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INTRODUCCION

1. Significado y relevancia del tema

La presente tesis girara en torno a la comprensién lectora y su importancia
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, concretamente dentro del campo de la
didactica de idiomas y del Espafiol como Lengua Extranjera o ELE. Asi, nos
centraremos en cOmo se trabaja la comprension lectora dentro del aula de ELE, a través
de los manuales o libros de texto y, de la misma forma, se investigara la relacion que
existe entre ella y la literatura.

Y es que lectura y educacion han mantenido una estrecha relacion desde los
origenes mismo de la historia del ser humano: la historia nace con la escritura y de
forma simultanea con la lectura se desarrolla la ensefianza. En efecto, aunque la lectura
misma ha variado a lo largo de los siglos, tanto en el tipo de lector, como en el uso o
finalidad de la misma, a la par que ha recorrido un largo camino hasta tal y como la
conocemos hoy en dia, lo cierto es que ya desde sus inicios fue considerada como una
capacidad imprescindible en el desarrollo del hombre. Asi es, actualmente se tiende a
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considerar la lectura como uno de los medios principales para acceder al mundo,
motivo por el que es considerada un pilar basico dentro de la educacion; la lectura
constituye un instrumento potentisimo de instruccion, ya que no solo nos ayudar a
aprender cualquier conocimiento del saber humano, sino que gracias a ella
desarrollamos las capacidades cognitivas superiores, como la reflexion, el espiritu
critico o la conciencia.

Por este motivo forma parte del curriculo educativo, tanto en la ensefianza de
la lengua materna, como en la ensefianza de una segunda lengua o lengua extranjera.
Cifiéndonos a esta ultima, el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(2002) habla de la necesidad de que el alumno posea y desarrolle tanto competencias
generales como competencias comunicativas, pasando por el contexto, el &mbito o el
texto. Asi, y limitdndonos a la competencia linglistica comunicativa, parece ldgico
que esta se active con la realizacion de distintas actividades que van desde la
comprension a la expresion, la interaccion o la mediacion de textos escritos u orales.

Tenemos, por tanto, que dentro de los contenidos curriculares un pilar
importante sera desarrollar y trabajar en el alumno las actividades de lengua:
comprension (lectora y auditiva), la expresion (oral y escrita) y, la interaccion (oral y
escrita) o lo que es lo mismo, comprender, hablar y escribir. Dicho esto, en cuanto a
los objetivos propuestos para la didactica de lenguas, y dejando al margen al resto de
actividades, por comprensién lectora, el MCERL contempla el proceso de
comprensidn de textos escritos en una lengua distinta a la nativa, cuyo fin va desde
disponer de una orientacion general, hasta obtener informacion, seguir instrucciones o
el mero hecho del disfrute.

Pero, llegados a este punto y, a pesar de la importancia de la comprension
lectora, con frecuencia los docentes podemos comprobar como la realidad del aula de
ELE no es todo lo positiva que se esperaria y que los alumnos no entienden lo que
leen, encontrandonos por tanto con un problema, ya que, si no comprenden lo que leen,
no pueden desarrollar al completo las otras destrezas, no aprenden y, por tanto, el
proceso de ensefianza-aprendizaje no funciona. Y es que un alumno podra hablar y
comunicarse perfectamente, sin embargo, si no es capaz de leer y entender lo que le

pide un simple enunciado, con dificultad lograra algun dia manejar, asimilar y hacer

20



INTRODUCCION

propio ese idioma nuevo. Los motivos que nos llevan a esto son maltiples y entre ellos
se encuentran desde una ensefianza-aprendizaje desatinadas, hasta un desfase en las
estrategias utilizadas o el poco habito lector de los alumnos. Como docentes debemos
atajar este problema y ponerle fin, con lo que concretar, definir, localizar y poner de
manifiesto cuéles son lo posible motivos por los que el proceso de comprensiéon lectora
no se realiza adecuadamente, debera ser una de las premisas educativas bésicas.

En este sentido, y aunque el interés por la comprension lectora no es algo
nuevo, se deben explorar nuevas vias de analisis que arrojen datos con los que se
puedan establecer medidas preventivas. Asi es, partiendo de la comprension lectora,
ya desde principios de siglo pasado, educadores, pedagogos y psicologos se han
preocupado por estudiar y determinar qué es lo que ocurre cuando un lector intenta
hacerse con el significado del texto (Crowder, 1985; Smith, 1990; Cooper, 1990; Solé,
1992; Mendoza Fillola, 1998; Morais, 2001; Cassany, 2006; Zayas, 2012; entre otros).
El camino ha sido largo hasta llegar a la concepcion actual donde, ademéas de
considerar a la actividad de leer como un proceso complejo, se concibe desde la
interrelacion de una serie de componentes que se erigen como ejes centrales del
mismo, hablamos del alumno, los textos y el factor contextual. Pero, aunque cada vez
se conoce mas en profundidad cdmo se realiza dicho proceso lector, la realidad es que,
tanto a la hora de ensefiar como a la de aprender el proceso no se realiza con éxito ¢qué
es lo que falla entonces? En revisar, analizar y examinar como se trabaja a diario la
comprensidn lectora estara la clave para determinar y establecer medidas para su
mejora y desarrollo de cara a un futuro.

Y es en este contexto en el que se sitla nuestro estudio, el cual sigue la linea
de analisis de materiales trabajada por autores como Martin Peris (1996) o Ezeiza
(2004). Concretamente, en el analisis de manuales o libros de textos, ya que, a pesar
de que poco a poco las tecnologias van teniendo mayor presencia en el aula, a dia de
hoy, el manual sigue constituyendo un elemento esencial para el trabajo en la clase de
idiomas, por no mencionar que a veces es el Gnico con el que profesor y alumno
cuentan. Por ello, y tras asentar las bases tedricas sobre las que se sustentard la
investigacion, se realizara un estudio y anélisis de manuales, especificamente del nivel

B1, con el que no enfrentaremos a cuestiones tan necesarias como con qué se
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encuentran los profesores y alumnos cuando trabajan la comprension lectora, cuéles
son los textos y las estrategias empleados con dicho fin y otras cuestiones como el

papel de la literatura dentro de todo este proceso.

2. Objetivos de trabajo

Como se ha puesto de manifiesto, la comprension lectora es un elemento clave
en el aprendizaje del alumno, sin embargo, vemos como en el dia a dia, hay alumnos
que no comprenden lo que leen, saben leer, pero no comprenden. Atender a los motivos
que nos llevan a este problema sera una de las premisas sobre las que se sustente este
estudio, ademas de concienciar acerca de la importancia de un buen trabajo con la
comprension lectora, profundizar en cuestiones basicas acerca de la misma o establecer
cdémo y con qué es trabajada.

Para ello se partird de una serie de objetivos que irdn desde lo méas general a
cuestiones mas especificas. Asi tenemos que el presente trabajo busca como objetivo
global, analizar y comprender como enfrentan la comprension lectora los manuales de
ELE en el nivel B1, al menos un nimero representativo de ellos, tanto desde un punto
de vista analitico como descriptivo, abarcando aspectos formales, metodologicos y de
contenidos. Con esto se pretende obtener una cantidad importante de datos que sirvan
como punto de partida para establecer parametros y medias con los que contribuir al
desarrollo y mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de un modo mas eficiente y
permanente.

Y sera aqui, donde los denominados objetivos especificos, entraran en juego,
ayudandonos a alcanzar dicho objetivo global. En esta tesitura uno de los primeros
objetivos especificos que se nos presentan serd el de conocer las bases de trabajo para
la comprensién lectora, es decir, qué tipologias textuales se usan y si estan son
adecuadas, o no, segun lo establecido por el MCERL. Y es que, si queremos contribuir
a un desarrollo pleno de la comprension lectora y a un aprendizaje significativo por
parte del alumno, la riqueza textual, entendida la misma en cuanto a diversidad de

tipologias, es un punto a tener muy en cuenta, pues solo al enfrentarse a todas sus
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variantes y por tanto comprender las mismas, el alumno desarrollard y asimilara
estructuras variadas, a la vez que aprenderd mecanismos y recursos con los que poder
expresarse en distintas circunstancias y situaciones.

Ligado a esto, otro de los objetivos especificos marcados para el desarrollo de
este trabajo serd el estudio de la forma en la que el alumno se enfrenta a la diversidad
textual anteriormente mencionada. Es decir, no basta con la presencia y analisis de la
diversidad textual, sino que es necesario que exista también una variedad de
actividades, asi como conocer cuales son las tipologias de actividades mas usadas y de
qué forma abordan y trabajan los distintos textos dichas actividades, ¢fomentan la
lectura?, ¢trabajan los contenidos antes, durante y al finalizar los textos?, ;motivan el
aprendizaje significativo del alumno? En definitiva, de nada sirve la diversidad textual
si no es trabajada de una manera adecuada, si no se disponen de las estrategias y
herramientas apropiadas con las que poder extraer todo su contenido. Por ello, y
partiendo de lo que tenemos, se buscara establecer en qué medida contribuyen, o no,
al desarrollo de una correcta comprension lectora por parte del alumno y qué se puede
hacer para mejorarlas.

Por Gltimo, dentro de los objetivos especificos se tendran en cuenta, ademas de
los contenidos y la metodologia, otras cuestiones como el analisis formal, es decir,
coémo se presentan los textos y las actividades al alumno, si vienen o no acompafado
de imagenes, si presentan un aspecto atractivo o motivador, etc. De la misma manera
indagaremos en la relacion que se establece entre las mencionadas tipologias textuales,
la comprensién lectora y la literatura. Y es que ambos aspectos, a pesar de no ser
puntos a los que se atiende normalmente para el estudio de la comprension lectora, son
dos factores a tener muy en cuenta. El aspecto formal porque es la carta de presentacién
al alumno, solo la forma en la que los textos son presentados contribuyen a la
aceptacion o rechazo por parte del alumno. De la misma manera que trabajar con
material literario, tal y como se expondra, puede resultar un factor motivador si se
atiende a rasgos como su caracter de material real o su relacion con la cultura de la
lengua estudiada, siempre y cuando este se trabaje de una forma adecuada y adaptada
al nivel del alumno.

Expuestos, grosso modo, los objetivos, se ha de mencionar que para
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alcanzarlos, y como si de un objetivo més se tratase, elaboraremos una investigacion
que partira del analisis de manuales, cuyo fin sera obtener datos que nos den una
situacion lo mas precisa posible del tratamiento de la comprensién lectora. Gracias a
esta se estableceran los porcentajes sobre frecuencias y tipos, de forma que se pueda
establecer un patron e interpretar los resultados, comprobando si estos se adaptan al
plan curricular establecido por el MCERL, como podemos trabajar la comprension
lectora con cada tipologia, las carencias que se pueden detectar y las posibles medidas

para solucionar los problemas detectados.

3. Método y fuentes

Para el desarrollo del presente trabajo se ha acudido a diversas fuentes. Para la
fundamentacion tedrica se han utilizado principalmente fuentes bibliograficas tanto en
espafiol como en inglés en los formatos papel o electronico. La mayor parte de las
fuentes en papel han sido obtenidas a través de las distintas bibliotecas pertenecientes
a la Universidad de Granada, y en el caso de las fuentes en formato electronico su
consecucion se ha realizado mediante el uso de bases de datos bibliograficas de las
distintas universidades espafiolas y redes electronicas de la Universidad de Granada,
como TESEO o Dialnet. Asimismo, se ha recurrido cuando ha sido pertinente,
mediante pago Yy suscripcion a distintas paginas web como Ebiblioteca, Slideshare,
Issuu o Calameo.

Para el desarrollo de la investigacion, junto a la bibliografia examinada, citada
en los lugares correspondientes y recogida en su totalidad a la finalizacion de la
presente tesis, se atendid a un corpus de quince manuales de ELE para el nivel B1
segun el Marco Comun de Referencia Europeo para las lenguas. Dichos manuales
fueron facilitados por las diferentes editoriales, mediante el contacto con ellas por
correos y la concesion, tanto el material como el permiso para la elaboracion del

analisis.
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4. Estructura del trabajo

Una vez comentada la relevancia del tema y expuestos los objetivos de estudio
y las fuentes utilizadas, se procederd a comentar la estructura del mismo. Asi, tras la
introduccidn, la presente tesis doctoral se estructurara en dos partes claramente
diferenciadas: una primera donde se desarrollaran los fundamentos tedricos y una
segunda donde se recogera la investigacion, los datos extraidos de la misma, las
conclusiones y las referencias bibliogréficas.

Empezando por el marco tedrico, este abarcara los primeros cuatro capitulos,
(capitulos 1-4) y es aqui donde se recogeran de manera sucinta y se asentaran lo
aspectos epistemoldgicos y pedagdgicos que se relacionan especificamente con
nuestra investigacion.

De esa forma, el primer capitulo abordara los fundamentos generales sobre el
concepto de la lectura, qué se entiende por leer y qué es realmente leer, asi como la
evolucion del concepto mismo y la relacion que se establece entre la lectura y la
ensefianza desde su nacimiento a su consolidacién como aprendizaje basico. Y es que
la lectura, a lo largo de los siglos, ha pasado por diferentes concepciones, tipos de
lectores, uso y finalidad misma, hasta el momento actual donde es parte primordial y
clave del curriculo académico y del desarrollo del ser humano.

En el segundo capitulo y dada la importancia que la comprension lectora
adquiere tanto en al &mbito académico como en el personal, nos acercaremos a ella
atendiendo a diversas cuestiones generales. Asi, tras una definicion del término y la
evolucion que el propio concepto ha tenido a lo largo de los siglos, se procedera a
realizar una breve panoramica temporal desde el sistema letra a letra hasta la posicion
actual donde la comprension lectora es entendida como la interrelacion que se da entre
tres ejes: lector, texto y contexto. Ejes sobre los cuales profundizaremos, de manera
general, a fin de establecer y determinar de una forma clara los pilares basicos sobre
los que se sustenta la comprension. Asimismo, y con igual importancia, otros aspectos
relacionados con la comprension lectora sobre los que se tratara en este capitulo, seran
las estrategias para su mejora o como debemaos trabajar la misma, las teorias acerca del

funcionamiento de la comprension o el modo en que los subprocesos se suceden y
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relacionan. Por Gltimo, nos centraremos en la comprension desde un punto de vista
psicolinguistico y didactico, ademas de en los tipos de lectura y de comprension que
existen y con los que podemos trabajar en clase.

Pasando de aspectos mas generales al ambito de la didactica de idiomas, el
capitulo tres se centrard concretamente en el estudio, analisis y revision de los
diferentes métodos y enfoques que se han usado para impartir la ensefianza de idiomas,
tanto de forma general como en la ensefianza de ELE. De esa forma, a lo largo de sus
paginas, veremos cémo los métodos de ensefianza han evolucionado de aquellos
primeros centrados en la gramatica-traduccién, pasando por otros como el
estructuralismo, los nocio-funcionales o el enfoque por tareas, por citar solo algunos,
hasta llegar al momento actual donde predomina un punto de vista ecléctico que se
rige por lo establecido por el MCERL y en el caso del espafiol por el Instituto
Cervantes y su plan curricular.

De manera subsecuente, el capitulo cuarto y ultimo de esta fundamentacion
teorica, discurrird por completo en la relacion que se establece entre la comprensién
lectora y su papel en el proceso de ensefianza-aprendizaje de idiomas. Asi, con los
conceptos generales sobre la comprension lectora asentados y teniendo en mente la
importancia de un enfoque comunicativo y ecléctico, en este capitulo se estudiara la
forma en la que la comprension lectora se trabaja y estudia dentro del aula de idiomas,
pero siempre atendiendo al mencionado eje triangular, esto es; alumno, texto y lector.
En la misma linea y derivados de ella se incluyen dos apartados méas dentro de este
capitulo. El primero de ellos tratara sobre la relacion entre la comprensién lectora y
los manuales o libros de texto y es que, a pesar de los avances tecnoldgicos, la realidad
del aula nos dice que la comprension lectora se sigue trabajando a través de manuales
por lo que es necesario realizar analisis sistematicos que evallen los diferentes
aspectos. Y en segundo y altimo lugar, se atendera al uso de materiales literarios y su
relacién con la comprension lectora, desde los origenes mismos de la relacion entre la
literatura y la ensefianza de idiomas, pasando por su estado actual, las diferentes
posturas en contra y las actuales y cada vez méas a favor que proclaman sus amplias
posibilidades. Afirmacion correcta siempre y cuando se trabaje de una forma

adecuada, no como si de una clase de literatura propiamente dicha se tratara, sino como
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una herramienta més con la que trabajar el proceso de comprension lectora.

Dando por finalizada esta primera parte de fundamentos tedricos, la segunda
estara compuesta por los siguientes cinco y Gltimos capitulos (capitulos 5-9), en los
que se exponen, respectivamente, el estado de la cuestion, la metodologia y disefio de
la investigacion, (capitulo 5), los diferentes andlisis realizados: analisis cuantitativo y
estadistico de la tipologia de textos y actividades (capitulo 6), anélisis cualitativo e
interpretativo del ambito formal, de contenido y metodoldgico (capitulo 7) y analisis
de la presencia de textos literarios (capitulo 8), los resultados obtenidos y las
conclusiones y consideraciones finales que recogen, asi como las aportaciones,
implicaciones didacticas, limitaciones del estudio y algunas prospectivas
investigaciones que quedan abiertas con este estudio (capitulo 9).

El trabajo se cerrard con las referencias bibliograficas manejadas y con un

indice de tablas y otro de gréaficas.
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CAPITULO 1
BREVE PERSPECTIVA HISTORICA.
EVOLUCION DEL CONCEPTO Y DE LA ENSENANZA DE LA LECTURA

1. ¢ Qué es leer y qué entendemos por leer? El concepto de lectura

A la hora de abordar nuestro objeto de estudio, una primera pregunta se viene
a la mente: ¢qué es leer? o, mejor dicho, ¢qué se entiende por leer y qué es realmente
leer?

Segin Morais (2001: 9): “El arte de leer y el arte de escribir, como el de hablar
y el de percibir, son habilidades mal conocidas”. Y es que, a pesar del uso y de la gran
utilidad de estas destrezas nos servimos de ellas sin darnos apenas cuenta, si bien, y
sobre todo desde los afios sesenta del pasado siglo, muchas son las disciplinas y
campos de conocimiento que han tratado de profundizar y dar respuestas a las
preguntas anteriores, lo que viene a corroborar su complejidad y la importancia que
tienen para el ser humano. Quizas por ello nos volvemos a preguntar: ¢qué es leer?, ya

que la actitud de interrogarse sobre este concepto podria resultar muy util, y no solo
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para establecer el tema de estudio y concretarlo, sino para evitar caer en la trampa de
la amalgama.
Si nos vamos al Diccionario de la Real Academia Espafiola’ encontramos

varias acepciones o significados bajo el rétulo de leer, tales como:

1. tr. Pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significacion de los caracteres
empleados. 2. tr. Comprender el sentido de cualquier otro tipo de representacion
grafica. 3. tr. Entender o interpretar un texto de determinado modo. 4. tr. En las oposiciones
y otros ejercicios literarios, decir en publico el discurso llamado leccién. 5. tr. Descubrir
por indicios los sentimientos o pensamientos de alguien, o algo oculto que ha hecho o le ha
sucedido. 6. tr. Adivinar algo oculto mediante practicas esotéricas. 7. tr. Descifrar un
cédigo de signos supersticiosos para adivinar algo oculto.8. tr. p. us. Dicho de un profesor:

Ensefiar 0 explicar a sus oyentes alguna materia sobre un texto.

Como se observa la multiplicidad de significados permite que el verbo leer pueda
usarse con distintas acepciones dependiendo del contexto donde se sitle, tal y como
defiende Smith (1990:128):

No tiene sentido buscar una definicién sencilla de la ‘lecturay’. La ‘lectura’ no es muy
diferente a otras palabras de uso habitual en nuestro idioma, y tiene maltiples significados.
Y, dado que el significado de la palabra en cualquier situacion en particular dependeré en
gran medida del contexto en el que ella aparezca, no debemos esperar que se nos brinde

una Unica definicion de lectura.

La complejidad de su definicidn responde desde un principio a la polisemia del
vocablo, esto se debe, en parte, a la misma gestacion de la palabra y de su significado.
Cuando atin estaba naciendo la “lectura” y no se sabia muy bien qué entender por ella,
el mismo término era una incégnita y se empleaban multitud de vocablos referidos a
esta accion, tal y como aparecen recogidos en el estudio de Pierre Chantraine?. De

todos, uno fue el que permanecio, legere, que llegd a nuestros dias como leer; sin

! Real Academia Espariola (2001). Diccionario de la lengua espafiola. 22a. ed. Madrid: Espasa-Calpe,
Disponible en : http://lema.rae.es/drae/?val=leer

2 P, Chantraine, “Les verbes grecs signifiant «ire»»”. En Mélanges Henri Grégoire, 11, Bruselas, 1950,
pp. 115-126. Citado por Jesper Svenbro (1997: 61).
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embargo, la amplitud de actividades a las que la palabra puede referirse no se
restringio, mas al contrario, se amplio, asi podemos leer representaciones gréficas,
lenguaje corporal o mimica; leer indicios corporales o intangibles para adivinar
sentimientos o incluso augurar el futuro y un largo etcétera®. O en palabras de Robert
Crowder (1985:11): “La lectura es un espléndido laboratorio natural para el estudio
del proceso del conocimiento y se puede relacionar con casi todos los procesos
cognitivos, desde la sensacién y la percepcion hasta la comprension y el
razonamiento”.

Es decir, la complejidad de su definicion se debe a que podemos identificar leer
con casi todos los procesos cognitivos, de ahi su polisemia; con todo, solo uno de esos
tantos significados nos es valido a la hora de elaborar este trabajo, y es esto
precisamente lo primero que se quiere acotar, el objeto de estudio.

La actividad de leer se entiende desde un triple prisma: por un lado, se sitta un
nivel global donde se identifica a la lectura como una manera de interpretar el mundo;
en un segundo nivel se halla, en una interpretacion amplia, todo aquello referente a las
imagenes o hechos (leer gestos, indicios o cualquier otro tipo de signo) y, por ultimo,
en un sentido mas restringido y a la vez méas pertinente, se encuentra el acto de leer
textos impresos o escritos y comprender su significado.

En el campo de la Didactica de la Lengua y la Literatura recientemente se ha
hecho mucho hincapié en este Gltimo y muchas son las definiciones que se han dado,
pasando de una caracterizacion mecanica y limitada donde se concebia la lectura como
un mero acto de descodificacion®, a otra que atiende mas a la comprension y a la
interpretacion®.

En efecto, hasta hace poco se entendia el acto de leer como un proceso de

3 Asi lo recoge Alberto Manguel, (1998: 21): "Leer letras en una pagina es slo una de sus muchas
formas. El astrénomo que lee un mapa de estrellas que ya no existen; el arquitecto japonés que lee el
terreno donde va a edificar una casa [...], la jugadora de cartas [...], el adivino chino [...], el psiquiatra
que ayuda a sus pacientes a leer sus propios suefios [...], el granjero que lee en el cielo el tiempo
atmosférico [...]. Todos ellos comparten con los lectores la habilidad de descifrar y traducir signos”.

4 Hablamos del proceso de reconocer las palabras escritas, identificando la palabra con una serie de
formas ortograficas que posee un significado por separado y en conjunto y al que le corresponde una
pronunciacién concreta. Contemplarian, por tanto, este tipo de definiciones un nivel fonético-
fonoldgico, morfo-sintactico y léxico-semantico

5> Con esta concepcion de lo que es la lectura superariamos la definicion anterior y ademas de los
niveles correspondientes atenderiamos al nivel pragmatico-discursivo.
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percibir y comprender textos escritos, sobre todo en expresiones referidas al
aprendizaje inicial de la lectoescritura, identificando el leer con una simple
descodificacion. Este hecho no es del todo cierto pues la lectura, como defiende

Crowder (1985:119), engloba mucho mas:

La lectura no consiste simplemente en transferir informacion desde la letra impresa hasta la
mente del lector, sino que también contribuye activamente el almacén de conocimientos del
lector. Al leer, aportamos nuestra propia experiencia, llenando huecos, interpretando y

extrapolando a partir del texto.

Es en esta linea donde se mueven los ultimo estudios a cargo de autores como
Smith (1990), Cooper (1990), Solé (1992), Mendoza Fillola (1998), Morais (2001)
o Cassany (2006), entre otros, que entienden que la actividad de leer, condicion
fundamental para desenvolverse en los distintos escenarios de la vida actual, bajo
aspectos socioculturales y funcionalistas, debe atender tanto al texto, en cuanto a forma
y contenido, como al lector en calidad de elemento clave con sus expectativas y

conocimientos previos, o en palabras de Isabel Solé (1992: 17-18):

Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el primero
intenta satisfacer [obtener una informacion pertinente para] los objetivos que guian su lectura
[...]. El significado del texto se construye por parte del lector. Esto no quiere decir que el texto
en si no tenga sentido o significado [...]. El significado que un escrito tiene para el lector no es
una traduccién o réplica del significado que el autor quiso imprimirle, sino una construccion
que implica al texto, a los conocimientos previos del lector que lo aborda y a los objetivos con

que se enfrenta a aquel.

Es decir, debemos entender la lectura como un acto vivo y cambiante, que bajo
lo que Isabel Solé (1992) denomina “una perspectiva interactiva”, depende de cada
lector, de sus circunstancias y sus vivencias, de sus objetivos y sus fines y que, a la
vez, ofrece y posee la posibilidad de ser “cambiado” por el lector y “cambiar” a este.

Contestando la pregunta que lanzabamos inicialmente, podriamos decir que
leer no es solo un proceso sistematico de descodificacion, existen en él otros

condicionantes que lo hacen unico y necesario: el papel y la importancia del lector, sus
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saberes previos y su experiencia de vida, el interés que lo acerca a esa lectura, su

finalidad y su significacion posterior. Ya lo dijo Smith (1990:71):

Se suele percibir sencillamente la lectura como un problema de mera <«descodificacién de
fonemas» [...]. Se supone, entonces, que el significado estd inmediatamente disponible en
estos fonemas del discurso oral que el lector imagina estar oyendo [...]. Pero hay dos
objeciones posibles a tales suposiciones. Una de ellas es [...] que el significado es algo que
uno [el lector] aporta al lenguaje escrito en lugar de extraerlo de él. [...]. La segunda objecion
[...] es que es imposible descodificar el lenguaje escrito y convertirlo en discurso oral, al menos

si no se comprende previamente ese mismo lenguaje.

Y asi lo define Mendoza Fillola (1998: 14):

Leer es bastante mas que saber reconocer cada una de las palabras que componen el texto: leer
es, basicamente, saber comprender, y, sobre todo, saber interpretar, o sea, saber llegar a
establecer nuestras propias opiniones, formuladas como valoraciones y juicios. Por ello leer es

participar en un proceso activo de recepcion.

La lectura debe entenderse, pues, como proceso activo, como inferencia
continua entre nueva y previa informacion, como herramientas y posibilidades
esenciales para el desarrollo del ser humano. Pero no solo eso, si hos quedasemos aqui
estariamos dejando de lado un elemento, tanto o igual de importante, como las
destrezas cognitivas de la comprension, el lector o el propio texto, hablamos del
contexto y de las formas particulares que adquiere la lectura en cada realidad, en otras

palabras, el componente sociocultural que menciona Cassany (2006:23):

La orientacion sociocultural entiende que la lectura y la escritura son «construcciones sociales,
actividades socialmente definidasy) [...]. La lectura varia a lo largo de la historia, la geografia
y la actividad humana [...]. En cada lugar, en cada momento, leer y escribir han adoptado

practicas propias, en forma de géneros discursivos particulares.

Afirmacion a la que el propio Cassany (2006:24) afiade y sentencia:
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««Leer es un verbo transitivo»» y no existe una actividad neutra o abstracta de lectura, sino
multiples, versatiles y dindmicas maneras de acercarse a comprender cada género discursivo,
en cada disciplina del saber y en cada comunidad humana. Aprender a leer requiere no sélo
desarrollar los mencionados procesos cognitivos, sino también adquirir los conocimientos

socioculturales particulares de cada discurso, de cada practica concreta.

En conclusion, la lectura debe entenderse como un proceso activo y complejo
del que depende en parte el desarrollo del ser humano, entendido este como un ser
social dentro de una comunidad. Una consecuencia que ha originado desde el inicio
del lenguaje que el acto de leer haya sido considerado fundamental para la educacion

tal y como veremos a continuacion.

2. Breve panoramica general del nacimiento de la lectura y de su consolidacion

como aprendizaje basico

La lectura es uno de los aprendizajes basicos mas importantes que nos aporta
la educacion; constituye un instrumento potentisimo de instruccion ya que no solo nos
ayuda a aprender cualquier conocimiento del saber humano, sino que, gracias a ella
desarrollamos las capacidades cognitivas superiores: reflexion, espiritu critico,
conciencia, etcétera.

A pesar de que la lectura ha recorrido un largo camino hasta establecerse como
pilar basico, lo cierto es que, tal y como se pretende desarrollar en este apartado, desde
los origenes, cuando la capacidad de descifrar simbolos era algo de indole casi
“magica”, la alfabetizacion, la lectura fueron ya consideradas como una capacidad
imprescindible en el desarrollo del hombre.

Si nos remontamos a los origenes de la civilizacion, antes del nacimiento de la
escritura, casi toda la critica coincide en caracterizar la vida como algo repetitivo
donde la educacién quedaba restringida al presente inmediato y espontaneo, una vida
cefiida a los usos y las costumbres propias de cada periodo, donde poco a poco, el
hecho de querer dejar permanencia, hizo a los humanos idear un sistema de signos con

los que representar los objetos que se hallaban a su alrededor. Tomemos este fragmento
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de Pérez-Rioja (1986: 17-18) como punto de partida:

Un enorme progreso se debi6 alcanzar cuando por los adelantos del dibujo, se hizo de la imagen
el emblema del objeto y cuando al combinar una serie de imagenes, se logré representar ante
los ojos un relato seguido y coherente. Asi nacié la escritura ideogréfica, la primera que
conocemos [...]. La transicion de la pintura escrita al uso de letras que representaban sonidos
especificos se produjo muy lentamente y como resultado de un gran esfuerzo. Unos veinticinco
siglos a .de C., los egipcios habian logrado analizar silabas y palabras y habian desarrollado
una serie de simbolos que las representaban: esos simbolos y sonidos originarian el alfabeto

fenicio, del cual saldrian a su vez, las letras griegas y el alfabeto romano.

Justamente, si tuviéramos que hablar de una historia del alfabeto, deberiamos
situarlo en el antiguo Egipto; deberiamos hablar de la escritura cuneiforme de
Mesopotamia o de la importancia de los jeroglificos, los cuales, a través de lo que se
ha tenido a bien calificar como el principio de rebuds, acabaron pasando de simples
sistemas pictograficos a signos logograficos o fonogramas. Sistemas farragosos, no
obstante, y de dificil denominacion que terminaban restringiendo el acceso a la lectura
alos escribas, una clase social normalmente perteneciente a la aristocracia, Unica capaz
de permitirse dedicar su vida a los estudios y duros afios de preparacion. Sus funciones
iban desde ser escribas del pueblo a escribas reales, pasando por funcionarios
administrativos o sacerdotes, lo cual les procuraba gran prestigio social y no pocos
privilegios. Quizés, debido a estos privilegios, fue por lo que durante mucho tiempo
fomentaron el inmovilismo del sistema alfabético, mostrandose reacios a la

simplificacion para no perder los derechos a los que estaban acostumbrados.

Clemente Linuesa (1990: 54) habla de la fonetizacion como el principal

adelanto para llegar al alfabeto representante de todos los fonemas:

La fonetizacion empieza, pues, a evidenciar que la escritura, en realidad, puede ser un sistema
que represente a la lengua oral, a sus sonidos, y no directamente a las cosas; y la evolucién
hacia los alfabetos pas6, desde esos primeros signos fonéticos afiadidos a los ideogramas o
logogramas, a un segundo estadio en que se representaron s6lo elementos fénicos de la lengua.
Al principio fueron escrituras silabicas que representaban a la lengua oral, pero en el nivel

silabico [...] cuneiformes, los semitico-occidentales o el chipriota [...]. La escritura fenicia,
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que algunos consideraban silabario, era en realidad un sistema consonantico, porque las letras

s6lo representan consonantes, mientras que las vocales se expresan con signos diacriticos.

Como vemos, al parecer los primeros en escribir consonantes aisladas fueron
los pueblos semiticos occidentales: hebreos y fenicios. Y parece cominmente aceptado
que es de estos de quienes los griegos toman su sistema y lo adaptan a su lenguaje,
transformando algunas consonantes y semiconsonantes en vocales, dando lugar al
alfabeto griego y posteriormente al romano del cual procede el actual.

La historia nace con el libro®, con la creacion del alfabeto griego y sera por
Grecia por donde empecemos esta breve panoramica, que no pretende otra cosa que, a
grandes rasgos, sefialar lo que la lectura ha sido y ha aportado a la historia de la
humanidad’.

Parece l6gico suponer que la creacion del alfabeto griego tuvo un considerable
impacto politico, social y cultural sobre los propios ciudadanos; su simplificacion
facilitd el acceso a la lectura y escritura favoreciendo, entre otras cosas, el desarrollo
de la democracia.

La antigua Hélade se hallaba dividida en polis, entre las que destacan Esparta
y Atenas, dos ciudades bien distintas, pero con un objetivo comun: la ensefianza de la
lectura desde una edad bien temprana. Segun Plutarco en la Vida de Licurgo, en Es-
parta primaban mas la preparacion fisica, la intrepidez y las proezas militares, aunque
los nifios que iban a la escuela debian aprender, junto a estas anteriores las habilidades
de la lectura y la escritura.

Atenas, por su parte, no solo se convirtié en el primer pueblo preocupado por

el proceso educativo o paideia, sino que a partir del siglo VII a. C., la capacidad de

® La aparicion de la escritura y de forma simultanea la posibilitacion de la lectura, nos hacen caer a
veces en el error de entremezclar su historia, confundiendo lo que Paul Ricoeur denoming, en el afio
1985, en su obra Temps et récit: “el mundo del texto” y “el mundo del lector”, ya que una cosa es la
huella escrita y otra la lectura, aunque la historia de ambas camine de la mano desde tiempos pretéritos.
Lo cierto es que la introduccion del alfabeto, alla por el siglo VII a. C., traerd consecuencias
trascendentales para la historia de la humanidad al posibilitar el acceso a la escritura y la lectura a un
cada vez mayor nimero de personas.

" Queremos reiterar que, lo que a continuacion se ofrece, no pretende ser un estudio riguroso de la
historia de la lectura. La amplitud del campo de estudio, de los periodos abarcados y de la extension de
los diversos acontecimientos, en los diferentes lugares, limita, en cierta manera, a recoger los datos mas
generales y pertinentes de las diferentes épocas tratadas. Para un estudio méas en profundidad de este
apartado ver Pérez-Rioja (1986), Carvallo, G. y Chartier, R. (dirs.), (1997) o Manguel (1998).
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leer y escribir fue pasando gradualmente de ser utilizada como memoria de
transacciones comerciales, custodia de leyes o codigos religiosos a ser depositaria del
pensamiento humano®. Asi apunta Manguel (1998: 80) que, aunque “en la época de
Socrates (469-399 a.C.) los textos escritos no eran algo corriente, en el siglo V a.C. ya
existia en Atenas un considerable numero de libros editados que se vendian y se
compraban”.

El aprendizaje de la lectura se hizo totalmente necesario, no solo para acceder
al mundo de lo escrito, sino para facilitar el cumplimiento de los deberes y los
derechos, es decir, era necesario en muchos actos de la vida civil y politica, ya que el
ciudadano debia conocer y obedecer las leyes de la ciudad que condicionaban los
derechos de la polis, y por otra parte, los derechos de sus habitantes, pero mas alla, la
lectura de los grandes poetas servia como modelo de hombres insignes y héroes a
quienes imitar en conducta y modo de vida.

Y ¢como se ensefiaba? Si bien es cierto que eran escasos los que poseian y
tenian el privilegio de acceder a la educacion, ya en el siglo VI a. C., en Atenas
aparecio una legislacion sobre la escuela que establecia entre los deberes de los padres
la obligacién de ensefiar a leer. Desde su nacimiento y hasta aproximadamente los siete
afios de edad, la educacion del nifio recaia bajo la tutela de la madre y/o de la nodriza
quienes lo entretenian, le ensefiaban las buenas costumbres, velaban por el aprendizaje
del lenguaje y lo introducian en la tradicién cultural preparandolo para la ensefianza
posterior de las letras. A partir de los siete afios y bajo la tutela del pedagogo, se asistia
a una especie de escuela elemental donde se estudiaba musica, lectura, escritura y
calculo. Y fue dentro de las cuales que la aparicion del alfabeto proporcioné una

facilidad para la ensefianza del mismo hasta entonces desconocida, que se tradujo en

8 No se debe olvidar que para los griegos el poder de la palabra hablada era supremo y valoraban, sobre
todo, la lectura en voz alta quedando la palabra escrita relegada a una posible lectura oral posterior. El
mismo Sdécrates habla de los libros como ayuda a la memoria tal y como lo recoge su discipulo Platén
(427-347 a. de C.) en el Fedro con las siguientes palabras del maestro: “Pues este grave inconveniente
es, ante todo, semejante a la pintura” [...] y “provocara el olvido en las almas de quienes aprenden
porque no se usaran su memoriay se fiaran de los caracteres escritos y no recordaran por ellos mismos”.
En efecto, muchos sabios y fildsofos de la época ven en el libro un apoyo memoristico totalmente
prescindible temiendo los mas que la palabra escrita disminuyera en el hombre la fuerza que la memoria
habia procurado anteriormente y los menos, como Platon, que la difusién de la cultura debia pasar por
el camino de la escritura y superar tiempo y espacio, aunque a la larga debilitara la memoria, poniendo
los decires de los siglos a disposicionpublica.
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la creacion de lo que hoy conocemos como escuela del alfabeto. El aprendizaje de la
lectura era arduo y muy riguroso: primero se memorizaba el alfabeto, luego todas las
posibles combinaciones en silabas y finalmente la palabra, tal y como recoge Morais
(2001: 223):

A lo largo de la historia de la civilizacion occidental, el método de instruccidn mas utilizado
para la instruccion lectora ha sido el método alfabético [...]. Parece que los griegos aprendian
a recitar las letras tanto de la primera a la ltima como de la Gltima a la primera [...]. Después
se les ensefiaba a asociar el nombre de cada una de las letras con un simbolo. A continuacion,
las consonantes y las vocales se les hacia recitar silabas sin sentido [...]. Solo después de meses,

incluso afos, practicando estos ejercicios, eran, por fin, confrontados con la lectura.

Cuando sabian leer recibian las obras de los grandes poetas, Homero —con
preferencia por La lliada y La Odisea—, Pindaro, Esquilo, Sofocles, etc., para que les
sirviera de modelo civico y sintieran deseos de emular sus vidas, acciones y
pensamientos; ademas, la lectura y los numerosos ejercicios de copia y dictado de las
grandes obras le servian para perfeccionar el lenguaje y reforzar la memoria. Esta
lectura de las grandes obras se hacia muy lentamente ya que, aunque se contaba con
unas letras de gran tamafo, carecian de separacion alguna, por lo que antes de su
lectura se deletreaba en voz baja y se repetia con la entonacion adecuada®.Poco a poco
en Grecia, aunque surgirian nuevas escuelas como la estoica y las epicureas, iria
quedando desplazada por Alejandria, la cual lleg6 a ser el verdadero centro intelectual
del mundo helenistico con su famosa biblioteca, hasta la conquista de Grecia por Roma
en el afio 148 a. C.

Roma, pueblo apegado a las tradiciones, destacaba por su agricultura, su
concepto de patria y por el respeto a los mayores o0 mosmaiorum. El padre de familia
o paterfamilas, representaba la autoridad maxima dentro del vinculo doméstico y junto

con su consorte o materfamilia eran los encargados durante los primeros afios de edad

® Es importante recordar la importancia que alcanzarian la retorica y la dialéctica en el mundo antiguo
y el papel que jugaron los sofistas a partir de la segunda mitad del siglo V a. C. como impulsores,
considerandose a si mismos maestros de ensefianzas superiores cuyo fin dltimo era formar al politico
orador, asi como el desprestigio en el que fueron cayendo con el paso del tiempo, aunque las bases que
asentaron de la retorica y la dialéctica hayan llegado a nuestros dias.
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de afianzar en sus hijos los valores relativos a los conceptos de trabajo, familia y patria,
tan importantes para su civilizacion.

Hasta los siete afios, y al igual que ocurria en Grecia, la educacion corria a
cargo de la madre, quien iniciaba a los hijos en las tradiciones familiares de respeto y
obediencia a los dioses y mayores. A partir de los siete afios, el nifio abandonaba la
tutela de la madre y pasaba a depender del padre al que acompariaba en las tareas del
campo, incluso en las sesiones del senado y los banquetes, a modo de observador, hasta
cumplir los diecisiete afios, periodo en el que se daba por concluida su formacion.

A partir del siglo 1l a. C., y tras la conquista de la Magna Grecia, la educacion
y la vida en general romana sufri6 un brusco cambio. Se suele decir que el
conquistado, conquista al conquistador, y nada mas lejos de la realidad; Roma,
deslumbrada por Grecia, hace del mundo heleno su patron de cultura y su modus
vivendi. Con el acceso a Grecia, los politicos romanos y los ciudadanos descubririan
las posibilidades de la educacion y de la cultura, por lo que los cambios pronto
empezarian a dejarse ver. Roma atrajo hacia si todo lo que pudo del mundo griego y
lo asimil6 a su propio sistema, transformo su alfabeto, combiné la ensefianza de sus
textos con los modelos literarios griegos y se sirvié de un elenco de profesores, la
mayoria de ellos esclavos capturados, que vieron en la docencia su carta para alcanzar
la libertad*®.

Como es de suponer, por este proceso de asimilacién y adaptacion, la escuela
romana Y la educacion en general de los nifios no fue muy diferente a la del mundo
heleno. Es gracias a Quintiliano y a su Institutiones oratoriae por lo que conocemos el
sistema de educacion en Roma y, sobre todo, como se realizaba la lectura dentro de la
misma. A Quintiliano, conocido por muchos como el mejor profesor de retdrica del
mundo antiguo junto con IsAcrates, también debemos la division de la educacién en:
domeéstica u hogarefia —de la que hemos hablado anteriormente a cargo de la
materfamilias— escuela elemental, escuela media y escuela superior.

A la escuela elemental, llamada ludus literarius, llegaban los nifios con siete

10 Hay que remarcar, que, si bien en un primer momento Roma tomé como modelo a Grecia, pronto
encontraria la forma de destacar por si misma; asi forman parte de su legado, ademas del alfabeto latino,
el estudio de la ingenieria, el derecho, la administracion o la organizacion del gobierno.
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afios de edad y permanecian en ella hasta aproximadamente los once o doce. También
iban las nifias, aunque en mucha menor medida, y a ambos les acompafiaba la figura
del pedagogo que solia ser, en el mayor de los casos, un esclavo griego. En ella se
aprendia a leer y a escribir utilizando métodos idénticos a los usados en las escuelas
griegas: primero debian memorizar el nombre de todas y cada una de las letras del
alfabeto, recibiendo el nombre de abecedarii quienes los superaban; en segundo lugar,
se pasaba a combinar letras para aprender a formar silabas (syllabarii) y por ultimo
palabras (nominarii). El siguiente paso era trabajar con frases breves, frecuentemente
maximas, las cuales, ademas de manejo y soltura, proporcionaban cddigos morales y
éticos para la vida civil. Por Gltimo, se pasaban a los grandes textos y poemas. Este
proceso era lento y complicado por lo que en algun intento de motivar a los alumnos
mas pequefios se les dieron letras hechas de huesos o de marfil para que empezaran a
jugar con ellas.

No todos los nifios continuaban sus estudios, solo los de la aristocracia o
comerciantes mas influyentes quienes al cumplir los doce afios pasaban a la escuela
media, donde estaban hasta aproximadamente los quince. La escuela media, siguiendo
el modelo griego, comprendia el estudio tedrico de la lengua y la explicacion de los
autores'!. Para el estudio tedrico de la lengua se partia del analisis de los elementos
de la oracion hasta concluir en la sintaxis propiamente dicha y para la cual eran los
textos clasicos el soporte mas recurrente. Aslmismo, para la explicacién de autores y
de textos —enarratio—, el proceso a seguir era comenzar por una lectura expresiva de
textos corregidos anteriormente por el maestro —praelectio— a la que seguia una lectura
en voz alta que debian memorizar y recitar. Por Gltimo, se exponia el texto incluyendo
en él desde una explicacion al ritmo de los versos, pasando por las palabras dificiles o
los giros poéticos hasta la referencia de lugares, mitologia, etcetera.

Una vez cumplidos los quince afios, y si se deseaba continuar la formacion, se
pasaba a la escuela superior donde se hacia especial énfasis en la ensefianza de la

oratoria a cargo del maestro rector. En términos generales, la educacién retorica

1 El estudio tedrico de la lengua o gramatica latina fue en su gran mayoria una adaptacion realizada por
Varrén y posteriormente por Palemdn, de la filologia griega creada por Dionisio de Tracia en las
escuelas de Rodas.
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romana se distanciaba bastante de la helena pues, mientras esta primera se decantaba
mas hacia la filosofia, en Roma se preparaba al alumno para el ejercicio de la abogacia.

Quizas en parte por la practicidad que caracterizo al Imperio Romano, quizas
por la progresiva decadencia del espiritu, los valores y la cultura en general, la realidad
fue que, en detrimento del pensamiento y la memoria, se acentlo el recurso de los
libros y aparecieron los primeros manuales e introducciones. La cultura se vuelve
libresca, asi lo describe Clemente Linuesa (1990), quien afirma que muchos textos
literarios se editan con la funcion principal de aprender correctamente la lengua oral a
la vez que se adquieren nociones para formar al ciudadano en ética e historia.

Efectivamente, a pesar de existir una “bibliomania” y una tendencia cada vez
mayor a la especializacion en relacion al aprendizaje de la lectura y de la ensefianza,
no debemos olvidar que la lectura sigue siendo en voz alta. No es que se desconociera
la lectura en voz baja, pero era algo inusual, hecho que parece perfectamente l6gico si
tenemos en cuenta la importancia que la lectura en voz alta habia tenido en siglos
anteriores — y gque seguira teniendo en siglos venideros al ser la Unica manera de llegar
a las masas analfabetas-—.

Y con esto llegamos a la Edad Media, seré en Constantinopla, ultimo reducto
del Imperio Romano, con el emperador Justiniano con quien el cristianismo se
imponga como religién y doctrina oficial, si bien ya con Constantino | se habia
consolidado. Este hecho, que en un principio pudo parecer baladi, sera el que marque
la tendencia y el camino a seguir durante todo el periodo que le sobreviene,
especialmente en lo alusivo a cultura y educacion.

Los estudiosos suelen citar convencionalmente la caida de Constantinopla
como el principio de la Edad Media, una Edad Media que trajo una serie de cambios
en todos y cada uno de los aspectos de la vida. En el terreno econdémico se paso del
esclavismo a la produccion feudal; en el terreno social se produjo una transicion entre
la desaparicion del concepto de ciudadania y la aparicion de los estamentos
medievales; en lo politico se descompusieron las estructuras centralizadas del antiguo
imperio romano en pos de una dispersién de poder y en el terreno cultural nos
encontramos con una total absorcion y sustitucion de la cultura clasica por las

teocéntricas culturas cristianas —e islamicas—.
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Claro esta que estos cambios no fueron en todos los sitios de la misma manera,
ni se produjeron de golpe, sino paulatinamente. Lo cierto es que, poco a poco, fue en
los monasterios y abadias, fundados por estos siglos, donde empezaron a concentrarse
todos los saberes de la humanidad; no solo era donde se depositaban los libros sino
que era en ellos donde se realizaban las labores de preservacion, mantenimiento y
difusion de la educacién y la cultura: contaban con la existencia de bibliotecas de
manuscritos, que se copiaban o se traducian si estaban en griego o arabe; habia atriles
para los codices que se estaban copiando, mesas para los copistas y todos y cada uno
de los elementos necesarios para trabajar.

La Iglesia se hizo duefia y sefiora de todo lo relacionado con la cultura y dentro
de ella el libro y la lectura fueron esenciales. Realmente, como defiende José Antonio
Pérez-Rioja (1986: 37): “La Iglesia siguié viviendo mientras el Imperio romano moria
porque apelaba a los espiritus y a las voluntades de los hombres, porque tenia libros y
un gran sistema de maestros y misioneros que mantuvieron una union estrecha”. En
otras palabras, la Iglesia consigui6 sobrevivir e imponerse por ser la guardiana del
saber y por saber amoldarse a las necesidades espirituales de la época a través de las
ensefianzas de su obra magna, La Biblia, que acercaban al pueblo iletrado a través de
las lecturas orales de sus sacerdotes y monjes.*2

La importancia de la lectura en las 6rdenes religiosas llego a ser tan importante
que San Isidoro fijé un calendario de horas de lectura segin la época del afio*3. Pero
no solo las 6rdenes religiosas tuvieron en cuenta el valor de la lectura y la educacion,
muchos reyes y algunos nobles son los que a partir del siglo X se encargan de impulsar

la cultura, como Carlomagno, quien encarg6 la educacion de su escuela, de si mismo

12 En efecto, este acercamiento a las sagradas escrituras se hizo principalmente de forma oral, ya que
solo unos pocos tenian acceso a las obras, codices y manuscritos; si bien muchos podian leer
documentos contables pocos eran los que podian acceder a un texto literario carente aln de una
puntuacion formal. Estos pocos solian ser monjes y sacerdotes los cuales se encargaban de difundir el
saber biblico a una poblacion analfabeta a través de una lectura en voz alta interpretada de las escrituras.
La importancia de la lectura en voz alta sigui6 siendo idéntica a la de los siglos anteriores y aunque
poseemos algunos testimonios de lectura silenciosa como el relatado por San Agustin en sus
Confesiones sobre las lecturas de San Ambrosio, estos brillaban por su peculiaridad méas que por su
asiduidad.

13 Si tuviéramos que destacar alguna orden religiosa por su aportacion a la contribucién y difusion de
la lectura esta seria, sin lugar a dudas, la orden de los benedictinos, entre cuyas obligaciones se hallaba
la de la lectura en su tiempo de ocio.
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y de sus hijos al monje anglosajon Alcuino de York, uno de los hombres mas ilustres
de la época. O el mismo Alfonso X, quien no solo sefiald en sus Partidas (2.2, V,XVI)
la conveniencia que puede reportar a un rey saber leer y escribir sino que, gracias a su
escuela de traductores de Toledo, fomentd la difusion de textos clasicos casi perdidos
traduciéndolos del griego al arabe y del &rabe al latin. En cuanto al modo de
ensefianza en el mundo laico, como es de suponer, aunque sea arriesgado generalizar
acerca de un periodo tan lejano y de tamafa extension, la educacion continud siendo
privilegio de una clase superior, ya que la mayoria de las clases bajas no tenian
acceso a ella y, en lo referente a los métodos de ensefianza de la lectura, estos
continuaban siendo practicamente idénticos a los utilizados en la antigiiedad clésica
tal y como lo describe Manguel (1998: 92-93): “La mayoria de los nifios y
bastantes nifias de esas clases [...] aprendian a leer fonéticamente repitiendo las
letras que la nodriza o la madre les sefialaban en una cartilla o abecedario”. Una vez
habian aprendido las letras se contrataba a maestros para que continuaran la formacion
de los varones, que al llegar a cierta edad pasaban a las escuelas donde se les ensefiaba
bien a leer y escribir para luego iniciarlos en los estudios del trivium: gramatica,
retdrica y dialéctica y posteriormente del quatrivium, mediante el siguiente proceso
como continua relatando Manguel (1998: 97):

Como no todos los estudiantes llegaban sabiendo las letras, la lectura empezaba con un
abecedario o cartilla y con colecciones de oraciones sencillas como el Padre Nuestro, el Ave
Maria y el Credo. Después de este aprendizaje rudimentario, los estudiantes trabajan con varios
manuales de lectura que se utilizaban en la mayoria de las escuelas medievales: Ars de octo
partibus orationis, de Donato; la Doctrinale puerorum, del fraile franciscano Alexandre de

Villedieu; y el manual de dialéctica de Pedro Hispano, titulado Summula e logicales.

El aumento de los estudiantes contribuyo a que, alla por el Gltimo cuarto del
siglo XII, aparecieran las primeras universidades, entre las que destacamos la de Paris
o0 las de Italia. A pesar de tener diferencias entre ellas —por ejemplo, sabemos que las
universidades de Italia 0 Esparia estaban administradas por los estudiantes, mientras
que las de Paris, Oxford o Cambridge lo estaban por los profesores—, el hecho de tener

el latin como idioma oficial propiciaba el libre intercambio de los estudiantes entre una
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universidad y otra. Con la ampliacion de los conocimientos y el desarrollo de la
metodologia en las universidades los estudios poco a poco se especializaron, surgiendo
disciplinas como el derecho, la medicina, la teologia o el arte.

Respecto a los métodos de ensefianza, aunque eran diversos, en general se
partio del método oral dividido en lectio, questio y disputatio, que se mejoro con el
estudio de los textos clasicos y las obras de Platon, Virgilio, Ovidio, Lucano, Horacio
y la adaptacion del pensamiento de Platon por San Ambrosio y San Agustin que,
ademas de aportar conocimiento y riqueza intelectual, contribuian al enriquecimiento
espiritual de los alumnos.

La cada vez mas progresiva expansion de las lenguas vernaculas, las primeras
consideraciones ortograficas, la creacion del papel y finalmente la invencion de la
imprenta en el siglo XV, conllevaron un cambio en la educacion y en la manera de
entender la lectura sin igual, que, entre otras aportaciones, contribuiria a reformar la
concepcion que hasta entonces se tenia de ella, gran contribucién en parte de las
escuelas humanistas, quienes de una manera gradual, a partir del siglo XV irian
transformando a los meros lectores pasivos en lectores progresivamente implicados en
el acto lector.

Llegados a este punto de la historia y siguiendo a Chevalier (1976), tres son las
preguntas que nos surgen: ¢;quién sabe leer?, ;quién tiene posibilidades de leer libros?
y ¢quién llega a adquirir la practica de la lectura?

Respondiendo a la primera de ellas diremos que tiene una relacion directa con
el problema de la alfabetizacion donde parece acertado afirmar, si bien no se sabe con
exactitud, que, a excepcioén de la consabida élite aristocrata, burguesa o eclesiastica, el
grueso de la poblacion no sabia leer; su cultura quedaba muy alejada del libro y tendia
mas a ser parte de lo oral con refranes, cuentos, etcétera.

Sobre quién tenia posibilidades de leer, a pesar de que la creacion de la
imprenta supuso mayor posibilidad de acceso a los libros, en sus inicios, el precio de
las primeras copias distaba mucho de ser accesible, “no hay datos concretos del precio
de los libros, pero el papel no era barato en los siglo XVI1 y XVII”, nos dice Pérez-
Rioja (1986: 51); por no mencionar que, a pesar de que poco a poco las lenguas

vernéculas empiezan a ganar terreno al latin como idioma burocratico, eclesiastico y
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erudito, no serd hasta el siglo XVI1 cuando se impongan a este, con lo que realmente
aquellos que tienen acceso a la lectura son los curas, los hidalgos, algunos funcionarios
y los caballeros principalmente.

Y de entre ellos, y resolviendo la cuestion lanzada por Chevalier sobre quién
llegaba a adquirir la practica de leer, si se deja al margen el mundo de la iglesia, no se
puede pasar por este periodo de la historia sin hacer referencia al humanismo y al
caballero renacentista, verdaderos promotores del viraje que empezaria a tener la
lectura.

Nos recuerda Anthony Grafton (1997) la famosa carta que Maquiavelo escribe
a su amigo Francesco Vettori acerca de como los humanistas del Renacimiento
abordaban el acto de leer y los tipos de libros que leian, aquellos que servian de
estimulo al pensamiento y los que servian de estimulo para la imaginacién. Tenemos,
pues, una nueva finalidad de la lectura: la lectura como placer, como algo alejado de
lo conocido hasta ahora, como distraccién y evasion, es en este sentido en el que
entendemos el fuerte auge que recibio la literatura de caballeria en la época, por citar
solo un ejemplo. Gradualmente, el gran publico se hizo cargo de que el libro, ademas
de un medio para guardar la memoria, recrear las grandes hazafias de hombres a
quienes imitar o un baul de conocimientos y saberes, podia ser un escape a la realidad,
un pasatiempo agradable, un modo de goce y disfrute. Evidentemente, esta nueva
concepcién lectora tan popular, no fue vista con buenos ojos por parte de la Iglesia,
que, a sabiendas de su potencial, miraba con recelo las consecuencias y el diezmo de
poder que podia acarrear este cambio.

Los humanistas, ademas, introdujeron cambios en el estudio y el aprendizaje de
la lectura rechazando, solemnemente, la escolastica que entendian como un
mecanismo de comentarios fortificados que alejaban y distorsionaban las lecturas de
sus originales. Ellos, en lo referente a la ensefianza, preferian la vuelta a un sistema
con el que el estudiante no solo aprendiera a entender un texto, en cuanto a su
sonoridad y su significado, sino que, ademas, aprendieran conocimientos culturales,
histricos, mitoldgicos o geogréaficos y usaron, para ello, una serie de técnicas a las
que supieron darle un caracter, una vision y un entendimiento que si resultaba

novedoso. Estas técnicas propiamente dichas no son invencion del humanismo, nada
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mas lejos de la realidad, eran, en su mayoria técnicas clasicas, rescatadas del mundo
grecolatino al igual que los textos mismos con los que se aprendia a leer.

Realmente las dos principales aportaciones humanistas van a ser el pablico al
que van dirigidos los conocimientos, un publico seglar, y el uso de cuadernos donde
anotar reflexiones o pensamientos; el estudiante pasa de analizar a interpretar el texto
utilizandolo y convirtiéndolo asi en una actividad social. Muchos manuales de métodos
de lectura apareceran en esta época, lo que, unido a la posibilidad de adquirir libros en
las universidades, propiciara el aumento de la lectura.

Una panordmica de estos siglos, aun siendo tan breve como la que
pretendemos, no quedaria completa sin hablar de la Reformay la Contrarreforma y del
papel que ambas tuvieron en la lectura, ya sea en cuanto a difusion, ya sea en el uso
educativo de la misma.

Si bien es cierto que el llamado Reformismo y el Humanismo son movimientos
y corrientes de indoles muy diversas*, ambos comparten unos objetivos comunes
como pueden ser el alzarse contra las ensefianzas impuestas, abogar por la intimidad y
la acentuacion de la autonomia personal o el espiritu critico.

La Reforma, como es bien sabido, es un complejo movimiento religioso, con
repercusiones politicas y sociales. Lutero, serd su promotor y tendré, entre otros de sus
objetivos, la pretension de una reestructuracion de la Iglesia, la creacién de un nuevo
tipo de escuela popular (estatal) y el acceso a todos y cada uno de los seres humanos
de la lectura de la Biblia, por lo que aboga por un rito y una edicion en lengua
vernacula.

Una vez la lectura se generalizd, gracias a la invencion de la imprentay a la
extension de las lenguas vernaculas, lo escrito paso a transformarse en comunicacién
directa. Es entonces cuando vino el conflicto entre los que pretendian hacer posible
que las ensefianzas llegaran a todos y aquellos que por temor a la herejia manifestaban

un férreo control, tal y como afirma Jean Fragois Gilmont (1997: 365):

14 Mientras la primera aboga por la ética y la religion, promueve el uso de la Biblia y es de corte més
social, la segunda se referird sobre todo al mundo intelectual, centrado en los clasicos antiguos y de
corte minoritario.
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El contacto cotidiano engendr6 cierta familiarizacion con el libro. A los protestantes se les
fomentaba la lectura, aunque estuviera estrechamente vigilada. La cristiandad medieval apenas
invitaba a la apropiacion del texto sagrado, ni por el oido, ni por la vista. Los discipulos de
Lutero, Zwinglio y de Calvino tomaban los libros en la mano, la Biblia [...] al poner ante los
ojos de los fieles unos textos ya sabidos de memoria [...] aumentd progresivamente el nimero

de lectores.

En lo que concierne a la escuela, la verdad es que el Renacimiento supo crear
un nuevo tipo de escuela popular orientada a las clases burguesas, donde los estudios
se dividian tripartitamente entre nifios que aprendian a leer, nifios que sabian leer y los
alumnos més aventajados. En este sistema de educacion el acceso a los libros sagrados
fue primordial, sobre todo en lo referente a los catecismos, que conocieron un auge sin
igual. El mismo Lutero fomentd su uso al darse cuenta de que su pretendida renovacion
religiosa no tendria sentido si no educaba a las masas, por lo que luché para que esto
cambiara. En otras palabras, los reformadores protestantes se empefiaron mucho en
elevar el nivel educativo de los pueblos, sobre todo en lo que atafiia al conocimiento
de la Biblia, el cual debia iniciarse desde la nifiez; solo gracias a la ensefianza de la
lectura podrian acceder estos fieles a la sabiduria de las escrituras y a la salvacion.

De 1545 a 1563 se celebro el Concilio de Trento con asistencia de los
representantes de la iglesia universal, este fue provocado, en parte por el fuerte impulso
de la Reforma protestante, en parte por la misma necesidad de la Iglesia de cambios
internos que culminarian en lo que ha llegado a conocerse como la Contrarreforma.

De las decisiones que se acatan a su término y, por lo que concierne al tema de
este trabajo, destacaremos la vuelta al texto latino de la Biblia o la creacion del
conocido como Index librorum prohibitorum?® por parte de la Inquisicion. Muchos
libros fueron quemados y destruidos, muchas personas fueron perseguidas y
ajusticiadas, un capitulo oscuro de la historia de la Humanidad al que aludiremos solo

para mencionar que si bien la Contrarreforma fue causa de la desaparicion de muchos

15 E resultado del Concilio de Trento se opuso a Lutero en cosas como la traduccion de la Biblia. A
partir de ahora sélo la traduccién latina seria el texto oficial y la Iglesia seria la Gnica capaz de
interpretarla. Ademas, a consecuencia de que la imprenta y las lenguas vernaculas propiciaran el acceso
a un nimero mayor de textos confinados a la iglesia, unido al afan de saber de la burguesia, la influencia
humanista y a que la lectura individual podia llevar a la apropiacion de ideas heréticas, se desperto
dentro del Concilio la necesidad de crear un indice con el nombre de todas aquellas lecturas perniciosas.
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libros y las duras medidas que sobre ciertos impresos sostuvo, también contribuy6 a
la difusion de muchos mas, ya que fue motivo para la copia, trafico o difusion oral de
un gran namero de volumenes vetados.

Con respecto a la educacion, grande fue la preocupacion de la Contrarreforma
por adoctrinar y ensefiar al pueblo para que no cayera en el sacrilegio. Nacen asi las
ordenes religiosas educativas entre las cuales se hallan quizas dos de las méas famosas:
los dominicos y los jesuitas®, cuyo objetivo no era otro que ensefiar al pueblo a leer
y escribir para mostrar su doctrina.

Los dominicos, al menos los del norte de Italia, como refiere Julia Dominique
(1997:403), ademas de las ensefianzas de la doctrina de la fe mediante el catecismo
promovieron, a diferencia de en otros lugares donde fue meramente oral, una

capacidad embrionaria de la lectura:

Si bien lo esencial seguia consistiendo en aprenderse de memoria la doctrina cristiana, muchos
elementos vinieron a fomentar un aprendizaje de la lectura: la posesion personal del libreto de
catecismo que comenzaba con una tabla del alfabeto [0 bien] aprender codo con codo pocas

palabras a la vez sobre el catecismo.

Los colegios y escuelas, sobre todo los de la Compafiia de Jesus, pronto se
extendieron y parece ser, sin lugar a dudas, que la preocupacion por poner las verdades
catdlicas al alcance, al menos memoristico, de los nifios —para lo cual primero se les
ensefiaba el catecismo en lengua verndcula y mas tarde en latin— fue de suma
importancia a lo largo del siglo XVII.

Si hay algo que debemos agradecer a la Compafia de Jesus es su Ratio
Studiorum o plan de estudios. Su titulo completo Ratio atque institutio studiorum
societatis lesu, publicado en 1599, fue producto del trabajo de muchos académicos
internacionales muy experimentados, los cuales se encontraban en el colegio que los

jesuitas tenian en Roma y gracias a él se establecio formalmente un sistema global de

16 |La comparifa de JesUs o jesuitas es una institucion religiosa de clérigos de la Iglesia catélica que
centrd la educacion principalmente en fortalecer la fe frente a la expansion del protestantismo. En las
escuelas elementales el curriculo se centraba en la adquisicion de la lectura y la escritura, asi como en
el conocimiento de las reglas elementales de la aritmética y el catecismo. Los alumnos debian ademas
poseer principios de actividad, creatividad, atencién observacion y obediencia.
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educacion, que seria el modelo de muchos posteriores.

Continuando con el proceso de evolucion en la lectura, serd a mediados del
siglo XVII cuando se produzca un auge de la fisica, que desembocara en el llamado
Siglo de las Luces. Figuras como Galileo, Descartes o Newton comenzaran a
argumentar que la lectura de las escrituras por si sola no es capaz de proporcionar
determinados conocimientos sobre la historia natural o humana y que la educacion
jesuitica dista de ser la correcta como relata Descartes en su Discurso del método.

Se alcanzara un esplendor inusitado, ya que, aunque la edad moderna se
considera la “puerta de entrada” para que la sociedad empiece a juzgar necesario
librarse de los métodos rigidos del comportamiento y actuacion impuestos por la
Iglesia, sera a partir de mediados del siglo XV 11 en adelante cuando larazény la lectura
alcancen rapidamente un punto sin retorno.

Del siglo XVIII a la actualidad las mejoras y los acontecimientos se suceden
rapidamente. La entrada a la época moderna supuso el encuentro de una serie de
cambios y de consecuencias impredecibles que la critica ha denominado como
“revolucion lectora”. Una de las principales transiciones radica en el paso del poder
que la lectura y la escritura ofrecen, reservado solo a una pequefa fraccion de la
poblacion hasta entonces, a una mayor parte de esta; se produce un aburguesamiento
social, cultural y literario, consecuencia del afianzamiento de esta clase social que
tomara la llustracion como su estandarte de comportamiento.

La llustraciéon fue un movimiento intelectual que, a grandes rasgos, se
caracterizd por la pretension que tuvo de iluminar la vida a través de la razén,
librandose de la autoridad y el dogmatismo impuestos, bebié de fuentes renacentistas
y destaco, entre otras cosas, por la defensa de una literatura util. De ese modo lo relata
Reinhard Wittmann (1997: 441):

La lectura, para la burguesia, reserva por fin el tiempo y poder adquisitivo necesarios,
desempefia ahora una funcién emancipadora y se convierte en fuerza productiva social: eleva
el horizonte moral y espiritual, convertiria al lector en un miembro Gtil de la sociedad, le
permitia perfeccionar el dominio de las tareas que se le asignaba y servia ademas para el

ascenso social.
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Es decir, a principios de siglo se leer por un deseo de ilustracion, e incluso por
un atisbo de espiritu critico consecuencia del triunfo de la cultura seglar y de las
lenguas vernaculas. EI cambio de mentalidad unido a las facilidades que ofrece la
imprenta permiten un cambio de miras para el cual se requiere una premisa
fundamental: la alfabetizacion®’.

Se ha de sefialar que, a pesar de producirse aumento relativo del numero de
lectores mucho mayor que en épocas anteriores, la conjetura de cifras sobre el
analfabetismo nos desvela que la democratizacion numérica y cuantitativa real no se
produciria hasta bien entrado el siglo XIX o incluso més tarde, aun asi, se realizaron
numerosos esfuerzos por mejorar la educacion, sobre todo en el siglo X1X cuando el
mundo occidental se “alfabetiza” masivamente'®.

En lo referente a la educacion, sera en esta época cuando se introduzca el
método monitorial de ensefianza que, aunque pretendié llevar a cabo una
alfabetizacion masiva combinada con el sentido del deber y la disciplina en el trabajo,
a fin de cuentas, continu6 basandose, en lo que a ensefianza de la lectura se refiere, en
el método de aprendizaje seguido desde la antigiiedad.

Como vemos la lectura, cada vez con mas fuerza, y a pesar de los obstaculos,
como la ya mencionada analfabetizacion o la dificultad de grupos que sabian leer, pero
carecian de los medios para comprar libros, se va afianzando y muestra de ello serian
la creacidn de bibliotecas publicas y agrupaciones o cooperativas como las sociedades
de lectura. Sin embargo, no debemos creer que se produjo un cambio en el acceso a la
lectura radical y exhaustivo, nada mas lejos de la realidad, fue un proceso lento donde
hubo muchas diferencias entre el mundo urbano y el rural, donde hasta muy avanzada
la centuria se seguia leyendo en voz alta, si bien la creacion de escuelas municipales

intentara dar un primer paso en la creacion de una alfabetizacion general.

17 Otros factores que contribuyeron a la “creciente” alfabetizacion —consecuencia directa como hemos
visto del espiritu de la Reforma y més tardiamente de la llustracién y de la Revolucion francesa— fueron
el movimiento obrero internacional, la reduccidn de la jornada laboral, la conviccién de que el libro era
un instrumento esencial para la formacion en todos los aspectos de la vida y sobre todo el nuevo
concepto de la literatura y la difusion del periodico, en particular del sensacionalista.

18 También es cierto que hasta que la mayor parte de publico no estuvo alfabetizado la educacion fue
lenta y en lineas generales el proceso educativo tendid mas a seguir que a preceder a la expansion del
publico lector.
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Paulatinamente se pasa de una lectura “intensiva” a otra “extensiva”, tal y cOmo
apunta Wittmann (1997: 439): “La lectura repetitiva intensiva [...] de un pequefio
canon comun de textos conocidos y normativos que no dejan de interpretarse —en su
mayor parte de indole religiosa [...]— se ve sustituida por un comportamiento lector
extensivo”. La apertura del marco lector, el material nuevo al que acceder de forma
privada provoco inevitablemente, cierta lucha entre la razon y el entretenimiento. En
efecto, si bien la llustracion considerd la lectura buena por lo Gtil que al ser humano le
podia resultar, sera a partir de ahora, con la difusién del periddico y el gusto y
dedicacion de la burguesia al entretenimiento personal, cuando ya desde finales del
siglo XVIII, pero sobre todo en el siglo XIX, la lectura vaya ganando mas publico,
mujeres y nifios en su mayoria, que ven ampliado un campo antes muy restringido en
cuanto al acceso y la tematica.

Una mira especial se tuvo con el publico infantil. Destaca en el siglo XVIII la
figura de Jean-Jaques Rousseau quien ataco el sistema educativo a travées de su novela
Emilie donde defiende que los nifios deben ser educados a través de sus intereses y no
por la estricta disciplina. A pesar de ello la educacion infantil siguidé siendo
rudimentaria hasta casi finales del siglo XIX con la promulgacién en varios paises de
Europa central de leyes de educacion. Se crean, de ese modo, los primeros sistemas
nacionales de escolarizacion que tendran como consecuencia directa a principios del
siglo XX, al menos en los paises desarrollados, el hecho de que la escuela sea
obligatoria y gratuita tanto en su primera etapa como en la segunda.

En el pasado siglo XX y en el actual siglo XXI, el mundo de la lectura ha
cambiado radicalmente respecto a todo lo anterior conocido. La centuria pasada
constituyd un verdadero movimiento reformador de la pedagogia, cuya tendencia
consistio en darle a la educacién un caracter activo, y en lo referente a la lectura esto
se tradujo en la creacion de una serie de organismos encargados de su mantenimiento
como la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO). Los afios presentes significan en la historia de la lectura el fin de
una era y el comienzo de otra. Hasta llegar al siglo XX prim6 el acceso a la
alfabetizacion posibilitando el transito del mundo oral hacia el mundo escrito. Hoy en

dia es curioso que suframos un proceso similar y a la vez contrapuesto: la tecnologia
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y el modo de vida actual han tenido como consecuencia que los medios técnicos
vuelvan a revolucionar el mundo de lectura. Por esto, la educacion se abre a un nuevo
cambio tecnoldgico que la escuela debe aceptar como reto e incluir en su realidad.

La lectura, como se ha visto a lo largo de estas paginas, ha variado mucho a lo
largo de los siglos tanto en el tipo de lector, como en el uso o finalidad de la misma:
en el mundo clasico se aprendia a leer para ser un buen ciudadano, conocer sus
derechos y deberes o aspirar a conocimientos mas elevados. Durante la Edad Media
la formacién moral, el adoctrinamiento y el uso de la lectura eran imprescindibles para
poder aprender y conocer a otros autores. ¢Y en los siglos posteriores? Utilidad o
placer intimo, lectura al servicio de las ensefianzas religiosas o de las ensefianzas de la
razon, lectura que reconfortara el alma y el espiritu o que fuera necesaria para el
ciudadano, lectura como gozo y placer, lectura al fin y al cabo como medio principal
para acceder a un mundo y todo lo que lo rodea. He ahi su valor y el motivo por el que
desde los mismos origenes ha sido y es tan importante en la educacidon; he ahi el motivo
por el que se la toma como uno de los puntos de partida para la formacién del ser
humano; he ahi, en definitiva, el motivo por el que se debe profundizar en su estudio

en aras de conseguir una mejora en la comprension lectora de nuestros alumnos.
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CAPITULO 2
LA COMPRENSION LECTORA. CONSIDERACIONES GENERALES

1. Definicion del término y evolucion: del sistema letra a letra a la importancia

del contexto y la sociedad

Como se vio en el capitulo primero, la lectura es un concepto complejo de
definir, a la vez que, en las sociedades letradas, es imprescindible en todos los ambitos
de nuestra vida. Es por ello por lo que muchas han sido las disciplinas cientificas y
campos de conocimientos que se han interesado por ella. Hoy en dia se ha llegado a la
conclusidn de que leer consiste en algo mas que en transferir informacion desde la letra
impresa hasta la mente del lector; influyen en ella muchas mas cosas como nuestra
propia experiencia, el tipo de texto al que nos enfrentemos o el contexto sociocultural
donde nos hallemos. Asimismo, hemos visto la importancia que la lectura ha tenido a
lo largo de la historia en la formacién del individuo como parte esencial de su
formacion. Cabe advertir, por tanto, la intima conexion existente entre la lectura y el

aprendizaje, asi lo afirma Smith (1990: 157): “Iniciamos nuestro aprendizaje la
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primera vez que conseguimos darle sentido a una pagina escrita y aprendemos algo
nuevo acerca de la lectura cada vez que leemos”. De esto se deduce la necesidad de
centrar la ensefianza y el aprendizaje de la lectura en aquello que se ha denominado la
comprension lectora. Evidentemente, se lee para comprender. Pero, ;qué entendemos

por comprension y qué es la comprension lectora?

Son muchas las definiciones que se han hecho de ella. Asi, para Durkin (1993:
87): “La comprension lectora es un pensamiento intencional durante el que se
construye el sentido a través de interacciones entre el texto y el lector.”, mientras
Harris y Hodges (1995: 98) la presentan de este modo: “La comprensidn lectora es la
construccion del sentido de un texto a través de un intercambio reciproco de ideas entre
el lector y el mensaje del texto”.

En la misma linea nos encontramos con la definicion de Cooper (1990: 21):

La definicion de comprension que aqui ofrecemos se basa en la idea de que el lector interactua
con el texto y relaciona las ideas del mismo con sus experiencias previas para asi elaborar el
significado. Parte de este proceso exige que el lector entienda como ha organizado el autor sus

ideas.

Y con un sentido mas completo y especifico, aunque en el mismo marco

conceptual que las anteriores, se sittia la de Johnston (1989: 35):

La comprension lectora es un proceso complejo que incluye el uso, consciente o inconsciente,
de varias estrategias, incluidas las de resolucion de problemas, para reconstruir el significado
que el autor ha querido comunicar. En la construccion del modelo se emplean estructuras
esquematicas de conocimiento y los distintos sistemas de sefiales dados por el autor (palabras,
sintaxis, macroestructuras, informacion social) para plantear hipotesis que se comprueban
poniendo en marcha varias estrategias logicas y pragmaticas. La mayor parte de este modelo
debe inferirse, ya que el texto nunca sera totalmente preciso y, en general, hasta los significados
literales y figurados de las palabras deben inferirse a partir del contexto. Ademas de los
procesos de razonamiento, los buenos lectores controlan el progreso de su comprension y,

llegado el caso, adoptan estrategias correctoras (monitorizacion).

Un proceso complejo, lo denomina Johnston, y no queda lejos de la realidad,
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ya que si tenemos en cuenta a Crowder (1985: 16) cuando se cuestiona sobre “si la
lectura deberia o no incluir la comprension y todos los procesos mentales que la
acompanan [pues] la lectura sin la comprension no es mas que un truco facil; pero
también [...] la comprension a veces se produce en ausencia de la lectura”, sin duda
procede plantear hasta qué punto la lectura y la comprension van relacionadas en lo
que a procesos mentales se refiere. Es decir, si bien es cierto que el proceso de lectura
y el proceso de comprension de su significado van intimamente relacionados, también
lo es que este término, comprension, polisémico y dificil de precisar, no parece
corresponder con lo que cominmente se entiende por proceso mental, ya que sucede
de forma repentina e instantanea, sin apenas esfuerzo de elaboracion alguno. Por otro
lado, tampoco podemos hablar de él o incluirlo dentro de los denominados “estados
mentales” porque esta libre de extension en el tiempo y de las cualidades relacionadas
con la experiencia atribuida normalmente a dichos estados.

En resumidas cuentas, coincidimos con Zayas (2012:17) en afirmar que: “la
competencia lectora es una competencia basica que incluye destrezas complejas pero
necesarias para interactuar en todos los ambitos de la vida social”, es decir, nos
encontramos ante un proceso necesario, a la par que complicado, a cuya comprension
y conocimiento han contribuido de forma especial la psicolingiiistica y la psicologia,
y que ha pasado por una gran diversidad de enfoques hasta llegar a donde estamos hoy
en dia.

El interés por la comprension lectora no es algo nuevo, haciendo una breve
retrospectiva, ya desde principios de siglo pasado, educadores, pedagogos y psicologos
tuvieron en cuenta su importancia y se centraron en saber y determinar qué es lo que
ocurre cuando un lector “comprende” un texto —cuando se hace con su significado—
para lograr saber exactamente en qué consistia un proceso que no habia variado a lo
largo de los siglos pues nadie puede negar que fuera lo que fuese lo que hacian los
“lectores” cuando se acercaban a “lo escrito” en el antiguo Egipto, en Grecia o en
Roma, y sea lo que sea lo que hagamos nosotros hoy en dia para inferir o extraer el
significado de un texto, tiene el mismo resultado, el efecto es exactamente el mismo.

Fue partir de ese mismo siglo, cuando algunos especialistas empezaron a

defender la idea de que la comprension era el resultado directo de la descodificacion,
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una idea que se convirtié en fundamento de gran cantidad de libros de lectura y es lo
que conocemos como el “método de transferencia de informacion” o “sistema letra a
letra”. Sin embargo, con el transcurso del tiempo y de la practica en escuelas, pronto
se puso de manifiesto que, esta descodificacion (ya fuera ascendente o descendente),
no implicaba comprension; que, aunque los alumnos conocieran las letras y su forma,
no entendian los textos, ya que la comprension no es automatica, y que se debia buscar
un método nuevo o un punto de enfoque distinto para mejorar o intentar ayudar a los
alumnos a comprender los textos. El fallo, entre otras cosas, parecio recaer en el tipo
de preguntas que se les realizaba a los estudiantes, demasiado literales, esto provocaba
que los alumnos se limitaran a buscar las soluciones directamente en los textos sin
poner en juego y utilizar sus habilidades de inferencia y de anélisis critico del texto.

Asi lo dice Smith (1990: 134):

Pese a la [...] difundida creencia de que es preciso reconocer las letras para identificar las
palabras [...] la lectura funciona, en rigor, en sentido inverso. Lo habitual es que necesitemos
comprender los significados para identificar las palabras e identificar las palabras para

identificar en seguida las letras componentes.

Aunque la manera de formular interrogantes cambi6 y se amplid su variedad y
sus distintos niveles de dificultad, lo cierto es que esta practica de hacer preguntas era
mas bien una forma de evaluar la comprension sin afiadir ninguna ensefianza, por lo
que pronto, en la década de los 70-80, los investigadores del area de la psicologia y la
lingiiistica se plantearon otras posibilidades, entre las que destacé la teoria acerca de
como comprende el sujeto lector. En otras palabras, se pasd de un aprendizaje

conductista a un enfoque cognitivo, como defiende Calero (2011:37):

El cognitivismo surge como reaccion hacia la concepcion del aprendizaje sustentada por el
conductismo prevalente hasta esos momentos, seflalando, basicamente, las graves
consecuencias que suponian la adhesion exclusiva a postulados de un empirismo a ultranza,
que explicaba el aprendizaje como la conexion entre estimulo/respuesta, subestimando asi los

procesos de pensamiento que activan los estudiantes cuando aprenden.
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Tras diversos estudios e investigaciones se llegd a la conclusion de que el
lector elabora un significado interactuando con el texto, es decir, la comprension se
produce de la relacion entre el lector y sus experiencias acumuladas con el  propio
texto, o lo que es lo mismo, se entiende el texto basandose en unos conocimientos

previos que el propio lector posee, denominados esquemas'®

. Un esquema es, por
tanto, una estructura representativa de los conocimientos generales que el individuo
almacena en su memoria, y la teoria de los esquemas no viene a ser sino la
explicacion de como se forman las distintas estructuras y las relaciones que se
producen entre ellas conforme el lector va almacenando los multiples conocimientos.

Dicho de otro modo, citamos a Cooper (1990: 21):

Los esquemas son las categorias del conocimiento (conceptos, informacion, ideas) que van
configurandose en la mente del lector a través de la experiencia. A medida que la comprension
lectora tiene lugar, el lector aprende determinadas ideas del texto y las relaciona con sus

conocimientos adquiridos; con sus esquemas.

De esta teoria interactiva o de esquemas, en la que las ideas del texto se
relacionan con nuestros conocimientos previos, pronto se pasoé a la teoria transaccional
donde, ademas de relacionar las ideas nuevas con los conocimientos adquiridos, se
crea un nueva “idea” mediante la formulacidon de esquemas nuevos; cuando leemos un
texto asimilamos la lectura y la relacionamos con nuestra propia experiencia, con
nuestras vivencias, conocimientos, etc., tomamos lo que el texto nos ofrece y para

poder asimilarlo lo relacionamos con lo que ya conocemos?’. Pero no solo nos

9 La teoria de los esquemas estd intrinsecamente relacionada con las teorias de Vygotsky (1964) donde
el psicologo ruso aportd un marco teérico que justificaba, en términos de desarrollo, la importancia de
la interaccion entre diversas partes, concibiendo el aprendizaje como un proceso cooperativo, en el que
las funciones mentales tienden a aparecer primero en el plano social y mas tarde en el individual y
donde, dentro de ella, nos encontramos con la zona de desarrollo préximo. Relacionado con la zona de
desarrollo proximo nos encontramos con el concepto de andamiaje desarrollado por Bruner en 1976. El
supuesto fundamental del andamiaje es que las intervenciones tutoriales del adulto deben mantener una
relacion inversa con el nivel de competencia en la tarea del niflo, a menos nivel mas ayuda y viceversa,
es decir, con andamiaje atendemos una serie de estimulos que nos son dados del exterior, a través de
los cuales construimos el significado.

20 Es cuando no poseemos esos conocimientos cuando la comprension del texto no se realiza, ya que el
lector no dispone de nada con lo que relacionar esa informaciéon dada. Cooper (1990: 20) sentencia que
“si un lector cualquiera no ha tenido experiencia alguna en un tema determinado, no dispone de
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quedamos ahi, a raiz de esa “comprensidn” creamos nuevas ideas, relaciones,
esquemas, etc. El texto mismo nos invita a realizar una asociacién de ideas cuyo
fruto es la creacion de esquemas, ideas y conocimientos que antes no poseiamos. En
cierta manera, podemos decir que creamos un “texto” nuevo, una lectura Unica y
personal que tiene que ver, no solo con el tipo de texto con el que nos encontremos, ni
siquiera con la intencion del autor, sino con nosotros mismos y con cémo volcamos
parte de nuestras vivencias y experiencias en ese texto y como nos son devueltas. “El
texto y el lector establecen una relacion doble, reciproca; cada uno de ellos condiciona

y esta condicionado por el otro” afirma Calero (2011:42).

Hasta aqui todo aparenta tener sentido, por eso parece logico que un mismo
texto pueda tener multiples lecturas dependiendo del lector que lo lea. Pero si nos
quedaramos solo ahi, la vision de la comprension no seria completa. Recientes
estudios, como los de Cassany (2006), han aportado un nuevo camino a seguir: el texto
y su relacion con el lector y sus conocimientos no son los tnicos elementos que
tenemos que tener en cuenta, los esquemas nuevos que creamos estan condicionados
en parte por el contexto y la sociedad en la que estamos inmersos, por la situacion

comunicativa. Cassany (2006: 10) lo evidencia de la siguiente manera:

El punto de partida es que leer y escribir no son solo tareas lingiiisticas o procesos psicologicos,
sino también practicas socioculturales. Leer exige descodificar la prosa y recuperar los
implicitos, pero también darse cuenta del significado que cada comunidad otorga a una palabra.
Puesto que la sociedad y la cultura evolucionan, también cambian los significados, el valor de

cada palabra, de cada texto. Cambia nuestra manera de leer y escribir.

No leemos igual ahora que hace un siglo?!, ni leeremos dentro de siglos tal y

como conocemos el proceso lector hoy en dia (aunque el resultado parezca ser el

esquemas para evocar ese contenido determinado, y la comprension sera muy dificil, si no imposible”;
a lo cual afiade para no dejar lugar a dudas que: “El proceso de comprension depende de los esquemas
del individuo. Cuanto mas se aproximan los esquemas del lector a los que propone el autor, mas facil le
resultard al lector comprende el texto.”

2! Huelga decir que en los tiempos actuales con el desarrollo de la era digital mucho ha cambiado la

cultura de la lectura, los textos no son los mismos (lectura discontinua), el soporte es diferente (libros
electronicos, tabletas), incluso los propios lectores hemos cambiado (hay quien ya habla del lector-

cyborg).
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mismo). Tampoco se lee igual, ni se leen los mismos tipos de textos dependiendo de
la cultura o la sociedad donde nos hallemos. Nadie puede negar que todos los seres
humanos somos parte de la sociedad y estamos influenciados por ella; la lectura como
parte fundamental del conocimiento humano no queda fuera de esta disposicion. Asi

lo entiende el mismo Cassany (2006: 23-24):

La lectura y la escritura son construcciones sociales [...]. La lectura varia a lo largo de la
historia, de la geografia y de la actividad humana. La humanidad ha ido inventando sucesivas
tecnologias de la escritura, con variadas potencialidades, que cada grupo humano ha adaptado
de manera irrepetible a sus circunstancias [...]. Aprender a leer requiere no solo desarrollar los
mencionados procesos cognitivos, sino también adquirir los conocimientos socioculturales
particulares de cada discurso, de cada practica concreta de la lectoescritura. Ademas de hacer
la hipotesis e inferencias, de descodificar las palabras, hay que conocer como un autor y sus
lectores utilizan cada género, como se apoderan de los usos preestablecidos por la tradicion,
como negocian el significado seglin las convenciones establecidas, qué tipo de vocablos y

logicas de pensamiento maneja cada disciplina, etc.

Con esto en mente, parece evidente que, ademas de un proceso complejo, la
comprension posee una serie de elementos basicos que han de ser tenidos en cuenta,

sin los cuales no es efectivo su proceso, ni se consiguen los resultados esperados.

2. Los componentes de la comprension lectora: el lector, los textos y la situacion

0 contexto

2.1. El lector

Hasta ahora se ha descrito basicamente el recorrido realizado a lo largo de la
historia para llegar a entender qué es la comprension, es decir, qué es lo que
entendemos por ese proceso que ocurre en nosotros cuando nos enfrentamos ante un
texto y del cual, siguiendo a autores como Cooper (1990), Jauss (1992),Solé
(1992),Colomer y Camps (2000) o Casanny (2006), entre otros, podemos quedarnos

con la idea principal de que la comprension es la finalidad natural de cualquier acto
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habitual de lectura y del proceso lector. Pero no solo eso, la comprension es la
consecuencia directa de elaborar el significado, atendiendo a las ideas relevantes del
texto, en relacion con las ideas que ya se poseen previamente. En definitiva, es un
proceso donde el lector interactiia con el texto, adaptandose al contenido de este, y
donde, siguiendo una dindmica, es capaz de inferir e identificar las posible relaciones
e ideas que el autor presenta en el texto con las ideas que el lector extrae de lo que
estd leyendo. Esto se consigue gracias a la habilidad de relacionar las nuevas ideas
con ideas ya almacenadas en su memoria. Tenemos por tanto que la comprension no
es una cuestion de comprenderlo todo o no comprender nada, sino que, como en
cualquier acto de comunicacion, el lector realiza una interpretacion determinada del
texto que se ajusta mas o menos a la intencion del escritor, la cual depende, a su vez,
de unos factores externos como pueden ser la situacion, el contexto, los objetivos o

la motivacion del propio lector.

De esto se deduce que, el éxito de una buena comprension lectora, estard
condicionado por la mezcla de varios componentes o factores de los que dependera
alcanzar el logro de dicha comprension o entendimiento de la lectura. Esos
componentes van desde el lector y todo lo que pueda aportar de sus conocimientos y
experiencias, pasando por sus objetivos, motivaciones y metas, hasta el tipo de texto
ante el cual nos encontremos o el contexto o situacién donde se hallen inmersos, todos
cambiaran las variables y los posibles resultados®.

Es decir, en el estudio de la comprension debemos tener siempre en cuenta la
interaccion entre los tres elementos de lo que muchos autores denominan el “tridngulo
de la comprension lectora”: lector, texto y contexto. Los tres factores poseen igual
relevancia a la hora de entender ese complejo proceso, son tres elementos que se
necesitan mutuamente para que el proceso lector y la buena comprension tengan éxito,
o lo que es lo mismo, la construccion del significado tiene que ver con la transaccion
entre lector, texto y los diferentes factores contextuales o situacionales, sin tener en

cuenta, por ahora, la vital importancia dentro de dicho proceso del uso de unas

22 Asimismo, también debemos tener en cuenta las estrategias o herramientas de aprendizaje, y la
comprension desde un punto de vista tanto psicolingiiistico como didéctico, pues la misma importancia
tendra la percepcion del lenguaje y los factores que inciden en la comprension, como el proceso de la
lectura o el progreso del lector.
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estrategias de aprendizaje que nos ayuden a ello, las diferentes maneras de acercarnos
al proceso de comprension lectora o los tipos de comprension y lectura®® que se
desarrollardn y esclarecerdn en los apartados siguientes.

Sol¢é (1992) sostiene que leer es un proceso interactivo, un proceso dialéctico
que se da entre un texto y un lector, quien por un lado aporta parte de si mismo y por
otro lado extrae del texto una suerte de estructura o guias que lo ayudan a comprender
mejor el mismo. En efecto, a la hora de hablar de los elementos que interactuan para
lograr una buena comprension y construccion del significado, el lector y el texto se
convierten en clave, ya que sera de la interaccion del primero con el segundo de donde
que se forme la base para que el proceso de comprension se efectie. Es por eso por lo
que, a la hora de atender a los componentes implicados en el acto de comprension, no
podemos sino empezar por el lector, debido a que la tarea de entendimiento y
asimilacion del significado tiene su origen en el individuo que comprende. A este

efecto Zayas (2010: 20) afirma losiguiente:

El lector es quien genera el significado en respuesta a los textos mediante la activacion de
determinadas destrezas y estrategias. El significado no esté en el texto, sino que lo construye
el lector a partir de sus conocimientos previos, de las instrucciones que el lector le proporciona

y de su capacidad para valorar y acomodar la lectura a un fin determinado.

El lector es quien genera el significado, es decir, es quien, en ultima instancia
le da un valor y unas referencias determinadas a lo contenido en lo escrito pero ;como
realiza dicha labor? (En qué se basa o qué sustenta la construccion y la asociacion con
un determinado referente u otro? Como no puede ser de otra manera, el lector toma lo
unico con lo que puede relacionar esos conocimientos nuevos que se le ofrecen y que
no es otra cosa que sus conocimientos previos.

Carney (1992) en el segundo capitulo de su libro hace referencia a como el
lector toma parte activa como constructor de significado, aportando gran cantidad de
conocimientos y experiencia lingiiistica a la lectura. El lector debe poseer

conocimientos de tipo muy variado para poder abordar con éxito la lectura, ya que, la

23 Recordemos, a colacion de esto, la definicion que aporta Johnston (1989) y que ya aparece en forma
de cita en este mismo capitulo.
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comprension de dicho texto resultara muy determinada por su capacidad de escoger y
activar todos los esquemas de conocimiento pertinentes para un texto concreto. Es mas,
el propio bagaje, los conocimientos previos del lector condicionaran, en mayor o
menor medida, el éxito de la comprension; cuanto mayor es el conocimiento previo
sobre el contenido del texto, mayor es la implicacion del lector con dicho texto y
viceversa, por lo que, en definitiva, el grado de posesion de saberes precursores se
establece como un condicionante que influye enormemente en el modo de afrontar el
texto.

Cuando un lector se enfrenta por primera vez a un texto, influyen mucho en ¢l
sus sentimientos y sus actitudes para las atribuciones de éxito o fracaso realizadas
durante la tarea de la construccion de la idea principal; tras un primer vistazo el lector
tiende a relacionar la informaciéon que se le estd ofreciendo con informacion o
contenidos relacionados que ya domina, intentando emitir juicios y valoraciones. Si
posee los conocimientos previos que le dan la oportunidad de realizar esta secuencia
de trabajo, la comprension tendra éxito, el problema viene cuando nos encontramos
con que no existen.

Van Dijk (1983) sugiere que los lectores construyen un modelo situacional del
texto. El modelo incluye la informacion del texto y el conocimiento extra que el lector
aporta; con ello crea la situacion. Como el conocimiento que posee el lector es
variable?*, debemos esperar niveles muy diferentes de interaccion entre el lector y el
texto. Esta interaccion no solo depende de la familiaridad del lector con el tema, sino
de sus sentimientos y expectativas con relacion al texto, que son consecuencia directa
de este conocimiento.

Como vemos, los conocimientos previos seran una de las claves para que se
alcance una buena comprension lectora. De poseerlos o no dependera el triunfo del
proceso. Hablando de dichos conocimientos, y para entrar en materia, es pertinente

discernir entre dos tipos o agruparlos en dos apartados distintos: por un lado,

24 Debemos tener en cuenta que cada lector posee conocimientos y caracteristicas diferentes y que son
esas caracteristicas las que aplica al texto que lee, con lo que el resultado sera muy distinto dependiendo
de un lector u otro. Todo esto hay que valorarlo y conocerlo para diagnosticar el grado de alcance de su
comprension lectora, corregir sus carencias, aportar herramientas y, en definitiva, estudiar qué se puede
hacer para conseguir que el lector mejore su comprension.
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hablaremos de los conocimientos previos sobre lo escrito, es decir, de aquellas
habilidades y procesos que nos aportan herramientas y claves para poder entender el
texto escrito; y, por otro lado, distinguiremos los conocimientos previos sobre el
mundo o las habilidades que utilizamos para relacionar el texto con las experiencias
de vida.

Los conocimientos previos que nos ayudan a entender los textos escritos van
desde las habilidades de descodificacion, hasta los conocimientos lingiiisticos y los
paralingiiisticos. Si bien leer no es descodificar, en una primera instancia debemos
tener conocimientos grafofonicos que nos permitan reconocer la correspondencia entre
los sonidos de una lengua y las grafias que los representan, a la vez que nos seran
necesarios mecanismos de lecturas como la fluidez o la velocidad para acceder al
conocimiento y comprension de lo leido. Una comprension que alcanzaremos gracias
a la adquisicion de un vocabulario apropiado, lo cual nos hara lexicalmente
autosuficientes, y que, junto con unos conocimientos sintacticos, unos conocimientos
semanticos y textuales, ayudaran a diferenciar tanto las estructuras como los diferentes
significados que se pueden encontrar en diferentes situaciones comunicativas, asi
como distinguir las diferentes tipologias textuales. Pero no solo eso, el conocimiento
de elementos paralingiiisticos, tales como elementos tipograficos, convenciones en la
distribucion y separacion de textos (separacion de palabras, frases, parrafos, capitulos,
etc.), convenciones sobre la organizacion de la informacion en cada texto (indice,
prologo, etc.), nos seran de mucha utilidad a la hora de abordar la interpretacion y
construir el significado de un texto escrito, independientemente de su contenido,
extension u otros condicionantes.

Tenemos por tanto que todo lector debe poseer unos le ayudaran a enfrentarse
a la nueva informacion que le aporta el texto, pero, y tal como se ha ido mostrando,
leer no consiste en descifrar lo que pone en el texto, sino que supone un grado mas de
abstraccion, saber leer significa saber reflexionar sobre el propio contenido de los

textos:

Si solo comprendemos el significado literal del texto, no podemos utilizar las informaciones
para resolver situaciones nuevas. Ello requiere un nivel de comprension mas profundo: situar

lo que el texto nos dice en el contexto de nuestra experiencia. La reflexion sobre el contenido
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del texto y su valoracion son operaciones necesarias cuando usamos los textos para aprender,
que no consiste en memorizar la informacion, sino en construir nuevos conocimientos. (Zayas

2012: 15)

Este nuevo conocimiento vendra dado, ademas de por los conocimientos
cognitivos, o la capacidad que tengamos para asimilar lo escrito, por nuestros
conocimientos del mundo, nuestros conocimientos culturales, pragmaticos, y nuestras
experiencias vividas.

A nadie parece resultarle incomprensible, e incluso lejana y desconocida, la
situacion de haber leido un libro de joven que, por un motivo u otro, decepciond en su
lectura, pero que, extrafiamente, al retomarlo con el paso de los afios, nos ha encantado
y nos hemos sentido totalmente identificados con lo que narraba, eso se debe, sin lugar
a dudas, a nuestras experiencias de vida; al poseer mas conocimientos del mundo que
nos rodea y haber vivido més situaciones y momentos, nuestra capacidad de relacionar
esa nueva informacion con alguna informacioén ya previa es mucho mayor. Pero no
solo influye la experiencia, el propio conocimiento, o incluso las inquietudes que tanto
tienen que ver con los objetivos y motivacion —de las que se hablara mas adelante—,

repercuten en ello. Zayas (2012:13) explica que:

Ser lector competente es mucho mas que reconocer palabras y acceder al significado literal de
los enunciados, implica interactuar con los textos para elaborar el sentido a partir de los propios
conocimientos y de los objetivos que nos llevan a la lectura, que son diferentes segun las

situaciones en las que actuamos mediante el lenguaje.

Quedémonos con la etiqueta de “lector competente” propuesta por el autor.
(Qué entendemos por un lector competente? ;Qué cualidades posee que lo diferencian

de otro tipo de lectores? ;Por qué todos debemos llegar a ser lectores competentes?

La etiqueta de lector competente hace referencia al lector ideal, al lector que es
capaz de enfrentarse a un texto y extraer el significado del mismo, al lector que tiene

la habilidad y el dominio de volcar y relacionar sus conocimientos previos para
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establecer con ellos una suerte de andamiaje?>, que le permitan asimilar los nuevos, y
conseguir con ello una comprension del texto total. Para lograr esto, el lector debe
pasar de un conocimiento cognitivo, un conocimiento de las cosas tal y como son, a
un conocimiento metacognitivo, es decir, un conocimiento que le permita reflexionar
sobre esos conocimientos que ya posee, como los ha adquirido, en qué consisten, etc.

(Qué entendemos por metacognitivo? La palabra metacognicion es un término
compuesto, donde cognicion significa ‘conocer’ y estd relacionado con aprender;
mientras que el prefijo meta- alude a la capacidad de conocer conscientemente; dicho
de otra forma, el propio lector es consciente de saber lo que sabe, es capaz de explicar
como logrd aprenderlo, consigue autoevaluarse y desea seguir aprendiendo; en
definitiva, la metacognicion es la capacidad de autorregular el propio conocimiento,
planificandolo, usando estrategias, controlando el proceso de su adquisicion,
evaluandolo para detectar posibles fallos y, como consecuencia, ser capaz de transferir
ese aprendizaje a nuevas experiencias cognitivas.

Harris y Hodge (1995:153) definen la metacognicion como “la toma de
conciencia y el conocimiento de los propios procesos mentales, de tal modo que uno
los puede controlar, regular y dirigir hacia un fin deseado a través del autorreflexion”.
Calero (2011: 20) profundiza un poco mas en la diferencia y relacion entre la cognicién

y la metacognicion:

En términos generales, el concepto de lo cognitivo esté referido al conocimiento que el sujeto
posee del mundo, mientras que lo metacognitivo es asumido como la cognicion de la cognicion;
es decir, el conocimiento sobre el conocimiento, el pensamiento sobre el pensamiento. En otras
palabras, se trata de un tipo de conocimientos que permite al alumno controlar su aprendizaje,

a través de la misma actividad cognitiva.

25 Aludimos con esto al concepto de andamiaje y a la teoria de los esquemas que ya se ha
comentado anteriormente donde, partiendo de la idea de que un esquema es una estructura
representativa de los conceptos genéricos almacenados en la memoria individual, se explica como
se forman tales estructuras y como se relacionan entre si a medida que un individuo almacena
conocimientos. “Los esquemas de un individuo no estan nunca acabados; las experiencias vitales
se amplian de manera constante y van modificando los propios esquemas. Si el lector no dispone
de ningun esquema en relacion con algun tema o concepto en particular, puede formarse un nuevo
esquema acerca de ese tema si se le brinda la informacion suficiente para ello. A medida que el
lector elabora nuevos conocimientos relacionados con la informacién novedosa que ya ha
almacenado, sus esquemas se amplian constantemente”. (Cooper 1990:20)
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Histoéricamente, las raices del concepto de metacognicion se apoyan en los
trabajos de dos tedricos constructivistas: Piaget y Vygotsky —aunque ninguno de ellos
utilizé explicitamente el concepto de metacognicion—. Piaget (2000) explica como y
por qué se construyen conocimientos basandose en tres conceptos: toma de conciencia,
abstraccion y autorregulacion. Por su parte, el psicologo ruso Vygotsky (1964), plantea
como existe un lenguaje interno con una funcién determinada, leyes y fines precisos
en relacion a otras actividades lingiiisticas, ademas de desplegarse, en el campo de la
semantica y de la comprension de la realidad a la que el nifio se enfrenta, como una
auténtica via de desarrollo metacognitivo. De acuerdo con su teoria, podriamos
entender el origen y el desarrollo de la metacognicion como producto de la
internalizacion del habla, que asume funciones de organizacion de nuestros procesos
mentales, planificando y regulando nuestro comportamiento y aprendizaje. Es este
mismo autor quién sefiala el valor de la interaccion social como importante mediador
social del desarrollo cognitivo: somos capaces de autorregular el aprendizaje al estar
inmersos en procesos de modelar la conducta siguiendo el modelo y patrén de iguales
mas expertos.

Como hemos dicho, ni Piaget ni Vygotsky usaron el término metacognicion.
Este fue acufiado por Flavell (1976, 1993) y Brown (1978) para denominar la
consciencia y el control que el propio individuo tiene sobre su conocimiento. La
adquisicion de conocimiento en los procesos cognitivos presupone tener un control de
lo aprendido y un orden, o regulacion, de los procesos necesarios para adquirir dicho
conocimiento. Buron (1996) sefiala cuatro caracteristicas necesarias para alcanzar la
metacognicion: conocer los objetivos que se quieren alcanzar con el esfuerzo mental,
elegir las estrategias mas adecuadas para conseguirlos, controlar el propio proceso de
elaboracion de conocimientos —para comprobar si las estrategias elegidas son las
optimas—, y evaluar los resultados para saber hasta qué punto se han logrado los
objetivos.

Cabe destacar por ultimo que el proceso metacognitivo es exclusivamente
humano, solo la mente humana tiene capacidad metacognitiva, en tanto en cuanto es
una funcidén que tiene su base en las relaciones sociales. Asimismo, no debemos

olvidar que las capacidades metacognitivas no suelen desarrollarse de un modo
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espontaneo, sino que dependen, fundamentalmente, del contexto cultural, ya que se
ensefian y se aprenden como cualquier otro conocimiento.?¢

Volviendo a la idea principal, como se ha sefialado, el lector competente debe
poseer un saber metacognitivo, es decir, tiene que estar al tanto de cémo interactuar
con los textos para alcanzar los objetivos de la lectura segun el tipo de texto y el
contexto en el que esté inmerso. Ello supone tener una representacion clara de la tarea,
asi como conocer y disponer de una serie de recursos que se deben usar para llevarla a
cabo, en otras palabras, cualquier lector competente posee y usa para una total
comprension una serie de estrategias de lectura que le ayudan en su cometido.

Pero no solo son los conocimientos previos y el grado de cognicidon o
metacognicion los que aporta y, a la vez, afectan al lector en la comprension del texto.
Otros factores intervienen en esto, tales como el estado fisico y afectivo general, los
objetivos y el grado de motivacion del lector a la hora de enfrentarse a la lectura u
otros constituyentes de indole tan diversa como la inteligencia, el nivel sociocultural o
econdmico, por citar solo algunos.

Baker y Carter (2009) hablan de cémo lo cognitivo y lo metacognitivo son dos
caras del proceso de comprension, puesto que, aunque la tradicion haya estudiado
ambos conceptos por separado, hoy se entiende que no se puede comprender sin
contemplar otros factores de tipo metacognitivo, de la misma forma que no es posible
hacerlo sin atender a factores motivacionales, afectivos, fisicos y de otras indoles. Para
Cooper (1990:31): “La comprension de cada lector estd condicionada por un cierto
nimero de factores que han de tenerse en cuenta [...]. Tales factores incluyen el
lenguaje oral, las actitudes, el propdsito de la lectura y el estado fisico-afectivo
general”. Es este mimo autor quien afirma que el estado fisico y afectivo influyen en
el aprendizaje y en la comprension: “Los alumnos con buena salud, buena vision y
bien nutridos antes de acudir a la escuela, y que no experimenten ningln trastorno
afectivo, aprenderan mejor lo referente a la comprension y comprenderan con mayor

efectividad.” (Cooper, 1990: 33).

26 De ahi la importancia que ha adquirido en los ultimos tiempos la comprension lectora y el cambio
drastico que poco a poco se va dando en la gestion clasica de su aprendizaje, basado en una lectura
rutinaria y en la memorizacion de textos que tan pocos frutos daban.

69



BELINDA RODRIGUEZ GUERRERO

Parece una declaracion bastante obvia y ldgica, nuestro estado fisico nos
dispone para el aprendizaje: dormir las suficientes horas, una buena alimentacion, unas
condiciones fisicas normales etc., incluso el circulo social del que nos rodeamos nos
condiciona; pertenecer a una familia que se interese por la cultura y que nos transfiera
valores desde la infancia, como el gusto por la lectura, son factores que también nos
conducen hacia una buena comprension lectora.

Sin embargo, dentro de los factores de los que hablamos, quiza sea el factor
afectivo y motivacional el que més nos condicione y predisponga para alcanzar una
buena comprension lectora. Zayas (2012) pronuncia la relacion entre el compromiso
individual y la lectura como factor clave de la competencia lectora, sefialando que un
lector interesado intrinsecamente en la lectura interactuara de forma auténoma con los
textos y valorard su importancia en todas las esferas de la actividad social, es decir,
seran las personas a las que les guste y motive leer, aquellas a las que le interesara la
lectura: leer por el propio valor de la lectura, por la experiencia de que leer va a
solventar unas necesidades ya sean de aprendizaje, curiosidad o por el simple hecho
del disfrute de la lectura; leer por leer, leer como una forma de vida y una satisfaccion
personal en definitiva.

El mismo autor (2012:13) sigue comentando al respecto que:

Leemos en diferentes situaciones y con objetivos diversos: esta diversidad de objetivos
influye decisivamente en el modo como interactuamos con los textos para conseguir las metas
propuestas. En las diversas situaciones de lectura (es decir, en los diferentes &mbitos de la
actividad social), interactuamos con textos que son diferentes, precisamente por las funciones

diferentes que tienen en cada esfera de la actividad social.

Claro esta que no es lo mismo acercarnos a la lectura de un manual de
instrucciones, que a un documento legal, o al altimo libro de nuestro autor favorito,
los objetivos de lectura son diferentes, asi como nuestros intereses, €so no es
condicionante para que nuestra motivacion sea menor o mayor, pues, si bien es cierto
que en el ejemplo ultimo que hemos expuesto, el de la lectura del nuevo libro de
nuestro autor favorito, el factor ocio y placer cobra una gran relevancia y
protagonismo, quizas en las situaciones precedentes el interés sea igual o mayor (la

compra de un objeto de ltima generacion que llevamos tiempo ansiando —en el
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primer ejemplo— o la compra de un coche —en el segundo—.

El proposito de un individuo al leer influye directamente en su forma de comprender lo leido
y determina aquello a lo que esa persona habra de atender. [...] Puede que al leer un periddico
para formarse una idea global de las noticias de actualidad considere usted tinicamente los
encabezados. Pero si lee para contrastar dos articulos en funcioén de su estilo informativo es
probable que atienda y considere minuciosamente cada detalle. A esto se le llama atencion

selectiva. (Cooper 1990:32)

El papel que el objetivo del lector desempefia en la busqueda de informacion y
en la creacion de ese andamiaje del que hablabamos anteriormente es primordial, es
una de las premisas basicas aceptadas en el campo de la lectura. El objetivo o la
finalidad con la que un lector se acerque al texto sera lo que condicione la comprension
que resulte del mismo, dicho de otro modo, la idea preconcebida o aquello por lo que
nos acercamos al texto, lo que queremos lograr de ¢l, serd lo que nos guie y ayude a lo

largo de la comprension. En palabras de Baumann (1990:23):

Tanto el objetivo del lector como la presentacion de la informacion por parte del autor sirven
para regular la atencion de los lectores [...] El autor destaca la idea [Ilamémosla x, pero] el
lector con un objetivo concreto en mente tendra un conjunto de ideas diferentes. Si su objetivo
de lectura fuera compilar informacién sobre los sintomas de las enfermedades que afectan a
los caballos, ignoraria al autor y se centraria en los detalles sobre los caballos tambaleandose,
masticando sustancias extrafias, con las articulaciones entumecidas y el pelo aspero. En otras
palabras, tanto el lector como el autor pueden determinar cuél es la informacion principal o

importante.

Sera nuestro objetivo, lo que buscamos en la lectura, lo que nos encamine a
establecer la informacion principal para nosotros, esto nos lleva a comprobar que no
existe una sola lectura de un texto, sino tantas como objetivos y lectores se acerquen a

él.

2.2. Los textos

Pasando a comentar el siguiente componente del tridangulo de la comprension,
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exponiamos, en el principio de este apartado, como el entendimiento tiene lugar
cuando un lector se enfrenta a un texto, la relacion en interacciéon de ambos haran
posible la construccion y elaboracion de esa comprension; tenemos por tanto que un
paso crucial de la comprension consiste en ensefiar al lector como leer distintos tipos
de texto, es mas, la definicion de comprension que aqui ofrecemos se basa en la idea
de que el lector interactiia con el texto y relaciona las ideas del mismo con sus
experiencias previas para asi abordar su significado. De esto se deduce que, es
necesario que el lector entienda cémo ha sido organizado el texto por parte del autor,
para alcanzar el éxito del proceso

Bernardez (1982) define el texto como una unidad comunicativa fundamental,
con un marcado caracter social, que se caracteriza por su cierre semantico y
comunicativo, por su coherencia y por su estructuracion mediante reglas textuales y
del sistema de la lengua. Nos encontramos, por tanto, con que el texto posee una triple
dimension: comunicativa, pragmatica y estructural.

Hoy en dia existe una pluralidad enorme de textos, si bien todos son distintos
al depender de caracteristicas de estilo —lingiiistica y retoricamente hablando—,
estructuras de autor?’ y responder a fines distintos que debemos intentar dejar al
margen toda la variedad discursiva contemporanea, tan dificil de sistematizar, y
quedarnos con tipologias basicas donde, a pesar de las diferencias, encontremos ciertos
rasgos comunes. Estos rasgos son los que se pueden y se deberan ensefiar a los lectores
para que estos sean capaces por si solos de asimilar sus estructuras y comprenderlos
mas eficazmente.

A la hora de abordar la tipologia textual, en el &mbito escolar se suele tomar la
distincion realizada por Adam (1992) quien diferencia entre los textos narrativos,
descriptivos, expositivos, argumentativos y dialogados, a los que se afaden
recientemente los instructivos y los discontinuos.

Baésicamente, los textos narrativos contemplan hechos y acciones que se
desarrollan en el tiempo. Suelen estar organizados, en términos generales, en torno a

un patron donde se incluyen varios personajes, el escenario, el o los problemas, la

27 El concepto de estructura de autor se refiere aqui a la forma en la que un autor organiza sus ideas,
en base a unos propositos y expectativas a lograr por el lector.
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accion, la resolucion del o los problemas y el tema. Los textos narrativos dan cuenta
de hechos reales o ficticios y con cierta frecuencia suelen asociarse con los materiales
de tipo literario.

Los textos expositivos brindan informacion, nos presentan hechos y datos
organizados en un patron que establece las relaciones existentes entre las diversas ideas
presentadas. El patrén y el tipo de escritura que un autor utilice dependeran de su
objetivo al escribir. Se los suele asociar con los materiales de tipo cientifico y estudios
relacionados con las ciencias sociales.

Los textos descriptivos tienen como meta fundamental plasmar como fue, es o
serd algo, es decir, presentan las relaciones entre las cosas segun un orden jerarquico
y estan regulado por la estructura de un léxico disponible por lo que frecuentemente
se les define como “una pintura hecha con palabras”. Describir es un acto lingiiistico
habitual y la descripcion como unidad de composicion textual nos la podemos
encontrar en textos de multiples y diferentes ambitos. Es por ello por lo que nos los
encontramos dentro de numerosas actividades discursivas, prensa, publicidad, guias
turisticas, catalogos, instrucciones, incluso dentro de textos literarios, en el discurso
historico, juridico, publicitario y un largo etcétera.

Por su parte, los textos argumentativos se caracterizan por exponer opiniones
y rebatirlas con el fin de convencer, persuadir o hacer creer algo a alguien con algin
tipo de fin. Junto con su intencidon comunicativa, una de sus principales caracteristicas
es la organizacion del contenido en premisas o datos, las cuales se podran rechazar si
se carece de una determinada tesis final o conclusion. Son por ello textos usados en
los discursos judiciales y politicos, anuncios publicitarios, ensayos, debates, articulos
editoriales y, en definitiva, en cualquier texto cuyo objetivo sea el de ganarse el favor
del lector.

Por ultimo, los textos dialogados, como su propio nombre indica, se basan en
la transcripcion literal de una conversacion o monologo. Su finalidad es la de
preguntar, prometer, agradecer o excusarse, entre otras, y son, sin lugar a dudas, los
mas cercanos al acto de habla y, como tal frecuentemente se usan en el teatro, la
entrevista, el interrogatorio o el coloquio, por mencionar solo algunos pocos ejemplos

que sirvan de muestra.
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Fue el mismo Adam quien propuso el concepto de secuencia textual al reco-
nocer el hecho de que en cualquier texto real apareceran pasajes descriptivos junto a
otros narrativos, de la misma forma que en un texto dialogado habra argumentacion o
explicacion, etc. Sin embargo, aunque nos encontremos con esta mezcla de tipolo-
gias, siempre nos encontraremos con una secuencia dominante, que sera la que, en
ultima instancia, condicione el texto al completo. Asi, un texto sera de tipo narrativo
si las secuencias dominantes lo son, aunque a su vez contenga secuencias explicativas
o de cualquier otro tipo.

A estos cinco tipos de texto se han afiadido recientemente dos: los textos ins-
tructivos y los discontinuos. El primero de ellos linda con los textos descriptivos,
aunque su proposito es mucho mas marcado, se refiere en lineas generales a todo tipo
de texto que explica de forma secuenciada los pasos a seguir para realizar una activi-
dad determinada: indicaciones, recetas de cocina, manuales de uso, etc. Los textos
discontinuos son totalmente distintos de los vistos, principalmente por el tipo de lec-
tura que llevan implicito o que requieren, son textos donde las imagenes poseen un
contenido principal y de la lectura de ellas obtenemos los datos que necesitamos o
buscamos. Son textos discontinuos los graficos, las tablas, los diagramas, los mapas o
formularios y mucha de la lectura que efectuamos en paginas web.

En el plano de la didéctica, las tipologias textuales son de gran ayuda, pues no
solo permitiran reconocer y seleccionar los tipos de textos que los alumnos deben
dominar de manera eficiente, sino que serd en los propios textos donde infiera, de-
duzca y aprenda las estructuras y las formas mismas de organizacion, puesto que cada
uno de ellas se caracteriza por atender y utilizar unos recursos peculiares que van mas
alla de la morfosintaxis o el 1éxico. Es importante sefialar que cada tipologia de textos
necesita de unas practicas especificas para que la comprension lectora sea satisfactoria.
Es evidente que las propiedades textuales no funcionan igual en cada uno de ellos, es
decir, que comprender, por ejemplo, el texto narrativo no capacita, sin mas, para
comprender los textos expositivos, en otras palabras, tanto los textos narrativos como
los expositivos transmiten ideas e informacion, pero lo hacen en estilos y formatos
distintos: se organizan de manera distinta, y cada tipo posee su propio léxico y

conceptos utiles. Lo primero que los lectores deben saber acerca de la estructura del
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texto es que los autores utilizan distintos tipos de texto en su escritura y que cada tipo
se organiza de un modo distinto. Se debe ensefiar a los lectores que, al leer, pueden
utilizar sus conocimientos acerca de la estructura del texto y las claves que esa
estructura contiene para ayudarse en su capacidad para comprender el mismo.

Afirma Zayas (2012:13-14) que:

En las diversas situaciones de lectura (es decir, en los diferentes ambitos de la actividad social),
interactuamos con textos que son diferentes, precisamente por las funciones diferentes que
tienen en cada esfera de la actividad social. Estas diferentes clases de textos son los géneros
discursivos, cuyas caracteristicas influyen enormemente en el proceso de la lectura. [...] La
lectura estd condicionada por las caracteristicas de los textos, por eso es importante que
tengamos criterios claros para aproximarnos a la diversidad textual. Los textos reales, los que
estan vinculados con la actividad en los distintos ambitos o situaciones de lectura, se pueden
describir de acuerdo con criterios diversos. Estos criterios, nos ayudan a conocer mejor los
textos que leemos y escribimos. Este conocimiento es imprescindible para mejorar las ayudas

que proporcionamos a los alumnos.

Encontramos aqui todos los elementos ligados al texto que debemos tener en
cuenta a la hora de considerar el proceso de comprension lectora. En primer lugar, y
como ya se ha ido viendo, es muy importante distinguir la tipologia textual, el tipo de
texto y la familiaridad que el lector tenga y conozca de ¢€l, en otras palabras, el lector
debe, ademas de conocer y distinguir la tipologia textual, poseer las habilidades
necesarias para identificar la superestructura u organizacion del mismo, sus
convenciones formales o la relaciéon de sus conocimientos previos con el contenido.
Asimismo, es primordial conocer el ambito de uso en que esta circunscrito y la
estructura mas o menos compleja que pueda presentar (microestructuras y
macroestructuras), pues de ellos dependera que la comprension alcance éxito o no. De
igual forma y con igual importancia, nos encontramos con la extension del texto, los
caracteres lingiiisticos, la intencion del autor o el tema mismo. Todos ellos facilitaran
u obstaculizaran el proposito del lector dependiendo de si conoce el vocabulario, el
registro, si la intencidon estd mas o menos explicita, si el tema le resulta sugestivo o no,
por mencionar solo algunos aspectos.

Por consiguiente, saber leer implica saber reflexionar sobre la forma del texto,
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pero no en exclusividad. Si bien es cierto que cada género discursivo presenta un estilo
funcional o registro caracteristico, es debido al reflejo en el texto de los factores de la
situacion y a la propia reflexion sobre su forma de lo que dependera el grado de
comprension, por no mencionar, ademas, la importancia que tendra para valorar su
calidad y relevancia en relacion con su finalidad. En definitiva, un lector competente
debe saber reflexionar sobre el texto, pero a su vez, estd obligado a atender otros
factores que nos indican que no hay una tnica manera de comprender, sino que la
comprension, lejos de ser objetiva, depende del lector y de la interpretacion que le dé

este al texto.

2.3. El contexto

Por ultimo, aunque no por ello menos importante, nos ocuparemos del

contexto. De nuevo es Zayas (2102:20) quien declara que:

Las situaciones y los fines de lectura condicionan el modo en que el lector pone en marcha
sus destrezas y estrategias para construir el significado. Las situaciones de lectura pueden ser
publicas o privadas, relacionadas con el contexto educativo y con el laboral, con el

aprendizaje formal o con el aprendizaje a lo largo de la vida.

En la configuracion del significado construido tiene una gran confluencia el
contexto, es decir, el conjunto de las experiencias culturales y sociales del lector, junto
con el contexto cultural y social en que se escribe el texto, y el contexto mismo de
lectura. Los aspectos contextuales, relacionados con la lectura, son un factor clave en
la actividad de construccidon de una representacion sobre el significado del texto que
realiza el lector. Carney (1992) comenta cémo la influencia del contexto se produce en
distintos ambitos, asi nos encontramos con el contexto social y cultural, el contexto
tematico o de referencia, el contexto situacional o el contexto especifico, social y
cultural.

En definitiva, los contextos multiples forman parte de cualquier acto de lectura,

e influiran sobre los significados construidos por los lectores al tratar de sistematizar
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todas las fuentes de conocimiento disponibles. El contexto incluye todas y cada una de
las condiciones que un lector tiene frente a un texto, Giasson (1993) a este respecto
distingue el papel del contexto dentro de la comprension en tres distintos ambitos: el
contexto psicologico, el social y el fisico.

En el contexto psicologico se atienden cuestiones relacionadas con el propio
lector. Incluye items tan importantes como la motivacion, el interés en la lectura, los
objetivos que lo han llevado a ella o qué espera encontrar en la misma y para qué
finalidad. Este tipo de aspectos interfieren enormemente en la forma en la que el lector
usa sus recursos para acercarse a la lectura, ya que, de sus circunstancias, mas o menos
motivadoras, dependera la implicacion, mayor o menor, del mismo en el proceso
lector.

Con el contexto social nos referimos a las interacciones que ocurren antes,
durante y después de la lectura. Toda lectura o acto lector se halla circunscrito a un
entorno social, un lugar, una manera de leer, unas relaciones entre lectores que hacen
que el significado del texto varie en funcion de las mismas, no serd igual una lectura
en casa relajados en el sofa, que una lectura en clase ante un profesor, o una ponencia
en un seminario con miles de personas atentas a nuestras palabras. Todo lo que ocurra
desde antes mismo del proceso, hasta ya finalizado el mismo, nos influira en la manera
que tenemos de comprenderlo

Por ultimo, aunque no por ello menos importante, debemos atender al contexto
fisico, aquel contexto que hace referencia a las condiciones fisicas que rodean el acto
lector. Nos referimos a las condiciones fisicas como el ruido, la ventilacion, fuentes de
distracciodn, iluminacion, etc.

Como vemos, el papel del contexto es tan importante que podemos afirmar que,
si no tenemos en cuenta sus particularidades, la comprension lectora no tendria éxito.
El contexto forma parte de nosotros mismos, de nuestro entorno social, de nuestra
cultura, de ese universo especificamente humano. Es esto lo que las teorias
socioculturales describen (Cassany, 2006). Llevado al ambito de la educacion,
sabemos a ciencia cierta que los nifios con la guia y ayuda de un adulto son capaces de
realizar tareas que se encuentran ligeramente por encima de sus propias capacidades y

conocimientos, es decir, los factores contextuales que podamos encontrar, sean de tipo
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econdmico, étnico, situacional, etc., se ven reflejados en la lectura y en la comprension.
También otros factores contextuales como el ambiente, el método de ensefianza, el tipo
de materiales o las nuevas tecnologias son aspectos que atafien al contexto y que
afectan al desarrollo de la comprension lectora.

En resumen, vemos como, ademas del lector y del texto, el contexto donde se
desarrolle la lectura y que rodee las circunstancias donde se produzca la comprension
lectora incide decisivamente en el éxito o fracaso de la misma. A modo de sintesis, y
para recoger todo lo expuesto en esta parte sobre los componentes de la comprension
lectora, nos serviremos de las palabras de Isabel Sol¢ (1992:37) que tan bien ilustran

todo lo que hemos querido demostrar a lo largo de este apartado:

Leer es comprender, y comprender es ante todo un proceso de construccion de significados
acerca del texto que pretendemos comprender. Es un proceso que implica activamente al
lector, en la medida en que la comprension que realiza no es un derivado de la recitacion del
contenido de que se trata. Por ello, es imprescindible que el lector encuentre sentido en
efectuar el esfuerzo cognitivo que supone leer, lo que exige conocer qué va a leer, y para qué
va a hacerlo; exige ademas disponer de recursos —conocimientos previos relevantes,
confianza en las propias posibilidades como lector, disponibilidad de ayudar, etc.- que
permitan abordar la tarea con garantias de éxito; exige también que se sienta motivado y que
su interés se mantenga a lo largo de la lectura. Cuando esas condiciones en algun grado, se
encuentran presentes, y si el texto se deja, podemos afirmar que, en algiin grado también, el

lector podra comprenderlo.

3. Estrategias para mejorar la comprension lectora

La comprension lectora es un proceso continuo de interaccion entre el lector
y el texto, donde, el primero de ellos necesita herramientas que le ayuden a la hora
de construir significados. Estas herramientas se conocen con el nombre de estrategias
y, son actos que implican operaciones cognitivas y metacognitivas por parte del
lector.

Valls (1993) afirma que las estrategias son sospechas inteligentes, que, aunque

arriesgadas, acercan el camino més adecuado que hay que tomar y, expone que tienen
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en comun con el resto de los procedimientos su utilidad para regular la actividad de
las personas, ya que permiten seleccionar, evaluar, persistir o abandonar
determinadas acciones en pos de la meta que persigamos. Solé (1992) nos aclara
como las estrategias no detallan ni determinan el trazado de una acciéon en su
totalidad, sino que son independientes de un &mbito particular y pueden
generalizarse, con lo que son perfectas para un uso académico y educativo. Esta
diferencia es la que hace a algunos autores hablar de macroestrategias —las que
mencionamos nosotros—, en oposicion a las microestrategias, que no serian sino las
habilidades, técnicas o destrezas?®. Las microestrategias hacen referencia a procesos
ejecutivos, ligados a tareas muy concretas, mientras que las macroestrategias poseen
el caracter de capacidades cognitivas elevadas, relacionadas con la metacognicion,
es decir, estrategias capaces de conocer el propio conocimiento, pensar sobre la
accion, planificarla, controlarla y regularla. Tenemos por tanto que “las estrategias
de comprension lectora son procedimientos de caracter elevado, que implican la
presencia de objetivos que cumplir, la planificacion de las acciones que se
desencadenan para lograrlos, asi como su evaluacidn y posible cambio”. (Solé, 1992:
59).

La lectura, cualquiera que sea su fin, comienza con un objetivo y con la
busqueda de unos significados previstos. Si los lectores interactuamos de diferentes
maneras con los textos, segun lo que necesitemos hacer con ellos, y si los fines de
lectura de un texto son también diversos, las estrategias con las que nos introducimos
en ¢l deberan de ser, por consiguiente, heterogéneas. Pero aun mas alla, si las
estrategias de lectura son procedimientos y los procedimientos son contenidos de
ensefanza, entonces hay que ensenar estrategias para la comprension de los textos. Es
evidente, necesitamos aprender a usar las herramientas que nos faciliten el acceso a
€s0s procesos, herramientas que nos ayuden a introducirnos y a trabajar con los textos,
a la vez que relacionamos dichos textos con experiencias previas. En otras palabras, el
hecho de calificar a las estrategias de lectura como procedimientos elevados, que

implican lo cognitivo y lo metacognitivo, implica que debemos dar prioridad a la

28 Estos términos no son sinénimos. No es el proposito de este trabajo el diferenciarlos y caracterizarlos,
para ello puede consultarse el trabajo de Valls (1993).
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construccion y el uso de procedimientos generales con los que el lector pueda, de cara
aun futuro, transferir sin mayores dificultades esa construccion a situaciones de lectura
multiples y variadas; solo de esa manera conseguimos el desarrollo de la competencia,
a la vez que contribuimos con pautas que aseguraran su aprendizaje significativo.
Diversos estudios (Collins y Smith (1980); Gaskins y Thome (1999); Calero
(2011); entre otros) afirman que, para aprender, utilizamos distintas estrategias
cognitivas que nos ayudan a manejar y entender la informaciéon que nos llega, pero,
ademas de ellas, también usamos estrategias metacognitivas, que favorecen el control
y la regulacion del aprendizaje. Gaskins y Thorne (1999) definen las estrategias
cognitivas como aquellas que ayudan a los estudiantes a lograr las metas de su empresa
cognitiva, y las estrategias metacognitivas como aquellas que les ofrecen informacion
sobre el avance hacia sus metas. De esto se deduce que, por un lado, tenemos
estrategias cognitivas de las que el lector se sirve para construir un modelo del
significado del texto utilizando, tanto la informaciéon que ya posee previamente, como
las claves que le da ese texto —y que pueden ser de indole tan diversa como sintacticas,
semanticas, macroestructuras, etc.—. Y por otro lado tenemos estrategias
metacognitivas?®, que son aquellas que los lectores usan para autocontrolar sus
progresos en el proceso de comprender un determinado texto, detectando errores que
se realizan y utilizando procedimientos que les permiten rectificar y autoevaluarse. El
uso de las estrategias metacognitivas es fundamental, ya que con las cognitivas
simplemente no seria suficiente para alcanzar una comprension total. Ambas se
necesitan en el proceso para que este consiga el éxito esperado. Calero (2011: 21)

sentencia que:

El aprendizaje de estrategias metacognitivas es una opcion pedagdgica importante para el
desarrollo intelectual de los estudiantes. Cada vez es mas necesario ensefarles a reflexionar, a
comprender, a autoevaluar, a mantener una postura critica ante el vasto flujo de informacion

que reciben, en una sociedad como la actual que se define como sociedad del conocimiento.

2 Calero define las estrategias metacognitivas de la siguiente manera “las estrategias metacognitivas
son igualmente procesos de pensamiento, sobre los propios recursos cognitivos que utiliza el alumno
para apropiarse de dichos conocimientos, tales como la planificacion, la supervision y la evaluacion de
las destrezas puestas al servicio de la comprension lectora.” (Calero 2011: 20)
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Es este mismo autor quien comenta la distincion, desde un punto de vista
didactico, entre las que se han venido a llamar estrategias de ensefianza y estrategias
de aprendizaje, y que no son otra cosa sino procesos de pensamiento que ayudan al
estudiante a apropiarse de esos conocimientos expuestos en el texto implicita o
explicitamente. Por estrategias de ensefianza se entienden aquellas estrategias
utilizadas por el docente para presentar un aprendizaje concreto a los alumnos; y por
estrategias de aprendizaje comprendemos que son aquellas que de las que se vale el
alumno para alcanzar un objetivo concreto de conocimiento.

Basicamente, casi todas las propuestas (Palincsar y Brown, 1984; Monereo,
1990; Coll, 1990; Sol¢, 1992, etc.) se caracterizan por atender a estrategias que ayuden
a comprender los propositos manifiestos y ocultos en la lectura, esto es, que sirvan
para activar los conocimientos previos del lector; le ayuden a focalizarse en la
informacion fundamental; lo capaciten para evaluar la consistencia interna del
contenido del texto; le sirvan para recapitular, revisar y autointerrogarse; le capaciten
para elaborar y probar inferencias de diversos tipos o le sirvan para solventar los

posibles problemas que pueda encontrar en la lectura.

Solé (1992) las organiza en tres grandes grupos>’. En un primer lugar nos
encontramos con aquellas que permiten al lector hacerse con los objetivos de lectura y
actualizar los conocimientos previos relevantes. Nos sirven para predecir, anticipar o
formular hipdtesis sobre el contenido del texto: de qué va a tratar, qué puede ocurrir o
cual va a ser su desenlace. En segundo lugar, estan aquellas que habilitan a establecer
inferencias de diverso tipo, aquellas que con la ayuda de nuestros conocimientos
previos del mundo nos sirven para comprender y extraer aspectos de contenidos que
no estan explicitos en el texto. Las inferencias pueden ser de dos tipos, pragmaticas, si
atendemos al conocimiento sobre el contexto, o ldgicas, si nos decantamos por el

razonamiento formal; de cualquier forma, las inferencias son operaciones

30" Cada uno de estos grupos tendra su correspondencia con un momento concreto de la lectura, asi
tendremos que aquellas estrategias destinadas a predecir, anticipar o formular hipoétesis nos seran de
gran utilidad antes de la lectura; las estrategias que nos ayudan a inferir tendran gran uso y seran de gran
aporte durante la lectura y, en tanto en cuanto a la revision o las estrategias que trabajamos para
controlar, serd al fin de la lectura cuando cobren realmente sentido su empleo. Hay que tener muy en
cuenta que antes, durante y después de la lectura no se corresponde al principio, desarrollo y desenlace
de un texto, sino al acto en si, que puede ser desde un par de oraciones, parrafo o paginas.
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fundamentales de comprension, ya que sera gracias a ellas como podamos darles
sentido a diferentes palabras desconocidas, unir proposiciones o completar partes de
informacion que estan ausentes en el texto o no aparecen implicitas. Por ultimo nos
encontramos con las estrategias enfocadas a sintetizar el contenido, a resumirlo y a
desarrollar el conocimiento, y sobre todo, a controlar; una estrategia imprescindible,
de caracter metacognitivo, que se caracteriza por detectar errores en el proceso de
lectura (hipétesis incorrectas, desconocimiento del significado de algunas palabras,
incoherencias en la elaboracion de la estructura, etc.) y que serd con la que finalmente
detectemos que el proceso de lectura ha tenido, o no, éxito.

Dentro del primer grupo, si enmarcaramos dichas estrategias en una situacion
real de ensefianza, nos encontrariamos con estrategias del tipo lectura répida o
panoramica, con la que posibilitariamos una primera vision en conjunto del texto, sin
detenernos ante los posibles obstaculos de comprension; las famosas lluvias de ideas,
donde tienen lugar asociaciones de contenidos; por mencionar solo algunas, entre los
muchos otros tipos de estrategias relacionadas con la prediccion y verificacion antes,
durante y después de la lectura, o la explicitacion de objetivos que nos ayuden a
conocer sobre qué va a versar la lectura y nos hagan de guia por la misma. Del segundo
grupo algunas de las estrategias mas utilizadas en la comprension de textos podrian
ser las autopreguntas, las inferencias propiamente dichas o las conexiones. Por ultimo,
nos encontramos con estrategias de visualizacion para crear imagenes mentales
asociadas con partes del texto que luego facilitan el recuerdo, la planificacion o la
misma evaluacion.

Se ha pretendido recoger aqui una muestra relevante dentro de la ingente
cantidad de estrategias que podemos encontrarnos. Si nos enfrentamos de un modo
mucho mas profundo a la enumeracion de estas estrategias nos encontramos con un
sinfin de catalogaciones realizadas por distintos autores, sin embargo, debemos tener
cuidado, pues los listados nos pueden hacer caer en la tentacion de ensefiar las
estrategias, mas que como lo que deberian ser, como técnicas o procedimientos de
nivel inferior.

A la postre las estrategias deben ser herramientas para el aprendizaje, y como

tales, poseen un lugar destacado y primordial en el proceso de la comprension lectora.
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Dicha comprension parece que queda asi condicionada a la union de dicha estrategia
con su uso por parte del lector, con la finalidad de lograr alcanzar el conocimiento de
forma clara y coherente donde, ademas, le sea posible detectar y enmendar posibles
fallos, atendiendo para ello a su grado de conocimiento previo del mundo y de la
tipologia textual.

(Por qué ensefiar entonces estrategias de comprension? La respuesta es facil,
porque necesitamos crear lectores competentes, lectores que sean capaces de
enfrentarse a diversos tipos de textos, de distinto grado de complejidad, en diferentes
circunstancias y que lo hagan de un modo autéonomo, llegando, ademas, a aprender de
los propios textos. Sin las estrategias, sin esas herramientas, esto no seria posible, y
por eso, hoy en dia, en un contexto donde la manera de leer estd cambiando, son,

cuando no imprescindibles, totalmente necesarias.

En contextos de aprendizaje, este aspecto de la competencia lectora constituye una de las
diversas destrezas requeridas para la construccion de los conocimientos. Su aprendizaje se
fomenta en la medida en que la lectura, en todas las areas del curriculo, sea un instrumento de
aprendizaje dentro de la metodologia activa, como el trabajo por proyectos. Estas destrezas son
en la actualidad especialmente importante en uso de fuentes web, pues la localizacion,

seleccion y valoracion de la informacion tiene dificultades especificas. (Zayas, 2012: 14)

4. Teorias del procesamiento

Con respecto al funcionamiento de la comprension, el modo en que los
subprocesos que encontramos en ella se suceden y se relacionan, no existe una
unanimidad entre los eruditos sobre el tema’!. Esto ha dado lugar a que se hayan
instituido una serie de modelos que intentan dar cuenta de como lo hacen, atendiendo,
como es logico, a dos de los componentes fundamentales —el lector y el texto— *

Siguiendo a Colomer y Camps (1996) distinguiremos entre los procesamientos

31 Aunque parece que la mas aceptada actualmente es la interactiva, y sobre ella se sustentaré el siguiente
apartado de este capitulo que versard sobre la comprension lectora desde un punto de vista
psicolingiiistico y didactico.

32 Este apartado se corresponde en esencia con los diferentes tipos de enfoques con los que la
comprension lectora ha sido estudiada, que ya se vieron en el apartado primero de este mismo
capitulo.
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ascendentes, los procesamientos descendentes y los interactivos.

Los modelos de procesamiento ascendentes (botton up) priorizan el texto sobre
el lector y promueven una lectura del mismo de abajo hacia arriba, es decir, de las
unidades mas pequenas a las mayores. Para los defensores de este tipo, la comprension
no es posible hasta que se tiene un total dominio de la descodificacion, hasta que el
proceso de identificar las unidades esta totalmente automatizado (desde la minima —
las grafias y silabas— hasta las unidades de mayor complejidad). “Este modelo supone
que el lector ha de empezar por fijarse en los niveles inferiores del texto, para formar
sucesivamente las distintas unidades lingiiisticas, hasta llegar a los niveles superiores
de la frase y el texto.” (Colomer y Camps, 1996:34).

Nos hallamos, por tanto, ante un aprendizaje lineal donde el aspecto fonoldgico
adquiere especial relevancia y donde el significado queda relegado a un segundo plano
en aras de un proceso mecanico. Un modelo que se identifica con la ensefianza
tradicional de la lectura y con el enfoque de la transferencia de la informacion, un
modelo, a su vez, que ha quedado ampliamente demostrado que es erroneo, gracias a
diferentes pruebas experimentales que evidencian como los lectores competentes no
descifran todo lo que ven, sino que atienden a otros factores fuera del texto que les

ayudan a realizar con éxito su comprension.

En vista del fracaso del modelo ascendente, se encamind el proceso al método
contrario, asi pues, el modelo de procesamiento descendente (top down) concede mas
importancia al lector e invierte el proceso; en vez de abajo-arriba nos encontramos con
que son las unidades mayores —texto, enunciado o palabra— las que aportan

informacion, yendo desde la mente del lector al texto.

La intervencion del procesamiento descendente, o de arriba-abajo, es un componente necesario
de la lectura corriente. Permite al lector resolver las ambigiiedades y escoger entre las
interpretaciones posibles del texto [...] El conocimiento contextual incide también el

tratamiento otorgado a los elementos de los niveles inferiores. (Colomer y Camps, 1996, 34).

Sin embargo, este modelo descendente, ni deja de ser un proceso sintético, ni
rompe con la linealidad de aprendizaje que poseia su antecedente, si bien se concede

especial importancia al significado, a la hipotesis y al propio conocimiento previo del
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lector, a menudo se olvida del propio texto e incluso de una figura docente que guie el
proceso. Es cierto que el significado de un texto no reside en la suma de significados
de las palabras que lo componen, ni siquiera el significado literal, ya que los
significados se construyen en relacion los unos con los otros, pero igual de cierto es
que no podemos obviar el contenido que éste aporta, sin hablar de que, por supuesto,
el lector por si mismo es incapaz de llegar a reconocer por descubrimiento las unidades
que componen el texto en su totalidad.

En vista del fracaso de ambos modelos, una teoria mixta de la uniéon de ambos
pareci6 ser la solucién®’. El modelo interactivo no se centraba ni en el lector ni en el
texto, sino en la relacién de ambos. En esta propuesta el lector es un agente activo que
se enfrenta al texto con una serie de conocimientos previos que lo ayudan a inferir,
mediante hipdtesis y verificacion, el significado del texto, llegando a Ia
comprension del mismo. El texto, por su parte, genera expectativas de distintos niveles,
desde los inferiores a los superiores. El proceso ascendente y descendente se da
entonces de manera simultdnea ayudando al lector a hacer un uso perfecto de la
informacion textual y contextual. Hay que tener en cuenta que, si bien en este modelo
los procesos inferiores no necesitan de los superiores, para llegar a los superiores es
necesario que los inferiores estén automatizados, solo asi, mediante la integracion de
ambos, se llega a la comprension.

Este modelo es uno de los mas defendidos en la actualidad, consecuencia,
quizas del influjo de la psicologia cognitiva y también de las recientes teorias del
aprendizaje que lo consideran el mas adecuado para la ensefianza. Asimismo, también
son muy importantes las aportaciones de la teoria de la recepcion que afirman que el
lector que conoce las estructuras del texto al que se enfrenta estara mas capacitado para
establecer relaciones y conexiones entre la informacion nueva y la informacion previa

que ya posee.

3 Fue la psicologia la encargada de obtener datos sobre la percepcion sensorial. Las numerosas
investigaciones que se sucedieron contribuyeron a aclarar aspectos tales como la forma en que se mira
un texto cuando se lee o qué relacidon existe entre vision, oralizacion y velocidad lectoras. Sin
embargo, fue a finales de los 70 principios de los 80 cuando ciencias como la psicologia cognitiva y la
lingiiistica lograron alcanzar un estudio y conocimiento bastante avanzado de como se desarrollaba el
proceso de comprension. Esto se desarrollara mas en profundidad en el apartado siguiente.
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5. La comprension desde un punto de vista psicolingliistico y desde un punto de vista

didactico

Hasta ahora se ha estudiado qué se entiende por comprension, los diferentes
enfoques con los que ha sido tratada, cudles son sus principales componentes, la
necesidad del uso de estrategias que tenemos para posibilitar la misma y los diferentes
tipos de procedimientos usados.

No es nuestra intencion alargarnos en explicar algo que ya ha sido estudiado
en profundidad por muchos autores, sin embargo, no consideramos que este capitulo,
que trata sobre la comprension lectora, quede completo sin atender a la misma desde
un doble punto de vista: psicolingiiistico y didactico. Psicolingiiistico, ya que, gracias
a los estudios que se realizaron a este respecto, hemos logrado conocer y comprender
mejor el proceso que transcurre desde que nos enfrentamos con el texto hasta que
logramos extraer de ¢l su significado. Y, por otro lado, casualmente acorde con la
evolucion de los enfoques, parece pertinente que, en un trabajo como este enfocado en
el aprendizaje, sea de vital importancia conocer sus aplicaciones practicas a la
ensefianza.

Empezando por el punto de visto psicolingiiistico, es vital conocer como los
avances de la psicolingiiistica y la psicologia cognitiva®*, a finales de la década de los
setenta, cambiaron la percepcion que hasta entonces se tenia de la lectura como una
mera descodificacion, al demostrar, con creces, el fracaso general de los alumnos a la
hora de enfrentarse a los textos y dejando constancia de que leer bien no significaba
descodificar bien, nada mas lejos: muchos alumnos capaces de alcanzar altas
velocidades lectoras y tener una buena diccidn, a la hora de enfrentarse al contenido,
al significado del texto, eran incapaces de comprenderlo. Es en este contexto cuando
surge la teoria interactiva, dentro de la cual destacan el modelo psicolingiiistico y la

teoria de los esquemas.

34 La psicolingiiistica, interesada en como la especie humana adquiere y utiliza el lenguaje, estudia los
factores psicologicos y neurolégicos que capacitan a los humanos para la adquisicion, uso, compren-
sion, produccion del lenguaje y sus funciones cognitivas y comunicativas. Parece ser que en un primer
momento del proceso nos hallamos mucho mas cerca de lo lingiiistico que de lo propiamente psicold-
gico, si bien es cierto que, sin la presencia de éste tltimo, la comprension no tendria lugar.
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El modelo psicolingliistico parte del supuesto de que la lectura es un proceso
del lenguaje, asi, los lectores, usuarios de ese lenguaje, aplican esos conceptos y
métodos lingliisticos a la lectura, sin dejar lugar a lo fortuito, con lo que todo es resulta-
do de su interaccion con el texto.

Tenemos asi que el enfoque psicolingiiistico pone especial atencion en la idea
de que el sentido del texto estd, mas que en las palabras u oraciones que forman su
mensaje escrito, en la mente del autor y del propio lector cuando reconstruye el texto
en relacion a si mismo, es decir, significativamente, de la relacion entre ambos, lector
y texto, es de donde nace la comprension. De dicha afirmacion se deduce que no existe
significado en el texto hasta que el lector lo decide.

Hasta que la psicologia se hizo cargo de este estudio, nos eran desconocidos
los diferentes mecanismos que se dan en nuestro cerebro y que hacen posible que la
comprension se efectiie. Gracias a ella sabemos que nos enfrentamos a un proceso
mental, un proceso cognitivo y metacognitivo que empieza con la misma percepcion
del lenguaje. {Como percibe el lector el lenguaje escrito? Por todos es sabido que el
lenguaje escrito es una representacion grafica de los sonidos de una lengua, codifica-
dos por medio del sistema de escritura, que hacen alusion a una realidad. En ese
sentido, parece 16gico, tal y como comenta Smith (1990), que la lectura no plantee
ninguna exigencia al cerebro que no le haya planteado ya la comprension del discurso
hablado. Este mismo autor indica que son muchas zonas las del cerebro que entran en
actividad cuando leemos, pero ninguna de ellas se halla especificamente
comprometida con la lectura, del mismo modo que tampoco es nueva la actividad de
los ojos, ya que efectuaran la misma actividad para leer que para echar una ojeada a

un determinado lugar. ;Qué es entonces lo que ocurre?

Los investigadores han comprobado que, para determinar la naturaleza precisa de la
lectura, han de considerar, no solo lo que sucede con los ojos, sino también con la
memoria y la atencion, o fenomenos como la ansiedad y el afan de correr riesgos, la
naturaleza y funciones del lenguaje, la comprension del discurso hablado, las relaciones
interpersonales, las diferencias socioculturales, el aprendizaje en general y el aprendizaje

de los nifios pequefios. (Smith, 1990: 18)

87



BELINDA RODRIGUEZ GUERRERO

Belinchoén, Igoa y Riviére (1992), en sus estudios acerca de la percepcion del
lenguaje, comentan cémo, dentro de este, existen dos clases de fendmenos, unos
publicos, y como tal observables y medibles, y otros privados, y por ello inferidos y
supuestos por el investigador. En su dimension publica y observable, el lenguaje
natural es un estimulo fisico compuesto por sonidos apreciados auditivamente o trazos
percibidos visualmente. En su dimensiéon privada, el lenguaje natural es una
representacion mental dotada de significado. De igual manera lo afirma Smith (1990),
solo que con diferente nomenclatura. Para este autor los fenémenos publicos serian lo
visual de la percepcion del lenguaje, mientras que los factores privados se
relacionarian con lo no visual. Dicho de otra manera, la informacion visual es aquella
capaz de ser captada por los ojos, pero que no nos es suficiente para leer, necesitamos
también una informacién no visual, una suerte de conocimientos previos y
experiencias con las que relacionar toda la informacion que nos llega a través de los
0jos. Ambas se necesitan y su relacion es proporcional, cuanta mas informacion no
visual poseemos, menos informacion visual necesitamos y viceversa.

Parece quedar claro que la percepcion del lenguaje es, por tanto, un proceso
interactivo donde se pasa de transformar —codificar y descodificar— unos estimulos
visuales a aportarles un significado que ird en relacién con los conocimientos previos
que el lector posea. Pero, ;cudl es exactamente el mecanismo que desarrollamos des-
de que un lector se enfrenta con la letra impresa hasta que es capaz de dotarla de
significado?

La secuencia es la siguiente: la comprension del mensaje empieza con la
percepcion del lenguaje, una vez este es asimilado pasamos a realizar una comprension
general del significado de la enunciacion que culmina en la comprension de aspectos

parciales; en efecto, parece ser que la primera intencioén de cualquier receptor es captar
el significado global de la comunicacion no de palabras o frases aisladas®>.
Segun esto, lo primero que se produce es la percepcion del lenguaje. Para que

la comunicacion lingiiistica —en este caso la escrita*®— sea posible, es preciso que el

35 Este estudio nos hace plantearnos la necesidad de inversién, en relacion con los procedimientos
tradicionales, de cara al disefio y desarrollo de la didactica de la lectura en los centros de ensefianza.
3 Nos limitamos en este trabajo, Gnica y exclusivamente, a sefialar las particularidades de la
comunicacion lingiiistica escrita ya que seran las que nos interesen de cara a la comprension lectora.
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autor codifique sus significados en trazos de escritura y que el lector descodifique esos
sonidos o trazos en significados. El proceso de leer empieza materialmente con la
aplicacion de la vista sobre un soporte escrito, son los 0jos los que perciben esos trazos

LY como los perciben? Crowder (1985: 19) relata el proceso de la siguiente manera:

Los ojos se desplazan de izquierda a derecha con sacudidas rapidas. Existe un nombre técni-
co para estos movimientos oculares, se llaman sacudidas [...] Los movimientos oculares “sa-
cadico” se producen entre periodos sucesivos en los que los ojos se fijan en un punto. Estos

periodos de mirada constante se denominan fijaciones.

En efecto, mientras leemos, nuestra mirada se desplaza por el texto, este
desplazamiento no es continuo y uniforme como nos pudiera parecer, sino que avanza
a pequetios saltos discontinuos, es decir, cuando leemos nos posamos sobre sucesivos
puntos del texto a gran velocidad. A esta secuencia de movimientos se la conoce por
el nombre de movimientos sacadicos. Después de cada movimiento sacadico, existe
un periodo de duracion variable en el que la mirada queda detenida en un punto del
texto; se trata de las llamadas fijaciones oculares, una especie de instantaneas en las
que se registra una region del texto centrada en torno al punto de maxima agudeza
visual, el cual se halla situado frente a la fovea y que abarca un sector periférico
ubicado a ambos lados de dicho punto (vision parafoveal)*’. Los periodos de fijacion
tienen por objeto extraer la informacion visual necesaria para la identificacion del
lenguaje escrito y presentan una duracion muy variable, tal y como ocurre con los
movimientos sacadicos.

Los ojos juegan un papel en la lectura, es cierto, pero a veces, ese papel nos
limita para ir mas alld, nos obstaculizan para asimilar el significado del texto, para
realizar con éxito la comprension. No debemos de olvidar que, aunque son los ojos los

que recogen la informacion, es el propio cerebro, que posee la informaciéon no visual,

el que ordena la accidn a los 0jos y procesa el contenido recogido por ellos.

37 Con los ojos fijos en un punto registramos informacion que abarca aproximadamente unas dos
palabras situadas mas alla de dicho punto.
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En rigor los ojos no ven nada, siendo su Unica funcion la de recoger informacion visual en la
forma de rayos luminosos y convertirla en rafagas de energia nerviosa, que habran de viajar
por los varios millones o poco mas de fibras que componen el nervio 6ptico hasta el cerebro.
Lo que vemos es la interpretacion que el cerebro propone de este auténtico aluvion de impul-
sos nerviosos. Es el cerebro el que ve, los ojos tan solo miran, normalmente a instancia del

cerebro. (Smith, 1990: 34)

La percepcion del lenguaje se ve afectada por la cantidad de informaciones
alternativas que el lenguaje visual nos ofrece; no es la velocidad a la que llega dicha
informacion al cerebro lo que determina cuanto podemos ver de una ojeada, sino el
tiempo que requiere el cerebro para tomar las decisiones pertinentes y procesar o darle

sentido a la informacion.

El sujeto lector varia el punto de fijacion unas cuatro veces por segundo y puede identificar, en
cada fijacion, cuatro o cinco letras agrupadas en hilera [...] Puede parecer, asi, que la ve-
locidad a la que el cerebro procesa la informacion visual es relativamente facil de calcular:
cinco letras por fijacion multiplicadas por cuatro fijaciones por segundo equivalen a veinte
letras por segundo. Pero esto no es asi. [...] El cerebro requiere de un segundo entero para
completar la identificacion de las cuatro o cinco letras que es posible ver un en una sola ojea-

da. (Smith, 1990:39)

De esto se deduce que parece existir un limite para la velocidad a la que el
cerebro es capaz de identificar letras al azar en la lectura y se limite es de cuatro o
cinco letras por segundo; sin embargo, somos capaces de leer mas de cuatro o cinco
letras por segundo, esto se debe al empleo de eso que hemos denominado informacién
no visual.

No obstante, méas alla de los pasos mecanicos, hay que empezar a preguntarse
por los aspectos cognitivos. Siguiendo los estudios de Crowder (1985), la primera
cuestion que deberiamos tener en cuenta es si la fijacion se produce por aspectos
generales de separacion o por rasgos mas especificos del texto, en otras palabras,
debemos atender a si las fijaciones se producen al azar a la hora de recabar
informacion, separandose de modo ritmico y regular en fragmentos mas largos; o si el
sistema visual estd orientado a reconocer las palabras que aportan mas informacion,

dejando de lado aquellas que no aportan datos pertinente como las palabras cortas, los
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signos de puntuacion o las pausas. De las dos, la segunda parece ser la més aceptada y
viable, dado que se ha comprobado que las posiciones de las palabras largas reciben
mas fijaciones, con lo que se puede concluir que la informacion se adquiere durante
fijaciones variables de un cuarto de segundo.

El siguiente paso en el proceso es el reconocimiento de patrones. Nos
encontramos de nuevo aqui con la presencia de dos teorias predominantes. Por un lado
estd la del emparejamiento de plantillas y, por otro lado, nos encontramos con la teoria
de la comparacion de rasgos. La teoria del emparejamiento de plantillas asevera que la
informacion nueva, que llega a nosotros al leer, es comparada con una suerte de plan-
tillas correspondientes a una forma prototipica de patrones que se encuentra en nuestro
cerebro, entonces, si, por ejemplo, el patron de una letra y la plantilla que tenemos
coinciden en ciertas caracteristicas, se percibe la letra en cuestion, y asi sucesivamente.
Por su lado, la teoria de la comparacion de rasgos parte, como su propio nombre indica,
de la capacidad de analizar letras desconocidas y reconocerlas atendiendo a una
semejanza comun de rasgos descriptivos, en otras palabras, somos capaces de
reconocer letras diferentes atendiendo a patrones comunes almacenados previamente.

En general, la teoria mas aceptada es la de las plantillas, para la que el
reconocimiento de caracteres estd sujeto a un proceso de emparejamiento entre una
representacion almacenada y la entrada de informacién sensorial. La comparacion que
efectuamos en la memoria de los diferentes y semejantes rasgos es considerada el
primer paso en la lectura, aunque es un acto tan elemental que tendemos a considerarlo
como un acto mecanico.

Los siguientes pasos tienen que ver con la comprension propiamente dicha y
con la teoria de las plantillas que hemos expuesto. Las letras estan constituidas por
unidades mas pequefias, como son los trazos o rasgos visuales que son las que
hacemos corresponder con esas plantillas ya mencionadas, pero, ademas, el lenguaje
escrito consta de diversas clases de unidades que se superponen jerdrquicamente, sien-
do las de mayor tamafio combinaciones de las mas pequenas. Asi los textos, unidades
mayores, se componen de oraciones; las oraciones se componen de clausulas o frases;
las clausulas de palabras, y las palabras son una secuencia de letras.

El reconocimiento de palabras es posible gracias al desarrollo fonologico que
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facilita distinguir sonidos, agrupar estos sonidos en silabas y estas silabas en palabras,
después de lo cual se inquiere el significado en la memoria. Como parece evidente,
existen dos tipos de memorias, una a corto plazo y otra a largo plazo. La memoria a
corto plazo es la memoria de trabajo, aquella que usamos para otorgar sentido a lo que
hacemos en cada momento. La memoria a largo plazo es aquella parte del cerebro que
usamos para almacenar, como su propio nombre indica, hechos, informacion y un

largo etcétera de acontecimientos ocurridos hace bastante tiempo.>

La memoria de largo plazo consiste en nuestros conocimientos mas o menos estables del
mundo. La memoria de corto plazo es un recepticulo transitorio para todo aquello a lo que
azarosamente atendemos en cualquier momento. Ambas facetas de la memoria presentan
algunas limitaciones consustanciales que pueden afectar a la lectura y el aprendizaje de la
lectura. La memoria a corto plazo permite retener solo unas pocas cosas a la vez, lo cual plantea
una desventaja al lector, que tiende a apoyarse en exceso en la informacion visual. La
introduccion de nuevos datos en la memoria a largo plazo es bastante lenta e interfiere con la
comprension. Ambas limitaciones pueden superarse facilmente si los materiales de lectura son

significativos. (Smith, 1990:69)

Fue Reichner, en 1969, quien descubrid que somos capaces de leer y de rete-
ner antes palabras o frases que letras sueltas dispuestas al azar, lo cual presupone la
existencia de un disimil en el modo de procesar las palabras respecto de las letras. Esto
tiene que ver con lo que la interpretacion interactiva ha denominado procesa- miento
en paralelo de letras y palabras, donde la identificacion de una palabra facilita la
identificacion de las letras que la componen. Belinchon, Igoa y Riverié (1992:351)
explican como existe un flujo de activaciéon multidireccional entre los distintos niveles

(palabras-letras-rasgos visuales):

A raiz de la presentacion de un estimulo visual se produce una activacion en cascada de los
nodos de rasgos, letras y palabras que configuran un patron de activacion global en el sistema.
Las unidades que alcanzan niveles superiores de activacion son seleccionadas para la de- cision

perceptiva, es decir, para la identificacion. Asi, puede suceder que una palabra alcance el nivel

38 No es nuestro objetivo profundizar en este aspecto, para mayor informacion, consultar el trabajo de
Smith (1990), concretamente el capitulo 3 pp.55-69.
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requerido de activacion antes que algunas de las letras que la integran, o que una de- terminada
letra consiga sumar mas activacion por el efecto del flujo descendente procedente del nivel de
la palabra cuando se halla incluida en una palabra que cuando est4 aislada o pertenece a una

no-palabra.

Esto ocurre a mayor escala cuando lo que leemos es una frase y, mas ain, si
poseemos informacion previa sobre el contenido de dicha frase®”; nuestra velocidad
lectora y de comprension aumentara significativamente si nos ofrecieran la
visualizacidon en un mismo periodo de tiempo de varias palabras, clausulas o frases y
letras sueltas escogidas al azar, pues tendemos a retener en la memoria, sin lugar a
dudas, con mayor precision las unidades mayores que las menores.

En definitiva, parece ser que las palabras se perciben como formas globales
distintivas y las diversas operaciones que usamos para su comprension van desde un
contacto inicial al acceso y almacenamiento para su uso, pasando por una activacion,
una seleccion y un reconocimiento de las mismas.

Pero ni poseer un variado y complejo conocimiento léxico, ni por muy rapidos
y eficaces que sean los procesos o estrategias que utilicemos para recuperar los
significados, nada nos seria de utilidad, si no tuviéramos también la capacidad de
organizar y combinar los significados 1éxicos menores en unidades superiores mas
sofisticadas (oraciones, enunciados, etc.), analizarlas e interpretarlas.

La competencia que se relaciona con los dos primeros niveles de funciona-
miento del proceso lector es la competencia técnica, relacionada con aspectos del
cddigo; por encima de ella nos encontrariamos los procesamientos sintdcticos y
semanticos, es decir, la comprension de las oraciones. Con el andlisis sintdctico se
desarrolla la capacidad que nos permite captar las relaciones que se establecen en el
interior de un texto, asi como las relaciones sintagmaticas dentro de un mismo
enunciado; para comprender una oracion es necesario, pues, emplear conocimientos y

estrategias que van mas alld de la mera combinacion de significados léxicos

39 Es aqui donde los mecanismos de prediccion —de los que se hablara con mas profundidad en la parte
didactica— hacen su aparicion, posibilitando en gran medida el avance en la lectura, asi como la rapidez
de asociaciones de ideas, o lo que es lo mismo, poniendo en marcha esos esquemas, €sos conocimientos
previos de los que ya hemos hablado previamente y relacionandolos con la informacion nueva mediante
inferencias y otras estrategias.
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individuales, consiste también en analizar la estructura de los mensajes. Es decir,
mientras la construccion del proceso semantico recae sobre el lector y la organizacion
de datos que el texto le aporta, el grado de comprension dependerd de la manera en
que este asimile los conceptos, ademas de la habilidad que posea para organizarlos y
cotejarlo con las experiencias previas. De la relacion entre ambos, del grado de
autonomia entre ellos, dependerd en gran parte su comprension*’.

Por ultimo, aunque no por ello menos importante, en la comprension de
lenguaje nos encontramos con la influencia de un nivel supraoracional. El discurso
esta delimitado por una coherencia que depende de la forma y el significado de las
oraciones que lo integran, ademas de por un fuerte componente inferencial. El lector
que parte de ese conjunto de oraciones mencionadas produce una serie de
proposiciones explicitas o inferidas con las que elabora intenciones y significados*!,
una suerte de conocimientos del mundo que, sin estar formulado en término
lingiiisticos, pasan a intervenir en los procesos de comprension de enunciados
lingtiisticos. Del mismo modo que los conocimientos textuales poseen alguna clase de
organizacion, también la poseen los conocimientos generales sobre el mundo que
intervienen en la comprension. Esta integracion de la informacion, basada en los
conocimientos previos posei- dos, asi como en el conocimiento de una estructura
textual (superestructura), no vienen sino a corroborar aquello que Smith (1990)
denominaba el elemento no visual. Para comprender es necesario algo mas que
dominar el lenguaje, no es suficiente con conocer el lenguaje, hay que usar un variado
y amplio conjunto de conocimientos compartidos sobre el mundo. Comprender el

discurso no consiste, pues, en detectar las ideas que contiene y establecer la coherencia

40'Se entiende que se refiere a una comprension global que nos dé una idea sobre el significado del texto
y que ira posteriormente hacia aspectos 1éxicos mas puntuales.

41 Los procesos de interpretacion de significados de enunciados lingiiisticos pueden ser de dos tipos:
procesos de integracion y procesos de construccion. los procesos de integracion comprenden todas las
operaciones que hacen uso de la informacion explicitamente reflejada en las oraciones —desde la
informacion fonoldgica y 1éxica hasta la sintactica y la semantica—; su cometido es integrar los diferentes
tipos de informacion presente en las oraciones en una Unica representacion en la memoria del sujeto.
Los procesos de construccion suponen algo mas que la mera seleccion y reorganizacion de los
contenidos de las oraciones en la memoria, ya que incluyen elementos de informacion que no estan
explicitamente en el enunciado original. La informacion implicita se afiade a partir de conocimientos
extralingiiisticos del sujeto y aluden tanto a las situaciones o referentes que se mencionan o describen
en las oraciones o texto, como a las intenciones y creencias que se atribuyen a la persona que lo produce
o0 escribe.
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local entre ellas de acuerdo con las reglas vigentes, sino que es un proceso activo
basado en el supuesto de que los textos tiene un significado global que se ha tenido a
bien identificar con lo que la lingiiistica textual conoce como fema (suma de las ideas
o microproposiciones que el texto con- tiene), y donde, a lo largo del proceso de
comprension las ideas son activamente so- metidas a procesos de depuracion,
abstraccion y elaboracion hasta llegar a una coherencia global.*?

Tenemos, en definitiva, que dentro de la percepcion y comprension del
lenguaje debemos atender a como funcionan los ojos y el cerebro, como funciona la
memoria, cual es la naturaleza del lenguaje, como hacemos predicciones y como
experimentamos para leer. Smith subraya la interactividad del proceso lector
afirmando que en la lectura interactiia la informacion no visual del lector con la
informacion visual que procede del texto. “Asi y todo pienso que existe una Unica
respuesta general a la pregunta de como aprenden a leer los nifios y esa es dandole
sentido al lenguaje escrito.” (Smith, 1990: 162).

Es por tanto durante este proceso interactivo cuando el lector construye el
sentido del texto, dicho de otra manera y a modo de sintesis diriamos que es un proceso
activo en el cual los estudiantes integran sus conocimientos previos con la in-
formacion del texto para construir nuevos significados ;Y como desarrollamos esto?
A través de lo que se ha tenido a bien denominar el proceso lector.

Pasando a la aplicacion didactica diremos que, si el acto de leer consiste en el

42 La exigencia de recurrir al uso de estructuras cognitivas de alto nivel para explicar los procesos de
comprension del discurso responde al importante componente inferencial de tales procesos; de aqui que
los esquemas sean instrumentos esenciales de inferencia al contener relaciones y variables especificas
pre-almacenadas que permiten explicar el caracter tacito de la mayor parte de las proposiciones
implicadas en la comprension. La teoria de los esquemas explica como la informacion contenida en el
texto se integra a los conocimientos previos del lector e influyen en su proceso de comprension que-
dando la lectura como el proceso mediante el cual el lector trata de encontrar la configuracion de es-
quemas apropiados para explicar el texto en cuestion. Los psicologos constructivistas retomaron el
concepto del esquema utilizado por Bartlett en 1932 en sus estudios sobre la
memoria para designar las estructuras cognoscitivas que se crean a partir de la experiencia previa. Un
esquema, segun la definen sus tedricos, es la red o categorias en la que se almacena en el
cerebro lo que se aprende, de este modo, el lector logra comprender un texto solo cuando es capaz de
encontrar en su archivo mental (en su memoria) la configuracion de esquemas que le permiten
explicar el texto en forma adecuada. Estos esquemas estan en constante desarrollo y transformacion.
Cuando se recibe nueva informacién, los esquemas se reestructuran y se ajustan. Cada nueva
informacién amplia y perfecciona el esquema existente.
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procesamiento de la informacion de un texto escrito cuya finalidad es la de ser
interpretado y si el proceso de lectura utiliza lo que Smith (1990) denomina dos fuentes
de informacion, visual y no visual, el lector debera construir el significado en un pro-
ceso dividido en varias partes.

El proceso mismo de lectura comienza antes de que percibamos el texto, esto
se debe a que el lector posee unos objetivos y cuenta con ciertas expectativas forma-
das a partir de lo que conoce gracias al contexto, el autor, la tarea misma en si y otros
elementos como el soporte material de la escritura o la disposicion tipografica del texto
mismo. A la hora de iniciar la comprension lectora en el aula debemos, por tanto, hacer
una prelectura, una activacion de lo visual y lo no visual que nos aporten una
informacion que nos sea de ayuda a la hora de elaborar el sentido del texto.

Pasando a las partes en las que se divide ese proceso de lectura, parecen estar
de acuerdo los diversos autores que han estudiado en profundidad el proceso de lec-
tura (Smith, 1990; Cueto, 1990; Colomer y Camps, 1996; entre otros) en diferenciar
tres fases: una formulacion previa de la hipdtesis, a la que iria seguida una verifica-
cion de la misma y por ultimo, tras corroborar dicha verificacion, una fase donde daria
lugar una relacion de los cocimientos nuevos adquiridos con los ya poseidos
previamente.

Cuando leemos activamos esquemas de conocimiento gracias a una serie de
elementos contextuales y textuales que nos posibilitan anticipar aspectos del
contenido. Realizamos y formulamos hipotesis que establecen expectativas sobre
todos los niveles del texto y generamos suposiciones o preguntas, mas o menos

explicitas, a las que esperamos dar respuesta a lo largo de la lectura.

Cuando se lee se anticipa una organizacion significativa de las unidades lingiiisticas, ya se trate
de la prevision de las letras en el conjunto de una palabra, las palabras en el interior de una
frase o las secuencias narrativa en la articulacion de una historia. [...] Los conocimientos del
lector sobre los niveles superiores del texto conducen a la formulacion de hipotesis coherentes

sobre los niveles inferiores. (Colomer y Camps, 1996: 42-43)

Esto, si bien es pertinente, no esta completo sin aclarar que ademas de ser capaz

de reconocer la relacion entre las distintas partes del texto, el lector necesita ex- traer
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una informacion no explicita en el texto, ya que, normalmente, la mayor parte del
significado viene dado de esa parte que no aparece como tal en el texto. De este modo,
el lector tiene que realizar inferencias para que, tras terminar, su lectura sea capaz de
explicar con sus propias palabras el contenido del mismo, solo asi sabremos si hemos
asimilado la comprension o no. Estas inferencias se producen en todos los niveles del
texto y pueden ser de tipos variados: aquellas que muestran relaciones logicas (de
motivacion, de necesidad, de causas psicoldgicas o de causas fisicas, entre otras), las
que muestran relaciones informativas o las que nos sirven para integrar la informacién
y seguir construyendo el significado global.

Smith (1990: 121) habla de este proceso de la siguiente manera:

Aprendemos a leer leyendo, llevando a cabo sucesivos experimentos a medida que
avanzamos [...] La via principal ha constituido en hipotetizar [...] Este proceso inicial de
“adivinacion” no es un acto a ciegas, desesperado, sino un procesamiento natural y muy
preciso del ser humano. Llevando a cabo experimentos, a medida que leemos, aprendemos

no solo a re- conocer nuevas palabras: aprendemos todo lo demas relacionado con la lectura.

Tras la formulacion de la hipotesis viene la verificacion de las mismas, es
decir, el lector ha anticipado una informacion que debe verificar con el texto. Las
inferencias mismas deben quedan confirmadas, ya que el lector no puede afadir
ninguna informacién, no puede seguir construyendo, hasta que no sepa a ciencia
cierta si los cimientos sobre los que esta edificando son certeros o no. Es aqui donde
deberd, por tanto, buscar indicios en todos los niveles de procesamiento con tal de
comprobar la certeza de su prevision. Para ello tendra que fijarse en las letras, marcas
morfologicas o sintacticas e incluso en elementos tipograficos y de distribucion del
texto. El éxito, o la rapidez de la verificacion, vendra de la mano de la informacion
no visual, ya que, a mas conocimientos previo mayor serd la rapidez de verificacion
de dichas hipotesis.

Por tltimo, nos encontramos con la necesaria integracion de la informacion y
el control sobre la comprensidon. Afirman Colomer y Camps (1996: 52) que “para
entender el significado del texto, el lector tiene que elaborar una interpretacion global

del mismo a lo largo de su lectura”, es decir, si la informacion inferida con la hipdtesis
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realizada y confirmada es correcta, el lector la sumaré a su conjunto de conocimientos
para seguir construyendo el significado completo del texto recurriendo para ello a
distintitas estrategias de razonamiento, siempre y cuando ésta sea también pertinente,
en otras palabras, el lector elabora lo que Kintch y Van Dijk denominaron en 1978
macroestructuras mentales del texto, una descripcion semdntica abstracta, que
construye en su mente, referida al tema y las ideas principales. A esta representacion
le aplica unas macrorreglas que tienen que ver con si la informacién es secundaria o
no; si esta engloba a otras informaciones o si existe una informacion que englobe a
todas (macrorregla de omision; macrorregla de generalizacion;, macrorregla de
construccion) si es asi, esa hipotesis serd desestimada, sera parte de otra idea o pasara
a formar parte del resumen. De esta forma, el lector serd capaz de detectar errores y

adoptar una via de solucion para la comprension del texto.

Se trata de una actividad metacognitiva, de autoevaluacion constante del lector sobre su pro-
pio proceso de construccion del sentido que le permite aceptar como valida la informaciéon
recibida y continuar la lectura o [...] adoptar alguna estrategia que le permita rehacer el pro-

ceso para reconstruir el significado. (Colomer y Camps, 1996: 53).

Vemos de esta manera, como pasamos de una comprension global a una
comprension parcial en la que el mecanismo de control implica un estado de alerta que
posibilita la deteccion de dicho error, tanto de las sucesivas hipdtesis y verificaciones,
como de la integracion a una comprension global.

(Y como llevamos y fomentamos todo este proceso tedrico a la practica de las
aulas? Mediante actividades de comprension que se realicen antes, durante y después
de la lectura.

Antes de leer, en esa fase de “prelectura” debemos presentar el texto y
acrecentar la motivacion por parte de los futuros lectores, solo asi los implicaremos en
el proceso y conectaremos, ademds de con sus intereses, con los futuros contexto que
tan utiles les seran posteriormente. Pero no solo eso, deberemos darles unos objetivos
que los ayuden a conocer de antemano qué deben hacer y deberemos ayudarlos a
formular hipotesis.

Estas hipotesis nos llevaran de lleno al proceso lector, donde los individuos
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pondran en funcionamiento cada uno de esos pasos descritos anteriormente. Una buena
manera de guiarlos en el transcurso del mismo es mediante actividades como realizar
lecturas individuales o en conjunto, elaborar el resumen de los textos, establecer las
estructuras y distintas conexiones entre los elementos, detectar los errores o la
busqueda de soluciones, entre otras, que seran las que ayuden a ir desde ese
significado global del que hablabamos, al significado particular, estableciendo
hipétesis, verificandolas y relaciondndolas con los conocimientos previos.

Para concluir, si de verdad queremos formar lectores autosuficientes,
deberemos realizar actividades después de la lectura como la valoracion del texto, la
creacion de un modelo similar o la recreacion a partir del mismo, por citar solo algunas
de las muchas posibilidades existentes, que sirvan para profundizar en la comprension,
asentar ese conocimiento y en un futuro capacitar para desarrollar y realizar ese

aprendizaje de forma autonoma consiguiendo ser lectores competentes.

6. Tipos de lectura y tipos de comprension

Llegados a este punto, serd conveniente y necesario para realizar una vision en
conjunto de la comprension lectora, atender a los diferentes tipos de comprension
existentes, asi como también a los distintos tipos de lectura. Cada clase de
comprension constituye una forma distinta de pensamiento; todas son utiles para
propositos diferentes y todas son necesarias para desarrollar nuestro aprendizaje.
También los tipos de lectura son importantes ya que habra tantos tipos de lectura como
objetivos y necesidades tenga el lector, la intencion del autor y el tipo de texto con el

que nos encontremos o, simplemente, la propia perspectiva del proceso lector indique.

Empezando por los tipos de lectura, dada la polisemia, o mejor dicho, la riqueza
semantica del término, no es de extrafiar que se hayan sucedido diferentes
clasificaciones atendiendo a las distintas perspectivas con las que podemos
contemplarla. Estas clasificaciones, lejos de ser opuestas, llegan a ser més bien
complementarias, ya que, a la hora de acercarnos a un texto, no es solo una la que

predomina sobre las demas —no existe un tipo de lectura “pura”—, sino que dependera
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y atenderd a varias necesidades distintas. “Los grupos no son excluyentes, de manera
que, por ejemplo, se puede leer por placer, con rapidez y superficialmente” (Cassany,
Luna, Sanz, 1994: 198).

Como recoger todas y cada una de las clasificaciones daria lugar quizés a otro
trabajo de investigacion, llegando a no concluirse nunca, pues las necesidades, ademas
de cambiar, se adaptan al tipo de persona y las circunstancias propias y personales de
cada uno, un buen punto de partida, a modo ilustrativo, que bien pueden darnos
una imagen general de la idea que queremos transmitir podrian ser las recogidas por

Ronald V. White (1983), Bisquerra (1983)* y la de Quintanal (2001).

En 1983 Ronald V. White efectu6 una primera distincion sobre los tipos de
lectura atendiendo a los objetivos de la comprension y a la velocidad. Segun esta se
establecia una clara distincion entre lectura extensiva, intensiva, rapida y superficial,

y por ultimo involuntaria.

e Lalectura extensiva: Es aquella que efectuamos por placer o por interés,
es la lectura que realizamos cuando leemos por ocio nuestra novela

favorita o algln texto de revista que nos interese particularmente.

e La lectura intensiva: Es aquella usada para recabar informaciéon de un
texto. Leemos de manera intensiva un manual de instrucciones, una

guia, uninforme de un alumno o de un paciente, etc.

e La lectura rapida y superficial: Es aquella que, como su propio nombre
indica, se realiza para obtener informacion sobre un texto de manera
dindmica y fugaz, con la Uinica intencidén de obtener una vision global
del contenido. Nos sirve también para establecer si es necesaria, o no,

una lectura en mayor profundidad.

e La lectura involuntaria: Es la que practicamos sin darnos cuenta la

realizamos de manera automatica, condicionados en parte por el entorno

43 Tanto la clasificacion de White como la de Bisquerra aparecen recogidas y adaptadas en Cassany,
D; Luna, Z; Sanz, G (1994). Enseriar Lengua. Barcelona: Grad.
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letrado en el que vivimos. Realizamos lectura involuntaria cada vez que
vemos un cartel, miramos la publicidad o compramos cualquier

producto, por citar solo unos cuantos ejemplos.

Desde otro punto de vista, Bisquerra en 1983 realizd su clasificacion
atendiendo a la eficacia lectora, la cual depende de la velocidad a la que se efectta la
comprension. En este sentido se establece una clara division entre lo que €l denomino

lectura integral y lectura selectiva.

e La lectura integral: Atiende a todo el texto en su conjunto (contrariamente a
lo que ocurre en la lectura intensiva). Distingue a su vez entre lectura

reflexiva y lectura mediana.

e Lectura reflexiva: Se realiza de un modo lento al implicar una comprension
profunda y exhaustiva al realizar un andlisis minucioso del texto. La
velocidad lectora es inferior a 250 palabras por minuto y con ella alcanzamos
mas del 80% de la comprension. Este es el tipo de lectura que utilizamos al
estudiar, al leer las preguntas de un examen o, en definitiva, cuando nos

enfrentamos a cualquier texto del que nos interesaba saber todos los detalles.

e Lectura mediana: Es la lectura que usamos habitualmente. Con ella
alcanzamos una velocidad aproximada de 250-300 palabras por minuto y una
comprension del 50-70%. La usamos para cualquier tipo de lectura, laboral,

ocio, publicidad, etc.

e Lalectura selectiva: Se caracteriza por buscar informacién muy puntual en el
texto, es decir, con ella se eligen las informaciones pertinentes o interesantes
en relacion a los objetivos del lector usando para ello unas estrategias
complementarias de comprension global y busqueda de informacion

especifica. Esta lectura puede ser realizada de dos maneras diferentes.

o Lectura vistazo: También llamada skimming, es la lectura con la que
perseguimos hacernos una idea global de todo el contenido realizando para

ello una ojeada rapida al mismo.
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[ ]

Lectura atenta. También llamada scanning, es la lectura que utilizamos
cuando queremos detectar detalles concretos y datos relevantes para los

objetivos del lector.

Por ultimo, y ya en relacion con las aulas, tendremos en cuenta la clasificacion de

Quintanal (2001). Demos por sentado que en el aula se lee. ;Y como se lee? Este autor

sefala que existen en el aula cuatro tipos distintos de lectura:

e La lectura de investigacion: Es la que el alumno utiliza para descubrir por si

mismo la informacion solicitada por el docente, es una lectura individualizada

donde la presencia del docente es un elemento dificil de integrar.

La lectura para el aprendizaje: Con ella se pretende que el alumno localice en
el texto el dato solicitado y transfiera esa informacion al cerebro, integrandola
al camulo de conocimientos que ya posee, haciendo de ella un saber. Es una
lectura muy importante, ya que gracias a ella el docente favorece la estructu-
racion de la mente del alumno de modo que, posteriormente, ¢l sea capaz de

extraerla por si solo.

La lectura espontanea: Este tipo de lectura se produce de manera involuntaria
cuando el alumno toma contacto con el texto de la manera mas natural, por
simple curiosidad o incluso casualidad, encontrando y hallando textos que le
permiten ampliar la vision del conocimiento. Es tarea del docente motivar es-
te tipo de “encuentros fortuitos” promulgando una actitud activa en el lector en

el proceso de asimilar esa nueva informacion.

La lectura resolutiva: Es aquella en la que el texto plantea una situacion
problematica que requiere ser comprendida, valorada y resuelta por el alumno.
En ella el docente debe guiar al alumno para encontrar los mecanismos
necesarios que le ayuden a buscar soluciones que le sirvan y orienten en su
proposito. De todas ellas, esta ultima, anota Quintanal (2001), implica un alto
grado de procesamiento mental, por lo que su ejecucion resulta ardua y

compleja para el alumno, aunque a la vez es altamente efectiva para realizar
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aprendizajes significativos.

Con esta ultima cerramos este apartado de los que podemos extraer en
conclusion varias ideas. Tenemos por un lado dos grandes bloques: leer para disfrutar
y leer para aprender agrupados en distintas denominaciones de las que puede decirse,
en conclusion, que ninguna clasificacion o lectura es mejor que otra; son, simplemente,
diferentes, y cada una de ellas realiza una funcién en el proceso de aprender. Son
herramientas distintas que se utilizan para propositos especificos en diferentes
momentos. Mas todavia, es bastante comun que la naturaleza de la actividad las lleve
a la necesidad de combinarlas para poder llevar a cabo la tarea.

Lo que si conviene conocer, por parte del docente y del alumno, es qué forma
se va a utilizar, en qué etapa del aprendizaje, y con qué propdsito. Esto garantizard un
mayor desempefio durante la lectura y, en consecuencia, mejores resultados.
Conocerlas, utilizarlas y valorarlas, de manera intencional y consciente, forma parte
de eso que llamamos la metacognicion de la lectura y debe ser, por tanto, practicado y
ensefado en la escuela de forma programada y con actividades frecuentes.

Por lo que toca a los tipos de comprension, las diferentes clasificaciones que
encontramos se cifien, principalmente, a las diferentes operaciones que se realizan
durante el proceso lector. Para este apartado tomaremos la clasificacion que realizan
el equipo coordinado por Sanchez Miguel (2010), y que consta de tres tipos distintos
que se corresponden con lo que ellos denominan: comprension superficial,
comprension profunda y comprension critica.

La comprension superficial, también llamada literal por otros autores, es
aquella que nos permite captar lo que estd explicitamente dicho en el texto. Al generar
una interpretacion superficial retenemos, no ya las palabras, sino los significados de
esas palabras, y eso nos permite resumir los contenidos leidos, recordar esos
contenidos o parafrasearlos, sin embargo, si solo realizamos estas acciones, nos
limitamos Unica y exclusivamente, a extraer el significado del contenido en el texto
propiamente dicho. Esto hace que muchos no la consideren ni la reconozcan como un
verdadero proceso de comprension.

En segundo lugar, la comprension profunda, también llamada interpretativa o

inferencial, se corresponde con lo que hemos denominado interpretar a elaborar un
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modelo de la situacion tratada en el texto, en otras palabras, es aquella que se centra
en extraer de los textos la informacidn que no aparece textualmente en ellos mediante
la formulacion de hipotesis, la identificacion de los objetivos de la lectura o el uso de
estrategias que permitan reconocer la idea principal o realizar generalizaciones, entre
otros procesos. Lo principal de este tipo de comprension es que nos permite resolver
problemas nuevos, enfrentarnos a informacion desconocida, con lo cual lo que queda
tras la lectura, no es tanto lo que se dice en el texto, como una visiéon mas compleja del
mundo o de algin aspecto de él.

Finalmente, nos encontramos con la comprension critica, también denominada
valorativa, que es aquella mediante la cual el lector reflexiona y analiza lo leido en pos
de sus propios conocimientos y valores. Es esta comprension aquella donde la mente
del lector se detiene a considerar, no el texto (comprension superficial) o el mundo
(profunda) al que se refiere, sino el propio proceso seguido para leerlo, incluyendo
aptitudes como ser capaz de diferenciar entre hecho y opinion, juzgar y evaluar los
diferentes argumentos dados, etc. Es en este tipo de comprension donde el lector puede
reparar en la existencia de una contradiccion, entre lo que se dice en varios textos
diferentes sobre el mismo tema, o entre lo que €l pensaba y lo que en el texto se dice,
por no mencionar de nuevo los casos en los que se examinan las propiedades del texto.

En definitiva, y citando las propias palabras de estos autores: “En la
comprension superficial podemos pensar en lo que dice el texto, en la profunda lo que
conseguimos es pensar con el texto, y en la reflexiva repensarlo.” (Sénchez Miguel,

2011: 46).
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CAPITULO 3
LA ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LAS LENGUAS

EVOLUCION DE LOS METODOS DE ENSENANZA

1. Lengua extranjera y segunda lengua

Si en el capitulo anterior qued6 patente la importancia de la comprension
lectora para llegar a ser un lector competente, qué no habra de significar dentro de la
adquisicién de una segunda lengua o lengua extranjera. En efecto, la lectura no es solo
un factor clave dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje de una lengua distinta a
la materna, sea esta una segunda lengua o una lengua extranjera, sino que la
comprension lectora se establece como pilar base dentro de la misma. Sin embargo, en
primer lugar, y antes de adentrarse en materia, es pertinente y necesario acotar qué
entendemos por segunda lengua o lengua extranjera y como ha sido el proceso de
ensefianza a lo largo del tiempo.

Si nos ocupamos por acotar el término, en este sentido, hay que aclarar, tal y
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como lo hace el Diccionario de términos clave de ELE del Centro Virtual Cervantes*,
que en didactica de las lenguas tanto la lengua extranjera (LE) como la segunda lengua
(L2), ademas de utilizarse a menudo como sindénimos, se engloban dentro de lo que se
conoce como lengua meta (LM). Este término, lengua meta, fue introducido y
asimilado con rapidez en la década de los ochenta del siglo XX para designar una
realidad que se venia usando desde los origenes mismos del aprendizaje de lenguas y
no se refiere a otra cosa que a la lengua que constituye el objeto de ensefianza-
aprendizaje, es decir, a una “meta lingiiistica” que adquirir y asimilar distinta, claro
esta, de la lengua materna (L1)*® que aprendemos y utilizamos en nuestro entorno
habitual.

Dependiendo del tipo de situaciones y circunstancias en las que se aprende la
LM, se suele distinguir entre LE y L2. Tenemos asi que cuando la LM es aprendida en
un pais donde no es oficial ni autéctona se la llama LE, pues no pertenece a la
comunidad nativa del individuo, sino a otro pais o regién. Por el contrario, cuando la
LM es aprendida en un pais donde coexiste como oficial y/o autdctona con otras
lenguas, se la denomina L2. Esbozado de esta manera parece que la distincién entre
LE y L2 se sostiene solo en criterios espaciales o situacionales, quedandose al margen
factores tan importantes como el psicolégico o el afectivo; factores que si atendemos
a estudios como los de Castro Viudez (2002) o Di Franco (2005), entre otros, veremos
cémo no son solo de gran relevancia para el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino
que de gran parte de ellos depende que el alumno se sienta identificado o no con la
cultura y la sociedad de la LM: cuando no se produce identificacion, la lengua se
percibe como lejana y distante, hablariamos entonces de una LE, por el contrario,
cuando el alumno se siente fuertemente unido a la nueva lengua, social y

culturalmente, la suele denominar como su L2, quedando de tal manera para él muy

4Centro Virtual Cervantes (2003-2006) Diccionario de términos clave de E/LE. Instituto Cervantes.
Disponible en http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/lenguameta.htm

4 A partir de ahora se utilizaran abreviaturas para denominar a ciertos conceptos ya citados. Asi
encontraremos L1 como Lengua Materna o Primera Lengua, LE como Lengua Extranjera, L2 como
Segunda Lengua, LM como Lengua Meta que engloba a la LE y la L2. Las mas de las veces, y a fin de
facilitar la labor de lectura, se procedera a designarla como LM por ser el término que engloba a ambas,
y en su defecto, cuando esto no fuera posible, el término elegido seré el de LE por la correspondencia
con la terminologia usada para la ensefianza del espafiol (Ensefianza del Espafiol como Lengua
Extranjera o ELE).
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cercana a su L1. Es hacia esta misma linea de pensamiento donde el presente trabajo
pretende avanzar.

No obstante, y retomando la idea anterior, aunque en la teoria la diferencia
entre LE y L2 parece estar clara, la realidad es que en la practica no es asi y con
frecuencia se produce un conflicto, pues ambas se convierten en sinobnimos de si
mismas, designando de igual forma a aquella lengua aprendida después del periodo de
adquisicion de su propia L1 como hablante competente*®. A sabiendas de esto, de aqui
en adelante cuando hablemos de L2, LE o LM lo haremos de un modo indistinto,
entendiendo con cualquiera de las tres designaciones una misma realidad; aquella que,
ademas de atender a la adquisicion de un idioma distinto al de la L1, se identifique con
el aprendizaje de una serie de objetivos tales como formar individuos conscientes
linguistica y culturalmente, capaces de desenvolverse en distintos contextos y
situaciones. Todo ello porque se debe tener en cuenta que los motivos por los que una
persona decide a aprender una LM no son solo linguisticos, sino que pueden ser de
muy diversa indole, personales, sociales, educativos, profesionales, etc.

En cierta medida, uno de los factores claves que condicionan la decision es la
importancia y el prestigio que la LM posee en la sociedad en el momento en cuestion.
A colacion de esto, el estudio de la lengua espafiola ha tenido una evolucion y un
crecimiento abismal en los tltimos tiempos. Segun el informe de Instituto Cervantes*’
del 2016, casi 472 millones de personas tienen el espafiol como lengua materna y si en
ese recuento se incluyen los hablantes de dominio nativo, los de competencia limitada
y los estudiantes de espafiol como lengua extranjera, la cifra supera los 567 millones.
Con estos numeros la lengua espariola se convierte en la segunda lengua materna del
mundo por nimero de hablantes, tras el chino mandarin, y también la segunda lengua

en un computo global de hablantes. Es lengua oficial en mas de veinte paises,

4 Por no hablar de que ambas comparten muchas mas caracteristicas en comun, sea quizas el caso de
gue en ambas el aprendiz posee una serie de conocimientos del mundo y una determinada competencia
comunicativa en su L1, lo que le lleva a relacionar la LM y su cultura con su L1y su propia cultura, es
decir, utiliza sus propios conocimientos para facilitarse el aprendizaje de los nuevos conocimientos,
exactamente igual que se produce durante la comprension lectora, aunque con la diferencia de que en
este caso a pesar de que el alumno es mucho méas consciente de su propio proceso de aprendizaje,
también debemos tener en cuenta la dificultad que este tendra de alcanzar y por la parte negativa sera
muy dificil que alcance el mismo nivel de correccion y fluidez en la LM que en la L1.

47 Instituto Cervantes (2016), El espafiol: una lengua viva. Informe 2016. Disponible en:
http://cvc.cervantes.es/lengua/espanol_lengua_viva/pdf/espanol_lengua_viva 2016.pdf
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principalmente en América Central y del Sur, aunque también en Estados Unidos,
Guinea Ecuatorial y el Sahara Occidental. Es la tercera lengua internacional en los
foros culturales, politicos y economicos (lengua oficial en la ONU, en la Unién
Europea, etc.) y la segunda como lengua vehicular de comunicacion internacional. En
suma, la presencia y la importancia del espariol en el panorama internacional van en
aumento, Por todo ello, se comprende que sean cada vez mas los no nativos que se

deciden a estudiar el espafiol como lengua extranjera (ELE)*.

2. Métodos y enfoques en la ensefianza del espafiol. Retrospectiva historica

Una vez aclarados los términos citados anteriormente y siendo conscientes de
la necesidad de aprendizaje del ser humano de una LM ante diferentes circunstancias
y con distintos propositos: personales, culturales, econémicos, cientificos, etc., parece
perfectamente l6gico y asumible, entender la atencion especial que la ciencia de la
educacién ha prestado sobre qué procesos 0 métodos deberian implementarse para su
ensefianza.

En este sentido, y desde un punto de vista cronolégico, podemos sefialar la
incansable busqueda de la didactica de idiomas hacia orientaciones o principios
metodoldgicos con los que alcanzar de forma predeterminada y efectiva dicho
proposito, constituyendo para ello una estructura educativa basada en unos contenidos,
unos objetivos, unos procedimientos y unas estrategias efectivas con las que alcanzar
el éxito del proceso ensefianza y aprendizaje de la LM, de manera tan concienzuda y
solicita, que muchos han sido los cambios y métodos propuestos y defendidos para la
ensefianza de idiomas durante el siglo XX, sobre todo durante la segunda mitad del
mismo hasta llegar a la postura actual.

Tomando esto como referente, se pretende abordar la evolucion de los distintos
métodos de ensefianza de la LM hasta el tiempo actual, centrandonos, sobre todo en

aquellos que mas influyeron en la ensefianza del espafiol como LE. Veremos como

4 Con el término ELE se hara alusién, a partir de ahora, al aprendizaje-ensefianza del espafiol para
extranjeros y como segunda lengua.
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desde la publicacién de la primera gramética castellana de Elio Antonio de Nebrija
hasta el uso e inclusion de las herramientas de informacion y comunicacion de nuestro
tiempo, son muchos y muy variados los métodos, recursos y materiales didacticos que
han sido empleados, los pedagogos, humanistas, linglistas y estudiosos en general que,
desde muy temprano, pretendieron crear un sistema para ensefiar una lengua a un
hablante no nativo, asi como muchas son las disciplinas que han contribuido a
avanzar en la ensefianza y que han hecho de la lengua un objeto de reflexion y
aprendizaje.

En resumen, en las paginas que siguen, se abordaré la evolucion historica de la
ensefianza de LE, refiriéndonos en concreto a las lenguas modernas, y haciendo

especial referencia a los métodos para la ensefianza del espariol hasta la actualidad.

2.1. Enfoque y método

Antes de entrar a determinar los diferentes tipos de metodologias que se han
usado a lo largo de la historia, y con la finalidad de esclarecer y eliminar posibles
conflictos terminologicos que puedan aparecer, se considera pertinente aclarar la
confusion existente entre enfoque y método, pues, si bien tienden a usarse
indiscriminadamente, no se refieren exactamente a lo mismo.

Si empezamos por el término método, lo primero que tendremos que sefialar
de €l es su valor polisémico; por método entendemos todos aquellos conjuntos de
procedimientos establecidos para determinar los objetivos generales y especificos y
por método también se conoce al conjunto del programa de ensefianza, los tipos de
actividades, el papel del alumno, el papel del profesor, el papel de los materiales
didacticos (disefio) y/o el papel de las técnicas de trabajo (procedimiento). En el
Diccionario de uso del espafiol de Maria Moliner (2007) se define el término como la
manera sistematica y ordenada de hacer o llevar a cabo algo y también como el
conjunto de ejercicios, técnicas, reglas y procedimientos usados para la ensefianza o el
aprendizaje de algo. Es decir, tenemos un principio sistematico de ensefianza que, de

forma fija, delimitada y a priori, sustentandose en un fundamento tedrico, establece
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unos objetivos y unos contenidos los cuales seran trabajados en clase siguiendo una
serie de estrategias que ayuden a su consecucion y cuyo fin altimo sera el alcanzar el
éxito de la ensefianza-aprendizaje de la LM.

Por enfoque nos referimos a unos principios teéricos derivados de unas
determinadas teorias sobre la lengua y su aprendizaje, asi atenderdn por un lado a las
teorias sobre la naturaleza de la lengua, es decir, como funciona la propia lengua en si,
y por otro, a las teorias sobre el aprendizaje de lenguas o cémo aprendemos y
adquirimos los conocimientos necesarios para comprender, asimilar y usar una lengua
determinada. Concretamente, las teorias sobre la naturaleza de la lengua tratan de
definir un modelo de competencia linglistica, los elementos béasicos de su
organizacion y el uso de la lengua. Dentro de ellas existen tres tipos de enfoques: el
estructural, que basa su fundamento en que la naturaleza de la lengua se debe a un
sistema estructural; el funcional, que defiende la naturaleza con relacién en su funcion
y, en tercer lugar, el interactivo. Por su lado las teorias del aprendizaje de la lengua
intentan establecer los procesos centrales del aprendizaje y las condiciones que
facilitan una ensefianza eficaz de la lengua. Dentro de ellas distinguimos entre las
orientadas hacia el proceso y aquellas orientadas hacia las condiciones, sin olvidarnos
de que, dentro de cualquier teoria sobre el aprendizaje, subyace explicita o
implicitamente la préactica didactica.

La confusion entre ambos viene de la idea tradicional de que los enfoques
tienden a plasmarse en diferentes métodos que tienen como objetivo conseguir la mejor
manera y sistema para ensefiar lenguas. Para Richards y Rodgers (1998) el enfoque,
los procedimientos y el disefio son los pilares sobre los que se construyen los distintos
métodos®®; el enfoque le aporta la base teorica, en el disefio se determinan los
objetivos generales y especificos asi como la selecciony organizacion de
las actividades, los papeles del alumno y el profesor y los materiales didacticos, por
ultimo es en los procedimientos donde encontramos las técnicas especificas, las
practicas y los comportamientos de profesores y alumnos. La bldsqueda del método

ideal en la ensefianza de LM ha sido una constante durante la mayor parte de la historia

49 Se debe tener en cuenta que esta teorfa, aunque reformulada, parte de la propuesta por el linglista
americano Anthony en 1963.
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de la metodologia, lo que ha derivado en la proliferacion de un gran nimero de
métodos. Sin embargo, pese a la variedad de propuestas, las diferencias entre méetodos
siempre han girado en torno a la concepcion de la naturaleza de la lengua y a la de su
aprendizaje, es decir, a los enfoques, este serd, segun Alcaraz Varo6 (1993), uno de los
motivos por los que ya en la década de los 70 el concepto de enfoque empiece a
sustituir al de método. Si bien es cierto que durante los afios 80 la distincion entre
métodos y enfoques siguio ocupando ampliamente a linguistas y profesionales de la
ensefianza, en la actualidad podemos confirmar que, aunque es comun utilizar el
término enfoque para referirse tanto a los métodos como a los propios enfoques, seran
estos Ultimos sobre los que se asienten las nuevas propuestas metodologicas,
eliminando y desechando la busqueda de un método ideal y centrando la ensefianza en
un modelo abierto cuyo principal objetivo sea la adaptabilidad a unas condiciones y

necesidades particulares y especificas: las de cada aula y cada grupo de alumnos.

2.2. Principales métodos y enfoques de la ensefianza-aprendizaje de idiomas

Una vez aclarado esto, nos proponemos conocer y valorar la metodologia en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de lenguas a través de la historia mas reciente,
es decir, se pretende realizar una vision completa y objetiva de los diferentes modelos
y enfoques que mas han influido en la ensefianza del espafiol como LM en las dltimas
décadas. Para ello se debe realizar una doble consideracion: de una parte, debemos
valorar cdmo el concepto linguistico de lengua ha ido evolucionado conforme dicha
ciencia ampliaba su objeto de estudio, llegando a nuevas y distintas conclusiones
segun el movimiento al que se hallaba suscrita: estructuralismo, generativismo,
funcionalismo, linglistica textual, pragmatica, analisis del discurso, etc. Y por otro,
debemos valorar como las mejoras en el conocimiento acerca de como se aprende
una lengua han propiciado la aparicion de distintos roles de participacion y de
integracion del alumno en la metodologia: conductismo, cognitivismo,
constructivismo, interaccionismo, etc.

Segun esto, parece légico el resultado de la superposicion y sucesion de
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varios principios metodoldgicos, a la vez que se explica la evolucidn y observacion
desde distintos puntos de vista del papel del profesor en la docencia, del propio
alumno y de la lengua misma. En definitiva, tal y como expone Melero Abadia
(2000) la consecuencia ldgica de la evolucién y cambio en los métodos va
intrinsecamente relacionada con la teoria sobre la que se asientan y apoyan®,
encontrandonos asi desde el método gramatica-traduccion, al enfoque por tareas,

pasando por el método comunicativo o el natural, entre otros que seran vistos.

2.2.1. Método gramatica-traduccion

En el acercamiento a las distintas metodologias se partird de los albores del
siglo XIX para dar paso a un convulso siglo XX en el que la didactica de lenguas
tomara cada vez mas importancia, protagonismo y peso en la sociedad.

Sera en Prusia a finales del siglo XV11I cuando nazca el método conocido con
el nombre de gramatica-traduccion. Este método, que tendré sus origenes y modelo en
el sistema usado para la ensefianza de lenguas clasicas, tomara la consideracion que
tuvo el latin durante tanto tiempo como lengua elevada y de culto como referente para
la ensefianza de las nuevas lenguas moderna cuando estas pasaron a formar parte del
sistema de estudio.

El método gramaética-traduccion, también llamado hoy en dia tradicional, es
uno de los métodos que mas ha perdurado en el tiempo, Melero Abadia (2000: 26) data
su presencia desde 1840 hasta mediados del siglo XX, concretamente hasta los afios
setenta, aunque todavia hoy en dia, con variantes, nos lo encontramos presentes en
numerosos manuales y escuelas, asi como aun perduran restos de su metodologia en
las actividades diarias del aula. En EE.UU. este método fue acreditado como el método
prusiano, y entre otros lugares fue muy utilizado en las escuelas alemanas con

representantes tan importantes como Seidenstiicker, Plétz y Ollendor.

0 Aunque también debemos atender a otros cambios, tanto de caracter general como bien pueden ser
los politicos o sociales, como los hallados en la concepcion de la lengua, los realizados en los programas
y los planes de estudios y el propio papel del alumno y del profesor dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje.
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A modo de sintesis podemos decir que el método gramatica-traduccion se basa,
como su propio nombre indica, en el estudio y analisis pormenorizado de las reglas
gramaticales y su posterior aplicacion practica a la traduccion de oraciones y textos,
bien desde la LM a la L1 o viceversa, de tal modo que la L1 se establece como el
sistema de referencia para la adquisicion de LM. Es decir, en este método que parte
del analisis detallado de las reglas gramaticales, al entender la lengua como algo
sistematico que debe ser ensefiado mediante textos, se considera que el aprendizaje de
una LE consiste en lamemorizacion de dichas reglas con el fin de entender y manipular
su morfologia y su sintaxis, todo ello relacionado con las reglas y significados de su
propia L1 utilizada como apoyo y para resaltar los aspectos contrastivos entre las dos
lenguas, L1y LM. Por ultimo, todo lo asimilado es puesto en practica con la aplicacion
de este conocimiento en la actividad de traducir textos, a menudo obras lierarias, y
oraciones a y desde la lengua objeto.

De todo esto se evidencia que las principales destrezas de este método, tanto
en la descripcion linguistica como en las actividades realizadas en clase, son la lectura
y sobre todo la escritura, quedando de manera arrinconadas las destrezas orales o
expresivas, asi lo confirma Vez (2001: 338): “el método de gramatica y traduccion
pretende el desarrollo de la competencia para la lectura y la interpretacion de textos,
de modo que la traduccidn acapara toda la actividad del alumno™.

La primera consecuencia de un sistema como este es el papel importantisimo
que se le da al vocabulario y, en segundo lugar, el establecimiento de la oracién como
unidad bésica de aprendizaje. La seleccion de vocabulario se haré en relacion a los
textos de lectura utilizados y a través del uso de listas de palabras bilingles, donde se
ponga especial atencion en el grado de exactitud y correccion para la traduccion, no
dejando margen apenas para el error. El uso de la oracion como unidad basica de
aprendizaje y préctica linguistica dara, asimismo, como resultado que la mayor parte
de las lecciones consistan en la traduccion de oraciones sueltas totalmente
descontextualizadas.

En alusién a la forma de ensefiar la gramatical, se puede afirmar que esta sigue
un proceso deductivo: en primer lugar, se presentan y se estudian las reglas

gramaticales, las cuales, Unicamente tras ser asimiladas, seran practicadas a través de
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los ejercicios de traduccion de frases sueltas. Las actividades en el aula son, ademas
de la traduccion, la conjugacion y la lectura en voz alta. A este respecto, cabe resefiar
que los textos usados para trabajar esas actividades son seleccionados a través de un
programa de secuencias gramaticales, con lo cual se pone de manifiesto la
preocupacion que se tiene por una presentacion sistemética y ordenada. Y en un
sistema donde impera el orden y el control parece casi consecuencia logica que todo
el peso del proceso recaiga en el profesor. Efectivamente, el profesor sera el eje del
proceso de ensefianza-aprendizaje, serd él quien proporcione los conocimientos
linglisticos, seleccione las actividades y corrija los errores de los estudiantes, los
cuales quedaran relegados a un papel pasivo e individualista, cuyo principal propdsito
sera seguir las instrucciones del educador, memorizar las reglas gramaticales, las listas
de vocabulario, leer y traducir.

Para concluir con esta metodologia, a pesar de su todavia pervivencia, se puede
sentenciar que pronto se evidenciaron las flaquezas de su método de ensefianza. Vez
(2001:338) recoge las que seran, quizas, las dos criticas mas severas hacia dicha

metodologia:

Sus deficiencias se plantean, por tanto, en dos sentidos divergentes. De una parte, surge el
problema de la complejidad de la traduccion, a todas luces irreductible a una alternancia de
significantes sobre grandes listas de vocabulario. El traductor tiene una funcién diferente a la
de un diccionario y su actividad exige un rigor en el tratamiento de los sistemas implicados
muy distante del conocimiento casi intuitivo con que puede guiarse el alumno de los primeros
niveles. De otra parte, y desde un punto de vista estrictamente pedagogico, la falta de
dosificacion del material le confiere una aparente dispersion, negativa para el aprovechamiento
en el proceso de adquisicion. El alumno dificilmente podra sentirse alentado por un progreso

que, en el caso de producirse, no puede comprobar.

En cuanto a la presencia de esta metodologia en Espafia, es Melero Abadia
(2000: 27) quien nos informa que no sera hasta 1949-1954 cuando nos encontremos
los primeros manuales de ensefianza del espariol publicados en Espafia, ya que hasta
esa fecha el escaso material que llegaba a nuestro pais era publicado fuera. Parece ser
que entre los primeros manuales de los que tenemos constancia se encuentran: Espariol

para extranjeros, de Martin Alonso en el afio 1949 (Madrid: Aguilar) o Curso breve
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de espafiol para extranjeros de Francisco de Borja en 1954 (Mallorca: Estudio general

Luliano).

2.2.2 Método natural o directo

Como se ha mencionado, las numerosas carencias del método gramatica-
traduccion®! para con la comunicacion o el desarrollo de las destrezas orales y
expresivas, junto con diversos factores, sobre todo de indole politico-social,
provocaron que los investigadores se empezaran a plantear seriamente la viabilidad de
este método. El detonante de todo seria, sin lugar a dudas, el aumento de las relaciones
internacionales, el cual creard la necesidad de hablar y comunicarse en lengua
extranjera. Esta necesidad, aunque en un principio es cubierta por la salida paliativa
de materiales y libros de conversacion basados en el método tradicional, pronto deja
en evidencia su ineficacia. Es por ello por lo que, durante la segunda mitad del
siglo XIX, se desarrollard en varios paises europeos, una corriente de oposicién que
sentaria las bases para el tratamiento de nuevas propuestas en la ensefianza de lenguas
con las que responder y satisfacer el aprendizaje de una LM desde una perspectiva
“comunicativa”. Esta metamorfosis fue llevada a cabo, sin apoyo institucional, por un

grupo de especialistas®?, los cuales, tras realizar un analisis sobre la situacién de la

51 Lo curioso del caso es que, como sefialan Richards y Rodgers (1998), pese a sus carencias, este
método ha llegado hasta nuestros dias, hecho que a la vez se antoja paraddéjico con la evidencia de que
no existen defensores conocidos del mismo.

52 Algunos de estos investigadores iniciadores del movimiento reformista son Marcel, Prendergast,
Gouin. Si hablamos de Marcel, a pesar de la distancia en el tiempo, tenemos que reivindicarle el hecho
de que ya en su época apostara por la importancia del significado y pretendiera que el aprendizaje de
una lengua extranjera tuviera en cuenta los procesos de aprendizaje de la lengua por parte de los nifios,
lo cual nos suena a las premisas del futuro enfoque comunicativo. Por su parte, Prendergast, a través de
la observacién fue pionero en describir, cdmo, por un lado, los nifios se apoyan en las situaciones y en
el contexto a la hora de interpretar enunciados, y, por otro, como la ensefianza de idiomas debia partir
de las estructuras lingiisticas mas bésicas, adelantandose con ello a los propios estructuralistas. Por
Gltimo, Gouin construyé un método propio conocido con el nombre de “las series de Gouin™ en el cual
se pone de relieve la importancia de un aprendizaje cuya base es la realizacion de una secuencia de
acciones, es decir, para él, el éxito de un buen aprendizaje, consistia, en primer lugar, en una serie de
oraciones, a modo de presentacion, que describieran una actividad a realizar paso a paso enmarcados en
un contexto, los cuales, mediante la lengua oral y acompafiados de gestos contribuyeran a la
comprension del significado. Esto, junto con la publicacidn de L Art d enseigner et d’étudier les langues
(1880), donde el autor defiende el aprendizaje de lenguas por medio del juego y el movimiento, nos
llevan a considerarlo como un gran aporte al desarrollo del aprendizaje de idiomas. Asimismo, es
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ensefianza de idiomas, llegarian a la conclusion de la necesidad de plantear enfoques
nuevos y métodos alternos.

Uno de estos nuevos métodos, producto de los supuestos naturalistas y del
movimiento reformista, sera el llamado método natural, el cual con el paso del tiempo
se convertird en el método directo, y que se caracterizard por centrar la base de sus
planteamientos en la conviccion de que el proceso de aprendizaje de una LM es similar
al proceso de adquisicion de la L1 durante la nifiez.

Este método, nacido aproximadamente a finales de la década de 1860, principio
de 1870 y empleado por Sauveur, entre otros seguidores, aunque comparte con el
método tradicional su apoyo en la L1, se aleja radicalmente del mismo al sustentar el
método de ensefianza en la interaccién oral intensiva en la LM, es decir, ya no se
ensefia en la L1, sino que se usa la LM como medio de comunicacion —a traves de
preguntas que introducen y estimulan el uso de dicha lengua, asi como de la
ejemplificacion de acciones que ayudan al entendimiento— y solo después de que los
estudiantes alcancen un alto nivel en la lengua oral se pasa al desarrollo de la lengua
escrita y a la ensefianza inductiva de la gramatica.

Estas proposiciones se ven reforzadas y justificadas teéricamente dos décadas
mas tarde por Franke, quien, a raiz de sus trabajos publicados en Alemania sobre
principios psicoldgicos de asociacidn entre forma y significado de la LM, llega a la
conclusion de que esta se aprende mejor si se usa directa y activamente. No es
necesario hacer uso de la L1 y traducir a ella los nuevos conocimientos, reglas

gramaticales o vocabulario, todo debe ensefiarse en la LM, bastara con que el profesor

interesante mencionar, como esta corriente, sobre todo a partir de 1886 con el establecimiento del
alfabeto fonético internacional y el nacimiento de la Asociacion Fonética Internacional (AFI) se ve
reforzada por reputados linglistas que ven la clara necesidad de introducir reformas pedagdgicas en la
ensefianza de lenguas. Algunos de los nombres mas destacados son Sweet, Passy o Viétor. jA este
ultimo le debemos la publicacion, en 1882, del articulo “Der Sprachunterricht muf3 umkehren!” donde,
por un lado, critica duramente la situacion de la ensefianza de lenguas en el momento y, por otro, habla
de la necesidad de un cambio radical hacia un modelo que tendiera méas hacia el habla y donde la
formacion fonética del profesor fuera requisito sine qua non. Entre sus paginas el autor aleman rechaza
abiertamente la supremacia de la escritura y de la gramatica en la ensefianza de lenguas modernas,
reivindicando una mayor atencion a la lengua oral y la pronunciacion, ya que —segun él— el estudio de
rigidas reglas gramaticales no puede ser la respuesta a un sistema vivo como es la lengua, siempre en
continuo cambio; por ello tampoco considera adecuado el estudio del vocabulario a través de largas
listas carentes de contexto especifico y otros tantos recursos usado por el sistema tradicional. Es, debido
a todas estas caracteristicas por lo que autores como Neuner y Hunfeld (1993) ven en él el germen de
lo que seria el método directo.
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sea capaz de ensefiar esas nuevas premisas, haciendo uso de recursos como la
repeticion, el dibujo y la mimica, logrando, en cualquier caso, que sea el propio alumno
el que infiera su significado, con lo que el conocimiento perdure para siempre y se
establezca una especie de conexion entre los conocimientos previos del alumno y los
de nueva adquisicion.

A tenor de los datos que conocemos del periodo histérico que va de finales del
siglo X1X hasta el principio del siglo XX, debemos considerar coémo la aparicién de la
nueva ciencia linguistica, junto con el desarrollo de un alfabeto internacional y la
descripcion de los niveles fonéticos, inspiran en los circulos educativos una nueva
preocupacion por la situacion de las didacticas de lenguas. Si a esto le agregamos la
investigacion de los procesos de aprendizaje en la lengua infantil, nos encontramos,
no solo la oposicion y rechazo hacia el método anterior de gramatica y traduccion, sino
una completa aceptacion hacia los nuevos métodos naturales, cuyo méaximo exponente
se encuentra en el llamado método directo o Berlitz>3.

El método directo se mantendra en vigor hasta practicamente los afios cuarenta
y, como fiel heredero del método natural, otorgara una absoluta prioridad a la lengua
oral, la cual se aprende haciendo uso Unica y exclusivamente de la LM. De igual
manera el concepto de aprendizaje subyacente equipara el proceso de aprendizaje de
la LM al de la L1, siendo sus caracteristicas principales la imitacion, la asociacién y el
inductismo: Imitacién del modelo linguistico a través de la memorizacion de frases y
pequefios didlogos para aprender el sistema de la lengua, asociacion en el Iéxico, e
inductismo de las reglas gramaticales, que se aprenden a raiz de la observacion de

%3 Sera a Maximiliam Berlitz, personaje historico que da su nombre al método Berlitz, al que debemos
la misma idea del concepto “método”, de igual forma, sera él quien sepa sacarles el méaximo provecho
a los valores mercantilistas de la nocién y quien, casi por primera vez, convierta la ensefianza de idiomas
en un negocio rentable a través de sus numerosas academias establecidas por toda América. En cuanto
a su método podemos decir que se caracteriza por seguir las directrices del ya mencionado método
directo: Su objetivo principal es ensefiar a hablar y entender usando la LM, siendo el proceso similar al
de la adquisicion de la L1. El docente es el modelo que el alumno debe imitar, usando como
herramientas bases la pregunta y la repeticion. Es, asimismo, una ensefianza donde lo concreto se estudia
mediante dialogos y demostraciones visuales, o abstracto se aprende mediante asociaciones de ideas y
para el aprendizaje de la gramatica se recurrira a ejemplos. En este sentido podemos decir que el método
se divide en cuatro partes: las lecciones preliminares (ensefianza mediante objetos), los trozos
elementales (asociacion de ideas), los trozos intermedios (ejercicios y preguntas entorno a un dialogo)
y las lecturas corrientes. En el método Berlitz dieron cabida muchas lenguas, encontrandonos asi
ejemplos de la ensefianza del espafiol.
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ejemplos y haciendo uso de ilustraciones, objetos y preguntas. En definitiva, el
objetivo principal de este método sera conseguir que el alumno sea capaz de entender
y entenderse, pensar y construir significados en la misma lengua objeto de aprendizaje.

Respecto al papel del profesor y el alumno, en el primero de los casos, uno de
los requisitos preferentes entre el profesorado es que sea hablante nativo de la lengua
que ensefia, pero, ademas, debera tener iniciativa y dinamismo, ya que de él dependera
el éxito de conseguir la interaccion y la comunicacién oral deseada entre los
estudiantes. Por su parte el alumno, aunque no tiene un papel tan pasivo como en el
método tradicional, queda ain lejos de ser el protagonista y solo se limita a ir
respondiendo a las preguntas que se van generando.

A pesar de los muchos cambios y avances para el desarrollo de la ensefianza de
lenguas que traeria este método, no faltaron los que, de forma réapida, empezaron a
verle las flaquezas. Entre los detractores, las criticas méas considerables atienden a
cuestiones en sus planteamientos de base tedrica y metodoldgica, ya que no parece
existir una teoria sobre la naturaleza de la lengua ni sobre el aprendizaje mismo, asi
como tampoco se encuentran unos principios metodoldgicos que sirvan de base a la
ensefianza. Sanchez Pérez (1992) recoge una de las mayores criticas hechas a este
método al afirmar que este no favorece un aprendizaje metddico y estructurado, sino
mas bien disperso, entre otros motivos debido a la negacion de ensefiar la gramatica
con lo que no se imposibilita el buen domino de la lengua, que necesita de todos y cada
uno de los elementos. En este mismo sentido, se pronuncian Richards y Rodgers (1998:
22): “el método no disponia de una base tedrica rigurosa en linguistica aplicada, por
lo que los defensores del Movimiento de la Reforma lo criticaban”. En suma,
podriamos decir que muchas de sus propuestas han resultado dificiles, por no decir
imposibles de aplicar en la realidad de las aulas, sobre todo con grupos numerosos.
Pero, a pesar de todos estos inconvenientes, el método directo no solo aportd
innovaciones importantes en el ambito de los procesos de ensefianza, sino que sirvid
para evidenciar los numerosos problemas que existian en la ensefianza y en el proceso
de aprendizaje y posibilitdé que se atendiera de manera mas dedicada a un desarrollo
mayor en el ambito de la didactica de las lenguas extranjeras.
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En el caso de la ensefianza del espafiol como LE o L2, parece ser que el método
no tuvo mucha repercusion comercial y poco son los manuales publicados en el pais
que dan constancia de él, segin Melero Abadia (2000: 43) debido a “una escasa
presencia de la ensefianza de lenguas extranjeras como disciplina”. No obstante,
Sanchez Pérez (1992) da cuenta de cierta repercusion editorial promovida por la
necesidad de la ensefianza del espafiol por motivos comerciales, se trata de libros de
autoaprendizaje como los de Aznar de Casanova, Idioma espafiol. Método directo-
ordenado-integral, publicado en 1912 o el de Lourtau, Vademécum espafiol del

comerciante de 1910, ambos catalogados bajo el subtitulo de método directo.

2.2.3. Métodos derivados del estructuralismo y de la psicologia conductista

El nacimiento y el desarrollo de la linglistica, asi como su relacion con otras
ciencias como la psicologia o la sociologia, propician un gran avance en lo que a
investigacion metodoldgica se refiere. En rigor, el siglo XX fue un siglo de grandes
avances en todo lo relacionado con las ciencias y la tecnologia y, a este respecto, la
didactica de lenguas no podia quedar al margen de esta evolucidn: no solo se constituye
como una disciplina particular, sino que se produce una evolucién considerable en lo
gue respecta a sus planteamientos tedricos y metodologicos, especialmente en el tramo
que va de 1950 a 1980 en aras de disefiar un proyecto que favorezca al aprendizaje de
las habilidades necesarias para adquirir la LM: saber hablar, comprender, leer y
escribir la lengua que se aprende de la forma mas eficaz.

Recoge Vez (2001) cémo de la unién de la psicologia conductista, la cual
renueva los postulados empiristas que consideran la experiencia como Unica via de
conocimiento reduciendo el comportamiento humano a pura accion (estimulo-
respuesta) y del avance del estructuralismo linguistico hacia un quehacer taxonémico
de mano de figuras como Saussure y Bloomfield, se creara una nueva metodologia que
auné, por un lado, en relacién a la propia concepcién de la lengua, la concrecién
didactica de la linguistica estructural y su analisis contractivo y, por otro, que tome los

principios conductistas como base para su aprendizaje. A este metodo se le llamara
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método audio-linglistico y sera Brooks quien lo patente en 1964, aunque nos
encontramos con variantes segun la zona y ambito geogréafico de las cuales se hablara
mas adelante.

Como se indicaba, esta metodologia sigue los principios del estructuralismo y
uno de sus principales objetivos es el estudio de las lenguas basado en un método de
observacion, recopilacién y analisis de datos, o sea, la lengua se contempla como un
sistema de estructuras compuesto de niveles donde las unidades se organizan en
perfecto equilibrio. El aprendizaje de dicha lengua supone la necesidad de una
segmentacion hasta llegar a las unidades minimas las cuales, debidamente aisladas
facilitan el estudio de las relaciones que posibilitan su combinacidn. Esto fortalece una
ensefianza basada en la imitacion de las peculiaridades idiomaéticas y de la inferencia
de reglas generales a partir de ejemplos concretos.

A este respecto sefiala Sanchez Pérez (1992) como la situacion resultd bastante
compleja al encontrarnos con que mucho de los rasgos o fundamentos de esta nueva
metodologia aparecian ya en modelos anteriores; hablamos de aspectos como la
repeticion o las memorizaciones, etc. A esto hay que afadir la propagacion de los
centros geograficos desde los que se difunden estos nuevos principios metodoldgicos,
los cuales, aunque mantienen un tronco comdn, a menudo incurren en matices y
diferencias. Con esto se hace referencia, como no puede ser de otra manera, a las
similitudes y variaciones del método audio-oral/situacional en Inglaterra, el método
audiovisual en Francia y el método audio-lingual en Estados Unidos.

Empezando por el método audio-oral / situacional inglés, diremos de él que, a
pesar de que sus origenes se remontan a la década de los afios veinte o treinta del
pasado siglo, no sera hasta los afios cincuenta de dicho siglo cuando nos lo
encontremos como metodologia dominante. A esto contribuyen los fundamentos mas
eclécticos de linguistas britanicos, entre los que destacan Palmer y Hornby, quienes
descargan sus planteamientos didacticos sobre el concepto de “habito”, centrandose
de esa forma en sus aspectos funcionales.

Conscientes del valor del aprendizaje del léxico y de la gramatica para el
progreso de un método oral, toman a estos dos, junto con el elemento situacional, para

las bases de su disefio. Para el léxico elaboran una serie de investigaciones
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fundamentadas en el recuento de los vocablos més repetidos en los textos escritos,
consiguiendo realizar un analisis cientifico y racional el cual, no solo favorecio la
comprension, sino que significd el origen para la futura creacion de programas en la
didactica de lenguas. Respecto a los contenidos gramaticales, partiendo de la completa
oposicion al método gramatica-traduccion que consideraba la graméatica como una
especie de légica universal atribuible a todas las lenguas, las investigaciones de los
linglistas britanicos se encaminaron a encontrar actividades apropiadas para ensefar,
siguiendo el enfoque oral, unas estructuras gramaticales basicas, consiguiendo de esa
manera centrarse en la descripcion estructural de las categorias de la LM y acentuar
las diferencias en el nivel formal de las lenguas. En altimo lugar, un aspecto muy a
tener en cuenta de este método (que se convertira posteriormente en clave para el
enfogue comunicativo), lo representa su principio situacional, que no viene a ser otra
cosa que una practica oral controlada de diferentes estructuras comunicativas
dispuestas en una situacion contextual predeterminada. Esta es una de las principales
diferencias de los modelos estructurales europeos frente a los americanos, ya que como
sefialan Richards y Rodgers (1998:49): “en contraste con la vision estructuralista
americana de la lengua, se consideraba que la lengua era una actividad relacionada con
finalidades y situaciones”.

Cambiando al método audiovisual, de él se expone que fue desarrollado en
Francia por el C.R.E.D.L.F. (Centre de Recherche et d’Etude pour la Diffusion du
Francais) a mediados de los afios cincuenta, y aunque guarda mucha relacion con el
método audio-oral/situacional britanico y el audiolingual americano, se diferencia
notablemente de estos ya que, tal y como afirman algunos investigadores como Melero
Abadia (2000) o Sanchez Pérez (1997), el método audiovisual es, grosso modo, una
interpretacion francesa de los otros métodos estructurales cuya principal diferencia se
establece en cuestiones referidas al planteamiento didactico, concretamente en la idea
de que el aprendizaje de la lengua oral es asimilado mejor si se trabaja con la
asociacion de imagenes. En resumen, hacian un especial énfasis en los elementos
visuales presentando basicamente la lengua oral en asociacion a imagenes. Huelga

decir que la situacion comunicativa debe ser comprendida de forma global para
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favorecer la ejercitacion de la lengua oral y, dentro ella, la imagen es Util en cuanto se
constituye en un estimulo para conseguir la respuesta del estudiante.

Aunque este método no tuvo mucho éxito, desatando numerosas criticas debido
a la gran estructuracion de las clases que anulaba en cierta manera el potencial creativo
y cognitivo del alumno y limitaba al profesor de tal manera que quedaba reducido a
ejercer la mera funcion de “técnico audiovisual”, lo cierto es que como técnica
metodoldgica fue muy util para lo que posteriormente seria el enfoque comunicativo.

De las tres variantes, sin duda, fue el método audiolingual norteamericano el

que mas éxito y fama alcanzd. Sefiala Vez (2001: 341) como:

A menudo se menciona en la literatura especializada de la historia de las metodologias en DLE
[Didactica de lenguas extranjeras] el hecho de que los rapidos avances del gobierno ruso en la
tecnologia espacial obligan a Estados Unidos a hacer un esfuerzo en la ensefianza de lenguas
con el fin de evitar que el pueblo americano perdiera contacto con los progresos realizados por
la ciencia. De hecho, sabemos que el Decreto de educacion de defensa nacional, promulgado
en 1958, destinaba parte de sus fondos al estudio de las lenguas modernas, a la formacién del

profesorado experto y a la confeccion de materiales didacticos.

En efecto, el origen de este método esta vinculado a la Segunda Guerra
Mundial. Anteriormente a ello, lo que imperaba en EEUU, fruto de un total fracaso del
método directo, era una suerte de programa metodoldgico centrado en la lectura que,
a veces, incluia la ensefianza de determinadas estructuras linglisticas sin que estas
fueran incluidas atendiendo a un criterio determinado.

El inicio de la contienda contribuyd en gran medida al cambio en el panorama
de la ensefianza ya que, al tratarse de un conflicto a escala internacional, el gobierno
pronto incurrié en el problema de la falta de personal cualificado para comunicarse en
otra lengua distinta a la L1 y la necesidad de realizar misiones en distintas partes del
mundo. Por ello, se vio casi en la obligacion de pedir a las universidades la creacion y
el posterior desarrollo de programas de lenguas extranjeras para el entrenamiento del
personal militar. Para esta labor se contrataron linglistas e informantes nativos, siendo
asi como nace, en 1942, el ASTP (Army Specialized Training Program), un programa
para la formacion linglistica del ejército, donde nos encontramos la presencia de

figuras tan importantes como el propio Bloomfield. A este linguista estructural
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debemos obras tan importantes como: Language (1933) y An Outline Guide for the
Practical Study for foreign Languages (1942), en las que se pone en evidencia el
incipiente interés de los linglistas hacia la didactica de lenguas extranjeras y la
aparicion de la figura del “el lingiiista aplicado”, una suerte de intermediario entre el
linguista cientifico y los estudiantes. Desgraciadamente, aunque el Army Method abri6
grandes esperanzas para la didactica de lenguas, no terminaron de dar los resultados
esperados y no sera hasta la llegada de esos “lingiiistas practicos”, entre los que
destacan Charles Fries y Robert Lado, cuando se alcance el avance necesario y
esperado.

Entre las principales aportaciones de estos linguistas se encuentra el orientar
las teorias estructuralistas hacia la ensefianza de idiomas, para ello tomaron como
referente al analisis contrastivo y a la corriente psicolégica americana conductista de
Skinner, de modo que, mientras que esta Ultima sentaria las bases metodoldgicas en el
aula e influiria en el papel que el profesor, el alumno e incluso los materiales tendrian
dentro del mismo, el andlisis contrastivo se constituyé como la herramienta idonea con
la que elaborar programaciones gramaticales y secuenciar los diferentes niveles
linguisticos, los cuales, junto con la descripcion de las estructuras linglisticas, eran de
obligado conocimiento por parte del estudiante. Segin Fries (1945) el trabajo del
linglista consistia en establecer las estructuras de la lengua, de menos a mayor
complejidad, con el fin de obtener unos materiales cientificos secuenciados en
estructuras gramaticalmente cuyo vocabulario fuera seleccionado en consonancia con
su frecuencia y adecuacion. Los andlisis contrastivos, resultado de la comparacion de
los sistemas linglisticos de la L1 con la LM, servirian, asi como base para la
secuenciacion del aprendizaje. Dentro de la clase poco se usaba la L1 ya que se
pensaba que el error linglistico se producia por la transferencia negativa de los rasgos
propios de la L1 a la LM, siendo considerado ademaés este error como algo nocivo y
perjudicial para el alumno.

Por otra parte, debemos buscar el nucleo pedagdgico de este método en
ejercicios mecanicista que presuponen la adquisicién de un nuevo conjunto de habitos
que hay que fijar a partir de modelos (patterns), mediante la practica repetitiva de

estructuras (pattern drills), a fin de que el alumno consiga utilizar la lengua de una
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manera automatica y con el minimo de errores, en otras palabras, los llamados pattern
drills eran modelos practicos presentados al alumno e interiorizados por estos gracias
a la repeticion, algunos consistian en una simple copia, otros requerian de alguna
sustitucion y el resto se basaba en la transformacion y/o reordenacion.

Atendiendo a los procedimientos o estrategias didacticas, existe una diversidad
de opiniones entre las principales autoridades del tema. Para muchos, entre los que
destacamos a Richards y Rodgers (1998), la consecucion de un método totalmente
delimitado y funcional, no habria sido posible si a las propuestas de Fries y el resto de
investigadores que trabajaban con él, no se les hubiera afiadido como referente los
estudios linglisticos conductistas. Sin embargo, otros como Sanchez Pérez (1992)
consideran este hecho como una gran casualidad, debido a que ya los propios ejercicios
de repeticidn de estructuras o sustitucion de elementos descritos por Fries, respondian
a la perfeccion con los postulados conductistas y otro como Martinell y Cruz Pifiol
(1998: 11) defienden la aplicacion de dichas teorias con el conductismo debido a la
premisa de que cualquier comportamiento, incluido el lenguaje, estd basado en una
reaccion de la siguiente indole: estimulo (LM)-respuesta (reaccién linguistica del
aprendiz)-refuerzo (deber del docente de corregir, 0 no, los resultados, dependiendo
del éxito o fracaso del aprendiz).

Junto a esto y en consecuencia de lo expuesto, debemos también tener en
consideracion lo que Sanchez Pérez (1992: 324) titula “el culto a los materiales y a su
elaboracion” que no es otra cosa sino la manera de referirse a un periodo donde la
figura del linguista resalta y sobresale por encima de la del profesor de idioma, el cual
se ve relegado a un papel secundario, tanto es asi que muchos ven en la incorporacion
de los instrumentos tecnoldgicos y la aparicion de los laboratorios de idiomas como
“sustituto ideal del profesor”. En efecto, y mas alla, no es que el docente quede
limitado a seguir unos pasos establecidos previamente, sino que todo el sistema
didactico se encuentra planificado a priori: los contenidos, los objetivos y los
procedimientos, todo se halla predeterminando de antemano, creando por asi decirlo,
un sistema nada flexible y totalmente rigido.

En definitiva, y quedandonos con la esencia del método audiolingual, se podria

decir que la metodologia consiste en la audicion de un didlogo modelo el cual pone en
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contexto las estructuras estudiadas e ilustra las diferentes situaciones donde es correcto
su uso. Este didlogo, que en un primer momento es memorizado y representado por
los alumnos, —poniendo especial atencidn a su correcta pronunciacion y entonacion—,
pasa a ser estudiado posteriormente en relacion a sus estructuras gramaticales, las
cuales quedan recogidas en unas tablas de sustitucion donde aparecen los diferentes
elementos concernientes a un mismo paradigma con los que se pueden conformar una
determinada estructura linguistica. Tras crear la tabla de sustitucion, se realizan
gjercicios diversos de tipo estructural —ejercicios de repeticion, de huecos,
de transformacion— basados todos ellos en la idea de que el aprendizaje de una lengua
consiste en identificar, adquirir e interiorizar sus estructuras a base de repetirlas. De
esa forma se pretende dotar al alumno de un dominio oral de la LM que no incurra en
la necesidad de la traduccion desde la L1.

Con el tiempo, fueron apareciendo criticas a este método, en concreto dos
fueron mas severas: en primer lugar, la concepcidén de la lengua en la que se basa vy,
por otro, la teoria del aprendizaje subyacente. No obstante, lo cierto es que este método
supo introducir ejercicios estructurales que se han integrado dentro de lo que
conocemos como “lengua en uso”, en la cual se entiende que el conocimiento y empleo
de la lengua requieren el domino de dicha comprensidn estructural y de otros recursos
y saberes propios de la competencia comunicativa.

En cuanto a la presencia de esta metodologia en la ensefianza del espafiol,
podemos decir, siguiendo de nuevo a Sanchez Pérez (1992) que los primeros manuales
publicados en ese sentido se postulan bajo la corriente de la vertiente inglesa audio-
oral y situacional y aparecen en los afios setenta y ochenta. Hablamos de Espariol en
directo de 1974 y Espaiiol 2000 de 1981, ambos de Aquilino Sanchez®* y publicados
por SGEL en Madrid, de los cuales tenemos que destacar su longevidad en el tiempo
ya que hasta hace bien poco se han seguido editando, y lo que es mas, usando en clases
de ELE como libro del alumno.

% La labor de la publicacion de este libro corrié a cargo de Aquilino Sanchez junto con otros
colaboradores: Rios, Dominguez y Matilla para el nivel | y Cabré y Matilla para el nivel I1.
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2.2.4. Métodos derivados de la gramatica generativa y la psicologia cognitiva

Prosiguiendo con la historia de la educacion de lenguas modernas, podriamos
decir que la ensefianza comunicativa aflora con motivo de las dudas y criticas surgidas
en torno a la eficacia del método audiolingual. Es entonces cuando hace su aparicion
el enfoque del codigo cognitivo, una propuesta didactica desarrollada en EE.UU a
partir de mediados de los afios 60 del siglo XX®®.

Es en esta década precisamente, la de mayor esplendor del método
audiolingual, cuando comienza a fraguarse también su declive. Los motivos son
diversos tal y como se ha expuesto anteriormente. Por un lado, la aparicién de nuevas
teorias acerca de la naturaleza de la lengua y los nuevos puntos de vista sobre los
procesos y condiciones del aprendizaje, hacen cuestionar su competencia y eficacia
para la ensefianza de idiomas, por otro lado, el hecho de que aparezcan nuevas
disciplinas alejadas de la linguistica hace posible afrontar la didéctica de lenguas desde
prismas distintos. Sin embargo, lo que mas derrotd al método estructural fue la
comprobacion de que los resultados esperados no coincidian con los obtenidos; a partir
de un analisis de la realidad, se puso en evidencia que uno de los principales problemas
residia en los propios alumnos y la metodologia; no solo era abstracto y dificil el
intentar la transferencia de los conceptos gramaticales asimilados con situaciones
reales de comunicacién, sino que una ensefianza basada en la repeticién mecanica de
estructuras, por mas que se trabajara con ejercicios orales, incurria con demasia en la
no motivacion y el desanimo del estudiante.

El enfoque del codigo cognitivo, que hunde sus raices en el racionalismo y
cuenta con el aparato tedrico de la gramatica generativo-transformacional, nace, tal y
como deciamos, como reaccion al método audiolingual, basado en el conductismo y
el estructuralismo, el cual se ve totalmente sacudido y superado por dos nuevos
modelos tedricos: la psicologia cognitiva y la gramatica generativa, asi como por
autores tan relevantes en su campo de especialidad como Chomsky, Piaget, Carroll o

la escuela alemana de la Gestalt.

55 parece comprensible y ldgica la idea de que por estas fechas la convivencia temporal de diferentes
enfoques era algo que se daba de manera habitual.
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Desde el punto de vista linglistico, seré la figura del linglista americano, Noam
Chomsky, la que marque un antes y un después con su gramatica generativa. Chomsky
rebatié la concepcion estructuralista de la lengua y la vision conductista del
aprendizaje, ya que estas renegaban del caracter creativo del lenguaje y de la capacidad
del hombre para formar o comprender una oracion que no habia oido nunca antes. La
lengua era algo méas que un sistema de organizacion de la conducta, para él, el lenguaje
se plantea como una “facultad innata” al ser humano, como un fenémeno vivo y con
potencial creativo, el cual se desarrollard previamente dentro de una comunidad,
materializdndose en el dominio de una o varias lenguas concretas. Esta es, grosso
modo, la tesis fundamental de su teoria. En otras palabras, Chomsky no estaba
interesado en una descripcion de la lengua como sistema formal o conjunto estatico de
reglas al margen de la perspectiva del hablante, sino en la oposicion competencia-
actuacion. Segun explica Vez (2001), por competencia se alude al conocimiento
implicito e inconsciente que un hablante tiene de la lengua, mientras que actuacion
sera, la oportunidad que le da ese conocimiento de generar infinitas posibilidades que
se plasmaran en el uso real o puesta en practica de esa capacidad en determinada
actuacion, esto es, gracias a la competencia somos conscientes de los procesos
generativos y transformacionales que se dan lugar en la mente del individuo, para que
este, de manera innata (hipotesis) mediante la actuacion, pueda generar un ndmero
indefinido de oraciones correctas.

A raiz de esto, el generativismo gana adeptos y a él se unen la psicologia
cognitiva y la incipiente disciplina de la teoria de la adquisicion del lenguaje que
derivaria en las teorias de ASL®.

Desde la dptica de la psicologia del aprendizaje, el enfoque cognitivo empieza

a despuntar en oposicion al desarrollo del conocimiento a partir de habitos. Este

%6 Aunque, como ha sido expuesto con anterioridad, practicamente todos los autores distinguen entre el
concepto de "lengua extranjera" y el de "segunda lengua", utilizindolos para referirse a los distintos
contextos en el que tiene lugar el aprendizaje de una lengua distinta de la materna, la teoria general que
estudia los procesos de aprendizaje en ambos contextos se ha denominado Second Language
Acquisition, tomando la parte por el todo. Las teorias de adquisicion de segundas lenguas ASL, es un
conjunto de teorias que se centran en la investigacion de los procesos por medio de los cuales una
segunda lengua llega a ser aprendida, su desarrollo se da sobre todo en la década de los 80-90 y existen
una variedad de acercamientos tedricos a la ASL. Para un estudio en profundidad ver Larsem-Freeman
y Long, 1991; Ellis, 1992 o Van Patten, 2006.
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método persigue, a través de investigaciones, demostrar el papel que tienen los
procesos mentales y abstractos dentro del proceso ensefianza-aprendizaje de una LM;
se empieza a subrayar la importancia de tener en cuenta significado y la necesidad de
crear actividades apropiadas para el uso de incentivo de las actividades innatas de los
estudiantes.

La disciplina de la adquisicion del lenguaje tendra un papel muy destacado
dentro de este método, ya que gracias a Corder (1967) y partiendo de las ideas sobre
la “facultad innata™, el error no sera visto como un elemento negativo, sino como algo
totalmente necesario, llegando a alcanzar vital importancia dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, pues, a través de él, se analizara el desarrollo del proceso de
aprendizaje y se recabaran datos de la evolucion interna.

Si hablamos de la metodologia, deberemos de tener en cuenta las siguientes
consideraciones: en primer lugar, debemos poner en relevancia como la lengua escrita
y la lengua oral se consideran en igualdad de importancia, perceptiva y
productivamente, lo que da como resultado el desarrollo completo de las cuatro
destrezas por igual. Por otro lado, es interesante ver como en este método el anélisis y
estudio de la LM se centra en tres niveles: fonoldgico, Iéxico y gramatical siendo la
manera de ensefianza, sobre todo el de las reglas gramaticales, tanto inductiva como
deductiva.

La dindmica seguida en clase es sobre todo explicita, tras la presentacidn de las
reglas, con explicaciones habitualmente en LM, estas se complementan con la préctica
de numerosos ejercicios. Respecto al papel del alumno, este se establece como el
verdadero protagonista adquiriendo una mayor responsabilidad dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje pues se le es reconocida la capacidad para formular por su
cuenta hipotesis sobre las reglas de la nueva lengua, ponerlas a prueba, aprender de
sus propios errores y reformular las hipotesis. En cuanto al papel del profesor, diremos
gue este actia como guia para que los alumnos puedan relacionar estos conocimientos
con los conocimientos previos, creando situaciones propicias para ello. En resumen y
como apunta Ellis (1992: 37)

Los Gltimos treinta afios han presenciado un gran cambio en la forma en que nos planteamos

la ensefianza de lenguas extranjeras. El punto de partida, que antes era este: ;En qué consiste
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la lengua meta y como la ensefiamos?, ha dejado paso a este otro: ;Coémo adquieren los

aprendientes una segunda lengua y qué debemos hacer para facilitar ese aprendizaje?

Pero a pesar de las multiples novedades y de lo prometedor que parecid en sus
principios este método, su éxito fue fugaz. Autores como Zandn (1988) atribuyen su
fracaso a diferentes factores como la perdurabilidad de los métodos anteriores como
bien puede ser el método gramatica-traduccion, y, sobre todo, a la aparicion en el
periodo que va desde mediados de los afios sesenta a la década de los ochenta, de varios
enfoques metodoldgicos inspirados en una teoria sobre la naturaleza del lenguaje que
se hicieron mas atractivos de cara al pablico. Hablamos de métodos como el método
silencioso, la sugestopedia, el aprendizaje de la lengua en comunidad o el método de
respuesta fisica total, entre otros®’.

Aunque ninguno de estos metodos tiene gran repercusion en el &ambito espafiol,
se ha creido pertinente mencionarlos pues son, de alguna manera, junto con todo el
enfoque de cddigo cognitivo y la teoria de la adquisicion del lenguaje, el precedente
directo del método comunicativo que veremos a continuacién y, ademas, es a partir de
ellas que se tienen en consideracion teorias concretas de ensefianza de LM y no teorias

generales del aprendizaje aplicadas a un tipo particular de aprendizaje

2.2.5. Métodos derivados de la linglistica textual, la pragmatica y la

psicologia socio-cognitiva

Continuando con nuestra revision cronoldgica pasaremos a hablar del
siguiente método de ensefianza: este el caso del conocido como enfoque comunicativo,
también llamado ensefianza comunicativa de la lengua y enfoque nocional-funcional
o, simplemente, funcional, el cual emprende su desarrollo en la década de los ochenta,

si bien es cierto que ya desde los setenta el término “comunicativo” fue frecuente y

57 Se ha optado por prescindir de la descripcion historica y conceptual de ellos, ya que basicamente poco
influiran dentro del mundo de la didéctica del espafiol. Para una consulta mas en profundidad consultar
Richards y Rodgers (1998).
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mas all4, tal y como demuestra Llobera (1995), sera en la propia década de los sesenta
que los métodos imperantes en la época preparen el terreno para su aparicion.

Efectivamente, es a finales de la década de los afios sesenta del siglo XX,
cuando algunos linguistas como Candlin o Widdowson postulan la pertinencia de
dirigir el objetivo del aprendizaje de la LM hacia una propuesta de caracter mas
comunicativo que lingiiistico®®. Esta nueva concepcion del proceso de ensefianza-
aprendizaje recoger las aportaciones de varios campos de investigacion (linguistica de
texto, sociolinglistica, pragmatica, entre otras), junto con algunas propuestas del
propio método audio-oral/ situacional y en el enfoque de cddigo cognitivo, tal y como
sefialan Richards y Rodgers (1998: 153), dicho de otra forma, desde un punto de vista
meramente teorico, salta a la vista el sincretismo de diversas disciplinas cientificas, las
cuales, lejos de anular los procedimientos anteriores, realizan una ampliacion y mejora
de los mismo, sobre todo en lo referente al objeto de estudio y la lengua, la cual es
visualizada desde un punto de vista distinto®.

Del método audio-oral/ situacional, tomara toda aquella parte concerniente a la
situacion, o lo que es lo mismo, al contexto. Este concepto entendido en sus inicios

como un simple artificio para presentar estructuras de la oracion iria desarrollandose

58 Es muy importante sefialar como esta iniciativa se vio respaldada por el Consejo y el Mercado Com(in
Europeo, que vieron la clara necesidad de crear y desarrollar una alternativa educativa que se adecuara
a la nueva realidad social-econémica, politica y cultura de la época. Esta toma en forma en 1971 cuando
un grupo de investigadores, entre los que destacan nombre como Van Ek, Alexander, Wilkins o los ya
mencionados Candlin o Widdowson, desarrollen cursos de idiomas a partir de un sistema donde se
aplicaron las necesidades comunicativas de los estudiantes de idiomas y se redacte el primer documento
de cardcter educativo comunicativo con repercusion nacional e internacional. Serd también por esta
fecha que se publique el Nivel Umbral, un primer intento por llevar a cabo una programacion didactica
diferente de la a clasica programacién gramatical.

59 No sera lugar esta tesis para hablar de la clara oposicion que se ha dado a lo largo de la historia entre
competencia comunicativa y el chomskiano concepto de competencia linglistica, segin la cual por la
primera atendemos al conjunto de reglas que permiten un uso adecuado de la lengua y por la segunda
al conocimiento innato del hablante-oyente sobre ese conjunto de reglas, o lo que es lo mismo, la
dicotomia entre conocimiento de la lengua y la capacidad de usarla, sin embargo, creemos que es
importante revindicar y asi se ha hecho, que estos dos conceptos, nacidos de propositos cientificos
diferentes, realmente no son opuestos, sino que, si atendemos a la propia definicion de la competencia
comunicativa como aquella capacidad que un individuo tiene para establecer las diferentes reglas de un
determinado sistema linguistico de forma adecuada guiandose por unas determinadas reglas de uso, nos
daremos cuenta de que desde los origenes del término hasta los diferentes modelos de Canale y Swain
en 1980, de Bachman en 1990 y de Celce-Murcia, Dornyei y Thurrel en 1995, la competencia
comunicativa no es otra cosa que el hiperonimo del conjunto, dentro de la cual, no solo no se excluye
el componente gramatical, sino que este se establece como un subcomponente basico para completar el
conjunto y adquirir la capacidad comunicativa.
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y adquiriendo importancia, hasta concluir en la idea de que los enunciados tienen
significado por si mismos y reflejan en él la intencion del hablante.

Del enfoque de cddigo cognitivo lo mas importante que recaba es la atencion
al proceso constructivo del individuo, al aprendizaje cognitivo, es decir, gracias a las
teorias y metodologia de este enfoque, el alumno va a convertirse en el centro del
aprendizaje; la ensefianza pasa de estar centrada en la lengua a estar centrada en el
aprendiz. Pero no solo el debilitamiento de estos dos métodos contribuye al florecer
de este método comunicativo, sino que una suerte de circunstancias, como los avances
en las ciencias de la lengua o el progreso de nuevas propuestas didacticas, lo
posibilitan. Hablamos de ciencias como la linguistica, textual y funcional, la
pragmatica o la sociolinguistica, por recoger solo alguna de las mas influyentes.

Empezando por la linglistica tendremos que mencionar en ella dos grandes
ambitos que aportaran un sinfin de mejoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
una LM. Estamos hablando de la linguistica del texto y de la linglistica funcional
britanica.

Sobre la lingiistica textual diremos que hundié sus raices en la progresiva
disposicion por el aprendizaje de la interaccion, la superacion del uso de la oracion y
el entendimiento de la comunicacién como algo mas que una mera codificacién y
descodificacion. Sera gracias a ella que se desarrolle una ensefianza contextualizada,
donde los actos comunicativos (orales o escritos) sean estudiados en integracion y
consideracién con los otros elementos de la teoria de la comunicacion (emisor,
receptor, referente comun, canal, contexto, intenciones comunicativas, etc.). Esto dara
lugar a una nueva unidad de estudio, el texto, que supondra no solo el aporte al proceso
de ensefianza-aprendizaje de una LM un contexto discursivo, sino que supondra la
superacion del nivel oracional y el aislamiento de estructuras y vocablos con el que se
contaba tradicionalmente.

Por su parte dentro de la linguistica funcional encontramos como representante
a Halliday y Widdowson. Halliday centré sus estudios en la vinculacién y
funcionamiento de la lengua en su propio contexto, describiendo una serie de
funciones capitales necesarias para que el ser humano pudiera expresar significados.

Widdowson fue mas practico y su trabajo Teaching Language as comunication,
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publicado en 1978, esta claramente enfocado a la educacion. En €l se propone una
ensefianza la cual, basandose en el discurso, analice los elementos del mensaje en
correspondencia con el contexto linguistico y extralinguistico creado, a fin de que, con
las estrategias adecuadas e interpretando lo que escucha o lee, el alumno sea capaz de
crear su propio discurso.

La aportacion realizada desde la pragmatica viene directamente de la mano de
autores tan destacados como Austin, Searle o Grice. En 1962 Austin publicé su obra
How to do things with words donde cambiaria radicalmente el peso de la educacion al
sostener que la lengua servia para describir el mundo pero también para componerlo,
dicho de otra forma, la formulacion de su teoria, basada en la relacion entre hablante-
lengua-oyente-contexto, sostiene que los enunciados emitidos durante una
comunicacion son en si mismos actos de habla donde la propia lengua es un
instrumento que permite realizar acciones bésicas como saludar, interrogar, agradecer,
etc. En esta misma linea nos encontramos con los trabajos de Searle y Grice. Searle
profundizo en la teoria de Austin estudiando la ya existente relacion entre la forma
linglistica y los actos de habla y Grice se interesé por el caracter colaborativo de la
comunicacion y por cdmo se producen y adquieren sentidos los intercambios
comunicativos. A él le debemos la teoria acerca del principio de cooperacion (maximas
descritas a partir del modo en que se establece la comunicacion verbal humana) que
seria de vital importancia para entender el factor y el valor de la negociacion en el
lenguaje y las relaciones que se establecen entre hablante, oyente, intencion
comunicativa, conocimiento compartido y contexto.

Como se mencionaba con anterioridad, la ensefianza comunicativa es mas bien
un enfoque evolutivo de las metodologias anteriores, tesis que se confirma con la
aparicion de la ciencia de la sociolinglistica y su formulacion acerca de una
competencia comunicativa. Este concepto se lo debemos a Hymes quien, alla por
1971-1972, agrupd los criterios y las bases de la ensefianza comunicativa. Gracias a él
la competencia linglistica paso a ser considerada como un sistema gramatical que se
usa para la comunicacion y que se logra gracias al dominio esta; siendo que la propia
competencia comunicativa se ha de entender como un conjunto de habilidades y

conocimientos que permiten que los hablantes de una comunidad linglistica puedan
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entenderse, es decir, es la capacidad de interpretar y usar apropiadamente el significado
social de las variedades lingliisticas, desde cualquier circunstancia, en relacion con las
funciones y variedades de la lengua y con las suposiciones culturales en la situacién
de comunicacion. Se refiere, en otros términos, al uso como sistema de las reglas de
interaccion social.

Tenemos por tanto y llegados a este punto que el enfoque comunicativo es un
método didactico®® que pretende capacitar al estudiante para una comunicacion real
con otros hablantes de la LM, siendo para ello necesario el completo desarrollo de las
cuatro destrezas (escuchar, hablar, leer y escribir). Respecto a esto, Vez (2001: 350)

matiza:

Mientras las tendencias metodolégicas de los marcos proporcionales formales abordaban las
cuatro destrezas (comprensién oral, comprension escrita, expresién oral y expresion escrita) en
término de correccion linglistica y seleccionaban los contenidos de aquello que se debe
aprender en la lengua extranjera, de modo que refleje la organizacion légica inherente al propio
lenguaje, los nuevos ‘syllabuses funcionales®®’ entienden que las destrezas de los alumnos
vienen descritas como ‘su conocimiento para hacer posible el reconocimiento de cuales son

sus intenciones comunicativas’.

Por otro lado, también es interesante resaltar como el enfoque comunicativo
supuso un cambio total en la metodologia al plantear, desde el mismo inicio del
proceso de ensefianza-aprendizaje, la obligacion de estimular y mejorar los procesos
comunicativos, rechazando con ello la dindmica usada con anterioridad donde la

produccion linguistica quedaba desterrada al momento Gltimo del aprendizaje. Con

60 Es interesante sefialar a este respecto, y teniendo en cuenta el apartado anteriormente comentado
sobre la diferencia entre enfoque y método, como una de las principales caracteristicas de esta propuesta
didactica, mencionada por autores como Richards y Rodgers (1998:171), sera la catalogacién de la
misma como enfoque y no como método. EI motivo que se da responde a cuestiones formales y de
programacion, ya que frente a los métodos que cuentan con unos procedimientos fijos, poco flexibles y
establecidos a priori, el enfoque, solo se cefiird a su visidn de la lengua y su concepcion del aprendizaje,
dejando total libertad para la metodologia, rasgo que le aporta frescura y adaptabilidad a cualquier
condicion y necesidades en el aula.

61 Vez (2001), entendiendo syllabuses por marco tedrico, hace una clara distincion entre syllabuses
formales, aquellos que se rigen por como se organiza el texto en lengua extranjera, y syllabuses
funcionales que son los que dan prioridad a los actos de habla, entendiendo como tales a las
codificaciones intencionales que hace un estudiante del lenguaje en una determinada situacion para
alcanzar el éxito de la comunicacion.
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esto se consigue, no solo un viraje en la perspectiva educativa, sino un cambio en el
foco del conocimiento, pasando el testigo de la forma linguistica a la relacion entre el
significado y el alumno como centro del proceso de ensefianza-aprendizaje. En otras
palabras, lejos quedo el estudiante pasivo de los métodos previos, justo al contrario,
en este enfoque el alumno es el verdadero protagonista que crea, con su actitud y sus
conocimientos, una suerte de aprendizaje significativo donde a través de su
implicacion y partiendo de un input comprensible, logra alcanzar con éxito sus
propdsitos. En este proceso el profesor se convierte en un guia 0 modelo didactico
cuyas labores en el aula van desde reconocer las diferentes necesidades de los alumnos
hasta participar como un compafiero mas en las actividades, pasando por organizarlas,
asesorar, observar el desarrollo de las clases y las tareas, elaborar materiales y un largo
etcétera que podriamos resumir diciendo que su principal funcion sera la de facilitar y
fomentar el aprendizaje garantizando la cooperacion entre los alumnos.

Queda claro por tanto que la comunicacion pasa de entenderse como un mero
producto a entenderse como un proceso, que se lleva a cabo con un propdsito concreto,
entre unos interlocutores particulares y en un contexto unico. Para ello es necesario
que los estudiantes no solo acumulen datos, sino que aprendan a utilizarlos y esto se
consigue participando en tareas reales donde la lengua sea un medio para alcanzar un
fin, y dicho sea de paso, la lengua que se utiliza en el aula es la propia LM reservando
la L1 para casos especiales. Siguiendo con la idea anterior, este viraje de perspectiva,
que hunde sus raices en los procedimientos cognitivistas, constructivistas e
interaccionistas de la psicologia del aprendizaje y de la pedagogia, supone la
aportacion novedosa en el disefio de los materiales y actividades de clase; textos,
grabaciones, materiales auténticos, asi como otras actividades tales como los pequefios
teatros o role play, los juegos o la realizacion conjunta de proyectos que sirvan para
imitar con fidelidad esa realidad de fuera del aula y estimular en el alumno una serie
de estrategias que le permitan construir su propio conocimiento.

Segun las premisas que este enfoque propone, el error debe ser una parte natural
y corriente del mismo y como tal debe desprenderse de cualquier matiz negativo como
ya expresaba Corder. Al contrario, la censura del mismo o un alto nivel de exigencia

coartara la iniciativa y la interaccion social, limitando con ello la cooperacion y la
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comunicacion. Por ello el profesor debe intentar dirigir el trabajo de los alumnos hacia
un resultado exitoso sin desatender la motivacion y favorecer un entorno seguro y de
confianza que lo ayude en el proceso.

El enfoque comunicativo que mas éxito tuvo de entrada fue el nocio-funcional,
el cual se basaba, como su propio nombre indica, en funciones y nociones que el
alumno debia conocer: a una serie de funciones les correspondia unos elementos
linglisticos, asi eran frecuente en clases nociones como saludar y presentarse, dar y
pedir informacion, etc.®?

Para ir cerrando con este enfoque diremos que, sin lugar a dudas, marcé un
antes y un después dentro de la didactica de lenguas, si bien es cierto que el gran apoyo
institucional recibido contribuyé a acelerar su expansion y ganar su aceptacion,
también supo poner en relevancia aportes tan importantes como la necesidad de
trabajar con actividades en el aula que se asemejen a situaciones posibles en la vida
real de forma que se incentive la motivacién y el estimulo en los alumnos favoreciendo
a la vez, su aprendizaje significativo.

Podemos afirmar que, aunque el enfoque comunicativo tuvo una gran
aceptacion durante las décadas de los 80 y los 90 del siglo XX, fue decayendo en pos
del llamado enfoque por tareas, que bien puede considerarse su heredero. Sin embargo,
su repercusion llega hasta nuestros dias donde con frecuencia nos encontramos en la
mayoria de los libros indices descritos a partir de funciones comunicativas tales como
saludar, presentarse, pedir informacion, etc., junto con los elementos gramaticales
necesarios para llevarlas a cabo y en las aulas numerosos son los profesores que se
acogen al desarrollo de las actividades de simulacion o materiales reales para alcanzar

con éxito el proceso de ensefianza-aprendizaje.

62 Sin embargo, a pesar de haberse encontrado un sistema para la programacion diferente de la mera
enumeracion de contenidos gramaticales, esto no fue suficiente para procurar una ensefiaza basada,
integramente, en los procesos comunicativos. Asi, por ejemplo, Garcia Santa-Cecilia (1995:41)
diferencia entre el nocio-funcionalismo, —mas relacionado con un modo de describir y presentar los
contenidos en un programa—, y el enfoque comunicativo —relacionado con los principios que
fundamentan una concepcion particular de la ensefianza y del aprendizaje—. Dos cuestiones muy
diferentes que le Ilevan a realizar la siguiente conclusion: “se puede ser nocio-funcional sin ser
comunicativo, y comunicativo sin ser nocio-funcional”.
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Si bien, como se ha demostrado, el enfoque comunicativo supuso una
perspectiva nueva y fresca a la hora de abordar la ensefianza de idiomas, no tardaron
en salir aquellos que encontraron deficiencias y carencias en su método. El aspecto
mas controvertido aparenta ser su supuesto descuido de la gramética, de la que muchos
le acusaron de no tenerla en cuenta. Sin embargo, hoy en dia muchos son los que
difieren de este argumento, ya que si atendemos a la propia definicion de la
competencia comunicativa (la capacidad de un individuo de formalizar las reglas del
sistema linguistico adecudndolas a la comunicacion) vemos como este componente
gramatical, no solo no se excluye, sino que es un subcomponente necesario para
alcanzar la suficiente capacidad comunicativa. En realidad, y conforme pase el tiempo,
la tendencia predominante tendera a ser la de buscar un equilibrio entre la excesiva
exigencia gramatical de los métodos anteriores y la postura comunicativa total.

En la ensefianza del espafiol, aunque antes de la década de los ochenta hubo un
intento de elaborar un manual comunicativo, autores como Sanchez Pérez (1992)
reconocen que fue un intento infructuoso, pues se trataba mas de una declaracion de
intenciones que de la propuesta de una nueva metodologia. No sera hasta la década de
los afios ochenta cuando las primeras publicaciones de corte comunicativo aparezcan.
Sobre cual fue la primera no existe un total acuerdo, asi pues, mientras para la gran
mayoria el primer manual acorde al enfoque comunicativo es el editado por Edelsa,
Para empezar (1984), elaborado por el grupo Pragma, para otros autores como el ya
mencionado Sanchez Pérez (1992), el primer manual comunicativo es Antena (1986),
del grupo Avance. Junto a ellos nos encontramos la publicacion de otras obras como

Intercambio (1989) del grupo Difusién, entre otras.

2.2.6 Avance de los métodos derivados de la linguistica textual, la pragmatica

y la psicologia socio-cognitiva

El siguiente método sobre el que hablaremos, el enfoque por tareas, es, en
lineas generales, una suerte de ampliacion de las teorias comunicativas; un método de

ensefianza-aprendizaje que se inserta dentro de la corriente metodoldgica
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comunicativa al rechazar la predominancia de las estructuras linguisticas de los
métodos estructurales y compartir su concepto de la naturaleza de la lengua como un
herramienta comunicativa, pero del que se aleja al ir mas alla de un aprendizaje
centrado en nociones y funciones como saludar-despedirse, pedir y dar informacién
personal, etc.

Como destaca Garcia Santa-Cecilia (1995: 25) el enfoque por tareas se define
primordialmente por estar basado en el uso de una tipologia de actividades que
configuran y organizan el desarrollo de la clase entorno a una serie de procesos de
comunicacion y aprendizaje para la consecucion de un objetivo final. Teniendo esto
en cuenta y confrontandolo con lo que ocurria en el enfoque comunicativo, podemos
afirmar que, de un modo bastante general, se puede sefialar que la principal diferencia
entre ambos se encuentra en un aspecto puntual: su organizacion.

Esta propuesta caracterizada por su disefio innovador, surge en torno a
Inglaterra y pronto se difunde entre algunos circulos de especialistas en ensefianza de
idiomas. Segin Zandn (1990, 1999) el nacimiento del enfoque por tareas estad
determinado por el desarrollo de la investigacion en tres campos diferentes: la teoria
linglistica, los estudios relacionados con la adquisicién de una lengua extranjera y el
disefio de nuevos modelos de ensefianza.

La teoria linguistica traerd como consecuencia la modificacion y ampliacién
del objeto de estudio: gracias a autores como Canale o0 Swain se pone en evidencia que
la competencia comunicativa es un compendio de la competencia linglistica (dominio
del codigo lingiistico), la competencia sociolinglista (adecuacion a los diferentes
contexto y situaciones de comunicacion) y la competencia discursiva (la capacidad de
articular y cohesionar los diferentes tipos de discurso®).

El nacimiento de estudios relacionados con la adquisicion de lenguas
extranjeras propiamente, supuso una completa revolucion en el curriculo educativo en
pos del enfoque comunicativo pues, a través de autores como Ellis (1992), se evidencia

gue una lengua no se adquiere linealmente, sino a través de una comprension global.

830 lo que es lo mismo las caracteristicas basicas de cualquier texto comunicativo: cohesion, adecuacion
y coherencia.
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Por ultimo, y quizéas el argumento de mayor peso, los disefios concretos de
nuevos programas de ensefianza a partir de tareas, creados por autores como Breen
Candlin, Stern, Richard, Johnson o Nunan, supusieron la entrada definitiva de un
nuevo modelo de trabajo en clase, que profundizaba més en los principios que rigen la
comunicacion, como se debe aprender y como se debe ensefiar: el enfoque por tareas.

La nueva metodologia, estudiada en profundidad por autores como Osoro y
Lomas (1997) o Estaire (2009), cuenta con estudios teoricos y propuestas basicas como
la elaboracion de curriculos y modelos de unidades didacticas cuya finalidad es
conseguir que los alumnos adquieran competencia comunicativa de una manera mas
efectiva. Es decir, mientras una de sus bases consiste en la distincion entre los
contenidos necesarios para la comunicacion y los procesos de comunicacién en si, todo
ello en consonancia con los postulados del andlisis del discurso y la necesidad de una
adecuada y contextualizada interpretacion, la otra base del modelo, que procede de la
psicologia del aprendizaje y los estudios de adquisicion de lengua, promueve la
necesidad de una puesta en préactica de los conocimientos dentro del aula. A esta
unidad metodoldgica de trabajo se la conoce con el nombre de tarea® y consiste en un
tipo de actividad comunicativa que posee y promueve diferentes procesos
comunicativos que los alumnos deben desarrollar, desplegando para ello una serie de
estrategias que los ayuden a alcanzarla, en definitiva, se convierte en el eje vertebrador
de la metodologia para que los alumnos actten y se comuniquen de forma real en la
LM.

Para llevar a cabo con éxito esta practica es necesario hacer cambios en la fase
de programacion, asi como depositar posteriormente una atencién especial en la
secuenciacion de actividades y su realizacion en el aula. En la fase de programacion

se invierte radicalmente la préactica hasta entonces habitual; tenemos asi que en vez de

64 A pesar de que en las primeras definiciones propuesta la tarea quedara limitada a un actividad del
uso de la lengua realizada en el aula, pronto se vio que esa definicion no solo no respondia a la realidad,
Sino que era necesaria otra descripcion nueva que pusiera en alza sus muchos aspectos a destacar, como
servir de iniciativa para el aprendizaje, ser una representacion del uso de la lengua que se daba en la
realidad exterior, poseer una estructura pedagégicamente adecuada, estar abierta en su desarrollo,
resultado, intervencidn activa, asi como a las aportaciones personales de los alumnos, entre otros
muchos méas puntos a destacar como la atencion prioritaria al contenido de los mensajes y a la forma
linguistica.
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hacer primero el andlisis de la lengua en sus distintos niveles de descripcion para
obtener los inventarios linglisticos y a través de la préctica lograr la interiorizacién de
los conocimientos, ahora, se parte de las actividades en el aula con las que, a raiz de la
practica, el alumno deberad descubrir los distintos niveles de descripcion que seran
objeto de aprendizaje. Una vez realizada la programacion se procede a realizar las
actividades y a disefiar tareas caracterizadas por aunar perfectamente los procesos de
uso con los lectivos, en otras palabras, se aprende la lengua usandola y, al propio
tiempo, esos procesos de uso y aprendizaje se vinculan con procesos de atencion a la
forma, de reconocimiento de las necesidades de aprendizaje y de seleccion de
contenidos linguisticos de los diversos niveles de descripcion de la lengua. Las tareas
quedan asi, tal y como se ha destacado ya, como instrumento organizador de la
ensefianza, hecho que lleva a la propia distincion dentro de ellas, pues no seran todas
del mismo tipo. Nos encontramos de este modo con tareas finales y tareas
posibilitadoras; la tarea final sera el objetivo global al que el alumno deba llegar, poco
a poco, para alcanzar la comprension de los contenidos y cumplir los objetivos, y las
tareas posibilitadoras son los pasos que el alumno necesita desarrollar para alcanzar y
ejecutar la tarea final, es decir, son aquellas tareas en las que el alumno trabaja algin
aspecto concreto del aprendizaje. Contrario a lo que pueda parecer, en este enfoque, la
primera tarea que debemos planificar se corresponde con el objetivo final de la unidad
y suele corresponder a un acto comunicativo concreto (desde escribir una carta, a
rellenar un formulario, una descripcion, un debate, un proyecto, etc.). Una vez que ya
tenemos definida la tarea final se determinan los objetivos de la unidad y, a
continuacion, se detallan los contenidos —funcionales, comunicativos, culturales, etc.—
necesarios para su realizacion; por Gltimo, se planifican las tareas comunicativas y
posibilitadoras para que el proyecto concluya con éxito y se realiza la evaluacién del
proceso que serd el que nos indique, en Gltima instancia, en qué grado o modo se han
logrado cubrir los objetivos.

Con respecto al papel del alumno y del profesor, podemos alegar que no difiere
mucho del papel que representaban cada uno dentro del enfoque comunicativo
quedando toda la ensefianza circunscrita y basada en el principio de interaccion y
negociacion de significados. El estudiante participa activa y continuamente en el
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proceso comunicativo, aprendiendo de sus errores y de lo que infiera de esa
comunicacion, es decir, realizard un aprendizaje significativo donde tendran el mismo
peso el trabajo cooperativo de todos los alumnos y el contenido aprendido,
convirtiéndose este el propio alumno y este mismo aprendizaje en el foco y centro del
proceso e-a. Por su parte el profesor adquiere un papel mediador en el proceso y seréa
él quien proporciones las tareas, asi como las actividades convenientes para trazar el
camino que lleve al alumno a lograr los objetivos de aprendizaje.

A pesar de que el enfoque por tareas ha aportado mucho, sobre todo en lo
referente a la préctica dentro del aula, también ha recibido muchas criticas. Entre los
principales problemas con que se han topado los defensores de este modelo de
ensefianza se encuentran las criticas realizadas por la supuesta nimia atencion que
presta al aprendizaje explicito de las formas lingiiisticas®®, o la misma metodologia
seguida con las tareas: presentacion del contenido, practica controlada y produccion
libre que parecia dejar en ultimo lugar a la produccion oral.

De la misma manera, hay que sefialar que muchos son los que reniegan de él
debido a la complejidad de su uso, entro otros motivos por la cantidad de trabajo extra
que recae sobre el profesor elaborar un sistema basado Unica y exclusivamente en
tareas, la confusion de tratar la gramatica de dicha forma con el inconveniente de que
no siempre estara al alcance de la comprensién de los alumnos, la decision de cémo
tratarlo en los primeros niveles de aprendizaje cuando no se poseen recursos con los
que sostener un aprendizaje constructivo, entre otros.

En el caso del enfoque por tarea dentro de la ensefianza del espafiol como LE,
nos encontramos actualmente con editoriales como Difusion que han publicado libros

como Gente (1997), un manual producido por algunos miembros del grupo Pragma y

8 Casi todas las criticas recibidas comparten la caracteristica de estar relacionadas con una ensefianza
de la lengua implicita. Es decir, la complejidad atribuida a dicha metodologia, asi como la critica su
proceso y desarrollo vienen del equivoco creado sobre el papel circunstancial que adquiera la lengua
durante la adquisicion de un uso natural del lenguaje. En ningin momento se reniega de las estructuras
gramaticales, por ejemplo, sino que lejos de ser necesario su explicacion explicita, se puede llegar al
mismo a través de actividades que tienen por objeto la comunicacion donde el alumno utiliza de modo
intuitivo esa estructura sin tener un conocimiento explicito de ellas; no son conocimientos aislados, sino
que forman parte de un proceso de comunicacion.
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la editorial Edelsa que también posee libros enfocados por tareas como Planeta E/LE
(1998)°¢,

2.2.7. Situacion actual

Actualmente podemos decir que nos encontramos en la era post-métodos. El
nacimiento del enfoque comunicativo, en la década de los ochenta, resalto la exigencia
de focalizar la ensefianza en el alumno, la necesidad de otorgar libertad al docente para
crear y dirigir y el abandono de la bisqueda de un método —entendido este como
procedimiento cerrado, delimitado a priori y con unos objetivos didacticos
imprescindibles para su consecucion— que intentara abarcar toda la diversidad de
factores y situaciones que inciden en la ensefianza de la LM. En este sentido y derivado
de la ensefianza comunicativa y la didactica humanizada, se apuesta por un concepto
ecléctico que tenga en consideracion todas y cada una de las aportaciones del alumno
(su estilo de aprendizaje, creencias, conocimientos previos, motivaciones, etc.) al
proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto nos lleva a al compromiso de hallar un
procedimiento abierto, flexible y adaptable que intente dar correspondencia y cubrir
todas y cada una de esas necesidades planteadas. Asi lo recoge Garcia Santa-Cecilia
(1999: 125):

Se reconoce, por tanto, la necesidad de utilizar procedimientos diversos en distintos momentos
del proceso de ensefianza y aprendizaje, asi como la necesidad de adaptacion a entornos
sociales y educativos muy diferentes. Estos son los rasgos principales de un enfoque que se
opone al concepto de método entendido como la panacea universal para los problemas

relacionados con la ensefianza.

8 Es curioso sefiala como si comparamos uno y otro manual, a pesar de pertenecer ambos al llamado
enfoque por tareas, representan dos versiones o concepciones un tanto diferentes. Esto es algo habitual
dentro de los llamados enfoques comunicativos, pues como ya se explicé con anterioridad, aunque
parten de un objetivo comun el registro metodologico y de uso puede ser muy amplio.
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Junto a este eclecticismo, o variedad metodoldgica, nos encontramos con la
aparicion de una teoria curricular que se propone suplir cualquier carencia y dificultad
que pudiera encontrarse en los diferentes métodos y enfoques vistos pues, respetando
esa libertad metodoldgica, logrard cohesionar y dar coherencia a los elementos que
vertebran la ensefianza y el aprendizaje de una lengua. Esta tendencia, heredera directa
del Nivel Umbral de los afios 70-80 logra consolidarse gracias a la disminucion de la
hegemonia linguistica, abriéndose asi una oportunidad para la aplicacion de unos
patrones pedagdgicos que guian y establecen un orden dentro de los procesos de
ensefianza-aprendizaje de una LM, al incluir unos objetivos, contenidos, metodologia
y evaluacion claros pero adaptables. En este sentido podemos decir que “curriculo”
debe entenderse como un plan de estudios en el que se establecen los nexos de unién
entre la teoria del aprendizaje y las practicas en el aula, combinando asi, de la mejor
manera posible, la teoria curricular con una perspectiva comunicativa de la lengua y
creando programas didacticos abiertos y adaptables, sin un disefio especifico que
favorecen las posibles modificaciones que el profesor crea pertinente realizar para
adecuarse a una realidad concreta del aula, recayendo sobre él la responsabilidad de
realizar los andlisis oportunidad para establecer, identificar y atender a los factores
cognitivos y/o afectivos del alumno. De esto se infiere que el alumno continuara siendo
el centro del aprendizaje, el eje vertebrador del curriculo y de ahi, de la diversidad y
la realidad imperante en el aula (perfil de los alumnos, contexto social, cultura y otros
factores) la dindmica a seguir varie.

Esta teoria alcanza su punto algido con la publicacién del Marco Comun
Europeo de Referencia para las lenguas: aprendizaje, ensefianza y evaluacion, un
proyecto que, iniciado en 1991 por el gobierno federal suizo, cuyos antecedentes se
remontan a 1971 con trabajos previos de particulares e instituciones, es publicado,
finalmente, gracias al Consejo de Europa, en 2001 durante la celebracion del afio
Europeo de las Lenguas. EI MECRL®' no solo asentaré las bases para el aprendizaje,
ensefianza y evaluacion de las lenguas en todo el mundo, sino que dictaminara los

conceptos tedricos necesarios y los niveles que dan acceso a ello.

67 A partir de ahora MECRL o CEFRL en inglés (Common European Framework of Reference for
Languages: Learning, Teaching, Assessment)
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Entre los conceptos tedricos nos encontramos con el conocimiento declarativo,
el conocimiento procedimental y las competencias, que serdn las que den lugar al
desarrollo de una escala de niveles comunes de referencia para la organizacion y
aprendizaje de lenguas: Al-acceso; A2- plataforma, B1- intermedio, B2-intermedio
alto, C1-dominio operativo eficaz y C2-maestria, los cuales, a su vez, se agrupan en
tres glandes bloques que hacen alusién a los tipos de usuarios; basico, independiente

y competente.

Por altimo, para superar cada uno de esos niveles, el MCERL delimita una serie
de capacidades que se corresponden con las destrezas de comprender, hablar y escribir,
las cuales deberan ser dominadas por el alumno a fin de demostrar su capacidad y
aptitud de superacién para culminar cada uno de los niveles anteriormente citados. Asi
para la comprension el alumno debe mostrar un cierto dominio sobre la comprension
auditiva y lectora, la categoria de hablar integra la autonomia de la interaccion y la
expresion oral y por escribir entendemos que, dependiendo de su nivel, el alumno sea
capaz de cumplir con unas ciertas destrezas en la expresion escrita.

Dicho esto, cabe sefialar, tal y como se recoge en las notas para el usuario del
MCERL (2002: XI), que:

Hay que dejar claro desde el principio que NO nos proponemos decir a los profesionales lo que
tienen que hacer o de qué forma hacerlo. Nosotros planteamos preguntas, no las contestamos.
El Marco comun europeo de referencia no tiene el cometido de establecer los objetivos que

deberian proponerse los usuarios ni los métodos que tendrian que emplear.

Con respecto a la ensefianza del espafiol como lengua extranjera, la fundacion
del Instituto Cervantes en 1991 por el Gobierno de Espafia supuso un hito historico.
Este organismo que posee entre sus objetivos principales la responsabilidad de
promocionar ensefar y difundir la lengua y la cultura espafiola e hispanoamericana, ha
servido como elemento unificador y ha posibilitado que hoy en dia la ensefianza del
espafol se encuentre entre una de las méas difundidas y estudiadas en todo el mundo.
Para ello contd desde sus inicios con la elaboracién de un plan curricular, el cual, no
solo ofrecié un tratamiento sistematico para la preparacion de los objetivos y los

contenidos de los programas de ensefianza, sino que al limitarse al material de objeto

143



BELINDA RODRIGUEZ GUERRERO

de ensefianza y aprendizaje, sin entrar en los otros dos componentes de un curriculo:
la metodologia y la evaluacién, garantiz6 la consecucion de sus fines generales, ya que
sirvio para adaptarse y cubrir todas las necesidades de unos alumnos que responden a
sociedades y culturas muy diferentes®®,

Seré en 2006 cuando se publique una actualizacion de dicho plan curricular, el
Ilamado Plan curricular del Instituto Cervantes. Niveles de referencia para el espafiol,
el cual supondra un desarrollo en profundidad de lo propuesto en el documento de
1991 y que incluird entre sus principales novedades: una redefinicion de los objetivos
teniendo en cuenta al alumno como agente social, hablante intercultural y aprendiz
autonomo, un mayor desarrollo de la definicion de los contenidos gramaticales, una
definicion de los contenidos léxico-semanticos realizada desde un punto de vista
nocional, un desarrollo de los contenidos en una dimensién supraoracional, un
tratamiento amplio y matizado de los aspectos culturales, socioculturales e
interculturales, asi como de los aspectos relevantes en la dimension del aprendizaje de
la lengua y una nueva estructura del curriculo, en cuanto a niveles y componentes
pasando de cuatro a seis.

Para realizar esto, el Plan curricular del Instituto Cervantes toma como
referencia los niveles propuestos por el MCERL, fijando y desarrollando, en definitiva,
los distintos niveles de referencia para el espafiol que el alumno debe alcanzar,
estableciéndose asi, no solo como un documento oficial de referencia para todos los
centros del Instituto, en cuanto a contenidos y objetivos de ensefianza, sino como una
herramienta Util de trabajo para profesores de espafiol de todo el mundo, ampliando y
mejorando asi un alcance del idioma, mayor y mas eficaz.

En conclusion y para ir cerrando este apartado de revision histérica, diremos

que, tomando como punto de partida la importancia que, poco a poco, han adquirido

8 A colacidn de esto es importante sefialar que el Plan Curricular cuenta con dos niveles de concrecidn.
En una primera instancia, o nivel de concrecidn, la Direccion Académica del Instituto recoge en el Plan
curricular las especificaciones relativas a los fines institucionales, los objetivos generales y especificos,
los contenidos de ensefianza, unas orientaciones metodoldgicas de caracter general y una serie de
criterios y procedimientos de evaluacion. Luego, o en segundo nivel de concrecidn, cada centro adscrito
debe, con los datos obtenidos, concretar las especificaciones de dicho Plan curricular en relacion con
su situacion particular de ensefianza y aprendizaje, mediante decisiones que seran recogidas en el
Proyecto curricular de centro y en los planes anuales de actividad académica, asegurando asi la
consistencia y coherencia de la actividad académica de los centros en su conjunto.
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las lenguas modernas en nuestra sociedad, es l16gico y comprensible que no solo en lo
politico la didactica de idiomas haya dado lugar a inversiones de gran magnitud, sino
que culturalmente, la necesidad de conocer y dominar diferentes idiomas se ha
generalizado y globalizado, todos queremos poder comunicarnos indiferentemente del
idioma en que se realice el acto comunicativo, es por ello que la didactica de lenguas
ha ocupado un papel cada vez mayor en los planes de estudio. Esto unido a la aparicion
de diferentes ciencias tales como la linguistica, la sociolingistica, la psicolingtistica,
la pedagogia, la pragmatica o la antropologia, etc., han conseguido una evolucion
constante e incesante en la bisqueda de un método certero con el que alcanzar el éxito.
En este sentido parece quedar muy claro como durante mucho tiempo se busco
incesablemente el método ideal, muchas fueron las disciplinas que se encargaron de
ello y numerosas las posturas que se enfrentaron y cuestionaron —desde la naturaleza
del lenguaje y su aprendizaje en lengua materna (L1) o en la lengua meta (LM)®°, hasta
el propio papel del alumno y del profesor— pero ciertamente, por uno u otro motivo,
aunque todas aportaron algo, todas fracasaron, lo cual evidencia, no Unicamente la
utopia e imposibilidad de un solo método iddneo, sino la inexorable relacion entre
éxito o fracaso con la necesidad y adaptacién a unas condiciones particulares.
Partiendo pues del hecho de que no existe la perfeccion metodoldgica, sino un
saber hacer y adaptacion constante de métodos, teorias, enfoques y estilos de la e-a 'y
considerando los presupuestos metodologicos que se centran mas en la resolucion de
situaciones haciendo uso de la lengua, que de la ensefianza Unica de elementos
linglisticos, podemos decir que hoy en dia la ensefianza de la lengua ha mejorado
notablemente tras la atencion y focalizacion en el estudiante, la aceptacion del error

como parte del proceso de aprendizaje y la libertad y confianzas depositadas en la labor

% En un repaso rapido a lo ya expuesto diriamos que, si bien el método gramatica traduccién toma la
lengua materna como vehiculo de referencia, pronto, primero el método directo y después el enfoque
oral, el método audiolingual y el método audiovisual, entre otros reaccionan en su contra, postulando la
vision contraria, es decir el uso exclusivo de la LM en clase como vehiculo de comunicacion. Esta
postura extremista, sin embargo, ira cediendo terreno a una nueva etapa mas moderada en la que, aunque
se mantiene la preferencia por la LM, no es ilicito ni mal visto el uso de la lengua materna para ciertas
cuestiones. Esta postura moderada viene siendo la mas suscrita en las Gltimas décadas, desde modelos
didacticos como, p. €j., el método silencioso, la sugestopedia, el aprendizaje de la lengua en comunidad
o el enfoque natural hasta los mas recientes, como el enfoque comunicativo, el enfoque por tareas o el
enfoque de interaccion estratégica.
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docente reconociendo su labor profesional. Asimismo, la superacion de un método
rigido en pos de enfoque comunicativo practico, unido a una teoria curricular, que tiene
en el MCERL su mayor exponente, nos llevan por el camino de conseguir una
ensefianza plural, abierta, tolerante, flexible y reflexiva, que fomente, ademas de los
conocimientos pertinentes, los valores, actitudes y mejore la autoestima y
comunicacion interpersonal de los estudiantes, ayudandolos, a la vez, a la ardua tarea

de aprender para aprender.

3. Adquisicion-aprendizaje de la lengua meta

Llegados a la premisa de que no existe un método perfecto y que sera de la
union de un proyecto curricular y del buen hacer del profesor —el cual debera combinar
varias metodologias en funcién de las necesidades de un grupo particular de alumnos—
de lo que se derive el éxito o el fracaso del proceso e-a, asi como tras conocer las
vicisitudes que la didactica de idiomas ha recorrido hasta llegar a donde estamos hoy
en dia, parece obligado plantearnos la siguiente pregunta relacionada con lo ya
expuesto, ¢coémo es el proceso de adquisicion o aprendizaje de una lengua? Ya que de
su respuesta se podréa establecer una guia del proceso educativo, entendiendo el mismo
por el camino hacia donde nos dirigimos, con qué factores debemos contar y tener en
cuenta o qué perspectivas deben tenerse para el proceso de ensefianza-aprendizaje en
LM en sus diferentes aspectos, como, por ejemplo, en el caso de la comprension
lectora.

Y es que, por simple que parezca, su respuesta, estudiada ampliamente por una
multitud de autores como (Stern, 1990; Ellis, 2001; MCREL 2002; Saville-Troike
2006; Poarch y van Hell, 2012; entre otros), es tan compleja como confusa; es su propia
terminologia, y es que, ¢adquisicion y aprendizaje significan lo mismo? El propio
MCREL (2002: 137) se hace eco de esa cuestion sobre la cual determina que, si bien
para algunos estudiosos son dos formas que se usan de manera intercambiable, para
otro, ambas tienen una expresion general y una expresion limitada, asi, centrandonos

en la limitada, con adquisicion se podrian denominar tanto a todo al conjunto de
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interpretaciones que hacen las teorias actuales de la gramatica universal con respecto
a la lengua de los hablantes de LM, asi como a los conocimientos y las capacidades no
ensefiados, que permiten utilizar una lengua no nativa y que son el resultado de una
exposicion directa al texto o de una participacion directa en situaciones comunicativas.
Por su parte, con aprendizaje se refieren a un tipo de proceso planeado mediante el
estudio académico sustentado en un marco institucional con el que es posible conseguir
la capacidad lingistica.

Sea como sea, y como el mismo MCERL sentencia, hoy en dia no parece
posible imponer una terminologia normalizada, sobre todo porque no hay términos
claros que recojan la idea de ‘“aprendizaje” y “adquisicion” en sus sentidos
restringidos, asi como no existe un consenso respecto a la forma en la que aprenden
los alumnos consolidada. No obstante, muchos de los autores anteriormente citados
parecen coincidir en que, ya sea llamado aprendizaje o adquisicion, el proceso por el
que un alumno consigue dominar una lengua que no es la suya nativa tiene que ver,
ademas de con los papeles que cada una de las partes implicadas en el proceso juega,
con una serie de aspectos que participan y mediante la cual el proceso es posible, como
son: la capacidad innata del alumno, la aplicacion de conocimientos previos, la
reconstruccion y la interconectividad del sistema de conocimiento, la asociacion entre
formas y significados de la lengua, la respuesta entre input y output y la intervencion
de los factores extrinsecos como la motivacion y la necesidad de comunicar e
interactuar.

Empezando por la capacidad innata debemos remontarnos a autores como
Piaget (1960) y Chomsky (1969) quienes defienden la existencia de una capacidad
ingénita en la mente del ser humano para la adquisicion de lenguas. En efecto, autores
como Hatch, 1978; Klein y Perdue, 1992 o Ellis, 2006, determinaron que todos los
aprendices de una LM siguen un programa interno que los lleva a atravesar las mismas
fases, aunque con diferente ritmo y velocidad, asi pues, la adquisicion de esa lengua
no depende del lugar de procedencia del aprendiz, sino de la fase en la que se ubica
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje y de si estan o no preparados para integrar

un nuevo elemento.
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Esta capacidad para integrar un nuevo elemento ird en relacion con el segundo
de los factores, la aplicacion de los conocimientos previos y la relacion con los ya
obtenidos. Esta claro que el aprendizaje de LM no parte de cero, sino que Se sustenta
en todos los recursos, conocimientos y experiencias ya adquiridos en la L1. A este
fendmeno se le conoce con el término de transferencia y aunque tradicionalmente se
solia evitar su uso y se distinguia entre transferencia positiva, cuando la aplicacion de
estructuras o recursos de la L1 a la LM era considerada correcta y transferencia
negativa, o interferencia, cuando se consideraba erronea, actualmente con el nuevo
enfoque plurilingtie recogido por el MCREL (2002) y reforzado por autores como
Martin Peris (2010), estas transferencias mas que un error son consideradas como una
fuente interna en la que sustentar los conocimientos nuevos aprendidos. Asi Martin
Peris (2010:1) afirma que “es importante que Se tomen en consideracion los
conocimientos y las habilidades linguisticas con los que el alumno llega al aula, [pues
constituyen] todo un repertorio comunicativo que puede convertirse en un verdadero
trampolin para el aprendizaje”.

Todos esos conocimientos previos sirven como base para el andamiaje de los
nuevos, es decir, a través de los procesos de acomodacion y asimilacion de los que
hablara Piaget (1960) cada vez que se incorpora un nuevo aprendizaje, se produce una
reconstruccion del conocimiento y una interconectividad entre los distintos tipos, pues
esa restructuracion no se traza de forma lineal, sino a través de interconexiones, tal y
como afirma Saville-Troike que lo define de la siguiente manera: “esta
reestructuracién es un proceso creativo, impulsado por fuerzas internas en interaccién
con factores ambientales, y motivado tanto por el conocimiento L1 como por el aporte
de la LM” (2006: 177).

El siguiente factor a tener en cuenta es la asociacion entre la forma y el
significado que deviene del uso comunicativo, pues para una correcta adquisicion de
la LM no sirve solo con centrarse en las formas, sino que hay que analizarlas para
encontrar los patrones y a la vez prestar atencién a su significado y junto a esto la
relacion equilibrada entre input (aducto, caudal linguisticos) y output (produccion)
estudiada por autores como Swain (1985) donde los alumnos deberd utilizar

significativamente la LM, buscando soluciones para superar las dificultades
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comunicativas y consiguiendo el objetivo comunicativo, seran unos de los requisitos
imprescindibles para alcanzar un buen dominio de la LM.

Por Gltimo, hay que prestar atencion a los factores extrinsecos que forman parte
del proceso como pueden ser las actitudes, las motivaciones, la personalidad, factores
afectivos, factores ambientales o la importancia del factor social y la necesidad de
interactuar a través del uso de la lengua meta.

En resumidas cuentas, de las diferentes condiciones y requerimientos
expuestos anteriormente dependera el éxito del proceso de adquisicion de lenguas,
para el cual debemos tener en cuenta factores tales como la autenticidad, la autonomia,
0 el cambio en el papel del alumno y del profesor, entre otros que ayuden a conseguir
un aprendizaje 6ptimo y de calidad, a la vez que somos conscientes de la necesidad de
basarnos en un método de ensefianza ecléctico que ayude a superar las pequefias
contradicciones que se puedan encontrar en los constituyentes expuestos, tales como
el combinar un conocimiento innato con un proceso de aprendizaje o la posibilidad de
integrar lo linguistico, lo cognitivo, lo afectivo, lo comunicativo y lo social en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de LM.
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CAPITULO 4
LA COMPRENSION LECTORA EN EL AULA DE IDIOMAS

LOS TEXTOS EN LOS MANUALES Y EL USO DE LA LITERATURA

1. La comprension lectora en la ensefianza de ELE. El MCERL y el PCIC

Llegados a este punto, y teniendo en mente la importancia de un enfoque
comunicativo y ecléctico que contribuya al desarrollo de los factores que posibilitan
el proceso de ensefianza-aprendizaje de un idioma, es pertinente centrarnos en el objeto
de estudio de esta tesis: la comprension lectora dentro del ambito de la ensefianza de
idiomas, concretamente de la ensefianza de espafiol o ELE y el uso que los diferentes
manuales hacen ella a través de los textos y su relacion con la literatura.

Y a este respecto, ¢como se trata hoy en dia la competencia lectora en el aula
de idiomas?, ¢se hace de manera adecuada?, ¢tiene éxito? O por el contrario, ¢se utiliza
como una mera herramienta de lectura sin contenido ni resultado alguno? Y si fuera

asi, ¢no se la estaria tratando al igual que ocurria en el método gramatico-traduccion,
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0 en el directo e incluso en el estructural?, ;qué se consigue, ¢qué consiguen los
alumnos cuando se enfrentan a un texto en una lengua diferente a la suya materna? ¢ Es
este un mero soporte, una actividad de lectura en voz alta para mejorar la
pronunciacion, o es algo mas? ¢Nos limitamos a realizar preguntas concretas que el
alumno debe encontrar en el texto o lo guiamos mediante el uso de diferentes
estrategias para alcanzar las capacidades y recursos para gque, por si mismo, sea capaz
de construir y asimilar ese nuevo conocimiento que se le ofrece?

Es acerca de estas y otras cuestiones sobre las que se pretende reflexionar en
este apartado concerniente a la comprension lectora en la ensefianza de un idioma, y
concretamente de ELE, ya que, a pesar de que hoy en dia nos encontramos en la era
post-métodos y sobre la mesa la teoria abarca muchas posibilidades, ocurre que, a
menudo, la realidad del aula no participa de ello y se limita a realizar las mismas
actividades y a tratar la comprension lectora de la forma en la que se trataba hace
décadas. Se quiere aclarar que con esto no se pretende echar por tierra ni menospreciar
o criticar la labor que realizan miles de profesores de LM, pues, a veces, ellos mismos
se ven limitados por las circunstancias o por los medios. Todo lo contrario, el objetivo
a perseguir sera siempre el de intentar mejorar y conseguir que los estudiantes salgan
de las aulas con un grado de comprension bueno y efectivo, pues al fin y al cabo la
comprension lectora no es solo una de las bases sobre la que se sustenta el proceso de
ensefianza de idiomas; tal y como asevera Acquaroni Mufioz (2004) constituye uno de
los instrumentos béasicos para el aprendizaje, dado que, al margen de que la mayor
parte de la ensefianza en las instituciones educativas se realiza a través de textos
escritos, la comprensién lectora abre la puerta a los demas aprendizajes, pues en ella
nos encontramos implicados diferentes procesos como el analisis secuencial, la
atencion selectiva, la sintesis y/o la memoria, para lograr la construccion de
conocimientos. Y en este sentido, cifiéndonos al campo de la ensefianza de idiomas,
un alumno podréa hablar y comunicarse perfectamente, sin embargo, si no es capaz de
leer y entender lo que el pide un simple enunciado, con dificultad lograra algin dia
manejar, asimilar y hacer propio ese idioma nuevo, dicho con otras palabras, solo
cuando un alumno alcance la verdadera comprension lectora, entendiendo por la

misma al hecho de ser capaz de comprender y asimilar lo que un texto en una lengua
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distinta a la L1 nos ofrece, a ser capaz de interiorizarlo para poder utilizarlo
posteriormente con un determinado fin, solo entonces ese dificil y complejo proceso
de adquisicion de una lengua tendra una base solida.

Con este propdsito en mente, se torna casi en obligado recordar brevemente
qué entendemos por comprension lectora, para, acto seguido, concretar queé se entiende
por comprension lectora en el aprendizaje de lenguas.

Si recordamos el capitulo referido a la comprension lectora a través de las
propuestas de varios autores (Smith, 1990; Solé, 1992; Colomer y Camps, 2000;
Cassany, 2006, entre otros) se llegd a la conclusion de que el proceso de comprension
lectora es un proceso complejo, el cual para que alcance éxito responde a la atencion
e interrelacion de una serie de componentes que se erigen como ejes centrales del
mismo, hablamos del alumno y sus vivencias, necesidades, motivaciones, etc.; de los
textos, su tipologia e identificacion con las exigencias del alumno, y, en dltimo lugar,
del factor contextual.

Y si esta es la propuesta 6ptima para la comprension lectora en L1, ¢por qué
no habria de serlo, con méas sentido aun, si atendemos a cada uno de los tres
componentes y sus particularidades dentro del estudio de una LM? En relacion con
esto, autores como Baralo (1999) o Llobera (1995) nos proponen un modelo
simplificado para la comprension de la lectura en la ensefianza de ELE, el cual parte
del mismo procedimiento triangular donde cada uno de los elementos implicados en
la didactica —alumno-texto-contexto— se establece también como un eje. EI mismo
MCERL (2002) expone, con un sentido que va de lo general a lo particular, que con el
fin de establecer una base sélida para un aprendizaje integrador, transparente y
coherente, el uso y la ensefianza de la lengua deben estar totalmente relacionados, por
lo que el enfoque adoptado seré el que, centrandose en la accion, tenga en cuenta al
usuario como alumno constituido en una sociedad y entorno especificos con unas
caracteristicas concretas, donde desarrollara una serie de competencia que alcanzara
mediante textos escritos y orales, gracias a diversas actividades y estrategias o en

palabras textuales:

El uso de la lengua —que incluye el aprendizaje— comprende las acciones que realizan las

personas que, como individuos y como agentes sociales, desarrollan una serie de competencias,
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tanto generales como competencias comunicativas lingiisticas en particular. Las personas
utilizan las competencias que se encuentran a su disposicion en distintos contextos y bajo
distintas condiciones y restricciones, con el fin de realizar actividades de la lengua que
conllevan procesos para producir y recibir textos relacionados con temas en ambitos
especificos, poniendo en juego las estrategias que parecen mas apropiadas para llevar a cabo
las tareas que han de realizar. El control que de estas acciones tienen los participantes produce

el refuerzo o la modificacion de sus competencias (MCERL, 2002:9).

En este sentido, y tal y como lo hace el MCERL, se debe entender por
competencias al conjunto de conocimientos, destrezas y caracteristicas individuales
que capacitan a una persona realizar acciones, desde las competencias generales, que
son aquellas no relacionadas directamente con la lengua, aunque intervienen en las
actividades linguisticas, hasta la competencias comunicativas, que son las que
posibilitan el intercambio linguistico, pasando por el contexto, el &ambito o el texto,
pues no solo seran pertinente las circunstancias sino que las mismas actividades de
lengua supondran el ejercicio de la competencia lingiistica comunicativa en torno a
un ambito especifico a la hora de procesar, ya sea en forma de comprension o de
expresion. Asi parece obvio que la competencia linglistica comunicativa se active con
la realizacion de distintas actividades que van desde la comprension, a la expresion,
la interaccion o la mediacion de textos escritos u orales’.

Tenemos, por tanto, que dentro de las actividades de lengua debemaos distinguir
entre la comprension (lectora y auditiva), la expresion (oral y escrita) y, la interaccién
(oral y escrita) o lo que es lo mismo, comprender, hablar y escribir. Dicho esto, y
dejando al margen al resto de elementos, por comprension lectora, —entendida en el
ambito de la didactica de lenguas— el MCERL atiende al proceso de comprension de
textos escritos en LM, cuyo fin va desde disponer de una orientacion general, hasta
obtener informacion, seguir instrucciones pasando por el mero hecho del disfrute, entre

otros, cuyo procedimiento ocurre de la siguiente manera:

70 La comprensién y la expresion (oral y escrita) son procesos primarios, ya que ambos son necesarios
para la interaccion. Tanto en la comprensién como en la de expresion, las distintas actividades de
mediacion, tales como la traduccién, la interpretacion o la paréafrasis, hacen posible la comunicacién
entre personas que por diverso motivo son incapaces de comunicarse directamente entre ellas. Las
actividades de mediacion de tipo linguistico, aunque pueda parecer lo contrario, ocupan un lugar
importante en la ensefianza de lenguas y mas alla en el funcionamiento lingiistico normal de nuestras
sociedades.
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Dicho proceso supone cuatro pasos que, si bien ocurren en secuencia lineal,(de abajo arriba),
son actualizados y reinterpretados constantemente, (de arriba abajo), en funcién del
conocimiento del mundo, las expectativas esquematicas y la nueva comprension textual dentro
de un proceso interactivo subconsciente: la percepcion del habla y de la escritura
(sonido/caracter y reconocimiento de las palabras); la identificacion del texto, completo o
parcial, como adecuado; la comprensidn semantica y cognitiva del texto como una entidad
linglistica; la interpretacion del mensaje en el contexto. Las destrezas que comprende son las
siguientes: destrezas perceptivas; memoria; destrezas de descodificacion; inferencia;
prediccion; imaginacion; exploracion rapida; referencia a lo anterior y a lo posterior’
(MCERL, 2002: 89).

De esta forma se debe determinar los fines de la lectura, las destrezas que tiene
que poseer el alumno (visuales, ortograficas, lingiisticas, semanticas y cognitivas),
como se le capacitara para conseguirlo o qué se le exigira al respecto.

En la misma linea el Instituto Cervantes’? define la comprension lectora de la

siguiente manera:

La comprensidn lectora es una de las denominadas destrezas lingtisticas, la que se refiere a la
interpretacién del discurso escrito En ella intervienen, ademas del componente estrictamente
linguistico, factores cognitivos, perceptivos, de actitud y sociolégicos. En consecuencia, se
entiende como una capacidad comunicativa que rebasa el plano estrictamente linguistico y
abarca el proceso completo de interpretacion del texto, desde la mera descodificacion y
comprension linguistica hasta la interpretacion y la valoracion personal. En la lectura el lector

no solo extrae informacion, opinion, deleite, etc. del texto, sino que, para su interpretacion,

"1 Si observamos con detenimiento el proceso lector en la LM, llegaremos a la conclusién de que ocurre
de la misma manera que en la L1, si bien debemos tener en cuenta que normalmente nuestros alumnos
cuentan con la ventaja de que ya han adquirido las destrezas, estrategias y herramientas necesarias para
enfrentarse al mismo y que hace mas fécil el proceso, también debemos considerar, que, en este sentido,
el obstaculo vendra derivado de otro lugar, del desconocimiento del vocabulario, la gramética u otros
componentes como pueden ser sociales, historicos o culturales, asi, si lo trasladamos al contexto del
aprendizaje de ELE y si enfrentamos a nuestros alumnos a un fragmento de la obra de Alberto Méndez,
Los girasoles ciegos, habra que posicionarlos y darles a conocer el contexto histérico y la situacién
social que se vivio en el pais durante la Guerra Civil y la posguerra espafiolas, por poner algin ejemplo.
72 Centro Virtual Cervantes (2003-2006) Diccionario de términos clave de ELE. Instituto Cervantes.
Disponible:
http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/comprensionlectora.htm
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también aporta su propia actitud, experiencia, conocimientos previos, etc. Es, ciertamente, una

destreza tan activa como la expresion escrita.

Tomando como punto de partida el ya mencionado MCERL (2002:30-31) y
atendiendo a los seis niveles de referencia recogidos dentro de é1”, parece necesario
conocer como se trata la comprension lectora en cada uno de esos niveles de forma

global, asi tenemos lo siguiente:

Nivel Al

e Comprender palabras, nombres conocidos y frases muy sencillas, por ejemplo,

la que hay en letreros, carteles y catalogos.
Nivel A2

e Leer textos muy breves y sencillos.
e Saber encontrar informacion especifica y predecible en escritos sencillos y
cotidianos, como anuncios publicitarios, prospectos, menus y horarios.

e Comprender cartas personales breves y sencillas.
Nivel B1

e Comprender textos redactados en una lengua de uso habitual y cotidiano o

relacionado con el trabajo.

30 lo que es lo mismo, Al, A2, B1, B2, C1y C2. El nivel Al (acceso) es considerado el nivel més
basico y bajo en el uso generativo de la lengua de manera que el alumno puede interactuar de forma
sencilla o contestar preguntas sobre el mismo y su entorno por citar algunos ejemplos. El nivel A2
(plataforma) es el nivel donde se encuentran la mayoria de los descriptores que exponen las funciones
sociales y los recursos para desenvolverse en la sociedad. Pasando al nivel B1 (umbral) en él
encontramos dos caracteristicas principales: la capacidad de mantener una interaccién ademas de
hacerse entender en una variedad de situaciones como debates sencillos y la capacidad de saber cémo
enfrentar de forma flexible problemas cotidianos. Por su parte el nivel B2 (Avanzado) representa un
avance respecto al contenido existente hasta entonces, y, entre otras habilidades, es capaz de argumentar
correctamente, se desenvuelve con soltura en un discurso y posee un nuevo grado consciente de la
lengua, de la coherencia y de la cohesion. El nivel C1 (dominio) se caracteriza por tener acceso a un
repertorio lingiistico amplio lo que permite una comunicacion fluida y espontanea. Por dltimo, el nivel
C2 (maestria) es considerado un grado de precision, propiedad y facilidad en el uso de la lengua. Para
una mayor informacion sobre los diferentes niveles establecidos se debe consultar el capitulo tercero
recogido en el MCERL, 2002: 22-45.

156



LA COMPRENSION LECTORA EN ELE. LOS TEXTOS EN LOS MANUALES Y EL USO DE LA LITERATURA

e Comprender la descripcion de acontecimientos, sentimientos y deseos en cartas
personales.
Nivel B2

e Leer articulos e informes relativos a problemas contemporaneos en los que los
autores adoptan posturas o puntos de vista concretos.

e Comprender la prosa literaria contemporanea.

Nivel C1

e Comprender textos largos y complejos de caracter literario o basados en
hechos, apreciando distinciones de estilo.

e Comprender articulos especializados e instrucciones técnicas largas.
Nivel C2

e Leer con facilidad practicamente todas las formas de lengua escrita, incluyendo
textos abstractos estructural o lingiiisticamente complejos, como, por ejemplo,

manuales, articulos especializados y obras literarias.

Es importante, antes de pasar a otro apartado, tener en cuenta las actividades y
estrategias de comprension lectora donde el alumno recibe y procesa como
informacion de entrada textos escritos que lo disponen para una orientacién, con
diferentes fines y donde este mismo alumno puede captar una idea general, conseguir
informacién especifica de algun aspecto, conseguir una comprension detallada,
adquirir implicaciones, entre otros. Es aqui donde la ensefianza de idiomas debe hacer
verdadero hincapié, pues, si bien es necesario contar con unos contenidos adecuados,
de la misma forma e igual de importante serd como se trabajen esos contenidos.

A este fin, dentro del propio MCERL (2002: 72-73) podemos encontrar las
siguientes escalas ilustrativas recogidas para leer correspondencia, orientarse, buscar

informacion y argumentos o leer instrucciones:
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Leer correspondencia:

Nivel Al

o Comprender mensajes breves y sencillos en tarjetas postales.

Nivel A2

e Comprender tipos basicos de cartas y faxes de uso habitual (formularios,
pedidos, cartas de confirmacion, etc.) sobre temas cotidianos.

e Comprender cartas personales breves y sencillas.

Nivel B1

e Comprender la descripcion de hechos, sentimientos y deseos que aparecen en
cartas personales lo suficientemente bien como para cartearse habitualmente

con un amigo extranjero.

Nivel B2

e Leer correspondencia relativa a su especialidad y captar facilmente el

significado esencial.

Nivel C1

e Comprender cualquier correspondencia haciendo un uso esporadico del

diccionario.

Nivel C2

e Como en C1.

Leer para orientarse:

Nivel Al
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Reconocer nombres, palabras y frases muy béasicas que aparecen en letreros y

en las situaciones mas corrientes.

Nivel A2

Encontrar informacidon especifica y predecible en material escrito de uso
cotidiano como anuncios, prospectos, menus o cartas en restaurantes, listados
y horarios.

Localizar informacion especifica en listados y aislar la informacion requerida
(por ejemplo, saber utilizar las paginas amarillas para buscar un servicio o un
comercio.

Comprender sefiales y letreros que se encuentran en lugares publicos, como
calles, restaurantes, estaciones de ferrocarril, y en lugares de trabajo, por

ejemplo: indicaciones para ir a un lugar, instrucciones y avisos de peligro.

Nivel B1

Ser capaz de consultar textos extensos con el fin de encontrar la informacion
deseada y saber recoger informacion procedente de las distintas partes de un
texto o de distintos textos con el fin de realizar una tarea especifica.
Encontrar y comprender informacion relevante en material escrito de uso

cotidiano, como puede ser cartas, catalogos y documentos oficiales breves.

Nivel B2:

Buscar con rapidez en textos extensos y complejos para localizar detalles
relevantes.

Identificar con rapidez el contenido y la importancia de noticias, articulos e
informes sobre una amplia serie de temas profesionales y decidir si es

oportuno un analisis mas profundo
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Nivel C1

e ComoenB2

Nivel C2

e Comoen B2

Leer en busca de informacion y argumentos:

Nivel Al

e Ser capaz de captar el sentido en material escrito informativo sencillo y

en descripciones breves y sencillas, sobre todo si hay apoyo visual.

Nivel A2

o Identificar informacién especifica en material escrito sencillo, como por
ejemplo cartas, catalogos y articulos breves de periddico que describan

hechos determinados.

Nivel B1

e ldentificar las conclusiones principales en textos de caracter claramente
argumentativo.

e Reconocer la linea argumental en el tratamiento del asunto presentado,
aungue no necesariamente con todo detalle.

e Reconocer ideas significativas de articulos sencillos de periddicos que

tratan temas cotidianos.

Nivel B2

e Conseguir informacion, ideas y opiniones procedentes de fuentes muy
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especializadas dentro de su campo de interes.
« Comprender articulos e informes relativos a problemas actuales en los que los

autores adoptan posturas o puntos de vista concretos.

Nivel C1

e Comprender con todo detalle una amplia serie de textos extensos y complejos
que es probable que encuentren en la vida social, profesional o académica, e
identificar detalles sutiles que incluyen actitudes y opiniones tanto implicitas

como explicitas.

Nivel C2

e ComoenCl

Leer instrucciones:

Nivel Al

o Comprender indicaciones escritas si son breves y sencillas (por ejemplo,
como ir de un lugar a otro).

Nivel A2

o Comprender normas, por ejemplo, de seguridad, que estén expresadas con un
nivel de lengua sencillo. Comprende instrucciones sencillas sobre aparatos de

uso frecuente, como, por ejemplo, un teléfono pablico.

Nivel B1

o Comprender instrucciones sencillas escritas con claridad relativa a un

aparato.
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Nivel B2

o Comprender instrucciones extensas y complejas que estén dentro de su
especialidad, incluyendo detalles sobre condiciones y advertencias siempre

que pueda volver a lees las secciones dificiles.

Nivel C1

o Comprender con todo detalle instrucciones extensas y complejas sobre
maquinas o procedimientos nuevos, tanto si las instrucciones se relacionan con
su especialidad como si no, siempre que pueda volver a leer las secciones

dificiles.

Nivel C2

e ComoenCl

Dentro del Plan Curricular del Instituto Cervantes se puede encontrar un
muestrario mas amplio y exhaustivo de actividades, destrezas y objetivos
correspondientes a los distintos niveles en la ensefianza del espafiol como LE, pero,
al margen de esto, es necesario volver a reivindicar que, ademas de unos buenos
contenidos, a la hora de trabajar la comprension lectora, solo de establecer unos
objetivos para trabajar unas determinadas destrezas que tengan en cuenta el grado y el
nivel de desarrollo del alumno respecto a la nueva lengua, asi como de seguir unas

estrategias adecuadas y variadas el proceso tendréa éxito.

2. Los componentes de la comprension lectora en LM

Retomando el recorrido historico por los diferentes métodos de ensefianzas
visto en el capitulo anterior y atendiendo a los estudios de Neuner y Hunfeld (1993)
en relacion a la comprension lectora, se observa como se produce en los afios

cincuenta, un cambio de uso, pasando de ser considerada como vehiculo para la
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ensefianza de la cultura y la literatura del pais extranjero, al empleo secundario, en los
afios sesenta, debido a las tendencias orales: los textos solo servian para “encorsetar”
la gramatica y el vocabulario, si habia textos dedicados Unicamente a la lectura estos
servian exclusivamente como soporte para puntuales aspectos culturales, politicos y
socioecondémicos. Esta tendencia de corte oral cambi6 con el nacimiento del enfoque
comunicativo y, si bien se pone el énfasis sobre la competencia comunicativa, esta
misma, tal y como distingue Neuner en cada uno de sus tres niveles —lingiiistico,
tematico-cognoscitivo y social-afectivo, propone determinar, no solo el papel de la
comprension lectora y su importancia, sino las necesidades del alumno, la seleccion
de tipos de textos y su contenido. O lo que es lo mismo, los componentes principales
que rigen todo el proceso de dicha comprension, al que se le afiade, sin ningun tipo de
dudas, el factor contextual del que hablaba Cassany (2006) entre otros autores,
dejandonos asi, tal y como se comentaba con anterioridad, al alumno o lector, el
contexto y el texto como componentes basicos de la comprension lectora también en

el aula de idiomas.

2.1. El lector o alumno de ELE

Para hablar del lector se partira de lo expuesto en el capitulo sobre la
comprension lectora, defendido por autores como Solé (1992) o Zayas (2012) entre
otros, acerca de que la lectura es un proceso interactivo que se da entre lector y texto
situados ambos en un contexto. En este eje el primero de los dos aporta parte de si
mismo al proceso, generando la creacion del significado mediante la activacion de
determinadas destrezas y estrategias, esto junto con lo recogido por Nunan (1989)
sobre que el punto de partida de la ensefianza de la comprension lectora lo forman las
necesidades del alumnos, seran las bases —dejando al margen momentaneamente a
los otros dos componentes— sobre las que se resaltara la importancia que adquiere el
alumno como individuo y agente social dentro del proceso de la comprension lectora,
concretamente en el campo de la ensefianza de idiomas. Escrito de otra manera, en este

apartado se buscara resaltar el papel primordial que el alumno de LM desempefia en

163



BELINDA RODRIGUEZ GUERRERO

la comprension lectora, —y sobre todo en el ambito de la didactica de lenguas—, con la
busqueda de informacion y la creacion del andamiaje necesario entre otros aportes,
pues sera él, quien, a través de sus recursos cognitivos, emocionales y volitivos, cree
y recree el significado del texto. En efecto, en este proceso se entremezclan una suerte
de variables que el MCERL denomina competencias comunicativas y competencias
generales, y ambas, junto con otros factores que tienen relacion con el propio texto y
el contexto, son las que hacen posible en el individuo el proceso de comprension.

La competencia comunicativa incluye el componente linglistico, el
sociolinglistico y el pragmatico, cada uno con unos determinados conocimientos,
destrezas y habilidades que hacen posible al alumno el intercambio linguistico y que,
por tanto, debemos tener muy en cuenta a la hora de enfrentarnos al proceso de
ensefianza-aprendizaje de una LM.

Por competencias linguisticas identificamos los conocimientos de la lengua, las
destrezas léxicas, fonoldgicas y sintacticas, y otras dimensiones de la lengua como
sistema. Segun el MCERL (2002:12):

Este componente, se relaciona no solo con el alcance y la calidad de los conocimientos (por
ejemplo, las distinciones fonéticas realizadas o la extension y la precision del vocabulario),
sino también con la organizacién cognitiva y la forma en que se almacenan estos conocimientos
(por ejemplo, las distintas redes asociativas en que el hablante coloca un elemento Iéxico) y
con su accesibilidad (activacion, recuperacion y disponibilidad). [Asimismo] los
conocimientos pueden ser conscientes y de facil expresion, o no serlo [y] su organizacion y
accesibilidad varia de un individuo a otro, y también varia en un mismo individuo. También se
puede considerar que la organizacién cognitiva del vocabulario y el almacenamiento de
expresiones, etc. dependen, entre otras cosas, de las caracteristicas culturales de la comunidad

o comunidades donde se ha socializado el individuo y donde se ha producido su aprendizaje.

Carroll (1986), uno de los autores que ha estudiado con mas ahinco y esfuerzo
como influyen las aptitudes y los procesos cognitivos en la adquisicion de la lengua en
LM, establecio que entre las principales aptitudes encontramos la capacidad para la
codificacion fonética, la sensibilidad gramatical, la habilidad para el aprendizaje
memoristico (asociativo) y la aptitud para inducir reglas y principios. Y en cuanto a

los procesos cognitivos implicados diferencia, en primer lugar, entre los tipos de
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memoria implicados en el aprendizaje de L2, y posteriormente, entre las operaciones
y estrategias, tal y como se puede distinguir en la siguiente tabla:

PROCESOS COGNITIVOS**
OPERACIONES
MEMORIA Direcciéon de  Direccion de Man@pulaC}QneS
FACTOR PRINCIPAL | 108 buffers MMP* o enejecuciony | ESTRATEGIAS
IMPLICADA | Sensoriales MCP* MCP*
Codificacion Almacény Almacén de
de estimulos | recuperacion imagenes
fonéticos de imagenes y | fonéticas en
auditivos y, si | asociaciones | MCP* (T, C)
CODIFI  |MMP* es necesario, | fonéticasen | Emparejo de ENCONTRAR
CACIONES | (imagenes simbolos MMP (C) imagenes | MEDIADORES EN
FONETICAS | fonéticas) ortograficos. | recuperacion | fonéticas con MLP (P)
(C,T) relevante de simbolos
informacion | ortograficos.
fonético- (T,O)
ortografica a
partir de
MLEF*
Recuperacion | Registro de
SENSIBI- |MLP* de conceptos funciones
LIDAD (conceptos gramaticales a | gramaticales.
GRAMA- | gramaticales) partir de Emparejo de
TICAL MLP*. funciones en
C) estructura de
frases.

*MCP: Memoria a Corto Plazo.
*MMP: Memoria a Medio Plazo.
*MLP: Memoria a Largo Plazo.

** DIF.INDIV. EN: (C.) Contenido o capacidad de almacén.
(T) Parametros temporales del proceso.
(P) Probabilidad de una estrategia.

Tabla 1: Diferencias individuales atribuibles a los procesos y factores cognitivos que intervienen en
la adquisicidn linguistica de una LM (Carroll (1981), adaptado por Sanchez L6opez y Sanchez-
Herrero, (1992).

Terminando con la competencia comunicativa, y en referencia a los
componentes sociolinguisticos y pragmaticos, hablaremos de soslayo de ambos pues,

aunque los dos son parte indispensable de la competencia comunicativa, en muchos

sentidos, tienen mas relacion con el contexto y el texto —y la implicacion e influencia
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que estos tienen con y sobre el alumno— que con el propio alumno en si. De esta forma
diremos que, mientras el componente sociolinguistico se refiere, como su propio
nombre indica, a las condiciones socioculturales del uso de la lengua y tiene en cuenta
las convenciones sociales y todo aquello que afecta a la comunicacion linguistica entre
representantes de distintas culturas, el componente pragmatico haré alusién al uso
funcional de los recursos distintos, teniendo relacion por tanto con el conocimiento del
discurso, y la nocién de las ideas de coherencia, cohesion, tipos de discursos, ironia,
parodia, etc.

Si nos ocupamos de las competencias generales, por ellas entendemos el
conjunto de conocimientos, destrezas, la denominada competencia existencial y la
capacidad del alumno para aprender a aprender.

Abordando la parte cognitiva, —y recordando lo mencionado en el capitulo dos
con Baker y Carter (2009), los cuales comentaban como lo cognitivo y lo
metacognitivo son dos caras del proceso de comprension, pues no se puede entender,
con base en tareas cognitivas, sin contemplar otros factores de tipo metacognitivo, de
la misma forma que no es posible hacerlo sin atender a factores motivacionales,
afectivos, fisicos y de otras indoles— se hablara, en primer lugar, de los conocimientos,
tanto los previos como los adquiridos, pues sera de la union de ambos que el proceso
tenga resultados: a mayor relacion del conocimiento previo con los conocimientos
adquiridos, mayor capacidad de comprension lectora. Con el nombre de conocimientos
declarativos, y teniendo como referencia lo recogido en el MCERL (2002), agrupamos
por un lado a los conocimientos derivados de la experiencia o empiricos y a los
adquiridos a través de un aprendizaje formal o académicos.

Tomando como punto de partida el presupuesto de que toda la comunicacién
humana depende de un conocimiento compartido del mundo y de que en el uso y el
aprendizaje de idiomas las nociones que forman parte del juego no estan relacionadas
directa y exclusivamente con la cultura y la lengua, se busca esclarecer como se
entremezcla el conocimiento académico en un campo educativo de tipo cientifico,
técnico o profesional —cuyo papel sera muy importante en la recepcion y comprension
de textos en una LM— con el conocimiento empirico relativo a la vida diaria, tanto en

ambito publico como privado, o el conocimiento de valores, historia comun asumida
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0 creencias compartidas, en relacion a partes iguales para la realizacion de actividades
en LM.

Evidentemente, estas maltiples areas de conocimiento varian de un individuo
a otro y giran en torno a sus circunstancias personales y sociales, pudiéndolas
relacionar con &mbitos de la cultura o constantes mas universales y/o particulares. Ya
lo comentaba Smith (1990) cuando aludia a lo visual y lo no visual en el proceso lector,
y a la importancia que tiene la parte no visual dentro de dicho proceso, pues gran parte
de lo que un lector eficaz entiende, no lo ve, sino que lo percibe gracias a su
conocimiento del mundo, es decir, a sus conocimientos previos. Asi es, el lector
competente puede relacionar con eficacia el texto y sus propios conocimientos previos,
pero mas alld de esto, el alumno de una LM necesitard poner en practica esos
conocimientos previos —adquiridos en la L1— para poder asimilar los nuevos de la
LM. El propio Nunan (1989) constaté como el conocimiento previo es un factor
incluso mas importante para la comprension —escrita en el caso de su estudio, aunque
totalmente aplicable a la comprension lectora— que el propio dominio de la gramatica.

Sea como fuere, lo que parece incuestionable es que hay que tener muy en
cuenta, la relacion existente entre estos conocimientos nuevos y los ya asumidos con
anterioridad, ya que, cualquier conocimiento nuevo, ademas de afadirse a nuestros
conocimientos anteriores, esta condicionado por el caracter, la riqueza y la estructura
de nuestros conocimientos previos, y sirve para modificar y volver a estructurar estos
conocimientos, aunque sea de forma parcial. Ciertamente, los conocimientos ya
adquiridos de un individuo estan directamente relacionados con el aprendizaje de
lenguas. En muchos casos, los métodos de ensefianza-aprendizaje presuponen esta
conciencia del mundo. No obstante, en determinados contextos, por ejemplo, en una
inmersion linguistica en el pais de habla de la LM o en la asistencia a una escuela
donde la lengua de instruccion no sea la L1, se da un enriquecimiento simultaneo y
correlacionado de conocimientos lingtisticos y de otros conocimientos por lo que, hay
que tener muy en cuenta esa relacion existente entre los conocimientos y la
competencia comunicativa.

Con esta premisa, y centrandonos en la ensefianza de la comunicacion lectora

dentro de la clase de LM, parece razonable que, a fin de evitar que el alumno se vea
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sobrepasado desde un primer momento por esos conocimientos nuevos, efectuemos un
analisis inicial de la situacién de los alumnos y aseguremos que poseen una base sélida
sobre la que construir el andamiaje. En definitiva, se debe conocer qué conocimientos
cognitivos, idiomaticos, textuales poseen’, asi como con qué habilidades y
conocimientos culturales cuentan, ya que solo de la aplicacion de los mismo en
relacién a las nuevas adquisiciones, se lograra el resultado esperado, si bien como ya
se ha mencionado en otro lugar, una de las particularidades. En este sentido de los
estudiantes de idiomas es que son alumnos que ya han aprendido a leer en su L1, de
modo que ya disponen de conocimientos, estrategias y técnicas de lectura entre otros
recursos que los ayudaran, sin lugar a dudas, en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Junto con estos conocimientos, y tal y como se ha sefialado y se recoge en el
MCERL, es muy importante tener en cuenta las habilidades, las destrezas, la
competencia existencial y la capacidad para aprender a aprender de los alumnos.

Por destrezas y habilidades entendemos aquello que tiene que ver con el saber
hacer y que depende en mayor proporcion de la capacidad para desarrollar
procedimientos que de los conocimientos declarativos en si. Hay que tener en cuenta,
asimismo, que para un mismo individuo la posibilidad de que existan variaciones en
esas destrezas y habilidades depende, en parte, de la capacidad de enfrentarse a lo
desconocido, y esto en el terreno que nos ocupa sera de suma importancia, ya que, con
frecuencia, nuestro alumno es sacado de su zona de confort y se ve expuesto a tratar
con personas desconocidas, en un idioma nuevo y ante culturas desconocidas (ya sean
de la misma lengua estudiada o de la del resto de sus comparieros de aprendizaje) por
lo que se han de considerar estas variaciones junto con conceptos del tipo “el estilo de
aprendizaje” o “el perfil del alumno”, en la medida en que entendemos que estos

conceptos no son algo fijo o inmutable

4 | dgicamente, si atendemos a aspectos mas concretos como la gramatica y/o al vocabulario, a mas
recursos, mas facil resultara la lectura y por tanto la comprension. En este sentido cabe mencionar que
el aprendizaje del vocabulario se ve fomentado y enriquecido en la lectura, ya que se aprenden las
palabras en su contexto natural y no a través de largas listas de vocablos sueltos, sin embargo, no
debemos olvidar la importancia que adquirira el saber sobre qué va el texto y el tipo de texto al que nos
referimos, pues si no Unicamente estarian realizando una labor de descodificacion o traduccion. Como
se verd en el siguiente apartado y en relacion a esto, una condicién indispensable para que la
comprension se realice es utilizar textos adecuados a su nivel, es decir, que no sean dificiles en cuanto
a estructuras gramaticales y que no contengan demasiadas palabras desconocidas, de modo que al
alumno le quede poco contexto para poder deducir el significado de estas palabras desconocidas.
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Por su parte, por competencia existencial se entiende el saber ser, es decir, la
competencia existencial abarca las caracteristicas individuales, los rasgos y la
personalidad de cada uno de los individuos, asi como su relacion con la cultura y la
voluntad de entablar una interaccidn social con otras personas. Estos rasgos, actitudes
e idiosincrasia de la personalidad son pardmetros a tener en consideracion a la hora de
aprender y de ensefiar una lengua, ya que desde factores neurobioldgicos como la
edad” o el tipo de LM’® entre otros, influyen marcadamente en el aprendizaje.

Empezando por la personalidad, aunque, a priori, pueda parecer que no esta
relacionada con la dificultad o habilidad para aprender un LM, lo cierto es que existe
una correlacién interna entre una personalidad extrovertida, empética y con una
autoestima saludable, con la facilidad para la adquisicion o el aprendizaje de LM™’.
Pero no solo la personalidad en si, existen otros factores concernientes a la citada
personalidad que se deben considerar, como bien puede ser el grado de ansiedad que
el aprendizaje de un idioma nuevo provoca en el alumno, puesto que, a mas ansiedad,
menos rendimiento y viceversa, también el hecho de que la ansiedad en una dosis justa
provoque el avance del alumno en su aprendizaje se establece como un dato pertinente
e interesante para la ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, y dejando al margen estas
cuestiones, dentro de los factores de los que hablamos y de igual forma que ocurria
cuando se hablé de los principios generales de la comprension lectora, quizas sea en
el proceso de ensefianza-aprendizaje que el factor afectivo y motivacional es el que
mas nos condicione y predisponga para alcanzar una buena comprension lectora. De
hecho, ultimamente y de forma general, se tiende a aceptar el valor de los factores

afectivos y motivacionales en el aprendizaje de una LM al mismo nivel y con la misma,

5 Autores como Penfield y Roberts (1959) y Lenneberg (1967) se han planteado la existencia de una
edad critica para la adquisicion de lenguas, sin embargo, la opinion generalizada sostiene que aunque
no existe una edad optima, sino que existen factores positivos y negativos en todas las edades, si que es
cierto que en determinados aspectos concretos si se observan diferencias en funcién a la edad de los
sujetos, aunque en ningtin momento se establece como una condicion insalvable para la adquisicion de
una LM.

6 No todos los idiomas se aprenden de igual forma, para algunos se necesita mas tiempo que otros e
incluso los hay que llevan afios y nunca se hablaran y comprenderan de igual forma que un hablante
nativo, bien sea por su complejidad estructural, gramatical, el uso de un alfabeto distinto o la nocion
ambigua y diferente en el uso del tipo por citar algin ejemplo. Sobre esta correspondencia entre
distancia linglistica y dificultad para aprender una L2, véase Weinreich (1953) o Lado (1964).

" Para una mayor profundidad sobre el papel de las diferencias individuales en la adquisicion de LM,
consultese Fillmore (1979), Stern (1991) o Sanchez Lépez y Sanchez-Herrero (1992).
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o incluso mayor, contribucion que los factores cognitivos. Autores como Stern (1991)
0 Zayas (2012) hablan de la relacion entre el compromiso individual y la lectura como
factor clave de la competencia lectora. Esto, sin embargo no es nuevo, ya Gardner
(1985) intent6 sostener un  modelo de aprendizaje de LM basado en factores
actitudinales y motivacionales, pues, para él, el éxito del proceso dependia de la
actitud hacia el aprendizaje de la nueva lengua en relacion con la comunidad de la
LM, la propia ensefianza, los comparieros de clase y el profesor, o bien el gusto hacia
las LM en general, mientras que entre las motivaciones, distinguio entre las que él
[lamé orientacion integradora — interés de aprender una lengua para relacionarse con
personas de distinta habla y cultura— y orientacion instrumental —deseo de conocer
una lengua para solventar y cubrir necesidades como la obtencidn de un trabajo o el
reconocimiento social—. Una clasificacion que se verd matizada incluyendo en entre
los motivos de interés, el deseo de viajar al extranjero, entablar amistades y relaciones
afectivas o adquirir conocimientos.

Para concluir, y a modo de cierre de aquello que denominamos las
competencias generales, debemos tener en cuenta la capacidad de aprender a aprender,
la cual, a su vez, engloba, no solo a la competencias generales, sino a otras
competencias como la comunicativa, pues, si bien el concepto de aprender a aprender
puede ser de aplicacion general, resulta especialmente indicado para el aprendizaje de
idiomas ya que, sera de esta capacidad y de la combinacion variada de otros aspectos
como los anteriormente indicados que el grado de comprension lectora aumente o
disminuya, sea efectivo o no.

En definitiva, tanto la personalidad como las caracteristicas, habilidades,
conocimientos y todo lo que el estudiante es y aporta, influye en ese proceso lector, no
obstante, no debemos olvidar ese factor bidireccional, pues si bien la comprension
lectora se nutre del propio alumno, también se le deben entregar herramientas para
que, en el mundo del texto, descubriendo sus hipdtesis y la estructura por la que se rige
y establece el mismo. En este sentido y adelantando el préximo punto, el objetivo
general sera ensefiar al alumno a pensar que el texto se establece como conocimiento,

pero también como instrumento para el exito de la comprension lectora.
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2.2. Los textos usados en clase de ELE

Enlazando con lo expuesto, parece evidente que, aunque el alumno aporta parte
de su forma de ser, conocimientos, destrezas y actitudes, en ese proceso complejo e
interactivo un requisito basico serd el de conocer los textos, su tipologia e identificarlos
con las necesidades y motivaciones del propio alumno, ya que no es lo mismo leer algo
descontextualizado y carente de interés, que la lectura de algo con lo que se pueda
sentir identificado, de la misma forma sera indispensable comprender que el texto se
construye a partir de macroproposiciones, tanto argumentales, que tienen como
finalidad la de explicar y respaldar las teorias, como aquellas destinadas a servir de
enlace, conclusion o derivarse en proposiciones mayores, pasando por otras mas
simple a las que nos referiremos como término o conceptos 0 poseer conocimientos
basicos de la tipologia textual. En este sentido el conocimiento de los mismos facilitara
mucho el proceso, tal y como afirma el propio Instituto Cervantes define los diferentes

géneros de la siguiente manera:

El género permite una interaccién rapida y eficaz entre los individuos que conocen sus
caracteristicas, ya que una vez identificada su estructura y funcién tanto el emisor como el
receptor pueden anticipar gran parte de las intenciones de su contenido, lo que facilita la

posibilidad de acceder al objetivo comunicativo previsto.®

Como se iba comentando, dominar estas implicaciones dentro del campo de la
didactica de lenguas es primordial, ya que ademas de establecerse como una necesidad
basica para su correcto funcionamiento, cuya finalidad serd que el alumno no se
enfrente al texto sin las herramientas necesarias, serd a través de la lectura donde el
alumno ponga en relacion lo ya conocido con lo nuevo, y para que esto se realice hay
que estimular dichos conocimientos previos, ¢como? Activandolos y conectandolos

con la teoria del mundo, sus vivencias, historia, etc. A este respecto, qué textos son los

8 Plan Curricular del instituto Cervantes. Disponible online en:
http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/plan_curricular/niveles/07_generos_discursivos_intro
duccion.htm_Para un analisis en profundidad del texto discursivo, los diferentes géneros y macro
géneros que son trabajados en cada nivel constltese el PCIC.
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mejores dentro de una clase de LM, ¢textos reales?, ¢;textos literarios?, ;0 un conjunto
de todos y cada uno de los textos en funcion del grupo de alumnos y los intereses de
los mismos con los que nos encontremos?

Si tomamos como punto de partida la definicion que el MCERL (2002: 33) da del
texto: “cualquier secuencia de discurso relativo a un ambito especifico [...] que durante la
realizacion de una tarea constituye el eje de una actividad de lengua, bien como apoyo o como
meta, bien como producto o como proceso”, podemos quedarnos con una idea un tanto
dispersa de qué entendemos o debemos entender por texto dentro del @mbito de la comprensién
lectora. Evidentemente, texto sera “cualquier secuencia de discurso” que nos aporte
informacién de algun tipo, sin embargo, un punto de partida mas especifico para tratar con él
en clase de LM, o concretamente de ELE, puede ser estudiarlo en relacion a dos aspectos: qué
tipo de texto y contenido elegir para una clase de idiomas y cdmo se deben leer los mismos.

Hoy en dia, los textos que se suelen utilizar en clases de ELE son,
principalmente, aquellos elegidos por las diferentes editoriales —Difusion, Edelsa,
Edinumen, SGEL, etc.— para trabajar contenidos léxicos, gramaticales o culturales;
son textos elaborados por y para ese fin, textos que presumen de ser “reales” o
“auténticos” pero que a menudo no lo son; articulos de periodico tan adaptados que la
mayoria de las veces han perdido su esencia y contenido, y, ocasionalmente, versos o
minimos fragmentos literarios que responden a una determinada actividad. A veces
ocurre que es el propio profesor el que lleva su propio material, un texto elegido por
él para trabajarlo en clase y es aqui donde realmente empieza la comprension lectora.
La simple eleccion de un tipo de texto u otro condicionard mucho el desarrollo y el
éxito del aprendizaje, puesto que, no todos los textos son adecuados para todos los
niveles, ni todos los textos se adaptan a unas determinadas necesidades 0 motivaciones,
de esa manera, un primer punto de partida para recopilacion de textos podria ser la
selecciéon de una serie de criterios que se atengan a caracteristicas tales como la
variedad, la autenticidad, la adecuacion o su grado de dificultad.

Aunque en un primer momento se establecio el principio de legibilidad como
condicion indispensable para la eleccion de textos en la didactica de idiomas, pronto
se vio que mas que atender al 1éxico o a las construcciones sintacticas era necesario
prestar atencidn a la adecuacion, es decir, a que dicho Iéxico, estructura gramatical,

etc., estuviera en consonancia con un material “real” o “input comprensible”, segtn la

172



LA COMPRENSION LECTORA EN ELE. LOS TEXTOS EN LOS MANUALES Y EL USO DE LA LITERATURA

teoria de Krashen (1985:2-3). En este sentido es muy importante preguntarse qué tipo
de textos deben y quieren leer los alumnos, cuya respuesta, inevitablemente, sera:
aquellos que se adapten a sus necesidades, pero, ¢y qué mas? Obviamente —y salvo
raras excepciones— en un primer momento la tematica elegida es aquella, que, en
consonancia a su nivel, suministra y aporta al alumno informacion para cubrir sus
necesidades: lectura de anuncios, manuales, cartas, recetas, planos, formularios, y
textos de diversa indole. Dicho de otra forma, uno de los criterios fundamentales que
se debe establecer a la hora de elegir un tipo de texto es que este tenga significado para
el lector y se adapte a sus necesidades e intereses por lo que la variedad y la adecuacion
deberan erigirse como criterios basicos; variedad y adecuacién que van de la mano con
la autenticidad y el grado de dificultad, pues, —y teniendo en cuenta los gustos y
exigencias de nuestros alumnos— aunque hay que presentar una variedad de textos
con el proposito de capacitarlos para enfrentarse a cualquier tipo de texto futuro y si
ademas queremos que esos textos sean auténticos y respondan a un verdadero input-
output, serd obligado fijarse en el grado de dificultad. Y con grado de dificultad se
hace referencia a todas aquellas palabras, estructuras gramaticales o demas recursos
linglisticos o culturales que le pueden ser desconocidos a nuestros alumnos, si esto
ocurre en una proporcion adecuada, el proceso de contrastar informacion nueva con
informacidn previa alcanza el éxito, pero cuando la balanza se desequilibra el alumno
es incapaz de asimilarla y/o analizarla, con lo que nos hallamos ante un problema.
Con esto no se quiere decir que se deba “facilitar” al alumno la comprensioén
del texto desvirtuando el mismo, nada mas lejos, eliminar redundancias o cambiar y
adaptar textos a lo loco, en vez de dar en blando, muchas veces ocasiona mas
problemas que el texto original®. Todos los textos, dependiendo de su tipologia, tienen
un discurso y unas caracteristicas, y son esas caracteristicas y las habilidades
necesarias para conocer la superestructura u organizacion de los mismos, las que se

deben mostrar a nuestros alumnos.&

® Aunque a veces es necesaria la adaptacion del texto, simplificando estructuras o cambiando el
vocabulario, véase Grewer (1980), lo cierto es que también existen formas para trabajar el texto
completo activando los conocimientos previos o introduciendo el tema del texto, vocabulario
desconocido, estructuras gramaticales, etc., antes de acceder al propio texto

8 Las tipologias textuales, asi como el conocimiento de la macroestructuras y la microestructura son
conocimientos que el alumno de idioma ya habra interiorizado gracias a la adquisicion de su lengua
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Respecto a los tipos de textos escritos que se deben trabajar en el aula, el citado
MCERL propone la siguiente enumeracion:

— libros, ficcion y no ficcion, incluyendo publicaciones literarias

— revistas,

— periddicos,

— manuales de instrucciones (bricolaje, libros de recetas de cocina, etc.),

— libros de texto,

— tiras comicas,

— catélogos, prospectos,

— folletos,

— material publicitario,

— carteles y sefiales publicas,

— sefiales de supermercado, tienda, puesto de un mercado,

—embalaje y etiquetado de mercancias,

— billetes, etc.,

— formularios y cuestionarios,

— diccionarios (monolingues y bilingies), tesauros,

— cartas y faxes comerciales y profesionales,

— cartas personales,

— redacciones y ejercicios,

— memorandos, informes y trabajos,

— notas y mensajes, etc.,

— bases de datos (noticias, literatura, informacién general, etc.).

Mientras que el Plan Curricular del Instituto Cervantes, en el apartado dedicado
a los géneros de transmision escrita, ademas de enumerar esos diferentes tipos, los

concreta por niveles como se puede comprobar a continuacion:

materna, con lo que, en el ambito de la ensefianza de idiomas, parece mas pertinente centrarse en
cuestiones de rango lingiistico, tematico y cultural.
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Nivel Al:

Billetes (de transporte, de banco); carteles en hoteles, tiendas, supermercados,
mercados, directorios de centros comerciales; diccionarios bilingles; formularios
(datos personales); hojas y folletos con informacion turistica; horarios de
establecimiento y transporte publico; menus del dia, turisticos o en establecimientos
de comida rapida; notas muy breves y sencillas; postales y mensajes electronicos,

breves y sencillos.
Nivel A2:

Anuncios publicitarios relacionados con alojamiento, establecimientos
hoteleros y viajes; biografias breves y sencillas; carta y restaurantes, estaciones de tren,
lugares de trabajo; cuentos breves en version simplificada; diarios breves y pautados;
etiquetas de productos y embalajes; formularios (inscripciones, matriculas); hojas y
folletos informativos y publicitarios sencillos; hordscopos, informaciones
meteoroldgicas; informes breves y predecibles sobre temas familiares; listas de precios
y productos; notas y mensajes breves; notas y mensajes muy breves y sencillos sobre
areas de necesidad inmediata; noticias de actualidad altamente predecibles sobre temas
conocidos; ofertas de trabajo; postales, cartas y mensajes electronicos, personales y
breves, de presentacion, agradecimiento, excusa, invitacion; programacion de radio y

television; recetas de cocina breves y sencillas.
Nivel B1:

Adivinanzas; anécdotas breves y sencillas, relacionadas con situaciones
cotidianas; anuncios publicitarios de tipo informativo; anuncios publicitarios de tipo
informativo; biografias de extension media; cartas al director (periddicos, revistas);
cartas formales basicas normalizadas del tipo habitual (informacion bancaria, pedidos,
confirmacion de reservas); cartas formales sencillas; cartas y mensajes electronicos
personales de extension media (experiencias, sentimientos, anécdotas,
acontecimientos); catalogos (productos, exposiciones); cuentos adaptados de
extension media; cuestionarios con respuestas cerradas y abiertas (encuestas de

opinidn, evaluacion, valoracion); diarios; entrevistas; guias de viaje; hojas, folletos de
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instrucciones (funcionamiento de aparatos); informes breves en formato convencional
estdndar sobre temas de interés personal (informacién sobre asuntos cotidianos,
motivos de ciertas acciones); instrucciones de uso (en etiquetas de productos);
mensajes breves en foros virtuales sobre temas conocidos; notas y mensajes, con
informacién sencilla, de relevancia inmediata (avisos, recados); noticias de actualidad
(periodicos, revistas); poemas muy sencillos; prospectos de medicamentos; recetas de
cocina sencillas; tiras comicas sencillas sobre temas conocidos; trabajos de clase

breves (composicién escrita)
Nivel B2:

Actas; anuncios publicitarios con limitaciones relativas al uso de la lengua
(sobrentendidos de tipo culturas, uso irénico o humoristico); articulos de opinion, en
periddicos o revistas, sobre temas actuales o sobre la propia especialidad; biografias;
cartas al director (periodicos, revistas); biografias; cartas al director (periodicos,
revistas); cartas, faxes o mensajes electronicos formales relativos a la propia
especialidad; cartas, faxes 0 mensajes electronicos formales (solicitud de trabajo,
cartas comerciales frecuentes en el ambito laboral propio); cartas y mensajes
electronicos personales extensos (noticias, puntos de vista); chistes sin implicaciones
socioculturales; cuentos, (limitados en tanto a la complejidad de su trama como del
uso literario de la lengua), cuestionarios formales e informales con respuestas abiertas;
diccionarios monolingles; editoriales, guias de viaje; informes breves relacionados
con la propia especialidad, de caracter expositivo o argumentativo (ventajas y
desventajas de una opcion, razonamientos a favor o en contra de un punto de vista);
informes de extension media; instrucciones publicas (normas, prescripciones,
prohibiciones, restricciones); libros de texto relacionados con la propia especialidad,
memorandos; menajes en foros virtuales; novelas breves y sencillas; obras de teatro en
lengua estandar; poemas sencillos; recetas de cocina; resefias breves de peliculas,
libros u obras de teatro; resefias de peliculas, libros u obras de teatro; tiras comicas

sobre temas conocidos; trabajos académicos; trabajos de clase de extension media.
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Nivel C1:

Anuncios publicitarios con implicaciones socioculturales; articulos de opinion
en revistas especializadas o publicaciones literarias; cartas, faxes o mensajes
electrénicos complejos y extensos, comerciales y profesionales; chats; chistes;
contratos sencillos; cuentos; tesauros; informes extensos y complejos sobre temas
relacionados con la propia especialidad; informes de extensién media de caracter
profesional (desarrollo de proyectos) o sobre temas abstractos (defensa de un punto de
vista); instrucciones publicas extensas; libros de texto; mensajes en foros virtuales,
blogs; novelas; obras de teatro de todo tipo; poemas de cierta complejidad; resefias de
peliculas, libros y obras de teatro; resefias de extension media de peliculas, libros y
obras de teatro; tiras comicas; trabajos de clase (composicién escrita dentro o fuera del

aula).
Nivel C2:

Actas; articulos de divulgacién técnica o cientifica; cartas administrativas:
comunicaciones oficiales de la administracién puablica; contratos comerciales,
laborales y administrativos; convenios; informes extensos y complejos (proyectos de
investigacion); memorandos; poemas; resefias criticas, recensiones de todo tipo; textos
juridicos; tiras comicas y cdmics; trabajos académicos (ensayos, memorias, tesis.)

En cuanto a la otra cuestion que plantedbamos: como se debe leer; la respuesta
es bastante sencilla: se debe leer y se debe ensefiar a leer aportando herramientas y
trabajando los textos y la manera de acceder a ellos, de forma tal que el alumno, no
solo sea consciente y acceda a la informacion —de la clase que sea— que le aporta el
texto, sino que, mas alla de esto, sea capaz de, poniéndola en relacién con su “no
visual”, evaluarla, valorarla y, en consonancia con sus motivaciones y necesidades,
rechazarla como innecesaria o integrarla en su sistema cognoscitivo. Solo si
conseguimos esto podremos decir que el trabajo con el texto y el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la comprension lectora han alcanzado éxito.

Hay que aclarar que para que este proceso evaluador alcance éxito se debera

atender a una serie de factores como pueden ser la complejidad linglistica, el tipo de
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texto, la estructura del discurso, su presentacion fisica, la extension del mismo o el
interés que es capaz de suscitar.

A modo de cierre y enlace con el siguiente apartado, queremos evidenciar que,
aun encontrandonos con el mayor y mas eficiente de los lectores, de la misma forma
que ante el texto ideal y adecuado para el mismo, debemos ser conscientes de las
particularidades de la ensefianza de idiomas, es decir, un alumno de idioma cuando se
enfrenta a un texto en LM, sobre todo en los niveles iniciales , quiera o no, tiende a
hacerlo de la misma manera que lo realiza en su L1, sin embargo y por muy adecuados
que sean, se encuentra con palabras o grupo de palabras extranjeras que le son
desconocidas Yy esto le lleva a realizar, en un primer lugar, una lectura palabra a
palabra, con lo que no solo el sentido de la comprension se desvirtuard, sino que el
proceso supondra una sobrecarga en su capacidad de asimilacion, ante esta situacion
una medida o posible solucion a la que se le debe guia es situarla en un contexto

determinado que le permita sacar inferencias y llegar a su significado y comprension.

2.3. El contexto en ELE

Por ultimo, aunque no por ello menos importante, después de haber hablado de
la importancia del alumno-lector en el proceso ensefianza-aprendizaje y de conocer
cémo y qué tipos de textos deben leer esos alumnos, se establece como necesario
integrar a ambos dentro de un contexto o marco de referencia, debido a que, tanto la
necesidad como el deseo de comunicarse nacen de una situacion concreta y unas
condiciones particulares.

Si retomamos la afirmacion de Giasson (1993) sobre que el contexto incluia a
todas y cada una de las condiciones que un lector tiene frente a un texto, es decir, por
contexto entendemos el conjunto de experiencias culturales o sociales del individuo,
pero también atendemos al contexto cultural del texto o al contexto de la propia lectura,
asi es, y de igual forma que distinguiamos, siguiendo a Carney (1992) entre contexto
social, cultural, tematico, situacional y especifico, en lo referente a la didactica de

lenguas nos basaremos en lo expuesto por el MCERL, —concretamente en lo que se
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refiere a la comprension lectora— donde principalmente se distingue entre ambitos y
situaciones®’.

Por ambito se entienden aquellas “esferas de accion o areas de interés en que
se organiza la vida social” (MCERL, 2002:47), y, si bien existe un numero
indeterminado de &mbitos posibles en lo que respecta a los propdsitos generales del
proceso ensefianza-aprendizaje de ensefianza de lenguas, la distincion se centra en el
ambito personal, pablico, profesional y educativo®.

Con el ambito personal nos referimos al area que tiene que ver con la vida
privada del alumno: su familia, amigos, las actividades que realiza en su tiempo libre
y en el caso de la comprension lectora, aquellas actividades relacionadas con la lectura
por ocio, por ejemplo. EI &mbito pablico es el que integra al individuo como parte de
su todo, como agente social inmerso dentro de una sociedad y cultura especifica; el
ambito profesional es donde la persona hace uso de su profesién o desempefia su
trabajo y por ultimo el &mbito educativo es donde el alumno forma parte de un proceso
de aprendizaje®.

Tenemos por tanto que, aunque como han indicado autores como Mayor
(1991), el contexto es un concepto complejo y multidimensional, dentro del contexto
—valga la redundancia— del aprendizaje de una LM deberemos cefiirnos a tres tipos
concretos: los que tengan que ver con lo social, los que tenga que ver con lo linglistico
y los que tenga que ver con el educativo.

Si empezamos por el linglistico parece logica la importancia que para un
aprendiz de idiomas pueda alcanzar el estar inmerso en un d&mbito idiomatico, el de la
LM en cuestion, como elemento favorecedor y enriquecedor en su aprendizaje. Recibir

la ensefianza en la propia LM no solo le ayudara a familiarizarse con ella, sino que la

81 Para no alargarnos mucho, y debido a que las situaciones dependen de los ambitos, diremos
brevemente de ellas que depende de factores como el lugar y el momento donde ocurre, las personas
implicadas, los objetos del entorno, los textos que se encuentran en esa situacién, etc.

82 Sera de la eleccion de los &mbitos adecuados y de la motivacion que los mismos produzcan entre el
alumnado, que el aprendizaje del alumno tenga repercusiones y consecuencias a largo alcance, dandose
ademas la circunstancia de que serd en torno a dicha eleccion, que se elaboren y compongan las
actividades, programacidon, materiales y otros elementos del proceso ensefianza-aprendizaje.

8 Es curioso como dentro de la propia aula se crea un contexto particular, no el educativo, entendido
este como la relacion de uno alumno con otros y su profesor dentro de una institucién académica, sino
un contexto ficticio resultado de la interaccion en el aula a partir de unas reglas de actuacion y
simulacion.
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importancia que adquiere la inmersion y el estudio del idioma en su propio medio
natural, hacen que el alumno asimile mejor y con mas rapidez los nuevos
conocimientos no solo idiomaticos, sino también culturales y sociales. Es por este
motivo por el que muchos de los futuros hablantes de ELE deciden venirse a un pais
de habla hispana con el proposito de alcanzar sus logros de una manera mas efectiva.

Dentro del contexto linguistico podemos encontrarnos areas de conocimiento
como pueden ser el contexto léxico, el contexto sintactico, semantico y estilistico. El
contexto léxico hace referencia a la informacion que se sustrae de la propia palabra o
las partes que componen dicha palabra: raices Iéxicas, prefijos (in- o ex-, por citar
algun ejemplo), los sufijos (-able o -ido), infijos, etc.; el contexto sintactico viene dado
por la informacién que se infiere de la relacion sintactica entre palabras, ya sea en la
misma frase o en otras frases; el contexto semantico tiene que ver con los detalles que
aportan la relacién entre el significado de una palabra u otras palabras; por Gltimo con
el contexto estilistico recibimos la informacién que ofrece el estilo del texto para el
significado de la palabra.

En el caso del contexto social, factores como las creencias, actitudes e historia
compartida socialmente y relativas a la LM, o la clase social a la que se pertenezca, el
ambiente del hogar, el papel de los padres y la posicién econdmica contribuyen
notablemente, guardando una estrecha relacion con la propia personalidad del
estudiante, en la asimilacién de conceptos de la nueva LM, asi no tendran la misma
manera de acercarse a un texto una persona cuyo ambiente social se caracteriza por el
acceso frecuente a la lectura que alguien que escasamente lee 0 a quien poco se le ha
iniciado en el habito lector.

Entre los contextos educativos destacan el ambiente escolar, los métodos de
ensefianza o el tiempo dedicado al estudio de la LM.

En ualtima instancia, debemos tener en cuenta la existencia de un sinfin de
contextos posibles como un contexto externo o general que esta organizado de forma
claramente independiente del individuo pero que a su vez lo condiciona; un contexto
mental que, aun siendo conocedor de ese contexto externo, no se limita a él, sino que
puede estar influido por lo memoria, la imaginacion y otros procesos cognitivos y/o

emotivos internos o el contexto del propio acto de comunicacion en si —entre autor y
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lector por ejemplo, o entre estudiante y estudiante— donde se debe incrementar el area
de congruencia de la comprension de la situacién en interés de una comunicacion
eficaz con el fin de cumplir los propositos de los participantes. En definitiva y a modo
de conclusion, si se tuviera que responder a la pregunta, ¢cual de los tipos de contexto
es el mas importante para la comprension lectora en una LM? Se puede sentenciar con
un simple: todos, ya que todos los tipos de contexto juegan un papel insustituible
dentro de la adquisicion y aprendizaje de lenguas, todos estan influidos entre si y todos
condicionan al alumno y a la relacion que este tiene con el texto dentro del proceso de

comprension lectora.

3. Los manuales de ELE y el tratamiento de la comprension lectora

Expuesto qué se entiende por comprension lectora dentro de la ensefianza de
idiomas y habiendo revisado cada uno de los factores que consolidan la misma, parece
pertinente pasar de la teoria a la préctica, es decir, examinar como esa comprension
lectora es trabajada en clase de ELE, como los alumnos acceden a ella 'y, en definitiva,
cudl es la realidad que nos encontramos en el aula.

En este sentido, y pese a que hoy en dia nos encontramos inmersos en la
sociedad de la comunicacion y las herramientas digitales e internet han supuesto un
cambio en la manera de acceder a la informacién, lo cierto es que, a pesar de ello,
generalmente la comprension lectora en clase de ELE se trabaja a traves de los
manuales o libros de texto, los cuales constituyen el material didactico principal, por
no decir que, las mas de las veces, se establece como el Gnico instrumento capaz de

revelar los problemas tanto del ambito lingiistico como del didactico.

Tal y como se puede constatar en los datos sobre el volumen de ventas y en los estudios sobre
el trabajo de aula, los materiales de ensefianza que utilizan papel o los soportes multimedia
como soporte y, mas en particular, aquellos que se presentan en forma de “curso” o “manual”
constituyen un recurso utilizado por los profesores de ensefianza de lenguas de forma prioritaria
(Ezeiza, 2006: 5).
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El manual o libro de texto siempre serd una herramienta primordial de trabajo
a la que tanto profesor como alumno puedan recurrir como elemento de apoyo o guia
para el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que es de vital importancia una
eleccion adecuada del mismo. Un buen manual facilitara la labor del docente y ofrecera
los recursos necesarios para contribuir al aprendizaje significativo del alumno en todas
y cada una de las competencias a las que se refiere el MCERL y el PCIC, por no
mencionar, tal y como afiaden autores como Hutchinson (1987) o Littlejohn (2011),
que desde el mismo momento que se elige un manual se estan aceptando unos valores
pedagogicos, una metodologia de trabajo y unos objetivos concretos.

En el campo concreto de la comprension lectora, la eleccion de una tipologia
textual frente a otras, la disposicion misma del texto, la metodologia de trabajo, las
estrategias o actividades usadas para con él mismo, determinaran el éxito o el fracaso
del proceso y, por tanto, el acierto o el error del manual en lo referente a la comprension
lectora.

Hutchinson y Torres (1994) sefialaban cémo en los manuales la teoria se lleva
a la préctica y es por esto, entre otras cosas, por lo que el manual o libro de texto,
adquiere tanta importancia dentro del aula de ensefianza de idiomas. En este sentido,
existe una amplia bibliografia con numerosos trabajos relacionados con el estudio de
los manuales desde multiples perspectivas (Martin Peris, 1996; Areizaga, 1997;
Fernandez, 2000; De la Torre 2004; Fernandez Lopez, 2004; Marchante, 2005; Ezeiza,
2006; Ares, 2006; Vilches Furio, 2011; Martin Escudero, 2012; Nogueira y Messias
2012; Pons, 2013 entre otros).

Sin embargo, no faltan las posturas enfrentadas con respecto a su papel como
herramienta en el aula de ELE (Sheldon, 1988; Tomlinson, 2003 o Rubdy, 2003). Por
un lado, existen posiciones con argumentos favorables acerca de la cuestion del
manual como elemento imprescindible dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, las
cuales lo defienden como herramienta de gran ayuda para el alumno al tratarse de una
recopilacion de recursos, que pueden ser 0 no adaptados por el profesor y que recogen
las necesidades generales del alumnado. Ademas, afiaden su papel como guia tanto
para el alumno con pautas de orientacion para el aprendizaje y para la evaluacion con

las que estos pueden ir midiendo sus progresos y mejoras en los aspectos a reforzar,
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como para el profesor, ayudando a estructurar y ajustar la clase, aligerando la carga de
trabajo del mismo y facilitando su renovacién curricular.

Asi es, para el alumno el manual esta ligado a su formacién, tal y como
defendia Allwright (1981), pues no es solo qué se ensefia, sino que sobre todo se debe
atender a la cuestion de como se le ensefia, es decir, no basta con proporcionar a los
alumnos conocimientos de lengua sino tambien debe servir para aprender a aprender,
en otras palabras, un buen manual debe ensefiar al estudiante a ser independiente,
autonomo y responsable de su propio aprendizaje. Por su parte, para el profesor, el
material didactico, en este caso el manual o el libro de texto, se establece, ademés de
como refuerzo y apoyo didactico, como una manera de reinventarse y desarrollarse
dentro de su profesion en una formacién continua que lo lleve a estar al tanto de los
ultimos recursos y estrategias educativas ayudandolo a entender, reflexionar y mejorar
en su labor didactica y mejorar la calidad de la ensefianza.

Por otro lado, los que postulan en contra se basan en los aspectos mas
desfavorables de los manuales como pueden ser, la imposibilidad de responder a las
necesidades de un grupo concreto o los aspectos del proceso ensefianza-aprendizaje,
que con dificultad un manual podra controlar, ya sea la orientacion pedagogica, el
control de proceso, etc. Otro de los aspectos sobre los que sustentan esta postura tiene
que ver con aspectos como el alejamiento de los elementos sociales o culturales
durante el aprendizaje, quedando como un ejercicio de mejora de ciertas habilidades
que alejan al alumno de ser un agente social activo®*, la relacion con lo econémico o
lo politico, incluso la posibilidad de que el profesor quede relegado a un mero locutor
0 mediador en la ensefianza.

No obstante, y dejando amabas posturas a un lado, debemos tener en cuenta,

como sentencia Ezeiza (2009:16) que:

A pesar de los debates abiertos y las dificultades existentes para determinar cuales son los
rasgos de un material de ensefanza de “calidad”, las voces mas autorizadas en los ambitos de

la didactica de lenguas, la formacion de profesores y el desarrollo de politicas linguisticas

8 En otros casos es el propio material el que se aleja con los temas y situaciones tratados, tanto de la
posicién social como cultural del alumno, no respondiendo por tanto adecuadamente a los objetivos
marcados.
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coinciden plenamente en que los materiales de ensefianza distribuidos comercialmente [como
por ejemplo los manuales] cumplen diversas e importantes funciones en los procesos de

ensefianza-aprendizaje.

Como se ha dicho con anterioridad, la eleccion de un determinado manual
predispondra, en gran medida, la manera de trabajar en el aula y el proceso de
ensefianza-aprendizaje por lo que conocer los contenidos y todo lo relacionado con lo
que metodoldgicamente hay detras, nos ayudara para conseguir el éxito de nuestra
enmienda®, asi es, la eleccion de un determinado material tendra mucho que ver con
la manera de ensefiar, con los principios didacticos, con la situacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje y con los propios alumnos inmersos en el proceso, pero,
contrariamente pese a aquellos que postulan la inalterabilidad de su contenido y la no
adecuacion a las diferentes realidades del aula, si bien debemos ser conscientes de sus
limitaciones y carencias, lo cierto es que un Gnico manual puede servir, y de hecho
sirve, para un gran numero de clases distintas, con alumnos diferentes y con
necesidades particulares, ¢y de qué depende esto? La respuesta parece obvia, de la
eleccion de un buen manual que sirva como base para el desarrollo de las clases. Y en
este sentido, ¢qué se entiende por un buen manual?, ;cuales son las caracteristicas que
este debe poseer, cudles son los factores y las funciones que se deben cumplir y tomar
en consideracion a la hora de elegir un manual frente al resto?

Lo cierto es que la evolucion en la ultima década respecto a la forma de
concebir la lengua, aprendizaje y la ensefianza en los manuales ha ido evolucionando
desde los materiales completos y cerrados para todo el curso a un tipo de manual
abierto, flexible y accesible. Hoy en dia los contenidos deben aparecer de una manera
atractiva y con buena calidad de edicion, deben estar equilibrados, ser innovadores y
esta contextualizados, de igual forma tienen que ser coherente y auténticos en el
lenguaje, gramatica, léxico y lo que nos concierne, los textos.

Junto a ello es de gran importancia la capacidad de motivacion, es decir, los

mecanismos para influir en los alumnos y ayudarlos a alcanzar un aprendizaje

8 Es importante sefialar que un buen conocimiento sobre los diferentes contenidos de los manuales nos
facilitara, a la hora de dar clases, la seleccion de uno u otro, incluso nos facilitard la posibilidad de
modificar, completar o incluso ignorar determinados contenidos en pos de adaptarlo a una situacion real
de aprendizaje en el aula.
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significativos; esto implica prestar especial atencion a la organizacion, la claridad de
los objetivos y los procesos, las estrategias, el disefio o la conexion con el alumno y
sus posibles necesidades e intereses.

Por ultimo, sefialado los factores y las funciones que un buen manual debe
cumplir diremos, en primer lugar, atendiendo a los factores y siguiendo la clasificacion
que autores como Stern (1983), Ezeiza (2007) o la misma UNESCO (2010) han
realizado, que pueden ser resumidos en los siguientes aspectos principales: en primer
lugar, el interés y preferencia de los implicados en el proceso, o lo que es lo mismo,
alumno y profesor; a continuacion, y de igual forma tenemos el contexto, las teorias
llevadas a la practica y, por Gltimo, las influencias subyacentes.

En segundo lugar, y para concluir, se enumeraran, grosso modo, las funciones
que los manuales deben cumplir. De esta manera, si hablamos de funciones habremos
de remitirnos a Ezeiza (2006:55) quien admite la existencia de diez funciones distintas:
acto de comunicacion, generar oportunidades de aprendizaje, aportar una base visible
sobre la que plantear la negociacion en clase, ayuda al profesor a gestionar las
oportunidades de aprendizaje, estimular a los alumnos a extraer el maximo provecho
de las situaciones de aprendizaje, ofrecer oportunidades para la formacion, indicar vias
posibles para seguir en los planes de formacion, mostrar un canal con el que legitimar
la influencia de las autoridades, exponer el estado de la cuestion y crear un
compromiso pedagogico y académico.

Y es que, en resumidas cuentas, son tantas las caracteristicas y funciones
exigibles, que ningln material puede responder al total de necesidades del alumnado,
por ello, como se exponia, sera fundamental una buena eleccion y adaptacion del
mismo, en el que, sin lugar a dudas y en resumidas cuentas, a unos buenos contenidos,
atractivos, flexibles y todo lo expuesto con anterioridad, debe acompafarlo una
organizacion sistematica que asegure un pensamiento ordenado y que ayude a
secuenciar el aprendizaje por etapas, brindando herramientas y recursos suficientes
para alcanzar el éxito.

Y es en este punto, en el de los recursos y procedimientos, donde no se ha dado
por igual ese cambio de enfoque dado en los contenidos, tal y como expone el mismo
MCERL (2002: 174):
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[Es necesario] llamar la atencién de forma general sobre el cambio de enfoque o, cuando
menos, la paulatina complejidad del disefio curricular y sobre sus consecuencias para la
evaluacion y la certificacion. Resulta muy importante definir etapas en relacion con el
contenido y la progresion. Esto se puede realizar en funcion de un componente principal
(linguistico o nocional y funcional, por ejemplo) o bien fomentando el progreso en todas las

dimensiones respecto a una lengua concreta.

Por lo que parece pertinente la necesidad de analizar los diferentes manuales
para ver donde fallan esos procedimientos y corregirlos en la medida de lo posible,
como se propone la siguiente tesis en el campo concreto de la comprension lectora.

Ahora bien, tras aceptar lo que los manuales pueden aportar al proceso de
ensefianza-aprendizaje dentro del aula y coincidiendo con Fernandez Lopez (1995) en
la necesidad de realizar analisis sistematicos de distintos manuales para evaluar su
manera de proceder, en este caso en lo que a la comprension lectora se refiere,
organizando y agrupando los textos segln las destrezas trabajadas y los niveles,
realizando y basandonos en preguntas tales como qué tipo de textos son los mas
frecuentes dependiendo de los distintos niveles, si siguen las directrices del MCERL
y el Plan curricular del Instituto Cervantes o como son trabajados de forma que se
pueda establecer una comparacién y analizar las ventajas e inconvenientes de cada
manual, o lo que es lo mismo, generando criterios e instrumentos que puedan servir de
filtro para evaluar sus caracteristicas y aprovechamiento didéactico.

Plymen (1998) reflexiona sobre el poder de los textos a la hora de fomentar el
desarrollo de la lectura y mejorar de dicha manera la comprension, a lo que afiade que
para que esto sea efectivo, es necesario una buena propuesta de trabajo con los mismos,
asi recomienda una serie de pasos para su explotacion didactica entre los que se
encuentran una lectura répida, un resumen oral, un analisis minucioso del texto,
preguntas sobre el mismo y otro tipo de actividades orales. Por su parte Martin Peris
(1996: 299-300) afirma que:

Los textos son mediadores de la comunicacidn entre los hablantes, y solo adquieren su
significado completo cuando se someten a la interpretacion de un receptor (lector u oyente) [en

este sentido] los textos como vehiculo de comunicacion requieren la vinculacion a un contexto
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de uso que, si es el real del aula se define por si mismo vy, si es artificial (como en el caso de
las unidades de un manual) exige por un lado estar suficientemente definido, y por otro que los
propios textos se encuentres suficientemente vinculados a ese contexto(mediante imagenes,

instrucciones, respecto a los rasgos propios del tipo de texto, tanto si es escrito como oral).

Es decir, tenemos por un lado que el texto solo adquiere su verdadero
significado cuando es interpretado por un lector, alumno en este caso y a la vez, en
dicho proceso, ese lector, alumno, necesita de un apoyo, ya sea mediante iméagenes o
instrucciones con los que poder completar el aprendizaje significativo, asimilando los
nuevos conocimientos a los antiguos. Esto junto con la necesidad de integrar mas
actividades dedicadas a la verdadera comprension, el trabajo especifico con las
tipologias textuales o la necesidad de trabajar con material auténtico, que las mas de
las veces es solo una estrategia de venta, pero no una realidad dentro de dichos
manuales, es lo que nos lleva a plantearnos la necesidad de establecer un analisis
sistematico que ponga de manifiesto la manera de proceder a la hora de trabajar la

comprension lectora dentro de los manuales.

4. Uso de los materiales literarios y su relacion con la comprension lectora en ELE

En términos generales, por literatura, tal y como recoge el Diccionario de la
Real Academia Espafiola (2017), se entiende desde “el arte de la expresion verbal”
hasta el conjunto de producciones literarias de una nacion, época o género, es decir,
una referencia de la acumulacion de saberes para escribir y leer de lo que se ha
denominado “un modo correcto”, un concepto que ademés ha guardado una estrecha
relacién con la gramatica, la retdrica o la poética.

Sin embargo, en esta tesis, mas que al concepto global de literatura, en
cualquiera de sus acepciones, se ha querido atender al de materiales literarios,
entendiendo por los mismos a los propios textos literarios, desde obras completas hasta
fragmentos, o conjuntos de fragmentos, utilizados en clase de ELE como base para

crear una actividad y trabajar con ellos, ya sea para su uso dentro de un nucleo de
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unidades didacticas amplio o de propuestas didacticas aisladas, cuyo fin sea el de
potenciar algin aspecto en concreto.

Y es que la literatura es una manifestacion del idioma como otra cualquiera, es
mas, existen dentro de ella tantas variedades y tantos tipos de muestras del uso de
lengua, desde las méas enredadas o complejas hasta las méas cotidianas y frecuentes que
nos llevan a considerarla un campo extenso y plural con el que trabajar, atendiendo
ademas a la necesidad de incluir, materiales auténticos diversos y motivadores dentro

del aula.

4.1. Origenes de la relacion de la literatura con la ensefianza de idiomas y

estado de la cuestion

Si atendemos a la relacién entra la literatura y los diferentes métodos de
ensefianza a lo largo de la historia, observamos cémo esta ha ido evolucionando
conforme se han ido desarrollando los principales enfoques metodoldgicos.

Tradicionalmente, tal y como resume Sanz (2006), el texto literario, avalado
por la exposicion del paso del tiempo, el argumento de autoridad y el peso de los
grandes autores clasicos, era lo que los alumnos debian de aprender, el modelo de
lengua a seguir. Basado en el modelo precedente de ensefianzas de latin y el griego, el
método gramaética-traduccion, asentd sus principios en la utilizacion de estos textos
literarios, los mas prestigiosos y mejores para aprender la lengua, de los cuales los
alumnos debian memorizar sus estructuras gramaticales y realizar traducciones de los
textos literarios canodnicos a su L1 desde la LM, estableciéndose en palabras de
Acquaroni (2007:49) como un “patrén inalcanzable de propiedad y adecuaciéon
formales, y principal soporte —no manipulable didacticamente— para el trabajo en el
aula”.

Este modelo de aprendizaje imperé hasta bien entrados los afios sesenta, donde
el cambio de perspectiva hacia criterios linglisticos y estructurales, entre otros, hizo
que la lengua pasara a ser vista como una serie de conjuntos estructurales ordenados

de forma jeréarquicas en los distintos niveles de descripcion linglisticas, donde la
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literatura no tenia cabida, pues ademaés de los deficientes resultados conseguidos con
anterioridad, los textos literarios, carentes de posibilidades de graduacion estructural,
desaparecieron de los medios de ensefianza o quedaron como un componente cultural
que se servia de la lengua como instrumento. De igual forma ocurriria en los afios
setenta con los programas nocio-funcionales, donde como afirman autores como
Melero Abadia (2000), el conocimiento linguistico deja paso al uso de la lengua en
situaciones reales, lo que desemboca, en los afios ochenta en un enfoque comunicativo.

Y sera dentro de este enfoque comunicativo, donde el conocimiento linguistico
dejaré paso al uso de la lengua en condiciones reales, y aunque en un primer momento
primara el recelo a usar los susodichos textos literarios debido, a su supuesta
incompatibilidad con un uso eficaz, asequible y util de la lengua, alla por los afios
noventa, con el conocido como enfoque por tareas, se pueda hablar de un nuevo
resurgir de la literatura en clase de lengua extranjera.

En efecto, autores como Widdowson (1989) y Maley y Duff (1990) y otros méas
recientes como Marta Sanz Pastor (2005) o Rosana Acquaroni (2007), reivindican la
necesidad de una mayor presencia de los textos literarios en el aula de ensefianza de
LM, asi es, en la actualidad y pese a las posturas aln encontradas que podemos hallar
sobre el tema, lo cierto es que la presencia de materiales literarios dentro del aula de
ELE empieza a percibirse, cada vez con mas frecuencia, como algo positivo, el mismo
MCERL establece que los textos literarios ayudan en el desarrollo de las competencias
pragmatica y de la competencia discursiva, ademas menciona su aspecto cultural y
sociocultural junto con las posibilidades de favorecer la practica linglistica. En
resumidas cuentas, la presencia de la literatura en las clases de LM hoy en dia no debe
tomarse como una cuestion de prestigio del uso de la lengua, sino como una forma mas
para que los alumnos desarrollen la competencia comunicativa, atendiendo mas a lo
pragmatico y a las distintas posibilidades que esta nos ofrece en cuanto a
funcionalidad, usos lingtisticos 0 materializacion de ejemplos contextualizados del

idioma.
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4.2. Interés del uso de los materiales literarios dentro de la clase de ELE

Tras los sefialado previamente, frente a los antiguos métodos que consideraban
la literatura como algo complejo y lejano a la realidad del alumno, hoy en dia, debemos
plantearnos, tal y como realiza Sanz Pastor (2005), como debemos utilizarla, con qué
fines y con qué medios. Y esto significa, entre otras muchas cosas, la superacion de
las posturas negativas en cuanto a cuestiones como las posibles dificultades que los
alumnos podian encontrar a la hora de enfrentarse a este tipo de textos, la diferencia
entre material literario y competencia lectora o conocer qué aspectos del aprendizaje
se pueden desarrollar con ella, y qué relacion, dentro de la comprensién lectora,
podemos tener entre estos materiales literarios y las diferentes tipologias textuales.

El texto literario permite desarrollar diferentes aspectos en el aprendizaje del
alumno; desde ser fuente de aprendizaje del codigo linguistico, de registros de la
lengua “real” o del desarrollo de la capacidad cultural, también es una base de trabajo
para la mejora de la competencia comunicativa y las cuatro destrezas; comprension

lectora, expresion escrita, expresion oral y comprension oral.

4.2.1. Consideraciones generales. Superacion de las razones de rechazo

El estado de la cuestion sobre el tratamiento de la literatura dentro del &mbito
de la ensefianza de ELE es complejo, y si bien es cierto que durante las tltimas décadas
se ha presupuesto un cambio orientativo en cuanto a su inclusion y consideracion,
existen, aun hoy en dia, muchas posturas que rechazan su utilizacién por considerarlo
alejados del uso cotidiano o por la dificultad que supone para alumnos de lengua no
nativa enfrentarse a este tipo de textos.

No es el propdsito de esta tesis hacer una catalogacién de todas y cada una de
esas posturas, sin embargo, en pro de establecer el objeto de estudio y las posibilidades
que los mismos nos ofrecen, parece conveniente ver en qué consisten las principales
fuentes de rechazo y como pueden ser superadas de cara a una mejora en todo lo que

se refiere al proceso de ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora.
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Para empezar, entre las principales razones de rechazo al uso de la literatura
dentro de la clase de ELE, tenemos aquella que postulaba que el texto literario consistia
en un desvio de la norma linguistica, clasificando a los mismos como textos con un
Iéxico demasiado rico y complejo, incapaz de ser comprendido por un alumno de habla
no nativa. Ahora bien, aunque esta afirmacion es ser cierta, también lo es el hecho de
que no todos los textos literarios tienen la misma complejidad y que se pueden
encontrar materiales con los que trabajar y reforzar desde el 1éxico mas basico hasta
expresiones coloquiales, serd una buena seleccion de los mismos, asi como una
adecuacion correcta al nivel y capacidades de nuestros alumnos los que nos ayude a
que la comprension de los mismos por parte del alumno sea efectiva.

En este sentido, una opcion interesante puede ser trabajar con adaptaciones o
fragmentos literarios, dos medidas que también han sido puesta en entredicho por las
posturas méas criticas. Con respecto a las adaptaciones se han dicho de ellas que,
aungue se facilita el acceso al texto, en el transcurso de la misma la autenticidad y
parte del caracter original de la obra se pierden, de igual manera que frente al uso de
fragmentos con los que trabajar de manera mas gradual y asequible, hay quienes
postulan que el significado de la obra se malogra y descontextualiza. Aunque lo
deseable es acceder al sentido global y pleno de una obra literaria, el hecho mismo de
la secuencialidad y la dosificacién puede ser un recurso motivacional a la par que
metodoldgico, es decir, si la adaptacion o la fragmentacion son llevadas a cabo de una
manera eficaz y el alumno a la par que profundiza en la adquisicion de competencias
comunicativas o linguisticas, se ve capaz de acceder a recursos culturales que
despierten su interés, esa adaptacion o fragmentacion serviran, ademas de herramienta,
como un reclamo para acceder, en un posible futuro, a la obra completa.

Por ultimo, y enlazando con el siguiente aspecto a tratar, es muy importante
aprender a diferencias entre el uso de la literatura como fin y como objeto. Este es
quizas uno de los principales motivos de rechazo y de fracaso a la hora de utilizar la
literatura dentro del aula se deba a la forma misma en la que esta ha sido impartida y
el absoluto fracaso conseguido, ya que no podemos pretender trabajar con textos
literarios en clase de ELE de la misma forma que lo hariamos dentro de una clase de

estudiantes nativos, pues una cosa es usar un texto para profundizar en aspectos
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concretos como pueda ser el Iéxico o la pronunciacion y otro muy distinto pretender
que los alumnos de ensefianza de idiomas, sin un dominio linguistico adecuado, ni
informaciones historicas precisas, datos biograficos de los autores o analisis de los
recursos literarios y metaliterarios, afronten el texto como si una clase de literatura,

propiamente dicha, se tratara.

4.2.2. Literatura como fin y como herramienta. La competencia literaria y los

materiales literarios

Como se puede inferir de todo lo que se ha ido exponiendo hasta ahora, la
literatura en clase de ELE, salvando todos los perjuicios en su contra y viéndola como
un recurso mas, puede ser abordada desde dos puntos de vista bien distintos, asi por
un lado nos encontramos con la literatura como un fin en si misma, hablariamos
entonces de la competencia literaria, pero también puede ser abordada como una
herramienta para explicar, desarrollar y practicar contenidos gramaticales, léxicos,
,culturales o de cualquier otra indole, a través de ella, nos estariamos refiriendo en este
casos a materiales literarios.

Se quiere sefialar que ningln fin serd mejor que otro, es decir, tanto la
ensefianza de la competencia literaria como el uso de los materiales literarios como
estrategia de ensefianza seran igual de adecuados, siempre y cuando, estos estén
adaptados a las necesidades del alumno, cumplan con unos objetivos y, en definitiva,
estén encaminados a la mejora de las competencias del alumno, de hecho, aunque sus
usos son distintos existe una clara continuidad y contigiiidad entre ambos.

Fue Bierswisch en 1965 quien definié por primera ver el concepto de
competencia literaria para hacer alusion a una capacidad especifica del ser humano
que lo predispone para la produccion y comprension de estructuras poéticas. Ademas,
dentro de esta competencia aparecen diversos conocimientos que van desde contenidos
linglisticos, historico generales y particulares, sobre todo en lo concerniente a la
literatura, o la teoria de la literatura, entre otros. Esta primera definicion ha sido
matizada a lo largo del tiempo por un sinfin de estudiosos como Van Dijk (1972);
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Culler (1975), Aguiar e Silva (1977), Fish (1989), Colomer (1995) o Catala Gonzélvez
(2005).

Dicho esto, hay que aclarar que, para que el alumno acceda a una competencia
literaria, es necesario que este posea ya una competencia linguistica que le permita
acceder a los mismos, entendida competencia linguistica en palabras del MCERL
(2002: 13) como aquellas que:

Incluyen los conocimientos y las destrezas léxicas, fonoldgicas y sintacticas, y otras
dimensiones de la lengua como sistema, independientemente del valor sociolingiistico de sus
variantes y de las funciones pragmaticas de sus realizaciones. Este componente, [...] se
relaciona no solo con el alcance y la calidad de los conocimientos (por ejemplo, las distinciones
fonéticas realizadas o la extension y la precision del vocabulario), sino también con la
organizacion cognitiva y la forma en que se almacenan estos conocimientos (por ejemplo, las
distintas redes asociativas en que el hablante coloca un elemento 1éxico) y con su accesibilidad

(activacion, recuperacion y disponibilidad).

Es decir, tal y como se indica en el MCERL y dentro de la ensefianza del
espafol, en el plan curricular del Instituto Cervantes, para que esta competencia
literaria se produzca, es al menos necesario que los alumnos posean un nivel C1
(aunque ya a finales del B2 empezamos a encontrar referencias a pequefios textos
literarios) que los capacite para la comprension, entendimiento y desarrollo de la
misma.

Por otro lado, tenemos los denominados materiales literarios o texto literarios,
los cuales posee una gran riqueza y diversidad linguistica lo que los hace perfecto para
la clase de ELE, convirtiéndose en una herramienta de calidad indiscutible a la hora
de trabajar y mejorar la comprension lectora, ya que se pueden adaptar a varios niveles
de dificultad, registros o situaciones. Incluso textos aparentemente complicados
pueden ser aprovechados para trabajar algin aspecto concreto que nos interese. En este
sentido el texto no queda como un pretexto para la mejora gramatical o de Iéxico, sino
que es base para el entendimiento y la busqueda del sentido total y se establece como
punto de partida para la mejora de las diferentes destrezas.

Por tanto, la lectura de este tipo de textos es adecuada para todos y cada uno de
los niveles, siempre que se creen y desarrollen actividades adecuadas al grado de
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conocimiento de nuestro alumnos, pues serd de la seleccién de los textos y de las
actividades propuestas que los alumnos alcancen éxito y puedan desde afianzar las
nuevas estructuras linguisticas hasta asimilar nuevo léxico procedente de un contexto
determinado con diferentes registro, pasando por el aprendizaje de expresiones hechas
que contribuyen, como defienden Lourdes Miquel y de Neus Sans (1992) el
aprendizaje de conocimientos culturales.

En general, y para no extendernos en demasia, uno de los propositos de esta
tesis es, mas que justificar, estudiar la utilizacion de materiales literarios para la
ensefianza de lenguas dentro de la clase de ELE, entendiendo a los mismos como un
input linglistico con multiples posibilidades de desarrollo, sin embargo, es importante
destacar que no se pretende, en ningin momento, defender el uso exclusivo de la
ensefianza a través de ellos, ni mucho menos, lo que se afirma es la posibilidad de
trabajar con ellos dentro de eso que se ha considerado material auténtico, diverso y de
calidad, pues su inclusion puede resultar muy provechosa si se trabaja de una manera

adecuada, tal y como puede ocurrir con cualquier otro tipo de textos.

4.2.3. Principales caracteristicas de los géneros literarios y su relacién con

las diferentes tipologias textuales

Llegados a este punto creemos que es interesante incluir los textos literarios
dentro de los materiales de la clase de ELE por diversos motivos, entre los que destaca
su papel doble de transmisor cultural y objeto de cultura a un mismo tiempo, la
universalidad de sus temas, la riqueza linguistica de los mismo, la autenticidad o el
input de lengua ejemplificado con distintos registros, entre otros.

Sin embargo, en este trabajo nos interesa el uso del texto literario como soporte
para la integracion de las cuatro destrezas, en concreto para el desarrollo de la
comprension lectora. En este sentido es muy interesante la asociacion que se establece
entre los distintos géneros literarios y las tipologias textuales ya comentadas con

anterioridad.
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Fue Aristoteles® el primero en establecer la distincion entre los diferentes
géneros, atendiendo a las caracteristicas particulares de los diferentes textos literarios,
en cuanto a su contenido y estructura, y aunque a lo largo de la historia de la teoria
literaria se han establecido distintas clasificaciones, lo cierto es que, se tiene a bien
tomar la distincidén general establecida por este autor, diferenciando entre el género
épico, —actual narrativo—, el lirico y el dramético, al que se ha afiadido posteriormente

el género didactico o ensayo.

Género Lirico:

Entre los muchos subgéneros del género lirico encontramos la cancién, la oda, la
satira, el romance o el soneto por mencionar quizas los mas conocidos, grosso modo,
es un género que se usa para expresar sentimientos, emociones o0 sensaciones respecto
a una persona u objeto de inspiracion desde el yo poético, por lo que, dentro de él
podemos encontrarnos discurso narrativo, descriptivo o, incluso, dialogado. Ademas,
con este tipo de género, cuyas manifestaciones textuales suelen ser breves y
condensadas seméanticamente, podemos trabajar dentro del aula de ELE, atendiendo a
un punto de vista prosodico, con ejercicios que refuercen por ejemplo la pronunciacion
0 desde un punto de vista semantico, a través del vocabulario o de recursos literarios

como la metafora o la personificacion.
Género narrativo:

Dentro del género narrativo, podemos encontrar subgeéneros como la épica o la
epopeya, el cantar de gesta, las novelas, o los cuentos. Este géenero se caracteriza por
presentar historias realizadas por personajes que pueden intervenir mediante el
dialogo. El narrador cuenta la historia y para ello puede utilizar distintas formas de
elocucion, como la descripcion o la propia narracion. Con este tipo de textos podemos
llevar a cabo todas las formas de comprobacion lectora y trabajar las estructuras
gramaticales aplicadas a cada uno de los diferentes niveles, el Iéxico o la semantica.

Con los textos narrativos podemos aplicar procedimientos analiticos y sintético y en

8 Avristoteles, La poética, siglo 1V a.C.
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definitiva constituyen una amplia fuente de recursos con la que trabajar desde
diferentes puntos de vista como el de los personajes y sus descripciones, el espacio y

la localizacién, el tiempo y un largo etcétera.
Género dramatico:

Los subgeneros dramaticos son en su version clasica la tragedia, la comedia y el
drama, al que se han afiadido otros como la tragicomedia, la falsa o el melodrama. Es
un género ligado al teatro, cuyo fin es su representacion ante unos espectadores. El
texto dramatico se caracteriza porque el desarrollo de la accion mediante el monoélogo
o dialogo de los personajes. A este tipo de género le corresponderian, sin lugar a duda,
todos los textos dialogados, pero dentro de ellos también podriamos encontrar
narracion, descripcion, incluso argumentacion, exposicion e instrucciones. En cuanto
a su interés a la hora de ser trabajadas en clase, quizas sea el género mas motivador
dentro del aula, ya que ofrece infinidad de posibilidades de trabajo a través de roleplay;
la quinésica, la proxémica, el lenguaje no verbal, la pronunciacion incluso la préctica

de expresiones del habla coloquial.
Género didactico:

Actualmente estd ya consolidada la existencia de este cuarto género, con
subgéneros tan importantes como el ensayo, la biografia, la carta o la cronica. Este
texto se caracteriza por su finalidad de ensefianza o divulgacion. Los textos de este
género se identifican con los textos expositivos, argumentativos, incluso podemos
encontrar descripcién en ellos y narracién. Y aunque son textos de gran complejidad
y suelen estar destinados a niveles altos, mediante una buena adaptacion podemos
empezar a trabajarlos en niveles intermedios atendiendo a ejercicios especificos que
tengan que ver con textos de prensa escrita, atractivos por sus contenidos de actualidad.

Llegados a este punto parece evidente que los distintos géneros permiten

trabajar en el aula a partir del uso de los textos literarios las mismas cualidades y

196



LA COMPRENSION LECTORA EN ELE. LOS TEXTOS EN LOS MANUALES Y EL USO DE LA LITERATURA

caracteristicas presentes en los textos narrativos, descriptivos, dialogados, expositivos

y argumentativos, como podemos observar en la siguiente tabla®’.

Géneros literarios

Caracteristicas esenciales de los textos - — —
Narrativo Lirico Dramatico Ensayo

Textos Narrativos | Narracion de historias,
hechos, biografias, etc.

Textos Descripcion de objetos,
Descriptivos personas, lugares, etc.

Textos dialogados | Reproducen literalmente
las palabras de los

personajes
Textos Defiende ideas y expresa
Argumentativos opiniones.

Textos Expositivos | Explica y  transmite
informacién de un modo
objetivo.

Tabla 2. Resumen de similitudes entre tipologia textual y género literario. [Elaboracion propia].

Asi pues, y tras la exposicion de las diferentes posibilidades que los materiales
literarios pueden aportar al proceso de ensefianza-aprendizaje de LM, concretamente
habiendo referenciado sus posibilidades para una mejora y desarrollo de la
comprension lectora, de la misma forma que tras sefialar la importancia que adquiere
para todo el proceso la eleccion correcta de los textos y el tipo de actividades con el
que trabajar los mismo®, nos parece adecuado ver si, a pesar de todo lo expuesto,
dentro de los manuales de ELE mas actuales la tendencia es la de incluirlos o por el

contrario siguen pesando los prejuicios negativos en contra de su uso.

8 En el presente cuadro solo se sefialaran los cruces mas frecuentes y evidentes entre la diferentes
tipologia textual y el género literario

8 Un trabajo muy interesante que sintetiza los principales criterios que han de guiarnos en el proceso
de seleccidn de textos literarios con finalidades didacticas para su explotacion dentro de la clase de LM
es el realizado por Mendoza Fillola (2007), Materiales literarios en el aprendizaje de lenguas
extranjeras, Universitat de Barcelona, Barcelona.
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CAPITULO 5

CONTENIDO, METODOLOGIA Y DISENO DE LA INVESTIGACION

1. Motivacion y justificacion de la investigacion

Como se ha demostrado a lo largo de las paginas del marco teérico, leer
consiste en algo mas que en descifrar letras impresas, el proceso es complejo y los
factores que intervienen en él son mdltiples y decisivos. Asimismo, y teniendo en
cuenta el valor de la lectura como parte esencial de la formacion del individuo y la
conexion existente entre la lectura y el aprendizaje, es de necesidad imperiosa revisar
el estado de la cuestidn sobre aquello que se ha denominado “comprension lectora” y
coémo se trabaja dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje en ELE, dada la especial
importancia que presenta como base para la consolidacion de los aprendizajes
posteriores, tanto dentro de lo académico como en el desarrollo futuro del individuo
como hablante competente de la lengua. Hay que remarcar que, aungue el interés por

la comprension lectora no es algo nuevo, es cierto que en las ultimas décadas se ha
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observado como la lectura ha pasado de concebirse como un conjunto de destrezas
especificas a ser considerada como un proceso global que comprende una serie de
habilidades y estrategias interrelacionadas que afectan al aprendizaje. En efecto,
investigaciones y trabajos de diversos autores han logrado construir teorias,
metodologias y propuestas didacticas que permiten llevar a cabo una ensefianza
sistematica de la comprension lectora reconociéndolas como parte fundamental para
Ilegar a ser un lector competente y adquirir, gracias a ella, aprendizajes cada vez mas
complejos, (Smith, 1990; Cueto, 1990; Cooper 1990; Solé, 1992; Jauss, 1992; Harris
y Hodges, 1995; Colomer y Camps, 2000; Casanny, 2006; Zayas, 2012; entre otros).

Sin embargo, y pese a su importancia, a menudo los profesores de ensefianza
del LM podemos comprobar como los resultados obtenidos por los alumnos, en cuanto
a la comprension lectora se refiere, no son los deseados y que realmente este proceso
cognitivo no llega a realizarse. Por ejemplo, con facilidad dentro de una clase de ELE,
se puede comprobar cdmo ante el planteamiento del enunciado de una pregunta, los
alumnos no saben contestarla 0 ante un texto determinado, si nos salimos de la
busqueda de una informacion concreta para ir a una compresion global, el estudiante
se siente perdido y desorientado. Asi pues, teniendo en cuenta que el objetivo
fundamental del proceso de ensefianza de una lengua extranjera es lograr que los
estudiantes aprendan a comunicase en una lengua que no es la propia, se hace necesario
que desarrollen su competencia comunicativa de forma total, de modo que trabajen por
igual las cuatro destrezas comunicativas en un determinado contexto social y cultural.
Teniendo en cuenta que la competencia linguistica esta presente en todas las areas de
nuestra vida, esta capacidad, es decir, el dominio sobre la comprensién lectora, es un
recurso de motivacion para la adquisicion y mejora de otras destrezas pues, gracias a
ella, el alumnado se siente méas confiado con el proceso de ensefianza-aprendizaje
educativo.

Ahora bien, llegados a este punto parece necesario afrontar cbmo se trabajan
los textos dentro de las clases de LM, qué tipo de textos son los mas frecuentes, si
siguen las directrices del MCERL vy el Plan curricular del Instituto Cervantes o como
son trabajados. Es por ello por lo que este estudio se plantea desde una triple

perspectiva: por un lado, se pretende realizar un andlisis comparativo de qué textos son
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los que predominan dentro de los manuales de las editoriales de mayor difusion, en
segundo lugar, como se trabaja la comprension lectora en dichos manuales y que tipo
de estrategias estan presentes sirviendo ademas para fomentar el aprendizaje
significativo y en Gltima lugar la presencia y/o ausencia de materiales literarios con
los que reforzar esta adquisicion de la comprension lectora.

La eleccion del andlisis de manuales como elemento clave para ver que
tipologia textual y como se trabaja la comprension lectora responde a la idea del
manual como aquel instrumento capaz de revelar los problemas tanto del ambito
linglistico como del didactico, herramienta primordial y que, a veces, se establece a
modo de Unico recurso al que profesor y alumno pueden recurrir como elemento de
apoyo para el proceso de ensefianza y aprendizaje. Ciertamente, los manuales
constituyen referencias esenciales tanto para el alumnado como para el profesorado,
un buen manual debe facilitar gran parte del trabajo de los profesores, asi como ofrecer
andamiajes adecuados para ayudar en la adquisicion de los nuevos conocimientos a
los alumnos. Es més, generalmente representan el cauce por donde discurre la clase y,
en este sentido, es necesario diferenciar entre leccion y clase, pues son dos realidades
complementarias pero diferentes.

Por leccion deducimos aquel conjunto de textos y actividades que un manual
ofrece, mientras que por clase debe entenderse, no el espacio fisico donde tiene lugar
la actividad, sino a la actividad en si misma, es decir, al acontecimiento que profesor
y alumnos llevan a cabo conjuntamente. La leccién impresa y fijada se concibe como
inmutable e independiente, la clase es la realidad vivida y creada, diferente cada vez,
unica y efimera en el espacio y el tiempo. Pero la leccion, y entendamos esta como los
manuales aunque el término abarca mucho mas, consiste en servir de base y apoyo
para el desarrollo de la clase, esta es su razon de ser y es por ello por lo que, a pesar
de su definicion de inalterabilidad, un Unico manual sirve para una multiplicidad de
clases distintas e irrepetibles, por ello, en este sentido, un buen manual debe responder
a las diferentes necesidades segun sus usuarios, ha de ser flexible y ofrecer la
posibilidad de adaptarse a esa multiplicidad de acontecimientos. En los manuales la
teoria se lleva a la préactica, y es a la vez capaz de promover nuevas dinamicas de

actuacion, ofreciendo estrategias desconocidas que sirvan como instrumento de
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formacion de los docentes (Hutchinson y Torres, 1994).

Por todo esto, y habiendo expuesto la problematica realidad respecto a la
comprension lectora con la que nos encontramos hoy en dia, justificamos las razones
por las cuales se cree necesario realizar un trabajo donde se haga frente de una manera
directa a los manuales, se observe qué tipos de textos contienen y como son trabajados,
si estos atienden a los criterios establecidos en los diferentes marcos curriculares
MCERL y PCIC, se contemple el peso de los materiales literarios y, en definitiva, se
exponga qué aspectos se deben cambiar o mejorar para que la comprension lectora, y
por ende el proceso de ensefianza-aprendizaje, sea efectivo dentro de la ensefianza de
ELE.

2. Estado de la cuestion

Visto los motivos y expuestas las justificaciones, es el momento de esclarecer
el estado de la cuestion en el que se sitla esta tesis. Asi, en lo que concierne al tema
de la investigacion que vamos a realizar, —el andlisis de la comprension lectora en los
libros de texto de ELE—, esta se asienta dentro de la linea de trabajo sobre analisis y
evaluacion de materiales didacticos del espafiol como lengua extranjera. En este
sentido y teniendo en cuenta que, durante las Ultimas décadas, segun el informe
realizado por el Instituto Cervantes en 2016, el espafiol no es solo la segunda lengua
nativa mas hablada en el mundo, sino que el mercado editorial ha sufrido un
espectacular aumento consecuencia natural del mayor nimero de estudiantes que
desean aprender espafiol, parece ldgica esta postura critica y selectiva en lo referente
a los materiales didacticos. Y en este sentido, aungue la progresiva introduccién de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion es una realidad, lo cierto es que,
dentro de esa amalgama de materiales, el libro de texto continda siendo uno de los
recursos didacticos mas utilizado, motivo por lo que se debe prestar especial atencion
en su analisis y valoracion por parte de los profesionales de la educacion.

En efecto, desde hace méas de cuatro décadas muchas han sido las propuestas

de analisis de materiales, cada una con objetivos y fines concretos, como muchos han
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sido los que han profundizado en este campo de estudio y debate relacionado con el
disefio, produccion, seleccion y evaluacion de los manuales.

En el caso del espafiol como lengua extranjera la primera propuesta a la que se
suele remitir es la de Ezquerra (1974), quien por encargo de la Asociacion Europea de
Profesores de Esparfiol, recogié informacion sobre planteamientos didacticos y
metodologia de los manuales que se usaban en Europa para la ensefianza del espafiol,
creando con ello una guia general de analisis articulada en tres apartados distintos: la
descripcion de los elementos y estructura del manual, los principios metodoldgicos y
los contenidos Iéxicos y gramaticales.

Tras ellas vendrian otras propuestas significativas como la de
Arizpe y Aguirre (1987), Ramirez y Hall (1990) o Salaberri Ramiro (1990), la primera
concerniente a aspectos mas culturales, la segunda encaminada a lo sociocultural y la
contextualizacion y la tercera cuyo propdsito era establecerse como guia de ayuda al
profesor para la eleccion adecuada de manuales a través de un cuestionario dividido
en diez apartados.

A estas propuestas le sucederan a lo largo de la ultima década del siglo XX
otras como la de Fernandez Lopez (1994)%, Gomez y Quirés (1996, 1996a) y, sobre
todo, la de Areizaga (1995) y Martin Peris (1996) que seran las que realmente
marquen un punto de inflexion en el tratamiento y analisis de los manuales, al pasar
de aspectos mas generales a convertirse en herramientas ajustadas a la realidad de los
materiales publicados para la ensefianza del espafiol como lengua extranjera.

Desde estos trabajos se ha producido una gran diversificacion de criterios y
procedimientos para el analisis de materiales en ELE. El proceso ha sido largo, pero
parece que los principales pilares de la disciplina del analisis de materiales han
quedado apuntalados.

Ya en primera década del siglo XXI nos encontramos con propuestas que
contemplan lo estipulado por organismos como MCERL y el PCIC como los trabajos

realizados por Neus (2000) y principalmente por las publicaciones de Ezeiza (2004,

% El trabajo de Fernandez Lépez se trata de algo mas que una propuesta global para el analisis de textos,
ya que su mismo disefio deja ver una profunda reflexion sobre la labor de la didactica de lenguas
extranjeras. En la bibliografia final incluiremos la segunda version que realiza en 2004 donde ofrece
mejoras respecto a su trabajo anterior.
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2007) donde se desarrollan, con fines puramente formativos, herramientas de analisis
centradas especificamente en los manuales de ELE como NABIKAR 2014 y Cuaderno
mayor. NABIKAR 2014 es una herramienta de corte cualitativo y esta orientada al
proceso de auditoria de materiales en los que podian participar de forma colegiada
profesores y responsables académicos de los centros de ensefianza, mientras que
Cuaderno mayor, de caracter cuantitativo, esta enfocada a la investigacion siendo uno
de sus objetivos crear bancos de conocimiento sobre materiales de ensefianza, en
principio solo viables si son gestionados por alguna institucion o algun grupo de
investigacion en este campo.

Actualmente los trabajos de andlisis de textos, junto con el de otros materiales
curriculares, proliferan dentro del estudio de la didactica de las lenguas, asi nos
encontramos con los de autores como Del Carmen y Jiménez, P. (2010); Blanco

Canales (2010) o Braga Blanco y Belver Dominguez (2014), entre otros.

3. Tipos de investigacion y objetivos a alcanzar

3.1. Tipo de investigacion

La investigacion llevada a cabo se inscribe dentro de los métodos de
investigacién mixtos propugnados Grotjahn (1987), quien establecié como
consideraciones esenciales dentro del andlisis de los trabajos de investigacion los
siguientes parametros: el método de recogida de datos (experimental o no
experimental), el tipo de datos recogidos (cuantitativo o cualitativo), el analisis de los
mismos (investigativo o interpretativo). De la combinacion de estos aspectos se crean
los paradigmas puros, los paradigmas exploratorio-interpretativos (no experimental
con datos cualitativos a los que se realiza un analisis interpretativo) o los paradigmas
analitico-nomolégico (se experimenta con los datos y se le realiza un analisis
estadistico). Por ultimo, de la combinacion de las variables de los paradigmas puros

nacen los siguientes paradigmas mixtos:

- Experimental-cualitativo-interpretativo
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- Experimental-cualitativo-estadistico

- Exploratorio-cualitativo-estadistico

- Exploratorio-cuantitativo-estadistico

- Exploratorio-cuantitativo-interpretativo

- Experimental-cuantitativo-interpretativo

Sobre esta premisa y este método se establece la base de investigacion
metodoldgica de la tesis que presentamos sobre el uso de la comprension lectora en
los manuales de B1 de ensefianza de espariol para extranjeros, la cual se divide en tres
partes diferentes pero complementarias entre ellas: una primera que podemos
denominar exploratoria-cuantitativa-estadistica, una segunda exploratoria-cualitativa-
interpretativa y una tercera de nuevo exploratoria-cuantitativa-estadistica. Tanto la
primera como la segunda, correspondiente a los capitulos seis y siete, versan sobre
como es tratada la comprension lectora en los manuales de B1, entendiendo por lo
mismo a los diferentes tipos de textos, las actividades con las que se trabajan y otras
cuestiones de indole formal, de contenidos y metodologia. Por su parte, el tercer
bloque, recogido en el capitulo octavo, tiene que ver mas con un aspecto concreto
como es la inclusion o no de materiales literarios a la hora de trabajar la comprension
lectora en el nivel B1.

Concretamente la primera parte se trata de un andlisis exploratorio-
cuantitativo-estadistico sobre tipologias textuales —textos narrativos, argumentativos,
dialogados, expositivos, instructivos y descriptivos— Yy actividades existentes en los
manuales objetos de estudio —rellenar, verdadero/falso, restimenes, etc.—, para la
posterior interpretacion de los datos obtenidos y el establecimiento de los porcentajes
sobre frecuencias y tipos.

En la segunda parte, se desarrolla un cuestionario siguiendo los procedimiento
exploratorio-cualitativo-interpretativo, ya que la recogida de datos no se puede
considerar experimental y los mismos no son en esencia cuantitativos, aunque se haya
elaborado una escala de valores que responde a tres ambitos: formal, contenidos y
metodologia de la comprension lectora en los manuales de ELE B1, para un posterior

analisis estadistico de los resultados.
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Pasando a la tercera y Ultima parte, en ella se vuelve a realizar un anélisis
exploratorio-cuantitativo-estadistico sobre la presencia de materiales literarios
—entendiendo por los mismos a aquellas lecturas o fragmentos relacionadas con el
canon literario de la literatura espafiola o hispanoamericana— dentro de los manuales
objetos de estudio para la posterior interpretacion de los datos obtenidos y el
establecimiento de los porcentajes sobre la frecuencia de los mismos, su ausencia o
presencia dentro de los manuales, tipos de materiales literarios usados y autores u obras
seleccionadas.

Tras ello, las sumas de todas las partes llevaran a las conclusiones finales,
combinacion de la memoria cuantitativa y la valoracion cualitativa resultado del
andlisis llevado a cabo.

Por ultimo, y tomando como referente a Brumfit y Mitchel (1990) quienes
distinguen entre investigacion descriptiva e investigacion interventora, podemos decir,
asimismo, que la metodologia usada en la investigacion que vamos a realizar y que
parte del andlisis documental de manuales en relacion a la comprension lectora, seria
descriptiva, ya que la investigacidn propone una descripcion lo mas estricta posible de
en qué modo y forma se presenta la comprension lectora en los manuales de B1 y como

se trabaja la misma.

3.2. Objetivos e hipotesis

Expuestas las motivaciones, justificacion y el estado de la cuestion que nos
Ilevan a esta investigacion y considerando la literatura, asi como los estudios revisados
en la parte tedrica, la presente investigacion tiene como objetivo principal analizar
cémo se trabaja la comprension lectora en los manuales de B1 dentro del aula de
ensefianza de espafiol para extranjeros. Puesto que, debido al desarrollo en las tltimas
décadas del aumento de alumnos de ELE, la variedad de manuales existentes, nos
exige adquirir criterios para la correcta eleccion y uso de los recursos. Para el logro

de este objetivo general, nos hemos propuesto los siguientes objetivos especificos:

- Realizar una comparacion de los manuales de ELE mas actuales de las
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editoriales con mayor difusion.

Definir mediante un andlisis cuantitativo cuales son los textos mas
utilizados en los manuales de ELE.

Conocer mediante un andlisis cuantitativo las actividades méas usuales para
el trabajo de la comprensidn lectora en los manuales de ELE.

Comprobar y verificar que los textos y la forma de trabajarlos se
corresponden con el MCERL y el Plan Curricular del Instituto Cervantes.
Realizar un estudio descriptivo de los aspectos formales, de contenidos y
metodoldgico de los manuales de ELE.

Analizar la presencia de materiales literarios y la forma en la que estos se
trabajan dentro del nivel B1.

Identificar las necesidades y en su caso, si las hubiera, las deficiencias en
el trabajo de la comprensidn lectora de los manuales de ELE en B1.
Determinar las caracteristicas que puedan contribuir de una forma mas
eficaz en la mejora de la comprension lectora en los manuales de ELE.
Concienciar al profesorado de la importancia de la comprensién lectora en
clase, y como el trabajo de un texto no puede quedar en la mera lectura del

mismo.

En cuanto a las hipdtesis de la investigacién, partiendo de la parte tedrica y

lo expuesto en ella, se tiene a bien formular un anélisis de materiales didacticos,

concretamente sobre qué nos ofrecen los diferentes manuales de ensefianza del espafiol

para extranjeros en relacion a los tipos de textos, las actividades con las que se trabaja

la comprension lectora y la presencia o ausencia de materiales literarios a fin de

establecer una perspectiva real del panorama actual que nos aporte informacion sobre

si la comprension lectora se trabaja adecuadamente o si, en su defecto, como parece a

priori, existen fallos en la manera en la que es trabajada dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje. Asi, a la hora de realizar esta investigacidn se nos plantean una

serie de cuestiones que nos guiaran:
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¢Existe riqueza en la variedad textual entre sus variantes narrativa, dialogada,
expositiva, instructiva, argumentativa y descriptiva para que el alumno asiente

una buena base en la comprension lectora?

¢Son las tipologias de texto utilizadas en los manuales adecuadas para el
aprendizaje de ELE y estan adaptadas al MCERL y el PCIC?

¢De la diversidad de actividades planteadas para trabajar los distintos textos a
lo largo del manual, se consigue una mejora en la capacidad lectora y en la

comprension del alumno?

¢Es necesario un planteamiento de estrategias que trabajen la comprension

lectora durante todas las fases de la lectura de una forma activa?

¢Estan incluidos los textos literarios dentro de las tipologias textuales o no se
trabajan este tipo de textos?

¢ Se trabaja la mencionada literatura de una manera adecuada, entendiendo a la
misma como material literario y no como clases de literatura, propiamente

dichas, dentro del aula?

Asi las hipdtesis gue se plantean a continuacion seran de las que se partan para

intentar dar respuesta a las preguntas formuladas con anterioridad y seran, en

definitiva, las que establezcan las pautas a seguir, junto con los objetivos marcados, de

todo el proceso exploratorio.

1.- A traves de los instrumentos de andlisis sera posible comprobar si existe, o
no, variedad textual a lo largo del manual y, por tanto, si el alumno se enfrenta
en su aprendizaje a distintas tipologias llegando a comprender y conocer tanto
las estructuras como el uso de las mismas. De esa forma se puede comprobar si
existen carencias que ocasiones que el proceso de ensefianza-aprendizaje no se
complete satisfactoriamente, llevando a la mala comprension lectora por parte

del alumno.
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2.- EIl MCERL detalla, junto al PCIC, el tipo de texto adecuado para el nivel B1,
asi como el contenido que el alumno debe de aprender a reconocer y comprender
en dicho nivel, esto no quita que, a modo de establecer parametros para una
mejora de la comprension lectora, los manuales puedan adaptar los contenidos
buscando una riqueza textual con la que el alumno complete su aprendizaje

significativo.

3.- Lariqueza en la variedad de tipos de actividades, asi como el trabajo durante
todas y cada una de las fases de la lectura, mejora las capacidades en la
comprension lectora del alumno, por ello es pertinente que el manual trabaje con
diferentes tipologias de actividades y no se rija por un tipo concreto. Del mismo
modo los instrumentos de analisis nos permitiran saber si hay diversidad en las
estrategias y actividades utilizadas para la comprension lectora y si estas trabajan

la lectura de una forma activa y completa durante todo el proceso.

4.- La literatura trabajada de una manera adecuada dentro de las clases de ELE,
no como de una clase de literatura propiamente dicha, sino usando la misma
como una forma mas para acceder a la comprension lectora, es decir, como
material, puede servir como elemento motivador y enriquecedor para los
alumnos. Es por ello que es susceptible de ser ejercida en todos y cada uno de
los niveles recogidos en el MCERL, desde los iniciales hasta los mas avanzados,
siempre y cuando la seleccion de los mismos se haga de una manera adecuada y
se trabajen con el alumno todas las herramientas pertinentes para lograr el éxito

del proceso.

Con esto se dejan establecidas las principales hipotesis que marcaran el

desarrollo del trabajo. Por ello, y con el fin de responder a las mismas, ademas de

cumplir con los objetivos marcados, se procedera al analisis de un corpus de quince

manuales de B1 recogido en los capitulos seis, siete y ocho, que corresponderan, como

se ha comentado con anterioridad, a cada una de las tres partes o bloques que nos

hemos marcado.
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4. Disefio y metodologia de la investigacion

4.1. Objeto de estudio

El campo de estudio elegido para esta investigacion son los manuales de ELE
para el nivel B1 debido a la importancia que estos alcanzan en todo el proceso de
adquisicién de lenguas, pues, como afirma Ernesto Martin Peris (1996:1), el manual
puede considerarse “el componente mas consciente e intencionado” del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Es decir, a pesar de encontrarnos inmersos en la Sociedad de la Informacion y
de la variedad de métodos y enfoques, los manuales siguen ocupando hoy en dia una
importante proporcion del tiempo total de las clases en muchos centros de idioma, por
no mencionar que el trabajo de planificacion del profesor también esta por lo general
relacionado con este tipo de material, asi es, los manuales constituyen uno de los
principales apoyos para el proceso ensefianza-aprendizaje dentro del aula, tal como se
ha mencionado con anterioridad. Estos se basan en los planes curriculares marcados y
sirven como guia de clase, ademas de tener como principal mision facilitar el trabajo
del profesor y servir de guia para la comprension y aprendizaje del idioma por parte
del alumno.

Manuales para la ensefianza del espafiol para extranjeros hay muchos, sin
embargo, y como se exponia en la justificacion, se ha decidido acotar el corpus de
estudio a quince de los manuales de las editoriales con mayor difusion y al nivel
intermedio B1, puesto que nos encontramos con el nivel que asienta el aprendizaje
basico e inmediato de los niveles A1-A2, al mismo tiempo que sirve como enlace con
el nivel B2, donde el alumno ya dispone de los recursos lingisticos y no linglisticos
que lo capacitan para desenvolverse en interacciones sociales sin gran dificultad, es
decir, es el momento donde el alumno comienza a entender, tanto de forma escrita
como oral, aquellas situaciones cotidianas, comprende los textos del dia a dia y es
capaz de interactuar a partir de los mismos. En otras palabras, es realmente en este
nivel cuando la comprension lectora comienza a ser efectiva, o 1o que es lo mismo, ya
no estamos en un nivel principiante donde el alumno solo se pueda enfrentar a textos

faciles y breves, sino que ya conoce bastante vocabulario y su nivel gramatical, ademas
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de ir en aumento, se consolida como un apoyo bidireccional con el cual, a través de
los textos, se pueden poner en préactica lo aprendido y de los cuales, a la vez, puede

partir la ensefianza.

4.2. Fases

Una vez planteados los objetivos e hipétesis a los que se pretende llegar con el
transcurso de investigacion y habiendo acotado el sujeto-objeto de estudio, en el caso
de esta tesis, los manuales de ELE correspondientes al nivel B1 del MCERL, se

definen varias fases para el desarrollo de la misma:

4.2.1. Lafase previa

La fase previa tiene como fin establecer la situacion actual del uso de los
manuales, realizando una busqueda de las editoriales con mayor difusion dentro del
ambito de los estudios de ensefianza de espafiol y seleccionando, dentro de ellas,
manuales que trabajen el nivel B1. Para llevar esto a cabo, y con el fin de tener el
material mas actual y relevante, se ha realizado un sondeo por distintas academias,
universidades y escuelas de idiomas, resultando que entre las editoriales mas
empleadas se encuentran: SGEL, Edinumen, Anaya, Difusion, Santillana, Edelsa o
S.M. Con esta informacion se ha procedido a ponerse en contacto con ellas a fin de
gue nos mandaran manuales de B1 con los que poder trabajar. El resultado en general

ha sido bastante positivo y la gran mayoria se han prestado a colaborar.

4.2.2. Seleccion del corpus

El corpus elegido para el posterior analisis se compone de un total de quince

manuales del alumno correspondientes al nivel B1 de MCERL editados e impresos
desde la publicacion del nuevo PCIC (2006) hasta la actualidad (2017), destinados a
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un publico adolescente o adulto. Se considera como suficiente la muestra para alcanzar

unas conclusiones validas en la investigacion, acotando el extenso campo editorial

relacionado con la ensefianza de ELE y haciéndolo abarcable para la investigacion.

El listado completo de manuales utilizados en la elaboracion de la investigacion

es el siguiente:

- Alonso Cuenca, M., Prieto Prieto, R. (2014). Embarque 3. Curso de espafiol

lengua extranjera. B1. Madrid: Edelsa. Grupo Didascalia S.A.

- Borobio, V., Palencia, R. (2013). ELE Actual. Curso de espafiol para
extranjeros. B1. Madrid: Ediciones S.M.

- Cabrerizo, M2 A., Gomez, M.2 L., Ruiz., A. M.2 (2015). Nuevo Suefia 2.

Espafol lengua extranjera. B1. Madrid: Grupo Anaya.

- Castro Viudez, F., Rodero Diez, I., Sardinero Franco, C. (2014). Nuevo
espafiol en marcha 3. Curso de espafiol como lengua extranjera. B1. Madrid:
Ediciones SGEL.

- Corpas, J., Garmendia, A., Soriano, C. (2006). Aula 4. Curso de Espaiiol.
B1.2. Barcelona: Difusion.

- Corpas, J., Garmendia, A., Soriano, C. (2013). Aula 3. Curso de Espariol.

Nueva edicién B1.1. Barcelona: Difusion.

- Coto Bautista, V., Turza Ferré, A. (2014). Tema a tema. Espafiol lengua
extranjera. Curso dirigido a la conversacion. B1. Madrid: Edelsa. Grupo
Didascalia S.A.

- Garcia, S., Vargas, A. M2, (2015). Nuevo prisma B1, curso de espafiol para

extranjeros. Madrid: Edinumem
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- Garcia-Vilo Sanchez, M. (2011). DELE Inicial. Preparacion al diploma de
espafiol. B1. Madrid: Edelsa.

- Grupo Didascalia S.A, Madrid. Rodriguez Martin, J.R., Garcia Guerra,
M.A. (2012). Meta ELE. Curso de espafiol de supervivencia. B1.1. Madrid:
Edelsa. Grupo Didascalia S.A.

- Grazia Donati, M2, (2013). Destino Dele preparacion al diploma de espafriol

como lengua extranjera., Génova: Cideb

- Martin Peris, E., Sans Baulenas, N. (2014). Gente hoy 2. Curso de espariol.
Madrid: Difusion.

- V.V.AA. (Equipo Nuevo Prisma) (2016). Nuevo Prisma. Método de

espafiol para extranjeros. B1. Madrid: Edinumen.

- V.V.AA. (Equipo Prisma) (2007). Prisma Progresa. Método de espafiol
para extranjeros. NivelB1. Madrid: Edinumen.

- V.V.AA (Equipo Santillana) (2008). Espafiol lengua viva 2. Madrid:
Santillana.

4.2.3. Elaboracion de instrumentos, criterios de andlisis y aplicacion

Tras la seleccion del corpus de manuales del alumno, se definen los

instrumentos para la elaboracidn del andlisis, siendo, en el caso de la tesis que nos

ocupa triple, es decir, los diferentes manuales van a ser estudiados y analizados desde

tres puntos de vista distintos. En primer lugar, y correspondiendo con el capitulo sexto

se completara una ficha de analisis divida en dos partes, una primera de analisis

exploratorio-cuantitativo-estadistico individual y luego un cruce con todos los datos

gue nos aporte valores globales. En segundo lugar, un analisis exploratorio-cualitativo-

interpretativo mediante el cuestionario sobre los aspectos formales, conceptuales y
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metodologico de los manuales en relacion a la comprension lectora de manera
individual y un cruce de resultados obtenidos por pregunta realizada en el cuestionario.
Y en tercer y ultimo lugar, se elaborara una ficha, similar a la primera ya comentada,
pero que profundice sobre el trato y uso de los materiales literarios también de forma
individual y grupal a fin de establecer patrones sobre la ausencia o presencia de los

mismos a la hora de trabajar la comprension lectora en el nivel B1.

Para realizar el primer analisis exploratorio-cuantitativo-estadistico, el
referente a las tipologias y actividades, se ha utilizado una hoja de calculo elaborada
con Microsoft Excel 2016 en la que se vuelcan los datos recogidos. Asi en el primer
analisis se ha tenido en cuenta, por un lado, los diferentes textos recogidos, en tanto en
cuanto a su correspondencia dentro de cada una de las tipologias, ya definidas en la
parte tedrica, propuestas por Adam (1992) y a la que se ha tenido a bien sumar los

textos instructivos®, quedando de la siguiente manera:

- Narrativos

- Descriptivos

- Expositivos

- Dialogados

- Argumentativos

- Instructivos

Por otro lado, se incluyen las diferentes y principales actividades con las que

se trabajan los textos en el manual subdivididas en las siguientes categorias:

- Seleccion multiple.
- Verdadero/Falso.

- Relacionar textos, palabras o imagenes.

%1 Si bien es cierto que junto a los textos instructivos se contemplan los textos discontinuos, debido a su
poca o inexistente presencia dentro de los manuales, ya que son textos mas dirigidos hacia otras
plataformas, y el proceso de comprensién lectora que se da en ellas es un tanto distintivo, se ha preferido
no incluirlas en el recuento.
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- Ordenar y clasificar palabras, textos etc.

- Preguntas abiertas o sobre el texto.

- Rellenar huecos y completar frases, tablas etc.

- Redaccion segun el texto.

- Subrayar o localizar en el texto.

- Roleplay o debate.

- Otros (actividades de resumen, definicién, sustitucién, traduccion,

busqueda en internet, comentar con el compariero, etc.).

Una vez recogidos dichos datos se elaboran una serie de tablas estadisticas con
el total de cada una de las tipologias y el porcentaje de las mismas sobre el total del
manual, para realizar una comparacion posterior con el MCERL y PCIC.

En la segunda parte, la del procedimiento exploratorio-cualitativo-
interpretativo, se ha elaborado un cuestionario de treinta y ocho preguntas en las que
se tienen en cuenta los aspectos formales, de contenidos y metodolégicos de los
manuales para la comprension lectora y su trabajo. Este cuestionario elabora un
analisis cualitativo de los manuales, ya que, en esencia no puede considerarse
cuantitativo, aungue la escala de valores utilizada para responder cada una de las
preguntas, de 1 a 5 (correspondiendo cada numero a los siguientes valores: 1) Muy
inadecuada, 2) Algo inadecuada, 3) Ni adecuada ni inadecuada, 4) Algo adecuada, 5)
Muy adecuada, nos permitan realizar un analisis estadistico global de dicha parte en
las conclusiones finales.

De igual forma, una vez rellenados todos los cuestionarios, se procede a realizar
un cruce de los datos obtenidos por cada una de las preguntas, mediante una tabla
estadistica, con la que poder realizar un promedio global de cual es la situacion de los
diferentes aspectos tratados y estudiados con los que orientarnos sobre como son
tratados y trabajados los diferentes aspectos formales, de contenido y de metodologia
de los manuales a la hora de trabajar la comprension lectora.

Por altimo, en la tercera parte, al igual que en la primera, se volvera a realizar
un analisis exploratorio-cuantitativo-estadistico, pero ahora las pautas que se

estableceran sera la de contabilizar el nimero de textos literarios con respecto al global
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de textos que aparecen en el manual a fin de establecer el porcentaje de aparicion de
materiales literarios dentro de las diferentes tipologias textuales que encontramos en

los manuales objeto de estudio.

4.2.4. Recopilacion y analisis de los datos obtenidos

Una vez realizados los analisis y con los resultados pertinentes, obtenidos de
cada una de las tres partes mencionadas, se realizardn una puesta en comdn que nos
Ileve a establecer unas conclusiones globales sobre el tratamiento de la comprension
lectora y cdmo es trabajada la misma dentro de los manuales de ELE en B1, con las
que poder comprobar si las hipétesis lanzadas al inicio han sido corroboradas vy si, en
ultima instancia, se han cumplido los objetivos marcados.

Del resultado de todo esto, no sélo tendremos un analisis en profundidad de
textos y actividades usadas para la comprension lectora en B1, sino que se podra hacer
una comparacion con el MCERL y PCIC, ademas de que gracias a los datos obtenidos
podremos realizar una interpretacion y valoracion final sobre el estado actual en el que
la comprension lectora se encuentra y, en definitiva, sentar las bases con las que
establecer pautas para la correccion de las carencias detectadas, asi como establecer
criterios con los que mejorar y contribuir a la mejora de la comprension lectora de cara

al futuro.

4.3. Instrumentos

Los instrumentos usados para realizar esta investigacion consisten en una serie
de ficha, es decir, debido a que en esta investigacion se ha considerado como Unica
variable los manuales de ELE en B1, se han elaborado tres fichas correspondientes a
los capitulos seis, siete y ocho, donde dentro de las mismas encontramos dos partes
diferencias: una primera que se identifica con el analisis de los manuales de una

manera individual, y una segunda parte en las que se hace un recuento global de los
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resultados obtenidos tras la investigacion con el que se establecen una serie de
conclusiones principales derivadas de la misma. A fin de una correcta interpretacion
de las mismas, en este apartado se irdn comentando, de una manera pormenorizada

cada una de las diferentes partes que nos podemos encontrar en las mismas.

4.3.1. Ficha de analisis cuantitativo y estadistico de textos y actividades

La ficha que mostramos a continuacion se compone de dos apartados
distintos: uno primero que corresponde al andlisis individual de los manuales y un

segundo que recoge el analisis global y el cruce de los datos obtenidos.

1.2 parte. Andlisis individual de manuales

En esta primera parte se realiza un estudio exclusivo e individual de cada uno
de los manuales recogiendo los datos concernientes a tipologia y cantidad de textos,
asi como tipos y cantidades de actividades existentes en el manual.

Lo primero que se muestra en la ficha es una tabla resumen®? de los datos
bibliogréaficos principales del manual objeto de estudio, la cual comprende datos
basicos como titulo, autor, editorial, afio y lugar de publicacion.

Titulo:

Autores: |
Editorial: |
Afio y lugar de publicacion: |

Tabla 3. Tabla ejemplo resumen de los principales datos bibliograficos del manual estudiado

Tras esto, se puede observar como la ficha de estudio, a su vez, consta de dos

partes diferenciadas: en primer lugar, (parte a), se estudiaran las diferentes tipologias

92 Esta tabla, al igual que ocurrira con el resto de tablas y graficos que se mostraran en la parte de
investigacion del presente estudio, son de elaboracion propia.
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textuales que encontramos dentro de los distintos manuales objetos de estudio,
realizando un cruce entre clasificacion y cantidad. Y en segundo lugar (parte b), se
analizaran las diferentes tipologias de actividades que se proponen para trabajar la

comprension lectora.

a) Tipologia textual

El siguiente apartado quedara estructurado con dos gréaficas de barras verticales
relacionadas pero diferenciadas entre si, asi mientras la primera de ella es una gréafica
donde quedan representados el nimero de textos de cada una de las tipologias que han
sido contabilizadas en el estudio, distinguiendo entre textos narrativos, descriptivos,
argumentativos, dialogados, expositivos e instructivos; la segunda de ellas otra grafica
de barras donde muestra los diferentes porcentajes de cada tipologia textual respecto

al total de textos.

35
30
25
20
15
10

Grafico 1. Grafico de barras ejemplo del nimero de textos de cada tipologia

El proceso que se realizard para realizar las mismas es el siguiente: Tras

realizar el estudio del manual y contabilizar el nGmero de cada tipologia, se representa
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mediante el programa informético Excel un gréafico de barras como el expuesto como
ejemplo, con el que podemos tener una primera aproximacion de la cantidad de textos
de cada una de las tipologias existentes en el manual y realizar una descripcion de los

datos obtenidos.

Con la segunda grafica realizada con el mismo programa informatico quedaran
definidos los porcentajes de cada tipologia textual respecto al total de textos que se
puede encontrar en el manual, de esta forma podemos realizar una comparativa mas
exacta con la ayuda de los porcentajes obtenidos, de qué tipo de textos tienen una

mayor presencia a lo largo del manual.
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Gréfico 2. Gréfico de barra ejemplo con los porcentajes de cada tipologia textual

Tras la recogida de datos y realizacion de las dos gréficas anteriores, los datos
obtenidos son volcados en una tabla con tres columnas, donde en la primera de ellas
se estableceran en forma de listado las distintas tipologias estudiadas y en las otras dos
apareceran el nimero de textos analizado y el porcentaje de cada una de las tipologias
textuales objeto de estudio, de este modo tenemos un cruce de datos entre niumero y
porcentaje con los que poder sacar unas conclusiones en cuanto a presencia de cada

tipo de texto de una forma visual, clara y rapida.
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Tipologia textual N.° de textos Porcentaje
Narrativos

Descriptivos
Argumentativos
Dialogados
Expositivos
Instructivos
Total

Tabla 4. Tabla ejemplo resumen del tipo de textos en cifras absolutas y en porcentaje

Una vez realizada la primera parte de la ficha, tipologia textual, pasamos a un
segundo estudio de las tipologias de actividades en el que se seguird el mismo

planteamiento expuesto en esta parte.

b) Tipologia de actividades

Del mismo modo se estructura esta parte del estudio con dos graficas de barras
diferenciadas, la primera de ellas refleja el nimero de actividades de cada una de las

siguientes tipologias:

Seleccion multiple o correcta.

Verdadero o falso

Relacionar textos, palabras o iméagenes.
Ordenar y clasificar palabras o textos.
Preguntas abiertas o sobre el texto
Rellear huecos o completar frases, tablas.
Redaccidon segun el texto

Subrayar o localizar en el texto

© © N o g b~ w0 DR

Roleplay o debates

[EEN
o

. Otros (en dicha tipologia se encuentran ejercicios cuya presencia en los
diferentes manuales, al margen de su importancia o buen hacer, no esta tan
presente en los mismo como para poder establecer una categoria por si

solos. Entre los tipos de actividades que se agrupan en esta categoria
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destacan aquellos ejercicios de resumir, buscar en el diccionario o
internet,traducir a lengua origen, definir palabra o sustituir en el texto entre

otros).

Mientras que la segunda muestra el porcentaje de cada una de las tipologias de
actividades respecto al total.

El proceso que se seguird para realizar las mismas es el siguiente: En primer
lugar, tras realizar el estudio del manual y contabilizar el nimero de cada actividad se
decidid realizar la anterior clasificacion ya que se pudo observar que dichas tipologias
eran las mas empleadas por todos los manuales que iban a ser objeto de estudio,
guedando en algunos casos tipos de actividades que no aparecian en todos los
manuales o lo hacian de forma anecdoética, planteando por tanto en este caso la

tipologia otros.
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Gréfico 3. Gréfico de barras ejemplo del nimero de actividades de cada tipologia

Una vez realizado el estudio y contabilizacidn de las actividades en el manual
se realiza la primera grafica de barras con el nimero de cada una de ellas, asi podemos
tener una primera descripcion de como plantea el trabajo de los textos cada uno de los

manuales.
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Gréfico 4. Gréfico de barras ejemplo con el porcentaje de cada tipologia de actividades

Del mismo modo se realiza una segunda grafica de apoyo con los porcentajes

para el posterior volcado de todos los datos en la siguiente tabla.

Tipo de actividades N.° de actividades | Porcentaje

Seleccién multiple o correcta
Verdadero/falso

Relacionar textos, palabras, imagenes
Ordenar y clasificar palabras, textos
Preguntas abiertas o sobre el texto
Rellenar huecos y completar frase, tablas
Redaccion segun texto

Subrayar y localizar en el texto
Role-play o debate

Otros (sustituir, definir, resumir)

Total

Tabla 5. Tabla ejemplo resumen del tipo de actividades en cifras absolutas y en porcentaje
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Por altimo y con el estudio realizado en ambas partes se realiza una descripcion
de todos los datos obtenidos, asi como la interpretacion de los mismos, pudiendo
observar, a través de datos contrastado, como lleva a cabo la comprension lectora el
manual desde la tipologia textual y actividades que plantea para el trabajo en clase y
si esto se adecua al MCREL.

2.2 parte. Analisis global de los manuales y conclusiones

La estructura de dicha parte serd idéntica a la ya utilizada en el analisis
individual con la salvedad de que los datos reflejados seran los obtenidos como suma
de los quince manuales.

Por dltimo, y a modo de cierre final de la ficha, se expondran las principales

conclusiones a las que se ha llegado con el estudio y analisis de las mismas.

4.3.2. Ficha de analisis cualitativo e interpretativo de manuales

La ficha que mostramos a continuacion se compone de dos apartados
distintos: uno primero que corresponde al cuestionario individual de los aspectos
formales, de contenido y metodologia de los diferentes manuales y un segundo que
recoge el andlisis global y el cruce de los datos obtenidos por cada una de las treinta y

ocho preguntas establecidas en el susodicho cuestionario.

1.2 parte. Cuestionario individual sobre el manual

Como ocurria en la primera ficha, lo primero que aparece en esta es una tabla
resimen de los datos bibliograficos principales del manual objeto de estudio,

entendiendo por los mismos el titulo, autor, editorial, afio y lugar de publicacion.
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Titulo:

Autores: |
Editorial: |
Afio y lugar de publicacion: |

Tabla 6. Tabla ejemplo resumen de los principales datos bibliograficos del manual estudiado

Tras ello se realiza un cuestionario de 38 preguntas dividido en preguntas
referentes al analisis de aspectos formales del manual, analisis de contenidos y analisis
metodoldgico.

A través de dicho cuestionario obtendremos un analisis interpretativo con el
que poder obtener unas conclusiones del tratamiento de la comprensién lectora en el
manual.

A continuacion, se reproduciran la plantilla del cuestionario con el que se
trabajara dicha parte. En primer lugar, empezaremos por la parte referente a los
aspectos formales, donde, como su propio nombre indica se realizaran nueve preguntas
que engloban los aspectos que creemos mas pertinentes a la hora de acceder a los
textos, desde la tipologia usada, al propio disefio y maquetacion dentro del libro de
texto o la inclusidn de imagenes visuales que sirvan como apoyo para la comprension

del texto, entre otras:

Los textos incluidos dentro del manual ¢ poseen un disefio y
1 una maquetacion atractiva que facilitan el interés del

alumnado?

Respecto a la tipografia, ;poseen estos una tipografia
2 legible que posibilite una lectura agil y codmoda sin inducir

a errores?

Las instrucciones de uso que se incluyen en el enunciado
3 del texto ¢estan adaptadas al nivel de conocimiento de los

alumnos, son directas y de facil comprension?

¢Incluyen los textos titulos con marcas tipogréaficas que

4 ayuden a su identificacion, clasificacion y jerarquizacion?
¢Poseen los textos una estructura visualmente reconocible
5 por el alumno que facilite su acceso al contenido y su

comprension?
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~

En cuanto a la extension de los textos ¢es esta apropiada
para el nivel del alumno?

El léxico usado en el texto ¢se ajusta al nivel de los
destinatarios y/o es facil de inferir por el contexto?

¢Existe una correcta interaccion entre el texto y las
imagenes que lo acompafian, complementandose la
informacion de ambos?

¢Se presentan estrategias para facilitar la lectura?

Pasando a los contenidos, las preguntas expuestas en esta parte del cuestionario

giraran en torno a la esencia misma de lo que nos encontramos a la hora de trabajar la

comprension lectora, desde su correspondencia con lo expuesto en el MCERL, hasta

la dificultad de los mismos, pasando por la diversidad, su relacion con el aprendizaje

significativo o el uso de las TIC para trabajar con ellos, entre otros:

10
11

12

13

14

15

16

17

18

El contenido de los textos propuestos ¢es adecuado para el
nivel de los alumnos?

Los objetivos referidos a la comprension lectora ¢se
corresponden con los objetivos establecidos en el MCERL
para el nivel de referencia?

¢ Existe una correspondencia entre el contenido del texto y
los objetivos especificados en la propia unidad?

Durante el desarrollo del texto ¢se ponen en préctica los
conceptos tedricos gramaticales y Iéxicos adquiridos de una
manera progresiva para el alumnado?

¢Se trabajan los diferentes tipos de contenidos relacionados
con saber, saber hacer y saber ser?

¢Hay equilibrio entre los diferentes tipos de contenidos en
un grado proporcional a las necesidades y conocimientos
del alumnado?

Los contenidos ¢son rigurosos Yy Se encuentran
actualizados?

¢ ES necesario, en algunos casos, hacer adaptaciones de los
textos propuestos, para adecuarlos a las caracteristicas del
alumnado?

¢Observamos la presencia de elementos motivacionales
tales como referencias directas a temas de actualidad,
material de la vida cotidiana 0 conceptos e ideas
relacionados con la edad del alumno?
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19 ¢Los textos propuestos promueven y fomentan el
aprendizaje significativo tratando contenidos que combinan
conocimientos nuevos con previos?

20 ¢Nos encontramos con una diversidad textual que
enriquezca la formacién y favorezca el dominio de la
comprension lectora por parte del estudiante?

21 Los textos propuestos ¢tratan contenidos culturales
relacionados con la lengua que se esta aprendiendo?

22 ¢Se fomenta el uso de las TIC para el apoyo de la
comprension lectora?

23 En cuanto al nivel de dificultad de los textos ¢es progresivo
a lo largo del manual?

La tercera y ultima parte de este cuestionario estd dedicada a la metodologia,
es decir, tras ver cdmo se presentan los contenidos, cuales son los contenidos en si,
ahora toca ver como son trabajados Yy si se corresponden con los objetivos marcados,
son adecuados para el nivel de los alumnos, promueven la integracién de las destrezas

0 son trabajados antes, durante y después:

24 Las actividades propuestas ¢se corresponden con los
objetivos y contenidos definidos en el material?

Las estrategias de aprendizaje que sugiere ¢son adecuadas

25 al nivel de los alumnos?

Las actividades propuestas ¢promueven la integracion de

26 destrezas?
¢Son coherentes los objetivos de las actividades con el texto

27 al que acompafian?
¢Permiten las actividades el desarrollo de habilidades de

28 comprension lectora?
¢Existen actividades categorizadas para ser trabajadas

29 antes, durante y después de la lectura?

30 Las actividades de conocimiento previo, ¢sirven para
introducir el texto, posicionarnos respecto a los
conocimientos previos del alumno, promover una actitud
positiva de cara a su lectura y facilitar la comprension por
parte de estos?

31 Las actividades de desarrollo ¢permiten profundizar en los
conceptos y guiar la comprension del alumno de cara a
consolidar el anclaje de los nuevos conocimientos y su
relacién con los previos?
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32 Las actividades de consolidacion, ¢nos ayudan a reforzar la
comprension lectora y a vincular los contenidos del texto
con los contenidos gramaticales y léxicos de la unidad que
estamos trabajando, asi como con temas culturales y
actuales?

33 El tipo de actividades que encontramos ¢son propuestas
abiertas que ayudan a desarrollar diferentes posibilidades
de interpretacion de los textos?

34 ¢Promueven un aprendizaje activo y una comprension tal
que fomente, entre otras cosas, la manipulacion,
discriminacion, generalizacion, simbolizacion de la
informacién y la resolucién de problemas?

35 ¢La comprension de los textos se trabaja siguiendo distintos
modos de agrupamiento en consonancia con los distintos
tipos de actividades propuestas?

36 Los contextos propuestos en las actividades ¢son realistas y
se ajustan a las circunstancias actuales?
37 ¢Se proponen diversos tipos de actividades segun su

finalidad para promover la motivacion y que permitan
despertar el interés de los alumnos?

38 ¢Se plantean actividades donde sea necesario remitirse a
materiales fuera del libro de texto como fuentes o el uso de
las TIC y la Web 2.0?

2.2 parte. Analisis global de cada una de las preguntas y conclusiones

En la segunda parte se lleva a cabo la recogida de datos para la realizacion de
unos gréaficos estadisticos de cada una de las preguntas del cuestionario con los que
obtener datos cuantitativos que nos lleven a unas conclusiones mas precisas de cada
una de las preguntas formuladas.

Para ello, por cada una de las preguntas realizadas en los cuestionarios de los
diferentes manuales, se realiza una grafica de barras donde se volcaran los datos
obtenidos del 1 al 5, obteniendo con ello el valor medio, sefialado con una linea
horizontal guia que cruza las verticales, de esta forma obtenemos un dato global a
partir del estudio mediante cuestionario de todos los manuales con los que obtener
unas conclusiones mas precisas por cada una de las preguntas objeto de estudio.

Resultando de la siguiente manera:
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1.- Los textos incluidos dentro del manual ¢poseen un disefio y una atractiva

que facilitan el interés del alumnado?

Gréfica 5. Grafica ejemplo resumen de los valores obtenidos en el cuestionario con media aritmética

A esto le seguirdn unas conclusiones y a la finalizacion de las treinta y ocho

preguntas, se expondran, a su vez, unas breves conclusiones globales.

4.3.3. Ficha de analisis cuantitativo y analitico de textos literarios
1.2 parte. Estudio individual de los manuales

En esta tercera, y Gltima ficha, se realiza el analisis de la aparicién de textos
literarios en los manuales de ELE, con la que poder establecer, tras la finalizacion de
analisis de la misma, si la literatura, entendida esta como material literario y por tanto
como un recurso mas dentro de los diferentes materiales y textos, tiene presencia en

las clases de B1, o si por el contrario no suelen ser utilizados por los manuales.
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La estructura seguida para ello cumple las mismas pautas que la primera de las
fichas comentadas, la ficha de andlisis de textos y actividades, asi pues, esta consta de
dos partes diferenciadas: una primera que corresponde al analisis individual de cada
uno de los quince manuales objeto de estudio y una segunda parte donde se realiza un
andlisis en conjunto con los datos obtenidos del analisis individual.

De esta forma, y al igual que el resto de fichas, lo primero que encontramos en

ella es una tabla resumen bibliografica:

Titulo:

Autores: |
Editorial: |
Afio y lugar de publicacion: |

Tabla 7. Tabla ejemplo resumen de los principales datos bibliogréaficos del manual estudiado

Tras esto y como ocurre en la ficha primera, aparecen dos graficas de barras,
horizontales en este caso para distinguirlas visualmente, la primera de las cuales
analiza la cantidad de textos literarios encontrados con respecto al total distinguiendo

y diferenciando, a su vez, dentro de las siguientes tipologias:

1.- Ensayo
2.- Narrativo
3.- Dramatico
4.- Lirico

5.- Textos no literarios
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Ensayo 0
Narrativo 0
Dramético 0
Lirico 0

No literarios | | RN ::

0 10 20 30

Gréfico 6. Grafico de barras ejemplo del nimero de textos de cada género literario

Estos datos son contrastados con una segunda grafica que recoge los
porcentajes de cada una de las tipologias ya mencionadas, asi podemos observar si
existe o no presencia del género literario dentro de los manuales de B1 estudiados,
reflejando de una forma maés clara los datos obtenidos en el estudio del manual y

pudiendo realizar una descripcion mas precisa del estudio realizado.

Ensayo = 0,00%
Narrativo ~ 0,00%
Dramatico = 0,00%
Lirico = 0,00%

No
iiterarios MM ' 00.00%
0,00% 50,00% 100,00% 150,00%

Gréfico 7. Grafico de barras ejemplo con los porcentajes de cada género literario
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Tras la recogida de los datos obtenidos, estos son volcados en una tabla
resumen con tres columnas, donde la primera de ellas refleja las diferentes tipologias
estudiadas, la segunda respone al nimero de textos analizados y la tercera respnde al
porcentaje de cada una de las tipologias textuales objeto de estudio, de este modo
tenemos un cruce de datos entre nimero y porcentaje con los que poder sacar unas
conclusiones en cuanto a presencia de cada tipologia literaria o la ausencia de las

mismas.

Género literario N.° de textos Porcentaje
No literario
Lirico
Dramético
Narrativo
Ensayo
Total

Tabla 8. Tabla ejemplo resumen del tipo de textos en cifras absolutas y en porcentaje

2.2 parte. Estudio global de las tipologias de textos literarios y conclusiones

La estructura de dicha parte serd idéntica a la ya utilizada en el analisis
individual con la salvedad de que los datos reflejados seran los obtenidos del cruce de
todos los datos obtenidos de forma individual del analisis de los quince manuales,
obteniendo con ello un panorama general de la situacién. Por ultimo, y a modo de
cierre final de la ficha, se expondran las principales conclusiones a las que se ha
Ilegado con el estudio y andlisis de la misma.

Con esto se da por finalizado este capitulo y se procedera a realizar los

diferentes analisis mencionados en el mismo.
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CAPITULO 6

RESULTADOS OBTENIDOS DEL ANALISIS CUANTITATIVO Y
ESTADISTICO DE LOS MANUALES ESTUDIADOS

1. Analisis individual cuantitativo y estadistico de textos y actividades en los
manuales estudiados

En el siguiente capitulo quedan presentes los resultados obtenidos en el analisis
individual de cada manual objeto del estudio en relacién al ambito analitico. Tal y
como se describe en el capitulo anterior, este estudio consiste en una cuantificacion
numérica de la cantidad de tipos de textos y actividades que dan como resultado un
analisis exploratorio-cuantitativo-estadistico para la posterior interpretacion de los
datos.

En primer lugar, tras un recuentro de todos los textos detectados en el manual
objeto de estudio, entendiendo por los mismos aquellos con los que es posible trabajar
sin material de apoyo, como puedan ser recursos audiovisuales, se procede a

clasificarlos y a obtener su porcentaje, atendiendo a la tipologia textual propuesta por
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Adams (1992) que distingue entre textos narrativos, expositivos, dialogados,
descriptivos y argumentativos, a los que se ha tenido a bien afiadir los instructivos.

Tras esto, se procede de igual manera con las diferentes actividades propuestas
para el trabajo en clase de estos textos, ya sean de prelectura, durante la lectura o una
vez finalizada la misma. En este sentido se han agrupado las actividades atendiendo a
la tipologia que aparecia con mayor frecuencia en los manuales y a la finalidad de las
mismas.

Con todo ello se pretende conseguir, como su propio nombre indica, un analisis
exploratorio en profundidad de los textos y actividades que aparecen en los diferentes
manuales, asi como un estudio cuantitativo y estadisticos de los mismo para una
posterior recopilacion de todos los datos obtenidos en cada uno de los analisis, que nos
aporten datos suficientes de una forma global, suma de todos los analisis con la que
poder establecer unas conclusiones generales sobre cuéles son los tipos de textos que
aparecen con mayor frecuencia en los manuales del nivel B1, cudles son las actividades
con las que son trabajados y, en definitiva, establecer las posibles medidas para la

solucion de los problemas detectados.
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1.1. Andlisis del manual Nuevo Prisma

Titulo: Nuevo Prisma
Autores: Garcia, S., Vargas, A. M2,
Editorial: Edinumen

Afio y lugar de publicacion: | 2015, Madrid

Tabla 9. Tabla de los principales datos bibliograficos del manual Nuevo Prisma

a) Tipologia textual

El siguiente grafico de barras representa el nimero de textos de cada tipologia
divididos en: textos narrativos, descriptivos, argumentativos, dialogados, expositivos

e instructivos, en relacion con la cantidad total existentes en el manual.

30
25
20
15 13

25

10

Grafico 8. Grafico de barras del nimero de textos de cada tipologia.

Analizando los resultados, se puede comprobar como los textos narrativos son
los que aparecen en mayor numero de ocasiones; el resto de textos tienen una presencia
similar a lo largo del manual, como es el caso de los textos expositivos y un poco

mayor e inexistente si consideramos los textos instructivos.
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Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que corresponde cada una
de las tipologias textuales que encontramos en el manual, de forma que, en primer
lugar, casi la mitad de los textos son narrativos, en segundo lugar la presencia de los
textos expositivos, descriptivos y argumentativos es similar, aunque los expositivos
cuentan con una presencia mayor. Por tltimo, el porcentaje de los textos dialogados es
menor Yy el de los instructivo es minimo o inexistente, tal como apreciadbamos en el

gréfico anterior.
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Gréafico 9. Gréfico de barras con los porcentajes de cada tipologia textual

En la siguiente tabla observamos un resumen de la relacion existente entre el

namero de textos de cada tipologia y el porcentaje que implica del total.

Tipologia textual N.° de textos Porcentaje
Narrativos 25 40,98%
Descriptivos 8 13,11%
Argumentativos 8 13,11%
Dialogados 6 9,84%
Expositivos 13 21,31%
Instructivos 1 1,64%
Total 61 100,00%

Tabla 10. Tabla resumen del tipo de textos en cifras absolutas y en porcentaje
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Tras hacer el balance correspondiente, se deduce que los textos se organizan
en cuatro grupos diferenciados. EI primer grupo corresponde a la aparicion de los
textos entre un 50% y 40%, y se identifica con los textos narrativos (40,98%), la
presencia de esta tipologia representa casi la mitad del total. Tras este se sita un
segundo grupo en una horquilla del 30% y 20%, caso en el que encontramos los textos
expositivos (21,31%). El tercer grupo abarca el porcentaje entre el 20% y 10% en el
que encontramos los textos descriptivos (13,11%) y argumentativos con (13,11%). Por
ultimo, el cuarto grupo va del 10% y 0% y en el aparecen los textos dialogados (9,84%)
y una presencia casi simbdlica de los textos instructivos (1,64%).

De todo ese analisis, y como ya ha sido expuesto, se puede concluir que los
textos que predominan en este manual son los textos narrativos, los cuales abarcan casi
la mitad del contenido total, seguidos de los expositivos, descriptivos y
argumentativos, que forman el grueso de la otra mitad, dejando una minima parte a los
textos dialogados. Los textos instructivos tienen una escasa presencia, o lo que es lo
mismo, de todo esto se deduce que lo que el alumno encuentra dentro de las paginas
del manual Nuevo Prisma. Curso de espafiol para extranjeros, a la hora de trabajar la
comprension lectora, son biografias, diarios, cartas, relatos de hechos y pequefias
historias con sentido cronolégico con las cuales practicar las tareas y reforzar los
contenidos, tanto gramaticales como de Iéxico u otros, que se dan en este nivel de una
forma mas bien estructurada. Este predominio de textos narrativos deja poco lugar a
la presencia del resto de tipologias, y si bien es cierto que encontramos presencia de
textos expositivos, descriptivos y argumentativos, el empobrecimiento de su presencia
encarece mucho el desarrollo del alumno en todo lo que se refiere a profundizar en
vocabulario mas especifico, tratar temas culturales o de &ambito informativo y cientifico
0 aprender estrategias para comprender y trabajar la opinion y valoracion de un tema,
por no mencionar que la poca presencia de textos dialogados priva al alumno de
aprender nuevas formas de comunicacion verbal. Por ultimo, y ain més destacable, la
casi ausencia de textos instructivos genera un vacio dentro de la formacion del
alumnado al dificultar sus posibilidades para aumentar y mejorar su comprension

lectora.
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b) Tipologia de actividades

El siguiente grafico de barras representa el numero de actividades de cada

tipologia previamente definida en relacion con las demaés.
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Gréfico 10. Grafico de barras del nimero de actividades de cada tipologia

En este diagrama de barras se aprecia como, de entre todas las tipologias, hay
una que prevalece frente al resto, y dos que la siguen, aunque de forma mas alejada.
En primer lugar, se encuentran las actividades relacionadas con rellenar o completar
huecos, frases, tablas vy, tras ella, se sitdan las actividades sobre preguntas, ya sean
preguntas sobre el texto o preguntas abiertas y el grupo de actividades “otros” que
engloba actividades diversas como resumir, buscar en el diccionario, sustituir,
corregir, comentar con el compariero etc. El resto de actividades tienen una presencia
mas o menos igualitaria, trabajandose en menor medida las actividades de

verdadero/falso.

Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que corresponde cada una

de las tipologias.
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Gréfico 11. Gréfico de barras con el porcentaje de cada tipologia de actividades

Del cruce de datos obtenidos en las anteriores graficas se aprecia un resumen
del nimero de actividades de cada tipologia y el porcentaje que implica del total dando

el siguiente resultado:

Tipo de actividades N.° de actividades | Porcentaje
Seleccion multiple o correcta 6 4,44%
Verdadero/falso 3 2,22%
Relacionar textos, palabras, imagenes 10 7,41%
Ordenar y clasificar palabras, textos 7 5,19%
Preguntas abiertas o sobre el texto 24 17,78%
Rellenar huecos y completar frase, tablas 32 23,70%
Redaccion segun texto 13 9,63%
Subrayar y localizar en el texto 14 10,37%
Role-play o debate 6 4,44%
Otros (sustituir, definir, resumir) 20 14,81%
Total 135 100,00%

Tabla 11. Tabla resumen del tipo de actividades en cifras absolutas y en porcentaje
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Vista la relacion nimero de actividades-porcentaje, observamos como las
actividades aparecen en tres grupos claramente diferenciados: un primer grupo de
actividades cuyo porcentaje se situa entre 30% y 20% y que corresponde a las
actividades de rellenar o completar (23,70%), seguidos por un segundo grupo, cuya
aparicion se repite entre un 20% y 10%, en el que se agrupan los ejercicios de preguntas
(17,78%), las actividades englobadas en el grupo otros (14,81%) y las actividades de
subrayar o localizar en el texto (10,37%). Por Gltimo, aparece un tercer grupo cuya
presencia se engloba entre el 10% y el 0%, donde se encuentran el resto de las
actividades.

De todo ese analisis, podemos concluir que las actividades que se presentan a
lo largo de este manual se centran principalmente en buscar informacion concreta que
aparece dentro del texto, ya sea en forma de pregunta o para rellenar y/o completar
algun tipo de informacién, con lo que el alumno no trabaja de una manera completa la
comprension lectora y el aprendizaje significativo pues, en la mayoria de los casos,
con localizar la informacion necesaria, se da por finalizada la actividad y el tema del
texto; las estrategias de resumen y el sentido del mismo quedan relegados a un segundo

plano.
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1.2. Analisis del manual Nuevo suefia 2. Espafiol lengua extranjera

Titulo: Nuevo suefia 2. Espafiol lengua extranjera
Autores: Cabrerizo, M2 A., GOmez, M2 L., Ruiz., A. M4
Editorial: Grupo Anaya N

Afio y lugar de publicacion: | 2015, Madrid

Tabla 12. Tabla de los principales datos bibliogréaficos del manual Nueva Suefia 2

a) Tipologia textual

El siguiente grafico de barras representa el nimero de textos de cada tipologia
divididos en: textos narrativos, descriptivos, argumentativos, dialogados, expositivos

e instructivos, en relacion con la cantidad total existentes en el manual.
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Gréfico 11. Gréfico de barras del nimero de textos de cada tipologia

Tras estos resultados, se puede verificar como los textos narrativos son los que
aparecen en mayor nimero de ocasiones seguidos de los textos descriptivos. El resto
de tipologias tienen una presencia similar a lo largo del manual, siendo los instructivos

la Unica tipologia que no aparece en el manual objeto de estudio.
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Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que corresponde cada una
de las tipologias textuales que encontramos en el manual, asi se aprecia como, de la
suma del porcentaje de textos narrativos y descriptivos, se desprende mas de la mitad
del total. Por su parte, los textos argumentativos y expositivos tienen una presencia
idéntica y similar a los dialogados. Por ultimo no existen textos instructivos en todo

manual.
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Gréfico 12. Gréfico de barras con los porcentajes de cada tipologia textual

En la siguiente tabla se observa un resumen de la relacion existente entre el

numero de textos de cada tipologia y el porcentaje que implica del total.

Tipologia textual N.° de textos Porcentaje
Narrativos 30 37,97%
Descriptivos 22 27,85%
Argumentativos 8 10,13%
Dialogados 11 13,92%
Expositivos 8 10,13%
Instructivos 0 0,00%
Total 79 100,00%

Tabla 13. Tabla resumen del tipo de textos en cifras absolutas y en porcentaje
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Tras hacer el balance correspondiente, se puede concluir que los textos se
organizan en cuatro grupos diferenciados. El primer grupo concierne a la aparicion de
los textos entre un 40% y 30% Yy se corresponde con los textos narrativos (37,97%).
En segundo grupo situado en una horquilla del 30% y 20% caso en el que se hallan los
textos descriptivos (27,85%). En tercer lugar, encontramos los textos que van del
20,00% al 10,00%, como es el caso de los textos dialogados (13,92%), los
argumentativos (10,13%) y los expositivos (10,13%). El dltimo lugar corresponde a
aquellos textos cuya presencia se sitda entre el 10% y el 0% caso exclusivo de los
textos instructivos (0,00%).

De todo ese anélisis se puede concluir que los textos que predominan en este
manual son en su mayor parte, textos narrativos, seguidos de los descriptivos, de la
suma de ambos resulta mas de la mitad de los textos que contiene este manual. Le
siguen los textos dialogados, los argumentativos y los expositivos, aunque en menor
medida, y, por altimo, la presencia de los textos instructivos es inexistente. De todo
esto se deduce que lo que el alumno encuentra dentro de las paginas del manual Suefia
2, en su nueva edicion, a la hora de trabajar la comprensién lectora, son principalmente
biografias, noticias, diarios, cartas, relatos de hechos y pequefias historias, asi como
descripciones de personas, lugares y objetos con los que practicar y reforzar los
contenidos, tanto gramaticales, como de Iéxico u otros que se dan en este nivel de una
forma mas bien estructurada. Al tratarse de una version actualizada, lo cierto es que,
aungue la presencia de textos narrativos y descriptivos es mayor, el resto de tipologias
aparecen representadas proporcionalmente, asi los textos dialogados, argumentativos
y expositivos aparecen en un nimero similar de ocasiones con lo que la diversidad, a
pesar de no ser equilibrada, se da a lo largo de este manual, si bien no se desarrollan
por igual, con lo que el progreso de la habilidad lectora se ve empobrecido, hecho que
se constata finalmente con la no presencia de textos instructivos que suponen una gran
carencia de cara al futuro. El desarrollo de esta tipologia textual por parte del alumnado
podria trabajarse y adaptarse bastante bien a los contenidos propuestos por el MCERL

tanto en lo referente a saber, como en saber ser y saber hacer.
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b) Tipologia de actividades

El siguiente grafico de barras representa el numero de actividades de cada

tipologia previamente definida en relacion conlas demas.
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Gréafico 13. Grafico de barras del nimero de actividades de cada tipologia

En este diagrama de barras se aprecia codmo dentro de las tipologias hay tres
tipos que prevalecen sobre las demas: aquellos relacionados con las preguntas, ya sea
sobre el texto o preguntas abiertas, aquellos que tratan sobre rellenar huecos o
completar la frase o tablas y aquella tipologia denominada otros, donde englobamos
ejercicios diversos como definir, buscar en el diccionario, resumir, realizar una
exposicion sobre un tema, la investigacién en internet o la correccion gramatical. Tras
estas aparecen actividades de redaccion y, por ultimo, el resto de actividades tienen
una presencia en el manual muy escasa no superando el 6% en ningln caso.

Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que corresponde cada una

de las tipologias.
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Gréafico 14. Gréfico de barras con el porcentaje de cada tipologia de actividades

Del cruce de datos obtenidos en las anteriores graficas, se observa un resumen
del nimero de actividades de cada tipologia y el porcentaje que implica del total dando

el siguiente resultado:

Tipo de actividades N.° de actividades | Porcentaje
Seleccion multiple o correcta 2 1,96%
Verdadero/falso 3 2,94%
Relacionar textos, palabras, imagenes 2 1,96%
Ordenar y clasificar palabras, textos 3 2,94%
Preguntas abiertas o sobre el texto 22 21,57%
Rellenar huecos y completar frase, tablas 22 21,57%
Redaccion segln texto 15 14,71%
Subrayar y localizar en el texto 4 3,92%
Role-play o debate 6 5,88%
Otros (sustituir, definir, resumir) 23 22,55%
Total 102 100,00%

Tabla 14. Tabla resumen del tipo de actividades en cifras absolutas y en porcentaje
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Vista la relacion nimero de actividades-porcentaje, podemos observar como
las actividades aparecen en tres grupos claramente diferenciados: un primer grupo de
actividades cuyo porcentaje se sitla entre el 30% y 20%, y que corresponde a la
tipologia denominada otros (22,55%), las actividades de preguntas abiertas o sobre el
texto (21,57%), y las actividades de rellenar huecos, frases o tablas (21,57%),
seguidos, muy de cerca por un segundo grupo, cuya aparicion se repite entre un 20%
y 10%, en el que se agrupan los ejercicios de redaccion, (14,71%), y un ultimo grupo
con una presencia minima, que corresponde entre el 10% y 0% con el restante de
actividades.

De todo ese analisis, podemos concluir que este manual, frente a otros,
promueve actividades que se salen de las estereotipadas, como pueden ser buscar
informacion en internet, defender un tema, buscar las estructuras del texto o elaborar
un resumen; actividades que van mas en consonancia con unas estrategias de
comprension lectora méas efectivas. Si bien es cierto que nos seguimos encontrando
con actividades de buscar en el diccionario, rellenar huecos, preguntas o ejercicios de
redaccion que en su mayor parte se centran en inferir informacion concreta que aparece
dentro del texto o trabajar a partir del mismo como pretexto, con lo que el alumno no

trabaja de una manera total la comprension lectora y el aprendizaje significativo.
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1.3. Analisis del manual Prisma progresa. Método espafiol para extranjeros

Titulo: Prisma progresa. Método espafiol para extranjeros
Autores: VV.AA Equipo prisma

Editorial: Edinumen

Afio y lugar de publicacion: | 2007, Madrid

Tabla 15. Tabla de los principales datos bibliograficos del manual Prisma progresa

a) Tipologia textual

El siguiente grafico de barras representa el nimero de textos de cada tipologia
divididos en: textos narrativos, descriptivos, argumentativos, dialogados, expositivos

e instructivos, en relacion con la cantidad total existentes en el manual.
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Grafico 15. Gréfico de barras del nimero de textos de cada tipologia

Con estos resultados se puede comprobar como los textos narrativos son los
que aparecen en mayor nimero de ocasiones. El resto de textos tienen una presencia
similar a lo largo del manual, siendo, el caso de los textos dialogados y expositivos,

un poco mayor.
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Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que corresponde cada una
de las tipologias textuales que encontramos en el manual, notandose como el
porcentaje de textos narrativos supone mas del doble de la cantidad de texto de las
tipologia maés cercanas; los dialogados y los expositivos, a los que siguen los

descriptivos, los argumentativos y los instructivos respectivamente.
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Gréfico 16. Gréfico de barras con los porcentajes de cada tipologia textual

En la siguiente tabla observamos un resumen de la relacion existente entre el

numero de textos de cada tipologia y el porcentaje que implica del total.

Tipologia textual N.° de textos Porcentaje
Narrativos 20 45,45%
Descriptivos 5 11,36%
Argumentativos 3 6,82%
Dialogados 8 18,18%
Expositivos 6 13,64%
Instructivos 2 4,55%
Total 44 100,00%

Tabla 16. Tabla resumen del tipo de textos en cifras absolutas y en porcentaje
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En sintesis, se deduce que los textos se organizan en tres grupos diferenciados.
El primer grupo corresponde a la aparicion de los textos entre un 50% y 40% y se
identifica con los textos narrativos (45,45%). El segundo grupo se sitla en una
horquilla del 30% y 20% y en €l se encuentran los textos dialogados (18,18%),
expositivos (13,64%) y descriptivos (11,36%). Por ultimo, el tercer grupo abarca el
porcentaje entre el 20% y el 10% y en él se hallan los textos argumentativos (6,82%)
e instructivos (4,55%).

De todo ese analisis, y como ya se ha expuesto, se puede concluir que los textos
que predominan en este manual son, sobre todo, narrativos, seguidos de los dialogados,
expositivos y los descriptivos, frente a los instructivos y argumentativos, cuya
presencia es marcadamente menor. Se deduce, por tanto, que lo que el alumno
encuentra dentro de las paginas de Prisma Progresa. Método de espafiol para
extranjeros, a la hora de trabajar la comprension lectora, son noticias, articulos,
diarios, cartas, relatos de hechos y pequefias historias con sentido cronoldgico, lo cual
refuerza la gramatica que se da en este nivel con la mezcla de pasados, el repaso al
presente y el uso del futuro, textos expositivos donde se tratan desde temas culturales
a informativos de una manera objetiva y que ayudan a profundizar en un vocabulario
mas especifico, didlogos que ayudan a reforzar un léxico mas coloquial y consolidan
la expresion del idioma y textos descriptivos que ayudan a ampliar vocabulario y
adquirir nuevo léxico. Por otro lado, aunque la menor presencia de textos instructivos
puede llegar a ser aceptable, ya que el alumnado de este nivel posee los recursos y
habilidades necesarias para comprender textos mas complejos, la poca presencia de
textos argumentativos dificulta las posibilidades del alumnado para ir reforzando los
conocimientos gramaticales, culturales o de léxico, entre otros, asi como las

posibilidades de aumentar y mejorar su comprension lectora.
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b) Tipologia de actividades

El siguiente grafico de barras representa el numero de actividades de cada

tipologia previamente definida en relacion conlas demas.
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Gréfico 17. Gréfico de barras del nimero de actividades de cada tipologia

En este diagrama de barras se aprecia como de entre todas las tipologias
prevalecen, frente al resto, aquellas actividades de subrayar y buscar en el texto o la
tipologia que hemos tenido a bien denominar otros, que engloba ejercicios diversos
como buscar en el diccionario y/o en internet, elaborar resimenes o buscar un
sindnimo. Junto a ellas vemos cdmo el resto de las categorias tienen una presencia
similar, incluso idéntica en algunos casos, ya sean las actividades de preguntas, de
relacién, rellenar o completar, redaccion o roleplay/debate, quedando, en dltimo lugar
con una presencia casi inexistente, las actividades de verdadero o falso y seleccién
multiple.

Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que corresponde cada una

de las tipologias.
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Gréfico 18. Gréfico de barras con el porcentaje de cada tipologia de actividades

Del cruce de datos obtenidos en las anteriores graficas observamos un resumen

del nimero de actividades de cada tipologia y el porcentaje que implica del total:

Tipo de actividades N.° de actividades | Porcentaje
Seleccion multiple o correcta 3 2,97%
Verdadero/falso 4 3,96%
Relacionar textos, palabras, imagenes 11 10,89%
Ordenar y clasificar palabras, textos 6 5,94%
Preguntas abiertas o sobre el texto 1 10,89%
Rellenar huecos y completar frase, tablas 11 10,89%
Redacci6n segin texto 11 10,89%
Subrayar y localizar en el texto 20 19,80%
Role-play o debate 8 7,92%
Otros (sustituir, definir, resumir) 16 15,84%
Total 101 100,00%

Tabla 17. Tabla resumen del tipo de actividades en cifras absolutas y en porcentaje

Vista la relacion numero de actividades-porcentaje, se aprecia como las

actividades aparecen dos grupos claramente diferenciados. Un primer grupo de
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actividades, cuyo porcentaje se sitda entre el 20% y 10%, encabezado por los ejercicios
de subrayar o localizar en el texto (19,80%) y seguidos por la categoria otros (15,84%)
los ejercicios de relacionar (10,89%), ejercicios de preguntas abiertas o sobre el texto
(10,89%), ejercicios de rellenar huecos o completar (10,89%) y ejercicios de redaccién
(10,89%). Tras ellos se encuentra un segundo grupo que abarca la horquilla porcentual,
entre el 10% vy el 0%, donde se encuentran las actividades de roleplay (7,92%), las
actividades de ordenar y clasificar (5,94%) las actividades de verdadero/falso (3,96%)

y, en ultimo lugar, las actividades de seleccion multiple (2,97%).

De todo se deduce que, si bien el mayor nimero de actividades que trabajan la
comprension lectora se centran en ejercicios que promueven la busqueda y la
sefializacion de una determinada informacion del texto, realmente la diferencia
porcentual entre los diferentes tipos no es muy amplia, con lo que se puede pensar que,
a lo largo de todo el manual, se intenta trabajar con diferentes estrategias que ayuden
al alumno a la hora de mejorar su comprension lectora. Si bien es cierto que con
frecuencia estas actividades nos profundizan de una manera correcta en el texto, con

lo que el alumno no trabaja de una manera completa el aprendizaje significativo.
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1.4. Analisis del manual Espafiol lengua extranjera

Titulo: Tema a Tema. Espafiol lengua extranjera
Autores: Coto Bautista, V., Turza Ferre, A.
Editorial: Edelsa. Grupo Didascalia. S.A.

Afio y lugar de publicacion: | 2014, Madrid

Tabla 18. Tabla de los principales datos bibliogréaficos del manual Tema a Tema

a) Tipologia textual

El siguiente grafico de barras representa el nimero de textos de cada tipologia
divididos en: textos narrativos, descriptivos, argumentativos, dialogados, expositivos

e instructivos, en relacion con la cantidad total existentes en el manual.
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Gréfico 19. Gréfico de barras del nimero de textos de cada tipologia

Analizando los resultados, se puede verificar como los textos narrativos son los
que aparecen en mayor numero de ocasiones; el resto de actividades tienen una
presencia similar a lo largo del manual, siendo los instructivos la tipologia que aparece

€N menos ocasiones.
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Estos datos quedan contrastados con el porcentaje al que c