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RESUMEN:

Este proyecto pretende reflejar la importancia de la Educacion Artistica dentro
de las aulas, estimulando la imaginacion y creatividad de los nifios/as, haciendo que
observen, conozcan, experimenten y discutan a lo largo deesisnes planteadas,
dicho de otra manera, que aprendan haciendo. En él se acercara a los alumnos/as al Arte
Abstracto a través de las siguientes emociones: miedo, alegria, tristeza e ira, con el fin
de que ellos mismos puedan crear su propia obra decamtecada una de estas
emociones. De esta forma, los alumnos/as, podran sentirse como verdaderos artistas
dejando aflorar sus emociones y transmitiendoselas a sus compaferos/as de forma tanto

grafica como oral.

Palabras clave:Educacién Primaria, Educacid?lastica Arte Abstracto, emociones,

creatividad.

ABSTRACT:

This project aim to reflect the significance of Art Education in the classroom,
motivating the imagination and creativity of the kids, making them observe, recognize,
feel, and have an argumealbng the sessions class, in other way, they learn by doing.
The abstract art get closer to the students through the next feelings: fear, happiness,
sadness and rage, in order to they can carry out their own work of art with each kind of
feelings. In thisway, the children could feel as real artist let appear their feelings and

transmit to their classmates both graphically and oral.

Key words: Primary Education, Art education, Abstract art, feelings, creativity.
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1. Introduccién

El presente Trabajo Finderadg t it ul ado iEI a r ALeud erampRie e
presenta un Proyecto Educativo dirigido a los alumnos/as de primer ciclo de Educacion

Primaria, concretamente a los alumnos/as de primero de Educacion Primaria.

Este proyectgretende reflejar la imptancia de la Educacion Artistica dentro
dd aula. Como dice Lopg2006):

El arte nos ayuda no tanto a conocer la realidad sino nuestra realidad, eliptesaje
aquel que nadie conoce mas que nosotros, aquel quénterésa masgque a nosotros
misnos y solo nosotros contemplam@sg ) . En otras ocnodotdeones, el
decirle a los demas aquello que no podemos decimddo directo, porgueno

gueremos o porque no sabemos, o sencillamente porque mposble. (pp227-229)

Con dicho proyecto se estimulara la imaginacién y la creatividad de los
alumnos/as, dejando que puedan experimentar libremente, aprendiendo por ellos
mismos a la vez que disfrutan de laperiencia Como afirma un informe de la
Fundacion Botin (2014):

El arte es un medio adecuado para ensefiar a las personas mas facetas sobre las
emociones y la creatividad. Las obras de arte (desde los cuadros, hasta las esculturas, las
piezas de musica, la danza y las representaciones teatrales) transmiten emooiones y s
fruto, en si mismas, de un proceso creativo. Mientras que hablar sobre nuestras
emociones es algo muy personal e incobmodo para ciertas personas, las obras de arte nos

brindan la posibilidad de analizar dichas emociones al margen de la pépsagp.

Se acercara los alumnos/as al Arte Abstracto a través de la expresion de sus
propias emociones. Para ello nos centraremos en las cuatro emociones basicas: miedo,

alegria, tristeza e ira.

Para llevar a cabo este proyecse utilizardn textos delibro titulado
A Emada o n @magem d) en el cual sexplican cada una de las emocion&e esta
manera los alumnos/as podran ilustrar cada una de estas emoé&loras(2015)
defiende que #Ailustrar e s naitustrador,es yn qu e,
nar r ad2dQ). da ilgspacion que se plantea en este proyeatieste un punto de
vista personah través del arte abstract®eginDuran (2015) una forma de ilustrar
puede ser de manera subjetiva, es decir, aquella en la cusdteddbr refleja lo que

siente ante el texto y no lo que dice literalmente el texto.
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Esta es la forma de ilustrar las emociones que se utilizara en el proyecto con la
ayuda de cuatro obras de arte abstracto de cuatro artistas distintos, los cuales,

representan cada una de dichas emociones de manera personal para cada uno de ellos.

emoCiOnario

Di lo que sientes

Imagen 1NuUfez & Valcarcel. Emocionario, 2013

Los alumnos/as podran conocer qué es el Arte Abstracto, asi como las técnicas
que utilizan dichos artistas, a la vez que padaplicarlas para expresar sus emociones.
Cada alumno/arearauna obra de arte de cada una de las emociones tratadas (miedo,

alegria, tristeza, ira).

A través de este proyecte pretendérabajar la Educacién Emocional tes
alumnos/aslLa AsociacionElisabeth d"Ornano para el trastorno de déficit de atencion e

hiperactividad (2011) afirma que:

La educaciébn emocional tiene como objetivo el desarrollo de competencias
emocionales, que de forma positiva ayuden a la formacion de una personalidad integral,
a través de actividades y programas educativos que contemplen no solo los aspectos

intelectuales, sino también aspectos socioemocionatesationales y valores. (B3)

Por ello es importante que los alumnos/as puedan reconocer sus propias
emociones y transmitirselas a lo demas, a la vez que reconocen las emociones de los
propios compaferos/as, y que mejor manera que a través de la pintura para poder

llevarlo a cab.
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2. Analisis de la situacion educativa o fundamentacion.

fiLa pintura es un arte, y el arte en total no es una creacion inutil de objetos que
se deshacen en el vacio sino una fuerza que sirve al desarrollo y a la sensibilizacion del
alma humana(Kandinsky,197Q p.114)

Este proyect@ducativo tituladdi E | arte de plaadrgido | as em
a alumnos/as del primer ciclo de Educacion Primaria. Con él se pretende ti@bajar
emociones basicas (miedo, alegria, tristeza e ira) a través debsinacto. Para poder
|l l evarl o a <cabo, nos ayudaremos del |l i br o
definicion de cada una de las emociones, y de cuatro obras de cuatro artistas diferentes

que expresen la emocién a tratar en cada una de las sesiones.

El arte es una herramienta excepcional con la cual, los nifios/as pueden
desarrollar su imaginacion, expresarse libremente, experimentar, potenciar sus
habilidades y desarrollarse como persdera.lo referente a la Educacion Artistica, la
LOMCE considera qué e | proceso de aprendizaje en el
alejado del desarrollo de sus facetas artisticas que le sirven como un medio de expresion
de sus ides, pensami ent o $Minigterios de nEducanione Culturss Y
Deporte 2014, p.19401)Sin embargo, nos encontramosn el reducido horario con el
que cuenta la Educacion Artistica a lo largo de la Educacion Primaria, contando con 90
minutos semanales, repartidos entre Educacion Plastica y Educacion Musical.

Pero, ¢ para qué nos sirve la Eduda Artistic& Siguiendo las teorias de Marin
Viadel (2006), podemos decir que la Educacion Artistica, concretamente, las artes
visuales deben contribuir a que los nifios/as expresen sus emociones, disfruten, tengan
experiencias estéticas, despiertenseutido citico ante lo que les rodea, adquieran
confianza y seguridad en si mismos, sean creativos, aprecien la cultuiial.edcs ar t e s,
como toda expresion no verbal, favorecen la exploracion, expresion y comunicacion de
aspectos de los que no somossani ent es o ( Duncan, 2006, p. 40)
i Alos nifios les gusta explorar, tocar, manipular, darle mil vueltas a los objetos, les

gusta crearé esasuef ommadde )@geaptonocerl oo (

¢,Como influyen las emociones dos nifios/a® fAEducar emocionalmente
significa impulsar el crecimiento emocional de los nifios y las nifias, es decir, ayudarles

a avanzar en su des ar(Pal 2004, pi2h)t egr al como pe
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Dichoconotraspalabra8| a educaci - n eobetvouomepol ti ene
conocimiento de los fendémenos emocionales: autoestima, emociones, empatia,
habilidades soci al es, <dGonzaez, 2011, p.854)conf |l i ct O

Hay muchas definiciones sobre qué es una emocion. Del Barrio (2002) sostiene

quela siguiente definicion de emocién

Una reaccion que da lugar a un determinado estado de animo de corta duracion,
elicitado por estimulacion relevante y acompafiado de alteraciones organicas. En esta
reaccion es esencial una relacion entre lo bioldgico, lo cognitivo, lo conductual y lo
experiencial y la secuencia precisa de esa relacion toda esté en vias deéregpladi)

Otra definicion de emocidmas claraes la que nos dan Antoni & Zentnef12)

gue afirman lo siguiente

En principio una emocién es informacion. Informacién <<intima>>, podriamos decir,
un aviso respecto a qué me esta pasando en este momento; un toque de atencion que
sitlla a cada uno en el presente, fjuesno acabamos defsdar esta referida a lo que

vivimos y sentimos ahoran este instante concreto.1(®)

La Educacioén Artistica servirh como medio para ayudar al desarrollo integral del
nifio/a. A través del arte abstracse podréhacer que el nifio/a exprese sus enuEso
libremente, siendo consciente de ellags nifiogasnecesitan hacer cosasewvas, y el
arte abstracto es aggue les resultaovedosoEn él tiene gran importancia el color, las
formas, que es algo que llama mucho la atencion en los nifios/as de primaria. Los
alumnos/as estan cansados de recrear la reglidadlloes muyimportanteque puedan
dejarse llevar aplicando otras técnicas, Bmites ni normas, dejando volar su
imaginacioniLas artes Vvisuales tienen capacidad
sentimientos a través de simbolos que no pertenecen a los dmbitos verbales sino al de
| as i m§ge 26086,@23).Maes o

Para poderllevar a cabo este proyecto, es muy importante despertar la
creatividad de los alumnos/aB. S e puedela comam sualglierr agpartacion
valiosa y novedosa. Todos tenemos unas capacidades creativas que pueden no haber
sido descubiertas o cultivadas. fumcion principal de la educacion es descubrirlas y

potenciarlas en todas | as personaso (Maeso,
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Por todo ellpesnecesariaqque los alumndasde Educacion Primaria tengan la
oportunidad de aprovechar las clases de Educacién Plasticaridabd@amanera ludica
los contenidos propuestos lanLOMCE para la Educacion Primaria

3. Definicion del problema.

Tras haber realizado el Practicum I, y en pleno desarrollo del Practicum I, he
podido observar la poca importancia que se le da a la Educduidstica,
concretamente a BducaciorPlastica, dentro de las aulas de Educacion Primaria.

Los alumnos/as del Primer Ciclo de Educacion Primaria, cuentan con solo 45
minutos semanales para la Educacion Pladtloa. de los problemass que la mayoria
de las veces se dedicasos 45 minutoa trabajar otra area, o simplemente a colorear
laminas. Como he podido comprobar, los alumnos/as no estdn motivados con la
realizacion de estas laminas o fichas, los alumnos/as quieren hacenuwegas con
otros materiales y dejar de lado los lapices, ceras o rotuladores, porque lo Unico que
hacen con ellos es colorear sin salirse de la li@emo se plantea en el Informe de la
Fundacion Botin (2014):

El modo en que la sociedad vy, por extensiarescuela se relacionan con el arte es un
ejemplo para el nifio de lo que los adultos valoran. Este es el plan de estudios tacito de
la sociedad. Cuando aprendemos a hablar, ejercitamos constantemente palabras nuevas.
Cuando aprendemos a leer y a digriambién practicamos a diario. Nos sorprendemos
positivamente y nos sentimos orgullosos cuando conseguimos leer una palabra nueva, y
mucho mas, cuando somos capaces de comunicarnos con los demas por escrito. En el

del lenguaje visual, este contexte practica y recompensa no utiliza la misma moneda.
(p.95)

Es muy importante que los alumnos/as desarrollen su creatividad, sobre todo, en
los primera ciclos de Educacion Primari@.Es | mportante i nsistir e
hecho creativo. No se teade copiar, imitar o llenar espacios, sthaé@ comuni car O
(Palou, 2004, 4.80).

Por ellose proponeealizar este proyectducativo, con el cuakeacercara los
alumnogasal arte abstracto
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El Expresionismo Abstracto supone una ruptura del lenguaje artistico de la época, pero

también una reaccién frente al desencanto personal y social que los artistas, como
personas que habian vivido los acontecimientos de la primera mitad del siglo XX,
smt2anéla palabra fAabstractad se refiere a ;
realidad exterior. Por su part e, |l a pal abr
nos habla de una tendencia artistica que trata, ya no de comunicar, de masas co

obras, sino de plasmar sensaciones, sentimientos o emociones. Por eso, las experiencias

de estos artistas, sus vivencias y su manera de sentir, seran muy importantes para su

arte. (Museo de arte contemporaneo Esteban Vicente, 2008, p31)

Ademas, dravés @l arte abstract@e propiciaraque afloren emociones bésicas,
tales como, el miedo, la alegria, la tristeza o la ira. Parselinalizarauina obra de
cada artistague expreséa emocion a tratar y a partir de ella los alumnos/as crearan su

propia obra de arte.

4. Definicién de los objetivos del proyecto.

1 Objetivos Generales:

Los objetivos generales del Articulo 7 del Real Decreto 126/20¢428 de
febrero,por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primazise

ajustan mas a la finalidagldproyecto son los siguientes:

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido
critico, iniciativa persoal, curiosidad, interés y creatividad en el agiegje, y espiritu
emprendedorj) Utilizar diferentes representaciones y egiones artisticas e iniciarse

en la construccion de propuestas visuales y audiovisudlasisterio de Educacion,
Cultura yDeporte, 2014p. 19353)

Del Decreto97/2015, de 3 de marzo, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de la Educaciéon Primaria en la Comunidad Auténoma de Andaklcia

objetivo que se ajusta mas al proyectelesguiente

fia) Desarrollafa confianza de las personas en si mismas, el sentido critico, la iniciativa
personal, el espiritu emprendedor y la capacidad para aprender, planificar, evaluar
riesgos, tomar decisiones y asumir responsabilidad€snsejeria de Educacion,
Cultura y Depae, 2015,p.13.
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1 Objetivos del area de Educacion Artistica:

Los objetivos de area extraidosldeOrden de 2 de marzo de 2015, por la que
se desarrolla el curriculo correspondiente a la Educacion Primaria en Andsdadias

siguientes:

O.EA.2. Utilizar las posibilidades del sonido, la imagen y el movimiento como
elementos de representacion y comunicacion para expresar ideas y sentimientos,
contribuyendo con ello al equilibrio afectivg a la relacibn con los demas.
O.EA.5. Mantener unaactitud de busqueda personal y colectiva, integrando la
percepcion, la imaginacion, la sensibilidad, la indagacion y la reflexiéon de realizar o
disfrutar de diferentes producciones artistiq@onsejeria de Educacién, Cultura y
Deporte 2015, p.34)

91 Objetivos Especificos:

Los objetivos especificos que pretendo desarrollar en el proyecto son los

siguientes:

V O.E.1Estimular la imaginacion y creatividad del alumno/a.

V O.E.2Conocer los colores primarios, secundarios y neutros, @sho sus
posiblescombinaciones, diferenciando colores frios y colores calidos.

V O.E.3Acercar al alumno/a al arte abstracto a través de la observacion, el
conocimiento, la experimentacion y la discusion.

V O.E.4Analizar las obras: forma, color, textura.

V 0.E.5Conocer yaplicar las técnicas pictoricas de los artistas tratados.

V O.E.6Expresar emocioneg¢miedo, alegria, tristeza e ira través del arte
abstracto.

V O.E.7Adquirir confianza y seguridad en la realizacion de sus propias obras.

V O.E.8Fomentar la participacionamto individual como colectiva, valorando el
trabajo de los compafieros/as y el propio.

V 0O.E.9Respetar el trabajo de los comparieros/as.

Con este proyecto pretendo acercar a los alumnos/as al mundo del arte abstracto
por medio de la pintura, utilizando ed&gias que les motiven, y con ello ayudando a

gue estos expresen sus emaociones con toda naturalidad.
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5. Justificacion del proyecto.

El proyecto quepretendo desarrollase dirige a escolares de primer ciclo,
pudiendo realizarséanto para nifidas de primero deEducacién Bmaria como de
segundo, tomando como referenelabloque?2 de contenidgs A Educaci - n Art?2
expuesto en la @ende 17 de marzo de 2015, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la Educacion Primaria en Aumaal(Consejeria de Educacion,
Cultura y Deporte, 2015)

Con el objetivpen lineas generalede que estos se introduzcan en el mundo de
la abstraccion por medio di#iversosartista con los que pretendo trabajar técnicas
diferentes asi como relacionaus obras con las emocioneasicas(miedo, alegria,

tristeza e irp

Se tratarany valoraan los aspectos mas significativos de la obra desest
artistas, para saber como enfocarlo en dicho ciclo. Pdeteque los alumndas

adquieran aquellos objetivgsiese vara plantear a lo largo de este proyecto.

Las emoci ones escogi das han sido Anmied
denominadagor del Barrio comadil as emoci ones m8s rel evant e
p.143). En palabras de Antoni & Zentner (2014):

Miedo, rabia, alegria y tristeza. Estas son las cuatro emociones que consideramos
basicas, por tratarse de vivencias internas comunes a personas de muy distintas épocas,
lugares y culturas, pero tambidry especialmenteporque desempefian un papel
protagénico en el desarrollo psiquico de todo individuo y de la especie humana en
general. (p.19)

El libro titulado A E mo ¢ i onosa seivichopardlustrar cada una de las
emociones tratadas, asi como para recrear experiencias, propias o ajenas, qas podam
relacionar con dichas emociones, ya que en él se da una definicibn de cada una de las
emociones, asi como un ejemplo sobre gtilsy como muestra el anexoA partir de
la lectura de los textos los alumnos/as ilustraran, a traves del arte abstrdatona de

las emociones ayudandose de las obras y artistas que se comentan a continuacion.

Para tratar | aetrabajar@on el artisth @swaldb Gaayasayni
su obrai E | mi edo, | a Esta dl@adtiend @na bran expresivadad y se
asemej a muc ho a | a definici-n gue da sob

Eva Garcia del Pino / El arte de plasmaaremocione



i Emo c i o@oa ™as wlarasqueria reflejar el sufrimiento que sentia su pueblo

durante y después de la guerra.

Para trat aal d gse heastogidd al artistRobert Delaunay y su
obra ARIitmo: alegr2a de viviro por el t2ztul

utiliza en dichaobra.Este artista tenia un gran interés por los colores y por las formas

circulares.
Laemoci - n detrabajsd ez aWw. Kandinsky y con su
rosao, ya que con ell a el art emsMoscUsgui er e €

ciudad natalKandinskyle daba un sentido a las formas y a los colores. En esta®bra
podraobservar que uno de los colores mas utilizados es el violeta. Para Kandinsky
(1970)e | vitdleentea al go de enfermi zo(p.Wpagado ( C¢

Para tratat a e mo c i -trabajdracan &ldartisskaeManuel Viola y con su
obr a nSeaa esoogido artista por la fuerza y expresividad de sus obras y
concretamentee hae | egi do | a obra fACaoso por el nomb
Como comenta Mir@Percerval (2007) refiriéendose a la expresividad caracteristica en las
obras de Manai | Vil a, ATal vez tenga algo que ver
grandes y no tan meticulosos y cuidados, asi como una sensacion de sincero abandono,

de entrega total en la practica del gégpll).

6. Planificacion de las acciones (cronograma de trabajo)

E I Proyecto Educativo se |l evar8 a cabo
localizado en Las Gabias, Granada, duranteuso 20152016, a los alumnass del

primer curso de Educacion Primaria con edades comprendidas entre los 6 y 7 afios.
1 Contenidos

Los contenidos a tratar para la realizacion del proyecto son los expuestos en el
Bl oque 2: AExpresi -n art2sticao, de | a Ord
desarrolla el curriculo correspondiente a Halucacidon Primaria en Andalucia

(Consejeria d&ducacién, Cultura y Deport2Q15)

2.1. Observacion y exploracion de los elementos presentes en el entorno natural,

artificial y artistico en especial los del lengudggsfico: forma, color y textura;
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2.2. Producciones plasticas de forma creativadiamée la observacion de entornos,
individuales o en grupo, utilizando técnicas elementales y materiales cotidianos de su
entorno;

2.4. Distincion y clasificacion de la®lores primarios y secundarios;

2.5. Exploracion sensorial de las cualidadessilplidades de materiales (papel, barro,
plastilina, acuarelas), transmitienids sensaciones que le producen;

2.11. Desarrollo de habitos de trabajo, constancia y valoracion del trabajo bien hecho
tanto el suyo propio como el de sus compafieros y dignas

2.12. Exposicion de obras sencillas de creacién propia y comunicacion oral de su
intencionalidad;

2.13. Conocimiento de las normas de comportamiento en exposiciones, museos y actos

culturales (p.382)
Los contenidos que trabajaremos a lo ladge | proyecto educati v
pl asmar | a sson aumacadaiptaciore dedos vistos anteriormente y aparecen

expuestsen la Tabla 1

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

C.C.1. Los colores C.P.1.1. Experimentacion  C.A.1.1.Curiosidad por
con los colores primarios experimentar con los colores

neutros. C.A.1.2. Uso adecuado de Ic

C.P.1.2. Clasificacion de los materiales.

colores en calidos y frios.

C.C.2. Las emociones C.P.2. Reflexién de las C.A.2. Respeto hacia los
béasicas: miedo, alegria, emociores a través de los  comentarios de los

tristeza e ira recuerdos. comparnieros/as.

C.C.3. La abstraccion a C.P.3.1. Analisis de la obra C.A.3.1. Interés por la obra,
través de las obras de: pictorica de losrtistas tanto propia como de los
Oswaldo Guayasamin, elegidos. companeros/as.

RSB PRIy, BEEey C.P.3.2. Expresion de las  C.A.3.2. Valoracion del

AEmEImERSy 7 terel Vil emociones a través del arte trabajo artistico de los

abstracto. comparieros/as.

Tabla 1Contenidos proyecteducativoi E | arte de plasmar | as
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1 Metodologia

Respecto a la metodologia que se debe llevar a cabo en el area de Educacion
Artistica, la Ordende 17 de marzo de 2015, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la Educacion Primd@ansejeria de Educacion, Cultura y Deporte,
2015)refiere que:

La metodologia utilizada en Educacién artistica, debe ser asumida desde la perspectiva
de fAsaber hacer o, es decir, |l os procesos
propia expeencia, actuar con autonomia, poner en marcha iniciativas, barajar
posibilidades y soluciones diversas; siendo el intérprete en el proceso de sensibilizacion,
apreciacion y creacion artistiq@.310)

La metodologia que se llevar4 a cabo sera flexiblbigrta, propiciando la

participacion activa de los alumnos/as.

Con el fin de que los alumnos/as desarrollen los conocimientos por si mismos, la
metodologia se basara en un modelo por descubrimiento, en el cual, los conocimientos
se presentaran progresimente con el fin de fomentar un aprendizaje activo y
autonomo. El alumno/a sera el protagonista de su propio aprendizaje, y el docente un

mero coordinador.

Los métodos que se llevardn a cabo son los propuestos por Maeso (2006),
utilizando el método expitivo al inicio de cada sesiobn para presentarle a los
alumnos/as el tema que se va a trabajar; el método discursivo se utilizara para llevar a
cabo los trabajos grupales, como pueden ser la asamblea o las puestas en comun de cada
sesion; y el método de vastigacion serd el mas utilizado, ya que los alurfasos
adquirirdn los conocimientos propuestos por descubrimiento, es decir, aprenderan

haciendo.

Se llevaran a cabo actividades individuales y grupa&leslas cuales los
alumnos/as deberan observar, esar sus conocimientos, experimentar, reflexionar y

discutir de manera argumentada.

Los principios metodologicos que se lledara cabo son los expuestos por Maeso
(2006)
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V Activa, en la que el alumvampliard sus conocimientos a partir de sus propias

experiencias.
V Participativa, siendo el alumfaguia de su propio aprendizaje.

V Integradora, ya que se utilizaran diferentes lenguajes artisticos, cqntula

relacionandolos con las actividades propuestas.

V Vinculada al medio, ya que el alumno/a tomeméno referencia su entorno mas

cercano para relacionarlo con las actividades propuestas.

V Interdisciplinar, ya que por medio de este proyecto trataremos los yabess

como respeto, comparferismo, responsabilidad, solidaridad, etc
V Investigadora, adquéendo el alumno el conocimiento de forma autonoma.
1 Competencias

Las competencias clawgtadas en la Orden de 17 de marzo de 2015, por la que
se desarrolla el curriculo correspondiente a la Educacion Prirf@oiasejeria de
Educacion, Cultura y Deport2015) que se pretenden desarrollar con la puesta en

practica de proyecto son las siguientes:

V CEC Conciencia y expresiones culturalesse pondran en préctica técnicas
artisticas para ayudar a los alumnos/as a encontrar una forma de expresion a
través del arte. Se acercard a los alumnos/as al arte abstracto para que a través de

él puedan expresar sus emociones.

V SIEP. Sentido de iniciatiwaespiritu emprendeddr se fomentara la creatividad
de los alumnos/as con las actividades propuestas. Se reforzara la autoestima de

los alumnos/as, la autocritica, la responsabilidad, etc

V CSC Competencia social y civiéa se promovera la participaciéctva de la
clase, de forma individual y grupal, se fomentara el trabajo en equipo, las
normas de convivencia, la cooperacion, el cuidado de los materiales y de las

instalaciones.

V CA. Aprender a aprendgr los alumnos/as reflexionaran sobre la
experimentadin con las técnicas utilizadas, las texturas, los materiales.
Indagaran sobre los procesos que han llevado a cabo en la manipulacién de los

objetos utilizados en el proyecto.
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V CCL. Competenia en comunicacién linguistidalos alumnos/as se expresaran
de maera ordenada, comunicardn sus emociones, opiniones, adquiriran un
nuevo vocabulario relacionado con el arte, tendran que argumentar el, por qué,
de la realizacién de sus obras o argumentar su critica hacia las obras de los
compafieros/adntegradora, yajue se utilizaran diferentes lenguajes artisticos,
como lapinturg relaciondndolos con las actividades propuestas.

V CMCT. Competencia matematica y Cortgg®ia en ciencias y tecnologjaal
analizar la obra de Robert Delaunay y la obra de W. Kandinsky,akands el
tema de las figuras geométricas como pueden ser el circulo, el rectangulo, el
cuadrado. También podemos relacionar las obras con las estaciones, al analizar

los colores que se utilizan en ellas.
1 Secuenciacion

Cada sesion tendra una duracior8eminutos, exceptuando las sesiones 1y 2

gue se realizaran ocupando 90 minutos consecyttenso se muestra en la tabla 2

El proyecto se realizard a lo largo de 6 semanas. En el anexo 2 se presenta el
desarrollo de cada una de las sesiones.

Sesiones Temporalizacion
l2y22AiCol pyremoci oneso 90 minutos
3U: AEI miedoo 45 minutos
40: fALa alegr2abd 45 minutos
5 fAlLa tristezabo 45 minutos
6U: fiLa irao 45 minutos
7U: AExponemos nuestr a 45 minutos

Tabla 2.Temporalizacién

En laTabla3 se muestran cronograma de la secuenciacion de las sesiones con
las actividades, objetivos especificos, contenidos y competencias que se pretenden

lograr al o | argo del proyecto e duecnaacivoon e B I
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ACTIVIDADES OBJETIVOS CONTENIDOS CONTENIDOS CONTENIDOS ORGANIZACION COMPETENCIAS
ESPECIFICOS CONCEP. PROCED. ACTITUD. DEL R.D.

e RN

SESI ONES 1 Y 2: ACOLORES Y EMOCI ONESO

Experimentamos con los colores O.E.1., O.E.2. CCl1 CP.11 CAl1l Individual CEC, SIEP
Colores frios o calidos O.E.4., O.E.S8. CiPr.2 C.A12 Grupal CSYC, AA
Las emociones. Lluviade ideas C.C.2 C.P.2 C.A2 Grupal

L) O.E.9. (Clefl

¢, Qué es el arte abstracto? C.C3 Grupal

SESEI ¢N Ml EDEL

¢, Qué es el miedo? 0O.E.1.,0.E.3,, Cc.C.2 C.p.2 C.A2 Grupal CEC, SIEP,
Observamos la obra de Oswaldc O.E4.O.E.5., cca CP31 CA31 Grupal CSYC, CAA,
Guayasami n, i EI O.E.6. O.E.7., C P32 CA32 Individual e

Pi ntamos nel mi e O.E.8. O.E.9.

SESICEN 4: ALA ALEGRCAO

¢ Qué es la alegria? 0O.E.1.,0.E.3,, C.C.2 C.P.2 C.A2 Grupal CEC, SIEP,
Observamos la obra de Robert O.E.4.O.E.5., cC3 CP31 CA31 Grupal CSYC, CAA,
Del aunay, nAl egr O.E®6.0E7, Individual

3 2 C.A3.2 CCL, CMCT

Pintamos Al a al e O.E.8.0.E.9.

Tabla 3 Cronograma sesione
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ACTIVIDADES OBJETIVOS CONTENIDO S CONTENIDO S CONTENIDOS ORGANIZACION COMPETENCIAS
ESPECIFICOS CONCEP. PROCED. ACTITUD . DEL R.D.
SESI ONES 5: ALA TRI STEZAO

¢, Qué es la tristeza? 0.E.1.,0.E.3,, Cc%2 C.p.2 C.A2 Grupal CEC, SIEP,
Observamos la obra deW. O.E.4.0.E.5, c.C3 CP31 CA31 Grupal CSYC, CAA,
Kandi nsky, nAc O.E.6.0.E.7.,

_ i C.p.3.2 C.A3.2 Individual CCL CMCT
Pintamos fl a t O.EB8O0.ES. ’

SESEI ¢N 6: | RAO

¢Quéeslaira? 0O.E.1., O.E.3,, C.C.2 C.p.2 C.A2 Grupal CEC, SIEP,
Observamos la obra de O.E.4.O.ES5, cca CP31 CA31 Grupal CSYC, CAA,
Manuel Viola, O.E.6. O.E.7.,

_ i _ C.p.3.2 C.A3.2 Individual ccL
Pintamos dl a i O.E8. 0O.EO9.

SESI ¢N AEXPONEMOS NUESTRAS OBRASO
Exposicion de las obras O.E.1., O.E.3. C.C3 C.P.3.1 C.A3.1 Grupal CEC, CSYC
Observacién, andlisisobras O.E.4., O.E.6. CP3.2 CA32 Grupal CAA, CCL
. Asamblea 0O.E.8., O.E.9. Grupal

Tabla 3 Cronograma sesiones (continuacit
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7. Recursos humanos, materiales y econémicos.

I Recursos humanos

V Profesorado

Los profesores serdn una pamey importante del proyecto educativo, ya que
de ellos depende en gran medida la realizacion del mismo. Hace falta implicacion,

interés, motivacion, etc. papaderllevar a cabo un proyecto educativo.

Este se encargara de preparar el proyecto, de oagdagsesiones y ajustarlas
al ritmo de la clase, de guiar a los alumnos/as cuando sea necesario, de facilitar el
proceso ensefianaprendizaje contribuyendo a propiciar un clima motivante, en el cual

los alumnos/as se sientan comododgjados para paa desarrollarse plenamente

El docente debe despertar la curiosidad de sus alumnos/as para hacer que estos

se integren en el proceso de enseftamandizaje
V Alumnado

Los alumnos/as participes de este proyecto educativo seran los de primer curso
del pimer ciclo de Educacion PrimaridComo las aulas son pequefias y hay 27
alumnogasen el aula, el proyecto se hara primero a la mitad de la clase y después a la
otra mitad, para que estos puedan estar mas comodos dentro del aula y moverse con
total libertad.

V Familias

Es necesario mantener una relacion activa ente las familias y Eags@ique
ello hard que todos avancemos en un mismo sentido buscando lo mejor para el

desarrollo de los alumnos/as.

Las familias estardn informadas, por parte del docente, del proyecto que se

llevara a cabo.
 Recursos materiales

El colegio no cuenta conn aula especifica para trabajar el area de Artes
Plasticas, por ello, el proyecto smalizara en el aula de la clase, por eso la importancia
de dividir a los alumndasen dos grupos, ya que el aula es muy pequefia y hay un gran

namero de alumnéasy no pueden moverse ni trabajar libremente.

Eva Garcia del Pino / El arte de plasmaaremocione



En cuanto a otros materialegue utilizaremos para realizar el proyecto

necesitaremos lague se indican a continuacién

Vv

Vv

< wKiFEEREET <

Ordenador

Proyector

Pizarra

Papel A3 y A-4 especial paraabajar con témperas

Pinceles y brochas

Recipientes para agua y mezclas

Témperas: amarillo limén, azul cian, magenta, blanco, negro, rojo, marron.
Lapices

Cartulinas

Recursos econdmicos

El aporte econémico para poder realizar el poby asciende 43,190 . A

continuacion se aporta el desglose de precios:

Vv

\

\%

Vv

Vv

Papel A3 paratémperd& 9, 00 U
Papel A4 paratémperds 3, 99 U
Pincelegy 2, 00

Témperag 26, 00 U
Cartulinagy 1, 20 ¢

Los demas materiales seran traidos de casa por partealenowgas. e esta

manera aprovecharemos recipientes que tengamos en casa, brochas deapiosar,

etc.
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8. Evaluacion

Siguiendo las indicaciones §aeso (2006)d evaluacion que se va a seguir sera
continua, formativa. En ella se dara mas importancia al proceso creativo de los
alumnos/as que al resultado final. Se observara diariamente el trabajo de los/alsimnos
dandole las pautas y ayuda necesaria en cada monSmtevaluaran los avances
conseguidos pdos alumnos/as, para ello nos ayudaremos de las actividades previstas,
que nos reflejaran si los alumnos/as han adquirido los objejiv@®stabaprevistos.
Evaluaremos las técnicas utilizadas y las habilidades creativas de cada alumno/a, asi

como, la atitud mostrada durante el proceso.

I Técnicas dnstrumentos

La evaluacion se llevara a cabdravés de la observacidtirectadel trabajo
diario realizado por lode los alumnos/as, asi comd gertafolio conlas obras de arte
realizadagn cada una da$ sesiones las exposicionee puestas en comdievadas a

cabo a lo largo del proyecto.

Para hacer un seguimiento de los alumnostsutilizard una rabrica de
evaluacionindividualizadaen la que se evaluata consecucion de los criterios de

evaluaocdn propuestos;omo semuestraenla Tabla 4anexo 3.
9 Criterios de calificacion

Los criterios de calificacion empleados en el proyecto son los que se indican a

continuacion:
V Participacion activa en la cla&el0%
V Respeto de las normas de ckas20%

V Trabajo diario que comprende los aspectos reflejados en la rabrica de evaluacion

individualizada (anexo 3) 70%

La calificacién numérica que se llevara a cabo es la recogida en el Real Decreto
126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el tuiészico de la Educacion

Primaria(Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2014)
V Insuficiente: 1, ,2,304 V Notable: 7u 8

V Suficiente: 5 V Sobresaliente: 9 0 10
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9. Redaccion del proyecto teminal.

A continuacion se muestra laafla5 en la que se exponen las debilidades,
amenazas, fortalezas y oportunidadP®\FO) del proyecto educativéi EL art e de
pl asmar | a gue senladiévado a £ao en la clase de 1° de Educacion
Primaria deliC. E. Pr . Nt ra. &n @aios/ad @e edades comMpreadidass 0
entre los 67 anos.

DEBILIDADES AMENAZAS

i Escasez de recursos econémico U Espacios limitados

materiales para desarrollar U Poca comunicacion entre I

proyecto. maestros/agjue impaten el resto de

T Yenes ek, las asignaturas, por ejempla, ua

U No se cuenta con un aula especit de las s@snes se alarga un poc

para realizar gproyecto mas, que los maestros/as coope

para poder realizar el proyecto.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

Alta implicacion de los alumnéss U Experimentaciorron los materiales.

Trabajo constructivo U Fomentarla participaciontanto de

Apoyo del tutor del curso. maestros/as como de alumnos/as

U Motivar a los alumnos/as.

e e S N e

Contribucion al proceso ensefian

aprendizaje de forma ladica.

Tabla 5.DAFO
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10.Conclusiones

Después de haber llevado a cabo este proyecto educativo titiild&lo art e de
pl asmar | a sconsidero @ueoha esidoomuy positivo, ya que paalido
comprobar las inquietudes de los alumnos/as, el deseo de hacer cosas nuevas con las
que aprender haciendo, la creatividad por explotar que hay en cada uno de los

alumnos/as.

Antes de realizar este proyecto, los alumnos/as no tenian ninguan interés por la
Educacion Plastica, preferian dedicar los 45 minutos a jugar con puzles antes que hacer
las fichas del libro de plastica. Después de haber realizado la primera sesion, todos se
han quedado sorprendidos y no querian esperar a la semana siguiente para seguir con el
proyecto, esto me lleva a pensar que la elaboracion de este proyecto ha ayudado a
motivar a los alumnos/as y a potenciar su creativieatdo también han adquirido la
mayoria de los objetivos propuesto en el proyecto. Sirva como ejemplo las imagenes de
las sesionedlevadas a cabganexo 4) en las que los alumn@s han plasmado sus
emociones a traves del arte abstragte es lo que queria conseguir cuaoodimencé a

elaborardicho proyecto.
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12. Anexos
Anexol. Lecturas librofi Emo c iooon ar i

A continuacién se exponen las definiciones obtenidas de Nufiez Pereira & Valcarcel

(2013) para cada una de las emociones tratadas:

®ral. Tambi ®n conocida como dArabi ao, fc-1era
y se va casi sin que te des cuenta, por lo general, puede apoderarse de ti en situaciones
gue consideras muy injustas o que atentan contra tu bienestar. (p. 16)

Al egr2za. Algunos |l a |l aman Aj %bil oo, fifcont e
motivo placentero y, por eso, es sumamente agradable. A diferencia de la felicidad, la

alegria es de corta duracién. Sin embargo, uno pude tener muchos ratitos alegres
duranteel dia. (p.28)

Tristeza. La tristeza es una caida general de nuestra energiastte estado de animo.
Cuando estamos tristes perdemos el apetito,
de vivir. La tristeza es un velo que nos empana la vida y la viste de gris. (p. 30)

Mi edo . Tambi ®n conoci do c oando cfeésegqueovasoa. El m
sufrir un dafio. Si el miedo crece muchisimo, se convierte en terror y solo entonces

pierdes el control. El miedo puede servirte para estar alerta ante el peligro, pero el terror

te paraliza y no te deja pensar. ¢, Qué sucede cuamessimiedo? Tus 0jos se agrandan

para que veas mejor. Ademas, el corazén envia mas sangre a las piernas para que
puedas huir. Por ejemplo, si te esta siguiendo un dragén. (p. 46)
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Anexo 2.Sesiones desarrolladas
lay22Sesi - n: A Col ores y emocionesao

Con estas dos sesiones iniciales, pretendemos introducir a los alumnos/as en la
pintura, dejando que descubran por ellos mismos como pueden conseguir otros colores a
partir de los primarios, comprobar que emociones lestansziellos dichos colores y si
tienen algunas nociones bésicas sobre que es el arte abstracto. Todo esto nos ayudara a

poder continuar con las proximas sesiones.

Comenzaremos a experimentar con los colores primarios y neutros. Lo primero
que haremos esrgguntar si conocen estos colores y si saben qué colores pueden
conseguir al mezclarlodJna vez obtenidas todas las mezclas, los clasificaremos en
colores frios o calidos, dependiendo del punto de vista de cada alumno/a. Para ello,
haremos preguntas comga qué os recuerda la palabra calido?, ¢y la palabra frio?,
¢cuales conderais calidos?, ¢.cudles fridd&ra ello utilizaremopapel blanco especial
para témperas en formafe3, témperas con los colores primarios (magenta, azul cian y
amarillo limén) ycon los colores neutros (negro y blanco), pincelasps o recipientes

para el agua y recipientes para las mezclas

A continuacion hablaremos sobre las emociones. Anotaremos en la pizarra una
lluvia de ideas sobre las emociones, para ello preguntariapgog entendéis por
emocion?, ¢qué emociones conoceéis?, ¢con qué cedoremcionariaisadauna de las
emocionesnotadas en la pizarra?, ¢ hay algun color que no tengéi®leraleealizada

que lo relacionarias con las emociones anotadas?

Para finalzar la sesién, se les mostrara la Imagen 2 y les preguntar@rioss

alumnos/as que entienden ellos por arte abstracto, si conocen alguna obra o artista.

Imagen2. A Col | age Arte Abstractoo
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30 Sesi-n: AElI miedood
Emocion: miedo
Proyeccion de laobradews | do Guayasamin: AEI #38 edo, | a

Comenzaremos la sesion indicando la emocidn que vamos a trabajar. Para ello se
|l eer 8 el significado de dicha emoci - -n del
observando l@brafi c ol or e s ytrabajada enilaolh 560, expondra con qué

color la identifica.

A continuacion se presentara el artista y la obra escaggala ello mostraremos
en la pizarra digital la Imagen Bos alumno&sobservaran dicha obra y a continuacion
realizaremos las guientes preguntas: ¢ qué veiggué colores ha utilizado el artista?,

¢qué emocioén os transmite la obra?

Imagen3. Oswaldo Guayasamin, El miedo, la edad de Ial®&568.

Se explicara a los alumnos/as como trabajaba el artista, qué significkdmla
las formas y a los colores, la composicién de la obra y las técnicas utilizadas, asi como
la emocidn que queria transmitir con dicha obra. Seguidamente se le plantearan las
siguientes preguntas: ¢ creéis que los colores que ha utilizado transredef?, rgicomo

pintariais el miedo?

Cada alumno/a pintara una obra en la que represente el miedo. Paraestliza
practica utilizaremogapel para témperas en formateBAtémperasrecipiente para el

agua, pinceles, etc.
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40 Sesi-n: fALa alegr2abo
Emocion:alegria
Proyeccion de la obra de Robert DelauiaRi t mo: al egr2a de viviro

Comenzaremos la sesion indicando la emocién que vamos a trabajar. Para ello se
|l eer 8 el significado de dicha emoci - -n del
observando labrafic ol ores y emoci oneso trabajada en

color la identifica.

Seguidamente se presentara el artista y la obra escpgiyactando la Imagen
4 en la pizarra digitalLos alumnos/as observaran la obra y les preguntaresqos:
colores y formas ha utilizado el artista?, ¢0s parece que los colores son luminosos?,
¢qué formas son las que mas se representan en la obra?, ¢qué emociones relacionariais

con dicha obra?

Imagen4. Robert Delaunay, Ritmo, alegria de vivir, 1931

Sedaran unas pinceladas sobre las técnicas que utiliza en la obra: los colores, las
formas, y se explicard qué emocion queria transmitir el artista con dicha obra. A
continuacion se les preguntara a los alunfasss la obra del artista representa la misma
enoci -n que para &ell os, gu® <colores el i min:

al egr2ao.

Cada alumno/a pintara una obra en la que represente la alegria, partiendo de la
obra expuesta en clase, y utilizando los colores que consideren oportunodloPara e
utilizaremospapel para témperas en formate3, témperas, pincelesecipientepara las

mezclas y un recipiente para el agua.
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50 Sesi-n: fdLa tristezaod
Emocion: tristeza
Proyeccionde laobradeKadi nsky: @A Acento en rosao 1926.

Comenzaremos la sesiordicando la emocién que vamos a trabajar. Para ello se
|l eer 8 el significado de dicha emoci - -n del
observando labrafic ol ores y emocioneso trabajada en

color la identifica.

A continuacid se presentara el artista y la obra escogidayectando la Imagen
5 en la pizarra digitaly se les pedir4 a los alumnos/as que observen detenidamente la
obra. Preguntaremos a los alumnos/as: ¢,qué colores utiliza el artista?, ¢ Qué emocion 0s
transmite & obra?, ¢creéis que los colores que ha utilizado transmiten tristeza, alegria,

miedo o ira?

Imagen5. Wassily Kandinsky, Acento en rosa, 1926

Se explicara a los alumnos/as cémo trabajaba el artista, qué significado le daba a
las formas y a los colorea composicion de la obra y las técnicas utilizadas, asi como
la emocion que queria transmitir en dicha obra. Seguidamente se le planteardn a los

alumnos/as la siguiente pregunta: ¢como pintariais la tristeza?

Los alumnos/as realizaran una obra en R guten la tristeza desde su punto de
vista. Para realizar la practica utilizarenpzpel para témperas en forma#te4, en la
cual pl asmaremos nuestra idea de tristeza,

en rosao. Par a el fagones, pincéles,zta.r e mos t ®mper as,
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6U Sesi-n: fALa irabd
Emocion: ira
Proyeccion de laobthe Manuel Viola: ACaoso, 1970.

Comenzaremos la sesion indicando la emocidn que vamos a trabajar. Para ello se
|l eer 8 el significado de di chadaawm@a - n del
observando labrafic ol ores y emocioneso trabajada en

color la identifica.

A continuacion se presenéael artista y la obra escogida, proyectando en la
pizarra digital la Imagen 6Los alumno&s observardn dehidamente la obra y a
continuacion les lanzaremos las siguientes preguntas: ¢qué colores observais?, ¢las

lineas que utiliza son relajantes o violentas?, ¢ qué emocion os transmite?

Imagen6. Manuel Viola, Caos, 1970

Se explicara a los alumnos/as comabéjaba el artista, qué significado le daba a
las formas y a los colores, la composicion de la obra y las técnicas utilizadas, asi como
la emocion que queria transmitir con dicha ol8a. le planteara los alumnos/as
preguntas sobre la obra comgué osransmiten los colores que ha utilizado el arfista

¢, Como pintariais la ird2ada alumno/a pintara una olerala que represente el miedo.

Para realizar esta practica utilizarenpepel para témperas en formaies3,

témperasbrochasrecipiente para elgua, etc.
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70U Sesi-n: AExebmsemos nuestras

Para finalizar el proyecto se recreard un museo en el aula, en el que se
expondran las obras de arte realizadas por cada alumno/a, junto con las indicaciones de
cada obra, en las que aparecera: nombre derig que asignaremos con un n° para no

dar pistas de la emocion que queremos representar, autor, afio, técnica utilizada.

Se formaran grupos de 3 o0 4 alumnos/as que iran recorriendo la sala, observando
detenidamente las obras, y en una hoja anotarah @ mbra que le transmite cada
emocion, asi como la conclusién de por qué han escogido dicha obra. Para ello
utilizaremos la Tabl&. Ademas, se les informara de las normas y conductas que deben
tener al visitar la sala del museo que se ha recreadalkasdéa

Una vez observadas todas las obras, realizaremos una asamblea en la cual cada
grupo expondra las obras que ha escogido y por qué las ha escogido. En la pizarra se
anotaran las obras que cada grupo ha escogido para cada emocion y al finalizar, los
autores/as de las obras més elegidas saldran a la pizarra y expondran su obra,
explicando a los comparieros/as qué es lo que queria transmitir coellasta forma

podremos comprobar si hemos coincidido cogue comentan los comparieros/as.

Emociones Obra ¢ Por qué habéis escogido esa obra?

Miedo

Alegria

Tristeza

Ira

Tabla6. Andalisis de las obras del museo
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