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Resumen

El estado de nuestra civilizacion y de los ecosistemas terrestres nos abocan a una situacion
de verdadera emergencia planetaria en la que las previsiones de los cientificos de sistemas
apuntan a una ruptura, o incluso un colapso, de nuestro sistema civilizatorio hacia
mediados de este siglo. Ante tal escenario, las Ciencias de la Educacién estan llamadas a
cumplir un papel decisivo en el cambio de mentalidad que nos lleve a superar tan grave
situacion, pero las distintas "educaciones para el cambio" —educacién en valores,
ambiental, para la paz, etc.— se han mostrado ineficaces a la hora de conseguir la
transformacidn social necesaria.

El hecho de que desde el nuevo paradigma cientifico sistémico-complejo se apunte a
un cambio epistemoldgico y, mas alla de él, a un cambio en la visién del mundo,
principalmente de la cultura occidental, como Unica via para transformar las relaciones
sociales y las relaciones del ser humano con la naturaleza deberia llevarnos a los
investigadores y académicos en Ciencias de la Educacién a profundizar en el constructo
psicoldgico de la visién del mundo. Desde ahi, este trabajo intenta ofrecer dos aportaciones
diferentes: una propuesta tedrica, que aspira a superar las deficiencias de las educaciones
para el cambio, y una propuesta practica basada en la anterior que busca ofrecer un amplio
depésito de recursos educativos orientados al cambio social en la visién de la realidad.

La propuesta tedrica, fundamentada en los trabajos de Stephen Sterling, Gregory
Bateson y Donella H. Meadows, entre otros, propone el desarrollo de una educacién en la
vision del mundo como nodo de confluencia de las distintas educaciones para el cambio, asi
como la introduccién de la educacion transpersonal en la formacion del profesorado.

La propuesta practica, fundamentada en la Ecopedagogia, la Etica del Cuidado, la
Ecologia Profunda y la Carta de la Tierra, ofrece unas primeras herramientas educativas
para una educacién en una vision del mundo sistémico-compleja, integral, holista y
ecologica. Para ello, y fundamentandose en los trabajos de Kieran Egan, y los estudios sobre
la oralidad y sus modos educativos para el desarrollo de la percepcién imaginativa, se ha
realizado una seleccion de 336 relatos tradicionales —mitos, leyendas, cuentos, fabulas— de
todo el planeta para su utilizacion pedagdgica en conjuncién con la Carta de la Tierra. Para
justificar la validez y pertinencia de tales relatos para el objetivo buscado, se han realizado
analisis cualitativos y cuantitativos sobre 126 de estos relatos, demostrandose finalmente
su potencial eficacia para la transmisiéon de los aspectos ontoldgicos, epistemolégicos,
axioldgicos, antropologicos y de vision social que componen el constructo psicolégico de la
vision del mundo.

Los resultados de los analisis apuntarian también a la conveniencia de profundizar la
investigacion en los modos educativos de las culturas orales, por constituirse en una fuente
ciertamente rica de metodologias y herramientas para la difusién de esa otra manera de ver
la realidad.






Abstract

The state of our civilisation and terrestrial ecosystems are throwing us into a situation of
true planetary emergency in which systems scientists forecasts point to a breakdown, or
even a collapse, of our civilisational system by the middle of this century. In such a scenario,
the Education Sciences are called to play a decisive role in the necessary change of
mentality that lead us to overcome such a serious situation, but the different "educations
for change" have proven ineffective in achieving that social transformation.

The new complex-systems scientific paradigm is targeting to an epistemological
change and, beyond it, to a change in worldview —mainly in Western culture— as the only
way to transform power relations in societies and relations between human beings and
nature. This fact should lead educational researchers and academicians to delve into the
psychological construct of worldview. From there, this thesis attempts to offer two different
contributions: a theoretical proposal, which aims to overcome the shortcomings of
educations for change; and a practical proposal, based on the previous one, which seeks to
provide a vast repository of educational resources aimed at social change in worldview.

The theoretical proposal, set up on the works of Stephen Sterling, Gregory Bateson
and Donella H. Meadows, among others, includes the development of a worldview education
as a confluence node for the different educations for change, as well as the introduction of
transpersonal education in teacher training.

The practical proposal, based on Ecopedagogy, Ethics of Care, Deep Ecology and the
Earth Charter, offers some initial tools for education in a complex-systems, integrative,
holistic and ecological worldview. To do this, and based on the works of Kieran Egan, as
well as on the studies about orality and its educational modes for the development of
imaginative perception, it has been made a selection of 336 traditional stories —myths,
legends, folktales, fables— from all around the world for their educational use in conjunction
with the Earth Charter. To justify the validity and relevance of such stories for the aim
sought, qualitative and quantitative analysis have been carried out on 126 of these stories.
These analysis have demonstrated the potential effectiveness of this selection of stories for
transmitting the ontological, epistemological, axiological, anthropological and social vision
aspects which make up the psychological construct of worldview.

The analysis results are also pointing to the desirability of further research in the
educational modes of oral cultures, because they certainly seem to offer a rich source of
methodologies and tools for the dissemination of that another way of seeing reality.
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Acerca de los Anexos: Notas previas

Dada la extensién de los anexos que se ofrecen a continuacion, valdra la pena dar,
previamente, algunas explicaciones al respecto.

Anexosl1laé6

En los Anexos 1 a 6 se incluyen las traducciones y transcripciones de los 126 relatos
tradicionales de la muestra que fueron examinados mediante analisis de contenido. De los
126 relatos, he traducido al castellano 114, estando ya en castellano los originales de los
restantes 12 relatos. De este modo, se ofrece aqui un amplisimo material educativo para su
uso en entornos educativos de habla hispana.

Los anexos cubren las seis partes en que se puede dividir la Carta de la Tierra, y los
relatos se encabezan con el fragmento de la Carta que pretenden ilustrar, si bien, en algunos
casos, dos o tres relatos ilustran un mismo fragmento. Para ilustrar otros fragmentos de la
Carta que no figuran en estos anexos, el lector tendra que recurrir a la lista de la poblacion
de relatos que figura en el capitulo 11 (punto 11.1, "Resultados para el primer y segundo
objetivos especificos").

Antes de que el educador o educadora se adentren en la lectura de los relatos
tradicionales de la muestra ofrecidos en los seis primeros anexos, convendra advertir que, a
pesar de que los relatos se han seleccionado atendiendo a su encaje con los principios y
valores de la Carta de la Tierra, existen evidentemente elementos dudosos en algunos de
ellos. En un reciente trabajo, Streib, Ayala y Wixted (2016) dejaban patente la agenda oculta
de los cuentos de hadas de la factoria Disney (junto con Pixar) de los ultimos diez afios,
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sefialando de qué modo estos cuentos introducian subrepticiamente los valores sociales del
neoliberalismo en sus peliculas, con los valores del individualismo y la competitividad como
banderas, y distorsionando la visidn de las clases sociales ricas y pobres. Aunque los relatos
tradicionales recopilados aqui no tienen tal agenda oculta, si conviene estar alerta frente a
elementos sueltos de algunas de las narraciones en los que se pueden filtrar ideas,
concepciones o valores contrarios a las necesidades morales de nuestro tiempo.

Como he sefialado a lo largo de esta tesis, convendria realizar nuevas adaptaciones de
estos relatos (manteniendo en todo momento el debido respeto intercultural) a fin de
eliminar esos pequenos detalles que pueden haber por ahi dispersos. Muchos de estos
elementos no he podido extraerlos de los relatos en mi condicién de traductor, dado que la
ética del traductor no permite abordar cambios en profundidad de los textos originales. En
cualquier caso, sugiero al educador o educadora que acompafe siempre la lectura o
narracion de los relatos con una discusidn critica de cada uno de ellos en el ambito del aula;
de este modo, se podran matizar los elementos éticos y morales dudosos que puedan haber
por ahi sueltos, al tiempo que se refuerzan sus muchos elementos positivos.

También hay unos pocos relatos que convendria adaptar para hacerlos mas
asequibles y mas adecuados para su utilizacion pedagégica. Un ejemplo de ello es el mito de
Krishna y la serpiente Kaliya, extraido de los Puranas, y que en su formato original resulta
extremadamente largo y pesado. Un gran parte de este texto se podria eliminar en una
adaptacion para usos educativos ajenos a la religion hinduista.

De cara a un futuro préximo, es un compromiso de este autor poder ofrecer
adaptaciones de la mayor parte de estos relatos bien ajustadas a los principios de la Carta
de la Tierra y enriquecidas en sus componentes de vision del mundo sistémico-compleja.

Anexos 7y 8

En los Anexos 7 y 8 incluyo las dos adaptaciones de relatos escritos expresamente por el
autor de esta tesis (Cutanda, 2016a y 2016b) sobre contenidos miticos de la Materia de
Bretafia, concretamente sobre la leyenda de Parzival y sobre la hermandad de la Tabla
Redonda. Estos dos relatos forman parte de la poblacién de 336 relatos de la investigacidn,
y se ofrecen aqui porque no han sido publicados y ésta seria la tinica forma en que el lector
pudiera acceder a ellos.

En el Anexo 7, se encontrara mi adaptacion de la leyenda del héroe del Grial, Las
confesiones de Parzival, y en el Anexo 8 se encuentra La comunidad de la Tabla Redonda. En
ambos e incluido algunos comentarios sobre las adaptaciones realizadas, asi como mis
primeras reflexiones sobre el uso educativo de ambos relatos.
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Anexo 1
Relatos de la muestra:

Preambulo de la Carta de la Tierra

Seccidén 1: Introduccidén

P0-01. LA RED DE INDRA

Budismo indio (Wells, 2003)

"Estamos en un momento critico de la historia de la Tierra, en el cual la
humanidad debe elegir su futuro. A medida que el mundo se vuelve cada vez mas
interdependiente y fragil, el futuro depara, a la vez, grandes riesgos y grandes
promesas."

Cuando Indra, el rey de los dioses, se enter6 de que Buda tenia planeado hacer uso de sus
poderes para ascender a los Cielos Tushita, se puso a preparar su palacio para el Honrado
por el Mundo.
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Por espléndido que fuera el palacio, Indra no se daba por satisfecho, de modo que
reunié cien mil millones de billones de joyas de todo tipo: diamantes, zafiros, rubies, perlas,
amatistas y muchas mas, hasta que llen6 el palacio con innumerables joyas, todas ellas
engarzadas en una gigantesca red semejante a una tela de arafia que refulgiera con los
colores del arco iris. Entonces, Indra extendi6 la red por los techos y las paredes del gran
salon del palacio, iluminandolo de pronto con un resplandor deslumbrante.

Cuando llegd Buda y entré en el gran saléon del palacio de Indra, vio la
resplandeciente red de joyas que lo cubria todo. Maravillandose con el brillo de la infinidad
de piedras preciosas, le dijo a Indra:
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—Contemplar esta gran red de hermosas joyas es ciertamente maravilloso, y refleja
a la perfeccion la naturaleza de la realidad. En cada una de esas piedras preciosas se puede
ver el reflejo de todas las demas, y en el interior de esos reflejos se ven los reflejos de todos
esos reflejos hasta el infinito, hasta que cada una de las joyas se nos representa al mismo
tiempo en cada una de las demas. Sin duda, ésa es la naturaleza de la realidad. Cada uno de
nosotros se encuentra reflejado en cada una de las joyas, y dentro de esos reflejos se hallan
también nuestros reflejos en cada una de las demas piedras preciosas. Esa es la verdad
ultima de la interdependencia y de la gran interpenetracién universal. A cada instante, todo
cuanto existe en el universo esta dentro de ti, y tu estas dentro de todo cuanto existe en el
universo. Aunque en cierto sentido te puedan decir que tienes una existencia
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independiente, en el fondo formas parte de esa inmensa red en la que se interpenetran
todas las cosas. T no tienes existencia propia, pues sélo puedes existir merced a la gloriosa
existencia de todas las demas cosas. No te olvides nunca, por tanto, de valorar y cuidar de
todo aquello en lo que te sustentas, pues constituyen una parte tan importante de ti como td
mismo.

Exultante de gozo por las palabras de Buda, Indra prometi6 que recordaria la
gloriosa verdad de la interdependencia; y, tomando la gran red con cien mil millones de
billones de piedras preciosas, la extendio por el cielo para que todo aquél que contemplara
los cielos pudiera ver y comprender la gloriosa naturaleza de la realidad. Y la red brilla cada
noche hasta nuestros dias.1

P0-02. LA MAS PESADA DE LAS CARGAS

Indonesia (Brand, 1991, p. 93)

"Para seguir adelante, debemos reconocer que en medio de la magnifica
diversidad de culturas y formas de vida, somos una sola familia humana y una
sola comunidad terrestre con un destino comun. Debemos unirnos para crear
una sociedad global sostenible fundada en el respeto hacia la naturaleza, los
derechos humanos universales, la justicia econémica y una cultura de paz."

Hermoso mango, arbol de arboles.

Las raices se lamentan: "Nosotras hacemos todo el trabajo: aspiramos el agua y
mantenemos en pie el tronco. Nunca vemos a otras criaturas, ni podemos sentir el sol ni el
aire fresco. jQué vida mas sencilla la del tronco, siempre descansando y disfrutando del aire.
(Por qué a nosotras no se nos permite eso?"

";Qué tonteria es ésa? —exclama el tronco— Yo me esfuerzo mucho. Tengo que resistir a
los vientos, y enviar arriba y abajo alimentos a todo el mundo. Los animales desgarran mi
corteza; la gente corta mis ramas; el viento gira y retuerce mi cuerpo. Las hojas son las que
lo tienen mas facil, danzando alegremente bajo el sol. ;Por qué no puedo yo ser como ellas?"

"iSandeces! —dicen las hojas— Nuestro trabajo es muy duro: absorbemos la energia del sol,
y os damos proteccion frente a la lluvia y el sol. Y a nadie le importa que el viento y la lluvia
nos desgarren y nos esparzan por aqui y por alli, que los animales nos coman, que la gente

1 Fotografia de la pagina anterior: "Net of Indra", de Renate Dodell, licencia CC BY-ND, en Flickr.com.
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nos queme... jCuanto dariamos por ser como las frutas, que engordan y maduran sin tener
que hacer nada!"

"iEso es mentira! —dicen las frutas— Nosotras hacemos mas que nadie. Nos comen, y ése
es el motivo por el cual se valora al arbol y se le deja crecer. jNosotras protegemos al arbol!
No tiene nada de divertido que te coman los insectos, los pajaros, los animales y la gente.
Mordidas, pisoteadas, cortadas en rodajas, encurtidas, horneadas, asadas... La semilla es la
que mejor lo pasa. No hace mas que descansar dentro de nosotras, para luego descansar en
la tierra."

"iCallaos! —dice la semilla, olvidada a los pies del arbol— No discutais, pues eso nos
debilita a todas. Todas vosotras trabajais muy duro para hacerme a mi. Pero pensad por lo
que yo tengo que pasar: me tengo que resquebrajar para dejar salir la simiente... para
crearos de nuevo a todas vosotras..."

Llega una mujer. El rbol guarda silencio.
;Sabe alguien si el resto del arbol esta de acuerdo con la semilla?

;Ta qué opinas?

P0-03. CIELO O INFIERNO

Judaismo jasidico - Lituania (Kranc, 2004, pp. 108-109)

"En torno a este fin, es imperativo que nosotros, los pueblos de la Tierra,
declaremos nuestra responsabilidad unos hacia otros, hacia la gran
comunidad de la vida y hacia las generaciones futuras.”

El rabi Jaim de Romshishok era un predicador itinerante, que iba de pueblo en pueblo
dando sermones que resaltaban la importancia del respeto a nuestros semejantes. Con
frecuencia, comenzaba sus charlas con la siguiente historia:

—En cierta ocasién ascendi a los firmamentos. En primer lugar, me fui a ver el
Infierno, y lo que vi me horrorizé. Hileras y mas hileras de mesas dispuestas con bandejas
llenas de suntuosos manjares, pero la gente que se sentaba en torno a las mesas estaban
palidas y demacradas, gimiendo de hambre. Cuando me acerqué, comprendi su situacion.
Cada persona tenia una cuchara llena de alimento, pero tenian los brazos entablillados con
listones de madera de tal modo que no podian doblar los codos para llevarse la comida a la
boca. Me rompi6 el corazén escuchar los lamentos de aquella pobre gente, que veian tan
cerca la comida y, sin embargo, no podian llevarsela a la boca.
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»Después hice una visita al Cielo, y me sorprendiéo mucho ver la misma disposicion
que habia visto en el Infierno: hileras y mas hileras de mesas llenas de comida. Pero, a
diferencia del Infierno, a la gente del Cielo se la veia feliz, charlando unas con otras, con el
apetito saciado, obviamente, con aquellos suntuosos manjares. Al acercarme, me
sorprendi6 descubrir que, también aqui, todas las personas tenian los brazos entablillados
con listones de madera que les impedian doblar los codos. Pero, entonces, ;como se las
arreglaban para comer?

»Mientras las observaba, un hombre tomé su cuchara y la sumergio en el plato que
tenia delante de él, jpara luego extender el brazo a través de la mesa y dar de comer a la
persona que tenia enfrente! El receptor de tal gesto de amabilidad le daba las gracias y le
devolvia el favor, dando de comer a su vez a su benefactor a través de la mesa.

»Y entonces lo comprendi. Tanto el Cielo como el Infierno ofrecen las mismas
circunstancias y condiciones, pero la gran diferencia estriba en la forma en que las personas
se tratan unas a otras.

»Me fui corriendo de vuelta al Infierno para compartir esta solucién con las pobres
almas atrapadas alli, y le susurré la idea a un hombre que estaba muerto de hambre: "{No
tienes por qué pasar hambre! —le dije— Utiliza la cuchara para dar de comer a tu vecino de
enfrente y, seguramente, él te devolvera el favor y te dara de comer”.

»";Y esperas que le dé de comer a mi detestable vecino de enfrente? —me contesto
el hombre enfurecido— jAntes paso hambre que le doy un placer a ése!"

»Entonces comprendi la sabiduria de Dios cuando decide quién es digno de ir al Cielo
y quién merece ir al Infierno.»

La diferencia entre el Cielo y el Infierno no estriba en que sean lugares diferentes, sino en la
forma en que se tratan unos a otros.

Seccién 2: La Tierra, nuestro hogar

P1-04. LA MUJER BUFALO BLANCO

Sioux lakota (Brown, 1989, pp. 3-9)

"La humanidad es parte de un vasto universo evolutivo. La Tierra, nuestro hogar,
esta viva con una comunidad singular de vida."
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Una mafiana temprano, hace muchos, muchos inviernos, dos jévenes lakotas salieron a
cazar con sus arcos y flechas; y, mientras se encontraban en una colina oteando en busca de
presas, vieron en la distancia que algo se dirigia hacia ellos de una manera extrafia y
maravillosa. Cuando aquel algo misterioso estuvo mas cerca, vieron que se trataba de una
hermosa mujer, cubierta con una piel de bufalo blanco y cargada con un fardo a la espalda.
Pero aquella mujer era tan hermosa que uno de los lakotas engendré malas intenciones en
su mente. Le hablé de sus deseos a su compafiero, pero el otro, un buen hombre, le dijo que
no debia albergar tales pensamientos y que, ademas, aquélla debia ser una mujer wakan,
una mujer sagrada. La misteriosa persona se hallaba ahora muy cerca de los hombres vy,
dejando su fardo en el suelo, le dijo al que
tenia malas intenciones que se acercara a
ella. Cuando el joven se acercé a la
misteriosa mujer, ambos quedaron
envueltos en una nube y, cuando la nube
se levantd, la mujer seguia alli de pie,
mientras que el hombre de las malas
ideas no era mas que un montén de
huesos roidos por unas terribles
serpientes.

—iNo olvides lo que has visto! —le
dijo la extrana mujer al joven bueno— He
venido a tu pueblo y deseo hablar con tu
jefe Hehlokecha Najin [Cuerno Hueco].
Vuelve hasta él y dile que prepare un gran
tipi en el cual pueda congregar a todo su
pueblo, y preparaos para mi llegada.
iQuiero  contaros algo de gran
importancia!

El joven regres6 y se fue
directamente al tipi del jefe, y le conto lo
que habia sucedido: que aquella mujer
wakan iba a ir a visitarles, y que debian
prepararse. El jefe, Cuerno Hueco, ordené que desmontaran varios tipis para construir
después con ellos una gran cabafia, tal como la mujer sagrada habia ordenado. A
continuacién, ordeno6 a un hombre que fuera a decirle a todo el pueblo que se pusieran sus

mejores ropas de ante y que acudieran de inmediato a la cabafia. Claro estd que toda la
gente estaba muy emocionada mientras esperaban la llegada de la mujer sagrada, y todo el
mundo se preguntaba de donde vendria aquella misteriosa mujer y qué querria contarles.
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Algunos de los hombres jovenes, que estaban oteando el horizonte esperando la
llegada de la persona wakan, anunciaron que veian algo en la distancia aproximandose a
ellos de una manera ciertamente hermosa, y de repente la mujer entré en la cabafia y
recorriéndola en la misma direcciéon en la que el sol cruza el cielo se detuvo finalmente
frente a Cuerno Hueco. Se desprendi6 del fardo que llevaba a la espalda y, sosteniéndolo
con ambas manos delante del jefe, dijo:

—iContemplad esto y amadlo por siempre! Es lela wakan [muy sagrado], y deberéis
tratarlo como tal. A ninglin hombre impuro se le debera permitir jamas contemplarlo, pues
dentro de este fardo hay una pipa sagrada. Durante los inviernos que vendran, enviaréis
con ella vuestras voces a Wakan Tanka, vuestro Padre y Abuelo.

Después de decir esto, la misteriosa mujer sac6 del fardo una pipa, asi como una
piedra pequefia y redonda que deposit6 en el suelo. Sosteniendo la pipa de tal modo que la
embocadura apuntaba a los cielos, la mujer dijo:

—~Con esta pipa sagrada caminaréis sobre la Tierra, pues la Tierra es vuestra Abuela
y Madre, y es sagrada. Cada paso que deis sobre Ella deberd ser como una oracién. La
cazoleta de esta pipa esta hecha de una piedra roja; esa piedra es la Tierra. Tallado en la
piedra y mirando hacia el centro hay un ternero de bufalo, que representa a los seres de
cuatro patas que viven sobre vuestra Madre. La embocadura de la pipa es de madera, y
representa a todo cuanto brota y crece de la Tierra. Y estas doce plumas que cuelgan de
aqui, donde la embocadura se inserta en la cazoleta, son de Wanbli Galeshka, el Aguila
Moteada, y representan al aguila y a todos los seres alados. Todos estos pueblos, y todo
cuanto existe en el universo, se uniran a vosotros cuando fuméis la pipa; todos enviaran sus
voces a Wakan Tanka, el Gran Espiritu. Cuando oréis con esta pipa, oraréis por todos ellos y
con todos ellos.

La mujer wakan toc6 entonces la piedra redonda que estaba en el suelo con la base
de la pipa, y dijo:

—Con esta pipa estaréis vinculados con todos vuestros parientes: con vuestro
Abuelo y Padre, con vuestra Abuela y Madre. Esta piedra redonda, que esta hecha de la
misma piedra roja que la cazoleta de la pipa, os la da también vuestro Padre Wakan Tanka.
Esta piedra es la Tierra, vuestra Abuela y Madre, y es en ella en quien viviréis y creceréis.
Esta Tierra que El os ha dado es roja, y los seres de dos patas que viven sobre la Tierra son
rojos; y el Gran Espiritu os ha dado también un dia rojo y un camino rojo. jTodo esto es
sagrado y no deberéis olvidarlo! Cada amanecer es un acontecimiento sagrado, y cada dia es
sagrado, pues la luz procede de vuestro Padre Wakan Tanka; y también deberéis recordar
siempre que todos los pueblos de dos patas y todos los demas pueblos que viven sobre esta
tierra son sagrados y deben ser tratados como tal.
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»A partir de ahora, la pipa sagrada se hallard sobre esta Tierra roja, y los de dos
patas tomaran la pipa y enviaran sus voces a Wakan Tanka. Estos siete circulos que veis en
la piedra tienen un gran significado, pues representan los siete ritos en los cuales deberéis
utilizar la pipa. Este primer circulo representa el primer ritual que os daré, y los otros seis
circulos representan los otros seis ritos, que os seran revelados directamente a su debido
tiempo. jCuerno Hueco, sé bueno con estos dones y con tu pueblo, pues todos ellos son
wakan! Con esta pipa, los de dos patas crecerdn, y vendra a ellos todo lo que es bueno.
Desde arriba, Wakan Tanka os ha

dado esta pipa sagrada, para que
a través de ella podais obtener
conocimiento. jPor este gran don
deberéis estar siempre
agradecidos! Pero, ahora, antes de
partir, quiero instruiros en el
primer rito en el cual vuestro
pueblo utilizara esta pipa.

»Debera ser para vosotros
un dia sagrado el dia en que
alguien de vuestro pueblo muera.
Entonces, deberéis conservar su
alma tal como os voy a ensefiar, y
con ello obtendréis mucho poder;
pues, si conservais su alma, ésta
alimentara en vosotros vuestra
preocupaciéon y vuestro carifio
por vuestros vecinos. En la
medida en que la persona, en su
alma, se mantenga cerca de su
pueblo, a través de ella podréis
enviar vuestras voces a Wakan
Tanka.

»También serda sagrado el
dia en que se libere un alma y regrese a su hogar, Wakan Tanka, pues en ese dia cuatro
mujeres se convertiran en sagradas y parirdn con el tiempo nifios y nifias que recorreran el
sendero de la vida de una manera sagrada, estableciendo un ejemplo para vuestro pueblo.
Miradme bien, pues soy yo lo que esos nifios y nifas llevaran en su boca, y es a través de
esto que se convertiran en wakan.

»Aquella persona que conserva el alma de otra persona tiene que ser buena y pura, y
debera usar la pipa de tal modo que todo el pueblo, con el alma, envien juntos sus voces a
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Wakan Tanka. El fruto de vuestra Madre la Tierra y el fruto de todo cuanto da fruto sera
bendecido de esta manera, y vuestro pueblo recorrera el sendero de la vida de una manera
sagrada. No olvidéis que Wakan Tanka os ha dado siete dias en los cuales enviar vuestras
voces a El. Mientras recordéis esto viviréis; el resto lo sabréis directamente de Wakan
Tanka.»

Entonces, la mujer sagrada se dispuso a partir; pero, volviéndose de nuevo hacia
Cuerno Hueco, dijo:

—iMira bien esa pipa! Recuerda siempre cudn sagrada es, y tratala como tal, pues te
llevara hasta el final. Recuerda, en mi hay cuatro edades. Ahora me voy, pero me volveré
para miraros en cada una de esas edades, y al final regresaré.

Y recorriendo la cabafia en la direccién en la que se mueve el sol, la misteriosa mujer
partio; pero, después de recorrer una corta distancia, se volvi6 a mirar a la gente y se sento.
Cuando se levantd de nuevo, la gente se sorprendi6 al ver que se habia convertido en una
ternera de bufalo parda y rojiza. La ternera sigui6 alejdandose un trecho mas, y se ech6 en el
suelo; rod6 sobre él y se volvié a mirar a la gente, y cuando se levant6 se habia convertido
en un bufalo blanco. El bufalo blanco se alejé otro trecho mas y rodé de nuevo por el suelo,
convirtiéndose esta vez en un bufalo negro. El bufalo negro se alej6 ain mas de la gente, se
detuvo y, después de inclinar la cabeza ante las cuatro direcciones del universo,
desaparecid sobre la colina.2

P1-05. ESSARYE

Kuna Tulé - Panamd/Colombia (Rocha Vivas, 2010, p. 467)

"Las fuerzas de la naturaleza promueven a que la existencia sea una aventura
exigente e incierta, pero la Tierra ha brindado las condiciones esenciales para
la evolucion de la vida."

El bejuco sube ondeando por los tallos de los grandes arboles —decia Nakekiryai— y desde
las alturas empieza a llorar, a gemir nanapipiye, nanapipiye, y la madre, la gran Madre
Tierra le grita desde abajo, essarye (ven a mis brazos hijo mio), y el bejuco cae confiado y
silencioso sobre la Madre Tierra.

La Madre Tierra da confianza a todo, es la serenidad de lo creado por Papa. Por eso,
cuando el bejuco cae a tierra se vuelve duro, resistente porque ya la Madre le ha dado el

2 Imagen en este relato: "Woman of the Sioux" y "Profile of Wisdom", obras de Howard Terpning, en
FirstPeople.us
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beso, la consistencia entre sus brazos. Asi venimos todos nosotros, asi nos movemos todos
—cantaba Nakekiryai—, todos venimos de Sappipeneka, desde alla arriba empezamos a
llorar, a gritar mupipiye, mupipiye, nanapipiye; buscamos seguridad, buscamos confianza. Y
nuestra gran Madre Napkuana nos ha gritado essarye, «ven hija, ven hijo a mis brazos».

Nuestra gran Madre Tierra nos ofrecié sus pechos, nos respondi6 essarye. Cada vez
que lloramos alla el Sappipeneka, ella nos dispuso a bajar, dandonos confianza, y asi
llegamos a su seno... Lloramos cuando somos nifios, y nuestra Madre nos ir4d conociendo de
acuerdo a nuestros lloros.

(Palabras atribuidas al gran Nele Olonakekiryai.)

P1-06. LA LEYENDA DEL CEDRO

Cheroqui (Fox, 2012)

"La capacidad de recuperacién de la comunidad de vida y el bienestar de la
humanidad dependen de la preservacion de una biosfera saludable, con todos sus
sistemas ecolégicos, una rica variedad de plantas y animales, tierras fértiles, aguas
puras y aire limpio."

Hace mucho tiempo, cuando el pueblo cheroqui era nuevo en la tierra, pensaron que la vida
seria mucho mejor si nunca hubiera noches, de modo que le imploraron al Ouga [Creador]
que hiciera que siempre fuera de dia, y que no hubiera oscuridad.

El Creador escuchd sus voces e hizo que cesara la noche, y que fuera de dia todo el
tiempo. No mucho después, los bosques se hicieron impenetrables debido a la espesa
maleza, y se hacia muy dificil caminar y encontrar los senderos. La gente trabajaba en las
huertas durante demasiadas horas, arrancando malas hierbas de entre las plantas de maiz y
demas plantas comestibles. Hacia calor, mucho calor, y todo continuaba igual dia tras dia. A
la gente les resultaba cada vez mas dificil conciliar el suefio, y eso hizo que se les agriara el
caracter y se pusieran a discutir por cualquier nimiedad.

No paso mucho tiempo antes de que la gente se diera cuenta de que habian cometido
un error y, una vez mas, le imploraron al Creador:

—Por favor, hemos cometido un error al pedirte que fuera de dia todo el tiempo.
Ahora pensamos que deberia ser de noche todo el tiempo.

El Creador medit6 la nueva peticion, y pensd que quizas la gente tuviera razon,
aunque él habia creado las cosas por pares... el dia y la noche, la vida y la muerte, el bien y el
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mal, épocas de abundancia y épocas de penurias. Pero el Creador amaba a la gente, y
decidié que fuera de noche todo el tiempo, tal como le habian pedido.

El dia cesé, y la noche cayé sobre la tierra. No pasé mucho tiempo antes de que las
cosechas dejaran de crecer, y empezd a hacer mucho frio. La gente pasaba gran parte de su
tiempo recogiendo lefia para el fuego. No podian ver a los animales cuando iban a cazar y,
sin las cosechas, no tardaron mucho tiempo en empezar a pasar frio, y en sentirse débiles y
hambrientos. Muchas personas murieron.

Aquéllas que aun quedaban se reunieron de nuevo y le suplicaron al Creador:

—iAyudanos, Creador! —gritaron— Hemos cometido un terrible error. Ta habias
hecho el dia y la noche perfectos, y asi debia ser desde el principio. Te pedimos que nos
perdones y que hagas el dia y la noche tal como eran antes.

Y, una vez mas, el Creador escucho la peticidon del pueblo. El dia y 1a noche volvieron,
tal como la gente habia pedido, y tal como habia sido en un principio. Cada dia se dividid
entre la luz y la oscuridad. El clima se hizo méas agradable, y las cosechas comenzaron a
crecer de nuevo. Habfa animales en
abundancia y la caza era buena. La
gente tenfa abundante comida, y se
redujeron mucho las
enfermedades. Las personas se
trataban con compasién y respeto
unas a otras, y se sentian bien por
el hecho de estar vivas. El pueblo le
dio las gracias al Creador por la
vida que les habia otorgado y por
los alimentos que recibian a diario.

El Creador acepté Ia
gratitud del pueblo, y estaba
encantado de verles sonreir de
nuevo. Sin embargo, durante la
época de la larga noche, muchas
personas habian fallecido, y el
Creador lamentaba que hubiera
muerto por causa de la noche. El
Creador puso sus espiritus en un
arbol recién creado. Ese arbol
recibi6 el nombre de a-tsi-na tlu gv

(aj-si-na lu-guh); era el cedro.
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Cuando percibes el aroma del cedro o lo ves elevarse en el bosque, recuerda que, si
eres un tsalagi (cheroqui), estas contemplando a un antepasado tuyo.

La tradicion dice que la madera del cedro alberga poderosos espiritus protectores
para los cheroquis. De hecho, muchos cheroquis llevan un pedacito de madera de cedro en
las bolsas medicinales que portan colgando del cuello. También las ponen en las entradas
de las casas para protegerlas y que no entren espiritus malvados, y los tambores
tradicionales se hacen asimismo de madera de cedro.

iCree en estas cosas el autor? Bueno, digamos que hay un trozo de madera de cedro
en mi bolsa medicinal, y que la llevo a todas partes. El Creador no hizo a la gente porque se
sintiera solo, sino porque queria derramar su generosidad y su amor sobre las personas.
Acepta las bendiciones y los dones otorgados, y da siempre las gracias por ellos.3

P1-07. EL SECRETO DEL SUENO

Aborigen australiano (Poulter, 1988) 4

"El medio ambiente global, con sus recursos finitos, es una preocupacién comuin
para todos los pueblos. La proteccion de la vitalidad, la diversidad y la belleza
de la Tierra es un deber sagrado.”

Hubo un tiempo en que no habia nada, nada salvo el Espiritu de Toda Vida. Durante mucho
tiempo no hubo nada. Entonces, en la mente del Espiritu de Vida ...un Suefio comenzé.

En la oscuridad del vacio hubo un suefio de Fuego, y el color del Fuego resplandecié
en la mente del Gran Espiritu. Luego vino un Suefio de Viento, y el Fuego danzé y se
arremolind en la mente del Espiritu de Vida. Luego lleg6 un Suefio de Lluvia; y, durante
mucho tiempo, la batalla del Fuego, el Viento y la Lluvia se propag6 con furia en el Suefio. Y
al Gran Espiritu le gust6 el Suefio, de modo que el Suefio continud.

Después, cuando decayd la batalla entre el Fuego, el Viento y la Lluvia, vino un Suefio
de Tierray Cielo, y de Tierra y Mares. Y, durante mucho tiempo, este Suefio continuo.

El Gran Espiritu comenzo6 a cansarse del Suefio, pero queria que el Suefio continuara.
De modo que infundi6 de vida al Suefio para hacerlo real, y para que los Espiritus Creadores
continuaran el Suefio.

3 Foto en este relato: "0Old Cedrus deodara”, de Paul Evans, licencia CC BY, en Wikimedia Commons.

4 Esta es la versién que utilicé en el analisis de contenido. Sin embargo, posteriormente encontré una version
mejor (Walking Wolf, 2009), en la que en lugar de "Hombre", el autor utiliza "el hombre y la mujer” y "la mujer
y el hombre" de forma alterna. Esta es la version que utilicé en el video que edité sobre este mito.
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Y asi, el Espiritu de Vida envid el Secreto del Suefio al mundo con el Espiritu de
Barramundi, que es el Pez. Y Barramundi se sumergi6 en las serenas profundidades de las
aguas, ..y se puso a Sofiar. Barramundi sofi6 con olas y con arena humeda, pero
Barramundi no comprendi6 el Suefio y queria sofiar solo con las serenas profundidades de
las aguas.

De modo que Barramundi le pasé el Secreto del Suefio al Espiritu del Currikee, que
es la Tortuga. Y Currikee emergid de las olas y fue a la humeda arena ...y se puso a Sofiar.
Currikee sofié con rocas y con el calido sol, pero Currikee no comprendio el Suefio, y queria
sofiar solo con las olas y la arena humeda.

De modo que Currikee le paso el Secreto del Suefio al Espiritu del Bogai, que es el
Lagarto. Y Bogai trepé a una roca y sintié el calido sol en su lomo, ...y se puso a Sofiar. Bogai
sofi6 con el viento y con el cielo abierto, pero Bogai no comprendié el Suefio, y queria sofiar
solo con las rocas y el calido sol.

De modo que Bogai le pasé el
Secreto del Sueno al Espiritu del
Bunjil, que es el Aguila. Y Bunjil se
elevd en el cielo y sintio el viento en
sus alas, ...y se puso a Sofiar. Bunjil
sofido con los arboles y con el cielo
nocturno, pero Bunjil no
comprendié el Suefio, y s6lo queria
sofiar con el viento y el cielo abierto.

De modo que Bunjil le paso el
Secreto del Suefio al Espiritu del
Coonerang, que es el Pésum. Y
Coonerang trepé a un 4arbol, y
contemplé el cielo nocturno, ...y se
puso a Sofar. Y Coonerang sofié con
extensas llanuras y  hierbas
amarillas, pero Coonerang no
comprendid el Suefio, y solo queria
sofiar con arboles y con el cielo

nocturno.

De modo que Coonerang le
paso el Secreto del Suefio al Espiritu
del Canguro. Y Canguro se puso en
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pie y contempl6 las llanuras de amarillas hierbas ...y se puso a Sofiar. Canguro sofié con
musica, y canciones y risas, pero Canguro no comprendi6 el Suefio, y solo queria sofiar con
extensas llanuras y hierbas amarillas.

De modo que Canguro le pasé el Secreto del Suefio al Espiritu del Hombre. Y el
Hombre recorri6 la tierra y vio todas las obras de la creaciéon. Escuché el canto de los
pajaros al amanecer y contemplé el rojo sol en el ocaso, ...y se puso a Sofiar. El Hombre sofi6
en compartir la musica de las aves al amanecer, la danza del emu y el ocre rojizo del sol
poniente, y soil6 también con la risa de los nifios.

Y el Hombre comprendi6 el Suefio. De modo que continud y sofi6 con todas las cosas
que se habian sofiado antes. Y sof6 con las serenas profundidades de las aguas, con las olas
y la arena humeda, con las rocas y el cielo abierto, con los arboles y el cielo nocturno, con
las llanuras y las amarillas hierba.

Y el Hombre supo a través del Suefio, que todas las criaturas eran sus primas en el
espiritu ...y que él tenia que proteger sus Suefos. Y sofié en como le contaria estos secretos
a su hijo que aiin no habia nacido. Y, entonces, el Gran Espiritu supo que, al fin, el Secreto
del Suefio estaba a salvo.

Y, exhausto por el Sueiio de la Creacion, el Espiritu de Vida se sumergio en la tierra
para descansar. De tal modo que, ahora, cuando los espiritus de todas las criaturas se
cansan, se unen al Espiritu de Vida en la Tierra.

Y es por esto que la Tierra es sagrada y que el Hombre debe ser su Cuidador.>

P1-08. AMOR A LAS CRIATURAS, DE FRANCISCO DE ASIs

Tradicién cristiana (Anénimo, 2006, pdrrafo 88)

Cuando se lavaba las manos, escogia un lugar donde el agua de las abluciones no fuera luego
pisada. Cuando tenia que caminar sobre las piedras, su paso era timido y respetuoso por
amor de aquel que es llamado piedra.

Si recitaba el pasaje del salmo: Me pusiste en alto sobre la roca; por reverencia y
devocion lo cambiaba, diciendo: "Bajo los pies de la roca me has levantado”. Al hermano que
hacia lefia para el fuego le recomendaba que no cortase el arbol entero, sino una parte tan
solo, para que continuara viviendo la planta. Esto mismo mandé a un hermano del lugar
donde él residia.

5 Fotografia en este relato: "Aboriginal Art", de Alan Levine, licencia CC BY, en Flickr.com.

629



Al hermano que cultivaba el huerto le decia que no dedicara todo el terreno al cultivo
de verduras comestibles, sino que reservara parte de él, para que produjera hierba verde y
a su tiempo las hermanas flores. Mas aun: decia que el hermano hortelano debia tener en
algdn lugar del huerto un hermoso jardin donde cultivase toda clase de hierbas aromaticas
y de plantas de bellas flores, a fin de que en su estacion invitasen a la alabanza de Dios a
cuantos las contemplasen, porque toda criatura dice y proclama: "Es Dios quien me cre6
para ti, joh hombre!"

Nosotros que hemos vivido con él hemos podido apreciar como hallaba en casi todas
las criaturas un motivo de alegria intima, que se manifestaba interiormente; cémo las
acariciaba y las contemplaba amorosamente como si su espiritu estuviera no en la tierra,
sino en el cielo. Y es verdadero y manifiesto que, a causa de los muchos consuelos que habia
recibido y recibia en las criaturas de Dios, compuso poco antes de su muerte unas
Alabanzas del Sefior por sus criaturas, para mover los corazones de los que las escuchasen a
la alabanza de Dios y a fin de que el Sefior fuera alabado por todos en sus criaturas.

P1-09. LA LEYENDA DE LA CREACION DEL PUEBLO YUP'IK

Yup'ik Eskimo - Alaska (Dalton, 1999)

Cuervo sobrevolé las aguas preguntandose qué podria comer. Este era un pensamiento
habitual en él. Pero estaba cansado de pescar, y decidié que ya era hora de hacer algo mas
interesante.

Se acercé volando hasta Foca y le grito6:

—Foca, ;no te cansa estar nadando sin cesar? ;No te gustaria poder echarte sobre
algo s6lido y descansar?

Alo que Foca le contestd, evidentemente, que si.

—Pues entonces intenta llegar al fondo del mar y traete un poco de barro para que
podamos hacer la tierra —dijo Cuervo.

Foca se sumergi6 y descendié mas y mas bajo las aguas; pero, antes de que pudiera
alcanzar el fondo, se dio cuenta de que se iba a quedar sin aire y dio la vuelta. Foca se
disculp6 ante Cuervo, que la comprendié. Después, Cuervo se fue a buscar a Rata
Almizclera.

—Rata, jpodrias sumergirte hasta el fondo del mar y traerte un pufiado de barro?
Vamos a hacer un poco de tierra.

630



Rata Almizclera se sumergié también y descendié mas y mas, todo cuanto pudo, pero
ni siquiera pudo llegar tan lejos como Foca, de modo que regresé y se disculp6 ante Cuervo,
que la comprendié.

Cuervo recorrié el mar en busca de algin animal que pudiera llegar hasta el fondo y
traer un poco de barro. Ya empezaba a pensar que no iba a encontrar un animal asi cuando
Castor se sumergio y descendi6 a toda velocidad, impulsandose con su potente cola hasta el
fondo del océano. Alli recogié todo el barro que pudo y lo subi6 a la superficie.

—iMagnifico! —exclamo Cuervo.

Cuervo le pregunt6 entonces a Tortuga si le dejaria poner el barro sobre su lomo
para convertirse asi en la tierra, y Tortuga accedi6 sin dudarlo un instante. A medida que la
isla en la que se habia convertido Tortuga iba creciendo, Cuervo iba de aqui para alla
creando plantas y montaiias, rios y arroyos. Foca se puso a descansar en sus playas, y Rata
Almizclera y Castor se fueron a vivir a sus rios y arroyos.

Un dia en que Cuervo iba sobrevolando la playa, se encontré con una vaina extrafia
en la orilla. Era bastante grande, de hecho era mucho mas grande que Cuervo, de modo que
Cuervo descendié de inmediato para inspeccionarla. Pero, mientras daba saltos por la arena

para acercarse a ella, la vaina se

desgarr6 y una extrafia criatura R | ) ——— = "

salié de ella. Cuervo observé con
mucho interés a la criatura. Era
ciertamente extrafia, y no se
parecia a ninguna otra que
hubiera visto antes.

Cuervo se acercé aun mas
cuando vio que se movia. Aquella
cosa se desperez0 y se estiré por
aqui y por alli hasta que se puso
de pie sobre sus piernas, que eran
muy largas. Mirando a su
alrededor, la criatura pregunto:

—¢Qué estoy haciendo
aqui?

Cuervo se qued6 muy
perplejo con aquella pregunta.
Hasta donde él podia recordar, todas las criaturas sabian lo que estaban haciendo en el
lugar donde estaban. No hacia falta hacerse esa pregunta. Pero Cuervo estaba tan encantado
con la criatura que decidié que iba a ayudarla.
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—Estas aqui para ser —le dijo Cuervo.
—¢Ser qué? —pregunté la criatura.

—Ser ti mismo —respondi6 Cuervo.
—¢Y quién soy yo? —pregunto la criatura.

Cuervo laded la cabeza bastante asombrado. La pregunta de la criatura le habia
provocado un escalofrio. Nunca antes, ningin animal se habia pensado a si mismo como un
"quien". Todos se habian identificado a si mismos como "ques". Cuervo no queria pasar por
mezquino, pero tenia que admitir que la mayoria de los animales ya le aburrian. No
pensaban en otra cosa que en comer y dormir. Cuervo tenia, por otra parte, muchos y
diferentes pensamientos, pero no tenia con quién compartirlos, nadie que fuera un "quien".

—Bueno —dijo Cuervo después de pensarselo un poco—, ti eres un ser humano.

La criatura, el humano, se mostr6 moderadamente impresionado con aquella
revelacidon, pero no muy impresionado. Cuervo sabia que lo que habia dicho no era
suficiente, de modo que siguié pensando. Queria que el humano comprendiera en qué se
diferenciaba del resto de animales; es decir, el hecho de que fuera algo mas que un "que",
que era un "quien". Pero, ;como podria transmitirle aquello al humano? Al final, le dijo:

—T eres un ser humano. Tu forma es humana, esa parte de ti que tiene el aspecto
que tiene y se mueve de la forma que se mueve. Es la parte fisica de quién eres, pero no lo es
todo en ti. Al preguntar quién eres demuestras que sabes que eres algo mas que tu forma,
algo mas que una cosa fisica. Ese algo mas es el ser. Es tu seridad lo que te hace diferente, lo
que te hace especial.

El ser humano sonrio.
Al cabo de un rato, el ser humano dijo la primera cosa importante:
—Tengo hambre.

«Bueno —pens6 Cuervo—, tenia que pasar tarde o temprano que tuviera hambre».
Cuervo le mostro al ser humano unas bayas, y éste se puso a comer y comer. Pero Cuervo
sabia que aquello no le duraria demasiado. A algo que es un ser le agrada la variedad, como
al Cuervo. De modo que Cuervo se fue a un rio y molde6 un par de montones de barro.
Mientras el ser humano le miraba, Cuervo pasé una de sus alas sobre los montones de
barro, y estos cobraron vida y se escabulleron. El ser humano se puso muy nervioso.

—iCazalos! jPuedes comértelos! —dijo Cuervo.

El ser humano sali6 corriendo, intentando pillar a aquellas pequefias criaturas.
Regres6 al cabo de un rato, masticando ruidosamente ratones y musarafias. Pero Cuervo se
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percaté de que ni siquiera aquello seria suficiente, de modo que hizo unos montones de
barro mas grandes y, después de pasar el ala sobre ellos, les dio una patada y los envi6 al
agua.

—iPillalos! jTambién puedes comértelos!
Y, una vez mas, el ser humano sali6 corriendo para meterse chapoteando en el rio.

—iNo, no! —le grit6 Cuervo— Para pillar a éstos tendras que ser paciente. Los peces
son mas rapidos que tu en el agua. Pero, si esperas pacientemente, si esperas muy quieto, se
olvidaran de que estas ahi y podras pillarlos cuando se acerquen.

El ser humano le dio las gracias a Cuervo y, al cabo de un rato, estaba masticando
peces.

No mucho tiempo después, el ser humano dijo la segunda cosa importante:
—Tengo frio.

Cuervo reflexion6 durante unos instantes y volvio al rio, e hizo un gran montén de
barro. Después, se acerco a un sauce y tomo de él cuatro largas y delgadas ramas, y las clavo
en el monton de barro. Tras pasar sobre él el ala, el montén de barro se convirtié en un
caribu, que salto sobre sus largas patas y saliéo zumbando.

—Para pillar a éste vas a tener que ser rapido y fuerte. Y tienes que ser muy listo.
Aunque eres rapido y fuerte, no eres lo suficientemente rapido y fuerte como para pillar al
caribu asi como asi. Vas a necesitar herramientas. Y tendras que saber cémo se mueve el
caribu para poder saber donde va a estar cuando tu arma le alcance. Te va a suponer un
gran esfuerzo, pero puedes hacerlo. Y, cuando lo hagas, podras tomar su piel para
calentarte.

El ser humano le dio las gracias a Cuervo y, una vez mas, al cabo de un rato, estaba
caliente.

Al cabo de no mucho tiempo, el ser humano le dijo a Cuervo:
—Me siento solo.

Al principio, Cuervo se sinti6 ofendido. ;Acaso él no era una compaiiia
suficientemente interesante? Pero Cuervo no tardé en comprenderle: el humano no tenia
una compafiia tan grande como él mismo.

Cuervo regres6 otra vez al rio e hizo otro montén de barro, mientras miraba al ser
humano intentando moldearlo a semejanza de él. Estaba a punto de pasarle el ala por
encima cuando, de repente, se detuvo. Aquel nuevo humano necesitaria también una
seridad. Mir6 al humano y se dio cuenta de que tenia un brillo en los ojos.
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«jAjal», pensd Cuervo, y remontandose en el cielo arrancé una estrella. Puso la
estrella en la frente del nuevo ser humano y le pasé el ala por encima.

El nuevo ser humano se puso de pie y miré al hombre. Se miraron el uno al otro, pero
eran diferentes. Al principio, Cuervo se sintié culpable por no haber sido capaz de hacer un
nuevo ser humano idéntico al que ya tenia, pero los dos seres humanos lo tranquilizaron
diciéndole que todo estaba bien, y que les gustaban las diferencias que habian entre ellos.

N W

Entonces, Cuervo tuvo una idea, e hizo que los dos seres humanos tuvieran el poder

de crear a otros como ellos mismos. Cuando los dos seres humanos estaban cerca uno del
otro, su seridad, las estrellas dentro de ellos, se hacian mas intensas y brillantes. Cuervo le
llamoé a eso amor y, cuando el amor era lo suficientemente intenso, el amor hacia un nuevo
ser y éste crecia en la mujer hasta que tenia su propio cuerpo.

El hombre y la mujer le dieron las gracias a Cuervo y, al cabo de un tiempo, ya eran
una gran familia.

La familia no tenia un lugar donde vivir, de modo que Cuervo les ensefié como Castor
y Rata Almizclera hacian sus casas. No mucho después habia un pequefio poblado lleno de
casas, y Cuervo se puso a hacer mas caribus y peces.
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Pero, no mucho después, los seres humanos estaban tomando muchas mas cosas de
las que necesitaban. Cuervo intent6é hablar con ellos, pero les dio igual, pues no le tenian
miedo a él ni a nada. De modo que Cuervo volvié al rio e hizo un gran montdn de barro.
Tomé algunas conchas vacias, las rompié y clavé los afilados trocitos en varios lugares del
monton de barro. En vez de finas ramas de sauce para las patas, le hizo unas gruesas patas
de barro, y una enorme boca con mas trocitos cortantes de conchas como dientes. Los seres
humanos habian acudido al rio para ver lo que Cuervo estaba haciendo; pero, cuando
Cuervo paso su ala sobre aquel montdn de barro, el montén dio un salto, lanz6 un grufiido y
echd a correr detras de los humanos. Pill6 a uno y lo maté de inmediato. Cuando el oso se
fue, los humanos se precipitaron sobre el humano muerto y se congregaron alrededor
sobrecogidos y temerosos. Cuervo llegd volando y tomo la estrella de su frente mientras el
resto de humanos lloraba, y luego devolvi6 la estrella al firmamento. Cuando volvio, les dijo
a los humanos:

—Podéis ser muy felices. Podéis ser tan felices como deseéis. Pero no debéis olvidar
que todos los demdas también tienen derecho a ser felices. Y, ademas, si no sois cuidadosos
con lo que tomais, si tomais mas cosas de las que necesitais, o bien os hacéis demasiados, lo
que tenéis a vuestra disposicion se agotara. Y entonces pasaréis hambre y moriréis.

Los seres humanos temblaban de miedo.

—No os digo esto para asustaros. Os lo digo para que comprendais como funcionan
las cosas, para que conozcais el camino. Si vivis de este modo, seréis muy felices y durante
tanto tiempo como querais. Y, cuando estéis preparados para morir, yo tomaré vuestras
estrellas y las devolveré al firmamento.

Los seres humanos se sintieron reconfortados por sus palabras, y a partir de
entonces vivieron con un mayor sentido de reverencia por todo aquello que tenian a su
alrededor. No mucho después comenzaron a hacer kayaks para cazar focas en el mar. Y las
mujeres comenzaron a ingenidrselas para utilizar todas las partes de los animales para
hacer ropa. Hicieron canastos para las hierbas estivales, ensefiaron a los hombres a utilizar
las partes de los animales para hacer sus kayaks, y se inventaron ropas en las que no
entraba el agua.

Pero, al cabo de un tiempo, los seres humanos se habian vuelto a olvidar del camino,
porque no habia nada que temieran en el mar, como el 0so en la tierra. De modo que Cuervo
volvié al rio y esta vez hizo un montén de barro ain mas grande. Encontr6 dos tocones
grandes de sauce y los afilé con su pico. Luego los puso en el lugar donde deberia estar la
boca y paso el ala sobre el montén de barro para infundirle vida. El montén de barro se
introdujo pesadamente en el mar y, cuando el primer ser humano se encontr6 con él, la
morsa destrozé su kayak y ensarté su cuerpo repetidas veces con sus colmillos. Cuando el
cadaver aparecio en la playa, los otros seres humanos se congregaron a su alrededor, y
Cuervo devolvio la estrella de su frente al firmamento.
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—Acordaos del camino —les advirtio, y ya no dijo nada mas.

Hasta el dia de hoy, todos los seres humanos conocen la historia de Cuervo y del
camino de los seres humanos; reverencian a Cuervo por todo lo que hizo por ellos, todo lo
que les ensend, aun cuando pudiera hacerles dafio o asustarles. Los seres humanos siempre
supieron que Cuervo estaba haciendo lo mejor que podia hacer por ellos.®

Seccidén 3: La situacién global

P2-10. POR ECHAR UNA MANO

Relato de Surinam, pero originario de la etnia nupe, en Nigeria (Abrahams, 1999, pp. 173-
174)

"Los patrones dominantes de produccién y consumo estan causando devastacion
ambiental, agotamiento de recursos y una extincion masiva de especies. Las
comunidades estan siendo destruidas.”

Una vez hubo un gran incendio en la selva. Todos los arboles estaban en llamas, y casi todos
los animales habian encontrado la muerte, salvo la Serpiente, que, huyendo del calor, se
habia deslizado en un agujero muy profundo. Las llamas estuvieron rugiendo durante
mucho tiempo, hasta que al final un aguacero las sofoc6. Cuando hubo pasado el peligro, la
Serpiente intent6 trepar por las paredes de agujero; pero, por mucho que lo intentd, no
pudo salir de alli. Se puso a gritar pidiendo ayuda a todo aquél que pasaba, pero nadie se
atrevia a ayudarla, porque temian que luego les mordiera. Ella les prometia que no les
morderia pero, claro estd, nadie estaba dispuesto a comprobarlo.

Al final, un cazador llegé por alli y, compadeciéndose de la Serpiente, la saco del
agujero. Sin embargo, en cuanto la Serpiente se vio libre, se volvié hacia el cazador con la
intencién de morderle.

—iEh! —le grit6 el cazador— No puedes morderme después de haberte sacado del
agujero. No deberias de hacerle dafio a nadie que se haya portado bien contigo.

6 Imagenes del relato: "Raven and the First Men", escultura de Bill Reid, fotografiada por Gordon E. Robertson,
licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons; y "Siberian eskimo”, una mujer yup'ik, foto de Nabogatova,
dominio publico, en Wikimedia Commons.
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—Pero, ;como me puedes asegurar de que todo el mundo actiia de esa manera? —
pregunto la Serpiente.

—iDe acuerdo —contest6 el cazador—, vamos a llevar el caso ante un juez
competente!

A la Serpiente le parecié una buena idea, de modo que se fueron juntos en direccion
a la ciudad.

Por el camino se encontraron con el Caballo. El cazador y la Serpiente le contaron su
relato, y le preguntaron si alguien debia devolver mal por bien. El Caballo relinché y dijo
que a él le azotaban constantemente, a pesar de los buenos servicios que le prestaba al ser
humano. Después vieron al Burro y le hicieron la misma pregunta. El Burro rebuzné y dijo
que a él le golpeaban con un palo constantemente, a pesar de los buenos servicios que le
prestaba al ser humano. Mas tarde se encontraron con la Vaca, le contaron su historia y le
preguntaron si la Serpiente tendria razén de comportarse de aquella manera. La Vaca
mugiod y les dijo que ella esperaba ser sacrificada, a pesar de los buenos servicios que le
prestaba al ser humano. De modo que la Serpiente concluy6 finalmente que habia ganado el
caso, y levanto la cabeza dispuesta a morder al cazador.

—iYo no estoy de acuerdo con el dictamen todavia! —grit6 el cazador—
iExpongamosle el caso a Anansi la Arafia, que es muy sabia!

La Serpiente accedid, de modo que prosiguieron su camino.

Bien, llegaron finalmente a la ciudad donde vivia Anansi y dio la casualidad de que la
encontraron en casa. Le contaron lo que habia ocurrido y lo que habian dicho el Caballo, el
Burro y la Vaca, y luego le

pidieron a Anansi que
zanjara el conflicto de
forma justa. Anansi los miré
pensativo y, meneando la
cabeza, dijo:

—Amigos mios, no
puedo decir quién tiene
razéon hasta que no haya
visto con mis propios 0jos
como ocurrieron los

acontecimientos. De modo

que vayamos al lugar
exacto de los hechos.
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Y, asi, partieron los tres en direccion a la selva, hasta que llegaron al agujero del cual
el cazador habia sacado a la Serpiente. Entonces, Anansi les pidi6 que lo hicieran todo tal
cual habia sucedido en la realidad, de manera que la Serpiente se desliz6 en el agujero de
nuevo y empezé a pedir ayuda. El cazador simulé que pasaba por alli y, acercandose al
agujero, estaba a punto de sacar a la Serpiente del hoyo cuando Anansi le detuvo diciendo:

—Espera. Voy a zanjar el conflicto en este momento. El cazador no debe ayudar a la
Serpiente en esta ocasidn. La Serpiente tendrd que intentar sali de ahi sin ayuda alguna,
para que aprenda a valorar un acto de bondad.

Y, asi pues, la Serpiente tuvo que quedarse en el hoyo durante mucho tiempo,
pasando hambre, hasta que al final, después de mucho intentarlo, consiguié salir del
agujero. Pero la experiencia es una buena maestra y, para entonces, la Serpiente habia
aprendido bien la leccion.

Algin tiempo después, el cazador fue detenido por cazar furtivamente en los
bosques del rey, y fue llevado a prisién. La Serpiente se enteré de lo que habia sucedido y
decidié que iba a ayudar al cazador. Se dirigié al palacio del rey y, sin que nadie la viera, se
aproximo6 al monarca. Y, en cuanto encontré la ocasién, mordi6 al rey y se las ingeni6 para
escapar sin que nadie le diera alcance.

Después se dirigié al calabozo en el cual estaba confinado el cazador, calmé sus
temores y le dijo:

—Hace algun tiempo, tu me hiciste un favor. Y, ahora, a través de la experiencia, he
aprendido a valorarlo. He venido a ayudarte. jEscucha! Acabo de morder al rey. No le debe
de quedar mucho tiempo de vida, y yo te he traido la Unica cura para mi mordedura. Sélo la
conozco yo. De modo que haz que le transmitan al rey el mensaje de que tu puedes curarle.
Pero no lo hagas a menos que te prometa que te dara a su unica hija en matrimonio.

Y, dicho esto, la Serpiente le dio al cazador la cura, en la que utilizaba tres tipos
diferentes de hojas, y acto seguido partié.

El cazador hizo lo que la Serpiente le habia dicho. Hizo pasar la voz de que él podia
curar al rey, y pidi6 como recompensa su libertad y la mano de la hija del rey. Y, viéndose en
las puertas de la muerte, el rey accedié.

El rey no tardé en curarse, y el cazador se casé con la princesa... y lo sé porque yo
estuve en la boda.”

7 Imagen en el relato: "Hornviper Cerastes cerastes”, de H, Krisp, licencia CC BY, en Wikimedia Commons.
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P2-11. EL BONDADOSO REY DE LOS ELEFANTES

Budismo indio (State of California Department of Education, 2006)

En cierta ocasion, el Ser Iluminado nacié como un elefante. Su piel era de un maravilloso
color blanco, y brillaba como la plata brufiida. Tenia las patas suaves y brillantes como el
barniz, y su boca semejaba una elegante alfombra roja. Como piedras preciosas eran sus
ojos, con fulgores azules, amarillos, rojos, blancos y carmesies.

La espléndida belleza de aquel magnifico elefante no era mas que la forma exterior
del Ser Iluminado, pero no era mas que un palido reflejo de su belleza interior, porque
durante muchas vidas anteriores habia desarrollado las Diez Perfecciones: energia,
determinacién, veracidad, integridad, renuncia a los apegos del mundo ordinario,
ecuanimidad, sabiduria, paciencia, generosidad y, por supuesto, bondad.

Cuando llegb6 a la edad adulta, todos los elefantes de los bosques del Himalaya
vinieron para seguirle y servirle; y, no mucho después, la poblaciéon de elefantes habia
ascendido hasta los 80.000. Pero el Ser lluminado no gustaba de tanta multitud y tantas
distracciones, por lo que, intentando llevar una vida mas tranquila, se separé del resto y se
fue a vivir solo a una zona apartada de los bosques. Debido a su integridad y su pureza, que
eran plenamente evidentes para todo el mundo, se le lleg6 a conocer como el Bondadoso
Rey de los Elefantes.

Mientras tanto, un silvicultor de Benarés que se habia adentrado en las estribaciones
del Himalaya buscando cualquier cosa de valor que pudiera vender a su vuelta a la ciudad
sagrada, perdid el sentido de la orientacion y se extravié en los bosques. Iba de un lado a
otro intentando encontrar de nuevo el camino hasta que, completamente exhausto, cayo
presa del panico. Se puso a temblar, y terminé dando alaridos de terror.

El Bondadoso Rey de los Elefantes oy6 los lamentos temerosos del pobre hombre y,
claro est3, se apiadé y se compadecio de él. Deseando ayudarle de algin modo, recorrio el
bosque en direcciéon al lugar de donde procedian los lamentos. Pero el hombre tenia tal
ataque de panico que, cuando vio al gigantesco elefante dirigirse hacia él, se puso a correr
despavorido. Cuando el sabio elefante vio aquello, se detuvo de inmediato; y el hombre, al
ver esto, también se detuvo. Entonces, el Bondadoso Rey comenz6 a caminar de nuevo hacia
él, pero el hombre ech6 a correr de nuevo, para detenerse instantes después al ver que el
elefante se detenia.

Entonces, el hombre pensd, «jQué elefante mas noble! Cuando corro, él se detiene. Y,
cuando yo me detengo, él se acerca. Sin duda, no pretende hacerme dafio. jParece que
quiere ayudarme!» Al darse cuenta de esto, hizo acopio de coraje, se detuvo y esperé al
elefante.
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Mientras el Bondadoso Rey de los Elefantes se aproximaba, le dijo:
—Mi querido amigo humano, ;por qué deambulas por aqui presa del panico?

—iOh, mi sefor elefante! —respondié el hombre— He perdido el sentido de la
orientaciéon y me he extraviado irremisiblemente. jTenia miedo de morir!

Entonces, el Ser [luminado se llevé al silvicultor a su apartada morada en el bosque.
Lo consolé y lo calmé, y lo provey6 con las mejores frutas y nueces de los Himalayas; y, al
cabo de varios dias, le dijo:

—Amigo mio, no tengas miedo. Te llevaré a las regiones donde vive la gente. Subete a
mi lomo.

Y, asi, el Bondadoso Rey se puso en marcha para llevar al hombre adonde moraban
los seres humanos.

Mientras cabalgaba cémodamente sobre el glorioso ser, el hombre penso,
«Supongamos que la gente me pregunta donde he estado. Yo deberia poder dar detalles de
todo». De modo que se puso a tomar nota de todos los hitos del camino, mientras el elefante
le llevaba de vuelta con los suyos.

Cuando salieron de lo mas espeso del bosque, cerca del camino que llevaba a
Benarés, el Bondadoso Rey de los Elefantes dijo:

—Mi buen amigo, toma este camino, que te llevara a Benarés. Y, por favor, no le digas
a nadie donde vivo, tanto si te lo preguntan como si no.

Y, con estas palabras de despedida, el amable elefante dio la vuelta y regresé a su
hogar secreto.

El hombre no tuvo problemas en su regreso a Benarés. Pero, entonces, un dia,
mientras deambulaba por el mercado, se encontré con el taller de los talladores de marfil.
Aquellos artesanos hacian hermosas y delicadas estatuillas, escenas y formas con el marfil,
y el silvicultor les pregunto:

—;Comprariais colmillos procedentes de un elefante vivo?

—¢Qué pregunta? —respondieron los talladores— Todo el mundo sabe que los
colmillos de un elefante vivo son mucho mas valiosos que los de un elefante muerto.

—Entonces, os traeré los colmillos de un elefante vivo —dijo el silvicultor.

Pensando s6lo en el dinero, prescindiendo de la seguridad del rey de los elefantes y
sin sentir ni la mas minima gratitud por aquél que le habia salvado la vida, el hombre
guardo un afilado serrucho entre sus provisiones y partié hacia el hogar del Bondadoso Rey.
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Cuando llego, el rey de los elefantes le pregunto:
—iOh, mi querido amigo humano! ;Qué te trae de vuelta?
E, inventandose una historia, el codicioso silvicultor contesto:

—Mi sefor elefante, soy un hombre pobre, y vivo humildemente. Y dado que estoy
pasando por una situacién muy dificil, he venido a rogaros que me deis un trocito de
vuestros colmillos. Si me lo dierais, me lo llevaria a casa y lo venderia. Con eso podria salir
adelante y sobrevivir por un tiempo.

Compadeciéndose del hombre, el Bondadoso Rey de los Elefantes contesto:

—iPor supuesto, amigo mio, te daré un buen trozo de mis colmillos! ;No habras
traido un serrucho contigo?

—iOh si, mi sefior! —contesto el silvicultor— Traje un serrucho.

—De acuerdo, entonces —dijo el generoso rey—. Corta un buen trozo de ambos
colmillos.

Y, diciendo esto, el elefante doblé las rodillas de las patas delanteras y le ofreci6 sus
espectaculares colmillos plateados. Sin el mas minimo remordimiento, el hombre aserré
dos buenos trozos de marfil de ambos colmillos.

El Ser [luminado recogio los dos trozos con la trompa, y dijo:

—Buen amigo, no te doy
mis  queridos  colmillos
porque me desagraden vy
quiera liberarme de ellos.
Tampoco porque no sean
valiosos para mi. Pero son
mil veces, incluso cien mil
veces mas valiosos los
colmillos de toda sabiduria
cognoscible, que lleva a la
realizacién de la Verdad.

El elefante le dio los
maravillosos trozos de

colmillo al hombre, con el
deseo de que su perfecta
generosidad le llevara algiin dia a la mayor de las sabidurias.
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El hombre regres6 a Benarés y vendio los dos trozos de marfil, pero no pas6 mucho
tiempo antes que se gastara todo el dinero, de manera que regres6 de nuevo a la morada del
Bondadoso Rey de los Elefantes.

—iOh, mi sefior! —suplico— El dinero que consegui con vuestros colmillos no dio
mas que para pagar mis deudas. Todavia soy un pobre hombre que vive humildemente. Son
tiempos duros en Benarés. ;No podriais darme el resto de vuestros colmillos, oh generoso
sefior?

Sin dudarlo ni un instante, el rey de los elefantes le ofrecié lo que quedaba de sus
colmillos. El hombre cort6 cuanto pudo de ellos, jjusto hasta los huecos del craneo del
elefante, donde se insertaban los colmillos! Y, después, se fue de alli sin siquiera darle las
gracias. jEl maravilloso rey de los elefantes no era para él mas que una cuenta bancaria! Se
llevé el marfil de vuelta a Benarés, lo vendié y malgasto6 su dinero igual que antes.

Y, una vez mas, el silvicultor volvi6 al hogar del Bondadoso Rey de los Elefantes en
los Himalayas. Y, una vez mas, le rogé:

—iOh, noble rey de los elefantes! Es realmente dificil ganarse la vida en Benarés. Ten
piedad de mi y deja que me lleve el resto de tu marfil... las raices de tus colmillos.

Pero la generosidad perfecta no se reserva nada para si, de modo que, una vez mas,
el rey de los elefantes se postro sobre las rodillas y le ofrecié las raices de sus colmillos. El
elefante no le importaba en absoluto al ingrato traidor, que, trepando por la magnifica
trompa —que parecia una gruesa cadena de plata—, se subi0 y se sent6 entre sus blancas
sienes, en la cima de su gran cabeza, que parecia una cumbre nevada del Himalaya. A
continuacién, hincé bruscamente los talones y comenzé a empujar y a desgarrar la tierna
carne para dejar libres los tocones de los otrora hermosos colmillos. Utilizé su ya
desgastada sierra para cortar y cercenar las raices del marfil del noble craneo del
Bondadoso Rey.

Se dice que existen muchos mundos —el mundo infernal de la tortura, los mundos de
los fantasmas hambrientos, de los animales y de la humanidad, asi como muchos mundos
celestes— desde los mas bajos hasta los mas elevados. En todos esos mundos existen
millones de seres que, en un momento u otro, han nacido y han vivido como elefantes. Y,
entre quienes cuentan esta historia, hay quien dice que, aunque ninguno de ellos sabia por
qué, todos los que alguna vez habian sido elefantes sintieron el dolor del Gran Ser, del
Bondadoso Rey de los Elefantes.

El silvicultor se marché de alli con los sangrientos tocones de marfil y, pensando que
ya no tendria motivo alguno para volver a ver al elefante, ni siquiera se molesté en mostrar
la menor sefal de gratitud o respeto.
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La inmensa tierra, que es lo suficientemente fuerte como para soportar grandes
montafas, y es capaz de soportar la peor de las inmundicias y sus hedores, no pudo
soportar tan inmensa maldad como la de aquel hombre cruel. De modo que, cuando se
perdi6 de vista del torturado elefante, la poderosa tierra abri6 una grieta bajo sus pies. Las
llamas de los mundos infernales mas profundos se elevaron y engulleron al hombre, para
luego llevarselo consigo a las profundidades.

La moraleja es la siguiente: El desagradecido no se detiene ante nada, y no hace mds que
cavar su propia tumba.8

P2-12. EL ORIGEN DEL ESTRECHO DE PUGET Y DE LA CORDILLERA DE LAS CASCADAS

Quinault / Chehalis / Cowlitz - Tribus Salish, Columbia Britanica (MacDonald, 2005, pp. 108-
109)

Una vez, cuando el mundo era joven, las tierras que se extienden al este de lo que ahora es
la Cordillera de las Cascadas se volvieron muy aridas. Esto sucedia en los primeros dias,
antes de que la lluvia llegara a la tierra. En los comienzos del mundo, la humedad irrumpia
en la superficie desde las capas profundas de la tierra; pero, por algiin motivo, el agua dejo
de emerger. Plantas y arboles se agostaban y morian. Ya no habia raices ni bayas con qué
alimentarse. El agua de los arroyos y los rios descendié tanto que el salmén ya no podia
vivir en ellos. Las gentes de aquella época pasaban hambre.

Al final, enviaron un grupo de mensajeros hacia el oeste para pedirle agua al Océano.

—Nuestras tierras se secan —le dijeron—. Envianos agua o, de lo contrario,
moriremos de hambre.

—Os enviaré a mis hijos e hijas —les prometi6 el Océano—. Ellos os ayudaran.

Los hijos e hijas del Océano eran las Nubes y la Lluvia, y se fueron con los mensajeros
de las tierras aridas. Al cabo de poco tiempo, las tierras recobraron la humedad. Plantas y
arboles volvieron a brotar y a crecer. Los rios se llenaron de agua, y los peces volvieron a
ellos. Raices y bayas crecian por todas partes. Habia comida en abundancia.

Pero la gente no se daba por satisfecha con aquella abundancia. Querian mas. De
hecho, querian asegurarse de que siempre tendrian agua, de modo que excavaron unos
grandes hoyos y pidieron a las Nubes y la Lluvia que los llenaran de agua.

8 Fotografia en este relato: "Ganesh in Stone", de Orin Zebest, licencia CC BY, en Flickr.com.
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Las Nubes y la Lluvia estuvieron tanto tiempo lejos de su padre, el Océano, que éste
comenzé a echarlas de menos. Al cabo de muchas lunas, el Océano envié a sus mensajeros
para pedir a los humanos que dejaran volver a sus hijos e hijas.

—Dejad que mis descendientes vuelvan a casa —transmitieron las palabras del
Océano—. Disponéis de agua suficiente por el momento, y yo proveeré para que no os falte
en el futuro.

Pero la gente era egoista, y se negd a dejar partir a las Nubes y la Lluvia. Los
mensajeros tuvieron que regresar con las manos vacias.

Entonces, el Océano fue a contarle lo sucedido al Gran Espiritu.

—~Castiga a los humanos por sus malas acciones —le rog6 el Océano—. Castigalos
por querer siempre mas y mas.

El Gran Espiritu escuch6 sus ruegos. Se incliné desde el cielo, recogié una gran
cantidad de tierra entre sus manos e hizo la Cordillera de las Cascadas, formando un muro
entre el Océano y las regiones aridas. El largo y profundo agujero que dejo el Gran Espiritu
al escarbar la tierra, lo llené de agua inmediatamente el Océano. En la actualidad, la gente le
llama a ese brazo de agua el Estrecho de Puget.

La gente que habita al este de
las montafias sigue siendo castigada
por su egoismo y su codicia. El
Océano envia tan poca agua a través
de la cordillera, que no pueden
crecer las plantas y los arboles que
crecen a lo largo de la costa. Pero las
gentes del este de las montafias ain
tienen los hoyos que sus
antepasados excavaron, que son el
Lago Chelan y los lagos que se
extienden al sur y al este del Chelan.

El Océano aun se lamenta por
sus hijos e hijas que no regresaron a
casa. Durante todo el dia y toda la
noche, a lo largo de la playa, él los
llama con wuna triste cancidn:
«jAh'tahlah'tahlah! jAh'tahlah'tahlah!
jAh'tahlah'tahlah! ;Volved a casal
iVolved a casa! {Volved a casa!»
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El conflicto en el estado de Washington acerca de la propiedad del agua sigue dirimiéndose
hoy en dia entre los politicos.’

P2-13. Los NABA ZID-WENDE

Relato de la etnia mossi, en Burkina Faso (Railsback, 2000, pp. 27-28)

"Los beneficios del desarrollo no se comparten equitativamente y la brecha entre
ricos y pobres se esta ensanchando. La injusticia, la pobreza, la ignorancia y los
conflictos violentos se manifiestan por doquier y son la causa de grandes
sufrimientos. Un aumento sin precedentes de la poblacién humana ha
sobrecargado los sistemas ecoldgicos y sociales. Los fundamentos de la seguridad
global estan siendo amenazados. Estas tendencias son peligrosas, pero no
inevitables."

En el principio no habia tierra, no habia dia ni noche; ni siquiera el tiempo existia. Lo tnico
que existia era el Reino de la Verdad Imperecedera, que estaba gobernado por los Naba Zid-
Wendé. Los Naba Zid-Wendé hicieron la tierra, y luego hicieron el dia y la noche. Para que el
dia fuera un tiempo en el cual estar ocupados, los Naba Zid-Wendé hicieron el sol; y, para
que la noche fuera para descansar, hicieron la luna. Y asi hicieron también el tiempo.

Al principio, la tierra estaba cubierta de fuego, pero los Naba Zid-Wendé soplaron
sobre la tierra para enfriarlo. Le ordenaron al fuego que se fuera a vivir al interior de la
tierra, para que la superficie fuera segura para los seres humanos, a los cuales iban a crear.
El fuego les obedecio, pero no sin albergar un profundo resentimiento.

En primer lugar, los Naba Zid-Wendé hicieron al camaledn, para comprobar si la
corteza terrestre podia soportar su peso. Cuando vieron que si lo soportaba, los Naba Zid-
Wendé hicieron a las serpientes para que se arrastraran por la tierra, por ver si la corteza
estaba lo suficientemente fria como para vivir sobre ella. Cuando las serpientes dejaron de
quejarse del calor en sus tripas, los Naba Zid-Wendé hicieron a los animales grandes: el
elefante, el rinoceronte y el bufalo. La corteza era lo suficientemente fuerte como para
aguantarlos a ellos. La corteza era so6lida y estaba fria.

Por fin, los Naba Zid-Wendé vieron que todo estaba dispuesto para crear a los seres
humanos. Los hicieron muy negros, porque el negro es un color fuerte, pero también para
que fueran diferentes del sol, que es rojo, y de la luna, que es blanca. Los Naba Zid-Wendé
utilizaron su aliento para insuflar el alma en los seres humanos que habian creado.

9 Fotografia: "Lago del Crater, Cordillera de las Cascadas", fotografia de dominio publico en Pixabay.com.
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La sonrisa con que los Naba Zid-Wendé dieron la bienvenida a sus creaciones
humanas se convirti6 en el cielo, y colgaron el cielo tan bajo que los seres humanos podian
alcanzarlo con la mano, jy el cielo se podia comer!. Mas alla del cielo hicieron las estrellas, e
hicieron otras muchas cosas maravillosas para sus seres humanos. No obstante, los seres
humanos se hicieron arrogantes y suspicaces, y comenzaron a quejarse a los Naba Zid-
Wendé, acusandoles de que les habian ocultado algo valioso bajo las montafias. Los seres
humanos se pusieron a excavar las montafias, pero no encontraron mas que a un leproso
que vivia alli, y dejaron al leproso en libertad.

Pero el leproso no era otro que el fuego, que no tard6 en prenderse en llamas. Aun
enfurecido con los Naba Zid-Wendé, y celoso de los seres humanos, el fuego prendi6 en
llamas el cielo. El cielo se retir6 a las alturas a causa del dolor; de hecho, se retiré hasta
donde estaban las estrellas, hasta el Reino de la Verdad Imperecedera.

Los seres humanos ya no podian alimentarse del cielo. Su propia arrogancia les habia
privado de ello. Sin embargo, los Naba Zid-Wendé hicieron nubes, rios y arroyos, para
mantener la tierra himeda; e hicieron plantas para que los seres humanos tuvieran algo
que comer, y arboles que les dieran frutas. Hicieron las flores para que la tierra fuera
hermosa, e hicieron los aromas de las flores para que todos pudieran aspirar el perfume de
la vida.

Sin embargo, los seres humanos se multiplicaron y se hicieron mas y mas arrogantes.
Para limpiarles de su arrogancia, los Naba Zid-Wendé hicieron un gran lago azul para que
los humanos pudieran bafiase. Pero los humanos estaban demasiado ocupados como para ir
al lago, dandole tiempo al fuego para que arrojara el odio y la envidia en las aguas del lago.
Sélo cuando los Naba Zid-Wendé enviaron al sol para que secara el lago fue cuando los
seres humanos fueron finalmente a bafiarse. El primer grupo de seres humanos que se bafié
en las aguas del odio y la division salieron del lago completamente blancos, de la cabeza a
los pies. El segundo grupo que entro en el agua sali6 de ella de color amarillo; y lo mismo
ocurrio con el tercer grupo que se bafg, salvo que salieron de alli de un color rojo cobrizo.
Para cuando lleg6 el ultimo grupo, el sol habia conseguido secar casi completamente el lago,
de modo que so6lo pudieron lavarse las manos y los pies. Salieron del lago con las palmas de
las manos y las plantas de los pies de color blanco, amarillo o rojo, mientras el resto de su
cuerpo seguia siendo negro.

Los Naba Zid-Wendé vinieron después a la tierra para ver lo que habian creado.
Cuando llegaron, estaban dandole forma a un dltimo animal a partir de un montén de
arcilla. Las plantas y los animales celebraron la llegada de los Naba Zid-Wendé, pero las
razas humanas estaban demasiado ocupadas, repartiéndose la tierra y esclavizdndose unas
a otras, como para darse cuenta de su llegada. Los Naba Zid-Wendé se pusieron tan tristes
al ver lo que los seres humanos estaban haciendo que se olvidaron de su ultima creacion,
hasta que ésta se puso a gritar pidiendo que le dieran una cabeza, unas patas y una cola. Los
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Naba Zid-Wendé terminaron con mucha tristeza su montén de arcilla, y ése es el motivo por
el cual la tortuga tiene la forma que tiene.

P2-14. MITO OTAVALO DE LA CREACION

Pueblo otavalo, de la etnia quechua, Ecuador (Alonso, 2008c)

Mitos narrados por ancianos otavalos.

Dicen que en Nawpa-Pacha (Tiempo adelante) todo era vacio, no habia nada. Solamente
Atsil-Yaya (Gran Espiritu Vital Universal Masculino) vivia junto a Sami-Mama (Gran Espiritu
Vital Universal Femenino). No habia nadie mas que ellos. Hasta entonces todavia no habia el
dia.

Atsil-Yaya pidi6 a Sami-Mama acostarse con ella. Se unieron como marido y mujer y
Sami-Mama qued6 embarazada. Asi nacieron los Aya (espiritus vitales), los Duendes (seres
pequeiios duefios del oro, la plata y otros minerales que viven dentro de la tierra) y Pacha-
Mama (Madre tiempo, madre mundo, madre naturaleza, madre universal).

Cuando Pacha-Mama nacia, Atsil-Yaya soplé e hizo sonar su churu (caracol gigante) y
empez0 a amanecer. Pacha-Mama crecio, se convirtié en una mujer y su vientre empezoé a
crecer porque ella nacié embarazada. Cuando lleg6 el momento de nacer, de su vientre salié
el agua y en medio del cielo lleno de rayos y truenos nacieron el sol, la luna, las estrellas, las
piedras, la tierra, el fuego, los cerros, el huracan, las plantas, los animales, el arco iris, el
viento, el hombre, la mujer y todo lo que existe. Todo lo que Pacha-Mama habia parido
estaba vivo.

Todo estaba al revés, todos los seres pensaban y hablaban igual que nosotros, las
personas. Al ver que todo estaba al revés, Atsil-Yaya, Sami-Mama y Pacha-Mama, poco a
poco fueron enmudeciendo a todos hasta que al final quedamos con todas estas facultades,
nosotros los runas, mientras que los demds seres siguen pensando y hablando en formas
diferentes de los nuestros... Asi cuentan.

Cuando naci6 Inti-Yaya (Padre sol), el ser brillante que alumbraba la tierra, algunos
Aya, que eran grandes y fuertes, y que eran acostumbrados a vivir solamente en la
oscuridad, se enojaron mucho y trataron de matarlo porque su brillo les molestaba, pero
Inti-Yaya era mas habil que ellos y siempre terminaba derrotandolos. Dicen que en el
Urtimal-Pacha, vivian los Inka-Yaya que eran muy altos, fuertes y no conocian la muerte. Si
por alguna causa morian en tres o cuatro dias volvian a vivir de nuevo.

Asi mismo lo que se sembraba se cosechaba en tres o cuatro dias. En esos tiempos no
habia wariuy (la muerte) y por esta causa se llend la tierra de mucha gente; tanto asi que en
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esos tiempos no habia donde vivir, ni donde sembrar, por lo que la gente hasta sembroé en
las laderas mas altas de los cerros, cuyas huellas ain permanecen hasta hoy.

La gente de esos tiempos (los inka-runa) tenia dientes de marfil y por eso podia
comer hasta las cosas mas duras como la carne con todos los huesos. Por falta de espacio
para sembrar, buscaron piedras grandes y planas, pusieron tierra encima y como la tierra
era muy fértil, hacian madurar facilmente los granos.

Vivia mucha gente en estas tierras que también las malas costumbres crecieron. Se
olvidaron de apreciar la vida, de valorar la palabra dada, de respetar a la Pacha-Mama, de
ser solidarios con la comunidad, de cuidar la vida... Ante esto, Atsil-Yaya conversé con Sami-
Mama y Pacha-Mama para normalizar el mundo. Oscurecieron el brillo de Inti-Yaya y
pidieron a Puyu-Mama (madre nube) que haga llover para que esta gente muera ahogada.
Llovid incansablemente por mucho tiempo y el agua inund6 hasta a los cerros, pero la gente
sigui6 flotando aferrados a los troncos de los arboles sin morirse. Nuevamente Atsil-Yaya y
Sami-Mama, pidieron a Inti-Yaya que envie fuego a la tierra.

Luego de llover agua llovi6 fuego, y esta vez la gente y todo lo que existe muri6 en
medio de las aguas hirvientes. Dicen que en el final del mundo nuevamente ha de llover
agua y fuego como llovié en aquella ocasion. Subiendo a la cima del cerro Imbabura
lograron salvarse una pareja con su perro.

Cuando termind la lluvia de agua y de fuego, la pareja pidi6é ayuda a Atsil-Yaya y
Sami-Mama porque tenian hambre, pero no fueron escuchados. Entonces la pareja decidié
comerse al perro, y el animal ddndose cuenta de su suerte, porque pensaba y hablaba igual
que nosotros, aulld lastimeramente mirando al Hawa-Pacha (cielo). Al oir esto Atsil-Yaya y
Sami-Mama se compadecieron del perro y la pareja e hicieron caer una mazorca de maiz
sobre la Allpa-Mama (madre tierra). Al ver esto, la pareja cogié rapidamente la mazorca
quitandole al perro. Una parte se la comieron, otra parte guardaron para sembrar y
solamente la tusa y algunos granos le dejaron al perro. Por eso en la chakra a la mazorca
que solo tiene algunos granos hasta ahora le decimos allku-kiru o diente de perro. Luego de
comer los granos de maiz, la pareja quedé dormida y Atsil-Yaya les quit6 de la boca los
dientes de marfil y en su lugar puso maiz blanco. Desde este momento existen las caries de
las muelas y la muerte.

648



Secciéon 4: Los retos venideros

P3-15. EL PACTO DEL FUEGO

Sioux lakota (Florida Project Learning Tree, 2005)

"La eleccion es nuestra: formar una sociedad global para cuidar la Tierra y
cuidarnos unos a otros o arriesgarnos a nuestra propia destruccion y la de la
diversidad de la vida."

Después de la creacion del mundo, cuando llegé el primer invierno, el Primer Hombre y la
Primera Mujer pasaron por muchas penalidades para mantenerse con vida y no morir de
frio, y lo mismo le ocurrié a la Primera Perra, que dio a luz a sus cachorros en lo mas crudo
del invierno. Cada noche se acurrucaba en medio de la maleza del bosque, mirando en la
distancia el fuego con el que el Primer Hombre y la Primera Mujer se calentaban.

El primer invierno fue muy severo, tan frio que la Primera Perra no se atrevia a dejar
a sus cachorros para buscar comida con que llenar su estémago, temiendo que sus
pequefios murieran de frio en su ausencia. Ella los cobijaba con su cuerpo, mientras el
viento helado lo congelaba todo a su alrededor.

Por causa del hambre se le encogio el vientre, y no mucho después se quedo sin
leche. El mas pequeiio de los cachorros muri6, y la Primera Perra sintié que la vida se le
escapaba también a ella, mientras se esforzaba por cuidar del resto de sus pequefios.
Temiendo por el destino de los demas cachorros, tom6 conciencia de que no tenia otra
eleccion que acercarse al fuego y pedir a la Primera Mujer y al Primer Hombre que
compartieran sus alimentos y el calor de su hoguera.

Lentamente, se arrastrd hacia el fuego y le dijo a la Primera Mujer, que estaba por
entonces a punto de parir:

—Yo soy madre, y td vas a ser madre también muy pronto. Y quiero que mis
pequefios sobrevivan, del mismo modo que tu querras que el tuyo sobreviva igualmente. De
modo que te pido que hagamos un pacto.

La Primera Mujer y el Primer Hombre la escuchaban atentos.

—Estoy a punto de morir —dijo la Primera Perra—. Tomad a mis cachorros, criadlos
vosotros y llamadles Perro. Ellos seran vuestros guardianes. Os alertaran cuando haya
alguin peligro, os daran calor, protegeran vuestro campamento, e incluso daran su vida para
proteger la vuestra y la vida de vuestros hijos. Serdn compafneros vuestros y de todos
vuestros descendientes. Nunca os abandonaran en tanto la Humanidad sobreviva.
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»Pero, a cambio —continud la Primera Perra—, tendréis que compartir con ellos
vuestra comida y el calor de vuestro fuego. Trataréis a mis hijos con amor y bondad. Les
atenderéis si se ponen enfermos, como si hubieran nacido de vuestro vientre. Si sufren,
llevaréis un cuchillo afilado a su garganta y pondréis fin a su desdicha. A cambio de esto,
tendréis la lealtad de mis hijos y de sus descendientes hasta el final de los tiempos.»

El Primer Hombre y la Primera Mujer aceptaron el acuerdo.

La Primera Perra regreso a su nido entre la maleza y, con sus ultimas fuerzas, de uno
en uno, llevé a todos sus cachorros junto al fuego. Mientras la Primera Perra llevaba a sus
cachorros, la Primera Mujer dio a luz al Primer Nifio, lo envolvi6 entre pieles de Conejo, y
cobijé al Primer Nifio entre los cachorros, junto al fuego. La Primera Perra se ech6 también
junto al fuego, lamié a sus cachorros por ultima vez y, después, se levant6 de nuevo para
alejarse de alli y morir bajo las estrellas.

Pero, antes de desaparecer
en la oscuridad, se volvio y le dijo
al Primer Hombre:

—NMis hijos respetaran el
pacto generacién tras generacion.
Pero, si le Hombre rompe el pacto,
si vosotros, vuestros hijos o los
hijos de vuestros hijos le niegan el
alimento, el calor, el carifio o un
fin misericordioso a un solo Perro,
vuestros descendientes sufriran la
plaga de las guerras, el hambre y
las enfermedades, y asi sera hasta
que el pacto sea respetado de
nuevo por toda la Humanidad.

Y, dicho esto, la Primera

Perra se sumergi6 en la noche y

regres0 en espiritu hasta su
Creador.10

10 Fotografia del relato: "Indian Hunter and his Dog", de Cliff, licencia CC BY, en Flickr.com.
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P3-16. EN TUS MANOS

Judaismo (Keding, 2008, p. 8)

Un joven rabino llegd una vez a una comunidad con el anhelo de ensefiar y dejar su huella
en el mundo. Pasados varios meses, habia sido invitado a hablar en la sinagoga de la
comunidad, e incluso habia impartido sus ensefianzas a algunos estudiantes. Pero, con todo,
no estaba satisfecho, porque sentia que seguia estando a la sombra del viejo rabi, que
llevaba ya muchos afios en aquella comunidad. Los estudiantes se congregaban alrededor
del anciano, mientras el joven rabi no tenia seguidores.

El joven pensé que el Unico modo de atraerse estudiantes seria desacreditando al
viejo rabi delante de todos sus seguidores; de modo que, tras meditar en ello durante
muchas noches, disefié finalmente un plan para llevar a cabo su idea. Decidié que se
acercaria al anciano durante su habitual clase matinal, llevando entre las manos, a su
espalda, una paloma viva. Entonces, le preguntaria al anciano si el ave que tenia entre las
manos estaba viva o muerta. Si el anciano le decia que muerta, el joven rabi soltaria a la
paloma para que saliera volando. Si el anciano decia que el ave estaba viva, el joven le
romperia el cuello a la paloma con los dedos, y le presentaria el cadaver del ave a
continuacién al viejo rabi.

Su plan no podia fallar. No habria manera de que el viejo rabi saliera victorioso en
aquel trance. De ese modo, demostraria finalmente que el anciano no era tan sabio como la
gente de la comunidad creia.

Llego el dia y, mientras el anciano y sus estudiantes se hallaban bajo la sombra de un
gran arbol, el joven rabi se acerco. Esperd durante un rato el momento oportuno hasta que,
finalmente, se puso en pie y dijo:

—Rabi, entre mis manos tengo un ave. ;Esta viva o muerta?
El anciano le miré con un semblante sereno, pero también triste.
—Eso, amigo mio, depende de ti —contesto.

El joven rabi se quedd alli de pie, en silencio, durante unos instantes, al cabo de los
cuales dej6 ir a la paloma y se sent6 a los pies del anciano.
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P3-17. EL PRODIGIOSO PEZ DE ORO

Finlandia (Livo, 2003, pp. 92-95)

"Se necesitan cambios fundamentales en nuestros valores, instituciones y formas
de vida. Debemos darnos cuenta de que, una vez satisfechas las necesidades
basicas, el desarrollo humano se refiere primordialmente a ser mas, no a tener
mas."

Habia una vez, no se sabe dénde, mas alla de siete veces siete paises, incluso un canto del
gallo mas alla, un alto e inmenso abedul. El abedul crecié6 mucho, y eché hasta siete veces
setenta y siete ramas. En cada rama habia siete veces setenta y siete nidos de cuervos, y en
cada nido siete veces setenta y siete pollos de cuervo. Alli fue donde tuvo lugar esta historia.

Habia una vez un viejo pescador y su mujer, que vivian a orillas de un cristalino lago
azul en una pequefia cabafia. El hombre habia pescado en los lagos cercanos durante siete
veces siete aflos, mientras su mujer cultivaba lino y tejia con él las ropas que vestian. Con el
trabajo de ambos, comian bien y se vestian decentemente, de manera que todo iba bien.

Un dia en que el pescador no habia conseguido pescar nada, decidié no obstante
arrojar la red al lago una vez mas y, en esta ocasion, cuando recogio la red, se encontré con
un pez. Pero no era un pez ordinario, sino un pez de oro puro. Tenia las aletas de oro, y las
escamas, los ojos y la cola eran también de oro.

—iAh, bueno, este pez tan especial es mejor que nada! —dijo para si.

Y, abriendo su canasto de corteza de abedul, fue a guardar alli el pez pensando ya en
volver a casa.

—A mi mujer le gustara este hermoso pez —afadié complacido.
Pero, cuando casi habia soltado al pez dentro del canasto, éste le imploré:

—iDevuélveme al lago, viejo pescador! ;Si lo haces, te daré todo lo que me pidas! Te
recompensaré abundantemente.

El pescador se rasco su barba gris y, siendo como era un hombre bondadoso y
amable, devolvio al pez con sumo cuidado al lago.

—Disfruta, pececillo. Regresa adonde perteneces.

Cuando volvi6 a casa, su mujer abri6 el canasto para ver lo que habia pescado, pero
la cesta estaba vacia.
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—Pero, ;qué ha pasado? ;No tenemos pescado para cenar? —gruio.

—S0lo consegui pescar un pez hoy, pero era un pez muy especial —explicé su
marido—. Era de oro puro, y hablaba. Me prometié que me recompensaria si le devolvia al
lago y, ddndome mucha pena, lo solté.

—¢Qué? ;Estas diciendo que dejaste escapar un pez tan maravilloso? —le regafio
ella— ;Por qué no le pediste una casa con un tejado que no tuviera goteras?

El pescador lo pasaba mal cuando su mujer se enfadaba con él, de modo que regreso
a la orilla del lago.

—Pez dorado, pez dorado —le llamé.
Y de pronto vio como el extraio pez se aproximaba a la orilla delante de él.
—¢Para qué me llamas? —pregunto el pez.

—Mi esposa quiere una casa que no tenga goteras —le dijo al pez—. ;Puedes
ayudarnos?

—Vuelve a casa. Esta hecho —dijo el pez antes de dar la vuelta y desaparecer en las
aguas.

Cuando el pescador volvio a casa, jvoilal, la cabafia tenia un techo nuevo, con unas
solidas vigas y una gruesa cubierta de paja. Pero, en vez de sentirse satisfecha, su mujer le
regaio todavia con mas impetu.

—Si el pez puede hacer esto, ;por qué no le pides una casa nueva y espaciosa, con un
dormitorio aparte?

El viejo pescador sabia que aquella noche no tendria paz a menos que hiciera lo que
su mujer le decia, de modo que volvié al lago y llamo:

—Pez dorado, pez dorado, te necesito.
Al igual que habia ocurrido antes, el pez se acercé a la orilla.
—NMe has llamado. ;Qué deseas de mi? —preguntd el pez.

—Perdona, pez prodigioso —dijo el hombre—. Gracias por el techo nuevo de nuestra
cabafia, pero ahora mi mujer quiere una casa nueva y espaciosa, con un dormitorio aparte
donde dormir.

—Ve a casa. Esta hecho —dijo el pez que, dando la vuelta, dio un coletazo y
desaparecio bajo las aguas.
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Cuando volvié a casa, el pescador pensé que debia haberse equivocado de camino,
porque en el lugar donde estaba su cabafia habia ahora una bonita casa de paredes
granates, con persianas, un porche y cortinas. En su interior habia una espaciosa cocina, y
una gran chimenea con un hogar enorme, con espacio suficiente como para que una
persona descansara y se calentara en la parte de detras. En las ventanas colgaban hermosas
cortinas, y el suelo estaba cubierto con finas alfombras; y, claro esta, habia una habitacion
aparte para dormir. Pero la mujer ain no estaba satisfecha.

—¢Es que no tienes imaginacién? —le pregunté a voz en grito— ;Por qué no le has
pedido un castillo? Yo no quiero ser una campesina toda mi vida! Quiero ser una dama con
lujosos ropajes y joyas. ;Y por qué no vamos a tener un carruaje, y caballos?

Y, mientras le tiraba un plato a la cabeza, le grit6:
—iMe enfurece que no se te ocurran esas cosas!
Afortunadamente, el pescador se agachd y el plato se estrell6 contra la pared.

Asi pues, el hombre volvi6 a la orilla del lago. ;Es que su mujer nunca se daria por
satisfecha?

—Pez dorado, pez dorado, necesito que me ayudes.
—¢Qué pasa, viejo pescador? —dijo el pez con un chapoteo— ;Por qué me llamas?

—Perdbéname, querido pez —se excus6 el hombre—, pero nunca habia visto a mi
mujer tan furibunda. jIncluso me tir6 un plato a la cabeza! Discilpame, pero realmente
necesito que me ayudes. Mi
mujer quiere ahora un
castillo, ropas finas, joyas,
un carruaje y caballos. ;Qué
puedo hacer?

—Vuelve a casa. Alli
tienes todo lo que has
pedido —anunci6 el pez, y
de un salto regresé al
fondo.

Efectivamente,
cuando el pescador regreso
adonde habia estado su
cabafia, y luego la casa, se
encontré con un castillo de

fantasia de varias alturas.
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Incluso vio que en el nivel superior habia un habitaculo pequefio que sobresalia de los
muros con una instalacién para hacer sus necesidades mas intimas. Encontr6 a su mujer
dentro del castillo, sentada delante de una mesa de madera tallada, sobre un sillon
acolchado con caras de animales talladas en los brazos.

—Espero que estés satisfecha ahora —le dijo a su mujer—. ;Qué mas podria querer
gente como nosotros?

El pescador estaba convencido de que su mujer tendria suficiente con aquello. Las
ventanas tenian incluso cristales para dejar entrar la luz al tiempo que impedian pasar el
viento. El pez dorado les habia concedido unas riquezas que jamas hubieran sofiado.

Pasaron las semanas. Su mujer se prob6 todos los vestidos que encontro, salié a dar
paseos en su carruaje y se fue impacientando cada vez mas. Hasta que, finalmente, exploté:

—Esto es lo mejor que puede darnos tu pez? Mientras iba de paseo con el carruaje
he visto a otros con grandes ejércitos. Yo quiero una banda que toque musica
permanentemente para nosotros, y quiero establos para los caballos. Quiero las joyas
ambarinas mas hermosas que existan, y quiero grandes barcos que recorran los lagos para
que todo el mundo pueda ver que pertenezco a la realeza. Quiero bandas de musica en los
barcos, para que todo el mundo se entere de nuestro paso arriba y abajo por los lagos.

Sus estridentes chillidos se podian escuchar en todo el castillo.

Mientras el viejo pescador se dirigia de nuevo el lago, iba preguntandose cémo
podian haber llegado las cosas tan lejos. ;Es que no habia nada que fuera suficiente para
ella? ;Adonde les iba a llevar su codicia? Finalmente, cuando lleg6 a la orilla, casi sin ganas,
llamé al pez.

—Pez dorado, pez dorado. No te enfades, pero mi mujer me ha enviado de nuevo
para pedirte ain mas cosas.

Con un chapoteo, el pez aparecio.
—¢De qué se trata esta vez, anciano? ;Qué mas puede querer esa mujer tuya?

El viejo pescador le transmitié al pez las ultimas exigencias de su esposa, y el pez,
levantandose con la cola sobre el agua, dio una voltereta y dijo:

—Vuelve a casa. Esta hecho —y se sumergio de nuevo en el lago.

Efectivamente, antes incluso de llegar a casa, el pescador vio un enorme barco en el
lago, con una banda tocando musica en cubierta, lleno de gente celebrando una fiesta. Y lo
que es mas: el viejo pescador tuvo que abrirse paso para poder llegar al castillo a través de
todo un ejército. Y alli estaba su mujer, escuchando a una banda de musica interpretando
marchas y musica de baile. Estaba cubierta de collares, brazaletes, anillos y pendientes
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ambarinos, e incluso colgaban cuentas de ambar de su vestido. En verdad que el pez habia
hecho todo cuanto le habia pedido, y mucho mas.

Pero, por desgracia, la cosa no iba a terminar ahi. Arrojandole varias copas de oro a
la cabeza, la mujer le exigié que la convirtiera en la poderosa sefiora de los lagos y duefia
del pez dorado. Queria que su castillo se elevara en mitad del lago, y que llegara hasta el
cielo. Le exigio el poder de desatar tormentas para sembrar el terror en el corazon de la
gente y de los animales.

—iVeydile al pez dorado lo que quiero! —le dijo a voz en grito.
Su esposa estaba tan furiosa que el hombre no se atrevié a cuestionar sus deseos.

Cuando lleg6 a la orilla, temblando, el pescador se percaté de pronto de que una gran
tormenta se cernia sobre el lago. Las aguas rompian agitadas en la orilla, mientras las nubes
comenzaban a descargar gruesas cortinas de agua. A pesar de todo, el pescador llamé:

—Pez dorado, pez dorado, jescucha mi llamada de socorro!
En mitad de la tormenta aparecio el pez, pero esta vez se le veia enojado.

—¢Qué mas quiere esa mujer? —dijo el pez— ;Es que no tiene vergiienza? ;Qué es
esta vez?

El viejo pescador, empapado y abatido, le conté al pez dorado las nuevas exigencias
de su esposa.

—Perddéname, pez dorado... —dijo finalmente mientras bajaba la cabeza.

Y, antes de que el anciano pudiera terminar de hablar, el pez de oro se dio la vuelta,
dio un coletazo en el agua y se sumergio en las profundidades.

Y, cuando el viejo pescador regresé a casa, se encontré con su vieja cabafia con
goteras, mientras su mujer, vestida con sus antiguas ropas llenas de remiendos, le esperaba
sentada en el peldafio de la puerta de entrada.l!

P3-18. LA SEMILLA DE SESAMO Y LA PALMERA DATILERA

Egipto (Meade, 2012)

Habia una vez un rey que solia surcar arriba y abajo el rio Nilo. Un dia, cuando volvia a
puerto, vio a una pescadora en el rio con el agua hasta las rodillas arrojando sus redes. No

11 Fotografia en este relato: "Koi head closeup”, de Stan Shebs, licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons.
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era la mujer mas hermosa que hubiera visto nunca, pero habia algo en ella que le impacto.
Cuando llegé la noche, el rey no habia conseguido sacarse de la cabeza la imagen de aquella
mujer, de modo que envié a uno de sus consejeros a averiguar si la pescadora estaba
soltera, si era casada o estaba viuda.

El consejero regreso¢ diciendo:

—La mujer esta casada con un pescador y, aunque es pobre, estd muy bien
considerado entre sus vecinos.

—iQué pena! —dijo el rey.

—No os desaniméis, sefior —le dijo el consejero—. Vos sois el rey, y podéis tener lo
que se os antoje. Si vuestra conciencia no os lo impide, siempre habra alguna forma de
liberarse del marido.

Y, asi, ambos juntaron sus cabezas y tramaron un plan.
Al dia siguiente, el rey envi6 llamar al marido.

—Pescador —le dijo—, te voy a pedir algo y, si no lo consigues, haré que te corten la
cabeza. Tienes que venir ante mi mafiana cabalgando y caminando al mismo tiempo.

—¢Al mismo tiempo? —pregunto el pescador.
—iSi, al mismo tiempo! —le espeto el rey.

El pescador volvié a casa y le conté a su mujer aquella desconcertante peticion del
rey.

—En verdad que es una paradoja —dijo el marido—. ;Cémo voy a llegar cabalgando
y caminando al mismo tiempo?

—No te preocupes —le dijo su mujer, y se fue a pedirle consejo a su hermana.

—Llévate mi cabra —le dijo su hermana—. Dile a tu marido que vaya a palacio a
lomos de la cabra y arrastrando los pies por el suelo.

Cuando el rey vio al hombre llegar a la corte caminando y cabalgando, comprendid
que el pescador habia sido mas listo que él.

—Bueno, pescador —dijo—. Te voy a pedir otra tarea. Mafiana tienes que aparecer
ante mi vestido y desnudo.

El angustiado pescador regresé a casa y le contdé a su mujer lo sucedido. jEstar
vestido y desnudo era una paradoja imposible!

—No te preocupes —dijo la mujer, y se fue a pedirle consejo a su hermana.
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—Dile a tu marido que mafana, en vez de ponerse la ropa, que se eche sobre los
hombros su red de pesca —le dijo la hermana.

Y eso exactamente es lo que hizo el pescador.

Cuando el rey vio entrar al pescador vestido y desnudo al mismo tiempo, se dio
cuenta de que el pescador habia comprendido la paradoja, y que la tercera y altima prueba
tendria que ser verdaderamente imposible.

—Pescador —dijo—, quiero que traigas a la corte un bebé que cuente adivinanzas y
cuentos fantasticos. Si no lo consigues, tendré tu cabeza.

El pescador volvi6 a casa y, sumamente angustiado, le dijo a su esposa:

—Esta vez si que estoy perdido. ;A ver donde encuentro un bebé que cuente
acertijos y cuentos fantasticos?

—No lo sé —respondid la mujer—, pero le preguntaré a mi hermana.
Después de escuchar la tercera exigencia del rey, la hermana dijo:

—Sélo existe una clase de bebé que pueda contar cuentos fantasticos y acertijos, y es
un bebé que sea mitad yinn [genio] y mitad
humano. Y resulta que hay un bebé asi en
un pueblo cercano.

Asi pues, a la mafiana siguiente, el
pescador se presenté ante el rey con un
bebé de siete dias de edad en sus brazos.

—:Y esperas que ese bebé cuente
A

acertijos y cuentos fantasticos? —bramo el
rey riéndose del pescador.

El pescador no dijo nada, pero el
bebé si.

—iLa paz sea contigo, oh gran rey!

Al rey se le borr6 la sonrisa de la
cara, y el bebé comenz6 su cuento.

—Yo soy un tipo adinerado, y he
aqui como me hice rico. Hace cincuenta
afios, yo era pobre y pasaba hambre; vy,
estando un dia debajo de una palmera
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cargada de datiles, me puse a arrojarle terrones de tierra con el fin de hacer caer sus frutos.
Pero los datiles, pegajosos como suelen ser, se mantuvieron firmes. De tan pegajosos que
eran los terrones de tierra se quedaban pegados a ellos, de tal manera que, al cabo de un
rato, habia un acre de tierra en la copa de la palmera.

No habia nada que le gustara mas al rey que un buen relato fantastico.
—Eso es muy razonable —dijo el rey—. Prosigue, pequeio cuentacuentos.

—Asi pues —dijo el bebé—. Me agencié un arado, un buey y un pufiado de semillas
de sésamo, trepé al arbol y me puse a labrar; luego planté las semillas y, llegando las lluvias,
la cosecha creci6 y me hice un hombre rico. Compré tierras y, desde entonces, no he hecho
mas que prosperar. Pero hay una cosa que me tiene obsesionado...

—¢De qué se trata? —pregunto curioso el rey.

—Desde aquella primera cosecha, hay una semilla de sésamo que sigue pegada a la
corteza de la palmera. Me tiene obsesionado desde hace cincuenta afios y, por mucho que lo
he intentado, no he conseguido hacerme con ella. Asi pues, gran rey, he aqui el acertijo:
;Deberia olvidarme de ella y seguir adelante?

El rey estaba tan entusiasmado con el bebé que grité:

—iClaro que si, ingenioso bebé! Tu eres un hombre rico. Te sobran semillas de
sésamo. Olvidate de ella.

Alo que el bebé respondio:

—Parece que sois un rey sabio, de modo que, ;por qué no seguis vuestro propio
consejo?

—¢Mi propio consejo? —pregunt6 desconcertado el rey.

—Si —contest6 el bebé—. Tenéis una vida plena de comodidades y placeres. Tenéis
decenas de mujeres que os colman de afecto. De modo que olvidaos de la inica mujer que
no podéis tener. Dejadla en paz.

Era aquél un rey que aquella mafana tenia planeado cortarle la cabeza a alguien,
pero las palabras del bebé entraron por sus oidos, se fueron directo a su corazoén y luego se
sumergieron en su vientre. Y aquellas palabras resonaron con fuerza en su interior. Una
sonrisa asoma a sus labios y dijo:

—Asi sea. Vete, buen pescador, y que Dios os bendiga a ti y a tu esposa.

Y ése fue el relato del rey y la pescadora, y de su marido y su hermana, y de la cabra,
la red y el bebé medio yinn, y de la semilla de sésamo. De modo que no nos olvidemos,
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amigos mios, que, cuando creemos que no vamos a poder superar una paradoja, quizas si
que podemos; y que, antes de anhelar cosas que estan mas alla de nuestro alcance, es mejor
hacer balance de todas las cosas buenas que tenemos.12

P3-19. LAS HADAS MALVADAS

Francia (Olcott, 1919, pp. 283-286)

Habia una vez dos jovenes hadas llamadas Carabosse y Follette, que eran tan maliciosas que
la Reina de las Hadas las desterr6 de su corte. Las hadas cayeron asi pues a la tierra, y
comenzaron a merodear por aqui y por alli viendo qué travesuras podrian hacer a los
mortales.

En éstas llegaron a un pais en el que habia multitud de granjas, con magnificas
cosechas de cereales, grandes cultivos de verduras y enormes extensiones de frutales bien
cargados de frutas. Cuando Carabosse y Follette vieron esto se sintieron corroidas por la
envidia; pero, tras escuchar las conversaciones de los granjeros, se dieron cuenta de que las
gentes en aquel pais no eran felices, que no se daban por satisfechas con la abundancia que
les daba la tierra, y que lo que deseaban era acumular riquezas sin cuento.

Carabosse y Follette se rieron
burlonas de aquellas gentes y, cuando cayé
la noche, tocaron con sus varitas magicas
todo cuanto crecia en los campos.

Al instante, todo cambid.

Las espigas de trigo, en su hermosa
madurez, dejaron de mecerse con el viento
al convertirse en espigas incrustadas de
piedras preciosas. Los tallos de los cereales
se convirtieron en juncos de oro o plata
coronados por racimos de diamantes. Los
arboles se transformaron en columnas de
alabastro o de cristal, con hojas de
esmeralda, y topacios, rubies, perlas y
amatistas como frutos. De las vides colgaban

racimos de granates y rubies. En definitiva,
todas las plantas y arboles de los campos se transformaron en oro, plata y piedras
preciosas.

12 Fotografia en este relato: "Date Palm Tree", de Dennis Jarvis, licencia CC BY-SA, en Flickr.com.
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Cuando la gente desperté a la mafiana siguiente y vieron sus campos y huertos
brillando bajo el sol con miles de colores, se levanté un clamor de juibilo. Recorrieron los
campos llenando cestas y canastos de joyas, y desgajando ramas de alabastro y de cristal. Se
hicieron collares y cinturones de diamantes, rubies y perlas, y se trenzaron coronas de oro
en las cabezas, mientras engarzaban todo tipo de joyas en sus vestidos.

Paso el estio y lleg6 el otofio, y no habia arboles de fresca sombra bajo los cuales
sentarse a descansar, ni habia flores delicadas que exhalaran su fragancia. S6lo habia rigidas
hojas de esmeralda y duras piedras preciosas cuyo brillo hacia dafo a los ojos.

Las hoces de los agricultores perdian rapidamente el filo contra los tallos de oro y
plata de los cereales, y no habia grano que el molino pudiera convertir en harina. Las vides
y los arboles frutales, en lugar de ofrecer uvas maduras, manzanas jugosas y aterciopelados
melocotones, se derrumbaban bajo toneladas de piedras preciosas. Nadie podia vender
nada, pues todo el mundo era sumamente rico y no necesitaba de nada mas.

Sin embargo, la comida no tardé en empezar a escasear. Los nifios y las nifias
lloraban pidiendo pan, pero no habia pan.

Las maliciosas Carabosse y Follette, no contentas con toda la desdicha causada,
fueron de arroyo en arroyo y de fuente en fuente tocando sus aguas con las varitas,
transformando al instante las frescas aguas de los arroyos en oro fundido, mientras las
fuentes derramaban plata.

No habia agua. Las nifias y los nifios lloraban suplicando algo que beber, pero no
habia nada que beber. Todo el mundo se estaba muriendo de hambre y de sed.

Las gentes, desesperadas, se despojaron de sus ricos vestidos incrustados de gemas,
arrojaron al suelo sus coronas de oro, y se arrancaron los collares y los cinturones de
diamantes, rubies y perlas.

—iOh, dadnos pan y agua! —suplicaban.
Pero no habia nadie que tuviera pan ni agua.

Sin embargo, habia un hombre pobre, uno solo en todo el pais, que siempre habia
estado satisfecho con lo que tenia. Vivia en una pequeia casita, rodeada por una exigua
huerta. Y debido al hecho de que estaba satisfecho con su sino, Carabosse y Follette no
habian podido transformar nada de lo que pertenecia a este hombre.

Cuando se enterd de que los nifios lloraban de hambre y sed, se fue corriendo a su
huerto y recogio6 todas las frutas y verduras que pudo, se las llevd a los nifios, y no guardd
nada para si.

Inmediatamente, se oy0 la voz atronadora de la Reina de las Hadas:
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—iToma tu recompensa!

Se escuch6 un gran estrépito, mientras un vendaval de viento se llevaba a su paso
todas las hojas de esmeralda y los frutos de gemas. Llamas rojas y amarillas se vieron
danzar sobre los arroyos y las fuentes, mientras los campos de cereales se sacudian
violentamente. Y, en un abrir y cerrar de ojos, los arboles se cubrieron de nuevo de hojas
verdes, en tanto que frutas maduras aparecian en sus ramas. Verduras frescas emergian de
la tierra en los huertos, y los campos de cereales volvian a mecerse con el viento como un
océano amarillo. Agua pura discurria por los arroyos, y las fuentes derramaban de nuevo
agua fresca.

La voz de la Reina de las Hadas se volvid a escuchar en todas partes:
—iMuere, Carabosse! {Muere, Follette!
Y, con un terrible estruendo, las dos hadas malvadas estallaron en miles de burbujas.

La gente casi se volvid loca de alegria. Las ruedas del molino comenzaron a girar de
nuevo, moliendo harina para hacer pan. Los nifios y las nifias, haciendo palmas, corrian por
los huertos agarrando frutas, mientras las jovenes llenaban sus cantaros con agua fresca en
los arroyos. Todo el mundo tenia cuanto necesitaba para comer y beber.

Y, afio tras afio, las gentes de aquel pais disfrutaron de cosechas ricas y abundantes, y
nunca mas se lamentaron por su suerte.13

P3-20. LAS CUATRO RAZAS

Cheroqui (McFadden, 1989, pp. 102-103)

"Poseemos el conocimiento y la tecnologia necesarios para proveer a todos y para
reducir nuestros impactos sobre el medio ambiente. El surgimiento de una
sociedad civil global esta creando nuevas oportunidades para construir un mundo
democratico y humanitario.”

Hace mucho tiempo, en los comienzos de este ciclo del tiempo, el Gran Espiritu reuni6 a los
pueblos de la tierra en una isla que ahora se halla bajo las aguas y les dijo a los seres
humanos:

13 Imagen en el relato: Fragmento del cuadro "The Quarrel of Oberon and Titania", de Joseph Noel Paton.
Dominio publico. En Wikimedia Commons.

662



—Voy a enviaros en las cuatro direcciones y, con el tiempo, os transformaré en
cuatro colores. También os daré algunas ensefianzas, a las que llamaréis Ensefanzas
Originales, y, cuando volvais a reuniros, las compartiréis con todos para que vivais
pacificamente en la tierra, y una gran civilizacién emergera de vosotros.

»Para este ciclo del tiempo, os daré a cada grupo dos tablillas de piedra, que no
deberéis arrojar al suelo. Si alguno de los grupos de hermanas y hermanos de las cuatro
direcciones y los cuatro colores arrojara sus tablillas al suelo, no sélo los seres humanos
pasaran por penalidades extremas, sino que incluso la tierra se hallara al filo de la muerte.»

El Gran Espiritu nos dio a cada grupo una responsabilidad, una Guarda y Custodia
diferente. A los pueblos indios, el pueblo rojo, el Gran Espiritu le dio la Custodia de la Tierra.
Durante este ciclo del tiempo, nuestro cometido era aprender las ensefianzas de la tierra,
las plantas que crecen de ella, los alimentos que se pueden comer y las hierbas que nos
pueden curar; de tal modo que, cuando nos reuniéramos de nuevo con los otros hermanos y
hermanas, pudiéramos compartir estos conocimientos con ellos. Algo bueno ocurriria en la
tierra.

En direccion al sur envié a la raza amarilla con la Custodia del Viento. Esta raza tenia
que aprender las cosas del cielo y del aliento, de como llevarlos a nuestro interior para el
progreso espiritual. Ellos tenian que compartir eso con nosotros cuando nos volviéramos a
reunir.

Al oeste envi6 el Gran Espiritu a las gentes de raza negra con la Custodia del Agua.
Ellas tendrian que aprender las ensefianzas del agua, que es el principal de los elementos,
siendo el mas humilde y, a la vez, el mas poderoso.

Al norte envio6 a las gentes de raza blanca con la Custodia del Fuego. Si te fijas, en el
centro de muchas de las cosas que hacen los blancos encontraras el fuego. Dicen que la luz
de las farolas es el fuego del hombre blanco, y si miras dentro de un automdvil encontraras
también fuego. El fuego consume, pero también mueve. Ese es el motivo por el cual las
hermanas y los hermanos blancos comenzaron a moverse por toda la tierra, para reunirnos
a todos en una gran familia humana.

P3-21. NO ES NUESTRO PROBLEMA

Birmania y Tailandia (MacDonald, 2005b, pp. 18-20)

"Nuestros retos ambientales, econdmicos, politicos, sociales y espirituales,
estan interrelacionados y juntos podemos proponer y concretar soluciones
globales."
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El rey estaba sentado con su consejero comiendo arroz inflado con miel y, mientras comian,
se asomaban a los ventanales del palacio para observar a las gentes en las calles. Hablaban
de esto y aquello cuando, sin darse cuenta de lo que hacia, al rey se le cay6 una gota de miel
en el alféizar de la ventana.

—iOh, sefior —dijo el consejero—, dejad que limpie esa gota de miel!

—No te preocupes —dijo el rey—. No es nuestro problema. Los sirvientes la
limpiaran mas tarde.

Mientras seguian cenando, la gota de miel comenz6 a deslizarse lentamente por el
alféizar, hasta que cay6 a la calle. Poco después, una mosca se acercé a la gota de miel y
comenzé a chupar de ella pero, de inmediato, un geco que la vio salié de entre las grietas del
palacio y de un lengiietazo se trago6 a la mosca. Un gato que vio al geco se abalanz6 sobre él,
y un perro que lo vio se lanzé de inmediato a por el gato.

—Sefior, parece que un perro y un gato estan peleandose en la calle. ;Queréis que le
diga a alguien que salga a detenerlos?

—No te preocupes —dijo el rey—. No es nuestro problema.
De manera que ambos siguieron dando cuenta de arroz inflado con miel.

Mientras tanto, el duefio del gato habia llegado y estaba apaleando al perro. Pero,
entonces, el duefio del perro aparecidé en escena y le dio una patada al gato. Poco después,
los dos duefios estaban golpeandose el uno al otro.

—Sefior, hay dos personas peleandose en la calle. ;Queréis que envie a alguien para
detener la pelea?

El rey se asomo con gesto perezoso a la ventana.
—No te preocupes. No es nuestro problema.

Los amigos del duefio del gato se congregaron y se pusieron a darle animos, mientras
los amigos del duefio del perro hacian lo mismo, y no tardé mucho en saltar la chispa y
enzarzarse ambos grupos en una gran pelea.

—Sefior, hay muchas personas peleando en la calle ahora. Quizads deberiamos llamar
a alguien para detener todo esto.

Pero la pereza del rey le impidid siquiera echar un vistazo a la calle, y ya puedes
adivinar lo que dijo:

—No te preocupes. No es nuestro problema.
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Entonces llegd un destacamento de soldados. Al principio intentaron detener la
contienda pero, cuando se enteraron de los motivos de la disputa, unos tomaron partido por
el duefio del gato y otros por el duefio del perro, de manera de poco después los soldados
también estaban enzarzados en el gran tumulto.

Sin embargo, cuando los soldados se implicaron en la pelea, los acontecimientos se
desencadenaron con rapidez. Poco después estallaba una guerra civil, se incendiaron casas
y hubo muchos heridos, y hasta prendieron fuego al palacio, que ardi6 hasta los cimientos.

Cuando el rey y su consejero llegaron para inspeccionar las ruinas del palacio, el rey
comento:

—Quizas me equivoqué. Quizas la gota de miel SI ERA nuestro problema.

Secciéon 5: Responsabilidad universal

P4-22. DE cOMO LA ABUELA ARANA ROBO EL SOL

Creek-muscogui, Sudeste de los Estados Unidos (Caduto y Bruchac, 1988, pp. 49-50)

"Para llevar a cabo estas aspiraciones debemos tomar la decision de vivir de
acuerdo con un sentido de responsabilidad universal, identificAndonos con toda la
comunidad terrestre, al igual que con nuestras comunidades locales."

Cuando la Tierra fue creada no habia luz y, para los animales y las personas, la oscuridad
resultaba muy dura. Pero, finalmente, los animales decidieron hacer algo al respecto.

—He oido decir que existe algo llamado el Sol —dijo el Oso—. Lo guardan en el otro
lado del mundo, pero la gente de alli no lo quiere compartir. Quizas podamos robar un trozo
de él.

Todos los animales coincidieron en que era una buena idea. Pero, ;quién robaria el
Sol?

El Zorro fue el primero en intentarlo. Se acerco a hurtadillas hasta el lugar donde
guardaban el Sol y esperé hasta que nadie mirara. Entonces, agarré un trozo del Sol con la
boca y echo a correr. Pero el Sol estaba tan caliente que le quemé la boca y lo solt6. Hasta el
dia de hoy todos los zorros tienen la boca negra debido a que el primer zorro se la quemo
llevando el Sol.
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La Zarigiieya lo intent6 después. En aquellos tiempos, la Zarigiieya tenia una cola
muy tupida. Ella se acerc6 sigilosamente hasta el lugar donde se guardaba el Sol, partié un
trozo y se lo escondi6 en la cola. Luego, ech6 a correr, llevando el Sol a los animales y a la
gente. Pero el Sol estaba tan caliente que le chamuscé la cola y se le cay6 el pelo. Hasta el dia
de hoy todas las zarigiieyas tienen la cola pelada debido a que el Sol le chamuscé la cola a la
primera zarigieya.

Entonces lo intent6 la Abuela Arafia. En vez de intentar aguantar el Sol con las patas,
tejié una bolsa con su hilo, puso el trozo del Sol en la bolsa y lo trajo consigo. Pero, ahora, el
problema era dénde poner el Sol.

La Abuela Arana dijo:

—El Sol deberia de estar en lo alto del cielo, para que todos puedan verlo y puedan
beneficiarse de su luz.

Todos los animales estuvieron de acuerdo, pero ninguno de ellos podia llegar tan
alto. Aunque lo llevaran hasta la punta mas elevada del arbol mas alto, no estaria a la
suficiente altura como para que todos en la Tierra pudieran ver el Sol. Entonces pensaron
que, quizas, una de las aves podria llevar el Sol hasta lo mas alto del cielo. Todo el mundo
sabia que el Buitre era el que mas alto podia volar, de modo que él fue el elegido.

El Buitre se puso el Sol encima de la cabeza, donde sus plumas tenian mayor espesor,
pues el Sol estaba todavia muy caliente, incluso dentro de la bolsa de la Abuela Arafia.
Luego, se echd a volar y se elevd poco a poco hacia lo mas alto del cielo. Pero, mientras
volaba, el Sol comenz6 a calentarse. Siguié ascendiendo, cada vez mas alto, pero el Sol se iba
calentando cada vez mas, hasta que llegé un momento en que el Sol comenzé a quemarle a
través de la bolsa de la Abuela Arafia. Pero el Buitre sigui6 remontandose hasta la ctuspide
del cielo. Subia y subia, y el Sol
se calentaba cada vez mas.
Comenzaron a quemarsele
las plumas de la parte de
arriba de la cabeza, pero él
continué ascendiendo. Al
final se quedd sin plumas,
pero él siguié subiendo.
Después, la piel desnuda
de la cabeza se le
enrojecid, pero no dejé de
volar. Y vol6 hasta que
llegé a lo mas alto del cielo,
y alli dejo el Sol, para que
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pudiera dar luz a todo el mundo.

Todas las aves y los animales le rindieron honores al Buitre por haber llevado el Sol
hasta la cumbre del cielo. Aunque se le quedé la cabeza pelada y fea debido a que se la
quemod portando al Sol, el Buitre sigue siendo el ave que mas alto vuela, y hasta el dia de hoy
se la puede ver dandole vueltas al Sol. Y debido a que la Abuela Arafia trajo al Sol en su
bolsa de hilo, hay veces en que el Sol irradia sus rayos a través del cielo con la misma forma
de la tela de la Abuela Arafia. Esto nos recuerda a todo el mundo que todos estamos
conectados, como las hebras de la tela de la Abuela Arafia, y nos recuerda a todo el mundo
lo que la Abuela Arafa hizo por el bien de todos los animales y de la gente.14

P4-23. LA BALLENA Y EL CORRELIMOS

Islas Marshall (Downing, 1992)

"Somos ciudadanos de diferentes naciones y de un solo mundo al mismo tiempo,
donde los ambitos local y global se encuentran estrechamente vinculados."

Era un luminoso dia. El mar estaba en calma y el sol brillaba esplendoroso... pero la ballena
y el correlimos estaban discutiendo.

—iHay mas ballenas que correlimos en el mundo! —decia la gran ballena.
—iEn absoluto, hay muchos mas correlimos! —gritaba el pequefio correlimos.
—iMas ballenas!

—iMas correlimos!

La discusion se podia oir en toda la isla, pero también a mucha distancia en el
océano.

—iMas correlimos!
—iMas ballenas!
De repente, la ballena dejo de gritar y se puso a cantar:

«Bottor, Bottora / agua al cielo / llamando a todas las ballenas / venid presto a mi /
del este, del oeste, del norte, del sur / venid presto a mi.»

14 Imagen en este relato: "Griffon Vulture (Gyps fulvus) flying against a fiery afternoon sun, in Spain”, de
Arturo de Frias Marques, licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons.
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Y vinieron.

Del este vinieron empujando grandes olas, y del oeste, del norte, del sur, empujando
olas que llegaban hasta el cielo.

—iMira —dijo la gran ballena—, hay mas ballenas que correlimos!
El correlimos no dijo nada, pero se puso a cantar:

«Kirir, Kirira / llamando al mundo / llamando a todos los correlimos / venid rdpido /
del este, del oeste, del norte, del sur / venid rdpido y salvadme.»

Mientras el ave cantaba, un vendaval se desaté desde el este, también soplaba desde
el oeste, y desde el norte, y el sur. Era el aleteo de cientos de miles de alas. Todos los
correlimos vinieron, y el cielo se oscurecié por completo.

—Mira —dijo el pequefio correlimos—. Te dije que hay mas correlimos que ballenas.
—Espera. Vas a ver mas —dijo la ballena riendo, y se puso a cantar con fuerza.

«Bottor, Bottora / aletas negras sobre el mar / llamando a todos los tiburones / venid
presto a mi / del este, del oeste, del norte, del sur / venid presto a mi.»

Desde los cuatro rincones del mundo, el océano se llen6 de aletas.

—iMas ballenas, mas peces, mas que correlimos! {Mas, mas, mas! —grité la ingeniosa
ballena.

Pero, mientras hablaba la
ballena, el correlimos se puso a cantar
de nuevo:

«Kirir, Kirira / llamando por no
sucumbir a la derrota / llamando a todas
las grullas / venid rdpido / del este, del
oeste, del norte, del sur / venid rdpido y
salvadme.»

La ballena y el correlimos oyeron
un trueno, y miraron al cielo. Las grullas
habian oido la llamada y venian en masa
batiendo las alas para salvar a su amigo.

—iMas correlimos, mas aves, mas que ballenas! jMas, mas, mas! —gorjed el
extraordinario correlimos.
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La gran ballena y el pequefio correlimos siguieron cantando y cantando, llamando a
todos los peces, llamando a todas las aves de la tierra para que vinieran.

Los atunes oyeron la llamada y vinieron. Las gaviotas oyeron la llamada y vinieron.
Los bonitos oyeron la llamada y vinieron. Los gaviotines oyeron la llamada y vinieron... por
cientos, por millares, por millones.

El estrépito era impresionante. Era el ruido de todos los peces y de todas las aves del
mundo.

Pero, aun asi, nadie sabia todavia si habia mas ballenas que correlimos, o mas
correlimos que ballenas.

—¢Qué haremos ahora? —le pregunté un tiburén a la ballena.

La ballena eché un vistazo sobre la multitud, mir6é aqui y alla, alld y aqui, a los
pajaros que cubrian el cielo y a los pajaros que estaban posados en la isla.

—Nos comeremos toda la tierra, y entonces los pajaros no podran sobrevivir —dijo
la ballena.

Y todos los peces del mar empezaron a comerse la tierra, pedacito a pedacito.

—¢Qué haremos ahora? —Ile pregunt6 una grulla al correlimos mientras la tierra
desaparecia debajo de sus patas.

El correlimos miré de aqui para alla a lo ancho del océano, y por encima y por debajo
del mar.

—Nos beberemos toda el agua del océano —dijo el correlimos—, y los peces no
podran sobrevivir.

Pero llevaba mas tiempo comerse la tierra que beberse el océano, por lo que las aves
terminaron primero. Se bebieron toda el agua del océano.

Y, sin agua donde vivir, las ballenas y los tiburones, y los atunes, los bonitos y todos
los demas peces empezaron a retorcerse en el suelo resollando por un poco de agua.

Las aves vieron que los peces se estaban muriendo... y empezaron a preocuparse.
Ellas comian peces, y sin peces pasarian hambre. Sin peces ellas también moririan.

—iNecesitamos a los peces! —gritaron.

Vieron a los peces resollando, anhelando el agua, y se pusieron muy tristes. Pero el
correlimos era el que mas triste estaba de todos, de manera que les dijo a los pajaros lo que
tenfan que hacer.
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Y todos los correlimos, y las grullas, y las gaviotas, los gaviotines y todas las aves
regurgitaron toda el agua que se habian tragado, y el océano se llen6 de nuevo, tal como
habia sido siempre.

El correlimos y la ballena se miraron y se sonrieron. Al fin y al cabo, eran amigos.

Y, asi, todos los peces volvieron a su casa, y todas las aves regresaron también a su
hogar. Partieron hacia el este, el oeste, el norte y el sur, nadando y volando, hasta que todo
volvié a ser como habia sido en un principio, con la diferencia de que ahora habian
aprendido una leccion: la leccién de cuanto se necesitaban unos a otros.

Y las aves y los peces del mundo recordaron la leccién, y vivieron juntos en
armonia... y nunca supieron si habia mas ballenas o mas correlimos en el mundo.>

P4-24. EL COLIBRi

China (Livo, 2003, p. 105)

"Todos compartimos una responsabilidad hacia el bienestar presente y futuro de
la familia humana y del mundo viviente en su amplitud.”

Era un dia caluroso y hiimedo en la gran jungla china, mientras un elefante iba poniendo un
pie delante del otro y balanceaba la trompa mientras caminaba. De repente, el elefante vio
algo brillante en el suelo. Era un minusculo colibri, y estaba panza arriba.

Parecia muerto, pues tenia las dos patitas estiradas hacia el cielo, y no se movia.
El elefante se acerco al minusculo pajarillo y le dio un suave golpecito con la trompa.
—No me empujes —dijo el colibri.

—iAh, entonces no estas muerto! —dijo el preocupado elefante— Pero, ;qué estas
haciendo ahi asi? jPodia haberte pisado!

El colibri abri6 los ojos para mirar al elefante.

—Es que he oido decir que hoy podia caer el cielo sobre nuestras cabezas. Y, si eso
ocurriera, estoy dispuesto a poner mi parte y ayudar a aguantarlo.

El elefante no pudo evitar reirse ante tan optimista criaturilla.

15 Imagen en el relato: "Correlimos tridactilo”, fotografia de Juan Emilio, licencia CC BY-SA, en Wikimedia
Commons.
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—iVenga ya, pajarillo! —dijo el elefante al final— ;De verdad crees que con esas
minusculas patitas vas a poder aguantar el cielo?

El pajarillo se quedé mirando al enorme animal y admitié tranquilamente:

—No creo que pueda hacerlo yo solo, pero todas las criaturas deberian hacer lo que
estuviera en su mano. Y esto es lo que yo puedo hacer!

P4-25. SAUCE VERDE

Japon (Martin, 1996, pp. 12-16)

"El espiritu de solidaridad humana y de afinidad con toda la vida se fortalece
cuando vivimos con reverencia ante el misterio del ser, con gratitud por el regalo
de la vida y con humildad con respecto al lugar que ocupa el ser humano en la
naturaleza."

Habia una vez un joven samurai llamado Tomotada que, aunque habia sido entrenado para
la guerra y era diestro en el manejo del arco, la lanza y la espada, dedicaba gran parte de su
tiempo al cuidado de los arboles de los jardines del palacio. Tomotada adoraba las plantas,
pero sobre todo adoraba los arboles.

Un dia, le encargaron a Tomotada una importante mision. Tenia que llevar un
mensaje de su sefior al sefior del castillo que se encontraba en las montafias. Aquél era un
gran honor.

Era un dia luminoso de principios de otofio cuando Tomotada sali6 cabalgando por
las puertas de palacio, mientras las hojas doradas de los sauces ondeaban con la brisa como
si se despidieran de él.

Tomotada cabalgé durante todo el dia sin contratiempos pero, a medida que se
aproximaba a las montafias, el cielo se fue oscureciendo. Empezaron a caer rayos y se
desatd un viento frio cuando, de repente, empezd a llover a cantaros. Tomotada siguio
cabalgando, instando a su caballo a seguir adelante por los resbaladizos senderos. Pero se
estaba haciendo de noche, y una caida en aquellos puertos de montafa podia significar
facilmente la muerte.

Poco después, Tomotada vio un destello de luz. La luz se desvanecio, y luego volvi6 a
brillar. Dirigiéndose hacia ella, el joven samurai se encontr6 con una pequefia cabafia junto
a un rio, en cuya ribera crecian tres sauces. Dos de ellos eran viejos y de gruesos troncos, y
crecian muy juntos. El tercero era mas joven, elegante y esbelto. Habian sido las ramas de
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los sauces las que, agitadas por el viento, habian estado ocultando y revelando la luz en la
distancia, la luz que brillaba a través de una rendija de la ventana cerrada de la cabafia.

Empapado y helado, Tomotada até las riendas de su caballo a uno de los sauces y
llamé a la puerta. Un anciano la abrié y le dio la bienvenida:

—Adelante, joven sefior —dijo—. Entrad, no os quedéis bajo la tormenta. Sauce
Verde cuidara de vuestro caballo.

Tomotada se volvié y vio una figura embozada bajo un manto que se llevaba su
caballo al abrigo, y entonces se decidi6 a entrar.

Un bafio caliente le saco el frio de los huesos y, después de vestirse con ropa limpia y
seca, se sento ante la mesa. La mujer del anciano le habia dispuesto algo para cenar.

Entonces se abri6 la puerta, y una rafaga de viento fresca y himeda penetr6 en la
casa.

—Es mi hija —djijo su anfitrién—, Sauce Verde.

Timidamente, la muchacha se quité el manto empapado, y el corazén de Tomotada
dio un salto en su pecho. La joven era hermosa, elegante y gracil como su homénimo, el
sauce. Tomotada se olvido de la cena. Se olvid6 de su misién. En lo inico que podia pensar
era en Sauce Verde.

Hasta altas horas de la noche, Tomotada estuvo alli sentado, hablando con los dos
ancianos y con Sauce Verde. La voz de la joven se le antojaba tan suave y tan dulce como el
susurro de las hojas del sauce. El modo en que giraba el cuello, la cadencia del movimiento
de sus manos y sus brazos era tan elegante, tan bella para él como el vaivén de un joven
sauce con las brisas de la primavera.

Finalmente, Tomotada se fue a dormir, mientras en el exterior se escuchaba la suave
musica que hacia el viento al agitar las hojas de los sauces. Y en su mente escucho la letra
que aquella musica evocaba en su corazon: «Sauce Verde. Mi esposa sera Sauce Verde».

Pero, por desgracia para Tomotada, el dia siguiente amaneci6é despejado. No podria
quedarse en la cabafia. Una vez mas, su mision le llamaba. Con el corazén apesadumbrado,
Tomotada contemplé a Sauce Verde mientras le traia el caballo del establo. Y de pronto se
dio cuenta de que habian lagrimas en sus ojos, y supo que no podria dejarla jamas.

—Volveré tan pronto como termine mi misiéon —le dijo.

Y, montando su caballo, partié.
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Las preocupaciones le corroyeron el corazén durante todo el dia. ;Acaso no deberia
haber pedido la mano de Sauce Verde en matrimonio antes de partir? ;Seguiria ella alli
cuando regresara? Con tales pensamientos en su cabeza no encontraba la paz.

Cuando cayé la noche lleg6 a un templo abandonado. Agotado, desmonté y, al entrar
en el templo, escuché un movimiento en la oscuridad. Instintivamente, sac6 su espada y
grito:

—¢Quién anda ahi? jMuéstrate o atacaré!
Una figura emergid de entre las sombras.
—iSauce Verde!

Envainé su espada y sujeté a Sauce Verde por el talle. ;Como le habia podido
encontrar alli, en aquel lugar tan solitario? ;Y cdmo podia haber llegado ella antes que éI?
Pero estas preguntas no cruzaron por su cabeza.

No. Lo Unico que le importaba era que Sauce Verde estaba con él.

Tomotada ya no pudo abandonar a Sauce Verde de nuevo. Se perdieron juntos por
los caminos, sin importarles adénde pudieran conducir. Con el tiempo, llegaron a una
ciudad donde el sefior de Tomotada era un completo desconocido. Se casaron y, con el
dinero y las joyas que Tomotada llevaba cosidas en el forro de su ropa, se construyeron una
casa cerca de un riachuelo.

—Algin dia —dijo él—, volveré a mi sefior y le pediré que me perdone. Pero atin no.
No me puedo ir todavia.

Una noche de verano, Tomotada y Sauce Verde estaban sentados en su jardin. El
agua murmuraba en el riachuelo cercano. Las hojas de los arboles susurraban con la brisa
nocturna, y el perfume de las flores inundaba de fragancias el aire. Pero, de repente, Sauce
Verde profirié un grito de dolor:

—iMi arbol! jMi arbol! —dijo entrecortadamente.
—¢Qué ocurre? —preguntd Tomotada abalanzandose sobre ella para protegerla.
Un sudor frio cubrio la frente de Sauce Verde.

—iMi arbol! —gimi6 de nuevo ella— Mi arbol. {No se lo permitas! {No ahora! ;Oh, lo
estan talando, lo estan talando! jQué dolor! jEstan cortando mi arbol!

»{Oh, amado Tomotada, mi marido! —dijo ella temblando— Siento mucho haberte
alejado de tu deber. Pero yo te amaba... y siempre te amaré. Adids, amado mio...»

—Pero, ;qué estas diciendo? —grité él— Estas aqui, conmigo. No pasa nada. ;Qué...?
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Pero, antes de que Tomotada pudiera terminar la pregunta, Sauce Verde se habia ido.
Entre sus brazos ya no habia una mujer, sino un montén de largas, esbeltas y doradas hojas
de sauce.

En su corazo6n, Tomotada supo la verdad. Pero era una verdad muy dificil de aceptar.

Tomotada renuncié al mundo, dio todo cuanto poseia y se convirtié6 en un monje
errante, un discipulo del compasivo Buda. Con frecuencia dormia en los campos, bajo las
estrellas, o bien meditaba en las montafias con la Ginica compafiia de los animales, las rocas
y los arboles. Oraba por todos los seres vivos, por los animales, las plantas y los arboles.

Un dia se encontr6 de pronto junto a un rio, en un lugar que le resultaba familiar.
Con un sobresalto, recordé que era el lugar donde habia estado la cabafia en la que conoci6
a Sauce Verde. No quedaba rastro alguno de la casa, pero habian tres tocones de arboles que
habian sido talados. Era cuanto quedaba de los dos viejos sauces y del sauce joven. Juntando
las palmas de sus manos, Tomotada se hincd de rodillas y recité una oracién por los
muertos ante los tocones de los sauces.

«Loco —pensé para si—, ;qué va pensar la gente si te ven rezar delante de los
tocones de los sauces?»

Con las manos unidas en oracién, Tomotada enton6 una vez mas las palabras que
llevan la paz a aquéllos que se encuentran mas alla de la vida terrestre.
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La peregrinacion de Tomotada habia terminado. Construy6 una cabafia en aquel
lugar, y alli se qued6. Cuando llegé la primavera descubrié un broto verde en el tocon de lo
que habia sido el sauce joven. Tomotada cuidé de aquel brote, que crecié hasta convertirse
en un gracil retofio, cubierto con esbeltas hojas que murmuraban y susurraban con la brisa.
Por la noche, la musica de las hojas se introducia en sus suefios. «Sauce Verde —cantaba
una voz con aquella musica—, Sauce Verde».

El arbol siguié creciendo, haciéndose mas hermoso con el paso de los afios. Y,
finalmente, la vida de Tomotada llegé a su término. Una semilla se desprendié del sauce y
cay6 alli donde los huesos de Tomotada se habian unido a la tierra. Con el tiempo salié un
brote, y el retofio crecio y crecié hasta que se convirtié en un arbol robusto, y los troncos de
los dos sauces crecieron juntos. Entrelazaron sus ramas y, bajo la tierra, sus raices se
encontraron y se abrazaron en la oscuridad.

Cuando sopla el viento y agita las hojas de esos arboles, es como si hablaran.
«Tomotada», parece susurrar uno de los arboles, como el murmullo de alguien que
durmiera, y el otro parece susurrar, como si de una tierna respuesta se tratara, «Sauce
Verde, Sauce Verde».16

P4-26. LA SEMILLA DEL BANIANO

Hinduismo (Prime, 1992, pp. 2-3)

Habia una vez un zapatero que llevaba una vida sencilla y honesta. Era un hombre pobre y
tenifa que trabajar mucho para mantener a su esposa y a sus hijos, pero cualquier ingreso
extra que tuviera, por pequefio que fuera, lo dedicaba al culto de Visnu, el sefior de la
creacion. Vivia junto a un enorme baniano que, como todos los arboles de esta especie, tenia
un inmenso tronco central rodeado por otros troncos mas pequefios que colgaban de las
ramas hasta convertirse en raices. El arbol era muy viejo, y conformaba por si solo un
pequefio bosque.

Un dia, mientras trabajaba a la sombra del baniano, el gran maestro Narada vino a
hacerle una visita. Narada es famoso entre los hindies por ser el amigo y mensajero
personal de Visnd. Puede ver a Visnu siempre que lo desea, pero dedica la mayor parte de
su tiempo a viajar por todo el universo, visitando a los devotos de Visnu e instruyéndolos.

El zapatero se puso muy contento al recibir a tan honorable huésped y, después de
darle la bienvenida con el debido respeto, se atrevido a preguntarle si habia visto
recientemente a Visnu.

16 Imagen en este relato: "Ma Yuan Walking on Path in Spring", cuadro de Ma Yuan. Dominio publico. En
Wikimedia Commons.
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—Si —respondié Narada—. Acabo de estar con El y me ha enviado a verte.

El zapatero se sorprendié al escuchar que Visnu habia enviado a Narada a verle.
Nadie importante habia ido nunca a verle; él no era mas que un zapatero. ;Qué interés
podria tener Visnu en é1?

Al cabo de unos momentos de incertidumbre, la curiosidad se impuso a la timidez.
—¢Y por qué queria Visnu que vinierais a verme?
—El pensé que quizés quisieras hacerme algunas preguntas.

";Preguntas?" Aquello pill6 desprevenido al zapatero. jEl mismisimo Narada habia
venido a responder sus preguntas!

Claro esta que él se planteaba preguntas de cuando en cuando, pero ahora, ante
aquella oportunidad unica, jla mente se le quedé en blanco! Confuso, rebusco en su cabeza
algo que preguntar y, de repente, se le ocurrié una pregunta. No era una pregunta
demasiado profunda, pero al menos era una pregunta.

—¢Qué estaba haciendo Visnu cuando le visteis?

Sin embargo, Visnu sabia que el zapatero, a pesar de ser una persona sencilla, era
alguien muy especial, y sabia lo que ocurriria cuando Narada apareciera subitamente
delante de él. Dado que lo sabe todo, Visnu sabia qué pregunta exacta formularia el
zapatero, y queriendo ensefiarle una leccion a Narada, le dijo exactamente lo que deberia
responderle.

—Estaba enhebrando un elefante a través del ojo de una aguja —respondi6é Narada
misteriosamente.

—¢Enhebrando un elefante a través del ojo de una aguja? —se sorprendid el
zapatero.

Jamas hubiera esperado que Visnu se dedicara a hacer cosas asi.

—Bueno, una cosa es cierta —dijo el zapatero entre risas—: js6lo Visnd puede hacer
eso!

—iNo me iras a creer! —sonri6 Narada, divertido con la simplicidad del zapatero.

Le habia dado aquella respuesta simplemente para poner a prueba al zapatero, y no
esperaba que le creyera.

—No creo que ni siquiera Visnu pueda hacer eso... —afiadiéo Narada— jEs imposible!
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—¢Por qué Visnu no iba a poder hacer eso? —respondié el zapatero, sorprendido
por la falta de fe de Narada— No hay nada imposible para Visnu. El mundo esta lleno de Sus
milagros. El hace que el sol se eleve cada dia. Hace que el viento sople. Hace que los rios
fluyan y que arboles y flores crezcan.

El zapatero se animo en su discurso.

—Mirad esto —dijo mientras se inclinaba y tomaba una semilla del baniano—.
Dentro de esta semilla hay un baniano tan grande como el que ahora nos cubre.
Simplemente, estd esperando a salir de ahi. ;Si Visnd puede comprimir todo un baniano en
una minuscula semilla, sin duda puede enhebrar un elefante a través del ojo de una aguja!

Sorprendido por la sabiduria de las palabras del zapatero, Narada tuvo que admitir
que lo que habia dicho era cierto. Se dio cuenta de que aquel hombre no era el simplén que
él creia, sino que era sabio, debido a que era capaz de ver en todo la mano del Dios.

P4-27. LA SABIA CODORNIZ

Budismo indio (Martin, 1999, pp. 71-74)

"Necesitamos urgentemente una vision compartida sobre los valores basicos, que
brinden un fundamento ético para la comunidad mundial emergente."

En cierta ocasion, Buda fue una sabia codorniz, lider de una bandada. Un dia, un cazador se
adentro en el bosque e, imitando las llamadas de las codornices, empez6 a atrapar a las mas
incautas. La sabia codorniz se percaté de que algo andaba mal, de modo que llamé a su
bandada y dijo:

—NMis queridas hermanas, me temo que hay un cazador en el bosque, porque muchas
de nuestras hermanas y hermanos han desaparecido. Tenemos que estar alerta, pues el
peligro se cierne sobre nosotras. No obstante, si trabajamos juntas, podremos seguir siendo
libres. De modo que escuchad mi plan, por favor. Si escuchais una llamada, «Tui hui, tui hui,
tui hui», como si un hermano o hermana estuviera llamando, tened mucho cuidado pues, si
seguis esa llamada, la oscuridad podria caer sobre vosotras.

»Vuestras alas pueden quedar atrapadas de tal manera que no podais volar, y el
miedo a morir os puede agarrotar el corazon. Si sucediera esto, entended que habéis caido
en la red del cazador, jpero no os rindais! Recordad: si trabajais en equipo os podréis
liberar. Asi pues, éste es mi plan: tenéis que sacar la cabeza todas a través de los agujeros de
la red y, entonces, tenéis que aletear todas a la vez. En equipo, aunque estéis alin bajo la red,
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podréis elevaros en el aire. Luego, volad hasta algun arbusto y dejad que la red se pose
sobre las ramas del matorral, de tal manera que podréis caer al suelo y huir por debajo de la
red. Una vez fuera, podréis echar a volar nuevamente para alejaros del cazador. ;Entendéis?
;Podréis hacerlo?»

—Lo entendemos —respondieron a una todas las codornices—, jy lo haremos!
Trabajaremos en equipo y nos liberaremos.

La sabia codorniz se dio por satisfecha al escuchar esto. Al dia siguiente, un grupo de
codornices estaban picoteando por el suelo cuando escucharon una larga llamada: «;Tui hui!
jTui hui! jTui huil» {Era la llamada de una codorniz en peligro! Alli se precipitaron todas
cuando, de repente, la oscuridad cay6 sobre ellas y sus alas quedaron inmovilizadas. Habian
caido bajo la red del cazador. Pero, acordandose de lo que les habia dicho la sabia codorniz,
no se dejaron llevar por el panico. Sacando las cabezas a través de los agujeros de la red, se
pusieron a aletear todas juntas, cada vez con mas intensidad hasta que, poco a poco, atin
con la red encima, comenzaron a elevarse juntas. Volaron hasta un arbusto, se dejaron caer
a través de las ramas y, dejando la red colgada en las ramas exteriores del matorral, salieron
huyendo cada una en una direccién.

iEl plan habia funcionado! jEstaban a salvo! jHabian escapado de las garras de la
muerte! Sin duda, eran muy felices.

El que no estaba tan feliz era el cazador. No podia entender cémo se le habian
escapado las codornices. Y esto no le ocurrié sélo una vez, sino muchas. Al final, el cazador
se dio cuenta de lo que pasaba.

—iClaro! —exclamé sorprendido— jLas codornices estdn cooperando entre ellas!
iEstan trabajando en equipo! Pero eso no puede durar. No son mas que pdjaros, con la
cabeza llena de plumas después de todo. Mas pronto o mas tarde discutiran; y, cuando lo
hagan, yo estaré alli para hacerme con ellas.

Asi pues, el cazador se lo tom6 con paciencia.

Sin embargo, la sabia codorniz habia llegado a la misma conclusion que el cazador.
Mas pronto o mas tarde, las codornices de su bandada empezarian a discutir y, cuando eso
ocurriera, estarian perdidas, de modo que decidié que lo mejor seria irse a una zona mas
profunda del bosque, lejos de aquel peligro.

Aquel mismo dia sucedi6 algo que vino a confirmar los temores de la sabia codorniz.
Una codorniz estaba picoteando semillas en el suelo cuando otra codorniz de la bandada,
aterrizando bruscamente, la golpeé por accidente con la punta de su ala.

—iEh! jMira por dénde vas, estupida! —exclamo la primera codorniz, enfurecida.
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—¢Estipida yo? —respondi6 la recién llegada, aturdida ain por su mal aterrizaje—
iNo sé a qué vienen tantos humos! Lo que pasa es que eres demasiado tonta como para
apartarte cuando ves que llega alguien. jSi, eres demasiado tonta! jInutil!

—¢Como que inutil? —grité la primera codorniz— ;Inutil? {Vaya idioteces dices! jEs
evidente que ni siquiera sabes aterrizar sin darle a alguien en la cara! Si eso no es ser
estupida, entonces no sé lo que es ser estipida. ;Quién te ensefi6 a ti a volar, un murciélago
de alas desnudas?

—¢Murciélago dices? —respondié a voz en grito, colérica, la segunda codorniz—
(Murciélago? iTe voy a dar yo murciélago, tonta de las plumas!

Y con un graznido se abalanzo sobre la otra codorniz. Persiguiéndose furiosamente
la una a la otra, con insultos y amenazas de ida y vuelta, las dos codornices revoloteaban, se
revolvian y se atizaban entre los grandes arboles en el silencio del bosque. Habia
comenzado una pelea y, como suele suceder con las peleas, nunca se sabe cuadndo van a
terminar.

La sabia codorniz estaba cerca y pudo oirlo todo, y supo de inmediato que corrian
peligro. Si no trabajaban en equipo, el cazador se apoderaria de ellas. De modo que llam6 a
la bandada y les dijo:

—Mis queridas hermanas y hermanos, el cazador esta por aqui. VAmonos rapido a lo
mas profundo del bosque y alli, a solas, disciplinémonos, practiquemos nuestras habilidades
en el trabajo en equipo. Asi nos liberaremos verdaderamente del peligro.
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Muchas de las codornices dijeron:

—Aunque nos encanta nuestro actual hogar, iremos contigo Sabia Codorniz. El
peligro es grande y no queremos arriesgarnos mas.

Pero otras dijeron:

—¢Por qué nos vamos a ir de este sitio tan agradable? Td misma, Sabia Codorniz, nos
has ensefiado cuanto necesitamos para liberarnos. Sabemos lo que hay que hacer. Sélo
tenemos que sacar la cabeza a través de la red, aletear juntas y alejarnos. jCualquier idiota
puede hacer eso! Nosotras nos quedamos.

Asi pues, algunas de las codornices se fueron volando con la sabia codorniz, en tanto
que otras optaron por quedarse. Pocos dias después, cuando algunas de las que se habian
quedado estaban buscando algo para cenar, escucharon una llamada: «;Tui hui! ;Tui hui! ; Tui
hui!» Salieron corriendo para responder a la llamada cuando, de repente, la oscuridad cay6
sobre ellas. El miedo se apoder6 de sus corazones. jEstaban atrapadas en la red del cazador!
Pero, acordandose de las ensefianzas de la sabia codorniz, sacaron las cabezas a través de la
red y una de ellas dijo:

—A la que cuente tres aleteamos. ;Preparadas? Uno, dos, tres...

—iEh! —dijo otra de ellas— ;Quién te ha dicho a ti que eres la jefa? ;Quién te ha
dicho que puedes darnos 6rdenes?

—Yo soy la que mas trabaja y soy la mas fuerte —dijo la primera—. Cuando yo
aleteo, levanto el polvo de la tierra y hago torbellinos. Sin mi no vais a poder levantaros del
suelo con la red encima. De modo que yo doy las 6rdenes, ;de acuerdo?

—iNo, no estoy de acuerdo! —grit6 otra— Todo lo que acabas de decir es una
menudencia. Cuando yo aleteo, agito todas las hojas de los arboles, las ramas se doblan, e
incluso los troncos se cimbrean. Yo soy la mas fuerte. ;Si alguien tiene que dar érdenes, ésa

soy yo!
—iNo, yo! —djijo una tercera.
—iYo! —vociferé la cuarta.

—iNo! jNo! jEscuchadme a mi! —grité la primera codorniz levantando la voz por
encima del estrépito— jAletead! jAletead! jAletead! Hacedme caso. jAletead todas a la vez
cuando yo diga «tres»!

Pero ninguna lo hizo. Simplemente, siguieron discutiendo y discutiendo. Y, mientras
discutian, el cazador lleg6 y las encontro6; y su destino, por desgracia, no fue feliz.
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Pero las codornices que se fueron a lo profundo del bosque aprendieron, bajo las
directrices de la sabia codorniz, a cooperar de verdad. Practicaron una y otra vez hasta que
aprendieron a trabajar en equipo sin enfadarse ni discutir. Por mucho que intentd
atraparlas el cazador, nunca pudo, y hasta el dia de hoy siguen siendo libres.1”

17 Imagen en este relato: "California Quail”, de Phillip Cowan, licencia CC BY-ND, en Flickr.com.
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Anexo 2
Relatos de la muestra:

Seccidén [ de la Carta de la Tierra

Principio 1
A1-01. LA MUJER TIERRA

Okanagan - Columbia Britdnica y estado de Washington (Leeming, 2010, p. 214)

"I. Respetar la Tierra y la vida en toda su diversidad."

El Antiguo cre6 el mundo como una mujer. Tomo la minudscula tierra que habia aqui en un
principio y la estiré como se estira la masa con un rodillo, hasta que se convirtié en la Mujer
Tierra. Su cabeza estaba en el oeste, hacia donde fluyen los rios y donde vamos cuando
morimos. Los arboles y las demads plantas son sus cabellos, la tierra es su cuerpo, las piedras
sus huesos, y el viento es su aliento.
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El Antiguo hizo a los animales a partir de pequefios pedazos del cuerpo de ella, y
sopl6 sobre ellos para darles la vida.

Los indios, hechos de arcilla roja, estaban entre
aquellas nuevas criaturas, pero algunos de ellos eran
malvados, de modo que el Antiguo envié a su hijo —
algunos dicen que era Jesus— para poner las cosas en
orden. Sin embargo, la gente mat6 al hijo, y éste volvio
con el Antiguo.

El Antiguo envi6 entonces a Coyote para intentar
enderezar las cosas, y Coyote tuvo mas éxito. Mato
monstruos, le ensefid a la gente cosas que necesitaban
saber y los dividi6 en tribus con diferentes lenguas. Pero
también cometi6 varios errores idiotas, de modo que el
Antiguo tomo la forma de un anciano sabio y decidid
completar la obra de la creacién por si mismo. Se
encontr6 con Coyote por el camino, pero Coyote se neg6
a reconocerle cuando le dijo que era el Antiguo, el jefe
del mundo, y sélo lo reconocié cuando el Antiguo agarr6
un rio y lo cambié de sitio. Entonces, el Antiguo releg6
de sus funciones al Coyote agradeciéndole el trabajo

realizado.

Finalmente, el Antiguo le ensefid a la gente cdmo tenian que orar, para que pudieran
hablar con él y él con ellos una vez regresara al firmamento; y le dijo al pueblo que, con el
tiempo, la Mujer Tierra seria lo suficientemente anciana como para que el Antiguo y los
muertos regresaran a ella, que entonces todos vivirian juntos y reverenciarian a la Mujer
Tierra como la Gran Madre.

A1-02. PARA QUE SE CREARON LAS CRIATURAS

Taoismo (Lieh Tzu, 1912, pp. 119-120)

"1.a. Reconocer que todos los seres son interdependientes y que toda forma de vida,
independientemente de su utilidad, tiene valor para los seres humanos."

El sefior T'ien, del Estado Ch'i, estaba celebrando un banquete ancestral en su gran saldn, al
cual habian sido convocados un millar de invitados. Muchos de ellos acudieron con regalos
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para él, principalmente capturas y trofeos de pesca y caza, de modo que el sefior T'ien,
mirandolos a todos con aprobacidn, exclamé con fervor:

—iCuén generoso es el Dios Todopoderoso con el hombre! El hace que crezcan los
cinco tipos de cereales, y crea a las tribus de los que tienes aletas y los que tienen plumas
para nuestro beneficio.

Todos los invitados del sefior T'ien aplaudieron sus sentimientos unanimemente,
pero el hijo del sefior Pao, de doce afios, prescindiendo del protocolo establecido para con
los mayores, se adelanto6 y dijo:

—Estais equivocado, mi sefior. Todas las criaturas vivas del universo se encuentran
en la misma categoria que nosotros, y ninguna tiene mayor valor intrinseco que otra. El
unico motivo por el cual unas especies se imponen a otras, o bien unas cazan a otras, es por
razon de su tamafo, su fuerza o su ingenio. Ninguna de ellas fue creada para estar al
servicio de las demads. El ser humano captura y se come a aquellas especies que son
adecuadas para su alimentacién; pero, ;como se puede mantener la afirmaciéon de que Dios
las crea expresamente para uso y disfrute del hombre? Los mosquitos y las pulgas chupan la
sangre de los seres humanos, y tigres y lobos devoran su carne; y, sin embargo, no por ello
decimos que el hombre fue creado por Dios expresamente para el beneficio de los
mosquitos y las pulgas, o para proveer de comida a tigres y lobos.

A1-03. EL GIGANTESCO ARBOL INUTIL

Taoismo (Zhuangzi, 1999, pp. 65, 67)

Shi el Carpintero habia partido de viaje hacia el estado de Qi cuando, al llegar a Quyuan, vio
un roble que se tenia por sagrado en la aldea y les servia de santuario. El roble era tan
enorme que podia acoger bajo sus ramas a miles de bueyes. Con cien palmos de
circunferencia, el arbol superaba en altura las colinas de los alrededores, estando sus ramas
mas bajas a ochenta pies del suelo. Ademas, una docena de sus ramas eran lo
suficientemente grandes como para hacer barcos con ellas. Viajeros y curiosos se agolpaban
como las multitudes de un mercado para verlo de cerca, pero el carpintero ni siquiera se
pard a contemplarlo y prosiguié su camino con un gesto de disgusto en su rostro.

Sin embargo, su aprendiz si se detuvo a observar el majestuoso roble y, cuando
alcanz6 de nuevo a su maestro, le dijo:

—Desde que tomé mi hacha para aprender el oficio con usted, maestro, nunca habia
visto un arbol tan increible como ése. Pero usted ni siquiera se ha molestado en mirarlo, y
ha seguido caminando sin darle importancia. ;Por qué?
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Shi el Carpintero contesté:

—iOlvidalo! jNi siquiera hables de ello! Es un arbol inttil. Si hicieran un barco con su
madera, se hundiria; si hicieran un féretro, se pudriria; si una vasija, se resquebrajaria; si
hicieran una puerta, exudaria; y si fuera una viga para una casa, se llenaria de carcoma. Su
madera no vale nada, es inttil. Ese es el motivo por el cual ha durado tantos afios.

Cuando Shi el Carpintero regres6 a casa, el roble sagrado se le apareci6 en suefios,
diciéndole:

—¢Con qué otros arboles me estas comparando? ;Me estas comparando con arboles
utiles? ;Con espinos, perales, naranjos y pomelos, que dan todos sus frutos para que luego
abusen de ellos, rompiéndoles las ramas grandes y desgajando las pequefias? Es su utilidad
lo que hace que su vida sea desgraciada, y ése es el motivo por el que no pueden vivir una
larga vida, sino que mueren prematuramente. Esos 4rboles atraen sobre ellos tales asaltos,
y lo mismo ocurre con todo lo demds. Durante mucho tiempo estuve intentando ser inutil.
En varias ocasiones me escapé por los pelos. Y, ahora que soy inutil, mi inutilidad es de la
mayor utilidad para mi. Si yo hubiera sido util, ;en qué me habria beneficiado yo de tal
utilidad? Ademas, ti y yo somos igualmente mortales. ;C6mo puedes juzgarme por inutil?
Siendo un hombre inutil al que no le queda demasiada vida, ;como es que no entiendes a un
arbol inutil?

Cuando Shi el Carpintero desperté y le conté a su aprendiz su suefio, el aprendiz dijo:
—Si lo que pretendia era ser inttil, ;por qué lo han convertido en un santuario?
Y Shi el Carpintero contesto:

—iCalla! {No digas tonterias! Es el santuario el que adopta la forma de un arbol. Ese
arbol ha sufrido insultos y vejaciones por parte de todos aquéllos que no lo comprenden. Si
no hubiera sido un santuario, hace tiempo que lo habrian talado. Ademas, se protege de una
manera diferente al resto de arboles. ;Si lo juzgas segliin las convenciones sociales, te vas a
equivocar irremediablemente!

A1-04. LA GRAN CANOA

Maori - Nueva Zelanda (Livo, 2003, pp. 175-177)

Esta es la historia de lo que sucedié cuando Rata talé un arbol sin decirselo al dios del
bosque. Rata tenia planeado hacerse una gran canoa, que es algo que se debe estimar en
gran medida. Cuando una canoa esta bien hecha, cobra vida. Es un don del dios del bosque,
y se convierte en un ser vivo del dios del mar.
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Rata busc6 y rebuscé por el bosque hasta que encontré el arbol idoneo para hacer su
gran canoa. Era tan alto y tan recto que su sombra se proyectaba sobre todo el bosque a su
alrededor. Era un arbol corpulento y altivo, y Rata pensé que aquél era el unico arbol
suficientemente bueno para la canoa que

tenia en mente.

Asi pues, sacé su hachuela de
agudo filo y comenzé a cortar el gran
arbol. jZump! Zump! jCrac! ;Tud!
Cubierto de sudor, se pasdé toda la
tarde talando el arbol, hasta que,
finalmente, éste se derrumbd6 con un
estruendo. Entonces, Rata procedi6 a
despojarlo de todas las ramas y hojas.

—iQué gran canoa va a ser este
arbol! —dijo al terminar su trabajo
aquel dia.

Rata regres6 a casa, cend y se
fue a la cama. Pero, mientras se sumia
en el profundo suefio del que ha
trabajado duro todo el dia, cosas
extraflas comenzaron a acaecer en el
bosque. Los espiritus del bosque
estaban furiosos con el hecho de que
Rata hubiera derribado aquel arbol
tan increible, de modo que llamaron a
todas las aves, a todos los insectos y a
la gente menuda de la maleza. Con un
gran esfuerzo, todos ellos tiraron del

gran arbol, arrastrandolo en su lecho de
hierba. El fragor y el zumbido de las alas inundaba el aire y, poco a poco, muy lentamente,
consiguieron poner en pie de nuevo el arbol, en el mismo lugar en el que habia crecido
durante afios.

Los minusculos insectos transportaron las astillas y las virutas de la madera, y las
volvieron a poner en su lugar. Y, mientras trabajaban, cantaban:

Volad juntos, astillas y virutas / pegadlas rdpido / fijadlas rdpido / jPonte en pie de
nuevo, oh drbol!
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Rata regreso pleno de entusiasmo a la mafana siguiente con la intencion de empezar
a darle forma a la canoa. Pero, cuando llegd, no podia dar crédito a lo que veian sus ojos.
Mir¢é alrededor y vio las ramitas rotas y muchas hojas del arbol, incluso seguia alli el surco
que habia dejado el arbol al caer. Pensé si se habria equivocado de sitio, pero no habia
ningun error: el arbol seguia alli de pie, tal como habia estado durante cientos de afios.

Rata sospecho6 que aquello debian haberlo hecho los espiritus, de modo que se puso a
cantar una cancién magica para protegerse. Y, una vez mas, tomo su hachuela y se puso a
talar el arbol de nuevo, durante todo el dia. Una vez mas, el arbol cayé y Rata se puso a
despojarlo de ramas y hojas, quitd las astillas y las virutas y alis6 su superficie. Para
entonces, ya habia caido la noche, pero la forma de la canoa comenzaba a hacerse visible.
Sélo le quedaba ahuecar el casco para terminarla, de modo que recogié su hachuela y
regres6 a casa para cenar y descansar.

A la mafana siguiente no habia ni la mas minima sefial del trabajo realizado el dia
anterior. De nuevo, las aves y los insectos habian puesto en pie el arbol durante la noche; y
alli estaba, robusto y altivo, elevandose por encima del resto de arboles del bosque.

Rata tal6 el arbol por tercera vez; y luego, en vez de volver a dar forma a la canoa,
tomo su hachuela y emprendio6 el camino hacia la aldea. Cuando se perdi6 de vista, dio la
vuelta y se desliz6 calladamente entre los helechos, hasta que tuvo a la vista el arbol caido.
Cuando se hizo de noche, pudo oir el canto de los pajaros y de los insectos:

Volad juntos, astillas y virutas / pegadlas rdpido / fijadlas rapido / jPonte en pie de
nuevo, oh arbol!

Mientras observaba, vio el destello de las alas de mas pajaros del bosque de los que
hubiera visto jamas. Todos los pajaros —Weka, Kiwi, Fantail, Ruru, Kaka y Kakapo—
tiraban y empujaban del gran arbol para volver a ponerlo de pie. Rata vio también a los
insectos afanandose por todas partes para ayudar a los pajaros, y lleg6 a sentir el poder de
aquella cancidén magica, dado que sus pies parecian querer abandonar el suelo.

Pusieron en pie el arbol, casi oculto tras las alas de miles de pajaros; y, una vez mas,
volvid a verlo alli erguido, mientras los insectos pululaban en oleadas llevando y encajando
astillas y virutas, incluso el serrin, para ponerlo todo en su sitio de nuevo.

Entonces, Rata salto fuera de su escondrijo y se abalanz6 sobre ellos.
—iAja! iYa veo quiénes habéis echado a perder todo mi esfuerzo!

—Entonces, ;fuiste td, Rata, quien se atrevié a matar el corazén de este arbol? —le
dijeron los pajaros.

—¢Qué podia hacer? —respondié Rata que, de pronto, se sinti6 avergonzado— Yo
queria una canoa para poder navegar y realizar un viaje sagrado. Mi padre muri6 en una isla
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distante, y queria traer de vuelta su cuerpo, traerlo de nuevo a su hogar. Ese fue el motivo
por el que corté el arbol.

—Vuelve a casa, Rata —le dijeron todos los pajaros e insectos entre graznidos y
zumbidos—. Nosotros te haremos una canoa para que puedas hacer ese viaje.

Rata abandoné el bosque y regresé a casa, pues sabia que la gente menuda del
bosque cumpliria con su palabra. A la mafiana siguiente regresé a aquel lugar del bosque
que tan bien conocia y se encontré con una canoa, «Riwara», o Gran Jubilo.

Pero eso no fue todo lo que hizo el pueblo del bosque. Arrastraron la canoa a través
de la maleza, utilizando para ello patines hechos con varas de arboles, y la botaron en el
mar. Era una canoa majestuosa, y lo suficientemente grande como para albergar a 140
hombres. Fue entonces cuando los guerreros de Rata tomaron sus puestos en la canoa y se
pusieron los remos al hombro. Riwara se deslizaba sobre las olas como una gaviota que
volara sobre su superficie, y remontaba las olas que venian de frente con una suavidad
como nadie nunca habia visto.!

A1-05. EL CIRUELO

Japén (Nukiuk, 2012c)

Una vez vivio en Momoyama Fushimi un viejo jardinero llamado Hambei, que era bien
querido y respetado por su caracter bondadoso y su honestidad. Aunque era pobre, Hambei
habia ahorrado lo suficiente como para poder sobrevivir en la vejez, y habia heredado una
casa con jardin de su padre. En consecuencia, el hombre se sentia feliz. Se pasaba el tiempo
cuidando del jardin y de un ciruelo extraordinariamente hermoso, un arbol de un tipo que
en Japon recibe el nombre de furyo (que significa «dragoén acostado»). Estos arboles se
tienen en muy alta estima en Japdn, y son muy buscados para los disefios de jardines. Pero,
curiosamente, aunque se pueden ver muchos arboles asi en las montafias o en islas salvajes,
rara vez se les toca, salvo en las proximidades de los grandes centros comerciales. De hecho,
los japoneses sienten casi veneracion por algunos de estos fantasticos arboles furyo, y nadie
los toca, sean pinos o ciruelos.

Hambei se estimaba tanto el arbol en cuestion que ninguna oferta que le pudieran
hacer le habria podido convencer para apartarse de él. Tan hermosos eran los matices y las
curvas de aquel viejo y achaparrado arbol que a Hambei le habian ofrecido por él grandes
sumas de dinero. Pero Hambei lo adoraba, no s6lo por su belleza, sino también porque,
antes que a él, habia pertenecido a su padre y a su abuelo. Ahora, siendo ya anciano, con su
esposa también en la senectud y habiendo partido los hijos del hogar familiar, aquel arbol

1 Imagen en el relato: "Tane Mahuta (Maori) - Lord of the Forest", de Tatters, licencia CC BY, en Flickr.com.
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era, junto a su mujer, su mas preciada compafiia. En otofio le ayudaba a despojarse de las
hojas muertas y marchitas; sentia lastima y empatizaba con el arbol por su desnudez en los
frios meses de noviembre y diciembre; y en enero recuperaba el entusiasmo mientras veia
aparecer los brotes que florecerian en febrero. Cuando el arbol florecia, Hambei tenia por
costumbre dejar entrar a la gente a determinadas horas del dia para que pudieran
contemplar el arbol y escuchar relatos de hechos histéricos, asi como relatos romanticos
relacionados con los ciruelos, de los cuales los japoneses cuentan cientos.

Cuando pasaba la época de la floracion, Hambei podaba y enderezaba el arbol. En la
estacion estival, se sentaba a su sombra para fumar su pipa, y el arbol recompensaba con
frecuencia sus cuidados ofreciéndole dos o tres docenas de deliciosas ciruelas, que Hambei
se estimaba tanto como si hubieran sido producto de su propia descendencia.

Asi, afio tras afio, el arbol se habia introducido tanto en el corazén de Hambei que ni
siquiera el dinero que pudiera pagarle un rey le hubiera hecho decidirse a desprenderse de
él.

Pero, por desgracia, ningin hombre esta destinado a vivir solo en este mundo, y
siempre aparece alguien que, tarde o temprano, termine codiciando lo que es suyo. Asi,
sucedié que un alto cargo de la corte del emperador se enter6 de la existencia del furyo de
Hambei y quiso tenerlo para su propio jardin. Este dainagon envié a su representante,
Kotaro Naruse, a ver a Hambei para que comprara el arbol, sin dudar ni por un instante que
el viejo jardinero lo venderia si la suma ofrecida fuera suficientemente elevada.
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Kotaro Naruse llegd a Momoyama Fushimi, y fue recibido con las pertinentes
ceremonias. Después de tomar una taza de té, anunci6 que habia sido enviado para
inspeccionar y hacer las disposiciones necesarias para llevarle el furyo al dainagon.

Hambei se qued6 desconcertado. ;Qué excusa podia dar para rechazar la oferta de
tan alto dignatario? Finalmente, hizo un torpe y estiipido comentario, del cual se aproveché
inmediatamente el astuto representante.

—iEn modo alguno puedo vender este viejo arbol! —dijo Hambei— He rechazado ya
muchas ofertas por él.

—En ninglin momento he dicho que me hubieran enviado a comprar el arbol —dijo
Kotaro—. Dije que habia venido a hacer las disposiciones necesarias para enviarselo al
dainagon a su palacio, donde él lo recibira con la debida ceremonia y lo tratara con la mas
exquisita bondad. Es como llevar una novia al palacio para el dainagon. jOh, qué gran honor
para el ciruelo, unirse en matrimonio con alguien de un linaje tan ilustre! jEn verdad,
deberiais estar orgulloso de tal unién para vuestro arbol! Por favor, dejaos aconsejar por mi
y concededle al dainagon su deseo.

¢Qué podia decir ahora Hambei, un hombre de origen humilde, ante la peticién de un
galante samurai de concederle un favor nada menos que al dainagon?

—Sefior —respondié Hambei—, vuestra peticion en nombre del dainagon la habéis
hecho de modo tan cortés que me impide rechazarla. No obstante, deberéis decirle al
dainagon que el arbol es un regalo, pues no puedo vendérselo.

Kotaro se mostr6 enormemente complacido con el éxito de sus maniobras; y,
sacando una bolsa de entre sus ropajes, dijo:

—Por favor, como es costumbre al hacerse un regalo, aceptad este otro pequefio
regalo a cambio.

Para sorpresa del jardinero, la bolsa estaba llena de oro. Hambei se la devolvio a
Kotaro, diciéndole que le resultaba imposible aceptar aquel regalo; pero, al verse
nuevamente presionado por el astuto samurai, tuvo que aceptar la bolsa de oro.

En el mismo momento en que Kotaro se fue, Hambei se arrepintié de haber aceptado
la bolsa. Era como si hubiera vendido su propia carne y su propia sangre, como si hubiera
vendido a una hija al dainagon.

Aquella noche no pudo dormir. Hacia medianoche, su esposa entré en su dormitorio
y, tirdndole de una manga, le grit6:

—iEres un viejo malvado! jEres un villano y un bribon! jA tu edad...! ;De donde te
trajiste a esa chica? jTe he descubierto, de modo que no me mientas! Quizas hasta pienses
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en golpearme, lo veo en tus ojos. No me sorprenderia que te vengaras de esa manera, jpues
deberias sentirte como un viejo idiota!

Hambei pensé que su mujer habia perdido los cabales. El no se estaba viendo con
ninguna chica.

—¢Qué te pasa obaa San? —pregunté— No me estoy viendo con ninguna chica. jNi
siquiera sé de qué me estas hablando!

—iNo me mientas! jLa he visto! jLa he visto con mis propios ojos cuando he bajado a
por un vaso de agual!

—¢Como que la has visto? ;A qué te refieres? —dijo Hambei— jMe parece que te
estads volviendo loca, diciendo no sé qué de
chicas!

—iLa he visto! Estaba sollozando ahi
fuera, en la puerta de casa. jUna chica tan
bonita... td, viejo pecador... con una joven de
solo diecisiete o dieciocho afios!

Hambei salté de la cama para ver por
si mismo si lo que decia su mujer era verdad
o es que se habia vuelto loca.

Al llegar a la puerta escuché un
sollozo y, al abrir, se encontré con una
hermosa muchacha.

—¢Quién eres tu y qué haces aqui? —
pregunt6 Hambei.

—Soy el Espiritu del Ciruelo, que
durante tantos afios has cuidado y querido,
al igual que hizo tu padre antes que tu. He
escuchado, y me apena profundamente, que
hayas llegado a un acuerdo para que se me
lleven a los jardines del dainagon. Quizas
pueda parecer buena fortuna pertenecer a
una familia noble, y un honor que se la
lleven a una a un sitio asi. No me puedo
quejar. Pero me apena tener que irme de
donde he estado tanto tiempo, y me apena
separarme de ti, que con tanto carifio has
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atendido a mis necesidades. ;No podrias dejar que me quedara aqui un poco mas... en tanto
viva? jTe lo ruego! {Deja que me quede!

—Me he comprometido en que el sabado seras enviada al dainagon de Kyoto, pero
no puedo hacer oidos sordos a tus suplicas, porque me encanta tenerte aqui, con nosotros
—dijo Hambei, y afiadi—. Calmate. Veré qué puedo hacer.

El espiritu se enjug6 las lagrimas, le esboz6 una sonrisa a Hambei y se desvaneci6 en
el tronco del arbol, mientras la esposa de Hambei lo observaba todo muda de asombro,
aunque sin estar del todo segura si no seria todo un truco de su marido.

Finalmente lleg6 el fatidico sdbado en que vendrian a desarraigar el arbol para
llevarselo a Kyoto, y Kotaro llegé con un nutrido grupo de hombres y un carro. Hambei le
dijo lo que habia sucedido, lo del espiritu del arbol y lo que le habia implorado.

—Aqui tenéis el dinero, sefor. Por favor, tomadlo —dijo el anciano—. Contadle lo
sucedido al dainagon. Contadselo tal como yo os lo he contado, y sin duda se apiadara.

Pero Kotaro monto en célera.

—¢Como habéis cambiado de opinion? —contesté el samurai— ;Acaso habéis
bebido demasiado saké, o es que estais intentando engafiarme? Debéis tener cuidado, os lo
advierto; o de lo contrario podéis encontraros de pronto sin cabeza. Aun suponiendo que el
espiritu del arbol se os apareciera bajo la forma de una muchacha, ;c6mo os iba a decir que
estaba apenada por abandonar vuestro pobre jardin a cambio de un lugar de honor en el
jardin del dainagon? ;Estais loco? ;Me estdis insultando? ;Como os atrevéis a devolver un
regalo del dainagon? ;Y como le voy a explicar yo a €l tamafo insulto? ;Qué creéis que
pensaria de mi? Si no mantenéis vuestra palabra, me llevaré el arbol de todos modos por la
fuerza... ju os mataré directamente por ello!

De tan furioso, Kotaro estaba fuera de sus cabales. Le dio una patada a Hambei
arrojandolo escaleras abajo y, sacando la espada, estaba a punto de cercenarle la cabeza
cuando, de repente, sinti6 un leve soplo de viento perfumado con la flor del ciruelo, y
delante de él apareci6é una hermosa muchacha: jel Espiritu del Ciruelo!

—iApartate de mi camino, o lo lamentaras! —grit6 Kotaro.

—iNo, no me apartaré! —dijo el espiritu— jMejor sera que me mates a mi, que mates
al espiritu que ha traido tantos problemas, en vez de matar a un pobre anciano inocente!

—No creo en los espiritus de los ciruelos —dijo Kotaro—. Que eres un espiritu es
evidente; pero no eres mas que el espiritu de un viejo zorro. De modo que haré lo que pides
y te mataré a ti primero.
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Y nada mas pronunciar estas palabras, Kotaro dio un tajo con su espada y sinti6 con
claridad la sensaciéon de atravesar un cuerpo. La chica desaparecid, y lo Unico que se
derrumbd en el suelo fue una rama del ciruelo, asi como un montdn de pétalos de flor del
ciruelo.

Entonces, Kotaro se dio cuenta de que lo que el jardinero le decia era cierto y,
echandose atras, envaind la espada y le pidi6 disculpas.

—Le llevaré esta rama al dainagon —dijo—, y espero que se crea esta historia.
Y asi fue como el espiritu del arbol le salv6 la vida a Hambei.

El dainagon se crey6 la historia, y se sinti6 tan conmovido por lo sucedido que le
envio al viejo jardinero una amable mensaje, diciéndole que conservara el arbol y el dinero
como expresion de su pesar por los problemas que le habia causado.

Pero, por desgracia, el arbol se marchité y murié poco después del cruel golpe de
Kotaro, y a pesar de todos los cuidados que Hambei le presté. El tocon muerto del arbol fue
venerado durante muchos afios.?

A1-06. EL JOVEN QUE SE NEGABA A MATAR

Tibet (Hyde-Chambers, 1981, pp. 76-82)

Una vez hubo un joven llamado Tashi, que no podia adaptarse a determinadas costumbres
del mundo. Por mucho que lo habia intentado, el padre del joven no habia conseguido que
su hijo cazara para proveer de comida a la familia. El joven se negaba a arrebatar todo tipo
de vida, y ni siquiera se comia la carne de las piezas que traia su padre a casa para el
puchero.

Tashi tenia tres hermanas, todas las cuales se habian casado con hombres ricos, y su
madre y su padre se lamentaban con frecuencia de su mala suerte al haberse quedado con
un hijo varén que no era capaz de cuidar de ellos en su ancianidad, un hijo que no estaba
dispuesto cazar para proveerles el sustento, y que era tan docil y sensible en sus maneras.

—Deberia haberse hecho monje —gritaba su madre—, pues, ;para qué otra cosa nos
sirve este hijo nuestro? Acabaremos teniendo que pedir limosna a nuestras hijas y a
nuestros vecinos para no pasar hambre.

2 Imagenes en este relato: "Plum Blossoms and Bamboo", de Yamamoto Baiitsu. Dominio publico. En
Wikimedia Commons; y "Japanese Art", de Connie Ma, licencia CC BY-SA, en Flickr.com.
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Esta era la queja constante de sus progenitores. Pero, de todas formas, el muchacho
se negaba a matar.

—Toda vida es sagrada —decia—. No puedo matar a otro ser vivo.

Un dia, el padre de Tashi insisti6 en que le acompafiara a cazar. Caminaron durante
varias leguas, y el padre estaba ya muy cansado; el dia no se les habia dado bien, y sélo
habia conseguido cazar un conejo pequefio. «Este hijo mio, creo que hasta me trae mala
suerte», pensaba el padre.

El joven estaba sentado en una roca comiéndose su escasa racion de fruta y queso,
mientras grababa en una roca junto a él la oraciéon de Chenrezig: OM MANI PADME HUM. A
lo largo de todo el camino habia otra oraciones similares grabadas en las rocas por los
viajeros, pues aquel sendero llevaba a un santuario de peregrinacion cercano. Chenrezig, el
santo patrén del Tibet, Sefior de la Compasidn, inspiraba una gran devocidn entre el pueblo,
e incluso el padre de Tashi,
cuando vio lo que su hijo
estaba haciendo, se puso a
recitar en silencio la
poderosa oracién, una y
otra vez, pasando las
cuentas de su rosario
entre los dedos a medida
que iba contando
oraciones. Arrebatar la
vida iba contra las
ensefianzas de Buda, pero
él tenia que proveer de
alimentos a su esposa, e
intentaba matar a los
animales de la forma mas

humana posible, orando por ellos cuando lo hacia. Sin embargo, el padre tenia por cierto
que jamas haria cambiar de opinién a su hijo, que su hijo jamas arrebataria una vida, por
mucha hambre que tuviera, y no veia forma humana de resolver aquella situacion.

Padre e hijo caminaron durante un trecho mas, mientras el padre oteaba a su
alrededor en busca de presas. De pronto, a través de los arboles, el padre vio algo que le
hizo contener la respiraciéon. Alli, en el campo que bordeaba el camino, habia visto una
liebre grande. Sin duda, era la mejor presa que se le habia cruzado en el camino en mas de
una semana, y estaba decidido a no desperdiciar la ocasion. Sacando su honda, el padre se
introdujo sigilosamente entre los arboles con el fin de ver mejor al animal. La liebre corria
hacia ellos, impulsdndose con sus potentes patas traseras a tal velocidad que al padre le
resultaba imposible apuntar bien.
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De pronto, la liebre se detuvo, como si sintiera el peligro. Arrug6 la nariz y gir6 la
cabeza a un lado y a otro, con las orejas erguidas, como escuchando. Estaba tan cerca que
Tashi pudo ver a la liebre con toda claridad, al igual que su padre, que estaba a punto de
lanzarle un piedra grande con su honda. Entonces, el muchacho se puso en pie y grité:

—iNo, padre, no! {No la mates!

La liebre dio un salto en el aire y desaparecié en un segundo, buscando refugio en un
campo de cebada frente a su ahora furioso atacante.

El padre estuvo sin pronunciar palabra durante unos cuantos minutos, con el rostro
de un color ceniciento, mientras la célera recorria su cuerpo.

—¢Por qué? —le dijo a su hijo— ;Por qué has hecho eso?

Tashi no sabia qué hacer. Sabia que su padre estaba mas furioso de lo que hubiera
sospechado jamas, e incluso temia que su padre hiciera una locura con él.

El padre ya no se pudo contener mas y, agarrando una enorme piedra que habia
junto al camino, se fue directo hacia su hijo.

—Te voy a hacer dano —dijo—. Te voy a hacer dafio, aunque seas mi Unico hijo
varon.

El padre le lanz6 la piedra a Tashi, pero éste se apart6 justo a tiempo, asustado y
rogandole a su padre que le perdonara la vida. A un lado del camino habia una pendiente
rocosa, y en uno de los costados de la pendiente Tashi vio la pequefia abertura de una
cueva. La abertura no era mas que una grieta, pero el joven comenzé a retroceder en
direccion a ella, consiguiendo escabullirse y meterse en la cueva justo en el momento en
que su padre le lanzaba una gran piedra con toda su fuerza. La piedra le alcanz6 en una
pierna, y Tashi profiri6 un grito de dolor.

Tashi sabia que dentro de la cueva estaria a salvo, pues la grieta era demasiado
estrecha para que pudiera pasar su padre. No tenia ni idea del tamafio que pudiera tener su
prision rocosa, pues estaba muy oscuro y no podia ver con claridad. Escurriéndose poco a
poco con la espalda pegada a una de las dentadas paredes de la cueva, Tashi consiguié
introducirse hasta el fondo, a unos cuantos metros de la entrada. Alli, con la pierna
sangrando, se derrumbd y no tardd en caer en la inconsciencia.

Muchas horas después, Tashi recuperé el sentido con el sonido de unos pasos. Se
sentd y recordé dolorosamente todo lo sucedido: la huida, la herida en la pierna y la
busqueda de refugio en la cueva. Los pasos parecian acercarse, de modo que intentd gritar
pidiendo ayuda, pero de su boca no surgié mas que una débil voz y el susurro de unas
cuantas palabras inconexas. Haciendo acopio de toda la energia que aun le quedaba, Tashi
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llamo6 de nuevo, esta vez con mas fuerza. Los pasos se detuvieron, y escuchd unas voces
hablando entre murmullos en el exterior de la cueva.

De repente, una cabeza aparecié por la abertura, dos ojos se fijaron en él y una voz le
grité que saliera de la cueva.

—No puedo moverme —respondiéo—. Estoy herido, y me resulta muy dificil recorrer
los pocos metros que me separan de la entrada.

La cabeza desaparecié y no tard6 en ser reemplazada por otra cabeza. Luego, un
cuerpo pequefio vestido con una tunica maniobrd a través de la grieta y se arrastro por la
cueva hasta llegar a Tashi. Se dio cuenta de que era un monje el que le tendia las manos
para que se apoyara y ayudarle a salir. Cuando consiguid salir del agujero, Tashi vio que
eran tres monjes, que viajaban juntos en peregrinacion hacia los santuarios.

Ellos lo llevaron hasta un lugar cubierto de hierba, le ayudaron a sentarse y le
curaron la pierna. Después, tras compartir con él su comida, los monjes le pidieron a Tashi
que les contara su historia, cdmo habia llegado a tan penosa situacién. El muchacho les
narré su relato, les hablé de su indisposicién a cazar y de cémo finalmente su padre,
desesperado, habia intentado matarle.

Los monjes le escucharon sin decir palabra; y, luego, el principal de los monjes le
invité a acompafiarles en sus viajes. Y Tashi aceptd la invitacion, y se vistio con las tinicas
de los monjes mendicantes.

Dias después llegaron a la casa de la hermana mayor de Tashi. El monje principal se
acerco a la puerta y llamo, y cuando apareci6 su hermana le pidié una limosna. La hermana
se meti6 dentro a buscar comida para los monjes y, cuando estaban a punto de irse, les
pregunto:

—;Habéis visto a mi hermano pequefio en vuestros viajes? Lleva muchos dias
desaparecido, y estamos preocupadas por él.

El monje principal le dijo que no se habian encontrado con su hermano por el
camino, pero que si lo encontraban la harian saber de su preocupacién. La hermana mayor
no habia reconocido a su hermano vestido con los ropajes de un monje.

No mucho después llegaron a la casa de la segunda hermana. Una vez mas, el monje
principal llam6 a la puerta para pedir limosna, cosa que les dieron, y una vez mas les
preguntaron si habian visto a su hermano pequeno. El monje principal respondi6 que no lo
habian visto, y prosiguieron su camino.

Cuando llegaron a la casa de la hermana mas joven de Tashi para pedir limosna, ésta
reconoci6 de inmediato a su hermano perdido y le dio un abrazo, rogandole que se quedara
con aquéllos que le querian.
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Las tres hermanas se reunieron en la casa de la mas pequeia de ellas, e hicieron un
banquete para celebrar el retorno de Tashi. A los monjes les dieron muchos regalos y les
pidieron que se quedaran como huéspedes todo el tiempo que quisieran, pero ellos
declinaron la invitacion y partieron de alli para reanudar sus viajes.

Tashi agradecié a sus hermanas la ayuda prestada y su preocupacidn, pero les pidié
que le dieran sus bendiciones y le dejaran marchar, pues queria hacer su propia vida. Las
hermanas se pusieron muy tristes al ver que su hermano se lanzaba de aquella manera al
mundo, y le dieron como regalo un caballo magico que podia hablar. Tashi acept6 el caballo
y se fue hacia las regiones mas remotas del pais.

No demasiado lejos de alli, el joven llegé a una inmensa llanura, y el caballo le dijo:

—Matame, extiende mi piel en la llanura y esparce mis crines alrededor, para que el
viento las lleve hasta los rincones mas lejanos de la llanura.

Pero Tashi se horrorizé ante la propuesta del animal y se neg6 a matarlo. Lo que hizo
fue descargar sus alforjas, comer algo de los alimentos que sus hermanas le habian dado y
se prepard para pasar la noche. Durante la noche, el caballo se arrojé a un profundo
precipicio y muri6 al instante.
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Cuando Tashi desperté a la mafiana siguiente y no vio al caballo se puso a buscarlo.
Recorrid toda la llanura hasta que llegé al precipicio y descubrié el destrozado cadaver del
animal. Sumido en una profunda tristeza y pensando en la conversacion que habia tenido
con él la noche anterior, Tashi decidi6 hacer lo que el caballo le habia pedido. Tomé su piel,
la extendio en el centro de la llanura y luego esparcié sus crines alrededor, arrojandolas al
aire para que el viento las llevara hasta los rincones mas lejanos de la llanura.

De inmediato, la piel del caballo se convirtié en una enorme mansién, y sus crines se
convirtieron en rebafios de ovejas y yaks, pastando en la llanura hasta donde alcanzaba su
vista. El caballo se le apareci6 al joven y le hablé una vez mas.

—No has mostrado mas que compasion por el resto de seres vivos, y ésta es tu
recompensa.

Y, nada mas decir esto, el caballo parti6 al galope y desaparecié en la distancia,
mientras el joven se percataba de que, alli donde el caballo habia posado sus cascos, habian
aparecido pedazos de oro.

Tashi ech6 un vistazo alrededor y se quedé mirando su nueva casa, y de pronto se
acord6 de sus padres y se preguntdé como se las estarian arreglando para sobrevivir.
Finalmente, decidi6 ir a verles para traérselos después con él, para que vivieran en su
mansion. «Mi padre y mi madre nunca mas tendran que preocuparse por la comida», penso.

Tashi se vistié de nuevo con sus tinicas de monje, pues no queria que su padre y su
madre supieran que se habia hecho rico; después, empacé dos tortas de pan y se encamind
a la casa de sus progenitores. Se subi6 al terrado de la casa y se asomé por una pequefia
ventana superior. Vio a su padre y a su madre acurrucados delante del fuego del hogar.
Tashi arrojo por el ventanuco una torta de pan. Su madre la recogié y dijo:

—iUn regalo del cielo!

El padre le arrebaté la torta y empez6 a comérsela con avidez. Entonces, Tashi arrojé
la segunda torta de pan a su madre, para después bajar del terrado y llamar a la puerta de la
casa. Su madre abri6 la puerta y reconocio a su hijo de inmediato, abrazandolo con fuerzay
rogandole que no les dejara de nuevo. El padre también se vio superado por la emocién, y le
pidi6 perddn a su hijo.

Tashi les habl6 a su padre y a su madre de su nueva casa y su riqueza, y se los llevd a
la mansién de la llanura. Alli puso a su madre en un trono de oro puro, y a su padre en un
trono de plata pura; y él, su unico hijo vardn, se sentd en un trono hecho de concha de ostra
rosa.?

3 Imagenes en el relato: "Mune Wall Col", de Shakti, licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons; y "Deosai
Plateau”, de Kashiff. Dominio publico. En Wikimedia Commons.
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A1-07. EL ARBOL EN FLOR

Budismo tibetano (Bodkin, 1997)

"1.b. Afirmar la fe en la dignidad inherente a todos los seres humanos y en el potencial
intelectual, artistico, ético y espiritual de la humanidad."

Hace mucho tiempo, la sagrada ciudad de Benarés ya despuntaba como una joya a orillas
del rio sagrado, el Ganges. Los elevados templos se reflejaban en las aguas tranquilas de un
centenar de estanques, mientras los peregrinos, con los pies doloridos y polvorientos por el
largo camino hasta la ciudad santa, deambulaban a la sombra de los grandes arboles de los
parques. Con tantas multitudes, el comercio florecia en la ciudad, al punto que los
mercaderes se hacian construir casas tan grandes y lujosas como los palacios de los reyes.

Sin duda, el lugar mas bullicioso de la ciudad era el mercado. Los nifios reian y
corrian por entre las patas de las mulas. Las mujeres sacaban los rollos de telas de colores
brillantes y las extendian como las colas de los pavos reales en el camino. Por aqui y por alli,
grandes cuencos de arroz con pollo despedian sus vapores, mezclando sus aromas con el
olor del polvo, del cannabis y del estiércol, levantando una gran nube por toda la ciudad.

En aquella multitud sobresalia la figura de un hombre de elevada estatura llamado
Patan-Pali, que era el mas famoso de los mercaderes de la ciudad. Se decia que Patan-Pali
era mas valiente que el propio valor, y se decia que solo él era capaz de llevar un ejército
con él, mientras su caravana de mercancias se dirigia hacia el norte, al Hindukush, para
después virar hacia el este en direccion a Catay y hacia el oeste, hacia Arabia, en busca de
especias. Para tantas mercancias, Patan-Pali contaba en la ciudad con un buen niimero de
enormes almacenes.

Pues bien, el hombre estaba a punto de poner el pie en el estribo de su cabalgadura
cuando un grupo de sus vecinos llegé corriendo. Todos ellos portaban sendas copas de vino
en las manos, vino que a punto estaban de derramar por los bordes de sus copas. Se les veia
enfadados.

—iPatan-Pali! jPatan-Pali! —le llamaron.

—;Si? —respondi6 Patan-Pali.

—Patan-Pali... yo le pregunto; si, yo lo hago... Patan-Pali, tenemos curiosidad...
—Si, queremos saber... —interrumpié otro.

—¢Qué queréis saber? —pregunté Patan-Pali.

699



—Si, queremos saber... Bueno, sabemos que no tienes familia, y que tienes unos
enormes almacenes llenos de cosas... eeh, algunas de las cuales, eeeh, son nuestras... Y
queremos saber... a quién pretendes dejar al cargo de toda tu riqueza, eeeh, mientras estés
fuera...

Patan-Pali mir6 a sus vecinos e hizo un gesto, sefialando al final de la hilera de mulas
de carga. Sefialaba a un sencillo pastor que estaba apretando la correa de un estribo.

—Jigme, mi amigo, cuidara de todas mis cosas —respondio finalmente Patan-Pali.
—¢Jigme? ... ;Jigme? —exclamaban incrédulos los mercaderes.

—iJigme es pobre! —dijo uno.

—iJigme no es mas que un simple pastor! —dijo otro.

—iEso no puede ser! ... jJigme! —afiadi6 otro levantando las cejas—. Patan-Pali, el
pozo de la pobreza es profundo. Ademas.. Nosotros tenemos nuestras cosas en tus
almacenes. No puedes dejar a un hombre pobre al cargo de tu riqueza. Para cuando vuelvas,
él sera el rico y tu seras el pobre... si, Patan-Palj, ... ;qué dices a eso?

Patan-Pali se quedé mirando a sus enfadados vecinos y dijo:

—Jigme es mi amigo, y yo confio en éL

700



—No vamos a aceptar esa decision, Patan-Pali. Habra que consultarlo con alguien
mas en la ciudad...

—Si, hay un hombre sabio que estd de visita en Benarés —dijo otro—. Todo el
mundo habla de él... Buda, o el Buda, le llaman... Suele estar en el palmeral. Habla de cosas
imposibles. Podriamos preguntarle al Buda.

—iSi, preguntemos al Buda!
—Patan-Palj, tienes que venir con nosotros.
—De acuerdo —dijo finamente Patan-Pali.

Patan-Pali sigui6 a sus vecinos a través de la ciudad, hasta que llegaron al palmeral,
donde encontraron a un hombre grande con una gran sonrisa en el rostro sentado en medio
de sus discipulos. Los mercaderes se dirigieron al Buda:

—Buda... {Patan-Pali pretende dejar sus riquezas al cuidado de un simple pastor...!
—iPero yo confio en él, Buda! —les interrumpi6 Patan-Pali.

El Buda hizo un gesto para que se sentaran.

—Amigos mios, venid. Os contaré una historia. Sentaos y relajaos...

»Hace mucho tiempo, en esta misma ciudad, la ciudad de Benarés, vivié una vez un
gran rey de nombre Brahmadatta. El rey Brahmadatta era muy querido por todas las gentes
de Benarés porque, en vez de cargar impuestos a la gente y hacer guerras, a Brahmadatta le
encantaba la jardineria. ;Si! jCuidaba de las plantas! Y de todas las plantas de la ciudad, una
ciudad conocida por sus parques y jardines, su favorita era un arbol, el Arbol en Flor.

»;Coémo podria describir al Arbol en Flor? Incluso cuando Benarés era una pequefia
aldea junto al rio, la gente decia que el Arbol en Flor era ya muy viejo. Habia quien crefa que
las raices del Arbol en Flor eran tan profundas que llegaban hasta el reino de los demonios,
mientras que otros creian que sus ramas mas altas tocaban el mismisimo cielo.

»Pero el rey Brahmadatta amaba al Arbol en Flor porque, para él, era un poema de la
vida. Cada primavera, las hojillas del arbol se abrian camino en las ramas, y el Arbol en Flor
prosperaba y vivia toda una vida durante el largo verano. Pero, entonces, llegaban los
monzones, y el Arbol en Flor perdia las hojas y parecia morir. jAh, pero el rey Brahmadatta
sabia que, al igual que una persona, el Arbol en Flor sélo estaba durmiendo y que, cuando
llegara la primavera, recobraria la vida de nuevo! Pero, a pesar de las muchas horas que el
rey Brahmadatta pasaba bajo las ramas del Arbol en Flor, él jamas se percaté de la hierba
Kusha, la suave y verde hierba Kusha, ni cay6 en la cuenta de los pequefios camaleones,
aquellos pequeiios lagartos que iban de aqui para alla cambiando de color bajo el arbol. No,
el rey Brahmadatta sélo tenia ojos para el Arbol en Flor.
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»Un dia en que el rey estaba sentado en su gran salén del trono, con su esposa, la
reina, tomando un té, algo cayo (jplop!) sobre su té. "jHa caido algo en mi té!", dijo el rey.

»Era algo blanco, y flotaba. Y luego cay6 otro trozo. El rey miré hacia arriba y vio que
era el yeso del techo, que estaba empezando a caer. "{Yeso!", dijo. Y, de pronto, el palacio
retumbo con un ruido sordo.

»"{El palacio se va a derrumbar!”, grit6; pues, atravesando el techo, vio una enorme
grieta, y la grieta se hacia cada vez mas grande. jGrandes trozos de yeso caian del techo por
todo el salén del trono!

»"jCarpinteros, constructores! —grit6— jRapido! jId a los parques, a los jardines,
corred, tenemos que reparar el palacio!" Pues se habia dado cuenta de que alli, en el gran
pilar de madera que sostenia todo el edificio, habia aparecido una enorme grieta.

»Asi pues, los carpinteros y los constructores recorrieron los parques de uno en uno,
inspeccionando los arboles, tomando medidas, intentando encontrar un arbol lo
suficientemente grande para reemplazar el pilar.

»No pasé mucho tiempo hasta que el jefe de los carpinteros regres6 y cayé de
rodillas ante el rey. "Majestad, lamento informaros que so6lo existe un 4arbol lo
suficientemente grande como para reemplazar el pilar".

»"Bueno... ;qué arbol? ;Qué arbol?", pregunto el rey.
»"Es... el Arbol en Flor".

»";El Arbol en Flor? —pregunt6 el rey, mirando incrédulo al carpintero— ;La joya de
Benarés? ;El arbol mas hermoso de toda la India? No, no, tiene que haber otro..."

»"No lo hay, mi sefior".

»jPobre rey Brahmadatta! No sabia qué hacer. Si salvaba al Arbol en Flor, su palacio
se derrumbaria. Pero €l no podia dejar que eso sucediera. Sus sirvientes y su familia vivian
alli. El pueblo necesitaba ver al rey en el palacio. Pero, jacaso podria talar el mas hermoso
ser vivo de toda la India?

»Era una decision demasiado grande para el rey, de modo que aquella noche se fue al
parque, junto al Arbol en Flor. Sus poderosas ramas se elevaban por encima de él. Podia
sentir su inmenso espiritu emergiendo de la tierra, a través de su tronco, a través de las
ramas, de las hojas, para volver a descender a la tierra, a través de sus raices, y emerger de
nuevo por el tronco, las ramas, las hojas... Y le rezé al espiritu del poderoso arbol buscando
una respuesta, pero el espiritu del Arbol en Flor... no dijo nada.

»Y, asi, el rey Brahmadatta decidié que fuera talado.
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»En cuanto aquella idea emergié en su mente, las brisas que soplaban en sus oidos
escucharon su pensamiento, y las brisas le susurraron el secreto a los pdajaros. Los pajaros,
horrorizados, salieron volando y le susurraron el secreto a las hojas, y las hojas se lo dijeron
al sol. Y el sol se lo susurré a todo el universo, hasta que toda la creacién supo que, al dia
siguiente, el hermoso Arbol en Flor iba a morir.

»Y en lo profundo del parque, aquella noche, el poderoso espiritu del Arbol en Flor,
que habia vivido durante miles de afos, mir6 a su alrededor. Y los espiritus de otros
poderosos arboles, magnificos arboles, se unieron a él, y le dijeron:

»";Qué vas a hacer?"
»"Si, ;qué vas a hacer?"

»"Tendras que dejar tu cuerpo mafiana por la mafnana. ;Qué vas a hacer? jTe van a
talar!"

»Y el espiritu del Arbol en Flor dijo:

»"iHe vivido en este cuerpo durante miles de afios! jNo sé cémo vivir en otro cuerpo!
;Qué voy a hacer?"

»"Bueno —dijeron los demas arboles—, podria intentar esto..."
»"iNo, no, no, haz esto otro!"
»"No, no, Arbol en Flor, tienes que hacer esto para salvarte."
»"No, no, no —dijo otro arbol—. jHaz esto!"
»"No, no, haz aquello..."
n n
»"Haz esto...
»"No, aquello..."

»Pero, aunque todos los orgullosos espiritus del resto de arboles tenian algo que
decir, en su corazén sabian que no iban a serle de gran ayuda. Y asi, al quedarse sélo, en la
oscuridad de la noche, el espiritu del Arbol en Flor comenz6 a sollozar.

»Paso6 la noche despacio, en soledad, hasta que, en la oscuridad, una hora antes del
amanecer, le lleg6 una vocecilla desde el suelo:

»"iArbol en Flor!"
»";Quién eres?" —respondio.

»"i{Arbol en Flor, soy yo, el espiritu de la hierba Kusha!"
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»"jOh, pequeiia hierba Kusha, ti no me puedes ayudar!"
»"Arbol en Flor, tengo una idea..."
»";Qué idea has tenido, hierba Kusha?"

»Y el gran espiritu del Arbol en Flor se agaché para escuchar la vocecilla de la hierba
Kusha.

»A la mafana siguiente, dos hombres con sendas hachas, dos hermanos,
emprendieron el camino a través de la oscura ciudad. Oscura porque toda la gente de
Benarés seguia durmiendo, revolviéndose en sus lechos, pues la oscuridad no se habia
levantado en la ciudad. Los pajaros no cantaban, pues todos los pajaros se habian envuelto
en las hojas de los arboles para no ver
aquella terrible accién. Y el sol no
habia querido salir, y se ocultaba
detras de unas nubes negras sobre el
horizonte, pues toda la naturaleza
estaba llorando por el Arbol en Flor.

»Las hojas de las hachas se
cernian junto a los tobillos de los dos
hermanos cuando entraron en el
parque y se dirigieron al gran tronco
del Arbol en Flor. Y, aunque no
deseaban en modo alguno talar aquel
gran arbol, uno de los hermanos se
agacho junto al tronco para tantear un
buen lugar donde incrustar el hacha.
Sin embargo, el hombre fruncié el
cefo...

»"{Hermano, hermano, algo va
mal aqui! Toca el tronco aqui. Esta
podrido."

»"No, hermano, eso es
imposible. Ayer estaba bien."

»"iNo, no, toca aqui! ;Lo notas? jEsta blando!"
»"{Pero si ayer estaba bien!"

»"iYa sé que ayer estaba bien, pero mira, esta podrido aqui! Y aqui también... ;Lo
notas? jEsta blando! Y mas arriba también... Y aqui abajo... Y ahi detras..."
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»"{Hermano, el Arbol en Flor se ha podrido por completo en una sola noche! {Es un
milagro! jEs un milagro! jSignifica que no va a servir para reemplazar el pilar!"

»"S1."
»"Tenemos que decirselo al rey."

»Los dos hombres cruzaron raudos la ciudad y encontraron al rey Brahmadatta con
la cara oculta tras sus manos.

»"Sefior, el Arbol en Flor se ha podrido... jen una sola noche! No podemos talarlo.”
>)"(."N()'?"
>>"N().ll

»El rey se puso a pensar frenéticamente. ;Qué podia hacer? Y, de repente, una idea
cruzo por su cabeza.

»"iLlamad a los carpinteros y a los constructores! Enviadles a la ciudad y haced que
traigan tres arboles, tres grandes arboles. Los uniremos fuertemente con bridas de laton y
haremos un pilar bien fuerte. jApresuraos!"”

»Y asi salieron a los parques los carpinteros y los constructores, talaron tres grandes
arboles y los sujetaron entre si con grandes bridas de laton. Finalmente, reemplazaron el
pilar del palacio. Fue entonces cuando los pajaros salieron de sus escondrijos en las hojas y
estiraron las alas; y el sol aparecid sobre la ciudad despertando a todo el mundo. Y la gente
se sacudio el suefio de los ojos y, como si les hubieran librado de un gran peso,
emprendieron su camino para afrontar otra jornada.

»Mientras tanto, en el parque, los espiritus de los otros arboles miraban confusos al
espiritu del Arbol en Flor.

»";Como lo hiciste?"
»";Como te pudriste en una sola noche?"

»";Es posible pudrirse en una sola noche? Aun asi, si te has podrido, tendras que
dejar tu cuerpo de todos modos."

»";Qué ocurrig?"

»Y el espiritu del Arbol en Flor dijo a los demas, tan orgullosos, tan magnificos:
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»"Anoche, todos me dijisteis lo que tenia que hacer, pero no pudisteis ayudarme. Sin
embargo, el pequeio espiritu de la hierba Kusha, la hierba Kusha a la que nadie tiene en
cuenta, me dijo algo. El espiritu de la

hierba Kusha es amigo de los pequeios
camaleones, que cambian el color de su
piel. El espiritu de la hierba Kusha llamé
a los camaleones, a miles de ellos, que
treparon por mi tronco y lo cubrieron.
Su cuerpecillos son blandos. No estoy
podrido! jEstoy tan sano como
siempre!"

»Los espiritus de los arboles
quedaron sorprendidos, pero el espiritu
del Arbol en Flor hablé atin una vez mas.

»"A partir de ahora, ya no elegiremos a nuestros amigos ni los juzgaremos en vida
alguna por su magnificencia, ni por su voluntad, ni por su fama. Elegiremos a nuestros
amigos por su fidelidad y por la profundidad de su amor".»

Y asi terminé el Buda su historia. Y los mercaderes se levantaron de uno en uno en
silencio, y se desperdigaron por la ciudad preguntandose si se habian perdido algo en la
vida. Por su parte, Patan-Pali se postré ante el Buda y le dio las gracias, y el sabio le guifié
un ojo.

Patan-Pali regres6 al mercado y, dejando a Jigme, su fiel amigo, al cargo de todas sus
riquezas, partioé con la caravana de mercancias en direccion al Hindukush, para dirigirse
luego al este hasta Catay, en busca de sedas, y luego al oeste hasta Arabia, en busca de
especias.*

A1-08. ARANDO EL CAMINO

Rumania (MacDonald, 2005, pp. 121-123)

Hubo un tiempo —esperemos que no sea nuestro tiempo—, en que a los ancianos se les
consideraba una carga para los jovenes.

El rey promulgé un edicto segun el cual habia que deshacerse de todos los ancianos,
y cuanto antes mejor. La gente se apresurd a cumplir las 6rdenes reales, pero hubo un

4 Imagenes en este relato: "Arrival of a Caravan Outside The City of Morocco", cuadro de Edwin Lord Weeks.
Dominio publico; "Strangler Fig Kerala", de Shyamal, licencia CC BY-SA; y "Chamaeleo zeylanicus", de M.
Arunprasad, licencia CC BY-SA. Todos ellos en Wikimedia Commons.
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hombre que, queriendo a su padre, se negd a ser tan cruel; y, en vez de deshacerse de él, lo
que hizo fue ocultarlo en el s6tano de su casa de labranza.

Todas las noches le llevaba comida al anciano y se pasaba el tiempo con él,
haciéndole compaiiia.

Sin embargo, aquel mismo afio hubo una gran hambruna en el pais. Se perdieron las
cosechas, todas ellas, de tal modo que, con tan poca comida, cuando lleg6 el invierno los
graneros estaban casi vacios.

Llegada la primavera, ni siquiera quedaban cereales para sembrar una nueva
cosecha, y el reino se veia abocado a un situacién desastrosa.

Fue entonces cuando el anciano le dijo a su hijo:

—No te preocupes. Superaremos esta racha. En cuanto las primeras lluvias de la
primavera ablanden la tierra, toma el arado y labra el camino que lleva hasta nuestra casa.

El hijo pensé que lo que decia su padre era muy extrafio, pero hizo lo que el anciano
le habia dicho y, al cabo de una semana, en el camino comenzaron a brotar todo tipo de
cereales, e incluso algunas legumbres. Habia trigo, centeno y maiz, e incluso estaban
creciendo judias en mitad del camino.

—;Ves? —dijo el anciano— Cada vez que las carretas portan cereales o verduras al
mercado, siempre caen unos cuantos granos por las rendijas del fondo o por la parte de
detras de las carretas. Esas semillas sé6lo necesitaban las lluvias de la primavera y un buen
arado para volver a la vida.

Cuando el rey se enterd de que se podia conseguir comida y nuevas semillas arando
simplemente los caminos, ordené a todo el mundo en el pais que hicieran lo mismo, y luego
hizo llamar al granjero para que se presentara ante él.

—¢De ddnde sacaste la sabiduria para que se te ocurriera esto? —pregunté el rey.
—No fui yo —respondié el granjero—, sino alguien mas viejo y mas sabio que yo.

Cuando el rey escuché aquello comprendié lo que habia ocurrido, y de repente se dio
cuenta de lo insensato de su proceder en el pasado.

—Es cierto —reconoci6o—, son los viejos los que tienen la sabiduria. Quizas ya no
necesitemos el esfuerzo de sus cuerpos, pero seguimos necesitando la sabiduria de la edad.

Y el rey decreté que, a partir de entonces, se les diera el debido respeto a los
ancianos; y, asi, el padre del granjero pudo salir de su reclusion, y el anciano vivi6 de forma
digna hasta el fin de sus dias.
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Principio 2
A2-09. BUDA Y EL CISNE

Budismo indio (Fisher, 1996)

"2. Cuidar la comunidad de vida con entendimiento, compasiéon y amor."

Hace mucho tiempo, en India, vivian un rey y una reina. Un dia la reina tuvo un bebé. Lo
llamaron Principe Siddhartha.

El rey y la reina estaban muy felices. Ellos invitaron a un sabio anciano para que
fuera al reino a predecir la fortuna del nifio.

“Por favor, dinos:” dijo la reina al sabio anciano. ";Qué llegara a ser nuestro hijo?”

"Vuestro hijo sera un nifio especial,” le dijo. “Un dia llegara a ser un gran rey.”

"iViva!" dijo el rey. ""Sera un rey como yo."

"Pero," dijo el sabio, "cuando el nifio crezca, podria abandonar el palacio porque
querra ayudar a la gente."

"iEl no hara semejante cosa!" grit6 el rey mientras le arrebataba al nifio. "{El sera un
gran rey!"

El principe Siddharatha creci6 en el palacio. Todo el tiempo el rey lo observaba. Se
aseguroé de que su hijo tuviera lo mejor de todo. Queria que Siddhartha disfrutara la vida de
un principe. Queria que se convirtiera en rey.

Cuando el Principe tuvo siete afios su padre lo mandé a buscar.

"Siddhartha," le dijo, "Un dia seras rey, ya es tiempo de que comiences a prepararte.
Hay muchas cosas que tienes que aprender. Aqui estan los mejores profesores de la tierra.
Ellos te ensefnaran todo lo que necesitas saber."

"Daré lo mejor de mi, padre,” contesto el principe.

Siddhartha comenz6 sus lecciones. No aprendi6 a leer y escribir. En cambio aprendi6
como montar caballo. Aprendié a manejar el arco y la flecha, cémo luchar y como usar la
espada. Estas eran las destrezas que un valiente rey podria necesitar.

Siddhartha aprendié bien sus lecciones. Asi mismo, su primo, Devadatta. Los dos
muchachos tenian la misma edad.
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Todo el tiempo el rey estaba pendiente de su hijo.

"iQué fuerte es el principe,” penso, "!Qué inteligente. Qué rapido aprende. Qué
grande y famoso sera!"

Cuando el Principe Siddhartha terminaba sus lecciones, le gustaba jugar en los
jardines de palacio. Alli vivia toda suerte de animales: ardillas, conejos, pajaros y venados. A
Siddhartha le gustaba observarlos. Podia sentarse a mirarlos tan quieto que a ellos no les
daba miedo acercarse hasta él.

A Siddhartha le gustaba jugar cerca del lago. Cada afio, una pareja de hermosisimos
cisnes blancos venia a anidar alli. El los miraba detras de los juncos. Queria saber cuantos
huevos habia en el nido. Le gustaba ver a los pichones aprender a nadar.

Una tarde Siddhartha estaba por el lago. Repentinamente escuché un sonido sobre
él. Mir6 hacia arriba. Tres hermosos cisnes volaban sobre su cabeza.

"Mas cisnes," pensé Siddhartha, "espero que se posen en nuestro lago."
Pero justo en ese momento uno de los cisnes cay6 del cielo.

"iOh, no!" grit6 Siddhartha,
mientras corria hacia donde cayo6 el
cisne.

";Qué ocurrio?"

"Hay una flecha en tu ala", dijo.
"Alguien te ha herido.”

Siddhartha le hablaba muy
suavemente, para que no sintiera miedo.
Comenzo6 a acariciarlo con dulzura. Muy
delicadamente le saco la flecha. Se quito
la camisa y arrop6 cuidadosamente al
cisne.

"Estaras bien enseguida,” le dijo.
"Te veré luego."

Justo, en ese momento, llegd
corriendo su primo Devadatta.

"Ese es mi cisne," gritd. "Yo le
pegué, damelo."

709



"No te pertenece,” dijo Siddhartha, "es un cisne silvestre"
"Yo le fleché, asi que es mio. Damelo ya."

"No," dijo Siddhartha. “Esta herida y hay que ayudarla.”
Los dos muchachos comenzaron a discutir.

"Para," dijo Siddhartha. “En nuestro reino, si la gente no puede llegar a un acuerdo,
pide ayuda al rey. Vamos a buscarlo ahora.”

Los dos nifios salieron en busca del rey. Cuando llegaron todos estaban ocupados.
":Qué hacen ustedes dos aqui?" pregunt6 uno de los ministros del rey.

"¢{No ven lo ocupados que estamos? Vayan a jugar a otro lugar.”

"No hemos venido a jugar, hemos venido a pedirles ayuda." Dijo Siddhartha.

"IEsperen!" llamoé el rey al escuchar esto. "No los corran. Estan en su derecho de
consultarnos.”

Se sentia complacido de que Siddhartha supiera como actuar.

"Deja que los muchachos cuenten su historia," dijo. "Escucharemos y daremos
nuestro juicio."

Primero Devadatta cont6 su version.
"Yo heri al cisne, me pertenece." Dijo.

Los ministros asintieron con la cabeza. Esa era la ley del reino. Un animal o pajaro
pertenecia a la persona que lo heria.

Entonces Siddhartha conté su parte.

"El cisne no esta muerto." Argumento. "Esta herido pero todavia vive."
Los ministros estaban perplejos. ;A quién pertenecia el cisne?

"Creo que los puedo ayudar,"” dijo una voz.

Un hombre viejo venia acercandose por el portal.

"Si este cisne pudiera hablar," dijo el anciano, nos dijera a nosotros que quisiera
volar y nadar con los otros cisnes silvestres. Nadie quiere sentir el dolor o la muerte. Lo
mismo siente el cisne. El cisne no se iria con aquel que lo quiso matar. El se iria con el que
quiso ayudarlo.
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Todo este tiempo Devadatta permanecié en silencio. Nunca se habia puesto a pensar
que los animales también tenian sentimientos. El lamenté haber herido al cisne.

"Devadatta, tu puedes ayudarme a cuidar el cisne, si quieres," le dijo Siddhartha.

Siddhartha cuid6 del cisne hasta que estuvo bien otra vez. Un dia, cuando su ala sano,
lo llevé al rio.

"Es hora de separarnos,” dijo Siddhartha.

Siddhartha y Devadatta miraron como el cisne nadé hacia las aguas profundas. En
ese momento escucharon un sonido de alas sobre ellos.

"Mira," dijo Devadatta, "los otros han regresado por ella."

El cisne volé alto en el aire y se uni6 a sus amigos. Entonces todos volaron sobre el
lago por una ultima vez.

"Estan dando las gracias," dijo Siddhartha, mientras los cisnes se perdian hacia las
montarias del norte.>

A2-10. DE cOMO LA CANGURO CONSIGUIO SU BOLSA

Aborigenes australianos (Flood, Strong y Flood, 1999, pp. 248-251)

Hace mucho tiempo, la canguro estaba acicalando a su cangurito a la orilla de un arroyo. Les
gustaba escuchar el borboteo del agua, mientras la madre cepillaba el pelo de su cachorro.
Aquel dia, un viejo wombat® se dirigié tambaleandose hacia ellos.

—iOh, vaya! —le susurro la canguro a su pequefio— Este pobre wombat esta viejo y
enfermo. Debe de tener ya tataranietos.

A la madre canguro le parecié escuchar algo asi como un llanto y, mientras el
wombat se dirigia hacia ellos, le escuché decir:

—Inutil y despreciable, despreciable e inttil.
—¢Qué te pasa, amigo wombat? —pregunto ella.

—¢Huh? —exclamo él, sorprendido— ;Quién ha dicho eso?

5> Imagen en este relato: "Damayanthi”, de Khitindranath Mazumdar". Dominio publico. En Wikimedia
Commons.

6 El wombat es un pequefio marsupial australiano con apariencia de oso, patas cortas y, habitualmente, de
movimientos lentos.
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—He sido yo —dijo la canguro—. Una canguro y su cachorro.

—Estoy ciego —respondid el wombat—. Nadie me quiere a su lado. Nadie piensa en
mi. Ya no sirvo para nada. Me han abandonado. Todos me han abandonado.

La canguro, que tenia un corazdn tierno, le dijo:

—Seguro que las cosas no estan tan mal. Yo seré tu amiga. Mi cachorro y yo te
mostraremos donde crecen las hierbas mas sabrosas.

La canguro dejé que el wombat se agarrara a su cola y, luego, lentamente, le llevo
hasta las hierbas mas jugosas y el agua
mas cristalina. El viejo wombat suspiré
de placer, y la canguro se sintié feliz al
ver que el wombat se sentia mejor.

.
'o |

De repente, la canguro se acordo
de su cachorro. Le habia dicho que se
mantuviera cerca de ella, pero el
pequeiio se habia alejado de nuevo. La
canguro volvid a toda prisa en su busca.
Esto le habia ocurrido muchas veces.
Ella iba en busca de comida y, cuando
levantaba la vista, el pequefio se habia
extraviado otra vez. Y esto la asustaba terriblemente.

Encontr6 a su cachorro dormido bajo un arbol del caucho y, no queriendo
despertarle de su siesta, decidi6 volver a ver cdmo le iba al viejo wombat. Pero, de pronto,
algo se movi6o entre los matorrales. jUn cazador aborigen acechaba sigilosamente al
wombat! Ya levantaba por encima de la cabeza su boomerang, con sus finos bordes listos
para cortar el aire. La canguro se qued6 helada. Le costaba incluso respirar. Queria echar a
correr, pero el wombat era como su cachorro... jtenia que protegerle!

La canguro pate6 con fuerza las ramas que tenia bajo sus patas. Thump, thump,
crack, crack, golpeé el suelo. El cazador se volvié hacia ella.

—iCorre! —Ile grit6 al wombat— jCorre, hay una cazador!

El wombat sali6 corriendo enloquecido, sin saber adonde iba. Pero al cazador le
importaba poco: jahora lo que queria era a la canguro!

Ella brinc6 con fuerza y se sumergié entre los matorrales lo mas rapido que pudo,
alejAndose de donde habia dejado durmiendo a su cachorro. El corazén le latia
violentamente en la garganta mientras huia intentando salvar la vida, hasta que al final lleg6
a una cueva. Estaba demasiado cansada para continuar corriendo, de modo que se
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derrumbd en el polvoriento suelo de la caverna. Al menos, el cazador tendria que matarla
en la fria oscuridad, y no afuera, al aire libre, donde otros animales se habrian visto
obligados a presenciarlo todo.

Pero el cazador pasé corriendo por delante de la entrada de la cueva. La canguro se
quedo dentro, aguzando el oido por si regresaba. Tenia miedo de salir. Finalmente, le vio
pasar de nuevo frente a la entrada de la cueva, aferrado a su boomerang. Esper6 hasta que
se sinti6 a salvo, y luego eché a correr hasta el arbol del caucho. Alli estaba su cachorro,
despierto y listo para jugar. Juntos volvieron en busca del wombat, pero ya no estaba.

Lo que la madre canguro no sabia era que el wombat no era en realidad tal wombat.
En realidad era el gran dios Byamee, que se habia disfrazado. Byamee habia bajado del
mundo celeste para averiguar cudl de sus criaturas tenia el corazén mas bondadoso. Y
ahora tenia la respuesta, una respuesta que le complacia enormemente: el canguro. Byamee
deseaba hacerle un regalo que le fuera de verdadera utilidad, de modo que convocé a los
espiritus celestes y dijo:

—Bajad alli donde los eucaliptus crecen alto. Haced largas tiras con su corteza y
confeccionad una maravillosa bolsa delantal. Dadsela a la madre canguro y explicadle que
tiene que atarsela alrededor de la cintura.

Y eso hicieron los espiritus celestes. Y en el mismo momento en que la madre
canguro se ato el delantal a la cintura, Byamee lo transformo en el suave pelaje del canguro,
y se hizo uno con su carne. Ahora tenia una bolsa en la cual llevar a su cachorro, que incluso
podria dormir en su interior mientras ella iba y venia en sus tareas cotidianas.

La madre canguro se puso muy contenta con el regalo. Pero, dado que era la criatura
mas bondadosa de todas, no quiso guardarlo sdlo para ella. Pensé en las otras madres
canguro, y en las madres ualabies, y en las ratas canguro, y en todos los demas marsupiales.

A Byamee le encant6 la generosidad del corazén de la canguro, de modo que decidio
hacer bolsas para todas las demas madres marsupiales. Desde entonces, sus cachorros casi
nunca se pierden.”

A2-11. EL MUCHACHO QUE AMABA A LOS 0SOS

Pawnee - Estado de Missouri (Planet Ozkids, 2012g)

Hace mucho tiempo, cuando un cazador pawnee regresaba a su poblado después de un dia
de caza, se encontro6 a un osezno de pocas semanas solo en el bosque. El osezno parecia muy

7 Imagen en este relato: "Vombatus ursinus”, foto de J. J. Harrison, licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons.

713



asustado, y estaba llamando a gritos a su madre. Apiadandose del pobre animal, el cazador
lo tomo en brazos y lo acaricid.

—;Has perdido a tu madre, pequefio? —dijo el cazador mientras rascaba al osezno
bajo la barbilla.

Instantes después, el osezno se puso a chuparle un dedo al cazador.
—Parece que tienes hambre —le dijo.

Y, rebuscando en su bolsa, el cazador le dio al pequefio la comida que aun le
quedaba.

Mientras tenia al osezno entre los brazos, el cazador pensé en su mujer, que estaba
embarazada. De hecho, estaban esperando que el nifio naciera uno de aquellos dias.

—Pequefio —Ile dijo el cazador al osezno—, si alguna vez mi hijo o mi hija estuviera
solo, ruego para que alguien le ayude como te he ayudado yo a ti.

El cazador dejé al animal en el suelo, y luego le até al cuello, a modo de proteccion,
una bolsita medicinal con hojas sagradas. El osezno se hizo un ovillo en el suelo, y el
cazador lo estuvo acariciando hasta que se qued6é dormido. Luego, lo cubrié con hojas para
ocultarlo de otros depredadores, y le dijo en un susurro:

—Duerme bien, pequefio. Ruego para que tu madre haya vuelto antes de que
despiertes.

Cuando lleg6 a su poblado, el cazador le conté a su mujer lo que habia ocurrido con
aquel bebé de oso.

—iQué extrafio! —comento ella al final— Yo también he visto hoy un oso.
Pocos dias después, cuando naci6 el hijo de ambos, decidieron llamarlo Pequefio Oso.

Con los afios, Pequenio Oso se convertiria en un joven fuerte y aguerrido, y seria
considerado como el mejor cazador del poblado. Era capaz de seguir el rastro de los
animales como un 0so, y también cazaba peces en los rios, al igual que los osos.

—Incluso grufie como los osos cuando intento despertarlo por las mafianas —decia
su madre.

Con frecuencia, el joven se adentraba en los bosques y se sentaba en silencio a orar
durante horas alli donde se sabia que vivian los osos.

—Tengo una sensaciéon muy extrafia cuando estoy alli orando —Ile dijo un dia a su
padre— Es como si pudiera sentir el poder de los osos.

714



Un dia en que Pequefio Oso y otros jovenes de la tribu estaban cazando fueron
atacados por guerreros de otra tribu. Pequefio Oso y el resto de los jovenes del poblado
lucharon valientemente, pero sus enemigos los superaban en niimero, de modo que, al final
del combate, tanto Pequefio Oso como sus amigos yacian muertos.

Poco después de que terminara la pelea, un oso y una osa se encontraron la terrible
escena. Pero, curiosamente, la osa reconocié a Pequefio Oso.

—iMira, ése es el joven que viene a orar por nosotros! —le dijo a su marido—
iTenemos que ayudarle!

—No puedo hacerlo —respondié él—. Mi medicina curativa sélo funciona con la luz
del sol, y las nubes ocultan al sol de nosotros.

Pero, justo en aquel momento, las nubes se abrieron y Pequeiio Oso qued6 envuelto
en un Unico rayo de sol. El oso se irgui6 sobre las patas traseras, levanto los brazos al cielo y
grito:

—iOh, Gran Espiritu, te ruego que devuelvas la vida al cuerpo de este joven humano!

El oso sigui6 orando y, poco a poco, el espiritu vital de Pequefio Oso retorné a su
cuerpo.

La osa y el oso
recogieron con mucho cuidado
al joven cazador y se lo llevaron
al lugar donde vivian, y
Pequefio Oso estuvo con ellos
durante muchos meses, hasta
que se curé por completo de sus
heridas.

Ya recuperado, el oso le
acompafid hasta la cumbre de

una colina desde la cual se veia

el poblado de Pequeiio Oso.

Entonces, el oso tomé las manos de Pequefio Oso entre sus poderosas garras y exhal6 su
espiritu en él.

—Ahora somos hermanos. Ahora somos uno —dijo el oso—. Todo lo que me ocurra
ami te ocurrira a ti, y todo cuanto te ocurra a ti me ocurrira a mi.

Con el tiempo, Pequeiio Oso se convertiria en un cazador ain mas admirable y
celebraria Ceremonias del Oso para sanar a otras personas y dar las gracias al Gran Espiritu
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por el oso. Y, como es habitual, al hacerse mayor se cambio el nombre de Pequefio Oso por
el de Hombre Oso.

Hombre Oso le transmitié el poder del oso a sus hijos y nietos, y éstos se lo
transmitieron a su vez a sus propios hijos, de tal modo que el poder del oso todavia es
conocido hoy en dia entre el pueblo pawnee.

Al cabo de muchos afios, Hombre Oso muri6 pacificamente mientras dormia. Se dice
que un viejo oso murié en aquel mismo instante.

Los dos hermanos estaban juntos de nuevo.8

A2-12. MARIANG MAKILING, EL HADA DE LA MONTANA

Tagalog - Filipinas (APCIEU et al.,, 2010, pp. 51-53)

"2.b. Reconocer que, a mayor libertad, conocimiento y poder, mayor es la correspondiente
responsabilidad por promover el bien comun."

Se dice que Mariang Makiling es la misteriosa hada guardiana del Monte Makiling. Nadie
sabe la edad que tiene, aunque se cree que es tan vieja como la misma montafia. Las pocas
personas que la han visto vagar por la espesura de la selva afirman que es alta y agraciada,
de piel morena y ojos de un color negro profundo, y que su melena casi toca el suelo. Los
cazadores de ciervos la han visto de pie al borde de un precipicio en las noches de luna, con
su cabello largo flotando al viento y entonando cantos que resonaban hasta en los valles
mas profundos.

A Mariang Makiling parece gustarle aparecer tras las tormentas, cuando se pasea por
la selva para enderezar los troncos rotos, devolver los nidos a las ramas de los arboles,
reparar las alas de las mariposas y despejar las corrientes de los rios de ramas y troncos
caidos. A medida que pasa por los senderos, todas las sefiales de la tormenta desaparecen;
las rosas y las orquideas florecen, los pajaros cantan alegres y los ciervos corretean de
nuevo entre los matorrales.

También es conocida Mariang Makiling por su buen corazén. Puede aparecer bajo la
forma de una muchacha para ayudar a las ancianas a recoger lefia, para luego deslizar
pepitas de oro, monedas y joyas en sus fardos cargados de madera. También se dice que ha
invitado a muchos cazadores exhaustos a su casa, donde les sirve comida caliente y bebidas

8 Imagen en este relato: "Zoo Bear", de Rasmus Svinding, licencia CCO, en Pexels.com.
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frescas. Con frecuencia, incluso, les da un pequefio regalo de despedida de jengibre que,
para cuando los cazadores llegan a casa, se ha transformado en oro.

Muchas de aquellas personas que han conocido la generosidad de Mariang Makiling
saben bien como corresponder a su bondad. Normalmente, dejan en los terrenos del Monte
Makiling una gallina de menos de un afio con las plumas blancas como la leche, pues parece
que las gallinas blancas son su regalo preferido.

Mariang Makiling aparece con frecuencia bajo la forma de una anciana que pide
comida a los cazadores, cosa que hace para poner a prueba su bondad ante aquellas
personas que estan pasando necesidades. Si los cazadores se niegan a ayudarla, ella los
persigue y los expulsa de la selva imitando el aullido de monstruos que se escondieran
entre las sombras del follaje.

Pero, con los afos, la gente ve cada vez menos a Mariang Makiling. De hecho, ya no se
le aparece a la gente para hacerles regalos de oro y joyas, y los cazadores ya no tienen a
quién recurrir cuando se ven acosados por el hambre o la sed.

Muchos culpan de la desapariciéon de Mariang Makiling a aquéllas personas que no
corresponden a su generosidad. Otros dicen que se siente defraudada por la tala de arboles
y los excesos con la caza de animales salvajes, y que por eso ya no quiere aparecerse ante
nadie. Pero el relato del hada misteriosa de Monte Makiling sigue vivo.

Principio 3
A3-13. LA LEYENDA DE SHAMBHALA

Budismo tibetano (Dmitrieva, 1997, pp. 8-12)

"3. Construir sociedades democraticas que sean justas, participativas, sostenibles y
pacificas.”

Las guias que describen las rutas a Shambhala suelen dar direcciones diferentes, y no existe
un consenso sobre la ubicacion exacta de Shambhala. Sin embargo, el reino se describe con
todo detalle. Se dice que Shambhala esta completamente rodeada por montafias nevadas, lo
cual la hace inaccesible. Hay textos que dicen que, para llegar a Shambhala, hay que volar
sobre las cordilleras, un vuelo que sélo podria llevarse a cabo merced a poderes
espirituales, no mediante maquina alguna. Por dentro de ese anillo externo de cordilleras
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hay otro anillo de montafias ain mas altas, divididas en ocho secciones por rios y montanas
mas pequefias. Estas secciones, o regiones, tienen el aspecto de los pétalos de una flor de
loto, cada uno de los cuales tiene doce principados gobernados por un principe local. (...)

En el centro de la flor de loto, en el anillo interior, se encuentra Kalapa, 1a capital de
Shambhala. Al este y al oeste de la ciudad se extienden dos lagos llenos de joyas, uno con
forma de media luna y otro con forma de creciente. Al sur de la capital hay un parque de
sandalos llamado Malaya, donde el primer rey de Shambhala, Sucandra, construy6 un
enorme mandala Kalachakra. Al norte se ubican los santuarios y las imagenes sagradas, asi
como «el complejo palaciego donde residen los reyes religiosos, los Titulares de las castas»
(K'am-trul Rinpoché, 7).

El palacio del rey, «mas grande que el de Indra» (K'am-trul Rinpoché, 7), resplandece
en el centro de la capital, compitiendo en brillo con el sol y la luna. Sus tejados son de oro
puro y sus ornamentos de piedras preciosas, como diamantes, perlas, esmeraldas y zafiros.
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En suelos y techos hay incrustados unos cristales especiales que regulan la temperatura del
interior. En el centro del palacio esta el trono dorado del rey, apoyado sobre ocho leones
tallados y decorado con maravillosas gemas. El rey es el titular de la joya magica que
satisface los deseos (Chintamani), regalo de las deidades Naga. En la descripcion de Gar-je
K'am-trul Rinpoché de los tesoros del rey de Shambhala nos encontramos, en lugar del
Chintamani, un «jarrén de inagotables tesoros, la vaca que cumple los deseos, la cosecha no
sembrada y el arbol que concede los deseos» (K'am-trul Rinpoché, 8). El rey esta
acompafnado permanentemente por un espléndido séquito, siempre dispuesto a cumplir
con sus mandatos. El rey tiene caballos, elefantes y todo tipo de vehiculos, incluida una
aeronave «hecha de piedra». Las existencias de oro y gemas son impresionantes. «Todos los
nuevos productos de uso samsdrico diario se manufacturan espontaneamente sin ningin
esfuerzo... y se explica que todos ellos tienen su origen en las oraciones compasivas de los
Budas y merced a la fuerza del karma de los seres sensibles en general..» (K'am-trul
Rinpoché, 8).

Todas las personas de Shambhala viven en una paz y armonia absolutas, libres de
enfermedades y de hambre. Todas tienen un aspecto saludable y bello, y llevan turbantes y
ropas blancas. Su lengua es el sanscrito. Todas son inmensamente ricas, pero no tiene
necesidad de sus riquezas. No existen cosas tales como los castigos fisicos ni la prisién, dado
que no hay nadie que precise ser castigado. «Como todos los reyes son religiosos, no existe
ni la mas minima sefial de maldad o falta de virtud en esta tierras. Incluso las palabras
"guerra" y "enemistad" son desconocidas. La felicidad y la alegria de estas gentes pueden
competir con las de los dioses» (Gar-je K'am-trul Rinpoché, 7).

Las personas que habitan Shambhala no son inmortales, pero su esperanza de vida
es bastante larga, de alrededor de un centenar de afios. Dedican por completo su vida a la
consecucion de la iluminacidn a través del estudio y la practica del Kalachakra Tantra, y
educan a sus hijos para que sigan sus pasos. (...) ..los moradores de Shambhala no son
renunciantes ni ascetas; disfrutan de todos los placeres del samsara, utilizandolos al mismo
tiempo como medio para la liberacion. Merced a su positiva actitud ante el mundo material,
se dice que los habitantes de Shambhala han desarrollado una tecnologia bastante
avanzada, asi como sistemas médicos y astrologicos. (...) El rey posee un espejo de cristal
que le permite ver todo cuanto ocurre a muchas leguas de distancia. En los textos se habla
también de «caballos de piedra con la fuerza del viento» y «técnicas para transmutar una
sustancia quimica en otra y formas de aprovechar la energia de las fuerzas naturales, tales
como el viento» (Bernbaum, 11). Las gentes de Shambhala poseen todo tipo de poderes
psiquicos extraordinarios, como «la capacidad para leer los pensamientos de los demas, de
prever el futuro y de caminar a altisimas velocidades» (Bernbaum, 11). También son
capaces de hacerse invisibles si las circunstancias lo exigen, por ejemplo en el caso de
intrusion o ataque. (...
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El actual y vigésimo primer rey de Shambhala es Ma-gag-pa (Aviruddha en
sanscrito). Hacia 1978 d.e.c., se decia que Ma-gag-pa llevaba en el trono cincuenta afios; por
tanto, su sucesor, Mi-yi seng-ge (Narasimha en sanscrito), sera entronizado en el 2028 d.e.c,,
dado que los reinados de los reyes de Shambhala duran cien afios. En total habra treinta y
ocho reyes. A medida que estos reyes se vayan sucediendo, la corrupcién y la dilapidacion
se iran apoderando de la humanidad. Dejaran de respetarse las religiones, un materialismo
agresivo gobernara el planeta y los logros espirituales careceran de valor alguno. Los
barbaros (Kla-Klo), después de multiples luchas entre si por el poder, se uniran finalmente
bajo un rey malvado. Cuando este rey haya sometido a todo el mundo, el pais oculto de
Shambhala se revelar3a, y el rey, abrumado por la ira, por no ser el inico gobernante del
mundo, emprenderd una guerra contra Shambhala. Gar-je K'am-trul Rinpoché sostiene que
«merced a la fuerza de las oraciones previas y a la infalible verdad de causa y efecto, la diosa
Re-ma-te (Ri ma ti), de acuerdo con sus propios deseos, se convertira en la reina de este rey
La-la (Kla-Klo)» (K'am-trul Rinpoché, 11). Ella apuntard a Shambhala como ain no
conquistada. El rey Kla-klo dispondra de todo tipo de armas terribles y poderosas. La
batalla final de Shambhala contra el ejército Kla-klo tendra lugar en 2425 d.e.c. Entonces, el
trigésimo segundo rey de Shambhala, Rudra Chakrin (El Colérico con la Rueda), encabezara
su ejército contra los barbaros y los destruira, dando inicio asi a la «edad perfecta» durante
al menos mil afios. En ese tiempo, todo el mundo se convertird en Shambhala, y no habra
enfermedades ni pobreza, ni siquiera hara falta trabajar para ganarse la vida. Incluso,
«grandes santos y sabios del pasado regresaran a la vida para ensefiar la verdadera
sabiduria, y muchas personas alcanzaran la iluminacién a través de la practica del
Kalachakra» (Bernbaurn, 23).°

A3-14. LA LEYENDA DE RoBIN HoOD10

Inglaterra (E2BN, 2006g)

"3.b. Promover la justicia social y econdémica, posibilitando que todas las personas
alcancen un modo de vida seguro y digno, a la vez que ecol6gicamente responsable.”

En lo alto de las ramas del Gran Roble, un hombre encapuchado extrajo silenciosamente
una flecha del carcaj y la encajé en el tensor de su arco. Habian pasado varias horas desde
que trepara y se instalara en los brazos del arbol, al alba; y, si no fuera por el espeso manto
de niebla que se esparcia entre los arboles, el sol hubiera estado brillando ya en el cielo. Sin

9 Imagen en este relato: Screenshot de "Shambhala", en Uncharted 2, de Naughty Dog, ©David ]. Baldwin

10 De esta leyenda he conseguido, en las ultimas fases de la investigacion, una version en la que no se describe
violencia alguna, pero llegé tarde. Esta es la versién que fue sometida al analisis de contenido y, por tanto, es
la que incluyo en esta lista.
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embargo, una espesa niebla era exactamente lo que deseaba el hombre encapuchado,
mientras esperaba, en silencio, pacientemente, en su atalaya.

El hombre situd6 el arco
a la altura de su rostro,
mientras, en otros arboles
alrededor del claro, otros
cuatro hombres —John, Alan,
Much y Will— hacian lo
mismo. Habian escuchado el
sonido de los cascos de los
caballos por el sendero del
bosque, habian oido el lento y
pesado chirrido de las ruedas
de los carros, y las voces de
los miembros de una partida
hablando entre si. De pronto, emergieron sus figuras fantasmales de entre la espesa niebla.
El hombre encapuchado cerré un ojo, estir6 del tensor del arco y mir6 fijamente a lo largo
del astil de su flecha.

Y esperd, respirando apenas, recordando un dia como éste, con la misma niebla, en el
mismo lugar del bosque. Ya hacia dos, quizas tres afios, que todo habia comenzado, que la
gente comenzd su lucha contra la injusticia.

Aquel dia, este mismo hombre, Robert de Locksley, estaba dando un paseo por la
orilla del bosque. No hacia mucho que habia regresado del extranjero. Habia luchado en las
cruzadas con el bendito rey Ricardo, y tenia que hacer balance de sus tierras, los Outwoods.

La verdad es que las tierras no eran suyas, pues tenia que pagar un arriendo a la
Abadia de St. Mary, que era la que tenia la propiedad de aquellos fértiles pastos, tras
haberlos recibido en las ultimas voluntades del ultimo sefior de la casa solariega. Durante
generaciones, la familia Locksley, al igual que otras muchas, habia pagado su arriendo a
aquel sefior, y recibia unos buenos servicios a cambio. Pero, cuando la abadia se hizo cargo
de las tierras, todo cambi6. Se incrementaron los arriendos, no se hacian las reparaciones
pertinentes, y aquéllos que no podian hacer frente a los nuevos pagos eran arrojados de sus
casas, normalmente de manera violenta. No importaba que fueran jévenes o viejos.

Al abad y a sus amigos del castillo de Nottingham les importaba bien poco sacar a
rastras de su casa a una joven madre y a sus aterrorizados hijos; requisarles todas sus
pertenencias y, después, prenderle fuego a la casa. Robert ya habia tenido unas palabras
con el abad por estos asuntos. Al presenciar el desahucio de una joven pareja y de sus dos
hijos pequeiios, se enfureci6 tanto que se fue corriendo directamente a hablar con el abad.
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—Os llamais hombre de Dios —le dijo a voz en grito al corpulento abad—, y sin
embargo tratdis a los pobres peor de lo que lo haria el mismo demonio. Vuestros hombres
estan trayendo la miseria a estas tierras en vuestro nombre y en el de vuestro cdmplice, el
Sheriff de Nottingham.

Aquel dia, mientras recorria las orillas del bosque, tomando nota mentalmente de los
puntos en los que habria que reparar el muro, vio un extrafio movimiento en el bosque y se
agazapO tras un alto fresno para observar. Vio a un hombre pobremente ataviado, arco en
mano, con la flecha a punto para salir hacia su presa. Locksley sigui6 la linea del tiro y vio
un gran ciervo rojo, uno de los animales silvestres del abad.

Robert estaba a punto de advertir al hombre cuando escuché el sonoro chasquido
del arco y vio al animal caer sobre un costado. La flecha le habia atravesado el cuello.

El hombre salié corriendo de la cubierta vegetal, arrojando sus armas y dejandolas
atras.

Locksley pens6 que, si los guardas del abad estuvieran patrullando por el bosque y
hubieran oido caer al ciervo, apresarian a ese hombre y, antes de que acabara el dia, estaria
colgando de una soga en la plaza exterior del castillo. Mientras corria, el hombre se volvid
hacia el lugar donde estaba Locksley, y entonces éste le reconocio.

—Will, Will Scarlet, detente, por el amor de Dios, detente —le dijo intentando no
levantar demasiado la voz.

El hombre se detuvo por un instante.

—Si te atrapan, vas a estar colgado de una cuerda antes de que el ciervo se haya
enfriado.

—Locksley... no os metais en esto. Entiendo lo que queréis decir; pero, si mis hijos
van a tener que morir de hambre y ellos me amenazan con arrebatarme la casa, como a
tantos otros, ;qué queréis que haga?

En los ojos de aquel hombre habia una mirada de impotencia, la mirada del hambre,
del sufrimiento, de la mas completa desesperacion. Sabia el peligro que estaba corriendo,
pero no tenia otra eleccién.

—Asi es como tenemos que vivir ahora. Las cosas han cambiado mientras vos
estabais lejos. Si queremos poner un bocado en los labios a nuestros hijos, ésta es la unica
manera de hacerlo. Tenemos que elegir entre el miedo a los hombres del abad o el miedo a
que nuestros hijos se mueran de hambre sin apenas haber vivido.

Se quedd mirando a Robert todavia unos instantes, y después sus ojos se dirigieron
de nuevo al claro del bosque.
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—Ese ciervo es mio ahora —dijo finalmente, y se precipit6 sobre el animal caido.

Desde el discreto lugar tras el arbol en el que se encontraba, Locksley vio aparecer
de pronto a tres guardas detras de Will, no muy lejos de él. Se movian en silencio, de tal
modo que Will no era consciente de que se le estaban aproximando.

En el tiempo que les llevo a los tres hombres recorrer la mitad de la distancia que les
separaba de cazador furtivo, Robert se habia desplazado hasta el lugar donde habia visto a
Will arrojar su arco. La decision estaba tomada; una decisiéon que marcaria el resto de su
vida.

Sabia lo que le ocurriria a aquel hombre si lo capturaban, y sabia lo que les ocurriria
a sus hijos también, si su padre terminaba el dia colgando de una soga y resollando por un
poco de aire.

En el tiempo que le llevo dar las diez zancadas que le separaban del arco supo lo que
tenia que hacer.

Como una exhalacién, tomé el arco, sujetd una flecha en el tensor y dispuso otras dos
flechas en el suelo, a su lado. Cuando miré hacia el lugar donde estaban los hombres, vio
que dos de ellos habian sujetado ya a Will por los brazos y lo estaban reduciendo mientras
él intentaba zafarse.

Robert tir6 del tensor, apunté al hombre de la izquierda y disparé. La flecha volé
recta, silenciosa y certera, impactando en la espalda del hombre.

Para cuando los otros guardas se percataron de lo que estaba sucediendo, la segunda
flecha ya estaba volando hacia el hombre de la derecha; y, menos de tres segundos después
de que el primer hombre cayera, el segundo se agarraba el cuello mientras la flecha
atravesaba su cuerpo justo por debajo del hombro.

Pero el tercer hombre estaba detras de Will, y Robert no se atrevia a dispararle.
—iWill, agachate, agachate para que pueda dispararle! —grit6 Robert.

Pero el tercer hombre estaba huyendo ya a través de los arboles en direccién a la
abadia.

Para cuando Robert se reunié con Will, los otros dos guardas habian fallecido ya. Will
parecia estar sujeto al suelo por los pies; era incapaz de moverse ni hablar.

—iWill, vamos, tenemos que alejarnos de aqui! Sin duda, tienen que haber mas
guardas en el bosque. Saca el cuchillo, corta un trozo del ciervo que puedas llevar y
vamonos de aqui.
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Tuvieron suerte de que nadie mas les viera mientras se dirigian silenciosamente a la
casa de Will. En cuanto se sintieron en terreno seguro comenzaron a hablar.

—iEstas loco, Will, al arriesgar tu vida de esta manera, solo! —le dijo Robert— Si te
hubieran capturado hoy...

—Entonces, ;qué queréis que haga? No tenéis ni idea. Vuestra tierra esta segura, vos
sois un hombre libre, y respetado por vuestras heroicas acciones en el ejército del rey. Pero,
;quién soy yo? Nadie. Nada. Yo y otros cientos como yo no somos nada para ellos. Dan de
comer a sus perros mejor y cuidan mejor a sus caballos que a sus arrendatarios y sirvientes.
Utilizan las leyes del pais contra nosotros, a su discrecion, y la ignoran cuando no se adapta
a sus conveniencias.

Caminaron durante un buen rato en silencio, hasta que Robert habl6 de nuevo.

—Te equivocas, Will Scarlet. Yo he perdido todo lo que tenia al salvarte a ti de la soga
del Sheriff. Ya deben haber dado la alarma, y antes de que se ponga el sol estaran ya
buscandome a mi... y a ti también.

Robert se detuvo en el cruce de caminos de donde salia el sendero que llevaba a su
casa. Se quedd alli quieto durante unos instantes, pensando, con la mirada perdida en la
distancia.

—Si ellos tratan la ley con tan poco
respeto, y tratan a aquéllos que intentan
vivir por la ley con tan poco cuidado,
entonces es que quizas ha llegado el
momento de que la gente de a pie haga las
cosas de otra manera. Una mala ley es
peor que ninguna. Ha llegado la hora de
que recuperemos lo que nos pertenece, lo
que es nuestro por derecho.

Locksley dej6 de mirar en la
direccion de su casa, pos6 la mirada en el
otro sendero y comenzo a caminar.

—Creo que mi camino se halla en
esta direccion ahora —dijo firmemente—.
(Estas conmigo, Will? ;Podrias traer a
otros para nuestra causa?

»No tenemos por qué vivir en el
lodo o bajo la bota de aquéllos que nos

atropellan. Nosotros somos muchos. Ellos son pocos.
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»Disponemos de la astucia necesaria, y del conocimiento de estas tierras y estos
bosques.

»Y estos bosques nos sustentaran. Hay comida en abundancia, suficiente como para
que vivamos aqui muchos; y, si las cosas se ponen dificiles, siempre pasara por aqui alguien
que tenga mas de lo que necesita para vivir.»

Robert hizo una pausa para ver si su acompafiante tenia algo que decir; pero, dado
que no hubo respuesta, continu6. Su entusiasmo iba en aumento con cada zancada a lo largo
del sendero.

—Nunca tomaremos mas de lo que necesitemos para sobrevivir, no como ésos que
nos gobiernan. Justicia e igualdad serdn nuestras consignas, no la codicia y la injusticia.
Vamos a ayudar a nuestra gente a encontrar una nueva manera de vivir.

»Vendran a por nosotros, pero utilizaremos los bosques para cobijarnos, para
ocultarnos, para protegernos. Los bosques nos protegeran tan bien como cualquier
armadura. Si nos quieren cazar, tendran que enfrentarse al bosque para encontrarnos. Y
nosotros les estaremos esperando.»

Y Robert de Locksley fue fiel a su palabra.

Ese era el motivo por el cual este dia se encontraba en lo alto de un arbol, esperando
junto a otros, mientras los funcionarios de Nottingham recorrian los bosques con cofres
llenos de dinero de los impuestos arrebatados a los pobres del condado.

En un lado del pesado carromato habia un soldado sentado, con la cabeza colgando,
casi dormido. Cuando la comitiva se adentr6 en el claro, Robert prepar6 una flecha como
sefial de advertencia, que deberia ir lo suficientemente cerca del soldado como para hacerle
saber que la siguiente le daria de lleno.

Tir6 del tensor cuanto pudo, miré a lo largo del astil de la flecha, eligié un punto a
pocos centimetros a la izquierda del soldado y aguantd la respiracién, esperando,
esperando, esperando...

Subitamente, la flecha salid disparada, recta, silenciosa y certera.

Cuando la flecha impact6 en el objetivo, el guardia, sobresaltado, miré hacia arriba, a
los arboles, y se encontr6 con un hombre encapuchado, arco en mano, con una flecha
dispuesta y la punta orientada directamente a su cabeza.

De inmediato supo a quién estaba mirando.
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iEstaba mirandole directamente a los ojos a Robin Hood!11

Principio 4
A4-15. HONI Y EL ALGARROBO

Judaismo (Schram, 2012)

"4. Asegurar que los frutos y la belleza de la Tierra se preserven para las
generaciones presentes y futuras.”

Honi el Sabio era conocido también como Honi el Hacedor de Circulos porque, trazando un
circulo en el suelo e introduciéndose dentro de él, recitaba oraciones especiales para atraer
la lluvia. A veces, en esas circunstancias, discutia incluso con Dios por causa de una sequia.
El caso es que las lluvias venian. Ciertamente, Honi era un hacedor de milagros.

Pero, por sabio que fuera, Honi se encontraba a veces con cosas que le
desconcertaban. En esos casos, se ponia a hacer preguntas para intentar resolver el
misterio.

Un dia, Honi el Hacedor de Circulos iba por un camino cuando vio a un hombre
plantando un algarrobo.

—¢Cuanto tiempo le llevara a ese arbol dar frutos? —le preguntd Honi al hombre.
—Setenta afilos —respondio éste.

—¢Y crees que vas a vivir otros setenta afios para poder disfrutar de los frutos de ese
arbol? —volvi6 a preguntar Honi.

El hombre esbozé una sonrisa y contesto:

—Quizas no. Pero, cuando yo vine a este mundo, me encontré con muchos
algarrobos que habian plantado mi padre y mi abuelo. Y, del mismo modo que ellos
plantaron arboles para mi, yo estoy plantando arboles para mis hijos y mis nietos, para que
ellos puedan beneficiarse de los frutos de estos arboles.

11 Imagenes en este relato: "Robin Hood" de Rain Rannu, licencia CC BY, en Flickr.com; y "Statue of Robin
Hood", de Jo Jakeman, licencia CC BY, en Wikimedia Commons.
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A4-16. PLANTANDO PARA LA SIGUIENTE GENERACION

Sufismo turco (MacDonald, 2005, p. 118)

Un dia, los vecinos vieron a Nasreddin Hodja ocupado plantando arboles en un campo
cercano a su casa. Todos se congregaron a su alrededor y comenzaron a burlarse de él.

—¢Acaso te ha poseido algin espiritu extrafio, que te pones a plantar arboles a tu
edad? jNo tienes ni la mas minima posibilidad de vivir lo suficiente como para ver madurar
esos retonos!

El Hodja no dijo nada; simplemente, sigui6 con su labor. Al cabo de un rato, se irgui6
y mir6 con atencion a todos los congregados.

—¢Acaso no se os ha ocurrido pensar —pregunté— que podria estar plantando
arboles para la siguiente generacion?

Y se entregd de nuevo a su labor.

A4-17. EL ANCIANO SABIO

Birmania (APCIEU et al,, 2010, pp. 81-82)

Un dia, mientras un anciano estaba plantando unos pequeios retofios de mango a lo largo
de la valla de su casa, pasoé por alli un principe, y el anciano le ofrecié unos mangos.

—Alteza, ;me permitis que os regale unos mangos maduros? —pregunto el anciano.
—~Gracias, Abuelo —dijo el principe—. Estan deliciosos... Muchas gracias.

Alo que anadié:

—Pero, ;puedo haceros una pregunta, Abuelo? ;Qué edad tenéis?

—Tengo ochenta afios —respondié el anciano.

—Os he visto plantar retofios de mango desde que llegué aqui, pero pensaba que
nunca llegariais a disfrutar de los mangos de los arboles que estais plantando hoy. ;Por qué
os molestais con ese trabajo? —pregunto el principe.

El anciano guard¢ silencio durante unos instantes y, a continuacién, respondio:

—Esos deliciosos mangos que os estais comiendo proceden de los drboles de mango
que mi abuelo plant6 para mi padre y para mi. Ahora, yo estoy plantando nuevos retofios de
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mango, cuyos frutos los saborearan mi hijo y mis nietos hasta mucho después de que yo me
haya ido.

Tras meditar en la respuesta del anciano, el principe le dio las gracias y le entregé un
anillo con un rubi a cambio de su inapreciable leccién.

—Muchas gracias, Abuelo, por la sabiduria que me habéis transmitido hoy —dijo el
principe—. Ahora entiendo perfectamente lo que estais haciendo.

Desde aquel dia, el principe cuidé siempre de los demas, especialmente de sus
subditos. Hizo cuanto estaba en su mano para hacer felices a los demas, y fue muy amado
por su pueblo hasta el final de sus dias.

A4-18. LoS INVENTOS DE ELAL

Tehuelche - Argentina (Alonso, 2009)

"4.a. Reconocer que la libertad de accion de cada generacion se encuentra condicionada
por las necesidades de las generaciones futuras.”

Dicen los tehuelches que la Patagonia era solo hielo y nieve cuando el cisne la cruzg,
volando por primera vez. Venia desde mas alla del mar, de la isla divina donde Kéoch habia
creado la vida y donde habia nacido Elal, a quién carg6 en su blanco lomo para depositarlo
sobre la cumbre del cerro Chaltén.

Dicen también que detras del cisne volaron el resto de los pajaros, que los peces los
siguieron por el agua y que los animales terrestres cruzaron el océano a bordo de unos y de
otros. Asi la nueva tierra se pobld de guanacos, de liebres y de zorros; los patos y los
flamencos ocuparon las lagunas y surcaron por primera vez el desnudo cielo patagénico los
chingolos, los chorlos y los condores. Por eso Elal no estuvo solo en el Chaltén; los pajaros le
trajeron alimento y lo cobijaron entre sus plumas suaves. Durante tres dias y tres noches
permanecié en la cumbre, contemplando el desierto helado que su estirpe de héroe
transformaria para siempre.

Cuando Elal comenz6 a bajar por la ladera de la montafia le salieron al encuentro
Kékeshke (el frio) y Shie (la nieve). Los dos hermanos que hasta entonces dominaban la
Patagonia lo atacaron furiosos, ayudados por el hielo y por Maip (el viento asesino). Pero
Elal ahuyent6 a todos golpeando entre si dos piedras que se agach6 a recoger, y ese fue su
primer invento: el fuego.
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Cuentan que Elal siempre fue sabio, que desde muy chiquito supo cazar animales con
el arco y la flecha que él mismo habia inventado. Que ahuyenté al mar con sus flechazos
para agrandar la tierra, que cred las estaciones, amansg las fieras y orden¢ la vida. Y que un
dia modelando estatuitas de barro, creé los hombres y las mujeres: los tehuelches. A ellos
los Chonek les confid los secretos de la caza; les ensefid a diferenciar las huellas de los
animales, a seguirles el rastro y a ponerles el sefiuelo; a fabricar las armas y a encender el
fuego. También a fabricar abrigados quillangos, a preparar el cuero para los toldos, hasta
dejarlo liso e impermeable... y tantas, tantas otras cosas que tan solo él sabia.

Cuentan que hasta la luna y el sol estan donde estan por obra de Elal, que los ech6 de
la tierra porque no querian darle a su hija por esposa. Que el mar crece con la luna nueva
porque la muchacha, abandonada por el héroe en el océano, quiere acercarse al cielo, desde
donde su madre la llama.

También que si no fuera porque una vez, hace muchisimo tiempo, cuando hombres y
animales eran la misma cosa, Elal castig6 una pareja de lobos de mar, no existirian el deseo
ni la muerte. Finalmente Elal, el sabio, protector de los tehuelches, dio por terminados sus
trabajos. Dicen que un dia poco antes del amanecer, reuni6 a los chonek para despedirse de
ellos y darles las ultimas instrucciones. Les anuncié que se iba, pidi6 que no le rindieran
honores, pero si que transmitieran sus ensefianzas a sus hijos, y éstos a los suyos, y aquellos
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a los propios, para que nunca murieran los secretos de los Tehuelches. Y cuando el sol ya se
asomaba en el horizonte, Elal llamé al cisne, su viejo compafero. Se subié a su lomo y le
indic6 con un gesto el este ardiente. Entonces el cisne se alejo del acantilado, corri6 un
trecho y levanté vuelo por encima del mar.

Inclindndose sobre el ave que lo llevaba, y acariciando su cuello, Elal le pidi6é que le
avisara cuando estuviera cansado. Cuando el cisne se quejaba, Elal disparaba una flecha
hacia abajo y con cada flechazo surgia en el agua una isla donde era posible posarse a
descansar.

Dicen que varias islas se distinguen todavia desde la costa patagobnica y que en
alguna de ella muy lejos, donde ningiin hombre vivo puede llegar, vive Elal. Sentado frente a
hogueras que nunca se extinguen, escucha las historias que le cuentan los tehuelches que
resucitados llegan cada tanto para quedarse con él, guiados por el magnanimo Wendéunk
(espiritu tutelar que lleva la cuenta de las acciones de los tehuelches y los conduce, después
de muertos, al encuentro de Elal).12

12 Imagen en este relato: "Urville Patagonians - Grupo de tehuelches", autor desconocido. Dominio publico. En
Wikimedia Commons.
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Anexo 3
Relatos de la muestra:

Seccidn Il de la Carta de la Tierra

Principio 5
B5-01. Awi Uspi, EL PEQUENO CIERVO

Cheroqui (Caduto y Bruchac, 1988, pp. 173-174)

"5.a. Adoptar, a todo nivel, planes de desarrollo sostenible y regulaciones que permitan
incluir la conservacion y la rehabilitacién ambientales, como parte integral de todas las
iniciativas de desarrollo."

Hace mucho tiempo, cuando el mundo era joven, los seres humanos y el pueblo de los
animales podian hablar entre ellos. Al principio vivian en paz. Los seres humanos sélo
cazaban animales cuando necesitaban comida o pieles para hacerse ropa. Luego, los
humanos descubrieron el arco y la flecha. Con esta nueva arma podian matar muchos
animales de forma facil y rapida, de modo que empezaron a matar animales cuando no
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necesitaban comida ni ropa. Daba la impresidon de que todos los animales del mundo no
tardarian en ser exterminados, de manera que varios animales se reunieron en asamblea.

Cuando llegaron los osos y hablaron de lo que los humanos estaban haciendo,
decidieron que iban a combatir.

—¢COomo podriamos hacerlo? —dijo uno de los osos guerreros— Los humanos nos
dispararan sus flechas antes de que podamos acercarnos a ellos.

Viejo Oso, su jefe, asintio.
—Es cierto. Tenemos que aprender a usar las mismas armas que usan ellos.

Entonces, los osos hicieron un poderoso arco, e hicieron flechas adecuadas para él.
Pero, cada vez que intentaban disparar el arco, sus largas garras les impedian hacerlo con
soltura.

—Me cortaré las garras —dijo uno de los osos guerreros.

Y asi lo hizo, y entonces pudo usar el arco y las flechas. Tenia buena punteria, y
acertaba en el blanco todas las veces.

—Esta bien —dijo Viejo Oso—. Pero, ;podras ahora trepar a este arbol?
El oso sin garras intentd trepar al arbol, pero no pudo.
Viejo Oso sacudié la cabeza.

—Esto no funcionara. Sin nuestras garras no podremos trepar a los arboles. Sin
nuestras garras no podremos cazar ni escarbar en busca de alimento. Tenemos que
renunciar a la idea de usar las mismas armas que usan los humanos.

De modo que los osos desecharon la idea de combatir a los humanos con armas.

Uno por uno, se fueron reuniendo todos los grupos de animales. Y, uno por uno, se
dieron cuenta de que eran incapaces de encontrar soluciéon alguna. Parecia que no habia
forma de combatir a los humanos. Pero el dltimo grupo en reunirse fue el del ciervo.

Awi Usdi, Pequeio Ciervo, era su lider. Cuando se congregaron todos, dijo:

—Ya sé lo que tenemos que hacer —y afiadio—. No podemos impedir que los
humanos cacen animales. Es asi como se supone que han de ser las cosas. Sin embargo, los
humanos no estan haciendo las cosas de la manera correcta. Si no nos respetan y nos cazan
s6lo cuando existe una verdadera necesidad, quizas nos maten a todos. Iré ahora y les diré a
los cazadores lo que deben hacer. Cada vez que deseen matar a un ciervo, tendran que
prepararse de un modo ceremonial. Tienen que pedirme permiso para matar a uno de
nosotros. Y luego, cuando hayan dado muerte a un ciervo, tienen que mostrar sus respetos a
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su espiritu y pedir perdon. Si los cazadores no hacen esto, iré a buscarles y, con mi magia,
les paralizaré las extremidades; y ya no podran caminar ni disparar sus arcos y flechas.

Y, luego, Awi Usdi, Pequeiio Ciervo, hizo lo que habia dicho. Fue por la noche y les
susurro6 a los cazadores en el oido lo que tenian que hacer. A la mafiana siguiente, cuando
despertaron, hubo cazadores que pensaron que habfan estado sofiando, y no estaban
seguros de que el suefio fuera real. Otros, no obstante, se percataron de que Pequefio
Ciervo, Awi Usdi, en verdad les habia hablado, e intentaron hacer lo que se les habia dicho.
Cazaban al ciervo y a otros animales s6lo cuando necesitaban comida y ropa. Se acordaron
de prepararse de un modo ceremonial, de pedir permiso antes de matar a un animal, y de
pedir perddén cuando el animal habia sido muerto. Algunos de los cazadores, sin embargo,
no hicieron caso. Siguieron matando animales sin motivo alguno. Pero Awi Usdi, Pequefio
Ciervo, fue hasta ellos y, haciendo uso de su magia, les provoco6 tal reumatismo que les dejo
lisiados. No pas6 mucho tiempo hasta que todos los cazadores comenzaron a tratar a los
animales con respeto, y a seguir las directrices de Pequefio Ciervo.

Y asi fue cémo los animales consiguieron sobrevivir hasta nuestros dias. Gracias a
Awi Usdi, Pequeiio Ciervo, el pueblo indio muestra respeto a los animales. Y hasta el dia de
hoy, y aunque los animales y los hombres ya no puedan hablar entre si como en los viejos
tiempos, la gente sigue mostrando respeto y dando las gracias a los animales que tienen que
cazar.!

L Imagen en el relato: "Deer”, de Kaz. Dominio publico. En Pixabay.com.
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B5-02. EL MITO DEL. HOMBRE-PAJARO

Rapa Nui - Isla de Pascua, Chile (Alonso, 2008a)

"5.b. Establecer y salvaguardar reservas viables de la naturaleza y la biosfera, incluyendo
tierras silvestres y areas marinas, de modo que tiendan a proteger los sistemas de soporte
alavida de la Tierra, para mantener la biodiversidad y preservar nuestra herencia
natural.”

Al principio no habia pdajaros en la isla de Pascua. Una bruja llamada Hitu estaba sentada en
Hotu Nui cuando vio una calavera humana sobre una roca. Cuando iba a cogerla, una ola la
tiré al mar y la bruja, fue tras ella para intentar alcanzarla. Aunque nadé todo lo que pudo,
las corrientes marinas y las olas no dejaban que la alcanzase y cuando quiso darse cuenta, la
fuerza del mar la habia alejado de la isla.

Nadé toda la noche para mantenerse a flote y al dia siguiente vio que estaba cerca de
los islotes motu Matiro Hiva (Sala y Gdmez). La calavera le seguia llevando la delantera y
cuando toco tierra se transformé en Make Make, que ayud6 a Hitu a salir del agua. En la isla
vivia el dios Hava quien acogid a los recién llegados en su casa y les dio de comer durante
algunos dias. La isla estaba llena de pajaros y Make Make pidi6 a Hava un par de ellos para
poblar Pascua.

El dios volvid y solt6 a las aves cerca de la peninsula de Poike. Al regresar en época
de cria vio con disgusto que los islefios se habian comido todos los huevos, por lo que
decidio trasladar las aves a otra parte de la isla aunque con el mismo resultado. Después de
varios intentos, uno de los huevos que cay6 por una grieta de la zona de Vai a Tare escapé
de la depredacion de los hombres y se convirti6 en el primer Manutara (pajaro sagrado) de
la isla. Para evitar que siguieran comiéndose los huevos, Make Make decidi6 restringir la
zona de cria a los islotes que se erigen frente a Orongo, donde los manutara se reprodujeron
en gran numero. Por eso, los hombres tienen que nadar hasta Motu Nui a buscar los huevos
de manutara.

B5-03. DE LA CODICIA Y LA MESURA (EL MITO DE ERISICTON DE TESALIA)

Grecia clasica (O'Kane, 2012)

"5.c. Promover la recuperacion de especies y ecosistemas en peligro.”
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Primera parte

Soy Metra, la hija de Erisictén, el que destroz6 la Tierra. Os digo esto porque es este
destrozo lo que deseo enmendar, su codicia y avaricia deseo redimir. ;Conocéis la historia
de addnde le llevéd su codicia y, con ello, adonde me llevé a mi? ;De como engendro en su
interior los augurios del porvenir?

Escuchad...

Hace incontables generaciones, hubo un tiempo en que adn se conocia y se
reverenciaba a Deméter. Ella era la madre Tierra, aquélla que nutria con su toque dorado
todo cuanto crece; la que dio el don de los cereales a la humanidad y nos ensefié a
cultivarlos, cosecharlos y molerlos para hacer pan. jCopiosa madre generatriz, nieta de la
mismisima Gaia! Deméter se manifestaba con los primeros brotes de la cebada y con la
abundancia de las cosechas. En lo mas profundo de un valle feraz, crecia desde tiempos
ancestrales una arboleda dedicada a su presencia. Este circulo de arboles majestuosos se
elevaba como un templo, templo de su pertenencia y epifania. Era aqui donde las
hamadriadas —los seres de los arboles— bailaban en torno a un gran roble central; aqui
donde sus sacerdotisas cantaban sus alabanzas; aqui donde la gente venia a dejar sus
ofrendas y era alimentada por su gracia. Desde mucho antes de que existiera el tiempo, ella
moraba aqui y todo era armonioso, y asi fue durante muchas generaciones.

Yo nunca vi la arboleda en su estado primigenio, al abrigo como estaba entonces
siendo una princesa. Nuestro templo era de marmol, y nuestro dios el atronador. Mi padre,
el rey de Tesalia, guardaba poca consideracién para con Deméter, por tenerla por una diosa
rural, cuando €l era un apasionado de las polis. Su mandato le habia llevado lejos de
aquellos lugares donde ella era servida. La primera vez que oi hablar de la arboleda fue
como si se tratara de un recurso, un lugar desde el cual abastecer de madera las obras del
nuevo palacio real. Mi padre era entonces un hombre préspero, y deseaba construirse un
palacio para hacer ostentaciéon de sus riquezas. Se propuso construir un palacio que
superara a todos cuantos habia visto en sus largos viajes. Lo disefid él mismo, e incluy6 un
gran salén de banquetes que abarcaba toda la longitud del palacio, con enormes pilares
capaces de sustentar los altos techos. Fue por esta gran estructura por la que pago caro su
atrevimiento.

Posteriormente me enteré de lo que ocurrié; de como Erisictén tom¢ a veinte de sus
hombres e invadio la arboleda... De como sopl6 el viento en las hojas de los arboles como
advertencia... De cdmo sus hombres temieron entrar... De como mi padre insistié en que lo
hicieran.. De cémo se negaron a entrar con sus hachas en el recinto sagrado y cémo,
entonces, mi padre monté en coélera y, frenético, agarro el hacha de uno de ellos... De como,
vociferando maldiciones por la cobardia de sus hombres, se precipité sobre el mas grande
de los robles y lo golped con el hacha.. Y de coémo broté sangre donde el hacha habia
hendido el tronco y un alarido recorrié la zona, llevando a los hombres a dar un paso atras y
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a bajar la cabeza avergonzados. Todos, salvo mi padre, que tomé aquel grito como una sefial
de su victoria y volvié a golpear. Y, entonces, una vieja sacerdotisa sali6 de las sombras del
calvero para decirle:

—iALTO! jDesiste! jContén tu brazo! iNo vuelvas a golpear! Ofendes a la Diosa de
este lugar, bajo cuya gracia estos arboles han florecido.

Pero Erisictén no la escuchd, e incluso hendié ain mas profundamente el tronco del
arbol con su hacha.

—iYo soy el rey aqui, y no acepto 6rdenes de nadie! jAparta de mi camino! —grito.
Pero la sacerdotisa se planté ante él majestuosa y, hablandole solemnemente, le dijo:

—Hombre necio, todos somos nifios en Sus manos. Sin Su sustento, ;en qué quedaria
todo tu poder? Existen reinos mas fundamentales que el tuyo que sufriran si contintas. Te
arriesgas a caer bajo la célera de Deméter si no te detienes.

Pero él no hizo caso; la escupid, la insult6 y reanud¢ la tala del arbol.

Durante todo el
tiempo, los trabajadores
temblaban de miedo en los
limites de la arboleda. Hubo
quienes dijeron que era la
propia Deméter la que le
habia advertido, y salieron
huyendo, poniendo su honor
por encima de las
comodidades que pudiera
traerles el servicio al rey.
Pero otros fueron presa del
miedo que tenian a Erisicton,
de quien dependian para su
sustento. Y asi, dia tras dia,
los arboles fueron talados y
desmembrados, hasta que al
final la  arboleda fue
completamente arrasada.

Mi padre se habia
salido con la suya, y construyé
su elegante palacio con grandes columnas y vigas de madera. Se sentia muy orgulloso de su
esplendor, como si la magnificencia pudiera conferir la realeza. Pero a mi no me
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impresiond, ni siquiera cuando era una nifia, pues sentia que habia tras ello un coste
invisible, un precio que acabaria siendo irreversible. De hecho, no pasé mucho tiempo hasta
que la sierva de Deméter vino a ver a mi padre. Desde su desolada tierra, el Hambre vino y
se introdujo una noche en su alcoba. Mientras mi padre dormia, ella lo envolvié con sus
escualidos brazos y en su fragil y repugnante abrazo, llenandolo de si misma, sembrando el
hambre en su interior.

Mi padre despert6 con un furioso deseo de comer. Recuerdo que le oi exigir plato
tras plato, y que me pregunté qué podria haberle ocurrido pues, mientras que antes solia
sentarse a la mesa con educadas maneras, ahora parecia un perro insaciable. Y, aunque al
principio me disgustaba la cruda intensidad de su apetito, terminé acostumbrandome con el
tiempo. Lo peor de todo era que, por mucha comida que se le diera, nunca tenia suficiente.
Cuanto mas comia, mas exigia, hasta que al final sus almacenes quedaron vacios. Pero, ni
aun asi, estaba satisfecho. Su vida se redujo al acto de consumir y, con el tiempo, toda
nuestra riqueza se empled en alimentarle. Hubo que despedir a sus sirvientes, pero yo
permaneci a su lado. Quizas hayais oido decir que, cuando yo era lo Unico que le quedaba,
decidi6 venderme como esclava a cambio de una reserva de alimentos.

Si, se me llevé el comerciante de esclavos, y estaba ya a la espera de embarcar... no
sabia adénde. Y mientras esperaba junto al mar, desesperada, invoqué a Poseidon, Padre
Marino, y le recé para que me librara de mi destino. No lejos de mi, el agua comenz6 a
ondularse y a brillar, saltaron los delfines, y las olas se agitaron y enturbiaron con espuma.
Sorprendida, comprendi su lenguaje. Las olas que se levantaban me decian que se me habia
dado el don de cambiar de forma, dirigiendo mi voluntad sobre la forma en que yo eligiera
convertirme. Lo intenté de inmediato y, para mi sorpresa, senti como mi cuerpo se disolvia,
y una nueva carne se posaba sobre mi... con unas manos nudosas que sostenian una red de
pesca. Ocurrid justo a tiempo, pues el duefio de los esclavos ya venia hacia mi, preguntando
si habia visto a una joven maniatada. Juré que no la habia visto, y aquello era cierto en gran
medida. Después, desconcertado, prosiguié la busqueda sin llegar nunca a sospechar que
acababa de hablar conmigo.

Con mi nuevo arte del cambio de forma regresé con mi padre, que cada vez estaba
mas demacrado y débil, pero que seguia atiborrandose con todo cuanto caia en sus manos.
Y, en cuanto dio cuenta de la reserva de alimentos por la que me habia vendido, lo dispuso
todo de nuevo para venderme a cambio de mas provisiones. Siempre danzando en el filo de
la esclavitud, jpero yo era mas libre que aquél cuya mano me vendia! Siempre volvia con él,
para ser vendida de nuevo una y otra vez, hasta que me di cuenta de que estaba mas
esclavizada por él que por cualquier comerciante de esclavos que pudiera encontrarme. De
modo que regresé al recinto de palacio con un aspecto con el que nadie me reconocia,
disfrutando de mi anonimato, y alli le encontré, consumido, casi irreconocible, muerto por
haberse comido las inmundicias de la calle. Y, cuando me acerqué, descubri que habia

738



empezado a roer su propia mano, volviendo contra si mismo su anhelo devorador. Fue la
primera vez que le vi quieto.

Segunda parte

Procuré que se le enterrara con un minimo de dignidad, aunque habia perdido el trono y el
respeto de su pueblo. Entoné las lamentaciones y, cuando comencé con las primeras, canté
ronda tras ronda de lamentos por lo que habia hecho, por el interminable sufrimiento que
habia inducido y se habia provocado a si mismo. Todas las riquezas del mundo se me
antojaban como un juego de mufiecas, por lo que me senti impulsada a buscar algo mas. Me
alivié no tener que cumplir mas con las funciones de princesa, liberarme de esa vida de
marioneta y del matrimonio de estado acordado para mi con algiin rey mas viejo al que
nunca llegué a conocer, e inicié una vida errante.

Estaba cansada del mundo, y me senti llamada por la gracia salvaje de los bosques. Y,
dado que aun conservaba el don del cambio de forma, me transformé en una cierva.
Descubri las costumbres del pueblo de los ciervos que me acogi6. La vida era sencilla en el
instinto y la necesidad. Disfrutaba con las agiles carreras, con los acres olores que se abrian
ante mi, bebiendo agua en los manantiales, durmiendo en lechos de musgo y
mordisqueando las hojas. No pasé mucho tiempo hasta que la manada se encontré con
Artemisa, protectora de la vida salvaje, la del verde fluente, Reina de este lugar, pero
también hermana. Con el tiempo, ella se fij6 en mi y se dio cuenta de inmediato de que yo no
era una simple cierva. Cuando me pregunté de dénde habia venido, adopté de nuevo mi
forma de doncella y le conté mi historia. Ella me escuch6 atentamente y me dijo:

—Es una pesada carga la que portas, y puedes quedarte conmigo en la pureza del
bosque durante tanto tiempo como necesites. Pero, con el tiempo, deberas retornar al
mundo de los humanos y reconciliarte con lo que hizo tu padre.

Aquello me soné a verdad, y tuve el honor de permanecer en la hermandad de sus
compafieras. Me maravillaba la armonia de sus costumbres, similares a las de todos los
seres vivos del bosque, la danza de la vida entrelazada y, por otra parte también, al servicio
de la totalidad. Vivia con el aliento de las estaciones, y pude conocer los lugares y la
naturaleza de cada una de las criaturas, sus rastros, sus habitos y sus llamadas. Sofié con las
driadas, los seres de los arboles, cuyo espiritu fluye en los arboles e informa su vida, cada
una con su propio canto y su gracia. Yo les envidiaba su papel pero, por mucho que lo
intenté, descubri finalmente que mis cambios de forma no se extendian al mundo de los
espiritus.

El tiempo pas6 y empecé a darme cuenta de que, aunque el bosque era mi hogar,
sabia que tenia que hacer las paces con mi propio linaje. Fue el sonido de un hacha
reverberando en los bosques el que me llevo de vuelta al mundo de los humanos. Artemisa

739



me habia dicho que mi padre no estaba solo en su arrogancia, que el peligro no estaba en el
hacha, sino en la ceguera que la impulsaba, el modo en el cual se utilizaba: tomando sin dar
nada a cambio.

Y, asi, encontré mi camino hasta el terreno baldio en el que la arboleda de Deméter
habia estado en otro tiempo. Aunque habian pasado los afios, seguia siendo un lugar
abandonado y triste, desgarrado y devastado. Me dolid el corazon al ver los tocones de los
arboles tan brutalmente talados, sabiendo que habia sido la mano de mi propio padre quien
habia hecho aquello. Me arrodillé y entoné una cancién, y mi corazdn le rezé a la Diosa de
este lugar para que pudiera encontrar la manera de enmendar aquella destruccién, que mi
intencién quizas supusiera una diferencia, que la arboleda podria ser restaurada. Estuve
arrodillada alli durante mucho tiempo, mientras la desolacion se filtraba a través mio. Al
final sentf frio y, cuando me levanté, una mujer marchita y arrugada se acerc6 hasta mi. Sus
agudos ojos refulgian en su anciano rostro. Temblorosa, me tendié la mano y me dijo su
nombre: Nicipe, sacerdotisa de Deméter. A pesar de que yo habia entonado mi oracién en
silencio, ella me hablé como si la hubiera escuchado.

—Fui yo quien intent6 advertir a tu padre, el que destrozo la Tierra, cuando invadié
nuestra arboleda con sus hombres. Como sabras, no me escuchdé. Nunca actué Deméter con
tanta dureza, pues Ella amplificé la transgresion de tu padre y aquello supuso su perdicidn.

Nicipe no hablaba con desdén ni se mostraba molesta, a pesar de que éste era su
hogar. Pronunciaba sus palabras con un tono claro y con mas nobleza de la que yo hubiera
presenciado jamas en la corte.

Algo en ella me mostré que no habia lugar para la vergiienza o la deshonra, que
simplemente era hora de ponerse a trabajar. Me alojé en una modesta cabafia junto a la
arboleda devastada, y aprendi los caminos de Deméter, la diosa Madre, alimentadora de la
humanidad, vinculada mas estrechamente a nosotros merced a sus dones que la indémita
Artemisa. Nicipe me ensefi6 las alabanzas de la madre y, con el tiempo, fui iniciada en sus
profundos misterios. Recolecté retofios de roble y, con el arte de los cultivos de Deméter, los
trasplanté en una gran arboleda y cuidé de ellos a través de las estaciones. Nicipe vivio lo
suficiente como para ver arraigados los arboles; y, luego, cuando hizo su viaje al otro
mundo, asumi yo su lugar como guardiana. Afio tras afio, los robles crecieron y, una vez
mas, Deméter habité su arboleda sagrada.

Eso ocurrié hace mucho. Yo he cambiado de forma a través de las generaciones,
saltando siempre hacia delante, siempre hacia una nueva vida, y todavia conservo la
confianza sagrada de la diosa por encima de todo. He visto crecer el distanciamiento y
emerger la complejidad. Muchos son los cambios y la devastacion. Tomad, por ejemplo, el
lugar de sus misterios durante mas de 3.000 afios, Eleusis; ese lugar, el mas sagrado de
todos, es ahora el emplazamiento, no de su recuerdo, sino de una refineria de petroleo con
el que se seguira alimentando la devastacion de la Tierra. La accién de Erisicton fue sélo la
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primera de muchas bastante peores que ella, un indicio de lo que terminaria siendo
ordinario. Ahora, no es un rey codicioso, sino toda una civilizacién la que destroza la Tierra,
devorando y consumiéndolo todo sin fin.

Escuchad: Mi nombre, Metra, no muy distinto del propio de Deméter, significa limite,
y guarda relacién con el ritmo y la medida, la mesura. Conocer cudles son nuestros limites y
vivir dentro de ellos, honrar los limites y no sobrepasarlos, vivir en equilibrio, sabiendo
cuando dar marcha atras; conocer los costes del progreso y sélo seguir adelante cuando se
tenga en cuenta a todos los seres, rendir honores a todos los reinos y, con nuestra inventiva
y creatividad, proveer por ellos en lugar de imponernos a ellos.

He venido una y otra vez para tratar de contener la marea de la ciega codicia, para
mantener con vida las alabanzas a Deméter, y seguiré sirviendo el camino del verdadero
sostenimiento. Pues, por destrozada que esté hoy la Tierra, es merced a nuestros cuidados
que la restauraciéon tendra lugar, y deberemos hacerlo desde el corazén y a través de
nuestras manos por el bien de las generaciones que tienen que venir. jAs{ sea!?

2 Imagenes en el relato: "Erysichthon verkoopt zijn dochter Mestra", cuadro de Jan Havicksz. Dominio publico;
y "Sacred Grove", cuadro de Arnold Bocklin. Dominio publico. Ambos en Wikimedia Commons.
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B5-04. LA LEYENDA DEL SALMON PERDIDO

Yakama - Estado de Washington (First Peoples, s.d. a)

"5.e. Manejar el uso de recursos renovables como el agua, la tierra, los productos
forestales y la vida marina, de manera que no se excedan sus posibilidades de
regeneracion y se proteja la salud de los ecosistemas."

El Creador le ensefi6 a la gente como tenian que cuidar de este alimento que habia sido
creado especialmente para ellos.

—No sedis irresponsables con este alimento —les dijo—. Prestad atencién y no
rompais las reglas del cuidado del salmén. No toméis mas de él de lo que necesitéis.

Les dijo que, si observaban esas normas, el salmoén se multiplicaria varias veces mas
en tanto ellos vivieran.

Al principio, la gente obedeci6é diligentemente las reglas y vivieron felices y sin
problemas. A lo largo del rio habia diferentes bandas de tribus asentadas en aldeas de
pesca, que capturaban y secaban su suministro cotidiano de salmon.

Pero un dia sucedi6 algo extrafio. La gente dejo de tener cuidado y dejé de seguir las
instrucciones establecidas por el Creador. Se hicieron codiciosos. No cuidaban del salmoén.
Dejaban que se desperdiciara cuando capturaban mas peces de los que necesitaban para
sus familias, y no escuchaban las advertencias de aquéllos que alin intentaban seguir las
normas. Hasta que, de pronto, el salmén desaparecié.

Cuando el salmén dejo de remontar el rio, se pusieron todos a buscar frenéticamente
en otros rios, pero fue en vano. No quedaba ni un solo salmén. El hambre no tardé en
aparecer, los nifios lloraban y los ancianos se veian obligados a mendigar comida.

Un dia, mientras buscaban por el rio, se encontraron con un salmén muerto en la
orilla. Se quedaron mirandolo fijamente, sin poder creerse lo sucedido. Se pusieron a llorar
avergonzados y a lamentarse por sus errores.

—Si se nos diera otra oportunidad, lo hariamos mejor. Si pudiéramos revivir a este
salmon, el resto de salmones remontarian de nuevo el rio.

Se convocd un consejo y se discutio el modo en que podria devolverse la vida al
salmén. En tiempos legendarios, aquellas personas dotadas con poderes sobrenaturales
podian revivir a una criatura sin vida saltando por encima de ella cinco veces, de modo que
la gente intento recurrir a sus propios poderes espirituales para revivir al salmoén. De uno
en uno, todos saltaron cinco veces por encima del salmoén, pero no sirvié de nada.
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Sin embargo, habia un ermitafio llamado Anciano Serpiente de Cascabel, que nunca
iba a ninguna parte y preferia estar solo. Era muy viejo, y la gente le llamaba «Abuelo».

—iVamos a pedirle ayuda al Abuelo! —dijo una de las mujeres— Es un hombre
poderoso. jQue reviva él al salmén!

Enviaron a un mensajero.

—iOh, Abuelo! ;Querrias venir a ayudarnos a revivir al salmén? Nadie lo ha
conseguido.

Anciano Serpiente de Cascabel le escuché y dijo:

—¢Y qué te hace pensar que yo sea capaz de revivir a ese solitario salmén cuando
todos los demas en la tribu han fracasado? Yo ya soy viejo. ;Acaso esperais que un anciano
como yo posea poderes para hacer lo imposible?

—Tu eres nuestra ultima esperanza —contesté el mensajero abrumado por la
tristeza—. Por favor, ayuidanos Abuelo.

De modo que Anciano Serpiente de Cascabel acepté finalmente.
—Haré lo que pueda.

Pero era muy viejo, de manera que no podia caminar rapido por resultarle muy
doloroso. Iba tan despacio que el recorrido hasta la aldea se estaba haciendo interminable.

Mientras el Abuelo estaba en camino, Coyote, haciendo uso de sus arteras
habilidades, intent6 por todos los medios convencer a la gente de que él poseia poderes
sobrenaturales. Coyote pensaba para si: «Si revivo al salmén me convertiré en alguien
famoso». Finalmente, salté por encima del salmén cuatro veces y, cuando iba a saltar por
quinta vez, empujo6 al pez con uno de los dedos de los pies para que aparentara que se habia
movido.

—iOh, mirad, pueblo mio, le he devuelto la vida al salmén! —se puso a gritar—
¢Habéis visto como se ha movido?

Pero la gente conocia de sobra a Coyote, y no le prestaron atencién.

Finalmente, Anciano Serpiente de Cascabel llegd. Trabajosamente pasé por encima
del salmon cuatro veces, y a la quinta sucedi6 algo asombroso. El Abuelo desapareci6 en el
interior del salmon y éste desperto y volvio a la vida, regresando de nuevo la vida a los rios.
La gente aprendi6 la leccion y, a partir de entonces, tuvieron mucho mas cuidado para
proteger al salmén.
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En la actualidad, cuando pescas un salmén y lo preparas para comer o para su
conservacion, si le rompes la espina te encontrards con una membrana blanca en su
interior. Ese es el Anciano Serpiente de Cascabel, que le devolvié la vida al salmoén.

Esto no lo hemos descubierto nosotros, sino que nos lo contaron nuestros padres y
madres, abuelos y abuelas, que los aprendieron de sus propios padres y madres, abuelos y
abuelas. Nadie sabe cuando el Gran Jefe de Arriba le dara la vuelta a las montafas, pero lo
que si sabemos es esto: los espiritus retornaran sélo a aquéllos que queden del pueblo que,
en su propia vida, conservaron las creencias de sus abuelos y abuelas. S6lo sus huesos seran
preservados bajo las montanas.

Principio 6
B6-05. EL WADAKA P1APO: EL ARBOL DE LA VIDA3

Pemon - Venezuela (De Cora, 2005)

"6. Evitar dafiar como el mejor método de proteccion ambiental y cuando el
conocimiento sea limitado, proceder con precaucion.”

Hace muchas lunas, el gran valle del Caroni recibia el nombre de Uek-t4, que significa tierra
de tepuyes,* debido a que en las inmensas llanuras regadas por los rios Yuruani, Tirika y
Aicha se elevaban los macizos del Iru-tepui, Aparman, Apakara, Chimaté y Auyan-tepui, los
inmoaviles espiritus de las llanuras tras los cuales Wei, el Sol, se ocultaba cada noche, y de
donde llegaban las brisas que susurraban en las palmeras moriches que salpicaban la
sabana.

Bordeando el valle se encontraba la selva impenetrable, con sus gigantescos arboles
cubiertos de lianas y el griterio de la vida animal reverberando en la distancia. La selva
estaba lejos, pero daba la impresién de que estuviera mas cerca debido a la inmensidad
ocre y parda de las llanuras.

3 Esta version procede de la traduccién al inglés del relato de De Cora, original de Russell Maddicks, en
http://venezuelanindian.blogspot.co.uk/2007/08/pemon-tree-of-life.html. En cualquier caso, conozco el mito
de primera mano, relatado por un amigo pemon a la vista del Wadaka Piapé.

4 Los tepuyes del Escudo Guayanés son mesetas muy elevadas de paredes verticales y cimas muy planas que
se elevan en la Gran Sabana venezolana. Los mas conocidos son el Roraima y el Auyan-tepuy, donde se
encuentra el Salto Angel, con casi un kildmetro de caida.
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En esta tierra de tepuyes vivian cinco hermanos: Makunaima, que era grande y malo;
Zigué, que significa nigua [un tipo de pulga]; Wacalambé, el torbellino; Anzikilan, la perdiz;
y Ma'nape, que significa pepita de meldn.

En aquella lejana época no habia conucos (huertas), porque la gente no sabia cémo
cultivar vegetales, ni habian aprendido tampoco a cazar ni pescar. Los cinco hermanos
estaban siempre muy hambrientos y no encontraban el modo de saciar su hambre.

Cerca de donde vivian los hermanos, residia un hombre llamado Akuli (el aguti).
Posteriormente, se convertiria en un roedor, que es como lo conocemos hoy en dia.

En aquel entonces, Akuli era muy ligero y recorria todos los senderos, atravesando a
veces la espesa vegetacion que bordea la sabana para adentrarse en la selva.

Un dia en que Akuli se aventurd bastante lejos en el interior de la selva, descubri6 un
arbol enorme del que nunca habia oido hablar. Era el maravilloso arbol Wazaca, que
producia varios tipos de platanos, asi como papayas, merey, maiz y otras muchas frutas y
verduras.

Akuli se sintié sobrecogido cuando vio aquel arbol. Era tan grande que no podia ver
todo su tronco de un solo vistazo. Probé todas las verduras y las deliciosas frutas del arbol
y, muy contento, marco el lugar donde crecia para poder encontrarlo siempre que quisiera.
Y, asi, todos los dias, cuando los valles del Aicha y del Kuana se iluminaban con el sol, Akuli
se adentraba en la selva, iba a su maravilloso arbol y comia fruta hasta que se cansaba, y
luego volvia a su casa sin decirle a nadie lo que habia encontrado.

Pero, un dia, Makunaima se percat6 del buen aspecto de Akuli, y sospechd que algo
debia de estar haciendo para estar tan gordo. De modo que espero a que se hiciera de noche
y, cuando Akuli regresé de una de sus incursiones, le dijo astutamente:
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—¢Por qué no nos vamos a dormir, cunado? Convendria que durmiéramos ahora,
mientras el viento trae la brisa de las palmas de moriche.

Akuli pensé que era una buena idea y se quedé profundamente dormido. Makunaima
le abri6 la boca con cuidado para no despertarlo y vio que tenia un pedacito de fruta entre
los dientes; un trocito de platano del Wazac4, un largo, delicioso y magnifico platano. Pero
Akuli se habia quedado dormido tan rapido que no se dio cuenta de nada.

Cuando acabd la noche y Wei se elevo de nuevo sobre los tepuyes, Makunaima llamé
a Kali (ardilla de la Guayana), que era también un hombre en aquella época, y le dijo que
siguiera a Akuli y no lo perdiera de vista hasta que descubriera de dénde conseguia la fruta.

Asi pues, Kali fue con Akuli al corazoén de la selva, fingiendo que no estaba alli para
espiarlo, preguntandole de vez en cuando:

—¢Qué arbol es éste? ;Cémo se llama aquel otro?

Pero Akuli no le respondia e, incluso, cuando pasaron por delante del arbol de todas
las frutas —en el que estaban dandose un festin los loros y los guacamayos—, ni siquiera se
detuvo, por lo que Kali no pudo averiguar nada.

Makunaima se puso furioso cuando se enterd de que Kali no habia conseguido nada,
por lo que decidié enviar al dia siguiente a su hermano Ma'nape, pensando que era mas listo
y que conseguiria descubrir el secreto de Akuli.

Ma'nape accedié a acompanar a los otros dos y juntos entraron en la selva. Fueron
bastante lejos, pasando por delante de multitud de matorrales y arboles, pero Akuli no se
detuvo ante ninguno de ellos.

Al final, se detuvieron frente al arbol Zat, cuyo fruto tiene un sabor repugnante; vy,
para gastarle una broma a Ma'nape, Akuli le dijo:

—Quédate aqui y recoge fruta de esta arbol. Nosotros vamos a continuar, a ver si
encontramos otro.

Ma'nape se qued6 donde Akuli le habia dicho que se quedara sin rechistar. Mientras
tanto, Akuli y Kali siguieron caminando hasta llegar al lugar donde estaba el Wazaca. Akuli
se detuvo alli y dijo:

—Este es el arbol que tiene todos los tipos de frutas. Mira cuantas de ellas hay en el
suelo. ;Por qué no te las comes?

Pero Kali dijo:

—Me parece que las que estan alli arriba son mejores. Voy a subir a agarrar unas
cuantas.
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—Ahi arriba hay también muchas avispas, y te van a picar —dijo Akuli—. Sera mejor
que no subas.

Pero Kali era muy obstinado, de modo que trep6 lo mejor que pudo por el enorme
tronco hasta que alcanzé las primeras ramas, curvadas por el peso de la fruta, que
arrojaban sombras sobre el suelo con el aspecto de gigantescos cdndores con cientos de
cabezas.

En el momento en que Kali alcanzé un enorme platano, una de las mejores frutas,
escucho un terrible zumbido a su alrededor, mientras una nube de avispas se precipitaba
sobre él y le picaban en los parpados.

Kali cay¢ al suelo quedando aturdido y dolorido.

—iOh, amigo —le dijo a Akuli—, eso de las abejas era cierto; y, por no haberte hecho
caso, mira lo que me ha pasado!

Y ése es el motivo por el que Kali tiene los ojos hinchados desde entonces.

Cuando Makunaima vio a Kali con los ojos hinchados pens6 que debia haber pasado
algo extrano. También se enfadé con Ma'nape por haberse esperado como un estdpido
donde le habian dicho y no descubrir nada.

—Mafiana, al amanecer, irds con ellos —le dijo—; pero, cuando te dejen atras,
ocultate a un lado del sendero y averigua donde estdn escondiendo los platanos. Asi tu
también podras comértelos cada vez que quieras.

Ma'nape hizo lo que su hermano le habia dicho y, oculto tras las ramas de un arbol
macanillo, esperd hasta que los otros dos volvieron. Pero Akuli sospechd6 algo aquel dia, y
escondid las frutas mas lejos, en un sitio mas aislado de lo habitual; de modo que, cuando
llegaron al lugar donde Ma'nape les estaba esperando, no llevaban ninguna fruta en las
cestas ni en las manos, ni habia sefial alguna de que hubieran estado comiendo nada, ni
siquiera en sus bocas.

Ma'nape intento varias veces la misma estratagema, pero Akuli y Kali le ganaron la
mano en todas las ocasiones, y pasaron muchos soles sin que Ma'nape descubriera nada.
Entonces, Makunaima le dijo:

—No te esperes en el sendero. Tienes que seguirles dondequiera que vayan. Esa es la
Unica manera de que los descubras.

Ma'nape acept6 la idea y, al dia siguiente, cuando entraron en la selva y llegaron al
lugar donde solian dejarle, le dijo a Akuli:

—Esta vez iré con vosotros.
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Akuli intenté por todos los medios deshacerse de Ma'nape pero, viendo que no habia
manera de convencerlo, le llevé hasta el arbol y le mostré todas las frutas.

Alli estaba. El arbol del mundo.

Mas grueso y mas alto que cualquier otro arbol, era como una montafia en medio de
la selva. Los nudos de su corteza eran como desfiladeros de roca tallados en el tronco, y su
follaje era tan exuberante que la luz no atravesaba sus frondas cuando Wei pasaba por
encima de él. En la penumbra existente bajo sus ramas, Ma'nape pudo apreciar avispas,
loros, guacamayos y otros muchos tipos de aves peleandose por sus deliciosas frutas, que
esparcian un fragante aroma en los alrededores.

Ma'nape no pudo pronunciar palabra alguna mientras intentaba asimilar todo lo que
veia, hasta que finalmente se volvi6 a sus compafieros y les dijo enojado:

—¢Como habéis podido estar viniendo aqui todos los dias a llenaros la panza sin
decirselo a nadie?

—No te enfades —le dijo Akuli disculpandose—. Sélo queriamos gastarte una broma.

Pero Ma'nape ya no les escuchaba; estaba demasiado ocupado mordisqueando las
frutas que habia por el suelo y aquellas otras a las que podia alcanzar en las ramas mas
bajas. Y, cuando estuvo saciado, hizo una cesta con fibras de palma para llevarle frutas a su
hermano.
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—Ten cuidado con las avispas —le advirtié Akuli al verle trepar al arbol.

Pero Ma'nape le contesté que las avispas no le picarian, y asi fue, pues le dejaron
agarrar todo tipo de frutas sin atacarle.

Cuando llend la cesta, Ma'nape regreso feliz al valle y le conté a Makunaima todo lo
que habia ocurrido, y todo lo referente al extrafio arbol que producia todo tipo de frutos. Y
Makunaima fue feliz, y los hermanos comieron y comieron hasta que no pudieron comer
mas.

No muchos meses después de que Makunaima y sus hermanos comenzaran a comer los
frutos del arbol magico Wazaca, Ma'nédpe se despertd con la idea de talarlo, y tal cual se lo
dijo a los demas. Pero Akuli, que era muy inteligente, le dijo:

—¢Como puedes pensar tal cosa? El Wazaka nos provee de fruta, y todos podemos
comer de él. Si lo cortas, no sé6lo lo perderemos todo, sino que también provocaras una
gigantesca inundacion.

A Ma'nape le entr6 por un oido y le salié por el otro, porque era muy testarudo, y se
fue directamente a buscar su enorme hacha, se la colgé del hombro y parti6 en direccién a
la selva, en direccion al arbol de la vida.

Akuli le sigui6 para ver si podia evitar la inundacioén y, caminando uno detras del
otro, llegaron finalmente a aquel lejano lugar, envuelto por las sombras e impregnado de
perfumes, donde el Wazaka elevaba su imponente masa por encima de la selva.

Ma'nape se fue decidido al arbol y puso a prueba su hacha contra la impenetrable
corteza del arbol. El hacha reboté al golpear la madera, sin dejar ni la mas minima sefal en
ella. De manera de Ma'nape lanz6 otro golpe al Wazaca, pero esta vez enton6 una potente
voz que reverberd en toda la selva:

—Mazapa-yeg, élupa-yeg, makupa-yeg.

Con aquel hechizo invocaba a los arboles mazapa, mamao y cariaca, que tienen la
madera muy suave, con la intencién de ablandar la madera del Wazaca.

En cuanto pronuncio6 las palabras magicas, la madera del Wazaca se ablando, y el
hacha de Ma'nape se incrust6 en el tronco del arbol. Y, asi, Ma'nape comenz6 a profundizar
en la herida.

Akuli se asusté al ver aquello, y le rogé a Ma'nape que no cortara el arbol. Pero, al
constatar que éste no le hacia caso, se puso a recoger frenético cera de abejas y cascaras de
frutos para intentar rellenar los tajos abiertos en el tronco del arbol, y ver si podia evitar la
inundacion de aquel modo.
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Pero Ma'nape continu6 cortando, incluso mas rapido, con sus invocaciones de los
arboles de maderas blandas. Los nombré a todos, uno por uno, hasta que finalmente dijo:

—Palulu-yeg.

El tronco de Wazaca se ablandé muchisimo, y el hacha se introdujo tanto en el arbol
Wazaca que abri6 una enorme brecha, quedando sélo una astilla que impidiera que el arbol
se viniera abajo. Y todo esto porque, con aquellas palabra, Ma'nape habia invocado a la
madera del arbol de la papaya, que es muy, muy blanda.

Mientras tanto, el resto de los hermanos habia llegado también al lugar en el que
Ma'nape y Akuli forcejeaban con sus contrapuestas intenciones. Y, justo en el momento en
que parecia que Ma'nape iba a salirse con la suya, se escuch6 un grito furioso que resoné
por toda la selva:

—iWaina-yeg!

Era Anzikilan, que habia ido corriendo para intentar salvar al arbol de la vida. Y, con
aquel hechizo, la madera del Wazaca se endurecié de repente, porque Anzikilan habia
invocado a la madera del arbol waina, que crece en las montafias mas altas y cuyo tronco es
tan duro como las rocas de la cascada Euteurima.

El hacha se detuvo al no poder seguir avanzando, pero Ma'nape, cegado por su
obsesion y sin rendirse, grit6 de nuevo con todas sus fuerzas:

—iElupa-yeg, palulu-yeg!

Y el arbol de la vida, que tenia una abertura en el tronco tan grande como una
profunda caverna, se desgajé finalmente y cay6 con un inmenso estrépito a la tierra, con sus
poderosas ramas al viento, su copa cargada de frutas, sacudiendo sus poderosas raices en
medio de un gran crujido.

En su caida, el Wazaca arrojé al aire piedras y barro, plantas, matorrales y lianas, y
empujo6 a los arboles Elu'yeg y Yaluwazaluima'yeg, que forman actualmente los tepuyes de
tales nombres.

Y de su inmenso tronco, raices y ramas se formo el gran tepuy de Roraima, que se
eleva como un gigante desde la sabana y contempla en silencio el tiempo, los soles, las lunas
y la gente pasar.

La copa del arbol Wazaca, con todos sus frutos, se derrumbd en el extremo
septentrional de Roraima, y ése es el motivo por el que hay tantos arboles de platano en
aquella region, arboles que nadie ha plantado. Esos platanos se los comen los malvados
espiritus Mawari, que tienen sus casas en el tepuy de Roraima y en otros tepuyes cercanos.
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Si la copa del arbol hubiera caido hacia el sur, habrian sido los pemones arekuna los
que se habrian beneficiado de sus frutos.

El estrépito de la caida del arbol Wazacad —que se habia escuchado en los extremos
mas lejanos de la selva y la sabana como un gran suspiro— aun no se habia apagado cuando
un gigantesco chorro de agua salié disparado del tronco y lo inund6 todo, barriendo a su
paso a Makunaima y a sus hermanos, y golpeandoles con brillantes gotas de agua tan
agudas como flechas.

Las espumosas aguas portaban consigo miles de peces, y los hermanos los vieron
pasar e intentaron agarrarlos, pero la corriente era demasiado fuerte. E1 mas grande de los
peces desaparecié de la vista de inmediato, quedando rezagados sélo los peces mas
pequefios, de manera que ni Makunaima ni los demds pudieron atrapar a aquéllos que mas
deseaban.

Y asi, en aquellos lejanos tiempos, sucedi6é lo que Akuli habia pronosticado: que la
Tierra y los seres humanos sufrieron una gran inundacién.>

B6-06. BHAL JEEVA DETIENE EL VIENTO

Sijismo (ARC, 2013)

"6.a. Tomar medidas para evitar la posibilidad de dafios ambientales graves o
irreversibles, aun cuando el conocimiento cientifico sea incompleto o inconcluso."

En la época del Segundo Maestro, Guri Angad Dev, un hombre llamado Bhal Jeeva solia
cocinar todos los dias gachas khichdi para llevarlas a la langar.6 Sin embargo, una mafiana,
el viento era tan fuerte que, por mucho que lo intentaba, no podia encender la lefia del
fogén. Al final decidié rezar para que el viento se detuviera y, asi, poder cocinar la comida
para el Guru y el resto de sijs. Su oracidn encontro respuesta, el viento se detuvo y pudo por
tanto hacer las gachas y llevarlas a la langar como tenia por costumbre.

Pero, para sopresa de Bhal Jeeva, el Gurt se neg6 a aceptar aquel dia la ofrenda, y le
dijo esto:

—Deteniendo el viento has podido dar de comer a unas cuantas personas la sangat
[congregacidn], pero el Todopoderoso tiene que alimentar también a toda la flora y fauna.

5 Imagenes en este relato: "Wadaka Piapd”, foto de Paolo Costa Baldji, licencia CC BY-SA en Wikipedia; y "Tree
Trunk", de Stock Snap, licencia CCO, en Pixabay.com.

6 "Cocina de la comunidad"”, una costumbre sij en la que se sirve comida gratuita a todo el mundo sin tener en
cuenta su edad, credo, género o clase social.
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En la tierra, en el agua y en los cielos hay muchos seres, y El tiene sus maneras de
proveerles de comida. Un viento fuerte es util para transportar polen, granos, hojas y nubes
hasta lugares lejanos, y también para hacer caer los frutos de los arboles. Con este simple
acto, Dios sirve a las hormigas y a otras muchas criaturas; y, aunque tengas derecho a rezar,
deberias siempre postrarte ante Su divina voluntad. Comprende esto: todo cuanto ocurre en
Su voluntad tiene un sentido profundo, el de cuidar de toda la creacion.

B6-07. EL ARBOL DUENDE

Japon (Nukiuk, 2012a)

"6.b. Imponer las pruebas respectivas y hacer que las partes responsables asuman las
consecuencias de reparar el dafio ambiental, principalmente para quienes argumenten
que una actividad propuesta no causara ningin dafio significativo."

Hubo una vez, en la provincia de Oni, un samurai llamado Satsuma Shichizaemon, que tenia
el mas hermoso jardin de la regién. En el jardin abundaban las plantas de flores y sus
matorrales impregnaban el aire con una deliciosa fragancia. Lirios de corazén dorado
flotaban en su pequefio lago, mientras los pinos enanos agitaban sus ramas a la orilla del
agua y, por encima de todos ellos, se elevaba oscuro y silencioso un enorme arbol enoki, un
arbol duende.

Aquel arbol llevaba alli siglos, y nadie se habia atrevido nunca a cortar una rama de
él, ni siquiera a arrancarle una sola hoja. Sin embargo, Shichizaemon era un hombre de mal
corazodn, y no sentia reverencia alguna por lo que le habian legado sus antepasados. El enoki
entorpecia la vista del valle desde su ventana, de manera que dio la orden de que lo talaran.

Aquella misma noche, su madre tuvo un suefio. Se encontré ante un terrible
monstruo parecido a un dragén, con una lengua viperina que escupia fuego, y el dragén le
dijo a la mujer:

—Madre de Satsuma Shichizaemon, jtened cuidado! Tu hijo morira, asi como toda su
casa, si le hace dafio al enoki, pues los espiritus de los arboles no permitiran que se insulte
al arbol duende.

Al dia siguiente, la mujer le conté el suefio a su hijo, pero él se lo tom¢ a risa.

—Aunque vinieran a tus suefios todos los espiritus de la tierra, del aire y de las
aguas, madre, ni atin asi cambiaria de opinidn con ese arbol.

Y, acto seguido, ordené a un lefiador que cortara el enoki.
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Cuando el arbol cay6, con
un estrépito que remeci6 los
cimientos de la casa, Satsuma
cay6 también al suelo.

—iEstoy  enfermo! —
grité— jEl arbol! {El arbol!

Y no dijo nada mas. Habia
muerto.

Su esposa cay6 enferma
poco después, y posteriormente
su madre. Al cabo de un mes, no
quedaba nadie con vida en su
familia. Incluso los sirvientes
desaparecieron de la tierra, todos
ellos lamentandose mientras sus
espiritus partian:

—iA-a-e-c-e-i! {El arbol! jEl

arbol!

Durante mucho tiempo
estuvo la casa desierta. Las
hierbas acuaticas encenagaron el
estanque, e incluso los cantos de

los pdajaros sonaban tristes y lugubres. Al final, alguien recordé que aun quedaba una
persona de la familia de Satsuma, una monja llamada Tikem, que vivia en el templo de
Yamashira. Fueron a buscarla y le dijeron:

—O Tikem San, ;no vendriais vos al jardin de vuestro pariente para conjurar la
terrible maldicién que pesa sobre é1?

—Si. Iré —fue la respuesta.

La monja lleg6 a la morada de Satsuma Shichizaemon, su pariente, y toda la gente del
pueblo la vio entrar, atemorizados ante la posibilidad de que también ella cayera enferma
por la maldicion del arbol duende. Pero O Tikem San no tenia miedo.

Se instal6 en la casa y se puso a hacer sus quehaceres con una profunda calma, y no
se puso enferma. Todos los dias iba al lugar donde se habia levantado en el pasado el arbol
duende para ofrecer alli unas plegarias por los parientes fallecidos. Y la maldicion
desaparecid, pues la santidad de O Tikem San se poso sobre el lugar como un aliento suave
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venido del cielo. Y, desde entonces, todos los nifios y nifias del pueblo jugaron felices en el
jardin donde en otro tiempo habia crecido el arbol duende.”

B6-08. LA cAJA DE PANDORA

Grecia cldsica (E2ZBN, 2006e)

"6.c. Asegurar que la toma de decisiones contemple las consecuencias acumulativas, a
largo término, indirectas, de larga distancia y globales de las actividades humanas."

(Alguna vez te has metido en problemas por culpa de tu curiosidad? ;La desesperacién por
conocer un secreto te ha llevado alguna vez a no tener en cuenta una advertencia? A lo largo
de la historia se han contado muchos relatos de personas a las que se les advirtié que no
abrieran determinadas puertas, cofres, alacenas, armarios, verjas y otras muchas cosas;
personas que terminaron por no hacer caso a la advertencia. Una de esas personas fue
Pandora. Su relato nos llega desde la antigua Grecia, y su curiosidad trajo muchos, muchos
problemas.

En la antigua Grecia hubo dos hermanos, llamados Epimeteo y Prometeo, que
contrariaron a los dioses y agraviaron en particular al mas poderoso de todos ellos, Zeus.
No era la primera vez que los seres humanos habian ofendido a Zeus y, una vez mas, como
castigo, el dios habia arrebatado el fuego a los humanos. Esto significaba que no podian
cocer sus alimentos y, lo que es peor, no podian calentarse en el invierno.

Sin embargo, Prometeo, que era un hombre muy inteligente, sabia que en la Isla de
Lemnos, donde vivia Hefesto el herrero, éste tenia un fuego ardiendo permanentemente en
su fragua. Prometeo viajo hasta Lemnos y rob6 el fuego de Hefesto, y Zeus, furioso, decidi6
que habia que castigar a los seres humanos de una vez y para siempre por su falta de
respeto.

Zeus ide6 un plan muy ingenioso para castigar a los dos hermanos. Con la ayuda de
Hefesto, cre6 una mujer de arcilla. La diosa Atenea le insufl6 el aliento de la vida, Afrodita la
hizo incomparablemente hermosa y Hermes la ensefi6 a comportarse de forma tan
encantadora como falsa. Zeus la llam6 Pandora, y se la envi6 a Epimeteo como regalo.

7 Imagen de este relato: " A man confronted with an apparition of the Fox goddess", obra de Utagawa
Kuniyoshi, licencia CCO, en Wikimedia Commons.
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Prometeo le recomend6 a su hermano que no aceptara regalos de los dioses, pero
Epimeteo estaba completamente hechizado con la belleza de la mujer y pensé que una
mujer tan hermosa jamas podria causar mal alguno, de modo que accedi6 a casarse con ella.

Zeus, complacido de que su trampa estuviera funcionando, le dio a Pandora una
hermosa caja como regalo de bodas. Pero se la dio con una condicién muy, muy especial:
jque nunca abriera la caja!

Pandora sentia un tremenda curiosidad por lo que pudiera haber en su interior, pero
habia prometido que nunca la abriria. Sin embargo, no podia dejar de pensar en lo que
podria haber alli dentro. No entendia por qué iba alguien a regalarle una caja si luego no
podia abrirla para ver su contenido. Aquello no tenia ninglin sentido, y Pandora no podia
sacarse de la cabeza la idea de abrir la caja y desvelar sus secretos. Esto, exactamente, era lo
que Zeus esperaba que ocurriera.

Finalmente, Pandora no pudo soportarlo mas. Cuando supo que Epimeteo iba a estar
ausente durante un tiempo suficiente, Pandora se fue hasta la caja, tomo6 la enorme llave
que estaba en un estante, la introdujo en la cerradura y la giré. Pero, en el Gltimo momento,
sinti6 una punzada de culpabilidad. Pensé en lo mucho que se enfadaria su marido y,
rapidamente, pasé el cerrojo de nuevo sin llegar a abrir la tapa, devolviendo después la
llave al lugar donde la habia encontrado. Otras tres veces hizo lo mismo, hasta que, al final,
supo que tendria que mirar dentro o, de lo contrario, se volveria completamente loca.

Agarrd la llave, la desliz6 en la cerradura y la gird. Respird profundamente, cerro los
ojos y, lentamente, levanté la tapa de la caja. Entonces, abrié los ojos y miré dentro,
esperando encontrar vestidos y sedas finas, o bien collares y brazaletes de oro, incluso un
buen montén de monedas de oro.

Pero alli no encontr6 oro ni tesoro alguno. No habia brillantes brazaletes, ni siquiera
un hermoso vestido. La mirada de excitacion en su rostro se transformé en una mirada de
decepcion... y, luego, de horror; pues Zeus habia puesto en el interior de la caja todos los
males, los mas terribles males, que se le habian ocurrido. De la caja se derramaron al
exterior la enfermedad y la pobreza, la desdicha, la muerte y la tristeza; todas ellas bajo la
forma de minusculas polillas.

Aquellas criaturas picaron a Pandora una y otra vez, al tiempo que ella cerraba la
tapa de la caja de un portazo. Epimeteo fue corriendo hasta su alcoba para ver por qué
Pandora estaba gritando de dolor. Pero Pandora atin pudo escuchar una vocecilla dentro de
la caja que la llamaba, que le rogaba que la dejara salir. Epimeteo le dijo que nada dentro de
la caja podria ya ser peor que los horrores que Pandora habia liberado, de modo que la
hermosa mujer abri6 la tapa de nuevo.
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Lo que quedaba en su interior era la Esperanza. Salié volando de la caja bajo la forma
de una bonita libélula, tocando las heridas que Pandora habia recibido de las criaturas
malvadas, curandoselas al instante.

Aunque Pandora habia liberado el dolor y el sufrimiento en el mundo, también habia
permitido que la esperanza las siguiera.

B6-09. POR QUE LOS MOSQUITOS ZUMBAN EN LOS 0iDOS DE LA GENTE

Africa Occidental (Aardema, 1975)

Una mafana, un mosquito vio a una iguana beber agua de un charco. El mosquito dijo:
—Iguana, jamas te creerias lo que vi ayer.
—Prueba a ver —respondi6 la iguana.
—Vi a un granjero cosechando unos fiames tan grandes como yo —dijo el mosquito.

—¢Qué es un mosquito en comparacioén con un fiame? —le espeté la iguana de mal
humor—. jPreferiria ser sordo antes que escuchar esas tonterias!

Y, acto seguido, la iguana se meti6 dos palos en los oidos y se escabulld, mek, mek,
mek, mek, por entre las cafias.

La iguana estaba aun rezongando por la tonteria del mosquito cuando se cruz6 con
una pitdn. La serpiente levanto la cabeza y dijo:

—Buenos dias, [guana.

Pero la iguana no respondi6. Pas6 pesadamente por delante de la piton dando
bandazos con la cabeza, badamin, badamin.

—¢Por qué no querra hablar conmigo? —se dijo la piton—. La iguana debe de estar
enfadada por algo. Debe de estar tramando algo en contra mia.

Y la pitén se fue a buscar un sitio donde esconderse. El primer lugar que encontré
fue la madriguera del conejo, y alli se meti6: wasawusu, wasawusu, wasawusu. Cuando el
conejo vio entrar a la gran serpiente en su madriguera, se aterroriz6, de manera que sali6 a
toda velocidad por el otro extremo dando saltos, krik, krik, krik, por el claro de la selva.

Un cuervo vio al conejo corriendo como si en ello le fuera la vida, y ech6 a volar por
la selva gritando, jkaa, kaa, kaa! Su deber era difundir la alarma en caso de peligro.
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Un mono oy0 al cuervo, y tuvo la certeza de que un depredador estaba merodeando
por la zona, de manera que se puso a dar aullidos y saltos, kili wili, kili wili, por entre los
arboles, para transmitir la advertencia al resto de animales. Pero, en sus saltos de copa en
copa de arbol, el mono fue a aterrizar sobre una rama podrida. La rama se rompié y el mono
fue a dar con sus huesos sobre el nido de un biho, matando a uno de sus polluelos con el

golpe.

Madre Buho no estaba en casa pues, aunque normalmente caza por la noche, aquella
mafiana atin no habia regresado intentando lograr alguna exquisitez para sus hambrientos
bebés. Cuando regresé al nido, encontré muerto a uno de ellos, y los otros le dijeron que
habia sido el mono el que lo habia matado. Madre Biho se pasé el resto del dia y toda la
noche posada en su arbol, jmuy triste, muy triste, muy triste!
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Pero resulta que Madre Buho era quien despertaba al sol cada dia para que pudiera
llegar el amanecer; y, en esta ocasion, cuando llegd el momento de ulular para despertar al
sol, Mama Buho no lo hizo. La noche se prolongé mas y mas. Los animales del bosque sabian
que la noche estaba durando demasiado, y temieron que el sol no volviera a salir nunca

7

mas.
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Al final, el rey le6n convoc6 una reunion de todos los animales, y alli acudieron todos,
pem, pem, pem, y se congregaron en torno al fuego del consejo. Madre Buiho no aparecio6, de
manera que enviaron al antilope en su busca. Cuando lleg6, el rey le6n pregunté:

—Madre Buho, ;por qué no has llamado al sol? La noche estd durando mucho,
mucho, mucho, y todo el mundo esta preocupado.

—EI mono maté a uno de mis polluelos —dijo Madre Buho—. Estoy tan triste que no
puedo ulular y despertar al sol.

El rey dijo a los animales reunidos:

—¢Habéis oido? Fue el mono el que mato al polluelo. Y ahora Madre Buho no va a
despertar al sol para que llegue el dia.

Entonces, el rey le6n llamé al mono, que llegé ante él nervioso, mirando de un lado a
otro, rilm, rim, rim, rim.

—Mono —dijo el rey—, ;por qué mataste al polluelo de Madre Biho?

—iOh, rey! —dijo el mono— Fue por culpa del cuervo, que se puso a graznar
advirtiéndonos del peligro. Yo iba saltando de arbol en arbol para ayudarle, cuando se
rompi6 una rama y cai, jpam! sobre el nido del buho.

El rey le dijo al consejo:

—Asi pues, fue el cuervo el que alarm6 al mono, que mat6 al polluelo, y ahora Madre
Buho no va a despertar al sol para que llegue el dia.

Entonces, el rey llamé al cuervo, que lleg6 con un par de aleteos y dijo:

—iRey ledn, fue por culpa del conejo! Lo vi corriendo como si en ello le fuera la vida
alaluz del dia. ;No es eso motivo suficiente como para dar la alarma?

El rey asinti6 con la cabeza y dijo al consejo:

—Por tanto, fue el conejo el que sobresalté al cuervo, que alarmé al mono, que maté
al polluelo, y ahora Madre Buho no va a despertar el sol para que llegue el dia.

El rey le6n llam6 al conejo. La timida criatura se plant6 ante él levantando una pata
temblorosa.

—Conejo —gritd el rey—, ;por qué rompiste la ley de la naturaleza y saliste
corriendo, corriendo, corriendo a la luz del dia?

—iOh, rey! —dijo el conejo— Fue por culpa de la pitén. Yo estaba en mi casa
dedicandome a mis cosas cuando la gran serpiente se meti6 en ella y me asusté.
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El rey le dijo al consejo:

—Asi pues, fue la pitén la que asust6 al conejo, que sobresalté al cuervo, que alarmé
al mono, que maté al polluelo... y ahora Madre Buho no va a despertar al sol para que llegue
el dia.

El rey leén llamd a la piton, que lleg6 deslizandose wasawusu, wasawusu, wasawusu,
a través del resto de animales.

—iPero, rey —grit6—, fue por culpa de la iguana! No me contestd, y yo pensé que
estaba tramando algo contra mi. Cuando me meti en la madriguera del conejo, lo Gnico que
intentaba era esconderme.

El rey le dijo al consejo:

—De modo que fue la iguana la que atemorizé a la pitén, que asusté al conejo, que
sobresalté al cuervo, que alarmé al mono, que mato6 al polluelo, y ahora Madre Biho no va a
despertar el sol para que llegue el dia.

Pero la iguana no estaba en la reunidn, pues no habia oido la convocatoria. Enviaron
al antilope a buscarla, y todos los animales se echaron a reir cuando vieron llegar a la
iguana, badamin, badamin, jcon dos palos metidos en los oidos!

El rey ledn le saco los palos de los oidos, purup, purup, y le pregunté:
—Iguana, ;qué mal has estado tramando contra la piton?

—¢Mal? —exclam6 la iguana sorprendida— jNinguno! jNinguno en absoluto! jLa
pitén es mi amiga!

—Entonces, ;por qué no me dijiste «Buenos dias» esta mafiana? —pregunto la piton.

—iYo no te oi, ni siquiera te vil —respondi6 la iguana— El mosquito me dijo una
mentira muy gorda, y estaba harta de oir tonterias. De manera que me puse esos palos en
los oidos.

—Nge, nge, nge —se ri6 el leon— ;De modo que es por eso por lo que llevabas los
palos en los oidos?

—Si{ —respondié la iguana—. Fue por culpa del mosquito.
El rey le6n le dijo al consejo:

—Asi pues, fue el mosquito el que enfad6 a la iguana, que atemorizé a la piton, que
asust6 al conejo, que sobresaltd al cuervo, que alarmé al mono, que maté al polluelo... y
ahora Madre Buho no va a despertar el sol para que llegue el dia.
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—iCastigad al mosquito! jCastigad al mosquito! —gritaron todos los animales—
Cuando Madre Buho oyé aquello se dio por satisfecha. Gir6 la cabeza hacia el este y ululé:

—iHu! jHuuuu! jHuuuuuuu!
Y el sol salid.

Mientras tanto, el mosquito, que lo habia oido todo desde un arbusto cercano, se
arrastr6 por debajo de una hoja rizada y no lo encontraron, por lo que no fue presentado
ante el consejo. Pero, debido a este hecho, el mosquito se siente culpable, y hasta el dia de
hoy va por ahi lloriqueando en los oidos de la gente:

—iZiiii! ;Estan todos enojados conmigo?

Y, cuando hace esto, obtiene una respuesta sincera: {KPAM!8

B6-10. KRISHNA CASTIGA A LA SERPIENTE KALIYA

Hinduismo (Purana, 2010)

"6.d. Prevenir la contaminacion del medio ambiente de todo el planeta y no permitir la
acumulacion de sustancias radioactivas, tdxicas u otras materias peligrosas.”

SB 10.16.1: Sukadeva Gosvami dijo: El Sefior Sri Krsna, la Personalidad Suprema de la
Divinidad, viendo que el rio Yamuna habia sido contaminado por la serpiente negra Kaliya,
dese¢ purificar el rio, y asi el Sefior la desterrd de él.

SB 10.16.2: El rey Pariksit pregunt6: jOh gran sabio!, explica por favor cdmo la Suprema
Personalidad de la Divinidad castigd a la serpiente Kaliya en las aguas insondables del
Yamuna, y como fue que Kaliya pudo estar viviendo alli durante tantos siglos.

SB 10.16.3: ;Oh, brahmana, la ilimitada Personalidad Suprema de la Divinidad actta
libremente segiin Sus propios deseos! ;Quién podria saciarse al escuchar el néctar de los
magnanimos pasatiempos que El llevé a cabo como pastor Vrndavana?

SB 10.16.4: Sri Sukadeva Gosvami dijo: En el rio Kalindi [Yamuna] habia un lago habitado
por la serpiente Kaliya, cuyo igneo veneno calentaba y hacia hervir constantemente sus
aguas. De hecho, los vapores asi creados eran tan venenosos que los pajaros que cruzaban
volando sobre el lago contaminado caian a sus aguas.

8 Imagen en este relato: "The Owl's Nest", dibujo de Hieronymus Bosch, licencia CCO, en Wikimedia Commons.
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SB 10.16.5: El viento que soplaba sobre aquel lago mortal transportaba gotas de aguas
hasta las orillas y, por el simple hecho de entrar en contacto con esa brisa venenosa, toda la
vegetacion y las criaturas de la orilla morian.

SB 10.16.6: El Sefior Krsna vio como la serpiente Kaliya habia contaminado el rio Yamuna
con su poderoso y terrible veneno y, dado que Krsna habia descendido desde el mundo
espiritual especificamente para someter a los envidiosos demonios, el Sefior trepd de
inmediato a la copa de un arbol kadamba muy alto y se preparé para la batalla. Se apret6 el
cinturon, se dio unas palmadas en los brazos y luego se lanz6 al agua venenosa.

SB 10.16.7: Cuando la Personalidad Suprema de la Divinidad se pos6 en el lago de la
serpiente, las culebras que habia alli se agitaron en extremo y se pusieron a respirar
pesadamente, contaminandolo
ain mas con sus venenos. La
fuerza con la que entré el
Sefior en el lago hizo que sus
aguas se desbordaran por
todos los lados, de modo que
las olas venenosas
inundaron las tierras
circundantes  hasta una
distancia de cien longitudes
de arco. Sin embargo, esto no
deberia de  sorprender,
puesto que el Sefior Supremo
posee una fuerza infinita.

SB 10.16.8: Krsna comenzo

exhibiéndose en el lago de

Kaliya como un elefante
altivo, haciendo girar sus poderosos brazos y haciendo resonar el agua de varias maneras.
Cuando Kaliya oy6 aquellos sonidos, comprendié que alguien estaba invadiendo su lago. La
serpiente no podia tolerar eso, por lo que de inmediato acudi6 al desafio.

SB 10.16.9: Kaliya vio que Sri Krsna, que iba ataviado con prendas amarillas de seda, era
muy delicado, Su atractivo cuerpo brillaba como una nube blanca, en el pecho llevaba la
marca de Srivatsa, en el rostro una maravillosa sonrisa, y sus pies parecian el verticilo de
una flor de loto. El Sefior estaba jugando en el agua sin ningin temor. A pesar de Su
maravillosa apariencia, la envidiosa Kaliya le mordi6 furiosamente en el pecho, para luego
envolverlo por completo con su alargado cuerpo.

SB 10.16.10: Cuando los miembros de la comunidad de pastores, que habian aceptado a
Krsna como su amigo mas querido, lo vieron en medio del abrazo de la serpiente, inmévil,
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se trastornaron notablemente. Ellos le habian ofrecido a Krsna todo —sus mismos yoes, sus
familias, sus riquezas, y todo tipo de placer. Al ver al Sefior en las garras de la serpiente
Kaliya, su inteligencia se trastorn6 por el dolor, los lamentos y el miedo, y asi cayeron de
rodillas.

SB 10.16.11: Las vacas, los toros y las terneras, sumamente angustiadas, llamaron
lastimosamente a Krsna. Con los ojos fijos en El, se quedaron paralizadas de miedo. Parecia
que querian llorar, pero estaban demasiado conmocionadas como para derramar lagrimas.

SB 10.16.12: En la zona de Vrndavana surgieron en aquel momento tres tipos de terribles
presagios: los de la tierra, los del cielo y los que estan en los cuerpos de los seres vivos, que
anunciaban el inminente peligro.

SB 10.16.13-15: Viendo tan desfavorables presagios, Nanda Maharaja y el resto de
pastores tuvieron miedo, porque sabian que Krsna habia ido a apacentar las vacas ese dia
sin Su hermano mayor, Balarama. Debido a que habian dedicado sus mentes a Krsna,
aceptandole como su propia vida, no tenian conocimiento de su gran poder y opulencia, y
asi llegaron a la conclusién de que tan desfavorables augurios eran indicio que El se habia
encontrado con la muerte, y estaban abrumados por el dolor, el llanto y el miedo. Todos los
habitantes de Vrndavana, incluidos los nifios y nifas, las mujeres y las personas de edad
avanzada, veian a Krsna como ve una vaca a su indefenso ternero, y asi estas pobres y
sufrientes personas salieron corriendo de la aldea intentando encontrarle.

SB 10.16.16: El Supremo Sefior Balarama, maestro de todo conocimiento trascendental,
sonri6 y no dijo nada cuando vio tan angustiados a los residentes de Vrndavana, dado que
El si que conocia el extraordinario poder de Su hermano menor.

SB 10.16.17: Los residentes corrieron hacia las orillas del Yamuna en busca de su querido
Krsna, siguiendo el sendero marcado por Sus huellas, que portaban las singulares sefiales
de la Personalidad de la Divinidad.

SB 10.16.18: Las huellas del Sefior Krsna, el maestro de toda la comunidad de pastores,
estaban marcadas con la flor de loto, el grano de cebada, la pica de elefante, el rayo y la
bandera. Mi querido Rey Pariksit, viendo sus huellas en el sendero entre las huellas de las
vacas, los residentes de Vrndavana recorrieron el camino con grandes prisas.

SB 10.16.19: Mientras corrian por el camino hacia las orillas del rio Yamuna, vieron desde
la distancia que Krsna estaba en el lago, inmdvil entre las espirales de la negra serpiente.
Después vieron que los pastores jovenes habian caido inconscientes, y que los animales
estaban llorando por Krsna en todas partes. Viendo todo esto, los residentes de Vrndavana
estaban abrumados por la angustia y la confusion.

SB 10.16.20: Cuando los jovenes gopis, cuyas mentes se remitian constantemente a Krsna,
el ilimitado Sefior Supremo, vieron que El estaba ahora en las garras de la serpiente, se
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acordaron de Su amorosa amistad, de Sus sonrientes miradas y Sus conversaciones con
ellos. Lacerados por tan gran pesar, el universo se les antojaba vacio.

SB 10.16.21: Aunque los gopis mayores se sentian tan angustiados como ella y derramaban
un torrente de tristes lagrimas, tuvieron que retener a la fuerza a la madre de Krsna, cuya
consciencia estaba totalmente absorbida en su hijo. De pie como cadaveres, con los ojos
fijos en Su rostro, los gopis se turnaban en el relato de los pasatiempos del favorito de Vraja.

SB 10.16.22: El Sefior Balarama vio entonces que Nanda Maharaja y los demas pastores,
que habian consagrado sus vidas a Krsna, estaban comenzando a entrar en el lago de la
serpiente. Como Personalidad Suprema de la Divinidad, el Sefior Balarama conocia
perfectamente el verdadero poder del Sefor Krsna, y de ahi que los contuviera.

SB 10.16.23: El Sefior permaneci6 durante algin tiempo entre las espirales de la serpiente,
imitando el comportamiento de un mortal ordinario. Pero cuando comprendié que las
mujeres, los nifios y otros residentes de Su aldea de Gokula estaban sumamente
angustiados por el amor que sentfan por El, su tinico refugio y objetivo en la vida, El se
liberé de inmediato de las ataduras de la serpiente Kaliya.

SB 10.16.24: El tormento que sufria en sus anillos ante la expansién del cuerpo del Sefior,
hizo que Kaliya le liberara. Entonces, con gran furia, la serpiente se irguié sobre si misma
amenazadora, respirando pesadamente. Sus fosas nasales parecian recipientes de veneno, y
sus ojos, fijos en el Sefior, parecian tizones. De este modo miraba la serpiente al Sefior.

SB 10.16.25: Una y otra vez, Kaliya se relamia los labios con sus bifidas lenguas mientras
miraba fijamente a Krsna, con una mirada ignea terrible y venenosa. Pero Krsna se puso a
trazar circulos alrededor de ella como en un juego, del mismo modo que haria Garuda con
una serpiente. En respuesta, Kaliya también empez6 a girar, buscando la oportunidad de
morder al Sefor.

SB 10.16.26: Después de mitigar en gran medida la fuerza de la serpiente con sus
incesantes circulos, Sri Krsna, el origen de todo, se impulsé sobre los elevados hombros de
Kaliya para subirse a sus grandes cabezas. Y asi, el Sefior Sri Krsna, el maestro original de
todas las bellas artes, se puso a danzar, con Sus pies de loto enrojecidos por el toque de las
numerosas joyas de las cabezas de la serpiente.SB 10.16.27: Viendo danzar al Sefior, Sus
servidores en los planetas celestiales —los Gandharvas, Siddhas, sabios, Caranas y esposas
de los semidioses— llegaron alli de inmediato. Con gran placer comenzaron a acompaiiar la
danza del Sefior tocando tambores como mrdangas, panavas and anakas. También hicieron
ofrendas de cantos, flores y plegarias.
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SB 10.16.28: Mi querido rey, Kaliya tenia 101 cabezas prominentes, y cuando una de ellas
no se inclinaba, el Sefior Sri Krsna, que inflige castigos a los malhechores crueles, hacia
bajar la terca cabeza golpeandola con Sus pies. Entonces, cuando Kaliya empezé a sufrir
estertores de agonia, sus cabezas comenzaron a
girar alrededor y a vomitar sangre por las
bocas y las fosas nasales. La serpiente estaba
experimentando un dolor y una desdicha
extremas.

SB 10.16.29: Exudando residuos téxicos a
través de los ojos, Kaliya se atrevia a levantar
de vez en cuando alguna de sus cabezas,
respirando pesadamente a causa de la ira.
Pero entonces el Sefior danzaba sobre esa
cabeza y la sometia, obligdndola a inclinarse
bajo Sus pies. Los semidioses tomaban cada
una de esas exhibiciones como una
oportunidad para adorarle a El, la primigenia
Personalidad de la Divinidad, con una lluvia
de flores.

SB 10.16.30: Mi querido rey Pariksit, la
maravillosa y poderosa danza del Sefior Krsna
pisote6 y rompié los mil anillos de Kaliya.
Entonces, la serpiente, vomitando
profusamente sangre por sus bocas, reconocio
finalmente que Sri Krsna era la eterna
Personalidad de la Divinidad, el maestro supremo de todos los seres, Sri Narayana. Y asi, en

lo profundo de su mente, Kaliya, se refugié en el Senor.

SB 10.16.31: Cuando las esposas de Kaliya vieron cuan fatigada estaba la serpiente por el
peso excesivo del Sefior Krsna, que lleva al universo entero en Su abdomen, y cé6mo las
capuchas de sus cabezas se habian derrumbado bajo los golpes de los talones de Krsna,
sintieron una gran angustia. Con sus vestidos, ornamentos y el cabello desordenados, se
acercaron a la eterna Personalidad de la Divinidad.

SB 10.16.32: Con las mentes extremadamente perturbadas, aquellas santas sefioras
pusieron a sus hijos ante ellas y se postraron ante el Sefior de todas las criaturas, tendiendo
sus cuerpos en el suelo. Deseaban la liberacién de su pecador marido y el refugio del Sefior
Supremo, el dador del definitivo refugio, y asi juntaron sus manos en suplica y se acercaron
aElL
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SB 10.16.33: Las esposas de la serpiente Kaliya dijeron: El castigo al que este delincuente
ha sido sometido es ciertamente justo. Después de todo, Tt te has encarnado en este mundo
para someter a las personas crueles y envidiosas. Eres tan imparcial que miras por igual
tanto a Tus enemigos como a Tus propios hijos, pues cuando impones un castigo a un ser
vivo sabes que es por su bien.

SB 10.16.34: Lo que has hecho aqui es tener misericordia de nosotras, puesto que el castigo
que das a los malvados sin duda aleja toda contaminaciéon. De hecho, debido a su alma
condicionada, nuestro marido es tan pecador que ha adoptado el cuerpo de una serpiente, y
Tu célera con él debe ser entendida, obviamente, como misericordia.

SB 10.16.35: ;Acaso nuestro marido llevé a cabo austeridades en una vida anterior, con su
mente libre de orgullo y llena de respeto a los demas? ;Es ése el motivo por el cual te
complaces con él? ;0 acaso en una existencia previa él llevd a cabo sus deberes religiosos
con compasién por todos los seres vivos, y ése es el motivo por el cual Tq, la vida de todos
los seres vivos, estas ahora satisfecho con é1?

SB 10.16.36: Oh, Sefior, no sabemos el motivo por el que la serpiente Kaliya ha merecido la
gran oportunidad de ser tocada por el polvo de Tus pies de loto. A este fin, la diosa de la
fortuna llevé a cabo austeridades durante siglos, renunciando al resto de deseos y
adoptando votos austeros.

SB 10.16.37: Los que han alcanzado el polvo de Tus pies de loto nunca anhelaran la
majestad de los cielos, la soberania ilimitada, la posicion de Brahma o el dominio de la
tierra. Ellos ni siquiera estan interesados en las perfecciones del yoga ni en la misma
liberacion.

SB 10.16.38: Oh, Sefior, aunque Kaliya, rey de las serpientes, ha nacido en el modo de la
ignorancia y esta controlado por la ira, ha conseguido eso que tan dificil es de conseguir.
Almas encarnadas, que estan llenas de deseos y deambulan por tanto en el ciclo del
nacimiento y la muerte, pueden tener todas las bendiciones manifestadas ante sus ojos al
recibir simplemente el polvo de Tus pies de loto.

SB 10.16.39: Te ofrecemos nuestras reverencias a Ti, Suprema Personalidad de la
Divinidad. Aunque presente en el corazén de todos los seres vivos como la Superalma, Tt lo
interpenetras todo. Aunque refugio original de todos los elementos materiales creados, Tu
existes antes de su creacion. Y, aunque la causa de todo, Tu eres transcendental a toda causa
y efecto material, siendo el Alma Suprema.

SB 10.16.40: Reverencias a Ti, la Verdad Absoluta, que eres la fuente de toda consciencia
trascendental y potencia y poseedor de energias ilimitadas. Aunque completamente libre de
cualidades y transformaciones materiales, Td eres el motor primario de la naturaleza
material.
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SB 10.16.41: Reverencias a Ti, que eres el tiempo mismo, el refugio del tiempo y el testigo
del tiempo en todas sus fases. Tu eres el universo, asi como su observador independiente.
Tt eres su creador, y también la totalidad de sus causas.

SB 10.16.42-43: Reverencias a Ti, que eres el alma ultima de los elementos fisicos, de la
base sutil de la percepcién, de los sentidos, del aire vital de la vida, y de la mente, la
inteligencia y la consciencia. Por disposicidon Tuya, las almas espirituales infinitesimales se
identifican falsamente con los tres modos de la naturaleza material, nublandose asi su
percepcion de su verdadero yo. Te ofrecemos reverencias a Ti, el Sefior Supremo ilimitado,
el supremamente sutil, la omnisciente Personalidad de la Divinidad, que esta siempre fija en
la inalterable trascendencia, que sancionas los puntos de vista opuestos de las diferentes
filosofias, y que eres el poder que sustenta las ideas expresadas y los mundos que las
expresan.

SB 10.16.44: Te ofrecemos nuestras reverencias una y otra vez a Ti, que eres la base de
toda evidencia autorizada, que eres el autor y fuente ultima de las escrituras reveladas, y
que te has manifestado en esas literaturas védicas alimentando la gratificacién de los
sentidos, asi como en aquéllas que alimentan la renuncia del mundo material.

SB 10.16.45: Ofrecemos nuestras reverencias al Sefior Krsna y al Sefior Rama, hijos de
Vasudeva, y al Sefior Pradyumna y al Sefior Aniruddha. Ofrecemos nuestras respetuosas
reverencias al maestro de todos los santos devotos de Visnu.

SB 10.16.46: Reverencias a Ti, Oh Sefor, que manifiestas variedades de cualidades
materiales y espirituales. Tu te disfrazas con las cualidades materiales, y sin embargo el
funcionamiento de esas mismas cualidades materiales revela en ultima instancia Tu
existencia. Td permaneces aparte de las cualidades materiales como un testigo, y sélo
puedes ser plenamente conocido por Tus devotos.

SB 10.16.47: Oh Sefior Hrsikesa, maestro de los sentidos, permitenos ofrecer nuestras
reverencias a Ti, cuyos pasatiempos son inconcebiblemente gloriosos. Tu existencia se
puede inferir de la necesidad de un creador y revelador de toda manifestacion cosmica.
Pero, aunque Tus devotos pueden comprenderte de este modo, para los no devotos guardas
silencio, absorbido en la auto-satisfaccion.

SB 10.16.48: Reverencias a Ti, que conoces el destino de todas las cosas, superiores e
inferiores, y que eres el regulador que preside todo cuanto existe. Tu eres distinto de la
creacion universal, y sin embargo eres la base sobre la cual evoluciona la ilusiéon de la
creacion material, y también el testigo de esta ilusion. De hecho, Tu eres la causa raiz de
todo el mundo.

SB 10.16.49: Oh, todopoderoso Sefior, aunque no tienes motivos para participar de la
actividad material, actias no obstante a través de Tu eterna potencia de tiempo para
disponer la creacion, la conservacion y la destruccion de este universo. Tu haces esto
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mediante el despertar de las distintas funciones de cada una de las modalidades de la
naturaleza, que antes de la creacién estaban latentes. Simplemente, merced a Tu vista
ejecutas a la perfeccion todas estas actividades de control cosmico sin ningtn esfuerzo.

SB 10.16.50: Por tanto, todos los cuerpos materiales de los tres mundos —los que son
pacificos, en la modalidad de la bondad; los que estan agitados, en la modalidad de la
pasion; y aquellos que son insensatos, en la modalidad de la ignorancia— todos son
creacion Tuya. Aun con todo, aquellas entidades vivas cuyos cuerpos estan en la modalidad
de bondad Te son especialmente queridos, y es para mantenerlos y por proteger sus
principios religiosos que Tu estas ahora presente en la tierra.

SB 10.16.51: Al menos por una vez, un
maestro debe tolerar el delito cometido
por su hijo o stibdito. Oh, Alma suprema
y pacifica, Tu deberias por tanto
perdonar a nuestro necio esposo, que no
comprendié quién eres.

SB 10.16.52: Oh Supremo Sefior, por
favor, sé misericordioso. Es adecuado
que el santo tenga compasion por
mujeres como nosotras. Esta serpiente
estd a punto de renunciar a la vida. Por
favor, devuélvenos a nuestro marido,
que es nuestra vida y nuestra alma.

‘

S

=
"
=

SB 10.16.53: Y ahora, por favor, di a
Tus siervas qué debemos hacer.
Ciertamente, cualquier persona que
ejecute fielmente Tus 6rdenes se libera
automaticamente de todo temor.

SB 10.16.54: Sukadeva Gosvami dijo:
Asi alabado por las Naga-patnis, la
Personalidad Suprema de la Divinidad liber6 a la serpiente Kaliya, que habia caido
inconsciente, habiendo sido golpeadas sus cabezas por los pies de loto del Sefior.

SB 10.16.55: Kaliya recobré poco a poco su fuerza vital y sus funciones sensoriales; y luego,
respirando sonora y dolorosamente, la pobre serpiente se dirigio al Sefior Krsna, la
Personalidad Suprema de la Divinidad, en humilde sumision.

SB 10.16.56: La serpiente Kaliya dijo: Nuestro mismo nacimiento como serpiente nos hizo
envidiosos, ignorantes e iracundos. jOh mi Sefior, es tan dificil para la gente renunciar a su
naturaleza condicionada, mediante la cual se identifican con lo que es irreal!
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SB 10.16.57: Oh supremo creador, Tu eres el que genera este universo, compuesto por la
abigarrada disposiciéon de los modos materiales, y en el proceso Tu manifiestas distintos
tipos de personalidades y especies, variedades de fuerza sensorial y fisica, y variedades de
madres y padres con mentalidades y formas variadas.

SB 10.16.58: Oh Personalidad Suprema de la Divinidad, entre todas las especies de tu
creacion material, nosotras las serpientes estamos por naturaleza siempre encolerizadas.
Estando siempre engafiadas por Tu ilusoria energia, a la que es muy dificil renunciar, ;cémo
podemos renunciar a ella nosotras solas?

SB 10.16.59: Oh Sefior, dado que Tu eres el Sefior omnisciente del universo, Tu eres la
causa real de la liberacién de la ilusién. Por favor, dispé6n de nosotros del modo que
consideres adecuado, ya sea misericordia o castigo.

SB 10.16.60: Sukadeva Gosvami dijo: Después de escuchar las palabras de Kaliya, la
Personalidad Suprema de la Divinidad, que estaba representando el papel de un ser
humano, respondié: Oh serpiente, no puedes permanecer aqui por mas tiempo. Vuelve al
océano de inmediato, acompafiado por tu séquito de hijos, esposas, demas familiares y
amigos. Deja que las vacas y los seres humanos disfruten de este rio.

SB 10.16.61: Si un ser mortal recuerda con atencién el mandato que te doy — abandonar
Vrndavana y marchar al océano— y narra este relato al amanecer y al atardecer, nunca
tendra miedo de ti.

SB 10.16.62: Si alguien se bafia en este lugar de Mis pasatiempos y ofrece el agua de este
lago para los semidioses y otras personalidades adorables, o si alguien observa un ayuno y
los debidos cultos y Me recuerda, puede estar seguro de que se liberara de toda reaccion
pecaminosa.

SB 10.16.63: Por temor a Garuda, abandonaste la Isla de Ramanaka Island y viniste a
buscar refugio en este lago. Pero, dado que ahora estas marcado con mis huellas, Garuda ya
no tratara de devorarte.

SB 10.16.64: Sukadeva Gosvami continué: Mi querido rey, habiendo sido liberada por el
Senor Krsna, la Personalidad Suprema de la Divinidad, cuyas actividades son maravillosas,
Kaliya se uni6 a sus esposas para adorarle con gran jubilo y reverencia.

SB 10.16.65-67: Kaliya ador¢ al Sefior del universo ofreciéndole prendas finas, junto con
collares, joyas y otros ornamentos valiosos, maravillosas fragancias y ungiientos, y una gran
guirnalda de flores de loto. Habiendo asi complacido al Sefior, cuya bandera esta marcada
con el emblema de Garuda, Kaliya se sinti6 satisfecho. Recibiendo el permiso del Sefior para
partir, Kaliya lo circundé y le ofreci6 reverencias. Y luego, tomando a sus esposas, amigos e
hijos, se fue a su isla en el mar. En el mismo momento en que Kaliya partio, el Yamuna fue
restablecido de inmediato a su condicién original, libre del veneno y pleno de aguas
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nectarinas. Esto sucedio por la misericordia de la Personalidad Suprema de la Divinidad,
que se manifesté en forma humana para disfrutar de sus pasatiempos.®

B6-11. EL PUEBLO QUE ABRAZABA A LOS ARBOLES

Bishnoismo - India (Rose, 2009, pp. 79-83)

"6.e. Evitar actividades militares que deterioren el medio ambiente."

En la India de antafo, cuando el pais estaba gobernado por principes guerreros, vivié una
joven que adoraba a los arboles. Su nombre era Amrita, y vivia en una humilde aldea de
casas de adobe, en los limites del gran desierto. Junto a la aldea habia un bosque, al que
acudia Amrita a diario con el cabello danzando al viento. Alli se encontraba con su arbol
preferido y lo abrazaba.

—iArbol —le decia— eres tan alto y tus hojas son tan verdes! ;Co6mo podriamos vivir
sin ti?

Pues Amrita sabia que los arboles la protegian del calido sol del desierto, que los
arboles la resguardaban de las tormentas de arena del desierto, y que, alli donde crecian los
arboles, habia agua, agua preciosa para beber. Antes de volver a casa, Amrita le dio un beso
a su arbol y le susurré:

—Arbol, si alguna vez alguien intenta hacerte dafio, yo te protegers.
Y el arbol le contest6 con el susurro de sus hojas.

Un dia, justo antes de las lluvias de los monzones, una gigantesca tormenta de arena
lleg6 desde el desierto. En unos cuantos minutos, el cielo se oscurecié como si fuera de
noche. Los rayos atravesaban el cielo y el viento azotaba a los arboles, mientras Amrita
entraba corriendo a su casa. Desde el interior, pudo escuchar cémo la arena azotaba las
contraventanas.

Cuando termino la tormenta, habia arena por todas partes —en la ropa de Amrita, en
su cabello e incluso en su comida. Pero ella estaba a salvo, al igual que su aldea, porque los
arboles habian hecho de pantalla en lo peor de la tormenta.

9 Imagenes en este relato: "Radha Krishna" de B. Balaji, licencia CC BY, en Flickr.com; "Lord Krishna", de Vin
Crosble, licencia CC BY, en Flickr.com; y "Kaliya Daman", autor desconocido, licencia CCO, en Wikimedia
Commons.
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A medida que Amrita fue creciendo, su amor por los arboles también fue creciendo, y
cuando tuvo hijos comenzé a llevarselos al bosque con ella.

—Estos son vuestros hermanos y hermanas —les decia—. Ellos nos dan sombra
frente al calor del sol del desierto, nos protegen de las terribles tormentas de arena, y nos
muestran donde podemos encontrar agua para beber.

Y, luego, Amrita ensefiaba a sus hijos a abrazar a los arboles, tal como ella hacia.

Cada dia, cuando se iba del bosque, Amrita recogia agua del pozo de la aldea, y la
llevaba en un tinaja de barro sobre la cabeza. Una mafiana que estaba junto al pozo, Amrita
vio una tropa de hombres armados con pesadas hachas. Se dirigian al bosque.

—~Cortad todos los arboles que encontréis —escuchd decir al jefe de la tropa—. El
Maharajah necesita madera en abundancia para construir su nueva fortaleza.

El Maharajah era un poderoso principe que gobernaba en la region, y su palabra era
ley.

El temor se apoder6 de Amrita. «Los taladores destruiran nuestro bosque —pensé—
, y nos quedaremos sin sombra frente al sol y sin proteccion frente a las tormentas de arena.
iNo podremos encontrar agua en el desierto!» Y Amrita sali6 corriendo hacia el bosque y se
oculté. Desde su escondrijo, pudo escuchar el golpeteo de las hachas en sus queridos
arboles.

De repente, Amrita vio que el jefe de la tropa sefialaba con la espada a su arbol.
—iNo cortéis estos arboles! —grit6 mientras de un salto se ponia delante del tronco.
—iAléjate de aqui! —le grit6 el hombre que habia ido a cumplir la orden.

—Por favor, dejad en paz a mi arbol —suplic6 ella—. Taladme a mi.

Y se abraz¢ al arbol con todas sus fuerzas. Pero el hombre la aparté de un empujén y
balanceé su hacha. Lo Unico que podia ver era el arbol que le habian ordenado cortar. Una y
otra vez, el hombre golpeé el arbol con el hacha hasta que, finalmente, el arbol de Amrita se
derrumbo en el suelo. La joven se arrodillo, con los ojos empapados en lagrimas, mientras
tocaba tiernamente con sus manos la moribundas ramas del arbol.

Cuando lleg6 la voz a la aldea de que habian talado el arbol de Amrita, hombres,
mujeres, nifios y nifias llegaron corriendo al bosque, y uno tras otro se fueron abrazando a
los arboles. Toda vez que los taladores escogian un arbol, los aldeanos se interponian en su
camino.

—iEl Maharajah se enterara de esto! —les amenaz el jefe de los taladores.
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Pero la gente no cediod.

El Maharajah se puso furioso
cuando los taladores regresaron con las
manos vacias.

—¢Doénde estan los arboles que os
envié a talar? —grit6 furioso.

—Alteza, intentdbamos talarlos
para vuestra fortaleza —respondid el jefe
de la tropa—. Pero, alld donde ibamos, los
aldeanos se abrazaban a los arboles y nos
impedian cortarlos.

El Maharajah lanzé un tajo al aire
con su espada de combate.

—iEsos abraza-arboles pagaran
caro por desobedecerme!

Y, montando en su caballo mas
veloz, se dirigié al bosque. Tras él llegaron
muchos soldados cabalgando camellos, y
elefantes con las trompas ornamentadas

con joyas.
El Maharajah encontroé a la gente reunida junto al pozo de la aldea.
—¢Quién se ha atrevido a desafiar mis 6rdenes? —exigio6 saber.
Amrita dudé por unos instantes, pero luego dio un paso al frente.

—Oh, gran principe, no podiamos dejar que los taladores destruyeran nuestro
bosque —le dijo—. Esos arboles nos dan sombra frente al sol abrasador del desierto, nos
protegen de las tormentas de arena que destruirfan nuestras cosechas y enterrarian
nuestra aldea, y nos muestran dénde podemos encontrar agua para beber.

—iSin estos arboles, no puedo construir mi fortaleza! —insistié el Maharajah.
—iSin estos arboles, nosotros no podremos sobrevivir! —respondi6 Amrita.
El Maharajah le lanz6 una mirada de coélera.

—iTaladlos! —grité.
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Y los aldeanos se fueron corriendo hacia el bosque, mientras los soldados sacaban
sus espadas. Paso a paso se fueron acercando, mientras la arena se arremolinaba en sus pies
y las hojas de los arboles se agitaban trémulas. Y, justo cuando los soldados llegaron a la
primera linea de arboles, llegd un viento furioso desde el desierto, azotandoles tan fuerte
con la arena que apenas podian ver. Los soldados huyeron de la tormenta protegiéndose
tras los arboles. Amrita se abrazé a su arbol, y los aldeanos ocultaron su rostro mientras la
tormenta sacudia el bosque. Era la peor tormenta que se hubiera conocido jamas.

Finalmente, el viento guard6 silencio, y todos salieron lentamente del bosque.

Amrita se sacudio la arena de la ropa y mir6 a su alrededor. Habia ramas quebradas
por todas partes y habia grano de los cultivos esparcido por el suelo. La arena se apilaba
hasta una buena altura en torno al pozo de la aldea, y Amrita vio que sélo los arboles habian
impedido que el desierto destruyera el pozo y el resto de la aldea.

Justo por detras del pozo, el Maharajah se puso en pie y se qued6 mirando al bosque.
Estuvo pensando durante un buen rato, hasta que finalmente les dijo a los aldeanos:

—Habéis mostrado un gran coraje y mucha sabiduria al proteger vuestros arboles.
De este dia en adelante, vuestros arboles seran respetados —declar6 el Maharajah—.
Vuestro bosque sera siempre un lugar verde en el desierto.

La gente gritd de jubilo cuando escucharon las palabras del Maharajah, y estuvieron
cantando y bailando toda la noche, e iluminaron el cielo con fuegos de artificio. En el
bosque, los nifios y las nifias colgaron flores y papeles de brillantes colores entre las ramas;
y alli donde habia caido el arbol de Amrita pusieron una sefial para no olvidar nunca su
sacrificio.

Muchos afios han pasado desde aquel dia, pero hay personas que dicen que Amrita
aun viene al bosque a abrazar a los arboles. «jArboles —susurra su espiritu—, sois tan altos
y vuestras hojas son tan verdes! ;Como podriamos vivir sin vosotros?» Pues Amrita sabe
que los arboles dan sombra a la gente frente al sol abrasador del desierto, protegen a las
personas de las tormentas de arena, y donde los arboles crecen hay agua, y es un buen lugar
para vivir.10

10 Este relato es la version con final feliz de una tragica historia real ocurrida en 1730 en la aldea de Khejarli,
cerca de Jodhpur, conocida como la Masacre de Khejarli, en la que 363 bishnois fueron asesinados por intentar
defender los arboles de aquella aldea abrazandose a ellos. La historia real siguié en gran medida la linea de
este relato, e incluye el nombre de su heroina y lider, Amrita Devi. El motivo de que en la comunidad bishnoi
se transmita esta versidn del relato supongo que obedece a intenciones educativas, dado que los bishnois
practican la no-violencia; aunque supongo también que detras de esta versiéon hay una motivacién catartica.
Actualmente, el Movimiento Chipko, una organizacién activista de la India cuyos miembros protegen los
arboles abrazandose a ellos, es una reedicion del siglo XX del movimiento original puesto en marcha por
Amrita Devi. La fotografia que acompafia este relato es, precisamente, de la mujeres del Movimiento Chipko en
1974 en una de sus acciones.

772



Principio 7
B7-12. GLUSCABI Y LOS ANIMALES DE CAZA

Abenaki - Quebec y Nueva Inglaterra (Caduto y Bruchac, 1988, pp. 165-167)

"7.Adoptar patrones de produccion, consumo y reproduccién que salvaguarden las
capacidades regenerativas de la Tierra, los derechos humanos y el bienestar
comunitario.”

Hace mucho tiempo, Gluscabi decidi6 salir a cazar, de modo que tomé su arco y sus flechas y
se adentro en los bosques. Pero los animales se dijeron unos a otros:

—iAja, aqui viene Gluscabi! Quiere cazarnos. Ocultémonos de él.

De manera que se escondieron y Gluscabi no pudo encontrarlos. Estaba muy
disgustado. Asi pues, volvié a casa, a la pequefia cabafia que habia junto al agua grande,
donde vivia con la Abuela Marmota.

—Abuela —dijo cuando llegd—, hazme una bolsa de caza.

Y la Abuela Marmota le hizo una bolsa de caza con pelo de caribt. Teji6 los pelos de
tal modo que hizo una bolsa fuerte y resistente, una bonita bolsa de caza. Pero, cuando se la
entreg6 a Gluscabi, éste la mird y la arrojo al suelo.

—No es lo suficientemente buena —dijo.

Entonces, la Abuela Marmota le hizo otra con pelo de ciervo. La hizo mas grande y
mas bonita, y se la entregd. Pero Gluscabi la examind y la arrojo al suelo.

—No es lo suficientemente buena, Abuela —dijo.

Esta vez, la Abuela Marmota utilizé pelo de alce, e hizo una bolsa realmente buena.
Era grande y fuerte, y utiliz6 incluso ptias de puercoespin, que aplané con los dientes, y le
hizo un disefio incluso ain mas atractivo. Pero Gluscabi examiné la bolsa y, una vez mas, la
arrojo al suelo.

—Abuela —dijo—, no es lo suficientemente buena.

—iEh, Gluscabi! —dijo la Abuela Marmota— ;Hay alguna manera de satisfacerte?
;Qué tipo de bolsa de caza quieres?

—iAh, Abuela! —dijo Gluscabi con una sonrisa— Haz una bolsa de pelo de marmota.
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Y, asi, para hacer la bolsa de Gluscabi, la Abuela Marmota se arrancé todo el pelo de
la barriga. Es por eso que, hasta el dia de hoy, las marmotas siguen sin tener pelo en la
barriga. Con aquellos pelos, la Abuela Marmota le hizo la bolsa de caza a Gluscabi. Pero es
que, ademas, esta bolsa era magica. Por mucho que metieras dentro de ella, siempre
quedaba espacio para mas cosas. Gluscabi examiné la nueva bolsa de caza y sonrié.

—iOleohneh, Abuela! —dijo— jGracias!

Entonces, Gluscabi regreso a los bosques y busco un claro suficientemente grande, y
dijo a voz en grito:

—iEh, vosotros, animales! jEscuchadme! Va a ocurrir algo terrible. Va a salir el sol, el
mundo se va a terminar y va a quedar todo destruido.

Cuando los animales oyeron aquello, se asustaron terriblemente, y fueron al claro del
bosque donde estaba Gluscabi con su bolsa de caza magica.

—~Gluscabi —dijeron—, ;qué podemos hacer? Si el mundo va a quedar destruido,
;cémo vamos a sobrevivir?

—Amigos mios —dijo Gluscabi con una sonrisa—, entrad simplemente en mi bolsa
de caza. Ahi estaréis seguros cuando el mundo sea destruido.

Y, asi, todos los animales se metieron en la bolsa. Conejos y ardillas entraron, y la
bolsa de caza se estir6 para albergarlos a todos. Mapaches y zorros entraron, y la bolsa ain
se hizo mas grande. Entraron los ciervos, y también los caribues. Entraron los osos, y
también los alces, y la bolsa se expandio para acogerlos a todos. Poco después, todos los
animales del mundo estaban dentro de la bolsa de caza de Gluscabi. Entonces, riendo de
satisfaccidn, Gluscabi at6 la bolsa por arriba, se la colgé al hombro y se fue a casa.

—Abuela —dijo al llegar—, ahora ya no tendremos que salir a dar vueltas por ahi
para buscar comida. Cada vez que queramos algo de comer, podremos tomarlo de mi bolsa
de caza.

La Abuela Marmota abri6 la bolsa de Gluscabi y ech6 un vistazo al interior. Alli
estaban todos los animales del mundo.

—iOh, Gluscabi! —exclamo6 la Abuela Marmota— ;Por qué haces siempre las cosas
de esta manera? jNo puedes tener a todos los animales de caza dentro de una bolsa!
Enfermaran y se morirdn, y no quedaran animales para nuestros hijos ni para los hijos de
nuestros hijos. Cierto es que resulta dificil cazarlos, pero entonces tu te haces mas fuerte
intentando encontrarlos, y los animales también se hacen mas fuertes y sabios intentando
que no los atrapes. Las cosas estan entonces en el equilibrio correcto.

—Kaamoji, Abuela —dijo Gluscabi—. Tienes razon.
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De modo que Gluscabi agarré la bolsa y volvié al claro del bosque. Una vez allj,
desato el cordel y dijo:

—iEh, vosotros, animales! jYa podéis salir! Todo estd en orden. El mundo quedé
destruido, pero lo recompuse todo de nuevo.

Y todos los animales salieron de la bolsa magica y volvieron a los bosques. Y alli
contindan hoy en dia gracias a que Gluscabi hizo caso a lo que la Abuela Marmota le habia
dicho.

B7-13. POR QUE EL GUEPARDO TIENE MANCHAS EN LAS MEJILLAS

Zulu (CanTeach, 2013b)

«Kwasuka sukela...»

Hace mucho tiempo, un cazador holgazan y malvado estaba sentado debajo de un
arbol. Pensaba que hacia demasiado calor como para molestarse en la ardua tarea de
acechar a las presas entre los arbustos. Mas abajo, en un claro de hierbas de la llanura,
habia un pufiado de lustrosas gacelas pastando. Pero aquel cazador no se molesté en mover
ni un solo dedo de tan holgazan que era. Miraba al rebafio y lo unico que pensaba era en
como podria conseguir carne fresca sin tener que esforzarse. Entonces, subitamente, vio
algo moverse a la izquierda del rebafio. Era una hembra de guepardo en busca de comida.

Manteniéndose en el lado contrario
del que venia el viento, para que las
gacelas no pudieran olerla, la guepardo
se fue acercando poco a poco, poniendo
su objetivo en una gacela que,
insensatamente, se habia alejado del
resto. De pronto, encogié sus largas
patas bajo su cuerpo y dio un salto. A
gran velocidad, se abalanz6 sobre la
gacela y la derrib6. Sobresaltado, el
resto del rebafio emprendi6é la huida,
mientras la guepardo le quitaba la vida a
su presa con suma rapidez.

El cazador vio cémo la guepardo
arrastraba el cadaver de la gacela hasta
una zona sombria al filo del claro, y vio
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que alli habia tres hermosos cachorros de guepardo esperando a su madre. El cazador
holgazan sintié envidia de los cachorros. «jQuién pudiera tener un cazador asi que te
proveyera de comida!», penso para si. Se imaginaba a si mismo comiendo a diario aquella
carne deliciosa sin tener que cazar.

Entonces, se le ocurrié una malvada idea: «;Y si le robo a la guepardo uno de sus
cachorros y lo entreno para que cace para mi?» Y, asi, decidié esperar hasta que la madre
guepardo se fuera a beber a la charca, al atardecer, para hacer sus movimientos. Una
sonrisa maliciosa se dibujé en sus labios.

Cuando iba a ponerse el sol, la guepardo dejé a sus cachorros escondidos en un
arbusto y se encaminé hacia la charca. Rapidamente, el cazador agarré su lanza y bajé
corriendo hasta los arbustos donde estaban ocultos los cachorros. Alli encontré a los tres
animalitos, demasiado pequefios ain como para asustarse de él o salir corriendo. Primero
eligié a uno, después se decidié por otro, y luego volvié a cambiar de opinién. Finalmente,
se los llevé a los tres, pensando que tres guepardos lo harian mejor sin duda que uno solo.

Cuando la madre regres6 media hora mas tarde, y se encontro con el nido vacio, se le
rompio el corazoén. La pobre madre guepardo lloré y llor6 hasta que las lagrimas dejaron un
rastro oscuro en sus mejillas. Estuvo sollozando toda la noche y también llegada la mafana.
Lloraba tan fuerte que un anciano la oy0 y fue a ver qué pasaba.

Pero aquel anciano era sabio, y conocia las costumbres de los animales. Cuando
descubri6 lo que el malvado cazador habia hecho, se enfurecié en extremo. El cazador
holgazan no sélo era un ladrén, sino que habia quebrantado ademas las tradiciones de la
tribu. Todo el mundo sabia que un cazador s6lo puede utilizar su propia fuerza y sus
habilidades, y que cualquier otra manera de cazar era una deshonra.

El anciano regres6 a la aldea y cont6 a los ancianos y ancianas lo que habia sucedido.
La gente de la aldea mont6 en cdlera. Buscaron al cazador holgazan y lo expulsaron de la
aldea; y luego, el anciano llevo a los tres cachorros de guepardo de vuelta con su agradecida
madre. Pero el prolongado llanto de la madre guepardo dejaria unas marcas indelebles en
su cara. Hoy en dia, el guepardo lleva las huellas de ese llanto en el rostro para recordar a
los cazadores que no es honorable cazar de ningiin otro modo que no sea el tradicional.11

11 Imagen en este relato: "Rubuni”, de Todd Schaffer, licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons.
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B7-14.. LO SUFICIENTE

Judaismo ruso (Haske, 2012a)

"7.a. Reducir, reutilizar y reciclar los materiales usados en los sistemas de produccion y
consumo y garantizar que los desechos residuales puedan ser asimilados por los sistemas
ecologicos.”

El padre de Jacob era sastre, y cuando Jacob era un muchacho se pasaba dias enteros en la
tienda de su padre, aprendiendo a cortar y coser ropa. Con el transcurso del tiempo, Jacob
empez6 a sofiar con hacerse él mismo un abrigo de su agrado; Imaginaba cudl seria su
aspecto, e incluso decidié el tipo de tela que con la cual lo coseria, el tejido que mas le
gustaba. Con los afios consiguié ahorrar algo de dinero del que se ganaba trabajando con su
padre en la sastreria, hasta que, finalmente, después de muchos afios, consiguié acumular el
dinero suficiente para comprar la tela que deseaba.

Cuando Jacob se compro el tejido se puso a trabajar con él sin descanso. Se pasaba
las noches midiendo, cortando y planchando, hasta que finalmente terminé su hermoso
abrigo. Estaba muy orgulloso de su trabajo, de modo que, henchido de felicidad, se lo
mostro a su padre. El hombre inspecciond el trabajo de Jacob y, finalmente, le dio unas
palmaditas en la espalda.

—Muy bien hecho, Jacob —le dijo su padre—. Te has convertido en un buen sastre.

Jacob estaba encantado con su abrigo, y lo llevaba puesto dia tras dia durante los
largos y frios inviernos, pues le abrigaba mucho. Pasaron los afios y, un dia, mientras
paseaba por la nevada plaza del mercado, Jacob vio a una mujer tiritando de frio, pues no
llevaba mas que un fino chal para cubrirse los hombros. Jacob se acercd hasta ella y le
ofrecio6 su abrigo, y luego la acompafié a casa mientras charlaban por el camino. Sara tenia
mas o menos su misma edad, y Jacob descubrié que tenian mucho en comun. jDos afios mas
tarde se casaban!

Jacob instalé una pequefia sastreria en la casa en la que vivia con su mujer. Pasaban
los inviernos y él seguia llevando su querido abrigo. Tanto lo llevo, y durante tantos afios,
que la tela se desgastd. Un dia lo descolg6 de la percha y le dijo tristemente a Sara:

—Este viejo abrigo ha sido muy especial para mi. Fue mi suefio hasta que pude
confeccionarmelo, y mi padre se sintié muy orgulloso de mi por ello. Y hace ya algunos afios
fue el motivo para que te conociera. Por desgracia, ya no queda nada de él.

Pero, entonces, Jacob esbozé una sonrisa mientras miraba con detenimiento el
abrigo.
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—iPero... ain queda lo suficiente! —exclamé.

Se fue con el abrigo a la sastreria y se puso a cortar y a coser, y a primera hora de la
mafiana del dia siguiente aparecié con una chaqueta, que habia hecho con la tela de su viejo
abrigo.

Jacob adoraba su chaqueta, y la llevaba con mucha frecuencia. Paso6 el tiempo, y Sara
dio a luz a dos nifias. Con la llegada del invierno, cuando Jacob vio caer los primeros copos
de nieve tras la ventana, tomé a sus dos hijas, las cobijé bajo su chaqueta y salié a la calle.
Juntos se pusieron a dar vueltas bajo la nieve, riendo y bailando mientras los copos se
posaban sobre sus narices.

Jacob sigui6 llevando su chaqueta durante bastantes afios, hasta que Sara se dio
cuenta un dia de que la tela se habia desgastado por completo. Jacob mir6 con semblante
triste su querida chaqueta.

—Nunca olvidaré que bajo esta chaqueta cobijé a nuestras gemelas el dia que vieron
nevar por vez primera. Pero tienes razon, estd muy desgastada. No queda nada de ella...

Pero, entonces, soltando una
risita, Jacob afiadi6:

—j..pero queda lo
suficiente!

Una vez mas, Jacob se fue
apresuradamente a la sastreria, y
estuvo cortando y cosiendo la tela
de la chaqueta durante un buen
rato, hasta que apareci6 de pronto
con una gorra. Era una gorra muy
elegante, y Jacob estaba muy
orgulloso de ella. iDe hecho, la

estaria llevando durante mucho
tiempo casi a diario!

Pasaron los afios hasta que,
tras una prolongada sequia, se
desat6 una hambruna en la region.

Nadie tenia dinero suficiente como
para hacerse ropa nueva, y Jacob y su familia comenzaron a pasar privaciones. Rara vez
podian comprarse dulces, y la mayor parte de las veces se tenfan que contentar con comer
coles, patatas y judias. Pero un dia, mientras paseaban por el bosque, se encontraron con un
matorral repleto de moras. jLas moras parecian tan jugosas, y tan dulces...| De modo que,
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tras comerse un buen pufiado de moras, decidieron llevarse a casa todas las que pudieran
guardar. jPero no tenian nada donde ponerlas! Entonces, Jacob se acord6 de su gorra. Se la
sacO de la cabeza y, junto con su mujer y sus hijas, llenaron la gorra hasta el borde con
aquellas moras tan jugosas. De vuelta a casa, hicieron un delicioso pastel de moras Yy,
durante la cena, saborearon detenidamente cada uno de sus bocados.

Y asi pasaron los afios. Las hijas de Jacob se hicieron mayores, y la gorra de Jacob
comenzo6 a deshilacharse. Un dia se quedé mirando su querida gorra y pensé para si, "Esta
hecha polvo. No queda nada de ella..." Pero, de pronto, solt6 una risita y se fue directo a la
sastreria. Una vez mas se puso a cortar y coser, y horas mas tarde apareci6 con una pajarita
en el cuello, hecha con la tela que habia conseguido salvar de su querida gorra.

Jacob se ponia la pajarita para ir a todas partes. La llevé durante la boda de sus hijas
y también la llevaba cuando le mostraron a su primera nieta. Y, cdmo no, la llevaba puesta
también cuando su nieta se hizo mayor y empez6 a hablar. Entonces, Jacob se la sentaba
sobre las rodillas, mientras la nifia jugaba con la pajarita de su abuelo.

—Abuelo, tienes una mariposa en la camisa —le decia.

Desde entonces, cada vez que veia a su nieta, Jacob se quitaba la pajarita y simulaba
que era una mariposa que volaba.

Un dia, cuando Jacob tenia ya todo el cabello blanco, al regresar de un largo paseo
por el mercado, Sara le preguntd:

—:;Dénde te has dejado la pajarita?

Jacob se echd la mano al cuello, pero la pajarita ya no estaba. Rdpidamente regreso
sobre sus pasos y recorrié el mercado; pero, por mucho que la buscé, no encontré ya su
preciada pajarita. Jacob volvid a casa muy triste, y se fue directamente a la cama sin cenar.

A la mafiana siguiente, Jacob se negé a salir de la cama. jEstaba tan triste sin su
pajarita...!

—iYa ves! La tela que tanto me gustaba... ha desaparecido para siempre. Ha estado
conmigo durante mas de la mitad de mi vida, pero ahora ya no queda nada de ella. jNada!
iCon ella se han ido tantos buenos recuerdos...!

Sara sali6 de casa en silencio y se fue a ver a sus hijas. Al cabo de un rato, volvié con
ellas y con sus nietos, que se precipitaron corriendo sobre la cama del abuelo. Pero Jacob no
reacciond; les miré con tristeza y les dijo:

—Hoy no puedo jugar. Estoy muy triste.

—Padre, por favor, cuéntanos alguna historia de aquella tela—le dijo una de sus
hijas—. Tus nietos no han escuchado esas historias.
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—iPero ahora esas historias son muy tristes! —respondio él.

Los nietos le rogaron insistentemente hasta que, finalmente, Jacob accedié. Les cont6
lo mucho que habia trabajado para ahorrar el dinero con el cual habia comprado la tela, y
les hablé de lo elegante y calido que era el abrigo que se hizo con ella. Les cont6 que, gracias
a aquel abrigo, habia podido conocer a su amada esposa, y les hablé de lo calentitos que
habian estado él y sus hijas bajo la nieve aquel lejano dia de invierno. Les hablé de la gorra
llena de moras, y les cont6 cuantos buenos momentos habia vivido mientras él llevaba aquel
tejido. Les hablaba con una sonrisa en los labios.

—Abuelito, y luego hiciste una mariposa con la pajarita. A lo mejor es que se fue
volando —Ile dijo su nieta con una sonrisa.

Jacob suspir6 y abraz6 a su nieta.

—Si, parece que se fue volando —Ile dijo a la nifia—. Pero td me has ayudado a darme
cuenta de que los recuerdos no se han ido volando, que estaran siempre conmigo. Hay los
suficientes recuerdos como para hacer una buena historia, y esa historia estara con
nosotros para siempre, si vosotras me ayudais a conservarla.

Y Jacob abrazé a su familia y se levanté de la cama.

Esta historia se ha contado en el seno de la familia desde entonces, y ha pasado de
generacion en generacion hasta nuestros dias.12

B7-15. DEMASIADO CIELO

Etnias edo y bini - Nigeria (MacDonald, 2005, pp. 101-103)

"7.b. Actuar con moderacion y eficiencia al utilizar la energia y tratar de depender cada
vez mas de los recursos de energia renovables, tales como la solar la eélica."

Hace mucho, mucho tiempo, el cielo estaba muy cerca de la tierra, jy el cielo se podia comer!

La gente no tenia necesidad de trabajar, no tenian motivo alguno para cultivar la
tierra o salir de caza. Cuando tenian hambre, lo Unico que tenian que hacer era arrancar un
delicioso trozo de cielo. jEra una comida ciertamente deliciosa!

12 Imagen en este relato: "Savile Row Tayloring at Henry Poole and Co.", autor desconocido, licencia CCO, en
Wikimedia Commons.
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Pero la gente era codiciosa, incluso entonces... jcuando tenian todo cuanto deseaban
y lo tenian gratis! A pesar de eso, competian por ver quién arrancaba el trozo mas grande de
cielo. Una persona podia arrancar un buen pedazo de cielo y ponerse a comer, y de pronto
podia llegar un vecino y pensar, «Yo quiero MAS cielo que él». De modo que el vecino
arrancaba un trozo de cielo AUN MAS GRANDE.

Claro esta que, al final, nadie podia comerse TODO el
pedazo de cielo que habia arrancado, de manera que
comian hasta llegar a la saciedad y luego arrojaban el
resto en un monton de desperdicios.

El cielo se qued6 mirando el montén de
basura. Habia trozos de si mismo alli apilados,
descomponiéndose; y pensd, «jQué DESPERDICIO!
iUno se sacrifica todos los dias por estos humanos
y a ellos no se les ocurre otra cosa que arrojarme
al mont6n de la BASURA!»

Y, asi, el cielo le dio a la gente una seria
advertencia:

—Si no DEJAIS de desperdiciar mi buen
alimento celeste, me alejaré de vosotros y ya no
podréis alcanzarme.

Después de aquello, la gente intent6 ser mas
frugal. Rompian simplemente el trozo que
necesitaban comer cada dia y, si se pasaban un
poquito al arrancar cielo.. jpues, bueno, se lo
comian de todas formas! Nadie queria ser
sorprendido arrojando trozos de cielo al montén de
basura. El cielo vio que su codicia seguia siendo
incontrolable, pues ahora comian mas de lo que realmente
necesitaban. Pero, bueno, se podia dejar pasar.

Sin embargo, no TODA la gente pudo controlar su codicia
de forma permanente. Un dia, una mujer llego6 corriendo y, sin pensar, arrancé un ENORME
TROZO de cielo. Se dio cuenta tarde de lo que habia hecho. Su marido intent6 ayudarla a
comérselo todo, pero habia cortado un trozo demasiado grande y no podian acabarselo.
Llamaron a otros aldeanos, pero el trozo seguia siendo demasiado grande. Ni siquiera la
aldea entera se lo podia comer todo. Al final, echaron lo que quedaba al montén de la
basura.
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Cuando el cielo vio lo que habia sucedido, se enfadé MUCHISIMO. Se fue volando
hacia arriba, cada vez mas alto... hasta que ya nadie pudo tomar trozos del cielo para comer.

Esa es la razon por la que ahora la gente tiene que trabajar para comer. Pero, incluso
en nuestros dias, la gente atin no ha aprendido a vivir sin tomar mas de lo que necesita.13

B7-16. MIKKU Y LOS ARBOLES

Estonia (MacDonald, 2005, pp. 22-27)

"7.c. Promover el desarrollo, la adopcion y la transferencia equitativa de tecnologias
ambientalmente sanas."

Un dia, Mikku fue a buscar lefia. Podria haberse adentrado en el bosque y haber recogido
simplemente ramas caidas, pero eso se le antojaba perder el tiempo, de modo que decidié
cortar simplemente el primer arbol que viera.

Mikku levanté el hacha y ;TUMP!, pero el arbol grito:
—jALTO! {PARA! {No me tales!
—¢Qué... un arbol que habla? ;Por qué no deberia talarte?

—¢No te das cuenta del tipo de arbol que soy? Soy un ABEDUL. Tu utilizas mi corteza
para hacer cestas. Utilizas mis ramas para hacer escobas. {No me tales!

—Tienes razon —dijo Mikku—. El abedul es un arbol muy util. No te talareé.
—~Gracias, Mikku. Recuerda... ti cuidas de nosotros y nosotros cuidamos de ti.
De modo que Mikku se introdujo en el bosque.

—Aqui hay un buen arbol para hacer lefia.

Levanto su hacha y jTUMP!.

—iPARA! {DETENTE! {No me tales!

—¢Por qué no?

—Yo soy un CEREZO, y sé que te gusta el pastel de cereza. Si me talas, no habra mas
pasteles para Mikku.

13 Imagen en este relato: "Edo ivory mask”, licencia CC BY, en Wikimedia Commons.
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—Tienes razon. No te talaré, Cerezo.
—~Gracias, Mikku. Recuerda... Td cuidas de nosotros y nosotros cuidamos de ti.

De manera que Mikku se meti6 aiin mas en el bosque, hasta que encontr6 un arbol
grande y frondoso. Levanté su hacha y jTUMP!

—;ALTO AHI! {No me tales!
—¢Por qué no?

—Soy un ARCE. Tu haces sirope de arce con mi savia, y también azucar de arce. ;No
iras a talarme?

—Tienes razén, Arce. No te talaré.
—~Gracias, Mikku. Tu cuidas de nosotros y nosotros cuidamos de ti.

Mikku sigui6 recorriendo el bosque, pero todos los arboles tenfan un buen motivo
para que no los cortara. El pino por sus pifias, muy utiles para encender el fuego. El cedro
porque daba cobijo a los ciervos en las noches de invierno. El nogal por sus nueces... Cada
arbol le proporcionaba algo a Mikku.

Al final, Mikku se sent6 y se puso a pensar en voz alta:

—Bueno, recogeré ramas del suelo para encender el fuego. Todos estos arboles
cumplen un proposito. Seria un error cortarlos.

En cuanto pronuncié esas palabras, un hombre pequeiiito sali6 de detras de un arbol.
Era un hombrecillo ciertamente extrafio. Llevaba un abrigo hecho de corteza de abedul, y
un sombrero hecho de bellotas. Y sus zapatos eran de vilanos.

—Mikku, veo que respetas y cuidas de mis arboles —dijo el hombrecillo—, y queria
darte las gracias.

Y, acto seguido, le entreg6 a Mikku una pequefia varita magica de madera.

—Siempre que necesites algo de la naturaleza, simplemente muestra esta varita y
pide. Todos los pajaros y los animales estaran encantados de ayudarte, en recompensa por
tu bondad con los arboles. Si quieres miel, muéstrale la varita a las abejas. Si quieres frutas
del bosque, muéstrasela a los pajaros. Cuando vayas a labrar tus campos, muéstrasela a los
topos. Todas las criaturas te ayudaran, Mikku.

Y afiadio:

—Sélo una cosa, sin embargo... Nunca utilices la varita para pedir algo que vaya
contra la naturaleza. Nunca pidas algo que sea imposible. NUNCA lo hagas.
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Mikku tom¢ la varita y se fue a casa.

—Me pregunto si esto funcionara de verdad —dijo.

Y, sacando la varita, se la mostro a las abejas.

—Abejas... Me gustaria que me trajerais un poco de miel.
—Bzz77777... {Te la traeremos! Bzzzzzz...

Las abejas se fueron volando y al cabo de un rato estaban de vuelta con un panal del
que goteaba miel.

—iUau! jGracias, abejas!

Y luego:

—Pajaros... Me gustaria comer frutas del bosque.
—Te las traeremos, Mikku.

En un visto y no visto, los pajaros estaban de vuelta llevando en los picos montones
de frutas del bosque, que dejaron caer sobre el cuenco de Mikku.

La vida de Mikku era ahora muy sencilla. Cada vez que queria algo, no tenia mas que
ensefiar la varita a las criaturas y ellas le ayudaban.

Un dia de primavera se llev6 la varita a su campo de cultivo.
—Topos... Me gustaria que labrarais mi campo.
—Lo haremos, Mikku.

Los topos fueron arriba y abajo hasta que el campo estuvo arado. Después le mostro
la varita a las hormigas.

—Hormigas... Ahi tengo algunas semillas que habria que sembrar.
—Lo haremos, Mikku.
Y las hormigas corretearon por aqui y por alli y sembraron todas las semillas.

La vida de Mikku era en verdad facil. Se hizo rico, pero se volvio holgazan. También
se volvio orgulloso y petulante, y adquirio el habito de dar 6rdenes.

Un dia, mediado el invierno, Mikku estaba en su campo. Hacia mucho frio, y el cielo
estaba nuboso y gris... y Mikku DETESTABA ese clima. Para entonces, estaba acostumbrado
a conseguirlo todo con facilidad.
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Sin detenerse a pensarlo, levanté la varita al cielo y
ordendé:

—Sol, sal de detras de esa nube y brilla sobre mi.
Quiero tener CALOR, CALOR, CALOR.

¢(Un sol calido en mitad del invierno? Eso iba
contra la naturaleza. Mikku no deberia haber
pronunciado jamas esas palabras.

De inmediato, las nubes se apartaron y el sol se
puso a brillar. Los rayos del sol eran muy calidos, y Mikku
fue entrando en CALOR, CALOR, CALOR. El intenso calor
del sol se concentr6 en Mikku y.. jZAP! Mikku
desaparecid. No quedd nada de él. Ni siquiera quedd la
varita magica.

Desde aquel dia, los arboles ya no le han vuelto a
hablar a ningin ser humano. Aunque se dice que, si
paseas por los bosques y escuchas, podras oirles
susurrar... «Tu cuidas de nosotros... y nosotros cuidamos
de ti. Ta cuidas de nosotros... y nosotros cuidamos de ti».

B7-17. EL RATON DE CIUDAD Y EL RATON DE CAMPO

Grecia clasica (Livo, 2003, p. 33)

"7.f. Adoptar formas de vida que pongan su énfasis en la calidad de vida y en la suficiencia
de bienes materiales en un mundo finito."

Un bonito ratdn gris de campo, con una larga cola que se le rizaba en el extremo, invit6 a su
amigo de la ciudad para que fuera a visitarle al campo. Cuando llego, el raton de la ciudad se
quedd un tanto decepcionado al descubrir que la cena consistia en unos cuantos granos de
cebada y algunas raices de sabor terroso.

—Querido amigo —comenté—, comes cosas que comerian las hormigas. Tienes que
venir a verme. Te mostraré nuestras delicias gastronémicas.

Y, asi, el raton de ciudad se llevo al raton de campo a la ciudad con él. Moviendo la
cola adelante y atras, el raton de ciudad le ofrecié a su amigo queso, miel, higos, datiles y
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mantequilla de cacahuetes. Obviamente, el raton de campo estaba muy sorprendido, y se
pusieron a comer hasta reventar.

Pero, entonces, ocurri6. La puerta se abrié y entr6 alguien. Los dos ratones se
escabulleron alarmados y se apretujaron en un incomodo agujero. Cuando volvio el silencio,
salieron del agujero, pero se vieron obligados a esconderse de nuevo cuando otra persona
entré en la habitacién.

Para entonces, el raton de campo se sentia incomodo, alarmado y muerto de miedo.
Ya habia visto lo suficiente de la ciudad.

—Me voy —le dijo finalmente a su amigo de la ciudad—. Veo que vives inmerso en
deliciosos placeres, pero eso supone correr demasiados peligros para mi gusto.

—¢Adonde vas? —preguntd el raton de ciudad mientras el otro se marchaba.

—Vuelvo a mi casa en el campo. Alli puedo disfrutar de mis sencillas comidas
comodo, contento y en paz —fue la respuesta.

Principio 8
B8-18. GLUSCABI Y EL AGUILA DEL VIENTO

Abenaki - Quebec y Nueva Inglaterra (Caduto y Bruchac, 1988, pp. 67-71)

"8. Impulsar el estudio de la sostenibilidad ecolégica y promover el intercambio
abierto del conocimiento que se adquiera, asi como su extensa aplicacion.”

Hace mucho tiempo, Gluscabi vivia con su abuela, la Marmota, en una pequeiia cabafia junto
al agua grande. Un dia, Gluscabi estaba dando un paseo cuando vio algunos patos en la
bahia.

—AQuizas ha llegado el momento de ir a cazar patos —dijo.

De modo que tomo su arco y sus flechas y se metié en la canoa. Se adentré remando
en la bahia mientras cantaba:

—Ki yo wah ji neh, yo hey ho hey, Ki yo wah ji neh, Ki yo wah ji neh.
Pero se levanté el viento y le dio la vuelta a su canoa, llevandolo de nuevo a la orilla.
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Una vez mas, Gluscabi se puso a remar, pero esta vez cantaba su cancién un poco
mas fuerte.

—KI'YO WAH JINEH, YO HEY HO HEY, KI YO WAH JI NEH, KI YO WAH JI NEH.

Sin embargo, se levant6 de nuevo el viento y le llevé de regrso a la orilla. Cuatro
veces intentd llegar a los patos, y cuatro veces fracaso. Ciertamente, no estaba feliz. Volvio a
la cabana de su abuela y entr6 sin pedir permiso, a pesar de que habia un palo cruzado en la
puerta, que es la sefial que indica que la persona que esta dentro no desea que se la moleste.

—Abuela —dijo Gluscabi—, ;qué es lo que hace que el viento sople?
La Abuela Marmota levanté la mirada de lo que estaba haciendo.
—Gluscabi —contesté—, ;por qué quieres saberlo?

Y Gluscabi le respondié como suele responder cualquier nifio del mundo cuando se
le hace tal pregunta:

—Porque si.
La Abuela Marmota le miré y dijo:

—iAy, Gluscabi! Cada vez que haces preguntas como ésa tengo la sensaciéon de que
nos vamos a meter en problemas. Y quizas no deberia decirtelo. Pero sé que eres muy terco
y que no vas a parar hasta que te lo diga. De modo que te lo diré. Muy lejos de aqui, en la
cima de la montafia mas alta, hay un ave muy grande. Ese pajaro se llama Wuchowsen, y
cuando mueve sus alas hace que sople el viento.

—iEh-hey, Abuela! —exclam6 Gluscabi— Entiendo. ;Y cdmo puede uno encontrar
ese lugar en el cual se encuentra el Aguila del Viento?

De nuevo, la Abuela Marmota miré a Gluscabi.

—iAy, Gluscabi! Una vez mas siento que quizas no deberia decirtelo. Pero sé que eres
muy terco y que no dejaras de preguntar. De modo que te lo diré. Si caminas en todo
momento de cara al viento, llegaras finalmente adonde se encuentra Wuchowsen.

—~Gracias, Abuela —dijo Gluscabi.

Y, sin mediar mas palabras, sali6 de la cabafia, se puso de cara al viento y comenzé a
caminar.

Recorrié campos y bosques, y el viento soplé con fuerza. Atravesé valles y ascendid
colinas, y el viento soplé ain con mas fuerza. Llegd a las estribaciones de las montafias y
comenzoé a ascender, y el viento soplé todavia con mas fuerza. Llegd a las montaiias, y el
viento se hizo muy fuerte. Al cabo de poco tiempo, ya no habia arboles en el paisaje, y el

787



viento era muy, muy fuerte. El viento era tan fuerte que le quit6 los mocasines a Gluscabi.
Pero era muy terco y siguié caminando, inclinando el cuerpo contra el viento. Ahora el
viento era tan fuerte que le arrancé la camisa, pero siguié caminando. Ahora el viento era
tan fuerte que le despojo de toda la ropa y se qued6 desnudo, pero siguié caminando. Ahora
el viento era tan fuerte que le despojé del cabello, pero Gluscabi siguié caminando de cara al
viento. El viento era tan fuerte que le quito las cejas, pero a pesar de todo siguié caminando.
Ahora el viento era tan fuerte que apenas podia caminar, y tenia que impulsarse
agarrandose a las rocas. Y, entonces, alli, en la cumbre de la montafia, vio un gran pajaro
que movia sus alas lentamente. Era Wuchowsen, el Aguila del Viento.

Gluscabi inspir6 aire profundamente antes de gritar:

—jABUELO!

El Aguila del Viento detuvo sus alas y miré a su alrededor.
—¢Quién me ha llamado Abuelo? —pregunto.

Gluscabi se puso en pie y dijo:

—He sido yo, Abuelo. Sé6lo he subido aqui para decirte que haces un buen trabajo
haciendo soplar al viento.

El Aguila del Viento hinché el pecho con orgullo.
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—¢Te refieres a esto? —dijo, y movio sus alas aiin con mas fuerza.

El viento se hizo tan fuerte que levant6 en el aire a Gluscabi, y habria salido volando
de la montafia de no ser porque se agarr6 a una roca de nuevo.

—iiiABUELOOOO!!! —grit6 de nuevo Gluscabi.
El Aguila del Viento detuvo sus alas.
Gluscabi se puso de pie y se acercé a Wuchowsen.

—Haces muy buen trabajo haciendo soplar al viento, Abuelo. Asi es. Pero yo creo que
podrias hacerlo alin mejor si te pusieras en aquella otra cima.

El Aguila del Viento miré en la direccién que le indicaba Gluscabi.
—Quizas —dijo—, ;pero cémo voy a ir desde aqui hasta alli?
Gluscabi sonrié.

—Abuelo —dijo—, yo te llevaré. Espera aqui.

Y Gluscabi bajé por la ladera hasta que encontré un tilo enorme, extrajo unas tiras
largas de su corteza exterior y, con la segunda capa de la corteza, trenz6 una fuerte banda
porteadora. Con todo ello volvi6 a subir a la cima.

—Ya estoy aqui, Abuelo —dijo—. Deja que te ponga esto alrededor para que pueda
llevarte mejor.

Envolvié a Wuchowsen con la banda porteadora, pero apret6 tan fuerte que le
quedaron las alas pegadas al cuerpo y casi no podia respirar.

—Ahora, Abuelo —dijo Gluscabi mientras se echaba a la espalda al Aguila del
Viento—, te llevaré a un sitio mejor.

Comenz6 a caminar hacia la otra cima pero, mientras avanzaba, lleg6 a un lugar
donde habia una grieta grande; y, mientras saltaba sobre la grieta, solté la banda
porteadora y el Aguila del Viento se deslizé en el interior de la grieta, cabeza abajo, y se
quedé atascada.

—Ahora —dijo Gluscabi—, ya es hora de ir a cazar algunos patos.

Descendio de la montafia y no habia ni la mas minima pizca de viento. Espero hasta
llegar a la linea donde comenzaban los arboles y seguia sin soplar el viento. Bajo por las
estribaciones de las montafias, y luego hasta las colinas y los valles, y seguia sin soplar el
viento. Atravesoé los bosques y los campos, y el viento seguia sin soplar. Caminé y caminé
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hasta que lleg6 de nuevo a la cabafa junto al agua. Para entonces, el cabello ya le habia
vuelto a crecer. Se puso ropa nueva y se calzé un par de mocasines nuevos y, tomando su
arco y sus flechas, se fue a la bahia y se subié en su canoa dispuesto a cazar patos. Se
adentrd en la bahia remando y cantando su cancion:

—XKi yo wah ji neh, yo hey ho hey, Ki yo wah ji neh, Ki yo wah ji neh.

Pero el aire era muy calido y estaba muy quieto, de modo que empezé a sudar. El aire
era tan calido y estaba tan quieto que le resultaba dificil respirar. Poco después, vio que el
agua se estaba ensuciando y que empezaba a oler mal, habia mucha espuma en el agua y
casi no podia remar. Aquello no le gustaba nada, de modo que volvié a la orilla y se fue
directo a la cabafia de la abuela.

—Abuela —dijo—, ;qué es lo que estd pasando? El aire estd muy caliente y muy
quieto, y me hace sudar y me resulta dificil hasta respirar. El agua esta sucia y cubierta de
espuma. No puedo cazar patos asi.

La Abuela Marmota se qued6 mirando a Gluscabi.
—Gluscabi —dijo la abuela—, ;qué has hecho ahora?

Y Gluscabi respondié como todos los nifios del mundo responden cuando se les hace
esa pregunta:

—:Yo? jNada!
—,Gluscabi —insistié la Abuela Marmota—, dime qué has hecho!

Entonces él le conté que habia ido a ver al Aguila del Viento, y le conté lo que habia
hecho para que dejara de mover las alas.

—iOh, Gluscabi! ;Es que no vas a aprender nunca? —le regafi6 la abuela— Tabaldak,
el Duefio, puso a Wuchowsen en la montafia para hacer el viento porque necesitamos del
viento. El viento mantiene el aire limpio y fresco. El viento trae las nubes que nos dan la
lluvia con la cual se limpia la tierra. El viento mueve las aguas y las mantiene frescas y
dulces. Sin el viento, la vida no seria agradable, ni para nosotros, ni para nuestros hijos ni
para los hijos de nuestros hijos.

Gluscabi asinti6 con la cabeza.
—Kaamoji, Abuela —dijo—. Lo comprendo.

Entonces salié de la cabafia, se orient6 en la direccién de la que venia el viento antes
y comenzé a caminar. Recorrid los campos y los bosques, y el viento no soplaba, y tenia
mucho calor. Atraveso los valles y ascendié a las colinas, y seguia sin haber viento, y le
costaba mucho respirar. Lleg6 a las estribaciones de las montafias y comenz6 a ascender, y
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tenia mucho calor y sudaba profusamente. Al final llegé a la montafia donde estaba el Aguila
del Viento y se fue a buscarlo a la grieta. Alli estaba Wuchowsen, el Aguila del Viento,
encajado cabeza abajo.

—¢Tio? —le llamé Gluscabi.

El Aguila del Viento miré hacia arriba como pudo.

—¢;Quién me llama Tio? —pregunto.

—Soy Gluscabi, Tio. Estoy aqui arriba. Pero, ;qué estas haciendo ahi abajo?

—;Oh, Gluscabi! —exclamé el Aguila del Viento— Un hombre desnudo y muy feo, y
sin cabello, me dijo que me llevaria a la otra cima para que pudiera hacer mejor mi trabajo
de hacer soplar el viento. Me até las alas y cargd conmigo; pero, cuando estaba cruzando
esta grieta, me solto, y aqui estoy atascado. No me siento nada comodo aqui.

—iAh, Abuel... o, Tio, te ayudaré a salir!

Entonces, Gluscabi se introdujo en la grieta y tir6 del Aguila del Viento hasta que lo
liberd; a continuacion, lo llevé de nuevo a su montafia y le desaté las alas.

—Tio —dijo Gluscabi—, es bueno que el viento sople unas veces, y otras veces es
bueno que el viento esté quieto.

El Aguila del Viento miré a Gluscabi y asintié con la cabeza.
—Nieto —Ile dijo—, entiendo lo que quieres decir.

Y asi es que a veces hay viento y a veces no, hasta el dia de hoy. Y asi termina la
historia.l4

B8-18. LA D10SA DEL ARROZ

Java - Indonesia (APCIEU et al,, 2010, pp. 35-39)

"8.a. Apoyar la cooperacioén internacional cientifica y técnica sobre sostenibilidad, con
especial atencidn a las necesidades de las naciones en desarrollo.”

14 Imagen en este relato: "Totem pole", de Zipnon, licencia CCO0, en Pixabay.com.
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Hace mucho, mucho tiempo, en la isla de Java, no habian plantas del arroz. Las gentes de la
tierra sélo tenian mandioca para alimentarse a diario, pues s6lo se permitia cultivar arroz
en el cielo. En aquella época, el arroz era el alimento de los dioses.

Pero, en aquellos tiempos, los seres humanos tenian permitido visitar el cielo
caminando sobre las nubes; y, del mismo modo, los dioses y las diosas venian con
frecuencia a la tierra para charlar con los seres humanos.

Un dia, un joven fue al cielo, y sucedié que vio a los dioses comiendo algo que él no
habia visto en la tierra. El joven no sabia que aquel alimento era el arroz.

Al muchacho se le hizo la boca agua al percibir el fragante aroma del arroz, y dese6
con todas sus fuerzas poder probar aquella deliciosa comida.

Asi pues, buscé la manera de poder
satisfacer su deseo. Fue a ver a Dewi Sri, la
Diosa del Arroz, e hizo acopio de coraje para
rogarle a Dewi Sri que le permitiera quedarse
en el cielo y aprender a cultivar el arroz.

—Dewi Sri, Diosa del Arroz —Ile dijo—,
te ruego que me permitas quedarme durante un
tiempo en el cielo. Por favor, deja que ayude a
plantar, cosechar y moler el arroz. Aunque sélo
consiga un puflado de arroz, yo quiero ayudar.
Quiero probar el arroz, aunque soélo sea un
poquito.

Dewi Sri, que era una diosa sabia y de
buen corazdén, accedio.

—¢Sabias que el arroz viene de esta
planta? —le pregunté mostrandole una planta
del arroz— Puedes trabajar aqui, y aprender a
cultivar el arroz.

iQué contento se puso el joven cuando la
diosa le dio permiso para quedarse en el cielo!
Dewi Sri le ensen6 a plantar el arroz. Primero,

le ensefl6 a labrar el campo de arroz con una
especie de herramienta para revolver el suelo. La
llamaba waluku.

Después, le ensefi6 a ablandar el suelo con una rastra llamada garu. Y, una vez
ablandado el suelo, el joven aprendi6 a irrigar los campos, a preparar los plantones, plantar
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y cosechar. Cuando el arroz maduro, la diosa le mostr6 coémo tenia que cortar los tallos,
utilizando un pequefio cuchillo de siega llamado ani-ani.

Dewi Sri también le ensefié a moler el arroz en una especie de almirez llamado
lesung. Cuando termind el trabajo, al joven se le dio permiso para probar un pufiado de
arroz. jEstaba delicioso! Tal como habia imaginado.

El joven se quedd en el cielo y aprendi6 muy bien el cultivo del arroz, y pudo
disfrutar también de su sabor en otras muchas ocasiones. Pero, la cabo de varios afios de
duro trabajo como agricultor en el cielo, el muchacho decidié que era hora de volver a la
tierra. Afloraba a su familia, a sus parientes y vecinos.

«jQué felices serian, si la gente en la Isla de Java pudiera disfrutar del arroz —
pens6—. Comiendo arroz, la gente podria estar tan sana y tan fuerte como los dioses.»

El joven fue a ver a Dewi Sri y le pidié permiso para bajar a la tierra a ver a su familia
y a sus amigos, a los cuales no habia visto en mucho tiempo, y Dewi Sri dio su
consentimiento. Pero, al dia siguiente, muy temprano, sin que lo supieran los dioses, el
joven se escondi6 varias plantas maduras de arroz, y se las llevé consigo a la tierra.

Al llegar a la tierra, el joven plant6 los granos del arroz del modo en que habia
aprendido en el cielo. El arroz crecié con rapidez. El se esforzé mucho, y las plantas se
desarrollaron muy bien. Y, en cuanto tuvo su primera cosecha, les dio granos de arroz a
todos sus vecinos, y les mostré cdmo habia que plantar y cuidar del arroz. Con el tiempo,
toda Java se cubri6 con plantas de arroz; y, cuando el arroz estaba maduro para la recogida,
la isla entera se cubria de un color dorado.

Un dia, los dioses bajaron de visita a la tierra, y se quedaron muy sorprendidos
cuando vieron las doradas plantas del arroz extendiéndose en todas direcciones.
Regresaron apresuradamente al cielo y se lo dijeron a Dewi Sri. Los dioses estaban furiosos.
El arroz s6lo estaba permitido en el cielo.

Dewi Sri bajé a la tierra. Ella sabia que aquello debia haber ocurrido a causa del
joven que habia estado ayudando a cultivar el arroz en el cielo. Debia de haber robado las
simientes cuando abandono el cielo.

No tardé en encontrar al joven, mostrandose muy enfadada con él.

—Joven, ;por qué traicionaste mi confianza? —le pregunté— No deberias haber
robado el arroz. Es el alimento de los dioses.

—Perdéname, Dewi Sri —dijo el joven—. Me traje el arroz del cielo sin pedir
permiso; pero no lo hice pensando en mi, Dewi Sri, sino pensando en toda la gente de la Isla
de Java. Estas gentes sdlo tenian mandioca para comer, y senti pena de mis semejantes y
comparti con ellos las semillas del arroz, para que ellos y ellas pudieran probar también tan
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delicioso alimento. Sé que te he disgustado, Dewi Sri, y estoy dispuesto a aceptar tu castigo
por lo que he hecho.

Pero la célera de la diosa remiti6. El bondadoso joven habia intentado hacer algo
sincero y noble porque pensaba en los demas.

—Te perdono —le dijo Dewi Sri—. Pero deberas pedir permiso primero siempre, y
no llevarte las cosas por medio del hurto. Como castigo por tu accién, ya no permitiré que
ningdn ser humano vuelva por el cielo, el lugar donde viven los dioses.

»Sin embargo —prosiguio—, Se os permitira cultivar el arroz. Pero tened en cuenta
que la planta del arroz es como una hija para mi. Cuidad de ella, tal como yo te ensefié.

Dewi Sri dio instrucciones muy claras.

—Irrigad el campo de arroz regularmente. Sacad las malas hierbas que crezcan junto
a las plantas del arroz. Fertilizad el suelo. Cosechad con cuidado, con el cuchillo ani-ani,
para no desperdiciar granos o estropearlos. Dejad que los pajaros disfruten también un
poco del delicioso arroz. No los matéis, porque los pajaros son los animales que aman los
dioses. Si no cumplis con mis érdenes, enviaré calamidades naturales para destruir vuestro
trabajo.

Esos fueron los consejos de Dewi Sri. Pero, antes de regresar al cielo, la diosa dijo
algo mas:

—~Con el fin de que las plantas del arroz crezcan mejor, seguid las reglas naturales.
Plantad el arroz en el momento oportuno. Yo os daré una sefial desde el cielo, arrojando
flores de jazmin desde mi cabello. Esas flores se convertiran en las estrellas waluku (la
constelacién de Orién). Esa serd la sefial de que ha llegado la estacién de la siembra.15

B8-19. EL ARBOL DEL SUENO

Tribus karaja y apinajé - Brasil (Murray, 2012)

"8.b. Aceptar y preservar los conocimientos tradicionales y la sabiduria espiritual de
todas las culturas que contribuyan a la protecciéon ambiental y al bienestar humano. "

Hubo una vez un nifio llamado Uaica que, debido a que era pequefio y enfermizo, era objeto
de burlas por parte del resto de nifios de la tribu. Desde un principio, su abuelo le protegié;

15 Imagen en este relato: "Dewi Sri", de Davenbelle, licencia CCO, en Wikimedia Commons.
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pero, cuando su abuelo no estaba, Uaica preferia la soledad y se dedicaba a vagar por la
selva.

Los arboles extendian su verde dosel sobre él, descolgando desde sus ramas
brillantes enredaderas con flores que impregnaban el aire con dulces aromas. Ademas, los
pajaros cantaban, y eso hacia que Uaica se sintiera feliz y contento con sus amigos animales.

Un dia, mientras caminaba por la selva contemplando la hermosa béveda, llena de
hojas, orquideas, monos y pajaros, tropez6 con algo. Cuando miré hacia abajo, se sorprendié
al ver a un tapir que parecia... estar dormido. Y justo a su lado, habia un perezoso, también
dormido. Y un poco mas alla, vio ain mas animales: monos, un caiman, una familia de
jaguares e, incluso, una enorme anaconda; todos profundamente dormidos, a los pies de un
enorme arbol.

Aquello era extrafio, muy extrafio.

Con mucho cuidado, Uaica pasé por encima y esquivd a los animales dormidos para
ver mas de cerca el arbol. Pero, a medida que se acercaba, se sintié6 de pronto muuuuy
somnoliento. Dio un enorme bostezo y, sibitamente, sintié6 como si sus piernas fueran de
goma, y simplemente se dejd caer al suelo y se qued6 profundamente dormido. Y, mientras
dormia, tuvo un sueiio.

Sofié con animales, algunos de ellos le resultaban familiares, pero otros eran muy
extrafios. Sofid también con personas, algunas de las cuales eran familiares y amigos; otras,
sin embargo, eran extrafias. Estaban todas sentadas en el suelo, cantando. Y, entonces, en su
suefio, un anciano se puso en pie y se aproximo a él.

—Soy Sina-a, hijo del Jaguar
—djijo.

El muchacho habia oido
hablar de aquel Hombre Jaguar
que, entre su pueblo, se decia que
era un gran maestro. Y cuando
Sina-a comenzdé a contarle sus
historias, el muchacho escuchd.
Supo cémo el Hombre Jaguar le
habia robado el fuego al aguila,
como habia creado plantas
comestibles a partir de las cenizas
de una serpiente muerta, incluso
coémo él solo habia sido duefio una
vez de toda la noche en la tierra en
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un tiempo de dia eterno.

Cuando Uaica desperto, el sol se habia puesto ya, y era casi de noche. Los animales se
habian ido y estaba solo. Se fue corriendo a casa con el crepusculo.

A la mafiana siguiente, antes del desayuno, Uaica estaba deseando ya volver a la
selva. Encontr6 de nuevo el enorme arbol y, al igual que el dia anterior, le entré un inmenso
sopor y se desplomo6 en un profundo suefio. Ocurrié lo mismo que en el suefio anterior, con
todos los animales y los cantos; y, una vez mas, el Hombre Jaguar vino hasta él y le cont6
historias. Como ya ocurriera, Uaica se despert6 con el ocaso, regresando a casa cuando ya
era demasiado tarde para comer.

Pasaron muchos dias de la misma manera. Uaica se iba por la mafana, antes del
desayuno, y regresaba muy tarde, después de la cena. No estaba comiendo, y estaba
adelgazando de forma preocupante.

En su suefio, Sina-a se dio cuenta de esto y le dijo:

—Muchacho, te estds quedando muy flaco. Te he mostrado muchas cosas de mi
mundo, pero ahora tienes que mantenerte alejado; pues, si regresas de nuevo, quizas ya no
te vayas.

Y Uaica acepté el consejo de Sina-a.
De vuelta en la aldea y muerto de hambre, su abuelo le dio algo de comer.

—¢Adonde has estado yendo? —le pregunt6 el abuelo— Te vas temprano, antes de
desayunar, y vuelves a casa cuando ya no queda comida.

Y el muchacho le cont6 a su abuelo toda la historia; le hablé del arbol y de los
animales, y de las historias que le contaba el Hombre Jaguar.

Al dia siguiente llevo a su abuelo a la selva, al lugar donde se encontraba el enorme
arbol.

—Alli, abuelo. Camina hacia el a&rbol y comenzara tu viaje.
Pero, recordando las palabras del Hombre Jaguar, Uaica se mantuvo a distancia.

Su abuelo no tardé en ponerse a roncar y, no mucho después, los animales se
congregaron a su alrededor, todos profundamente dormidos. Uaica se sintié tentado de
unirse a su abuelo y a los animales que sofiaban bajo el arbol, pero recordd la advertencia
del Hombre Jaguar y no se acerco.

Su abuelo no estuvo mucho tiempo durmiendo y, cuando desperto, parecia enfadado.
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—No debes contar a nadie lo del arbol del suefio —le dijo el abuelo—. Es muy
poderoso y quien duerma bajo él tiene que ser muy fuerte, para controlar su propio poder
de la selva, oculto en lo mas profundo de su corazéon. Si una persona no es lo
suficientemente fuerte en su corazoén, si no esta llena de bondad, utilizara los conocimientos
del arbol del suefio en su propio beneficio, y hard mucho dafio. Tu eres fuerte de espiritu,
Uaica, pero ahora debes comer y ponerte fuerte también de cuerpo. Deberds mantenerte
alejado de aqui.

Y asi, Uaica le prometié que no volveria.

Cuando regresaron a la aldea, se enteraron de que un chico llamado Xibute se habia
puesto enfermo. Uaica conocia bien a Xibute, pues era uno de los chicos que mas se habia
metido con él y lo habia intimidado. No disponian de ninguna cura para la enfermedad del
muchacho, y todo indicaba que iba a morir. Pero, de su tiempo con el Hombre Jaguar, Uaica
habia recibido el don de la curacién; y, cuando pos6 sus manos sobre Xibute, el chico se
curo.

La gente de la aldea no se podia creer que aquel muchacho flacucho, Uaica, pudiera
tener poder alguno. Pero, después de aquello, los que se ponian enfermos comenzaron a
buscarle y, una y otra vez, Uaica los curaba de sus enfermedades.

Entonces, una noche, mientras dormia, el Hombre Jaguar se le apareci6 al chico en un
suefio, y le dijo:

—Has pasado las grandes pruebas. Te mantuviste lejos del arbol del suefio, tal como
yo te habia dicho. Y luego te mostraste bondadoso con tu enemigo. Ahora te voy a ensefiar
mas poderes, para que puedas cuidar de tu pueblo, como yo hice en otro tiempo.

Y aquella noche, y todas las noches a partir de entonces, Uaica iba a visitar al Hombre
Jaguar en sus suefios, y éste le ensefid muchas mas formas curativas secretas y mas
sabiduria de la que habia comenzado a aprender a los pies del arbol.

Su abuelo le construy6 una casa especial, un lugar donde dormir y sofiar; y juntos
plantaron una huerta con plantas curativas. Y Xibute —aquel chico que habia sido su
enemigo y cuya vida habia salvado— se hizo su amigo intimo y su ayudante, pues no sélo
habia sanado su cuerpo sino, mas importante aln, su corazdn se habia hecho mas profundo
y mas amplio, como el gran Amazonas en la época lluviosa.

Con el paso del tiempo, Uaica empez6 a ver cosas muy hermosas en sus viajes
oniricos, cosas que nunca antes habia visto; cosas que pensé que serian bonitos regalos
para su amigo Xibute y para su abuelo: collares, brazaletes y bandas para la cabeza
hermosamente decorados con plumas. En su vida despierta, Uaica elaboraba aquellos
hermosos objetos utilizando plumas brillantes y conchas, semillas y huesos, asi como pieles
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de animales. Se inspiraba en sus suefios, y en ellos encontraba hermosas ideas que nadie en
la tribu habia visto antes.

Pero, por desgracia, cuando el resto de la tribu vio aquellos tesoros que él hacia, se
llenaron de envidia. En vez de preguntarle al creativo joven como podian hacer ellos
mismos esas cosas, se dijeron, «jUaica se cree que es mejor que nosotros!», y comenzaron a
tramar la forma de matarlo. Pero, ;c6mo?

Decidieron que esperarian hasta que estuviera comiendo, y se ocultaron cerca de la
casa de Uaica. Al atardecer, el joven regres6 del rio con su abuelo y con un pez que habian
pescado para la cena. Los jovenes esperaron pacientemente mientras Uaica preparaba el
pescado y, luego, cuando se sentd a comer con su abuelo, sus enemigos salieron
arrastrandose desde los arbustos.

Y, justo cuando uno de ellos estaba a punto de levantar su maza para golpearle,
jUaica se puso en pie de repente!

—iHe aprendido muchas cosas en el mundo del suefio! jPuedo ver incluso sin darme
la vuelta!

Y, de repente, jpuf!, jen un abrir y cerrar de ojos se desvanecid! El, su abuelo, Xibute,
su casa y su huerta, jtodo desaparecié de la vista! Y sus enemigos se quedaron solos en
medio de un campo vacio.
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Uaica se habia llevado a Xibute y a su abuelo y todas sus pertenencias bajo tierra... y
luego emergieron de nuevo en otro lugar. Los ancianos de la tribu se desesperaron
intentando encontrarle, pues no habia nadie que tuviera sus poderes curativos, de modo
que enviaron una partida de exploradores para buscarle.

Cuando lo encontraron, muy lejos de alli, le rogaron que volviera a la tribu, y
finalmente accedid. Durante un tiempo las cosas fueron bien; pero, no mucho después, sus
enemigos estaban maquinando de nuevo la forma de deshacerse de él.

Propusieron hacer un gran banquete en honor de Uaica; pero, una vez mas, se
trataba de una trampa. Un hombre se agazapd y, justo cuando estaba levantando la maza
para golpear a Uaica en la cabeza, éste estaba preparado. Uaica podia ver aunque estuviera
de espaldas, y la maza lo que hizo fue abrir una grieta en una roca grande que habia en el
suelo. ;Y por aquella grieta se metieron Uaica, su abuelo, Xibute y todas sus pertenencias!
Desaparecieron por la grieta abierta en la roca. Pero esta vez les llegé la voz de Uaica por
ultima vez, resonando como un trueno desde lo profundo de la tierra:

—iEsta vez no volveremos, pues no habéis apreciado lo que os he dado!
Y desaparecieron para siempre.

Existen muchas historias entre el pueblo jurana acerca del gran chaman Uaica, el que
tenia ojos en la nuca, y algunos dicen que, hasta el dia de hoy, Uaica suefia en el interior de
la roca, donde el Hombre Jaguar le sigue contando historias y sigue aprendiendo la
sabiduria curativa. Y dicen que, a veces, envia estas enseflanzas de vuelta a aquellas
personas de corazdén bondadoso.

También nosotros podemos aprender de él en nuestros suefios, si tenemos un
corazon bondadoso y pedimos que se nos dé la sabiduria curativa, para usarla en beneficio
de todos.1®

16 Imagenes de este relato: "Yagua tribeman", de Louisa Salazar, licencia CC BY-SA, en Wikimedia Commons; y
"Ninawa da Mata and Txana Ikakuru", de_Simbax Video, licencia CC BY, en YouTube.
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Anexo 4
Relatos de la muestra:

Seccidn Il de la Carta de la Tierra

Principio 9
C9-01. DE COMO EL ZORRO SALVO A LA GENTE

Inuit Eskimo (First People, 2012b)

"9. Erradicar la pobreza como un imperativo ético, social y ambiental.”

Hace mucho tiempo, en un campamento cercano al Gran Lago de los Esclavos,!
desaparecieron los caribus y la gente ya no tuvo nada que cazar. Pasaron los dias y las
familias se encontraron de pronto sin alimentos. Todos estaban hambrientos y débiles.

Entre tanto, todos los dias, un cuervo venia a visitar el campamento. Deambulaba de
tienda en tienda, observando a la gente hambrienta. Y cada vez que llegaba al campamento

1 Lago situado en el norte de Canadj, en la cuenca del rio Mackenzie.
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se le veia feliz. La gente estaba desconcertada, preguntandose por qué el cuervo parecia tan
feliz.

—~Cuervo, ;jacaso te sobra la comida? —le preguntaba la gente— Se te ve muy feliz.

—Yo estoy teniendo los mismos problemas que vosotros —respondia el cuervo,
pensando en todo el alimento que tendria cuando la gente muriera de hambre.

Pero la gente queria saber por qué el cuervo parecia siempre tan feliz, de modo que
decidieron seguirle para ver adénde iba. Sus huellas les llevaron hasta el bosque. Siguieron
el rastro hasta que, de repente, perdieron las huellas. Los hombres miraron por todas
partes, buscando cualquier sefal
del cuervo. Y, de pronto,
descubrieron un carcaj colgado
de la rama de un arbol, y dentro
del carcaj encontraron algunos
trozos de manteca helada.

—No es de extrafiar que
el cuervo estuviera tan feliz.
Tiene un montén de comida. Nos
ha mentido. Probablemente
haya mas comida por aqui cerca
—se dijo la gente, pensando que
debia de haber un rebafio de
caribus en las cercanias.

Mientras la gente hablaba, un hombre llamado Hace-Hueso dijo que él seguiria al
cuervo la préxima vez que partiera del campamento. Asi pues, todos volvieron a casa, a la
espera de que el cuervo volviera a aparecer. El cuervo visit6 el campamento de nuevo al dia
siguiente, sin saber que la gente tenia un plan. Como de costumbre, entr6 en cada una de las
tiendas buscando posible alimento.

Finalmente, decidié6 marcharse. Para entonces, Hace-Hueso ya habia trepado a una
antigua picea para vigilar desde la altura al cuervo. Cuando el cuervo salié volando, Hace-
Hueso intent6 seguirlo con los ojos, pero empez6 a perderlo de vista; de modo que, para no
perder su rumbo, se frot6 la frente con cenizas. Eso le ayudaria a ver mejor.

—Puedo verlo —grit6 Hace-Hueso—. Esta descendiendo cerca de una colina.
iVayamos alli!

Todo el mundo se puso en marcha a través del bosque para encontrar al cuervo. Fue
una larga caminata, y todos comenzaron a sentirse cansados. Por fin, llegaron a la colina
donde Hace-Hueso habia visto por ultima vez al cuervo. Al principio no vieron sefal alguna
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del pajaro; pero, de pronto, descubrieron una gran cabafia de madera de picea en las
cercanias. Rapidamente, la gente rode6 la cabafia. Un lobo, que dio en aparecer por alli en
aquel momento, se ofreci6 para entrar a la cabafia y ver lo que habia dentro.

En el interior encontr6 un fardo de comida colgada de un soporte de palos sobre el
fuego. El lobo agarré el pesado fardo y se lo llevo a la gente. Todo el mundo se sintié muy
feliz de tener algo que comer. Sin embargo, decidieron encontrar al cuervo, para poder
tener algo mas que comer llegada la noche.

—¢Quién va a entrar en la cabafa para espiar al cuervo? —se preguntaron.
Y, esta vez, fue un zorro quien se ofreci6 a ayudarles.

Antes de entrar, le dijo a la gente que pusieran a todos los nifios en un soporte de
palos, donde pudieran estar a buen resguardo; y después dio instrucciones para que todos
se mantuvieran en las cercanias.

—Tened preparadas las lanzas —les dijo.
Y, cuando la gente estuvo preparada, el zorro entré en la cabafia.

Una vez dentro, el zorro removio el fuego con su espesa cola. Con esto se levantd
mucho humo, y el zorro sali6 rapidamente al exterior con un rastro de humo tras de si.
Todo el mundo esperé pacientemente.

Poco después, se escuch6 un gran ruido, un ruido atronador. Y, de repente, un gran
rebafio de caribus sali6é de estampida del interior de la cabafia. Los cazadores arrojaron sus
lanzas a medida que los caribus iban pasando ante ellos. Y, cuando la mayor parte de los
caribus hubieron caido muertos, la gente se percaté de que habia un par de alas retorcidas y
un montén de plumas en el suelo. Una anciana se puso a sollozar al verlo.

—¢Doénde esta el cuervo? jNecesitamos al sabio cuervo! —decia entre lagrimas.

La mujer recogid los trozos de hueso y las plumas y las puso a su lado cuando se fue
a dormir aquella noche. A la mafana siguiente, descubrio6 que el cuervo no estaba muerto.

El cuervo se mostré arrepentido por haberse guardado para si los caribus. Sabia que
el zorro habia sido mas listo que él, y que habia salvado a la gente de morir de hambre.2

2 Imagen en este relato: "Inuit man", de Georgia, licencia CC BY-NC-ND, en Flickr.com.
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C9-02. EL REGALO DE KU

Islas de Hawai'i (Loebel-Fried, 2012)

"9.b. Facilitar a todos los seres humanos el acceso a la educacion y a los recursos que
aseguren un modo de vida sostenible, y proporcionar seguridad social y redes de apoyo a
quienes no puedan mantenerse por s{ mismos."

Cuando el gran dios Kii vino a la isla de Hawai'i hubo mucha conmocion en los cielos para
celebrar su llegada. El aire se llené de relampagos, mientras los rayos restallaban en mitad
de los truenos. La gente sabia que algo inusual estaba ocurriendo; pero, cuando el dios
entr6 caminando en la aldea, nadie reconocié a Kii como un dios.

Kii vivié entre la gente como un simple sembrador. Con sus fuertes manos, movia
grandes monticulos de tierra sin esfuerzo; y, con su palo de cavar, él solo hacia el trabajo de
veinte hombres. Su cuerpo, muy musculado y de tez morena, atraia la atenciéon de muchas
mujeres en la aldea. Asi pues, Kii conocié a una joven y se enamoraron; decidieron
convertirse en hombre y mujer y formar una familia.

Pasaron los afos y llegd un dia en que la zona se vio sacudida por una terrible
hambruna. Todas las personas en la aldea se sentian desdichadas, débiles vy
desesperanzadas, y Kii y su esposa no lo pasaban mejor, viendo como sus hijos se iban
apagando poco a poco a causa del hambre. ;Qué podian hacer?

Kii le dijo a su mujer que él podia ayudar, pero que, para eso, tendria que irse a un
lugar lejano. Ella le mir6 a los ojos y vio en ellos una profunda compasion, sintio el pesar de
su corazon, un dolor que nunca antes habia visto. Luego, se dio la vuelta para mirar a sus
hijos, exhaustos y languidos, y al resto de parientes de su amplia familia, con los hombros
caidos en la desesperacién. La mujer contemplé también las estériles tierras que les
rodeaban. Y, de este modo, con un profundo pesar, le dijo a su marido:

—Kij, juré que te amaria ocurriese lo que ocurriese. Siempre te amaré, pero creo que
tienes razén y que debo dejarte marchar.

Toda la familia vio a Kii erguirse en toda su esbeltez, con los pies firmemente
asentados en el suelo; y todos presenciaron co6mo, poco a poco, comenzo a hundirse en el
suelo, como si la tierra se lo estuviese tragando. Poco después, lo inico que se veia de él era
la parte superior de su cabeza, mientras su mujer regaba el suelo a su alrededor con sus
propias lagrimas. Toda la familia estuvo velando junto al lugar en el que Ki se habia
sumergido en la tierra, todos sentados alrededor, durante toda la noche, observando y
esperando.
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Pero, con las primeras luces del alba, se dieron cuenta de que habia habido un ligero
cambio en la tierra, alli donde Kii se habia sumergido. Un mintsculo brote verde aparecié
de pronto en el mismo lugar en el que Kii habia estado. La familia observd sorprendida
como la planta crecia con rapidez delante de sus ojos, sacando ramas y mas ramas, como si

pretendiera alcanzar todas y
I cada una de las estrellas.
Miles de hojas verdes
brillantes se abrieron; vy,
poco  después, aquel
magnifico arbol estaba
cubierto de cientos de
‘ulu, el nutritivo fruto del
pan, balanceandose
graciosamente en las
fuertes ramas.

Un labrador que
estaba recorriendo
cabizbajo un  campo
cercano se dio cuenta de
pronto de la aparicion del

arbol del pan en la distancia. Dio un grito y eché a correr gritando:

—iEh, mirad todos! {Mirad el campo! jVenid a ver un arbol enorme que ha crecido de
la noche a la mafiana!

Y la gente se apresurd a ver aquel prodigio. Se encontraron a la esposa de Kii sentada
bajo el arbol 'ulu, con sus hijos alrededor, y todos formaron un gran circulo alrededor de la
familia. En ese momento, la esposa de Kii escuchd la voz de su marido en la cabeza, y cerro
los ojos para escucharlo mejor.

—Esposa mia... —dijo Kii— mi cuerpo es el tronco de este arbol, y mis brazos son las
ramas. Mis manos son las hojas, y mi cabeza es la fruta. El corazon en el interior de cada
fruta alberga la memoria de mis palabras. Asad bien la fruta, quitadle la piel, y luego ta y
nuestros hijos podréis comer...

Y la mujer sigui6 sus instrucciones.

Pero, cuando la gente de la aldea comenzé a arrancar ‘ulu de las ramas, el arbol se
sumergié de repente en el suelo con un «suuush». S6lo cuando bajaron los brazos
extendidos, el arbol volvié a salir y recuper6 su tamafio. Un murmullo se escuché entre la
gente, pero todos guardaron silencio cuando vieron que Kii le hablaba de nuevo a su mujer.
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—Desenterrad con cuidado los nuevos brotes que surjan alrededor de mi tronco —le
oy6 decir a su marido—, y compartidlos con nuestros ‘ohana y con nuestra familia amplia, y
con nuestros amigos.

Y asi lo hizo ella.

La gente planto los brotes por toda la regién, que crecieron tan rapido como habia
crecido el primer arbol, hasta cubrir el cielo con sus brillantes hojas y con frutas rollizas y
maduras. Los nuevos brotes de estos arboles se repartieron con otros amigos y parientes,
asi como con las gentes de las aldeas vecinas. Los arboles del pan florecieron y pronto se
difundieron por toda la isla, y todo el mundo tuvo ‘ulu para comer.

La gente supo entonces que Kii era un dios, y desde entonces siempre le dieron las
gracias. Nunca volverian a olvidar el entonar las plegarias apropiadas, ni hacer las ofrendas
adecuadas a todos los dioses y los antepasados.

Siempre recordarian mostrar su agradecimiento por las riquezas compartidas de la
tierra. Ese fue el regalo de Kii.3

C9-03. EL SENOR DE LAS GRULLAS

China (Chen, 2000)

"9.c. Ofrecer ayuda a los ignorados, proteger a los vulnerables, servir a aquellos que
sufren y posibilitarles a todos ellos el desarrollo de sus capacidades y el logro de sus
aspiraciones."

Hay lugares en China donde las montafias llegan a las nubes, y en lo alto de una de aquellas
montafias vivia un sabio anciano llamado Tian, que significa «cielo». Alli, entre las nubes,
vivian también las amigas de Tian, las grullas. Estas le contaban a Tian las maravillas que
contemplaban en sus vuelos, y €l cuidaba de ellas y las alimentaba; en verdad, hubiera
hecho cualquier cosa por ellas. Por este motivo llamaban a Tian el Sefior de las Grullas.

Un dia, Tian decidié bajar a la ciudad para ver si la gente seguia siendo amable y
generosa; de modo que se subio a lomos de una grulla y descendio atravesando las nubes.

Ya en la ciudad, Tian se encontré con un mendigo.

—Estariais dispuesto a intercambiar vuestra ropa conmigo? —le pregunté Tian.

3 Imagen en este relato: "Breadfruit”, de Malcolm Manners, licencia CC BY, en Flickr.com.
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—iOh, no, sefior! —respondi6 el mendigo sorprendido— ;Por qué ibais a darme
vuestros esplendidos ropajes a cambio de mis viejos andrajos?

—He venido a poner a prueba a la gente —dijo Tian—. Nadie debe reconocerme.

El mendigo comprendi6 entonces que Tian no era un hombre ordinario, y agradecido
aceptd intercambiar con él sus ropas. Tian le dio su bendicién al mendigo y prosiguié su
camino.

Dia tras dia, Tian estuvo mendigando por las calles de la hermosa ciudad. Pasaron
muchas personas ricas por delante de él, pero ninguna de ellas pareci6 siquiera advertir su
presencia. Ni una sola persona dejo caer una moneda en el cuenco del anciano.

Una noche, Tian llegé cansado y hambriento a una pequefia posada. Wang, el duefio
de la posada, le dio la bienvenida.

—¢Qué puedo hacer por vos?

—¢Podriais darme algo para comer y beber? —pregunt6 Tian, y afiadio— Lo siento
mucho, pero no tengo dinero para pagaros.

Wang sonrié con afecto e hizo un gesto con la mano como diciéndole que no hacia
falta que se disculpara.

—Entrad, sentaos y descansad —respondio el posadero.

Wang le llev6 al anciano un cuenco de sopa caliente, arroz, té y un plato de carne
crujiente. El corazdn de Tian estaba tan lleno como su estomago cuando se fue de la posada
aquella noche.

Al atardecer del dia siguiente, Tian estaba de nuevo ante la puerta de Wang.

—Por favor, sefor, ;podriais darme un poquito de vino de arroz y un bocado de Joa-
tze para comer? —pregunto.

—Con mucho gusto —respondié Wang—, y no os preocupéis por el precio.
Tian comio y bebio, y le expreso su agradecimiento con sonrisas.

A partir de aquel dia, Tian aparecia todas las tardes en la posada de Wang, donde
siempre era bien recibido. Pasaron los meses asi y, un dia, Tian le dijo a Wang:

—Me siento profundamente en deuda con vos. jHabéis sido tan bueno conmigo!
Encontraré el modo de recompensaros por ello.

Wang se sorprendié con las palabras de Tian.
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—No tenéis por qué recompensarme —le dijo—. Lo que os he dado, os lo he dado
encantado. Soy feliz cuando puedo ayudar a alguien.

Tian sonrid.

—No obstante, me gustaria recompensaros. Claro estd que no tengo dinero, pero
puedo daros otra cosa...

Tian descolg6 la calabaza que llevaba en su bordén que, aunque pudiera parecer un
recipiente para el agua, él lo utilizé como un fino pincel de cerdas para pintar un cuadro de
tres grullas en una de las paredes de la posada. Wang no daba crédito a sus ojos.

—iEs maravilloso! —exclam6— jDivino!

—Pero, esperad, pues la cosa
puede mejorar —dijo Tian con una
sonrisa.

Entonces, Tian se puso a cantar y
dar palmas... jy las grullas comenzaron a
moverse! De una en una, aletearon y
salieron de la pared para ponerse a bailar
al ritmo de la cancién de Tian.

Wang estaba con la boca abierta de
incredulidad.

—Asi, vuestros clientes estaran
contentos —dijo Tian—. Cuando ellos se
pongan a cantar y a dar palmas, las
grullas danzaran.

Tian comenzé a andar hacia la
puerta cuando Wang, recuperandose de la
sorpresa, le llamo:

—iEsperad! ;Quién sois, buen
sefior?

Pero Tian hizo simplemente un
gesto con la mano para decirle que
aquello no tenia importancia, vy
desparecio.

Poco después, todo el mundo en la
ciudad hablaba de las maravillosas grullas
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danzantes de la Posada de Wang. Cada vez mas personas acudian alli a diario para
maravillarse ante las hermosas aves. Al cabo de no mucho tiempo, Wang era uno de los
hombres mas ricos de la ciudad, pero siempre guardaba un asiento libre y un cuenco de
sopa listo para cualquier persona que estuviera pasando necesidades.

Un dia, Tian regres6. Wang salié corriendo a recibirle, lo senté en la mejor de sus
mesas y le llev6 una deliciosa comida.

—Por favor, decidme quién sois —le rogo.

Pero Tian no respondié. Sin embargo, sac6 una flauta de su zurrdn, se la llevé a los
labios y toc6 una melodia; una melodia tan tierna y hermosa que a Wang se le anegaron los
ojos en lagrimas.

—Ha sido una melodia celestial —susurr6 Wang—. Os agradezco que me hayais
permitido escucharla. Vos me habéis hecho rico, y me habéis hecho un hombre feliz. ;C6mo
podria recompensaros por ello?

—Ensenad a los demads a ser tan amables y generosos con los pobres como lo habéis
sido vos conmigo —dijo Tian—. Ese es mi tinico deseo.

Entonces, Tian se volvié a llevar la flauta a los labios e interpreté la melodia celestial
una vez mas, y las tres grullas salieron de la pared y se postraron ante él. Tian las acarici6 y
dijo:

—O0s doy las gracias por vuestra ayuda, amigas mias. Ahora, nos vamos a casa.
E, inclinandose ante Wang, afiadié:
—Adiés, buen senor.

Y Tian partié volando a lomos de las grullas, dejando atras la ciudad y elevandose
hacia las nubes; y, de pronto, una gran bandada de grullas aparecié para acompafarle.
Emocionado, Wang sigui6 mirando al cielo hasta mucho después de que Tian y las grullas
hubiesen desaparecido.

Al final habia sabido quién era aquel extrafio mendigo. Profundamente
impresionado, Wang entré de nuevo en la posada.

Durante el resto de su vida, Wang intenté cumplir con el deseo del Senor de las
Grullas, contandole a todo aquél y aquélla que estuviera dispuesta a escuchar su milagroso
encuentro con el mendigo disfrazado, instandoles a compartir generosamente con aquellas
otras personas menos afortunadas.*

4 Imagen en este relato: "Pine, plum and cranes”, obra de Shen Quan, licencia CC0O, en Wikimedia Commons.
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Principio 10
C10-04. LAERA

Palestina (Raheb y Strickert, 1998, p. 110)

"10. Asegurar que las actividades e instituciones econdémicas, a todo nivel,
promuevan el desarrollo humano de forma equitativa y sostenible.

10.a. Promover la distribucién equitativa de la riqueza dentro de las naciones y entre
ellas.

Hubo una vez dos hermanos que se trataban con mucho afecto. Siempre trabajaban juntos
en los campos y, durante la época de la trilla, amontonaban el grano en dos pilas iguales.
Después, dormian juntos en la era para proteger su cosecha.

Durante una de aquellas noches, uno de los hermanos se despertd y penso para si,
«No es justo que yo me quede con la misma cantidad de grano que mi hermano. El tiene
familia y tiene muchos mas gastos». De modo que se levant6 y traspasé siete medidas de
grano desde su pila hasta la pila de su hermano, y luego se volvio6 a acostar.

Poco después, su hermano se despert6 y penso para si, «No es justo que yo me quede
con la misma cantidad de grano que mi hermano. El esta solo, y no disfruta de las alegrias
de las que yo disfruto». De manera que se levantd y traspasoé siete medidas de grano desde
su pila hasta la de su hermano.

Cuando llego6 la manana y se despertaron, se sorprendieron al ver que las dos pilas
de grano seguian igual que cuando se fueron a dormir. Y Dios, viendo la generosidad de sus
corazones, declard aquella era una era sagrada hasta el final de los tiempos.

Segun la leyenda, esta era estd ubicada en la esquina sudoriental de la ciudad vieja de
Jerusalén, cerca de lo que es ahora la Iglesia de la Dormicion.

C10-05. EL CUENCO DE SUPRIYA

Budismo indio (Sapp, 2006, pp. 29-30)

En tiempos dificiles, los espiritus de algunas personas pasan tanta hambre como los
cuerpos de otras, y eso mismo ocurri6 en cierta ocasion, en tiempos de Buda, cuando una
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hambruna azot6 la regidn. La escasez de lluvia y el calor del sol agostaron las cosechas en
los campos, y por todas partes se oian lamentos de hambre y de pesar.

En medio de tanta desdicha, hubo personas que se hicieron codiciosas y egoistas, al
punto que los seguidores de Buda llegaban hasta él contando relatos tristes y vergonzosos.

—Un mercader del pueblo ha
apuflalado a otro —dijo uno—, y todo
por una bolsa de grano.

—Yo he oido decir que una
mujer tuvo que vender su ultima cabra
para poder comprar harina —
comentaba otro—, y cuando regresaba
a casa fue atacada por unos ladrones
que le robaron la harina.

—Lo mas triste de todo, sefior
Buda —dijo un tercero— son las
historias de nifios que mueren de
hambre en la zona pobre de la ciudad,
debido a que los ricos han acaparado
todas las reservas de grano, leche y
azucar.

—Convocad a toda la gente —
dijo Buda—. A ver qué podemos hacer
para ayudar.

Los seguidores de Buda
organizaron una gran concentracion, a
la que acudieron cientos de personas.
Por respeto al Buda, ricos y pobres,
saciados y hambrientos llegaron para escuchar sus palabras.

—~Ciudadanos y ciudadanas de esta justa tierra —dijo Buda—, sin duda hay
suficiente comida en los almacenes de aquellos de vosotros que sois ricos como para dar de
comer a todo el mundo. Si los ricos comparten lo que tienen en época de escasez, todos
sobreviviréis y podréis disfrutar de los beneficios de la préxima buena cosecha.

Los pobres y los hambrientos contemplaron esperanzados las palabras de Buda,
pero los ricos refunfufiaron.

—NMi granero esta vacio —mintié uno de ellos.
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—Los pobres son unos perezosos. Que trabajen para mi, y tendran dinero para
comprar comida —djijo otro.

—Hay demasiados pobres —dijo un tercero—. Que se vayan a otra parte.
Buda suspir6 cuando vio la dureza de corazén de aquellas gentes.

—¢Acaso no hay nadie aqui —pregunt6 finalmente— que asuma la responsabilidad
de ayudar a dar de comer a los pobres y a los que no tienen hogar en estos tiempos dificiles?

Se hizo el silencio.
Pero, entonces, se escuchdé un vocecilla:
—Yo lo haré, senor Buda.

De entre la multitud emergié una nifia de no mas de 6 o 7 afios. Era hija de un
mercader, e iba vestida de seda fina, con una guirnalda de flores en el cabello.

—Mi nombre es Supriya —dijo la nifia—, y tengo un cuenco que puedo llenar de
comida para los hambrientos. ;Cuando puedo empezar?

Buda sonrid.

—Pequefia —dijo—, tu corazdn esta lleno de amor pero, ;cOmo vas a conseguirlo tu
sola?

—No lo haré sola, sefior Buda —respondi6 Supriya— sino con tu ayuda. Yo llevaré el
cuenco de casa en casa y pediré comida para los pobres. Nadie me lo negara. Lo sé.

Viendo a la nifia, que exhibia un gesto serio y un hermoso brillo en los ojos, hasta los
mas egoistas entre los presentes se avergonzo de si mismo.

—Yo tengo un poco de grano en mi almacén —mascull6 uno.
—Yo tengo algo de mango encurtido de la cosecha del verano —dijo otro.

—Mi padre fue pobre en otro tiempo. Me averglienzo de haberlo olvidado —
balbuce6 un tercero.

Durante muchos dias a partir de entonces, Supriya tomé su cuenco y fue pasando a
diario de casa en casa en la zona rica de la ciudad. Alla donde iba, poco a poco, el cuenco se
iba llenando.

Unas veces era una anciana la que se lo llenaba de arroz; otras veces eran los nifios
los que le entregaban sus dulces del dia; y, frecuentemente, otros nifios se unian a Supriya
con sus cuencos y la ayudaban a llevar la comida a aquellas personas que pasaban
necesidades.
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Y se dice que, en ocasiones, cuando Supriya estaba cansada de caminar, se ponia a
descansar a la sombra del baniano y, cuando despertaba, se encontraba con que el cuenco
se habia llenado de manera magica.

—Ahora —dijo Supriya—, los hambrientos comeran, y las personas de esta ciudad
cuidaran unas de otras.

Y asi fue.>

C10-06. LA HISTORIA DE LAS DOS ANCIANAS

Bangladesh (Choudhury y Chandra, 1976, pp. 55-56)

"10.b. Intensificar los recursos intelectuales, financieros, técnicos y sociales de las
naciones en desarrollo y liberarlas de onerosas deudas internacionales."

En Bangladesh, casi todas las personas de las aldeas conoce el cuento de la Tetan Buri (la
mujer lista) y la Boka Buri (la mujer tonta), dos ancianas que compartian sus pertenencias.
Una de ellas era muy astuta e inteligente, en tanto que la otra era muy ingenua y crédula.
Ambas compartian en comin un mantén (kantha), una vaca y un pequefio pedazo de tierra.

La anciana Tetan sugiri6 que ella podria utilizar el mantén por la noche, en tanto que
la anciana Boka lo utilizaria durante el dia, y la anciana Boka acept6 el acuerdo. El resultado
fue que, durante la noche, la anciana ingenua tiritaba de frio, mientras la anciana astuta
dormia caliente.

En lo relativo a la vaca, la astuta sugiri6 que la parte delantera de la vaca le
perteneciera a la anciana ingenua, en tanto que a ella le correspondiera la parte trasera. La
anciana ingenua también aceptd, y el resultado fue que, mientras la ingenua tenia que dar
de comer y de beber a la vaca, la anciana astuta se quedaba con toda la leche.

Cuando en el pequefio terreno que ambas compartian habia sembrado arroz o cana
de azucar, el acuerdo estipulaba que la anciana astuta se quedaria con la parte de arriba del
suelo, mientras que la parte de las plantas enterradas serian para la mujer ingenua. Y ésta
acepté también, de modo que el arroz o el maiz se los quedaba la anciana astuta, mientras
que la ingenua se quedaba con la inttiles raices, que tenia que arrancar y quemar para
poder plantar otras cosas.

5 Imagen en este relato: "The Famine in India: Natives Waiting for Relief at Bangalore", licencia CCO, en
Wikimedia Commons.
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La mujer ingenua estaba
literalmente pasando hambre, por lo que
solia mendigar comida entre sus vecinos.
Un dia fue a pedir comida al barbero de
otra aldea.

El barbero (todos los barberos son
muy listos) le preguntdé por qué estaba
mendigando, cuando tenia un trozo de
tierra y una vaca junto con la otra anciana,
y la anciana ingenua le cont6 su historia. El
barbero sonrié y le dijo a la mujer que
empapara en agua el mantén antes de
entregarselo a la anciana astuta por la
noche, y que no le diera de comer a la vaca;
es mas, le aconsej6 que le gritara a la vaca.
También le aconsej6 que arrancara los
cultivos y se quedara con las raices cuando
las plantas aun fueran jovenes y sus frutos
no hubiesen madurado.

El consejo del barbero dio

resultado. La anciana astuta tiritaba

también por las noches, la vaca empez6 a cocearla cuando intentaba sacarle leche y las
cosechas no llegaban a su término y la astuta también empezé a pasar hambre. La mujer

astuta se dio cuenta entonces de que habia gente alin mas astuta que ella.

Al final, las gentes de la aldea decidieron imponer un acuerdo entre las dos mujeres

que fuera mas justo.t

C10-07. IwA-RIWE: EL DUENO DEL FUEGO

Yanomami - Venezuela (Pérez, 2005)

"10.d. Instar a las corporaciones multinacionales y a los organismos financieros
internacionales para que actien con transparencia por el bien publico y exigirles se hagan

responsables de las consecuencias de sus actividades."

6 Imagen en este relato: "Old woman eating a mango - Dakha", de Steve Evans, licencia CC BY, en Wikimedia

Commons.
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Antiguamente era uno solo el yanomamo que poseia el fuego: Iwa-riwé. Era alto y caminaba
[despatarrado] [desgarbado]. Era tan celoso de su fuego que lo guardaba escondido debajo
de la lengua.

Iwa-riwé era el mas malo de los yanomamos. Era malo porque era mezquino: a nadie
cedia ni siquiera una llamita de su fuego. Los otros yanomamos regresaban de caceria y le
pedian [a Iwa-riwé] un poquito de fuego para asar la carne. {Nada! Tenian que [lavarla bien,
frotarla sobre una piedra, exprimirle toda la sangre y, luego,] se la comian cruda.

Llegaban las lluvias y hacia frio. Iwa-riwé escupia una parte de su fuego, encendia el
fogon, [cocinaba sus alimentos] y se calentaba de lo lindo. [Cuando queria, con las manos
apagaba el fuego] A los otros yanomamos no los dejaba siquiera acercarse a su fogon.

Iwa-riwé no tenia amigos. Los hombres mezquinos no pueden tenerlos. Los
yanomamos, resignados [desde hacia tiempo], ya nada esperaban de él. Estaban cansados
de pedirle un poquito de fuego [y de que él se lo negara siempre].

Pero habia un hombre pequefo, charlatdn, y muy avispado, que no se rendia. Se
llamaba Yorekitirami. Iwa-riwé lo rechazaba; pero él seguia rondando junto al chinchorro
del duefio del fuego. Le hablaba mucho y lo hacia reir con sus morisquetas.” [Cuando Iwa-
riwé se movia, Yorekitirami] no lo perdia de vista.

Con las lluvias, de noche, hacia mucho frio. Habia muchos yanomamos resfriados que
tosian. Con el fuego de Iwa-riwé se habrian podido calentar. [Eso hubiera bastado para
curarlos]. Pero el duefio del fuego seguia terco. Le negaba su fuego también a los enfermos.
En fin, se burlaba de todos.

[Entonces, muchos yanomamos cayeron gravemente enfermos] Hasta a Iwa-riwé [le
dio gripe] [cay6 enfermo]

Era una mafiana de densa neblina. Iwa-riwé se levantd con un gran dolor de cabeza,
[pero tenia suefio: la gripe no lo habia dejado dormir. Volvié a acostarse como todos los
demas. Nadie iba al conuco.?8 Nadie salia a cazar. Todos estaban enfermos. Desesperados,
algunos se acercaron a Iwa-riwé y le suplicaron:

—Somos tus parientes. Danos un poco de fuego, que nos vamos a morir.

Todo fue inttil. Pero Yorekitirami seguia cerca del chinchorro [de Iwa-riwé], alerta
como nunca. El duefio del fuego dormitaba, cuando, de pronto, estornudo:

—ijAtchun!— El fuego habia saltado fuera de su boca. Iwa-riwé, aturdido [por la
fiebre], no sabia qué estaba pasando. Cuando se dio cuenta de lo sucedido, Yorekitirami ya
tenia el fuego entre sus manos y corria lejos, saltando loco de contento.

7 Carantofia, mueca.
8 Huerta; lugar donde se cosechan plantas.
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Iwa-riwé habia perdido el fuego. Entonces, se enfureci6 y huyo lejos del xapono.? No
queria ver mas a los yanomamos [temia su venganza] [Desesperado, se zambullé en las
aguas del rio y se transformé en babilla]10

Yorekitirami volvié al xapono y distribuyd el fuego entre todos los yanomamos
[Cuando vio que todos tenian su fogén prendido, se puso mas contento todavia y dio un
salto tan alto que fue a parar a las ramas de un arbol. Alli y, poco a poco, en todos los
arboles de la selva, fue dejando una chispita de fuego. Por eso la madera se quema. En la
planta del cacao puso mas; por eso es el arbol que sirve para prender el fuego. Yendo de
arbol en arbol, él se transformoé en un pajaro negro de pico rojo, como el fuego.

Cuando Iwa-riwé escupio el fuego, Pre-yoma, una mujer [que estaba alli,] [de la tribu,
al ver el fuego en manos de todos] chillé horrorizada y dijo:

—Ese fuego que ustedes tanto querian y que Yorekitirami le sacé a Iwa-riwé, los
hara sufrir. Debian dejarlo tranquilo en la boca de su duefio y habrian sido felices. En
cambio, han sacado algo parimi [(eterno)] que los hara sufrir siempre: todos ustedes y
todos los descendientes de ustedes se quemaran con el fuego [(Haciendo referencia a la
cremacion ritual de cadaveres)] Yo no quiero ser quemada. Yo viviré feliz sin fuego. Nunca
el fuego tocard mi cuerpo.

Eso dijo la mujer y fue a tirarse al agua de un cafio.!! Alli quedé transformada en un
sapito de color anaranjado.

C10-08. BHIMJI SANGHPATI

Jainismo (Jainsquare, 2011b)

Bhimji Sanghpati era un verdadero devoto, un firme defensor de la verdad. El rey
Harishchandra, que es conocido como el rey amante de la verdad en la mitologia de la India,
fue uno de esos hombres que hubiera mantenido la verdad fuera cual fuera el coste. Bhimji
era un comerciante de Cambay, muy reconocido por su visién para los negocios, que
observaba escrupulosamente el voto de abstenerse de mentir. Era el voto de no decir
mentiras acerca de animales o de tierras, y en él se incluia también el de abstenerse de
apropiacién indebida de los depdsitos, de dar falso testimonio dentro o fuera de los
tribunales, y de la falsificacién de documentos. Quien hacia el voto debia tener en cuenta
especificamente que, si traicionaba o defraudaba en los negocios o, bajo tentacion,
alardeaba y difundia rumores, hacia recaer la verglienza sobre su religion, y la convertia en

9 Cabafia utilizada habitualmente por la etnia yanomami.
10 La babilla es un reptil carnivoro que habita en los rios, ciénagas y pantanos del sur de Venezuela.
11 Curso de agua.
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objeto de burla y ridiculo. No debia olvidar que el abuso de confianza y dar mal consejo eran
grandes pecados. En resumen, debia comprender que el secreto para hacerse rico pasaba
por la honestidad y la moralidad, y que en la moralidad se sustentaba la propia felicidad, la
paz y la salud mental, asi como el bienestar de los demas.

Acharya Devendrasuril? llegd a Gujarat desde Malwa. Bhimji fue a verle y le
pregunto:

—¢Qué voto debo observar para recibir la gracia de Dios?

—Opta por no mentir nunca —le dijo el Acharya—. Observa la verdad a cualquier
precio, y seras feliz.

Bhimji sigui6 las indicaciones del Acharya e hizo voto de decir siempre la verdad.

’"‘//i'i\

Una vez, un ladrdén, Pallipati Bhil, lo abordé a orillas del rio Mahi y le exigi6 saber
cuanto dinero tenia.

—Cuatro mil rupias —le dijo Bhimji con total sinceridad.

Pallipati Bhil secuestr6 a Bhimji y lo oculté en un lugar secreto, y exigié a su hijo un
rescate de cuatro mil rupias por la liberacién de su padre. El hijo de Bhimji le envié el
rescate, pero con monedas falsas. Sin embargo, Pallipati Bhil se dio cuenta del ardid al ver

12 Monje y maestro jainista del siglo XII e.c., autor del libro Karma Grantha.
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que las monedas no eran genuinas, y luego se las mostr6 a Bhimji sin decirle que se habia
dado cuenta del engafo. El propio Bhimji le dijo que las monedas eran falsas.

Pallipati se sorprendié mucho con la sinceridad y la honestidad de Bhimji, por lo que
penso, «jQué veraz es este hombre! Esta cautivo y sabe que sélo sera liberado si su hijo
envia monedas verdaderas, pero ha tenido el coraje de decir que su hijo es un tramposo, y
no ha mentido para conseguir la liberacion».

La honestidad de Bhimji le impacté profundamente, y pens6 que cualquier dafio que
pudiera hacérsele a una persona tan integra seria sin duda un grave pecado, por lo que
finalmente lo liberé.13

Principio 11
C11-09. EL JOVEN MERCADER DE BAGDAD

Iraq (Clouston, 1890, pp. 87-93)

"11. Afirmar la igualdad y equidad de género como prerrequisitos para el
desarrollo sostenible y asegurar el acceso universal a la educacion, el cuidado de la
salud y la oportunidad econémica."

Un joven mercader de Bagdad habia puesto en la fachada de su tienda, en vez de un
fragmento del Coran, como es habitual, estas arrogantes palabras:

«EN VERDAD NO HAY ASTUCIA COMO LA DEL HOMBRE, QUE SOBREPASA EN INGENIO A LAS MUJERES.»

Y sucedi6é que, un dia, una joven ciertamente hermosa, a quien su tia habia enviado a
comprar ricos ornamentos para sus vestidos, se percaté de esta inscripcion y, ni corta ni
perezosa, decidié que obligaria a cambiar el letrero a aquel insolente que menospreciaba a
su sexo. Entrando en la tienda, y tras los saludos habituales, le dijo:

—¢Me veis bien? ;Acaso alguien podria decir que soy jorobada?

El joven mercader atin no se habia recuperado de la sorpresa causada por aquella
pregunta cuando la joven se apartd ligeramente el velo y prosiguié:

13 Imagen en este relato: "A Jain teacher receives a prince and his retinue" de The San Diego Museum of Art
Collection, licencia CC BY-NC-ND, en Flickr.com.
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—¢Acaso tengo el cuello de un cuervo o como los idolos de ébano de Etiopia?
Y el joven mercader, entre sorprendido y encantado, consintio en ello.

—Tampoco tengo la barbilla partida, ;verdad? —continu6 ella desvelando atin mas
su hermoso rostro—, ni tengo los labios gruesos como los de un tartaro, ;no es cierto?

Aquli, el joven mercader sélo pudo esbozar una sonrisa tonta.

—Ni tampoco se deberia creer a quien dice que tengo la nariz achatada y las mejillas
hundidas, ;verdad?

El joven mercader estaba a punto de expresar su horror ante la mera idea de tal
blasfemia cuando la joven se quité por completo el velo y mostré la perturbadora belleza de
su rostro al desconcertado mercader, que, al instante, se enamoré enloquecidamente de
ella.

—iOh, t0, la mas hermosa de las criaturas! —exclamoé él— ;A qué accidente debo el
honor de la visidon de vuestros encantos, que estan ocultos a los ojos de otros de mi sexo
menos afortunados?

—Veis en mi a la mas infortunada de las doncellas —respondi6 ella—, y os explicaré
la causa de mi comportamiento. Mi madre, que era hermana de un rico emir de La Meca,
muri6 hace algunos afios, dejando a mi padre en posesion de una inmensa fortuna y a mi
misma como Unica heredera. Ahora tengo diecisiete afios, mis dones personales son los que
habéis contemplado, y una pequefia porcion de la fortuna de mi madre seria mas que
suficiente para hacer un buen matrimonio.

»Sin embargo, tal es la insensible avaricia de mi padre que me niega por completo
hasta la mas pequefia nimiedad para asentarme en la vida. A la inica persona a la que podia
solicitar consejo y ayuda en esta situacion es mi carifiosa nifiera, y ha sido por consejo de
ella, asi como por la alta consideraciéon que he oido expresada en vuestros méritos, que me
he sentido inducida a arrojarme en brazos de vuestra bondad de ésta tan extraordinaria
manera.»

Puede imaginarse lo que sintio el joven mercader al escuchar esta historia.

—iPadre cruel! —exclamé— Debe ser una roca del desierto y no un hombre. ;Quién
podria condenar a tan encantadora dama a la soledad perpetua, cuando podria impedirlo
con un pequefio sacrificio por su parte? ;Puedo preguntaros el nombre de vuestro padre?

—Es el jefe de los cadies —respondio la dama, y desaparecié como una vision.

El joven mercader no perdié ni un segundo en presentarse ante el cadi en su tribunal
de justicia, al cual se dirigi6 de este modo:
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—Mi sefior, he venido a pediros a vuestra hija en matrimonio, de la cual estoy
profundamente enamorado.

El juez, sorprendido, respondi6:

—Sefior, ;estdis seguro de lo que decis? En cualquier caso, ;os complaceria
acompafiarme a mi morada, donde podremos hablar de este asunto con mas tranquilidad?

Ambos hombres partieron en consecuencia hacia la casa del cadi y, después de tomar
un refrigerio, el joven reiterd su peticidn, ofreciéndole un relato fiel de su posiciéon y sus
perspectivas de futuro, vy
ofreciendo quince bolsas de
monedas por la joven dama
para cerrar el acuerdo.

El cadi se mostré
agradecido pero, con todo,
expresoé sus dudas acerca de la
seriedad del joven en su
peticion. Cuando el mercader le
aseguré que sus intenciones
eran honestas, el juez dijo:

—No me cabe duda de
vuestra seriedad y sinceridad
en este asunto; sin embargo, es
posible que vuestros
sentimientos cambien después
del matrimonio, por lo que es
natural que yo tome las debidas
precauciones para el bienestar
de mi hija. No me culparéis, por tanto, si, ademas de las quince bolsas que me habéis
ofrecido, os requiera cinco bolsas mas, a ser pagadas antes del matrimonio, que deberéis
dar por perdidas en caso de divorcio.

—iCinco no, diez! —exclamo el joven mercader.

El cadi no salia de su asombro, e incluso se atrevio a decirle que no se precipitara,
pero fue en vano.

Para ser breve, el cadi consintid, el joven pagd las diez bolsas, se convoco a los
testigos legales y se firm6 el contrato nupcial aquella misma noche, quedando la
consumacion del matrimonio diferida para el dia siguiente, en contra de la voluntad de
nuestro enamorado.
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Cuando los invitados a la boda hubieron partido y el joven mercader fue admitido en
la alcoba de la novia, jcudl no seria su sorpresa al encontrarse con una joven jorobada y
horrenda mas alla de toda descripcion!

En cuanto amanecio, se levanto del divan en el que habia pasado la noche sin dormir
y se fue a los bafios publicos, donde, después de sus abluciones, se entregd a melancoélicas
reflexiones. Mezclada con el dolor de su decepcion por no haberse casado con la hermosa
dama, sentia una profunda mortificacién por haber sido la victima de lo que ahora veia
habia sido un artificio muy superficial, un artificio que nada, salvo su propia precipitacién
apasionada e irreflexiva, habria hecho plausible. También sentia las punzadas de la
conciencia por todos los sarcasmos que, con frecuencia, habia proferido contra las mujeres,
de los cuales sus actuales sufrimientos no eran mas que una justa retribucion. Después
vinieron las meditaciones de venganza sobre la bella autora de aquel desman, para luego
volver sus pensamientos sobre los posibles medios para escapar de sus dificultades: la
fianza de las diez bolsas, por no decir nada del implacable resentimiento del cadi y sus
familiares; ademas de convertirse en objeto de las comidillas del barrio. jC6mo se iba a
burlar de él Malik Ibn Omar, el joyero! O como hablaria sentenciosamente de su locura
Saleh, el barbero! Finalmente, viendo que sus reflexiones no le llevaban a sitio alguno, se
levant6 y, con paso lento y pensativo, se dirigié a su tienda.

Su matrimonio con la hija del cadi ya era la comidilla de sus vecinos, que se
agolparon en su tienda para preguntarle por la eleccion de tal novia. Acababan de
marcharse todos y dejarle solo cuando la joven que tan ingeniosamente le habia engafiado
entrd en la tienda con una picara sonrisa en los labios. Con la mera contemplacion de sus
ojos negros, las ideas de venganza del joven mercader emprendieron la fuga de inmediato.
El joven se levant6 y la recibi6 cortésmente.

—iQue tengas un dia propicio! —dijo ella.

—iQue Alldh te proteja y te bendiga! —respondié él— ;Oh, tq, la mas bella de las
criaturas terrestres! ;En qué te he ofendido para que me hayas convertido en objeto de tus
bromas?

—De ti no he recibido injuria personal alguna —dijo ella.

—¢Cudl, entonces, ha sido el motivo de tan cruel engafio en alguien que nunca te ha
ofendido?

Y la joven dama sefial6 al letrero de la fachada de la tienda.

El mercader sinti6 que moria de verglienza, pero se sintio algo aliviado al ver el buen
humor que irradiaban los hermosos ojos de la joven. Sin pensarselo ni un instante, descolgé
el letrero y lo sustituy6 por otro en el que decia:
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«EN VERDAD NO HAY ASTUCIA NI INGENIO COMO EL DE LAS MUJERES, QUE SOBREPASA Y CONFUNDE
INCLUSO AL INGENIO DE LOS HOMBRES.»

Y, entonces, la dama le comunicé al mercader un plan mediante el cual podria
liberarse de su novia sin incurrir en el resentimiento del padre, plan que el joven mercader
se avino a poner en practica.

A la mafana siguiente, mientras el cadi y su yerno estaban tomando el té juntos en la
casa del primero, oyeron un extrafo alboroto en la calle y, bajando para averiguar la causa
de la algarabia, se encontraron con que procedia de una multitud de gafianes, charlatanes y
demas gente de baja estofa, que se habian congregado con todo tipo de instrumentos
musicales. Con ellos estaban haciendo un estruendo ensordecedor, al tiempo que bailaban y
brincaban por todas partes, felicitindose a voz en grito por el matrimonio de su supuesto
pariente con la hija del cadi. El joven mercader les agradecié sus cumplidos lanzando
pufiados de monedas al aire entre la multitud, lo que provocé una nueva oleada de
clamores.

Cuando la algazara remitié un poco, el cadi, hasta entonces mudo de asombro, se
volvié hacia su yerno y le exigi6 saber el significado de aquella escena ante su mansién. El
mercader le explico que los lideres de 1la multitud eran sus parientes, aunque su padre habia
abandonado tales senderos y se habia hecho mercader. Sin embargo, no podia renegar de su
parentela, ni siquiera por el bien de la hija del cadi.

Al escuchar aquello, el juez mont6 en célera.

—iPerro e hijo de un perro! —exclamé— ;Qué clase de porqueria me has hecho
tragar?

El mercader le recordd que ahora era su yerno, que su hija era su legitima esposa y
que no iba a desprenderse de ella asi como asi. Pero el cadi insisti6 en el divorcio y le
devolvio al joven mercader sus diez bolsas de monedas.

Con el transcurso de los dias, el joven mercader conoceria la filiacién de la ingeniosa
dama y pediria su mano en matrimonio, viviendo con ella durante muchos afios llenos de
felicidad y prosperidad.14

14 Imagen en este relato: "A tale of 1001 nights", obra de Gustave Boulanger, licencia CCO, Wikimedia
Commons.
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C11-10. LA LEYENDA DE LA FRESA

Cheroqui (First People, s.d. b)

"11.a. Garantizar los derechos humanos de las mujeres y de las nifias y acabar con toda
clase de violencia contra ellas.”

En el principio existian dos mundos: el mundo celestial, llamado ga-lun-la-ti, que estaba en
lo mas alto de los cielos; y el mundo inferior, el mundo oscuro donde vivian las fuerzas del
mal. Ga-lun-la-ti estaba poblado de seres con formas animales, humanas y vegetales. Todas
las criaturas hablaban la lengua cheroqui y vivian juntas en armonia. La Tierra no era mas
que una bola de agua sobre la cual vivian peces y reptiles gigantescos. El universo de los
cheroquis dependia de la armonia y el equilibrio: la luz estaba equilibrada por la oscuridad,
y los actos de bondad estaban equilibrados por aquellos actos que se ocultan de la luz del
dia en las sombras de la oscuridad.

En el principio no habia sol, pero un Gran
Arbol de la Vida crecia en el centro de Ga-Iun-la-ti.
El iluminaba el mundo para que todos pudieran
ver, y arrojaba su luz sobre las aguas oscuras de
abajo. El Creador vivia junto al Arbol de la Vida, y
desde alli cuidaba de las plantas y los animales. A
veces, las aves acuaticas, los halcones y las aguilas
descendian volando hacia la oscuridad; tortugas
gigantes y ratas almizcleras nadaban sobre la
superficie del agua y se bafiaban bajo la palida luz
del arbol celestial.

El Creador llevaba una existencia solitaria.
Cuando terminaba su trabajo, se sentaba bajo el
Arbol y admiraba el mundo que habia a su
alrededor y el mundo de abajo, pero muchas
veces se sentia solo y anhelaba compafiia; quizas
una hija que se sentara a su lado al atardecer,
para contemplar la vida y el crecimiento de su
creacion.

Entonces, el Creador hizo a una joven, cuya

belleza y gracia cautivaron su alma. Pero sabia que

también ella echaria en falta alguien con quien correr y jugar, de modo que cre6 a un
hombre a su imagen, y les ensefié a ambos todo cuanto él sabfia.
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El Creador se dio cuenta de que su hija se reia y cantaba mucho, y también de que
hablaba constantemente. Hacia muchas preguntas. ;Por qué brillan las hojas del Arbol de la
Vida? ;Quién cre6 el Mundo Superior? ;Quién le puso su nombre a las plantas? El Creador la
amaba tiernamente, pues era su hija, pero ;qué podria hacer con sus risas y preguntas
constantes? El Creador le habia dicho muchas veces que no se acercara al Arbol de la Vida y
que no jugara alrededor de su tronco. Pero, como ocurre con todos los nifios y nifas
curiosas, ella tenia que averiguar por qué su padre le decia aquello.

Primer Hombre le insistia en que no fuera al arbol, pero Primera Mujer trepaba a
diario hasta sus ramas mas altas. Un dia encontré un agujero en la base del tronco y se
metié dentro. Primer Hombre volvié a insistir en que se alejara del arbol, pero fue en vano.
Ella siguié metiéndose en el agujero y, al final, se cay6 por el fondo de Ga-Iun-la-ti.

Cuando el Creador volvid a casa se encontré6 con que Primera Mujer habia
desaparecido.

—¢Doénde esta mi hija? —le pregunt6 a Primer Hombre.

—Le dije que no se metiera en el agujero de la base del arbol, pero no me hizo caso
—respondio el joven.

El Creador se desesper6 cuando, al mirar hacia abajo desde el borde de Ga-lun-la-ti,
vio a su hija cayendo hacia aquella terrible bola de agua.

El Creador llam6 a las aves del cielo y les pidié que recogieran a su hija para que no
cayera al agua y se ahogara. Las aves crearon una gran manta con sus alas para recogerla,
pero ;ddonde la posarian después? Mientras volaban por encima de las aguas, el abuelo de
todas las tortugas emergio a la superficie.

—ijAqui! —dijo— jPonedla sobre mi lomo!

Y las aves descendieron con la joven mujer, que a partir de entonces seria conocida
como «Mujer-Cielo», y la posaron sobre la superficie de su nueva casa. Pero aquella casa no
era suficientemente grande, por lo que Rata Almizclera se ofreci6 para encontrar tierra. Se
sumergi6 hasta el fondo de las aguas y trajo barro, que deposit6 sobre el lomo de la tortuga.
Cuando Primera Mujer toco la tierra que Rata Almizclera habia traido, la tierra comenzé a
crecer en todas direcciones, convirtiéndose en la tierra que conocemos hoy en dia como la
Isla de la Tortuga.l> El Creador sabia que su hija necesitaria muchas mas cosas, de modo
que envio abajo a las plantas y a los animales para que cuidaran de ella. Envié al ciervo, al
bufalo, al 0so, a los conejos y las ardillas para que le proporcionaran alimento y ropa. Envid
las medicinas del pueblo de las plantas; el cedro, la salvia, la sanguinaria, el roble y, lo mas
importante, el tabaco, junto con otras muchas cosas, a fin de proveer para su generacién
futura, los Kituwah, los cheroquis.

15 Asi es como la mayoria de las culturas nativas americanas llaman a las Américas.
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Cuando Primera Mujer, o Mujer Cielo, se sintid feliz en su mundo, el Creador envié a
Primer Hombre para que la ayudara a cuidar de su creacién. Primera Mujer y Primer
Hombre eran ahora mujer y marido, eran felices y todas las cosas eran buenas. Pero con
todo lo bueno viene lo malo, de modo que Primera Mujer y Primer Hombre empezaron a
discutir y a pelearse.

Se dijeron palabras muy duras hasta que, finalmente, ella dijo que se marchaba.
Recogid sus escasas pertenencias y se puso a caminar, dejando a su marido atras.

—Encontraré otro lugar para vivir —le dijo a Primer Hombre—. Eres un perezoso y
no me haces caso.

Poco después, Primer Hombre ya estaba lamentando las duras palabras que habia
proferido, y salié a buscar a su esposa con el fin de disculparse. Pero no tard6é en darse
cuenta de que ella le llevaba mucha delantera, por lo que le rezé al Creador para que le
ayudara.

—Haz que vaya mas despacio, Creador —le rogé—, para que pueda decirle lo mucho
que significa para mi.

—¢Su alma es una con la tuya? —pregunto el Creador.

—Hemos sido uno desde el principio de nuestro tiempo —respondié Primer
Hombre—. Hemos sido uno desde que tu insuflaste tu aliento vital en nuestras almas, y
seguiremos siendo uno hasta el fin de los tiempos.

Conmovido por la angustia del hombre, el Gran Espiritu intervino. Viendo el camino
por el cual Primera Mujer iba caminando, comenzé a hacer crecer plantas a sus pies para
que redujera la marcha. A un lado hizo crecer las moras, y al otro lado hizo crecer
arandanos, pero ella no se detuvo. Lo intent6 de nuevo, y esta vez hizo crecer a un lado
grosellas, en tanto que al otro lado hizo crecer amelanchieres, pero ella siguié6 caminando.
Entonces, el Creador pensé en algo que la haria detenerse. Se fue a su jardin y agarré un
pufiado de plantas de fresas, y las arrojo a la Tierra.

Cuando las planas aterrizaron a los pies de Primera Mujer, éstas florecieron y
maduraron sus frutos. Primera Mujer vio las hermosas hojas y los frutos de las plantas, y se
detuvo para probar tan solo una de las fresas. Pero, cuando la probé se le pasé el enfado.
Sacando una cesta de entre sus pertenencias, se puso a llenarla de fresas, y de pronto
empez0 a echar de menos a su marido. Primer Hombre, apresurando el paso hasta el limite,
se llevd de pronto una sorpresa al ver regresar a su esposa y... jOh, cdmo se le inflamé el
corazon! jPues ella estaba sonriendo!

Cuando se reencontraron, Primera Mujer meti6 la mano en la cesta, sacé una fresa y
se la puso a Primer Hombre en la boca. El se eché a reir como un tonto y le dio las gracias al
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Creador. Y, tomando a Primer Hombre de la mano, Primera Mujer emprendio el camino de
vuelta a casa, mientras le daba a comer fresas cada pocos pasos.1©

C11-11. DE DONDE VIENEN LAS HISTORIAS

Zult (CanTeach, 2013a)

"11.b. Promover la participacion activa de las mujeres en todos los aspectos de la vida
econdmica, politica, civica, social y cultural, como socias plenas e iguales en la toma de
decisiones, como lideres y como beneficiarias."

Una vez, hace mucho, mucho tiempo, tanto
tiempo que debi6 ser poco después de que
el Primer Hombre y la Primera Mujer
caminaran sobre la tierra, vivieron una
mujer llamada Manzandaba y su marido
Zenzele. Vivian en un hogar tradicional, en
una pequefia aldea tradicional. Tenian
muchos hijos y eran felices la mayor parte
del tiempo. Dedicaban el dia a trabajar, a
tejer cestas, curtir pieles, cazar y labrar la
tierra cerca de su casa. En una ocasion
bajaron hasta el gran océano; alli jugaron en
la arena bajo el sol, se rieron de los
divertidos cangrejos cuando intentaban
escabullirse y se maravillaron con las aves
haciendo cabriolas en el aire con la brisa del
mar.

Zenzele tenia alma de artista y le
encantaba tallar, sobre todo aves, a las que
daba forma a partir de viejos tocones de
arboles. Pero con sus precarias herramientas hacia también maravillosos impalas y kudus

de piedra. Tenian la casa llena de objetos decorativos obra de Zenzele el tallador.

Pero por las noches, cuando la familia se sentaba alrededor del fuego antes de irse a
dormir, no se sentian tan felices. Estaba todo demasiado oscuro como para tejer cestas o
tallar, y sin embargo era demasiado pronto para irse a dormir.

16 Imagen en este relato: "Thunder pipe and holy man", obra de Howard Terpning, en FirstPeople.com.
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—Mama —Illoraban los nifios— ;Sifuna izindaba! jQueremos historias! jCuéntanos
algiin cuento, mama!

Manzandaba no hacia mas que darle vueltas a la cabeza buscando alguna historia
que contar a sus hijos, pero era en vano. Ni ella ni Zenzele tenian historias que contar.
Fueron a buscar consejo entre sus vecinos, pero tampoco ellos sabian historias. Se pusieron
a escuchar el viento. ;Y si el viento estaba queriendo contarles una historia? Pero no, no
oyeron nada. No habia historias, no habia suefios, no habia cuentos magicos.

Un dia, Zenzele le dijo a su mujer que tenia que ir a buscar historias. El le prometié
que cuidaria de la casa, que cuidaria de sus hijos, que se ocuparia de todo mientras ella
estuviera fuera, pero que trajera historias para su pueblo. Manzandaba acepto el reto, le dio
un beso a su marido y a sus hijos, les dijo adids y partié en busca de las historias.

Manzandaba pens6 en preguntar a cualquier criatura con la que se encontrara si
sabia alguna historia. El primer animal con el que se encontré fue Nogwaja, la liebre. Sabia
que la liebre era una embaucadora, pero de todos modos le pregunté.

—Nogwaja, ;conoces alguna historia? jMi pueblo esta hambriento de historias!

—¢Historias? —grit6 Nogwaja— iClaro, conozco cientos, miles, no... millones de
historias!

—iOh, por favor, Nogwaja —le suplico Manzandaba—, cuéntame alguna historia!

—Ummm... —dijo Nogwaja— Uhhhbh... bueno, no tengo tiempo ahora para historias.
¢Es que no ves que estoy terriblemente ocupada? jHistorias a la luz del dia!

Y Nogwaja se alejd rapidamente dando saltos.

«jTonta Nogwaja! —pens6 Manzandaba— jEstaba mintiendo! jNo sabia ninguna
historia!» Con un suspiro de resignacién, Manzandaba continud su camino, y la siguiente
con la que se encontro fue con la madre babuino y sus pequefios.

—iOh, Fene! —le dijo— jVeo que ti también eres madre! Mis hijos estan llorando
porque quieren historias. ; Tienes alguna historia que pueda llevar yo a casa?

—¢Historias? —se echd a reir la babuina— ;Acaso tengo aspecto de tener tiempo
para contar historias? jHawu! Con tanto trabajo que hacer para mantener a mis hijos bien
comidos, seguros y calientes, ;jcrees ti que tengo tiempo para historias? ;Estoy encantada

é i
de no tener hijos humanos que lloren por cosas tan tontas!

Manzandaba continu6 su camino, y se encontré con la buiha en una higuera silvestre.

—iOh, Khova! —Ia llamé— ;Puedes ayudarme, por favor? Estoy buscando historias.
;Conoces historias que pueda llevarme a casa?
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Pero la buha parecié molesta por el hecho de que la hubieran despertado de su
suefio.

—¢Quién estd haciendo ruido? —ululé6— ;Qué es este trastorno? ;Qué quieres?
iHistorias! ;Te atreves a despertarme para pedirme historias? jQué impertinente!

Y, tras decir esto, la buha salié volando en direccion a otro arbol y se posé a mucha
mas altura, alli donde nadie pudiera importunarla. No tardé en quedarse dormida de nuevo,
de modo que Manzandaba prosigui6 tristemente su camino.

El siguiente con quien se encontr6 fue con el elefante.

—iOh, amable Ndlovu! —le dijo— ;Tienes idea de donde podria encontrar historias?
iMi pueblo esta hambriento de historias, y no conocemos ninguna!

Ciertamente, el elefante era un animal muy bondadoso. Sélo con ver la mirada de la
mujer se compadecié de ella de inmediato.

—Querida mujer —contesté—, yo no conozco ninguna historia, pero conozco al
aguila, que es el rey de las aves y vuela mucho mas alto que el resto. ;No crees que el dguila
puede saber dénde encontrar historias?

—iNgiyabonda, Ndlovu! {Muchas gracias! —dijo Manzandaba con una sonrisa.

Y asi, Manzandaba se puso a buscar a Nkwazi, la gran aguila pescadora. La encontré
cerca de la desembocadura del rio Tugela y, con gran excitacion, eché a correr hacia ella. La
llamé cuando caia en picado desde el cielo, con las garras por delante para atrapar un pez
en el rio.

—iNkwazi! jNkawazi! —grité.

Pero, con el sobresalto, el aguila solto el pez que ya habia atrapado. Dio una vuelta en
el aire y se poso en la orilla, cerca de la mujer.

—iHawu! —le grazné— ;Qué puede haber tan importante como para que me haya
quedado sin cena?

—iOh, grande y sabio Nkwazi! —dijo Manzandaba.

Hay que decir que el aguila pescadora es muy vanidosa, de modo que se
comprendera que le encantara oir a la mujer referirse a él como grande y sabio, cosa que le
llevé a hinchar sus plumas.

—Nkwazi, mi pueblo esta hambriento de historias, y he estado buscandolas durante
mucho tiempo para llevar alguna a casa. ;Td sabes donde podria encontrar tales historias?
—concluyé Manzandaba con una mirada de desesperacion.
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—Bueno —dijo el aguila—, aunque soy bastante sabio, no lo sé todo. Yo sélo sé de las
cosas que estan aqui, sobre la faz de la tierra. Pero hay alguien que sabe incluso los secretos
del océano profundo y oscuro. Quizas él pueda ayudarte. Intentaré hablar con él de tu parte.
iQuédate aqui y espérame!

Y Manzandaba tuvo que esperar durante varios dias hasta que su amigo el aguila
pescadora regreso.

—iSawubona, nkosikazi! —grito— iYa estoy aqui, y lo he conseguido! Mi amigo,
ufudu lwasolwandle, la gran tortuga marina, ha aceptado llevarte a un lugar donde podras
encontrar historias.

Y, en ese mismo instante, la gran tortuga marina sali6é de entre las olas del océano.

—iWoza, nkosikazi! —djijo la tortuga con una voz muy profunda— Sube a mi lomo y
sujétate a mi caparazon. Te llevaré al Pais del Pueblo del Espiritu.

Y Manzandaba se agarré a su caparazén y juntos se sumergieron en las
profundidades del mar.

Manzandaba se quedo
fascinada con el mundo submarino,
pues nunca en su vida habia visto
cosas tan hermosas. Finalmente,
llegaron al fondo del océano, donde
moraba el Pueblo del Espiritu, y la
tortuga marina la llevé directamente
ante los tronos del rey y la reina.
iTenian un porte tan regio que, al
principio, a Manzandaba le dio miedo
mirarlos! En cualquier caso, les hizo
una reverencia.

—;Qué deseas de nosotros,
mujer de las tierras secas? —

preguntaron.

Y Manzandaba les hablé de su

deseo de llevar historias a su pueblo.

— ¢ Tenéis historias que pueda llevar conmigo? —les preguntd al final, timidamente.

—Si{ —contestaron—, tenemos muchas historias. Pero, ;qué nos daras tu a cambio
de las historias, Manzandaba?
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—¢Cual es vuestro deseo? —pregunto ella.

—Lo que nos gustaria es una imagen de tu hogar y de tu pueblo. Nosotros no
podemos ir a las tierras secas, pero nos gustaria mucho verlas. ;Podrias traernos tu una
imagen, Manzandaba?

—iClaro! —respondi6 ella— jClaro que puedo hacerlo! jGracias, gracias!

Asi pues, Manzandaba trep6 de nuevo sobre el lomo de la tortuga y ésta la llevé de
vuelta a casa. La mujer le dio las gracias y le pidi6 que volviera con la siguiente luna
redonda para recogerla a ella y a la imagen.

Manzandaba le conté a su familia todo lo que habia visto y experimentado durante
su viaje y, cuando termino6 de relatar lo sucedido, su marido grité entusiasmado:

—iYo puedo hacerlo! ;Yo puedo tallar una hermosa imagen en madera para el Pueblo
del Espiritu a cambio de sus historias!

Y se puso a trabajar en ello de inmediato.

iManzandaba estaba tan orgullosa de su marido y de la destreza de sus manos! Le
estuvo observando a medida que la imagen tallada cobraba vida. Alli estaban los miembros
de su familia, su casa y la aldea. Poco después, otras personas de la aldea ya conocian los
detalles del viaje de Manzandaba y de las historias prometidas, y vinieron también a ver
como iba tomando forma la creacidon de Zenzele.

Cuando la siguiente luna redonda mostré su rostro, Zenzele habia terminado. Sujeté
con cuidado la imagen a la espalda de Manzandaba, y ésta, trepando nuevamente al lomo de
la tortuga, emprendio el viaje hacia el Reino del Espiritu.

Cuando el rey y la reina del Pueblo del Espiritu vieron la imagen se mostraron muy
felices. Elogiaron el talento de Zenzele y le dieron a Manzandaba un collar hecho con las
conchas mas hermosas para que se lo diera a su marido en agradecimiento. Y, luego, se
volvieron a Manzandaba.

—Cada vez que quieras una historia —le dijeron—, simplemente ponte esta caracola
en el oido. Ahi escucharas el relato.

Manzandaba les dio las gracias por su bondad y emprendio el viaje de regreso.

Cuando llegé a la orilla la estaban esperando todos, tanto su familia como toda la
gente de la aldea. Encendieron un fuego, se sentaron todos alrededor de él y gritaron:

—iCuéntanos una historia, Manzandaba! jCuéntanos una historia!

Ella se sento, se puso la caracola junto al oido y comenzo6:

829



—Kwesuka sukela... Habia una vez...

iY asi es como comenzaron las historias!1”

C11-12. AINA-KIZZ Y EL BAI DE LA BARBA NEGRA

Uzbekistdn y Asia Central (Riordan, 1984)

Habia una vez una nifia que vivia con su padre, que era lefiador, y cuyas unicas posesiones
eran una choza ruinosa y un hacha mellada, un viejo caballo cojo y una mula. Pero, como
dice la sabiduria popular, mientras la fortuna de una familia rica esta en sus rebafos, la de
una familia pobre esta en sus hijos. Y algo asi sucedia en esta familia pues, cada vez que el
viejo lefiador miraba a su hija, que no tenia mas de nueve afios, se olvidaba de todas sus
preocupaciones y aflicciones. La nifia se llamaba Aina-kizz, y era tan lista que muchas
personas de varias leguas a la redonda venian a verla buscando sus consejos.

Un dia, el lefiador cargé su caballo con una pila de lefia y le dijo a Aina-kizz:

—Me voy al mercado, y estaré de vuelta al anochecer. Si consigo vender la lefa te
traeré un pequeno regalo.

—Que te acompafie la buena suerte, padre —respondi6 ella—. Pero ten cuidado,
pues la ganancia de un hombre en el mercado es la pérdida de otro.

El lefiador emprendio el camino y lleg6 a una buena hora al bazar. Se puso a un lado
de la calle, junto a su caballo, y esper6 a que apareciera algiin comprador. Pero pasaba el
tiempo y nadie le preguntaba cuanto queria por su lefia. Cuando ya empezaba a hacérsele
tarde, lleg6 pavoneandose un bai rico, haciendo gala de su ropa de seda y acariciandose la
negra barba. Al ver al pobre hombre con su caballo cargado de lefia le llam6:

—iOye, viejo! ;Cuanto quieres por la lefia?
—Sélo una tanga, sefior.

—¢Vendes la lefia exactamente tal cual estd? —pregunt6 el bai con una taimada
sonrisa.

El lefiador asintié lentamente, sin estar muy seguro de lo que habria querido decir el
bai.

—Aqui tienes tu moneda —dijo el hombre—. Toma tu caballo y sigueme.

17 Imagenes en este relato: "African bricks for Sasi's", ambas de Charis Tsevis, licencia CC BY-NC-ND, en
Flickr.com.
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Cuando llegaron a la mansién del bai y el pobre hombre fue a bajar la carga de lefia
del lomo del caballo, el hombre rico le grit6 en el oido:

—iAlto! He comprado la lefia «exactamente tal cual esta», lo que significa que el
caballo me pertenece, dado que el caballo carga con la lefia. Si no estas satisfecho, iremos a
ver al juez.

Como dice la sabiduria popular: del mismo modo que un mal duefio puede convertir
un corcel en un rocin intil, un mal juez puede convertir lo justo en injusto. Y asi sucedié en
esta ocasion.

Tras escuchar las alegaciones de ambos, el juez se acaricié la barba, eché un vistazo a
la lujosa tunica de seda del bai y dio su veredicto: jel lenador habia recibido lo convenido,
pues eso era lo que establecian los términos acordados!

El bai se ech6 a reir en la cara del lefiador, mientras el pobre hombre emprendia el
camino de vuelta a casa para contarle lo sucedido a Aina-kizz.

—No te preocupes, padre. Mafiana iré al mercado —dijo ella—. ;Quién sabe? Quizas
yo tenga mas suerte que tu.
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Al dia siguiente, al amanecer, la nifia cargé la mula con lefia y, llevandola de las
bridas se d