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CONTENIDOS TEORICOS-PRACTICOS

1.- Desarrollo curricular de la Educacidn Fisica en Primaria:

1.1.- Factores previos a tener presente para la contextualizacion del curriculum en Educacion
Fisica: las creencias del docente, el contexto de referencia y el marco curricular.

1.2.- Modelos y estrategias de intervencion en cada uno de los niveles de concrecion
curricular del Disefo del area de Educacion Fisica.

1.3.- Competencias basicas para la Educacidon Primaria. Analisis e incardinacion en los procesos
de ensefanza y aprendizaje de la Educacion Fisica Escolar.

2.- Aspectos metodoldgicos de la Educacion Fisica en Primaria:

2.1.- Metodologia: de la dependencia a la autonomia. Analisis critico de los enfoques
predominantes en la Educacion Fisica Escolar.

2.2.- El modelo ecolégico del aula como estrategia de intervencién en el aula de Educacion
Fisica.

2.3.- Revision critica de los estilos de ensefianza para la Educacion Fisica Escolar.

2.4.- Relacion entre metodologia y contenidos como medio de aprendizaje

2.4.- La atencidn a la diversidad como realidad relevante del contexto. Estrategias de
intervencion.

3.- La Evaluacion en Educacidn Fisica en Primaria:

3.1.- La Evaluacidn en los procesos de disefio e intervencion curricular. Enfoques educativos.

3.2.- Modelos de Evaluacidn. Finalidad en el proceso de ensefianza y aprendizaje en la
Educacion Fisica Escolar.

3.3.- Aplicacion de tecnologia especifica en la formacidn, evaluacion y valoracion en Educacion
Fisica.
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EVALUACION DE LA ASIGNATURA

INSTRUMENTOS CALIFICACION

PARTE

TEORIA EXAMEN 40%
PREGUNTAS-FICHAS DE ANALISIS DE
SESION

PRACTICA | ASISTENCIA

TRABAJO PRACTICO
TRABAJO TEORICO DE LA PRACTICA

OTROS EVALUACION SUBJETIVA DEL PROFESOR

Y HETEROEVALUACION




Eiclha cle EBvaluacion Trabafio Préctico

CONTENIDO:
CURSO:

Informaciondela | 0.5 | Datos de Curso. Edad, etc.

Sesion .5 | Explican Objetivos Sesion

20%) .3 | Explican Contenidos Sesion
Explican planificacion sesiones UD

Comunicacion .5 | Autoridad, habla con claridad y buena
(10%) exposicion, controla alumnos

Habla a todos los alumnos y la
informacion llega a todos

Tareas Acorde a los objetivos, contenidos. ..
(30%) Variada
Interesantes para el alumno. reto. ...

Organizacion .5 | Acorde a los objetivos, contenidos...
(20%) .5 ] Enelalumno, variada

Pierde poco tiempo de transicion entre
actividades

Organiza correctamente material y
espacios

Feedback Feedback general

(20%) 1 | Eeedback especifico

NOTA FINAL '




Ribrica de Bvaluacion Trabaijo Teorece

Portada:

Indice:

Informacion Inicial:

Objetivos:
Contenidos:

Metodologia:

Recursos Didacticos:

Sesion:

0.5 puntos
0.5 puntos
0.5 puntos
1.5 puntos
1 punto

3 puntos
1 punto

2 puntos
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1.2. Modelos y estrategias de intervencion en cada uno de
los niveles de concrecion curricular del Diserio del area de EF.
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Niveles de
concrecion

1° Nivel de
concrecion
curricular (Decreto
del curriculo)

2° nivel de
concrecion
(Proyecto
curricular
de centro)

3° Nivel de
Concrecion
(Programaciones de
aula)

Didactica de la Educacion Fisica en la EP

Elementos curriculares Responsables de su
elaboracion

- Objetivos Generales de Etapa. MEC y Comunidades
- Objetivos Generales de Area. Autonomas

- Bloques de contenido.

- Criterios de evaluacién.

- Contextualizacion y Secuenciacidn de objetivos y
contenidos en cada ciclo o curso,

- Tratamiento de los ejes transversales, plan de
materias optativas,

- Orientaciones metodoldgicas, agrupamientos, Claustros de

Profesores.

materiales, espacios, tiempos, recursos didacticos,
- Atencion a la diversidad,

- Estrategias y procedimientos de evaluacion,
instrumentos comunes de evaluacion,

- Criterios de promocién y titulacion, orientacion y
tutoria.

- Concrecién de todo lo anterior por las diferentes

areas por medio de temas o unidades didacticas en Departamentos

cada curso, donde el elemento fundamental lo Didacticosde las areas o
constituyen las actividades organizadas y secuenciadas asignaturas.

con diferentes finalidades.




[ 1.3. Competencias basicas para la Educacion Primaria. ]
Analisis e incardinacion en los procesos de enseinanza y aprendizaje de la EF escolar.




¢ Tareas competentes?

Maria, feliz, salta al agua desde un peflasco de aproximadamente un metro de altura. Se
propone continuos retos que muestra alegre a los demas. Domina claramente el vuelo, control
de la cadera y entrada en el agua. Es previsora, dado que observa siempre si hay alguien
debajo y pone de manifiesto cierto equilibrio entre precauciones (seguridad) y desafios... jEse
verano en el pueblo y la zona de bafio en el rio marcaran sus recuerdos!

Una intervencion eficaz...

Salto al agua desde cierta altura,
controlando el vuelo y entrando en
el agua sin hacerse dano

...en diferentes ambitos de la vida...

Situacion cotidiana de tiempo de
ocio, en vacaciones

...por medio de acciones...

...en las que se movilizan, ala vezy
de forma Interrelacionada,
conocimientos (saber),
procedimientos (hacer) y actitudes
(ser).

Trepar, Impulsar, saltar, dominar
fase de vuelo, controlar cadera y
entrada en el agua

Conocer las posibilidades corporales en
el aire y las superficies de contacto para
no hacerse dafo; decision; calculo de

distancias; asumir riesgos; reto; control y
precauciones; seguridad en si misma.
Todo en contexto real




