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AL Sg: D. MANUEL ANTONIO
WiDE VILCHES, |

Médico con Real aprobacion , Aca-
démico de la Real Sociedad Médi-
ca de Sevilla, y Socio Censor de
la Patriotica de Xerez de la
Frontera,

My Serior mio : El amor y agra-
decimiento en que Vivo, hacen nece-
sidad lo que sin estos respectos se-
ria eleccion: este conocimiento unido
G mi- gratitud arrastran mi voluntad
al pequeio obsequio de dedicarle es-
tos primeros ensayos de mi pluma.
V. que ha tenido la bondad de in-
cluirme en el nimero de sus distin-
guidos discipulos ,y 4 cuyo esmero me
reconozco deudor de mis conocimien-
tos medicos 5 espero tendrd la de ad-
: *jj M=



mitirlos como una pequeiia demostra-
cion de mi eterno  reconocimiento.
Dios guarde da Vm. muchos aiios.
Puerto de Santa Maria , y Agos-
10 2 de 1791. '

B. L. M. de Vm.
su mas amante y obligado discipulo
Thomas de Salazar.

AD-
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ADVERTENCIA.

Habiendo mediado tres afios entre la conclu-
sion de este libro y su impresion, por motivos
inevitables ; ha habido tiempo de hacer varias
observaciones que confirmen sus doctrinas, y &
mas habiéndolo sujetado 4 la amigable censura
de un Profesor respetable : este juzgo oportuno
aclarar mas algunos pasages , y prevenir varios
reparos; para cuyos fines ha parecido convenien-
te sin alterar el texto original, que me seria muy
molesto por falta de tiempo, afadir unas bre-
ves notas , que contendrdn 0 nuevas observacio-
nes, 0 las soluciones delos expresados reparos;
concuya adicion se da d la obra un nuevo gra-
do de perfeccion.

Nota al pdrrafo 103.

No faltaran lectores poco versados en la Fi-
sica, 4 quienes parecera paradoxa lo que aqui se
dice del calor: para satisfacer 4 estos sin en-
trar en una- explicacion, que seria demasiado ex=
tensa , y nos apartaria del asunto principal, me
. parece lo mas conveniente dirigirlos al Boerhaa-
ve en su Quimia, primera parte, tratado del

* iij Fue-~



Fuego, y su primer efecto el calor , en donde
hallardn tratada esta materia con el método y
energia propios de este célebre Autor.

Nota al parrafo 124.

El tercer argumento con que se ha proba-
do la adstriccion de la Quina , hasido la mu-
danza de color que padecen sus cocimientos €
infusiones mezcladas con el Marte. Este argu-
mento lo omiti de intento en mi obra, por no
entrar en una discusion Quimica , que me apar-
tara demasiado de mi asunto principal ; pero
habiéndose echado ménos por mi Anotador ami-
go, me parece justo responder ,aunque sea 4
costa de alargar esta nota.

Los Médicos habiendo visto que los cocimien-
tos € infusiones de aléunos adstringentes enne-
grecian por las preparaciones marciales, estable~
cieron como regla general esta prueba, y admi-
tieron como teorema de materia médica ser ads-
tringente toda planta en que se observaba igual
efecto. ; Pero es tan cierto este principio, como
se ha admitido sin suficiente examen ¢ Creo que
no, como voy a hacerlo ver.

Para proceder con fundamento es necesario

entender en que consiste la expresada mutacion
de
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de color. Han averiguado los Quimicos por sus
ultimas indagaciones sobre los vegetales, que hay
en estos un dcido particular, que han llamado
en la nueva Nomenclatura Acido Gallico , y mas
bien debia decirse en Castellano Agdllico, por
derivarse de la voz Agalla, en Latin Galla, por
ser esta substancia una de las que mas abundan
de él. Entre las propiedades conocidas de este
acido, una de las mas bien contestadas es suma-=
yor afinidad con los metales, que los dcidos mi-
nerales. De que resulta que disuelto este en los
cocimientos ¢ infusiones de las plantas que los
contienen , si se agrega alguna preparacion mar-
cial se apodera inmediatamente de las partes del
hierro, haciéndolas desprender por su mayor afi=
nidad. del dcido mineral a que estaban unidas, y
formando un verdadero Etiope marcial, que sus-
penso en el liquido, le da el color negro , mas o
ménos subido, segun €s mas 6 meénos abundan-~
te , o fuerte este dcido.

Supuesta esta teoria, que esta fundada en las
experiencias de los mas célebres Quimicos de
la Europa, y que dd razon de un fenomeno que
hasta ahora nadie habia explicado con claridad
y solidez ; lo que se infiere directamente de la
expresada prueba solo es, que la planta en cu-
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yo cocimiento 'se observa esta mudanza de co-
lor , abunda mas 6 ménos del mencionado aci-
do, y lo que se debia probar era que la virtud
adstringente del vegetal consistia solo en la pre-

sencia de €l
Esta dltima asercion léjos de probarla Ia
experiencia la destruye ; pues si fuera cierta, to-
do adstringente abundaria en este acido , y to-
da planta en que abunda seria adstringente ; pe-
ro lo contrario estd demostrado por la observa-
cion. Sea exemplo de lo primero el cocimiento
del Agdrico, el de Bayas de Zumaque , el del
fruto de la Acacia, &c. cuyas drogas son re-
putadas adstringentes, y no se alteran lo mas mi-
nimo por el Marte. Lo segundo aun estd mas
plenamente probado en el Iris, Fumaria , Ta-
naceto, Veronica, Virga Aurea,Romero, Sal-
via , Yerba-buena , Tamaris, &c. plantas todas
que léjos de ser adstringentes son aperitivas y
resolutivas , y sus cocimientos ennegrecen plena—
mente por los marciales. _
‘«H'I- De que se infiere que la presencia de este
dcido no prueba la adstriccionyy que la prue-
ba tan decantada de los Médicos de ' la mudan~
za de color no lo es. Pues si ‘hubiera de valer
para la Quina , igualmente valdria paralas men-
cio-
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cionadas plantas, que nadie ha pensado jamas co-
locar entre las adstringentes.

Si todavia se insiste en llamar a la Quina ads-
tringente remisa , por su virtud corroborante sin
atender 4 la distincion fundada, que en €l par-
rafo 120. he establecido de estas dos qualida-
des , no me opongo , porque en tal caso es so-
lo una giiestion de nombre. Pero convengamos
en que no la tomaron en este sentido los Au-
tores que la impugnaron por esta qualidad, co-
mo Baglivo, Ramazzini , &c. porque no le hu-
bieran atribuido como efectos las obstrucciones,
¢itros', y otra infinidad de males que ponderan,
y estdn desmentidos, no solo por las razones
anteriores , sind mas que todo por la experien-
cia de los -infinitos que la han tomado, no en
onzas, sind 4 libras, sin padecer semejantes re=
sultas, que es lo que intento persuadir , y en el
sentido que impugno su adstriccion.

Nota al pdrrafo 179.

Las ideas de este pdrrafo, y el siguiente
estdn fundadas en el sistema patologico de Boer-
haave; pero como este ha sufrido alguna alte-
‘racion por la reforma que de €l ha hecho el cé-
lebre Gaubio, ‘cuyas obras no he podido adqui-

. rir,
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rir , dexo 4 los Profesores instruidos que hagan
la mas justa aplicacion de ellas , entendiendo sin
embargo que no por esto dexa de quedar en
todo su vigor la verdad de los principios ge-
nerales establecidos.

Nota al parrafo 251.

Lo que se dice en este parrafo de las Sa-
les alkalinas debe entenderse de las lixiviales
extraidas de los vegetales quemados 4 fuego
abierto.

Nota al pérrafo 2y52.

Esta asercion , que es repeticion de la del
parrafo 239 , estd fundada en las experiencias
del célebre Quimico de Paris M. Baumé, quien
en sus Elementos de Farmacia hace ver muy
a la larga la descomposicion de la resina de la
Quina por el fuerte y dilatado cocimiento, y
prefiere la simple infusion, aconsejando que en
caso de no haber tiempo para esta, se haga
hervir por solo un momento. Este mismo con-
sejo estd repetido por M. Colombier, y el fa-
moso Quimico y Médico de Suecia Pedro Ber-
gio estd tan convencido de esta verdad, funda-
do en las mismas observaciones, que no quiere
que la Quina se ponga al fuego para cocerla,

- Si=
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sind que solo se eche el agua hirviendo sobre
ella , para extraer sin menoscabo toda su virtud.

Nota al parrafo 323.

En este afio de 1790 han sido bastante fre-
giientes las Colicas y Cefaldlgicas, por lo que
he tenido la ocasion de hacer sobre ellas algu-
nas observaciones que no deben omitirse.

Las Colicas han venido acompafadas de un
dolor continuo, y la calentura ha sido tan re-
misa y poco perceptible, que ha costado mu-
cha difieultad y cuidado para distinguirlas de los
Colicos comunes 5 por lo que indicaré los ca-
ractéres de que me he valido para conocerlas.
1.” Aunque el dolor sea continuo , tiene ciertas
horas de exacerbacion considerable y periodica.
2.” La orina es mas 0 ménos encendida, pero con
un color semejante a la de las tercianas. 3.’ Hay
algunos aunque pasageros y remisos calofrios,
4.° El dolor no cede lo mas minimo 4 la virtud
de -Jos opiados, como sucede ordinariamente en
los demas Colicos. Por este ultimo cardcter me
he gobernado algunas veces 4 falta de los demas,
¥ he tenido el éxito mas feliz; porque habien-
do dado cantidades exorbitantes de opio , y viens
do no remitir el dolor , me he resuelto 4 dar la

Qui-
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Quina , con la que lo he curado prontamente.
Si 4 esto se agrega que el sugeto ha sido pros
penso 4 Tercianas, y la atencion 4 la consti-
tucion reynante del tiempo , rara vez podrd equi-
vocarse el diagnostico.

Las Cefalalgicas tambien han traido el do-
lor casi continuo , y la calentura poco percep-
tible ; pero han tenido unas horas de exacerba-
cion exorbitante en el dolor , y este no se ha
aliviado con las sangrias , dntes si me parece
haberse aumentado. No' por esto soy de dictd-
men que dexen de practicarse estas en los suges
tos pletdricos , acompaiiadas de la Quina, por-
que en las personas que no se han evacuado mo-
deradamente, han quedado con pesadez y car-
gazon de cabeza, aunque se haya disipado el
dolor y la calentura. Lo mas importante que hay
que prevenir en estas es , que quando el dolor
viene acompafiado de alguna perturbacion del
cerebro con delirio , por ligero que sea, no se
difiera la Quina; porque este se fixa luego, y
ya no suele bastar la eficacia del remedio por
‘mas que se dé, quando se ha formado en esta
delicada entrafia alguna obstruccion o derrame.
En efecto yo perdi un enfermo con una Ce-
faldlgica bien caracterizada , sin embargo que al

fin
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. fin le di bastante Quina, y la hice preceder de
la sangria y vexigatorios , sin haberme quedado
otro escrupuloy que el de haberla empezado 4
usar tarde , por condescender 4 la repugnancia
del paciente. [

- No. se deben: confundir. las calenturas de
que ‘aqui. hablo rcon las-enfermedades de la Sec-
cion siguiente 3 porque ren ‘ellas falta: del todo
la calentura , aunque tampoca seria un gran mal
equivecarlas, porque la curacion es una misma,
y tal vez esta distincion es mas tecrica que prac-
tica. |
Nota al pdrrafo 35o.

-~ Las Catarrales de que hablo en este pdr-
rafo no.son aquellas benignas Efémeras , que
en breve tiempo seterminan con un sudor co-
pioso : ni aquellas que traen sintomas de infla-
macion en garganta 6 pecho , y se deben curar
con sangrias y dilucion : son si las Catarrales
de larga duracion, acompafiadas de sintomas gra-
ves , y que con facilidad se malignan por algun
desorden del paciente ; todas las quales son in~
dudablemente de un cardcter purido.

Nota al parrafo 414.
Para hacer ménos ‘dolorosa la curacion de
los
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los vexigatorios, aconsejan modernamente algu~
nos Prdcticos hacerla sin arrancar la cuticuld,
solo punzando las vexigas , v asi la indica Cu~
dlen. Pero de esto no tengo experiencia, ni aun
tenia noticia quando escribi el parrafo. Dudo sea
esta curacion tan eficaz! como la otra, al mé-
nos' en dos casos, el uno! quando ' hay sopor y
necesita avivarse al enfermo s y ‘el otro quan-
do es conveniente conservar la supuracion de
las ulceras largo tiempo. Fuera de estos casos
ine parece un arbitrio’ muy humano , por los
dolores que evita 4 los pacientes. En fin quan-
do la experiencia haya probado ser igualmen-
te eficaz este modo de curacion, que el annguo,
yo seré el primero d abrazar-esta practica iy
de este modo se disminuira en gran- parte la
oposicion a este remedio, d1manada de su cruel-
dad exagerada. -

Nota al pdrrafo g27.

Es claro que quanto digo en esta Seccion
del influxo de los Astros como causa de las epi-
demias , debe entenderse de las exoticas é irre~
gulares, y no de aquellas que conocidamente
provienen de las alteraciones sensibles del ayre,
por luvias, sequedades, calor, &c.

No-
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Nota ral parrafo's62.

En el ‘mes de Junio' de este afio de 1790
he tenido una nueva observacion de: Tarantis-
mo, y es la séptima. Este era un Labrador ro-
busto,’ que durmiendo en el:campo, al disper=
tarse se puso el sombrero, € inmediatamente se
sintio picado en la frente. Quitado el sombre-
ro no vio el insecto, pero hallo en la copa de
el el zelarejo ; que asi llaman las gentes del'cam-
po ‘a la tela que urde la Tarantula. Al princi=
pio no sintio mas que un escozor semejante 4
Ia- picada de min:Tabano ;:pero damuy breve ra=
to' se: hallo: sorprendido repentinamente de una
debilidad ‘tal ; que cayo en tierrasin poderse sos-
tener sobre, las piernas : desde entonces la con-
goja: fuéii inexplicable , y- creyéndose: morir; sé
hizo- conducir-en un Caballo 4'la Ciudad. _

Yo lo visité inmediatamente y lo hallé ten-
dido de espaldas, sin poder mover! pie ; ni ma-
no:,:aletargado , los-ojos en blanco, las: extre=
midades frias ; las ufias moradas, un ligero y
continuo” trasudor ‘por todo el cuerpo, y una in-
quietud que no le permitia estar un momento sin
iprocurar volverse! de un lado 4 otro, aunque su
debilidad se lo impedia. El pulso estaba bastan-
te fuerte, y sin notable calentura. Quando yo

J lle-



llegué ya estaba alli Don Antonio Pariente,, Mé-
dico acreditado en este Pueblo, y resolvimos san-
grarlo : en efecto se sangrd, y empezo 4 usac
una taza de. infusion de flor de Sauco con ocho
gotas de agua de' Luz, la'que repetia alterna=
da con los: caldos. La picada dela frente se le
frotd con la misma agua de Luz, y se difirio
la- Quina hasta ver el efecto de estos remedios.

A la tarde seguian todos los: sintomas ; pe=
ro con alguna remision , el pulso estaba cons-
tante , por lo que se repitio la sangria, y con-
tinu6é los mismos remedios. En la noche sudo
copiosamente , y al otro dia estuvo notablemente
aliviado , por lo que se insistio en ellos, sin mas
diferencia que disminuir la dosis: de agua de
Luz. El tercer dia se hallo sin otra’ incomodi=
dad que un mal gusto en la boca ¢ inapeten-
cia , por lo que el dia quarto se purgo con una
onza de Sal de la Higuera, que correspondi6
regularmente , y el quinto estuvo bueno , sin.mas
vestigios del mal que alguna debilidad , y unos
dolorcillos vagos por las extremidades, que se
desvanecieron despues.

El primer dia sele toco la Guitarra, y en
ella varios sones alegres, como fandango, con-

tradanzas , &c. Preguntado el enfermo, respon-
dia
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dia no sentir alivio con Ila musica ; pero nota-
mos mi compafiero y yo, que durante ella no
tenia tanta inquietud , y permanencia mas tran-
quilo en la cama. Se procuro quien supiese tocar
lIa Tarantela,y no se hallo ; y aunque dimos 4
un Profesor un extracto del parrafo del Sefior
Pifiera , no supo atinar con ella, y asi se desis-
tio de este medio.

Convendria que el Seiior Pifiera hiciese to-
car esta pieza -delante de un:Profesor - instrui-
do , que poniéndola en musica, ¢ imprimiendo su
nota , seria ficil 4 qualquiera facultativo poner-
la en execucion, y por este medio probar este
decantado remedio, con que yo no he podido
atinar en tantas observaciones, y cuya existen-
cia aunque no niego, dudo.

k% ER-
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| B2 funesta epidemia de calenturas intefmiten-
tesy continuas putridas, que en los dos afios
de 85y 86 ha dommado 4 casi toda, la Espa-
fia, ‘acaba ‘de’dar el” mas convincente testimo-
nio del grande beneficio que’ el Autor de la Na-
turaleza ha hecho en la mamfestacmn del pro-
digioso arcano de la Quina : sin este vegetal
hubieran sido victimas del mal innumerables que
floy vwen sanos y robustos ; no hallando ex-
preswnes bastantes con que dar a Dios gracias
por tal merced.

No ménos hemos por el contrario experl—
mentado , quan funesta y perjudlclal ha sido a
la humamdad la terca preocupacion , que con-
tra este remedio hay difundida en el vulgo, y
apoyan aun algunos Médicos obstinados en sus
antiguas opiniones, sin que los convenzan la ra-
zon ni la experiencia. No se puede reflexar sin
el mas vivo dolor en la perdida que ha hecho
el Estado por semejante causa: ascienden 4 mu-

*% ij chos
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chos miles enla extension de la Peninsula los
que han fallecido por este error. Para convens
cerse de esto no hay mas que consultar los pape-«
les publicos ,y en ellos se hallardn las calamida-
des de las Provincias de Aragon y Catalufia dntes
de la introduccion del método de D. Joseph Mas-
devall , que principalmente consiste en el uso
de la Quina, y por aqui se calculardn los estra-
gos de las demas. La nuestra de Andalucia no
ha sido la mas afligida, y con todo me atrevo
a asegurar por propia experiencia que la ma-
yor parte de las desgracias sucedidas aqui han
sido por no prestarse al uso de este remes
dio.

5 Quien ignora las invectivas con que ha si-
do zaherido ? j el afan y sinsabores que ha cos=
tado su introduccion? ;Las exageraciones con
que se ha ponderado alguna u otra desgracia
en que no ha tenido parte? En fin ; quanto se
ha trabajado para que sea menor la repugnan-
cia 4 su uso?

Estas reflexiones y experiencias me han he-
cho juzgar util una obra, en que de intento se
tratase del uso de la Quina, y procurase des-
vanecer los errores que tan profundamente se

hallan arraygados en el comun de las gentes.
Se-
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Sera superflua 4 la verdad para los Maes-
tros del Arte y Profesores completos , que des-
pues de mucho desvelo y estudio han adquiri-
do los varios conocimientos, que sobre el pre-
sente asunto encierran muchos libros de Auto-
res , que han trabajado en ¢l con el mejor éxito.
Pero ;se hallan todos los Médicos en este ca-
so? No por cierto. 3 Quantos Jovenes principian-
tes , que no han tenido tiempo de recorrer lo
que se halla contenido en muchos volhimenes,
y los mas en idiomas extrangeros?¢ j;Quantos
desidiosos , que contentos con lo que aprendie=
ron en sus primeros estudios, omiten el traba-
o de indagar los adelantamientos que cada dia
hace nuestra profesion? ;Y quantos en fin po-
bres Medicos de Partido , que con sobrados ta-
lentos y deseos de aprovechar, encerrados en
un pequeiio Lugar 6 Aldea, sin trato con hom-
bres sabios, y reducidos 4 consultar muy pocos
libros, y acaso no de los mejores , se ven forza-
dos 4 ignorar los nuevos descubrimientos?

A todos estos puede aprovechar esta obra,
y al vulgo mismo : no hablo del infimo y gro-
S€ro , que no es capaz de instruccion ; si de aquel
que Io es solo respecto de la Medicina, por ca-
recer de sus principios ; pero se halla ilustrado

de
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de otros conocimientos, y con luces bastante
para comprehender unas verdades bien probadas
y expuestas con la posible claridad.

Por esto mi obra no serd una obra cienti-
fica, escrita con rigoroso método , energia y con-
cision, porque ademas de que esto pedia un
talento superior al mio, y una pluma mas bien
cortada ; seria tambien inconducente al fin que
me propongo; y se haria inaccesible 4 los su-
getos 4 que principalmente se dirige.

Serd si una obra en que con la posible cla-
ridad y sencillez reuna lo que he podido adqui-
rir en la leccion de los mejores Autores que han
llegado 4 mi noticia sobre €l recto uso de la
Quina, no solo en la curacion de las calentu-
ras, sino tambien en las otras muchas enferme-
dades que se sujetan 4 su prodlgxosa virtud.

No se crea por esto que voy a hacer una
mera compilacion : habra en ella muchas ob-
servaciones prdcticas mias , y aun las agenas no
admitiré sino aquellas de los Prdcticos mas acre-~

ditados, y estas comprobadas por mis propias

experiencias. Estoy plenamente persuadido 4 que
en la Medicina valen muy poco las mas espe-
ciosas teorias, quando 4 la cabecera de los en-
fermos no corresponden sus efectos.

Pro-
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Protesto la mayor ingenuidad en mis ob-
servaciones , y si refuto alguna opinion comun,
no lo hago en fuerza de una u otra experien-
cia casual , sin6 despues de muchas , hechas con
- la posible reflexion. No por esto me creo infa-
lible ; desconfio demasiado de mis talentos, y
por tanto oiré con sumision y docilidad qual-
quiera advertencia o correccion que se me ha-
ga por los muchos Profesores consumados de
que abunda nuestra Nacion.

El motivo de poner la obra en Castella-
no se deduce de las razones expresadas.. Yo qui-
siera poseer el estilo mas correcto , y la locu-
cion mas perfecta, para servir al piblico con la
dignidad que merece. Conozco mi insuficiencia
en este punto, y he estado para abandonar este
trabajo por sola esta razon; pero como he juz-
gado la obra interesante en el fondo, he atro-
pellado este inconveniente, confiado en que se
perdonardn mis defectos siquiera por la buena
intencion que los disculpa: ademas de que 4 una
obra diddctica como esta , no es un estilo subli-
me el que mas le conviene.

Deseo que el efecto corresponda 4 mis bue-
nas intenciones ; y si con esto logro salvar Ia
vida, no digo de muchos, de uno solo de mis

' com-



X% PROLOGO

compatriotas , daré por bien empleado mi traba-
jo, y despreciaré las censuras de los criticos vul-
gares 4 quienes nada satisface.



SEPRPOTERTESITCLEEO0000ES
INTRODUCCION.

. 1. 3%l Supremo Hacedor del Universo , criando
al hombre fisicamente corruptible, lo previo suje-
to a la impresion de las causas fisicas , y por tanto
susceptible de enfermedades, y dolencias. Por lo
qual con igual prevision crio la medicina (1), y
le intimo positivo préecepto desujetarse d ella (2),
haci¢ndola recomendable , no solo por la sobera«
nia de su autor(3), si tambien por la necesidad de
sus efectos (4 ), tratando claramente de impruden-
tes 4 los necios que la desprecian (5). Para prueba
fisica de esta verdad , cita el Predicador sagrado
la virtud del lefio que dulcifico las aguas de Ma-
1a(6) :y,yo conformandome con su doctrina , po-
dré plenamente comprobarla , citando la prodigio-
sa virtud del lefio de la Quina, cuya eficacia en
desvanecer la mayor parte de las enfermedades va
a ser el asunto de este tratado,
2 El qual para darle claridad y método, di-
vidiré en dos libros: el primero tratard del uso de
A la
© (1) Ecclesiastici cap. 38. Altissimus creavit de terra me-
dicinam. (2) Da.locum medico. (3) A Deo est enim omnis
medela. (4) Quia opera ejus sunt necessaria. (5) Et wir

prudens non abhorrebit illam. (6) Nonne a ligno indulcata
¢st aqua amara?




2 _ INTRODUCCION, ;
la Quina en general. El segutido del ‘uso de Ta

Quina en particular.

3 En el primero expondré las doctrinas ge-
nerales que deben servic de principios para la
recta indicacion de 'su ' uso. il L

4  En el segundo haré la aplicacion de estos
4 todas las enfermedades particulares que lo admi-
ten , aiiadiendo las reflexiones peculiares que sean
propias de cada una, para el logro de sus efectos.

s Aunque'este plan parece indicar una obra
sistemdtica , estd muy lejos de serlo. No es mi hi-
potesis una de aquellas que produce una ingeniosa
fantasia , y 4 que despues'se! procuram acomodar
los fenomenos 4 fuerza de violentas explicaciones.

6  Essiel resultado de innumerables experiens
cias propias y agenas, que combinadas y.compro-
badas sirven de base 4 las verdades generales que
de ellas se deducen. De modo quelas observaciones
fisicas y médicas bien contestadas han precedido 4

1a ‘deduccion de las reglas que establezco , y asi el
érden inverso ‘en que las coloco, éspor la mayor
comodidad delos lectores,y mejor ordende la obra.

7 Osald acierte 4 imitar los perfectos mo-
delos de los Autores que me han precedido en este
orden , como Astruc , Preingle , Tissot , Lind,
y otros que tanto honor han hecho a la Facul-

tad , y acarreado bien al género humano.
LI-
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LIBRO PRIMERO

|

DeZ uso dela Quina en ge;zeml

: 8 Para'tra-tar de la Quina en general , y com-
prehender su verdadero uso , es preciso no solo
anticipar algunas ideas fisicas € historicas sobre
su origen y naturaleza , sino tambien exponer
los varios modos de prepararla , y asi se di-
vidird este libro en tres capitulos. El primero
de su naturaleza : el segundo de su uso: el
tercero de'su preparacion.

CAPITULO PRIMERO.

De la naturaleza de la Quina.

o  Eneste capitulo comprehenderé para mas
completa inteligencia de la naturaleza de la Qui-
na, lo que pertenece 4 sus nombres € historia,
y lo subdividiré en quatro secciones. En la pri-
mera sus nombres : en la segunda su historia:
en la tercera sus qualidades : en la quarta los
errores contra ella.

Az SEC-
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mera y mas acreditada. Pero se halla tambien,

4 Lib, I, Del uso de la Quina
SECCION PRIMERA.

De. los nombres de la Quina.

10 Los Autores que han tratado de Ia
corteza de que vamos 4 hablar , y del drbol que
la produce , la han dado tanta variedad de nom-
bres , que forzosamente 'han producido confu-
sion , 'y pueden inducir @ errores en la practica. )

11 Para aclarar esto, voy 4 fixar la cla-
se de ente de que se trata , por una exacta des-
cripcion , y despues recorreré sus nombres ha-
ciendo las advertencias correspondientes en ca-<
da uno,

12 Esta es la cascara que en las Boticas
se conoce con el nombre de Quina , y en el
Comercio con el de Cascarilla ; prescindiendo
de si sea la mas eficaz , ni a la que con mas
prop'edad competan estos nombres. Pues siendo
esta la que generalmente se usa , sobre la ‘que
hemos hecho las' experiencias , y de la que se
han observado los efectos , de ella unicamente
debe tratarse. |

13 Es la corteza de un drbol de la Ame-
rica meridional , en el Reyno de Quito , Cor-
regimiento de Loxa , de donde se saco la pri-

no
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no de inferior calidad , y en mucha abundan-
cia en el de Cuenca, como consta de la rela-
cion del viage de Don Antonio Ulloa (1) , que
se hallaba alli al tiempo de hacer una grande
extraccion de ella para Panama.

14 La mejor descripcion que hay del ar-
bol de la Quina es la de M. de la Condamine (2},
que la executé en el Pais mismo , y la remitio
4 la Academia de las Ciencias de Paris , en
cuyas Memorias se halla, haciendo grabar una
limina que contiene el disefio de una rama coa
hojas , flor y semilla. ﬁ

15 Este drbol se produce espontdneamen-
te en las Provincias mencionadas en los terre~
nos que median entre las llanuras y las altas
cumbres de las Cordilleras que llaman Andes.
No es grande 3 por lo regular tiene de altu-
‘ra dos toesas y media , y de grueso 4 propor-
~cion. El tronco se divide en varias ramas aco-
padas , y estas terminan sus cogollos por los
ramilletes que contienen las flores y semillas.

16  Sus hojas estan pegadas 4 las ramas por
un cabo de media pulgada de largo , opuestas

A3 una

(1) Viage de Ulloa b. 6. cap. 2. n. 786.
(2) Mem, de )’ Acad. des Sci. 1738,
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una 4 otra : tienen de longitud de dos y media
4 tres pulgadas , y una y media 0 dos de an-
cho : son lisas , enteras y de bastante consisten-
cia: su figura muy se;nelante al ‘hierro de una
lanza. . [3(

177 Las flores nacen en ‘ramillete '11 ﬁn de
los ramos , y quando estin abotonadas se se-
mejan en el color y' figura 4 'las del espliego o
alhuceima. Luego que abren se parecen 4 los jun-
quillos : son de una pieza , cortadas en cinco,
y tal vez en seis recortes, de un ‘color vivo en~
carnado por adentro , y .imas apagado por fue-

ra. De su fondo se eleva un pistiloblancorter-

minado por un boton verde oblongo , y' rodea-
do de cinco estambres que quedan escondldos
en el tubo, | | 9b zo1dmup

18 . El embrion se convierteen una ‘capsu-
la de la figura de una.aceytuna , que se abre
de abaxo 4 arriba , y se divide ‘por medio’ con
una separacion'revestida’ por'de dentro. de una
pelicula lisa amarilla , en donde se'contienen las
semillas que son aplanadas , y algo coloradas.

19 ' Aunque el drbol sea de una‘especie , va-

‘ria accidentalmente en algunas circunstancias se-

gun los terrenos donde se cria ,.y su eficacia es

igualmente diversa con notable diferencia, co-
mo
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mo lo experimentamos cada dia en las plan-
tas de nuestro clima. Sirva de exemplo la vid,
que siendo una misma en especie , produce um
fruto cuyo xugo varfa tanto, en eficacia como la
que hay entre un rico vino de Xerez , y el cla-
rete de la. Mancha. _
.20 'En el pais distinguen tres especies de
arboles por el color de las cortezas, blancos,
amarillos, y roxos. Los primeros son los mas des=
preciables , y: se crian en la cumbre de la Mon-
taiia: Los ultimos los-mas estimados , y se crian
erimedio de la pendiente , al lado de los ama-
rillos , que tienen casi igual virtud , y por tan-
to los descascaran sin distincion. . | :
.~21  Seria de desear que en una droga tan
interesante 4 la salud del género humano se pro-
curase hacer la mas exacta indagacion de la cla«
se mas perfecta , y que el Gobierno promovie=
se el fomento de . ella , destruyendo las menos
utiles para evitar el fraude. Todo se puede es-
perar de un Ministerio sabio , y de un Monar-

ca benéfico. - P T A
22 Vengamos ya 4 los nombres , asi de la
corteza , como del drbol , y empezarémos por
el que generalmente tiene en Espaiia para el uso
medico , y es el de Quina. Este es el que con-
Ag ser-
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servaré en toda la obra , asi por ser el mas co-
mun, como porque es el que menos expone 4
equivocacion. Es formado de la mitad de otro,
que solo tiene por atribucion.

23 Este otro es el de Quina Quina 6 Quin-
quinag con que se conoce generalmente en Fran-
ces 'y Latin por la mayor parte de los Autores,
y de ninguna manera le es propio. El Caballero:
de Jaucourt trae con extension el motivo de esta
confusion de nombres , y- es como se sigue. An-
tes de conocerse el arbol de Loxa, y experimens
tarse su virtud , se conocia en Ameérica otro de
una especie muy distinta , por ser de naturaleza
resinosa y balsdmica , y variar en tamaiio , flor,
semilla , y demas caracteres botanicos , coloca=
do por Boerhaave entre los Ageratos con el nom-
bre (1) de Ageratum Peruvianum. Este era lla- -
mado por los Indios Quina Quina,y entre otras
partes de €l , que se usaban para otros fines, se
usaba de la corteza que es amarga , COmo €xX-
celente febrifugo. Con esta recomendacion la
habian enviado 4 Europa ,y en especial 4 Ro-
ma los Misioneros Jesuitas , quando despues se
descubrio el especifico de Loxa, y habiendo ve-

ni-

(1) Boer. Ind. alt. part. 1. pag. 125.
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nido este en mucha parte por el mismo conducto,
y con igual recomendacion,, se siguio usando con
el antiguo nombre , de modo que se lo apropio,
haciendo olvidar el antiguo especifico , que yace
abandonado , y no conocido sino de muy po-
cos profesores. Esta ‘es advertencia que ¢s for-
z0so0 tener presente para entender los' Autores,
y no confundir las diversas ideas que explican
con este nombre : como lo es la que voy 4 ha-
cer acerca de otro de sus mas conocidos , como
es el de

- 24 Cascarilla : con este es conocida la Qui-
na en el Reyno que se coge , y el unico que
se usa en el Comercio. Y aunque parece el
mas acomodado 4 nuestro idioma por ser pu=
ro castellano , es uno de los que han ocasio-~
nado mas confusion. El motivo ha sido , que
los 'mas de los Autores extrangeros., asi Mé-
dicos , como Farmacéuticos , han llamado
al Chacril con el nombre de Cascarilla , to-
mandolo acaso por equivocacion de nuestro Co-
mercio : pues siendo nombre puramente Espa~
flol , no se halla motivo congruente para haber-
lo adoptado. De aqui es que no se convengan en
lo que es Cascarilla , y que cada uno le dé dis-
tinto origen , no encontrando una relacion que

Sa=
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satisfaga. Weiman la coloca entre las Canelas.
Valentiny la confunde con la corteza Winteria-
na. Pommet , Lemery , y otros la reputan una
Quina espurea , 0 bastarda. Y no se sabria lo
que se debia entender por este nombre , si Ca=
tesby en su (1) historia de las Islas de Baha=
ma , no hubiera hecho wuna exacta descripcion
del drbol ;y grabado su figura como. planta in=
digena de aquel suelo , y asi:enteramente dis=
tinta de la/ Quina ‘en qualidadesy -patria ; aun=
que su corteza la semeja tanto , que 4 excepcion
del olor, no hay por donde distinguirla 5 y
por eso le llaman tambien Quina aromadtica.
25 El quarto nombre es el de (2) Ganna=
péride ; este es, Americano , y propiamente:
se le da al drbol mas que 4 la corteza sepa«
rada.

26 Lo es tambien el de Querango , 6 Qua=«
rango (3) , que no solo se le da al drbol , sind
que algunos lo usan para expresar la corteza
separada. Pero si atendemos a la descripcion

to,
(1) Marct Catesby Natural history of Carolina Florida and

the Bahama Islands.
(2) Mort. Pyret. cap. 7
(3) The Phil Trans. abridgd vol. 4. part. 2. pag. 323.



en general. §3

to, como 4 la que se halla en la antigua Farma=
copéa de Quincy , que fueron remitidas 4 Lon-
dres por un célebre Boticario de Cddiz , se verd
que este nombre es mas propio del antiguo Qui=
na Quina , que no de la corteza de Loxa, porque
a ¢l se refieren todos los caractéres que alli
se pintan: nueva equivocacion de nombre. Co-
mo lo es tambien atribuir al drbol de Loxa las
semillas que vienen de América -y llaman Pe-
pitas de Quina , 4 que atribuyen una grande
virtud febrifuga, siendo muy inferior 4 la de
nuestra corteza. Morton , y otros han incurri-
do.en este yerro.

277 Se llama tambien Palo de Calenturas,
y es claro el origen de este nombre , aunque
es el ménos usado. ' ,

28 Mucho mas introducido esta el de Cor-
teza Peruviana con que es conocido en todos
Idiomas.

29 Como la primera Quina que paso 4
Europa fué en polvo , baxo esta forma tuvo
tambien sus nombres que ya no se usan. Se
llamaron Polvos de la Condesa, por haber si-
~do la de Chinchon la que despues de haber-
~los usado los traxo a Espana. Tambien Polvos
del Cardenal , porque el de Lugo los repartio

- en

£
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en Roma ; y finalmente Polvos de los Padres;
y Polvos de los Jesuitas, porque estos los acres
ditaron mucho , haciendo un secreto de su uso,
y lucrando infinito en este comercio.

SECCION I
Historia de la Quina,

30 Se ignora quien fué el descubridor de
la virtud de la Quina , y los primeros que Ia
usaron , porque quando llego 4 noticia de los
Espafioles , va de tiempo inmemorial era co=
nocida de los Indios , quienes por miedo , 6
antipatia la ocultaban 4 sus Conquistadores. La
llegaron 4 conocer por fin los Europeos del
distrito de Loxa , y la usaban como remedio
casero con el mas feliz éxito , hasta que por
una curacion famosa se introduxo y dio a co-
nocer en el orbe médico.

31 Siendo Virrey y Capitan General de
Lima Don Luis Fernandez de Cabrera , Conde
de Chinchon , en el afio de 1638 , adolecio la

" ‘Condesa su muger de una grave terciana , que

frustrd por mucho tiempo los esfuerzos de la
medicina. Sabido esto por el Corregidor de Lo~

xa, que habia visto usar la Quina , propuso al
Vir-.



en general. . 13

Virrey curar 4 la Condesa con un especifico
que poseia ; fué admitida la propuesta, y paso
4 Lima , llevando la corteza , que despues de
experimentada alli por algunos , al fin la tomd
la Virreyna , y sano prodigiosamente. La alta
qualidad del sugeto, y la circunstancia de es-
tar casi deplorada , dio tal crédito al remedio,
que volo su fama por toda la América, y el
Doctor  Juan:de Vega , que era el Meédico
de la Condesa , la introduxo en la Medicina en
aquel Reyno, y despues 4 su vuelta con el Vir-
rey , en Sevilla en el afio de 1640, y de aqui
le vino el nombre de que ya hice mencion.
32 Por el afio de 1639 enviado 4 Roma
este mismo- polvo , el Cardenal de Lugo- de la
Compaiiia de Jesus lo repartia en su Palacio 4
los pobres, con lo que se acredito infinito 5 y
adquirio nuevo nombre. Los Jesuitas lo des-
pachaban tambien en su Colegio de Roma,
acompaiado de una cédula , 6 receta , que
‘contenia el método de usarlo , y asi empezo su
credito en Europa casi al mismo tiempo por
dos partes, Espaiia , € Italia , y muy desde lue-
go , como sucede con todos los descubrimien-
tos ttiles , empezaron las controversias que aun
no vemos del todo terminadas hoy sobre su uso.

La
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33 La primera y mas fuerte oposicion sa
hizo en Londres , donde conspirados varios Mé-
dicos , no solo impugnaron el remedio , sing
que, fuese por ignorancia, ¢ por malicia , tratas
ron de prohibirlo en el uso médico. Seria no
acabar , referir todas las impugnaciones , y apo-
logias que entonces se hicieron , y han queda-
do en el olvido. Para que se vea con quanta
ceguedad se hacia esta oposicion , entre los
impugnadores , dos de los mas distinguidos , ques
riendo impugnar la Quina, se impugnaban reci=
procamente. El uno era Christobal Paravicino,
quien sostenia que la Quina era calida, y por
consiguiente nociva en las tercianas, cuya cau-
sa era biliosa: el otro era Roque Casato, que
por el contrario pretendia que era fria y nars
cotica , y obraba entorpeciendo los espiritus.

34 Uno de los Autores de nota que se pro=
puso vindicar la Quina, y se lee aun con esti=
macion , fu¢ Sebastian Bodo , quien escribio en
1663 un tratado con el titulo de Anastasis Cor-
ticis Peruvianis , en que saticfizo las objeciones

- hechas al remedio , y explico el método de

usarlo. | oy
35 SiLondres hizo 4 la Quina el perjui-
cio de haber producido sus primeros impugna-

do-
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dores , lo resarcio con ventaja, dandole uno de
los mas distinguidos defensores en Ricardo Mor-
ton ,quien en el afio de 1692 escribio su Pireto-
logia , obra apreciable, en que con mucha eru-
dicion vindica la Quina de las calumnias con
que hasta alli habia sido perseguida , y esta-
bleciendo una teoria bastante regular y funda-
da, no solo ensefla su uso en las calenturas
intermitentes , sino que lo extiende a las pu-
tridas remitentes , asi legitimas , como notas , y
a las malignas : comprobando sus doctrinas no
tanto con razones teoricas quanto con obser-
vaciones practicas ; de modo que admira, que
despues de escrita su obra haya habido hom-
bres de reputacion médica , que hayan hecho
descaecer el crédito de este especifico.

36 No son de menor nota otros muchos
Ingleses , que concurrieron con Morton 4 acre-
ditar la- Quina : entre estos podemos contar 4
Thomas Willis , Roberto Boyle , Thomas Sy-
denham , Freind , Lister , y otros infinitos.

37 No faltaron en Espafia Médicos acre-
ditados que sostuviesen el crédito de esta cors
teza ; tales fueron el Doctor Don Gaspar Bra-
vo de Sobremonte , Gaspar Caldera de Here-
dia , el Discipulo de Pedro Miguel de Here-

dia,
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dia , y el Doctor Don Thomas Fernandez en
su defensa de la Quina Quina impresa en 1698.

33 No puedo dexar de contar entre los
defensores de este remedio al célebre Aleman
Federico Hoffman , quien en su disertacion del
recto uso de la Quina en las intermitentes,
di6 abundante doctrina acerca de su naturale-
za , y seguro modo de obrar.

39 Por estos tiempos ya no se limitaba el
uso de la Quina 4 solo las calenturas , siné que
conocida su virtud tonica y corroborante , se
extendia.a otros muchos afectos cronicos ; co-
mo eran la afeccion Hipocondriaca , Histeris-
mo , Hidropesia , vicios de estomago , &c.,
como puede verse en Sidenham , Morton,
Hoffman , y otros del mismo tiempo.

40 Enel ato de 1712 parecio en Mode-~
na la obra de Francisco Torti con. el titu=
lo de Terapéutica especial de curar las calen-
turas perniciosas. Este libro dio mucho honor
4 su autor , y acabo de fixar el verdadero me-
todo de administrar la Quina en todas las in-

~ termitentes , asi benignas , como perniciosas.

ero jquien creera que este célebre defensor
de la Quina fué¢ 'en mi juicio el primero que
empezo 4 retardar los progresos de ella., €

in=
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induxo en los posteriores un miedo que aun
no se ha acabado de desterrar ¢ Este autor des-
pues de haber propuesto una teoria mas espe-
ciosa que solida , y deducido de ella una divi-
sion de calenturas de la misma clase, esta-
blece como principio, y teorema inconcuso,
como €l llama , que la Quina no obra sobre otro
fermento , que el intermitente 5y asi-excluye
de su accion toda calentura continua de qual-
quiera clase , como de algun modo no partici-
pe de la naturaleza de intermitente. Y aunque
confiesa que las tentativas que ha hecho con
nmiuchos enfermos de calenturas-continuas no
han ocasionado perjuicio alguno, y que la ha
dado en parca cantidad , con todo deduce, que
es quando ménos inutil en estos casos. Por aqui
puede verse el dano que hacen a la Medicina
las hipotesis.

41 Este falso principio, y la guerra que
le habia declarado en Roma otro célebre prac-
tico Jorge Baglivo , en su librode Prdctica Mé-
dica ,desde el afio de 1694 ; las impugnaciones
de Ramazzini, y Mangeto , dmbos Médicos
eruditos ; la circunspeccion con que la ordena
el inclito Boerhaave en sus Aforismos impresos
en 1703 ,aunque la juzga inocente , y la vin-

B di=
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dica de la calumnia de auiora de las malas re-
sultas de las tercianas: junto con la oposi=
cion de Etmulero , y mas que todos el famo-
so Jorge Stalio , acabaron de desacreditar la
Quina en el comnn de los Médicos, y di-
fundieron de nuevo en el vulgo los terrores,
que tanto trabajo habia costado disipar ; princi
palmente habiéndose hecho Baglivo el Medico
de la moda , y andando en manos de todos.

42 Pero la providencia quiso que el terre=
no que perdia en la Medicina , lo adelantara en
la Cirugia, y de este modo se establecieron los
fundamentos sobre que despues habia de fun~
darse su exaltacion. En el afio de 1732 el cé-
lebre Cirujano Rushworth descubrio la prodi-
giosa eficacia de la Quina para cortar la gan-
grena, y escribio 4 la Sociedad Quirtirgica de
Londres ; con cuya noticia para comprobacion
el afio siguiente Amyando llevaba ya hechas
siete observaciones felices. Se continuaron las
experiencias todas con éxito favorable, de mo-
do que las mejores obras periodicas se apresu=
raban 4 publicarlas , como puede verse en las
Transacciones (1) Filosoficas de Londres, y

- - en

(1) Philos. Trans. n. 426.pag. 429. et 434.
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en las Actas (1) de Edimburgo.

43 Con estas experiencias S€ empezo a
reflexionar sobre su virtud antiputrida 5 y el
primero que la aplico , valiéndose del raciocinio
de que si curaba la gangrena, curaria la fiebre
pitrida, que es una gangrena general , 0 disposi=
cion 4 ella, fué Huxham (2)en el ailo de 173545
pero no se atrevio 4 darla hasta pasado el aumen-
to de la calentura , al tiempo de la coccion.

44 ~ Sin tener presente esta advertencia de
Huxham el Doctisimo Preingle , en el afio de
1748 hizo una observacion que lo determind
4 usarla despues en las calenturas de hospital,
siempre con felicidad. Un enfermo de estas cas -
lenturas (3) tenia un vexigatorio en la espalda,
el que habiéndose gangrenado, se resolvio 4
darle la Quina para atajar la gangrena , y
experimenté el no esperado efecto de ali=
viarse los demas sintomas , con cuya €Xpe-=
riencia continué aplicdndola en los demas;
pero solo la usé en cocimiento , ¥ quando
veia decadencia en los enfermos.

B2 Aur~

2) Huxh. Const. ann. 173§. pag. 109.

é!) Medical Essayst. 3. P. 35 47- t- 4+ P« 47- 65.
3) Mal. des Arm: Part. 3. cap. 7. p. 120
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45 Aunque alguno, 4 otro préctico hizo
estas observaciones ; en el comun de los Mé-
dicos permanecia la desconfianza de sus buenos
efectos , y solo la usaban en las intermitentes,
Yy aun eso con las cautelas de no darla hasta
bien desfogada la calentura , y solo en el in~
tervalo de los paroxismos , siguiendo el con-
sejo de Sydenham , que corroborado -con la
doctrina del mas  distinguido ~discipulo - de
Boerhaave , Gerardo Vanswieten (1), se repu-
taba un atentado contravenir 4 las reglas de
estos hombres 4 todas luces insignes.

46 Por estos mismos tiempos sabemos,

- que los naturales de Loxa y sus inmediaciones,

desimpresionados de los errores que contra la
Quina tenian , por los Académicos que fue-
ron 4 la medida de la tierra , la aplicaron em-
piricamente en todas clases de calenturas , ¥ ha<
llaron los mas felices sucesos » COMO consta
del viage de Don Antonio Ulloa (2) 5 quien lo
asegura de informe fidedigno de personas de la

misma Ciudad.

47 Enlosafios de 1750, y 1751 hizo sus
ex-

1) Comm. in Aphor A. 767, p. 2. n. 784,
2) Viag. de UlL lib. 4. cap. 2. n, 788 i 1
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experiencias Preingle con la Quina sobre las
substancias podridas 5 con las que dio nueva
luz 4 la' materia, y animo mas 4 los Médicos
para hacer mas amplias tentativas.

48 Con todo, estos que pueden llamarse
ensayos , no constituian aun una practica mé-
dica , segura y regular, hasta el afio de 1753
que Antonio de Haen publicd su tercera par-
te de la insigne obra intitulada Ratio Medendi;
en cuyo capitulo primero con muchas obser-
vaciones prueba la necesidad de este reme=
dio en las calenturas malignas , fixa las dosis,
y establece el método mas seguro , que cada
afio fué confirmando mas y mas , perfeccio-
ndndolo hasta darle el ultimo complemento. .

49 Despues todos los practicos Alemanes,
¢ Ingleses han seguido su método , aunque con
ligeras variaciones , como puede leerse en Ho-
me , Monro , Lind Buchan , &c. ;5 pero no tu-
vo igual suerte en Francia , en donde se. si-
gui6 desconfiando de sus buenos efectos , co=
mo puede verse en uno, que vale por muchos,
el Sefior Lieutaud (1), quien refiere la prictica
de Viena , y como en un tono de desconfian=

B3 za
(1) Prec. de Mat. Med, tom. 1. pag. 112.



22 Lib. I. Del uso de la Quina

za dexa al tiempo el desengaiio.

50 Este ha llegado al fin, y los Médicos
Franceses , como todos » la usan con el ma-
yor aprecio , no solo en las calenturas malig~
nas , pero-aun en las putridas simples, como
consta por la obra impresa de érden del Go-
bierno, con el titulo de Medicina Militar 5 €S=
crita por M. Colombier , obra que ha sido ge-
neralmente aplaudida.

st Por lo que 4 mi toca , puedo asegurar,
que la he usado con los mas prodigiosos efecs
10s , como son notorios en esta Ciudad ; cu-
ya prdctica , € inclinacion 4 ella adquiri al la=
do de mi amado , ¥ venerado Maestro Don
Manuel Antonio de Vilches , 4 quien seria in-
grato si no diera este publico testimonio de
mi reconocimiento. Aun sin haber llegado 4
mis manos los ultimos Autores que he citado,
y visto solo la obra de Preingle , la usé¢ en
la epidemia de calenturas pitridas de hospi-
tal , que hubo en esta Ciudad los afios de
1782 y 83, quando estuvo en ella la Esqua-

dra , y Exército Frances , la qual epidemia

fué numerosa y ‘grave ; y perdi muy raro en~
fermo. Mi método entdnces era darla en co-

cimiento , anadiéndole el espiritu de Nitro
dul-
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dulce hasta un grato sabor , en los que habia
sintomas: de malignidad con abatimiento de
fuerzas 3 y los buenos efectos ‘me animaron
cada dia mas. En el afio siguiente de 84 en
algunos casos muy graves que tuve , me re-
solvi ‘d darlal en substancia ;de lo que vi aun
mejores sucesos.o A cprincipios de 8g lei las
obras de Haen ,y viendo mi practica corro-
borada con la autoridad de wvn tan gran Mé-
dico , hice frente a la wvulgaridad , y no sin
trabajo'y desazones he logrado en mucha par=
te ‘deshacer la preocupacion , que contra este
gran remedio ' tan radicada se hallaba en los
animos de'la ‘maltitad.

52 - En'fin el afio pasado se publicaron las
observaciones de Don'Joseph Masdevall , que
con ‘el titulo de nuevo método de curar calen-
turas putridas y ‘habian anunciados los papeles
publicos:, y son: el dltimo convencimiento de
la utilidad de la Quina , pues esta es en mi jui-
cio el principal agente de la felicidad de sus
aciertos , y por ellas consta la notable diferen~
cia, que se ha notado en todas las partes, en
que ha sido adoptada su prdctica , por sus
felices efectos en comparacion del método vul-
gar. Nunca podrémos agradecerle  suficient -

B 4 men-=
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mente el importante beneficio que ha hecho 4
la Patria en la: preservacion de tantos indivi-
duos 5 y: hacer conocer 4 -los Médicos vulga-
res un especifico , que no lo'era como me-
recia.

53 He hecho Ia historia de Ia Quina , no
como: quisiera , sind' como he podido : pedia
€sta mas vasta erudicion , que la mia » Mas
tiempo , que el que dexa la tarea de asistir los
enfermos, y mas libros , que los que contiene
mi escasa biblioteca : por lo que temo haber
agraviado 4 algunos Autores , especialmente Eg-
paiioles , defravddndolos del mérito quehayan
tenido en los adelantamientos de que he ha=
blado. Pueden creer no he procedido con ma-
licia , y si por falta de las suficientes noticias,
cuya disculpa no lo seria , si en esta Ciudad
hubiese el recurso de una libreria publica ;g
otra fuente donde poder tomarlas 5 por lo qual
agradeceré 4 qualquiera haga las correcciones
que juzgue oportunas, con tal que sean fun-
dadas. ¥
' SECCION HIL

De las qualidades de la Quina,

54 Supuesta la descripcion , nombres JIE
his-~
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historia de la Quina , me acerco ya a indagar
la: naturaleza de ella, por el medio mas con-
forme 4 la verdadera Fisica , que €s indagando
sus gualidades , no por raciocinios arbitrarios,
¢ ideas especulativas , sino por Ia analisis de
sus principios ,. y aun con mas seguridad por
los experimentos fisicos, ¥y observaciones me-
dicas ;- para lo que me valdré no solo de Ias
mias , sino de las que halle conducentes en los
Autores |de mas crédita , indicando siempre el
logar para su contestacion. Establecidas como
principios las experiencias, €s mas fundado el
dictdmen que sobre ellas estriba.

g5 Empezaré por la analisis Quimica he-
cha por mi en compafiia. de Deon Juan Alos y
Don Joseph de Aguilar , Boticarios dmbos de
esta Ciudad , y versades en su profesion , quie-
nes presenciaron todas las operaciones ; y exd-
minaron conmigo prolixamente todos los pro-
ductos.

Andlisis seca.

56 En una retorta de vidrio proporciona-
da se pusieron dos onzas de Quina bien pul-
verizada, y colocada en bafio de arena , se le
adapto un recipiente bien ajustado : graduando
el fuego se aumento hasta el término que se

juz-
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juzgo capaz de poderlo tolerar la retorta , y
en este estado se conservo por espacio de cin-
co horas.

g7 El producto fué: 1.2 una flema dspe-
ra, y desagradable al paladar , con olor empi-
reumdtico , y que imprimia alguna sensacion
de acidez en la lengua : su cantidad media on-
za de peso. Para examinar su acidez se ‘echd
en una cuchara con la sal de tdrtaro , y se le
notoé una ligera efervescencia. Mezclada 'con
el espiritu de Vitriolo , no hizo movimiento
alguno. | “

58 2.° Un aceyte empireumatico , espeso,
ebscuro 'y fétido, que’ con dificultad se podia
despegar del recipiente , y con lo adherido se
podia repatar por media dragma. !

59 - “Rota la retorta 3.° se hallo un caput
mortuym ; O tierra negra , que quemada despues
4 fuego ‘abierto ‘en vaso de barro , di6 cenizas
blancas.

Andlisis  himeda.

60 Se tomaron quatro onzas de la misma
Quina en grueso polvo , y se echaron en una
redoma , agregandole diez y seis onzas de agua
de fuente, bien tapada se puso en digestion
a calor lento por diez y ocho horas. A este

' tiem-
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tiempo se echd en alambique de cobre ; cuyo
capitel se embarro segun arte , y destilo 4 pro-
porcionado fuego hasta que ceso la destilacion.

61 . Producto 12 ¢ €l agua misma que se
infundid sin alteracion notable en color , ni olor:
al gusto amarga con un ‘amargo 'de Quina:
mezclada con la tintura de Marte 4 no vario
su color.

6o 2.0 En el fondo del alambique la Qui~
na enjuta , poco variado su color 5 la que: que-
mada, como el residuo antecedente , dio iguales
cenizas.

63  Estas cenizas con las antecedentes , se€
hiciéron lexia con agua de fuente ,y filtrada se
evaporé , quedando de sal fixa alkali media
dragma , que echada en el espiritu de Vitriolo
efervecio con bastante fuerza. :

64 Las cortezas de la Quina secas , y que-
madas 4 fuego abierto , nc dan olor grato al-
guno 5 si solo un humo desagradable como €l
de qualquiera madera quemada.

65 De estas experiencias se infiere , que
la Quina no tiene parte aromatica , espiritu,
sal voldtil , ni aceyte esencial. Su composicion
es de flema poco 4cida , aceyte resinoso , sal
alkali , y tierra incombustible.

Pa-
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66 Paso ya 4 las experiencias fisicas y mé-
dicas , empezando por la hecha por mi: tomé
por-la mafiana de una dosis media onza de buen
polvo de Quina con solo el agua suficiente pa-
ra diluirla , y me mantuve en ayunas sin comer
hasta pasado el medio dia.

67  Efectos: no senti la mas leve alteracmn
en el estomago , de ardor, irritacion 6 sed. A
las dos horas y media se me movio el vientre
haciendo tres deposiciones, sin dolor , ardor , ni
incomodidad alguna. A este tiempo me noté el
pulso con alguna celeridad mas de la regular,
pero muy corta , y en todo lo demas siguieron
mis acciones sin diferencia.

68 Esta misma experiencia la han hecho
dntes que yo con doble cantidad (1) Vanswieten,
y Cheney (2), entrambos :sin notar el menor ac-
cidente. -

69 2.2 experimento (3). En dos onzas de
cocimiento fuerte de’ Quina se pusieron dos
dragmas de carne magra de vaca fresca, y se
~ coloco en horno al calor en grado igual al de
pid 9 : la

(1) Comm. in Aphor. A. 767. pag. §10.
(2) Dissert. med. de Cort. Peruv. pag. 14.
(3) Preingle tret. sur-lessept Mem. 2. pag. 120.
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la sangre humana , que €s el ciento del termo-
metro de Fahrenheit. Para término de compa-
racion se puso igual porcion de carne en dos
onzas de agua con 60 granos de sal comun al
mismo grado de calor:

70 - Efectos. Despues de corrompida la car-
ne, que tenia la sal , se mantuvo dos dias la de
Ja Quina en el horno, y no se cotrompio. Es de
advertir que durante este tiempo se precipitaron
al fondo del vaso muchas partes de las que na=
daban en el  cocimiento , dexandolo. transpa-
rente : de lo que debe deducirse que la por-
cion de la Quina , que obraba en la carne era
minima , y por consiguiente su fuerza antipu-
trida muy grande. | | |

1 78 gl3 6 experimento (1), En lo fuerte del
estio se tomo una lonja de carne magra delgada,
y polvoreo bien con Quina , guardandola en
este estado por muchos dias.

7o Efectos, Al cabo de este tiempo apé-
nas olia mal , y su consistencia era bastante
firme. .

73 4.0 experimento (2). Dos dragmas de
carne empezada 4 podrir , con hedor , lamiosa,

blans
(1) Idem pag.223. (2) Ldem pag. 225,
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blanda y especificamente mas ligera que el agua)
se echaron en un fuerte cocimiento de Quina
que se remudo por quatro dias consecutivos,
y al fin'se conservo en ¢l desde el 'verano
hasta el mes de Noviembre. |

74  Efectos. Esta carne fué perdiendo su
mal olor en cada infusion , y adquiriendo su na=
tural consistencia , restableciéndose 4 sus fibras
el eldter , y tono, que habian perdido , y de
este modo permanecid por meses enteros,

75  5.° experimento (1). En un cocimiento
de Quina se eché una yema de huevo ', otra
€0 agua pura , y otra en el agua de sal.

76 Efectos. La que se contenid en la Qui=
na se conservo no solo mucho ‘mas tiempo,
que la del agua pura, siné aun que la de Ia
salada,

77 6.2 experimento (2). Se eché el suero
de la sangre humana en un cocimiento de Quina.

78 Efectos. Se conservd por el mismo es-
pacio que la carne sin dar pruebas de corrup-
cion: de que se infiere que su virtud antiputri-
da no es menor en los liquidos que en' los
solidos.

La

(1) Idem Mem. 3. p. 231, (2) Idem pig, 233.
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79 La Farmacia tambien nos -suministm
pruebas de la naturaleza de la Quina en los
varios modos de hacer sus extractos, ya con
agua, ya con espiritu de vino, de que se infie-
re , que consta de una goma-resina, pues se di-
suelve igualmente en uno que en otro mens-
truo. Por lo que muchos prefieren para hacer
el extracto el vino, como ente que participa de
las dos naturalezas.

8o Sila Quina se masca, se percibe en Ia
boca un amargo desagradable con alguna as-
pereza y sequedad ; pero no se nota estiptici-
dad , ni astriccion notable.

81 De todo lo expuesto anteriormente se
infiere con seguridad la naturaleza de la Quina,
que es una substancia lefiosa, compuesta de
partes gumoso-resinosas, salinas y terreas, sin
acrimonia especial , y dotada de tres insignes
qualidades ; que son primera Tonica, 6 corrobo-
rante : segunda Antiputrida; y tercera febri-
fuga.

82 Lo primero hace por sus partes resino-
sas y ‘térreas, enjugando la demagiada hume-
dad de las fibras, y por medio de una suavisi-
ma compaccion aproximando los elementos de
ellas, de que resulta su mayor firmeza , como

cons-
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consta del tercero y quarto experimentos.

83 Lo segundo se debe a la combinacion
de sus partes, salino-alkalinas con las resino-
sas; pues como consta de las experiencias de
Preingle , de estas dos clases de entes se sacan
los mas poderosos antisépticos , cuya virtud en
la Quina esta demostrada por todos los medios
posibles.

84 Lo tercero no esuna qualidad simple,
sind el resultado de la combinacion de las dos
antecedentes , pues como la calentura proviene
en muchas de sus especies de debilidad del so-
lido y tendencia, o principio de podredumbre
del liquido: corrigiendo en la naturaleza estos
dos vicios , resulta disipar la calentura como por
encanto, las mas veces sin crisis , 0 evacuacion
sensible.

85 Estas son las qualidades que le po-
demos asignar positivas, comprobadas por las
experiencias fisicas y observaciones médicas, y
de las quales se deducen las reglas practicas de
uso, como lo harémos ver en el libro segundo.

36 Omito tratar en esta Seccion de las dos
qualidades que se le atribuyen, y mas se han
controvertido , que son calor y adstriccion : asi
porque no creo le pertenecen tomadas abso-

lu-
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lutamente , y solo las tiene con respectoa los
sugetos en que se aplica, de modo, que en si
no se puede llamar mas bien calida que fria, ads~
tringente que laxdnte; como porque de esto
voy 4 tratar con extension €n la Seccion siguien~
te , adonde me remito; porque ha sido este
asunto la materia de la mas fuerte oposicion
que ha sufrido este remedio , con lo que se aca-
bard de explicar plenamente su naturaleza.

SECCION 1V.
Errores contra la Quina.

8~ Seria superfluo escribir esta Seccion, y
mucho mas extenderme demasiado en ella , si
no hubiera advertido desde el principio que mi
principal objeto era desimpresionar al vulgo de
los errores que ha contraido; porque la leccion
atenta de la Seccion antecedente da abundan-
te materia para disiparlos; pero como no to-
dos se hallan en estado de hacer este uso, esos
son los que mas necesitan el desengafo. Per-
doneseme , pues , la prolixidad.

88 Tambien se me debe perdonar la arro-
gancia (mas bien se llamaria insolencia) de lla-
mar errores las opiniones que han sido de los

C mas
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mas distinguidos Médicos , cuyos nombres no
se pueden acordar sin la mas profunda vene-
racion, y de los que me glorio ser discipulo,
y reputaria dichoso si los acertara 4 imitar. Pe-
ro es forzoso tener presente que mi censura no
habla tanto con aquellos como con los del dia,
que 4 pesar de razones y experiencias sostie-
nen las mismas mdximas ; pues lo que en ellos
fu¢ prudencia y circunspeccion, atendida la po-
ca experiencia que habia del remedio, en estos
es obstinacion y terquedad.

89 Pudiera si callar sus nombres por mo-
destia,, y asi lo habia resuelto; pero he refle-
xionado , que acaso perjudicarfa la causa que
defiendo, porque muchos no atendiendo tanto
a las razones, como 4 la autoridad de estos
grandes hombres , si despues de vista esta obra
los leen, creyendo que no se tuvieron presen=
tes , pueden desertar, y volver 4 sus ideas.

90 El primer error es el que atribuye 4
la Quina una qualidad maligna de una natura-
leza tan traydora, que aunque alivia de pron-
to, mata despues repentinamente. Este error
tuvo por padres d la codicia y la ignorancia.
La primera en una porcion de Profesores des-
preciables, que conociendo las ventajas del re-

me-
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medio , temieron les: faltasen arbitrios de sub-
sistir disminuidas las enfermedades ,y con una
mira tan perversa trataron de desacreditar ces-
ta medicina. Yo no daria asenso 4 esta noti-
cia, y la despreciaria como hablilla ‘vulgar, a
no verla comprobada en Morton , que asegura
mo, solohaber conocido en Londres los au-
tores:y:sino que’ él ' mismo fué iniquamente so-
licitado para entrar en la intriga. De  igaal
clase de gentes se queja en Italia Tortiy y
no faltaron aun en Espafia , como puede ver-
se en la obra del Doctor Fernandez ya ci-
tada.

91  Esta clase de gentes no merecen mas
respuesta que el desprecio , y en efecto en el
dia no.veo haya quedado uno de tan viles pro-
«cederes ; pero si aun permanece el error sem-
‘brado por .ellos , el que es forzoso disipar , y
-mas quando no faltaron Médicos de reputacion
que lo acaloraron. Baste para prueba la obra
escrita contra la Quina por el Doctor Colme-
‘nero, Catedratico de Prima de la Universidad
-de Salamanca, en la que refiere que habian
-pasado de ochenta las muertes repentinas que
-s¢ habian observado en solo Madrid , de re-
-sultas del uso de ella. Estamos léjos de atri-

Ca bur
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buir 4 Colmenero malicia en su asercion; pe-
ro si hubo. credulidad y falta de critica, y de
estos antecedentes dimanan los-errores vulga-
res.. No me ocuparia en esta refutacion si no
hubiera 'tocado aun en la presente ' epidemia
muchos ‘sugetos que me han reproducido la
misma especie , y con tanta, terquedad ; que
he visto morirse dos personas sin quererla gus-
tar, por un.miedo tan ridiculo.

92  Para convencer , pues, no a los mali-
ciosos , sino a los engafiados, usaré del argu-
mento que debe hacerles mas fuerza,'y esla
autoridad de los mas principales Médicos de
todos tiempos y de todas naciones, que hasta
el presente han convenido en' la inocencia de
este remedio. Pero como para citarlos todos
seria necesario un volumen , me limitaré a un
corto ntimero de los mas clasicos, y aun es-
tos de aquellos que no han sido mas adictos
d la Quina, para que su decision no se juz-
gue parcial. |

03 Por lo qual omito las autoridades de
Bado, Fernandez , Restaurando , Morton , Tor-
ti, Hoxham , Preingle , Haen, &ec. &ec. y em-
piezo por el Hipocrates de Inglaterra Thomas
de Sydenham’, quien dice en la Carta prime-

12
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ra 4 Roberto Bradij (1): © Puedo afirmar con
»verdad, no obstante la preocupacion del vul-
»g0 , y de algunos pocos doctos, no haber vis-
wto jamas , ni podido sospechar con razon , que
»su uso haya acarreado mal alguno 4 los en-
»fermos , sino es, &c.

94 Boerhaave , el gran Boerhaave, uno
de los mas circunspectos en el uso de la Qui-
na , dice en su Practica Médica comentando su
aforismo (2): * Si los Médicos hubieran con-
»siderado bien este remedio, que es uno de
»los principales medicamentos, no hubiera si-
»ndo reputado por veneno, porque esta cortes
»za jamas hace ningun mal.”

95 Su célebre discipulo Vanswieten so-
bre el mismo aforismo dice (3): © Estd fuera

C 3 nde

(1) Pag. 186. de quo verd affirmare possim ; non obstan-
te tam vulgi quam perpaucorum ¢ doctis praejudicio , me
nihil mali aegris accidisse ab ejus usu vidisse unquam, vel
cum ratione suspicari potuisse , nisi quod , &c.

(2) A.767. pag. 449. Si Medici bene considerassent hoc re-
medium , quod est ex praecipuis medicamentis ; pro vene-
no non fuisset habitum , nam ille cortex numquam aliquid
mali facit, sed si, &c.

(3) Pag. 509. Corticem autem Peruvianum ex sua indo.
e innoxium esse remedium , extra omne dubjum est ; tuto
enim , ad aliosetiam morbos roborante sua vi curandos , de-
bilissimis etiam hominibus datyr,
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nde toda duda, que la Corteza Peruviana es
»un remedio por su indole inocente: se dd con
ntoda seguridad aun 4 los hombres mas débi-
»les para curarlos de otras enfermedades por
»su virtud corroborante.”

96 Hoffman en la disertacion del recto
uso de la Quina en las intermitentes (1) se ex-
plica asi : “Se' colige rectamente , que la cor-
vteza de la Quina no es un remedio adverso
»d la naturaleza humana , de que se da con
»gran fruto en las enfermedades en que las
»tuerzas son débiles, y padece el sistema de
»los nervios: por eso se usa perfectamente no
»solo en las calenturas, siné tambien como
»atestigua’la experiencia , en la diarrea , vémi-
»to, disenteria , afeccion hipocondriaca, his-
»térica y dolores de gota, para afirmar el to-
»00 del estomago , intestinos y demas, partes
D NErviosas.» :

Lind,
(1) Tom. VL. pag. 38. Neque etiam adversum naturae hu-

manae remedium esse corticem chinae , ex eo recte colligitur,
quod in morbis, ubi vires imbecilles nervorumque systema
affectum , eximio cum fructu exhibeatur yacobid non mo-
doin febribus, sed et , experientia teste, in alvi fluxu, vo-
mitu , dysenteria , malo hypochondriaco, hystericoet poda-
gricis doloribus, ad firmandum ventriculi, intestinorum , et
Uervosarum partium tonum ,apprime ex usu sit.
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Lind, Médico Ingles, bien conocido por
su tratado del Escorbuto, en su obra apreciable
sobre la salud de los Marineros dice (r) : «No
pme parece necesario afadir ningunas precau-
nciones en el uso de un tan excelente y be-
»nigno estomacal amargo:: su largo uso con-
ntinuado se ha observado no ofender ni 4 la mas
»ndebil ‘constitucion histérica , ni irritar el mas
nsensible y endeble sistema de nervios y so-
»lidos en los hombres.«

98 Lieutaud , Mcdico del Rey de Francia,

y uno de los ménos afectos a4 la Quina entre
los modernos célebres, en su Materia Médica
confiesa (2): «Que no solo como febrifuga me=
»rece la Quina los mas grandes elogios : tam-
nbien se hace de ella el uso mas freqiiente , y
»mas feliz como tonica, estomacal , laxante , an-
C 4 nties-

(1) Pag. 6o. It doesnot appear, to me, necesary to subjo
in any cautions in the use of so excellent and harmless 2 stoma-
chic Bitter:::: Its long continued use is observed neither to

offend the weakest hysteryc Female constitution , nor to ru-
fle the most sensible and feeble system of Nerves and so-
lids in Men. .

(2) Tom. I pag. 110. Ce n’ est pas senlement comme fe-
brifuge que le quinquina merite les plus grandseloges ; on
en fait aussi I’ usage le plus fréquent & le plus heureux,
comme t_onique, stomachique , relachant ’ antispasmodique, &
antiseptique.
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»tiespasmodica y antiséptica.«

99 Tissot y Buchan, el uno (1) en el avi-
so al publico, y el otro en su (2) Medicina
doméstica, son mas decisivos 4 favor de la
bondad de la Quina ; pero como estas obras
se han traducido, y andan en manos de to-
dos , omito copiar sus largas autoridades, por
evitar prolixidad , y no hacer interminable es-
te capitulo , que lo seria si hubiese de citar
todos los testimonios que la favorecen.

100 Lecs alegados bastan con la experien-
cia diaria , y lo arriba expuesto sobre la sua-
vidad de sus qualidades, para desvanecer el
primer error de que es nociva.

1or El segundo error con que se persi-
gue la Quina es con que es intensamente cd-
lida, 6 en quarto grado, como llamaban los an-
tiguos: este le acompana desde su mismo des-
cubrimiento , pues en el pais de Loxa no ha-
cian uso de ella , aterrados por esta preocupa-
cion , como puede verse en el viage de Don
Antonio Ulloa en el lugar arriba citado. En
Europa ha sido la objecion de los Medicos , co-

mo

(1) Cap.18.
(2) Cap. 14.
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mo consta del tratado del Doctor Colmenero,
el de Christobal Paravicino, y ha sido con el
que mas se ha hecho frente para oponerse a
su uso en las continuas.

102 Por esta razon es forzoso tratarlo con
extension , y anticipar algunas doctrinas fisio-
l6gicas , y patologicas para su mayor inteligen=
cia.

103 Saben los Filosofos que el calor no
es una qualidad fisica existente en los cuerpos
que lo producen, sind una idea que concibe el
animal 4 presencia de una accion que la exci-
ta: esta accion proviene del fuego siempre,
ya sea estando este reunido en grandes por-
ciones y conspicuo, como en los rayos del sol,
el fuego , agua hirviendo, hierro hecho asqua,
&c. y estos son los que se llaman cdlidos ac-
tuales ; ya sea desenvolviéndose de entre las
minimas partes que componen los cuerpos por
medio del movimiento , y haciéndose percibir
entonces por la sensacion que imprime en el
alma , llamandose cdlidos en potencia los en-
tes que asi lo producen.

104 Esta operacion siempre se hace por
medio del movimiento, bien sea de toda la ma-
sa del cuerpo, como se vé¢ en la frotacion,

CO~
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colision , . percusion , &c. bien sea intestino en=
tre las minimas partes que lo componen , CO-=
mo.se observa en la fermentacion , putrefac-
cion , efervescencia , &c.

105  Estas doctrinas generales si las aplica-
mos 4 la economia animal , las hallarémos exic=
tas , y verémos que aquellas cosas son cdlidas
respecto del viviente , que son capaces, ¢ de
acelerar el movimiento de su circulacion, ¢ de
excitar en sus humores alguna alteracion intima
disolutoria. | -

106 A la primera clase pertenecen todas
las que constan de partes minimas estimulan-
tes, que punzando los solidos aumentan sus
oscilaciones , y por consiguiente aceleran el cir-
culo , como son: 1. Todos los espirituosos fer-
mentados , como vinos , cervezas , sidras, aguar-
dientes , &ec. 2.° Todos los oleosos , salinos vol4-
tiles, que constan de aceyte esencial , y sal vo-
latil , y son los aromaticos y piperinos, como
canelas , clavos , pimientas, gengibre , y toda
clase de aroma , ¢ especeria. 3. Los muy sa-
lados , aunque sea con la sal comun, como son
las carnes saladas , curadas al humo , &c.

107 A la segunda clase pertenecen todas
las cosas , que pueden producir una violenta

fer-
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fermentacion en la primera region, como son
mostos , mieles , arropes y'&c. 6 una putrefac-
cion en los humores, ya espontinea , COmo ve=
mos en las enfermedades putridas , 6 ya co-
municadas , como vemos en los venenos de las pi-
cadas 6 mordeduras de ciertos animales, o en
los miasmas contagiosos de ciertos males, como
viruelas , tabardillos , &e.

108 A estas clases se reducen en buena
Fisica todos los entes que deben llamarse cadli-
dos respecto del viviente , y todos convienen en
producir en €l unos mismos efectos, que son:
1.° Sensacion de estimulo acre ‘en la: bocaal
tomarlos: 2.° Sequedad en lalengua algun tiem-~
po despues de su uso. 3.° Sed  considerable.
4.° Irritacion en las excreciones.

109  Contraygamos estas nociones 4 Ia
Quina , y 'verémos que ni por sus principios,
ni por sus efectos puede llamarse cdlida.

110 Por sus principios vimos en la Sec~
cion antecedente que carecia' de espiritu, sal
voldtil , aroma, y aceyte esencial : que su sal
alkalina es tan parca respecto de su mole, que
no puede llamarse salitrosa; y que léjos de
propender a putrefaccion, es el correctivo de
ella.
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111 Por sus efectos no le observamos acri-
monia al mascarla (no confundamos amargo y
aspereza con acrimonia ) en la boca : sensacion
molesta en el estomago : no excita sed, Iéjos
de eso la extingue en los febricitantes, como
diré despues: no seca la lengua : no hace mas
irritantes las excreciones , &c.

112 Luego en si no es calida, y solo obra
ya como cdlida, 6 ya como positivamente fria,
segun la disposicion del sugeto. Voy a expli-
car esto con la posible brevedad.

113 Saben los Quimicos, que uno de los
medios de producir el calor en los cuerpos es
la putrefaccion , y muchas veces 4 grado muy
alto ; pero no es este efecto constante en to-
das, y con especialidad en las partes animales,
porque estas a4 veces se pudren sin exceder del
grado de calor natural 4 los cuerpos, que es

el de la Atmosfera: de modo, que en cierto

sentido puede decirse , que hay putrefacciones
calidas , y putrefacciones frias.

114 Estas verdades de la Quimica las com=
prueba exactamente la Medicina, porque en la
dilatada clase de enfermedades putridas hay
unas que estdn acompaiadas de intenso calor,
como Viruelas, Calenturas biliosas , &c. y otras

en
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en que hay falta de él, como en las sincopa
les, letdrgicas; &c. Vemos de estas enfermeda-
des, que algunos dntes de espirar tienen un frio
cadavérico en sus cuerpos , y al contrario otros
mucho despues de muertos no solo conservan
el calor , sino que lo aumentan algunos grados.
Véanse sobre la materia las observaciones de
Haen (1), que la comprueban plenamente.

115 No entremos en la fisica explicacion
-de estos fenomenos, y contentémonos con la
realidad de los hechos ; y siendo cierto , que
ambos, aunque contrarios, provienen de la mis-
ma causa, esto es, de la putrefaccion , como
la Quina obra corrigiendo esta, produce con-
trarios efectos. ;Y quien no lo ha visto prdcti-
‘co? Un tercianario bilioso, sediento , inquieto ¢
irritado toma la Quina, y le quita la sed , le
sosiega la inquietud , y lo calma, mejor que el
mas graduado ‘atemperante. Un sincoptico frio,
-débil , abatido, y sin pulsos toma la Quina, y
empieza inmediatamente 4 acalorarse , vigorizar-
se, recobrarse el pulso, y restituirse 4 su an-
tiguo estado.

116 Hasta aqui hemos hablado del calor

con
(1) Rat. Med. P. 4. cap. 6. pig. 179.
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con respecto d su qualidad antiséptica ; digamos
alguna cosa con respecto & su qualidad tonica.
Por esta aumentando la elasticidad de la fibra,
no es dudable que siempre aumenta el calor;
pero este aumento es tan moderado como se
infiere del poco sensible efecto que produce en
los que la toman estando sanos , como lo he
comprobado , y solo se sensibiliza por la peque-
fia freqiiencia de pulso que alli anoté.

117 Con todo, el efecto serd con propor-
cion al estado de la fibra del sugeto que la
toma. En un sugeto de fibra débil este au-
mento de calor serd saludable : en uno de fi-
bra natural , indiferente; y solo en el de una
fibra rigida puede ser nocivo, aumentando el
demasiado calor, que ya por su' constitucion
debe tener.

118 Estas son las mas justas ideas ; que se
pueden dar acerca del calor de la Quina. Des-
preciese,, pues , el argumento de que es calida,
porque es amarga: el amargo nada induce pa-
ra el calor : digalo la chicoria mas amarga , repu-
tada por fria entre todos. Desimpresionense los
que se horrorizan de tomar una onza de Quina
por cdlida , y no temen ingurgitarse cada dia de
vino, aguardiente , café, té , canela, aromas,

y
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y condimentos de toda especie , sacrificando 4
la gula lo que no se atreven 4 la medicina,
ni aun con el interes de su salud.

119 Disipado el errordel calor de la Qui-
na, precuraré disipar otro, que no le ha sido
ménos adverso, y es el tercero en el orden que
se sigue. Este hace 4 la Quina adstringente y
fixante , y por eso temen de sus resultas la obs-
truccion. Lo han apoyado Meédicos de la pri-
mera nota, como Etmulero (1), Ramazzini (2),
y otros muchos.

120 Me parece se desvanecerd explicando
la diferencia que hay entre ser un medicamen-
to tonico y corroborante, ¢ adstringente y es-
tiptico. El primero obra aumentando el elater
de las fibras sin sacarlas de su direccion natu-
ral , y conteniendo los liquidos en su debida tex-
tura. No asi el adstringente , porque este cor-
ruga la fibra, la frunce, y hace salir de su
direccion natural , disminuyendo el didmetro de
los canales membranosos , y espesando los li~
quidos, los fixa en sus vasos.

121 A la Quinano le competen estos 1l-

' tis
(1) Disp. 8. de us. & abus. praecip.
(2) Diss. Epist. de Abus. Chin, Chin,
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timos caracteres , y si los primeros. Ella mas-
cada no frunce la boca, ni la seca ; llegada al
estomago , mueve el vientre por lo regular con
liquidez, como han observado la mayor parte
de los practicos. No interrumpe las secrecio-

s,y al contrario afloxa los espasmos, como
lo comprueba el uso que se hace de ella en
los Histerismos , ¢ Hipocondrias. Luego no de=
be llamarse adstringente.

122 Se replicara , que ella contiene los
vomitos , ataja las diarreas , cura las disente-
rias,, sujeta las hemorragias , suspende los su-
dores profusos, &c. en lo que convengo; pe-
ro no por eso la reputo adstringente, porque
entonces no obra como tal, y la prueba es que
ninguno otro adstringente por poderoso gue sea
hace el mismo efecto: siné que, como todos los
mencionados sintomas, en los casos en que ha-
blamos , son productos de la disolucion putri-
da de los humores, y como tantas veces he
dicho, su principal virtud es la antipitrida: cor=
regido este vicio en ellos , cesan todos los efec-
tos que provenian de €l

123 Acaba de darse una nueva prueba de
esta verdad en la noticia que nos da nuestra
Gaceta de Madrid del anterior correo , del fe-

li-



en.general, . . 49
licisimo: uso ‘que .se ha ‘hecho deella, aplica-
da en forma de -cataplasma sobre las parotidas,
bubones , carbunclos y otros  tumores sinto-
maticos de las calenturas epidémicas , en cuyos
casos serian nocivos todos los:adstringentes , y
ella obra por su admirable virtud ; corrigiendo
el vicio de la materia depositada en aquellas
partes , y despojandola de su perversa indole.

124 No es ménos infundada la otra: ré-
plica de que es adstringente , porque es lefiosa,
y consta -de partes térreas. ¢Quantos lefios y
raices usa la medicina de mas compacta con-
sistencia sin temer 4 sus partes térreas? Diga-
lo la Altea, el Sasafrds , los Sdndalos, el Guaya-
€0, &c. &c. Pero digalo aun mas ;- como re-
-conviene con razon: Torti. , el uso diaric que
hacen los Médicos mismos de las tierras y pie-
dras calcinadas , con los especiosos titulos de
cordiales y absorventes; ‘conioson las conchas,
ojos de cangrejos, madres de perlas ; corales,
bezoares ; gredas , bolos ;1. &c.&c. sin temer la
‘mas leve obstruccion , y mucho ménos pre-
caver fatales conseqiiencias.

250 El quarto error ces que proporciona 4
la recaida, no evacuando, siné suprimiendo la
materia febril. No solo ha tenido seguaces es-

D ta
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ta opinion entre los antiguos’, sind que aun hoy
la vemos insinuada por ‘Autores muy capaces de
imponer 4 los incautos , como es (1) Lieutaud en
su materia médica. Temen estos, que sise ha
hecho uso de la Quina, al mas ligero desér-
den vuelven las calenturas, como si esta pro-
pension fuera efecto del remedio, 'y no del
mal.

126 La mas ligera atencion les podia ha-
ber ensefiado , que la terciana es por si sujeta 4
estas recaidas, y mas quando son epidémicas,
porque entonces , proviniendo de un vicio que
reyna enel ayre que respiramos, y obrando es-
te inevitablemente sobre nosotros, es forzoso
reproduzca los mismos efectos ; y asi si fué ca-
paz de ocasionarlas la primera vez sobre la cons-
titucion sana ; j;que extrailo es la renueve so-
bre la predispuesta de un convaleciente?

1277 Todo practico que ha obrervado sin
preccupacion , ha visto que no recaen ménos
los que no han tomado la Quina, que los que
la han tomado. Yo puedo asegurar con toda
verdad , que he hecho particular estudio de es-
to, y no he hallado ni uno solo de los pocos

’ que
(1) Tom.IL pig. 113.
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que se han ciorado enesta epidemia sin ella,
que no haya recaido ‘como los demas ; con el
mas ligero ‘motivo.: ! '

128 Pero 3quien’se dexard arrastrar de la
idea de que dispone.a la recaida aquel medi-
camento , que en el dia miran todos como el
principal medio de precaucion, y cuyo uso pre-
conizan contestes en las  convalecencias, como
mas propio para.corroborar y fortalecer?

129 El quinto error escandaliza llamarlo
asi, porque es el error de losisabios ; pero por
lo mismo es el mas perjudicial , el que tenien-
do por protectores los inclitos nombres de Sy-
denham , Baglivo, Boerhaave , Vanswieten , Li-
eutaud , Colombier, &ec. &c. y fundindose en
una doctrina hypocritica , parece temeridad ar-
rostrarlo ; pero puede mas que todos estos res-
pectos el amor de la verdad, y la confianza
que inspira la experiencia apoyada en razon.

130 Todos estos Autores despues de procla-
mar & la Quina como el mas excelente febri-
fugo, y absolverla de la calumnia de nociva,
convienen en reputar su uso perjudicialisimo,
si se da en los principios de las calenturas ; por-
que siendo estas el medio de que se vale la
naturaleza para eliminar el mal , y muchas ve-

D2 . ces
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ces remedio para otras enfermedades ; se despo-
ja 4 esta de sus mejores armas, y* de aqui su
ponen originarse una infinidad de males’, que no
provienen directamentedel remedio ,'sind de la
intempestiva falta ‘de la calentura.

131  Este argumento , siendo de la mayor
importanciay necesitastratarse'con la pos1ble cla-
ridad: y - suficiente extension:

132  Es indudable que la calentura no es
otra cosa que el conato de la naturaleza para
vencer el mal zun ' esfuerzo de la facultad vi=
tal para ‘eorreg jir: la ‘materia morbosa , y asimi.
larla , 6 expelerla despues de la cocc10n segun
el grado de perfeccion que adquiera , termindn+
dose por larresolucion o la crisis.

133 Estaes la mas justaidea , que se puede
dar de la calentura, y en la que convienen todos
0 los mas de los que arriba citamos. Pero ya
se ve queincluye dos cosas muy distintas, que
no deben confundirse 3 y son lo formal de la ca-
lentura, que esel esfuerzo de la naturaleza, y
lo material de la causa que lo excita, que es
lo que llaman principio morboso. -

134 Aquella pende siempre de este,y es
proporcionada 4 su intensidad 6 gravedad , fal
tando siempre que este falta, ¢ se corrige: de

aqui



en general. 53

aquf es que la medicina ilustrada tiene en la cu-
racion de la calentura dos objetos que atender,
y 4 que dirigir sus auxilios : el uno es el prin-
cipio morboso, y el otro la accion de la na-
turaleza.

135 El principio morboso es siempre ene-
migo de la naturaleza , y perturbador de la
economia animal, y por tanto indica siempre
su extirpacion por todos los medios posibles, y
con la mayor brevedad , y asi debe executarlo
la medicina, en lo que jamas perjudicard al in-
dividuo, pero para esto son necesarias dos con-
diciones : la primera , que este principio sea co»
nocido , y la segunda , que sea accesible.

136 Si estas condiciones faltan, que por
desgracia faltan muchas veces, debe dexarse tos
do el cuidado 4 la naturaleza , de corregir y eli-
minar el tal principio ; no siendo entonces Ia
medicina mas que una atenta observadora de ella,
y aqui entra la doctrina de Hipocrates , Sydens
ham, y los demas que sabiamente aconsejan,
no perturbar sus operaciones , debilitdindola con
evacuaciones importunas , y remedios alteran-
tes , que dexando la causa intacta , toda su ope-
racion se dirige 4 invertir sus sabios movimien-
tos , € interrumpir sus criticas evacuaciones.

D 3 _Pe-
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137 Pero aun esto tiene su moderacion,
porque si la naturaleza se bastara 4 si misma,
y fuera siempre capaz de destruir el mal , la
medicina fuera no solo indtil, sind naciva ;5 y
los hombres no moririan de enfermedad 5 Sino
de vejez. Muchas veces la causa material es ine
vencible por solas sus fuerzas; y otras, exce-
diéndose en sus conatos con intento de curar
una enfermedad , se acarrea muchas de peor cona
dicion, y el exemplo estd tan 4 mano » que lo
vemos en las mismas intermitentes pues aban-
donadas 4 Ia naturaleza, y durando tiempo con-
siderable, por confesion de todos los citados Au-
tores , ocasionan hydropesias, abstrucciones ictée

ricas., diarreas, &c. por cuva razon es necesa-
) 2

rio que el arte la dirija y auxilie sus operacio«
nes.

138 Estas verdades generalmente admiti-
das, si las aplicamos al uso de la Quina en los
principios de las calenturas, las hallarémos jus-
tas; y lo que mas fuerza debe hacer » confor-

‘mes con las observaciones.

139 No es del asunto presente sefialar en

‘que calenturas se deba usar la Quina, v con que
‘condiciones, porque eso pertenece al capitulo
siguiente; y asi solo me cefiiré 4 lo relativo al

pre-
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presente argumento , y se reduce 4 que supues-
ta la conveniencia de la Quina para tales ca-
lenturas, debe darse desde el principio, sin te-
mer malas resultas por su uso anticipado.

140 Toda la fuerza de esta asercion estri-
ba en los -anteriores fundamentos. He probado,
que quando el principio morboso es conocido y
accesible , debe la medicina atacarlo sin dilacion
con aquellos auxilios que se le oponen direc-
tamente , quando estos no tienen qualidades que
por otra parte dafien 4 la naturaleza , y este es
el caso de la Quina.

141 Las calenturas en que debe darse son
las putridas, cuyo principio morboso se halla
bien comprobado por la experiencia, y al que
se opone directamente la Quina por su virtud
antiputrida : por otra parte he probado, y con-
firmado con la autoridad de estos mismos Auto-
res , la inocencia de este remedio ,y que cares
ce de toda qualidad nociva. Luego consiguien-
te 4 sus mismos principios se infiere, que sin de-
mora, hechas aquellas preparaciones que exige
el estado del sugeto, debe administrarse sin te-
mer resultas malas.

142 Se me dird acaso, y asi lo insindan
algunos de los citados, que la Quina no obra

D4 $0-
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sobre el principio morboso, 6 causa material,
sino sobre lo formal de la calentura, o el es-
fuerzo de la naturaleza, dexando 4 aquella in-
tacta, y de aqui vienen las malas conseqiien-
cias.

143 Pero esto es una paradoxa inconcebi-
ble, porque ademas de no hallar conexion al-
guna la razon entre las virtudes de la Quina,
y esta violenta suspension de un movimiento tan
intimo y natural como el de la calentura , ques
da luego que explicar otro enigma fisico aun
mas inconcebible, y es el de una causa fisica
presente sin efectos. Por que si el material mor-
boso queda en el individuo no enmendado, 3co-
mo no excita en la sensibilidad animal los efec«
tos que le son propios?

144 ;Quien no ha visto centenares de en=
fermos tomar la Quina en la primera ¢ segun-
da calentura , y cortada esta, permanecer con
la mayor robustez y sin sintomas de enferme-
dad , no digo dias 6 semanas, pero aun me-
ses , antes de volver 4 recaer y culparse 4 su

recaida la demasiada anticipacion en dar la Qui-

na? ;Quien se atreverd 4 explicar que se hizo
este principio morboso , que por tanto tiempo

permanecio oculto sin incomodar al viviente?
Pe-
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145 Pero lo que absolutamente destruye
toda su teoria , es el consejo que dan contestes
de usar sin ‘dilacion de la Quina en las personas
endebles, y ‘ewlas calenturas perniciosas , don-
de es forzoso haya mucha mayor causa mate-
rial, y se' necesita mas el auxilio de la calentu-
ra para vencerla ; de que se seguiria consiguien-
te 4 sus principios. que aun quando se suspe:-
diera el estrago por algun tiempo, habian de
ser mas seguras y funestas las conseqijencias,
asi por la debilidad del sugeto , como por la
intensa malicia del principlo morboso : experi-
mentindose lo contrario cada dia , pues no hay
enfermos mas bien librados que estos , obser-
vdndose que recaen mucho ménos, y quedan
radicalmente curados ; lo que si es conforme 4
mi doctrina , porque se socorren inmediatamente,
y se suministra una grande cantidad del espe-
cifico , con que se destruye enteramente la cau-
sa material.

146 Por mas fundada que parezca esta
doctrina , no deberia ser atendida , si no fuera
conforme 4 la experiencia y observacion ; pero
por fortuna nada hay que mas la compruebe.
Todos los Autores que han osado practicarla se
glorfan de sus felices e fectos. Léase a Morton, y

se
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se verd la firmeza con que asegura su buen dxl
to, no taato fundado en su teorfa, quanto en Ia
telicidad de sus observaciones. Véanse 4 Torti,
Hoffman, Bohnio , Bergero , &c. no ménos par-
tidarios de esta opinion ; y para no salir de Es-
paiia, 4 Alsinet , prictico tan versado en la cye
racion de las caleaturas, que merecié el renom-
bre de Médico de las tercianas, en su obra in-
titulada Nuevas wtilidades de la Quina,

147 No es ménos apreciable la practica
general de los Médicos de Sevilla , Capital de
esta Provincia , cuyo método, conforme en to-
do d lo que llevamos expuesto , se expresa en
la respuesta, que de drden de la Sociedad dig
a la Ciudad sobre la materia el acreditado prdc-
tico y juicioso Médico Don Christobal Nieto
de Piia.

148 Pero jpara que me canso en referir
autoridades agenas , si en materia de hecho na-
da debe hacer mas fuerza que Ia propia expe-
riencia? Y yo puedo asegurar , que jamas he
tenido ocasion de arrepentirme por haberla da-

- do temprano , y si tengo que dolerme y lorar

la pérdida de varios , que he visto ser victimas
de la dilacion, Bien publicas fueron en esta Ciy-
dad las tragedias de dos hombres mozos y ros

bus-
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bustos, que el uno al nueve, y el otro al on.
ce de sus tercianas , aconsejandoles yo el uso
de la Quina , y rehusandolo ellos , por no cno-
vencerse 4 que eran tales, fueron sorprehendi-
dos de una maligna , que los: arrebato sin dar
tiempo 4 que la pudiesen tomar , y el uno ni
aun con los socorros espirituales, porque per-
dio desde luego la advertencia, siendo- asi que
ambos hablan - estado aquel dia de la: invasion
levantados y sin extraordinaria novedad.
~149 ~Con estos exemplares'y otros muchos,
que pedia citar s 3que prictico en una epidemia
numerosa , como la que hemos padecido, en que
€l mal estd fomentado por la influencia de la
constitucion , tendrd valor de esperar 4 que la
«calentura desfogue , expuesto a perder su enfer-
mo por una morosa expectacion? |
150 Vuelvo 4 asegurar , que no he visto
malas resultas de la anticipada exhibicion de Ia
Quina, y st muchas tragedias por la prictica
contraria aun de mis propios enfermos ; y per-
doneseme esta molesta repeticion de especies,
porque es una de las verdades que mas impor-
ta inculcar, habiendo sido la contraria una de

las que mas guerra han hecha a la introduccion
del remedio.

No
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151 No puedo terminar esta materia sin
hacerme cargo de las observaciones de Vanswie-
ten (1). El cita experiencias como yo, y su
aserto se funda en observaciones como el mio:
su verdad y talento es conocido, y:asi no me«
rece ménos fe.

1g2 A laverdad es la mas fuerte que se
objeta en la materia ; pero no carece de solu=
cion bien fundada. Saben todos los Médicos que
Ias epidemias varfan segun la constitucion de los
afios , y que cada una tiene un genio O cardc-
ter particular, incomprehensible 4 la razon,y
solo observable por la prdctica , de modo que
no le convieae d las tales enfermedades el mé-
todo general. El mismo Autor (2) menciona una
epidemia de dolores de costado, en que era nos
civa la sangria; y Sidenham hizo igual (3) ob-
servacion en otra, sin que por esto se derogue
la general regla de sangrar en ellos. De esta
clase irregular pudo ser la observada por Vans-
wieten , y consignientemente probar mal en ella
el uso de la Quina.

153 Estaasercion puede ser masque conje-

Tl

1) Aphor. 767. p.ag §13.

(
(2% Aphor. bgu pag. 40,
(3) Secc. 5. pig. 310.
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rasi se reflexiona la relacion del Autor. Segun el
modo con que se explica, esta calentura proves-
nia de una obstruccion infamatoria de higado,
de modo que esta precedia como causa 4 la cas
lentura, y rigurosamente no €ra mas que una
terciana sintomdtica , en cuyo caso no debe
atacarse 4 la calentura segun los principios que
hemos establecido.

154 No ménos, que el anticipado uso de
la Quina, se ha impugnado su dilatada conti-
nuacion, y es el sexto error digno de refutar-
se. Los dos celebrados Autores que acabamos
de citar, Sidenham y Vanswieten , lo han prote=-
gido, y lo recomierdan como la mas segura
prdctica. Aconsejan que dada‘en la primera, 6
4 lo mas en la segunda invasion de las tercia-
nas , si estas repiten se desista de su uso, y
se recurra al de los aperitivos, laxantes , &c.
Con este método no extranaré hayan visto ma-
las terminaciones , porque ha sido el mas funes-
to; y aqui entra el vulgar error de atribuir al
remedio lo que es conseqiiencia del mal.

155 En efecto todos los que tomadala Qui-
na por una o dos veces han vuelto 4 recaer, y
desconfiados de ella se han entregado al uso de
los purgantes, 0 de otros remedios, ¢ se han

aban-
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abandonado 4 la naturaleza sin curacion , la ma-
yor parte han perecido hidropicos, ictéricos, di-
sentéricos , &c. En una sola semana fui llamado
para quatro , de los que hallé muertos dos quan-
do llegué¢ 4 verlos, y 4 los otros dos no tuve
que hacer mas que aconsejarles el disponerse
bien para morir. Todos estos acusan como cau-
sa de su desgracia la Quina que tomaron al prin=
cipio , y se olvidan de la calentura que hin esta-
do tolerando muchos meses, equivocacion'que al-
canza como he dicho aun 4 los mismos profesores.

156  Pero la falsedad de esta ilacion se cons
vence con dos observaciones inconcusas. La pri-
mera es, que de estos enfermos , los que se han
curado aun puestos ya en este estado de cronicis-
1m0, lo han sido por la Quina combidada con los
marciales aperitivos, i otros remedios apropiados;
lo que no sucederia si ella fuerala causa del mal.
La segunda , que todos los que se han presta-
do al uso repetido de ella tomandola inmediata-
mente en todas sus recaidas, estdn libres de es-
tas resultas. Son inumerables en esta Ciudad los
exemplares de este hecho. ;Quantos no han to-
mado onzas, sino libras de Quina en el largo
tiempo de la epidemia, y de estos no se me da-
rd uno hidropico , obstruido , ictérico, &ec.?

Con-
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157 < Concluyamos , pues , que estas re-
sultas no son de la Quina, como juiciosamente
lo concluyo antes que yo el sabio y versadisi-
mo en estas materias Preingle , sino de la obs-
tinacion de 14 calentura (1), como se observa
igualmente en los que no toman alguna.

158 Una de las malas consegiiencias que
mas generalmente se imputa 4 la Quina es la
de hacer degenerar la terciana en calentura len-
ta 0 héctica , y 4 la verdad tiene esto un cier-
to fundamento, que puede engafar a los muy
versados en la observacion de estos enfermos.

159 LaQuina por su virtud tonica au-
menta el eldter de las fibras, y por consiguien-
te acelera el pulso de los que la toman en
considerable cantidad , 6 por algun espacio de
tiempo. Esta observamon €s tan constante, que‘
de ella he deducido yo una regla semeid«
tica, que rara vez me ha faltado; y es obser-
var el pulso del tercianario quando toma la
Quina , inmediatamente despues de terminar la
accesion , y si se halla acelerado y fregiien-
te , sin volver al estado natural , pronostico
que no volvera la terciana, lo que se verifica

' ca-
(1) Obs. sur les Mal. des Arm. Tom.I.c. 4.p. 380.
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casi siempre, porque es indicio de que ya obra
el remedio en la naturaleza.

160 Ramazzini (1) es el dnico que he ha-
llado que haya hecho igual observacion; pero lo
atribuye 4 la qualidad maligna y fixante de
la Quina, con la que concentra, y esconde la
materia febril , y asi toma de esta observacion
uno de sus argumentos para impugnarla. Esta
opinion se refuta facilmente, ademas de las razo-
nes que son obvias, deducidas de las doctri-
nas expuestas , con las repetidas experiencias
de las personas sin calentura, que ya por pre-
servacion, ya por curacion de otros achaques la
toman, en todos los quales es igual el efecto de la
celeridad del pulso, y aun en mi observacion re-
ferida en la seccion antecedente se verd que uno
de los efectos notados fué este;en cuyos casos no
hay materia febril que se concentre , pero si hay
virtud tonica que obre sobre los solidos.

161 KEsta freqgiiencia de pulso, que puede
llamarse medicinal , se confunde por el vulgo y
aun por algunos Médicos no expertos con la ca-
lentura héctica , lo que no solo es perjudicial al
Medico, cuyo pronostico falla , sino al enfermo,

a

(1) Diss. epist.de Abus. Chia. §. 24.
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4 quien -queriéndole curdr una-enfermedad: que
no tiene , le perturban una salud delicada con
medicinas importunas. jQuantos casos podia re-
ferir de enfermos que en esta epidemia han si-
do reputados por hécticos comunmente , y ase«
gurados por mi de lo contrario , viven hoy en
la mas perfecta salud sin haber usado la me-
nor medicinal

162  Pero como hay efectivamente calen-
turas hécticas , producidas del abandono ¢ ma-
la curacion de las_ tercianas , me parece impor-
tante indicar los caractéres que 'distinguen es-
tas verdaderas hécticas, de las que llamaré en:
lo sucesivo aparentes , para proceder con cla-
ridad : signos que me ha ensefiado la expe-
riencia; y con los que puede un atento obsers
vador' estar seguro , que rara vez errard.

163 - 'Los signos de la héctica aparente son
primero venir la fregiiencia del pulso muy des-
de el principio, luego que el enfermo toma una
6 dos onzas de Quina. 2.° No tener sed. 3% Te-
ner un apetito propio de un convaleciente , 6
menor. 4.° No tener calor excesivo en el cuer-
Po, y mucho ménos en las palmas de las ma-
nos. §.° Estar el vientre flexible, y sin obstruc-
cion. 6.° Hincharse poco 6 nada los pies. 7.° No

des~
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desfigurarse las yemas de los dedos’; ‘engruesdn<:
dose la parte carnosa , y encanutdndose Jas ufias.

8.2 Uliimamente , y es el indicio mas caracte-:
ristico, que la ‘celeridad del pulso: es constan=:
te € igual 4 toda horag-loimismo 4dntes de ‘co~!
mer que 'despues’, habiendo sudado’; ¢ sin su=
dar. 1o A T '
164 Los de la héctica verdadera son los

contrarios: 1.2 No ‘empiézarhasta muy adelan-

tada la enfermedad. 2.9 Le' acompafia sed ter-

ca. 3.2 El apetitores excesivo , y!la digestion se'
hace mal. 4.° Hay jcalor en todo el cuerpo , pe-
100 mayor en-las manos.. 5.2 Hay «diarreal, y €l
vientre tiene tension'y'dureza. 6.2:Se hinchan’ no!
solo-los ipies 4 sing' las piernasiy 7.2 Las uiias se
encorvan.:8/% Lia: fregiiencia 9! caloryaumentsa
por las.‘tardescdespues deicomersy y ise desvas
nece casi ‘del todo en habiendo sudddo.

16 5 El iprimeroy séptimolysoctavo pueden
llamarse pagtonoménicos ; pt)rque no- iallan en
los otros ‘cab® alguna variacion. 10 20D, O
0 366-9EE septlmo error en €l uso de la'Qui-
na es no darlasing en las intermisiones. Todos
kjs Medlcos hdblan adoptado este metodo, y \S)

O 9 55011 i«

(r) 'Eiiist'i’e;p‘.' I phg. 584,
-29h H
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Sidenham cita dos exemplos de enfermos muec~
108 poc” haberla tomado: ala entrada del paro-

AISMO.2 '
167511 Con todo nada hay mas mfundado
que - este temor : yo la he administrado en mi-
dlares de enfermos en todos los tiempos , sin ‘ob-
seryar' el ‘mas 'leve perjuicio ; 'no creo puede
-haber una verdad mas bien contestada por la
-experiencia. No es nueva esta practica : todo
€l mundo®sabe quela receta romana con que
'se empezo a usar en Europa, la prescribia al
entrar el frio, toda la dosis de una vez, que
-era de dos dragmas. Este uso empirico se re-
formo6 despues , arreglindola 4 mas pequefias
dosis , y'ddndola fuera de los paroxismos. En
Espafia fué constante esta practica hasta el afio
de 1735 5 que se declaro contra ella’ ,. & por
-decir mejor aprobo la contrariaiDon Joseph Al-
sinet (1) , dando la primera ddsis'4 Ja entrada
de la accesion , y continuando las demas du-
rante - ella. - Este: ‘método - fuéo felicisimo y
le' adquirio tal crédito, en la' Provincia de
Extremadura , ~que fué¢ llamado al ‘Real Si-
tio de Aranjuez para curar las tercianas, que
Kz eran

(1) Nuev. util. de laQuina pag. 16.
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-eran endémicas en aquel suelo. .

163, Aunque este. Autor recomienda co=
mo mas eficaz el remedio dado durante la ca=
lentura , debo decir, que yo no le he obser-
-vado.diferencia sensible , dado dentro, 6 fuera
-del paroxismo , y 'asi en las tercianas-sencillas
«cada uno seguird sin riesgo la prdctica que gus-
ite 5 pero. no en las dobles, y mas si tienen al-
(gunds visos de malignidad , porque se aventu-
14, mucho en perder tiempo con este vano te~
mor .y por leso lo he refutado:, porque he
sido testigo de tres casos infelices, en que se
han perdido:los enfermos por e$perar 4 las in
termisiones para darles el febrifugo , las que
siendo cortas 5 'y no. pudiendo tomar-la dosis
-competente para cortar la malicia de la calen-
stura, , fuéron victimas de esta  preocupacion,
~sin que bastaran mis reconveénciones para des—-
vanecerld. 130G | 2

169 ' No ha sxdo ménos funesto el octavo
error , que se opohe d quese dé la Quina dalas
-Preiiadas o Paridas; y Menstruantes. He wvisto
repetidos ‘casos de mugeres muertas , y otras
-en, muy. proximo peligro de la vida ; por no
dagles el remedio, ni prestarse 4 tomarlo ater=
radas de este vano temor. 0) sl

o

Yo
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170' Yo lo he dado sin distincion 4 “todas
felicisimamente, y aun 4 las prefiadas con mas
anticipacionycon el intento de precaver el abor-
to';-que regularmente sucede siendo la calentu-
ra fuerte y repetida , cuya prdctica se halla re-
comendada aun en Ramazzini , siendo uno de
los 'Autores. mas opuestos d la Quina.

171 La objecion' de que suspendera los
loquios , y menstruacion por ser adstringente,
queda refutada con lo que se ha dicho , refu-
tando el tercero error; y asi es inutil reprodu-
cirlo, y 'mas quando esta por lo contrario la
experiencia . general.

172 . El noveno error es vulgarisimo, y se
reduce 4 no querer tomar Quina por no guar-
dar dieta , creidos que el régimen que se les
impone es por el remedio , y no por la enfer-
medad ; de cuyo errado concepto nacen dos
graves dafos : el primero rehusar el remedio; y
el segundo, que no habiéndolo tomado , se en-
tregan con toda libertad 2 toda clase de exce-
so0s', con la confianza de que no habiendo to-
mado ‘el especifico , no tienen que temer: y pa-
gan caro su ignorancia , exponiéndose 4 los ma-
-yores riesgos.

173  Estos son los principales errores que

E 3 me-
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merecen atencion , y cuya refutacion importa
asi porque contribuye su solucion para aclarar
mas la naturaleza de la Quina, como porque sin
desvanecer dntes estas preocupaciones , se esta-
blecerd en vano el uso de tan saludable remedio.

174 Hay otros de ménos importancia,
que basta referirlos para refutarlos, como el de
Lemery , que teme no crecerdn los nifios si to-
man Quina ; el citado por M. Baron, de que no
se use en lavativas porque obstruye y cierra el
vientre ; el de que hace mucho dafio tomar le-
che 4 los que usan de ella ; y otros de esta
clase, en que no merece detenerse , pasando ya

dlo que mas importa , que es su uso.

CAPITULO 1L
Del uso de la Quina.

175 No solo se ha usado de la Quina para
la curacion de las enfermedades , siné que con-
vencidos de su eficacia la han extendido 4 la
preservacion de ellas , como objeto de no mé-
nos importancia , por lo qual para proceder con
mas orden se dividird este capitulo en dos sec-
ciones: en la primera se tratard del uso cura-
tivo, y en la segunda del uso profildctico.

SEC-
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SECCION, i1

Del uso de la Quina en general para la cura-
cion de las enfermedades.

176  Para asignar metodicamente el uso
de la Quina, es forzoso anticipar una idea ge-
neral patologica de todas las enfermedades , di-
vidiéndolas en clases relativas al presente asun-
to , para de aqui tomar las indicaciones con la
posible seguridad , y evitar toda confusion.

1777  El cuerpo humano consta de partes
solidas , 0 continentes , y de liquidas, 0 conte«
nidas. El debido tono de las primeras , y el
arreglado ‘movimiento de las segundas consti-
tuyen la salud. Luego que alguno de los dos
principios se desordena , sobreviene la enferme-
dad , y de aqui nace la primera division en en-
fermedades de solidos , y enfermedades de li-
quidos. No porque creamos que estas dos cla-
ses pueden existir separadas, y sin influir reci-
procamente la una en la otra j sino porque da-
mos la denominacion 4 aquella que es la pri-
mitiva , y de donde penden los demas desor-
denes.

178 La enfermedad de solidos existe quan-

E 4 do
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do las fibras de los vasos y entrafias no tienen
aquel tono , y- elasticidad que corresponde al
ficil uso de sus funciones. Y como pueden pa-
decer asi por exceso, como por defecto , de
aqui viene la subdivision de las enfermedades
de solidos  en enfermedades por rigidez , y en-
fermedades por laxitud , ¢ debilidad.

179 - Las enfermedades de rigidez son aque-
llas , en que aumentando el tono del solido,
y endurecida la fibra , induce un exceso en la
accion de las partes sélidas sobre las liquidas,
que perturba la economia animal. Sus sefiales
son tension y dureza en las partes: aumento en
la circulacion : calor excedente : sequedad ; y
quando llega 4 un grado extremo , imposibili=
dad al ‘movimiento. A esta clase pertenecen las
convulsiones , dolores tensivos , &c. &c.

180 Las enfermedades de laxitud son en
las que perdiendo la fibra su natural tension,
se afloxa de modo , que queda inepta para
promover el movimiento de los liquidos : sus

~ Caracteres son la debilidad de las partes : la pe-

reza del circulo : debilidad del pulso : frialdad:
estanques, y depositos en las visceras; y len-
titud en todas las acciones. A esta clase perte-
necen las perlesias , las hidropesias , las afec-

- cio-
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ciones histéricas , las ptisis dorsales ;, &e. &e.

181 Las enfermedades de liquidos son
aquellas en que estos , perdiendo su natural
blanda constitucion , adquieren qualidades ex-
trafias , con las que estimulando 4 los solidos,
perturban las acciones: estas son mas numero-
sas que las antecedentes, y en la Medicina tie-
nen muchas clases ; pero yo con respecto & mi
asunto las dividiré en dos , que las abraza to-
das ; y son inflamatorias , y putridas.

182 Las enfermedades inflamatorias son
aquellas en que los humores adquieren una acris
monia flogistica, que irritando los solidos , ex-
cita fuerte calentura. Se producen por todas
las causas que inducen calor , é irritacion en
los cuerpos ; como son las fuertes insolaciones,
exercicios violentos , abuso de licores espirituo-
sos , alimentos acres, &c. Sus caractéres prin-
cipales son fuerte calentura, ardor considerable,
sed molesta , sequedad , rubor, y aspereza en
la lengua , pulso duro y fuerte, costra inflama=
toria en la sangre, vigor, y firmeza en las ac-
ciones ; y quando estas se desordenan , siempre
es con sintomas de fuerte irritacion , como fre-
nesies , delirios violentos , dolores agudos , &ec.
A esta clase pertenecen las calenturas ardien-

tes



, dolores de costado , inflamaciones de hi-
gado , dolores colicos inflamatorios , frenesies,
&e. &e. |

183 Las enfermedades putridas son aque-
llas en que los humores degeneran de su na-
tural textura, propendiendo 4 la corrupcion, y
engendrando un acre mas 6 ménos alkalino,
que irritando el solido , perturba la economia
animal. Este vicio de los liquidos puede com-
prehender solo la masa mas grosera de ellos,
que llamamos humores , 6 masa de la sangre;
0 puede extenderse a su parte mas tenue y de-
licada , que se llama espiritus , 6 fluido ner-
veo ; y de aqui se deduce una subdivision de
las putridas en simples y malignas.

184 Las enfermedades putridas simples
son aquellas en que el principio de corrupcion
se manifiesta principalmente en la masa de la
sangre , irritando el principio vital sin abatirlo.
Las causas antecedentes son las que promue-
ven la podredumbre en los animales , como son

|

{
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- la excesiva humedad , y calor, la respiracion

de un ayre cargado de vapores putridos , el
continuado uso de alimentos putrescibles , &c.
Sus caractéres son una calentura no tan alta
como la inflamatoria , el calor es acre al tacto,

¥
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y no permanece en el mismo grado , sino se
siente como 4 fogaradas ; la lengua es sucia ; el
pulso blando 3 la orina rubra , y con olor como
de almizcle ; las excreciones son fétidas , y: bi-
liosas'; generalmente hay nduseas, y la lesion
de operaciones propende a la torpeza. A esta
clase pertenecen las intermitentes otoiales , las
sinocales pitridas, las remitentes biliosas, &e. &e.
185 Las enfermedades putridas malignas
son aquellas en que el vicio scptico ataca los
nervios , inficionando su liquido tenuisimo , y
agregando 4 los sintomas de las comunes pu-
tridas , los que dimanan de este principio. Sus
causas son las mismas que de las anteceden-
tes, pero mas graduadas, 4 que se agrega el
contagio , inseparable compafiero de estas, por
el que rara vez dexan de hacerse populares.
Sus sintomas peculiares son un abatimiento y
debilidad que no corresponde 4 la calentura:
esta es baxa, y 4 veces parece ninguna : <l
pulso es pequefio , y abatido : la lengua blan-
ca, y himeda , 6 por el contrario, negra y
costrosa : hay temblores : sobresaltos en los ten-
dones , con especialidad al tomar el pulso : la
orina es cruda, y 4 veces turbia: acompaiian
sintomas graves de sopores , sudores profusos,
he-
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hemorragias , erupciones al cutis , &c. A esta
clase tocan las intermitentes perniciosas , las
‘malignas , las nerviosas , el escorbuto , &ec.
186  En estas cinco clases quedan coloca-~
das todas las enfermedades , que tienen wuna
naturaleza simple , y he procurado caracteri-
zarlas con sus sintomas mas propios para dis-
tinguirlas ; pero hay otra clase no ménos nu-
merosa , y es de aquellas que tienen una natu-
raleza compuesta , por lo que las llamaré mix-
tas , que participan del genio de varias de las
antecedentes , y vienen acompanadas de sinto-
mas interpolados de ellas , y deben llamarse in-
flamatorio-putridas, ¢ inflamatorio-malignas : co-
mo son las viruelas , los legitimos tabardillos,
la peste , &e. &e.
187 A estas seis clases si bien se reflexio-

na se pueden reducir con bastante método to-
das las enfermedades asi agudas como cronicas,
febriles , y no febriles, para de aqui deducir las
reglas del uso de la Quina en general con arreglo
‘4 sus qualidades comprobadas por la experien-
cia.

1.2 clase : Enfermedades tonicas.

2.2 clase : Enfermedades atonicas.

3.% clase : Enfermedades infiamatorias.

4"
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4.2 clase Enfermedades putridas.
2 clase : Enfermedades malignas.
6.2 clase : Enfermedades mixtas.

188 Hemos probado en el capitulo ante-
cedente que la Quina es tonica , antipitrida , y
febrifuga ,.y que ‘toda su virtud dimana de la
combinacion de estas tres qualidades : por la
primera aumenta el eldter de los solidos , y
corrobora las: fibras : por la. segunda ataja’ la
podredumbre de los liquidos, y contiene su di-
solucion : porla tercera reprime los impetus de
las calenturas , y hace cesar todo el desorden
que pende de ellas.

189 Desaqui se deducen las reglas prdctis
cas siguientes: 1.2 Que la Quina estd entera-
mente contraindicada en las enfermedades de
la 1.2y 3.2 clase ; porque siendo estas de irri-
tacion y dureza en los solidos , € “inflamacion
y ‘espesura en los liquidos , es forzoso perju-
dique aumentando estos desordenes , 'y exal-
tando las calenturas , I¢jos de reprimirlas, |

190 2.2 Que estd plenamente indicada en
las enfermedades de la 2.2 4.2 52 clase, por
sus virtudes , asi tonicas , como antipitridas , y
debe usarse entodas ellas en substancia, y en

- can-
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cantidades considerables , mas ¢ ménos, segun
la intensidad del mal , é insistiendo con cons-
tancia por:mas: formidables que sean’, y apa-
rezcan los sintomas. En estas clases hay dos
-signos principales, que sirven de bruxula’ para
caminar con una seguridad absoluta , que son
la humedad y suciedad de lengua ,.y la blan-
dura y debilidad del pulso: presentes estas dos
condiciones , nadie tema funestas resultas ,y
.entréguese a su uso confiado de ver los mas fe-
lices efectos. |

191 3.2 Que en la clase 6.2 estd indicada,
'y contraindicada , segun los tiempos, y sinto-
mas de inflamacion , y asi su uso en esta clase
.debe ser circunspecto, pero no timido; acoms-
paiiandolo del método antiflogistico , mas 6 mé-
nos graduado segun aparezcan los signos infla-
-matorios. En ‘estos casos unicamente es quan-
do 4 veces se hace preferible el uso de ellaen
cocimiento acedado con los dcidos ‘minerales,
COmMO MENOS tonica , y no meénos antipucrida.
En esta clase no hay que aterrarse por el es-
tado de la lengua , como se hayan hecho las
suficientes evacuaciones, y se acompaiie de una
bebida abundante , y antiflogistica.

192 4. Que aun en las enfermedades de
la
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Iy skoyngd clase: debe usarse la Quina en la
terminacion, de ellas , quando es funesta. Y la
razon es, que el demasiado tono de las fibras,
quando es muy violento y dura mucho tiempo,
degenera en el extremo contrario de laxitud;
y la inflamacion no resuelta se termina en. Si=
puracion , 0 gangrena.. En todos los, quales ca~
sos es 1itil la Quina , y ya estas, enfermedades
pasan de sus clases primitivas d otras , que se
reducen 4 algupa' de las indicadas.
1930155:4 Queren las enfermedades de Ia
22 4.2y 5.2 clase en que estd indicada , no;se
dé 4 Jos sugetos. pletoricos , y de fibra’ fuerte
sin evacuarlos antes suficientemente para dis-
minuir la plenitud., y afloxar el tono de los s6=
lidos 3rcon ciiya precducion:, y la de acompas
fidrla «don las copiosas bebidas atemperantes y
antisépticas jamas hard el mas leve perjuicio.
~1104 ©:6.4:Que en das tres.mencionadas ;cla-
ses 4 los sugetos no pletdrieps:; y ' de, fibra flo-
Xa;-seemipiece dndar sin.dilagion , ni preceder
evacuaciones: 'y antes;si acompadarla de.los
corroborantes, y- antipuitridos, para ayudarisu ac~
cion: 2Ol v . 2aisiy, 2 .
295 7.2 Que en todos los casos de usarla,
sea la cantidad suficiente , y no-se desista de

~[10°9 su



86  Lib. I. Del uso de'la Quina

su continuacion , hasta vencido enteramente el
mal , y corroborado el sugeto, sin reparar en
la mucha cantidad que 4 veces se necesita pa-
ra esto ; porque de desistir antes de tiempo re«
sulta renovarse el vicio , con especialidad en los
liquidos, en que la putrefaccion hace rdpidos
progresos , y perderse al fin el fruto de la mas
bien dirigida curacion. Generalmente las agu-
das piden un uso abundante , 'y repetido : lag
cronicas mas parco , y dilatado.

- 196 Estas sonlas reglas y principios so=
bre que se funda la aplicacion de la Quina en
todas las enfermedades , expuestos con la po-
sible claridad ; y con los que bien reflexionados
apénas se dara caso, en que no se pueda’ re<
solver sobre ‘la oportunidad , 6 importunidad
de su uso: en el libro segundo se hara la apli-
cacion particular 4 todos los males , y alli se
verd que estas reglas no son mas que los ' re~
sultados de la prdctica. ' 20

197 Réstame decir ; que ‘no hay edad,

- sex6 , ni condicion , que no admita la Quma
-quando esta indicada ; pero ‘especialmente es

util 4 los viejos , y 4 los nifios. En aquellos
corrobora el estomago , y precave la gangre-

na senil , que vulgarmente llaman cdncer frio:
con-
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conservo -algunos ancianos que viven 4 expen-
sas de la Quina , y visiblemente reviven, y se
corroboran con su uso , mejor que con el mas
espirituoso cordial. A los nifies aun de pocos
meses la he dado en substancia ,-y no son ex-
plicables los buenos efectos , que he experimen-
tado. El modo de hacérsela tomar sin dificultad
es mezclar buen polvo de ella .con bastante al-
mivar de calabaza , y quando. quieren agua,
ddrsela como dulce. Tambien la hago echar en
orchata con azicar , y que beban quanta quie-
ran en las calenturas. Las dosis son para un ni-
fio de pocos meses , al dia una dragma: de dos
afios hasta cinco , en el dia dos dragmas: de
cinco hasta diez , media onza.

SECCION 1L

Del uso de la Quina en general para la preserva-
cion de las enfermedades.

198 En ningun caso tiene mas justa apli-
cacion la sentencia de Hipocrates, que dice: Quale
facta tollunt , ante fatla fieri probibent , que en
la materia presente: porque habiendo estable-
cido la grande eficacia de la Quina para la cu-
racion de las enfermedades putridas , y por otra

F par-
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parte la inocencia de su uso , se' sigue por ila-
¢ion su utilidad para preservativo de ellas. Sien-
do la primera obligacion de la medicina antes
precaver ‘que curar.

199 Pero comopara este fin aun no ha teni-
do entre nosotros mucho uso , y no faltan oposi-
tores , que lo ‘condenan , parece justo estable-
cer las razones en que se funda , antes de dar
las reglas "de’su practica.

200 Desde el principio de la medicina es-
t4 conocido el poderosoinfluxo de las causas
comunes en la produccion de las enfermedades
epidémicas y contagiosas , y los estragos que
d: esta se siguen 4 la humanidad ; por eso los
sabios de todos tiempos han trabajado en bus-
car medios de corregir estas causas , 0 al m¢-
nos de atajar los progresos de la propagacion
de sus efectos , una vez producidos.

201 2Qu1en ignora las sabias leyes de Moy-
ses en el Levitico, y Deuteronomio , dirigidas
a precaver coatayos? 5 Quien el mérito de Hi-
pocrates en este asunto, y quanto trabajo en
esta parte de la medicina? Baste para prueba
la leccion de su apreciable libro de Aere, Aquis,
et Locis , y no acabaria de referir los muchos
hombres ilustres , que se han dedicado 4 esta

ma-
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materia persuadidos de su importancia.

202 Pero no han correspondido los efectos
4 sus indagaciones , y verisimilmente siempre
estard fuera del alcance de las fuerzas huma-
nas atajar una epidemia , 0 un contagio en su
causa , porque esta tiene por lo general intimo
enlace con las causas comunes que alteran to-
da la atmdsfera , y penden de las constitucio-
nes de las estaciones, y no ménos de los fisi-
cos influxos de los Astros.

203 Por esto, desistiendo  de querer cor-
regir el mal en su causa, procuraron dirigirse
4 los efectos , y para precaver estos sobre el
cuerpo humano, usar de _aquellos. medios . que
fueran capaces de eludir su influxo.- Y como la
medicina ha reconocido siempre en toda epide-
mia , 6 contagio un caracter de putrefaccion;
de ahi es que todos los medios de que se ha
valido , han sido tomados de la clase de los an-
tiputridos , como el vinagre , los acidos de li-
mon , y naranja , el uso de muchas plantas re-
putadas antimalignas , &e. ,

204 Como la Quina esta conocida por un
poderoso antiséptico , de aqui vino la idea de
usarla , y los efectos correspondieron tan bien,
que ha sido generalmente recibida. Ya antigua-

Fe men-

I —————
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mente se habia hecho esta tentativa respecto de
las tercianas , como puede verse en Ramazzi-
ni (1), y este autor aunque uno de los mas
adversos 4 la Quina , se declara por su utilidad.

205 Pero quando acabo de establecerse

ésta practica con solidez fué en el afio de

17177 por el famoso Conde de Bonneval, uno
de los Oficiales del Exército Imperial en Un-
gria. Habiéndose declarado en el excrcito una
epidemia de las fatales calenturas , propias de
aquel Pais , y que por eso llevan su nombre,
y una funesta disenteria , con especialidad en
el Sitio de Belgrado, que hicieron mucho mas
estrago en las tropas , que todas las fuerzas de
los Turcos ; no solo los soldados y vivanderos
fueron comprehendidos , sino que apénas que-
dé Oficial , que no la pasase , hasta el General
en Xefe Principe Eugenio, que estuvo para mo-
rir de la disenteria , 4 pesar de tratarse con el
mayor resguardo , y sobriedad , haciéndose ve-
nir de Viena dos veces 4 la semana las provisio-
nes de su mesa. En medio de esta epidemia vi-
via el mencionado Conde con toda su comitiva
de subalternos, y criados, gozando la mas ro-

bus-
(1) Diff. Epist, de At. Chin. 2350.
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busta salud. El método de preseryacion que usa-
ba, y 4 que obligaba a todos los que pendian
de €l , era tomar dos 0 tres veces al dia® una
pequeia porcion de infusion de Quina en aguar-
diente. Este hecho observado y referido no por
un mero historiador; sino; por uno de los mejores
Medicos del Exército, el Doctor Kramer (1) hi-
zo radicar el crédito de este preservativo.

206 Igual caso sucedio en Italia con un
Regimiento entero preservado por este método,
quando todo el Exército padecia una epidemia
de calenturas biliosas , y disentéricas ; es un
nuevo testimonio de su eficacia.

207 Los Ingleses , nacion sabia , y que
procuran aprovechar los descubrimientos 1itiles,
hicieron desde luego uso de este , y su Com-
pafia Africana lo estableci6 en las Factorias de
la Costa de Guinea , en donde estas -enferme-
dades eran ‘endémicas , y les destruian al
afio - muchos hombres 5 la misma Compa-
iiia suministraba 4 su costa grandes cantida-
des de Quina , que se repartian para este efec-
to .entre todos sus establecimientos , logrdn-
dose desde luego la - preservacion de to-

F 3 dos
(1) Observaciones de Climate Hungarico.
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dos ' los;'qué” se' sometian 4 su’ 0so. A
1ipe8 ‘De estos hechos, y lexperigncias to-
mé: farddamento 7el ‘Doctor ‘Lind cpara aconses
jar su uso en Jos'navios 'del Rey', quando na-

~ yegan 4 parages sospechosos de estas enferme-

dades: Su/método es infundir la Quina (1) con
mitad de cdscarasde 'naranja en' aguardiente,
y dar dos onzas al dia 4 cada Marinero de
las infusion , una por la’ mafana , y otra al le-
vantarse de noche 4 laoguardia. - o sl o0
209 * Bien ' corocido es ya'el 'rosoli: del
Sefior Masdevall , que no difiere mucho del an=
terior método 'y’ de su- relacion constan ‘los
buenos efectos que ha . producido:preservando
de!/las recaidas, " I asAogvoIgs nRTHON
210/~ Yo puedo dar 'en mi personaun nue-
vo testimonios'de los buenos:efectos de: esta
prdctica: luego que empezo laiepidemia de ca-
lenturas , especialmente en los dos meses de es-
tio , he tomado cada dia una dragma ,y algu-
nos dos ,  habiendo’gozado la mas perfecta sa-
lud ‘en medio dertanto icalenturiento ;) no: solo
de tercianas , sind de'! putridas malignas ', "que
han sido como 'siempre contagiosas s como lo
ex-

(1) Essay of prev. the Health. of. seamen. sec. 2. pag. §9.
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experimentaron dos:de. mis, compaiiéros' Medi-
cos', que se vierom en grave riesgoode. la vida
por haber sido comprehendidos de ellas 5y no
soloise curaron con ella,. sind que habiendo
continuado: su uso profilactico ,i-se: hdn, visto
libres de recaidas. Demostrada - pues, la utilidad
de este preservativo , veamos 4. quienes cons
viene , y qual es el método mas seguro de usarlo.
2 11 Tres clases de: personas,sonlas que
deben precaverse. 1: Los que tienen necesidad
de trabajar 5 y permanecer en. lugares donde el
ayre esta infecto en tiempos epidémicos,:.como
son los -labradores :y - gentes que:/viven en el
campo despues:-de muchas- lluvias 4 en especial
en sitios inmediatos 4 lagunas, arboledas, y todo
parage donde; hay poca wventilacion , y quedan
aguas encharcadas : 2. Los que asisten ; 6 fres
giientan enfermos de! calenturas putridas cons
taginsassya sea en Hospitales , Careeles , 6
Casas. particulares : 3. Los convalecientes de
enfermedades de. este genero , pamcularmentg
los de tercianas. | _
212 El método de tomarla serd dos veces
al dia por todo el tiempo que dure el riesgo de
la infeccion, aunque sea por;-muchos: meses:
una por la mafana en ayunas 5 y otra al po-

K4 ner-
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nerse el sol ;'tomando de cada vez una dragma
en polvo con‘agua , vino , limonada , naranja-
da , i otro liquido qualquiera. Yo tengo este
por el método mas eficaz ; pero no repruebo el
uso de la'infusion de aguardiente arriba referi-
da de Lind : ni el de el rosoli de Masdevall ; y
asi cada uno escogera el que le fuere mas gra-
to : pudiendo tambien disminuir la dosis 4 la
mitad quando el peligro sea mas remoto.
213 ' Para 'que esta preservacion sea mas
eficaz , debe acompaiiarse de ciertas precaucio=
nes ; sin las quales es muy arriesgado , que se
frustren sus buenos efectos ; y asi todos los que
se preservan deben evitar los grandes excesos
de comidas indigestas , pasiones violentas de
dnimo 'y trabajos excesivos , porque - todas
estas cosas enervando -“la natural constitu-
cion de los cuerpos’, los hace mas susceptibles
de la impresion. No por esto se crea-que la
Quina es incompatible con estos excesos 5 pues
al contrario los que por necesidad , 6 inadvers
tencia los cometan estin mas necesitados de su
auxilio , sin6 que sin ellos sera mas eficaz. Es-
tas precauciones deben comprehender 4 todas
tres clases 5 pero hay otras peculiares 4 cada

una, que las expondré con separacion. |
Los
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o14 Los de la primera, esto es, las gen-
tes de campo , procurardn no estar mas que lo
muy preciso en los pantanos , € inmediacio-
nes de las aguas encharcadas , procurando en-
xugarse el calzado en la primera proporcion, y
frotar los pies con un poco de aguardiente quan-
do lo haya : evitardn dormir al sereno aunque
sea en el verano , quando el tiempo es pro-
penso 4 estos males ; y en caso de ser forzo-
so , escogerdn los terrenos mas enjutos y ele-
vados , para huir las humedades : cuidardn de
oreary secar al sol, y al ayre las camas, aunque
sean esteras , €OMO S€ usa en nuestras cam-
pifias , porque esta es diligencia de poco tra-
bajo , y acarrea mucha atilidad : acalorardn las
chozas, y casas con pequeias hogueras ; pero
cuidando que haya ventilacion para evitar el
tufo: fumardn tabaco, cuyo moderado uso en ta-
les ocasiones es muy conveniente; y por fin cni-
dardn por la mafiana quando se levanten no sa=
lir inmediatamente al rocio , 0 ayre frio , sin
haberse abrigado bien , y reposado un poco.

215 Los de la segunda , como Enferme~
ros , Médicos, y Asistentes cuidardn de salir
de las piezas donde estén los enfermos 4 me-
nudo para tomar ayre libre : jamas comerin

den-
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dentro de las enfermerias, o quartos, porque
nada hay mas nocivo, que tragar el ayre in-
fecto : procurardn lavarse siempre que mane-
jen los enfermos con vinagre aguado, y con
el mismo rociardn el suelo , procurando haya
en ¢l la mayor limpieza , y ventilacion posible:
fumardn tabaco : usardn en las narices de unas
pequeiiitas torcidas de algodon mojadas en vina-
gre rosado , que mudaran 4 menudo : se pro=
curard que no sean personas aprehensivas , y
trataran de alegrarse lo posible, porque nada
hay mas nocivo , que la tristeza y el temor:
beberdn vino con moderacion , ,y-usaran: de
limonadas , naranjadas , vinagradas, y comerdn
toda clase de fratas y con: tal que- estén madus
ras, y no sean en demasiada cantidad. ;o
216  Los dela tercera 5 que son los convas
lecientes, necesitan evitar el sereno de las noches,
no solo durmiendo . pero ni aun despiertos: no
se mojardn , especialmente los pies, ni las mas
nos , y de consiguiente no saldran de sus ca-
sas. los dias lloviosos : guardardn vida de solte-
ros aun los casados': se abstendrdn de todo ali-
mento de dificil digestion, con especialidad de
lacticinios , como queso , manteca , y leche:
tambien de ciertas carnes , que la experiencia
tie-
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tiene ensefiado ser nocivas, COMO cerdo , co-
nejo , cabrito y oveja : los de u?rcianas se abs-
tendran tambien de las frutas frescas , aunque
sean maduras , porque la practica diaria ense-
a2 sn mal efecto a pesar de la razon , que las
favorece : usaran en su lugar del vino , y lico-
res espirituosos con moderacion , para corro=
barar el estémago -y alegrar el dnimo.

217 Pareceran menuadencias despreciables
las hasta aqui expresadas 4 los ojos del vul-
goi; perono .asi é los de las gentes sensatas ; y
mucho -ménos 4:los: Médicos 5 que saben por-
experiencia quan ficilmente se pierde la salud,
yrquan poderoso influxo tiene en la produccion
de unaenfermedad el despreciar una adverten-
cia de las hechas. Sidenham dice que el des-
cuido en abrigarse oportunamente ha muerto
mas ‘hombres , que la invencion de la polvora.

218 Tambien habrd quien mire como ri-
diculo el aconsejar ‘4 la gente de campo el
que use la Quina en estado de salud , por ser
una droga costosa y desagradable. Asi lo creo,
sicse mira el asuntorcon 0jos preocupados 3 pe-
ro no si se meditan sus ventajas., y se-trata’
de disipar errores. Yo no .veo que sean ménos’
dociles nuestros labradores que los soldados de

un
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un exército , ni los Colonos de las factorias
inglesas , y ya vimos en los exemplos referidos
como se habian prestado. En quaato 4 lo fas-
tidioso , usando el método de Lind con el
aguardiente , 1éjos de rehusarla la apetecerdn
los mas ; y en quanto @ costoso no tiene com:-
paracion con lo que gastan en curarse la en-
fermedad que por este medio precaven en Mé-
dico , botica y alimentos ; sin entrar en cuen-
ta lo mucho que dexan de ganar todo el tiem-
po que estan malos ; de modo , que el mas
limitado arismético verd de bulto la ganancia,
aun sin calcular el valor de la salud.

219 En fin, aun quando mis consejos no
tengan efecto , mi obligacion en esta obra no
es escribir lo que los hombres hardn , sind lo
que deberian hacer. Acaso el tiempo ,y la ra~
zon venceran dificultades que hoy parecen inac<

cesibles. :
CAPITULO IIL

Preparacion de la Quina.

220 Este capitulo contendrd las compo-
siciones usuales de la Quina , con las adver-
tencias .mas importantes para su preparacion;

pero como no solo contendrd las preparaciones
de
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de mi uso , sino que para mas completa no-
ticia , se dard razon de las mas famosas ; por
eso se dividird en dos secciones , en la pri-
mera se pondrdn las mias , y en la segunda
las que sean de mera erudicion. .

SECCION L

Preparaciones usadas en esta obra.

2o1 [Esta seccion contiene la materia me-
dica de este tratado , y en ella no se verdn
recetas pomposas , ni cargadas de muchos sim-
ples ; pero suficientes para ocurrir a casi to-
dos los casos que puedan ofrecerse en la prac-
tica. Hace mucho que estd conocido que lo mas
sencillo es lo mejor.

222 Lo primero que debe cuidarse es, que
Ja Quina que se use sea de la mejor calidad
posible : todo el mundo sabe la malicia que hay
en la falsificacion de esta droga , especialmen-
te en lo interior de la Peninsula , donde no
estdn tan acostumbrados 4 verla, ni la tienen
tan 4 mano como nosotros. Se mezcla con cor-.
tezas de Fresno , de Almez , y otras , que pa-=
ra suplir el amargo de la Quina infunden en un
cocimiento de acibar : aunque este artificio es

muy
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muy grosero , y no engaiia 4 los versados en
el manejo de esta droga ; pero si puede 4 los
incautos , y por eso sefalaré los caractéres , 6
notas de eleccion con prolixidad.

223 Dos clases de Quina traen en el co-
mercio , que se han experimentado dambas de
igual eficacia; y son, la primera.la que viene
en canutos delgados , y medio arrollados de dos,
tres, y aun quatro pulgadas de largo : el ex-
terior dspero ,'mas 0 ménos desquebrajado : de
color prieto con visos cenicientos , y pegadas
algunas hojillas de los musgos, que se crian
sobre el drbol : el interior liso, fibroso , de co-
lor de canela , hierro mohoso , ¢ cdscara de
avellana , cuyos tres colores todos son buenos,
ficiles de quebrar, no correosos, y que se des-
hacen con facilidad mascados entre los dientes:
el gusto amargo sin desabrimiento , y un cor=
tisimo olor , que solo la experiencia puede en-

seflar , y no merece el nombre de aromatico,

que generalmente le dan los autores.
224 La otra clase viene en pedazos gran-

~des de corteza, anchos dz mas de una pulgada,

y gruesos de mas de una linea : el exterior mas
aspero y desigual , y el interior mas roxo que

la antecedente : en olor y sabor son iguales.
Es-
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Esta era en otros tiempos reputada por infe-
rior , y valia 4 infimo precio ; pero en el' dia
ha ensefiado la experiencia , que 4 lo ménos
es igual , y se vende ya con credito. '

225  Debe despreciarse la que ‘esté muy
reblanquida , mohosa , apolillada , y' con mal
olor ; y tambien la que tenga'por la parte ‘inte-
rior el color obscuro, porque estas son las se-
fiales de muy afeja 6 falsificada.

226 La mas reciente es la mejor, y en
este particular debe haber cuidado , porque
cada dia ve uno errores de inadvertencia en
las casas , prefiriendo d la de las Boticas la
que dan algunos particulares como muy exqui-
sita 3 y 4 la verdad lo fué , pero 4 veces ha
solido estar guardada veinte o treinta afnos, y
no es ya mas que vn poco de tierra inutil.

227 De todas las preparaciones que se
hacen con' la Quina, las que creo mas eficaces
son tres , el polvo, el extracto, y el cocimien:
to ; las demas son al ménos superfluas , por-
que con las ‘tres bien administradas pueden
socorrerse todos los casos sin ostentacion, ni
dispendio.

Del Polvo.
228 La primera, mas eficaz , y dela que

de-
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debe usarse en todos los casos graves , es la
del polvo. Este debe ser tenuisimo , y pasado
por tamiz , de modo que quede reducido 4 lo
que los Quimicos llaman alcohol. Esto es im-
portantisimo , porque asi se digiere mejor , y
penetra con facilidad los vasos absorventes del
estomago , € intestinos , lo que influye mucho
en el efecto.

229 Por eso no debe molerse en las ca-
sas , cuya advertencia hago 4 muchas perso-
nas caritativas , que tienen la piadosa practi-
ca de repartir Quina 4 los pobres , que si no
quieren perder la mayor parte del fruto de su
buena obra , la dén en polvo bien condiciona-
do , porque si no, la muelen tarde, y mal,y
a4 veces si el caso es urgente , se pierde el
enfermo por este retardo.

230 Con este recuerdo no puedo ménos
de testificar 2 nombre de el Puablico mi reco-
nocimiento 4 este ilustre Ayuntamiento , que
con tanta liberalidad ha franqueado a los po-

- bres quanta han habido menester , de la me-

jor calidad , y con la mas exacta preparacion,
cuyo exemplo digno de ser imitado deberian
seguir todos los pueblos , y verian los benefi-

cios que en este hemos experimentado por se-
me-
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mejante socorro. Solo los Médicos pueden des
poner del mimero excesivo de enfermos que s¢
han librado de la muerte, y por consiguiente quans
tos bieaes ha conseguido la patria. Merece parti-
cular memoria el zelo del Sindico Personero. Don
Pedro Santiso, y los Diputados de Ciudad , co-
misionados 4 este fin , los Sefores Don Aatonio
Vicufia, Don Domingo Flemig, Don Juan Pedro
Manota , y Don Francisco Rodriguez Barca,
quienes no han omitido diligencia para su desem-
pefio. Dios es testigo de quan distante de adula-
cion estd esta asercion mia. Es si un sincero tes-
timonio de verdad , y una muestra del eficaz de-
seo que me anima , no solo de que aqui se con-
tinte , sino de que sea imitado generalmente.

231 Perdonese la digresion , y volvamos
al polvo de Quina , que preparado del mo-
do dicho debe servir para las composiciones si=
guientes.

1.2 Polvo simple.
De polvo de Quina upna onza.
Dividase en ocho partes iguales.

2.2 Quina purgante.
De polvo de Quina una onza.
De leche de tierra media onza.

G Méz-
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Mezclese, y dividase en ocho partes iguales.

3.2 Opiata comun. ohendik
De polvo de' Quina una onza.
De xarabe de Limon Io suficiente para
una opiata , que se tome a cucharadas.

42 Opiata aperitiva.
De polvo de Quina una onza.
De cremor de Tdrtaro ‘media onza.
De xarabe de cortezas de Cidra lo sufi-
ciente para una opiata.

§.2 Opiata antiemética.
De polvo de Quina runa' onza.
De Anodino liquido medio' escripulo.
De sal de Axenjos media’ dragma:
De xarabe de Limon 'lo suficiente ' 'para
hacer una opiata,

62 Opiata astringente.
De polvo de Quina una onza.
De Diascordio de Fracastorio una dragma.
De anodino liquido medio escripulo.
De xarabe de Membrillo lo suficiente’ pa-
ra una opiata.

7+
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7a ' 'thaz'a}ah cordial.
i 1De polvo de Quina una onza.
;.. De ‘confeccion de Alkermes dos dracmas.
De agua de canela dracma y media..
De xarabe de claveles lo suficiente para
hacer una opiata. | L 200

8.2 Opiata - dnodina.
De polvo de Quina una onza.
. De-anodino liquido ‘medio-escrupulo..

" De xarabe de Diacodion , y Nymphéa por
partes iguales , lo suficiente para hacer una
opiata.

272 Las dosis de los opiados van puestas
con bastante moderacion con atencion 4 evitar
todo dafio, y asi queda 4 la prudencia «de los
Meédicos aumentarlas , 0 disminuirlas , segunla
urgencia de los casos , 0 la necesidad de repe-
tir las tomas de estos medicamentos.

233 Tambien con el ‘polvo se deben ha-
cer pildoras, quando el paladar de los ‘enfer-
mos no se adapta ' las opiatas, 6 quando hay
que agregar 4 la Quina drogas de muy mal
sabor , y que deben tener exacta comparti-
cion , como 'son los mercuriales y* marciales.

G2 9.°
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9.2 Pildoras simples.
De polvo ‘de Quina una onza.
De xarabe de Axenjos lo suficiente para
hacer una masa de que se formardn pildoras, y
se dividiran en ocho " partes iguales.

102 Pildoras mercuriales.
De polvo de Quina una onza.
De mercurio dulce un escripulo.
De xarabe de Axenjos lo suficiente para Ia
masa , 'y hdganse pildoras , divididas en ocho

“partes iguales.

112 Pildoras marciales.
De polvo de Quina una ohza.
De Tartaro marcial soluble dos dracmas.
De xarabe de Axenjos lo suficiente para
hacer pildoras , que se dividirdn en ocho par-
tes iguales.

234 En lasenfermedades agudas no se usa-
ra de pildoras , sino es en caso de necesidad,
y solo se confingirdn con xarabe, evitando ha-
cerlo con substancias gomosas, y mucho mas
con resinosas ; porque la debilidad de los es-
tdmagos en estos casos no permite digerirlas,
y se frustran-los’ efectos. Esta advertencia es

- tan-
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tanto mas importante , quanto hay Autores de
nota que ensenan lo contrario, con la mira de
hacer las pildoras mas solidas, y que se tra-
guen con facilidad , sin exponerse 4 que reven-
tandose en la boca desagraden al enfermo ; co-
mo se ve en la Farmacopéa afadida de Quincy
del ano de 17753. Pero la verdad de mi aser-
cion me la ha enseiiado la: experiencia , en cus=
ya comprobacion referiré un caso sucedido es=
te aio.

235 Asisti una enferma de una calentu-
ra perniciosa sincopal , que ' estuvo en grave
riesgo de la vida, y se libertd con el uso de una
opiata de Quina. Recayo 4 los pocos dias con
la misma calentura , y rehusando tomarla, un pas=
riente Boticario para hacérsela llevadera se la
confingi6 en bolos del tamaiio y figura de al-
mendras, los que envueltos en hostia pasaban
con mucha facilidad. De este:modo tomd mas
de cinco onzas de buena Quina, y la calentura
no faltaba : Una mafana me avisaron, que la
enfermedad estaba muy agravada , y en efecto
la hall¢ casi agonizando : yo no me podia per-
suadir & que era cierto hubiese tomado la can-
tidad de Quina que me aseguraban, y para tes=
tificarlo me presentaron la que quedaba : luego

; G3 que
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que la vi en aquella forma conjeturé , que la
enferma no la digeria, y en realidad me con-
testo la enfermera que eraasi, porque habia no-
tado, que la arrojaba en las deposiciones del
mismo modo que la tragaba sin deshacerse. Con
esta advertencia dispuse, que la tomase en opia-
ta inmediatamente ,; y al siguiente 'dia no tuvo
ingreso , recobrando su salud por entero en muy
poco tiempo. _
Del extracto.

236 Despues del polvo de la-Quina no h'zy
preparacion mas eficaz que el extracto, y; en
muchas ocasiones es preferible , como quando
un estomago esta endeble , y se sobrecarga con
el peso de la Quina en substancia. Omito el mo
do de hacerlo por ser operacion bieniconocida
derlos Boticarios ; y hallarse en la Farmacopea
Matritense , 4:que debemos: arreglarnos. Encar-
gorsi 4 que se haga con buena Quina, 'y no co-
mo: regularmente se/ usa, que es destinar para
esta composicion la mas ordinaria y desprecia-
ble, de que dimana muchas veces no correspon-
der . sus/ buenos ‘efectos: ‘Se toma en pildoras, 0
electuario, como en  las' composiciones siguien-
tes. :
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122 Pildoras de extracto.

De extracto de Quina media onza.

De flores de sal ammoniaco dos escripulos.

De polvo de manzanilla lo suficiente para
hacer una masa , de que se formardn pildoras,
y se dividirfn en seis partes iguales.

13.2 Electuario cordial.

De extracto de Quina media onza.

De confeccion de Jacintos una dracma.

De agua de canela dos dracmas.

De xarabe de claveles una onza.

De xarabe de cdscaras de Naranja chinaotra,
y mézclese todo para usarlod cucharadas.

237 A imitacion de estas se pueden hacer
las demas composiciones segun las indicaciones,
teniendo siempre presente , que es droga cara,
y asi no se debe recetar d los pobres, siné en
caso de necesidad , ylas mas: veces puede su=
plirse con las preparaciones:del polvo.

| Del cocimiento. ,

228 Elcocimiento de la Quina es-la ter-
cera preparacion util, y aunque no tan eficaz
como las antecedentes , es oportupa en muchos
€asos en que no se necesita tanto la eficacia del

Ga4 re-
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remedio, quanto su duracion, y asi:es remedio
mas propio para las cronicas, 6 quando por coms-
plicacion de inflamacion se teme dar laQuina en
todo el ‘leno de su virtud tonica.

239 Se previene ; que' quando se hace el
cocimiento de la Quina, no se haga hervir mu-
cho , porque la demasiada accion del fuego des-
compone su resina, y le hace perder mucha
virtud.

14.2 Cocimiento  simple.
De Quina gruesamente triturada una onza.
De nitro puro una dracma.
De agua comun una azumbre.
Cocerd por espacio de un quarto de hora
en fuego moderado, y se colard para el uso.
1.2 Cocimiento acedo.
Del cocimiento anterior lo que se quiera.
De espiritu de vitriolo , 6 de nitro dulce la
cantidad suficiente hasta una grata acidez.
16.* Cocimiento aperitivo.
De Quina gruesamente triturada una onza.
De raiz de chicoria silvestre una onza.

' De raiz de grama media onza.

De agua comun una azumbre:

Cuézase por espacio de media hora , y al fin
se le aiiadird |

De
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" De flor de manzanilla un pufiado.

Cuélese para el uso.

240 < Estos cocimientos si 'se quieren hacer

mas agradables al gusto; se‘pueden. dulcificar
con algun xarabe, como el‘de chicorias simple,
el de cortezas de cidra, 6 de cinco raices, se-
gun la indigencia de loscasos', o€l paladar de
los enfermos.
- 241 Ea agregando 4 esto 1o que dexo ad~
vertido de las tinturas espirituosas y rosoli en
el capitulo de preservacion, y 'lo'que anoté en
quanto al. modo: de darla d los mifios , creo es-
td dicho lo mas importante de la preparacion de
la Quina en general. Las modificaciones que
haya que hacer, segun la particularidad de las
enfermedades , se anotaran en ‘sus respectivos
lugares en el libro segundo.

242 Queda solo una palabra quo decir de
las lavativas de la Quina.

17.2 \Lgvativa de Quina.
De cocimiento de malvas una libra.
De polvo de Quina media onza.
Meézclese para una lavativa.
243 Antes de echar esta lavativa se echa-
rd otra de agua del mar donde la haya, ¢ de

CO~
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cocimiento eimoliente con sal (0 azucar para lim-
piar los intestinos, y despues que la haya vuel-
to, se echard la febrifuga, procurando que se
detenga todo! lo posible’; y se repetird segun
los casos, como despues se dird.

SECCILON /1L

De las preparaciones oficinales mas celebradas
i Za Quina. !

244 -.Aunque ya he dicho en la seccion an-
terior, que con las preparaciones en ella expre=
sadas basta para curar las enfermedades en que
es 1til , con todo para complemento de la obra
me ha | parecido necesario: anadir una noticia
de aquellas mas celebradas que se citan en los
Autores , y se hallan en las Boticas, para hacer
un justo concepto de su méritor, y tener algu-
na idea de su elaboracion.

Sal de la Garaye.

245 Esta es una de las mas decantadas pre-
paraciones de la Quina, y se conoce por el nom-
bre de su Autor el Caballero dela Garaye. Aun-
que se llama sal, y tiene alguna apariencia de

tal , no lo es propiamente , porque en rigor no
€s
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es otra cosa mas que un extracto seco de la Qui-
na hecho por la infusion en agua fria.

246 Se ponela Quina en una botella de
aguafria bien tapada, y se dexa en infusion por
- dos dias , cuidando de menearla a menudo. Pa-
sando este tiempo se filtra el agua por papel de
estraza , y se hace evaporar , cuidando de que no
hierva hasta que se enturbie: se dexa enfriar , y
se filtra de nuevo : se pone en vasos anchos de
barro vidriado, y se ‘acaba de evaporar en bafio
- de Marial: queda pegada una costra 4 la super-
ficie de los vasos , de'donde se desprende con
la punta de un cuchillo, y es lo que se llama sal.
14 o SuiAutor celebra la eficacia de este
remedio 5y pretende (que pocos: granos - de ¢l
equivalen *a'una grande cantidad de substancia;
pero los pricticos no le han hallado tanta vir-
tud, y ademas esunadroga tan cara’, que nuns
ea podrd ser de uso comun. Mas:propia puede
ser para’curar algun cronicismo en personas de-
licadas , y .que 'absolutamente fastidien la Qui+
na, que para el socorro-de las agudas. Su do-
sis es:de medio'd un escripulo:, aunque aten-
dida su naturaleza no creo haya riesgo de dars
la en mayor cantidad ; pero de esto no tengo
experienvialpropia \( z0zs0 20l as galsal KL

bl B Y Re—
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Resina de Quina.

243 . La Resina de la Quina se prepara ha=
ciendo infundir la. Quina' en polvo grueso en
ocho veces su cantidad de espiritu de vino bien
rectificado : hecha la infusion, se separa la tin- -
tura; ysobre el residuo se hace nueva infusion
€n -menor ‘cantidad , lo que se repite hasta ter=
cera vez. Las tres infusiones se mezclan y filtran
por papel de estraza, y asi filtradas se ponen 4
destilar en bafio de Maria hasta extraer las tres
quartas partes del espiritu de vino, lo que se
llama concentrar la tintura. La tintura' concen+
trada se mezcla con agua filtrada, y sg, dexa por
dos o tres dias. Al principio se turba la tintura,
¥y pone ldctea, hasta que poco 4 'poco se va acla-
rando  por la deposicion de la resina , que se
precipita al fondo : quando estd hecha la preci-
pitacion. se' decanta el agua, y se halla :la resi-
na de consistencia espesa y-color obscuro ; es
ta se pone a secar en bano de Maria-hasta que
despues de fria quede dura yfriable.

249. Esta resina se usa en las mismas do-
sis que la preparacion antecedente , y tiene no
pocos elogios de los que la usan ; perono la creo
tan eficaz como. la simple Quma y asi solo de«

berd usarse en los casos y circunstancias que
ano-
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anoté en el parrafo de -ka;-sal,—-_.de la Garaye.

. Sal de Quina. | | b g2 51

250 La sal alkalina de la Quina;se: prepa—
ra como las demas sales de su especie queman-
do la Quina 4 fuego abierto,; 0usando en su lu-
gar ‘declos: gesiduos de lasdperaciones ianteriores,
porquees indiferente para: el efectofla ceniza
se cuece en suficiente cantidad-de agua -para. has
cer.una-legia ; que despues se filtra; -y puesta
en vaso de barro se evapora , quedando-yna sal
fixa semejante a: la que-dan ldS d@ma,s -plans
tas. i 409 SdRIEX

251 Esta sal se usaen Ia curacion de las
intermitentes ; y. tiene  sus. partidarios. No es du=
dable su buen efecto; perono porque.teaga nin=
guna virtud especifica 5 como la, planta que la
produce, sino que siendo semejante 4 las demas
sales alkalinas , como la de Axenjos, Centaura,
&e. por sus qualidades:aperitivas, y-antisépticas,
puede usarse como ellas ast en dosis, como mé-
todo, y.desde luego serdn iguales sus efectos.
Convienen los Quimicos generalmente con Boer-
haave en que todas las sales alkalinas produci-
das por el fuego son semejantes, porque la ac-
cion violenta de este agente separa los demas

prin-
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principios ,cy ‘destruye Jas qualidades ‘que decsu
union resultaban: de que se infiere no tener es+

ta sal de Quina recomtfndam@n extraordmarxa','
sobre las demas. gl sb spileslls Tz 8J  o% o

¢ r I '
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Xarabe de Quinal | ;

‘22 ‘Bl xarabe de- Quma se'Hace ponién=
dolaen infusion'por tres ¢ quatro dias 47un gra-
do' decalor moderado j pasados losequales sefil=
tra por ‘papel de estraza, y se le afade la‘azu+
car suficiente ', ¢oci¢ndose d fuego Tento hastala
consistencia 'de xarabe. El método-de “hacer el
xarabe con infusion es preferible al de hacerlo
con ‘docimiento . porque la parte resinosa de la
Quina el descompone tmucho’ por lalaccion del
fuego ;ty"’aS' i'el primero. ‘patticipa mas de la vir-
tud-de ‘este ‘ente. Hdcese ‘tambien con vino', co-
mo puede verse en nuestra Farmacopea Matrh
tefselno s (20| 3rhA Sh s ( - :

pgnDel qualqmer modo quese haga esta
composicion” es poco eficaz , y* solo puede ser-
-~ vir para dulcificar otras. ‘El destino' que regu-
larmente se le da, ‘que es para uso de nifios,
ya he dicho arriba que no es oportuno , por-
que rara vez es suficiente , y'd nadie acomo-
da mejor que 4 ellos la Quina en polvo, sabicn-

do«
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dola administrar del modo que alli expuse. .
20l 5 = Quma sin amargo., . 316¢ :
‘- 254. Esta preparacion es'/de Don ]oseph
Alsinet, Meédico de-quien ya he: hablado en esta
obra, 'y estando,da suya encastellano., 'y biea
circunstanciada Jacoperacion , iprefiero el copiar
los parrafos, que la: contienen , y se tendrd mas
completa idea de la mente del Autor.

255 + “En una cazyela. vidriada. 6 cazo. se
nechard medio quartillo de vino generoso tinto
»0 blanco : se pondrd sobre el fuego manso 4
nhervir : apenas levante el hervor ), se: echardn
npoco 4@ poco quatro onzas de Quina referida
»( habla de’ buenaly en polvo fino), se me-
»neard con espdtula ¢ cuchara de palo, cuidan-
-ndo de apartarla de lasorillas con la cuchara,
-»dl fin.de ‘querno se/quemet ‘si se observa muy
‘pespesala: masa i8¢ le adadira  al instante mas
#Vino , se | dexara cocer poco d:poca , hasta que
nquede hecha masa de un elegante color , con
»lo -que queda hecho y dado el!primer paso.”
2560 “Estando fiia 14 masa, se pondrd en
»un bote de hoja de lata bien apretada , cada
»dos O quatro dias se wvisitard y sacard. sobre
»un papel de estraza , se.manejara demenuzdn-

»do-
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sdola ‘entre los dedos, dexdndola®enxugar si
westuviere muy humedecida , y hecho se volve-
»rd al bote , yousi se procederd ‘hasta que i los
»doce 6 quince dias en verano,y algunosnmis en
winvierno , ya 'se registra en el fondo , 6 en los
wangulos indicios de color negro. Sit embargo
wse prosigue hasta que ya toda .queda obscura.
»Los que la quieren del primer color y amir-
nga no taparin el bote; pero se secard ‘mas
wpronto, y para usarla se hard hervir o hume-
wdecer en la lumbre con dos cucharadas de
»wvino , debiendo hacer lo mismo con la ne-
ngra quando esté seca. Pocos dias despues de
westar negra es quando ya se percibird sin amar-
‘»go , 'y de un gusto insipido : cada uno podrd
whacer de ella el uso 'que su Médico le ordena-
wte , en agua , vino, polvos , pildoras , &c. re-
nservando la que le queda para entre afio has-
»ta que haga otra preparacion para uso nuevo.”
257 No podemos negar la utilidad de es-

te descubrimiento , porque ademas de probar
que la virtud de la Quina no: consiste €n el
‘amargo , como muchos pretendian ; hace mas
tolerable su uso , quitando uno de los mayores
estorbos , que impiden su aplicacion , que €S
la repugnancia de los enfermos. Con todo yo
siem-
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siempre me inclinaré al uso de la amarga con
preferencia, y solo usaria de esta quando la
exigencia del sugeto no dexara otro arbitrio.

258 Estas son las preparaciones mas ce-
lebradas de la Quina, que debian tenerse pre-
sentes para quedar suficientemente instruidos
de lo que los Autores refieren de este vege-
tal. Omito recopilar 'mil composiciones extem-
poraneas que se hallan en los libros, que ca-
da uno decanta, y pondera la suya, siendo en
substancia las mismas, porque todo se reduce 4
dar la Quina de uno 1 otro modo, cuya vas
riedad accidental no puede influir notablemen-
te en el efecto, con tal que se dé en debida
cantidad , y asi seria cansar inutilmente el re-
ferirlas,

FIN DEL LIBRO PRIMERO.
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LIBRO SEGUNDO

Del uso de la Quina en particular.’

259 En este segundo’ libro expondré el me-
todo de wsar'la Quina en cada una de las en-
fermedades 5 isegunlos ‘principios restablecidos
en el antecedente 5 'y conformandome con la
prdctica generalmente admitida por los Médi-
cos de dividir estas en agudas , y cronicas , se-
ra la division , que seguiré en €l ; afadiendo
para complemento de la obra:un tercer miem-
bro, que contenga las quirtrgicas , por .no ser
en ellas ménos importante su uso. Se compar-
tirda en tres capitulos. 1.°Del uso de la Quina
en las enfermedades agudas. 2.° Del uso de la
Quina en las enfermedades cronicas. 3.° Del
uso de la Quina en las enfermedades quirur-
gicas.

260 [Estas enfermedades no las trataré en
toda la extension que piden sus respectivas na-
turalezas , ni indicaré todos los métodos de cu-
racion que admiten varias de ellas, porque para

: €s-



en particular. 115

esto seria forzoso escribir un tratado universal
de Medicina , lo que léjos de aclarar el asun-
to , que me he propuesto , seria confundirlo
mas ; y asi, supuesto el conocimiento de sus
historias , signos ; y° prondsticos , solo tocare en
cada una lo que sea preciso para ilustrar la ma-
teria, y apoyar la oportuna aplicacion del re-
medio. Bien quisiera desentenderme de los de-
mas medicameritos accesorios , como son san-
grias , purgas, vexigatorios, eméticos , &c. por
evitar contestaciones , siendo genialmente ene-
migo de disputas ; péro como contemplo-que
sin este socorro ella sola no basta para todo,
y es forzoso auxiliarla con ellos para el logro
de sus efectos ; me hallo en la precision de de-
cir mi dictamen al ménos sobre los mas prin=-
cipales , ‘apoyandolo en autoridad , razon, y
mas que todo en experiencia 4 para el mas com-
pleto beneficio de los pacientes , que debe ser
nuestro principal objeto 5 pues lo contrario se~
ria; una ceprehensible pusilanimidad.

CAPLT ULi@hid:
Dl uso de la Quina en las enfermedades agudas.

261 Esta clase de enfermedades es la qu
alf £ 8 | H 2 Pi"
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pide el mas prontoisocorro, y en la que la Qui-
na logra sus mas brillantes triunfos. Se llaman
agudas aquellas enfermedades , que son de cor-
ta duracion , y estan acompaiiadas de sintomas
graves. Para hablar de ellas con orden,.se subdi-
vidird este capitulo en otras tantas secciones,
quantas son las que se socorren con esta cor=
teza. _
SECCION - I

Del uso de la Quina en las intermitentes.

262  Empiezo por las intermitentes , por-
que fueron las primeras calenturas en que se
aplico este especifico , y de donde se ha tras-
ladado su uso 4 las demas , que lo admiten. Asi-
mismo ha sido la epidemia de estas, que aca-
bamos de experimentar , la que me ha movido
4 escribir este tratado, por lo qual esta seccion
serd mas larga, 4 causa de que no solo inclui-
rd las reglas generales del uso de la Quina en
las intermitentes , sino tambien las observacio-
nes y advertencias particulares hechas en la
mencionada epidemia , insertandolas en ella se-
gun lo exija la ocasion , por no hacer una his-
toria separada. |

263 - Nadie ignora qué sean calenturas in-
-4 g | ter-
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termitentes , ni qual su division con respecto
sus periodos en quotidianas, tercianas, y quar-
tanas. Tampoco habra quien dispute que estas
calenturas son humorales , esto es , que su cau-
sa material es un acre, que reside en la masa
de los liquidos , y las hace variar segun su in-
tensidad y cardcter.

264 De cuyo antecedente deduzco yo dos
divisiones de las intermitentes, muy importan-
tes para la prdctica , porque deben servir de
norte para la aplicacion del remedio de que se
trata.

265 La primera tomada de la intensidad,
es por la que distingo las intermitentes en be-
nignas , graves y perniciosas. Las benignas son
aquellas en que siendo poca la causa material,
vienen acompafadas de sintomas leves, 4 cuyo
vencimiento es suficiente la naturaleza casi sin
ayuda del arte. Las graves son aquellas , en
que siendo mayor la causa material traen sin-
tomas considerables , y es necesario valerse de
la medicipa. Las perniciosas son en las que
siendo pésima la materia , los sintomas son fu-
nestos , y abandonadas 4 si mismas, matan muy
en breve , si no se atacan vigorosamente con la
mayor prontitud. Esta division tiene mucho

H3 ana-
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analogismo con la de los dos célebres practicos
Sidenham y Torti : aquel las divide en verna-
les , y otofiales ; y este en depuratorias , y cor-
ruptivas : porque las vernales , y depuratorias
coinciden con mis benignas ; y las otoiales , y
corruptivas , con las graves, y perniciosas.

266 La otra division se toma del cardcter
de la causa material , y por ella las distingo en
inflamatorias , y putridas. Llamo inflamatorias
aquellas cuyo principio morboso es flogistico,
y traen los sintomas indicados en el parrafo
182. Putridas a las que provienen de un prins
cipio séptico, y se anuncian por los sintomas
del parrafo 183 y siguientes.

2677  Las causas de las intermitentes deben
considerarse con particular atencion , porque su
conocimiento influye mucho en la préctica , y
pueden reducirse 4 tres articulos principales;
que son el alimento, el movimiento, y el ay-
re. El alimento las produce si se usa de mala
qualidad , como son las frutas inmaduras , 0 en
cantidad excesiva , las carnes 0 peces inclinados
4 la corrupcion , las aguas gruesas, y enchar-
cadas, como de pozos 6 lagunas. Al movimien-
to se reducen todos los excesos , que alterando
la economia animal , relaxan los solidos, y per-

tur-
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turban la transpiracion , como son las vigilias
inmoderadas , las pasiones violentas de animo,
las insolaciones , los trabajos forzados. El ayre
1as induce, adquiriendo una qualidad putrescente,
con que fomenta la inclinacion , que ya hay en
los humores , y le proviene de la mezcla de va-
pores podridos , especialmente de las aguas dul-
ces estancadas , y corrompidas por los calores
del estio.

268 Las dos primeras clases de causas ra-
ra vez producen epidemias , y si generalmente
son las causas de las intermitentes esporadicas;
pero no asi la tercera , porque el ayre es casi
siempre el agente de las epidemias , por su ge-
neralidad , y la inevitabilidad de su uso.

269 Si esta verdad pudiera dudarse, que-
dara demostrada con la observacion de la ulti-
ma epidemia , que aun no estd enteramente ex-
tinguida , y reyna desde el verano del afio de
85 , provenida de las grandes lluvias que des-
de el aio de 83 no solo se han experimentado
en el invierno , sino tambien en las dos estacio-
nes de primavera , y otoiio ; ocasionando inun-
daciones , y dexando inmensidad de aguas es-
tancadas en todos los terrenos baxos y panta-
n0s0s ; en donde podridas con el calor del es-

H 4 tio,
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tio, y la mezcla de substancias animales, y ve-
getales, han difundido en el ayre la qualidad
putrescente de que ha dimanado la epidemia.
Consultando los Diarios meteorologicos, y la Me-
moria de Don Christobal Nieto , se verd de
bulto esta asercion. El ayre mas infestado ha
sido el de los campos ; porque el de las pobla-
ciones, mayormente si son grandes, se corri-
ge en mucha parte por el continuo fuego de los
hogares , y naturaleza del suelo, por lo general
empedrado , 6 4 lo ménos enxuto. Por esto al-
gunos pequenos pueblos en que faltan estas con-
diciones han corrido la misma suerte de los
campos ; y por esto han padecido mucho mas
los labradores, que los artesanos : mas sin com-
paracion los hombres , que las mugeres ; y de
los Ciudadanos todos los que han permanecido
en el campo , 6 al sereno de las noches por
diversion , 6 necesidad. El ayre de la mar sien-
do mas hinedo es mas sano por provenir de
agua salada , que no se corrompe , y asi no han

padecido tanto los pescadores , y marineros.
270  Viniendo a la curacion , establezco
que la-Quina no tiene uso en las benignas , 4
que deben reducirse las vernales de Sidenham,
y depuratorias de Torti : lo primero , porque en
cs-
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estas reluce mas un caracter ligero de inflama-
cion, que de podredumbre : lo segund.o, por-
que siendo sus sintomas ligeros , y vencibles por
la naturaleza, es superfluo perturbarla con me-~
dicinas alterantes. En estos casos es donde tie-
ne lugar el ﬁle';odo de Traliano , que con tan-
ta erudicion y acierto ilustro en Madrid el afio
pasado Don Santiago Puig ; y en estas solas
puede verificarse la doctrina de Hipocrates , y
Boerhaave , de que las intermitentes sean me-
dicina de otros males , y contribuyan 4 alargar
la vida. - : -

271 En caso de necesitar algun socorro,
sera solo una moderada evacuacion de sangre,
y el uso de los dcidos vegetales ;5 alargdndose
quando mas al del cocimiento salso de Fuller,
con cuyo meétodo se vencen con la mayor fe-
licidad. -

272 Muy al contrario en las graves y
perniciosas , 4 que se reducen las otofales 2y
corruptivas de los Autores citados : en todas
las quales es el mas seguro medio recurrir des.
de luego al especifico ,' como probamos en el
parrafo. 138 y siguientes; pero este debe ag-
xiliarse con los demas remedios subd!temos
y estos varian segua sus clases , por lo que

ip tra-



122 Lib. IIl. Deluso de la Quina
‘trataré de ellas con separacion , empezando
por

273  Las tercianas graves de que al pre-
sente hablamos , son por lo general putridas,
y mas quando son epidémicas , como en la
presente constitucion , en la que no he visto
una terciana, que poder llamar depuratoria , y
asi los ‘que se han abandonado , ‘6 mal diri-
gido , han experimentado todas las resultas , que
con tanta exactitud comprehendio Boerhaave
en su aforismo 735 '; por lo qual seguiré en
esta seccion hablando del método que he prac-
ticado en ellas ; 'y puede servir de regla ge-
neral ; indicando las excepciones que digan re-
lacion 4 otros casos para hacer general esta
doctrina, ~

274 En todas aquellas , que aunque gra-
ves no traen sintomas muy graduados , y pue-
de uno socorrerlas desde el principio, no se ne-
cesita mas que la Quina , y sin preceder san-
gria , ni purga , administrandola del modo que
abaxo diré, se cortan con toda seguridad. No
sucede lo mismo en las fuertes, o quando se
han dexado durar algunos dias, que entonces
mas radicadas , y acompaiiadas de sintomas,

que por si mismos piden auxilios , es forzoso
que
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que precedan aquellos , que indican la varie-
dad de los casos. .

275 Antes de exponerlos anticiparé una
distincion de las calenturas tercianas, deducida
de su causa , porque da mucha luz para hacer
una oportuna aplicacion de ellos. Yo distingo
las tercianas en estomacales , y cutdneas. Lla-
maré tercianas estomacales las que provienen
de vicio de la primera region , y estin fomen-
tadas por €l : como las que se originan de los
alimentos viciados segun expuse arriba 5 y son
segiicla de repetidas malas digestiones : tales
son las que se ven en los Exércitos algunas ye-
ces , en las Cindades citadas , en los Nayios,
y en todas las ocasiones , que la necesidad , ¢ el
capricho hace que los hombres usen por, tiem-
po notable manjares, 6 bebidas de deprayada
qualidad. Cutdneas llamaré 4 las tercianas , que
provengan de vicio del ayre , porque es la trans-
piracion el medio por donde principalmente las
contraemos , y de donde pasa 4 la masa de
los humores el dafio , inficiondndolos ; y asi en
estas las alteraciones de estomago son secun-
darias , y puramente sintomaticas. A esta se«
gunda clase se deben reducir las de la epide-
mia actual , como dexo ya expuesto.

Emn-
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_ trangeros: como Riverio (1), Haen (2), Tissot (3),
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276 Empezaré por la sangria , remedio
detestado por muchos , y practicado con horro-
roso exceso por muchos mas. ;Pero quando
los hombres han sabido abrazar el justo medio?
2 Y quando no han dado en un extremo , que-
riendo evitar el opuesto? ; Oxald acierte yo 4
contenerme en los limites de la moderacion! Es
cierto que estremece ver en una terciana hacer
cinco, seis, y ocho sangrias copiosas , debili=
tando 4 los enfermos en términos de no poder
resistic €l mal , y perecer mas de abatimiento,
que de la enfermedad. Pero no es ménos te-
mible a presencia de una calentura fuerte , un
gran dolor de cabeza,y una irritacion gene-
ral, no hacer ni una sola sangria ,y aun pasar
en este estado 4 administrar eméticos , Quina,
y otros remedios , que son de una naturaleza
tonica , 6 estimulante,

277 El moderado uso de la sangria en las
tercianas tiene 4 su favor la autoridad de los
prdcticos mas experimentados nacionales, y ex-

Li-

(1) Prax. Med. lib. 17. cap. 3. pag. g00.
(2) Rat. Med. pars 11. cap. I. pag. 39.
(3) Av. al Pu. cap. 18. pag. 177.
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Lieutaud (1) , Preingle (2), Colombier (3),
Buchan (4), y- de nuestros Espaiioles Vega (i
Mercado (6) , Heredia (7) , Henriquez (8),
Piquer (9) , Nieto (10) , y otros infini
tos. No ménos tiene la razon , pues siendo
una calentura putrida provenida de un acre
séptico , € irritante , capaz de producir infla-
maciones , dolores , y tumultos ; no hay me-
dio alguno mas oportuno de precaver estos ries-
gos , y calmar estos sintomas , que la sangria.
Pero lo que mas que todo la favorece es la ex-
periencia , que es la maestra de la Medicina:
yo la he usado felizmente siempre , con espe-
cialidad en la presente epidemia : he visto por
su medio curarse algunos sin otro auxilio 3 lo
que no he visto de otro ningun remedio de los
usados en esta constitucion, a excepcion de Ia
Quina : he visto 4 muchos de los curados con

€8=
(1) Prec. de Med. prat. pag. 6g.
(2) Mal. des Arm. cap. 4. pag. 363.
(3) Med. Milit. tom. 1. cap. 2. pag. 237.
Eq.) Med. dom. cap. 16. pag. 1061.
(5) de Art. Med. lib. 2. sec. §. cap. 2. pag. 196.
6) de Febrib. lib. 6. pag. 149.
7) Syntag. Univ. de Febr. cap. 39. pag. 18g.
8) Tract. 1. disputat. 6. cap. 3. pag. gI.
(9) Trat.de calent. cap. 10. pag. 294.
(10) Mem. ya citada, pag. 45.
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este especifico, pero sin sangrias , quedar con

dolor de cabeza , pesadez de cuerpo , tos mo-

lesta ; cuyos sintomas se han desvanecido lue-
go que han sido evacuados de sangre: he vis-

to venir hemorragias de narices con alivio de
‘los pacientes , y la misma calma han produci-
‘do las evacuaciones hechas al principio , mo-
-derando el dolor de cabeza , calmando los vo-
‘mitos , templando el calor, y proporcionando
mejor el sugeto para la operacion de las de-

mas medicinas.
278 Por esto despréciense las declamacio-

nes vanas , y terrores infundados que han es-

parcido en el publico varios folletos , como el
Conservador de la sangre humana : la Carta in

serta en el Memorial Literario , y otros de es-
ite jaez ; pero sin dexar de refutar altamente

el abuso contrario , porque uno y otro €xceso
es ageno de todo Meédico prudente,

279  Mi prdctica ha'sido hacer dos mode-
radas sangrias de pie, ya en el aumento de la
accesion , ya en el intervalo de los paroximos,
evitando el tiempo del frio , y del sudor , las
que generalmente han bastado ; pero si aun
despues de estas ha quedado dolor, y pesadez

de cabeza , he hecho una tercera de la mano,
con
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con la que seguramente se ha aliviado este sinto=
ma. Este método de sangrar , segun las antiguas
reglas de revulsion, derivacion, usado en Anda-
lucia , aunque no bien avenido con la teoria de
Quesnay , y por mas que lo desprecien ciertos
Médicos , estd muy bien comprobado por la
experiencia , y yo le aseguro 4 qualquiera que
lo siga los mas felices efectos , porque doda
verdad las sangrias altas 4 los principios, sean
de los brazos, ¢ de la mano, quando hay ata-
que de cabeza , 0 pecho , no les he visto hacer
tan buen efecto, como despues de hecha la re-
vulsion por medio de las baxas.

280 En las tercianas, que he llamado cu-
taneas , quales han sido las de la presente epi-
demia , es donde tienen mas uso las sangrias;
pero no son igualmente utiles en la otra cla-
se , que llamo estomacales ; y acaso de los ma-
los efectos observados en ellas ha nacido la
oposicion que le han hecho los ménos versa-
dos en estas materias ; bien que aun en estas
se pueden usar , quando hay plétora, 6 muy
graves sintomas de irritacion , haciendo prece-
der las lavativas, y suaves vomitivos. Me pa-~
rece superfluo advertir que no se deben san~
grar los sugetos’ debiles , 0 muy- viejos;, 6:que

tie-.
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tienen alguna contraindicacion , porque estas
son doctrinas generales , que en todas las en-
fermedades se verifican , aun en las mismas
inflamatorias.

281 El emético, y la purga son dos re-
medios muy recomendados en la curacion de
las tercianas, y que casi todos los Autores. ex=
trangeros , especialmente Franceses , ¢ Ingleses,
juzgan indispensables antes de dar la Quina.
Pero yo creo que esto se debe entender solo
en las estomacales, en las quales a la verdad,
que un émetico dado en tiempo suele bastar
para su curacion , y siempre es indispensable
para que la Quina haga su efecto ; porque de

lo contrario, inviscada en la saburra de la pri-

mera region , seria infructuosa. Mas en las
cutdneas es lo contrario, pues su uso léjos de
aliviarlas , las exéispera , y asi lo he observado
en la presente epidemia , porque los vomitos,
y nduseas en ellas son secundarios, y efectos de

la irritacion biliosa que se sigue 4 la calentura,
~cuya irritacion no calma, sino aumenta el vo-

mitivo , y la purga , los quales se han pacado

-con las sangrias , diluentes , y copioso uso de

acidos vegetales.
282 Los pocos vomitivos que he visto
dar,
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dar’, no han tenido buen efecto; 'y los nas
benignos purgantes , como el Mand , y la Sal
de la Higuera , que yo empecé a usar al prin-
cipio de la epidemia , exasperaban las calentus
ras , y vi varios sugetos , a quienes con tres
onzas de Mand dado en el dia intercalar , de
sencillas que eran dntes , se hicieron dobles
las tercianas ; por cuya razon abandoné la prac-
tica de purgar , y si alguna vez tuve indica-
cion para ello, lo que hice fu¢ combinar un
blando laxante con la Quina , segun el con-
sejo de Mead (1) , lo que siempre: correspon=
dié bien. Esta misma observacion ha sido he-
cha en Sevilla , como se deduce de la memo-
ria de Nieto ya citada, en la que no se to-
ma en boca el emético, y del purgante, se di-
ce que ni aun dntes , ni despues de la Quina
se ha usado por el Autor ; y si alguno se ha
valido de ¢l , ha sido mezclandolo con ella del
modo ya expresado. Esta misma prdctica de
dar la Quina sin preceder emético , ni catdrti-
co , sino es en e! caso de un evidente vicio
de estomago , es la usada por Morton , y Tor-
ti, Autores los mas versados en la aplicacion

I - de
(1) Med. pract. cap. I. sec. 8. p. 471.
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de ella 5 y esta misma' la que prefiere Haen
como mas conforme 4 la doctrina de Hipocra-
tes (1), que aconseja solo el uso del vomitivo,
y la purga.si impurus tibi aeger videatur , como
traduce Foesio.

283 Establecido el quando de estos me-
dicamentos , segun las reglas expresadas, paso
4 indicar mi método de dar la Quina en estas
calenturas , y antes prevengo que no hay pre«
paracion mas eficaz , que su buen polvo, ya
sea simple , ya sea en opiata. Doy una toma ca-
da tres horas, alternada con caldo en los inter-
medios , cuya dosis es una cucharada de la
opiata numero 3 , 0 un papel de los polvos
numero 1, bebiendo encima un vaso de naran-
jada , agrazada, orchata , o agua simple, se-
gun el paladar o estomago de los enfermos,
fria o caliente como mejor les acomode, y aun
de nieve en el verano, quando no hay ofensa
en el pecho que lo impida. No interrumpo es-
ta seqiiela por la presencia de la calentura, por-

- que he experimentado que el efecto es el mis-

mo dada en qualquier tiempo’; y el solo in-
conveniente que toco , si merece llamarse asi,
es

(1) Lib. de Afect. pag. 520
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es que se vomita Ja toma que corresponde 4 la
entrada de la accesion , 0 poco despues. En
quanto al tedo de la cantidad necesaria para
cortar la calentura , no se puede dar regla fi-
xa , porque es menester adaptarse 4 los sugetos:
generalmente en una terciana esporddica basta
" una onza ; pero en las epideémicas se necesitan
dos , y tres , como lo hemos experimentado en
las pasadas. Tengo observado que quanto mas
tarde se da la Quina , mas cantidad se necesi=
ta para lograr el efecto, y esta es una razon
mas. para no retardarla. Por este orden viene
4 tomarse una onza en veinte y quatro horas,
que para los casos comunes es una dosis coms
petente. _

284  Quando hay vémitos, y no admite el
estomago la Quina , substituyo 4 la opiata co-
mun la del nimero 5.,y se da en los mismos
términos , auxiliando exteriormente al estoma-
go con el aposito de agraz y triaca , si los
juzgo efecto de irritacion , .0 con un' cabezal
de aguardiente quando provienen de debilidad.

285 Si hay indicacion de laxar el vientre,
uso de la opiata numero 4, o de los polvos ni-
mero 2 , con esta distincion , que uso la opiata
quando ¢l vicio estomacal es bilioso , y de los

I2 pol-
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polvos quando hay acedias ; con cuyos benig-
nos medios se consiguen copiosas evacuaciones,
principalmente si se auvxilian con las lavativas
de agua del mar, cuya eficacia es admirable;
pero donde no la hay , se pueden usar las de
cocimiento de malvas con miel , ¢ azucar.

286 En caso de debilidad o abatimiento,
uso de la opiata numero 7 , haciendo tomar al
enfermo bizcochos con vino generoso , espe-
cialmente fuera del paroxismo.

287 Quando hay ‘cursos inmoderados, y
que deban detenerse , doy la opiata numero 6,
y ayudo su accion con el aposito estomacal
mencionado arriba , hablando del vomito , agre-
gando al aguardiente los polvos de Almaciga.

288  Por estos medios , variados segun los
casos, es muy rara la terciana que se resiste,
y que no' cede al inmediato paroxismo despues
de tomada la Quina , y asi quando veo que se
obstina , y no se vence por estos medios , sos-
pecho de alguna causa extrana que la fomen-
ta, cuya correccion es indispensable al mismo
tiempo , como se verd por la siguiente obser-
vacion , que acaso es la mas importante de es-

ta obra , por los. frutos que de ella han  di-

manado.
En
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289 En el afio de 85 un sugeto, que pa-
decié una lue gdlica bien caracterizada , incur-
ri6 en la epidemia de las tercianas ; y asistido
por su Médico, que era un Profesor acredita-
do , tomd cantidades de Quina mas que sufi-
cientes en varios métodos , y maneras ,y no
logré ahuyentar la calentura ; por lo que fas-
tidiado del remedio , vino 4 mi haciéndome re-
lacion de su estado, y yo hecho cargo de su
complicacion , y siguiendo a Colombier (1),
que aconseja la combinacion de la Quina y el
Mercurio , le dispuse las pildoras del numero 1.,
con cuya dosis repartida en dos dias , desapa-
recio inmediatamente la terciana ; en la que no
recayo 4 pesar de haber tomado seguidamen-
te muchos baiios , que por via de preparacion
fué forzoso administrarle para las fricciones,
que una fuerte cefalalgia no permitio diferir,
y de la que curo con ellas. Obseryé tambicn
en este enfermo , que las pildoras , constan-
do de una dosis tan moderada de mercurio,
excitaron un tialismo, mas fuerte sin com-
paracion que el que sufrio despues el pa-
ciente por unas unturas completas, en que se

I3 con-
(1) Med. Milit. tom. 1. chap. 2. art. 12. p. 45T«
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consumieron’ tres onzas de ungiiento.

290  De cuya observacion deduxe las coti=
sequencias siguientes. Primera ,’que muchas ters
cianas que encontramos rebeldes 4 la Quina, lo
son por esta complicacion ,en que no pensamos;
porque nadie ignora quan difundido estd el ve~
neno galico en la Sociedad , principalmente en
estos paises. Segunda , que la combinacion de
los dos especificos da 4 cada uno una fuerza
extraordinaria , pues en el mismo sugeto hizo
una onza de Quina , lo que no pudieron mu=

chas ', y en una epidemia en que rara vez ha

bastado esta dosis para curar una terciana ; y un
solo escripulo de mercurio excité un babeo
mas completo que el 'de unas unciones y quan-
do se sabe generalmente que las preparaciones
internas de este no son tan propensas 4 pro-
ducirlo como las fricciones.

291 Estas consideraciones me determina-
ron-despues 4 proseguir esta practica, y pasan
de quarenta las observaciones felices , que he
‘hecho en los afios siguientes , sin que me ha-
ya fallado en ninguna: de las quales una fué
en ua enfermo , que despues de mes y nredio
de tercianas sin faltarle un solo dia , y haberle
administrado seguidamente seis onzas de buena

Qui-
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Quina sin’ notar en-ellas la mas leve alteracion,
faltaron desde el dia inmediato 4 la toma de las
pildoras. Es: de notar , que este sugeto,'y al-
guno otro de los curados por este medio me
aseguraron con las mas serias | protestas de ver-
dad , que jamas habian tenido sintoma alguno
gilico , y asi mi determinacion al remedio se
fundo solo en la rebeldia del mal.

292 El método de tomar las pildoras es
usar.de la.mitad de la receta cada dia , una
parte por la mafiana , otra dntes de comer ,la
terceracal sol puesto , 'y la ultima al acostarse;
sin atender 4 entrada de calentura’, -y repetir
el segundo dia el mismo 'orden.: En itodos hace
sentimiento la boca 5 pero en-algunos viene un
tialismo tan formal, que hincha Jas encias , pro-
duce llagas , 'y es menester 'dirigirlo con’ los
socorros' acostumbrados de enxuagues de cebada
y miel .colada ; pero! he notado que estos 'son
los ‘mas bien librados , porque han convaleci-
do mas presto , y no han estado tan propen-
sos 4 recaer. 3 Acaso es andloga esta evacua-
cion 'por la saliva 4 la que tan fregiientemens
te intenta la naturaleza en este mal , arrojan=
do postillas 4 los labios? 91

293 ¢Serd conveniente en todos los casos

L4 aun
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aun sin complicacion usar esta combinacion de
la Quina? Asi lo persuaden ldas observaciones
hechas , y -anteriormente referidas: la qualidad
benigna aperitiva: del mercurio’ en: tan mode-
rada cantidad : el uso que'ya se ha hecho de
€l ‘combinado con los purgantes, como se lee
en Riverio ; y la utilidad , ‘que resultaria- por
el ahorro de. Quina , bastando una menor can+
tidad. Con todo yo no quiero resolver : 4 los
prdcticos sensatos dexo la decision despues de
una exicta: experiencia ;. y por ahora me con=
tento con lasegurar su utilidad ; ¢ importancia
en los casos complicados.

294 '« De nada sirve: curar las  tercianas,
si no se trata de precaver lasrecaidas 4 ique
son tan propensas , especialmentel en tiempos
epidémicos. En el pdrrafo 216 se contienen las
reglas.de prevencion, por lo'que -omito repes
tirlas 5 pero si insisto en lo que ya /dixe .en el
parrafo 154 y siguientes, y es, que otras tan-
tas veces quantas repitan , se debe sin dilacion
repetircel uso de la- Quina , como al principio;

~pues-de lo contrario ; obstindndose ellas , traen

una infinidad ‘de conseqiiencias las mas rebel-
des y funestas , como son ictericias, obstruc-

lo
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lo mas seguro; segun el consejo de Sidenham,
tomar cada quince dias una onza de. Quina
por ‘un par de meses:;, dunque: se hallen los
convalecientes con las apariencias- de la mayor
robustez. Me queda que advertiro que en tiem:
po de epidemia la quarentena de los tercia=
nientos no:se concluye - los quarenta dias,
y> debe | durar ‘tanto  quanto durela epidemia,
pues:de lo contrario , como enseila la expe=
riencia- diaria , el mas leve error las reprodu=
ce. “Esta werddd res durar y desagradable 4 los
oidos de /los jpacientes:, ‘pero demasiado cierta.
" .29¢ + Muchos enfermos experimentaron en
la fuerza de la epidemia cursos disentéricos , y
yo empecé 4 sospechat siiserian resultados del
copioso uso” de 'la-Quina 5 tanto- que empezaba
ya 4 retardar su aplicacion , ‘quando la expe-
riencia. me desengaiio plenamente , porque ob-
servé, quelos que no- habian tomado la Qui-
na , dos padecian igualmente aun con mas vio-
lencia, y'lo que me acabo de desengaiar fué
que 'se curaron con ella , como diré en la sec-
cion de la disenteria.

296 - Quando los enfermos abandonados , 6
mal dirigidos, vienen 4 un estado de obstruccion
y caquexia, les doy las pildoras del numero 11,

b
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yd ‘urante su uso'y. aun mucho despues; las
acompafan con el cocimiento nimero 16 to-
mado en cantidad de un pocillo quatro veces
al dia: en las: horas'médicas ;5 procurando que
hagan’ quanto exercicio ' permite el tiempo y
. sus:fuerzas , usando por agua comun la de gras
ma. Noi es 'ponderable quanto ayuda al buen
efecto de estos medicamentos el uso ‘diario: de
una larga, y suave frotacion del vientre con
qualquier aceyte aperitivo, comoriel de Alca-
parras , 0 Verbena ; y un par 'dé lavativds .de
agua del marcada manana: Creo -haberme ex-
tendido demasiado tratando de lastercianas, y
paso 4 hacerlo con mas brevedad de las
2 Quartanas. IS 0y
297 - Rara.vez se ven las Quartanas en es-
te pais como enfermedad primitiva : lo comun
es ser degeneracion de das. tercianas , yde
qualquier modo siempre: son: rebeldes ; y han
frustado los mas bien: ordenados - auxilios . del
arte ; de donde ha nacido la mdxima en los
mejores practicos de abandonarlas 4 la naturas
leza , sin otra medicina que un buen régimen:
Yo subscribo 4 este dictdmen con respecto 4
la selva de medicamentos con que han sido
atacadas en todos tiempos sin la menor ven-
ta-
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taja ; pero.no en, quanto a la Quina , que no
es ménos eficaz en ellas que en las demas in-
termitentes , y mas quando ellas son producit
das , ¢ al ménos vienen acompaiadas siempre
de obstrucciones en los hipocondrios , y asi
no las reputo por tan inocentes , como las
cree el comun de los Medicos , /aunque confie-
se que son las mas seguras de todas-las inter-
mitentes. ; |

298 Como ellas tienen su fomento en Ia
sprimera region ,; y'su causa material es lenta,
y ‘enredada en las'visceras del vientre , por eso
rara vez tienen en ellas lugar las sangrias sino es
en’ el caso de una; grande plenitud , o de algun
sintoma muy executivo. Al contrario el eme-
tico y .purgante debe -preceder al uso de la
Quina , que se dara del modo que voy d decir.

299 Habiendo observado por las experien~
cias: que anteriormente referi-, el aumento de
-eficacia , que adquiria la Quina por la combi-
-macion del mercurio, y teniendo presentes las
-observaciones de Balonio (1), que refiere haber-
se curado quartanas con las unciones dadas pa-
-ra curar la lue venérea, y como por otra par-
Lhsln y 2 ; e
(1) Lib. 2. Epid. fst sl
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te nadie disputa la virtud del mercurio para
resolver obstrucciones , me de'ermme a pro~
barlo de este modo.

300 En el primer dia libre del paroxis=
mo di el vomitivo siguiente , que obré 4 satis-
faccion.

Raiz deIpecacuana en polvo un escriipulo.

- Tdrtaro emético. dos ‘granos.

Agua de Hinojo una onza.

Meézclese todo.
Al dia siguiente-un purgante compuesto como
aqui expreso , que solto el vientre en abun-
dancia.

Xarabe de Chicorias con Ruibarbo una
onza.

Polvos de Tribus media dragma.

Calomeldnos medio escripulo.

Meézclese todo.
Vino la accesion el dia inmediato sin notable
diferencia , en' que nada hice , y en los dos
consecutivos administré las pildoras del nime-
10 10 por el método ya referido. La quarta-

“na proxima fué muy ligera, y no dié mas.

3ot Este mismo método he seguido en to-
dos los que he asistido despues, que han sido
once , y no ha fallado sino en uno. Esta era
una
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una muger que padecia las quartanas quatro
afios habia , y tenia dos tumores en los hipo-
condrios de una dureza casi cirrosa : con todo
no tuvo mas alteracion que un copioso babeo,
concluido el qual recobro el apetito , y siguio
en los mismos términos que dntes , hasta que
pasados mas de quatro meses murio al fin: no
habia umsado remedio alguno antes de esta cu-
racion , y estaba ya en un grado de descaeci- .
miento que no podia dexar la cama. De los
otros diez , que todos curaron , los quatro no
han tenido recaidas , y en todos eran recien-
tes las quartanas , y las de dos primitivas.
Otro recay6 despues de mucho tiempo , ha-
biéndose expuesto 4 la intemperie del invierno,
mojdndose todas las noches , y las conservo al-
gun tiempo , por no haberse querido sujetar 4
" nueva caracion ; pero, fueron muy benignas:
otros ‘quatro recayeron con tercianas, y se cu-
raron con la Quina por el método ordinario.
Del décimo no he sabido mas , porque era fo-
rastero ; pero quando volvio a su-patria iba bue-
no , y el hecho de no haberme consultado me

hace creer que siguio sano.
302 Esta sincera relacion de mis observa-
ciones me parece que favorece el m¢todo que
he
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he seguido , pues de doce casos, los cinco se
han logrado plenamente sin recaida , lo que en
la presente constitucion, ni aun en las tercia
nas se ha visto muchas veces. Los recaidos se
han curado con facilidad , y todos han dado mas
que suficiente motivo para la recaida. En todos
ha durado el intervalo de la recaida mucho
mas tiempo que el regular de las tercianas, Y
en el unico caso en que no ha sido eficaz,
puedo asegurar que no perjudicé , siendo uno
de los mas graduados que pueden presentarse,
y habi¢ndolo aplicado mas bien por prueba
que con esperanza del éxito ; porque siendo
extremo el mal , cabia el consejo de Celso de
experimentar mas bien un remedio dudoso,
que entregarse 4 una muerte cierta.

303 Notese que los quatro en que eran
recientes las quartanas, curaron perfectamente,
de que infiero lo mismo que ya dixe de las
tercianas, y es que las que no son muy  be-
nignas deben cortarse desde el principio , por-
‘que quanto mas duran, se hacen mas rebeldes
4 la curacion.

304 A los sabios Médicos dexo el juzgar
si queda suficientemente probado este métodos
y los que no quieran wsarlo, por no reputar-

lo
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lo tal , lean 4 Sidenham, y conformense con
su prdctica , porque es la que despues de lo
expresado , he hallado mas solida en la mate-
ria , y seria fastidioso repetirlo aqui.

305 Me parece superfluo afadir que son
mas necesarias las reglas profilacticas en las
quartanas , y aquellos auxilios secundarios de
que ya he hablado en el parrafo 295 y asi por
evitar prolixidad paso 4 tratar el asunto de mas
importancia de esta seccion, que es el de las

Perniciosas.

306 Hasta el tiempo de Luis Mercado no
se habia escrito de estas calenturas sind muy
confusamente ; pero este sagaz Espafol apuro
la materia en quanto al diagnostico , y division
de ellas: se acerco en las mas 4 la indagacion
de sus verdaderas causas ; y si hubiera cono-
cido la Quina , fuera su tratado completo , y
no dexara que apetecer , pues los mas sabios
extrangeros se han gloriado de ser sus comen-~
- tadores , especialmente Torti , cuya obra en
esta materia llena todas las medidas. No ménos
extensamente trato de ellas nuestro Pedro Miguel
de Heredia, y mas que todos, en solo el epiteto con
que las caracteriza, Ricardo Morton, llamdndo-
las Proteiformes : 4 todos los quales debe leer

quien
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quien quiera conocer a fondo la teoria y divi-
siones de estas calenturas.

307 Con respecto 4 nuestro asunto basta
decir que se llama calentura perniciosa aque-
lla intermitente , que viene acompaiiada de al-
gun sintoma muy grave , cuya malicia y do=
lo es tal, que 4 la segunda O tercera accesion
quita la vida. Su causa inmediata es una de-
generacion putrida de los liquidos , cuya rapi-
dez ¢ intensidad la hace trascender 4 los es-
piritus , enervando de este modo todas las ac-
cioues vitales y animales , y produciendo un
pronto gangrenismo.

308  El tnico medio de evitar en estos ca-
sos la ruina de los pacientes es dar mucha Qui-
na con la mayor brevedad , de modo que sin
atender al estado de la calentura , como dixe
en el pdrrafo 168 , se ha de empezar 4 darla
luego que se advierta que la calentura co-
mienza 4 tomar este mal cardcter ; porque ‘no
son las mas comunes las que vienen primitiva-
mente tales , pues lo regular es empezar en al~
gunos paroxismos con aparente benignidad , y
despues sin catisa manifiesta , 0 tal vez en fuer-
za de algun grave desorden de los enfermos, de-

Ni
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309 Ni hay que fiarse en la Quina dada
anteriormente , ni reputarla inutil , porque la
malignidad ha sobrevenido 4 su uso: al contra-
rio esto debe ser motivo para aumentar nota-
blemente su dosis, como me lo ha enseiiado la
experiencia en ‘tres distintos casos , en que he
visto despues de tomar seguidamente tres on-
zas de Quina por mi método para cortar una
terciana ordinaria , sobrevenir 4 los enfermos
una perniciosa tan graduada , que los puso en
el articulo de la muerte , y yo mismo des-
confié de su recobro. Todos tres se libertaron
haciéndoles tragar quatro onzas de Quina en las
primeras veinte y quatro horas , y continuan-
do despues con el método ordinario : el qual
en estas es dar una buena cucharada de opiata
cada dos horas , alternandola con caldo, de
modo ' que s€¢ consuman lo ménos dos onzas del
polvo en cada dia natural ; y continuando asi
hasta que falte la calentura, en cuyo caso se
procede como en las demas tercianas.

310 Quando ‘el mal es muy urgente , 6
somos llamados tarde , ha correspendido bien
dar media onza en la primera désis de una
vez , y despues seguir el régimen ordinario
insinuado arriba. La repetida experiencia de

K los
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los infaustos sucesos de la morosidad en estos
casos me hace repetir, al parecer importuna-
mente, la importancia de estos avisos.
311 Esta es la curacion general que
a todas compete , sin la qual no se socor-
re alguna sino es por acaso ; pero como debe
acompaifiarse , y la hace mas eficaz el agregado
de otros medicamentos, que deben variar se-
gun los sintomas , porque mas bien se dirigen
4 corregir estos, que no 4 lo esencial del mal;
por tanto voy sumariamente 4 indicar quales
han sido de los que me he valido con la ma-
yor felicidad en la presente epidemia ; y como
ella nos ha dado exemplares de tantas espe-
cies , creo dexar indicadas las suficientes para
que por analogismo sepa qualquiera manejarse
en las que puedan ocurrir. Empezaré por las
que traen sintomas universales, y despues iré
recorriendo las que toman. su denominacion de
los peculiares 4 cada una de las tres cavidades.
312 - Escarlatinas. Estas han sido bastante-
mente freqiientes , y aunque no de las mas
executivas en el peligro , han sido muy moles-
tas por sus conseqgiiencias : entre otras el has-
tio 4 la comida, tan invencible , que las perso-
nas mas cordatas querian dntes dexarse morir
' que
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que tomar alimeato alguno. Ningun medica-
mento alivié este sintoma. El emético , la pur-
ga , los estomacales externos ¢ internos se usa-
ron indtilmente , y solo los dcidos vegetales 4
largo tiempo , con la libertad de comer quanto
se presentara, lo fueron disipando poco 4 po-
co. La escarlatina era violenta en el aumento
de la calentura , y se disipaba enteramente con
el sudor , volviendo con igual 6 mayor fuerza
en la otra accesion , trayendo su acostumbrado
sintoma de la inflamacion de garganta , y asise
acompaii¢ al uso de la Quina con el delas sangrias
en los términos indicados en el pdrrafo 19r1.
313 Escorbiticas. De esta clase he visto
tres casos , en los que durante la accesion han
tenido los pacientes los sintomas del mas con-
firmado escorbuto, dolores de piernas, man-
chas moradas por el cuerpo , petequias, hedor
de boca , hinchazon gangrenosa de encias, y
copiosa hemorragia por ellas. Todos se so-
corrieron con el abundante uso de los dcidos
vegetales , y substituyendo 4 la opiata comun
la del mimero 6. disuelta en el cocimiento del ni-
mero 1. Ninguna evacuacion tiene lugar: en
estas , porque en ellas se manifiesta un princi-
pio de disolucion , y siempre vienen despues
Ko de
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de varias recaidas, quando los enfermos estdn
descaecidos.

314 Convulsivas, He visto una de esta es-
pecie en que la paciente tenia un fuerte opis-
totonos con una dificultad grande en la respi-
racion , la quixada estaba convulsa s por lo qual
era imposible tomar la Quina 3 pero en su de-
fecto se le echo cada dos horas la lavativa nge
mero 17 hasta el segundo paroxismo , en que
siendo menor el espasmo , pudo ddrsele la opia-
ta nimero 8, con la que se concluyd la cu-
racion por el método ordinario.

315 Sudatorias. Las de esta clase son muy
executivas , vienen acompanadas de un sudor
profusisimo , que abate 4 los enfermos » ¥ €n
muy  poco tiempo arrebata al hombre mas ro-
busto. El sudor empieza con la accesion s
crece mas con la calentura , el enfermo est4
de espaldas sin accion para moverse , el cutis
frio , y con una laxitud que se percibe al tacto,
hay sed , y una congoja intolerable. Si en este

estado se tapa y acalora el paciente , ddndole

cordiales y espirituosos, como se practici co-
munmente -, corre mucho riesgo de perderse
aun auxiliado con la Quina : por lo qual el
modo de ayudar 4 esta es entonando las fibras

del
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del citis , y cerrando sus poros , o que se con-
sigue por medio del frio. Para esto hago sacar
al enfermo destapado, y colocarlo enfrente de
una puerta ¢ ventana donde haya corriente
de ayre frio , y quando falta este se suple con
el de un abanico, con el que incesantemente
se le hace viento : al mismo tiempo le aplico
sobre el cuerpo paiios mojados en agua y vi-
nagre , los que hago renovar luego que se aca-
loran , 6 secan. Este medio me ha correspondi-
do bien , y es ménos incomodo que el que usa-
ba en esta misma Ciudad Don Francisco de
Vilches , hermano de mi amado Maestro, y con
el que logré curaciones admirables , y se redu-
cia 4 poner el calenturiento en el suelo , y re-
garlo con un cubo de agua acabada de sacar
‘del pozo. Prevengo 4 los no versados cuiden
de no equivocar este sudor con el critico que
viene al fin de las accesiones, y tal vez suele
ser muy abundante ; pero este tiene caracteres
que lo distinguen del otro con una mediana
reflexion , pues no viene sino al fin del paro-
xismo , se desvanece la sed a su presencia , y
el enfermo se tranquiliza , y alivia con €l: to-

do lo qual es al contrario en el primero.
316 Sincopales. Estas no son ménos funes-
K3 tas
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tas que las antecedentes , y se distinguen de
ellas en que los enfermos no tienen mas que
un pequeiio sudor pegajoso y frio , que no
baxa del pecho: er lo demas de abatimiento,
pequenez de pulso y frialdad convienen. En
lugar de la opiata comun se usara de la del nu-
mero %7 , la que se puede dar con algunas cu-
charadas de vino , 0 usar de este con bizcochos
en los intermedios de la Quina. Se estimulardn
los pies con epispasticos fuertes , y se aplica-
rd al estomago algun aposito corroborante con
vino y canela.

317 Frenéticas. Una sola he visto acom-
panada de frenesi , y el enfermo estaba tan fu-
ri0so , que no bastaban 4 contenerlo en la ca-
ma tres personas , las mexillas estaban encen-
didas , y los ojos espantados ; pero los pulsos
tan abatidos y pequefios , que 4 pesar de su
juventud no me resolvi 4 sangrarlo, lo que debe
hacerse quando el pulso lo permite. Usé la Qui-
na, y le apliqué dos vexigatorios a las pantor-

rillas , los que correspondieron bien , y sand

pertectamente. En la seccion tercera se verdn
las razones que favorecen 4 los vesigatorios,

que ahora no expongo por no alargar mas es-
ta seccion.

So-
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318  Soporosas. Estas se subdividen en ca-
matosas , letdrgicas , y apoplécticas ; pero to-
das se deben tratar con un mismo método. En
ellas tienen lugar las sangrias : se deben apli-
car los vexigatorios 4 las pantorrillas , y cura=
dos estos , si el enfermo no se liberta, uno ala
quca : usar lavativas estimulantes , y agregar a
la opiata de la Quina un escrupulo de mercu-
rio dulce , tanto por su virtud disolvente , co-
mo por la mayor actividad que presta el-es-
pecifico. Entre estas es fregiiente la especie que
he experimentado mas funesta , y €s €n la
que se impide la deglucion, ni sé si por pa-=
ralisis, 6 por espasmo de los musculos de las
fauces : ello es que aunque los enfermos admi-
tan el alimento y los remedios en la boca , no
hay arbitrio de hacerlos pasar , y por esta cau=
sa los mas se desgracian , faltos del auxilio
de la Quina: en tal caso es necesario usarla con
la mayor eficacia , echando cada dos horas una
lavativa , y procurando que se retenga lo mas
que sea posible , acudiendo @ darla por la bo-
ca, quanto el paciente esté capaz de tomarla,
porque siempre es este medio el mas seguro
y eficaz

319 Pleuriticas, y peripneumonicas, No

K 4 han
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han faltado de estas en la presente constitu-
cion, y han ofrecido no poca perplexidad en
la curacion , por la facilidad de confundirlas
con las legitimas pleuresias que han reynado
en invierno, y que han cedido al método re-
gular sin recurso 4 la Quina. Al contrario las
primeras que han sido infaustas , quando no
han sido socorridas con el especifico en tiempo
oportuno. Es forzoso tener atencion 4 la cor-
respondencia de la hora de la invasion, y ob-
servar si en ella hay exicerbacion de los sin-
tomas , especialmente quando 4 esta preceden
bostezos , y mas recayendo sobre sugeto que
ha tenido anteriormente tercianas , en cuyo ca-
S0 , sin omitir el prudente uso de sangrias , ve-
Xigatorios , pectorales , y demas auxilios subal-
ternos, es necesario acudir 4 la Quina, y dar-
la en los términos anteriormente expresados.
320 Cardidlgicas. Estas son bien ficiles
de conocer por la repeticion del grave sinto-
ma que les dd el nombre, y se socorren con
facilidad usando de la opiata del ndmero 8 , 4
la qual se puede aumentar la ddsis del opiado,
segun la gravedad del dolor, 4 la prudencia
del Medico.
321 Colérico-morbosas. Estas arrebatan
los
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los enfermos en muy poco tiempo , por la dis
solucion putrida que la bilis induce en los
humores , produciendo vomitos y cursos tan vio-
lentos y repetidos , que aniquilan en pocas ho-
ras al hombre mas robusto. Piden un pronto y
abundante uso de la opiata numero 6 ,acompa-
fiada de los dcidos vegetales , y los apositos in-
dicados en el parrafo 286.

322 Disentéricas. La sangre en los cursos
de estas es mas abundante que en la disen-
teria comun , y postra desde luego a los enfer-
mos , observando siempre la regularidad del
periodo 5 pero no hay mucho riesgo en con-
fundirlas , porque la curacion varia muy poco.
Se empezard por un vomitivo dado en la in-
termision , que puede ser el indicado en el par-
rafo 299 , y despues venir 4 la Quina en la
opiata numero 6 ; y asi en estas como en las
antecedentes he visto buenos efectos de la apli-
cacion de paifios frios al vientre mojados en zu-
mo de agraz , o vinagre aguado , y repetidos
con freqiiencia. -

323 No son las mencionadas las unicas
que se tocan en la practica : las hay hemorrd-
gicas , astmaticas , colicas , &c. ; pero seria
cansar inutilmente recorrerlas todas , quando

bas-
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bastan las. expuestas para que con. proporcion
4 los casos referidos se: gobiernen los demas.

SECCION . IL
Del uso de la Quina en las enfermedades periodicas.

324 El analogismo que estas tienen con
las intermitentes , pide que se coloquen 4 su.
continuacion. Se llaman enfermedades periodi-
cas aquellas que sin calentura sensible atacan
guardando el tipo de las intermitentes. Varian
como ellas en los periodos, ya diarios , ya in-
terpolados de uno, 0 mas dias ; y asi en esta
parte admiten las mismas divisiones que las
calenturas dichas.

325 Apénas hay enfermedad no febril,
que no pueda acometer de este modo ; pe-
ro las comunes pertenecen a tres clases , que
son dolores , espasmos y fluxos. Los Meédicos
estan llenos de observaciones de esta especie,
y cada uno las toca diariamente en la prdctica,

_por lo qual me parece muy superflua erudicion

amontonar citas de Autores. Quien quisiere ver

recopiladas muchas , lea 4 Torti (1) y Colom-

: bier
(1) Tort. Spec. lib. 5. cap. 6. pag. 329.
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bier (1) , en los quales hallard las suficientes.
Las que yo he visto mas freqiientes han sido
las cefalalgias , hemicrdneas , odontalgias, do-
lores de estomago , hemorragias , astmas y he-
m otisis. '

326 La causa de estos periodos es aun
tan desconocida como la de los demas de las
intermitentes , y verisimilmente lo sera siem-
pre , como sucede con los otros arcanos de la
naturaleza. Por mas que infinitos ingenios se
han esforzado en explicarlo con especiosas teo=
rfas , nada han dicho que satisfaga @ un enten-
dimiento desimpresionado de preocupaciones.
Mas por esto no es ménos cierto el analogis-
mo que hay en el modo de producirse en unas
y otras. De que se infiere que el modo de cu-
rarlas debe ser el mismo.

327 En efecto la experiencia lo ha con-
firmado asi , y yo salgo por garante de sus
buenos efectos. Si las observaciones de los prac-
ticos parecen alguna vez no favorecer la gene-
ralidad de esta asercion , es por el miedo con
que han administrado el remedio , y su parca
dosis. Torti confiesa que por esta causa no la

' ha
(1) Med. Mil. tom. 1. cap. 2. pag. 456.
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ha dado sin6 rara vez , y segun se colige de
su contexto , en sola la cantidad de media drag-
ma al dia. Colombier , Médico bastante afec-
to 4 la Quina , expresa que no se atreveria
usarla en la hemotisis. No es extraio, pues,
que no hayan visto los alivios deseados.

328 Yo extenderia demasiado esta sec-
cion , si refiriera por menor todos los casos en
que me ha correspondido , y sefaladamente
en la hemotisis , cefalalgia,, y hemicranea ; pe-
ro la uso en la misma cantidad y método que
en las intermitentes, por lo qual omito repe-
tic aqui lo que alli puede verse. En quanto 4
los socorros secundarios sigo las mismas reglas
indicadas , como son sangrias en los casos de
dolores , hemorragias , &c. opiades en los do-
lores , espasmos , vomitos , o irritaciones , y
asi respectivamente en las demas clases.

329 En comprobacion de la felicidad de
esta practica referiré una observacion rara y
bien auténtica en esta Ciudad , que manifiesta
el poder de la Quina en los periodos. Una Sefio-
ra se hallaba en el séptimo mes de su tercer
prefiado , y una tarde se sintio con dolores y al-
guna hemorragia uterina , por cuyo motivo me

hizo llamar, y la hice sangrar inmediatamen-
te
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te del brazo , dindole una bebida astringente
y anodina, con la indicacion de contener un
aborto , 4 pesar de lo qual siguieron los dolores
y la sangre ; de modo que ya desconfiando de
precaverlo se llamo d la) Comadre para que lo
quxiliara. Venida esta, y reconocida la paciente,
dixo que mas que aborto le parecia un parto
algo anticipado , y que quiza habria algun yer-
ro en la cuenta, pues la presencia de las aguas,
dilatacion del orificio y buen estado de la par-
turiente lo indicaban asi ; por cuyas razones
empezo la Seilora 4 hacer esfuerzos para parir,
y ella 4 ayudaclos, en los que continuo con la
repeticion de fuertes dolores hasta la media no-
che , en que se sosego y durmio. hasta la ma-
flana , toda la qual se mantuvo sin mayor al-
teracion. - Llegada la tarde, a la:misma hora del
dia anterior se renovaron y repitieron los do-
lores aun con mas fuerza que dntes , pero sin
adelantar el parto , por lo qual se llamo 4 con-
sulta @ Don Buenaventura Gary , Cirujano muy
acreditado de esta Ciudad , y muy versado en
la materia de partos , quien convino en que lo
era, y resolvio que respecto 4 que no habia
indicios de mala situacion en el feto , se dexa-
ra d la paturaleza , que ella lo haria todo. Los

do-
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dolores fueron tan repetidos , y los esfuerzos

de la paciente , como ya experimentada , tales,
que todos ‘creimos que aquella noche pariria
ciertamente 5 pero llegada la media noche cal-
mo todo , v la paso como la anterior , conti-
nuando asi hasta la tarde, que se repitio-la mis-
ma escena , con cuya observacion me resolvi
de acuerdo con el mencionado Cirujano 4 ad-
ministrarle la Quina , como remedio capaz de
contener este que podia llamarse aborto perio-
dico. En efecto la Sefiora tomo una onza de
Quina en opiata con un anodino desde aquella
hora hasta la correspondiente del dia inmedia-
to , 4 la qual tuvo un amago muy tolerable,
y en el siguiente falto del todo 5 continuando
con la mayor felicidad el resto de su embara-
20 , que se termino despues’ de dos meses con
el parto de una nifia muy sana y robusta.

30 - No dudo por esto, que alguna 1 otra
vez no falle la Quina en las periodicas ; pero
lo mismo sucede en las intermitentes , sin que
por esto sea ménos cierta su virtud especifica
en ellas ; y acaso quando falta es por la mis-
ma razon de estar complicadas con algun vi-
cio de extrafia naturaleza, en cuyo caso no ce-

/ 4

derd 4 ménos que se corrija el tal vicio, y se
alien
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alien con la Quina sus correspondientes espe-
cificos.

31 [Para comprobacion de la igualdad de
efectos de la Quina en las periddicas € intermi-
tentes , he observado que respecto de las pri-
meras adquiere esta por la combinacion del
mercurio el mismo aumento de actividad que
ya he anotado: anteriormente. en las segundas:
lo que acreditard el caso siguiente , que acaba
de 'suceder. 7ol i

332~ Una Sefiora joven , robusta, pletori-
ca -, y muy aquejada de:sintomas histéricos,
fué asaltada de un ataque apopléctico ;, que-
dando sin sentido ni movimiento , y.con el
rostro encendido : al cabo-de algun tiempo re-
cobré los sentidos 3 pero molestada con una ce-
falalgia tan vehemente que no tenia arbitrio
para moverse ni aun de un lado.a otro, y quan-
do lo intentaban los asistentes , caia -en deli-
quio por la fuerza del dolor : sus extremida-
des inferiores estaban frias como un marmol,
su lengua torpe y balbuciente , y por la im-
posibilidad de moverse hacia todas sus evacua-
ciones en la cama - pero sin tener ningun miem-
bro paralitico , ni se le noto calentura, estando
su pulso arreglado , sind es alguna u otra vez
que
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que en-fuerza de los estimulantes aplicados se le
observo alguna celeridad. Todos estos sintomas

‘se remitian algo por la mafana, pero sin liber-
tarla ; y se exdcerbaban notablemente de noche

d las horas del primer ataque. Continuando. el
mal;, le sobrevino una afénia total 4 las<horas

‘de la exacerbacion, y una gota serena cisi com=.
‘pleta. Lo ‘mas:singular del caso fué, que “todos

los setenos 4 la misma hora le repiti6 el insul-
to apopléctico mas 0 ménos graduado 5 y en es.

ta seqiiela'de accidentes: permanecié por - quatro
seguidos septenarios. ¥ o caractericé la enferme>

dad por una apoplexia, y cefalalgia histéricas
y periodicas en sugeto ‘sumamente pletorico, y

apliqué el cumulo ‘de remedios siguientes en el

tramo de la enfermedad , colocdndolos segun
la exigencia.

333 + Cinco copiosas sangrias en treinta y
ocho horas, tres del pie, y dos'de la mano: dos
docenas de sanguijuelas repartidas por frente 'y
cabeza despues de rapada: tres vexigatorios , los
dos en las pantorrillas, y el tercero en'la nuca:
lavativas*estimulantes , emolientes , atemperan-
tes, repetidas y variadas segun formaba juicio:
bafios de piernas calientes, ya de agua simple,
ya de cocimientos emolientes: epispdsticos de to-

das
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das clases, 'y la aplicacion del fuego actual por
medio de ladrillos 1y de sacos de arena hasta
avexigarle las plantas de los pies con'la con-
tinuacion: varias bebidas  antihistéricas , unas
opiadas, otras simples; y: combinadas, ya con ab~
sorbentes , ya con antiepilépticos: quatro onzas
de opiata de Quina en el intervalo de cada uno
de los septenarios : dos blandos purgantes : fo-
mentos de leche 4 la cabeza: unturas anodinas,
emolientes y resolutivas : varias cucufas : repe-
tidas aplicaciones de ventosas en las extremidas
des inferiores : bafios de tina por mas de una ho-
ra dos veces cada dia: embrocaciones en todo
el cuerpo; y otras cosas que no €s posible te-
ner presente por no haber llevado un diario
exicto del padecer. Muchos de los remedios re-
feridos se  hicietonpor consulta de los mejores
Médicos de esta Ciudad en varias juntas que
se celebraron.

334 De todo este nimero de medicamen-
tos no observé que ningunos alterasen notable~
mente , ni en bien, ni en mal, sino son dos:
el uno la Quina, que parecia moderar los sin=
tomas y encantar algun tanto los paroxismos;
y el otro los purgantes , que por el contrario
los irritaban , al reves de lo que observo Hipo-

L cra-



162  Lib.11. del uso de la Quina

crates en los afectos de cabeza , por lo que juz-

'go ‘en. ‘ellos utilesclas: evacuaciones: de’ vientre.

Todos' los demas fueron inutiles , y ni aun pu-
deiconseguir con' ellos acalorar las extremida-

-des rinferiores de lacenferma , ni desvanecer el
encendimientode 'sa rostro., ¢ v Lo )

335 Cansado de probar medios itiles ’y
apurada la paciencia de los asistentes , aun 'mas
que la de laienferma, que sufria con una cons-
tancia heroyca , ‘no solo los trabzjos del'mal , si-
no la incomodidad de tantos inutiles remedios;
me determiné d experimentar la Quina con el

Mercurio, y dntes quise ‘saber de la paciente y

su marido, si habia algun fundamento para sos-
pechar complicacion gdlica'; pero me- asegura-
ron contestes uno'y -otro no. haber ‘jamas- pade:
cido el mas leve sintomayniidado ocasion pa+
ra ello, y ‘queila doliente habiarsido - criada 4 los
pechos de su madre , una Sefiora aun:mas . sana
y robusta qué suihija. La veracidad! de los su-
getos , que son ' personas: de probidad:y: costums:
bres arregladas , me hicieron juzgar sincero es-

te informe , por lo qual sinindicacion por esta

parte , solo me alentaba:d esta tentativa el tal
qual alivio que habia producido la Quina, y
la experiencia que tenia de la mayor actividad

de
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de esta mezclada con aquel. Por fin, no sinre=
pugnaacia de los interesados; questemian: malas
resultas; sel le; dieroms & da enferma en dos dias
las ocho-tomas dé pildoras. de la receta-num. 10,
ydesde luego recqpocioalivio , con cuya expe-
riencia-apimado yy juzgando que unmal tan in=
veterado y grave: no/habia:ide ceder & las «dosis
ordinarias ; le repeti igual porcion en otros:dos
dias ; 4 cuyo: término falto la icefalalgia 5 se.des+
vanécié la amaurdsis; se) recobiocpoco @ poco
el uso libre de la palabray y la:enferma;entré
en convalecencia, levantdndose de la cama; y
manejindose por st; looque hasta, alli: no.thabia
podido : le hice continuar tomando otra; terces=
ra porcion, distribuida, en-quatro: dias, una toma
por la mafiana y otra a la tarde, con lo que
terminé la curacion, Ha quedado -sijetard :ata-
ques histéricos 'y vértigos quando; se -esfuerza
4 andar 6 trabajar: demasiado 5 pero ha estado
capaz de emprender el viage 4 su patria Galicia,
en donde espero se acabard -de restablecer ayu-
dada de los bafios y la mejor- estacion del ye-
IpANeaive 85 150 b opsas : -
336  Este hecho bien reflexionado hace juz-
gar , que el defecto de la Quina en muchos ca-
s0s no es falta de su virtud ,sino.de no- datle las
L2 com-
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combinaciones oportunas de otros medicamentos
que modifican su accion, 0 corrigen las com-
plicaciones. Entre otros: es uno de los mas con-
siderables el Mercurio , remedio que ha corrido
la misma suerte que la Quina en no creerse es-
pecifico siné’ para una clase de mal ; pero que
acaso encierra muchasmas virtudes, que ird ense=
fiando la experiencia, manejada por Médicos cau-
tos y prudentes.” Ya nos ha dado un buen exem-
plo Francisco Home: (1) comprobando su virtud
antiespasmodica 5 y estas observaciones mias es-
pero que animen 4 'los practicos sensatos, para
que repitiendo experimentos , den 4 esta mate-
ria el grado de evidencia:y seguridad , que aun
no tiene por falta de suficiente numero de he-
chos.

337" Los enfermos periodicos curados con
la Quina exigen como los tercianarios su dieta
de convalecencia , si quieren evitar las recaidas;
pero tengo observado que los extravios por dess
orden de alimentos no les perjudican tanto co-
mo los que alteran la transpiracion ; y asi el
principal precepto de su régimen es evitar el
mojarse , ni andar al sereno.

| Es

(1) Clinical experiments. sect. x1. pig. 223.
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338 Es preciso advertir dntes de concluir
esta seccion, que las enfermedades periodicas,
aunque al principio sean tales, quando no son
curadas en tiempo , 0 mal dirigidas , se hacen
continuas , cuya continuidad no varia lalesen-
cia primitiva que tuvieron, y asi ceden aun en
este estado al uso de la Quina ; bien que en tal
caso necesitan mas y por mas tiempo , Como
yo lo he experimentado en varias hemicraneas
que se hicieron continuas despues de haber te-
nido periodos por muchos dias, y no haberse
socorrido con el especifico; cuyo aviso deben
tener presente los Médicos , para indagar con
cuidado el principio de la historia de los males
quando son llamados tarde 4 su curacion.

SECCION IIL

Del uso de la Quina en las continuas agudas.

339 Si comparamos las calenturas agudas
con las intermitentes en toda la latitud de una
y otra clase , creo se hallara que es igual esen-
cialmente su naturaleza, y que los antiguos dog-
mdticos hicieron bien en colocarlas d@mbas entre
las humorales. Sidenham observo , que el curso
de unas y otras era igaal, y que calculado el

L3 to-
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todo de los paroxismos. correspondia ‘exactamen-
te al término regular de las agudas. Perovlo que
4 mi juicio lo convence.mas es: lo primero la
igualdad de las causas, (porque en unas y otras
son” las mismas , con solo la diferencia del mas
6 el ménos ¢ losegundo la facilidad de transmu-
tarse en continuas las intermitentes quando se
tratan. mal , 'y ‘al contrario quan comun es de-
generar ‘aquellas en estas; y lo tercero que quan-
do reynan epidémicamente como en la pasada
constitucion § generalmente’ se complican y. do-

minan 4 un tiempo en los mismos paises.

240 ' De estos antecedentes se deduce una
ilacion prdctica 5 y es que su curacion en  lo
esencial debe ser la misma , cuya verdad con-
firma la experiencia, y lo voy 4 hacer ver en
esta seccion.'Mds para proceder con método di-
vidiré las agudas en tres clases , que son , infla-
matorias , pttridas y malignas. Hablaré con se-
paracion ‘de cada una para mas clara mtehgen-
cia de la materia.

Inflamatorias.
241 Inflamatorias 'son aquellas en que se
dbservan los sintomas del parrafo 182,y pro=

vienen de un principio flogistico , como 10 acre-
di-
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ditan las causas antecedentes que las producen.
A esta clase pertenecenplas ‘efémeras eomunes,
1as  sinocales' simples ;y-las- ardientes legitimas;
4 cuyas tres :especies pueden reducirse como+
damente todas 1as de! este;género. Como: en es
tas: nordebe wusarse la!Quina con ‘arreglo @ los
principios  establecidos ¢y segun la prdctica in-
concusa de los Médicos obsérvadores , nome:exs
tiendo en su curacion por no ser del.intento.
342 Baste decir,; que las efémerasilas cu=
ra el régimen de una buena dieta, y las otras
dos especies ceden al prudente uso:de sangrias,
humectantes ; dcidos vegetales, y-en las mas.gra:
ves aun de los minerales. . _ UG
... 343 Contra esta doctrina ; por mas' funda-
da que sea en autoridad y experiencia , s me
objetard la asercion de Don Joseph (1)Masde=
vall , que con stoda ‘seguridad ‘afirma , que su
método especifico conviene sin distincion. en las
sinocales simples , y en las inflamatorias , sean
epidémicas , sean esporadicas. Confieso que
las palabras del Autor son tan absolutas, que
pueden inducir 4 duda 6 error en: los lectores
incautos 3 pero yo las expongo 4 mi ver en su
- _ ' Ligqug s on-gles
(1) Rel. de las epid. cap. §. pig. 68. ' :
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legitimo sentido,, en cuya inteligencia no se opo-
nen 4 lo establecido dqui.

344 Eon toda su obra no se habla sin de
las: calenturas piitridas y malignas : asf lo expre-
sa el titulo de la obra, el del capitulo citado,
y las expresiones generales con que empieza el
pdrrafo mismo. Por esto creo , que quando di-
ce luego 4 continuacion , que con su método de-
ben tratarse las inflamatorias y sinocales simples,
no entiende las legitimas tales, sind las com-
prehendidas baxo el género de que va hablan-
do, que son propiamente pitrido-inflamatorias,
y pertenecen 4 la clase de las que se hablard
despues , y en ellas tiene oportuno lugar el uso
de Ia Quina, con cuya explicacion estamos con-
venidos, y no hay la menor contradiccion en
nuestras aserciones.

345 Esta interpretacion me parece tanto
mas fundada, quanto de no hacerla era forzo-
so estar al sentido mas obvio, y en tal caso se
podria hacer cargo al Autor de que aseguraba
un1 cosa, que aun tenia que probar ; porque
com> todas las observaciones de su obra han
sido hechas sobre calenturas putridas epidémi-
€as, no se puede hacer aplicacion de ellas 4 las
legitimas inflamatorias , que son de especie dis-

tin-
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tinta por el undnime consentimiento de todos los
practicos; y en ellas I¢jos de ser util el uso de
este especifico, es reputado por nocivo y per-
judicial , cuyo dictdmen esta fundado en razon,
autoridad y préctica; y asi no absuelvo de te-
meridad 4 ningun Médico , que precipitadamen-
te se aparte de ¢l con riesgo de aventurar la
vida de sus proximos.

346 Quizd se me replicard, que antigua-
mente era la Quina tenida por nociva en las
continuas putridas,y 4 pesar de esto la experien-
cia ha ensefiado lo contrario. ;Por que no pue-
de ser lo mismo respecto de las inflamatorias,
extendi¢ndose su virtud febrifuga 4 toda espe-
cie de calenturas sin distincion? Convengo enla
posibilidad , y si he de aventurar mi dictamen,
me adelanto 4 sospecharlo verosimil 5 pero co-
mo este es un punto de hecho, que solo puede
decidirlo la experiencia, y esta no manejada por
qualquiera , sind solo por los Maestros del arte,
y con las precauciones y cautelas que ellos so-
lo saben , lo que hasta ahora no ha sido hecho
por ninguno que haya llegado 4 mi noticia , pues
las observaciones de Masdzvall son de otra cla-
se, como he dicho ,y si las tiene de esta, no
lo expresa con claridad; es forzoso entretanto

ate-
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atenerse 4 la prdctica segura, que es la arriba
insinuada ; y siel tiempo y la experiencia en-
sefare lo contrario , yo seré el primero que aban-
donando mis primeras ideas; abrazaré gustoso las
que compruebe una feliz observacion.

3477 + Me he extendido mas de lo: que quis
siera en este particular; pero ha sido con el buen
fin de evitar los errores que podia ocasionar en
la practica de los poco instruides la equivoca-
cion de unas expresiones mal entendidas.:

348 Lo hasta aqui expuesto no contradi=
ce al uso que puede hacerse de la Quina al fin
de estas calenturas, con arreglo: 4 la doctrina
del pdrrafo 192, ya como tonica quando:los
enfermos quedan débiles , ya como. antiséptica
quando estos por una mala terminacion amena-
zZan un gangrenismo. :

Pitridas.
349 Las pitridas se caracterizan por los
sintomas indicados en el parrafo 184 , y provie-

- nen de causas de putrefaccion. Aunque estas sean

y se llamen putridas por el predominio que.en
todas ellas tiene el principio séptico , con todo
hay en. ellas muchos sintomas inflamatorios, asi
primitivos , como secundarios, por cuya razon

aun-
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aunque tengan aquel nombre tomado de su prin-
cipal constitutivo., €n realidad deben mirarse
como inflamatorio-putridas. A esta clase han per-
tenecido las continuas de la constitucion pasada.
Uno de los caractéres, que mas indica su natu-
raleza pitrida es el contagio que €n todas ellas
se ha observado , cuya circunstancia falta en las
legitimas inflamatorias. Esta observacion es muy
importante para la prdctica, porque con arreglo
4 ella debe dirigirse la curacion. Cada dia se
tocan calenturas cuyos sintomas complicados ha=
cen dudar 4 qué género deben reducirse, si a'las
inflamatorias, 6 4 las putridas. En tal.caso hacien-,
do atencion & su propagacion por el contagio, se
puede decidir-de su naturaleza, gradudndola de
tanto mas putrida quanto este sea mas activo, y
al conitrario- de tanto ménos quanto sea mas remi-
so. Esta regla la hallarémos conforme 4 la expe-
riencia, comparando las innumerables especies de
calenturas putridas, empezando desde la mas be-
nigna catarral, y concluyendo conla misma peste.
i 350 Baxo este genero se comprehenden las
sinocales ptitridas , las remitentes , las ' biliosas,
las ‘catarrales , las mesentéricas., las estercorales,
y. todas las que no tienen un grado tan intenso
de putrefaccion, que deban llamarse malignas.
En
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En todas estas especies tiene lugar la Quina; pe~
ro esta debe para obrar con felicidad ser precedida
y acompafiada de los demas auxilios oportunos,
por lo qual haré acerca de cada uno las adver-
tencias necesarias.

351 El primer dia de estas calenturas de-
be ocuparse en desahogar las primeras vias de
qualquiera saburra que contengan: por abaxo con
las lavativas emolientes, y algo estimulantes, co-
mo son las de agua del mar, 6 cocimiento de
malvas con azucar 6 sal; y por arriba quando
hay nduseas 6 vomitos biliosos , con la copiosa
bebida de agua tibia , 4 la que se puede agre-
gar la infusion de qualquier blando diaforético,
con lo que se logra limpiar el estémago y ex-
citar la transpiracion , dos cosas muy importan-
tes en los principios, y entre tanto se da lugar 4
conocer con distincion el cardcter de la calentura.

352 [Evacuado lo qual, el primer auxilio
que se presenta necesario es la sangria, la qual
€s oportuna en todas las clases de estas calentu-
ras, a excepcion de las estercorales , aunque no
en igual cantidad , porque esta debe graduarse
por los sintomas de inflamacion 6 irritacion; y asi
en las putridas sanguinas y biliosas se hardn tres
0 quatro sangrias , segun las fuerzas de los en-

fer-
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fermos, y observando las advertencias insinua-
das en el parrafo 279 : en las catarrales , y me-
sentéricas bastardn dos moderadas, 4 menos que
algun sintoma particular no exija mas evacua-
cion ; y en las estercorales no se practicard si no
es que la plétora 6 intensidad de algun dolor
pida este auxilio.

253 Todas las razones alegadas a favor de
la sangria en el pdrrafo 276 y siguientes tienen
aqui mayor fuerza , estando comprobadas por la
autoridad de toda la escuela Médica desde Ga-
leno 4 nuestros dias; y si no fuera por abusar de
la paciencia de los lectores , haria una larga re-
lacion de los mas: cldsicos Médicos , no especu-
lativos y teoricos, sind practicos-y observadores,
que contestan su buen efecto. El célebre Ricar-
do Mead (1), Médico de Jorgell, Rey de In-
glaterra, cuya opinion médica es bien notoria al
orbe literario, no temi6 establecer por regla ge-
neral la evacuacion de sangre en los principios
de toda calentura aguda. sin distincion. En  las
catarrales , que han sido las que han sufrido mas
contestaciones, estdn de acuerdo ya los practi-
cos sobre su buen efecto , como se ve en Tis-

sot,
(1) Med. Prec. and. caut. c. 1. p. 463.
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sot (1), Lieutaud (2) y otros; y por lo que ha-
ce d las estercorales , aunque por si no las exi-
gen;, con todo hay casos en que tienen lugar
en ellas ,;,como: puede verse en Quesnay ; y Co-
lombier (3).

354 - Enquanto 4 mi observacion estoy per-
suadido 4 su buen efecto, y aseguro que ‘mas
veces he tenido que arrepentirme de’ habersan-
grado poco, que de haberlo hecho con exceso.
He perdido enfermos jévenes y robustos , que
aun despues de tres sangrias,, y el mas exicto
régimen antipitrido , han perecido con sintomas
inflamatorios , dexdndome la zozobra é inquie-
‘tud de que: si se hubieran sangrado mas., tal vez
se habieran libertado. Lo que no hice por la per-
plexidad que induce la opinion de ciertos prac-
ticos: modernos , que empiezan 4 impugsar la
sangria tal vez: con exceso', y es menester: leer
-con cautela. No. por: esto se crea ‘que -apruebo
la prdctica sanguinaria de muchos que' no tie-
‘nen término 'de' sangrary iy son verdaderos ‘ene-
migos de- la naturaleza. Ya lo he dicho; ylo
repito, nunca serd laudable hacer ‘en'una calen-

tu-
(1) Avis. al Pueb.c. 7. p.97.
(2) Prec. de Medec. prat. sec. 3. pig. 252.
(3) Med. Milit. tont. 1. lib. 1. art. 2.'pag. r73.
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tura ocho, diez 6 doce sangrias; pero no es me-
nos arriesgado dexar & los enfermos sin ningu~’
na. El quanto no es posible fixarlo en un es-
crito: pende mas de un tino practico , que so-
lo se adquiere 4 la cabecera de los enfermos;
pero habiendo de dar algunas reglas generales,
las expresadas me parecen las mas precisas y
moderadas que caben en la prdctica despues de
las comunes de indicacion de pulso, edad , se-
X0, &ec. |
355  Aunque he sefialado aqui el segundo
dia para empezar 4 sangrar, y es la practica mas
segura y conforme 4 la doctrina de Hipocrates,
que aconseja siempre hacer las evacuaciones - en
los principios de las enfermedades ; no; por €so
quando somos llamados tarde , como sucede las
mas veces , debemos detenernos-en el tiempo del
mal , sind hacer las evacuaciones siempre que
las: fuerzas-lo permitan, & menos que la- proxi-
midad deunpa crisis no lo/impida , ep cuyo caso
el consejo del mismo Hipocrates es preferible de
dexar obrar la naturaleza,y no perturbar sus mo-
vimientos. Esta prdctica es recomendada por -el
ya citado Mead , y otros muchos que omitoy y
yo la tengo comprobada con felicidad.
256 El vomitivo es el segundo auxilio
que
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que voy a examinar , y uno de los mas recomens-
dados por los practicos modernos ; pero su uso
a Dios gracias no estd tan introducido en Espafa
como en otras naciones, y asi nohay que tra-
bajar mucho para disuadir su freqiiencia. Este tie-
ne lugar siempre en las calenturas estercorales,
que equivalen entre las continuas 4 las que yo
llamo entre las intermitentes estomacales , y pro-
vienen inmediatamente de una saburra de prime-
ras vias, producida por malos alimentos , y re-
petidas indigestiones. En las demas solo debe
usarse en el caso de turgencia, entendida esta
en el sentido hipocrdtico, la qual segun el mis-
mo Autor no es freqiiente, y asison pocos los
casos en que debe usarse. Esta doctrina se ha-
lla tan bien tratada por Haen en varias partes
de sus obras, y probada con tanta evidencia,
que es inutil repetirla.

357 Se preguntard: jpor que los extrange-
res hacen tanto uso del emético en estas enfer-
medades , y nosotros lo miramos no solo como
inatil , sind aun como nocivo? Algunos recur-
‘ren para explicar esto a la diversidad del clima,
suponiendo' que el temperamento del norte, 'y
la constitucion fria son proporcionadecs para es-

te remedio, al contrario del nuestro, que sien-
do
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do cdlido los lleva mal. Pero esto ademas de ser
contrario 4 la experiencia de Hipocrates ; que
juzga al calor como mas favorable al buen efec-
to de los vomitivos que no el frio ; estd desmen-
tido con la prdctica de Haen, que en el cea-
tro de Alemania y Holanda, en donde los Mé-
dicos vulgares hacen el mas freqiiente uso del
emético, €l sigue las reglas ya insinuadas, com-

probdndolas por acertadas sus felices sucesos.
358 Yo recurro para solver esta duda a
otro principio, que no creo infundado. Sabemos:
que los ultimos y mejores adelantamientos que
ha hecho la Medicina entre los extrangeros se
~deben en la mayor parte a los Médicos de Exéra
cito y Hospitales Militares: baste para prueba
de esto ver las obras de Preingle ; Monro , Lind
Kramer, Zimerman , Colombier , y otros. Todos
estos han experimentado los mejores efectos del
uso del vomitivo, y debio ser asi, porque trata-
ron una clase de gentes, en que es fregiientisima
la calentura estomacal y estercorea , como lo
advierte Colombier , ya primitiva y ya complis
cada con la mayor parte de sus enfermedades,
causada de la mala calidad de alimento, que
freqiientemente usan, 6 del mal régimen de ellos,
4 que los afanes de la guerra les obliga. Estos
M bue-
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buenos efectos observados con verdad por estos
Autores, han sido generalizados con facilidad por
los demas’, y de aqui les ha venido 4 los‘vomi-
tivos un crédito que no merecen siné quando son
usados en su caso con arreglo 4 las mdximas
establecidas. « = | [

359 En nuestra Espaiia no ha sido asi, han
escrito poco ' los Médicos de Exército , y si mu-
cho y bien los Profesores célebres de la Corte y
otras Ciudades del Reyno,los que manejan per-
sonas que rara'vez se ven en la situacion de los
Militares; 'y asi sus males deben variar en los
sintomas, y por consiguiente su prdctica es cons
forme al cardcter de las enfermedades que cu-
ran; y de aqui creo yo proviene el poco uso
que han hecho de esta especie de remedio.

360 No pocos recomiendan como tercer au-
xilio la purga en los principios de estas calen-
turas ; pero yo la juzgo nociva , y jamas la he
usado : siempre que la he visto administrar , me
ha parecido exacerbar los sintomas , y aumen-
tar las calenturas de un modo, que la reputo aun
mas incendiaria que el vomitivo. Por eso en las es-
tercorales, mesentéricas , biliosas , y demas que
traen saburra ventral , uso de una tisana de ce-
bada, y raiz de altea, en que se disuelve el cre-

mor
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mor de tdrtaro , 0 la. pulpa de tamarindos , de la
que beben abundantemente 1os enfermos, y au-,
xiliando su accion con el repetido uso de lavati
vas emolientes , se consigue limpiar las prime-
ras vias, sin exponerse a la irritacion y tumulto
que casi siempre excitan los purgantes. Yo difie~
ro la purga hasta el fin de la enfermedad quan-
do el paciente limpio de calentura va 4 entrar
en convalecencia ; entonces uso de la sal de la
higuera , 6 una solucion de Mand , con lo que
se termina la curacion ,y por este medio se pre=
gaven las recaidas. | R
361 Despues de haber precedido las pre=
paraciones antedichas segun las indicaciones de
los casos , se viene al uso de la Quina en to-
das las expresadas calenturas, de modo que es-
te no empieza hasta el quinto o sexto dia, y
aun mas tarde quando los sintomas inflamatorios
le exigen asi. Nada se pierde en esta dilacion,
porque la Quina en estas no ataja el curso de
la calentura , la que prosigue corriendo sus tér=
minos, y completando su obra de la coccion;
lo que proviene sin duda de que el principio
morboso esta tan {ntimameate mezclado con la
masa de la sangre, que queda inaccesible 4 la
accion del remedio, y asi su' virtud en estos

M2 Tcas
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Casos no es otra que contener la demasiada pro-
pension quetienen los humores 4 la corrupcion,
y de este modo precaver lus gangrenas con que
se terminan infaustamente estas calenturas.
362 Por esto se debe continuar sin inter-
rupcion hasta la terminacion ‘de la calentura,
y se variard la preparacion segun la naturale-
za de los casos. Quando predominan los sintomas
de inflamacion’ con pulso fuerte , lengua: roxa
y seca, con ardor considerable , se usard solo
del cocimiento nim. 15. dando cada dia na-
tural una libra de ¢l , y acompaiidndolo comn
abundante bebida de naranjada , limonada , Agra-
zada , 6 qualjuiera otra composicion dcido-ve~
getal, _ ¢ 408 :
363 « Pero si los signos de putrefaccion son
evidentes, y la lengua esta himeda , 6 aunque
seca, estd sucia y con costra, no se debe con-
fiar en el cocimiento, y enténces es forzoso usar
de ella en opiata, dando en cada dia una onza ¥
variando en la €leccion de las diversas prepara-
ciones con arreglo 4 los sintomas concomitantes,
‘segun las reglas: que ya estableci en la seccion
de las intermitentes y seria molesto repetir de
nuevo. ' |
364 La calentura sigue su curso, y los sin-
to-
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tomas se éxacerban en los. dias criticos ; pero
1éjos de desistir de su continuacion por este mo-
tivo , se debe por el contrario proseguir con
mas teson , pues de no hacerlo , las calenturas
se malignan, y los enfermos perecen con las
sefiales de una gangrena interna. Apénas hay
caso en la Medicina en donde se vea con mas
evidencia la solidez de la doctrina de Hipocra-,
tes (1) en su aforismo llamado por un Critico
moderno exterminador. Esta advertencia de no
interrumpir la Quina la hizo dntes-que yo Haen,
a quien debemos las mejores observaciones en
el uso de ella ; y yo la experimenté con harto
dolor mio varias veces dntes de asegurarme en
mi prdctica, quando aterrado con la vehemen:
cia de los sintomas , la suspendia creyendo pen=
der estos de la accion del remedio, y no de
la naturaleza del mal. Tampoco se debe inter-
rumpir , aunque la calentura se remita notable-
mente , hasta su terminacion , porque estas re-
misiones , que no vienen en los dias criticos, y
con signos de tales , son dolosas, y despues sue-
len subseguirse mas graves exacerbaciones. Ra-
ra vez estas calenturas se terminan antes del
M 3 ~on-
(1) Sec. 2. Afor. §2. '
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onceno, muchas critican al catorce, las mas al
diez y siete , las que no, al veinte 6 vein-
te y uno, observandose en ellas la doctrina de
la crisis con bastante exictitud quando no son
perturbadas con auxilios importunos.

365 Terminada la crisis, se da un purgan-
te, como dixe en el parrafo 360, y despues se
empieza el uso profilictico de la Quina con ar-
reglo 4 las mdximas establecidas en el pdrra-
fo 216, con lo que se termina la curacion.

Malignas.

366  Las malignas son todas esencialmente
pttridas, y no se distinguen de las anteceden-
tes'sino en que constan de un principio de pu-
trefaccion mas exaltado, y que no solo ataca
los humores, sino que extendiéndose 4 los espi-
ritus , interesa el principio de la vida en sus
acciones vitales y animales. Sus principales ca-
racteres quedan asignados en el pdrrafo 185,
De aqui proviene que todas las especies de que
hemos hablado se hacen facilmente malignas

‘quando son maltratadas , y por esto se ha ob-

servado en esta epidemia , como en todas, que
siendo la causa general univoca , con todo ha
variado tanto de pueblos 4 pueblos, que ha pa-

re-
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recido de distinta especie, y - 4 proporcion mas
6 ménos funestas 3 lo que sin duda entre otras
causas proviene principalmente del método de
curar. En los pueblos que se han entregado
al desarreglado exceso de sangrias , cordiales,
y han omitido la Quina , casi todas han sido
malignas , y han perecido los mas. No asi don-
de se ha seguido un método arreglado al cardc=
ter del mal , que se han tocado 4 proporcion
muy pocas , y esas la mayor parte en aquellos
que no han acudido con tiempo al socorro
medico. b B

367 Baxo este genero, ademas de las di-
chas se deben colocar las Nerviosas , Petequia-
les, Ungdricas , de Carcel, de Exército , de
Hospital , y todas las epidémicas que los Auto-
res han denominado por la vehemencia de al-
gun sintoma , como las Camatosas, Letargicas,
Frenéticas , &c. , de cuyas variedades estan lle=
nas las obras de los Médicos prdcticos, y esen-
cialmente son las mismas.

368 No por esto desprecio la distincion y
clasificacion que de ellas han hecho los Auto-
res ; porque aunque convengan en Su entidad
genérica , con todo varian tanto por sus distin-
tas modificaciones , que en la curacion tam-

M 4 bien



=

184 Lib. II. Del uso de la. Quina

bien ‘es forzoso adaptar el método genérico
con proporcion 4 la diversidad de sus clases.

369 El método genérico adaptable 4 to-
das es el antiséptico; y el principal y univer-
sal agente de este la Quina. Por esto luego que
una calentura se caracteriza maligna , sin dila-
cion se debe empezar 4 administrar esta en can-
tidad - considerable y en substancia , para de
este modo atajar los rdpidos progresos que la
corrupcion hace en estas calenturas.

370 Yo doy una cucharada de opiata ca-
da dos horas , interpolando el caldo de modo
que toma el enfermo en el primer dia dos on-
zas de Quina. Si los sintomas se demoran , pa-
sadas las primeras veinte y quatro horas , solo
doy la cucharada de tres en tres , de modo que
consuma una onza al dia , y en esta ddsis per-
sisto hasta la terminacion del mal , sind es que
los accidentes se exfcerben, en cuyo caso
vuelvo 4 la primera ddsis. En el uso de este
remedio se debe insistir con la mayor firmeza,
por mas que el enfermo se agrave , porque es
el vinico en que puede fundarse esperanza, y
si se desiste de €l , el enfermo perece inevita-
blemente.

371 Esta es la basa de la curacion de es-

" : tas
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tas calenturas , sinla. qual los demas auxi-
los 'son ‘ineficaces 3 pero :sin . embargo hay
muchos con que' ayudar sus efectos ,+ y que
deben ' variarse segun (sus (diversas especies,
por lo qual es forzoso tratar deiellos con se~
paracion.

372 La sangria es tan til en esta especie
de calenturas como en las :demas , usada con
la moderacion correspondiente.” Ella alivia los
dolores , precave las inflamaciones y estanques
de las visceras , tan. fregiientes en estos Casos;
y disminuyendo €l quanto de los humores, dis~
minuye la resistencia 4 la accion de los solidos,
y asi estos exercen con mas facilidad las tun-
ciones de-la coccion 'y la crisis.

373  Contra esto se objetard , primero la
autoridad de innumerables Médicos de la prime-
ra nota : segundo la debilidad suma que acom-
paiia 4 estas calenturas; y tercero la experien-
cia funesta’y que ha ensefiado ‘las’ malas conse-
qiiencias de las sangrias.

274 Pero 4 lo primero se opone la auto=
ridad de otros no de menor opinion , que di-
cen lo contrario , comoise verd en la seccion
siguiente , y omito ahora por no repetir inttil-
mente. A lo segundo se responde , que aquella

de-
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debilidad no es esencial , «¢omo llamaron los an=:
tiguos', sind por agravacion ,no habiendo pre-
cedido' evacuaciones ; y acometiendo 4 los pa-
cientes generalmente en su mayor robustez ; y
asi se observa , que el pulso y las fuerzas se
aumentan despues de las sangrias. Y 4 lo ter-
cero se responde, que las experiencias que se
citan nada prueban -, porque en- ellas se ha
padecido el error que los Logicos llaman de
70n causa pro causa , atribuyendo d la sangria
lo que es efecto del mal |, fomentado por los
mismos remedios, :

375 En efecto nadie ignora los rdpidos
progresos que la corrupcion hace en los anima-
les , quando el calor ¢ impureza del ayre la fo-
menta. La debilidad en estos casos no provie-
ne sino del estado séptico de los liquidos ; y
quantos medios se empleaban para la curacion,
en vez de oponerse 4 este , lo promovian. El
enfermo se encerraba en un quarto , se tapa-
ba con cuidado , se dexaba anegar en sudor
sin quitarle la ropa , y se llenaba de bezoirdi-
cos , absorbentes , y los llamados cordiales,
con cuyos medios-es:un prodigio que pudiera
libertarse alguno 5 y despues se achacaba la
desgracia 4 una ¢ dos sangrias , que acaso fue-

ron
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ron causa de retardar la muerte , I¢jos de apre-
surarla.

376 Otras veces esta operacion la hacian
tan tarde , que dando lugar 4 que la inercia del
circulo produxera un paramiento casi universal,
se sacaba por ella el poco liquido , que conser-
vando movimiento mantenia la vida , y asi so-
brevenia la muerte casi en el acto de la san-
gria : siendo estas funestas y ruidosas observa-
ciones las que infundieron la desconfianza y te-
mor de este remedio. Por esto para usarlo con
seguridad es necesario tener presente las ad-
vertencias siguientes.

3777 Primera , no hacer la sangria hasta
haber empezado primero el uso de la Quina y
demas antisépticos. Segunda , hacerla en los
principios de la enfermedad , dntes que los li-
quidos se paren y espesen de modo que no sea
posible reanimar el circulo. Tercera, no prac-
ticarla quando hay sintomas de disolucion en los
humores , como hemorragias copiosas , sudores
diaforéticos , o diarreas coliquativas. Y ltima«
mente arreglando su cantidad con proporcion
al restablecimiento de los pulsos y fuerzas ; evi-

‘tando en este, como en los demas casos , los

excesos que he reprobado tantas veces. .
El
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378 El emético tiene lugar en los princi-
pios 5 pero siempre con arreglo 4 los precep~
tos y doctrinas ‘establecidas en el parrafo 281.

379 La bebida comun de los enfermos debe
ser acidulada con los agrios vegetales , como de
limon , naranja , agraz 'y vinagre , con la cor=
respondiente cantidad de azucar, por ser esta
tambien antiputrida eficaz.

380 En ninguna enfermedad debe haber
mas cuidado en mantener los enfermos aseados
y veatilados , mudando las ropas y camas de
ellos siempre que las ensucian : abriendo las
puertas y ventanas de los quartos , para reno-
var el ayre , y 'evitar que se cargue demasia-
do de los halitos putridos; en lo que no solo
se atiende al bien de los enfermos , sino tam-
bien al de los asistentes , porque todas estas
calenturas son contagiosas en extremo. En Haen
se hallan sobre esta materia las reglas mas exéac-
tas y juiciosas que todo prdctico debe tener
presentes.

381 '« Antes y despues de conocido el uso
de la Quina en estas calenturas, han procurado
los Medicos buscar otros remedios capaces de
atajar la malignidad en frase de los antiguos,

o contener la podredumbre, como se explican
los
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los modernos. Omitiendo los antiguos bezodr-
dicos , alexifdrmacos y absorbentes , que todo
el mundo mira ya, no solo como inutiles , si-
né como nocivos , haré mencion de los: que
sostienen su reputacion , € indicaré los que yo
he usado con buen efecto.

382  Comprehéndense en estos medicamen-
tos : primero los dcidos minerales , como el es-
piritu de vitriolo , azufre y nitro: segundo las
sales alkalinas, como la de axenjos , centaura,
ammoniaca y sus flores : tercero el alcanfor:
quarto el antimonio en varias preparaciones., co=
mo el kermes mineral, los polvosde James , que
llaman los Ingleses al tartaro emctico blando de
Boerhaave , y el tartaro emético comun.

383  De todas estas 'medicinas la’ mas
acreditada es esta ultima , y ha mucho tiempo
que empezaron los Franceses 4 usarla disolvien-
do el tdrtaro ‘emético en agua tibia , y ddndolo
en pequeiias dosis 4 lo que llamaron emético
en lavatorio. Preingle (1) lo usé despues., ya
en polvo , ya disuelto en agua, y recomienda
sus efectos. Home (2) trae una larga serielde

| eX-

(1) Malad. des Arm. tom. 1. cap, 4. pag. 370.
(2) Clin, exper. sec, 2. pag. 38.
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experimentos hechos con él, y apénas hay Aue
tor posterior , que no lo haya usado en una u
otra forma , 4 los que se puede agregar nues-
tro celebrado Espafiol Don Joseph Masdevall,
que lo hace entrar en dosis muy considerable,
asi en la mixtura, como en la opiata. El alcan=
for es el que le sigue en crédito , y tiene por
fautores de su uso practicos muy acreditados.
A pesar de estas recomendaciones , yo no los
he usado jamas. No por esto los condeno, y
ménos entro aqui en la discusion de sus virtu-
des ., ni graduo su mérito por ahora : quizd si
puedo completar algunos ensayos , que he ems-
prendido sobre ellos, daré al fin de esta obra
una memoria con sus resultados. Entre tanto,
1o que infiero es ; que respecto a que mi méto-
do de la Quina sin ellos , no es ménos eficaz y
feliz que el de los Autores que los usan, se
sigue que no son parte esencial de lIa curacion,
y asi pueden usarse u omitirse sin conseqiien-
cia , segun la opinion que abrazare el Médico.
384 Las otras dos clases cuyas virtudes
antiputridas estan bien comprobadas , y por
otra parte no tienen qualidades que sean sos-
pechosas , las he combinado siempre con la
Quina logrando felices efectos: con esta dis-
tin-
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tincion , que he usado de los dcidos agregdn-
dolos 4 la opiata , ya el de vitriolo, ya el de
azufre , y mas . comunmente el de nitro 'dul-
ce , quando he observado en los pacientes sin-
tomas de disolucion , como hemorragias, diar-
teas biliosas , manchas al citis , y otros seme-=
jantes ; y al contrario quando he visto sefiales
de coagulacion , como SOpores , supresion de
excreciones , torpeza en las acciones , &c. agre-
go la sal de axenjos O ammoniaca , y prin-
cipalmente las flores de esta ultima.

385 A estos medicamentos internos deben
acompafiar varios externos , que no son de po-
co alivio 4 los enfermos 3 como son quando
hay ardor de entrafias ¢ irritacion de vientre,
los pafios frios mojados en vinagre aguado,
zumo de agraz , o leche de almendras,y apli-
cados al abdémen , renovdndolos 4 menudo,
si se calientan ¢ secan muy pronto :laslava-
tivas , que no solo sirven en ‘quanto’evacuan,
¢nd en quanto atemperan las entrafias y -hu-
medecen interiormente ; y estas pueden ser de
agua y azicar , 6 agua y miel, agregandole al-
gunas cucharadas de vinagre o de la leche
de almendras : los sinapismos que se aplican
4 las plantas de los pies con levadyra, mosta-

ik 74
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za y vinagre , contribuyendo. mucho 4 des-
cargar las partes superiores y conciliar el sue-
flo. Pero mas que todos los vexigatorios, que
en muchos casos son indispensables , como
quando hay signos de coagulacion , 6 estanque
en alguna parte principal ; y asi siempre que
hay dolor intenso de cabeza , sopor , delirio,
dificultad de respiracion, 0 quando hay abati-
miento del principio vital , con laxitud univer-
sal y debilidad de pulso, se deben aplicar 4 las
pantorrillas dos grandes vexigatorios,, con me-
dia onza de ungiiento cada uno, y quando es
la cabeza la que padece , si con estos no se ali-
via , se aplica despues un tercero en la nuca,
los que se conservan abiertos hasta la termina=

cion del mal. ey 4
386 Contra este ultimo medicamento se
ha declarado tan abiertamente Don Joseph
Masdevall en su célebre obra de la relacion
de las: epidemias , tratandolo de bdrbaro , dia-
bolico y africano , suponiéndolo compuesto de
solimany " cantdridas , y -gradudndolo no solo
de molesto y superfluo , sino de perjudicial
y: nocivo , que no puedo ménos de tratar de
vindicar su uso , y exponer las razones y ex-
periencias: que lo favorecen. Si esta censura
fue-
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fuera de un ‘Médicol ménos acreditado , y su
obra no estuviera en manos de todos , evitaria
semejante apologia ; perola -fama que ha ad-
quirido su Aautor , y el tono -absoluto con que
los rechaza , temo que haga impresion en aque-
llos profesores que no ' tienen: bastantes cono-
cimientos paragraduar  por si;mismos el meé-
rito de este remedio , y asi priven & los en-
fermos de un socorro que’ en muchas ocasio-
nes es importantisimo , y puede perjudicar mus
cho su omision.

387 ~El Pdblico serd Juez de esta contros
versia , que la motiva solo el deseoy obliga-
cion de aliviar al proximo paciente ; y no dis-
minuye en un dpice el mérito del Autor de la
censura , ni el afecto y atencion con que he
mirado su obra, reconocido al importante ser-
vicio que ha hecho 4 la Patria salvando la vi-
da de tanto Ciudadano, y enseiando & muchos
el verdadero medio de acertar en la curacion
de estas enfermedades.

388 En primer lugar convengo con su
censura , y subscribo gustoso 4 su dictamen , si
se trata de unos vexigatorios compuestos con
soliman y cantdridas , porque el primer n-
grediente es un veneno de los mas corrosivos

N y
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y sépticos’, que: conoce la Fisica , 'y la absor-
«cion de. sus partes con las de las cantdridas no
puede producir :sind estragos los mas- funestos;
y aunque es verdad '‘que la Medicina lo usa
como’ medicamento asi interior como exterior-
mente , es en otras enfermedades de un cardc-
ter muyodistinto, y aunen ellas es un' reme-
dio tan delicado y sospechoso , que yo creo que
esta aun por decidir si su uso ha hecho mas
mal que bien al género humano.

389  ;Pero son de esta clase los vexigato-
rios que usamos , y recomiendan 'los Autores
quando hablan de ellos? Nada ménos. En Cas-
tilla y Andalucia no se conocen otros vexiga-
torios que los abiertos con el ungiiento de Ila
Matritense , que 'se compone de cantdridas y
pimienta ; 'y habiendo preguntado 4 varios Fa-
cultatwos » ast Médicos como Boticarios , sobre
el uso del soliman en los vexigﬂtorios, 4 todos
los cogio tan de sorpresa como 4 mi semejan=
te practica. He procurado leer quantos Autores
me han venido a la mano , y en ninguno hasta
ahora he hallado el menor vestigio de ella : he
visto Ingleses , Alemanes , Franceses ,: Italia-
nos y Espafioles , y todos usan las cantdridas,
pero no el soliman. No es mi 4nimo negar

que
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que haya Mcdicos que lo apliquen-y -porque
los Catalanes de alguna parte 1o’ habrdn toma-
do, pues no es de creer que el Autor haga es-
ta imputacion sin fundamento; sino cadvertir
que quanto diga de los vexigatorios se debe en-
tender de los usados generalmente , que se com-
ponen solo de cantdridas. i -

390 - Tambien reparo’que llame Afticanos
4 los: vexigatorios , quando su origen es griego,
como el de la mayor parte de los demas auxi-
lios médicos. A esto pudo inducirlo el-error de
Baglivo , que nasolo atribuyo el origen de los
vexigatorios 4 los Arabes:, sino;que tuvo por
tal 4 Oribasio 5 4 quien supone su. primen in-
ventor. El contexto de estos dos) Autores.es
tan parecido , que da bastante margen d esta
conjetura.

291  Baglivo (1) dice: “Estos( habla de los
» Arabes ) primeros inventores' de los vexigato~
wrios , nunca los usaban sino para excitar:los

N 2 0=
(1) Diss.de Us. et abus. ves, cap. 3. p. 65 5. Hi namgue
primi vesicantium InvEntores numquam iis utebantur , nist
ad excitandos soporosos , et @ morbo refrigeratos, ut vide-
re est apud Oribasium | qui primus. ex Arabibus - de - usu.
dllorum scripsit , et ubi vel soporosos cxcitare , wel morbo fri-
gefactos calefacere necessarium non erat ab usu vesican-
tium prorsus abstimebantyc; ;oo b Lol o
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n80porosos y frios por enfermedad ,» Como pue-
nde verse en Oribasio , que fué el primero de
»los Arabes ; que escribié del uso de ‘ellos ; y
»quando ‘no era necesario » O excitar los S0po=
mrosos , o acalorar los frios por enfermedad , se
nabstenian enteramente del uso de los vexiga-
ntorios,”

392  Don Joseph Masdevall (1) se expli-
»ca asi : “Birbaros , diabélicos y africanos re-
»medios dixe : quiero haberlo dicho » ¥ lo repi-
»t0, pues los Arabes y los Africanosy y sus mal-
nditas escuelas son las que entre nosotros han
»introducido tanto estos tormentos » Y este dia-
»bolico medio de hacer padecer 4 los pobres
»enfermos. Oribasio fué el primero que rega-
»10" esta manzana 4 la Medicina » ¥ le siguie-
»ron los Arabes 5 pero enténces solo se aplica-
»ban 4 los apopléticos, ¥ quando los enfermos
»habian perdido los sentidos y el movimiento.”

393 El vexigatorio entre nosotros es un
remedio compuesto de cantéridas » que aplica-
do exteriormente al crtis , lo avexiga como si
Io quemara , lo ulcera produciendo una supura-
cion, y por este medio se cree atraer 4 la par-

te.
(1) Rel. de las Epidem. cap. 5. pag. 83.



en particular. 197

te. En esfe medicamento debemos considerar
dos cosas , su naturaleza y la materia de
que se compone ; y ya'se atienda a la una,
ya 4 la otra, dmbas fueron conocidas por los
Médicos de la mas remota antigiiedad , y usa-
dos quizd con mas fregiiencia que por los mo=
dernos.

394 Hipéerates (1), el mas antiguo de los
Griegos , cuyas obras conocemos , uso las can~
tdridas exteriormente , haciéndolas entrar en
los pesarios acres , con la mira de provocar
los meses en las mugeres ; y si no las uso co«
mo nosotros para ulcerar el cutis , no fué pors
que ignorase en ellas esta qualidad , sino por-
que para este fin se valia de otro medio mas
poderoso , y 4 que en frase de Masdevall po-
diamos llamar mas bdrbaro, qual era el vexi-
gatorio abierto con el fuego actual, aplicado
con los hongos , 6 con el Omolinon , que era un
texido de lino crudo : una de estas substancias
ponia sobre la parte , y haciéndola arder, que-
maba el cutis, y quedaba formado el vexiga-
torio. No hay caso cronico en que lo usamos,

N2 que

(1) Lib. de Nat. mul. sec, 29. De Morb. mul. lib. 1. sec,
100. de Steril, sec. 10,



198  Lib. II. del uso de la Quina

que no lo hallemos practicado por Hipocrates,
excitado por uno de estos dos medios. El lo
usaba en la gota , en los dolores de cedtica,
en los dolores de cabeza , en las fluxiones de
los ojos , en los afectos de pecho , en las hidro-
pesias , en las obstrucciones del higado , &e.
como se lee en varias partes de sus obras ; pe-
ro especialmente en los libros de Affectionibus,
y de Internis affectionibus.

395 Cornelio Celso , el mas cercano Au-
tor de Hipocrates, y cuya obra es un abre-
viado de las de aquel, por lo que le hap lla-
mado el Hipocrates latino , en su libro quinto
destinado 4 hablar de los medicamentos exter=
nos , emplea tres capitulos (1) en tratar de los
que roen , ulceran y avexigan 6 queman el
cutis, entre los que incluye las cantdridas.

396  Dioscorides ;, despues de indicar dos
especies de cantdridas (2) dice: “Lavirtud comun
nde todas es roer, ulcerar y excitar calor” ;y
sigue explicando varios de los usos externos a
que las aplicaban.

397 Plinio es aun mas terminante en su

vir-
(1) Cap. 6.7.y 8. (2) Lib. 2. cap. 66. Fis omninm com-
munis erodere , wlcerare , calorem elicere.
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virtud y uso, pues dice (1) : “Su virtud es cdus-
wtica , y €s menester precaver que no ulceren
» profundamente.

298  Archigenes , de quien Aecio ha com-
servado un fragmento , dice en ¢l que usa una
cataplasma con cantdridas , que levanta vexigas,
cuyas ulceras deben conservarse mucho tiem-
po, previniendo el uso de la leche para evitar
la irritacion de la orina.

399 Aretéo, coetaneo , 6 en opinion de
otros anterior al antecedente , las uso tambien
con el mismo fin , incluyéndolas en el numero
de los Metasineriticos , como llamaban los de
su secta Metodica 4 los medicamentos , que los
demas Griegos llamaron Epispdsticos , que quie-
re decir Atraentes. Este autor , uno de los mas
recomendables antiguos , hizo mucho uso y
aconsejo estos auxilios en casi todas las enfer-
medades cronicas , con especialidad en los afec-
tos SOPOrosos.

400 Galeno , posterior 4 los ya menciona-
dos , no las usé como ellos ; pero si uso en el
mismo sentido otros de los simples dotados de

N4 la

(1) C. Plin. lib. 29. cap. 6. pag. §34. Caustica vis carum,
cavendumque ne exulcerent alfe. -
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la misma virtud , y no ménos eficacia. Oigd-
moslo en el capitulo de Evacuantibus ex alto au=
xiliis (1). “En todas las enfermedades cronicas,
»quando ningun remedio aprovecha , suelen ha-
ncer muchos la curacion evocante de lo alto,
vllamada por los Metodicos Metasimeritica ; pe-
»r0 yo , quando hay en las partes afectas algu-
nna intemperie humeda y fria, o sensacion es-
»tupida 1 obtusa , les aplico medicamentos
ncompuestos de Mostaza , 6 Tapsia , y otros
nsemejantes ; pero en los afectos cilidos y se-
»cos no los aplico.” No por esto dexo de va-
lerse de las cantdridas casi en los mismos ca-
sos que Dioscorides , como se vé en el libro de

la virtud de los medicamentos simples.
gor  Oribasio, Griego y no Arabe , como
dixo Baglivo , pues fu¢ Médico, y aun priva-
do del Emperador Juliano, en sus obras que
son una compilacion de todos los Griegos an-
teriores , en especial de Galeno , los recomiens-
da,

(1) In omuibus diuturnis affectionibus , cum nihil profuerint
ulla auxilia , evocantem ex. alto curationem metasyncriticam,
a ‘methodicts “appellatam facerz et plerique solent ; ego vero
ubt intemperies quaedam humida et frigida in affectis par-
tibus est , aut obtusus aut stupidus sensus , adhibeo ipsis

harmaca ex sinapi aut tapsia et similibus confecta : at in
siccis et calidis affectionibus non adhibeo.
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da, lo qual es una nueva prueba del uso que
anteriormente habian hecho de elios.

402 Aecio uso los vexigatorios , advirtien=
do que debian aplicarse en los viejos y car-
nosos , y que en los sugetos calidos y secos, y
en los afectos de esta naturaleza , no los usaba.

403 Pablo Egineta habla de las cantdri-
das , reconociendo en ellas su virtud urente y
ulcerante , y ademas de atribuirles los mismos
usos externos que Galeno, las hace entrar en
el emplasto que lama Leaena (1), que es
fuerte vexigatorio , y le atribuye la virtud de
atraer hamores al citis , y evacuarlos.

404  Actuario , coetaneo ya de los Arabes,
hizo entrar las cantdridas en los emplastos ve-
xigatorios , y las recomendo muchas veces.

405 De estas fuentes tomaron los Arabes
la prdctica de los vexigatorios, y es una prue-
ba de ello, que los usaron en los mismos ca-
sos , pues cotejando el texto arriba citado de
Galeno con la exposicion que hace Baglivo del
uso de los Arabes , se verd que en mucha par=
te coinciden. De los Griegos y los Arabes los
tomaron los Escoldsticos , entre los quales, 4

P
(1) Lib. 7. cap. 17
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pesar de las preocupaciones de su sistema , hu-
bo Médicos tan grandes, que sus nombres du=
raran miéntras dure en la Medicina el aprecio
del verdadero meérito. Sin salir de nuestra Es-
pafia tenemos los Mercados, Heredias , Ve
gas, Valles , &c. &c. que han sido gloria de
nuestra nacion , y fuentes de Medicina prdcti-
ca , en donde han bebido sus doctrinas y ob-
servaciones los mayores Autores modernos,
como lo confiesan ellos mismos.

406 Por medio de estos ha llegado hasta
nosotros de mano en mano esta practica con
notable beneficio de los enfermos , como lo ase-
guran los mejores observadores. Podia citar un
inmenso catdlogo de estos ; pero me limitaré
4 un corto numero de los escogidos , y estos
de los que han sido declarados enemigos de to-
do sistema , y han asegurado que lo que en-
sefian en el asunto es el resultado de la prdc-
tica y experiencia , contraidos 4 las calentu=
ras de que tratamos, como son Sidenham (1),
- Baglivo (2), Tissot (3), Lieutaud (4), Prein-
gle

(1) Obs. Med. secc. §. cap. 2. pag. 138.

2) Dis. ‘de Usu et abus. ves. cap. 4. pag. 666.
Eg) Av. al Pueb. cap. 17. pag. 169.
(4) Prec. de Med. prat. tom. I.secc, I. pag. 47.
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gle (1), Colombier (2), Piguer (3); pero oigauios
por todos 4 Haen, M¢édico lleno de experiencia,
y de sumo candor. Este , despues de recomen-
dar el uso de los vexigatorios , y hacerse car-
go de las objeciones con que $€ impugnan,
concluye diciendo (4) en boca de Sidenhams
t“que ¢l ha experimentado en las calenturas au-
»mento de calor por el método cilido ; pero que
»por la aplicacion de los epispdsticos y vexiga-
»torios , despues de las evacuaciones suficientes,
»10 solo no lo habia visto aumentar , sino mas
sbien disminuir ; aqui deben cesar los discur-
»sos , y solo consultar la experiencia , que so-
wlo se adquiere en la fregiiente y solicita asis-
wtencia de los enfermos , y de ningun modo en
nel gabinete.”

407  Los. efectos de los vexigatorios son
quatro , irritacion , disolver , atraer y evacuar.

La
(1) Mal. des Arm. tom. 2. chap. 7. pag. 133.

(2) Med. Milit, tom. 2. chap. 3. art. 3. pag. 221.
Ejﬂ Trat, de calent. cap. 6. pag. 237.

4) Rat. Med. Par. 8. cap. 3. 8¢ a calida methodo experiri
an febribus caloris augmentum , a vesicantibus autem et epis-
pasticis , post requisitas evacuationes admotis , hand modo
non auctum , sed imminutum calorem , hic cessare oporiere ra-
tiocinia 3 hic solam consulendam esse , quae Jugis ac sedula

ad lectos acgrorum , et minime i mus¢o COMPAIGIuT , expe-
rientiam,
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La experiencia los ha ensefiado, independiente
de todo raciocinio ni sistema , y ningun Mé-
dico medianamente versado en la prdctica los
ignora ; pero si aun se obstina alguno en ne-
garlos, consulte para prueba del primer efecto,
el que hacen los vexigatorios en un perldtico,
y verd como animan, acaloran , elevan el pul-
0, y aun excitan una calentura : para prueba
del segundo atienda su accion en el pecho de
un pleuritico ¢ pulmoniaco , que proximo 4
sufocarse por el infarto de una materia viscida
y gruesa , inepta d la expectoracion , con la
aplicacion de ellos se atenta, se resuelve , se
escupe con facilidad , y el paciente se liberta:
el tercero tiene aun mas evidente la demostra-
cion en el efecto de hacer baxar la gota que
remontada 4 la cabeza ¢ pecho , es autora de
las mayores tragedias , y la aplicacion de los
vexigatorios en las piernas casi como por mi-
lagro las disipa , haciendo reproducir el paro-
xismo gotoso : el guarto y ultimo , ademas de
tocarlo los sentidos , lo prueba cada dia la subs-
titucion que se hace de este auxilio en la su-
presion de evacuaciones habituales , 0 erupcio-
nes inveteradas , por cuyo medio se libertan
de las funestas conseqilencias que acarrea

la
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la detencion de estos humores.

408 Por todos quatro efectos son dtiles en
las calenturas malignas : por la irritacion exci-
tan el principio vital , y estimulan los solidos
demasiado abatidos por lo regular en estos ma-
les: por la disolucion resuelven los estanques,
que atacan el cerebro y:los pulmones , oca-
sionando los sopores , dificiles respiraciones y
anxiedades : por la atraccion derivan la mate«
ria febril 4 las partes inferiores , libertando las
entrafias de los depositos de ella , que son tan
funestos en estos casos; y por la evacuacion
disminuyen la causa material , dexando 4 la
naturaleza mas accion para cocerla y expelers
la por una crisis perfecta. Esta ultima opera«
cion de los vexigatorios se comprueba mas con
las observaciones de los Meédicos modernos,
que prueban la exacta semejanza que hay en:
tre el pus de las ulceras y la materia de las
crisis en las calenturas , como asimismo por los
depositos de un perfecto pus, que cada dia ha-
ce la naturaleza en la termmacxon de estas en=
fermedades.

409 Por esta razon mi método de aplicar
los vexigatorios es siempre segun las reglas es-
tablecidas en el pdrrafo 279 hablando de la

san-
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sangria ; y asi primero pongo los dos baxos
con la intencion de reveler , y despues de ac-
tuados estos , si aun subsiste la necesidad , apli-
co el tercero 4 la parte afecta , ya de la cabe-
za, 6 ya del pecho, con Ja indicacion de de-
rivar ; cuya prdctica ha sido tan feliz , que ca-
da-dia estoy' 'mas convencido de sus buenos
efectos. '
410 Réstame para concluir la :materia de
los vexigatorios  responder 4 los argumentos de
Don Joseph Masdevall , que sin disminuir  en
nada su fuerza , se reducen 4 tres. El primero,
que siendo las cantdridas de una naturaleza sep-
tica’; léjos de:contener la putrefaccion , la au=
mentan ', poniéndose de parte de 'la causa
material. El segundo , que se sigue de su uso
el inconveniente de producir unas ulceras , que
freqiientemente se malignan , 'y su curacion in-
comoda’ 4 veces mas que la principal enferme=
dad. El tercero , la experiencia de los innume-=
rables enfermos - curados por su método  sin
ellos , que 'prueban ‘al ‘ménos su inutilidad , y
asi dicta la compasion ahorrar 4 los pacientes
los dolores que de 'su aplicacion se siguen
guando no son necesarios para la curacion.
411 Al primero respondo 'negando que en
las
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las cantdridas haya tal virtud séptica , esto es,
que ellas tengan en si un principio de putre-
faccion , que aplicado 4 las substancias anima-
les promueva en ellas un movimiento andlogo
de corrupcion , €OmMo sucede .en los: venenos
animales , y las materias podridas ; pues si esto
fuera asi., su accion seria mas eficaz respecto
de los animales muertos que de los vivos , lo
que desmiente la experiencia. Y Preingle (1)
ha probado que los polvos de las cantdridas no
aceleran lo mas minimo la putrefaccion de las
carnes , ni los humores animales. Su accion no
es otra que la de producir una solucion de con-
tinuidad entre la epidermis y el citis por me-
dio de sus sales acres'y pungentes , @& que se
sigue la supuracion por el mecanismo de la
misma naturaleza , como sucede en. qualquiera
otra tlcera ¢ herida , de modo que,en este sen-
tido no son mas sépticas las cantdridas que lo
es una aguja o lanceta;, que punza o corta el
citis , y 4 que se sigue una :supuracion, En
efecto , mi experiencia y la de todos: los Mé-~
dicos arriba citados hace ver que la-aplicacion

- | bibide

paE(;)M'.;”mit. sur les_ sept. et Ant, Me@. 3, exp. ‘22.
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de ellas .no aumenta los sintomas de putrefacs
cion en los enfermos. ’
412 Al segundo respondo con la expe-
riencia de centenares de enfermos, en que apli-
cados los vexigatorios en la presente epidemia,
y dirigidos por un prdctico sangrador, no se
ha malignado ninguno, ni ha tardado mas en
cicatrizarse , que lo que ha durado la enferme-
dad , haciéndolo las mas veces la naturaleza por
si misma , aun sin el socorro de los desecantes.
El peligro que se exigera de la gangrena en
las dlceras , es tanto mas remoto , quanto el
uso interno tan copioso ‘de la Quina que se
hace en estos casos , lo precave enteramente;
y de aqui viene en mi juicio , que los tales
quales exemplos de esta especie que dntes se
veian , en el dia no se experimentan. La wnica
ocasion en que los vexigatorios toman mal ca-
rdcter, es quando el mal es incurable, y los
enfermos  corren 4 la muerte, lo que léjos de
ser un mal , es una de las ventajas de ellos;
porque nos sirven de signo pronostico del éxi-
to de la enfermedad , y nos avisan de la ne-
cesidad de aumentar los esfuerzos para vencer-

la , si es posible en el arte.
413 Al tercero respondo concediendo la
ver-
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verdad de las observaciones alegadas, porque
no siendo el remedio principal, ni el especifico
de estas curaciones los vexigatorios, pueden ve-
rificarse sin ellos; pero no se deduce de aqui
su inutilidad , y mucho ménos el ahorro de tor-
mentos y dolores que se alega contra su uso.
Mi cardcter estan compasivo con los enfermos,
que si esta ltima asercion fuera exicta, sacri-
ficaria los demas beneficios que ellos pudieran
producir por libertar 4 los pacientes de esta
molestia ; pero nada hay mas contrario d la ex-
periencia, como resultard de un cotejo hecho
entre los perjuicios que ellos pueden ocasionar,
y los muchos mas que precave su aplicacion, cO-
IO VOy 4 exponer. 46500
414 A las ocho 6 diez horas de aplicados
se percibe en la parte un ardor y escozor inco-
modos , que no merecen el nombre de dolor,
y este contintia hasta la primera curacion, que
se hace regularmente 4 las veinte y quatro ho-
ras,y en la que se percibe un dolor fuerte que
dura de media 4 una hora despues, hasta que:
insensiblemente se va desvaneciendo. Quando la
materia es gruesa , cria sobre la carne viva una
tez blanca, que es necesario arrancar 'y dues
le del mismo modo que en la primera curacion;
O pe-
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pero esta operacion se hace muy rara vez. A
esto se reduce exiactamente toda la ponderada
crueldad de los vexigatorios , porque las demas
curaciones se hacen casi sin dolor, y despues
de hechas perciben consuelo los enfermos con
la renovacion de los parches.

415 Endescuento de esta incomodidad ex-
perimentan alivio, y tal vez cesacion de los in-
tensos y continuados dolores de cabeza : dimi-
nucion , 0 total supresion de los cursos, que
tanto incomodan y aun perturban las crisis , cu-=
ya observacion es de Baglivo , y estd bien con=
firmada despues: precaven las crisis imperfec-
tas que se hacen por abscesos , parotidas, 6 do=
lores articulares, en cuyo caso padecen infini-
tamente mas los enfermos, y tienen que sofrir
curaciones sin comparacion mas dolorosas y ar=
riesgadas. |

416 Esta ultima asercion es hija de la ex<
periencia, y la persuade la razon. A mi Maes<
tro le debi esta advertencia practica, y yo he
confirmado su exéctitud con la mayor prolixi-
dad. Las crisis imperfectas, o la aparicion sin-
tomdtica de parotidas, rarisima vez se observa
en sugetos suficientemente evacuados por san-
grias y vexigatorios con proporcion 4 sus fuer-

2as.
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zas. Yo puedo asegurar con toda verdad que
en los tres afos de epidemia entre la multitud
de enfermos que he asistido, no he tenido mas
que tres con. pardtidas, y de ellos el uno ya
las tenia quando fui llamado 4 su asistencia. A
una muger anciana y debil se le presentdron
dos manifiestamente: su falta de fuerzas no me
permiti6 sangrarla; pero le apliqué dos gran-
des vexigatorios 4 las pantorrillas , y le admi-
nistr¢ la Quina por el método ordinario, y las
parétidas se resolvieron , recobrando su salud
perfectamente. De este modo se resuelve con
facilidad la duda que se presenta desde luego
de ; por que han sido aqui tan raras las parotidas,
quando ban sido tan freqiientes en otras partes
del Reyno?

417 De dolores articulares, rebeldes y agu-
dos he visto mas numero 3 pero 4 los mas se los
he pronosticado con la mayor firmeza, por ha-
berse rehusado al uso de los vexigatorios, y ra-
risima vez me he engafiado. La razon de esto
es, que para una crisis perfecta se necesita una
cierta proporcion entre la accion vital de la na-
turaleza , y la cantidad de la materia morbosa
gue se ha de expeler. Esta proporcion se per-
turba, ¢ por exceso de la materia, 6 por de-

02 bi-
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bilidad de la accion, y asi la experimentan los
enfermos , 6 por no evacuados competentemen-
te , 0 por evacuados en extremo. Los primeros
por una redundancia del material febril pade-
cen depositos en las glandulas y emuntorios,
que sobrevienen en el aumento y estado de las
calenturas , y son los abscesos y parotidas sin-
tomaticas. Los segundos sangrados hasta debi-
litar del todo la naturaleza , quedan inhabiles
para hacer un sacudimiento competente, y al
tiempo de la declinacion sobrevienen las paro-
tidas, o dolores articulares , que constituyen una
crisis incompleta. Yo pido a los Médicos ob-
servadores , que reflexionen esta doctrina, y la
cotejen con la historia médica y observacion
prdctica , y espero que no les falie en un pun-
to la experiencia.

418 Recopilando lo expuesto sobre vexi-
gatorios , me parece queda probado, que los
nuestros no contienen soliman: que su origen
no es drabe : que su uso esta comprobado con
la experiencia de los mejores prdcticos; y que
aunque su aplicacion no sea absolutamente ne-
cesaria para la curacion de las calenturas, es
si sumamente importante por los beneficios que
acarrea y males que precave; que era quanto

me
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me habia propuesto persuadir para vindicar un
medicamento , que no debe desterrarse de la prac-
tica médica ni en este , ni en otros muchos casos.

419 Concluyo estaSeccion para tratar en
la inmediata de la mas funesta de las especies
de calenturas malignas, a que nos conduce la
afinidad de su naturaleza , y que pide por su
gravedad que se haga de ella una mencion es-
pecial ; tal es la peste y sus varias especies.

SECCEON-OTV.
Del uso de la Quina en la peste.

420 Este azote devastador de la humana
naturaleza se halla desterrado de los limites de
nuestra Peninsula de algunos afios 4 esta parte,
gracias 4 las sabias y vigilantes providencias del
Gobierno en el establecimiento y disciplina de
los varios Cuerpos de Sanidad que custodian la
salud de los ciudadanos ; pero no por esto €s
superfluo tratar de su curacion : lo primero por-
que los nuevos ensanches que hemos dado a
nuestro Comercio por medio de la paz con los
Turcos , y demas naciones Mahometanasdel Afri-
ca, nos hace que la toquemos mas de cerca,
como acaba de verificarse con los cautivos trai-

03 dos
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dos de Argel, que aun se hallan haciendo qua~
rentena en Mahon : y lo segundo , porque aca-
so tratada esta materia en lengua vulgar, y pues-
ta de este modo al alcance de todos, podrd por
este medio quiza penectrar en las naciones que
mas necesitan de su conocimiento , como - son
las Musulmanas , entre las quales se conserva ess
ta cruel enfermedad por el errado principio
del Fatalismo, que en su Religion los induce 4
no preservarse de ella. Nuestros Cirujanos es-
tablecidos en varios de sus Puertos de Comer-
cio para curar 4 los Espafoles y a los Reli-
giosos de los Conventos que alli mantenemos,
pueden muy bien propagar la doctrina que voy
a establecer; y si ella es tan benéfica como ya
me la figuro, la misma experiencia de sus bue=
nos efectos la hara extenderse para bien de la
humanidad. )

421 La peste es la mas funesta de todas
las enfermedades: pertenece 4 la clase de las
malignas , o es el ultimo grado de ellas: gene-
ralmente es uvna calentura, aunque no falta en

la historia médica uno u otro caso de peste sin

ella, por lo ménos sensible ; pero los signos que
la caracterizan son tres. El primero un fuerte y

rapido contagio , con que corre , no solo de una
per-
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persona 4 otra, sino de Pueblo en Pueblo si
providamente no se ataja. El segundo un es-
trago formidable con que destruye la mayor par-
te de los enfermos que la padecen. Y el ter-
cero la erupcion de los bubones, ¢ landres,
como llamaron nuestros antiguos Espaiioles, y
los carbuncos. En los demas sintomas hay tan-
ta variedad de unas epidemias a otras, que no se
puede establecer regla fixa , aunque siempre son
de un cardcter maligno, como los indicados en
el parrafo 185.

422 A esta clase pertenece la calentura
pestilente , el sudor dnglico, la peste con to-
das sus variedades, y €l vomito prieto de la Amé-
rica. Estas enfermedades convienen en lo esen-
cial de su naturaleza, aunque se diferencien mu-
cho accidentalmente por la diversidad de sus sin-
tomas. Todas ellas son putrido-inflamatorias, aun-
que siempre predomina en ellas el principio
séptico, como lo manifiesta la rapidez de sus
progresos, la actividad de su contagio, y el gan-
grenismo universal que se observa en los ca-
ddveres de los que mueren de ellas. De donde
se debe inferir que es la mas putrida de todas
las enfermedades que acometen al cuerpo hu-
mano ; y de aqui debe tomarse la indicacion

04 pa-
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para entablar su método curativo.

423 En estos principios convienen todos
los Meédicos de todas las edades y nacio-
nes; pero d pesar de esta concordia en quan-
to 4 la naturaleza del mal, han variado tanto
en el mctodo de curarla , y han sido tan poco
afortunados en sus tentativas, que hasta ahora
puede decirse que mas bien se sabe con lo que
no se cura la peste , que no con lo que se sa-
na. Las sangrias , los vexigatorios, los diaforé-
ticos y los alexifirmacos han sido los remedios
que principalmente han hecho el fondo de es-
ta curacion, y han partido los dictdmenes de
los mejores prdcticos ; pero con tan poco efec-
to, que todos confiesan ingenuamente la insu=
ficiencia del que sigue , y se contenta con apo=
yar el que juzga ménos infausto. Aturde quan
pocos han sido los que han hablado de los an=
tiputridos, y si lo han hecho, ha sido de un
modo timido y vacilante. La Facultad Médica de
Napoles fué la primera que hablo del uso de
la Quina en la peste, como refiere Bado (1), y
siguiendo su consejo Morton (2) , cree que pue-

de

(1) Anastas. lib. 1. cap. zo.
(2) Exerc. 2.de febr. cont. Prot. gen. in Ap. p. 160,
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de ‘ayudar 4 su curaciony pero solo quando su
veneno esté ‘ya mitigado, y en el fin de laen-
fermedad, porque se observa en ella un cardc-
ter de intermitencia. Hecquet se queja de que
no se usase de ella en la peste de Marsella,
habiéndose experimentado la inutilidad de los
demas socorros ; pero no explica su dictdimen
sobre el quando , ni el como. Chenot (1) entablo
algunas experiencias con ella; pero no las com-
pleto, y asi no resuelve positivamente su uti-
lidad. Haen (2) citando estas autoridades , se
lisonjea: de su buen efecto dada en tiempo y
en cantidad ; pero en el afo siguiente, escribien-
do de intento sobre la curacion de la peste (3),
estriba principalmente sobre el uso de la san-
gria, y ' se desentiende de la Quina.

424 Siguiendo a estos Autores, que han
indicado "el método de curar la peste , voy 4
proponer mis ideas con la mayor confianza; por-
que ‘aunque me falta para comprobarlas el prin-
cipal apoyo de las doctrinas médicas , que es
la observacion y experiencia, gracias 4 la feli-

' ci-
(1) Tract. de Pest. pag. 142.

(2) Rat. Med. cont. Pars. 14. cap. 8. pag. 300
(3) Rat. Med. cont, Pars. 1. cap. 1o0. :

4



018 Lib. IL. Del uso de la Quina

cidad del pais que habito , que no me ha pre-
sentado ocasiones en que hacerlas ; con todo es
tal el convencimiento de mi razon, nacido del
conocimiento de la naturaleza del mal, de la in-
dagacion de las causas que lo producen, del ana-
logismo de este con las perniciosas viruelas y
malignas , y por ultimo de su terminacion en
una casi general gangrena, que no me queda
duda que su curacion debe ser la misma que
la de las mencionadas enfermedades ; pero apli-
cada con la mayor actividad y presteza posible,
porque los progresos del mal son los mas rd-
pidos que se conocen enla Medicina , y qual~
quiera omision 6 demora puede frustrar los efecs
tos del remedio con descrédito de su eficacia,
como lo experimentamos & menudo en su apli-
cacion 4 las perniciosas.

425 Por estosoy de sentir que luego que
algun Pueblo reconozca la peste en_su seno,
despues de tomar aquellas precauciones que ha
ensefiado la experiencia para atajar.sus progre=
sos , y no son de. mi intento referir, principal=
mente habiéndolo hecho completamente en Ia-
glaterra Mead , y en Espafia Escobar ; el pri=
mer cuidado del Magistrado debe ser que to-
das las Boticas se provean de la mejor Quina

Rz
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posible , castigando severamente . la omision 0
malicia » que haya en esto, porque pende to-
do el éxito de la curacion de este principio ; ¥
la extrema malicia del mal no admite parvidad
de materia. De esta Quina debe haber un re-
puesto suficiente bien pulverizada para Ro de-
morarse al tiempo de su despacho en €sta Ope=
racion , que hace perder algunas horas , y enes+
tos casos son de la mayor importancia.

426 Luegoque alguna persona se halle con
los sintomas de da’ peste , se acudird por qua-
tro onzas de Quina en opiata’, ysin dilacion la
empezard 4 tomar usando en la primera dosis
de media onza de ella ; y continuando de . dos
en dos horas despues con una buena cuchara-
da, de modo que lo menos que tome en las
primeras veinte y quatro horas sean dos onzas;
y si los sintomas son urgentes , pueden estas €X-
tenderse sin miedo hasta tres: 0 quatro, cOmo
yo lo he practicado en las perniciosas con la
mayor felicidad. En el segundo y demas dias se
continuar el uso de la Quina: con arreglo 4 la
permanencia de los accidentes , insistiendo en las
mismas ddsis , si aquellos subsisten en su mis-
ma gravedad , 6 disminuyendo con proporcion
4 la remision de ellos. Este uso de la Quina se

de-
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debe continuar aun despues de terminada la en-
fermedad por algunos dias , aunque en una do-
sis refracta.

4277 Estaesla basa de la curacion de Ila
peste , 4 que deben agregarse los demas reme-
dios como accesorios, aplicados, segun la indi«
cacion de los casos, baxo las mismas reglas que
quedan anotadas hablando de las malignas. En
las opiatas se agregaran los dcidos minerales y
las sales aperitivas : los primeros quando haya
accidentes de disolucion ; y los segundos si se
notan  sintomas de coagulacion. Son sospecho-
sos los opiados y antimoniales: aquellos porque
aumentan el abatimiento y laxitud; y estos por
su estimulo con que irritan al estomago dema-
siado propenso en la peste 4 la inflamacion, co=
mo han observado muchos Medicos: con todo
habrd casos en que deban tentarse .con pruden~
cia. Por esta misma razon se deben desterrar ge-
neralmente los vomitivos y purgantes , porque
la causa de la peste no se anida en las prime-
ras vias , sino se adquiere del ayre 6 por con-
tagio, y asi los vomitos 6 cursos que la acom-
paitan son de mera irritacion.

428 Este remedio reune todas las qualida-
des de los mas decantados por los antiguos: por

su
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ey virtud antipitrida es el mas exquisito alexi-
farmaco , porque atajando. la podredumbre des-
truye la malignidad : por su virtud tonica es el
mejor cordial y diaforético , porque -restituyen-
do_ el tono 4 los solidos , aviva y promueve las
acciones de la naturaleza para una buena cri-
sis. Yo me lisonjeo de ver con el tiempo sal-
var la vida de innumerables por este método,
y olvidar hasta los nombres de los bezodrdicos,
cordiales , alexiterios y todo el farrago de inu-
tiles y costosos medicamentos, con que ingur-
gitaban 4 los pacientes , con pérdida de su cau-
dal y vida.

429 Este remedio puede y aun debe apli-
carse en la peste, aunque no esté todavia com-
probado por la experiencia ; porque se funda en
autoridad y razon , y la gravedad del mal exi-
ge que se prueben grandes remedios , vista la
insuficiencia ¢ inutilidad de los hasta aqui co-
nocidos.

430 Resta hablar de tres auxilios , que de-
ben tener lugar en la peste para ayudar la ac-
cion del especifico; pero deben ser manejados
con prudencia y segun arte, y no tumultuaria-
mente como se ha hecho hasta aqui las mas ve-
ces: hablo de la sangria, vesigatorios y sudo-

Il-
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rificos 3 pero dntes me parece forzoso anticipar
algunas reflexiones que aclaren esta materia, y
dén ideas justas de su aplicacion.

431 La peste es una enfermedad agudi-
sima: muchas veces no pasa de un dia: su tér-
mino mas regular es hasta el quarto, y algu-
na vez se extiende al séptimo; pero no por
esto dexa de tenmer los mismos tiempos de las
demas agudas, principio,aumento, estado y des
clinacion. La materia en ella, como en las de-
mas , tiene sus tres estados de crudeza , coccion
y crisis. Es verdad que asi por la brevedad del
tiempo , como por la vehemencia de los sinto=
mas no son tan patentes estas diferencias como
en los otros males: a que se agrega la poca
observacion que hacen los Médicos de estos en-
fermos, ya por el miedo del contagio , y ya por
la multitud 4 que tienen que atender en un mis-
mo tiempo. Los remedios de que voy 4 hablar
tienen sus tiempos, y fuera de ellos no lo son.
5Quien ignora que una sangria hecha al tiem-
po de una crisis, perturbandola , mata en la mas
benigna calentura? 3 Quien que los vexigatorios
puestosen los principios dntes de lasevacuaciones
suficientes, perjudican? A esto veo que han pues-
to poca atencion los Meédicos en la peste , y de

;
aqui
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aqui creo que ha provenido el mal suceso de
estos remedios. Uno siempre sangra, otro siem-
pre hace sudar , otro llena al enfermo de caus-
ticos , y procediendo asi, yo temo que todos
matan. Si es tan cierta en la Medicina la md-
xima de Hypocrates de que la ocasion es fu-
gaz , hablando de las demas enfermedades jquan-
to debe serlo en la peste , cuya duracion es tan
ripida y executiva?

432 Dixe ya que Ia peste era una enfer-
medad putrido-inflamatoria , y asi debe tener en
los principios muchos sintomas de irritacion, y
al fin deberd terminarse por sudores, como ge-
neralmente sucede en las demas calenturas. De
dqui se infiere que la sangria es remedio del
principio ¢ el vexigatorio del estado: y el su-
dorifico de la terminacion del mal. Pero estos
tiempos no se han de medir por dias ni por ho-
ras , porque deben variar con respecto a la du-
racion de la enfermedad. Habra peste en que se
deberd sangrar por la mafana , poner vexigato-
rios al medio dia, y hacer sudar 4 la noche:
y otras en que pasaron dias de unos 4 otros au-
xilios. La regla de fixar el quando de estos so-
corros no la puede dictar sino la atentay sa-
gaz observacion de un Médico prudente , y quan-

do
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do este falte , 0 no pueda atender 4 todos , co-
mo sucede en estos casos de conflicto, es me-
jor omitirlos , contentandose con la aplicacion
del remedio arriba indicado , que por si solo
basta 'y es suficiente 4 atajar los progresos del
mal ; y mas si se ayudan de un buen régimen,
evitando todo exceso. Siyo hubiera visto el mal,
acaso pudiera dar ideas mas positivas sobre es-
ta materia; pero no siendo asi , quanto digo se-
rd hipotético , y yo he prometido no asegurar
sino lo que tenga experimentado.

433 Lasangria esuno de los remedios mas
controvertidos en la peste: el comun de los Mé~
dicos con algunos de nota, como Platero, Bar-
bete, Diemerbroeck, la condenan como mortal.
Otros y no de menor nota, como Mercado,
Mercurial, Zacuto , Sennerto , Balonio y Xime-
nez Sasariego, la recomiendan al principio y
parca. En fin hombres del primer crédito y opi-
nion han levantado el grito, y creen que pa-
ra que sea util es forzoso que sea copiosa y
repetida , como se practica en toda curacion an-

‘tiflogistica. Tales son Botalo , Septalio, Rive-

rio , Sidenham, Mead y Haen : sin  pararse en
la suma debilidad de los apestados , porque ale-

gan las razones que ya dex¢ insinuadas en: el
par-
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parrafo 374 Y siguientes. Entre esta variedad
de opiniones tengo por mas fundada la de los
wltimos ; pero con todo yo:la aconsejo con la
prudente moderacion de que ya he hablado en
el pdrrafo 377, tratando de las calenturas ma-
lignas, y esto en el principio y aumento del
mal , el qual no debe limitarse a doce horas , co-
mo  dice Foresto, ni 4 veinte y quatro como
quiere Sennerto ; sino micatras duren los sin-
tomas de irritacion , y no aparezcan los:de una
proxima crisis. Esta moderacion en las sangrias
tiene mas lugar en mi método , porque sien-
do la inflamacion y sus riesgos hija de la acri-
monia del principio séptico, y atajandose y su-
jetdndose este por la virtud de la Quina, no ha-
ce aquella tantos progresos.

434 Los vexigatorios solo tienen lugar en
el estado; esto es , despues de hechas las eva=
cuaciones, y no entodos los casos ; sino en aque-
llos solamente que haya sintomas de coagula-
cion, 6 sea necesario reanimar el principio vi-
tal. Por la_combinacion de este auxilio con el
antecedente se disminuye en mucha parte el prin-
cipio morboso ; y corregido el resto por la vir-
tud especifica de la Quina , se viene & una crisis

por sudor, en cuyo casotienen lugarlos sudorificos.
P Es-
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435 Estos sudorificos no deben pues dar-
se hasta la terminacion critica del mal, y no
deben ser de una clase incendiaria; pues sabe
ya la Medicina por experiencia , que no es el
calor intenso el medio mas seguro y oportuno
de procurar el sudor. La quietud en la cama con
una cubierta 'moderada , y el uso abundante de
bebida blandamente diaforética, como las infu-
siones de Salvia , Manzanilla y Amapolas, dul-
cificadas ‘con xarabes cordiales , como el de cla-
veles, cortezas ‘de naranjas i otrosequivalen-
tes, y- aciduladas con losidcidos vegetales ; to=-
madas tibias y continuadas todo el tiempo del
sudor , sin intercumpir por esto la continuacion
de la Quina , me parece desempedar mejor es-
ta indicacion, que ‘las pomposas composiciones
de que ‘abundan las materias médicas, quando
meénos imirilmente. _ -

4136 - El sudor se debe conservar cuidado-
samente , y 1o interrumpirlo ni mudar la camisa
por consejo de Sydenham (1) ‘hasta pasadas vein-
te y quatro horas de su' terminacion , cuya ad-
vertencia juzgo de mucha consideracion , por-
que de este modo se evita la ocasion de inter-

rum-
(1) Obs. Med. Secc. 2. cap. 2. pag. 76.



‘en particular. N 227

rutnpir una crisis tanto. mas importante’; quanto
la naturaleza del mal es mas formidable , en lo
que searregla al precepto de Hypocrates, que
ordena, que en el tiempo de las crisis nada se
altere en los enfermos para no perturbar los mo-
vimientos de la naturaleza.

437 Concluida la crisis, y terminada la ca-
lentura , aconseja el mismo  practico el uso de
un purgante blando, cuya prdctica es muy ar-
reglada y conforme a la experiencia , y asi yo
daria 6 la Sal de la Higuera, 6 tres onzas de Ma-
nd disuelto en una nparanjada de china , con lo
que concloiria la curacion.

438 Me parece superfluo reproducir aqui,
que en esta enfermedad , mas que en otra al=
guna , se debe  cuidar del aseo 5 ventilacion 'y
pureza de ayre, como tan importante a la cu-
racion. Como tambien advertir que: las reglas
de precaucion establecidas en los parrafos 2.1 5,
y 217 ,se.deben escrupulosamente observar, no
solo por los asistentes de los enfermos, sind aun

por. todas las personas que tengan la desgracia

de viviren una poblacion & quienstoque la tris=
te suerte de ser: comprehendida sen tah funesta

epidemia. .
439 Nosolo'se usa la Quina interiormen=
Po te
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te en esta enfermedad , sino que tambien és uno
de los principales auxilios externos para los bu-
bones 'y carbuncos; pero como esto pertenece
4 la Cirugia, se tratard de ello en el Capitu-
lo IlI. que contiene el uso de este remedio en
las enfermedades quirurgicas.

SECCION V.

Del uso de la Quina en la Disenteria.

440  La Disenteria es una de las enferme-
dades que deben colocarse en la clase de las
putridas y malignas , y por tanto sujetas 4 la
accion de la Quina, como todas las de su es-
pecie; y asi es forzoso tratar de ella con sepa-
racion antes de concluir la° materia de las en-
fermedades febriles agudas, 4 que mas propia-
mente pertenece.

441 No se toma aqui la voz disenteria en
la acepcion vaga que la uso Hypocrates, en-
tendiendo por ella qualquier fluxo sanguineo de
vientre , aun los criticos de las enfermedades:
debe limitarse 4 significar una determinada en-
fermedad, que constituye una de las especies
mas bien caracterizadas de la Medicina , y en
cuya acepcion la’ han usado los cclebres Médi-

oS
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cos modernos que han tratado de ella, como
han sido Wilis , Sydenham, Preingle , Zimer-
man , &c.

442 Sydenham (1), uno de los mas saga-
ces observadores de la naturaleza, despues de
haber estudiado cuidadosamente el genio de la
disenteria , concluye que es una calentura de
una especie particular, que se caracteriza por el
aflaxo de su causa material al vientre. Esta idea
ha sido confirmada por el dictimen y observa-
ciones de los demas Meédicos, asicoetaneos, co-
mo posteriores que han tratado la materia , y
de aqui han tomado las indicaciones para su
curacion ,4 que se han seguido los mas felices
efectos.

443 Los signos que la acompafian son la
suciedad de lengua, el hastio 4 la comida, los
dolores torminosos de vientre, las deyecciones
mucosas , y el pujo o tenesmo al fin de ellas,
con un hedor putrido particular , que la practi-
ca hace distinguir y conocer. Estos se pueden
llamar patognomonicos, porque siempre la acoms-
pafian , 4 que se agregan freqiientemente la ce-
leridad febril del pulso, y la mezcla de sangre

P2 en
(1) Obs. Med. Secc. 4. cap. 3. pag. L11.
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en las dejecciones. Esta enfermedad es muchas
veces epidémica y. coatagiosa, siendo el fomes
del contagio freqiientemente la materia de las
deposiciones.

444 Esta enfermedad tiene un perfecto
aniogismo en su naturaleza con las intermiten-
tes y remitentes putridas: lo que se prueba,
lo 1.° por la semejanza de sus causas, que es
tal, que como advierte Preingle (1), no solo
convienen en las razones generales , sino que
aun en la particularidad de las causas ocasio-
nales se conforman : lo 2.° que es conseqiien=
cia de lo antecedente , que la misma constitu-
cion de tiempo que produce las unas engendra
las otras , ya interpoldndose y ya subsiguiéndo-
se, como puede verse en todos los historiado-
res de epidemias, como Morton', Sydenham,
Preingle , Kramer, Lind , &c. y como lo hemos
experimentado en la pasada , y dexé anotado en
el parrafo 294 : lo 3.° por la facilidad que tie-
ne 4 malignarse , quando no es tratada debida-
mente : lo 4.° por la propension 4 las recaidas
si no se guarda una exacta dieta , ya sea €xpo-
niéndose 4 la humedad , o desarregldndose en

los

(1) Mal. des Arm. tom. 2. chap. §. pag. 25.
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{os alimentos: lo 5.° por su contagio; pues ya
he establecido que este es uno de los signos
mas seguros de la naturaleza putrida de una en-
fermedad : y lo 6.° y ultimo por- las notables
remisiones que s€ notan en Sus sintomas perio-
dicamente , y fueron las que: induxeron a Mor-
ton para aplicar la Quina en su curacion. He
insistido en probar esta semejanza, y aun pu-
diera alegar mas razones de conformidad , si no
lo juzgara suficientemente demostrado , por-
que en ella estriba toda la fuerza de las razo-
nes que apoyan el usode la Quina , juntas comn
la experiencia de sus felices efectos.

445 Para establecer con orden el méto-
do curativo, es forzoso dntes dividir la disen:
teria en tres especies, que son benigna, putrida
y maligna. Benigna es aquella que regularmens
te es esporddica , y proviene de unacausa par=
ticular , sin’ mayor gravedad de sintomas, y los
enfermos se mantienen con fuerzas, y conocen
alivio 4 las primeras aplicaciones de los reme-
dios oportunos. Pitrida es la que ademas de los
sintomas arriba expresados , trae sed considera-
ble , ardor interno , calentura manifiesta con
pulso fuerte , deyecciones biliosas mezcladas con
las mucosas y cruentas, tal vez vOmitos del

P4 mis=
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mismo material , irritacion y ardor en la orina:
esta generalmente es epidémica y acomete en
el Otofio, por los meses de Agosto y Octubre,
y se contagia por el uso de unas mismas va-
sijas para deponer , haciéndose con facilidad ma-
ligna en abandonandola ¢ tratdndola. mal. La
maligna se conoce por el abatimiento y postra-
cion que acomete desde luego d los enfermos,
con un pulso acelerado, pequefio € inconstan-
te : las deyecciones son fetidisimas, y en vez
de aliviar dexan al hombre mas robusto sin fuer-
zas: el rostro se demuda y pone hipocratico : la
lengua se seca , y tal vez se pone negra; y al
fin de la enfermedad se agrega la dificultad de
tragar , el hipo y la frialdad de extremos, con
los quales sintomas muy raro se liberta. Esta es
siempre epidémica y su contagio mas activo que
el de la anterior, pues se contrae muchas ve~
ces de solo inspeccionar las deposiciones.

446 Cadauna de estas especies pide unre-
gimen particular , y asi la benigna rara vez ne-
cesita del uso de la Quina, ni muchas medici~
nas: un laxante en. el principio si hay saburra
en el estomago , 0 una sangria si hay signos
de irritacion, y el largo uso de los atemperan-~
tes con algun.-anodino, acompaiiados con las la

va-
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vativas de la misma idea, hacen el todo de la
curacion.

447 No se curan con esta facilidad las otras
dos especies , que d veces han hecho formi-
dables estragos y han frustrado los esfuerzos de
los mejores practicos. Ambas necesitan el auxi-
lio de la Quina como principal remedio, pero
dado por un método mas executivo y eficaz que
el que hasta aqui han usado los pocos Medicos
que se han determinado 4 su aplicacion. Yo voy
4 exponer el que he practicado en la pasada
epidémia , y que he visto seguido de los me-
jores efectos , & ménos que los enfermos no ha-
yan recurrido tarde 4 ¢l, lo que no ha suce-
dido 4 pocos por la preocupacion contra la
Quina, en cuyo caso ya declarado un gangre-
nismo en las entrafias, es el mal irremediable.

448 En la disenteria putrida empiezo has
ciendo una sangria del brazo de ocho onzas, la
qual en este caso es revulsoria segun los prin-
cipios establecidos en el parrafo 279. A la ma=
flana siguiente doy un vomitivo , que puede ser
el del parrafo 299, cuya operacion ayudo con
la copiosa bebida de agua tibia, 6 una infusion
de  Manzanilla. Concluida la operacion del .re-
medio, si el pulso permanece fuerte ; y el suge-
' ' to
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to es robusto, hago repetir otra sangria de Ia
misma cantidad igualmente del brazo. A la ho-
ra del suefio administro un opiado, que es una
onza de xarabe de Succino , 0 dos pildoras de
Cinoglosa. A la proxima mafana purgo con un
suave laxante , compuesto de onza y media de
xarabe de Chicorias con Ruibarbo , y otro tan-
to del Rosado solutivoy repitiendo d la noche
el opiado en los mismos términos. Rara vez se
necesita hacer tercera sangria ; pero quando la
robustez del sugeto , dureza del pulso, 6 algun
indicio de inflamacion lo pide , la hago del pie,
como derivatoria. Desde la mafiana despues del
purgante empiezo 4 dar la-opiata del nimero 6.’
una cucharada cada tres horas, de modo que en
el dia consuma una onza de Quina a lo ménos.
Si el opiado que lleva la conserva no basta 4
calmar los dolores , y @ hacer mas tolerables las
deyecciones , agrego a las horas del suefio una
toma de las pildoras de Cinoglosa, y en este
método persisto hasta la terminacion del mal. Des-
pues de pasado, aun continio dando un par de
cucharadas al dia hasta que el enfermo se forta-
lece.

449 Labebida ordinaria es naranjada, agua

de pollo, ¢ el cocimiento blanco de la Londi:
nen-
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nense , segun las proporciones y gusto del pacien=
te. El alimentosi hay calentura , caldo de car-
ne magra con arroz ; y si esta falta , arroz , sé-
mola, 6 compota de frutas cocidas con azucar.
A las gentes del campo, que estan acostumbra-
das al gazpacho ,se lo permito iy generalmen-
te les prueba bien. Exteriormente se aplican con
buen  efecto al vientre paiios frios mojados en
zumo de agraz, 6 leche de-almendras. Tambien
sirven de mucho consuelo, y ayudan 4 la cura
cion las lavativas atemperantes 'y anodinas : las
que yo uso regularmente son de la misma le-
che de almendras, en’que hago disolver juna
yema de huevo y almidon, y las' administro
frescas , agregandole en caso de dolores, 0 tenesr
mo fuerte, algun-opiado, como la triaca, o dias~
cordio. 1y © o sisrlouo 2 -
" 450 La maligna,ya sea primitiva, ya por
degeneracion 'de la antecedente , debe atacarse
inmediatamente con el método antiséptico , ¥y
asi se omite la sangria , 6 quando mas se hace
solo ‘una al principio si el sugeto es pletorico,
y seguidamente se da el emetico ya expresa-
do, dntes que las fuerzas -del enfermo se pos-
tren , y concluida la operacion de él se recur-
re 4 la opiata de la: Quina , pero en mayor can-

tI-
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tidad , dando una buena cucharada cada dos ho=
ras, y en los intervalos el caldo , de modo que
se tomen dos onzas en las veinte y quatro ho-
ras. En ‘este caso es menester proporcionar en
la opiata la dosis del Ldudano, de modo que
no sea tan grande, y que corresponda 4 las fuer-
zas del enfermo. Quando las deyecciones son
muy copiosas y freqgiientes con mucha postra-
cion de los enfermos, se debe agregar 4 la opia-
ta un cordial ; y quando la debilidad es extre-
ma, dexar del todo los opiados , y usar de la del
numero 7.°

451 La bebida ordinaria de los enfermos
debe acidularse con los agrios minerales, como
el de vitriolo o azufre, y las lavativas con el

cocimiento de Quina , 4 que se pueden agregar

algunas cucharadas de vino 6 vinagre , segun el

estado de ardor o frialdad del vientre. Estd por

de mas el encargar en estos casos el sumo aseo de
los pacientes, pues ya se sabe que nada hay mas
nocivo que sus excrementos , y asi si se dexan en
ellos , es un nuevo fomento del mal, que crece
rapidamente auxiliado con los perversos hdlitos

que absorbe el cuerpo por sus poros.
452 A la aplicacion de este método me
conduxo Ia reflexion del analogismo expresado
en-
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entrela disenteria, y las calenturas puitridas, y no
tengo que arrepentirme si cotejo sus efectos con
los varios que han usado otros célebres Médi-
cos. Me he alegrado de hallarlo comprobado con
las observaciones de Morton (1), aquel experi-
mentado Maestro de las virtudes de la Quina, y
4 quien no han leido con la atencion que me-
rece muchos Profesores posteriores , y yo me
conduelo de haberlo hecho mas tarde que de-
biera. No por esto me reputo autor de cl. To-
das las ideas de que se compone se hallan en
los Médicos citados , y solo tiene de nuevo la
combinacion. Ni tampeco  rechazo ni desprecio
los medios de curacion que han propuesto los
grandes hombres que han tratado esta materia,
como son Sydenham , Preingle, Zimerman, &c;
solo digo, que entre los demas tiene lugar , y
no inferior este que propongo; dexando 4 los
juiciosos prdcticos la libertad de cotejar y es-
coger el que hallaren mas benéfico y seguro.
453 Antes de concluir esta Seccion quie-
ro proponer algunas dudas sobre varios puntos
de reforma en el método antecedente, que no
me hallo en estado de decidir , y dexo al tiem-
po
(1) Piret Exerc. 2. Apend. pag. 162.
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po y la experiencia su resolucion.

454 La primeraes, ;si convendria omitir
las evacuaciones, especialmente de emético y
purgante ,y solo atacar el mal con la curacion
especifica de la Quina ? Mucho me inclino a es-
ta prdctica fundado en las experiencias de Mor-
ton, y en el exdcto analogismo de este pade-
cer con las tercianas; en cuya. curacion,d pe-
sar del dictdmen comun de los mas de los Mé-
dicos sobre la necesidad de los eméticos y pur-
gantes , he probado anteriormente su inutilidad
en la mayor parte de los casos. Con todo yo
no lo he practicado, aterrado con el miedo que
induce la asercion firme de Preingle y Lieutaud,
que aseguran ser malas las conseqiiencias de no
empezar por los evacuantes.

455 La segunda es, ;si seria mejor que la
opiata el uso de la Quina en polvo combina-
da con el Mercurio dulce¢ A esta duda me in-
duce la grande eficacia que yo he observado en
esta composicion para atajar las calenturas, y
los buenos efectos que del Mercurio dulce cuen-

tan Mead (1) y Preingle (2) en esta enferme-
dad

(1) Med. prac. cap. 7.pag. §03.
(2) Mal. des Arm. tom. 2.cap. §.pag. 43.
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dad mezclado con el Ruibarbo. Este método reu-
ne las dos condiciones de antiputrido y eva-
cuante.

456 La tercera, ;sisupuesta la necesidad
de evacuaciones, seria preferible a las anterio-
res preparaciones la opiata de Don Joseph Mas-
devall , como que las comprehende todas? La re-
solucion de esta'duda pende de las anteceden-
tes, y asi no puede responderse hasta fixar el
aserto de las dos primeras.

SECCION VL

Del uso de la Quina en las calenturas eruptivas.

457 Calenturas eruptivas son aquellas que
se caracterizan por una especie de arrejo, que
les es esencial , de una forma particular en ca-
da especie, y viene ceiiido 4 ciertos periodos, de
modo que constituye la distincion especifica de
ellas: en lo qual se distinguen de los otros ar-
rojos accidentales de las demas calenturas , que
no son sintomas precisos de ellas, ni tienen
tiempos determinados , como son las petequias,
parotidas y demas. Estas calenturas tienen sin-
tomas generales, que les convienen a todas, co-
mo son la fuerte calentura antes de la erupcion,

la
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la congoja, la sensacion molesta de la boca del
estomago, los vomitos, o al ménos las nauseas,
y otros que son peculiares de cada especie, y
consisten en la forma y tiempo distinto del ar-
rojo, y en un accidente particular , que cada
una tiene como propio, como es en las Virue-
las el tialismo, € hinchazon de cara y manos,
en el Sarampion la tos y la ronquera, en la
Escarlatina la angina, ¢ hinchazon de garganta,
en la Erisipela los interpolados calofrios , y en
la Miliar el sudor acedo y fétido.

458 Yo las reduzco 4 cinco especies
principales , omitiendo por de poca considera-
cion las lechinas, y evitando la disputa de si la
purpura es erupcion especifica, 6 solo sintoma
maligno de calentura putrida. Tales son las Vi-
ruelas , el Sarampion, la Escarlatina, la Erisi-
pela y la Miliar. Todas son putrido-inflamato-
rias, como lo acreditan sus sintomas : lo prime-
ro se prueba por los vomitos biliosos , la feti-
dez de muchas de sus excreciones , la propen-
sion que tienen 4 malignarse, y finalmente por
~su contagio : lo segundo es evidente por la ca-
lentura intensa , signos de irritacion y costra flo-
gistica de la sangre.

459 De aqui es que 4 todas ellas les con-
vie=-
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viene la division de benignas y malignas ; y que
en: todas tiene lugar 0 no la Quina, segun su
cardcter, debiendo usarse en las ultimas, y no
en las primeras ; pero para fixar el quando con
la. posible -exactitud serd conveniente tratar de
cada una con separacion.

Viruelas.

460 Morton es el primero que he . wisto
que propusiese 'y recomendase el uso de la Qui-
na en las Viruelas , haciendo sobre su utilidad
las mas justas reflexiones ; pero solo quando la
calentura tenia un cardcter deintermitente o re-
mitente, y para extirpar la inapetencia y calor
hético que suele quedar despues del mal. Mead
ademas la aplico en las hemorragias .malignas,
que sobrevienen en la clase que él. Hlama san-
guinas: Monro -y Huxhan la: usaron:ya: con el
concepto de antiséptica para mejorar la supu-
racion, pero siempre con escasez y temor. Wans=
vieten y Lieutaud la proponen-, pero sin: decidir
ni insistir sobre ella. Los que mas. abiertamen-=
te la han recomendado son Colombier, Buchan,
y de nuestros' Espaiioles Nieto-en la Memoria
citada anteriormente. Juos Médicos vulgares no
han adoptado aun esta prdctica, y 4 la verdad

Q pi-
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pide su aplicacion en esta enfermedad tino y
discernimiento de los casos , pues de lo contra-
rio pueden seguirse funestas conseqiiencias ; por
lo qual voy 4 'exponer con la posible claridad
mis ideas, fundadas en lo que tengo observado
y practicado.

461 El constitutivo esencial de las Virue-
las es la calentura, de donde penden como sin-
tomas los granos: sintomas a la verdad patog-
nomonicos , y que las caracterizan ; pero cuya
variedad accidental no presta para la practica
un indicante tan seguro como el que se pue-
de tomar de la diversa naturaleza de aquella,
que es el fenomeno principal del- mal. Asi los
practicos mas reflexivos bien han conocido la in-
suficiencia de las distinciones tomadas del nu-
mero y figura de los 'granos, porque han vis-
to “discretas tan malas 0 peores que las' con-
fluentes , y al contrario confluentes regulares
exéntas de toda malignidad : por esta razon to-
da mi atencion se. ha dirigido @ observar la ca-
lentura; y en efecto yo hallo en ella caracté-
res' mas fixos de distincion , y que dirijan con
mas’ seguridad-al Médico para la aplicacion de
los remedios, sin cefirse 4 la mera distincion
de la erupcion.

Bien



en particulats' .\ 243

462+ Bien observada Ia calentura de las; Vi~
ruelas, se descubren en ella tres periodos, que
cada uno de ellos pende de diverso principio, y
son tan distintos entre si, que freqiientemente
existen los ‘unos sin los otros ; de modo. que ca-
si:merecen el nombre de tres distintas calentu-
ras, y pueden mirarse COMO tales.

463 El primer periodo , 0 la primera ca-
lentura , que llamo de Erupcion, es la que hay.
desde el principio de la enfermedad , y. conti-
ntda hasta completarse el arrojo de los granos,
en cuyo tiempo se¢ termina del todo, 0 se re=
mite tan notablemente, que indica bien el tér-
mino de su duracion. Esta noes otra cosa mas
que el esfuerzo de la naturaleza para arrojar al
ciitis, 'y sacudir de la masa de la sangre el ve-
neno virolento que la hostiliza, y. asi sus sinto-
mas son todos de irritacion 'y tumulto. _

464 El segundo periodo , o segunda calen-
tura, que llamo de Supuracion, se sigue 4 la an-
tecedente , y empieza luego que principia a for-
marse el pus en las Viruelas, y continya has-
ta su completa madurez, 6 el principio de la
desecacion en que:se- termina. Esta es una ca-
lentura de icoccion ) -por la qual forma la na-
turaleza la supuracion de los granos , del mis-

Q2 mo
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mo modo que sucede en otro qualquier absce-
so': esta calentura tiene un curso mas unifor=
me 'y moderado , y se termina en la deseca-
cion, ya por el tialismo, ya por la diarrea o
copiosa orina. ‘Algunos Autores la han confun-
dido con la calentura Secundaria de Sydenham;
pero sin fundamento , porque leido con aten=-
cion este Autor, se vera que la que €l llama
asi es la que va 4 ser el asunto del siguiente
parrafo. |
465 El tercer periodo, 6 la tercera calen-
tura es la que llamo con Sydenham Secunda-
ria, y es ‘una verdadera calentura putrida, que
empieza en' el tiempo' de' la desecacion de las
viruelas , y dura hasta la terminacion del mal.
Esta es producida: por la infeccion queadquie=
re 'la sangre, proveniente dela reabsorcion de
mucha parte del acre y tétido pus de los gra-
nos , quando la supuracion ha sido muy abun-
dante, y no de la mejor calidad. Los calofrios
con que empiezay la sed intensa, la elevacion
del pulso , la fetidez ‘de las excreciones mani-
fiestan bien su naturaleza, y lo que acaba de
demostrarla 4 posteriori es sucuracion, porque
la‘que mas le conviene es la antipitrida.
466 - Todas tres son' putrido-inflamatorias;
e pe-
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pero con esta diferencia, que en la primera pre-
valecen los sintomas de inflamacion , en la se-
gunda son de un geénero medio, y en la terce<
ra dominan evidentemente los de podredumbre.
Estos 'son los pasos del mal quando la putre-
faccion es moderada en estos tres periodos ; pe-
ro siendo extrema , de modo que interese los
espiritus y transcienda al sistema nervioso , en
qualquiera de ellos se hace la calentura malig-
na, y produce los sintomas mas funestos, ya
sea por venenosa qualidad del fermento, ya por
mala disposicion del sugeto, 6 ya por €xcesos
de una mala curacion.

467 De estos antecedentes deduzco yo una
division de las Viruelas, que me parece funda-
da en la naturaleza, y presenta una segura in-
dicacion para el método curativo: por esta las
distingo en quatro clases, poniéndole los nom-
bres que usd Sydenham para expresar las mis-
mas especies , aunque con alusion & otros prin=
cipios , y son: Benignas , Legitimas , Anomalas
y Malignas. Las Benignas son las que no tie-
nen mas que un periodo de calentura , que es
la Bruptiva , y el resto del mal se pasa sin ella
ni en la supuracion , ni en la desecacion. Las
Legitimas son las que tienen dos, que son de

Q3 Erup-
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Eruptiva y Supuratoria , termindndose esta con
la desecacion. Las Anomalas tienen todas tres,
porque & los dos anteriores afiaden el tercero
de la calentura Secundaria , que es la peor. Las
Malignas tienen un desorden y gravedad de sin-
tomas, que no permite distinguir en ellas pe-
riodos , 4 ménos que por una curacion oportu-
na no se reduzcan 4 la clase de alguna de las
antecedentes , y entonces siguen los términos de
ellas.

468 Las Malignas se subdividen en Esen~
ciales, que son las que acometen tales desde
el principio; y Accidentales, que son las que ha-
biendo empezado de algunas de las clases an-
tecedentes , se malignan por algun desorden, ya
del paciente, ya del Médico.

469 De las Benignas hay que decir muy
poco, porque como no tienen necesidad de la
Quina , que es mi objeto, es inutil detener al
Lector con las reglas de su curzcion, y mas
quando apénas debe ser otra, que unadieta ve-
getal y atemperante ;un ayre libre, pero sin ex-
ceso de calor ni frio 5 y sacar los pacientes de
la cama particularmente en el verano: dexans
do el resto a la naturaleza , que lo hace todo
con la mayor discrecion.

Las
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4770 Las Legitimas son de mas gravedad
que las antecedentes,y asi no carecen de ries-
go particularmente quando son mal tratadas ; pe-
10 si se  asisten con auxilios oportunos, rarisi-
ma vez son mortales. Haen ha dado el mécto-
do mas exActo de tratarlas , por lo que me re-
mito 4 su obra de la Razon de curar ,en don-
de se hallan las reglas mas seguras de su cura-
cion. El primer periodo de estas Viruelas pide
el método antiflogistico , y asi deben usarse en
¢l las sangrias con proporcion 4 la fuerza del
pulso ; y vehemencia de los sintomas: en este’
tiempo suelen tener los enfermos hemorragias
de narices , que les son favorables ; muy al con-
trario de las que vienen en otros tiempos , y en
las clases ‘malignas , que son funestas. Tambien
se deben usar los bafios de- pies, las lavativas
y los sinapismos aplicados cada noche en las plan-
tas de los pies , por cuyo medio se liberta en
mucha parte la cabeza, y llama el arrojo a las
extremidades inferiores : la bebida de los enfer-
mos debe ser el agua de escorzonera , 0 borra-
ja,y elalimento caldo nadacraso, y acedado con
agrio de limon. No hay que aterrarse en este
periodo por la vehemencia de los sintomas , ni
temer los sopores y las convulsiones, especial-

4 men-
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mente en los nifios ; porque todos estos acciden-
tes calman con la erupcion , y la calentura fal-
ta del todo , 0 al ménos se remite notable-
mente , y en este estado permanece un dia ¢
dos.
471  En este tiempo aparece la calentura
- de Supuracion , la que siendo obra de la natu-
raleza , no debe perturbarse con remedio gran-
de, sino dirigir su curso de un modo, que no
se exalte ni abata demasiado. La moderada con-
tinuacion de las lavativas, los sinapismos, el
temple del ayre, y la copiosa bebida de un li-
quido antiputrido, como la limonada, la naran-
jada, 6 la orchata hacen el fondo de la cura-
cion , y moderan la supuracion en términos que
la calentura sigue sus pasos sin tumulto y
vienen 4 sus tiempos los sintomas regulares
del tialismo, hinchazon de cara y manos &e.
Si en las noches hay mucho desvelo por el do-
lor de los granos, se puede dar un poco del
Diacodion con proporcion 4 la edad del pacien-
te ; pero sin repetirlo mucho sind es en el ca-
s0 de necesidad. Este método basta generalmen-
te para completar la cura, que se debe termi-
nar hecha la desecacion, y faltando la calen-
tura con el uso de un benigno purgante, el que
pue-
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puede repetirse si no obra suficientemente la pri-
mera Vez.

472 Mas si 4 pesar de este régimen la ca-
lentura es alta, y la supuracion abundante, 6
se hace lentamente , no llenando las Viruelas su-
ficientemente , 6 ella es de mal cardcter , no
teniendo las dotes de un legitimo pus , pe-
cando por demasiado clara , y de un color sero-
so: en este caso sin la menor perplexidad de-
be recurrirse 4 la Quina, y darla alternada con
los caldos en cantidad de un pocillo del coci-
miento numero I§3j Pero sin variar en nada el
método insinuado en el pdrrafo anterior , y su-
puestas las evacuaciones suficientes a los prin-
cipios. Por este moderado uso de la Quina se
ayuda 4 la naturaleza para la grande obra de la
coccion, se ataja la demasiada propension de los
humores 4 la podredumbre , y asi resulta una
supuracion laudable , que hace terminar felizmen-
te el mal. La presencia de algunos sintomas gra-
ves , como el delirio, los sobresaltos de tendo-
nes, la supresion del tialismo , y la falta de hin-
chazon de’cara y manos, léjos de ser motivos
de suspender la Quina, son mas bien estimulos
para continuarla, y de este modo precaver los
funestos efectos de que estos signos son precur-

SO~
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sores, sin abandonar por otra’ parte los socor=
ros particulares que estos sintomas exigen , y
se: hallanien losiAutores-que ‘he citado, y yo
no puedo cemprehender aqui, .por: no apartar-
me demasiado de mi intento principal. En este
uso_de laQuinarse debe continuar hasta que se
termine la calentura jen cuyo caso’,yhécha la de-
secacion se concluye con €l purgante como ya
he dicho.

473 Las:Anomalas son'mucho-mas graves
que las de las clases:anteriores;, 'y desde el princi-
pio aparecen con sintomas mas vehementes ; y de
este modo corren los dos periodos de las calen-
turas Eruptiva y Supuratoria hasta el dia once,
en que empezando la desecacion , invade la ca-
entura Secundaria con calofrios, sed intensa, sub=
sultos de tendones, y demas signos que indi-
can su gravedad. Estas siempre son confluen-
tes, 'y hacen un arrojo formidable, a que cor-
responde una supuracion igual. El método cu-
rativo en los dos primeros periodos es el mis-
mo que el de las Legitimas, con solo la dife-
rencia que esta clase pide mas sangrias con res-
pecto a la mayor inflamacion que presenta; y
en el segundo periodo de supuracion, siendo €s-

ta abundante , y no de la mejor-calidad , se: de-
be
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be hacer eliuso de la-Quina’expresado anterior-
mente 3 por: cuyo  medio aun duando: venga la
calentura Secundaria , no serd conel rigor y ve-

hemencia «que ataca 4 los no. prevenidos.
4741 La calentura Secundaria segun Syden-
ham , Mead , Freind y- los.mejores practicos, €s
una legitima calentura: putrida, y asi ‘debe tra~
tarse como’ tal , mirdndola: ya :como,una nueya
enfermedad 3 y astsi el pulso es fuerte, la sed
intensa  hay delirio 5 W otro sintoma grave , se
debe sangrar de- nuevo alenfermor, y. aun.re-
petir 'la sangria con proporcionsd :las fuerzas,
sin temer el retroceso de:las Virvelasi; dntes si
por este medio se precaye ; moderando, da in-
tensidad de la calentura que todo-lolconfunde.
Muchos con Freind han-usado los;pungantes,
consiguientes 4 la practica-deiusarlos en las pu-
tridas ordinarias ; pero como yonome inclino 4
esta clase de remedios ; segun expuse tratando
de ellas, tampoco -me acomodo-d su aplicacion
en estos casos 3 pero-no. me apartaré del buen
efecto que puede hacer traer el vientre libre
con el-Cremor de Tdrtaro ; 0 Solucion de los
Tamarindos'y ayudados del (freqgiiente uso de la-
vativas de malvas yazacar. Siendo esta calen-
tura mas, putrida que: las demas, necesita indis-
pen-
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pensablemente la Quina desde el principio; pe:
ro en quanto’al método de darla es menester
hacer distincion en el estado del enfermo, y
sus sintomas; porque si estos indican aun una
grande irritacion con pulso ‘duro , calor uren-
te, sed intensa y 'sequedad en la lengua, se
usarda del cocimiento del periodo antecedente,
aunque dado mas 4 menudo , 6 cargdndolo mas,
duplicando en ‘su ‘composicion la dosis de la Qui-
na ; pero si al contrario hay sefiales de abati-
miento , como pequeiiez y debilidad del pul-
so, flacidez y''depresion en los granos, hume-
dad ‘en ‘la 'boca’, y grande postracion en el en-
fermo , no es seguro fiarse en el cocimientoy y
ast serd forzoso recurric 4 la opiata, y darla
en el método y dosis indicado en la Seccion de
las calenturas putridas, combindndola con los re-
medios apropiados, segun la diversidad de los
sintomas graves , como por exemplo con los
opiados, si hay dolores'y desvelos: con los pec-
torales , si hay tos ¢ dificil respiracion : con los
blandos diaforéticos , si hay retroceso de la erup-
cion, y en este caso son precisos los vexiga-
torios , como lo son 'tambien quando hay acci-
dentes capitales, como delirios o sopores, los que

en este estado son siempre formidables. - :
La
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- 47 La comun prictica de los Médicos aun
afectos 4 Ja Quina 5 es esperar-en estas calen-
turas para darla 4 ver sefiales de malignidad , co-
mo el color negro de algunos granos , las erup-
ciones de ‘petequias ¢ ‘miliares interpoladas 4.las
Viruelas , ‘&c.; peroen este estado ha hechoya
la putrefaccion tan graduados progresos , que €s
muy dificil -atajarlos’, y por esto se frustran las
mas veces los buenos efectos del especificos por
lo qual es/ forzoso en: este caso tener presente
lo que advirtio Hypocrates e la fugacidad de
la ocasion 3 y en esto estriba el tino médico, que
no, es facil explicar, por escrito, y que solo en-
sefa la ‘experiencia : con todo diré por regla
general,, que en caso de duda, mascreo que se
perjudique -no-ddndola; que ddndola importuna-
meate 3oy quando- el Mcdico se halle en la per=
plexidad ( que ‘en esta enfermedad la hay mu-
chas veces') de si debe , 6 no aplicarla , no.cor-
e riesgo alguno en hacerlo en cocimiento, por-
‘que - asi -1a/ tengo: por compatible con qualquie~
ra grado de inflamacion. Terminada la calentu-
ra debe purgarse con repeticion; jy aun san-
grarse por consejo: repetido de: Haen, para ipo=
nerse 4 cubierto de las resultas que rara vez de-
xan de producir las Viruelas de esta casta.

Las
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i 114776 Las‘Malignas ya sean esenciales, ya
-accidentales | selcaracterizan tporla gra%edad de
sus -sintomas', que ‘pueden’ reducirse 4 tres cla-
ses ‘principales. La primera de: los ‘que indican
ataque del principio vital y como:'son anxiedad
inexplicable | debilidad suma; pequeiiez de pul-
S0, retardo excesivo de la erupcion’, extincion
de la:voz, &ciLa segunda de los ‘que mani-
fiestan ‘unadisolucion rdpida en lasangre/, co-
mo son los sudores profusos', las diarreas copio-
sas al principio , las hemorragias por'boca, vien-
tre y orina, las’ manchas roxas ¢ lividas, como
cardenales por el cutis, la erupcion que se avo-
ca tan menuda que parece un zarpullido,y no
levanta, &c. La tercera de los que anuncian una
proxima gangrena, como son las petequias, las
viruelas negras, como granos carbuncososy las
cristalinas que son verdaderas flictenas, llenas de
un suero acre en lugar de pus, el color san-
-guinelento de la 'supuracion &e. Quando todos
estos accidentes-acompanan-a  las Viruelasy 0
mucha parte de ellos , son legitimamente ‘ma-
lignas , y suriesgo es executivo y la curacion di-
ficil + los -pacientes mueren muy en breve , las
mas veces' sin’ esperarlo los asistentes, “porque
muy poco dntes'de morir estan entodo su acuer-

do,
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do, y conservan agilidad para manejarse en la
cama.

477 » Luego que se conoce. esta clase de
Viruelas debe ser atacada con la Quina combi-
nada con los dcidos minerales, sin preceder pre-
paracion, ni perder instante de-tiempos, del mis-
mo modo. que aconsejé en las perniciosas:, y en
la Peste, 4 cuyaclase mas que & otra puede! re-
diicirses esta especie ; y ‘asi debe darse en opia-
ta con-las mismas combinaciones que alli!se ex-
presaron, segun la exigencia de los sintomas. Yo
he logrado alguno 11 otro caso feliz ; pero ‘he
perdido la- mayor parte , porque €ssumamen-
te dificil vencer la  repugnancia del vulgo pa-
ra adoptar este método ; y si se prestan , €s tar-
de ¢ insuficientemente. El tiempo ird desvane-
ciendo la preocupacion , y serdn mas felices
los efectos.

478 La calentura héctica, vy rebeldes su-
puraciones que se subsiguen 4 las Viruelas , no
ceden 4 otro- remedio mejor que al largo uso
de la Quina y leche ; pero en este estado la en-
fermedad pasa 4 cronica, y asi no es del pre-
sente asunto tratar de ella : enlos Capitulos si=
guientes se hard con suficiente extension.

Sa-
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Sarampion.

479 El Sarampion esotra de las calentu-
ras Eruptivas, y que merece toda la atencion
médica , por la malignidad de' algunas de sus
epidemias ', 4 pesar del poco caso queralgunos
célebres Profesores han hecho de é€l, fundados
en la benignidad de las que han experimenta-
do. Muchos antiguos :lo, contundieron con las
Viruelas; y Morton lo supone de una especie.con
la Escarlatina; pero 4 la verdad unos y' otros
sin ‘justicia , porque ella es una enfermedad bien
caracterizada en su especie , y que se distingue
de las dos enunciadas: en sintomas‘, duracion y
éxito. - - '
480 Su calentura es putrido-inflamatoria
como la delas Viruelas, y examinandola con aten-
cion , se distinguiran en ella dos periodos , fal-
tando el de supuracion ;, porque sus granos no
maduran como los de estas. El primero dura
hasta la desecacion, y esla calentura Eruptiva; y
el segundo empieza en la desecacion, y termina
con el mal; y es propiamente una calentura Secun-
daria. El esfuerzo de la naturaleza para sacudir y
arrojar al cutis el veneno morbiloso produce aquel;
y este es debido 4 la absorcion del mismo acre

des-
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despues de la desecacion. En uno y otro périodo
puede haber sintomas de malignidad , ya sea
por la intensa malicia del fermento febril, ya
por -desorden de la curacion. iV

481 De:estos antecedentes resulta la divis
sion del Sarampion en tres especies, Benigno,
Regular y Maligno. El Benigno no tiene mas que
un periodo de calentura. El Regular tiene dos:
y el Maligno los tiene con sintomas funestos.
. 482  El Benigno ademas de los sintomas co-
munes de erupcion , tiene los peculiares del Sa-
rampion; que principalmente consisten en tres:
el uno es una sensibilidad suma en los ojos, que
no pueden tolerar la luz, con ldgrimas involun-
tarias: el otro una tosmolesta y seca ; y el terce-
ro un -sonido dspero y ronco de la voz,mas
6 'ménos segun su gravedad ; porque es propen-=
sion del veneno de esta enfermedad atacar los
érganos de la respiracion ‘con preferencia : la
erupcion se hace desde el segundo o tercer diay
porque el Sarampion tiene en esto un genio opues:
to 4 las Viruelas, y 'es que el arrojo es tanto
mejor , quanto es mas pronto : la calentura du-
ra aun despues de verificada esta ; pero los otros
accidentes se remiten , terminandose al tiempo
de la desecacionm. . ... .. il o i
od R Es-
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483 Esta especie carece de todo riesgo: en
ella no tiene lugar ' la Quina ; y su curacion es
sumamente sencilla, muy semejante 4 la dela
Viruela benigna: tan solo la diferencia que de-
be guardarse, es'el mayor resguardo del ayre
frio, y que por razon de la tos y ronquera la
bebida de los enfermos no debe ser fria, sino
moderadamente templada. A su termmacnon pi=
de el uso de los purgantes benignos.:

484 El Regular tiene todos los sintomas
del Benigno, pero mas graduados: la erupcion
- se hace sobre el dia quarto, en que se calman
los accidentes de arrojo; pero la calentura sigue
en su vigor hasta el octavo, en que se hace la
desecacion , 4 cuyo tiempo en lugar de desva-
necerse se aviva , empezando el segundo perio-=
do, 6 la calentura secundaria con ‘mas tos, di-
ficultad de respiracion, y signos de un ataque
pulmonar , que sigue los términos de una agu-
da, y si no es debidamente socorrida , suele de=
generar en una tisis. !

485 El primer periodo pide una cura anti-
flogistica , tanto mas, quanto esta enfermedad es
aun mas infamatoria que las Viruelas , y ataca
una parte tan principal como el pulmon ; y asi a

pesar de la prdctica de todos los antiguos se de-
4 be
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be sangrar , y aun repetir Ia sangria con pro=
porcion 4 las fuerzas , como lo aconsejan con~
testes los mejores practicos del dia, Mead, Haen,
Lieutaud , Colombier , y yo lo tengo compro=
bado con repetidas experiencias. Hechas las eva=
cuaciones suficientes ,se debe usar una tisana atems
perante pectoral , compuesta de cebada, escor=-
zonera y orozis , que ayudada de los sinapis-
mos , y algun xarabe pectoral, conducen la en-
fermedad hasta el segundo periodo , en que re«
novandose de nuevo la calentura , y los sinto-
mas de inflamacion del pulmon, se hace for-
2050 volver 4 sangrar, principalmente si no se
ha hecho en el principio. En este segundo pe-
riodo son importantes los vexigatorios aplica-
dos 4 las pantorrillas, para reveler el humor
del pecho , y precaver la molesta diarrea que
suele sobrevenir al fin. Miéntras duran los sig-
nos de inflamacion no tengo por seguro el uso
de la Quina;pero remitidos estos , debe apli-
carse en cantidad de media onza al dia , segun
el consejo de Haen: por este medio se precaven
las funestas conseqiiencias del mal, evitando la ti-
sis , y haciendo critica y moderada la diarrea,
que de otro modo suele ser coliquativa, y aun
degenerar en disenteria. La curacion se debe

R 2 ter-
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terminar con un purgante suave y repetido.

486  El Maligno, ya sea primitivo , ¢ por
degeneracion del anterior , proveniente del régi-
men cdlido de que tanto abusaron los-antiguos, se
anuncia con signos de malicia, como son, an-
xiedad extrema , debilidad y abatimiento de pul-
so, retardode la erupcion, que a veces pasa del
quinto dia, sopor letargico , muy dificil res-
piracion , y el color de las manchas es obscu-
ro , y quando es grande la malicia , morado. Es-
te es tan funesto como todas las'erupciones ma-=
lignas, y pide socorros executivos. La Quina
dada en grandes cantidades , y continuada mu-
chos dias , combinada con los pectorales, es su
unico recurso. En esta enfermedad se deben evi-
tar los dcidos, especialmente minerales , por el
retoque del pecho , y muchos recomiendan en
su lugar el alcanfor como antiputrido , tanto mas
quanto su virtud calmante es oportuna para mo-
derar la tos; pero yo no lo he usado, y asi no
salgo por fiador de sus efectos. Los vexigato-
rios si, son indispensables en esta especie, asi
en el principio para promover el arrojo quan-
do es tardo, como despues para auxiliar el pe-
cho en su ataque pulmoniaco. Aun terminada
la enfermedad debe continuarse el use de la Qui-

& A na
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aa interpolada con los laxdntes para poner al
sugeto @ cubierto de las resultas que dexa es-
ta funesta erupcion quando es de un cardcter
maliguo.

Escarlatina.

487 Esta es la tercera especie de  calen-
tura eruptiva, que merece particular atencion
por el dolo con que ataca, presentando una na-
turaleza benigna , y ocasionando despues los mas
funestos estragos. De aqui viene que general-
mente los Autores , y aun de la mayor nota,
han tratado superficialmente de su curacion, en-
gafiados por la benignidad de las epidemias, que
han visto , 6 no atribuyéndole como efectos los
estragos que produce en su ultimo periodo, por
la inconexion que aparenta con el primero. Por
esta razon me parece conveniente dar una idea
del mal y sus efectos , tanto mas, quanto es uno
de los que exigen para su feliz curacion el abun-
dante uso de la Quina.

488 La fiebre Escarlatina es como las an-
tecedentes putrido-inflamatoria , y no tiene mas
que un periodo febril , que se termina con la
desecacion; pero tiene sintomas que excitan ca-
lentura , que dura aun terminada la esencial , y 4
il R 3 mas
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mas tiene un periodo secundario no febril, 6 que.
prescinde de serlo, que es de mas gravedad y
funestas conseqiiencias que el primero. De estos
antecedentes se toma su division ef benigna y
maligna. Benigna es la que no tiene mas calen-
tura que la esencial o eruptiva, sin periodo se=
cundario. Maligna la que ademas de la prime-
ra calentura agrega otra sintomdtica, y tiene
segundo periodo. La calentura Eruptiva es el
esfuerzo de la naturaleza para sacudir el vene-
no escarlatino. La sintomatica es producida por
la angina , que siempre acompaia 4 la escarla-
tina de mal cardcter : y el segundo periodo pro-
viene del retroceso del veneno de la cutis, ya
espontdneo , ya causado por la accion del ay-
re frio.

489 La benigna ademas de los sintomas.
generales de erupcion, tiene como propio la
dificultad de tragar, producida por una ligera
inflamacion , é hinchazon de garganta , y su ar=
10jo se hace desde el segundo o tercer dia, sien-
do un encendimiento general, que comprehen-
de todo el citis por igual, y lo hincha leve-
mente. Al tercero, 6 quando mas tarde al quar-
to dia de la erupcion se desvanece este color,
y empieza 4 descamarse el cutis , cesando al mis=

mo
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mo la calentura, y la inflamacion de garganta,
sin dexar otro sintoma mas que una picazon,
que obliga 4 rascar, y por este medio se des-
prende la epidermis.

490 Esta es la unica que se debe llamar
Benigna , y de esta es la que hablan los Mé-
dicos quando dicen que la curacion de la Es-
carlatina es de poca consegiiencia. Esta no ne-
cesita el socorro de la Quina , ni aun de otros
remedios mas que una dieta ligera , y cuidado-
sa preservacion del ayre frio, porque el descui-
do en esta’ parte acarrea las mas funestas con-
segiiencias, como dir¢ despues.

491 Noesasi la Maligna ; ella es una cruel
enfermedad , que viniendo muchas veces epidé-
micamente hace los mayores estragos, como pue-
de verse en Morton , Storch, Haen, y yo lo
he tocado en esta Ciudad , en la epidemia que
aqui se experimenté cinco afios hace , que aun-
que no tan graduada como las que refieren los
Autores citados, con todo arrebato no pocos,
a pesar del método regular y sensato con que
se tratd por todos los Profesores; porque no po-
dian evitar las consegiiencias del segundo pe-
riodo, que regularmente provenian de la indo-
cilidad de los enfermos en sujetarse @ la pre-

R 4 cau-
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.caucion: de revitar la salida al ayre libre.
492 No solo esla Escarlatina temible por
el riesgo de la vida 4 que expone ; lo es tam-
bien por el dela deformidad y lesion que de=
xa siendo maligna , por causa de la oftalmia que
-prodace , no'‘ménos rebelde que la de las Vi«
tuelas, y capaz de hacer cegar. Acabo de te-
ner un triste exemplo de esta verdad con har=
ta compasion de. mi parte, y que no pude evi=
tar 4 pesar de todos mis esfuerzos. En la Villa
-de Puerto Real hubo este mes pasado espord-
-dicamente algunas Escarlatinas de bastante ma-
licia, y que segun me han informado, quitaron
la vida 4 alguna,u otra persona. Una enferma
de las comprehendidas en el mal tenia en esta
Ciudad una hermana, que paso alld 4 asistirla,
y 4 su vuelta se hallo’ contagiada. Esta la co~
:munico 4 su marido , y 4 una nifia que criaba
de un afio. Todos estuvieron en grave riesgo
«de vida , con una fuerte angina, que costo no
Jpoco trabajo vencer ; pero la madre y la hija
‘padecieron ademas una cruel oftalmia. Para su
resolucion le hice hasta cinco sangrias , despues
la apliqué sanguijuelas en la sien, y detras de
-las orejas, la hice: purgar para reveler ,.la di
-bafios repetidos de- pies, y puse sinapismos. Los
0jos

;)
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-ojos se fomentaron con cocimientos emolientes,
blandos resolutivos. A pesar de estos auxi-
lios la madre ha perdido un ojo enteramente, y
Ja hija ha quedado del todo ciega, privada pa-
ra siempre del importante beneficio de la vista.
493 El primer periodo de la Maligna trae
los mismos sintomas que la Benigna’, pero mu-
cho mas graduados, y de mal aspecto : la ca=
lentura no parece tan intensa , y postra mas los
enfermos : el mal de la garganta no es una lige-
ra inflamacion , siné una verdadera angina de
cardcter putrido:da erupcion se retarda tal vez
hasta el quinto dia, y hecha , dura hasta el oc-
tavo de la enfermedad , en cuyo intermedio apa-
rece y desaparece algunas veces, y en la mis-
ma proporcion se abaten, 0 exicerban los sin=
tomas. A este tiempo se acaba la calentura pri+
mera ; pero queda la que es hija de la angina,
como se infiere de que sigue los mismos pasos
que ella , termindndose solo quando esta se re-
suelve 6 supura. En esta calentura hay sopo-
res, delirios, subsultos de tendones, y demas
sefiales desu naturaleza putrida y maligna. Quan-
do esta es muy graduada, la angina es gan-
grenosa, y la erupcion tiene un color livido y
obscuro. gobsiidnou
~2in Es-
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494 Esta especie pide una curacion efi-
caz, y las sangrias y la Quina hacen el costo.
Las sangrias se deben aplicar lo primero sin re-
parar al estado del arrojo : dntes y despues de
el las he usado siempre con feliz efecto , ¢ igual
observacion ha hecho Haen. La cantidad y nu-
mero de ellas se han de medir por la fuerza
del paciente , y el estado de la garganta, con
la consideracion de que el mal es putrido-infla-
matorio, y asi no pide tanta evacuacion como
quando es legitimo tal. Hechas las evacuacio-
nes, y calmados los primeros sintomas de irri-
tacion, se viene a la Quina , que no debe dar«
se en pequeiias dosis, ni dexar de coutinuarla

hasta despues de concluido el mal. Haen en los

casos de ménos malicia daba media onza cada
dia, v en los de mas gravedad no le pone otro
limite que el del estado de los sintomas. Con=
formdndome con este célebre Prdctico, seiialo
nna onza de opiata para cada veinte y quatro
horas; y en los casos de malicia gangrenosa
deben duplicarse las dosis , empezando. con las
primeras fuertes, ¢ ir despues disminuyéndolas
con proporcion 4 la remision de los accidentes.
En el fin debe usarse de los benignos purgan=

tes, combinados 6 alternados con la Quina, del
mis-
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mismo modo que los dexamos recomendados en
las demas erupciones.

495 El periodo Secundario no es necesa-
riamente febril , porque tengo repetidas expes
riencias de él sin calentura, aunque en OLros
casos la hay; pero mas bien es sintoindtica , de-
pendiente de los graves accidentes que lo acom-
paiian, como dolores inflamaciones , &c. Es-
te periodo es peculiar de la Escarlatina, y equi-
vale 4 la calentura Secundaria de las dos erup-
ciones anteriores. En las Malignas es muchas
veces espontdneo , como consta de las obser-
vaciones de Storch, Plencisio y Haen, aunque
yo jamas lo he observado sino producido por
algun desorden dietetico, principalmente por la
exposicion al ayre libre y vientos. Por este prin-
cipio no solo sobreviene en las Malignas , sino
que aun las mas benignas estdn sujetas 4 este
accidente, y no es en ellas menos mortal. De
esto si tengo repetidas experiencias , y fué bien
sabida en esta Ciudad la historia de una niia,
que despues de una ligera Escarlatina de que sa-~
1i6 con la mayor felicidad , y estando tan agil
y robusta que su madre 4 pesar de mis ins-
tancias no quiso dexar de enviarla 4 casa de
la Maestra; y sin embargo de haber pasado

ocho
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ocho dias despues de la desecacion, y llevar-
la con todo resguardo, de solo una salida se
hincho tan monstruosamente , que a pesar de to-
dos mis esfuerzos murio , dexando 4 la madre
el dolor de haber sido autora de su desgracia.
En el mismo afio asisti un chico como de diez
afios, cuya Escarlatina, aunque mas graduada
que la de la nifia referida, fué perfectamente
curada: 4 mi despedida recomendé al enfermo
y su madre con la mayor eficacia el cuidado
de no salir al ayre, y le amenacé con las ma-
las resultas. Pasados pocos dias encontré al mu-
chacho en la calle jugando con otros, el que
quando me vio se vino 4 mi con mucha fies-
ta a zaherirme sobre la falsedad de mi pronds=
tico, y lisonjearse de su buen estado de salud.
No sin compasion le reconvine de nuevo, pe-
ro tuve que dexarlo , porque quanto mas le acon-
sejaba , tanto mas se burlaba de mis avisos. A
los quatro o cinco dias me llamaron , y lo ha-
lié con la mas monstruosa hinchazon que jamas
he visto, le dispuse lo que juzgué conveniens
te, y quando volvi 4 visitarlo al dia siguien-
te lo hallé muerto. Prevengo que en ningu-
no de estos casos, ni otros que omito desgra-

ciados , hice uso de la Quina , porque aun no
te-
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tenia yo noticia entonces de esta practica

496 « Para prevenir en las Benignas este ries=
go, no se necesita otro medio que el encierro.
Quanto tiempo debe durar este no estd difini-
do. Yo lo gradto segun la estacion del afo: en
6l invierno no me contento con ménos de dos
semanas : en el yerano bastan ocho dias. La
experiencia fixard mas seguramente estos tér-
minos. En las Malignas el medio de precaucion
es el usode la Quina, como consta por Haen.

497  La descripcion de este periodo es la
siguiente : el enfermo empieza de repente a po-
nerse torpe y perezoso al movimieato , siente
dificultad en la respiracion, y al dia siguiente
aparece hinchado: esta hinchazon es mas bien
enfisemdtica que hidropica; lo que se prueba
por la prontitud con que se produce, y por
que no dexa vestigios comprimida : la orina se
pone de un color obscuro, que parece café: to-
das las secreciones se perturban , especialmente
la transpiracion , y el sudor que en estos casos
es imposible : la hinchazon no ocupa ménos las
partes internas que las externas’, Como se infie-
re de la anxiedad, dificultad de acostarse, y ten-
sion de vientre. De esta general compresion vies
‘nen como sintomas' secundarios , los estanques y
i der-
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derrames , asi sanguineos como serosos, y de
aqui sobrevienen pulmonias, sopores , apople-
gias , ascitis , anasarcas, &c.y por este medio
la muerte en los mas casos.

498  Antes de conocer el método de la Qui-
na en estos casos , habia probado las sangrias,
los purgantes, los diureticos , y todos sin efec-
to: la sangria y purgantes fuertes aun con co-
nocido perjuicio; por lo que sne habia reduci-
do a los suaves aperitivos, y blandos diuréti-
cos, con el abrigo y uso de friegas generales.
Aun no habia leido a Haen , que es el mas de-
cidido por el abundante uso de la Quina, quan-
do una casualidad me ensefio sus buenos efectos,
Referiré este caso, porque él puede dar una com -
pleta idea de lo que son las resultas de las Es-
carlatinas , y de quanto beneficio puede espe-
rarse de este remedio en ella.

499 Un joven de 18 afios padecio en Cd-
diz una Escarlatina regular , que curada meto-
dicamente produxo algunos dias despues una
hinchazon moderada. Creida esta una edema
ordinaria , se le aconsejo al paciente el exerci-
cio, y para practicarlo con comodidad y di-
version se paso a esta Ciudad, adonde crecio

prontamente la hinchazon en términos , que fue
for-
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forzoso llamarme 4 la asistencia del enfermo. Yo
hecho cargo del mal, lo puse al uso de una ti-
sana de grama , y le hacia tomar dos dracmas
de Cremor de Tartaro al dia , con cuyo ré-
gimen parecio adelantar algun tanto , y estaba
sin calentura.

500 A los quatro 6 cinco dias fué ata-
cado de un fuerte dolor de costado, 'con tos
continua , calentura alta , y una falta de res-
piracion grande. No sin trabajo por la mu-
cha hinchazon de los brazos se le hicieron dos
sangrias de ocho onzas cada una , y se aplica-
ron vexigatorios que no supuraron : con estos
auxilios y algunos pectorales termino la calen-
tura, y- ceso el dolor ; pero quedo la tos mo-
lestay y la hinchazon sin disminuirse. Pasados
algunos dias le dio la madre del enfermo con-
tra mi dictamen ua balsamo , que le recomen=
daron infinito para la tos, y en efecto se ali-
vio de ella; pero al siguiente dia cayo en una
apoplegia completa, sin sentido ni movimiento:
en este estado permanecio tres dias, y el ulti-
mo de ellos fué tan mala la respiracion , y los
sintomas tan fatales, que se creyo no saliese
del dia vivo: se le intentaron dos sangrias del
pie, pero la hinchazon no permitio se le ha-

la-
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llase la wvena , y asi fueron muy escasas y ar:
rastradas: se le aplicaron de nuevo vexigatorios
a las piernas y la nuca, que supuraron copio-
samente , 0 por decir mejor , purgaron una 'lin-
fa tenue y clara, ¢ interiormente ‘se le dio el
cocimiento caquéctico de Fuller. Al quarto dia
empezo 4 recobrarse , y al fin del quinto estu-
vo en su acuverdo , la hinchazon!de las pier=
nas: disminuyo. mucho con la evacuacion de los
vexigatorios; pero nada la del tronco ; y el es-
croto tenia un tamafio monstruoso, de modo
que le impedia aun sentarse en la cama,y la
respiracion era sumamente labaoriosa.

sor En este estado propuse al Cirujano,
que le hiciese unas escarificaciones , 0 sajas en
el escroto , lo que rehusaba  por miedo de que
no se gangrenasen, lo que era tanto mas tes
mible , quanto el prepucio no tenia el mejor co-
lor. Yo le animé con el exemplo-de los vexis
gatorios’, que se mantenian de buen cardcter,
y con la confianza de la Quina, que le daria
para evitar esta resulta. En efecto con esta mi=
ra la empezo 4 tomar y al dia siguiente se le
hicieron seis sajas en el escroto, y quatro en
el prepucio. El efecto fué tehcmmo , la eva-

cuacion linfatica fué abundante, y.no solo des<
aho-

Y
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ahogd al escroto , sind todo el texido celular del
abdomen y pecho , dexando enténces 4 las cla-
ras una Ascitis , que hasta alli no se habia po-
dido reconocer evidentemente por la mucha in
filtracion del vientre. |

soz  Propuse desde luego la paracentesis, y
el Cirujano la rehusaba por la gran debilidad
del -paciente.” Este clamo que queria se le hi-
ciese 4 todo trance : executada y 'extraida una
gran copia de linfa de buen color, respiro el
enfermo con libertad : desde aquel dia empezo
4 tomar la Quina combinada con el azafran de
Marte aperitivo, y hecha opiata con 'xarabe de
cinco raices : su restablecimiento fué comple-
to, y el exercicio , luego que el sugeto estuvo
capaz de hacerlo, acabo de disipar los pocos
restos de hinchazon que quedaban, ayudado de
las friegas hechas con bayetas sahumadas con
Almdciga ¢ Incienso, y una dieta corroborante.

503 Esta experiencia, y la leccion ‘poste-
rior de los Autores que he citado, me hicie-
ron conocer que debia haber aplicado desde lue-
go este dltimo régimen, y verisimilmente hu-
biera atajado el reato de accidentes que sobre-
vinieron al enfermo, que tal vez hubiera pere-
cido si la feliz intencion de precaver la gan-

S gre-
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-grena no me hubiera determinado a aplicar la

Quina,

504 De lo expuesto en substancia se in
fiere: 1.° Que en la Escarlatina benigna basta
para la preservacion del periodo secundario la
reserva del viento y ayre frio. 2.°Que en la
maligna se consigue lo mismo por el uso de
la Quina, combinada con los purgantes benig-
nos al fin del primer periodo. 3.°Que en el
caso de venir este, se debe sin dilacion recur-
rir 4 la Quina, y continuarla hasta la total ex-
tincion del mal. 4.° Que respecto 4 que la com~
binacion de los purgantes es precisa por con=-
sejo de Haen, y que de las experiencias de
Home resulta la grande eficacia del Cremor de
Tdrtaro para la hidropesia, y .que no ménos es-
ta comprobada la virtud del Mercurio dulce en
estos casos por las observaciones de Wekero
citadas por Plencisio, pues es uno de los. prin-
cipales ingredientes de su remedio ; tengo por
mejor la reunion de todos ellos en una opiata,
y usarla sin interrupcion.

De buen polvo de Quinauna onza.

De Cremor de Tartaro media onza.

De Mercurio dulce medio escrapulo.

De xarabe de cinco raices lo suficiente para
ha-
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hacer una opiata que se dard 4 cucharadas, cui-
dando de menearla bien cada vez :que s€ to-
me , para compartir. con igualdad los simples.
g Ayudar la accion de este remedio principal
con el uso del cocimiento de la Grama 4 todo
pasto, y las friegas universales hechas del mo-
do ya referido.

go5 ~ Me he detenido demasiado tratando
de la Escarlatina, porque generalmente los Au-
tores lo han hecho con demasiada brevedad; y los
que la hantocado de intento son poco conocidos.
Storch estd en un idioma extrangero que sa=
ben poces. Plencisio es muy raro. Haen trata
la materia , pero de un modo que no lo ha-
llo al alcance de. los lectores,d que se dirige
esta obra, y ast me ha parecido preciso darle
una extension capaz de hacerme comprehender,
atropellando el inconveniente de la difusion.

Erisipela.

. 806 La Erisipela es la quarta especie de
calentura Eruptiva de que he hecho mencion,
y es como las antecedentes pitrido-inflamato-
ria. Consta de un solo periodo de calentura, que
dura todo el tiempo de la enfermedad, y se
termina con la resolucion y desecacion del ar-

Sew- ro-
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rojo. Viene ‘acompafiada de los sintomas comu.
nes de toda erupcion, y tiene como caracte-
ristico las grandes horripilaciones y calofrios,
que no: solo se perciben al principio, como en
las demas, sin6 que se repiten y reproducen
varias veces despues, particularmente al tiem-
po de la erupcion, que comunmente no se ha-
ce toda de una vez , sind que va cundiendo y
extendi¢ndose por las partes inmediatas. En nues-
tra Espafia generalmente sale en la cara y ca-
beza 5 no asi en otras naciones , como en Ale-
mania, en donde con preferencia ataca las in-
gles y los sobacos, como refiere Hoffman. Se
divide en Benigna, ¢ regular, y Maligna, 4 la
que han dado varios nombres , como Fuego Sa-
cro, Fuego de S. Anton, y enfermedad Ardien-
te, segun las varias-epidemias.

507 La Benigna y regular es enfermedad
bien conocida, cuyo cardcter es mas inflama-
torio que putrido, y por eso rara vezes con-
tagiosa; y asi no hay que detenerse en ella,
tanto mas quanto la Quina no entra en su cu-
racion , que debe ser puramente antiflogistica:
sangrias , orchatas , agua de escorzonera, y evis
tar el ayre frio, con un purgante 4 su termis

nacion , es quanto se debe aplicar.
La
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508 La Maligna no es de una naturale-
za tan docil j regularmente es epidémica y con-
tagiosa, prueba de su cardcter putrido : viene
acompafiada de una calentura, que aunque €n
la apariencia no es grande, la hace tal la ma-
licia de sus sintomas, como son la postracion,
sopor , grande suciedad de lengua , anxiedad su-
ma, y la erupcion se cubrede vexigas'de un
color livido, precursoras de la gangrena, que
ocupard despues la parte erisipelada , si no se
ataja por: los socorros mas -executivos. Holf=
man (1) no dudd llamar 4 esta especie pesti-
lente , y compard. sus sintomas con los de la
Peste , encontrando mucha analogia entre lana-
turaleza de las dos. A esta clase pertenece la
especie de Erisipela que vulgarmeate llaman
Culebrilla, y los antiguos conocieron con el
nombre de Zona , 6 Zoster. Esta sale en la cin-
tura , regularmente del ancho de una faxa, y va
dando vuelta al rededor acompafiada de sintomas
graves , y siempre viene con vexiguillas lividas,
extendiéndose en su duracion mucho mas que las
Erisipelasregulares, y dexando aun despues de di-
sipada una indisposicion ¢ inapetencia en los pa-

S 3 ciens
(1) Med. Rat. sist. tom. 4. Secc. I. cap. 13. pag. 99«

"
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cientes , que dura por muchos dias, y se re-
siste 4 los métodosordinarios de curacion : prue-
ba de la mala indole de este mal.

s09  La Maligna no pide ménos que la Be-
nigna el uso de las sangrias, que deben repe-
tirse con proporcion al estado del pulso y fuer-
zas de los enfermos. Hechas las evacuaciones se
debe venir al uso de la Quina,en cuya apli-
cacion se¢ han de guardar las mismas reglas in~
dicadas en la curacion de las Viruelas, y que
seria superfluo repetir. Véanse los pdrrafos 474,
Y 477 -

sto  La Culebrilla, por lo ménos como yo
la he observado aqui varias veces , no admite
en los principios el uso de la Quina , siné mas
bien el método antiflogistico, por predominar
en ella el cardcter inflamatorio 5 pero al fin es
el mejor medio su uso moderado para corregir
la inapetencia y mala disposicion de los pacien-
tes, no ménos que para precaver las recaidas
enella, 4 que quedan muy sujetos los enfermos.

st1  En todas las Erisipelas gangrenosas no
hay mejor tapico que el cocimiento de la Qui-
na bien saturado de espiritu de vino alcanfo-
rado, como se dird en el Capitulo I1I.

M;i-
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Miliar.

g2 La calentura Miliar-es la quinta y ul-
tima de las eruptivas, y.es como las demas
putrido-inflamatoria. El nombre: le viene dela
semejanza que sus granos tienen con la semi-
lla del Mijo , siendo unas vexiguillas que en el
tamafio y figura se le parecen, y sobresalen en
el citis de pecho, cuello y espaldas, aunque
algunas veces se extienden 4 todo el cuerpo. Los
sintomas que ademas de los generales de erup-
cion la caracterizan, son una anxiedad suma
con repetidos suspiros , unos sudores abundan-
tes de un hedor acedo,como de vinagre po-=
drido , vy los desvelos obstinados, ya con acci-
dentes capitales, ya sin ellos. |
s13 Es tan poco conocida en Andalucia,
que solo la he visto una vez esporddica, y dos
veces este afio pasado en las paridas : por esta
razon poco puedo decir en la materia de pro-
pia observacion, contentdndome con exponer
lo que me ha parecido necesario para dar idea
del mal, y el tiempo de usar la Quina, y re-
mitiéndome en lo demas 4 los Autores que han
tratado de intento la materia. Muchos han du-
dado si hay una calentura esencialmente Mi-
S 4 liar,
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liar , 6 solo es esta erupcion un fendmeno pro-
ducido en las enfermedades por un mal régi-
men de ‘curacion ; pero aunque no faltan razo-
nes 4 estos Autores , y de ellas y sus experien-
cias se deduce que las mas veces que esta en=
fermedad 'se presenta, proviene de este princi-
pio; con todo no es negable que hay calen-
turas que son esencialmente tales, v vienen epi-
démicamente , como consta por las observacio-
nes de Hamilton , Allioni, Vandermonde Yy otros.
514 Esta calentura tiene un perfodo re-
gular , que dura hasta la desecacion de los gra-
nos;. pero esto se verifica solo en la Regular
y Benigna 5 porque en la Andmala y Maligna
se suelen repetir las erupciones hasta tres y qua-
tro veces, y por consiguiente la calentura du=
rar indefinidamente con un perfodo totalmen-
te irregular. De aqui se ha deducido la distin-
cion de esta calentura en Benigna y Maligna,
llamando Benigna la que tiene una sola erup-
cion con sintomas no muy graves, y se ter-
mina con la desecacion ; y Malignas 4 todas las
demas especies que son irregulares , asi por la
gravedad de sus accidentes , como por la re-
peticion de sus arrojos, que las dexa en una lar-
ga duracion, que tal vez hace se extiendan
mu-
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mucho' mas alla del veinte y uno. .

grg  Otra distincion ha dado d ecsta en-
fermedad la misma naturaleza , fundada en el
color de sus granos, por la que se divide en
roxa y blanca, porque son de estos colores los
granos que las caracterizan, cuya distincion es
importante para el pronostico, porque por una-
nime consentimiento de todos los que las han
observado , la roxa es mas benigna que la blan-
ca, y quando vienen complicadas, se debe gra-
doar el peligro por el exceso de esta 4 aquella.

516 TLa Benigna es mas inflamatoria que
putrida , y asi no admite el uso de la Quina:
la tnica que yo he visto en mi prdctica fué
de esta clase, y segui en ella el mismo régi-
men de curacion que he indicado en las demas
-erupciones benignas , y la terminacion fué fe-
liz el dia ocho, cesanda la calentura con la de-
secacien de los granos , y la descamacion del
cutis , lo mismo que en la Escarlatina.

51’7 1 La Maligna trae los mismos sintomas
que la Benigna , pero muy graduados : el aba-
timiento es grande, los enfermos deliran, y no
-se les puede hacer entender el desérden de sus
-ideas , porque sostienen con teson que estan en
su acuerdo : la erupcion es copiosa y repenti-

na,
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na, y en igual proporcion es el peligro: los gra-
nos son blancos; y quando 4 los tres 0 qua-
tro dias desaparecen estos, y se demoran los
accidentes , se repite el ar ojo , renovando todos
los sintomas , o aumentdndolos, cuyas repeti=
ciones se han observado hasta quatro veces. Es~
ta especie siempre esta acompafiada de sinto-
mas capitales, como delirios, convulsiones y so-
pores ,los que se aumentan notablemente con
el demasiado abrigo de los enfermos , y régi-
men calido de curacion.

518 Ninguna especie de erupcion tiene mas
variedades que esta, porque no solo se presen-
ta quando es esencial, sino que tambien sobre-
viene como sintomdtica en muchas enfermeda-
des putridas , como son las Viruelas, Saram-
pion y calenturas Malignas, y entonces gene-
ralmente proviene del abuso de cordiales, de-
masiado abrigo, y falta de ventilacion de los
enfermos.

519 Una de las variedades de mas consi-
deracion es la que sobreviene 4 las paridas al-
gunos dias despues del parto,y de esta clase
he visto dos casos en mi prdctica, y en entram-
bos fué feliz el uso de la Quina dada en opia-~
ta hecha con el xarabe de Culantrillo, y ayu-

da~
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dada la traspiracion con el cocimiento de la Es-
corzonera y Amapolas , conservando las enfer-
mas en un temple muy moderado de calor, y re-
novando el ayre de sus quartos.

se0 Los sintomas pitridos y malignos de
esta enfermedad me hacen juzgar que su prin-
cipal remedio estd en la Quina, administrada
esta en los mismos términos y dosis que dexa-
mos indicados en las calenturas putridas : las dos
observaciones del pdrrafo anterior lo comprue-
ban ; y siento no haber tenido ocasiones de ex-
perimentarlo para darle 4 esta materia el gra-
do de certeza que solo se adquiere por la ob-
servacion.
s21 Siconsultamos los Autores que la han
usado , hallarémos que todos refieren felices su-
cesos de su aplicacion , y ninguno la acusa de
haber producido perjuicio. El primero que he
leido que trate de la Quina en esta especie de
caleatura es Sydenham (1), y segun se infiere
de su contexto €l no la aplico, sino que guia-
do por las observaciones de otros , que no halla«
ron en su uso la eficacia que esperaban, la aban-
dond y recurrié 4 los purgantes ; pero confie-
sa
(1) Sched. Monit. pag. 363.
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sa que en la misma enfermedad quando habia
hipo , 6 aftas , no hallaba (1) remedio igual 4 ella.
Mead (2) aprueba esta prdctica de Sydenham,
y atribuye el efecto de la Quina al cardcter de
intermitencia que se observa en esta calentura.
Colombier (3), Alexandro Hamilton (4) y Bu-
chan () laordenan guando hay sintomas de mu-
cha podredumbre , y estos 1iltimos reclaman 4 su
favor la experiencia. De todo lo qual infiero, que
las experiencias favorecen mi dictdmen , porque
prescindiendo de los fundamentos de sus varias
teorias, que no esmi intento criticar ,lo que
consta de hecho es, que siempre que la han apli-
cado , ha producido buenos efectos ; y Syden-
ham aun quando la impugna , no lo hace repu-
tandola nociva, sino puramente ineficaz , y 4 pe-
sar de este concepto la recomienda en uno de
los casos mas criticos del mal, como es la pre-
sencia del hipo.

522 Supuesto el uso de la Quina, como la
basa de la curacion , se deben agregar las san-

grias

" (1) Ibidem pag. 348.
(2) Med. Precep. cap. 1. Sect. 4. pag. 466,
(3) Med. Mil. tom. 2. cap. 4. art. 4. pag. 419.
(4) Treat of Midwif pag. 366.
(5) Med. dom. cap. 21. pag. 234,
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grias moderadas en los principios, y los vexi-
gatorios quando hay sintomas capitales , 0 su-
ma postracion en los enfermos , acompaifidndo-
los de los suaves diaforéticos y atemperantes. El
moderado abrigo y renovacion del ayre de los
quartos de los enfermos son puntos muy im-
portantes para no repetir esta advertencia , por
mas que parezca importuna.

523 Hasta aqui he hablado de las erupcio-
nes en particular , y ahora me resta'que de-
cir de todas en comun para terminar esta Sec-
cion , que estdn sujetas 4 un accidente que es
muy funesto, y del que muy rara vez se re-
cobran los enfermos,y es el retroceso de las
erupciones , sea en el tiempo que se fuese de
la enfermedad. Las causas que regularmente pro-
ducen este efecto formidable , pueden reducir-
se 4 quatro, que son: las grandes pasiones de dni-
mo : la debilidad ocasionada por grandes eva-
cuaciones : la intempestiva exposicion al viento
frio ; y la perversa indole del veneno erupti-
vo. Sea qual fuere la causa , el efecto es el mis-
mo, la materia desalojada del cutis refluye 4
las entrafas, y apoderdndose de alguna de ellas,
produce rdpidamente una inflamacion , una su-
puracion , 0 una gangrena , que es lo mas fre-

qiien-
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qliente , de que se infiere quan executivos y po-
derosos deben ser los socorros en estos casos:
la Quina y los vexigatorios son los dos 4 que
juzgo se debe recurrir en todos ellos, como los
principales , y en esta ocasion mas que en otra
es quando puede combinarse con los cordiales
y diaforéticos, valiéndose de la opiata nime-
ro 7.”: las sangrias tienen lugar algunas veces,
quando hay fuerzas en los enfermos, y los sin-
tomas que resultan son de una naturaleza infla-
matoria ; pero 4 pesar de estos socorros las mas
veces el estrago es inenmendable: advertencia
que se debe prevenir, para no desacreditar un
remedio 4 que siempre se recurre por el vuls
g0, no solo con desconfianza , sino aun con hor-
ror, por mas bien indicado que esté.

SECCION VIL
Del uso de la Quina en las enfermedades epi-

demicas.

524  Hasta ahora se ha tratado de enfer-
medades regulares y conocidas , reducibles por
reglas médicas 4 ciertas clases , y curables por
metodos ya experimentados : ahora voy 4 hablar
de aquellas extraordinarias gue vienen en ciers

tos
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tos tiempos , dotadas de un' genio particular , y
no corregibles porlas reglas generales de cura-
cion. Estas generalmente son epidémicas, esto
es, provenientes de una causa comun, que resi-
de en el ayre, de un caracter desconocido, las
mas veces inaccesible 4 las indagaciones del hu-
mano entendimiento. INo solo se incluyen en es-
ta clase las enfermedades de una naturaleza del
todo desconocida, yabsolutamente gxoticas, si-
noé tambien las conocidas; pero que en ciertas
constituciones de tiempo se presentan con sin=
tomas particulares , y exigen una curacion ex-
traordinaria. .
- g25 Toda la Historia Médica estd llena
de observaciones de esta especie, y seria muy
facil amontonat citas de Autores , que comprue-=
ban estas verdades ; pero esta seria una vana
ostentacion de erudicion superflua en una mate-
ria ; que 4 todos es obvia ¢ incontestable: bas-
ta por prueba la epidemia de calenturas, que
experimentamos en Andalucia el afio pasado de
1784 , cuya historia escribio con el juicio y
exactitud que acostumbra D. Christobal Nicto
de Pifia (1), y de que despues har¢ mencion.
i Es-
(1) Hist. de laepid. de cal. benign. del afiode 1784.
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526  Esta qualidad oculta que adquiere el
ayre , y no puede explicarse por las causas co-
nocidas de sus alteraciones sensibles de calor,
frio , humedad , sequedad , enrarecimiento , pe-
s0, &e. proviene verisimilmente del influxo de
los astros. Los Médicos antiguos asi lo pensa:
ron,.y entre los modernos juzgan igualmente
los mas sensatos,, como Sydenham, Mead y otros.
Cierta clase de Filosofos se declaré al princi-
piode este siglo contra la influencia de los as-
tros , y combatio con argumentos invencibles la
vanidad de la Astrologia judiciaria ; pero arre-
batados del ardor de la disputa llevaron al ex:
tremo su- opinion de negar a° las estrellas” otro
influxo que el de la luz y el calor. Mas los
adelantamientos ‘de la Fisica y Astronomia han
puesto fuera de duda lo contrario. Por estas cien-
cias sabemos que siendo la tierra un planeta del
primer orden, rueda como los demas al rede-
dor del Sol, y es por consiguiente una de las
principales ‘piezas del sistema planetario. Estas
piezas no son independientes , sind que por el
contrario estan dispuestas con el mismo mara-
villoso: orden que reyna en toda la naturale-
za, y por consiguiente reciprocamente obran en-
tre si, pendiendo unas de otras en sus movi-

mien-
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mientos , acciones , ¢ impulsos , segun las leyes
prescriptas por su sabio. Artifice; Los -grandes
agentes de estos reciprocos influxos son la luz,
el calor , la atraccion 6:gravedad, la -electrici~
dad, y la mezcla de las atmosferas en las va-
rias distancias y posiciones respectivas de lestos
grandes cuerpos. La luz zodiacal , las colas de
los cometas , las Auroras boreales;, y  una infi-
nidad de Metéoros,, que-aun no estan bien ob-
servados , son otras tantas pruebas de hecho de
lo que acabamos de asegurar , aun quando la ra~
zon no lo persuadiera,

5277 Porlas causas expresadas varia la cons=
titucion de nuestro ayre cada afio , segun vas
ria la posicion de la tierra d quien rodea ,y de
aqui viene el origen desconocido de las varias
epidemias. Una larga observacion y cotejo de
estas con las posiciones de los Astros al cabo
de muchos aiios, podria ensedar una Astrolo-
gia Fisico-Mcdica , que aunque no nos adelan-
tase mucho en quanto 4 la curacion, podria ser
sumamente ttil para la preservacion y cautela
de los males. Hasta ahora no hay de esta Cien-
.cia mas que unos debiles rudimentos ; pero no
sabemos lo que el tiempo y el estudio podrd
adelantar. Mas diminutos principios tuyieron

T otras
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otras Ciencias, que hoy han llegadod una gran=
de ‘perfeccion j‘peroiseacde esto lo que se fuese,
contentémonos con saber que pende de las es-
trellas “las “mas veces la variedad de las enfer—
medades epidémicas; y que por consiguiente, ig-
norada la naturaleza del principio morboso, es
forzoso ir 4 ciegas en la curacion. La Medici=
na ha suplido este defecto , estableciendo reglas
generales 'de prudencia para conducirse en es«
tos casos , como se hallan en Sydenham , Boer-
haave y su Comentador Vanswieten, con res-
pecto 4 la curacion general'de ellas, y yo 4 su
imitacion procuraré indicar las particulares que
respectan’ al uso de la Quina.

528  Supuestas las indicaciones tomadas del
analogismo, atenta observacion'de los movimiens
tos ‘espontaneos de' la naturaleza 'y experien>
cia de lo que 4 otros beneficia 0 dana, que son
las mas comunes; yo no hallo medio mas se-
guro de conducirse en' estos casos espinosos, que
es el prolixo estudio de los" sintomas-del mal,
y atendido su cardcter, dirigirse a consegiien-

cia. Los “sintomas pueden dividirse en ‘quatro

clases , que son 'de’ erétismo ,°de inflamacion , de
podredumbre y de abatimiento. En las dos pri-
meras clases no ha lugar la Quina, y- se hallan

d in-
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indicados en los pdrrafos 179 y 182. En las
dos dltimas siempre serd util , y se comprehen-
den en los pdrrafos 180y 183, principalmen-
te si se combina con los demas antiputridos y
corroborantes , y déndola en los principios en
désis moderadas , hasta que la observacion. de
los efectos confirme, ¢ no: su oportunidad.
529 Conducido por estas reglas he ‘sido
siempre feliz en su aplicacion , y para compro-
bacion de ello citaré la epidemia de calenturas
del afio de 84 ya mencionada, para que sirva
de exemplo, y dé una idea mas practica del mo-
do de contraer 4 los casos particulares la ge-
neralidad de las reglas establecidas. _
530 Esta epidemia que d los ojos del vul-
go no merecio atencion por la felicidad con que
se termind , no habiendo muerto de ella algu-
no, se llevo toda la de los Medicos sensatos,
por lo extrafio de su curso, por la universalidad
de su contagio, y por la gravedad de los ac-
cidentes con que 4 muchos afligio. El vulgo le
puso nombre llamandola Panfomina 6 Pantoti-
ma , con alusion 4 laextravagancia de sus sin-
tomas , y al nombre de una xdcara vulgar , que
estaba en moda al mismo tiempo: los mas pia-
dosos la lamaron mal de la Misericordia 5 por
132 la
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la  que Dios usé en no quitar la vida 4 nadie
de los tocados de ella, ‘habiendo ‘sido tan uni=
versal , que se-seflala como cosa singular el in«
dividuo que escapd ‘de tenerla. Empezd en Cd-=
diz 4 fines de Julio, y nod4 mediados de Agos-
to como mal informado dixo el Sefior Nieto, y
de alli paso 4 esta Ciudad por contagio en el
tiempo de la feria de Victoria, que empieza el
‘15 de Agosto, en cuyo tiempo es innumerable

el gentio que pasa de aquella Ciudad 4 esta, 'y

en efecto se veian las familias enteras , que ha-
biendo salido de sus casas buenas, apénas ponian
el pie en tierra quando eran comprehendidas del
mal , y lo comunicaban 4 las gentes en cuyas

“casas eran admitidas, de modo , que al fin de

la feria que dura ocho dias toda la Ciudad es-
taba contaminada , continuando hasta Qctubre
que se’termino. sb&l" eboy Vsl |

531 La enfermedad tenia' dos perfodos no-
tablemente distintos , el primero era febril , y el
segundo sin calentura , en el que ocurrian los

~sintomas ‘mas  graves. EL primero duré regular-
-mente tres dias, y'en muy pocos se extendid

4 quatro y aun 4 cinco. El segundo no se ob-
servo tan exictamente como el primero , por-
que los enfermos viéndose sincalentura se re-

pa=
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putaban sanos,y los Médicos abrumados con
la multitud , no cuidaban de atenderlos : con to-
do me atrevo 4 decir que guardaba el curso de
las agudas con bastante regularidad, no duran-
do ménos de once dias, y extendiéndose en va-
rios hasta el veinte y uno. |
532 En entrambos periodos: tuvo en los
mas un curso regular, cuyos sintomas fueron
comunes , y asi se deben mirar como los esen<
ciales del mal ; pero en otros hubo ademas ac-
cidentes muy graves, y que exigian socorros
de consideracion ; y asien estos casos debio mi-
rarse la enfermedad como una variedad de la pri«
mera especie, aunque sin mudar de naturaleza.
533 El curso regular era en el primer pe-~
riodo acometer la calentura con calofrios quan-
do se hallaban los sugetos en el mejor estado
de salud : esta era fuerte, con dolor intenso de
cabeza y lomos: el pulso era fuerte ¢ igual, nin-
guna sed , amargor de boca, y ardor ea la ori-
na, aunque esta distaba poco del natural : en es-
te estado seguia la calentura hasta el segundo
o tercer dia , que empezaba un copioso y uni-
versal sudor de mal olor, con que criticaba en
los mas al tercer dia, en algunos al quarto,y
en muy pocos al quinto. Este sudor fué la eri-
(e sis
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sis completa de la calentura en muchos; pero
en otros no lo fué mas que parcial , porque vi-
no acompanado de diarrea biliosa , y de una es-
pecie de arrojo purpureo 4 los pies y manos,
con una picazon fuerte, y que se terminaba con
la descamacion del citis como en la Escarlati-
na: en los jovenes hubo tambien hemo:ragias cri-
ticas de narices. En el otro sexd se observd co-
mo sintoma de esta calentura el mover la eva-
cuacion periodica, no solo haciendo que se an-
ticipara notablemente, siné produciéndola de nue-
vo aunque hubiera pasado muy pocos dias dn-
tes. Aun fué mas singular, que igualmente pro-
ducia el mismo efecto en las embarazadas,
tanto que en los principios, creyéndolas yo in-
dicadas de aborto , hice sangrar 4 algunas, y
les apliqué astringentes con la mira de preca-
verlo, hasta que desengafado con la repeticion
de observaciones, comprehendi la verdadera cau-
sa, y no les apliqué remedio alguno , sin que
por esto se siguiese ningun mal parto.

534 Concluido este primer periodo febril,

se seguia el otro no ménos esencial en la en-

fermedad , pues no hubo enfermo que no lo

‘padeciera , y sus sintomas eran una inapeten-

cia, que mas bien era hastio 4 toda suerte de
| | ali-
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alimento : una debilidad suma, que al hombre
mas robusto lo inhabilitaba para sus ocupacio-
nes: una congoja y anxiedad inexplicable: un
desvelo absoluto , en cuyo estado. permanecian
los enfermos, hasta que sobre los términos de
las enfermedades agudas se despertaba el ape-
tito con una extravagancia , empezaban 4 comer
de todo , y se restablecian en breve.

535 Este fué el curso del mal en el ma-~
yor numero ; pero no fué tan inocente en otros.
En el primer periodo, ademas de un dolor de
‘cabeza intolerable , se vieron sopores porfiados,
frenesies furiosos , que hicieron salir los enfermos
por las calles ,y yo vi 4 uno de los hombres
‘mas- sensatos de este Pueblo , que se hubiera
-echado por un balcon si no lo hubieran conteni-
do: se vieron hemorragias sintomadticas , que pu-
sieron los pacientes 4 las puertas de un sinco-
pe; y diarreas coliquativas con dolores tormi-
nosos. En el segundo periodo hubo lipotimias
-0 desmayos , que parecian acabar con los en-
fermos. Yo experimenté dos de estos en mi miss
‘mo, que el unodurd algunos minutos , y puso
-en consternacion 4 mi familia: de modo que sien-
-do 4 media noche acudieron por Facultativo que
me socorriera. Hubo cursos disentéricos porfia-
' T 4 dos,
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dos, y en este periodo fué en el que habiéndo-

se desarreglado algunos, especialmente exponién-
dose incautamente al ayre frio, vimos degene-
rar el mal en una legitima calentura maligna,

que puso 4 los enfermos en los umbrales de la
‘muerte , y de que no se libertaron sin los au-

xilios regulares de sangrias , vexigatorios , mu-
cha Quina y demas: de lo qual son ellos bue-

‘mos testigos, pues viven todos 2 Dios gracias.

536 [Esta fiel y sincera relacionde los he-
chos manifiesta que esta enfermedad era de una
naturaleza exoética , irreducible a ninguna de las
conocidas: que su causa fué y sera inaccesible
a nuestras indagaciones, proveniente verisimil-
mente de las causas que arriba indicamos en co-
mun. La calentura era visiblemente depuratoria;
pero de un cardcter putrido, como lo manifes-
taban sus excretos, y la fuerza y generalidad
de su contagio.

537 Con arreglo 4 estas ideas se entablo
la curacion , y el éxitofué feliz : siendo la calen-
tura depuratoria no se debia perturbar con gran-

~des remedios ni evacuaciones; y en efecto en

los casos regulares ni se sangré ni purgo , y to-
da la medicina se reduxo 4 atemperantes, 4ci-
dos vegetales , limonadas , naranjadas , orchatas;

Y
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y en la terminacion los blandos diaforéticos , co-
mo la escorzonera, flores cordiales, y otros de
este jaez. En el segundo periodo una dieta mas
corroborante , el moderado uso del vino, y los
alimentos dcidos de preferencia : el gazpacho
fué una de las cosas que mas generalmente ad-
miti¢ bien el estomago.

538 Esta fu¢ la curacion general y de la
clase mas comun ; pero no asi en la que traia
sintomas graves : necesito auxilios considerables,
y entre otros la Quina , que en ella hizo los mis-
mos buenos efectos que en los demas casos en
que es aplicada con oportunidad.

539 Uno de estos auxilios fué la sangria,
4 pesar de la guerra que desde luego le decla-
16 ¢l vulgo , asegurando que en Cddiz habian
muerto ‘quantos se habian sangrado. Nada hay
mas contrario 4 la verdad que esta asercien: vi-
ven atn felizmente en esta Ciudad los muchos
que yo sangré, y en los que léjos de experi-
mentar perjuicio, me parece haber observado que
el segundo periodo no fué en ellos tan largo,
ni con tanta molestia. En un Caballero Ecle-
" sidstico vi durar la’ calentura intensa hasta el
quinto dia con sintomas de hemorragia supe-
rior ; y temiendo no viniese por la boca, porque

an-=
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anteriormente habia padecido una hemotisis, le
hice una sangria talar, y volviendo 4 la noche
con dnimo de repetirla, le hallé limpio de ca-
lentura y sin ninguno de los sintomas temibles
que le afligian por la mafiana. A un Padre Maes-
tro. Dominicano de mas de ochenta afios le du-
ro la calentura con sopor cinco dias; y se ters
ming la' calentura y el sopor con dos sangrias
del pie. Es forzoso despreciar en estas-ocasionés
los rumores populares , é indagar los- hechos so-
bre las observaciones de los Médicos: juiciosos,
y desprendidos de hipétesis y sistemas.: El quan-
do de las sangriasiera d los: principios, quando
lo pedia un gran dolor decabeza , una grande
plenitud, ¢ la intensidad de la calentura, preca-
viéndose de hacerla despues que habia empeza=~
do la crisis por el sudor. Esta falta de adver-
teacia-en alguno , pudo quiza haber producido
algun mal efecto, y de aqui venir el rumor vuls
gar; pero, esto es comund toda calentura,y
solo prueba inadvertencia en el Profesor que la
dispone.
~ 540 El frenesi no era una inflamacion del
celebro, y asi esta voz no la tomo en su rigo-
roso significado , sind en el sentido de un deli-
rio furioso : este duraba aun despues de termis
na-
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nada la calentura, y asi parecia independiente
de ella ; proviniendo verisimilmente de un rap-
to ‘del acre morboso: al celebro , por lo qual las
sangrias no lo: aliviaban , y si produxeron bue-
nos efectos los vexigatorios aplicados 4 las pan-
torrillas , los que supurando copiosamente, acar=
reaban un pronto alivio.

541 Los purgantes no hicieron buen efec-
to ; y habiendo notado que los dcidos eran los
remedios que mas gratamente admitia la natu-
raleza , yo me decidi por el Cremor de Tdrta=
r0 , y experimenté los mejores efectos. Mi mé-
todo era , despues de terminada la calentura, si
quedaba amargor de boca 'y suciedad de lengua,
daba media onza de Cremor de T4drtaro ,con una
de xarabe de cortezas de Cidra disuelto en un
vaso de agua, lo que producia una moderada
evacuacion de vientre. En Cddiz se uso mucho
con buen ¢éxito un blando emético compuesto
del Oximi, el Escilitico y Aceyte de almendras.

. 542 La Quina fué uno de los auxilios mas
eficaces , aplicada segun las reglas establecidas,
y asino la usé en el primer periodo febril, por-
que como la calentura fué de un cardcter de-
puratorio , y ademas estaba acompaiiada de sin-
tomas de irritacion, reputé superfluo y aun no-

ci-
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civo su uso ; pero no asi en el periodo segun-
do, en donde los signos indicaban una debilidad
y abatimiento del principio vital. En efecto las
lipotimias se socorrieron admirablemente con el
electuario cordial del numero 13, tomando una
cucharada cada tres horas. Este mismo remedio
tomado dos veces al dia por mahana y tarde
alivio la debilidad de estémago, y ayudo 4 des-
pertar el apetito. Los cursos disentéricos se cor~
rigieron con la opiata del numero 6, en donde no
solo obraba como corroborante, sino como anti-
séptica, por ser esteun sintoma manifiesto de
podredumbre. Ya dixe el uso que hice de ella
en las calenturas malignas, en que degeneré la
enfermedad en algunos sugetos, habiendo sido
en esta ocasion la primera vez que me resol-
vi 4 darla en substancia en las continuas, co-
mo dixe ya en el parrafo g1,y de cuyo feliz
éxito creci6 en mi cada dia mas la confianza en
tan noble remedio. |

<43 Este exemplar sirve de norma d los
demas que puedan ocurrir cada dia, y en los
que: gobernados por estos comprehensibles prin-
cipios , me parece estar muy distante el peligro
de errar , como lo ha comprobado la experien-
cia en la mencionada epidemia.

SEC-
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SECCION VIIL

Del uso de la Quina en'loswenenos animales.”

544 Ningun Médico que yo sepa ha usat
do de la Quina' como remedio contra. los' yenes
nos animales :'soloTissot , 4 quien'sigue Buchat,
la aplicaen la Rabia al fin de la curacion;, para
ayudar 4 convalecer, quando hay debilidad. Es
muy extrafia esta omision , quando apénas hay
substancia en los tres reynos, que no'haya si-
do probada, y que no haya tenido sus proclas
madores 3 entre las quales ha habido muchas no
-solo extravagantes y ridiculasy'sind aun ‘positi=
vamente nocivas. Para que 4 esta nofalte tanis
bien su patrono, voy 4 exponer las razones que
-persuaden su eficacia , 'y 4 refericuna 1 otra ob-
servacion, que: la-confirman. Yo !quisiera alegar
-mas pruebas de esta dltima clase 5 pero como los
-casos de esta: especie son muy raros , no he te-
nido ocasion de repetir experiencias, y asi pi.
do d los Médicos observadores se- dignen rei-
terarlas, avisando al publico susresultados, pa-
ra obrar con toda seguridad. Estas pruebas se
pueden hacer con tanta mas_ satisfaccion , quan-
to hasta ahora ninguno de los medios emplea-

dos
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dos llena completamente la expectacion de los
Profesores ingenuos, y los mas recomendados
son’ asociables  con: ella.

545 Yo contemplo las enfermedades de ve-
nenos ' animales como otras tantas calenturas
malignas , producidas por contagio. No es otra
cosa el veneno que un fermento séptico muy
activo,, introducido enla sangre por la picada,
o mordedura del animal venenoso o envenena-
do. Sus sintomas son idénticos con los de aque-
llas , congojas , debilidad de pulso , tristeza , v6-
mitos , espasmos , convulsiones , sincopes, gan-
grenas y pronta corrupcion de los caddveres.
En entrambas es igualmente atacado a un mis-
mo tiempo el sistema nervioso y el principio
vital.

546 La semejanza, por no decir identidad,
de estas dos clases de males es tal, que no pu-
do ménos de ser advertida por los Médicos ob-
servadores. En ella fundo Morton (1) su siste-
ma de las calenturas , llamando al fermento fe-
bril Veneno, y 4 la Quina porque se opone a
él, Alexifdrmaca. De ella deduxo Quesnay (2)su
- jui-

(1) Pyr. exert. 1.cap.7.pag. §7. .
(2) Trait. des Fiev. part. 1. c. 4. pag. 146.
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juiciosa reflexion vde que. no era la;calentura el
constitutivo -esehcial de las' enfermedades, que
llamamos calenturas malignas. Por ella coloco
Hoffman (1) el contagio de la Peste y de las
calenturas en el namero de los venenos; iy fis
nalmente con ella prueba Mead (2) el inmedia=
to ataque de los espiritus por las substancias ves
nenosas. )

547 Supuesta esta semejanza , nadie: puede
dudar que las enfermedades venenosas deben
colocarse en la clase de las putridas, como se
deduce de sus sintomas , del principio;que las
produce, y de su qualidad’ contagiosa. Que sus
sintomas son putridos me parece superfiuo per-
suadirlo, quando no se ve en ellas:mas que di-
soluciones , gangrenas , &c. El principio: produc-
tivo 4 hablando siempre en esta Seccion de los
venenos animales, no es mas, que un liquido
animal exaltado 4 un grado supremo de septi=
cismo, ya por efecto de una enfermedad , co-
mo sucede en la Rabia, o ya preparado por la
misma naturaleza con la mira de transmitir es-
ta qualidad a las demas substancias animales,

el SEETe! gl [19 O, H0D12R9C CO-

1) Med. Rat. tom. 2. par. 2.cap. 3 pag 201,
“(2) Mechan. Account of Pois Introd. pag. 20.
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como acontece en la Vibora y ' demas animales
ponzofiosos. Mead ha probado bien, que el ve-
neno de los vivientes estd destinado para su pro-
pia conservacion ; porque como estos insectos y
reptiles se- alimentan de otros , que son de ma-
yor corpulencia y robustez que ellos, no podrian
deverarlos, ni digerirlos si no fuera por medio
de este agente poderoso, capaz de matarlos pron-
tamente 'y’ disolverlos: confacilidad. El conta-
gio, que es una de las mas convincentes prue-
bas de podredumbre, es incontestable en la Ra-
bia ; iy en las otras enfermedades de esta espe-
cie ‘hay muy probable fundamento de que exis-
te ; pero no se advierte, porque como €stos ve-
nenos no 'se comunican sino es mezclados con
la sangre , y los ' mordidos de las Viboras , Ta-
rahtulas , &ec. no ‘muerden 4 otros , de aqui vie-
ne ‘que no se nota. Yo siempre me he persua-
dido que si se inocularan la sangre y humores
de un tarantulado, 6 viborado en una persona
isana, contraeria esta la misma'enfermedad. Es-
ta experiencia podia hacerse con irracionales, y
ya yo la hubiera hecho si se me hubiera pre-
sentado ocasion, o en el dia hubiera hallado Vi-

boras en esta Ciudad.
548 Las razones y experiencias con que
prue-
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prueba M. Le-Roux (1) que la" Rabia es enfer
medad nerviosa y- espasmadica , ‘no . destruyen.
mi asercion , dntes mas bien la conficman;j pues
- loique unicamente persuaden es:, que sus pringi-
pales y. mas peligrosos: sintoimas son de esta es=,
pecie , en lo que convengo ; pero no quita el que
el principio que produce estos espasmos sea pii-
trido y y que sus efectos sean disoluciones y gan-
grenas ; ‘en lo que puntnalmentei conviéne con
las calenturas malignas , que por lo mismo en
muchos Autores modernos son llamadas calen-
turas' Nerviosas, y cuyos principales fenomenos
penden de los espasmos, como puede verse ple-
Ramente probado enla ya citada obra de Ques-
nay (2),sin que por esto dexen de ser reputa-
das justamente por putridas, asi en razon de
Su primitiva causa , como en razon de sus uls
timos efectos. ' -
- '549 ' Son, pues las enfermedades de vene-~
nos :animales ' putrido-espasmaddicas, y en. todo
semejantes 4 las calenturas malignas: de que
se infiere , que siendo la Quina uno de los mas
acreditados antiputridos y antiespasmadicos, co-
08 ' \% mo

(1) Disert. sobre la Rab. pag. 140. y sig.
(2) Trait. des Fiev. part. 2. Cap. 7. p. 394. y sig.
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mo tiene probado la experiencia , merece ser
empleada en ellas , y darle el pomposo titulo
de Alexifirmaca con mas justo derecho que lo
han tenido hasta aqui el farrago de drogas in«
utiles de que abundan las Farmacopeas, y con
que han sido ilusos los pobres pacientes con dis-
pendio de sus caudales y vidas.
ss0 No por esto fio en su uso el todo de
la curacion, ni excluyo aquellos auxilios que
ha descubierto el desvelo y la aplicacion de los
grandes hombres que han trabajado en la ma-
teria , como son la curacion topica tan recomen-
dada por el citado Le-Roux, y comprobada con
las mas decisivas experiencias: el Alkali vold«
til, 6 agua de Luz, usado primeramente por
M. Jussieu, y recomendado por Le-camus, Tis-
sot , Sage y otros : los bafios y uso externo del
agua fria : los polvos dz Cob; y otros que pue-=
den combinarse con la Quina al prudente arbi-
trio del Médico , con lo que se hard en estas
enfermedades una curacion metddica , en lugar
de las aplicaciones empiricas con que han si-
do tratadas por los mas. _ -
g1 En comprobacion de estas razones re-
feriré una observacion hecha por mi el afio de
83 , en la que tuvo feliz éxito el expresado mc-
10~




en particular. 307
todo. Una muger jéven y robusta , estando en
su hacienda de campo, se acosto buena 4 dor-
mir la siesta debaxo de un drbol, y la disper-
té una picada vehemente en la cara: se levan-
t6 desatinada corriendo 4 impulsos del dolor , y
guando recapacitada quiso ella y su marido bus-
car el animal que le habia picado, no lo pudieron
hallar. Desde luego tuvo sintomas muy graves,
porque ademas de la hinchazon ¢ inflamacion del
carrillo , sintié una anxiedad suma, una postra-
cion grande , dolor de cabeza,y fuerte calen-
tura, por cuya razon fué traida , no sin traba-
jo 4 la Cindad, y yo la vi desde aquella no-
che. El circulo de la picada se habia puesto al-
go livido, y la calentura se mantenia con un
pulso bastante fuerte; por lo que hice que se
sangrase del pie inmediatamente , y le di en una
bebida atemperante el Anodino liquido , y el es-
piritu voldtil de Sal Ammoniaco. A la mabana
hallé remitida la calentura ; pero la anxiedad era
la misma, y ademas tenia un sintoma formi-
dable, que era un verdadero Tetanos: no po-
dia abrir la boca, y el cuerpo estaba rigido co-
mo un palo: la mancha del carrillo habia desapa-
recido casi del todo con un poco de Triaca y
vmagre que le habian aplicado, y el pulso se

V2 man-=
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mantenia con constancia , por lo que hice re=
petir lasangria, y usé lavativas emolientes, con-
tinuando con. la misma medicina interna ; has=
ta que a la tarde observé que la calentura se
exacerbo notablemente ; con lo que me determiné
al uso de la Quina, y le hice una opiata con ella
agregandole el Anodino, y-el espiritu de Sal
Ammoniaco , la que tomé en el mismo método
que uso en las calenturas putridas : los sintomas
siguieron sin remision hasta el dia quatto, en que
empezo 4 sudar , y- @ afloxar algun tanto la con-
vulsion : continué el sudor y el alivio hasta el
dia siete , en que terminé la calentura, y la con-
Vulsion casi del todo se-disipd. Todo este tiem=
po tomo diariamente la Quina, se le echaron
lavativas emolientes , y dié-una uncion de acey-
te por todo el espinazo y partes convulsas. Con-
valecio perfectamente. - |

552 | Estaobservacionda una idea bien exic-
ta del método que juzgo mas oportuno para cu-
rar estas enfermedades 5 pero me parece conve-
niente hacer mencion particular de los: tres ve-

nenos mas famosos , y fregiientes que observa-

mos en Espaiia , quales son el de' la Tardntula
la Vibora ,, y el Perro rabioso,, para:que las re-
ﬂemones que de su curacion puedan inferirse,

sir=
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sirvan de norma para los demas, que son infini=
tos, y cada pais tiene los suyos propios , en los
que: se incluyen el Escorpion , la Escolopendra,
la Salamandra, el Sapo , el Aspid el Hemor=
rois , &ec., cuya discusion fuera aglomerar una
erudicion importuna en una obra prdctica , y
que solo debe contener conocimientos adapta-
bles a los casos que son obvios, dexandod la
prudencia de los Médicos el hacer la aplicacion
de ellos en los demas.

De la Tardntula.
s3 La Tardntula es una especie de Ara=
fia que.se halla en los campos , cuyo nombre
se deriva de la Ciudad de Tarento en la Pulla,
y cuya mordedura se reputa por la mas vene=
nosa de todas las de su género , llegando algu-
nas veces 4 causar la muerte con sintomas muy
graves. Nuestra Espafia las cria tambien; y en
los rigores del Estio, que es quando su veuneno
estd mas exaltado , no es raro ver los segado-
res y ganaderos mordidos de este rabioso in-
secto. Su descripcion y figura se hallan en Ba-
glivo y Mead , por lo que reputo superfiuo re-
petirla.
554 Lo singular que se cuenta de su vene-
Ve no
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no es, que el principal antidoto , y casi tnico re-
medio que tiene es la musica, porque al son ale-
gre de esta, los pacientes baylan involuntaria-
mente como arrebatados de un impulso fisico,
con cuyo bayle sudany se libertan del veneno:
quedando sujetos & un igual paroxismo cada afio
por el mismo tiempo , 2 ménos que por el mis-
mo medio de la musica no lo precavan, 6 lo
curen ya venido. Este prodigio de la natura-
leza esta probado con la autoridad de graves
Autores, tales como Ferdinando, Baglivo, Mead,
Geofroy, y recientemente con una observacion
hecha en el Hospital de Madrid , que han anun-
ciado las Gazetas, y demas papeles publicos.
s55 A pesar de estas autoridades y observa-
ciones, no solo ha sido puesto en duda este preten-
dido prodigio, sin6 totalmente reputado por fal:o,
y esto por hombres verdaderamente sabios, que
han ido de intento 4 averiguar la verdad , y han
estado con este objeto en los lugares mismos don-
de se supone producido. El primero de estos
fué el Abad Nullet, quien en su viage 4 lta-

‘lia, hecho para examinar los prodigios eléctri-

cos del Sefior Bianchi, paso despues a la Pu-
lla con intento de apurar la verdad de este fe-

nomeno, y concluye que todo es impostura y
ar-
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artificio de gentes vagamundas, que viven por
este medio 4 expensas de la credulidad del Pu-
blico. 1 Sefior Serao , Secretario de la Acade-~
mia de Ndpoles, es el segundo que sostiene el
mismo aserto con igual firmeza ; y ultimamen-
te el Doctor Koekler, Sueco de nacion, que ha-
llandose en Calabria escribio su célebre Memo-
ria sobre el Tarantismo, presentadad la Acade-
mia de las Ciencias de Suecia , conviene en ne-
gar como causa de la enfermedad que se conos
ce en aquel pais con este nombre, 1a morde-=
dura de la Arafia, y si la reputa una especie de
delirio melancolico , 6 una especie de afeccion
nerviosa , hija de la constitucion de aquel tems
peramento. Este iltimo dictimen han seguido
Sauvages y Le-camus, con otros muchos mo-
dernos , y no ménos lo comprueban las expe-
riencias hechas en Roma con las Tardntulas Apu-
llas , sin haber jamas observado los efectos que
se le atribuyen de bayle y musica.

556 No es mi intento en la presente obra
decidir esta famosa controversia, que 4 pesar de
las razones de una y otra parte , queda aun pro-
blemdtica , y solo el tiempo y una Critica seve-
ra podrd determinarla; solamente me limitaré 4
exponer mis observaciones, y deducir de ellas

V 4 al-



312  Lib. II. Delusode la Quina

algunas reflexiones, y en fuerza de ellas estable-
cer el método curativo mas eficaz , y la parte
que en ¢l tiene la Quina, que es mi principal
objeto.

557 Los casos observados por mi de Ta~
rantismo han sido cinco, los que referiré por el
mismo orden que los he visto, y haré una sin-
cera y exdcta pintura de lo advertido en ellos;
para: de aqui inferic con la posible solidez las
verdades de prdctica mas utiles.

558 El primer caso observado por mi fué
en mi patria Xerez de la Frontera , siendo Estu-
diante Filosofo. Este era un Segador robusto y
hombre de bien, en quien no “habia la menor
sospecha de ficcion, ni quedd duda de haber si-
do mordido de la Tardntula, porque ¢l mismo
mato el insecto, y lo aplicd sobre la morde-
dura, como remedio preconizado en el vulgo.
Sus sintomas eran un abatimiento SUmo, una comn-
goja inexplicable , un semblante demudado , li-
videz en las ufias, 'y manchas del ‘mismo co-
lor en el cuerpo: los demas sintomas no los
adverti, porque . enténces no lo eximiné como
Meédico, ni tampoco los remedios que: se apli-
caron internos : solo me llévo la curiosidad de
observar los efectos de la musica. Esta era la

: de
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de una guitarra, con la oque sele’ tocaban va=
rias sonatas alegres y triviales , como fandango,
seguidillas , contradanzas y otras, y con ellas
se lograba-recrearlo; y. despertarlo cde una es-
pecie (de ‘modorra ‘en -que - se) sumergia luego
que: cesaba' el son ‘del instrumento: nunca bay-
10,5 ni hizo la mas-leve demostracion de querer-
lo executar , ¥y asi- permanecio por cinco o seis
dias ,-hasta ' que.ipoco 4 poco se desvanecieron
los sintomas:, y- recobro enteramente , sin que
yo supiese jamas que hublera tenldo retoque al-
guno de-sbh mal, 52 ¢ ooy {

% §9491 Bk segundo caso’ fue en la misma Ciu-~
dad , practicando 'yo la Medicina al lado de mi
‘amado Maestro. Don - Manuel 'de Vilches, Este
fué lun joven: Pastory que durmiendo en el cama
po: fué mordido en'un hombro, y no quedo duda
de la clase del insecto, porque lo vio y mato. Sus
sintomas eran-los mismos que los del anteceden-
te! , pero mas graduados, 4 que se agrégaba una
debilidad en el pulso, qued veces era deficien=
cia: este estaba comunmente infebricitante ; pes
ro a veces se explicaba una invasion febril, que
no era permanente, ni guardaba tipo: tenia do=
lores en las articulaciones; y el segundo dia es~
tuvo sincopizado, frio todo el cuerpoy con un

St -
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sudor diaforético, que lo postré en términos , que
no le permitia ni aun moverse en la cama. Des-
pues de administrarle los Santos Sacramentos,
mi Maestro resolvid por analogismo de sus sin-
tomas con una calentura perniciosa sincopal y
diaforética, tratarlo como tal ; y hubiera queri-
do ponerlo en un bafo de agua fria, por ser
sumamente inclinado 4 este remedio en todo afec-
to nervioso j; pero la suma debilidad del en-
fermo lo impidio , y en su defecto se hizo lo
siguiente : se le dio una toma de pildoras de
Quina de una drachma, y se saco desnudo de
la cama y coloco en el suelo, se rego con
agua fria acabada de sacar del pozo en el Es-
tio, y se le aplicaron pafios de la misma en
el pecho y espalda, los que se repetian lue-
go que se empezaban 4 acalorar: al cabo co-
mo de una hora de esta operacion ceso el su-
dor, empez6 4 revocarse el calor, manifestar=
se el pulso, y respirar el enfermo con mas li-
bertad , de modo que 4 las dos horas pudo in-
corporarse y volver porsu pie 4 la cama: ca-
da quatro horas continudé una toma iguoal de pil-
doras de Quina , y 4 la tarde se le repitio el
riego del agua, aunque por ménos tiempo. En

los siguientes dias solo tomo la Quina, y al quar-
to
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to estuvo plenamente restablecido. Todo el tiem-
po de la curacion se usé de la musica con el
mismo instrumento, y en los mismos términos
que en el caso anterior , y los efectos fueron
ignales :se recreaba miéntras la ofa, sentia mas
anxledad quando dexaban de tocarle ; pero na-
da de bayle , ni jamas le repitio su accidente ; lo
que me consta porque €ra su familia conocida,
y mi Maestro su Médico perpetuo , y nunca le
volvieron 4 avisar de tal cosa.

560 El tercer caso fué igualmente al lado
de mi Maestro en el Estio siguiente al mencios
nado anteriormente. Sus sintomas fueron con-
gojas, debilidad , dolores en las extremidades,
modorra y algunos accesos de calentura: la cu-
racion el uso de la Quina en la misma dosis y
érden del antecedente , porque ese era el mé-
todo que. regularmente usaba entonces mi Maes-
tro en la curacion de las intermitentes ; y 4 mas
los bafios de agua fria, con lo que curo per-
fectamente. La musica fué la misma, y su efec-
to el recrearlo, aunque no tan sensiblemente co=
mo en el anterior , por lo que no seinsistio tam-
peco tanto en su continuacion. No me consta
haya tenido recaida despues.

561 La quarta observacion ha sido mia en

GOy 5=
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esta Ciudad , y fué un Serrano segador robus-
tisimo , que siendo mordido-en el campo, quans
do fué traido al pueblo llegd con los sintomas
mas temibles, congoja, debilidad ;, mareos, vé-
mitos , sudor frio, y casi deficiencia de pulsos.
Habiendo leido las experiencias: hechas dltima=
mente con el agua' de Luz;y Alkali>volatib,  y
sus buenos efectos;» me resolvid probarlos, é:in-
mediatamente  hice tomar al ‘enfermo ocho go-
tas de espiritu de'Sal Ammoniaceisuccinado en
tres onzas de agua de! Cardosanto, y andé que
le repitieran quatro gotas 'de dos en dos horis
hasta la tarde en una infusion de flor de Sau-
co: sudo copiosamente, y aquella noche se has
o muy recreado : los dos dias siguientes con-
tinuo tomando la misma dosis tres veces al dia;
y pasado el tercero se hallo perfectamente bue-
no, y no ha vuelto d tener repeticion.  La mt-=
sica' de ‘guitarra se le aplico, y produxo un efec=
to en todo semejante al de los casos anteriores.
5§62  La quinta y ultima fué al afio siguiens

te de la anterior en esta misma Ciudad; 'y el
sugeto de ella otro Segador : sus sintomas casi
los mismos que en el caso precedente , aunque
no tan graduados : el insecto habia sido muer-
to por el paciente 'y que lo encontré entre la ca-
mi-
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misa despues de la mordedura. En virtud de [a
observacion antecedente le administré el mismo
remedio, y al dia siguiente; le hallé tamrresta-
blecido , que por no. perder su: parte:de déstajo
se volvio al campo, y quandolo fui'd ver ya
se habia. marchado, dexdndome recomendadas 'mil
-expresiones de agradecimiento, por.suipronto re*
cobro , y nosha vuelto 4 tener recaida. Lagui=
tarra se le toco el primer dia, yino le incomos
'daba, aunque no mamiesto hacerle: notable im=
presiond obinal - s 1 0 901800 SS9V

563 = De estos cinco casos, y el referldo en
el pdrrafo 551, que verisimilmente puede con=
Jjeturarse -fué de la, 'misma’ especi¢, pues: aunk
que no se vio el insecto, como en nuestros cam=
Pos, no es freqiiente haber otros venenosos mas
-que la Tardntula y el Alacran, cuyos efectos
segun Baglivo son muy: semejantes ;) resulta de=
mostrado que la musica no es el vnico remedio
de la mordedura de la Tardntula, ni tampoco
ha  producido el bayle, que como signo-cacac=
teristico de este veneno se le atribuye, .ni més
nos se han observado: las repeticiones :que refies
ren los ya citados Médicos. ; Serd acaso-porquey
esitodo impostura, quanto, han dicho Hlos -Auto-
Ies 5 seducidos “pox! la astuela de s los  bribonesy;
que

i1
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que han tenido interes en fingirlo , como asegu-
ra Nollet 2 :‘Mucho me inclino a creerlo ; pero

.aun no lo reputo probado, porque se'me res=

ponderd que nuestras Tardntulas no tienen la
actividad de las de Calabria: que la musica que

se ha probado no ha sido una musica segun ar-

te , executada por Profesor , sino la de una gui-
tarra mal rascada por uno 4 otro aficionado,
y que esta ha producido el efecto de calmar y
recrear 4 los enfermos, lo que indica que tal
vez manejada con arte hubiera tenido los efec-
tos que se controvierten. A la verdad estas refle-
xiones hacen suspender mi juicio, y dexod los
lectores la libertad de que lo formen por si mis«
mos. Quando se trata de buscar la verdad, creo
tan distantes de ella 4 los incautos que se de-
xan alucinar del fraudulento artificio de los im-
postores , como 4 los presuntuosos que rehusan
el asenso 4 los prodigios de la naturaleza, por-
que no son conformes con las ideas que de esta
ha formado su vano capricho. Dudar con pru-
dencia, indagar con cautela , y asentir con fun-
damento, son el medio mas seguro de conseguir
este precioso hallazgo.

s64  Resplta probado que los dos remedios

mas eficaces son la Quina y los Alkalis, sin omi-
3 tic
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tic la curacion topica tan recomendada, y pro=
bada por Le-Roux en la ya citada disertacion:
obrando la primera como antiséptica , y los se-
gundos como diaforcticos.

565 Elmétodo serd el siguiente: luego que
sea mordido un sugeto , se le chupara la mor-
dedura por si mismo si estd en sitio que pue-
da hacerlo, ¢ por otra persona sin miedo del
veneno , cuidando que la boca del que hace es-
te oficio no esté herida ¢ llagada : despues se
frotard con algunas gotas del Alkali, que hu-
biere de tomar interiormente , y en defecto de
este se puede usar del vinagre con la Triaca. En
esta mordedura no  es regularmente necesario
recurric: 4 los auxilios mayores de que se habla-
r4 despues , aunque si'la alteracion de la parte
fuere considerable , deberdn emplearse del mis-
mo modo.

- 866  Silos sintomas no fueren muy urgen-
tes , creo bastard el uso del Alkali, y en tal ca-
so se dard lo mas pronto que se pueda en una
taza de infusion de Cardosanto, Amapolas, 6
flor de Sauco, ocho gotas de Alkali volatil, agua
de Luz, espiritu de sal Ammoniaco , 6 espiri-
tu de cuerno de Ciervo, segun el que se pue-
da tener con mas comodidad , advirtiendo que

en
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e quanto 4 su eficacia j aunque equivalentes unos
4 otros;jse reputan ‘preferentes por el mismo ‘6
den ‘que van indicados, A las'dosi horas se repe-
tird otra taza de la infusion con quatro gotas,
y esta cdntidadise continuard usando de:quatro
en quatro: horas ,>hasta que 'la remisionde sin-
tomas:indique la ‘terminacion del mal,en cuyo
casouse rdard: solo’una ¢:dos ‘veces al dia hasta
perfecta salud. ! Bbigd . onan!
§67 ° Mas'si los sintomas fueren: graves se
debe -recurtir sin 'dilacion 4 la Quina , y usar-
fa enla pocion antecedente, echando en ella una
buena cucharada de la opiata nimero 3 ,y re-
pitiéndola cada tres horas, de modo que se to=
me ‘igual porcion d la‘que regularmente se to=
ma en una. terciana deimal cardcter. -Prevengo
que los espiritus no se receten conla opiata; sis
no en un vidrio separado y bien tapado , para
agregarlos al tiempo del ‘uso por ‘mano cauta,
porque (de lo contrario se' desvanecen y quedan
de ninguna utilidad. '
568 | Los bafios. y el uso externo del agua
fria  los juzgo oportunos: soloquando algun sin-
toma: extraordinarior los !exijan , como en el ca-
so:segundo , en el-que le vi producir un efecto

admirable , y lesto queda 4 la discrecion de un
(19 Me-
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MZédico juicioso, aunque. los bafios nunca pueden
perjudicar , porque son excelentes antiespasmo=
dicos.

De la Vibora.

569 La Vibora es una especie de Culebra,
cuya mordedura es venenosa , y si no €s so-
corrida pronta y oportunamente , las mas veces
ocasiona la muerte. En esto se distingue de las
Culebras ordinarias, que no son Vvenenosas, y
pueden manejarse con toda seguridad ; pero es
forzoso tener cuidado de no confundirlas, por-
que este error puede ser muy funesto. El ca-
rdcter principal que: las diferencia es el de los
organos del veneno , que se' hallan en las pri-
meras , y de que carecen las segundas. Estos
son los colmillos corvos , huecos y agujereados
cerca de la punta, 4- cuyas raices se halla la
vexiguilla, que es el deposito del veneno , por
cuyo medio se introduce este en la herida. To-
das las Culebras que los tienen son de la clase
de las Viboras : talesson la Vibora ordinaria nues-
tra: la Culebra de Cascabel de la América : la
Cobra de Capelo de la Iadia, como la llaman
los Portugueses , que quiere decir Culebra con
Sombrero , por la eminencia que tiene en la ca-

beza, y otras muchas que pueden verse en los
X Au-
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Autores de Historia Natural , y seria superfluo
referic aquic : . |
570 Todaslas mordeduras de estas son su-
mamente venenosas, y sus curaciones semejan-
tes, por lo que establecida la de una especie,
quedan indicadas laside las demas ', y ‘asi:me li-
mito’ & hablar de la‘nuestra’; y como yo no he
tenhido ocasion de observar ninguna, me valdré de
lo.que de elladice el Doctor Mead , uno de los
Autores que con mas! solidez han tratado la ma-
tegid, . hlnbiinlaos o b5
wosmr o Los sintomas que se siguen 4 la mor-
dedura ‘de la Viibora'sson: un - gran dolor en el
lugar herido y..con’ hinchazon, al principio‘colo-
rada, y idespues livida, la qual se va extendien=
do por grados 4 las partes vecinas; una gran
debilidad ;' con un’ pulso acelerado, baxo , y mu-
chas veces intermitente ; mucha fatiga en el es-
tomago ; sudores frios, vomitos biliosos y nau-
seas; algunas veces dolores cerca del ombligo:
comunmente corre 'un humor sanioso de la he-
rida, y se'forman'en la circunferencia de ella
vexiguillas'y como flictenas,, que indican un ca-
rdcter gangrenoso ; 'y ‘todo ‘el color del cuitis
se tifie de amarillo ‘con” una Ictericia tan pron-
ta, que 4 veces sobreviene en ménos de una ho-
1a,
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ra. Estos accidentes se graduan y conducend la
muerte por medio de una suma congoja’, un
sopor y un sincope , 4 no ser oportunamente
socorrido el enfermo con los:auxilios que se de-
ducen de las doctrinas que dexo establecidas.
s72  Empezando ‘por la curacion topica se
debe chupar la herida inmediatamente con  las
advertencias indicadas en el pdrrafo 565,y 4
mas abundamiento se tomara la precaucion de
hacerlo ‘teniendo en la boca un poco de acey-
te tibio, con lo qual se precave:la hinchazon
de los labios , que suele sobrevenir , y echdndo-
lo fuera despues de concluido : si no hubiere
quien se resuelva a chupar la herida, se le pue-
de aplicar una ventosa , que es equivalente: des-
pues se frotard con algunas gotas del Alkali,
y se le aplicard encima un lienzo bien moja=
do en un fuerte cocimiento de Quina mezclado
con una tercera  parte de vino alcanforado. Los
buenos efectos que “ha tenido la: Quina aplica-
da exteriormente en los carbuncos, heridas ce
armas de fuego , parotidas 5 &c. son garantes
de la oportunidad de esta aplicacion , aunque
no ha sido experimentada hasta ahora por al-
guno que yo sepa. Estos lienzos:se repetiran
dos O tres veces al dia , y otras tantas se un-
X 2 ta-
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tard la parte hinchada con aceyte en que se
hayan echado algunas gotas del Alkali. Por lo
comun bastard esta curacion local ; pero en el
caso que la malicia de la herida indique no ser
suficiente , se recurrird al método del pdrrafo
582 , como dixe de la Tardntula.

573 Esta esla curacion metddica de la par-
te; pero no me parece inuatil referir aqui los
dos métodos empiricos de ‘que se valen:los Vi=
boreros, ‘que son los: qué las cogen, quando son
mordidos ; porque aunque prefiero la curacion
antecedente,, pueden  tener lugar alguna vez, al
ménos quande falten los medicamentos que pa-
ra ella se requieren. El primero es el de nues-
tros Espafioles, y no es mas que un cauterio
actual aplicado con yesca: luego que se sienten
mordides , sin-dilacion encienden una gran pe-
gadura de yesca, y la aplican sobre la herida,
sufriendo: constantes el dolor de la quemadura,
con /lo queextirpando el veneno , precaven sus
conseqiiencias. El segundo es de los Ingleses iy
lo averigu6 y comprobé el Sefior Mead con va=
rias experiencias hechas en los animales, y se
reduce 4 frotar inmediatamente la herida con en=
xundia fresea dela Vibora. Esto es fdcil 4 los
que las cogen, porque como las traen’ consigo,

pron-
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prontamente abren una , y sacdndole las enxun-
dias hacen la aplicacion, y se precaven.

574  En quanto 4 la curacion interna , co-
mo toda mordedura de estas es muy grave, se
debe recurrir desde Iuego 4 laQuina con el Al-
kali, segun el método del pdrrafo 567, advir-
tiendo que la primera dosis lleve ocho gotas, y
las demas solo quatro, 0 ménos, segun la freqiien-
cia con que se repitan , ¢ insistir en €l hasta com-
pletar la curacion. En lugar de la infusion dia-
forética que alli indiqué, se puede usar en es-
te caso de la de Celidonia , cuyo buen efecto
en la Ictericia esta probado con muchas expe-
riencias, por ser esta uno de los sintomas mas
constantes de este mal.

575  El Doctor Mead recomienda el uso
del emético al principio: yo mas me inclina-
ria al de la sangria,en caso de ser pletorico el
sugeto ; pero ni uno ni otro auxilio se practi-
card sin la direccion de un Médico prudente, y
que con la experiencia decida su oportunidad.

De la Rabia.
576  La Rabia , aunque las mas veces es co-
municada , siempre en su primer origen es es-
pontanea , ya nazca en los mismos hombres , 6

X 3 ya
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ya en los animales, especialmente en los de la
especie canina, como perros, lobos y zorros. Por
esto para conocer su verdadera naturaleza es
‘menester atender 4 las causas que la: producen,
y 4 los sintomas que la acompafan. Atendidos
con reflexion estos dos objetos , y desprendidos
de toda hipotesis, se viene a4 concluir, que la
Rabia es una calentura maligha nerviosa pu-
trido-inflamatoria de un cardcter particular , cu-
yo sintoma patognomonico es el horror al agua,
v de la clase de las contagiosas, principalmen-
te por inoculacion. Léanse con imparcialidad
todos los Autores , aunque sean de sistemas di-
ferentes , y se verdn convenir a que en la Ra-
bia hay un acre que irrita, espasmos en los
nervios que perturban la circulacion, é inflama-
ciones gangrenosas que acarrean una muerte
casi inevitable; caractéres propios de la clase
de calenturas 4 que se debe reducir.

577 La ineficacia delos métodoshasta aho-
ra empleados para su curacion se debe inferir
del pronostico que los mejores prdcticos hacen
de ella quando esta confirmada. Boerhaave y Le-
Roux , dos de los 'que mejor han tratado esta
materia, afirman con resolucion, que no se ha
curado un hidrofobo confirmado. ;Quanto bien

ha-
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haria 4 1a humanidad el que descubriera un me-
todo sencillo, y seguro de lograrlo? Creo ha-
berlo encontrado en el competente uso de la
Quina , y siento no. poderlo comprobar con ex-
periencias por falta de ocasiones en que prac-
ticarlo. No he visto mas que un solo hidro-
fobo,y fué al principiode mi practica, quan-
do aun no pensaba que la Quina pudiera ser
su remedio. Este puede no ser eficaz ; pero al
ménos es mas fundado é inocente que los mu-
chos hasta aqui practicados con ningun efecto,
como el Mercurio, las Cantdridas , la Pimien-
ta, los Escarabajos, &c. y ;no es esta una ra-
zon suficiente para usarlo con preferencia a los
otros medios ineficaces, y por tantas razones

sospechosos? ; |
v78 La Rabia se divide en espontanea é
inoculada. La primera es la que se produce en
el animal por un vicio interno de sus humo-
res: y la segunda es la comunicada por medio
de una herida , por la qual se introduce el ve-
neno rabifico en la sangre del sano. La seme-
janza que esta tiene con la artificial comunica-
cion de las Viruelas , me ha hecho adaptarle es-
te nombre , que me parece explicar con pro-
piedad todas sus circunstancias, El veneno se
X 4 in-
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introduce en la parte : en ella permanece por
tiempo notable sin dar muestras de su existen-
cia : en ella empieza d actuarse y se anuncia
con sintomas precursores , hasta que al fin des-
envuelto manifiesta el completo de la enferme-
dad en toda su malicia.

579 De aqui es que esta segunda tiene dos
estados , el de contagio,y el de actuacion, y por
consiguiente admite dos curaciones, una profi-
ldctica, y otra executiva ; en Iugar que la pri-
mera no es suceptible mas que de la ultima.

580 Antes de hablar de ellas es forzoso
prevenir una advertencia , sin la qual se come-
ten cada dia mil errores, tratando como rabio~
sos infinitos que no lo son; y de aqui ha veni-
do el crédito de los innumerables remedios que
cada uno decanta como especificos para este mal.
Esta advertencia es, que notoda mordedura de
perro produce Rabia , si solo la de aquel que ya
la tiene, y en fuerza de ella muerde: lo que
no entendiendo asi el vulgo, ha introducido la
prdctica infundada de matar inmediatamente el
perro que ha mordido, haciéndolo si es posible
por la misma persona mordida, d ensu presen-
cia. Esta prdctica es ridicula, y destituida de
todo fundamento quando el animal muerde por

ca-
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casualidad , o irritado por alguna causa exter=
na: y es perjudicial quando muerde en duda de
si rabia 6 no; porque de matarlo resalta la in-
certidumbre del conocimiento del mal , y es una
crueldad exponer al mordido 4 una curacion vios
Ienta sin necesidad; y asi lo que se debe hacer
es encerrar el perro hasta asegurarse de su ver-
dadero estado, y solo matarlo quando conste
positivamente que rabia, no porque esto acar-
ree algun bien al herido, sino por evitar el riess
go de que muerda 4 los demas. Esta adverten-
cia, que parecera impertinente y superflua d los
instruidos , estd tan léjos de serlo respecto de los
mas, que muchas personas que no se reputan
por vulgo, tendrdn no poca repugnancia en ad-
mitirla y conformarse 4 ella. Me consta quan
radicada estd la creencia de que toda mordedu-
ra de perro es nociva , y que su principal pre-
caucion estriba en la muerte del animal.

581 La curacion profildctica debe estable-
cerse luego que conste que el animal que mor-
dio estaba rabioso, 6 con duda de ello, que no
puede evacuarse por no poderse observar d caus
sa de haberlo muerto, 6 haberse huido; en cu-
yo caso, quanto mas pronto se practique, serd
mejor y mas seguro , empezando por la topica,

la
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la qual si hay proporcion debe encargarse a un
Cirujano el mas hdbil que se halle , porque la
gravedad del mal , y la delicadeza de la opera-
cion exigen la mano de un buen Profesor , quien
para instruirse en el por menor de ella puede
consultar la ya citada disertacion de Le-Roux,
en donde se trata extensamente este punto; aia-
diendo solo lo que aqui decimos de la Quina:
mas 4 falta de este la puede hacer qualquiera,
observando lo que sumariamenteindicarémos aqui.

§82  Aunque la costambre de los Saluda-
dores de chupar las heridas parece persuadir
esta prdctica en este caso, como en los demas
venenos , y asegurar de todo riesgo ; con todo
como hay observaciones de haber rabiado por
haber chupado la baba de un perro rabioso (1),
tengo por mas seguro omitir esta diligencia , tan-
to mas, quanto la reputo superflua, executando
lo siguiente. 1.° Sajar profundamente la herida
en todos sus senos. 2.° Lavarla con agua y sal,
6 con agua de xabon. 3. Fomentarla bien con
un fuerte cocimiento de Quina, y vino alcan-

forado. 4.0 Cauterizarla con la manteca de Anti-
mo-

(1) Cel. Aurel. Morb. Acut. lib. 3. cap. 9. pag. 219. Fab.
Hildan. Obs. Chir. cent. 1. pag. 62.
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monio. §.° Aplicar en toda su circunferencia un
emplasto vexigatorio, 6.° Cubrirla con compre-
sas mojadas en el ya citado cocimiento de Qui-~
na; y 7.° Conservar la supuracion por los me-
dios delarte , hasta pasados los quarenta dias.

583 Al mismo tiempo que la topica debe
empezarse la curacion interna, y esta es en to-
do semejante 4 la indicada en el pdrrafo 567,
dando el primer dia una onza de la opiata con
su correspondiente dosis de Alkali, y los ocho
siguientes media cada veinte y quatro horas, con=
tinuando despues hasta concluir la quarentena
dando una quartilla al dia en dos dosis , una por
mafiana, y otra por tarde, todas con la agrega-
cion del Alkali.

584 En ningun veneno estdn mas bien coms -

probados los bafios que en este, y asi soy de
sentir que se usen todo el tiempo dela qua-
rentena. Ellos son un excelente antiespasmodi-
co, y como tales podran precaver los prime-~
ros sintomas de la Rabia, que por confesion de
todos empieza por espasmos. Estos deben ser
largos , y mas frios que templados, con agua
dulce 6 salada, en lo que no creo haya notable
diferencia para el efecto , como han creido algu-
nos Medicos.

La
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585 La disipacion y alegria , el moderado
exercicio , la dieta antiputrida de sustancias mas
vegetales que animales, acabardn de completar
la precaucion, y casi me atrevo 4 asegurar, que
ninguno de los que sigan con exactitud este ré-
gimen se verd llegar al formidable estado de la
hidrofobia.

586 Esta es la que pide le curacion exe-
cutiva, ya sea espontanea, 0 ya sea comuni-
cada , por no haber con tiempo aplicado los re=
medios que acabo de referir. Sea de la natura-
leza que fuere, los medios de su curacion son
los mismos, y deben aplicarse con la mayor pron-
titud y eficacia ; porque de su omision 0 retar-
do pende el éxito de ellos , y asi luego que apa-
rezcan los primeros sintomas de la Rabia ac-
tual , que omito exponer aqui por hallarse en
los Autores que tratan de este mal, y andan
en manos de todos : lo primero que se debe ha-
cer es sangrar competentemente al enfermo, en
la cantidad y numero de sangrias que indiquen
sus fuerzas, segun las reglas de los pdrrafos 372
y siguientes ; pues esta enfermedad es de la cla-
se de aquellas , y militan en ella las mismas ra-
zones en favor de la sangria, ademas de la au-
toridad de Boerhaave , y su discipulo Vanswie-

ten,
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ten, que cita en comprobacion varios casos de
su buen efecto.

587 Si la Rabia ha sido inoculada , debe
con toda exactitud practicarse la curacion lo-
cal del pdrrafo 582 , y esto aunque no aparezca
mayor alteracion en las heridas , y hayan esta-
do sanas anteriormente , porque hay scbrada sose
pecha de que en ellas reside el veneno, y des-
de aquel punto como de centro esparce los ra-
yos de su actividad ¢ infeccion al todo de Ia
maquina.

538 . Sin perder tiempo alguno se debe em-
pezar el uso de la Quina con el Alkali, y dar-
la en dosis considerables, como he dicho en las
Malignas y la Peste, porque en casos de la gra-
vedad de ‘estos no bastan las cantidades ordina-
rias, y es menor el peligro que puede resultar
de algun exceso en la désis, que el que se cor-
re no atajando en tiempo un mal, que es irre-
sistible por el método comun. Con este medi-
camento se debe continuar hasta la terminacion
de los sintomas, y despues se dard dos veces
al dia hasta el completo restablecimiento del
paciente. La dieta y el régimen debe ser el mis-
mo de las calenturas agudas, y aunque ya se
haya confirmado la hidrofobia dntes de empe-

zar
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zar la.curacion , no por esto se debe desmayar,
sino practicar con constancia el referido méto-
do, aunque 4 la verdad en este estado no hay
la seguridad quedntes ; pues quando una gan-
grena ha destruido notablemente una entraia,
no tiene lugar ningun remedio, y este suele
ser el riesgo de estos casos, como sucede en las
perniciosas, sin que por esto dexe de ser la Qui-
na su verdadero especifico quando llega 4 tiempo.
589  Aunqueyo insisto principalmente sobre
el uso combinado de la Quina y el Alkali, no me
opongo & quese le agregue el Alcanfor, el Liquen,
i otro de los que son antiptitridos , y no tienen
qualidades nocivas, como las cantdridas , esca-
rabajos, y preparaciones fuertes mercuriales, con
que han pretendido los Autores no solo preca-
ver , sino aun: curar esta. cruel enfermedad.
590 He guardado hasta aqui un profundo
silencio sobre el Mercurio, porque a la verdad
desconfio de su utilidad yy vistas las razones
y experiencias de Le-Roux , no solo resulta inu-
til , sind nocivo. Con todo como otros practi-
cos de nota lo recomiendan en términos de de-
xar el asunto problemdtico , yo aconsejaria 4 los
Meédicos en esta duda respecto & la probabili-

dad de los dos métodos , usarlos ambos en dis-
tin-
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tintos sugetos, y cotejar prolixamente sus efec-
tos, para que la experiencia decida la giiestion.
En caso de 'resultar 1til el uso ‘del Mercurio,
puede combinarse con la Quina, cuyo agrega-
do le dard doble eficacia 4 uno' 'y otro especi-
fico, como resulta delas observaciones del: par-
rafo 289 ; y esta combinacion “es ficil'y sencis
lla, quando esté probada su' utilidad. Mi ex-
periencia no la'confirma, pues el unico hi-
drofobo 'que he vistovfué atacado del mal es-
tando tomando unas  pildoras que un Boticario
le' administraba para curarle algunos sintomas
venereos que padecia, 'y verisimilmente serian
mercuriales ; lo que ‘no impidiola Rabia, que re-
sulto de una mordedura de un perro , que ha-
bia despreciado el enfermo, aunque hubo la vul-
gar precaucion de matarlo, conlo que quedé
tranquilo el sugeto ; y ‘todos en 'la'dudaidel es~
tado de €l , hasta'que la funesta experiencia ma~
nifesté aunque tarde la verdad.

91 ‘Quanto he dicho ‘a  favor del uso de
la Quina: en"los venenos animales , pudiera ex-
tenderse’ quiza a los demas , asi minerales como
vegetales; pero la naturaleza y modode obrar
de estos es tan abstruso ; ‘que no teniendo las
luces!y conocimientos suficientes para hacer una

jus-
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justa aplicacion de mis principios, en especial
a los minerales, cuya operacion verisimilmen-
te es mecdnica 3 dexo 4 la prudencia de los Mé-
dicos el graduar hasta que punto le son adapta-~
bles. En quanto a los vegetales tengo mas fun-
dadas esperanzas de su utilidad , y lo comprue-
ba la observacion siguiente.

592 Entre los remedios no solo extrava-
gantes , sino positivamente nocivos que han cor-
rido con crédito en el vulgo para curar ter-
cianas , ha sido uno el cocimiento de la Pepita
de Covadonga , dado en cantidad de una taza 4
la entrada del frio. Esta Pepita no es otra cosa
mas que una especie de Nuez Vomica , como
acredita el uso diario que se hace de ella para
matar perros y gatos. Un chico de doce a tre-
ce afos padecia una terciana rebelde , aunque
no muy: considerable: su-madre no se resolvia
a curarla con la Quina; aterrada con el panis
co temor del sumo ardor de ella, y seducida
por las persuasiones de una amiga se determi-
n6 4 darle el mencionado cocimiento ; al quar=
to de“hora de tomado se le explicaron los sins
tomas mas graves ;-perdio el sentido enteramen-
te, cayo sin fuerzas, ni accion en sus miem-
bros , la cara era hipocratica, el pulso deficiente,

y
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y sufiia repetidos accesos de convulsion, inter=
polados con unos desmayos, que. parecian que-,
rer acabar con ¢l. No solo se amedrentaron sus
gentes, $ing;que aun un Médico de nota, que
lo vid en la fuerza del insulto, no hallo otra
cosa mas que disponerle que la Extrema-Uncion
en toda diligencia. Como 4 la media hora de ad-
ministrada esta lo vi yo, y lo hallé con los ex~
presados sintomas, y lleno de confianza animé
4 sus padres , y dispuse  se le aplicaran dos ves
Xigatorios 4. las: pantorrillas ; se le echara una
lavativa estimulante, y se empezase 4 dar la opias
ta: de Quina , la que no pudiéndose admitir por
la boca, se le echase en lavativas. En efecto
todo se executd puntualmente,y se logro que
tragase aunque con trabajo la opiata:d la tarde
ya habia recobrado los sentidos, y el pulsose ha-
bia manifestado con calentura: solo tuvo algunou
otro retoque de la convulsion, y' 4 la manana si-
guiepte se hallé muy recreado. A las veinte y qua-
tro horas se retocéd , pero muy ligeramente, de
los mismos accidenteés, que duraron hasta el in-
‘mediato  dia, en el que quedo limpio de; ealen-
‘tura , aunque sumamente debil, y con una dure-
za grande en el vientre. Hasta este dia ‘habia
-continuado la Quina , desde quando la suspen-
' 4 dio,
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di6 , y uso solo el agua de grama, las lavativas
de agua del mar diariamente, y una uncion al
acostarse en todo el vientre , con lo que con-
valecio muy pronto, sin haber recaido hasta
ahora.

593 De este caso se me dird quizd que
no fué mas que una Perniciosa, y asise curd
oportunamente con la Quina, yo lo concedo; pe-
ro tambien creo que esta malicia la ocasiond
0 excito la nociva qualidad del remedio , 0 por
decirlo mejor del veneno ,y asi no solo obré la
Quina como febrifuga , sind como alexifirmaca,
disipando no solo la calentura, siné los funes-
tos efectos del mal administrado especifico. En
fin yo no refiero esta observacion para que sir-
va deregla, sino solo para que anime ,y dé luz,
para que repitiendo otras se pueda descubrir la
verdad.

SECCION IX.

Del uso de la Quina en las enfermedades inflama-
torias.

594 El contenido de esta Seccion no es mas
que una mas extensa explicacion de la regla 4.
contenida en el pdrrafo 192, tanto mas indis=
pensable , quanto es uno de los casos mas gra-

ves
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ves y urgentes del uso de la Quina, y es uno
de los que mas han contribuido a desacreditar-
la infundadamente, no solo con el vulgo , sing
aun con el comun de los Médicos , porque vien-
do desgraciarse muchos enfermos de los que la
toman en esta clase de males ,y como por otra
parte estan imbuidos en que 4 todos ellos es
nociva , sea en el estado que se fuere , atribuyen
al remedio lo que es un efecto inevitable de la
enfermedad , y tal vez consegiiencia de la omi-
sion de no haberla dado con anticipacion en
tiempo mas oportuno: sin hacerse cargo , que in-
finitas veces la administramos sin esperanza al-
guna, y solo por desempeiiar la obligacion jue
tenemos en conciencia de satisfacer las indica-
-ciones, y no abandonar los pacientes con inhu-
~manidad , contando demasiado sobre nuestros

pronosticos, que 4 veces nos salen muy fallidos.
595 Quales sean enfermedades inflamato-
rias legitimas, ademas de ser obvio en la Me-
dicina , queda dicho en el pdrrafo 182 , en don-
de se expresan sus principales caractéres y sigs
nos. En ellas se comprehenden las calenturas
Ardientes legitimas, los verdaderos Frenesies,
Pulmonias , Pleuresias, Nefritis, &c. &c. Tam-
bien queda expresado por la primera regla , que
Y 2 en
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en ' estas la Quina léjos de ser dtil , es dafiosa ¥
debe evitarse 5 pero esto se entiende enlos prin-
cipios y aumentos de estos males, quando pre-
valecen los signos de ardor ¢ irritacion ; pero
‘no en las terminaciones , en las que por lo con-
trario relucen los de debilidad y atonia, como
‘voy 4 explicar.

596 Las enfermedades inflamatorias tienen
‘tres terminaciones ; la resolucion , la supuracion
y'la gangrena. Las que se resuelven terminan
en una crisis perfecta : las que se supuran de-
‘generan en cronicas ; y las que se gangrenan
‘acaban con la muerte , si no son socorridas con
-Ia mayor execucion. De las primeras no-se tra-
4, porque no admiten ni necesitan la Quina , y
se conocen en que sus sintomas son regulares, los
‘signos'de coccion vienen 4 sus respectivos tiem-
pog,'y los '"indices de las crisis las-anuncian en
sus correspondientes dias: todo lo qual observa-
"do" por tin Médico atento, no interrumpe la na-
turalezarcon un medicamento , que-en tal' caso
"seria importuno. “De las' segunidds’se hablard en
‘el 'capitulo siguiente, porque muchas de ellas
‘requicren la'Quina ; pero: ya ‘pasan ‘dla cla-
'se 'de cronicas, 'y asi es’ aquel el propio lu-
gar de tratar' de ellas. Restan solo las terce-

- ras,
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ras, como propias de esta Seccion.

597 Que en estas no ha lugar la Quina
en el estado de inflamacion ,lo concedo desde
el principio ; pero que en su' terminacion, sien-
do una gangrena, no sea esta su mas podero-
so remedio , si son capaces de alguno ,'no lo dis-

putard ningun Médico, sino es de aquellos que -
curan las enfermedades por los nombres, sin aten«:

cion 4 sus legitimas indicaciones. Esto resulta
probado de todo el discurso de esta obra , y
de todas las experiencias de los mejores Profe-

sores que han tratado de gangrena. Toda la di-
ficultad estriba en' sefialar el quando, 6 punto
fixo en que ha de empezar su uso, para que sin
perjudicar por anticipado , sea capaz de atajar un
mal que corre con precipitacion. En ningun ca-
so creo que tiene mas lugar la advertencia de

Hipocrates de que la ocasion es fugaz, que en

el presente. Declarada una gangrena en una par-
te principal 3 qué remedio es capaz de reparar
este dafio¢ La Quina no es entonces ineficaz,
sino insuficiente.

593 Este quando no se puede fixar por el
rumero de los dias ; porque no solo cada enfer-
medad tiene su numero distinto, sind que aun una
misma varia segun la diversidad de los sugetos,

X 2 por
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por lo que es forzoso atenerse a la observacion
de los sintomas, aunque esta regla no sea tan
precisa y exacta como yo quisiera para evitar
errores. ~Todo bien reflexionado, yo establezco
como mas seguro , que en las enfermedades in-
flamatorias debe darse la Quina luego que re-
miten los; sintomas de inflamacion, sin apare-
cer signos. de coccion , ni indicios de una futu-
ra favorable crisis. La reunion de estas tres cir-
cunstancias forman el cardcter mas seguro del
principio-del transito de la naturaleza de su es=
tado de’ eretismo al opuesto de postracion.
599 - En efecto, luego que en un enfermo
de estas enfermedades se vea un pulso que se
abate , y: sin disminuir Ja freqiiencia’, jes mas pe=
queiio , y'sele nota alguna aunque obscura des=
ignaldad : al ‘mismo tiempo una orina tenue sin
sedimento, ¢ cruda con' confusion:: unos sudo-
res que no vienen en los dias indices niremi-
ten notablemente los sintomas: und.léngua no
tan seca ni escabrosa como al principio, aunque
mas sucia y desigual ; con la falta de aquellos
peculiares indicantes:de las crisis , que cada en-
fermedad tiene los:suyos,y no es dable expresar
aqui por menor 4 sin:dilacion debe recurrirse d la
Quina ,y darla en/la ddsis y método mismo que

{ en
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en las calenturas' putridas; pues de darla en
parca cantidad , ¢ en preparaciones meénos  efi=
caces , €s frustrar sus efectos con descrédito de
su Vl[‘tlld. '_

6oo A pesac de estos indicios siempre ha-
brd perpiexidades ; pero para desvanecerlas, yo
establezco ‘otra ‘mdxima, ‘guela tengo por no
ménos ‘segura, y es que ‘en casorde duda’'mas
vale ‘pecar por aiiticipacion que por demora. De
lo primero solo puede resultar exacerbarse algo
la enfermedad ; pero de lo’segundo resulta no
atajar un estrago , que una vez producido es sin
remedio. Esto sucede quando esperamos paradar
la Quina 4 ver los enfermos enteramente pos=
trados, con las caras hipocraticas , los pulsos in-
termitentes, las extremidades y sudores frios, los
paradelirios y otros semejantes. Estos no son in-
dicios de una gangrena que se anuncia, sino de
-una mortificacion confirmada y sin remedlo en
que ya es imitil todo recurso del arte.

601 Es verdad que todas estas mdximas son
mas para aconsejadas que para practicadas; por-
que miéntras subsista la preocupacion contra este
remedio , y no se reunan los dictimenes de' los
Profesores , siempre se obrara con timidez por
miedo de la censura publica, y desconfianza del

T 4 dic-
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dictdmen propio; pero al fin el tiempo desva-
necera la ilusion , y la posteridad desengafiada
verd quizd con claridad lo que 4 nuestros 0jos
parece ahora tan obscuro , y recogerd los fru-
tos de un trabajo que no presenta mas que es-

pinas.
6oz  Quanto acaba de decirse de la Quina
en las inflamatorias legitimas, se debe enten-
der adaptable con mas exfctitud 4 las bastardas
0 Notas, como la Pulmonia bastarda , el dolor
de Costado bastardo, &c. En estas la inflama-
cion no es de un cardcter flogistico , y asi pi-
den ménos evacuaciones de sangre, y el prin-
cipio de la aplicacion de la Quina puede antici-
parse sin exponerse 4 los riesgos de las antece-
dentes, y sus efectos en ellas son tanto mas
laudables , quanto recaen por lo regular en su-
getos de unos solidos débiles, y una crisis de
humores vdpidos ¢ inertes. Generalmente en to-
das estas el mejor remedio que acompaia la ac-
cion de la Quina, son los vexigatorios , con cu-
ya combinacion helogrado los mas felices efectos.
603 Nadieignora que en esta clase de enfer-
medades inflamatorias las hay malignas , esto es,
que la inflamacion desde el principio del acometi-
miento trae un cardcter gangrenoso ; por lo qual
son
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son de muy corta duracion , y terminan general-
mente en la muerte. Tal es la Angioa maligna, la
Pulmonia maligna, &c. En estas debe recurrirse
4 la Quinasin dilacion , con arreglo 4 lo estable-
cido en el parrafo 190; pues aunque estas enfer-
medades se coloquen en la clase de las inflama=
torias por razon de sus nombres, y las partes
que ocupan ; por la de su naturaleza, que es lo
principal para la curacion, mas bien deben co-
locarse en la clase de las que alli tratamos, y
asi dirigirse por aquellas reglas, modificadas sin
embargo con respecto 4 las indicaciones toma=
das de las partes ofendidas.

SECCION X.

.'Del uso de la Quina en las enfermedades agudas,
producidas por retraceso.

604 En la Seccion VI. hablé del retroceso
de las erupciones en las calenturas eruptivas, ¢
indiqué los medios de su socorro en el pdrra-
fo 523, cuyas doctrinas son adaptables en to-
do a la materia de la presente Seccion , y ex-
cusaria escribirla , contentandome con remitirme
a ella,si esta obra no se dirigiera 4 una clase
de lectores, para quienes no esta de mas toda

re-
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repeticion que contribuya a la mayor claridad de
su contenido.

6og Aqui se trata de aquellas gravisimas
enfermedades , que se siguen inmediatamente 4
la admision en la sangre de las materias hete~
rogeneas , que la naturaleza procura arrojar, ya
natural , ya artificialmente, de que cada dia te-
nemos repetidas experiencias, y estan llenos los
libros de 1a Historia Médica. Tales son las que
se siguen 4 la pronta curacion de fistolas , o fuen-
tes , que han durado algun tiempo; 4 la deseca-
cion de ulceras putridas inveteradas ; 4 la intem-
pestiva curacion de la Sarna, Hérpes, Arestin
y otros males cutdneos. Las hay cronicas y agu-
das: las primeras pertenecen al Capitulo siguien-
te; y las ultimas son de las que ahora se habla.

606 Las mas freqiientes son calenturas de
mal cardcter, dolores pertinaces en las entrafas,
insultos apopléticos , ataques epilépticos’, espe-
cialmente enlos nifios de poca edad,y convul-
siones de toda especie. Todas estas enfermeda-
des pertenecen 4 la clase de las pitridas, como
manifiesta la naturaleza de la causa material que
las produce. Las que son conseqiiencia de la reab-
sorcion de materias purulentas de ilceras, fis-

tolas, &c. no admiten disputa en su cardcter.
De
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De las que acaso dudara alguno es de las que
son seqiiela de otros acres , como el de la Sar-
na, Herpes, &c.; pero ademas de que las cau-
sas y signos de estos males los evidencian putri-
dos; la prueba mas decisiva de que el mate-
rial que las produce es de esta clase, se toma del
contagio que en todas estas erupciones hay , 'y’
es como he dicho muchas veces el argumento
mas fuerte de que una e'nfermedad pertenece 4
las putridas. _

;6077 < Dela naturaleza de estos males se de-
d.uce la oportunidad del remedio de la Quina,
asi por antiséptica , como por tonica. Como an-
tiseptica - se opone a la. infeccion  pttriday que
contraen:los humores con la mezcla de' seme=
jantes materias ,» 6 4 la inflamacion: gangrenosay
que amenaza 4 aquella entraiia , en donde se de<
positan. Como tonica corrobora losisolidos , y:
los  fortifica para que puedan hacer un vigoroso
sacudimiento-del material que los hostiliza. )

608 = Por estas razones debe darse desde lue~
go ,.como dixe en el pdrrafo g2 3, con el mis«
mo metodo que en las calenturas puatridas, y
ayudar su accion con el socorro de los vexiga-
torios, remedio eficacisimo en estos casos , y las
sangrias dirigidas por la prudencia de un Mé-

ib di-
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dico, con respectod la plenitud y fuerzas del sy-
geto. Con ella se pueden combinar los diaforé-
ticos, diurcticos, i otros remedios que inclinen
la materia 4 la via que le fuere mas conferente.
609  Esta practica acaba de confirmarse con
dos experiencias hechas en la actualidad de es-
tar escribiendo estc. Dos nifios de tres meses,
uno varon, y otra hembra, perfectamente sanos
y robustos , hijos de padres bien constituidos, fue-
ron contagxados de Sarna _por un ama que em-
pezo la lectacion de la nifia, ocultando que te-
nia tal enfermedad: el arrojo fué copioso, y se
“extendié desde el cuello hasta la cintura, des-
trozando cruelmente las manos y sobacos con una
picazon que los hacia padecer infinito: sus pa-
dres los pusieron 4 mi cuidado con el deseo del
alivio, y yo medroso de un retroceso, prohibi
absolutamente todo apdsito externo , y les or-
dené para atemperarlos y prepararlos los bafos
de agua dulce tibia, y al varon se le terciaba
con leche : sufrieron sin novedad , y aun con po-
sitivo consuelo todo el tiempo que estaban en €l
diez 0 doce bafios, hasta que acaso con el frio de
la estacion al salir del agua se constiparon, porque
10 hubo absolutamente otra causa externa 4 que
atribuirlo. Ello fué que con diferencia de quatro
dias
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dias adolecieron’los ‘dos de'tinos mismos sintomas,
-empezaron ‘por vomitar ‘quanto’ mataban |- les
sobrevino calentura, ‘en‘elingreso dela qual tu-
vieron alferecia, el varon mucho mas fuerte que
-Ia "nifia ; ‘pero 'mas’ brevery idisipada esta','que-
-daban letdrgicos, perdiendo el mamar; y 'desapa-
reciendo al’ mismo tiempo todo el arrojo, dexan«
‘do el cuerpo limpio'y terso, Todos desconfia-
-ron de sus vidas, y aun yo mikmo hice'un pro-
Inostico' muy dudoso; - <0l 20 SHE
610 A la nifia, que fuéla pr‘imera la dis-
~puse una bebida-antiepiléptica cordial , y espe-
ré-al ' siguiente dia'“pard ver -lag'résultas , - que
rfueron’ graduarse’mas los accidentes, de moclo
que inmediatamente me resolvi d ‘darle la Qui-
¢ nay y le agregué 41a bebida anterior ‘dos ' drac-
mas -del extracto’s pero’ como por' la repeticion
de los vomitos temia no bastase , hice se le echa-

ra en lavativas'al mismo tiempo. El efecto fué’

suspenderse la alferecia ,y la calentura tomar un
orden de remitente , llegando casi 4 limpiar-
“s¢' porla’afan®@; pero'aun’en la remision Gue-
“daba’ soporosa, por lo qual me resolvi d aplicar-
-le dos vexigatorios 4 las pantorrillas, que enefec-
“to disiparon en dos dias el sopor': le hice ves-
“tir una ‘camisa- sucia antigua suya ,'y continué
con
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con la Quina,y 4 esta hora esta sin calentura,
alferecia , ni sopor , y empezando por varias par-
tes 4 aparecer la Sarna, con la que la creo fue-
ra de todo riesgo.

611 El varon como fué acometido des-
pues, libro mejor, aunque la calentura y alfe-
recia fué mayor ; porque advertido ya de la an<
.terior experiencia , le dispuse la Quina desde la
primera visita, y al siguiente dia’estuvieron re-
mitidos todos los sintomas, continuando asi sin
auxilio de vexigatorios, ni lavativas, y mas bre-
ve se ha repuesto ; volviendo 4 aparecer la erup-
cion, y restituyéndose 4 su antiguo estado.

612 Estos dos casos bastan para dar idea
de manejarse enotros, y de como se han de com-
binar los demas auxilios , no por regla general,
sino segun la exigencia de los accidentes.

SECCION; XI.

Del uso de la Quina en la Iscuria.

613 Esta Seccion es como corolario de la
antecedente ; porque la enfermedad de que se
trata en ella , no viene a ser mas que un retro-
ceso interno de la materia excrementicia, que se

depone por la orina. La Iscuria es la falta de es-
ta
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ta excrecion , acompaiiada de los mas graves sin-
tomas. Esta se divide en tres clases ; que se di-
ferencian por la diversidad de partes donde re-
side el impedimento de esta evacuacion. La pri-
mera y mas grave se llama Insecrecion, y es
quando absolutamente no se separa de la sans
gre orina alguna, ya sea por discracia de los
humores, 6 ya por alguna perversion del paren-
chima mismo de los rifiones , que imposibilita la
secrecion. La segunda es la Iscuria renal , que
media en gravedad entre las dos, y es quando
los rifiones separan orina , pero esta no pasa de
la_pelvis , 0 ureteres , y proviene de todas las
causas que pueden cerrar este paso, como son
piedras, grumos , inflamaciones , espasmos y otros
semejantes. , La tercera ménos peligrosa que las
anteriores, es la de vexiga, y es quando la de-
tencion se hace en la vexiga misma , y sus caus
sas;son iguales 4 las.de la anterior variando so-
lo de lugar.

614 No es de mi intento tratar aqui de
la diversidad de Iscurias, ni explicar las cura=
ciones directas de todas, que deben dirigirse 4
sus causas, y varian infinitamente, porque en es=
te sentido no se usa la Quina, ni es del caso, 4
ménos que no sea en la inflamatoria , quando de-

ge
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genera en .gangrena , y de esto ya he hablado
en la Seccion novena. En los Avtores pueden
verse los medios que el arte dicta para comba~
tir este mal. :

615 Yo la considero solo con respecto 4
uno de sus mayores fenomenos el mas conside=
rable; y'de donde proviene principalmente to=
da su gravedad ; el qual es comun 4 todas las
especies. Este es la retencion 'y reabsorcion, que
se thace dela orina en la masa: de 10s -humores;
porque constando’ esta de partes excrementicias,
alkalinas , y iyassemiputridas ; no puede 'su. mez:
cla ménos deinducir en los liguidos un sepums-
mo universal. 18113 _ |

616 Asi lo. acreditan sus sintomas ; como
son ‘los sudores fétidos , el gusto de orina en
lIa boca , las nduseas y vomitos , los sopores y
paradelirios alternados ; y ' en fin'la pronta cor=
rupcion de los caddveres despues de esta en-=
fermedad. De aqui viene la agudeza del mal;
y asi convienen todos- los Prdcticos en su cor-
ta duracion, y los mas no la extienden mas alld
del seteno, 6 noveno. dia, 4 ménos  que el su-
dor no quph la otra excrecion ; pero ni aun asi
creen podrd durar mas alld del vemte en su ma-

yor dilatacion..: 11 ["T19-"892 O 5| .
Sti=
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6177 Supuestas estas verdades, que son in-
contestables en la Medicina , nadie puede du-
dar de la eficacia de la Quina para contener un
fenomeno, que llama mas la atencion que la en-
fermedad misma, que es su causa; y asi aunque
se empiece por la curacion de la Iscuria con
respeto al principio material que la produce, y
se contimie atacando este por los medios mas
vigorosos del arte: luego que aparezcan los sig-
nos indicados arriba, que son los indicios de la
reabsorcion, es forzoso recurrir 4 la Quina, y
darla en la opiata nimero 3, en la cantidad lo
meénos de una onza cada dia, y continuarla has-
ta el restablecimiento del enfermo.

613 El conocimiento de esta doctrina lo
debo principalmente 4 una experiencia casual.
Un pobre anciano , paralitico de muchos afios,
cayo en una Iscuria, que 4 primera vista juzgué
provenir de una extension de la paralisis 4 la
vexiga ; pero que-despues , reflexionando bien
los sintomas , vine 4 conocer que era inflamato-
ria. La calentura fuerte, el dolor en el cuello
de la vexiga, y ladificultad de introducir la Al-
galia no dexaban duda de su naturaleza. Las
sangrias, las lavativas , los fomentos y cataplas-
mas emolientes no atajaron el mal. La pobre-

Z za
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za y preclusion de los miembros del enfermo no
le permitian el uso de bafios, ni semicupios. El
catéter siempre hallaba resistencia, y yo exhor-
taba al Cirujano para que no forzase violenta~
mente , porque en los casos inflamatorios la for-
zada introduccion exaspera la causa, y acarrea
mas pronto la gangrena. La inflamacion gana-
ba terreno cada dia, y se extendio aun exte-
riormente al peney el escroto , con lo que im-~
posibilitaba mas el auxilio quirdrgico. En este
estado del enfermo se empezaron a aparecer al-
gunos puntos gangrenosos en el prepucio, y
en las partes de las bolsas que comprimian
los muslos, 4 que contribuia no poco la gran-
de acrimonia de algun estilicidio de orina que
fluia. La avanzada edad del enfermo, el prin-
cipio de la gangrena , los temblores de los
tendones, y los sopores que ya se manifestaban,
me hicieron formar el pronostico mas infausto;
pero con todo para atajar la gangrena le em-
pece a dar la Quina, y 4 aplicarsela en coci-
miento con vino alcanforado. El efecto alento
mi esperanza , porque no solo la gangrena no
fu¢ 4 mas, sino que los'demas sintomas queda-
ron en una especie de calma,d excepcion de
la extension de la vexiga , que crecia diariamen-

te
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te con la incomodidad que era consiguiente &
su dilatacion. Dos dias permanecio en este €s-
tado sin hacer progresos el mal , lo que me de-
terminé 4 intentar la puncion de la vexiga,y
alentando al Cirujano que vacilaba, se execu-
t6 en fin alta por encima del pubis, extraycn-
dose  una gran copia de orina; pero hedionda,
obscura de color de café, y sumamente’ acre,
pues escoriaba los sitios que tocaba. Estas qua-
lidades de la orina me hicieron desconfiar nue-
vamente, y temer que la vexiga que la conte-
nia se hallase en mal estado. Pero contra mi juis
cio el enfermo, con el uso interno y €xterno
de la Quina continuado, sensiblemente fué me-
jorando hasta su total curacion. Evacuada la ori-
na,y cedida la tirantez y compresion de los va-
sos , empez6 4 resolverse la inflamacion exter-
na: las manchas gangrenosas se disiparon 5y €n
dos puntos se separo la escara formada. La ori-
na corrio desde el dia siguiente 4 la operacion,
aunque de la misma calidad quela extraida , mas
fu¢ mudando de cardcter cada dia : las fuerzas
se recobraron, la calentura se desvanecio , y el
restablecimiento fué perfecto en aquella parte;
porque le asisti por algunos aios despues en
varias ocasiones para otros achaques, sin.que se

L2 . que-
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quejase de resulta alguna de este padecer.

619 No ménosse experimentaron los bue-
nos efectos de la Quina en otro caso, aunque
desgraciado que ocurrio en una Seiiora de es-
ta Ciudad ,a quien se le administrd de acuerdo
con los mejores Profesores, no solo de esta, si-
no de la de Cddiz ; pero como la Iscuria era re-
nal, y su causa no bien conocida, frustré todos
los auxilios del arte , y al fin murid victima de
la obstinada supresion: mas por medio de este
poderoso medicamento se sostuvo la enferma
considerable tiempo, y logro alivios tales , que
varias veces nos hizo consentir en su recobro,
el que verisimilmente hubiera conseguido si se
hubiera hallado medio de vencer la causa que
motivaba la detencion,

SECCION XIIL
Del uso de la Quina enla Apoplexia , y demas afec-

ciones Soporosas.

620 Todo el mundo sabe que la Apople-
xia es una enfermedad que ataca el principio
animal en su origen, produciendo una lesion de
la accion de los sentidos y movimientos volun-
tarios, mas 6 ménos grande , segun su vehemen-

' cia,

-

&




A=,

en particular. 387

cia, de dondese deriva lahdivision hipoceratica
de ella en fuerte y débil 5. que es muy importan-
te para el pronostico.

621  Sus causas son no solo diversasi, sind
muchas’ veces opuestas, de donde dimana que
su icuracion no- puedesser uniforme , sind varia,
y. 4 veces encontrada. Quien quisiere ver pro-
lixamente explicada-esta variedad de causas, con-
sulte 4 Boerhaave (1), y ‘hallard la mas comple=
ta y ordenada ‘coleccion de- ellas. Como no en
todas tiene lugar la Quina, es forzoso estable-
cer una division relativa al asunto que se’ trata,
para -proceder con claridad. Por' esta dist'mgo la
Apoplexia en Organica y Humoral.

622 La Apoplexia Orgdnica es la que pro-
viene dé un vicio de ' conformacion en el cele-
bro , 6 ‘partes .que influyen en €l alterando la
configuracion de los solidos. Tales son las frac-
turas , 0 intropulsiones del craneo , los tumores,
los: polipos ,las fuertes ligaduras y otros. Toda
esta clase rde Apoplexias no pertenece d nues=
tro asunto; porque en ellas no tiene lugarla Qui-
na, y las mas son del resorte de la Cirugia, por-
que su prmc1pal socorro estriba -en la opera-

Zy(3 oo cion

(1) Aphor. 1010,
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cion '‘manual , quando es posible.

623 La Apoplexia Humoral es la que di-
mana de un vicio de los humores , pecando esx
tos en cantidad, espesura , 0 extravasacion. Es-
ta se subdivide oportunamente por los Medicos
en Sanguineary Linfitica. “Sanguinea se llama
quando los expresados vicios residen en la pars
te roxa de nuestros humores, o el contenido de
venas(y arterias. Linfatica quandose hallan en
la parte ‘blanca, 0 serosa de ellos, 'contenida en
la variedad de vasos linfaticos de nuestro cuer-
po. Estas dos especies son delas que voy 4 tra
tar, porque son las que admiten el uso de la Quis
na, aunque con distincion.

624 No tengo presente haber leido- Autor
alguno que recomiende’la 'Quina en la. Apos
plexia; pero no por esto dexa de tener en ella
la mas justa indicacion , y mas siendo un mal
para quien hay tan pocos remedios eficaces. Ella
no obra aqui por su qualidad antiséptica ; pero
si por la tonica y corroborante, capaz de pres:
tar 4 los solidos la energia y accion que les fal-
ta para resolver los estanques , 0 hacer la reab=
sorcion de los derrames ; que es todo el objeto
de la curacion. Que el tono de los solidos pa-
dezca en la Apoplexia una laxitud morbosa, ya

sea
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sea unas veces cowmo causa, ya otras como efec-
to , nadie ‘creo’ que lodude,y lo ‘convence su
regular! terminacion en la perlesia ; enfermedad
notoriamente de atonia. La afinidad entre la na-
turaleza de estos dos males es tal, que solo se
distinguen:en=su duracion, y asi podria Hamar-
sela Apoplexia,una Perlesia aguda, y la Perle-
sia, una Apoplexia cronica.

625 + De aquise deduce la oportunidad de
este remedio : en- el capitulo tercero se verdn
los: buenos efectos que ha producido en las Per-
lesias', que son otras tantas pruebas de su con-
ducencia en la Apoplexia. Quantos medicamen-
tos'se usan en este mal , fuera de las evacuacio-
nes, se dirigen: 4 excitar el tono de los solidos:
los errinos', los vexigatorios, los cdusticos, la
calentura misma, intentada por muchos como re-
medio, fundados en 'la observacion de Hipdcra-
tes., 'no obran de otro modo que es aumentan-
do el circulo ,; por el aumento de resorte que ex-
citan en las fibras; pero esto por. unos medios
violentos, ‘que 4 veces no carecen de peligro, en
lugar que la Quina lo hace de un modo mas
suave y andlogo 4 la naturaleza, como lo dexé
explicado en el pdrrafo 120 y siguientes.

626 ~ No por esto es mi dnimo excluir de

Z 4 la




360 Lib. 11. Del uso de la Quina

la curacion de la Apoplexia los demas rem edios,
y- fiarla solo <4 este especifico. Por el contrario
creo que: no serd suficiente, sino ayudada de
los mas poderosos , y dada en sus tiempos segun
sus especies.

627 La Apoplexia sangninea no la admi-
te en los principios : entonces guarda ‘un cier-
to analogismo con las enfermedades inflamato:
rias por la plenitud de 'vasos y dureza de los
solidos, por cuya razon debe socorrerse con las
prontas , copiosas y repetidas-sangrias , y demas
auxilios ~suavemente laxantes y atemperantes,
evitando el menor estimulo. Este método se de-
be seguir en'el principio y: aumentodel mal;
pero en el estado, quando han precedido- estos
socorros , y han sido infructuosos, ya muda de
caracter la enfermedad, y empieza 4 ser ahd-
loga con la linfatica § porque-la plenitud se su-
pone evacuada por las expresadas sangrias., 'y
el tono de los solidos decaido en otra tanta la-
xitud, quanta fué la violenta tension que antes
sufrieron : en este estado debe darse la Quina,
auxiliada de los demas socorros , como expresa-
ré¢ en el parrafo siguiente.

628 . La Apoplexia Linfatica la pide des-
de la primera, mvasmn ; pero se debe’ayudar del

eme-
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emético , quando hay accion para €l, de los pur-
gantes dlasncos de las lavativas esumulantes,
de los vexigatorios, &c. Su dosis debe ser dos
onzas cada rdia,porque ademas de'la gravedad
del mal , que no obedece d pequefias cantidades,
es menester considerar lo poco que se retiene en
fuerza de-las evacuaciones que es forzoso excitar
al mismo tiempo. La preparacion en estos ca-
sos me parece oportuna una de dos; 6 la opiata
de Masdevall, 6 mis pildoras del nimero ro. di-
sueltas en algun liquido, quando no: se/puedan
tragar en forma de:pildoras. La primera tiene
el agregado del Antimonio , poderoso remedio
en estos lances; y las: segundas el Mereurio,
que ya dixe en el pdrrafor.289 quanta: acti-
vidad prestaba 4 la Quina, y por otra parte cons
ta ser el mas eficaz disolviente dela linfa.
629 El mayor nimero de Apoplexias no
es de exictamente Linfdticas , ni Sanguinas, si»
né de mixtas , 6 complicadas de las dos y:por
cuya razon se debe variar el método curativo
con respecto 4 lo mas 0 ménos que participan
de la naturaleza de las expresadas. En estos ca-
sos es quando las Apopléxias ' Linfaticas: admi-
ten algunas sangrias, y estas convendrd plece-
dan al uso de'la:Quina:; b oo
Aun-
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630 Aunque salga de mi propdsito, no quie-
ro dexar de persuadir, que el mejor de los so-
corros para todas las Apoplexias seria la ope-
racion del Trépano. Esta operacion quirurgica,
tan recomendada en las Apoplexias sobreveni-
das d las caidas, 6 golpes en la cabeza, yex-
perimentada feliz en tantos casos y que pudieran
citarse 4 millares en la Historia Médica ; estd
abandonada de modo en las Apoplexias de cau-
sa interna, que no he podido en ningun enfer-
mo “conseguir cque 'se .presten 4 ella, ni los pa-
rientes @ permitirla ; ni aun los mismos Ciruja-
nos @ executarla. Tranquilos todos con el infaus=
to pronostico “de Hipocrates de que la fuerte
Apoplexia es incurable, y horrorizados pueril-
mente con el panico terror que se tiene ‘a las
operaciones del hierro , entregan a la muerte 4
muchos, que se hubieran salvado si'una mano
diestra les hubiera prestado auxilio. j; Enque cas
so mas oportuno que en este pudiera tener lu=
gar el sabio y prudente consejo de Celso, que
mas vale experimenar un remedio dudo:ao que
ninguno?

~62 1 La unica objecion con que rechazan
tan poderoso recurso es la duda del derrame , y
la ninguna certeza dellugar de la aplicacion

pars
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para encontrarlo. Pero 'yo pregunto ;si ‘en los
casos de. contragolpes y caidas, en gue todoslo
aconsejan , se verifican ménos estas dificultades?
Si asi fuera, no se leyeran historias de enfermos,
a quienes se han hecho cinco, ocho, y aundiez
aplicaciones del Trépano antes de hallar el der+
rame , sin que por esto hayan quedado ménos
bien curados. Ademas que en el dia se procede
en la materia con mas luz que los antiguos des-
pues que M. Saucerote escribio su Memoria so-
bre los: contragolpes , la que fué premiada en
1768 por la Academia de Paris. Esta obra que
merece no solo ser leida, sino estudiada por todos
los Profesores, indica despues de muchas expe-

riencias hechas con animales vivos; los lugares

del derrame, 0 compresion por los:sintomas del
paciente. ;

632 Mas dado caso , que ni haya ni se.en-
cuentre derrame , 6 que esté en sitio inaccesible,
no poresto dexa de ser muy util la operacion:
ella acarrea ventajas que ‘no'se hallan en nin-
guno otro socorro: lo primero por la incision

de los tegumentos proporciona: una evacuacion
de vasos ;, que viniendo de las carotidas, nopue~

de ménos de desahogar mucho los del celebro:
lo segundo la separacion del Pericraneo es un
es-
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estimulo el mas capaz de excitar la:accion:'de
las fibras «de las Meninges , y demas membra-
nas celebrales ; y lo tercero por la ulterior cu-
racion se -establece una supuracion. abundante,
capaz de atraerde. las partes internas: mucho 'mes
joni,que: ningun cdustico, 6 vexigatorio. Todas
estas mutilidades la: persuaden practicable aunque
nosserlogre la directa de ‘evacuar el humor ex=
travasado 1y ellas bien reflexionadas determina-
rdn 4 los practicos 4 usarla , luego que el tiem-
po destruya la preocupacion: ‘con que el vulgo
sesobstina s en’ no:admitirla.

633  Volviendo de esta’digresion al asun-
to, digo: que las mismas reglas que acabo de
establecer para’ el uso de la Quina enla Apo-
plexia , son - adaptables 4 las demas afecciones
soporosas , como son el letargo, el caro, el co=
ma,y la Catalépsis; porque ¢ estas afecciones
son sintomaticas , hijas de alguna calentura agus
da, que es lo mas freqiiente sy en talicasose: de-
ben socorrer segunel ~cardcter 'de la enferme-
dad  primitiva, de donde dependen, conforme
4 lo ensefiador en as - primeras Secciones : 6
son esenciales y primitivas ; en cuyo caso las tres
primeras 10, son’ rigorosamente mas que prelu=
dios;:0cprimeros grados de una Apoplexia; y

asi
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asi-su curacion es rigorosamente la misma , y
sujeta a las propias indicaciones.
634  La Catalepsis es una enfermedad muy
rara, y los-Autores han escrito de ella con tan-

ta variedad, que quando se presenta , apénas pue-’

de uno sacar algo-util de su leccion parala cu-
racion, Con todo, el analogismo me hizo juzgar
oportuna en ella la Quina, y la experiencia mas
feliz me ha confirmado este dictdmen en el vni-
co caso de esta especie , que he tenido en mi
prdctica , y voy 4 referir con extension, porque
tiene circunstancias no despreciables.
635 Unjoven de 18 afios, hijo de un pes-
cador de esta Ciudad, robusto y bien consti-
tuido hacia con su padle en su Barca el Co-
mercio de Berberia 4 principios del Verano pa-
sado. Volviendo de Marruecos empezo 4 notar
el padre en el hijo una tristeza irregular sin cau-
sa manifiesta, y alguna morosidad en obedecer
lo que le mandaban j pero sin otra sefal que lo
hiciera reputar enfermo. Un dia que se descui-

d6 en hacer una faena de su- obligacion , le ri-

fio un compaiiero con voces desentonadas, y se
aterro de manera que se arrojd al Mar, donde
hubiera perecido si su padre no hubiera sido
buen nadador , y tirandose mmedlatamente al’
agua
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agua no lo hubiera socorrido.  Con este suceso
se persuadieron 4 que estaba enfermo , y lue-
go que llegaron 4 Cddiz lo llevaron al Lazare-
to, porque el rigor de la ‘quarentena no le per-
mitio traerlo 4 su casa, por el cuidado que ha-
bia con motivo de la Peste de- Levante.

636  El Médico de Sanidad luego que lle-
g6 le hizo dar dos sangrias del pie regulares, por
cuyo medio se alivio de modo que los dias que
permanecié en el Lazareto no tuvo sintoma al-
gano que exigiera mas remedio. Pasado el tiem-
po que se juzgo suficiente para asegurarse del
riesgo de Peste , se le permitio 4 su padre traer-
lo 4 esta, y le aconsejo el mismo Mcdico que
despues de purgado lo bafiara; lo que no se prac-
ticé porque los primeros dias despues de su ve-
nida no tuvo novedad notable; pero 4 poco tiem-
po fué acometido de un padecer extraflo , para
cuya curacion fui llamado , y sus sintomas eran
los siguientes. .

637 El no habia perdido el sentido ni el
conocimiento , pero estaba extdtico y parado, de
modo que permanecia en una misma situacion,
no solo las horas, pero aun los dias enteros si
lo dexaran: ya en pie como estatua: ya sentado
'y ya tendido : aun los pies y los brazos los man-

TE=
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tenia en la postura que le daban, hasta quela
presencia de algun objeto extraordinario lo ha-
cia mover, pero sin determinacion ni acuerdo.
Preguntado con instancia , queria hablar , pero
no atinaba con las palabras, o las dexaba 4 me-
dio pronunciar. La vista de animales aun do-
" mésticos , como bueyes , caballos y perros lo
aterraba extraordinariamente , y huia sin saber
adonde, No pedia de comer ni beber; pero lo
hacia quando le presentaban la comida, por su
mano, con tal que 4 cada bocado le advirtiesen
que comiera, aunque hubo dias que fué menes-
ter ponerle los alimentos en la boca , y excitar-
lo para que los mascase y tragase : para las otras
operaciones naturales de orinar y demas, era
igualmente necesario amonestarle. El pulso es-
tuvo siempre infebricitante , y mas bien tardo
que acelerado , sin dureza , ni plenitud. La respi-
racion libre; solo en algunas ocasiones que se
acongojaba sin causa, y no indicaba padecer
dolor alguno que le molestase. La orina era na-

tural.
638 El segundo dia de este padecer fui yo
‘lamado , y lo hice purgar al siguiente: la pur-
ga obré moderadamente , y despues empezo los
bafios de agua dulce. Tomo en este tiempo por
| re-




368  Lib. II. Del uso de la Quina

refresco unas veces vinagradas , y otras cocimien«
to de cebada y escorzonera ; pero no tuvo alis
vio sensible en cinco ¢ seis dias de este régimen;
por lo qual me resolvi 4 hacerle una sangria de
la Salvatela, que parecio despejarlo algun tan-
to, pero al dia siguiente se hallo del' mismo mo-
do. Continuo los bafios que tomaba con suma re-
pugnancia , y desde este dia quisiera yo haber
empezado 4 usar la Quina; pero la duda del
éxito, y- el horror que se tiene 4 este remedio me
retraxo de su aplicacion, y esperando otros tres
dias , y no hallando alivio , junto con la repug-
nancia al bafio , que era tal que aun su padre re-
husaba ponerlo en ¢l , me determino a probar el
efecto de los vexigatorios, y le apliqué tres, dos
en las pantorrillas, y el tercero en la nuca. Es-
tos actuaron perfectamente , y s¢ establecio en
ellos una laudable supuracion ; pero todos los
accidentes permanecieron -en el mismo estado
hasta pasados quatro dias, que repentinamente
mudaron, pero del modo mas funesto.

639 Este dia yendo a ver al enfermo lo
hallé en la cama, y 4 la madre con el descon-
suelo de que desde el dia anterior no lo habia
podido hacer mover, ni habia tomado alimento
alguno solido, ni liquido ; habiendo observado

el




en particular. . . 369

el Sangrador mal color en las llagas de los ve-
xigatorios : en efecto los hice duscubnr y- los
hallé lividos todos ‘tres'y y de un aspecto ganerle-
noso. El semblante del paciente estaba’ suma-
mente abatido' y desfigurado’, el pulso era pe-
quefio € iirregular ;3 no podia sostenerse'ni aun
sentado. ‘Para-probar:si la oposicion al alimen-
to era capricho o necesidad 4 hice traer un va-
so de agua, y forzdndolo 4 tragarla, luego que
la tuvo en la boca , le excito tan fuertes espas-
mos en la garganta , que le obligo 4 hacer las
mas violentas contorsiones, y cayéndole el agua
en la traquea , estuvo como sofocado hasta que
la rarrojd con laimayor violencia : no ‘ménos di~
ficultad tuvo 4 admitir una cucharada de sopas’
con que se probo ,si lo solido pasaria mejor que
lo liquido. Yo crei-ver en este enfermo un prin-
cipio de Hidrofobia, a lo que me incliné aun mas,
viendo que entre los esfuerzos que su madre ha-
cia para hacer estas pruebas, le mordié un de-
do maltratdndoselo considerablemente : para salir
de esta duda le presenté varios liquidos, y le hi-
ce viento con un abanico, y adverti que no te-
nia horror ni al agua , ni al viento, y que solo

la dificultad estaba en la accion de tragarla.
640 En este estado hice del enfermo un jui-
Aa cio
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cio, el mas infausto, y en conseqiiencia un pro=
postico muy: triste 4 sus padres, y tomando oca=
sion del. estado gangrenoso “de ‘los: vexigatoriosy
les dixe que el unico medio que  habial de.sal«
var 4 su hijo era la Quina. Avenidosd estepar=
tido, ordené dos onzas en: gpiata iparaique se e
dieraniren: las ocasiones ique:pudiera tiagarkiyy
otras dos en palvo, para que se ' leechase -una
lavativa  de media onza cadados; horas.en nnz
taza de-caldo y@ fin quessirviese d unh (mismo
tiempo dé¢ remediory alimento. Los isoliditos ‘pas
dres no -petdieron tiempo en executarlo, y 4 la
tarde quando vi al enfermo ya le habian' admi=
nistrado  tres: lavativas ; yono sin trabajo le ha-
bian hecho' tragar alguna : el paciente !estaba
mas corroborado, y el pulso masfuertey mas
igual : dispuse que continuasen en'la noche las
lavativas, y mandé hacer de'la opiata bolos oem-
panadillas: con hostia , porque se notaba que tra~
gaba mejor las cosas, quanto eran mas solidas,
y volvi temprano d la mafiana siguienteid vi
sitarlo. No es explicable 'mi sorpresa: quando
lo hallé sentado ‘en el patio de su casa  comien=
do por su mano con buena disposicion un pla-
to de arroz: Registrados los vexigatorios, se ha-
llaron: de:mejor calor, y se:curaronmuy breve.

Con-
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Continud tomando la Quina ya ' con alguna ad-
vertencia , y 4 lostres dias se hallo-buenoy sin
quedarle mas achaque ‘que algun miedo. 4 los
animales', y olvidar las cosas con freqiiencia.
641 < Eneste alivio signio tratando libremen-
te con las gentes, hasta quereputado bueno por
su padre,’'y drsolicitud del mismo enfermo, lo
llevo d pescar a la barcay 'y habiendo sufrido un
dia de sol fuerte , y:mojidose 4 continuacio, co-
mo: ‘es indispensable en-la“faena ‘de la pesca,
recayo con:los amismos sintomasidel principio.
Suspadres: se desconsolaronraun mas:que antes;
ereyendo que siempresquer sui hijo volviera al
mar! le sucederia:lo mismo ; aun quando se re-
cobrase. ILosiasegureé de todo temor, y sin otro
roded recurni ablar Quina, y lethice tomar una
onza en pildoras el primer dia; sin notar alivio
sensible ; 1o que no - dexo de desazonarme ; pe-
ro no desmayé, yreflexionando que la primera
vez habia: experimentado los mayores alivios 4
continuacion de las lavativas , le ordené estas, y
ala-quarta de media onza cada una, el enfermo
bQiedaibuenosionsm oils -

642 | Le hice: guardarruna exicta quaren-
‘tena en los ‘mismos términos que-a los tercia-
nieatos, y toda ella y aun algunos dias mas , ha-
- Aa 2 bien-
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biendo ya: vuelto 4 su acostumbrado exercicio de
la pescade hice beber el agua de Quina 4 todo
pasto , conlo que no ha-vuelto 4 tener el mas
leve accidente, 1y sigue sano y robusto , como me
lo ha asegurado en esta misma semana su pa-
dre , pasados ya siete meses 9 3
643 Este caso, atendidas sus circunstan-
cias debe mirarse ‘como una verdadera catalép«
sis: el sintoma mas espectable fué la suspension;
y permanencia del enfermo en una mismasitua=
cion: fu¢ de un cardcter agudo ‘por la grave-
dad de sus sintomas, y no exceder de los qua=
rentadias , termindndose con la Quina no len=
tamente como acostumbran las cronicas: Esta
medicina obrd:en ¢l con mas actividad admi-
nistrada en: lavativa, que tomada porla boca;
lo que debe tenerse presente para observarlo en
enfermos de esta clase. Por todas estas razones
no debe confundirse con un delirio melancéli-
€o, que era el mal con quien pudiera equivos
carse , y de esta experiencia se infiere la efica
cia de la Quina en los demas afectos soporosos.
- 644 Habiendo hecho mencion arriba del
agna deila Quina;ime parece justo explicar qué
entiendo: por. tal ;y se reduce 14 ‘una tintura
sacada por lasimple infusion de ella en el agua
na-
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natural. Se hace de este modo: en una azumbre
de agua natural se echa una onza de Quina gro-
seramente triturada , y se mantiene en ella vein-
te y quatro horas al temple de la estacion , se
cuela , y esto es lo que llamo agua de Quina. El
residuo sirve para segunda infusion con solo du-
plicar el tiempo de ella ; y aun puede hacerse
tercera con triplicada duracion , despues de la
qual ya queda inutil.

¥

SECCION XIIIL

Del uso de la Quina en la convnlsion.

645 No se trata en esta Seccion de la cons
vulsion, que essintoma de algunas calenturas,
ni tampoco de aquellas que acompanan a la Al=
ferecia, Histerismo y otros males cronicos. To-
das estas se curan corrigiendo la enfermedad
de que dependen; y aunque las mas se socor-
ren con la Quina, deben consultarse los luga-
res en donde he hablado de ellas. Aqui solo ha-
1é mencion de la convulsion esencial , que por
si constituye una enfermedad de las mas crue-
les y agudas que conoce la Medicina, y de la
que con mas variedad han hablado los Méedicos,
cuya teorla y causas es aun un enigma, 4 pe-

Aa 3 sar
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sar de los esfuerzos de los mejores ingenios, y
cuya curacion es poco ménos que empiiica, y
las ‘mas veces frustra los esfuerzos del arte.

646 Esta.enfermedad ‘es una violenta é in«
voluntaria retraccion de los muisculos con le-
sion de las acciones que dependen de ellas. Los
modernos la handividido'en 'Clonica y Tonica,
La primera_es la que se explica con fuertes con~
cusiones, 0 violentos sacudimientos, y se deri-
va de un verbo griego, que significa agitar. La
segunda es la que dexa las partes rigidas y sin
movimiento , contraidas hdcia el lado donde los
musculos hacen mas fuerte atraccion. No me de-
tengo en indicar la otra distincion de ella en Té-
tanos,, &ec. porque ademas de ser trivial y co-
nocida , no hace al caso para la prdctica, por-
que todas las especies han sido tratadas por un
mismo: método , y asi debe continuarse hasta que
la observacion haya acaso con el tiempoenseiia-
do lo contrario.

647  Esta Seccion no la escribo para ense-
flar en ella la curacion de la convulsion ; estoy
muy distante de poderlo hacer: ni ménos para
referir observaciones favorables al uso de la Qui-
naj pero como mi proposito no es el elogio de
este remedio, sino la averiguacion de la verdad,

me
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me hallo constituido en la obligacion de escri-
bir de ella no ménos lo favorable que lo adver«
so , para que se haga un justo aprecio de su efi-
cacia; y se admita , 6 deseche segun el resulta-
do de las experiencias.

648 Apénas hay remedio , ni arbitrio: co=
nocido, que no se haya probado contra esta en-
fermedad , lo qué @ mi ver prueba evidentemen-
te la inutilidad 6 insuficiencia de  todos ellos,
porque quando hay un medio conocido de cu-
racion, no se tientan otros nuevos. En Antonio
de Haen (1) se hallan recopilados todos, y no
pocas pruebas de la ineficacia de ellos, por el
mal éxito de los enfermos en que han sido apli-
cados. En América, en donde esta enfermedad
es endémica , y la conocen con el nombre de
pasmo , que creo corrupcion del de espasmo que
le es propio , la reputan incurable, y en caso
de prestarse 4- alguna curacion es 4 la empirica,
que hacen las gentes del pais.

- 649 No he sido mas feliz con mis enfer=
mos : en mi practica he asistido cinco casos de
convulsion esencial confirmada, y todos se han
perdido. He probado en ellos quantos medios

Aa 4 me

(1) Rat. Med. Pars 10. cap. 4.pag. 337
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me ha sugerido Ia leccion de los mejores Auto-
res, y he llamado 4 consulta los Médicos mas
bien opinados del Pueblo, y aun en uno de los
casos vino de la Ciudad de Cddiz uno de sus
mejores Profesores , executando con docilidad
quanto me han aconsejado , y no por esto he lo-
grado el intento.

650 La insuficiencia de los remedios co-
munes , el buen éxito que tuvo la Quina en el
Tétano referido en el pdrrafo g1, producido por
una picada venenosa, y la autoridad de Haen(1),
que despues de experimentar todos los demas
medios, se decide por fin 4 su uso combinada
con el Opio y el Castor, mas bien que una in-
dicacion justa tomada del conocimiento de la na-
turaleza del mal y de su causa, me han deter-
minado 4 usarla en dos casos que he tenido pos=
teriores a4 los ya mencionados ; pero el éxito no
ha correspondido 4 mis esperanzas.

651 El uno fué una Sefiora de este Pue-
blo , 4 guien se administré en cantidad suficien-
te, combinada con el Opio y los antihistéricos,
y ademas los otros auxilios de sangrias , untu-
ras, baiios de agua tibia, fria, de leche y de acey-

te,

(1) Ibidem pag. 373.




en particular. 377

te , sucesivos unos 4 otros, lavativas, &ec.y no
obstante murio el seteno con la mas furiosa con-
vulsion.

652 El otro fué un hombre robusto, en
quien para probar con mas libertad la accion
de la Quina , no le apliqué mas que tres san-
grias en el principio con proporcion 4 sus fuer-
zas , unturas calientes repetidas de aceyte co-
mun en toda la espina y partes convulsas, la-
vativas emolientes bien cargadas del mismo acey-
te, y desde el dia quarto que lo vi por la pri-
mera vez , una opiata de Quina con el anodino
liquido, de la que tomo el primer dia dos onzas,
y despues una cada dia hasta el fin del octavo
en que murio.

653 Estas experiencias no favorecen el uso
de la Quina en las convulsiones: con todo me
quedo la duda de si fué tarde la administracion
de ella:enuno y otro caso no fui llamado has-
ta el dia quarto, d cuyo tiempo yala convul-
sion habia hecho los mas rdpidos progresos.
5 Quizd dada en los principios hubiera tenido
mejor €éxito ; pero como la enfermedad no sea
ni de las putridas , ni de las aténicas, descon-=
fio ; aunque 4 esto responde Haen en el lugar
citado , que ignoramos absolutamente el modo

in-
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intimo. de_obrar de esta  substancia, y-sabemos
solo. que-es bencfica en los afectos.nerviosos, y
que uno de los mas prmmpftles de estos es la
convulsion. - - 011 :

654 :: Mi mira en rrefer,lr mis. observqc;om&s
no es resolver esta dudar, siné: hacer ‘unalsins
cera relacion ' de los: hechosi para que sirvanide
guia -4 los demas, y quando la repeticion »de
experiencias hechas con madurez , y- juiciohas
yan decidido’ la -verdad, estaré pronto & abra=
zarla sea por el partido que se' fuese!

655 Repito lo que he dichormuchas. veces,
y es que se trata solo dela -convulsion ‘esen-
cial y primitiva : advertencia no importuna, por-
que cada instante se ven en los Autores histo=
rias de convulsiones:curadas-con gran facilidad;
pero si se leen con reflexion las relaciones de
ellas, se verd que han confundido las convul-
siones sintomaticas.con las esenciales , y de aqui
ha dependido la facilidad, de la curacion. Pux
diera amontonar muchos exemplares'de esto ; pe=
ro, basta citar el que refiere Haen (1) de si mis-
mo, contandolo como wun Tétano -esencial , no
siendo ‘mas que un sintoma de una Angina su-

) | | pu-
(1) Ibidem pag. 374. :
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purada y no revedtada 'y asi cedio luego que
con la troclea vencio el Cirujano la resistencia
de las quigadas;oporocuyoe fiedio’ selreventd
el absceso , y ceso en consegiiencia la conyul-
sion sque pendia de cl. Si esto se lee.ep'Haen,
Autor de tanto juicio y discernimiento ;que
po se hallird-en- otros' de inénos.roia y tino
medico ¢ ()

F I N.
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SEC. VIL Del uso de la Quina en las enfermeda-
des
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des epidémicas. & B ¢ . 286.
SEC. VIIL. Del uso de la Quina en los venenos
animales. 301.
De la Tardntula. 0zt § 309,
. De la Vibora. unhitene 1.
| De la Rabia. | ) REEY S
SEC. IX. Del uso de la Quina en las enfermeda-
- des inflamatorias. 1A 338.
SEC. X. Del uso de la Quina en Zas eay‘éﬁmf’da-c
des agudas producidas por retroceso. 345

SEC. XI. Del uso de la Quina en la Iscuria. 3 so.
SEC. XII. Del uso dela Quina en la Apoplexia,

v demas afecciones soporosas. . 356.
SEC. XIII. De/ uso de la Quina ‘en la convul-

sion. _ 23
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