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CONST

DE LA ORDEN
DE LA COMPANIA

DE MARIA

NUESTRA SENORA.

Con Licencia , en Zaragoza * En la Imprenta de Francisco'
Moreno , vive en la Calle de la Cuchilleria.



D. FRANCISCO IGNACIO

de Anoa, y Bufto, por la
gracia de Dios, y de laSanta
Sede Apoftolica, Arzobif-
po de Zaragoza, de el Gon-
fejo de fu Mageilad.

Or quanto por parte de nueflxas

muy amadas en Chrifto Hijas, MaJ

ria Francifca de Croi, Priora, y
principal Fundadora , Joachina de
Murillo, Maria Theref'a de Vitas, y Fran-;
cifca Xaviera de Ibaizabal , Fundadoras af-;
si. miimo de nueftro Convento de la Com-
pafila de Maria de eita Ciudad, llamado
vulgarmente de la Enfeflanza , y demas Re-j
ligiofas de él, fe nos hizo relacion , dicien-
do: que & caufa de no haliarfe competente
numero de exempiares de las Reglas, y Conf-
tituciones de fu Orden impreflas en Caftella*
no, defeaban hacer una copiofa reimprefsion
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ae ellas J paraj queé cada una de fas Religiofas
pueda tenerlas prefentes, y ala mano ™a cus
yo fin , nos pidieron , y fuplicaron la licencia
neceiiaria , preientandonos un exem piar de
las primeras Concitaciones, que G vieron
impreifas, y traducidas al Caftellano en Bar;
celona en el anoi 685, juntamente con otro
de el original Frances, para que cotejado
uno con otro, pueda falir la imprefsion en
la debida forma. Y por Nos vifta dicha re®
lacion , defeando condefcender a tan piado”®
fos defeos, dimos comifsion a perfona inteli-
gente, y de nueftra confianza , para quevif-»
to, y conferido con madura reflexién uno, y
otro exeraplar , nos informalle , ii con oca-»
iion de las diverfas traducciones hechas ante*?
cedentemente de el original Francés al lIdio*
ma Catalan, y de eile al Cailetiano, fe ha-
llaba arreglado al original, 0 defe&uofo el
expreifado exemplar iinpreiTo en Caftellano,
gue fe defea reimprimir. Y executado afsi,
en fatisfaccion a nueftro encargo, nos expu-;
fo dicha perfona, deftinada gara efte examen”

m

qué por defcuydo 3 b inadvertencia He los
Jmpreifores, y acafo también por falta de
competente inteligencia de el idioma Fran-
cés, y Catalan en los Traductores, fe ha-
Ilaban dichas Conftituciones impreifas en
Caftellano , alteradas en unas partes, y de-
fe&uofas en otras * y efpecialmente , que en
la Formula de la Profefsion iolemne fe nota-
ban omitidas las iiguientes palabras: T de toe
dos losprefentes, y a Fos Reverenda Madre
Priora , qtie ejldis en luga? de Dios , y a ¢as
demas, que os faccederan en anejiro oficio j vy
afsi mifrno , que defpues de expreifados los
Votos de Pobreza , Caftidad , y Obediencia,
falcaba en dicha Formula la figuiente notag
ble clauiula : T fegm tila , particular cuidado
de la inftraccion de las Ninas , con otros yer-
ros, defe&os, y equivocaciones muy fre-i
gquentes, aunque menos confiderables (co-
mo mas largamente fe expreifara en el Froio?
go , que de nueftro mandato fe debera ha¢
cer a lafrente de la reimprefsion intentada.)
De todo lo qual, para mayor certeza , y fen

"V A guris



guriJad nueflrd; quifimos hacer por Nos
snifmo la infpeccioni correfpondiente. Y viQ
to , cotejado, y reconocido todo con la fe-
riedad 3 y cuydado , que exige la gravedad
de la materia *bailamos fer cierto todo quan-
to en eila parte fe nos havia reprefentado;
aque fe figuio nueilra providencia para cai-
tig&r, corregir , y enmendar Sos defectos,
y equivocaciones notadas. Y haviendofe he-
cho afsi & fatisfaccion nueilra : Por tanto,
damos licencia , y facultad en forma , para
gue fe puedan reimprimir , y reimpriman
las referidas Conflituciones afsi caftigacfes¢
y enmendadas de los defcuydos, defe&os,
y errores, que fe han notado j y efpecifi*
camente ordenamos, fe pongan a la letra
las palabras, que faltan en la Formula de
la Profefsion , para qoe en adelante fe
expreiien en ella. Y afsi mifmo, en cum-
plimiento de nueilro Pailoral Minifterio, y
celando la obfervancia de las Regias, vy
Conflituciones., como nos eila fefialada"
mente encargado, mandamos & nueilras
Sub-

Subditas las Religiofas de el Convento de
la Compaiia de Maria de efta Ciudad,
que conformandofe en todo , y por todo
con el tenor de eRas fus Conilitudones,
ufen invariablemente en adelante de la For-
mula corregida , como fe ha dicho, afsi
en fu Profefsion folemne , como en la
renovacion de ella, que hacen dos veces
cada afo : Previniendo , para obviar efcrun
pulos a las delicadas conciencias de las Re-
ligiofas, que la precitada ultima clauiu-
la , que antes con buena fee fe omitia, y
ahora fe afade al fin de dicha Formula,
no induce nueva obligacion alguna parti-
cular fobre las de fu eflado , y Profefsion,
contenidas en los Votos; aunque la ex-
prefsion, y obfervancia de dicha claufula
es de mucho luiire, y honor al Inilituto,
cuyo cara&er de diftincion , entre los otros
de las demas Religiofas, que florecen en
la Santa Iglefta, es el particular cuydado
de las Nifias. En teftimonio de lo qual, vy
para que confie de efta nueilra declara:
ci°n,



hon > licencia * y mandato , dimos las pre*
fentes, firmadas de nueika mano , felladas
de nueflras Armas, y refrendadas de el
infrafcripto nneftro Secretario de Camara
en nueiixo Palacio de Zaragoza, a Ereinta

de Agofto de mil fetecientos y quareinta
y cinco.

Fre¢ticifeo dr&obifpo de Zaragoza.

Por mandado de el Arzobifpo mi Sefior.

D. Nicolas de Echeverria
Secretario.

PEO-

PROLOGO,

QUE DE ORDEN DE EL ILUSTRISSI-
tno Sefior Arzobifpo de Zaragoza , prefenta
a las Reverendas Madres , y Carifsimas Her-
manas de la Compafiia de Mama , el
Comilsionado de fu lluf-
trifsima.

MUY REVERENDAS MADRES:

E prefenta a Vs. Reverencias efte Pro-
S logo , no para vana oftentacion de cen-

fura rigida de defcuydos , fino para,
humilde demonftracion de eficaz defeo de el
acierto : fale a prevenir la novedad , que pue-
de caufar a Vs. Reverencias efta Reimpref-
ilon , por llevarla configo en algunas cofas.
Teniafe ideado reimprimir las Conilitucio-
nes , y al quererfe poner manos & la obra , fe
acudié , como era debido , al Unico, e im-
mediato Superior de Vs. Reverencias, que lo
es, fegun la Bula de Paulo V. en todas partes
el Ordinario : y defeando celofo efte luftrif-
fimo Prelado , que el fembrador de la cizafia
no tuvieiTe lugar en tan Santo Inftituto , man-
do fe tuvieran prefentes dos exemplares Fran-
cefes , que por aca fe havian juntado , impref-'
fos en Burdeos , afio 1638. que fue el mifmo
en que el Erninentifsimo Sefior Cardenal de
Sourdis , Arzobifpo de dicha Ciudad , apro-
bo las Conftituciones, que, infpiradas de Dios,
le prefentd la Venerable Madre Juana de Lef-

b tonac,
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Las Notas marg'i-
nales en Francés, fe

han facado 4a la letra

fe~aSnido”refente’
para la correccion.
N HE.
(A) \Nﬁo pueéen ja-
mas fer pueftas baxo
el cxrgt, of eiedhn-

¢unos! Rel£1Gi 5

ta) pag. 19. Eull.

la7rVitnisdeM»-
n*ins d( dit ordre,
thoifir qui jont mtf-
tne foubs 'a rbarge
des Reiigieux d,,dit

Grdre, ortacewpu
me ae Joujr.

(¢) Pag. 79. ver-
fonne lie parle
eftr=Aoers % eq%JI)é

MtiKj rwr cefme.

fujeto & .Religiofos el Monafterio

Hgiofos ,

fondo efto contra lo que Paulo V. difpone en
el mifmo Breve , num. 8. (A) debiendo decir:
q ve fan acofumlbrado a pozar Ias Religiofas de el

tonac , Fundadora, ac dicho Orden ¢ como to-
do confia de los dichos Originales , que com-
binados palabra por palabra y fon una mifma
cofa , y eftdn authenticos con el Breve de Pau-
lo V. declaracién de la Venerable Fundadora,
y demas requiiltos.

Y cotejadas las Conftituciones
con el dicho exemplar Francés authentico , fe
hallo , que aunque fio eftaba fuftancialmente
viciado el Inftituto , & excepcion de lo nota-
ble , 'que faltaba en la Formula de los Votos;
con todo (por deicuydo de el ImpreiTor en gran
parte , por vicio de el Manufcrito Catalan,
que no fe pudo tal vez enmendar , por no te-
ner & la mano exemplar Frances) fe han halla-*
do en vanas partes aiteradas, e invertido , y
traftofnado fu legitimo , y verdadero fentido;
en otras >defectuofas; y en muchas, baftan-
teniente confuias , como todo facilmente ie
puede inferir , de lo que aqui en fuma ha pa-
fecido notar. Pag. 4. lin. 16. de dicho an~
tiguo Impreilo ie da a entender , puede eftar
, por eftas pa-
labras : T de los mifmos de que han gozado losRe-
a cuyo cargo dicho Monafterio efluviere;

Ord/en : queje ellja , Y que ejtdn }a cargo de. F{ell-
giofos de el mifmo Orden, (a) Pag. 21. Artic. 4.
preg. 34. fe pone : Ninguna hable con los de

afuera , ni llame a otras para hablar ; debiendo
jeclr . ]V/ Ilame IlfuPEtO a0 perfutia atlguna (b)

1 r
Efir la anima pagina> vy Artlcu 0, Regla 35.
2 fe

fe dice : Ninguna llevara recados , billetes, ni
cartas de perfonas de afueras y falta: a las de Ca-

fa ; ni de las de Cafa a las. de afuera ,fin faberlo

la Superiora. () Pag-18. lin. ultim, fe pone
con una letra una obligacion mas, diciendo:
llas lean , y oygan leer ; debiendo decir : Las
leafelldhasygan leer, {d) Pag. 33. Reg. 39.
fe invirtio el fentido , diciendo : No lean den-
tro de Cafa ningan libro vano \'y debe decir : De
ninguna manera haya , nife tenga en Cafa libro
alguno vano , oprofano, ie) Pag. 41. Reg. 43.
falcaban ieis lineas defde las palabras: Salvo a
las Comparieras , hafta : por efpacio defeis mefes.
(/) Pag. 41. Reg. 1. de la Snpriora : fe le qui-
ta toda facultad de mandar , diciendo : No po-
dra difpenfar fobre alguna Regla , ni mandar;
debiendo decir en lugar de efto ultimo: Ni mu-
dar. (g) Pag. 33. lin. 7. tratando de lo que fe
debe hacer mientras efta en el Monumento el
Sefior , fe invirtié el fentido'afsi: Hagan ora-
cion cada unapor fu turno , por efpacio de hora,
y media , lo qual deben obfervar mientras Nuef-
tro Sefior efiara dentro la Iglefia ¢ debiendo de-
cir : Hagan Oracion cada unaporfu turno por ef-
pacio de una hora , omedia , lo qual deben vhfer®
var fiempre que ejie el Sacramento expueflo en fu
Jglefia. (h) Pag. 55. Reg.4. fe dice afsi : Todos
los mefes dara cuenta de lo recibido , y gaflado h
la Superiora 3y fe omite efta notable circunf-
tancia : En prefencia de la Snpriora. Y fe nota,
que efta efto prevenido en la fee de erratas de el
original Francés. (i) Pag. 57. Reg. 1. de la
Portera , en lugar de : Para mayor gloria de
Dioj ; ie pufo : ha Madre de Dios. (k) Pag. 58.
3 b2 Reg.

(<) Pag. 79- fer-
fonne ne forte Mea-
rte commijiton, billett
o« lettre, des ejlr*n-
gers k celles de I»
Mayfon ; oh des do-
mejfiques aux eftran-
gettfans le [feu del*
Superieure.

(¢) Pag. ¢9. O»
les hfe , oa entendt
lire.

(?) Pag. 106.
on nl aje, & »*
tienne point dans I*
Mayfen aaams li-
bresvnins,
dains.

(/) Pag. 1407
Horfmis aux Com-
pUgnes, lors que I
commodite lexr per-
metra dc y sfsijler,
«ufquelles elle ne lenr
fer» point rendrg
compte de ce qui i*
efl traite ; & [uffirit
de tefiir parmy lee
Sacurs N oviees lef
Compagnes 1° efpact
de jfx mois.

C?) Pag. 145. Ug
fourra difpenfer, fat
aucune Regle ,
Changer.

(h) Pag.18 7. taf-
fen Oraifon ehucune
enfon tostr, une heu-
re , 0:1 detnie heure.'
Ce quc elles doibent
garder touftonts tan?
que le SainH Sacre-
ment e[i expofse d/tns

on thun-

leur Eglife.
(i) En la P*ge.
397. Regle 4. lignt

17. Rendr* toas les
mois compte a la Su-



en “rtftnce n PUM @ Nafe abrirh U pUirtCt , fino

ioufter
para dar entrada,, ofalida a los que no podran

deU MercSecov.de.

£r*niegloiredfiDUu. jr gsfa>r<ﬁer neL! 'Ib%r roan pa?f] gnde dch) Fél(l:as =)

0 IS&SK 2 e SJF;Lafabr S rran%lagndgotil f[ng;lJr plus poids

entree , ouyf-
fin anx cbqfa gu de marc : Por lo menos de pefcado de Mar : En

(m) Pag. tu *™ija * La”porcion de olla ordinaria de las
portion bovtMe ordi- Rehgi°fas , fera por lo menos de quatro onzas,

au*treenés, & de2 £ dgbieXcTo JecfPWﬂa%F@ianﬁE fgﬁ’rg !
Y*\re e«« > & difiaria de las Rehgiofas , ferh , por lo menos de

Vmr: 1 Zai/ yicr«ro ,y media, porlope
s», que h libra @ excede® « pejo de marco, {m) Pag. 60. Re”. 12.
~ “deFranchcsde fe omitio loque fe vera , (n) pues dice afsi:
marco de i i. yde- ®araf e todo el ano por la mafiana carne de olla
bieudo fer N porcion por porcion , la mitad Buey ,y la mitad Carneros

liVTdfnirci, faku vy . Dar‘f e tudo el afio a medio dio,
las quatro o.zas, y carne de U"a por porcion , la mitad Baca, y la
media de la libra co- otra mitad Camero ;y lo mifmo Lunes ,y Mier-

m'(n) rag. 11J. le Coles * U. hoche * I ey m 'l tiempo , la mitad To~
tnatindu boviiif pour “tho ,y la mitad Camero. () En Ja mifim mo-
S& JSS'.zI 17, fe omitio la palabra eflencial

e aUStie Ittrely, & Tiencta $diciendo . Los dias de ayuno, a mhs de la
Meyiredy anfGjr; oh efcudilla , fe dara a la mafiana un principio ; v

debe decir ¢ Has de abftincneia ,y ayL , |
tex. mas de la efcudilla, fe dara a medio dia un prin-
T ; ie omitio lo figuiencc:

& ok )eufne, entre 1 guarcIeJc de que queriendo complacer a las en-
U pottga en pnuir» fermas , no haga alguna cofa , que les pueda da-

l::Z *r' (?) P»g. faltaba enteramente la Regla

ip) Pig215.Man fegtinda de la que viilta a acortar , y comienza

fe donre bien ¢arde, en efta im%refsion DA I\as nueve en punto \ v ef-
od | 1

*jaevjiJélant cotnplai~ O o \ L.
rt au/x mtiadts tile 1original Francés como ie iigue : Pag.
> 241.

|4,. Trmfemmt hmefheum vifiur* chagué’
chambre , regardantjt toutes font couchées , & Jt
tiles ont efleinfi lear lumiere 5 & allant & ve-
nant marchera pofsiment, & ouurira, &fermera
les portes doucement , pour eueiller perfonne.
Pag. 73* num. 5. en la infttuccion para leerla
la Mefa , fe previene a la Letora lo contrario
de 1©que dice la. Conftitucion , de efta manei a:
En los dias de Navidad , Pafqua , y Pentecofies,
dice el Capitulo de la Santa Efcritura \ debiendo
decir : Se omite ,y dexa el Capitulo de la Santa
Efcritura. [g) En la miima pagina ie nota > ie
lean cada mes las Reglas de la Obediencia i de-
biendo decir : Las Reglas de U modeflia. (r)
pao-. 76. linea fegunda , fe pufo formalmente
una contra regla , como ie nota en las Reglas
comunes, Re?, n. Ninguna cierre fu Cama-
ra &c. diciendo , quando trata de las cofas,
que pueden tener en fus apofentos-. Una Capilli-
ta un poco honda, que fe abra ,y cierre con llave\
debiendoie haver puefto : Se abra , y cierrefin
llave. (/) En el mifmo lugar fe dice : Vn Can-
deUro de madera \ ode hoja de laton , o de azo-
far i debiendo decir : Ve madera , o de hoja de
'lata. (t) Pag.79. Reg.i. fe altero el feniido ge-
nuino afsi: N jpodriafatisfacer a efiafalta, def-
pues de fer recibida , fi no es defeubriendo lo que
podria haver encubierto ,y aun mereceria defpues
fer defpedida. La hara , pues , hable con las qua-
tro Examinadoras: Debiendo decir , fegun ie
confulco: No podriafatisfacer a efla falta defpues
de fer recibida, fi no es defeubrtendo quanto antes
lo que huviere encubierto ;yfi fuere tiecefjario co-
gerla enfus miftnos dichos , hara , que hablﬁecon

Ai?i> H

ditrs de zioel, p*f-

*n«, & F««eof',

™A o itre ¢e u
sainffe Efiriture.

ir)Pag Z71-Fout

i;re uscoafiitutiens,

les Regles

(™) Pag.  ¢ir»
2 ‘[Z<iref*Z
(e

VAN
chundeiier debéis, o»
e fer blanc.



(«) «ag. 257. M
fturroit fstisfaire a
ettte fstutc ejiant rs-
fcve , qti( en reve-
I&t plujtufi ce , quc
elle aaro'tt cache, &
Jt meriteroit apres de
eflrt ehafsee , on la
fera ioneparler avec
les quatre Examina-
trices.

(*) Pag.j71.Ti/-
les, tjusen icettes on
voye ttu dehors les ar-
mes pofsies de Nofire
Seigneur , & de Nof-
tre Dame ,qtti fofit
la pauurete’, & Jim-
fliciti Rtltgieufe.

00 p3g-i **
deux nutres courroirs
cu dortoirs des iham-
bres $art\cuiieres, de-
ux nutres.

las gqmtro Examinadoras. («) Pag. 96. num. 6.
faltaba lo que fe figue , y comienza en efta im-
prefsion : Para evitar , &c. En el exemplar
Francés, pag. 371. Pour eviter done tels, &fem~
Hables inconveniensy & fuibre 1° aduis, & le con-
feil de cegrand, & devot Pere SainB Bernard au
lienprealegue, exemple des Religieux mieux re-
glesJes SainBs Vecrets,& Canons de la Compagnic
de Jefas,& les Conflitutions de la SainfteMereThe-
refi de Jefus. En la mifma pagina , y numero,
ie invirtié.el fentido ala Conftitucion , omitien-
do algunas palabras al tratar de Jas Cafas , de
efta manera : Tales , que en ellas fe vean puefias
las Armas de Nuejlru Sefior ,y Niie/lra Sefioray
debiendo decir : Tales, que en ellasfe vean por
afuera las Armas de TSlueflro Sefior , y 'iSlueflra
Sefiora, quefon la pobreza, y fimplicidad Religio-
fa™ (x) Pag. 98. num. 25. lin. 6. fe pone , ii-
guiendo el fonido material de las palabras , por
deux autres , dos-, o tres i de efta manera : Los
dos corredores , de los apofentos particulares3
dos 3otres ; debiendo decir : Los dos corredores,
adormitorios de los apofentos particulares ,for-
men los otros dos. (y ) Pag. 99. al fin de las
Conftituciones, ie quitd enteramente el fenti-
do , de efta manera : En las Cafas donde no fe
podra tomar de el cuerpo de las Madres , las Ofi-
ciales y que de ordinario debenfer Madres , po-
dra la Madre Superiorafervirfe de lasHermanar
de Coro :y no teniendo harto para los Oficios de
Coro ,y aun a las Madres , aorafea por necefsi~
dad , aorafea por exercitarlas en la virtud 5den
hiendo decir : T no tetiendo bajlantes Comparfie-'
ras , 0 Coadjutoras temporales para los Oficios,

jtaifon proprios defu eflado , podra igualmente
la Superiora emplear en ellos ji las Madres , y
Hermanas de Coro, orafea por necefsidad , &<*
fea por exercitarlas en la virtud, (2)

Sin expreflar (porque no fea tan moleito
el Prologo) otras muchas correcciones, que no
fe han podido evicar , 0 por cftar alterado el
lentido , 6 confuia la explicacion , como fe
ve en toda la Formula de las ClaiTes, y en la
de los Edificios 5y fe notaran facilmente , com-
binando de efpacio el ImpreiTo antiguo con el
nuevo , afiadidas, y mudadas numero confi-
derable de palabras , unas porque faltaban , y
otras , para que tuviera la Regla el nervio , y
fuerza , que le dio la Venerable Fundadora,
y ie evitara algo el E)ialei%o Francés, que fe
traducia bailante en la Obra 5 y aun fe notara
én algunas partes , por haverie hecho eftudio
particular de no immutar el Impreilo antiguo”
fino lo precifo para el claro fentido , por refpe-
tuofa veneracion a la antigiedad de la Obra, y
al gloriofo trabojo de la periona , que traduxo
con tanto zelo de el Idioma Catalan al Cafte-
Ilano las Conftituciones,el qual fe huviera vifto
mas bien logrado , fi huviera tenido & la vifta
alo-un legitimo exemplar Francés; con todo, de-
ben tener Vs. Reverencias muy prefente fu me-
moria , para perpetuo agradecimiento.

Pero fobre todo , lo que a Vs. Reverencias
puede eatifar mas novedad,es,vér afiadidas a la
Formula de la Profefeion las palabras liguientes:
T de todos los prefentej-,y avos Reverenda Madre
Priora , que ejlais en lugar de Dios,y a las demas
que osfuccederan en vimjlro oficio (y efpecialmen-

< te

(t) Pag. ule. Matj
aux Maifons oi* on ne
pourroit ptendre di*
1eorfs des hieres tontet
les Subdites Officie-
res, qul dotvent ef-
tre poar Il crdinaire
Metes , la MereSu-
firieure fe ptHrra fer-
vir des feears de choc-
ar: & ni ajant pas
ajfez. de Compagnes
pour les Offices , qui
leur font propres, I*
Superteure pourrkpa-
reilltment 'y empli-
jer Itj Metes , fot-
urs, foie pour la ne-
eefsite , foit pour les
exercerala vertu.



d®los Votos de Polj

L, i ¢ £ afyYifoe sonff¥o
ij»i font jty frcfens, breza, L/aitidaé?, y Obediencia , clue es) Yfegun

& ivous, MURevt-

'«¢ 7 uTucc
’le Dteu, & a ediie;,

& obeijfsnee Perps-
fuelle &feldn Ukiie,

to » ¢ b * n tdifppne en la Bula de Aprobacidon, num.6. por’

desfilies.

(& Pag. 305. E*

fur tout Il inflru&ion-
desfilies, tant zfebe-
r:r;,:z::;iz:
oy levxn le plus pro-
pe di cet inftitHt.

Para la inteiigen-

SgafcQorefe«!Uo
que en fu declaracion
previne fu iiuftnf-

(0 En Jaimpref-

efto pngd 1. nurn™
H 7. -

ella , particular cuydado ds la inflruccion de las
Nhlas-x pero fe defvanecera facilmente , conf-
tando 4Vs.Reverencias fer efta laFormula com-
pueftapor la Venerable Fundadora,y aprobada

para Profeiiar iolemnemente en la Compafiia
¢e Maria; (@) muy conforme & lo que Paulo V.

eftas palabras: Tienen obligacion de ocuparfe por
si mifmas,y con las Hermanas, en la inflruccion
de las Doncellas graciofamente. A lo que las
Coniticuciones expreilan ya en la pag. zi8.
num. i.en la que tratando de la inftruccion de
las Ninas , fe dice : Siendo efle exercicio elfun-
dcimento de efle Injlituto, para mayor gloria de
Dios, bien de el publico,y fallid de las Almas, de-
befer tenido enfingular recomendacion por todas
las que ferhn llamadas h efla Compafiia; y de
tal manerii » TJC )*mhsfe omita ,fino que de dia
en dia vayafiempre €4 mayor aumento, yh quefu
Santidad, en atencién a el, y fin ha-verlv fupli-
r >r ¢ iM
ta Compafia toda obligacion de rezar, afsi en pis-
blico, como privadamente, el Oficio mayor , 0 Bre-
viario : y4 finalmente con mas claridad , y iin
duda alguna prudente en la pag. 192. num. 7.
cn ,a aue inftruycndo ala Madre Priora, de lo
que debe prevenir & las Pretendienees, para que
defpues no aleguen ignorancia , fe le encarga
con efpecialidad les proponga: (*) (b) Sobre todo,
ja inftrubcion de las Nifias ,'aisi de Elcuela como
Venfionarias,por fer efle el Voto mas proprio de ej-
te Inflituto. (c) A mas, que la dicha Formula es
- de

‘tcmucho litd, y honor al Inftituto de Vs.Re-
verencias, cuyo caracler de diftincion, entre los
demas de Religiofas, es el particular cuydado
de la inftruccion de las Nifias 5 lo qual juftif-
jfimamente quifo la Venerable Fundadora fe >
expreffara en la forma , que havia de confti'.
cuir Religiofas & fus Hijas.

Efto es lo que ha parecido proponer &
juiciofa coniideracion de Vs. Reverencias, ha-
ciendo la protefta , de que con el cuydado , que
pide materia can grave , fe ha corejado el Im-
preifo antiguo con el dicho Original Francés,
confultando algunas dudas con Perfonas de el
todo inteligentes en la Lengua Francefa (y aun
ie han mudado , y afiadido algunas palabras en
la fee de erratas,que fe debe tener muy prefen-
te) para no defviar , ni aun en la menor cofa,
accidental, de las verdaderas, y legitimas Cons-
tituciones, a excepcion de alguna cofa de poca,
b ninguna monta. Y fi efto fuere de el agra-
do de Vs. Reverencias , fe efpera tendrarrpre-
fente en fus fervorofas Oraciones, al que por
fuperior influxo fe ha facrificado a efte traba-
jo , que ofrece & mayor gloria de Dios , de fu
Madre Santifsima , en el Myfterio de fu Con-
cepcion Inmaculada, y de toda la Compafiia de
M aria >en laque el Cielo guarde , y prof-
iere aVs. Reverencias dilatados afios. Zarago-
za,y Agofco 30. de 1745.

M. RR. MM.
D. VV. RR. S E. C:

J, M. M. D. L. C. D. J.
g FEE



PEE* DE: erratas. APROBACION

Ag.14. lin.13. leduta,/rc,le<ftura,6 leccion? PE LAS CONSTITUCIONES DE fi

Pag.40.Reg. 14.leer,y efcribir, lee, leer,0 Religion de Nueftra Sefiora, por e! lluftrilsimq
efcribir. Pag.44.Reg.35.lia.6. defines de Cafa Sefior Arzobifpo de Burdeos
a las de afuera,afiadafe,(m faberlo la Superiora. ’

Pag.48.Arc.7.1in.9.eftais en el lugar de Dios, ano 1638
qtu'iefesl eI%IZagBSL.lIén.lll. lecdrergs,,lee, Dd'f-’, Enrique Defcobleau de Sourdis , por la gracia de
/c're EE)' fdag.P : 7e4g.R ' in8 x%ar\ 3 ¢ elpuctles €, Dios , y de la Santa Sede Apoftolica , Arzobifpo
Ire,,Detde. Fag.74.Reg. N.c\..O€Tpues de en-, de Burdeos , y Primado de Aquitania ,"a todos
tre las Hermanas, afiadafe, de Coro. Pag. 83- . . ~
Reg.6.lin.ultima,engafien /~ dafien. Pag. S3J los que Ie}s preientes vieren , falud en Nueftro Sefior.
S ’ v oL Nueftras carifsimas , y muy amadas Hijas en *"Se-
ljn.ult.Genova, /fe,Geneva. Pag. 124. lin. x. y ~ . ~

e . . fior , las Religiofas de la Orden de Nueftra Sefiora , de el
8.Superioraj/ifjSupnora. Pag. 136. lin.ult. a la . .

. Convento déla Ciudad de Burdeos , nos han hecho re-
noche,/ée,por la noche. Pag. 138. Reg. 11. ala - . R
noche fegun /fe,4 la noche,6 fegun. Pag. 187. prefen_tar , como a inftancia , y _||-|p||ca de el dvtunto
) ’ L " ' AR el Eminentifsimo , y Reverendifsimo Sefior Cardenal de
lin. 11 .defcubierto,/tf?,encubierto. Pag. 196 lin. . . ..
6 iee /et fee. Pad. 198.1in. 10 quitara. /ff. qui- Sourdis , nueftro PredeceiTor , y Hermano , Arzobiipo
as.lee,/cir.fee. rag. 1. 19.qut LUl de Burdeos , Nueftro Santifsimo Padre el Papa Paulo V.
tara. Pag.204.lin. 10.en lugar de toda parcia- . - s PR
lidad leaie. toda preteniion ambiciofa. Pag .21 2 de feliz recordacion , fue férvido aprobar , inftituir , y
'dad, feale, toda pretenjion ambiciota. Fag. ' erigir la dicha Orden de Nueftra Sefiora en la dicha
lin.2.Regla 11.lee,Regla 19.

Ciudad de Burdeos , prefcribirle , y darle Reglas , con
poder delegado al dicho Eminentifsimo Cardenal , de

] apresarle a aquel Orden de Mendicantes, 6 no Men-
N OT A: dicantes , aprobado por la Santa Sede Apoftolica , que
. fu Eminencia juzgafle mas conveniente , para confe-
Oéms?nﬁfm:derne IZr:g;zvggigﬁbdeenl?)?\l;;?cr)];? guir mejor el fin, y defignio, que la dicha Orden
dewando las palabras: A vos Reverenda Madre’ de Nueftra Seﬁ_ora fe proponia , como todo mas ple-
] : L ) o namente fe contiene en las letras Apoftolicas , defpacha-
erl?tzal,u&acr. raasfta :abpala]E)_ra (_)f|c:|:) ”_]Cl_ll_JL':/e’Pd.'ri’ das en forma de Breve el afio 1607. Uiando , pues , de
g palabras Tigutentes: a rrio ellas , y de dicho poder , el Eminentifsimo Cardenal ad-

ra , quefuere de la Cafa,

mitio , Yy recibio las primeras Religiofas de efta Orden,
para tomar el Habito , y Velo de las Religiofas de San.
Benito , 6 muy femejante & é1, como al prefente le lle-

c 2 van.
APRO-



svan ; por fer dicho Habito , y Velo mas proptio , y pro-
porcionado al Inftituto de enfefiar , que han emprendi-
do 5 no para tomar , guardar, yconformarle con la
Regla, y Orden de San Benito , fino para fer agre-
gadas a ella, y gozar de fus Privilegios ; guardando ,y
rigicndofe en lo demas por la Regla , que fu Santidad les
ha preferito en fus letras Apoftolicas. Y como todas las
Ordenes Regulares, a mas de las Reglas aprobadas por
la Santa Sede, fe forman', y preferiben ciertas Reglas,
y Conftituciones, baxo la authoridad de fus Superiores,
para la mas clara inteligencia, pra&ica , y exercicio de
las Reglas de la Orden ¢ como las dichas Religiofas, def-,
de el principio de fu Orden , fe han preferito , y tomado
ciertas Reglas , y Conftituciones , con parecer , y confejo
de perfonas , no menos doctas, que graves, y piadofas,’
baxo la authoridad de el dicho Eminentifsimo Cardenal,
fegun las quales, podran dichas Religiofas mas facilmen-
te conformarfe , y fequir la intencion , y aprobacion de
la Santa Sede : pero que dichas Religiofas havian iuempre
iufpendido el pedir la imprefsion de dichas Reglas , haf-
ta haverlas vifto practicadas , por no publicarlas , y ma-
nifeftarlas , antes de tenerlas obfervadas. Y por quanro,
con la ocaiion de la Vifita , que hicimos en dicho Con-
vento , nos han informado de la obfervancia , y practica
de dichas Conftituciones , y de el defeo que tenian , afsi
ellas, como todas las demas Cafas de dicha Orden , def-
pues de treinta afios paiTados defde la fundacion , de ver-
las impreiTas, para guardar en todo , y por todo un mife
mo efpiritu en la uniformidad de dichas Reglas.

Nos, quiiimos , que el Venerable Sefior Pedro Caron,1
Presbytero , Doctor en Theologla , Canonigo , y Arce-
diano de Fronfac en nueftra Igleiia Metropolitana , y
nueftro Vicario General, confiriera & cerca de efto con las
padres, y Religiofas de dicho Convento en larexa : yi

que

que en fu pféfencia fuellen leidas las dichas Reglas , y
Conftituciones , y que fe notara en ellas lo que por ven-
tura no fe havia practicado , y lo que eftaba iin dificul-
tad en obfervancia , fe puliera en limpio , para difponer-
lo & la imprefsion ; y hecho efto, de manera, que no
faltaba fino nueftra aprobaciéon , nos han rogado , y re-
quirido , que quiiieramos interponer nueftra authoridad,
y permitir la imprefsion , & fin de que las dichas Conftitu-
ciones fueiTen en adelante obfervadas inviolablemente , f
comunicadas a todas las Cafas de la Orden. Por eftas cali-
fas , Nos, defpues de haver vifto la relacidn , que nos ha
fido hecha por nueftra carifsima , y muy amada Hija en
Chrifto Juana de Leftonac , Priora de la Orden , y Ma-
dre anciana , que es, como la Fundadora de ella, con el
fobredicho Sefior Cardenal , nueftro PredeceiTor, en la
qual nos certifica & Nos, y atodas las Cafas de la Orden,
que las dichas Reglas , y Conftituciones a Nos prefenta-
das, en la forma aqui baxo exprefiada , han fido iiempre
obfervadas , y practicadas en efte Convento de Burdeos,
defde fu fundacion ; y<]Jue en las dichas Reglas, y Conf-
titueiones efta contenido el efpiritu , y la intencion de la
Orden , y que nada fe ha afiadido , fino lo tocante al
canto, por refpeto de el Oficio menor de Nueftra Sefiora,
el qual ella juzga muy uatil , y conveniente , que fe ob-
ferve en las Cafas, en que haya numero fuficiente de Re-
ljgiofas , para vacar al Coro , y ala inftruccion , y enfe-
fianza de las Nifias. Oido fobre efto el dicho Sefior Ca-
ron , nueftro Vicario General, y fobre la verdad de la de-
manda , y fuplica de las dichas Religiofas ; y viendo por
otra parte la necefsidad de la aprobaciéon de dichas Conf-
tituciones , para fer obfervadas fin contradiccion , con
una rigida , y exacta obfervancia , para alcanzar el fin de
cfte Inftituto , hemos aprobado , y confirmado , aproba-
mos , y confirmamos las dichas Reglas, y Conftitucio-
nes



nes a Nos prefentadas , leicias, y reconocidas en prefeii-
cia de nueftro Vicario General, y de todas las Madres de
dicho Convento; y para efto hemos interpuefto, e interpo-
nemos nueftro decreto, y authoridad Paftoral , y fuperio-
ridad de el fobredicho Convento , para que dichas Re-
glas , y Conftituciones iean inviolablemente guardadas, Y
obfervadas en la dicha Cafa de Burdeos.

Por lo tanto , mandamos , y ordenamos a nueftras
carifsimas Hijas en Nueftro Sefior , las Madres Priora,
Supriora , Confejeras , Difcreta , y otras Oficiales , en
quanto a cada una toca , y pertenece , que como defeo-
fas de la continuacion de ella fama practica , guarden,
mantengan , y conferven , y hagan guardar , mantener,
y confervar hafta el menor apice las dichas Conftitucio-
nes en fu debido vigor , y observancia , para el bien , y
perfeccion de efta Orden , e Inftituto. Permitimos, que
haciendolo afsi , dichas Reglas, y Conftituciones fean im-
preiTas, para fer diftribuidas, y comunicadas a cada una
de las Religiofas de dicho Convento , en lo tocante & la
obligacion , y oficio de cada vina ; y también a todas las
Cafas de la Orden , que la Divina Bondad ha iido férvi-
da de multiplicar , y aumentar , para gloria fuya , y bien,
de las Almas: ala qual fuplicamos , por fu mifericordia
infinita 5quiera bendecirlas, ampararlas , y defenderlas,
para que puedan producirle frutos de eternidad. Dadaen
nueftro Caftillode Lormont, en nueftra Dioceii , firmada
de nueftra mano ., fellada con nueftro grande fello, y re-
frendada por el Secretario de nueftro Arzobiipado , Miér-
coles 16. de Junio de 1638.

Sourdis Arzobifpo de Burdeos.
Por mandado de el Arzobifpo mi Sefor.'

Bertheau Secretario.
ATESTA-

ATESTACIO ums

[Y DECLARACION DE LL
jAntigua , y Fundadora de la Or”en
Nueftra Sefiora.

Y O Juana de Leftonach , Antigua , y Primera Re-
ligiofa de el Orden de Nueftra Sefiora , certifi-
co, y declaro , que las Santas Reglas , y Conf-

tituclones contenidas en efte volumen , fon las miimas,

que Dios ha iido férvido infpirar & efta Orden , defde
el principio en que fue aprobada , y confirmada por

Nueftro Muy Santo Padre el Papa Paulo V. de buena

memoria , y puefta baxo la jurifdiccion, y authoridad im-

mediata de el difunto Eminentifsimo , y Reverendifsimo

Cardenal de Sourdis,Arzobifpo de Burdeos, y Primado de

Aquitania : y que deipues han iido aprobadas en nueftra

primera Cafa de la Orden , baxo la jurifdiccion de el

luilriisimo , y Reverendifsimo Sefior Arzobifpo de Bur-
deos , fin haver quitado fino algunas cofas de poca monta,
que ni havian fido, ni podian fer practicadas ; ni haver
afadido, fino algunas nuevas inftrucciones, 6 direcciones,
que al principio de la Orden no fe podian practicar , por
falta de fuficiente numero de Religiofas; pero que fon
muy neceiTarias , fegun el efpiritu de nueftro Inftituto : y
todo efto por confejo de perfonas espirituales , y experi-
mentadas en materias de Religion , y de parecer , y con-
fentimiento de las Madres de efta Comunidad : por todo
lo qual, yo fuplico humildifsimamente , por las entrafias
de Nueftro Sefior Jefu-Chrifto, Salvador nueftro , a todos
los Iuftrifsimos , y Reverendifsimos Sefiores Arzobiipos,

y Obifpos, nueftros Superiores, que las hagan practicar en

las Cafas de la Orden, fujetas & fujurifdiccion , y a todas

las



las Madres Stiperioras; que fon', y feran en lo por venir,
con el favor de Dios, que las obferven , y las hagan ob’
iervar exactamente a ius Subditas, y que amen todas I2
uniformidad, como & fundamento, y bafla de las Ordenes
Religiofas, y que comuniquen con efta primera Cafa, co-
mo Madre, que es de todas las demas, para que el Dios de
la paz , que en todo , y por todo ama la union , y detefta
las divifiones, derrame, y eche mifericordiofamente fo-
bre efta Orden, erigida & fu honra , y de fu Santifsima
Madre Gloriofifsima, y iiempre Virgen , nueftra Patrona,
y Protectora, fus mayores gracias, y bendiciones. Y para
que de la verdad de mi fentir , no fe pueda jamés dudar,
he eferito por mi mifma, y firmado de mi propria mano
la prefente certificatoria , y he hecho poner en ella el fe-
lio ordinario. Dada en Burdeos, en el Monafterio de
£lueftra Sefiora , el dia de San Bafilio 14. de Junio 1636;

De Leftonach Indigna Religiofa
Primera de Nueftra Sefiora,.

ARROBA-

N . Pag.'t]

%******% ********************% *****$

APROBACION

DE EL INSTITVTO,
Y REGLAS

DE LAS RELIGIOSAS

DE NUESTRA SENORA:
POR LA SANTIDAD

DE EL PAPA PAULO V,

Ano 1607.
PAVLO Y. PARA PERPETUA MEMORIA:

.CUPANDO el lugar, aunque in-

dignos , de N vestro Seiior. Jesv-

Chiusto en la tierra, el qual of-

tenra fu poder , y riquezas de fu fa-

biduria , aun en el fexo frapil de

las Mugeres, condefcendemos con

mucho gufto a los fancos defeos de

tan piadofas Sefioras , que dexan-

do los halagos de el Mundo , ponen todo fu cuydado

A en



en fervir , y agradar a fu Celeftial Efpofo, y aprove-
char al proximo en el camino de fu ialvacion , y las
concedemos favores , y gracias a medida de iu Inftieu-
to. Haviendo , pues , llegado & nueftrd noticia, que
luana de Leftonac , Sefiora Viuda de el quondam Gaf-
ton de Monferrand, Souldan de la Trau , Sefior, y Baron
de LandirAs, de la Mocha , y otros Lugares; Serena Co-
queau 5 Maria Roux ? Ramona de CapdeVila 5 Blanchi-
na Herve ; Ana Richelet , y otras muchas Doncellas de
la Ciudad , y Diocefis de Burdeos , movidas de el Divino
Efpiritu , pretenden ofrecerfe & Dios con caitidad perpe-
tua , defeando emplear toda fu vida en aprovechar & las
otras Doncellas Seculares , con iu fanta converfacion , y
buenas coftumbres i movidos de ius Tantos defeos, vy
pretendiendo procurar alentarlas, & llevar adelante "us
loables propoiitos , y aeile fin concederles varios Privi-
legios : queremos , que por el tenor de las presentes,
quede cada una de ellas abfuelta , y libre de toda Exco-
munién , Sufpeniion , y Entredicho , y de” todas otras
qualeiqu’era Sentencias , b Cenfuras Eclefiafticas implici-
tas, o fulminadas por el Derecho , o por otra qualquie-
ra ocafion , en cafo , que en ellas eftuvieran comprchcndi-
das i defuerte , que no las impida el efecto de lasprcfen-
tes : movidos también de los ruegos de nueftro muy ama-
-do hijo Erancifco , Presbytero Cardenal de Surdis, de
el titulo de San Marcelo , por Indulto Apoftolico Arzo-
bifpo de Burdeos , que aNos , para efte intento nos fue-
ron prefentados , y de el parecer , y confejo de nueftros
venerables. Hermanos los Cardenales déla Santa Iglefia
Romana, depurados para las Confuitas , y Negocios to-
cantes a Obiipos, y Regulares, por cuya direccién cor-
ria de orden nueftro el prefente negocio: erigirnos,
e iniKtiimos perpetuamente , con Authoridad Apoilolica,

3

por tenor de las profanes , fin que intervenga perjuicio
de perfona alguna , un A'ionafterio , o Cafa de Monjas,
h Religiofas de aquella Orden , que el fobredicho Pref-
bytero Cardenal eligira en fu primera ereccion de las
Ordenes Mendicantes , (i otras aprobadas por la Sanca
Sede Apoilolica , defde ahora para entonces, pero no pa-
ra defpues de hecha la primera eleccion de dicha Ordenj
y la Cafa , o lugar para el Monaileiio., con la Clauiura,
Dormitorios, Refedorio , Jardin , Huertas, Oficinas , y
otras cofas neceflarias, con lalglefia , u Oratorio con-
tiguo en la dicha Ciudad , U0 otro Lugar fituado en
la&Dlocofi de ella, y proporcionado para el intento , &
eleccion de el dicho Cardenal , y Arzobiipo , con al-
gunas rentas Mcientés para el Mento de las Religio-
fas. A mas de efto , damos , y fendlamos a la dicha Ca-
ia , erigida fegun lo arriba dxipuefto , el poder rundai pa-
ra fu dotacion las rentas, que les fueren fenaladas, con
otros qualeiquiera bienes muebles , o immobles, que con
el tiempo , por qualquiera Perfona les fueren dados , 6
legados. Permitimos también, y concedemos a las ya nom-
bradas , Juana , Serena , &C. y otras , que querran vivir
relio-iofa , y regularmente, que puedan feguir fusRe-
glas , e Inilituto , y que acabados los dos anos de Prcha-
aon , fean admitidas a la Profefsion Regular , conforme
a los ufos , y Eilatutos proprios de la dicha Orden , que
eligird el Ordinario de el Lugar , baxo cuya obediencia,
vifita , y correccién queremos , vordenamos vivan fuge-
tas las Prioras , 6 AbadeiTas de dicha Comunidad y que
defpues ellas enteramente gocen , fin diferencia algu-
na , de todos los Privilegios , Gracias, Indultos, Indul-
gencias , Immnnidades , y Exempciones, que han acof-
tumbrado a'gozar las Religiofas de el Orden , que fe
elija, y que eiun ai cargo de los Religiofos de el mifmo
Az Orden.
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Orden. A mas de todo loqual, para que'las'fobredichas
Doncellas, y Viudas puedan abrazar el particular IniKcu-
to , que tanto defean , de aprovechar & las otras Dofiee-
lias Seculares , afsi en piedad , como en toda virtud chrif-
tiana , y que efte Inftituto fea defpues perpetuamente ob-
fervado en dicho Monafterio , 6 Cafa Regular , para que
en tiempo alguno no fe pueda dudar de ello, eftablece-
mos  por el tenor de las prefentes, las figuientes Conf-
tjtuciones.

DE EL NOMBRE; T TI”~VLO
de U Orden,

I H L Nombre , o Invocacion de la dicha Or-
den , Monafterio, 6 Cafa Regular , fea
JLom& de la MadUe de Dios, y iiempre Virgen-
Mama , para que ella tome el nombre de aquella , qua
es llena de Gracia, y exemplar de toda virtud , y pa-
ra que las Religiofas , que fenln en adelante , '‘ponian
todo fu cuydado, y eftudio en la imitacion de aquefta
Santissima Virgen.

DE LAS QXJE PUEDEN SER ASSOCIADAS EN EL
Exercicio de la Enfefianza.

2 A  M{s de las Virgines , y Viudas, que feran
JTL recibidas dentro de Caia al Habito , y Pro-
para la enfenanza de Jas Nifias, po-
dran aun las otras devotas Mugeres Cafadas (en losca-
fos fojamente , que los Sagrados Canones , y Santo Conci-
lio de Tremo permiten , y no de otra fuerte) fer admiti-
das para compafieras de aquefte pio Inftituto , las quales

fe ocuparan en la inftruccion de las Doncellas con las di-
chas otras Religiofas, dentro la Claufura de el dicho Mo-
nafterio , pero en lugar ieparado de los apofentos, y ha-;

bitadones de las Religiofas,

DE LOS NOMBRES, Y CALIDADES DIFERENTES
de las Religiofas.

3 TAE citas Religiofas, las unas fe llamaran No-
vicias, las otras Hermanas , las otras Ma-

dres , y las otras Compafieras.

DE LAS NOVICIAS.

| As Novicias, por flagueza de iu fexo, y ma.-
JLmJ licia de el tiempo , eftardn dos anos en Pro-
bacion , los quales dos anos nunca finaran, harta que
ellas lleguen & tener diez y ieis afios cumplidos, y duran-
te efte tiempo vivirdn & parte , feparadas de las demas
quinto-pudiere fer , dentro empero de la Claufura.

DE LAS HERMANAS.

5 A2"MJmplidos los dos afios de la Probaciofl , ha-
ran fu Profefsion Regular , y fe llama-

tan Hermanas.
* o X

DE LAS MADRES, Y SXJ CARGO/

6 V As Madres, defpues de los veinte y cinco anos
JLtf de edad , 6 diez de Religion , tienen obliga-

cion de ocuparfe por si mifmas, y con las Hermanas, en la
xnilruccioja de las Doncellas graciofamente : Lo primero,
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en la piedad , y virtud , digna de una Virgen chriftfasa,
enfefiandolas el modo de examinar la'conciencia-, el mo-
do de confeflarie , de comulgar , oir Milla , orar, rezar
el Roiario , meditar , leer buenos Libros, cantar tonos,
y letras efpiricuales; de huir los pecados, Yy ocaiiones de
ellos , de exercitarie en las Virtudes , y obras de Miieri-
cordia , de governar bien fus Cafas, y finalmente de todo
lo que les toca. Defpues , para que las Doncellas queden
aficionadas a efta inftruccion , y defviadas de todo lo con-
trario , ie leseniefiara a leer, y eicribir, y i trabajar
de ahuja de todas maneras >en fuma , fe les eniefiardn
todos los exercicios honeftos , y convenientes a una Vir-
gen pura.

VE LAS COMPARERAS, Y SU OFICIO.

7 Inaimentc , las Compaferas entre fas Religio-

a-T fas, fon aquellas , las quales haviendo hecho

los mifmos Votos , que las demas., ie ocupan folamentc

en las cofas temporales de la Cafa, y no pueden jamés
paiTar & fer Madres.

VE EL SUPERIOR DE EL MONASTERIO , ESTO ES,
el Ordinario de el Lugar ,y defu poder.

8 ~ 1 'Odas eftan iujetas al Ordinario , fegun el Sa*

JL grado Concilio de Trento , y no pueden ja-

maés fer pueftas baxo el cargo , ni obediencia de Religio-

ibs algunos, ni porsi, niporotro, con qualquier pre-
texto yo0 authoridad.

El poder de el Ordinario en orden a ellas, iera
reglado fegun el Decreto de el Concilio de Trento , el
dicho Inftituto , y todas las prefentes Conftituciones , las

quales

<qualei , para que Tantamente fe obferven , el Ordinario
hara fu viiita , figuiendo los Decretos de el dicho Conci-
lio, ylaforma preferipta por la Igleiia Romana , la quai
fe obfervara eftreehamente.

DE EL CONFESSGR, Y DE SOS CALIDADES.

9 T~*L Ordinario les fefialara un ConfeiTor por
F* tres, 6 feisafios, u de confentimiento de las
Madres , mas largo tiempo i 6 bien muchos Confeilores,
fi el numero de las Religiofas lo requiere. Ha de fer hom-
bre grave , hombre de edad , de coftumbres , de fee , de
vida , y fama entera , bien verfado en Theologia , y co-
fas efpirituales> de efte tomaran todas las inftrucciones,
documentos, exortaciones., y Sacramentos: y para que
efto fea con mas fruto , ii fucediere , que el Confeilbr
deftinado por el Ordinario no contentaile & la mayor par-
te de las Madres, puedan ellas proponer al Ordinario
uno , 6 muchos para ConfeiTores, de los quales él eligira
uno , v en quanto fer pueda , fea el mas agradable. A ef-
te , &demas de el vi¢tu , que ha de fer conforme al de Re-
ligiofas, y la habitacion vecina circutn circa, feparada
empero de una gruelTa pared , fin vifta.alguna , ni entra-
da & la Claufura de las Religiofas ,. fe le daran todos
los afios cien efeudos.

DE LA SUPERIORA , 0 MADRE PRIMERA , Y DE
fu Eleccion.

10 T A Supcriora, que fe llamara Madre Prime-

JLs ra, 6 Priora, fe ha de eligir de entre las
Madres , antes de la Fiefta de la Anunciacion de la glo-

riofa Virgen Maria 5 y fi acontecieiie morir la Madre
Primera



8

Primera durante el trienlo , el dia defpiTes de las Funera-
rias , U Exequias : y fera aquella Madre de las tres , que
tendra mas Votos fecretos de las Madres, y de lasHerma-
nas , con tal que exceda la mitad , por tres , feis, 6 mas
anos, fila Eleccion , que fe hizo baxo los tres anos , lo
llevaile afsi. A efta Eleccion , para que fea bien hecha,
ha de aisiftir el ConfeiTor & la reja , al qual, y & un de-
putado por el Ordinario , y & una de las Madres depura-
da por la Comunidad feran prefentados los Votos, para
verlos } y contarlos.

DE LA MADRE SEGUNDA , PROCURADORA , S&t+
crijlana  Maejlra de Efcuelas , Consultoras , Vifcre-
tas ,y otras Oficiales de la Cafa.

11 T 7 Ligida la Madre Primera , y confirmada iu

a f Eleccion por el Ordinario , eligird quanto
antes la Madre Supriora, para que la ayude en el buen
govierno , y obfervancia de la Cafa, y iubftituira en fu
lugar , quando , o por los exercicios efpirituales , o por
enfermedad , o por ocupaciones eftuviere impedida la
Madre Primera , en la forma , y por todo el tiempo , que
bien le pareciere. También eligira una de las Hermanas
para Procuradora , haviendo primero confultado las M a-
dres para Sacriftana una de las M adres, y para Maeftra
de Eicuelas otra Madre , haviendo primero tomado los
Votos fecretos de las Madres , con quienes fe conformara,
fi ya Dios no le infpiraffe, convenir otra cofa. Haré tam-
bién , y conftituira , o confirmara todas las otras Oficiales,
confukandolo primero con las Madres, y las Hermanas.
A maés de efto, tendra tres Confultoras, con una Difcreta,
para el govierno comun , y cofas ordinarias, las quales

eligira la Congregacion toda 5 de fuerte , que de las tres,
que

. . ' . 9
que huvieren tenido mas Votos de las Madres , fera fola-
mente aquella electa , que del'pues tuviere mas Votos de
las Madres, Hermanas, y Compafieras.

VE EL FIN PRINCIPAL, Y BLANCO DE EL
Injiituto.

11 1 ~L fin de todas fera la falvacion , y perfeccion

propria , y de el Proximo , iiguiendo efte
Inftituto , a imitacion de la gloriofa Virgen Maria.

VE EL VIVIR, VESTIR, ATVNOS, PENITENCIAS
ordinarias , y extraordinarias.

13 | ?L comer ,y veftir ferd comdn , conforme la

a. a Regla de la modeftia , y pobreza religiofa,
fin alguna penitencia ordinaria , o afliccion corporal,
menos el Ayuno de todos los Sabados, y Vigilias de
Nueftra Sefiora ; pero si las extraordinarias , que la Su-,
periora ordenarc , o las que cada una , con aprobacion
de fu ConfeiTor , y confentimiento de la Madre Prime-
ra , hiciere , moftrando en cfto el defeo , que tiene de
aprovecharle.

DE LA POBREZA.

*4 VTlnguna quebrantara la Pobreza, firme Muro
A de la Religion , por afeito de prooriedad
a cofa alguna , por pequefia que fea , aunque fea para
tener lo fuficiente con que vivir , y veftir , que es lo que
el Sabio nos enfefia , y el Apoftol nos encomienda , fin
luperfluidad , o falta. A mas de las rentas moderadas fun-
dadas para tener cubierta la Iglefia , y los otros Edificios,

B los
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los Ornamentos de la I«lefia , y muebles , para proveher
& los gaftos extraordinarios, como de el Confeilor , En-
fermas , y otros femejantes , y para el fuftento de aque-
llas , que fe reciben fin Dote , fe pagara para cada una
anual Penfion de Trigo, y Vino, toda lo que es necef-
fario , para fuftentar un afio una Doncella 5 y en dinero,
doce , o quince efeudos, y Pafio para Ropa exterior & la
Cafa , durante la vida de la Religiofa ; de fuerte , que
defde entonces , la plena , y entera dlipoiidon toque &
ja Superiora , 6 ala Procuradora : y tenga cada una lo
menos una limofna dotable de cien efeudos , & mas de la
fobredicha Penfion confignadera para el Vertido , y Co-
mida , con pal feguridad para la Cafa, que no pueda
faltar , 0 venir & perderfe , para que la Religiofa tenga
con que vivir. Con todo , las Religiofas podran , en el
tiempo de fu Profefsion , difponer de lo redante de fus
bienes , y legar a4 una de las otras Religiofis , que no
tendra Penfion , la que ellas mifinas nombraran entonces,
o la Priora defpues , durante la vida de aquella, que le-
ra elegida , y muerta efta, la dichaPenfion finara vy
paffara & los Herederos.

VE LA CLAUSURA.

15 T A Claufura fe obferVara Religiofamente , en
U a la conformidad , que manda el Derecho
Canonico , y pide el Inftituto. Ni aun el Medico >ni Ci-
rujano , y ultimamente ningun Hombre , ni Muger en-
trara jamas dentro de el cercado de la habitacion de las
Religiofas , fi no es al proprio fon de la Campanilla,
preiente la Madre Primera , con dos de las Madres mas
ancianas; y haviendo antes el ConfeiTor obtenido licen-
cia in feriptis de el Ordinario.

VE LAS CLASSES PARA RECIBIR LAS VONCELLAS
a la Enfenanza.

0 Unque antiguamente , con no pequefio fru-
to de las Almas , y Familias (como nos ha
iido referido), fe haya acoftumbrado en Francia criar a
ot-ras Doncellas entre las Religiofas i con todo no nos
ha parecido convenir para las Religiofas de efte Inftitu-
10, que vivan entre: las mifmas Religiofass, y & efta cau-
fa queremos, que fe edifique aparte un. quarto capaz
para la habitacion de dichas Sefioras j el qual fe pondra
dentro la Claufura , y al lado de la Igleiia, al que paf-
fardn las Madres, Hermanas, y Maeftas, para initrulrlas,
quando fe tocare la campana de la Eicuela 5 advn tien-
do , que mientras eftuvieren dentro , eften , aisi la luer-
ta de afueracomo lade adentro cerradas. Irdn de dos
en dos, antes, y defpues de medio dia ; de donde fe bol-
verén de alli & dos horas , poco mas , o menos , & fu re-
tiro , para que bolviendo las Religiofas & cerrar , y no
antes , fe puedan abrir lasPuertas de el Patio , por las
quales libremente ialdran parairle a fus Cafas las Donce-
Ilitas, que no vivieren en el Convento. Y queremos,
que efte Indulto de poder admitir Doncellas , que no vi-
van dentro de la Claufura , dure , y valga quanto a Nos,
y;a la Sede Apoftolica pareciere.

VELAS ENCOMENDADAS, 0 PENSIONARIAS, T
de fus habitaciones.

17 TO folo deben las Penfionarias vivir aparta-

das de las Religiofas, como es ya dicho,
fino que efta habitacion ha de fer dentro de la Claufura,
B2 fin
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fin poderfe permitir, entren en ella otras Perfonas Secula-
res, Tendran dos , que las prefidan , la una de ellas Ma-
dre,y la otra Hermana,a quien fe dad cambien una Com-
pafiera para el manejo ordinario de las cofas de la Cafa,
y todas viviran juntas cerca de la Iglefia. A mas de ellas’
en cada apartamiento havra-una Profecia , de las mas Ta
blas , y prudentes, que efperardn comodidad de fer admi-
tidas , 6 que feran remitidas & mayor probacién. Ha de
eflar eite ouallo tan ceirado , que hombre ninorino 110
pueda entrar en él 5 y en quanto & las de honor™ menos
las Aisiilentes , ninguna podrd entrar , fin licencia de el
Ordinario , y durante el tiempo de Efcuela.

DE LAS CONDICIONES DE LAS DONCELLAS, QVE
pidierenfer admitidas para Religiofas.

18 "pOdranfe tenei, como encomendadas por efpa-

JL ci6 de un ano , aquellas , de cuya vocacion
ie duda. Deben examinar fientra, o pretende entrar
forzada , o precipitada , o por tener algun defecto : con
que el mayor cuydado , que afsi la Madre Primera , co-
mo las otras Madres, que examinaren , y dieren fiis Vo-
tos , deben tener en admitir , es el ver ii la vocacion es
de Dios , iies libre , y hecha con plena voluntad. Y af-
fi deben procurar , no fean las que admiten bachilleras,
obftinadas , habladoras, y mucho menos aquellas, que
tuvieren alguna mancha en fu honor ; las que fueren iuf-
pectas de enfermedades pegadizas , endeudadas, o0 que
huvieren dado palabra de Matrimonio , 1L no es en el mo-
do, y forma, que los Sagrados Cafiones permiten. Las
defeAuofas , 0 & nativitate , o por otro acafo , en alguna
parce norable de fu cuerpo , ii fe recibieren ha de fer Su-
pliendo la hermofura de fu efpiritu , ias faltas de ella en

el

H3

el cuerpo , y coti obligacion de dar una Pendon para una
Pobre , que fe hara de la cantidad , que & la Madre Pri-
mera /Confultoras, y Difcreta pareciere.® No fe admi-
tan ProfeiTas de otras Religiones , 6 Novicias de feis me-
fes , ii ya no conftare, que havian entrado forzadas;
ni tampoco fean faciles en admitir a la Probacion Sefio-
ras ancianas , fi no fueren Doncellas.

DE LOS MEDIOS DE ESTE INSTITUTO, PARA
llegar a la perfeccio?i.

19 1 3 Ara alcanzar la perfeccion , que todas de-

J fean , & mas de los medios arriba dados,
deben confeifar , y comulgar los Domingos, y Fieftas de
Precepto entre afio , haciendo una confefsion general de
toda la vida pallada , en fu Ingreilo , la qual haran def-
de la ultima , cada tres mefes las Hermanas , y cada feis
mefes las Madres , con el Confeilor Extraordinario de los
aprobados, ora fea Regular , ora Secular , que la Ma-
dre Primera , deipues de tomados por eferito los Votos,
pedira al Ordinario. El Confeilor de las Novicias , mien-
tras lo fueiTen , fea & fu guilo , para que fe haga con mas
libertad ; y el ConfeiTor de las Encomendadas fea dife-
rente de el de las Religiofas, para que afsi fe quite toda

VE LOS EXERCICIOS DE DEVOCION COTIDIANOS. -

10 T 0Os Exercicios cotidianos de piedad feran los
JLAT figuientes. Por la mafiana fe tendrd una
hora de Oracion , /oyran todas Milla, y examinaran fus
conciencias dos veces al dia > rezaran las tres partes de el.

Rofario , figuiendo los Myilerios , una parte por la ma-
fiana,
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fiafa , otra a medio dia , y la otra por latarde Diréd»
todas las tardes en Comunidad las Letanias. A méas de
eilo , rezaran las Madres el Oficio Parvo de la Varen,
fegun efta en las Horas' de el Concilio de Trento. ~Los
Domingos cantaran las Vi/peras, antes, u defpues de las
guales diran, la leccion de la Dc&rina Chriftiana , que
hard algun hombre doclo. Todos los Sabados , defpues de
las Letanias, ie liara una exortacion a las Religioias.
Seran exemptas de el Coro , para que afsi mas libremen-
te puedan emplearfe en la educacion de las Doncellas.

PE LOS EXERCICIOS CORPORALES, Y: OBRAS MA-
nuales ,y para quien.

21 i " irequente lecluta de las Reglas, y de el

* Inftitdto, y de libros eipirituales, afsi pri-

vadamente , como en comun , ala Mefa , y en la Labor.
Todas las otras obras, y ocupaciones , a mas de. la enfe-
fianza de las Doncellas, ieran en primer lugar para el
ufo proprio , y de la Cafa ; defpues para alivio de'las Re-
ligiofas, y de los Pobres , como fon limpiar , y hacer
Corporales , Purificadores, Manteles para los Altares,
Albas, y otros Oficios de caridad.

VE LA CONSERVACION VE EL BUEN OLOR. RELI-
giofo 3y de las obras de obligacion , en orden
a los Bienhechores.

11 0 Ara mejormirar por fa conveniencia , ho-
X fior , y reputacion , y afsi mifmo a fus ne~
cefsidades, fe eligira un Agente , que cuyde de cobrar
las Penfiones , y otras rentas, para entregarlas & la Procu-
radora de el Conventos A;mas-de eilo, ie deftinaran tres,

1$
u quat'i'o Sefioras de Honor, para afsiftir por Semanas , y
por fu turno, quando'la Puerta de el Patio delasEfcue-
Jlas fe abrird , y cerrard i & las qu.al.es., y al. ConfeiTor fe
comunicaran todos los bienes efpirituales, y gracias de to-
da la Cafa : y efpecialmente cada Religiofa rezara todos
los dias una Corona por todos los Bienhechores , y las
otras dos feran por la Santa Igleiia , por el Papa, por el
Sagrado Colegio de Cardenales, y en parte por el Ordi-*
nario en parte por todas las Religiones, y .Perfonas,
que les ayudan en eipiritu. : N
VE LA OBLIGACION VE OBSERVAR
las Reglas.

23 \'1 Inguna cofa, que, 11 de funaturaleza, o
j.~1 por defecto, que haciéndola fe comete , 0
por fer contra el derecho comun , fi ya no lo tuviere,
obliga a pecado en virtud de elle Inftituto , menos los
Votos. Pero con todo moftrardn inclinacion & obiervarlas
todas exacta , y perfectamente , por el amor de Dios,
y defeo de confeguir la,perfeccién ; no obftante , iegun
lo pidiere el cafo, & juicio de la Madre Primera, fe da-
ran penitencias a las que las quebrantaren.

T CUTVAVO VE LA MAVRE
Primera.

VE LA VIGILANCIA ,

14 TUrard la Madre Primera & fu ConfeiTor , de no
vi hacer , ni permitir jamas cofa alguna contra
el Inftitato , & fabiendas, en quanto & lo que toca al go-
vierno comun , efpecialmente ii fuere avifada por algu-
na otra , aunque fea la menor de Cafa, u de los de fue-

ra , y mas en cofas de confequencia , li yalas Coniulto-
ras
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ras con la Difcreta , y la mayor parte de las Madres no
fueren de diverfo parecer. Procurara con todo cuydado
en el Sefior , que la obfervancia Regular fea qual con-
viene & tan Santo Inftituto. <
No obftante las Conftituciones, y Ordenaciones Apof-
tolicas, Reglas, y Eftatutos de la Religion , que fera ele-
gida , confirmadas con juramento , confirmacion Apofto-
lica, u otra qualquier firmeza , coftumbres, Privilegios,
Indultos , Letras ApoftolicasXoncedidas en qualquierlfor-
ma , 6 manera , que fea , contra ias fobredichas confirma-
das , y aprobadas, y otras qualefquiera contrarias. Dadas
en Roma , baxo el Anillo de San Pedro , & los 7. dias de
el mes de Abril de el afflo de la Encarnacion de el Sefior
de 1607. y el iegundo de nueftro Pontificado.

Scipto Cobelhttius]

AGRE-

17

AGREGACION

DE EL INSTITVTO

DE NUESTRA SENORA,
A LA RELIGION

DE SAN BENITO,

POR MONSENOR.
EL CARDENAL DE SURDIS;

SEGVN EL PODER ARRIBA CONCEDIDO.

RANCISCO , por la mifericordia de

Dios , Presbycero Cardenal de la

Santa Iglefia Romana , llamado de

Surdis , de el titulo de San Maree-

5 y Por

de Apoftolica Arzobiipo de Burdeos»

y. Primado de Aquitania : A todos

los.que vieren nueftras letras, falud,

y bendicion. Nueftro Santifsimo Padre , y Sefior en Jesv-
Chiusto Paulo V. Papa por la providencia divina , por
fu Breve Apoftolico dado en Roma en San Pedro , baxo
el Anillo de el Pefcador , & iiete de Abril de mil feifcien-
tos y fiete , y el iegundo afio de fu Pontificado , refren-

dada de Scipion Cobellucio : A inftancia 3y luplica de la
C Noble,

Gracia de
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Noble , y piadofa Sefiora Juana de Leftonac , Viada de el
quondam alto , y poderofo Sefior Gafton de Montferrand,

Soldan de la Trau , Sefior , y Baron de Landiras , de la
Motha , y de otros Lugares y de muchas Virgines de
efta Diocefi , ha concedido , y ordenado un Monafterio,

o Caia Religiofa en efta Ciudad de Burdeos , & honra de
la gloriofa , yiiempre Virgen M aria , y nos ha come-
tido la ereccion , eftablecimiento , y eleccion de Habito
de Jas Religiofas de Nueftra Sefiora , y de el lugar pa-

ra edificar la Cafa. Nofotros pues defeando favorecer,

quanto nos fea pofsible efte tan piadoio , y loable inftitu-

to , atendiendo a las fuplicas de la dicha Juana de Lefto-

nac, y de fus Hermanas Ilamadas & efta Vocacion, é Infti-
tuto , las admitimos, y recibimos para tomar el Habito,

y el Velo Religiofo de la Orden de San Benito, como

conforme , y apto para efte Inftituto , y les concedemos,

y permitimos, que ellas comiencen fu Probacion , 6 No-

viciado * tan prefto como eftard la Claufura congruamen-
te hecha , diftribuida , y ordenada. Y defpues, que ellas
havran concluida fu Noviciado., y hecho la Profefsion re-

fervada & Nos:, o nueftro Vicario , Nos las declaramos
por Religiofas de el Inftituto de la bienaventurada , y
ilempre Virgen m aria Sefiora nueftra. Dado en Bur-
deos , & veinte y nueve de Enero de el afio de el Sefior
de mil ieiicientos y ocho.

#
Fr, Cardind)is Archiepifclp. Btirdegal.

Por mandado de el dicho mi Sefor
el 1l.m>>y r.mo Cardenal, y Arzobiipo.

P Arthois , Secretario.

CONS.?

CONSTITVCIONES;]
Y REGLAS

DE LA ORDEN

DE NUESTRA SENORA:
PRESENTADAS

AL ILVSTRISSIMO,
Y REVERENDISIMO

SENOR ARZOBISPO
DE BURDEOQOS,
Y PRIMADO
DE AQVITANXA.

SEGYN LA APROBACION

DE LA SANTA SEDE
APOSTOLICA.
C 2 CONSTIs



* CONSTITUCIONES.

QUE PERTENECEN A LA INSTRUC»
clon cipiritual.

ARTICULO I
VE LA NECESSIVAV VE REGLAS.

| los que emprend
y peligrofa peregrinacion , tie-
nen por neceiTario el tomar al-
guna experimentada guia , que
con mayor prefteza, comodidad >
y feguridad los lleve falvos al
lugar , que pretenden i con ma-
yor razén deben las Almas, que
emprenden el viage de la Ca-
iholica perfeccion , por las fendas de la Religion , elegir
una cierta guia , que feguramente los conduzca por eile
camino lleno de aiperezas, y dificultades , librandolos de
los continuos lazos de nueftro comun enemigo , que fiem-
pre con mayor fuerza, y oifadia embifte & las perfonas, de
quienes fe aifegura mayores defpojos. Por efta catifa , las
hijas de Nueftra Sefiora, congregadas,y hermanadas en ef-
ta Religion , y Compafia , por la authoridad de nueftro
Sandisimo Padre Paulo V. guiadas por V. S.-1. y aisiftidas,
y encaminadas por los Directores, que V. S. 1. tuvo por
bien fefialarnos defde fus principios, han con particular fo-
licitud trabajado , y compuefto eftas Reglas, y Confti-
tuciones , para alcanzar con ellas (mediante la gracia.de
el
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el Sefior) la perfeccion Religiofa , conforme pide fu Ins-
tituto 5 refueltas de hacer , con el favor de el Efpiritu
Santo , verdadero Autor de eftas Reglas, quanto por
ellas les fuere ordenad©. Halas obligado & tomar efta
determinacion , el confiderar la flaqueza , y mutabili-
dad de la naturaleza , la qual necefsiia de nivel , y re-
gla , conformandole con el exemplo de las demas Reli-

giones, iegun el fentir de el Apoftol, que nos enfefia,
que todas Jas colas de Dios eftan conforme regla , y ra-
zon j y'finalmente atendiendo al orden de la divina pro-
videncia j que pide la cooperacion de fus criaturas.

ARTICULO Il

EL BLANCO, T FIN PRINCIPAL DE ESTA
Orden.

principal fin de las Religiofas de Nueftra Sefiora,
f JOj esocuparfe con toda diligencia, y cuydado (me-
diante Nueftro Sefior) no folamente en mirar por fu fa-
Ilid éfpiritual , y propria perfeccion , fino también con
el mifmo favor, y gracia, & imitacion de la Purifsima
Virgen nueftra Madre , en procurar la falvacion , y
perieccion de las Almas, y perfonas de fu condicion,
conforme les fuere permitido.

ARTICULO 1.
<* Vr)

VE LA CLA VSV RA.

recito lo permite : y a mas de efto , quando fe huvieifc
de poblar alguna Cafa de nuevo erigida , 6 fi acafo clef-
pues, de fer fundada, fueife neceifario embiar Reli-
giofas de otra Cafa para cumplir con las obligacio-
nes , que pide efte Inftituto ; y efto ha de fer con Ii?
cencia de el Ordinario , feguridad de dichas Religiofas,
y acompafiadas de perfonas de honorr y conveniente
calidad.

Perfona alguna = de qualquier edad , 6 condiciona
que fea , no puede entrar en dicha Cafa , finoen el
lugar deputado , en que las Religiofas podran hablar con:
los Seculares; falvo las Nifias , 6 Mugeres, que por
buenos, y juftos motivos tuvieren licencia de el Sefior
Obiipo , y efto muy raras veces.

Ninguna Religiofa podra ir , ni llamar & fus her-
manas , que vayan a efte lugar , lin licencia de la
Madre Superiora.

ARTICULO IV:

DE EL VSO DE LOS SANTOS SACRAMENTOS,
Oracion ,y examen de conciencia.

| 'Odas las Religiofas en el principio de fu Novicia-,1
J. do haran una confefsion general dé toda fu vida
paiTada, con el ordinario Confeifor de Cafa , defeu-
briendole toda fu conciencia , para que pueda ayudarlas
en fu efpiritu , para los progreiTos de la virtud.' Pero fi
la que entrare en Religion , antes de.executarlo huvief-
fe hecho confefsion general de toda fu vida con algun
Padre Jefuita , u otro Confeifor aprobado en letras¥ Yy

3/ N Uardardan con fumo Cuydado la Claufura , de la
VjC manera fobredicha en la formula de el Inftitu- virtud , podra hacer fu confefsion defde efta general,
Uto , no faliendo de ella , fino esen el cafo , en que el de> que hizo.

recho - - - Todas
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$ Todas fe ocupen diligentemente en la Oracidn
mental, y vocal, fegun el parecer , y direccion de fu
Padre efpiritual en las horas fefialadas j es a faber , por
la mafiana , una hora entera, y a la tarde, media
hora.

6 Ufen el examinar fas conciencias dos veces al dia.'
Afsiftan todos los dias al Sacrofanto Sacrificio de la MiiTa,
oyéndola con mucha atencién , y reverencia; y todo}
los Domingos , y Fieftas folemnes diran cantado el
Oficio menor de Nueftra Sefiora , y en los dias de ha-
cienda le diran rezado , a doscoros, y el Rofario ente-
ro de la Virgen , dividido en tres partes. Pero advier-
tcie , que efto ha de fer en las Cafas , que huviere fufi-
cientes Religiofas, afsi para las Efcuelas, como para el

Cord.
7 Todas de ocho & ocho dias fe confefiaran con el

Confeilor , que fuere fefialado por el Ordinario de el Lu-.

gar , recibiendo el Santifsimo Cuerpo de Chrifto Sefior
Nueftro , afsi mifmo de ocho en ocho dias , afsiftiendo
todas al puefto fefialado. Si alguna Religiofa defeare en
el Sefor confeiTarfe con otro , que con el ordinario Con-
fesor , defpues de haverlo encomendado muy de veras
a Nueftro Sefior , dara razén de ello & la Superiora , def-
cubriendole las caufas, y conveniencias , que la mue-
ven a ello, & la qual pertenecera el hacer llamar al otro
Confeilor aprobado por el Ordinario de el Lugar : & todo
Jo qual cedera de buena gana el Confeilor de la Cafa.

E R R R I b b
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ARTICULO V.

ES CONVENIENTE DEXAR EL DEMASIADO CVT-
dado de las cofas de el Mundo.

8 ¥ As perfonas , que entraren en efta Religion de
i- j Nueftra Sefiora, iiguiendo el confejo de Chrif-
to : Quien dexarefu Padre ,y Madre , &c. han de hacer
cuenta de dexar Padre , y Madre , Hermanos, y Her-
manas , y quanto tuvieren en el Mundo , tomando pa-
ra si aquella Sentencia de el Salvador : EIl que no aborre-
ciere Padre ,y Madre , y aun afu mifma Alma , no pue-
de fer mi Difcipulo. Por tanto procuren con cuydado
olvidar todo amor carnal , en orden afus Padres, o Pa-
rientes , convirriendolo en efpiritual , amandoles fofa-
mente con el amor de la verdadera caridad , como con-
viene a perfonas , que han muerto al Mundo , y asi
miimas , viviendo lelamente & Chrifto Nueftro Sefior,
aquien han tomado en lugar de Padre , Hermanos, Her-
manas , y de todas las colas.

ARTICULO VI

PE LA VERDADERA ABNEGACION
de si mifma.

9 A Sii como el Alma davida, y movimiento al
cuerpo, y aquel es fefial de la vida ; de la mif-

ma fuerce las virtudes interiores fon la forma , 0 alma de
los aclos exteriores , por los quales fe conoce la nobleza,
y quilates de la virtud interior , y las profundas ralees,
que ha echado en el Alma. Por tanto , el mayor cuyda-

do de las hijas de Nueftra Sefiora , fea ocuparle con :o-
" - d do
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do conato en alcanzar todas las virtudes interiores 3 para
que de ellas tomen los actos exteriores fu valor , y pre-
cio. Para hacer mayores progreilos en el eipiritu con ios
aumentos de fumiision , y humildad , todas deben con-
tentarfe , que las faltas, e imperfecciones, que en fus
acciones fe havran notado , fean manifeftadas ala Ma-
dre Superiora , tomando con alegria, y conformidad
el fer corregidas, y avifadas >y unas con otras fe ayu-
daran con mucho amor, y candad ala fraterna cor-
reccion. - e
10 Todas diligentemente defeen , y aprecien en la
prefencia de Nueftro Sefior,'y Criador, quanto im-
porta , y aprovecha para el progreilo de fu efpiritii,
aborrecer en todo, y no en parte , quanto el Mundo
ama , y abraza, admitiendo , y deieando todo lo que
Chrifto ha amado , y abrazado. Porque como los Mun-
danos , que iiguen al Mundo , aman , y deiean con to-
das veras honra , fama, y eitimacion de mucho nombre
en la tierra, como el Mundo les enfena : afsi los que
aprovechan en efpiritu , y de corazon fiemen & Chrifto
Nueftro Sefior , y & la gloriofa Virgen Maria , deben
amar , y defear todo lo contrario , vijliendoje de la mif-
ma vejlidura ,y librea de Chrijlo, por fu amor , y reve-
rencia , con tanto afecto [fi pudiera acaecer finofenfa
de fu Divina Mageftad , y culpa de el proximo) que de-
feen paiTar injurias , falfos teftimonios , fer tenidas , y
reputadas por locas , fin dar ocafion alguna de ello, pa-
raj:onformarfe en alguna manera con Chrifto Nueftro
Sefior , yijliendofe defu 'ueflidura ,y librea , pues iu Ma-
geitad fe la viido por nueftro mayor provecho eipiritual,
dandonos exemplo , que en todas las cofas & nofotras pof-
fibies , le queiamos imitar , y ieguir , corno fea el cami-
no, y via, que conduce los hombres a la vida.
Para

11 Para llegar mas facilmente a efte grado de perfec-
cion tan deieado en la vida efpintual ,. iu total cuydado
ha de ier buicar fu mayor abnegacién , y continua morti-
ficacion en todas las cofas, en quanto fucile poisible. _

12 Qnando la Obediencia ocupare aalguna Rehgioia
en los Oficios humildes, y baxos, debe abrazar con mayor
eufto aquellos , en los quales fintiere mayor repugnancia,
fsfo deben las Madres , ni Hermanas ancianas extmirfe
de hacer los Oficios humildes> antes bien de buena gana
fe exerciten en los minimos exercicios de la Cafa , quan-
do de parte de la Superiora fe les ordenare , confideran-
do , que qualquier Oficio en la Cafa de Dios, por mas
vil , que parezca , en la verdad no lo es, fino muy fu-
bido , pues con el fe firve @ Dios, y a fus Efpofas.

13 Defvelefe cuydadofa la Madre Superiora en atajar,
y prevenir las tentaciones de fus Subditas , aplicando los
remedios contrarios; como quando fe éntendieife , que
alguna Religioia inclinada a iobervia , exerci anddla
en los Oficios humildes , y bajos, que fe pienla le po-
dran ayudar en el efpiriru : y lo miikio fe ha de obfer-

v.ar i corrigiendo con fus contrarios las demas pafsiones

defordenadas de el Alma.
ARTICULO VII.

DE EL ESTUDIO VE LA PERFECCION, Y VIRTV-
des f ljdas.

14 r T™ Odas fe esfuercen con grande animo , a no per-
J. der punto de perfeccion , que podran alcanzar

«con la gracia de Nueftro Sefior, en la perfecta obfervancia
-de fus Conftituciones, y Reglas, yen cumplimiento de

todo lo tocante & fu Inftituto.
D 2 Todas
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15 Todas las perfonas, que eikivieren aliftadas en ef-
virrnTr? A trabajen ¥P?ra alcanzar 3y medrar en Jas
Virtudes/M a s, y perfectas, y en el “eftudio de las
cofas efpirituales , haciendo mas caio de efto, que de los
dones naturales, y humanos , fupuefto que de lo interior

A af a”ierza’ y eficacla, que es menefter , para
ayudar aJasAlmas, fegun nueftro Inftituto
fnrm, | . intencion>, ¢lamente con-
foime ai eftado de fu vida , fino también én“todas Tas ac-
ciones particulares , mirando fiempre en ellas el agradar
y complacer a la Bondad Divina por si mifma , y por los
igu ares beneficios , con que nos previno , mas prefto, que
por temor de penas 30 efperanza de premios; aunque tal
vez ie podran valer de eftos medios , bufcando & Dios
Nueftro Sefior en todas las cofas, y defnudandofe , quan-
to Riere pofsible , de el amor de todas las criaturas mra

i ar elXx,; dor ™ ellas> =Mrd°k « S i prS
“ oLLd. “ d ’ COnformC & Santifs;" “1y o i

S
| n
, 17 Aprovechara mucho hacer devotamente los Ofi-
<W enlosquales fe exerdta mas la caridad, y humildad,
y h. blando en general, quinto mas una fe uniere con ma-

r" Aon re-Cang ?n Dios >? fe moftrare. mas libe-
con la Blvma f(/lage?tad tanto Nueftro eeﬁor e mof-

trara mas liberal con ella, y de dia en dia fe hallara con

$ d av’Raadr dnasgesyde

Cada una procure perfecciona* en lo tocante a fu

grado , y ohcto, queen la Religion exerdta , fin defear
nuevos puertos ypreminencias i antes bien , iu mayoi
cuydado ha de fer en procurar efmerarfe en lo que la hu-

Todas

29
i 9 Todas empleen di,«y-'"ntemente el tiempo fefialado
para las cofas efpirituales, bufcando devocion en ellas,

conforme el Sefor las comunicare.
ARTICULDO VIH-

VE EL CUrDADO VE EL
interior.

(0 [""Uardenfe délas ilufiones de el Demonio en
V _J fus exercicios efpirituales , preparandofe

contra todas las tentaciones , y fepan los medios para ven-
cerlas , trabajando , para alcanzar las verdaderas, y fo-
lidas virtudes, ora fea con muchas visitaciones efpiritua-
les, ora con menos, procurando paiTar adelante en el

camino de la perfeccion.
ARTICULO DCj

VE LA POBREZA,

ii A 'Mefe la Pobreza como muro fuerte , y iegu-
reza , en quanto fe podra con la gracia de el Sefior.

22 Todas amen la Pobreza como & Madre , y feo-un
la Regla de la fanta diicrecion , experimenten algunos
efectos de ella, y no ufen de cofa alguna como propria.
Y por méas, que en comun, las Cafas de efta Orden
tengan rentas, y poilefcones3 y en la entrada de las
Novicias , fus Parientes las ienalen dote, o pen-
fion fuficiente fobre fus bienes, para alivio , y fuf-
tento de la Caia : con todo eiTo no podrd la Reli-

gvofa, de qualquiera manera que iea , uiar coia algu-
na,

i ro de la Religion , confervandola en fu pu-



30 f<

na , aunque fea de fu dote”"'e A>enfion > antes bien todo
el orden, y difpoficion de todas las rentas, y bienes
de Cara pertenecerd a la Madre Superiora , para dif-
poner de ellos fegun lo pidiere la necefsidad de cada una.
Y para que fea mas llevadera la adminiftracion de los
bienes temporales, podra, la Superiora elegir una , 6
muchas de las Religiofas , para que la ayuden , de cuyo
Oficio fe tratara en otra parte.

23 El vivir, vertir , habitacion, y dormir, ierd
conforme & perfonas 3que profefian Pobreza ; y cada cna
en particular fe perfuada, que las cofas mas viles de la
Cala fe las daran para fu ufo , .firvicndo todo & fu mayo»
abnegacion , y provecho espiritual.

24 Todas entiendan , que no les es licito el preftar,
tomar, u difponer de nada de la Cafa, fin el confenti-
miento de la Madre Superiora.

2 5 Adviertan las Religiofas, que viven en efta Fami-

lia, que deben dar de yalde, y fin interés., lo que fin el re-
cibieron i por tanto, no pidiran , ni acceptaran eftipendio,
o limofna alguna , en recompénfa de la enfcfianza de las
Doncellas , u otras cofas tocantes al Inftitto de las Re-
(igiofas de Nueftra Sefiora , para que de efta manera pue-
dan proceder con mayor libertad , y edificacion de el pro-
ximo , a gloria de iG divina Mageftad.

ARTICULO X.

VE LA CASTIDAD, Y GUARDA DE LOS
fentidos.

26 Y O que toca al Voto de la Caftidad, no pide otra

i, & declaracion fupuefto, que confta quan perfec-

tamente debe obiervarfe , procurando imitar ala pureza
Y% Angélica,

ar
Angélica, con la limpieza de cuerpo, y Alma, en la qual,
las hijas de Nueftra Sefiora deben con particular cuyda-
do efmerar/e , & imitacion de la mifma glojioia Virgen
Maria.

27 Para lo qual fervira mucho el guardar cuydadofa.-
mente las puercas de fus fentidos , principalmente los
ojos, oidos, y lengua , de toda deiorden , procuran-
do confervarfe en verdadera paz , y humildad inte-
rior , dando de ello mueitras en « filencior, quando
fe huviere de guardar , y quando huvieren de habla-r , en
la circunfpeccion , y edificacién de las palabras, en la
modeftia de el roftro , y compoftura en el andar ; fin
dar fefal alguna de impaciencia, 6 fobervia , procu-
rando , y defeando en todas las cofas dar la prehemi-
nencia a las otras , y eftimandolas en fu anima , como
fi les fuellen Superioras , haciéndolas la honra , y reve-
rencia , que pide el eftado de cada una, con llaneza , y
moderacién Religiofa i de donde nacerd el eftimarfe unas
a otras , creciendo en devocion , y alabando a Dios
Nueftro Sefior , al qual deben en cada una de fus Her-
manas , reconocer como en fu viva Imagen.

28 En la refeccion de el cuerpo fe tenga cuydado,
que la templanza , honeftidad , y decencia interior , y ex-
teriormente fe obferve en todas las cofas; dando la Ben-
dicion antes de la Mefa , y deipues de ella la accion de
Gracias, conforme el orden de el Breviario de el Sa-
grado Concilio de Trento , con la devocion , y reveren-
cia debida , y dando alguna refeccion al Alma , mientras
el cuerpo toma fu fuftento.

* ok ok ok ok ok oKk
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Articulo X i.
DE LA OBEDIENCIA:

19 U S muy neceiTario para el aprovechamiento efpi-

XZ# ritual, que todas ie den & Ja Obediencia, reco-
nociendo & la Superiora, qualquiera que iea , en lugar de
Chrifto Nueftro Sefior , teniendole el debido amor, y
reverencia interior , y obedeciendo exteriormente , no
folo con la promptitud , y humildad debida , fin efcu-
fa , o murmuracion alguna , aunque fe manden cofas
dificiles, y a la fenfualidad repugnantes i pero aun fe
esfuercen de tener interiormente una verdadera refigna-
cion , y abnegacion de fu propria voluntad , y juicio,
conformandoie con la voluntad , y juicio de la Superio-
ra , en todas las cofas , donde no fe viefie pecado mani-
fieftamente > proponiendofe la voluntad , y juicio de la
Madre Superiora , por regla de fu propria voluntad , y
juicio , para conformarfe mas exactamente con la prime-
ra , y fuma regla de toda buena voluntad , y juicio , que
es la eterna bondad t y fabiduria.

30 Todas dexen libre la dilpoiicion de si miimas, vy
de todas fus coias , en las manos de la Superiora , con ver-
dadera Obediencia , declarandole todas fus inclinaciones
fin repugnancia , ni contradiccion alguna , fin dar muef-
tras de juicio contrario al de la Madre Superiora 5 para
que con Ja union de opiniones , y voluntades , y con la
debida fumifsion , mejor puedan fer confervadas, y ade-
lantadas en el fervicio de Dios Nueftro Sefior.

31 Pongan particular cuydado en la exacta guarda de
la Obediencia , efmerandofe en ella , no folamente en las
cofas de obligacion , fino también en las otras , aunque
no fe vea fino la fenal de la voluntad de la Madre Supe-

\Y riora,

yiora , fin declarado mandato , teniendo fiemgrg.delan-,
te de los ojos & nueftro Criador , y Seijto”rfSi feuyo
amor fe fugetan a la Obediencia, prociip”p”pr5cé3er
con efpiritu de amor, y no turbadas con RAMAS

32 Sean promptas a la voz de la Supe”~rd”"comojTT
faliefle de la boca de Chrifto,, dexando por*bar-qtial-
quiera letra , o cofa nueftra comenzada..

33 Inclinémonos con todo el conato, y fuerzas de
nueftra Alma , a lo que la fanta Obediencia ordena , en
la execucion , en la voluntad , y en el entendimiento , y
en todo fea perfecta , executando con grande prompti-
tud , y gozo efpiritual , y perfeverancia , todo lo que nos
fuere ordenado , perfuadiendonos , que todo es jufto,
negando con Obediencia ciega nueftro parecer , y juicio
contrario.

34 Todas las perfonas , que viven debaxo de efta,
Obediencia , fe perfuadan , que fe deben dexar llevar , y
regir de la divina providencia, por medio de la Superiora,
como fi fueifen un cuerpo muerto , que fe dexa llevar
donde quiera , o tratar como quiera > 0 como un baf-
ton de hombre viejo , que en todo , al que lo tiene en
la mano , firve.

35 Cada una cumpla las penitencias, que les feran
impueftas por fus faltas, o negligencias , o por otras co-
fas , con prompta voluntad , con defeo de iu enmienda
efpiritual , aunque no fe dieifen por falta alguna cul-
pable.

36 Quando alguna Religiofa fuere iefialada para ha-
cer la Cocina, o para ayudar ala que la hace , ha de
obedecerla con mucha humildad en todo lo tocante a fu
Oficio ; y es muy importante , que-todas obedezcan , no
fojamente & la Superiora de la Cafa , mas también alas

.Oficiales'Subordinadas, que tienen poder de la Madre
E Superiora,



H’
Superiora , aco'iiwtnbrat“doic a no mirar & quien obede-
cen , fino quién es aquel , por quien obedecen, que es
Chrifto Nueftro Sefior , y fu Madre Sandisima.

37 Si alguna Religiofa eferibicre & alguna perfona
de afuera , lea con licencia, y moftrando lo que huvie-
re eferito a la Superiora, 0 ala Religioia , que fuere
fefialada por ella. Y afsi miimo gnando alguna perfona
de afuera eferibiere & alguna Religiofa , vayan primera-
mente las Cartas & la Madre Superiora, ¢ & la Religiofa
deftinada |sor la Superiora j la qual, liaviendolas leido,
las dara , o no lasdara a quien van , conforme le pa-
reciere fer expediente , afsi para provecho de la Religio-
fa, como para la gloria de iu divina Mageftad.

ARTICULDO XI1I.
R ON. o« e

N
. r '
VE LA CUENTA , QXJE SE HA VE VAR VE SI.

38 r fl"Odas las perionas , que querran vivir , y
X perfeyerar en efta Orden 3 & mayor gloria

de Dios , tendran por bien de manifeftar todas fus incli-
naciones a la Madre Superiora, 6 ya en las conferen-
cias efpirituales, o ya en fecreto, de donde facaran
grande alivio , y aprenderan los medios convenien-
tes , para defarraygarlas de fus Almas , quando fueren
viciofas.

39 No tendran fccreta alguna tentacion , iin que la
defeubran , o al Padre efpiritual , que tiene cuydado de
fus Almas , o & la Superiora , holgandofe , no folamente
de manifeftarles las inclinaciones, y tentaciones, pero aun
las penitencias , mortificaciones, devociones , y virtudes,
defeando con pura voluntad el fer enderezadas por ellos,
donde quiera , que en algo torcieifen , no queriendo ja-

3*
mas o-overnarfe por fu fentlr , fino conformandofe con el
fentir de las perionas, que han tomado en lugar de Chrif-
to Nueftro Sefior , y de fu Santifsima Madre.

ARTICULO XIII.

VE LA MUTUA UNION, T CONFQRMIVAV.

40 TTUyan quanto fuere pofsible , .la diveriidad
X | de pareceres en todas las cofas.i la qual no

iirve de otra cofa , que de fomentar la difeordia , y def-
Union de las voluntades : y para efto procuren con toda
diligencia el eftar unidas entre si , conformandofe unas
con otras , no dando lugar a cofa Jque les pueda fer cau-
fa de la quiebra de efta union ; para que de efta manera
unidas con el vinculo de la caridad , mejor , y mas efi-
cazmente puedan ocuparfe en fervir & Dios Nueftro Se-

ifor , conforme iu Inftituto.

ARTICULO XIV.

HUIR VE EL OCIO.

41 rr'Odas en fanidad tengan en que ocuparfe,

J. 0 en cofas efpirituales, 0 exteriores; por-

que el ocio , que es origen de todos los males , no tenga
lugar en la Cafa de la Virgen Santifsimam aria.

&* *
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ARTICULO XV.
VE EL CVrVAVO VE LA SALXJV.

42 /""Orno el demaiiado cuydado en lo tocante al

cuerpo , es reprehenfible 5 afsi el cuydado
competente de mirar por la confervacion de la talud , y
fuerzas corporales , & gloria de el Sefior , es loable , y
deben todas tenerle. Por tanto 3 cjuando alguna Relig’o-
fa advirtiere, que alguna cofa le es dafiofa, 6 algu-
na otra neceilaria , como en el comer , veftir, habita-
cion , oficio, o exercicio , 6 otra cofa , dard quenta de
ello & la Superiora , 6 a la que ella havra fefialado para
efte oficio , guardando en efto dos cofas: La primera,
que antes de proponerlo fe recoja & hacer oracion , y i
deipues de ella juzgare fer conveniente el répreientarlo,
lo hara : Laiegunda, que deipues de haver reprefenta-
do Ja cofa, 1 de palabra, o en breve efcrito, porque
no ie olvide , dexara todo fu cuydado en manos de la Su-
periora , fin hacer diligencia por si , ni por otra Reli-
gioa , ora fe le conceda lo que pide , ora no 5 pues
ha de perfuadirfe , que lo que la Superiora , fiendo in-
formada ordenare , iera lo que mas conviene & "lo-
na de fu Divina Mageftad , y provecho mayor de la
Subdita.

43 A Como no efta puefto en razdn el afligir con tanta
demasia al cuerpo, que redunde en grave dafio de el ef-
piritu , afsi algun exercicio corporal , moderado , fera
muy conveniente para todas, y aun para aquellas , que
vacaian en los efpirituales exercicios , los quales es bien
fe interrumpan alguna vez exteriormente , no toméndo-
le con oemafiada continuacion , fino fegun la medida de
la fanta djucrecion.

La

i7
r '44 La mortificacion de el cuerpo no debe fer immo-
derada , ni indifereta , en vigilias, ayunos y otras af-
perezas exteriores, que impiden mayores bienes : Por
tanto , cada una debe dar razén de todas ius penitencias

a fu Padre efpiritual, y 4 la Madre Superiora.
45 Quando alguna Religiofa eftuviere enferma , ha

de obedecer con toda exaccién , no folamente & la Supe-
riora , y a fu Padre efpiritual , en lo tocante & fu efpiri-
tu , pero aun al Medico , y Enfermeras, para la ialud

de fu cuerpo.
46' En el tiempo , que durare la enfermedad , debe

la Enferma dar mueftras de fu humildad , y" paciencia,
procurando edificar & las perfonas , que la viiitaren , y
trataren , con la mifma edificacion , que lo hacia quan-
do eftaba con falud , ufando de palabras buenas , y edi-
ficativas , moftrando tomar aquella enfermedad como
gracia de la mano de el Sefior , pues no lo es menos,

que la fanidad.

ARTICULO XVI.
VE LA OBSERVANCIA VE LAS REGLAS.

47 A Lgunas veces entre afio todas pidan alguna

penitencia a la Superiora , por las faltas, y
negligencias cometidas contra la obfervancia de las Re-
glas , y Conftituciones 5 porque efte cuydado mueftre el
defeo , que fe tiene de caminar en el camino de el Sefior,
Y para que fe obierven con mayor puntualidad , ferad
muy conveniente , que cada Religiofa fepa las Reglas, y
Conftituciones de memoria , 6 a lo menos aquellas que
le tocan con mayor puntualidad , y que todas las lean,
ii oygan leer al principio de cada mes. A més de efto
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ib ordena y que todas hagan los exercjcios cfpifitn”cs
cada afio , aisi para reconocer las faltas , como para bof-
car los remedios de ellas, a mayor gloriade el Sefior.

ARTICULO XVII.

VE EL SUMARIO, T BLANCO DE NUESTRAS
Conftituciones.

48 '"NTUeftra forma, y manera de vida pide , que

i~ 1 nofotras feamos perfonas crucificadas para
todas las cofas de el Mundo , y él en nofotras; pide tam-
bién nueftro Inftituto hijas defpojadas de todos fus def-
ordenados afectos, y pafsiones, para que puedan vef-
rirfe de Chrifto nueftro bien : pidelas muertas a si mif-
mas, para que vivan a fola la jufticia , 6 fantidad f las'
quales ie deben efmerar en ier fieles iiervas de nueftro
gran Dios, comodice San Pablo, en vigilias, traba-
jos, ayunos , caftidad , efciencia , longanimidad , dul-
zura , y gozo en el divino Efpimu > en caridad no fin-
gida, en las palabras verdaderas, y caminando ellas a
la Patria Celeftial , procuren encaminar a las otras, con
las armas de la jufticia , jugdndolas de una , y otra par-
te , yd por honra , u deshonra, ya por adverfidad , 6
prosperidad , mirando en todo , y por todo la mayor glo-
ria de Dios, y de fu Santifsima Madre.

REGLAS,

REGLAS,

IY CONSTITUCIONES COMUNES j QUE
pertenecen a ladiiciplina, y obfervan*
cia exterior.

ARTICULO I

LO QUE CADA UNA DEBE GUARDAR
conjigo mifma.

I  ri" 10das empleen el tiempo fefialado en exa-
minar fus conciencias dos veces al dia,

M» yen laOracién , meditacion , y leccion,
«on toda diligencia en el Sefior.

1 Todas cada dia decentemente oygan Mifta , y af-
iiftan & los Sermones, y Platicas, que huviere en nuef-
tra Igleiia.

3 Cada’una” fe confeilara en el dia, y con el Con-
feilor iefialado , y no con otro , fin licencia de la Supc-
riora » y quando fe juzgard conveniente tener otro Con-
feifor extraordinario , figuiendo el Breve , procurara con
cuydado, fegun Nueftro Sefior le comunicare , confef-
farfe con é1, y defcubrirle toda iu conciencia.

4  Todas las ProfeiTas renovardn fus Votos dos veces
al afio 3 precediendo confefsion general 5 y los dias de
la renovacion feran , el de la Purificacion, y el de la
AiTumpcion de Nueftra Sefiora.

5 Ninguna haga mortificacion en publico , fin licen-
cia 30 orden de la Madre Superiora.

_6 Ninguna tenga en fu poder , ni en poder de otras,

dinero, ni otra cofa alguna»
Ningun*



7 Ninguna renga libros fin licencia y en aquellos
de que podra ufar, no efcriba, ni haga otra fedal
alguna.

8 Ninguna tenga en fu apofento mas que dos , ¢ tres
libros extraordinarios, los quales haviendolos leido , los
reiticuira & fu lugar , y pedir;; otros.

9 Ninguna tome , 0 ufurpe cofa alguna de la Ca-
fa , 0 de"la camfara de otra , fin licencia 5 ni accep-
cara de perfona alguna de afuera, ninguna cofa para
si , ni para otras ele fus Hermanas, fin licencia de la
Superiora.

10 Para mayor union , y conformidad de las Religio-
fas , todas hablen una mifma lengua , en quanto fuere
pofsible

xx Ninguna cierre fu cantara de manera , que no fe
pueda abrir por de fueraj ni tenga arca, ni otra cofa
cerrada con llave , fin expreiTa licencia.

11 Ningyuna duerma con la ventana abierta , ni fin
camifa , ni deicubierta.

13 N inguna falga de fu camara > fino decentemen-
te vellida.

14 Ninguna de las que fe reciben para el férvido de
la Cafa, aprenda & leer , y eferibir s y fi algo fabe , no
aprenda mas letras , ni otra alguna ie lo enienara, fin
licencia de la Superiora: pues & eilas les bailara fiervir
con fanta fimplicidad , y humildad & Nueilro Sefior Jesv-
Christo , ya fu Madre la Virgen Nueftra Sefiora.

15 Todas oyendo la fefiai de la campana , acudan
luego a lo que fon llamadas, dexando por acabar aun la
letra comenzada.

16 Por lo que toca & la falud , ninguna bebera, ni
comera cofa alguna , fuera de los tiempos acoftumbra-

dos, fin licencia de la Superiora. .
- La

17 La que fe fintiere extraordinariamente mal dif-
pueila , aviie de ello & la Enfermera , o&la Superiora;
Yy ninguna llamaréd al Medico , ni tomard medicina algu-
na , fin aprobacion , o licencia de la Superiora.

18 Todas cubran fu cama luego , que fe levanten , y
a la hora acoilumbrada la aderezaran , con todo lo de-
més ; y barrerdn fus camaras & lo menos de tres en tres
dias , fi no fon las que por ocupaciones de mayor impor-
tancia , o por falta de falud , & juicio de la Superiora
ferdn ayudadas.

x9 Todas tengan grande cuenta con la limpieza en
si mifmas , y en todas las otras cofas; porque firve afsi
para la falud , como para la edificacién.

ARTICULO Il

LO QUE CAVA UNA DEBE GUARDAR PARA COiltf,
las Superioras.

10 T A que fupiere alguna grave tentacion de al-

i.,a guna , avife de ello & la Superiora, para

que ella, con fu maternal cuydado , y providencia le
pueda poner conveniente remedio.

21 Ninguna fea curiofa en inquirir de las otras lo
que las Superioras han de hacer & cerca de el govierno,
ni congeturandolo , trate de ello con otras i pero aten-
diendo cada una & si mifma , y & lo que eftd & fu cargo,
efpere lo que de ella , y de las otras le ordenare , como
de la mano de el Sefior.

22 Hagan todas la debida reverencia , y cortefia &
las Superioras, y & las Madres , las que no lo fon , y las
jovenes a las ancianas; y todas hablen a las Superioras

con gran reverencia , y refpeto : y quando la Superiora
F hablare



hablare & alguna , o la reprehendiere , debe oirla con hu-
mildad , y fin interrumpirla.

13 Si la Superiora negare alguna cofa & alguna de

las Subditas , no acuda & otra Superiora iobre la mifnu
cofa, fin que declare , lo que por la tal Superiora le fue
reipondido , y la caufa porque ie lo negé.

24 La que tuviere a fu cargo alguna cofa, vinién-
dole impedimento , aviie con tiempo a alguna de las Sa-
perioras, para que la provea.

ARTICULO Il

LO QVE CADA VNA DEBE GUARDAR PARA CON
las de Cafa.

25 T~**Uera de los tiempos ieiialados para recrea-

1 cion y fe ha de guardar filencio, de tal ma-

nera , que ninguna hable fino de paiib , y pocas pala-

bras , ix de cofas neceiTarias , mayormente en el Coro,

Sacriftia , Dormitorio , y Refectorio j y ii enla Milla,

b sermon , exortacion , 6 en la Mefa fuere necefiario de-

cir alguna cofa en particular , fea muy breve, y con

voz baxa 5y fobre todo , defpues de la recreacién de la

noche , ninguna hablard , fi no es cofa fumamente ne-
ceflaria.

26 Ninguna hable con las que eftan en la primera
Probacién , fuera de las fenaladas por la Superiora, a
excepcion de las falutaciones comunes, que quando fe
encuentran , pide la caridad religiofa.

zy Todas hablen con voz baxa , como a Religiofas
conviene , y ninguna porfié con otra ; pero fi en algo
cenemos diverio parecer , y fe juzga , que fe debe ma-
nifeftar , trayganie razones con modeftia , y caridad , con

defeo

defeo de que fe entienda la verdad, y no de llevar la fu-

28 Las que con licencia vifitaren las Enfermas , no
folo hablaran baxo , pero también con tal mederacion,
que no les fean moleftas; y traten de cofas, que pue-
dan alebrar , y confolar las Enfermas , y edificar en el
Sefior las que fe hallaren pedentes. : :

29 Ninguna mande cofa alguna , ni reprehenda a
otra , fin tener authoridad para ello de la Superiora.

30" Ninguna fe entremeta en el Oficio de otra , ni
entre en lugar de Oficio ageno , fin licencia de la Supe-
riora , 0 de”™a que tiene el cargo de el tal lugar en cofas
neceiTarias.

31 Ninguna entre en la camara de otra , fin gene-
ral , b particular licencia de la Superiora ; y fi alguna
efta dentro , no abra la puerta , hafta que haviendo to-
cado , oyga, que ladice , que entre , y efte la puerta
abierta , tanto , quanto eftuviere dentro.

3i  Porque fe guarde la gravedad , y. modeftia , que
i las Religiofas conviene , ninguna, tocard & otra , aun-
aue fea burlando . fi;no-:fuefle abrazando, en fenal de
caridad , & las que feran recibidas , havran hecho los Vo-
tos, o & las que iran , o bolveradn de camino.

33 Eftando en la Mefa, ninguna hard reverencia
a otra alo-una Religiofa , fino es & la Superiora , que
tiene el carpo de toda la Cafa, y quando en la Mefa
falta alguna" cofa , la que efta cerca de ella, avilara
a la que firve.

R ki S e
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ARTICULO IV.lI

LO QXJE CADA VNA DEBE GUARDAR CON LOS
de afuera.

34 VJInguna hable con los de afuera , ni llame &
fugeto alguno para hablar , fin licencia ge-
neral , 6 particular de la Superiora.

3 5 Ninguna llevara recados , villetes, ni cartas de
perionas de afuera , & las de Cala ; ni de las de Cafa & las
de afuera : Y nuevas Seculares oidas de los de afuera,
no fe cuenten vanamente , y fin fruto.

36 Ninguna dé cuenta a perfona de afuera, de lo
que en Cafa fe hace , o fe ha de hacer , fi no enten-
diere , que la Superiora lo tiene por bien 5 ni tampoco
comunicara las Conftituclones , ni otros Libros , o Eicri-
tos , que traten de el Inftituto , o Privilegios de nuef-
tra Compafia , fi no fuelle con exprefio conientimiento
de la Superiora.

37 Ninguna dé, o embie efcritas & perionas de
adentro , u de afuera de Cafa , inftrucciones efpirituales,

0 meditaciones i ni comunicard los exercicios efpirituales
de la Compafia a nadie , fin aprobacion de el ConfeiTor,
y de la Madre Superiora. 1.

3 8 Ninguna pida confejo & perfonas de afuera , fin
licencia de la Superiora.

39 Todas conforme & fu eftado , ofreciendofe oca-
fion , ie esfueicen a aprovechar con pias converiaciones
al proximo , y aconfejar , y exortarlo & buenas obras , ef-
pecialmente & la Confefsion , y Comunion.

40 ~Ninguna vaya al Locutorio , fino quando , y con
quien a la Supenora pareciere bien 3 y el miimo dia le
dara cuenta de lo que ie havra tratado , como entendie-

re,

fe ; que ella lo quiere , y fegun el negoaio lo demanda-
re , 0 pidiere.

41 Todas tengan eftas Reglas, y las de fus Ofi-
cios , y las entiendan, y fe las hagan familiares ,y
refrefquen la memoria de ellas, leyéndolas, u oyén-
dolas leer cada mes 3 y las que tuvieren particulares
Oficios de Coadjutoras, lean las Reglas de fus Oficios

cada femana.

ARTICULO V.

LA MODESTIA DE LA
Compaiiia.

REGLAS DE

41 T O que deben obfervar las Religiofas de la

| a Compaifia de Nueftra Sefiora, en

dar , fe puede brevemente decir de cada una de ellas,

que en todo iu exterior fe vea modeftia , humildad , y

madureza religiofa , y edificacion ; pero viniendo al par-
ticular , fe obferven las cofas figuientes.

43 No fe buelva ligeramente la cabeza aca, ni alla,’
fino quando acaecieiTe con madureza religiofa; y no
fiendo menefter , fe tenga derecha , con moderada in-
clinacion de cuello acia la parte anterior , y no acia el un
lado , 6 el otro.

44 Los ojos fe tengan comunmente baxos , fin mu-
cho alzarlos & una parte , 6 & otra 3 y hablando con per-
fonas , maximé de eftado , no les miren fixamente & la
cara , mas comunmente debaxo.

45 Las rugas en la frente fe deben evitar , pero
mucho mas en la nariz , de manera, que por la fereni-
dad de afuera , fe conozca la de adentro.

46 Los labios, ni muy cerrados , ni muy abiertos.
Todo

el an-
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47 Todo el roftro mueftre una alegria modefta,
antes que triiieza , ¢ algun otro afe6lo menos or-
denado,

48 Los vertidos, y velos eften limpios, y compuef-
tos a con religiofa moderacion.

49 Las manos fi no fe ocupan en alzar la ropa, fe
tengan en modo decente , y quieto.

50 ~ Sea el andar moderado , fin notable prieiia ¢ fi la
neceisidad no fueiTe urgente , guardando el decoro , que
fe podra.

51 Todos los movimientos, y acciones fean finalmen-
te tales, que mueftren humildad, y muevan & devo-
cion & los que las miran ; y en encontrandofe por la Cafa
unas con otras , fe entrefaludaran con refpeto, y reve-
rencia , fin hablar , ni encretenerfe en quien ira delan-
re , falvo las Superioras , a las quales fe ha de dar fiem-
pre la precedencia , y ellas la deben tomar , iin perder el
tiempo en vanas corteiias.

52 Acuerdenfe las jovenes de edad , 0 de Religion,
que deben honrar , ceder yy reverenciar a las mas ancia-
nas j pero las mas ancianas deben también procurar hu-
millarfe y reconocerfe obligadas a una mayor perfec-
cion , y més gran exemplo.

53 Quando aconteciere haver de ir al Locutorio,
Ilamadas de alguna perfona , acuerdenfe de la modeitia,
y edificacion , que deben dar a las que las vibraren , y
trataren , en lo tocante a las palabras , y modo de hablar,
y eftén con ellas lo menos, que pudieren. Y fi los Secu-
lares quiileren hablar de cofas eftranas , y mal fonantes,
procuraran ellas , con indufrrid , y traza , mudar la con-
verfacion , 0 platica, y no pudiéndolo hacer , daran &
entender a los tales > que feméjantes razones , ti difeur-

fos no fon agradables a Diost en cuya Cafa viven i ni
decentes,

%7
decentes, para fer oidos de las hijas de Nueftra Sefio-

raes y lo méas prefto, que les fuere pofsible , fe def-

pidiran de las tales perfonas, acordandofe de que no es
pofsible hablar mucho , iin ofender.

i ARTICULO VI

PVNTOS VE CONSIDERACION , 0 MEDITACIOH
fobre las Reglas,

1L Autor de ellas.
La caufa de ellas , y fu fin;

La neceisidad de ellas.
La utilidad de ellas. .
'5  Su excelencia , y perfeccion.’
Los danos de fu transgrefsion.
Los medios para bien obfervarlas.
Los impedimentos.

El exemplo , y la doctrina.
10 El exemplo de Nueftra Sefiora y otras Santas,1

y el de nueftras Hermanas.
A todas aquellas, que obfervaren * y figuieren eftas

Reglas, paz lea fobre ellas, y la mifericordia de Dios,
conforme lo que San Pablo eferibe & los de Galacia,

cap. 6. Amen.

W
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ARTICULO ViIL1
FORMULA VE LOS VOTOS SOLEMNES:

T Odo poderofo, y fempiterno Dios ., yo N. aunque

por todas partes me hallo indignifsima de parecer
delante vueftra Divina prefencia, con todo , confiada
de vueftra bondad , é infinita piedad , y movida de el
defeo de ferviros , voto , y prometo a vueftra Divi-
na Mageftad , delante de la Sacratisima Virgen M a~
ria Nueftra Sefiora, y de roda la Corte Celeftial , y de
todos los prefentes, y & vos Reverenda Madre Priora,
que eftais en el lugar de Dios , y & Jas demas , que os
iliccederan en vueftro Oficio , Pobreza , Caflidad ,y Obe-
diencia perpetua , y fegun ella , particular cuydado de
la i?iflruccion de las Nifias en la Compafila de la glo-
riof a Virgen Marta Nuejlra Sefiora. También voto , y
prometo la Claufura , para vivir perpetuamente debaxo
de ella , entendiéndolo todo , iegun el Breve de la apro-
bacion de nueftro Santo Padre el Papa Paulo Quinto , de
buena memoria , la forma de. el Inftituto , y las Reglas,
y Conftituciones de la dicha Compafiia. Suplico, pues,
a vueftra immenfa bondad , por la Sanare preciofa de
vueftro Hijo Jesv-Christo , que 0s digneis de accep-
tar efte holocaufto en olor de fuavidaci 5 y como Vos
me haveis dado gracia para defearlo , y ofrecerlo; afsi
os fuplico , que me la deis abundante para efectuarlo,
y cumplirlo. Amen.
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CARTA,

CARTA’

de nuestro padre

SAN IGNACIO,

A LOS PADRES, Y HERMANOS DE LA!
Compaiia de Jesus de Portugal.

LA SOMA GRACIA, Y AMOR ETERNO VE CBRISTO
Sefior nueftro osfaludt,y vijite confus fumos do-
nes , y gracias efpiritnales.

M Ucha confolacion me da , Hermanos cariisimos
en el Sefior Nueftro Jesv-Christo , entender
los vivos , y eficaces defeos, que de vueftra

perfeccién , y fu Divino férvido , y gloria , os da el

que por fu mifericordia os llamo & efte Inftituto , y en él
os conferva , y endereza al bienaventurado fin, & don-

de llegan fus efeogidos. Y aunque en todas virtudes, y

gracias efpirituales os defeo toda perfeccion ; es verdad

{como haveis de mi oido otras veces) que en la Obe-

diencia , mas particularmente , que en ninguna otra , me

da defeo Dios Nueftro Sefior de veros fefalar , no ;ola-
mente por el Ungular bien , que en ella hay , que tanto
en la Sagrada Efcritura , por exemplos , y palabras en
el viejo , y nuevo Teftamento le encarece : pero porque,
como dice San Gregorio , la Obediencia es una virtud,

que fola ella ingiere en el Anima las otras virtudes, i

impreiTas las conferva. Y en tanto , que efta floreciere,

todas las demas ie veran florecer , y llevar el fruto , que
G yo
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yo en vueftras Animas deleo, y el que demanda el que
redimio por obediencia el Mundo ,' perdido por falta de
ella , hecho obediente hafta la muerte , y muerte de
Cruz. En otras Religiones podremos fufrir , que nos ha-
gan ventaja en ayunos , vigilias, y otras afperezas, que
feo-un fu Inftituto , cada una Tantamente obferva > pero
en la puridad , y perfeccién de la obediencia con la refig-
nacion verdadera de nueftras proprias voluntades, y ab-
negacion de nueftros juicios , mucho defeo , Hermanos
carifsimos , que fe fefialen los que en efta Compafiia fir-
ven & Dios Nueftro Sefior , y que en efto fe conozcan los
hijos verdaderos de ella , nunca mirando la perfona i
quien fe obedece , fino enella & Chrifto Nueftro Sefior,
por quien fe obedece. Pues , ni porque el Superior fea
muy prudente , ni porque muy bueno , ni porque fea
muy calificado en quale*fquiera otros dones de Dios
Nueftro Sefior, fino porque tiene fus veces, y authoridad,
debe fer obedecido ; diciendo la eterna Bondad : EIl que
a vofotros oye , a mi oye ; y el que & vofotros defprecia,
i mi defprecia. Ni al contrario , por fer la perfona
menos prudente , fe le ha de dexar de obedecer en lo
que es Superior , pues reprefenta la perfona de el que
es infalible Sapiencia , que fuplird lo que falta a fu Mi-
niftro : ni por fer falto de bondad , y otras buenas cali-
dades , pues exprefiamente Chrifto Nueftro Sefior , ha-
biendo dicho : En la Cathedra de Movscs fe aifentaron, y
leyeron los Efcribas, y Farifeos; afiade : Guardad, pues,
y haced las cofas rodas que os dixeren , pero no hagais
conforme & fus obras. Afsi , que todos querria 0s exer-
citaileis en reconocer en qualquier Superior a Chrifto
Nueftro Sefior , y reverenciar , y obedecer & fu Divina
Mageftad en é1, con toda devocion : lo qual os parecera
menos nuevo , i} mirais, que San Pablo , aun & los Supe-

‘ : riores
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fiores temporales, y ethn'cos manda obedecer como &
Chrifto , de quien toda ordenada poteftad defeiende, co-
mo eferibe & los Ephefios: Los que fois fiervos, obede-
ced & vueftros amos , y fefiores temporales , con amor,
y temblor , y con fencillo corazon , como a Chrifto , no
firviéndolos tan folamente en fu prefencia , como quien
quiere & placer & hombres , fino como fiervos de Chrifto,
que hacen en efto la voluntad de Dios con gana , y vo-
luntad buena , como quien firve al Sefior, y no & folos
hombres. De aqui podreéis inferir , quando un Religiofo
toma a uno , no folamente por Superior , mas expreifa-
mente en lugar de Chrifto Nueftro Sefior , para que le
enderece , y govierne en fu Divino fervicio , en qué gra-
do le debe tener en fu Alma , y fi debe mirarle como a
hombre , 6 no , fino como & Vicario de Chrifto Nueftrp
.Sefior.

También defeo , que fe aiTentaiTe mucho en vueftras
Animas, que es muy baxo el primer grado de obediencia,
que confifte en la execucion de lo que es mandado , y
que no merece el nombre , por no llegar al valor de ef-
ta virtud , fi no fube al fégundo de hacer iuya la volun-
tad de el Superior , en manera , que no idamente haya
.execucion en el efeelo , pero conformidad en el afedlo,
con un mifmo querer ,y no querer. Por efio dice la Ef-
critura , que es mejor la obediencia, que no los facrifi-
cios i porque , fegun San Gregorio , por otros facrificios
matafe carne agena ; mas por la obediencia , facrificafe
la voluntad propria. Y como efta voluntad es en el hom-
bre de tanto valor , aisi lo es mucho el de la oblacion,
en que ella fe ofrece por la obediencia a fu Criador , y
Sefior. O quanto engafio toman , y quan peligroio , no
digo folamente los que en cofas llegadas & la' carne , y
fangre , mas aun en las cofas, que ion de luyo muy el-

G x pirituales,
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pirituales, y Tantas, tienen por licito apartarfe de la
voluntad de ius Superiores , como es, en los ayunos,
oraciones , y qualeiquier otras obras pias. Oygan lo que
bien anota Cafiano en la Colacion de Daniel Abad : Una
mifma manera, fin duda , fe es de defobediencia quebrar
el mandato de el Superior por gana de trabajar, como por
gana de eilarfe ociofo, y tan dafiofo es quebrar los Ef-
tatutos de el Monafterio por dormir , como por velar. Y
finalmente , tan malo fe es dexar de hacer lo que te man-
da tu Abad por irte & leer , como por irte & dormir. San-
ta era la accion de Marta , fanta la contemplacion de
Magdalena , fanta la penitencia , y lagrimas con que fe
bafiaban los pies de Chrifto Nueilro Sefior , pero todo
ello huvo de fer en Bethania , que interpretan Cafa de
Obediencia , que parece nos quiere dar & entender
Chrifto Nueilro Sefior (como anota San Bernardo) que
ni la ocupacion de la buena accion , ni el ocio de la fan-
ta contemplacion , ni el lloro de la penitencia le pudie-
ron fuera de Bethania fer agradables. Afsi , que Herma-
nos carifsimos , procurad de hacer entera la refignacion
de vueftras voluntades , ofreced liberalmente la libertad,
que él os dio , & vueilro Criador , y Sefioren fus Minis-
trosi y no os parezca fer poco fruto de vueilro libre
aivedrio , que le podais enteramente reilituir en la Obe-
diencia al que os lo dio : en lo qual no le perdeis, an-
tes lo perfeccionais , conformando de el todo vueftras
voluntades con la regla cercifsima de toda rectitud , que
es la Divina voluntad , cuyo interprete os es el Superior,
que en fu lugar os govierna. Y aisi no debeis procurar
jaméas de traher la voluntad de el Superior (que debeis
penfar fer la de Dios) & la vueftra i porque eilo feria no
hacer Regla la Divina voluntad de la vueftra 3 fino la
vueftra de la Divina , pervirtiendo el orden de fu Sa-
piencia,

plcncla. Engafio es grande ,y de entendimientos obtu-
rados con amor proprio , penfar , que fe guarda la Obe-
diencia, quando el Subdito procura traher al Superior a lo
que él quiere. Oid & San Bernardo , exercitado en efta
materia : Quien quiera, que deicubierta, o mafiofamente
negocia , que fu Padre Efpiritual le ordene lo que él
quiere , él mifmo fe engafia , fi ie tiene , y alaba de
obediente con vana lifonja ; porque en aquello no obe-
dece él al Prelado , fino el Prelado a él. De manera, que
concluyo , que a efte fegundo grado de Obediencia , que
es , ultra la execucion , hacer luya la voluntad de el Su-
perior , antes defpojarfe de la fuya , y veftirfe de la*Di-
vina por él interpretada ; es neceifario , que fuba quien &
la virtud de la Obediencia quiere fubir. Pero quien pre-
tende hacer entera , y perfecta oblacion de si mifmo,,
ultra de la voluntad , es menefter que ofrezca el enten-
dimiento , que es otro grado , y fupremo de Obediencia-»
no iolamente teniendo un mifmo ientir con fu Superior,
fuo-etando el proprio juicio al fuyo , en quanto la devo-
ta voluntad puede inclinar el entendimiento  porque
aunque efte no tenga la libertad , que tiene la voluntad,
y naturalmente dé fu aiTenfo a lo que fe le reprefenta
como verdadero ; todavia en muchas cofas, en que no le
itterza la evidencia de la verdad conocida , puede con la
voluntad inclinarfe mas 4una parte que no a otra ; y en
las tales , todo obediente verdadero debe inclinarfe a
fentir lo que el Superior fiente , y es cierto, pues la
Obediencia es un holocaufto , en el qual el hombre todo
entero , fin dividir nada de si, fe ofrece en el fuego de
caridad & fu Criador , y Sefior , por mano de fus Minif-
tros; y pues es una refignacion entera de si mifmo , por
la qual fe defpoiTee de si todo , por fer poileido , y go-

vernado de la Divina providencia por medio de el Su-
perior.
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perior , no fe puede decir , que la Obediencia compre-*
hende la, execucion para efeduar , y la voluntad para
contentarfe ; pero aunel juicio para fentir lo que el Su,
perior ordena , en quanto (como es dicho) por vigor de
la voluntad puede inclinarfe. Dios Nueftro Sefior quifief-
fe , que fueiTe tan entendida , y practicada efta Obe-
diencia de entendimiento , como es & quien quiera , que
en Religién vive neceiTaria , y & Dios Nueftro Sefior muy
agradable. Digo fer neceiTaria i porque como en los
cuerpos Celeftes , para que el inferior- reciba el movi-
miento , é influxo de el Superior , es menefter que le fea
iugeto , y fubordinado , con conveniencia , y orden de
un cuerpo a otro : afsi en el movimiento de una criatura
racional por otra (qual fe hace por obediencia)’ es me-
oeiter , que la que es movida , fea iugera , y ilibordina-
da >para -que reciba la influencia , y virtud de la que
mueve i y efta fugecion , y fubordinacion no fe hace fin
conformidad de el entendimiento , y volunrad de la in-
ferior a la fuperior. Pues fi miramos el fin de la obedien-
cia , como puede errar nueftra voluntad , afsi puede el
entendimiento en lo que nos conviene : y & la caufa , co-
mo para no toicer con nueilra voluntad , fe tiene por ex-
pediente conformarla con la de el'Superior ; afsi para no
torcer con el entendimiento , ie debe conformar con el de
el miimo. No eftribes en tu prudencia , dice la Eicritura.
Y afsiaun en Jas otras cofas humanas, comunmente lo
iienten los Sabios , que es prudencia verdadera no fiarie
de fu propria prudencia , yen efpecial en las cofas pro-
prias , donde no fon comunmente los hombres buenos
Juezes por la paision ; pues iiendo afsi, que debe el hom-
bie feguir antes el parecer de otro , aunque Superior no
iea , que el proprio en fus cofas , quanto mas el parece/
de iu Superior, que enlugar de Dios ha condado para re-

fririe por el , como interprete de la Divina voluntad. i
es cierto , que en cofas ,y perionas efpirituales es aun
mas neceilario efte confejo , por fer grande c\ pelero de
la via eipiritual , quando fin freno de diicrecion fe corre
por ella. Por lo qual, dice Cafiano en la Colacion de el
Abad Moysén : Con ningun otro vicio trahe tanto el De-
monio al Monge a delpenarle en fu perdicién , como
quando le perfuade , que defpreciados los confe]os de los
mas ancianos, fe fie en fu juicio , refolucion ,y ciencia.
Por otra parte , fi no hay Obediencia de juicio , es im-
pofsible , que la Obediencia de voluntad ,y execucion fea
qual conviene ; porque las fuerzas apetitivas en nueftra
Anima , iiguen naturalmente las aprehenfivas:y afsi fera
cofa violenta obedecer con la voluntad a la larga contra
el proprio juicio ; y quando obedecieile alguno un tiem-
po por aquella aprehenfion general , que es menefter
obedecer aun en lo no bien mandado , & lo menos no es
cofa para durar , y afsi fe pierde la perfeveranda : y
efta no , & lo menos la perfeccion de la Obedienciaque
efta en obedecer con amor , y alegria i que quien va con-
tra lo que fiente , no puede , durante tal repugnancia,
obedecer amorofa, y alegremente. Pierdefe la promptitud,
y prefteza , que no la havra tal donde no hay juicio lle-
no }antes duda fi es bien , 0 no , hacer lo que ie manda:
pierdefe la fimplicidad tanto alabada de la obediencia
eieo-a , difputando fi fe le manda bien, 6 mal, y por ven-
tura j condenando al Superior , porque le manda lo que &
el no le da «rufto : pierdefe la humildad , prefiriendofe por
una parte , aunque fe fujete por otra al Superior : pier-
defe la fortaleza en cofas dificiles; y por abreviar , todas
lLas perfecciones de efta virtud : y al contrario , hay en el
obedecer., fi el juicio no fe fujeta , defeontenté , pena,

tardanza , fioxedad , murmuraciones , eicufas, y otras
imper-



isrﬁperfecciones, é inconvenientes grandes , que quita»
fu valor, y mérito & la Obediencia ; y dice San Bernardo,
con razén , de los rales , que en cofas, no & fu gufto man-
dadas de el Superior , reciben pena. Si efto lo comienzas
a llevar peladamente , & juzgar atu Prelado , & murmu-
rar de él en tu corazon , aunque exteriormente hag;as io
que te manda , no esefto virtud verdadera de paciencia,
fino velo de malicia ; pues fi ie mira la paz, y tranqui-
lioad de el que obedece 5cierto es, que no la havra quien
tiene en fu Anima la caufa de el deiafbfsiego , y turba-
cién , que esel juicio proprio contra lo que le obliga la
Obediencia : y por efto , y por Ja unién con que el iér de
toda Congregacion , fe fuftenta , exorta San Pablo : Que
todos lientan , y digan una mifma cofaj porque con la
union de losjuicios, y voluntades fe confervan. Pues fi
ha de fer uno el fentir de la cabeza , y los miembros, fa-
cil coia es de ver ii esrazdn , que la cabeza iienta con
ellos , o ellos con la cabeza. Aisi, que por lo dicho le ve
quan neceilana fea la Obediencia de el entendimiento:
Pues quien quifiere ver , quanto fea en si perfecla, y
agradable & Dios Nueftro Sefior , veialo de parte de el
valor de la oblacion nobilifsima , que fe hace de tan dia-
na parte de el hombre , y porque afsi fe hace él obe-
diente , todo Hoftia viva , y agradable 4 la Divina Ma~
geftad , no reteniendofe nada "de si miimo i y también
por la dificultad con que fé vence por it amor, yendo
contra la inclinacion natural, que tienen los hombres, de
feguir fu proprio juicio. Afsi, que aunque la Obediencia
fea perfeccion de la valuntad propiamente , la qual ha-
ce prompta a cumplir la voluntad de el Superior; es
menefter , como es dicho, fe eftienda halla el juicio,
Inciinandofe a fentir lo que el Superior fiente , porque
afsi, ie proceda con entera fuerza de el Anima , de la

voluntad,

voluntad , y entendimiento , ala execucloflt'prompta , y
perfecla.

Pareceme , que os oygo decir, Hermanos canist-
mos, que veis lo que importa efta virtud; pero que
querriades ver como podriades confeguir la perfeccion de
ella « a lo qual yo os refpondo coa San Ledn : Ninguna
cofa hay dificil a los humildes , ni afpera a los manios.
Haya en vofotros humildad , haya manfedumbre , que
Dios Nueftro Sefior dara gracia , con que fuave , y amo-
rofamente le mantengais fiempre la oblacion , que le
haveis hecho. Sin efto , tres medios en efpecial os repre-
fento , que para la perfeccién de la Obediencia de el en-
tendimiento mucho os ayudaran: El primero es, que
(como arriba dixe) no confidereis la perfona de el Supe-
rior , como hombre fugeto & errores , y miferias i an-
tes mirad & quien en el hombre obedeceis, que es Chrif-
to , fapiencia fuma , bondad immenfa , caridad infinita,
que fabeis, que ni puede engafiarfe , ni quiere engafia-
ros. Y pues fois ciertos , que por fu amor os haveis puef-
to debaxo de la Obediencia , fugetandoos & la voluntad
de el Superior , por mas conformaros con la Divina, que
no faltara fu fidelifsima caridad , de enderezaros por el
medio , que os ha dado. Afsi , que no toméis la voz de
el Superior , en quanto os manda , fino como la de Chrif-
to , conforme & lo que San Pablo dice & los Colofenfes,
exortando los Subditos & obedecer & los Superiores: Todo
lo que hacéis , hacedlo de buena gana , como quien lo
hace por fervir al Sefior , y no & hombres i y entendien-
do , que haveis de recibir en pago la eterna herencia de
Dios , fervid & Chrifto Nueftro Sefior. Y & lo que San
Bernardo dice : Ora fea Dios, ora fea el hombre Vica-
rio fuyo, el que diere qualquier mandato , con Igual
cuydado debe fer obedecido, con igual reverencia refpe-

c i H radoj



tado i quando empero el hombre no manda cofas co&tra
Dios, De efta manera , ii mirdis, no al hombre con los
ojos exteriores, fino & Dios con los interiores , no halla-
reis dificultad en conformar vueftras voluntades, y jui-
cios, con la regla, que haveis tomado de vueftras ac-
ciones.

El iegundo medio es , que feais promptos & buicar
iiempre razones para defender lo que el Superior ordena,
o alo que feinclina, y no para improbarlo ; a lo quél
ayudara el tener amor & lo que la Obediencia ordena:
de donde también nacerd el obedecer con alegria , y fin
moleftia alguna > porque como dice San Leon; No fe iir-
ve con forzada fervidumbre , quando fe ama, y quiere
lo que fe manda.

El tercer medio para fugetar el entendimiento es aun
mas facil , y feguro , y ufado de los Santos Padres > -y
es , prefuponiendo , y creyendo en un modo femejante
al que fe iuele tener en cofas de Fe , que todo lo que el
Superior ordena , es ordenanza de Dios Nueftro Sefior,
y de fu Santifsima voluntad , & ciegas,, fin inquiiicion al-
guna., proceder con el impetu , y promptitud de la vo-
luntad , defeofa de obedecer & la execucio» de lo que le
es mandado. Aisi es de creer, que procedia Abrahan en
la Obediencia, que le fue dada de immolar & fu hijo
Ifaac i y afsi mifmo en el nuevo Teftamento algunos de
aquellos Santos Padres, que refiere Cailano, como el

Abad Juan , que no miraba ii lo que le era mandado era
atil, 6 inatil , como en regar un afio un palo feco , con
tanto trabajo : ni ii era poisible , o impolsible , como en
procurar tan de veras de mover , como le mandaban,
una piedra , que mucho numero de gente no pudiera
mover. Y para confirmar tal modo de Obediencia , ve-
mos , que concurria algunas veces con milagros Dios
. 1i Nueftro
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Nueftro Sefiof , como en Mauro , difdpulo dé San Beni-
to , que entrando en el agua , por mandado de fu Supe-
rior , no fe undia enella. Y en otro que mandado,
i-raher la Leona, la tomo, y triixo a fu Superior, vy,
otros femejantes, que fabeis. Afsi, que quiero deor,
que efte modo de fugetar el juicio propno , con preiu
poner , que lo que ie manda es fanto, y conforme ala
Divina voluntad , finmas inquirir i es ufado de los San-
cos y debe fer imitado de quien quiere perfectamente
obedecer en todas las cofas, donde pecado no fe vieiie
manifieftamente. Con efto no fe quita , que il alguna co-
fa fe os reprefentafle diferente de lo que_ al Superior , y
haciendo oracion, os parecieiTe en el Divino acatamiento
convenir, que fe la reprefentafledes, que no lo podais
hacer. Pero fi en efto quereis proceder fin fofpecha de el
amor , y juicio proprio , debeis eftar en una indiferencia,
antes , y defpues de haver reprefentado , no folamente
para la execucion de tomar, u dexar la cofa de que fe tra-
ta , pero aun paracontentaros mas, y tener por mejor
cuanto el Superior ordenare. r

Y lo que tengo dicho de la Obediencia , tanto ie en-

tiende en los particulares para con fus immediatos Supe-
riores , como en los Reclores , y Prepofitos Locales para
con los Provinciales , y en eftos para con el General 'y
en efte para con quien Dios Nueftro Sefior le dio por Su-
perior , que es el Vicario iuyo en latierra , porque ais*
enteramente fe guarde la fubordinacion , y configuience-
mente la unién , y caridad i finlaqual, el buen er, vy
eovierno de la Compafiia no puede confervarfe , como
ni de otra alguna Congregacién : y efte es el modo con
que fuavemente difpone todas las cofas la Divina \ rovi-
dencia , reduciendo las cofas infimas por las medias , y
las medias por las fumas a fus fines. Y afsi, en los An-
r Hz Selcs
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geles hay fubordinaclon de una Gerarquia a otra ; eh los
Cielos , y en todos los movimientos corporales, reduc-
cion de los inferiores a los fuperiores, por fu orden , haf-
ta un fupremo movimiento. Y lo mifmo ie ve en latier-
ra , en todas las Policias Seglares bien ordenadas , y en
la Gerarquia Ecleiiaftica, que fe reduce & un univerfal
Vicario de Chrifto Nueftro Sefior. Y quanto efta fubor-
dinacion mejor es guardada , el govierno es mejor, y
de la falta de ella ie ven en muchas Congregaciones fal-
tas tan notables >y a la caufa en efta de que Dios Nuef-
tro Sefior me ha dado algun cargo , defeo tanto fe per-
feccione efta virtud , como fi de ella dependiere todo el
bien de ella. Y afsi como he comenzado , quiero acabar
en efta materia , iin falir de ella , con rogaros , por amor
de Dios Nueftro Sefior , que no folamente dio el precep-
to , pero procedié con exemplo de Obediencia , que 0s
esforceis rodos a confeguirla con gloriofa victoria de vo-
fotros mifmos , venciéndoos en lamparte mas alta , y di-
ficilde vofotros mifmos , que fon vueftras voluntades , y
juicios ; porque afsi el conocimiento verdadero , y amor
de Dios Nueftro Sefior poflea enteramente , y rija vuef-
tras Animas por toda efta peregrinacion , hafta conduci-
ros con muchos oyos por vueftro medio , al ultimo , y
felicifsimo fin de fu eterna Bienaventuranza. En vuef-
tras oraciones mucho me encomiendo. De Roma, & los
z6. de Marzo de 1553.

REGLAS
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REGLAS

DE LA MADRE PRIMERA i O SUPE.
riora de la Caia.

ARTICULO I

VE LO OVE PERTENECE A SO PERSONA , Y VE
la adminijlracion de toda la Cafa.

1 1" 'V Efpues, que alguna Madre havra fido le-

| || gitimamente elegida para fer Primera,

1 iuego defpues de fu eleccidon abrazara a

todas las Religiofas, tanto Novicias , como otras, como

una buena Madre & fus hijas muy amadas. Y en fefal

de que ella tiene defde entonces todo poder en la Cafa,

fe pondran en fus manos todas las llaves, por las Oficia-

les , & lasquales las bolverd , hafta que las confirme en
fu car®o , o ponga otras, conforme fu poder.

2 Defpues , que la Madre Primera , 6 Superiora de
cada Cafa ferd confirmada por el Ordinario de el Lugar,
ha de jurar, en conformidad de el Breve, y folemnemente
fobre los Santos Evangelios, en prefencia de el Confef-
for , y de las Madres : Que ella no hara , ni permitira
de ninguna manera , cofa , que fea contra el Inftituto , en
lo tocante & tercera periona, 0 al govierno , principal-
mente ii fuere avifada , por qualquiera , que fea.

3 EI fin, que ha de llevar fiempre ante los 0jos,
es el mayor bien comudn de toda la Cafa , y el particular
de cada una de fus hijas, que confifté en adquirir el fin,
y perfeccion de efte Inftituto , iegun los medios de él,

y ius Reglas, & mayor gloria de Dios, y de fu Madre
ol . ' Santif-
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Santifsima Nueftra Sefiora-, proponicndoie la imitacion
perfecla.

4 Que ella no ie olvide jamai de la calidad- de Tu
fexo , y de las que tiene & fu cargo ; el qual , fegun el
juicio de los més Sabios , fe debe reconocer tan flaco de
si, € infuficiénte para governar & otros , o a si mif-
mo , quanto es dificil , y peligrofo para fer governado:
por lo que defconfiando de si, y de fus fuerzas , ponga
toda fu confianza efi Dios] y en Nueftra Sefiora , de
quienes ticoe & fu mandar las muy amadas Eipofas, é hi-
jas muy queridas, pidiéndoles inftantiisimamente , y fin
ceffar (como hizo antiguamente Salomén) el efpiritu , y
la afslftencia , para encaminarlas bien & fu mayor honra,
y gloria : y rogara a todas las Religiofas, que ofrezcan
a Dios muy de ordinario fus Oraciones, y devociones pa-
ra efte miimo intento.

5 Sea, 0 esfuercefe & fer de grande exemplo , edi-
ficacion , y mortificacion en todas las malas inclinacio-
nes , y aaventajarfe en la Obediencia , y humildad , pa-
ciencia , y modeftia. Debe tener también el don de dif-
crecion , y hacerle de dia en dia mas habil para el go-
vierno , como mas verfada en los negocios , y exerci-
tada en las cofas eipirituales; iabiendo mezclar a fu tiem-
po la feveridad con la dulzura , y tomar el cuydado , vy
trabajo , que requiere un cargo tan importante , ya que
ha de velar fobre todas las demas i de las quales, pa-
ra efte efeclo debe tener , y faber todas las Reglas , &
més de la experiencia, que en exercitarlas, y prac-
ticarlas , havra podido adquirir en el exercicio de la Obe-
diencia.

6 Aplique cuydadofaniente fu efpiritu al govierno;
mas con todo no fe ocupe , y divierta tanto en él , que
venga a resfriarfe en la Oracion , y Santos defeos de la
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perfeccion ; fino que aplique toda diligencia en hacerfe
tal, qual el Inftituto la requiere , y tanto con mas per-
feccion , quanto ella prefide & perfonas efpifituales , y
que cada dia fe ocupan en el eftudio de la virtud , y per-
feccion Religiofa.

7 Su titulo de Reverenda Madre Primera de Nueftra

Sefiora le haréa tener fiempre prefente en la memoria io
que ella debe fer , y tener en realidad, i. Lo de Heve-
renda y para fer verdadero objeto de reverencia , y ref-
peto entre todas , més por las virtudes folidas, que por fu
authoridad ; pues que repreienta a Nueftro Sefior , y /a
Nueftra Sefiora , dechados perfectos de toda excelencia,
governando en fu lugar , y nombre.

z. El titulo de Madre , ha de hacer reconocer en si
un amor tierno , maternal , y afeéluofo para con fus
hijas i y mandandoles con modeftia , y circunfpeccion,
sie hard tan amable , que rodas puedan recurrir & ella,
como a fu Madre , con toda libertad , y confianza , con-
tuderando , que ellas han dexado Madres , y perfonas,
que las amaban tiernamente , para ponerfe en los bra-
zos de Nueftra Sefiora , y los fuyos, y que fu govierno,
como de Madre , ha de fer mas dulce , que el paternal,
y muy lexos de que pueda fer eipotico , 6 foberano , co-
mo el de los que en el Mundo goviernan con foberania,
como Reyes de las Naciones , pues afsi lo advierte Nues-
tro Sefior , y San Pedro.

3. EIl fer Primera , debe fer en la obfervancia de las
Reglas , mayormente en las comunes; y en toda la ob-
iervancia regular ha de fer la forma de el rebano , ni-
vel ,y regla de todas , como lo d'ce el mifmo Apoftol.

4. Finalmente , lo que fe dice de Nueftra Sefiora , la
obliga & imitar en fu govierno la caridad , la dulzura , y
modo de governar de efta Madre de Dios, de miiericor-

dia.
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dia5y de.amor , enderezando las Subditas & la perfec-
cion , mas con exemplo , y amor , que con buenas pala-
bras , 6 aipereza i aunque & veces fe ha de fervir de efto
también & fu tiempo , y lugar , mezclando con la dulzura
el rigor.

8 Tenga entendido, que el primero, y principal
cuydado de iu cargo confifte en llevar fobre fus ombros a
toda la Cafa, con la Oracién , y Santos defeos; de los
guales no fe debe dexar aparcar , ni diftraher , por la vi-
gilancia j y folicitud neceilaria , y conveniente al go-
yierno.

9 Ni por ocaiion de fu Oficio, fe eximird facilmente
de lasReglas, eftilos , y exercicios ordinarios , ni tampo-
co de lo acoftumbrado en el comer , y veftir , y otras cofas
comunes, huyendo de toda iingularidad , como de la pef-
te , y veneno de la fuperioridad regular ; y fi la cari-
dad " 6 necefsidad , por el confejo de fu ConfeiTor , Me-
dico , u de las Difcretas fus Confejeras , mandare otra
cofa , haya de obedecerles, y fugetarfeles , para mayor
bien , y gloria de Dios.

10 Como los naturales 3 las educaciones , y los ge-
nios fon de diferentes maneras , y la fanta prudencia, y
difcrecion requiere , que fe atienda , para mejor enca-
minar las Almas fegun Dios , a donde la buena cliipofi-
cion 0 inclinacién no viciofa las lleva 5 afsi conviene,
que fe guarde cuydadofamente , que por la familiaridad,
é indulgencia, o particular modo de governar con las
unas, no dé ocafion a las otras de ofenderfe : para lo qual
ayudara reprefentar algunas veces en publico , y en par-
ticular , tanto por si , como por otras, en las exortacio-
nes, y coloquios , que los dedos de las manos no fon
todos iguales , ni es bueno para qualquiera, lo que es
bueno para uno i y por eiTo no han de moverfe ciertos

N
celos, como entre los doce Patriarcas de la Ley antigua,
y de la nueva, por Joieph , y San Juan. Pero fervira
mucho , & caufa de los eipiritus flacos, guardar eftas fin-
gularidades en el trato particular 5y en publico, ma-
nifeftar al contrario algo de feveridad , previniendo con
todo & la perfona, de el expediente neceiTario en efte
particular.

11 Dentro de el ano, cjue entrarda en el cargo
primera vez , hard decir todas las femanas una vez la
Doctrina & las Ninas , afsiftiendo & toda la leccién , y
obfervando (fin decir palabra) como fe practica efto,
para advertir defpues & las Maeftras , lo que ella juzgare
conveniente.

1 z Supoder, y authoridad ferd qual le concede
Breve , no dependiendo de otro , que de el Sumo Ponti-
fice en todo ; de el Ordinario , en lo que el Concilio de
Trento , el derecho comuh , Reglas 0 y Conftituciones
de la Orden difponen : Por lo qual (individuando mas
las materias) eftara en fu mano acceptar los bienes, que
fe dan &4 la Comunidad , y a las Particulares, para fer-
vir al comdn , fean muebles , 6 immobles , y difponer
de ellos para la Cafa ; firmar todos los Contratos, falvo
la enagenacion de immobles & recibir las perfonas aptas,
darles cargos, y oficios, y quiitarfeles; conceder ,y dar-
les penitencias , prohibir la comunion , privar de la Co-
munidad & las Monjas, difpen.far con ellas en particular,
aplicar las Oraciones, y Comuniones por las neCefsida-
des de la Cafa , y de lasamigas , generales, y particu-
lares , y encargar otras 5 mas elfo ha de fer raras veces,
por poco tiempo , y pocas cofas > y afsi otras femejantes
difpoiiciones, conforme al Breve , Reglas, y Formulas,
las quales havra de oblervar , fin alterar , innovar, ni
niudar cofa algu'ia* -

X Aunque

el
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13 Aunque pueda , no ha efe mandar jamés en.vai-
tud de Santa Obediencia , niia de prohibir Ja Comu-

nién , ni privar de la Comusidad, fino rarifsimas ve -

ces, y por caufa muy relevarte , y en que liuviere pe-
cado mortal, y dafio granch de tercera perfona , U de
la Cafa , 0 algun grave efandalo , y aun eilo deipues
de ha-ver probado todo medo , y amonedado por tres ve-
ces , mediando algun tiem'Q , para reconocerle , fi el ca-
fo permite dilacion.

14 Ella fola debe conceder , ¢ imponer las peniten”
ciasordinarias , como 6n, comer en Mefa pequefia en
medio de el Refectorio; oir un capitulo, o repi-eheniion
publica ; eftar dentro de un circulo rayado con un car-
bon fobre el enladrllado ; comer debaxo de la Mefa»
befar los pies de lasotras; oraren el Refectorio con los
brazos entendidos e,i Cruz i decir la culpa ; comer fola-
mente pan , y agua; hacer la difciplina publicamente en
el Refectorio i pedir comida <eJimoiha por el Refecto-
rioi llevar la ropa nupcial mineras comen Ja comida , 0
por la Cafa entre dia; llevarliteremes carteles de mor-
tificacion colgados al cuello anteojos de carrdon fobre la
aariz  eftropajos delante de Jos ojos , mordazas en la
boca i hacer la Cruz conJa.engua iubre el enladrillado
de el Refectorio ; pofbarfe /obre el umbral fucio de la
puerta de el Refectorio, al fltrar & comer; comer de ro-
dillas , u de pies en el Reictorio 5 limpiar las ollas , y
calderas de Ja Cocina ; lidiar los platos , y eicud-'llas, 6
vafos ; ayudar & las Comp-fieras en fus oficios; ir al No-
viciado por algun tiempo, y hacer lo que hacen lasJNo-
vicias; dormir vertida f«d>re Jas tablas , 6 el jergon ; fer
privada de el Velo neg? >como las Novicias; llevar el
Habito , o el Velo cono como las Hermanas Legas > te-
ner la cuerda en el aillo , y ier tirada con ella ; eftar

cerrada,

16 ?

cerrada , o fer feparada de la'compafiia de la8denlas ; y
femejantes actos de humildad , que ella podra conceder
por exercicio de virtud , o imponer por pena, y caitigo

de fus faltas.

15 Por buenas, y juftas caufas, que iirven & la ver-

dadera gloria de Dios , y no a laruina, y deftruccion,

antes bien a la edificacion , y confervacion de el orden,
podra diipenfar en algunas Reglas, y eftilos comunes,
con algunas particulares; mas para proceder en efto fe»
juramente , tomara confejo (en cafo de duda) dé el Con-
féiTor ordinario, U de el Director, y de otras perfonas bien
verfadas en el Inftituto , y cofas de conciencia.

ARTICULO Il

VE LAS COSAS, QUE AYUDARAN A LA MADRE
Primera , para governar bien.

16 rV EDbe prudentemente efeoger las Oficiales de

I 3 la Cafa, falvo las que ion electivas , con-

forme al Breve; repartir los cargos, fin mudarlas facil-
mente , fino de afio en afio , mayormente aquellos, que
piden experiencia para cumplirlos bien : y cuyde de que
ninguna efté demafiadamente cargada , fin que tenga al-
guna , que la ayude ; ni tampoco , que efté ociofa, pu~
diendo fervir , para aliviar & alguna otra.

17 Cuyde con vigilancia de todas fus hijas, y en
particular de las Oficiales, y entre ellas de las mas ge-
nerales , é importantes , como es la Maeftra de Novi-
cias , la Madre Supriora , la Maeftra , 6 Prefecta de las
Clailes , y la principal (es a faber la Madre de las Pen-
sionarias) dando & todas fus Reglas , y procurando , que
ellas las obferven bien , dexado todo impedimento apar-

12 te,
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te , y hagafelas leer todas las femattas, y oygalas leer con
el Jas una vez cada mes.

18 La falta de reflexionar iobre fu cargo (cofade
tanta importancia) caufaria muchos males a todo el cuer-
po ; y por eilo tomara todos los dias una hora , 0 media,
para dar una villa & las obligaciones de lii Oficio , y vien-
do los defeclos, encontrar los remedios , y aplicarlos.

19 De ocho en ocho, ixde quince en quince dias (fal-
vo las nuevas , y diverias ocurrencias, que requieren nue-
vo confejo) parece necefiario, que junte las Confejeras ,y
Difcretas, y havi'endo tratado con ellas de los negocios ur-
gentes , fi los huviere , pidales digan , fi hay alguna cofa
digna de remedio , tanto en lo efpiritual, como en lo
temporal, o fea para la Cafa , o para las Penfioniilas,
o para las ClaiTes, y perfonas de fuera de Cafa.

20 Importa oir de buena gana , y con alegria, lo
que ié le reprefentard , y tanto mas, quando ferdn las
Oficiales principales , y mas fi es la Admonitora , 6 Dif-
creta, y cada una de las otras, en lo concerniente & fu
Oficio j y mueftre no menofpreciarlo , ni reprobarlo , an-
tes bien notelo por efcrito , u de otra manera , para pen-
farlo , y fervirfe de ello a fu tiempo.

21 Para efto tendrd un librito , en el qual notara lo
que fe le ofrezca , eipecialmente en la hora de dicha con-
fideracion , y lo que le havran llevado las otras , y mi-
relo todas las mafianas , borrando lo que havra yareme-
diado , y haciendo una raya debaxo de lo que mas aprie-
ta , y es de mayor coniequencia , para proveerlo.

22 Tendra un libro, en el qual efcribird las vifitas
de la Cafa , hechas por el Sefior Obiipo , en el qual ef-
taran también efcritas las Ordinaciones de alguna impor-
tancia , hechas por el dicho Sefior Obiipo , concernientes
al bien de la Cafa , y conicrvacjon de el Inftituto.

Tendra

1 2r Tendra también otro libro , en el qual eftaran
efcritos 1.5 nombres de 1.s que fueren admitidas al No-
viciado , 6 Probacion , con el dia de iu admmisn , edad,
Padres, Parientes , y calidades, y que cada qua. lo fil-
me i y fi no iaben efcribir , la Maeftra de Novicias fir-
mard por ellas , y fe dexara papel en blanco, .0 que
bafte para efcribir confecutivamente el dia que ellas
havran hecho la profefsion > también el nombre de la
1que la havréd admitido , y recibido defpues de los dos
afios de Noviciado i y efte libro lo guardara , como im-
portantifsimo. :

24  Aplicara todo fu cuydado en entender bien el
Inftituto de Nueftra Sefiora , leyendo el Breve Apoftolico,
y fus Copftituciones 5 pero lo conocera mas particular-
mente por la leccion , y meditacion de las Recias , afsi
rcomunes , como particulares de las otras, y de fu Ofi-
cio , por la exacla obfervancia de las Inllrucciones, y
Formulas , y en cafo de duda fe aconfejara con algun Pa-
dre de la Compaiia de Jesvs o0 ConfeiTor, para fer
bien de el inftruida 5 y para efte efeclo, fi fe le hablare
de fundar alguna nueva Cafa de efte Orden , e Infti-
tuto , de qualquier lugar, que fea, no dara palabra,
ni prometia para ello, que primero no fe haya dado
cuenta de ello al Ordinario.

ARTICULO Il

VE EL CUTVADO VE EL BIEN ESPIRITUAL VE
fus Hermanas. .

4c¢ T'JRocurara , que todas obedezcan debidamen-
| te a cada una en fu Oficio ; las Oficiales fub-

ordinadas a la Madre Supriora, y todas aella3y fe ei-
raerara
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mera-ra en adelantarfe a todas en la Obediencia., y fub-
miision , que tendra & fus Superiores, reconociendolos en
lugar de Jesv-Christo , y fu Madre.

Celara, que todas las Reglas, y Conftituciones
fean obfervadas por todas las Religiofas , privandolas de
todo lo que les podra dafiar , é impedir la obiervancia de
ellas , tanto previendo el mal antes de fuceder , como
dandole remedio defpues de haver fucedido.

27 Proveera con tiempo de ConfeiTbres extraordina-

rios , fegun los Sagrados Canones, y Decretos de el Con-
cilio de Trento.

z8 Acuerdeie , que todas las ProfeiTas renueven iits
Votos dos veces al afio , en las Fieftas de la Purificacion,
y AiTumpcion de Nueftra Sefiora , haviendo hecho las
Confefsiones generales en la forma febredicha.

z5> Procurara , que los Sabados, y dias comodos , de
ocho en ocho dias , u de quince en quince haya exorta-
cion de el Padre Diredor , Confeifor, 0 otro, que en-
tienda bien el Inftituto ¢ en las quales exortaciones fe tra-
tara de la obfervancia de las Reglas , y Conftituciones, de
la caridad fraterna, humildad, paciencia , -mortifica-
cién , y otras virtudes, principalmente de la Obediencia,
aunque a veces la conferencia podra fer de las mifmas
cofas.

caridad & todas fus Hermanas , provea con un maternal
afecto & fus necefsidades corporales, y mucho mas & las
efpirituales ; y fi entendiere , que alguna es atropellada
de alguna tentacion , principalmente grave , ponga cuy-
dado , y efpecial folicitud , no idamente por si miima,
fino , fi fuere menefter , por otro , aplicando lo mas pref-
to que pudiere el remedio ; no iea cofa , que por la dila-
cion fe haga mas dificil la cura.
En

30 Hable muchas veces con demonftracion de grande
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31 En las reprehensiones , capitulos, y penitencias,
que ella impufiere , atendera & la difpoficion de las per-
fonas , y a la edificacion general, y particular de ellas, &
mayor gloria de Dios.

32 "En las correcciones guardara efte orden (fi la pru-
dencia , aplicada & las cofas particulares , no requiere otra
cofa) que las que falten , fean amoneftadas en primer lu-
gar con caridad , y dulzura ; en fegundo lugar también
con caridad , pero de manera, que fe avergiencen , y
confundan , y en tercer lugar , que fe afiada , fi es me-
nefter , lo que puede caufar temor.

33 Por las faltas publicas fe han de dar penitencias
publicas, declarando folamente las cofas, que tocan en la
edificacion de todas.

34 Aunque puede cometer & alguna otra , el apro-
bar , 6 reprobar las penitencias , y mortificaciones,
que cada una querrd tomar , para adelantarfe en efpi
ritu , con el parecer de el Padre efpiriiual 5 con- to-
do , comunmente fe reiervara para si efta materia , co-
mo también el dar licencia & fus Hermanas para comul-
gar més a menudo de los ocho dias, Domingos , y Fief-
tas de precepto , & aquellas , que conocera;, que por efte
medio feran més ayudadas en fu eipiritu.

35 Tenga cuenta de no pallar los limites de la ra-
z6n , dando licencia para ayunar demafiado , 6 hacer
otras penitencias; pero de & entender a todas , & fus cca-
fiones , que no es particularidad , fi alguna ayuna , no
ayunando las otras 5 con tal, que 10 fe introduzca algu-
na nueva.forma de ayunar , la qual no fea conforme &
las Conftituciones , y Reglas.

36 Debefe confer.var con grandifsima diligencia la
unién , y conformidad mutua , y no fufrir alboroto al-
guno , ni enfado entre las Religiofas yy fi alguna cofa fe-

mejante
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mejante fueediere , la Madre ciard orden , para que fe
ajufien quanto anees , con debida fatisfaccicn.

37 En el difeurfo de el ano, canto ella, como las
demas Madres fe exerciten frequentemente en los oficios
humildes de la Caia , conforme lo juzgara en Nueftro Se-
fior , para exemplo , y edificacion de todas.

38" Vea por si, 6 por otra Difcreta , y fiel , fefiala-
da para efte efecto , todos los eferitos, y villetes , y car-
tas j que feran embiadas & las Religiofas, y los que ellas
embiardn a los de afuera , y haviendolos leido , fe los
bueiva , o fe los quede como mas bien le pareciere,
fegun Dios , falvo las que podran recibir , o eferibir & fus
Superiores, fin fer viftas; y no permitird > que eferiban
cofas vanas, o que puedan ofender & perfona alguna , en
qualquier manera , que fea >y ninguna de ellas podra
tener fello & parte , o en particular , antes bien todas las
cartas , que eferibiran , ferdn felladas con el fello de la
Cafa.

3 9 De ninguna manera haya, ni fe tenga en la
Cafa libro alguno profano, o mundano, y mucho
menos lafeivo , y deshonefto , ni algunas alhajas, o
inftrumentos de vanidad , ni fe introduzcan nuevos
modos de recreacion.

ARTICULO 1IV.
VE LA ATVVA VE LAS ALMAS.

40 CNE debe acordar, que el fin de efta Religioa
es trabajar , fegun fu poder , y capacidad,
en el adelantamiento de la falud , y perfeccion de el
proximo , con la gracia de Dios. Por tanto , tenga cuen-
ta , fi todas las Religiofas tienen un grande celo de el

73
bien de las Almas, y fi las que fe emplean en enfefiar,
lo procuran hacer cuydadofa , y diligentemente , como a
quienes el ianto amor de Dios empefia a efta fanta obli-
gacion de caridad ; y afsi como no debe permitir ,-que
trabajen demasiadamente , tampoco debe fufrir , que fean
negligentes en efte particular.

41" Cuydara , que todos losDomingos, y Fieftas prin-
cipales haya Sermén en la Iglefia , o exortacion , ii Doc-
trina , y aun mas a menudo , quando fea & propofito pa-
ra gloria de Dios, y bien efpiritual de las Subditas , y ro-
gara al Confeilor , que aisifta en la Iglefia , para confef-
far & las Seculares, quando fuere menefter , fi es aprobado
para efto por el Ordinario.

ARTICULO V.
VE EL ORVEN VE LA CASA:

e 42 npodos losdias, algun rato defpues de la Ora-

X cion , que fe tiene 4&la mafiana, como fe
dice en la diftribucion de el tiempo , fe celebrara el San-
to Sacrificio de la MiiTa, & la qual afsiftirdn todas, fino
fuere , que por jufto motivo fe huvieile dado licencia &
alguna , para oirla en otra hora , quando huvieife méas de
un Sacerdote.

43 Haya fiempre alguna , que cuyde , y vifite al
tiempo de los examenes , oraciones , levantarfe , y acof-
tarfe , para ver fi todas cumplen con fu obligacion ; vy
aun & veces la Madre Priora, y Supriora lo reconozcan.

44 Podra fefialar una Syndica , faltando la Madre
Supriora , cuyo Oficio ferd , notar en todo, y por todo, lo
que conduce & la honeftidad, y decencia exterior, la qual,
reconociendo & veces los lugares comunes, y publicos de

K la
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Ja Cafa } fi halla alguna cofa mal acomodada , y fncts

de fu debido lugar , lo advertira a la Madre Priora.

45 Todas, falvo las que juzgare fer exceptuadas,
hagan todos los dias el exercicio manual , o corporal
antes de comer , y cenar , conformandofe con la diftri-
bucion de el tiempo.

46 Delpues de acabado el examen , antes de comer,
hafta cenar, ha de haver por lo menos flete horas, y
aun mas hafta la colacion de los Sabados, y otros dias
de ayuno 5y defde que las Religiofas eftan en la cama,
hafta levantarfe , otras fiete horas.

47 Dara la bendicién , y accion de gracias en el Re-
fectorio , antes, y defpues de la primera Mefa , confor-
me el orden de el Breviario Romano ; pero & la iegunda,
y particular , cada una podra faber la Antiphona , la qual
dird en voz baxa , y en pie.

48 En la Mefa las Madres, precederan a las que no lo
fon , y las Hermanas de Coro & las Hermanas Legas;
pero no debe haver alguna graduacién , ni entre las Ma-
dres , ni entre las Hermanas, excepto en las Juntas, 0
en el Coro, quando fe ha de cantar el Oficio , comulgar,
y tomar los ramos, ¢ velas bendecidas.

49 Si por algun cafo la Madre Priora no puede af-
iiftir @ la primera Mefa , procurard , que afsifta la Suprio-
ra , para fuplir fu falca.

. 50 Defpues de haver comido , y cenado , emplea-
ran una hora, religiofa , y fantamente en la recreacién,
todas juntas en un mifmo lugar , quanto fea poisible ; y
defpues de la colacion de los Sabados, U otros ayunos, me-
dia hora , excepto los tres dias de la Semana Santa.

v v . ‘LN .. o >, %

ARTI-

ARTICULO VI

t>E EL CVTDADO DE LAS COSAS
temporales.

51 A Lientefe mucho & tener muy fegura confian-

X&. za , de que Dios provehera los medios tem-

porales , y comodidades de la Cafa , mientras que ella,

y fus Hermanas fe empleen de veras en el eftudio de fu
perfeccion , y de la de el proximo , fegun fu Inftituto.

5 z Aunque lo efpiritual fea lo principal, y que buf-
cando el Reyno de Dios , y fu infinita miferlcordia , lo
reftante fe da como & demas ; afsi es cierto , que para que
el efpiritu camine mejor , conviene , que la Superiora
tenga tan grande cuydado de el cuerpo , y de lo tem-
poral , en orden & fus Subditas , quafito ellas deben eftar
mas defcargadas , y defafsidas , fiando de fu cuydado:
Por tanto , debe cuydar mucho de la falud , y necef-
fidad de fus Subditas , tanto en lo que toca & la habi-
tacion , como al vellido , comida , y ocupaciones , pro-
veyendo & la necefsidad , y comodidad de cada una ,-en
quanto lo pida la caridad difcreta , y la pobreza religio-
fa lo permita.

53 Entre todas, las ancianas, enfermas, convale-
cientes , débiles, pacificas , méas obedientes , mortifica-
das , y temerofas, deben fer m&s bien alsiftidas ; y en
comenzando a enfermar alguna, fea luego avifado el
Medico , al qual , fiiuefTe menefter , fe le dé falano,
para fervirfe de él con mas libertad , y fe obferve todo
lo que él mandare con gran puntualidad , defpues de ha-
ver entendido bien todo el principio de la enfermedad , y
progreffos de ella. También fe debe mirar méas atenta-
mente , y con mucho defvelo la decencia exterior de las

1e Kz
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que enfefian , y tratan , por razén de fu Oficio, que
de las otras Hermanas, y Novicias.

54 Hagan todas fu exercicio corporal , fegun las
fuerzas, y necefsidad de cada una, y tomen algun def-
canfo , y recreacion ordinaria , y extraordinaria , con-
forme , y conveniente al tiempo , y lugar , y con las
perionas fegun ella lo ordenara 5 procurando tenerlas go-
zofas, y alegres en Nueftro Sefior , en la modeftia , y de-
cencia religiofa : y ii viere , 6 Tupiere , que alguna ef-
ta trifte , iepa por si , 6 por otra , la caufa de tal trifteza,
procurando fu alivio , y quitarle la pena , para que fe
firva a Dios con alegria , como dice el Pfalmifta; pues
que ama , y acaricia , como dice San Pablo, y el Sabio,
al que le firve gozofo , y alegre : por efto, defpues de
comer , los Miercoles , 6 Jueves , en los quales dias va-
can las Efcuelas , podra dar licencia de emplear dos, 6
tres horas en alguna honefta recreacion , 6 conferencia;
y dos, 0 tres veces a la femana , en el tiempo de las ven-
dimias generales 5y el Lunes, y Martes antes de el Mier-
coles de Ceniza.

5 5 Importa mucho , que fe obferve el articulo de el

Breve , que toca a los alimentos, y penfiones anuales de
las Profeifas, particularmente quando la Cafa eftard edi-
ficada , y alhajada , falvo ii los Padres , 0o Parientes dan
el dinero todo junto , como extinguiendo efta peniion , y
renunciando el pacié, que de otra fuerte fe havia de ha-
cer ; pero fe obiervaran dos cofas : La una, que ii ie
emplea alguna parte , fe cargue a rédito , o fe emplee
en renta fegura ,, lo que baile para el fuftento de la que
lo ha trahido. La otra es, que ii ella declara en fu Pro-
fefsion j querer , que alguna otra , defpues de ella , en-
tre en fu lugar , fe obierve el Breve , principalmente
quando la Cafa ferd edificada , y alhajada , y tenga baf-
tante,

rl7
tance : para foftentavfe , halla el qual tempo no reciba
ninguna Religiofa , que no de por lo menos dos mil h-
bras de dote , las quales empleara en renta perpetua dei-
pues de fu Profefsion , de tal manera, que de la dicha
cantidad fe pueda facar cada afio iu penfion.

<6 Afsi como debe celar , que las rentas de afuera
no fe pierdan , debe igualmente guardarfe de pretender
o-anar en alguna efpecie de mercancias 5 porque efto es
indecente & perfonas Religiofas i en lo qual fe conforma-
ra con aquellos , & los quales debe feguir , o imitar , y lo
hara de el modo, que ellos lo hacen en cafos feme-
iantes.

57 Quando fe havra de firmar algdn contrato , em-
prender , o intentar algun pleyto (lo qual no hara fin fer
obligada , y forzada) o fi quiere hacer algiun gafto ex-
traordinario , penfara bien en ello primeramente , y
defpues pida confejo & los de afuera , bien pradicos en
Semejantes cofas , y particularmente al Padre comin , y
temporal , y por remate & fus Conféjeras 5y fi trabe al-
guna obligacién a la Cafa , no haga cofa, fin pedir con-
fejo & todas las Madres.

58 Nunca tome nada preftado , ii es pofsible , fena-
ladamente a rédito , y quando la necefsidad obligare , ha
de fer con confentimiento de las Madres , y teniendo
dictamen de los afectos , y feculares , y~fobre todo de el
Padre comun , el qual debe fer tenido de ella como
San Jofeph , y San Juan , Governadores de la Santa
Virgen.

59 Haga hacer inventario de todo lo que hay en
Cafa , para reconocerlo en las Vifitas , y llevar bien las
cuentas , que fe hara dar todos los mefes por la Procura-
dora , en prefencia de la Madre Supriora , tanto de lo

recibido , como de lo gaftado en las Penfionarias , y en
las
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las Religiofas, fabiendo lo que hay en Cafa , o-ra fea Cfi

dinero , 6 en provifiones , para que afsi fepa mejor el
eftado de la Caia, y fe tome providencia.

60 Afsi como es ahorro él gaftar a fu tiempo el di-

nero , en reparar los edificios , y bienes que fe comien-
zan & derrotar , 6 gaftar , también es menefter no fe ha-
ga facilmente , vy fin haverlo penfado mucho , y mas, ii
no tiene de que hazerlo , como dice Nueftro Sefior , fin
pedirlo preftado de otro , o tomarlo de otro lugar. Mas,
fobre todo , fi fe han de emprender nuevas fabricas, que
fe confulten bien , para que deipues no ie hayan de def-
hacer ; que primero ie examine bien la planta , 6 mode-

>y fe iepa, poco mas , o menos, el gafto; por lo
que comunmente fe dice , que es peor emprender iin po-
der proieguir , que no el dexar de obrar: finalmente,
que lo que fe edificard , pueda fer eftable , y de dura, iin
curioiidad , ni luperfluydad , ni modo menos religiofo , y
que todo fe haga por un buen Maeftro , lo mas barato
que fe podra , y fobre todo , con el parecer de el Padre
temporal.

61 _Side Riera de Cafa fe embia alguna cofa & algu-
na Religio.la , ie reciba como limoina , yempleeie en
ufo , y fervicio de la Comunidad , v nada ie pierda en
Cafa , ni aun rres granos de lentejas, antes mas prefto fea
dado a los pobres , y neceisitados de afuera.

61 Dinero alguno no reciba en depoiito , ni otras
cofas, iin muchanina , y prudencia , y con tal , que
fean de perionas , & las quales la Cafa tenga obliga-
cion , o que no fe les puede negar efte gufto, fin ofen-
derles en gran manera.

ARTI-

(Srft
ARTICULO VI

VE LAS PERSONAS, QXJE SE HAN
de recibir.

63 ¥ A Madre podra recibir por si, o por otra, las

R.a que havra juzgado , y hallado idoneas para

efte Inftituto i no obftante debera tener cuenta, que el

recibir a alguna , no caufe & los eftrafios jufta ocafion de
ofenderfe , ni ocaiione dafio & la Cafa.

64 Tendréa cuydado , que las Religiofas no fean de-
mafiadamente folicitas en traher las Doncellas & nueftra
Santa Compafiia * pero feanlo en traher fervorofamente
a Jesv-Chiusto todo genero de gente , con quien ellas
trataren , y converfaren , por medio de fu virtud , y olor
de iu buena vida.

65 Acuerdefe , que muchas Doncellas inhabiles , o
menos aptas no deben fer recibidas para efte Inftituto i y
cuyde , que las Reglas de el Oficio de Examinadoras,
que fon las Confejeras , y la Difcreta , fean exactamente
ebfervadas en lo tocante a las perfonas , que havran de fer
recibidas.

66 No fe han de recibir mas perfonas, que lasque
fe pueden mantener , fegun fu renta , en conformidad
de lo difpuefto por el Concilio de Trenro 5 ni tampoco
debe tener mas numero de Compafieras , o0 Hermanas
Legas, de el que es menefter para llevar el pefo de
la Cafa, en las cofas , que las Madres , y Hermanas
de Efcuela no fe podran ocupar , fin perjuicio de ma-
yor bien.

67 Diipeniard , pero rara vez , y por caufas muy
importantes , fobre la deformidad notable de el cuerpo,
de las que por otra parte fean juzgadas por aptas , para

- entran
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entrar ; y fobre el defe&o de las que no nacieron de le-
gitimo Matrimonio , 6 no havran llegado & edad de ca-
torce afios, 0 havran paflado de cincuenta, tomando
parecer en tal cafo de los que la puedan aconfejar.

63 Podra en algun cafo particular , y por alguna
juita razon , adelantar , 6 pofponer algunas de las prue-
bas, y enfayos de mortificacion , que fe hacen en el No-
viciado , y moderarlas, 6 mudarlas en otras, con tal,
que las Novicias 110 dexen de fer bien , y debidamente
probadas por efpacio de dos afios enteros > el qual tiem-
po no podré abreviar , pero podra prorrogarle , 6 alar-
garle , ii bien le parece , fegun Dios, con el parecer de
las Madres, y Directores.

ARTICULO VIIIL
VE LAS QVE SE HAN VE VESPEVIR:

6 ¢ ¥ A Madre Priora tiene poder para defpedir

|I. & & las Novicias , durante los dos afios de la
Probacion , ora lea , que ie haya de defpedir por las en-
fermedades de el cuerpo, u de el Alma , deipues de
haver tenido eonfulta con la Difcreta , y Coniejeras, y
haver fabido el parecer de el Padre Director , de el Con-
feiior , de el Medico , y de otras perfonas graves, y de-
votas , y haver empleado todos los medios aptos, para
hacer reconocer la perfona , que fe ha de deipedir , por
qualquiera falta , que fea, 6 corporal, o efpiritual 3 por-
que no fe ha de llegar a eitos remedios extremos, iino
defpues de haver probado todos los otros, y con una lar-
ga , y madura deliberacion.

70 Les hara reilituir todo lo que juzgard perte-
necerics de lo que havran trahido & Cafa en fu en-
trada,

8ip
trada , rebaxando fu penfion ; y alimentos5 y en fa-
liendo , les declarara , que ii ellas eitaban obligadas &
alguna cofa por Voto, al tiempo de fu entrada en la
Religion , que la mifma obligacion les queda en la fa-
lida de ella.

71 Si alguna, iiendo una vez defpedida , no por
enfermedad , fino por liviandad de fu glito , y libre
voluntad , pidiere algun tiempo defpues, ier de nuevo
admitida , y recibida , teniendo las otras partidas, y cali-
dades neceirarias , fe ha de examinar otra vez , y comen-
zara de nuevo fu Noviciado , ii ella buelve & entrar ; pe-
ro fe ha de notar , que tales perfonas raras veces fon ap-
tas para la Religion : pero no es lo miimo en las que fon
defpedidas por alguna enfermedad corporal , de la qual,
iilendo curadas , ii pidieren ier recibidas, podrdn mas
facilmente bolverfe & admitir , y ier menos probadasi
pero ii las que havra ya juzgado , y experimentado fer
incapaces , € inhabiles para eita Religion , y que como
tales havran iido defpedidas , aunque contra fu voluntad,

por mas que ellas fe prefenten de nuevo > no podran las
tales ier admitidas.

JL JUILAS
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REGL AS

DE LA MAESTRA DE NOVICIAS, Y
de la Maeftra de las Jovenes Profeilas, en
lo tocante a ellas.

ARTICULO I

VE LAS COSAS, QUE PERTENECEN A SU PERSO*
na, e injlrticcion,

1 ~*VEpa, que fele ha encomendado un Oficio
de grande importancia , pues de efta prime-
ra inftruccion de Novicias , pende por la

«jayor parce fu provecho , y las eiperanzas de el Inftituto
~n Nueftro Sefior.

2 Porlo qual, procure de dia en dia perfeccionaria
rjilas , y mas , y hacerfe por efte medio 3inftrumento aptp
para el cultivo de eftas tiernas plantas.

3 Se moftrard afable, haciendofe amable de todas , y
por fu integridad de vida , y diicrecion fe portara de tal
manera , que codas las que eftan en probacion 3recurran
& ella con confianza en todas fus rentaciones , y fe defeu-
bran a ella , y eiperen confuelo, y ayuda en todo lo que
les aconteciere , legun Dios.

4 Tendréa alguna Madre , 6 Hermana bien morige-
rada, fiel, exercitada en las cofas efpiricuales, & la qual fe-
fialara la Madre Priora , con las Confejeras, y Difcreta,
por Vice-Maeftra , para que le afsifta en lo de el Novi-
ciado ; y entrambas eftaran baxo la obediencia de la Ma-
dre Priora >y no de la Supriora. Tendran Mefa & parce en

- - el

S3
el Refectorio, paralkllas,y las Novicias, fi la comodidad
déla cafa no permite , que el Refectorio de el Novi-
ciado efte feparado.

AN Si el Refectorio de las Novicias eftuviere feparado
de el de las ProfeiTas , podra dar Tas penicencias publicas &
Jas Novicias, y ii no eftad feparado , folamente podra dar-
felas dencro de el Noviciado , pero fuera de el, no las
podra dar fin lieencia de la Superiora.

6 Convendra, que efte verfada en la leccion de los
libros efpiricuales , para que fepa conocer por ellos, y
no folo por la experiencia , los engafios que fuceden en
la vida efpiricual , y afsi aquellosde los quales fe po-
dra utilmente fervir , fon los que fe figuen , de los qua-
tlles dara a leer & las Novicias, folamente los que fon
convenientes & nueftro Infticuto , de tal manera , que
ellas no conciban , 6 embidien el ageno , o que en algln
«iodo las engafien , o puedan caufar perjuicio.

CATALOGO

DE LOS LIBROS, DE LOS QUALES
la Maeftra de Novicias fe debe
fervir

L As Confefsiones , y Meditaciones de San Aguftin;
Los Opufculos en romance de San Buenaventura,
como el Eftimulo de el Divino amor.

Gerfon , de la Imitacion de Jesv-Christo.

El Libro de la Imitaciéon , y Virtudes de Nueftra
Sefiora.

Las Obras de el Bienaventurado San Francifeo de Sales,
Obifpo de Genova. ;

Lz Las
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Las Epiftolas de Santa Cathalina de Sefiar

Las Vidas de los Santos , de el Padre Ribadeneyrar

La Vida de el Bienaventurado Padre San Ignacio.

El Padre Pinelo.

Las Obras de el Padre Maeftro Avila.

El Padre Placi, y Rodriguez , y en una palabra , los li-
bros mas efpintuales , compueftos por los Padres de
la Compaiiia de Jesvs 3y otros buenos Autores.

ARTICULO Il
VE LA PRIMERA PROBACION:

7 i"Elpues que eftara refuelto , fegun Dios, re-
L J cibir alguna, eftard en la habitacion fe-
parada , para la primera probacion , por efpacio de quin-
ce , 6 veinte dias, mas, 6 menos , como lecular , para
que en efte tiempo iea informada bien de las cofas de el
Inftituto j y afsi le pueda reconocer mejor en Nueftro Se-
fior , antes de tomar el Habito.

2 Al otro dia de fu entrada , fe le declarard , como
ie debe portar en efte lugar 3 y fefialadamente , que no
trate por palabra 3ni por eferito (ii de otra fuerte no pa-
rece & la Superiora por alguna grave razén) con alguna
perfona de afuera , u de adentro , fino con las que havra
fefialado para efto la Superiora.

9 Dos, 6 tres dias defpues convendrd examinarla
con mas diligencia , y dexarle por eferito un fumario de
el examen , para reflexionar mejor a fas foias.

10 Defpues fe le moftrara el Breve de Nueftro Santo
Padre Paulo V. y la forma de el Inftituto , y las Confti-
tuciones con las Reglas comunes , las quales fe le dexa-
ran) para que las confidére mejor de efpacio, fi fabe.

leer,

leer , o fi no, bailara leerfelas, 6 brevemente expli-
carfelas.

11 El modo de efte examen ferd , iegun fe contiene
en otro lugar : baftara preguntar lo que concierne & la
calidad déla Novicia , como fi es Compafiera > lo que es
proprio de ellas, y & las otras Hermanas afsi mifmo
lo que les toca , conformandofe en lo que alli efta
eferito.

xz En proponerle todas eftas cofas , y declararfelas,
fe ha de ir muy poco a poco , de fuerte , que la Exami-
nada entienda bien todo lo que es de efte Inftituto , fegun
fu grado , para quedar mas fatisfecha, y confirmada; con-
viene principalmente explicarles bien las cofas , que po-
drian algun dia caufarle alguna dificultad , como es la
promptitud , que fe debe tener en fervir a Dios en todo,
y por todo ; que fus faltas han de fer manifeftadas , fegun
la Regla >la indiferencia para los oficios, y cargos; y todas
las cofas proprias de efte Inftituto.

13 Advierrafele , que debe refponder con verdad , y
iinceridad , que de otra manera fe feguiran grandes in-
convenientes ; y con todo eiTo, ie advertira al ConfeiTor,
que le eftimiile la conciencia , fi no ha reipondido la
verdad.

14 Si en las refpueftas huviere alguna cofa , que pi-
da fecreto , fe ha de guardar debidamente , y fegun la
Interrogada lo querrd , advirtiendo!a en todo cafo ; que
fegun el Inftituto , debe fer permitido defcubrirlo & la
Superiora.

15 Sepa, que dentro los dos afios de probacién , de-
be diij®oner de fus bienes , y derechos, y aunque efte de
el todo libre , y tenga todo poder , para hacer lo que
quiera >en todo debe proponerfe la perfeccion vy edifi-
cacion religiofa , y peniarlo bien , encomendarlo mucho
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a Dios fy tomar parecer de perfonas apeas, y virtuofas,
y no dexarie llevar de humanas perfuafsiones, u de algu-
na pafsion, 0 aficion menos regulada.

16 En eftos cinco , o feis dias de primera probacidn,
en que la:iriformaran exactamente de el Inftituto, y de
fu obligacion , podra récrearfe & veces en leer los Libros
de Geri'on, de la Imitacion de Jesv-Christo , u de
Arias , de las Virtudes de Nueftra Sefiora >y las Compa-
fieras , 0 Coadjutoras deben ocuparfe & parte , y fepara-
damente en algun exercicio , 0 obra corporal, & juicio de
la Superiora.

17 Cada una defpues hard alguna mueftra de todo
lo que fupiere hacer , alsi en eferitura , como en labo-
res, y en todo lo reftante j lo que guardara la Maeftra.
de Novicias, hafta la profefsion , fi cdmodamente fe

1S Hecho eilo , comenzaré los exercicios; y havien-

do hecho los de la primera femana , hara la confefsioa
general , como fe dice en la quarta Regla de las Confti-
tuciones; defpues de la qual , haviendo hecho algunos
exercicios de la vocacion , y proprios de la primera pro-
baciéon , fegun fu capacidad , y foerzas, fi & parecer de
la Superiora , Confejeras, y Difcreta , ha dado fatisfac-
cion conveniente , figuiendo el examen antes hecho , to-
maré el Velo blanco , y Habito ; y haviendo recibido la
Santa Euchariilia , fer4 admitida & converfar, y vivir en-
tre las otras Novicias. Quanto & los exerciclos eipiritua-
les , fi el tiempo , ¢ la calidad de las perfonas no lo pi-
diere , la Superiora podra de el todo , 6 en parte dilatar-
los @ mejor ocafion.

r. 19 Se eferibird entonces en un libro deftinado pa-
ra eilo, que la Procuradora guardara , todo lo que
la Novicia recibida huviere trahido, ora fea dine-

*0 , vellidos , u otras cofas, y todo lo guardara & par-
te , haftaque, cumplidos los dos afios, havra hecho fu
Profefsion.

10 Convendra , que la Novicia recibida firme efta
lifta , 0 memoria , como también , que eferiba , y firme
en otro libro el afio , y el dia de fu ingreiTo , comenzan-
do de el primer dia de la probacién , poniendo fu nom-
bre , y fobrenombre , y fu Patria , y que eftad. contenta de
obfervar todo lo que fe le ha propuefto ; y fi es admitida
para Coadjutora, o Compafiera , lo eferibira también
expresamente , y fi 110 fupiere efcribir , lo eferiba al-
guna.oira en fu nombre.

ARTICULO Il

VE LA SEGVNVA PROBACION.

11 T As Novicias fean bien exercitadas en fus
I i pruebas , que fon una buena parte de fu
Noviciado > por lo tanto , todas hagan dos veces los exer-
caclos eipirituales , fegun fu capacidad , por efpacio de
quince dias , afsi como fe contienen en el libro de los
Exercicios, excepto los que fon de la elecciéon , en cuyo
lugar ferdn muy encomendadas las tres maneras de orar,
rezar , y meditar el Rofario.

2 z Procureie , que haya algun Padre de la Compa-

fila de sesvs , que los de & muchas juntas , las quales fe
adelantaran , o efperaran , por efta caufa , para mas co-
modidad ; pues importa mucho , que fe aprenda bien el
modo de orar mental , y vocalmente , conforme a nuef-
tra vida , para obferyarlo fiempre defpues , y eniefiarlo
a las otras. Si no fe puede tener uno de los dichos Padres,

g]. ConfeiTor ordinario0 tomando los. exercicios. de”louno
de
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de ellos, con las inftriicciones neceiTanas, los podra def-
pues dar fielmente , como fe contiene en fus Realas.

23 La fegunda prueba ferd , fervir en la cocina por

efpacio de un mes, en rodo lo que mandare la que la ha-
ce ; pero teniendo cuenta , que eilo iea mas para mortifi-
car la Novicia , que para aliviar & la otra 3 en lo qual fa-
bra de la Maeftra de Novicias, cémo fe havra de enver-
nar ; y la Madre Superiora , 0 Supriora eftaran a la
mira.

La tercera prueba fera ayudar a la Refitolera por
efpacio de un mes 3 y la quarta fera afsiftir, ya a la Sa-
criftana , yd ala Ropera, 6 Enfermera , conforme le fe-
rd& mandado , por efpacio de un mes.

2 5 Conviene , que en rodos eilos exercicios exterio-

res , fe dé prueba de unaperferta Obediencia , de morti-
ficacion , iilencio 3recogimiento , alegria , y caridad.* tan-
to como fera pofsible. La que fera exercitada en eflas
pruebas , eitaui todo el tiempo de ellas exempta de'las
otras ocupaciones _de el Noviciado ; pero no ha de fal-
tar a las conferencias , exortaciones , inftrucciones lec-
cion efpiritual , y meditaciones. Por lo qual fe tendrA
cuenta , que eilos eniayos iean practicados con interva-
lo de tiempo 5 de manera, que defpues de concluido el
uno , la Novicia buelva por algun tiempo & los exerci-
cios ordinarios de el Novicado , para que recobrada de
fuerzas, y ejpiritu , coja mas fruto de fus trabajos paila-
dos. “No obitante eilo , ie diipondrd de manera, que en
e primer afio todas eftas quatro pruebas eftén hechas»
k Prim «a de quince dias de exercicios efpirituales,

los quales ie haran un mes antes de la Profefsion.
26 Eilo no es querer decir , que eilas pruebas no
puedan hacer muchas veces en eilos dos afios , fi la pru-
dencia j y diicrecion lo dida %pero no ie. han de alarga*

aquellas,

fe

aquéllas , ni dexarlas de hacer , fi no es cott mucha cc?r?—
fideracion , y con el parecer de la Madre Priora, las
Confejeras , y Difcreta , quando la periona probada , por
fu mala difpoiicion , 6 por otra razén importante , pa-

rece , que lo requiere.

ARTICULO IV.

VE LA INSTRUCCION, T GOVIERNO VE LAS
Novicias.

27 T 7L veflido de las que fe prueban , debe ayu-

* darlas & la mortificacion , y olvido de si
mifmaS , y al menofprecio de la vanidad de el Mundo;
por lo que ie mirara lo que la coilumbre , el oficio 3y la
circunilancia de las perfonas permitiran , haciendo”, que
dexados los Habitos buenos , y Velos, que havran tra-
hido , fe pongan otros mas viles, y viejos , como orde*
nare la Superiora.

28 Si fe prueba & veces fu Obediencia } y el amor de
la pobreza Religiofa , fea con difcrecion , y atendiendo a
las fuerzas de cada una.

29 Las penitencias , y aflicciones de el cuerpo no
fean excéfsivas , no fea cofa, que la falud, y fuerzas
neceilarias para eile Inftitato , fe deftruyan ; pero tam-
poco fe ha de proceder con tanta floxedad , que enfrian*
dofe el efpiritu , fe enciendan , y aviven las afecciones
interiores , y pafsiones.

30 La leccion efpiritual, y conferencias fean de co-
fas proprias de efte Inftitito , iegun el Breve de la Santa
Sede Apoilolica , principalmente de lo que fe contiene en
las Conilituciones, y Reglas comunes; las que explica-
das por la Maeftra brevemente 3”hard leer algun rrata-

M afo
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WC oe aignn libro eipiritual de los fobredichos> algvv
na Vida , o efpecial exempio de los Santos de el intimo
eipiritu , o vocaeion.

31 La Do&rina ie debe diligentemente aprender de

memoria , de la qual un dia alaiemana daran cuenta
a fu Maeftra, oaiu Ayudante , y Compafierai la que
deipues de haverielas oido recitar , les leera la Explica-
cion de Belarmino , u de el Padre Edmundo , fobre lo
que havran recitado , para que lo entiendan.

3z Aunque el ponernos & explicar la Doctrina por
menor *y de propoiito , no nos es licito , ni feguro , fie-
gun San Pablo , y la practica de la Igleiia con todo*
no es decir, que no debemos enfefiar por libros el mo-
do de confeftarfe bien , y comulgar con fruto , oir
MiiTa , orar , meditar , rezar el Roiario , examinar la
conciencia , leer buenos libros, y hacer cofas femejan-
tes , fegun la capacidad de cada una. El recitar el Ca-
thecifmo , o leftura, y explicacion , fegun el Cathecif-
mo grande de Belarmino , fe podrd comodamente hacer
en la hora, y envez de la leccion comun 1 y un dia a
la femana canten algunos Sonetos , 6 Letrillas efpiritua-
les todas juntas, y las aprendan en tiempo de recreacion
extraordinaria.

33 Exortara muchas veces a las Novicias & bufear &
Dios en todas fus cofas , y que en todas fus acciones en-
caminen fu intencion puramente por agradar & Dios , y
procuren adquirir en fus exercicios de devocion una gran
familiaridad con D'os , y finalmente eften iiémpre de tal
fuerte advertidas , que rio dexen punto alguno de per-
feccion, ii con la gracia de Dios lo pueden adquirir, en la
entera obfervancia de efte Inftituto.

34 Debe conocerlas bien acodas, para mejor ayu-
darlas , para lo qual fervira el hablar muchas veces con

ellas
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+11.s panicularmeme , y pedirles foavemehte caenta de _
fus ocupaciones; Yy lepan , que de eltos avi™,M"igujA T
res ie faca un gran fruto, quando fe hacen- debida-..
mente. 1 .

3¢ Procure , que las Novicias a?
tiempo modeftia religiofa , conférme
fus Reglas, de manera , que no iean demaliadamente
libres ,~ni tampoco demafiadamente retiradas, y me-
lancoélicas. :

36 Sepa fu modo de proceder en la Oracién , y exa-
men y tendra cuydado de hacerles pradicar el exa-
m en particular contra toda falta, de el qual fe hara dar
cuerna todos los Sabados , 6 mas & menudo , fi tiene co-
modidad de hacerlo 5 también fabra fi fe valen de reme-
dios aptos para refiftir & las tentaciones , y el modo , que
obfervan para adquirir las virtudes: finalmente iepa li
proceden bien en todo, y fi pradican lo que fe les ha
enfefiado. L _

37 En los apofentos de el Noviciado conviene en-
tremezclar una de las prudentes, y antiguas Novicias.

38 Si pareciere bien permitir alguna vez , que hable
alguna Novicia con fus parientes, y amigas de el figlo,
fea en prefencia de alguna otra , que la Superiora havra
fefialado , y en pocas palabras.

3 9 Sijuzga, que la comunicacion de alguna Herma-
na Novicia puede fervir & alguna otra , para adelantarle
en la virtud , y perfeccion , les podra dar licencia para
que fe traten , haviendo antes fabido el parecer , y vo-
luntad de la Superiora i y fi alguna habla Con las otras fin
fu permiifo , no lo dexe paifar fin penicencia.

40 Obfervara diligentemente todo el tiempo de la

probacion , fi alguna 'huviefie , que probablemente no

fuere apta para efte Inftituto , en lo qual fe debe tener
M 2 mayor
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mayor mira al bien comun de la Religion, para mayor
gloria de Dios, que no al provecho particular ; y de effo
a.vifara a Ja Madre Priora de feis en ieis mefes , para pro-
veher , y advertir la perfona, que Ja havra embiado a la
probacion.

41~ Lomiimo feobfervard , quando ie acabaran los

e apos,” Far™ °IIC & les haga:hacer Ja Profefsion , ha-

viendo difpuefto de fus cofas , lo qual no fe harad, fino
deipues de una femana de recogimiento , £lde exercicios
e pmtuales , a mas de los fobredichos, para ayudar me,
jor auna , y otra accion tan importante.

41 Sea cuydadoia mas particularmente de las Ayu-

dantes ,y Compairieras, para que lepan bien orar , y me-
ditar , ienaladamente fobre los quince Mifterios de el
Raiario , y que no eftéintan folamente contentas de la
iuerte de Marta ; mas también , que fe aficionen & los mi-
mitefios de fu vocacion.

43 # Todas afsiftan a las exortaclones , leccion , y con-

ferencias ; y defpues de ellas, fu Maeilra les hara dar
cuenta a todas de el punto , que fe ha tratado , falvo a
las Comparieras , quando la comodidad les permitira afsif-
tir , a las quales no les pedira razon de lo que fe ha tra-
tado ; y bailara tener entre las Hermanas Novicias & las
Compafieras, o Coadjutoras por efpacio de feis mefes , 6
un ano , dexandolas lo reliante de los dos anos baxo
el cargo de una Maeilra particular , que tenga cuy-
dado de ellas, para que trabajando como las demas,
que havran hecho los Votos , hagan también fus ora-
ciones ordinarias de la Cafa, y obfcrvando el orden,

acaben todas fus pruebas dentro el primer ano , iegun fu
capacidad.

44 Quando havra Sermdén , exortacion , 6 Doctrina

en la Igleiia , a aonde las Novicias afsiilen, eilo Jes ier-
vira

9>
vira en lugar de las conferencias, o leccion, que la Maef-
tra les baria tener. A
45 De feis en feis mefes , durante los dos anos de
probacion , cada una havra de ver , y confiderar bien el
Breve de Nueftro Santo Padre , la fuma de el Inftituto ,y
las Reglas comunes , y defpues , que le pregunte prime-
ramente , ii todo le agrada , y fi tiene alguna duda , 6
dificultad , para declararfela defpues. En fegundo lugar,
fi ha hecho las pruebas, y como ; y ultimamente , fife
fiente tener bailantes fuerzas de cuerpo , y eipiritl para
trabajar conforme & efte Inftituto , mediante la gracia de
Dios , y fi tiene un firme propofito de morir , y vivir en
la cafa de Nueftra Sefiora, el qual examen convendra
notar por efcrito , de el modo , que fe ha hecho ; vy fi hu-
viere alguna mudanza notable , fe lo advertird & la Supe-
riora , y defpues de todo , fe hara la confefsion general
con el ConfeiTor, que la dicha Superiora le fefialare.

ARTICULO V.
VE EL ORDEN DE EL NOVICIADO:

46 "i As Novicias en levantandofe & la mafiana;
ILj al tocar de la Campana , 6 en oyendo la
voz de la que difpierca , mientras que fe viilen, y
cubren decentemente las camas , diran el exercicio coti-
diano i y defpues de haver adorado la Sandisima Trini-
dad , ie prepararan en lo reliante de la media hora para
Ja oracion , y meditacion iiguiente , con alguna leccién
devota , u de otra manera conveniente.
47 PaiTada la media hora, emplearan una hora ente-
ra en la Oracion mental, 6 vocal, conforme la capacidad

de cada una , y la inilruccion de la Maeftra.
Deipues
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48 Defpues de la oracion , y recogimiento , ocupa;
ran lo reftante de el tiempo hafta la Santa Miila , confor-
me & la dlitribucion de el tiempo.

49 Oyran MiiTa con reverencia , y devocion , y def-
pues fe ira cada una & fu ocupacion , figuiendo la mif-
ma diitribucion. La leccion comun fe hard& como una
hora , ¢ dos defpues de medio dia, de algun libro , que
la Madre Priora, 6 Maeitra havra juzgado apto para fu
adelantamiento efpiritual. La qual concluida, la Maeitra,
0 en fu aufencia la Vice-Maeitra les hara dar cuenta,
suna defpues de otra 5 y iiguiendo el mifmo punto , de
que fe havra tratado , y fegun la necefsidad de fus Her-
manas , que debe tener en grande eitima , procurara ani-
marlas & abrazar alguna virtud , particularmente aquella,
de la qual cada una necefsita , o la extirpacion de algun
vicio , o imperfeccion , de que cada una es perfeguida.

50 Deipues de el examen , y la comida , tendran

una hora entera de recreacion , pudiendo hablar entre
si, con tal, que no fe junten menos de quatro , falvo , ii
4 la Maeitra le parece bien de otra manerai y fu con-
verfacion ferd de la Vida de Nueftro Sefior , y Nueftra
Sefiora , y de los Santos , y de fus exemplos , de lo que
fe ha leido en la Mefa , de lo que fe hace con edificacion
en la Cafa , y en los otros lugares , por medio de efte Inf-
-txtuto , y de las cofas femejantes, que fon de algin pro-
.vecho , fegun Dios >y iiguiendo el catalogo de lasma-
.teriasde nueitros avifos en las recreaciones, afsiftiran la
Maeitra , 6 Vice-Maeitra fiempre , y aun lasdos, etj
quanto fe pudiere.

41 Acabada la recreacion , cada una fe retirara a fu.

Apofento (excepto aquellas , que eftardn ocupadas en

algun oficio) y alli haran fu examen particular fobre fu

recreacién , u otro punto i defpues rezaran fu Roiano,
meditando

meditando cinco de los quince Mifterios, como arriba fe
ha dicho. Defpues fe iran & fus exercicios ordinarios , ie-
eun la diitribucion de el tiempo.

” Les enfeflara con gran cuydado a efcnbir bien,
afsi en letra redonda , como en letra moderna de tira-
do j y también a contar por tantos ,y por cifras.

5 3 Defpues de cenar tendrén una hora de recreacion,
la qual acabada , leeran la meditacion , y Jo reftante de
el tiempo fe ocupard, fegun la diitribucion ordinaria
de las horas.

54 Las Novicias no hablen entre si , fi no en calo
de necefsidad (excepto el tiempo de recreacién , como
arriba fe ha dicho) ni con otras perfonas de adentro , ns
de afuera , fin licencia de la Superiora.

R E G L A S
DE LA MADRE SUPRIORAj

! U oficio ferd ayudar a la Madre Priora , en
codo lo que le encomendare , en general , 6

% 9 en particular , y no podra difpeniar fobre

alo-una Regla , ni mudar , ni hacer algo fin iu orden.

\ Hao-a cuenta , que la obfervancia de las Reglas, y
orden comdn de la Cafa , le fon expreflamente manda-
das ; y afsi tenga por eferito , y lea muchas veces, afsi
las Replas comunes, como las particulares de todas las
Superioras, y de otras Oficiales , y haga de manera , que
las Oficiales tengan , y obferven las dichas Reglas , que
les harad leer una vez a la femana.

3 Vifirelas todas las veces, que fera menefter , cuy-

dando de que cumplan con fu Oficio , lo qual haré|1 por
0
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10 menos de dos en dos dias, V viiitara muchas veces los
apofentos 3 y otros lugares de la Cafa, para ver como
va todo.

4 Al tiempo , que alguna muda de Oficio , haga de
manera , que ella inilruya a la que le fuccediere, y le en-
fefie el modo de hacer fu Oficio , fegun las Reglas , vy
coftumbres aprobadas por la Superiora.

5 Segun las diferencias de los tiempos , cuydara , co-
mo fe debe hacer la diilribucion de el tiempo , muta-
cion de vellido , y modo de vivir , y lo hara a la memo-
ria & la Madre Priora , dos veces al afio i esa faber , un
poco antes de la Primavera ,y Otofio , & cerca de todos
Santos , y de Pentecoftes. También cuydara fi hay fobra,
0 falta de alguna cofa ; y tenga efpecial cuydado de las
que cuydan menos de fus cuerpos, y procurard hallarfe
prefente quando el Medico viiitare & las enfermas.

6 Todos los dias , & hora determinada , dara cuen-
ta &4 la Superiora , de las cofas de Cafa , y eferibira en
un libro pequefio , todo lo que le ordenare ,y ala prime-
ra ocafion ie dard cuenta de lo que havra hecho, y
executado. v

7 Acordara a la Superiora, lo que juzgare necei-
fario para la Cafa, como es, hacer comprar las pro-
vifiones j y vellidos a fu tiempo ; el demafiado , o po-
co trabajo de las Hermanas; la falud , y otras coras
femej antes. #

8 Notard, y dara cuenta & la Superiora , alsx de Jas
faltas, que verd por la Cafa, o labra de otra mane-
ra , como de todo lo demas concerniente al buen go-
vierno, & la practica, y execucion de las cofas , que
fe le han encomendado ; como es, ver como fe portan
las Religiofas en la Obediencia , Oracién , caridad , y
edificacion , en el eiludio, y aprovechamiento de todas las

¢ Virtudes-.

Virtudes: y para eilo vifitara una vez cada femana a las
Madres, y Hermanas, en tiempo de Oracion, y otros
exercicios efpirituales.

9 Advertira a la Sacriftana , que cuyde , fitodas las
Religiofas comulgan los dias fenalados; y fabra déla
Madre Priora , fi fe le quitara el alimento corporal , halla
que haya recibido el efpiritual, a la que en eilo huviere
faltado.

10 +venara cuydado particular de la limpieza de la
Cafa , y que todas las colas eften en fu lugar, con la de-
bida decencia, principalmente en los lugares publicos, y
expueilos s la viila de los Seculares, y domellicos.

11 Todas las tardes , acompafiada de la Portera , y
de alguna otra , a juicio de la Superiora , vifitara las
puertas de la Claufura , fi eilan bien cerradas , y eilan-
do bien aiTeguradas dichas puertas, llevara las llaves al
apofento de la Madre Priora , y™a la mafanarlas bolve-
rd atomar , al tiempo que conviniere , para ir a abrir,
como eila dicho.

12 Sefalard alguna , con licencia de la Madre Prio-
ra , que encienda & hora competente las lamparas comu-
nes’de la Cafa , y las apague , y también cierre , y abra
las ventanas comunes a fu tiempo.

13 Procurard con,grande diligencia la union de los
animos de las Madres , y Hermanas unidas entre si por
caridad , y con la Madre Priora por Obediencia. Sialgu-
na eiluviere defeontenta de alguna cola , eilime mas en
quanto pudiere , que la culpa fe eche & ella, que ala
Superiora , como en las penitencias, que impondrd por
orden de ella ; y procure mucho no alterarfe , perturbar-
fe , ni encolerizarfe , ora fea dando , 6 intimando las
dichas penitencias , ¢ reprehendiendo & las Religiofas.
Procurard con caridad , que aquellas & quienes diere pe-

N nitencias,
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nitencias , conozcan , que juicamente ie les han im-
pueito,

14 Si tiene alguna fubordinada , 6 fubilicuta , como
fe puede hacer en las Cafas grandes, a juicio de la Supe-
riora , fe valdra de ella en las cofas, que no podra co-
modamente hacer por si, fegun el orden de la Madre
Priora 5 pero ii no la tiene , viiitara por lo menos un dia
a la femana codos los apofentos, y Oficinas de la Cafa, y
hara obfervar exactamente en quanto fe pudiere , la dif-
tribucion de el tiempo , y orden eftablecido de la comida
de el Refectorio.

15 Pondra mucho cuydado , fi las Comparfieras an-
dan vagueando por la Cafa , y Il mueven bulla , hablan-
do fuera de el tiempo de recreacion >y finalmente , ii ca-
da una cumple con fu obligaciéon , y Oficio, y lo dira
todos los dias a la Madre Priora , quando fe lo man-
dard , y ieflaladamente fi la que limpia la ropa , tie®
ne limpios los lienzos de el Refectorio, y de otros lu-
gares de fu Oficio.

O R D E N ,

iy DISTRIBUCION DE EL TIEMPO;
para las Profeilas.

E levantaran en todo tiempo de el afio & las quatro

de la mafianai y deide las quatro , y media tengan
Oracion mental hafta las cinco , y media ; y defpues un
quarto de hora de recogimiento 5 y el quarto , que queda
hafta las feis lo emplearan en componer las camas, y apo-
fentos. A las feis' iran todas al Coro los Domingos, y
dias de f iefta, para cantar en c”nto Gregoriano Prima,

y
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v Tercia : y en los' dias de hacienda tendran fu lee-
eion particular defde las feis, hafta las feis , y media,
lo qual fe podra obfervar en el Invierno los Domingos,
y Fieftas5y & lasieis, y media iran al Coro a cantar
Prima , y Tercia; y entre tanto, que la MiiTa de la
Comunidad fe comienza , rezaran la primera parte de el
Rofario.

A las fiete fe dira la MiiTa, defpues de la qual can-
tardn Sexta. A las ocho , la Prefecta , y las Regentes fe
irdn & la Claile , y las otras fe retiraran ; las Oficiales
para vacar a fus Oficios, y lasque no lostienen , den-
tro fus apofentos fe emplearan en fus labores. A las diez
harén el examen general en todo tiempo. A las diez ,y
quarto comeran : de once a doce tendran la recreacion:
tocadas las doce fe irdn & Nona , y defpues fe feguira el
examen particular en el Coro , y lafegunda parte de el
Rofario. #

Hecho efto , las Oficiales iran a fus Oficios, y las de-
méas a fus apofentos, continuando fus labores hafta la una,
y media , que todas iran a la leccién general con fu
labor. : rr
A las dos , la Prefecta, y Regentes iran a la Claile,
y ias otras continuardn en fus apofentos, 0 oficios fus
ocupaciones hafta las dos, y media , y de alli hafta las
rres leerdn en particular.

A las tres cantaran Vifperas , immediatamente def-
pues las Letanias de Nueftra Sefiora, y la Salve : de las
tres, y tres quartos, hafta las quatro j haran obra manual
dentro fus apofentos, 6 por la Cafa. A las quatro , y me-
dia ferd la preparacion para la Oracion mental : de qua-
tro , y tres quartos , hafta las cinco, y quarto tendran
Oracion , y defpues de ella dirdn Completas , y el ter-
cer Rofario. A las cinco, y tres quartos cenaran  de

N z las
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las icis , y media , harta las fiete , y media fe recrearan’
a las fiete , y media oyran la leccion de la medicacion pa,
ra la mafiana de el dia iiguiente.

A las fiete , y tres quartos irdn & decir Maytines,
Laudes , defpues de los quales haran el examen veneral,;
el qual acabado 3 laldian de el Coro } y retiradas en fus
apofentos, ie pondran en la cama, de manera , que a las
nueve efte la luz apagada.

Pero defde la Fiefta de todos Santos, hafta el dia de
Pafqua de Navidad , la preparacion de la Oracién de la
tarde fe hard un quarto de hora mas prefto , y de fegui-
da todo lo demas, para que el examen general efte aca-
bado ceica de las ocho , ymedia , ylas que tuvieren frio
al jalix de el Coro, tengan un poco de tiempo , para
calentarle.

PARA LOS DIAS DE AYUNO.’

T Odo fe hara como de ordinario , hafta las diez 5 de
las diez , a las diez , y media la leccidn.

A las diez , y tres quartos iran & decir Nona , y en
la Quarefma Vifperas, y en efte tiempo Nona fe dira de
ieguida con Sexta , defpues de MiiTa.

A Jas once haran el examen 5 & las once , y quarto en
3 Quarefma , y otros dias de ayuno de precepto.
non once, y quarto, o alasonce, y media come-
ran , y eftaran en recreaciéon hafta la una, y media : &
Ja una , ymedia haran el examen particular , y rezaran
el fegundo Rofario.

A las ties , y media diran Viiperas; las Letanias co-
mo de ordinario 5 y en Quarefma , en lugar de Viiperas,
Jas Completas.

A las quatro , y tres quartos la preparacion,

A las cinco la Oracion i & las cinco , y media las Com-
pletas 3 y en la Quarefma leerd cada una en particular

hafta las feis.
A las feis rezaran el tercer Rofario.

A las ieis , y quarto haran colacion , y fe recrearan
hafta las fiete , y quarto.

Deipues ie leera en comun la meditacién ordinaria,
y todo lo reftante fe hara como de ordinario.

R E G L A S

DE LA ADMONITORA, O DISCRETA™
y Coniejeras.

1 W*° A Religiofa.elegida para efte Oficio, debe
tener en él pura , y recta intencion , co-

P 9- A mo en las demas acciones religiofas , y
rfuadirie , que no tiene poder , fino para proponer con
debida reverencia , y reipeto 4 la Reverenda Madre
iora , aquello , que advertira , y lo que le havran pro-
to las Confultoras en particular ; y fiendo llamada &
onfultas , dira fu parecer , conforme juzgare mejor
Nueftro Sefior : y entiendan , afsi ella , como las Con-
ultoras j que la Madre Priora no efta obligada & refol-
ver entonces , ni & pluralidad de Votos, fiella, fegun
Dios , juzga otra coia 5 pues fus Votos no fon decifsivos,

lino folamente confultivos.

1 Haga efte cargo (que tan de cerca mira al bien , y
repofo comin) como debe una Inferior , que tiene fu Su-
perior en lu~ar de Nueftro Sefior , y Nueftra Sefiora,
esforzandole a que con la ocafion de efte Oficio , no fe

resfrie la Obediencia, en orden & fu Superiora , en lo in-
A tenor,
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tenor , 6 exterior. También debe mirar mucho , oue ef-
ta obediencia , y refpeto no diiminuya en nada Ja fide-
lidad , que debe tener & la Religion , ni la libertad ne-
eeilaria a cargo can importante.

3 Advierta & la Madre Priora, aquello , que dos de
las Conililtoras le havran propuefto particularmente , y
cada una a parte , y eilo defpues de haver hecho oracion,
y penfado diferetamente el modo, con que lo ha de re-
prefentar.

4 No le advertirad con facilidad ¢y ligereza otras co-
fas , ora fea , que le le ofrezcan , o que otras fe las di-
gan, ii, defpues de haver hecho oracion , no le parecen
de grande confequencia , ora fea , que conciernan & la
perfona de la Madre Primera, 0 bien & fu cargo, y
Oficio.

5 No. diia & perfona alguna lo que havra advertido
a la Superiora, fi no es alas Confukoras, y eftoen lo
tocante & lo que ellas le havran encomendado , 0 al Viii-
tador , al qual , en el tiempo de la Viilta , dara cuenta
de fu cargo.

6 Si acafo la Superiora , iiendo avilada de alguna co-
fa importante , no pufieiTe remedio , tocard & la Difcre-
ta advertirla de nuevo , y aun muchas veces, pero iiem-
pre con la humildad , y fubmifsion conveniente 5y final-
mente , ii no efpera de ninguna manera la enmienda,
defpues de haver hecho Oracion , dard cuenta de ello i
fu tiempo al Ordinario.

* kK ok kK k ok k kK k Kk kx Kk kx Kk %
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REGLAS
DE LAS CONSULTORAS.

i A Oficio es ayudar ala Superiora con fu pa-
recer , y confejo , para que mejor, y con
mas facilidad pueda llevar fobre fus ombros

el pello de el govierno , fegun lo requieren el Inftituto,
y Breve i y para cumplir mejor con fu Oficio , tengan,
y lepan las Reglas de las Superioras, y Oficiales, con las
Conftituciones, y todo lo que concierne al Inftituto , g-o-
vierno, y modo de proceder proprio de nueftra vocacion.

i No han de penfar por eiTo, que les es licito entre-

meterfe en el govierno , por poco que fea ; antes fe han
de portar con fu Superiora , con tal humildad , y fubmif-
fion , que fean a todas exemplo, y dechado de reipeto , y
obediencia. Sepan también , que en las eonfultas no tie-
nen otro derecho , fino decir fu parecer , fegun Dios, fo-
bre las cofas, que Rieren propueftas por la Superiora , la
qual no efta obligada & refolver, y deliberar fegun la plu-
ralidad de los votos.

3 Importa , que fean muy aficionadas al bien comun,
que ha de fer el blanco & que todas han de tirar en fus
eonfultas, para dar lugar & las infpiraciones, y alcanzar
mas fantos pareceres, fin que abunden mucho en fu dicta-
men , ni fean aferradas & fu opinion.

4  Sobre todo , que en las eonfultas tengan una fa-
na , y iincera intencion , y libre de toda pafsion , para
decir fu fentir con toda fidelidad , modeftia , caridad , y
Obediencia conveniente.

5 Deben eftar unidas entre si con eftrecho vinculo
de caridad , aunque las unas eftén mas condecoradas, que

las



las otras; y fi pediere , que en las confu tas htiviere al-
ouna , otie tuvieile opinion , o fenar Angular , o diferen-
te no por eiTo les ha de caufar alguna admiracion.

6 La cofa propuefta debe fer bien entendida , y no
conviene aprefurarfe mucho en dar fu parecer , antes
bien diran fu difamen , defpues de haverlo peniado a lus
folas y encomendadlo & Dios , principalmente en al-
bina cofa ardua , y dificil. Y fi fe propone alguna cofa
para fer juzgada de repente , la qual les parezca, que
necefsita de mas madura confideracion , lo reprefentaran
a la Superiora. r

7 aran brevememente razon de iu parecer , y ii pa-
ra confirmarlo es menefter fatisfacer a" las razones con-
trarias , fea con gran refpeto , y modeftia.

8 Si la Superiora, defpues de haverlas oido , reiuelve
alguna cofa contra fu fentir , rendiran fu juicio , y pare-
cer al fuyo ; y fuera de la confulta , de ninguna manera
daran a entender , que la refolucion no les agrada , o que
ellas han fido de otro parecer , antes bien alabaran , y
defenderédn con las otras la deliberacion de la Superiora.

9 Si por las refultas de el negocio™ juzgan , que efta
refolucion puede ocafionar algun dafio notable , haran,
que fupllque la Madre Difcreta & la Superiora , le nrva
confultar , y examinar mas el negocio , y defpues dexen
el fuceiTo en manos de Dios.

10 Aunque no fean preguntadas, fi alguna cola les
ocurre , que mire al bien comun , ¢ particular de alguna
perfona , podran reprefencarlo & la Superiora , para que
vea fi es bien tratarlo , o no. - i

11 Las Confultoras no deben defeubrlr a nadie lo
que havra fido propuefto, tratado , 6 refuelto, antes
bien pertenecerd & la Superiora publicar lo que ie havra
refuelto , quando bien le pareciere.

*'O*I

tz Slalguna comunica con ellas alguna repugnan-
cia fuya, 0 perturbacion , fe esforzaran & ayudarla con
fus confejos , de tal manera , que en quanto fea posible
defiendan & la Superiora.

13 Si juzgaren , que conviene moderar , aumentar,
6 difminuir alguna coia particular de lo regular de la
Cafa , defpues de haver hecho oracion , hardn , quela
Admonitora avife de ello a la Superiora,

R E G L A S

DE LA SACRISTANA DE LA
Igleiiai

1 Tp» Ste Oficio es de grande Importancia , co-

S—H mo que mira immediatamente al culto , y

I 1™ fervicio Divino 5 por eflo 14 que tenga

efte Oficio, debe exercitarlo con tal celo, fervor ,yde-

vocion, tal cuydado , limpieza , y diligencia, como quien

es Compafiera , € imitadora de los Angeles. Publicara las

Fieftas, y ayunos de precepto de la femana figuiente , el

Domingo por la noche , defpues de la leccion de la Me-

fa , porsi, 6 por otra, que fe le dara por Ayudante , 6
Compaiiera.

2 Tendréa cuydado de las Millas , y Oraciones, que
convendra fe digan por las Almas de las Difuntas de nuef-
tra Cafa , por los Fundadores, y Bienhechores , y por to-
da efta Compafiia , procurando , que todo fe haga , y ie
diga & fu tiempo.

3 Quando la Superiora ordenare , que en la Santa
Milla , y otras oraciones fe encomienden a Dios algunas
c«fas, 6 que las Millas , y oraciones ie apliquen a algun

@) fin,
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fin , lo efcribiraen un papel, para ponerlo en el CorOj o
en la Sacriftia.

4 Para efto tendra un libro , en el qual , por no ol-
vidarfe , efcribira los ordenes de la Superiora tocantes a
efto , fi han de durar largo tiempo , 6 no fe han de cum-
plir tan prcfto, y defpues de haver fido cumplidos , los
borrara de el libro.

5 En la Igleiia no ha de haver caxeta, ¢ eepo para
recibir limofnas , ni para nofotras, ni para otros, fino
es que lo pida alguna necefsidad extraordinaria.

6 Pondra tohalla de la Comunion en lugar fena-
lado , para las Religiofas , losDomingos, y Fjeftas de
precepto.

7 Para mudar los frontales de los Altares, y orna-
mentos de los Sacerdotes, tendra cuenta de las Fieftas, con-
forme al Orden Romano , 6 Directorio de el Oficio
Divino.

3 Quando ie haya de adornar la Igleiia , no pidira
nada preftado , fin haverlo comunicado con la Madre
Priora ;y quando havra pedido preftada alguna cofa , le
pondré algun fefial, y la mandaré bolver prontamente con
buen orden.

9 Sila Igleiia necefsita de algunos reparos , U de
otras cofas neceifarias al férvido Divino , lo remediara,
fegun el orden, que le havrd dado la Madre.

10 Se cantarén los Oficios de la iemana Santa, y Vif-
peras en canto llano , y al mifmo modo la bendicion de
las velas , y ramos, y el Oficio de Difuntos, y todo lo
que ordinariamente cantamos en nueftras Iglefias , fegun
la forma de el Inftitdto.

11 La ropa blanca de nueftra Igleiia eftara fiempre
bien limpia 3y los Corporales, y Puriiicadores , que ten-
dran quatro Cruces en los quatro lados, limpienfe & par-.

te,
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te', y las aguas , y cenizas de los que fe limpiaren, y
quemaren , echenie en la Pifcina fagrada.

11 Tendra inventario de todas las alhajas de Ia Igle-
iia, que fon de alguna confideracion, y efcribira en otrojas
cofas nuevas, que fe le darén , con el dia , mes , y ano,
y las que fe havran gaftado, y ufado, para poder dar cuen-
ta de la primera lifta , quando fe la pidieren. Reconocera
admenudo las cofas mas preciofas, para que no fe maltra-
ten , ni fe pierdan , teniendo los almarios bien cerrados,
y también la Sacriftia. 1

13 Quando muriere alguna de las nueftras, fe guar-
dara decentemente por eipacio de veinte y quatro horas,
{i no es que por el mal olor , o por otra jufta caufa juz-
gaiTe la Superiora , que fe podia anticipar el tiempo algu-
nas horas. r

14 Cuydara de la fepultura, veias, y Oficios , que le
?ﬁn decir , fegun la coftumbre , y de lo demas necesa-

) afsi para los Sacerdotes, como para las Religiofas.

15 Haga de manera , que el vino que firve para las
Miiias fea puro , y facado el mifmo dia , como también
el agua , y que las vinageras eften cubiertas , y decente-
mente adornadas.

16 Hara las Hoftias con el mayor primor, que
pudiere , en numero , que bafte paralas Miilas , y Co-

muniones. ) )
17 tocara & las Miifas, Sermones, y exortaciones,

fegun fe le ordenare 3y también tocara al Ave Mana, al
amanecer , amedio dia , y a latarde : aisi miimo tocara
quando alguna Religiofa havra muerto para que todas,
feo-un fu devocion ,"la encomienden & Dios.

Si alguna vez fe toca en todas las Iglefias por al-
ouna caufa, 6 motivo umverfal , tocara también la cam-

pana , feun el parecer de la Superiora. .
01 Cuydara,
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_19 Cuydara, que la luz de la lampara no falte jamas,
dia, y noche , delante de el Santifsimo Sacramento. 1

20 Ordenara, que la agua nunca falte en las fuentes
de la Sacriftia , y que haya enjugamanos & parte para los
Sacerdotes, los quales mudara de ocho a ocho dias.

21 Procurard , que nunca falte agua bendita en la
pila , haciéndola mudar de ocho & ocho dias, y la lle-
vara el Lunes, o Sabado a todos los apofentos, y
oficinas. 1

22 Procurara cuydadofamente , que los Altares eftén
limpios, bien difpueftos , y compueftos, fegun el tiempo,
y que los vafos fagrados, y ornamentos , y otras cofas,
que pertenecen al iervicio Divino, eitén puertas en iu lu-
gar , con decencia, y almo , y coniervadas diligente-
mente.

23 "D ara orden , que la Iglefia efté limpia , y que ie
barra a lo menos dos veces & la femana , y mas & menaQ-'
do en las Vigilias de las Fieftas folemnes.

DE LO PERTENECIENTE A LAS CAMPANAS;
ARTICULO I

24 O E reduce todo a tres campanas, eftoes, la

de la Iglefia, que debe fer baftantemen-

te grande ; es a faber , de ciento , y cinquenta libras; la
ae las Clailes mediana , y la de Cafa un poco menor.

25 Se tocara ala Ave Maria por la mafiana & las qua-
tro , y media , afsi en el Invierno , como en el Verano:
al medio dia , en punto de las doce , falvo en los dias de
ayuno , en les quales ie podra tocar a las once , y mediaj
al fin de el examen. Per la tarde & las fiete , y quarto en,
todo tiempo.

Tocara

109

16 Tocara las Mifias de el Altai- Mayor por rres ve-
ces , doblando la campana , y haciendo paufa entre to-
que , y toque ;y defpues de el tercer toque , fe hara el fe-
rial de comenzar con doce , 6 quince golpes feguidos, y
luego fe comenzara la MiiTa. Pero en las MiiTas, en las
quales hay algo extraordinario , como la bendiciéon de
las velas , 6 de ramos, la Miila de la noche de Navidad,
el Jueves, Viernes , y Sabado Santo , o entrada , o pro-
fefsion , &c. los tres toques ie hacen de quarto en quar-
to de hora , doblando la campana, vy al fin de el tercer
toque fe daran golpes fencillos.

27 Con la campana de Cafa fe toca a la MiiTa de Co-
munion , defpues que fe ha tocado la de la Iglefia , y afsi
mifino & Vifperas, y Sermon.

28 A Vifperas fe toca dos veces, la primera a la
tina , y media , bandeando la campana como un quarto
de hora : la fegunda; &4 las dos, por efpacio demedio
quarto , y fe requedara a golpes fencillos como arriba.

2 9 Tocara la campana de la Cafa a todas las funcio-
nes ordinarias de la Comunidad *primeramente , doblan-
dola por efpacio de un Padre Nueftro , o Ave Maria , fi
es para alguna cola de la Iglefia , o eipiritual , como
Oraciones, MiiTas, Examenes, Vifperas , Sermones, &c.
fe requeda al ultimo, como fe ha dicho :en las demés fun-
ciones , 0 exercicios , no fe hace fino tocar una vez , do-

blando la campana , excepto el fegundo toque a cenar , y
comer , que ie hace en dos veces, haciendo una corta
paufa entre los dos'toques.

30 En muriendo alguna , luego (fi no es que fucile
muy entrada la noche , que en tal cafo no fe debe tocar
fino & las quatro de la mafana) fe hace un largo toque
con la campana de la Iglefia , y defpues antes de el Ofi-
cio fe toca con la mifma campana rres veces , .de quarto

r. en
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en quarc-o ; y por ultimo fe toca al fin de el Oficio , quan-
do la ponen en la fepultura.

3i A Sermon fe toca dos veces , doblando la cam-
pana , el primer toque una hora antes de ccmenzarie el
Sermén , y el fegundo , media hora defpues de dicho to-
que , lo que ha de durar cada vez como un quarto de
hora , y al fin fe requedara con algunos golpes « mas fi el
Sermon ie dice defpues de Viiperas, bailara tocar al o>
menzar el Magnificat , y unos quantos golpes deipues,
hafta que el Predicador efte para iubir al Pulpito.

CATALOGO

DE LOS DIAS, EN LOS QUALES SE PREDICA
ordinariamente en nueftras Iglefias.

ARTICULO Il

31 HTOdas las Fieftas de precepto de Nueftro Se-

X for , de Nueftra Sefiora , todos los Domin-
gos de el afio , las Fieftas de los doce Apoftoles, dia de
San Eftevan , todos Santos, Navidad , San Juan Bautifta,
San Ignacio , el Lunes de Pafqua , y de Pentecoftes > en
los otros dias bailard , fi fe puede , que haya exortacio-
nes particulares , fegun la Regla veinte y nueve de la
Superiora.

# # # & # #%

&ghi # # »
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CATALOGO

CATALOGO

PE LOS DIAS, EN LOS QUALES SE CANTAN
Vifperas, para las Cafas , en que no hay numero de Re-
Jigiofas , para cantar el Oficio menor ordinariamentej
porque donde hay tal numero , fe feguira lo que fe
ha dicho en la diftribucion de el
tiempo.

ARTICULO Il

- 33 *| 'Odos los Domingos de el afio , y Fieftas fo-

lemnes de la Virgen , con fus Vigilias 3 e\
$ia de San Jofeph , Efpofo de Nueftra Sefiora ; todos los
dias de los Santos Apoftoles , y Evangeliftas; todas las
Fieftas de precepto , los dias de San Benito , San Ignacio,
San Francifco Xavier , San Pedro Advincula , de la Con-
verfion de San Pablo , de Santa Ana , Santa Maria Mag-
dalena , Santa Cathalifia , y Santa Therefa.

catalogo

DE LOS DIAS DE COMUNION PARA
todas.

ARTICULO IV.

34 nPOdosTos Domingos, todas las Feftividades

de Nueftro Sefior , y las Fieftas de Nueftra

Sefiora , Ja Concepcidn , Natividad, Prefentacién, Anun-

ciacion , Vifitacion , Purificacion , y AiTumpcion 3 el dia

de todos Santos, las Fieftas de los Apoftoles , y Evange-
i liftas.
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liftas , el dia de San Juan Bautifta , San Eftevan, San Lo-
renzo , San Miguel , San Martin , San Nicolds Obifpo,
San Jofeph , San Benito, San Ignacio3 San Francifco Xa-
vier , San Franciico de Borja , Santa Ana , Santa Maria
Magdalena 3 Santa Cathalina, Santa Therefa, el Miérco-
les de Ceniza , el Jueves Santo , el Miercoles de Pafqua,
y Pentecoftes.

3 5 A maés de efto, en todas las Fieftas de precepto*1
en las quales vacan las ClaiTes por caufa de Fiefta. Las
tres Feltividades ordinarias de la Virgen, Nueftra Sefiora
de las Nieves, de los Angeles, y de ia Victoria, que es
a fiete de Octubre i el dia de San Francifco de Afsis , &
quatro de Ootubre ; el dia dé San Luis Gonzaga , a vein-
te y uno de Junio ; el dia de Ja Exaltacion de la Santa
Cruz , Santa Barbara , Santa Tecla , Yy todos los Jueves
de Quareima. ")

DIAS DE COMUNION DE DEVOCION
para algunas.

ARTICULO V.

3 6 E AL dia de el Patron de cadauna, de el qual
JG ella tiene el nombre > de el Santo de cada
mes < el dia en que la Religiofa entro en la Religion , vy
el dia de fu Profefsion el dia de Santa Therefa, y de
Santa Marta para las Compafieras, 6 Coadjutoras.

ER R S S
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CATALOGO

CATALOGO

DE LAS MISSAS , QUE LOS CONFESSORES DE
las Religiofas de Nueftra Sefiora deben decir
todos los afios.

ARTICULO VI,

Todos los anos.

37 A L principio de cada afio , todos los Con-
¢V feifores dirdn una MiiTa por nueftra
Religidn.
38 Todos los afios en el dia fefialado en cada Cafa,
para hacer memoria de el Fundador , diran Miila canta-
da por los Bienhechores, afsi vivos, como difuntos.

Todos los mefes.

39 Al principio de cada mes, todos los Confeilores
dirdn una Miila por nueftra Religion.

40 Al principio de cada mes, todos los Confeso-
res dirdn una MiiTa por el Fundador , y Bienhechores de
la CaTa, afsi vivos , como difuntos.

Cada femana.
41 Todos los ConfeiTores diran una Miila por las
que han muerto en otra parte.
42 Diran también otra MiiTa por los Bienhechores de

la Cafa , afsi vivos, como difuntos.

Uxtraor-
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Extraordinariamente.

.- 5 i

43  Defpues que las dichas Religiofas havran tomado
pofleision de alguna Cafa , todos los Confeilores diran
tres MiiTas por el Fundador vivo de la-dicha Cafa «y por
los Bienhechores. -

44 Quando muera el mlfmo Fundador , cada Con-
feifor dira tres MiiTas por fu Alma , y por las de los Bien-
hechores.

45 Quando alguna'Religiofa de las nueftras fe mu-
riere en Cafa , el Confeilor de Cafa dira tres Miifas por
fu Alma.

46 Quando -fe fabra la nueva de la muerte de alguna
Religiofa de las nueftras en otro lugar , dird dos MiiTas,
ii ella ha -muerto en la miihta Provincia >y una, fi fuera
de -la-Provincia.

47 Acuerdenie , afsi los Confeifores, como las Re-
ligiofas , de rogar & Dios @ menudo por toda la Iglefia ,y
principalmente por loS-que fon de mayor importancia
para el bien comun de ella , como fon los Principes Ecle-
liafticos, y Seglares , y otros}los quales pueden ayudar,
6 dafiar mucho al bien de las Almas. Por los afe&os, y
bienhechores de eftd Orden , afsi vivos, como difuntos,
y por aquellos , en cuya ayuda fe emplean ellos en diver-
fas partes , y por los que fon defafeiftos & nueftra Re-
ligion.

48 No fe quita por lo fobredichb , que no fe puedan
mandar otras MiiTas, y Oraciones por las necefsidades,
que fucedieren extraordinariamente , pues podran las Re-
verendas Madres Superioras ordenarlas por algin tiempo
folairiente.-

CATALOGO

CATALOGO

DE LAS ORACIONES , Y SUFRAGIOS QUE LAS
Religiofas de Nueftra Sefiora deben hacer
ordinariamente.

ARTICULO VIL

Todos los anos.

49 AL principio de cada afio , una vez iolamente

diran todo el Rofario de Nueftra Sefiora de

ciento , y einquenta Ave Marias, y de quince Padre nuef-
tros, por toda.nueftra Compafia.

50 Todas las Religiofas en el dia fefialado en cada
Cafa , para hacer memoria de el Fundador de ella , diran
una Corona , o la tercera parte de el Rofario , por dicho
Fundador , y por los Bienhechores , afsi vivos, como di-

funtos.
Todas lasfemanas.

51 Todas las Religiofas dirdn un Noclurno de el
Oficio de Difuntos los Lunes no impedidos , por las di-
funtas de nueftra Compafia.

51 Diran también una Corona , o la tercera parte de
el Rofario por los Bienhechores , afsi vivos , como di-
funtos.

Extraordinariamente.

5 3 Defpues que fe havra tomado poiTefsion de algu-

na Cafa de nueftra Orden , todas las Religiofas luego que
lo fupieren , diran tres Coronas, 0 las tres partes de el
P1 Roiario
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Rofario por el Fundador rivo, y Bienhechores de dicha

54 Ciando el tal Fundador haya muerte, cada Re-
hg.ofa de efe Orden d,ra las tres partes de el Rofario por
lu Alma , y por los Bienhechores. . r

i i5ie(w anCi?. algupaRe% io& muriere dentro de Cafav
Alina ‘an S eS PaneS de d Rofario Por &

56 _ Quando fabran la nueva de la muerte de alguna
Religiofa , dirdn tres Coronas, fi ha muerto en la mifma
Provincia , y fi fuera de la Provincia, una.

57 nEn lagar de el Rofario entero , ti de las tres par-
tesdeel arriba dichas por los Difuntos , podran decir el
Oficio de Difuntos de nueve Pfalmos, y nueve Lecciones,
con las Laudes , fegun fu devocion, ven luo-ar de una

parte de Rofario tres Pfalmos , y tres Lecciones ,y apll
car las partes de el Rofario i la mifma intencién.

ADVERTENCIA

DE LO QUE SE HA DE HACER EN LAl
diftribucion de los Santos de
"o el mes.

ARTICULO VI

58 J A Sacriftana cuydara de difponer en el ulti-

j m° ~’a e mes un Altar pequefio en la
pieza de larecreaaon , 6 en la tribuna, en medio de la
rexa , y pondrd encima un Crucifixo , 6 una Imagen de
Nueftra Sefiora y dos candeleras con dos velas I&ncas;

a la mano derecha de el Altar pondra una filia para h
Reverenda Madre Superiora»

Advertira

11 T

59 Advertira ala que tiene las cédulas, que debe fer
fu Ayudante , 6 Compafiera , que las tenga difpueftas,
y pondrd la caxa en que eftan las fentencias de los San-
tos , & la parte de la Reverenda Madre Superiora5y la
caxa donde eftdn los nombres de todas , a la otra parte
de el Altar , y que todo efté prevenido fobre el Altar,
antes, que fe toque a falir de recreacion j y un quarto
antes de acabarfe , encenderd las velas, y tocara , para
que acudan todas.

60 Eftando ya todas congregadas, dirdn el Hymno
Veni Creator , el qual acabado , ie fentara la Superiora en
fu lugar , y las demas en el iuyo.

61 Haviendofe ailentado la Superiora , llamard 4 una
Hermana (la que quiera , Novicia , 6 Profefta) para leer
los nombres de las Hermanas , 6 fi 1104 la Ayudante de
la Sacriftana , la qual eftard en pie , mientras los lee , fui
orden , como ellos le vengan & la mano.

61 La que fera Illamada , fe levantard luego, y
llegando delante de el Altar , defpaes de haver hecho
reverencia , fe arrodillara delante de la Imagen , que ef-
tard fobre el Altar. La Reverenda Madre Superiora le
leera la fentencia de el Santo , ¢ Santa, que le havra ca-
bido en fuerte ; defpues lo tomara , y befard la cédula,
que fe le diere , y dexard , ii es menefter , la que fele
dio el mes paiTado fobre el Altar. Defpues haré reve-
rencia , inclinando la cabeza , y fe bolvera & fu lugar , vy
todas las demas haran lo mifmo.

63 Quando fe nombre & la Reverenda Madre Supe-

riora , fe levantara de fu lugar , y fe pondrd de rodillas
delante la Imagen de el Crucifixo , 6 Nueftra Sefiora, y
la que lee los nombres paifard a la otra parte , para leer
la fentencia de el Santo , 6 Santa , y defpues de haver-
felo dado , fe bolverad & fu lugar , y concluido todo , fe
dirén
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diran las Letanias de Nueftra Sefiora , pero fi fe han di-
cho antes de cenar , un Ave Maris Stela.

64 Cada cédula debe tener cinco colas: la primera

el nombre de el Santo, 0 Santa : la fegunda , el dia en
que fu Fiefta fe celebra: la tercera, la fentencia e« la
quarta , la virtud particular , que cada una debe pradi-

car aquel mes: la quinta, el negocio, por el qual fe
debe roggr. X

AVISOS

DE LO QUE SE DEBE HACER EN LA NO-
che , o Vigilia de Navidad.

ARTICULO IX.

ANA ferS~aran CoMacj®ii j que ierd como la
Jueves Sanco , fegun la coftumbre de
la Igleiia , y de todas las Religiones, y debe fer un poco

extraordinaria , afa en la cantidad , como en la calidad.
66 Defpues de la colacion fe recrearan hafta las feis
y tres quartos. J
. 67 A las feis , y tres quartos fe iran a oir la medita-
cion , rezar el Rofario , hacer el examen particular , y
general , que fe acabard & las fiete , y media.

68 A las fiete , y media fe irdn & dormir hafta las

n-j ~ f permitird , que en efte poco tiempo duerman
vellidas , o demudas , como mejor les parecera.

69 A lasdiez , tocando la campana, y al mifmo
punto que la Difpertadora comenzara & difpertar a la
Comunidad , dos de las mejores voces de el Coro , con
una vela encendida , cantaran al tono ordinario en el
Doimitorio , o paliando por los apoientos, de modo que

puedan

. A1
puedan fer oidas , la Antiphona , que cantaron los Ange-
les en la mifma hora , anunciando la alegre nueva de la
Natividad de el Mefsias & los Apoftoles: Annmtio vobis
gandium magnum , giGa natus eji vubis hodie Salvator Iviwi-
di; o fi no : Chrijtus natus eji nobis, venite adoremus ; re-
pitiendo alternativamente una defpues de otra , hafta que
todas eftén difpiertas , y levantadas.

70 A las diez , y quarto iran todas al Coro a cantar
Maytines ; y porque efta noche es, y debe fer privile-
giada , podran decir los Maytines de el Oficio mayor,
como hacen en todas las Iglefias, y Cafas Religiofas, o
fi no fe puede >dirdn los de Nueftra Sefiora.

171 A media noche en punto fe han de acabar
los Maytifies, de manera, que al fin deel Te Deum
laudamus , el Sacerdote comience la Mifla , en la
gtial todas comulgardn , y concluida la Milla, diran
Laudes.

72 En faliendo de el Coro, fe Irdn & calentar, u
hace frio , y defpues & dormir cofa de una hora , para
ievantarfe 4 las ieis de la mafiana , y poder oir la fe-
gunda Milla a las fiete.

AVISOS

PARA LOS DIAS , Y OFICIOS DE LA SEMANA
Santa.

ARTICULO X.

73 T 7L Domingo de Ramos , mientras que el Sa-
cerdote los reparte , han de cantar & dos
Coros, lo que ordena la Rubrica. Como también en el

dia de la Purificacion , mientras dura la reparticion de las
velas,



velas , fegun la décima Regla cie la Sacriftana , que de-
be acordarlo a las otras.

74 El Miercoles , Jueves, y Viernes Santo , fe ha
ele comenzar el Oficio & las quatro , y mientras dura el
Benediffus , 6 Miferere , que fe dice al fin ,, la Sacriftana,
o alguna Hermana Lega traherd & cada una un palo pe-
quefio , para que defpues de la Oracion : Refpice qug¢fu-
mus Domine , cerradas las ventanas de el Coro , puedan
hacer ruydo en los bancos , 6 en el fuelo , para reprefen-
tar el eftruendo , y tinieblas. Luego defpues de el ruydo,
que no ha de durar fino una Ave Maria , fe abriran las
ventanas , y fe facard la luz , que eftaba efeondida.

7 5 Defde lastinieblas de el Miercoles Santo , hafta
defpues de el Oficio de el Sabado Santo , que fe acaba
con las Vifperas, que fe dicen al fin de la MiiTa, no de-
be haver recreacion alguna , ni & medio dia, ni & la no-
che , fino perpetuo filencio.

76 EIl Jueves Santo , tomando el Sacerdote el Santif-
fimo Sacramento , que debe eftar en un Caliz cubierto,
fegun la Rubrica , para llevarlo al lugar deftinado , dan-'
do una buelta por'la Iglefia , y comenzando-. Vange lingua
gloriofi, proiiguen & dos Coros todo lo reftante de el Hym-
no, haftael fin.

77 A launa ,y media, 6 cerca iran todas al Refec-
torio , y haviendo antes las Hermanas Legas calenta-
do agua con hierbas olorofas , y prevenidas las tohallas
neceiiarias , la que lee aquella femana en Refectorio,
leera el capitulo trece de el Evangelio de San Juan hafta
el verficulo quince incluiivé : eftando todas fentadas
a la Mefa , como fi huvieran de comer , la Madre Priora,
teniendo cefiida una tohalla , comenzara a lavar los pies
de las Compaifieras, y enjugarlos con la tohalla, y defpues
los de las otras, hafta trece ; y defpues que comienza & la-

5 2%
var los pies, eftando los dos Coros a una ,
de el Refectorio , el uno comienza & canj™-lo”'ue ciiée-
la Rubrica : Mandatum novum do vobis j*'ekorro Ié~reE”
ponde. Defpuesdeel lavatorio de losMejpy'las Anti- 1
phonas cantadas alternativamente por la®0s"6©£0s_r--kr'
Superiora dexando el lienzo, y havienaofe-Javado ~lgE :
manos , pueitas en pie las Religiofas, dice : faier no[-
ter j &c. Oremus , &c. hafta el fin.

78 No es menefter atar la campanilla de la puerta
en eftos tres dias , porque debe tocar como la de el Re-
lox 3 pero el Jueves Santo al Gloria in excelfis de la Mif-
fa , fe ha de tocar la Campanilla de SanBus , y de la
Igleiia , y defpues atarlas, como también la de Cafa, pa-
ra que no toquen hafta el Gloria in excelfis Veo de el Sa-
bado Santo ; y en eftos tres dias fe tocara & los exercicios
de Cafa con las Matracas. El Jueves Santo , deide que
el Santifsimo Sacramento eftara en el lugar deftinado , ie-
ra conveniente , en quanto fea poisible , que haya una , 6
dos Religiofas en el Coro , que hagan oracion , cada una
por fu turno , por efpacio de una hora , o media, lo qual
deben obfervar fiempre que efte el Santifsimo Sacramento
expuefto en fu Igleiia.

79 Luego que el Sacerdote ha puefto el Santifsimo
Sacramento en fu lugar el Jueves Santo , defpues de la
MiiTa diradn Vifperas de el Oficio , fegun la Rubrica,
mientras que el Sacerdote defnuda los Altares.

80 EI Jueves Santo debe comenzar la MiiTa & las diez
en punto, y el Viernes, y Sabado Santo & las nueve,
y media.

81 EI Viernes Santo , quando el Sacerdote comienza
a defeubrir la Cruz , diciendo : Ecce Lignum, &c. todas
deben refponder al mjfmo tono de voz : Venite ado-
remus.

Q. Todas



Si  Todas por fu orden , y tumo deben adorar la
Sanra Cruz , haciendo tres reverencias , como dice la
Rubrica , haviendofe quitado antes los zapatos.

83 Mientras dura la adoradon de la Cruz , los dos
Coros cantan alternativamente los improperios: Popule
rneus j hafta«l fin de la adoracion.

84 Al tomar el Sacerdote el Sandisimo Sacramento,
y bolverlo de el Monumento al Altar , cantaran el Hym-
no : Vexilla Regis prodeunt , &c. a dos Coros, como: Pan-
ge lingua glorioji j &c,

85 EIl Sabado Santo , antes de leerfe las Profecias,
refponderdn al Lumen Chrifti: Veo gratias por tres veces,
y & la bendicion de el Cirio Pafqual. Defpues de leidas
las Profecias , deben refponder también & las Letanias.
Repetiran afsi mifmo deipues de la Epiftola de la MiiTa
tres veces Alleluia.

86 Deipues de la Comunion de el Sacerdote , diran
Vifperas , como eftan en la Rubrica , comenzando por la
Antiphona : Vefpere autem Sabbati , que el Sacerdote co->
menzara cantando.

ADVERTENCIAS

PARA RESERVAR EL SANTISSIMO SACRA-
mento al fin de la oracion de las qua-
renta horas.

ARTICULO XI.

87 T 7 L Martes a latarde a hora competente faldra
R j de la Sacriftia el Sacerdote , o ConfeiTor con;
obrepclliz , y Eftola , acompafiado de el Monacillo , con

Aoquece , é Inceniario j y mientras las Religiofas cantan
Pange
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Tange lingua gloriof \ &c, fino hay Muficos, incenfara
arrodillado al Sandisimo Sacramento , y quitandolo de el
lucrar donde eftaba patente , lo pondra encima de el Al-
tar py le incenfara de-la mifma manera ; defpues dira los
Veriiculos figuientes, al tono de las Religiofas : Panem de
Calo prcejlmijli eis , &e. y refponderan - Omne deleflamen-
tutn j &c.

- f. Ora pro nobis Sanfia Vei Genitrix.

ut digni efficiamur promifsiombus Chrifti.

f. Vominefalvum fac Regem.
Et exaudi nos in die , qua invocaverimus te.

r f. Fiatpax in virtute tua.
- 9%4. Et abundantia in turribus tuis,

OREMUS.

Bus , qui nobisfub Sacramento mirsbili pafsionis tu¢
emoriam ,&c.

nosfamulos tuos , &c.
uccfumus omnipotens T)eus 3ut farnulus tuus 5&c,

Veus h quo ScmHla dejidena , &c.

Defpues que las Religiofas havran refpondido Amen;
el Prefte tomara el Santifsimo Sacramento en las manos, y
eftando de cara al Altar , fe bolvera al Pueblo , y hara la
fefial de la Cruz con el Santifsimo Sacramento , y luego
lo refervara decentemente.

EE R S b b b b b e S
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REGLAS
DE LA BIBLIOTHECARIA\

1 JT ™ Pri°ra, o Superiora, U otra fefialada

® por ella para efte oficio, tendra un libro,

_ "5 —J o0 quadérno de papel blanco, en que ef-

cnbira por el orden de el abecedario todos ios libros de
Cala , eipecxficando de qué folio fon , las cubiertas v
quantos exemplares hay de uno mifmo. ’
i * A [?rerra3*a qua” fino es el miimo apofento de
la Madre Iriora, o Superiora, fera un quarto con ci-
tantes al rededor para tener los libros; fiempre eftara
cerrado con llave , teniendo la Superiora una, y ella otra,
y anadie darda la llave , ni libro alguno , fin licencia de
la Madre Priora.

3 Si alguna, con licencia de la dicha Madre, toma al-
gun libro de la Libreria , efcribird en un quaderno , que
eftara ailegurado junto ala puerta , o fobre una mefa, fu
nombre , el hbro, el dia que le toma , y para quanto
tiempo lo faca ; y defpues de haverlo buelto & fu lugar
borrara lo que havia efcrird. 3

4  Pondra los libros en dos ordenes feparados. En el
uno os libros ordinarios , como fon los libros mas eipiri-
jU 1V J.Cni)eC3Ueflovalumeni Ilbros de meditaciones,
ce el Inihtuto’, de la perfeccion , de los remedios contra
las tentaciones i y en el otro los extraordinarios , y de
mayor volumen , y que tratan de materais mas univerfa-
les, como fon , Hiftorias, 6 Vidas de los Santos, las Obras
de el Padre Ja Puente , de los tres eftados, el Cathecifmo

e fray Luis de Granacia , de el Padre Rodriguez , con
las Obras de el Padre Eufevio, y otros femejantes.
Tendra

6 Tendré la Libreria limpia , y ordenada ; y la bar-
rerd , por lo menos, una vez & la femana 5 quitara el
polvo de los libros con algunas colas , defpues de ha-
verla barrido , y tendrd cuydado , que la humedad , U
otra cofa no los eche & perder , abriendo , y cerrando las
ventanas & fu tiempo.

6 Quando fepa ; que hay alglin libro nuevamente

impreiTo, util, y proprio de fu profefsion , lo advertirad &
la Superiora , para que le haga comprar, ii le parece bien.
Si algun Secular , 6 Religiofo , y aun el mifmo Confeifor
pide preftado algdn libro de Caia , efcribird en un libro,
que tendra para efte fin , el nombre de el libro , de la per®
fona & quien lo prefta , y el dia para cobrarlo defpues;
cuydarad , que cada Religiofa le dé la nota de fus libros,
que no deben fer mas que tres.

CATALOGO

DE LOS LIBROS APTOS PARA EL USO DE LAS
Hijas de Nueftra Sefiora.

ARTICULO Il

Odas las Obras efpirituales de Granada . con el Ca-*
theciimo.

Las Vidas de los Santos , de Ribadeneyra.

La Vida de el Bienaventurado Padre San Ignacio.

Los Varones lluftres de la Compafiia de Jesvs.

La Vida de San Carlos Borromeo.

La Vida de el Padre Angel de Joyeufe.

La Vida ,y Obras de Santa Therefa.

Stella, de el Amor de Dios, y Vanidad de el

Mundo.

T

Thomas
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Thomas de Kempls , y el Padre Pinelio , de ia Imitacion

de Jesv-Christo.

Las Confesiones, y meditaciones de San Aguftin.

Las Epiftolas de San Geronimo,

Algunos Opufculos de San Bernardo , y San Buenaventu-

ra ,traducidos en Romance , como el Eib'mulo de el
amor Divino , &c.

Las Epiftolas de Santa Cathalina de Sena.

Las Cronicas de San Francifco, Santo Domingo , San Be-
nito , Hiftoria de la Compafiia de Tesvs.

Alberto Magno’', de las Virtudes, traducido.

Los Opufculos de Dioniiio Cartuxano.

Todas las Obras de el Padre la Puente.

Las. Obras de el Padre Alvarez de Paz.

La Perfeccion ChriiHana de el Padre Alonfo Rodriguez.'

Las Obras de el Padre Francifco Arias.

Las Medicaciones de el Padre Vicente Bruno.

La Ciencia de los Santos , de Brifi.

San Francifco dé Sales, de el Amor Divino , Introduc-
cion & la vida devota , fus entretenimientos, y Epif-
tolas.

Las Obras efpirituales de el Padre Juan de Avila.

Las Obras efpirituales de el Padre Eftevan Binet.

E I Padre Plati, de el bien de el eftado Religiofo.

La Hiftoria de las Indias , de el Padre Jarrie.

El Oratorio de el Religiofo de Guevara.

Los Opufculos de el Cardenal Belarmino.

Las Vidas de los antiguos Padres de San Juan Climaco.

Todos los libros Efpiricuales compueftos por los Padres de
la Compafiia de Jesvs , y ocros femejantes.

REGLAS
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R E G L A S
DE LA PROCURADORA.

i ““l N todos los negocios fe acordara fiempre de

j|”H el Inftituto de Nueftra Religién , la qual

B J bufca en quanto puede la gloria de Dios

todo poderolo , y el bien de las Almas. Procurara-, pues,

edificar con humildad , y paciencia a todos aquellos , con

quienes converfare , y conferyar la benevolencia de
aquellos, de quienes necefsita para fus negocios.

i A la Procuradora pertenece confervar las cofas
temporales , que tiene & fu cargo , y tener cuydado de
ellas , como de bienes proprios de Nueftro Sefior Jesv-
Christo }debiendo proveer la Cafa de codas las cofas
neceflarias , fegun el orden de la Superiora. También le
coca recibir , y cobrar todas las rentas, y peniiones de la
Cafa, y las limofnas i y quando fera menefter hacer, y dar
alguna apoca por pagas , la dara firmada por la Superiora,
0 por ella miima , de comifsion de la Superiora : efcri-
bird en un libro particular todas las rentas de la Cafa , y
los dias en que fe han de pagar ;y aparte un refumen de
los contraeos , que han de durar poco ciempo : también
notard & parte las cofas, y el dinero , que havra recibido,
expreiTando las perfonas, y en el tiempo en que fe ha co-
brado; y las limoifias fe notardn en otro Capitulo & parte.

3 Todos los mefes dara cuenta de lo recibido , y gaf-
tado , ala Madre Priora en prefencia de la Supriora, y
le dard dentender las deudas activas, y pafsivas , para que
fepa enteramente el eftado de la Cafa.

4 Siel dinero , de donde quiera que provenga., €S
ele alguna cantidad notable , & juicio de la Superiora , fe
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pondra en la arca deiHnada para eilo con dos llaves di-
ferentes , de las quales, la una la cendra la Superiora , y
la otra la Procuradora >en eila havrd un libro , en el qué
fe eferibird , afsi el dinero , que fe faca , como el que fe
pone :y fi por alguna necefsidad no fe pufiere el dinero
en dicha arca, ié debe efcribir en el libro la enerada , y
falida , como fi efectivamente fe huviera puefto el dinero
en ella.

5 Siempre que fe facare dinero de la dicha arca , fe
eferibira la fuma , y el dia en fu libro de cuentas, y en la
otra parte de el libro loque fe havra gaftado.

6 La Procuradora eferibird en el libro deftinado , que
tendra en fu poder , todo loque cada Novicia trahera
a Cafa j firmado de fu mano , y lo entregara & la Ropera,-
para que lo guarde >excepto los dineros, los quales guar-
dara & parte en la mifma arca, en que fe guarda el di-
nero de la Cafa , haita que paifados los dos afios de el
Noviciado , haga los Votos acoftumbrados de la Re-
ligion.

7 Daré todos los dias el dinero & quien cuyda de com-
prar diariamente lo neceifario para la Cafa , y hara que
le de cuenta por eferito cada dia , o de dos en dos , y no-
tara la fuma de lo que havra gaftado , en fu libro de
cuentas.

8 Haréa de manera , que todas las cofas fe compren
a fu tiempo , particularmente aquellas , que fe pueden
guardar , no fea cofa , que defpues fe vea obligada a
comprarlas, o menos buenas, 6 a mas alto precio 5pero
debe advertir, no iea, que penfando ahorrar, compre co-
fas menos buenas, 6 menos faludables.

9 Sepa fi hay alguna cofa de las que poifee la Cafa,
que necefsire de reparo , ora fea Cafa , 6 Heredades, u
otros bienes , para advertirlo & la Superiora , porque

fi
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fi ¢onviene emprende* alguna cofa, no io hara fin
fu parecer.

10 No hard contrato alguno de arrendamiento;
preftamo , 0 otros negocios femejantes , fin expreiTa
comifsion de la Superiora. Si alguna cofa, que fe le man-
da, no le parece & propofito , para el bien de la Cafa*
reprefentarad fu parecer, y razén a la Madre Superiora.

11 Tendra en un libro notados los pleytos , fi acafo
los huviere , y notara en él lo mas importante de ellos, y
lo que fe hara fumariamente.

12 Tendra fiempre muy prefente , que antes de co-
menzar algun pleyto , la cofa , que fe trata , fe ajuite , ii
fe puede , con parecer de la Superiora , 6 por concordia#
0 por compromis > pero ii alguna vez fe ha de pleytear,
acuerdefe de confervar la paz interior , y exterior, y
haga conocer & la parte , que ella fiempre efta pronta , y
diipuefta para una amigable compoficion.

13 Procurard, que los contratos fe hagan bien, y
folidamente , para que en quanto fea pofsible , no fe pue-
dan deshacer.

14 Conferira a menudo con la Superiora, o con la
que ella fefialare , y le dara cuenta de io que hace , J
de el eftado de los negocios 5 y fi la naturaleza de ellos
pide favor extraordinario , o diligencia , fe lo hara ia-
ber , para acudir a los medios convenientes.

15 Guardara con gran cuydado en el Archivo los
Aftos originales , y Titulos , por los quales confta de las
cofas, que poilee la Cafa, bien ordenados, para que ie
puedan hallar facilmente. EI Archivo eftard cerrado con
dos Illaves , de las quales una tendra la Procuradora , y
otra la Superiora.

16 Tambien tendrd a parte los Tirulos, y Agtos fir-
mados de el Notario , para hacer fee , quando iea me-

R nefter,
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nefter , en juicio , o fuera de é1; i mas de eflo tendra un
libro , en el qual efte fumariamente notado lo fuftancial
de dichos Titulos, y A£tos.

17  Su apofento fe cerrara con llave , y guardara los
Efcritos neceflarios para fu oficio de Procuradora i y
quando iacard algan Efcrito de el Archivo, notara el
dia , mes, y ano en el libro, que para efto eftara
en el Archivo, lo qual borrard defpues, quando los
buelva.

18 Tendra un libro, para apuntar todo aquello , que
la Superiora le mandare hacer , para que no fe olvide,
y fus ordenes queden fin ningun efecto.

19 Sepa quienes fon aquellos , que han hecho bene-

ficios de importancia a la Cafa de Nueftra Sefiora , pa-
ra advertirlo & la Superiorai & fin de que conforme
a nueftra Profefsion , nos podamos moftrar agradeci-
das con algdn teftimonio de caridad, y benevolencia
efpiritual.
e io No podra preftar , dar, ni bolver alguna cofa,
fin haverlo antes propuefto & la Superiora, la qual , ha-
viendo oido, y pefiado fus razones, ordenara lo mas
conveniente.

21 Cuydara , que por fu modeftia, fimplicidad , y

humildad , de en todas fus palabras, y modo de pro-
ceder , edificacion , y exemplo & todos los que trata-
ren con ella.
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REGLAS

REGLAS
DE LA PREFEGTA DE LA SALUD,

1 U oficio ferd tener cuydado de las cofas , que
firven para confervar la lalud de las fanas,
particularmente de aquellas , que por fu

pdad , 6 por otras razones fon mas debiles , y para refta-
blecerla , y reftituirla & las que eftan enfermas.

z Mandard & la Enfermera , y a las otras, que cuy-
dan de las enfermas ; tenga cuydado , que el Medico
no haga falta , y afsifta quando él venga , efpecialmen-
te , fi la calidad de la enfermedad lo requiere. Hara
executar los ordenes , y firepara, que los apofentos de
las enfermas no fon faludables, lo advertira ala Su?
periora.

3 Repare , fialguna trabaja demafiado con el cuerr
po , 6 con el efpiritu , y fi por alguna ocafion fe expone
al peligro de alguna enfermedad , lo advertira & la Madre
Superiora.

4  Advertirdtambién a la Superiora, fii nota alguna
cofa tocante & los alimentos, al ayre , al fri6 , u otra co-
fa ,lo qual probablemente puede aprovechar , 6 dafar
a la falud de alguna en particular, 6 de la Co-
munidad.

5 Cuydara , que la Enfermera obferve fus Reglas,
las quales tendra en fu poder.

ER IR S b i e S
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REGLAS
DE LA PORTERA,

i E efmerard en dirigir fu intencién a la ttu®

Yor gloria de Dios , por cayo amor exercita

V—  efte oficio. Sea diligente en acudir a la

puerta con puntualidad , luego que haya oido la campa-

nilla , y jamas la abra fin licencia expreila de la Madre
Priora , la qual tendra la llave.

z Hable & los Seculares con dulzura , y procure edi-
ficarles en todas fus refpueftas.

3 No llamara a nadie para ir al Locutorio , iin licen-
cia , y no llevara recado alguno de los Seculares & las Re-
ligioias, ni de las Religiofas & los Seculares , fin haverlo
comunicado con la Madre Priora 5 y 110tomara cofa al-
guna de los Seculares , para dar & alguna Religiofa, fin
licencia.

4 Quando el Medico , o ConfeiTor havra de entrar,
1por neceisidad de alguna Religiofa , hard iefial con la
campanilla de Cafa , para que las que deben afsiftir, va-
yan a lapuerta, la qual no abrird, hafta que hayan
acudido.

5 Todas las cartas, que fe le daran , las prefentara a
la Madre Superiora.

(y Se guardara mucho de decir las nuevas de los Se-
culares & las Religiofas , ni decirles, que las han llamado,
ii no es quando la Madre lo havra ordenado afsi.

7 A Quando los pobres fe prefentardn & la puerta para
recibir la limofna , ir4 con diligencia & pedir & la Cocine-
ra lo que es deftinado para los pobres , y lo diftribuyra

con caridad , fegun la difpoficion de la Madre.
La

13 3

8 La puerta efte iiempre cerrada con llave >la qual
guardard la Superiora. En quanto & las otras llaves , que
conciernen & la Claufura , la Madre Supriora las ird & to-
mar todas las mafianas al apofento de la Madre Superio-
ra , para abrir las puertas , hallandofe la Portera prefen-
te , quando fe abrieren : a la tarde , la Madre Supriora
1afsiftira, para cerrar todas las dichas puertas, y llevara las
llaves al apofento de la Madre Priora.

9 Tendra los Locutorios limpios , y de parte de afue-
ra los hara limpiar por la Portera Secular.

10 Cerrara las puertas de la Cafa antes de la noche,
y luego defpues de el Ave Maria, en quanto fe podra.

11 Si los Seculares embian alguna limofna , 6 pre-
fente & la Cafa , y es menefter bolver alguna cofa , lo en-
comendara & la Difpenfera , y cuydara ae bolverlo quan-
to antes con la primera ocaiion ; también quando fe em-
bia alguna cofa a Riera , ora fea para el ufo de el Con-
feiTor , o de otra fuerte , acuerdefe de recobrarlo & fu
tiempo.

1 z Luego que las Nifias huvieren entrado en la Claf-
fe , hard , que la Portera de afuera le trayga las llaves,
las quales entregara & la Madre Prefecta de las Clailes, la
qual debe guardarlas mientras , que las Seculares eftan en
la ClaiTe , y eiTo antes de tocar la campanilla pequefia,
para hacer entrar las Hermanas en la ClaiTe. Y quan-
do llegaran de nuevo mas Nifias, para entrar en la
ClaiTe , ira & buicar la llave a la Prefeda , y la dard a la

Guardiana Secular de las ClaiTes , y fe las hara bolver de
nuevo, antes de partir de la puerta , llevandolas & la Pre-
feeta , y defpues vaya & avifar , y advertir & las Herma-
nas , que eftan en la ClaiTe.

13 Quando lleve algunos recados , o refpueftas a
La Madre Priora , fi hay alguna con ella, le hablara ba-
z0?
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xo0 3haré las cofas con cuydado , y diligencia , pero fin
fatiga, ni .dcmaiiada folicitud. Quando el Sefior Ar-
zobifpo , u otro dé fu parte entra en la Cafa , para hacer
la Vifita , fe ha de tocar la campana , para avifar a
la Comunidad 5 y quando el Confeifor , 6 el Medi-
co , Cirujano , 6 Boticario entrardn , también tocara la
campana , para que las que fe han de hallar, fean
avifadas.

14 Porque la Claufura regular debe fer tenida en
Angular recomendacion en el Orden de Nueftra Sefiora,
parece bien , que una Madre fea Portera , teniendo una
Hermana , 6 Ayudante , que la afsifta ; porque a ella es
a quien fe le ha encomendado , y fiado la Claufura ,y un
cargo , que es de tanta importancia para el bien , y re-
pofo de las dé adentro , y para la edificacion de los de
afuera. '

15 Ella tendra el cargo de cerrar bien fiempre con
Illave las tres puertas de la Claufura , con la de la Cafa,
que fale al huerto 5 efto es, la puerta principal de la
Cafa , la puerta reglar ,y la puerta , por la qual fe entra
en las ClaiTes , no abriéndolas, ni teniéndolas abiertas, fi-
no quando convendra , fegun las Reglas , y mandato de
la Madre Superiora 3y teniendo cuenta , que las cerra-r
duras fean buenas , y que havierido recibido las llaves de
la Madre Priora , las tenga fiempre en fu cintura, 6 fobre
si , hafta que fe las haya buelto.

16 Todas las mananas, antes de la Oracion , tomara
de la Madre Priora, fi es menefter, las llaves de la puerta
principal ,y de el jardin , y las de las Claiies , quando
tocare el ultimo golpe para entrar , y la de la otra puerta
quando fera menefter , para entrar las provifiones , que
comunmente fe llevan con carros, y los Oficiales neceifa-
rios a las Cafas 3 las quales dos ultimas llaves , en firvien-

dofe

dofe de ellas , las bolverd al inflante. Ala Madre Priora,
ii no es , que dentro de poco tiempo , como de una hora
las huviere menefter 3 pero la de la puerta principal, fi la
Superiora no la guarda, y la de el jardin , las bolvera & la
tarde , antes de el examen , & la Madre Priora.

17 La puerta de el jardin no efté cerrada con llave,
defde el rayar de el Alva , fi la Superiora & veces no lo
ordena , por alguna razon particular , fino folamente con
una llave comun que llevaran configo , acordandofe de
cerrar fiempre la puerta, al entrar , 0 falir.

18 La puerta comun , y ordinaria de la Cafa eftara
fiempre cerrada con llave , y no fe abrira , fino para dar
entrada , o falida a las cofas, que no podran pallar por el
torno , y & las perfonas privilegiadas, como el Ordinario,
y a fu acompafiamiento en la Vifita , al Confeifor , Me-
dico , Boticario , Cirujano , y algunos Oficiales neceiTa-
rios dentro de la Cafa 3 los otros entraran por la puerta
reglar. A los Sefiores , y Sefioras principales , y parientes
de la Cafa , de ninguna manera ie les dexara entar , fin
cxpreiTa licencia , y por eferito de el Ordinario , o de
£1 Vicario General , y con orden formal de la Supe-
riora i excepto , que para la iniigne Bienhechora, 0
Fundadora le podra pedir licencia general de los dichos
Superiores.

19 La Portera no fe aufente mucho de la puerta , ni
fu Ayudante J fi no es por poco tiempo , eipecialmente en
las horas , en que mas le necefsita iu afsiilencla , dexan-
do entonces laHermana , o Ayudante cerca de la puer-
ta, para refponder fi llaman , o llamar , fegun la
cofa lo pidiere , fin que por ciTo le deye la llave , iila
Madre Superiora no lo ordena de otra manera.

REGLAS



REGLAS
DE LA DISPENSE RAg

ARTICULO I

1 T ” A que tendra efte oficio , debe tener cuyda-
do de exercitarlo con amor de Dios, y
a 1 gran caridad para con fus Hermanas,

admayor gloria de Dios, y de Nueftra Sefiora , por quie-
nes ella hace efte oficio.

2 Cuyde vigilantemente de las proviiiones de la Cafa,’
de los viveres ordinarios, de confervarlos bien,y manejar-
los con economiasy para que lasdichas proviiiones no fal-
ten,viiitard a menudo los lugares & donde eftan,y adverti-
réa con tiempo a la Procuradora, para renovarlos antes que
falten iy llegando el tiempo de hacer las provifiones, lo
advertird & la Procuradora , como fon trigo , vino , le-
fia , y harina , y todas las proviiiones menudas ; diftri-
buyralo todo con caridad , diicrecion , y prudencia , fe-
gun el orden de la Superiora ; efto es , dar todos los dias
4 la Hermana Lega , que tiene cargo de guifar para las
Penfionarias, todo lo que es neceiTario para el Refecto-
rio , afsi para las fanas , como para las enfermas. Dara
afsi mifmo todos los dias lo neceiTario & la Cocinera, y
Refitolera de la Cafa , iobre las quales velara , y también
fobre las que le ayudan , para que cada una haga fu oficio
con limpieza , y modeftia rcligiofa.

3 Y por efto la Diipenféra no debe dexar de ir , fin
licencia , &4 la Cocina por la mafiana en tiempo de la lec-
cién particular , para ver fi la Cocinera hace lo que le
mandaron ala noche , afsi para las fanas , como para las

¢ enfermas™®
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enfermas; lo mifmo hara en orden a la Refitolera , vien-
do fi ha prevenido lo neceiTario , para las que han de al-
morzar , que es entre fiete , y ocho, fila Mifia fe ha
dicho.

4 A mas de efto fe acudird & la Cocina un quarto , 0
media hora antes de el examen , para hacer facar la car-
ne de la holla , y mandar hacer las porciones : y lo rnif-
mo hard por la noche, un quarto , 6 media hora antes de
la cena; por lo que comera de ordinario a fegunda
Mefa.

5 En faliendo de la Mefa , pedird cuenta a la Coci-
nera de lo que ha quedado de la cena , para confervarlo,
fegun el orden de la Superiora, lo qual fervira para ios
pobres , 6 para los de Cafa.

6 Ningun dia defpues de Vifperas dexara de ir a
bufcar & la Procuradora , para avifarle todo lo que es me*
nefter para el dia figuiente. Cuydara también de tener
harina cernida , y difpuefta para mailar , lo que hara
ella hacer con economia , yorden de la Superiora, que
lea provechofo , y decente , como para humildes Siervas
de Nueftro Sefior , y de la Virgen,

7 Obfervara el orden fefialado por la Superiora, en
la diftribucion de las cofas. Aunque debe tratar & todas
con igualdad , no obftante efto , debe tener particular
mira & las enfermas , y convalecientes , afsi como le ha-
vra fido ordenado ; y para todo dard & la tarde & la Coci-
nera lo que fuere menefter para la Comunidad , y en-:
fermas. Tendra limpia la Difpenfa , y todas las co-
fas, que hay en ella5y quando havrd de hacer com-
poner , o limpiar los toneles de el vino , lo advertird & la
Superiora.

8 Havra unatabla, en la qual debe eftar notado
quéntas libras dp lo neceiTano fe deben dar para tantas

. S perfonas,



1338

perfonas, y la Difpenfera debe tener efta tabla colgada en
la Diipenfa , para que lo obferve exactamente , legun el
numero de las perfonas, que hay en la Cafa..

O RDEN

PARA LA COMIDA j ASSI ORDINA-i
ria , como extraordinarias

ARTICULO Il

9 T A comida ordinaria , afsi para las Religiofas,

f. @ como Penfionarlas, fera baca, y carne-
ro , aunque a veces el tocino podra fervir en lugar de
baca , fegun el tiempo.

io La porcion de holla ordinaria délas Religiofas,
fera por lo menos de quatro onzas, y de quatro ,y me-1
dia , por lo que excede el peifo de marco : la de aiTado, de
cinco onzas, porque la carne fe difminuye ,y enjuga : la
porcion de las Penilonarias fera cerca de quatro onzas 3 y
los dias de peicado, la porcion, afsi de unas como de otras,
fera de quatro onzas, y una libra iervira para tres. >

ii Daréfe todo el afo a medio dia carne de holla
por porcion , la mitad baca , y la otra mitad carnero , vV,
lo mifmo Lunes, y Miercoles a la noche , fegun el tiem-
po , la mitad tocino , y la mitad carnero,

12 El Domingo, Martes, y Jueves a la noche, fe da-
ra de ordinario, alsi & las Religiofas, como & las Penfiona-
rlas , carnero aflado ; no obftante en el Invierno , defde
todos Santos , hafta Quarefma , ie podrd dar una vez ala
femana , en lugar de carnero aifado , baca , o tocino af-
fado ; y en el Verano , defde Pafqua , hafta Pentecoftes,

-V cordero,

cordero , o cabrito >y defde Pentecoftes, hafta todos lSgar%9
tos , ternera.

13 Todos los dias fe dara @ medio dia efcqdilla de
caldo , o fopas, U otra cofa5y los Lunes, y Miercoles a
ia noche lo miimo con carne de holla.

14 Para cada Religiofa , y Penilonaria ie dardn cada
comida tres platos diferentes; eftoes , principio , 6 efeu-
dilla , porcion , y poftre.

15 El principio de el Domingo , Martes , y Jueves &
la noche , ferd ordinariamente hierbas, y enfiladas cru-
das, o cocidas, como en el Invierno efcarola , y otras
hierbas faludables; en el Verano lechugas, cohombros, y
melones. Con todo fe podrd algunas veces dar por prin-
cipio el reiiduo de la carne de medio dia , efpecialmente
en el Invierno , fi hay falta de hierbas.

16 Todos los Domingos , las feis Feftividades de
Nueftra Sefiora , Anunciacion , Purificacion, Concepcion,
Natividad , AiTumpcion , y Vifitacion , Paiqua , Pente-
coftes , Natividad , todos Santos , dia de los Reyes, Cir-
cuncifion , Afcenfion , la Fiefta de el Corpas , las Fieftas
de los Apoftoles, y Evangeliftas , San Juan Bautifta , y
San Ignacio , los de la renovacion , entrada , y Profef-
fion , el Jueves Lardero , y ultimo dia de Carneftolendas,
jos dias de abftinencia , y ayuno , & mas de la eicudilla,
fe dard al medio dia un principio , fegun el dia , y el
tiempo.

17 La colaclon de la abftinencia de el Viernes, que
ha de fer voluntarla , y fe obiérva , no por obligacion,
fino por devocion , debe fer mayor en cantidad , que dos
principios comunes, Como fe dan en los dias de pefeado }y
por eub las que la haran , comeran uti huevo , y un poi-
tre , o una porcion de legumbres cocidas, las quales fe
les daran en un plato por porcion , mas efta abftinencia

S1 no
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no fe hard defde Paiqua harta Pcntecoftes, ni quando en
la femaua hay algun dia de ayuno.

18 Todos los Sabados ayunaran , fegun el Breve , de
Ja miirna manera , que en los dias de precepto , en los
quales con unas quatro onzas de pan , fe les podréa dar un
poco de fruta para colacion , principalmente & las Maef-
tras, y Regentas de las Ciales, Prefeétas de las Penfio-
narias, y dlas Compafieras, o Coadjutoras, por razon de
fu trabajo.

19 A las que hacen abftinencia , o ayunan por de-
vocion en el Adviento , y otros tiempos , al medio dia
fe les dara lo mifmo que & las otras, y no mas >pero a co-
lacion fe les dard un buen poftre.

20 Lasque enla Quarefma por enfermedad comen
carne , o huevos , comerén a parte dentro la Enfermeria,
0 antes que las otras en Refectorio ; pero las Hermanas
jovenes, que por fu edad no eftan obligadas & ayunar , fi
con aprobacion de la Madre Priora folamente no ayu-
nan , comeran con la Comunidad en Refectorio pero &
la noche cenaran antes que las otras , o haran abftinencia
con un principio , y poftre , fegun el orden de la Su-
periora.

21 EIl Viernes Santo no fe come pefcado en Refe&o-
rlo , fino folamente frutas, legumbres, hierbas , 0 ral-
ees cocidas.

22 Si fe da alguna Kmofna & la Cafa , de alguna cofa
de comer , que puede fervir de principio, porcion, 6
poftre , fe darad en lugar de el ordinario , que fe havia* de
dar , y fe repartird igualmente , fegun la cantidad ; pri-
meramente a las enfermas , y flacas, defpues a las Ma-
dres , y ultimamente & todas , fi bailare.

23 En las Fieftas de Paiquas , Penrecortes , Nativi-
dad , todos los Santos, el dia de la Purificacion , y Af-

fumpeion,

fompeion , o renovacion de los Votos, el dia de la Pro-
fefsion , b admiision , y el Martes de Carneftolendas, fe
podra dar fegundo principio de alguna cofa extraordina-
ria , 6 racion doble , llegando & fiete, u ocho onzas, y efto
folamente en una comida , & medio dia, 0 & la noche , en
la qual fe daran dos poftres.

24 La porcion ordinaria de el Confeilor leia de feis
dl fiete onzas de baca , o carnero, y fi tiene algiin mucha-
cho, diez onzas, el qual fi come a parte , tendra cerca de
quatro , y efto en cafo, que no fe le dé la racion en
dinero.

25 La porcion ordinaria de carne , no debe cortar
mas de tres dineros , 0 cerca de quatro > el principio or-
dinario , de dinero ,y miaja, 6 dos dineros 5el poftre, a
dinero , 6 dinero , y miaja ; mas porque el pefcado es mas
caro , la porcion de pefcado frefeo puede llegar hafta cin-
co , o feis dineros. EI principio , fegun el peiio, ¢ valor,
puede llegar & la mitad de la porcion , o cercadeella,y
el poftre ordinario, 4 la mitad de el principio.

CATALOGO

DE LOS DIAS DE AYUNO DE OBLIGACION
para todas.

ARTICULO Il

*f el

2,6 _A 7'(Sayunos mandados por la Iglefia,
i * , todos los Sabados de el afio , y la viipera de

laurineo Feftividades de Nueftra Sefiora i es & faber, Na-
tividad , Concepcion , Anunciacién , Purificacion , y Af-
1fumpeion,

CATALOGO
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CATALOGO

DE LAS ABSTINENCIAS , O AYUNOS DE DE-
vocion , que algunas podrén hacer con licencia
de la Superiora.

-1 HTOdos los Viernes de el afio (falvo de Paf-
X qua , hafta Pentecoftes , en el qual tiempo
la Igleiia no fuele ayunar , y quando en la iemana hay
otros ayunos) las Vigilias de las cinco Fieftas de devocion
de Nueftra Sefiora, la Viiuacion , Preientacion, de los
Angeles , de las Nievesy de la Vi&ona , la Vigilia de
San Ignacio , la Vigilia de el Santo , o Santa de iu nom-
bre , la Vigilia de el Santo , que les havra cabido aquel
mes, los Lunes ,y Miercoles de el Adviento.

REGLAS
DE LA ENFERMERAS

1 AN Uydara de las enfermas , y luego que tefl-
S dra. noticia de la enfermedad de alguna, fi
* la juzga de alguna impertancia, lo&dver-

tira & la Prefecta de la falud, 6 & la Superiora.

2 Defpues, que alguna havra caido enferma , fabra
de la Superiora ii fe ha de llamar al Medico , el qual or-
dinariamente no debe fer mas de uno , ii no es que en en-
fermedades graves,0 por otras caufas, la Superiora juzgue
que conviene llamar & otros ,y quando el Medico vifitara
la enferma , fe hallarad prefente.

3 Difpondra , que las cofas, que fe han de dar a las
enfermas , ie compren con tiempo , que iean buenas, y
que fe den & las enfermas bien aparejadas.

Haga,

4 ?

4 Haga, que los apofentos de las enfermas eften bien
limpios , las camas bien hechas , y alegrelas con ramille*
ces de flores, y otras cofas femejantes.

5 Efmerefe en confolar , y alegrar & las enfermas,
no folamente con las cofas, que el Medico aprueba, fino
también con palabras efpirituales , y alegres 5 tendra li-
bros , con cuya leccidén , las enfermas puedan fer recrea-
das , y ayudadas en el efpiritu.

6 Sabra de la Superiora a quien de las nueftras podra
[lamar para vifitar , y recreard las enfermas , y guarder
fe de que queriendo complacer & las enfermas, no haga
alguna cofa , que les pueda dafiar.

7 Tendrd ella, 6 bien la Prefecla de la falud , to-
das las medicinas, y otras cofas neceiiarias para las enfer-
mas , las quales guardara, y reconocerd & menudo para
confervarlas enteras, y diiponer fe renueven & fus tiem-
pos , fegun lo diipuilere la Madre Priora.

8 No omitird , ni mudara cofa alguna de las que el
Medico ordenarej obfervara también el tiempo fefialado,
para darles de comer , cenar , jaraves , y otras medici-
nas , eferibiendo todo lo que el Medico ordenéare en or-
den a ello.

9 Notara el dia en que alguna cayé enferma, ya
que hora le vino la calentura , ¢ la dex6 , afsi para ad-
vertirlo a la buperl0la , y Aledico , como para darle de
comer & tiempo. -

10 Si la enfermedad fuere contagiofa , ha de poner a
parte todos los muebles , que firven a la enferma , para
que no cauie dafio & las otras. -

11  No permitira , que las convalecientes fe levanten
de Ja cama , fin que el Medico lo apruebe , y hara de ma-
nera , que fe de alas enfermas lo que el Medico huviere
ordenado, hafta que a la Superiora le pareciere otra coia.

Sufriran,
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12 Sufriran, afsi ella , como fus Compafieras, con pa-
ciencia, y caridad los trabajos, y dificultades, que fuceden
a menudo ilrviendo & las enfermas. Y afsi como debe cuy-
dadofamente obiervar,que nada de lo necefiario falte & las
enfermas; afsi también debe con igual cuydado procurar,
que las muchas vigilias, y demaliados trabajos, 6 el conta-
gio de laenfermedad no dafien aella,ni & fusCompaferas.1

13 Quando la enfermedad lo pide , advertira & la Su-
periora , para que la enferma reciba todos los Sacramen-
tos , antes de perder el ufo de la razéon : fi la enferma
efta largo tiempo en la cama , aunque i'ea fin peligro de
muerte , difpondra , que la enferma comulgue de ocho
en ocho dias, fegun la ordinaria coftumbre de las otras;
de manera , que no efte privada de efte fruto efpiritual,
y confolacion , fi algin motivo , & juicio de la Superiora,
y de el ConfeiTor , no lo impide.

14 Agravandoie la enfermedad , advertira & la Supa-1
I[lora , que haga ayudar con oraciones efpeciales de las
de Caia & la enferma , y efto tanto mas, quanto la enfer-
ma eftara mas proxima & la muerte. Y afsi afsiftan,al mo-
rir la enferma , las mas Religiofas, que puedan, para ani-
marla, y ayudarla con los medios mas convenientes en tal
ocafion , y defpues que.huviere dado fu Alma al Criador,
lo advertirdn & la Sacriftana.

15 Proveera , que los cuerpos de las que havran paf-
fado a mejor vida , fean amortajados, fegun la coftum-
bre , viftiendoles el Habito conforme & fu eftado de Ma-
dre , Hermana , Novicia , y Coadjutora, y que fea
femejante al que llevaba en vida. Se guardaran fin enter-
rarfe un dia natural, fi no fuere , que por el mal olor, la
Superiora juzgafle adelantar el tiempo.

16 Obedezca en todo lo concerniente a efte. oficio &

la Frefecta, y fi no la hay, hard ella el oficio de Prefe&a,.
REGLAS

DE LA ROPERA i O GUARDA*
ropa*

X i Ebe tener & fu cargo toda la ropa de lana/

Ji delascamas, de los Habitos, y lade-

mas ropa de veftir , y en tiempo , que fea

menefter , cuydara también de las medias, y zapatos «to-

do lo qual guardara con mucho cuydado , como pertene-

ciente & pobres de Nueftro Sefior Jesv-Christo , y hara

renovar los colchones de quatro en quatro afios, fegun el
orden de la Superiora.

2 Tendraen un libro el inventario de todas las co-
fas , que guarda , fi fon de algun valor ; y efcribira a
parte , las que hara hacer de nuevo , afiadiendo el dia,
mes, y afio , para poder dar de ello cuenta & la Superiora
quando ie la pidiere.

3 Tendra puertos en orden los Habitos, y demés ro-
pas , feparando los nuevos , y fin ufar , de los viejos, y
ufados , y cuyde no fe echen aperder , difponiendo , que
fe remienden , como conviene & la pobreza religiofa ; y
enfefiara a la Madre Priora lo que juzgara, no debe fervir
mas para el ufo de las nueftras, a fin que ordene lo que
fea conveniente.

N4 "NGuardard a parte lo que las Novicias havran tra-
hido a Cafa , con el nombre de la que lo huviere trahido,
hafta tanto , que hayan hecho los Votos acoftumbrados
en la Religién de Nueftra Sefiora.

5 Cuydara de mirar , quién necefsita de ropa , para
advertirlo & la Superiora ; y figa fu orden , fin dar cofa
alguna fin fu parecer. i

[ X Los



6 Los Velos de las Coadjutoras fean de tres quartas;
y media de largo 5 y media vara , y una docaba , y pul-
gar de ancho ; y ius Habitos feran medio palmo mas coi-
tos 3 que los de las Madses , y Hermanas de Coro , las
quales deben ir de tal modo , que los vertidos lleguen
hafta cerca de el fuelo , 0 dos dedos de é1, fin arraftrar,
pero de el; miimo corte., y qual conviene & la pobreza re-
iigiofa , ajsi para las Superioras , como para las otras: y
los Velos de las Madres, y Hermanas de Coro tendran de
largo una vara , y medio palmo ; y de ancho , la ancharla
de la tela , afsi el negro de las ProfeiTas, como el blan-
co de las Novicias i y los blancos, que llevan debaxo
las ProfeiTas , una vara de largo y de ancho la mitad
de lo ancho de la tela.

REGLAS

DE LA ROPERA DE LIENZO.

1 "f"" "~ t0("as *as acci°nes de fu oficio, dirijai
1H fu intencion a la mayor gloria de Dios,

JL-JI alivio de fus Hermanas, y abnegacion , y
menofprecio de si mifma. Haré inventario de todos los
lienzos de la Caia , y pondra & parte aquellos, que no
deben fiervir ordinariamente , y lo fenalara todo con el
fefal de la Cafa de Nueftra Sefiora.

2 Dara las fabanas a las Religiofas de tres en tres ie-
manas 5 efto es, a la tercera parte de las Religiofas cada
Sabado ; y el Lunes por la mafiana recogera los lienzos
fucios , y los llevara al lugar deftinado , para ponerlos
en orden , y los.daré:;a la lavandera con cuenta. El Do-
mingo por la mafiana , dara los lienzos de el RefedoriQ,

y
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y de ia Cocina por cuenta, y recogerd los fucios. Los
manteles ferviran ocho dias en el Refectorio , y niudara
las fervilletas los Domingos a la mafiana , y Miercoles
alatarde , y lo mifmo hara con los enjugamanos, y de-
lantales. ‘ -

3 Todos los Lunes notara los lienzos fucios de la fe-
mana precedente , y efpecificard el nombre de cada ef-
pecie , dandolos , y recibiéndolos de la lavandera pac
eferito , y cuenta.

4 Reconocera cuydadofamente los lienzos, para apa-
fiarlos , y quando havra menefter ayuda , la pedira &la
Madre Superiora , la qual fe la dard , conforme juzga-

rd& que fe debe hacer , fegun Dios. >
5 Cuydara de los lienzos , que cada Religiofa trah©

a la Cafa en fu entrada , y de el fefial , que tendra.
6 Cortara las camifas al talle de cada una , en quan-

to fuere pofsible.
7 EIl Sabado a la tarde diftribuyrd las camifas, con

peales , y pafiuelos, y cuydara juntamente de darles los
Veilos , y Tocadores para dormir.

REGLAS

DE LA REFITOLERA"

1 T~Rocure, que el Refectorio, y todo quanto
JL  firve en él efté muy limpio.
2 Aguard el vino , que pondra en la Mefa , mezclan-
dolo cdn Ja agua , que le pareciere & la Superiora.
3> Cuydara, que de ninguna manera falte el agua-
para lavarfe , ni los lienzos para enjugarfe , y los muda-

ra dos veces & la femana.
T2 Mudara
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4 Mudara Jos manteles de ocho en ochodias y W
fervilletas dos veces & Ja femana , y tomara , y dard toda
la ropa por cuenta.

5 Cuydara , que todos los vaibs, vy otras cofas necef-
ianas en el Refectorio no falten , y que todo efté bien
limpio, y aneado 5y por efto hara amolar & menudo Jos

i7aiman/ A CUCharaS3 ? adores tres veces

6 Parard Ja Mefa pequefia todos los dias para Jas
mortificaciones 5 excepto las Fieftas iolemnes , y dias
de Comunion , en Jos quales no fe dicen las' culpas
Pondra también todos ios dias de pefcado las vinajeras
de e aceyce, y vinagre fobre la Mefa, quando havk
enialada.

7 Antes de tocar por primo , eftaran las Mefas dif-
pueftas con todo lo neceiTario. El vino , y el agua fe de-
ben poner entre el primero, y iegundo toque. Y Jas redo-
mas de el vino , y jarras de agua deben eftar diipueftas en
iu lugar , de tal manera , que correipondan con igualdad
m lugares , como también los faleros, y las
vinageras, que deben fervir 4 dos. Pero cada una tendrd
Tupan , fervilleta, cuchillo , cuchara , tenedor , y vaio
para beber.

8 Havra lugar deftinado para las que eftan & caro-o
de la Enfermera , & las quales no Tervirda, fino lo g5e
la Enfermera ordenare 5y guarde igualdad con todas , fi
no es que por neceisidadla Madre lo huviere ordenado de
otra manera , fin cuyo orden a nadie dard de almorzar,
ni otr'a cofa alguna.

9 Antes de levantarle de Ja Meia , cada una doblara
Ja fervilleta , y limpiara fu puefto , y pondra las migajas
en un plato , que para efte fin ie debe poner fobre
cada Meia , y luego que la fegunda Meia eftara diipuef--'
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ta , tocard , y tendrd cuydado , que las que deben fervir,

eften puntuales.
10 Tendra en una tabla los nombres de todas las per-

fonas de Cafa , que comen en el Refedorio , u otro lu-
gar , y notaralas que ya havran comido, para faber quie-
nes quedan para la fegunda Mefa , 0 lo fabrd de la que
iirve , y adviértalo 4 la Cocinera, que diftribuye las
porciones.

1x Defpues de haver comido , recogera los manteles,
y barrera el Refectorio , y fi en la Mefa ha notado algu-
na defcortefia , 6 poca modeftia , 6 no haver guardado
Tilencio en la primera , y fegunda Mefa , lo advertira & la
Superiora.

12 Tendrd un inventario de las cofas, que firven
para el Refectorio, para dar cuenta de ello, luego,
que fe la pidieren , y téngalas en lugar conveniente pa-

ra efto.
13 Tocara afalir de recreacion una hora deipues de

haver comido , y afsi mifmo defpues de cenar, y media
hora defpues de colacion.

R EGL AS
DE LA COCINERA]

1 N todas Jas acciones de iu oficio dirigira
iM fu intencién a la mayor gloria de Dios-,
ayuda de fus Hermanas, y abnegacién

de si mifma.
2 Obfervara limpieza en todas las cofas concernien-
tes & fu oficio , y procurara , que todas las cofas eften

bien , ylimpiamente aparejadas a Tu tiempo.
Guard.efe
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3 Guardéis de tocar con los dedos ia porcion , ni
otra comida , aisi de carne , como de pefeado , al par-
tirias para cmbiarJas a la Meia , y aisitriar4 para efto oe"
un tenedor largo , y cuchillo.

4 Todas las cofas deben eftar aparejadas media hora
0 un cjuarto antes de ponerfe & la Mefa.

5. Quanto & la cantidad , y calidad de las porciones,
iegmra el orden dado por la Superiora, la qual hara
guardar el orden de comida diipuefto para el Refeclorio
y mudar el Catalogo de los guifados en los gitatro tiem-
pos de el ano.

6 No permitird , que ninguna guife , 6 apareje cofa
alguna paia alguna, particular , ni ella miima lo hara
fin 1cencia de la Superiora J falvo la Enfermera fola-
mente.

7 Tendré por inventario todos los muebles, y baxilla,
que fon menefter en la Cocina , que tiene a fu cargo.

ST Defvelarafe mucho , como conviene & la pobreza
religiofa 5 en no quemar mas lefia de la que fuere menef-
ter , y practicard también toda la economia pofsible eii
todas las demas cofas , que gafta , no fea que alguna cofa
ie conluma , o defperdicie lin necesidad.

9 Guardara con mucho cuydado lo que fobrare de la
Mefa , acordandoie de la pobreza , & fin de que pueda
fervir para los pobres de afuera , y de la Cafa , fe<mn el
orden , y diijpoiicion de la Superiora.

10 Sitiene alguna para fu ayuda , procurara edificar
con palabras , y buen exemplo , fefialadamente & las No-
vicias , y obfervara fobre todo el filencio dentro la Coci-
na , hablando baxo , y diciendo en pocas palabras, lo qué
lia de hablar. ‘

ii  Cuydara efpccialmente de loque éfta deftirtado
par.* las enfermas, procurando, que efte bien diipuefto, y

todo

"TJ1
todo a punto para la hora , que ia Enfermera le havra
ordenado.

12 No permitira, que Hermana alguna entre en la
Cocina, fino las que eftan deftinadas para fervir, y fregarj
y fi alguna entra, fuera efte tiempo , con licencia, la des-

pedira promptamente , y le dard lo que ha menefter.
13 Para cumplir bien fu oficio , con deicanfo , y or-f

den , pedira la tarde antes @ la Difpenfera lo neceilario
para las porciones , y principios quando los huviere. Y
para que pueda tener fu oracion como las demas , podra
cocer la carne la mifma tarde , fi fuere menefter , fegun
el orden de la Superiora , o Difpenfera. Quando manda-
re alguna co'a a fu Ayudante , eftard advertida de hacer-
lo con modeftia , y humildad , y ordenele con tiempo lo

que havra de hacer.
14 Tendrd una olla & parte para las enfermas, ob-

fervando el orden de la Difpenfera ., y Enfermera , y
ciiydard , que todo efte aparejado & la hora fefialada.

15 Un poco antes de la Quarefma pedira & la Madre
Priora , o Supriora una lifta de todos los platos , que fe
han de dar todos los dias de la iemana , la qual eftarad
colgada dentro la Cocina, hafta Pafqua.

R EGL AS

BE LA AYUDANTE , O COMPANERA"
de ia Cocinera.

I Efpues de el Oficio ird 4la Cocina, y al

1 M encrar en eMa ) tomara agua bendita , y

arrodillada , rezara una Ave Marta , di-
rigiendo fu intencion a mayor gloria de Dios, y pregun-

tara a fu Maeftra , ii hay algo que hacer.
Al
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2 Al falir de la primera Mefa , srda la Cocina para
frep-ar las ollas, cacharas , y lo demads, en tiempo de le-
ganda , y para diiponer la comida de los de afuera,
mientras que las Hermanas fefialadas friegan la baxilla»
defpues ira a la recreacion , fi no es que efte va acabada.

3 Concluida la recreacion , fi no ha tenido tiempo
para tener el examen de la conciencia , lo hara, y def-
pues continuara los exercicios de el Noviciado , hafta el
tiempo , que la Cocinera le havra ordenado , & la qual
debe obedecer con toda humildad , en lo que toca a fu
oficio , fegun las Constituciones.

4 Al falir de Vifperas, quando las otras haran el exer-r
cicio corporal , fe ird 4la Cocina para hacer lo que fu
Maeftra la Cocinera le mandare , hafta la hora de pre-
pararfe para la oracion. No comerd , ni beberd , ni dara
de comer , ni beber extraordinariamente a perfona algu-
na , fin licencia de la Superiora.

5 Empleara bien el tiempo , que le quede de fu ofi-
cio, o en laleccion de algdn libro efpiritual, 6 en re-
coger algunos buenos apuntamientos , 6 en efcribir lo que
cada una debe , fegun el orden de el Noviciado.

REGLAS

DE LA QUE DISPIERTA POR LA:

mafana.

i TT T Ara fuexamen & las ocho de la noche ,y
a-—1 fe ird alacama media hora, 6 un quar-
JL Jl» to antes que las otras.

i La proveera la Superiora de difpertador , y lo dis-

pondra de tal manera , que la difpierce media hora , 6
un

§¢5 3
un quarto antes que las otras ; para que tenga tiempo de
veftirfe , y tocar la campana & las quatro.

3 Defpues de un Miferere, que havran tocado las
quatro , ird por todos los apofentos & llevar luz en el In-
vierno j y en tiempo de Verano abrira las ventanas , di-
ciendo Veogruias , mas baxo , o mas alto , fegun e[tu-
vieren mas , 0 menos dormidas.

4 Un quarto de hora defpues viiicard de nuevo los
apofentos, y avifard antes de comer ala Madre Priora, a
Supriora , fi acafo alguna no fe ha levantado.

5 Un quarto defpues tocara a oracion , y acabada ef-
ta , tocara & falir de ella.

6 En tiempo de oracion vifitara & todas las Religio-'
fas , excepto & la Madre Priora , Supriora , y Maeftra de
Novicias, y vera fi todas eftdn en oracion , y fi hallare al-
guna fuera de el apofento , 6 de el Oratorio, 6 no te*
niendo oracion , lo advertird & la Superiora , como arriba
antes de comer.

7 Si alguna, por fu indifpoiicion , eftad difpenfada por
la Madre Priora por largo tiempo, 6 por la Madre Suprio-
ra una vez fojamente , de levantarfe & las quatro , la ira
a difpertar a las cinco , y la viiitard al tiempo de fu ora-
cion , que ferd defde las cinco , ymedia , hafta las feis,
y media ; y fi hay mas de dos, que la tengan en aquella
hora , tocaraa oracion al tiempo dicho.

# * * * *
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DE LA QUE VISITA LOS APOSENt
tos en tiempo de exercicios eipirituales,

y a acodar.
1 % " N tiempo de el examen vifirard & todas las
| H Religiofas >fuera de la Madre Priora, Su-
-1 priora .,y Maeftra de Novicias.

2 Alas nueve en punto viiitara cada apofento , mi-
rando fi todas eftan acortadas , y ii han apagado la luz ;y
al ir , y venir ir4 poco & poco , y abrird , y cerrard con
gran tiento las.puertas} para no difpertar & ninguna.

3 Cubrira el fuego de los hogares, iino lo efta ya,
lo qual podra hacer defpues de acabado el examen, mien-
tras que Jas Hermanas ie ponen en la cama.

4  Sien los apofentos al primer quarto halla alguna,
que no eftd haciendo el examen , & defpues de el fegun-
do quarto , que no fe haya aun acortado , o que tenga la
luz encendida , lo advertird & la Madre Priora, o Su-
priora el dia iiguiente , antes de comer.

5 Hara fu examen con las otras en quanto pudiere*
y acoftandofe méas tarde , a caufa de la ultima wfita de la
noche , fe levantara también un quarto mas tarde , que
las otras , procurando con todo ello eftar diipuefta para
comenzar la oracion con las otras & la hora ordinaria.

R ik e S S G e i
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REGLAS

DE LAS COMPARERAS; O

toras temporales” A\

i U primera, y principal intencion debe fer

fervir 4 Dios, y & Nueftra Sefiora en efta

V I Compaiia , no folamente empleando todo

el tiempo con fuma diligencia en los exercicios efpiritua-

les de Oracion , y devocion, fino tambien exercitando-

le en los oficios , y exercicios domefticos de fu vocacion,

por baxos, y humildes, que fean , promptasé paiTar en

ellos toda fu vida , perfuadiendofe , que cumpliendo con

efto , honran , y firven & fu Criador , y a fu Santa Ma-
dre , por cuyo amor , y honra trabajan en ellos.

a Su principal cuydado para el Alma debe fer , el te-
ner una gran pureza de conciencia, y entregarfe de todas
veras al eftudio de las virtudes proprias , y convenientes
a fu condicion , y fin las quales no podrian correfpondet
al eftado de fu vocacion. Tales virtudes fon , fer humil-
des , devotas , benignas , apacibles, manejables , oficio-
fas , tratables , edificativas , fieles , exaclas en fu oficio,
euydadofas, diligentes, obedientes, y atentas, conten*
tas con el oficio de Marta , & la qual deben tener una afi-
cion , y devocion particular , exercitandofe , & imitacion
fuya , en lo que es proprio de la vida activa , y procu-
rando hacerfe miembros Utiles, y dignos de efte cuerpo
myftico de la Virgen.

3 En el tiempo de la recreacion , fi fe hallan pre(en-
tes , converfen principalmente con aquellas, que las pue-
den edificar mas, y mejor ayudar , é inftrulr en las cofas

V 2 eipincualesi
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efpirituales; y nunca fe juntaran & folas de propofito , n?
fe retiren a parte para hablar juntas fuera de el luo-ar fe,
nalado de la recreacion.

4 Sidefpues de haver cumplido con fu oficio, les Co
bra tiempo , lo emplearan todo en otros ejercicios', 0
cipirituaies , 6 corporales , huyendo de la ociofidad , co-
mo de la peile. Por eiTo fe iran & la Superiora , para fa-
ber iu voluntad.

5 No folamente fe acordardn , como nosdice la Re-
gla, de efilmar en fu corazon & todas las otras , co-
mo & fus Superioras, y dar exteriormente la honra , y
reveiencia , que pide el eftado, y oficio de cada una,
con fimplicidad , y moderacion religiofa , fino también
procuien con eipecial cuydado en la reverencia exte-
rior , y modo de converfar , moilrar el refpeto, y hu-
mildad particular , cjue deben a todas las Hermanas , y
Religiofas de Coro, que no fon Compafieras , y mucho
mas a4Jas Madres, y Superioras , acordandofe , que Nuef-
tro Sefior, como dice el Sabio, aborrece , y abomina, par-
ticularmente al pobre fobervio ; y lo que dice San A?af-
tin en iu Regla, que los que no tenian nada fuera “no
deben bufear en la Religion , lo que no podian alcanzar
en el Mundo, y que no deben enfobervecerfe, ni hinchar-
le de verie en la Religion compafieros de aquellos , que
en el Mundo , fi huvieifen quedado , podian efperar una
mas alta fortuna , que ellos.

AN tocante a la pobreza , aunque eilo es comun
a todas , con todo eilo , a Gauia de muchas ocaiiones, y

iipoficiones de diverias coias, que tienen & iu car®o , y
oficio guardenfe con diligencia de no tomar nada para
si , m dar a otras, fin expreiTa licencia de la Superiora 5y
ie perfuadan , que fe puede en eilo ofender & Dios grave-
mente , y obrar contra el Voto.

Todas

1>7

7 Todas afsiiliran , y procuraran facar algun fruto
de la explicacién de la Doctrina Chriftiana, la qual ie les
hara todas las femanas , 6 por el Confeifor , 6 por alguna
de las Madres , fegun lo ordenare la Superiora.

8 No les fera licito tener libro alguno , qualquier
que fea , fin licencia de la Superiora , & la qual pertene-
ce fefialarles los que parecieren mas & propofito para fu
eftado , y provecho efpiritual , la qual también cuydara
de hacerlas juntar & menudo para oir la leccidon , que ies
hard particularmente alguna de las Madres , 6 Her-
manas.

9 Acuerdenfe , que como dice el Bienaventurado
Padre San Ignacio en fu Regla , afsi como es proprio
de los Sacerdotes ayudar a la Religion con los exercicios
efpirituales , y literarios , afsi es proprio de los Herma-
nos Legos , 6 Coadjutores temporales exercitarfe en los
minifterios mas baxos, y humildes , que les feran man-
dados , procurando fervir bien , y aliviar & la Religién en
eiTo, para que los otros fe puedan mas libremente em-
plear en lo que es de mas importancia ; periuadidos, que
lirven a un mifmo Sefior , por cuyo amor , y reverencia
hacen tales minifterios : y por lo tanto deben procurar
cumplir exafta , y perfectamente , en quanto fe pudiere,
con todos los oficios , que les feran encomendados , con
toda humildad , caridad , y diligencia , de donde nace-
ra, que obtendran , no folamente la entera recompenfa
de fus trabajos, fino también & mas de eilo , ferdn parti-
cipantes de todas las buenas obras , que pluguiere &
Dios , fe hagan en toda la Relio-ion para fu férvido , y
alabanza.

10 Como quiera , que en toda Religion bien regula-
da de hombres , 6 mugeres , las perfonas lepas fon dis-

tinguidas de las otras en muchas cofas, por buenas, y
juilas
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juilas razones: llevaran ellas el Habito , y Velo mas
coreo que Jas otras, y fe Tentaran en el Refectorio , def-
pues de todas las otras, en una Mefa feparada. Mientras
que las Madres , y Hermanas de Coro eftaran en Ora-
cion mental por mafana , y tarde , la tendrdn también
ellas :y examinaran igualmente dos veces fu conciencia
al miimo tiempo que las otras , fi no es que con licencia
de la Superiora , y direccion de el ConfeiTor , por razén
de fus oficios t huvieilen de anticipar , 6 poiponer di-
chos exercicios; pero procuraran hallar efpacio’, para ha-
cerlos Cada dia , como quien tiene tanta, & mayor ne-
cefsidad , que las otras, perfuadiendoie , que nunca feran
buenas Compafieras , ni Coadjutoras , fi no ion de veras
efpirituales , por medio de la devocion , y oracion.

11  Acabada la oracion de la mafiana 5aderezaran fu
cama , y barreran fu apofento , fi nolo huvieren hecho
antes de la oracion , procurando fer promptas en falir
de fus apoientos , al fin de el retiro , para acudir defde
alli a fus oficios , 6 ponerfe & trabajar lo que les havra
fefialado la que tiene eile cargo ,y no faltaran & la pri-
mera MiiTa , en cuyo tiempo podran decir las dos prime-
ras partes de el Rofario , fobre los Myiterios Gozofos , y
Dolorofos , fi no las huvieren rezado antes , o bien en
otro tiempo . fegun el parecer , y direccion de fu Confef-
for5y de la Superiora.

12 ~ Los Domingos, y dias de Fiefta , quando fe can*
tan Viiperas (fi entonces no eftan ocupadas actualmente
en algun oficio) fe hallaran en el Coro para oirlas, de
rodillas, o en pie , fegun fu devocion, y difpoiicion, pe-
ro fuera de el lugar de las Madres , y Hermanas de Co-
10 , como también para oir los Sermones, exortaciones,
y Doctrinas , que fe haran en la Iglefiaj en el qual tiem-
po podran eitar apencadas.

REGLAS

REGLAS.

gUE LAS PENSIONARIAS ;: O ENCO*
mendadas deben obfervar.

1 r Odas las Doncellas , que eftdn & penfion
en las Cafas de Nueftra Sefiora , entien-
JL dan , y fe perfuadan , defde que entran
en ellas , que deben .yenir & aprender las buenas coftum-
bres , y fantas virtudes, y letras proprias , y convenien-
tes,a fu fexo v pero particularmente la devocion i mo-
deilia , pureza , difcrecion , recogimiento , refpero , y
reverencia , que han de tener a fus Superioras ; la hones-
tidad , decencia , y corteiia en todas las cofas: en una
palabra , todas las buenas, y bellas calidades, que debe
tener una Doncella, 6 una muger Chriftiana , ora efte
én el Mundo , ora en la Religion.

2 Todas fe confesardn por.lo menos una vez al mes,
y las que havran llegado & diez , 6 doce afios recibiran al
miimo tiempo eLSaqtifsimo Sacramento de el Altar , fi
no es, que el Confeflor, y la Superiora juzguen , que
fea conveniente abreviar , 0 alargar el tiempo con al-
guna en particular : oygan también cada dia MiiTa , con
atencion , devocion , y reverencia , y afsiftiran & las Vif-
peras los Domingos 3y Fieftas,

3 Todas oyran la explicacion de la Doctrina, y el
Sermén , y la exortacion comun , o publica, quando la
huviere en nueftra Igleiia ; y aprendan de memoria , con
idiligencia , la Doctrina Chriftiana , fegun fe les ordene
la Maeftra , 6 Prefe&a de los apoientos.

4  Fuera de el tiempo de recreacion , guardardn de

cal manera iilencio , que ninguna hable con otra , .fin li-
" cencia,,
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cencia , il no es de pafio , 1y de cofas necefiarias, prin-
cipalmente mientras eftaran en el Coro, 6 en la Iglefia,
y ala noche , deipues de la Letania de Nueftra Sefiora,
que diran todas juntas cada dia.

5 Abftenganfe de mentir , murmurar , levantar fal-
ios ceftimonios, de malos tratamientos , y de otras ac-
ciones, y palabras disonantes , que repugnan a la ho-
-neftidad , y caridad Chriftiana >y fepan , que fi no apro-
vechan las correcciones , ferdn caftigadas por fus Prefec-
tas , y lasque reufaren la correccion , 6 no dieren efpe-
ranza alguna de enmienda , o fueren moleftas , 6 dafofas
a las demas , por fu mal exemplo , feran deipedidas de la
Cafa.

6 Todas obedeceran & fus Maeftras , y Prefeclas,
guardando exactamente la diftribucion de el tiempo , que
les fuere iefialado , afsi para ius devociones , como para
fus lecciones , labores , y otros exercicios, y fean promp-
tas , y obedientes & todos los toques de la campana, en
qualquiera lugar que las llame.

7 Tréatenle con cortefia unas & otras, y faludenfe,
quando fe encontraren por la Cafa , procurando edificar-
ie mutuamente con fu buen exemplo , y deben honrar ,y
refperar particularmente a todas las Religiofas, y en ef-
pecial & la Madre Principal , y & la Madre Priora, paran-
dofe para faludarlas , quando las encontraren.

8 Guardaran una gran modeftia en todas fus accio-
nes , principalmente en la Igleiia , en el Locutorio , en
la Mefa , recreacion , y en todas fus juntas, no riendo-
fe con mucha facilidad , y fin caufa , no bolviendo los
0jos & una , y otra parte , y reipondiendo con difcre-
cion a lo que fe les pregunta , iin aprefurarfe en ha-
blar , y dar la reipuefta antes de haver entendido la pre-
gunta, '

No ’
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9 No Iran , m correran ligeramente de una parte a
otra , antes caminen iiempre con paula , yendo , y Vi-
niendo por la Cafa : no fe moveran de fu lugar fin necef-
fidad , y no reconozcan , ni efcudrifien, ni fe tomen
cofa alguna de otras , fin expreiTa licencia de la Superio-
ra , y de aquella de quien es la tal cofa.

10 Hagan oracion & Dios todas las mafianas,y tardes,
haciendo fu examen de conciencia , y encomendandofe a
menudo & Nueftra Sefiora , y & los Santos, y tengan parti-
cular devocion al Angel Cuftodio , esforzandole & imi-
tar la pureza Angelical, en la limpieza de fu cuerpo , y
de fu Alma , para que quando fus padres , y parientes fe
las lleven & fus cafas, fu piedad , devocion , y modeftia, y
fu modo de proceder mueftren el lugar , y la eicuela, de
donde han falido , que es la Cafa , y Compaifiia de Nuef-
tra Sefora.

11 EIl Jueves, 0 otro dia de aifaeto de la femana,’
en la qual las Eftudiantes de afuera no entran en la Claf-
fe , las Peniionarias tendrdn dos, 0 tres horas de recrea-
cion deipues de comer, defde la una hafta lastres , 6
las quatro lo més > en cuyo tiempo podran divertirfe con
algin juego honefto, y decente , como a damas, axe-
drez , y otros iemejantes , en los quales fe exercitara & un
tiempo el cuerpo , y el efpiritu con humildad , y modef-
ria , pero fiempre finrefiir5 y la que perdera , hara lu-
gar a las otras para jugar por futurno , y decir una
Ave Maria 0 cantar Laldate V>ominum omnes gentes,
fegun el parecer de la Madre Principal, o Prefecta,
que eilara fiempre con ellas, como en las demas recrea-
ciones.

. 12 Procuraran aprender a leer bien,,y pronunciar
losvocablos, afsi en latin , como en romance , & eferi-
Hr 3 guardando las reglas de Ortographia, y contar por

X tantos,
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tantos >y por cifras, leer letra de mano , cofer , y baccr
toda fuerte de labores proprias de Doncellas de fu cali-
dad 3 y todos los dias de hacienda fe prefentaran todas, i
la hora fefialada , para dar cuenta de fus acciones a fu
Prefecta , 6 a fu Principal.

REGLAS

DE LAS TORNERAS EXTERNAS | O
Guardianas dé las Efcuelas, y lo que deben obier-a
yar en orden a los Seculares, que nos vienen a lla®
mar , o viiitar en el tiempo, que eftamos
ocupadas en nueftros exercicios
efpirituales,

1 T O permitird , que ninguno toque la cam-

panilla mientras eftarémos en la Ora-

X "1 cion, nidalamafana, quando iremosa

MiiTa , en particular los dias de la Santa Comunion , ni

en tiempo de examen , ni quando fe come , ii no es , que

fueiTen perfonas de tal authoridad , que por refpeto , y

corteiia }o por lacalidad , € importancia de los nego-
cios , no fuera decente hacerlos bolver , 6 aguardar.

2 Para impedir , que ninguno toque en efte tiem-
po 3fe eftaran cerca de el Torno iin falta , para reipon-
der & los que nos llamaren , y eilo con tal modeftia , hu-
mildad , y caridad , que puedan edificarlos, y les diran
el exercicio en que todas eftan ocupadas *y que no apro-
vecharia nada el tocar, porque ninguna vendria , hafta
acabado el exercicio , rogandoles , que fe aguarden hafta
entonces j ii lo permite fu comodidad.

Luego,,

3 Luego, que oyran toear & falir de el exercicio en
que eftaban , llamaran & la Portera con la campana , para
Marie cuenta de los que hayan venido & lidmarnos , para
que fe acuda alo que puede correr prieila.

R E G L A S

O INSTRUCCIONES PARA EL’ CON-
feiior de las Religiofas de Nueftr]|
Sefiora.

1 ig Rocurara entender bien el Inftituto , y cora-

prehender bien el efpiritu de efte Or-

JL den , para poder mejor ayudar , y diri-

gir las Almas, y conciencias , conforme al efpiritu, y
yocacion.

2 Para efto, luego que haya ildo elegido por el Or-
dinario , para oir las Confefsiones ordinarias de las Re-
ligiofas, pedira dentro de los tres primeros mefes & la M a-
dre Priora la forma de el Inftituto , y Breve de Nueftro
Santo Padre, para leerlo , y la formula de las elecciones &
fu tiempo , y las bolvera quando las haya leido.

3 Moftrara tener gufto de que los Padres de la Com-
pafifa de Jesvs, y otros Religioios reformados , y no fof-
pechofos, viiiten a veces & las Religiofas > para ayudar-
las en el efpiritu , y oir las Confefsiones Generales, 6 ex-
traordinarias , ii es menefter , fegun el Concilio de Tren-
to , y forma de el Inftituto.

4  Procurara én el primer afio de fu cargo hacer los
exercicios efpirituales, dirigiéndole algin Padre de la
Compafiia de Jesvs , para que ii fuere menefter , pueda
defpues darlos & las Religiofas, figuiencta la inftruccion,

X 2 y
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y methodo , que havra advertido , y aprendido de los di-
chos Padres.

5 Cuydara, que la Madre Priora , fiendo elegida, y
confirmada, iegun Irs Reglas , jure quanto anres , fe<nm
el Breve , fobre los quatro Evangelios, que no hara ? nS
permitird a iabiendas cofa alguna, que fea contra el Infti-
tuto , en nada, que concierna & tercera perfona o0 ai
govierno , al qual juramento aisiftird él con todas las
Madres.

6 No entrard jamés dentro la Cafa de las Rell*ofas,
fi no es que fuere llamado por alguna urgente necefsidad*
en el qual cafo#o entrara acompafado , fino de un Mo-
nacillo , o Clérigo , y revertido de Sobrepelliz , Bonete, y
Eftola.

7 Tendra fu fenal particular , y ordinaria para to-
car la campana , quando querra pedir alguna cofa de
Cafa , 6 havra menefter hablar a alguna perfona de
ella , y hara quanto pueda , para afsiftir al abrir, y cer-
rar la puerta de las Estudiantes de afuera, quando entren
y falgan de la ClaiTe.

8 Para poder mejor emplearfe en las cofas efplritua-
ies , fegun fu oficio , y afsiitir , y proceder en €l con ma-
yor paz , y deicanio, no ie pondra en los negocios tem-
porales , fino en quanto la Madre Priora , 6 Snpriora, 0
el Padre comun , y Procurador de la Caia le comunica-
ren >y fi los Seculares le hablaren de alguna cofa feme-
jante , 0 que toca al govierno , no dard" palabra alguna,
ni refolverd , fin haverlo comunicado antes con la Madre
Priora , 6 Superiora de la Cafa.

9 Acuerdefe de decir & fu tiempo las Miilds ordina-
rias , y extraordinarias, fegun el catalogo de las MliTas,
que debe eitar en la Sacriiba j de lo qual debe ier aviiado

por la Sacriilana.
No

Trd5i

I o No dara aninguna Religiofa carta alguna , b vi-
Hete , o algunas inilrucciones, o meditaciones pox Peri-
to , fin aprobacion , y confentimiento de la Madre. No
dard , ni recibira cofa alguna por la rexa de el Conteao-
nario , la qual debe eftar fiempre cerrada.

INSTRUC CION,

ASSI PARA LA SUPERIORA , COMO PARA LAS
otras, para feguir el camino de la perfeccion en las
conferencias efpirituales.

I Mporta fumamente & una Superiora , para governar
bien las Religiofas , conocerlas bien , aisi ius movi
mientos , como fus inclinaciones; y reciprocamente es
muy atil , y de gran confuelo para las Religiofas el fer
conocidas de la Superiora , para que ponga remedio & las
dificultades , que las podrian fatigar , y las anime a
correr esforzadamente por el camino de la perfeccién.
Sea j pues , obligacién de la Superiora tratar con una ca-
ridad llena de dulzura , y fuavidad algunas veces,
ya4 con una, ya con otra de fus Religiofas , para

faber: = . r - r
1 Si viven contentas en fu vocacion , y en lu

OfISIOI Como les v4 en la Obediencia , Pureza , Caludad;
y en la practica de las demas virtudes, y a quales fe afi-
"cionan , y fe efmeran mas en adquirirlas.

3 Si fienten en si alguna repugnancia , o tentacion,
que las perturben 5 qué inclinaciones tienen , y de don-
de les proviene j y qué remedio aplican & las que fe

oponen & fu vocacion , y con qué facilidad , ¢ difi-

cultad. i
Si
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. 3 Si han juzgado contra alguna Regla , Conftlu
cion , y orden de los Superiores j 6 fi han difputado en
contrario.

5 Que juicio tienen formado de efte Inftimto , Con-

gregacion y Religion ; de qué medios fe firven para
conieguir iu fin , y que zelo Tienten en si de "la ialud de
Jas Almas.

. 6 Com° cofas eipirxtuales; quinto
tiempo emplean en la Oracion , y fi fe ayudan mas de la
mental,o de la vocal; y & qual de las dos fe entregan mas*
y que forma , o methodo obfervan en iiis devociones.

. 7 Si fienten devocion , 6 confolacion en el exerci-
Ctt>-, y practica de las cofas efpiricuales , 6 bien al con-
trario , fi tienen fequedades , 6 diftracciones en fu Alma
y como ie goviernan en todo efto.

8 Que fruto facan de la Comumon , y Confeféot,;
de el examen, principalmente de el particular, y de otros
ejercicios eiptntuales.

9 Si defpues que practican el examen particular , han
aprovechado mas , 6 menos en arrancar , y deftruir las
malas inclinaciones , y con qué animo fe hallan de per-
feccionarle. r

10 Con qué efpiritu guardan las Conftituciones de el
Orden , y Reglas, que tocan & fu oficio.

11  Qué provecho facan de las mortificaciones, peni-
tencias , v otros exercicios , que les iirven para adelan-
tarle en el efpiritu , particularmente como eftén dif-

pueltas a iufnr injurias, y afrentas, y llevar la Cruz de
Nueftro Sefior.

11 Coémo aprovechan , fegun Dios, en las conver-
siones de fus Hermanas , y Compafieras, V fx tienen
nJdades3 Pefte de las Religiones; y Comu-

Si
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13 Si tienen averiiona alguna , vy fi han fido ofendi-
das en alguna cofa de las Superioras , U Oficiales , 6 de
qualquiera otra, que fea, y que aficion tienen a la
Superiora.

14  Sitienen alguna tentacion , que la hayan raftrea-
do las otras , principalmente tocante & fu vocacion , lo
que era tan utilmente practicado por los antiguos Ana-

coretas.
15 Eftas, y femejantes converfaciones tendra la Supe-

riora con fus Religiofas, y para que fe haga con gran
fruto , cada Religiofa eftara difpuefta para ellas;y toma-
réa tiempo competente para examinarfe fobre efto , def-
pues de haver pedido & Nueftro Sefior, & la Virgen , y
a fu Santo Angel de la Guarda , gracia particular de co-

nocerfebien.
16 Notara bien lo que halla en si de los puntos fo-

bredichos , y lo efcribird brevemente , fobre cada uno
de ellos con orden , para ayudar & la memoria.

17 Por efto pedira & menudo luz & Nueftro Sefior con
fufpiros,y oraciones jaculatorias, 6 Sol de mi Alma, alum-
brad mis tinieblas ! &c. y ferd muy util, notar las dudas,
<}ue tendra , para pedir explicacidn.

18 Afsi hablara & fu Superiora , como una hija a
una buena Madre , confiando en fu parecer ;y en corres-
pondencia la Superiora llena de caridad le infpirara
la dulzura, de los confejos , que Nueftro Sefior le infun-
diere , para llenar a efta Alma de gozo , y efperanza de
llegar & la cumbre de la perfeccion.

R e i e e e
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fi8 INSTRUCCION

PARA LOS TRES DIAS ANTES DE LA RENO-
vacion de los Votos, 6 Profefsion.

i C?E hade leer en la Mefa Gerfon, de los Religio-
ios , en lo tocante & los Votos \ las Doctrinas
eipirituales i alguna coia de Arias, en lo que toca a la
imitacion de la Virgen ; algunos Capitulos de Juan Ger-
fon > la Puente , de la preiencia de Dios , y de el eftado
Religiofo i algunas veces Arias , de la mortificacion ; fi-
nalmente algunos libros aptos, para excitar un gran defeo
de renovarle , y afpirar a la perfeccion.

z No conviene tener recreacion alguna , ni hablar
con los Seglares , en quanto fuere pofsible » y & los do-
mefticos lo menos , que fe podra , y por necefsidad , por
mas que fe hagan los oficios ordinarios , en los quales, por
entonces convendrd poner las que menos neceisiten de
renovacion.

3 Se deben tener tres meditaciones cada dia : dos
diferentes &4 la mafana , y & la tarde fe repetiran en una
las dos, que fe han tenido & la mafiana , como fe hace
en tiempo de los exercicios , pero convendra tocar la cam-
pana para prepararfe , y para dar principio.

4 Las meditaciones deben fer de los pecados venia-
les , de la muerte, de el juicio particular , de las obliga-
ciones de una Alma Religiofa , de los males de la vida
contraria , de los exemplos de Jesv-Christo , de la Vir-
gen , de el Bienaventurado San Ignacio , de el Bienaven-
turado San Francifco Xavier 5 finalmente de otras mate-
rias , que nos puedan dar bien a entender , y mover & de-
teftar la fealdad , y dafio de nueftras imperfecciones , y
aficionarnos a una total enmienda , y & nueftra vocacion.

Conviene

i69

5 Conviene tener tiempo determinado mafiana , y

tarde , para leer atentamente las Conftituciones, Reglas
comunes, y particularmente & Gerion, de los Religiofo?,
de la vocacion , y losVotos 5 los exemplos de las Vidas
impreilas de los Padres, y Hermanos de la Compafia de
Jesvs , 0 de otros Religiofos , como de el Padre Angel
de Yoyeufe 5 finalmente otros eferitos, y libros , que
nos muevan & corregir perfectamente nueftras imper-
fecciones , y nos furtan de medios aptos, y convenientes
para eftimar en mucho nueftra vocacién , y perfeccionar-
nos en ella.

- 6 Daréafe algun tiempo conveniente, y bailante, para
examinar nueftras inclinaciones, malas coftumbres, faltas,
y fus caufas, y remedios, &c. y para efmerarfe de veras
en conocerfe & si mifma , y procurar con todo cuydado la
enmienda , poniéndolo , y notandolo todo por eferito,
con los buenos propoiitos, que fe han hecho , ufando a
menudo de oraciones jaculatorias, como en los exer-
cicios , diC.

" 7 Importa hacer algo de exercicio corporal, 0 obra
manual , para divertir el animo.

8 Conviene a menudo entre dia ibmentar dentro de
si un gran defeo de renovarle , y mudarfe en eftado mu-
cho mejor , con oraciones jaculatorias muy fervorofas,
como diciendo : Hafta quando , Sefior, hafta quando*
Apiadaos de mi, o Dios mi6 ! Mirad a vueftra humilde
Sierva. O hertnofura mia ! Dios mi6 , no limpiareis mi
Alma ! O quando tendre la pureza de un Angel! Un eo-
razon nuevo , Dios mio ! O divino fuego , purificadme!
O fuente de vida , lavadme!

9 Conviene hacer algunas mortificaciones interiores,
y exteriores, y otras obras buenas , dirigiéndolas todas
a alcanzar de Dios la gracia de una perfecta renovacion

‘ Y de
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de.vida, en -mejor ; y fer'a proveehofo, en la uldma
tarde difciplinarfe en el Refe&o»-io todas juntas, 6 unas
deipues de otras.

10 Seré bueno tener én el ultimo dia una exortacion
conveniente a la folemnidad de el figuiente cja , fi es
poisible.

11 aera Duefio, navene conieilado generalmente an-
tes de los tres dias, paralo qual, fi no le huviere hecho,
conviene prepararle , y que fe haga A lo menos en los
eres dias.

n El dia de la renovacién conviene tener por la ma-
fiana la -meditacion de los Votos, para aficionarle & guar-
darlos , y leer en la Mefa alguna cofa de los Votos, o
de el Inftituto , perteneciente & la renovacidén de el ef-
piritu.

it Antes de la Vigilia, 6 Ja Vigilia de la renova-
cién de los Votos, conviene iiempre hacer dar un Cape-
lo General , que diga las faltas comunes , que fe come-
ten ; esa faber , enla Igleiia , en la recreacion , en el
Refectorio , en el Dormitorio , y todo lo que es contra
la limpieza , obediencia , diligencia, devocion, &c.;nom-
brando de paiTo las que faltan en efto.

INSTRUCCION

PARA LEER EN LA MESA.
' . .

i T A que hade leer en la Mefa , leerd al prin-
JLarf ciplo un Capitulo de el nuevo Teftamento en
pie , y defpues continuara la leccion de el libro , que fe
ordenare , Jsafta que la que firve en la Mefa, 6 la Ma-
dre le haga ienal , que bafta, y faldra de el Refecto-
rio j parair.a encender el fuego , iuesuiempo de Invier-

m

no , o efltfettdfe* la lampara , o vela en la fala dela
recreacion, y tocar a fegunda, fi la Refitolera no lo

ha"ée' Cuydara de mirai la leccion , antes de }eer , para
no errar , y no perder tiempo en bufcarla 5y quando
una faldra de efte oficio , moftrard & la que le fuccediere,
dénde fe dexo el dia antecedente.

3 Al fin de 1a cena leera el Martyrologio Romano de
los Santos , de los quiales el dia figuiente fe hace come-
moracion , diciendo el dia de el mes , y de laLuna, y
las Fie-ftas movibles , que hallard al principio , 6 al fin
de el Martyrologio i el qual fe debe leer & medio dia los
dias de ayund , excepto el Jueves , y Viernes Santo.

4 Sife le manda leer alguna culpa de fus Hermanas,
la dir4 con humildad , compafsion , y modéftia , con voz
alta , e inteligible , para que todas la entiendan.

5 En los dias de Navidad , Paiqua , y Pentécoftes fe
omite , y dexa el Capitulo de la Sagrada Efcritura , y
en todo el difeurfo de la Mefa fe leerda algun tratado ef-
piritual , conforme & la folemnidad , tomado de Grana-
da , la Puente , Rivadeneyra, y otros, y aun fe conti-
nua la leccion de efte tratado toda la oftava * pero los
dias fio-liientes , immediatamente defpues de la fiefta , fe
leera el Capitulo de la Efcritura, como fe acoftumbra;
y en otras fieftas, y folemnidades de Nueftra Sefiora , vy
délos Santos , fe puede leer & medio dia , y & la noche
alguna cofa de fu vida , 6 de el myfterio de la fiefta.

¢ En el primer dia, 6 Domingo de cada mes, ie
han de leer las Conftituciones , las Reglas comunes vy
lafe Reglas de la modeftia , y defpues de ellas immedia-
tamente el Catalogo de los Sufragios, y la Carta de el
Bienaventurado Padre San Ignacio , de la obediencia ajos

Padres de la Compafiia de Jesvs ; y dos veces al afio,
Y 2 algunos
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algunos dia? antes de la renovacion de los Votos, fc ha-
vran de leer las Reglas de las Compafieras , y ’alguna
formula, 6 inftruccion perteneciente al Inftitdto ¢
la renovacion de el efpiritu , como de la recreacion , de
?1 Locutorio , de la renovacion , &c.

7 La que lee a la iegunda , podra cefiar , en havien-
do una , 6 dos que hayan acabado de comer , y doblado
la ifervilleta ; pero afsi en la primera , como en la fecun-
da , iiempre ie ha de leer el Martyrologio , quando ic
cena , o ie hace abftinencia : y quando ie ayuna 110 ic
lee nada a la noche , ni en launa, ni en la otra Mefa.

INSTRUCCION

PARA LA RECREACION:

Omo el Sabio nos advierte , que no fe puede hablar'

largo tiempo fin pecado, y el Apoftol San-Tia”o
dice , que la lengua caufa cotidianamente tantos males/
y que quien no la refrena con prudencia , y diicrecion*
caridad , y devocion , no merece nombre de Reli*iofo-
poreiTo, las Religiofas de Nueftra Sefiora , para evitar
eftos males, y hacerfe dignas de efte fanto nombre , ie
efmeraran. con todo cuydado , y diligencia en nueftro
Sefior , en emplear frucluofa , y religiofamente efte tiem-
po y que fe. les concede iolamente , para aprender el me?
tho™o de converfar , util , y eipiritualmente con el pro-
ximo > fegun fu vocacion , para mantener , y confer-
var la union , y caridad con las de Caia , y para aliviar,
y fortificar-el efpiritu , regulado con fantas, y religiofas.
converfa.ci.ones; Y no para entiviarlo, o extinguirlo

con converfacioa menos religiofa, y demaiiadamente li-.
ore. Paia efto, quando ie juntaran para recrearle , def-

;- N pues

fr'7'i
pues de comer , 6 en otro tiempo , fegun la Regla , to-
maran por materia de fus difeurfos, y recreaciones ordi-

narias , las cofas, que fe figuen.

LAS COSAS, DE LAS QUALES LAS RELIGIOSAS
de Nueftra Sefiora deben hablar en fus
recreaciones.

1 1"~E la vida de Nueftro Sefior , y de Nueftra

| 7 Sefora.

I De las vidas de los Santos, y de fus milagros.

3 De los buenos defeos de cada una , para aprove-
char en el camino de la perfeccion ; de el fruto , que
havra facado de la oracion, 0 meditacion , 0 leccion
de la Mefa 3 de los buenos defeos de ayudar al proximo,
fegun fu vocacion.

4 De las cofas, que havran oido, o aprendido en los
fermones, exortaciones , y leccion de la Mefa.

5 De el efpiritu, 0 Inftitato de fu Religion » de fus
Reglas, y Conftitildones ; de el orden ,y methodo , que
fe obferva >y finalmente de la gracia de fu vocacion.

6 De la vocacion de cada una.

7 De las virtudes proprias de las Religiofas.

8 De los vicios contrarios, pero nunca de el pecado

contrario & la caftidad. -«
9 De la Muerte , de el Juicio, de el Infierno, de la

Gloria.

10 De losjuicios de Dios ocultos, y manifieftos.

Il De las miferias de el Mundo, y de los peligros
de aquellos , que viven en él.

11 De la feguridad de las que viven en efta Reli-
gioén con humildad , pero fin preferirla en nada' a las

otras, afsi antiguas como modernas.
De



PY4

13 De las buenas obra*, que practican en orden al
proximo. -

14 De las virtudes, y buenos exemplos5 de la con*
verfacion religiofa de las Madres, y Hermanas, y par-
ticularmente de aquellas, que eftan auientes, 6' di-
funtas.

Ax5 De los Hereges, e Infieles de nueftro tiempo, mo-
viendole a rogar a Dios por fu converiion , y a tener
compaision de fus Almas.

16 En fin , que hablen folamente de cofas , que
puedan”regocijar, y recrear el eipiritu, y edificadla
Compafiiag

LO E DEBEN EVITAR EN LA
recreacion. -

ATV Ue no eftén melancoélicas, 6 folitards en la re?
creacion.

Ni ligeras en fus acciones.

Ni demafiado libres , y poco modeftas.

Ni habladoras , truanas, 0 bachilleras.

Ni coléricas , 6 impacientes.

Ni porfiadas, 6 fiigonas.

No murmuren.

No fean demafiado promptas en fus movimientos, 6

paiTos.
No fean moleftas, o defabridas, o importunas.
No hablen demafiado alto , ni ofendan a perfona alguna.

* *k * k* k k%
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INSTRUC-

INSTRUCCION

PARA IR A LA REXA.

1 ~E prefentardn & los eftrafios con la mayor mo-

L a deftia, que les fuere pofsible , teniendo los

ojos baxos, y las manos cubiertas , 6 & lo menos quie-

tas , fi tienen algun libro , 6 fu labor , con lo qual pa-

rece bien prefentarfe & los Seculares , fi no es, que fu
authoridad , ¢ calidad impidan femejante accidn.

1 Seran iiempre dos , mientras hablaren a los'Secu-
lares , haviendo fido antes acompafiadas por la Madre
Priora , o Supriora , fi fon ProfeiTas; y fi Novicias , fe-
ran conducidas por la Maeftra , o Viee-Maeftra de No-
vicias : lo que obfervara la Madre Priora por si miima,
con las perionas comunes, y ordinarias, yjamas ie qué-
<laran folas con los eftrafos.

3 Procuraran eftar muy fobre si , mientras eftén en
el Locutorio , conforme la Conftitucion vigefima fepti-
ma , acordandofe , que efte es el lugar , en donde el-
Diablo eftd més en vela, para derribarlas, y donde de
ordinario fe ofende mas & Dios , y donde finalmente fe

de nias en un rato , qué fe gana en otra parte en
o tiempo. Por efto , hablardn con gran prudencia,
flexa , y modeftia , -hablando fiempre de cofas bue-
as , fantas, y convenientes a fu eftado , y profefsion,
acordandofe de aquella célebre Regia , que el Bienaven-
turado Padre San Ignacio daba a fus Religioibs , dicien-
do , que en las converfaciones con los Seculares , fe ha
de entrar con la fuya , para falir con la nueftra.

4  Siendo llamadas , y acompafiadas para ir & la rexa,

cada una , dirigiendo fu intencién -4 la mayor gloria de
Dios,
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Dios , y al bien cie los proximos , que la Illaman , di-
rd : Vone Domine cujlodtam ori mea, & ojlium circunf-
tamice labiis meis , ut non delingtiam in lingtta mea, Ave
Maria.. - TA

5 Si mientras eftan hablando con los Seculares, las
[lama la campana & algun exercicio , principalmente
efpiritual , haviendo eftado ya con ellos algun tiempo,
procuraran darles a entender la Obediencia , que deben
obfervar , y que han prometido i esforzandofe & edifi-
carlos , mas que & ofenderlos con efta exacta , y prompta
Obediencia , fi no es, que fuera tal fu calidad, que fuefr
fe mas decente el aguardar que fe defpidieran , que no
el deipedirlos.

6 Tenga entendido la Adjunta , ¢ Afsiftente , que
haviendo buelto de la rexa , debe avifar & la Superiora,
aunque no iea preguntada , ii fe ha faltado en algo ma-
nifieftamente contra efta inftruccion, y fi fe ha to-
mado , 0 dado alguna cofa, fin licencia, por el tor-
no, 0 la rexa,

INSTRUCCION

PARA LA VISITA DE LAS RELIGIOSAS , QUE

el luftrifsimo Sefior Arzobiipo , ii otro en
fu lugar , debe hacer todos
los afios. t *

1 T 1 Econoceran adicho Sefior como a fu Superior,

que viene de parte de Dios , yen fu lugar,

a4 quien deben enteramente defcubrir toda fu Alma, y

reiponder & Jas preguntas, que les hiciere , fegun la ver-
dad , y como les difta fu conciencia.

2 Siviven contentas en fu vocacion.
Si

. * 77,

3 Sl tienen algunas turbaciones; b tentaciones mo-
leftas , y de qué medios fe valen para vencerlas.

4 Siaman, y tienen aficion & fu Inftituto , y a los
medios, que les ha dado Dios para confeguir el fin , que
fe han propuefto , como fon las Conftituciones, Reglas
comunes, y otras inftrucciones, que les han fido dadas

para la pra&ica de las virtudes.

5 Qué aficién tienen & las cofas efpirituales , como
la Oracion , la leccion de los buenos libros , praftica de
las virtudes, y mortificaciones, y fi en la Oracion fienten
confolaciones, y fequedades.

6 De el fruto de la Santa Comumon , Confefsion,
examen particular , y general.

7 Como fe portan en la Obediencia de entendimien-
to, y voluntad, en la pobreza , y caftidad.

8 Como les govierna la Madre Superiora, Confeilor,
y Padres efpirituales , y refponderan a las demas pregun-
tas , que les feran hechas candnicamente.

INSTRUCCION

PARA LAS ALHAJAS , Y ADORNOS DE LOS
apofentos.

P  Ara cerrar la entrada & todos exceilos, y Juperfiuyda-

des, y guardar la pobreza conforme a nueftro Ihf*
tituto , cada una ie contentarad de tener en fu apofento,
no mas que las alhajas, con que la Sunamitis adorno el
de el Profeta Elifeo ; por lo que ninguna Religiofa ten-
dra , ni guardard (fuera de io neceiiario, por razon de
oficio) en fu apofento , 6 celda , fino las cofas figuientes,
con licencia de la Superiora.

Z LAS



LAS COSASQUE LAS RELIGIOSAS DE NUES,
tra Sefiora pueden tener en fus apofentos
" con licencia.

E N la Cafa. en que ya havra difpuefto dormitorio fu-

ficiente , y que cada Proferta tenga fu apoiento, o
celda diftinta , y feparada , no debe tener en é1, fino las
cofas figuierites.

Una cama de tres , o quatro tablas lifas , iobre dos
bancos , iueltas, finertar clavadas , un gergon , un col-
chon , dos fabanas , dos mantas, y una almohada de la-
na , 6 de pluma «la cama debe tener cerca de nueve pal-
mos , 6 cinco pies,y medio de largo, con todo lo ne-
celTarlo , y cinco palmos de ancho™ vy los bancos un pie,
y medio de alzada : una mefa de cinco palmos de laro-o,
y tres de ancho 5 un armario , o caxon ; un carton do-
blado para tener el papel ; fu eicribania con lo neceiTa-
rio 3 una media mano de papel ; una capillita un poco
honda , que fe abra , y cierre fin llave 5 un Santo Chrif-
to , y un par de Iméagenes grandes i una filia, o efcafo
alto , para efcribir , o leer fobre la mefa 5 una filia pe-
guefia de paja , 6 un banquillo baxo , para fentarfe 5y
repofar quando effcan caniddas, 6 quando cofen ; un can-
delera de madera, o de hoja de lata 3 una pila de
agua bendita 5 unas difcipiinas 5un cilicio i un ramo ben-
dito ; la Regla de la Religion ; dos, ¢ tres libros para la
leccion ordinaria, yextraordinaria ; unas horas ¢ un Ro-
fario 5un Agnus Vei ; un pequefio Relicario muy iencilloj
un eftuche ordinario , con un par de tigeras, y ius toca-
dores para la nochej y la materia para la labor ordina-
ria de cada una > ieda , hilo , y agujas , que pediradn de
tamo en tanto & la Superiora. Las Maeftras, 6 Regentes

de las Efcuelas, y, Prefe&as de los apofentos de las
Penfionarias , pueden tener algunos Agnus Vei, y. al-
gunas eftampas para dar & fus Diicipulas, con licen-
cia de la Superiora.

FORMULA

DE RECIBIR LAS QUE ENTRAREN EN PRO-
bacion , y lo que debe hacer la Madre
Priora.

ARTICULO I

"1l ¥ A Madre Priora, haviendo hecho abrir la
JL¢ puerta, larecibird, y abrazard , fegun fe
acoftumbra ; y acompafiada de las Religiofas , la llevara
al Coro, en donde todas juntas diran femitonado el 'Te
Veutn laudamus.
¢z Deipues la Madre , acompafiada de la Maeftra de
Novicias, y otras Madres, la llevard al apofento de la
Probacion , con aquella , que havra fefialado para fér-
vida , é inftruirla en el tiempo de la probacion, &la
gual la encomendara , para que cuyde de llevarle todo lo
que huviere menefter en efte tiempo.

3 A la noche la Madre Priora iefialard & dos , para
lavarle los pies , fi por si mlfma no lo puede hacer , y la
haré acoftar defpues de la leccion de la meditacion, o cer-
ca de media hora defpus de la recreacion.

4 La Madre procurara vifitarla algunas veces, yla
Maeftra de Novicias una vez al dia , para confolarla ,y
confirmarla en fu vocacion.

5 Parece , que fe debe permitir & la que eftd en pro-
bacion hablar fola al Confeilor , 6 Padre eipiritual dé la

Z2 Cafa,
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Cafa , como bien le parecera , 6 en el ConfeiTonario \
en la rexa , en preiencia de la Madre , 6 de la que cuy-»
da de ella.

LO QUE DEBE HACER LA QUE ESTA ENi
probaceion.

ARTICULO L

6 A primera probacion es , como un medio en-
JLI ere el Mundo , y la Religién , para juntar los
dos eftremos tan apartados , participando de el uno, y de
el otro *porque ié lleva el vertido iecular , fe aprende ,y
practica la vida Religioia « y afsi, lo primero que ha de
hacer la que entra en la primera probacion , es entregar-
fe, enteramente & Dios , por cuyo amor dexa el Mundo,
y concebir gran defeo de agradarle , y efperanza fegu-
ya , de que él la favorecera con fu gracia, pues le defea
fervir puramente. Debe , pues , primeramente obedecer,
y creer lo que la Madre , y Afsiftente le diran, en quan-
10 a la Oracién mental , y vocal , y'fu modo de vivir , y
dormir. Leera atentamente la formula de el Inftituto, el
Breve de nueftro Santo Padre , las Conftituciones, y Re-
glas , y preguntard lo que no entendiere & la Madre : vy
guardard la diftribucion de el tiempo , que le fuere dada,
para no fatigarfe. Declare fencillamente lo que paila
dentro de fu Alma , ala Madre Priora , y & fu Padre ef-
piritual , y no hara mortificacion alguna , o penitencial
iin licencia.

7  Defpues de haver confiderado atentamente el
bien de fu vocacion , y reconocidolo por efpacio de
feis, ¢ fiete dias, poco mas, 6 menos, pidira el confef-
farfe generalmente,

8 El dia antes de tomar el Velo , daracuenta de fu
vocacion al Sefior Arzobifpo , 6 al que hara fus veces

para efte cafo.

LO QUE DEBE HACER LA COMPARERA, QUE
le firve , y la Maeftra fefialada para
inftruirla.

ARTICULO Il

L A que firve & la que eftd en probacion , cuydara de

dispertarla , al fin de la Oracion , defpues levanta-
ra la cama , y limpiara fu apofenro , mientras , que la
Probante oyréa la Santa MiiTa , fi hay comodidad de ok
otra , que no fea de la Comunidad. .

Defpues de la MiiTa , le dard de defayunaf , fi lo ne-
cefsita , y la dexard i6la hafta el examen.

En tiempo de examen le llevara la comida, y cuydara
de pedir a la Madre Priora, feilale alguna , que tenga
recreacion con ella , defpues de comer.

Procurara , que tenga las Reglas , el Breve , y todo
1 que fuere neceiTario para fu inftruccion , y confefsion
general> un libro efpiritual , eferibania , y papel , &c.
El fegundo dia , defpues de fu entrada , fe le ha de dar
& leer la formula de el Inftituto , con la Bula ,y un refu-
men de la Probacién , exortandola a entenderla bien,
y.& proponer & la Madre , 6 Maeftra de Novicias las du-
das , que tuviere. Defpues de uno , ¢ dos dias , fele
han de dar & leer las Reglas, y defpues advertirla, que
fe prepare para la confefsion general , antes de tomar
el Velo.

Nadie la vifitara , ni entrar4 dentro de fu apoientd,
tti le hablara fin exprefTa licencia de la Superiora, 6 Maef-

tra
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trade Novicias; con tocio eilo la Taludaran , aiencon-
trarla , con caridad , y modeftia religiofa.

La que cuyda de ella , diijbondra todo lo neceilario,
para quando rome el Velo, y lo tendra todo prevenido en
Ja Sacriftiaj eilo es, la ropa, Velo, y cedidor.

La mafiana, defpues de haverle dado el Velo, la pre-
Tentara a la Madre , para cortarle el pelo.

LO QUE SE HA DE OBSERVAR EN RECIBIR
las Religiofas de Nueftra
Sefora.

ARTICULO I

N Mcn ’ y conservacion de efte Inftituto |,
no de qualquiera otro , depende , deipucs de
la Divina Bondad , y providencia , de las perfonas , que
fc admitiran ; y por eilo conviene , que todas procuren
muy de veras rogar aDios , y & fu Santa Madre , que
embien perfonas aptas. De nueftra parte , @ mas de la ob-
ie'ryancia perfecta de nueftra Regla , y exemplar conver-
sacion , fervira en gran manera , bufcarlas por todas vias
juilas, legitimas , y convenientes & la mayor alona de
Dios , como fera por medio de los ConfeiTores ~princlpa-

mas frequentadas , fuplicandolcs, nos
iean favoiab-.es >y a mas, por medio de las Seforas, y
Doncellas mas devotas, y aficionadas a nueftra Cafa , fe-
gun Dios; pero fobre todo , fe excitara mas a las que vi-
nieren a las Efcuelas, y eftuvieren entre las Penfioniftas.,
y efto por medio de la edificacion , inftruccion a la devo-
cion , y menofprecio de el Mundo , rogando a Dios por
efte fin , y por la vocacion de aquellas en particular , que
ie juzgaren aptas.

1 u

Las

Co-

tTil

2 LaS qué parecen mas de el cafo , fon lasque tie-
nen el éfpiritu inclinado a la devocion , y fervicio de
Nueftra Sefiora , 4 la humildad , obediencia , caridad , y
a las virtudes interiores , mas que & la aufteridad , y que
tienen aficion a los Padres de la Compafiia de Jesvs , ¥y
a fu Inftitato ; las que tienen buen entendimiento , y
juicio , y fon afables, apacibles, alegres, tratables, mo-
deftas , y refpetofas, nada tenaces, ni melancélicas , ni
fobrado libres , o afectadas , ni defahogadas , o vanas, y
gue tienen por lo menos la falud , y fuerzas medianas, y
fon de buena Caia , ii es poisible , para que eftén mas
acreditadas nueftras funciones, y mejor enderezadas a la
mayor gloria de Dios.

3 Afsi mifmo , eftaran muy bien advertidas , de no
valerfe de induftrias, y perfuafsiones humanas, ni hablar
en perjuicio , por poco que fea , de las otras Cafas Reli-
giofas , ni alabar efta, fino con mucha modeiKa , fin com-
paracion alguna.

4 EIl primer cuydado , pues , que fe tendrd , quando
alguna Doncella , U otra fe prefentara , para fer recibida*
ha de fer el examinar bien fu vocacion , y hacer , que af-
fi ella , como la Superiora , principalmente con las Exa-
minadoras, conozca, que es de Dios, en quanto prudente-
mente fe puede faber , fegun Dios , y hafta entonces no
conviene empefarfe en palabra abfoluta ; fino folamente
baxo de efta‘condicion , de que ii perfevera, y fe conoce
fer de Dios la vocacion , como fe cree i valiendofe de
palabras amorofas, que la animen , y conferven en efte
buen propoilto.

5 Por lo qual , quando alguna Religiofa fabra el
buen defeo de alguna , la encaminara & la Madre Priora,
filo puede hacer fuavemente, ¢ bien a la Maeftra de No-
vicias , 0 & algunas de las Examinadoras , y finalmente,

a
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a las que juzgare la Madre Priora , porque a ella convie- 6 Siha refuelto fer Religiofa de Nueftra Sefiora , y
ne fe dé el primer avilo , y governarfe , fegun fu direc- lo que la movio a efcoger efte Inftituto , entre todos los
cion , lo qual fabido , fefialar4 alguna , que pueda mejor demaés.
ayudar & la Pretendiente. 7 Sifabe lo que fe ha de hacer , y obfervar , por lo
6 La que hablare & folas con ella, la tratara con menos en general.
dulzura , prudencia , gravedad , y modeftia, haviendo 8 Si fiente tener bailantes fuerzas, y animo con la
oido fu defeo de ella mifma , y fin preguntarfelo , aun- gracia de Dios. para vivir , y morir , perfeccionarfe , y
que , fiella no fe atreve & defcubrirfe , convendrd apun- ayudar a las Almas , fegun efta Regla.
tarle algo con habilidad. Le preguntara como fe ligue,' 9 Si ha continuado defpues en efte defeO , y refolu-
aiTegurandole de el fecreto , falvo & la Madre Priora, yf cion , 0 fi fe ha resfriado algun poco , y por quanto tiem-
Examinadoras. po , y quantas veces, y por qué caufa.
xo Defpues de eftas reipueilas , que convendra notar
PRIMERAS PREGUNTAS. t bien,y guardar,.para fervirfe de ellas & fu tiempo,-y lugar,
y Vér fi varia de opxnion , hablando con las otras , con-
ARTICULO Il - vendrd alabarle fu buen defeo, y alabar & Dios, que es fu.
Autor, como fuente viva de todo bien, y Padre de las lu-
1 /"™'VJanto tiempo ha , que eftad refuelta a ef- ces; afiadiendo, que es neceiTario , para refiftir & las
to, O que tiene la infpiracion de fer tentaciones en lo venidero , y cftar mas firme , y confian-
Religiofa. 1~ te , que fe encomiende mucho & Dios, a Nueftra Sefiora;
a De donde le ha venido ,y por qué fin. y & fu Angel Cuftodio , y & la Santa, cuyo nombre tiene*
3 Sifu Padre , 6 Madre , ii otro la han inducido , y y a quien tiene particular devocion > a fin de que conoz-
de qué perfuafsiones fe han valido ; ii alguna Amiga, 0 ca bien , que efta vocacion viene de el Cielo, y que ib
Religiofa fe lo ha puefto en la cabeza. esfuerce a ieguirla , y que fe confieile , y comulgue tres,
4 Si ha tenido algun defpecho , 6 difgufto en fu Ca- veces en tres Domingos , 6 Sabados confecutivos, y que
fa 3y como :ii ha fido pretendida para caiarfe con algu- defpues pienie en efto por eipacio de Una hora , 6 cerca
no , & quien tuvieife aficion , y quél ha iido la caufa , de de ella , y lo confidére bien delante de Dios, como ii en-
que efto no haya tenido efecto ; ii alguna hermana fuya tonces le huvieile de dar cuenta de fu vida i advirtiendo
ha tomado eftado antes que ella. lo que Dios le hard conocer , juzgar , 0 fentir en fu Al-
5 Si ha comunicado efte fu defeo & fu Confeilor , 6 ma , notandolo bien todo para acordarfe, comunicarlo, y
qualquiera otra perfonaque fea , y que es lo que fele valerfe de ello.
ha refpondido , particularmente , ii aquellos de giiien de- ii  No hable de ePco con perfona alguna , excepto iii
pende , y fus parientes lo faben , 6 eftdn en duda , *oii lo ConfeiTor., fi no es, que de él fe foipechaife, que le incli-
echan & la buena , 60 & la mala parte. naba alguna aficion particular acia alguna otra Religion,’
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U de otra manera ; en el qual cafo, haviendo fabido gaal
es, y loque ha hecho con otras, convendrd con def-
treza buicarle otro ConfeiTor, que ella quifiere , entre
muchos buenos, que ie le podran nombrar , diciendole
folamente , que eftos faben mejor efte Inftituto , y que
de ellos icra mejor ayudada.

i % De efta fuerte la deipedird hafta la primera Co-

munién , deipues de la qual , vendra & comunicar (fi le
parece bien) ius interiores fentimientos, y fi tiene algu-
na dificultad, o tentacidon, fe la defvanecerai lo que le iera
muy recomendado , para que aprenda con tiempo & def-
cubrir fu corazon , no fea , que Satanas , como aftuto , y
fagaz luchador , la engafie , por eftar fola , y poco expe-
rimentada en fus primeros combates , y aiTaltos, advir-
tiéndola eon las palabras de el Sabio : Hija mia , quando
vengas al fervicio de Dios , tente , y eftd firme con jufti-
eia, y temor 5prepara tu Alma para la tentacion, la qual,
con todo eiio , iegun dice el Apoftol, no es mayor , que
nueftras fuerzas ; antes bien , Nueftro Sefior hard , que
nos aprovechemos , y adelantemos con ella.

13 También le encomendara la leccion de el libro de

la imitacion de Nueftra Sefiora, y de la imitacion de Jesv-
Christo , fefialandole algunas Doncellas , 6 Mugeres
devotas, y aficionadas & efta Cafa, con las quales pueda
tratar con frequencia i y convendra encomendarla def-
pues & ellas , para que le ayuden en efpiritu , y exami-
nandola en fu converfacion , dirdn fielmente lo-que ha-
vran obfervado.

EE S S e

* k% *

SEGUNDAS

SEGUNDAS PREGUNTAS.
R R T | "o

ARTICULO Il

1 "1 defpues de haver hecho todo lo fobredicho , la
Ja que fe prefenta profigue en pedir deipues de la
tercera Comuision , reconociendo , que fu vocacion vie-
ne de Dios , convendra paflar mas adelante ,y exami-
narla mas particularmente i adviniéndola fiempre , que
refponda la verdad , fin encubrir , ni fingir cofa alguna,
atendido el fecreto , que fe le promete , como fe ha di-
‘cho antes: de otra manera gravarla mucho fu concien-
cia , y no podria fatisfacer 4 efta falta , defpues de fer re-
cibida , ii no es defeubriendo quanto antes lo que huviere
defeubierto ; y fi fuere neceifario cogerla en mifmos
dichos , hard, que hable con las quatro Examinadoras,
y la Madre Priora , las quales, defpues de las dichas pre-
guntas , le preguntaran lo figarente.

z De donde es, como fe llama , quéantos afios tiene,
fi tiene Padre , o Madre , de qué calidad , legitimos, y
naturales, vivos, o difuntos , y en qué parte habitan, para
que efto firva de luz , é inftruccion.

3 Si fe hallan necefsitados, o fi probablemente ie
puede temer lo fean en breve ; fi tiene hermanos , o her-
manas , que le afsiftan , o le fean de mayor carga, y qual
es fu eftado 5porque aisi fe juzgara mejor de la finceri-
dad de la vocacion ,y fi , el precepto de ayudar al Padre,
y a la Madre , le obliga. ,

4  Si ha dado palabra de cafamiento , o fi ha fido def-
pofada , y como : fi por palabras de prefente , de futuro,
o por eferito , 6 en preiencia de teftigos, 6 con prendas,
o fi hay pleyto movido fobre efto , b ii le puede haver:

- Aaa fegun
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fegun fu reipuefta , filuivieiTe alguna cofa de efto con"

vendria con tiempo , tomar parecer privadamente de dos"
o tres que lo lepan , o en publico. %

5 Sepa , fi efta tachada de haver caldo en alguna fal-
ta contra fu honor , iba por calumnia , ¢ de otra fuerte,
por mas que xe haya ufado de algun engafio , 6 violencia;

y fin culpa de fu parte. 1

6 Siescafada, o viuda 3fi tiene hijos , y quales; y

rsabur ‘ 611051 qUanf* faeil*

, 7 Sihatomado el Habito en otra Religiéon aproba-
da , y quanto tiempo ha eftado. Si ha fido mas de feisme-

udai ~ pr°baaOn i y por~ fe ha ialido >Y quiere

U-diifhad 13 By Al oto >como cs de Religion , de

9 Si tiene deudas pafsivas , 0 fi eftd acufada de algun
crimen ante la Jufticia ; fi tiene pleytos civiles.
io Si eftd en poder de Curador, 6 de otra perfona,

6 fi esduefa de fus derechos 3 fi tiene & fu cargo los di
otro ,,u otra perfona 3 fi debe dar cuenta particularmen-
te de alguna tutela.

ir Qual es fu falud, porque fi es tuerta , eibofa’
coxa , 0 de otra manera contrahecha , y disforme* ya fe
ve baitantemente fin informarfe. Sobre todo , fi tiene al
gun mal , 6 accidente oculto , y habitual , particular-
mente , fi padece dolor de cabeza : quales han fido fus
exercicios de devocion , y fu inftruccion , defde la pri-
mera edad 3con quién , y como ha fido criada.

; \:r Que dote; podra traher para fu fuftento 5y fi efta-
ra diipuefta a feguir el confejo de Nueftro Sefior , que es
dexar fu Padre , y Madre, y diftribulr fus bienes & los po-
bres , fean domeirjeos 306 parientes , fean otros, para fe-

guir
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guir & Nueftro Sefior Jesv-Christo , y ayudar a las
Almas.

DELIBERACION, Y RESOLUCION SOBRE LAS
reipueftas.

ARTICULO IV.

1 V A Madre Priora, y Examinadoras , es a faber;

* i la Maeftra de Novicias, la Difcreta, y dos

de las Confultoras , haviendofe informado de la Preten-
diente , fegun los iobredichos articulos, y fu prudencia
(porque , fegun la periona , convendra feguir , 6 dexar
algunos) deipues de haverla confolado , y confirmado en
fu buen propofito , le prometeran rogar @ Dios por ella,
como lo debe también ella continuar por fu parte , ef*
perando , que fe le buelva refpuefta quanto antes , fegun
lo que Nueftro Sefor, por fus oraciones les infpirare. Serd
menefter , que las cinco fobredichas fe junten , para con-
ferir entre si fobre las preguntas hechas, y fus refpueftas,
y refolverlo.

1 En primer lugar , fi hay algin impedimento eflen-
cial notado por la Bula de el Santo Padre , 0 otro , como
es , fer infamada , por haver faltado & fu honor. Segun-
do , haver llevado el Habito de una Religién mas de feis
mefes en probacion. Tercero , ferilegitima. Quarto, fer
gibora , coxa , tuerta , o notablemente disforme. Quin-
to , fer de familia foipechoia , o tener algin mal conta-
giofo , principalmente de el celebro, y de la cabeza.
Sexto , ier cafada , 6 defpofada , 6 en poder de otro por
fervidumbre , deudas , deliftos , 6 necefsidad , fea pre’
feate , fea proxima , de Padre , de Madre , 6 de los hi-

jos. Séptimo , ier notablemente tenaz , y teftarruda-.
Oclavo,
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Qclavo , fi ha de feguirfe algiun efcandalo notable &
Cafa , por admitida. - \

3 Si 110 hay ninguno de los dichos impedimentos,

convendra paflar adelante , pero fi le hay , 6 fe temen
uno , 6 muchos, fera menefter aflegurarfe mas. Porque
ii tiene el primero , iegundo , quinto , ieptimo , iioéla-
vo , de ninguna manera fe debe pailar mas adelante 5 y
mucho menos, fi tiene muchos de eftos, y juntos con
otrosy fino fliavemente defpedir & la Preténdiente coiral-
gun otro pretexto decente , fi le hay , o bien , diclendole
con lifura , que tiene algin impedimento eiTencial , que
Ja excluye de efte Inftituto , y que Dios acceptard fu
buena voluntad , y que efta Cafa la tendrd tambien deé
'‘Corazon como fuya 3 finalmente aconfejandole bufcar
otro pueftoj o lugar , donde pueda fer recibida , y di-
rigiéndola acia fu bien.

4 En orden & los otros impedimentos , convendra
ver , como fe puede remediar , tomando tiempo , y pa-
decer , fi fe necefsita-, de los mas verfados, y eentendi-
dos : y noten , fegun el Breve de él Inftituto , fi en la
Pretendiente hay tan buenas calidades , que reconipen»-
ien los tales defeclés, y de mas & mas , llevara'la dote
para otra , que fea apta , y capaz.

5 Por-lo qual , continuando la deliberacién , recor-
riendo la. Madre Priora las primeras , y fegundas pregun-
tas j dira ya iobre una , o muchas, lo que fabe ,y juz-
ga , preguntando aisi miimo & las otras quatro j las quar
les refponderan , fegun Dios , yen pocas palabras lo que
les parece 3 ya fobre otro Capitulo , preguntard a las
otras j y haviendolas oid6 , dira fu parecer: por exem-
plo , (obre la quarra de las primeras preguntas , ii ha no-
tado , que ha tenido alguna deiiazon , o peffar en fu Ca-
fa, y que algdn deipecho } 6 pafsionla ha arrebatado &

efta
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dia refolucion >y ferd muy conveniente obfervar , fi ha

refpondido a todas de una mifma manera , en fuftancla}

en quanto & las cofas de. importancia. Si fe halla alguna

variacion 1 no convendra defpedirla, fino informarfe

-mejor 3 y hallandofe las reipueftas uniformes, fe deter-

minard poco mas , 6 menos, fife juzga fer-llamada de

Dios la Pretendiente , 6 no : en lo qual es neceilario ef-
tar bien inftruidas , y afslftidas de el Efpiriiu Santo , y
de el parecer de el ConfeiTor, 0 de alguna otra perfona
«fpiritual , y entendida , fi huvieiTe duda. Pero por lo
prefente bailard obfervar , lo primero , fila Pretendienr
te es inducida por pafsion, 6 perfuafsion humana. Lo
ifcgundo , fi es movida de un buen defeo de fervir mejor
a Dios , y perfeccionarfe. Lo tercero , fi fe propone un
fin loable , y li por otra parte fe juzga apta para efte Ins-
tituto. Lo quarto , ii tiene , con la buena voluntad , los
talentos , y calidades, que fe requieren. Lo quinto , fi-
nalmente , fi ha perfeverado algun tiempo fin mudar de
parecer , o ha buelto fobre si , haviendo reconocido en
fus devociones , y oraciones fu primera vocacion 3 y ma-
nifeftando con fu fervorofa pretenfion .,.que Dios la llama,
fe puede probable , y prudentemente concluir , que es Hac
inada de Dios , y que fe debe admitir.

6 Para aflegurarie mas de fu vocacion , conviene

cefiirfe de comun acuerdo & lo figuiente : fi tiene el cuer-
po , y falud neceiTaria ; fitiene buen ingenio , é igual
juicio , 0 fies groifera , e inconftante 5 fi parece tenaz,
.y alborotada , 0 bien , .pacifica, y tratable ; finalmente,
;fi fe puede efperar de ella, que fea devota, humilde,
obediente, y celofa de ayudar &4 lasNinas, y Donce-
llas , por amor , y gloria de Dios: fi hay buena apa-
riencia de todo efto, .6 de la mayor parte , fe podra
tomar la refolucion de recibirla , fin divulgarlo aun,
hafta
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hafta que fe tenga mayor conocimiento, 6 noticia de
ello.

7 Haviendofe refuelto efto & pluralidad de Votos, la

Madre Priora, uno , o dos dias. defpues , perfiftiendo la
Pretendiente en fu demanda , ledira, que tenga buenas
efperanzas que fi perfevera , Dios Nueftro Sefior , y fu
IVfadre Santiisima le concederan lo que deiea j pero que
conviene aun rogar & Dios , y difponerfe bien , para re-
cibir tan gran favor ; y 4 mas le reprefentard las princi-
pales dificultades de la Religién , y las mayores obliga-
ciones , con las virtudes neceflarias, como fon la obe-
diencia , la humildad la candad , el filencio , y iobre
todo la inftruccion de las Nifias , afsi de Efcuela , como
Penfionarias ¢ por fer ejle el Voto mas proprio de efte hifti-
tuto , mezclando algunos difcurfos, que la animen. Ha-
llandola refuelta & todo , la defpedira alegre , hafta unos
diez, o doce dias, advirtiendole , lo primero, que la
venga & ver amenudo. Lo fegundo , que fe confieiTe con
.quien juzgue , que es mas de el cafo , para ayudarla , é
sinftruirla en los éxercicios cfpirituales , y meditacion de
los Myfterios de la vida de Nueftro Sefior. Lo tercero,
<}ue convendra , comience defde entonces & pradicarlos*
haviendo rogado antes al ConfeiTor, que la inftruya 5 ad-
viniéndola ; que fi no fabe leer bien , y efcribir , y fuef-
fe para fer recibida en el numero de las Hermanas', fer»
menefter , que fe exercite , y haga que le enfefien.

2 Si fus Padres no lo fupieilen , o no huvieilen aun

venido a verfe con la Superiora , convendra , que ella fe
les diga , y que vengan , para que ie trate, con ellos el
negocio , y fi fueren de contrario parecer , mirefe fi fe
debe diferir la materia , hafta que algun pariente , ami-
go , o periona de calidad , aunque iea el mifino Con-
reilbr , los haya diipueftoa

Como
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9 Colino no es conveniente recibir las Doncellas de
catorce , hafta veinte y cinco afios cumplidos, fin el be-
nepléacito de fus Padres, fi los tuvieren, 6 de fusPa-
rientes mas cercanos > afsi es neceilario mediar de todos
modos convenientes, afsi por fuplicas, fumiision , € im-
portunidad de la Pretendiente , como por otras perfonas,
y por oraciones, y devociones hechas & efte fin, para
que ellos den por ultimo fu confentimiento.

10 Viniendo a nueftra Cafa los Parientes , ieréd con-
veniente recibirlos con agrado; y haviendoles dado & en-
tender lo que fe ha pradicado , para probar la vocacion
de la Pretendiente , fe les preguntara , qué les parece >y
ofegun la necefsidad, y ocafion , que fe ofreciere , ie
informaran prudentemente de ellos, obiervando con re~
ferva , fi fe explican mas con pafsion, y dobléz , que
con entereza, y verdad.

11  Si ellos apuntaiTen algo de los medios, 6 dote,
no parece razonable , que & la primera vifta fe hable de
efto ,. contentandole con lo dicho, y con faber & punto
-jffixo la edad de la Pretendiente , fi fe duda , que llegue &
los catorce afios,; porque afsi como comunmente no fe
deben admitir & las que paiTaren de cincuenta afios, aun-
que fean perfonas de prendas , ,y raras calidades , tam-
poco fe debe admitir ninguna , que no tenga los catorce
afios cumplidos: pero convendra defpedir corteimente &
fus Padres , con fatisfaccion , y fin obligarfe con pro-
tnefia abfoluta.

iz En dicho plazo de diez , ¢ doce dias fe informa-
r& méas diligentemente de las condiciones de la Preten-
diente : primeramente de el ConfeiTor , no por fusim-
perfecciones , o virtudes (porque la confefsion no debe
fervir para efto , y el ConfeiTor no puede decir jamas fi-
no bien de ella) fino folamente lo tocante a fu vocacionj

Bb fi
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fi fabe aigurid cofa fuera de confefsion > de lo qual fele
debe rogar ie informe , como también de fus devocio*
nes; fi ella de mucho tiempo dada & ellas, y como.
Ya de los vecinos, y domefticos, para faber fu natu-
ral , é inclinaciones particulares , lo que fe puede ha-
cer por medio de perionas fieles. Por las que han fido
fus Compaferas , y que fe le pueden dar , las quales la
convidaran & divertirfe, a paiTear , fegun fe pueda, y con-
venga , para conocer mejor fu natural , de alli & obras de
piedad , y devocion , como & los Hoipitales, a los Ser-
mones , y & algunas pobres enfermas.

13 Si fucediere el dudarfe aun con probabilidad de
fu aptitud , convendrd aun aguardar, entreteniendola con
buenas eiperanzas > pero fi ella da prieila , 6 corre algin
peligro fu vocacion, fera bueno admitirla entre las Penfio-
narias, como una de ellas, mayormente Il fus parientes
inftan fobre la juventud , inconftancia , o flaqueza.

14  Si fe tiene fatisfaccion competente fobre lo dicho,
110 fe debe dilatar mas de un mes , 6 cerca de él } y i
fe puede , hafta la primera fiefta de Nueftra Sefiora, o
alguna otra proxima ; por lo que paiTado dicho termino,
la llamara la Superiora , y para aflegurarfe mas de fu de-
feo , aguardard , que le pida refpuefta , con la qual fe-
rd conveniente , que de nuevo , y con mas calor, la di-
cha Madre Priora le reprefente (como Dios Nueftro Se-
fior hizo & los dos hijos de el Zebedeo) ii fabe bien lo que
pide , y decirle de feguida , fi podrd, conel favor de
Dios , fer pobre , cafta obediente , y cerrada , imitan-
do & Nueftra Sefiora, y como tal, y tal , que conoce
dentro de Cafa 3 fi eftara pronta toda la vida , para guar-
dar la puerta, hacer la cocina , fervir a las enfermas , 6
afsiftir & las ClaiTes , O eftar con las Penfioniftas , excr-
etando eftas Buenas obras de humildad , paciencia , obe-;

- diencia®

«iiencia , y caridad , que nos realzan fobre los Cielos,
nos hacen amables & Dios , y femejantes a los Santos An-
geles. Finalmente , fi eftard difpuefta para hacer las pe-
nitencias, que le mandaran, y defeubrir ius tentacio-
nes, y todas fus imperfecciones & la Superiora , y de
Contentarfe , que quien fabra fuera de gonfefsion, 6 fe-
creto fus faltas , las delate con caridad, y verdad;
guardando en lo demés exactamente el filencio >y renun-
ciando al Mundo } yasi miima, dedicarle , y entregar-
fe toda a Dios , y & fu Sandisima Madre , en efta fu Fa-
milia , para fer Efpofa de Nueftro Sefior , y fierva de
efta lleyna , y otras femejantes propoficiones , que juz-
gare fer a pro”ofito ; y fi perfifte en fu demanda , y pro-
mete todo efto , mediante la gracia de Dios, conven-
dra darle palabra , prohibiéndole decirlo & ninguno” fino
folamente para que efte con quietud , y alabe 4 Dios, vy
prepare , y diiponga fus Padres , o Parientes, y todas
fus alhajas de efpacio , porque fi ella procedieiTe mal en-
tretanto , 6 fe fupiera de buena parte algun impedimento
ele eonfequencia y le feria de gran perjuicio haver divul-
gado la palabra , que fe le havia dado , y no efeduarfe
nada defpues.

15 No conviene creerfe fiempre de ligero , lo que
podria decir defpues , y fi no es cofa de mucha importan-
ciav y viniendo por buena parte , no ha de baftar para
bolver atras la palabra , fino folamente para diferiria , a
fin de adquirir mas luz de ello aun con la mifma Preten-
diente, fi fe puede, con induftria; pero no haviendo nada
de efto , parece bien, que & los parientes, que vengan , 6
efribien alguno en fu lugar , cerca de fiete , u ocho dias
defpues, fe les dé palabra , y dia , haviendo antes conve-
nido en la manutencion , dote , y alhajas de apofento, de
las que fe dard una lifta, dando a entender , que par ne-

0. Bb 2 cefsidad,
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cefsidad , y no por avaricia ie piden y que afsi fe hace
mejor parle al Mundo , que & nueftro Dios.

16 La Pretendiente eftard advertida , para no dar.'
ni ceder cofa alguna de fus bienes , 6 derechos , por mas
inilancja , que ie le haga, hafta , que haya de hacer la
Profeision 5 porque fiiucediere falirfe , durante los dos
anos de probacion , fe le feguiria notable perjuicio. Con
todo , fi no pudieiTe confeguir de otra fuerte los medios
con las comodidades neceilarias, y la licencia para en-
trar ; convendria , que alguna perfona de confianza le
acoqgfejara hacer una declaracion delante Notario, y
Teftigos, de la fuerza , que fe le hace para la tal dona-
cion , o cefsion 5 y no pudiendofe practicar efto , que
hicieile poner una clauiula condicional: que efta dona-
cion , o cefsion fueife tenida por invalida , en cafo que
no hicieile profefsion en el Orden , que abraza 5 jinme-
diatamente defpues , veinte y cinco dias antes de fer re-
cibida , fe fuplicar4 al Ordinario , la examine en pre-
fencia de dos Mugeres honradas, y no foipechofas, en
alguna lgleiia, 6 lugar conveniente ; 6 que fefale per-
fonas , de quien no fe tenga fofpecha , para informarfe
de ella , fegun el Concilio Tridentino ; para lo qual con-
vendra difponer a la Pretendiente , y que fe acuerde de
tomar certificacion de efto , firmada de fu Examinador,’
de ella, y de dos teftigos, 6 de otra manera, que
haga fee.

17 Es neceiFario , que antes de admitir alguna en ifi

primera probacion , fea ya firmado fu contrato 5y en-
tienda , que fe recibe fu penfion , y alhajas , dando re-
cibo de ello. Por lo tocante & los cien efeudos de plata,
gue dice el Breve , no ie paguen , fi noes & la profef-
fion 5 pero parece muy razonable , que la penfion fea

por lo menos fegun la fuma de el dote, & mayor,
teniendo
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teniendo ‘ prefentes la incertidumbre , y enfermedades
ordinarias, fin contar las mudanzas, y otras razones.

18 ' Hafta que efte iuficientemente edificada la Cafa,y
provida de el menaje neceflario, fe tomaré lo que fe pu-
diere por la entrada , empleando , y aifegurando fiempre
aquella parte de la fuma , que fea fuficiente para dar de
renta anual los alimentos de la Religiofa , y lo reftante
podra fer empleado en obras, ¢ reparos , iin que ninguna
pueda bolverlo a pedir. Y convendra , que en el contrato
efte notada con efpecialidad efta renuncia , fi pareciere
neceiiario , por confejo de periona entendida ; no fea
cofa , que en lo por venir alguno lo pidiere , en fuerza

de el Breve.
1o Doce, 0 veinte dias antes de la fiefta mas pro-
jima de Nueftra Sefiora , ii otra fefalada para tomar

el Velo , fera neceflario, que la que debe fer recibida,
entre en primera probacion , para que con mayor devo-
cion fuya , y confielo de las otras, pueda fer admitida
en la fiefta fobredicha , para vivir , y converfar entre

las Religiofas.

OBSERVACIONES,

Y EXCEPCIONES DE LO SOBREDICHO;
ARTICULO Y.

1 TIT/7/ N lo dicho no fe ha hecho mencion de la Fe,

4 y credencia de la prefentada , fiendo muy

cierto , que ha de fer verdadera catholica, firme ,.y
confiante.

1 Si la pretendiente es de lexos , y no conocida, 1

convendrd eiperar nueve , 6 diez mefes por. lo menos,

' y
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y hafta que por. experiencia propria 5 6 de fu tierra, por
los aviios , que fe recibiran , pueda tenerle feowidad
de iu periona. Entre canto fe procurarda confolarla , y
mantenerla con la efperanza deque ic vera, fegunlo
que fe juzgue de fu vocacion , y buen defeo. °

3 Muchas Doncellas havra , que iiendo , aisi ellas*
como iu Cafa , bailante conocidas , no deben ier incer-
fogadas, como antes fe ha dicho ; por lo qual las que
labran ya lo que debian preguntar , fe portaran con aran
prudencia , ala que fe dexa , el afiadir , 6 quitara lo
dicho, con tal, que fe tenga bien averiguado lo mas

importante , como es, ii la vocacion es de Dios, y por
conilguiente , ii la periona es apta para efte Inftitto vy
Compaifiia.

4 Conviene abrir mas los ojos con las Mugeres , 6
Doncellas anclabas , que con las jovenes , pues aquellas
citan ya habituadas a fus buenas, ¢ malas inclinado*
lies, y por eiTo no fe pienfe , que viniendo a la Reli-
gion , le tendra la perfeccion adquirida; bailara conocer,
que es llamada , que la voluntad , que correiponde , es
buena , y que no hay alguna contrariedad , 6 incapa-
cidad natural , o adquirida , que para vencerla fea me-
nefler muy grande , y continuado esfuerzo 5 porque ra-
lescooperaciones , y de tal manera difrcultofas , que mo-
ralmente parecen impofsibles, no duran mucho comun-
mente , y por fin fuelen fer defamparadas de la aracia
gue amenudo han abandonado.

ft 'k, k # #
# O# # #H O#
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FORMULA

FORMULA

DE LAS ELECCIONES: SIGUESE EL1

modo de tener las juntas para las elecciones: de la

importancia Yy de él tiempo de eftas juntas, y

elecciones, y de las difpoficionés, que deben /
preceder a ellas.

CAPITULDO l.
- ! _j)) , . 1

r A  Sfi como la cabeza en el cuerpo humano es
/_Sk la parte mas importante para fu buen ef-
X. jL tado, y govierno , afsi también en eita
Compaiiia , la Superiora , que tiene mas poder , que las
otras , es la que puede ayudar mas; de modo , que fe
puede decir , que fiendo efta parte qual conviene , Io
reliante de el cuerpo eilard fano , y vigorofo , y execu-
tara las acciones , que fu efpiritu , y fu Inftitdto re-
quiere.

2 Paraeilo es neceiTario, lo primero , que la Su-
periora fea llamada de Dios para efte fin , bien, y le-
gitimamente. Lo fegundo , que correiponda afsi mifmo
a efta divina vocacion , y & fu cargo. Efto lo executa-
ra , ii guarda bien el Inftitto , y fus Reglas , fi fe ob-
ferva inviolablemente , y fin falta , el modo arriba ef-
crito por el Breve de fu Santidad , y eftas inftrucciones,
conformes a las Religiones mejor reguladas , y mas fe-
mejantes & efte Inftitato.-

3 Siendo la eleccién de la Madre , y de otras , que
tienen algun empleo , el Hn principal de eftas juntas,

convendrd tenerlas de tres en tres afios, y eilo cerca de
la
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la fiefta de la Anundacion de Nueftra Sefiora (falyo
guando extraordinariamente , y por caufa de la muerte
de la Madre Priora ie ha de proceder promptamente a
elegir otra) de lo qual fe tratara al fin.

4 Algun tiempo antes de la eleccion , la Superiora
aplicara a efte fin las oraciones, y buenas obras acoftum-
bradas i y ii le parece conveniente ordenard otras nue-
vas al intento de la proxima eleccidn.

5 La viipera de los ocho dias antes de la fieita de la
Anunciacion de Nueftra Sefiora , aisiftiendo por la tarde
todas a la Letania, al fin de ella , la Madre Priora les
advertird , que fe hallen al otro dia por la mafana en el
Coro , para afsiftir & la Miifa de el Eipiritu Santo (6 de el
dia, fi fuere de los célebres) y comulgar 5y en el dicho dia
primero de los ocho , que preceden & la dicha fiefta de la
Anunciacion , haviendo fatisfecho a fu devocion , y Santa
Comunion todas las Religiofas s las Hermanas , Compa-
fieras, y Novicias fe retiraran, y fe pondran en ora-
cion , y afsi mifmo las. Peniioniftas, diciendo las Leta-
nias, cada gremio en fu habitacion , mientras dura la
eleccion , que fe ha de Hacer de la Madre Vicaria , Se-
cretaria, y Depurada : y defpues , que las dichas Her-
manas , Compafieras , y Novicias fe han retirado , di-
ra el Hymno Vmi Creator Spiritus , con las Coledas de
el Efpiritu Santo , y Afilones nojlras : y hecho efto , ef-
tando ailentadas las Madres fegun fu antigledad de
Profeision , cuyo catalogo iera puefto publicamente»
Ja dicha Superiora , en prefencia de el ConfeiTor, les
hara la propoficion fobre las dichas elecciones de Se-
cretaria, y Deputada , para recoger los Votos , y re-
cibir los aitos de dicha juntapara la eleccién de una
Madre Vicaria, la quai governara la Cafa los ocho dias
ixguieates , iin innovar , ni emprender coia alguna, iin

comudn
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comun parecer delas Madres, f tio podra Ir ala rexa,
fin fer acompafada. La Superiora les moftrara como fe
debe cada una portar en eftd eleccién , procediendo
en ella finceramente , y fegun Dios, y eftas inftruc-
ciones.

"6 Antes de todo fe ha de preguntar ¢ y ver , iila
junta es legitima , 6 fi , haviendo alguna falta , pare®
ce bien fuplirla , fin que defpues fe le pueda poner ta-
cha ; lo qual , haviendofe fuplido de palabra, fe da-
ran los VVotos , para elegir la Secretaria , eferitos en di-
ferentes billetes , recogidos por la Madre Supriora , los
gue fe entregaran & la Madre Priora , eftando todas en
la rexa al oido, y vifta de el ConfeiTor , el qual ten-
dra cuydado de notar todos los Votos, afsi como los irdn
leyendo , y facando.

7 La que tendrd mas Votos fecretos, fera tenida por
elegida , con tal, que paifen de la mitad ; lo qual ii no
fucediere las dos , 0 tres primeras veces, fer4 neceilario
votar folamente fobre las tres que havran tenido mas Vo-
tos. Si fucediere , que las dos, 0 tres de lasdichas tuvief-
fen iguales Votos, la mas antigua en ProfeiTon , y ad-
mifsion , fera tenida por Secretaria , fin ninguna contra-
diccion.

8 Defde que confiara, que tiene mas Votos, como fe
ha dicho , feratenida por elegida , y fiendo publicada N.
por Secretaria por la Madre Priora, fe fentara cerca de la
rexa para eferibir efta eleccion , como también las otras
por fu orden $y para que fe haga efto mas facilmente , ie
le dard una formula ordinaria de eferibir eftos actos tan
célebres , para que fe guarde un original , 0 copiaen fu
poder, bien fellado, y firmado , y hara otro femejante.

9 Como las Votantes deben difsimular fu letra , ii
pudieren , fegun el tiempo (porque traher billetes eicritos

Ce de
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de cipacio en fu apofento , no parece conveniente) pop
tanto la Madre Secretaria tendra gran cuydado de reco-
ger los billetes , 6 cédulas , y echarlos al fuego , fin
dexarlos en ninguna parte , ni permitir los vea perfona
alguna,

io Hecha efta eleccion , convendra proceder & la de
la Madre Deputada , de la miiina manera , que la ya di-
cha , con efta diferencia, que a la Secretaria pertenece re-
coger los Votos fecretos , leyéndolos la Madre Priora def-
pues de haverlos contado. La dicha Madre Priora , pues,
en todas las. elecciones (excepto en la de la Madre Priora,
en fa qual es igual & las otras , por eflar'ya depuefta) tiene
dos Vqtos , y debe dar dos billetes , y las otras no tienen
fino uno , de el qual derecho no deben fer privadas las
fordas, ni enfermas, fi las hay en la Cafa ; cuyos Votos,
mientras que las demas eferiben , convendra, que Una
Madre , fefialada por ellas, los vaya & tomar con la
Deputada , efcribiendolos por ellas, fi no los pudieren
efcribir.
n Y para evitar los inconvenientes de las enfermas’,

y otros que pueden acontecer en eftos cargos ,yen fus
funciones , como también para facilitarlas, y ayudarlas,
parece necefiario , defpues de cada una de las dichas elec-
ciones , elegir efe él mifmo modo Madres Adjuntas , 0
Subftitutas , afsi & la Secretaria , como a la Deputada,
las quales fup'an fu falta , y les ayuden en lo que huvie-
ren menefter , principalmente a la Secretaria.

12 Siendo elegida la Madre Deputada , ie elegira la

Madre Vicaria de lamifma manera , pero antes de las
dichas elecciones , la Madre Priora dara a entender quan
gran mal feria no elegir la mas capaz para efte car-
go , 6 confentir alguna parcialidad , lo que Dios nunca
permita. -

DE
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DE LA ELECCION DE LA MADRE
priora.

CAPITULO Il

1 TTAviendo publicado la Madre Priora laque ha
j_ JL fido elegida por Vicaria a pluralidad de Vo-
tos fecretos de toda lajunta , como fe ha dicho ; la Ma-
dre Priora fe arrodillara delante de todas, y les pedira per-
don , fuplicandolas, que rueguen a Dios porella”™ y la
Madre Vicaria , yendola a levantar, le dara las gracias en
nombre de todas, de el cuydado , y caridad que ha te-
nido , y moftrado en fu cargo , rogandole en nombre de
todas les perdone todas las faltas , que huvieren cOmMe-
tido en orden &ella. Efto hecho , fe cantara el Te Deum
laudaos , con voz baxa , y alternativamente con la Ma-
dre Vicaria , la qual lo comenzara.
2 Antes de defpedir la junta, publicara la Madre V|
caria lo que fe ha de hacer en los dias figuientes , leyén-
dolo en voz alta, y clara , y recomendandoles encareci-

damente. V a
3 Defde el dia figuiente , y los fiete , que fe figuen

(excepto el Domingo) fe celebrara el ma intencién
de una buena eleccion , y fe dara de ielmente lo
que fe huviera gaftado de mas , fi no ayunaran i también
fe haran Oraciones extraordinarias, difciplinas publicas, y
otras mortificaciones, fegun la Madre Vicaria lo diipuiie-
re & efta mifma intencién. A efte fin no hablardn con per-
fona alguna de afuera , fin exprefla licencia de la Madre
Vicaria, la qual lo comunicara & las tres Conlultoras, y a

la Difcreta >y aun quando alguno la quifiere hablar , en

tal cafo convendrd , que las dos de las quatro lo aprueben
Ce 2 con
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con ella lo que fe concedera con guito , quando alguni
necefsidad lo pidiere , y no havra foipecha alguna.

4 Para quitar la oca(ion de parcialidad , de ninguna

manera hablaran entre si de la futura eleccion , fi no es
para exortar a rogar & Dios por ella5 y menos hablaran
unas con otras, fi tal es apta, 6 incapaz , 6 que tiene las
calidades necesarias, 0 no 5antes bien eftardn obligadas
en conciencia & tener iecretos ius penfamientos fobre ef-
to; y acuerdenfe de lo avifado arriba, y que toda parciali-r
dad en materias como efta, es pecado mortal.

A5 _Para hacer, pues, una buena , y fanta eleccién , y
dar bien fu parecer, fe necefsita fainamente de confidera-
cion , difeurfo , y examen , pero mucho mas de la Ora-
cion , la qual alcanza de Dios , viva fuente de fabiduria,
luz fuficiente para juzgar, y elegir aquella que fea mas de
el agrado de fu Divina Mageftad , y que cada una pon-
ga mas fu efperanza en efta gracia de Dios, que en fu
diligencia , é induftria.

6 Por lo tanto , cada qual fe acuerde de no determi-
nar ili voluntad, ni juicio a la ultima refolucion iobre ef-
to , hafta haverlo mucho encomendado & Dios , lo qual
hecho , cada una fe debe refolver , y determinar a la que
ha de elegir, como deipues ie dira.

7 Conviene , que todas las Religiofas en eftos dias
guarden entre sj un rigurofo filecncio , retirdndole a fus
apofentos, u oficios al ialir de comer , y fi ie puede hacer,
vacaran las Efcuelas en eftos dias, para que mas libre-
mente fe ocupen en la coniideracion, examen, y Oracion
Ibbredicha.

8 EI dia antes de la Vigilia de la Anunciacion, y la
tarde antes de la eleccién, ie compondra un Altar con un
Santo Chrifto , y dos velas , junto al qual ie pondra una
Mefa con tres afsientos para las Madres Vicaria , Secre-
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tarta,y Deputada, fobre la qual havra una caxita llena de
villetes , con efta infcripcion : To elixo a (dexando efpacio
para poner el nombre de la que elige) por Madre Priora di
ejla Cafa >de manera , que no falce fino eferibir el nom-
bre de la elegida , bolviendolos a doblar todo lo que fe
pueda , fegun el Concilio de Trento , que quiere que los
Votos fean fecretos.

9 EIl dia de laeleccion , que fera la Vigilia de la
Anunciaciéon de Nueftra Sefiora , convendrd encomendar
a diverias Religiones, y perfonas devotas, labuena , y fe-
liz eleccion. La MiiTa fe dird muy de mafiana , por el
ConfeiTor , u otro deputado por el Ordinario , al qual
fe avifara de efto el dia antes. En efta MiiTa todas co-
mulgaran , y acabadas fus devociones, y la Milla, las
Hermanas , Compafieras , y Novicias fe retirardn a fus
apofentos i las Madres, para proceder & dicha elec-
cion , levantandofe por fu orden, fe irdn & fusluga-
res , fegun la graduacion propuefta en el catalogo , don-
de ellas diran , y cantaran VeniCreator ,& c. alterna-,
tivamente.

10 EI Sefior Deputado por el Ordinario, con el Con-
feiTor , eftando Tentados en las rexas , defpues de el Veni
rCreator, &c. Deus, qui cordat &c. .Afilones>&c. y Ora-
cién de la Vigilia , eftando todo en filencio'exactamente,
fin admitir protefta , ni cofa, que pueda perturbar , 0
retardar la eleccién ; el ConfeiTor , 6 Deputado , u otro
elegido por la Madre Vicaria , Confultoras, Diicreta,
Deputada , y Secretaria , deide el dia de fu eleccidn,
exortard & la Compafiia & elegir una Madre Priora , que
fea para mayor honra , y gloria de Dios, pero fin fefia-

lar & ninguna en particular , ya iea para elegirla , o ya
para excluirla , de lo que debe eftdr ferjamente preveni-

do 9 y encargado.
Defpues
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- i1 Deipues de hecha 14 exortacion , cada una de
por si, y en iuJugar rogara & Dios por efpacio de un
quarto de hora, 6 mas, a juicio de el Deputado por
el Ordinario j y fin hablar con ninguna perfona , lino
folamente en la prefencia de Dios fu Criador , de lo que
*ha fabido, y conocido , refolvera en fu interior & la
que quiere elegir por Madre Priora , iin otra nueva in-
formacién , fino folamente iluminada de la Divina gra-
cia , de fu buen difeurfo , y juicio natural.

12 Acabada la Oracion , levantandofe la Madre Vi-
caria , el Deputado , 6 el Confeilor pueito en pie , les
dara afsi fu bendicién. Ego N. Deputatus ab Ordinario
(vel Confeffartus ordinarius hujufee Religiufe Domus) autho-
'rititte Dei Omnipotcntis , mihi licet indignifsirnu per Sedern
1Ap'iftolicam -cvncejfa , abfolvu vos , a quavisfententia ex-
‘rcommunicativnis , & interdifli , & a quibufvis aliis fen-
~tentiis , cenfuris , & pafiis , & quantum fit opus difpenfo
vobifeum fuper quovis defeflu dummodo fententias , cmfu-
ras , & panas huiufmodi ob defe-flus ad eleflionem hanc
pertinentes non incurreritis , idque ad ejféflum legitimé
-tleflionis. In nomine Patris , & Filii, & Spiritus Sanfli.
*Amen.

13 Hecho efto , todas eferibirdn fegun-el Breve >en
los billetes preparados para eiTo , los nombres de la que
eligieren, cerrandoles,y difsimulando fu letra. Defpues la
Madre Vicaria, Secretaria , y Deputada , arrodillando”
delante el-Santo Chrifto, proteftaran, que haran fiel, y fin-
eeramente , fegun Dios , efte cargo de recibir , y contar
- los billetes

14 Defpues la Secretaria en pie dird & la Madre Vi-
caria : Mi Madre , dadme vueftro Voto en nombre de
Jfsvs , y de fu Santa Madre. Y Juego la-dicha pondra el
billete dentro la mifma caxilla, y confecutivamente to-

das
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aas las otras, con orden, y diligencia , haciendo fiempre
reverencia al Crucifixo, al poner fus votos, y bolverie a
fus afsientos. o

15 Haviendo dado todas fu voto , la Secretaria los
facard, v contara en voz alta, uno defpues de otro ,y los
enfefiara 4 la Madre Vicaria, y Deputada con el Depu-
rado, y Confeilor, y defpues le los dexara leer en -voz

16 Contados los votos, fi hay mas de la metad para
ama, efla fe publicara, y fera reconocida por Madre Prio-
ra 3pero fi no huviere alguna, que tuviere mas de la mi-
tad, febolvera & votar haftatres, cinco, ¢ fiete veees._ *

17  Afsi como en tiempo de la primera nominacion,
las Hermanas, Compafieras, y Novicias , y aun lasPen-
fioniftas hacian Oracion , y decian las Letanias y afsi en
tiempo de efta, continuaran en QOracion , principalmente
1as Hermanas, y. Compafieras , empledndole en la Ora-
cion mental, 6 vocal, 6 en otro.exercicio ,. fegun la Ma-
dre Vicaria lo ordenéare, para el feliz fuceiTo de la elec-
cion.

18 Hallandofe los votos como es menefter paraele-
oir & la Madre Priora, la Madre Vicaria, fino es la ele-
gida, manifeftard con voz alta, que fulana tiene mas de
la mitad de los votos, y luego hara efte decreto. Siendo
cierto . que en plena y legitima junta , los votos de todas
vien contadas, la Reverenda Madre N. fe halla nombrada ,
y elegida. Yo N. con authoridad de la Santa Sede Apoftdica,
y ¢c tlda efta Compafiia, declaro elegida la dicha Reverenda
Madre N.por Madre Priora de efla Cafa. In nomine Pa-
tris , & Filii, & Spiritas-Sanfli. Amen. Si la dicha Madre
Vicaria fehalla elegida, la Secretaria hard lo miimo,
que arriba fe ha dicho , y la que havra hecho el decreto,

lo firmard, y fellara con el fello de la Cafa.
1-Ad Defpues
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19 Deipues cie haverie publicado efto, ninguna pue-
da, ib pena de Excomunion latafententice , intentar otra
eleccion,fi no quiere fer tenida por Climatica, y caufa de
la ruina de la Cafa , y como tal incurrir en todas las cen-
furas, y penas, que podran fer pronunciadas, y declaradas
contra ella.

20 Luego defpues irdn todas por fu orden & hacer re-
verencia a la Madre Priora, comenzando la Vicaria , def-
pues la Secretaria, y defpues la Depurada, arrodillandofe
delante de ella, y befdndole la mano , y de ninguna ma-
nera rehufara efto, acordandoie , que lo recibe en nom-
bre de Dios Nueftro Sefior , y de fu Santa Madre.

21 Finalmente fe dira el BenediHus Dominas Dcus If-
rael, al tono que el Veni Creator, comenzando el Confef-
for, o Depucado , y proiiguiendo las Religiofas, y defpues
el Te Deum laudamus, y afsi mifmo la Coléela de la Santif-
fima Trinidad , la de accién de gracias, y la tercera de
nueftra Sefiora. Defpues las Novicias vendran a befarle
la mano, y hacerle reverencia. Hecho efto , comenzara a
exercitar fu cargo, firviendofe de las Oficiales preceden-
tes, hafta que el primer dia defpues de la Fiefta, haviendo
fido confirmada, procedera a la eleccion de la Difcreta, y
tres Confultoras, conforme el Breve.

22 Por lo que toca a las Cafas nuevamente fundadas,
fe podra continuar a la Superiora , fin proceder a nueva
eleccién, con tal,que haga fu oficio fantamente. Y fi para
gloria de Dios, y bien de la Cafa conviniere elegir otra,
y eilo fe juzgaife por cafo rorzofo en conciencia, el nu-
mero de quatro, 6 cinco Madres (no haviendo mas en
Cafa) ferad fuficiente para hacer una eleccion Candnica, y
en todo convendra informar , y recurrir al Superior Or-
dinario.

DE

DE LA ELECCION DE LAS
Coro, en Madres

CAPITULO

Efpues que las Hermanas tengan diez afios de Reli-
gion, como fe contiene en el Breve , con tal, que

efte tiempo no cayga precifamente dentro los feis mefes,
que precederdn a las elecciones ordinarias (en los quales
ninguna Hermana podra fer propuefta para Madre) la Ma-
dre Priora las propondré & las Madres en junta, para deli-
berar fobre fu eleccion. Para efto,el dia que fera fefialado,
defpues de la MiiTa de el Eipiritu Santo , y el Veni Crea-
tur, Oraciones, y Coléelas de el Efpiritu Santo , Afilones,
y de nueftra Sefiora , las Madres verdn , y confultaran,

.ri las que fon propueftas tienen las calidades . que fe re-

quieren para Madre, y tales, quales fon las contenidas en
el titulo de las informaciones; y defpues de haver ma-
duramente deliberado , procederan feparadamente & la
eleccion de cada una, y la votaran , como fe acof-
tumbra en las elecciones de las Madres Vicaria , Se-
cretaria , y Deputada, y defpues de contados los vo-
tos, fi fe hallan mas de la mitad en favor de alguna
jiropuefta , la tal fera elegida , y tenida en el numero de
as Madres : lo mifmo fe hara con las demas propueftass
lo qual hecho, y dadas las gracias, hara hacer un aclo, fir-
inado por la Superiora, y fellado con el fello de la Cafa,
para prefentarlo al Ordinario , y obtener fu aprobacion,
en la que declarara, que tales Hermanas han fido elegi-
das Canonicamente en Madres, para ocuparfe en los
exercicios que el Breve les atribuye como & tales; pero
en cafo que alguna Hermana no fe juzgaife capaz , por
Dd faltarle
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falcarle muchas de las calidades neeeiTarias , la Madre
Priora le dard a entender con caridad , y dulzura, que
las Madres no han. hallado aun en ella todas las calida-
des neceilarias & una Madre, aflegurandole, que eilo fe le
ha dilatado por ahora, y no fe.le ha quitado,y que fi den-
tro de feis mefes fe adelanta en la perfeccion , podra fer
recibida s yii laHermana lleva con gran fumiision efta
mortificacion , es fefial, que eftd muy cerca de las calida-
des de una Madre, pero fino,que eftd muy lexos de ellas,
porque la Religiofa, que no eftd indiferente para fer, 6
dexar de ier Madre, no es buena para ello.

DE LAS JOVENES PROFESSAS.

CAPITULDO V.

citadas, y probadas en el Noviciado , aunque por la
flaqueza de fu edad no conviene , que eftén en un apofen-
to, como las Hermanas mas ancianas. Por lo tanto , efta-
ran cinco afios deipues de la Profefsion , baxo la direccion
de una Madre Maeftra , feparadas de las Noviciasi y ii
en tal cafo las Novicias fueiléen pocas , podran eftar en el
Noviciado , baxo el mando de una mifma Madre , como
pareciere mejor a la Superiora.

ES muy jufto, que las jovenes profeiTas eftén bien exer-

FORMULA

DE LAS JUNTAS, O CONSULTAS.
CAPITULO V.

1 T T \viendo feflalado la Superiora el dia, y la ho~

i | ra para juntarle , fegun la Regla 12. de fu

oficio, y haviendo hecho llamar & las Confultoras por la

Admonitora al lugar deftinado para efte efeclo, y aun a

otras, fegun lo pida el negocio, que debe confultar; an-

tes de proponer nada, diran en voz baxa arrodilladas el

Veni Creat&r, para pedir la luz neceflaria , para deliberar

fobre el negocio prefente , 6 la Oracién : Mentes noftras
qucefumus Dominé, &c.

2 Defpues de haver hecho Oracion, la Superiora Ten-
tada con todas las demas, les propondra el negocio, que fe
ha de tratar,y les daré & entender las dificulcades,fi las hay,
y pefiara todas las razones de una , y otra parte, para que
enciendan, y conciban bien la cofa, que deben juzgar.

3 Defpues de haver propuefto el negocio , iin mof-
trar de ninguna manera a que parte fe inclina, tomara
el parecer de las otras , preguntando & cada una por fu
orden lo que le parece , lo qual dirdn con toda modeftia,
libertad , y entereza , fegun Dios.

4 La Superiora, haviendo oido los pareceres , y
opiniones de todas , fin decir el fuyo, ni refolverfe lue-
go, les dira, que penfard, y examinard fus razones,
para refolver , y determinar lo que juzgue fer de mayor
gloria de Dios , y bien comun de la Cafa , lo que hara
fielmente i y fi es cofa de importancia , la dicha Supe-
riora pondra fu refolucion por efcrito , para tenerla mas
ea memoria , y ponerla en execucion.

Dd 2 Si
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5 Sieneldia féfalado para la juttta , 6 confulta®
fegun ]a Regla , no fe ofrece algun negocio , que con-
fultar , hara leer alguna cofa de las Reglas comunes, 6
Conftituciones, ¢ Reglas de los oficios, 6 de las for-
mulas , € inftrucciones , y finalmente de lo que toca al
Inftitdto i y conferird con las Confultoras las faltas, que
fc cometen , y los medios para remediarlas.

6 Acabada la coniulta , dirdn en voz baxa la An-
tiphona de Nueftra Sefiora , fegun el tiempo i y defpues
la Superiora las defpedira , adviniéndoles , que no ha-
blen con nadie de dentro , ¢ de fuera de Caia t lo que
fe havra tratado , o propuefto en efte lugar, fino que
«odas guarden el fecreto , & que eftan obligadas.

FORMULA

D E LAS CARTA §j ‘

CAPITULO VI

i W A frequente comunicacion por cartas entifi
JL & las Superioras, é Inferioras, ayudara mu-
cho para mantener la unién , y conformidad , que es
tan neceiTaria & efte Orden de Nueftra Sefiora, y fin la
que no puede permanecer. Por lo que parece convenien-
te , que las unas, y las oiras fe aviien mutuamente , y
efcriban a menudo iobre las coias, que pallan en fus Ca-
fas , y Comunidades , aisi para fomentar la caridad , y
buena edificacion , como para dar mas & conocer los ne-
gocios , y perfonas.
2 Sera conveniente , que todas las Superioras de las
Cafas efcriban, por lo menos de dos en des meies,a la Su-

periora de la Cafa deiBurdeos , y la avifen por fus cartas
e L X el
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ti eftado de fu Cafa, lasdificultades, que ocurren, y
fi fe guarda uniformidad.

3 Quando muriere alguna Religiofa, la Superiora
de la Caia avifara & la primera oportunidad,que fe ofrez-
ca, a la Superiora de Burdeos , para que aviié a las otras
Cafas, y encadauna de ellas fe hagan los fufragios,
que fe contienen en el catalo'go : pero fi alguna Superio-
ra particular fabe la muerte de alguna , por medio de
otra Superiora , antes de fer avifada por la Madre Supe-
riora de Burdeos , mandara hacer , lo mas prefto N que
pueda , los fufragios en fu Cafa , fin eiperar otro avifo.

*, FORMULA

DE LAS INFORMACIONES.

CAPITULO I

VE LAS QJJE SON APTAS PARA
governar.

1 ¥ A Madre Ana de Rocafort, de edad de
I-j treinta afios , ha vivido en nueftra Religion
diez afos.

2 Ha fido Madre Priora , 60 Supriora , 0 Maeftra de
Novicias , 6 Madre Principal, o Sacriftana , o Procurado-
ra un afio , o dos, o tres, en el qual oficio, u oficios fe
porto muy bien , 6 medianamente , 6 muy poco, 0 nada;
ha contentado , 0 no , & las Domefticas , y eftrafias , por-
que era muy fevera , melancdlica , dificil, demafiado li-
beral, o efeafa >muy amiga de atorros, febrado defeon-
fiada , o-rave , 0 facil; o bien , que ha contentado mucho

a los eftrafios , a quienes fabe dar guftoj pero no & las
Domefticas,



214

Domefticas , que tocias ie quexaban de ella , porque m
era diligente , cuydadofa, provida, ni prudente , 6 exac-
ta en las cofas de fu oficio.

- 3 Espoco, 6nada inclinada, 0 aficionada & las co,
ias eipirituales , y aJaunién , y comunicacién con Dios,
en la Oracion , meditacion , leccion , lilencio , retiro in-
terior , &C

4 Parece , que tiene mortificadas fus: paisiones, 6 noj
es humilde , o arrogante , e imperioia ; es fuave , be>
angna , y virtuofa ; ¢ fevera , violenta, altiva , y rigu-
rosa 5ama la pobreza, lo qual fe ve en todo aquello , de
que fe firve ; 0 al contrario , bufea en todo , y por todo
ius comodidades, hafta hacerle importuna en pedir lo que
edefea.

5 Esvigilante™ y bailante prudente i pero de poca
conftancia , y aélividad en emprender , 6 profeguir los
negocios , dexandoie facilmente vencer de las dificulta-
des, que fe le prefentan ; 6 al contrario, no la efpanta el
qué diran , ni fe defanima por las dificultades , duc
ocurren. 1

6 Praclica la caridad , y dulzura para con las otras,
b bien mezcla ,la dulzura con la feveridad , la iiiavidad
con la eficacia, y la caridad con la jufticia , fe<nm las
cofas, que ocurren.

7 Obferva exadamente la diiciplina religiofa , y fe
imueftia muy confiante , y puntuaien ella , 6 muy floxa-,j
0 poco cuydadofa , 0 comienza a menudo a obrar bien*,
pero no le dura mucho el fervor.

0 Es inteligente de nueftras Reglas, y Conftitildo-

nes®, y mucho , o poco aficionada , 6 verfada en nueftro
Inftituto , y tiene opiniones , y juicios contrarios a nuef-
tras iormulas , y Ordmaciones , o en todo , y por todo>
es conforme de juicio , y voluntad & nueftra forma , y
manera

21 5

manera de vida , 0 es politica , y llena de refpetos hu-
manos , difsimulada , 6 fincéra en fu modo de converiar,
vV governar. _

9 Tiene amiftades , y particulares aficiones , orajea
con alguna Domeftica , o Religiofa , o con las eftranas,
y Seglares , con las quales fe complace ,,y habla & menu-
do largo rato , y aun fuera de tiempo , y lugar , con mal
-exemplo, y defedificacion de las unas , y las otras ¢ o
bien esigual , é indiferente para todas , y no mueftra
aficién , 6 pafsion notable , 6 Angular con perfona de
adentro , ni de afuera , ni tampoco"con fus parientes , y
compatricias.

10 Tiene un gran celo de laTalud dé las Almas , cu-
yo provecho efpiritual procura , en todo lo que puede ; y
mueftra fu celo por fus difeurfos , y efectos ; 60 al contra-
rio , fe mueftra poco celofa de el bien de las Almas, de el
qual parece, que tiene poco cuydado; no ocupandole fino
en mirar por si , fiendo demafiado folitarla , y efcrupulo-
ifa , y aun aparta a las otras de efte fanto celo.

11 Es obediente , y fugeta & las Superioras , 6 dura
de juicio , y obftinada , 6 rinde voluntariamente fu ~jui-
cio al de las Superioras , 6 las contradice , y refifte facil-
mente , manteniendofe fiempre firme en- iu parecen ~

ii  No ha moftrado jamés alguna fefial de ambicidn,
ti defeo de defear algun cargo, u oficio, ¢ fe mueftra
ambiciofa , y defeoia de governar , y mandar guarda, y
figue k Comunidad en todas las cofas , fin tener fmgula-
ridad alguna notable , y ordinaria.
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DE LAS QUE DEBEN SER PRO FES.
fas, o Madres.

CAPITULO Il

1 "TUana de Montafa , nacida en Taillebourg , hi-
ja de el Sefior Montafia , y de Margarita de
Dautefort, Doncella de diez y feis, 6 veinte y ocho afios:
ha entrado en nueftra Compaifiia ha un afio , 6 cinco , o
diez afios ; es de complexién fuerte , robufta , 6 fiaca , 6
enfermiza , y tiene el entendimiento , y juicio muy bue-
no , y solido , 6 flaco , y débil , y parece , 6 no , fer apta
para hacer las funciones de nueftra Orden , teniendo , 6
no teniendo las partes , 0 talentos , ¢ requifitos para efte
Inftituto. ‘ t

2 Estan débil , que no ha podido pallar por todas
las pruebas de el Noviciado , y fue neceilario difpenfarle
tales, y tales cofas , 6 bien ha hecho con mucha conftan-
cia, y fervor , todos los exercicios de el Noviciado , con
fatisfaccion , aunque en ellos ha padecido mucha pena, .,y
dificultad , con todo la ha fupe ado , y vencido con ia
gracia de Dios , y iiempre ha moftrado un gran defeo de
vencerfe , y de perfeverar en la Religion.

3 Ha aprovechado mucho , 6 medianamente , o
muy poco en lavirtud j tiene , 6 no tiene menoiprecie
de si mifraa ; es , o no es obediente , y reifignada , fino
fugeta, y llevada de fu propria voluntadno parece , que
tiene grande aficion & la pobreza t pues no quiere itifrir
alguna incomodidad B ama las coias curiofas , iuper-
fluas, y Angulares , y fe mueftra baftante delicada ; es,
0 no es mortificada , y amiga de fus comodidades, fin-
gularmente inclinada & la gula , comiendo , y bebien-

R2T7

Hoi eicoftdidas, ¢ fuer& de tiempo ; 6 ama la pobre-
za voluntaria en las ocafiones , y fe mueftra gultofa de

A 4 " Es mucho, 6 poco aficionada & nueftro Inftituto,
y loadmira, alaba, 6 lo menofpreciai tiene 6 no
tiene el efpiritu de nueftra Religion 5 ha vacilado en iu
vocacion una , dos, O tres veces, y ha tenido contra
ella o-randes tentaciones, que han llegado a noticia de
muchas , de algunas , 0 de todas; y iu tentacion pro-
venia de tal , y tal caufa i tiene el ayre:, caminar , y
Temblante afeclado , lo qual mueftra en fu hablar , en u
caminar , y en fus acciones. : :

e Ama la Oraciéon , y es dada ala devocion , al re-
tiro , y recogimiento interior ; ama, y guarda el hien-
do , 6 no parece muy devota, y recogida, quebran-
tando el filencio en qualquiera ocafion , aun en tiempos,
y lugares particularmente prohibidos.® »

Tiene gran celo de las Almas, e induce , y empe-
fia & las otras & femejante celo , por fus palabras , y dif-
curfos , 6 mueftra no cuydarfe mucho de la falud de las
Almas\ y tiene juicios, y pareceres poco conformes, y
convenientes & nueftro Inftituto , a cerca de el cantar,
Coro , Habito , Efcuelas, y las penitencias , 6 cere-
monias exteriores, 6 al modo de orar , &c. NN

7 Cumple bien , y cuydadofamente lo que tiene a
fu caro-o, y hace bien todos los oficios, que fe le en-
cargan , con fatisfaccion, y contento de todas , y con
prudencia , humildad , modeftia , y caridad ; o es negli-
gente , y poco cuydadofa de fus oficios , fin tener provi-
dencia , ni vigilancia 5 fin guardar orden > ni limpieza,
ni tenes las cofas arregladas, y bien dKpueftas.

8 Tiene buena voz , fabe cantar bien , leer en ro-
mance , y en latin 5 eferibir , cofer 5 y finalmente todo

Ee lo
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lo que conviene , que una Novicia, o Madre fepa ; &

bien no iabe nada , 6 pocas cofas.

9 Sihaprocurado , 6 defeado tener algun oficio pa-

rasi, 6 para otrai fi ha moftrado defear fer ProfeiTa

y ' faiir de el Noviciado , para no eftar tan fugeta , y te-

ner mas libertad ; fi fiendo ProfeiTa , ha defeado fer M a-
dre , para eftdr mas privilegiada , o fi fe ha dexado
fiempre governar con indiferencia , fin atenderfe a si,
efperando como de la mano de Dios , y de la Obedien-
cia, todo lo que le feraordenado. Se debe notar en la
Novicia , 6 Hermana el efpiritu , el juicio , la pru-
dencia, la experiencia de las cofas, y negocios, los pro-
greiTos en la virtud , y letras , y la complexién natural,
y los talentos para hacer los minifterios de nueftra Reli-
gion , y efto breve , y fincéramente , fin alguna afec-
cion particular , y haviendolo encomendado antes & Dios,
y penfadolo bien , y confiderado en fu divina prefencia.

FORMULA

DE LAS CLASSES, O ESCUELAS, Y GONSTI-
" tuciones de las Doncellas.

CAPITULO Il

1 Clendo-efte exercicio el fundamento de efte Inf-

tittitd-, para mayor gloria de Dios, bien de
el publico , y falud de las Almas , debe fer tenido en An-
gular recomendacién por todas las que feran Ilamadas &
efta Compafiia , y de tal manera., jque jamas fe omita, fi-
no que de dia en dia vaya fiempre en mayor aumento,
ya que fu Santidad , en atencion a él , y fin haverielo iu-
plicado j fe ha dignado quitar & las Religiofas de efta

Compaiiia

Si 9
Compaiiia toda obligaron de rezar , afsi en publico , co-
mo privadamente, el Oficio Mayor , o Breviario.

z Para que la Santa Sede, pues, continué en efta pa-

ternal aficion, conviene fobre todo,que  practicade e e
cargo de ninguna manera perjudique a K Claufura Re
guiar , tan recomendada por el Concilio de Trento ,
L e ferd afsi , fi como fe contiene en el Breve de nueftro
Santo Padre , las Maeftras , 6 Regentes de efte Orden,
no entran en las ClaiTes, hafta que eften cerradas la una,
0 las dos puertas de el patio , 6 entrada acia la calle , y
que la Portera , 6 Tornera de Cafa no haya recibido , y
buelto las llaves & la Prefecta de las ClaiTes. De la mifma
manera , quando las Maeftras falen de las. ClaiTes , lie
que entren, cierren la puerta de las ClaiTes, acia la Cala,
antes, que la Portera , de orden de la Prefecta., entregue
lasllaves & la Tornera de afuera,6 Guardiana de las Clai-
fes para abrir las puertas, que caen ala calle. Por o
anal para que no ii falte en nada , i mas de la Madre
Priora , y Supriora, la Madre Supenntendenta , y el
c on feflor tendran particular cuydado , ellas por dentro,
v él por fuera , viendo como fe dan las llavesi y ii
quando fe abren, fe practica todo fegun la Regla.

, iinmediatamente antes de hacer el primer toque
para entrar en las ClaiTes, la Tornera Secular , que ten-
dra efte cargo , tomando las llaves de h Prefecla. , y e
la Portera , abrird las puertas de el patio acia la calle,
v hecho el fecundo toque , cerrara las dichas puertas , y
bolverd las llaves & la PrefeAa * eftando cerradas eftas
puertas , la Tornera Domeftica , en prefencia de la Ma-
Sre Prefefta , ira a abrir & las Maeftras , paw entrar en
la ClaiTe con las Penfionarias, fi van alli, a las qua-
les fe abrira al mifmo tiempo , y no antes. Hecha au -
tima fefial de la campana para falir de lasC kfle~ha-
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viendoié retirado lasMadres, y las Penfionarlas eer
radas las puertas por la Portera de Caia 5 la Guardlana™
6 Tornera de afuera tomara las llaves de la Prefeda *pa*
ra abrir la puerta de la calle , como arriba fe ha dicho'
y haré falir a las Eftudiantes. ’

Sl aJf nna Nina ileSa tarde > la Guardiana de las
Galles Ja haréd entrar , y efperar en la Iglefia y fi fe
recogen tres , o quatro media hora deipues de el ultimo
toque , lo advertira &la Prefeda , por medio de la Por-
cera ; y la Guardiana , tomando de la Prefecla la llave
de Caia por el torno, les abrira la puerta, que corref,
ponde a la Iglefia, ii lahay, y las hara entrar por ella
dentro el patio, y cerrando defpues las puertas a bolve-
ra las llaves & la Prefeda , 6 Tornera.

j  Hara también falir por efta puerta 4 alguna, acom-
panada de una, 6 dos, fi algun accidente repentino, q
neceisidad urgente lo requiere. También , fi es pofsible

, G r Pug* a las Eftudlantes por la mafiana, A
oir Miift , al fin de las ClaiTes, y el Sabado & la tarde a
lasLetanias, haviendofe antes retirado las Reimofas,
y Penfionanas como queda dicho. Sino hay puerta, que
iaJga a la Iglefia, convendra entre tanto fuplir efte de-
fedo por la puerta ordinaria , lo mejor , que fe pueda,
en Ja manera fobredicha , y proveer dentro de Cafa a la
neceisidad de las Eftudiantes , y defpedir & las que vie-
nen tarde , fi parece mas conveniente.

6 Por lo menos havra dos ClaiTes en cada Cafa , y

Colegio de Nueftra Senora.y lo mas quatro i pero comun-
mente tres. La primera , de leer, baxo el nombre , vy ti-
tulo de Santa Ana, el qual eftara eferito, puefto con letras
grandes fobre la puerta. La fegunda, de efcribir , baxo el
titulo de Santa Cathalina. La tercera , de cofer , baxo el
nombre de uanta Ifabel. La quarta Pde labores, baxo. el
nombre

i Ti
nombre de Santa Magdalena. En todas ellas fe enfefiara,
& mas de lo dicho , todo lo concerniente & la piedad , y
virtud , fegun la capacidad de cada una. Para lo qual fe-
ran deftinadas por la Madre Priora , con el parecer de
las Confultoras, y Prefeda , dos , 6 tres Maeftras , una
de las quales fera Madre , y la otra Hermana , para
ayudarlas ¢ 6 dos Hermanas, la una de mas edad , y ex-
periencia , que la otra. A

7 Las ClaiTes fe abriran , y en ellas ie enfenara an-
tes , y defpues de comer dos horas cada dia , y entraran
en ellas lasque vienen & aprender ,y no otras. Acabada
la primera hora , fe daran como unos quince , o veinte
o-olpes con la campana , y media hora defpues otro tanto,
para que las Maeftras , y Regentes fepan el tiempo , que
ha paiTado , y el que queda ? y efta fegunda fefal fera
la primera para falir. Concluidas las dos horas, fe tocara
brevemente & bando la campana , fin repicarla , afsi por
la mafiana , como por la tarde; y es bueno , que en ca-
da ClaiTe haya una Imagen devota , y un relox de are-
na , para obfervar las horas , y diftrxbuir el tiempo.

8 Defde la Fiefta de San Lucas, 0 de todos los San-
tos, fegun el curfo de las vindimias, hafta Nueftra Sefio-
ra de Setiembre , 0 hafta la Exaltacion de la Santa Cruz,
fe hara la primera fefial de entrar en las Clailes & las fie-
te , y media de la mafiana , bandeando la campana como
un quarto de hora. Media hora defpues, efto es, & las
ocho , fetocara fegunda vez , y ferd para entrar en las
ClaiTes, y efto bandeando antes un poco la campana 5y
defpues, & golpes un buen efpacio de tiempo, para que las
Maeftras puedan ir & la puerta , para falir juntas, obfer-
vando lo fobredicho.

9 En los lugares donde las Eftudiantes podran oir
MiiTa al fin de las ClaiTes., convendra, defde Paiqua”hafc
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ta los Feriados , fe haga e? primer toque a entrar en las
\dalles & las liete , y el fegundo toque.a las fiete y media,
para que la MiiTa ie diga & las nueve y media. Con todo
convendra di/poner las.cofas de tal manera en todas par-
tes, que las Eftudiantes oygan MiiTa antes, o defpues de
las Chilles. Defpues de comer, & la una y media fe toca-
ba por primo, y a las dos por fegundo , como & la mafia-
na i pero en el Verano, defde San Bernardo , o San Juan,
jM,fta Santa Cruz de Setiembre, ie podra entrar por la tar-
de, de las tres, hafta las cinco, por los grandes calores. Las
muchachas de toda edad, y condicion , podran fer recibi-
das de la Madre Prefecla, para aprender , y ier eniefiadas
gratuitamente ; con tal, que fiendo de edad de catorce
«anos j fus parientes, o en defecto de ellos, otras perfonas
honeftas, las vengan a prefentar , y dar & conocer , para
que_fi fon protervas en reducirfe &4 fu deber , por cor-
recciones , y advertencias, fepa con quién ha de ha-
blar , para defpedirlas, o hacerlas bolver, fin ofender
nadie,

10 En quanto fe pueda, fe pondran a parte las pobres,
y mal vertidas , para evitar diverfos inconvenientes, y
defayres pero no fe dexara de enfefarlas bien , fegun fu
condicion. También parece conveniente poner una oran-
de con otra pequefia , y que cada una fepa fu puefto®, el
qual podra perder en tiempo de las Clailes , fi otra fabe
mejor que ella, lo que fe debe aprender de memoria, co-
mo fon, las Oraciones, la Doctrina Chriftiana , y otras
cofas femejantes.

11 A efte fin, antes que las Maeftras entren, las De-
curias veran,quien no efta en fu puefto,y quién fabe lo que
fe debe aprender de memoria , y quién ha hecho en fu
Cafa la coftura,o taréa fefiadala,6 quién ha faltado a ello,
y lo advertira defpues de la Oracion & la Maeftra >por-

que
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1que lueo-o, que las Maeftras Havran entrado , todas juntas
arrodilladas rogaran 4 Dios, diciendo el Veni Creator ,y
la Oracion figuiente, con la de la Santa, fu Patrona, y al
fin rezaran la Antihpona de Nueftra Sefiora , fegun el

tiempo. ) . i

K Defpues las Decurias, haviendo dado cuenta de
las de fu car”o, y atendiendo cada muchacha a fu trabajo,
la Maeftra las juntard de quatro en quatro, como juzgare
mas conveniente, fegun el numero 5y les enféfiara lo que
toca & fu Claile, mientras que la Adjunta, o Vice-Maef-
tra tomara cuenta de las otras , para que todas trabajen
bien, fin confufsion, y con filencio , dirigiéndolas, fegun
fuere neceiTario.

13 Hecho el feiial de la primera hora , hard recitar
en pie a alguna, lo que fe debera decir de memoria , le-
vantandofe fu contraria a la parte opuefta , y enfefail-
dole , o corrigiéendole , fi es menefter , y fi falta, 6
yerra en alguna cofa : todas las otras entre tanto , fin ha-
blar , ni fugerir palabra , efcuchardn aiTentadas lo que
fe dirda , eftando prontas para decir , quando les tocare
fu vez , lo que fe les preguntara.

14 Lo que ie aprenderd , pues, podra fer por exer-
cicio cotidiano de la mafiana , y de la tarde , el Sumario
de el Cathecifmo, o la pequefia Doctrina de el Cardenal
Belarmino ; defpues el Cathecifmo entero , algunas de las
oraciones mas devotas & Nueftro Sefior , Nueftra Sefiora,
y & Jos Santos , y algunas otras para antes , y defpues de
la Confefsion , y Comunion , las quales fo hallaran en el
Memorial de Fray Luis de Granada ; las Horas de el Pa-
dre Edmundo , el Manual de el Padre Ilibadeneyra , de
el Padre Coton , yotros; las Carrillas de Pibrach , y de
Matheo algunas Canciones eipiritoales, y femejantes
cofas de devocion.

Haviendo
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15 Haviéhdo empleado media hora ett efto en to-
das las dalles , /alvo en la de leer , fe enfefiara a efcri.
bir , o cofer jy fe debe tener cuydado , que lo que fe ha
aprendido , no fe olvide , por lo qual fera bueno el Saba*
do repailar lo que le ha aprendido entre Semana.

16 Las muchachas de coftura , y de labores podran
cantai en la primera hora algunos tonos efpirituales , fi
la feparacion de las Claffes lo permite , oblbrvando, que
las letrillas fe proporcionen al tiempo , en quanto fe pue-
da ,como en el Adviento , de el Nacimiento , &c. diri-
giéndolas la Vice-Maeftra , entre tanto , que la Maeftra
enfefia a las demas.

17 Si el numero de Hftudiantes fuelle tan grande,
que no baftara una hora para enfenar & todas, tomaran un
quarto mas de la media hora liguiente” entonces la Vice-
Maeftra podra ayudar & la Maeftra fegun fu direccién.

18 Antes de falir de la Clafle , avifaran a cada una
lo que debe eftudiar , 6 hacer en fu Cafa, y que por las
calles han de ir modeftas , y faludar honeftamente & las
perfonas de diftincion , o a las Cruces , Iméagenes, e
Iglefias, y que deben arrodillarfe , fi palla el Santifsimo
Sacramento , y otros documentos de cortefia, humildad,

y n]odeftLa Chriftiapa.*

Ie -V

INSTRUCCION

PARA LA CLASSE DE LEER;

CAPITULO 1V,
: Ny o e 1 K[ AT
S E enfenara primeramente & leer latin , defpues
manee , y Ja letra de mano , & placer, y tirada}
baftarda , o de Notario > fi le parece bien.
Havra

%2ji

Havra tres divifioflés; la primera , de las que apren-
den & conocer las letras 3la legunda , de las que letrean*
y la tercera , de las que leen. Las letias de el Alfabeto,
y las fylabas fe podrén pintar con grandes carederes” en
una cabla , v con una varita fe lasiran nombrando & diez,
6 doce de una vez. Y defpues en el libro de cada una fe
las hara reconocer , deftinando una de las que leen bien,
para ayuda de cada una de las que aprenden & conocer
las letras.

También fe dard una Ayudante & las que letrean , y
tomard la licién & diez , 6 doce , y poniendofe en medio
la Maeftra , hara que todas juntas letreen & un mifmo
tiempo, teniendo cuenta de las Ayudantes , y reprehen-
diendo alas que yerran , y finalmente efcuchando & to-
das , y en particular, ya auna * y ya aotra, ycon-
viene , para bien obfervar eftas Reglas, que la Madre
Prefecla , y cada Maeftra tenga coniigo, y lea a me-
nudo efta Inftruccion.

CATALOGO

DE LAS VACACIONES.
CAPITULO V.

T  Odos los dias de Fiefta de precepto, todas las

Fieilas iefialadas en el Catalogo de la Dioce-
it , los dias de San Nicolds , de los Santos Inocen-
tes , de San Ignacio , Vigilia de todos los Santos, de
Navidad , Penr.ecoftes, y de las cinco Fieftas principa-
les de Nueftra Sefiora, y defde el Miercoles Santo
por la tarde , hafta la mafiana de el Miercoles def-

pues de Palqua » todas las tardes de los Miercoles , o
pf Jueves
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Jueves de el ano j fi no Hay otra Fiefta cerca , en el qual
cafo no hay ordinariamente otro dia de vacacion ; el Jue-
vesS Lardero todo entero, con el Lunes, y Martes de Car-
neftolendas, defde-Nueftra Sefiora de Setiembre , 6 Exal-
tacion de Santa Cruz , hafta San Lucas , 6 todos Santos,
Vacaciones generales.

FORMULA

E>E LOS EDIFICIOS DE EL ORDEN DE NUES;
tra Sefiora.

CAPITULO VI

i W O que Dios dixo & Moyscs a cerca de el pri-

mer Tabernaculo , que le havia edificado,
viene muyia propofito para todas Jas perfonas Religiofas.,
que quieren edificar alguna Cafa, Convento , o Monafte-
rio ; porque como los Religiofos fe llaman Regulares , &
caufa de una cierta Regla, 6 medida proporcionada & fu
Eftado, la qual deben guardar en todas las cofas, efpecial-
mente en las queialen, y fe mueftrari a'la parce de afue-
ra 3 y como fea afsi , que Jos Edificios , y Fabricas eftan
expueftos a los ojos.de codos, y deben, paiTar perpetuamen-
te por la cenfura , y juicio de los que los miran , los qua-
les juzgan de Ja calidad , y condicion delos habitadores
por el exterior , y forma de fu habitacion > es muy im-
portante , que las perfonas Religiofas , obligadas & dar
buen exemplo en todas fus accionesquiten toda ocafion
de efcandalé alos Seculares , y conferven para con ellos
la buena opinion , yreputaciéon de fu Orden , flipuefto,
gne ellos no juzgan, fino por lo que ven. Es, pues , muy
importante,que los Religiofos., afsi en fus Edificios, como

i'- en
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todo lo demaés, fe contengandentro de los limites de k
modeftia ,,fimplic3dad, y pobreza Re% ofa 5no fea cofa,
1que edificando bien con una mano , deftruyan, y dele ifi-
quen con la otra. Por efto, hguiendo el loable exemplo
Jé muchas Religiofas Reformadas, tanto antiguas , como
modernas, parece bien fefialar & efte nuevo Orden ciertas
-Reglas, proporciones, ymedida , que deben obfervar en
fus Edificios , afsi por la obfervancia de efta Regularidad,
que no depende de la fituacion tan poco como parece, co-
mo también por la uniformidad tan neceifaria, y decente
U toda Religion bien ordenada.

z Quando fe havra. tomado poilcision de alguna Ga-
ia nueva dentro alguna Ciudad , y que el lugar fe ha
tuzado apto para acomodarfe , y eftenderfe todo lo
que"requieren los ejercicios, y funciones de efta Ordern
afsi como no convendra ponerfe & obrar-luego a vifta de
el terreno > fin haverlo penfado muy de eipacio , no lea,
que fe cometan yerros irreparables , y que obliguen a
deshacer de efpacio, lo que fe ha hecho con precipitacion:
.-afsi, tampoco conviene, fegun el tiempo, dilatar el Edi-
ficio fin que fe procure defde el principio tener , y ad-

quirir poco apoco el lugar, y efpacio necefTario, para edi-
ficar una Iglefia, y Cafa Regular, con todas las dmiiones
.neceiTarias para la habitacion de las Religiofas, Novicias,
sPenfionarias, y Eftudiantes. A

3 Por efto, conviene bufear con tiempo algdn Funda*

dor , o Fundadora , para edificar la Iglefia, y Cafa, y
aprovechar las ocafiones.que fe ofrecieren, empleando en
.eiTo las perfonas afeitas a la Cafa. En falta de efto , del-
pues, que la dicha primera Cafa eftara difpuefta con el
menor gafto, y lo mejor que fe pueda, para el u.o de las
Religiofas por algun tiempo ; y proveida , y alhajada de

ilas cofas neceiTarias, conviene procurar con una de-
Ffz cente,
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cente, y religiofa economia que fepa mas & la pO-
breza Rejigioia , que no & codicia Seglar , depofirar to-
dos los anos algun dinero para la futura Fabrica, no fea
que habitando muy largo tiempo en Cafas Seculares, y
emal diipueftas, ie faque inlenfiblemente de iemejante ha-
bitacion un efpiritu Seglar , y peco cuydadofo de el Or-
den , decencia , y diiciplina regular , que no ie puede tan
bien, y debidamente confervar en Cafas eftrafias, y Se-
glares. J7
4 Por lo qual , luego que fe havra conferido todo;
o la mayor parte de el eipacio neceiTario parata Cafa , y
fu Fabrica, fe llamard un buen Maeftro Arquitecto , Re-
e guiar, o Secular , al que primeramente ie le hara ver to-
do el terreno que hay , 6 fe pretende tener , para edificar
h dicha Cafa. Lo fegundo , fe le declarard por menor to-
do lo que debe incluirie en el eipacio,hafta la menor cofa
particular , como es, Iglefia, con dos Coros, 6 Tribunas,
para las Religiofas, y Penfioniftas; Sacriftia interior, y ex-
terior para veftirfe los Sacerdotes; Oratorio, 0 Capilla in-
terior para las Enfermas (fi no es,que defde la Enfermeria
ie pueda ver el Altar de la Iglefia) Campanario , Clauf-
itro, Dormitorio, Obrador, o Sala comdn , para juntarle,
xecrearfe,N y calentarfe en el Invierno 5pequefia Libreria,’
Enfermeria , lugares comunes 5 Roperia , donde fe cor-
ten, coian , y guarden los Habitos, y ropa blanca ; Efcaia
de deicanio , Jardin , Corral , Tornos , Locutorios , Po-
zos , lugar para labar las manos , Refectorio , Cocina,
Credencia , Difpenfa , Sotano , lugar para la Lefia , Bo-
dega , Horno , AmaiTador , lugar para hacer las cola-
das , y labar la ropa, Gallinero , Cubierto para los Cer-
dos 5 Cércel , 6 Apofierito con rexa , y otras Oficinas;
Illaneros, Repoftes, Clafies, con iu patio , 6 entrada,
y puefto para poner la Campana de la Caia , y de las

Efcuelas,
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Efcuelas. Lo tercero, fe les fuplicard , que hagan una
traza , 6 planta , que contenga todo lo fobredicho , ie-
onn la forma , y manera iobredicha , la qual ie le lee-
ra , y dard bien & entender. Hecha , y bien perfeccio-
nada la planta en papel , pergamino , 0 madera , ie con-
fultard , y examinara por algun tiempo ; en el que ic
hara ver & muchas perfonas inteligentes, antes de poner
la mano en la Obra , y Fabrica 5 la qual comenzada por
una parte > cada Superiora en fu tiempo procurara ade-
lantarla , profeguirla , y perfeccionarla poco & poco,
todo lo que pueda , fin variar la traza.

< EIl Arquitecto , 6 Maeftro , al delinear latraza;
no atendera tanto al Arte , proporcion ,y hermoiura de
afuera , como & lacomodidad , y decencia interior de
la Cafa 5 ni debe parecer tan hermofa , y bien propor-
cionada por afuera, como comoda, proporcionada, y
bien difpuefta por adentro , para el ufo, y comodidad
de las Religiofas , las que deben ir por todas partes por
baxo cubierto ; acordandofe , como fe ha dicho , que
no fe levanta Edificio de grande fachada exterior , y de
diverfion para algun Sefior , 6 Sefiora de el Mundo , fi-
no Cafa de devocion , y penitencia, para unas Religio-
fas, que deben eftar cerradas en ella toda fu vida.

6 Importa mucho , para gloria de Dios ,j edifi-
cacion de el proximo (como cada dia nos enlena la ex-
periencia) que las Cafas Religiofas , afsi como tienen
edentro todas las otras cofas, diferentes de las de los Se-
1 «lares , tengan también fu forma , y fachada exteuor
diferente , con la honeftidad , y decencia conveniente;
y es menefter cuydar , que con el tiempo , llegando las
perfonas Religiofas & eftar contentas , acomodadas, y
muy abundantes , y olvidandofe poco & poco de la pobre-

za, y fimplicidad de fus PredeceiToras , no fe vean an~
; tes
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tes Cadillos , y Palacios, Galerias, y PaveJlones de Se-
fiores, ¢ Sefioras de el Mundo , que Convento de- Dota-
celias pobres, y Religiofas; lo qual , como dice San Ber-
nardo , hincha,, y engorda por una parce el efpiriEu.
mundano , y Seglar, y por otra relaxa, y enflaquece
el efpiritu , y propofito Religiofo , y efcandaiiza & los
Seglares , los quales no pueden conocer & los Religiofos,
fino por lo exteriort y aparente ; infama, y defacre-
dita a los Religiofos , adquiriéndoles fama , y opinion de
.gente rica: por lo que la caridad , y liberalidad délos
Seculares , confirmados en efta opinion , por la hermofa
-apariencia , Yy rica oftentacion de Arquite&ura , fedifmi-
nuye , y resfria para con los dichos Religiofos de ma-
nera , que quedando , por jufto juicio de Dios, privados
por algan tiempo de las limofnas , y beneficios ordina-
rios , pagan en fin con fus incomodidades , y aprietos,
la pena de fu magnificencia , y fumptuofa fuperfiuydad.
Para evitar , pues, eftos , y femejantes inconvenientes,
y feguir el diclamen , y confejo de el grande , y devoto
Padre San Bernardo , en el lugar citado , el exemplo de
los Religiofos mas obfervantes, los Santos Decretos , y
Canones de la Compaiiia de Jesvs , y las Conftituciones
de la Madre Santa Therefa de Jesvs ; quando fe edifi-
quen Cafas para las Religiofas de Nueftra Sefiora , con-
viene idearlas de manera. Lo primero , que eftén fitua-
das en lugar fano > que el ayre fea bueno , puro , y ia-
ludable , y & la parte de el Oriente , fi puede fer. Lo fe-
gundo , que iean bien folidas , y de dura , con bobe-
das j li fe puede , en todas las eftancias baxas. Lo terce-
ro , proprias, y acomodadas para el orden , habitacién /y
exercicios de todos nueftros oficios, y minifterios. Lo
quarto , tales, que en ellas fe vean por afuera las Armas
de NoeftroSenor , y Nueftra Sefiora, que ion la pobre-
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2a, y iimplicidad Religiofa : ni fe debe permitir dentro
alguna curiofidad , fumptuofidad , o fuperfluydad , y
mucho menos por afuera j pues fluna Caia Religioia ha
de fer hermofa , lo debe ier mucho mas por adentro,
que por afuera,

7 Y& que la experiencia nos enfefia , que eftas re-
glas generales no baftan, en materia de Edificios, y Obras
exteriores , para contener los efpiritus de los Arquitec-
tos , y aun de los Religiofos , dentro de los limites de una
honefta.decencia , y pobreza Religiofa 5 antes bien , li-
fonpeandofe , y dilatandofe fiempre mas , y mas. en fus
invenciones, y empreifas, imitan facilmente a los Mun-
danos , y Seculares, .en todo aquello , que les ven hacer,
tocante a femejantes Fabricas , y traben afsi poco & poco
el Mundo & la Religion , en lugar de tener horror en
tpdo , y no en parte , atodo lo que el Mundo ama, y
abraza: por efto conviene , y es jufto , y neceiTario fe-
fialar cierta forma , y medida , la qual debe en adelan-
te obfervaffe- fiel , y exactamente en todas las Cafas de
efte Orden , afsi para confervar fiempre el efpiritu , vy
armas de la fanta pobreza en las Cafas de Nueftra Sefio-
ra , que.deben femejarfe en alguna manera ala de Na-
zaret, que oy fe ve en Loreto , como también para oti-
fervar la uniformidad en todas las dichas Cafas-.

8 Las Iglefias , tanto por afuera > como por adentro,
pueden eftdr un poco mas adornadas, y con mejor fron-
tiipicio , que las Cafas, aunque en ellas también fe debe
moftrar la pobreza , la qual fiempre parece bien , en to-
do lo que pertenece a Religiofos 5y el principal ornato
de ellas debe fer la devocion de las perfonas , y. laiim*-
pieza , y buen aderezo de el lugar, y de el Altar , y
de todo lo que iirve. para él i y conviene , que el Altac
mayor efte levantado tres gradas.fobre el pavimento.



9 En quanto ah grandeza , deben fer medianas , y

antes pequefias , que muy grandes, fupuerto que los con-
curfos , ni fon grandes , ni frequentes: fi es poisible,
deben tener dos Coros baxos, el uno detrds de el Altar,
mayor , 6 4un Jado , para las Religiofas, y el otro pa-
ra las Pendonarias; porqueta Igleiia , en quanto ie pu-
diere , debe eftar entre la Cafa de las Religiofas, y la de
AEncomendadas. Deben tener también"otro Coro , 0
Tribuna alta , para oir con mas comodidad , y devocion
ios Sermones , y aun para oir MiiTa, y decir el Ofi-
cio en el Invierno , ii es menefter ; y efta Tribuna , ordi-
nariamente eftara fobre la entrada , en lo hondo de la
Igleiia , enfrente de el Altar mayor , & la qual feird &
pie llano , fi fe puede , deide el Dormitorio’, 6 Corredor
de los ApoiTenios y conviene , que el Campanario,
que debe fer pequefio , correfponda al Coro de abaxo,
0 de arrioa > para poder tocar la campana iin fallr
de el.

10 Al edificar !a Igleiia , no es menefter incomodar
en-nada la Caia para poner el Altar mayor acia el Orien-
te , ya que es cofa indiferente ponerlo acia qualquier par-
te 2y fi hay Capillas, los Altares de ellas no es menefter
ponerlos de el mifmo lado , en que el Altar mayor eilé.
fino amano derecha , o izquierda de dicho Altar.

1 5 *aS Me% 10-as no  entierran en los paiTadi-
zos de el Clauftro, convendra dexar un Cementerio
pequefio cerca de el Jardin , 6 de la Igleiia , 6 bien ha-
cer una, 0 dos bobedas pequefias dentro Ja Iglafia , o
en alguna Capilla de ella , para enterrarlas. °

11 Sitoda la Igleiia no puede eftar con bobeda, es
menefter , que el Presbyterio , y Coro baxo lo eften, haf-

ta las rexas , o baluibado , que iepara el Airar, y los Sa-
cerdotes de los Seculares.

Aunque

\

‘ Aatigne las Iglefias deben fer bailante claras , é
iluminadas, con todo , las ventanas de dichas Iglefias no
deben fer hechas & la forma , y fachada de grandes vi-
drieras, &lo antiguo , adornadas con hiftorias , fino co-
munes , medianamente grandes, quadradas , 6 medio
redondas por arribai y los marcos de las vidrieras
eftardn divididos en dos partes, para que fe puedan abrir,
y cerrar.

14 La habitacion , 0 interior de la Cafa , & més de
los fotanos, y graneros, no iera , por locomun , fino de
dos altos , 6 lo mas de tres , fi el terreno es reducido pa-
ra la habitacion , y eilancia de las Religiofas, y eftaran
cubiertas con maderaje , no muy alto , y elevado , y an-
tes con texas comunes , que con extraordinarias de ma-
yor precio , afsi para obfervar la fimplicidad , y pobreza
Religiofa , como para tener el ayre mas puro.

" 15 Los Apoiientos particulares-de las Madres, y Pro*
feilas, que deben tener cada una & parte , fies pofsible,
feran todos comunmente iguales, y lo mas tendran de
largo doce pies , y de ancho diez , y diez de alto : las
puertas deben tener cinco piesy medio de alto , y dos de
ancho; las ventanas dos de ancho , y quatro , 6 quatro

y medio de alto.

16 Las puertas de los Apoiientos particulares feran
fencillas , fin cerraja , ni cerrojo , antes bien fe abriran,
y cerraran con un fimple peilillo de hierro , 6 de madera»
ialvo los de las Superioras, que ie pueden cerrar con lla-
ve : y conviene , que las puertas , que no deben eftar al
medio , fino como unos dos pies diilantes de una efqui-
na de el Apoflento , correfpondan & las ventanas, que de-
ben eftar 4 la.otra parte , frente & frente >y las puertas
fe deben abrir a la mano derecha, para que cftando entre-
abiertas , no fc pueda ver al pafiar lo que hay dentro.

. > Gg Los
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17 Los corredores de arriba } y de abaxo tendran
por lo menos ieis pies de ancho , y lo mas ocho , en lo
interior de la Cafa , 6 Dormitorios mas lardos, ora fea
que haya dos lineas de Aposentos, o que no haya fino
una.

xS Para dividir, afsi los Apollentos , como los corre-
dores con paied , aunque delgada , fe ha de procurar , ii
le puede , que efte con bebeda la primera eftancia , en
que debe eftar el Refeftorio , el lugar donde Telaban las
fnanos, la Cocina /la Difpenfa, y otras oficinas domefti-
cas , y aun la Sala de recreacion , o de las conferencias,
fi la capacidad de el terreno lo permite i y efta primera
eftancia baxa debe tener doce pies de alto , 6 catorce , 0
quince lo mas.

19 . Si no fe pueden fabricar Apofientos fobre el Re-

fectorio, y Sala de la recreacidn, por no eftar efto cubier-
to'con bobeda , y por eiTo no fer capaz de el peilo j y
carga de las divifiones de los corredores , y ApoiTentos;
fe podré edificar la Enfermeria , y el Refectorio en lu-
gar proximo , y acomodado , y fobre el la Sala de la re-
creacién ,.de la mifma longitud , y anchura > y iobre la
Sala de recreacion una Azutéa con ventanas, 0 clarabo-
yas j 6 celoiias , para tender , y enjugar la ropa en el In-
vierno. Silos ApoiTentos no fe fabrican fobre el Refecto-
rio j o Sala, fe pueden.comenzar las ieparaciones de los
corredores , y ApoiTentos defde abaxo , y hacer iubir to-
das las paredes a cal , y canto hafta el ultimo, ymas al-
té quarto , para que lean los ApoiTentos mas comodos, y
menos expueftos al ruydo.’

zo- Fuera lo arriba dicho , no ie fefialan algunas me-
didas para los Refectorios, Salas, Oficinas, y otros luga-
res publicos , que dependen de la comodidad de el terre -
no, y deel grande , 6 pequefio numero de Religio-

fasj

2|'.<I

& $i lino que podran fer tan anchos, y largos como ie
quiera , fegun lo pida la calidad , y conveniencia de los
lugares , y,el numero de las perfonas.
zi Las ventanas de las Salas, Refectorio , Corredo-
res , y otras oficinas, b lugares publicos , no deben fer
de piedra picada , como las de los Seculares, fino comu-
nes j baftante grandes, y ieparadas lo mas con una cq-
lumnilla de piedra >y las puertas de ellas fe abriran. en
dos partes , 0 mitades & la larga.
zz No havra de ordinario fino feis chimeneas en
toda la habitacién de las Religiofas , en donde fe podra
-hacer fuego v la de el Horno, la de la Cocina > la
-de la Sala , para calentarfe en comdn > y otras tres
en la Enfermeria, o en alguna otra eftancia parti-
cular : la de el Horno, de la Cocina, y de la.Sala,
deben ier muy grandes , y bien abiertas; las otras tres,
pequefias , y baxasy la Enfermeria debe tener por
lo menos tres, o quatro ApoiTentos, apartados de el
rjcuydo , que fean cerca de la mitad mayores, que los co-
nmines , o particulares de las ProfeiTas.

23 EIl Noviciado , con todas fus adherencias, ha de
eftar feparado de la Cafa ProfeiTa , en quanto fe pudiere,
y las Novicias.no deben tener cofa comun con las Profef-
fas , fino el Coro ,y la Iglefia'. Los ApoiTentos de las No-
vicias deben fer dos veces mayores , que los de las ivia-
dres, y ProfeiTas , para poder eftar tres , y quatro- jun-
tas , fi es menefter ; pero los ApoiTentos, de las que
eftan en exercicios, o en primera Probacidon , que de-
ben eftar folas, han de fer tan grandes como los de las
:ProfeiTas.

24 La Efcuela, o Colegio en que deben eftar las
Penfioniftas, las Eftudiantes, y Seculares, ha de eiur fe-
Iparado de la Cafa ProfeiTa , y de el Noviciado , y tener

Ggi &
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fu patio , y entrada diferente } en fu ambito eftaran las
*Claiies para Jas Eftudiantes, y fobrelas ClaiTes, 6 en
otra pane los ApoiTentos de las Penfioniftas , 6 Encomen-
dadas , los quales deben tener chimeneas , y fer cerca de
tres veces mayores , que los de las Religioias , capaces
para fcis, u ocho camas pequefias, y un retrete para la
Maeftra , o Prefecla de el Apoilento.

z5 Conviene levantar todo el Edificio, fi es pofslble;
pero principalmente la Cafa de las ProfeiTas , en forma
quadrada , como fuelen eftar las Cafas de Religiofas, con
iu Clauftro , y foportal, fobre el qual eftaran las venta-
nas de los corredores, o ApoiTentos, que circuyen al mif-
mo Clauftro ; de manera , que la Igleiia , que debe ef-
tar , como ie ha dicho , entre las Religiofas, y Peniiona-
xias , forme un lienzo de el quadro de el Clauftro i otro
Ja Libreria, Roperia, Enfermeria , y otros quartos,
y oficinas; y los dos Corredores , 6 Dormitorios de los
Apoilentos particulares, formen los otros dos; ii noes que
para tener el ayre,y la vifta mas libre,fe quiera dexar una
de las quatro partes iin levantar , y no haga fino tres
lados , con el cuerpo de la Cafa 3 de tal modo , que el
Clauftro quede enteramente en quadro , en el qual fe
puede hacer una Cifterna, 6 un pozo, ¢ un jardin de
flores para la Igleiia.

26 Las paredes de la Claufura , que correfponden a
Jas calles, patios, huertos y otros lugares pertenecientes
a los Seglares, deben tener diez pies de alto , fi no es,
que para*impedir las viftas, y fervidumbres, convenga
levantarlas mas en alguna parte..

27  Los lugares comunes, y los deftinados para
mndarie , y limpiarfe , deben eftar comunmente fepa-
rados , y apartados de el cuerpo de la Cafa , quanto fue-
re poisible 3 pero de.tal fuerte , que eftén contiguos ai.

Dormitorio,

2'3'7

Dormitorio , defde el qual fe pueda ir por algun Corre-
dor pequefio , 0 Galena 3 y los dichos lugares deoen ei-
tar difpueftos de tal modo , que cada lugar, o afeiento
tenga fu celdita & parte con fu puerta , la qual fie cieDe
1cerrar por dentro , mientras que™eftdn en ella 3de mane-

ra , que no fe pueda abrir por fuera.

NOMBRES,

y TITULOS, DE LOS QUALES XAS
Hijas,y Rel'giofas de Nueftra Seriara de-
ben uiar entre si.

A Madre Priora de Burdeos , fe llamara la Reve-

renda Madre Priora ; y la Madre Superiora de

Cafa particular , fe debe llamar Madre Priora:

la iinmediata , la Madre Supriora : la Superiora de las
Novicias , la Madre Maeftra : la Superiora de las Penfio-
Darias, la Madre Principal,o Prefe&a: la Superintendente
de las ClaiTes, la Madre Prefecta: las que enfefian, Maef-
tras * las que eftan baxo el orden de la Madre Prefecta
de las Penfionarias , Prefeftas de los ApoiTentos: las que
hacen los oficios domefticos , y demas trabajos , Compa-
fieras , o Coadjutoras temporales: las jovenes ProfeiTas
deftinadas para el Coro , yEicuelas, Hermanas de Coro,
0 Hermanas de Efcuela : las que tendran veinte y cinco
afos de edad , 6 diez'de Religion , podran llamarfe Ma-
dres , & juicio de las Madres. Aunque a las Coadjutoras
fe puede llamar por fu nombre , parece mas regular , y
decente llamarlas afsi , Hermana N. Pero llaman-

do ,y nombrando & las otras , fe debe decir comunmente
mi
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mi Hermana N. 6 nueftra Hermana N. la Madre N o
mi Madre N. 7 todas , afsi Superioras, como Inferioras
ufaran de el-nombre de Madres con aquellas , que lo fon!
En Jas Caias donde no ie podran tomar de el cuerpo de las
Madres , las Oficiales , que de ordinario deben fer Ma-
dres , podrd la Madre Superiora fervirfe de las Herma-
nas de Coro. Y no teniendo bailantes Compafieras, 6 Co-
adjntoias temporales para los oficios , que ion proprios de
iu eftado , podra igualmente la Superiora emplear en
ellos & las Madres, y Hermanas de Coro , ora fea por
neceisidad , ora fea por exercitarlas en la virtud.

LAUS DEO, ET B.M.V.

TABLA
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T ABLA

DE LO CONTENIDO
EN ESTE LIBRO.

B Reve de Paulo V. en que fe aprueba efla Orden . con
comifs'm al Sefior Arzobifpo de Burdeos: fe contiene
en el todo lo /uflancial de el Injlituto, pag. 1.
Agregacion de efte Orden al de San Benito , p¢sg- *7 *
Conjlituciones, y Reglas de la Orden, pug. 11 -
J)e el blanco, ofin principal de la Orden, pag. 22.

Ve la Claufura, pag. 22.

Ve el ufo de los Sacramentos, Oracion,y Examen, pag. 23.

Ve el olvido de las cofas de el Mundo, pag. 25.

Ve la verdadera abnegacion de si mifmas,pag. 2s.

Ve el e{ludio de la perfeccionjy virtudesfolidas, pag. 27.

Ve el cuydado de el interior, pag. 29.:

Ve la pobreza, pag. zy.

Ve la cajlidad, y guarda de losfentidos, pag. 3o.

Vela obediencia, pag. 32.

Ve la cuenta quefe ha de dar de si, pag. 34.

Ve la union-, y,conformidad mutua, pag. 3s-

Ve huir el ocio, pag. 35.

Ve el cuydado de la /alud, pag. 3s-,

Ve la obfervancia de las Reglas, pag. 371_

Ve elfumario , y blanco de mejlras Conjlituciones, pag. 3s.

Reglas ,y Conjlituciones comunes, que tocan a la difciplina,
y obfervancia exterior, y primero , lo que cada una debe

obfervar configofpag. 39.
T e Jotpag X4
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Lo que cada una debe obfervar con las Superioras, pac, 4,1;

Lo que cada una debe obfervar con las Vt/mefthas, pag. 42;

Lo quefe debe obfervar con los de afuera, pag. 44.

Reglas particulares de la modeftia,pag. 45.

Punios, quefe deben confederar Jobre cada Regla, pag. 47;

formula de los Votosfolemnes, pag. 48.

Carta de el Bienaventurado Padre S. Ignacio, pag. 49.

Reglas de la Madre Priora, y primero, lo que toca afuper-
fona, y de la adminiftracion de la Cafa, pag. 61.

Ve las cofas que le ayudaran h governar bien, pag. 67.

Ve el cuydado de el bien, efpiritual de fus Hermanasj
pag. 69.

Ve la ayuda de las Almas, pag. 72.

Ve el buen orden de la Cafa, pag. 73.

Ve el cuydado de las cofas temporales, pag. 7*,’

Ve las perfonas, quefe han de recibir, pag. 79,

Ve las quefe han de défpedir, pag. 80.

Reglas de la Maeftra de Novicias , y de la Maeftra de ]Jog,
venes ProfelJas, pag. 82.

Ve las cofas , que pertenecen afu perfona , einjlruccion,
pag. 82.

Libros de que la Maeftra de Novicias debe fervirfe,
pag. 83e

Ve la primera Probacion, pag. 84.

Ve lafegunda Probacion , pag. 87.

Ve la Injlruccion,y goviemo de las Novicias, pag. 89 .

Orden de el Noviciado, pag. 93.

Reglas de la Madre Supriora, pag. 95.

Orden domeftico ,y diftribucion de el tiempo para las Pro-
feffas,pag. 98.

Para los dias de ayuno,pag. 100.

Reglas de la Admonilora , 0 Vifcreta, pag. 101.

Reglas de las Confultoras, pag. 103.

Reglas

24 1j

Reglas de la Sacriftana, pag. 105."

Ve el tocar las Campanas, pag. 108.

Vias en quefe predica de ordinario, pag. 110.

\Y ias en quefe cantan Vifperas, pag. 111.

Pias de Comunion para todas, pag. 111.

vias de Comunion, de devocion particular, pag. 111.

MiJJas , que han de decir los Confesores de las Religio-
fas cada afio , cada mes, y extraordinariamente,
pag. 113.

Oraciones , y fufragios , que han de decir ordinariamente las
Religiofas, pag. 115.

Modo de dar los Santos de el mes, pag. 116.

Lo quefe ha de hacer la noche de Natividad, pag. 118.

Injlruccion para la Semana Santa, pag. 119.

Advertencias para quando fe referva el SantiJsimo Sacra-
mento alfin de las 40. horas, pag. 122.

Reglas déla Ribliotecaria , pag. 124.

Catalogo de los Libros , para el ufo de las Religiofas,
pag. 125.

Reglas de la Procuradora, pag. r27.

Reglas de la Prefefta de laJalud, pag. 131.

Reglas de la Portera , o Tornera domeftica, pag. 132.

Reglas de la Vifpenfera,pag. 136.

Orden para la comida , afsi ordinaria , como extraordina-
ria, pag. 138.

Catalogo delos Ayunos de obligacion, pag. 141.

Catalogo de las Abftinencias , y Ayunos de devocion5
pag. 142.

Reglas de la Enfermera, pag. 142.

Recrias de la Ropera de lana, pag. 145.

Reglas de la Ropera de lienzo, pag. 146.

Reglas de la Refitolera, pag. ia’j.

Reglas de la Cocinera, pag. 149.

A Hh Reglas



Reglas de la Ayudante de la Cocinera, pag. 151.

Reglas de la Vifpertadara, pag. 152.

Regla de la Vifitadpra , h los Exercicios efpiritud.es , y:$
acojiar, pag. 154.

Reglas de las Compafieras , o Coadjutoras temporales.
pag.-155."

Reglas de las Penjionarias, o encomendadas, pag. 159.

Reglas de las Torneras externas, m6 2.

Injlruccion para el Confejfjr de las Religiofas, pag. 163.

Injlruccion para alentarfe todas en elcamino de la perfeccion
por medio de conferencias efpiritmks, pag. 165.

Injlruccion para los tres dias antes de la renovacion da los
votos ,v de profefsion,pag. 16 8.

ha Injlruccion para leer en la mefa, pag. 170.

Inflrucdon para la recreacion, pag. 17 2.

Las cofas de -que deben .hablar .en las recreaciones,
pag. 173.

lo que deben evttar en la recreacion, pag. 174.

Injlruccion para ir al Locutorio, pag. 175.

Injlruccion para la vijita , que hace' el Ordinario todos los
anos, pag. 176-.

Injlruccion de los muebles , y alifio de apofentos, pag. 177.

Lo quefe puede tener en los apofentos, pag. 178.

Vermuia de recibir las que han de entrar en probacion , y h
que ha de hacer la Madre Priora, pag. 179.

Lo que ha de hacer la Probanda, pag. 180.

Lo que hade hacer la Compafiera , que laJirve ,y la Maef-
trafenoladapara injlruirla, pag. 181.

Prevenciones para recibir Religiofas, pag. 182.

Primeras preguntas, pag. 184.

Segundas preguntas, pag. 187.

Deliberacionfobre las refpueflas, pag. 189.

Obfervaciones ,y excepciones de lofobredicho, pAg. 197.

Modo

Modo de tener las juntas para las elecciones , y difpojicivn,
que debe preceder a la eleccion, pag. 199*

Eleccion de la Madre Priora, pag. 203.

Eleccion de las Hermanas en Madres, pag. 209.

De las Jovenes Profefjas, pag. 2x0.

Formula de las juntas , o confultas, pag. 21 x.

Injlruccion para las cartas, pag. 111.

Formula de las informaciones , y primero de las quefon ap-
tas para governar, pag. 213.

De las que debenfer ProfelJJas , 0 Madres , pag. 116.

Formula para las Clajfes , y Conjlituciones de las Doncellass
pag. 218.

Injlruccion para la ClaJe de leer > pag. 224»

De las vacaciones, pag. 225.

Formula de los Edijicios , o Cafas de la Orden , pagenC..

Nombres, y titulos de las Religiofas de la Orden p".237;

F 1T N.
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