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î*>
*1

1 i i  JL 
~  c¿ Ü, -3 O "X-w .is y)
2  í ;  u
r j  - 3  C

c  « H ^ 3  a  
,'f "i- 3

3 * B

« S i
5  ~Lq

’-S . 3  ¿
ir> - 1 +-J
iss *-» G 

N£> Oh CJ

^  C

0 ,3

-  15 ■ 
'3  w

T3 • '■■ ̂  
c• -4
u

- O* 

% 
ari
3
O**v
S
aj
a

¿  *  
oo o

O ^  —i 
o -
>í



| c=s « r¡ _ P-i-Q ̂  St ^  §. £T CLi-Q vV ^ 3 .
10 S  j .  •• ■ O  c  S f t . o  ^  ís

ts- « ^  c.’n q 3 o,K s ^ ^ 2 í-: '^ i? ft'3  3
1 ^ 8  ̂  a, s §-« & “ s  |  S S- a *  ~ E fí
■S o t  »•■ s  f e s - *  "Ji *. 5 Í S 3 Í -  r  = ;  
i»? §'■£? sv %'8 o s *¡ s ‘-5r sv»t> pj w‘f&> ^  ^ ^
Ib * ? ^ £ ‘ i  Z * ' í  ^
V  o 0 c- £ -■ 3 ^  i  t  15 s- -  s  “  §* * fr ^  -  - 
-  <g. I* s >  «  5 C l  S |  5  3 i  3  3  g.  o t ó;£f> £ ¡ n •* 5"‘^ :>vV ^  Sí c. su 51 íf íL %
•5 '0  2. ?u w 3 u ? 5*-» S* °*' *° *t 5- E. * a. *
.‘2. s» ^  ©- P.-* a. £°2? £<  ̂ í  E.^ r- 5?.

^  m . ra -v "-s* ¿2 k» ►-* «w r* sn • £t->rD « w *■ 2 *v̂ 8 5s 5 ,"*-*i CN1 o ^»I_ r*\ •* *•. P r v » - t » r ’
p  ^  
f j r g

i r  §. § t - s - s - ;  §• £  o i - l ^  ó  • . Ñ  s- r  
í~ *  i  s - I g - l  s - a ? l ? - g t  1 » . » .*
if> 2 ??• X o s rj S- jj- S5 ó >XJ $■ 5 C ’ ? N,
¡ ? s  $  vM ?  3 * 5 r S ?  p. ?• > f  J ? $ - ^

=> « ^  ? s * S c  5‘ .•§ 3 s . v g  cnrg*ryp- 
S’ n S n  E/H. Si g> * g. g  g, °

' °  £•  r* «  a .  g  3  3  Q 2j f?  íp oa  O 2 . t ?  3 ;  »  cr^a 
- o  * S ' T l C j - . g . ^ Q f l I p ^ ' S i  C £  g  3= E
í ~  ►_< ^  i r  3 - n  - i  p  -tá 0  >í. o  a  — 3 ' t í  • 3
¡S Ü. M̂ fel S ^ 3- 2- Kp- ô r s vS. ^ *3 a 3 
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S e ñ o r a
, . I j,

/  I E N  D  O  Procurado 
el Santo Rey D o n  Fer- 
nado elTercero  de Caf- 
tilla,dexar a fus Suceíío- 
res,el m as SoberanoT e- 

fo ro ,la  Ioyam asp rec io fa ,  y la H e­

rencia mas Iluftre, que fe puede al­
canzar en lo h u m a n o , refoluió for­
m ar las leyes C aftellanas, y en ellas 
la idea de co m o  deuen fer los Reyes, 
y la P o lit ica ,com o fe deue executar 
fu crianza,defde fu nacimiento,para 
alcanzar juftamente el nom bre de 
tales,fer a m a d o s ,y  temidos com o 
buenos , y m erecer en v ida ,y  en la 
m em oria  de los íiglos, los loo res , y 
créditos,q  pide la Soberanía. Y co ­
m o  el Alma tenga el D efpo ticoD o- 
m inio  de el cuerpo hum ano ,có  vir­
tud taneleuada,y Suprema fobre fu 
materialidad,que por aquella fíente,

$ x fe



(eíuftenta,y m ueue,empecó por las
bondades que ha de gozar ' el Alma
de losReyeSjformandolaidea fobre

Los dos entendimientos,que dixeron los
Sabios >que ha el Altn/i razonable, E  es
*vno par a conocer a Dios,e Las cofas Ce»

leJl'tales'.E el otro para conocer las co­
I ( i  5 L,t.  tit. fas temporales. ( 1 ) Y que afsi lo p ri ­
I t z .par t . i .

m ero auia de fer en ellos conocer a
_

f ~ > H¡, 1« t t t . Dios,am arle ,y  temerle ( 2 ) con el
; 2 .pArt. entendimiento interior, por no p o ­

der confeguirfe bondad íin fu amor,

' (S)L¿1 fobre todas las cofas, ( 3 ) finferuir-
le con v o lu n tad , palabras , y obras,

( 4 ) l ^ í ( 4 - )  y fin temerle con tem or jufto,y 
reuerencial,vniedofe a él,por el me-, 
dio de las Virtudes de Fé, Eíperaca,

(  5 )  L. \6. tit. y Caridad; (  7  )  logrando c5 efta fe­
5 tot. tit.
T "f

licidad,el que los penfamientos,que
nacen del coraron ,fean  íin fafía para 
la ventanea,fin  codicia á los bienes 
tem pora les^  fin vicios, que fon los 

que dan la m uerte  (  6  )  en lo  efpiri-
( 6 ) L . i . i .  &  

z J i í ' i »
tual. - ■

uf .
Y

•P

I- Y para q eílas Virtudes interiores 
; demueftre ex teriorm ete  com o  fon, 
preuinoeraneceííario  gozar el Al­
m a  de inftrumetos dignos a fu bon ­
dad,obrando el fegüdo entendimie- 
to p a ra v iu i rb ié 3p o re lm e d io  délos 
fen tidos,q llam ande afuera .(7) Ad- 
u i r t ie d o ,q c o m o e l  h5b rees  la cofa 
mas perfe¿ta,y hermofa de la natura 
leza, (8 )  losReyes en lo natural deue 
gozar fobre los demas hombres, de 
perfección tal, que fu apoftu ra , her- 
m ofura ,lim pieza, y N obleza  en las 
acciones,y m ouim ientos exteriores, 
denoten la claridad, y ex celencia del 
Alma,en fu g rauedad , compoftura, 
modeília, (9 )  y garuo,ayudando á fu 
N ob leza ,y  adornandola co la m ag ­
n an im id ad ^  lucimiéto délo ferm o- 
fo ,ypreciofo  de los veftidos,cuya 
claridad demueftre,fer fu D ign idad  ; 
íigniíicatiua de la de D ios,y  tener fu 
lugar en la tierra. T am b ién  fe ha de 

I procurar, q fe executenfu&palabras,

(j)Proem.ti
tul.ii.

tm



( ro) L. i, 
/eq.tit.q.

( i i ) L . S .  t i t .  

5*

.. .... -- --■ • ■

y acciones exteriores con los inftru- 
m entos del fegundo entedimiento. 
Las palabras có el organo de la voz 
(excelenciade la racionabiIidad)de 
ral calidad,que no lean Sobejanas, 
MEguadas,Defconvenietes, Malas, 
ni V iIJanas',íino Convenientes, V  er- 
daderas,C laras,Breues,Pocas, H o- 
neftas,y Nobles: ( i o )y  executando 
las obras defuerte,qfean m edio  para 
confeguir lo bueno,fin paraq fueron 
criados los Reyes,có naturaleza,ca­
lidad excelfa,y fuperiora Iosdemás 
hóbres.Para loqual fe punafse ceñir­
las a la regla de las quatro Virtudes: 
D eC ordura ,para  viuir derecham en­
te,y juzgar con certeza las cofas , y 
no arrebatada, é inconíideradamen- 
te :D e  T e m p l a n ^ p a r a  vfar de ellas 
com o fe deue a la razon:D eForta le-  
za,para am ar el bien, y no defcaecer 
haftacófeguirle, y aborrecer el mal:
Y de Iufticia, por fer madre de todo 
lo bueno, ( 11 ) con cuya com pañía

al-

alcancará viuir enefte m undo  dere­

chamente , ( i z ) fer am ado de los 
fuyos , y tem ido de los eítraños.

El Arte , y reglas de confeguir ef- 
tasbondades,y que los Reyes imiten 
a la  Idea,y convénganlas obras á la 
obligación del oficio, cSfervandofe 
defde que nacen en ellas, fi las tienen 
iníitas, ó enmendando la naturaleza; 
íilas produxere contrarias á lo jufto. 
Las propone el Santo Rey en el con ­
texto  de fus leyes , fobre cuya políti­
ca enfeñanea,fe ha form ado el dif- 
curfo de e f ta o b ra , que el am or de 
vaíTallo ofrece en las Aras de la Su­
prem a M aternidad Real de V .M ag .
Y arique conoció  la fidelidad,no era 
fu talento fuficiente a alcanzar lo 
grande,y excelfo que pide la Sobe- 
ranaFilofofia,de que fe necefsita pa­
ra conocer los Sacramentos tan gra ­
des com o encierra la crianza, y edu­
cación de vn Rey. Y afsi era for- 
<¿ofo fe hallen en ella tropiezos de

ígT

(i i )L 6.di¿í.



( r_3 jComé^o 
el Santo Pvey j 
D .Fem ado  la ¡ 
Obra de las fie 
te Partidas , 
aunque las acá 
b ó , y publicó 
ellleyD .A ló- 
fo fu H ijo . 
P r o e m .  p a r t .  

G a r ib .  Coped.  

H f t o r . l i b . i j .  

c&j?* p*

( r ‘4 ) M artín ,
H t  f i o r d  ib .  1 2 . 
c a p .7 .  Lacere 
monia que fe 
acoítúbra ha- 
zer quando al- 
$an á alguno 
por Rey,fe hi­
zo en la Ciu­
dad de Naxe- 
ra, debaxo de 
vngrá Olmo: 
ta l era la llane 
za de aquellos 
tiépos. A lea­
ron los Eftan- 
dartes por el 
nueuo R e y , e 
b ’zieronfe las 
demás folcm- 
nidades.

ignorancias, y rudezas inna tas , con 
la cortedad de la naturaleza infe­
rior,^  quien deue la Excelfa Real fu- 
plir,y perdonar con fu m agnanim i­
dad,y Grandeza.

Suplica a V .M ageftad  le conceda 
efta gracia, íiruiendoíe de atender, a 
que para otorgarfela,de los yerros en 
que huuiere incurrido , le afsifte vn 
derecho g ra n d e ,y  en V .M ageftad  
forcofa  vna piedad fuma,que le dic­
te la conceda : Y es, el que las leyes 
fobre que fe funda efte difcurfo, fue­
ron difpueftaspor el Santo Rey D o n  
Fernando, ( 1 3 )  cuya Beatitud , y 
C u lto  fe canonizó , y publicó en el 
t iem po que fe efcriuia efte T ra tado .
Y que quien le d ifpufo , es nacido en 
la mi fin a Ciudad, donde nació para 
Rey, y fe aclam ó por de Caftillaefte 
Santo M onarca. ( 14.)

En todas edades,y ligios, Señora, 
fe tuuo por tan Soberano el H onor, 
y N obleza  que confiere,y cóíigue la

Pa-

Patria ,ó  T ierra  de el N ac im ien to ,ó  
h ab itac io d ev n  V a ró n  Grande, que 
fobre adquirirle, n o  fe contentaron 
las gentes cond ifpu tas , y conferen­
cias verbales,fino,que remitieron al 
V alor ,y  a las Armas el triunfo de la 
confecucion.H allam oslo  en la Iluf- 

tre contienda que tuuieron aquellas 
fíete H eroicas Ciudades de Egipto, 
C h io ,S m irn a ,M ile to ,C re ta ,Ie ta ,y  
C um ana,fobre  codiciar cada vna,el 
fer Patria de H o m ero .

A lav if tadeefta ju f tam en te  foli- 
citada gloria, juftamente también fe 
deuera tener por for^ofo,procurar 
añegurar a fu Patria el H o n o r  de 
auer nacido en ella,el H o m ero  Ef- 
pañol,el Sabio , el Valerofo, el Ef- 
for^adojy Santo Rey D o n  Fernan­
do el Tercero  de Caftilía.

Es cierto ,que el defveIo,y cuida­
do de los H iftoriadores , y curiofos, 
no ha podido aueriguar,en queCiu- 
dad,Pueblo,ó T ierra  de los Reynos

. II. ... , . » . --- - ■ V ■■ n m 'I.■« .n ■ ■ I .1 I ~ ..... ---

d e



( 15) León Al­
ia t. de Patr. 
Homer.cap. i .

de Caftilla,ó León,nació  para fu di­
cha el Santo R e y ;y  com o defpues 
deauerfe fatigado los entendimien­
tos de D o d i ís im o s  Varones, en al­
canzarla  caufa, que m o tivó  a l ln -  
íis.ne Poeta H o m e r o , callar fu Pa- 
tria: y qual pudo fer el diótamen de 
ios Efcritores de fu íigIo,para enco­
m endara el oluido, y negar á la m e ­
m oria de la eternidad,la tierra don ­
de nació tan lluflre  H eroe. Y huno 
D o¿tos ,que curiofamente notaron, 
(1 5 )  fue (mas q de lo sh5bres)pro- 
uidecia fuperior,queriendo con elle 
íilencio,no limitar a folo vn C ircu ­
lo,© T e r r i to r io , la gloria jnmenfa 
de el nacimiento de vn V arón  tan 
grande; fino,que en la duda,toda la 
Grecia, y cada Ciudad de ella,fe p u - 1 
dieífe valer de eíle H o n o r ,  y que fe 
honraflé en tener por hijo com ún ,ai 
que fue Padre general de fus C ien , 
cias, y D o ítr ina .  i

D e  la m ifmafuerte  deuemos juz ­

gar»

a a r , que con mayor piedad, y amor 

obró la DíuinaProuidencia,por juf- 
tos jurzios fuyos con los Reynosde 
Caftilla,y L e ó n , encubriendo el na­
tural N atiuo  Patrio fuelode nueftro 
Santo Rey D o n  Ferrando : pues ari­
que anhelen Iluftres efta felicidad 

| las Ciudades.deLeon,Toro,Guada- 

laxara , Villa de Bolanos, y la M on ­
taña, en que quiíieron algunos na- 
cieíTe entre lasCiudades de Salama- 
ca,y Z am ora ,po r  donde le dieron el 
renombre de JS/íonteJino.

Es cierto,que preuiftas fusVirtu- 
des, fu Santidad,fu Valor,fu  Esfuer­
zo, fu Piedad, y que auia de coronar 
de Santos H onores  [  con el T i tu !o 
de Santo,que le auia de declarar la 
C ató lica  Igleíia)a losR eynos de Ef- 
paña, quifo el C ielo feignoraííe el 
lugar, y fue lo  de fu nac im ien to , y 
q u e  com o  auia de fer Santo Rey, y 
Padre de fusReynos, fucile fu Patria 
T ierra , y N ata l,  todo  el C irculo  de



fus lleynos de Caftilla, y de León, 
fin que algunas de fus Ciudades, ó 
Pueblos le puiieífen aclam ar pro- 

prio.
Pero ya que fe ocultó  al m ayor 

cuidado el Lugar de fuN acim iento , 
atenta la naturaleza de hom bre, nos 
defcubrió la narración de los H isto ­
riadores , qual fue el Lugar en que 
amaneció el dia N ata l de fu Rey- 
no , tanto  mas Ilu ftre , quanto mas 
E xce !faes ,a  la de los demas h o m ­
bres , la calidad de la N aturaleza 

Real.
N acen los Reyes, y es fu Luftral 

dia el de fu a d a m a d o  al Reyno. Ef- 
te veneró por Feriado,y  porlnclito , 
codo el afíenfo común de las «entes:

L/

Defde él fe numeran los años de los 
Reynos,é Im perios. Efte ha fidoel 
Aplaudido, V en e rad o , Feftiuo,Fe­
l iz ,  y D icho fo ;  y al m ifm o paílo, 
Gloriofa, H ero ica ,  y Feliz la C iu ­
dad, Pueblo,ó Tierra , en cuyo fueío

’ fe celebra, y confagra efta Amphi- 
drómial ceremonia.

Afsi lo hallamos recibido en to ­
das edades, y íiglos. G íoriofofue en i 
Ifraelel íi t iode Gion,porque en él 
fe aclamó el V ina  el Rey Salomón ; y  

fe eleuaron por fu nom bre losEftan- 
dartes de la Mageftad Ifraelitica, 
Iluftre en íaed ad d e Io sR o m an o s ,la  
Ciudad de T arragona ,por auerfe en 
ella aclamado Em perador Sergio 
Galúa, y  borradas en las Vanderas 
Romanas,las efigiesdeNeron,fe d i ­
bujaron , y trem olaron  las fuyas. 
Alexandria de Egipto  mereció lo 
fumo délos H o n o re s , mas que por 
hija de Alexandro, porque en ellaa- 
m anecióel dia feliz de el Im perio  
de Vefpaíiano.

Siendo efte H onor  tan f u m o ,y  
tan juftamente codiciado,no fe en­
trañara,que mi obiigacion atienda 
aííegurarfeía a mi Patria, para que 
conferue el B ía fon , que ha gozado  j

d e
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de que en ella am aneció el claro , y 
d ichofodia del R eynadode nueftro 
Santo Rey D o n  Fernando.

Y aunque juzgam os tiene aífegu- 
rada la C iudad  de N axera, nueftra 
Patria ,la  gloria de auer amanecido 
en ella el día Luftral de el Reyno de 
nueftro Santo M o n a rc a ,  y Señor, 
con el fentir del Padre luán de M a ­
riana, que firmemente lo afsienta en 
el lugar que dexamos referido , a 
quien íiguen otros Hiftoriadores.
( 16 )  L a  variedad de Narraciones, 
que introduxo la coníufion con que 
fe procedió en Efpana fus primeros 
figlosjha ocaílonado,q en la sO ra -  
cionesPanegiricas,yPvelaciones Sa­

gradas, que fe han dicho,y publica­
do en las Feftiuidades, que Iá fideli­
dad, y am or Efpañol ha confagrado 
a la Veneracion, y C ulto  de efte Sa­
to Rey, fe aya dicho,por vnos, que 
la Y illa de Otella, enla Prouincia de 
C a m p o s (q o y  fe conoce c5 el noen-

~1 bre

[b re  de Autillo)por otros,que IaCiu- 
dad de Valladolid, fue la que gozó  
d e  e fta  dicha, y que en ella tuuo n a ­
cimiento el Reynado de efte Santo 

Rey.
N o  es m i intento, Señora, quitar 

anadie loqueesfuyo ,  porque áe llo  
me obliga el Precepto de la N a tu ra ­
leza. Pero él m ifm o m e dióta, con 
fuperior impulfo á venerar m i P a ­
tria, y defenderla, para que no fe le 
niegue lo que le toca. Para lo qual 
fe ha de atender, que aüque fea cier­
to, com o re fe r im o s , el fentir de di- 
uerfos Autores,variando entre,íi los 
lugares en que fe aclam ó Rey nuef ­
tro  Santo M onarca ,a tr ibuyéndo lo  
y a á  O te lla ,  ya a Valladolid. Atento 
el D erecho  E fpano l, y  el eftado de 
las cofas de aquel t ie m p o , en nin- 
gunode ellos,fe pudo executar efta 
ceremonia.

N o  en Valladolid, pues no fe ha­
llara H iftoria ,que diga, que la H e- j

roi-
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¡ roica D o ñ a  Berengnela Reyna de ] 
C af t i l la , M adre del Santo R ey , fe ' 
hallafléenValladolid,quando llamó ; 
a fu H ijo  para renüciarle el Reyno, 
entregarle el C etro  , y ponerle la 
C o ro n a  enla cabera, com o lo exe-

ClltÓ.

L a  verdad de los acaecimientos 
de.aquel tiempo, es, que las diícor- 
días interiores de el Reyno, ocaíio- 
nadasde Iadiuiíionde el Gouierno, 
e n e ld e e lR e y  D .H enrique  el P r i ­
m ero ,le  obligar5 ,para fu remedio, 
íbfsiego,y bie de los vaüallos,a que 
en com pañía de la Rey na D oña  Be- 

régue!a,íu Herm ana, paífaífe alCir- 
culo de laRioja,de que fe componía 
el Reyno de N axera ( que compre- 
hendía lo que de Caftilla la Vieja 
d izende  Aquende el E b ro ,  limite, 
que pufo a efte con el de Nauarra ,el 
Grande Em perador D o n  Alonío el 
Séptimo) donde auiedo obrado co­
m o Prudente,y V alerofo Rey,redu-

x o

xo la C iudad de Calahorra, y fo (le­
gó los ánimos de algunas getes bu- 

Iliciofas,que inquietauan la Paz pu­

blica.
N o  pudo reducir otras Placas de 

aquel R eyno ,que  tenían prefidiadas 
D .A lu áro  cfe L a r a , D .G o n c a lo , y 
D .Fernando fus Hermanos*,y con 
ellas a la  C iudad de Naxera, fu C a ­
bera . C o n q u e  inftando necefsida- 
des m ay o re s , dexando las cofas de 
aquella Prouincia en el eftadoque 
tenían,dio el Rey la buelta a Cafti­
lla , paífando con fu C orte  á Falen ­
c i a ^  quedando fu H erm ana  D o ñ a  
Berenguela en O te l l a ,p o r  fer L u ­
gar fuerte,y de Gonzalo  R uizG irÓ ,-, 
fu fiel feruidor,afsi para aílegurarfe 
en ¿I,de las mañas d e D .A lu a ro  de 
L a ra ,  y fus herm anos, com o para 
comunicar las materias del Gouier- 
n o con  D .L o p e : de H aro  Señor de 
Vizcaya, que feguia fu Partido.

Eftando la Reyna en O te l l a , fo-
Il»m .«maaruff»—■ nh,,, iuhih.- iti mi u . i ■ *

$$$ bre-
■ ■ „.w % niPffnFr. i . j , ■ .i„ n r t tm m m irnum



breuino la defgraciada muerte de el 
Rey D .H e n r iq u een  Palencia,de el 
acafo de auer caído vna texa ,yda- 
dolé en la cabera . Y el llegar a Caf- 
tillanueftro Santo Rey,Infante en­
tonces, que a ruegos de fu Madre, 
para tener fu ai siftencia contra los 
de laCafa de Lara,fe le em bió fuPa- 
d ree l Rey D .A lon fode  León.

P o r la m u e r te d e e l  Rey D .H en-  
rique,fucedió enIosReynos de Caf- 
filíala Reyna D oñaB erenguela  fu 
H erm ana m a y o r , con que ceñaron 
las opoficiones de fus con tra rios , y 
en quieta poíTefsion ocupó laC oro- 
na. Pero  temerofa de que el Rey D . 
A íonfode L eón  quiíieííe, com o fu 
Alarido, tom ar el Gouierno: Luego, 
^ ( p o n g a m o s  las palabras del gran 
Híítoriador)//¿gí)¿/ Infante D.Fer~ 
nando a Otella,donde eflaua fu  M a ­
dre, bien ignorante de lo que paffaua,y 
ella pretendía,que fue renunciarle lue­
g o ,como lo kiz¿o, el Rey no, y la, Corona. 

~  ”  ' La

La ceremonia, que fe  acojlubr haZjer 
quando alfan alguno por Rey , fe  hizj). 
e n la  Ciudad de Naxera , debaxode v n  

gran Olmo: tal era la llanura de aquel 
tiempo. A lea ron  los Efiandartespor el 
nueuo Rey ,é hicieron las demas fokrn- 
nidades.

L a  ceremonia que fe acoftumbra- 
ua hazer quando al^auan alguno por 
Rey,fegun el Fuero antiguo dcCaf- 
ti 11a,q fundado en las antiguas cof- 
tum bres Godas,eftablecieró los Ef- 
pañoles en el Reynado de el Rey D .

, Pelayo ,erá :£W  la  noche antes láve le  

toda en la lg le fia ,y oyg a fuM ijfa .yo fríZ j 

ca purpu ra , y  algo de fu  moneda,y def- 

pues comulgue.Tquado lo quieran leua- 

ta r ,fu b a  (obrefu Efcudo, teniéndolo los 

Ricos Hobres, y  diciendo todos tres v e ­

rdes en voZ)d ita : Real,Real,Real. E n ­

tonces manda derram ar de f u  moneda 

\Job rt la  gente, ha ¡ la  cien fue Idos. I  pa - 
| ra  dar a entender, que n ingún otro ho

\ bre de la  t ie r ra  tiene poder / obre el,
1 -- ----- --------- —■

$§§ t  ci-



(17 )Ambrof.
¿eMeral.Co- 
tí'/;!. Jib, 1 ?»
cap.it

añafe el m fmo la  efpada , que es a J i -  

! me'janfa ds C ruz^fe aquel día no deue 

\ fe r  armado k in gu  otro Gauallero. ( i y )  

Eftas no fe pudieron executar en 
O te l la ,  pues aunque Garibay quilo j 
que fi,fundado en la narración de la 
H iftoriadel Rey D .A lo n fo ,y  en la 
c o n je tu ra  de que auiendofe hecho 
en aquella Villa por la M adre,la re - 
nunciacion dee l Reyno en el hijo,fe 
executaria tam bié en ella las demás 
ceremonias, que fe obferuaua en las 
aclamaciones de los Reyes.

Es c ie r to , que aquella Villa no 
gozáüa,ni en ella concurrían las cii> 1 
cunftancias necesarias a efte acto, y 
pedían por form a neceífaria el fuero 
deEfpaña,cuyosPreceptos feobfer- 
uaüan en ella: Tquefe alce Rey en Ro- 

rna\b en Ciudad M e tro p o lita n a  de A r -  

yob¡fpo,b Catedra l de Obifpo.
N o  negarem os,que hecha por la, • 

R ey  na DoñaBeréguela la renuncia- 
c íondel Reyno en el Infante fuHijo

en

j en O te l la ,  los Grandes, y Señores, 
que fe hallauan en aquella V illa, le 
harialas ceremonias S up rem as ,R e-  
uerenciales ckmoftratiuas de am or,  
y fidelidad,qual befarle la mano, lla­
marle Rey,y  o tras ,que tiene loadas 
el vfo,y an tiguacoftum bre . Pero  la 
Suprem aReal ceremonia de la acia- ¡
macio,deíignatiua de la com ún v o ­
luntad delPueb!o,no fe pudo execu- 
tar en O tella  , afsi por repugnara  
ello la coftumbre,y Euero Eí pañol, 
quedexam os referido ,com o por eí 
eftado que tenían las cofas del Rey- 
no en aquel 1 a o ca íion.

Y afsi,para feguridad de fer cier- , 
to  lo que afirma el Padre Iua de Ma 
riana(cuya autoridad iguala al cui­
dado, y defveloq  pufo e n defcu.brir,  ̂
y aueriguarío cierto délas acciones, . 
y fuceflbs,que ama ocultado ddefi- 
cuido en que pufo a los E(pañoles el : 
eftruendo de las Armas en aquel fi- I 
g!o)y  que ía variedad,y fentir de los

Híf-



H ifloriadoreSj es la que ha puefto en 
duda el H onor N a tiuode  m iPatria. 
Quando dexemos efta materia en la 
calidad de dudofa,lo mas prouable, 
y j o  que afianza el fentirde el Padre 
Mariana,es,que hecha la renuncia- 
ciondel Reyno por la Madre en el 
Infante fu H ijo  en O te l la ,  los Ri- 
co s 'H o m es  qfehallauan en fu co m ­
pañía (com o notam os arriba) le ha- 
rían al nueuo Rey los obfequ ios , y 
veneraciones que fe executan c5 los 
Reyes nueuos Suceífores; pero no 
las publicas, que h azen , y forman el 
d iaL uftra lPub lico  del nacim iento  

dé los  Reynos.
Que efte huuieíTe íido enNaxera, 

fe convence de los fuceífos que fe 
continuarondefde el Acto de la re» 
nunciacionhecha á fauor de el San­

to Rey.
Pues fi notam os todos los Pro- 

grefíbsdela vida de el Rey D .H e n -  
rique el P rim ero ,y  el eftado del Go-

uierno,ai tiem po de fu m uerte ,  ha­
llamos,que aunque feguia el P a r t i ­
do de la Rey na D o ñ a  Berenguela, 
mucha parte de Caftilla la Vieja, y 
Eftremadura. Pero  la mayor,y prin­
cipal de el m ifm o  R eyno ,com o  la 
cercana a la Ciudad de Burgos, T ie ­
rras de Lara,y Lerma,y todo  loref- 
tante de las M ontañas de O ca ,y  cali 
todo el R eyno de N axera: y aquella 
Ciudad,fe halíaua feparada del G o ­
uierno déla  Reyna, teniendo D .A l- - 
u a ro d eL ara ,y  fus H erm anos ocu ­
pada,y fortificada aquella Ciudad,)' 
todas las Placas fuertes de fu C ircu ­
lo. Efta feparacion intentauá cófer- 
uar losde  Lara,vniendofe, com o fe 
vnieron,conel Rey D o n  Alonfo de 
León ,M arido  de laR eyna,con cuyo 
fauor procurauan conferuarfe en el 
Gouierno,y m ando,que auian teni­
do, y fentia fe le quitaífe.

C o n o c ie n d o ,p u e s ,  la Prudente 
Reyna,y los Grandes,que la afsiftia,

que
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que mietras no fe reduxeílé a la m a ­
no  de fu legitim o Señor el Reyno de 
N axera, y todo aquel Circulo, que- 
daua expuefta la caufa com ún a gra- 

ues daños,y a padecer las guerras C i 
uiles,qne tenían conturbados a los 

vaf1aIlos.DefdePalécia,adonde(de- 
xando a Otella ,fe  auian mudado los 
Reyes) marcharon con fus gentes la 
buelta deL ara ,L erm a:y  palladas las 
M ontañas de Oca,al Reyno de N a ­
xe ra ,  cuya Ciudad fiel á fu Rey,le 
abrió las puertas, y le recibió leal. 
Siendo efte dia alegre,y feliz, com o 
el en q fe daua el princip io , al fin de 

las guerrasCiuiles,y a los bienes que 
coníiguió la M onarquía Caílellana, 
qual lo pondera el Ar^obifpo D on  
R odrigo , ( 18 ) que acom pañó a los 
Reyes en aquella jornada.'Entóccs, 
;para expiación de las defdichas que 
adía padecido elR.eyno.Para d em o f  
tracio de la fidelidad cariñofa de los 
vaífallos. Para m oílrar naciaelRey-

no

noPacifico ,D íchofo,FeIíz ,y  Profpe 

ro,en el Santo Rey,y a fus vaífallos, 
fe ex e cuta ron en aquella Ciudad las 
Cerem onias Luftraí es delN acim ié- 
to d e e l  R eyno,que refiere el Padre 
M ariana,cum pliendofecon  efto los 
am orofosafeó los  dé los  vaífallos,y 
el Fuero antiguo, que en m anos de 
D o n P e lay o  eítableciólapurezaEf^

Hallauafela Ciudad de N axera, 
para el cumplimiento de lo q  m an ­
daría el Fuero en eílos Actos,y tenia 
obferuado las antiguas coftumbres 
Efpaúolas,conel H o n o rd e  Cabeca 
de Reyno, M e tro p o l i , y C atedra l: 
Hallauafe Iluílrada con los Palacios 
de el Iníigne Em perador D .A lonfo , 
a cuya m em oria  fe dedicaron en vn 
Hofpital Real Im peria l,q  oyperma* 
nece debaxo del Patronazgo  de V . 
M ag.m oftrádo  fu Antigüedad, Luf- 
tre,y Grandeza,vna F fig iede jafpe  
del bulto del SeñorEm perador D o n

Alon^



A ióníb .quedura  en eftos tiem pos, 
C oronando  la cupula de fu portada.

N o  podemos negarnos (com o  de- 
feofos de defender la verdad) q para 
aflentar las cofas del Reyno de Caf- 
tilla,aífegurar fu quietud, y dar fina 
los daños q auia padecido el Reyno, 
conlaspreteníionesdel Rey deL e5 , 
é inteligencias de los de la Cafa de 
Lara,que procurauanboluer atener 
p an e  en elGóuierno.LosReyesM a- 
dre,é H ijo ,com bocaron  Cortes pa ­
ra Valladolid,que fe tuuieron el año 
de i  2 27 .enquedefpuesde  auer de­
clarado por vo to  común,pertenece 
el Reyno á D oñaB erenguela ,com o 
Hija m ayorde lR ey  D .A lófo ,y  q e n  
virtud de la renuciacion,q de él auia 
hecho en O tella ,a  fu H ijo  el Santo 
Rey D .Fernando,y  de laac lam ac i5 
ejecu tada en N axera,en  ellas fe re­
conoció porR ey,fele hizieropor los 
Prelados,Grades,Caualleros,y C iu ­
dades,el juram ento,y  O m enage ©r-

I***?»
di-

dinario,fegunlos vfos, y Fueios de 

Efpaña.
Pero no juzgam os,q  la Ciudad de 

Valladolid, con efta Iunta,y  execu- 
ció de las Cortes,que es íapreroga- 

tiua m ayor,que puede gozar, prete- 
dera dezir,que ellas fuer5 el diaLuf- 

tral de el N ac im ien to  del R eynode  
nueftro Santo R e y  (que ,com o dixi- 
m o s , y a  auia amanecido en la acla- 
m ació ,y  leuantamiento de los Efta- 
dartes , executadaen la C iudad  de 
N axera .)S iendo cierto,y firme,que 
las Cortes no dan,ni confieren dere­
cho,ni circunftaneia formal a la ad- 
quiíici5 ,y poífeísio del Reyno, pues 
la muerte del Rey,es la que al H ijo  
le da la continuación de efte D o m i ­
nio, defembaracandole e lv fo  de el 
mando,que le impedia laprerogati-  
ua de el grado Paterno, fin q las C or-  
tes atribuyan,ni den a los Reyes en 
Caftilla,mas calidad, q  la del reco­
nocim iento  perfonal,y el obfequio, j

m V l  re-



reuerenciá,aílegurado c5 el júram e - 
to  clel O m enage,que hazen los Pre> 

lados, Grandes, Cauaíleros3y P rocu ­
radores, en nombre de fus Ciudades. 
Efectos (aunque tan Tumos)empero 
externos de la Soberanía, fin que fe 
necefsite dellos para el goze,y exer- 
cicio de la-Maseftad.

Y aüque pudiéramos exornar ef- 
te punto c5 exemplares de todos los 
Reynos,é Im perios de el M undo , y 
particularmente de la Europa, aísi 
de los Reynos Electiuos de R o m a ­
nos,y Po lacos,com o de los Succef- 
Íiuos de Francia, Inglaterra, Suecia, 
y D inam arca. N os  valdremos folo 
del exemplar mas Real, y Augufto, 
que tenemos enCaílilla,y en q fue la 
Ciudad de Valladolid intereífada, y 
parte p rincipa l, para que fe conoz ­
ca,que los dias Luftrales de losRey- 
nos,no fon los de lasCortes,íino los 
en q  fe aclaman los Reyes,y feleuá- 
tan por ellos los Eftandartes.

Auien

Auiedo m uerto  el C a tó lico  Rey 
D .F e m a d o e n  Z3.de Enero del año 
de 1 5 1 6 , aunque los Reynos de Ef- 
paña pertenecíaná la Señora Reyna 
D oña  luana fu Hija,los em baracos 
de fu enfermedad la impedía el G c- 
u iernode tan dilatada Monarquía: 
Porque el Señor PrincipeD.Carlos, 
que fe hallaua en F landes , procuró 
fe le declaraííe la fucefsion de los 
Reynos de Efpaña,fe Iedieífe el T i ­
tulo,y nom bre de Rey,y por fuReal 
Perfonacorrieífeel G ouiernode la 
M onarquía. Afsiftieron á efta pro- 
poíicion los v o to s , y animo de los 
Efpañoles :y afsi en la C oronada Vi- 
llade M adrin ,en el año de 1 5 1 6 . fe 

leuantaronlos Eftandartes,y el Pen­
dón Real,con la folemnidad,y cere­
m onia antigua de Real, Real, Real; 
por el Rey Don Carlos nuejlro Señor, 
Siendo efte día el de lN acim iento  de 

fuReyno,intituládofeReydefdeéI,y  
gozado  d iG ouierno com o tal. ( 1  9) j

—  • ~ e F

(rp) Sandovv 
H if to r .d e  C a r  
lo$V Jtb ,z .§ ,  
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El año de l y  17 . vino a Efpaña 
nueft'ro Rey D onC arIos ,y  adem an­
do fu C orte  en Valladolid,en 1 2. de 
D iziem bre, fedefpacharon com bo- 
carorias para tener Cortes en aque 
lia Ciudad, empecandofe en el mes 
de Enero del a ñ o d  I 7 1 8. A cafo por 
el a£to,y execucion de eftas Cortes, 
intentara Valladolid quitar a M a ­
drid el Luftre,el H onor,  y la Felici­
dad de que fueífe fuyo proprio el 
N ac im ien tode  el Reyno de e lA u- 
gufto Señor Rey D o n  Carlos el 
P rim ero  de Caftilla, no avrá quien 
tal intente. Pues quien tam poco 
p o d r a ,p o r  el aéto externo de las 
C o r t e s , que celebró en la Ciudad 
de Valladolid  el Santo Rey D on  
F e rn a n d o , quitar > y negar a mi P a ­
tria la Ciudad de N ax e ra ,  la G lo ­
r ia ,  el H o n o r ,  y el Excelíó Luftre 
de que ella fue Suelo Patrio  al N a ­
cimiento de el R eyno de el Santo 
Rey , aclamado por de Caftilla,

T o

; T o ledo , y N axera . Su Cielo, la Ef- 
■ fera en que fe recibiéronlas vozes, 
que le aclam aron fu Rey,y en que fe 
C o ro n á ro n lo s  V o to s ,  y afectos de 

j la N obleza  Caftellana. Y fus aguas 
¡ el e fpe joenque  fe reconoció  la fi- 
! delidad pura de los corazones Efpa- 
¡ ñoles, rendida a la m ano de tan Ex­

cel fo Principe.
Eftas razones fon , S eñora ,  las 

que apoyan el D erecho  de mi Pa- 
t r i a , y me han obligado a no per­
m itir  fe le n iegue, y quite lo que 
le toca. Suplico áV .M ag ef tad  con 
la Real Augufta M agnanimidad de 
fu M ageftad , fauorezca efte fentir, 
para que con tal a m p a r o , no  fe tur­
be la pureza de la verdad, que aífe- 
gura la finceridad con que la af­
ren tan  los H iftoriadores, que de- 
xarnos referidos, tan dignos de ef- 
t im ac io n ,  y c réd ito ,  com o  reco ­
nocen , y aííeguran todos. Pues lo ­
grando efte am paro ,g irarr i  el Sol

de



de fu H onor  , Tu feliz curfo , íin 
qiie embaracen á las luzes de fus 
Rayos , las Terreftres vanas nie­
blas que fe intentaren oponer , a 
impedir íuEfplendor. N ueftro  Se­
ñor profpere la Real Augufta Per- 
fona de V . Mageftad , com o la 
Chriftiandad ham enefter . Madrid, 
y Setiembre, ve in tey  ocho  de mil
y feifcientos y fe tentay vno.

• • ; ■ i " i ' ’ s *

Licenciado D, Pedro 
de Salcedo.

A P R O B A C I O N  D E  E L  
Licenciado Don Pedro de Ledefina, 
Caballero del Orden de Calatram , dd  

Confe jo defu M agejtad,yf\ Ftf- 
cal de la Sala»

POr comifsion del Confejo he vif- 
toe l  libro > intitulado Nudricion 
que efcriuió Don Pedro González 

de Salcedo,delConfejo de fu Mag.y fu 
Alcalde de Cafa,y Corte,y juzgo5que 
el remitirme la cenfura, fue ponerme 
en empeño para la alaban^asno pudie* 
dodudaríede la Aprobación para la 
licencia de la Im prenta, pues efta, ya 
la auia merecido repetidas vezes en tá 
celebrados efcritos como ha dado a la 
eftampa,con común apiaufo,deuido al 
acierto co que ha iluftrado el derecho 
publico, como el particular} el anti - 
guojcomoel moderno, el raro ,com o 
elcoronn. ( i ) Leuanta aora el bueio 
fu pluma a lo mas Excelfo, empleán­
dote en el aífumpto mas Noblesqcabe 
en lo humano 5 gloíTando los Precep­
tos,^ en las Leyes de Partida ¿ífpufo,

( rJPün.Ar i f i o .  
n i, l i  8. Bpiílo l. 
C u i  f s p - e r f u i t í K -  

T<t,Jiciura publi­
ca, v tp r iua t i . f ic  
antiqilá v t  rece- 
t ia  fie r.na  , v t  
tommunij i ra -  
¿ture.

ié-



( ¿ J l u u e n .  S a -  ' 

t i r .  1 4 . _ ¡

M t i l t t t m  n i t e r e f t  

( j t í ib u s  h a n c  t u  

m o r ' t b u s b i j l i t u a s

( Oyirgil **•
, j £ n e i d . v , 4 U ,  

V i f c e  p u e r v i r t u -  

t e m  e x  m e  

V e r S q u e  la b o ie . .

( 4 )  S e n e c a  a d  

Novatillam. 
A l t i u s  pr<scep tá  

d e f e n d u n t ,  c¡ux  

t t n t n s i m v r i m u -  

t u r  a t a t i b a s .

( s )  S e r u i u s  a d  

V i r g i l .  l i b .  1 0 . 

i E n e i d  v . i 8 . t ,  

T r a x i t  d e  S a !u -  

f t i o ^ q n i d i c i t  H i f  

f í t n o r u . m  5 f u i / f e  

t n o r e , v t  i n  b e l la  

e u e n t ib u s  f a c í a  

a d a le fc e t ib u s  P a -  

r e n t u m e m o r a r é -  

t u i  a  M a t í i b u s .

(V) Prudentius, 
H y trino i o. 
E x e p i i í  a i  i j l u  i  

r n tc r e  5 o f u n i s  

P i ie r  

G c n e ro fa  p ro le s  

r M t r i s , & p B ! e t i a  

O n ¡n e s  ca pa ce s  

e J f e v i r t u 'S P a t e r  

M a á a u i t  a m o s  

n m i n a e x c e f i t  

diera 
l p f i s t r u p h o <  a n ­

im e s  v á g iú b u s .

íegun podemos creer, el Santo Señor 
Rey D.Fernando,para la educación de 
fas Gloriofos Defcendientes» No pudo 
fer materia de ma^or importancia,qel 
informar las coflübres de nueftro Rey, 
y Señor(q Dios guarde.^) ( i )N o  pudo 
fer por mejor medio,qcon las Reglas, 
y exéplo de vn Rey Santo. (3) No pu 
do fer en mejor tíépo5que en la tierna 
edad pre íen te .^ jN i con mejor direc- 
cio„quepor mano de la Reynanueílra 
Señora,refucitando la memoria de la 
coftumbre antigua de Efpaña. ($} Afsi 
refucite con ella aquel antíguovaíor,y 
las Heroicas azañas, imitando fuMa 
geftad ei exemplo de fus Abuelos, con 
fortaleza defde la niñez,haziendo ca- 
pazes de las mayoresVirtudes los me­
nores años,íin exceptuar dia, para que 
fe logre fus triunfos,aun entre los pue­
riles entretenimientos, ( 6 ) y ei leal 
afeito,que mouió á efte Autor al tra 
bajo de eftaObra,c5íiga en efto eí pre­
mio que tanto merece fu zeloíComo la 
Obra el repetirfe muchas vezes en la 
eftápa. Afsi lo j u z g o .  Madrid,y Setieb. 
i6 ,de 671. L ic. D,'Pedro de Ledefna, ‘

- • ~ T ¥ W o ~

*—*

I

A P R O B A C I O N  D E  D O N
Alonfo Silíceo.

P Ara admirar la Grandeza de el 
Palacio de laDiuinidad,no huno 
menefter Maniíio ( 1) mas que ieuan* ; 

tar los ojos, y viendo en las Eftrellas \ 
aquellos primeros raígos de refplan- j 
dores,aqaellos caracteres de luz,fe le 
cavó la pluma de la mano,yle pareció 
impofsible empreífa alabarle digna­
mente,pues ei primer objeto>que fe le 
ofrecia.no era menos preciofo,que los 
Aftros. Lo mifmo me fucedió en la A- 
probacionde efte l ib ro , al encontrar 
en la primera hoja el nombre de Don 
Pedro de Salcedo,de el Confejo de fu 
Mageftad,y fu Alcalde de Cafa,y Cor­
te,íu Autor,tan conocido por fusef- 
critos,como por Miniftro de fuma in­
teg ridad^  zelojpues la común acep­
tación,y el aprecio, que han hecho de 
fus Obras los Docios, han adquirido 
tanta veneración a fu-nombre en Efpa­
ña, y en Jas mayores Prouincias de En 
ropa,que fe autorizan las preníascon

2- los

( 1 )  A ftjonom . 
iib.i. Manilitis. 
Qiá s M a m  bic 

cali catiat 
ruúlanúa cuius. 
Ipjapaumentum  

Junt fulera.



loscara&eres,que le com ponen,y  fe 
califica los libros5que debaxo de el fe 
imprimen. De el gran volumen de la 
Naturaleza 5 dixo Saíuiano, ( a ) que 
era ociofa la eloquencia para fu alaba* 
caí porque baftaua la notoriedad de la 
excelencia de el Autor, por todos los 
esfuerzos de la Retorica.

Intitulafeefte libro Hudricion Real, 
porque fu argumeto no fe dilata mas, 
que hafta la edad de los catorce años> 
en cuyos dos feptennios,fe comprehe- 
den la infancia,y la puericia,inhábiles 
entrambas hafta entonces, de que pu­
diera convenirles el nombre de Enfe- 
ñanga,6 Educación Regia; porque ef- 
tos prefuponen capazidad en que fe 
impriman fus Preceptos, y vniuerfal- 
mente empiegan á amanecer tibias las 
primeras luzes de la razón a los cator* 
ze años;íin que obfteá la Regla gene­
ral auerfe vifto madrugar en algunos: 
Puesescierto>qen las leyes comunes 
•de la Naturaleza,no goza Priuilegios 
las Coronas,ni las Soberanias:Vn ayre 
feípiranlos Pleueyos,y losReyes; Co­
mún es Cu habitado en la t ie rra , v vno

el

el fepuicro,por mas que los diítinga la 
vanidad en Vrnas,ívIaufo!eos, y Pira- 
mides aporque todo efto no es mas que 
tierra con diuerfos nombres: Y afsi es 
muy c5forme al aífumpto el titulo de 
Nu.kícion^que en aquel íiglofonaua lo 
que en efte Nutrimento j y fe eíliende 
en efta Obra a fortalecer,y a habilitar 
el cuerpo de el Principe,e inftruirle el 
animo júntamete; aquel,con losexer- 
cicios,quefeñala, que todos fon Ma« 
geftuofamente pueriles; y efte,con los 
Iluftres exemplosjfíepre pradicados, 
y efcuchados,tal vez de ios que Je af- 
íiften,vtilifsimaIeccion,qfelee á fus 
ojos,y oidosjíin que tenga parte el en 
tendimiento,para que habituado á ver 
obrar bien,y á oír Heroicas Hazañas, 
en llegando el Principe con la edad de 
la Difcrecion á empuñar e!Cetro,fepa 
feguir voluntariamente efte camiüo, 
que conduce al Templo de la Fama, y 
deelHonoren la Hiftoria.Demas,que 
no auer querido vfar el Autor de vo ­
cablo mas moderno,ha íido guardar el 
reípe&o á la Antiguedad,cuya prime­
ra gloria es fe r f  3 /Inventora de los

v Nom-

( \)Auth»rvoca- 
b u lo t u m  d ic i  v o *  

l u i t  A n t i q u i t a t ,  

Macrob.in Scm. 
l ib .* .



f a )  JE talem ve­
neran aquarum, 
Tertui.iib, z.de 
Bapcilmo.

( j)  Honorabüifii
tnumefi^qttoá an 
t t q u t j s m u , h u f t .  

i.Mecaph.ca.j.

(g)Hac flttrbm 
fo ie t,&  uutbori■ 
ta ta  habere ad 
proLadittn,& iu- 
(Udit.itlS adilU- 
diendum, Cice­
ro inVexrem.

( j )  Necinfoleter 
Parentis artium  
AHtiquiutis re- 
ueichiuxmveút- 
remus,cuín samo 
r t i i i j u q u o q u e  da 
dij simulas magis 
prodis , Macrob. 
Sacur.üb.i.c.f*

i

41145“

Nombres. Por efte Titulo folo dixo 
Tertuliano,(4  )que era dignas de ve­
neración las Aguas:y el Principe de la 
Füofofia, ( 5 ) que á mas Ancianos &  
g!os,fe deue mayor reuerencia:Dexá- 
do á parte aquella autoridad con ( 6 )  
que prueba,y el gufto có que fe inveí’ 
t iga , tan grande ,que no quiere creer 
Macrobio, (?)q  defagrade laAntigue- 
dad á alguno:antes bie,al que murmu» 
radeella ,le  declara por mas enamo­
rado de fu hermoíura,y le acufadeir- 
reuerente, por auer caftigado con la 
murmuración,á quien esMadre fecun 
da de todas las Artes, y Ciencias.

Fuera d eq  afsicomoelq hadefcu 
bierto vna preciofa mina,lo primero q 
haze para cobidar afu riqueza,es mol* 
trarvn pedazo de la vena. Aísi el Au 
to r?au¡endo hallado, á expenfas de fu 
eítudiofa fatiga,elle opulento teíbro, 
demueftra lo primero en la palabra 
Ntulricion̂ i pedago de aquel fértil te­
rreno, inexaufto,e ineftimable mineral 
de adode fe faca, Efte es aquel precio- 
íbPais,q para hallarle,y énriqueceríe, 
no es menefter pecho dé azero, ni de

IQirL bron-

bronce,con que entregarfe á la infide 
lidad de los Mares, yendo á bufcar la 
cunade el Sol en elOriente,ni por def- 
conocidos rumbos folicitarle el fepul- 
cro en el Ocafo. Proprio es,noEftráge- 
r o ; N ueílro Cielo le c6tiene,Nueftros 
Climas le incluyen. Hale defcubierto 
nueftro Autor en el libro de las Parti- 
das»con mas gloria, que Colon I?s In­
dias Occidentales,quanta es mayor la 
diferencia que ay entre la Sabiduría, y 
el Oro; pues efteno es otra cofa,que 
poluo refplandeciente, y aquella no 
tiene en la tierra objeto de eílimacion 
con quien compararfe.

Prouinciaesefíatan difícil, quanto 
de fumaimportancia*pues los que han 
efcrito mas celebrados entre los Grie 
gos,y Latinos*oluidar5 íos Preceptos 
para la primera edad de los Reyes. Y 
me caufa grande admiración, no pu- 
diédo perfuadirme a que ignoraííen el 
inconcufo Axioma de Ariftate’es, 
que el error pequeño en el principio, 
es en e! fin muy grande,y fe demueftra 
con euidencia,en dos lineas Paralelas, 
que auiedo de tirarle fiempre en igual

-  d . f ;

(^ )V rro r ln  prin-  
cipiottiaximuscfi 
in  fine Arift.
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( 9 )  Xenosh.'iin 
C yroped .  Arift. 
Plato deS-epub. 
Ariftid. Synsf. 
de RegnOjiEgi-  
dius Coium.Sá- 
¿his Thom. de 
Regim.Princ.

diítancia?íi al principio>aunq fea im­
perceptiblemente,fe defproporcioná, 
quanto mas fe prolongan en infinito, 
crece tanto mayor, y mas irremedia­
ble el yerro.Xenofonte( 9 ) empieca a 
inílruir á Cyro de diez y feis años.Los 
documentos, que dexaronAriíl óteles, 
y Píaton en fus Repúblicas, Ariftides, 
y Sineíio paralas Monarquias, todos 
fon para dsfpues de la edad adulta de 
los Principes.El mifmo defcuido afec­
taron los Modernos,Egidio Colona, y 
Santo Tomás,íi laObra es Tuya.De los 
nueílrosQíforio,y Mariana.Omito tá» 
to numero de DoélasPoliticas como íé 
han efcrito en nueftros tiempos. No fe 
deicuidaron en eílo aquellos dos Gra­
des Monarcas el Señor Rey D.Fcrnan- 
do,queoy goza en Sagradas Aras el 
Cuíco,que le merecieró fus Virtudes, 
con vniueifal aclamación de Santo, y 
el Señor Rey Don Alonfo el Sabio fu 
Hijo, pues reconociendo aquel con fu 
Virtud,y eíle con fu Do&rina, quanto 
¿mportaua dexar á la pofteridad ins­
trucciones, para que defde futierna 
infancia fe criaífen Auguftamente los

—

Reyes de Caftilla fus Suceífores , las 
dexaron vno encomendadas, y pubu- 
cadas o tro ,para  eterna m emoria, con 
las Leyes Patrias > en el libro de las 
Partidas, como parte no menos eífen- 
cial de aquel Gran C u e rp o ,6 como 
Ioya la mas preciofa de aquel teforoj 
pues todas las Hazañas, y Progreífos 
Heroicos de los Monarcas, penden de 
aquellas primeraslineas bien tiradas: 
y queriendo, que tuuieífen fuerza de 
ley, las publicaron entre las demas.

Eftas(fean Inftrucciones, ó Leyes,) 
ofrece el Do&o defvelo de el Autor, 
con el mifmo nombre de Nudricion 
¡Real, que les dio el Santo Rey D.Fer­
nando,y el Sabio Don Alonfo fu Hijo, 
á quienes por Santo,y Sabio,y por Re­
yes no fe lespuede imputar ignorada, 
n ifaltadeautoridadipara la infcrip- 
cion. Decorofa atención ha fido,ref- 
petar las palabras de la Mageílad.
Exornarlas con flores de efcogidaEru* ! (io)Phxit re-  

diciun , por mayor atraftiuo de fu 
enfeñan^a. Artificio,que vsó la (  10) wosinvitanit,e- 

Naturaleza , para fuauizar la medi* , " Z p J jc Z ,  
ciña , iluminando los remedios con j :Hi«.iib.»*.c.<¡.

' ~  tan”



.( n  ) Thefjttro; 
tffe tfpportet non 
Ííkoíjpifo.rela- 

|\tus áPlin.u Pía: 
Sat.adVefpaí.

(rrjSaluianus,
vbiíupra.

tan viuos colores en las roías; porque \ 
ai alhagode la vifta en tan diusrfos : 
matizes,fueífen ? no íolo prouecho* 
fos, fino apeteeidosjcomo delicias, fus 
beneficios, Tengole , no por libro, íi 
no per T efo ro ,  como quería Pifan, 
( i x )que fuellen los libros,y por di g 
nifsimo de darle a la eftampa. Por­
que en fu Aprobación, digo lo que 
elObiípo de Marfella : ( i t  )N¿¿i/ in 
bal reopus eft aliquid dadive , fatis f i t  pro 
vniuerfis rutionibus Autbor. Fecha en Maj 
drid á i .de  Octubre de 1671*

t ó o S b o
Pon Alonfo Silíceo»

I N D I C E  D E  L O S
Capítulos que contiene 

efte Libro.

PR O E M I O .  E l\ ( y m r , f i«  Oficie, 

Artejo Ciencia. {̂ â 1

C‘A P.1. Que la Educación de los%eyesMo 
eos, la han de execntar fus Padres ,Jtendo 
ellos fus Mae/iros ,en lo q u e  toca a los prin­

cipios naturales. 7 
C A P. II. Lo primero que deuen los Padres 

'Jueyes enfeñar d J iis liijos> es en la Reli­

gión.
C A P.III. Q u e a lo s% eyesd e  E fpanafeles  

deue criar en la deuocion de el Santifsimo  
Sacramento la S a n ta íru  ̂y  los Santos Y a
tronos Tutelares de ella.

© emeton al Santijsimo Sacramento del Lucr- 
foáeíhrijh).

'Deuháon a la Santa CV«̂ . 3 1
ff)e la deuocion a nutylra Stnorala Virgen pu 

rifsimAy Madre de -Dios. 
í)euccmi al Arcángel 'Principe S.Miguel. 46 
Deuocion aí Glorio/o Apifhl Santiago. 4 9

CAj



c  A P.1111. Que dtuen los Padres Reyes en• 
feñarafus hijos en el Precepto natural de 
amarlos,y temerlos. 51

C A P .  V. Que a los Reyes fe les dea'e criar, 
enfenandolos ¿amura fu Tierra, o Pa 
tria. S 8

C AP .  VI. Que U primera obligación de los 
Padres en lo temporales elegir,y nombrar 
Ayos a fus hijos,que los crien, enfrien, y 
nudrien. ¿8

C A P .  VII. Que conuiene mucho,y es necef 
firiopara el bien de las Repúblicas ,y Rey- 
nos, la criancade la juuentud en lo natu* 
ral 79

C A P . VIII. Que para lafalud ,y Vida de 
los Reyestlo primero fe les ha de enfeñar a 
comer,y beber. 8 8

C A P. IX. Que conuiene para el Luftre, 
{Decoro,y Tioble t̂ de la Magread, di fíe  
Mocos faber los Reyes como han de comer, 
y beber, i o i

C A P. X. Que efe la educación,y enfeñanca 
en el comer >y beber con Modefiia, y Her» 
mofar a,fe adquiere habito JSLohle , y Cof* 
tumbres Buenas. Por lo qual contiene en - 
feñar a los Reyes lo obren afsi para fu  Au­
toridad. n i

C A.r>

C A P . XI. Que esneceffario para la autori» 
dad la limpieza",y afsi f ¡  ha de enfeñar a los 
Mocos,que fe  lauen las manos antes ,y  de f 
pues de comer,y que entre la comida fe  las 
limpien con las tobajas. 117

C A P. XII. Qjte en la mefafe ha de guardar 
mefur.% en el hablar,y no fe han de obrar ac' 
dones contrarias a ella >jj de que conuerfa­
etones fe ha deD/ir mientras fe come. 13$ 

C A P . XIII. Que fe  deue criar a los Reyes 
en que no coman con codicia,para que de 
ello fe habitúen en la yirtud de la liberáis 
dad. i f i

C A P .  XIIII. Que fe ha de criar a los Mocos 
Reyes en fobriedad,por importar mucho c f 
taVirtud a losPrincipes. 16%

C A P .  XV. Que fé ha de enfeñar a los Re­
yes Mocos en hablar palabras modeftasfoer* 
daderas,y Nobles. 179

C A P . XVI. Que fe  les ha de enfeñar a 
los Reyes Mocos a executar todas las ac­
ciones naturales con perfección , par t i  cu» 
lar mente en las de el mouerfe , y  an­
dar. 194 

C A P* XVII. T> el adorno Per fina l de los 
Reyes en fus^rfliduras, que deue fé r digno 
de la Mage fiad. 1 13



C A P .X V III .  Que contiene mucho en* 
feñar alos%eyes a leer con perfección, j  J 
efcribir bien. * 1 3

C A P. XIX. Que fe  han de enfeñar a los 
fluyes Mocos lenguas diferentes, y en par­
ticular las de las Provincias ¡y tffyynos pro» 
prios. 1 3 1

C A P . XX. Que fe ha de criar a los 2\?yes 
Moa s en alegría modefia, apartado de elh s 
la trifle^ci fy  melancolía. *41

C A P .  XXI. Que f  le sha de enfeñar a loe 
tf{ey es Donceles j nevos de alegría,y  entre- 
tenimientoyy  quales deuen fe r. i  $ 6 

C A P.XXII. Qjie géneros de per finas han 
de afúftlr a los \eyes Mocos para fus jue 
gos, alegrías,y entretenimientos. * 7 0  

C A P . XXIII. Que en los Palacios de los 
%eyes¡f>n neceffiirias perfonas de Gufto^y 
alegría, que (iruan a la deleclacion^y qua 
les deuen fer. 284.

CAP* XXIIII. Que fedeue enfeñar a los 
tffyyes conozcan a fusDajfallos yy  fipan co 
tno los han de tratar,y honrar. 191  

C A P. XXV. Que conviene a los Reyes en 
feñxrles a andar a cauallo , jugar las Ar* 
mas, y los otros exercicios de Caualle- 
ros. 3 0 1

C A ­

C A  P. XXVI. Que los Ayos han de cui­
dar mucho en no combidar a los %eyes 
Donceles , a cofas deque puedan caer en 
malas columbres. 313

C A P . XXVII. Como la enjéñanca de los 
Reyes mocos fe  deue executar con reve­
rencia } cariño ,y alhago. Y ¡ i  eflo no baf 
ta ¡ que los Jy )sy para el logro , deuen 
noticiar de lo que juagaren necefjario, a 
los Tadres, para que obren lo corftznien* 
te. 3 a i

1  1 n .
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E L  <l( E  Y N  A ^  S I E S  0  F I C I O ,
Arte, 0 Ciencia.

1 ww¿w» oeVow,wVt'0^ ,3p i
* ííOnr;- : j  . v 1?íVjV:;\ . ‘i' si. b  nOD Í 7 < Bíj
^ ^ ^ M ^ O m o I o s  ^eyes feánelál- 
3f j ^ |3^ p b  tu a de los Reynos ,  y Re-»

puDi.ica.Sj[d j y las poten- 
í|{fe2S|§»g cias que la adoríian, obre 

al bien com ún ,  y vniver- 
fa) de ¿ps Subditos 5 Jos labios fe efme 
raron en difcurrir,declarar,y enícñar: 
Q üái es el oficio de Rey, las operacio - 
Des de! R eynar ,  y como fe podra con- 
íeguir perfectamente fu logro. Para 
lo qual dixeron vnos fer Ciencia,  otros 
A rte ,  otros [̂ a^on. Movidos de efta va* 
ricdad de lentencias , no fe bailará
Reyno,Imperi0 ,0  República> en que
no aya auido quien procure defcribir,

(á)L.f.tlc.r. 
pare. 2,

’é
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ymoftrarafu Soberano, q»al medio 
era el mas apropofito para alcanzar el 
verdadero conocimiento de efta cien* 
cia,darle Arte por donde aprendieíTe 
lo que devielTe feguir , ó defcubriríe 
la razón neceífaria , y v tií  al mejor 
acierto.

Por eílo hallamos tantos preceptos, 
ydoótrinas * tantos Maeftros de efta 
ciencia,y Arte,ya c5 el titulo, y nom 
bre de Jrcanos, o Mifterios de la Magef- 
tad 5 ya con el d e 1Políticas. Veos enea* 
mirkndoíe porros principio s de la ra­
zón al acieíto, qual fe reconoce en las 

> , do&rinas de Xenofonte, Ariftoteles, y 
Platón; Otros, que conociendo las in­
clinaciones de fus Principes atentos! 
la adulación, no fe encaminando a la 
verdad de la ciencia, a lo aj uftadó del 
Arte ,ni á lo firme de la razón, folo 
atendieron á aplaudirle fus dictáme­
nes,y acciones; publicando fer ellas lo 
confumado de efta Ciencia, el Arte fo- 
berano del govierno, y la ^a^on que 
fe deue feguir > eleuandolos á que 
obren defuerte que fu Mageftad con- 
fifta en que nadie alcanze fus arcanos,

1

y

J
y que  creanconfiíle fu  grandeza en lo 
releruado á fu fuprema voluntad, en­
cubriéndoles la ambición con la pur 
pura de q u e  ninguno penetre el Arte, 
y la razón de fus maximas.

Contra eftas do&rinas ( que íin fun­
damento de Ciencia., reglas de A rte , ni 
principios de ra^on inundaron el Mun 
d o , y defde el Ambiciofo Xerxes,Hi­
drópico Filipo, auariento de poten 
cías Alexandro, Parricida de la liber 
tad de fu Patria Cefar, auian turbado 
la pureza déla  ciencia que para go 
vernar fu pueblo efeogido enfeñó 
Dios áMoyfes, iluminó en David, y 
fíguieron los Reyes que merecieron 
Reynar por Dios,y lasR epublicas que 
alcanzaron el titulo de juftas)tomó la 
pluma el Angélico Doéior SantoTho- 
mas, declarando los principios de la 
ciencia,formando el Arte,y enfenando 
la razón que deuian feguir los Reyes 
en fu govierno, para lograr el benefi 
ció de las mifericordias de Dios,y me» 
recerfer de aquellos, de quien dixo: 
Que por él.y en fu nombre '¡(eynan.

Defde el figlo del Angélico Doftor,

fe



([>) Eí Derecho  
Eípaáol diftin- 
guio las edades 
d é lo s  Reyes en 
quáto hombres, 
con eftas vozes:  
N iñas en  la pri 
mera, Mogos en 
la fe ganda- ,  y 
Mancebos en la 
tercera!,. 4. cit. 
7-p. z .  Y afsi pa­
ra explicar ntief 
troléntireneile  
tratado, reglá­
remos lasLeyes, 
y Política Efpa- 
ñ o la ,  valiendo* 
nos de ellas,.

(OAvizen*

4
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fe han íeguido varones grandes,defve» 
landofe en-apurar efta Ciencia, enfeñar 

: efte Arte , y fundar la. en que íe 
ha de afirmar el mas ajuítado góvier- 
no ds vn Roy no. Pero como rodos ef- 
tos deív'elos, y cuidados fe encaminan 
a la  cafeñanza devn Rey hom bre ,á  
cuyo'cuydado e M  encomendado el de 
fus va-ííallos, ynuefíro míiituto folo 
fe encamina ád  ib uxar con que lineas 
fe ha de formar el dibuxo dé la crian­
za de vn Rey mozo?( b ) como fe ha de 
guiar fu educación en el Íegundofep- 
tenia,hafía que k'naturalezáiy el De­
recho le conflituian con las potencias 
neceííkrias aí mando.DexamosJo que 
toca al profundo mar de la Ciencia f k 
lo per fe ¿i: o del A rte , y a la fuma %A^on 
del Reynar, por tener por infalible la 
fen tencia de los que dixeron: Que t a ­
lo los Reyes faben enfeñar con la per­
fección que conviene. Y difeurrire- 
mos folo, como fe deue criar el hom­
bre Rey defde los ocho años, ( c ) haf­
ta los eatorze , en que le hemos de 
juzgar con fuergas para empuñar el 
Cetro , con razón para conocer , y

exe*

________________________________J_

: executar lo conveniente.
Para la dirección de la Infancia de 

Reyes, y Principes, fe han eferito va­
rios Tratados,como en materia la ma» 
yor,y fuma de las cofas publicas(caya 
narración emitim os) contentándonos 
con referir3 que para la del Señor Rey 
Don Felipe ¡II. Abuelo de nueftro Se ­
ñor , y Rey Carlos II. fe eícriuió vna 
dilatada Filofophia,proponiendo á fu 
Ayo los preceptos morales que auian 
de executarfe para fu crianza. En la 
minoridad de fu gran Padre R ey , y 
Señor nufeftro Felipe IV. fe eferivió 
otro mas breue difeuríb, íincopandofe 
en ellas reglas que fe deuian execu- 
t a r , para quefueífe psrfe&o hombre 
Rey,como lo fue^

Éílrañó nueftro difeurfa al leer ef 
tas obras , el que los Padres luán de 
Torres, y luán de Mariana ( d ) fe va^ 
Iieffen de documentos eílra ños,y pere­
grinos, para la crianza,y educación de 
fus Re^es, olvidando las patrias le­
yes,ios confejosjy preceptos que para 
efta fob^ranaobra dexo preuenidos el 
Santo Rey Don Fernando, atendiendo

a

( d ) l u a n  de To­
rres ,  Fikfopb. 
mor. de P rinüp. 
ruandeMariana 
de Reg.iiijiit'
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á lo nativo de el natural terreno, vir 
tud ,y  naturaleza Efpañola, que t%nto 
obra en los hombres.

Y aísi mouidosdelos exemplares 
que nos ofrecen las educaciones de los 
Reyes de la Francia Luis IV. y XII. 
executadas,atentas las coftumbres, y 
vfos Gaücanos.Al vfo Germánico,que 
folo atiende á la crianza fegun fus le­
yes,Derechos,y obferuacias próprias: 
Hemos propuefto copiar en efte breue 
diícurío,ío q las leyes Caftellanas dif* 
ponen,y la política íuprema enfeñó eó 
la vida, y acciones el Sato Rey,mof- 
trando con fu exemp'o, y obras, el Ar­
cano mas foberano para alcanzar los 
Reyes, aquellos gloriefos nombres de 
Verdaderos,Esforzados ,Fnicos}/puef}<js }Gra* 
nados,Sofridos,0 mildofot fTemero f s  dê DtoSy 

y Quebrantadores de fus enemigos.Que fuero 
los que aleando , y con que mereció 
fer venerados,como parece del Epita* 
fio de fu gloriofo fepulcro. Y que todo 
buen govierno tiene prevenido fe ob* 
ferve en la crianza, y educación de les 
mo^os hijos de los Reyes , y Princi­
pes , atendiendo folo á las virtudes,

y

7
y acciones con que fe deuen guiar , y 
habituar defdefu edad menor.para que 
crezcan con ella las perfecciones 
q u e  pide la excelencia que fe halla en 
vnRey,fobre los demás hombres.

C A P I T V L O  I. 

Q V E  L A  E D V C A C I O N .  D E
los fteyes me eos, la han de executar fus (Pa 

dresjjiendo ellosfas ívíaefircs, en lo que 
toca 4 los principios natu­

rales»

( a ) L . i . t i c . - 
patt.z.

pererogacion en ellos,la excelencia de 
la Dignidad vnida infeparablemente 
á eftas naturalezas. Eflo ocaíionó pre* 
venir el Santo legiílador , que en la 
crianza de los mocos Reyes fe cuy- 
daffe mucho, de que corrieífen con re* 
lacion, e iníeparabilidad, por recam-

SAbidacofaes,dixo por fu ley el 
Rey Santo: ( a )  Que los ornes tie­

nes dos naturalezas , vna efpiritual, 
que toca al a lm a,otra  temporal,que 
mira al cuerpo. Lo qual es mas de até- 
der en los Reyes, por halíarfe con fu

biar-



í

j ( b )  A r i f to te h
íií

( O  $.$usnatu- 
raies. Tnflit. de 

' jur. natur. H iuc  
ed a ta tio .

(íi) L. r.tit. 7. 
pare. i.

8

biarí.e correlativamente en el honor; 
nobleza, y eftimacion.

Confiderando,pues,que aunque los 
demás hombres apartados del pecho 
de las Amas ,necefsitavan de educa­
ción Paternal, y Magiítarialj previno
( b ) la prudencia del Santo, que en los 
hijos de los Reyes, fe auia de atender 
en rigurofa inteligencia el Derecho 
natural, que como inclino á la propa­
gación , obligb á los Padres a la edu ­
cación de los hijos, (c)íiendo el liga­
mento que las vne, y trava alam or 
correlativo de la Paternidad, y filia­
ción : pues no puede daríe Padre fin 
amor,ni hijo fincrianga.

Afsi nuefíras leyes formadas en el 
amor que deven tener los Padres Re­
yes á fus hijos:( d ^T  or que "vienen de elfos, 

fon como miembro defu cuerpo, e porque fincan 
enju logar defpues defu muerte. Y en el re f  
peck)* y amor que también fe ccníide- 
ra en el hijo al Padre , no quiíiero que 
la íoberania íe eximieífe de la obliga­
ción 5áqae  fajera la amorofa caridad 
natural de la eníenanza, y crianza de 
fus hijos en aquellas cofas primeras

na-

naturales, que fiendo las fumas de to 
d o , comprehenden, y encierran enfi 
las demas: Culto a D ios , Honor a fu s ^ a -  
dresyj Amor afu !Patria.

Quan necelfaria fea la educación 
de los mogos para el bien de los Rey 
nos , y Repúblicas, porque medios íe 
ha de executar para que fe configa, lo 
notaremos en eíle difeurfo, y en los 
lugares que toca: Mas como hallamos, 
que fe eleva fobre todas las cofas la en 
fenangadelos tres preceptos natura­
les referidos; y efta no la quifo fiarla 
ley á otro cuydado,que al amor, y re­
verencia de la Paternidad.(e)Devemos 
advertir á los Reyes Padres,lo que les 
aconfsjó el Rey Santo en efte punto, 
poniendo fus palabras: A mor ,<? temorfn 
dos cofasy q ha mucho menefter, que aya aquel, 
que ha de recebir enfriamiento, ¿ cafljgo de 
otro. Epor ende, como quier, que el^ey > é la 
’Reyna fm  ceñudos dar Ayos afus fi)os, con to* 
do effi cojas y ha , que los deven ellos meftrar? 
para que ge las aprendan mejor, por el amor, e 
el temor que han con ellos naturalmente mas 
que con los otros ornes: demás fon tales cojas ¡ en 
queje encierran todas las otras.

( e ) l  p.diCk. tit. 

7*
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C m fingular providencia encargó 
indiftintamenteel Sato Rey elenfeña» 
miéto de los hijos á IosReyesPadres,y 
á lasReynas Madres,afsi por nazer in­
dividua fu obligación déla individui- 
dad del Matrimonio, y de la infepara- 
vilidad de las correlaciones , como 
porque,fi porjuftos juyziosde Dios 
faltaífe el Padre,no fe juzgaífe la Ma­
dre libre, yexemptade efte cumpli­
miento , fino que conocieífen las Rey 
ñas era tan conatural en ellas el amor, 
como el enfeñamiento de fus hijos 
Reye?.

Dan enfeñan^a grande a efto, y a lo 
quedevecuidar vna Madre Reynade 
inftruir á fu hijo en la Religión, y re» 
verencia á fus Padres, y amor á fus 
vaííallos , las excelentes Reynas , y 
Princefas; que padeciendo el defcon* 
fuelo, y Ja foledad de la v iudez, que­
daron con el am or, y cuidado de hijos 
Reyes niños,ó mancebos: y exemplo, 
para que fe deva feguir, e imitar, lo 
que ellas executaron. Ydexandome 
morías de la Gentilidad,fe nos ofrecen 
á la vifta algunos de aquellas Sobera j

ñas

1 I

ñas Señoras,a quien por la Religión , y ? 
virtudes con que eníeñaron a ius me 
noreste  les de ve juftamente el glorio- 
ío t i tu lo ,y  renóbre de Mugeres Fuer» 
tes5que da el Efpiritu Santo a las que 
Coronan fu vida de excelencias en el 
govierno de fu familia.

Sea la primera la AuguflaPulche 
r ia ,á c u y o  amor fe deviola crianza 
del Catholicifsimo Emperador Theo- 
doíio el Menor,en quien recayó el Ro­
mano Imperio por muerte de fu Padre 
en la edad de ocho anos. La atención 
de efta Imperial Matrona en induf- 
triarle en la F e , y Religión ,no hallan 
losHiftoriadoresde aquel íiglo,como 
ponderarla; ni acaban de darla loores 
los Padres de aquella edad, por el em ­
pleo con que atendió á afirmar en ía 
Fe áfu Sobrino,para quefueífeefcudo 
contra los Hereges quelaintentauan 
contrallar.

Siga la IníigneReyna DoñaLeonor, 
mugerdel Rey Don Alonfo,encomen* 
dando la crianca del Rey Don Henri- 
que fu hijo,a la Iluftre Doña Berégue- 
ía Hermana del Mo^o Rey,cuya cria- |



IX

( g ) O f f í c .  D .  
Reg. Ludovic. 
Ic f l.  i .  indo v i '  
cus H . GalíiátRex. 
dmdecim anno$ 
nalu i P itre nmi- 
C0,& in  Blanchx 
M a ti i s  Sanctif^ 

Jima difciptwa a • 
dttcatns.

(¿OBeIarm.de 
Oí-fjc. Princip. 
in vhaDJLudo-  
vic.Befíold.dif-
fert. r. de a?du- 
cacione5. cap.3. 
num.tf.

(*)Ex Roderíc. 
Toleran, lib.51. 
ca. t. Pined.Me­
morial délas ex-  
ce léciasdel Sa­
to ReyD.Periiá- 
doap a r ^ J .2.

ca,y Guarda,era tanque todos eftaltM en fu  
vjhdo^fúlos Eclcjiaftos, como losfiliares, e 
%icos ornes} Mayores, ¿ Menores ,  cada Dm 

feganem en el tiempo d?i %ey !Don Alón fo fa  
''Padre, ( / )

A ía Chriftianifslma Blanca áe C af 
tilla , Madre, Curadora, y Educadora 
del Santo Rey Luis de Francia , devió 
aquel Reyno, y toda la Iglefia fuex- 
celente Santidad. Y la leyenda del ofi­
cio de fu celebridad lo aílegura, cuya 
verdad ponderoel Cardenal Belarmi* 
n o , diciendo (g),que la doctrina, y 
preceptos de fu Madreen la Religión, 
y amor de D ios, fue la piedra funda» 
mental , fobre que fe Coron& la Real 
fabrica de fus v irtudes: Como del 
Santo VVenceslao Rey de Bohemia*©! 
cariño de fu Abuela la Religiofa Lud- 
milla.La prudente, y virtuofa Aleidis 
Duquefa de Brabante, fue Ja que cui­
dó de la enfeñanga en la Religión, y 
caminode! temor de Dios á fu h ijo , y 
menor luán Duque de Brabante. Y  
todos con efta crianza, merecieron los 
vnos los fitpremos grados de g loria , y 
honores con que los Canonizóla Igle»

fia$

*3

íiajy ei ojiro en ia alabanza profana 
renombre de Heroe Reügioío^Piado* 
fo,Iu,fíiciero,Valerofo>y Esforzado.

Coronen efte Capitulo las virtu? 
des,excelencias,amor, y do&rinacon 
que atendieron á la crianca de fus dos 
hijos menores la Iluítre Rey na Donji 
BerenguelavMadredel Santo Rey Don 
Fernando, de quien refíeré/el Arco 
bifpo Don Rodrigo eíias palabras»

E /la tioble {l^eyha crió- e enderecó a efte 
hijo en buenas coflumbres^é en humas obras> e 
en buenos enjeñamienteí. E lasáis buenas acu­
cias, que le ella enfe.nô dulces como la mieUfe 
gun di^e la H i¡lo ria ron ccjfiron, nin queda 
ron de correr fiempre alcorami a e(te r8¿yrÚ . 
Fernando. E con tetas llenas de Virtudes , le 
dio fu leche ¡de guifa^que maguer -¡que era ya 
yaronfaboJ firmado en edad r  de Ju fuerza 
.ourrpl¿da,fu madre non quedo^nin quedaba de 
decirle , nin enfeñarle acnciojnmente las co 
fas que plagié a 'Dios^é ú los borneŝ  e lo tenian 
todos por bien.

E ía iníigne Reyna Dona Maria, 
Madre del Rey Don Fernando el,IV.; 
pues á fu prudencia, va lo r, y cuy da*! 
do fe atribuye fobre la quietud de el

Rev-



(a) L . t . t . i .  p .t .
i .Roder.Sanch.  
Hiftor. Hifpan. 
par.4 .cap.á.

14_______________ __________________ _

| Reyno, que padeció en la primera en* 
trada de íu govierno grandes adveríi 
dades,la Noble educación de íu hijo. 
Dando con efte amorReales exempíos 
á todas las ri^eynas, de lo que deven a- 
tender,y obrar en la nutrición,y cria 
5a ¿e los Tuyos.

C A P I T V L O  II.

LO T ^ I M E ^ O  Q J^E  (D E V E N ,  
los Tadres \eycs enfeñar k Jfus hi• 

jos y es en U Re­
ligión.

SEnalólaley Caftellana(¿i)los tres 
preceptos naturales, á que efta 

íugeto todo viviente raciona1: De ¡car 
a Üiosyde obedecer ¿fus Padres e a fus Ma* 
dres^é aftTierra.que drzen enLatin Patria. 

Al cumplimiento de efta obligación 
iníita naturalmente en los hombres, y 
á que los fugetael nacer,deve ayudar 
los Padres.Pues el raifmo principio,y 
cauía de averíos engendrado para c5 - 
fervacion,y propagación del genero 
humano,diéla a que correlativa, v ne-

ceí-

*5

ceífariamente los crien, y  eduquen,ai- 
fí para la coníer\ación propria,a!ime- 
tandoos.como eníeñandolos én aque 
l í o s  preceptos con que fe han de cc0  

fervaren la vida P o l í t ic a ,C iv iI ,y Q ^  
mun con los demas hombres. |  (0.

La excelente, y fuprema naturale 
za de los Reyes Padres,no fe formo,ni* 
fe concibió exempta de la obligación 
de criar fus hijos,yenfeñarlos en el fu 
mo principio,vvniveríal del conoci 
miento de Díosj sntes quanto mas alta 
es,y mas grados de excelencias admi­
te en fi,con iguales grados de íupere 
rogacion,deven atender á fu eníeñan 
9a,por el linage de dode vienen,y por 
el lugar que han de ocupar.

Aísi lo aconfejó e' Rey Santo^jen 
vna Iey.poniedo por la primera obli­
gación de la Paternidad Real a lo Re» 
yes; Que enfeñen a f u s  hijos,que f  pan cono­
cer amar ¿ temer a Dios, la  efio ler dtVen 
moftrar .<? enfeñar ̂ mo/lrandoles el bien que les 
Vernal por ende en efte mun.loj en el otro.

Q ua! deva fer efte conocimientOyamor9 
yterm r a Dios y en que han de enfeñar 
los Padres Reyes á fus hijos,rrtoftró en

b/xilÁTDA-

(h) L.$. t i t .  7- 
pait.2»

ÍÚ



iu vida, y actiones$y io eníeñó el míf- 
mo Santo Rey. (c) Conocerle por la creen­
cia de la Felpar no poder ale anear fu  conocí* 
miento el entendimiento humano por otro me» 
dio. Amarle por fu infinita bondad, piedad ¡y  

franqueza. Temerle por fu)uflicia,ypoder.
Deven conocer á Dios ,amarle,y t e ­

merle los Reyes con a&os heroicos, 
íirviendoíe en la ccníervacion, y man* 
tenimiento de íu Fe, venerándole con 
eí culto,loores,y reverencia que pide 
fu Deidad. En eíto deven atender mu 
cho los Padres,enfeñando, e moflran- 
do á fus hijos el bien que de Iacreen- 
cia?esforcada,y del a m o r ,y  temor á 
Dios les vendrá,coricediendoles fu in* ¿

finita bondad,y franqueza, en recam­
bio de el amor,y temor}buen galardó 
en efta mundo,y en el otro el premio 
de la Gloria.

Moftíó efte bien,que ofrece la ley a 
los Reyes,que conocen,aman,y temen 
a Dios,el mifmo,y quan zelofo es de 
íi,y del a obfervancia de fu ley,y pre- 
ceptosjen lo que executó con los Pve» 
yes de fa Pueblo eícogido:haziendo á 
D avid , que le conoció, amó, temió,

*7'

venero,y alabo el mas gloriofo,triun­
fante,rico;, y poderoíb*qü$ conociera 
los íigíosjíieudp íunom brecorno  h pf- 
rrible á fus enemigos, aplaudido por 
f u s  amigos,hafta los mas dilatados > y 
vítimos limites de el mundo. Que qo  
obró con los Bueyes Ezequias , y Iofa~ j 

phad? porque tuvieren el verdad^rp j 

conocimiento de iu ley ,y  preceptqs,!^ ; 
confervaron,y defendieron ,.de®oi;é- f 
dolos Altares,que avia erigido la in­
gratitud , para dar culto a la vanidad 
de los Idolos. f>

Al contrario losReyes,que;fe apar­
taron de fu conocimiento j que repara^ 
ciones no reconocieron en fus Reynos* i 
como Roboan? Que miferiasno expe^ ( 
rimetaronenfucalajcomo Acab? Que 
ceguedad en fu perfcna,comoípalsim3 ; 
Y'quejnfámia en fu períona,familia, y 
vaífailos,como Geconias.5y fu Pueblo? 
Aherrojados en las mazmorras de Ba­
bilonia,hafta que con las miferiasque 
padecieron,purgaro fus yerros al fue- ¡ 
go de ios Caldeos 

En los demás Reynos * Imperios, y 
K 'i pub] icas de 1M undo^aunque no. ha- 

~  S C " l ía '-  '
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'llamo.'Religión,ni conocimiento de el 
verdadero Dios; pero íiempre atea-^ 
dieron á la veneración, y confervació 
de fus mentidas Deidades , j uzgando 
confiftir en efto la duracio de fus Rey- 
nos, como leemos en las Sagradas , y 
profanas le tras , ya del Culto de Sirá* 
píspor los Egipcios j ya del Sol por 
tós Babiloniosjya delupiter Capito- 
lino entre los Romanos: y entonces 
creían,y temían irritado,y vengativo 
áfu Dios,experimentando calamida­
des en los vaífallos,deftruicion de los 
Exe.rcitos, y Provincias por los ene* 
migós, qüando fe halla van menos ve­
nerados fus Diofes, ó menofpreciado 
fu CultójComo nos refieren las Hifto- 
rias de Daniel,y los libros de los Ma- 

| éabeos*
A l a s  Virtudes Morales con qD ios 

dotó los Reyes Scitas,Egipcios, Per- 
fas, Medos, A teniefes, Lacedemonios, 
Macedonios,y Romanos, premió con 
la Grandeza de tan dilatados Rey nos, 
y PoderofosImperiosjComo gozaron; 
y afsi San Aguftin dixo,que á la Iufti- 
ciade l o s  Romanos fe devio laadqui-

ficion.

íicion,y poñcfsion de el Scíior^Pa^p^ 
der que tuvieron hafta el nacinmmo 
deChriftonueftro Señor en el Impe 
rio de Tiberio Celar , defcaeciendo 
defde entonces,por no aver conocido 
lo verdadero > y cierto de la Ley de 
Gracia,que las trompetas de la Fe los ; 
Gloriofos Apoftol.es publicaron ,^no 
por la Política razón que movió á 
Titolivio dezir, fe avia arruinado co 
ei pefo de fu m i t o  g rancU ^»}

Y afsi vemos , que al cotrario fe di­
lató,y cofervó en los Chriftianps Em­
peradores , que conociendo á Dios, y 
guardando fu L e y ,  le veneraron^ co­
ronándolos de glorias en efte mundo, 
y en el otro. Aíleguranos efto el curfo 
de los ligios^ pues a viendo permitido 
la Divina Providencia*que los Empe­
radores Romanos no conocieffen a 
Dios,ni lo firme déla verdadCato.'ica, 
hafta el año mil de laFundacso de Ro 
m a,en la perfona de Felipe el mo<¿o, 
que fe convirtió á la Fe a perfuafiones 
de Poncio ,y  le bautizó el Pont i fice 
Fabiano, por el año de 1 4.7. del naci 

I miento.deChrifto, aviendo muerto de



dozeañoSiCon que no pado executar 
fu zelo. Decios, que le fucedio, y los 
demás,íiafta el gran Conftantino, por 
aver faltado á cite conocimientojpa- 
decieron guerras,no folo exteriores 
de los Perlas, fino interiores Civiles, 
íevantandofe tantosTiranos7que dan 
dófe muertes vtios a o tros , fueron v í ­
boras de el Imperio.

Halíavafe ya la femilla de el Evan* 
gelio fembradaen el campo de lalgle- 
fia, cultivada con la do&rina délos 
Apoftoles,y SantosPadresjy como re­
gada con la fangre de tantos Mártires, 
que la derramavan por fu confefsion, 
empegó a dar colmados frutos, que 
procuraron facudir los vracanes de 
Heregias,que fe levantaron en aque­
lla primera edad. Pero en el govierno 
del Grande Conftantino, hechandoen 
el Concilio Níceno las raizeSjno baf- 
taron á arrancarla las manos de tantos 
Heregesjccmoíeopuíieron á la ver ­
dad, y pureza5que te aífeguro en el.

Efte conocimiento de Dios, por la 
creencia de la Fe, hizo a Conftantino 
feliz en fu cafa , echándole Dios fu

20
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bendición en dilatada fucefsjon de hi- 
josjamado, y temido de fus valíaHos, 
gloriofo contra fus enemigos3avier¡do 
vencido,y muerto los Tiranos Maxi» 
mino,y Licinio, que fe le levantare en 
diferentes Provincias,eftendiendo los 
limites de fu Imperio en quietud inte­
rior, defde las Colunas de el marGa 
ditano,hafta elOriente,alcancando en 
fene&uddeedad,y govierno, muerte* 
llorada,dexando defeo de fi a fus vaf- 
fal!os,y memoria perpetua en lo tem­
poral,con el renombre de Grandej y 
en lo efpiritual>con el de Santo(fegun 
algunos.)Moftrando Dios el bien que 
enfeña la ley viene «n cite Mundo, y 
en el otro,á iosReyesjquele conocen, 
aman,y temen.

Muerto el Gran Conftantino, fu h i­
jo Conftancio el mayor ( apartado de 
el conocimiento verdadero de la Fe, y 
á perfuaíiones de fu muger Eufcbia,íi- 
guiendo la Heregia de Arrio)empcgó 
á experimentar el poder foberano de 
Dio3,fu jufticiajy comotoma venga­
ba de los Reyes,que no le firven como 
eleven, ( d j  cargándole de guerras , y

ca-

( d ) L . T
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calamidades en la parte de fu Imperio 
Oriental, venciendole Sapor Rey de 
Períia fusExercitos: padeciendo den­
tro de fus limites difeníiones Civiles. 
Vfurpandoleellmperio Magnecio > y 
otros Tiranos,hafta que fin hazercafo 
dee l,lequ itóe l mando,y defpues la 
Soberania luliano el Apoftata, liendio 
caftigo de aver feguido los errores ca* 

"feros,y violado IaFe,que avia afrenta­
do el zelo,y devocion de fu Padre en 
el Concilio de Nicea.

Muerto Confiando,fe aclamó Em­
perador vniverfal Iuliano;y negada la 
abfoluta reverencia,y Culto al verda­
dero Dios,no folo favoreció las Here- 
gias,que tenían conturbada la Igleíia, 
lino,que reedificando los Templos ar­
ruinados de la Gentilidad, ayudando 
á los ludios en fu perfidia,y perfigüie- 
do la CatolicaReligion^Fe,Culto,Ve­
neración a Dios,ya fus Imágenes, in­
tento hazer Idolatra todo el Imperio. 
Pero mereció,que cofcocieffe el rigor 
de la IufKcia Divina, muriendo en la 
batalia de losPerfas á manos de elGlc* 
r.iofo Mártir San Mercurio.que embia-

do

___________________________________

do del Cielo,le dió.vna lanzada,con q 
pago fus maldades.

M u c h o  pudiéramos referir en con* 
íirmaciondenueftraLey,y qaanto íe 
deve atender á fu execucion por los 
Reyes para criar fus hijos,fobre todas 
las cofas,en la creencia,y E xaltada  de 
la Fe, trayendo los exemplares ¿e el 
Gran Teodoíio,pues por ella mereció 
librar el Imperio de las Barbaras N a ­
ciones,que le invadiéronlas victorias 
deClodoveo,y Cario Magno,alean 
£adas por la honra de Dios, y de fu 
Igleíia: El govierno de el gran Godo 
Recaredo, que abjurada la Heregia 
Arriana,reduxo la gente Goda al ver­
dadero conocimiento de la Fe: El zelo 
del Señor ReyD.Fernando el Primero, 
llamado el Catoiico^uya Religión le 
dio efte titulo;yDios,en premio el en­
cenderlos limites del Reyno deAftu 
rias,y León á los limites deCaftilIa:.La 
devocion,y reverencia Católica de el 
Gran Rey DonFernando,y fu muger la 
Señora Reyna Católica, confíguiendo 
en premio el deícubrimiento de vn 
nuevo M undo, que le aíleguró la Fe

de
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de el Gran Carlos I."de Caftilia.
Pero para q feconozca quátocovie 

ne criarfc vn Rey en el conocimiento 
de la creencia de la Fe,y que á eflo es á 
lo que deven atender íusPadres-como 
el Norte fijo de fas felicidades tem 
porales, y eternas, para felicidad fu- 
ya,y de fas Reynos 5 experimentando 
lo que advirtió el Rey Santos ( e) Que 
le conc^can en ejle mundo los f i je s  en Verdad, 
é le amarátf) en bodadj le temerán co derecho. 
E  que el.que por fus malos pecados afú no lo 

fi^-cre, darle ha t)¡os al contrario ¿por fer el q 

demandaba losyerros que fáganlos ornes con­
tra él. Solo nos valdremos del exern- 
p íardeios dos hermanos Emperado­
res Valentiniano,y Vaíente. Y del ze- 
lo del miímo Santo Rey Don Fernán* 
do,cuya Fe enfeñó a fus defendientes 
lo que devian obrar en fu Exaltación, 
y defenfa.

Muerto Ioviniano, fue elefto por 
Emperador Romano Valentiniano, 
Vngaro de Nación, hombre de gran 
virtud,y de tanto valor,que dizen fue 
fuperior afu fortuna ;el qual recono­
ciendo lo difícil de governar el dilata

__________________________________ a?

do cuerpo de el Imperio,le partió con 
fu hermanoValente,dádole ei go vier- 
no del Oriente 5 haíla eí Iiiríco, que- 
dandofe el con el de Occidente. Ape­
nas empuñó eí Cetro Valente, quando 
arraftrado de laHeregia Arriana>y de 
los Obifpos que la defendían 5 hizo 
guerra ala  Fe,y Sagradas C5iiitucio= 
nes del Concilio Njceno:Mas eí Dios, 
que demanda á los Reyes los y en  os 
cometidos contra eJ9no folo le caíligó 
con trabajos interiores de tempefta- 
des,y deílruicion de Ciudades, como 
lo fue la deNicea,la de Bitinia total­
mente, y otraS;,íuK);que levantó el ef 
faerco délos Godos,que levenciero, 
derruyeron,y quemaron vivo en vn 
pajarsfirviendoeIfuegode jufto caf- 
tigo afu protervidad Heretica.

Al contrario el Emperador Valen- 
tiniano governava el Occidente* con» 
filiando la Fe verdadera, íimboiicada 
en el Concilio Niceno, ayudando á la 
Igieíia,y Obifposjque la defendían de 
los Heregesjque querían contrapar fu 
firmeza j y afsi le premia va Dios fus 
virtudes,con fer amado de fus vaffa-

D líos



( / )  Don lu c a s  
de Tuy,, Era de 
i  i f  j-. Marian. 
Hiftor.de Efpa- 
ñajüb.i 2. c. 11*

líos,gozado entre ellos al DivinoAm* 
b:ofio(por quien era Governador de 
Milán,quando le eligieron por Obif- 
po)cemido de fus enemigos, vencien 
do,y triunfando de los Saxones,Bor« 
goñones,Alanos(gete,que de las par 
tesNordeftales avia faíido contra el 
Imperio.) Defpues á los Sicambros. 
Muriendo en fu cama de vna enferme­
dad, dexando el Imperio en manos de 
fus dos hijos Graciano, y Valentinia- 
no:Que afsi premia Dios á quie le co- 
noce,venera,teme,v alaba.

Rara fue la atención, y defvelo á la 
Exaltación de la Fe,y á la extirpación 
de lasHeregias,que fe encendió,y ali­
mentó en el coraron de nueftro Santo 
Rey DonFermndo:pues no contento 
de que en todos fus Reynos feperíl- 
guieiren,ycaftigaíTenlos H ereges, el 
mifmo por fu perfona fervia deexe- 
cutar el caftigo de los Hereges, como 
advirtieron los Hiftoriadores: ( / )  No 
contento con baleríos caftigar a fus Miniftrosy 
el mifmo con fu  propria mano les arrimaba la 
leñadles pegaTnvel fuego. Eftaluz le dio 
los refplandores de gloria humana, y

_
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Divina,que canta la Igjéíiaj y eíta de 
ven feguir fus Suceííores,para que lo 
gren los beneficios,que promete Dios 
á los que le creen,amanjy temen.

___________________ *7

C A F I T V L O  III.

fíf
O V E  A L O S  R E Y E S  D E  E S - 

paña fe les deDe criar en la devoción de elSan• 
ti/simo Sacramento Ja Santa tru ^ y lo s  

Santos Tatronos tutelares 
de ella.

■ " ; i. f •- ' ’• i¡ >n i" ‘s“ *• ** ? r ' *-* r* ► •

LA devocion á los Santos, en qua- 
to redunda de ella mayor loor, 
y veneración á Dios,toca á laReligioj 

( a ) y afsi á los Reyes fe les ha de criar 
devotos,para que fus Oraciones*y ro 
gativas,fus buenas obras,las virtudes 
proprias,ylos méritos de fus vaílal los, 
fea admitidos en la prefencia de Dios.

A ios de Efpaña(no hablamos de las 
devociones particulares que eligiere 
cada vno^defde fu tierna edad,no folo 
fe les deve inclinar,íino perfuadir á la 
devocion de el gran Mifterio de la Fe 
en ei Santifsimo Sacramento de la Eu-

(a )  D ív.Thom.  
z.2. q.

D z ca-



caritfia,por eftar fugetos a íu venera­
ción,con fugecion de dominioCatoli-
co:á la déla Santa Cruz,por fer k  fe- 
nal defígnativa de la fugecion Chrif- 
tiana,y íubordinacion á la F e , divifa 
de los que militan debaxo de ia van- 
dera de Chrifto nueftro Señor.

A la de nueftra Señora la Virgen 
Santifsima María,por Madre de Dios, 
y Abogada de los hombres.

Al Arcángel San Miguel,como Af­
ilíente á los Reynos de Efpaña, por 
íinguiar difpoíicion de la Divina Pro­
videncia.

AlGloriofo Apoftol Santiago,co­
mo Patrón de Efpaña,en que le cons­
tituyo fu Predicación,y plantación de
la Fe en ella.

;

O E V O C IO K  A L  S J N . T Í S S I M O
Sacramento del Cuerpo de Chrifto.

AVnque para fer cofumadoChrif- 
tiano,y ganar el amor de Dios, 

conviene á todo hombre tener los San­
tos Sacrametos de la Igleíia,en la for­
m a ^  como ella tiene diípuefto, la de-

vo

a9 >

vocion particular á la veneración, y 
Culto deefte grande,e inefable Mide, 
rio de la Fe;y corno dixo el Rey Santo: 
( h ) Entre todos,el mayor-¡el mas Santo, de­
ve íer con efpecialidad, procurando
( c ) honrarle en quantas maneras fé pttdicrey 
principalmente los Reyes, a quienes 
moftró Dios mayor amor en ía grande 
honra, y poder que les da. ( d )

Y íi bien todos los Principes Chrif- 
tiar.os deven tener devocion á eíte Sa* 
cramento Santo , por las felicidades 
q u e  fe logran con ella ; a nueftros Re 
yes Cafteilanos les obliga mas conti­
nuarla , por naturaleza , preceptos 
Chriftianos antiguosEfpaáolesj y por 
la Sangre Áuftriaca, que gozan, fien 
dolesproduzido fu C u l to ,y  venera­
ción con el miímo íer.

Y íi bien el granRodulfo de Auftria 
enfenó 1a reverencia que fe deve a efte 
Santifsimo Sacramento,y la devocion 
con que ha de fer venerado: Para que 
fe deva poner todo cuidado en q fe c5- 
tinueen los Reyes nueftros ,como el 
fundamento principal de las felicida­
des; es cierto,que no nscefsitamos de

(í)L.47.tlt.4-
p a ic . i .

(c) L .¿ z .  ditt. 
tit .4.

(d )  L .i .  tis. z. 
parc.i .

■

;

mas
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(  e ) L .á ' i . t i t .4. 
p a r t . i .

mas exemplos,que lo que nos dexó 
enfeñado la piedad^Fe^ Chriftiandad 
de nueftro Gran Felipo, dando á eñe 
admirable Sacramento el Culto que 
pudo alcancar la humana cortedad,ya 
colocándole en fu Real Capilla,donde 
incesablemente fe le efte venerando? 
ya en las Feftividades de las Quarenta 
Horas, devidas á fu Fe, en que fe le ef­
te alabando continuamente; ya en cu- 
plir lo que mandó la antigua devo 
cion, y reverencia de el Santo Rey D. 
Fernando,que publicó en fu Caftella* 
na ley (ya queexortó la Religión del 
Gran Rodulío:^ 'De que los Chriftianos-qm 
encontraren el Corpus L h r i j l i , quando lo lie- 
Dajftn fuera de la Iglefia, qaeVayan con é lfa f* 
ta la cofa do es aquel a quien Dan A comulgar; 
( e )  pues le vimos en las ocasiones de 
mayor aplaufo encontrar en las calles 
á efte Soberano Señor, y cumpliendo 
con fu Fe,y veneración, apearfe, e ir 
acompañandoíe. Enfeñando álos Re­
yes, y fuceirores fuyos lo que deven 
executar:Co/i el%ey, que es Jobre todos los 
^eyesj Señor délos Cielos J  de la tierra.

íD E .

3 * *

( D E V O C I O N  A L A  S A N T A  
Cruzj,

AV nquetodoelreftode el linage 
humano deva tener devocion c5 
la Santa Cruz,por fer vnade las pún* 

cipales cofas,que al nacer en la gracia 
por el Bautifmo,aparta de los malos,y 
ayuda á los buenos penfamientos, el 
inftrumento por donde fe configuió la 
libertad de la fervidumbre del peca 
do; el medio de la amiftad, y reconci 
liacion entre Dios,y laNaturaleza hu 
mana; el muro inexpugnable á la gue 
rraquehaze  el Demonio,y el trofeo 
de fu vencimientojla vnica efperanga, 
en que fe aíTegura la faivacionjla feñal 
por donde fe conoce fer el hombre hi­
jo de la gracia,y militar debaxo de la 
Igíeíia , íiguiendo efte Eftandarte ; el 
íimbolo que anuncia la vida, y procu= 
ra todas las felicidades temporales, y 
eternas.

En los Reyes es mas preciífa,yne- 
ceífaria efta devocion, por íer la íeñal 
con que fe íes entrega,y da el poder, la

au
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autoridad,y  el mando 5 y afsi fe deve 
cuidar muy principalmente de íu ve 
n e ra c io n ,C u l to ,y  Exaltación, qual lo 
esecutó nueftro Santo Rey, íiédo en el 
1a primer acción qexecutava tremolar 
efteEítádarteSagrado,endem'oftraci6 
de fu piedadípoder3yMageftad>como 
lo hizo en la Torre m ayor, ganada 
Cordova,mcftrando co el íu devocio, 
y que el Dominio que recuperava, y 
reftituia al gremio de la Igleíia3era en 
virtud de eítaSoberana Iní?gnia>á quie 
fe deve reconocer. Declarándolo aísi, 
fu piadofo, y reverente animo, en vna 
de fus leyes. O y gamos loque en efto 
dixo: ( f )  Vngirfolian a los %eyes en la tyie* 
¡a Ley con Olio bendito en las cabccas: mas en 
ifta m eftral.ey nnevóles fi^enl?ncion en otra 
manera. Notenfe: ‘Por lo que dixo Ifa la  
¡Profeta de nuc/iro Señor Iefu Chrifio 5 que es 
ffiey de les Cielos^ de la tierra^ e que fu  Im  
perio feria fobre fu  ombro. Ca efto fe cumplid 
quando lep ujier 011 la Cru^Jobre el ombro d'tef 
tro,égeU /¡zjeron le^ar j porque cumpüdame*

I te ganoDirtud en el Cielo,é en la ticrra:é per 
que ks%ey¿s Chrifüanos tienen logar en efie 

, mundo paraifa^er ) if i i í ia yéderecho, fon tenu-

dos

_______________  3 j  '

'dos de fv .fú r todo cargo,,é afinr por honra, epor 
enfilcamento de la Crux*

Aviaoaturaíizadoíe efla devocion 
en Efpaña defde fus primeros Reyes, 
de quien lo heredo nueftro Santo, y lo 

* exprefsóen fu ley ; pues hallaremos, 
que defde fu primer ligio recibieron, 
y tomaron por timbreje Infignia Real 
de fu Mageftadla Cruz* ya íiendo la 
vnica en fus Eftandartes, y Vanderas, 
(g )  logrando en fu virtud v iso rias  
contra los Moros en las afperezas de 
las Afturias,en las llanuras de las N a- \ 
vas de Tolofa,confagrando en fu loor, 
y veneración la Fefti vidad del Triun- | 
fo de la C ru z , que le celebran todas i 
las Igleíias de Eípaííajya obfervando, i 
que en fus defpachos,y ordenes Reales 
para fu firmeza5y autoridad, no fene- 
cefsitalfe de mas exprefsion de norn- 
bre,que el poner en ellas la ferial de la 
Cruz, ( h ) por lograr, y  aífegurar con 
ella felicidad,dicha,aumento, y con- 
fervacion.

Y afsi á los Reyes fe Ies ha de impo« 
nercon particular cuidado en efia de­
vocion Patna;aíregurandofe,que to-

E das

( g ) Moral. C o- < 
r o n . l i b . i c a p .  •; 
8. Vad.de Dign. 
Ecclef. num.17.

- f _-t f  I ■.q E D .r b S í ;  \ )

..rjE3 . i i i o q A

(  h )  Ambrof. de 
Moral. di£h lib. 
15.cap.8.Nota- 
mus lacé Lorin. 
ad i.Recop.lib .  
i  6 . ve 1. ü b .4 . 
Recopil. Glcíf. 
jx .num.7 . &  8.

T"
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( i )  Ezech. cap. 
9‘ Apocal.  cap. 
7*
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das fus obras tendrán buen principio,, 
dichofo logrojy feliz acabamiento ,íi fel j 
empieganjcontinuan,y acaban con ef- 
ta Sagrada ferial de la C r u z ; aplacan- 
dofe con fu formación las iras deDios, 
y fufpendiendoíe los caftigos5mereci- 

cdo* por las culpas.
Conociero efto entre las obfcurida- 

des de fus errores losEgipcios,defde la 
noche delPhafejpues viendo q no cor* 
tavá los filos del cuchillo Angélico en 
las cofas q eftavan feñaladas co efta fe- 
ñal,q lo fue la de laSágre deíCordero, 

(jc5qm ádó Dios vngir los poftesdelas 
de los ludios,la recibieron por limbo» 
lo, y Geroglifico de felicidad, dicha, 
libertad,y perdón,como femoftro en 
las viíiones de Ezequiel, ( i ) y en la de 
el Apocalipíisde San Iuan,fiendo li* 
bres de la Divina Iufticia los que fe fe* 
nalaron con efta Sacrofanta feñal *

Tan falutifera es, y tan mifteriofa, 
que o traenel Mundo no fe ha tenido 
por igualmente íoberana, y feliz def- 
de fa principiojY afsi los Egipcios(co- 
itio notamo.c)defde la noche del Phafe, 
que la reconocieron por milagrofa, la^

co-
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i colocaron en el pecho de íu Dio la ( k )
| Serapis,juzgandosquecon cítala ái-

feguravan perpetua ; y para que no 
padecieífe ruinas fu Templo, llenaren 
fus paredes de efta Soberana divifa, la 
qual hallaron en fus ruinas, quádo por 
mandado de el gráTheodoíio fe arrui 
no el Tem plo , dedicado á efta Diofa 
en Alexandria de Egipto. (*)

EÜa eftimacion á la feñal de laCruz 
pallaron á Efpaña los primeros Egip­
cios, que aportaron á poblarla á las 
corrientes del H eb ro , con que defde 
aquella primera edad fue venerada, 
principalmente por losCantabros,ha 
bitadores de aquellas Riberas,y Cof- 
tas de el Mar Cantabro,preciándola,y 
poniéndola por la Iníignia principal 
de fusEftandartes,haziendo!os tan in 
vencibles fu v ir tud?en fe de aver.de 
fer el inftrumento de nueftra redemp- 

| cion, que no pudieron fer dominados 
de los Romanos, hafta que eflos, me 
nofpreciadas fus Aguilas, tomaron la' 
Gru-s, con nombre de la feñal Canta- 

¿ bra, por Iníignia fuprema de fu Impe 
rio; deviendo á los Efpañoles la enfe-

!( k .)  Macrob.La 
Itrun.lib. i . c . 2 í .  

Gricia de C ru­
ce, lib. i.cap.y t ,

(*)Notair as la- 
té di¿í.Glof.f i .  
á num.4f.

ñan-
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nanea de eíte Culto.
Si e n  aquellos ligios fue tan vene­

rada, y obra va tan foberanamente fu 
virtud,en fuerza de que en ella fe avia 
de caufar nueftra redempeion 5. con 
quanto mas afe&uofa reverencia de ve 
. ier r e ve r e nc iad a> de fp ue s que. pendi ó 
deellalaíkludvniverfal de el género 
humano,particularmente por los Re­
y e s , p a r a  que á la viña de fu devocicn 
le amen,y veneren fus fubditosjfe le 
poftren, y rindan fus enemigos.

Bien lo moftro efta Divina feñal c5 
eí Gran Conftantino,en las v isorias,y  
triunfos queconíiguio por fu virtud.
Y conociéndolo afsi la perfidia de el 
Apcftata Iulianoytodos fus intentos fe 
encaminaron a borrar fu devocion,y 
aun extinguir la preciofa feñal de la 
Ciuz/mandandola quitar de los Efta' 
dartes Imperialesjperccora® los Ele­
mentos,los hombresjlas aves , los pe- 
zes eHen en íu formación , dibuxando 
efta Sacrofanta feñal,no lo pudocon- 
feguir; antes eftando ofreciendo fa- 
crifieiosa fus vanas Deidades , en las 
entrañas de vna beftia fe hallo vna

Cruz

Crax dentro de vna Corona, de que
hizieron pronoftico ius agoreros; que
la Fe de Chrifto . cuyo Eftandarte, ó 
Vandera era la Cruz,avia de alcar.gar 
triunfo,y victoria á pefar de fus Apof- 
t a f i a s , y perpetuidadvcomo lo demof* 
trava la redondez de la Corona,que la 
adornava.

Por eftasfelicidades3 y dichas, que 
feconfiguen de ladevocion á la Santa 
Cruz,devecuidarfe mucho de criar a- 
los Reyes en fu devocio», procurando 
fiempre executar, lo que acole jo Ter­
tu l ia n o ^ /)  y en que fs deve inftrmr 
vn Rey mogo; que tengan devocion » 
de preímarfe por la mañana al def- 
pertar,al veftirfe,alfaíir,al medio día 
antes de comerla la noche,yen el prin­
cipio de todas fus acciones, y ck(pa­
chos de el oficia de Reyes, haziendo 
fobre fus caberas, y pecho efta feñal 
Sagrada; por aífegurar el que afsi lo 
hiziere, el acierto en el principio, la 

í felicidad en la profecucion»la dicha 
en la confecucion,y librar fe de todo lo  
malo,qual lo reconocemos en las o- 

I bras,y acciones de nueftro Santo Rey*

atri-
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atribuyendo fus felicidades á la devo- 
ció íingalar,q tuvo á eftaDivina feñal, 
y á no obrar nada,fin que fueífe elprin* 
cipio,medio,y fin de lus operaciones.

Es raro el fuceífo de el impío lulia- 
no Apoftata.Eftavaefte torpe bruto, 
e infernal hombre haziendo los dia 
bolicos conjuros que acoftumbrava 
para el logro de fus malos intentos, y 
en virtud de fus patios fe le aparecie­
ron vifiones demoniacas, que le ate- 
mori^aronjpero como avia fidoChrif- 
tiano,y aprendido en efta Divina Ef- 
cuelajfiendo n iñ o ,á  preíínarfe, y en 
las aflicciones obra el natural de la 
crianza j hizo la feñal de la C ru z ,y  
luego defaparecieron las vifiones, y 
fantaímas, que le conturbavan. Tanta 
virtud tiene efta Sagrada feñal,y tan­
to  favorece á los que fe valen | y vían 
de ella,aunque fean tales comolulia- 
íioj que ferá á vn pecho Catolico,á vn 
alma devota,y á vn Rey criado con Ja 
dulzura del alimento Divino de la de­
vocion, a eíla prenda de la G loria , y 
llave maeftra para entrar en el Celef 
tial Parayfo?

—  '
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T > E  L A  V E V O C I O H  A  K ^ ñ S -  
tra Señora la 1/ir  gen partj'dma, Madre 

de Dios*

QVíen avra, que fe atreva á pon­
derar, y dez ir ,e s  neceífario, 
que fe induftrie, e incline vn 

Rey a la  devocion de la Virgen San- 
tifsima,Madrede Dios,y Señoranuel 
tra?Fuera torpe la conííderacion de el 
que juzgaífetal, y digna de cenfura, 
y reprehenfion; pues al inflante de el 
fer juzgamos,que fe halla obligado el 
hombre á reconocer eíla Divina Seño­
ra porReftauradora del genero huma­
no, Amparadora de las criaturas, Ef- 
cala por donde fe ha de fubir al Cielo, 
Puerta por donde fe ha de entrar á la 
Gloria; y en naciendo, deve emplear 
todafualma*potencias»y fentidos en 
rendirle reverecias, y obfequiosjdar- 
Ia devocion, y veneraciones, cantos, 
loores,y Oraciones,y efperar folo por 
fu mano !as dichas, y felicidades tem- 
porales de efte mundo, y eternas de el 
otro.

EftaT
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| Efta devocioná nueftraSeñora,ne 
certam en los R eyes ,po r  fumas ex- 
celfa calidad;porque aunque para to 
dos fus devotos es defenfora , para 
ellos es Exercito ordenado , y for­
midable , que rinde, y vence los ene­
migos en lacimpañajes muro incon­
tra tab le ,  torre cercada, y fortalecida 
con defenfas, y travefes, inexpugna­
ble a los ataques de mayor esfuerzo. 
P a ra d  goviernoes,quien le favore­
ce,dándoles la agua viva de el cono­
cimiento de la verdad,y la jufticia; es 
la Medianera,para que Dios arroje 
fus mifericordias, y piedades de fa- 
íud, y frutos en fus Reynos; es el Ar­
co, que anuncia,y conferva la paz in- 
terior entre los vaífallos’.no pudiendo 
ningún Rey^íin efta devocion, lograr 1 
buen govierno,ni el nombre de Rey, 
con las calidades que pide fu calidad, 
y naturaleza.

Loquaiesmas preciíío ,y  obliga- 
torio(comodiximosjen nueftros Re­
yes Efpañoles, por aver tomado efta 
Divina Reyna debaxo de fu amparo,y 
dsfenfa á Efpaña, mereciendola, que

en
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en vida vinielíe corporalmente a U 
Ciudad de Z a r a g o z a  ver alApoftol
Santiago)gloníicandola con íu Divi­
na prefencia,encargádofe de fu defen 
fa, y Patrocinio.Que defcendieííe def- 
pues de los Cielos á favorecerla,y h5 
rarlaen la Imperial Ciudad de Tole- 
do,adornando á fu Santo Capellan II 
defonfo co el rico teíoro de laCafuila. 
C>ue ayudando valerofa, y fuerte en 
las Aíiurias á las afligidas Reliquias 
delos Godos,fedevieíIe á fu amor en 
Covadonga contra los Moros,los pro- 
digiofos milagros, que fueron funda­
m ento^ principio al Reyno Efpañolj 
en cuyo reconocimiento los Reyes*y 
Principes fuceífores de Pelayo la tu  
vieron por fu Soberana devocion, y en 
todas las ocafiones grades de empleos 
contra fus enemigos, ó yafaliendo á 
bttfcarlos á la campaña para batalla,fe 
vaüeíTendc fu Soberana Efigie, como 
del Exercito mas ordenado, la fuerza 
m ayor, llevando en fu compañia la 
preciofa Imagen de nueftra Señora, 
como io executó el Conde Fernán Gó 
galez, Don Garcia de N avarra ,D on

F Fer-
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celenc.del Sáto. 
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Fernandoel S into parala toma de Se 
villa,confagrando á efta Divina Rey­
na aquella vitoria , y entrandoíaen 
Triunfal aplaufo en aquella Ciudad, 
para reconocimiento de aver venido 
defu mano el logro de fu conquifta. 
( m )E l Catolico para la del Reyno de 
Granada. Y para dsfenderfe de los íi  ̂
tios en las Ciudades,y Villas,fe valian 
defuafsiftencia5como de muro inex­
pugnable, qual dexando otros nuef- 
tros,lo mueftran los antiguos Omena- 
ges de M adrid , confervados á inter» 
cefsion de las Patronas Virgenes de 
Atocha,y Almudena,a cuyo Patroci­
nio fe devió fu defenfa.

Que mÍfericordias,que favores,que 
amparos no ha recibido Efpaña,por 
fer efta Señora fu Reyna,fu Sol,fu Au­
rora,fu amparo* Bienio reconocieron 
íiempre fus Reyes; pero dexando la  
inarrabledefudevocioen todas eda- 
des á efta Divina Madre de Dios: Qual 
de todos conoció, executó, y enfeñó, 
para que fe obre en fu H i jo ,  y Rey 
nueftro la dirección a  la devocion de 
efta fuente de gracias, y felicidades,

4*
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Efpejo de Lufticia,Trono de Sabidu- 
ria , como nueftro Gran Filipo. Que 
Feftividades no folemnico en fu Jo a! 
Q u e  I g  Je fias no feconftituyeron á fu 
CuitoJQueO&avas no fe íeñalaro á fu 
veneracióíQoe Indulgecias no fe pidic 
ron,y cocedieró en gracia de efta Fue 
te,de ella.y de fu dulce nombre deMa- 
ria en fu ReynadoíQual Rey, ó Princi­
pe enfeñó có mas vivo afeito,quáto fe 
deve procurar no faltar á la devocion 
de efta Señora,que el Gran Filipo? Bie 
lamoftraron las afeóluofas fohcitudes 
á la declaración de elMifterio de fu 
Purifsima Concepción en el primer 
inflante de fu fer, y el aver conocido 
íéreftalaEfcala,y el Camino para la 
graciajy que fin fu Patrocinio,todo es 
fatal,caduco,y con el fon losReynos 
eftables feguros perpetuos, y los Re­
yes dichofos en efte m undo, y mas en 
elParaifo; Noquifo vivir,ni que fus 
defcendientes vivieííen fin el; y afsi, 
coronó fu v ida , y Reyno con la cele= 
bracion de la nuevaFefti vidad del Pa 
trocinio deNueftraSeñora,debaxo del 
qual eftuvieffen fiempre fus h i jo s ,y

F i  go-
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gozaífen de el fusReynos,y yaíl'allos,1 
pigandole la DivinaMadre de miferi- 
cordia fu encendida piedad , fu jufto 
zelo Tufcrvorofa devocion, con que 
paííaííe á mejor Reyno en el día 17.de 
Setiembre,que es el de fu dulcifsimo 
nombre de María.

Referir milagros ,fuceííos acaeci­
dos,afsi en lo Temporal de efte mun< 
do,como paracófeguir el eterno Rey- 
no de la Gloria á los Reyes, mediante 
la devocion de la Virgen Santifsima, 
fuera intentar cerrar las aguas del mar 
en vna pequeña fofajpues hemos vifto 
en Efpaña al eco de fu nombre traftor- 
narfe los montes,parar fu curfo el Sol, 
cegarfe los enemigos, ceífar la ira de 
Dios,librando fus Provincias de pef 
tes,focorr»endolascon abundancia en 
las necefsidades de hambres 9 caftigos 
que acarrean Jas culpas, como enfeñó 
Ezequiel. Y afsi Jo dexamos, conten 
tandonospara enfeñanga de Reyes, y 
Subditos,con referir el fucelfo iíingu- 
lar5y favor grande con que afsiftió ef­
ta Soberana Madre de mifericordia á 

j vn devotofuyo,en lo quemas impor­

ta ,

__________________________________1 L

ta, que es Ja íalvacion.
Ei año de 1461. íiendo Emperador 

Sigifmundo,rompió guerra co elTur- 
coMahometo, y aviendofo dado vna 
fangrienta batalla, que llamaron de 
Daan, murió gran numero de gente, 
cuyos cuerpos quedaron fin enterrar 
en ja campaña. Al cabo de tres años* ¡ 
pallando vnos hombres por el pueftc- 
donde eftavan montones de los buef 
fos de los muertos, oyeron,que de en­
tre ellos falia vna voz, que repetía los 
nombres de IefuCbri'ílo,y de fu Ma 
dre Maria Santifsima 5 y efcarbando., 
hallaron vna cabera de vn hombreóla 
qual hablando,dÍxo:Que eraChriftia- 
no,y aviamuerto fin confefsion en 1a 
batalla de Daanjmas que la Madre de 
Dios,por la devocion que le avia teni» 
do,no confentia,que fe condenable, y 
le confervava la lengua para poder 
hablar,hafta que fe confefl&ífe; y por 
tanto, que le traxeííen vn Confeííor. 
Executandolo a fs i ,y  aviendofe con* 
feílado, calló la cabera, y fe fue el al­
ma a gozar de la Gloria. Tales prc 
mios d a ,  y afsi paga efta Divina Se-
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ñora á quien la íirve.

D E V O C I O N .  A L  A R C A N G E L

íPrincipe S.Miguel,

Conociéndola Divina Providen­
cia la variedad de afe&os,y paf 
íiones,que fe hallan en los hombres, la 

facilidad en inclinarfe al m a l , por la 
malicia del pecado en que fueron con 
cébidos; previno el darles Angeles 
buenos,que afsiftiendoles,los regulad 
fen,y movielfen á lo bueno.

¿ftamifma Soberana Providencia 
fe empleo, no foloen el individuo de 
cada íugeto racional,fino,que cambié 
atendió alo  vniveríal,y común. Yaf* 
íi feñaló Angeles afsiftentes á los Rey* 
nos.Imperios, y Repúblicas, para in ­
clinar a losReyes,Principes,Miniftros 
á lo jufto,á los vaífallos,e inferiores á 
lo  bueno,y puíieífen en la prefencia de 
Dios las obras juilas, las buenas v ir tu ­
des,y a&os meritorios,por los qaales 
fue.íTen dignos de alcanzar de fu mife- 
ricordia beneficios vniveríales. 

£nfeñanos efta verdad Daniel, { n )

r - en

47,
en la difputa que refiere tuvo el Ángel 
San Gabriel,aísiftente aí Pueb.'oFiraer 
licico,captivo en Babilonia,con él An 
g e l  aísiftente a! Rsyno Bahilonico.De 
donde notó el Angélico Do&or , ( o ) 
con San Gregorio, que los Angeles ai» 
ílftentesá los Reynos,fe emplean en 
proponer á la prefencia de Dios las 
virtudes,y méritos de cada vno; abo 
garenfudefenfa, para que la Divina 
Iufticiadifponga fegun la mayor ex­
celencia de Religión, Fe, Virt udes, y 
fegun los fupremos juiziosde fu Al- 
tifsima Providencia , dar al mérito 
mayor la fuperioridad, y dom inado, 
y al menorlafugecion,y la inferior^ 
dad»

A fu efcogido Pueblo dio Dios pa­
ra efte minUterio,y afsiftencia el Prin­
cipe Arcángel SanMiguel,defdela fa» 
lidadefígiptOjhaftaque pafsa efcla- 
vo á Babilonia, P<ara am paro , V con- 
fuelo de efta afligida priíion de Ifraeí, 
feñaló Diosporfuafsiílente al Angel 
San Gabriel,á el qual acud ió  a ayudar 
en ía competencia que tenia con el An­
gel de e! Reyno Babilónico, el Arcan-

gel

(o) Div.Thom. 
i . z . q . i  i j . a r . 8 .
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g e l b a n  Miguel,por quien falló iavi 
to r ia ,y  á cuyos ruegos fueron oídas 
las Oraciones,y íupiicas de Daniel, 
coníiguiendoel miferabíe,y  captivo 
Pueblo romper con ellas la cadena de 
fucaptividad.

La particular amorofa atención de 
nueftro gra Dios al Reyno de efpaña, 
hizo que fe dignaífe fu mifericordia en 
feñalarle por fu afsiftente al Principe 
Arcángel San M iguel, á quien deven 
fus Reyes dedicar,y cofagrar afeftuo- 
fas devocÍones,criandofe en ellas def« 
de mogos,enfermándolos á que las con­
tinúen defde fu tierna e d a d , folemni- 
gando con aplauíos fus Feftividades, 
como lo dexó mandado,y enfeñado la 
fuperior devocion,y veneración de el 
Gran Filipo,para que mediante tal di 
reólor,y afsifiente, el govierne fe re­
gule,mueva en juftas, verdaderas, y 
firmes operaciones , en refoluciones 
buenas,y virtuofas: los vafTallos fe in­
clinen,y obren con razón Chriftiana,y 
caridad am orofa ,y  todo lo prefente 
eftegloriofo Principe en la prefencia 
de Dios 5 y obligado de la devocion,

fer­

íemelos,y obfequío: Reales,infle hal- 
taconfeguir(como lo hizo con ei Pue­
blo Iiraeiitico,fegun los méritos,per- 
¿o de los pecados,y cúlpasela gracia,

■ para no faltar al conocimiento verda- 
1 dero de Dios,ni incurrir en las culpas; 

porque merecen ios Reynos las mife* 
rías de peftes,hambres,guerras, dcís'o- 
laciones,cautividades,y fugecion a¡ 
otro Dominio eftraño , y peregrino; | 
qual padeció por las fu y as el Pueblo j 
de IfraeL

( D E V O C I O N .  A L  G L O R I O S O

Apo/iol Santiago.

T Oca el Patronazgo de las Efpa- 
ñas al Gloriofo Apoftol Santia- 
go}por los derechos de plantación de 

la Fe en ellas, y por el de fu defeníor, 
apareciendofe vilibíemente por los 
Chriílianos contra los Moros (como 
nosmueftran las Sierras de Clavija) 
en el Reynado de Don R am iro , que­
dando por triunfo , trofeo , memoria 
eterna en fus peñalcos, y piedras, que 
produce aquel territorio ,efculpidas

G las



las efigies de eCp^das, bordones, vene­
ras,con que dio muerte á innumerable 
gente Birbara,que procuravan borrar 
en Efpaña el nombre de Chrifto. El fu* 
ceífo de Simancas,y la vi&oria de las 
NavasdeTolofaenel govierno de el 
Key Don Alonfo.

En reverencia, obfequlo, y venera­
ción de eftos favores,y Patrocinio, le 
ha rendido Eípaña(como derechos de 
vidos á fu Patronazgo)el que en las 
ocaíiones Militares fe aclame fu nom- 
bre>íiendo en los acometimientos Cla­
rín efpiritual,que esfuerza, y alienta 
los corazones. Confagrado votos, que 
le pagan obíequiofas las tierras que fe 
conquiftaron, y libraron con fu favor, 
de la fervidumbre de los Moros.Dedi- 
cado Iglefias para íu veneraci5,y Cul­
to: Señalado Fieftas en los dias de fu 
gloriofo traníito, y translación, con­
curriendo á íu foíemnidad los Reyes 
en cuerpo de Religión con los Cava- 
Ileros,que militan en el Orden, infti- 
tuido debaxo de fu nómbrele iníignia 
de fu efpadaj eligiendo por Capellan 
Mayor de eftos Reynos ai Argobifpo

5°_________________________________

de

¿e fu SantaTgíeíia de Santiago; cum­
pliendo con eflo lo que enf-ñado de 
fus antecsífores mando , y previno el 
Santo Rey Don Fernando: ( p )  Que el 
Capellan Mayor del Rey fuelle el me- 
jor de los mas honrados Prelados de íu 
tierra.Iuzgando,y b ien ,q u e  vfando 
efte oficio de Prelado de la Iglefia,eri­
gida á la veneración de efte Santo Pa 
tron, íiendo medianero entre Dios, y 
iosReyes,ayudadoconel favor de fu 
Santo Titular,y Patrón,merecerán lo­
grar el acierto de el govierno,y defen* 
íadefus Reynos.

P o ríoquaI ,y  para cumplir con lo 
devido al Patronazgo, y derechos á 
quefugetaa los Reyes la obligación, 
que fon venéracíon>loores?y reveren* 
ciaj fe ha de cuidar mucho criarlos c5 
la devocion particular a efte glorio 
fo Santo, pues en ella hallarán defen- 

fa,feguridad,felicidad,y conier- 
vacion propria ce fus Rey- 

nos,y vaííallos.

(•')
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C A P I T V L O  IV.

O V E  < D E V E K  L O S  P A V E E S  

^eyes enjí’ñar ¿t fus hijos (ti el Precepto 
natural de amarlos >y 

temerlos.
Otro f i  (  dize la ley a los Reyes 
Padr Q^cleyen nioftrar k fus f i  ¡o a ̂ co­

me amen, é teman a fu  T adrede a Ja Madre. 

Es ia Caridad amorofa, ( a ) y el temor 
reverencial de el hijo, recoropenfa de 
el ardiente amor, que produce la na­
turaleza del Padre al h i jo ;p e ro  nun 
ca igua l ,n i  baftante á lo fumo de Ja 
obligación, y dé la deuda. Deve el hi­
jo al Padre, no folo lo m a y o r ,y  mas 
elevado,que es darle el fer; íino el cui* 
dado en la crianca, educación, y con- 
fervácion: y nofolo el que viva por la 
generación, íino el que viva bien, con 
comodidades, y deícanfo,por medio 
de el ca idado, defvelo, y afan pro- 
prio; íiénde? toda m oleftia ,trabajo , y 
defeomodidad, dulce a la Paternidad, 
como recaiga en vtilidad, y provecho 
de los hijos.( b )

A

‘ A eftebsaeficio ds el lS~qae r e c j - , 
bsn del Paire  los hijossá eite cuidado 
deque vivan,y bien,deven recorrípen* 
far con amor reciproco,con temor re­
verente,y obfequiolo, esecu.auo por 
ellos q u a n ta s  obras,y acciones padie- 
ren haílarfe,y conílderarie dentro as 
la Esfera de el fer humano , quedando 
cortos en quanto obraren; en afsiítcn- 
cia,y veneración de fus Padres. A ehos 
deven,no folo aquel refpe¿td, y amor 
ordinario,y comunique d ié li ia  razó, 
y enfena la comuaicacion que fe. de a 
la ancianidad,y mayoriajíinó con ma 
yor elevación,'/excelencia, r  ' j

Noto A r i f to te L e s )q u e  a losDto* Econ.
fes le devia la ceguedad Gentílica, en Lb.x.cap.a. 
reconocimiento de la Divinidad,CuI- 
to,veneración, y facrifícios; pero ios 
que fe avian de ofrecer álupiter,avian 
de fer de mas excelencia - de may or 
grado,por lo fupremo que goza lobre 
!osDiofes,de fer Padre de los hom­
bres; y efte derecho de Paternidad co 
ferirle realces para íer mas amado, te ­
mido,y venerado.

El facrificio natural de amor , V te-  ]

V  $ 3  ,
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] mor reverencial) que han de ofrecer 1 
I los hijos á los Padres, dixo Platón, (e) 

que devia fer como á Diofes témpora 
Jes fuyos,que les dieró el fer,en obras, 
palabras,y acciones; y con obfervan* 
c i a ,e  inviolabilidad; porque(como 
enfeñó Orfeo)¡os ojos del gran Dios 
Iupiter,fe emplean folo en atender, y 
mirar ala reverencia,y amor con que 
ios hijos aman,y veneran á fus Padres; 
moftrando contra ellos ,íi faltaren á 
efte amor,y reverecia,en caftigo de fu 
ingratitud,y torpeza, lo fumo de fus 
iras, poder , y r igores; teniendo por 
executora de fu vengaba,y de tan ho­
rrendo crimen como íe comete en la 
violacion de efte Precepto,á la Divina 
Nemeíis, que folo fe emplea enel caf­
tigo de hijos irreverentes,como dé los 
peores hombres, que produce, y fuf- 
tenta la naturaleza humana.

De efta do&rina de Orfeo tomó Fi' 
Ion el dezir,que los que no aman,y te» 
men a fus Padres,eftán condenados en 
dos ju iz ios ,en  el Confejo fumo de 
Dios,y en elTribunal de loshombres, 
padeciédo en aquel juftos caíljgos de

___________________________ ! M K

la indignación Divina; y entre los ho- 
bres,aborrecí miento,y menofprecio.

Tomaron los antiguos Filoíoíos ef­
ta doftrina de el Precepto que Dios 
dio enel D e c á l o g o ,  íiendo el primero 
defpues de fuCulto,el que mandó ob- 
fervaife fu Pueblo.Por e lo,y para que 
los Padres cumplan con fu obligación 
Divina,'/natural,y los hijos logré las 
bendiciones,y felicidades que aílegu 
ra Diosen fuobfervancia. ( / )  Han de ^  Exod. cap.
criar los Reyes Padres á fus hijos en la 10*
dofrrina de efte Precepto , para que 
cumpliendo con el, no padezcan ios 
daños,y males, que han experimenta­
do los que han roto efte indiiToluhle 
nudo,que formó la naturaleza entre 
la Paternidad,y filiación.

Ninguna cofa defea los Padres,mas
que el bien de fus hijos: por íu honra, 
y comodidades trabajan, y fe defve 
lan,íiendo todo fácil a fu amor,como 
refulteen vtilid.id de los hijos. Pero 
ningunas lograran,íi faltando á efte 
Precepto,facudcn el yugo fuave de el 
amor,y tem or, por nacer hija legiti­
ma de efta junta la felicidad; y de la

baf-
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baftardiadela ingra ti tud ,y  defobe- 
dienci?,!os traba jos , la corta vida,la 
infelicidad^ las miferias.* *

Eftan llenas de exemplos, que con­
firma eño,y .lo infalible de la palabra 
deDioslasHiítoriasj viendoíe ioshi 
jos,que no aman,ni teme a fus Padres, 
caftigaBos con perdida de IosReynos, 
dei honor, y de las vidas, como de el 
maldito Can,de el inceftuofo Rubén, 
de el ambiciólaAbfalon mueftran las 
Sagradas letrasj y las humanas de el 
cruel,y parricida N erón, dei Tirano 
hijo del Emperador C ’otario, muerto 
á fuego en caftigo defu irreverente in- 
gratitudjde Don Sancho de Aragón, 
ahogado en las aguas deICinga,en pe­
na de íu cu!pa:el atrevimiento, e irre» 
verenda de Adolfo de Gueldria,cafti« 
gado por la tirania que obro contra fu 
Padre,teniéndole preío,y aherrojado, 
porque la caftigo la Divina Iufticiacó 
muerte miferable.

Al contrario los que han venerado 
á fus Padres,han cumplido con las le­
yes de el amor,v reverencia Paternal; 
ha logrado los beneficios de la Divina

mi»

__________ ________ ______________

miíericordiaen larga vida, en pdfíeí. 
íion de fas Reynos, en quietud de íus 
vaflalIos,y en honra,gloria-, y memo­
ria perpetua. La ciega obediencia de 
Iíaac le aífeguró el mas iluftre,y Re 
gio mayorazgo, que han gozado ,n i 
gozarán los siglos.

La piedad de Eneas a fu Padre An 
chiles, le hizo mas gloriofo, que la 
fundación de el Reyno Latino. A Co- 
riolanomaslluftrela veneración que 
tuvo a fu Madre,perdonando á Pvoma 
por fu ruego, que todas fus v isorias. 
La caridad de Cinomon Ateniénfe con 
fu Padre Melquiades,le dio el mas he= 
roico,e iníigne nombre,que fe alean 
qo en aquel ligio. Ei amor natural,\  el 
piadofo dolor,que tuvo e! mudo hijo 
de Grefo al ver matar a fu Padre , h  lo 
premio Dios,y la mifma nafüraleza, 
dándole voz,y palabras, para que con 
ellas decíaraüe quie era,y embara^af- 
fe íu muerte.

Todo lo qual mceflra,quanto con­
vendrá para el bien de ios hijos, que fe 
execute ¡ó que acuniejanucílra ley , y 
que fus Padres Reyes lescrien en efte

IT amor,
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( g )  L . t . z  8¿  $ -  

t i t . i . p a r . i .

a m o r , y tem or ,  para que viviendo en 
el,logren lo que mas les puede defear, 
que es larga v ida , y felicidades en el 
bue govierno de fus vaífallos,dichas, 
y logros de el Reyno Celeftial, que es 
el premio que Dios tiene prometido 
á los Reyes que guardan fus Precep­
tos. ( g )  Afsi lo logró en fus Reynos, y 
en íi nueílro Santo Rey DonFernando* 
cuya reverencia honró Dios en efte 
mundo con triunfos,y glorias,y en el 
otro con la Corona de Santo; pues co­
mo nota la Hifíoria general: Ningún 

fecho grande rfvia, fin  confe jo  de fu  Madre y 
rindiéndole co efta. obediencia los re/petos amo - 
rofos que le dcl?ia por la naturaleza cum• 
pliendó al?n tiempo con el Trecepto'D faino de. 

amar ¡y temer a los T  adres*
r / >

C A P I T V L O  V j  

Q V E  A  L O S  V ^ E Y E S  S E  L E S

delje criar,enjiñaniohi a amar a¡[ti X/e- 
rrujá 'Patria*

EL tercero Precepto común a to ­
dos los hombres,atento e! Dere*

_______________________ 5

cho natural , es amar d futicrra^que di^en 
en Latín Tatria .(a)Pero ateto ei Políti­
co ,q t i e  produce la fociedad humana, 
es el primero, y el que(como dixo Ci* 
cerón) ( b ) fe deve atender por el fu 
mo,el mas dulce,excelente,y que en fi 
incluye,comprehende, y abraca todos 
los vínculos de C aridad , y a m o r , a 
que la naturaleza inclina devidamen- 
te entre Padres,e hijos,amigos, parie 
tes,y familiares.

El cumplimiento de efte Precepto, 
aunque preciílo á todo hombre, con 
rieígo de la vida,nunca mas gloriofa 
mente explicado,que en defenfa,y ho­
nor de la Patria. En los Reyes es mas 
neceífario,por fer Vicarios de Dios en 
Ja tierra, ( c ) y el alma de fus Reynos; 
cuyas potéeias,que fon el poder3 y au 
toridad,no podrán obrar con logro, 
ni alcanzar con aquella foberania que 
pide,la Mageftad, fino es por medio 
dü la excelencia del correlativo amor 
que deve teñera fus vaíTallos,y pro­
duce fu vnion amorofa. Afsi lo eníeñó 
el Santo Rey: E l mayor poder, é mas cum• 
phdot que el Emperador puede alteren fu Se*

H  x ño-

(a)  L . í .  t i t . l .  
p a r t . i .

(ib) Cicer.lib.r .  
Oí'fic.

( f)L .f  .cit.r.
pare. 2.
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( d )  L . r .  rii 
p a a , i .
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floriones quando él ama a fu  gente,é es ama* f 
do de ella.

La Patria-á quien obliga la razón á 
amar, no foio es lo terreno del País, 
donde íe nacesíino ias gentes de oue fe 
com poned R^yno. Enfcñóio Epami- 
nondas ei Thebanojíiendo el hombre, 
que mas felizmetecor-figuíó en aquel 
fig!o(fobre todos los Varenes que flo­
recían en virtudes heroicas en la Gre- 
cía)el renombre de amador de íu Pa= 
tria; lo qual no fue por aver defendí 
do los muros de Thebas5Ias tierras de 
fu Dominaeionjcon lo esforzado de fu 
valor, fino por aver vivido amante de | 
fus vaffal'os,executandoeI cariño en

• rx • 1
gobernarlos en juflicia^iodeftia, ver- 
dadadifciplína, esfuerzo, y valentía, 
perdiéndola vida por ellos, y por el 
honor de fu Reyno. Acciones, y obras 
ciertas de el amor de losPveyes á faíPa» 
tria , y yaif.il los, como enfeñó la ley:

- f- ( ¿i) Faciendo ju/iuia derecha, i  honrando fu 
gente de palabra é de fecho ̂ é mojlrandcfcpr 
pÁ¿T?Qfo,é por amador de cometer ¡éfa^rgr a* 
des fed m J  cofas grandes a pro del Imperio.
Y moftróen fus acciones,y obras ei

¿ San-

6 i

Santo Rsy.de quien advirtió vn H¿f 
toríador,que fue tan amante de fu Pa­
tria, tan zelofo en fus g lo r ias ,y  ho 
ñor, que excedió en ello al Romano 
Camilo,( e) /  á todos los antiguosHc 
roes.

(Para que los Reyes mogos fe crien 
en efta doíbrina, y aprendan á amar á 
\os%ifja¡los¡ qual lo hizo ei Santo Rey: 
íus 'Padres, como los mas excelentes 
Maeftros en la Ciencia,y Arte de el 
Reynar, los deven criar, cnfeñmdolos 
á fer piadofos ,compafsivos, ( / )  ver­
daderos, liberales en aquellas cofis 
que permite fu edad , por fer la libe 
ralidad feñal mas cierta de el amor *. á 
honrar con palabras á los que íe habla­
ren, conforme al e^adode cadavnc: 
medio con q el ̂ / ( ¿ ( c o m o  previno el 
Santo Rey )quede efta gufu amare é toYte* 
re honradamente fu  tierra , fer a él, é ¡os que 
'pidieren honrados^rkos^é abculadi ŝ e tenu 

dos por ella, Obfer^óle Germánico def- 
de íu tierna edad, V con el arrebató los 
coragonesdeiosRomanos;y fue doc 
trina,que figuió la gran Pulquería pa­

ira  criar en amor de todo el Imperio á 
_  _ _  —

(<)R.oder.?5 ch. 
H litar. H í'pan, 
ü b . j x a p . 3^ .

( f ) z.t is .  
io .part.2 .

( S )
did.parí. z.
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(fc)L.j .did . tit. 
10.

(i) Hieron. Of-  
for.de Reg.in*  
í t ic .l ib .i .

fu fobrmoTeodofio el mancebo,y q u e 1 
hizo á Gordiano de los mas excelSte?, 
y venerados de los Emperadores, y el 
que entre todos los Arcanos de la fo- 
berania halló por mas fuperior el San 
ro Rey, para que lo executen los Prin­
cipes; pues obrando como fe deve, y 
criando en el al Rey fus vaífallos: E  
amarlo han%e loarlo han todos comunalmente, e 

fe rk  temido tanto de los ejírams, como de los 
f i jo s ,  ( b )

Dixo el grande Geronimo Oíforio, 
( i)  que no avía cofa mas demoftrativa 
deeípocoam or,nim as contraria á la 
correlación amorofa,que pide la ra 
zon entre Rey,y vaílallos, que Ja di­
ferencia en el hablar, y la deíígualdad 
en los veñidos; por engendrarfe, y fo 
mentarfeenlavnidadde el Idioma el 
cariño,criarfe, y aumentarfe el amor 
en la conformidad del trage; y al con­
trario producir el ver veftirfe eftraña- 
mente, y el o ír  hablar lengua diferen­
te, ofenfa, y aborrecimiento. Experi- 
mentólo Alexandro Magno el dia que 
viftiotragePerfíano,y olvidó íalen- 
gua Macedónica; pues defdeentonces

le

/

A

le aborrecieron los fuyosstomando in= i 
dicio de íu mudanza,de que fe le avia 
mudado cambíen el amor que devia á 
fu Patria. Por lo qual, y por contener 
el cariño como le deve en la natural 
zap rop r ia ,  no permitían los Roma '*•
nos, ni davan culto á Dioíes p e r e g r l  j A N A l 
nos. ^

El logro de efte am o r ,y  cumplí 
miento de efte Precepto,que es tan fo* 
berano(comodiximosal principio)!e 
confeguiráel Rey mogo , í i  fe leería, 
enfeñandole lo tenga, y mueftre á fus 
gentes,honrando íu tierra,alabandola 
de fu bondad, ( k  ) viviendo e l , y los 
fubditoscon las cofas, que en ella fon,
( l )  amandoIa,y guardádola en fu ho 
ñor,en fus excelenciassy en fu Noble­
za; lo qual coníeguirá,íi fe executa la 
doéliina que Virgilio enfeñó á los 
Revésenlas perfonasde laDiofaluno, 
y de Eneas. EnIuno,quando la decan­
ta amanee de fu P atr ia , rogar á Iupi 
ter no permitieífe, que los triunfos, y 
glorias de Eneas fuellen caufa á que 
los Latinos mudaííén fu nativo trage*  ̂v¡ ¡L 1¡b> 
e I iiom a3( m )y con ello perdieífen fus jEnetf.

an~

■v;

( k j  I . i . t l r . i  r .  
part.2-

ii.



(»)Tac.in prin ­
c ip í e le  Morib. 
Germanor.

64. _______ ___________

atitigoos biaíones: Y en Eneas; (guan­
do prndente para grangear, y confer* 
var el amor de los Latinos, les moítro 
el fu y o , meno(preciando el Troyano 
nombre, y tomando para fí „ y los íu- 
yos el de Latinos,íus trages, vefíidos, 
y lengua*

ApredioVirgi lio efta Soberana P o ­
lítica,y eníeñola á'los Rey es, juzgan­
do fer el medio mas conveniente para 
lograr felicidad en fus goviernosjglo* 
r a en fus e m p l e o s , grangear conve­
niencia á íus vaífallos, y dexar inmor» 
tal renombre a íus Patrias,en la Eolí­
tica,y Arcanos con que los herías fe 
governaron las edades,que log*o fer 
íu nombreDueno de el Aísia. Y c5 que 
los Alemanes han confcrvado íus Au 
güitos Blafones, defde Jos figlos de 
Tuifton. ( w) No ay quien ignore la 
prodigalidad / >eríiona>oílentacion co 
que fe adornó fuMage$ad:el fauílo en 
íus trages, lo ra ro ,v  exquiíito en fus 
comidas,y viandas. Axioma es comu, 
q en fu mifma íumptuoíidad tuyo fin 
íu grandeza:y aunque el humo ae fus 
Aromas fufocó las virtudes de IaGre

____________ ______________________

cia,y Europa; pero tampoco íe puede \ 
dadar,qeííaru inadeel Imperio 'Per- 
íianolaocafíonóel olvido de el amor 
de la'Patria,y la ingratitud de antepo» 
ner á fu fertilidad.» y frutos,los eílra- 
ñ®s,y peregrinos* Coftübre nativa de 
I a ^ e r f e q  defpues pafsó á lqy, fue, 
que en las meías de los Reyes, y en las 
comidas,y cenas de los particulares, 
no fe pudieiTe fervir, ni poner vianda, 
ni manjar,que no fueífe nacido.ó pro­
ducido en la tierra de el Dominio ( o) 
•Períiano. Entonces fueron virtuoíos, 
valerófos,y fuertes,quádo losM enef-. 
tra les, y Labradores naturales pro- 
prios cultivavan fus cápos,íus tierras $ 
yquandoconelpan,y  vino que davan 
íus culturas los fuftetavá,que es el me­
dio co que fe demueítra el amor á el la.
( p ypQro quando la olvidaron,ponien­
do la Grandeza en lo fuperfíuo de vi* 
nos Eftrangeros, de pan Peregrino, de 
condimentos varios á que incitavael 
a potito,y executava la adulacion,tra- 
yendolos frutos, carnes, y pefeados, 
que ílenaíTen las mefas,como la de Af- 
fuero,y Baltafar advierte la Hiiioria

{«) Athen.Iib. 
14. Dipnofoph. 
cap .18,

( p )  I . r . t i t . l i .  
parr.i.

I Sa-



( q )  B u l e n g e r . d e  

Imp.Rom-.lib.r» 
c a p .4 f .

(r)Tac.de Mor.. 
Gerraau,.

Sagrada,y refiere por menorBulenge- 
ra ,  (q  ) entonces acabo íu Domi¡ra­
c i ó n ,  y arraftró la cadena de lafervi- 
dumbre Meda,y Macedónica..

Al contrario los Alemanes, recono*
ciendó¿que fu valaí?esfuerco,glorias»
yconfeí'vaciqn de fuAugüfto nombre, 
confiftia énll^eneracion>y amor a fu 
Patria5 goze de fus fru tos, fin admitir 
eílraños en los t rag e s ,y  mefas,enla 
inviolabilidad de fus nativas Patrias, 
( r ) coííumbres,que avian fomentado 
los hijos de Tuifon,conociendo fer ef­
te el Arcano mas Soberano para la co- 
fervacion de los vaíTallos,y de la Ma- 
geftad 5 porque no püdieífe olvidar- 
fe clamor Patrio,niel Honor , y glo­
ria, que les adquirió fu obfervancia» 
íiendo dueños de el Imperio 5 y efte 
no püdieífe perderfe, antes quedaífen 
fugetos fus Principes,y obligados la ­
bre el Precepto de la naturalezajCon 
otro vinculo,que afian^aífe el prime- 
ro.Eftablecieron>que no püdieífe af- 
cender al Imperio quien no fucile na­
cido en el CirculoGermanico »y fu go- 
vierno huvieíle deferfegun las L.onf-

ti<
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tituciones~,FÜérÓ3ÍyC^ubres.Germar 
nicas* por fer efte el medio que mas 
demueftra el amor que íe tiene á laPa* 
tria ,yen que mas deven defvelarfelos.
S oberanos ,paracofervar las virtudes, 
y glorias de los Antiguos,y primeros 
Padres de la Pa tr ia , y de el Imperio, 
como advirtió vn Doéto Efcritor Ale­
m á n ^ / )   ̂ { ■ . -:. • 

Reconocio eftoPruíias ReydeBy 
tinia , y que el medio mas fegurode 
moftrar fu amor á los Romanos , y 
grangear el cariño del Sjenadó> y Pue­
blo 5 y afsi vso de la prudente politica 
de entrar en la Ciudad contrage, y 
veftido Romano, y formar fu Oración 
á los Padres, olvidadas las proprias, 
c o n vozes Latinas, ¡j ' '

No dezimos que abfolutamente fe 
crie vh Rey auerfo, y contrario á las 
lenguas , y coftumbres Eíirangeras, 
con talefcrupuloíidad, qüaí oblerua- 
ron los Efpartanos; íiendo capital de­
lito comunicar, ni tratar fuera de fu 
Reyno , los Athenicnfes > í^acedemo 
nios,y Cartaginefes , aborreciendo la 
comunicación, y el trato de otras, gen

*

( f )  Ex Etrum. 
Pittor. & altjs. 
Theodor. Rein-  
fing.de Regim. 
Secul.üb.r.claf. 
3,cap.4;án.i.

jj  . \ . y.



(f)Scháborner.  
. ¿>oliCéljb,,í,cap. 
17. Am -bilkres  
cti.itn fu n t  Prin 
cipes j i  vtuntar 
ve (le non f e r t -  
grno.

(^)Proverb.ca.
IO.V.Í.& c. ¡

tes. Pero que fe ie deue enieñj r á que 
f o b r e t o d a , muefíre el am oráfu  tie­
rra,y f u s  cofas,prefiriendo, loando, y 
honrando lo natiuo de e l la : porque 
con eíío conocerán los fuyoselamor 
natiuo á que le lleua, e inclina la natu­
ra leza, y le recambiarán en cordiales 
obfequioslas viélimas de fus corazo­
nes. ( t )

rJ ici
C A P I T V L O  VI .

Q J fE  L A  <PK1 M . E ' \A  O B L L  
gacion de los 'Padres en lo temporal, es elegir y 

y  nombrar Ayos a fus bijos^que los crien) 
enfeñen,piudrien,

Ixo el Efpiritu Santo 9 que nin­
guna cofa llena el vacio del 

amor de los Padres.como ver á fus hi­
jos Sabios,prudentes,y virtuofos,( a ) 
dexando en la nobleza que por efto 
adquieren memoria de íi mefmos,y re» 
nombre iluftre en la pofteridad. Guia­
do de eft-á luz elPiloíofo,enfeñ6, que 
afpirando vnicamente la caridad pa­
ternal al logro de las conveniencias de

los
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los hijos,en ninguna cofa lo pueden 
confeguir igualmente, que en el bene 
ficio de lacrianga, educación, y enfe' 
ñanga , porque con ella cumplen el 
precepto de la na tura leza , fe iluüran 
á íi proprios, y los Reyes fe emplean 
en el cumplimiento de fu obligación, 
moftrando á fus vaíTaüos, procuran 
dexarles fuceífor dotado de las exce­
lencias^ virtudes neceífarias al logro 
del gouierno publico.

Conociendo efto el Santo Rey ,q 'ie  
la naturaleza de hombres, y la fupre- 
ma de Reyes fon infeparables; y que 
por efto,como los de los demás^fus hi­
jos necefái tan del foco rro (¿ )  de la 
crianga,nutrición,educación, y enfe- 
ñanca 5 pero que no la pueden execu­
tar por íi,ocupados en el cuydado del 
govierno , y arrebatados de la obliga 
cionmas excelente á que les llama la 
paternidad de Rey,que tiene en fus 
vaíTallos,! cuya vifta fe fufpende la de 
la naturaleza pa r t icu la r ,p rev ino ,y  

, enfeñó á fus fuceíTorea: Que dcfpues que 
fus fijos fieffen mocos, conviene que les den 

\ Ayos que los guarden J  losafeyten en fu comer,

( b ) L . j .  t í t . i .  p. 
i .G aien .  Ivb.i, 
de vfupart.c .i*

e en
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part.z.

( < f ) G a k n . t r a & .  

q u o d A n i m . m e t .  

c o r p . í e m p .  f e q .

(e )  HineMar.E- 
p i í L i . a d  C a r o l .  

C ' r a f ,  M d t u m s ,  

p r u d e n te s ,  a t q u e  

Jobrios.
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é 0.11 fu  beberJ en fufolvar, é en fu contenente. 
De manera que lo fagan bien, é apuefiámente, 

fegun lo que les contiene, (c )

Efta conveniencia,no foío es grande 
para los hijos, finogloriofaá los Pa~ 
d res ,fe liz ,  ydichofa á los vaííallos: 
Porque como en naciendo el hombre 
fe entre en la duda , fi ferá malo(como 
quiíb Platón lo fueífen naturalmente 
todos los hombres,^ ó bueno (como 
qaiíieron los Peripatéticos,) ó indife 
rente(comolosStoicos) (d 'je s  necef» 
farioparaelaliuio del Padre, ycon- 
fuelo de los vaífallos , obrar con el 
cuydado amoroío de la educación á 
guiar la naturaleza, fies buena, aen- 
derezarJa,fi es torcida,á governarla al 
bien,fi es indiferenteJEfto no lo pueden 
executar los Reyes por fi ( como dixi- 
mos)  y afsi es preciífo cometerlo á la 
prudencia,y doftrinade los A yos, los 
quales para que executen lo que con» 
viene,y fe configa lo que fe defea , de 
ven fer quales aconfe jaron al Rey Car* 
los Crafo de Francia 5 (e  ) y pro pufo á 
fus fuceííores ,como materia ranim 
portante el Santo Rey Don Fernando*,

'De
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D e  buen linage^é bien accftunibi’adosyéjin mi* 

la JananeJanos¿ de buen fefo.
Son los Ayos, los que ocupan el lu­

gar de la razón,que por lo tierno de la 
edad, falta en el entendimiento de los 
m o£os5(/) y afsi la luz de fu enfeñan- 
ca les ha de facar de las tinieblas a que 
inclina lo deleznable déla naturaleza, 
y lleuar por eí camino de lo bueno á Ja 
eftancia de las v ir tudes; Son, y exer 
cen ,fegunelF ilofofo ,e l Arte de Pin- 
tores,y para ello fe les entrega vna ta­
bla ra fa , y lim pia ; qual es el moco de 
edad t ie rna , en laqual conviene para 
la nobleza,gloria^ honor del Dueño, 
que fe pinte vna hermofa Imagen, cu­
yas perfecciones caufen admiración, 
veneración, amor, refpeólo, y temor: 
Con que fi fe entregan á Artífice falto 
de calidad,prudencia ,falud, fefo ,y  
buenas coftumbres> en lugar de dibu­
jar vna hermofura llena de perfeccio 
nes,formará el mas feo animal que aya 
conocido el mundo. Como lo mueñra 
la educación de Iuliano A poflata, que 
auiendo fido con doél riña , y enfeñan- 
ga deí Fiíofofo Maximo,torpe,fiero, y

dia-

(/) D . T h o i r ,  i ,  
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diabolico,falió la fiera mas c rue l , y el 
mas nefando, y abominable Empera­
dor que ha viíto el m undo , excedien­
do en apcftafias,y crueldades áNeron, 
E ’iogabalojDomiciano, y demas Em 
peradorescrueles, y tiranos. Ha del 
grande Alexandro'Pues aunq fu natu­
raleza era en íl tan Noble,y Generofa, 
como moílró fu efpiritu , y glorias, 
la mala educación, y exemplo de Leó­
nidas fu Ayo, le arrojó en los vicios, y 
tcrpegas,que baftaron á manchar fus 

( i ) Quintil.de j excelentes virtudes, (^ )  no auiendo 
baftado á quitarfelas el cuydado , y 
Arte de fu gran Maeííro Arifíoteles.

Para enfeñar Galeno.quanto impor* 
taua la prudencia de los Ayos, y quan 
neceíTario era el cuydado en fa elec­
ción y conformando la variedad de las 
íentencias de los Fiíofofos antiguos, 
que fe emplearon en demoílrar la na­
turaleza de los hombres,dixo^(¿^ que 
la femilladel natural mala,ó buena,ef* 
taua iníita en cada indiuiduo 5 pero 
que efta fe conferuaua en fu bondad, ó 
fe mudauadefu malicia con la cultura 
déla dífcipiina, y enfeñan^a,confer-

jnmr.orac.il.  i .  
cap.r.

( h ) G alen. di<3 . 
traCi. quo mod. 
aniin.mec.

van-
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I vando aquella lo innato, ó recibiendo 
calidad nueva,fegun el alimento, el 
habito,el vio, y la cofbmbre en que fe 
criare, obrando la do¿lrina no lolo pa 
raen quanto a la  conieruacicn, y au  
mentó del cuerpo á las operaciones ex­
teriores, fino para las interiores del 
alma,y las virtudes en que íe deue em­
plear , y que afsi fe auia de tener fuma 
atención en bufcar , y elegir para los 
mogos Ayos, cuya prudencia cultiue 
la femilla de la razón , de fuerte,que 
produzga los colmados frutos de juf- 
ticia,verdad,modeftia, y liberalidad, 
quehazen á vn Rey digno de funom 
bre,arrancandocon!a buena enfeñan 

las malezas de los vicios que io po- I 
dian fufocar. n

Qaantos efcriven aconfejando á Jos 
Reyes la neceííaria elección de los 
Ayos, qual convenga á la dignidad de 
fas h ijos, les ponen el exemplar del 
cuydado con que el que planta vna vi 
ña,procura cercarla,guardarla,y cul­
tivarla para que lleue fru to s , y fe lo­
gren fin menofcabo:A ios Paitares que 
yelan en la guarda de fus ovejas: Al

K AL
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(f)Xecher.curC  
Philafoph J i f p .  
28. thef.24. &  
feqq.&chef.  n .

( J O  D iít .  1.4.
cu.7.

Alcayde que íe le entrega ladefenfa 
de vna Ciudad: Masa todos escedió 
nueftro SantoRey,dando efte oficio de 
elegir Ayos los Reyes á fus hijos, al 
amor natural de laPaternidad,y al que 
produce la Soberanía de Rey , para 
atender a dexar a fus vaífallos Dueño 
que los gavierne,como conviniere á lo 
publico,y común de los Rey nos.

Aprendió efta Soberana ciencia en 
el amor con que conoció fe movieron 
todas las gentes defde ei principio del 
mundo, en atender á la buena crianza 
de fus hijos, y que para ella el primer 
feptenio, ( t )  defde el nacimiento fe 
encomendava ala Paternidad,en quá- 
to  á lo naturah ( k  ) T)e ios guardar^ é en 
los afeitar en fu  comer, e en fu  folgary eenfu 
contenente. Pero como efta execucion 
ceñe en los Rey es, por llamarlos el re­
gimiento de fu oficio al cumplimien* 
to de obligación mas excelente; y co 
mo diximos,de Paternidad vniverfal 
publica. Dieron los Perlas doélrina á 
todos los demas, para que conocieífen 
como devian cuidar de la crianza de 
fus hijos,defde la infancia,ya que por

fl
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fi no la podían executar3como inclina* 
va la naturaleza.

Obfervavanjpuesjíos Perfas, y era 
inftitutode la M ageftad,que en na­
ciendo los hijos de los Reyesje entre* 
gaífen á los mejores, mas Sabios Eu 
nucos de fu Imperio; los quales el pri­
mer feptennio los criavan, enfeñan 
doles á comer,beber, hablar,y andar, 
á los movimientos, y exercicios ne- 
ceíTarios en aquella edad, para que no 
fecrialfen torpes, e inhábiles: En el 
fegundo feptennio fe repartía ia enfe 
ñan^a entre quatro; el vno les impo­
nía en lo que toca va á la Religí6:Otro 
Ies inftruia en la verdad^y en la jufti-. 
cia'.Otro en la templanza,y modeftía, 
neceífaria á la Mageftad: Y el quartó 
los exercltava en acciones de animo, 
y oífadia, para que en la edad mayor 
fe hallaífen habituados á las de esfuer­
zo, y valor.

De efta doftrina fe formó nueftra 
Iey.Eílos Preceptos deven executar 
los Reyes, para el cumplimiento de fu 
obligación, y confeguir los aplaufos, 
que merecieron en los figles. Su Padre

K x del



del gran Cyro, eligiendo por Ayo de 
fu hijo al farnofo Ciaxares fu t í o , el 
mifmoCyrosentregando á fu hijo d ;f 
de la edad de cinco años a Leonid .s, 
que le criafíe.

Filipo de Macedonia, Padre deAIe- 
xandro, devió fu esfuerzo,valentia,y 
virtudes a fu Ayo Epaminondas, juz 
gando fu Padre Amintas , no podía 
d ará  fu h y o  mas Soberana Domina- 
cion y que la de vn Ayo, que le crklTe 
en las virtudes, dignas á fu natura­
leza.

El prudente Marca Aurelio empleó 
todo fu cuy dado en dar á fus hijos 
Ayos que los enfeñaífen,por fer efto lo 
principal que fe deue mirar. El gran 
Theodofio eligió para Ayo de Arca­
dlo,y Honorio,al infígne Arfenio.

Corone efte difcurfojlos loores que 
los Hifloriadores de aquella edad pu­
blican de la Augufta Pulcheria, tía del 
Emperador Theodoíío el menor, que 
por muerte de fu Padre Arcadio, auia 
quedado con el Im perto , en edad de 
ocho años,cuyo amor tomó á fu def- 
velo en criarle^y ferleAyo para laedu*

ca-
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cacion de todas las cofas naturales que 
le convenían para lafalud, la vida3y la 
decencia fob-rana; imponiéndole en 
las acciones de nobleza , que le auian 
de caufar hermofura, y agrado, amor, 
y reuerenciajdo¿trinándole en las vir­
tudes que le auian de hazer digno me­
recedor del Imperio; ( / )  y afsiftiédo á 
las lecciones que le dauan IosMacftros3 
que efeogió con que fueífe inftruido 
en todas las ciencias, y cofas de Cava 
llero,para que á la vifta de fu cariño, y 
refpe&o las recibieífe con gufto , y las 
executaíTecon Mageílad.

Siguiendo eftos exemplares, deuen 
los Reyes cumplir el precepto de la 
naturaleza, y el Soberano denueílra 
ley : porque en ninguna cofa pueden 
moílrar á los hijos, y vaílallos lo pro 
fundo de fu am or, y caridad, que en 
bufcarles , y elegirles Ayos que los 
cfien,enfe5en ,do& rinen , y afeyten, 
qual conviene á la foberana calidad 

con que nacieron,y al lugar, f  
dignidad que han de 

ocupar.

( I )  Soíomen. 
Jií>.?. Eultnger.  
de Imper. R o-  •; 
man. lib. 5. cap.
/ 8. Pineda Ha* ' 
nar. Ecclef. l ib .  
14.cap.

CA-



C A P I T V L O  VII.

Q V E  C O N V I E N E  h v c h o . y

es necejjariopara el bien de las %;>publicas, 
y  'Reyno la crianca de la juventud 

£n lo natural.

SEñalado lo que fe deue procurar 
en ía crianza de los Re yes mo^os, 
en quanto á la Reíigion, y naturaleza 

efpiritual, que diximos eftárenccme 
dado á los Padresjentramos a moílrar, 
lo que previene la fuperior política 
de el Santo Rey Don Fernando , en 
quanto á la nutrición para lo temporal 
del cuerpo, fu conferuacion,y aumen­
to que encargó al cuydado, pruden­
c i a ^  doftrina de los Ayos.

Es la fa lud , y vida de los Reyes, 
mas de fu R eyno, y vaífailos que de fi 
proprios,por pender de ella la común, 
y vniuerfal de todos,fu qu ie tud , def- 
canfo.honor,y comodidades. Pereflo 
no folo fon permitidas,fino neceífarias 
las rogatiuas,votos, y facrificios dedi- 
cados á fu c5feruaci5,fi no fe encomie-

da

______________________ ?.£_

da juntamente ccn tanta ponderación 
á los Ayos,quecomodiximo?, ocupan 
el lugar de la razón , y conocimiento 
que falta á la edad tierna,el que c5 fe- 
fo,prudencia,y apo(̂ ura guie,gouíer 
nen, y encaminen á los mocos a íeguír 
lo vtil,y prouechofo,y el camino de ía 
virtud.

Siguiendo al Filofofo vn Político 
de nueftra edad, ( a ) para difcurrir en 
la forma de la crianza de los Reyes, y 
Principes, comparo fu Infancia ávna 
tabla rafa emprimada, y difpuefta a 
que fin repugnancia fe dibuxe, y pinte 
en e lla , diziendo, faldrá perfefta la 
Imagen,fegun las lineas que fe tirare, 
y los pinceles de que fe vfareparafu 
formacion. Mejor dixo nueftro Santo 
Rey , ( ¿ )  que los mc^os Reyes en ía 
primera edad , eran cera blanda, dif 
puefta para recibir,y confervar lo qoe 
fe imprimiere en ella.Pero, como fin la 
materia primera de la tabla,ó cera, no 
puede obrar el A rte ,n i  emplearfe el 
cuydado; prouidamente fe encarga en 
la crianza, que lo primero fe atienda a 

i laconferuaciondel íujetOjnudnendo-

(¿)Saaue<f. Em- 
bkui.politicv

‘ ( D ) Z .  4 . t i t .  7. 1 
paic.z .

le



iecon caí regia, pelo, y medida en lo 
natural,que ia deftempíanca,ó ya por 
el exceífo del alimento, fu mal v io , ó 
mudanza en mala ca lidad ,no  le crie 
aehacofo,enfermizo,inhabiI, ó lo mas 
defdichado que puede fobreuenir ,fe 
furoque el calor natura l, y totalmente 
falte, en daño común.

Para medio vniuerfal, por donde fe 
coníigalo que tanto importa,preuino, 
y enfeñoel Santo Rey , como fe ha de 
executar lacriágadel que ha de fer Al­
ma,Coraron,Cabera,Firmeza, y Def 
canío de fu Reyno, formando efta ley.

I .5 .  tit.7. p . i .

S
Abiosy ouo,que fablaron de como los Ayos 
deuen criar a losfijos de los Reyes, é mof 
traron muchas tagnes porque los deuen acofi 

tumbrar a comerle a beber bien,i apueflamen* 
te. Eporque nosfmejo.qtie eran ccfas que de* 

en fer fabidas porque los Ayos pudiejfm mejor 
guardar fus criados > que non cayyffen en yerro 
por mengua de nonfaber, mandárnoslo aqui efi 
criuir. E dtxcron , que la primera cofa que los 
Ayos deuen fi.^er aprender a los mocos, eí que

co*

coman¿ beban limpiamente,e apuefto. Ca ma° j 
guer q u e  e s  cofa que ninguna criatura ,  non lo 
pueda efufir.con todo effo, los ornes non lo de 
tenfa^er befiialmente, é defapuefla: é mayor­

mente los fijos de los %eyes, por eí lirnge onde 
tienen, el logar que han de tener, é de que los 
etroshande tomar exemplo.Eflo dixeronpor 

tres rabones. La primera, porque del comer, é 
del beber les tinieffipro. LaJegunda, per d í f  
Diarios del daño que les podría teñir,quanio lo 
fkieffen^en comerlo en beber ademas.La terce* 
ra^or acoftumbtarlos afer limpios,é apuiflos, 
que es cofa.que les contiene mucho. Ca mientra, 
qut los ninos comen, o beben qaando les es me* 
neflerfonpor ende mas fanos s é mas recios. E  
jicomieffen ademas r ferian por ende mas flacos, 
é enfermos,é auenirlesya que el comer, e el be­
ber,de que les deuiatenir Trida,e f lu d  ,fe les 
tornaria?e enfermedades>e en muerte. £  apuef 
támente dixeron> que les deuen fa^er comer, 
non metiendo en la bota otro bocado fafta que el 
primero ouiefflri comido. La fin la defipofiura, 
que podría ende teñ ir a tan gr and daño,que fe  
afgaria,afo ora:e non les deuen i.onfentirt que 
tomen el bocado con todos los cinco, dedos de la 
mano, porque non los fagan grandes. E ctroji 
que non comanfeamente^con toda la boca : mas

L con
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con latnaparte: ca moftrar feyan en ello por 
glotones,qúe ex manera de biftias > mas que de 
ornes. Ede ligero,non fe pudría guardar el que 
lof^jefje^que nonfdiejje de fuera, aquello que 
comitffeft qutfief 'efablar/ ) tro íidixeron rque 

los dtuen acoflumbrar a comer detagar , e non 
apriffa,por que quien de otra guifa lo h f i , non 
puede bien n ie la r lo que comete por ende no fe  
puede bien molerle por fuer cafe ha de dañar, e 
de tornar fe  en malos humor es ¡de queyienen las 
enfermedades. E  deuenksfa^r lanar las ma* 
nos antes de comer, porque fean mas limpios d? 
las cofas que ante auian tañido. Torque lamían» 
da,quanto mas limpia fuere , mientra es comi­
da ¡tanto mayor pro fa^e, E  de/pues de comer, 
ge las deuen fa^er lauaraporque las lieuen lim • 
piaste a la cara,e a los ojos.E alimpiar lasdeue 
¿t las touajas^e non a otra cofa aporquefean lim• 
pios, e apneflos. Canon las deuen limpiar a los 
T>eftidvs:afi comofa^en algunas gentes ¡que non 
fiben de ¿impiedad}ni de apoflura. Eaundixe- ' 
ronque non deuen mucho fablar mientra que 
comieren, por que [ i  lo /¡^ieffn^on podría fe r , 
que no menguafpn en el comer} e en la ra%on 
que dixeffen. E non deuen cantar, quando co­
mieren* porque non es lugar conteniente para 
ello. E f  mejaria^que lofacían mas con alegría

de

8*

d ev in o tfu ep o r  otra cofa.E  o tr o f id ix t> on^que I 
non los dexaffen mucho abaxar,fobre  el efcudi- 
lla .m ien traque comieren ,loDnoporque esgrad  
defapofturajo a lc o rq u e  f m e ) a r ia  que lo que 
ría todo para ( i ,  el que lo f c ie f f e ,e  que non ou ief  

f e  otro p a r te  en ello.
Quien confideráre como fe deve la 

ordenación, y difpcíicion de efta ley, 
reconocerá fe formó, no fo lo en lo fu- 
m o d e la  razón natura l,  que íiempre 
atiende á confervar el fujeto hombre, 
fino que próvidamente fe encamino á 
enfenar la política m ayor,  lo grande 
de la ciencia del Reynar,el Arte, por 
cuyas reglas fe ha de aprender , y cuy- 
dar del Rey mogo, para que con el vfo 
délas cofas naturales reciba fegunda 
naturaleza,y vn habito fixo,(c) que en 
la v ir i l idad^  edad mayor le conftitu» 
ya en la aptitud neceiíaria á los exer 
cicios de hombre perfecto, y con las 
virtudes que le guien , y lieuen fin re 
pugnanciaáobrar lo bueno, y euitar 
lofrialo.
, Hallafe efta Iey,compuefta en el co» 
nocí mientOjen que alumbró la razón á 
todas las gentes del mundo, para pro-

( c  )Atiicen.C3n. 
lib t .  Sen. j .  
doñr.cap.4.

L z cu-



(  d ) Hieroním. 
OlTor. de R eg .  
inílic.üb.i .

( 'e)Ianta loqtie  
' ay de coftum 

bres que miran 
la educación de 
Ioj hijos. A k x .  
2bAtex.-cUer.ge- 
nial.’tb . i .c .  z f .

H  _______________________________
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curar el b ién ja  gloria, el aum ento» y 
confervacion de fus Reynos , y Repú­
blicas, que ccnfifte abfolutamente en 
la crianza de la juventud. Siédo axio­
ma foberano , que como el Labrador 
pone la efperan^a de fu feliz cofecha, 
no tanto en la calidad déla femilla que 
arroja quanto en elcuydado , y alan 
de fu cultura jafsi las Repúblicas,y los 
Reynos deven hazer el pronoíiico , y 
fundar fus dichas en la crianza de fu 
juventud vpues conforme ella fuere,fe» 
rán fus progreííbs felizes, ó infelices. 
Naciendo en el campo déla edad ,íi  
inculta la juventud, malezas, ( d ) v i­
cios tanto mas dañofos, quanto mas 
generofa faere la naturaleza del fu- 
jeto; pero íi bien doctrinada,roías,que 
arrojaran la fragracia de las virtudes, 
y en frutos hermofos la g lo r ia , y ho-* 
ñor de fus Reynos,y Patria.

Dexando, pues, lo que pudiéramos 
notar de coftumbres diverfas, obfer- 
vadas para ía mejora de los h ijos; ( e ) 
la República que mas fe efmeró en efta 
atención , y cayos Inftitutos figuió 
nueftro Santo Rey,fue la de los Lace

de-
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’ demonios. Eftos)pu^:s>^pi'|il ^ e p t o s ,  
y leyes^que les;4ipjííigt5f^®£@|?ferva - 
yan,que:en naciendo eljiijpjí^pr^fen-» 
taííe ante los principales déla fkíniiu; 
y íi le reconocían devilisó co algún de- 
feílo,que e# la edad mayor leemba- 
raf aíle para el fer vicio public o, le ex* 
ponían en las afpsrezas de eí Monte 
Traygeta,donde murieíTe, y pofúeíTe 
gravofo a fu Padre,ni al común ; Pero 
íi le hallavan faño» proporcionado, y 
con virtud,fe lo entrega van al Padre, 
que le criaííe;el q,ual lo avia de execíi* 
tar,dancjoj¡8 de comer con tal cemp'-á 
ga,teniendo Con el tal cuidado en la 
compoftura de fus miembros * tal arte 
enexercitarleen aquellos raovimien 
tos neceílaríos al vio de el cuerpo>que 
con la fiioxedad nofqentorpecieííe,an' 
tes executaííé el ándar, y correr ,  con 
tal modo,tal fobriedadjque á los íiete 
años,que de nuevo fe prefentava ante 
los Magiftrados,fe Jballaíís criado de 
fuerte,que entraífe a apreder los Pre­
ceptos, excrcicios, y doctrinas Gym- 
nafticas,y excelentes.

Defde el principio de efta fegunda
■  JJ'i ,■■■■■■—■■ I ■ ^
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( / )  Alexand. ab 
Alex-d. cap. 
Oíl'or. de Reg. 
inftitut. lib. i .  
Vvon. Enn. de 
Republ. Lacón.

edad,enfeñavan los Ayósique ettavan 
deftinados por la República álos mo­
cos,como íe avian de ocupar,para que 
el ocio no los entorpeciéíÍe;como auiá 
de com er, y beber, porque el apetito 
no los arraftrafíe ; como auián de fen- 
tarfepára tener modeftia, y autori­
d a d ^  que horas auian de jugar , que 
tiempo^ y en que exercicios; como 
auian de hablar , y como refponder; 
que acciones auian de hazer con las 
manos, y como auian de mouer los 
pies, defuerte, que no fueíle fealdad, 
íino ligereza,y graoédad.( / )

Hita eñfeñanga bÍ2o á los Lacede- 
monios tan bien governados en jufti» 
cia,y amor dentro de í i , tan modeftos, 
tan fufridos,yvalerofqs fuera,tan glo» 
riofbs, y triunfantes de lus enemigos, 
que merecieron fe dixélláde ellos, fer 
fobre los demás hombres* los mejores 
Legisladores, y Iuezes,Ios que mejor 
fupieron,(iguiendo la virtud,apartar- 
fe de los vicios, menoípreciar las ri­
quezas, los deleytes, la profanidad, 
executar la jufticia , amarfé vnos á 
otros , defenáer fu Patria , y fa-

«" - cri-
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criticar por ella las vidás-. :íy n ¡

Bien reconocerá, como 'hemos di­
cho , quien leyere la ley naeffcra * que 
en ella el Santo Rsy atendió á enfeñar 
efta doftrina Lacedemonica,y efta Po­
lítica foberana á los Reyes fus fucef. 
íoresjparaquecon la crianza natural 
íeconfervaifela bondad nativa de el 
hombre Rey,y logralfe el confeguir la 
execucion de las virtudes, que le han 
de hazer digno de efte nobre,ó le mu- 
daíFe,? vencieíle con ella,por contra 
rio,y averfo que fea á lo bueno , como 
lo enfeñi la practica, aun en las fieras 
mas indómitas, que el alimento, y la 
do&rina las templa,y reduce á maníe- 
dum bre ,y  docilidad; y lo moftróla 
enfeñanga de Minoes en los Cretenfes, 
queíiertdo por lo natural de el clima 
ferozes,indomitos, crueles, el Arte,y 
el cuidado que pulieron en la educa 
cion de la juventud,obró defuerte ,q  
feIesfuavÍ£ÓIadureza,fe les templó 
la crueldad, y fueron iluftres,y vir- 
tuofos,y por ello fu República gozó 
de glorias, y honores grandes.

Y que por efto difpufo en ella tan

por
"■mm
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por menor los Preceptos que fe han de 
executar,para que el mogo Rey, cuya 
naturaleza excede Almamente á los 
demás hombres,criado en ellos, logre 
el defeadofin de buenas coílurabres, 
á que afpira, y anhela eL vniverfal a- 
feéto de todos íus Reynos, en que dif- 
curriremos por menor,para que fe co­
nozca lo grande, que feconfeguirá de 
fuobfcrvancia.

• C A P I T V L O  VIII. I
• , .. . r ' " •

} O ■ - &

Q V E  <Pa $ J  L A  S A L V D  y Y
ifida de los Rpyes , lo primero fe  les bit 

de enjertar a comer 

beber•

E L enemigo masdañofo a la crian» 
ga de los Reyes mogos,y á fu nu- 

dricion,es el indifcreto amor,el atrac­
tivo cari ño, y refpetl>lo con que obra 
los que afsiften á fu crianga 5 porque 
atendiendo á no los cáfgu tar,á que ni 
'g: man,ni lloren ,fiendoles neceífario 
muchas vezes para alivio, y dilatacio \ 
de los tiernosjy encogidos organos de

el
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ei cuerpo, los gemidos, y las lagrimas 
( a ) le liguen lo ardiente del fuego de 
fu voluntad,dan do !es de comer > y be­
ber defordenadamente, y criándolos 
con eíto ^aeos, debiles, y achacofos. 
(¿)

Por evitar efte enemigo del amor, 
del afeito á no difguftar los hijosjtnas 
queridos en ia primera edad , y mas 
atendidos por fu terneza; tanto mas 
perjudicial,quanto nac ido ,y  engen 
drado dentro del alma de los Padres. 
Los Lucanos no criavan fus hijos en 
los poblados jíino en los campos, y en 
los montes. Los Perfas, ( c ) no permi­
tían, que los Padres los vicífen, haíta 
quehuvicííbn cumplido cinco años5 
porque como diximosyo fu amor, 6 el 
refpectode la familia no los dañaífe 
con !amalacrianza.

Dura per cierto,cStraria,y repug­
nante al amor,y caridad Paternal,fe 
juzgó efta coftumbre^executada in i 
diftintamente, qual lo hazian los Lu- 
canos; y afsi no fe recibió por  las gen­
tes. Pero feria loable, ü fe cbfeívaííe 
contal prudencia,y atención* queco-

(<t) Ariflot. lih. 
7.Poiit .cap.vlr. 
KrKerm. Curf. 
Philofoph. dife. 
i8.rhef.i_?.

(  b )  Odor, de 
Reg.inilic.lib.1.

(c )  Alf^.ab Ale-  
xád.dier.genia. 
l ib . i .c a p .z f .

M fer-
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'íervado el cariño natural,ie procura! 
fe la buena crianga de los hijos. Hai la* 
ron el medio para confeguir la vnion 
de eftas contrariedades, confervar, y 
executar lo conveniente, íin apartar 
ios hijos de la veneración devida á fu 
calidad. Los Reyes de Cartilla Don 
Aíonfo,yNueftro Santo Rey Don Fer 
nando. Pues , conociendo , que íi 
bien no avia cofa mas repugnante á la 
naturaleza, que la feparacion de Jos 
hijos de los Bracos Paternos;pero,que 
á íu  crianga era perjudicial la reve­
rente atención Aulica de los Palacios, 
defeando cumplir las obligaciones de 
Reyes,y Padres, introducieron el Ar­
cano mas prudente,m as Chriftiano, 
mas Pió,y Devoto, que puede alcázar 
vn Catolico pecho,y fue encomendar 

j la crianza de fus hijos, entregándolos 
a ios Argobifpos de Toledoj para que 
en fus cafas,con fu enfeñanga ,Chrif» 
tianoexempío ,fe nudriefíen en cof- 
tubres buenas, en las virtudes de rao 
deftia, templanca,fobriedad, que pi­
de la naturaleza, y calidad de los hi* 
jos de los Reves. Pero aunque fuelfe

loa

loable ( d ) efta praflica en los Infantes 
hijos, no corre efta Política en los Re­
yes mogos, ni en ellos cabe el criarfe 
fuera de los Sagrados canceles de la 
Mageftad. Aunq en ellos fe deve cui­
d a r  d e  que el cariño ,  y la veneración 
n o  atiéndatelo a la Do&rina Platoni 
ca,de que efte íiempre gu$ofo, y con* 
tentó el niño,ó mogo, folicitando pa­
ra ello el cumplimiento de íu apeti 
to indiftintamentej porque efto le fe» 
riatan perjudicial, y dañofo , como 
adviértela ley.

Para ocurrir á efte daño , obrar de 
tro de eí Circulo de la Caridad Pater- , 
naía los hijos, y Reala los vaííallos. 
Procuró nueftro Santo Rey Don Fer 
nando formar Preceptos,lacados de la 
Fiíofofia natural,del ArtedeíaM edi 
cina,y de lo fumo de la Política, con 
los quales dentro de los Palacios Rea­
les,el amor de los Padres, eí cuidado, 
ydefveío de los Ayos, haziendo vna 
foledad libre de adulación dañofa, fe 
criaifeel mogo con tal modo,ytem- 
pl an £ '& > Que pues ninguna criatura fe') podra 

ufar el comer y tlbtber .por aT>erfiiopiteflo

(fi)El Rey Don  
A Ionio dio áí'us 
hijos a criar al 
Argobifpo Don  
Rodrigo,y elSá-  
CoReyD -Ferná- 
doá losfuyosD.  
Felipe,y ¿ .S a n ­
cho , Caftejjon. 
Primacía de To 
ledo ,  tom.i.fol.  
7í '■

( e )  L . t .  t í t . j .  
par. 2.

M pa



( / )  L. t .  t ic . ; ,  
part.2,

CgJ D i& 'I .z .

(  b )  D.Thom. 2. 
■2.qu3írt.i^8.ai- 
t ic .4 .

(í)

!■ (^)BcíTo!d.dif- , 
fe re. 1. de educ. 
eap.a»iiUir,.j. 1
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parúvivir, (/j fuelle con las calidades de 
bu ?nas,vtiles, como ion, de Tiepo co~ 
Veniente, que non f ía  temprano ¡nin tarde.

) Cantidad, como tales cofas ¡q le tengan 
r¿zjo,y fino. Calidad de bien adovadoOr­
den, que fea apucf ámente.

El Angélico Do ñ o r  ( ¿ )  enfeñó la 
razonable doctrina que fe deve guar­
d a r ^  previno la ley,diziendo, que en 
el comer,y beber fe deve obfervar el 
quando> el quanto, y el de que manera, fin 
dexarloá Ja voluntad del m 0£0,que 
codicia con el ardor vehemente de fu 
calidad natural,comer,y beber fíe or­
den , y no quando conviene darfeIo> 
que es piando les es menefíer, ( i ) íiguien- 
doíesde la execucion de fu güito ,  y 
de comer fin tiempo , y orden graves 
daño simales-perjudiciales áfu falud.

Criar los hijos , y alimentarios, es 
iuílin&o de ía naturaleza común á to­
do viviente: criarlos bien,es dictamen 
de la razón,y Precepto'^ los hombres:
( h )  Por eíte fe de ve cuidar, que en el 
comer,y beber fe guarde tal método, 
y orden,que con el recibafuítento, 
íuergas,y de ello fe produzga falud,y

la

la compuerta hermofura,que requiere 
la naturaleza. Notemos la ley,y lo q 
manda: La primera cofa que los Ayos dfi?m 

fa^er aprender a los mocosyes -qií2 comanté be* 
ban limpiamente, y apiwftr. Ca nuguur^que ts 
cofirfue nin^u'iá criatura non lo puede ejeufar, 
con todo effo lo s¡ ornes non lo deVen fa^ fr bfhát■ 
menteyé defpuefío¡mayormente lospj os de fas 
%cyes¡por el linaje do Vienen,é lagar que han 
de tenery¿ de que los otros han de tomar exctu­
pio.

Iuzga nueítra cortedad , que efta 
atención, prevenida por la Providen­
cia de el Legislador,aísi con reípecto 
á la falud, y vida de los Reyes, como 
al Honor,y decoro de fu Mageftad, & 
aprendió de la doítrina grande,que 
dieron Xenofonte,Ariítoteles, y Piu 
tarco,para ía crianza deCy ro , Aiexan- 
dro,y Trajanoj porque en la crianza 
de los Reyes nada fe ha de omitir, to 
do fe ha de prevenir,aunque fe pueda 
juzgar ( /  ) menudo^ y efcrupuloñdad 
detiuíiada, principalmente en la mi 
dricion de el comer, y beberj porque 
como el alimento Íírva ai hombre pa­
ra reparación de la fuítancia que fe fe

( I )  E-tí Ríthero,. 
BeíTbJd.di£hdii- 
ferr.r. de ed u c-  
cap.,2,111131.3.
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diíminuy e al cuerpo, y fe deva recibir 
en cantidad, temperamento, y virtud 
para fu confervacion,y operaciones,es 
neceíTario, que en el fe hallen las tres 
calidades,que diximos al principio 
de el quando,quanto,y de que mane­
ra . Porque el orden, execucion,y ob* 
fervancia atenta de efíos Preceptos, 
difpone Ja menfuracionapefojy medi- 
dacon que efta equiiibrado,e organi 
gado el mundo pequeño de el cuerpo 
humano, fíguiendofe de ello  el foco- 
r rode la  fuítancia confumida,eI au­
mento de las fuerzas,y virtud natural 
para confervar Iafalud: Ca mientras que 
los niños comen quando les es menefter ,fm por 
ende mas fin o sJ  trias rcijos.

Y al contrario de el deforden,e in 
obfervancia del modo en el vfode el 
comer,y beber,nacen grandes daños,á 
los quales previno la Jey, mandando 
atender mucho en como fe alimenten 
los mogos; f to r  desatarlos del daño que les 

podriaDenir quando lo f a e f j e n  en com er,y  be* 
i>er ¿demás. Pues aunque el aíimeto íir- 
va a la reparación de la fuftancia def* 
fallecida^no es en virtud del q recibe

el

___________  ____________ __________

el cuerpo, fino de el que .recibe pro­
porcionadamente con la jufta medi 
da,e igualdad de que necefsita la na^ 
turaleza, y puede llevar el organo de 
la coccion;porque fi fe halla gravado, 
e imp-dido con mas pefo en cantidad 
de lo  que puede cozer, fe encrudece,y 
corrompe,y de ella redunda alteració 
común,y daño tanto mas perjudicial, 
quanto nace de el medio de que ha de 
refultar la confervacion, Y afsi fe ha 
degovernarlacom ídade los mogos, 
y lo han de procurar losAyos,á lo par­
co,no alo fuperfluo,y demafíadospor. 
quedeeílorefultailenarfe el cuerpo 
deachaques,y males,como conoció el 
Sabio Hipocrates,y enfeñó, aconfeja- 
do,q para aícangar,y confervar falud, 
era el remedio vnico la moderación; 
porqno pudiendo el mucho alimento 
vencerfe de la facultad natural,y que­
dando crudo.por lo innpofsib-e de co- 
zerfe,fufocando la plenitud el calor, 
y repugnado la crudeza ala aísmenta- 
cionjfe halla íin reparación, ni virtud 
el cuerpo,y como notó la ley '.Comiendo 

yademas fe rianpor ende mas flacos c enfermos t

é a*t>er~
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( m )  Div. Ch-y
foíí.Serrn.concr.
lux.& crapul.

e averntáles,ja, que el comer.J el bSer,de que 
ksdtYiá^enirDidct^ falud,/eles convertiría 

en cnfirmedades^c en muerte.

Siempre fe ha reconocido por el 
Caribdis en que peligra la Talud,y vi­
da de ios Reyes, Principes, y Perionas 
Poderofas,eI de la demaíiada comida; 
y afsi fe riecefsita de gran cu idado ,  y 
prudencia en apartarle de efte riefgo, 
navegando per el rumbo de ía templa* 
ca'.PorquecGmo es tan natural ei co* 
mer, y fe incline á el todo viviente, y 
ios muchachos con mas vehemencia, 
por lo ardiente,y fogofo ,  que predo­
mina en ellos,fe ha de templar efte ar­
dor de fuerte,que no fe le aplique ma­
teria á todas horas,ni toda la que pi­
den, por el daño q fe feguirá en el mal 
vio de el tiepo,la calidad^y en la defor 
den. Pues cargando el baxelde la fa- 
lud;á quien la comparo S.Iuan Chri- 
foftomo.( ;«)De fuerte,que con el mu­
cho pefo, malacompoficicndeias ve* 
las ,  y poco cuydado al govierno de 
el timón de la prudencia, cegobrará 
con perdida común de el caudal, y de 
ei Dueño.

Al defordenado amor en permitir a 
los mogos comer a todas horas; y en 
las ordinarias hazerlo fin la forma ,  y  

difpoficion conveniente,fe atribuye la 
debilidad,flaqueza, y achaques, de q 
fe hallan comunmente gravados los 
mogos de mayor calidad,grado,y ex- 
celecia,ácuyo remedio ocurre nueftra 
ley,previniendo á IosAyos,que atien­
da,que no folo el comer además enfla­
quece,y debilita,fino el defordé,y po« 
ca atención q fe pone en el vfo dei co­
mer,y beber;yq afsi,para q de ello les 
vinieífe pro,e defviar los daños, q les 
podría venir del deforden>enfeña,q el 
mogo coma:No metiendo en la boca otro bo* 
cadoyfafa q el primero oVtejJe comido, E otro/i 
los deben acofiumbrar tí comer de "bagar,  i  non 
aprieJJa-,porq quiede otragaifaloyfa>no puede 
bie moler J  porfn;r$a/ébadeJanar^é tornar fe 
en malos humoreŝ deqViene las enfermedades.

Fue Maeftra de eftos Preceptos ,  y 
enfeñó efte orden la naturaleza ,  para 
que executado,logre el hobre las con­
veniencias de falud ,  y frutos de vida 
para que fue criado. Vemoslo en lo 
natural de los frutos, ( n )pues el agua

1

(w)Div.Hieron. 
Epift. ad Favin.

Ai N lio-
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(o) Virgil.Geor 
g ic . i .

9 % __________  _ '■
l-¡óv;da!en v<n fcmbrado manía mente, 
y-ds e (pació/fuavi ga,y habíá-ia la tic* f 
rfa*la di%dneí¿ycaiade fuerte,,que las, j f 
femillas recibe virtud^faergas,y arro­
j a n  frutos Golmados, con que coronan 
laefperanga de fusduenos^ero caída; 
turbiileRt agente  , ( o) defcompone la 
tierra,defcubre las ra izes, arraftra la 
femilla,deftruyendo la heredad,y def* 
confolando al Señor ¿e ella ..
• Y hallárnoslo en los animales, a to -  
dos dio la Divina Providencia lo ne- 

¡ ceífarlo para fu confervacion,y defen- 
fajíolo al hombre lenecefsito de el fo- 
borro agerio. Dio á losbratos inftinto 
pafá apro veeharfe de lo bueno,y apar 
tarfe de lo malo 5 pero en recompenfa 
de foque negó al hombre,le dio lo fu- 
mo:jy exéelíode la razón. A v n o s ,y  
otros doto de la boca en la cabeca,con 
difpoíicion,e iníírumentos neceífarios 
a la operación de el comer,para el fuf 
tentó de la vidajíi bien c5 tal calidad* 
que los brutos vfaífen de ella,con fofo 
el inftinto,fin orden,y razón,folo ate 
tósa lv iv ir  *. el hombre empero>con 
difcrecion,razon,y orden, atento á la

con-
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confervacion de la vida racional,»-
Por efto dixo la ley ,■ que le  ies en fer 

ñalíe á los mógosfen quien la luz déla 
razón no éftiende por la edad,los ra 
yos de fu poder)á que quando coman: 
Non lo figan be/iidlménte 5 antes guarden 
losPreceptos de la razomEftos losen 
feña la organización,y correfponden 
cia que reconocemos enla boca,y fu 
fu compoíicion es la Maeftra, y la> fe­
rial mas demonílrativa de como íe ha 
de v farde ella,eh ordeh,y razón, para 
que fe con liga la conveniencia necef- 
faria á la nudricion de el cuerpo.

Componen, pués , 1a boca, oficina 
común para recebir el alimetó,y pre 
pararleDietes,Legua,Paladar,y Mué» 
las,puefbs,y nacidas en las quijadas,ó 
mandíbulas,que les íirvan de firmeza, 
y folidezpara fuexercicío. Cada vno 
de eftosinítrumentos tiene fu opera* 
cion. Los dientes ( reprobada la fen-+ 
tenciade Ariftoteles, que dixo fer fo­
jo adorno,y hermofura)fírven decor* 
tar  Ja comida.( p )  Las muelas de man­
carla,y molerla,( ^reduciendo  el ali- 
memo en aquellas partes menudas, y

(p )  Ga1cn.de v fu 
p a r t . l i b .n .c a p .
20.

(q )  Avicen. lib. 
í . í e n . i .d c í i r . / .  
cap.f.

N li-
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(r)D.Thom. i .  
x. quacft.7í. a t i .  
y.ad 4.

( / )  D i v - T h o m .  

q t 1 4 . i l . 8 u . i n  c o r  

por.
}
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liquidas, que fon necesarias para íu 
preparación. La lengua recibe de el 
celebro nervios,que fírven al ta&o,al 
gufto, y al movimiento. El del movi- 
miento,escomo mano,que fe ocupa 
en paííar ¡acomidaempegada a moler 
de vna mexilla á otra,para que fe per- 
fícione,y no fe trague antes que tenga 
la preparación conveniente.

Cierto' es, que la naturaleza dotó á 
todos los anifnalesjde boca para el vfo 
de el comer,y de los demás inftrumen- 
tos,y apetito natural,a que inclina, y 
les lleva la apreheníion limitada del 
confervar la vida. Mas fobre efte inf- 
tinto adornó la Divina Providencia a 
los hombres de el alma racional ( r ) 
con compreheníion,virtud,y conocí- 
miento a apetecer mas fuperiormentc 
( / )  á vfar de lo neceífario para vivir, 
executandolo,aunque también con a- 
petiro mas exceIente5con inteligencia 
de confervar en ello difpoficion, ordé, 
y modo á lograr el vivir bien. Y afsi 

; deven vfar de los inftrumentos natu» 
rales de ¡a boca,no con la apreheníion 
fo h  natural,como los brutos, fino con

in-

1 0 1

inteligencia racional, para que el ali­
mento aproveche con la perfección, 
que piden fus movimientos, y guar» 
dando el orden fuccefsivo, que necef- 
fitan,dándoles tiempo que obren, y no 
co aprefuracion inílantanea,y de m o­
do, que embara^andoíe lasoperacio 
nes, y llenandofe el vazio Esférico de 
la boca, ni los dientes puedan Cortar, 
las muelas moler, ni la lengua mover 
la comida.

Poreftoaconfeja,y manda la ley a 
los Ayos(que diximos, fon la razón, y 
el conocimiento fuperior de los mo 
£0s) que no les permitan comer de 
prieífa, ni tomando el bocado antes 
que efte molido, y tragado el prime 
ro} porque íi fe llena la boca de comi­
da, en lo natural fe le impedirá fu vni- 
verfal, y común minifterio , y á cada j 
inftrumentofuexercicio. Y íi fe come 
íinfofsiego, y no de vagar, fe tragará 
fin preparación, mal d iípuefto ,y  fe 
quedará crudo en el eftomago, cau- 
fando graves daños, y enfermedades, 
que ordinariamente fobrevienen, co- 
mo notó Aecío, (¿ )  por Ja imper-

fec-
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icccion de la mafculacion;,:. < I j 

C A P I T V L O  IX. , ! j

Q V E  C O K V I E K E  E L
L u fre , Decoro ¡y Nobleza de la Mageflad, 

de ¡de mocos, faber los'fyyes como hunde 

: tonier ¡y bel ir ,

rTfíb'_.: i•; ¡i ■ . !; :

P Re v iflo, lia Iey?V;como fe avia de : 
enfeñar á co m er ,y  beberá los 

Reyes*para <|de ello- le,s vinieile pro, 
y no,daño ep,lo n a tu rd  de el cuerpo.
Y con fuma providencia pafsp á m os­
t r a r ,  como con efta mifma enfeñanga 
fe Ies avia de guiar á aprender la cien­
cia de el Reynar,y á que entrados en la 
edaddeeigov ierno)íehallalTenexer- j 
citado?,y con vn habito en las accio- ‘ 
nes naturales,que los llevaíTe á confe* 
guir la excelencia, y- fiermofura, que 
producen las virtudes , por donde fe 
logra,el amor cordial délos vaflallos, 
elrefpeto,y veneración de los eftra- i 
ños,el glorioío nombre de buenos,y 
lo principal, el a par caríe fin repug- 
nancia.de los males, y daños que na*

cen

i  o  5".

\ cen ala Mi ge lia i  -d'c-.ei detprdeTij 111 
difcrecion, e inccn'iancia en laexecu 
ciori de las,obras ,'tan v a n a s ,  y :dffe 
rentes como ocurren.en ei íugetode el 
hombre. ( a) - j :
- Obfervófeefto en Ia educacion ce 
el Santo Rey, como advirtió fu Hirto í 
ría.; con:que Fue ( h ) ferm¡< fiado de Moble, 
mancebia^no como aquella edad/aek éb. aco 
la locania de el Mundo , mas. honróla finido 
í 5tadofóy'Pruiente¡Humilde.Catolico,y Se

1 mgno.>y con/emejables bients f¿ honro„ Aten 
diendoá efta convenienciayy lo difi- 

\ cu!tofo que e¿ reducir les mo vimien* 
tos humanos á vnidad,y modo cierto 
fporfere le  tádiverfo)como lo.fon la 
diveríidad de operaciones, y para c5- 
feguir en ellas la autoridad Soberana, 
y la excelente execucion de; que ne 
cefsita la Nobleza Realj previno , en* 
feiíado en ítmifmoeT Santo R e y , que 
defde mogos fe Ies focorra en lo natu­
ral con lo fuperior de.enfeuarlos á co- 
mer,ybeberconapofl:ura)hermofurai 
y Nobleza,ía qual adquieran , y coa* 
ferven como cofa que tanto Ies impor 

t.ta; Por el linage onde Vienen? é el logar que

han

) (a )  kerrr.cur 
folJhiIoroph.dif  i 
put.ii .thef.8'..

i | 
(&)D.Luc.Cfiro j 
r ic .  Era i z f j v  
Pined. Mentor, 
de lasExcelenc. ¡ 
del Sato Rey D. 
Fernando ,  par¿



Tacic. l ib . i .  
Anual.

(d)Padreloá de 
Torr. Filofoph. 
M or.l ib .n .cap .  
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I han de tener de que los. otros han de tomar
exemplo.

Y no quifo por efto dexar aun al ar­
bitrio,y prudencia de los Ayos mate­
ria tan grande; y afsi pufo en nueftra 
ley los Preceptos que fe avia de guar­
dar, para que vn Rey fueíTe por la her- 
mofuradefus acciones amado,yvé«  
neradojqual lo fue Germánico, cuy a 
compoílura arrebata va el amor de los 
que lemiravan. ( c )  Los Emperadores 
Trajano,Tito, Antonino Pío,Marco 
Aurelio, Aíexandro, Severo, Gordia­
no el menor; y de los Griegos elT e-  
banoEpaminondas,queporlo exce­
lente de fu apoílura, y  compoficion 
fueron tan amados,como por las otras 
virtudes que los adornaron.

Y aunque al Padre loan de Torres, 
en la Filofofia Moral,que eferivió pa­
ra la crianza de el Señor Rey Don Fe­
lipe III. noto el que nueftra ley fe di­
vertía á cofas muy menudas, ponién­
dote la objeccion que podrá prevenir 
la ignorancia,dize : ( d ) Algunos dirán, 
que fuera, cofa, bien efeufadá eferebir tantas 
menudencias ¡diciendo) que fon reglas en que 1

to°

tod'/s los que f i n  bien criados , tienen mucho 
miramiento. A que íatisfaze; Con que f e  
habla, con quien lo ha de enfenar5 y íe le di- 
zc ,-p o r¡ ié l  no lo fabe: Q u a n to  mas ( añade 
eíte Docio ? a ¿ re )q u e f i 'V n  hombre tan  S a ­
bio como el % ey D o n  Alonfo tiCüo efias reglas3 

y  ctrasaque no digo yper  tan im portan tes, que 
hi^o leyes particu lares de cIIas , no me parece  
cofa indigna de tocar en efta  m ateria.

La duda, ya diximos fue de la ig­
norancia; la.refpuefta no es digna de 
vn Varón tan prudente;porque quien 
culpare de efcrupulofa, y menuda la 
providencia de el Sabio R e y , no avrá 
vifto el cuidado con que los grandes 
Filoíofos atendiero á eftasjque fe die­
ron nombre de menudencias,y ellos 
las j uzgaron por las de primer grado, 
y á que fe devia toda la atención. Qu^e 
no ha viíio emplearfe Ariftoteles en 
enfeñar,íi fe ha de permitir,que lloren 
los niños? En li han de hazerios,que 
anden,o no? Si Jes han de poner la co­
mida delantero en parte que ellos la 
feliciten? Si los han de bañar con aeua
f  • v
tria,o caliente? Tendráfe en efle gra­
ve Filofofo por indigno el que lotra-

Ó te,
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(e) BeíTold. diíT. 
i .d e  educ. cap. 
s .n u .i.B o tii  ¡ e -  

g h U to r c s  etUrn  
m n u t i f s m a  á r ­
ea • » } edu 
cationé notarunt, 
i g ib  ifque p t í d r  
v e tu n t .

( /)Schom born.
i ib . i .p o l i t i c .c .
aí.

te,y alumbre lo que fe deve obrar?De 
ninguna manera. Antes de la omifiio, 
y nocuidaden la crianza de los Prirci- 
pes.de eflas que fe tienen por menu­
dencias,fe lamentan los Sabios, y á ef­
te de'cuido atribuyen fus malas cria­
bas,y alaban por bueno al Soberano* 
que procura fu execucion. ( e)

Conoció bien efto la prudente,y fa- 
bia Antigüedad, y afsi feefmeraron, 
(particularmente los Lacedemonios) 
en la crianza de la juventud,defde los 
primeros años,teniendo efto por el ta» 
11er donde fe forjan las perfecciones, 
( / )  pof el Relicario donde las Virtu ­
des de Modeftia, y Templanza guar­
dan las joyas que han de adornar á vn 
Principe,y hazerhermofa vna Repu* 
blica. Y afsi mandavan,que los mogos 
comieífen, fe exercitaífen, y obraííen 
todas fus acciones en publico, para q  
fe reconocieíTe,íi los movimientos de 
ellas los executavan conforme á difei- 
p!ina,fi vfavande manos, y pies con 
perfección,y en aquella forma,que re­
quiere para fu hermofur'a IaNaturale* 
za,y no fe inhábilitaífen c5 el mal vfo

para
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p<.ralosininifl:erios,y exercicios ma 
y ores; teniendo particular atenció les 
Ayos públicos.,que para efto tenia fe- 
Salados,que á los mogos, y donzelias 
felesdieífeá comer mantenimientos, 
que no los engordaííe, y con fu craíi- 
tudlos enfhquecieiTe las virtudes de 
el cuerpo,que los comieííen con lim­
pieza, alTeo,y mefuraj porque con efto 
fe criaífen en alegría,fuerzas,y honef- 
tidad reverente.Paífando á tanta la ef- 
crupuloíidad de Licurgo,que no per 
mitió diferencia en la comida entre 
los Nobles,y Plebeyos, ricos, ni po* 
bres,ni en ei vfo de ella, diziendo,que 
íiendo todos hijos de la República, no 
avia de averdiveríjdad en la crianza, 
cayo bien era vniverfal en todos.

Efta enfeñanga hizo á los Lacede­
monios los mas amados entre fi de el 
mundo,los mas gloriofos,y les dio los 
Reyes maslluftres, y virtuofos, que 
han conocido los íiglos. Y en efta doc­
trina quifo el Santo Rey fe cria ífen fus 
fuceífores, para que configuieran, y 
alcanzaran los mifmos t í tu lo s ,y  re­
nombres; y por efto fe efmeró enad

I O i  ver-



vertir /e  guie deíde la primera edad, 
executando las acciones naturales con 
Nobleza, V el Honor con que los crio 
Dios3dando a cadamiembro fu oficio, 
y medios de obrarlo con perfección, 
de donde nace á ios Reyes el amor,y la 
veneración/

No crio Dios cofa im perfe ta  en Ja 
naturaleza>encada vna refplandece lo 
fumo de la Soberana, e inmenfa per ­
fección; y todas juntas demueftran a- 
quella Divina hermofura,que por fi 
baña a arrebatar los amorofos ánimos 
de los hombres. Lo mifmo fe halla en 
eñe pequeño mundo de el cuerpo hu­
mano; no ay en el parte, ni inftrumen 
to ,q u e  no tenga fu exercicio, cuya 
execucion perfefta les adquiere ref- 
plador,Nobleza,y Honorjpor lo qual 
ios Antiguos,á los principales miem* 
brosles davan Divinidad, juzgando, 
que fin  ella no podían obrar co tal or* 
den , hermofura,y veneración; y afsi 
davan culto en ía Fréteal Dios Genio; 
en ios Bracos a lu n o ; en el Pecho a 
Nrptuno*,en laCintura a Marte;en las 
Efpaldas aVenusjen losPies á Mercu­

rio;

i g 8

rio;y en las Manos á Minerva. (£) 
Aprendieron las gentes efta do&ri- 

na(aunqKe como ciegos á la luzde la 
verdad,la mudaron a íuperftiwionldo^ 
latra^de el Efpofo en los Cánticos a 18 
Salomite,pues para publicar fu No­
bleza , V irtudes, Excelencias; y que 
por ellas todos la rindieífcn ob.eqUio, 
aplaufo(como loexecutaron,aclama 
dola loores,y reverencia. ) {b  } Lo que 
aclamo en ella,fue lo excelente de fu 
cabera,lo hermoío de fu boca, lo per» 
fe&o de fus pechos, lo fuerte de fus 
bragos,lo pulido de fus manoseo de- 
corofo,y decente de fus p ies , ( i )  y en 
todo ,ycadapaíte loc laro , y resplan­
deciente de fus empleos,y lo perfecto 
en la execucion de fus obras. Para que 
eftas fean en los Reyes Mageftuofa re­
verencia,y por ellas fe les confagre eí 
Cuito Político que fe deve al eíplcn 
dor de fu Grandeza,esmeceffi.rio-, qué 
fe les enfeñe defde mocos , a que fus 
acciones perfona les l as obren co apof- 
tura>hermofura,y decencia.,de fuerte, 
que porelías(como dixo la l e y ; ) ( k ) 
L>os ornes los puedan cowcer.Jitevv qtie foseen,

I a me»

1 0 9
( ¡ r )  Late A!ex. 
ab .’.k  x.J¡{r,.ge 
nial lib. z .  c . i ? .

(^)Cantíc . cap. 
6 .  v..8. V u k iü m  
t a n ,  &  b e a t i j i t r  
m a m  p s < e l i c ¿ v c -  
miit,érUti(í<ive- 
r u n t  e a m .

(i) Can tic. eap. 
4. ¡ . & £,
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(w) Div.Thora. 
t . t .  qujcil.14 j. 
are. t.

( * )  L.8. tic./, 
parc.r.

(e)L.*.d. tit.j-.

J a menos de preguntar por ellos, y fean a/aU* 
dos,y  tenidos por de buenas o  ¡lumbres. ( / )

Y aunque es cierto, que la edad que 
fe de ve coníiderar en los mogos,que fe 
crian al cuidado de los Ayos,no es ca­
paz para conftituir los efe&osde las 
acciones virtuofas,ó viciofas; ( m ) fin 
embargo por eftomifmo de que obra 
fin conocimiento,es neceífario, que 
los Ayos defde entonces los guien : A 
amar ( n ) el bien, é feguirle , é porfiar toda 
'Via en llegarlo adelante, é aborrecer elmal9 
punundo fiempre en lo desfa^ery a l f i r ^ y  exe­

cutar las obras,y acciones perfenalts: Dere* 
chámente, non tomando, nin cambiando, nin 
ufando de las cofas ¡mas de lo que cumple a fu. 
naturayé pertenece k fu. efiado ,  con Hcrmo 

fü r  a, Nobleza,Ingenuidad, y Tafección, non 
rebatefamente, ni de fuerte, que de ello 
no íecon/igan las Noblezas de fu exe- 
cucion.(0 )  Puesdebaxo de la candi­
d a t u r a ,  y apacible roía de la moze- 
dad,con el deJorden en el comer,y be­
ber,executado defapueftamente, po­
dra fer nazcan las coílumbres malas, 
que defpues fe acreditaran hijas de la 
Gula,que fon la DefmefurajReirfe fin

d í T
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difcrecion,la Afeciuofa codicia en. el 
comer,Hablar demaliado,el Defaliño., 
laDcícompoílura de el cuerpo j y lo 
peor, la Torpeza de el encendimiento 
para obrar,á lo q la ley le llamó: Men* 
guadel fefo, de que fe figue defprecio, 
defeftimacion , y defcaecimiento de 
N obleza.(p) A todo lo qual intentó 
ocurrir nueliro Santo Rey con los So 
beranos Preceptos de fus leyes, como 
fe reconocerá , diícurriendo en ellas 
por menor.

C A P I T V L O  X.

QVE DE LA ED VCACION,
y  enfenanca en el comer,y b¿ber con Modefha, 
y Her mofíira ¡fe adquiere habito No ble,y Cof 

tumbres Buena?. Tor lo qual conVit ne en* 
fe m r a les Reyes lo obren afsi 

para fu  autoridad.

ENfeñóel Rey Santo, ( a )  que las 
colum bres fon en los hombres 
las bondades que han en fi, ó las a d ­

quieren por luengo vfojlasquales de­
ven procurar tener los Reyes con ex»

Cp ). d ¡¿l  i.<r.
di&.cit.j..

( a )  t í t . f .  
part.íi

ce-
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(c)OÍTor.deRe-  
gúinft . l ib .  z. **

celcncia íobre ios demás hombres, ai 
piíío que los excede en Nobleza, Ma* 
geftad,y Honra. Formanfe de la exe- 
cucionde las virtudes, de los efeoos 
que ellas producen, y de obrar las ac­
ciones naturalescon afleo, y apueffca- 
míentoiEfte.queha de atenderfe mu* 
eho,ven que deven luzir los Reyes, 
nace de la Teafpláca>Modeftia,ó Me- 
fura: [b 'jC a  ejla es cofa que fa^e al orne Di* 
l>ir derechamente ¡non tomando, ni cambian* 
do)ni'Vj¿ndo de ¡as cofis^masde lo que cumple 
a f im tu ra le ^ n j perteneced fu  eJ?ado .Pro­
duciendo íu execucion vergüenza,in­
fundiendo magnanimidad , y dando 
autoridad,(incuyahermandad,y vnio 
no puede aver, ni coníeguirfe la N o ­
bleza, el L u$re,y el Honor neceflário 
a la  Mageítad. ( ¿ )

Ninguna cofa enla naturaleza de el 
hombre es mas deleznable,y fugeta á 
tropiezos, que el vio de effca virtud, 
por fer freno, que corrige los afe&os 
de el animo,reprime los defbos al ape­
tito,pone modo,y ordénenlos movi 
m ien tos ,y  acciones naturales , para 
que fe obren fin aceleramiento, fino c o j

t

autoridad,fofsiego,decencia,y honef 
tidad, ( d ) Y vltimamente,es la prue- 
va mas Real para diñinguir los Sabios 
de los ignorantes: ( e) pues ninguna 
cofa,por mas honeña,y loable fe pue­
de aplaudir por ta l ,  fi excede de el 

j modo,que pide,y requiere eíia virtud 
de la «nefura>que dixo la ley.

La tormenta?donde peligra comas 
riefgoefta v ir tu d ,  es en las acciones 
exteriores del comer, v bebe r ; y por 
efto aconíejó Tácito ( f )  á Jos Princi- 
pes>que huyelfen de el efcollo de las 
mefas 5 porque en ellas no ay movi- 
miento5queno fetuerga,ni accio,que 
no titubee,fi con la firmeza de elirio- 
do no fe aífegura.

Temeroíasde eíle daño la Griega 
atencion^y la cenfurofa efcrupuloíi- 
dad Romana,formaron diverfas leyes 
do ¿crínales para el vfo de las comidas,*1 
dando forma, afsi para el afleo,honef- 
tidad,reverencia, y Mageíiad, fegun 
¡a excelencia, ó calidad de los que 
avian de comer jeomo eníeñado 2 que 
antes fe Iavaflen las manos , para Ja { 

'̂mP!-e3a: ? modo de fentarfe , pa f

( d )  D!v. Thoiri. 
2.z.qujcü. iúc.

! aic. 2.

(í)OiTor.deRe-  
giainíl .Iíb.3. t

( f )  Taclt. Hjíl. 
l i b . i ,
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ra q u e  l e  conocieíTe en no eftar echa­
dos los hombres, ia diftincion de ra­
cionales; y también pallando á dar las 
reglas que fe devian obfervar en e! ha­
blar entre la comida* procurando def 
terrar la torpeza que mancha, y eníu- 
zia la honeílidadjautoridad^ y decen­
cia  neceífaria en las mefas, en los que 
come,y en la comida; y que todo fuef* 
fe folo(como fe deve ) vna prevención 
decorofa,y limpia para el goze de el 
alimento,vna paleftra guftofa de la 
honeftidad,donde fe coverfaífe lo vtil 
á la deleitación de el animo , y que no 
obfcurecieífe el efplendor de la reve­
rencia. ) En que fueron admirables 
entre los Lacedemonios Ageíilao,y en» 
tre los Perías el Grande Cyro,no per­
mitiendo en fus mefas exceífo,ni en las 
acciones deímefura; íiendo las con- 
verfaciones convivales vn apacible, y  
decorofo entretenimier,to5que no def- 
compuíieífe, fino alegraífe los eípiri- 
tus,para que recibieílen con mas vir­
tud el alimento.

Al logro de efta virtud,y Nobleza, 
fe formaron las Reglas,y Preceptos de

nuef-

1 1 4  _______________________,

nueftra ley,fobre que fe ha de fabricar 
la educación de los mo^os Reyes, pa 
r a q u e  quando lleguen á la edad con­
veniente,fean veríados en las buenas 
coftumbres,y crezcan defde la tierna 
infancia con ellos mifmos, fin defcae- 
cer la Nobleza, Honor,y refplando- 
res,que produce efta virtud de la me> 
fura,tan preciíTa, y neceífaria en ios 
hombres,y mas en los Principes.

Para confeguir efto,lo primero enq 
manda la ley, fe acoftumbre el mo^o 
para ganar las bondades, que crian las 
baenas coítübres,es en que coma apuef- 
tamente^on tomando el bocado con todos hs 
cinco dedos de la mano }porque non los fagan 
grandes.

AviendoGaleno ( b) coníiderado la 
providencia grande de la naturaleza, 
en la compoficion de el cuerpo huma­
no,y la organización co que fe formo, 
para que el Alma racional gozaífe de 
medios legítimos á la execucion de 
las operaciones exteriores, dize '. Que 
al hombre,como animal fabio, y do­
tado de razón,fe le dieron manos,que 
fueífén el organo de la fabiduria , Ja

_____________ ____________________ m

(b) Galen.de vfti 
par. lib. 1. cap. 
z .&  3.

P x for*
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( í ) 5erv.ad  Vir* 
g iL E glcg . í .  A- 
Jex.ab Alex.iib. 
i-cap.

(k .)  Galen.diíh. 
lib.x .cap.p.& 4 .

forma para confeguir las Artes, y to ­
do lo neceííario para fu confervacion. 
No hazen las manos íabio al hombrc5 
pero fon los inílrumentos por donde 
coníigue todas las Artes,las Ciencias* 
y executa lo conveniente,fegun la ra­
zón; por lo qual los Antiguos las con» 
fagraron á Minerva. ( i ) como á Dio- 
fa de las Ciencias,de laSabiduria,y de 
las Artes.

Efte organo Principe de el Alma,y 
que es el inftramento Soberano de la 
Sabiduría de el hom bre , para la per* 
feccioode fus operaciones ,fe formo 
co la diuiíion ( k ) de los cinco dedos, 
gozando cada v r o  de todo lo neceJTa* 
ria en long itud , groíTedad, y moví- 
mientOipara el empleo proprio, y de 
que necefsitan las cofas que fe han de 
obra^coníiftiedo Cu perfecta calidad, 
en que fean como fon, y que tegan los ¡ 
tres mayores mas longitud, grandor, 
y carnofidad para la apreheníion de 
lo blando, y fuave; formando todos 
vn Circulo Esférico, en el qual gozaf- 
fenlos dos menores de ap ti tud ,para  
ayudar,y afsiftir co fu virtud, quando

ne
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necesitaren de ella los mayores, para 
aprehender lo folido,y pelado. . .

A coníervar efta perfección) y ia 
fuerza neceííaria(que íe pierde con a- 
la,rgaríe qualquier dedo de lo natu- 
ral)atendíd nueftro Legislador : Por­
que ílendo la cofa mas propria en el 
hombre el obrar,y a ello es lo prime 
ro á que le inclina la naturaleza , y le 
lleva aun acabado de nacer* y paraef 
to(como dixo An$oteles)fe le dio ef* 
te anteorgano 5 e inftrumento el mas 
excelente de el cuerpo humano, y que 
como íeñal racional de la Sabiduría, 
lediftingue de los demás animales; es 
menefter enfeñarle deide ja primera 
edad al que vfe de el, á que aprehen* 
da ,y tom ela  comida con el orden na­
tural,con los dedos, á quien toca el 
oficio de aprehender lo íutil,blandQ0 
y ligero, íin ocupar jos otros * ni dar 
lugar á que fe deforganicen* fe defeo* 
ponga la mano,y con el mal vio,y def» 
orden en lo na tu ra l , quede defpues 
imperfeélaalexercicio de las demás 
acciones,e inhábil á alcanzar la Sabi­
duría para que fueran formados.

Im-
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de Reg.ieilic.

Importa mucho ( y mas de loque 
puede prevenir ía confideracion me» 
nos atenta) el no habituar la mano á 
que aprehenda fin coníideracion,y fin 
orden con todos los cinco dedos; por­
que demás del daño que nota íaiey, 
de que f i l e  /uranios dedosgrandes.en que 
padecerá fu perfección, fealdad, y fal­
ta de ía virtud; gtáada de el vfo,y cof  
tumbre,obrará en acciones importan­
tes,mal,e imperfetamente, en la paz 
al vfo de las Artes; y en la guerra, pa­
ra el exercicio de las armas. Por lo 
quallos Lacedemonios en la primera 
edadcuidavancondifciplina riguro- 
fa,que los mogos traxeífen las manos 
cubiertas con los veftidos,y folo las 
facaíftn en ocaíion neceífaria, ó en las 
Efcuelas,para que en ellas fe enfeñaf- 
fen á obrar con A rte ,y  perfección;

: ( / )  ío qual íes aprovechó de fuerte, 
(principaímece en ío militar)que go­
zando las manos de fu entera virtud, 
y perfeéla organización, ai fon de el 
clarin,y á la diferencia de los quie» 
brosaItos,ó baxos, vfavan de las ar 
mas , yobravan con tal difciplina, y

1 1-8 ___________________

Ar-

I I  9<

Arte todos los movimientos, y accio­
nes, quebaftóefta Sabiduria ádarles 
mas gíoriofas victorias, que al reíto 
de los Reynos, y Repúblicas Griegas.

Todos íaben , quan atentamente 
cuydóRomade la difciplina militar, 
y que fu diligencia la hizo dueña de el 
mundo. Vna de íus principales aten 
ciones en la elección de los foldado?, 
fue el reconocerles,y mirarles las ma 
nos; y filos dedos gozavan déla pro 
porcionada Iongitudjque pedia la na­
turaleza^ íi no la tenian,ó les faltava 
alguno,no los admitian,y!os defecba 
van juzgándolos por inhábiles para el 
vfo de las Armas. ( m ) Siendo crimen 
deleífa Mageftad,el que fe cortafle 
dedo,ó le defcompuíieífe, de fuerte» 
qaequedaffs la mano inhábil para el 
exercicio; qual lo executó Augufto 
en vn Padre,que cortó vn dedo ácada 
vno de dos hijos que tenia; porque co 
efto los eximia de la elección, ó fuer­
te de foldados. ( n ) No fe olvidando 
los Emperadores Romanos en adelan­
te de eítecaft i go,hafta imponer pena 
de fuego al que defcompuíieífe ía ma­

no,

(m )V e jec .de re 
milit.lib. r . c .6 .
Valentibus d'tgi-

( » )  Sueton. in  
Auguít. cap. 14.
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(p)L.4.Í. & 10% 
C.deTyrcnib.in  
Cod.Theodof.

(p)Sydon.Apo-  
l in .lib .r . Eoift.
2 .

i •'

no , y ios dedos: ( o ) Por tan conve­
niente fe tuvo fu natural conferva 
eion.

En tanto grado fe efiimo efta per­
fección por las gentes,particularmen­
te en los Reyes, que refiriendo las ex­
celencias naturales de el ReyTeodo- 
rico Godo; y aviendo dibujado toda 
lacompofíura de fu cuerpo Sydonio 
Apolinar ( p ) (para pallar á deícribir 
fus vírtudes,ei esfuergo,y valor en las 
Armas,deüreza en la c a ca , y perfec­
ciones en lo que obra v a ) dlze: ¿?ran 
fus manos desahogadas,y patetes,fus 
dedos tan proporcionados, que con fu 
aplicación al arco executava en el t i ­
ro todo lo que proponia,y arrojava el 
venablo, ó lajavaíina donde quería. 
Por lo qual5 conociendo nueftiro Rey 
lo necelfario,no folo en lo que mira 5 
confervar ía perfe&a hermofura de vn 
Rey en lo perfonal,íino délo que ha de 
poder obrar en el exercicio de las Ar­
mas »y en otros empleos 5 encomienda 
cotij:ason,y lo manda como eonvie* 
ne5que fe execute nueftra ley, fin mc- 
nofpyeciarlo,por parecer efcrupidoíl-

dad,

I ¡dad, no tiendo lino materia importan ;
* tilsima a la Policía Cortcíkna, y á la 

necefsidad de la naturaleza. ¡.
Srguenfe á las coílumbres las obras 

que los  hombres hazen con las manos, 
ü o tro  inftrumento co rpo ra l: ( q )  Ef- 
tas es neceífario que lean en los, R e ­
yes con aquella honeftidad* y Noble 
za,que demuestren las virtudes in te ­
riores de;el Alma, ( r ) con autoridad, 
y decencia,; que formen hermofura, 
claridad,decoro,y que cauíen venera^ 
cion. Para que alcancen, el honor de 
buenas,la gloria de plaufibles ¡ y  efti 
mables, fe han de executar con orden, 
yproporc'ion*(y9 qué es el apuefta- 
miento que aconfeja la ley: ( t ) Eíie, 
pues,no fe puede conílituir no crián­
dole ios Reyes en lo n a tu ra l ,y  habi­
tuándole ponforme al Precepto feg an­
do, que forma la ley : Que nun coman-Jza*. 
mente con toda la boca > mas que ton la ÜJ/ra 
parte, ca moftrarfe han en ello por glotones  ̂
que es manera de befólas, mas que de ornes. 
Porque íiendo cierto, que las obras de 
el comer,el vio de la boca, y ¡oí aftos 
exteriores, fon indic:os, v feñales de

9 l las

*(¡j)Di£U.<r. tic. 

í-

| .m orfT .v lO  (•*) 

('f)>D"toThom¿ 
i .
art.i.ad j .

( / )  Div.Thcm.  
<.quxil.14y.jr. 
t .

(7)Di£U.i.t.'t. 
f •
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1 $
I f ' í

j(i»)Senec.Epift.

las difj»ofíciones,:y el habito interior;
1
1 mafcüiaoion, y preparación de. e! ali .1 .:il 2

.i.31*0
('fejpara que lean apueftas,y noruftU Tnentovcón daño de la falud,como de*

2. iygwnetum 
[tnorum ex rnini- cas,caufen eftipnacion,y reverencia, fe. xamos d ich o n a  del organo.deila voz,
■ttiii quoqut lictt 
Hafere.

deven governar por la tazo  f carpo to» para poder hablar. Y quien mirándo­ .
das las acciones humanas ) y obrarlas5

«
j le con anhelo afeftuoío al comer,no Je\

con el ornato,y decencia digna ai íu- i ; calificará(cattiodixo¡la Iey)por glo- .ijiri

| ........ ■'
geto que las executa. <¡&j 

Con la doctrina de San Ambroíio,
j k» ton? y dando licencia al apetito brur 

t e r n a s  beftia deshonefta,ytorpe^que

\ ( x )  Div.Thom. enfeñó el Angelico( * )  Doftor Santo hombre racional ,  y digno de honor?
: z .* .:quaciKi6 8. Tomas, que dé los movimientos exte­ i

,
11 (j>)  y fu interior manchado con los ( j )  Div.Thom,

iarti iv
riores fe conocía lo efcondido de el malos efeoos de el vicio de la Gula, y i .  z.quarít.lAj'. 

: are.4. O”1)
t corazón humano,y fe hazia juizio por í i 1

daños que producen fus malas hijas. i w w t
ellas pará conocer fus bondades de 
cordura,templanza, modeftia, grave*

'

J
-

Quanto fe de va atender á criar los 
Rey esj apartados de las acciones que

' • c Z í iO', :i ..1 j 
I t  - S ..-u-iti 

fcVÍlSJM

dad,conftancia,y pureza,como de la ’

1 i 
i

produce efte mal vfo del comer,y ha 1 . . . .  -.V^-v

— • -’T ♦JifT O facilidad,defofdeps'terquedad^intr|s Situarlos á executarlascon perfecció,
k
1 r »

! . p id e z ,  defalsño, y defcompofiura ,  fe 1• y razón; para que íiendo mayores, les
reconocíanlos vicios que afean el al-

i
l de aquel temor vergongofo de pare

oí rn ¿ o í  3¿et> cermal,que embaraza á executar lo Li• 1
Qui en viere a vn hombre comer an- 

íioío, y llenando de comida la boca,es 
for:£oío,que lo juzgue de animo m í ­

1

»
malo: / Se reconoce en lo que efta 
coftumbre obra* ( aa/Pues íiendo af­
inque ninguna cofa es masplauíible,

(z . )D iv .T h o m .  
z. r.quasft.144. 
art.2.

(d a )  D.Chryfof.

!i
tico,mas beftiabruta<,qae animal ra­
cional; pues quita el buen vio á Jos ór­
ganos, que le dió la naturaleza para fu

hermofa,deleitable,y digna de vene- 
racionvque ver comer a  vn Principe 
con alleo,pulidez eti él ferviríe, gra­

Serro.coitr.lnx.  
& crapul.

i
perfección,y niega embapagada labo» I 1 vedad, y compofttira en fu perfona*
eá los exercicios , ya de la perfe&a | coníiguiendo por ello veneración en '

maf- — Q j l  los



1

; (bb) L. 1. tit. 
pire. 1. los que le miran, y Nobleza,en íi.̂  ( j k t f y

como de el Emperador Maximiliano 
deAuílria ponderan fus Hiítoriadc-

(íc)Pedr.Mexia
\ /  < , « J ■. f i.j liiC res. (cc )  No ay tampoco otra,que mas
V Ov JU j
Cefar.cu íVUxi- conturbe el animo de el que lo mira,
tnil. ni que menos refpefto caufe, que ver* 

le entregados toáoslos ¿émidos al a- 
pe,tito,y comer con tal afeflo,y accio­
nes,que parece hade faltarle la natu­
raleza, para faciar fu codicia, y tiem ­

( 3a )  T.ucan.' po para lograrla. ( dd)
-------O  prOíÍ!g¿ A Macrino ,  los mefmos foldados

r tr u m
Luxtiries ,  nttn- que le aclamaron Em perador ,  le d ie ­

q u j w  fo rv o  
t o n t i t d  p a ra ta . ron muerte, por verle dado á  la glo- 

toneria,juzgando,y bien»que era in­£ t  q t u f t  te rram
t e i r * ,  

PeLtgoc\'.ie ábo- digno de el honor del Im perio ,  quien
ium a¡hbiúof.i

j  * frltiS*
folo ponia fus atenciones en ía golofí* 
na,y cuyos Diofes eran el paladar,y el

( t e )  D iv. Paul. 
aJFiiiiip.cap. 3.

eftomago. ( ee)  ¡.
Vno de ios quatro brutos,quetiran

ei carro de el cuerpo humano?es el de­
(ff) Div. Anribr. leite ( f f)d Q  la comida: Si defde la pri­
)¿t>.f.de Virgir:. mera edad no fe doma con el freno de

la tenop!angayy fe corrige con la difci- 
pliaa,llevará ai hombre por íosdef- 
peñaderos de ios apetitos, por entre 
las efpinas de los malos afeólos, y p o r 1

las

T

------ ---- —------------------------------------------------ ----—
%%%

la? malezas deforkknadas:de4o:s vi» 
cios. Por eito mandó Dios:, que al rm 
jo,que íu Padre le acuiaile.de gtoton-j 
le apedreaiíen 5 ( ?^) porque .no que 
daíle en fu Pueblo quiecon el mal vio 
de la comí da dexaíle e iíer hombre> y 
fe hízielíebefíia.

Enfeñadosconeftolos Romanos, y 
tomándolo de la do&rina de los Grie­
gos , hazian , que los hijos mogos de 
los Emperadores comieífen a» la y ifta 
de fus Padres t para que con el exem* 
p!o recibieífen las buenascoítumbres, 
y fe enfeñaífen á executar en la mefa,y 
en el vio de el comer las acciones 2 la 
honeítidad,autoridad, y apusftamié 
to,yIoshizielTendignoseníi de N o ­
bleza , y honor. ( bb) Lo qual no ai- 
canga el qae olvidado de la razón, 
obra en el comer con boracidad, líe* 
nando toda la boca íin orden,moftran* 
do en fus acciones,y movimientos líe» 
var el coraron en el vientre,-fin terrni-> 
no á la codicia de hartarfe, tragándo­
lo atropelladamente, como nóto 
mente Alexandrino, ( t i )  de los pe¡
rros, y afno marino, y otros animales

---- ■■-- ■ - - • - -i — — — - -

■ .......................... ...........  ¿ o *

( ¿ g ) D m e r o n .
C u p . i l .

-A.nobv-( j i j t  )  
• i í J . !  .C¿i.fl¡iu(í

(b h )  Ex T acita ,  
& SueconiOjBul 
Jenger. (j .̂ cotr- 
viv. !ib. 1. cap. 
14. Rader. in 
MarcJib. 3 .Epy 
gram. 18.

(m) Pial. 4.8. F/í- 
nw lum in 
ie e j je t ,n o n in te l- 
k x  t : (  apara tas  
e f f i tw e n t is  ¡nf¡- 
p<etibus,& [in:i- 
lisfaclu í ejl M is .
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( k k j )  Sydon.A-
poim .lib .i .cap.

*5*
( / /) tueian .D ia

glotones,que en;ét caríñer irracicha* 
blemente, íolo fe mueven, y i<levan de 
ei hartarle. Porque dixo nu&ftra ley, 
tomándolo de lo que enfeñó eíEfpiri 
tu  Santo: Que los que e/lofa^enyes mas ma 
ñera de befhas,me de.cmes. ■ -

Tuviéronlos Antiguos por tan con­
traria á la razón,y á la honeftidad efta 
mala coftumbre de el comer fin el mo* 
do que pide lo ju f to , que para enfe- 
ñarjguiar,y corregir ios malos moví-, 
mientos, y acciones en el com er, te- 
nian feñalados Maeftros ( a quien lla­
maban luezes Gonvivales)que advir­
tieren,y eníenaífen loque deviáobrar 
( kk  ) á los que comian;porque con lo 
que executaíien deíordenado, e irra 
cionablejridiculojy t o r p e , ( / / ) no fe 

iogJnCsac*e?.& manchaíTe lo Sagrado,que fe confide- 
eb ro n .  rava en las meías,no fe defacreditaíTe

la autoridad, ni fe perdieíTe el honor, 
que caufaen ellas el aliño,compoftu* 
ra,y modeftia.

Efte minifterio quifo la ley que 
exercieíTeel Ayo, induftriando a los 
mogos Reyes á q  en el comer íeacof- 
tumbren, guiados de la razón, vfando

de

nb?

.Sb.Irf1
íia'1

de las acciones, y movimiento s v de 
fucítesque por eliásie conozca hom 
bres adornados en lo, interior con las 
virtudes^quedaQ' claridad, Nobleza, 
y Hdnorjy nócon los. y icios, que eau i 
fan menofprecioiy defeftimacion, co* 
mo fucediórá Sardanapalo, que corrí

entregado á los deleítesele mato, aca- 
b ^s i^én  rfuirracionabilidad el Rey- 
no,que aviaconíervado la razón mil 
y trecientos años en mano de los Af-
'  rio^iv  ) ;l^2 óinafnüí ú  ?r,óÍ0QBO3)
ul t u  obBSÜeloü v fOfciii?5í)£) n  izu  

¿Q í& ® lK ’M k O  XI.
zonsm ¿ oot-Í/OJ3 h  i - t¿ h  
QVE ES NECESSAft 10 TA^A
la autoridad la limpieza; y a f i fe  lia Je enfe> 
fiará los mofoi, que fe layen las manos antest 

j i  defpues de comer, y (jm entre la co» n 
mida fe las limpien con lat-

<*íi 5 i  y ¡f sí:>r:3 itobajar, . nc r! o: - .¡5
r\ i • * t

-ri3 V y , fit :) si inn. - ' ~ ^  
Svnadelas  hijas^que engendra 
la G u la ,e l  de fa liño , y la.poca 

lio* pie.z¡a 3 V por efta fe conocen los vi­
cios, y aquéllas torpezas de que a d o ­

lece



i.ece el Aúna; al contrario Ion efeéios 
de la honeítidad la lim pieza, y aíTeo: 
Po r que(co mo dixo S* an Be rn a r do) po r 
el fe m jeftran las Virtudes de Modcfr 
tía, y Templanza, que adornan ai 'A l­
ma. Para conocerá los hombres, dixo 
Cicerón> que fe atendieífe á lo exte» 
rio rde íus perfonas^ porque el aliño 
feñalara Nobleza,y en lo interior de 
eleípiritu , pureza* y: honor} el d$feíi* 
no empero rufíicidad, y v i l lan ia^  dn 
io interior torpeza, y codicia. En efto 
concció,y fe lamento Syla ( viendo á 
Cefar defceñido, y defaíleado en fu 
primera. edad)de Xas Héfdichas de fu 
Patria, fi llegava el govierno á manos 
de aquel defaliñó, como fe ekjpefimé» 
tó. Eí de Vefpaíiano moflirá va lo infa- 

‘ me de fu codicia, borrándole las de*1 
mas Virtudes que le pudieran hazer 
gloriofo. * : » a v

Quanto honor,*-reverencia, y vene* 
ración atraiga la c laridad, y efpien- 
dor que caula la limpieza exterior, el 
conocimiento que da , para que por 
ella lean tenidos los hombres por 
¿les, o t i le  jj lo ponderó en í’us leyes el

, San-

129

Santo R e y , (a  ) encomendando á los 
Reyesjque para que gozen fus hijos la 
Nobleza de ta les , y fean reverencia» 
dos como conviene , procuren: E l que 
f i  crien limpiamente , ( b )  por facerlos mas 

Nobles en (imifnos.
Las excelencias, y hermofura de í a 

Efpofa, los aplaufoscon que la ben- 
dixeron,aclamaron, y veneraron las 
hijas de S i o n  5 todas fe fundaron en el 
adorno de fus veíliduras,en la limpie­
za de fus manos,en el aííeo3y compos­
tura de fu cabello, ( c )  Arroja de fi 
efta excelenciavnosrayos de lu z ,  y 
claridad ta le s ,q u eá  quien los ve le 
rinden á la veneración, y conocimien 
to de la nobleza del A lm a, y virtudes 
que la componen.

Para que efta veneración, y reue- 
rencia fe halle en los Reyes, y criados 
en limpieza fe acoftum’oren á fu bon- 
dad,y daré en eííos la ingenuidad na 
tura! ; aconfejó la ley : E deuenles facer 
lunar las manos ames de comer, porquefean 
mas limpios de las cofas que antes auian teni­
do, : porque la vianda quanto más limpia fue/fi 
mientras es comida, tanto mayor profice. é

R "¿yT

i

( a ) L . f .  d t . f .  
parc.i .

( b ) L.t.tit.7. 
pare.i.

(c) Cantic.cap.



( á )T o rr es , ¥ i -  
iofoph. Moral 
áe Principes,li. 
n . c a p . i  i .

(e)ExAriftoteh  
Aihen.lib.4. Hit 
meras omv'ta ac- 
ctiratepeijeiutus  
cft:etiam hocpar  
v i  m om -ht’- non 
pi& tnm ifit,opptr 
tere prws curato 
¿rioto corpore ¡ai
convivium acce 
dere.

*3<>_________________________________
defpues de comer ge las deuen facer lanar por­

quetas llenen limpias a la cura , é 4 Ioí ojvs , é 
limpiarlas deuen a las tobajas, é non a otra co» 

f a ,porque fian limpios, é apue/los, ca non las 
deuen limpiar a los Deftidos 5 afsi como facen 
algunaigentes que nonfaben de limpieza } nin 

de apo/lura.
El Padre loan de Torres(d )IIegsn 

do á difcurrir fobre las palabras de 
efta ley,fecontento con apuntar el vfo 
recibido entre las gentes delauarlas 
manos, que efta ceremonia fe execu- 
tauafolopor polícia antes de comer, 
defpues,ó á vn tiempo,y otro. Sin paf- 
fa rá lo  doftrinal grande que contie­
ne,y comprehende fu difpoíicionj afsi 
parala falud corporal, y efpiritual, 
como para la autoridad mageftuofa. 
Son las manos emuntorios por donde 
fe purgan lo fuperfluo 5 e inftrumento 
con que fe limpian los ojos de lo que 
por ellos íe arroja.Para que eften lim­
pias de eftas fuperfluidades viciofas 

¡ que tienen en í i , o reciben de los ojos, 
fe deuen lauar antes de la comida, ( e ) 
y defpues de ella, porque aprouecha 
á la vifta,y á la cara,para no dañar con 
" ” ío~

__________ £?*

lo que ha quedado pegado en ellas de
la comida.

Eftos motiuos tan naturales como
fe reconocen, obligaron a encargar el 
cuydado dequefelauaifenlas manos 
los Reyes, y que todos los Maeftros 
ds la Medicina lo aconíejan,no folo 
por’v t i l ,  y neceífario ( / )  á la falud, 
(^)íino á la autoridad, como ponderó 
con Homero Ariftoteles. ( / ;)

Sirue también la limpieza, de feñal 
demonftratiua de Ja pureza interior 
del Ama:Por efto lo aconfejó C'nrifto, 
reprobándolamañofa falfedaddelos 
hipócritas, que con la exterioridad 
quieren encubrir ía fuciedad ambi- 
ciofadelefpiritu.

Siendo, pues c ier to , que en lo na* 
tural para la falud del cuerpo, y co­
nocimiento de la limpieza del Alma, 
es neceífario enfeñar á los mogos á que 
fe lauen las manos antes,y defpues de 1 
comer: En los Reyes es mas forcofo, 
por Id nobleza que reciben en íi mif i 
mos,y por la autoridad5reuerencia , y I 
culto político que fe deue á la mefa. 
Caliíicaíee[to,con lo que hallamos en

|  R % aque*

( f )  Medicin.Sa 
lernit. cap. 25. 
ex edicio. loan. 
Curion. 
Lotiopoft m efam  

; tibí t onfert m u-  
j ner4 bona.
' M u nzjfica t pa l- 

m a s , ¿r lumtdu  
re.iit acula.

S i  fore visfanus,  
abluefspc Hunus.

(£)Tercul.Apo  
logec. cap. 41. 
A t ta m e l  bor ho-
nefta l icra ,¿rja~  
lubris. CJeinenr. 
AJex. l iú .5. Pe- 
dagog.cap.x.

(h)  Athen. dift. 
Jib 4 . Erat enim  
indecorum multo 
chw j u.h¡re , &  
pú lvere  accederé 
<td convivium.



(<)Qv.id.T!aíK.f. 
A n t e  fo c v s  o m  

f¡ ¿nuis c o f id e r e  

lo n g is ,

Mas e r * t ,& m e -  
f i  ere de re a ie f-

f i  Déos.

(j^)Tacii:. lib. 
i t .  ex Homero 
Achen.íib-1. Di  
prúfoph. Lipf. 
lib. 3 anciquic. 
ca p . i .

(/) Ti bul. lib. i .  
eleu.ií.
A t f i b i  y iü f q t te  d . i  

p s  ,  &  f e f t * t  

e x t r u i t  i i l t J .  

Crefeitibus m ea  
( a s ,  c c f p i t i b u f  

que mrus.

(w )  L.3. de fu- 
p.erie¿hl. legat; 
JLipf.autiq.leít. 
l ib^j.cap .i .

ij*______________________ ___________

aquellas primeras gentes que intro- 
duxeron ella ceremonia, las quales fe 
rnoaieron á introducirla 5 coniideran- 
d o , que !a reuerencia que fe deuia a 
las mefas>era porque fe juzgauan Di 
vinas;y en ellas afsiftia Iupiuer, u  otro 
Dios de aquellos a quien rendían ho­
nor, ( i ) como noto Homero, llaman 
dofas honroías>reuerentes 5 y Tácito 
( K )  Sagradas, necefsitando por efto, 
á que los que fe fentaífen en ellas fuef* 
fen limpios,y decentes.

Mudóle el eftilo primeuo del fue 
lo,donde comia la primera pureza, 
formando las mefas de acumulados 
Ceípedes j ( /  ) y de aquella fencillez 
paísó la fuperfluidad á vfar de ellas 
para poner los manjares, fabricando- 
las de diuerfás, y exquiíiras maderas, 
y metales:( m ) Peroconferuandofeen 
la referencia,culto,y honor de fagra- 
das , teniendo por indigno el llegar a 
comer coji las manos fucias: califican 
dofe, ya por culto,ya por grandeza, y 
autoridad , que antes de comer fe la- 
baffen las manos. Y por tal hallamos 
auer ponderado Virgilio en la cena

que

_______ ______________ ___________*33

que dio Dido áEneas,( n)  el que falie- 
ron las mas principales de íus Datnas> 
y los Meninos mas iiuftres á feruir a 
los convidados el agua para lauarlas: 
Coftumbre aplaudida por todas las 
gentes, y que la decantó Paulino ( o } 
por excelente en el convite de la Em­
peratriz muger del Emperador Má­
ximo, y que nofoío feconferuó inuio- 
íable entre los Griegos , defpues entre 
los Romanos,executandofe antes de ía 
comida, lino defpues para limpiar lo 
que de los manjares quedaua pegado á 
las manos.(p ).

Verdad es 3 que en eílo ay coílum 
bres diferentes en nueffcros figles} co­
mo las buuo en la antigüedad ( en que 
difearria d o f ta , y mifteriofamente vn 
Varóngraue denueftraedadj ( ^ n o ­
tando otro , que no folo fe lauan al 
principio de la com ida, íino á cada 
plato diferente que fe feruia;) (r)Por­
que comunmente IosEfpañoles nos la*

¡ bamos defpuejde comer para defen- 
| grofar las manos de lo que puede auer 
| quedado en ellas. Los Francefes,y Na-
• ciones que íiguen aquellas coftum*.

bres,

(»J) Virg. Jib. i .
-----  D « t  maní-

bus ¡jinchas.

(o)Paulin. Ü.4.. 
. de SiM'arcin./íp- 

ponet m rtfam ,
¡ f i V a n i  lo ta t  ,  in -  

g e n t  vltro  Unten. 
S ica rJ is  man't- 
bus-,, tympbafquc 
U fa n á is*

( p )  Ex Sydon. 
& Atlitn. Bul-  
le.üg.ds ccnviv.  
íib.r.cap.41. Se 
de Imper.lib .i-  
cap. 3 7.

(.7) E ufeb. N ier.
\ d i  orig .fac .fcri 

p r .l ib .8 . cap. í. .  
j ¿ ífeq u en e ib .

< (r) Lypf.eleíL 
libu.capiiyv
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( / ”) Catullo. 
T t l l i s  lin t ¿o ne- 

gHgentiarum*

( f ) V i r g i l .  
Tenfifque fe ru n t  

m an til ia  villis .

(p)Xcnoph.lib.  
7 .de Inft. Cyr. 
& e x e o B u l lé g .  
d e lm p . l ib . t . c .  
4 S-R éxvb ipan e  j 
attigijfet m-’-nutn . 
manulino tevge- ) 
¡>at. Sed quid edu 
lijfumeret terge-~ 
but, nec immeri- 
to ,qu iapan isa t-  
ta á u  manus non 
inquinatur ,  ca- . 
neis inquinatur

] bres,fe laban antes, para quitar lo ma- 
loque huuiere arroxado la naturale­
za , ó adquirido la mano con fu apre- 
heníion. Mas los Reyes fe deuen lauar 
(como nueftra ley dize) antes, y def- 
pues ,p o r  la conveniencia de lafaiud, 
Nobleza de fu perfona,yautoridad de 
fu Dignidad.

En el intermedio de la comida,la 
necefsidad obliga,á que fe limpien las 
manos de lo que queda en ellas pega­
do de lo grueííoió liquido de ios man­
jares : y efta limpieza deue fer con 
apoftura,y aífeo,como dize la l e y , no 
en los veftidos manchándolos, y enfu- 
ciandolos,moftrandoen ello el poco 
cuydadoenlas modeftas acciones del 
comer, y la defatenta boracidadcon 
que íe entregan todos á la goloíina 
(como lo hazia Eliogabalo»los rufti- 
cos,y aquellas gentes,que no faben de 
p o l i c i a l / )  fino en las tobajas( t ) qual 
lo executaua Cyro (l?) fiempre que 
com ia, por aífeo, y limpieza, y pre­
viene la ley : E limpiarlas deuen a las toba 
jas■) é non a otra ceja , porquefean limpios , é 
apuefloíTÍa mn las d¿uen limpiar d ios itefli*

dos.

dosjdjsi como facen algunas gentes que ¡vifaben , 
de limpieza ni de apoftura , y que introtiu- 
xo para efte e fcd o  la nobleza, í a p u j ^ f̂ÉCA UNJV.

, j 3r,c.: r... V*
M ilúLvr.fo fd ' y

cap.í». P!in. ¡ib. 
i 9  c . i .  Bullég.  
dj conv iv .  l i . i .  
cap .3 í .

dez,limpieza,y el adorno ( x )  |
Efte modo de limpiarfe en la

r  r  f V  r e b u t í
mientras le come , le tuvo por tan des-1 iu. 
moftratiuo de N obleza , y honor,q en 
la regía que formo el Rey Don Alonfo 
parala Caualieriade la vanda,entre 
otras de fus conftituciones fue vna, 
que ningún Cauallero pudieífe comer 
fin manteles tendidos, y tobajasj, para 
la limpieza, porque de comer de otra 
fuerte fe demoftraua vileza.yno faber 
de apoftura, ni de ¡impiedad, contra­
rio ai luftre que pide la Caudleria.

Pues íieftoquifoei R e y , y atendió 
tanto á que loobferuaífenfus Caua- 

lleros 5 qual fe deue cuidar a que 
lo executen los Reyes: De quien 

los otros han de tomar 
exemplo.

7 /y
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( a )  L .4 .  tit. 7. 
parc.x.

(J)GaIen.tn¿b.  
Qiioaiodoanim.  
mores corpor.  
temperara, fe— 
quanc.

( c )  Auicen.Ca-  
inon-Iib .i .fen .j .  
d o¿h in .i .cap .4

C A P I T V L O  X II .

Q V E  E N  L A  M E S A  S E  H A
de guardar me/ura en el hablar , y  nofe han de 

obrar acciones contrarias a clla;yde que 
conuerfaetonesfe ba detfar mien- 

(rasfe come.

Nferió la ley: ( a ) Que los Ayos de
___ ten moftrar a los mocos ,  mientras
fon pequeños , que aprendan las cofas f e • 
gund contiene. Ca entonces las aprenden 
ellos mas de ligero , quando las reciben con 
la crianca , é fincan feles (tempre m&s en las 
toluntades , para fe  les teñir en miente. 
Porque liendo do&rina fundada en 
el común fentir da los Filofofos, de 
feguir las acciones del Alma eltem-. 
peramento de el cuerpo, gouernan- 
dole íegun fus mouimientos j ( b ) fe 
deue cuidar de que Jas coílumbres, 
obras,y acciones de Jos mocosfe guien 
con cal orden>y modo,que crezcan con 
el cuerpo en vn habito fixo,por el qual 
fe acoftumbren á obrar lo bueno, y 
apartarfe de lo malo.( c )

Vna

•  _______________________ ' J 37
Vna de las cofas que demueiiran el 

m al,  6 buen natural délos hombres, 
las coftumbres buenas, 6 malas con 
que han fido criados, es el hablar, ( d ) 
Por lo qual Ariftoteles ai ReyAlexan- 
dro le dixo: Que non contiene al "Rey de fer 
muy fabladvr* nin que dixefft a muy grandes 
to^es lo que butitffe de de^ir, fueras ende m  
legar do contjniefje) porque el tfo de las mu* 
ibas palabras entilece al que las di^e. Es el 
habiar,eiefpirituque alienta la vida 
del Alma,y por el íe conoce íi tiene el 
hombre N obleza , y Soberanía en el 
efpirituj explicólo en frafede futie 
pola ley : Las malas palabras afusilan las 
malas ctflumbres.

Conociendo efto el Santo Rey Don 
Fernando,y quan danofo es en Jos Re­
yes el hablar mucho para la Autori­
dad,Mageftad , y Honor de Ja Digni- 
dadjpreuino que los Pveyesnon fabíaf* 
fen menguadamente , diziendo : Las 
palabras, nin tan breues, nin tan ctpritfjaque 
las non pudtefpn entender aquellos que las 
oy .ff:n:[e) Porque non juZigaff. n que lo facían, 
par mengua de entendimiento > ó por embarco 
de ra\on.

(d)L.t. «£.4, 
p a rc . j .

f e )  D iít .  1. z .  
tit .4.

S El
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El conocer las buenas coftumbres 
de los Reyes,el caraino de la virtud, y 
de la modeftia por donde fe d irigen , ¿ 
encaminan, ( / )  y q en fu pecho,y enten­
dimiento no ha engendrado el vicio 
de la Gula ninguna de las dos malas 
fus hijas 3 que fon el hablar mucho, e 
inconíideradamente, y la alegriade 
maíiada ; fe defcubre del hablar pala­
bras convenientes, fermofas, iguales, 
de buen fon. No menguadas, defcon 
venientes , deítempladas, cazurras, 
Sobexanas,viles, y defapueílas ,y  con 
el adorno de las acciones que pide la 
Mageílad,y enfeñó la ley ; ( g )  Ua$fo­
bre tido deueguardar que faga buen contenien- 
te cjuandofabl&ref inaladamente con la bocaje 

con la cabeca, é con las manos, que fon miem­
bros que níucho müeuen los ornes quando fa- 

blan.
Y para que coníigan : Sean bien acof 

timbradosy <?' Hoblesy qae es cofa que les con­
tiene mucho ¿s previno el cuydar de que 
éntre ¡acomida no fe executaííen dos 
cofas.La primera: Que nondeiten mucho 
fxblar mientras que comieren aporque l i  lo f i  
^icfjhí non podria fer que non mengua [Jen en el

co•

comerle en la ra^o que dixejjen. Y Ja fegüda: 
Que non deuen cantar quando comieren: porque 
non es logar conteniente par a ello, éfemejaría, 
que lo ha^ia mascón alegría defino, que non 

por otra cofa.
Qaan naturales,j uftos, y autoriza­

dos fean eftos preceptos, fe reconoce, 
íí fe conlidera,que el hablar es priua- 
tiuo del Alma racional ,y  en que fe apar- 
ta el orne de las otras animalias. ( b )  Y  afsi 
es,fegun racionabilidad 9 el habituar, 
y acoílumbrar á los mo^os deíde la 
primera edad á hablar b ien, c laro , y 
diftintamente con vozes claras, y de­
centes,y con la autoridad que coviene 
('como lo dexamos ponderado con las 
palabras de la ley, referidas arriba.)

Conociendo efto el Santo Rey,
( i )  y.auer í idodoéirina^iQ quepro» 
curó executar con Cyro Xenofonte, 
Ariftoteles con Aíexandro , Marco 
Aurelio con fu Hijo Commodo, y el 
gloriofo San Geronimo con Ja Niña 
Paula,dixo : Contiene mucho, que los Ayos 
que han de guardar los f f  os de los 'í(eyes , que 
punen en moftrarles comofablen bien, é apues­
tamente.

139

! *.D. Thom. z t .  
q. l í í . a r c . i .

( i )  L .  7. di&.
t i t . f .

( kj )  Lib. Hier. 
Epift. ad Iset. 
diíft.1.7.

S i  El



El habituarlos á efta buena coíiurrv 
b re ,  no fe podrá coníeguir, fi en el 
tiempo del comer no íe p rocura , que 
deparada , y diftintamente obren las 
dos contrarias acciones del comer, y 
dei hablar; porque íl les permiten que 
con el poco conocimiento de la corta 
edad jconfijndan ías operaciones .y em­
barazada ía lengua de fas exercicios, 
impofsibiiitada naturalmente de no 
poder articular la voz,quando eftaua 
exercj tando el de mouer la comida5no 
obrara eíte quando auia de acudirá 
herir para romper Iavoz,y vno,y otro 
quedará im p e rfe to ,  y menguado en 
grande deíapoftura,y mengua del que 
lo obra : Pues no podrá(diuertido el 
penfamiento en dos diaerfas opera- 
cioncs;quecacUvnaenfipide aplica­
ción particular) comer bien, moler 
perfectamente,ni hablar con ía eíari- 
dad^buen fon,y fermofuraconvenien 
te,vdefuerte que fe le enríen da lo que 
hablare.'

Conefte conocimiento, vna de las 
principales leyes que tuviero los Per- 
fássy obfervaronen Ja crianza de los
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mogos, ( / )  de donde lo tom o , y dil j 
pufo Licurgo en Lacedemenia>fue, q j 
los mogos no hablaífsn fino pregunta­
dos, respondiendocó palabras claras, 
b r e te s ,y  compreheníivas de lo que 
querían dezir ( quales manda la ley,)
( m )que en las mefas comieífen con te 
planea,y con tanta modeftia en las ac 
ciones exteriores, que ni tofer, eícu* 
pir,ni limpiarfe ías narices les permi 
t ia n ; porque aun con ertas acciones 
naturales no fe defautoric^ífe lo gran» 
de de fu veneración. Obrando tanto 
efta difciplina, ( n ) que de ella fe de 
nomino el Laconiímo, y fe deduxeroíi 
tantas apotechmas,y doctrinas.* cómo 
fe reconocen por la erudición.( 0) y de 
íu moieftiaconíiguieronel renombre 
de iuftos,y gloriofos.

Siguió efta doélrina en la crianza 
del Emperador Theodoíio el menor 
la gran Pulcheria fu t í a , enfeñandole 
defde la edad de ocho años, que le re­
cibió al cariño de fu a m o r , como auia 
de comercias palabras que auia de na* 

jblareftando en la mefa, que fueífen 
[ con autoridad, decoro, y Mageftad:

(i)Alexar>d. ad 
A kx. di£b. cap. 
lio. z.G cíi. í j .

orat.lib i .  cap. 
1 i .

( « )  Vven.Emn. 
ue Rep. Lacón, 
Hieron. Ofior.  
d eR eg .in ft . l ib ,



( p )  L. 2. t i t .  4.  
pare. 1.

( í ) L . i f . t i t . f .
part.s.

]

i’
!

Saliendo con efta educación vno de 
los que mas dignamente merecieron 
por fus virtudes el nombre, y laM a-  
geftad del Imperio.

Aconfejó la ley(/> )a los Reyes,que 
fiempre hablaífen palabras de buen 
fon,no Sobexanas,y que lo eran quan* 
do fe dezian fueras del logar da conDiniejJey 
no enfi^on jii en el tiempo queJe deltiejje (q )  
ágrandes Do^es:porque envilecen al que las 
d i^e j le menguan de la apoJ]uray como exeiw 
tadas contra las buenas cojiumbres que deue 

tener.
Dixo el Sabio Rey Salomon,que 

todas las cofas han fus tiempos orde 
nados: Ay le de comer, de reír,de can- 
tar,decallar ,de  llorar ,de  trabajarj 
non pueden,ni deuen faceríe todas las 
cofas á vn tiempofeñalado. Pregunto vn 
doélo Politico; que fe podía coníide- 
ra rde  inconveniente ,li vn Rey can- 
taífe, ó dangaífe menos perfeétamen* 
te,ó en t iem po , yocafionque no era 
de cantar,ni dangar? Y refpondió que 
grandejporq nada ha de obrar vn Rey 
fin tiempo,modo, y autoridad, ni ac­
ción menos perfecta es tolerable en el

Prin*
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Principe, aunque fea de las naturales 
de hombre,por lo infeparable que fe 
halla en el la de la Mageftad,( r )

Por efta Soberana, y Mageftuofa 
razón previno la ley , que los Reyes 
mocos s non deuen cantar quando comieren, 
porque non es logar conteniente para ello} é f i *  
mejaria, que lo jadían mas con alegría del Vi 
no, que por otra cofa. Pues aunque el can» 
tar,es dilatación de el efpiritu, y re­
creación del animo , fiernpre nace de 
vna de tres raizssjde trifieza5de ale* 
gria ,iidefuror:No fe hade executar 
quando fea menos decente de lo que 
píde la Nobleza de el fuge to ;( /)  por* 
que entoce$(como noto Pindarc)mas 
fe atribuye al furor, y al a rro jo , ó á la 
alegría de el vino, ( t  )que á alguna de 
las otras doscaufas.

A la mefade Alexádrotoco elMu- 
fico Timoteo el dulce inftrumenro de 
que víava Arion^con tal inteníion,que 
arrebatado el efpiritu de el gran Rey, 
empegó á b a ih r  a! compás de los nu 
meros. Dieftro era Aiexandro en la 
Mulica,y exercitado en todas las ac ­
ciones Gymnaftícasjpero la ocafion,el

I lu»
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( r )  Offor. de 
Reg.inft. lib. z. 
Nibil efi enim in 
Ve ge fe ten d u m ,  
neqttñnludo qui- 
dem  ,  quod to n  
aptum atque d e -
(OTUílt [ it .

(  f )  Tertu!. de 
Spe¿tacul.c3p.7

( f  )  O  v i d .

Multo diluitar- 
quinteto.

Tune ren iu n t r¡ ■

/*•
Dtm ñer. An-« 
t i q u i r .  l i b .  z .  
cap .x1.



(«)Laraprid .in
Alex.Scuer.

lugar en que lo executó , le dio á que 
fe penfaífe aviaíido mas arrebatado de 
el vino {'achaque de q adoleció aq«iel 
alfombro de las gentes)quede la fuer­
za de la Mufica,üdela inclinación.

No es la Mufica,y el cantar exerci­
cio de que fe ha de apartar álos Re­
yes antes es vno de los en que fe ha de 
divertir , para que reciban alegría de 
los cuidados; pero como advierte la 
ley : Ha de f r  ordenadamente, é con ra^onj 
i  los tiempos que coiCffiene Á aquella? é nin a 
otra cofa y y no por fu períona en a ¿los 
públicos,qual es el de la meía.

Entre los Perfas5y Medos era pro 
hibido á ios Reyes el cantar, teniendo 
por defautoridad de la Mageftadaun 
tomar en la mano los inftrumentos; 
fundandolo>en que Iupiter el Supre­
mo de fusDeidades fingidas nunca cá 
tó,ni tocójfinojque le iervian las Mu- 
fas al entretenimiento,y diveríicn.

Alexandro Severo, aunque dieftro 
en la Mufica, Lyra , y Organo , jamas 
cantó dode le oyfíTen^deípues que af 
cendió al Imperio*, (u  ) Porque dczia, 
no fe podia executar fin apartar de íi

1 4 4 _ _ ____________________________

algo de la mefura, y modeftia que pi­
de la Mageftad.Si efta loable , y noble 
coftumbre, digna de tan ilu f trc  Prin­
cipe, la procuró conferuar por íi pro- 
p n o , /  porei exemplo que con ella da* 
va á fus valíanlos; quanto mas fe deue 
rá atender en criarla con el mogo Rey 
defde fus tiernos a ñ o s , para que fus 
accionen fe obren honeftas, ydcmof- 
tratiuasde las virtudes interiores del 
Alma ,  ( x ) y no fin el modo t  y orden 
que requiere ía modeftia,cantando fin 
tiempo,ni ocaüon en la mefa, cavendo 
con efta mala coftumbre(como dixo la 
le y )en poder di'Jas lenguas de los hombres, 
pura de- îr de él lo que qiúfieren, [ y )  Qual 
lucedió al R?y David, que no fe pudo 
librar de la cenfura,aunque injufta,de 
fu muger Micho!,en feítiuidad, y cul» 
to jufto , y Santo ,bayíar delante del 
Arca del Teftamento. (<)

Paraaííl'gurar efta enfeñanca en los 
Reyes mogos, y que fe habitúen á que 
las pifabras que han de v fa r , fean co ­
mo conviene,íe ha de cuydar de que 
las con^erfaciones que íe han de tener 
en fu mefa, fea de vozes,y palabras ho» ¡ 

— T —  ~ -f-

( x )  D. Thom. 
t . i .  q. < 4 1 .n r .
j . a d j .

(y) 1 . 1 .  tít.  4. 
parc.z.

( t ) R e p .x . c a p .  • 
6.



( a a )  O (Tor.de 
Reg.tnft. ¡ib. i .  
S e d e ti tm c u  lu- 
dtint de oficio fuo 
(o>íimo\tefiant;ijs 
que (adis m axi 
me teneantur qiu  
eos paulatimjtu  
dio U u .ü s ,a tqu e  
Regí* Digmtatis 
inceniat.
( bb)  Athen.lib. 
f .  Dipnofoph. 
cap .í.

; ( ; « )  AmianKar- 
'c t l jn .  lib. i f .  

Buleng.de Itrtp. 
Román, lib. i .  

. cap. 3 7.
( d d ) L. r. C . d e  
Coraitib.& Tri 
bun. S>: holar. in 
Cod.Theod.
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neftas, y hermofas, y de ,511a,comuni 
cacion familiar, graue, decente, cuer­
da,prudente,y do d r in a l ,  procurando 
ííempre que de ella fe coja fruto de 
v i r tu d , encaminandofe de fuerte,que 
falgan enfeñados enalgo que toque al 
oficio de Rey , y que los aliente á co> 
díciar la g loria , y honor de fu Digni­
dad. (iw)

Los Griegos entre la comida pro­
ponían enigma-s, y íedaua premio al 
que con mayor acierto las declarauaj 
referían fábulas, y fuceífos Marcia 
les, [¿bb )> . •

Los Emperadores Romanos hazian, 
que afsiftieílenen fus mefas Senado­
res , Generales, y Soldados, que cons- 
taí%i los fuceíTosde las guerras, y ha­
blaren de lo Soberano de la Monar­
quía j (c c ) y hombres dofros que dif* 
currieífen co promptitud, y viveza en 
las ciencias, (d d )  noendifputa argu* 
mentable,fino enconverfaciondo&ri» 
nai de donde tomaífen noticias, y les 
ííruieífe de enfeñanga, y obíeruacion 
p.ara lo conveniente.

, Efto es mas prouschofo, y vtil á los

niO"

*47
mogos, en quien fe queda, y retiene 
con mayor eficazia loque oyen. Ad 
viertefe, en los cuentos, o üoníejas 
( que llama nueííra pureza ) que fe 
cuentan á los muchachos por los Pa­
dres en fus converfaciones caferas ;co- 
mo fe admiran en aquella edad de lo 
que oyen , y qual fe vifte el animo de 
la calidad, y naturaleza que fon, ya 
deuotos,ya temerofos,ya alegres.Por 
efto,y para que aquellos recientes ef- 
piritusde la edad feembeuanen bue* 
ñas coftumbres,es conveniente , que 
mientras la vianda, fe trate de colas 
que den noticia de Re y nos, y Provin 
ciaseítrañas,lo admirable, y curiofo 
que ay en ellas de Ciudades,Edificios, 
RiosjMontesjfus coítumbres,y lo mas 
excelente de las cofas que huviere en 
cada vna , para que le Ueue la curioíi 
dad,y le muévala naturaleza,defeofa 
de faber , á folicitarlo. Hablar de 
guerras , de viftorias , del gloriofo 
nombre, y honores que han logrado 
los que las han confeguido, es muy 
conveniente. Porque con eifo (e alien­
ta el efpiritu,fe cria en generofidad, y

T  a cf-



! (w -) 'A th«n . l íb -  
1 (. Dipnofoph. 
| c a p . í .

e^fuergo, qual fucedió «1 G y ro ,  que 
defde muchacho,oyendo lascólas que 
le contauan de la guerra , fe alentaua 
á quererlas el intentar,aunque mas di* 
ficultofasfelasrefirieífen, y afsifalió 
tan gran Rey , y Ungular guerrero. 
Hanle de referir virtudes , y accio­
nes gr'andes de Principes, y Reyes>pa- 
ra que fe ieuante el animo á imitarlas* 
qual fucedia á Alexandro ^oyendo las 
vi&orias de íu Padre Fiíipo.

Rara fue la política de los Perfas- 
En las mefas, y entre la comida trata- 
van de los negocios públicos» de mas 
grauedad,y pefo*.(« )Porque dezian, 
que entre ios manjares eftaua eí ani­
mo p u ro , fe declarauan los fentimien- 
tos del cora goncon fencillez. Pero no 
tomauan en ellas la vltima refolu- 
cion* referuandola á que por la maña­
na fe premeditaíTe, y reíblvieífe con 
madurez,y prudencia, y con aquella 
virtud de efpiritus que no fe alcanza 
entre los manjares.

No es capa? la mefa Real de que fe 
lean en ella libros que eleuenel efpi- 
ritu á contemplación fuperior y que

efto
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ello tiene fu lugar,y tiempo.Pero nin­
guna cofa tan prouechoía , como que 
algunas vezes fe !ean H iílo rias , y vi­
das de Reyes, Principes , y Héroes 
grandes, por donde el mogo vaya en 
conocimiento de la g loria , y Nobleza 
que feaícangacon los hechos, y accio­
nes particulares , y loquees menefter 
para obrarlas j porque efta femilla, ar 
rojadaen el coracondel hombre,es la 
que mas frutos,y mejores produce. El 
leer á Alexandrolalíliadede Home 
ro ,  Ieiníkmaua á executar heroicas 
acciones. Al Re,/ Aífuero le diuertia 
elleerlelos Anale3'de fu Rey no', por 
donde vino en noticia de los feruicios 
de Mardoqueo,que los tenia fepulta- 
dos el olvido. El Rey Don Alonfo de 
Ñapóles la lección de los hechos de 
Reyes grandesje hizo obrar defuerte, 
que merecieíle el titulo de Grande) 
f iendoeael tan eftimada efta diuer 
íion,que en vna enfermedad, que tuvo 
muy peligrofa,folo ballaua defeanfo, 
y aliuio r mientras le leíanla vida de 
Alexandro,efcrita por Quinto Cur 
ció. El auer leído el Turco Solyman

los



i ( j f )  D iv .  H ie r .  
Epiii.adLsetam.

( g g )  Guevara 
Reiox de Prin- ¡ 
cip. lib. *. cap. 
57.
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los Comentarios de Ceíar, le inflamó 
elefpiritu en lasconquiftas qae obró, 
íiendo trofeo de íu valor, gran parte 
del Aísia menor3del Africa,Vngria, y 
la Isla de Rodas.

Y aüq en los mogos no pueda produ­
cir eftos eíeftos, es coveniete eníeñar* 
los, y habituarlos para q lo apetezcan 
en la edad mayor,y quádo les aproue- 
che efte dulce alimento del Alma co q 
fecriaron; aísiloaconfejó San Geró­
nimo [ j f )  para la crianga de Paula: 
Porque como fe crian en la tierna pue­
ricia,fe habitúan á continuar en lo re f  
tante de la vida.En ninguno tan necef- 
fario el que fea,qual le deue, como en 
los Reyes mogos,por f i , por fus Rey- 
nos,y por fus vaífallos, como lo cono 
ció el Rey Seleuco, y propufo á los 
Ayos de fu hijo Antigono; Que mi hijo 
Antigonofalga malo , yo f iy  el que pierdo Tver­
daderamente en ello , a caufa , que mi \eyna 

fe r a ajjolado^mi fuma fura perdida , y alfin 
él no gomara de fu heren=>

C A P I T  V L O  XIII.

Q V E  SE T>Et/ E  C \ I A %  A L O S
%̂ ’yes en que no coman con codicia,para que 

de ello habitúen en la virtud de la 
liberalidad.

ES Iacodícia, como aduierten los 
Santos,y ponderó el Santo Rey:

( a ) La cafa dól mundo peor , é es contra todas 
las buenas coftumbres % é es madre ̂ é rat^ de 
todos los males, ipor ende todos los ornes del 
mundo fe deuen de. ella guardar : mayormente 
lo deuí nfacer los Reyes.

Oponeíéeííe vicio á la virtud dé la 
liberalidad,la mas g lo ría la , y hsroy- 
caen los Principes,y que mas claros, e 
iluílres los haze» ( b ) Conociófe eflo 
en los dos Empieradores Padre, y hijo 
Vefpaíiano, y T i to , aquel fue tactor* 
peen la codicia,que mereció fer re­
prehendido de íu hijo ; y efte fue tan 
liberal,que mereció el titulojyrenom^ 
bre de las delicias del genero hu 
mano.

La Seueridad de Alexandro Em-

( í l ) L . i  5.tit. f .  
1.2.cic.3.parc.2.

( ' t )D .  Thom.*.  
2.q.  117.art.ii ,  
ad 4.

¡ .:iib 4. .J ('t) 
. í . jícj

pe-
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perador , la e n d u ro  fu generoíidad 
a. tétajpues hedo afsi, que fue pa?cífsi- 
mo,modefto, y cu* düdofoenel g¿f!o 
proprio, y de fu caía, íin en b i t g o  te 
nía vn libro de memoria, en que i e ñ a- 
laua lo que daua 5 y íi alguno no íe pe­
d ia ^  pedia poco , le preguntaua , co­
mo con amigable quexa,que porque 
no ie pedia?Que lo deuia hazer por te­
nerle por deudor.

Conociendo efto nueftra ley , la 
honra , y claridad que produce en Jos 
Reyes efta virtud , previno, que fe 
criaíTen, c induftriaílen en ella defde 
fu tierna edad, habituándolos a amar 
lacone! viodeícomsr. Porqueíiendo 
lósefeéiosde la liberalidad el comu­
nicar áotrojVtilizarle con lo que go 
z a , y mirarlo con genercíidad ázia ei 
reparcirlo; y al contrario los de la co 
dicia,retenerío, y guardarlo. Sino fe 
Ies enfeña á los mocos que coman con 
generoíidad,íes arrojará el vicio de la 
Guía con malas acciones en aquella 
propenfion( ardientecodícia la llamó 
le íe *)(c)de daríe al apetito de comer­
lo todo,y no dexarnada comunicable

>- ■■ ■■■■— —------------ -----------
__________________________ *

áotro* Para cuyo remedio ocurrióla 
ley,á que el mifmoa&o del comer, y 
Jas acciones con que fe ebraífe fueífen 
demoílratiuas del noble , y generofo 
animo de Jos Reyes: B otre/i, que non los 
dexajfen mucho ahaxarfohrc elejcudiíla mien­
tra que comiefjen, lol)no porque es grand de 
f\¡>Q(?uray loalporqueJeme jaría lo quería todo 
para/iy elqtic lo fjciejfe, é que non auiejje otro 
parte en día.

Eslamefa Altar po lí t ico , en quien 
Jos hombres deuen eílar con reueren- 
cía> obrar con nobleza, y vfar de apof 
turajy afsi en culto,antes de fentarfe á 
comer,las purifícauan derramando, y 
rociándolas con vino, (d 'j venerando 
Jas con no echar fobre ellas el cuerpo, 
ni ninguna de las partes fuperiores,
( e )fino fentados con autoridad, y me 
fura,

A efte fin ( olvidado el comer en el
fuelo, el vfar de Jas ramas, y hojas de 
arboles,y el de Jas mefas baxas ,ccmo 
largamente ponderó vn graue, y doc­
to Político) (/)introduxeron las gen­
tes mefas altas,y afsientos, íiendo tan 
varias las formas de vfarlas, como la

V d T

( O v í r g i l .  
D ix it  , & hi rnen ■ 

(j Ut'tcum 
l'tbabit 1mom. 
( e )  Hier. Mer- 
cur. !ib. i .  de 
art. Gymnaflic. 
c a p . t i .

( f )  Ltpfl antiq. 
lett.Hb. j .cap.i



( g )  Hier. Mer- 
cur. d. cap. i r. i 
ín n 'x o s  peftori-  
bus n ien fm i,  v t  
f l m m u s n t t p l f e ,  
qute fola dexter*  
m a m  illdm  c h -  
euncife fo f f i t i .
( h )  Ex Homer. 1 
iuhcii .  lib. y. ! 
c i p . í .
(/Jloan.Ctirion. 
Medicin. Saler- 
nic.cap.2.
( k_)Lipf. anticj. 
leCt. diiíL lib. 3. 
cap. i .  Mercar, 
diót.cap. n .  ex 
Homer.
Ac ¡>rsf. ingrefsi 

fu - í t ,  qut n n x  ; 
inde jafC i bi 

O rám e (e .t tru n t  .j 
i la m u s .

( /). V ir gil. 1.
>E:ieid.

Tu ia se p u l i i  <tc • ' 
cSjbere D h » .  

l a  Pstcr  JEneas, 
(¿ ■'r-ínTrvw .a  
iíivcnrus  

Convet-u-m f i r a .
t  fcGiptr de 

: (S o lta r  au¡o.
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diuerfidad de gentes, y Naciones que) 
haauidoenel mundo. Diferentemen­
te las recibieron los Perfas, que los 
Griegos,eftos que los lud ios , y vlti- 
mamente los Romanos, fegun los na­
turales de fus Emperadores, en cuyas 
acciones fe mirauan como en vn efpe- 
jo para gouernarfe. Pero en todos fue 
nobleza ,e  ingenuidad ei cuydado de 
featarfe ,no  de echarfe fobre la mefa 
con defapoftura,ni reclinados los bra­
cos, fino llegando con la mano dere­
cha a ía execucion de tomar la vian­
da, (£)conferuando(/>)elrefpe£lo que 
fedeueáeila  como cofa Sagrada , y 
reuerentesdiferenciandofecon efto de 
los brutos, y atendiendo á la coave- 
niencia que fe íigue á la fa lu d , ( ¿) en 
comer el cuerpo recio, y proporcio­
nado.

Etífeño la autoridad con que fe de- 
ve eftar en las mefas Reales Homero, 
nar rando como á diferencia de la gen­
te común fe fentauan ios Heroes, p re ­
tendientes de Penelope.(/C) Y Virgi- 
l*o ( / )  pintando , como fe (cataron * 
Eoeas, y íus camaradas en lacena que ¡

les

(n i )  Acron.Ub.8 
-  Te Ianitororct. 
O jf i fu p .r r e c tm -  

b m s  antro.
Se mefa cruento.

:

les dio la Reyna Dido,con reuerencia, 
y autoridad 5 como lo executauan los 
Dioíesen lasfuyas,no  echados fobre 
la comida,qual lo obran las alimañas 
brutas.( m )

Para feñaíar efta diferencia,vfaron 
los Latinos de la difltncion de verbos , 
que íignificalfen la forma como fe de* 
via vfar de las acciones en la mefa, va 
liendoíé de A ambo para los Diofes, de 
(Decumbo para los hombres, de %ecnmbo 
para los animales. En que fe deue no­
tar, que aunque fe hallaran en varios 
Autores eftos verbos vfadospara ííg- 
nifícar la forma qae fe tenia en las co* 
midas,ó cenas,fiempre fé hallara, que 
ei Acumbo , y ecumbo es en las ce­
nas,y comidas,que fe celebrauan def- 
pues de los baños,para las quaíesfe 
acoftauan , ydefpues de íoífegadoel 
cuerpo del minifterio de los baños,ce 
navan en las camas. Pero quando ce- 
nauan ,ó  comian en comidas ordina­
rias á las mefas,era conferuando el fen- 
tarfejco la veneraci5,yreuerencia que 
pondera en Augufto, y otros Mercu 
rial,que fe empeño en apurar con to*

....... V % " da"



( » )  Ex C icír.  
Ra Jcr. in  Mar- 
cial.lib. í . Epy- 
gram. 18. Pneri 
t n m  nubiles fe 
d e n tt s  ,  non ac-  
cum bcnns.

( o )  Hier.Merc.
d .h b . i .cap .  i  u

( f )  Athen. lib» 
, 4-cap ./ .

__________________________________

da atención cita ceremonia.( ti)  Por lo 
qual los Romanos entre las c o lu m ­
bres de fu policia tomaron, para ia 
diíiincion de las obras, acciones irra­
cionales, y apartarlas de la juventud 
noble,que ios mogos ( o ) hijos de los 
Emperadores comieíTen á la vifta de 
fus Padres ( como referimos en otra 
pa r te )  para que con fuenfeñan^a, y 
exempio no fe acoftumbraífen á ía 
malaapoftura de echarfe en las me- 
i'as,eílarcon inmodeftias en ellas , an­
tes fe habituaífen a conferuar la inge­
nuidad, y nobleza natural quenecef» 
Ííta e! cuerpo para fu hermofura.

De efta nobleza , e ingenuidad fe 
origino, de que entre las reglas que 
dio el Rey Don Alonfo a los Ca valle­
ros de la Banda, fue vna que comieíTen 
fentados,Do en pie,ni echados, porque 
de hazerlo a£¡i fe feguia gran deíapof* 
t u r a , y no pareccrian Cavalleros á los 
que los vieífen.

Entre los Cretenfes (/?) era delito 
> publico,cafíigado con graues penas, 
el comer echados. Los antiguos L afr­

étanos fueron muy obferuantes de effe

ri-

M 7

r i t o , guardando gran autoridad , y 
compo tura en el afsientode las me- 
fas,teniendo por ruftico, y vil al que 
fueífedefatentode ella. ( ^ )

De na vfarfeefta vrbana, y cortes 
policia»y decomer los hombres recli 
nados fobre la mefa,naceel mal de de 
fautoridad que notó Horacio, en los 
avarientos,’/  codiciofos de comer,( r ) 
fe echan con los bracos fobre ellas; y 
que procura remediar la ley. A quisn, 
pues viendo al que come echados los 
bracos, y.el cuerpo fobre la comida, 
no fe le acurre que fe quiere comer 
todo loque le ponen,fin que otro pue­
da tener parte en eilo 5 móllrando con 
la aníia que declara fu acción, voraci 
dad,y glotonería,mal parecida,y cen* 
furada juicamente por Caligula en vn 
Cavallero Romano que auia conuida* 
do a fume'a, pues viendoie comer con 
aníii,todo echado fobre el p la to ,  t e ­
niendo aquella indiícrecion por inde­
cente^  brutal,para reprehenderle, y 
enfeñarle la decencia, y pulidez con 
qüe deti iae íl ir ,  y comer án codicia» 
ni demaíiada voracidad» íe embió de-

( ¡})Strab.Iib.

(r)E xH orac .  
í angtáiusjncu ■ 
bitum fefe convi­
v a  reponit.
Quod fie expo-  
nic Lipf.d.cap.i 
Cuntra inkians> 
&  im v ú n e m  te to  
corjwre in ciw?n  
fr0cumbeb.1t, ¿ r  
a decor cilio habi­
ta  tecedebat.

más
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mas de lo que le tenian puefto , ( / )  !o 
que auian íeruido al mifmo Empera 
dor ? calligando con efta aduertencia 
íu indifcrecion5y poca vrbanidad.

Principalmente, que la nobleza de 
las mefas Reales,coníifte en la opulen- 
cia5generoíidad,y hermofura con que 
los Reyeseftán en ellas. Qual fe ad­
vierte del Emperador Maximiliano 
de Auftria,cuya policía,y limpieza, y 
m o do , era tan Mageftuofo, hermófo, 
y pulido en todo, y princi pálmente en 
fus accionen, que muchos iban á verle 
comer , por la grandeza que infun­
día.

No firue la vianda que fe les pone 
á los Reyes folo al alimento de fu per» 
fonajíirue á la autoridad de la Digni« 
dad,y afsi en todas las acciones que fe 
executaren , ha de refplandecer gene 
roíidad,y nobleza.Por infame,e igno 
miniofa fe tuno la codicia del Empe 
radorGalba, y lo que mas aborrecido 
le hazia,y que mas moftraua fu brutal 
condicion, era el ver la torpeza con 
que fufpiraua levantándole algún pía* 
to concomida^ t )

Vna

________________________1 0

Vna de h s  ceremonias de h  Magef- 
tad entre los Perfasfuesque los platos 
de vianda que fe feruian á fus Reyes, 
fueífen Realesjpara que abundantes,y 
magníficos , fe dieíie lo quefobraua á 
los que los feruian. ( u ) Aquella cere­
monia Períiana pafso á Grecia, y R o­
m a n e n  nueftros Palacios dióm otiuo 
á la Soberana Etiqueta que fe exe:uta 
en las Camaras Reales, de que los pla­
tos que fe leuantan, fe repartan entre 
los criados á quien eftán fenalados, 
para grandeza, y autoridad de la Ma- 
geftad.

Efta coftumbre(como diximos,ob 
feruada entre Griegos, y Romanos^ 
como neceífaria,la nota Lampridio, 
vfado por el Emperador Alexandro, 
aun en medio de fu feueridad, dando 
de la mefa con fu mtíma mano á los 
Afsiftentes, ó Miniftros déla  vianda 
que le feruian : d iz íendo ,que  era el 
alimento de la Dignidad ío que fe re 
partía de ía mefa con g ra t i tud ,  y fe 
daua con amor.

Eneíta generoíidad de comer con 
¡mob¡C46a,y autoridad (vno de !o§ prin j

ci-

( f )  Sueton. in 
¡ Calieial.cap. i .  
! vbiBeroaid.

( f )  Sueton. in 
G alb .cap .it .

(  « )  Athen. 
4 . c a p .  i 1.



( X )  Codin. de 
.ofíic.Conñanti- 
nopol.cap.7.

(y) Sueton. in 
C a lp u l . c a p . }.

| cipales luftrcs de las mefas Reales, 
qual pondero Codino( x ) en las de los 
Emperadores Conitantinopoiitanos, 
noble,y generóla, por lo que ib feruia 
de viandas,y fu repartimiento)  fe han 
de procurar criar á los Reyes, para 
que con ella fe hagan amables,venera- 
dos,  y eíHmados con amor, qual pon­
deran lo fue el que todos los Roma­
nos tenían á Germánico, por íu loa­
bles,buenas, y liberales coftumbres 

)con que fue criado, y que arrebato 
los corazones de todos? no el auarien- 
to natural que diximos de Gaiba, que 
le hizo aborrecido , y odiado vni» 
verfalmente de todo fu Imperio.

N o tratamos de dar documentos á 
vn Rey hombre ( como diximos al 
principio. ) Y aísi no moleftamos con 
referir lo que largamente ponderan 
los Santos ,aconfejan los Politicos, y 
refiere las Hiítoriasjde glorias, aplau- 
fos,y felicidades que ofrece á vnRey 
la virtud de la liberalidad, y los gra 
ves danos 9 y defcreditos en que los ha 
puefto la codicia. Contentándonos 
con advertir5que vna de las principa

l 6 o

les

les cofas en que fe ha de criar á ¡os Bue­
yes mo^os, es á la ambición juila del 
titulo, y renombre que confieren las 
virtudes, apartádolos de aquello que 
les puede atraer mal renombre, como 
fe ha procurado en todos los fig!os. 
Afsi hallamos á Aíexandro con el de 
Grande que le dio fu esfuergo'.á Ariíli- 
des el delufto que le aclamó fu juíticia: 
a otros con los de Calinicos por vifto» 
riofos; á otro de Soteres por conferua- 
dor de lus vaiTaílos,( de que fe glo- 
riaronno folo ellos, fino fus Reynos, 
Al contrario fueron tenidospor malos 
Reyes,vil, y calamitofo fu gouierno, 
aquellos á quien fus deftempladas ac­
ciones dieron nombre. A vno de IosSe» 
leucos de Syria, ya otro de los An* 
thiachos, porque en ía mefa fe fenta 
van indíferetamente, fe leuantauan al 
medio de la comida cantando, yvay 
lando5y obrauan otras acciones menos 
decentes que pedia la Mageflad, les 
dieron el renombre de Eptpkams, que 
ítgnifica furiofos ( aa ) de que tratare 
mos en otra parte.( bb )

Quanto fe deue huir efto, y abracar

X  í0~

1 6 1

( z. ) Plutharc. 
defortuQ. A k x .

(¿t) Ath.Dypi 
u o í b p i i .  l i b .  

c a p . - , .  &  l i b .  1 0 .  

c a p . i  / .

(¿>¿) luirá, cap. 
14.



1 61 __________________________

lo p r im ero ,lo  conoce lámenos pru- 
dente atención. Y afsi fe deue cuydar 
m u c h o te  que el Rey moco fe incline 
acodiciar las acciones que le den re- 
nombre Heroyco,y no figa lo que fe le 
ha de confirmar to rp e , como dize Ja 
ley.

C A P I T V L O  XIIII.

Q V E  S E  H A  T )E  C K I A Í t  A

los mocos (Reyes en fobriedad^pov importar 
mucho eftcCoivtud a ¡os f r h i*  

cipes.

DOélrinafue delFilofofo Teog* 
nis, que el vino bebido con fo- 
bnedad,y  templanza,es bueno, y vtil 

al Cuerpo, y al Alma,al Cuerpo.por- 
que aprouecha á la coccion,á la digef» 
tion,nutrición,y generación de la ían- 
gre: y al Alma, porque componiendo 
templadamente los organos del cuer­
po,haze el animo blando,apacible, y 
templado,firuiendo de medicamento 
generoío contra los males que ame­
nazan a los inftrumentos con que obra

fus

163

fus potencias. Pero vfado con liberali­
dad, y dema1ia,es malo, y dañofo,y lo 
mas perniciofoquefepuede coníide 
rár , engendrando achaques, y enfer 
medades,y quantos vicios , y torpe­
zas fe pueden coníiderar, y lo peor, 
priuando alhombre del feífo,y razón, 
y haziendole como beftia irracional,y 
furiofa.( a )

Del vino,fu ca lidad , y e feoos , ay 
tanto efcrito ( como faben todos)  afsi 
por Maeftros que han defeado la doc 
trina cierta,como por Politicos, y Ef» 
crúores fabulofos, enfeñandonos mu 
cho con fus ideas,dando eftos Deidad 
particular á fu licor. Todos, pues, fa 
carón por principio , que con virtud 
oculta,producida de la calidad calien­
te que goza, fútilmente mezclado con 
el alimento a haze que fe diftribuya 
para fu confervacion por todos los 
miebros: Corta Iasflemas,abre lasvias, 
e incita á Ja naturaleza á arrojarlas, q 
la colera fe exale por los p o ros ,ó fa l  
ga por lasvias naturales lopefado ,y  
terreo, encaminado lo baeno a las  ofi­
cinas que deue; quita de los nervios,

( <?)Galen.tra£t. 
quod ani.n.mor. 
corpor. ttmper.  
íequant. cap. 3.

cuer-



( b )  Leuin. de 
ocuic.natur. mi- 
rac.l ib . i ,  cap. 
*7‘

( c  )  ^lexand.ab 
Alex.dier. Gen. 
lib.í.cap.4..

cuerdas,y j unturas las humedades que 
las dañanjpurgando el celebro^tem  
piando las dañofas producciones de 
la melancolía,y embarazando la gene 
ración de fus malas hijas,el temor, la 
pufi!animidad,laauaricia : forma el 
alegría,la liberalidad, el esfuerce, y 
la generoíidad, de que fe figue aliento 
á los efbiritus, fortaleza á las faculta* 
des naturales,( b ) dilatación del cora- 
con,midgarfe,y templarfe la ira. Por 
lo qual los Lacedernonios dieron á 
Baco el renombre de DiosAf*'/¿p¿a,que 
íignificaua Inclinador de los hombres, 
á iofuaue* blando, apacibIe,guftofo, 
cíemente,y piadofo.( c)

Por el contrario al vfo del demaíia- 
do vino, atribuyo Auicena íéis enfer­
medades habituales? porque defeom- 
pone totalmente la organización, y el 
habito del cuerpo , menofeaua , ó re* 
fueíve el calor natural, defuerte, que 
faltando fu facultad,fe convierte en 
contrario lo que auía de fervir á la 
coníervacion. Con los vapores fe des­
truyela buena compoíicion del cele- 

¡ bro,deqaefe ocafionan las enferme*
das

I Ó 4

dades de la cabega,el temblor de e l la , ' 
las manos,y otros miembros,de que f e 
figue la priuacion del juyzio. Notan­
do Galeno , que abfolutamente del 
m u c h o  beber padece todo lanatura- 
íeza corporal, y lo mas feníible la es­
piritual del hombre. ( d ) En efta con- 
íideracion,y por los males que ocaíio- 
na,y produce, llamaron algunas gen 
tes a Baco Omejim, y Mftolen,que íigni- 
ficauaengendrador de ira, de cruel­
dad,y de locura.( e)

Para remedio de tantos daños que 
nacen del mal vfo del vino , y lo que ; 
aconfejoel Efpiritu Santo, ( / )  que á ¡ 
los Reyes no fe les firuieííe, porque j 

lleuados de fu apetito, no fe olviden 
de íí mefmos,y de fu Dignidad, proui- 
damete difpufo eí Santo Rey efta ley;

L.^.tit.y.part.i.

A Co/himbrar deuan a losfi os deles %e* 

y e s , a beber el Di no me/u r adamerite, é 

¡ aguadoXa fegunddixeron los Sabios y(ilo bz-  

biejjen\fuer te , o ademas tornarf ya engrand | 

¿ano: cjue/a^e ^flemas m las cabe cas de los ¡

rao-
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(r f )O v id .
-  M ulto  d ilw ttir  

que mero.
TSi vc.’i iu t  rifas,  

tu ve  r
cortina fu m it.  

Tune dolor , &  
cura ,rng.<que 

f<ot¡ts¿b'tt.

( e )  Plutharc. 
trad.de Cohib. 
ira. Tira que!, in 
A k x .  d. cap. 6 .

( / )  Prouerb. 
cap. 31.
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mocos ¡que mucho Vino beben, d caen por ende 
en otras grandes tnfermedades¡afsi que cuy dan 
los cines ¡que es demonio, é demás fájeles fer de 

mal fentido, é non bien acoflumbrados. La les 
enciende lafangre de gu f*  , que por fuer ca han 
deferfiñudos ¡é mal mandado s.E defpues qua* 
dofon grandes, han de fer follones * contra lot 
que con ellosViuen* que es mala cofiumbre , é 
muy dañofa para los grandes Señores. E aun fin 
todo efto fa  lle s  menguar las /aludes, e encor- 
tarlaVida.E aun dixeron que los deuen acof 
timbrar que non beban mucho de Vna Vegada. 
Ca eflofa^e mucho menguar el comer, é crefcer 
en la fed¡é fa%e daño a la cabecaJ enflaquece el 
Vijo. E otrofi, non deue acoflumbr arlos ¿ beber 
Vino ¡mucho h menudo, entre día que es cofa 
que daña mucho el eflmiagojion dexando co^er 
la Vianda:por e/la ra^on rn fn a  fa^e mala la 
cabeca:ni otro/inon deuen beber defpues que fon 
echados porque es mala cofiumbre. E los que 
loVfan femeja que nonpueden eflarfin ello. E  
demas fa^e al orne fer muy dormidor , é fñ a r  
malosfuenosyé romadi^ar ¿ menudo. E dixe 
ron otrofi¡que non deuen beber luego que fe def 
pertaJJen¡porque quien lo v fa , cae por ende en 
grandes enfermedades:afsi como en hidropefia, 
é ensañamiento del celebro ¡quefon enfermedad j

des,
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des.porque abarreflen los ornes mucho a quien 

las ha.E aun dixeron¡que en ayuno non deuen 

beber ¡porque les tuelle elfabor del comer J  quie 

mucho lo Vfa fá je le  tremer los miembros,  é e f  

tjrVar U ra%on¡que ha de de^jr. E otrofi dixe 

ron que los deuianguardar ,que non bebiejfen 

mucho fobre comer Xa efto mueve ornea cobdi • 

ciar luxuria entiempo¡que non conviene: é (i 

guefgrand daño .,al que lo Vfa en ta l fa^on ¡ ca 

enflaque fe e el cuerpoJJi algunosfijosfa^e ¡ f i ­

len pequeños ¡ é/lacos. Onde por todas e/las ra* 

’Z'mes, deuen fer apercebidos los Ayos enguar- 

dar mucho los fijos de los 'Jueyes >enfu comer ¡ é 

en fu beber,  é anfi como los que deflas cofas les 

guardajfen les deue fe r  muy agradefeido ¡ é auer 

por ende buen gualardon; anfi los que contra efto 

fi^ effen  } han de auer tal pena fifuer en ornes 

honrados ? que deuen fer  echadoidel %eyno¡ 

pirque defiruieron a fu s Señores. E (i fueren 
otros de menor gal f i  Jeuen morir por ello¡ como 

ornes que mu fIrán a fi/os de fu  de ñor 5 porque 

Valan/iempre menos.

Eíla virtud,y fuerza del vino están 
grande,que arrebata toe* a la razón , y 
ocupa ei animo mas generoío ; afsi lo 
quiío,y procuró probar aquel Mance- 

1 boque aísiíiia con fus dos compañe-

: ros



( g ) Efdr.j.c. j.

16 8

ros a la guarda del Rey Darío,pues en 
la triufnviral difputa que tuvieron 

-fobre qual fuelle la cofa mas excelen­
te,fuerte 5y Soberana. Vno defendió, 
que el vino, fundándolo en que lo íu* 
mo de fu fuerga fuietava,y pre vaíecia 
fobre los ánimos mas Reales , y mas 
excelentes,no dexando diícurfo;ni ra­
zón ai entendimiento humano^ (g )

Raros fon los exempíos que refiere 
las Hiftorias, y notan los Politicos de 
Reyes,Emperadores, y Principes,á 
qui enes ha envilecido fus acciones , y 
nombre el demaíiado beber3 y a quien 
ha muerto anticipada, y torpemente 
el vino.Pero dexando otros, fue Iafti; 
moío en efte vicio el grande Alexan 
drojíiendoel vino quitn empeñó el 
criílal de fus virtudes, y glorias. Que 
maslaftiroofacofaenel govierno del 
Emperador Gal va, que aueríido pre­
mio de Josbrindisla Prefe&ura vrba- 
na de Roma en Cornelio Lacón, y el 
govierno de Efpañadado por bebe­
dor á Tito Ionio.

Goneí^e conocimiento el Apofiol 
San Pablo a fu Dicipulo Timotbeo le

acón
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acón Tejó el vfo moderado del vino, no 
para regalo,ni apetito,íino medicinal» 
mente para aliuio de la naturaleza , y 
refección del eftomago.( b ) Y coníu 
exempío lo mifmo el gran Gerónimo* 
para la crianza de la Niña Pauia.( i)

No vfaron los Griegos efta bebida 
en el principio de fus ajuftados go~ 
viernos,y ya que la permitieron en fus 
mefasjfuecon templanza, y modera­
ción politica>ydifcreta: obferuando, 
no fe bebieífe mas de tres vezes aun en 
la mas explendida comida,previnien­
do que la primera fehazia por la fa* 
ludjla fegunda fe facrificaua al Amor, 
la tercera fe executava para la prepa­
ración del fueñojmas íi fe paífaua á la 
quarta,era entregarfe a la vileza.

Raras fueron las obfervaciones an» 
tiguas fobre el vfo del vino , cautelan* 
do ítempre el perjuyzio grande que 
de el fe fígue, particularmente en las 
períonas publicas: Dsxemos las cere­
monias , y ritos que le prohibian a los 
Sacerdotes para coníeruacion de la 
pureza// honeftidad , y paífemos folo 
á lo que mira al gouierno político.

( h )  Div . Paul.  
1. sd Tlmoth. 
cap.*.

( i)  Div.Hieron.
| Epiíl .adLetam.:

.

|
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( k j  Plat.deRe-  
j publ. Athen.lib. 

io.cap.?.

2

( / )  Platón, lib. 
z.de iegib.

i Éntrelos Egypcioshuuoley,feña- 
lando la cantidad que fe auia de ieruir 
á la mefa de los Reyes, prohibido ab» 
folutamente fu excefTo.Los Athenien- 
fes al Principe que bebia demaíiado, 
le condenauan á muerte. Los Rhodios 
declararon por v i l , e  inhábil para el 
goviernoal bebedor Hegeíilaco. Pía* 
ton prohibió á los Magdtrados enel 
año de íu govierno beberle ; porque 
irritados de fu a&iuidad, y vencidos 
de fu fuerga, no íe dieífen á vicios , y 
torpezas,en graue daño de la Repú­
blica,y mal exemploá los inferiores.
( áQ LosCartaginenfes lo obferuaron, 
dando por razó n , que con el vino le 
hazian fobervios,e injuftos.

Laftimofacofaes leer la rifa,ybur- 
la que Epinico hizo de las deílem» 
planeas del Rey Seleucoty guftofa, el 
que ía copa en que Neftor íe daua por 
vencido del v ino , la llame Homero 
eípada de Marte. Para euitar eítos da­
ños , P laton,(/) ( reconociendo que 
coníentir que los mogos bebieílen vi» 
no,era añadir fuego ai fuego) dio por 
precepto , que haíta cúplidos los diez

' y z
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y ocho años ninguno lo puciicfle víar. 
Por lo quai fe recibió por impreca­
ción laudatoria,pcdir ios P adres á los 
Dio fes permitieiíen^que fus hijos no 
fuellen bebedores.

Particular fue el cafo que refiere 
Timeo.que acaeció en Agrigento, de 
que vnos mancebos,eítando en vn Pa­
lacio entreteniendofe,con el mucho 
beber fe privaron del íentido, yem 
pezaron á dar vozes, diziendo, que la 
Nave en que navegauan fe iba á pi 
que ,  y juzgando,quepara efeaparde 
la tormenta, convenia aligerarla» em 
pegaron á echar por lasventanas todas 
lasalhajasde lacafajde que admirada 
la gente, acudió mucha á robarlas, y 
los Pretores de la Ciudad á inveftigar 
la caufa de aquella irracional acción,, 
y halíaronjque los mancebos eftauan 
embriagados, temulentos del v ino , y 
fuera de razón auian executado aque 
lia acción. En cuya memoria quedó 
aquel Palacio con titulo de la Galera, 
yfecaftigóen ellos la embriaguez.

Por efta amencia,falta de juyzio, y 
de razon,teniendo, y juzgando por la

Y a Me
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(íw)Elian. Var.
i H íkor .  ¡ib. in .  
¡ cap. *_Akx. ab 
l Ai'-xuid; Dier. 
| genial. lib, 3. 
i C¿p.2î

! £«).^enec..Ep¡ft. 
f z. vina Hani- 
bale.n hyberiia 
fuivetrunt ,  &z 
iiiiioiiiitum iHli 
Bíbibus acq¿Al— 
pibuj, virum e- 

i níruanuncíeine- 
f c a; campanera.
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Metropoli de todos los vicios del 
cuerpo,y Alma al vino, y que acofíum' 
braríe a el los hombres.. los hazia fal­
tos d e  falud,y menguados en ei enten 
dimiento, y valor 5 como fe lee de los 
TapyraSiFigalenfes, Calíidenfes, y 
Metinienfes, cuyas coftumbres irra­
cionales, como engédradas en eí vino, 
ios hizo brutos..fin esfuei <¿o,y do&ri- 
n a , y que á Anibal, á quien no pudo 
vencer el valor de los Romanos,ni de­
tenerle el curio á fus glorias, las afpe- 
rezas impenetrables de los Alpes, y 
fus cübres le venció,y rindió la fuerza 
del vino.( m)En Roma fe mandó, que 
ningún Ciudadano le bebieile , haf- 
ta cumplidos treinta años, teniendofe 
por infame el que antes de eíía edad 
vfaííe de el.(«)

No e m p e r o  fe concedí a licencia ab* 
i foíutá de beberle , fino en lo común 
templadamente,y aguado, porque de 
efla manera fe tenia por vtil a la falud 
del Alma, y al vfo de las potencias ra­
cionales. Pero aun deefíe modo era 
prohibido á los Magiftrados en el año 
de fus oficios,por dos caufas. La pn

me-

mera, para que fiemprefe hallaífen c5 
el entendimiento, y la razón , libres 
parahazer juflicia. La fegunda, por­
que el vicio del b ebe r ,  no Ies dieííe 
mal renombre,título  indigno, y de 
fuerte,que no fe pudieífe notar en fus 
faftos, ó íi fe pufieífe, quedaíTe man- ■ 
chadacon el,la pureza, y honor de la 
Dignidad publica.

Lo qual fe deue atender con princi­
pal cuydsdo en los R^yes ( como ad­
vertimos en el Capitulo p&ííado ) y 
que no quede en ía memoria de ios fi- 
glos Iadiífonante voz de fus c o lu m ­
bres , Canonizada con mal renombre; 
qual fe vio en Hegefilaco, á quien los 
Rhodios menofpreciaron quitándole 
el govierno, y dádole en menofpreeio 
el titulo de bebedor,com o lo auian 
hecho los Macedones con Aicetas, los 
Salaminos con Arifto, los Athenienfes 
con Dioíimo, los Lacedemonics con 
Cleomenes, ll-amandole por eí mucho 
vino que bebía Injundibulo, que es lo 
mifmojfegun nueítro idioma,que Em» 
budo. Los Egypcios en menofprecio, á 
vnodefus Anthiacos por el demafia-

do

*73



(OAchen. lib. 
í o . c a p . n .

CP)  D. Thom. 
2. i .  q. i4j>. per 
tot.  prxcipué  
arc.4.

■■ ■ . ------- --
do beber, llamaron Epipkanes, qual lo
auian hecho los Syros á Seleuco, co­
mo referimos en el Capitulo paíía- 
do .(o )

Por efto el gloriofo , y Angélico 
D c f to r , (/>) y por los efeoos grandes 
que produce la fbbriedad ( afsi para la 
ía lu d ,co m o al  buen govierno,re£la 
adminiftracion de la jufticia, autori­
d a d ,  N obleza , y Mageftad) la enco­
mienda fumamente á los Reyes, Prin­
cipes, y perfonas Soberanas; y todos 
los Políticos, en la crianza de los rao 
£os ponderan ,quanto íedeue procu­
rar el guiarles por fu camino, para 
que criados en ella coníigan íalucL y 
larga vida,logren la execucíon de las 
virtudes que hazen á vn Rey grande, 
noblesy glorioío?y quede fu memoria 
perpetua en los figlos.

Singular es para enfeñanga de los 
Superiores , en quienes el Angélico 
Do&or encomendó ccn particular 
atención,la Sobriedad:Lo que atendí 
da la verdad , enfeñó lafabu’ofa anti­
güedad en el Culto  que feñaló, y de­
dicó al Dios Baco,dándole por inven
, | ■ I- | . ....... —- ...- -------  !

tor,
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tor,y descubridor del vino. Ya nota 
mosal principio , que vnas gentes le 
veneraron por Dios,que infandia apa 
oibilidad, clemencia, p iedad, conía- 
grandole rendidos al yugo los Ty 
gres; pira moílrar, que la mayor fie­
reza fe rindió á fu poder. O tras, que 
cre^ e Joíe producidor de la ira, furor, 
locura,leconíagraron otros animales 
torpes>y menos generofos: Siendo e f  
tas,las que guiadas de la aftucía del 

emonio , iíwentaron en fu Culto los 
tarpesfacrificios, y j uegos B icanales, 
que tan decantados,y teferidos halla­
mos en la antigüedad.

 ̂ No neceísitamos de dez ir la  mali­
cia con que el Demonio al principio 
del mundo empegó á engañar las gen 
tesjintroduciendo ia Ido la tría , dando 
Culto, y Deidad a aquellos Reyes, y 
Principes en quienes refplandecia a l­
guna virtud,de que fe conmovió tan 
ta multiplicidad de Diofes, como re* 
conoció, y veneró el primer íiglo.

E?lo aífentado, la verdad , acciones 
que dieron principio^ C3ufa á la Dei­
dad del Dios Baco, y que obligó á to ­

________________________________________ 1 7 $  '
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(^ )D iod or .S y-  
cul.  ¡ib. j .  rer. 
antiq. cap. f .  
Herodot. iib. i .

*7*_____________ ____________________

das las ficciones que de el íe hallan 
( carao advirtió Díodoro Sycuio ) 
(^ )es ,q u e  huuoen la India vn Rey, 
llamado Dioniíio,valerofo, prudente, 
y Sabio:Eílefaliódefu Reynoconvn 
exercito numerofo,y auiendo eftendi- 
dofe por diuerfas Provincias, reduxo 
muchas gentes barbaras á policia,á  
otrasferozeslas domino, á otras dio 
preceptos, y enfeñangas para mejorar 
fu govierno. Llegó efte Rey á Athe- 
nas, fiendoío de aquella Ciudad Am« 
phi&ion, hijodeDecaulion,el qual 
feftejó á Dioniíio, y le inftruyó en las 
columbres de aquel Reyno. Vna de 
ellas era el vfar del vino demasiada­
mente , de que nació viuir los Athe- 
nienfes en aquella primera edad fin 
policía,fin razón, íin valor,ni esfuer- 
go.Para enmendar efte daño,y que re~ 
nacieíTen entre aquellas gentes nue~ 
vascoftumbres loables , y las que fe 
reconocieron defpues , y por donde 
coníiguió Athenasel renombre,y glo­
ria que fabemos , eníeñó Dioniíio, y 
íes aconfejó que vfaííen del vino con 
fobriedad, nobebiendole puro, fino

agua*
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aguado ¿ y con la templanca conve» 
mente.

Los preceptos, y fu execucion que 
enfefió, y procuró Dioniíio en Athe 
ñas, fueron tan faludables, y proue* 
chofos á los Athenienfes,que en grati­
tud, y memoria á beneficio tan Sobe­
rano,le dedicaron Altar en el Templo 
de las horas,pintándole en pie,refío,y 
poniendo junto á ellas Nimphas,en 
fignifícacion de que con la templarla 
que les auia eníeñado en el vfo del vi­
nocos efpiritus Athenieníes que antes 
mouidosdefu deftemplangaandauan 
rendidos,poftrados, e inhábiles, fe 
auian difpuefto, y eíeuado al conocí- 
miento de la razón, y á la execucion 
decoftumbres, y acciones nobles, y 
gloriofas.( r^Mereciendo por efto, y 
por las virtudes que executó, y enfe* 
ño Dioniíio,demas del Culto,diuerfos 
títulos,y renombres con que en aquel 
íig'O fue acÍamado5por la libertad con 
que obran los que fe goviernan ala ra­
zón^’ a la jufticia que fe hallaua entre 
barbaras gentes efclaua , con el de 
(P adre Libertador.

( r )^ rP h iI icor .  
Athén. libr. t .  
cap.í.exSuid.&  
D.Hier. Meurf. 
deRegib Achen. 
i ib .x .c a p . i f .

I z Por
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Por el dolor que dexo , y causo fu 
muerte,'/ perdida, de la lametatiua,y 
defconfolada voz Va, que publicaron 
los gemidos de las gentes, principal­
mente los de las mugeres llamadas 
CbASy que feguian fus numerofos exer- 
c itos ,fe  le aplicó el de ©<*co , cuyo 
titulo le dieron,y a fu Altar los Athe- 
nienfes,y por el que ha íido tan memo­
rable,como es notorio al mundo.

Eñe origen tuvo lo que fingieron 
los fabulofos Efcritores del Dios Ba- 
c o s ye ldez irque lec r ia ron lasN im - 
phas por encomienda de fu Padre Iu- 
p itertfué documento á losReyes hijos 
de la Deidad fuprema,para que fe vaU 
gan del vino con la moderación, y fo- 
briedad que nueftra ley difpone, por» 
que con ella no fe apartarán de lo rec­
to de ía jufticia, de lo heroyco del ef 
fuerzo,de la execucion del govierno 
vtil,y prouechoío á fus vaífaÍlos,y Io-= 
grará la confecucio del nóbre gloriofo 

que deuen codiciar en fu tiempo, 
y en la memoria de los 

figlos.

C A
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C A P I T V L O  XV.

Q J /B  S E  H A  ©  E  E N  S E ñ A %
a  los'Jueyes mocos en hablar palabras moz 

áejias, verdaderas, y  no- 
bles.

ES el hablar priuativa del hom- 
bre,y comodixo San Athanafío, 
( a ) las palabras fon nuncio expreífo 

de lo que concibe el entendimiento. 
Efto dixo nueftra ley 5 fundada en la 
Filofofia na tu ra l , y fen tirde los  San 
tos,que era proprio del hombre,y con 
queíbdiftinguia de las beftias,á  las 
quales aunque la naturaleza les dio 
algunos organos capazes para ello, 
les negó la fuerga, v ir tud ,  ydifpoli- 
cion que forman las palabras, ( b )  de ' 
que fe compone el hablar.

Siendo,pues,las palabras en el hom­
bre,como exprefsion, y demoftracion 
exterior de lo que íiente el entendi­
miento,es neceífario que fevfe de ellas 
bien,eapueftamente, y de forma tal,

 ̂que no hagan viciofo fu v io , y paífeá

( ¿ ) D .  AthanaH 
lib.de diffinir.

( b )  Abulen. in 
Match, q. 118. 
cap. 8 .S. Thom.

Z z lo



( O  Tertul. de  
p.idenc.cap. j -

j So

loquacidad dañofa. ( c )Por eílo todos 
los Sabios,y prudentes ( que conocie­
ron la prouidenciade la naturaleza en 
poner á la lengua,organo principal de 
las palabras, cercada del tuerte muro 
de ios dientes,  y labios, para que no 
íalieífen con facilidad, fino con la dif- 
crecion, y bondad conveniente) aten­
dieron con fumo cuydado,en las que 
fe han de hab lar , y que no fueífen fo- 
bradas,inútiles,ni liuianas,fino las ne- 
ceííarias para explicaríé lo vtil á la en- 
feñanga,ó a la reípuefta»y notales,que 
dichas fin tiempo, ocafion, ni orden fe 
atribuyeífen á ligereza,caufaífen en­
fado^  msnofprecio en el que las oye, 
pairando a cenfura de imprudente, fá­
cil,y de poco entendimiento,

Fueron raros en la crianga de los 
mogos (aunquelo  repitamos muchas 
vezes)ios Lacedernonios, y en el mo­
d o ,  y difcipüna con que procuraron 
enseñarlos á hablar,poniendo tal cuy- 
dado,que á ninguno era permitido de- 
zir,ni hablar,íino preguntando,y fien 
do la refpuefta m edida, e igual á la 
pregunta,fin admitir extenfion de vo-

zet
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zes.Dando por razó n , que la deitern 
plangaenel hablar mas de lo conve­
niente,era vicio dañoíiisimo,de que 
fobrevenian graues daños a la R~pu~ 
blica.Lo qual es mas neceílario (como 
notó nueftra ley) en los R syes: -finque 
en fus palabras meten los ornes , é mientes mas 
que las de los otros, y de ellas fe adquiere 
Nobleza para ellos, autoridad, reue 
rencia>y veneración. Enfeñólo Auguf 
to( d )á todos ios Principes,no hablan* 
do palabra que no la piciieífeel tiem­
po,y la ocafion,la mldieífe la raz5,y la 
calificaífe la autoridad de laMageftad.

Aconfejó vn Poiitico(e)aenuef* 
tro f ig lo ,queenlos  Reyes mogos fe 
procuraífe con todo cuy dado no me* 
nealTsn los ojos>manosjni lengua,fin el 
Arte, modo 3 forma decente, y noble 
que pide la Mageftad.Y o tro3 ( / )  que 
defde la primera pronunciación á los 
pechos de las Amas, fe les enfeñaífe a 
vfar de vozes decentes , referentes, 
verdaderas, y pocas ( precepto como 
neceííario, autorizado en la doéírina 
del Filofofo > que enfeño San Geróni­
mo para la crianga de la Niña Paula . )

SuefcMi. ín 
Auguft.cap. i f -  
A u tr a t iv  mi' U -  
pií5 a u t tcm poiS  

aittjiu i do 
'/ñusque íuu M a -  
iejlas p j f t u L m .

fe) Adarn Corr- 
tzer.PoIitic.líb»  
4 . cap.3.5. z.

\ (  f )  Brab. rfc 
Reg.&r Reg.rac- 
iib. i .  N ec  m a -  
n u if jiec  o r a ,  n e c  
aculo sf ine n m ie -  
rofiN uat m u e r e .



(g)Div.Hieron.
adLxtam.

(/>)Div.Hieron,  
í  Epift.adLast.

( j^Hier.  O flor, 
de Reg.  inííic. 
lib. 2. O u id ta n  
d e m q tu fo ,  p e ú -  
c u l ie f i , f iR e x fa l-  
t e t  parum  deco ­
r e n .  R ifan  certe  

f a e ie t .  Reclefane  
i d  r,e a c ú d a t  
p ra c a u e tu r : N e -  
b i len h iie j l in  R e ­
g e  f e r e t td u m , r.e 
in  ludo quídem  
quod non a p tu m  
atque decoru f i t .

( í^)Niceph.Ca-  
l ixt.  Hifl. EcJef. 
lib. ro. cap. 3 7. 
In terrogatiodes  
in  campo fit u n , &  
inep tem  refpen- 
fiones.

( I )  Luc. Marín. 
Sicul.  de reb. 
Hifp.lib. 11. &  
12.
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j (¿)Para que criados en efta naturale­
za , lograílen defpues lo que les com­
petía á ío exceifo de fuDignidad;pues 
aunque atendida la naturaleza del 
hombre, importa poco el mirar con 
menos cuydado, hablar con fencillez, 
menear los miembros fin modo; En los 
Reyes,confiderada la naturalezaReal, 
no ay nada pequeño, ( h )aun la menor 

j acción, la palabra mas fencilla fe ha de 
i  pronunciar con la modeftia , graue- 
¡ dad,hermofura, Nobleza que requie- 
j ren los aélos exteriores de la Magef- 

tad.(¿)De lo precipitado del hablar,de 
lo defcompuefto de las palabras,y ref- 
pueftas de Iuliano el Apoftata, cono­
ció elDivinoGregorio la proteruidad, 
y maldad de fu animo. ( K )  Como al 
contrario de la modeftia en el hablar, 
prudentes, y modeftas vozes del Rey 
Don Alonfo el II. de Aragón , fus 
virtudes. ( / )  El medio de alcanzar ef* 
to,v que el mogo Rey fe criaífe induf- 
triado en la Nobleza , y claridad que 
produce el hablar bien,aconfejó la ley 
que fe le nudrieífe en lo Exceifo,Sobe-

■ rano,y Grade de Comofablen bie y apucfta*

mente.
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mente. Ca fegirnd dixeron los Sabios , que 
fablaron en ¿fia razón; eftonce es buena 'la pala 
b rú j viene k b ien  quando es Verdadera , é di 
cha en el tiempo J  en el lugar do conViem. E  

apueflamente es dicha , quando non fe di^e a 
grandesvo^es, ni otrofi muy baxo , ni mucho 
aprieífa, ni muy de Vagar , é di péndola con la 
lengua J  non m franio la con los miembros, f a ­
ciendo mal contenente con ellos , afst como mo 
Viéndolos mucho a menudo 9 de manera quefe* 
mejajfe a los ornes que mas atreuia a mo/irarlo 
por ellos que por palabra: ca eflo es grand deja• 
pifiara %e mengua de ra^on. Otro/i que la pala- 
brafea complida^ca afsi como feria mal quan* 
dofuejfe ademas.Otrcfi non feria bien, quando 

fue/fe menguada,Ondean todas cftas cofas, de- 
Ve el%ey parar mientes ̂ que de tales dyos k fus 
fijos ¡que ge los fepan bien moflrar, é a quien lo 
pueda caloñar, con ra^pn, f ilo  non finieren de 
guifa que el bhfno delíos non torne fobre (i.

Para que fe habitúen deíde mogos 
los Reyes al bie hablar,y conforme a la 
Mageftad^esneceíFario atender^que no 
folo confifte efta en la funtuoíidad, 
pompa,y grandeza exterior de Pala­
cios 4*f\niiiias, adornos, fino en la her- 
moí’uraperfonal,en la compoftura de

las



(  m  )  Virgil.
Gsorg.lib.
ISíam dii» funt 

genera ¡neme

ore.
Et rutiíts tiaras 

faum is.
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las acciones,y en la dulzura, y autori­
dad de la boca,y de íus palabras. Para 
el conocimiento de la mas excelente 
naturaleza de las abejas, eníéñó Vir- 
«¡Ho , (m ) fe atendieífe á las que 

j fueífen mayores,y tuuieífen mejor bo» 
| ca , porque eftas hazian la miel mas
■ perfe(fhsy fuaue.Para que el dulce pa­
nal de la vida de los Reyes, de el apa­
cible fruto que los haze grandes, fe ha 
de fabricar con ía buena enfeñanga de 
induíinarlos á que vfen bien de la fuf» 
tancia que ofrecen los arboles,y flores 
de virtud,que formo el jardin de nuef- 
tra ley,poniendo el primer afsiento da 
las palabras,en la pureza, y candidez 
de la rofade la verdad: Ca entonces es 
buena. Lpalabra^Viene bien guando es^erda» 
dera. Porque aunque dixeron algunos 
que la palabra, que en Latín fe dize 
Uerbum, fe denomino del herir en la b o ­
ca el a y re con el inílrumento de la len­
gua : Ennioquifo que las de los Reyes 
fe denominaffen de la vozUeritas , por­
que las que hablaífen/e han de conce­
bir en el entendimiento, fe han de pre­
meditar antes de dezirfe, y fe han de

re

18$

recibir en las manos de la verdad,y co 
elía(como pSderó Zorobabeí,y dexa- 
mos íargaméte advertido,y auerfepor 
todos dicho defta virtuo)iogrará el be 
neíicio mayor,la maífuí rte,y Soberana 
grandeza5poderjautoridad, y Magef- 
tad quecomunicóDios á ios mortales. 
Será fu Reyno perpetuo, glorioío > fu 
govierno juílo.Elamado de los pro- 
prios,temido de los eftraños, alabado 
de ios hombres, y bendito de los Cíe 
los. ( h) Afsi lo conocieron nueílros 
Reyes, y por ello el Santo Don Fer­
nando exprefsó áfus defcendientes co­
mo auian de fer fus palabras. ( o)

L.3.ti t .4 .part.»?

M
 Enguadas non deuen fer las palabras 
del Rty\é ferian atales en dos mane­
ras. La primera guando ) epartiejfe de la Ver 

dad,¿ dixefje mentira a fabiendas en daño de 
íi mi/noj ó de otri'.ca la Verdad estofa derecha, 
é egual. E fegmd dixo Salomón, tion quiere la 
Trerdad defvi amiento, nin torturas. E  demas 
¿ixo nmjiro Señor lefa Lhriflopor finque el 
eraljerdad'.onde los Reyes que tienen fu.logar

(»)E fdr.  j .c ip .  
4.

Aa en



(/») *>rf’U?rb.cs. 
i f .  Qui loquitur  
v e r b u m ,in  í t m -  
p r t  fu e .
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en la tierra a quien pertenece de la guardar
■ íftucbi deuenparar mientes , que non pan con« 
tra ella Ji^tendopalabras m-ntrofas. L a  fe ­

cunda manera de mengua defiblar feria quan* 
dixeffe las palabras ¡tan breuesyé tan aprief 

faénelas nonpudieffen entender aquellos que 
las (y ffin . Efegund dixeron los Sabios , como 
quier qntlorne deue fablar en pocas palabras t 
por ejfo non lo deue fa ig r en manera que non 
mutflre bien abiertamente lo que dixere. E  
e/lo deue el \eyguardar, mas que otro orne , ca 
(tío nonfáe]Jenyternian los que le oytjfen que 
lo fa ^ a  por mengua de entendimiento , e por 
embargo de ra^pn. E demas quando él mintieffe 
tnfuspalabras non le creerían los mes que lo 
y c jf  n y m a g n e r  dixtJJcDerdady e tomarían ende 

carrera par a mentir.O tro/i quando moftr affefu  
razyndemanrraquele non entendieffen, non 

. le fabrian refponder,nin confe/ar en lo que les 
d ix .jp . E de cadutna de/tas cops le na fe r ia  
gran daño, égramblas mo en efte mundo, é en 
el otro darle y y  adiós pena, como aquel q*?pa 

fiera en tierra en fu lugar parafa^er, i  de^jr 
VerdadJ élvfard déla mentira.

Alabó el Efpiritu Sanco las pala­
bras dichas á fu tiem po, y en jugar 
convenienfc \ { p  )y afsi i a le(; dixo, que

era

i  S j

era buena la dicha en el tiempo, y logar do 
conviene. La prudencia del Moral enfe* 
ña ,como fe h a n  de lograr los frutos* 
p u e s  f u  detención en fecúdarfe de ho­
jas,y flores,aun á la vifta de los demás 
a r b o le s ,y alas folicitudes alagueñas 
de la Primauera, no las arroja Infla fu 
tiépo,y con ello los logra abundantes, 
fin riefgo,y con igualdad a los demás. 
Hablar íin tiempo,ni ocafio/olo íirue 
de moftrar ignorancia, y facilidad,no 
tener la razan fuerzas para reprimir 
las fáciles pafsiones delasimojio qual 
es danofifiimoen los Reyes,porque 
para fu autoridad han de adornar las 
palabras con la raodeftia vergongofa 
del c lavel, que no eftiende fus hojas 
fuera de lo que permite la natura­
leza del Mageftuofo voton en que fe
cria.

Enfeñó, como fe auia de criar en 
efta vergongofa ( q ) modeftia , y ad 
quirir laapoftura,y  N ob leza , que es 
neceífaria álosReyes en el hablar nueí» 
tra ley: E apuestamente es dicha, quando no 

I fe di^e apande stores-,ni otreft muy baxo s ni 

\ muy aprief¡atm muy de Vagar. Ha de fer el

Aa i  ha-

(  q )  Syd. A po­
l ín.  i ib. t .  Epiíí 
2 K a m q u í  hunc 
¡Vi e r e b o  celo 
renr.Hott t r a , f e í  
t i U  cundía facitu
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( r )  Ki kierthcd.  
poür.l ib . i .  c 9 ^  
Extertt-t q a a i a ,  
qu£ non farunt  
v A t n t  a  l a m b o  
ritJte>n,eiufinodi 

f u n t  morum g r a ­
v i ta s  ,  Set monis 
breu'ttas.

( f )  Idé Kokier , 
lib. f . cap. 6,  in 
not.

*A (
n q i r

hablar,como noto Carneades, execu- 
tada con modo,templándolo fegun la 
capacidad del lugar , y el numero de 

¡ los oyentes.(y ') Sifedeftempla,qual- 
j quierexceífo ,ü  declinación es vicio- 
faidefautorizada,y notada; porque en 
los Palacios , apenas fe pronuncian 
las palabras,quando fe recogen, fe co* 
fer van, y aun fe tuercen a otro fentir 
del que fe expreíTaron.

Oyendo Demoftenes á vn Orador, 
y quelas vozesquedaua para adorno 
de fu oracion eran mas deftempladas 
de lo que pedia el a f to , le reprehen 
dio la inmodeftia,diziendo:No lo que 
es grande es bueno , lo que es b u e ­
no es grande.Enfeñandole,que no por­
que lo que íe dize fe explique con mu­
chas, y-deftempladas vozes, es lo me­
jor jíino quando fe dize con la autori­
dad , que pide ía ocaíion, el lugar,y el 
tiempo.

La diferencia que ay entre las pala­
bras de los Principes, y las de los de­
mas hombres,es,que aquellas enfeñan, 
mandan,y aprouechan , y las otras de- 
íeytan>diuierten,ó entretienen. Y afsi

el

i 8

eí Rey Don Alonfo de Ñapóles,fi oía á 
alguno que hablaua con palabras hin­
chadas,y vozes grandes,dezia,que era 
vna vexiga llena de ayre , que arro 
jaaa lo que no podia retener,y que era 
fenal euidente depoco talento ,como 
al contrario lo era de prudencia, y fe 

1 fo , no adelantar la lengua al entendi­
miento, ímo con m odo , honeftidad , y 
decencia , penfar primero con la ra 
zon? lo que ha de expreífar la palabra.

Deefto nació el adagio entre losan 
t ig u o s , fér las palabras lo m ejor, y 
peor que fe halla en el hombre; lo me 
jo r , í i fe  dizen bien,y como deuen; lo 
p e o r , íi fe arrojan con deftémpíanga. 
Porque en lo vnofe mueftra ía fabidu 
ria,entendimiento,y Nobleza; y en io 
otro la ignorancia,mengua de la razo, 
y villania.Y afsi entre las conftitucio- 
nes de la antigua Cavalleria de ía Van* 
datera vna, que los Ca vallerosoo ha- 
blaífsn á grandes vozes , íino con ía 
modeftia que pide la vrbanidad,y po­
licía,y organizadas lasvozes con la ar­
monía con veniente a la apoftura,y at¡ 
toridad deCavalíeros.

Efta



( t ) Paleor. da 
Sacr. conítftor. 
parc.4.<j.io.

Efta Nobleza que da el bien hablar, 
ocafionó ennuefíra ley a preuenir,que 
íe cuydaífe enfeñar á los mogos á que 
las palabras las dixellen : Con lalengucty 
non moftrandola con los miembros,faciendo mal 
contenente con ellos^afsi como moliéndolos mu* 
choa menudo , de manera, que f¿mejiffe a los 
ornes que \ms fe atreuian d m ifkcrh por ellos 
que por palabras: La efk-es gran difpoflura , y  
mengua de ra^on.

Quien no conoce fer grande la de» 
fsutoridadquecaufaen los hombres, 
el no vfar de palabras cñ lo que es ne- 
ceííario, y refponder con feñas, y de- 
mofíraciones exteriores, meneando ía 
cabega,vfando de las manos,parscien 
do que Ifcs ha negado la naturaleza el 
vio al inítrumento principal que les 
«lió para exprefsion del animo. Coníi- 
derolo la Política mas cortefana, ó la 
mas fencilia rufticidad$entre qae gen 
tes no fe ha tenido por poca política 
eftaforma dedarfe á eñtander/PorcuI* 
pable fe tiene en muchas ocaíiones,( t )  
yen lo vniuerfa!:ío interior no fe ha de 
expreíür con movimietos corporales, 
fino con la voz , y la palabra A porque

pa-

l ^ í

’ p ira ello fe la dio Dios priuaciuamen- 
te al hom'yre , á diferencia de los ani- 

I miles. Por lo qual el Santo R e y (« )
| p ira  aconfejar á los R^yescomo de 

ven hazsr b ien  contenente exterior, 
lograría fobsrana autoridad que pi­
de la M i g r a d  , dize : Sobre todo deue 
vuxrdar que fagt buen contenente quando f.i- 
blaref naladumente con h boca , é con las m i 
nos y que fon miembros que mucho mueuen los 
ornes quanhfiblen. E por enie ln  de guardar 
que lo que q é ji:r í ds^r , que 11%.u lo mue/ht 
por palabra qu?porfeñales.

Las palabras de los Principes, como 
las d in as  obras, y acciones, fe atien 
den en las dos naturalezas que fe ha 
lian en ellos,de hombres, y de Reye*. 
Por lo qual, para qae lasque han de 
vfaren fuellado fumo,claro, y exce 
leate,gozen de la N ob leza , y eftima- 
cion que pide la Mageftad j es neceífi» 
rio que defde ía primera edad fe les 
g u íe , y enfeñe de fuerte , que quando 
lleguen a la mayor conozcan,yla bue­
na coftumbre ios coílituya , en que 
adviertan, que fus palabras fon vn ri» 

\ quifbimo teforo de piedras preciofas,

I ‘— 5r



(x )A lc ¡a t .  Em­
blema.

(^ )T ac it . l ib . t ,
Annal.

3c que ha de vfar de fuerte,que fe efti- 
men por la verdad > fe veneren por la 
breuedad/e  reuerencien por Ja figni 
ficacionjy que como fucede en las mo­
nedas ( á quien compararon las pala­
bras Reales)q ía pureza,y claridad de 
la efigie les da eftimacion,y valor, afsi 
también hablar bien ios Reyes (que  
es verdad,breuementc , y conautori> 
dad)lesde Aplaufo,Nobleza,y Vene­
ración.

Afsi lo ponderan IosEfcritores de 
Germánico , cuyas palabras Magef 
tuofas,y reiíerentes, fus acciones mo- 
deftas,y nobles, le hizieron amado de 
los Soldados,aun en medio de fu fu- 
rio fa revelion,admirado,venerado, y 
aplaudido en R om a: { k ) Como tam~ 
bien efta excelencia hizo eílimado á 
Verifsirao hijo del Emperador Marco 
Aurelio , arraftrando lo decqrofo, y 
hermofodefu hablar á los hombres; 
como de la eloquencia de Hercules 
notóvncuriofo.(^)

Eldemaíiado hablar , 1a rifa , y ac­
ciones que obraua en la converfacion 
Filipo de Macedonia,fueron caufa que

1 9 * ______________________________

padecieífen la cenfura de menos de­
centes,que pedia la Mageftad. ( ,̂) En­
mendó en íi efte yerro Cyro,vfando de 
pocas palabras,y eitas claras,con el re* 
pofo que pedia la Dignidad Real.

Dibujando Sydonio Apolinar las 
grandes prendas naturales de el Rey 
Theodorico , por donde mereció el 
gíoriofo renombre que íe dieron fus 
virtudes,pondera por las mayores, el 
que fus palabras ( aunque en la mefaj 
eran breues, de gran pefo , y de fuer­
te,que le conferian autoridad,y reue- 
rencia. (a a )

Conociendo efto la excelente Pul 
cheria,y quanto convenia que fe criaf* 
fe con efta enfeñanga el Emperador 
Theodoíioel menor fu fobrino,pufb 
fuma atención en enfeñarle á hablar c5 
fofsiego, modeftia, y difcrecion, para 
que en la edad mayor la educación le 
guiaífe al buen vfo,yreuerencia de ha­
blar bien,conforme a la Nobleza de fu 
Dignidad : porque la autoridad de las 
vozes, y la verdad con que fe conce­
bían, dauan veneración,y conferuauan 
la Mageftad.

' Bb Pa^
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(z,)Lív.1iTi. í i .  j 
E ra td h a t t iT  tía-  i 
tu r a ,  quttm Rege  j 
d e c e t ,& n e  it i te r  j 
feria  quidem  rifa 
f a t i s  tenr^erans.

(<<4)Syd.ApoI. 
Iib. i .  cap. 2. 
Taúca refpondet, 
m á xim u m  tune  
pndusin vetbis«



( b b ) l iv .  lib. 7.

( cc J Sogom.
hiftor.lib. z.

( d d ) D iv .Hier.  
Epiá.adLxc.

Para la crianga de Scipion Africa 
no( bb )fe pufo todo el cu y dado en efta 
enfeñanga, auiendo falidodeella tan 
excelente Emperador,tan prudente, y 
tan digno de loores, que mereció fer 
tenido por délos mejores que empu­
ñaron el govíerno Romano.( cc) 

Porefto, y lo queaconfejó Árifto- 
teles,de quien lo tomó el Divino Ge 
ronimo,(¿M)fe ha de cuydar mucho de 
que á los mogos fe les crie en el modo 
del hablar,que previene la ley,afsi pa­
ra la autoridad,como porque es el Ín­
dice mas cierto, y la feñal mas fegura 
de fu talento,y con que mas honor, y 
claridad fe grangea entre los fuyos, 
y los eftraños.

C A P I T V L O  X V I .

Q V E  $ E L E S  H A  <D E H N-
feñar a los %eyes mocos a executar todas las ai* 

dones naturales con perfección, particu - 
iármente en las del mouerfe,y 

andar.

A Tribuyeron las gentes, defde el 
primer periodo del mundo a la

her-
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hermofura del hombre, á ía perfeéla I 
compoíicionjarmoniaca, y numérofa 
de fu todo,y partesana diuinidád, y 
excelencia tal,que ella fola baftaua 
para atraer á la reuerencia, y venera- 
cionjcomo al contrario la fealdad,deí- 
proporcion , y defcompoftüracaufa- 
va defprecio, y aborrecimiento» Mof- 
trólo la hija de Faraón, )lleuada del 
amor de Moyfes, por lo hermofo que 
reconoció en fus perfecciones: Y Jos 
qué ipouidos mas que del valor, rin­
dieron fus veneraciones á las excelen­
cias perfoftales.La de la cara, y cuerpo 
de Alexádró:( &) Fue tá grade el cari­
ño quecaufaua á Jos Romanos lo her- 
moío,lo atra&iuo, dulce, y perfefto 
de Germánico , ( c) que excedió al 
aborrecimiento que tenian á Caligula 
por fu fealdad,horrible afpe&o, y de­
formidad en todo.

Gon efte principio juzgaron los Sa­
bios,que para el efplendor,claridad,y 
Nobleza de la Mageftad, obraua mu­
cho lo natural, y fu organica perfec­
c ionó  lo adquirido con él Arte, la iri» 
düftria,y la enfeñanga, en 1a decorofa

(¿)Exod.cap .i .

( h )  Sueton. in 
CaJigUl. cap. 5. 
Tacitv libr. 
Annal.

1.

( c )  Cicer.Tuf-  
culan.q.4.

Bb exe*



( d ) L. tic 
par:.z.

1

execucion de las obras , y acciones de 
hombresprinci pálmente en 1 os Re y es, 
en quien íe ha de procurar lo mas per- 
feólo,como a quien fe mira ,  y atiende 
con la reuerencia, veneración , y reí- 
, peéío que pide lafignificanca de claridad cié 
ninflra Señor Dios , cuyo logar tiene en la 

-,f- tk r ra .^ d )
Para lograr efto,Ios obfequios 

amorofos que pide la Mageftad, y que 
licúen el afe&o finia repugnancia que 
notó P la tón , y es nativa á los ob je to s  
feos, y defaliñados ; obferuaron los 
Perfas, que íi á fus Soberanos no les 
comunicava efta felicidad,la natura­
leza procuraífe enmendarla el Arte, y 
afsi luego que nacían los hijos de los 
Reyes, los entregauanáEunuchos fa- 
b io s , y prudentes, que cuydaifen de 1 
componer el tierno cuerpo,fupliendo 
lo defc&uofo, y defde los. tres años 
guiándolos en las obras, y acciones de 
mouimientos'jcon difpoficion, y ope» 
raciones tales,qae parecieífen defpues 
de kombres a la expefracion común 
dignos de fu foberania, añadiéndoles 

( ala autoridad natiuade la Mageftad

la
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la excelencia en loperfeélo ,y  hermo 
fo de la perfona,de fus paífos, y de fus ‘ 
moulmientos. (e )

De efta coftumbre tomó fundamen­
to Licurgo para dar ley á los Lacede - 
monios,mandando á los Padres5que en 
naciendo los hijos, los prefentailen / )  
á los mayores de la familia,para que 
reconocieíícn los d e f e o s  con quena 
c ían , los quales encargaífen álos Pa 
dres,procuraífen con la dicipli'nade fu 
amor enmendarlos,y criarlos hatla íóí: 
íieteañps, enfeñandolosa andar > me* 
near las manos,la cabera , con tal dif 
poficion, y hermofura, que quando fe 
boi vieífen a reconocer por los Migif- 
trados, fe hallaííen con la aptitud ne­
cesaria ai vfo de los exercicios, ó Ar - 
tes en que aúiande feruir á lo publi*

(  e )  Pac.it. in. 
Paoseyr. Téoll. 

' Sed y i r tu t ia d d i -  
. ¿ir ■

g iu m .

( / ) V v  on.Emtn. 
cíe Rcpubli. La­
cón.

CO.
Q«i leron los Sabios de la antigüe* 

dad enfeñar á los hombres efta doctri­
n a ,  principalmente á ios R eyes , para 
que procuren que fus hijos íe crien en 
perfección, y con execucion hermofa,. 
y atraéliua en todas fus acciones , y 
mouimientos de hombres , por fer lo

que



que mas refplaqdece en la esfera fupe
rior de la Dignidad Réal.(^) Y para
aífentar fu fentir,dixeron:que al nacer
losniños,afsiftia la Diofa Heben,hija
de íupiter,ácomponer!e, y perficio-
narle ios miembros principales de fu
cuerpo, y que afsiftian Diofes Tutela

( b) Aiex.' ab' res ( />) á cada vno,como á la cabera
Hbeí¿ ier; /én' IuP*ter>á íos bracos Iuno, al pecho 
n-ua?.i9. | NepcunojáiacimüraMarte, álasef-

paldas Venus,á Jas manos , y dedos 
Minerua , y a los pies Mercurio. De 
donde fe origino confiderar -la anti­
güedad en cada vno Diuiriidad, y dar 
á fus operaciones reuerencia, venera* 
cion,aplaufo,y loores.

Las de la cabega gozauan de la pri- 
meraGerarquia,como governadas por 
Iupiter,fer él afsieñto del Alma, y por 
dode fe conoce fu Nobleza.Y afsi déla 
íiionomia de Alexádro,hiziero juizio 
de fu magnanimidad-.de la hermofura 
de Ja boca de el Rey Don luán de Ara* 
gon, reconocían todos los que le mira- 
van ío exceJfó de fús virtudes: ( /  )y al 
Contrario dé lo defpróporcionado dé 
la cara de Domiciano^fu crue'M!ád:.E'c |

■—■■■■ ■'» - 1̂-— ITT»!--, ,__________

( f ) D io d o r .  Si-  
cu!.de reb.Hifp. 

ib. 1 1.

(g)Schomborn. í 
l’oiitic .  lib.. x. j 
ca p .z í .

________ 3  99

DivjnoNazi,ancenójela torpe 
de la de íuliano ;
los ojos,cong.eturó l-o torpej,viciofo^ y 
cruel de fu natural.( k )

Por efto atendieron todos los que > 
/ delineauan las perfecciones de los Re 

yes,que en ella no fe pudieífe hallar 
imperfección. Y afsi Apeles en íus 
pinturas,y Lyíipo en fus eftatuas, in- 
tentaron enmendar la fealdad de i os 
ojos de Alexandro,pintándole, y e f  
culpiendole mirando al C ielo , y ha 
blando con lupiter, porque no fe re 
conocieífelotortuofo , yatraueífado 
de la vifta,y de ello fe ocafionaífe feai 
dadqueleminoraffelaMageftad que 
demoftraua el reftode fu compoftu- 
ra.

Es la boca ínftrumento, y organo 
natural que hermofea con perfección 
al hombre, produce reuerencia, y ve­
neración ; afsi lo moftró Salomon ( l ) 
en fus Cantares,comparandola cerra 
da á vna cinta de purpura, íígnifican* 
do la modeftia, vergüenza, y honefta

I hermofura de que goza,ylas virtudes 
interiores de cordura, y entendimien­

to,

(  Niceph.  
C-ilixtcijlio. 10. 
c ap .5 7 -

(Z)Cant.cap.4.  
veri". 3.



(>«)Gafp.Sách.
ind.cap.i-.num.
*r.

(« ^ V ír g í l .  
f o t  etique ora t i -  

ban t.
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to,que demueftrañ todas las operacio­
nes que fe execUtá'ncon ellas, (7/1) y 
afsi la alabaron en Alexandro, y los 
Efcritores la delinearon en el Rey 
Theodorico, y por la eípecioíidsd de 
íade Pompeyo fu color purpureo(de 
que gozan con excelencia por fauor 
Soberano todos los Principes de la 
Auglifáísima familia Auftríaca5como 
notamos en otra parte ) dixeron los 
Romanos5qera hijo de la fuma Dey- 
dad de Iupiter,y qu® fu hermofura fe- 
ñalaua fu magnanimidad, Nobleza, 
virtudes,y esfuerce.

Toda efta efpeciofidad fe pierde, íi 
ía boca fe defproporcionaíTe, no vfan 
do de fus mouimientos en aquellas 
cofas,para que la difpufo la fuma pro* 
videncia. Vna de las acciones qae 
conftituyen al hombre en fealdad na­
tura l, y le demueftrañ con imperfec­
ción en el Alma , es el tener abierta U 
boca,quando no es neccífario, por na­
cer efto del aclo de la admiración, ó 
de la ignorancia(como noseníeñaVir­
gilio eñ la familia de Dido a lo eftra» 
ño de la narración de Eneas) ,  ( n )  que

cau
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caufa lo que feoye,o fe ve, pues mo 
viendo efta,el coraron,y pecho , y d i»( 
latando,o recogiendo efte moisimi 
to los mufculos,haze que ía boca 
y quede fufpenfa, cauíándo fealda^fu^ 
deíproporcion, y demoflrando fu a c ­
ción ignorancia , y falta de conoci­
miento; y como naturalmente en la 
primera edad efte corta la razón para 
difeernir lo que fe oye, ó fe v e ,  nace 
en los muchachos mas ordinariamente 
efta accio,y el que como dura en ellos 
la eauía,no obren perfelam ente, y fe 
queden con la boca abierta, atendien­
do al que les habla.

Dio efta enfeñanga, y que el eftár 
con la boca abierta quandofe habla, 
es feñai. de poco conocimiento, lo que 
pintan de los oyentes la narración que 
fe hazia á la cafta Penelope de los tra> 
ba jos de fu marido Vlifes 3 notando a 
ella prudente Madre de familias con 
el vio  en la mano,moftrar fu cuydado: 
la prudenc ia  en el Padre fabio, viejo 
con ía lengua del Alma , que fon los 
o jo s ,  bebiendo el fentidoálas pala­
bras  que ola :  Y en el m uchacho  hijo  la

í

ír a '

Ce
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| ignorancia nacida de los pocos anos-, 
teniendo la boca abierta a la admira­
ción.

Para no criar en efta malacoftum» 
bre a los mogos Reyes, y con ella les 
fobrevenga fealdad , y no gozen de 
aquella claridad de N obleza , que di* 
ximos fe deue procurar en todas fus 
obras,aduirt ió  nueftra ley: E deuen 
preuenir quando alguna cofa les dixeren, que 
no lo e/cuchen la boca abierta. Pues aunque 
entonces fea diícul pable efta acción, 
por la corta edad,fi fe habitúan a ella, 
y connaturalizan,la executarán en la 
mayor,cenfurando los que la ven,fi 
nace de noeftar dotados déla entera 
razón que conviene,y de aquella pru 

| dencia que necefsitan. Señalólo el Sa- 
(Ocantíc.cap. en jos Cantares, (  o) afsimilando

la boca al panal que deftila m ie l: En 
feñando,que afsi como no fe faca fino 
á fu tiempo,ni fe exprime,y diftíla , fi 
primero no efta encerrada,y guardada 
en las cafillas donde le forma la artifi- 
ciofa abeja? afsi también el hobre que 
tuuiere conocimieto cumplido,deue 
tener cerrada la boca(particularmete

quan-

quando le hablan;y compuefla con el 
muro de los labios, labrado dentro d*» 
eila co el difcurf0>ío neceíTario á mc- 
u e r l o s , y abrirlos para la execucion de 
las operaciones neceífarias jaduirtien 
do, que de tenerla abierta,fe defvane*
c e r a  el fruto de la miel de la pruden­
cia, y le j uzgarán falto de ra zon, y de 
fqfo, como dize la ley.

No fabemos íieftos principios die­
ron m otiuoála  ceremonia Eclefiafti* 
ca,y Mageftuofa,de que para que los 
Cardenales puedan votar en el Con* 
fiftorio,y Conclauejfe les aya de dar 
licencia por el Sumo Pontífice, con la 
ceremonia d e l /iperiooris. (p )  Confif 
tiendo laPrudencia, Sabiduría, Obe 
diencia, en abrir los labios á fu tiem- 
pojy teniéndolos cerrados, quando no 
es neceííario, para componer en el en­
tendimiento las aromas de las virtu 
des,que den la fragancia , y buen olor 
que requiere la Dignidad, (q )

En la her mofa,y organica compcfi- 
cion del cuerpo , figuená fas acciones 
de la cabegajas execucionss de los 
pies,afsi lo enfeñó la ley,( r )motiuada

. i c $

( p )'Bulla Eug. 
IV. Conrrad. 
templ. jud.lib .  
r.cap. i .  §. i .  n. 
í i .  Paleor.de  
Sacr. confiílor. 
p.f .q .1.

( í j )G a fp .  Sách. 
in cant ic .cap.4.

11.74*

(  r ) L. 4.  di£h 
t n . f .

Cc z de



( / )C an t .cáp .7 -

(f)GyíIer.diíS .  
cap..7. y. t .  ad 
i l lad  iundhira. 
faemor.taor. ex 
p o íit . i .

10*
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de el exemplar del Sabio Salomon, 
que en fus Cantares empegó á alabar 
( / )  las perfecciones de la Eípoía en lo 
hermoío de fu andar , auiendo en los 
Panegyricos antecedentes decantado 
loperfeélodefucabega.Eslagala , y 
herrnofura del andar5y mouerle en los 
Príncipes, tan neceífaria, como exce - 
lente para fu autoridad, y Mageftad: 
Han deexecutar para la claridad , y 
Nobleza , los mouimientos, con tal 
Arte,y numeraeicn, que ni fea de pri- 
fa,ni de efpacio , íino contal propor- 
cion.cadencia, y numeración, que no 
caufe la defcompoíici,on,y fealdad. ( í )

Efta iiermofura del andar, y mouer 
los pies con perfección, fe juzgo  tan 
conveniente,que los Poetas para la de 
fus ritmos, y verfos, llamaron piesá 
los números de que conftauan,atribu­
yendo á efta armónica compofícion, y 
conftancia de ellos,el gozar de lo duL 
ce,apacible de las cadencias,y fonido, 
que les da eftimacion,y veneración.

La compoftura herroofa , y atracti­
va que notó Tácito ( n )en Germánico, 
folotuvo denota el a n d a r ,p o r íe r e f

a o j
.IL̂  _ , , . „ mui r ..............*
tevado} y conociéndolo , procuró en 
mendar efte defecto,con el exercicio 
de andar á caualIo»( x )

Con el miftno conocimiento,y para 
que los Reyes gozaífen de la claridad 
reiplandeciente,digna á fu excelencia, 
fin menofcabo, aconfejó la ley Caite 
llana la confervaífen ,como en todas 
fus obras,en el andar mouiendoíe con 
la Nobleza , y grauedad digna á la 
Mageftad*. Ca (jy ) el andar no conviene que 
lo fagan mucha aprieffi,HÍ mucho de Vagar.

Para acuftumbrar a los Reyes en ef  
ta N ob leza , y que la autoridad de fus 
mouimientos demueftre el adorno del 
A lm a, por ferellos feñal cierta de las 
v irtudes, ó vicios (<,) que la compo 
nen, ( aa) fe ha de advertir , que en las 
obras, ycoftumbres délos hombres, 
entre las buenas fe cuenta la numeroía 
compoíicion del andar, íiendo vicio lo 
erguido,einhiefto con emeresa , co­
mo fe notó en el Emperador Bilipo el 
m ogo, qual lo encorbado, teniendo fe 
por taL,no foloenla gente común, y 
ordinaria, ( hh ) (íino con mayor nota en 
los Reyes: Efta fue la que vnicaraente

cen-

Cx )Suct,in Ca- 
i ig.cap.3.

(z,)Div.Augoft.  
relktus á Gra- 
tian-in cap.Cle- 
ricus5§.f itut .4 i  
dift.

( t u ) L.vel ?.de 
xdilií.eciíi.

( b h ) G l s l e r .  in 
■ Caitcic. cap. j ,  

Expof.í .



( c e  )  Sydon. 
Apoün. lib. i .  
E p i íU .

JLtK

* f>‘íO i ¿«J3

■(dd): Éxclaud. 
Buleng. de Im- 
pcr. lib. j. C2p.
4 ?.

( ee ) Odor. de 
Beg.Inft. lib.r.

(,ff) S. Thom. 
[¿¿.are,

¡ z.ad 3.
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! cenfuraron en Alexandro Magno, y de 
que culparon a íu  Ayo Leónidas, ad­
viniendo,que por andar el (boíuamos 
a dezir!o)encorbado,crió en efta feal­
dad á fu menorRey,quitándole la per­
fección que deuia gozar con el vfode 
efta coftumbre,contraria, y advería á 
la hermofura,claridad,y efplendor de 
laMageftad.(cc)

De efto nació alabarfe entre las de­
mas prendas que ennoblecen a vnRey, 
la gala,y compoftura del andar,trayé 
do el cuerpo deíembarafado con mo- 
deftia decente , no agouiado, ni to r ­
cido,fino derecho,y difpoefto, ponie- 
doloscompaífes délos pies con her­
mofura, y garvo ,qual ponderan los 
Eícritoresde Trajano : Antonino Pío, 
Marco Aurelio,Gordiano, y Theodo- 
fio menores, del gran Rey Theodon* 
co, ( dd )  y de Honorio, como decantó 
Ciaudiano,y con el vn moderno, ( ee ) 
notando otro , ( f )  que los paífos que 
dieífen los Reyes, fueífen executados 
deíuerte quecaufaílen refpeto, y dief- 
fen veneración.

Conociendo efro, y quanto fe deue

el-

2 0 7

eí Aperar la Mageítad en íu noble aten- j 
c ien, acoriíejó á los Reyes hombres la 
politica Española,como han de execu- 
tar las obras , y acciones naturales del 
andar, para lograr con ellas eftima 
cion, gozar de la c laridad , y Nobleza 
que pide fu dignidad, y que fe juzgue 
adornada el A lm a (^ )  con las excelen­
cias que conviene,diziendo : Ca el andar 
( bb ) no contiene que lo fagan mucho apriefja, 
ni mucho de Vagar , é otreji efiar mucho en pie: 
otro(¡ uo le eftaria bie fer mucho en Vn logar, ó 
mudar fe mucho ¿menudo ¡afjent ando fe delm lo* 

gar en otro^é quandofe mouiejfeyno deue mucho 
enfieflojii acorbado.El andar mucho aprie 
fa>ó mucho de vagar, turba los rayos 
de la Nobleza natural,por lo qual ad­
virtió e!Filofofo,y co cl( i i  )S. Geroni 
mo ,que en la crianza de los Principes 
nada es omitible, de dóde notó vn Po . 
Jitico,( K/^)que fe les auia de enfeñar 
á dar los paífos con orden, con numero 
armoniaco,mouiendolos deíuerte,que 
no.fe pudieife penfar,que auia en ellos 
aun lo material del vulgar a d a g io ,^  
malos paffos. Coníideracion , que mo­
vió á vn graue Expoiítor,para dezir, q

por
^ w w -u iiin _ m, I. I 1 "W — — — imiw i— ■ ■ . ■■ .1

Cf )̂L-4-tÍt> f.
pare. z.

(bb) D. Hier.  
Epitt.adLaetam.

( i i  )  Brab. de 
l ieg.&Regend.  
ration.l ib.i.

( k k . )  Can tic- 
cap. verf. 1 $• 
&  cap.7 .verf. i .  
vbiChifler. ex -  
poílt . i .

■a»



( I I ^)Cant. cap.

por efto, no omitióSaíomon la alaban­
za de los paífos de la Efpofa. ( / /)  

HandecriarfelosReyesenlas cos­
tumbres buenas de el grande Epami- 
nondas, cuya gala , y perfección en el 
andar,mouer los pies,componerlos, y 
medirlos, fue tan grande, que excedió 
en ella á todos los de fu edad , afsi en 

. ios exercicios Reales, como militares, 
políticos,y recreatiuos.

Para que llegando el mogo a la edad 
mayor fe halle habituado, y naturali­
zado con la excelencia que deue exe­
cutar en el andar,y que lo defcompueí* 
to,no fea Indice délos vicios interio­
res.Preuino la ley : E otrofi anden apuefi 
taimente, no muy eniéfios a demás , ntn otroJt 
corbosjú mucho aprifjja.ni mucho de Tragar , é 
que no alcen los pies mucho de tierra quando 
anduvieren j i i  los traigan arr afir ando.

Si notamos todo quanto previene 
nueftra ley,y manda a los Ayos de Jos 
Reyes,que euiten en fus acciones 5 ha­
llaremos que fon los viziosquc la na 
turaleza humana arroja , dexadacn íi 
fm policía, ni cultura 9 y que eftcs fe 
deaenapartar del hombre en la tierna

edad,
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edad,antes que formen fuergas, y lean 
dificultofos de arrancar. Es el anu.ir 
vna de las efpecioíidades, y hermofu- 
ras del cuerpo, traerle erguido , y de 
recho en proporción, lo ponderó por 
vna de las excelencias ei Sabio Rey, ya 
asemejándolo á la to r re ,  ya ala her- 
mofura excelfa de los cedros.(mm) Por 
efto dixo la ley:E c t r o f y u e  Anden apue^a* 
mente yé no muy e ni e/los ademas, ni otr oji cor• 
¿ o í , porque lo vno es afeótacion,io otro 
vicio,aun condenado en la fuerte mas 
vil( nn )de los hombres.

Entre las feñales que demueftrañ la 
falta de razón , y los vicios del Alma, 
notó Ciceron( 00 j la  aceieracion,y def= 
templanza efpaciofa del andar. Y San 
Aguftin dixo, que de los mouimientos 
de los pies, y el andar íe demoftrauan 
las v irtudes, ó malas inclinaciones del 
animo; valiendofe de la autoridad de 
Saluftio, el qual conoció en el deftem- 
plado,y defcompuefto andar de Cati* 
lina , fus vicios, to rpezas , e impieda 
des . ( p p )  Por el andar deíconcertada- 
mente conoció el Diuino Gregorio los 
torpes vicios,y maldades que encerra*

Dd va

( m u )  L. vel í .  
de a:dilit.edi<2:*

( m )  Cicer, j.' 
TufcuL quaeft.

('co)D.Auguft.  
relatus á Grac. 
csp.CIerictu §. 
fituc.41.difl.

(  ppjNícephor. 
C ahxt .d . l ib . io  
cap. \~i■ Pedes 
in f la b t l t s ,&  g e -  
t ú h í  u n tan tes .
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(q q )  D.Atigtift. 
Vtgrauitate iti- 
neris,wenfisMa- 
k jia ttm  ofiende- 
b*t.

( n  ) Kekerra. 
difp: theíl'. io .

Va ci coraron de IuSiano Apollara; 

( ) ’/  P o r  e ^ °  acon ’̂eÍa íey 5 que  el 
andar feajni mucho apriejja, ni mucho de ua 

gar.
Para la Nobleza,Hermofura,y Ma 

geftaddelos Reyes,es neceífario au­
toridad en los p ies , que los mueuan 
conarm onia,m edida, y numero tal, 
que de el nazca en los que los miran 
conocimiento del Alma, ( r r )  y razón 
que los gouierna. Por efto la antigüe­
dad fabulofa,y obferuadora de ricos,y 
íuperfticiones ,confideró como en los 
demás miembros del cuerpo humano, 
diuinidad también en los pies 5 y afsi 
los dedicó á Thetis, y el mouimiento, 
y firmeza á Thebes,Dioía de la j uven- 
tud,Ia qual fingió, afsiftia á dar vigor, 
y fuerza á los talones para el propor­
cionado,y racional mouimiento.

De que nació víar el Idioma Latino 
de diuerfas vozes para íignificar el an­
dam ien to  el primer eftado común de 
los hombres,y brutos; y en el fegundo 
particular, Tolo al hombre, en quanto 
racional.Lo primero le explicó con el 
verbo Amhulo , fignificando con el la

na

! natural acción de andar» Lo fegundo 
por el verbo Ingtedo, que es andar con 
num ero, y g rados , concedidofoloal 
hombre en quanto racional, por deuer 
mouerfe,ni leuantando, ni arraítrando 
los pies, fino con proporcion conve­
niente , no con acción arrebatada, y fin 
tiempo,(jf)quai hazen los animales, y 
condena nueflra ley por defapuefto, y 
groííero: E que no alce los pies mucho de tie • 

rra quando Anduvieretni los traigan arrafltan• 

do,fino có hermoíura,y grauedad natu 
ral,ycompaíTada.

Para decantar Salomon las perfec­
ciones de la Solomite, aclamarla loo- 
r¿s,e inducir á que todos la veneraífen 
por lo fumo de las excelencias, alabó 
lo decorofo, honefto, yg rauede  fus 
mouimientosiy lo hermofo de fus paf- 
fos,( t t  )porque en ellos no fe confidera 
folo lo humano de la naturaleza, fino 
lo excelente de las virtudes que de- 
moftraua fu numerofa compoficion, y 
la razón que los rige,y gouierna.

T iene  la h e rm o fu ra ,  y perfección en 
las acciones de íos hom bres  vn g en e ro  
iníi to de d iu in idad  que  a r reba ta  la ate*

D d & c ion ,

% 1 i

(Jf) Stob.ferffi. 
6  3.

( (í-)Cantic.cap. 
Ouam pulcbris 

Junt grejfai[tHÍ.



( i i u ) Z  occtmn.  
lib. z.cap.^.Bu-  
lcnger. de Imp. 
lib. ?. cspv 48.  
Piiiida Monar* 
ch. Eccl'ef. lib. 
14.cap.14. <.z .

t i l  __________________________

cion ,  y produce la reuerencia. Por j 
e f t o  en rodos los Principes efta acción j 
del andar fe ha tenido por vna de las | 
necelfirias á la Mageftad,y por tal fue 
venerada en el Emperador Valentinia- 
no,y alabada por Sixto Aurelio.Reco- 
nociólo como tan prudente la gran 
Pulcheria, y afsi á fu fobrino el Empe­
rador Theodofio el menor, ella miíma 
(como r e f i e r e  losHiftoriadores) (««)Ie 
enfeñctacielmodade reirfentarfe-y andary pa­
ra que loexecutaíle qual con venia á fu 
Soberanía,y D ignidad, como fe deue 
procurar en los Reyes , cuy dando con 
la educación no incurran en lo que no­
to  vn Político que era laftimoía cofa,, 
y digna de atención para remediarla 
el ver en pueftos grandes á hombres, 
cuyas obras , y acciones caufalTen rifa, 
qual acontece á los que hablan, andan, 
ríen.ó executan alguna acción fin mo­

do,fin tiempo,y finia grauedad, 
y Nobleza que pide fu 

calidad.

auusK»jsfcworciKsr:

C A -
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de los (Reyes en fus Deftidur asalte deue:
Jex digno de la Aid- 

gtflad*

DEue fer el ornato ex terior,  y  el 
ropa ge délas veítíduras de los 
Principes de tal refplandor,que por el 

fe conoxca la claridad de fu Nobleza,
( a ) y lo excelfo de fu Dignidad. ( í> )  
Aprendíalo el Sabio Rey del pruden­
te Cafiodoro, y traduciendo fus pala 
bras^dixo\Qv.elosfkeyesD'.fii<¿ffen pifos de 

/eda.con oro,y con piedrasprechfas, porque los 
ornes los jjudiijfin conocer luego qiit los T?iefjeny 
amenos de preguntar por elfos. ( c )

Efta decoroíacoítumbre déla ccm 
poílura precióla, y ornato rico* la en 
feño Dios á fu Pueblo, diciendo:que 
adornaría fu Soberanía’ viftiendola de 
purpura,de texidos y bordados de fe- 
da, y oro,puliendola de los pies a laca- 
bega,( d )para demoíiracion,y feñal de 
fu grandeza, de quantas precioíídadas

( d ) L .  8 . tit .  7. 
part.x.

f ¿ ) D . l h o m .  1.. 
z q. 1 <>8. incor­
pore.

( c )  L. y. tit.  f .  
part.z.

( d }  Exod. cap. 
i<f,

c r io



(  e )  Pfalm. 44.  
Inveftitu  d ea m a  
to t i r c u d a ta  v a  - 
r k t a t e .

( f ) G e n s C .  cap.
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j crio la tierra en fus fenos, el mar en fus 
concabos.De que alumbradas las gen 
tes á fus Reyes,y Principes para cono­
cimiento de fu fuperior Nobleza 5 y 
excelencia fobre los demas hombres, 
recibieron lacoftumbre, y vfo de los 
vertidos de purpura,bordados de oro, 
y feda^t'^como lo reconocemos en la 
Hiftoria Sagrada,deíde los tiempos de 
Faraón,entre los Egypcios;(/) y notan 
los profanos Efcritores en los Babilo ­
nios, dando á Semiramis la gloria de 
inventora de eftos primores.

Defde entonces (no hablamos de las 
vestiduras Reales deíignatiuas de la 
Mageftad,de que fe vía en los diasLuf» 
trales de los Reynos,y en que fe muef- 
tran los Reyes á fus getes en la Magef- 
tuofa Dignidad de fus oficios,fino dé 
ías ordinarias de qdeuen vfar común* 
mente/fue loado,que los Soberanos fe 
viftieifen.de trages diferentes en exce 
iencia de los que vfauan las demás ge* 
Us-,y que para fu adorno,fobre la ma­
teria primera del texido, y colorido 
deeüa{qae fue ordinario á la Mageí- 
tad la purpura?) fe adornaífe de o r o , .

1 15'

C?) Y p’ie^ ras precioíkjS,^) como pre* 
viene nueííra ley. Y afsi entre ios Af» 
fyrios,fus Reyes, el ordinario vertido 
era de purpura , y blanco. Los Perfas, 
( i ) Miedos,Lydos,defolo purpura,c5* 
íagrandofe el múrice á USagrado dé la 
Mageftad Política.Cyro el Grande vso 
de la Litóla carmefi, bordada de oro, 
c5 que falia en publico para la demof- 
tracion ordinaria de fuMageftad*y por 
efto refiere Virgilio auer prefentado 
Eneas á Dido,en reconocimiento de fu 
Soberanía,"/ reuerencia á fu Grandeza, 
vna veftidurabordada, fabrica, y don 
excelfo,formado en la pulidez, y cuy* 
dado laboriofo de la hermofa Elena.

Con efto nueftra ley, fundada en ía 
razón,y aífenfo común, previno, que 
los Reyes mogos feTpi/fan de Nobles paños ¡ 
é muy apueftos.Vues no íe atendiendo,co­
mo es jufta,foío en ellos al focorrode 
lanaturaIeza,deuendemoftrar la cla­
ridad de fu precioíídad : La ftgntfíe anca 
de la claridad de mieflro Señor D ios}cuyo logar 
tienen in la tierra. ( k )

No empero deuefer el cuydado en 
el veftido,enélveftirfe, y aliñarfe los

( g )  Xenophon. 
cyr .Ped .  Jib.8. 
Corjp.lib. z.  
N obiü liusgem is,  

Ó ’v m lu c id u s  
a m o .  

empíreos hume
r o sa rá e t im u -  

r ' r c te x i t  
Circuafufctde la- 

m ) s }ru ti  icj:¡-, or 
n a ta  m e ú l lo .

{ b )  CJaud. Pa- 
negyr. de 6. ho ­
nor. Confuíat. 
& Pjinegyr. fle- 
i ic.z.

&  úngu la  bul• 
lisch U m ydes .

Afora gcmitaf-
q u e t ig a i ,  

t í idejqtlefttía- 
ragdos. 

Lorir< is ,galeaf-  
qne renuentes  

bjracinthis.

(  i )  Late Bul-  
leng.de Imper. 
] ib . i . c .4 - Aiex. 
dier.gen. lib.j-. 
cap .18.

(i£) Di&.Lf..
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(  l )  O  flor, de 
- Reu'.inftit.lib. z. 

V c j i i t w i  a n t e  n i ­

t o r , & o m i s  c o r  

p n s c u l r u s i t i e x -  

c e !a t  j  v t  e j f e r a t  

i i l i t t '  . íK Ím > i f> ; ,&  

f u p . e i l i i t i u ,  a r -

ióg&tem

( m )  D. Tlmm. 
z . - í

argnm. i .

( u )  OíTor.didt. 
1 ¡b .z .T u m in R e  
v'.bustrt”t '< s ,a t -  
que ta m  veheines  
e¡}, v i  tilias ( ípe  
numero-tora me­
t e n  , atqüe Jen -  

f u se r ip ta t .

( o )  Oflbr.dift.  
í í d . í .  O m n e  pe -  

p u l u m  R e l i g i e n t  

qu adam  attonl  
t a m  i l l u m f o c t w  

c o n t u e r i .

Reyes,defucrte,que excediendo el l i ­
mite de la limpiesajpaííe a íer vicio, y 
afectación, como fe lamento vn Sabio 
Político de la demafíada atención que 
fe pone en aliñar, y como dizela Jey, 
ateicar los mofesi porque la Mageíiad no 
pide lo pulido,y afeminado, fino lo a- 
p u e f ío , ( / )y  g rau e ,(m )lo  modefto, 
y revese ce,para que vnidocon lo pre- 
ciofo, el amor fea el que arrebate los j 
ccragones}y fentidosde los vaífallos á ¡ 
venerarle, ( n ) y no firua lo luzido dé 

4 os bordados á quitar la vifta del enté- 
dimiento,para defconocerle por la de­
l icada^  femenil compoftura conque 
lo ven.

Aquella Religión,y Culto conque 
fe m ira ,  y atiende á losR eyes,(o )Ia  
perdió entre los Romanos el mcgoEm* 
perador Maximinojhijo delcruel, por 
el cüyd¿do,y atención tan grande que 1 
ponia en el aíifio de fus veftidos,rique- 
za,efp!eodor,y fíngularidadj y el ex­
ceder alas mugeres mas compuertas, 
y prendidas, le hizo fañidiofo á los 
fuyos.

Tampoco es admifsible loque con

' füT

I {insularidad obferuaron algunos Re- 
ye?,poniendo,y afeitando fu grandeza 
en quefus;veftidos,y tragesiUvi.en los 
ordinarios á las demas gentes,como
A n t i g o n o , ( ^  A r i f s ip o ^  ) y F i ló m e

nes el Acheo: ( r ) Porque los veftidos 
délos Reyes han de moftrarla clan-; 
dad ,  y Nobleza de la D ignidad, ( / )  
comoaconfejava Ariüotelesaiu dici*> 
pulo Alexandro: Siguiendo la antigua 
coftübre dé los Reyes Godos , ( ¿ ) áfus 

1 fuceífores nuefíro Santo Rey,y lo exe- 
cutauan Augufto, Alexandro Seuero> 
el gran Don Alonfo de N a p o le s j(« )  
d iz iendo; que los Reyes han de ador-r 
narfe de trages, que den conocimiento 
de la Soberanía, y reuerencia á la Ma - 
geftad,pero no tales que fu íingulari- 
dad arraftre la atención;, como pro 
curauan Nerón,y Eliogabalo, porque 
efto folo firue de demoftrar facilidad, 
y Iiuiandad de efpiritu, y no las necef» 
{arias virtudes ce  m o d e f t i a , y magna­
n im id ad  d e c o ro fa , que fon las que lu 
cen en los Reyes.

Ha de vnirfe en Iqs v r f t id o s  de los 
Reyes a lo d e co ro fo  de l  ornato lo con»

- in, — - , - —i

Ec ve-
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í

(p)Plutarth . in 
Demctr.

( q ) Id c in  Arat.

(V) SchotrbofH., 
P oi i t ic .I ib . i .c .

(/")Cafzod. lib. 
i.Epifí.  i .

( f)  V vo’.ph.La?. | 
de Migr. geni.  ;
lib. io .
*\ . . i i . , . (

(  u )  Panormit. 
de gcíl.Alphou.



(*)Sophon.eap.  
i .verf.8 .  E tv i j i  
tubo f u p t r  P rin ­
c i p a f u p e r  f i ­
lies Regis, &  fu 
perom nes qu iin -  
d u t i  f u n tv e j ie p e  
regrina.

O ' )  Virgil. iEn.
i  z.
—  Aut vertere  
vefies.

( z )  L. f .  di££. 
cit.f .part. x.

(zá)Quint.Cur.  
de reb.Alex.lii>. 
í . c a p . i  i . D ix i-  
moslo en el T ra ­
tado  de! Exam en  
d t  la  V e rd a d e r a .  

$.7.11.8.?*
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veniente,comodizela ley : Según que 
conT?/e«̂ .La conveniencia m ayor, y en 
que fe han de efmerar las atenciones, 
es^en que la N obleza , y Efplendor de 
losveftidos fe forme de telas que (obre 
el fondo de la modeftia,fe vnan los vi 
vos del amor de la Patr ia , tiendo en íi 
de paños con que feveftianlos mayo 
res,de hechuras,vfos, y moda natural 
Patria,porque con efto fe íirue a Dios, 
que íiente muden los Reyes en í i , y fus 
familias el antiguopatrio trage,en ef- 
trangero,(x)femanifieftael am or, y 
cariño á lo natural,confervando el vef  
tido proprio, [y  ) y íe goza del apuef- 
ta miento conveniente para la reueren» 
cia neceíTaria á laMageftad,fe grangea 
aquel conocimiento á los vaífallos de 
los hazer venir á los ReyespAraferuir* 
los}é honrarlos,(%) y fe conferva el amor 
natiuo, que fe mitiga , íi fe ve en el 
Principe,que fino olvida , no vfa del 
patrio veftido,quai fucedio a Alexan 
drocon l o s  Macedones, viendole mu­
dado el proprio vfo,y fe q  viftio 31 tra* 
ge de los Perfas; ( aa )y a Bonones Rey 
de ios Parchas,porque en fu ornato ol-

VI-
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vidalas antiguas coftumbrés.( bb ) 
Atendió tanto á efto Roma, que vna 

de las eaufas de aborrecer á Caligula, 
fiiejporque ni veftia, ni calgaua al v o

I .omano. (cc)Aaiendo falido Elioga- 
alo a vnasfieftas con trage Eftrange- 
o,fue tal la comocion del Pueblo,que 
4efa( íW) procuró difuadirle de efta 
oftumbre, y que no fe moftraíTe en 
>tra ocafíon con e l ,  porque viendole 
10 fe concitalfen los Ciudadanos, juz 
randomenofpreciadosfus antiguos, y 
Drimerosinftitutos 5 y no fue mucho 
intieífe el Señado, y Pueblo , que fu 
Principe olvidaife fu antiguo trage 
Latino,por quien tanto decanto Vir 
giliofee )auer cuydado Iuno,y rogado 
á Iupiter. Teniendofe fiempre en las 
Repúblicas por prefagio infeliz, ( j f )  
ei que los Soberanos, y aun los Subdi­
tos vfen trages , y veftidos peregrinos, 
como lo reconocieron, y lamentaron 
los Perfas ,quando vieron que Dario 
mudó la bayna de la efpada á vfanga 
Griega.

De eftos exemplares deuen losAycs 
facar do6lrina,y conocimiento, de que

(fe&)Tacit.lib. i .  
Arnai.

(  c c ) Sueton. ín 
Caligul.rap f *• 
V iñ itn ,c a U e a tu  
qu e,& (¿tero ba-  
bitu,neqnep<ttrit.

(dd) Herodían. 
lib.y.

(ee)  Virgi!.  n .  
jEneid.

( j f )  Petr.Greg. 
deRepubl.lib.-4» 
cap. 1 1 . nutn. 2. 
Beffold. de Re-  
pub!. Curan. C, 
f  .num.io.

te
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(ss) 0ír°r- de
K.eg.Inft. lib. i .  
Schcoiborn.Po- 
í i t ic .  lib. t .  cap.

(h b ) D ia .  L f .

(tí) Apui.iib re­

conviene vfen ios Reyes los veítidosal 
vfo p a tr io , porque como mas confor­
mes al natural,conferuan mas a&iuo el 
fuego > ycalor de el amor de los vaífa-

iios» t e ) .
Ha de igualar a la hermofura, y ef*

plendor de los veftidos el demás ador 
no, particularmente el de los cauallos 
en que han de montar los Reyes,afsi lo 
previno la ley : E cjio mifmodebimos de los 

frenos, é de las filias 3 ¿ de las befíias en que los 
rraxere/juc a todas efias cofas deuen fer apuef 
tas limpiasafsi comoco?n)i¿ne^y efiaua a con* 

fijado a ios 'P̂ eyes parafu Nobleza .y autoridad: 
E  otrofi( bb ) l  os frenos, é las filias en que ca 
Valgan las apofitffen de oro,épiedrasprecic/as, 
para que los ornes los conociejfen , afsi como de 
fu fo  diximos par avenir a ellos,par aferúirhs^y 
honrarlos.

Iuzgó ía  prudente antigüedad por 
neceífario , que el adorno de los caua­
llos Reales,e Imperiales fueífe iluftre, 
noble,y digno de veneración. ( h )Para 
efto fe recibió el componerlos de jae 
zesd eo ro j í iüas  pintadas,mantas de 
p u rp u ra , correas bordadas , virales 
eoatptieftó'» con borlas,y campanillas,

n i '

ingeniofamente labradas» de frenos oe 1 
oro>y plata \ porque dixo nueftro Ex­
pandí imitando á los Maeftros de la 
Poeíia. (  K K  }

TdfcmdoVám el freno de oro cano 
íDel entallo Andalucía ocb'Jx efpumct.

Cincha,acciones, pretal, gurupera, 
gíreles bordados de flores,yfembradas 
de piedras,demoftrando todo como es 
iufto hermofura, y claridad Magef 
tuofa. (/ / )

Eftaceremoniofa,y Realcoftumbre 
que dedicó á lo fupremo déla Magef 
tadelvfodeí o ro ,  y piedras preciofas 
priuativo al adorno de los eauailos de 
l o s  Reyes,dio fundamento á la confti 
tucion del Emperador Iuftino, feña-

Ian*
Acripe regatescultHS, & crin e fuperlus.

Ettclo  v irtá is fp m is ,p e ¡ f .4 i id e  S n n r a g d o u

Idem Claudian.

./Ei’dd .
O'troque in  

( ig n í s ,^  ¡otro 
¡¡.‘ t  So>;ties , &  

frena, fcrf.x  
S fm a iu i n ü í t t .

Ec Jib.y. 
I n t r a t e s  ( ¡íro 

ali pedes piel i f  
que tu p á is .  

Aurea p ñordmS  
dewiffa tnpnilia 

fenÁtnU  
Tecli aurir fa tu a  

m an da} fub  de-  
t ib .aauru m .

( I I )  Claud.

O f e ’ix  fonipes 
t v i t i y c u i  f r e n a  

me rey i. 
Nttáitmi, ¿r ,Q: 

a i s  l icu tt f e r -  
ttirelnf>atis.

r t tm q u e a u r o v b u h r x  g em m ts j w n  pa n a  rer.iten t.  
H jc  v t e r t m  z.ond cineV fre tn en tisaq ii i .  „ 
Stam ii.e  refple¡id¡ens,'& mira texu isan te .  
l u x u n u n t  húmido gnum ata-m oniliaeo llo .
Fof/rles nur/tos iatn purptodveftieft a m e s .  
ír médium te tona tig et variara tiloruin. 

Tw¡bus} &  cafiam m ibuf fudata ja e n a .



til

( w m )  L.vnic.C.  
Nnlli  licer. ¿n 
fren &a:queftr. 
fell. lib. i  r. in 
qua late Scrib.

f u » )  Codin. de 
offic.Conftanti- 
nopol. cap. 17. 
nuai.48.

(00) L . t .cap .  1. 
elc.i z.lib.7 .Rc; 
copil.

lando por fagrado politicamente á la 
Soberanía,el bordar de diamantes, ja 
cintos,y efmeraldas las riendas, filias, 
fireles, y demás piezas neceífarias á la 
compoftura de los caualíos,qual refie* 
re Codinofeexecutavaen el enjaeza 
do,y aliñado de los cauaüos( mrn) Im -

* peratoriosen elPalacio Real de Conf- 
tantinopla. ( nn)

De efto dimanó en nueftros Reynos 
permitirfe á losCaualleros que pudief» 
íen hechar en las guarniciones de las 
filias caparazones,mochilas, y jaezes, 
labor,ó bordadura de oro,ó plata tira* 
do>ó hilado: ero que nofe pudicjfe hazer 
jaezde oro de mar t i lio ¿íi con piedras, ni perlas, 

ni las mochilas,ni caparazones puedan fer bar* 
dadas de aljófar 5 (00 ) por efta exce­
lencia folo privativa de la Mageftad 
incomunicable á o tros : Afsi lo enfeñó 
C y ro,pues quando falia en publico, ó 
á la campaña,á la frente de fus eíqua- 
drones, fus Caualleros Ileuauan las ar 
mas,y adornos de los cauallos de acero 
bruñido con algunos realces de oro.Pe» 
ro las fu y as eran de oro tan refplande- 
ciente,que fu claridad démoftraaa la

Su-

1 | Superioridad,Soberanía» y Grandeza 

Real, [pp )
í
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C O H ? I E N . E  M V C H O  

enfeñar a los%eyes a leer con perfección, 
y a efcribtr bien.

N  Otó nueftra ley , tomándolo de 
la doftrina del Filofofo : Que 

bien a fsi como es razpn dé crecerles las 'Veftidu* 
ras a los niños tomo fuer en creciendo, otrofi les 
deuen facer aprender las cofis fegun el tiempo 

délas edades en que fuer en entrando.( a ) Def 
de fu fegundo Septenio preuinieron 
Xenofonte,Platón, y Ariftoteles, que 
como empegaua la razón á alumbrar 
los entendimientos, era neceííario co­
mentar también á enfeñar á los mogos, 
y criarlos en la dom ina  fácil, y mode­
rada, para que en elia fe vayan crian­
d o ,  y obren los rayos de aquella luz 
quecomienga á nacer en ellos.

Por efto los Pe rías , deíde los fíete 
arios do&rinauan los hijos de losReves 

l en los exercicios ,y  rudimentos de las
_  _  _  — ^ 7

________ *

(pp)XenopSron. 
Cyr. lnft. l ib .7.  
T an tu m C yri a r ­
m a  thfferebAM in  

; hac,quod rc ltqua  
1 colare am eo il l i-  

c i ta e r a n ty a tC j -  
j t i  a rn u if if ta r íp e  
t cu lnefplendtbX t.

( a )  L . i o .  diiü. 
tic.7.part.i .
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Artes,que auian de fer fundamento pa 
ra alcanzar á faber las demas; de que 
nació el conocimiento, que obligo á 
los Lacedemonios, y a  fu Legifi.dor J 
Lycurgo á inftituir,y mandar.que deí» 
de efta edad acudieífená las eícuelas 
Iosmogos*. Precepto que dio Ariftote- 
ies en fus Políticos á los Pa.dres^para la 
educación de los hijos, y le íiguieron 
en la crianza de el Emperador Filipo eí 
mogo,y obferuó la Augufta Pulcheria 
en ía de fu fobrino Theodoíio el me­
nor.

Mouido de efta enfeñanga,y conve­
niencia publicanueftro SantoRey (co­
mo elemental principio, y vnicamente 
neceífario al hom bre) preuino, que á j
IosReyes fe les enfeñaífe a leer.y e jcrilir. [ 
Lo primero?por fercomü á ellos,coios i 
demas horob res: ̂ Porq tiene muy grande pro 
a quien lofabe pira aprender mas de ligero fas 
cofas que quijteren f ib c r .Lo fegundo,porq 
toca a lo Soberano de IaM ageíhd, y á 
los arcanos fupremos del gouierno: 
Tara faber mejor guardar fus puridades.

Son las Ietras,y el vfo de ellas en fa* 
be r lee r ,  ye fc r ib lr ,e l  mas Soberano

be-

beneficiosa mas admirable, y fingular 
difpoíicion con que Dios fauorecioa 
los hombres , alumbrándolos con fu 
enfeñanga,afsi para el conocimiento 
d e  l a s  coías,alcanzarlas,íaberlas,tener
prefente las palladas, como para ex- 
preífar con fu compoficion los concep­
tos del Alma,y que firuiendo de Vica­
rias, (b)y fubíi(Virutas de la voz,fe pue- I 
dan los aufentes noticiar,comunicar,y , 
correfponder.

Pata gozar de «fie beneficio, y gra­
cia de la Div ina providencia, fe deue á 
los mogos enfeñar el conocimiento de 
las letras,y leer con perfección, y mas 
á los Reyes: ( c) No fe contentando los 
Mseftros(como enfeño Quintiüano) á 
que conozcan las letras, ni lean con ío- 
io ía potencia de la memoria>retenien 
do en ella fas nombres para referirlos 
con velocidad, fino eníeñandolos á que 
lean con entendimiento^ inteligencia, 
juntando las partes,advirtiendo las ca« 
d^ncias,pronunciacioK5apuatuacion,y 
íylabas, ciefuerte que al executarlola 
velocidad produzga conocimiento, de i 
que el qu2 lee lo haze con fabidu-

Ff ría*

( b )  Princip.tir. 
1 8. 1. 8. cit. 
pare. 2.

( c )  Oflor. de 
de Reg. inílit. 
l ib . i .



(i) Cicer. ad 
Attic .

( e )  O  flor, de 
Xeg.iníUt.iib ,*

l i ó

’ ría, caufe hermosura guftofaen el que
i lo oyere,y le infunda recreacion,( d ) y 

noel enfado, y defabrimiento que fe 
ocafiona de oír leei* con torpeza, y tur­
bación , tal que fe atribuya , nacida de 
la ignorancia;cofa que nofe deue per- 
m tíralos Soberanos,ni es digna de la 
Mageftad. Afsi lo enfeñó Ariftoteles 
en fu Alexandro,diziendo,queno fe 
dguia permitir,que aun en efte princi­
pio dexaífe de gozar de la excelencia 
de honor digno á fu grandeza.

Confidere el menos Cortefano; que 
empacho natural produce al oyente, 
el que fe lea con torpeza, titubeando, 
fin pronunciación, ni cadencia ? y íi fe 
efcufa de ignorante,y ruftico,aI que lo 
executa con eftas calidades ? Y fi errar 
v n  Principe algún compás en el feftejo 
de vn Sarao, ó los números al tocar lo 
armoniofo del inftrumento , fe tiene 
por menos decente de lo que conviene 
á ía Autoridad,( e)  y aconfejan que ef* 
cufe el obrar vno,y otro,fino lo huuief* 
fe de executar con lo fumo de la per» 
feccion;como fe deuerácuydar,de que 
los Reyes fepanleer como fe deue, por

no

no dar licencia al arreuido ju) zio que 
cenfure,el como entederá las cofas que 
ha menefter faber leyendo, quien no 
entiende,ni fabe eí modo de leerlas.

Enfeñado á leer fe ha de paífar a que 
fepa, y fe le enfeñe,el admirable, y fin- 
guiar don que Dios ilumino en las ge- 
tes, que es el efcribir, lo qual aunque 
no es neceífario en los Reyes con la fu 
ma perfección que pide el Arte, ni con 
el fumo primor con que lo aprendió, y 
vsó el Emperador Tito, excediendo en 
ía velocidad, y hermofura a todos fus 
Secretariosjnecefsitan los Reyes de fa* 
ber efcribir bien ( demás de la razón 
general que fe confidera en todos los 
hombres) para que fe entienda lo que 
efcriben; porque las cartas que efcri- 
benporfi, y veneróla aulica antigüe­
dad con el t it i lo  deformadas de mano 
Divina,fe lean bien 5 fe perciban, y no 
con la mala formacíonde los carafte- 
res, nodiuiííon de las partes, y mala 
apuntuaeion padecían la cenfura, que 
con ingenio, y agudeza dio vn gran 
Cortefano(/)á la carta q recibió de vn 
Cavallero,reprovádo el vfo 3 nueftros

( f )  Gueuar. 
f  pillo!,  famij.

Ff» fi-.



( j )  Era fm. Toan,  

¿ o c h l e . ' .d s c ó f -  
crir>. Epifto i .  
L ipf .  ia f t í t i i t .  

EpJÍftol.

íig!os,q ha hecho del defcuydo,eigno 
rácia,vaHÍdad,y gradeza :teniédo por 
excelencia el q  para entender las cartas 
ordinarias , fe necefsite declaue.qse 
declare los carafteres, íiendo mas difi 
cultofas de leer que de entéder laScy !• 
ía de ios Athenieráes, las cifras de que 
fe valian losCefares,o los geroglificos 
deque vfauan los Egypcios.

Defpachan muchas vezes ios Reyes 
de fu mano ( porque lo pide afsi la ma~ r 
te r ía , ó lo tiene recibido la formula 
MageftuofaJ decretos, y ordenesá íus 
Confe josjy Miniftros.y efcriben cartas 
áotrcsfupremos Principes Ecleíiafti- 
cos,y Seculares co efta mifma calidad. 
Confidere la menor efcrupuloíidad au- 
lica 5 que diclamen harán los que las 
víeren>y leyeren {informa,ni diuiíion, 
fin apuntuacion, ni la hermofura que 
quifieran concurrieífon en las cartas 
los Maeftros de la vrbanidad ? { g )  
Principalmente que en los Reyes es 
mas eminente, y neceíTario el faber ef- - 
críbirxomo previene la ley*. Para mejor 

guardar füs paridade s.
Es el fecreto en las materias del go^

ii8

\ ie r-

uierno, el Sacramento mas venerable, 
el Sagrado que fe deue gaa rd ir  con 

j mayor inviolabilidad, por con'iftir en 
j el 4 el logro de los buenos fucsífos, y 
j violado efte aun en la masleuecircunf»
* tancia* fe deftruye toda la compohciS, 

y máximas del eftado publico.
El es5 el que conferua la autoridad, 

el crédito telrefpecVo*el temor en pro- 
prios,y eftranos. Admirable fue en los 
tiempos antiguos,yloada por excelen 
te efta virtud en los Efpanoles, no los 
igualando en ella el cuydado de los 
Perfas ,n i la  ceremonia délos Roma 
nos. (h  )No es faci 1,pofsible, ni con ? e 
nience, que las colas del gouierno fe 
comuniquen á todos: ay materias que 
peligran en la participación , aun al 
mas peoprio, y al mas eícogido, \ ( i )  
ni q ie fe declaren a boca á los Reyes 
por la diítancia donde ocurren, y fe 
tratan ; es nsceífirio que para funoti- 
cia}dtfpoíicion, y refolu"ion fubftitu 
yan las letras á la vo /. , y que las cartas 
fean vicarias que declaren el animo , e 
intención de los Principes. Para efto 
(quees en lo que eftriua guardar las

______________________________________ • t x p

( h )  Schóborn.  
Policicar.lib.i*  
cap . iy .

C O  Tacit. lib.  
Anual.



( k ^ )  Cicer. ad 
Qjiiní.Fracr.

( / )  Sueton. in 
Cxfar. cap. í

___

puridades del coragon, y que no c a i ­
gan en el tropiezo de publicaciones) 
es neceífario que fepan efcribir, claro, 
fígnifícatiuo,y que no caufe ía mala le 
tra inteligencia dudofa , ni pueda po ­
ner en rieígo la execucion del íuceíío.

Mayormente que no puede dudarfe 
que algunas vezes necefsitarán los So 
beranosde formar alguna inftruccion 
fecreta , algunas cifras para el vfo de 
las correfpondencias en materias que 
no ferá pofsibJe, ni convendrá fiarlas á 
otra noticia,y mano,( k  Jcomo fucedió 
a Aicibiades para auifar a los Athe» 
nienfes,de las fuerzas,ypoder que pre­
venía Xerges contra ellos; Hifleo Mi- 
lefio a Ariftagoras la defección, y íe- 
paracion de los Ionios.

Enfeño efta poíiticaCefar á los Prin» 
cipes fus faceííores, no fiando á la co­
mún noticia,ni al vfo ordinario del ef 
cribir fus puridadesjy afsi para comu 
mearlas,vconferirlas, vfaua del efcri­
bir en cifras ( l ) particulares, compo 
nienao los caracteres defuerte , que 
aunque le cogieílsn las carcas , no pu- 
dieílen entender lo que dezian : Maxi

ma,

1 JO
_________ __________ _________  *3*

ma,y arcano fuperior, en que íe deue 
poner todo cuydado,y atención , y no 
menofpreciar el que Jos Reyes no fe* 
pan efcribir bien,y con perfección.

G A P I T V L O  X IX ,  

o v e  s e  h a n . < d e  e h s e z a \

a los \eyes mocos lenguas diferentes , y  en par* 
ticular las de las 'Prouincias, y  TZeynos 

propríos.

AVnquefuefentirdelos Griegos, 
q no deuian los naturales apren­
der , ni entender mas lengua que la na- 

t i u a , porque con eífoeftauan feg'jros 
de comunicar a los enemigos los fecre- 
tos, y difpo-ficiones del gouierno; Jo 
neceífario derías correfpondencias con 
que ía Divina providencia vníó Jas 
gentes, para que comunicandofe vnas 
con otras,configuieífen el logro de la 
vida civil,y política ; obligó á los h5 
bres,particularmente á los Soberanos, 
a que atendieífen mucho en no conten - 
tarfe con íaber entender , y hablar Ja 
lengua natiua Patriajíina laseftrange-

ras,



( * ) Valer. Ma­
xim. Ge!. no¿l:. 
atticar. 11b. 17. 
cap.17.

* 3 »  ________________________________

ras,prindpalmcnte aquellas fobre que 
fe eftendia fu Dominación, y Jas de las 
Prouincias , y Reynos confinantes a 
ellas.

Fueron admirables en la noticia de 
- las Ienguí s Patria,Latina,y Griega los 
EmperadoresTiberio,Claudio, Adiia- 
nojMarco Aurelio, AlexandroSeuero, 
Gordiano,el gran Coníiantino, y los 
Theodofios.Pero dirán áefio , q»efue 
por la inclinación que tuuieron á las 
ciencias,de que no podian gozar i gno* 
rantes de la lengua Griega, en que flo­
recían por aquellos tiem pos,lo  fumo 
ds la fabiduria: Y aunque efto fea cier­
to,lo es tambiensqaecomo convenien* 
t2 para el gouierno de fus valfa líos, co* 
tenerlas en el amor que caufa el oir ha­
blar la lengua natiua,y p ro p r ia , es ne- 
ccífario que los Reyes hablen fu Idio­
m a , como lo enfeño Mithridates Rey 
de Ponto , que hab’aua veinte y des 

| lenguas diferentes, ( a) de otras tantas 
Provincias que  Dominava: Alexandro 

; Magno las de las N aciones  de que fe 
com ponía  fu e x e rc i to ’. C v r o (íi íe ha de 
c r e e r lo  que  fe cuenta  de e l )  fabia la

lenguas, y conacia por fus nombresá 
todos los Soldados defa Armada *. Ca 
rolo Magno tuvo por arcano grande 
de fu Soberanía para el logro de las 
maximas de fu grandeza , faber con 
propriedad todas las lenguas de la 
Europa : Como el Emperador Sigif 
mundo íl.Con primor la Latina 5 Grie- 
ga>Germanic vyGalicana, y Turquefca. 
Aúnen las mugeres fue gloriofa eíla 
noticia,como fe alaba en Cleopatra, y 
Amalafaintahija ¿el Rey Theodori- 
cd( b ) Qítrogodo.

EÍla enfenanga fegun la do&rina del 
gloriofo Ssn Geronimo,( c ) deue fer en 
lá tierna edad j porque como el apren­
der leguas es obra q toca a la memoria, 
eh aquella íé recibe, aprehende, y re- 
ticné.Qomodize la ley : { d )  Bfhaceilas 
aprenden ellos mus d¿ ligero ¡qu indo las reciben 
en Dno cm la crian'^éfincanfeles fiempre mas 
cii lasD'iluntadespirafe les teñ ir ¿é miente.

Es gloriosísima en los Reyes, como 
vcil la noticia de lenguas , por fer los 
nuncios del Alma^tanto , que dixeron 
‘os árttiguóSjque tenia tantas a l mas , y 
tantos corazones el hombre , com0

, ____________  333

Gg Uio-

(  b )  Lorin. A¿t. 
Apoiíolor. cap. 
2.verf4.

( c  )  Div. Hier.  
Epiit. a d L s : .

(íi'l L. 4. tic. 7. 
psrt. 2.
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( e )  Aul, Gel.  
d.cap.17.

¡r.t

::;JL tu

Id iom as  hab laua .  ( e)

Con efte conocimiento fuperior, no 
fe ha de confiderar en la crianga de los 
Reyes la Soberana naturaleza de fu 
Mageftad,ni que fu Dignidad fe halla 
para el exercicio de fu oficio adornada 
con Miniftros,y Secretarios, que noti* 
ciofos de los Idiomas, y lenguas le da­
rán á entender en la natiua propria,por 
el medio de la traducción,lo que con­
tienen las cartas de las correíponden- 
cias de Principes Eftrangeros q u ee f  
criben en fu lengua,o que fi los Emba- 
xadores que embiaren necefsitaren de 
hazer á voca fus representaciones,fe 
podrán valer de interpretes que lo de- 
clarenjfino a que la Nobleza,honor, y 
conveniencia de los Reyes confifte mu­
cho,en que fe pan las lenguas principa­
les de los Reynos proprips , y de Jos 
confinantes.Pues aunque en las Au4ie- 
cias, y funciones publicas de recibir 
Embaxadores, ó Miniftrosde Reyes, 
fiempre fe ha de vfar del Idioma nati­
vo por la Mageftad propr.ia, como en* 
ferió Auguftoj es menofcabo de ella el 
medio del in terprete, y vn genero de

------------:----------  <¡ÍT

*35

defcaecimiento de ía grandeza va \

Jerfe de ellos.
Porefto fedolia  el Seííor Empera­

dor Carlos V.áel poco cuy dado de fu 
crianga en materia tan im p ortan te^ /)  
h illandofe corto en las noticias de los 
Idiomas , para la inteligencia délas 
materias que fe le propoma>en las Die» 
tas en que fe hallaua, y que no fe podia 
hablar,™ proponer fino en lengua La­
tina , ó Patria , donde fe formauan los 
Cogreífos,ypara comunicar por fijólo 
materias fuperiores que fe deuen t ra ­
tar con el fecreto , y referua que pide 
la razón,y conveniencias de Eftado.

Demás de efta calidad tan fuperior, 
como enderezada á la autoridad de la 
Dignidad R ea l , ay otra que la iguala, 
y es,que en los puntos fecretos de Efta­
do,(i fe han de tratar los intereífes co­
mo fe deue ,1a voz del in terpre te ,no  
l l eua , t ien e , ni conferua aquel ardor, 
eípiritu,virtud,y energía que requie 
re la conferencia en materias tan So­
be ranas. Enfenó efta doftrina el Filofo- 
fo Caláno,quando embiado de la India 
al grande Aiexandro , no quifo referí^

( f )  Lucan, 
E xig ir  ig to r a n s ; 

Lati<e c o m e r - [ 
t ía  litiga*.

V t la c r jn ú i  f e  
m agn a  Regei.

-it -

Gg t  fu



(^)C aroI.  Paf- 
chtíLLcga t .c .4 .

* 3 ^ ________________________

] fuEmbaxada por interprete ?dizien~ 
' do,queeft9S declaran lo material folo 
de las vozes, pero no el fentido, alma, 
que fe necefsita para tratar lasmaterias 
fuperiores.Mayormente,que en íi pro-» 
duce encogimiento, interviniendo la 
tercena del interprete, para que no lo 
haga vn Principe con el defembarago 
que fuele fer neceíTario al Embaxador, 
6 Miniftro, con quien confiere; ni la 
voz a gen a da logar á muchas cofas que 
en la converfacion arroja la fuerza de 
la verdad, a quien no puede repri­
mir el cuy dado,ni el Arte > y íiruen de 
conocimiento, y guia para fenecer, y 
acabar con logro el tratado.(£ )

Añadefe á efta confideracion tan 
Soberana, y que ella fola pudiera mo­
ver al cuydado de la enfeñanga, otra 
que mira á lo exterior de la politica 
eminente militar de los Rey es j  porque 
f i conforme á fu oficio, y cumplimien­
to de fus obligaciones,leven fus gentes 
empuñar el bafton, y regir fus exerci • 
tos. Para todo le.es neceííario faber las 
lenguas del Pais donde fe emprende, 
sis i para el manejo>y d ifpoficion de fus

tro-

_______________  K * 3 7

t ropas ,  como para la comunicación. 
Por no faber Pompeyo eí Idioma de 
los Parthcs, noquifointentar aquella 
guerra,aunque fe lo acófejaua, e infta- 
va el Confuí Lentulo. ( b )

Que acaecimientos inefeufables fu» 
.ceden á los Reyes en el difeurío de íus 
gouiernos , y mas a los que tienen fus 
dominios eftendidos,y feparados, que 
la falta de efta inteligencia no les aya 
(ido dañofa, como v til fu noticia ? Te- 
miftocIes,y Alcibiades,( i ) para el lo­
gro de fus intentos, y obrar con inteli­
gencia de los intereífes de fus Patrias, 
aprendieron la lengua de los Perfas: y 
efto produxo tanta conveniencia a Al* 
cibiades, que con ello penetro los fe 
cretosde Xerges, yau isóá  fu Patria 
Athenas de los moulmientos que hazia 
contra ella. Como á Aníbal para la 
guerra de Italia 5 pues aunque era 
precepto entre los Cartaginenfes,  que 
no fe habíaífs Idioma peregrino, apré-; 
dio el Latino t por juzgarle neceííario 
para el gouierpo de íu* gentes, y Pro 
vincias,que auia de paíTar>como referi» 
mos lo haziaMitímdatesRey del Poto*

( h )  P íutarc.ín  
Cacan. Cenfor.

: ( i )  Athen .l ib .  
1 i .cap. 9 .



- ■ ...... ___________ ____

Dexemos ía conveniencia, que fe fe- 
guirá á vn Principe noticiofo de las 
lenguas externas, II en vn füceífo de 
vna batalla acafo contingente al ofi* 
ció que exerde,en Pais efiraño* y gen­
tes Eftrangeras,fe perdieífe, y le obli- 
gaífe á falvarfecon la re t i rad a , como 
íücedioa AJcibiades,á Pompeyo^al 
grande luán Huniades , defpues que 
fue vencido en la Batalla de Meneía, 
y  pallemos a otro cafo menos omino- 
fo,y ordinario vque le fea fbrgoío a vh 
Rey concurrirá vn congreífo grancfe 
(como fucedió al Emperador Sygif- 
mundo,y a Don Fernando Rey de Ara­
gón en Perpiñan, al Catolico Rey Don 
Fernando en Jas viftas de Saona con el 
Rey Luis de Francia,ai Catolico, y 
grande Rey FiJipo IV.nueftro Señor.y 
al Rey Luis XIV. de Francia en las en 
tregas de Jos Pyrineos) ó á vna jorna­
da preciífa,y breue(como alSeñor Em. 
perador Carlos V. quando pafíó a 
Fiandes por la Franciajcomo íegouer- 
naráen eftas acciones, el que atado al 
natiuo Idioma,no fabe entender , ni 
daríea entender?

v * 3 8

Ha-

Hale de procurar para remedio de 
eftos inconvenientes intolerables en 
los Reyes, que apréndan la lengua La 
tina, por auejfe ainado Tyranicamen 
te entre todas las gentes con la Sobera­
nía de la vniuerfal,y común inteligen­
cia: Efta goza^y tiene para enfeñar íe, y 
aps ederíe fu Arte,y regla?,por el qual 
fe ha de procurar guiar á los Reyes 
mo£os?pues de íufaber fe les feguirán 
vtilifsimas^y grandes conveniencias j y 
afsi en encomendar efta excelencia, fe 
emplea e i cu y dado de todos los poli- 
ticos, juagando fer el principio, y fun­
damento para Jas noticias de las Hifto=¡ 
rías,y aJéangar aquellas cofas que ne- 
cefsita vn Rey dentro de la fuperior 
esfera de fa D ignidad, ( K )  para exe 
cu rar ,  y obrar las acciones , y mouí 
mientos a! gouiernb de fus Reynos.

Las otras lenguas que fe deue pro 
curar fepan los Reyes de Efpaña, fon 
( como la* principales en la aceepcion 
de las gentes) la Italiana, por los do» 
mm.ios que goza en aquellas Prouin 
cias:La Ft ancefa, por la mifma razón, 
auienáofe recibido en los Payfes pro

prios

( k j )  O ñor. de 
Reg. infrie, i ib .  
1. Marian. de 
inftit.jib. i. cap. 
6.  Brab.de reg.  
rae .bb .i . fo l . i  z



(O QB'nt*
in iíit . l ib .i .cap.  
1 2.

¿Uoi.
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prios por eomurr.No olvidado»!! fuef- 
fe pofsible,el enterarfe de la Alemana, 
por la vnion, y correfpojidencia que 
íe halla entre la Soberanía Efpañolá, y 
Germanica.Pero es muy dificultólo , y 
necefsita de gran Arte el empeñar á vn 
Rey mogo en la aplicación de apren­
derlas á vntiempo,no fea que de inten* 
tarÍGjCon la aplicación 4 diuerfas ope­
raciones, fe logre lo que temió Quin* 
t i l iano , que no alcance á faber algu­
na. ( / )

Deuefe procurar atraer a los mogos j 
Reyes, a que aprendan v n a , para que 
lleuadosdelo deleytofo, y noble de 
efta Singularidad eftimable,ydeía giba­
ría que configue de faber ̂  y entender 
lo que otros ignorantes de losldiomas, 
ni faben, ni entienden, con la dulgüra 
de efta noticia íe incline á aprender 
o tras , queferá mas fácil entonces,- y 
podrá obrarfe con la firmeza, y funda­
mentos de la aoélrina,y del Arte.

Eí modo>e ihduftria de efta enfeñan- 
ga en la primera edad,no deue fer finú  ̂
cuydadofo, ni con las reglas de Macf 
tro,y ordinarias en otras noticias, y fa

ber,

X 4 0

ber, fino como enfeño Ariftoteles^ m) 
y aconfejó el Divino Geronimo para 
ía crianga de la Virgen Paula , y 
que aprendieíle la lengua Griega, i  e- 
niendoconel mogo que hade fer en 
feñado,perfonas que hablen, y le enfe 
ñ e n  el Idioma que fe defeáre aprenda, 
para que de ellos vaya tomando,y per­
cibiendo las v o ze s ; que vna vez noti 
ciofo en ella/e  perficionará con eí vio, 
doftr ina , y el Arte que íe le deuerá 
aplicar.

No es punto efte digno de defpre 
ciar,fino de los principales que fe de­
ven atender en la educación de los Re­
yes 5 porque ya hombres no fe lamen­
tan de fu cortedad , y les dañe la i gno- 
ranoia de cofa tan Soberana, y vtil á fu 
Dignidad>y oficio, como referimos le 
fueedió al Señor EmperadorCarlos V. 
que dado mas en fu tierna edad,á los 
nobles exercicios á que le arrebata- 
va fu heroyco efp ir itu , omitió efte, 
que defpues reconoció le huuiera fido 
prouechofo,para el logro de los inte- 
reífes públicos, y mayores de fu go- 

i vierno.
H h C A -

( m ) V.% P h i lo -  
| fohp. Kiksrm.
: curf. Phüoph. 
1 dif.z8.tlK futo.



( í ¡ )  L . io . t i t .7 .  
pare. *.

)  D.Thom. ?. 
p. q. 4 6. art. í .  
a d j . &  x . i .  q. 
u .a r t .  3.

( c)  Auíc, Ca- 
oorulib. i.fen.3. : 
doílr .  i . c a p .  4.

f  ¿ )  D.Thom. 3. 
p . q . / í .
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QVB SE H J D E  CVJa K. A L O S
fficyes mocos en alegría modefia , apartando 

de ellos la trifle^i.y melan­
colía,

N O omitió cofa quepudieffe fer 
vtilálafaludde los Reyes, y 
de fus Reynos,nueftra ley,y afsi,mira­

do á la dilatación de fu animo,y la ale­
gría natural que deue tener para la 
execucion, y logro de las cofas huma­
nas , dize: ( a ) E deuenfos acoflumbrar que 

fean alegres mefuradameme, é guardarlos de 
triflequanto mas pudieren, que es cofa, que 
no dexa crecer a los mocos, nifer finos.

Notó el Angélico Do&or, ( b) con 
la doctrina de los Stoicos, que ninguna - 
Cofa auia mas contraria ala razón, ni 
á !a Sabiduría, ni quemas fe deuieífe 
euitar,y aparcar del coraron humano, 
que la trifleza, particularmente de loa 
mogos,(c) por fer vh mal interior apre­
hendido por la razón,ó por la imagina­
ción, (d ) que hazer ofenfa al alma,dar

1 4 %

en

encogimiento,y ¡imitación at corado»
(e) y caufar,no folo puíil animidad? y eí- 
trecheza al animojlino achaques,y fal­
ta de falud al cuerpo: como al contra­
rio el alegría dilata los efpintus, alie- 
t a  la vida, caufa expulíion , y aparta­
miento de achaquesjda falud,y al mif- 
mo paíío perfecciona las obras natu- 
rales.

San luán Chrifoftomo dixo, que Ja 
triffceza era vna niebla, que obfcurecia 
el al ma, y cegaua el entendimiento, y 
afsi las obras naturales,cciviles,que fe 
obran por los triftes, con ceguedad, 
y no encaminadas por ei camino de la 
razón.

Entre los vicios del animo, notaron 
los Iurifconfultos ( f )  al de la trifteza; 
ponderando Arífloteles en fus Prob le  
mas, (^)que en dominado eíia paísion, 
produce varios, y áiuerfos achaques, 
dañofos, y per jud ic ia les  en común, y 
particularmente a los Princ ipes  , per 
conílituir los cuerpos  inhábiles para 
lasoperaciones H e r o y c a s , y el encen­
dimiento falto de aque l la  razón que 

\ es neceífiria en fus obras .
_ _  _

( e )  T>. Afsgs?(!, 
deCiuic. Dcí,!». 
1 4 .  Auíten. lie 
priviicam, cor- 
día!, erad. *. 
cap.*.

( f )  L. ve! z .de  
a;ui]ic.a?di¿h& 
ibiBudeus.

( g )  Arifiot. 4Ú 
Erhc.cap. j .
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Y aunque efto mirafoloal indiui- 

duodelmefmo fujeto,ay otra razón 
fuperior > a que fe deue atender en ios 
Reyes, para criarlos en la alegría mo* 
defta que dize la le y , por nacer de ella 
la benignidad,y afabilidad: las quaíes, 
como advirtió el Fiiofofo, fon efe&os 
de la magnanimidad (excelencias in- 
exequibles por aftos humanos^cop 
que la naturaleza con particular pro­
videncia adorna a los Reyes, par^que 
como fe deue,y es conveniete,íe crie el 
amor,y veneración en el animo de los 
vaífallos..

Es raro el exemplar ( dexatido el de 
Germánico,cuya apacibilidad, y ale­
gría mouia los corazones de los que le 
mirauan.El deTito5que por efío mere, 
ció dezirfe las delicias del genero hu­
mano ) que nos dan las Hiftorias en los 
dos Emperadores mogos, Philipo , y 
Gordiano. Fue Philipo de natural tan 
aduílo, y entero, tan melancólico, y  
trífte^que nota de el, que jamás le vie­
ron reír ,nibaftaron diligencias para 
que fe alegraífe, caufando fu entereza 
embarazo a los que le veían, y menos

amor
..i..—

amor de el que  le deuian rendir .  Al 
contrario Gordiano fue tan hermofo> 
tenia vna alegría tan na tu ra l  en fi * vn  
agrado tal con todos, que  fue am ado  
notablemente de fu Imperio. ( h ) 

Conociendo los daños qoe  acarrea 
la trifíeza, fi fe apodera del coragon, 
dixo vn D a d o , ( i ) que fe tuuieífe Ul­
tima de fu mal>fiendo>no folo peligro 
fo á la falud del que la padecía, por 
comprimir efta pafsion el coragon,en 
flaquecer el cuerpo , debilitarfe los 
efpiritus, fino por produzir dañofos 
efeftos ázia otros, y fer dañofa a los q 
afsiften al q la patlece,obrando  en el lo 
natural,llanto,fufpiros, y en Ioefpiri= 
tual^porelconfentímiemo de el alma-> 
oprimidaál dolor q  padece  el cu e rp o )  
(k)  def3grado>impaciencia,mala exe- 
cucionde las acciones, como obradas  
con la ceguedad con qu e  el en tend í  
miento yazeofufcadoen las t in ieblas 
que e n c u b re n  los rayos de la l u z ,y que 
han de alumbrar el entendimiento 5 la­
brando todo lo que engendra la melan* 
eolia, el fepulcro en que tienen finias 
miferias de vn trif te .  (/)

For-

( b )  Tu!. Capi-  
tol i ¡ Ge rol iati. 
ian. Euticp. lib. 
y.cap.̂ .

(j)Leuin.Lemrl. 
de oeult.Natur.  
miracill. üb. i .  
cap.itf.

( IO D .C yri l .d e  
lucarna:.cap, 7 .

(  OMencíoy. v i-  
ridar. libr. 4 .  i 
ProWem. i 6 ,  j, 
n«®. ? i .  y



(  fti )  Sapient. 
cap. i 6 .Cox g a n ­
d a n  e t a t e t n  fl¡>- 

r id a m  f a c i t  Spi- 
ritus tr ijtis ex-  
(idtojfi.
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Formófenueftra ley, como en mate* 
ría tan grande, y Soberana, en aquella 
do&rina del Eípiritu Santo,que dixo: 
El animo,y coraron alegre, haze la vi­
da florida,apacible, yíaludable, yía  
trifteza hafta los hueíTos confumej ( m ) 
por efto previene fe deuen acoftum- 
brar á los Reyes mogos a que fean ale­
gres, para que con la dilatación,y con­
fortación de el coragon, y efpiritus, 
crezcan, fe conferuen en falud, y con 
ella den á fus vaífallos las congenien 
cias que produce la apacibilidad, y 
ellos le rindan el reuerente amor que 
engendra,vnion, y reprocacidad entre 
Señor, y vaífallos, y correlación de 
veneración,de vaílallos á fu Soberano.

Fue entre los Romanos rara,y digna 
de atender, y meditar por los Superio­
res la obferuancia que tuuieron, y co 
mo regularon las dos antiguas, yPa  
tricias familias, Cafsia, y Leí i a. Ambas 
fueronlluftres,gozaron de Heroes ciá­
rosle infígnesjpero con vna diferencia, 
que los Cajsios eran de naturales triftes, 
aduftos,y feueros,y por efto aborreci­
d o s^  ominofos a las gentes. Los Lelios

em-

_______________________________ * 4 7

emperOjalegres,y en fuerza de efta ca­
lidad apacibles, cariñafos , y por ella 
fueron fumamente amados, y eiiima- 
dosdetodos. ( n )

Gran felicidad es la que goza aque 
Ilos,á cuyo cuydado fe encomienda la 
educación,y crianga de Reyes ,6  Prin­
cipes Auftriacos, pues con poco defve» 
lo confeguirán la execucion del pre 
ceptoqueenefte periodo encomienda 
el Santo Rey,deuiendo tener entendi­
do,que en ellos fe verifica lo que con la 
do&rina del Philofofo noto vn moder­
no, (o) de que la alegría natural, los 
efeoos de agrado.benignidad, y m2g 
nanimidad que fe halla en los Reyes, y 
los haze Iluftres,es don de la naturale­
z a ,  no adquifible por ados humanos. 
Pues a todos los de efta Auguftifsima 
Familia los doto Dios, y nacen con la 
alegría na tu ra l , que produce el agra- 
do,y apacibiüdad^contraria, y repug 
nante al afefto de la. tnítezai íiendo ín­
dice de efta calidad , y como íu feñal 
demoftratiua , lo belfo del labio (p) 
inferior, y lo purpureo de fu color, 
cinta natural,( ^jque demueftra lo no­

('w)T3cob.t)r?- 
con.de artigare. 
Iur. Patrie, Ufe. 
i.cap. i .  n. i r .  
Tluodor. Hoe- 
pifijj. de inrifd- 
iufígn, cap. r8. 
n.ictf .

( o )  Mart.traflr. 
j e  reb. patur.  
nen natural. lib. 

J.í i ‘

C p j l  oan.L ■ran. 
de iur. Public,  
lib. f .  cap. { .  
Theodor.  Hoe- 
p ing.d.cap.  18. 
n. roo. & feqq.

(fjf)Canr. cap .  
4. verf. %. Sicut 
v ita  coccínea la­
bia tua.



Cr )  D.Thoro. j. 
F-'I-x/•

(/)Cicer.IJb.r.-  
offic. í  arfo ,  $> 

l o c o v t i l i ( e a t , f e d  

f i c u t  J ó m n o  ,  &  

q u í e t i b u s c e t e ñ s .

ble, y generofo de las virtudes inte­
riores que adornan fus Augafíosefpi 
ritus.

Con efte conocimiento,para que no
fe opongan a lo faludable deí natural 
los males que notó olAngelicoDoftor, 
l } ) *ngendra ía triüeza,y no ocupen la 
razón,ni Ja imaginación,es neceífario, 
que íe procure ayudar á la naturaleza, 
acrofíumbrandoáíos Reyes mocos ala 
aíegria modefta,y heroyca,coníeruan 
doíela de fuerte, que fu tranquilidad 
de efpiritu, y libertad de la razón, ios 
habitué en la excelencia de la magna­
nimidad,agrado,y apacibilidad. Enfe- 
ñolo Ariíioteles, aconfejando,que en 
el fegundo Septenio exercitaífen á los 
mogos juegos, y exercicios alegres; 
pero tan proporcionados, y medidos, 
queíiruiendo como de alimento, (/}  
losobraífen de fuerte, que ni laacele 
ración los danaífe,ni los entorpecieííe 
la demafiada lentitud,antes fueílen tan 
mefurados, que vniformemente fe di» 
íataííe el efpiritu,y fe alegraífe el alma, 
como fe fortaleciere el cuerpo.

Acoílumbrafe a los mogos en la

ale
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alegría de dos maneras -> ó con entre» 
tenimientos verbales,de narraciones,y 
cuentos, ó con exercicios perfonaí 
( r ) De vnos, y otros fe acordó el F 
íofo, como necesarios para la con 
vacion,advirtiendo convenia el cri 
los en ellos, ni permitiéndoles todos 
los entretenimientos 3 y juegos que 
apetece lo fácil de la edad, y a que les 
lleua lo libre de la imaginatiua, (« )  ni 
negandofelos, fino diuirtiendolos de 
fuerte,que ocupandofe honeílamente, 
(como aconfejaua Marco Aurelio á fu 
hijo) en algunos juegos, firuan de vn 
genero (como diximos) de alimento, 
que ayudando a lo natural,enfeñé mo- 
deftia,bondad, y amor; porque como 
las imagines de los j uegos,ó las repre- 
fentaciones de los cuentos, fe imprima 
fuerte,y tenazmente,en ía memoria,es 
neceífario5q fea de bueno, dulce, apa­
cible, deleitofo, y gloriofo, para que 
aplicado el entendimiento, obferven, 
executen,y fe habitúen en ello, con la 
crianga, y les lleue el animo, y acofiü* 
bre el efpiritu en la mocedad , guiado 
de la memoria,! feguir las coiasde a-

* $ 9

(a)Cicer.d.Iib.  
1 .P u a isn o n u m -  
ticm ludendi li~ 
cen tU m  dam us,  
féd eam  qu<t ab 
hsnefiis a tt ion i-  
bus non f i t  a lie-  
«4.

Ií que-
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quella ca lidad ,y  bondad con que fe 
criaron, ( x )

Por efto el gloriofo S.Geronimo,(}') 
enfeñando como fe auia de criar la mu­
chacha Paula, d ixo ,que  Ja alegraflen 
co referirle fucelfos de la Sagrada Hif- 
toriajcomo á los mogos Principes, he 
chos,y acciones heroicas, fuceífo>-de 
Varones gíoriofos, que les inciten, y 
mueuan áembidia,y defeo de execu­
tar lo que oyen , como fucediaá Ale- 
xandro , que Iloraua magnanimo 
al referirle Jas Vitorias de fu Padre 
Filipo.

Los j uegos, y entretenimientos per- 
fonales, han de fer qual aconfejaua 
Marco Aurelio á fu hijo,fin torpeza en 
Japalabra, ni en la obra, proporciona 
dos á fu edad, y terneza, y que vnifor - 
memente alegrando el e íp ir i tu ,  con 
forten el cuerpo, y no deforden con el 
malvfo la compoficion del Alma. Y 
aunque es cierto, que hallamos aplau­
didos algunos exercicios, aun en la in* 
fancia de hijos de Principes por los 
Poetas 3 como fe puede notar en Clau 
diano, y Sydonio , como fon mas pon

de-
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deraciones de la adulación, que accio 
nes que puedan executarfe, obferuare- 
mos folojos que halló la prudencia en 
e lcurfo  délos íiglós,parala crianza 
de la juuentud , y que fe ha tenido por 
lo mas conveniente, y decorofojcomo 
dixo Cicerón.

En todas las edades,los mas ordina 
ríos juegos, y exercicios de la juuen­
tud,fe formauan de faltar¡correr, arrojar, 
luchar, de eftos, vnos no fe deue coníen* 
tir á los Reyes mogos, por el riefgo á 
que eftán expueftos de vn deslize ,ó  
tropiego, ni la lucha, porque ni fe ha 
de igualar cono tro , á la competencia, 
ni fe ha de penfar,que puede caerá  
manos.y fuerzas de otro hombre. (

Han,pues>de diuertirfe, y alegrarle 
los Reyes mogos con otros de fu edad 
(quienes han de fer eftos, como han de 
obrar, diremos en el capitulo íiguien 
te) con juegos decentes: y aunque es 
ordinario en la juuentud entre otros, 
el de los Reyessó Iuezes, que nos enfe 
íían las Hiftorias,executaua Cyro, mof, 
trando en el lo Soberano de fu Efpiri_ 
tu ,  no fe ha de hazer cafo de e l , p a r a

________________________

f z . )  Marían. de 
Reg. inft. l ib . i .  
cap. j-. inferior 
dtjsnon Jit.

que



(<M)Sydon.Apo
lin.Sib.i.cap.z.

(kb) Sydon. lib. 
f .  Hpiñ.17. vbi 
Sabar.

í

M * ____________________ _

que le jueguen losReyes,tino que ellos 
naturalmente le elijan,y entonces fe le 
ha de permitir* (i en el moftráre la pu­
reza de el natural, acciones dignas al 
oficío,paraquefeconaturalize,y palie 
á co lum bre  recibida con la crianza.

Tuuo la antigüedad por jueg© muy 
prouechofo al cuerpo , y al alma. E l 
Encotyle, de los Aplaufis^ó de las Glorias.Efte 
feexecutaua ( juzgamos,que como el 
de la%£nj,de quien hazen mención los 
Efcritores antiguos,y Sidonio,dizien- 
do,le executaua el Godo Theodorico) 
(^ d iu id id o s  los mogos en eíquadras, 
compitiendo fobrevencerjporque nin­
guna cofa alegra,ni diuierte tanto, co­
mo la confecucion de vn tr iunfo , aun­
que fea en cofas tan menores, Coíegui- 
do el vencimiento^! vencedor,(bb) le 
befauan la mano, le leuatauan en alto, 
y en aplaufo,íe cantauan el trofeo.Efte 
luego es muy proprio para los Reyes 
m ocos, por tener honeftidad ciuil, y 
magnanimidad conveniente,induílriá« 
do a los que afsiftiere á el, en que fiem* 
pre falga vitoriofo el partido del Rey, 
y fe le hagan a la Mageftad los obfe

quios

________________ __

quios de vencedor 5 lo vno porque no 
puede darfele mayor alegriajlo o tro , 
porque aun en eftos juegos ludricos, y 
de diueríion, nunca deue conocer la 
M a g e f t a d ,  que ha de quedar inferior, 
fino con lasfuperioridades de fuDígni»
dad. (cc)

No olvido la antigüedad entre los 
ju e g o s  juueniles el de los Gallos, (d d )  
particularmente ía eftacion del año, 
que fe arrima á las Carneííolendas. En 
nueftras Prouincias , el de la Gallina 
Ciega,el del Toro(en que no avráde- 
xado de incurrir hombre alguno en fu 
niñez,íi buelve a ella la coníideracion, 
por mas eleuado que aya falido al mu 
do)pero fe ha de procurar todo ío pof» 
fibleapartarlos déla Mageftad; por­
que no tiene en íi honeftidad conve 
mente>ni fe deue exponer,aun en aque* 
lia edad lanaturaleza Real,en juegos 
de tales coflumbres, y acciones 5 que 
esforgofo vendarfe los o jo s , andar á 
ciegas, y con el riefgo de errar, ni en 
ocaíionj por la circuaftancia del exer- 
cício,a boluer la cara.

Vncuriofo( e¿)quifo,q en los entre-

te-

( ccj  OlTor. de 
K. 'g. ir.ftit.lib. 
i .V edftram  c a n  
Iwiuvt de officto 
f i o  idmonefiaiit, 
j icqut ludís m á ­
xime ícncjr.ítir, 
qui eos f a n h t h n  
(indio taudis, a t-  
qtte Rcgt<z Digni - 
tatisificedant.

( d á )V lu to r c .  in 
Antón. jElisn.  
var.  Hiílor.  l ib. 
z,eap.i8^

(í£)Marian. de 
Reg.inílit ,  lib. 
i . c a p . f .
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( f f )  Div. Hier. 
dict. Epillol.ad  
La::.

(gg)Óffbr.di¿t.  
lid. x. Operaque 
d a  U , v t  l u l i  et ia  
quibus a ta s  Milis 
d e v in d tu r a d R e  
g i a m  dtfcip lin tm  
c w fe ia n tu r .

( b b )  L . i i . t i t . f .  
pare.i.

tenimi^ntos juveniles fueíTe muy ajuf- 
tado pira losReyes mogos eí de ías Ca* 
ñas,formando co fus Meninos quadri- 
lías,executando los caracoles, y lazos, 
dando,y recibiendo las cargas, de que 
fe componen,por tener en li efteexer- 
cicio Nobleza, y V izarria , Decencia, 
Defttreza,y Ardimiento.

A y j uegos, que íiendo decetes,y ho- 
neftos,fon doctrinales, en que aconfe­
jó San G e r o n im o ,( / )  fe deuia acos­
tumbrar, y criar á los mogos; pero no 
todos convesientes á íaMageftad:y af- 
íi han de procurarfe por maxima, co­
mo aconfejó el gran O í f o r i o , ^ ) para 
ía educación del Rey Don Se'baftian, 
que nunca juegue los Principes mogos 
j uegos en que no participen vniforme 
conveniecia ía naturaleza de hombre, 
y ía deRey$porque de acoñubraríos á 
otros, (bh)es cofa de que Vienen muchos daños, 
é muchos males,épef mucho a Diosyéalos ho 
mes, porque es contra toda bondad.

Tiene ía juuentud menor fus juegos 
peculiares,y proprios, cuyo vfo es a- 
juftado a la facilidad de fu natural; y 
afsi ios han practicado en todos ios li­

gios,

_______________________  »- H

I glos,los qualesfon eí q ie  dixsró, a 
pare ¡ ib  nones ¡( ii je l  de l a s  A/fonedas arrojadas 

i alaire}q llamaro </?/<* ñaue, y cabecJ>(kk) 
y nofotrosle vfamoscon el nombre de 
Leon,y Caflillo. Elde la (Peonca7 ( t i )  y ei 
de el Bote; (m m ) proporcionados,fi fe 
coníideran fus empleos á la edad de el 
fegundo feptennio,por tener junto con 
la diueríion vtiiidad. El de pares^o no* 
nes, y el de ía ñaue, ó León , y Cafillo^ en 
vn genero de numen, en el aciertosque 
íe coníideró Ouidio.( nn ) El de la Ted 
cat en la fuerza, einduftria para arro 
jarla, y conferuarla en fu mouimien­
to. Y en eí de el 8ote,en la deftreza que 
adquiere el pulfo para entrar en eí oyo 
los hueífos que fe arrojan.

Y porque la cenfura Cortefana no 
tuerza el animo al leer, que eflosen 
tretenimientos tan vulgares,los es iifi 
camos por dignos de las Camaras F í a ­
les, y délas perfonasde los Reves , ad- 
uierta, que nos obliga á fu propoíicion 
la Soberana Política de la Sabia Anti* 
gnedad, que los recibió, y aprobó por 
tales en ía diueríion> entretenimiento, 

\ y alegría de la juuentud. El hallarlos

( t i )  Horat. lib. 
i .Sac .j .
Ludere par,im par

( K K ) \ Ijcr.l ib.
 ̂ i.Saturn. cap.7.

(II) Virgil .  jE -  
peid.7 .
Cum quondatoto  

volitausjub  ver  
l i  e tm b o ,  

Q u ep u er i  magno 
in C jro  vacua  

a t r i a i i r a m  
In ten tiludo  tx e r  

ccnt.
Et poli-. 
Impubefque m a ­

nas mira tu vo 
luuide burum.

( mm)  Scbrefiefie 
juego fe (xe 'tu ta -  
ua connuez.es,a~ 
ve lla n a s ,  o httef- 

f i s  de meló, o to-  
n es ,p a ra la  in te -  

■ lígtncia deSueto-  
! t í o ,  eferiuio la r -  

g m e n t  ¿Alex.ab 
Alex.lib. j.dier.  
genial.cap.21.

( f i n )  Ouid. de 
Nuce.
rft ettatn par (it 
V'mirus quidi­

entan impar. 
Vt dici natas au-

. f e i a t  augur oves.

exe-



( co )  Suetcn. Li 
Auguft. cap.8 5. 
Piucsrch.in A n­
tón. JE lian. litv 
z . cap. 28. Aiex. 
ab Alex.dióh c. 
2 i tvbi Tiraq.

(Pp) Scombf r \  
lJoiicic.Iib.2. c. 
28. A u t ocu U ús,  
m cibájq tíe  lude-  
b a te  a  fiieris uá ■ 
ñutís.

executados por Heroes grandes,como 
por Antonio, Augufto,(oo) los hijos 
de el Emperador Septimio Seuero,y 
otros,-fmquelosayan notado de vuk 
gares, y ordinarios, antes alaban á Au* 
gufío (pp) el que jugaíTe con fus hi 
jos mogos9y con los Meninos que le af- 
/ if t ianal  j u e g o d e l a s N K ^ w , ó a l B 6 / e ,  
fegun Alexandro, entreteniéndolos de 
{üerte,qüe recibiendo alegría , no Ies 
refultaííe daño á la falud.

C A P I T V L O  X X I .

jQ V E  S E  L E S  H A  <bE E N S E -
fiar a los Reyes donceles juegos de alegría3 

y cntretem?mento9y  quMes de• 
uen fer*

ENfeñoelFilofofo,qus aüia vnas 
cofas neceífarias, e inefcufables 
en la crianza de los mocos:otras vti- 

les5que fe deuian cuidar fe les mof- 
traííen. Siguió efta fentencia nueftra 
ley, quando previno, que á los Reyes 
donceles les deuen moíirar como fépan canal 
gar y é cacar , é vfar coda manera de armas.

(cito
— —— * ■■■ ■■■ ■■  . i n , , „ i 1 ■ ■ ■ , ............ .i

. , *57>
(efto es lo neceííario) E jugar/oda manera 
¿ej«Égíi¿(rt)(eftoesiovri¡.) Y poref- i  

to fe han permitido,y aconíejado,para 
aliento de los efpiritus, delegación de 
el animo,y alíuio al afan,y trabajo,los 
juegos alegres,y de díuerííon, gouer- 
nandofe las obras,y acciones del cuer* 
po,aI imperio de la razón,con la N o­
bleza,y hermofura que produce, el q 
cada cofa fe obre fegun la calidad de la 
perfona,el lugar,y el tiempo. ( b )

Difputóel Angélico Do&or: Si fe- 
ria/vieio el no jugar?Y refuelue conCi- 
ceron^queno, diftinguiendo los tiem- 
posjjlos lugares, y las ocaíiones. Eftar 
ñempre mefurados* graues, y enteros, 
no hablar„ni executar pa!abras,accio- 
nes,y juegos dulces,y alegres,que con 
modeftia diqiertan,y alegré (c ) en las 
ocurrencias convenientes ,es psfadez, 
enfado^terpeza,y afsi vicio.

Quales deue fer eftos juegos Ludrí- 
costy entretenidos,que preuino la ley, 
fe mueftren á ios Reyes donceles: Tara 
auer fabor,7 placer, con que pueda mejor fofrir 
las traba]os^é los pefares quando Ls ovíere,(d)

, fin quer¡eceí»i'tcmos de las advertécias j

S  ............  Kk en

( a )  Lrio . t ic ,7 .  
pare. 2.

( b) D. Thom. t .
2.<JUXÍl.líS. 1

( c )  E>. Thom. *. 
z.d. qusll .  1 6 8. 
art .j .

( d ) T.. 19, tic. f .  
part. 2.



i ( e )  Plín.in Pa­
ne g y r .Q u ¿ e n im  
' remosto ttbt, ntfi 

h f t r a le  f a l ta s  ,  
excutere  cubiti-  
bus f i t r a s f i p e n -  
re  immetifa mon-  
t i t t> n iu g a ,& b o -  
rrenttbusfcopulis  
g ra d u m  in /e n e .

( * ) L . z o .  t i t , ; .  
. pai t. i .

-------  ---  ---- ---1------ —

en que fe canfín los Políticos , ponde* 
rando lo conveniente de fu exercicio, 
encomendado en todas edades por los 
Perfas, y Griegos ,  executado por la 
mayor prudencia de los Romanos, co­
mo pondero en Trajano Plinio, ( e ) y 
en el gran Teodorico Sidonio;lo enfe- 
ñó el Rey Santo: ( * )  Manojo deue el Rey 
fer,¿ fabidor de otras cojas, que fe tornan en 
fabur,é e n  alegría-para poder mejor f fr ir  los 
grandes trabajos,é pejares, quando losouiere,

| fgunddiximos en la ley ante defta.E par a eftoy 
'Vna di las cofas, que fallaron los Sabios, que 
mas tiene pro,es la cacare qual manera quier 
que fea,ca ella ayuda mucho a menguar lospen- 

fxmientos éla fañado que es mas, menefter al 
(Rey^ne aotroome, E fin todo aquefloda fa* 
Indica el trabajo ,que en ella toma,fi es con me» 

fura ,fa-̂ e comer,é dormir bien, que es la mayor 
cofa de lamida del orne. E elpld<z>r,que en ella 
ref ibejes otrofi grand alegría, como apoderar- 
fe  de las aues¿ de las be/lias brauas/facerlas, 
que lo obedezan , é le (iruan, aduciendo las 
otras a fu  mano. E por ende Jos antiguos tuuie* 
ron, que conuiene eflo mucho a los Reyes, mas 
que a otros ornes. E efto por tres razones. La 
prí>nera9por alongar JuUida}¿/alud> e acref,

ten

, _____________ ________________________ ¿ J f  :

centar fu entendimiento,é redrar de f i  fascut 1 
dados, ¿los pefares,que fon cofas, que embar­
gan mucho el f f i ¿  todos los ornes de buen Jen* 
tido,deuen eflo fi^er, para poder mejorlrenir 
k acabamiento de fus fechos, E fobre efto díxo 
Catón el Sabio,que todo orne deue a las Vega­
das boluer entre fus cuidados,alegría, ¿placer, 
Ca la cofa, que algunaTfegada non fuelga , non 
puedf mucho durar. La fegunda;porque la ca­
ca es Arte, eSabiduría, de guerrar, e deUen- 
cer,de lo que deuen les Reyes fer mucho Jabi- 
dores. La tercera-, porque mas abondadamente 
la pueden mantener los 'Reyes, que los otros 
ornes, fiero con todo eflo, non deuen ,y  meter 
tanta cafla,porque mengüen en lo que han de 
cumplir, JSLin otro ,fi  non deue tanto lofar de 
ella,que les embargue los otros fechos, que han 
de fa^r, E los Reyes, que de otra guija Tjaf 
fin la caca, íi non como dicho auemos, meter fe  
yen,por defentidos, defampetrando por ella los 
otros grandes fechos,que ouieffen de fa^er, E 
fin todo efto, el alegría,que ende recibteffen,por 
fuerza fe les ¿vria de tornat en pefar: onde les 
Dernian granies enfermedades en lugar de fa- 
lud. E demas aDria Dios de tomar de ellos 
Venganca co grand derecho,por q ufaron,como no 
deu:an,de las cofas que ¿l en efte mundo.

Kk x Re-



t í o  _______  ■ ■ _
| Rebuelualacurioíidad quátos vo- 
»lúmenes formo el cuydado,y la erudi­
ción,fobre las d&ftrinas de Xenofonte, 
Preceptos de Platón,Diícuríos deArif- 
to teles, y enfe áan g a der 1 utarco ,q acó» 
fejaron elexercicio delacagaálosRe* 
yes, y difcurran en ellos los Ayos, que 
hán de afsiílir á fu criága,y en ninguna 
parte hallaran mas que apréder,ni mas 
qüe le obligue á mirar como han de 
moftrar á fus Donceles efte exercicio,y 
de la forma qué ha de procurar obrar» 
le,que en efta ley; porque ella da fabia 
enfeñangaymueftra la atenta execucio, 
alumbra á piadofas aduertencias, para 
que no fean los diuertimientos gracio 
fos,per judiciales a los vaífallosty enfín 
condoftrina,y máximas grandes, jun- 

! £a próvidamente lo vtil del entre¡
* tenimíento , con lo prouechofo de el

bien común; pues aprobando el exer- 
cicio por Real, y digno de los Princi-

(f) Korte.  ̂ j pes ( f \  executado con prudencia,con- 
| denalo viciofoáquepafsó en losEm- 
] «etadores Vero, Adriano, Maximino, 

y Vitclío( como todas las cofas?que 
auflciue honeftas,fi exceden en la forma

ñ  .... * .... 1 7

de la execucion, (g )  ion ma!as)que da ­
dos ai empleo de ia caza enteramente, 
galiauan el valor de fus toldados en fe* 
g u i r  l a s  fieras,numerando ius triunfos 
por las cabegas que rindieron* y confu­
yendo fusErarios,en las prevenciones 
para las momerías,negádofe á las obli‘ 
gaclonesde fus oficios ,afsiftiendo en 
los montes,perfíguiendo los brutos, y 
defamparando á los hombres, á quien 
auian de oír,y hazer jufticia.

Atiendan losAyos prudentes la g-r£- 
defabiduria con que fe formo efta ley, 
y en ella conozcan, que no ay exerci 
ció,porhonefto,y convenieteque íes, 
que íi fe trafpaíla con el abafo, no fea 
perjudicialjíiruiendo lo mifmo,que fe 
defeapor aliuio, de corrupción de la 
falud,y délascbftumbres;( /;) y que la 
caga !a han de procurar;moftrar á los 
Reyes Donceles> con cal indü.ftria,qiie 
no fe ceue en fu diueríion,y entreteni­
miento eí animo folaménte, y defuer- 
te4que fe paíTe á vicio,poniéndoles de­
lante el exempío del Emperador Au 
gcifto,que fíéndo Emperador virtüofo 
en lo publico;pero inclinado al juego:^

( ' f j D .T h o m .  t i  
í ^ . l ó Z. art.j.f

( h )  D.Thom. i ,  
i . q . i s ? .  art.j



x 6z

( i )  Gueuar. Re-  
lox de Piincip. 
lil>. i .cap. jí>.

de l a pe iota (aunque fe cenia porexer 
cicio Real,y de Nobleza, y como t i l  
aprobado en los Principes, por el af- 
fenío común de las gentes)porque lo 
vfaua mas de lo que conveníale repre 
hendió de ello el Senado: ( i )naciendo 
de efta advertencia, el qus fe prohi 
bieífe abfolutamente.

Entrelo vtil que previno la ley fe 
moftraife á los Reyes donceles, fue: 
lugar toda manera de juegos. Quales deuen 
íer eftosjlo hallaremos aduertido en la 
atencionjy maxima grande de la Poli- 
tica del mifmo Rey. En ella, pues, pre* 
viene,que vna de las difciplinas ludri* 
cas,y de alegría en que fe deuen acof- 
tumbrar los Reyes: Para tomar conorte en 
los pifares,i en los cuydados guando les huu'tef- 

fsyEs oír cantares,é Jones de injltumentos.

En efte contexto parece, que quifo 
el Santo Rey aprobar La muíica , y que 
eracxercicio, que fedeuia moftrar, y 
enfeñar a los Principes, y no fer con­
trarios á laSoberania,pues lo hallamos 
recibido, y executado por aquel no 
baftantemente alabado Tebano Epa- 
minondas : y que el grande Alexan-

dro,

x 6 y  '

d ro ,  fue primoroío M-uncorcomo el 
Emperador Tito. Aléxandro Seue; 
ro , entre fu difciplina vfaua de íu 
dulce diueríion, como honeftoexer» 
cicio , y vtíl á componer el animo, 
á dar perfección al entendimiento; 
y por efto le aconfejaron los Padres 
de la Politica,( k ) eleuando el aplaufo 
común tanto fu perfección,que firgie 
ron para designación de fu poder, que 
á la dulgura del inftrumento deAmfic- 
tion,fe mouian las piedras, que á fus 
fantaíias fe reduxeron los peñafcos, 
fabricando ellos mifmos los muros de 
Tebas:Y  que en lo racional fe muda 
uan los ánimos, qual fucedió á los Ar 
cades,quede fieros,e intratables,a la 
muíica deOrfeo,fec5uirtieron á Poü- 
ticosjaduirtiendo la curioíidad en el 
grande»Alexandro,que fe cSmoviade 
fuerte al oir tocar alMuíicoTimotheo, 
queobrauaen fi las acciones de i ra ,  ó 
templanza,al compás que el las exe 
cutauaen el inftrumento.

Masíi feaduierte la Mageftad con 
que fe formaron las palabras de la ley, 
fe hallará,que no quifo,que los Reves

ÍU'

( k j  Plat. lib.7 - 
de Ireib. Aiift. ? 
Irh. 8» Policic.  
cjp.j.,

'
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( l )  Marian. de 
Reg.inít. l ib . i .  
cap.7.

( m )  Plutarc. in
Piasfat.

Y«)Alex.abA!e  
xar.d. dier. gen. 

i j ib .z .c a p . i ; .

fupieilen catar, fino,que fealegraííen? 
oyendo muíicas de vozes,ó inftrumen 
tos. Son,pueS}eftas,aunque la» bol.ua» 
mos á referir: Alegrías¿ ha otra, (tn las que 
diximos en Us leyes ente de ejlâ  que fueron ifx 
liadas, pera tomar opte conorte en los cuyda- 
dos-jé en los.pefo.ns, quando los ouiejje: E ef 
tas fm  úr cantares, é Jones de wjírumentos 

No es el cantar, ni el tocar de la So­
beranía, baxa la Mageftaddefualtu* 
ra,y fublimidad,quando fube la voz, 
ó fe aplica la mano al inftrumento, có­
mo dezia el Emperador Aléxandro Se 
uero. Por efto fue ley fuprema entre 
IosPerfas5queno fe enfeñaíTe muíica á 
Jos Reyes,fíno, que tuuieífen Muficos 
perfe&os de todas fuertes, q los diuir- 
tieífen^/^y aísi Fiiipo fe enojo con fu 
hijo Aiexandro,porque le conoció a- 
pücado a la Muíica : y oyendoíe vn di a 
cantarle reprehendió,diziendoIe; Co» 
mo no tenia vergueñea de cantar tán 
bien? (m ) Era apotegma del valerofo 
Alcibiades, que en común eradañofa 
la muíica á la Republica;pero,qoe pa 
ra los Reyes, y Principes, indigno el 
faberla. f?i)

Ten-

_________ ______________________ té j

Tengan los Re ̂  es Muíicos, que con 
perfección de vozes,con armonía fo 
ñora de inftrumentos los diuiertan3y 
alegren,de los pelares,les aliuien de el 
afan,y cuidado de el gouierno: No cá 
ten,por no merecer la corrección, que 
dio Filipo á fu hijo Aléxandro:No to  
quen,porque no defcaezca la Magef 
tad.como dixo Aléxandro Seuero: Ni 
toquen,ni canten, porque no padezca 
fu memoria, Jo que Suetonio ponderó 
de Nerón, (o )

Aquellas todas maneras de juegos, que de­
uen procurar los Ayos moftrar á los 
Reyes Donceles,para que los fepan, 
las tenia feñaladas,y moftradas el Rey 
Santo: (p) E jugar, 0 Axedrei^, é Us Xa» 
blas fii otros generas de juegos femejantes. 
Porque (como tenemos repetido di 
uerfas vezes)para que ías alegrías > y 
juegos fean buenos, vtiíes, y decentes, 
esmenefter,que fean conformes á ías 
perfonasjtiempo,Iugar./y a la Digni­
dad del que los ha de exequtar, por no
fer todos igualmente dignos de exer
citar fe fin nota:. v

Como para el goüierno de eímun

Ll do

( o )  Sueton^ in  
Nerón. cap .M .
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(q) L.tr. tlcf-

do fe feñalaro por principales los qua» 
tro vientos,que llaman los Marineros 
N orte ,N orde lte , Sur, Sudueftej y de 
eftcs,parael manejo de la navegación 
fe facan,y componen treinta y dos jafsi 
también,para la confervacion de la vi- 
dafociable,el alegría,y entretenimie 
to  de los Reyes,halló,e inventó la cu- 
rioíidad quatro juegos dignos de el 
empleo,y diverfionde los Reyes,y en 
que fe deue induftriar,para que los fe- 
pan los Donzeles,que fon el juego del 
Jxedrez, Tablas, Pelota, y Trucos.

Aprobó,pues,por juegos Reales,y 
dignos de la Soberanía el del Axedrez, 
y las Tablasjíiguiendo el común aífen- 
fo de las gentes ,laPolitica Real Caite - 
llana, ( q ) El de el Axedrez,por f e r , ó 
yainvenció de Atalo,ude Palamedes, 
viva reprefentacion de vn exercito en 
campaña,plantado,y difpueíto para el 
trance de Vna batalla: En el fe exerci- 
ta el entendimiento para elegir, y co­
nocer el terreno,la ciencia en diuidír 
ios pueítos,la difciplina en dar los or- 
denes,la prefteza en executar  los nao* 
uí’míentos, la prudencia en lapreuen-

cion,

'_____________ _______________

cion,el valor en ía ex-cucloo de los la 
ces;y que fea con tal atención,cpe reí- 
guarde los riefgos que fe pueden fe* 
guir,aífegurando íobre todoal Rey de 
mate,que es perder el juego,yconel 
la v iso ria ,  y el triunfo. El de las Ta* 
blas,por lo excelfo de fus primores, la 

¡alegría interior,que produce el lance 
que fe logra preuenido, aunque penda 
tanto de la fortuna del dado..

De eítos juegos nacen otros, que ha 
inventado la curioíidad, y fon efe&os 
honeflos , de el juego del Axedrez, 
de el de lasDamas,ya executado en f i jó  
á la Ganapierde, de el de las Tablas el 
Chaquete,ó PaíTo de Roma,y el Toca- 
dillo. Eneftos juegüs,que la Antigüe 
dad llamó de las Tablillas,ó Piezas de 
m adera, vfados variam ente,fe  hade 
procurar acoítumbrarfe losReyes Mo* 
£os. En ellos fe empleauan los ratos de 
el ocio el Emperador Auguíto, el Rey 
Pirro,y el Godo Theodorico,( r ) enfe- 
ñandocon fu exemp!o,que á los Prin 
cipes fe les han de moíirar juegos, y 
criar,aunque con diuertimientos 5 con 
tales,que eaellosaprédan á exercitar

(r)fyJon. Apo-
Jiu.ltb.i,  Epifl. 
2. vbi S i  bar. m  
not- Scomborií. 
Pqlit .l ib .i .cap.  
*8*

Ll a. lo
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(OSydon.Apc-
íüu iib . í .cap .t*

io Supremo del oficio3y áconocer quá 
exceifa,y digna es la alegría del ven» 
cimiento, ( f )

A eftos dos juegos de quietud , que 
firuiendo de alegría, y entretenimien- 
to3dan doékina,y habitúan el efpiritu 
en coftumbres buenas, fe ligues otros 
de mouimiento,y que como principa 
íes fe recibiero entre los Gymnafticos, 
por la Sabiduría Griega, y la pulidez 
Romana,que fon los de Pelota, y Tru­
cos. Fue el primero exercicio,no fo* 
ío común á las gentes, inventado af- 
(i para remedio, y conferuacion de 
ía faiud, como a habilitarfe los hom* 
bres en acciones corporales, con gar­
uó , y deftreza , por los Lacedemo~ 
ciosjó Sicionios, fegun el fentir de di- 
uerfos Autores , lino dignos de la 
Mageftad : Vsófe con diuerfidad en 
el grandor,y tamaño de las pelotas, y 
con diferencia,afsi por losGriegos,co­
mo por los Romanos,jugándole, ya co 
la mano,ya con manoplas, ó con pala. 

ff)iíierou.Mer- j ( t ) Pero en el que fe deue exercitar á 
j los R‘ P  Donceles, es el de la pelota 
j pequeña de viento,o borra» que exer-

ci-

citaua Augufto, ('u)por coníiftir en 
fuerza,agilidad, conocimiento, y ge 
neroíidadj produciendo vtilidades al 
cuerpo,conveniencias aientendimien­
to; gloria,y aplaufo aiefpiritu. Deque 
nació aconfejarle los Políticos á los 
Principes, ( x ) como deleitable, íalu- 
dable,honefto(porque lo vfauan dcf- 
pues de Augufto Trajano,Gordiano,y 
otros Emperadores, dotados de virtu 
des exceífis, aprouechandoles mucho 
para la deftrezaá exercicios mayores,) 
y con el habituar el brago ai boluer la 
pelota, ya de derecho,ya de reues.Mas 
esneceífario preuenir, como aduirtió 
ía atención Romana con fus Empera- 
dores, (j>) aqueelíitio en que han de 
jugar los Reyes Doncelesjefte bie dif- 
puefto,llano,fin tropiezos de tierra,y 
compuefto deíuerte,que no embara 
gando el poluo el botar !a pelota5íi fu - 
cedieífe caer,no pueda íobreuenir da- 
no considerable.

Eí juego de Trucos enfeña a tener 
apoftura, hermofura, y garuó en el 
cuerpo,por Jas acciones5y obras con 
qne fe executa,modeftia, y templanza

____________2 6 y

( v  )  Sueton. in 
Auguft .cap.  83.

( x )  Alex ab Ale 
xand. díer. gen. 
¡ib. 3. cap. z i .  
Scomborn. Po-  
¡iric.Ub.i.  cap. 
18. toarían, de 
Reg. initir. lib. 
z. cap. y . Brab. 
de Reg.&  Reg.  
rat.l'b.t.Oííór.  
¿aRcg.infi.Iib.  
i . & i .  Mercur. 
d iü .c a p . f .

( j )  Mercur. d. 
cap .f .

en



en el medio tiempo5q juega el c o m p a ­
ñ e r o } y deílreza,por ia q esnece í la r ia  
para lograr los go lpes .  Y enfín fe ha 
juzgado por juego de Nobleza, y vtii 
para el cuerpo, por lo proporcionado 
de {os mouimientos, de diuerfion,y 
deleite al Alma,empleándote fus prin 
cipalesfentidos, y taélo en la punte- 
ria, y execucion.

C A P I T V L O  x x i r .  

jO V E  G E N E R O  £ >  E  T E R S O -

na s kan de afúftír a los 'Reyes mocos parafas 
jliegos> alegrías ,y  entretenía 

míenlos,

LO mas difícultofo que encierra 
toda la ciencia,y doctrina de la 
crianga de vn Rey mancebo,es la com 

pañiaque fe le ha de dar en íu tierna 
edadjporque como ella femueuamas 
al exemplo de lo que ve , que á lo que 
le puede diíffcar la razón, es neceífario, 
quelaqueleafsiftiere, fea tal, que en 
lo que obrare,Ic guie,enfeñe, y enca­
mine a lobueno,y á defviarfe,y apar­

ta r-

tarfede lo malo. Todas ias o b ra s ,  ac 
ciones,y palabras humanas,fe diuiden 
en buenas,por la excelencia, y v irtud, 
que han en íi,en malas, por íu vicio, e 
imperfección, y en indiferentes > á las 
quales abona,ó viciael lugar, la mate­
ria,el tiempo,y el modo de executar 
las. Efte principio,que es elemental en 
todos los hombres,y á que deuen aten 
der para el bien,ó el mal obrar, fer te 
nidos por buenos, íi aduierte á fus pre­
ceptos,ó por malos,íi no los obferuáre, 
es mas neceífario en los Palacios,y Ca 
maras de los Soberanos 5 porq en ella, 
todo lo que fe obrare,dixere, y execu- 
tare,deue fer con Reuerencia,Venera- 
cionjNablezajRefpeílOiy Bondad fu­
ma,por el excelente lugar donde fe af~ 
fifte,porlo decorofo de la Mageflad, 
que fe reprefenta,y por el exemplo q 
fe toma de el,para tenerfe porCortefa- 
no,quanto fe viere, y oyere.

Gouernadü de efta razon,dixo A rif  
tote!es,que en los Palacios de los Re» 
yes fe auian de admitir dos generos de 
perfonas.quelosafsiftieífen. Vnas á la 
Mageítad, que fueílen Nobles,Virtuo»

< 2 7 1

fas,



(d)Guevar. Re-  
lox  de Pri:icij~. 
Ijb.j.cap.y f .

( b)  Guev. dl«5ir. 
craói.hb.i .cap.  
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fas,Gensrofas,Pradeccs)Refpe¿í:able53 
y que en ellas fe atendieíTe á las V irtu ­
des1,no a los años,como reprefentó Tra 
j ano á fu hi jo:(¿i) Porque no es regla gene* 
ralj  que todos los mocos fean Huidnos ,  ni codos 

losDiejosfem cuerdosJNi condeno J lostiejos) 
ni alabo a los mocos, ítnoyque de los Dnos ¡y de 
los otn s tomes fiempre los masDirtuofis.O tras 
a la  humanidad, diuirtiendoios en el 
ocio,que pide ía naturaleza para fu re­
creación,los entretuuieífen co alegría 
prudente,agudeza reuerente, y deiei- 
rable,facil,vrbana,y cortes. Compre- 
hendió efta do&rina el gran Theodo- 
íio, diciendo, que en las Camaras de 
ios Principes no fe han de admitir: 
( b ) Mancebo , que f u f e  defvergoncado , ni 
hombre, que fueffe reboltofó^iitiejorque fuef> 
[e desbonefa; porque jamas feran bien qui/íos 
los'Principe^fi los que eflan cabe ellos ¡fon me* 
tirrfos,y efandabfos.

Los Palacios,y Familias de los Re- 
yesjpeligran las mas vezes en el daño 
qu. reconoció Theodoíio , el qual le 
cauíaenlaadmifsion á ellas de fuge- 
tos menos convenientes; porque,como 
fu formación coniirta en la calidad, y

na-
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natural de cada Soberano, ay en ellos 
variedad,y la mifma fe le conoce en fus 
Familias.Coníideranfe en los Principes 
dos efpecies de cSdiciones.V nos,qiQÍo 
apeteciédo lo deleytofo,y afsi compo­
nen fus Cafas, y eligen los criados á fu 
natural;y eftos fuelen reconocerfe,que 
no convenía admitirles 5 porque como 
no los lleua fu condicion á lo bueno, 
fino á fu vtil,á procurar conocer el ani­
mo de fu Señor, atienden folo á gran- 
gearle la voluntad con entretenimien­
tos,y diuerfiones, y echos efclauos del 
gufto,y apetito á que le ven inclinado, 
cuy dan de feguirle,íin atender á lo j uf- 
to de la razón , y lo que conviene á fu 
Principe. El qual genero de perfonas, 
no conviene admitirlos al fervicio,ni 
convenio de los Reyes , particular­
mente Mancebos.

Ay otros Principes excelentes en las 
virtudes,y eftos eligen,para que anden 
en fus Cafas, Compañía Aulica Supe­
r i o r ^  criados de coftumbresbuenas,y 
dignas de emplearfe cerca de los Re 
y es,ya confiderandolos en quanto mira 
á la naturaleza R eal, ó ya. en quanto a j

s Mm que
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í que íiruan á la calidad de fer hombres. 
' Con efte elemental principio, funda­
mento fobre que fe deue fabricar ei o r ­
n a to ^  compañía de los Reyes, fe han 
de formar fus Cafas. Pero como tenga 
lugar en aquellos que obran por í i , no 
en los m ogos, y Mancebos, en quienes 
no puede el conocimiento paífar á exe* 
cutar lo conveniente,deuen el P ad re , ó 
la Madre que ocupan el lugar de la ra ­
zón , procurar lo bueno, lo convenien 
te,y atender a darles compañía tal,que 
los guie á la bondad , y con el exemplo 
fe naturalizen en vn habito fixo, que 
Ies incline á aborrecer todo mal.

Para que efto fe coníigacomo con* 
viene(dexandolo que toca á la elec 
cionde p^rfonas de mayor edad ,que  
han de andar, y aísillir cerca de la per» 
fona de los Reyes, fus Calidades, Cof- 
tu  mbres, Nobleza, Modeftia ,C ordu- 
dura»y Virtudes, á lo Soberano de la 
procidencia de los Padres,) y la crian* 
£ i , y  enfeñangade vn Rey mancebo, 
tea -qual conviene , y con la alegría, 
en que aduirtio la l e y , y previno el 
Rey Santo , que fe les dieífe Compañía

en

i 1

en fu crianga,y que efta fuelle de Man 
c e b o sapueftos,e limpios , y ta les , que 
de ella puedan aprenderlo que les c5- 
v iene.(c) Efcogió aquefte prudente 
precepto , y grande doétrina el Santo 
Leg;.ílidor,en aquella conveniencia , y 
aprouechamiento grande que hallaron 
las gentes alumbradas de la luz, de la 
razon,enlafimpatia na tu ra l ,am or ,  y 
conformidad que forma la igualdad de 
las edades $ íiendo fu comunicación vn 
aliento grande á la fociedad com ún, y 
vn medio vnico de habituarfe en ale 
gria, ( d ) y aprouecharfe con el exem­
plo,» la execucion de lo bueno.

E n tre  las demás gentes del mundo, 
fueron íingulares los Godos en efta 
atención ; y afsi defde fus principios 
(e)empezaron los Grandes, y Nobles 
el vfo,y coftumbrede lleuar fus hijos 
á los Palacios,yCamaras de los Reyes, 
para que anduvieífen en ellas, fecriaf- 
fen Gon íosPrincipes,e Infintes}íiruien* 
do fu afsiftencia decorofa,de honor, de 
compaña,para la diueríion, y ce exem­
plo , para que de ellos aprendieífen las 

i acciones buena?,y nobles.

(7 ) L.: 
pai.y .

( d )  O  (Tor.de Re 
gia inftic.L tidr i-  
ca ín ter  ¿quales  
a 7 murían conte- 
tione  d i ig e n te r  

.ex e rc en d u s^ tn o  
modocorpusilltus  
n b u j l t tm f ia t ,v e ­
n a n  e t ia  an im as  
a L ta io r  ,  &  a d  
res f tren u e  p e r e ­
das  p o s t o r  f ía t .

( e )  Saaued. Ma­
nan- de Regib,  
& R tg . rarion. 
Jib. z.cap. 2.
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Efta loable ceremonia de dar com­
pañía moga a los mocos Reyes , para 
que hallandcfe en la edad iguales, exe- 
cutencon alegría las acciones,y opera­
ciones, Artificiales,© Ludricas, y fin el 
empacho, y embarazo que caufa la di­
ferencia de los años, fe ha reconocido 
por muy prouechofa, afsi para la falud 
de los Reyes en la execucion de los 
exercicios pcrfonales que ha de obrar, 
como para el logro de la buena crian» 
ga,por lo que inclina, y lleua el exem- 
plo de lo que ven obrar en los otros. 
Para eíto obferua,y j uftamente, la Eti­
queta denüeftros Palacios (que tuuo 
fu principio en aquella coftumbre Go­
da que referimos) el que los Meninos, 
que fon los hijos de los Señores, y N o­
bles del Reyno, anden con los Reyes 
mogos en fu Camarades acompañen, 
j  ueguen con ellos,les afsiftan,y diuier- 
tan.

Con eftos viuos inftrumentos de la 
mocedad noble, fe han de acoftumbrar 
los mocos Reyes e n  la alegría necesa­
ria a la vida, a la  falud ,que la ley o r ­
dena,y aprobó el mundo en fus íiglos. 
_ _ _
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Por e íto , y para la enfeñanga común, 
refieren ios Sabios, que Chiron criaua 
á Achiles en lacompañiade otros mu 
chachos de fu edad. Al grande Alexan­
dro (figuiendo la antigua coftumbre 
que eftableció entre los Egypcios Se- 
foftris,y reuivieron los Macedones pa , 
ra la crianga de fu juventud Real )  le 
criaron en compañía de mogos tan ef- 
cogidos, y esforgados, que la heroyea 
emulación, lo bueno de las coftumbres 
con que corrieron iguales , obró de- 
fuerte en Alexandro, yen ellos,que 
auiendo falido á fu exemplo grandes 
en valor, eiluftres en virtudes heroy- 
cas , fueron fuceííores de fu domina» 
cion^yQdexádo al tiempo de fu muer 
te diuidido entre ellos el Imperio» 

Iuzgóio por tan neceííario Augufto 
para la crianga de C ayo , y L ucio , a 
quienes adop tó , que aunque no quifo 
fiar fu crianga á otro cuidado que al 
fuyo ,fiendo A y o , y Maeftro que ios 
educaua, y enfeñaua.para que el natu 
ral no fe eftrañaífe en los exercicios

Ique pedían díuerfion * fino que fucífe 
igual el deíembarazo, el cariño , y las

( f )  Macfiab. 
cap.i.verf.7. Eí 
vocauit fueros  

[nos nob'ilei,  qu i  
Jecum t u n í  n a ­
t r i t a  iu u e n m e .

exe-



( g )  L . n . t i t . ; .  
pare. 2.

( /;jDi£t.l .2 .t it .

execucionesj Ies tenia muchachos No  
bles,con quien fe diuirtieífen,y execu 
taííen fus juegos, y aquellos entreteni­
mientos que pide la edad,inclina la na­
turaleza, y convienen á la dilatación 
de Iosefpiritus,

Para execucion de efta politicagrá
d e , y alegrar á los mocos Reyes en los 
juegos que diximos en elCapituIo paf- 
íado,y aconfejó la ley : Aduirtió el 
Santo Rey,que la compañía que fe Ies 
diere fea apuefta, y Noble de mogos 
Mucho dpuefloŝ e limpios. ( h ̂ Apueftos , para 
que con gala executen las acciones de 
alQgrhitnefurAclamente, y como conviene 
á la Mageftad.iá limpios..para que Iogres 
y digan con afleo, y pulidez, afsi las 
obras,como las palabras.

Con fuma atención íe deue eftsr á 
executar,lo que previno el Santo Rey 
en efta enfeñanga , de que fe atendieífe 
como deuen fer los mogos que fe crian 
con los Reyes mogos'.Tues que los fijos de 
los %eycs>de ellos lo han Je aprender.

Reconociendo , que no le bailó á 
Marco Aurelio el cuydado que pufo 
énlacríangade fu h:jo Commodo,ni

Ja
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la Solicitud de auerle bufeado catorce 
Maeftros los mas Sabios, y virtuofos 
que fe hallaron en aquel íiglo : la com­
pañía de mogos viciofos le dañaron 
mas,que le aprouechóel amor del Pa 
dre, y el cuydado de los Maeftros. La 
compañía de Leónidas,( i ) que era co- 
x o , y andaua encorbado, hizo á Ale 
xandro que padecieífs efte v ic io , á cu­
yo exemplo fe crió en la compañía que 
tuuo.

Hafe de procurar,que todos los mo= 
gos que afsiften á los Key es,íean repor 
tados,mefurados en el hablar, templa- 
dos,modeftos,verdaderos,y de aquella 
bondad de natural,aun en la cortedad 
de fus años,que fe paedá dezir de bue 
ñas coftumbres: ( K )  Con eftos ha de 
alegrarfe,j ugar,executar fus entreteni* 
mientos,para que con fu exemplo fe 
crie en el repofo, y afsieato que pide la 
Mageftad.

Los mogos que fueren de natural ha* 
bladores * mentirefos , desahogados 
(aunqueeftos vicios no juzgamos ca­
ben entre Jos que tienen lujará andar 
con los Re yes,como lo que notamos fea

doc*

_______________________________  * 79 '

( í ) Quintil . l ib .  
i.cap.

(kj) Div. Hiec 
ronyna.Epiíl. ad 
Last.



dcdrinal , es forzofo preuenirlo) fáci­
les , bullicioíos, inquietos, que digan 
palabras torpes,aunque íin malicia,lino 
que las prorumpe la inocencia, porque 
lasoyój no han de permitirfe afsiftan, 
ni anden en la prefencia de los Reyes, 
por fer perjudiciales en la primera 
edad,y mas íi fe aumentan con ía crian­
za,y paífan conelvfoácoftumbre.En* 
feñanos quan dañofosfoneftos vicios 
en iasCamaras Reales,y como fe deuen 
defde los principios apartar de ellas,la 
praíticade Sabios Monarcas. Criauafe 
en ía Corte de Trajano el hijo mayor 
de Cébalo Rey de los Dacos, á quien 
auia prefo el Emperador en vna bata* 
lía; y vn dia fue con otros mogos de fu 
edad á vna huerta á hurtar f ru ta : efta* 
vale mirando entrar en ella el Empera­
dor, y quando bolvió á Palacio,le p re ­
guntó de d5de venia? el refpondió,que 
déla Academia. Efta mentira baftó a 
que Trajano revocaffe el acuerdo que 
tenia hecho de reftituirle el Reyno de 
fu Padre,fin que baftaííen á mouerle 
ruegos aíganos,ni fuplicas del Senado: 
djziendo, que no era bueno para Rey,

i8o

quien
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quien fecriauacon el vicio de ei m ear.

Al Emperador Elio Pertinaz, le la» 
plicaron los Senadores V e ro , y  Mami 
l o , que recibieífen dos hijos íuyos por 
Meninos. Auiendoles concedido la 
gracia,fe los lleuaron á Palacio, y de 
lante del Emperador hizieron dos 
oraciones,el vno con fuma modeftia, y 
refpeClo t a l , que nunca fe atreuia á le» 
vantar los ojos del fue lo ,n i  mirar al 
Cefarjy el otro con tan gran deíahogo, 
que nunca apartó los ojos del Empera­
dor , fin que leturbaífe el refpefro ,n i 
Je fufpendieífe Jagrauedaddei puefto 
acción alguna.Parecióle al Emperador 
tan indigno de la au toridad , y modef­
tia del Palacio,y de la compañía de ios 
Soberanos efte defahcgo , que recibido 
el Menino g raue , y m odeíto , defpidió 
al o t r o , diziendo á fu Padre , que para 
quando fueífe mas vergongofo,y re fe ­
rente,le daua por recibido.

A dvirtió  vn gran C ortefano , ( / )  y 
Sabio Político: Que en la gravedad de les 
'Principes buenos, nojefufre feruirfe de mocos 
liuiar.es. Para que íus hijes A rcadlo, y 
H onorio gozaífen de compañia decen-

Nn te ,

( l )  G u e v a r .  R e ­

í o s  d e  P r i n c i p .  

l i b . 2 . c a p . 4 t > .



(n i)  Euc. Marín. 
Sicui. de Reb 
Hifp.lib. i .ca p .  
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te3y noble, Íes tema el gran Theodoíio 
fu Padre por compañeros para la di- 
verííon,y alegria,a los dos hijos de Ef- 
tilicon,y Rufino, los quales advierten: 
Que eran por eftremo bie criados ̂ ergoncófis. 
Conociendo aquel Principe Sabio , y 
Prudente,que no fe ha de fiar, ni admi 
tira la comunicación de los Principes 
otros mogos,fino los adornados con ef 
tas buenas coftumbres. Y afsi Marco 
Aurelio hizo cargo á fu hijo Commo- 
do,por vno de ios defvelos, y atención 
á la buena crianga, que le dexaua com­
pañeros virtuofos, y bien doctrinados* 
quefiruiendolede alegría,le guiaífen 
en el obrar bien: Para tus mocedades dexote 
hi)os de grandes feñores, con los cjuáles tengas 
tus pafjatiempos yporft te quijares acompa­
ñar de ellos Jos ballajjcs bien doñrinados.

P o c o  a y  que advertir en la compa­
ñía ordinaria de Nobles Meninos que 
en el Palacio afsiften á nueftros Católi­
cos Reyes da Efpaña* porque fu Noble» 
zagoza natiuamsnte de virtudes he- 
roycas( m)  tales, que ayudándolos á la 
alegria modeíla que pide la ley , íe in­
clinarán al l o g r o de las buenas coftum

bres,
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bres,y á la apoftura,y limpieza que de­
feo el Santo Reyjy afsi paliamos á otro 
genero de gente que ocupa ordinaria­
mente las falas, y camaras de los Prin- 
cipes.En como han de fer eílas, fe ha de 
cuydar mucho por los Ayos. Porque, fí 
esdoílrinaobferuada, que á aquellos 
mogosáquien el Nacimiento, y N o ­
b le z a  Ies abre natiuamente las puertas 
de los Palacios Reales, y las de fus Ca­
maras , fi fon mal acoftumbrados fe las 
cierra la prudencia,y la razón.

Si á las Amas que crian los niños, 
aunque el amor fe los aplique, y mande 
la caridad los amparen en fus bragos, fe 
los arranca , y quita la prouidenciaj 
porque no reciban,y aprendan las ordi 
narias vulgares, y muchas vezes (« )  
torpes vozes,enque los puede habituar 
la criahga común, venciendo ía' con­
veniencia jxifta,á lo cariñofo deíana* 
turaíeza.

Si acsnfejó Platón,( o) q á los mogos 
no fe les refirieífen lasFabulas enque los 
Diofes auiá fido torpes, lafciuos,ladro- 
nes, como las de Iupiter con Dance,Eu* 
ropa,Venus,y Marre, y otras cuyas vo*

( n )  D. Hieron.  
Epiñ.ad L*t .

( o )  Plac. lib.a.
de Rspub!. Ke- 
j^erm.curf. Phi- 
lofoph.difp.28.
th t lL iz .

N m zes



( . i )  A u g u fr .N í-
c e p i i . d e  r e  A u ¡ .

lib. t.cap.í»

zes pudieífes manchar la pureza de fus 
oí io s , y cuya coníideracion enturbian 
ía luz de la razón,que guia á las buenas 
coftumbresjque diremos,de confentir, 
que afsiftan , y anden con los Reyes, 
gentes de inferiores calidades,con ma- 
lascoftumbifes,folo con el t i tu lo , y co­
lor de que los entretengan,ydiuiertan; 
y porque efto pideconíideracion par­
ticular, no omitible, discurriremos de 
ello en el Capitulo fíguiente.

C A P I T V L O  X X II I .  

QVE E N  LOS PALACIOS £> E
los1Zeyes,fim necejjarias perjñnas deGuJio^y 

Alegriiy que fouan a la delectación 0y 
guales deuen fe r .

ADuirtibvnCortefano Efcritor,q 
en las A u las ,y  Camarasde los 
Principes,entre otras efpecies de per- 

fonas inferiores, fe coníiderauan dos, 
diíiintas en los exercicios,y en los n5 - 
bres,aunque comprehendidas en la ge* 
neralidad de Aulicas, ( a ) Vnas,á quien 
llamóla Antigüedad Hiftriones. Otras

Scu~
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Scurr.ís Aquellas,que fe exercitauah 
en obras,y acciones perfonales,y eftasj 
que íe empieauan en dezir dichos, y 
palabras alegres,y ridiculas. Produxó 
fu exercicio efpecies diferentes3a quie 
d ióel curfode los figlos varios non) 
bres,como Pantomimos 5 Scenicos, Mimos, 
(Para/titosySjcofantasj y o tro s , emplean 
do fayaend ichos ,y  locuciones fefti- 
uas,y placenteras, ya en executarre= 
medos,reprefentaciones, geftos, y ac 
ciones diuerfas,que íiruieífen de entre» 
tener,y alegrar las gentes. ( b )

Nueftra antigua Caftilla dio titulo, 
y nombre á eftos5de lugares, [í[ebíedado- 
resyó Fa^edores de ¿ZahArrones. ( c )

Enelvfo,yadm iíionde efta calidad 
de perfonas,y fu permiíion en las Re­
públicas, huuo variedad entre las gen- 
tesjafsi coníideradas en lo publico,co; 
mo en lo pnuado interior de lasCama- 
ras,y Palacios de los Reyes.

Los Lacedemonios,aunque conocle* 
ron,que la naturaleza humana necef 
fítaua de fuegos,y akgrias para fu di- 
ueríion,y dilatación}no adm itió , por 
leyes,y preceptos deLicurgo,tos Tan-

C&)L.íi líber. de 
oper.libert.l .  ?. 
§.Si liberhomo. 
de cond.&rurp.  
cauf. I . i .  § aui 
Artis3de his qui 
notaos.infaiu.

( c j  L .4v tit.  6.  
par.7.

2¡i! a b  . i i T  M i )

.Cí:£í l l . i . i t ) í l  U ¡[ j
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( d) Tit. de his 
qui Qoca.infam. ’
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tonimos,que aplaudió,y recibió el ref­
to déla Grecia.

Los Romanos, fíendo al principio el 
empleo de fu diuerfion, los entreteni­
mientos Gymna/iim,b el facrificar á los 
Diofes,defde el añode 2 itf.de fu fun­
dación, imitando á los Griegos en los 
Pantomimos, inventaron los Hiftrionesy 
para entretener, y alegrar el Pueblo, 
que fe hallaua trifte, afligido, defcon- 
íolado,y exhauftojcon ocafiondevna 
terrible Peftilecia que auia padecido.

Defdeentonces comentaron en los 
a&os,y feftejos públicos,en las diuer- 
íiones caferas,ei vfo de los Tteprefentan* 
tes, de los Remedadores,de los Ejcurras3dc 
los Iuglares j íiendo Infignes,en tiempo 
de Cicerón,Rofcio: en el Imperio de 
Augufto, Farnio,y Sarmentó: en el de 
Tiberio,Apio Gaíua:y en el deDomi» 
ciano,Cavalo.

Creció con el abufo,y libertadla  li ­
cencia de eftos exercicios; y pallando 
los limites de lo decete,y jufto,fe ade­
lantaron á torpes,deshoneftos, y irre­
verentes, de que fe íiguió notar porin 
fames á los que los exeGutauan.( d ) De

que

187

! que nació variedad en tolerarlos en 
Roma,ó excluirlos abfolutamente de 
la comunicación.

No fon eftos exercicios,ni los que;'
‘ los vfan*y obran, con los que previera 
; la ley fe alegre á los Reyes, y los qua 

admite ordinariamente la vrbanidad,  ̂
y decencia Cortefana,en lasCamaras,y 
Retretes de los Palacios,para la diuer- 
fion,y entretenimiento con que fe han 
de criar los Reyes mo^os,ni de los que 
hemos de tratar.

Son,pues,neceífarios en losPalacios 
fugetos de esfera inferior,para que de 
leyten,alegren,y entreténgan con mu- 
fica decente,con juegos honeftos ,!con 
dichos agudos,y modeftos, con razo 
nes,y cuentos prudentes > y conaccio 
nesreuerentes,tales,qué convengan, y 
fean admiíibles en las dos naturalezas, 
Humana,y Real de los Principes,y ha­
gan apacible el ocio Real,con aquellas 
palabras,obras,y acciones,que pide la 
pureza,y decoro de la Soberanía, fin 
que fea en ellos tolerable cofa liuiana, 
ni palabradeshonefta.

{ Enfeñó efta Cortefana do&rina la

Pru-



—, ....

288
*-— ■■ - - ---------------  -- -— ----- ---  . 1
Prudencia,Sabiduria.,y Atecion de los 
Re y es de laGrecia,teniendo en fus Pa­
lacios perfonas, que los diuirtieííen, 
deieitaífen , y entre tuuieifin en los 
ocios for£ofos,y neceífarios, con faci­
lidad,alegria,y refpeto; como lo vsó 
Antigono>íiruiendofe de Apolofanio, 
Filipo de Macedonia de Clifofo, Ale 
xandro del mal Poeta Carilo, Dioniíio 
deCariíofo,y Ariftipo; de donde paf 
sóá los Romanos^recibiendolosco va- 
riedad-.pues auqueTrajano nunca per­
mitió juglares áfu prefenciaini que en­
trañen en fu cafa,teniendo por defcae- 
cimiento de IaMageftad,el q fe obralfe 
a fus ojos,y llegaífe á fus oídos acción 
iiuiana,o palabra indecente. Augufto, 
y ocros,Ios admitian para delegación, 
y entretenimiento. De que tomó origé 
eiqueeftacoftumbrefecontinuaífe en 
los Principes de nueftras edades; y afsi 
hal!amos5que el EmperadorSigifmun- 
do tuno a Burra,Don Fernando de Na- 
pple.^a Gelaíto jel Señor Rey Catolico 

Baíiirdichi ; el Señor Emperador 
Carlos V.a Franciícon; Franciíco, R.ey 
de Francia,á Vifcanti. Pero advierten

los

los Aulicos,que eSosPrincipes no per» 
mitiá,que en fu prefenciajas accione?, 
ó palabras paíTailen de lo fácil,y delei- 
tofo,a lo torpe, maliciofo, y mordaz, 
por no manchar con el mal v fo jo  pu 
ro,y reuerente de las converfaciones 
Soberanas,imitado a Augufto,que fin- 
tió tanto,que el Truhan Fanio entraf- 
fe vellido de muger en fu prefencia, 
que le hizo agotar tres vezes en publi­
co, diziendo lo mandaua, por aueríe 
atreuido á executar a fu viíta vn defa* 
cato taI,indigno a la Mageftad.

Singular enfeñanga da á los Reyes, 
para que fepan, que todo quanto fe 
obrare en fu preíencia,y a lu viíta,y 
oido,fea por qualquier fugeto3ha de 
fer con cortefania,reuerencia,pruden­
cia,y honeítidadjlo que fingen losPoe- 
tas,enel fuceífo deHeben. Seruiaefta 
Diofa,de tierna edad,la copa á la mefa 
dtlupiter jy vn dia9embaracada de los 
vertidos,tropeqó,cayendo con menos 
modeítia,que era decente á fu Noble­
za ^  la veneración de el íitic.Eftaca- 
fualidsd,porque causó embara go en el 

» refpe&OjY veneración de laSoberania, |

a 8 ^

Oo fue



( d )  Pined. Mo-  
narch.Ecclef-p.  
z . l íb , i4 .  cap .f .  
í'4>

fue motivo, para que el fingido Supre­
mo Dios la defterraífe de fu Palacio. Si 
efta atención es tan grande, y con tan­
ta efcrupulofidad fe mira la execucion 
de las acciones,como neCeífaria á la re- 
uerencia Mageftuofa en las Camaras 
de los Reyes,y Principes Prudentes, y 
Sabios,qual confideró Iupiterj que fe 
deverá atender en la de los Reyes mo­
gos, que han de aprender de los que les 
afsiften?

Ley fue entre los Romanos, que no 
fe admitieífe ninguno por Truhán,Iu- 
glar,ni Entretenido, fin que primero 
fueífe examinado de íi era Prudente, 
Sabio,y Advertido,que en los j uegos, 
y alegrías,no dixeífe palabras desho- 
neílas, y maliciofas.

Ó gran Dios! íi efta ley fe eftendief- 
fe para los fugetos, que han de afsiftir 
á los Reyes mogos, quan v ti l ,  y con­
veniente feria á e l , y á fus valíaHos. 
Suma felicidad lograran los Princi­
pes, y Rey es,que pudieífen confeguir, 
y alcangar,parael entretenimiento, y 
diuerfion de fus hijos mogos,lo que fu- 
cedió en ellmperio deV alentiniano.(íJ)

”  Ñ¡7
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Nació en aquella edad en Egipto vn 
Enano,del tamaño de vna Perdiz, tan 
perfeáo en hermofura,de tal propor 
cion en todo el cuerpo; y fobre todo, 
de tal entendimiento,cordura, difcre- 
cion,y cortefia,que no foloferuia á la 
diuerfion,y deleite,fino de enfeñanga, 
y doftrina para las buenas coftumbres. I

A femejantes perfonas, á hombres I 
fáciles, alegres con difcrecion,entre-1 
tenidos con modeftia, y que fus pala 1 
bras fean honeftas, que fu natural fea J 
benevolo,y no maIiciofo,fe deuen ad-1 
mitir ala alegría de los Reyes. Pero a |  
otras de calidad, que con lo deleitable 
de fu defahogo, con la libertad de fu 
dezir,conladefproporcion del cuer­
po,tienen el alma desproporcionada, 
las coftumbres vicioías, las palabras 
torpes; y que con lo atraélíuo de fu 
cara, y acciones, encubren lo dañado 
de el coragon; y con lo corrompido de 
fus torpes vozes > empañan la pureza 
de el criftal de la juventud, y enfucian 
con fus malas coftumbres lo limpio, y 

1 terío de vn efpiritu Noble, y Harpías 
1 Aulicas , contaminan quanto tocan.

____________ 1 9 1
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No í'ehandeconientir en Palacio; an» 
tes fi fe h&uieré admitido, contra ellas 
fe han de traer á Fineo, y Cetes,que 
deflerrandolas abíolutamente á los 
deíiertos,ó(como Marco Aurelio>á los 
que aiiía en Roma al H ele fpo to ) apar­
tando de ellos los Principes mogos,lo^ 
gren alegria modefta, y no les fuceda, 
que fu compañía les acarree(ícomo di­
ze la ley)Grandet pejares, en logar de pía- 
^erest é que erftileceran fu fecho t dexandolas 
cofis mayores, por lasyiles,

C A P 1 T V L O  XXIIII,

J SE  Í D E ^ E  E K S E ñ A %
a los %eyes conozcan a fus DaJJ'allos, y  

fepan como los han detra• 
car,y honrar«

COmo en la edad de el fegundo 
fepténio, cercana al tercero,que 
fe deuerá reputar ( fegun la difciplina 

de Licurgo,dada á los Lacedernonios) 
defde los doze años, (* )  para el foco • 
rro de la naturaleza humana,es necef- 
fario mas alimentojy efte también mas

fuer»

fuerce5y íolido de el que pide ei pri 
mero,)' fegundo periodo.De la miima 
fuerte conviene formar el fuflenío del 
alma en vna compoíícion de exerc:cios 
mayores,y ta les , que fomentando los 
principales miembros del cuerpo,c5- 
pongan el efpirita,y las po tenc ias te  
fuerce,que afmen( h )  las cofas buenas, 
como ellas fon, con la vifta defemba - 
ragada,limpia,y defpierta,fin que fe 
vicie,dañe,ni conturbe la luz  de la ra* 
zon,obrando cada potencia, y fentido 
de fuerte en la perfs&a acción en que 
le compete,qbe íiendo fu perfección^ 
adorno honefto,NcbIe,y claro, coníli- 
tuya las coftumbres buenisjy honeftas 
que convengan.

A los doze anos, juzgarS losSabios, 
(c)queem pegaua en eí entendimien- 
to humano á efparcir los rayos de fu 
luz tarazón,y a recoger las fombras, 
que la tenia oculta entre las ligerezas, 
y facilidades de las fantaíias,e imagi­
naciones déla ignorancia pueril. Pero 
también conocieron,que al mifmo tie- 
po fe leuantan en opoíicion,y a hazer 
guerra al entendimiento,penfamietos

( b )  4fm t r e s  ve z .  
Cafie lar ía  ,  que 
f ig t  ifica conocer 
L s c e f i s  en fu b o -  
dad na tura l ,  1. 
10. tit .i j.pait. 
2.

atrcr



( d j L . i . t i c .  i j .  
par», t.

( e ) L .2.  

( / ) ! ■ • ? •  

(í)M .

( h)L. f .

(j)I-.tf.di(ít.tit.

(kj) 1.8. &*. 
diót.tic. i }.

atreuidos, torpes,defahogados,licen­
ciólos,y compueftos de todo genero 
de vicios,que engendrados en el ape­
tito,procuran tiranizar él imperio de 
las potencias, y Sentidos.

Para que el hombre no arraftre la 
cadena de el tirano poder de la volun­
tad,ni padézcala feruidumbre vil de 
el dominio del apetito, la infamia del 
torpe Señorío de la codicia,y gula,y la 
defenfrenada dominación déla ira.Di­
xo vnPoIitico:Quefeauia de fortificar 
ía Ciudad de el Alma con murallas de 
bronce, defenderla, guarnecería con 
do&rina,obras,y exercicios tales,que 
quedando libres los ojos para ver, y 
conocer lo bueno: ( d) los oídos, para 
oir la razón,y la verdad : ( e) las nari- 
zes, para gozar el olor que Arroja ía 
buena fama; ( f)  la boca, para guftaT 
de Ia dulcurade lobuerto: (g) la len 
gua,para hablar verdad, y buenas pa­
labras: (b )  las manos,para obrar bien:
( i ) y  ios pies,para dar paífos honeftos, 
no pudielfen ocuparfe la fantafia,ni ar 
raflraríe la imaginación, fentidos in­
teriores,( k ) á obrar precipitadamen- |

te, ;
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te, y fin conocimiento, ni el amorílv- 
co á querer lo malo,y dañofo,ni feguir 
lo pernicioSo,que produce el ocio, pa-* 
dre común de todos los vicios.

Los cimientos de efte inexpugnable 
muro,que hade guardar el Alma de los 
Reyes,en la virtud, y naturaleza pri- 
mera,fe empegaron á obrar con fu en- 
Señan^a, por los Egipcios,en la educa 
cion,que executaró de fus Reyes; Pro* 
fíguiólos Licurgo,eftendiendolos vni* 
uerfalmente paracriága común en los 
Preceptos, y Reglas que dio ala ju 
ventud Lacedemonia. Continuáronlos 
en fus doctrinas Platón, Ariftoteles, 
y Xenofonte en fus pra&icas, y perfi- 
cionólosnueftraley en eftas palabras: 
( / )  E de/pues que fueron entrados en edad de 
fer (Donceles¡deuenles dar quien losacoftum 
bre¿ los muefíre afaber conofcer los ornes qtia 
les fon^e de que lugares, é como los han de acó* 
ger}é fMar con ellos y a cada Imo fegund que 
fuere. E otrofi les deuen moflrar, como fepan 
caualgar̂ écacareé jugar toda manera de jme 
gosyévfar toda manera de armas , fegmid que 
conuiene afijos de %ey.E aun debimos,que non 
les deuen combidar con aquellas cofas, que la

(/)L.io.di£t.c¡c.  
7.part. 2,

na-
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( ! )  L . i * .  
i j .p a r . ».

t i t .

natura demanda«por (¡fe afsi como comer, <9 
beber,é aucr mugerespante los deuen desliar de 
ellotfue lo non fagan, de manera , que les eflé 
mal ¡ni les Venga ende daño, E  qutndo los fijo i 

dé los Vxeyes fueren a ft guardados, é aivflum 

bradoSy/erÁn buenos Jéapaefas en f i é non f i  
ran contra las otras cofas¡que fin  guifa f a n ,  é 
los Ayos cToran complido lo que eran ceñudos de 

f ia g r  en la guarda de ellos. E / i  de e/la guifa non 
los guarda/fin^fin el mal que le sVer ni a de fus 
padresté de ellos mi fimos,quandoh entediefjeny 
Venirlesya,aun mal délos otros ornes 9 que pu• 
ña aian de ge lo bufar ¡por el daño que recibi­
rían de fus criados ¿por ra^on de las malas cof* 

lumbres ¡que de ellos recibieron.

Como el Sanco Rey trató de la cria* 
ga de los Reyes,de ía defenfa de IaPla- 
ga Rea! de el Alma de vn Principe, de 
quien pede la Talud vniverfal de todos 
fus vafl'aliosjempegó fu enfeñanga en 
ia S-ibudoftrina de los Egipcios, pre­
viniendo,que la mas excelente virtud, 
y primera en que fe han de enfenar, y 
criar ios Reyes,ha de fer en el amor 
fírme: (m )  'Derecho,}bueno,porvenir e/le 

fobre cofa conra^on.
El amor que nace de la naturaleza»

es

ese! firme, por producir en íi bondad, 
y recambiar amor de Jamifma cofa a- 
mada.cn conveniencia ¿e el que ama. 
Deue los Reyes amar mucho á fu Pue­
blo: (m ) 'Porque con e/lo Jira amado, é te*
1nido de él.

Vro de los modos de moílrareíle 
amor, e s : ( n ) (poniendo a cadaVno en fu  
lugar ¡qual leconuicne por fu  linage, o por fu  
bondad, o por fu  f ru id o .  Pero para que 
tenga,y goze de la calidad,y naturale­
za de fírme, y fe obre con afmadura de 
tal,no fea por antojanga,íino derecha­
mente. ( o ) Deuen los Reyes conocer 
bien á los fus vaífallos, (p)  con las tres 
conoceciasqacófejanueíira ley:y exe» 
cutaua el miímo Sato Rey en fus obras, 
yacciones(como refiere lasHiíloriasde 
aquel tiempo: ) Non fue borne , que VicJJe 
%ey,que afsi fupitffe honrar a quien él honrar 
deuiejje, nin que afsi acogieffe¡ é recihiejfe a tO' 
do ho¡n?, fegun el recebimiento quepertenecicf- 
fe fa ^ r  j  complido de toda contc/la.{ q }  Y te­
nia prevenido en otra; La primera, de que 
linage vienen. La Jegunda} de que cof timbres, 
é de que manera f in .  La tercera ̂ que fecbcs f i • 

1 sjeron. Ca fin  eflo non fip iere , non fib ra  cier-

Pp tx-

(n¡) L.i.t¡t.io. 
pare. t .

(»0Dia.u.

(o)Di&.l.i4. 
( p )  La 17.

('íj)'Refiereef}!>s 
¡uiabras de! Su- I 
pkmác.autiguo  
Pined. Me mor. 
de! Santo Rey,  
p¿r.i .§ .x8 .
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(? )  D lu c .  cap. 
7<>- referido de 
Pined .d .$ .i8 .

*amznte en qual gaifa ha de tida eñtre 
ellos,nin d quitaba de honrarJ de f ^ r  bien, 
é de qaales fe ba de guardar.Que bien mol 
tro la Pra&ica de efta Soberana Políti­
ca naeftro Santo Rey en el cafo que re 
fiere Don Lucas de Tuy ; Siendo ya hora 
de Vtfper asilos Chrifíianos^que auian ido a pe­
lear fin ieron todos ensuciados con la fangre, y 
Untadas las Armas}y candios f i f ia  los pechos, 
con fangre de Moros. Mas como tinieffen a 
Talado d e l l o s  recibid muy bien, 
abrumándolos Caualleros, dándoles gracias de 

tangrandeuencimiento, [ r )
Para que logren eftas conocencias 

los Reyes defde la edad de Donzeles, y 
al primer obrar del entendimiento 
vayan babituandofe en efta excelen­
cia,tan grande, que fu olvido hizo co= 
noceral Rey Aífuerole era dañofo, y 
contrario ala obligación de fu oficio; 
pues devia por el conocer á Mardo- 
queo, yfaberla eftimacion, y honor 
con que tedeuia tratar por fu calidad, 
y fervicios,aconfejanueftra ley : E de/* 
pues que fueren entrados en edad de fer Donig* 
les, deuenles dar quien los acoflumhre les 
muefire a fiber conocer los ornes qualesfon s ¿ de

que
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que lugares , ¿ como los han de acoger, é fablar 

con ellos yé a cada Ornofegun que fuere.
Efta excelencia de conocer los Re­

yes á fus vaffallosjfaber quien fon,para 
tratarlos, e honrarlos íegun fus gra­
dos , y méritos, demás de fer muy vtil 
para aumentar el amor de los vaífallos, 
extendiendofe con mas aftiuidad,quá- 
to mas ardiente es elfuego interior que 
enciende en el coraron el honor del 
agrado, y apacibilidad que produce 
efte conocimiento, ( f  ) Es neceífario á 
los Reyes en quanto á fu oficio .Enfeña* 
ronlo Cyro,y Mitridates, aquel cono­
ciendo por fus nombres,ygrados todos 
los Sacerdotes de fu Reyno, y por fus 
oficios, >y empleos todos los Soldados 
de fus exarcitos. Y Pyrro hablando 
veinte y dos lenguas de las Prouincias 
que dominaua, para hablar, y tratar á 
cada vno de ellas,fegun fu Patria, lina- 
ge,y calidad.

De efta maxima Soberana aprendi­
da en las acciones de Germánico, en la 
apacibilidad de Caligula,en el cuyda- 
do de conocer á amar, y honrar á los 
fuyos de Antonino P ió , y conociendo,

Pp i  que
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( t )  Schomborn.' 
lib. i.Cap.ií.
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i que el bien mayor que puede coíeguír j 
vn Principej.es por efte medio.Se valió I 
la Aü guita Puicheriaen la enfeñan^a j; 
de fu moco Emperador Theodofia, 
cuydando ella mifma de darle á cono- 
cer fus vaíTaüos, enfsñarle de como los 
auia de tratar,y hablar,fegun laNoble- 
za, y calidad de cada vno 5 yeíla cari- 
ñofa obra le hizo amado, aplaudido en 
todo fu Imperio: como al gran Empe­
rador Tyberio el fegundo, fiendoella 
vna de las virtudes, y excelencias que 
le dieron mas realce, y le grangearon 
el amor de los fuyos  ̂ y el temor de los
eítraños.

Notó vn Político , ( e) que efta cof- 
tumbre buena en los Reyes, elconccer 
á los Tuyos, y hablar con ellos , es la 
fragua donde fe forja el amor,fe encie- 
de el valor,y eifuerco para defenderle, 
fe fortifica el animo á facrificar por 
ellos las vidas, menofpreciar los rief- 
gos , y codiciar folo fu g loria , y los 
aplaufos de fu nombre. Y afsi deuen 
los Ayos atender mucho a fu cumpli­
miento , por lo que fe grangea en con­
fe £uir!o>tcniendofe en el que le logra 
« _  - - -  p o ~

¿joa

por beneficio particu lar, y don Sobe- 
| rano de la Diuina prouidencia.

C A P I T Y L O  XXV.

QVE COKVIEKE A LOS <REYES 
1 enfriarles a andar a cat alio, jugar las ar*
I pws los oíros exercicios de Ca-
| talleros.

LA Inclita Emperatriz Santa Ele 
na(á cuyo cariño, y amor eítuuo 
1 encomendada en auícncia del Empera 

dor Conítancio; la crianza de fu hijo 
Conflantino)procuró defde lus prime 

I ros años habituarle al exercicio de to*
| das las habilidades de Cavallero 5 lo 
I qual logró con tal excelencia, que aun 
| fiendo Donzel en las batallas que ft 
i halló co Diocleciano,y Galieno,moft r o 
I en el esfuerco, y deítreza lo grande, y 
I heroyco de fu efpiritu. Aprendió la 

fu e r te , y prudente Matrona eíta doc 
I trinaren la enfeñan$a co que los Egyp- 
I cios cuydauan de exercitar fus Reyes 
I Donzeles , acoíiumbrandoíos deíde | 
I aquella edad,en aprender á hszer mal {

á vn



(¿JXenoph.lib.  
i .C ycoph. Ale-  
xand.lib .í .cap.

( b )  Sueton. in 
Augufl.cap.i.

JOZ
«— ..  .

á vn ca vallo, exercitando el vio de las 
armas con modo^y Arte, por fer efte el
alimento queconferua,aumenta,yfor-
taleze la naturaleza Real, y la 'confti- 
tuye en aquel grado fupremo para que 
nace. Bien lo moftraron los Perfas fie 
do coftumbre entre ellos , de que fe 
exercitalíén los Donzeles Reyes en ef- 
tosexercicios.-De que refultaron las 
buenas,y grandes excelencias deCyro, 
criado defde fu tierna edad en efte em­
pleo^ ¿)Auiendole conocido Hanon, 
y los Cartaginenfesel efpiritu de Ha- 
nibal, a los doze años le embiaron á 
criar á Efpaña, para que fe habituaíTe 
en lo que convenia á fu calidad. Ale- 
xandro,deíde los doze años comentó á 
emplearle en elvfo de las armas: Como 
Auguft©,que auiendoíe criado conef  
ta leche,á los diez y feis obro acciones 
mayores que podían juzgarle de fu 
edad. ( b ) En el fitio de Ierufalem Tito  
fiendo mancebo que aun no auia cura* 
plido los diez y feis años que Augufto, 
en el mayor riefgo de vna efcaramuza 
moílro tanta deftreza en las armas, 
tanta perfección en faber andar a caua

lio,

lio,que admiro a la veterana diícipli» 
na de fu Padre Vefpafiano.

Para eftasocaíiones que fon natiuas 
del oficio de los Reyes, aunque con la 
mifma naturaleza fe halle en ellos lo 
valerofo del animo,el esfaercojla olía» 
dia a emprender acciones heroycas, y 
executar acometimientos vizarros, el 
defprecioálos peligros, y qualquier 
riefgo j es menefterquefegovierneel 
animo , y valor defde la primera edad, 
como aconfejaua Eneas Sylvio ,á  La- 
d¿flio Rey de Hungría,( c )¡ogrando la 
excelencia de la virtud de la fortaleza, 
con modo, Arte,y reglas j porque no fe 
trafpafe al vicio de teneridad.

Bien pudiéramos alargar efte Capi* 
tulo,valiéndonos de las ponderaciones 
deClaudiano, y otros Poetas que en 
alabanza de los esfuerzos de fus Prin­
cipes dizen fe criauaná los pechos de 
Marte , fiendo fu deícanfo el lecho de 
las picas,y fus entretenimientos pueri­
les , aun no pudiendo andar, entre los 
inftrumenüosMarciales, Ja educación, 

| y enfeñan^a^de la juventud Isleña de 
4 los Baleaes', que no fe le daua la co-

__________________  3 >3



mida fino la alcar.gaua con ladeftreza 
de la honda, y otras coímmbres de ge- 
tes diuerfas: Pero como es nueítro ani­
mo limitarnos a lo folido, y firme de la 
atención con que fe deue cuydar de 1.a 
eníeñanga de los Reyes, quien quifíere 
fer curiólo ,bufque!o en los Autores, 
que bailante materia le darán para 
aprender.

Entre todos quantos Reyes gozó 
Grecia fe halló el Thebano Epaminon- 
das con el coman loor, no le igualando 
en lo general de bueno otro alguno, 
aunque fe numere entre ellos Meichia* 
des,y Alexandro JEfte Rey,pues,alcan­
zó la gloria,y renombre,por que ador­
nó Ja fortaleza del animo con ías exce­
lencias del Arte, yladeftreza en vfar 
de las a rm as  ,criandofe defde fu tierna 
edad en ellas, y obrando con tal agili­
dad en los mouimientos, tal prefteza, 
tal modo, y v fo , que no folo fue el mas 
esforgadojíino tan fingular la difcipli 
na , que hizo á todos los Soldados ex- 

í celestes,'{ ¡^produciendo en el,el con-
1 tinao vfo del cariño, y amor a las ar- 
] mas,que auiendole retirado en L bata*

3°4__________ ______ __________ _
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Ha que dio en Arcadia, junto a Manti- 
nea,atraueífado convna íaeta,co per*' 
mitió fe la íacaífen,m lecjwalíen 5 hafta 
faber fi fe auia falvadá fu eícudo ; y 
auiendole dicho que fi , le pidió, y te 
niedole delante,dio lugar a q!e curaf- 
fen;Pero fiendo la herida mortal,abra­
cándole con carillo, y demacraciones, 
dixo m o r í a  cotento,auiendofe falvado 
el amado compañero que le auia -afsif* 
tido fiel en todas fus acciones.

De efta doftrina Soberana,y de eílas
conveniencias grandes,que experime- 
tónueftro Santo R e y  en las batallas, 
•reencuentros,y litios militares, en que 
fe halló períbnalmentq, formó nuciíra 
Prudente l e y , q comprehendió quan- 
ta Política han diícurrido todos ios 
Maeftros de elia,ení’eñando á losReyes 
lo mucho que importa á fu Perfona , y  
dignidad,habituar fe al v ío ,j exercicio 
de las armas. Oygamos fus palabras.: 
Ca ( d )  en fecho de CSáUeria , contiene que 

feaJabidar(habla de los P.eyes )parapoder 
mejor amparar lo f  tyo j conquerir lo de los ene 
m u r o s .  Epor ende,deue fiber camigar hien d e 
tipueftamente,ét/ar de toda /mnera de a rm as j

(e)L. 19, 
purt. s*

tam*
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tam'oiede aquellas ¡que ha deDeftir ,paraguar­
dar fu  cuerpo: como de las otras ¡con que J t  ha 
de ayudar. E aquella^ que fon para guarda, 
halas de traer,éDf ir ,para poderlas mejor f i -  
jrir¡quando fuere mene(ler,de manera^uepor 
agtauamiento de ellas^non caya en peligro, nin 

uerguenca. B de las que fon para lidiar, afsi co< 
mo la lan^aj el efpadaj porra,é las otras con 
que los ornes lidian amanteniente , ha de fer 
muy maño/o ¿para fer.ir con ellas. E  todas eftas 
Armas> que dicho auemosy también délas que 
ha deDcftir^como de las otras,ha mem(kr}que 
las tenga tales, que él fe apodere de ellas J  non 
ellas de él. E aun antiguamente , mofirauan a 

los rí(eyes tirar de arcóle de balhfta, é de fubir 
aynaen cauallo,e fxber nadar -ede todas las 
otras cofas, que tccajjen a ligereza, e Valentía. 
E efto f^tan*,por dos rabones. La Dna-, por­
que ejje ellos fe fopiefjen bien ayudar de ellas, 
quando ¡es futffe menefkr. La otra3 porque los 
ornes tomajjén ende buen exemylo para que- 
retío fa^er Dfar.Ond? (i el % y , a/si como di 
cho auemos, non D fjf t  de las ármas, fin el da 
ño, que-ende le Demias porque fus gentes def 
yfíirian dé ellas, por ra^on de el,podría t i  rnif 
mo Denir a tal peligro ¡porque perdería el cuer- 
po,e cacriaen grand verguenca.

.Para
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Para que los Reyes Doncelesjen lle­
gando á la edad de hombres* executen 
ias Armas,y las manejen como con vie­
ne,y fu deftreza fea como deue ,den  
exemplo,y embidia a todos,qual de ei 
Godo Teodorico ponderaSydonio^f/) 
Es meneñer,que deí'de los doze años, 
como fe executó con el grande Alexá- 
d r o , S V  le mueftre el andar a canal lo y  toda me* 
ñera de Armas-,pero con aquella atenció, 
y c u i d a - d o , que aduirtio Plutarco, que 
fu exsrcicio no menoícabe por dema» 
fiado en lo tierno de la edad , las fuer*
zas naturalesjni tam poco, como dixo
Ariftoteles,la aplicación lea tai,que le 
oluide el vfo de las deirns Artes,m con 
tal intenfion,queno fe aplique el en­
tendimiento á otracofaJino con pro 
porcion,y modo,con pelo,y medida en 
el tiempo,y en el exsrcÍGÍo.

E n  efta generalidad difeurren todos 
los Políticos,y con razón, ponderando 
la conveniencia, que es tan grande al 
ble particular,y al publico,en el faber 
los R e y e s  andar a cauallo/y el manejo 
de tocio genero de Armas, para el lo 

\ grode losfuceífos Militares, y adqui«

‘  ~  QÜT¡r~ n ?

( / ^ ) S y d o i? .A p í> -

I m . J i b . í . E p . * .
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de íegib. Ariít. 
S.PoIit.cap. j.

(  h ) OflT;r. de  
Reg. inír. Mulla 
v io io  cenfeo in 
Regum educat to ­
n e  p erm utedu m , . 
t i if i tu fo ita jfepu l  
chrumcenfes Re­
g e n  Jutrutn m n-  
m bu í y sx u ti .
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rir habito, deftreza, y agilidad en el 
buen vfo de ellas.Y aunque advierten, 
que efto fue el motivo de Licurgo, en 
introducir para la buena crianza de la 
juuentud Lacedemoniaca, los exerci* 
¿ios Gymnafticos,que loaron Platón,y 
Arifíoteles: (¿ )  Porque demás de for­
talecerle el cuerpo, alentarle él efpiri- 
tu,fe pierde el miedo, y horror álos 
golpes,y  heridas. Sin embargo notó 
vn graue Autor, (h) que á los Reyes,y 
Principes Soberanos,no fe les ha de 
permitir la enfeñanea de las Armas 
Gymnafticamente, y con batallar de 
ordinario;porque la fuperioridad de 
la Mageftad,no fe ha de poner á riefgo 
dequefeaxe,y venga por algün infe­
rior. Coníiderando efto Augufto,qui- 
foel mifmófer Maeftro de fus hijos en 
los exercicios de efta calidad, haziedo 
lo Supremo de laPra&ica,decete qual» 
quiera execucion.

De efte Político exemplar de Au 
güilo,fe conoce lo que conuiene la au­
toridad,y modo en efta enfeñanea ; pe- ■ 
ro no pudiendofe executar,como no fe 
paedesen U forma que el lo obferuó:y

íien*
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j ilendo for^ofoen eftaeníeña^a obrar, 
pra¿licar,y executar,fe han de bufcar 
Maeftros, que con la decencia, y reue- 
rencia,que pide la Dignidad, les cnfe- 
ñen álos Reyes Donceles todos aque­
llos juegos de Armas,que pide laCá- 
valleria,y previno el Santo Rey; pues 
fu deftreza aprovechó tanto en Cellar, 
que la que tenia en jugar el Efcudo, le 
libró en la batalla de Munda ,faliendo 
vencedor, aunque coronado5y lleno de 
faetas,clauadak en el.

Esparte de IaGymnaftica,y fi ñola 
principal,por lámenos laque en toda 
laclaíle de laenfeííanca ,y  difciplina 
de los Reyes corre libre, y fegura de 
adulación, el exercicio de faber andar 
ácauallojpor efto nueftra ley preuie- 
ne: R otrosíes deuen mofhrar como Jepan ca 
Dallar. El faber andar á caualío á ía bri 
da,y gineta, no folo fe ha tenido por 
vtil en todas edades 3 como acción, y 
obra,que demueftra Nobleza,y Caua- 
lleria,afsienIahermofuraque produ- 

! ce en lo natural, ía gala en el caer bien 
« I en la filla-garuo en io herguido de el

* cuerpojprimor en fu firmeza, pulidez
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en componer Jos pies, Arce en eJ vio de 
las manos,y ligereza en montar,y def 
montar j fino neceífaria á la convenien 
cía que íe figue en los empleos, y ocu­
rrencias de Cavalleria. Y afsi entre las 
Reglas de la de la Vanda, que fundo el 
Rey Don Alonfo, ay vna, que mádaua: 
Que todos los Camilleros, por lo menos tornea\f 

Jen desvedes enel año, y jujlaffen otras qtia« 
tro, y jHgaJJen cañas f i is ty  fueffen a la carrera 
cada Jemana, fopena , que el Cauallero que a 
ejlos exer culos Militares fuejfe negligente en 
i r  y  fueffe mal enfriado en los exerctciosi an> 
duVitfJc Vn mes (tn (Jpad¡t.

Lo qual íiendo tan obligatorio en 
los Caualleros por íu Nobleza 5 es mas 
preciífoenel oficio délos Reyes*por 
Jos lances que les pueden íebrevenir.

El fer buen hombre de a cauallo,fal 
uó al Rey Ladislao de Vngriade fer 
preíojeomo al mogo Rey Don Fernán 
do de Ñapóles, que íu ligereza en mo­
tar en vn cauallo,auiendoIe muerto el 
Tuyo,le libró de la mano de fus enemi­
gos. A! Rey Don Pedro de Aragón,y al 
mo'go Don luán el I. losfacó íu valor, 
ydeftreza de las batallas, montando

en
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en loscauallos que les dieron , á aquel 
D.Diego de Haro,y á efte Diego H ur 
tado dsMendoga.

Con efte conocimiento, que fae na=> 
cido en las gentes con la luz de la razo, 
los Perfas tuuieron por los primeros 
Preceptos en la educaciÓ de fus Reyes, 
elenfenarlos á andar á cauallo ,cuya 
doéirina alabaron los Maeftros de la 
Política,( i )y íiguieron todos los Prin­
cipes,y Reyes. Bienio moftró laenfe- 
ñanga de Aléxandro,y quanto le apro- 
uechó faberlo con deftreza, quando fe 
arrojó al rio en feguimiento del Rey 
Poro,a quien venció cuerpo á cuerpo 
con la agilidad,y deftreza de fu faber, 
aunque fu contrario venia a cauallo en 
vnElefante.

Vltimamente, para no canfar en lo 
que es tan conocidamente neceífario, 
vtil,e inefcufable de procurar,com o 
dize la ley*. ( k )  E por ende deue faber ca* 
Valgar bien, e ipueJiamete^A^íe para prue­
ba de efta doftrina,que no ay caía mas 
Noble,mas Iiuftre,mas h2rmofa,que 
vn hombre a cauallo,adornado con fus 
armas. Afsi lo moftró aquel íuceífo, q

re*

( ' j )X e n o p h o n r .
lJht.Ariilocc3.

( K j  L .  J  S>.
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refieren las Hiftorias Romanas, (  /) q 
auiendofc abierto vna gruta*© íima en 
medio de la Placa, de horroroía admi 
ración,y profundidad inméfa, caufan* 
do a todo el Pueblo rezelos,juzgando 
fer demonftracion de ía ira, y enojo de 
fus Diofesjaunque Ies procurarS apla* 
car con Sacrificios} folo pudieron ai- 
cancar ios Sacerdotes,que entonces fe 
terrplarian los rigores, quando fefa- 
crifícaífe en aquella íima ía cofa mas 
excelente. Y entre todas las que dif- 
currió la Prudenciaatenta de los Pa- 
dres.no fe halló otra,que vn hombre á 
cauailo.adcrnado con fus armas; y afsi 
Mario Curcio,en honor de fu Patria, y 
en v i& m a valutaria,fe arrojó en ella, 

cerrandoíe al inflante la gruta, y 
quedando Roma libre de 

aquel horror.

C A -
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cuidar mucho en no comhidar a los 'Pveyes Don­

celes a cofasde que puedan caer enma­
tas co/lumbres.

COmo Naturalmente efte infita en 
el hombre la confervacion de 
fu individuo,para que esforgofo el v- 

fo de el alimento: y la del genero hu* 
mano,poreImediode la p ropagado ; 
( a ) y en eftas obras corra el apetito c5 
tal vehemencia5por lo fumo de la de 
legación,que no regulada la voluntad 
con el orden jufto, y honefto,íe defor- 
denará los fentidos,y arraigará las po­
tencias á obrar fin modo, fin cofejojin 
ju izio?yfin gouierno; figuiendoíede 
efto,que el amor proprio preualez'ca, 
y no atienda mas que con inteligencia 
fimple,al logro-de lo que aprehende,y 
fe le finge bueno,no fiendo fino la deí- 
truccion del coracon,y fobrelos otros 
males-el olvido de Dios,que es el ma­
y o r . ^ )

( a )  D .T hom .í .  
2 ,qu *ft . i f  $.ar 
t ic .* .

( b )  D .Thom.t.  
2,q . i4S .»r . i .  &

dí£t. quaslt,in«
art.j.
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Es neceífario, para que la fuerza de 
la razón fe conferue entera, y no la ve 
ca la violencia de los vicios capitales, 
que defde la tierna edad fe pune, en 
executar lo q previno la ley á los Ayos 
en eftaenfeñanga: E aun de^imos^que no 
les deuen combidar con amellas cofas^ue la na* 
tura demanda por f t^ a f i como 6omer,o beber¡é 
auer muger espantes les deuen defoiar de ello, q 
nonio fagan de manera^ue les e/té mal ¡n i les 
Venga en daño.

Los riefgos,y daños de la Gula los 
laftimofos fuceífos,que han acaecido á 
Principes,y Monarcas por ella,fon tan 
notorios,que no necefsita de póderar* 
loslacurioíidad. Pero no fe puede ef- 
cufar el dezir,que á embarazar la pro* 
ducciondelos vicios,a que el apetito 
arrebata con íu violencia,es neceífario 
ocurrir con grande prevención,evitan* 
dolos de fuerte, que no confundan, y 
fufoquen las virtudes que ha de hazer 
á los Reyes buenos. A Alcibiades le 
arrebato la fuerza de los deleites en fu 
primera edad; y conociendo los Ate- 
nienfesel malogro de vn efpiritu tan 
heroico3como fe reconocía en aquel

3 *4-________________________________

man-
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mancebo,fe lo entregaron,y encomen- I 
daron á la Sabiduría , y Prudencia de 
S ó c r a t e s , que reprimiedo las lozanías 
de la naturaleza,le infundio vn habito
de virtudes tales, que fue gloria de fu

Patria.
Aunque es el apetito vna violencia 

rapida,íin orden,ni m odo , folicitando 
con furor la execucion de lo que apre 
hende,fiempre efta íugeto álafupenor 
virtud,y fuerza de la razon,como qüie 
tiene la,Soberanía, e Imperio fcbre Ja 
naturaleza humana, (c) Por lo qual es 
neceífario fe procure;a que efteDomi-
nio no le tiranice el vicio, antes íi efte
fugeto á lasbusnas coftumbres, fufra, 
y arraftre la cadena del oro de elías, 
que fon l o s  Miniftros deel Alma; por­
que de darle la l ibe r tad ,que  folicita 
aníiofo,fe íigue la deftruccion de la fa 
lud del fugetoReal,y la corrupción de
el gouierno.

No es neceífario ponderar las exce­
lencias de las virtudes de Templanza, 
y Caftidad conjugal en los Reyes 5 y 
quanto conviene criarlos en ellas , y 
procurar fus Ayos En no los combidar con

(í)OíTor.deRe-  
giainfíic. lib.2.

Rr x
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, f e )  OíTor. de 
Reg.inftic, l i . i .

(f) Auguñ.Ni-  
ph.de re Aulic. 
l i k i . c a p . t .
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aquellas cofas ¡que la naturales demanda por. 
Jtcomo comer ¡befará atier mugres: por ier 
eftas acciones,y obras opueftasálas 
bondades>qel!as producen. Pues aun 
que en general: ( d) Non conviene dUey 
codiciar •,fe r muy Vicicjó^ porque de ello 1eviene 

grandes maleteé mengúale e lfifi*  é la fortale^x 
del coraconjzn particular los vicios de 
Gula,y Lafcivia,que foncStrarios á ia 
Templanga,y Caftidad,fon el Origen, 
y principio de la auaricia,de los enga- 
ños:yenfin,el armeria donde fe com­
ponen,y el feminario donde fe crian 
todos los vicios: ( e ) Por lo qual,y fer 
en fi absolutamente malos, fe han de 
deílerrar, y apartar de los Palacios,fa- 
Ias,y converíaciones de los Reyes, ( f)  
y mas de los Mogos,y Donceles.

Enfeñólo el Santo Rey en fus leyes, 
advirtiendo, que el vicio déla Gula, 
executado en el mucho comer, fe deue 
apartar de losPrincipes?por lo que da­
ña al mifmofugeto en fijy porque qui­
tándole la Nobleza de que necefsita la 
Mageftad* perjudica mucho a fusvaf- 
fa’Ios: (g )  Epor eflo dixo el ^ey Salomón; 
BienaVeturada la tierra que ha Noble %ey por
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, Señor-¡y los Mayorales de ella comen en ¡as ja  
Z^nes ¡que deuen }mas por mantenimiento de fu  
cuerpo^que por otra Sobejawa.JLdiQ los que 
contra eík> fazen,dixo: Ay de la tierra de 
que el l^ey es niño^élos Mayorales de ella come 

muy de mañanaI Como de la obra del be­
ber: ( b )  'Por frV nade  las cofa del mundo, m,y. 
de que elP^eyfe deue mucho guardar] porque e f  

to non Je deue f a ^ r , fino en las Jaénes, que 
fuere menejkr al cuerpote aun entonce,muy me>
Juradamente. Ca mucho feria cofa fin  ra^on, 
que aquel a quien Dios dio poder fb re  todos 
los ornes ¡que fon en fu  fenorioyque dexealvi= 
no apoderar de (i. Ca el beber,que es fobejano , 

faca al orne de las cofas^que le conviene ¡efa^eU 
facerlas que fon defaguifidas. E  por efia ra- 
Zpnvfauan los Antiguos ¡ que non diejjen vino 
a los %eyesyfafta que fueffen de edad ,e aun en­
tonce menfiiradamente , e templado. Eflo fa  
yan j porque elvin&ba grand poderle es cofay 
que obra contra toda bondad. Ca él fa^e a los 
ornes dejeonoeer a D ios^eafi wifrno, e defcQ' 
brirlas paridades^ mudar ¡os yú^jos^e cam­
biarlos pleytosye fu-arlos de)u(iiciaye de dere­

cho. E aun (in todo efzo , enflaque f e  el cuerpo 
de el orne, e mengúale el f f i , e  fájele caer en !
muchas enfermedades, e morir mas ayna, que {

de-



I deuta. Onde los flejes ,que efto non cataffin, 
darles ya Dios en efte mundo por pena, muchas 
enfermedades,e pefarcs, e en el otro facerles 

y  adorno J aquellos ¡que tomanDida de hefttas , e 
dexan la de los ornes.

Es el vicio de la torpeza, y fenfuali- 
dad,el que con fuerza natural arreba­
ta los hombres. Y deuefe eftar con el 
mifmo cuydado,de que los Reyes m o­
gos no tropiecen en el: ( i)  'Porqueha en 

f t ta l  natura, qtie quanto el orne mas le Dfa,mas 

le ama. Hafeles de defviar todo lo pof- 
íible de fu conocimiento, no comhidá 
dolos con mugeresj porque con fu trato 
( k )  no fe  emhile^ca la Nobleza de fu logar „ 
pues de feguir las Viene gran daño al cuerpo ve 
pierde fe  por ?nde el anima,> que fon doscrfs, 
que eftaa mal a todo órnele mayormente al Hey.
E por ende dixo el Rey Saloman: Bh)ino,y las 
mugeres,quando mucho loDfan.fa^en a los Sa 
hios renegar a Dios. Onde el Rey , quando de 
efto non fe quifiereguardar ¡menguarleya Dios 
en efte mundo la bondad> e el f i jo , e non aDria 

la bendición que Dios prometed los que le te 
miejjen.

O gran Dios! íi eftas verdades,que 
nos enfeña la ley 5 íi eftos Preceptos en
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que

que tanto fe efmeró la Prudencia, y 
Sabiduría de los Caftellanos Reyes,ef 
tuuieífen eículpidasen los corazones 
de los hombres, y fuellen las maximas 
de los que han de cuidar de la crianza 
de los Soberanos mogos,y afsiftir en fu 
compañía! O quan prouechofa feria,y 
quan vtil al bien común! Gomo al con­
trario,que perniciofo* y dañoío fu ol­
vido, y dexar fueltaslas riendas de el 
apetito,al ardimiento de la edadJMof- 
trólo bien la crianza,profecucion,y vi­
da de Sardanapaloj pues auiendo íido 
toda en deleites, el animó fue!to,y go- 
uernado folo á executar lo torpe de 
fusdefeos,yaenelcomer, y beber, ya 
en lafcivias,y deshoneftidades, íiendo 
fus obras, y acciones encaminadas á 
cumplir el aforifmo ordinario,que for» 
mó fu viciofo natural :Solo tengo loque 
como,y lo que configo en la execucion de m i&- 
mor, voluntario fo apetito j coníiguió el 
odio de fus valTallos, muriendo mife- 
rablemente5afsi en lo natural de íimif- 
mo,como acabando con fu vidala del (í)D¡odor#Sy, 
Reyno Aífyrio, paflandole la mano de ! ciil* rer. antiq, 
la Iufticia Divina á Arbares Med0 ,(1 )  ¡ Jlb,l-caP

en
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( m )  Sueton.in  
cic.cag.7.

( n )  Sueton. in 
tit .cap.7.

3 SO

en quien tuuo principio fuMonarqifia.
El licencióla detorden en los van 

quetes con que paífaua Tito  fu moce­
dad,el amor deBerenice,que le arrcba* 
tó los fentidosshizo:que ios Romanos 
( m ) temieííen fu gouierno; juzgando 
le auia de fer empleo de la Gula, y de 
1a. Torpe ga; pero vencí6 en el ía razo j 
yvfandode fu dominio»y apartando 
de fi á Berenice ,cauía de fus vicios¿ 
corrigío fus defordenes en las comí 
das, y con virtud,y bondades, deshizo 
los nublados de íofpechas, que íe con­
cebían cotra el, en los corazones de fus 
vaífallos,y el Sol del amor,le dio el t i ­
tulo de Delicias del genero huma­
no. ( « )

El mas glorio jo Rey, que tuuo el fi­
gle, fus Salomon 5 los oeleytes le hi- 
zierondefdichado*. Alexandro fue el 
masheroico Monarca, que conoció el 
mundo: ía embriaguez le turbó la cía 
ridad de fus glorias.De Trajano notan 
que tuuo todo lo que vn excelente 
Re-f deue tener, ea la paz,juíto, y rec­
toren la guerra, valiente,y esforzado;
V en todo prudente } y Sabio í borróle

__ _____________ _______________ k
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eftas excelencias el vicio con que fe 
dexóÜeuarde la glotonería^ f i o  de 
fenfrenado con que le arraftró la laf

• i  - r -v  •civia.
Cuiden mucho los Ayos con eítoá 

exemplares, de cumplir el juílo Pre­
cepto de la ley, y governando la vo ­
luntad de los Reyes,con el imperio 
de la razón,y lleuandolos por Iaef- 
peciofidad de las alegrias decentes, y 
puras, punen en nudririos, con lafo- 
briedad, y mefura, que pide la tem­
planza , y fnodeftia Mageftuofa5 pa­
ra que apartados de los vicios,y  a- 
borreeiendo fu malicia, gozen de la 
Nobleza que pide fu lugar, de la fa- 
lud , que necefsita el empleo de fu ofi­

cio, y de las virtudes que ha me- 
nefíer el govierno de fus 

vaífallos. ?

Ss C A-



(á)Qu!ntil.infl:.
o r a c . i ib . i . c . i i .

( b )  L.8. tic» 7* 
pare.*.
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C O M O  L A  E K S E ñ A H Z A  D E
los^eyes mocos /é deue executar con reiteren* 

cid¡ carinoiy  albugo. Y (i e/lo no bajía % que los 
Ayos ¿para el logro, deuen noticiar de lo que 

juagaren neccJfiriot¿¡los rPadres, para 
que obren lo cotíce* 

niente» •
' > * 'V *

DEfde los primeros anos, quando 
el natural de los hombres efta 
t ie rn o ,y  fuaue,fe  ha de empegarla 

cultura de fu educación, ( a ) la enfe 
ñanga dé fu o b ra r , y procurar habi* 
tuarlos encoftumbresbuenas,y guiar­
los á la reélitud de fus acciones: C a [b )  
(como notó la ley ) entonces las aprenden 
mas de libero quando las reciben enl>no con la 
crianca , é fincármeles fiempre mas en las Tm- 
luntades^para fe les Venir en miente. Mas J i  
ge las quifiíffen m ftrar quando frejfen ma­
yores . b contencaffen ya entrar en manee- 
¿tas no los podñin fa jer tan de ligero, a 
menos de los emblandecer de grandes pre­

mios.

Es

r

..... : m

Es la primera edad délos horiibréí^ 
vna efperanga íin feguridad 5 reiide <éd 
ella vna voluntad peügrofa , fomenta­
da de vn efpiritu defembaragado, de 
vn animo incompreheníible, e ignora­
do. ( c ) Pero como tierno , y> íuaue, 
tanto mas fácil de reducir,al paífo,que 
ferá mas dificultólo en paliando á cre­
cer, y entrar en ía edad mayor, Afian 
gan efta doélrina,y fu pra&ica los Sa 
bios, en la plantación,y cultura de las 
planeas, y arboles3 y en ella deuen los 
Ayosdiícuririr. Lo p r i m e r o , !  reco­
nocer Jas inclinaciones de los que han 
denudrir , y enfenar, qual lo executa 
el jard inero , p lantando, ó arrojando 
lafemilla en el terreno , que pide fu 
calidad,para que con la conformidad 
arraigue, y produzga con aétiuidad, 
virtud, y firmeza. Lo íegundo, para 
que conocidas, fu pl an con el A rte , lo 
que les faltare de bondad jó los guien, 
c o m o  conviene, a que no defcaezcan, 
ni fe tuergan al mal. • ^

Tiene la juventud moga el apetito 
en fu puro natural l ib re ,  y como fin 
orden,modo,ni Preceptos, ocaíiona-

Ss x do

( c )  D, Hiercny. 
Epiíl. ad €»aud.



m
do al precipicio, y defpeño del ma!; 
y afsi deue la induítria monería d.s 
fuerte, que la prudente difpoíicion en 
gouernarla, fea la fortuna, á quien fe 
deua el logro de las perfecciones,que 
feconíiguen de labuenacrianca. Eiio 
es lo q¿ie preuino nueflro Santo Rey: 
E  otrofideuen moflrar^ que no codicien mucho 
las cojas, que no pueden auery ni deuen: mas 
ámenlos enfriar corno codicien las cofás.rqtte 

fueren buenas¡é guijadas J  aun aquellas, que 
fe  las dén>eon mejuraj quando contiene.

Graue, y dificultofo Precepto de 
cumplir en los Ayos de IosReyes; Pues 
íiendo afsi , que en lo Real corre 
igual el na tu ra l , como en los demás 
hombres, y lo fácil de la fangre, que 
engendra aquella edad,fu delicadeza, 
y futilidad, los mu*ua con prompti 
tud. Y como diximos en general de 
todos Jos mogos, fe halle en ellos vo­
luntad íln orden, ni difcrecion, codi* 
cía, y apetito fin fubfiílencin>ni limi­
te 5 variedad incompreheníible, que ­
rer* y no querer,pedir, tomar,y deíe* 
ckar,e(limar, y menofpreciarjamar, y 
aborrecer. Por lo qual compararon al*

____ i

------- r--- „ , , ,

gunos lacondicion de los mogos* á la j 
volubilidad de el m a r ,  que á cada 
viento fe mueue,y alborota. Es necef- 
fario, parael remedio de eüos acha« 
ques naturales, que fe reprima lo vo- 
lantariofo, corrija lo fácil de losape 
titos^qfeaplique,como notarS losSa- 
b io s , el medicamento de la doctrina 
reuerente, y los cauterios de el cafti* 
go decorofo, y Cortefano, vniendole 
á vna alhaguena,.y amorofa correc» 
cion. Porque aunque en otros fuge- 
to s , ló  feuero ,y  Doctrinal Impe&io 
fo fea exequible,como neceífario,ef* 
ta praftica no tiene lugar, ni alcance 
en los Reyes, por lo excelfo de fu cali 
dad, por lo fuíXio de la veneración, y 
reuerenci#, que fe les deue , por lo 
grande, y afíétuofo de ei amor que fe 
les coofagra 5 y muchas vezes por lo 
adulatorio, que en daño graus fe apo- 
fenta en los Palacios, como con fenti* 
dos afectos, lo lloro aquel graue P or­
tugués, y  Sabio ,en  la Instrucción á 
la crianga de ei Rey Don Sebaftian, (a) 
lamentandofe de W q u e  íiruen,y af- 

\  filien las Camaras Reales, con exterio-

ri*

____________ _____________

' (r!) Hierofl O f-  
i fur.de Reg.inít. 

i ib . i .
I



(  e )  L .6 .  tit. f .  
parc.t.

(7)Beffo!d.dif-  
lert.de Educat. 
cap.

( g  )Guevar.Re  
lac.de Princip. 
l ib . i .cap .  j7 .
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ridades de amor; fiendoen lasexecu- 
ciones Panteras venenofas, Dulces Ef 
finges,y Hermofas Harpias,queper- > 
turbando la ternura de los entendi­
mientos juveniles, no dan el alimento 
de lado& rina,conla p u re za ,y  dul 
gura,que conuiene á las bondades que 
deuen ganar (e )con  el vfo de las ac­
ciones honeftas, N obles , y decentes; 
antes con lapermifsion á la facilidad 
de la edad,con alabar lo qneobran,fin 
conocimiento, ( / )  con no negarle, ni 

. contradezirle al mogo lo que p id e , y 
obra, Ileuado de fu apetito, ó á que le 
arraftra la codicia,^ lo arrebatado de 
fu antojo, fe logra en gtaue d añ o ,  el 
que no tenga,ni c5figa las columbres, 
que fon vtiles a fu falud, y prouecho 
fas á fus vaífalíos.

No deue tolerarfe efte perniciofo 
mal>ni que al mogo fe le alabe lo que 
no faere honefto, por el riefgo de que 
fe difguftará, por fer muy dañofo afo* 
rifmoel que fe acoftumbra entte  los 
Soberanos: Deque los niño í ,porfer niños, 
no han de f t r  en todo apremiados.( g ) Ha de 
atenderfe lo primero, á la vida, y fa

lud,

5 * 7

lud, luego a la dirección de la volun­
tad, que efta fea con orden, ape tito , y 
codicia á lo jufto, c o n  razón,con amor 
alo bueno, a lo Noble,y honrado; y 
enfin,á que aborreciendo los vicios, 
fe adorne de las virtudes, que harán á 
los Reyes amados, y temidos.

Los medios con que lo han de exe 
curarlos Ayos,no los oluidó nueftro 
-Santo R e y ; pues conociendo no de- 
uian fe r ,  ni podian los de la corree 
CÍon>y caftigo ordinario, que fe vfa 
con los demas hombres, dixo : E todo 
eflo} que dixhnos^les deuen moftrar los Ayos 
manfamente^é con falago. E d los que de buen 
logar vienen mejor fe acofíumbran por pala 

bras, que por feridas„
Los ánimos, y efpiritus N obles, y 

generofos(como los de los Revesino 
íe deuen atraer con el caftigo, Ha^e de 
reducir, y guiar con el a m o r , palabras 
cariñofas»alh-güeñas, decorólas, y 
graues, ( b ) tales^como dixo San Gre- 
gorioNa>.ianzeno)que ni íean tan bía- 
das, y rendidas, que fe menofpff'cien, 
ni tan enteras,que laí aborrezca. Ha­
las de templar ía>reverécia,\ el arror,

y

(  b )  Terenc. A- 
delphor. A¿t. r. 
Sen. i .  Vudore,  
f r l i b t r * l t t a t e l i  ■ 
berosie tb iere  fu-  
ítustjlqua m eta .



( i )  Alciat.Em-  
bism.

(KjGuevar.Re- 
lo-x de Princip. 
lib, 2.cap. jS.

( I )  Atiftctel.S, 
Politic .cap.a.
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y componer en tal harmonía, que íu 
duícura atraiga?como lo hazia Ja mu- 
ílca de Orfeojía Lyra de Amphiíhon, 
y ía enfeñanga de Hercules, ( i )  que 
fu fuauidad infunda codicia á execu­
tar Jo que fe propone, e cauíeempa 
cho, y verguega honrofa, ti no fe obra­
re lo que íe dize.

Deuen los Ayos amar á fus Reyes, 
y venerarlos-por naturaleza, y fideli­
dad ; y afsi han de procurar tenerlos 
guftoí’o s , y alegres , gouernandoios 
con falagos. Pero han de coníiderar, 
que como ferá loable enfeñarlos con 
caricia, y refpe&o, ferá culpable , í i  
excedíeífe la atención á la obliga­
ción ; porque en efto, como aduirtio 
Antigono á los Ayos de Demetrio (k) 
no folo pierde el fugeto Real que íe 
ha de nudrir , íino todos fus valía» 
ilo?.

Por efto deuen coníiderar, que en 
las accionas, y obras,que fe han de 
executar por los mogos, ay vnas,que 
ion neceífirias; otras vtiíes; otras hqí- 
neftasj otras viciofas; y otras indife­
rentes. (/)Vnas fe hm de permitir á

la

3 1 ?

la edad* otras íe han de aconíejar,y 
enfeñarj pero las vicicfas fe han de 
corregir.

En las cofas que fon neceífarias para 
la conferuaciondela vida natural , ó 
las que miran al legro de la vids ci 
uil,y comun5quefon generales en los 
hombres, atenta la naturaleza huma­
n a^  fu íociabilidad, como el faber 
leer,y efcriuirjy las otras, que tienen 
fu calidad,atenta la naturaleza de los 
Reyes,y lo excelfo de fuDignidad,co 
mo el faber las lenguas,los exercicios 
de las armas}el andará cauallo j y las 
dornas coftumbres Virtuoras, Heroi­
cas, yMagnanimas,que fon las que han 
dehazérávn Rey digno de efteTiru 
lo, deuen los Ayos con prudencia, y 
'como diximosjCon falagos imponer 
en ellas a los Reyes}para que las obré 
con voluntad, ( m) (como hizoSocra* 
tes con Alcibi&des,procurando quitar 
de el Arbol de virtudes, que reccno- 
ció cn fu natural,los vicios que arroja* 
ua ta edad, y le impedían crecer en 
ellas,como convenía á la gloria de fu 

i, V&túa)Hoconferidasjporque la natura-

{ ~  Tt lc7
injB̂ jrirriiiir—irrmrnT'""' mnuTii-'m n i-T̂ n 11 - — r*—-1 —1 r>it — m.i« i.i»hiii>iuii"it^

fw)Teren.d¡¿L
í¡en. z .
Sua [p on te  reítg  
facere,(¡uam alie 
no m tttu



( n )  Marian. de 
Reg. infht. lio.
t.C2p f %

(

(ejGuevar.Re-  
■ lex  de Princip. 

lib. i .cap. 58.

( p )  OíTor. d e  
R  :g. iriil. Iib.2. 
GiKVir. Relox.  
dePrincip diífc. 
3ib.z.cap.j7.

( q j G n e v i . d i d .  
l ia .  1.cap. 34 .

__________________________________

ieza Real>no le domeítica co rigor.(?j) 
Pero íi la ordinaria auerfion que íe 

halla en la juventud, no fe fuauizáre a 
executar lo que lepreuinteren ,y  en­
fuñaren: Münfvnente,y con falago-,no con 
la difciplinaafpera: Sino con (a conDerfa» 
clon buena\( o)  Para en efte cafo advier­
tan los Ayos,que no conviene confen 
tirios en males 'mieílros, o.:aíionados 
del reg ilo, y libertad* porque Tu ofi­
cio los obliga k dos cofas, La primera, 
k quenoexscütenlode que fe lamen 
to Olforio en ía educación dei Rey D. 
Sebaítian (p)  (como diximos arriba) 
y moftró el Obifpo de Mondoñedo en 
eftas palabras: (</) Que como los hijos de 
los ’Prinápes han de heredar \ayms ,y  los hi­
jos de los Grandes Señores efperan de heredar 
Grades E¡lados¿a laDerdad los dyos,y Mae¡- 
tros^como ¡m los mas codiciofsy quefir tu(fos, 
dex.in d fas dkipulós ir en pos de fus apetitos, 
qu indo fon pequeños, a ¡in d# tenerlosganados 
para quando fiaren grandes, para que les ha 
gun mercedes. 'Por manera , que ay en el 
mundo la de frde  nada auaricia de los Ayos, 
ha^e,que los hijos de los buenos f t  crienDt* 
chfámente¿

La

3Si

La fegunda, a que fepan, que aquel 
zelo , que el Emperador Theodoílo 
moftró,e infundio á IosAy os de fu? hí 
jos , para que fi fueífen las acciones 
queexecutalTen merecedoras de caf- 
tígo ,aun perfonai, le exercieíTen en 
ellos. Aunque huuo a quienes pare 
ció,producido de vncoracon amador 
de fusvaíTallos,fue menos decente de 
lo que pedia la Mageftadj y afsi, con 
razón le templo a lo judo nueftro San® 
to Rey Don Fernando, declarando en 
fu ley, que para obligar á ios hijos á 
obrar lo bueno, refide en los Padres la 
caridadamorofade la Poteífad,con 
la qual obraua en el Santo Rey fu Ma 
drela Iluílre Doña Berenguela: Qjte 
maguer •¡que él fue jfe  Varon fecho ,Ju Maire 
non quedaua de enfenarle ¿tcuciojamente las co* 

fas ) que prcicen á 'Dios.jé a los ornes. Moí 
trandoefte exempío, y que a ella han 
de acudir los Ayos en el cafo que coív 
viniere, para que enfeñen los Padres á 
los hijos, y les mueftren lo que han de 
obrar,y q lo que no ha a l c a n z o  el fa- 
lago, lo configaelamor,el refpeto, y 
la reuerencia Paternal, como aduirtió

T t  x e l

!
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el ArgobifpoD.Rcdrigo,de la crianga f 
de nueflro Santo Rey: E con tetas llenas 
de 'virtudes U d¡o fu  leche, de guija , que ma­
guer era ya Varón fecho, é firmado en edad, 
de fu  fuerza cumplida , fu Madre no quedó ¿ni 
quedant de darle 3 ni enfeíiurle acuciofamente 
las ccfis queplacen a Dios ,y  a los ornes. E i 
qual viuia tan obediente,y obfequio- 
íamente rendido á fuMadre5qual noto 
D.Lucas deT uy \4fs i obedecía a la muySa» 
bia 25 (‘rengúela fu  Madre, aunque era enfxU 
fado en la altura de el %eyno, como f i fueffe  
muy humilde moco f̂o la Palmatoria del M aef 
tro. De cuya luz guiado en fu Jey,pre- 
uino : Ca por aqui lasfibran mas ayna los 
mocosyé firm'hrjeles han mas en las "volunta 
des, teniendo, que fiiran en ello placer al Ta ■■ 
áre, ¿día Madre, i  temiendo en no caer en fu  

f in a .

"Afsi !o executaua la Augufta Pul- 
cherra con íu Sobrino Theodoíio el 
menor, afsiftiendo con fu cuidado á 
fueníeñanga, do&rinandole ellamif-- 
ma en todo ío Cortefano5 N ob le ,  y 
Reuerente, y afsiftiedo quantas vezes 
podía al darle Jas lecciones enlos exer*

| ciclos de CaualIero3 para que fu cari-

¿ - - ñoío
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noforefpe<.%,leobligaífe á recibirlo, 
y executarlo con voluntad. ( r ) 

Aprendió efta do&ri n a , que deuen 
feguir los Padres, y las Madres,la Sa­
bia Tía en las enfeñangas de Augufto* 
que el mifmo induftriaua fus hijos, 
aunque adoptiuos, los enfeñaua en lo 
neceífario, y los entretenía en lo vtil, 
y conueniente á la edad. Con efte ge 
aero de educacion,y no oluidando los 
Padres fu obligación n a tu ra l : y fa 
biendo los Ayos tienen el recurío á la 
reuerencia, para que los mogos exe- 
cuten,aprendan,y feacoftumbrenalo 
bueno, compondrán la Nudricion de 
fus Mogos, y Donceles* como compu 
fieron la crianga de fus hijos el Em 
perador Trajano, Marco Aurelio 3 el 
gran Canftantino,yTheodoíio;el Rey 
Seíéuco la de Antigono , dando efte 
con fu cuydado exem plar,y  adaer- 
tencia.a ios Ayos, de que la herencia 
de ios Reynos, e Imperios: No esri 
que^i,fi:io pobrera ¡no quittud}ftno bullicio', 
no p t^  fino guerra; no placeres,fino pefares. 
( / )  Y que es neceífario,que con la vir­
tud fe enmiende.fu calidad , por fer

cier*

( y )  Terenc.diíh
Sceu. -i.
l l l e q u e m  b in e  f i ­

l i o  a d i m g a s  i X  

A n im o  f a d t .

( f )  Guevar. Re  
lox de Princip. 
l ib .j .cap .f  4.»



3 3 4

cierto,que al Rey Virtuofo,Iufto,Ho 
nefto, Afable, Piadofo, Verdadero, 
Reuerente á fus Padres, y Amador de 
fus vaífalíos, qual lo fue nueftro San 
to'Rey Don Fernando, como ponderó 
vn graue Hiftoriador, todo fe le rin* 
de, todo lo vence, todo lo produce en 
quietud, y alegría, en abundancia, y 
logro de las bendiciones del Cieloj 
qual lo experimentaron los Reynos 
de Caftilla en el gouierno de el Santo 
Rey: gozando de faíud vniuerfaí, de 
coíechasde frutos abundantes,de Paz 
interior, y de Triunfos de fus enemi- 
gos. Pues en lo dilatado de fu Reyno, 
no padecieron fus vaífalíos , ni ham­
bre, ni pefte,ni guerra,que fon los me. 
dios con que caftiga Dios las culpas 
que fe hallan en los Reyes.

Eftas Virtudes,que hazen feliz á vn 
Rey, ya  vn Reyno dichofo,como lo 
moftró en el Santo R ey , fe logran al 
cuidado, atención,y defvefo amorofo 
de los Padres; á los quales, íi fuere 
neceífario , fe ha de acudir por los 
Ayos, y Maeftros, para enmienda de 
las acciones de los hijos mogos, fin el

ríef-
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riefgo decenfura,y calumnia, ( t ) por 
fercumpümientode la obligación, ía 
qual no pueden omitir en nada de lo 
que convenga enfeñar, ni callar cofa, 
que fea vtil el advertirla; Pues de otra 
manera, y fin efta noticia,y execucion, 
no podrán cumplir los Padres, y Ma­
dres Reyes conDios,coníigo,ni con 
fus vaífalíos: ni los Ayos con la fideli­
dad que deuen á lo fumo de la con­
fianza, que con el oficio fe haze de 
ellos,como pondera nueftra ley: E 
quando el %>,<? la Reym^non los quifieren af- 

Jt caftigar,errarián en ello mucho. Primer o, 
a Dtos:¿de fia (imifnos, d aun contra 

fus fi)os¿ a todos aquellos de que 
ellos auian a fer Se* 

ñores.

L A V S  D E O.

\
V  =

(t)Guevar.di£h  
lib. z.cap.
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