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1. INTRODUCCION Y OBJETIVOS.
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La deposicion de proteina en el organismo animal es un mecanismo complejo que
es la resultante del mecanismo biologico de la renovacion proteica ("turnover" proteico),
que comprende a su vez dos procesos concomitantes, la sintesis y la degradacion
proteica, que requieren energia para su funcionamiento. En consecuencia, cualquier
factor que incida directa o indirectamente sobre uno de estos procesos (0 sobre ambos a
la vez) tendra una influencia notable sobre la deposicion proteica y su coste energético.

De los componentes de la dieta, la concentracion energética y/o proteica y la
calidad biologica de la proteina son los factores que actian fundamentalmente sobre la
retencion de nitrogeno. Es evidente que la energia y proteina interaccionan entre si, por
varias razones: en primer lugar, porque la proteina es una de las fuentes energéticas de la
dieta; en segundo lugar porque el turnover proteico es un proceso que requiere energia y
por ultimo, porque la proteina depositada representa una fraccion de la energia retenida
por el animal.

Se ha investigado en profundidad la influencia del contenido energético y/o
proteico de la dieta sobre el coste energético de la deposicion proteica. Los resultados
obtenidos en experimentos realizados con diferentes especies animales (Golden y col,
1977, en nifios; Reeds y col, 1980, 1981, en cerdos en crecimiento; Kita y col., 1989, en
pollos de carne) demuestran con claridad que la adaptacion metabélica a incrementos de
la ingesta energética y/o proteica va asociada a un aumento de la tasa de sintesis y, en
menor proporcién, de la tasa de degradacion proteica. El coste energético de la
deposicion proteica varia también en funcion de la proporcion relativa de la energia
proteica y no proteica (carbohidratos y lipidos) de la dieta (Reeds y col, 1981).

El efecto de la concentracion proteica de la dieta sobre la eficiencia de utilizacion
de la energia del alimento es un tema que ha suscitado una gran controversia desde los
experimentos realizados por Miller y Payne (1962) con cerdos en crecimiento. Segun
estos investigadores, la restriccion de proteina en la dieta da lugar, en los animales, a un
consumo excesivo, de alimento, lo que desencadena un mecanismo regulador que
consiste en un incremento de la produccion de calor y, en consecuencia, una disminucion

de la eficiencia de utilizacion de la energia del alimento. Esta teoria, conocida como
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termogénesis inducida por la dieta, todavia objeto de enconados debates cientificos en la
actualidad, ha sido ratificada por numerosos experimentos (McCracken y Gray, 1976;
Tulp y col, 1979; Rothwell y col., 1982; Swick y Gribskov, 1983; Coyer y col.,, 1987) y
denostada por otros (McCracken y Weatherup, 1973; Gurr y col, 1980; Fuller, 1983;
McCracken y McAllister, 1984), en base a que el efecto se explica mediante cambios
producidos en la composicion corporal de los animales.

Con respecto a la influencia del contenido proteico de la dieta sobre las
necesidades de mantenimiento y la eficiencia de utilizacion de la energia, los resultados
obtenidos son totalmente contradictorios (Walker y Norton, 1971; McCracken y
Weatherup, 1973; Fuller, 1983; Close y col., 1983); otro tanto podria decirse con
respecto al efecto producido sobre la eficiencia parcial de utilizacion de la energia para la
deposicion de proteina (Close y col., 1983; Campbell y Dunkin, 1983; Coyer y col.,
1987).

En relacion al efecto de la calidad de la proteina de la dieta, es decir, a su
composicion en aminoacidos, sobre la retencion de proteina en los animales, es bien
conocido que la deficiencia de uno o mas aminoacidos limitantes en la dieta provoca una
serie de cambios cualitativos en el "turnover" proteico (por lo general, disminucion de la
sintesis y, en menor proporcion, de la degradacion proteica) y que la suplementacion con
este o estos aminoacidos basta para restaurar las condiciones de normalidad (en
humanos, Conway y col., 1980; Meredith y col., 1982, 1986; Meguid y col., 1986a, b; en
ratas, Omsted y col., 1978; Hayase y Yoshida, 1980; Roeder y Broderick, 1981; Laurent
y col, 1984; en aves, Kino y Okumura, 1987; Hiramoto y col., 1990). Quizas la unica
nota discrepante a este respecto sea la de Fuller y col. (1987b), quienes, en experimentos
con cerdos en crecimiento, en los cuales controlaban la ingesta de alimento, a fin de
evitar un efecto de confundido entre cantidad y calidad proteica, no hallaron ningun
efecto aparente de la suplementacion con lisina sobre la tasa de sintesis proteica, pero sin
una reduccion notable de la degradacion proteica.

Por el contrario, hay escasisima informacion bibliografica sobre el efecto de la

calidad proteica de la dieta sobre las necesidades de mantenimiento y los costes






