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J ES V S.
¡JJ EA'conV.R.Hija mía,y me 

ía guarde. Sús cartas de V. 
f R.he recibido , y con ellas 

Yjé, mucho contéto.En lo queJ 3 P *4 . m *
tbcaa la Cozina, y Rcíito- 

? r io b ie n  -me holgaría que 
fe hiziciTe^mas alia lo vean mejor, haga lo que 
quifieren de éflá. Láde Róque de Huerta me 
huelgo cjue fea bonita. Y en lo de la profcfsion 
de eíía Hermana,bien n-ie parece qucíe deten»
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AÍ  ir. gahafta lo que, V .R.d ize? queniñ a es,y  no im
porta.Ni fe eípante Y.R.de que tenga algunos 
revefes,que de fu edad no es muchoJElla fe ha
l a , y fuelen fer mas mortificadas, défpues, que 
otras. A  la Hermana Leonor de la Mifericor- 
dia,que eífo, y  mas defeo yo hazer en fu férvi
do . Ojala pudiera yo ir a fu profefsioni que lo 
hiziera de buena gana, y me diera¡mas gufto, 
que otras cofas que tengo por acáv ;> -

2 En lo de la Fundación, yo no me de-? 
terminare a que fe haga,fino es con alguna ré- 
ta:porqueveo ya tan poca devocion, que ave
rnos de andar afsi: y tan lejos de todas eftotras 
cafas no fefufre,fino ai buenas comodidadessq 
ya por aca vnas con otras fe remedian, quah- 
do fe ven en necefsidad. Bien es que aya eftos 
principios, y fe trate , y fe vaya defcubriendo 
gente devotajquefi ello es de Dios, el los m o
verá con mas délo que ai al prefente.

3 Y o eftare; poco en Avüa: porq no pue
do dexar de ir a Salamanca, y  alli me puede V. 
R.efcnvinaunquefi fehaze lo de Madrid (que 
ando en efperan^as deelk>)mas lo querría,por 
eílar mas cerca de eífa cafajencomiedelo Y,R.

aDios.

i  C ar tas  de S a n ta  T £ R ^ E S í s ¡ f j \  s;

a Dios.En eífo de eífa Monja,que V.R. me ef- ca^ta 
erive,fí qtiifieffe venir a Palencia.me holgaría: XLíI* 
porque la han aienefter en aquella cafa.

4 Ala Madre Ynes delesvs lo eferivo, 
para que V. Rvy ella fe concierten. Y en lo 'de 
eílbs Padres me he holgado haga Y .R .lo  que 
pudiere con-cllos:que es menefíer' ^el bien, y 
el mal, y Ja gracia que les rhoílrafemos. A la 
Señora Dona Beatriz le diga VJR.todo ló que 
le parecí ere de mí parte: que harto la quifiera 
eferivir a fu mercedjmas eftamosde camino,y 
con tantos negocios, que no se de mi. Dios fe 
firva de todo.Amen.

5 Y no pienfe Y. R, que fe digo que fe 
aguárdela profefsion por mayoría, ni meno
ría de vnayni de o tra , que cííos fon vnos. pun
tos de mundo,que a mi me ofenden mucho, y  

noquerria que V.RjiiiraíTe en cofas femejan
tes : mas por fer niña me huelgo  ̂y porque fe

mortifique m #  y fi otra cofa feentedieífe fino
eíta, luego lemondaria daría profefaon: por
que la humildad que en ella profesamos, es 
bien que fe parezca en las obras. A V, R.Iodi- 
go.Lo primer o: por qu é entiendo de h  Herma

A  2  n a
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4 Caríu de SántaT&l^BS&Ji

na Leonor déla Mifoicórdia3queru humildad: 
no mira en yno,ni otro de eftos puntos de mü- 
do. Y tiendo afsi,bien me Huelgo fe detenga ef- 
fa nina mas tiempo en profeífar.

6 N o me puedo alargar mas, porque ci
tamos de camino para Medina. Yo alido co
mo fuelo. Mis compañeras fe encomiendana 
V. R. N o ha mucho efcrivio Ana lo que avia 
por aca, A todas me encomiendo mucho.Dio« 
las haga Santas,y a V.R.con ellas; Valladolid, 
y quinze de Setiembre.

¡BeV.R.SiefVa.

Terefinde 1E  S  V  S .

7 Ya eftamos en Medina, y tan ocupada: 
que no puedo dezir mas de que venimos bien. 
El detener la profefsion a Ifabel fea con difi- 
mulaeíon, que no entiendan es por mayoría: 
pues no es ello lo principal porque fe hazé.

.■ • - » . r :. f ; '■} ofjo 'n&yA!m- -i ?>

L A

z d fm  fífijtisUs CármlUas Difcalgif,
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¡¡Odaslas cartas,que haftaaquife han 
notado,han fido para el Rey nuef- 
tro  Señor FelipeSegundo: para dí- 
verlos Pre lados,y  Señores: para 
grades Maeftros de eípiritu, y gra

ves Religiofos: para el Señor Lorenzo de Cepeda, 
hermano de la Santa; y para otros particulares devo- 
tostpero defde aora,hafta lo vWtbo de efte tomo,co.. 
©o en las bodas de Cana de Galilea,comienca el me* 
jor vino:que fon las cartas para las Madres Carmeti* 
tasDefcal$ás,Hijas de ía Santa: y por ferio mejor de 
efte efpiritual banquete, que ofrece Dios -a las almas, 
en efteEptftolario devoto, laemos guardado, como alli 
io mejor,y lo mayor de la enfeñan^aen el fin.

2 Es ve rdad ,que  porque no querría quedar 
tnalquiftocon alguno de los Conventos de Carme - 
litasDeícal^as en pago de mi trabajo , y mas ¿m an
dolas yocoraofuefpiritu,exemplo , y difcrecion lo 
merecejadvierto , queenla<olocacion de las cartas 
no guardamos orden ala antigüedad de las Funda
ciones, fino que primero fe ponen las particulares á 
diverfos Conventos,que fon mui pocas^y luego t o 
das las que eícrivió al de Sevilla , porque contienen 

voa materia,y cafitodas ellas fe enderezan para v na 
miíma p e r l i n a : y vltimamente vna que eferivió a las 

i h  '  . r "  ~ R e -
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Ileligiofas de Granada,por fer de mucha doftrina.
3 Pero porque lo digamos todo , por fer mejor 

pedir perdón,que engañar: confieflb que comiendo 
por la carta de la Madre Catalina de Chrifto, prime

ra Priora de el Conveto de la Trinidad de Soria3dc£- 
pues de fu Santa Madre, y  quedefpues defu muerte,
lo fue de Pamplona>y Barcelona:Lo primero,por fer 
mis Hijas las de efte Santo Convento,y citar aquella 
lluftrí fsiraa Ciudad en la Dioce(is,q yo indigno ef> 
toi íirviendojy algúnprivilegio hadeaver para pre- 

ferir fusHijasdeel Notador,enlasNotás.Lofegun- 
do, porque ái mas eartaspara aquel Con vento, fu era 
de el de Sevilla, que no para los demas. Lo tercero* 
porque eíla Iluftre,ygrande Religiofafuetan Santa; 
que merece nota mui p a r t i c u la r c o m o  fe v i  en los 
apuntamientos figuientes,facados de informaciones 
que íe han hecho:y los pon dré aquí para confuelod? 

toda ía De fcalcez, principalmente par a los, Conven* 
tos de Soria,de Pamplona, y Barceíona. Y.porque es 
bien que fe entienda antes la orden d¿U antigüedad 
de los Conventos de Carmelitas D efecas ,q u e  fun
dóla Santa,y que yo quede(enquanto á íj preferen- 
cia)1ibrede todafofpecha , y efcropulo 5 Jos pondré 
aquí a la letra.. ' j

4 De la Encamación de Avila, donde nació cf- 
ta fu ente ehri (la lina, y ecleftial de ei Carmelo refor^ 
mado íaiió la Santa á futídar a S i n \oíefde Avila, que 

fue el primero de la Santa Dcfcalcez. El

6 Cartas de Santa T E  K jZ S c A ,  n o t a s .

Elfegundo fue San lofef de Medina del Campo. carta 
E l tercero^San lofef deMalagon. XÍJl‘

El quarto,la Concepción de Valladolid.
El quinto,San lofef de Toledo.
El' féxto^aftrana.Eíle fe extinguió.
El íeptimo,San lofef de Salamanca.
El o¿tavo,la Anunciación de Alva.
Élnono,SanIofcf deSegovia,qu,e pafsó de Paftrana.
El dezimo,San lofef de Veas.
El vndezimo,SimTofef de Sevilla.

El duodezimo,Sati lofef de Carayaca.
El decimotercero, S. Ana de Villanueva de la Xara.
El dezimoquarto,San lofef dePalencia.
El decimoquinto,la Santifsima Trinidad de Soria.
El dezimofexto,San Iofefde la Ciudad de Burgos.
El de-zimofeptimojSan lofef de Granada.
Defpuesfe han fundado en Efpaña,en Italia,enFran- 
da,en Flandes,en Alemania, y en otras Provincias
inumerables Conventos.(t

5 Los apuntamientos de la vida maravillofa de 
eíla excelente Religiofalá Madre Catalina de C hrif 
to ,  Priora de el Convento de la Santi fsima Trinidad 
deSória(que dieron materia ala elegante pluma de el 
Señor Protonotario D , Miguel Baptifta déla Nuza 
para el libro,q de efta Venerable Religiofa, eferito 
con tanto acierto,ha publicado fu erudicion)pueden 

cnfeñar,yíadmirar a los mui efpirituales,por eftar tan

~ * ' 11c-

n o t a s .  ^ j \ n  0 ¡ ja s  las  C a r m e l i t a s  D e f c a f r a s ,  7



carta llenos de a&os heroycos,q fi los huvieramos de iluf- 
XLir* trar con Notas,como las Carcas de la Santa, era ma

teria baftante á la erudición,con adornarlos de exera- 
plos de otros grandifsimos Santos, y fonjfucintamé- 

te propueft os,los que fe liguen.

JE P I T O  M E  D E  L  z A  V I D ^4  D E  L Í A  V  E -  
nerable M a d r e  C a ta l ina  de C brifio .

VElaV.Madre Catalina de Chrifto natu
ral de Madrigal, Su Padre Chriftoval de 
Balmafeda, pariente de Santa Terefa : fu 
Madre Doña luana Buftamsnicy S.Maí- 

ti-B y gente noble.
. <2on la íuzde la razón le ñ ad o  la c a r id a d .  Siendo 

mui niña diódiveifas vez.esfus vellidos de limofnl, 
hafta las mifmas camifas. Qué bien que íe dara Dio§, 
a quien ais ufe da a fus pobres \

8 Supo que vna pobre vergonzante padecía 5 V 
íecretamente le echóei? fu cafa el focorró macho 
tiempo,como otro Obifpo San Nicolás.-■
 ̂ De diez años hizo voto deCaltidad* adelantando 

clamor ekiem poála  Religión. Añadió ai voto no 
adornar j a mas el cuerpo*,para tener limpia, y ador

nada el alma. • '
9 Poco defpues le hizo de obediencia al C o n 

fesor.  Reíervó elhgicr penitencia ? tem€roía no te
íuei-

S  C a r t a s  de  S a n t a  T E \ E S z A ,  n o t a s .

fueffenalá mano.Temeridad conocida, fino tuviera Ĉ J A 
otro interior dired<5r¿

Hizo tambien-voto de ayunar á pan , y agua los 
Viernes,y dormir en tierra^Por ellos palios fe van las 

almas al Cielo. .
ro Viendo a vna mo^a vi^arrifsima en la edad, 

la gala,y la lozanía j con vna interior infpiracion fe 
accrcdá ella,y le dixo: P r e v e n g a fe  herm ana  para  m o 
rir. Afsi lo h iz o ; y dentro de ocho dias. murió la mo» 

ca,y fuvicarria¿ .
Domava fu carne con afperifsimos cardos, y cili- 

ciós:y eon láfaU y el vinagre curava las llagas que le 
caufavan-3con que andavael efpiritufm.ellas» .

i i  Muertos fus Padres perfuadióá vna herma - - 
na fuya á que figuieífe fu camino, Afsi lo hizieron , y , 
fe entregaron entrambas ala fanta caridad , fin limi
tación alguna. Afsi ha de entregarfe el alma á la ca- - 
rklad,,/,

Afligida: de intolerables efcrupulos, fe encerró a 
pedir mifericordia .en yna cueba eftrechifsima enfu 
cafa >donde apenas cabia ella de rodillas. Alli eftuvo 
nueve mefes,y4de alli falió con lu z , la que entró con 
infinitas tinieblas, .

Encendiófevna pefte fierifsiraa en Madri* 
galHüyer-on todos, Perfuadieronlefuscleudosá que 
huysflqpero ella,y fu hermana^por no bolverlasef- 

^alda^ála caridad? dieron el pecho á la pefte. Gafta*
B roo i

n o t a s . ^ j ^ f í i j a s U s  Cantíelitas Defcal^as,. $



CARTA ron  fu haiicnda,aventuraron fu v i d a , y grangearon 
coronas para la eterna.

Aviendo entendido efta Sierva de el Señor , que 
avianechadode el Lugarávna muger apeftada , y fe 
hallava fin amparo,y que eftava en vn huerto agoni
zando,la fue á bufcar por encima de las tapias.Llegó, 
la confoló,y animó: y manejando la herida , le dio la 
defeada falud. Raro milagro! que fe comunique an
tes lafanidadala enfermajque ñolapefte ala fana.

13 Pocodefpues murió fu hermana llena de 
merecimientos,y ella fola con vna criada, defdelue
go fe entregó á fu obediencia, para que la caftigaffe: 
teniendo por mejor para el efpiritu el fervirj que no 
el mandar.

Para mas defpreeio fuyo procuró tomar el habito 
en vn Convento de Arrepentidas, por tener mas re- 
fervada, y cubierta para Dios fu pureza Virginal) 
echandofobre ella el velo déla agena relaxacion , y  
impureza. Admirable modo de agradar á Dios,ofre
cerle la virtudfmla opinion,porque fea mas primo- 
rofa ,y  fubida la virtud. Pero no le permitieron efto 
fusdeudos,mirandopor el honor propio» y dandoá 
el el cuidado, que no quifo la Sierva de Dios darlo á 
fu honor.

14 Aviendo entendido que Santa Terefa fun- 
dava en Medina de el C a m p o , fue a bufcar la Hija á 

lu M a d re ra  averia conocido.Defpidieronla ai prin-

ci-

i o  C a r t t s  d e S a ú t a T £ l \ J 5S ¿ 4 ,  n o t a s ,

cipio, porque tenia el Convento  numero bailante de c a r t a  

Rehgiofas. Porfió en hablar, la Sierva de Diosala  XL1L 
Santa:oyóla,conocióla, vieroníe las almas fin emba
razar los cuerpos,y luego la recibió.

Afsi como entró Réligiofa hizo tres propoíitos,y 
a d o s  heroycos,y excelentes deperfeda Religión.El 
primero,.de no replicar ácofa que le mandaífen. O  
queperfeda obediencial E lfeg u n d o ,d e  no pedir 
cofa por necefsitadaque eftuvieffe. Qué fegura que 
tendría la providencia de Dios 1 E l  tercero , de no 
difculpnrfe, aunque en todo la culpaííen. Qué bien 
hallada fe hallaría fu humildad,y fu inocencia L

15 Susanfiasde padecer eran tales$queman- 
dandole vna vez la Prelada que no fe diciplinafíe , fe 
pufo entre las demas Hermanas,quando fe diciplina- 
van,a diHancia que le diefien con los golpes en la ca 
ra. Artificiofo modo de juntar la obediencia, y peni- 
tencia:pues no fediciplinava, quando la diciplinaváL

Mandándole que tomaffe vna purga,eftando con 
calentura,la tomójatendiendo masa obedecer , que 
á vivir.

Llevándole vnhigadillo?ef!ando enférma,pordeí* 
cuido eftava dentro la hiel:mordióla,guftóla, y  con- 
feruóla en la boca , mirando mas a que comieííe el 

alma con la mortificación > que el cuerpo con el fui- 
te nt o.

16  Embióla a llamar Santa Terefa, para qfuefle

B 2  - '  á la  ,
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1 1 C artas  de S  a n ta  T E \ B S ^ 4. N 0 T A y '

c a r t a  a la F u n  dación de Soria, y haberla Priora de aquella
y r  í t

cafa.Re fiftiólo el Padre Provincial,alegando,que no 
fabia ef cri\ i r , ni tenia experiencia de govierno.La 
Santa le refpondió con efpiritude el Cielo:Cal¡e, m i  
P a d re ,q u e  C ata lina  deChrijlo p ibe  a m a r  mucho a Dios: 
es m ui g ra n  S a n ta ,y  no ha menejler faber  m a s c a r a  g o 
b e r n a r  mui bien.

* O  que bien l El que ama á Dios no ai cofaqpue-  
loan. 21. errar.Por eílb examinó el Señor á San P ed ro , pa- 
v.i¡ i ra governar,no en la ciencia jfino en el amor ? y ca

ridad,
17 E ntre tan to  que dudavan de fu elección fus 

Superiores,ella eitava en Medina prevenida a defen
der fu amada humildad , y dar á entender, para eflo, 
que avia perdido el juizio: para que no la nombr af- 
íen por Priora,

Eftofi que és tener juizio > perderlo por no man
dar! Ay de aquellos que lo pierden por mandar^y por 
no faber rendirfe al obedecer!

1$ Santa Terefa,queeftava en Patencia ,1o co 
noció por revelación divina, y le eferivió mandán
dole expreífamente, que en aquel cafóle negaffe ala 

mortificación,y fe dieile á la obediencia.
Rindiofe:tomóla Cruz en los ombros; y fuélle á 

éxecutar el precepto de fu Santa Fundadora.
19 D e alli)defpuesde muerta la Santa>pafsóa 

fundar el Convento?ó Santuario de Pamplona. Def-

pues al de Barcelona,haziendo vno , y otro Semina- c a r t a  

riodeefelarecidasvirtudesiy allí rindió el efp iricu al XI ri‘ 

Señor,y eftá incorrupto fu cuerpo en fu Convento de 
Pamplona,adonde fue trasladado. O  qual eftará en Ib 
eternidad llena de glorias fu alma l A efta Santifsima 
muger,tiendo Priora de Soria eferivió Santa Terefa 

cita carta. ..
20 En el primero numero le d ize : Qtie detenga  

en buena bora lapro fe fs ion  de a jn a  n o v ic ia  , bajía  (¡ue 
tenga m as  t d a d .P e v o  con gran difcrecionle advierte, 
que no fe efpante,que como niña tenga aora algunos 
revefes.Comofi dixera : Qué mucho que los tenga »  
fiendo niña ? Por ventura han de entrar ya con juizio j» 
deDefcal^as?No entran Defcal^as áferio; fino cal- » 
cadas entran,para fer Defcal^as.Qué mucho que en • >> 
tren algocal^adas de afe&os,y con algunos revefes? )>
D e effofedefcal^an bien aprifa, con vivir conlas j> 
Defcal^as.

Es mui difereta razón para las vocaciones, y im 
portante, no querer que fean en vn inftante perfectas 
las Almas-,fino dar lugar a Dios,y á la diciplina: pues 
de efta fuerte obra Dios,Enfeñandonos, quepudien- 
do obrarlo todo íin t iem po, y en vn inftante ,quifo 
criar todo el mundo en feis dias, con ordenación de Genef. x. 
tiempo.

a 1 En el numero fegundo. en que habla de otra 
Funda.cionpdize : T ( u w  me d e term ina re  á que fe  h a g a ,

f ino

t J O T A s .  H i j a s l a s C a r m e l i t a s  Defeal$as,  1 3



CARTA
XLIL

fino es con alguna renta. Porque  la experiencia , y luz 
de Dios (que entrava en Santa Tereía, como ha en
trado en la Iglefia vniverfal, more, y con el 

tiernpo,y deícubiiendoDiosmuchos mifíerios,fue
ra délos neccfiariospara nueftra redención aporque 
effos todos los manifeftó haftafu Afceníion glorioía) 
la eníeñó á la Santa a que no era bien encerrar veinte 
Siervas de D iosa vna necefsidad irreparable, y vr- 
gente 5 y mas aviendo paufado la caridad de los Fie 
les,que aunque es mucha,no bafta á fu pl i rio todo.

Toda viale dize, que no defpida la platica pen-? 
diente:porque puede Dios hazer , 1o que no pueden 
los hombres.

22 En el numero tercero , dize lo que deíeava 
hazer Convento enMadrid.Tenia razóla Santatpor- 
que de vía de ver qual feria el Convento de Carme

litas Dcícalcas de Madrid jvnode los mas reforma
dos,ejemplares,y Santos de aquella Corte:y que eftá 
continuamente lleno de virtudes 'celelViaíes en fus 
Hijas.

23 En el numero quinto muefíra fuefpiritu en 
advertir: que el dilatar la profefsioná vna Novicia, 
no ífa por dará otra la antigüedad l eníéñando que 
aunque es neceffario,y jufto, y conveniente en ias 
comunidades,para todabuena orden , el que aya an 
tigüedades, y precedencias; pero no prevenidas, ni 

alegadas a\entrar:pues fi entra a bufcar la humildad

h

14 Carias de Santa Nota?;

laMovicÍ3 porla obediencia, no és  bien folicitar C a r t a  

primero la antigüedad,olvidándola humildad. XLII‘

aSí.®1' «SS»

C A R T A  X L IIL
cA . X z A  M c A D  P  I  O T

I\j lig¡ofas Carmelitas Defalcas de la Santifúma 
Trididad de Soria.

I  E  S Y  S.

k  gracia de el Efpiritu Santo 
fea con V. R. y con todas 
Vs.Caridades, Hijas mias.
Bien creerá quiíiera yo ef- 
crivir a cada vna por .sk 
mas es tanta la varaunda,q 

llueve fobre mi de cartas y negocios, que aun 
hago harto poderlas eferivir juntas,y embiar- 
les eftos renglones:en efpecial,copio andamos 
en vifperas de partirnos, aun ai menos lugar.
Pidan anueftro Señor fe firva de todo,en efpe- 
cial de efta Fundación de Burgos.

2 me confuelo con, fus cartas, y
mas

n o t a s . ^ p ts ¡ f i j a s  las C a r m e l i t a s  Defcalcas .  1 5



C \ R T A 
XLIII.

mas de entender por obras, y palabras la mu
cha voluntad que me tienen. Bien creo que aü 
quedan cortas en pagar lo que fe deve a la mía: 
aunque en el focorro que aora me. han hecho, 
han eílado mui largas.Como era grande lane- 
cefsida’d, helo tenido en mui mucho, Nücílro 
Señor les dara el premio , que bien parece le 
firvem,.pues han tenido para poder hazer tan 
buena obra a eílas Monjas Todasfelo agra
decen mucho , y las encomendaran a nueílro 
Señor.Yo como lo hago tan continuo, no te- 
go que ofrecer,.

3 Heme holgado mucho q les vaya tan 
bien en todo? en efpecial de q aya alguna o ca- 
fion,fin averia dado, para que las rhormuren, 
que es mui linda cofa: porque han tenido po
cas en que merecer en eífa Funda cío. De nuef
tro Padre Vallejo no digo mas,de que fiempre 
nueftro Señor paga los férvidos grandes, que 
hazena fuM&geílad,con crecidos trabajos: y 
como es tan gran obra la-qué eneílá cafa haze? 
no me efpanto quiera dar en que gane mas y 
mas'méritos/ y

■ 4 Miren mis Hijas,quado entre eífa San
ta

k S  C ar tas  de S a n t a

ta,que es razón lá Madre Priora, y todas lafo- 
brelleven con comedimiento,y amor:que do- 
de ai tanta virtud, no es meneíler apretar en 
nadajque baila ver lo que ellas hazen , y tener 
tan buen Padre, que yo creo podran depren
der. Plegue a Dios las guarde,y de falud, y tan 
buenos años,como yo lefuplico.

5 De que la Madre Supriora efte mejor, 
me he holgado mucho. Si hüviere meneíler 
fiempr^ carne,poco importa que la coma, aü- 
que feafc)uarefma 5 que no fe va contra la Re
gla, quando ai necefsidad,ni en eífo fe aprieten. 
Virtudes pido yo a nueílro Señor me las de,en 
efpecial humildad, y amor vnas con otras,que 
es lo que haze al cafo. Plegue a fu Ma^eílad, 
que en efto las vea yo crecidasjy pidan lo mef- 
mo para mi. Vifpera de el Reí David.Es oi el 
dia que llegamos a la Fundación de Palencia.

De V s.Caridacles Sierva,

Teresa de I E  S V S .

cA  f u s  H i j a s  las C a rm e l i ta s  D e f ia lc a s .  1 7

CARTA
XLIII.

A la Hermana Terefa de Xesvs,y a la Madre
C  Su-



CARTA 
[XIII r.

18 C4 r t a s d t S ¿ » t * T E l ( E S t j 9 y

Supriora nos encomienden a Dios, que eftan 
en la cama,y bien-mala la Supriora.

N O T A  S.

STA  Carta la eferivió la Santa en el 
Convento de Avila, citando para ir 
a fundar á Burgos: y efcrivela a fus 
Hijas,y miaslas de la Santifsima T r i  
nidad de Soria.

2 Agradécelas fu carta , y el focorro que la em- 
biaron,para lasReligiofas de Avilarque como dizela 
Santa en el numero fegundo, padecían mucha necef- 
íidad: y defpues querrán que los que fon fus Padres 
no las amen muchifsimo. Mueftren otras voa carta 
por donde confie que ayan hecho otra fineza como 
efta,fin pedirfelo.Pero todas la harianjmas al fin efta 
la vemos,y la leemos.

3 Infinüala Santa en el numero tercero , que 
dezian fus Hijas: Q u é j a l a s  m o r m u r a b a n  : aludiendo 
a loque  d ix o h S an ta , quando hizo efta Fundación: 
Que tem ía  aquel Con<z>ento\porque lo a v i a  hecho confa*  

c il idad  3y  f in  contradicción ; y afsi ellas d ir ían : que ya 
avia contradiccionesjcon que no avia que temer.

Pero afíeguro,que aunque eran en Soria,no ferian 
de los de Soria las contradicciones, ó mormuracio- 
nes:porqueyo conozco aquella Ciudad ,y  á mis h i 

jos,

NOTAs . ^ p n  las C a rm e li ta 5 Defc^leas.  1 9

jos,y no h  ai en Efpaña mas Uuftre en la nobleza; ni c a ^ t a  
mas dócil para lo bueno;ni mas enemiga de lo maloj, XLI1I‘ 
ni masaficio.nada,ni inclinada alo mejor.

4 Y afsi fe vio,que luego como entróSanta Te-  Fundlib 

refa en aquella Ciudad,como lo refiere en fu Funda- 5 c 
cion todo fe lo halló hecho jporque entrava en Ciu*
dad de Dios,donde menos que en otras partes, pue

de con Jos moradores de ella el enemigo común de
las almas..

Y aunque fintió la Santa no hallar trabajos en ella 
al fundar jhablo en fentido efpiritual, por la anfia que 
tenia de padecer la Efpofa,por el Efpofo:pero no me 
negara la Santa ,ni nadie ,que no es malquifto, ni de 

peor condición el pefebre de el Señor, porque alli le 
adoraron fuMadrejy San lofef,los Angeles,y.losRe- 
yes,y haftalasmifmas fieras,que eftavan en el Por-  

tal^que el Calvario, porque alli lo coníagró con la
Cruz,con fu fangre,y con fus penas. Y afsi no hemos 
de fer de peor condición los de Soria? porque lo hi- 
zimos mejor.,

5 En el numero quarto deve de hablar la Santa 
de D.Beatriz de Beamonte, que aviendo fundado,y 
dado fu cafa,para aquel SantpConvéto,trató de.darfe 

áfi miíma: lo qual defpues executó en el Convento 
de Pamplona, con grande exemplo de todo aquel 
Reyno:y dizelas difereta mente como fe han de por 
tar con ella3cn el modo>en la cortefia , en el recono-

^  r-



CARTA cimiento, y e n to d o  las enfeña la Santa aelmirable- 
* LIIÍ’ mente áfer agradecidas,refpe&ivas,ySantas.

6  En el numero quinto, con la fuavidad que en 
todojordena que la Supriora coma carne, fi tuviere 
necefsidad:y dize,que la verdadera mortificación no 
es perder la falud,por bufcar las virtudes^ Gnoexer- 
citarlfls en la falud,y en la enfermedad.Como fi dixe* 

ra. Lo que ha de fer abftinécia en el faao,fea en el e n 
fermó paciencia : porque la abftinencia necefsita de 

D Grego Pe^°’y medida.Porque tandañofa es,como dize San 
libr. io . Gregorio,fino doma al cuerpo lo q ha tnencíler^qüa- 
moral.cap t0 j0 doma mas de lo que puede tolerar . z s fb j im e tU  

nulla eíijfi tan tum  ¿juifque Corpus non edomat quantum  

<valet'-¡aut rvalde  inor d inata e ji,jia tteritp lupjua  rvá le tm

7 Luego les encomienda dosvirtudes princi
palmente,que fon humildad,y amor vnas a otras: y íi 
tienen lo primero,ellas tendrán lo fegundo: porque 
dentro déla humildad,fe cria,y eftá ardiendo la cari- 
dad.Y yo foi buen teftigo de que tienen lo fegundo: 
porque tienen con perfección lo primero, ;

Y encomendó mui místicamente la humildad? pa
ra confervar la caridad : porque aquella virtud pro- 

D B<>rna mueveaefta,confervada*,y !a reftaura , perdida: con- 
inEpift.' forme ála doótrina de San Bernardo, que dize: F ode  

'iq t e f u n d a m e n tu m h u r n i l t t j t h  perueoies ad  f a j i i -  
jr iu w ch a r i ta t is ’.reparatio  e n im -v e ra  c h m t a t i s  

nulla  eji nifi hum ili tas .
Q A R -

i ' o  ■ C a r t e s d e  S a n t a T B Í ^ E S i s f y  n o t a s *  ¡

C A R T A  X L I V .  x  c a r t a
x l i v ,

cA  L c J  L E O ^ O l ^  D E
la  M i f e ñ c o r d ia jC a r m e l i ta  D e c a lc a  en el C o n t e n í *  

de la S a n t i f s i m a  T r in id a d  de Soria.

I E  S Y S .

fE A con Y. m. el Efpiritu 
Santo , mi Hija. O como 
quifiera no tener mas car-* 
tas que efcrivir fino eftaí 
para refponder a V. m. a 
la que vino por la Com

pama , y a efta.Creame,mi Hija, que cada vez 
que veo carta de V. m. me es particular con- 
fuelo:por eífo no la ponga el Demonio tenta
ciones,para dexarme de efcrivir. En la q V. m. 
trae de parecerle anda defaprovechada , ha 
de facar grandifsimo aprovechamiento.Eltié- 
po le doi por teftigo: porque la lleva Dios co
mo a quien tiene ya en fu Palacio.que fabe no 
fe ha y a de i r : y quiérela ir dando m as, y mas 
que merecer.Hafta aora puede fer que tuvieffe 
mas ternuritas, como la quería Dios ya de; \ r 
de todo,y oca menefter. H  •>

cd fu s  fJt jas las Car rnelitas Depalcas. 1 1



2 Heme acordado de vna Santa, que co
nocí a i Avila, que cierto fe entie.de-que lo fue 
fu vida de tal. Ávialo dado todo por Dios quá- 
to tenia, y aviale quedado vna manta con que 
fe cubría, y diola también : y luego dale Dios 
vn tiempo de grandifsimos trabajos interio
res , y fequedades: y defpues quexavafele m u
cho,y deziale:Donofo fois,Señor,defpues que 
me aveis dexado fin nada,os me vais? Áffi que, 
Hija nna,deeítos es fu Mageftad,que paga los 
grandes fervicios con trabajosj y no puede fer 
mejor paga: porque la. de ellos es el amor de 
Dios.

3 Yo le alabo que en las virtudes va Y.m. 
aprovechada en lo interior. Dexe a Dios en fu 
alma y Efpofa, que el dara quenta de ella, y la 
llevará por donde mas la conviene.Y también 
la novedad de la vida,y exercicios parece haze 
huir eífa pazjmas defpues viene por juto.N in
guna pena tenga. Preciefe de ayudar a llevar a 
Dios la Cruz,y no haga pefo en los regalos: q 
es de Soldados civiles querer luego el jornal, 
Sirva devalde,comohazen los Grandes al Reí. 
El de el Cielo fea con ella.En lo de mi ida re£>

pon-

i i  C ar ta s  de S a n t a T E R j S S c A ,

la Señora Doña Beatriz lo que h a z e  c a r t a
1 XL1V.

4  Efta fu Doña Iofefa es buena alma 
cierto,y mui para nofotrasjmas haze tato pro <• 
vecho en aquella cafa,que no se fi haze mal en 
procurar falir de ella: y afsi fe lo defiendo qu i
to puedo, y porque he miedo avernos de co
menzar enemiftades.Si el Señor lo quiere, ello 
fe liara. A elfos Señores hermanos de V.m. que 
yo conozco,mis encomiendas.Dios la guarde 
y haga la que yo defeo.

De Y.m.Sierva.

Tere fa  de Í E S V S ,

N O T A S .

>TA Carta és mui difcreta ,y  e fp i - ' 
ritual, para la Hermana Leonor de 

la Mifericordia,en el Convento de 
laTrinidad deSoria.

2. Fue efta Sata Religioíaíluftrif 
fima muger, hermana de DonGeronimo deAyanz> 
cafa iluftre de Navarra. Tuvo pleito de divorcio con

Don

' tué fus  H i j a s  las Ca rm e l i ta s  Defca!$as,  1 3

pondo a 
al cafo.



c a r t \  D.Francifco deBeamonte,Cavallero deigual calidad 

XLIV' en aquel Reino,y eftavaen Soria5 quádo liegola San
t a l  la qual fe aficionó fumamente. Y aviendole di
cho SantaTerefala vocacion de el Padre Frai N ico 
lás Doria, y que en vn año de oracion,que la Santa 
tuvo por él,lo trajo ala Religión^ admirada efta no- 
bili {sima muger de la fuerza déla oracion de laSan- 
ta,la tocó D io s , y fe entró en fu Religión : donde vi
vió con admirables virtudes,y murió en el Convento 
de Pamplona, adonde la llevó la obediencia a comu - 
nicnr a fu Patria lalu¿,que comentó con claros rayos 

en Soria.
3 E n  el primero numeróle aííegura la Santa en 

luc* i ]. fus tribulaciones, fus trabajos, y tentaciones. La hi- 
v.3. g ü e r a  de el Evangelio no tuvo otro medio, para relu

char,y reverdecer,fino echar eftiercol en las raíces: y 
fiefto puede el propio conocimiento en el árbol 
feco ; qué mucho qcon eiTefaludable remedio crez
ca n ^  den fruto las que eftan freícas, y verdes, como

la alma de efta Santa Religiofa.
4 Infinitos fon los bienes de la tribuhcion.Brc- 

vemente,y en pocosrengloneslos refiere San Aguf-
D.Aguft.tin,dixiendo:/r/ ^ / /« w ¿ » í^ /« 5>0 ' W e n « ^ ^ r / 5^ f

in l °*y -creatoreM'.compellit n o le n te m e ru d i t  ignorantern : cufio- 
d tt  v ir tu tem -.pro teg it  w f i r m a m e m  : exc itar  torpen tem:  
h u m l i a t  fuperbientem :purgat f v n h e n t e m  : coronal ¡tt-
M c e n t e m ú M t i a t a d m o r t e m f e m p e r v M . e n t w . £ \ M < >

2 4  C a r ta s  d e S m t & T E ^ E S z A ,  5 ^ 0 T A S *

te de el Seuor por la parte de afuera,y por la de adé- 
tro,conlá tnbulacion(venga por donde viniere)glo- 
rifica al C r iador , y.compele áque fea jufto al que no 
•lo quiere férreníeña al que no fabe: conferva al bue
n o -.am pava al flaco : defpierta al perezofo: humilla al 
fóhervio : purifica al contrito: corona al Santo, y lo 
arma para vna muerte, que lo lleva á eterna vida. De 

fuerte que para todos, y para todo,és buena la tr ibu
lación, tomefe por donde,y como fe quifiere.

5 En el numero fegundo refiere vn cafo efpiri-1 
tual,bien graciofo,y fanto:y lo ajufta admirablemen
te ala tribulación de efta Santa Religiofa.Es mui no
table,y era buena alma la de Avila (quefegun he en
tendido,era la Venerable Mari Diaz:la qual en aque
lla nobilifsima Ciudad dexó tartos exemplos de v ir 
tud)}7 biení’e conoce en folo efte cafo,q aqui la Santa 
refiere.De alli deducé vna maxima, que han de tener 
prefente las almas, que a man verdaderameteá Dios: 
Que fiem pre p agaron  f é r v i d o  c & n v n a p e n a , y  v n a B o  
heroico con v n a  mor tífica c lo n .X  ninguno feraverda- 
derámente efpirituai, que no toque eftoá cada paífo 
coivlas manosv

6  Pero porqué el Señor paga con efta moneda? 
vn gufto que lé hazen con vna tribulación? Es mui- 
fácil la Veípuefta.Paga de efta manera, y con efta m o 
neda,por’que quiere pagar.con buena moned.uPagar 

Dios vn fer vicio con vn gufto, es pagar con moneda
D ■ de

. n o t a s  -(¡¿j-fus U i j a s l a s C a rm e l i ta s  D e s c a l c a s .  2 5

CUITA
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%S Cartas de Sama T & K jZ S z A ,  N O t A f .

carta de vellónjpero pagar couvndifgúfto3que caufame- 
x l i v ,  j.jCo etern0)es pagar con moneda de oro, y plata. La 

moneda de vellón folopafl'a en efta vida; los meritosj 
que caufanlos trabajosjfolo es monedade o r o , que 
paffaen la vida eterna.Mas quiero vnadarmede oro; 
que de vellón vn mundoentero. Venga, Señor, délo 
eterno*,y llevaos lo temporal.'Por eíío dixo fu divina 

Mageftad,hablando con fus Dicipulos:Quando com - 

bidáreis alguno, no fea a quien pueda bolver acora- 
bidaros-.porque yáeíhis pagados,con elfegundo có* 
bite,de el primero. Combidad á los que no os pue- 

Lucx 14 dancombidar-.paraque mi Padre os combide-.Kjfri- 
v. 1 ¡1 buetur en im  t tb i in  rejurreffione iu jtorum .

7 El numero tercero es todo admirable, paraq 

el alma camine por la fenda de la nada ,  al monte de 
la perfeccion.Nada,nada, nada. T o d o , to d o ,  todo. 
Dios,Dios,Dios.Nada para mijtodo para Dios. Por 
Dios todo-,fin Dios nada.Todo lo quiero paraDios; 

nada quiero para mi. T odo  es nada para mi j fino es 
todo para Dios.

8 En el numero quarto habla de alguna Señora 
que hazia provecho en alguna cafa, y queria acoger- 
fe ala déla Santa, y pofooniendo el bien de fu cafa, 
por el que haze en la agena¿no la queria admitir. En 
todo mueftra fu entendimiento,difcrecion, y efpiri- 

tiuy no menos en procurar en efte muudo fe efcufcn 

los pleitostpues fino apagan,por lo menos tal vez en-' 

tibian la caridad. CAR*-

CI A E T 1  XX v;
L z A  T E \ E S ^4  D E

íe fus  ¡ f ib r in a  de U S a n t a ,C a r m e l i t a  Defcal$a,en>
S a n  I o f e f d e  c A v i l a o

I  E S V S,

l gracia de el Efpiritu Santo 
fea; con. V. Caridad, Hija 
mía. Mucho me holgué c5 
fu carta:y de que le den co- 
tentó las mias lo es - har
to para m i ; ya que no po

dernos eftar juntas.En lo que toca a ías feque- 
dades,parec eme- q 1 a trata ya nueftroSeñor, co
m o a quie tiene por fuerte: pues la quiere pro- 
va^para entender el amor qtieíe tieneífi es tan 
bieen las fequedades^como en los güilos Tén
galo por merced de nueftro Señor mui gran
de. Ninguna pena le dé,q no efta en eíío la per- 
fecciomíino en las virtudes.Quando no pensa
re,tornara la devocion.

2 En lo que dize de eíTa Hermana, pro» 
cure no penfar en ello,fino defviarlo de fi.Y no

P 2 píen-

ÍS B ijas  las C armelitas Defeal<¡as. '27
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Cartas-de S a n ta  T E ! \ J Z S i s ? ,

C A R T j

X L V
pienfe que en viniendo vna cofa aipeníamien- 
to,luego es malo, aunque ello fuerte cofa mui 
mala:que eífo no es nada,Yo también la quer
ría con fequedad a la mefma: porque no se fi fe 
entiende, y por fu provecho podemos defear 
eífo. Quando algún penfamiento malo le vi
niere, fantiguefe,o reze vn Pater nofter, o defe 
vn golpe en los pechos, y procure penfar en 
otra cofasy antes fera mérito,pues reíífte.

3 A Ifabel de San Pablo quifiera refpon- 
der,y no ai lugar : dele mis encomiendas 5 que 
ya fabe ha de fer Y. Caridad lamas querida. 
Don Francifco eíla como vn Angel, y  bueno. 
Ayer comulgo,y fus criados. Mañana vamos 
a Yalladolididefde alia le efcrivira$que aora no 
le he dicho de efte menfagero. Dios os me 
guarde, mi H ija , y haga tan Santa como yo 
le fuplico.Amen. A;todas me encomiendo. Es
oi diade San Alberto.

Tere fa  de I E S V S ,

i ; -

N O

d J  fus Bi jas Uí  Cámnlitas Dejcalcas. 29 

KT O  T  A R ‘N O T A S .  CA!Vr*

STA Santa Religiofa era la HermanaTe • 
reía de lesvsjfobnna de la Santa,hija de 
iu  hermano el Señor Lorenzo de Cepe
da,que al prefenteera Novicia enS.Io- 

fefde A v i l a , donde proiefsó á<?. de Noviembre de el 
año de 1582. y murió a 10. de Setiembre de elde 
i6io.Devia de padecer íequeda&s: y. pareciendole á 
ella que andava aufente fu Eípofo,lÍorava como tó r 
t o l a ,y padecería las desconfianzas de la aufencia de 
etEípofo,dÍziendo:Como fe me fue mi Efpofo?Sile 

he ofendido? Sino eftoi en fu gracia? Si lo he enoja
do en algo? Si he defcaecido enlos Santos propofi- 
tos,y exercicios? Si ando perdida ? Sivoi engañada?

2 Con eífo fuefe afu Madre,y fu tia :y p o r  car 
ta comunicóle íu cuidado. Y la Santa, como laque 
tantas vezes avia paíTado por eíías tribulaciones,V t e 
nia luzíoberana,deziale que no le dieíle cuidado:que 
l^olveriaelEfpofo ábufear ala Efpofa : que mas de- 
ieava él que no ella fu p re tenda : que queria ver li lo 
bufeava aufente,al que adorava prefente:que la que 
ria provar ,y  reconocer fíenla aufencia leguardava 
la fidelidad,queenlaprefencia :quenofe prueva el 

alma en los güilos efpirituales; fino en las t r ibu tado - 
nestque alli fe fabe, y reconoce adonde llegan todas 

fus finezas;pues,como dize San Bernar d o : La virtud



- V a  ie adquiere en la paz,y fe prueva en la tentación, y fe 
aprueva,y corona en la v isoria  de la tribulaciótJ^/r- 

^ ^ f t a d  t(is 't n f ílce aCíl u ir i tur i tyl p refera proba tur ¡approbatur in
Epifcop.
Aquitan. 3 Devia de padecer también alguna tentación 

rardúEa- Pen âr alguna Religiofa lo que no convenia: y 
golifmen* fegun fe infiniw, veníale al penfamiento, que andava 
femEpif- engañada aquella alma,en el camino de el efpiritu.Y
copum.in r i t o  . . ^
princíp. reiponde la Santa,qüe no pienfe eneffo,quela dexe: 

y quequando,defeando,y procurando no p enfar en 
elk),pienfeenello, noentienda quepecaaporque ai 

gran diferencia de el penfamiento al coníentimien- 
toraquel no lo puedo yogovernarjefte fi.Con lo qual 
haga íus diligencias,y padczca;que tanto quanto pa- 
dece,merece»

4  Añade: que también ella defeava ver atr ibu
lada aquella Monja ,para ver íi aquella virtud era fe * 
gura:porque no fe conoce bien los quilates de el oro,

i Pctri i ^ Ue P °r ^  a<̂ v*dác) ^e el fuego,como di- 
v ’7> ’ ze San V e d r v . c A u r u m  (¡uodperignem p r o ía tu r .

5 Finalícentele dize en fuflanciarDexa, Hija,lo 
que no te toca,y mira alo que te toca .Mira á t i ; no 
mires a los demas. Pore ífo  folia fer fu adagio mui 
ordinario en la S ^ n i r V i v a e l  a lm a ,  come j ipóle  Dios,y  
ella tj lwviejpen en el m u n d o .  *{ la muger fuerte Doña 

Maria Vela dezia, quando fu cedían cofas en que eíla 

no queria difcurrir,fmo efíarfe encerrada en la celda,

y

3 0  Canas de S anta T E Y ^ E S z A )  n o t a s .

y claufurainterior de fu alma contemplativa: me  
tocaino me im porta ino  me a p r o v e c h a d o  me daña: d e x e - 
m osejfo ,y  v a m o s  a D io s ,O  que depefadumbres jjui- 
z ios ,cu lpas,y  inquietudes feefcusáran íiempredh 
todas partes,executando eíle efpiritual dictamen S 

D on  Francifco,de quien haze mención en lo vlti- 
mo de la carta fue hermano de cite Religiofa, y hijo 
de el Señor Don Lorenzo de Cepeda, que muerto fu 
Padre,iba-con la Santa en efta ocafion. Casó defpues 
efteCavallero en Madrid con D. Orofrifa de M en
doza,y Cartilla, de la Cafa de el Infantado, y Mon- 
dexar.

C A R T A  X L V I

z A  L z s d  M z s 4D \ É  M z A P y l i A  cB ^ V f l S -  
t t ,C a r m e l i ta  Descaiga, Priora de la Concepción de 

V a ü a d o l id ,y  fobr ina  de la S a n ta .

Primera.

I E S  Y  S-

EA con V .R.d Eípiritu Santo, mi 
Hija. Por la carca de el P. Maef- 
tro Frai Domingo vera lo que 

paífa, y como ha ordenado el Señor las cofas 
de manera,que no la pueda ver. Yo le digo q

me

n o t a s . ^ j*u i ¡a$ C a rm e l i ta ;  D efcalcas .  3 1
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me pefa harto,harto : porque es Vna de las co
las que aora me diera confuelo , y güilo. Mas 
también fe pagara , como fe paífan todas las 
cofas de cíla vida: y quando de eílo me acuer
do, qualquier fin fabor fe lleva bien. ,

2 A mi querida Cafilda me. encomiende 
mucho ( por no la ver también me pefa ) y a 
María de la Cruz.Otro día lo ordenara el Se
ñor , que fea mas defpacio, que aora pudiera 
fer. Procure por fu falud ( ya ve lo que va en 
ello,y la pena que me da faber que no la tiene) 
y de fer mui Santa 3 que yo le digo que lo ha 
meneíler,para llevar el trabajo que ai tiene.Yo 
no tengo ya quartanas.Quando el Señor quie
re que haga algo,luego me da mas.&lud.

3 Ireme al fin de eíle mes, que ya eíloi co 
miedo,que no las he de dexar en fu cafa: porq 
fe concertó con el Cabildo darles luego íeif- 
cientos ducados, y tenemos vn cenfo de vna 
hermana mui bueno defeifcientos y treinta:ni 
fóbre ello,ni quien lo tome,ni preílado no ha
llamos nada. Encomiéndelo a D ios, que me 
holgaría mucho dex arlas en fu cafa. Si la Se
ñora Doña Mana huviera dado los dineros,

* . ■ muí

- 2 C a r ta s  de S a n t a  T E R ^ E S z A ,

mui bien les eílava tomarle,que eíla mui fegu- cart\  
ro,y bueno. Avifeme fi eílo fe pudieífe hazer:o 
fi fabe quien le tome, o quien nos preíle fobre 
buenas prendas,que valen mas de mil: y enco
miéndeme a D ios, pues he de ir tan largo ca
m ino^  en invierno.

4. Al fin de eíle me iré á la Encarnación,a 
mucho tardar. Si de aqui alia quiere mandar 
algo,efcrivamelo. Y no le de pena no me ver.
Quiza fe la diera mas verme tan vieja,y canfa- 
da. A todas,mis encomiendas. A Ifabel de San 
Pablóla quifiera ver. A todas nos han m orti
ficado cflos Canonigos.Dios los perdone.

5 Si tiene por alia quien me preíle algu
nos reales,no los quiero dados, fino mientras 
me pagan de los que mi hermano me dio, que 
ya dizen eílan cobrados: porque no llevo blá- 
ca>y para ir a la Encarnado,no fe fufre: y aqui 
no.ai aora difpoficion, como fe ha de acomo
dar la cafajpQcOjO mucho me los procure.

6 Gloria fea a D ios , que viene bueno mi 
Padre Frai Domingo. Si por dicha el Padre 
M aeil.ro Medina acudiere por alia, haga darle 
eífa carta mi a, que piejifa eíloi enojada con el,

E fe-

osé jus B i ja s  las CarmelitasDej}al$as. 3 3
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i

fegu me d k o  el Padre Provincial,por vna cai
ta que me efcrivib: que es mas para darle gra- 
ciasjque para enojo. Poco ha que efcrivi a V. 
R. vna carta , no se íi fe la avran dado. Mal 1<* 
haze en eílar ta,nto finrefcrivirme, pues fabe lo 
que güilo con las Tuyas.Sea Dios con ella. Ex
trañamente meeílá dando pena no la aver 
de ver, que aun tenia efperanca. Es oi diez de 
Setiembre.

De V.Reverencia.

Terefa de ÍESVS,

N O T A S .

STA carta éspara la Madre María 
Bautifta, Priora de elSanto C o n 
vento de Valla dolidjfobrina déla 
Santa:aquella muger fuerte, y v ir - 

gen valerofa,que en la Encarnado 

de Avila(como efta dicho en fu lugar)fe ofreció, an
tes de fer Religiofa, a emplear fu caudal > dando mil 
ducados, para comprar la margarita preciofa de efta 
Santa  Reformación. Y Di os le premió el defeo, no

fo-

3 4 .  C a r ta s  de S a n t a  T E  R ^ E S t A i

folo conque lograífe el intento , fino con que fueíTe 
fualma,efpiritu, y  prudencia vno de los iluftres inf- 
trumentos, ó delosmas vtiks materiales de.eftafo- 

berana fabrica».
Efcriviófeá 10. de Setiembre de el año de 1574- 

eftando la Santa en Segovia de partida para Avilad 
dar fin al Priorato de la Encarnació, en que tres año? 
antes fue eleéta por el Padre Frai Pedro Fernandez, 
Vifitador Apoftolico.Y conocefe que era a efte C o n 
vento de Valladolid,en que nombra a Cafilda,que es 

aquella alma dichofa, de que fe habló en las Cartas 
pafíadas,efpecialméte.en la sij.q eftava en aquel C o n 
vento,vno de losprimeros^enfantidad y  efpiritu, de. 

la Sagrada Reforma y y  á quien amó con gran ternura 

la Santa,.
2 M u e f t r a f e n t i m i e n t o  de  no p o d e r  ir a verla*, y  

la c o n f u e la , v  fe confuela c o n  v n a  r a z ó  d i f e r e t i f s im a ,  
y  m u i  p r a d i c a j y  q u e  t o d o s  a v i a m o s  de ten er  p r e f e n -  
t e , p a r a  defpreciar  e l lo  caduco,}* p e r e c e d e r o ^  hs:Quc- 
f i  hu j ie r  a ¡doy la hubiera 'i'iJicyA fe ¡ju'vierapajfado: . 
y quandode eji o me acuerdo (  d i z e  la Santa )  qualquiera. 

fin jaborfe lleva bien»

3 Es d i í cu r fo  de San P a b l o  ,  q u a n d ó  h a b la n d o  ^ dRoni* 
c o n l o s  q u e c o n a n f i a  defean d e l e i t e s ( y  v i e n e n  l o s  
d e l e i t e s , y  l u e g o  fe les  van  lo s  d e le i t e s ,  y  fe q u e d a n e n
el 2! m a l a s  cu lp a s  d e  jo s  d e l e i t e s ; p o r q u e  v e n ir ,  l í e .  
g ar?y  pafíarfe l o s  d e l e i t e s  es  t o d o  v n o )  les  d i z e : Q u é

E i  fru-

n o t a s .^ J¡ts B i ja s  las Carmelitas Defcal<¡as„ 3 5
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CARTA, fruto aveis tenido d é lo  que abra os eftais avergo n -Y? wt * v -7

zando? Q u em  f ru f tum  habuijlis tune inill is  , i n  quibus  
nunc erubefeitis} Como fi dixexa: Deleites eternos, 
bueno;peio deleites temporales, que impiden guftos 

5> eternos,quién es tan loco que los abra^aíGuftosque 
5> nunca fe acaban,bueno 5 pero guftos que apenas co- 
M míenosn guftos,quando fe acaban difguftos,quién los 

defea? Que enfuftancia viene ádezirle la Santa á fu 
J> Religiofa:Si la huviera vifto,Hija, aunque guftara de 
”  verla ,difguftara de dexarla:ceffe,pues, vngufto,á 
JJ quien fe íigue vn difgufto.Que es lo que dize el Efpi- 

Pror. 14. ritu Santo: Los talones de la rifa efta mordiendo el 
dolor '.Extrema g a u d i j  luffius occupat.

4  Dizcle en el numero fegundo , que ha menef- 
ter fer Santa,para fer Prelada. Claro efta: porque ha 
de tener virtud para f i , y para las otras. Ha menefter 
tener }para tener,y para com unicarla  menefter el e£- 
piritu doblado, vno para govemarfe, otro para go- 
vernar-.vnopara fer,y o tro  pata parecer:con aquel fe 
falva la Priora,con efte edifica a las demas: con aquel 
f irveáDios con fu perfona,con efte firveá Dios con 
fu Convento , y perfona. Quien efto no confidera, 
fiendo Prelado ó Prelada, no fabe que ésfer Prelado; 

y aísi es menefter obrar,)' orar, y pedir con lagrimas 

faatidad.
5 En el numero te rce ro , y quarto , diterque al 

fin de el mes iria á laEncar nación de Avila,donde na-

c‘10 aquella fuente clara, y chriftalina ,y  pura de efta 
Sagrada Reforma,que defpues fe ha reducido á qua- 
tro rios caudalofos,como los de el Paraifo, que rie
gan,y fecundan Itsquatro partes de el mundo, con fu 
efpiritu,yexemplo.A efte Convento de la Encarna
ción de Avila(pefmitanme todos los demas dezirlo) 
ésa quien avian de tributarlos Conventos, que def 
pues fundóla Santa.Alli la llamó Dios para fi , alli la 

favoreció,allí la armó de efpiritu>y de virtud, para o- 
brar cofas tan grandes ; y afsi alli tuvo íiempre fu co 
raron,en donde entró primero fu Efpofo en fu cora
ron,y la llevó á fi por la vocaciop.

6  Al fin de el numero quarto dize có harta gra~ 
c u : ^  todas nos han mortificado eftos Canónigos :DioS 
les perdone. Habla de los de la Santa Iglefia deSego- 
via,gravifsima,y do&ifsima; y en mi afe&o de íingu- 
lareftimacion, por los grandes fugetos en letras, y 
virtud,que ha dado ala Iglefia.Era fuya la cafa que la 
Santa tratava de com prar : y fi con efta ocafion tuvo 
algún difgufta por entonces; defpues acá fe ha i n a 
lado tanto en la eftiroacíon de fus Hijos,y Hijas, que 
en efto ninguna pretende la ventaja. Bien lo mof- 
tró el año de 1tf14.cn que á 18.de Setiembre, Iueves 
por la noche vna centella,que prendió en la torre de 
la Iglefia,quemó parte de ella,junto con la Sala Capi - 
tulartde fuerte que obligó al Cabildo á bufcar otra 

para los Divinos Oficios,mientras Je acudis al repa

ro.

NOTA* B i j a s  las Cartttefttas Defe ale as. 3 y

CARTA
XL-VJ.



CARTA.
XLVI.

38 C artas  de S a n t a T E \ E S ^ ,  n g í As ,
' & 

ro.Y teniendo aquella antiquifsima Ciudad tantasjtá 
graves,} funtuofas,lollevó fu afedoala pobre délas 
Carmelitas Defcal^as,adonde fe trasladó el Sandísi
mo ele iaCatredal.Verificandofe la revelación qvna 
Religiofa de aquel Convento tuvo elmifmodia por 
la mañanea quien,defpues de aver comulgado ,fe le 
apareció Chrifto Señor nueftro,de el modo que an- 
áava en el mundo5y la dixo mui fatigado: B i j a )  aqui  
w e  v e n g o  a dejcanfar entre •vofotras:porque me echan de 
m i cafa. Aprovacion no folo de la Religión deefte 
Santo Convento,fino también déla Santa Iglefia de 
deSegovia-.áquienelRedétor délas almas llamó ca- 

fa fuya,
7 En el numero quinto le pide algún dinero 

preftado.Dinero,y Santa ?. Si.Dinero, y Santa. P o r 
que nofolo la guerra deefte mundo necefsita de di
nero-, fino la guerra de el efpiritu,que t m e  Dios en el 
mundo altrifmo mundo,necefsita de dinero:y fe ve
ce muchas vezes el dinero con dinero* Con que avia 
de haier la Santa fus Fundaciones,fino con el dinero 
que miniftravala caridad de los Fieles ? Con qavian 
de traerfelosaefpachos, y obrar en loe Tribunales, 
fino con dmero,quefatisfacie{Tealos Abogados, y á 
los  demas derechos de los mifmos Tribunales? Con 
que avia de fufteiltar a fus Hijas,fino con dinero,que 
le miniftravaelneceííario alimento de fus Hijas ? De 
que otra fuerte puede hazerfeefté milagro?.

n o t a s . z A f e s  £}¡ja¡¡as Carmelitas Defcal$as. 3 9

8 Es gran perfona el dinero. Apenas puede o - C a r t a  

brarfe cofa grande,nifantafin el dinero. Venga en fi- XLVI* 
gura de fuftento,venga en figura de vertido,venga en 
figura de focorro,venga en figura de limofna, toda fe 
fúndala execucion de lo grande en el dinero. Y déla 

manera q no puede fervir el alma áDios fin el cuerpo, 
en efta vida,y en todo quanto obra(y mas en efto ex- 
terior)fe ha de valer neceííaria mente de el cuerpopf- 
fihanmenefter las cofas grandes, y fantas muchas 
vezeseldinero.

p Effa ésla razón, porque el Señor no excluyó 
de fu Colegio Apoftolico eldinero:porque confería 
omnipotencia mifma,y que podia criar el dinero, fin 
pedirlo,nibufcarlo-,con todo eífo quifo tomar fobre 
fi,con h  humanidad,la necefsidad de valerfe de el diñe 
ro:y afsi davalimofnas,y tal vez puede fer las recibief 
fe:y tenia difpenfero* que fue el traidorifsimo ludas.

1 o Es verdad(porque lo digamos todo) q tam - 
bien advirtiófuDivina Mageftad con el remedio el 
peligro:pues de todos los Aportoles,folo íe perdió el 
que tenia el dinerory no fe perdió porq lo dava 5 fino 
porque lo tenia.Efcarmiento grande á los difpenfe- 

ros de Diostpara que demos lo que nos dio para 

darlo; pero no para tenerlo.

C A R -
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cA  L ^ A  M i s 4D \ E  M t J U J t A  B * A V T l S ~  
ta ¡P r io ra  de V a l la d o l id , f ib r in a  de 

la S a n ta .

Segunda.

i  e s v  s.

A. Gracia de el Efpiritu 
Santo fea con ella, Hija 
mi a. Mañana fe va el co 
rreo,y no la penfava ef- \  
crivir, porque no avia 
cofa buena que le dezir. 
Efta noche, poco antes 

que cerraííemos la puerta, me embiaron a de
zir,que ya el que eftava en la cafa tiene por bie 
que nos vamos pallado mañana, que es dia de
S.Felipe, y San-Tiago:por donde entiendo,que 
va ya el Señor queriendo aplacar en los tra» 
bajos.

2 Efta embie a la Madre Priora de Me
dina juego en pudiqido, que eftara con cuida

do

4 °  Cartas de Santa T E R ^E S zA ,

d o  de vna que le eferm, y eftuve bien corta en c \ rta 

encarecer trabajos. Sepa que defpuesde la Fu- XLvn* 
dación de San Iofef,ha fido todo nada en com 
paracion de los que aquí he paíTado. De que 
lo  fepan,verán que tengo razón,que es miferi- 
cordia de Dios íi falimos con bien de ellos: y 
ya fe puede dezir que íi. Bendito fea el Señor,., 
que de todo faca bien: y yo de ver tanto junto 
he eftado con vn contento eftraño. Y a no c i 

t a r  aqui mi hermano, cofa de la vida fe pudiera 
hazer.

3 El ha padecido harto , y con vn animo ' 
en gaftat,y llevarlo to d o , que nos háze alabar 
a Dios. Bien con razón le quieren eftas Her
m a n a s t e  ninguna ayuda ha ten ido,fino dar
nos mas trabajo. Aora efta retraído por nofo- - 
tras:y fue gran ventura no le llevar á la cárcel, 
que es aqui como vn Infierno , y todo fin nin- 
guna jufticia , que nos piden lo que no deve
nios,y a el por Fiador. Acabarfeha efto en ye- 
do a la Corte,que es vna cofa fin camino , y él 
ha guftado de paíTar algo por Dios.En el Car
men efta C o n  nueftro Padre 3 que lo que llueve 
fobre él de trabajos, es como granizo. En fin

£ que
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4z Cin tasd t 'Santa  T E ^ E S < ^ 4 y

^arta que harto tengo yo que deshazerle los nuef-
XLVIÍ. 1 n r  i t i

tros,que ellos ion los que mas le nanatorm e- 
tado,ycoii razón.

4 IPorque entiendan algo. Ya fabé las co
fas , que las efcrivi nos avia levantado aquella 
que fe fuerpues nofonnada,paralo que nos fue 
a avifar. Ya lo entenderán.'I)e mi le d igo ,  que 
me hizo Dios vnamercéd,que eftava como en 
vn deleite. Con’reprefentarfeme el gran daño, 
que a todas eílas cafas podia venir,no baftava, 
que excedia el contento. Gran cofa es la fegu- 
ridad de la conciencia,y eftar libre.

5 l  a otra fe entro en otro Monafterio. 
-Ayer me.certificaron que cita fuera de juizio, 
y no de otra cofa,fino de que fe fue de acá.Mi
re que grandes fon los de D ios, que refponde 
por la verdadiy aora fe entenderá fer todo de
s tino . Y tales era lo que dezia por ai: Que ata- 
bamos las Monjas de pies y manos, y las a<¿o- 
tavamosry pluguiera a Dios fuera todo como 
efto. Sobre eftemegocio tan grave, otras mil 
cofas; que ya via yo claro que queria el Señor 
apretarnos, para acabarlo todo bien, y afsi lo 
quifo.Pjpr eífo no tengan pena ninguna $ antes

efpero en el Señor nos podremos ir preño paf- xlvlf 
fadasa la cafa : porque los Francifcos no han 
venido mas 5 y que vengan, tomada la P^ííef- 
fion,es todo nada.

6 Grandes almas fon las que áqui eftán:y ' 
eíla Priora tiene vn animo,que me ha efpanta- 
do,harto mas que joJPárecemc que como me 
tienen aqui,ha íido ayudaj que á mi vienen los 
golpes.Tieije harto buen entendimiento. Yo le 
digo que es eftremada para el Andalucía, a mi 
parecer. Y como (i ha íido mencfter tráerlas 
efcogidas \ Buena eftói,aunque no fo he citado 
m ucho : efte j ar ave me da la vida; N iieftf o'Fá- 
dre anda achácofo; m a s  n o cón c a l e n t u r a ;  N o 
fabe de efta. Encomiéndelo á D i o s , y que nos 
faque bien de todos eflos negocios.Si creo ha •• 
ra.O que ano he pallado aqm

7 Vengamos á fus confejos. Qüanto a Io‘ - 
primero de Dones, todos los que tienen vaffa-* 
llos de Indias felo llaman allá. Mas en vinien
do,rogue-yo a fu Padre no fe loílamaíTeñ j . f  le ; 
di razones, Aisi fehizorque ya eítavan quietos, 
y llanos. QuandoVino luán de Oville ,’y mi 
Hermana.no me baíto razón ( no se fierapox

*  *  ’ ‘ fol-
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Íoldar el de fu hijo ) y como mi Hermano no 
eftava aqui,-ni eftuvo tatos dias, ni yo co ellos? 
quando vino dixeronle tanto, que no aprove
cho nada.- Y es verdad, que ya en Avila no ai 
otjra cofa, que es vergüenza. Y cierto á mi me 
dan en los-ojos^por lo que a él le to ca ; que de 
mi nunca creo íe me acordb, ni de eíío fe le de 
nada:que para otras cofas que dizen de mi, no 
lo és.Yo lo tornaré a dezir afuPadre,por amor 
de ella j mas creo no ha de a ver remedio con 
íusTios,y como ya eftantá hechos a ello. Har 
to me mortifico cada vez que fe lo óyo.

8 A lode efcrivir T erefa a Padilla,no creo 
fino és a la Priora de Medina, y  a ella,por dar
las contento, que aefcrito a nadie. A él creo 
vnavez dosatrespalabras. Hale dado que ef- 
toi liíiada por ella,y por mi Hermano, y no ai 
facaríelo de la Cabera: y íi avia de eftar.fi fue
ra otra,íegun íbn.Mas mire que tanto, que co 
quanto le devo,me he holgado de q efté retira
do: porque no venga aca mucho. Y és verdad 
que embaraza él algo ? Que aunque efté,en vi
niendo nueílro Padre,b alguien, le digo que fe 
vaya,y és como vn Angel. N o porque le dexo

de
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de querer mucho,que fi quicro?masquemame Cxlvu. 
ver fola de todo efto.Es afsi,pienfen lo que pe» 
farein,que poco va en ello.

9 X o  que dixo Padilla que era Vifitador, 
devia fer burlando. Ya lo tengo conocido. C5 
todo eífo ayuda mucho, y le devenios mucho.
N o ai nadie fin falta: que quiere ? Holgadome 
he,que efté contenta la Señora Doña Maria co 
effa licencia,mucho. Digala gran cofa de mi 
parte? que por fer mui tarde no la efcrivo. Y q 
aunque me pefa q efté fin la Señora Duquefa? 
veo que quiere el Señor, que con folo él tenga 
compañia,y fe confuele.

10 De Avila no sé mas de lo que ella me 
efcrive.Dios fea con ellas. A Cafilda , y a todas 
me encomiendo, y a mi Padre Frai Domingo 
mui mucho. Harto quiíiera dexara la ida de 
Avila,para quando yo eftuviera aijmas pues él 
quiere q fea todo cruz, fea. No me dexe de ef- 
crivir. .Eíía Monja,que dize tan buena, no la 
defpida. O fi quifiera venir aca! que querría 
traer algunas de alia,{i pudieífe. Mire que a mi 
parecer no ai de que tener pena aora, que creo 
ha de hazerfe todo bien.

N o



CART
XLVII, n  No olvide de embiar eftacatta a la Ma

are Priora de Medina, y que ella la embie á la
de Salamanca,y fea para todas tres.Dios me la
haga Santa. Yo confaeífo, que efta gente de efta
tierra no es para m i , y que me defeo ya ver en
la de.promifsion, fi Dios es férvido. Aunque fi
entendieífe' lo era mas aqui, sé que me eftaria
de gana.El Señor lo remedie. Es oi Dominica 
m  Albis,

4̂  C a n a s  de Santa T E \ E S ^ ,

De V-Rever encía.

T t r e f a  de l E S V S .

A  mlMaria de la C r u z y  a la Supriora me 
encomiende, A mi Mari a deja Cruz lea V.R 
efta,y-todas nos encomienden a Dios.

N O T A S .

STA carta ésparala róifmaMsídrc María 
Bautiíte, Priora de Valla dolid., En ella le
da quema de la,tribuario de/Sevilla, .que 

 ̂fue la primera, ddasquepadtrióaqijelJa  
cata:y nació déla flaqueza de efpifk-u.de.viia M o v í-

»cia:La qual,devil deeípiritü,vino á ferio de juizio >y carta 
levantó alas Religiéfas de aquel Santo Convento mu ^ YIL 
chifsimos defatinüs.

1  Dize enel numcro primero: Que tío ¡e p en fa -  
w a  e fer iv ir t fo rque  no a v i a  cofa buena que d ez jr le . C o 

mo quien dizeiMalasnuevas’quieri les d a , fino lo pi- „  
delanccefsidad j y mas a quien bienfe quiere? Con- „  
dena con eíTo la necedad de aquellos, que Cuelen e £  

crivir vna carta mui lafga,y de mui mala le tra , para 
dar vna no neceífariapcfadumbre.

3 Defdeel numero fegundo hazerelacíó de los 
trabajos de efta Fundación de Sevillanos quales, co
mo en diverfas partes hemos advertido, fueron mui 
fenfibles,porque tiró el Demonio5yfleclió 5 y aííeftó 
toda fubáteria al crédito dj la Religió, y honor de la 
virtud^ Pero Dios ahondava los zimientosáfu exal* 
tac ion , con lo mifmo con que la pretendía el enemi
go echar por elfuelo. Solo fu Divina Mageftad íabe 
hazer honra de la afrenta>y eftimacion de el deferedi- 
to.Yo les digo á eftas Monjasde Sevilla, que fino fon 
masSantas que ías o tras , tienen mui poca razón, 
aviendofe fundado fu cafa con mas penas^y trabajos, 
quelasotras,

4  Refiere luego los de fu buen Hermano el Se
ñor Lorenzo de Cepeda, reden venido de la nueva 

Efpana.Y fin duda alguna bueno: pues el caudal que

indias , y el de fu capacidad lo empleavá

to-
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Ca r t a  todo en edificar Alcacares para Dios, que fon las ca- 
fas de fus Efpofas.

5 Advierte: Que { f l a v a  retraído ,por efla caufa.
O  lo que cueftan las empreífas de el efpiritu , y de la 
reformación,en efte mundo tirano lAlmifmo tiem
po que eftava retraído vn devoto; fe eftarian paífea.n- 

dopor Sevilla dos milfacinorofos.El efcandalofo en
líncta. el triunfojy en la cadena el jufto.Aun el FilofofoMo- 

ral Gentil d e i ia  : P a r v a  f e d e r a  f a n i u n t u r  : m a g n a  tn  
t r t u m fh i s f e r u r i tm .

El Filofofo Chriftiano tocara cada di a c© las ma
nos : que no folo la imperfección de el bueno , fino fu 
mas alta perfeccionas agotada ;al tiempo que la ini
quidad de el malo ene! mundo,es exaltada,y corona- 
da.Porqueno devalde previno el Señor á los jiuftos, 

M a th . io ,  g u a n d o  áho iE cee¡ego  m itto  v o s  f icut o ves  in medio lu -  

r.16. p r u m . Miren que ha hecho la pobre oveja, para que 
fe la coma ellobu?Nada.Solola voracidad de el lobo 
es delito de la oveja.

6  Profiguela Santa en el numero quarto, y di- 
ze el gufto que tuvo en la tribulación, y que excedía 
aquel á efta.Rara cofa,que en tiépo atribulado,puede 
mas el gufto interiorjq no el exterior torméto '.Rara 
cofa:pero fácil,mui jufta,yen fu modo necéfíaria.

Qué importa que por afuera atormenten los dif- 
güilos*, fi alia dentro en el alma reinan gandiísimos 

güilos í Qué importa que arda el cuerpo de Loren-

4 $  Cartas d e S a n ia T E \p $ ¿ A .  n o t as

l o  en vivas llamas de fuego*,fieílá ardiendo allá den- CARTA 

troel alma en llamas de caridad? Puede por ventura XLVI*’ 
efte mundo vencer en lo exterior á D io s , que eftáen 
lo interior ? Miren como no avia de eftar la Santa có- 
tenca có fus trabajos,fi defeava trabajos por el Señor?
Miren como no avia de alegrarfe de verfe afrentada, y 
perfeguida j fi iba figuiendo con fu Cruzfobre los 
ombros áfüamado,afrentado,y perfeguido?

7 N o hallaron la alegría los Apodóles tan p a 
tente en la R.efureccion de el Señor; como en e! míf- 
terio de fu Páfsion dol brofa. Véle efto; pues al verle 
refucitado no dizen lós Evangelizas fu alegría ; pero
luego que lós acotaron,porque predícavan al Señor: An 
7L ¿ a i. í . i  Ador. $.
i v a n t  cs fpoJM igauaen tesr fuon tam  aigni h a b i t i fu n tp ro  v . 4 1 .  ‘

n om ine le ju  c o n tu m e l ia m fa t i .Y yo creo queés-.porque 
quando io veiarn refucitado,lo tenían p refen te : pero 
no dentro de fi; mas quando los a^otavanlo tenían 
dentro de fi, no fojamente prefente: y dentro de fi el 
Señor alegra,y confueIa,mas que prefente,quando lo 
tiene el alma fuera de fi.A efto mira el dezir fu Divi

na Mageftad:C'«w ipfo f u m í n  tr ibulatione:  Conél eftoi Pialíñ.p®-'» 
en la mbularcionjcon él,en él,‘dentro de él. v"I5*

8 Luego d ize : Q ueperd io  el ju iz jro ld  ^ N o v i c i a .
Mas me admita que tuvieffe que perder , la que fin 
juizio obró tantos defatinos.Solo tuvo buen guftóen 
perderlo:porque lo perdió: Wo de otra c o f a ( ó ize la 

S ^ n t d e (¡u e j t fo l io  de el C o n v e n to  de Defcal$as d e '

9 . : s t z
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c a r t a  S e ' v i l l a . Q u k n  puede dexar de perder el juizio,defa- 
/?"VÍI lir de el puerto ala tempeftad;de elfofsiego, a h  in 

quietud,de la íeguridad;á los peligros, de los reme- 
dios;aldaño;y dq i’alirá efte mundo miferable: devn 

Convento,paraifo de virtudes admirables, como es 
cada Convento de Carmelitas Defca^as?

9 En el numero fexto pondera la Santa, quan 
buenas almas eran lasque tenia configo:y la Priora,á 
quien alaba,es !a Madre Maria de San Iofef,de la qual 
hablaremos mucho : y es de buena medida la alaban- 
$a;pucs dizetque le parece que tiene mas animo, que 
la Santa.R.ara cofa,que no la alabe de perfe&a, de pe 
nitente,de humilde,ni de otras virtudesjfino de ani- 
mofa! Nació para Capitan General Santa Terefa, y 
fuelo en el exercito de D io s , conquiftandole Reinos 
eternos?quefon almas,donde eternaméte reina. Qué 
prefente tenia Santa Terefa las palabras de el Señor: 
R ^eg n u m  coelorum •v im  p a t i t u r , & < v io le n t i  r a p i u n t i l - 
l u d ! Verdaderamente ésguerrala vida efpiritual,co
mo dize I o b : M i l i t i a  eji <vita hominis fuper  te r ra m : y

Iob 7.v,i juftamente pide la Santa animo,para vencer.

10 Añade con difcrecion: To le digo ¡que esejlre-  
n tada  aquella M o n j a  pare% la zA n d a lu c ia .  Menefter es 
que los de efta nobilifsima nación averigüen con 
cuidado la razón de eftedifeurfo de la Santa. P o r 
que en mi fentimiento da a entender: que es necefía- 
rio mas animo,para falvarfe, en el Andalucía ; que en

Caf-

j o  Cartas de Santa TER^EScAy  n o t a s *

Caftilla la vieja.Y fmduda nace effo de la abundancia CARTA*
de aquella fertilifsima Provincia; y para fubir al Cié- XLVÍIi 
lo,defde la felicidad humana, y romper ellas ligadu- 
ras,y cadenas,es menefter mas esfuerzo,valor , y ani- 

mo;que para llegar,defpedido de el mundo,por la p o 
brera,trabajos,y defdichas.Y afsi vemos ( como ad
vierte San Aguftin diícretamente) que cayó Adán en 
las delicias de el Paraifo;y fe tuvo firme Iob,deihudo, 

y herido fobre vn poco de eftiercol: In flercore  Cede- D- *§uft- 
bat lob cum fluere t  'verm b u s ,a tc¡ ueputre[ceret: f i d  m e - 
t io r lo b  w d n . e r . i h s plenas in f t e r c o r e y u a m  z d d a m  in te -  in *ncd.P‘ 
ger in P a tad i jo .

v 11 Enel numero feptimo refpondeá fu fobrina 
aalgunos puntos domefticos,que!e eferivió, y la hu
m ildad^ la buena gracia de la Santa llama coüfejos.
Y vno de ellosésjegun parece,que» íu hijo de el Se
ñor Lorenzo de Cepeda le llamavaivDon Francifco: 
y como entonces no andavan-tanbaratos los Dones, 
como lo han andado-deípues, fentialo la Madre Ma
ría Bautifta , y la Santa : porque aunque la fami
lia era de conocida nobleza 5 pero querían coniervar 
c. onor antiguo,conelantiguo eftilo:reconociendo 
con gran difcrecion,que no da mas honor la vanidad, 
que la verdadty que lamayor eftimacion no 'depen 

de de que fe, tomen los t í tu lo s ; f i n ó l e  .que feoie-
* J* C?, C 3-11 •

U  SanW'eon Sran^iíiini3>gracia)icoilfeflanHo-que
íu
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C a r t a  \ 0  Gente, dizz \Q ue  no tiene rem edio , porque en el e x e t n -
XLVU* piar de otro P r i m o  hallaron efta d if icu ltad  :y  que y a  en  

(¿ A v i la  no a v i a  otra coja ique en las Ind ias  l l a W i v a  n 
afsi a  los que tenían v  ¿(fallos. Llannvan en aquel tié- 
po vaffallos álos Indios encomendados,aunque real
mente no tedian en eUos juridicion, fino que falo Ies 
pagavan tributo:y el Señor Lorenzo de Cepeda* por 
fus feñaládos férvidos,y los de fus hermanos,eraEn- 
comendero de el Piru.Y con todo eííojfobre vna ca 
lidad conocidamente noble,y tantos méritos,y puef- 
to  tan relevante, que lo es en aquellas Provincias» 
embara^avaála humildad de la Santa el mudar eftilo^
por no fer de aquellos tiempos. Quan delgadamente

difcurrea los Santos a la  perfección, y á la modeftia!
12 En el numero oáavo  buelve á alabar la San - 

ta á fu Herm ano, de quien devi3 eftar mas enamora
da por bueno,que por hermano: porque el parentef- 
co de la gracia , es mas eftrecho,q el de laiiaturaleza.

13 Luego en el n um ero  nono  la defengana de 

lo que le avia dicho Padilla,de que era Viíitador (ha
bla de el Licenciado lu án  de Padilla, Sacerdote de co

nocida virtud,y tan zelofo de la Reforma de las R e 
ligiones , que fe la encomendó el Señor Rey Felipe 
Segundo,poco antes que faliefic a luzla de el C ar 
m e n ^  le pide que temple el difgufto de la burla, por 
la fineza,con que les afsifte. Com o quien d ize:E l 
am°i , y los férvidos fon de veras j la condicion de

5i  C a r r a  i t S m t a T B \ B S - ^ t ,  n o t a ? .

kirlas-.perdonar fe deve la condicion,por el amor. CARTA
14 E s  trabajo ordinario déla injuftacorrefpódécia 

perderfe diez beneficios,por vn difgufto; quando fo
fo avian de perderfe,ó recompenfarfe con diezinju- 
rias.Perofomos los hombres mas fáciles á la ira-, que 

al reconocimiento.
15 Acaba luego efte numero con vna razón co- 

'folatoriafuttenriaIifsima,diziendo:C0» todo ejfo a y u 
da  mucho,y le d e v e m o s  w uche .*N oa¡  nadie f in  f a l t a  ¡que 
quiere? Como quien dize: Sino hemos de perdonar „  
losbeneficios,porlasfaltas, no aviendo nadie fin fal- „  

tas,nunca llegaría el cafo de fer agradecidas á los be- 
neficios.Andariamos fiempre ingratas, y inquietas:, ,  
ingratas,con el olvido de los beneficios: y inquietas, 5? 
con el difgufto de las faltas. Coneftoles enfeña dos „  
excelentes virtudes mui pra&icas.Lavna, el amor á 
lo bueno:la otra la paciécia en lo defe&uofo; porque
íi hemos de vivir con quien no tiene faltas,es menef- 
ter falirfe de el mundo.Finalmente escomo fi dixera;
^ l e t n o  f ine  crimine v i v i t .  Es menefterfufrirnos vnos 
á o tros ,  para que arda-, y no fe apague la Caridad en 
loarnos,ni en los otros.

1 6  LaSeñora que nombra aqui Doña Mária, es 
Doña Maria de M endoza, Patrona de el Convento 
de Valladolid.Cafilda,és la Madre Cafilda de S. A n 
gelo,Religiofa de gran virtud de el Convento de Va- 

lladolido El Padre Frai D om ingo , es Fr&i Domingo

n o t a s e  fius B i j a s  las C a rm e l i ta s  D efe digas.  5 3



c a r t a  Bañez,Confeffor de la Santa,quepor efte tiempo era  

x l v i i ,  j ^ c^ or en el Colegio de San Gregorio de Vallado- 

lid,corno confia de la carta xjx.

Luego d h e iQ u e p t íe s  todo quiere Dios que fea  GiuZj) 
f e a : c orno quien tan bien fabia, que el camino real dé 
el Cielo,y el feguro,és el de la Cruz.

t • < ■ ' : * • "J x jr- v- i ' •» . . .  • /'l,

C A R T A  X L V I I I ,

L * A  M t s 4D \ E  P  \ I O  , T  ^ e L  
li¿iofas de la Concepción de f a l l a d o l id .

IESVS, M ARIA, IOSEF.

! A gracia de elEfpiritu Santo 
fea con V.R.Madre mia, y 
con todas eífas mis queri
das Hermanas. Quieróles 
traer a la memoria,qué def 
de que fe hizo efía cafa,riü- 

ca las he pedido quereciban Monja de valde, 
que me acuerde, ni coTa que fea de. mucho tó- 
m o .Io  que no ha fido en otras: porque-eín;al~ 
gimas fe han tomadojy co fer de valde;no por

í c í f o

54 Cartas de Santa T E ]{E S < l4 ) n o ta s ;

eífoeftanpeor, fino las mejor libradas. Aora c a r t a  

las quiero pedir vna cofa, que eftan obligadas XLVÍÍ1, 
a hazer por el bien de la O rden, y otras algu
nas caufas:y con fer para fu provecho,lo quie
ro yo tomar a mi quenta, y ellas la hagan de 
que me lo dan a m i : porque eftoi con mucho 
cuidado de que no fe pierda por falta de dine
ros , lo que para el fervicio de Dios tanto im
porta,y paranueftro defcanfo.

2 Por eífas cartas de Roma,que fon devn 
Padre DefcaIco,que ha llegado alia, Prior de el 
Calvario,verán la priefaqueda por duden tos 
ducados.Entre los Defcalcos, como no ai vna 
cabera, no pueden hazer nada. Para Frai luán 
delefus, yel Prior de Pafírana, que también 
fon idos alia,aunque 110 sefi han llegado , pu
dieron tan pocosque íin lo que yo íes di, lleva
ron de V  eas ciento,y cinquenta ducados. Har- 
ta merced es denueftro Señor, que en alo-unas 
de nueftras cafas fe pueda remediar efta necef- 
íidad:puesen fin es vna vez en la vida. De Ma 
drid níe efcrive el Padre Nicolao , que ha ha
llado vna perfona, que por hazerle gran hon
ra ? tomara eflos ducientos ducados de los de

el
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CARTA
X L V ÍII  .

5 6 Gxrtáide SaptaTEF^ESzA,

el dote de la Hermana María de San Xofef,con 
que de eífa cafa fe embie carta de pago ; y que 
aunque tarde en cobrarlos,fe contenta con ef- 
to.Yo lo he tenido a gran dicha,y afsi les pido 
por caridad,que en llegando efta, llamen a vn 
Efcrivano , y de Fe de como efta profeífa, de 
manera que fea mui valida: porque fin efto no 
fe puede hazer nada, y me la embicn luego co 
la carta de pago.No ha de venir junto, fino ca
da cofa de por fi. Ya veji lo que impórtala 
brevedad.

3 Si les parece que es m ucho: y que por
gue- no dan todas las cafas ? les digo , que cada 
vna haze como la pofsibilidad ti ene» La que no 
puede dar nada,como efta,no dañada. Por e£ 
fo traemos todas vn habito , porque nos ayu
demos vnas a otrasvpues lo que es de vno,es de 
todos:y harto da , el que da todo quanto pue
de. Quanto mas que fon tantos los gaítos, que 
íe quedarían efpantadás/ La Hermana Catali
na de Iesvslo puede dezir: y fino ió provee las 
cafas,yo no lo puedo ganar,que eftoi manca?y 
harto mas fiento andarlo a allegar, y a pedí*: 
cierto que me es vn tormento , que folo por 
Dios fe puede fufi i.ra Sin

j u s ' B i j a s  l a s  C d Y V h e l ' i t a S  D e f i a l c a S i  57

4 Sin efto he de llegar docientos ducados, 
que tengo prometidos a Montoya el Canoni
zo  , que nos ha dado la vida. Y plegue a Dios 
qué bafte,y que fe acabe co eftojque harta mi- 
fericordiaes, que fean los dineros parte,para 
tanta quietud.Efto que he dicho es cofa for^o- 
fa.Lo que aora dire, -es a fu voluntad, y lo que 
me parece es-razon,y fera agradable a Dios, y 
al mundo.

5 Ya fabe, que a la Hermana María de S. 

Iofef recibieron ai,por fu hermano nueftro Pa 
dre Gracian , de valde. Su Madre , como tiene 
harta necefsidad’, detuvo fu entrada a l , hafta 
negociar eífos quatrocientos ducados, fegun 
he fabídoique pensó, que la caridad que avian 
hecho al Padre Gracian, fuera adelante, y re
mediarte ella con efta, que como digo , tiene 
bien en que lo emplear. A ora no me efpanto 
aya fentido la falta-'y es tan buena; que con to
do no acaba de agradecer -lá caridad, que fe le 
ha -hecho.. Los cien ducados, ya fabe Y. R. po-r 
la carta que le embie de el P.MaeftroGrackin,q 
dize fe defquente délo quegaftófu Madre con 
cIIa:por donde la carta de pago ha de venir de
• *■ H  tre-



carta  trecientos ducados. De ía legitima hagan po
co cafo: porque todo lo que tienen fon parti
dos de el Rei,y no ren ta : y en muriendo ej Se
cretario, quedan fin nada. Y quando algo que
darte,fon tantos hermanos,que no ai que hazer 
cafo de ello, y  afsi me lo efcrivio ella defpues: 
no se fi guarde la carta;fi la hallare, embiarela. 
En fin la carta de pago por lo menos ha de ir 
de los trecientos ducados.

6 Lo que digo yo fe hiziera b ien , íi fueífe 
de todos quatrocientos, que no por eíío dexa- 
ra de embiar los otros ciento, quando fe co
bren. Y fino los embiare, bien merecidos los 
tiene en los tragos que ha paíTado por fu hijo, 
eftos,y otros,que han íido terribles, defde que 
anda en eftas vifitas ( dexado lo que fe deve a 
nueílro Padre Gracian ) que de quantas fe han 
tomado en efta Orden de valde,mucha mas ra
zón es,que fe haga algo por e l

7 Con la que efta en Toledo, ni cama, ni 
axuar,ni habito,ni otra cofa ninguna pidieron 
las Monjas,ni fe lo dio. Y harto cíe buena gana 
tomaran la otra hermana(ií quifiera entrar) de 
efta fuerte: porque les ha dado Dios tales con-

di-

5® Cartas de S a n ta  T E R M E S ¿ s4 y

didones,y talentos, qué la querrian mas que a ^ v l n .  
otra con dote. En eftos cien ducados ya digo 
que hagan lo que les pareciere? en lo demas no 
fe puede liazer ¡otracofa: porquelanecefsidad 
es mucha.

8 . Lo qüefcJiade'Iiazer,acabados Jos ne
gociosas, qúe fe mirara lo que cabe a cada ca
fa^  fe tornara a las que huvieren dado mas, fu 
dinero: y afsi hará a eíía. Socorrámonos aora 
como pudiéremos. A laMadre Priora pido que 
no fe pierda por ella lo que eífas Hermanas qui 
fieren hazer:que eftoi mui confiada,que no fon 
ellas menosí Hijas de la Orden, que las demas, 
que hazen lo que pueden.. Dios las haga tan 
Santas,como yo fe lo fuplico.Amen., •

9 En todo cafo lea efta la Hermana Ca
talina de Iésvs a todas: porque me pefara m u
cho fi fe come nada de. ella: y efotras cartas de 
Roma,que van aqui.'. '■
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C A R T A
X L V I I I .

N O T A S .
f  »  r  .  r  .

[jO O'T I C •• . ' i.  ̂  ̂  ̂ ^
L fobr-e efcrito de efta carta,di&e áf- 
fi:o-df la M a d r e  P r io ra ^H e rm a n a s^y  
H i j a s  m a s  de el M o n t e  Car m eló-m  
el M o n a j le r ie  de F a l la d o  l id .  lía 
Priora £fa la ÍVTadre Maria Bauíif- 

ta,íobrina de la Santa: y los ducientos ducados, que 
pide alas Religioíasde el dote dela:Hermana Maria 
de San lofef( que fue Herníana de el Padre Frai Ge-* 
ronimo Gracian) fueron para los negocias de la R e 
formaren efpecial de el Breve de Ia,fep.aració, que ef- 
tavafolicitandc» en Roma el Padre Frai Fedro de los 

Angeles,Prior de el Calvario , como la Santa dize en 

el numero fegundo.
2 En el quarto dize tfna razón mui difereta: Qjte 

har ta  misericordia es,que fe a n  los dineros parte para t a 
ta  qu ie tu d .Como fi dkera:,Que con ducientos duca- 
dosredimayo mi quietud! Por ventura no es barato 
dar el d inero , que no im nnr ta , por lo que tanto me 
importa? N o  es barato jp~ rmeen eftado con diñe* 
ro(que folo es bueno empicado*) que yo me emplee 

en el fervicio de Di osíDarme á Diós,con dar al mun 
do eldinero,no es barato?

3 En efta carta fe ve,que la Santa no folo con fu 
do&rina*con fu efpiritu,con fu ejemplo, con fus có~ 

fejos>y difcrecionesjfino con el dinero de fus Defcal-

Sas

6 q Cartas de Santa T E \ E S zs4, '

^as y Conventos , hizo la Reforma Santa de los Def- 
Cal^os-.y que fi ellos fon fus Padres; pero también fon 
fus H ijos: y que el cuidado que ponen en guiarlas , y 
governarlas tanfantamente,noésdada;finodevido:y 
que por vn camino admirable, y vn milagro grandif- 
fimo delaSanta,fe ve en el mundo vn prodigio nun
ca oidojquefean los hijos Padres de fus mifmas Ma- 
dresrpues ellas con la Santa primero los engendraron 
en Chrifto^y aora ellos tan Tantamente, como á hijas 
efpirituales,las gusaneas enfeñan , y goviernan,para 
llevarlas á Chrifto.

4. También es notable el modo déla eloquen- 
cva,con que perfuade la Santa enfu carta efte intento 
de el focorrorpor el bien vniverfal: por el particular: 
por la honra: por la qu ie tud: por el exemplo: por la 
deuda:por la obligacion:por la paga.Nopodia mejor 
ni Demoftenes, ni Tulio perorar en la materia. Rara 
fue en todo la Santa l

5 En el numero quinto aboga la Santa por vna 
Hermana de el Padre Gracian ,para que fe lemino- 
raffeeldote jy  todo ello con grandifsima gracia, y 
afe&o.

Pondera primero,la necefsidad de Doña luana de 
Antifeo,noble,y virtuofa Señora. Quanao no ha fido 
grande la neceísidad,en ía nobleza, y la virtud ? P o r 
que no quiere Dios olarlo todo a. vna mano : los no
bles fe confuelen con íu eftimacion^confu dinero los 
ricos. Aña-

NOTAS.^y^j Hijas las Carmelitas Defcahjas. 6 1
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CARTA
XLVIIf.

A n a Q ue tenia muchos hijos. Com o quien dize: 
a quien tiene muchos hijos nunca le bafta el caudal.

6  Di i e :  Que bagan poco cajo de la leg it im a ¿lela 
W o vic ' ta :p o rq u e  todo depende d e p a r t id o sd e  e l \ e i iC o  
mo quien di?.e:En acabando el minrfterio, fe acaba el 
partido,y la renta:y com ieda  »yqueda en pie la ne- 
ceísidad*

Efto fucede mas fácilmente quando los Reyes fots
juílicieros ,ylosMiniftros red:os,como lo fueeíte 
gran Secretario de.el Señor Rei Felipe Segundo ,á  
quien dizenquefuMage-ftad llamava fu Angel. Y fe
ria no folo por la virtud yingenio, que lo tuvo gran- 

dcjfma porque tendría poca carne,y fangre en el mi- 
niílerio. Murió intempeftívamente, cortando todas 
las efperan^'as de fu cafa.

7 Pondera también la Santa, para minorar el
dote,los tragos que aquella virtuofa Señora, Madre

d e el Padre G r a d a n ,  pafsópor  fu h i jo :  Q u e b a n f id o
(añaáe)terr ib les*  Como quien dize: El hijo padecía
por la Religión j la Madre en lo que el hijo penava:

no es buen dote tantas penas padecidas por la Reli
gión?

8 Paila a ponderar,qaeaunque no halló tan buen
expediente en Valladolid efta Señora, como e n T o -  
ledo^on todo eiTo era tan buena, que no acabara  de 
encarecer la caridad, que le avian hecho en Vallado- 

lid .Como feconoce que era noble,virtuofa,y,difcre-

6z Cartas de Santa TERMES ¿A. n o ta s  -?

ta,pues ofrecía el reconocimiéto,por lo que otra die
ra fentidifsimas las quexas 1

S> Finalmente en todo efte numero fe conoce el 
agradecimiento déla Santaálosméritos grandes de 
el Padre G ra d an ,  y quan acertado fue el juizio,que 
hizo de ella laCongregacion de Señores Cardenales 

en fu Canonización,affentando todos,por el difcurfo 
de fu v ida , que entre todas fus virtudes,refpbndeció 
enSantaTerefa el agradecimiento fumoáfus bien 
hechores.Y afsi no ai fino embarcarfe en la devocion 
de efta agradecida Santa,y fervirla,y amarla en fus hi
jos,y en fushijas,y lo que es mejor que todo, imitar
la en fus virtudes.

C A R T A  X L 1X.
c A  L z A  M t A D ^ E  P g j O F ^ y í  D E  L z A S  

Carmelitas Befcalcas de M a la g a n ,

I E S  Y  S.

¡A gracia cíe el Efpiritu Santo 
fea conV.R.Hijamia.Ben
dito fea Dios que han lle
gado aca cartas Tuyas, que 
no las defeava p o co : y en 

r veo, que la quiero mas
que a otras nuii |>arientas,y íiempre me parece

me

n o t a s ,  j*u ( C a r m e l i ta s  D g fc a l^ a s .  6 3

C a r t a
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64 C artas  de S a n ta  T E F ^  E S e ^ ,

carta m e efcrive corto.Heme cofolado mucho que 

XLIX' tenga falud-.defela el Señor , como yolefuplt* 
co.Harta pena me da tener efíe tormeto fiem- 
p re, para ayuda a los que tráe el oficio configo: 
porque me parece es ta ordinaria aoraeíía en- 
fermedadr.queha menefter mucho remedio.El 

Señor de el que conviene.
2 O Madre mia, como la he defeado co- 

migo-eftos dias! Sepa, que a mi parecer, han 
(ido los mejores de mi vida, fin encarecimien
to. Ha eftado aquí mas de veinte dias el Padre 
Maeftro Gracian. Yo le digo, que con quanto 
le trato,no he entendido el valor de efte hom 
bre. El es cabal en mis o jo s : y para nofotras, 
mejor que le íupiersmos pedir a Dios. Lo que 
aeraba dehazer V.R.y todas es,pedir a fu Ma 
geftad que nos le de por Prelado.Can efto pue
do defeaníar de el goviernode cílas caías: que 
perfección con tanta fuavidad,yo. ñola he;vif- 
to.Dios !e tenga de fu mano, y le guarde: que 
por ninguna cofa quiíieradexar de averie vif- 
to,y tratado tanto.Ha eftado eíperando a Ma
riano, que nos holgavamos harto tardaffe. Iu- 
lian de Avila efta perdido por el, y todos. Pre-

cA  fus  H i ja s l a s  C arm elitas  Defcalcas. 6 5

d i c a  admirablemente. Yo bien creo efta mui c a r t a  

mejorado de quando ella le vio 3 que los gran
des trabajos le avran aprovechado mucho.Ha 
rodeado el Señor las cofas de fuerte,que yo me 
parto el Lunes que viene con el favor de Dios 
a. Sevilla. Al Ladre Frai Diego eferivo mas par
ticularmente el como.

3 El fin es , que efta efta cafa en Andalu- 
ciary como el Padre Maeftro Gracian es Pro- 
vincial de ella , hemehallado fu fubdita fin en
tenderlo , y como a tal me ha podido mandar. 
Ayudo, que ya eftavamos para ir a Carabaca, 
que avia dado el Confejode Ordenes licencia, 
y viene de fuerte,que no valió nada,y afsi fe ha 
determinado fe haga luego lo de Sevilla. Har
to me confolara llevarla conmigojmas veo es 
perderfe eífa cafadexarla aora, con otros in-- 
convenientes.-

4 Pienfo que antes que torne por acá el Pa i 
dre Maeftro, la vera; que lo ha embiado a lla
mar. el N unció , y quando efta llegue, eftara en 
Madrid.Yo eftoi con harta mas {alud que fíle
lo, y lo he eftado por aca. Quan mejor verano - 
tuviera con V. R. que en el fuego de Sevilla I

I  E n —



6 6  Cartas  d e ' S a n t a T E R j Z S z A ,

CARTA
-XLIX.

Encomiéndenos al Señor, y dígalo a todas la$  

Hermanas,y deles mis encomiendas.
5 Defde Sevilla avra mas menfageros, y 

nos efcriviremos mas amertüdo jy afsi no mas 
de que al Padre Reftor, y al Licenciado de mis 
encomiendas mucho,y íes diga ío que paíía, y 
que me encomienden a Dios. A todas las Her
manas me encomiendo.Ella haga Santa. Es bi 
día de la Afcenfion. San Geronimo fe 1& enco
mienda. Va a Sevilla,con otras cinco de harto 
buenos talentos: y la que va pará Priora harta 
para ello.

De V.Reverencia Sierva.

Tere fa  de I E S V S .

6 N o se para que fe da tanta priefa para 
que haga profefsion luana Bautifta. Dexela vn 
poco mas:que harto mo^a es. Y fi le parece o- 
tra cofa,y eíla contenta de ella,hagalo: mas no 
me parecería mal que la provaííe mas, que me 
pareció enferma.

NO-

c.A fus U i ja s  las CarmelitasDefcal^as. 6 7

N O T A S .  c a r t a
XLIX.

STA. carta la efcrivióla Santa en el 
Convento de Veas , donde vio la 
primera vez al Padre Frai G eró n i 
mo Gracian, como ella mifma re- Iib.4.c.5 
fiere en el libro de fusFundaciones.

En ella foloai que notar: en el numero primero,el 
amor grande con que trata á fus Hijas, que és la leba - 
dura de todo el govierno,y el vnto con que corre,Í111 
gemir,el carro de la vida regular.

2 En el numero fegundo,lasaprovaciones de el 
Padre MaeftroFrai Geronimo Gracianrfin otras mu
chas como ellas,que dixo la Santa de él.

3 En el rercero trata de laFundacionde Sevilla, 
Seminario.de tribulaciones; y por configuiente de 
merecimientos,y coronas.

4  En el fexto,pueftoslosinconv.enientes de que 
profefle vna Santa Religicfa tan aprifa, dexa a fu dif- 
.crecion de la Priora la profefsion, con gran pruden-

cia:porque fiempre fe ha de liar,de quien tiene la

materia prefente,que efeogerálo 
mejor..
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carta. C A R T A  L .
L«

c A  L z A  M z A D B ^ E  P  , T  í ^  B -

l ig ie f ts  de el C o n v e n to  de S a n  í o j e f  de el S a l -  
•vador de V ea s .

IESVS, MARIA, IOSEF-

BRASEN las almas de mis 
amadas Hijas de el Con
vento de Yeas. Defpues q 
fali 110 he tenido vn punto 
dedefeanfo. Sea mi Dios 
alabado. Por cumplir con 

lo que V.R.mi Madre Priora,me mando,y por 
confuelo de eíTas mis Hijas,digo: que algo def 
pues que llegue a cafa déla Señora Dona Ma- 
riaFaxardo, me dio tan gran dolor por todo 
el cuerpo , que parecia que fe me arrancava el 
alma. Mas con todo efto me confole mucho 
con ver a mi lado al Glonofo San Iofef, que 
me confolo,y me dio animo,para ir a cumplir
la obediencia.

2 Hijas, mañana me partiré fin falta nin- 
guna,aunque sé que ei Demonio lo íiente mu

cho

®  D efcal$as. 6 9

cho que vaya adonde v o i: porque le quitare la 
prefa de dos almas,que las tiene aftdas:y han de
fer de fervicio de la Iglefia.

S Por tanto,mis Hijas,acudan a Dios c5 
fus oraciones,que me ayuden en efta ocaíioir.y 
procure mi Madre Priora, que fe de el habito 
para el Iueves que viene, a la hija de el Dotor, 
que lo que falta de dote lo fuple fu virtud. Y le 
encomiendo eíTas ehfermas.Regálelas mucho: 
y crea,mi Madre, que el día que faltaren enfer
mas , le faltara todo. A las Hermanas,que co
mulguen por mi todo efte mes,que íoi mala:y 
mire que las engaho,no me crea.Mi compatie 
ra va enferma délos ojos,que lo íiento mucho. 
Ai las embio efte regalo de frutas, para que fe 
alegren el Iueves con la nueva Hermana. Lla- 
mefe Maria de San Iofef. Dios las haga tá fan- 
tas como defeo. De cafa de Dona Mana Fa- 
xardo.Oi Lunes feis de Agofto.

Terefa  d e l  É S V ' S .

CARTA
L.

NO-
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IEN  particular es efta carta, feñah- 
damente en lo que dize, en el nu 
mero primero: Que S a n  J o fe f l e  a f -  

f i f t ta  a l  ir adonde ib a (que era á T o 
ledo,como fe dirá en otra parte ) ‘Y 

luego: jQue lo fe n t ia  el D em o n io , porque a v i a  de quitarle  
dos a lm a s ^ u e  tenia por fu y a s .  Todavía creoyo que no 
lo fentia folo por eftas dos almas: porque fon inume- 

rabks las que en cada Ciudad, y Pueblo le ha quita
do la Santa,con el exemplo,edificación, y efpiritu de 
las caías de Carmelitas Deícaícos,y Defcal$as.

.2 Pide oraciones: porque para ninguna cofa im 
portan tanto,comopara la converfiondelas almas* 
Todo puede eftar fugetoánueftro cuidado : pero el 
mudarlos corazones, y hazerlos fuyos.folo depende 
de Dios:y afsiés meneller orar,para aJcancarry pedir^ 
para poder cónfeguir.

3 Encárgales las enfermas, como quien avia eí- 
tadoenferma ,y  como quieneftava enferma en cada 
vna de fus enfermas. Como lo dezia defi mifmo el 

Apoíioi d e hs gétes:j^isinjirmatur,&ego noinfrmort

Y diz-de vna maxima notsbkiCreame , Madre, que el 
día que le falten enfermas Je falta todo.

4 No es efto de lo fácil de entender: y es mui 
ibuenosy mui bien dicho,pues que lo dixo laSanta.Si

l o

7 0  C a n a s  t h  S m ' n T E S ^ E S o i . ; ^ n o t a s  ^ f HS fu l ja s  las Carmelitas  Deftalgar*  7 1
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lo d e z i a , porque es tan común , y  natural el vivir err- 
fer mos los cuerpos humanos,que d e ú t k s : F a l t a  todo 
donde no a i  e n fe rm o sa s  dezir ¡Faltan hom bres, fino ai 
h o m b r e s  enfermos en los Conventos de Religiofos: 

Faltan mugeres,fino ai mugeres enfermas en los Co- 
v e n s o s  de Monjas? N o  creo qfuéefte el intento d é l a  

S a n t a ^ a u n q u e  en nueftra debilidad,y miferia,y lofu- 
geto que eftamos á diverfas enfermedades,bien fe po - 
dia entender de efta manera-.pero es violentar fu in

teligencia*
5 Fue acafo , porque conocía los riefgos de la 

falud,y quería achácofas áfusHijasenel cuerpojpara 
curarlas,y afl’egurarlasde las dolécias de el alma? Pof- 
íible es eífo:porque de S. Bernardo, prodigio de fan- 
tidad,y prudenciare aífegura, quefundavafus C o n 
ventos en parteshumedasrporque ala penitencia vo
luntaria, fe anadiefle, con las enfermedades, efta peni
tencia neceífaria: y como quien ata al León con la 
quartana , vivieífe atado déla enfermedad el cuerpo: 
y eftuvieífe masatentoá dexar lo que fe acaba , y á a - 
dorarloquefebufca.

San Pablo en ío literal, parece que fe gloria-va en 
fus enfermedades: L tb e n te r  gloriabor in in f r m i ta t ib u s  
weis:porque veía que fueleel Señor andar bien halla
do,y bien férvido con los enfermos^ mucho mas que 
con losfanos.

6  T oda via yo creería que no defeava la Santa

en-

CARTA
'aL.
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^ AjL'TA en êrra3s a fus Hijasjfino fanas: y por lo que dezia ef
to a la Madre Priora de V eas , feria: porque tendría 
muchas enfermas en cafa , y  quexavafe la pobre de 
verfe fin regalo,y con enfermas y y  con ellas avria de 
dehazer mil faltas. Y dize la Santa: E n  f a l t a n d o  en fer 
m a s  f a l t a  en que e x e r á ta r  la caridad-,y f a l t a  tcdo9e n f a l 
tando  el Janto exer cuto de la c a r id a d : fa l ta  en que e x e r - 
citar la pac ienc ia ' ,y fa lta todo ,f ino  crece , y  fe  exer cita la  

„  paciencia,Com o íi dixera :Xenga,hija>caridad con las 
„  enfermas,y agradezca que ai enfermas, para exerci- 
5>.tar,y tener la caridad.Tenga, hija , paciencia con las 
„  .enfermas, y agradezca que ái enfermas; para excrci- 
jj-tarfe en la paciencia.

Diriala pobre Priora :Madreyá tengo la caridad: 
pero me falta el focorro. Entonces la Santa le diría: 
Pues tenga paciencia con caridad: q u e  para  tener ca
ridad,no es menefter el regalo: bafta tener la pacien- 

iajy con ella arderá en la caridad.
7 Luego les embia fruta de fu caridad : y pone á 

laReligiofael nombre.de Maria,y de Iofef.Pr efto pa
gó al Santo la afsiftencia que le hizo (y fe refiere en.la 

carta)y á la V irgen , dándole tan buenas Hijasjen 
aquel Santo. Convento.

e n ? )

CAR-
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C A R T A  LL

cA  L t A S  B ^ E L l G l O S i A S  C z A R j M E L l T ^ t S  
De fe  al cas de el C o n v e n to  de § a n  lo f e f  

de S e v i l l a .

Primera*

CARTA
LI,

I E S V S .

A gracia de el Efpiritu San
to fea con Ys. Caridades,
Hij as, y Hermanas mías.
Sepan que nunca tanto las 
ame, como aorarni ellas ja- 
mas han tenido tato en que 

fervir a nueftro Señor,como aora que las haze 
tan gran merced,que puedan guftar algo de fu 
Cruz , con algún defamparo de el mucho que 
fu Mageftad tuvo en eMa.Dichofo el dia,en que Marc. 15. 
entraron en eíTe lugar: pues les eftava apareja- VC1 54'* 
do tan venturofo tiempo. Harta embidia las 
tengo.Y es verdad, que qoando fupe todas ef- 
fas m ídanlas ( que bien encarecidamente 
fe.me fignifieó todo,y que las querían echar d e .

K eífa



c a r t a  eífa cafa, con otras algunas particularidades) 
que en lugar de darme pena, me dio vn gozo 
interior grandifsimo> de ver, que fin aver paf- 
fado la m ar, ha querido nueílro Señor defeu- 
brirles vnas minas de teforos eternos? con que 
efpero en fu Mageftad han de quedar -mui ri
cas,y repartir co los que por acá eítamos: por
que eítoi mui confiada en fu mifericordia, que 
las ha de favorecer á que todo lo lleven fin o-

- fenderle en nada 3 que de fentirlo mucho no fe 
aflijan: que querrá el Señor darles á entender 
que no fon para tanto comopenfavan,quando 
eílavan tan defeofas de padecer.

2 Animo,animo , Hijas mias. Acuerden-
* Fidel¡s fe * que no dá Dios á ninguno mas trabajos 
Ta™,q!a de los que puede fufrir:f  y que eftáfu Ma- 
ncn Patlc:  geftad con los atribulados. Pues efto es cierto,
tur yos te  t> N . .
ta r i jupr.1 no ai que temer, íinoeíperar en íu mitericor- 

^ l2i J clue defeubrir la verdad de todo : y 
Corinth. que fe han de entender algunas marañas, que 
\ ° c u m 3i- el Demonio ha tenido encubiertas,para rebol-

mbuUUo ver:<̂ e clue Y °  tcnido mas pena, que tengo 
»c.pf 90. aora de lo que paífan.
vcrf.ij. 3 Oración, oracion, Hermanas mias: y

ref-

7 4  Cartas  de S an ta

tefplandezca aora la humildad, y obediencia, c a r t a  

en que no avrá ninguna que mas la tenga á la 
Vicaria que han pueíto,que Vs. Caridades, en 
efpecialla Madre Priora paífada. O que buen 
tiempo,para que fe coja fruto de las determi
naciones que han tenido de fervir á nueftro Se
ñor! Miren que muchas vezes quiere provar 
fi conforman las obras con ellos, y con las pa
labras. Saquen con honraá los hijos déla Vir- 
gen,y hermanos fuyos,en efta grá perfecucion: g 
que fi fe ayudan,el buen Iefus las ayudará:q aü- verf 2 6 .  

que duerme en la naarjquando crece la torme- 
t a , haze pararlos vientos. Quiere que le pida- Luc® 8. 

mos:y quiérenos tanto , que fiempre bufea en verí-24’ 
que nos aprovechar. Bendito fea fu nombre 
para fiempre. Amen. Amen, Amen.

4 En todas eílas cafas las encomiendan 
mucho á Dios:y afsi efpero en fu bondad, q lo 
ha de remediar prefto todo. Por eífo procuren 
eftar alegres,y eonfiderar: que bien mirado,to
do es poco lo que fe padece por tan buenDios, 
y por quien tanto pafso por no.fo.tras: que aun 
no  han llegado á verter fangre por el. Entre fus

%  2  H er.
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ca r ta  Hermanas eftan,y 110 en Argel.Dexen hazer a 
fu Efpofo, y verán como antes de mucho fe 
traga el mar a los que nos hazen la guerra, co- 

Exod 14. mo hizo al Rei Faraón , y dexara libre fu Pue- 
V'2S* blo , y a todas con defeo de bolver a padecer, 

fegun fe hallaran con ganancia de lo paíTado.
5 Su carta recibi, y quifiera no huvieran 

quemado lo quetenian efcrito: porque huvie- 
ra hecho al cafo.Las mías que fe dieron,fe pu
diera efcufar, fegun dizen los Letrados de por 
acajmas poco va en ello.Pluguiera a la Divina 
Mageftad,que todas las culpas cargaran fobre 
mi 5 aunque las penas de los que han padecido 
fin culpa,harto han cargado.

6 Lo que me ha dado mucha fue,1̂ enir en 
el proceíío de la información , que ai hizo el 
Padre Provincial, algunas cofas que sé yo que 
ion grande falfedadjporque eftavayo entonces 
ai. Por amor de nueftro Señor fe miren mu
cho, íi por miedo, o turbación alguna lo dixo: 
porque quando no ai ofenfa de D ios, todo no 
és nadajmas mentiras, y en perjuizio, mucho 
me ha laftímado. Aunque no acabo de creerlo:

7 6  C ar tás  de S a n ta  T E \ B S z s 4>

poique faben todos la limpieza, y virtud, con c a r t a  

que el Padre Maeílro Gracian trata con nofo- 
tras , y lo mucho que nos ha . aprovechado, y 
ayudado a ir adelante en el férvido de nueftro 
Señor. Y pues efto és „ aunque las cofas fean de 
poco tomo,és gran culpa levantarlas. Advier- 
tanfelo por caridad a eífas Hermanas: y que- 
denfe con la Santifsima Trinidad, que fea en fu 
guarda. Amen.

7 Todas eftas Hermanas fe les encomien
dan mucho. Eftan efperando como quando fe 
acaben eftos nublados, lo ha de faber relatar 
todo la Hermana San Francifco. A la buena 
Gabriela me encomiendo,y pido efté mui co- 
ten ta : y que traigo mui prefente la aflicción 
que avra tenido en vér tratar afsi a la Madre S.
Iofef. A la Hermana San Geronimo no he laf- 
tima,fi fus defeos fon verdaderos:y fino, avria- 
fela mas que a todas. Es mañana vifpera de 
nueftra Señora de la Candelaria.

8 Al Señor García Albarez, quifiera harto 
mas hablar,que eferivirsy porque no puedo de- 
zir lo que querría por letra, no eferivo a fu

mer-

z A f u í  [ J i j a s  las C arm el i ta s  D e f c a l f j s .  7 7



m erced . A. las demasHermanas,que oíTaren de- 
zir de efta,mis encomiendas,

Indigna Sierva de.Vs. Caridades.

Terefa de 1E S V S »

N O T A  S.

i S T A  carta es d é l a s  mas f a n ta s ,y d i f c r e -  

tas,fervorofas, eloquentes ,y  efpirituales 

que ai en efteEpiftoIario:y t a q u e e s l a f -
tima desluzirla con las Notas ;y  afsi no 

la notaréjporque coda ella es notable; con que le fo- 
bran las Notas.

i  Solo en el hecho advierto,que la efcriviójqua- 
do acabo de quitar ala Madre PrioraMaria de S.ío- 
fefel Provincial de los Calcados, y pufo Vicaria afu 
propofito, y hizo las informaciones contra el Padre 
Gracian,y la Santa,y otras Relimpias: de que fe ha
bla en la Carta primera de la primera parte ,num.i.y  
en fusNotas,num.uY en la Carta tercera, num.5.6. 
y 7.y en fus Notas,num.5.Y en la carta xvij.num.4.y 

en fusNotas,num.s.Ydefpuestodofe halló fer apaf- 
fionado, y-venció (oomo aqui lo profetiza la Santa)la 
verdad i  la calumnia*

En-
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3 Bntre otras razones-admirables,para confolar- 
las,és excelente la que d iz e :^ « »  no han llegado a v e r -  

terfangrefer fuEfpofo.  Con efta medida en la mano 
h e m o s  de cotejar nueftros trabajos.

4  Dequetequexas,A.Ima> T e  han dado de bo 

fetadas por Chrifto? Te han dado,atada ávna colum- 
na,cincomil , y mas acotes ? Te han coronado de ei- 
pinas ?Te han clavado en vna Cruz? Pues todo efto 
eranada,ülo hicieras,y padecieras por quien todaef- 
to hizopor ti.Porque tu hazias lo que devias;yDios 
hizo por ti lo q no devia,yque tufólo devias.Tu eras 
deudor d ;  eftaspenas; y Dios pagó agenas deudas, y 
culpas con fus penas.Dios hizo por ti,enamorado, lo 
que tu deves por tus pecados,contrito, humillado,y 
obligado.

Finalmente efta C a r ta , ó fe ha de comentar, ó no 
la hemos de tocar: y pues no puede ferenlasnocaslo 

primero;és menefter que efeojamos
lo fegundo.

C a r t a

LI.

C A R 
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CARTA.
LU.

C artas de S a n ta  T E K j S S c A ^

C A R T A  LII.

c A  L z A S  \ E L I G 10S m A S  C z A B j M  E L I T E S  
Defcal$as de el C o n v e n to  de S a n  l o f e f  

de S e v i l l a .

Segunda.

I E S Y S .

A gracia de el Efpiritu 
Santo fea con Vs. Cari
dades, Hermanas , y H i
jas mias.Con fus reglo
nes me confole mucho, 
y quifíera harto refpon- 
der a cada vna por fi lar

g o n a s  el tiempo me falta, porque las ocupa
ciones me embarazan,)' afsi perdonaran, y re
cibirán mi voluntad. Harto me confolarade 
conocer a las que han profeífado, y entrado 
aora, Sea mucho en hora buena el eftar defpo- 
fadas Gon.tan graRei. Plegue a fu Mageíladlas 
hagara!es,comoyodefeo,yle fuplico:para que 
en aquella eternidad,que no tiene fin? fe gozen 
con cL A

2 A la Hermana Geronima, que fe firmo 
d e  A A ü U id a i ' ,digo,que plegue a Dios no fea en 
folo la palabra eífa humildad. Y a la Hermana 
Gabriela,que recibí el S.Pablo,que era mui lin 
do$y como fe parecía a ella en lo chiquito, me 
cayo en gufto. Efpero en Dios la ha de hazer 
grande en fu acatamiento. A la verdad a todas 
parece quiere fu Mageílad mejorarlas délas 
de por aca, pues las ha dado tan grandes traba
jos , fino lo pierden por fu culpa. Sea por todo 
alabado, que tan bien han acertado en fu elec- 
cion.Harto confuelo ha fido para mi.

3 Hallamos por aca por experiencia, que 
h  primera, que poncel Señor en vna Funda
ción por Mayor , parece la ayuda, y da mas aJ 
mor con el provecho de la caía, y con las Hi- 
jassque a las que vienen defpuesiy afsi aciertan 
a aprovechar las almas. De mi parecer mien
tras no huviere cofa mui notable en la Prela
da, que' comienza,.de mala; no la avian d em u 
dar en eftas cafas: porqueai mas inconvenien
tes de lo que ellas podran enteder.El Señor les 
de luz ,para que en todo acierten a. hazer fu vb~ 
lúntad-Aiiien.

csJ fu s  H i j a s  las C arm e l i ta s  D e f a l c a s .  8 1



CARTA
LII.

4 A la Hermana Beatriz de la Madre de 
Dios,y a la HdrmanaMargarita pido yo lo que 
antes de aora lie rogado a todas, que no tráten 
mas de cofas paíTadas; fino fuere con nueftro 
Señor,o con el Confeífor: para que íi en algo 
anduvieron engañadas, informando no con la 
llanera, y caridad que Dios nos obliga, que fe 
mire-n mucho,para tornar a tratar co claridad, 
y verdad.Lo que fuere menefter fatisfacio, que 
fehaga:porquefmo,andaran defaífofegadas, y 
nunca dexara el Demonio de tentar.Como te- 
gan contento al Señor,no ai que hazer ya cafo 
de todo:que el Demonio ha andado tal, rabia
do , y procurando que eftos fantos principios 
no fueífen adelante?que no ai que efpantar,fino 
de el mucho daño que no ha hecho en todas 
partes.

5 Hartas vezes permite el Señor vna caí
da,para q el alma quede mas humilde. Y quan
do con re£titud,y conocimiento torna,va def- 
pues aprovechando mas en el fervicio de nuef
tro Señor,como vemos en muchos Santos. Af- 
fi que,mis H ijas, todas lo fon de la V irgen, y 
Hermanas,procuren amarfe mucho vnas con

J  otras,

8 2  C a n a s  de S a ñ t a T £ l \ E S ' < i s f .  "

o tra s , y hagan quentá que nunca pafso. Con 
todas hablo.

6 Yo he tenido mas particular cuidado 
de encomendar a Dios a las que pienfan me tie 
nen enojada,y mas he eftado laftimada,y lo ef- 
taré fino hazenefto,que por amor de el Señor 
fe lo pido. A mi querida Hermana luana de la 
Cruz he traído mui delante de los ojos, que la 
figuro ha andadoíiempre mereciendo.Y queíi 
tomo el nombre de Cruz , le ha caído buena 
parte; queme encomiende a nueftro Señor : y 
crea,por fus pecados,ni los mios(que fon har
to mayores) no diera a todas la penitencia. A 
todas Vs.Caridades pido lo mefimo, y que no 
me olviden eii fus oraciones, que me lo deven 
mucho mas que las de por aca. Hagalas nuef- 
tro Señor tan fantas , como y© defeo. Amen. - 
Año de mil y quinientos y ochenta*

De V  s.Caridades Sierva..

Tere fa  de Í E S V S  C a r m e l i ta !

ey J f u s  B i j a s  ¡as C a rm e l i ta s  Defe alcas.  8 3
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UTA.
LII.

N O T A S .

^ S T  A carta la efcrivio la Santa dos 
años antes de fu m uerte , defpues de. 
la vltima tempeftad de Sevilla. C o -  
nocefe en que la firmó año de 1580. 

y murió él de 158-2.
2 Dales la enhorabuena de la Prelada que han 

elegido,que fue la Madre Maria de San Iofef,reftitui- 
da a íu oficio,defpues de las batallas, y tribulaciones 

paliadas.
3 En el numero primero infinua, que la efcri - 

vieron todas juntas} y cada vna ponía fu renglón. Y 
porque la Hermana Geronima fe firmó: G eron im a  de 
el M u l a r , por humildad; porque no fe defvaneica de 
efte a&o heroico, dize la Santa en el numero fegun- 
do:i9«e ruega a Dios ¡que no fea  falo en el nombre la h u 

m i ld a d .
4  P u es  defvanecimiento puede averen humi

llarle ? Puede averio,y bajar fe el Religiofo,y la Mon~ 
ja,y el Obifpo,humilde,a befar,y abracar el muladar; 
y levantarfe fobervio de e! muladaríSanto Dios i que 
también en el remedio fe puede criar el daño?Si.Tan 
grande es nueftra miferiajque fi Dios no nos tiene de 
fu mano al exercitar la humildad, podremos criar en 
la humildadla fobervia;y fer humildesfobervios,por 

paiecerme que foi humilde mas que los otros. Soi
11a as

mas humilde? Luego mas Santo que los demas. M as ' Ca r t a  

Santo ? Luego los demas andan de el todo perdidos.
Veis aqui,qucentroenla humildad,Publicano;y aca 
bó con fobervia,Farifeo.Vcis aquí,que fe bajó humil
de, hafta el muladar;y fe levantó de el muladar* anula- 
dar.Veis aqui,hecha efta humildad muladar.

Por effo la Santa con alto efpiritu,á aquella humil
de Hijafuyala levantó humilde de el muladar, en las 
obras;porqué no fe quedaffe fin obras, fobervia,en el 

rnifmo muladar.
5 Ala Hermana Gabriela, que le embió vna-fi

gura de San Pablo mui pequeña,y ella lo devia de fer 
también, la nota de efto con donaire: y luego pide á 
Dios que la haga grande en la virtud, pallando la gra- . 
cía de el donaire>ala gracia de las Almas. Y no es mal 
camino en efte mundo fer pequeña;para fer en la eter
nidad mui grande.

6  Ala MadrePriora jCongran difcrecion(concl 

exemplo de lo que les fucede a las demas,que es dar

les grande amor a fusHijas,en fiendoPrioras)la exor- 
ta,que tenga con fus Hijas el amor, que fe halla en las 

demas.

7 Para Imerla Priora perfe&a,baftaqla P r io 
ra ame a fus Hijas.Por eííb el Señor no examinó en la 
F ea  San Pedro,al ponerle la Tiara en la cabera, ni en
la efperan^n i en la paciencia, ni otra virtud alguna; j01n>21 
fino en la caridad,diziendo, y preguntando: ^ m a s  me v.i 5.

pI«S
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plus h i s t  Amas me mas queeftos ? Porque íi él tenia 
caridad^ amava-,él tendría F e , y efperan^a , y pacien
cia,)  ̂todas las virtudes,que van con la caridad.

8 De alli parece quepaíía la Santa á que fe amen 
vnas aotras,y fe olvide lo paííado :.y íi han tenido al- 
gtindifguftofe perdonen.Y a n a d e é  todas digo. O m 
nibus d'tco.A todas , porque todas fon fus Hijas: á to 
das, porque á todas amó,cornoaHijas:atodas>porque 

aunque no todas obrárao igualmente todas en fu 
proporcion amó igual,y ardientemente.

9  Añade : Qtie f e  o lv id e  lo p a j fa d o , y  que folo con 
D ios^y fu  Confejfor lo traten.Xifo.Q és:Beban las aguas de 
el Letheo,que fe bebían antiguamente, quádo fe aca- 
bavan las difcordiasjy fe eftablecia la paz. Y fi efto ha- 
zian los Gentiles,quanto mejor los Chriftianos? Y íi

ios Chriftianos, quanto mejor lasEfpofas devn  
Dios tan perdonador?

8 6 Cartas de Santa TEE^ EScA, n o ta s* ’

CAR.-

C A R T A  LUI. <

c A  L z A  M * A D \ £  M z A R J z A  D E  S ^ 4^ [  
Io fe f¡P riora  de S e v i l l a .

Primera.

i e  s y s.

l gracia de el Efpiritu Santo 
fea con V. R. O como qui- 
íiera efcrivir mui largo I li
no que comoefcrivo otras 
cartas, no tengo lugar. Al 
Padre Frai Gregorio he di

cho efcriva largo de todo el camino. El cafo 
e s , que ai poco que contar: porque venimos 
mui bien, y no con mucha calor, y llegamos 
buenos,gloria a Dios,el fe'güdo dia de Pafqua. 
Halle a la Madre Priora mejor,aunque no efta 
de el todo buena. Tenga mucho cuidado de 
que la encomienden a Dios.Holgadomehe mu 
cho con ella. Por caridad la pido, que me efcri
va por todas las vias que pudiere: para que yo 
fepa fiempre como cítan.Encomiendeme mu

cho

zA fus filfasías Carmelitas Defcxlfts, 87
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Clu£TA c^ °  a  barcia Alvarez, 7 díganos de el pleito'; 
y de todo , y mas de nueftro Padre, fiha ya lle
gado.

2 Yo le efcrivo mui encargado , que no 
confienta con ai ninguna perfona. Mire que 
no haga principio,fino fuere para e l, que tiene 
tanta necefsidad^y fe podra hazer fin que fe en
tienda. Y ya que fe entienda,ai diferencia deyn 
Prelado'a fubdito5 y vanos tanto en fu falud, „ 
que todo es poco lo que podemos hazer. La 
MadrePrioraembiara algún dinero con el Pa
dre Frai Gregorio, p a ra d o  , y lo que fe ofre
ciere ayer menefter, que? de veras le quiere mu
cho,y afsi lo haze desgana.Y es bien que el en- 
tienda eftorporque yo le dig%que teman poca . 
limofna, y que afsi podra; fer que fe queden-fin 
comer,fi lo dan a otros.Yo defeo m ucho, que 
ellas no tengan inquietud en nadajfino que fir- 
van mucho a.nueftro Señor. Plegue a fu Ma- 
geílad que fea afsi, como yo fe. lo fupliGo. A la
Hermana San Fmncifco,que fea buena Hifto-

' 1 i ;• ., p. ' 'í : ;Í • - ' ' 
nadara, para loqüe paísare.

3 Como venia de efta cafa,hafeme hecho 
efta peor.Trabajo harto tienen aqui eftas Her-

% ' n í a -

fu s  B i j a s  las Carm elita?Befea!(¡as .
T j

manas. Terefa ha venido, efpecial el primer c a r t a  

d ia , bien trifteeilla. Dezia, qúe dedexará las Uí1, 
Hermanas.En vienclofe aca,como fi toda fu vi
da huviera eftado con ellas,que de cometo ea- 
fi no ceno aquella noche que venimos. Heme 
holgado : porque creo es mui de raiz el fer afi
cionada a ellas.Con el PadreFraiGregorio tor
nare a efcrivir.Aora no mas de que el Señoría 
guarde , y haga fanta, para que todas lo fean.
Amen. Es oi Viernes defpues de Pafqua. Efta 
cartade anueft.ro Padre a recaudo : y fino ef- 
tuviere ai,no íela embie,fino con períona mui 
ciertanque importa. Año de mil quinientos fc-~ 
tenta y feis.;

De V.^.ev eren cía:*

Terefa  de l E S F S .  ’ •

Terefa no lacfcrive, porque efta ocupada^’- 
Dize ella que es Priora,y í e le encomiendamu- -
cbo.o.
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CARTA.
LILI.

N O T A S.

1 carta cfcrivió la Santa defde Mala-
S B ? *  gó>y camino paraTolcdo año de 1575. 
«  K § ¡! qu ando  bolvió de Sevilla con orden de el 

Capitulo General de la obfervancia, pa - 

ra quefe retiraffe a vn Convento,y no fundaffe mas-,y 
cfcogió la Santa el de Toledo.Y con  difcrecion,por
que eftava mas cerca de todas fusFundaciones.

2 Nombra á algunas perfonas, que és bien de-' 
clarar quien fueroil.El Padre Frai Gregorio fe llamo 
!JSTa z ja n zsn o  por fobrenombre , que acompaño ala 
Santa en ert3 ocsfion^yeraCarmelitaDefcal^o.Garcia 
Alvarez fue va Clérigo de Sevilla, que le ayudó mu
cho en aquella Fundación , y era gran devoto de el 
Conventojy de la Santo.Terefa erafobrina fuya, hija 
de fu hermano el Señor Lorenco de Cepeda,y de D o 
ña luana de Fuentes,y Guzman fumuger: y laSanta, 
quando vino fu hermano de las Indias, cogiola en Se
villa,y traxofela configo > porque ya avia muerto fu 

madre, y defpues fue Carmelita Defcal^a en Avila, 
como queda dicho en las Notas ala carta xxxxv.nu *

mero primero. N
3 Adviértele en el numero fegundo á la Madre 

M a r í a  de San íofef,con gran difcrecion,y prevenció, 
y le encarga: o confienta coma ninguna perfona en el 
C < m p e n to ( d e \n  de ferca el locutorio) Y luego aña-

de: Que fer'ia principio ¿par a podtrfe  r e la x a r : porque los '  ^111. 
p r in c ip io s ,que pueden fer tolerables, alos fines fu ele 

v e n i r  a fer intolerables,y  terribles. Y .afsi, como gran 
Maeftra de efpiritu , cierra con cien llaveslos princi
p io s ,porque no fean defpues lamentables los fines.^

4  Pero también dize,y añade: Sino fu e re  para el, 
que tiene tan ta  n e c e f s id a d ^ fe p o d r a  h a z j r [ m  quefe en- 
tienda. Como íi dixera: Si nueftro Padre Gracian, ó >j 
otra perfona defupueíto tuviere tanta necefsidad, j» 
que pida la caridad que fe modere el precepto,aun en » 
eñe cafo fe podrá hazer fin que íeentienda. P u e s n o n  
és mejor quefe fepa,fi és caritativo,bueno, y fanto lo 
que fe haze > N o  és mejor quelefepa : porque puede 
fer que no fean buenos,ni fainos, ni caritativos losq 
los cenfuraren: y és menefler evitar clefcandalo ,n o  
folo a(3:ivo,fino pafsivo:compadeciendonosde ia fla
queza  de nueftros hermanos, y no dándoles motivos 
de difeurfos noneceíTarios,6'dañofoSo.

Aprendan de aqui las almas,que deven exemploa 
las demas,no folo á efeonderfe de le malo,que hazen; 
fmo délo bueno,que puede parecer malo:porqueíon 
■deudores déla buena opinion , y h aze n  mucho daño 
con la mala:pues que no de valde dixo el Efpiritu Sa
to al bueno'.Cuida bien de tu opinion: .C uram  babe de Ecclefiaíl. 

bono »owi»e,porqueésíaopinió confuelo delosbue- 

nos,)’ freno de losperdidos,y malos».

M» CAR«-
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CART. A 
LIV.

■ ■ 1 V - C  A  R  T  A  X I V .

* A  L z A  M z A D \ E  M z ^ F s J ^ , m : S ^ W  
1 o[ef, Priora de S e v i l l a .

. 'Segunda.

ü  e s vrs.
«a  -

< • fj i i í.

yBA con\V.R;Yo le digo qi^c 
¡ le pago bien laíoledad,quc 
•dize tiene demi. Defpues 
deeferita la-que vácon e£- 

- ta , recibí las fuyas. Heme 
holgado tanto, queme en

terneció, y caldo en gracia fus perdones. Con 
.que me quiera tanto,como yo la quiero, yola 
perdono hecho,y por hazerj que la mas quefca 
que tengo de ella aora, es lo poco que guftava 
de eftar conmigo. Y bien veo no tienda culpa, 
y afsi lo dixe a la Madre Priora de Malagon: 
ímo que como quifo el Señor qi}e ai tuvieíTe 
tantos-trabajos,y eífo me diera alisios ordena
b a  quefequitaíTe»

^  Por cierto queatrueque de que queden
Y ■»

á)i ; Cartas de Santa T E S ¿4 >

'‘V.R.y-eífas Hermanas con algún defeanfojo s  c a r t a

- cloLporínen empleados, aunque fueran m u- LIV‘!^ 
chos mas. Y creame que la quiero mucho, y q 
como yo vea en ella efta voluntad, lo demas es 
niñería,para hazer cafo de ello.Aunque allá,co 
mo avia lo vno,y lo otro,y yo la tratava como 
á hija de mi mui querida $ harto fe me hazia de 
mal no ver tanta llanera,y amor. Mas con efta 
fu carta todo fe me ha quitado cierto, y que- 
daííc la voluntad: cjue es peor no tener eífá dc- 
fenfa,para no fer tanta.

3 Infinitóme he alegrado de que fe aya 
hecho todo tan bien. El concierto no dexede 
paífar adelante, aunque no aya mucha fegúri- 
dad en lo por vertir:porquees recia cofa andar 
con pleito , en efpecial al principio. Y fiempre 
cfte advertida, que ferá mejor el concierto: y 
que,aunque tengamos jufticia, ésrecia cofa 
pleitos.

4  Procuraremos pagar prefto eífoa mi her
mano (digo lo déla alcabala) que harto cuida
do traigo, y mas que tenia ya vn tanto  de eífa 
cafa.0 lo que el fe ha holgado con fus cartas 1

No
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94 Cartas d e S a n t a T E ^ E S t A .
1» — ^  • \ i TT . \w,

c a r t a  N o acaba de dezir de fu difcrecion. Ellas ve-1 
iiiarí buenas:fino que V. R. quando.quiete ha-

■ zer mejor letra,la haze peor.Porque el,y Tere- 
fa.efcnven,no digo nada de ellos.

5 Yo tenia efcrito a mi Padre Prior de las 
C u e v a s  , y bi he de efcrivir a Malagon fobre 
negocios,y. a nueftro Padre, y afsi fera^harto fi. 
puedo aun refponder a las Hermanas: porque

no me han dexado vifitas.
6 Yo creo bienio que haze el buen Gar

d a  Alvarez : porque fu caridad es grande. D í
gamele muchas cofas. Con la carta de el Padre 
Prior me holgué. Harta merced me hazen mis 
amigos de hazerlo afsi con ellas. Mire qiie los 
conferve-.y quando fe ofreciere alguna vez,ha
ga alero por Mariano,y Erai Antonio ( que no 
querría tomaífcn defgracia con ella) como fea 
templadamente.Dios le perdone;qUe tal bara- 
hunda,como fe ha hecho en eífos Frailes,fe pu- 
dieia efeufar, y por otro camino concluir con 
ellos: harta pena tiene nueftro Padre.Bueno ef
ta,y al Nuncio le pareció bien que no liuvieífc

tornado alia,
No

t J  fu s  F hjas  las C a rm e l i ta s  Defcalcdt. p  5
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7 No dirá que no;la eferivo hartas vezes. C^RT\ 
Haga ella lo mi fino, que me huelgo mucho 
con fus cartas. Ninguna cofa fabia de lo que 
alia paíTavasque nueftroPadre eferive mui cor
t o : no deve poder-mas. Dios fea con ella, y la 

llaga mui Tanta. Gabriela me efcrive:q no efta 
buena ( que defpues de aver efcrito mucha de

* efta,leí fu carta)dize que de el dolor de el efto- 
mago.Plegue a Dios no fea mas.No me acuer
do a quien dexe encomendado que tuvieífe 
quenta conV. R. Sea la Supriora. Y mire que 
no dexe de obedecerla,y que tenga quenta con 
fu falud,por amor de mi ? que me dara infinita 
pena,íi le falta. Plegue al Señor fe la dé,como 
yo le fuplico. A fu Madre de Beatriz , ya Del
gado me encomiendo mucho. La Priora a V.
R.Todas fe han holgado de lo bien que les va. 
Siempre fea afsi. Ya creo he dichoque ésdia 
déla Yifitacion.

8 El Clérigo vino eftando en Miífa , y en 
diziendola, fe fue. Ya le hablé :v  fi huviera dej
eftar aqui,le hiziera alguna gráciajíino que di- 
;xo traía compañía,y que por eífo paííava ade-

lan-
w   ̂ t .. v 0 V-.,1 \ 4 l \ k .%> * l  r ‘
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Cifv.A ânte- Año de mil quinientos fetenta y feís.
9 Tambien me eícrive Gabriela, quetie- - 

ne V „ R. la cafa mui aliñada. Harto la" quiíiera 
ver.Hafta aora no he podido .mirar cuyas eran-•* 
las Cartas. Heme alegrado .con la de el nueílro ¡ 
büen Padre GarciaAlvarez.Efcrivirele de bue- 
na gana 3 y cíías mis Hijas perdonen, fi he de 
cumplir con quien las haze.tanto b ie n . .

De V.Révcrencia. ,

Tert.fa d t  J E  S  V S .  .

S 6  Cartas  de S an ta  T £ t \ j Z S < ^ ,

N O T A E

Ü O D A  efta carta, aunque no es mas que 
familiar}és entendidifsima.j y de gran- 
difsima, fal> y  cortcfania,y con effo de 
notable efpiritu. .

2 En el numero primero la dize lo que la áma:y- 
parece que quiere afíegurarle el alma de los temores 
que tenia, por algunos despegos ,  que con la Santa 
vsó en Sevilla. Conocefe eftoen el numero fegundo, 
donde confiefía la Santa:^«f f e n t i a y c¡ue a m á n d o la  co
m o a H i j a t o g u j i a j f e  mucho de eflar f iem prc ccn f u M a -

d r t .

dre. Y no ai que adm irar: que quando és la Madre CARTA 
Prelada, fuele em bara^r  la parte de Prelada, ala de- LIVí 
Madre.

N o  sé como fe és,que á penas ai fubdito,a quien no 
asombre la fombrade fu Prelado: porque embaraza 
íiempre ala humana libertad la agena jurifdicion} y 
poder. Aun los hijos fuelen hallarfe congojados,fi los 
atan con fus Padrestporque fiempre la naturaleza hu 
mana aborrece tener prefente, y fobie fi la mano de- 
elSuperiorv

3 Efta és la razón , porque en todas partes fon 1 
fiémpre los mejores Prelados los que fe han id o , y 
acabado fus oficios3y los quelian de prevenirles á fu* 
cederrporquelosprefentes canfan mucho. fifto pro 

cede,de que los pafiados dexaron güito con irfe i los 
venideros traerrde bueno>por lo m enos, el mudar: y  ■ 
folo los que anualmente tienen la diciplína en la ma-, • 
no afligen áqukngoviernan» -

Y afsi parece quela Santa aprueva efte difeurfó, 
donde dize : Per cierto que<vtne en b o lv e r m e  congujio ,
¿trueque de  que (¡uedaffe ejfüs H erm ana  < con a l 

gún défeanfa-.N o porque ellas tuvieííen (Tiendo vnos 
Angcles)fatigacon fu compañía fantif$ima:fino que 

explicóla humana condicion en elfuceíTo j no^el f u -  
ceffo déla humana condicion: y da a entender q  que
rían mas a la Santa 5 o por lo menos le moftravan mus 
amo^aufente^que no prefeoí e.Y afsi fe vio > que efta

N  San^■
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ca rta  Santa R.eligiofa,de la quefe embara^ava, prefentejla 
andavabufcandoja-uíente.

4  En el numera tercero da vn excelente docu- 
m e m o : Q u e  al fu n d a r  ¡procuren ejcufar pleitos lo posible.. 

Como fi dixera:Bafta el pleito de el Fundar. Y añade: 
Que aunque fe  tenga jujiicia  ,  es mui recta cofa pleitos. 

Que difcreta 1 que prudente es efta Virgen Santifsi - 
ma ! Pues qué fon pleitos, fino inquietud délas al
mas,^fatiga de los cuerpos ? Qué fon , fino deftruc- 
cion de las haziend3s,y peligro de las honras ?

Quando le pidió al Señor vn Hermano,que juz- 
galíe vnas particiones,y diferencias que tenia con fu 
hermano,le refpondio fu Divina Mageftad con afpe - 

L u c « i 2  XC(¡a:Bomo¡quis m econ ji i tu it  Iudicerhinter  te ,  & f r a -  

v.14. trem  tu u m ?  Hombre , quien me ha hecho Iuez entre 
ti,y tu hermano ? Y añadió:E i ,q u i  v u l t  tecum in iu d i- 

M a tth .5 .  c¡o c o n ten d ere ,&  tunicam  to llere^dim tte  ei &  pallium. 

v“*°* Al que te pufiere pleito fobre la túnica, dale también 
la capa'.Como fi dixera:Yo pleitos de hazienda Ique 

v  vengoaenfeñará defpreciar las haziendas? Yo Iuez
5, délo temporal! que vengo a que fe defprecie lo té-  
„  poral,por lo eterno > z A quien te pide la tú n ic a , dale 

,, también la capdjporqueno tequede en la capa la oca- 
5> fion de otro pleito, como tuvifte en la túnica. Tanto 

fe difgufta Dios de pleitos(quando pueden efcufarfe, 

ó componerfe) que previno,,y curó con la pobreza 
los pleitos de la codicia.

5' En los números quarto,y quinto habla de ne" CAL*yA 
godos. Pero en el íexto dize có particular g ra c ia :^  
haga algo por M a r ia n o ,y  F r a i  cAntonÍP',porque no quer
ría tomajfen defgracia con ella.Pero añade luego\Como  

f e a te m p la d a m e n te .D e v ia a  eftar quexofos, y queríala 
Santa que les fatisfacieffe: pero lo bailante; no lo fu- 
perfluo: porque también fe ha de dar con medida, y  
pefo la faiisfacioB al quexofo. Que difcreta era la 
Santa!

6  > En el numero feptimo dize: Que no fe  acuerda ‘ 
a que K^eligiofa d e x o  que tw vie jfe  quenta con la Priora.
Y conforme lo que luego dize,la quenta era , que no 
le desafíe hazer fobrada penitencia, ni con ella per- 
mitieiTe que eftragaÜeílí falud.Raro,y admirable go- 
vierno el de Santa Terefa ! Dexava por Priora de el 
Convento á vna, y luego a la Priora le feñalava otra 
Pr'iora.Como quien di?e:No.fabra bien efta mandar; ,> 
fino fabé obedecer.fi 1 mejor modo de mandar,esobe-,, 
deciendo; Priora fin otra Priora fobre fu jurifdicion, „  
fera mui libre Priora. Voluntad fin otra voluntad f o - ,,  
brefi,eftarallena de propia voluntad. Sépala amar- ,, 
gura de el obedecer ;para que tenga dulzura, y fuavi- „  
dad en el.mandar,

7 En efto moftravafü prudencia. Pero fu cari, 
dad , en que viendo que era tan penitente Maria de 

San Iofef,que podía eftragar fu falud, no fe contenta- 
va la Santa con advertiríelo por cartas, fino con po« -

N  2 i ner  ■
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too Cartas ele SantaT£l{J2S'*AÍ
Gá r t a  t t c r p e r tó h a  cri fu lu g a r ,  q u e í o  m od era  fíe con.e l  d a ñ o  

I' IV* aJa v i f t a . C o n  efta p r u d e n c i a ,  y  car idad  es  b i e n  q u e
■ g o v i e r n e n l o s  S u p e r i o r e s á  fus í u b d i t o s .

C A R T A  XV.

z A  L z A  M I S M t A  M ¿ A D 1{ £  M z A \ l * A  
de S a n  lo fe f  Priorade  ¡as C arm elitas  Defcal$as<dé 

Sa n  l o f i f d e  S e v i l l a ,

Tercera.

I £  S V S.

EA con V. R. el Efpiritu 
Santo>Hija mía La car* 
ta fuya,fechaa tres de 
Noviembre, recibí. Yo 
le digo que nunca me 
canfamíino que me def- 
eanfan de otros canfan- 

c.ios. Cayóme harto en gracia poner la fecha 
por letras. Plegue a Dios no fea por no fe hu- 
mi llar a  poner el gtiarifmo.

An*

2 ?Antes que fe me olvide: mui buena ve- c a r t a
• t.'sr

niála de el Padre Mariano , fino trasera aquel
latin.Dio&iibrea todas mis Hijas de prefumir 
delatinas-Nuncamasle acaezca,ni lo confien- 
taiHarto mas quiero que prefuman de parecer 
fimples, que es mui de Santas; que no tan reto- 
ricas.Eífo gana en embiarme fus cartas abier
tas. Mas ya como fe ha confeífado con nuef- 
tro Padre, mas mortificada eftara. Digale que 
caíi me confefse generalmente eftotro día,con 
quien le he eferito, y.no me dio de veinte par
tes de pena la vna, de quando me avia de con- 
feífar con fu Paternidad. Mire que negra ten
tación es cita!

3 Encomienden a Dios efte mi Conféf- 
for,que me tiene mui confolada, que no es po
co para mi,contentarme.O que bien ha hecho 
en no llamar al que ai me atormentava: para 
que en ninguna cofa tuvieííe contento en eífe 

lugar,que el que tenia con nueftro Padre ya ve 
con quantas zozobras era: y V. R. que me le 
diera, íi ella quifiera,porque me cae en gracia, 
no quería.Yo me huelgo entienda aora mi vo- 
luntad.Puesla otra de Caravaca? Dios la per-

do-

cAfus HijaslasCarmelitas Defca\<¡as. t o t
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LV.
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done,que cambíenle da aora pena.-.EíTa fuerca 
tiene la verdad. ' T

4 Efte día me embio vn habito de vna 
gergaja mas á mi propofito que he traidojque 
es mui hbiana,y groífera. Harto fe lo agradecí, 
que efta va el otro mui roto,para el frió: y para 
camifas,y todo b  han hecho ellásjaunque acá 
no ai camifas,ni por pienfo, en todo el verano,
} mucho ayuno. Yá me voihaziendo Monja: 
nieguen a Dios que dure.

5 La Madre Priora de Malagon, aun efta 
mas mala,que fuele.Pues algo eftoi donfóláda: 
que dize,la llaga no es en los pulmones, v q no 
efta etica:y qAna delaMadre deDios,la Moma 
deaqui,eftüyo afsi, y fánb.;Dios lo puede ha
zer. Yo no sé queme diga de tanto trabajo co
mo allí ha dado Dios:y con los males gran ne- 
cefsidadjque ni tienen trigo,ni dineros, fino el 
mundo de deudas. Los quatrocientos ducados 
que las devian en Salamanca , y teníanlos para 
eíla cafa , que yá lo avia dicho nueftro Padre, 
aun plegue-a Dios que baften , para que fe re
medien. Ya he embiado por parte de ellos. Han 
fido muchos los gaftos que allí han tenido, y.

de

l o *  C a r ta s  de S a n ta  T E \ E S ^ y y

de muchas maneras.Por eífo no querría vo las 
Prioras de las caías de reta mui francas, ni nin- 
gunasque es venirfeá perder de el todo.La po
bre Beatriz ha cargado fobre ella, que ha fido 
la que ha andado buena,y tiene cargo déla ca- 
fa.que fe la encomendo la Madre Priora, á fal
ta de hombres buenos,como dizen. Su Magef- 
tad me la guarde, que tengo mucho que efcri- 
vir , y a todas nielas haga Santas. Son oi 19. de 
Noviembre.

De V.Reverencia.

Tere fa  de i E S V S .

6 Huelgome de que lleven ai tan bien la 
pobreza,y las provea afsi mi Dios. Bendito fea 
por fiempre. Lo de el lino , y lana junto , mas 
quiero que traigan lienzo, quando lo han me- 
nefter 5 que es abrir puerta , para nunca cum
plir bien la conftitucion? y con traer lienzo co 
necefsidad, la cumplen. Efotrodará caíi tanta 
calor,y ni fe haze lo vno,ni lo otro 5 y quedar- 
fe han con ello.

f u s  H i j a s  la i  C a rm e l i ta s  D e f } j Tcas.  i 6 3
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CARTA
LV. N O T A S ,

ST A carta efta mui llena de gracia, y 
de diícrecion. En. e l  numero pri> 
mero le nota con harta falálaMa-* 
dre Maria. de San lofefel aver puef- 
t o , en la que eícrivió ala Santa > la 

fecha por le tras, y no per guarifmo. N o  lo devia de 
formar mui bien^ni tampoco fabria de q u e n t a , la que 
tan poco tendría-que contar , y afsi quitófe de quen- 

tos , ypuío por letra la fecha , por no errarla. Pero la 
Santa nofe la pafsó enquenta,yconfwgularfazonle 
deícubre fu falta de humildad,enprocurar encubrir el 
defe¿to,De todo haz.ia.gracia entre f i : parafervir con 
alegría á la gracia de el Señor, que afsi lasllevavaafi.

2 E n  el numero fegundo dize difcretameme,que 
v i o  las cartas que le remitió abiertas :y todo le con
t e n t ó ,  fino-el hablar en latin. O  que difereto reparo! 
porque le pareció a la Sata el latín en vna Monja pre
sunción, ó a f e c c i ó n . L a  fantafinceridad es  la Madre*' 
dela.humildad: y lat inizar vna M onja, que profesa 

finceridad,ho es  feguir el efpiritu de la fimplicidad,QÍ 
déla humildad.

3. L o s  m a s  entendidos feculares,eri hablando 
T e o l o g í a ., q u e d a n  con mas o p i n i o n  de prefumidosj 
q u e  e n t e n d i d o s : porque es necefíVrio proporción al 
d i í c i  v r i r « r . o f o l o e n  los difeurfos ,lino en la mifma 
piofeísion de el q u e  difeutre. D a r

1 0 4  Cartas de S a n t a T E \ E S í A , '

Dar documentos dé artillería,y fortiñcacion vn 
S a c e rd o te ,parece ta n m a l , como darlos de Teología 
vn Soldado. Ya cada cofa tiene fu proporcíon cono- 
dda:ni el diamante íe proporciona albarro-.ni el hier

ro ie guarnece bien con oro : ni predica bien elfayal 
terciopelo : ni el paño-fino, fayal. C om o quien dize: 
Trabes,v.razones afe&adas, y de feda, en profefsioa 

de fa'val,és impropio j y afsi mui jucamente lo corrí -

gió aqui la Santa», . ^
4 En el numero tercero trata de Confederes co 

fu hija. (Tic mucho, fifolo tratava de confesiones? Sí 
paria el cuerpo ,los que cuidan de fu íalud no tratan 
Üuo de Médicos*,de que han de tratar los que folo tra 

tan de fu alma,fin o de fus ConfelTores >
5 En el numero quarto dize zQ tt t  con iodos f i a  

Achaques <ve¡1¡a la túnica  degerga:y que ye\ c o m e n c t v a  
d f e r  M o t t f á . P v r  comentar cada día á.fer Monja, aca
bó con íer tan  Santa. Afsi fe hatde fervir al Señor, c o 
mentando cada dia,como fi aquel día fuera el p r t in e^  
ro,a{er.virle$y aun el vltimo: pues con pallar afsito*

, 'dos los dias.de el año, no tendrá que rcmer defpue<.;el 

Vltimo di-a- de la' vida,y d§fps anos. •
6- En él numero quinto no quiere que fus Prio- 

rasfean mui franeassporque empegaran las cafas.Y es 
bien contenerlas, y moderarlas a porque ílenáo tan 
grande fu caridad,allí ha defería moderación-, don-  

ás  efta lainclmacio n:y el dar mucho delc^gcnop/us- 
: ’ Q  ‘ \ ¿
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l v . "̂Cr también mas fácil,que jufto,ni conveniente.
7 En el numero fexto reprueva vna mezc la, que 

avia efeogido k  Madre Priora,entre el lienco,y la ef- 
tameña?para el tiempo de enfermedad.Y Ja reprueva 
con altoefpiritu:porqueés rnejor,ólienco,G'lana;que 
mezcla de hen^o,y lana .Por eíío dixo el Efpiritu San-

^ 2 X 1  o?' t0:^ °  Juntes en vn yugo al jumento Con el buer.'Nc» 
arabis in bonse f m u l ,& •  d f in o .N o  me hagais cofas3qu$ 
parezcan vnas,y fean otras: porquefoi mui enemigo 
qué lo que parece no mueílre aquello que és. Cofa t¡ 
ni és eftameña,ni liento (porque éslien^o, y eftamet 
ñ3)nole contenta al Señor.Si lo bufeo l ien to , lo ha
llo eftameña;fi lo bulco eftameña, fe me buelve liego.

8 Efto íucedió al morciegalo,quees tan maldi
ta fabandija.Porque fefteandoel león en vna cueba,lo 
vio andar pafíeando:y dixole:i9wí como n o p a g a i /a  t r i -  

buto,fiendo a n im a l  de tierra > Comentó a bolar , y de- 
í i r \Que el no era fino pa jaro  , y  tjfe lo p a g a b a  al agtii- 
Id.Salio apenas bolando de la cueba , quando encon
tró  con el águila,y d i x o l e : ^  como no le p a g a b a  el tr i  
buto ,ftendopajara  > Baxófeluego ala tierra , y le dixo, 

m oftrandofuspechos,yfu  figurita de ratón :Q ue el 
n o te ñ ia  p lu m a  , y  que era a n im a l  dé los  de t ie r ra .C on  
que ni pagó el tributo al águila,ni alleon.

Parecer vna cofa,y fer dos, fuele fer mui peligro- 

v.pí í  fo-N o  gufta de ello Dios.O caliente,ó frio.diw «1 Ef. 
piritu Santo,no t ib io : V t i n a m f r ig id u s  ejfes , aut cali

das:

106  • C a f a s  de S a n ta  T E R M E S  zsé, notas

dus'.fed (¡uia tepidus  es, incipiam te e v e m e r e : pero por- CARTA, 

que eres tibio,me obliga alanzarte de eleftomago. L^‘
9 A prendió efto la Santa de fu Padre el zelofif- 

fimo Elias,quando dixo á los Ifraelitasi Fpjuequo  s.Reg.iS 
claudicatis in d u aspa r te s l  S i  D o m in u s  ejl Deu$yfequ im i~  v , i l ’ ± 
n i e u m f i  au tem % aal,fequ im in ii l luw .H a{ka  quando co- 
geareisde entrambos pies > Seguida. Belial, ó á Dios.
N o  queria Santa Terefa ,q u ee l  habito de fus Hijas 
cogeaííe á entrambas partesjála eftameña, y al lien^o^ 
No,Hijas,no.Sea liento, ó eftameña. Efto de parecer 
vnaxo{a,y fer otra,trae configo el engaño en lo inte
rior,)’ en lo exterior la verdad:y Diostolera mejor al 
abiertamente malo, que al dilirnulado malo, y fingi
damente bueno: y afsi la Santa quiere masía difpea- 
facion abierta*,que no la relaxaciondifimulada.

Ama Dios muchifsimo la verdad. Es enemigo de 
mezclas.El vicio folo luego fe conoce, y aborrece; la. 
virtudfola luego fe ama,y fe reverencia: pero mezcla 
de vicio,y de virtud , que tiene de vicióla fealdad , y 
maliciare virtud las apariencias, ésvna mezcla ma- 
lifsima,

‘  r

ío  Bien fe puede acomodar (dizen algunos) el 
Cielo con el deleite mundano. Holgaos: que aunque 
os holguéis mucho, és cierto que os íalvareis.Hol
gaos,dixera yo:mas advertid, que fino lloráis lo hol
gado,puede fer que os condeneis.Andar mezclado el 
vicio con la virtud, és mucho p-or que andarfe el vi - 
d o  por  füpie,fin la virtud. O z

ín’OTAs.^ j~u¡ fJi'jdslas Carmelitas Defcalcas. 107
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c a r t a

I V .
H  El njálo,ya que es malo,conoica que es ma

lo,y vendrá á tener de bueno la luz , con que conoce 
que es mtlo,y podrá fer que conociendo lo malojde- 
xe lo malo,y paiTeáíerfanto,y bueno:peroquié Tien
do malo,afe<3a fie'mpre que es bueno, con exercicios 
de malo,y procura defender 3 q aquello malo es bue
no,)7 texe vna tela de bueno,y malones mui malo:por- 
que paila de la voluntad el vicio al entendimiento. 
Afsi fe hicieron los Agapetas,y Alumbrados, y otros 
Hereges mui fe n fu a les, y perdidos:losquales comen

taron con efpiritujpero acabaron con carne. Come- 
toaron con refplandores de Santos, y predestinados; y 
defendiendo íus v ic ios , acabaron con fuego de con 

denados.
Vaya elfayál por vna parte, y vaya por otra el lié- 

co.Nomezciemos allien^o con el fayal. Seanlasre- 
glas claras,judas,fautas-^ y la vida como mejor fe pu
diere: que fies mala, tiene por lo menos reglas buc~ 

nasjde donde fe pueda afir al levantarle.
Ay de los que falfiíican, ó derriban las reglas de la 

virtud,y fon monederos faltas! porque caídos,no tie
nen de donde afirfe, para bufear fu remedio. La peni
tencia nos falvarios deleites nos condenan. N o  haga
mos compatibles deleites>ypenitcncia:bueno;y mx- 

JojDiosjy Beliahguftos de tierra:y coronas deglo* 
m , y  eternidad.

'id fu s  f í l j ü l  U i C a r m e l h a i  D e fin á is .

CARTA LVI.
J

CAR TA
LVI.

k d  L U  M c Á D K P  M i A \ l z A  D B J U W  
Jo fe f ,  Priora de S e v i l l a ,

Quartat.

i e s v s,

;EA conV.R.O mi Hija,que 
carta me embia llena de 
buenas nuevas, afsi de fu fa 
lu d , como de eífa Monja, 
que nos haze tan buena o- 
bra,como fera pagar la ca

fa ! Plegue a Dios no aya algún defman. Harto 
ic io  fuplico,que medariagrandifsimo conté- 
to verlas defeanfadas. Si entrare, fobrellevela 
por amor deDios,que todo lo merece. Yo qui
fiera harto tener lugar para efcrivirla largo; 
inas helo hecho oi a Avila, y Madrid, y otras 
partes,y efta la cabera qual la mala vetura Sus 
cartas he recibidoras que dize. Vna que eferi- 
Vi a mi Padre el Prior de las Cuebas,que la em- 
biíiva abierta,para que la vieífe V.R. fe deve de

aver



**0 C artas  He S a n ta  T E R ^ E S c ^ ,
'ART a *
LVÍ. aver Petdido,que no me dizenada.Solas avran 

quedado, fin nueftro buen Padre.

2 Diga al Señor García Alvarez, q¿ie ao- 
ra ha menefter ferio mas que hafta aquí. Hol- 
gadomehe que aya entrado fu parienta: enco- 
micndcmcla mucho,y a las de Paterna, que las 
quifiera harto efcrivir.Embieles efta, para que 
fepan que ^ftoi buena, y que me holgué con fu 
carta, y de faber van bien Margarita, y Con- 
eífor.Que no fe efpanten no eftén luego corno 

noiotras, que es vn defatino: ni pongan tanto 
en que no fe hablen,y otras cofas, que de fuyo

no fon pecado: que gente acoftumbrada a otra 
cofajiarálashazer mas pecados, quejes quita. 
Es menefter tiempo,y que obre Dios, que fera 
defeíperarlas.Harto fe lo pedimos aca.

3 El fufrirlas que la baldonen és malo}» 
falvo fino espudiendohazer queno lo entien
de.Es menefter que entiendan lasque govier- 
n a n , que dexado el encerramiento , lo demas' 
ha de obrar D ios, y llevarlo con gran fliavi- 
dad.El fea con ella,Hija mia,y niela guarde, y  

a todas,y las de mis encomiendas.

4  A la Priora de Paterna(que en todas fus

J í t  car-j tí'' —i

cartas no haze mas cafo de SanGeronimo,que c 
fi alh no eftuvieífé, y quizas hara mas que ella) 
que me diga como le va, y a S. Geronimo que 
me lo eícriva: y a entrambas, que pongan en 
Dios fu confianca, porque acierten en todo; y 
no pienfen que han de hazer nada por íi.

5 Yo eftoi buena.La Madre Priora deMa- 
lagon como fuele. Dígame fillevava nueftro 
Padre dinero para el camino,que he entendido 
que no.Embiele eífa carta mia a recaudo,y có 
brevedad por caridad ; mas fea con perfona 
cierta. Harto me pefa que fe vaya el Fifcaí de 
ai.Parece quiere Dios que el folo fe vea que lo 
haze. Al Prior de el Carmen de V.R. mis enco
miendas , y a mi buen Frai Gregorio que me 
efenva. Son oi diez y fíete de Enero. Año de 
mil y quinientos y fetenta y fíete. Y yo

De V.Reverencia Sierva.

Terefa  de 1E  S F S .

 ̂ En gracia me han caído fus Maitines. 
Yo creo que irian bien, que fiempre ayuda el

Se-

¿¿tftts B i ja s  las C a rm e l i ta  D e fe ca s . \ í ¿

ARTA.
LVI.
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^ TA Señor á la mas necefsidad. N o me dexe de el- 
crivir, aunque no efté ai nueftro Padre. Yo no 
lo harc tantas yezes,aunque no fea fino por los

.

Seueca.

N O T A S .

5 Efta carta para la m i f m a  Madre 
Priora  de  S e v i l l a , y  antes  de la f e -  
gu ad a  t r ib u la c ió n .  A legrafe  d e  que 

ay a. r e m e d i o ,  para pagar aquel la  ca
f a ,  c o n  el  ingrclTo d e v n a  Monja: 

parq u e . la  Santa quería  áfus H ija s  p o b r e s ; p e r o  no 
e m p e ñ a d a s .  Y tenia  b o n i f s i r o o  gu f to  e n e f t o  : p u e s  la 
p o b r e t  es  alegría^ pero  el e m p e ñ o  c o n g o j a .  L&'pó«. 
bre?:a le da ál h o m b r e  l ibertad  j él e m p e ñ o  fervidurri?- 
bre .  El  p o b r e ,  canta  a legre  d e la n t e  d é l o s  ladrones:  
C a n ta t  v a c u n s  corarn latrone <vjatof\ p e r o  el e m p e 
rrado llora»y fe aflige:y f ino p a g a , p u d i e n d o , y aun al
g u n as  yeze s i ip .p .ud ien do?és t e n i d o  p o r  la d ró n .

2 H o n e f t a  cofa és (ante  el F i l o í o f o  m o r a l )  la p o 
breza  alegre.  Y  a ñ a d e :A n tes  fi es  a le g r e ,n o  e s  p o b r e - 
%:uHove(la reXeftl<ctapaupertas\two non eft paupertas? 

Ji Uta  e /? .Nada de e f to  p u e d e  dezir el e m p e ñ a d o s p o r -  
q u e  n o  es p o b r e  a legre  3 f ino Ciervo tri l le  de e l q u e :  

d e v e .  ’ ■ - ¿

- r f  - Po*

3 por  eífo Salomen no quifo pedir empeños, ni CARTA; 

p o b r e z r . D w i t i w & p a u p e r t a t e w  n e d e d e r ts  m i h r j e d  
t a n M M 'v t t tu p  meo trtbue ttecejfariat C o m o C i  dixera:
Señor,no necefsidadjni empeñojlino fuftento,yvefti- Vt ' J  
do.No quiero riquezas-, mas tampoco quiero erope- ”
ños.No mefobre lo fuperftuo; pero tampoco me fal- 

te  lo neceíTárióo .
4  Efte Convento de Paterna,que aqui infinita la 

Santa,no seque óilo aya en la Religion:puedefer que - 

lo paííaííen á otra parte, -
5 : Aquidizevnamaxima excelente, y aun dos,y 

aun tres.Laprimera : Que ta ra  a car a m f u f r  a b a ld o n es  

t lS u p e r io r : porque feria efta humildad dañofa: pues 
por poner en mui altó ía humildad,fe echa por el fue- 
la el mando,yla autoridad jy mas conviene efto 5 que 

aquello , para el goviernovefpiri tual de las almas. Es, - 
difeurfo'-deSawG-regori’O: f f l e  d u m  hnrftoderatius cti-  d  . G rtg  

Jioditur < v i r t u s b ü m i l l t a t i s f i h m t u r  ¡ t t ra re g ím tn h .H o " 

fe pierda k  autoridad de el govierno,por la humildad *
de el Prelado.

6  Lafegunda : Que es bien di f i  m u la r  el Prelado3 
guando fo n  los baldones en au few ciaS l  om ott  dixera:T al 
ve*, conviene dexar dez ir , porque nos dexen hazer.
Afsi dézia Sixto V. quando en algo lo mürmur-avan:
D é x a d lo s  d e t j r , pues que n o s d e x a n  h a t f - r .V ó rque an 
dar averiguando chifmes de aufenciá, y  a caza de des

cuidos de la lengua , d efttuye en losSuperiótes el o- 

brar,por corregir el dezir» P La

m o t a s  ^ f e s  B i ' j u s ía s  Car m e l i tá i  T>ofralcas. 1 1 3



« Z A 7  La-tercera aun es mejor que eftas dos ‘ «o 
/m #  m u i g o b e rn a d o ra s  las P re la d as:  ni lo qdieran todo  
^corregir,y g o b e r n a r .  Dentro de el mifmo govierno , y 
iin falir de los limites de la obediencia j es. meneftef 
dexar al alma en fu libertad: para que obre la R e lu  
giofajguftofa,y voluntaria, lo que no haze con tanto 
gufto,violenta.

8 Con efto fe le atribuye a la gracia, lo q quiere 
tomar para li efta nueftra miferia,ó naturaleza.'Quer- 
riamos nofotrosj que fueffen nueftros fubditos -bue> 
nos,porque noíotrosfelo mandamosjy mejor és que 

fean buenos 5 porque fe lo manda Dios. Si bien fe lo 
manda por nofotros,y fomosel inftrumentodeDios. 

Algunas vezesamamos mas'el mandar j que el mejo-
rar:y quiero que íirvaá Dios ? porque me obedezca á 
tn i .No afsi,no:fino que á mi me obedezca > folo p o r 
que firvaá Dios.

Dios es el que ha de obrar en el C onven to ; no la 
Priora.Dios ha de obrar en el Obifpado ; no el Obif- 

p o :  porquetodoés bien quelo  hagamos en el nom 
bre  de Dios,y por Dios:y fea Dios O b ifp o , y Paftor 

de el ganado de el Obifpo,yObifpado.Demos las re
glas generales.

9 Anden las cofas,por mayor,conforme lo má- 
dan las conftituciones;pero el governar, por menor, 
en cada cofa,y en cada acción,no es de la Priora,ni el 

Preladojfolo es de Dios.El Prelado pida a D io s : trá-

te -

n  4 /?*'**>• d e  S a n t a  T E R j E S o é ,  V n o ta s.

t e l o  conDios:acuda áDios:paraqueélgovierne,por 
m e n o r , lo que el Prelado no es baftante á  governar, * 
f ino f o lo  por mayor.Mueftre dulzura, agrado , vigi
lanc ia ,  zelojdifcrecion,y todo con amor, y caridad:y 

vera  c o m o , fin que parezca que él govíerna, logo* 
vierna todo Dios.

C A R T A  L V I I .

%A L v i  M e y i D S J S  D E
Io fe f ,  Priora de Se<villa.

Quinta;
■ ... / 5, • r ■' r • • ’ : - ’ -• •- , ,

I  E  S V  s.

n o t a s . ^ ^  H ija s  las Carmelitas Defalcas'. 115

- f

A gracia de el Efpiritu Sánw 
to fea con V. R. mi Hija~ 
Con tan buenas nuevas, y 
con tantos regalos, como 
aora me embib, razón fue
ra alargarme muchojal me 

nos dierame harto contento: fino que como ¡k  

efcrivi ayer,y el trabajo de efte invierno de car
P 2 tas



c a r t a  t a s  ] i a  venido a enflaquecerla cabera de fuer-
1 ’ te,que he eftado bien mala. Mejor eíloi harto: 

y con todo cafi nunca efcrivo de mi letra, que 
dizen. es menefter,para fanar de el todo.

2 Su manera de oracion me conteta mu
cho : y el ver que la tiene, y que la haze Dios 
merced, no és falta de humildad ? con que en
tienda que m  h  % o  .5 coniQ lo haze, y fe da 
ello a entender quando la oracion és de Dios. 
Harto le alabo de que vaya tan bien , y procu- 
rare-dar las aibrici-as que pide,Rueguea Dios 
que fea yo tal,que: me oya.

3 En la de Beat-riz bueno és: mas lo mas 
que pudiere dé de mano a eífas cofas, en plati
cas,y en todo. Sepa querva mucho en las Prio- 

rias. N o trato aqui la Hermana San Geronimo 
de eífor por que luego la atajo la Priora, y riño* 
y afsi callo:y ya ve, que quando eíluve yo alia 
tampoco paífava mucho adelante. N o se fi hi- 
zimos mal en que falieífe de entre nofotras. 
Plegue a Dios que fuceda en bien. Mire fi ha
llaran el papel para la Priora las otras., que co
fa fuera ? Dios le perdone a quien la manda ef- 
crivir.Nueílro Padre quifiexala eferiviera con

\ i 6 ‘ -Cartas fieSanta

' rigor en eífe cafo, Lea eífa cartaque la e ferivo, c * A 
y fi le pareciere,embiefela. Hazelo en eftremo 
bien en no confentir que hablen con naide.

4 De Veas me eferive la Priora, que folos 
los pecados tratan con vno, y fe confieífan to
das en media hora-.y me dize, que afsi avian de 
hazeren todos cabos, y andan confoladifsi- 
mas,y con gran amor con la Priora, como lo 
tratan con eiía.Podia V. R. dezir, que pues en 
eíle cafo tengo alguna experiencia, que para 
qué han de-bufcar los que quizá no tienen tan
t a , fino eferivirme* Y eireífa tierra conviene 
mas,que en ninguna. Y la Hermana'San Fran- 
cifcohaga quedé carnea eífa,en faliend.oQúa- 
íefma,, y no la dexe ayunar. Quifiera (líber que 
es efto que dize,que le haze Dios tanta fuerca, 
que no fe declara. Mire el trabajo , andar aora 
con eífos llantos delante de las otras, y que la 
vean eferiv-ir a cada.paífo. Procure eíío que ef- 
aivib,y embiarmelo,y quítele la efperanca de 
que ha de tratar con naide,fino con nueílroPa- 
dte:quc la handeftruido.

5 Entienda,que ai fe entiende (aun menos 
A $  lo que V.R.pienfa)e{te lenguagef aunq fien-

í do

cs é f a s -  7 $ ) ] a s  h s  C d f w v í i t a s  D e f i a l f a s .  i y - j



Cl \ i l  en confefsion,y co el Padre A cofta,no pue
de venir daño.Mas yo se bien,que a ella,menos 
que a otras conviene.Bien efta eíío que fe man
da en Paterna, de dar alguna anchura, aunque 
valiera mas no fe aver comentado, fino lo que 
avia de fer.Que en citas cofas de reforma, íi c5 
vozes alcanzan algo,luego les parece afsi lo ha 
de al cancar todo. Mui bien hizo en avifarles 
anduvieífen en comunidad*

6 Como no efcrivo de vna vez efta,no se 
íi me he de olvidar de reíponder a algo. Éífos 
cerrojos llevanrque como ellos eftan aca en las 
rejas de el Coro , y no me parece fon menefter 
mas pulidos. Aunque yo veo queella no fe co- 
tentará,mas paífe como aca , que no fe tienen 
por mas groferas? y mejor es ccrrogillos, que 
otra cofa? que yo no entiendo que cerraduras 
pide. Los Crucifixos fe eftan haziendo: creo 
Coftaran a ducado.

7 Ai ván eífas refpueftas; que embie a mi 
Hermano a preguntar eífa pregunta,y concer
taron los que ai van refponde'r en San Iofef, y 
que allá lo juzgaíícn las M onjas; y el Obifpo 
hallbfe prefente, y mando que me ló imbiaf-

n 8  Cartasdv Santa T E l { J Z S c 4 ,

fen que lo juzgaíTe yo. A mu para leerlo no efta- cAii t \  

va lanegra cabe^a.Mueftrelo al Padre Prior, y LVÍL 
a Nicolaojmas hales de dezir lo quepaíTa: qué 
no léanla fentencia, hafta que véanlas refpuef
tas. Y íi pudiere tornemelo á embiar: porque 
guftara nueftro Padre,que afsi hizieron enAvi- 
la , para que fe lo imbiaíTe, aunque no fea efte 
camino de el Arriero.

8 Eífa carta le embio,que me efcrivió mi 
Hermano:y de eífas mercedes, q le haze Dios, 
fon muchas las q me efcrive. Eífa halle á ma
no,porque creo fe holgará,pues le quiere bien. 
Rómpala luego, y quedefe con D ios , que no 
acabaría con ella, y haz eme mal. Su Mageftad 
me la haga fanta.Son oi dos de Marco. Año de 
mil y quinientos y fetenta y fíete.

S ie r ra  de V-•Reverencia.

T e r e f a d e l E S F S .

Agradézcame ir efta de mi letrajque aun pa-N 
ía S.Iofefde Avila no lo he hecho.

i * ff i {  Bija! ¡A i CarmUiai Défcal&s. r  fé>

N O *



CARTA
LVIL

■  N O T A S .

s efta cana en el numero primero dize Sá 
Santa fas iudifpoíicionesjparticularmen- 
te la flaqueza , que te refultó de efcrivir 
tantas cartas.Dirá el PoliticorPues para 

«que efcrivió tanto , que le hizieííe mal ala falud ne* 
cefíaria para dbuengoviem o de fus Monjas?

2 La refpuefta és:Porque amava á fus Monjas mas
que á fu falud : y lafaluden los Santos ha de fer como 
el dinero , que fe ha de gaCtar, y no fe ha de guardar. 
Guardada,)7 no empleada , aunqfe acomoda el cuerr 
poydaña á el alm'a.Gaftada , y empleada, aprovecha á 
lasalmas,y áfualma.Si noshemosde morir,guardan- 
dola para nofotros,y gaftádolaeneTferviciodeDioss 
quanto es mejor aventurarla por D io s , y gallarla en 
el fer v icio de Dios? :

Toda viajafsixomo el dinero feha de gallan  pero 
no defperdiciar, fe ha de hazer lomiímo con la falud^, 
porque es grande-el daño de guardarla fobrado,enlos 
perezofos} y el de defperdiciarla fobradolos fervo- ! 

rofos.
3 En el numero fegundo aprueva fu manera de 

©racionjy le advierte,que no tenga por malo conocer 
la merced que Dios'le hazej.como ledégracias por 
ello. Y la razon es: porque negarle á Dios las gracias 
de el bencfício,gor huir de el conc cimiento de el bc-

Carias de Sania T J S R jZ S lA y  i .

nefido,es humildad impcrfe&a.Dios echa menos las GART#  
gracias de las mercedes que haze. Y quando curó los 
diez lepr o íos , y bolvió folo el vno á agradecerlo, di- 
%<d:'st :I c n m  d e te m  c u t a t i f u t n l n o < v e m < v b i f u n t t  N o  tucx 17- 
curéádiez? pues en donde eftánlosnueve ?N o  huvo v,l8< 
masque efte que bolviefte á dsr las gracias al Señor, y 
huvo de lerfo raf te ro?*^»  eji qu ired ire t  &  d a re tg lo 
riarn Deoyfítfi bic alienígena ?

4 En el numero tercero habla de alguna Religio- 
fa,áquiédcvia dehazeralgü Confefíor fuyo efcrivir 
las mercedes que Di os la hazia,y fentialo muchifsimo 

Santa,y a un la Prior a.La qual dezia á eíla,y á o tras, 
que no anduvieflen comunicando efte genero de co
fas por afuera,y mas acabadas de falir de vna tribula
ción , arriefgandofeá otras. Y es diícretifsima máxi
ma degovierno, por fer.mui peligróla cofa'en qual- 
qu ie ra , fer Coronilla de.fi m ifm c, y efcrivir fu mif- 
tna vida.:

5 Vn Emperador Gentil efcrivióío que obr^.- 
va:pcro fue tan ambiciofo, que de Ciudadano fu am 
bición lo hizo T irano.No afsi San luán e] Evangelif- 
t i ,quc érala mifraa humildad :ynun-ca, qu-i »do ha

bí av.a de Ti alguna cofa de honof,quifonombraTfe:fino
que dezia- u J q u e t D k i p u l o , a quien a m é v á  lesras:N o  *°,a“ ^  ’ 
á & Á r .T ó  l u m i a  quien a m a v a  le**&sfixxy7t d q u i l  Dici- & cap.21* 
jp«/o.Bufquen otros quiesi €s aquel Dicipulo, pero é l v-20i 

m o  fe ha de n o m b r a r . » .•

Sda--

,fus B i j a s  l a s C a m e t í t a s  D efca jcas .  m



n i  C artas  de S a n ta  T S F ^ E S q s J ,  n o t a s .
m

Santa Terefa para efcrivir fu vidajfuenecefíariofc 
lomandaííen por obediencia:y comofe ve en la carta 
que efcrivió al remitirla á fu Gonfeffor, que és la xv. 

deefteEpiftolario,íintidmasaver efcrito lasmerce. 
des,que las culpas.

6  En el numero quarto buelve Ícon f irm ar  la 
maxima, de que aunque confiefíen con vno los peca
dos,pero el modo de el efpiritu, fi él no entiende eñe 

lenguage interior ,1o comuniquen con quien lo e n -  
tiendarporque íino, fucederá lo que dezia San Pablo: 

1.C01.14 S i  n e f ie r o  v i r t u t e m  v o r i s , ero e'tcui loquor barbarus: 

Que no entendiendo fu lengua los que fe hablan , fon 
barbaros de íl mifmos«No á todos da Dios el Don de 
difeernir los efpiritus,y és menefter grande efpiritu, 
para conocer efpiritus.

7 En el numero quinto cófirma efto de el lengua- 
ge efpiritual: y habla de el Padre Acofta^que era vn 

Religiófo miftico de la Compañía. Y hablando délas 
Monjas de Paterna,d h c : U a J id o  bien dar las  a lguna di - 
la taciompero que no a v i a  de fe r  a f u  in fa n c ia  , f ino p r e 
v e n i d a  d e l a f u a v i d a d d e  la Priora^dand&fela antes que 
f e l á  pid'teffen. N o ai duda que quando al íubdito fe le 
da,porque lo pide,le pagamy fi és quando no lo pide, 
ledan^y efto eftima mas que aquello, y es mejor:y ef
to aconfejala Santa.

8 En elnumero fexto le embia vnos cerrojos,pa - 
ra lasrejas:y dize congracia \Que no eran pu lidos \fero

n o ta s . ^ l a s  CaYineíiMs'Pefcalca!. 123 

quepajfajfenjfues ao ef% Masgrpferzslasdefu cafarlos •

^ | ^ » ,  EnlGsfilicios no echava menosSanHila
rión lalimpieza,y curiofidad: quéhariaen losxerro- 
jos la Santa ? También le embia vnas Imágenes de el 
Señor;y efto lo refiere entre las rejas , y los cerrojos: 
jorque,para tolerar los cerrojos y las rejas,és todo el 
coníueloei Señor :yrporquehaziendolo todo por el 
,Senor,(obran los cerrojos,y las rejas..

p San Benito á vn Santo Anacoreta queeftava 
atado a vna cadena de hierro,fe la qu i tó , y  le dixo:fe 
hiziefíe fiervo de D io s , mas atado déla (cadena de 
Chriílo,que és fu am osque  de la cadena de h ie r ro ^ /

J e r v u s  Dei esyteneat.te catena C h r i f t i , & n o n c a t e n a f e r -  
ri .Ccmo íidixera:Qué cerrojo, qué cadena para ha 
zer fu voluntad , como elamor de Iesvs? Pero en la? 
fantasRcligicneslás cadenas,y cerrojos, y re jas t i c - - 
pen encerrados a los cuerpos^mas el amor á las almas,.

10 En el numero{eprimo3donde dize: z A i v a n  
ejj’a ire fp u é f ia s  y habla d é las que. dieron el Venerable 
padreFiai luán déla C ru z ,  y los demas conferentes* 
en el certamen de aquel efpiritual mote , % ú f a t e  en* 
ifci.Cuya.cenfura diomutenaMaxarta quinta.Y en ef« - 

ta declata la Sama todo el fuccffojcomo allí, 
queda referido,.
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lofefy Priora de Se<vil¡a<
• > W  gol v\< Ht -  ?3 ;-.v -.•>• . V ’i
f o??>■>■■{:« Sexta.

■ '  T ■ ' t í n ^ f i s »  r-«r l  ’ • I s

I E S V S.

A gracia de eí Eípiritu 
Santo fea con V.R.Hija 
mia. En eftremo fe me 
ha doblado el amor que 
ías tenia, aüq era harto, 
y a Y.R. porque ha (ido 
la que mas ha padeci

do. Mas íepa cierto , que quando fupe que ía 
avian quitado voz,y lugar,y el oficio 5 que me 
dio particular confuelo: porque, aunque creo 
que mi Hija és harto ruin, tengo entendido que 
teme á Dios, y que no avria hecho cofa contra 
fu Mageíiad,que merecieífe tal caftigo.

2 Eípero en fu Mageftadira ordenando 
f e  defeubran las verdades. En eíTa caía ha avi~

da
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do poca:y efto me dio a mi mucha pena,quan
do fupe los dichos de el proceífo que traje
ron,y de algunas cofas que fabia yo eran gran 
falfedad,por fer de el tiempo que yo ai eftuve. 
*Aora quelie viftoloque paífade eífas Herma
nas , he dado muchas gracias a nueftro Señor, 
que no les dio lugar para que Ievantaffen mas. 
Eílas dos almas me.tienen fatigada;que és me- 
nefter que todas hagamos particular oracion, 
porque Dios les dé luz, Deíde que andava afsi 
eí Padre Garcia Alvarez, tenia yo temor de lo 
que aoraveo,

3  ̂ Engracia me ha caído quan autoriza
da efta con fu campanario: y  fi campea tanto 
como dize,tiene razón. Yo efperoen Dios que 
ha de ir mui adelanteefía cafa:porque han paf- 
fado mucho. V.R.lo dize tan bien todo , quefi 
mi parecer fehuviera de to m ar, deípues de yo 
muerta,la eligieran por Fundadora, v aun en 
vida,mili de buena gana; que harto masíabe q 
yo,y es mejor. Efto ésdezir verdad. Vn poco 
de experiencia la hago de ventaja: mas de mi 
ai ya que hazer poco cafo: porque fe efpanta-

cAfus t f i ja s  las Carmelitas Defalca?. 1 ¿ -
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riaquan vieja eíloi, y quan para poco. A todas 
de muchas encomiendas. SuMageílad me la 
guarde,¡Hija,y la haga mui Tanta. Amen.

De V.KeverendcL

Tere fa  de I B S V S V.

N O T A S .

ST A carta fe efcrivió antes de aca
barte la perfecucio de Sevilla: pues 
dize en el numero fegundo: Que e f - 

pera en Dios¡que f e  defcnbrir'a la v e r  
d a d . D h e  en el primero: Que por lo 

mucho que han padecido fu s  B \ ) a s  ¡ las an ta  doblado. Y  
eíío és fácil de creer: porque el parentefeo de los t ra 
bajos és mas eftrecho, que el de laíangre. Hafta en - 
torces eran Hijas de fu am or;  perodelpues que pa

decieron,lo eran de íu dolor,y los hijos de el dolorfe 
aman tanto mas>quantocoftaron doblado,

z  Efta és vna délas rasones de c lam or de el Se
ñor alas almas: porque las redimió con fu fangre: y 
almas, que coftaron fu fangre 3 como no han de fer 

amadasyy defeadas de Dios?
3 Dizele con grande gracia ; Que aunque es r t í i» ,

m n -

nunca de eíla creyó que mzrec'teffe tan gran pena¡com) U  

de p r i v a r la  de oficio. Con lo primero la humilla ; con
lo fegundo la alienta. Afsi fe ha de hazer íiempre con 
losfubditos : alabarlos de fuerte que nofedefvanez- 
can;reprehenderlos de fuerte que nodefconíien.

Parecele á la Santa, al falir de aquella terrible t r i 
bulación,que fue milagro vencerla.Y noáiduda:por- 
que en vn mundo de culpas, triunfar de la calumnia 
la inocencia, y fobrevivir alfuceíT©, és grande m er
ced de Dios.

•4 En el numero tercerole dize con grande gra
cia,de la autoridad de fu campanario, para recrear el 
animo defeonfiadode fu H i ja : y con vna gracia lige
ra , le aífegura muchas virtudes, y gracias. Y luego 
añade con grandifsimodonaire: V .F ^ . lo  d ize  todo ta n  
l ien  ¡que f i  m i  parecer fe  h u v i e r a  de tom ar ¡defpues d e j o  

Wuerta¡la  eligieran por F u n d a d o r a  \ y  aun en v i d a  , de 

m ui buenagana¡que  harto m asfabe  que y o . O  humildad! 
quedecofasdiz.es tan lejos délo que pailan , fiendo 
perfe&a humildad;y lo que és mas,fin ofender la ver
dad? Quien fupo como la Santa faber,y haze como q 
ignorava^lfaber ?

Eftava defeonfiada efta Hija.Era entendida: y por 
dexarla contenta,fe hizo la Santa ignorante,y á fuHi-  

jala acredita de entendida.Yporque puede f e r , que 
nolepefaiTe á la Hija de que fupieífcn que fabiadezir 

loque fabia entendedle dize: F .  R ^ l o d i i j  todo tan
bien,
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^^VXII^ '̂ten)<i ue de¡ptte$ d e  y o m u e r t a  , la p o d ia n  h a z j r  F u n d a d  
dora:quQ es mucho mas que Priora.

5 Aq.ui puede repararfe,que pufo la Santa la gra
cia de el fundaren el dezir;quando parece que folo ha 
defer en el obrar.Pero no, mejor lo en tendióla San- 
ta.Porqueaunque para fundar,y ganar almas a Dios, 
primeroésel obrar jpara eíío mifmo ayuda mucho 
el dezir.

Aunque el Señor com entó  afondar fuIgleíia ,o¿ 
brando j qnifo también ayudarfe para eífo de la g ra 

cia en el dezirjenfeñando, como dizeSan Lucas: Car- 
A d o r .  i .  p t fa c e re ,c ?  docere.:Y  para que creciefie, embio 

en lenguas de fuego al Efpiritu Santo. A la predica
ción de los Apoftoles fe deve toda enfeñanca Chrif- 
tiana: porque no puede lograrfe la Fundación déla 
do ¿bina,fino por la lenguaj,exortacion,y enfeñanca.

6 Y afsi para fundar,y confervay > y reformar el
efpiritUiés neceífaria lalengu^y la gracia de el dezir.
Por eflo dizeSan Gregorio,hablando déla lengua de
clObifpo:quefea la que fomente lo bueno, corrija lo

malo,humillcá losfobervios, mitiguealos airados,
aliente a los perezoios,fuavíceálosafperos, confuele

B.Greg. fog afligidos:Liwjw* noñra boriisfomemh m  (it ,pratv i$
)ib.7-Epi -̂ / . i  j .  . . .
ftol.Epíf. aculeuSiOtmieLos r e tu n a a t^ r a to s  m it¡get:pí¿ros t x a c u a t f
m / q u a :  defidss hot-tMu fu e  ceñ da tare fupen tibus  fu a d e a t  ¡afperis

' ^ r  b U v d h iu r .d e fu e r a to s  co n fc le tm « gie ifíjlca J¡ i
fé> Y aun en lo natural, la gracia de el hablar lo vence

to«
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todo. Y en el Imperio Romano,.la lengua arrebata c a r t a  

los puertos,y las Coronas.Y Tulio,por ella folo, (hi LVIÍI* 
jo de vn pobreOficial}llegóá fcr Confuí de Roma, 
que era entonces fer Señor de todo el mundo.

7: Toda via dize la Santa: Dejpues de m u e r t a j a  
eligieran por F u n d a d o ra .  Comofi díxera: Muerta a 
las proprias pafsiones,obrando como muerta al mu
do hablando ( mueita al mundo,y viva á Dios^con 
gracia,cofas de Dios , y de gracia jpuedefer no folo- 
Priora,fino también Fundadora..

C A R T A  L I X :

A  L A  M I S M A  M A D R E  M A R I A '
de. San Jofef, Priora de las Carmelitas 

JDefcalgas de San. 1 ojej de..
Sevilla.

Séptima.

I E S  VS.

E A c o n  V .R everencia .  Y o  le d i 

g o  que  m e  h u e lg a  t a n to  c o n  

fus cartas ,  qu e  lás eíloi defean-  

do .  N o  se qu e  lo  haze ,  q  a m o r  

par t icu la r  t e n g o  a eífa c a f a , y á las q u e  eftán

*  en



CuxIA ene^a* Si es como pafsé ai tantos trabajos. 
Ya eftoi buena,gloria á Diosyquelas calentu
ras pararon en vn gran romadizo.

2 Yo viá bien el trabajo, que temían c5 
cííos dichos,y hecho¿ de los Padres Calcados. 
Por acá no han faltado. Mas como nos ha li- 
brado Dios de el Toftado,efpero en fu MageC 
tad que ha de hazernos en todo merced.S i e n v  

pre és menefter mucha oracion,para queDios 
nos libre,y para que dé afsiento en eftas cofas; 
que mientras el General Reverendifsimo efté 
aTsidifguftado,yo le digo que ha de aver bien 
en que merecer. Porq de nueftro Padre lo Ta- 
brá todo,de eíTo no digo aora nada; fino que 
la ruego por caridad , tenga mucho cuidado 
de efcrivirme lo que paíTa, quando nueftro 
Padre no pudiere,y de darle mis cartas, y re
caudar las Tuyas. YáTabe que Te paíTa ( aun ef- 
tando ai)de fobrefaltos; que ferá eftando tan 
lexos ?

3 El Correo M ayor, que es de aqui, és 
Primo de vna Monja, q tenemos en Segovia. 
Hame venido á v é r , y por ella dize que hará 
maravillas. Liara aTe Figueredo.Hemonos có •

cer-
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certado,y dize,quefi allá ái cuidado de dar las carta 
cartas al Correo Mayor, que cafi á ocho dias LIXí 
podría faber de allá.Mire que gran cofa feria.
Dize que con poner vna cubierta, que diga 
que és para Figueredo el Correo Mayor de 
Toledo,ninguna fe puede perder.Todo es tra- 
bajo de V. Reverencia. Yo sé que otros ma
yores tomará por mi, que aTsilo tomaría yo 
por ella. Sepa que me dan a vezes defeos de 
verla , que parece que no tengo otra cofa en 
que entender,Efto és verdad. Allá Te informe,
Ti le ha de poner M a g n i f i c ó l o  como. El harta 
buena fuerte tiene.Por efto me he holgado de 
quedarme aoraaqui,que en Avila ái mala co
modidad para efto , y aun para otras cofas.
Solo por mi hermano me pefa, que lo fíente 
mucho. Mal haze de no efcrivirlc alguna vez.
Por efta carta fuya verá quan mal le vade Ta
lud , aunque alabo á Dios que no tiene calen
tura.

-4 Nunca fe me acuerda de guardar las 
cartas, que Te me eTcriven de Terefa. A todas 
dizen que las trae confuíTas de vér fu perfec- 
je io n y  iaiindinacion á oficiosyajos. Dize,s|

]E -2 n o
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no pienfcnque por fer fobrina de la Funda
dora , la han de tener en mas 3 fino en menos. 
Quiererila mucho. Hartas cofasdizen-de ella. 
Para que aláben á Dios ( pues ellas le dieron a 
ganar efte bien)les digo efto. H arto me huel
go deque la encomienden a fu Mageílad.

5 Mucho quiero yo á fu Padre;mas cier
to la digo eftoi confolada de eftar lejos. No 
acabo de entender la caufa:íino es que los có- 
terttos déla vida,para mi fon canfancios,(de- 
ve de fer él miedo que tengo de no me afir a 
cofa de ella) y  afsi es mejor quitar la ocafion. 
Aunque aora al prefente,por no defagradecer 
á mi hermano lo que lia hecho, quifiera eftar 
allá, hafta que aííentára algunas cofas que 
guarda para efto.

6 He andado tratando efto de la M on
ja de Nicolao , ya que la avia defped ido: por
que me eferivib otra vez eíTa carta Nicolao, 
Nueftro Padre dize que no es para ello. Con 
todo no la he tornado á defpedir: porque en 
tal necefsidad.fe pueden ver,que fea bien pro- 
varia. Quizás ferá buena. Trátelo allá con 
nueftro Padre, fi fe viere en necefsidad, y ín-

for-
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formefe de las faltas, que tiene; que yo 110 l e c A i m  

hable,fino poco en ello : que v e o , que tienen LiX’ 
alia mal recado. x

7 Mucho melie holgado délas calzas, y  

grangerias.Como fe ayudé,les ayudará Dios. 
Refpondiendo á lo que dize de pagar los ceñ
ios,y vender eífost efta claro q feria mui «raa 
bien ir quitando carga.En lo demas,harto re
cio es tomar aora fin nada á ninguna 3 íblo tc 
puede fufrir tomandola por folo Dios,que no 
fe ha tomado ai ninguna de limofna, y el nos 
ayudará:y quizá traerá á o tras, porque fe ha
ga efto por él.Efto es,quando á nueftro Padre 
-importunaren mucho,y lo  dixcreá V. Reve
rencia. Ella no hable palabra. Y mire amiga 
-mui mucho en efto de no fe arrojar á tomar 
Monjas, que le vá la vida en entender las que 
Ton para nofotras.ElTa de Nicolao nodeve d e  
fer masque bonita.

8 La fobrina, 6 prima de Garda Al- 
varez, cierto és lo que le dixe, ámi pare
cer. Cavallar me lo dixo. No creo es la 
Dona Clemencia , fino la otra. Con lla
neza le puede dezir a Garcia Alvarez , que
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le han dicho ha tenido gran melancolía. A 
mi loca medixo claramente, que por eífo no 
la hablé yo mas. Aunque efto no fuera, aora 
no es menefter cargar la cafa, fino es defcar- 
gar luego la deuda. Efperemos vn p oco , que 
con eífas varahundasde effos Padres, no me 
efpanto no entre ninguna.

9 Todo lo que fe gaftare en partes pon
ga por memoria: para que fe defquite de los 
quarenta ducados , que embiaronde San Io- 
fefde Avila:y mire que no haga otra cofa;que 
no ferá comedimiento,fino boberia: que por 
algo fe lo digo. Como prefume ya de embiar 
dineros! En gracia me hacaido,para eftar yo 
acá con tanto cuidado de como ellas fe han 
de valer.Con todo vino á buen tiempo, tam
bién para pagar portes. Dios fe lo pague, y el 
agua de azar, que vino mui buena: y á luana 
dé la Cruz el velo.Con todo no preíuman de 
hazer eífas cofas otra vez$que,quando yo qui- 
íiere algo, fe lo avifaré cierto: y á mi parecer, 
con mas llaneza, o tanta como adonde eftán 
de las que mas fio:porque creo que eftolo ha
rá V.Reverencia de gana,y todas.

írSL
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10 Lade la buena voz nunca mas torno, carta. 

Harto cuidado traigo fi viere cofa,que Ies ef- L!X' 
tá bien. O que defeo tengo de que les den el 
agua! Tanto lo querria,que no lo creo.Algu
na confianza me dá, que podrá el Padre Ma
riano , o nueftro Padre algo con Frai Buena
ventura , pues eftá por Mayor de los Padres 
F.rancifcos.Hagalo el Señor,que grandefcan-
ío feria. Bien creerán ellas, aora q vá nueftro 
Padre,que me le diera eftar mas allá, que acá, 
aunque paitara algún mal rato con elObifpo. 
Efpantada eftoi vér á ellas con tanto conten
to. Mejor lo ha hecho Diosjfea por todo ben
dito , y guárdeme á V. Reverencia muchos 
años.

11 Por no la dar pena , no la querria ha
blar en la que tengo por la nueftra Priora de 
Malagon,aunque de menos la hizo Dios. De- 
xado lo que la quiero, es terrible la falta que 
haze á tal tiempo. Aqui la huviera traido-.fino 
que me dize efte Dotor que nos cura, que íi 
ha de vivir vn año,no vivirá vn mes.El Señor 
lo remedie. Encomiendenfela mucho. Bien 
defauciada eftá?quedizenque és Tifica.Guar*

den-
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deñfe de bevcr el agua de zarza parrilla, aun
que mas quite el mal de eftomago.La Priora, 
y las Hermanas fe le encomiendan. Harta pe
na me ha dado el mal de mi Santo Prior. Y a 

le encornudamos a Dios. Hagame.faber.de el, 
J  de Delgado que fe ha hecho : y encomién
deme a todas lasque viere que conviene, y a 
todos: y quedefe con Dios., que bien me he 
alargado y holgado de faber que eftan bue- 
nas,en efpecial V.Reverencia,que traigo mier 
do a eílas Prioras, fegun á lo que nos llegan... 
Dios me la guarde,Hija mia.

12 De Carayaca, y Veas tengo aqui al-r 
gunas vezes car tas*No faltan trabajos en Ca- 
ravacajmas efpero en Dios fe remediará. Son 
oí fíete de Setiembre,año de mil y quinientos 
y feten.ta;y ocho.

De V.Reverencia^ 

terefa  de JJESUS.

J 3 Aora mas vezes ncsefcrivirémo^Co- 
mo no me dizedeFrai Gregorio ? Encomien

< 5 S  C a n a s  de S a n ta  T E \ E S z A

cíemelo mucho,y digale como les va alia. (Si c a r ta  
ella no me eferive de todo , no lo haze nadie) 
y como le va con el Padre Frai Antonio de 
Iefus.No refpondere a Nicolao, hafta que me 
avife.Medio real ha de poner de porte, quan- 
dono fueren fino tres,o quatro cartas, y quá- 
do m as, mas. Como sé en que cahe verfe en 
necefsidad,y quan mal fe hallan ai dineros,no 
me he atrevido a defpedir de el todo aora a 
Nicolao. Es menefter que lo v n o , y lo otro 
entienda nueítro Padre de efpacio, quando en 
algo le pidiere parecer 3 que como anda tan 1 
ocupado,no advertirá..

n o t a s .
, v . t/*'- ; -7 / •

l  ^  ("arta ê e ĉr v̂jo5quando aun no
i ¿SÍí S  ^ 3V*a aC3^a^°^a guerra -efpiritualj

&  ¡ ||¡ ||| ^ue ^  ^’zo al Moaafterio de San lo -  
fefde Sevilla.

Exoriaia la Santa a la paciencia5y cj lleve con ella 
fobre fi los d ichos} y hechos de la emulación. P o r 
que la paciencia eselefcudo donde han de dar (os 
jgolpes de la perfecucion; y fin ella} ni ai m ér i to , ni 
corona;: y penofa cofa es padecer fin provecho v na 
terrible tribulación. 3  y
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^  Y no Tolo la paciencia esfruduofa, fino que 
es fruto de la perfecuciofi.Por eíTo dixo ei S e ñ o r e e  
losSar.tos atribulados:/??fruHurnajferuntinpatien- 

íiíttTendran el fruto,efto es, el mérito en la pacien

c i a : y tendrán el premio en la eternidad, que es el 
fruto déla paciencia.

3 Luego añade : Entretanto que nuejlro Pudre 

General efte enojado , hemos de padecer mucho. Dios 
nos libre de la ira de vn Superior enojado 5 aunque 
feafanto:porque no duele el brazo al laíMmar;comq 
duele el cuerpo al fer laftimado , y azotado. Y afsi fe 
fuelen dar comunmente los azotes fin piedad; y lo 
que a la mano le parece blandura,és amargura,y tor 
mentó alasefpaldas,y mas quando Dios cófus per- 
mifsiones aprieta la mano que da, para exercitar en 
fu amor al que quiere atribular.Por effo fe quexava 
Iob a Dios diziendole: *Neccaro mea <enea eji ? Por 
ventura foi yo de bronce?Señor ?

Ai S a n to s ,que haze la bondad divina con efeo- 
plo jotros con pincel,y de pintura. Los de efcoplo fe 
labran con penas,perfecuciones, tribulaciones,y a- 
frentas^los de pintura con favores;con regalos, con 
mercedes.SantaTerefa fue de pintura en la hermo- 
fura*,y de efcoplo en los trabajos,y penas.

4  En el numero quarto habla de la virtud defu 
fobrinaTerefa de Iefus, hija de fu Hermano el Se
ñor Lorenzo de Cepeda.Y dize,que trabajava,y fer-

via

1 3 8  C a r ta s  de S a n ta  T E  ̂ E S o ^ é  n o t a s -

via en el Convento con excefioálas demas: y que CARTA 

ella dezia:i?«£ no creyeren que por fer jobrtna de la F u n  . dador a ta v ia  de hazjr  menos que las otras.

O  buena fobrina! O  buen pariente! O buen N e 
pote ! Valiafe de las virtudes de fu tia,no para el re
galo,ni el favor; fino para imitar fus excelentes vir
tudes. San Carlos fue Nepote de Pió IV. y fue N e 
pote Sandísimo. Vn Prebendado grande<k Paten
cia ,11 amado Don Geronimo Reinofo,de quien San
ta I erefa habla en fus Fundaciones, fobrino de el üb.y.c.a 
Iluítrifsimo Señor Don Francifco Reinofo, refor
mo a f u t ió , y formo vno délos mayores Prelados, 
q ”e ha ávido en la Iluftre Iglefia de.Cordova. San 
Ambrofio tuuo vn hermano fanto, que le governa- 
va la cafa •, y otros los avrán tenido , mas eftos pue- 

jdcncontarfe,

5 Pero no sé fi podrán i'ontarfe tan facil
ítem e los que torcieron ala otra mano el camino.
La Santa por lo menos en elle numero , con mani- 
felbr afición á fu fobrina Terefa , luego dize: Que f e  
recata de aquella m i fm a  afición. Dale la afición, pero 
le mega el amor;.y mueftVa,y dize, que no quiere af- 
urfeaejla,lino efiar Conlibertad.Porque noái duda, 
que clamor de las criaturas parece am or, yes pri- 
fion,y lo primero que quita al alma , es la libertad.
Y aun. en lo bueno .puede aver pri í ion , que dañe,al 

^perxe d o ,a m o rre  Dios - y  aquellaalma de Dios.to-

:§ 2, vda>
W--
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CARTA da,no quería fer en parte de fu fobrina, para fer toda 
de Dios :negavafe ai amor permitido áfu fobrina; 
porq al fin,en Tiendo amor,aquello fe quita a Dios,q 
clamor dáálafobrina.Verdaderamentejquandome 
nos bazen los Nepotes al lado de los Prelados, fino 
arraftran,fino impidenjpor lo menos embarazan,

6  Enelfeptimo numero,donde habla de las 
g r2ngerÍ3s,fin duda és de lo que obravan por fus ma 
nos aquellas ílervas de Dios para fu fuftentojporque 
luego infinüa lanecefsidad de la caía ,en.que no fe 
admitan Monjas fin dote,íino alguna , y folo por a- 

gradar mas a Dios; que fi con vna mano lo quita la 
caridad,con otra lo ofrece fu providencia.

Por effo alaba ella Santa la grangeria :porqelfuf- 
tentarfe defus manos,no folo es bueno3finoApoltoli 

A£Qr.20. co.Y S.Pablo dezía : adea,qu<e mibi opus erant,  

m w ij l r a ' í ’erunt manus Eftas manos me buícaion 
la comida,trabajando c5 mis manos:porque efte ge
nero degrageriaesfuftento,y ocupado,yno impide 
laoradon;antesbiehazeparaDiosla  ocupaci6,y el 
fuí\ento:y haze de la oracion vtil,y celeftial grágeria.

7 Al fia del numero feptimo, hablando déla  
Monja de Nicolao (que era vna Doncella que p re 
tendía ferio en Sevilla,por medio de el Padre Fr.N i
colás de Iefus Maria)dize congrádifsima gracir .E f*  

j a  de N ic o la o  no d e v e  de fer mas que bonita. Y  ésque 

devia de fer bobita,la bonita.Como íi dixera: Es bo-

«¡ropero no tiene mas caudal que fer bonita. Es bo- Cj^xrA 
m u , pero yo querría á mis Monjas,y Novicias b u e 
nas, y no bonitas ,efto es,buenas, valerofas,fuertes, ani 
mofas,k i v o v o h s ' . M u l i e r e m f o r t t m :  confiantes para Prov> 
fervir al Señor , no folamente¿oííif»íí. Todo lo dize v. 10. 
con gracia efta prudente Virgen, y Santa, tan llena, 
y coronada de fantidades,y gracias.

8 En el numero oftavo parece que trata déla 
receocion de vna fobrina, oprima de G arda  Alva- 
rez,Capellande las Religiofas de Sevilla,que era me 
lancolica.Y dize con gracia la Santa: Que a ella no le 

dixeron^fno que era loca. ConfieíTo que li ella fervia,y 
obedecía ala melancolía , tendría mas de loca , que 
de melancólica.

Vna cofa es mandar, y otra obedecer á la melan
colía. En fiendo el vicio dominante,y que no puedo 
echarlo de m i , ai de mi 1 porque no fefabe en que, 
tengo de parar,ya fea el vicio moral,ó natural.

9 A eftofe añade, que la Santa avia quedado 
tan efearmentada de melancólicas con el fuceffode 
Sevilla, quelasmirava con mil ojos. Yo entiendo 
(como he infinuado en otra parte) que la Santa con

* * u s  oraciones ha defterrado la melanCoHade fu O r 
den. Porque bien puede fer que fean melancólicas 

al entrar jpero en aviendo entrado han de fer alegres, 
ó no han deprofeífar.

10 Yo por el tiempo que he governado C o n 

ven-

NOTAS z s j j í i i  JJijaslas Carmelitas Defe alcas. 141



C A R T A
LIX. ventos(que han fido muchos)cJiria,que tres géneros 

de tentaciones no me defconfuelan en las Novicias. 

La primera,tentación de nfa:porqueés feñal que ef
ta el animo libre de cuidados, y que no fe acuerdan 
de los de afuera , ni de las ollas de-Egipto. Y las que 
la padecen,ordinariamente profeffan.

La fegunda,tentación de hambre-■: porque es fe- 
nal que anda buena la falud: y no afiran por lo me- 
nos>ni tendrán por achaque, paraíalirfe, ala enfer
medad.

La tercera , tentación de fueño: porque es .feñál 
que andan vigilanteslosexercicios déla Religión.

i r  En el numero figuiente le dize: jQuedefpite 
lo que de1ve , con los portes de las cartas,y  que no baga 

otra cofa\que no jera comedimiento^fino bebería. Ni p o -  
liiica,ni corteíana,ni efpiritual parece que pude fer 
mayor Santa Terefa. O  quanto mas jufto era pagarj 
que no d a r ! Bueno.es que fe exercite la liberalidad, 
quedándole en pie la deuda?Eflo no lo confíente 
Santa Terefa,que es diTcrets,v liberal.

12 Pero con licencia déla Madre Mariade'S. 
lofef,he de averiguarle el delito,y fu raiz.Pregunto, 
que es b  caufa,parqué deviendo,dava,y no p a g m ? -  
de fuerte, que el dinero que gaftava,quería que fuef 
fe porquenta de fu liberalidad,y no por la deju  dea 
 ̂ds;y efe o nos fuccde á muchiísímos.

.La u z o n  es liana?aun quelin razón,pero mui hija

,.de
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de nueftra naturaleza.Porque al dar,obra nueftra vo CA RTA
/ T 1 \

luntadjal pagar,nos necefsita laagena. Al dar , hago 
yo deudores; al pagar, no me queda ninguno deu- 
dor:y afsi queremos mas d a r , por lo que nos queda 
con el beneficio, que p ag a r , aunque falgamos dé la 
deuda.Y efto que parece liberalidad,no és fino pro
pia voluntad-.y efto es lo que corregía tan tantamen
te la Santa..

13 En el numero duodécimo habla de la Prio 
ra de Malagon(que era la Madre Brisnda de San lo-  
fef)y defuenfermedad(que fue mui penofa, y peli- 
grofa,brotando por la bocafangre de vna vena rota, 
ocafionada de lo mucho que trabajó recien entrada 
en la O rd e n , como dizen las Coronicas:) y dizeles 
con harta gracia vQiie fe g u  arden de bever el agua de 7'c'4i’ 

la zarzaparrilla. Y como quien les pone de 
lante la calabera,les dize , que mi

ren por fu falud.

C A ÍU
v -  . .J
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C A R T A  L X .

A  L A  M I S M A  M A D R E  M A R I A
d e  S a n  f o f e f  P r i o r a  d e  l a s  C a r m e l i t a s  D e f ~  

c a i f a s  d e  e l  C o n v e n t o  d e  S a n l o f e f  

d e  S e v i l l a ,
' : * • v r • : i

O&ava.

I  E S  V  S.

i- gracia de el Efpiritu San?- 
to'fca con V. Reverencia, 
hijamia. N ose como ca
lla tan to , en tiempo que 
por momentos querría fa- 
ber como les va. Yo le di-* 

goqueno callo yo por aca en lo que toca a 
eíía cafa. Sepa que efta aquí el Padre Frai N i
colao,que ya- es Prior de Paftrana, que me vi
no a ver-.con quien me he confolado mui mu
cho,y alabado a nueftro Señor,de que nos aya 
dado tal fugeto en la Orden,y de tanta virtud. 
Parece que fu Mageftad le tomo por medio, 
para el remedio de eíTa cafa, fegun lo que ha

SP:

trabajado,y le cuefta: encomiendenlemuchoCARTA 
a nueftro Señor,que fe lo deven. . *

2 Y V .'Reverencia,hija mia, dexefe aora 
de perfecciones bobas en no querer tornar 
a fer Priora.Eftamos todos defeandolo, y pro 

. curándolo,y ella c5 niñerías, que no fon otra 
cofa ? Efte no es negocio de V. Reverencia, 
fino de toda la Orden: porque para el fervicio 
de Dios conviene tanto, que ya lo defeo ver 
hecho: y para la honra de eífa cafa, y de nuef
tro Padre Gracian. Y aunque V. Reverencia 
no tuviera ninguna parte para efte oficio , no 
convenia otra cofa. Quanto m as , que a falta 
de hombres buenos como dizen,&c. Si .Dios 
nos hiziere efta merced, V.Reverencia calle,y 
obedezca,no hable palabra:mire que me eno
jara mucho.Baílalo dicho,para que entenda
mos que no lo defea.Y a la verdad, para quien 
lo ha provado ,110 es menefter dezirlo , pa
ra entender que es pefada Cruz. Dios la ayu
dará que ya la tempeftad fe ha acabado por 
aora.

3  Mucho defeo faber , fi eífas Monjas íe 
conocen,o contradicen en algo ( que me tic-

T  ;ncn
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c a r t a  nen fatigada, por lro que toca á fus aImas)ocó 
Lx- mo eftán. Por caridad de todo me avife lar

go , que con embiar á Roque de Huerta las 
cartas por la via de el Arcobifpo , me lasem- 
biará adonde eíluviere 5 que aqui efcrivirá la 
Hermana Ifabel de San Pablo lo que en efto 
paíTa: porque yo no tengo lugar. A mi hija 
Blanca dé muchas encomiendas, que en gran 
manera me tiene contenta, y mui obligada á 
fu padre,y á fu madre, de lo mucho que han 
puefto en lo que V.R. toca, Agradescafelo ds 
mi parte.

4. Yo le digo que es vna hiftoria lo que 
ha paífado en eífa cafa, que me tiene efpanta- 
da , y con defeo de que me lo efccivan todo 
C o n  claridad, y verdad: y aora rae diga como 
andan eíías dos hermanas mui particularme- 
tejqüe como he dicho, me tienen con harto 
cuidado. A todas dé muchas encomiendas 
mías,y á la Madre Vicaria téga efta por fuya, 
y á la mi Gabriela me encomiende mucho, y  

ala Hermana San Francifco.
5 Ya me llaman para el Padre Nicolao,y 

mañana me parto para Vallgdolid, que me ha
en>
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embiado vn mandamiento nueftro Padre VÍ-CART4 
cario General,para qiae luego vaya allá.De ai LX' 
á Salamanca. A Valladolid avia pocanecef- 
{idadjmás hanfelo pedido la Señora Doña Ma 
r ía , y el Obifpo. En Salamanca tienen harta, 
que eftán en aquella cafa,que es bien enferma, 
y paífan mucho trabajo con el que la vendió: 
que la vida que les dá, y los defafios que cada 
dia íes haze, y lo que han paílado con é l , ha 
fido harto,y paífan cada dia. Suplique a nuef
tro Señor fe compre buena,y barata. Y fu Ma- 
geftad me la guarde,hija mia^y me la dexevér 
antes que. me.muera. Son 01 veinte y quatro 
d e l unió.

6 Partome mañana.Tengo tanta ocupa
ción,que no puedo eferivir á eífas mis Hijas, 
ni dezir mas. Hagame faber fi recibieron vna 
carta mia.

indigna Sierva de V.Reverencia..
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S T a  Carta la efcrivió la Santa al 
acabarfe las perfecuciones de las 
calumnias,que levantaron alCon- 
vento de S. Iofef de Sevilla. Que- 
xafe amorofamente déla Madre 

Maria de San Iofef quien defpojaron deel P rio 
rato, de que no le eferiva por momentos lo que alia 
paífa:porque el coraron de la Santa, dentro d¿ la re- 
fignacion5eftava con fumo cuidado deel que fusHi 
jas padeciamporque la refignacion no quita los cui • 
dados,que ofrece la caridad; fino que quieta el al
ma en los fu ce (Tos, y la tiene refignada en los cui

dados.

2 La caridad ésinquieta,y folicita: y quado vna 
vez fe ha apoderado de el alma , no la dexa vna hora 
de fofsiego*,y fiempre efta yázelofa,yá ateta, ya cui*

D Eern clue r*ene  ̂fu cargo, como 1 o dize ele-
Epifl:.74. gantemente San Bernardo:M en$ ,c ¡u am fem el  a f fe c e -
quseftj .  yit charitas ,(~uiiuris effe nonfinitur:metu'n qaodnef- 
adRama! . , . j  r , 1dumFnf- cit:aolet c¡uoa non oportet'.Johcitatur plujqttam volue-
níacéfem r i t v n d e  noluer'tt: compatitur n o le n sm i fe r e tu r  in -

A b b a te .  La caridad apoderada de el alma, no le dexa

difeurrir libre:teme lo que no fabe : le duele lo que
no le conviene rezelar: efta mas folicita de lo q quie-
re:compadecefe afligida> y afligefe violentada. Pa-

de-

•148 C a n a s  d e  S a n t a  T S E ^ E S ^  n o t as

CARTA
LX,

decían en Sevilla las Htjas:miren como avia de eftar c ^ Ta 
e n  A vila  la Madre? Y fobre ello no efcriv irle  ? bien 

fe ve que era la pena excefsiva.
3 E l Padre Frai Nicolás, de quien había aqui, 

fue aquel Gran V a ró n p r im e ro  General de la Del- 
eal^ez,Frai Nicolás de Iefus Maria, de la Nobilifsi - 
ma Cafa de los Dorias en Geno va:que fiendoyáSa- 
cerdótefecular,tomael Habito en Sevilla , por las 
oraciones de la Santa.La qual, aviendole encomen
dado algunos negocios,en pago de ellos, Icconfi- 
guio de el Señor efta foberana vocacion :y  de quien 
dixo la Santa ala Madre Leonor déla Misericordia, 
como queda dicho en las N o tssa la  Carta 44.num.
2.7*0 le encomende mis negocios'.el me encomendo fet a l 
m a  , y  dentro de v n  ano , y a  lo tenia hecho C a r m e l i ta  
D e f t a l f o . ' í  ella , oyendo efto, también fe refolvió á 
hazerfe Carmelita Defcal^a. Fue hombre efpiri- 
tual,prud<rntifsimo,y ubfervantifsimojy tan zelofo 
que dezia de fi,animando afus Hijos ala regular di- 
crplina,y Obfervancia : ¡¿ A d v ie r ta n  , que defpues de 
muerto,fe  han de eftar batiendo mis huejfosen la fe p u l-  
tura v n o s  con otros,y clam ando: O b fe r v a n c ia  regular: 
O b fe rv a n c ia  regular.Bien ha pido eftas vozesde a-

. quelprimero Padre la Sagrada Reforma: pues no pa 
rece obfervante de fu Regla, y Conftituciones, fino 

la mifmaObfervancia.
4 ]La Madre Mar ia^u ienc fc rivc , y avian qu i
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LX.

I

tado los Padres Gallados el Priorato, no queria ao
ra fer reliituida a él5ni bolver á fer Priora; y la Santa 
con grandifsima gracia le diie:.£tae es 'vna  buba per

fección.  Porque el honor déla perfona puede icnun- 
ciarlo^perono el de el oficio,ni el de elCcnvento.Y 
aun el honor de la perfona ai ĉ afos en que no puede 
renunciar fe, quando con él váembuelto el perjui
cio ageno.Deíacreditada vna Priora,y con ella otras 
Religiofas, queda defacreditado vn Convento.Sien- 
do efto afsi, la reftitucion de la perfona lo és de el ho 
ñor del Monafterioj y afsi el no aceptar con el oficio 

el honor del C onven to , parece humildad;y no es 
fino boberia: pues por vn a&o de humildad , dexa 
vna grave Comunidad defacreditada,y infamada.

5 Y dire dilcvetamente la Santa: H em o s  andado  

tras que la restituyan al op.cio^y aora quiere que no fe ló

gre el trabajo,por huir de el trabajo de el oficio? Effa no 
és gran boberia? Hemos andado por bolver á fu de- 
vido lugar el crédito de el Convento, y aora quiere 
que quede fin crédito , por afedsda humildad ? EíTa 
no es boberia,y necedad ?

6  Añade diferetamente la S a m s i T a u n q u e  V ,  
J{¿no tu v ie r a  ninguna parte para ejic oficio , no con<ve~ 

ma otra cofa. Porque no entrava áfer Priora ;finoá 
reüituir el honur déla Comunidad, qae confiftiaen 
efta reíiitucion.

7 Nopuede negar|e quef l  crédito delasCo-
mu-■j
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^unidades fon las murallas de fu obfervancia; y a - c a r t a  

quelpor elfuelo,efta tambien.Andará laComunidad Lx‘ 
relaxada>y defacreditada,y por el íuelo, en andando 
por el fuelo fu honor^v fu eftimacion, Pues Comu • 
nidaddefacreditada,y relaxada, fe convierten entre 
fuporque íi efta relaxadajmui apr,ieífa llega á cílar de- 
facreditad3;y fieftádefacreditada >feñalés que efta 
relaxada.

Dos riendas tiene el apetito torpe , para vi
vir enfrenado. La primera, la de la m o n .  La fe- 
gunda, la de d  honor. Tal vex fe rompe la rienda de 
la razo^y  fe contiene co-n la rienda de el hon or: y fi 
efta,y aquella faltan>corre furiofo hafta la vltitna def 
dicha.Y afsi no debalde dize el Efpiritu Santo, que 
cuidemos de el h o n o r , y la opinion.Cwríjw bahe de
1 Prrl At
bono nomine.

Y..15.
8 En el numero cjúarto pondera el cuidado, co 

que eftavade dos Religiofas}que devian de andar a- 
tribuladas,ó avian caufado alguna tribulación y que 
ria que faúsfacieííen. Dios nos libre cié empeñarnos 
en algún defarino! O  con que dificultad falimos de 
él,fi hemos deromper pornueftra mifmá opin ion!
Por effo devemos mucho cuidar de no tener,ni que
rer otra honra que la de Dios. Todo lo fi guiente és 
de negocios hafta el fin.
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c a r t a  C A R T A  L X I .
LXI.

A  L A  M IS M A  M A D R E  M A -
ria de S.lofef,Priora de Sevilla.

Nona.

J E S Y S .

A gracia de el Efpiritu 
Santo fea con V.Reve
rencia,Hija mia.Y con 
quanta razón la puedo 
llamar afsi:porque aun
que yo la quería mu
cho,es aora tanto mas, 

que me eípantary afsi me dan defeos de verla, 
y abrazarla mucho. SeaDios alabado,de don
de viene todo el bien, que ha facado á V. Re
verencia de .batalla tari reñida,con vitoria.Y o 
no lo echo á fu virtud, fino a las muchas ora
ciones que por aca fe han hecho en eílas ca
fas,por eífa. Plegue á fu Mngeftad,que feamos 
para darle gracias de la merced que nos ha 
lie d i  o.

X i
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2 El Padre Provincial me ha embiado la c í  *1* 
carra de las Hermanas, y el Padre Frai Nico
lao la fuya,por donde he vifto , que efta ya V. 
Reverencia tornada á fu oficio,que me ha da
do grandifsimo confuelo: porque todo lo de
mas era no acabar de quietarfe las almas. V. 
Reverencia tenga paciencia:y pues la ha dado 
el Señor tanto defeo de padecer, alegrefe de 
cumplirle en eífo: que yo entiendo no es pe
queño trabajo. Si huvieífemos de andar á ef- 
coger los que queremos,y dexar los otros,no 
feria imitar a nueftro Efpofo : que con fentir 
tanto en la oracion de el huerto fu pafsion, el 
témate era: F i a t  v o l u n t a s  t u a .  Efta voluntad Matt.í¿, 
hemos menefter hazer íiempre, y haga él lo V '4Z' 
que quifiere de nofotros. Atribuye

3 Al Padre Frai Nicolás he pedido dé a'perfecu? 
Y, Reverencia losavifos, que entiende que fiontTquc

x . 1 - T. fus Hijas
conviene,porque es mui cuerdo,y la conoce padecier0 
y afsi me remito á lo que á V. Reverencia la¿n ^ífe 
cfcriviere,SoIo le pido yo,que procure el me- cófeflado 
ñor trato que fer pueda fuera de nueftrosDef- ̂ era^de 
cal^os(digo,para que traten effas Monjas, ni cUasJ?0̂ eí' 
y  .íLfus almas. ) No fe les dé mucho que les pídeles,4

V  ha, n° 10 ha*l- . *id  jja.it.
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carta h a g a n  falta alguna vez ,  no fiendo lascomu- 
L X L  níones tan á menudo:no fe les dé nada, q mas 

importa no nos ver en otra como la paíTada. 
Délos Frailes fi quiere mudar algunas vezes,
o alguna Monja,no fe lo quite.Tengo tan po
co lugar,que aun no la pense efcnvir. A todas 
me e n c o m i e n d e  mui m ucho, y les agradezca 
de mi parte el buen conocimiento que han 
tenido en acertar á darme contento. La Vir
gen fe lo pague,y nae las de fu bendición,y ha

ga fantas.
4 Creo que no han de poder dexar de to 

mar a la hija mayor de Enrique Freile: por
que fe le deve mucho.Hará en efto conforme 
la dixere el Padre Frai Nicolás, á quien lo 
remito.La mas chica, en ninguna manera co- 
viene aora, afsi por la edad, como porque en 
ningún Monafterio eftán bien tres hermanas 
jun tas , quanto mas en los nueftros, que fon 
de tan pocas. Yayalo entreteniendo, diziendo 
que por la edad,y no los defconfuele.

5 O lo que mi hermano ha fentido fus 
trabajos! Diosla de el defcanfo, que mas le 
conviene para contentarle. Efcrivame largo

de
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de todo , en efpecial de eífas dos pobrecitas,q carta 
me tienen con mucho cuidado. Mueftreles LUÍ’ 
gracia, y procure por los medios que le pare
ciere, fi pudieífe fe vinieífená entender. Yo me 
partiré de aqui dia de Santa Ana , Dios que
riendo. Eftaré en Salamanca algunos deaf- 
fiento. Pueden venir fus cartas á Roque de 
Huerta.Todas eftas Hermanas fe le en comie
dan mucho,y á todas.Harto las deven.

6 Eftán eftos Monafterios, que és para 
alabar al Señor de todo Encomienden á fu 
Mageftad lo de Malagon , y el negocio á que 
voi á Salamanca,y no olviden á todos los que 
elevemos, en eftos tiempos en efpecial. Esoi 
dia de la Madalena; Las ocupaciones de aqui 
fon tantas, que aun no sé como he eferito ef
ta.Ha fido en algunas vezes, y á efta caufa no 
eferivo al Padre Frai Gregorio , que lo pense 
hazer. Efcrivale ella vn gran recaudo por mi, 
y que eftoi contenta que le aya cabido tá bue
na parte de efta guerra , que afsi le cabrá de el 
defpojo. Digame como eftá nueftro Padre el 
Prior de las Cuebas: para que vea como le he

V 2 de
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Cu x X e ĉr^ r en e^ os negoci°s* Año de mil y 
quinientos y fetenta y nueve. 

De V.Reverencia Sierva,

Tierefa de / £  SV S.

N O T A S .

A efta carta es defpuesdela vito* 
riadéla reftitucion que íe h:zo de 
el Priorato en la Madre María de 
San lo fef ,  la qual hizo el Padre 
Frai Angel de Salazar, Vicario 

General de los Defcal$os,aviendole cometido la 
caufa el Señor Nuncio,y defcubierta la verdad de el 
hecho,como conftadefu Paten te> fecha en Madrid 
á 28.de Iunio de 157$.

2 Dizeleenel numero primero lo quedefea 
verla defpues de efte vencimiento, y abrazarla. Afsi 
fe abrazan,defpues de la vitoria, los foldados que c5 
fu va lo r , y fu fangre la vencieron. Afsi abrazaría la 
Reina de los Angeles á fu Hi jo preciofo, defpues de 
la Refurreccion. Y afsi fe arrojó áfus pies la Mada- 
lcna,defpues de ella, para abrawrfelos en el Huerto.

Y

l$ 6' Cartas de Santa n o ta s

Y  afsi abrazara Dios a las almas en la gloria, defpues c a r t a  

que ayan vencido las tribulaciones, tentaciones, y LX *
trabajos de el defiierro.

3 Dizele en el numero fegundo 5 quan bien ha 
hecho de aceptar el Priorato,y que ande alegre con 
fu Cruz, y fe conforme en todo con la voluntad de 
Dios. Solo efta conformidad bafta áalibiar la Cruz 
de el Señonporque la mayor Cruz de el alma, es no 
conformarfe con fu fanta voluntad. Por eíTo he oído 
dezir > que lesrepetia la Santa diferetifsima mente a 
fus Hijas.M i r a d , H i j a s  m a s ,h a g a m o s  la 'vo lun ta d  de 
Dios,pues afsi como afsi f e  ha d e h a z j r f u  v o lu n ta d ^

Esde admirable maxima,como quien dize: Si h e „  
mosde padecer por necefsidad,padezcamos p o r , ,  
virtud. Si hemos de padecer Siervas, padezcamos,, 
Hijas.Si hemos de padecer por temor, padezcamos,,  
per amor.Si ha de hazer Dioslo que quifiere de mi, „  
porque no haré yo lo que él quifiere,por Dios? Si ha „  
dehateren  mi lo que quifiere,porque no haréyo en „

mi lo que él quifiere?
4  Dize San Bernardo, que quando fe lleva la 

carga de la Cruz con amor5y conformidad, no folo 
«o pefajfino que lleva al que la trae.Es vna carga tan 
milagrofa5quellevafobre fi al que traela carga en fi. ^  gcmi 
Es comola pluma de los pa jaros, que tiendo afsi que Epift>72¿ 
espefo, con aquel pefobuela d  pajaro , y fin el no qu* efl t i  
pudiera bo lar .^w w  v t r c l ^ t e j i ^ u o d j e r t a n t e m n o

niac,Ab.
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CLXL'A £ r a ,v a t> M  l e v a t  ? Ocurrit mihi depennis a v i u m ,  <¡u* 
(> corpulentiorem r e d d u n t fu b f ta n t ia m , &  agiliorew. 
f í o c p la ñ e  inpennis  C b r i f i i  oneris e x p r im i t  f im i í i t u d i -  
n e m ^u o d t ió F  ip fa fe r u n t  a q u ibu s fe run tu r . Y afsij al - 
tnasjguftojguüoígpzo > gozo: alegría, alegría en los 
trabajos 5 que coneíTo ion coronas; y no penas los 
trabajos.

5 En el numero tercero le dize: T o le  pido que 
procur e el menor trato que fe r  pueda  afuera de nueflros 
D efá lco S jp a ra  que tra ten  V . R^, ni las A ion ^as  fu s  al»  
mas \  añade:De/oj F r a i l e s , ¡t quieren m udar algunas  
v e z s s .n o  fe  lo quite : mirando al confuelo de las Reli- 
giofas.Son dos maximas mui fantas, tamo la fegun- 
dacomo ia primera. De los escarmentados fehazen 
los arteros,}- prudentes: porque ( aunque á cofrade 
daños)caufa el efcarmiento provechos.

6  Hablavan las fantas en lenguage efpiritual, y 
obravan como hablavan. Para los que no fabian efta 
lengua,era algarabía: y afsi las avian acufado , délo 
que las avian de coronar, y alabar: y los aClos déla 
mornfkaiion les parecería diíparates, y las tribula
ciones culpas,y el acuíaríc en los-capítulos c^nfef. 
íion Sacramental. Con efto !a Santa quiere quelas 

eonfiefíen los Padres D e íc a^ o s , que entienden el 
fcnguáge de el efpiritu.

7 Pero añade\E n \ r e  los m ifmosDe[calaos, no las 
m e e f i u n  falo a <vn Q cn fe jfer ,  Porque no ai regla tan

' ~  cf-
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eftrechsjque no pida alguna lim itac ión , refpe&o de c a r t a  

feria humana libertad tan libre,q fe acongoja,y de- LXíe 
fefperá,en encontrando mui cerca con lasefquinas.

Y afsi és menefter hazerle calle, aun en lo mas eftre. 
cho,ó reventará fin efl’o la voluntad.

Por effo Clemente VIII. y  otros Pontífices han 
mandado,que de quatjo a qustro mefes les den nue 
vosGonfelTores:porque defde q Diosdexó al hom- 
bre en íu albedrio : R^eliquit Deus bom inem  in m anu  
confil i j fur ,revienta, file quitanefta libertad. Y afsi 
aun dentro de la obediencia rendida,y fubordinada, 
ha de aver alguna libertad : y yaque me he de con
fesar con los de la Orden,fea(como dize Santa Te-  
íeÍ3) mudando alguna ve^, entr¿ los mifmos déla 
Orden.

8 En el numero quarto , advierte otra máxima 
difcreta dé.^bvierno,y :ési Q t t e f e  r e c í b a l a  b i j a  d e  E n - 
t i q u e  F r e i l c p a r a  ¡ \ j l i g i o f a  jpero no l a  o t r a  h e rm a n a : 
porque tenían ya otra en el Convento,y ferian tres, 
y noés bien que aya tres hermanas en vn Conven
to de Carmelitas D'eícal^as. Pues porqué ? Poi que 
para el tiempo de elecciones, y para el mifmogo- 
VÍcrno,es dañofo efto.Terrible cofa, quefeprefuma 
de vnasSantas que puede aver difenfiones! N o é s  
terrible;fino mui prudente,yfanta,aunquefean mui 
fantas lasReligiofas.

9  ^ n  el Apoftolado no eran t r e s , fino dos los

her-
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CARTA.
LXI.

hermanos,Santiago>ySaniuan,y bien Santos: y to 

da vía pretendieron las dos primeras filias, y no que
ría fu Madre quedafle Silla al l?do de el S eñ o r ,ñi pa
ra el mifmo San Pedro. Qué harían tres hermanas
en vn  Convento pequeño, que aunque fea Santo el 
Convento,mas no es el Apoftolado ? Que bien dif-

curre la Santa! I
Efte Enrique Freile ,  fue vn Portugués mui rico 

de Sevilla,cafado con Doña Leonor Valera ,á  quien
devieron tan to  las Religiofas en el tiempo de la ma

yor necefsidad, que con razón lo pondera la San- 
ta en efta Carta.Premiófelo Dios con hazer afus hi , 
jas,hi jas de Santa Terefa:y a la vna de ellas, llamada 

Blanca de Iefus (de quien haze mención la San
ta en la carta paffada, n .3 .) vna de las 

Fundadoras, de P o r 
tugal.

C A R »

CARTA LXII. CARTA
LXII.

A  L A  M IS M A  M A D R E  M A -  
riá deSJofefyPriora de Sevilla.

Dezima.
I1

íe  s y Si

1 gracia de el Efpiritu San* 
tofea con V. Reverencia,- 
Hija mia.En la carta de mi 
Padre Frai Nicolás me he 
alargado,en algunas cofas, 
que no dire aqui, porque 

V.Reverencia las verá.La füyá viene tan bue
na , yliumilde, que merecía larga reípuefta.
Mas V.Reverencia ha querido eferiva al buen 
Rodrigo Alvarez , y afsi lo llago, y no ai ca
bera para mucho mas.Dize Eftefano dará ef- 
tasá quien las Hevea recado. Plegue a Dios 
fea afsi.Holgadomehe con e l , ypefadome de 
«¡ue fe viene. Tengoie tan agradecido lo que 
Bizo en tiempo de tanta n^ccfsidád-<qWito

X avia

fits HijaslásCarmlitas Deferidas. i é i
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CARTA
LXII.

avia V. Reverencia menefter acordármelo.- 
Procurar tengo fe torne allá , que és mucho 
para en eífa tierra,aver de quien fe fiar.

2 En efta no me hallo tan mal cle<falud, 
como por otras.De la poca que meefcrive la 
Hermana Gabriela que tiene V. Reverencia, 
me ha pefado mucho. Los trabajos hanfido 
tantos, que aunque fuera de piedra el cora<^5, 
le huvieran hecho daño. Yo quifiera no aver 
ayudado á ellos. V.Revcrencia me perdone a 
mi, que con quien bien quiero foi intolerable: 
que querria no erraíTe en nada, Afsi me acae
ció con la Madre Brianda, que le efcrivia car
tas terribles; fino que me aprovechavapoco. 
Cierto que en parte tengo por peor lo que el 
Demonio traía vrdido en efta cafa, que lo dfe 
eífa.Lo vno porque duro mas. Y lo otro,por
que fue el efcandalo délos de afuera mui mas 
per judicial. Y no sé fi quedará tan fano como 
efotro.Creo que nojaunque fe ha,remediado, 
para el que avia dentro , y la inquietud de él. 
El Señor lo ha allanado. Sea él bendito : por
que las Monjas tenian poca culpa. De quien 
mas enojada he eftado, es de Beatriz de jefas:

por-

porque jamas ha dicho me vna palabra, ni c a r t a  

aun aora,con vér que todas me lo dizé, y que LXlí* 
yo lo fabia. Hame parecido harta poca vir
tud,© difcrecion. Ella deve de penfaí és güar-' 
dar amiftad "5 y á la verdad és afimiento gran
de el que tiene:que la verdadera amiftad nó fe1 
lía de vér en encubrir lo que pudiera aver te* 
nido remedio,fin tanto daño.

3 V. Reverencia por amor de Dios íe * 
-guarde de hazer cofa que fabido pueda fer ef
candalo. Librémonos y.á de eftas buenas in
tenciones,que tan caro nos cueftan. N o pien- 
fe que me cüéfta poco eftar aora mas blando 
el Pretor, y por acá lo eftán todos 3 que harto 
lie puefío/hafta eferivir á Roma, de cíóde creo 
ha venido el remedio. Grandemente he agra
decido a eíle Santo de Rodrigo Alvarez lo 
que haze,y al PadreSóto.Dele mis encomien- 
das,y dígale,que me pátece que és mas verda
dero amigo en hazer las obras, que las pala- 
bras:pues nunca me ha eferito, ni embiadoii 
quiera vnas encomiendas.

4 No se como dize V. Reverencia * que 
(£“1 Padre Frai Nicolás la ha resuelto .conmi-

í  § ° :
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carta  go:porque no tiene otro mayor defenfor eifi 
LXÜ’ la tierra.Deziameél la v.erdad:para que como 

entendía el daño de eífa cafa, no eftuvieífe en- 
ganada.O mi Hija,que;poco va endifculpar- 
fe tanto , para lo que á mi me toca ! porque 
verdaderamente Le digo, que no fe me da mas 
que llagan cafo de mi,que no, quando enteri- 
dieífe aciertan a |iazcr lo que eftan obligadas. 
El engaño e s , que como a mi me parece que 
m iró lo  que les toca con tanto cuidado , y a- 
m or jparecemeque no hazen lo que deven , ft 
no me dan crédito,y .que me canfo envalde.Y 
efto es lo que me hizo enfadar de fuerte, que 
lo quifiera dexar jtodo:pare.ciendome ( como 
digo ) no aprovecha n ad a :  como es verdad. 
Mas es tanto el am or, que en fiendo de algún 
efecto, no  pudiera acabarlo conmigo : y afsi 
no ai que hablar enefto. •

5 Serrano me ha^dicho q fe ha tomado 
daño pí- aora vna Monja:y conforme a las que él pien- 
ea los Có fa que ai en  cafa(porq me dize cree fon vein- 
nmchas te) ya eftará el numero cumplido. Y fi lo efta 
3as RcIi' naide puede dar licSciapara que fe tome:que
8 0ÍaS el Padre Vicario no puede hazer cofa contra 

> las
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las Aftas,^Breves Apoftolicos.Mirefe mucho LXÍI 

.por amor de Dios *que fe efpantaria el daño 
que es en eftas cafas fer muchas, aunque ten
gan rentoy de comer. N o sé como pagan ta
to cenfo cada año,pues tienen con queloquii 
tar. Harto me he holgado de eífo que viene de 
las Indias:fea el Señor alabado.
, ; 0 ¡ En lo que dize de la Supriora, tenien
do V.Reverencia tan poca falud,no podrá f c -  

guir el Corosy es menefter quien lo fepa mui 
bien.El parecer niña Gabriela importa poco? 
que ha mucho que és M onja , y Iasvitudes q 
tiene fon las que hazen al cafo. Si en el hablar 

; con los de afuerajiuviere alguna falta , puede 
. r ir con ella San Francifco. Al menos es obe-
i3 diente, que no faldrá de lo que V. Reverencia 
i¿  quiíierc,y tiene falud: ( que és mucho menef

ter no faltar de el Coro ) y San Geronimo no 
c la tiene.Conforme á conciencia, á quien me- 

jor fe puede dar és á ella. Y pues ya tuvo elCo-
- n o  en vida de la negra Vicaria,verían fi lo ha- 
L  zia bien:y afsi fe le darán de mejor gana el vo

t o : y para Supriora mas fe mira en la habili-
- dad,que en la edad.

Ya

fus M i justas Carmelitas t>epale as.



7 Ya efcrivo al Padre Prior de Paftrana 
lo de la Maeftra de Novicias; que bien me pa^ 
rece lo que dize,querria'JiuvieíTeyá pocassque 
para todo es gran inconveniente ( como he 
dicho ) y no ai por donde fe vengan a perder 
las cafas,fino por aquí.

8 Gran cofa és la limofna , que haze él 
Santo Prior de las Cuebas, del pan. Con dTo 
que tuviera efta caía pudiera paíTar: que no só 
que fe han de hazer. No han hecho íino to 
mar Monjas connonada.Lo que dize dePor- 
tugal,harta pnía da el Ar^obifpo, y yo pien- 
fo darme eípaciopara ir alia* Si puedo leef- 
ci.ivire aora. Procure V. R. vaya ía carta ¿con 
brevedad,y a recaudo.

9 El conoceríe Beatriz querria aprbve- 
chaíTe, para desdezir Jo que ha dicho a García 
Alvarez,p.or lo que toca a fu alma.Mas traigo 
gran temor,que no fe enti-cde,y que foloDios
lo ha de hazer.El haga a V.Reverencia táfan- 
ta como yo le fuplico, y me la guarde^ q por 
ruin que es, quificra tener algunas como ella: 
que  no se que me haga, fi aora fe funda , que 
¿nojhallo ninguna para Priora /  aunque las de-

156 ". Carta ide SantaTER^E 'Szd cJ Í hs t f i j a s U r C a r m e l i t A f  D e f a l c a r ,  i C y
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ve de aver: fino como no eftan experimenta- c a r t a  

das,y veo lo que aqui ha paífado, hame puef- 
to mucho tem or: que con buenas intencio
nes nos coge el demonio para hazer fu he
cho. .Y afsi és menefter andar fiempre con te
mor,y afidas de D ios, y fiar poco de nueftros 
entendimientos: porque por buenos que fean 
(fi efto no a i ) nos dexara D io s , para errar en 
lo que mas penfamos que acertamos.

10 En efto de efta cafa(pues ya lo ha en- 
tendido)puede tomar experiencia.Que cierto 
le digo que querria el demonio hazer algún 
falto:y que a mi me tenian eípantada algunas 
cofas de las que V. Reverencia efcrivia, ha- 
ziendo cafo de ellas. Adonde eftava fu enten
dimiento5 Pues qué la Hermana San Francif- 
co ? O val game Dios,las necedades que traía 
aquella carta ! todo para confeguir fu fin. El 
Señor nos dé luzjque fin ella, no aitener vir
tud,fino para mal,ni habilidad.

11 Yo me huelgo que V. Reverencia ef
te  tan defengañada:porq le ayudará para mu
chas cofas. Para acertar, aprovechará mucho 
ayer errado , afsi fe tom a experiencia. Dios

la



Clxu K §uar(̂ e>clue n 0  pense poderme alargar tan*" 
to. La Priora fe le encomienda, mucho, y fes 
Hermanas.

De V.Kcy ccencia Sieiy a: 

Terefa de 1£SVS. 

N O T A S .

ST A Carta ( fegun fe colige de el 
contexto)la eferivió la Santa al 
principio del año de-1580. eftádo 
en Malagon, adonde fue por Pre. 
lada por orden de el Padre Frai 

Angel de Salaxa^Vicario General delosDefcal^os, 
como lo dize laSantaenlaCarta 25^ .3 .y 6.y fe de
clararen las Notas, nu. <5 . aun que no fe fabe que excr- 
citaííeei oficio.

^ En ella,pues,parece (á lo que fupone la San- 
ta)que el demonio devia de vrdir otra traza3para le
vantar atguna tribulación alConvento de Carmeli
tas Deícal^as de la Ciudad de Sevilla: y que efta fe 
«ncaminava con el errado govierno efpiiitual de al
guna de fus Religiofas.Y parece que fe iníinua, que 
¿evia de íct materia de ley elaciones, que ion ouú

I * :
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peligrofas.Porque creídas por verdaderas, 110 fiem- carta 
pre aprovtíbanjames muchas vezes dañan:y a veri- LXI1’ 
guadas por faifas, defacrcditan, y afrentan. Mucho; 
deve de querer Diosáefte Monafterio de Sevilla: 
puestantQ'lq aborrece el demonio. Y grande cuida
do deven tener corifigo las Rciigiofas quelohab i-  
tan:puesívta.n;gr.ande lo túvola Santa de é l : que fi o- 
trosfuefoMíijosdéfu amor,lo fue eíte de fu amor,y 
íudolor.

3 La carta es,y parece fentidifsima,y entre fuá- 
vidades,y rigores: r igores, y fúavidades , como lo 
acoílumbra la Santa , ledfec mui bien fu parecer á 
nueílra Madre Prior a.

4 En el primero numero va haziendo difpoíí- 
ciotrala répreheníion con ganar la voluntad a la que

! ha de repreBcnder.Porque para reñir mucho, no és 
; •néeeffario ganar al reprehendido-,pero para perfua- 

tíirio;,importa fiempre el' ganarlo:porque nunca lie- 
. ÍSg,ue a peivírír él mortificado , que el z.elo és enemif- 

tad.ft r V
1 L ivé^H ’á i f c r e t i ' í s í m a  m e n t e  f e  i m p u t a  a d f n i f m a  h  

~';%'.lpá(d e  l . V r e p r e h e n í i o n ,  \ h m  \ n d o k  ln to le rabíe con

■ h i q u t  bienquiere.  Con l o  q u a l , f ú b r e  l o s  c i m i e n t o s  

d e  el  a n fo r  , v a  l e v a n t a n d o  e l  e d i ñ e i o  d e  la f a n ta  dis

c ip l in a ; .

De alfi paG'aá ponderarle el peligro en que Ham 
eftadbjccn-gravifórn'as•pahfrras:parff que por

m o t a s  qA J Í ís B ija  5 la ¡ Carmelita  ? Defe alfas.
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CAPETA ügrojvea el daño : y por el daño faque el fruto de el 
LX11, efcar m iento ; que es codo el bien que nos pueden 

dar los daños.

5 En el numero tercero, fobre eftas pondera
ciones,añade : Que la libre Dios de ejlas' huertas in ten 

ciones.^ orque Tiendo la buena intención todo el prin 
cipio de nueftro remedio,fomos tales •, que con tor 
cerla ávn ladito , Cuele fer toda nueftra perdición. 
Habla de vnas intenciones incautas, imprudentes, 
que nacen de vna faifa caridad, que produce vnos 
hijos,y efedos de la miíma maldición : como quien 
todo lo tiene por bueno,quando es todo malo. T o 
dos Ion buenos,con queá todos los dexe fer malos.
O  que maldita aprehenfion,intención,y tentación!

6  Yo entendí de cierta Prelada de vn Conven
to,en cierta parte de el mundo,que era tanta fu bon
dad, y tanfana , y fincéra fu intención: que quando 
los devotos tenían difguftos con fus devotas,Ioslla- 
mava,y pacificava, y hazia que bolviefíen á corref- 
ponderíe.Miren que buenavintencion ITal,  que no 
le puñera otra el demonio a vna Prelada,fi él pudie
ra poner alasalmas intenciones. Porque fiendo efte 
genero de devociones frequentes la peftede los Có- 
ventos,la ruina de las almas, el defctedito de las Ef- 
pofasdeChrifto , flechas quefe tiran derechas á las 
niñas de fus ojos^la Prelada,que lo devia zelar,y re- 
z.elar,y deftruir,y quemar,Us fonqentava, y fe hazia*

Cu-u

Cura de eftos diabólicos cafamicntos. Y afsi eftas c a r t a
L^If.

intenciones que parecen buenas, fon pefimas: eftas 
que parecen llenas de caridad, eftán llenas de vene
no*,y mucho mas en las que fueren Preladas.

7 Bieh cierto es que no feria cofa alguna de 
eftas,la que motivó la quexa a la Santa : porque era 
Religiofilsima Prelada, y efpiritualiísima la Madre 
Maria de San íofefry tanto,que refplandeciócon cía 
rifsimas virtudes.A mas de que en eftosfantos C on 
ventos, ni a i , ni ha ávido efte genero de miferias, y 
defdichas.Pero pues fe quexava de fu buena inten
s ó  la Sata,no fe quexava de valde.Seria en otra cofa 
,el error mas peque.ña:y las almas perfe.&as no hallan 
ocofa imperfeta pequeña.'Y afsi es menefterqfea vn 
Argos,como dize San Gregorio,el Prelado,lleno de 
•ojos dentro,y fuera: d en t ro , para verfe á t i , y mirar 
bien fuÍntencion:y fuera para verá los demas,como 
eran también los animales de Ezequiel, z A d m o n e n d i  *?;Grcg*
r  ■ r  ,  j- * r-r . Mag. in

J u n t  qui pr.a j.unt  ( d i z e )  p e r  c i r c u n fp e a io n is  f t u d i u m  Paítor. 5.

¿culos per vigiles intus , & *in circuitu babeant , c¡eli Par>caP*

.animalia f e r  i contendant.Dignurn cjuippe efi •v.tcunjtfi 1,a m o‘5

!tjU\pr¿jítn,t¡intus atquein circuitu oculos habeant^ejua -
tenus , O interno ludici in fcm e t ip f j  placereJludeant:

■ O* exempla b i t á  exterius pr¿bentes, ea etiam , qitce in

\alijs fun t  corrigenda^deprebendant.

. 8  Tres cofas,que parecen buenas,querría fietn- 
jpre echar de los Conventos de ías ReÍigioias,y ¿me

Y 2 re-
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c a r t a  repetidamente eftuvieflen garriendo,y arrojando-de 

LXÍI- fu cafa,los Prelados,y Preladas. La primera,la devo- 
cion.Porque ílendo la devocion con Dios, fanrifsi- 

ma;és con los de afuera malifsima. Y fiefta faifa de
vocion fe echa de cafa , fe quedara aquella fanta} y  
verdadera en cafa.

La fegunda,la honra. Porque ftendo mui bueno 
el confervarla por Dios,ái otra honra faifa de el mu/- 
do,con laqual la Religiofa , porque és mas noble q 
la otra,ó porque es mas antigua que la otra , ó por
que és mas vieja que la otra,no fe le p u e d e n i  man?- 
dar,ni morti6ear,pi corregir,ni enmendar; fino que 
á cada paffo pone fu honra por delante. A vna m u
ger como á mi? A vna muger de mi calidad? A vna 

muger de mi ancianidad? A vna muger de mis años? 
Con que no ái quien la pueda governar.

9 La tercera,la amiftad.Porque tiendo afsi,que 
lafencilla 5 y natural correfpondencia, f  amithd és 
fanta, y necesaria en vn Convento ; iodi via en te 
n ie n d o  eftreeha,y particular amiftad vnas con otrasj 
no pueden vivir vnas con otras; porque vio pueden 
vivir vnasfin otras,ni apartar las vnas otras:y afsi 
noái a v e r ig u a r  fe 1 a fv,vn as cenias otras;y nace la enc- 
miftad,y fe cria, y fe fomenta dentro de la mifma a- 
miftad,y arde el Convento en amifhdes>y enemifta- 
des. Porque fi fe ha de elegir Priora , ha de fer á mi 
amiga.Sife advierte qualquiera cofa,effo no fe ha d-e

x7 i  Cartas ds Santa T E K j Z S c ¿  NOTAS

t e e r  con mi amiga. Si fe quema la cafa, y la honra carta 
de el Convento,la amiga lo ha de encubrir,y dtfen* LXIr’ 
der a fu amiga.Con que por fer mui amiga de fu 3mi 
ga,és enemiga de Dios,de fi mifma, y fu Convento.

Eftos tres puntos , y  di&amenes ( aunque no fon 
4e el cafo > ni al propolito de nueftras Madres Def- 
-eál^as,quefon exemplo de elmundi» en la devocion 
verdadera,y en bufcar en todo folo la honra deDios, 
yen amarle como hcrmanascon tan jura caridad) 
me ha parecido eferivir, por filo fuere en otros que 
puede aver en el mundo : y porque en los fautos> y 
fantifsimos fe prevengan las almas con losmejores 
didamenes-.pues lo que no fucede aora,ü durmieífen 
Jas Preladas,puede con el tiempo íuceder.

io En el numero quarto, porque puede fer que 
la Religiofa fe quexdlíe de que el Padre Frai Nicolás 
la avia pue&o en mal con la Santa 1 lo defiende, y d i 
t e :  Que es el que m a s í a  defiende, f tem pre . La culpa és 
defconfiada,y efta penfándo que todos la acufan,aú- 
que fea culpa-leve. Afsi feria, y de omifsion la de efta 
fanta Religiofa j que fon culpas proprias de nueftra 
naturalez.a,üDios no defpiertael velo promovedor 
de lo bueno,cenfor fanto délo malo.

í i  Luego le dize la Santa lo poco que ella fien- 
te que nole fean amigas, como lo fean de Dios ; y  

que folo para Dios quiere amigas a fus Hijas apor
que folo para Dios hemos de quer er á los Hijos > y 
las Hijas. ( v aa
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CÍ x i l A :Q u a i i f e n t i d a  fue efta Carta ,  y  lo  q u e  la f t i m a v a á  
la Santa q u e  n o  creyef íen  fus a d v e r t e n c i a s , fe v e  al 
f in de e f t e  n u m e r o , d o n d e  d iz e :^ « e  llego a fen tir lo  de 

fner ter fue  loquifiera d e x a r  to d o ^ o r  v e r  J  no la creían,

O  q u e  de  c o n g o j a s  paflan lo s  S a n to s  para remediar  
l o s  d á n o s l o  lo  q u e  f ienten  q u e  no  crea  lo s  c o n fe jo s  
q u e  fe o frec en  á los  r e m e d i o s ! P o r  efto e l  S e ñ o r  d i o  
las m a s  recias r e p r e h e n f i o n e s a  fus D i c i p u l o s ,  al n o  

l ú e *  24. q u e r e r l e  creer .  G ftu l i , &  tardi corde a d cre d e n d u m l  

l i a r e  \ 6  ^  e x Pro^ rarz^  incredulitatem eorum,

v.14, 11 Fn el numero quinto , le advierte quanto
c o n v i e n e  q u e  n o  e x c e d a  el n u m e r o  de las v e i n t e  y  
vná  R e l i g i o f a s  : y  q u e  e f t e  n o  lo  p u e d e  di lpenfar el  
P a d r e  V i c a r i o  G e n e r a ír p o r q u e  efta m a n d a d o l o  c ó -  
trar io  p or  el P a p a .Y  aquí fe adv ier ten  tres  cofas ,

13 La primera , q u e f i e n d o e l  i n t e n t o  p r i m e r o  
de la Santa q u e  no  fuel len  m a s  q u e  t r e z e ,  defpues  
D i o s , y la ex p er ienc ia  le d ixeron  , q u e  era menefter  
v e i n t e  y  vna.  D e f u e r t e  q u e  cr e c e  la luz de D i o s e n  
l o s  Santos . ,  por  m e d i o  de la e x p e r i e n c i a : p o r q u e l a  
c i e n c ia  e f p e r i m e n t a k n  el m i f m o  D i o s  cre c ió .  A f s i  
e n t i e n d e n  lo s  e x p o l i t o r e s e l  Lugar de  el E v a n g e l i o :

l i i c a í . v .  i f a p e f i c i e l a t  fa júen tia  ,  £<* *ta te  ,  & *gratia  ,  apud  

52.  D eu r t t )&  bomtnes*.

1 4  La fegund?, .que de efte n u m e r o  nunca  feria 
bieo fe excedief fe  en lo s  C o n v e n t o s  de Religiofas 
en n i n g ú n  t i e m p o ,  en  ia j a n t a  D e f c a l ^ e z ,  c o m o  í e

ha«
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hazeípues t u v o  efte parecer  la S a n ta ,d e fp ue s  de aver  c a r t a  

p i t f a d o p o r é l l a  o r a c i o n , y  la exp e r i e n c ia .  LXI1,
15 La tercera ,  quan p e l i g r o f o  és  cargar Cobra

d o  d e  M o n j a s  en los  C o n v e n t o s , y  q u e  p u e d a  d e z i r . 
fe l’o  de  el P r o fe ta :M u l t ip l ic a j l i  g e n t e m j &  non mag - 
t f iJ jeaJ i lU ti t ia n t .A ve is  m u lt ip l i c a d o  la g e n t e 3S e ñ o r ,  
p e r o  no  nueftra a legr ia .Yde  efte p u n t o  p odrá  fer q u e  
h a b le m o s  mas  ad e lan te .

16 E n  el n u m e r o  f e x t o  t i e n e  p o r  m e jo r  e l e c 
c i ó n  la de vna Supriora  I o v e n ; q u e  n o  la de otra mas  
a n c ian a .P u ed e  fer q u é  aquel la  fueífe m a s d e f p i e r t a ,  
y  maszelofa^y efta otra m a s d o r m i d a ,  y  m e n o s  ca u -  
ta:y la Santa(fegun el e f t a d o d e  e l C o n v e n t o ) ! e  a p l i -  
cava lo s  r e m e d i o s ,  y fe iba d e r e c h a m e n te  á bufear la 
e l e c c i ó n  d o n d e  eftavan las v i r t u d e s : y d e x a n d o  á v a  
l a d o  la edad ,e leg ía  á qu ien  tenia  e f p ir i tu ,p r u d e n c ia ,  
y  ca pac idad .

D e  v e i n t e  y tres  años  h iz i ero n  A r ^ o b i fp o  de M i 
lán á S a n  C a r l o s B o r r o m e o , y  fue vna an torch a  c la-  
rifs ima de la I g l e f i a . N o l l e g ó  á e l lo s  San Luis  O b i f -  
p o ,  y lo  v e m o s c a n o n i z a d o  p o r  fu e íp i r i tu a d m ira *  
b l e . N o  tenia Santa Inés  la de el M o n t e  P o l i c i a n o ,  
v e i n t e  añ os ,y  yá  tenia fu nd a d o s  tres  C o n v e n t o s . D e  
t reze  t r iunfó  o t r a ln é s  celeft ial  de  el D e m o n i o , y  t o 
da fu idolatría.  Q u a n d o  fon Super iores  las v ir tu d e s  
á lo s  a ñ o s , n o  ai q u e  hazer cafo a lguno  de los  atíos;  
f i n o e f e o g e r  l a s v i r tu d e s :y  m as  donde no o fr e c e  mu 
cho el arbitrio en que efeoger. A l
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CARTA 
I X .  I.

17 A l  fin de el n u m e r o  o & g v o  d ize  la prifa q  e í  
Seño» D . T e u t o n i o  d e B n g a n z a  dava a l a  Santa ,  p a 
ra q u e  fuefíe ¿ f u n d a r á - P o r t u g a l , y el efpacio con 
q u e  ella fe iba en la materia .

Y*en el n o n o  b u e í v e  la Santaá darles  o t r o  
g o l p e  fuerre á las buenas  i n t e n c i o n e s .  E n  q u e  fe co
n o c e , q u e  efta Santa R e l i g i o f a  erraría fin p e c a r ; p e r o  
es  m enefter  q u e  los P r e l a d o s f e p a n ,  q u e  en e l lo s  ra
ras v e z e s  si  errores  fin p e c a d o s . P o r q u e  como no e f -  
t a n f o l b  o b l i g a d o s  al r e m e d i o ,  fino ta m b ié n  á lapre** 
vencionj 'n  o s  im p u ta  D i o s  lo  q y e  d e v e m o s  fa b e r , c a  
m o  aqué l lo  q u e  í a b e m o s  , fino lo p r e v e n i m o s , y  r e 
m e d ia  ni os: y lo  q u e  d e v e m o s  averiguar , n o s l o i n r -  
putajfi fio l o a v e r i g u a m o s , s o m o  fi á v i e n d o l o  a v e r i 
g u a d o , r o l o  h irv iéramos  r e fo r m a d o ,n i  e n m e n d a d a .

iS  L u e g o  le d i / . e :^«e  tiemble ¡que ore,que fe eche 

a, los pies de eí S e ñ o r ,  cjüé todo ¡oponga en fus  mancSj. 

que no fe  fie de fi .  Q u e  és p lat ica-que p o d i a m e s  cí  ría 
t o d o s  l o s  P r e l a d o s  d é l a  I g k f i a  en p ie :  p o r q u e é s - d b  
m i f m o  E v a n g e l i o r á lo  m e r o s  d e d u c id o  d é l a  d o c tr i 
na E v a n g é l i c a .  C o n  efto les dá vna m a n o  m u i  b i e n  
dada á e l l a ,  y a  otra R e l i g i o f a  q u e  fe l l a m a v a  I fabe l  
d é  San Francifc-ojque el m i f m o  San F r a n c i f c o  n o  la¿ 
diera mas  Bien  dada.

19 Vlt'imamente en el numero vndez.imo, co
m o  K> acoftumbra la Santa  , para dexarla entre def- 

•soníolad^y guftof;??y entre.alegre, y  compungida.^
;:v " ‘ V i
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le dize: Que f e  huelga que aya hallado en el daño el d e - CARTA1

fe n g m o ^y  eonejie el e fca rrn ien to x[u t^co m Q h .cm o s  ¡id-
vertido)és el mayor fruto de el daño.

C A R T A  L X I I I .  ff
A  [L A  M IS M A  M A D R E  M A R I A

de San Jo fe f , Priora de las Carmelitas 
Defcalpas de San f o í e f  de 

Sevilla.

Vhdezima.

I E S f  S.

t gracia de el Efpiritu San-> 
to fea con V. Reverencia, 
mi Hija. Oi vifpera de ía 
Prefentacio de nueftró Se
ñor recibí ía carta de Y\ 
Reverencia, y las de eíTas 

mis Hermanas. Heme holgado mucho, y no 
se que es la califa- , que con quantos difgtifíós 
me da Y Reverencia, no puedo fino quererla

¿  mu-



CARTA
LXIU.

mucho:luego fe me paíTa todo.Y aora, como 
eífa cafa ha (ido la mejorada en padecer, en e£ 
tas refriegas,la quiero mas.Sea Dios alabado, 
que afsi fe ha hecho todo tan bien:yrV.Reve
rencia deve de eftar algo mejor,pues no le lio 
ran fus Hijas,como fuelen.

2 El veftirfe túnica al verano,fi me quie
re hazer placer, en llegando efta, fe la quite, 
aunque mas fe mortifique.Pues todas entien
den fu necefsidad , no ie defedificaran. Con 
nueftro Señor cumplido tiene, pues lo haze 
por mi. Y no haga otra cofarque ya yo he pro 
vado el calor de ai;y vale mas eftar para andar 
en la Comunidad , que tenerlas todas enfer
mas. Aun por las que viere que tienen necefsi
dad también lo digo.

3 Alabado he á nueftro Señor de que fe 
hizieífe tan bien la elección: pues dizen,quait- 
do es de eífa fuerte,interviene el Efpiritu San
to. Alegrefe con eífe padecer, y no dé lugar á 
que el demonio la inquiete con defeontento 
de eífe ofició.Bien és que diga aora, fe holga
ría de faber que la encomiendo al Señor? pues 
ha vn aíáo que no folo yo,mas en los Monaf-

te-
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terios hago que lo hagan: y afsi por ventura c a r t a  

fe ha hecho todo tan bien. Su Mageftad lo lie- LXíH* 
ve adelante.

4- Ya yo fabia, que yendo el Padre Fraí 
Nicolás fe avia de hazer todo mui bien. Mas 
poco antes que V.Reverencia lo pidiera, y fe
lo mandaran, nos echavaá todos á perder: 
porque V . Reverencia mirava fola fu cafa 5 y 
el eftavarocupado en negocios de toda la O r
den, que dependían de fu Reverencia. Dios lo 
ha hecho como quien és. Yo quifiera que ef- 
tuviera allá,y también acá, hafta ver conclui

d o  negocio tan importante. Harto quifiera 
huviera venido a tiempo que nos hirviéramos 
podido hablar. Ya no podrá fer.

5 Porque fepa V. Reverencia que avrá 
cinco días, que me embro vna Patente el Pa
dre Vicario,para que vaya á Villanueva. de la 
Iara a fundar vn Monaftcrio , que és cerca de 
la Roda.Ha quatro anos cali que ños impor
tuna el Ayuntamiento de alli ,..y otras perfo
ras, en efpecial el Inquisidor de Cuenca:, q.ue 
és el que eftava ai por Fifcah Yo hallava. har
tos inconvenientes, p a ra n d o  hazer. Fue alli

Z 2 v el
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g'ARTA el Padre Er. Antonio de Iefus,y el Padre Prior 
^XIÍI* de la Roda : han hecho tan to , quehan falido 

con ello.Son veinte y ocho leguas de aqui.Por 
harta buena dicha tuviera,íi pudiera fer cami
no ,el ir ai, por ver a Y. Rever encía, y hartar
me de reñir con ella 5 y aun por mej or dezir, 
de hablarla:que ya deve de citar hecha perfo- 
na con los trabajos:He de tornar antes de Paf 
qua aqui, fi Dios fuere férvido, que no llevo 
mas licencia,que hafta el dia de San Iofef.Di
ga lo al Padre Prior , por fi fe lehiziere cami
no de verme alli. He eferito a fu Reverencia 
por via de la Corte, y de aquí lo huviera he
cho mas vezes,y a V. R. Como pensé fe per
dían las cartas,no he oíTado. r

6 Harto me he holgado de que mis car
tas no fe ayan perdido: porque alli efcrivi 
lo que me parecía de Supriora,aunque mejor 
entenderá V. Reverencia lo que convienea fu 
cafa 5 mas yo le digo que és gran difparate te
ner Priora, y Supriora pocafalud. Y también
lo és que no fepa bien leer, y cuidar de el Co
ro la Supriora, y vafe contra Conftitucion. 
Quien quita a V. Reverencia, que fi huviero

al-
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algún negocio, ernbie la que quiíiere, y fi ef- c a r t a  

tuviefle. mui mala ? Entiendo yo que no fal- LXm‘ 
dra Gabriela de lo que V.Reverencia ladixe- 
re:y como V.Reverencia la dé autoridad, y la 
acreditef ella tiene virtud para no dar mal 
ejem plo: y afsi me holgué de ver á V. Reve
rencia inclinada a ella. Dios ordene lo mejor.

7 En gracia me cae dezir V.-Reverencia, 
que no fe ha de creer todo lo que dixere la 
Hermana San Gcronimo, aviendofelo yo ef
erito tantas vezes.Y aun en vna carta,que iba 
a.Garcia Alvarez5que V. Reverencia rompib, 
dezía.harto, $>ara que no fe creyeífe fu efpiri
tu.Con iodo digo que és buena alma, y que 
fino efta perdida , no ai porque la comparar 
cPa  Beatriz , que errara por falta de entendí- 
mientovmas no por malicia. Ya puede fer que 
yo me engañe. Con que no la dexe V. Reve- Par, , 
renda con fe fiar, fino con Frailes de la Orden, P3Z 
es acabado. Y fi alguna v e z  fuere con Rodri- p S é ia  
go Alvarez,dígale V.Reverenca en la opiniónSiía q“e
que la tengo, y fiempre me le e n c o m ie n d e ^ ” ™ 
mucho. con fus

* Holgadomehe de ver poI eftas letras^ ” '505

que
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íxm * cIue me efcnv.en las Hermanas,el amor que ía 
tienen , y hame parecido bien. En forma me 
ha fido recreación,y holgadome con la de V.. 
Reverencia. Afsi fe me paífaífe el difgufto con 
la Hermana San Francifco.Creo és-que me pa 
recio fu carta mui de poca humildad, y obe
diencia. Por eífo V. Reverencia tenga cuenta 
con fu aprovechamiento ( que fe le devia pe
gar algo de Paterna ) y con que no fe alargue 

Quan age tanto en encarecer:porque,aunque con fusro-
no es en J  i • •
losfubdi-deos le parece que no míenteles mui fuera de. 
tosi^-perfeccton tal eftilo , con quien no es razón,
con fus fino hablar claroique harán hazer á vn Prela-
i relados ¿ Q mil diíparates.. Efto le diga V. Reverencia 

en refpuefta.de la que aora me eferivio, y que: 
quando efte'enmendada de efto, me terna ía . 
tisfecha..

9 AeftegranDios quiero que contente 
mas j quede mi ai poco cafo que hazer. O mi 
hija,quien tuviera lugar, y cabeca y para alar- 
garfe en efta, fobre las cofas que han paífado 
en efta cafa! para que V. Reverencia tomara 
experiencia , y aun pidiera á Dios perdón de
lo que no me aviso : que he fabido que eftava

pre-
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prefente.La intención falvaria a algunas? á o- c a r t a  

tras no baftava. Tome V. Reverencia efear- LxnI* 
miento, y vayaífe llegada á lasConftituciones, Las Ieyes 
puesés tan amiga de ellas , fino quiere ganar áefer

1 j j tv el nortepoco con el mundo,y perder con Dios. de ¡üS q
10 Aora 110 ai ninguna, que no entienda goviernf. 

la perdición que traían,y lo diganjfino ésBca-
tnz de Iefus,que las queria tanto, que aunque
lo v¿, ni nunca nie aviso, ni aora dize nada, 
que ha perdido conmigo harto. Defpues que 
vine no confefso mas el q confeífava, ni creo 
confeífara: porque afsi conviene para el pue
blo,que eftava todo mui terrible.Y cierto que 
es bueno , fi cayera en otro poder. Dios per
done á quie le hizo perder á efta cafa,que él fe 
aprovechara,y todas con el.

11 Bien conoce ai razón para lo que fe 
haze,y viene á verme,y yo le he moftrado mu 
cha graciaiporque afsi conviene’aora ; y cier
to que eftoi bien c5 fufencilIez.La poca edad, 
y experiencia haze mucho-daño. O miM adre, 
que efta el mundo con tanta malicia, que no 
fe toma nada a b ien!'Si con la experiécia que 
hemos aora tenido,no nos miramos, todo ira

ele
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de mal en peor. V Reverencia fe haga vieja 
yá en mirarlo todo ( pues la ha cabido tanta 
parte)poramor de nueftro Señor, que yo ha- 
re lo mifrno.

12 He mirado como no me embaa aF-̂  
gun Yillancicorque aofadas no avrá pocos en 
la elección: que yo amiga foi de que íé alegre 
en fu cafa,con moderación : que fi algo dixe* 
fue por algunas ocafipnes.Lá miGabriela tier 
ne la culpa de efto. Encomiendemela V. Re
verencia mucho.Bien la quifiera eferivir.

13 Llevo por Supriora á San Angel, y de 
Toledo la Priora .aunque 110 eítoi determina
da qual ferá.Encomienden mucho al Señor fe 
firva de efta fundación. Y á Beatriz la enco
miendo, que es de aver mucha laftima. El re
caudo de Margarita me contenta,fi afsi queda 
allá. El tiempo lo irá allanando, como vean 
amor, en V.R ev eren cía.

14 Efpantame lo que devemos al buen 
Padre Prior délas Cuebas. V. Reverencia le 
embie vn gran recaudo de mi parte. Haga q 
todas me encomienden á Dios,y V.Reveren- 
ejalo haga?que ando canfada, y eftoimm v;e-

- . j a .

1 8 4  C a r ta s  de S a n ta  T E J s J Z S n A  '

ja.No es mucho merenga voluntad el Padre c a r ta  
Prior: porque rae la deve muí devida. Dios WIIÍ* 
nos le guarde, que gran bien tenemos en te
nerle, y bien obligadas eftán de encomendar- 
fele.Su Mageftad fea con V.Reverencia,y me 
jaguar de. Amen:

Indigna Sierva de V.Reverencia.

^Terefa de 1E  SVS.

15 En lo que me he alargado verá la ga
na que tenia de efcrivirla. Bien tiene efta por 
.quatro de las Prioras de por acá , y pocas ve- 
zes eferiyo de mi letra.Hartó me he holgado 
de la buena orden que ha dado el Padre Prior 
•cu lá hazienda 3 porque lóq  fe deve á mi her
mano no fe pierda, aunque tenga mas necef- 
fidad x\qui eftán todas cotentifsimas,y laPrio- 
ra es tal,que le fobra razón. Yo le digo que es 
<k las buenas que ái,y tiene falud,que es gran 
cofa.La cafaeftá como vn Paraifo. Al Padre 
Frai Gregorio muchas faludes ̂  y que com o

Aa me
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carta me tiene olvidada? Y al Padre Soto. Bien le 
'  * ha valido a V.Reverencia fu amiftad.

N O T A S .
Y>~

STA C arta ,  para la Madre Ma
ría de San Iofef,á quien la leye
re con atenciones también dif- 
cretifsima y y aun para qualquie- 
ra medianamente e n te n d id o ,aun

que la lea fin ella.
2 En el primero numero con grande graciale 

dize la Santa fu am or , y que no puedrdexar de te- 
nerfelo, aunque reciba de ella tantosdifguftos. Con 
que templa los difguftos con el a m o r , de fuerte , que 
haze amor de los difguftos.

3 Mándale en el fegundo, que fe ponga túnica 
de lienzo: Pues to da s(á \ze  la Santa)conocen f u  necefsi-  
<¿dí/:porque con ella es mejor irá laComunidad con 
lienzo, que no faltar a la Comunidad con eftameñaf: 
pues la prefencia de el Preladojés el remedio, y cor
rección de la Comunidadry el faltar al Coro,es falta 
publica-,el no traer túnica,fecreta.

4  En el numero tercero le dize lo que la enco
mienda áüios:y  alaba lo bien que fe hizo laelecció, 
atribuyéndolo al Padre Frai Nicolás: de quien ha
blarnos en iasNotas ala Carta tfo.n.j.Y á ellaleagra

. , ---------- ---------------------- _

\% i  Cartas de Santa T E R J 5S^4

¿ece el rendimiento,que és donde vive,y habita def- CARTA

canfada la humildad.
5 En el numero quinto habla la Santa de laFun-

d a c io ñ  de V i í l a n u e v a  d e  l a k r a , q u e é s  b ien  n o ta b le ,
c o m o  fe puede vér en las Fundaciones de la Santa. Y ^ nd llb* 
di? ele ala Madre Maria de San Ioíef: Que dejea ir a 

S evilla , y hartar fe  de reñir con ella :y (jueya d e v e  fer  

perfona de importancia , defpues c¡ue ha padecido por 

Dios.Q u é  de kizes que manifiefta en las burlas! Tan 
tas como los masfabios en las veras. Perfona de im~ 

portancia(dize) eflara hecha con los trabajos. Las per- 
f o l i a s  fe hazen de importancia con las penas. Con el 
pefo fobre fi crecen las palmas; con los trabajos las 

almas.
<5 En el numero fexto fíente que h  Priora,y Su- 

priora no tengan falud. Com o quien dize : Es poco *> 
menas que eftar e n ferm a  la cafa, íi lo eftán las que la 
goviernan. Quando la Supriora efta fana, y la Priora » 
enfei ma , fuple la vna lo que le falta á la otra : pero » 
enfermos todos los governadores, cae en la cama el ,> 

govierno,
7 Eftosoficios de Priora,y Supriora; de G uar 

d ian^  de Vicario;de O b i f p o  , y de Provifor han de 
andar contrapueftosenalgunas cofas, Esflematica 
la Prioraífea 13 Supriora vn poquito colérica.Es co 
lérica la Priora? fea laSupriora  vn p o q u i t o  ftematica: 
porque fi entr ambas fon flemáticas,tendrán dormí-

Aa 2 do
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1*8 Cartas de Santa T E R M E S * OTA*

c a r t a  d o e l g o v i e r n o j y  f i f o n  e n t r a m b a s  c o l é r i c a s  , a n d a r á

LXÍI1,  i n q u i e t o  e l  g o v i e r n o .

L o  m i f m Q  é s  e n  l o s  S e g l a r e s  ,  y  e n  t o d a s  l a s  d e 

m a s  c o f a s  : q u e  é s  n e c e í í a r i o  m o d e r a r , y  p e f a r  t o d o s  

l o s  t e m p e r  a m e n t o s ,  p o r q u e  n o  f o b r e f a l g a  d e  m a n e 

ra  a l g ú n  h u m o r ,  q u e  c a u f e  la s  d o l e n c i a s  p o l í t i c a s  d e  

e l  g o v i e r n o .

8  E n  e l  n u m e r o  f e p t i m o  h a b l a  d e  v n a  H e r m a 

n a ,  á q u i e n  n o  f e  l e  a v i a  d e  c r e e r  t o d o ; y  afsi  l o  d i / e  

l a  S a n t a , y  d a le  p o r  r e m e d i o : Que no la deseen confrj". 

f i r>J wo con los Defcalcos. D e f p u e s > h a b ! a  d e  o t r a  B e -

I  i g i o f a , q u e  p o r  m u i  g r a n d e s  r o d e o s  d e z i a  l o  q u e  n o  

p a f l a v a : y  c a n f a f e  ía S a n t a  q u e l e  c o f t a í l e  ta n  g r a n  

t r a b a j o  e l  m e n t i r , y  q u e  d e f p u e s  d e  t o d o  fu t r a b a - 

j o , p a r a f f e  f o l o  e n  m e n t i r ,  q u e  er a  fu  m a y o r  t r a b a j o .

9  E n  t o d o  e r a  la  S a n t a  n o  í o l o  d i f e r e t a ,  f i n o  la  

m i f m a  d i f c r e c i o n ; y m a s  al  e n f e ñ a r  v n a  m á x i m a  t a n  

e x c e l e n t e , c o m o  q u e  n o  ai  c o í a  m a s  a c o m o d a d a  q u e  

d e z í r  v e r d a d , y  h a b l a r  c l a r o , y  o b r a r  c o n  f m c e r i d á k l .  

P o r q u e  a n d a r  p o r  r o d e o s , p u l i e n d o  l o  f a l í o  ^ p o 

n i é n d o l o  e n  t r a je  d e  v e r d a d e r o  , n o  í o l o  é s  m e n t i r  

c o n  c i e n  m i l  f o b r e í a i t o s , y  d i f i c u l t a d e s ( p o r q u e  a c a 

d a  p a f f o l o  c o g e n  )  f i n o  q u e r e r  e n g a ñ a r  c o n  él  m e a -  

t i r .  P o r  e f í o  d i z e  e l S e ñ o r á  fus D i c i n u l o s  : S ¡ t  fermo

v . j / .  •vejier eflyejt:in>n}non .Sean vueítras palabras,íi por f i ,  

y no por no.Porque no,por li jyfi,por no., es pefsi-> 
mo modo de hablar,de dezir,y de mentir.

Avien-

1 0  A v i e n d o  h a b l a d o  e n  e f t e  n u m e r o  f e p t i m o ,  c a r t a  

a l u m b r a n d o  á v n a  H e r m a n a  e n  l o  q u e  h a b la  va;  p a f -  

fa al  d e z i m o , e n  q u e  trtita d é l a  p e r f é c u c í o r t  deMah- 
g o n , y  e n  é l  n o t a  a o t r a , y  la r e f o r m a '  d e  l o  q u e  c a l l a -  

v a , P o r q u e  a v i e n d o  c o f a s  q u e  p u t l i e r á  la  S a n t a  a v e r  

r e í i> e d i a d o  c o n  d e z i r f e l o  j c a l l a r í a  e l  A n g e l i t o , p o r  

t e n e r  c a r i d a d , y  n o  a c u f a r ,  ó  d ar  p e f a d u m b r e  á fus

h e r m a n a s .  i f a í . c . í .

O  q u é m a l a  c a r i d a d  , q u e  t e n i a - e l  A n g e l i t o  W a  v>s,

m ibi yquia tacui 1 d e z i a  e l  S a n t o  P r o f e t a »  de mi> 

porque calle ! q u a n d o  d e v i a  a d v e r t i r  3 y  a m o n e d a r .  Y  

a ñ a d e : Quia •vir poíluttts labijs egoftim .  T e n g o  m a n -  

c h a d o s  m i s  l a b i o s . M a n c h a d o s 5y  c o n  ca l la r  ? S i .  Q u e  

t a n t o  . m a n c h a  l o s  l a b i o s  e l  c a l la r  l o  c o n v e n i e n t e , c o 

m o  e l  h a b l a r  l o  n o c i v o .  T a n t o  m a n c h a  v n  m a l  i i l e n -  

C k ’j c o m o  v n a  m u r m u r a c i ó n .

11 P e r r o s  m u d o s U a m a e l  S e ñ o r  a l o s q u e  d e -  

y í n  h;iblaT>y ca l la  \\:C fines m u  ti non <valenteslatrare . Iíai.c.5 <5; 

N o  d i z e  q u e  n o  h a b l a n , f i n o  q u e  n o  p u e d e n : 'N o n  v‘ I0* 

't/'«itrKíe5-5p o r q u e  d é l a  m a n e r a  q u e  e l  p e r r o , t r a v e f a -  

d o v n  b o c a d o  e n  la g a r g a n t a ,  ó  o c u p a d a  la  b o c a  c o n  

e l  b o c a d o , n o  p u e d e  l a d r a r  ”, a fs i  q u i e n  o c u p a  c o n  la  

p a f s i o n , o  la a m b i c i ó n  3 o  la  a f i c i ó n ,  ó  o t r o s  a f e c t o s  

d e f o r d e n a d o s  e l  i n f t r u m e n t o d e z e l a r , y  d e v e l a r , n o  

p u e d e , a u n q u e  q u i e n , - h a b l a r , e f p a n t a r , a u y é t a r , m o r -  

4 e r , y  d e f p e d a z a r  á l o  m a l o .

i z  El filencio de efta M onja tan caritativa c r io

l a »
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CARTA
LXI1I.

Pfal. 24. 
v.8.

las imperfecciones,que arriefgaron el honor de fu 
Madre,y fu Convento,y lo que és mas,la vida, y pro 
gretíos de la Sagrada Reforma,con aquella períecu- 
cion,y con la terrible quefe levantó en Sevilla. Mi
ren que caritativo íilencioí

Aprendan,y efcarmienten los fubditos. Zelen , y1 
velen , para avifar,con caridad á los Prelados, délo 
que conviene que fe remedie: y tengan por mejor* 
con la Santa,advertirlo á las caberas,zelando;que no 
andarlo infru&uofamente por los rincones cenfu- 
rando,y murmurando.

13 Al fin de el numero vndezimo dize la San- 
ta:i9«e/ e v i e j a .,Como fi dixera:zelofa,y de con
dicion regañonnporque el mundo efta mui malo, y 
no fulo es menefter contentar áDios con la verdad^ 
fino contentar,y fatisfacer al mundo con el recato.Y 
efto lo dize congracia , y efpiritu devoto , Í 3nto , y 
prudente.

14 Ya que la enfeña con las veras, bu-elve en el 
numero duodezimoá recrearle el animo conlasbur 
las,pidiéndoles Villancicos.D«/c/5, &  reÜus D o m i .. 
ñ u s , como hemos dicho otras vezes. Afsi eraSanta 
Terefa: en cada carta,en cada periodo , y razón pa
rece que mezcla á lo recio con lo dulce. Hale dado 
vna bien fevera reprehenfion, y luego le canta vnos 
Villancicos,con pedirfelos:porque quiere corregir* 
y re m e d ia r la s  no quiere entriftecer^ni afligir.

190 C a r t a s d e  S a n ta  T E R M E S c A ' n o t a s

15 Vltimamente da grandes recados al Padre c a r t a  

Prior de la Cartuxa,quelo era el Padre Pantoja.Bué LMIL 
a m i g o ,que lo  fue en las tribulaciones, y en tiempo 
de defamparo'.y afsi alli fechan de ir las gracias, y el 
a m o r , en donde fe vio la fineza en el tiempo de el 
dolor.Por efto fe apareció el Señor lo primero alas 

Mariasrporquefiendolas que fe moílraron finasen 
l o s  rigores fangrientos déla pafsion,jufto eraque 
fueíTenellasálasque alumbraren primerolosrayos, 

y luzes de la gloriofa Refurreccion.

C A R T A  LXIV.
A  L A  M IS M A  M A D R E  M A R IA

de San lofef, Friura de Sevilla. 

üuodezima.

I E  S Y S.

EA con V.Heverencia, Madre 
mia,el Efpiritu Santo. Parece- 
me no quiere nueftro Señor 
paífe mucho tiempo fin que 
yo tenga en que padecer. Sepa 

quehafido férvido llevar copfigo a fu buen
ami-

n o t a s  ^ 4 f e s H i j u  las Carmelitas D e fc a l fu ,  i p t



CAR í A
Lxm,

amigo,y fervidór Lorenzo de Cepeda Dioíé 
vn ÍLixo defangre tft a p r e fu r á d ame t e, q le alio 
gb,q no duro feis horas. Avia comulgado dos 
dias avia,y murió c5 ientido,encomédádofe á 
nueftro Señor, Yó efpero en fu mifericordia fe 
fus á gozar de el : porque eftava yá de fuerte, 
que fino era tratar en cofas de fu férvido, to
do le canfavá: y por efto holgava de eftarfe en 
aquella fu heredad, que era vna legua de Avf- 
la,que dezia andava corrido de andar en cum
plimientos.

2 Su oracion era ordinaria:porquefiem
pre andava en la prefencia de D ios, y fu Ma
geftad le hazia tantas mercedes 3 que algunas 
vezes me efpantava.A penitencia tenia mucha 
inclinación,y afsi hazia mas de la que yo qui
fiera : pprque todo, lo comunicava conmigo, 
que era cofa eftraíia el crédito, que de lo q yo 
le dezia tenia : y procedía de el mucho amor 
que me avia cobrado. Yo fe lo pago en hol- 
garmeque ayafairdo de efta vida tan mifera- 
ble,y que efte yá en feguridad.Y no e¿ manera 
dedezir, fino que medá gozo,quando en eftó 
pienfp. Sus hijos me han hecho laftima 3 mas

Por.

<Ca ñ a s  de S a n ta  T E \ E S z A  .

por fu padre::pienfo los hará Dios merced. carta

3 v He da4p-á V. Reverencia tanta quen- ’LXÍV‘ 
ta 3 porque se que le ha de dar pena fu muerte
( y cierto fe lo de?ia bien y todas eíTas mis 
hermanas) para que fe confuelen. Es cofa ef- 
traná lo que el íintio fus trabajos, y el amor 
queias tenia. Aora es tiempo de pagarfelo, en 
encomendarlo á nueftro Señor; á condición, 
que (i fu alma no lo hirviere menefter, ( como 
yo creo que no lo ha,fegun nueftra Fe lo pue
do penfar) que fe vaya lo quehizieren por las 
almas,que tuvieren mas necefsidad:porque fe • 
aprovechen de ello. .

4 Sepa que poco antes que murieffe, me • 
avia eferito vna carta aqui á San Iofef de Se  ̂ • 
govia-, que es adonde aora eftoi, que es onze 
leguas de Avila,en que me dezia cofas,que no : 
parecía finó que fabia lo poco que avia de vi- 
vir,que me ha efpantado. Pareeeme, mi hija, 
que todo fe paíva tan prefio;que mas aviamos 
de traer el penfamientoen como morir, que 
lio en como vivir. Plegue á D ios, que yá que 
me quedo acá, fea para fervirle en algo: que 
quatro anos le l le v a n ,  y nunca me acabo de

£b nao *
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CARTA
LXIV.

m orir; antes eftoi ya buena de el nial que he 
tenido, aunque con losachaques ordinarios, 
en efpecial de la cabera.

5 A mi Padre Rodrigo Alvarez embie 
V.Reverenda á dezir, que a bue tiempo vino 
fu carta: que venia toda de el bien que era los 
trabajos: y que me parece que ya haze Dios 
milagros por fu merced en vida: queque lera 
en muerte?

6 Aora me han dicho, que los Morifcos 
de eífe Lugar de Sevilla concertavan alzarfe 
con ella.Buen camino llevavan Yuefas Reve
rencias para fer Mártires. Sepan lo cierto de 
efto, y eferivamelo la Madre Sirpriora. Hol- 
gadomche de fu falud , y dado pena la poca 
que V.Reverencia trae. Por amor de Dios Y. 
Reverencia fe mire mucho.T)izen que es bue 
no para eífo de la orina,cogidos vnos efeara- 
mojos,quando eftan maduros, y fecos, y he
chos polvos, y tomar cantidad de medio real 
a las mañanas.Preguntelo a vn Medico, y no 
efte tanto fin eferivirme por caridad.

7 A todas las Hermanas me encomiendo 
mucho;y a San Francifco.Las de acá, y laMa-

dre

j p 4  C a r ta s  de S a n ta  T É R ^ E S íA

dre Priora fe les encomienda, Linda cofa les carta 
parece eftar entre eífas banderas, y baratin- LXIV' 
das,li fe faben aprovechar, y facar efpiritu de 
tantas novedades, como ai deven de oir 3 que 
han bien menefter andar con harta adverten
cia,para no fe diftraer.Gran gana tégo de que 
fean mui-fantas.

8 Mas qué feria fi fe hizieífe lo dePortu- 
gal ? que meefcrive Don Teutonio el Ar^o- 
bifpo de Ebora, que no ai mas de quarenta 
leguas defde ai allá. Por cierto para mi feria 
harto contento. Sepa que ya que v ivo , defeo 
hazer algo en férvido de Dios, y pues hade 
fer ya poco,no lo gaftar tá ociofamete como 
he hecho eftosaños que todo haficLo pade
cer en lo interior , y en lo demas no ai cofa 
que luzga. Pidan a nueftro Señor que me dé 
fuercas, para emplearme algo en fu fervicio.
Ya le.hedicho,que me dé efta a mi Padre Frai 
Gregorio , y la tenga por fuya: que cierto le 
amo en el Señor,y defeo verle.Murio mi her
mano el Domingo defpues de San luán, S11 
Mageítad me la guarde a Y. R. y haga la que
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CARTA
LXIV.

yo defeo.Son ói.quatro de.Iuiiode mil y qui
nientos y fetenta y nueve.

De VReverencia Sierra. 

<T ‘erepi de IjE'SZJS. 

N O T A S .

N  efta Carta le da la Santa ala- M a
dre P r io ra  de Sevilla dilatada que- 
ta de la muerte de fu hermano el 
Señor Lorenzo de Zepcda,con grá 
valotjpiedadj y finccridad. N o  tu 

vo cofa pequeña laSanta.
2 Di^een el numero primero,que murió aho

gado déla fangre,y de repente;pero no ddpreveni- 
do.Y efto no es muerte de repente, fino mui preve
nida,y premeditada. Por effo quando lalgleíia pide 
que nos libre Dios de mala muerte,no dize folo: z A  
f u ’oitanea morte libera nos,Do»ii»e:Ubranos,Señor ,de 
la muerte de repente; fino que añade : E t  i m p r o v i f t  

r n o r te S u b i ta n e a i& im p i - o v i f r .y o r q u e  muerte de re

pente para el cuerpo,y prevenida, y próvida para el 
alma,no fe atreve á repugnarla la Igleíiajpor fer pof-

fiblc-
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fible que fea mejor,y mas feguro para el alma,en al- c a r t a  

guna ocafion,efte genero de muerte; que h  muerte -LXiv, 
mui de efpacio , con los riefgos que traen coníigo 
las terribles tentaciones) que el demonio ofrece al 
hombre,al morir.

3 Vnode losSafrtos Simeones Edilitasmurió 
de vn rayo  en la columna,don-de tatos años avia he
cho  penitencia. El Venerable Frai lordan , primero 
G eneral déla Religión Dominica , murió ahogado 
e n v n r io ,y  defpues fe apareció lleno de gloria in 

mortal.
4  O tro  SantoPatriarca de vna Religión gra- 

v ifs im a ,  murió cali de repente en nueftro tiempo. 
Sucediólo tnifmo al Venerable Padre JMacího R o 
jas,devotifsimo de ta Virgen Maria nueitra Señora,
V promovedor-i nfigne de eftafanra devoción, y q u e  

hizo,y Rmdó,yformó en Madrid en el Convéto Re- 
ligiojfifsimo de la TrinidadSantifsim3, aquella liuf- 
tre,y pia,y earitativa Congregación de el cA v e M a  
fi*iy de efte fanto,y excelente Varón primero felu- 
po fu muerte , que no fu achaque. Y podian traerfe 
nuichifsimosejemplosdeeftegertero.Y afsi en lo'q 
devenios cargar la mano,y la coníideració los Chrif  
tianosés andar prevenidos, para morir comoeíle 
íanto Varon,hermanodelaSanta, y dexar á Dios el 
tiempo,el quando,y el modo de el morir,como nos 
cqnceda el Don de morir,para vivir.

En
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CARTA  ̂ En el numero tercero dize la Santa:Que e f i e 
ra que no ha menejler oraciones f u  b erm a n o .Y  aunqcH- 
ze:Segun  nueflra F e : porque (levemos creer piamé- 
te,que el bueno fefalvara, y que el malo, fino llora? 
fe condenara,)' fu hermano era mui Tanto, y bueno: 
pero es ciervo que tuvo revelación la Santa, de que 
eíluvobrevetiempo en elPurgatorio.Y tal avia fido 
íu vida,y fu penitencia, y fu or ación, que fe puede, 
bien creer.

6 En el numero quarto dize vna maxima ad
mirable,y que es bien que la t r a i g a m o s  prefente (ña 
y noche,y que durmamos con elVr.Pareceme , m i b i 
ja ,que tedo fé p a j fa  tan  prefina q mas a v ia m o s  menejler  
poner el pe-nfamiento en come morir,que no en como v i  

„  t ñ r .  O  que difereta razonlQué és el mundo,y fu fuf- 
,, tancia,fitodo el mundo en vninftantefe3Caba?Qué 
j, és todo , fi toda la vida fe va balando a la muerte? 
3, Qué és todo,fi todo depende de el hilo de eivivir,q 
,, cada dia va adelgazando el morir ? Qué és, fino rao- 
,, rir,cfto que llaman vivir?
5, Qué és todoj3unque fea todo, Mitras 5 Coronas, 
„  Tiaras,íi efta colgando de vnaebra tan delicada,y 
,, delgada,que apenas efta pendiente,quando íe defva* 
„  nece, fe quiebra,y defaparece ? Quién pienfa Como 
5, eterno en el vivir,caminado acoderado al moriv?Lá 
5, muerte viene bolando a la vidala vida corre bolan- 

do a la muerte: prefto fe enquentran los que bolan- 
do por linea reda  fe bufean. ” Que

7 Québien que hazen los Pontífices Romanos, 
en bazer quemar vn copo de eftopa al coronarfei 
porque no dura mas la corona, que el incendio de la 
eftopa.Québienhazian los Emperadores Griegoc,á 
quien el dia mifmo que los eotonavan, les bufeavan 
quatro ó cinco Lapidarios con mueftras de diverías 
piedras de jafpes,ó de metales, para que efeogieífen 
dequal de ellas queriá que efculpieiTenfu fepukro ! 
Québien que hizo San IuanelLimofnero enhazer 
fe comenzaffe fufepulcro, y que no íe lo acabañen: 
porque cadadia le dixeffen: Señor 5 quando quereis fe 
acabe rvueflro Sepulcro? y con la pregunta mifma le 

acordaííen de fu muerte!
Penfemos(como nos dize la Santa) como hemos 

de morir,para vivir. Penfemos como hemos de vi- 
viivparatnorir.Toda la gloria,y la dicha de la muer
te confifteen obrar confu memoria enla vida.Toda 
íu dicha confute,no en andar, fino en parar. Toda la 
gloria de la vida coníifte eniiazer muerte la vida*,pa
ra hazer vida la muerte: en hazer tranfito dichofifsi» 
m o a  la muerte,de vna gloriofa,y eterna vida.

9 En el numero quinto(como quien fe hallava 
mui íuperior a fu trabajo)embia encomiendas nlPa- 
dre Rodrigo Alvarez, de quien avernos hablado. Y 
en el fexto había de el levantamiento de los Morif* 
eos de Sevilla, y combidaá fus hijas al martirio, co
ra o .quien fabia lo deíeavan. Ynoie eícufa de dezir^
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les,quele eferivan loque ai de nuevo, en efta mate- 
ri.r.porque las primeras caberas de la Republicano 
fno lo era vná lluftre Fundadora, y la primera mu* 
ger de aquel tiempo)és bien que fepan lo que paila: 
para pedir á Dios por lo publico, y para ayudar con 
eíío,y con los di&amenes, y con quanto puedan a l ' 
remedio vniverfal de los Reinos,y Provincias.

10 Pero luego les ádvierte:que reciban mucha 
luz de los cuidados, con que fe vire en el mundo, y 
den gracias a Dios de q ven la guerra deíde la pa7:y 
reconozcan fu dicha,ai veríe dentro de e lpuerto;mi 
rando b  tempeílad.

C A R T A  L X Y .  -

A  L A  M A D R E  P R I O R A J  REL1 |
giofas de el Concento de San Iofef 

de Granada.

I E S  V S .

EA con Vs. Reverencias el Ef- 
piritu Santo.En gracia me cae 
la baraúnda que tiene de que- 
xarfe de nueftro Padre Provin 
cial, y el deferido que han te- 

jnido en hazcrle faber de fi, deíde la carta pri-
me-
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m era , en que le dezian que avian fundado 5 y c a r t a  

conmigo han hecho lomifmo. Su Reveren- LXV,f 
ciaeftuvo aqui el día de la C ruz , y ninguna 
cofa avia fabido mas de lo que yo le dixe: que 
fué lo que por vna carta me eferivio la Prio
ra de Sevilla, en que le dezian compravan ca
fa en doze mil ducados.

2 Adonde avia tanta profperidad, no és 
mucho fueífenpatentes tan juftas. Mas alia fe 
dan tan buena mana a n o  obedecer, que no ' 
me ha dado poca pena efto podrere , por lo > 

mal que ha de parecer en toda la Orden,y aun 1 
por la costumbre que puede quedar en tener 
libertadlas Prioras, que tampoco le faltaran ' 
diícuipas.Y ya que házen Vs.Reverencias tan 
cortos a cííos Señores, ha {ido gran indifere- 
cion aver eftado tantas> y como tornaron á 
embiar aeífas pobres,tantas leguas, acabadas 
deembiar:que no sé que corazon bafto.

3 Pudiera aver tornado aYeas las que vi
nieron de alia, y aun otras con ellas 5 que ha 
íido terrible defconcierto eftar tantas,en cfpe- 
cial íintiendo davan pefadumbre, ni facar las 
de Yeas,pues fabian va que no tenia caía pro-

Ce pia.
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pia.Cierto me éfpanto de la paciencia que han 
tenido.Ello fe erro defdc el principio; y pues 
V.Revercncia no tiene mas remedio de el qu^ 
dize,bien és fe ponga, pues fe tiene tanta que7 
ta íi entra vña hermana, que por eííolo ha de 
aver.En lugar tan grande mucha menudencia
me parece.

4 Reído me he de el miedo que nos po
ne , que quitará ej Ar^obifpoel Monaflerio. 
Yá él no tiene que véren él ;  n o  sé para que le 
haze tanta parte. Primero íe morirá que falief* 
fe con ello. Y fi ha de fer para poner principios 
en la Orden de poca obediencia, harto mejor 
feria no le huvieíTe:porque no eftá nueftra ga
nancia en fer muchos los Monafterios,fino en 
fer fantas las que eftuvieren en ellos.

5 Eftas cartas que vienen para nueftro 
Padre Provincial, no se quando fe le podran 
dar.He miedo no ferá de aqui á mes y medio» 
y aun entonces no sé por donde irán ciertas: 
porque de aqui fue á Soria , y de allik tantas 
partes vifitando 5 que no fe fabe cofa cierta a- 
donde eftará,ni quando fabrémosde él. A mi 
<\uenta, quando llegaífenlas pobres herma-

ir?  ñas,
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ñas, eftaria en Villanueva': que me ha dado 
harta pénala que ha de retibir, y el corrimien
t o : porque el lugar és tan pequeño, que nó 
avrá cofa fecreta, y hará harto daño ver tal 
difparateíque pudieran emboarlas áVeas hafta 
avifarle, pues no tenian tampoco licencia pa
ra donde tornaron,que yá eran Conventuales 
de eífa Cafa, por fu mandamiento, y no tor- 
narfelas a los ojos. Parecía aviaalgúnos me
dios; pues fe tiene Y." Reverencia toda la cul
pa,de no averavifadolas q llevo de V eas, o fi 
ha tomado alguna Freila , fino no ayer hecho 
mas cafo deél,cjué fino tuyieffe oficio. 0 '

6 Hafta eí invierno(fegun me dixo, y lo 
que tiene que hazer ) és impofsible ir alia. El . 
Padre Y icario Provincial plegue a Dios cfté 
para ello: porque me acaban de darvnas car
tas de Sevilla, y eferiveme la Priora /que efta 
herido de penilencía(queláai-allá',aunque an- 
da en fecreto) y Erai Bartolomé de Ieíiis, que 
me ha dado harta pena. Sino lo huvicren fa- 
bido,encomiéndenlos a Dios, que perderá 
mucho la Orden. El Padre Vicario dize en el 
íobrefm to de lá cana,que eftl 'mejor5aunqne

Ce 2 po
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c a r ta  n o  fuera de peligro. Ellas eftan harto fatiga- 
LXV’ das,y con razón: que fon mártires en aquella 

cafa de otros trabajos que en eífa, aunque no 
íe quéxan tanto.Donde ai falud, y no les falta 
de com er, que eftén. vn poco apretadas no es 
tanta muerte; mui acreditadas con muchos 
Señores.No se de que fe quexan: que no avia
de fer todo pintado.

7 Dize la Madre Beatriz al Padre Pro
vincial,que eftan efperando al Padre Vicario, 
para tornar las'Monjas de Veas,y Sevilla a íus 
cafas. En Sevilla no eftan para eífo, y es mui 
lejos,y en ninguna manera conviene Quando 
tanta fealanecefsidad , nueftro Padre lo vera.

8 Las de Veas es tan acertado > que fino 
es por el miedoquetengo de no ayudar a ha
zer ofenías de Dios con inobediencia,embia- 
ria á V,B everencia vn gran precepto: porque 
p a r a  t o d o  lo que toca,a las Defcalcas, tengo 
las vezes de nueftro P a d r e  Provincial.Y en vir 
tud de e l l a s  digo,y mando:Que lo mas prefto 
que pudiere tener acomodamiento de em- 
biatlas,fe tornen a Veas las que de alia vinie
r o n , vivó la  Madre Priora Ana de Iefus: y ef-
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to aunque fean paífadas a cafa por {ijfalvo íino c a r ta  

tuvieífen buena renta para falir de la necefsi- Lxv* 
dad que tienen. Porque para ninguna cofa es 
bueno comencar Fundación con tantas jun
ta s^  para otras muchas conviene.

9 Yo lo he encomendado a nueftro Se
ñor eftos dias(que no quife refponder de pref 
to a las cartas)y hallo que en efto fe fervirá fu 
Mageftad? y mientras mas lo íintieren, mas. 
Porque va mui fuera de efpiritu de Defcalcas 
ningún genero de afimiento, aunque fea con 
fu Priora,ni medraran en efpiritu jamas. L i
bres quiereDios a fus Efpofas,afidas a folo éU 
y no quiero que comience eífa cafa á ir como 
ha fido en Veas: que nunca me oWido de vna 
carta , que me eferivieron de alli, quando V. 
Reverencia dexb el oficio.Es principio de va
dos^  de otras hartas defventuras,fino que no 
fe entiende a los principios. Y por efta vez no 
tengan parecer fino el mió , por caridad : que 
defpues que eften masaftentadas, y ellas mas 
defafidas,fe podran tornar,íi convinieífe.

10 Yo verdaderamente que no se lasque 
fueron quien fon, que bien fecreto lo han te-
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Ctx v t  n^ °  dc m *3 y de nueftro Padre. Ni pense V. 
Reverencia llevara tantas de aijmas imagino, 
que fon las mui aíidasáV.Reverencia.O efpi- 
rijtu verdadero de obediencia, como en vien
do á vna en lugar de Dios,no le queda repug
nancia paraamarla!Por el pidoá V,Reveren
cia que mire que cria almas para Efpofas de 
el Crucificado: que las crucifique en que no 
tengan voluntad,ni anden con niñerias. Mire 
que es principiar en nuevo Reino , y que V, 
Reverencia, y las demas eftán mas obligadas
\  • _ j  * O
a ir como V arones esforzados, y no como 
muger cillas.

n  Q^e cofa es,Madre mía, en íi la pone 
el Padre Provincial Prefidente,b Priorato Ana 
de Iefus ? Bien fe entiende que fino eftuviera 
por Mayor, no tenían para que la nombrar 
mas que a las demas: porque también han fi
do Prioras. A el le han dado tan poca quenta^ 
que no es mucho no fepa fi eligieron , o no. 
Por cierto que me han afrentado, que á cabo 
de rato miren aora las Defcalcas en eífas ba
jezas. Y yá que miren,lo pongan en platica,y 
la Aladre Maria de Chrifto haga tanto cafo

de
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de ello.O con la pena fe han tomado bobas, 6  

pone el Demonio infernales principios en ef
ta Orderí. Y tras efto loa á V. Reverencia de 
m ui valerofa? como fi effo le quitárael valor. 
Defeles Dios de mui humildes, y obedientes, 
y rendidas á misDefcalcasrque todos eftotros 
valores fon principio de hartas imperfeccio
nes,fin eftas virtudes.

12 Aora fe me acuerda,que en vna de las 
Cartas paífadas me efcrivieron , que tenia 
ai parientes vna, que les avia hecho pro
v e c h o  llevarla de Veas. Si efto es que lo ha- 
ze, dexo en la conciencia déla Madre Prio
ra , que fi le parece, la dexe 3 mas no á las de
nlas.

13 Yo bien creo que V. Reverencia ten
drá hartas penas en eífe principio. N ofeef. 
pante:que vna obra tan grande no fe hade ha- 
zer fin ellas,pues el premio dizen que es gran
de. Plegue á Dios, que las imperfecciones con 
que yo lo hago , no merezcan mas caftigo 
que prem io ,que fiempre ando con efte mie

do.
14 A la Priora de Veas efcrivo, para que 

ayu-
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ayU(̂ e ^  gaft° el camino, como ai ai taiv 
poca comodidad. Yo le digo, que íi Avila ef- 
tuviera tan cerca, que me holgara yo harto 
de tornar mis Monjas.Podráfe hazer, andan
do el tiempo, con el favor de el Señor 3 y afsi 
les puede dezir V.Reverencia,que en fundan
do, y no fiendo menefter alia,fe tornarán á fus 
cafas,como ayan tomado Monjas ai.’

15 Poco ha que efcrivi largo á V.Reve
rencia,y a eífas Madres,y al Padre Frai luán,y 
les di quenta de lo que por acá paífava, y afsi 
me ha parecido no efcrivir mas de efta para 
todas.Plegue á Dios no fe agravien, como de 
llamarla nueftro Padre á V.Reverencia Preíi- 
dente,fegü anda el negocio. Hafta que acá hi
cimos elección , quando vino nueftro Padre, 
afsi la llamavamos , que 110Priora, y todo es 
vno.

16 Cada vez fe me olvida efto.Dixeron * 
me que en Veas , aun defpues de el Capitulo, 
fallan las Monjas á aderezar la Iglefia. N o 
puedo entender como 5 que aun el Provincial 
110 puede darlicEcia:porque es vn Motu pro
pio de el Papa,con recias defeomuniones, de-

xa-
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xado de fer Conftitucionbie encarecidaXue- carta 
g o, luego fe nos hazia de mal,aora nos holga
mos m ucho: ni falirácerrar la puerta déla 
Galle. Bien faben las Hermanas de Avila que 
no. fe ha de hazer: no se porque no lo áviía- 
roq. V. Reverencia lo haga por caridad, que 
Dios deparará quien aderece la Iglefia, y m e
dios ai para todo.

17 Cada vez que me acuerdo que tienen 
aeíTos Señores tan apretados, no lo dexo de 
fentir. Ya efcrivi el otro dia, que procuraífen 
cafa,aunque no fea mui buena, ni razonable? 
que por mal que eftén,no eftarán tan encogi
das. Y íi ¡o eftiwieren, mas vale que padezcan 
ellas,que quien las haze tanto bien. Ya eferivo 
a ja  Señora Do.ña Ana y quifiera tener pala
bras para agradecerle el- bien que nosha he
cho. No lo perderá con nueftro Señor, que es-
lo que haze al cafo..

i3 Si quiere algo á nueftro Padre , hagan 
cuenta que no le han eferito. Porque, como 
digo, feiá muy tarde quando yo le pueda em- 
bíar las cartas. Procurarlojie. Defde Vilíanúe- 
Va ayrá de ir á Daymiel á admitir aquel Mo*
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nafterio,y a Malagon,y Toledo 5 luego á Sala
m anca^ a Alva, y a hazer no sé quantas elec
ciones de Prioras. Dixome,que penfava hafta 
Agoílo no venir á Toledo. Harta pena me da 
veríe andar por tierras tan calientes, tantos ca
minos. Encomiéndenlo a Dios,y procuren fu 
feafa como pudieren con amigos.Las Herma
nas bien podian eftar ai hafta hazerlo fabera 
fu Reverencia,y viera lo que convenia; ya que 
no le han dado parte de nada, ni aver nadie ef- 
Critola caufa,de porque no llevan eífas M on
jas. Dios nos de luz,que fin ella,poco fe puede 
acertar ; y guie a V. Reverencia. Amen. Oy 
trcynta de Mayo.

Sierva de V.Reverencia.

VTcrefa de IESVS .

19 Ala Madre Priora de V eas eferivo fo- 
bre la ida de las Monjas,y que fea lo mas fecre 
to  que pudiere: y quando fe fepa, no va nada. 
Efta de V. Reverencia que la léala Madre Su- 
p rjp ra^  fus dos cgmpañeras, y el Padre Fray

I V A N
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N O T A S.
$ T A  Carta es eftremada,y tiene vn 
picante admirable de enfeñanza: 
porque loque eferivia laSanta, 6 
enojada,ó enamorada,és de lo fino, 
y refino de la Iglefia.

Efcrivióla difguftada con las Religiofas de G ra í  
tiada,de quien era Prelada la Madre Ana de Iefus, fu 
mas querida hija,y que defpues fue dechado de per® 
fecdon  ee el vnundo, como parece por fu v ida , ef» 
crita con-píurna mui delgada, por el Reverendifsi- 
r o o  P a d r e  M a e f t r o  Frai Angel M anrique, defpues 

lluftrilsimgObifpo d e  Badajoz,Carredatjco de P r i 
ma de Salatnanca3Hijo,y Padre déla Infigne, y Real 
cafa de H u er ta5 decuya Religiofa Comunidad h o U  
gara yo copiar la observancia,y las virtudes.

% 2 Fue el cafo,que citando Santa Terefa de par 
tida para la fundación de Burgos , fe ofreció la de 

Granada. La qual encomendó la Santa a la Madre 
Ana de Iefus,que á la fazon eftava en Veas,embiati- 
d  ole para ella dos Monjas de Aviia:La vna,la Madrs 
Maria.de Chrifto, de quien habla en efta C a r t a , que 
«afeara de fer Priora:y la o t r a , Antonia dé el Eira-

-------- *-------------- ,  1  -
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CAK.TA. n t u S a n t O j v n a  de las quatro primerasiy el Padre Pro 

víncial le maridó que lleváffelas demasde el C o n 
vento de Veas.Con efta ocafion devieron de ir algu
nas mas de las que convenia. En lo qual le pareció á 
la S a n ta  que avria  obrado a l g o  el afe&o natural de 
las Religiofas de Veas, para con la Madre Ana de 
lefus,que las avia criado a fus pechos defde fu Fun

dación.
3 De mas de efto no dieron q u e m a  d e  l o  obra

do en la de Grana-da, ni á la S a n t a , ni al P a d r e  P r o 

vincial. Y entre las Religiofas d e v i o  d e  aver a l g ü  re- 
parolen fi eferiviendo a la  Madre Ana no la t i a v a  el 
titulo d e  Priora. Eftas fueron las culpa1'» tan l e v e s  á 
nueftros o jos , que en los de la Santa merecieron tan 
agria reprehenfi.on,como aqui íes dio quatro mefes, 
y  quatro dias antes de fu felicifsima muerte, en que 
dexócomoen teftamentoáfu Sagrada Reforma, el 
oro preciofo délas virtudes,en efpecial d e  la humil
dad,y obediencia.Imitádoen efto áChrifto Redétor 
nueftro j que al morir,dexó impreíTasen el coraron 
délos Fieles,con-do&rina y exemplo',e f ta s  fobera- 
nas virtudes. Y al defpedirfe de fus Dicipulos, d e f 

pues derefucitado-,lesdió vnafeverareprehenfion, 
q u e  l le n ó  de Martiresla Iglefia j c o n í o  advirtió San 

Marc.iiS. Gerónimo : E t  Vxprohr& vit  incredulita tem  eorum>&* 
v.\ 4> d u r i t ia m  c o r d h i v t f u c c e d a t , corcarneum charitate f i e -  
D.Hieco. n m ^ ifJC qU0¿  c a t e r v a  M a r t y m m  m ortem  ¡ m u s f a -

CU-

culi líbenter a f fe t fa n t?  Que dé Mártires ha d a d o  a la  C a r t a ,  . 
Igleíia(dize Geronimo ) y que de Coronas al C i e l o  LXV* 
efta reprehenfion que dio Chrifto á fus Dicipulos,al 
aufentarfe de fus ojos ? Y quéde almas puras ( diré 
yo)avrá dado,y dará ala gracia, y Santotá.ia gloria 
efta que dio Santa Terefa á fus H ija s , al partir fe de 
ellas.

4 Aunque las faltas fueron tan leves,yo m e  per 
fuado,quefi oyéramos fus difeulpas, paliaran de le
ves á ningunasjpero la Santa,como gran Maeftra las 

va mortificando,enfeñando,y diciplinando e x c e l e n -  
tifsimamente : y dexó tan enfeñada aquella cafa de  
Granada, para íiempre jam as, que yo pafsépor alli 
el año de 49.5? hallé á las hi jas, y fuceíToras de  la Ve - 
nerable Ana tan efpirituales,v perfe&as,que podían 
dar 1 osconfejos,que recibieron fus primeras F u n d a 
doras de la Santa.

5 En ej numer o primero dize: Engracia me ha 
ca¡d«¡a baraúnda que tienen de que x a  rfe de naeftro 
Padre Provincial. Tiene razón la Santa de llamarla 
afsi: porque raras vezes ai quexas de Comunidades* 
y mas contra fus Prelados,que no fea con grade va- 
raundasporque comunmente todas fon vozes, con- 
fufsion,deíorden,mucho ruido,y poca razón.

6 Anade luego . IT el descuido, que han  tenido tu  
e f c ü v h l r . y  conmigo han hecho lo m i fm o .C  orno quien 
dize: Quexanfe ellas, quando nos hemos de quexar

no«
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&  noiotros.Qucxafe la culpa 5 quando fe ha de quexar 
la jurifdicion.Quexanfelosíubditos, quando fe han 

55 de quexar los Superiores. Ni de el Padre , ni de la 
5, Madre fe acuerdan,y quieren defpues acertar; y fo- 
5, bre effo quexar fe.

O  que de ello ai en el mundo de efto! Efta ardien
do vEa Comunidad en relaxaciones, y porque el 
Prelado toma la diciplina para reformarla, arde 
luego en quexas 9 y fentimientos. Quando fe ha de 
quexar el Prelado de que prevalece lo m a lo ,y  no 
le dexan reducirlo á lo bueno , fe quexa de lo bueno 
!omalo.

Pero no eran mui defentendidasíasMadres:pues 
falian á las quexas agenas al encuentro con las pro- 
pias;ypara mitigar el enojo que iemian,rnanifieftan 
el enojo que tenian.Pero avianlascon Santa Terefa, 
que las conocía mejor que áfi mifma,y afsi les pone 
a la vidala culpa de fusdefcuidos, y la varaunda de 
fus quexas.

7 En el numero fegundo, notándolas deque 
buvieífen comprado cofa con tanto d inero , como 
doze mil ducados,dize: Que fu ero n  ju fias  (c f t .o  és fe- 
v e r a s )  contra ellas in f lám en te  las p a ten tes  de el Pro- 
t ú n c i a l ,Como quien dize: A los proíperos,y felices 

1» es menefter ajuftar,y mortificar ; que los infelices, y 
«vpobres h-arto andan mortificados.

Nuaca recalcitrava elpueblo de Dios tanto co-*

2 T4 Cartas de Santa T E \ E $ z A  ; n o ía s

tno en fus felicidades.Afsi lo dizeMoifes fu Caudi CaKTa 
~\\o:Incra fa tus  efl d i leE tus¡&  recalcitra’v i t : incrafatnsi l X V " 

impingti<ttuS)dtlatatus)d e r e l iq i i i tD e u m fa B o re rn fu u m } o cut;erQ 
& r e c e f s i t  * D e o  fa la ta r i  f u o . En  fus infelicidades era ¡ í . y . i ) ,  

quando fe bolvia á Dios. Afsi és el alma : con rique
zas temporales fe arriefga;y lo que és m a s , aun con 
las efpirituales fe fuele defvanecer.O Señor , lo q u e ,, 
os devemos en avernos enfeñado el camino de l a ?>
Cruz,y délas penas;lapobrez3,y la humildad! s

8 Añade la Santa con grandifsima gracia: M a s  
t i l a  Je dan  ta n  buena m aña a no obedecer,que no me ha 
dad o po ca pena  eflopoflrererforlo m a l } que loa d e p a re - 
cer en toda la O rd e n .E s difcretifsimafrafe:2>«eBí? »m- 
fía de no ebedecer.ipoTqueíin  dudadev ian de no obe
decer con maña.No obedecer abiertamente, nc ca
be en Carmelitas Deícal^as; pero no obedecer con 
buena maña, dando á encender que no ha llegado el 
cafo de obedecer,y que és mucho mejor no obede
cer,)/ dar infinitas razones para no obedecer, v de la 
inobediencia hazer maña para no obedecer; eíTb fi 
quepuede caber enDefcal^as, y en Defcal^os, y en 
quantas perfonas ai efpirituales,y perfeftas. Pero 
aunque tal vez puede fer tolerable, y aun buena efta 
maña,mas comunmente fuele fer imperfetf 2.

Esmenefterpenfar dignamente de losSuperio- 
res:y creer quefaben mas que nofotros. Es menef. 
ter difeurrir mas en como fe ha de obedecer;que ea

CO*
•4
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c a r t a  Corno íe dexará  de o b e d e c e n p o . r q u e  f ino f e h a z e  af-  
LXV, fi j b  i e n c i e r t o  es  q u e  nunca faltaran razon es  para t o -  

d o , y  m u c h a s  m as ,en  nueítra v a n id a d ,  para n o  o b e d e
cer jq ú e  para o b e d e c e r .  ^

y A ñ a d e  la S a n t a : Que lo ba fenttdo , porlo mal 

que ha de parecer en toda la Orden. C o m o  q u ien  dize .
?) Q u a n d o  fe ha de c f tablecer  c o n  la o b e d ie n c i a  la O r -  
■?, d e n ; ef tablecer c o n  la d e fo b ed ien c ia  el de íorderi ,  no  
?>p u e d e  fer co fa  mas  d e fo r d e n a d a .E s  la o b e d ie n c i a  los  
J5f u n d a m e n t o s  de la O r d e n , f i  en fu lugar p o n é r n o s l a  
. }i n o b e d i e n c i a , c a e i a p o r  el fue lo  la O r d e n ,  y t o d o  fer
?Jr á d e f o r d e n .  . ,

10 A r r i m a  l u e g o  la Santa al i n c o n v e n i e n t e  d e
e l  efcand.aío,et d é la  mala c o n íe q u e n c i - a , y e x e m p l o :  
d o n d e  d i z e : 7 ' aun p o r  U  c o j i u m b r e  q u e  p u e d e  q u e d a r  e n  

t e n e r  l i b e r t a d  l a s  P r i o r  a s , y u e  t a m p o c o  l e s  f a l t a r a n  d i j  -  

c u l p a s . C o m ó  ( i d i x e r a : C o m o  les  ha de faltar dífc-ul- 
?’pas  a las M adres  P r io r a s , f i c n d o  hijas de nueftra M a -  
í5dre E v a  , q u e  en  fu cu lpa , fue la  madre  de las d i f cu U
•5)

pas ? .■
55 T e n g a n  p a c ie n c ia  las M adres  P r io r a s  de el Car*

m e i ó j y  "aun lo s  P a d re s  P r i o r e s ,  y p u e s  mandan  tres
a ño s  e n te r o s  en  f u s  o f i c io s ,m o r t i t iq u e n í c  en^fta  o
c a t i ó n , y o i g a n  efta le vera  c o n c l u f i o n  de fu M a d r e .
N o  han de ten er  l ibertad  en  e l C a r m e l o  lo s  P r io r e s ,

^ n i  l a s  P r i o r  as*Sier v o s  han  de  f er ,  mas  q u e  Pr iores:
^ i n f e r i o r e s , mas q u e  S u p e r i o r e s . H a n  de g o v e i n a r ,  y  
9' m a n -
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mandar,fin libertad. Fuerte cofa 1 el que manda no CARTA
T YV

ha de tener libertad ? Que ferá de el que obedece! ? 
Fuerte és;pero neceflaria,y fanta* •

11 El que manda no ha de mandar como quien 
mandarino como quien obedece.A quien ?■ A Dios, 
a fusReglas,áfusConftituciones,y áfusPreladosty 
con efío mandará con humildad;y no confobervia, 
y vanidad.Mui diferente cofa és que yo mande p o r 
que devo,ó p orque qu ie ro : porque Dios quiere , ó 
porque yo gufto.Con efto vltimo fe envenena todo, 
por la propia voluntad;}7 con lo otro con la divina fe ‘ 
mejora. Si yo mando porque qu ie ro , me obedecen 
penando,y reventando: y fi porque Dios lo quiere, 
con alcgria,y gotando.Si fe quexan,digó:Nolo má- 
do yo , fino la Conftitucion.Nolo mando yo yfino 
Dios ry con efto no puede aver quexas, ni defabrl—- 
mientos.

11 Nótalas luego, de que íe quexen de los que ' 
las tenían en 'cafa,"y que paguen vn beneficio co vna 
quexavPero cierto:que en efto no andavan mui fue- 
la; de ia orden de nueftra naturaleza milerable; po r 
que no ai cofa masfrequente,que fatisfacer vn gufto 
coa vn difgufto, y dar por paga de vn beneficio vn 
{entimientOo •

Solo fe puede eftranar, que eftofucedieCe á C a r 
melitas Defcal^as : porque en mi vida he vifto cria
turas tan agradecidas» Y no fe les deve mucho en 

v  ..........  Ee ' " d io ,
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CARTA ella, pues lo heredaron todo de fu Madre-, y las re- 

LXV* prehenderia deíde el Cielo,finolo.hizieffen afsi.
13 Por efío para la Santa, que era fundamente 

agradecida, e rad lo  de mui fenfible to rm en to : con 

que defendiendo, á fu bienhechor,les dize: Que fi era 
afsi que no era tan largo como querían } aviafido gran  
indiscreción poner mas pefo de el quepodia tener [oore 
faenándole la cafa de mas R^eligiofas.

Vna délas íinrazones de el mando és no medir 
bien los necefsitados la carga á fus bienhechores: fi
no que quanto mas les dan , mas les piden, y mas les 
cargan,)' fobrecarganty fi aviendoies dado cincuen
ta,les nieganvno, perdieronfe loscinquenta conce
didos,por el vno negado.Fhcosfomos al reconocer 
l o s  beneficios^ al olvidarlos mui fuertes.

14. Luego dize con grande refolucion en el nu
mero quarto ( porque devia fer vna de las difculpas 
délas Religiofas paralo que obraron ,el ponderar 
que el Arzobifpo quitaría lafundacion ) E^eidomebe 

de el miedo que nos pone > que quitara elcArzobifpo el 

Monafkerio.Ta el no tiene que ver en el: no se para que 

le bazj tanta parte primero fe morirá , que faliejfe con 

ello. En efta razón fe manifieftan tres virtudes en la 
Santa exceleates.La primera,la de la prudencia,y co 
nodmiento,con-que reconoce que eran todas efcu- 

ías,y vanos temores, los que proponían fus Hijas de
el rez-clo de el Arzobifpo; al qual tomavan por ca

pa,

p a , para confeguir fu intento de efcufarfe con la CARTA
LXV •

Santa...
Pobres Obifpos, y Arzobifpos! Ellos han de te- »  

ner la culpa de todo. Si caftigan , porque caftigan;fi» 
callan5porque callan; fi defienden la jurifdicion, fon „  
inquietos;finola defienden,omiíTos. })

15 Mueftra la Santa fu valor donde dize : T a e l  
cÁ rzpb ifpo  no tiene que v e r  en el C o n v e n t o : no se para  
que le h a z e ta n ta  p a r t e .C c m o  fi dixera.Yá nos hada- „  
do la licencia, y cftamos effentas de fu jurifdicion,,, 
pava qué m etraeáeftequentoel Arzobifpo ?Tam - ,> 
bien el Arzobifpo tiene culpa de la inobediencia de ,>
Vs.Reverencias? Pecan Vs. Reverencias, y pagdo „  
el Arzobifpo >

16 Pero fi acafo fe empeñava en ello efte Pre- 
lado(que es lo mas cierto:porque el Señor Don luá 
Méndez de Salvatierra, Arzobifpo que era de G r a 
nada , coala apretin a de los auos efteriles, y de los 
muchos Conventos de Monjas,dificultó mucho ef
ta fundacion)La Santa con vn zelo de fu Padre Elias, 
y vna vivifsima Confianza en Dios, añade: Primero f s  
morirá,fi lo in ten tare ,que  falie jfe  con ello. Qué profun
das tienen hechad asías raizes’los Santos Patriarcas5 
en la providencia divina! Queíegura fu confianza en 
Dios! Lo contingente tienen por inipofsiblejío ve
nidero aíTeguran como fu cedido.

T am bién  puede fer que  fueíTe mui viejo e f teP re -

E e z  h -
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G4RTA. ¡ado.oque eftuvieífemui.enfermo , con que le feria 

LXV- ’ mas fácil el morirfe.que atrancar de quajo vnaFun- 
daciom Algo, parece. ífto a lo  que refiere el D o t o ,  
ejoquente, ^Reverendo Padre Pedro, de R.badc • 

Beiraenla vida de San Ignacio: que a v i e n t e n -  
dido lo que el Venerable,y Dofto Cardenal sdiceo, 
Arzpbifpq de Toledo, mortificava a fu Religionen
fusp.rincipioSjquandolofupoelSani'o enRom a,di-

X o i E f  z A r z jb i fp o  es v i e j o y  la C o m p a fta  mo<¡a , n a t a -

ra ím en te  m a s n A v i  ra ella que no el. ^
17 t  Reduplica luego otra ponderación de ini

mitable zeloía Santa-.r f i h a  de fe r  ( dize ) para poner 
principios sn la ,O rden  de poca obediencia ; harto mejor  

v ie r ta  n o l o h u v i e j f e .Como Ti dixera: Muera el Arzo- 
»bifpo,y¡ muera el Convento,fino ha de aver obedien 
55 cía en el Conventotporque Convento fin obedien- 
» c í a , no és Convento , fino ruina , y perdición de las

?) almas- n .
o  que hitamente San Aguftm reducea laobe 

diencia todas las yirtudesjy a la inobediencia todos 
los vicios I quando hablando de el precepto, q Dios 
p o í o  a nueftros primeros Padres,viendo -quedes pro
hibió vna cofa antes de el precepto permitida; pon •

derala excelencia de efta v ir tud , con que pulo el 

S.Ans* m precepto folo por acreditarla,duiendo: * T «  p««<* 
m m . j o .  D í u ,per0 ¡us dem onf l fa re :  p m u m  f t t  bunum o b i -

" " W 4 m . t r 4t * u U .

Sola-tbi o b ed im t ia  tenet p a l m a m : fo la  ibt inobedientia  CARTA. 
in v e n i tp a z n a m .

18 Dize luego USata:P0r^ no efta nueflraganancia  
en fe r  muchos los. M  onajlerios^fino en fer f a n ta s ía s  que 
e j lu v ie re n  en ellos, Efta maxima es tán ciara, que pa
rece que fobra4a N o ta : y toda via es bien advertir, 
que aquí templa la Santa diícretamente vna anfia, 
que arde en el cors^on humano,comunmente,n© fo
lo en materias temporales;fino en las eTpiritüales de 
multiplicar fu remejante.

Porque en Tiendo vn hombre Toldado,á todos los 
querría hazer Toldados: en Tiendo Letrado , á todos 
l o s  querría hazer Ietrados:en Tiendo Reiigiofo, á to 
dos los querría hazer Religiofosry también en fien - 
do malojtodos querría que fueflen malos". La Santa 
era Fundadora,y Santa'.comó Santa,átodos losque- 
riá.hazer. Santos:c'omo Fundadora (mirando a íu ze
ta) quería eñariiempre -fundando Conventos. En lo 
primero no puede aver inconveniente : porque ha- 
zerlos á todos Santos,bueno és,y fafcto; pero que fea 
todos B eligiofos,y que todos fean Carmelita?,y que 
todasTeañReligiofa^puede aver inconveniente.

1 p Por effo la Santa,hablando con Tus H ijo s , y 
Hijas,y templándoles el anfia de fundar ( íuperiorfu 
razón áTudeTeo)les d h e iQ t /e  procuren mas m ira r  a l a  
ca lidad  de los C o n v e n to s ^ u e  a l  numero'.y que procuren  
| u e f e a v l o s C o n y e n t o s  b u e n o s ,y  o b fe rva n te s  : w a sq u e

w u -
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CARTA
LXV. í»atí)«s:porque muchos,y no obfcrvantes.no erá del 

coraron de la Santa.

20 Dizen difcretamente los mifticos-.que no 
confifte lahabilidad5en la vida de el efpiritu, en los 
*ve\ £7osjíino en los a d v e r b io s . No eftá lo bueno de el 
Obifpo,enel fer Obifpojíino en fer buéObifpc: no 
en fer Pontifice,fino en fer buen Pontífice: no en fer 
Eípofa de el Señor;fino en fervir bien el minifterio, 
y profefsion de Efpofa de el Señor. Aquella palabra 
l i e n ¡ y  m a l  haze amables,apetecibles,ó aborrecibles> 
ó cenfurables los puertos, fean grandes, medianos,o 
pequeños: porque por el adverbio fe ha de tomar la 
quenta en la eterna vida, para averiguar comofer- 
vimosenefta.

? Afsi aqui la Santa:Muchas fundaciones (dize) bic 
5 diciplinadas,bueno. Muchas mal governadas, malo, 
j Como fi dixera: EfcojaíTe lo mejor, no lo mucho:
3 porque muchas vezes lo mucho en efte m undo, es 
, contrario délo mejor.

21 Y no quiero dez.ir con efto otra maxima,que 
fuele traerfe para el g o v k rn o , y és buena , bien en
tendida^' peligrofa,mal entédida:Z-0 mejor es contra
rio de la bueno. Porque efta maxima tiene muchas, y 
grandes limitaciones.

En lo político és tolerable , quando el governa-* 
doTjpor querer reducir Jas Cofasa lo mejor, alboroc 

ta,y inquieta lo bueno,y eífo ésttiaíojy aúnen el go-

vier-
--------«4
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vierno eípiricual éslo mifmo.Pero en lo miftico, lo carta
mejor no és contrarío de lo bueno,fino que aftegura
lo bueno con lo mejor:y antes bien,fino afpiramos á
lo mejor,no podremos confervarnos en lo bueno. Y
afsi és menefter,como dize el Profeta R e i , andar de Pfaim 8; :
virtud en virtud , caminando fiempre por lo bueno, v-s-
v lo mejor 5 y exercitandonos en lo m ejor , para no
J * J r  • 1 é s Krrlpfií if t1
perder lo buenovporque: Qui f p e r m t  módica  ( como 
dize el Efpiritu S z n ío ^ p a u U t im  decidet.

1 1  A mas,de que yo no digo aqu i , que lo me
jor,és contrario délo bueno, ni la Santa dixo eíloj 
fino que lo mayor fuele fer contrario de lo mejor: 
porque en efta vida comunmente no es lo  mejor lo 

mayor jantes fuele fer lo mejor lo menor .Porque no 
de valdelosdelaOrden Seraficafe llaman M enores, 
y los de la de S.Francifco de Paula M ín im o s . Bien io 
entendían eftos dos Francifcos,que fueron luz, y có- 

fuelo de la Iglefia.
Pars psjlima in orbe ma'ior^áxxo el Filofofoda ma- Scneca. 

yor parte de el mundo és la peor: luego és mejor Math>2<J> 
la menor. M u l t i  funt vocat i , pauci vero eleíli. Mu - v,i<5. 
chosfon losllamados,y pocoslos efeogidos. O  Se- ?> 
ñor Ihazed que feamos de los pocos efeogidos; no » 
délos muchos llamados,y no efeogidos.De efta fuer)>

<te ,y de otras muchas {e entiende quelo mayor ,és  
enemigo de lo bueno,y de lo mejor.

2$ En el numero quinto pondera la pena, que
v el

N O T A S c J f o s  & \ )  a s  l a s  C a r m e l i t a s  D e[ca¡< ¡a$. 2 2 3



CARTA
- W .

el Padre Frai Geronímo Gracian recibirla de averfe 
errado efta materia,diciendo : Que tendrá  el P r o v i n 
cial corrimiento ¡ y  pena. Como quien dize: Tendrá 
vergucK^a de que las que fon Vírgenes dedicadas a 
Dios,y por efta parte deven fer prudentes (porque 
paralas necias efta cerrada la puerta de el Cielo ) no 
obren con prudencia en las rcfoluciones. Y añade; 
S in o  n o a v e r  hecho mas.cafo de el¡que fino t u v i e r a  ofi
c i o . N o  les dize pesadumbres, la Santa: fino pq-riel.es 
prefenteíu culpa,como quien fabe que en la perfeb- 
cion,y efpiritudeíus Hijas, efta és la mayor afrentas 
y  pefadumbre.-

24 En el numero fexto llama Mártires a fusHL- 
jas las de Sevilla: porque padecieron el martirio ef- 
piritual de los Santos Confefíores > que fon calütn- 
üias,perfecuci’énes,y afrentas por la virtud»

Buelveaherir luego á las de Granada , conque 
fe quexan mas,fin caufa;que las de Sevilla,con ella:y 
a mi parecer, efta fue k  mayor diciplina, y mortifi
cación. Porque declarar vna Madre, tan Santa por 
mas perfectas á, las vnas que a las otras,fabiendo mui 
bien,que allá fe ha de ir fu a m o r , donde eftuviere la 
mayor per feccionj és pefadumbre de fuprema mag
nitud.

25 Luego reprehendiéndolas de quexofas,y  
congoxofas,les dize con grandifsima gracia: De que 
j e  quexa n '’: D onde a i fu lu d y y  no les f a l t a  de comer '¡que

*í\

224 Cartas de Santa TE-RJ5S Í4  KOTAJ

eften v n  poco apretadas,no es ta n ta  muerte. M u i  acre- Ca r t a  

d ita da s  con muchos Señor ev.no se de que f e  quexan^qtie  
tto a v i a  de fe r  todo p in ta d o a

Es mui diferera la reprehenfion de la Santa: por 
que les dize:Dentro de cafa tienen que comer,y fue - 5> 
ra de cafaeftimacion j dentrofuftento, fuera honra: 5> 
fufran lo demas por Diós.Es como fidixera:Si den- „  
t r o  tienen fuftento,y fuera honra, y luego eft-án mui >, 
acomodadas de cafa; no tendrán en que padecer. Si „  
todo lo tienen pintado, fera fu virtud pintada 5y no „  
viva.Tanto vade la virtud que goza ya la que pade- „  
ce,comode lo vivo alo pintado» * „

1 6  En el num eroo& avafube de punto la re 
prehendan,diziendfe: Sino es por el miedo que tengo de  
no-ayudar & ha^er ofenfas de Dios con inobediencia¡eM -  
biaria a  F .R ^e v e re n c ra  v n  g ra n  precepto \p 6 rq u e p a ia  
todo h  que toca a las Dejcalcas,tengo las vez.es  de n u e f 
tro Padre P r o v in c ia l .  Quando la Santa toma la Vara 
de lá jtmdícién en la mano, grande quería que fueííe* 
el pefo dé la corrección 5 y terrible golpe fue dezir- 
le á fu hija mas querida,que temía el mandarle,por

que lezelava el no obedecerle:y que ia tenia por tan 
flaca, que no fe atrevía1 aponerle fobre los ombros 
la obediencia j porque no cay eífe en el fuelo con fu 
pefo.

Con efto dexó á los Superiores de elCarmelo, y 

aun átodos los demasencomédado vn confejopru-
F£M: ~ den-

-i ,
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Ci x y A dentifsimo,y lleno de caridachy és , que no fe pongá 
el precepto á quien no tiene fuercas de efpiritú^para 
llevarlo íobré í'r.y que midamos fiempré, y pefemos 
la carga, antes de fobreponerla. Porque fi Dioá no 
nos embia las tentaciones, fino fegun nueftras fuer- 

i.Corinté ^s:Qui non patitur *vos tentarifupra id quod poteflis\ 

'v,13.\ porque hemos dehazer có nueftros fubditos,lo que 
no haze Dios con nofotros }

27 Mas aquella razón de la Santa fue repré« 
henfion^pero no defeonfian^a. Porque mui bienfa- 
bia ella,que en el efpiritu de íü Hija Ana de leías* y 

. en fu humildad avia fueteas robuiVaspara mayores 
preceptos. Efto fe conoce: porque luego en el mií- 
mo numeróle le pufo mui de lleno en lleno, muí» 
dándole que embia0e luego á las Reíigioías que tra-* 
xo de Veas,que eran las que ella masquena»

Devióde conocer la Santa,quáaltoefpiritu era el 
de AnádeÍefus(comofe vio deípues)porq viéndola 
algo afidaálascriaturas, aunque c o n ta n ía n to in 
tento , fue cortando las ramas de aquel á rb o l , pata 
que defcollaffe éntrelos de el Carmelo,

28 Añade en el mifmó numero: Por y paraningü* 

na coja es bueno com entar  F u nd ac ió n  co tatas ¡ { j l ig io  
f a s  juntas:y para  otras muchas co’v ie n e .E ñ a  és  vnama

xima eftremada*TVátávafe de la Fundación dicha de 
G r a n a d a , yavriafellegado al conocimiento deque

convenia no comentar con tanto numfcrojde Reli-

giofas:y andarían conjuntas, y rejuntas, confultas,CARTA 
y mas confultas:y la Santa cansóle de ello,y dixoles: LXV' 
que en llegando á fer tiempo de la execucion, que 
no ai que fatigarte, ni detenerle, ó rebolcarfe en el 
confejo, T e w p u s fa c ie n d i , D o m in e .Y a  ha llegado el 

tiempo dehazer jdexemosel confultar,Claro efta: V'U 6 ' 
porque la duda me ha de llevar al confejo, el confe
jo ha de ponerme en la execucion.Por effo dizen los 
políticos prudentes: que la execucion ha de eftar en 
la mano de el confejo.: Confilium  fub  m a n u .  Porque 
aconfejar el entendimiento, y obrar la m a n o , ha de 
fer todo vno.Efto es bueno para las cofas de el mun 
d o ,  y paralas de Dios j y  para eftas mas.: porque no

gufh Diosde d \ \ z c \o n c s :¥ $ e fc i t ia r d a  m o lim in a  S p i -  D.Ambr? 
f í t u s  S a n ü i  g ra t ia ,  in cap. 2.

Aúna íepultarafuPadre no quería Dios que íe LuCZ' 
detuviefíeel llamado de fu fánta vocación, y le di - 
x o \D x m n te  m o m o s  fepelire mortues f u o s : Dexa á los Match..»;

muertos que fepulten i lo sm u e r to sX o m o f i  dixera; y
Muertos fon los que me dexan;vivosíonlos que me 

»>guen;no tedetengas con losm uertosfigue cóve- 
locidad viva,ardiente,y eficaz, vivo ales vivos, y a! ”  
que es Ja vida, camino, y  ve rdad , que corona J los ’
VIVOS, Ti

2-9 En el numero nono añade otras dos m a x i-*
mas mui buenas.La primera donde dize: T o l o  be 
x m e n d a d o  a nue fir .oSem r ,eftos,d¡as y ju e  no q u i f i  r e f -

F f z  p o n -  '
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c a r t a  p m d e r d i p r t J i ó . a U s  a n a s .  Es famofo, ywtilifsimo 
l x v - documento.Porque materia grave (com o erada de 

vnafundacion)necefsita de oración ; y aunque fuera 

mas ligera, todo cae.bien fobrc la oracion. Y es cofa 
n o t a b l e ,  que con fer afsi quiera  materia de funda- 
cion,tan de la inclinacionde la Santa, y que le pare . 
ciaa ella tanclara,que no aviique confultar, ni re- 
parar,porque afsi lo efcrivió;toda via quifo,antes de 
refpander á las cartas,acudir a Dios con ella, por !a

oración. ,
3 o Pues no ésclaro^Pues no reprehende q anden

co dilacionesy confejos,y cofultas*Si:pero aquellos 
eran confcjos,y c o n fu irá s  de  criaturas, y en trecna -  
turas^masel ir fe a aconfejar con e' C r iad o r , y con- 
fultar la  oracion,no folo no lo  prohíbe con la pluma, 
f i n o  q lo  acredita con elexemplo.La oracion no fo
lo ha de  preceder ala r e f o lu c io n  : fin o  que laha.de 
acompañar: porque todo.es ricfgo al comentar , al 
e x e c u t a r , a l f e g u i r , y  profeguir,y acabaran oracion. 

Antesbien porque era materia mui de fu cora-
con, y conforme a fu inclinación el hazer fundacio-

nes , fe fue a confultarlo en la oracion. Porque en a~
quellas cofas, que hemos de refolver,: conforme-a 

nueftras inclinaciones,hemos de andar mas recata* 
d o s ,detenidos,y advertidos :y darles mas bueltas,? 
confuirás, y reconfultas con la oracion j o r q u e  no

{ea nú inclinación la que refucWc, quando píenlo 
—  • ' ' J ~ que

que refuelve Dios.Efta maxima és mui buena; y fi hCARTA 

platicáremos j nos grangeará vtilidades grandifsi- LXVm 
mas.

3 1 La fegundanosenfeña admirablemente en
aquellas palabras '.Porque es mui fuera deelefpirttu de 

Defalcas ningún genero de a fi miento,aunque fea con f u  
Priora yni medraran en efpirituj.amas. Libres quiere 
Dios a fu s  Efpofasrafidas a folo el. Defcubrió la Santa 
(como tan gran Maeftra)algun genero de aíimiento, 
para con la Venerable MadreAna de Iefus,en las Re 
■ligiofasq fueron con ella de Veas a la Fundación de 
Granada: y dizeles que quiere á fus Hijas libres, y 
defnudasdetodo aféelo,y folo afidas a Dios;porque 
afsi quiere Diosa fus Efpofas. Nada han de querer 
lasEfpófas de Dios,f ino á Dios;és mui  z e i o íb  Dios 
-con fus Efpofas.El amor á f u P r e l a d a , y a f u f o l e d a d ,  
y  a'fa retiro con propiedad,le caufa c e l o s a  Dios.

N o  ai amor que.fe de a la criatura con afimiento, 
que no fe le quite a Dios. La razón és clara. Porque 
fiendo Señor legitimo de el . amor de todas fus cria
turas,darlo a las criaturas, és quitarlo de el Altar de 
el Criador.Y cierto és que tenemos malifsimo,y pef 
tilencial gufto,en quitar de Dios el amor,para darlo 
avn pocodeeftiercol,y vafura.

32 Poreffo laEfpofa lepidio alEfpofo,que le Cant>2; 
ordenafíe la caridad: y el Efpofo felá ordeno: y fue v- ^  ? 
aumentándole la caridad divina, con que configuió,

y
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Ci x y A ^ r€<̂ uxo 3 buenos términos la humana,
A todos los hemos de querer por D ios: pero a 

nadie fin Dios. A mi padre mas que al eftraño jperó 
a mi,val eftraño,folo,y no mas, y to d o ,  y en todo 
por Dios.El marido a ía muger.pero «mandola q u i 
to  quiere Dios.La muger al maridotpero poniendo 
en primer lugar el amor de Dios.EJ Paftor a fus ove
jas eípiritualesjpero para licuarlas a Dios. Las ove

jas al Preladojpero para obedecer, fervir, y agradar 
a Dios.

Finalmente todo amor,y mas el delasEfpofasdc 
t ]  Señor5ha de nacer de Dios,tenerfe con Dios,con- 
iervarfe por Dios,y ofrecerfe a Dios:y de efta fuerte 
andaran las almas defafidas de las criaturas,y afidas 
folo a fu Criador*que és Dios,

3 3 Dize luego en el mifmo numero n o n o i j^ í  
tío quiere que com iéncela  cafa a ir como ha f ido  en l feas .  
Pues cierto que fue mui fanta fu Fundación. Pero 
qué im porta , fi quiere que fea fanrifsi mala de Gra- 
nada ? En Veas,Lugar pequeño, bafta vna moderada 

fantidad’.en Granada, Cabera de Reino,és menefter 
que fea grandifsima, A mas alto cadelero mayor luz, 
bafta menoT,en el menor,

34 Tambienles a d v i e r t e : ^  el afimiento.de las  
K j l ig io fa s  a fu s  P re ladas , o de las m i fm a s  R^e ligio f a s  
en tre f i i fu e le fe r  principio d e  ' v a n d o s ^  difenfiones , f  no 
f i e  no f e s n t i e n d e  a h s j p r m i f t  os. O  Señor 3 que flaco

es
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[és efte humano Coraron! N o fabemos amar,fin abe- 
¿recerjni aborrecerán amar. Si nos amamos vnos á 
jotros, aborrecemos á los o t ro s , que no nos aman á 
snofotros^y fi los aborrecemos} amamos defornada- 
íiiente á aquellos que nos ayudan á aborrecer,y per- 
feguir a los otros. Con efto és vandolero el amor :y 
quando avia de eftar mui lleno defuavidad, fe fuele 
hallar veftido,ylo que és peor , reveftido de rigor,y 
crueldad. Y afsi,?lmas5no ai otro amor que el de 
Dios,

~3 5 DÍ7.edifcretamente,yconfoberano efpirí- 
i u : Que nofe entiende a los principios el acimiento. Y  és 
te rt ifs im o: porque ya prendandofede tal manera la 
Voluntad en la amiga de la amigavque nunca llega a 

.^enfar,que aquello puede hazerle daño, fino prove
cho grandifsimo j y halla en aquella amiftad infin itas 

conveniencias, y en fu amiga inumerables virtudes. 
N i  ella la quiere(dize)párafi,fino para Dios: ni por 
que le parece mejor fu condició, ó per foná> fino p o r 
que és mas fanta que lasdemas.Pero Como no ha de 

fer masfanta,fila quiere mas que á las demasíDe efta 
maneta entrando libréalos principios en laamif- 
tadjqueda cautiva en los fines.

Yodaría vnremediopara efto:yés> que en efta 
vida,ni amemos,ni aborrezcamos.Solo a Dios amc- 
mosjfolo a lo malo aborrezcamos.Efto,almas,éspro 
vecho^y Comodidad* E s  provecho-, porque defafida

el
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c -.rta el alma de el amor a las criaturas , arde en el de fu 
LXV' C r ia d o r : y afsi és menefter mirarnos fiempre con 

zelos,y con rezelosry tener con cien mil llaves guar

dado folo para Diose] coraron.
36  Efte recato, y cuidaao;de fi mifmodeviade 

fer el que tenia dentro de li la VénerableDoña Luí» 
fa de Caraba jal(a quien por el párentefco,y fu virtud 
le devo yo la devocion) quandodezia harto difere^ 
tamente en vnos verfos,que andan-con fu vida.

D e m i  m ui m asreca ta d a  
zA ndocp ie  de v n  b r a v o  toro:
T  como fobre en terrada ,
Sobre m i v i e n d o m e  lloro,
S in  hallar defeanfo en n a d a .

Vivía aquella alma bendita recatada,y huyendo <kr£ 
tro  de íi,de fu propia voluntad : no hallava defeamo 
en cofa criada :lloravafe como muerta; y folo eíl

Dios,como vi va,fe alegrava.
-y  Dixe:,£}#£esprovechosy  comodidad . El pro**

v e c b o  efpiritual ya lo hem osvifto : pero la com odi
dad de no 3mar a nadie con aümiento,cada día la t o 
camos con las manos.Porque ei que no ama a nadie* 
fino á Dios>folo  da.quenta de fus cuidadosdos demas 
ni le tocan,ni le dañan, nile afligen. Pero el coracon 
afido a las criaturas,tantos cuidados pefadumbres, y 
zozobras padece,quantos fon los aíimientos^y liga
duras cps tiene fu cautivo c o r a r o n  .Si fon hijos, fon

13  i  Vñias d e S á n t a T £ \ E S ^
foyos fus trabajos,y penalidades. Si fon amigos, en c a r i *  
fus difguftos padece j con que íiendo vna perfona al

fer jés muchas al padecer;.
P u e s  q u i é n  me mete a mi en effo(deve dezir el jj 

c u e r d o , y efpiritual) pudiendo am ar , defafido,a ,> 
Dios,y por él folo amando a fus criaturas? Para qué 
quiero fer cautivo de ninguna criatura? A  todas las »  
amo por Dios,y a ninguna fin Dios. Hagafu divina ,> 
M a g e f t a d  lo quefuere férvido de e llas , y de mizque ,> 
foló quiero v i v i r  enamorado de la voluntad, y gufto,> 

de mi Dios,y Criador;. >?
381 Acaba el numero nono t ,diziendo: Por ejla  

ruerno  tengan otro parecer fino d  mió,por c a r id a d .^  yo 
eftoi pealando,que no folo por aquella vez* fino por 
toda 1a vida no tuvo otTo parecer la Venerable Ana 
de lefusjuilásdemas Religiofas, fino el de fu Santa 
Madre,y que fe figuió inmediataminte la enmienda ■

ala reprehenGón^
39 L o  que añade en los dos números figuien- 

tes merecía eftar imprcfíb,mas que en el papel,en los 
corazones de to d o s , de los Religiofos en efpecial. 
porqfemida devér enfus Hijas la virtud déla obe
diencia, co algún afvmiento a laPrelada,exclama en ei 
numero dezimo en favor de efta celeftial virtud:0 t f -  
yiritu verdadero de olediencta 1 como en viendo a vna  
tn lugar de Dios,no le queda repugnancia para amarla,

Da principio la Santa a efta exclamad o n , invo»
Gg - cai ,̂-
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C a r t a  candóla obediencia, madre de toda la perfección 
religiofa,medicina de la propia voluntad, repofo de 
la divina,alcafar de las virtudes: en donde fe desha
ce el querer humano,y fe cria,recrea, y crece, yref- 
plandeceel divino :por donde yo dexo de fer yo 

(que  és lo peor que puede fer ) y comienca a eftar 
en mi Dios(que éslo m ejor que puede fer)por don 
de San Pablo pudo dezir:Vivo yo,mas ya noyo:(ino 

AdGalat q ue vjvc en m[ Chrifto.V ivó  ego,iam non ego: <vivit 

vero in me Cbrijltist?Qr(\\.i° fi yo en todo obedezco á 
la voluntad de Dios,obro las cofas-como fi las obra - 
ra Diosen rni:porque a él he dado mi volunta !,y él 
es el que manda en mi,y él vive en mi; que yo no en 
mi,ni mi propia voluntad.

40 Añade: Que v i e n d o  a v n a  en lugar de Dios, 
no le queda repugnancia para a m a r h . E u k ñ z  con efto 
la Santa,que los que obedecen, no vivan con lo que 
ven , fino con lo que creen. Venal hom bre , y creen 
que aquel reprefenta a Dios. Obedezcan por lo que 
creen a aquel hombre,como fi fuera D ios , y no re - 
fiftan , por lo que ven , al que (aunque és hombre el 
que vén)reprefcnta a Dios,a quien no ven.

D h e i Q u e  no tiene fu erca s  para refijlir a Dios,a qttie 
m ira  en f u  Prelado :porque elefpiritu,y la obediécia, 
y la refignacion quita en el almalas fuerzas a la p ro 
pia voluntad,que és lo  malo; y las da ala humildad, 
que  es lo bueno.

A ñ a -

41 Añade en el mifmonumero:£>«e pues cria las C£ ¡ ^ A 
tilmas para E fpo fas  de e lC ru c i fcad o  , l a s  crucifique en 
que no tengan v o lu n ta d  , ni anden  con niñerías -.para 
que parezcan Efpofas de el Crucificado. Si andu- 
vieífe pobre y roto vn marido;y rica y galana fu mu- 
ger,qué locura? Si anduvieffe el marido llorando;y 
la muger cantando, qué defatino ? Si quando efta el 
marido padeciendo; eftuviefle la muger bailando, 
quédefpropofito?

Pues mayor lo és,que la Efpofa de el Crucificado 
ande prendida,vana,y galana;teniendo al Efpofo por 
ella prefo,herido,y crucificado: y que mirándolo có 
corona de efpinas; ande ella con tocados defarina- 
dos,que aumenten á fu Efpofo las efpinasique eftan- 
do fu Efpofo deshonrado ; ande ella anhelando por 
vanidades,y honras: queaviendonosdexado,parael 
vivir en elmundo,lainftruccion enfuPaísion ; que
ramos vivir en efte mundo con las glorias de la Re- 
fuireccion, que refervó para el otro m undo: que no 
andemos pretendiendo la gloria con el mifterio , y 
por el mifterio ;fino los deleites, y las glorias ffiui 
contrarias al mifterio.

41 Porqué traen ias Religiofas velo negro en 
la cabeca,fino para fignificar la corona de efpinas, y, 
losfentimientos de la Pafs ion de el Señor? y para q  
por traerlo negro en efta vida, íe lo den blanco con 
la corona en la eterna ? Pues qué cofa és traer velo

G g z  ne-
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CARTA negro' en la cábela*,y mui verde él coraron $ Crucifi»- 
LXV• cado el Señor en vna Cruz-,mui fuelta, y libre fuera 

de la Cruz.la Eípofa? Por eflo dize SantaTerefa,que 
las crucifique, y mortifique , quitándoles la propia 
vo!untad:que és la que caufatoda nueftra p t i á t í m

yliviandad5y libertad.  ̂ ..
45 Acaba efte numero, diziendo a fus Hijas: 

a d v i e r t a , ! }  es p r in c ip ia r  en n u e v o K ^ e i n o .L o  qual dixe, 
en fentido literal,porq aquel Convento era el prirae 
ro de Religioías,que fundó la Reforma en el de Gr a- 
nada:ó en el efpiritual, porque la vida ReligiofavV 
mas de la Defcal^ez, és principio de nuevo Reino. 

Porque al íalir de el m undo , faíió de el Reino de el 
mundo-,y al entrar en la Religión,entró en el Reino 
de Dios.Salió de el Reino de las pafsiones ; al Reino 
de las virtudes. Salió de la Ciudad de Babilonias la 
Santa Ierufalen,Ciudad deDios.Salióde los lazos de 
la culpa ja la libertad de la gracia: de el penar fin mé
rito,y con tormentojal penar con mérito, y alegría.

Y afsi dize la Santa: E s  princip iar en n u e v o  R e ino .  
„  Como fi dixera: En nuevo Reino, nueva v ida: en el 
„  Reino que dexaron mis kijas,mandava la propia v o 
l u n t a d  jen el Reino que han entrado, manda folo la 
„  voluntad de Dios. Muera á las imaos de la voluntad
„  de D i o s  la propia voluntad de mis^ijasry para eflo

)t crucifiquelas,y reinen en nuevo Reino.
44. Llama ala vida efpiritual,y religiofa,

por-
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porque an el mundo todo és fervirjyá fea firviendo, c a u t a  
yá mandando:y afsi no puede üamarfe Reinoj fino Lxv' 
fer,v.idumbre:folo quefir ve en figura de mandar,qua 
doíe manda.Porqueel que obedece , lirve al que íc 
mandajy el que manda,firv.e al apetito,ó al vicio,óá 
lapafsioa,ópor lomenosálanecefsidadde mandar, 
y governar, que fuele fer bien penofo, y peligrofo 
fervir.Con que todos firven en el mundo, vade eíca, 
ya de aquella manera.

Pero en el Reino de D io s , que és el efpiritual, el 
que manda,que és Dios,manda como Dios; y el que 
firve,reina íolo con fervor a D ios : pues fervir á Dios 
^s reinar: y afsi folo es Reino el Reino de D ios j y  
Dios eífe llama Reino en todas fus parabolas,que co 
mientan:S im ile  eji H j g n u m  C c e lo r u m & c .Todos los 
demas de efta vida , refpefto de efte R e ino , no fon 
Reinosjfino figura,y fombra de Reinos, que apenas 
nacen,y ya fedefaparecen: P r ¿ te r i t  en im  f igura  huius 
m u n d t :Son vn teatro,y vna reprcfeRtqcion, y come- ’ ' 
dia,como dizeSanluan Cbriioftorno, que parece lo 
que no es,y es lo que no parece. Y aun algunas vezes 
fon tan grandes los trabajos d e d  reinar, y tan im- 

$>ortunos,y canfadosjque diría y o , que parecen lo q 
fomporque fon penofos,y canfados, ylo parecen.

45 Añade: V . F ^ e v e r e n d a y  las demas eftkn  óbli 
¿radas a andar como v a ro n e s  esfor^ados^y no iorno m u -  

AÍsi andava la Santa, como quería que an

da-



Clxv^ duvieffen fusHijas:como vnvaron valerofo,y esfor
zado : como vnCapican General de las batallas de 
Dios:yá animando;yá advirtiendojyá reprehendien
d o ^  confolando.

Sigueaqui la mifma comparación,y parabola de 
Math.n, el Señor:K^»«w C A o ru tn  'v im p a t i tu r  , &  <violenti 
v ,i2 ‘ 3) r a f tu n t i l lu d .  Como fi dixera la Santa: Miren, Hijas, 

>3 que dize el Señor,que efte nuevo R eino , en que han 
3) entrado,fe conquifta confjerca,con valor>con ven- 
33 cerfeáli mifmas, cen atropellar la propia voluntad, 
33 con rendirla ala divina: como varones esforcados,
33 peleandojy no como mugercitas,huyendo.Raro fue 

el valor efpiritual de efta Santa,el modo, el entendi- 
mientojla gracia 1 En todo parecía v nD o& orde la  
Iglefia, íi miramos ala fabiduria: vno de los mas ef- 
for^adüs Mártires, fi miramos al valor :y imitadora 
délos Apoftoles,fi miramos al zelo.Rara fin duda 
fue en todo l .

4 6 En el numero vndezimo fe da por afrentada 
la Santa, quando reprehende á fus Hijas,deque re 
paren en que el Padre Provincial, quando efcrivia a 
la VenerableMadre An3 de Iefus,la llame,P refiden-  
te ,y no P riora . Y tiene razón de afrentarfe : porque 
el.defcuido de las Hijas', es-la afrenta de Ja-Madre. 

Ad’Fphi- ¿Afsi lo dezia San Pablo á fusDicipulos: G a u d iu n t , 
hp 4.V, . corm a  w e a i V ofotros fois mi corona,y mi gloria* 

porqlosque eranfu ignominia,errandojeran fu co- 
\ ‘ < ' ro-

C arta s  de S a n t a T E R  E S z A  NOTASw v»

ronajtnéreciendo.Afsifeafrentanlos buenosMaef- c arta  

tros con los ignorantes Difcipulos: los buenos pa~ LXV‘ 
drescon los malos hijos: los valerofos Capitanes 
con losfoldados cobardes.

Y también tenia razón en reñir,que reparaífenfi 
la obediencia por.i a en el fobre eferito de fus cartasá 
la Madre Ana de Iefus, P re f id e n te , ó V icar ia )  y  no 
Priora. Como fi dixera ía Santa: O entramos á obe - ,> 
decer,óá mandar: fia mandar, perdidas vamos; fia j» 
obedecer, porqué sefiftimos? Por ventura ai entrar }> 
en el Convento,dimosla obediencia con limitación „  
con condiciones? con obligación de que me avian ,, 
de poner aqui,y no alli? No por cierto:finoque nos }, 
dimosáDios íin condición , ni limitación alguna. ,,
Pues porqué le quitamos defpues á Dios,lo qúepri- 
merole dimos? Porqué le quito á Dios,ya fu volun- ,, 
tad aquella par te, que aora le hurta para mi efta mi 
propia voluntad ? '

47 De efía manera fe puede hazer vna Monja 
feglar,dentro de poco tiempo: porque quitándole á 
Dios de lo que le ofreció,Ói vn poco,y mañana otro 
poco,y otro dia otro p o co ; poco á poco fe le al^arjl 
con todo á Dios,quitandoletodo aquello que le dio 
en la profefsion,y fe quedará Dios fin lo que le dio? 
y ella fin D io s : y ay de la Monja fin Dios ¡Y afsi las 
ReIigiofas,y aun todos, y los Obifpos mejor que los 

otros,nos hemos de dará Dios de vna vez? y d e l to -

N O T a s  Jas C arm e l i ta s  D e f a l c a s ,
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c a r t a  ¿ o : y vna vez dados,no hemos de quitarle la vo lu n - 

LXV* tad,quando efta tan bien dada,entregada,y em pica 
da;)' q u a n to  vamos quitando déla voluntad que le di 

mos, tanto mas vamos deipojandonos de Dios,
48 Proügue en el mitmo numero diiiehdo: 

Que fe  admira,que y a  que m iren,y  reparten  ejfo,lo pon*  

„  g a n  e n p l a t i c a .C o w o  ft dixera-.Quepafíe por la ima- 
,,  ginacionla tentación,paffe:pero que pafíc de la ima- 
55 ginacion al cora9on,és cofa terrible.Que allá ellas lo 
5 fintieran,pafíe: pero que del fentimiento fe paffc al 

confentimiento,cs cofa fuerte. Que alia ellas lo cen- 
furáranen fusapofentos, no és bueno: pero que fe

J5 o p o n g a n  a lP r o v in c ia l ,  y  apelen a la  Fundadora, es

3} masque malo.
Y añade: T  la A la d r e  A i  ar ia  de Chriflo haga tan*

tocafo d e e f io .Era vna délas Reltgioías de Avila, que

embióla Santa a la Fundación de Granada,y fueRe-
' ligiofa mui fantaiy és como fidix.era:Y la Madre Ma
”  ría deC hrifto  refifie al P rov inc ia l, que reprefentaa

n  Ghriftc t  LaMadre María de Chrifto en el nombre,
”  rebufa el ferio en las obras >• O  dexe el nombre de
55 Ghrifto;ó fevifta déla humildad de Chrifto.
?? 49 Y mas adelante,pondera con gracia., y con

íanto enojo:# ™» la pena fe han httelto lobas, o pone el
demonio infernales principios en efia 0«ííf».Quézelo!

fOUC valor íqué fortaleza! Tiemblen los H ijos , y las
Hv jas de el Carmelo , que efta enojada fu Madre.

* h a n

han tornada bobá'(dtt.eJcon tá p en a .  Aqui la pena fíg- CARTA 

nifica la pafion,y imperfección,que les causóla pe- — — 
na.Porque con la pafsion fe turbóla razón; v turba-' 
dala razón,prevalece lapafsion;y en prevaleciendo 
la pafsion,la difcrcta febuelve necia; y la entendida 
boba;y  en bolviendofenecia , porfía porque no fe 
haze lo que qu iere , y penafmmérito , y con culpa, T  
que éc grandifsima bobcria.

50 • Por elfo dize el Efpiritu Santo, que noái 

pecador que no fea ignorante, y to n to : porque fe le 
echan fobre los ojos de la razón , los parpados de la 

pafsion,y queda ignorante,como ciego-,y ciego,co- 
. íno ignorante.Y a mas de fer tonto,és necio:porque 
efeoge penar,para condenarle;y no gozar,fírviendo 
a Dios,para fálvárfe-:

De eík> fe quexavanfin remedioetVeHnfiernolos 
y Condenados di ¿i en do: cÁ m b u l a D im u s  rvia$ difficile?. S apicn. j» 

Como fi dixeran : Pudiéndonos ir por camino lia- V 
no alGsclo ; hemos venido por defpeñaderos al in 
fierno.

> <1 P Í7-e luego con grandifsima gracia: T t r a s  
ejlo Ion a V I  j ^ v e r e n t i a  de m u i  v a le r o fá ,Como íi di - 

xera. Yalerofa quando' eftárefiftiendo a fu Provin- ' 
cial? Eíle ..valor flaqueza lo llamo yo.Darlasefpaldas ”  
ala obediencia,y el pecho ala cu!pa;no és valor,fino 
cobardia.Dar el pecho por tierra a la obediencia^ y „  
lasefpaklas *i?.culpá:«ffe és vakT,Hijas-mias.La ra- ■ ”

B h  t o n  ”

n ° tAS c/TfuS'Hijas las Carmelitas HefcalfaT, ¿41



C a r t a  t o n  e s : p o r q u e  en  la g u e r r a  d é l a  R e l i g i o n ( q u - e  é s t o -  

da d e  é l  e í p t r i t u ) n o  é s  la v a l e n t í a  v e n c e r  a l o s  o t r o s ,  

í m o  v e n c e r l e  a (i mifmoíy afsi todo e l  t i e m p o , q u e  

los f u b d i t o s  refiften al Prelado, q u a n d o  p a r e c e  que 
pelean,caen;y quando parece que ganan, p i e r d e n ; /  

quando ellos Talen con fu intento con el Prelado , el 
demonio fa le  confu intento con ellos: y bien p o d r á  

fer q u e  ellos venzan al Prelado; pero el demonio ai 
miímo t i e m p o  los irá  venciendo á ellos: p e r o  ay de 
la v iso r ia ,q u e  al tiempo q u e  yo e f t o i  vencíendo;me 
efta el d e m o n i o  triunfando!

51 Y añade luego : Que todos eflos v a lo re s  fo n  
■principio de hartasiníperfecciones ¡fin  e j la f  v i r tu d e s .  
Antes avia d\cho:P rinc ip ios  infernales: porq afsi co
mo la humildad fabrica para el Cielo;lafobervia,y la 
propia voluntad fábrica para el infierno.El Señor có 
fu humildad hiz.o fu edificio al Cielo,defde el fuelo;y 
el demonio con la fobervia hizo fu edificio, defde el 
Cielo,halh el infierno : y afsi la obediencia, almas, 
nos falva; y la propia voluntad nos deftruye , y nos 
condena.

53 Por effo acaba efte num ero,dando el re 
medio á efte daño, diziendo : Defeles Dios de m u ih u -  
m'ddes^y obedientes.y rendidas a mis Defcalcos C arm e  - 
Utas que las go b ie rn a n ,q u e  ejfe es el mayor v a lo r .  Co- 

jitno fi dixera:Tengan humildad,obediencia, y refig* 
» nación,que fon el manantial , y origen de todos,los

bie-
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bienes;y lo contrario,de todos.los males:y eíTeésel CARTA  

v e r d a de r o valor. 1

Muchas máximas, y reglas fe podian deducir de 
,aqui:pero yo no quiero masque ofrecer vna alas al
mas-yes,que nos demosá Dios fin limitaciones , ni 
condiciones,y á todo dar,y defear :y feamos en fus 
manos bolas ,,y globos de D io s : para que nos echeá 
-rodar por donde quifiere :y  como la bola corre, y 
rueda libera, porque no tiene efquinas; vivamos, y

* vamosfin repugnancias donde Dios nos llevare. Y 
como la bo la , por fer deforma esférica , toca en ja 
t ierralo  menos que puede fer: afsi nofotros no efte- 
mos de quadrado affentadosen latierrajfino toman
do de tierra lo menos que pueda fe r , y lo mas que 
pueda fer de el Cielo : y aunque fea fintiendolo efta 
por cion inferior.,;vamos caminando al Cielo.,

54 Y en efte cafo , quando fe obra, y haze por 
Dioslo tvue dá difguftoánueftra naturaleza,tenga
mos por mui enemiga ála razó, que no nos dexa ha- 
zer razón. Poique efta razón faifa nueftra efta refif- 
tiendo á la razón-verdadera, y fanta de Dios. N o  es „  
razon3qüe a vna muger como yo , la paffen de mas ,,
3 meno^quand o nünca vna muger como V. Rev/e- „  
rcncia e s m e ro s , que quando quiere ir de menos á „  

roas,y no quiere bolver de mas á m enos , dentro de „  
la  Religión. ^

5 5 Deíjpnesáe effo fe le ofrecer án mil razone s,
H h  z  ef-



CA RTA cfpirjtua\es e n  l a  a p a r i e n c i a j y  fóbcrvias e n  la f b í h n -  

c i a , p a r a  d e f e n d e r  fu r a z ó n ,  t a n  afidas al alma , q t s e  

é s  m e n e f t e r  v n  e f c o p l o , y a u n  m a $ o ,  p a r a  q u i t a r l a s  

de la  i m a g i n a c i ó n , y  v e n c e r  c o n  la b u e n a  r a z ó  a q u e 

l l a  m a l d i t a  r a z ó n .  Y d e  e f t o  á c a d a  p a t f o  n o s  p a i ta .  A  

m i  p o r  l o  m e n o s ,  y p a r t i c u l a r m e n t e  e n  v n a  ocaf io . i i  

( q u e  n o  i m p o r t a  c o n f e f f a r m e  e n  p u b l i c o ,  p u e s  p e -  

' q u é  e n  p u b l i c o )  m e  f u c e d i ó  e n  m a t e r i a s  d e  e f t e  g e .  

n e r o r q u e  h a l l e  a l g u n a s  r a z o n e s j d e e f p i r i t u  e n  la a p a « 

r i e n d a , p a r a  r e p u g n a r  v n a  c o f a j p e r o  e r a u  d e  v a n o , y  

c p r e f u m i d o  e fp ir i tu '  e n  la  f u b f t a n c i a : p o r q u e  d e f p u c s  

c o n  ia l u z  d e  D i o s  v i ,  q u e  t o d o  l o  c o n t r a r i o  er a  d e  

D i o s ,  d e  a q u e l l o  q u e  y o  c r e í a  q u e  e r a  d e  D i o s ; n o  

t i e n d o  d e  D i o s , f i n o  d e , m i  p r o p i o  a m o r , p a f s i o n  , f a - ;; 

b e r v i a , v a n i d a d , y  p r e f u n c i o n .

5 6  También puede fer vtil documento alas ai- 
mas el valor,y r i g o r ' g r a n d e  con que SantaTerefa en 
efta exclamación reprehende á eftas pobres Monjas> 
por vna cofa que puede fer que ellas no pecaíTen ve~ 
nialffiéte.Pues aquella,q parecia-reíiftencis, mas era 
apelado,q rtfiftécia,recurriédo ala Fundadora,de el 

Provincial de 1 aRefor m3>qfor mó laPüdador a:y mas 
era proponer,q refiftiny mas era quexarfe, q no opo > 
nerfe:y finalmente era'por vna cofa,q -lias peniaváq 
erarazon:puespudiendo, a fu parecer, dexara vna 
Prelada con autoridad, Priora , 1a dexava el Padre 
Provincial con defautoridadjFrefidente.
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Y con todo effola Santa tom ó el acote en lam a
d o ,  y viendo en los principios de fu Reforma, que 

eftosafeftospodian levantarfe contra dos virtudes 
-tan altas,y necefTariasen ella,como b  humildad,con 
querer fer mas; y ̂ o b e d ie n c ia , y refignacbjn, con 

trendirfe menosife bolvió vna leona contra fusHijasi 
dexando defde entonces tan affentada^efras dos vír- 
tudesen ellas, y en toda fu pofteridad de Carmelitas 
Defcalcasjque hafta ói no ha reconocido el Carm e
lo ( a lo que yo creo ) otro defvio alguno de la obe» 

diencia afusDefcal^osaniotrorefDingo, ni movi
miento contrario a la humildad. Tan bien recibió- 
•ron las Madres efta fuerte dodrina , y  fuave dici-

57 En el numero dezimo tercero las anima a 
padecer los trabajos de aquella Fundacion2con la ef- 
peranca de el premio,dÍ7.iendoles:ro¿;e» c r e ó l e  V . 
R e v e r e n c i a  tendrá  hartas penas en effe. principio. ÜNTe 

f c t f p a n t e ,  que v n a  obra ta * g r a n d e  no fe  ha  d e b a z j r  
f in  e llas:pues e lp rem w  es g r a n d e ;  Querer que cofas 
grandes cueften poco,es terrible querer. Si lo tem 
poral cuefta tanto , porqué quieren que fea dado lo 
eterno ?

Para diez años de Miniftro, trabaja efhom bre 
treinta años de Letrado : para diez años de-Obifpo, 
quarenta de Sacerdote: para diez años de rico, ein- 

^uenta de afanador>ocodiciofo-3 y para vna eterñi'*

da-d
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CARTA 
IX  V.

Rom  8 .Yí 
x 8.

dad de gloria,y gozar para fiempre de Dios,no que
remos trabajar íino vn inftante. Pucdefer mayor lo- 
cura?

58 Si el premio es grande, y dilatado, porque 
no ha de fer grande,y dilatado el mérito, y el traba- 
jo^quando p o r  grande, y dilatado que fea el mérito, 
no merece tanta eternidad de premio ? Vna eterni
dad de padecer por Dios no mer ece vn inftante de 
gozar de Dios:porque como dize San P ab lo : W í»  
f u n t  tondignce ■pafsioues kuiustemporis  a d fu tu r a m g lo *  
r ia m .  N o  és condigno lo que aqui fepadece, de lo 
que allá fe goza. Pues como no queremos gaftarvn 
foplo breve al fervir á Dios^para gozar eternamente 
de Dios? Al mundo le damos por arrobas la vida, y 
la fatiga,y la pena;quando él nos da en retorno pena, 
trabajo,y fatiga,ymuerte:y á Dios,que nos da eter
no gozo,y corona, no le queremos ofrecer, ni vna- 
darme de fatiga.

59 Efto que yo digo aqui,mirando ala gloria* 
dize la Santa, mir ando á la gracia: porque hablava 
como quien folicitava las can fas de D ios :ydez ia ,  
que era forcofo padecer en ellas, par a gozar defpues 
de el premio,que'anda con ellas.Es como quien <31-

5 ze-.Padecer por las caufas de Dios,y por Dios ésfor 
, $ófo,-y jufto :porque vale mucho el fervir á D io s ,y  
, hazer lascaufas de Dios ypues viene á fer prendará 
? Dio?;para quefean enla eternidad-coronas, los q u e

n o t a s  c A f m  B i j a s  las C a rm e l i ta s  D efcalcas .  2 4 7

fon aqui trabajos.Vale mucho:porque és de grá va 
lor la moneda con que fe compra la gloria. Las pe
nas de efta vida fon ligeras \ y  los gozos de la gloria 
fon eternos: y afsi quién 110 compra gozos eremos 
conpenas ligeras?

6 0  Es mui buena maxima en lo político,y enlo 
moral,y aúnenlomiftico,la íiguiente: f e  p u e d e n  

bazjr  cofas grandes, f in  defpreciar cojas pequeñas'.y pa- 
recefe harto á efta de Santa Terefa.En lo moral no fe 
puede hazer lo grande, que és m erecer, fin defpre* 
ciarlo pequeño,que espadecer.Enlo atiagogico,no 
fepuede confeguir lo grande, que es gozar de Dios, 
fin paitar por lo pequeño, que es padecer por Dios.

Enlo miftico, no puede el alma llegar alamor, 
que es lo grande,Gn defpreciar lo pequeño,que es el 
dolor.En lo poliiico,no puede el Principe hazer co
fas grandes, que fon confervar el Reino , ó defen
derlo,fin defpreciar el traba jo,y la fatiga, con que lo 
govierna,y defiende, que refpe.&o de aquello és pe
queño.

6 1 Quantas batallas fe han perdido,por vn pu 
to de llevar efta,ó otra nación la avanguardia,ó reta
guardia ? Es menefter defpreciar cofas pequeñas'.pa- 
ra hazer cofas grandes. Quantos Reinos fe han per
dido por vn antojo, ó pafsion ? Es menefter defpre
ciar el antojo,)' la pafsiontpara conquiftar,y confer
var los Reinos bien governados con la razón. Afsi fe 
puede dilcurrir en lo demas. En

C A R T a

LXV.
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CARTA
LXY. 6 1. En el numero detimo quinto les tira otra 

punta de mortificacion.Porque diziendoles: ̂ « eíjC. 
c r ib e  aquella ca n a  f a r a t a d a s , las nota con gracia,de 
prefumidas,añadiendo : P le g u e n  D io s n o fe a g r a v ie n  
de no escrib ir  a cada b n a  , como de l la m a r la  nueflro  
P a d re  a V .R ^ e b e r e n c ia P r e f id e n te ¡ fe g u n  anda  el ne

, £fla^Comofidixera. Andael negocio de la vanidad 
, tan en fa punto en effa cafa,qiieyáíe repara fi nos lia 
, man Prioras-, ó Prejid-entes. Andan los puntos tan en

> fupunto,que hafta confu mifma Madre querrán tc- 
ner punto de que efcriva á cada vna.

Perdónemela Santa, que cierto que me parece 
qué-Jas defconfuela mucho.Yo afíeguro, qttepudie- 
ranrefponderlea efta carta con fus lagrimas, y fo~ 
.hrára mucha tinta.

63 Püesaunno fe ha acabado el capitulo de n 
^ulpas.P-orqueenel figuiente numero las reprehen
d e  de que falganá aderezar la Igleíia ,provandoles 
coano en eífo fe quebranta la claufura.'

£íla fuera culpa grave (aun faliendo para cofa tan 
fanta)íma efiuviera la Orden tan en fus principios j 
que en fu mifma fjrmacion era meneíkr á cada paf- 
ib  fu reformación.

Solo Dios haze las cofas- de vn rafgo,quádo quie
re ; porque ai grande diferencia de el obrar *, al criar. 
D ios criadlos hombres obran:.Pios haze loquequie- 
je-jjlos hombres lo que pueden. Y afsi esprecifíb,

que

que nofalgatodo loque obran los hombres hecho, CARTA 
y derecho j y mas en empreñas tan graves. Solo fale 
hecho,y derecho lo que cria,y obra Dios.

Y con todo efío, luego quefe pufo Dios hom bre  
a obrar en la redención humana,hombre Dios,tardó 
treinta y tres anos a formar,y reformar, y enfeñar,y,' 
do&rinar áfu Igieíía. Y a los Apoftoles Santos á cada 
paíToloscogia en muchifsimos defeuidos:porqué 
tto,p<¿€s,Santa Terefa á fus Monjas ?

64 Finalmente en el numero vltitno, como 
agradecida,defea aliviar a los hueípedes,en cuya ca
fa efta van las R e I i giofa s,e í c r iv ien d o ala Madre Ana:
Que procure-cafa, aunque mfea. mui buena , ni razona»  

lie '..porque mas b a le  que padezcan e llas, que quien las 
haze bien.

Hizo juíhcia la Santa : porque con lo mifmo que 
aliviaba a! bvcrnhechor, morriítcavaalasquexbfasí.'y 
es gran parte de difcrecion j y cortefania ene l  obli- 
gado no Inzer derecho deel beneficio.

Todo lo demas deja Carta fon cuidados,y penas 
de ¿a (alud d^e! Padre Frai Geronimo Graeian 

ep los caminos que hazia viíttando 

fu Reforma-

n otasy g j ¡ iS £ [ ¡ jas ¡as Carmelitas Defcal$as. 2451»

FIN DE LAS.CARTAS DE LA SEGVNDAPAR.TE
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A V I S O S

d e  l a  g l o r i o s a  m a d r e ;

Y DOCTORA MISTICA SANTA 
Terefa de. Iefus..

C O H  N  O T A S

D E L  E X C E L E N T IS IM O , Y REVE-' 
rendifsimo. Seííor Don luán de Palafox, y 

Mendoza ,Obifpo de Ofma, de el 
Cónfejode fu Mageftad..

7 E  t a n  a d m i r a b l e  e l  e f p i r i 

t u  d e  S a n t a T e r e f a , j  t a n  

f e c u n d o  e n  d a r :  d o c u m e n 

t o s  > y  a r a  i n t r o d u c i r  l a s  a l 

m a s  , j  q u e  p)r o f i g u i e f f e n  , j  

c r e c i e f f e n  e n  l a  v i d a  e f p i -  

r i t u a h  q u e  J u f i  á m e n t e  f e  h a n  i d o  r e c o g i e n d o

• d e  t o d o q u a n t o  e f c r i v i o , y  d i x o , a f s i  e n  d i f e 

r e n t e s  r e l a c i o n e s , y  d i f c u r f o s , c o m o . d e  o t r a s  

c i e r t a s  n o t i c i a s  , q u e  f e  h a n  t e n i d o . . C o n  lo  

q u a l  h a  - p a r e c id o  c o n v e n i e n t e  i n f e r i r l o s  e n  
e j i a s  C a r t a s .

Ii 2 H a n -



H a n m e  f e d i d o  e f i o s  P a d r e s , q u e  / o b r e  

e l lo s  h a r á  a l g u n a s  N o t a s , a u n q u e  n o  n e c e [ s i 

t a n  d e  e l l a s  : p o r q u e  d e f n u d o s  d e f p i d e n  m u -  

c h a s  l u z ^ e s  d e f i . H a r t o  m e j o r  m e r e c í a n  <vn  

c o m e n t o  d i l a t a d o  f o b r e  c a d a  v n o : c o m o  lo  h a  

h e c h o  m u i  d i f c r e t o , j  e f p i r i t u a l  e l  P a d r e  

A l o n f o  d e  A n d r a d e  d e  l a  C o m p a ñ í a  d e  l e -  

f u s , c o m p o n i e n d o  f o b r e  l o s  p r i m e r o s  A v i f o s  

d e  S a n t a T e r e f a , q u e  a n d a n  c o n  f u s  o b r a s , 
d o s  v o l ú m e n e s  c r e c i d o s : y  a  e f i o s  A v i f o s  n o  

f e  t o c a r a  a q u i .

P e r o  n o  p o d r e  j o  o b r a r  d e  e f i a  ? n a n e r a \  

p o r q u e  m e  f a l t a  e l  t i e m p o  , e l  e f p i r i t u  , j  l a  

e r u d i c i o n . S o l o  t o c a r e  a l g u n o s  p u t o s , q u e  f i r 

m a n  m a s  d,e l l a m a r  a  l a  a t e n c i ó n  , q u e  n o  a  

l a  i n f i r u c c i o n  d e  e l  L e t o r .
D i v i d i r e m o s  e f i o s  A v i f o s :  e n  lo s  q u e  d i o  

e n  f u  v i d a  : j  e n  lo s  q u e  h a  d a d o  d e f p u e s  d e

f u  m u e r t e *
< T a m b le n  t i e n e n  o t r a  f u b d i v i f i o n . V n o s ,  

q u e  d i o  l a  S a n t a , g o v e r n a d a  d e  f u  p e r  f e  d i o  

e f p i r i t u  e n  e f i a  v i d a : o t r o s  q u e  lo s  d i o  m a n -  

d a n d o f e l o  ¿ i o s  , p o r  r e v e l a c i ó n  d i v i n a  e n  

e l l a : j  o t r o  q u e  l o s  r e v e l o  d e  o r d e n  d e  D i o s
d e f i
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'd e f d e  l a  e t e r n a .  P o n d r a n f e p r i m e r o  l o s  q u e  

d i o , v i v i e n d o , p o r  m a n d a t o  >jy r e v e l a c i ó n  d i -  

v i n a . T  l u e g o  l o s  q u e  d i o  g o v e r n a d a  d e  f u  e f  

p i r i t u  e n  e f i a  v i d a .  T  v l t i m a m e n t e  lo s  q u e  

n o s  e m b i o  d e f d e  l a  e t e r n a .

AVISOS QVE DIO LA SANTA EN ES- 
ta vida, por divina revelación.

A V I S O S  Q V E  D I O S  D I O  A  L A

S a n t a , p a r  a  q u e  lo s  d i x e f f e  a  f u s  H i j o s  lo s  

C a r m e l i t a s  D e f c a l g o s .

j'STANDOen Saniofefde 
Avila(dizela Santa )viípe- 
ra de Pafqua de el Efpiritu 
Santo,en IahermitadeNa- 
zaret, coníiderando en vna 
grandifsima merced, que 

jnueftro Señor me avia hecho en tal dia como 
efte,veinte años avia,poco mas o menos 3 me 
comento vn ímpetu, y hervor grande de ef- 
|>iritu,que me hizo fufpender.

a En efte gran recogimiento entendí de
nuef-



nueftro Señor lo que aora diré: Que dixeflfe a 
eftos Padres Defcalcos de fu parte, que pro- 
curaíTen guardar quatro cofassy que mientras 
las guardaífen, íiempre iría en mas crecimien
to efta Religión: y quando en,ellas faltaífen, 
cntendieíTen, que iban menofcabando de fu 
principio .Laprimera,que las Cabe fa s  eftu- 
<viejf?n conformes. La f  ?gunda, que aunque 
tuvi.ejfen muchas cafasen cadavnabu-vief 
fe  focos Frailes,La t ere era,que tratajfenpo
co confesares,y efo para bien de fus almas. 
La quarto, que enfenajfen mas con obras,que 
con palabras. Efto fue año de mil y quinien
tos y feténta y nueve. Y porque ésgran ven
dad lo fírme de mi nombre.

2.5 4  rA vifos de Santa \Terefa

‘Terefa de IE SV S .

AVI-
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AVISO PRIMERO.

PARA LOS PADRES CARMELITAS 
Defcalcos.

’g V E  L A S  C A B E Z A S  E S T E N  
c o n f o r m e s .

N O T A S .

STOS quatro avifos que fe Gguen 
eftánimpreífos ene] principio de 
lasConftituciones de eftos Padres: 
y no és tanto effo ̂  como eftar ef
edros en fus coracones:y aun efto 

és menos que eftareferitos 5 comolo eftán3en fu ob* 
fervancia.

Porque eftar eferitas en el papel las leyesjtino paf 
fanal coraron,por los defeos de obfervarlas3impor- 
ta  poco :ni eftar eferitas en los defeos ? fi de alli no 
paífanála execucion.En ellos fe hallaneferitoseftos 
quatro Avifosjpor eftos Venerables 5 y penitentes 
Padres,y por las Hijas de Santa Terefa.

a Y afsi efte Avifo primero no necefsita de ex
plicación j fino que quien quifiere verlo explicado, 

ponga los ojos en la Religión de los Padres Car-
— * - v. í -4 -* -x~r ----- —

me-



melitasDefcál^os,y en lo que obra fu vnion ,fu  ca
ridad,fu difcrecion, y filencio: y el de las Hijas de 
Santa Terefa en todas fus elecciones,y verá 3 y leerá 

en fus efe&osefte Avifo,
3 Solo advierto , que no quifo aqui dezir la 

Santa, que aya conformidad en todo de pareceres 
en las elecciones; fino que aya en todo conformidad 

de voluntades,y de intenciones : y enlo pofsiblede 
di&amenes.

Porque afsi comoDios crió lleno de diferencias, 
y variedades el mundo,y en vna Provincia mui grá* 
de no fe hallará vna naranja, y en otras mui dilata
das no fe hallará vna bellota : en vnas fe abunda de 
lienzo,y no fe halla vna vedija de lañaren otras mui 
abundantes de lana no fe halla vn copo de eftopa, y  
afsi de los demas frutos5y cofas neceffarias ala vida, 
conque necefsita fu divina Mageftadá que. vnas Pro 
vincias vivan focorridasdelas otras, y fe futiente el 
trato,la humanidad,y el comercio, y fociedadentré 
loshombresjafsi también crió diverfos los.entendi
mientos: y vnos e n t i e n d e n  de vna manera , y otros 
de ocratvnos t i e ne n  vnos diítamenes,y otros otros:

„ . c A l iu s  qu’ídem  f u , a h u s  v e r o  f e .  Y afsi vivimos ne- 
i.Connt, { , J 7 . J . *
7.v.7. cefsitados de comunicarnos >y valernos vnos ú c

otros.
4 Pero efta diferencia, y diverfidad de parece

res,no ésla que reprueva la Santa:fmoíolo pide la,
’ * v n io n
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vnion,y la caridad en tres tiempos: que fon antes de 
dezir los pareares,y  al dezir fus pareceres,y en aca
bando de dezir fus pareceres.

5 o A n t  es de de z jr  fu s  p areceres , teniendo todos 
intención de acertar, y de mirar por el bien efpiri
tual de la Religión,y por lo comunjno por lo parti
cular :.y de defterrartodo interés propio , aunq ven
ga ala confideracion, con refplandores de publico; 
y  de procurar purificar bien enefte cafo la inten
ción en- la oracion,para que folo íe procure la honra 
de Dios,y bien déla Religión.

6  dez jr  tlparecer , fe ha de andar con vnion,' 
y  cuidado,y defeo de bufear, y de abrazar lo mejor; 
ya  lo diga efte;yá lo diga aquel: porque en viendo la 
razón,aunque fea en vn rincón,fe ha de ir elDifini- 
dor adonde efta la razón , y no obrar arrimado fo
r rado  á fu parecer *, ni defendiendo con tenacidad fu 
íentencia,y parecer *, fino con noble docilidad dexar 
l u  parecer,y abrazar el mejor parecer.

7 D ig o ynoMe d oc il idad :porque no ha de fer do 
cilidad ferviyievandome folo de la autoridad, finia 
tazón,quando efta defnuda de razón la autoridad,Ni 
tampoco la docilidad hade fer facilidad, y tal que 
toque en variedad , y en inconftancia, y liviandad: 
fino que el defafimieísto de el votar lleve el juizio li - 
bre,y racional ábafcar ala verdad.

£ Defjtttss de ¿ v e r  dado fu parecer } ha de aver
l ík  con-
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Ierem
v.14,

conformidad:porque en acabandofe el Difinitorio, 
ó la elección,fe han de bolver á reunir los ánimos di 
ferentes,como fi todos huviefíen fido de aquel mif- 

mo parecer, defendiendo la elección) corno fi fuera 
de cada vno,y de fu propio parecer.

Porque aunque íe aya errado,conviene defender 
aquel necelíario error:yes mejor que corregirlo,el 

fufíirlo^porque aquello-defpiertadifcordia;pero eí- 
to afsienta la paz: y vale mas vn imperfecto govier- 
no con pazjque vn perfe&o govierno con difcordia.

P Pero efto fe limita, quando la difcordia no 
nace de la elecciomfmo que afrentada efta, en el dif- 
curio de el govierno tal vez fe origínala difcordia 
de el zelo,y reformacion.Porque quando elzelo de- 
facomoda a lo malo , y de alli nace el turbar la mala 
paz de lo malo,ésfanta,y buena difcordia.

Porque la paz en lo maloésperverfa, y mui da- 
ñofa concordia:y entoncesfu remedio és la fanta , y 
valerofadifcordia jquecaufalo bueno, para refor

mar lo malo, y reducir el govierno a que aya paz 
por lo bueno,y conlo bueno; y que ande aufente lo 

malo.
10 Eftafalfa pazésla que aborrece el Efpii i- 

tu Santo, quando dezia por el Profeta R e i : Z e l a ’v it • * L
faper  ¡niquos «pacer» peccatorurn <viaens. Y por Iere- 
mias' .Paxipax-, &  non erat p a x .  Y efta fanta difcor- 

’ dja acreditava el Salvador de las almas, quando di-
xa:

Con Notas. ' 259

xo : J J o n  <ven't pacetn w i t t e r e , f e d g la d iu m :  Guerra- Math. 10 

guerra vine a introducir en la tierra: guerra de l o v,**‘- 
fanto,y bueno,con que fedeftierre lo pecaminofo, y 
malo. • 7

A Y I S  o  i r .

P A R A  L O S  C A R M E L I T A S  
Defcal^os. 

’jQVE a v n q v e  t e n g a n  : ’MV-
c k t i s  C‘ó t f£ i s ,e n c e id i í ei)n¿i a y a  pQ~ 

eos Frailes.
%

n o t a s .

ESP VES de aver moderado los a- 
fe&os en las elecciones, modera 
el que aya muchos Religiofos en 
vn Convento. Verdaderamente,

^ ue como advertimos en lasNo-
tas a la Carta 55»tiumero 2 1 .  lo mucho fiempre fuele 
fer embarazofoálo buenojy mucho,y bueno no séfi 
cabe en el mundo*5quando vemos que ocupa cali to 
do el mundo lo mucho,y malo.

P a r s p e p im a  in orbe m a io r ,dezia el Filofofo moral. Séneca. 
Pero mejor texto é s , y mas íeguro el de el Senoij:

Kk2
. ■. .-j



Math.20. M u l t i  f u n t  v o c a t i  jpauci v e r o  e le f i i .  Muchos fon ios 
Y,:6' llamados} y pocos los eícogidos: y afsi huyamos de 

los muchos,y vámonos con los pocos.
- 2 Pero hablando de efte fantifsimo Avifo, por 

dos cofas embaraza la multitud en la regularidad.La 
primera,para eliuftento corporaLLa fegunda, para 
elpafto eípiritual. Para  el corporal: porque es mui 
diíicultofo fu ftentar  muchos Religiofos; yáfeade 
rentasjya de limofnas, y mas en tiempos tan necef- 
fitados como eftos: y fi falta el fuftento, ceffa con el 
iuftento la obfervancia regular:porque cuidadofo el 
cuerpo para bufear de com er , lleva arraft rado al ef

piritu.
3 Para elpafto efpiritual és dañofa la multitud: 

porque en fiendo muchoslos Religioíos , no e§ fá
cil que los ojos de el Prelado anden fobre cada vno. 
Conqueesprecifío  que andando la obfervancia au- 
fente déla cenfura,ande aufente también de el C on 

vento la obfervancia.
4  Efto és mas fuerte en Conventos de Reli- 

giofas: en las quales,por no poder fer tan vigorofo el 
govierno de mugeres,fe origina la confafsion, y fu- 
cede en lugar de la o rden , y la regularidad. Donde 
fuele aver ciento y cinquenta Religiofas,no puede la 

diciplina ceñir ala regular obfervancia.Cinquenta 
Cuelen ir al Coro ; y andan ciento por la caía dif- 

traidas.
Aun
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5 Aún en las Comunidades de hombres,en la 
Tebaidia,Nitria,Paleftina,y otras partes de el Orien 
te avia infinitos Monges,y algún Convento,ó Aba - 
día de quatro , ófeis mil Profesores de eftefagrado 
Inftittatojpero como dizeS.IuáChrifoftomo,y otros 
graves Autores j entre muchos de admirable fanti- 
dad,avia no pocos faltos de ella , y menos ajufhdos: 
porque no era pofsible contener, no folo en ía per 
fección, pero n ienvn  fentir aquella infinita mul
titud.

6  Yo no dudo,quepocosy perfe&os , agradan 
mas á tí>ios; que no m uchos, y im p e r fe to s : y afsi 
aviamos de fer los Obifpos,y los Sacerdotes,los Re-

iofos,y todoslosEclefiafticoslos baftantes,y mui 
fantos.Mas pefava Elias en lfrael,que ocho mil hom 
bresque no dobláronlas rodillas áBaál.

Mas pefava Santa Tereía,que ocho mil Religio- 
fes de fu tiempo.Y afsi mas vale , como aqui dize la 
Santa,pocos, y perfe&os en vn Convento j que mu
chos,pero imperfe&os.

7 Es verdad que (como dize Tertuliano)ficm- 
pre efta el Señor entre dos Ladrones,como lo bueno 
entre dos eftremos: y afsi es malo que fea el numero 
de los Religiofos tan grande, que llegue,y paííe alo 
fuperfluo; como que no llegue hafta lo neceíTario. 
Porque fi fon muchos, no puede la obfervancia con 
ellosjy fi fon pocos,no pueden ellos fe rv ir , ni e je r 
citar la obfervancia. o ue



Que haran doze Religiofos en vn Convento,fuf- 
t.entandafe de limofna, que los dos,y aun tal vez los 
quatro la eftan pidiendojótro afsifte á la portería, o- 
tro a la enfermería,otro efta enfermo,otro á la huer
ta,otro a algún negocio preciífo de la cafa;efte es for- 
cofo que fe lleve vn compañero:quantos quedan pa 
ra el Coro ípara la oración ? Quantos parafeguir la 
Comunidad? Claro efta que fe acaba ladiciplina r e 
gular en acabandofe el numero , en quien fe platica 
la regular diciplina.

8 F,fte difeurfo figue eftremadamente#en fus 
Opufculos el Iluftrifsi.rno Señor Don Frai Francif- 
co de Sofía,anteceder mío en efta Dignidad,quefue 
General déla Serafica Orden,con grande,y mereci
da opinion de efpiritu,prudencia, y ze lo , y admira
ble viveza,y coraprehenfionenlas cofas.

Por eífo también Santa T erefa , aunque comen.- 

có con firme propofito de que no fuellen mas que 
treze fus Religiofas; defpues creciendo la luz expe
rimental , pafsó á veinte y vna *, como ói fe obferva 
por Conftituciomporque conoció, que no erapoí-  
íible que con menos numero comunmente pudiefíe 
aver en los Conventos diciplina regular,

9  Finalmente fiempre feria mui conveniente 
que huvieíTe numero determinado en todos íosCó- 
ventos deReligiofas,de el qual no fe pudiefíe exce- 
der.Y afsi lo ai en muchaspar tes rfeñaladamente en

los

2.6 2 ’A v i f  ?s de Santa T*'ereja

losdosMonafterios Reales de las Defcal$as,y de la 

Encarnación de la Corte:q fon dos ojos clarifsimos, 
por donde mira la perfecció,y el efpiritu de efta g ra 
de Monarquia;ó dos foles,deíde donde fe alumbra la 
ChriftianaReligion.

Eneftos ai numero determinado. Aunque tal 
vez la caridad pafía el numero:porque no es faci! po 
ner termino,ni taifa á tan alta caridad, como Ja que 
alli fe profeífa. Lo mifrno deve de fuceder en otros 
muchos Conventos.

10 Yo creería cierto,que en el de Religiofas no 
avia de erceder de treinta, ni baxar de veinte:y en el 
de Religiofos no avia de exceder de cinquenta,ni 
baxar de treinta,á veinte,mas,ó menos,en mui poca 
diferencia. • ' *

Efto és hablando de los Convétos comunes:por- 
que en las Cortes de los Reyes,y en los Noviciados* 
y Eftudios, y otras Comunidades de efte genero , y 
en los Monacales no puede darfe numero,y regla fi- 
xa.Y aúnen todos ai tantas razones, ya de caridad, 
ya de prudencia , ya de necefsidad,que alteran eftas 
reglasjque con aver difpuefto fobre efto los P on 
tífices con gran zelo, y defpachado diver fos Breves, 
porque no aya mas Religiofos de los que fe puedan 

fuftentar, no puede la execucion moralmente redu- 
cirfe á las ordenes de el zelo.
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AVI-



P A R A  LOS C A R M E L I T A S  
Defcalcos. 

[QVE T R A T E N  POCO CON
Seglares ¡y efto  para bien de 

fus almas.

N O T A S .

O de valde Dios mandó a fu Puebla 
que no trataííe co alienigenas:-^/* 
nigena non mifcebitur •vabis:porq no 
los corrompieren las coftumbres 
de la le í , los de agena leL Mas facif 

es lo malo de traer a fi lo buenojque lo bueno de lle
var á fi á lo malo.

Daniel 10 Efta fue la difputa de ios Angeles buenos de Da- 
v.13. niel.Dez.iael Angel.de el Pueblo de el Señor:Salgael 

Pueblo de Caldea,que fe pierden los buenos con los 
malos.Dezia el dePerfis.Quedefe el Pueblo deDios, 

quefefalvan muchos malos por los buenos. Venció 
e] Angel de el Pueblo de D ios : y es feñal que eran 
mas los buenos que feperdian por las malas campa-' 
nías;que no los malos, que feganavan por las bue
na?. ¿Quien
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a  Quien creerá quevn Religiofo Carmeli ta  

Defcal^o,que habla ávn feglar dif tra ido , no llevará 
a fi al feglar l  Y tal vez. el feglar, fino fe lleva, por lo 
menos inquieta,y perturba al Carmelita Defcal^o.

Siempre bolvi menos hom bre , quando anduve 
entre los hombres, dezia vn Siervo de Dios.En don- 
dele ve qué tal és el hom bre: pues con lo que avia 
de fer mashombre,que és con andar entrelos hom 
bres,fe buelve.menos hombrerefto es, mas apartado- 
de la per ficción de hom bre ,  y  mas cerca de las rai- 

íeriasde bruto.
3 Finalmente los colores délo  bueno , y délo* 

jnalo nos dizen fus calidades.Blanco es lo buenos 
negro éslo malo; y lo blancofacilmenteiehazene- 
gro*,pero lo negro diíicultofifsimaraente, y por mi
lagro fe puede teñir en blanco: y afsi fácilmente t o 
ma el hoRbre,aunfiendfl bueno,de lo negro,y de lo 

mala i
4.. La regla es¿ T ra te n  poco con feg lar  e s .P e to  fue

go añade la limitación:?" ejlppocorfara bien de fu s  a h  
w a s .

Con eftés dos Avifos los haze fumamente per- 
fe¿tos,y efpirituales, y conformes a fu fama profef- 
fion.Porque con lo primero folo , fina trataran con 
{eglaresnada nada3quedavan contemplativos, y no 
mas;pero con lo fegundo, quedan no folo contem
plativos, fiaoa&ivos. Siendo contemplativo folo,

U  de-
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dexavande exercitar la caridad con los proximos 
propia vocacion deSacerdotes.Adivos folo, y tra
tando fobrado con los feglares, dexa van la contem - 
placion de Anacoreras:pero con lo vno, y con lo o • 
t r o , fon en la caridad Sacerdotes, y aftivos; y en la 
contemplación Anacoretas , y contemplativos:y

cumplen con entrambas profefsiones.
5 Y afsi no dize la Santa* que no traten con fe

glares, fino, S e *  p o c o ,y  ejfo  bueno ■,p a r a  b ien  d e  fu s  a l  -  

mas: infinuando, que en eftafanta profefsion deel 
Carmelo lo mucho ha de fer la foledad, y la abftrac- 
cionjlopoco la converfacion:pero que aquello mu
cho eftaria mal fin efto poco ; y efto poco ficrecia, 
embarazaría a aquello mucho, y fe íaidrian de fu 
vocacion.

)j Es como fi dixera la Santa: Tengan mucha con- 
j i  templacion mis Carmelitas:y tanta, que falgan de la 
?? oracion centelleando en amor divino:y cada palabra 
» de el Carmelita DefcaI$o,y de la Carmelita Defcal- 
jj^afea vna brafa,que abrafeá los corazones en el a- 
» mor de e] Señor,Sea vn fuego que los alumbre,y en- 
»  tienda,y guie,y  encamine alo mejor: y de efta fuer- 
» te el Carmelita bolverá de fu color al feglar; y 
”  no el feglar al Carmelita.

AVI-
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Dcícalcos. ¡
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rg V E  E R S E K E N .  M A S  C O N
obras , que conpalabras.

N O T A S -

> |g fe g a & É s STE es confejo Evangclicoiy no bs 
mucho que el Señor fe lo dixeífe á 
la Santa,pues por effo dixo fu D i-  
v *na ^ age^ ad: E x e m y l u m  enirn loan. 
ded t w c b is ,< v tq u e tn a d tn c d u m  ^ o v,I5‘ 

f i c i ' v c b i s j t a  , & - ' v o s f a i i a t t s .  Yo obro, para queo- 
breis:yo hago efto,para que á mime figqis.

La F é e n t r a p o r  lo so id o s jp e ro la vir tud  de  la ca 

ridad ,^  íu sex e rc ic io s ,  y las v ir tudes fueleu en trar  
p o r  los ojos.

Si veo obrar, obro aquello que veo obrar. Y aun 
losmifmoí irracionales fe dexan llevar por los ojos 
de el exemplo.

2, Yo se ha ávido animal ,que viendo cadadia 
embolver á vna criatura,la facó de la cuna,y fe la lie-
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vó ávntexado,y la defembolvia, y bolviaá veftir,y 
áfaxar.y viendo a otro que hizo lo mifmo,y la bo l- 
v ió i ifu lugsr , bolvió el animal a la cuna la criatura.

Los Elefantes fe enfeñan ahelearen el Oriente, 
viendo pelear álos otros, y los perfuade elexemplo
lo que no puede la voz.Si en los brutos es poderofo 
«1 exemplojqué ferá en los racionales i

3 SanErancifco, el Serafín delalglefia, pidién
dole que fuelle,como folia,á predicar álaCiudad,lla
mó a fu compaúero,y con él la anduvo toda>los ojos 
baxos, las manos cubiertas, lospaííos compueftos, 
los movimientos honeflos,y fe bolvió á fu Conven
to  fm que hablara ni vna palabra.Y preguntado por 
elfermon,dixocon efpiritu admirable: E f lo  e s a v e r  
predicado. Porque andar compueftos vofo tros , és 
componer á la Ciudad,y á los otros.

4  Pero és necefíario adverrir, que no dize la 
Santaqus obre tanto con palabras:lino , A f  u s i ó n  
£Xemplo,<jue conpalabras. Como quien dize: A media 
hora de dezir-, ha de dar el Carmelita veinte y qua- 
tro  horas de obrar. Al predicar con los labios media 
hora^predique-conlasobras veinte y quatro.

Y aun mucho mas vieneá dar al obrar,que al pre
d ica r le  lo que va demedia á veinte y quatro: p o r 
que no cada dia ocupa vna hora en el ferraon *, pero 

cada dia ocupa veinte y quatro en fu penitente > y
abf-

2 6% Á vífos de Santa T *?refa 'Con 'Notas.

abftraida profefsion.Y afsi no ha de obrar al revé? ei 
C a rm e l i^ h a b k r  m u c h o , y obrar p o confino que el 
hablar ha de fer la guarnición: pero el campo de ia 
vida efpiritual,fea el obrar.

5 N o  ha de fer mayor (dizen los Griegos) ei 
P arergon ,que el E r g o n .Efto es,no ha de fer mayor la 
guarnicion,que noé lcam po.V nquadro  dé vn pal- 
mo>y vn marco,ó guarnición de tres varas,haze no
table defproporcion. La guarnición de el Carmelita 
es hablar poco,y bueno confeglares: y el campo es 
tratar mucho,y fervorofo con Dios: edifica? mucha 

con las obras •, y mas con ellas ( como dize la 
Santa)quc con las palabras,

C-t?)I.c. v )*J ■ ':.ünt2 f. í ffí ¿ A H , ̂

&T)rtoD £iOíici obsL o ¡i y fi y 
r :  isrí EnExI oop f i i o v  íó i las  y L>.I v O V

i í
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ta vida,governada de fu efpirítu.

A V I S O  V .
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T L A T I C A ,  H I Z O  S A N T A
T e re fa  a  fu s  A ló n  ja s  de la  E n ca rn a c ió n  de 

.A v i l a , quando, a v ie n d o ja  renunciado la  

R  m itigada , fu e  a  fe r  P re la d a  a  

aquel Convento.

1 ,^ 3 ^ ^ ^ ^ 3 i:ErioraSj Madreŝ Herma-
naS -m ía? 5 n u e ^ ro  S e ñ o r

cia me ha embiado a efta
cafa, para hazer efte ofi-
cj¡0 # ¿ c  qUe eftava yo def- 

cuidada,quan lejos de merecerlo.
2 Ha me dado mucha pena efta elección,' 

afsi por averme pu< o en cofa, que yo no ía- 
bre hazer 3 como porque a Vs. mercedes les 
ayan quitado la mano que tenían para hazer 
fus elecciones, y les ayan dado Priora contra 
fu voluntad,y guft05 y Priora que haría harto

Ti
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(I acertaífe a aprender de la menor que aqui 
efta,lo mucho bueno que tiene.

13 Solo vengo para férvidas, y regaladas 
en todo lo que yo pudiereiy a efto cipero que, 
me ha de ayudar mucho el Señor. Que en lo 
demas qualquiera me puede enfeñar, y refor
marme. Por eífo vean,Señoras mias,lo que yo 
puedo hazer por qualquiera: aunque fea dar 
la fangre, y la vida lo haré de mui buena vo
luntad.

4  Hija foi de efta Cafa, y Hermana de 
todas Vs. mercedes. De todas, o de la mayor 
parte conozco la condicion, y las necefsida- 
des,no ai para que fe eftrañen de quien es tan 
propia fuya.

5 N o teman mi govierno i que aunque 
hafta aqui he vivido, y governado entre Def- 
cal$as,se bien,por la bondad de el Señor, co
mo fe han de governar las que no lo fon. Mi 
defeo es q íirvamos todas al Señor con fuavi- 
dad 5 y eíío poco que nos manda nusftra Re
gla , y Conftituciones lo hagamos por amor 
de aquel Señor, a quien tanto devenios. Bien 
conozco nueftra flaqueza,que es grande;pero

ya



yaque^qui no llegamos con las obras, líe* 
giiemos con los defeos 5 que piadofo es el Se
ñor ,y liara que poco á poco las obras igualen 
con la intención^ defeo.

NOTAS,
STA plática la hizo Santa Terefa el? 
añode"i 57i, defpues de aver fun
dado algunos Conventos de Def- 
calcas, quando para governarel de 
la Encarnación de Aviia,;de donde: 

era-hija,la hizo Priora el Reverendo Padre Maeftra 
Frai Pedro Fernandez, déla Orden de Santo D o 
mingo, Vifitador nombrado por la Santidad de Pió-
V..para la Provincia de Cáftillá,dé-la Orden de nueí> 
tra Señora de el Carmen: y la Santa,comoeftav-afu* 
geta á fu obediencia,ferindíoa fervir el oficio.

1 Sintieron gravemente las Religiosas efta eles 
cien .Lo primero, porque les quitó e] Padre V.ifita- 
dor la queles tocava, y la, hiz.o fin fu confentirmen- 
to: y fiempre conviene que las Prioras fean hijas de 

la elección delasfubditas,para que las amen cometa 
hijas de-fu eleccionjaunque les fean madre&enla ju- 
riídicion.

3 Lo fegundo, p or que a viéndolas dexado la 
Santa para fundar la Defcal^ez, tenían alguna oca-

fion
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fion de fentir que fe la dieflen por P r io ra : pues aver 
falido,fiendofubdita,de el Convento (aunquefuefíb 
con altos fines) y bolver á fer Prelada, á qualquierá 
que no fuelíemui efpiritual haría difonancía.

4  Lo tercero , porque con efpiritu de Defcaí-
governar calcadas, les parecía que avía de fer ef-

trecho,y rigurofo elgovierno. Solo el mandar aco- 
goja,y eftrecha los animosjqueferá mandar vnaD éf 
calca a muchas Calcadas ?

5 Repugnaron al principio el admitirla: pero 
al fin fe rindieron las mas p ruden tes ,y ranci&ná'H,y 
toda viaquedando algunas dé las que en los Con
ventos -llaman las valerofas,juntandofe la Comuni
dad en el Coro,pufo la Sant3(para rendirlas diícre- 
tamenre ) en la filia Priorál vna IriV3geri'de bulto de 
jvueftra Señora, y ella fe aliento a íus pies. Y quando 
todas aguardavan vna platica deculpas con grandes 
rigores, y preceptos; les hiz.o la que precede á efta 
nota1, que fin duda fue difcrct-a, eípiritual, y p ru 
dente. , . i J¡

6  Es D ifc r é ta : porque efeogio los medios mas 
fu avesen íu diicurfó para ablandarlos ánimos de4ás 
fuer tes, confe rvar el delás ganadas, y acabar de in 
clinar,y rendir á la''s dudofas.Di/iendo:^«(? no v e n t a  
a g o v e rn a r , f in o  a f e r  g o v e r n a d a  vque era U  menor de 
todas'.que era bij'á de aquella Cafa', que folo a v i d  de rr4- 
U r  d e fu  regalo,y  otras cofas de efte genero.

Mra Es
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7 Es e fp irU u a l:porque defdeluego entra coja 
q u c  ffiueJlro.Setíor la.embia,y la Obediencia:y  que con 
p tH c b a fn a v id a d  f á a r a  el f é r v i d o  de Dios : y  que fino  
llegan las obrasbhs>-fajeos^nuejiro 'Señor recibirá los 
defeos,y Mejorara las obras.

8 Esprudófite: porque previene los temores de 
elgoyjeijflo’j y .las.daluz. de que hade fer,apacible, y 

■ brándo,y fuave>}ydíilce:y queíolo ha de tratar le  fo- 

correr fus necefsidades: y  que afsi como á Madre,y  
con effa confianza,telas maniñeften; con que las va 

ganando,las almas por los cuerpos,
9  Efta fue vna copi ada i miración de^el gov ieü- 

no deel Verbo Eterno Encarnado.No entró con r i 
gores , como en,la lei vieja al dar las tablas á Moi-

afenifino defde vn;pefebre,có Iuz.es,y dulzuras,y mu- 
ficas de Angelesjhumildad dePaftores,y a d o r a c i o 
nes de Reyes>padeciendocon nofotros,para irnos

• ganando con los comunes trabajos,y q u e  lo am a f ie 
mos,ñoco moa nueftro Rei,ni como á Dios nueftro 
folo,fino como á nueftro compañero. 

t i  iq  Defpues quando fe manifeftó fu Divina 
Mageftad á los treinta años,acudió como otros á fér 
bautizado al Iordan : y ordenóqueSan luán le 11a- 
maífe cordero, y no 1-eon eneldefierto. Hizo el m i
lagro de lasbodas deCanájel déla pefea de.San Pe- 
dro.jel de los panes dos vezesjacreditando fu govter 
no,primero coa la fu avidad, y la liberalidad , para 

».¡i ■, que

que defpues pudiefíe efta nueftra naturaleza, ganada 
con el agrado y los beneficios 5 tolerar la diciplina 
de las platicasfeverasque hizo ,-y de la reformador* 
que introduxo en Ierufalen..

11 El a r te ,y  efpiritu de .pone; la Santa a.la 
Virgen en Ja fillaPrioral ,fue grandifsimo: porque 
admiradas-con vna cofa tan impeníada , y  poniendo 
las Monjas los ojos en la Reina de los Angeles,, fe 
templavan los ánimos de las vnas, fe atemorizavan 

las otras. Vnasfe enternecian, y  otras, y aun todas 
lentamente fe ablandavan.- . i ,

12 'í afsi como fue la difpoíicion,y la platica, 
correfpondio el,fuceífo: porque de allí Íaíierpn con- 
foladas,y comentaron á'refpirar délos temores que 
avian concebido:y todo fe bolvió confianza, y ala 
Prelada, que con el temor miravan .como á enemi
ga,yá la miravan como á amiga, y poco defpues co- 
moáMadre : y dentro de tres años que governój 
pufo tal aquel C onvento , que nojfololas defempe- 
ñó en las materias de hazienda , y  las reformó en las
de fu Regla , yCoi]ftitueionei-5:f|no que como di-.tó.i. iib. 
ze la Coronica, la figuieroná la^Diefcal^ez vein^ 2,c,4p.n. 

te,y tres Monjas, que defpues r-efplandecieron ad- l5‘ 
mirablemente en ella en todo genero de virtudes.

Y el Convento de la Encarnación de Avila quedó 
tan enamorado de fu Madre,y de fu Hija (que y no y 
otrofuelaSanta)que nofolo dio ala Sagrada Refor-
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iría ala-Tvladre(puesfae hija de aquel Convento Sa
ta Terefa)fino t a n  grá-numero de h i j a s , que cafi po- 
&a 3 ez i ríe,qué encarnó la Défealeez-en el Conven
to  de lo E n c a r n a c i o n ; ó  el Convente de la Encarna-i 

d o n  encarnó en la Défcálcez. Y a f s i  no me admiro 
de l o  m u c h o  que los Padres Defcal^os > y Madres 
Defcalcas a m a n , v e f t i man a qucí f a n t o  Convento.

13 D e  alíii algunos años la bolvieron a elegir 
por PrforalasReligiofas déla Encarnación á la San 
ta,hallandoíe en Avila el año de 1577, Pero fiendo 
afsi que al principio fe leshizieron-recibir por P rio-» 

ra el Viíkador , y fus Prelados : defpues no quifo el 
Provincial que lo fueíTe:y pleitearon las Monjas que 

lo avia de fer,hafta 'llevar al Confejo Real la cauta, 
defendiendo fu elección.

14 LEn efto fe manifiefta quan entrañable amor 
tuvieron de alli adelante ala Sata fus Hijas de la En- 
carnscion:fiendo exempío bien notable de la varié ■ 
dad delosjuizios humanos,ver que quando las R e 
ligiofas no la querian por Priora para dudofos ele

ctos,hizo el Viíitador con confentimientodel P ro 
vincial,que lo fuera;)’quado no laqueriael Pr ovin
c ia l ,pudiendoefperarlos buenos,pleitearon las R e 

ligiofas qué lo avia de fer.
15 Y para todo avia alguna razón. Para lo pri

m e ro  de repugnarlo ellas-, porque temían vna elec

ción ir regular,y que no v enia por fu parecer. Y para
ef-

esforzarlo él,porquedefeava darles con vna elecció 
irregular vn gouierno regular.

Para lo fegundo,que era defear ellas que bolvie- 
ta  a fer Priora,porque las Religiofas, aviendo expe
rimentado el govierno de la Santa,lo bufeavan. Y el 
Provincial para que no lo bolvieííe á fer: porq ue ef
tava ya effenta la Santa de los Padres Calcados, y af- 
fi novenia en quefueíTePriora de IasCalcadas,!a que 
noerafugetaá los C acados ,que  governavan á las 
Cal$adas.Y no le pareciabuen orden de govierno,ni
lo és comúmente,q efte effenta la Priora de el govier 
no fuperiorjeftando fugetas las fubditasá aquel mif- 
jno fuperior govierno, de que efta effenta /a Priora.

1 6  Efta variedad de di&amenes juftifica las refo 
lucionesencontradas:y afsiés bien, que en cafosfe- 
mejantesande muda,ó modefta la cenfura de las que 
en efto reparan,ó de ello fe escandalizan.

17 Finalmente de efta platica podemos apren- 
der,quan cierta es la maxima de govierno, de quela 
fuavidad, y humanidad és el medio mas eficaz para 
todoslos aciertos: y que para que puedan tolerar el 
peío de la jurifdicion los inferiores, és menefter,que 
fe lo temple el agrado de losfupcriores:y que la mas 
fuerte cadena para mantener á los fubdítos en o b e .  
diencia,fon los vínculos de el amor de el Prelado : y 
que en faltando efta(que és de oro)con fer de hier ro 

la cadena de el temor, toda vía és menos fuerte, y

' l -y  ! mas
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masdebil, rota fiempredela defefperacion: y que
Pfal. 118 por efío le d ixoD avidá  Dios: lü u m in a fa c ie m  tu a m  
r ‘ iS5' h z r j e w u r n  t u u m . ^ d o c e  me ¡ujlificatione' t u a s .C o -  

mo fi dixera:Mueftrame,Señor,agrado ,y  alegría en 
tu rcftrojy haz de mi lo que quifieres.

A V I S O  V I .  ií V

B R E V E  EL A T I C A  QVE S A N T A
Terefa hiẑ o al falir de fu  Convento de 

Valí adalid, tres fe man as antes 
que murieffe.

^Ijas  mías, hartó confolada, 
voi de efta cafa,y dé la per 
feccion que en ella veo, ,y  

de la pobreza , y de 1̂  ca
ridad, que vnas tienen co 
otras: yíivá como aora, 

nueftro Dios les ayudara mucho.
2 Procure cada vna,que no falte por ella 

vn punto lo que és perfección de Religión.
■3 N o hagan los exercicios dé ella como 

por ccftumbre.-íino haziendo aótos heroycos, 
y cada dia de mayor perfección.

ÍDen-

2 7 $  Avifos de Santa Terefa

4 Denfe a tener grandes defeos3que fefa- 
can grandes provechos, aunque no fe puedan 
¡poner por obra.

NOTAS.

ESTE Santo Convento de Valla- 
dolidjfiti conocerle, le rengo gran- 
difsima afición, y devocion : por
que veo que la Santa fe la tuvo 
grandifsima,yeftuvo muchas vez.es 

'jen él,y con fus Hijas,)' las amava tiernamente.
Y fin duda le dexó(como fu Padre Elias a Elifeo)al 

irfe,grande parte de fu efpirituen fu capa : y yaque 4*R c S-2* 

no-doblado efpiritu que la Santa, como alli; por lo V‘IJ* 
menos mui imitador de fus altas perfecciones.

a Al defpedirfe las alaba dedos cofas, y luego 
: las encarga tres.

Alabalas que anden en pobreza, y en caridad: y 
eíloi penfando que andavan en cari dad,porque an- 
davan en pobreza.Porque fi todo era pobreza fanta, 
y voluntaria en elConvéto,y no avia détro de él in- 
te résp rop io , que es el Padre déla difeordia, y de- 
fordenjeomono avian de vivir en caridad, en con
formidad^ orden ?

I  Pero advertimos, que la Santa no había folo
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Matth.  
y.S,

de la pobreza de ala jas,que avia en aquel Santo Con- 
vento-.porque eífa no bafta para que aya paz, vnion* 
y caridad:pueseftando pobre el Convento, pueden 
andar los defeos encontrados, y arder todo el C o n 
vento en difeordias fobre el m andar, (obre el que
rer , fobre el no q u e re r , fobre el hablar, fobre el o- 
brar,fobre el defear; lino que la pobreza que la San
ta alaba en efte Santo Convento,y por lo que deve
nios creer que vivían en caridad, era por la pobreza 
de defeos,y de efpiritu:que és déla que habló el Se- 

5’ñor,quando d \x o : cBeatipauperesfpiritu:cjuoniam ipfo-  
ru m  eji \ e g n u m  C A oY ttm , Bienaventurados los po 
bres de efpiritu: porque de elfos és el Reino de los 

Cielos.
4 Eran eftas Monjas de Valladolio (y oí tengo

por cierto que lo fon)vnas Monjas,que n o defeavan
cofa alguna ,fino folo á fu Dios. N o  deíeavan cofa o '
criada, fino folo a fu Criador. N o defeavan fino no  
defear:ni querían fino no querer. Eran vnas Morijás 
tan pobres de coraron, que no tenían en él mas de
feo que de agradar á Dios: y con ello Dios que vio 
fus corazones defocúpados,entróle en ellosry como 
Dios és todo amor,y caridad,y paz,y con fue lo , y en 
cada vna eftavaDios;teniáfe vnas á otras grádifsimo 
amor en D ios,  y haliavanfe con grande confuelo>

y Paz*
5 Y fe vé?que la Santa,conociendo queeftavan

tan

Cóto'Ñotas.

tan  adelantadas en el efpiritu,y con tanta caridad,les 
cléxó encomendadas tres cofas,que todas miran, no 
tan to  alalei,y ala obligación ,qu ‘átitoávna altifsi- 
tna perfección.

c6  La primera ¿ f f á t  cada •vria ‘procure que no 
f i t l íe y o Y e l la  todo-lo que-esperfeccrún He 'R e l ig ió n .Per

fección dixo , que lo qur és la P*égla aífentado efta ^ 
laguardavan:finoque fobre la Regla íevantáífenél 
edificio de la perfre " lor , como el contrapüto fobre 
el canto Uaoo,y lo me)oí fobre lo bueno , y lo máxi
mo {obre lo mayor.

7 Y no dixo,qtte todo el Convenio haga efto, 
Tino cada vnatporque era gran precepto hablar con 
todo el C onven to , que figa la perfección. Y como 
gran bocado lo dividió en partes, y cogíalas por el 
modo mas fuave,hablando con cada vna fola:cono- 
ciendo que obrando cada v n r lo  perfecto, quedava 
perfecto rodo el Convento.

8 Como fi dixera: Hijas, cada vna procure f e r ,, 
Santavy feratodo elConvento mui fanto .Todo jun- „  
to parece diiicultofo, mas dividido por partes és f a - ,, 
cil:y con eíio eítas pai tes lo h i2.en fanto a todo jun- , ,  

to.Cada hormiga a penas pue-ie con cada grano , y „  
trabajando por traer fu granito cada horm iga , ha- „  
ten  vn granero tan copiofo, que fefufténtan todo el „  
afro. Lo que es poco,dividido-, és niuchifsimo,con- ,, 

gregado. Y afsi, H ijas , fean como hormiguitas de „

N n Dios,



Prou ír-6* Dios,pues el EfpirituSanto embia alas almas a qué 
aprendan de la hormiga. Cada vna me traiga va 

„  grano,y fea el grano,aquel grano foberano , y celef- 
„  tial,y facramétaljlleno de gracia? y autor de todas las 
,, gracias:á efte f im n,áefte  amen,yáefteadoren por 

amor,no por coftumbrefmamorjfmo conrna amo- 
5, rofa,y dulcifsima coftumbre,queno fepa alentar, ni 

vivir fin efte amor.

P Elfegundo documento,que- aqui apunta, es 

efpiritualifsimo, digno deque todos lo gravemos
en las almas, y e s : Que no hagamos lo bueno como por jj coflumbre,Como íi dixera:Hijas, hagan con la pre- 

?? fenciade D io s , lo quefuelé harerfe fin fu prefencia 
55 por coftumbre. Aquello que fe haze porque fe fue- 
3> le hazer , haganlo por folo agradar, y fer vír á Dios. 
?> N o  me contento con la intención habitual, ni vir- 
5, t u a l , fin la a&ual. Hagamos las cofas confiderando 
„  que hazemos lascoías por Dios.No hagamos lasco 
5) fas por Dios, folo porquela coftumbre nos llevava á 
„hazerlas; fino porque nos lleva aellas el amor. N o  
5, porque lo manda la Regla folo; fino porque lo má- 
„  da el amor de Dios,que és el que anima, y da efpiri- 
„ t u  a la Regla.Tengan por Regla el amor de Dios. 

„  Hagan de fu amor fu regla. N o  folo le demos lavo- 
„ lun tad  ,í fino también la memoria : porque v o 
l u n t a d  fin memoria, es mui tibia voluntad. Efte 

m odo  de obrar ésmui alto,y foberano, y fobrehu-

ma-
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mano: y afsi aprendamos todos efte celeftial modo 
de obrar tan di vino,y foberano...

10 El tercero documento és excelentísimo,y 
po menos Anagqgico, y es: Q ue fe m p r e  excedan fu s  
i'defeos a fu s  c¿r*í,quando no puedan llegar fus obras

á fus defeos.Como quien dize:A Dios hemos de dar jj

las obras enlo que podem os; pero los deíeos en to- >i
do aquello que podemos, y no podemos. Al obrar, »
Como humanosjy al defe3r,como divinos. Al obrar, jj

no puede el hombre fino limitadamente. Al amar,y jj

al deíear,defee, y  ame fin limitación alguna. Lo que jj

no puede I3 roano,defee mi coya^on , para que Dios jj

rec i tad o r  los deíeos el coraron,y  la mano.Bien pue jj

den.otrasíervir mas, pero cada vna defee hafta lo jj

que Dios l e  da.Porque la que menos firve, fino pue- ?j

de mas ferv ir , por lo menos bien puede defear, jj

obrar, a m ar, y fervir, como aquellos que le firven. jj 
mas.,

11 A Daniel le dezia el Señ or: que porque de.~ Danie] 
feava mucho ,  y  era Varón de defeos , lo quería m u -  v “j .  

cho fu Divina Msgeftad:porque el Señor, quando fe
le fu ve en verdad, y  fe haze lo que fe puede al obrar, 
le contenta ,  y  alegra con los defeos ,  y recibe el de* 
fear,como el obrar.

He oído dezir,que folia dezir Santa T e re fa : Se.
8ortf te  aya otros que osfirvan masque yo., p affare por 
€Üo ¡¡ero que os quieran, mas que yo , y  os deíeen fe rv i r  
tM&$quey!0}ti0 lo tengo defufrir^ N n i  Lf
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i a  Efte axioma les dexó en teftsmemoá las 
MonjasdeValladolid,y átodaslasdeel Carmelo, y 
aun á toda  lalglefia junt¿¡:Que no aya taifa en los de- 

feos,y fe abraíTen cada din mas,y masíusdefeos con 

la anfia de hazer perfe&aslasobras.Como f  dixera: 
„  Señor,que otros os firvan mas,pafíe: porque conoz.- 

„  co que foi flaca,y pobre de obras-, pero que os amen 
,,  mas,ni os defeenfervir mas,no lo fufren mis doleos. 
„  13 N o  digo,Señor, que osfirvo *, pero vosfa- 
„  beis que os amo.O quien igualara las obras ol amor, 
„  y álosdefeoslElferviros,és de mi naturaleza torpe, 
„  y flaca^el amaros és de vueftra gracia dulce,pisdófa> 
„  amorofa:venza,Dios mió, vueftro amor 5y e-ffa graT 

„  cia tan piadofa, y amorofa á eftami natura les  po- 

„  bre,y flaca.
„  14 Finalmente,Señor, fino tengo el amaros, 
„  tengo el defear atnaros:y fino tengo el ferviros5ccn- 
,, go el defear ferviros;paííe, Señor, tni flaqueza 

de el defeo á la poífefsion; y de el 
íipor alas obras.,

AVI-

C o n  Ñ o l a s . 2^5

A V I S O  V I I .

Q V E  D I O  E A  S A N T A  A  V N A

R e l i g i o f a  d e  o t r a  O r d e n .

á Dios comoY. 
ni.todas effas cofas le fe- 
rán Cruz , y para prove
cho de fu alma , fi V. m. 
anda con avifo de confi- 
derar, que folo Dios > y  

ella eftán en effa cafa.
2i Y mientras no tuviere oficio que la 

obligue á mirar las cofas, no fe le de nada de 
Cillas , fino procurar la virtud que viere en ca- 
4a vna , para amarla mas por ella.: y aprove
ch a ría  >}y  defeuidarfé de las faltas que en ellas 
Wr,e.t

& JJftome:aprovecho tan to , que fiendo 
lasi Monjas,con quien efta va, muchas en nu
mero,no me hazian mas al cafo, que fino hu- 
viera nihguna 3 fino provecho. Porque en fin, 
Señora m ia , en toda parte podemos amar á 
e$e gran Dios.Bendito fea el,que no ái quien 
pueda eftorvarnos efto, ' N o-
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N O T A S .

STE Avifo deSanta  Terefa és mui 
fuftancial ,y  dizen que  era como 
jaculatoria fuya,y que por fer tan. 

v t i l , repetía algunas vezes:P /e»-  

fe el a lma,quefolo  Dios , j  ella ejlan. 
en el m undo .

Habla aqui de los cuidados de el Alma:de los de
feos de el Almaty de la intención de el Alma: y de Ja 
atención de el Alma,

a De los cuidados.deel Alma, es como fi dixe- 
5) ra.Cuida Alma , folo de Dios: porque Diosfolo és 
55 a quien deves tu cuidado-, porque todos los cuida- 
„dos defta vida tolo fe han deponer en b eteína.Solo 
55 fea tu cuidado de Dios, que Dios cuidara-de ti. Si á. 
55 otra cofa neceííaria,y for^ofa dieres, honeftamente el 
55 cuidado,fea folo el exterior:pero el interior, y de el 
>5 Alma folo á Dios. En D ios, y por Dios has de po-
35 ner en las cofas tu cuidado. Qué temes, Aima? Qué 
„  efperas fin Dios? Mas qué no deves temer fin Dios?
3, Y qué culpas reielar luego que te falte Dios?.Te- 

3, meló todofmDios;todolo efperes con Dios. T ieni- 
3, bla íiempre de ofenderle.Sea toda tu efperá^a amar- 
3.) le5y tu cuidado agradarle..

3, 3 En las cofas de tu Alma,Diosfolo fea todo,y 
5,;del todo tu cuidado: y en quanto akuerpo,dale lo

ne>
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neceffariojy no mas, fin quitarle cofa a D ios, ni a tu ,, 
Alma. Mas confeguirás cuidando folo de Dios; que „  
no cuidando de t i : porque cuidando de ti fin Dios, „  
pierdes áDiosjy 110 te ganas á ti: fiendo la vltima de „  
las defdichas eftar el A l ma fin Dios. „

4 P o r  el contrario , cuidando folo de D ios, le „  
obligas á que cuide Dios de ti. Mira,lo que va de tu „  
mano á la mano o mnipotente de Dios: lo que va de „  • 
vna a otra providencia, effo va. Alma, a que cuide „  
Dios de t i , ó que tu cuides de ti ,defcuidandote de ,, 

Dios. j>
Por ventura crees que frtu cuidas de Dios,def- „  

cuidará Dios de ti ? N o afsi, Alma;antes bien cuida- „  
rá Dios tanto mas de t i , quanto cuidares tu mas de „  
Dios,y cuides menos de ti. „

5 De los defeos de el Alma habla la Santa, di- 
2,iendo:^«e haga quenta que en efta v i d a  no ai otra co

f a  fino Dio s .Y  fi en efta vida no huviera otra cofa fino 
Dios , no avia otra cofaque pudieffe el alma defear 
en efta vida,fino a Dios.

Comofidixer3:Ha7Jquenta)Alma,quenoai mas „  
en efta vida,fino tu,y Dios: Diospara ferdefeado,y „  
amado; y tu para amar, defear, fe rv ir, y agradar a „  
Dios.Todo lo que no és D ios, Alma , no lo mires, „  
nolodefees :porquetodoio que no és D ios , mas „  
merece el olvido-,que el defeo. „

6 Aunque aya infinitas cofas en el mundo,que „
pue-
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55 pueda apetecer ddefeo,no ha de aver mas queDips 
55 folo a quien fe entregue el defeo : todo lo demas fea 
55 objeto,y materia de tu olvido =¡ pero no de tu defeo. 
55 Para qué ai que defear lo qüfc bufcandolo nos fa- 
55 tiga?poííeido nosembaraca; gozado nos engaña ¡ y  

'*■)) amado con propiedad nos condena, ó nos enlaza? 
í sT o d c  eflo hazen,Alma, los deleites dr efia vida.
„  Hazquenta,Alma, q en efta vida no ai fino Dios, 
, ,  y tu.Dios para fer adorado; y tu para que lo adore¿:
• „  y aísi ocupa en él tus defeos, tu am or , y toda tu an- 
,5fia,y folicitud. Bufca á vn D io s , que te confuela al 
,3 bufcarlotte recrea al poífeerlo: que te deleita al go 
m arlo :) 'que  te precia al hallarlo, y te corona al fer- 

v,5virIo.

7 D e la intención de el Almahabla la Santa d i-  
z,iendo:que folo le dé la intención á D io s : y que to 
do lo haga por fervii le,y agradarle:y que aunque le 
dé la ocupacion ni oficio,á la profefsion,al exercicio 
alo humanóle dé la intención a lo divinory que pa
ra efto haga csuents que en todo el mundo no ai otra 

•‘>5cofa fino Dios,y elalma.Gomofi dixer3:Alma,dale 
5,tu intención, y tu coraron a Dios folo: y en todo 

quanto obrares, quanto penfares, quanto hablares, 
,3 fulo procura bufcar,y agradar a Dios.

55 Todo lo has de hazer por D io s , con D ios, pafa 
5, Dios.Limpia bienla v i íh d e tu  intención,y fera ptr- 
5, ra tu acción.No obrescofa que no fea para Dios, y

no

Con N o ta s .

no obraras c oía que no fea mui de Dios. Sfi ella es „  
pura,y folo defeo agradar a D io s , lejos e fh rádeo -  „  
brar cofa en que defagrade a quie defea fervir,amar, „  
y agradar,que és Dios,

8 En quanto a la atención, que efta mui cerca 
«de la intención,y nace de ella,y de el defeo;fignifica, 
que no folo le dé el Alma la intención a D io s , fino 
en quanto pudierele dé la aótual atención: y que la 
vifta5y la mira,y los ojos de el alma folo eftén miran
do a Dios , y atienda a los movimientos interiores 
de fu Alma,y a lasfantas infpirsciones de pl efpiritu 
divino:y no folo obedezca la voz, üuí> las feñas de 
fu Dios, y fu Señor.

JJS
-  f r  

A V I S O  VIII.-

TARA SACAR F RVT O DE
l a s  p e r f e c u c i o n e s .

que las perfecucio- 
b injurias dexen en el 
a fruto , y ganancia, 
en coiafiderar , cj pri- 
o-fe hazen aDios que 
:porque quando Me

ga a mi el golpe,ya efta dado a eft a Mageftacl 
por el pecado. ■ Oo Y
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y.jLz.

2 Y  cambien, que el verdadero amador, 
ya ha de tener hecho concierto con fu Efpo- 
fo de fer todo fuyo 5 y no querer nada de (ir 
pues íi él lo fufre, porcjue no lo fufáremos 
nofotros ? El fentimiento avia de íer por la 
ofenfa de fu Magcftad, pues á nofotros no 
nos toca en el Alma; fino en éfta tierra de efte 
cuerpo,que tan merecido tiene el padecer.

3 M o rir , y padecer han de ferjiueftros 
defeos.

4 No es ninguno tentado mas de lo que 
puede fufrir.

5 No fe haze cofa fin la voluntad de 
Dios. Padre mió , carro fois de Ifrael, y guia 
de e l, dixo Elifeo á Elias.

N O T A S ,

O D A S  eftasmaximas fon celeftia- 
les,y requieren vn cométo:y afsi és 

laftima reducirlas á la claufura de 
notas.

2 La primera,es confideracion 
de vna Alma, que  com o buena enamorada de Dios, 

fíente masías ofenfas de D io s } que las fuyas jantes

fien-
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fíente las fuyas, por el dolor de las ofenfas de Dios.
Quando a vn enfermóle aflige vn dolor vehe- 

mentifsimo,no fíentelos dolorcillos pequeños, que 
fatigan áfu cuerpo:porque todo elfentimiento fe lo 
lleva el gran dolor. Afsi ha de fer, quando ofendien
do a Dios,me ofenden a m i : porque no he de íentir 
jnipena,finolaculpaconquefe le ofende áDios.

3 Es verdad que lo ordinario ( en mi particu - 
larmente)ts todo lo contrario.Porque quanclocon 
vnamifma herida, o golpe ofenden a D ios, y á mi, 
fiento muchifsimo mi ofenfa-,poquifsimola deDios* 
Efto nace de quefe va el dolor adonde eftan losfen- 
timientosde elamor.y como yo me amo á mi mu- 
cho-,y á Dios poco,íiento mucho que me ofendanjy 
mui poco que ofendan á Dios, Al revés fuera, fi mi 
amor€ftuvier3,y fueraáDios,;y mi aborrecimiento 

en mi,y a mi.
4  N o  avia de fer afsi en mi,como es en mijíino 

que abrafadoen amor de Dios, no folo no avia de 
fentir yo mis penas , fino conformarme con las pe 
nas,y abra^r  el penar :puesque también pena Dios, 
con ofenderle al pecar el que me caufa las penas. 
Porque loque haze el amor és conformar los ama
dos por la vnson de voluntad, y hazerlos vnos por 
el amor: y pues padece mi am ado, juítoés que pa
dezca yo.

Co» efto fe quitan los odios , los rencores, y las
Q o z  ven-



venganzas.Porque fi yo no Ciento mi pena, no abó? 
rrezco,y fi fiento la pena que padece el Señor por la 
culpa,fufpiro,padezco,y ruego por el culpado , pa
ra que llorecy cefla fu culpa,y la pena de el Señor.

5 En el legundo numero, yaque en el primero 
lleva al Alma ala paciencia por el amor de el Se
ñorea lleva por fu fantavoluntad ala m iím a  pacien
cia, y dize : Que pues f u  D i v i n a  M a g e f t a d  quiere f u -  

f r i r , ta m b ié n  ha d e fn f r i r  e/e^/wíi,La'qua],fi a m a , folo 
ha de querer aquello que quiere Dios,cj es fu amado, 
y fuanaador:y el Señor fiempre jun ta  el amar con él 
fufrir.

6  Dios quiere padecer: pues yo quiero pade
cer.Dios fufre fus penas:pues yo las mÍ3s.Dios quie 
re que yo padezca:pues yo quiero padecer. Sino 
tengo yo otro querer que el de Dios,qué puedo yo 
querer fino lo que quiere Dios ? N o  folo no quiero 
querer , pero me falta la facultad de querer fino lo 
que quiere Dios. Y fino mefalta la facultad de que
rer,por ío menos defeo no querer, fino lo que quie
re Dios.

Sea al gozar,fea al penar,fea al v i v i r l a  al morir, 
folo quiero aquello que quiere Dios. Ei mire lo que 
quiere que yo quiera : porque yo folo quiero q u e 
rer aquello que quiere Dios.

7 En eí mifmo numero ofrece otro motivo,ai 

padecer con paciencia mui difcreto, yesque  pues
D 1O s,
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p ío s  , fiendo inocente, y l¡ mifm a inocencia, 
padeció en el cuerpo,y  en ei A lm a, y en fu modo 

„padeceói las culpas en el Aíma,qu'3ndo con ellas le 
ofenden; porqué yo no padeceré en el cuerpo , ven 
el Alma ,fiendo yo materia tan digna de padecer: 
como donde fe han criado con el apetito torpe , y  
malas inclinaciones las culpas,que fon tan dignas de 
fer caftigadas, y reformadas con penar, y padecer? 
Como fidixera : Quando efta padeciendo , y pa- 
decidla mifm a inocencia, que es D ios ; porqué no 55 
padeceré yo,fiendo yo la mifma culpa? ymasquan 
do con el padecer, fe llega á fatisfacer los delitos de >> 
la culpa. ,,

8 Por efio , padeciendo grandes dolores vn 
hombre difcreto,pecador yá penitente, y contrito, 
ledezia á Dios voceando : quefelosrepitieffe mas y 
mas:y mirándolos como á remedio de fu daño ,cla- 
Tí\2LV3.‘.En trenpenas*Señoryy J a lg a n ú d p a s .C o m &  fi di- 
xera:Entren penas en el cuerpo,y falgan culpas de el „  
Alma.Es purgatorio el penar en efta vida,que quita „ 
culpas con penas:como en el purgatorio falen de e l ,, 
Alma las feñales,y reato de la culpa,con la pena que „ 
padece,purificsndofe el Alma. ■

9 En el tercero repite fu fanto mote:0 m orir , o 
padecer : á e e \  qual tocamos algo en las Notas ala 
Carta 27. numero 5. y 6. Solo advierto que aqui la 
difyuntiva,0 ,hizo conyuntiva,r:poTqnodiz?:0  m& 
rifiO padecer-fin a : M o r i r }y  padecer.. Por



PoreíTo vn conocido mió á los que repetían e l  
mote de la Santa,O morirlo padecer ^lesrefpondia:?" 
wer ir y  padecer.v no,y otro avr á de fer:porquc en ef
ta vida llena de trabajos,todo es morir padeciendo, 
y padecer muriendo.

i o La Santa en efte lugar mudo la disyuntiva, 
en conyuntiva: porque como da documento de pa
ciencia, pone á la vifta el daño con el remedio: y en 
efta vida no folo es pena el m orir , fino el padecer 
también,al vivir para morir.

De fuerte que primero fe padece, y defpues íe 
mu‘ere:y de toda efta pena de morir,y padece rle  pa 
decer ,y  morir jes el remedio que fea por Dios no 
folo el morir,fino también el padecer: y holgamos 
depadecer , y morir por D ios:y masqunndo fabe- 
mos,que no {eremos tentados de la fideüdad de el 
Señor,l ino fegun aquello que podremos tolerar: 

on pa t ie tu r  'v o s te n ia r i fu p ra  id  quodpo te j i is :como 
~ . aduertelaSaut3enel numero4.i,Connt. "

10.v* i i i  Y masquando no folo ib divina Mageftad
me lleva, como el carro al que va dentro , fino que 
me guia,como el carretero al carro, que eíío quiere 

4. Reg,2. dezir la Santa: Carro fo is  de I frae l  >ygu¡a de el^dixo  
v*12, £  lias a E l i  fe  o: ¡teniendo como buena hija eferitas en 

el Alma las luzes que fu Padre dio alas Almas.

,, Como fi dixeraiDios me lleva fobrefi, y me guia 
»  para que vaya con éJJEfto és,él me da lasfuer^as pa

ra
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ra que obre,y él me da luz para que vea,y él me alié-» 
ta ,y me fuftentá,Conforme á lo quedixo áfus D ic i-»  
pu los: Ecce ego v o h i f c u in fu m :  y en ° t rapartc:5i»eMath 28i 
m e n ih i l  p o te j l is fa c e te . v.20.

i i  Aquí explícala Santa los efe&os admira-Toan l í* 

bles de la gracia ¡porque Dios enamorado deel A l
m a jo  haze cafi todo con fu gracia, y por fu gracia.

Porque Dios me excita, Dios me levanta, Dios 
me defpierta,Dios melleva, Dios me anima, Dios 
me encamina,Dios me abre los ojos, Dios me cura,
Dios me fana , Dios me mueve, Dios me aconíeja,
D ios me enfeña,Dios me vence , Dios me conven
c e m o s  me triunfa.

Finalmente,como dezia San PablotNo yo,fino la 
la gracia de Dios conm igo: N o n  ego, f e d g r a t i a  Dei lm Cor.i j. 
wec«wEftoes:yo le doi la voluntad, pero Dios me T*10« 
da que ledéla voluntad. Yo obro, pero Dios me da 

que yo obre ,  y me da que pueda obrar por 
Dios,con Dios,para Dios.

o t » )

AVI-



AVISOS QVE D I O  SANTA TERESA 
defpues de muerta.

A VISO S Q V E  D IO  L A  S A N T A
por medio de la lnftgne,yV. Virgen Catali
na de le fus , Fundadora de el Conv ento de 

Veas, al Padre.Frai G eronimo Gradan * 
primer Provincial de la 

Reforma.

A V I S O  I X .

T A R A  E L  P A D R E  PR O V IN C IA L.

Primero.

STE dia (que es Domin
go de Ga fimo do ) me 
mandó efta preíencia 

. de nucftra Santa Ma
dre , que diga a V. P. 
muchas cofas, que ha 
vn mes que me las dio 

a entender y po rque tocavan a V. P. las de-

xa-
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&3Ya de efcrivif, para guando Mé Vieííe ¿óft 
V.P.porque es impofsiblc ptbdá: dezir lo qufc 
fe me ha dicho por iftthudÓ'S y afsi folo dire 
aquí algo,para qué nóféolvidé todo.Lo pri
mero \ Q u e  n o  f e  e f c r i v a c b p t  q ti 'é  f e a  r e v e -  

l ¿ i c i c n , n i f e  h a g a  c a f o  d e  e l id .  Por q u e  a u n q u e  

t s  v e r d a d  q u e  m u c h a s  f o n  v e r d a d e r a ,  p e r o  

t a m b i é n  f o f a b e , q u é  f o n  m u c h a s  f a i f a s , y  m e*-  

t í r o f a s ^ y e s  ú o fa  r e c i a  a n d a r  f o c a n d o  v n t i  

•v e r d a d  e n t r e  c i e n  m e n t i r a s ^  q u e  e s  c o f a  p e *  

e líó P n 'e  d i o  m u c h a s  r a b o n e s ,  

i  L a . p r i m e r a , d ü t  q t i a n t o  m a s  a i  d e  e f -  

t e  m e  d o , m a s  f e  d t f v i a n d e  l a  F e ' i a  q u a l  Ih<l> 

e í  m a s  c i e r t a , q k e  q u a n t a s  r e v e l a c i o n e s  a i .

■3 La fogunda, que los hombres fon mui 
A m ig o s  de efta manera de efpiritu, y  fant i f i 

las tiene : y  es 
? puefio para la 

jhftificacion de el Alma, que es por medio de 
las virtudes ,y el cumplimiento de fu  lei ,y  
Mancamientos.

4 Dizv.Que V.P. ponga mucho en ata- - 
jar efto quantopudiere'.forqúé importa ■ mu1 
cho, T que por la mayor parte fomos las mu-

r p. i e -

tan fácilmente el Alma qu e 
nevar el orden que Dios tien,



g e r e s  m u i f á c i l e s  d e  d e x a r n o s  l l e v a r  d e  i m a  

g i r a c i o n e s :  j  c o m o  f a l t a  l a  p r u d e n c i a , y  l e 

t r a s  d e  l o s  h o m b r  e s , p a r a  p o n e r  l a s  c o f a s  e n  

lo  q u e  fo n  ¡ t i e n e n  m a y o r  p e l i g r o  d e  e f to .

5 Y  p o r  e f t o  d iz> e  , q u e  l e  p e f a r a  l e a n  

m u c h o  f u s  H i j a s  f u s  l i b r o s ,  p a r t i c u l a r m e n t e  
e l  g r a n d e  , q u e  t r a t a  d e  f u  v i d a : p o r q u e  n o  

p i e n f e n  q u e  e f t a  e n  a q u e l l a s  r e v e l a c i o n e s  l a  

p e r f e c c i ó n , y  c o n  e f t  o l a s  d e  f e  e n ,  y  p r o c u r e n , 
p e n f a n d o  i m i t a r l a .

6 P o r  e f t a  m a n e r a  d i o  a  e n t e n d e r  r n u -  

c h a s  v e r d a d e s ,  q u e l o q u e , e l l a t i e n e - , y g o z a  

n o  f e  lo  d i e r o n  p o r  l a s  r e v e l a c i o n e s  q u e  t u 
v o ' ,  f i n o  p o r  l a s  v i r t u d e s .  Y  q u e  V .  P . v a  e f  

t r a g a n d o  e l  e f p i r i t u  ¿ f u s  M o n j a s  y  e n t e n 

d i e n d o  l e s  h a & e  b i e n , e n  d a r l e s  l u g a r  a  e f t o .

Y  q u e  e s  m e n e f t e r , a u n q u e  a y a  a l g u n a s , q u e  

l a s  t e n g a n , y  m u i  c i e r t a s  , y  v e r d a d e r a s  q u e  

f e ? l e s  d e s h a g a ,  y  h a g a  q u e  j e  r e p a r e  p o c o  e n  

e l l a s ' ,  c o m o  c o f a  q u e  . v a l e p o c o , y  q u e  a  v e -  

Zoés i m p i d e n  m a s  q u e  a p r o v e c h a n .  Y h a f t d o  
e f t o  c o n  t a n t a  l u & q u e  m e  h a  q u i t a d o  e l  d e -

f e o  q u e  t e m a  d e  l e e r  e l  l i b r o  d e  n u e [ I r a  S a n 
t a  A l a d r e .

E f t a
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7 Efta prefencia de nucftra Santa Ma
dre advierte ; Q u e  e n  e f t  a s  v i f s i o n e s  i m a g i 

n a r i a s  f t n  q u e  v a y a n  j u n t a m e n t e  c o n  la s  i n 

t e l e c t u a l e s , p u e d e  a v e r  m a s  f ú t i l  e n g a n o .  

P o r q u e  lo  q u e  f e  v e e ^ c o n  lo s  o j o s  i n t e r i o r e s  

t i e n e  m a s  f u e r z a  , q u e  lo  q u e  f e  v e e  c o n  lo s  

o j o s  d e  e l  c u e r p o . Y  q u e ,  a u n q u e  n u e f t r o  S e 

ñ o r  r e g a l a  a l g u n a s  v  e z . e s  a  l a s  a l m a s  d e  e f t a  

m a n e r a ^ p a r a g r a n d e s  p r o v e c h o s ,  e s  c o f a p e -  

l i g r o f i f s . i m a , p o r  l a  g r a n  g u e r r a  q u e  p u e d e  

h a Z o e r  e l  d e m o n i o  a  g e n t e  e f p i r i t u a l ,  p a r a  c o 

f a s  m a l a s , p o r  e f t e  c a m i n o  d e  e l  e f p i n t u b e n  e f  

f e c i a l  q u a n d o  a i  p r o p i e d a d  e n  e l l a s .  Y  q u e  

e n  e f t o  a v r a . f e g u r i d a d , q u a n d o  c r e e  m a s  a  

q u i e n  l a  r i g e , q u e  a  f u  p r o p io  e f p i r i t u .  Y  q u e  

e l  e f p i r i t u  m a s  f u b i d o  e s  e l  q u e  a p a r t a  d e  t o 
d o  f e n t i r  f e n f u a l .

NOTAS.

O V ER N AR  Jos Santos Patriarcas d e  

lasReiigiones en la tierra fusOrdenes,y 
Provincias, fiempre ha fucedido: pero 
en muriendo fueltan la jurifdiccion, y 

íucede la intercefsion$y lo que aqui governavan con

Pp i  la
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la fuerza de fu exemplo,y de fu voz;alientan, y aíle- 
guran , y favorecen en la prefencia divina confus¡ 
oraciones,pidiendo liempre por los h ijos, y hijas de 
{ufanta profefsion.

Solo á Santa Terefa parece que la ha privilegia
do Dios,con que goviernTdefde el Cielo, y diverfasu 
vezesfe ha aparecido, dando confejos, direcciones, 
ordenes, y avifos para el govierno vniverfal de fas 
hijos,y fus hijas.

.2- Algo de efto ha fucedido á otros Patriarcas, 
como á San Francifco,Serafín de !a Iglefia, que tres 
años defpues de muerto tuvo Capiculo áfus.Reli- 
giofos en vna cafa particular :pero no sé ti fe ha vifto 
en las Eclefiafti eras hiftorias con tanta frequencia, 
como en la Santa.

3 Aparecióte muchas vezes a vna Religiofa de 
Veas de admirable efpir i tu, 11 amada Catalina de Ie- 
fusrdela qual hablan las Coronicascomo de vna de 
lasmasrarasenfantidad,y perfección de toda la R e 
forma. Veafe el capitulo 32. de el libro 3; de fu Co» 
roñica,tomo i.y él tom-p i.lib.7, defde el cap. 13 .en 
adelante, donde fe eferive la prodigiofa vida de efta 
Venerable Virgen., y efpecialmente el capitulo 50, 
donde íe refieren eftos,y otros mui importares A vi • 
{os; el qual texto feguirémos , ppr averíe copiado de 
fu mifmó original.

4 A eíla Santa Virgen le iba dando alguno#
avi-
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a v i f o s  Santa Terefa, fu Madre, para que los advir

t iere al Provincial y y  fon t r ie s , que fe con oce que 
nacian de el Cielo,para mejorar la tierra.

5 El primero es el referido : el qual ésavifo, y 
expHcaciomy la explicación , y el avifofon admira

bles, y baxado lo vno-, y lo otro de el Cielo alfuelo, 
para llevar las Al mas de el fuelo al Cielo.

Sin duda la oyeron con atención los Padres? y 
H i j o s  de el Carmelo -.porque refplandecen en el fi- 

lencio, y negación áeftas cofas: y á fus revelaciones 
les ponen el candado de el filencio,diziendo: Se ere 14 
t u m  m eutn m t h t : mi fecreto para m i : pues fi las tic - 
nen,fe las callan,y fe nieganá ellas:y e l los , y fus H i 
jas viven en Fé,y en efperan^a,y caridad, y en filcn- 
cio»y e fp eran ^ a ,  que es toda fu fortaleca; 7» f i l e n t i o ^ v *  3°  

Ci[ f e  ex¡tfort¡tu,do 'v e j l fa .
6  Abracante con las revelaciones, y verdades 

reveladas de la Iglefia:que fon,al creer, governarfe 
por los artículos de laFé:y al-obrar,por los Manda
mientos de Dios,y de la Iglefia: y no tienen mas re
belaciones,que guardar fus fantos votos,obedecer á 
fus Superiores, como fí en ellos miraran al mifmo 
Dios,fer, obfervantes en íi$ Reglas,y ConíVitucio- 
ue$. Viven mortificados, y hum ildestra tan  de lo 
eternoidefprecian lo temporal: toman de lo tempo *
Tal,folo aquello que ésfor<¿ofo para lo e terno : oran, 
lloran,gimen,acudena DiosconpenitencÍ35y fervor 

de efpiritujcoiiabflraccion,^ retiro. Tie-



7 Tienen vn retiro fin ociofidad, y con alta,y 
humilde contemplación -.vacian el coraron de de- 
feosi ahogan los defeos im perfe tos  al nacer ,  en el 
mifmo coraron , y fianío todo de D io s , y de fu gra- 
cía: y bufcan en íu gracia ,y  con fu gracia al mifmo 
Dios.

8 Obran en la vida teniédoprefenteála muer- 
te:miran a la muerte en las mifmas ocafiones,y ope
raciones de la vida: firven con feriedad , y compun
ción , y alegria : tienen juizio , como quien teme el 
juizio: tienen quenta con la vida , como quien la ha 
de dür dcfpuesdefu muerte: miran aora al infier
no,para no entrardefpuesen el infierno: hazen déla 
celda Cielo,para ir déla celda al Cielo.Efte modo de 
obrar,de vivir,de dcfear fon fcguras,y fantasrevela- 
ciones: y efto hazen , y viven con eftos Avifos de fu 
Santa Madre.La qua l , con aver fido tan iluftrada de 
revelaciones en el fuelo, toda via les embiava defde 
el Cielo eftos v ti Jes, fon tos, y perfe&os documentos 
contra defear,y publicar lasrevelaciones.

9 Y aunque efta revelación de Santa Terefa

trae configo ( como hemos dicho) la explicación, y
íiendo fuya bafta, y fobra#para fu inteligencia; toda 
vía no la tocaremos,fino que la retocaremos con al
gunas advertencias, que miren masa esforzar la 
atención de quien leyere tan importante dodrina, 
que no á declarar la revelación.

En
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io  Hn el numero primero di Que no f e  e ¡c u 
rva cofa de reve lac iones:  con quehaz.e la Santa dife
rencia de tenerlas á efcrivirlas.

Que la Beata,ó devota,ó Religiofa,6 el efpiritual 
tenga,ó no tenga revelaciones, no efta en fu mano, 

y afsi no dize la Santa: *No tengan revelaciones  •, fino: 
¥<lo f e  haga cafo de e llas , y  no fe  e fc r iv a n  las r e v e l a 

ciones.
í i  De fuerte que el tenerlas, ó no tenerlas no 

efta en fu mano: pero el efcrivirlas, ó no efcrivirlas 
efta en íu mano; y fi eftáen fu mano el no efcrivirlas» 
quién le metió en dar la mano al efcrivirlas,paftan- 
do al efcrivirlas,defde el tener IasíQuién le metió en 
paífar la revelación de la cabera ala* m ano , y déla 
mano al papel) y luego que anden bolando con las 
alas de las hojas de el papel por el mundo las reve

laciones?
En efto pone moderación la Santa,en manifeftar 

la revelación, no alConfefíor , que effo bueno és, 
fino al papel: porque effo fuele fer peligrofo , y és 
maspelig íofo  hazetlo: porque efta en nueftra mano 
dexarlo de hazer. Porque aquello és peligrofo en 
nofotros,en donde fe empeña la vo lun tad lo  donde 
nos llévala necefsidad.

n  En el mifmonumero, figuiendo la Santa el 
mifmo intento , haze vna ponderación bien ra ra , y 
que enfrena mucho con e l laálosque tuvieren afi

ción



cion a revelaciónes.Porque dizt : Q u e  aunque müchas  
fo n  v e rd a d e r a s :  p e r  o f e  p ib e  que truchas fon fa i fa s  
m entir  ofas^y es recia cofa a n d a r  fa ca nd o  v n a  ¿verdad  
entre cien m en tiras .Reparo en el modo de el decirlo: 
M u c h a s  (diz t ) f o n  'verdaderas .  N o  dÍ7.e: Se fab e  (¡ue 

f o n v e r d a d e r a s , fino: S o n  vtrd-Aderas. Pero al califi
car las faifas , no á h t :  Son  f a i fa s  f i n o :  Se  fa b e  m e  foH 

f a i f a  s.
13 Y efto lo dize con gran mifterio.Porque las 

revelaciones verdaderas fon verdaderas delante de 
Dios:pero hafta que la Iglefia las califique, nofefá^ 

be quefean verdaderas,aunque fean verdaderas»
Pero las faifas > quando fon contrarias á la leí dé 

Dios,;/ fedefviati de el amor de Dios,ó de las reglas, 
y  preceptos de Dios,no folo fon faifas,fino que lúe* 
go fe conoce,y fe fabe, y fe publica que fon faifas, y 
hazen vn ruido grandifsimo en la Igleíia, como re
velaciones fallas,y efcandalicanla Igleíia,

14 De aqui fe colige quan amelgadas obratt 
.lasAlmas, que por fupropia voluntad'andan fobre 
la maroma delgada de apetecer revelaciones,vqüart 
ruidofasferánfiempre fus caídas: porque vana per-' 
der mucho,y ganar pocír.

pues íi fon verdaderas las revelaciones , aun
que lo fean, hafta defpues de muertos 110 fe decía • 
ran por verdaderas; y raras vezés las declara la fglc* 
fiaipeio fi fon fclfasjlueg^y de contado, y  viviendo 

■ j ' la
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ía viften de el fanbenito de faifas. Y fi efto es afsi 
(como lo infinüa la Santa) quién fe aventura á vna 
afrenta de contado,por vfta honra mui incierta,y de 
fiado?

15 También fe ha de advertir, que dize: Que ai 
m uchas v e r d a d e ra s  en la Iglefia: para que no fe obre 
con temeridad en el calificar,ni dar crédito á las re- 
velacionesjafsi al condenarlas,como al oirías,y cen- 
furarlas:pues las que pueden fer faifas, pueden tam
bién fer verdaderas: y en la Igleíia,afsi como ai Sanó
los que-amana D ios ,  ai Dios que áeftos Santos tal 
vjszles dáá entender verdades reveladas, y ciertasry 
ni fe ha de condenar efto por impofsible, que feria 
defatino,y aun error-jnipor tan ordinario ,porque 
feria ligereza.

1 6  Peroluego añade áefta regla vna terrible 
limitación : T  recia cofa es ( reparo en! la palabra 
recia cofa,que aun en el Cielo confervava la frafe,con, 
quehablava,y q u e \ f a v a e n h ü e r n y e c t a c o J a  es a n 

dar  facando  v n a  v e r d a d  entre cien m entiras.

Eíta és mui notable calificación' de la poca fegu-¿ 
ridadque ai en las revelaciones, y quan peligrofo és 
efte camino:y es bien que lo oigan,y jo lean,y lo en
tiendan cc*n atención las Almas, para huir de apete
cer femejante camino.

17 Porque no pagan Jns revelacionesa la veri 

'  ' dad



dad los diezmos, como fe paga a la Iglefra, de diez; 
vno,fino las primicias, y mui cortas, y inciertas,de 
ciento vno,y dudofo:y efte es certifsimo tributo.

De fuerte,que de cien revelaciones,las noventa y 
nueve fon faifas^ y fola vna és verdadera , en la opi- 
niondela Santa.Y advertimos, que és efta vna opi- 
nion,que la tiene en el Cielo; y-opinión que fe tiene 
en e lC ie lc ,noés  opinion provable: porque en el 
Cielo fe acabólo provable,y fe vive con lo cierto,y 
de alli anda aufente lo dudofo, y fe vive con lo evi
dente, Y afsi como efta revelación fea la verdadera 
de tas ciento ( como yo píamente lo c reo : porque 
trae configo excelentifsima do&rina) y no fea de las 
noventa y nueve,en eífe cafo efta do&rina és , y ferá 
verdaderifsima.

18 La verdad de efta ponderación, y  que no és 
ponderacion,fino verdad,lo creerá fácilmente qual- 
quiera medianamente verfadoen JaHiftoria E d e -  
fiaftica.Porque dexando a vna parte las verdades re 
veladas déla Fé, porque eífas fon fobre toda cenfu- 
ra,y las formó Dios para reglas de la mifma F é : fi fe 
contaíTen , ó pudieífen contar las revelaciones ver 
daderas,y faifas,que ha ávido en el m undo, exceden 
mas que á ciento por vno las faifas á las verdaderas.

Veanfeiasrevelaciones faifas de los Nicolaitas* 
Agapétas, Maniqueos, Alumbrados, Ori.geniftas,

M o n -
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Montaniftas, y otros infinitosMonftruos :y veanfe 

la maquina de revelaciones faifas de infinitos, que

han caftigado por íer faifas revelaciones,aun no Tien
do Hereges:y veanfe las verdaderas,de Santa Brigi- 
da,y Santa Catalina, y Santa Terefa , y otros San
tos,y Santas de la Iglefia ; que no correfponden las 

verdaderas^ vna por ciento de lasfalfas. Y fino fue- 

ra por nofalirde la claufura.délas notas,podíamos 
traer inumerablesexemplos.

De aquí fefigue vna coníequenciapenofif- 
limaparael Alma que las padece: y otra no menos 
penofapara el Confeífor que las averigua: Que es re .  
f ia  cofa(como dize iá S z n t t y d n d a r  [acando  v n a  v e r -
d a d  entre cien mentiras..

i ara el Alma quelaspadece, ó las apetece (q u e  
ieria peor)és recia cofa andar rodeada de cien men- 
tiras,pai a bufcar vna no neceííaria verdad; quando 
fuera peligrofo andar rodeada de cien verdades, co - 
mo tuviefle configo vna neceífaria mentira, quanto 
mas vna voluntaria mentira..

20 Porque fi el camino de el Alma ha de fer to 
do de Di os,y de ver dad : I n f p i r i t u , & * v e r i u t e : q u b  Ioatv 
cofa mas recia, que en camino de verdadandar vna * *  
Alma rodeada de mentiras,quando vna mentira 
bafta para afear,y deftruir el camino de la verdad 3 

Sia vnaperfona,que hade  hazer vn viaje im-

C^q 2 por- ^
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portantifsimo, y que le va la vida en hazerlo con iQ* 
guridad 5 le guiafíe vn hombre por donde huvieffe 
c i e n  caminos, que los noventa y nueve fuefiená vn 

defpeñadero,y el vno folo al Lugar-, quando avia vn 
camino por otra parte c h r o , llano , cierto,feguro, 
defcubierto,y real,no tendría por demonio al que le 

pufiefle en el primero camino,porque dexafte el fe-

g u n d o ? o . . .
Afsi el A lma, confidere que fi de cien revelacio

n e s , l a s  noventa,y nueve  fon faifas,y la vna verdade
r a s  en c r e y e n d o ,ó  cayen do  en vna faifa,fe defpcña» 

y no es fácil hallar la verdadera entre cien faifas,l l e 

va ^n peligrofo camino.
21 Para el pobre Confeflor es también recia 

•cofa andar facando (como dize la Santa) ó entrefa* 
cando vna verdad entre cien mentiras -.porque íi a 
*n  hombre le pufieffen delante vn monton de cien
m a n z a n a s  p o d r i d a s , y  le dixeffen: Efceged aqurvna

manzana buena, y entera, por ventura no era coia 
enfadoíifsima bufear vna manzana buena,entre cien

podridas,y malas?
Y aun en monton era efto.tolerable, aunque en- 

fadofer.pero fi fueffeen vn árbol mui al to , que p or 1 a 
diftanciano era fácil el conocerlo, y por andar de 

rama en rama era mas fácil el caer > que el efeoger, 
a&nferia mas penofo,dificultofo,y peligrofo. ^

Afsi
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21 Afsi fuele fuceder á los Padres efpiritua- 
le s , que han de andar averiguando fecretos de las 
Almas,altos,profundos, dificultofos,de rama en r a . 
ma,de acción,en acción, y depenfamiento en pen- 
famien«to:en los qualestalvez corren fu peligro filo 
creen , ó fino lo creen: y es terrible cofa governar 
con efte peligro.

23 Y caufa mas ponderación, que aun nodize 
la Santa :Q u e  es recta cofa hallar <vna v e r d a d  entre  
cien m entira s f in o :  "Bufear, o Jacar v n a  V e r d a d  entre 
cien m entiras. De fuerte que puede fer que fea ver
dad en mi defeo,al bufcarla, y mentira en el fucefío, 
al hallarla.

Defuerte , que noái vna manzana buena entre 
las ciento , fino vnaque la bufeo buena, y puede fer 
que la halle como las otras podrida. Afsi puede fer, 
que entre cien revelaciones, fiendo las noventa y 
nueve faifas,bufque vna verdadera;la qual,defpues 
de averfe canfadoen bufcarla,la halle faifa.

24 Luego va la Santa poniendo razones para 
manifeftar efte peligro-.y la primera que ofrece en el 
numero fegundo és : zA p a r ta r fe  de la F e  yfiendo efta  
m a s  cierta que quantas revelaciones ai.

25 Pero como fe aparta elAlma d e la F é p o r  
las revelaciones? pues las revelaciones verdaderas, 
no folo no apartan de la Fe,fino que aumenta, y avi

v an



van ia Fé, y la acrecientan : como en machas partes
lo dize la Santa de íi mifma en fus obras.

N o  ái duda que las revelaciones ciertas avivan la 
Fé-.pero en contingencia de fi fon c ie r tas , ó no fon 
ciertas, amar las revelaciones, y defearlas, no folo 
apartan de la F e , fino que pueden dar al trafte en el 
Alma que las defea,con la F e , y apagar de el todo á 
fu caridad,y arrancarle de el cora^onla cfperan^a,y 
fepultarla en el infierno..

26  Supongamos, que vna Alma fe enamora de 
fus revelaciones,y vá creyendo á fusrevelaciones, y 
fe fia,y entrega á fus revelaciones, y vive con elíasjy 
cítas revelaciones no fon la Fe,que és cierta,é infa
lible,fanta,perfeóta,y que encamina,y guia alo bue 
no,perfedo,y fanto -. pero efta Alma tiene por per- 
fedo,y  fanto come á la Fé á fus revelaciones-.con ef
fo la Fé manda vna cofa; otra las revelaciones: ella 
quiere,y cree mas áfus revelaciones,queáfu Fé:con 
q u e  las llevan al infierno fus revelaciones; quando 
fin ellas lallevava al Cielo fu Fé.,

27 Expliquemoslo de otra manera. Las A l 
mas, para vivir bienenla vida de el efpiritu,han de 
vivir (como avernos advertido) con lo que creen, 
mucho mas que con lo que veen,porque lo q creen, 
es á Dios,y en D io s , que no veen: lo que veen és al 
mundo:han de vivir con Dios> que creen 5 y no coa 
d  mundo que veen. Creen
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Creen que ái Cielo , y no lo veen, ni la gloria de 

elCielo;veen al mundo, y fus deleites: han de vivir 
procurando la gloria de el C ie lo , que creen , y no 

v een ;y  bolviendo las efpaldasá los deleites, que 
Veen.

28 Puesfi la Fé aun quiere que nos neguemos 
á lo que vemos,para que gozemos lo que 110 vemos, 
y creemos; quanto mas querrá que nos neguemos á
lo que ni fe deve creer,ni fe puede veer, que fon las 

propias revelaciones:puesá ellas , ni les devemosel 
crédito de la F é ,  ni las podemos dar la vifta comoá
lo  que en el mundo vemos>

Y afsi en eftaefcuridadde la Fé efta todo nueftro 
remedio:y efto que és efeuridad és mas cierto que el 
Sol que quantas revelacionespuede aver fuera de 
la mifma Fé.

2 9  Deftanecedad de apartarfe de la Fé,por lis 
revelaciones, han nacido todas las caídas de los qus 
íe han perdido en la Igleíia por revel2'ciones:y bafta$ 
y fobra por todas la caída de elgranPadsc T er tu 
liano, PadretanEminente de la lglefia:que por creer 
fas revelaciones de vna mugercilla, y á Montano fu 
Protedor,fiendo vno de los cedros mas levartados 
de ellibanojllegóá fer menor queios pifados to m i
llos de el defierto.

30 Anadeotra rafconlaSantaenelnumeroter-

ce-



cero,par a dar por arriefgado el governarfe,y aficio^ 
Rarfe a l a s  revelaciones, y és: Q u t fa n t ip c a n  las, * A U  
mas los hombres por ellas g u a n d o  fe  han de f w t i f i c a r  

por la s 'v ir tu d e s .
A q u i  la Santa llama S a n t i f ic a c ió n ,a h  opinion de 

fantidad'.y S a n t i f i c a r , llama al tener por. fantas a las 
>5 Almas.Como fi dixera*. Tienenlas por fantas,por las 
„  revelaciones, que fon inciertas*, y no por las virrn* 

des,que fon ciertas.Tienenlas por fantas,por que di- 
„  zen que Dios fe les aparecejquando toda fu fantidad 
„  avia de coníiftír en efta v ida , no en que Dios las vea 
„  a ellas(que fiempre las efta viendo) lino en que ellaá 

„  fu van á Dios.Tienenlas por fantas,por vna cofa que 
„  puede fer que fea faifa*, y dexan las virtudes, en que 

eonfiftela verdad de la fantidad ,.y que nunca ckxaa
„  de fer verdadero indicio de gracia,y de fantidad.

3 i De aqui refuka,que Como ellas veen que las 
tienen por íantas, por revelaciones > y no por vir
tudes,van arrimando lasvirtudes, y aplicándole, y 
arrimádefea las revelaciones-, y revelaciones fin-vir

tudes,no fon revelaciones,fino ilufiones.
32 Y repar o,que dize la Santa: Que los hombres 

U sfa n t i f ica n - l i l l a s .  De donde fe colige claramente, 
eue híibla d’e las ̂ velaciones de las mugeres, y déla 

opinión de fantidad , que por ellas les dan los -hom

bres: con qué ayifa a los hombres* que no fe dexen
11 e-
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llevar de el juizio,revelaciones,ilufsiones,y engaños 
de las mugeres :lmo que obren en efto como hom 
bres, y no como mugeres.

Porque no sé como fe és,que las revelaciones de 
las mugeres les parecen mejora los hombres, y las 
de los  hombres alas mugeres; que ñolas de eftas a 
ellas,y las de aquellos á ellos. Deve de nacer efto de 
la maldita inclinación de losfexos encontrados:en 
los quales fácilmente fe huelga ma< el hombre de el 
trato de las mugeres; q no de ios hombres:ytas mu
geres de el trato de los hombres; que no de las mu- 
geres.Cón que cada cfpecie de gente da mas crédi
t o  á aquello que naturalmente ama mas;quandopor 
el miímo cafo que lo ama m3s, ha de recatarfe mas, 
y no aplicarle fobrado crédito: porque el juizio que. 
ha de fer de elefpiritu,nofeade la afición,y de la na
turaleza.

33 Por eftoés menefter que anden losMaef- 
trosde  efpiritu atentifsimos, y recatadifsimos en 
eftas materiasry cuidando de no cegarfe, nuncon la 
honefta inclinación,)’ afición áfus hijas efpirituales, 
defpabiiandobien los o jo s , y defnudnrtdo el cora- 
^on.Porqueés vn fexoblando, amable , fuave,y vn 
poquito traidor:que inclina,traba , y llama;y luego 
sbrafa,y quema,y mata*, y afsi és menefterandar con 
el con cien mil recatcs;

3 4  Aftad.efea efto , q u e l a  imnginscto iYxíc  fas
Rr m u-
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mugeres comunmente fuele fer vivifsima; fufacilí- 
dadgrandifsima ;fu credulidad arrojadifsima: con 
que fácilmente fe creen á íi mifmas, y fe llevan tras 
fi al que las ha de tener , y detener, y contener,para 
que fe goviernen por D io s , y por las virtudes; y no 
porfujuizio propio,y por fu

35 En el numero quarto,pondera la Santa otra 
razón de la flaqueza de las mugeres,y dize: que c o 
m o por vna parte fe dexan llevar de fu antojo,ó ima 
ginacion*, y po* otra no tienen letras, claro ella que 
.govierno de imaginación fin letras, es govierno de 
perdición. Porque filas revelaciones, yáfean en ía 
imaginación,ya fean en el entendimiento,yá fean en 
lavifta,noferegiftran por las le tras ,con lalei de 
Dios,y con los preceptos divinos , con los confejos 
Evangélicos,y con el juizio prudente de el Confef- 
íor do<ao,efpiritual,y defapafsionado;corren riefgo 
de fer engaños,y ilufiones, las que fe tienen por re 
velaciones*

3 6  Y lo que es mas,fon tan dificultofas-de en- 
tender,queaun andando al lado de muchas letras5las 
revelaciones han parado en ilufiones: ó porque las 
letras fe dexaron governar de las revelaciones;quá- 

do avian de governar a las revelaciones las letras: ó 
porque no pudieron las letras vencer la efeuridad, y 
tinieblas, conque governavan al Alma las reve
laciones.

De

/
C o n N o t a s .  -v 3i 5

~ D e  lo primero, buen exemploes el referido de 
•Tertuliano,Varón lleno de letras,que fe dexóllevar, 
y cautivar todas fus letras de vna muger,governada 

,de faifas revelaciones.
37 D é lo  f e g u n d o  (que ésque muchas vezes 

l a s  letras aun no baftana defergañar a los que tie
nen r e v visaciones) a cada pafio fe veen inumerables 
,exemplos.En nueftros tiempos vna Labradora > que 
vivia en vnLugarejo cerca de vna de las Vniverfi- 
d a d e s  de Efpaña, la primera en las letras Teológi

c a s , trajo al retortero a Varonesdoftifsimos ,y  per- 
fe&ifsimos, que la tenian en grande opinion de fan-
t id ad ,y  admiravan f u s r e v e l a c i o n e s : y  no baftaron

santas letras>y lo que és mas,tan grande efpiritu,pa
ra  conocer aquel efpiritu , que era to d o é lv n em -  
i)ufte;y afsi fue caftigada por el Santo Tribunal*

La razón de efto e s , que aquellosfantos, y 
d o & o s  Varones, como grandes médicos, juzgavan 
fegun la relación da aquella enferma, y ella mentía, 
y  difsimulava*,y era el exterior tá mefurado,y com- 
puefto,que no fe podía penetrar lo interior defeom- 
p u e f t o , y  defmefurado: y fi a! medico engaña el en
fe rm o so  lo curará el mifmo Hipócrates , ni Gale
n o : y.afsi han fido engañados, de mujeres, Varones 
dovtifsimos^y fantifsimos,fin culpa fuya,y con p e r -  
diciomde ellas;: muriendofeel enfermo por fu enga
llo,y/eícapandoíe el medico por fu buena intención..

R r  % ''N.o



39 Nofaltavanaquilasletras;fuioque nobaf-’ 
tavan las letras a curar la enfermedad: porque, fue 

engañofa la relación,comola revelación.
Y otras vezesla conocen, y no la curan: porque 

no quiere la enferma aplicar la in tención , ni Ja ac

ciona los remedios, y huye délos remedios que le 
aplica el m edico : con que viene la enferftu a parar 
enkfepultura,fin culpa alguna del medico.

4;0 En el numero quinto,como la Santa avia te
nido tantas revelaciones, y fe las avian mandada ef- 
cr iv ir , como quien defde el Cielo quiere dar fatvf- 
facion a li  tierrales dixo a fus Religiofas:que en fus 

librosjdoade ái-difcurfos de virtudes , .yde  revela
ciones,imiten las virtudes,y no fe aficionen a las re- 
velaciones:y quele pefará mucho que hagan lo con
trario,y que lean,mucho en fus l ib ros , llevadas.mas 
de el afe&oa las revelaciones que en ellos fe eferi- 
ven;que déla celeíHal>y admirable do&rina que co- 
tienemconla qual tanto fruto han hecho en la íg le-  
Ca,y dado infinitas Almas a la gloria :y que ói fon la 
piedra de el toque de los Maeftros de efpiritu ,,p ara 
difeernir el verdadero de el falfo. La qual es do<3 ri - 
na conliguiente a la antecedente. Y es como fi dixe- 

»ra:Las revelaciones foninciertas;lasvirtudes cier- 
jjtas: andad Hijas con lo cierto; y,dexad lo incierto. 

3>Lasrevelaciones fon peligrofas; las virtudes fegu* 
»>ras:dexadlo peIigroii>,y caminad conlofegmo.

Y
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41 Y añade en «i numero fe'xtb, para que vean 
que es mucho mejor camino el de las virtudes que 
el de las revelaciones:^* el premio que g o z j v a  en la 

otra ,videi)tio erapor las revelac iones ; f ino por ixs v \ t -

Como files dixera: Hijas, prevenios de la mone- „ 

da con que fe compra la gloria, para venir a la g l o - }) 
ria:porqucen laglorianopa(Ta la moneda de las re 
velaciones;fino la de las virtudes. Dios, quando di- „ 
x o ' f f l e g o t ia m in i  dum v e n to  : Negociad , y tratad, y l i1cs I?1 
contratad,mientras que vengo a juzgaros, no quifo v.i j. 
que el t r a to , y la grangeria fuelle con revelaciones; ?, 
f i n o  con las virtudes: comprando eftas con lamo.r- „ 

tificacion, con la obfervancia de los preceptos, con „  
feguir los confejos,con la oracion, con la pen i ten - ,, 
cía,y el fudor,y el traba jo , y ía paciencia , y la cruz. „
El negociar con los talétos de la gracia,y de la natu- 5, 
raleza no ha de fer empleado,ni cargando en revela 3? 
ciones-.porqueéspeligrofa mercaduría, y cargaron; » 
fino con la imitación de las virtudes de el Señor, y „  
delaVirgen,y delosSantos:y eftaés la moneda que 3, 
paffaen la otra vida, y la que en efta grangearon lo s , ,  

Santos,que eftán en ella.
4 z  Y dize difcretamente,no que no tengan re- 

velaciones;porque eífo claro efta ( como hemos d i-  
cho)que no ésen fu mano;fino que no fe aficionen 
aellas,y que no hagan cafo de ellas, y que no fe go -

vier-
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viernen por ellas,y que fe nieguen a ellas.Porquelas 
revelaciones han de mirarfe como enfermedadesrlas 

+ quales no fe tiene n,fino que fe padecen.

Y aísi quando aflige á vno la calentura,loscj quie
ren hablar có propiedad,no dizé: Pedro t i e n e g ta  ca
len tur a f in o iP a d e c e  g ra n  calentura:porqlo q fepade 
ce,propiamente no fe tienejsntes la calentura lo tie
ne á eljque no él á la calentura: porque fi él tuviera 
á la calentura,no la tuviera ., fino que la foltara.Pero 
porque la calentura lo tiene áél 4 nolapuede eghar 
de ti,hafta que le fuelta á él la calentura.

45 Afsi fe.handetenerlasrevelaciones,y arro- 
bosjV vifsiones:no como quien las tiene á ellas; fino 
comoquienlaspadece ,y  no puede dexar -detener- 
las,aunque quieran y efcogiendo-el Alma buen me
dico efpiritual,que la cu re ,y la  govierne; y aun ral 
vez ,és menefter buen medico ¡corporal: porque de
penden^! las revelaciones fon imaginaciones) de el 
e fta d o d e 1 a fa 1 u d corporal,el cu ra r 1 o e f p i t i t u a 1 :y es 

ineneiler quela eurenenlo  eípiritualj y en lo tem 
poral.

44  Anade en el mifmo numero:q aunque aya al
gunas revelaciones ciertas(quefi avrá)és mejor de
ja r las  ciertas,por no incurrir en las inciertas *, que

Bogovernarfepor las cierras,conriefgosde perdér-
íe por las inciertas..

£ s |s r  üdcütrísiiin o d ^ a m e n jy  celeüía^ Corno ba-
$a*
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sado de el C i e l o .Porque efl lo que voi a ganar, y no 
á perder,effo he de hazer;y en lo que voi a perder,y
no a ganar,effo tengo de reufar.

45 Si yo tengo en la Iglefia quantas ver dades he 
m e n e f t e r  para falvarme,yá reveladas,y ciertas,y infa 

libles,y de Fé*,quién me mete en embar carme en vn 
navio de revelaciones dudofas, que quando pienfo 
qué melleva al puerto, den conmigoápique en la 

tempeftad, y me fepulten en el infierno ?
Quién dexa lo cierto,por lo dudofo ? Quien dexa 

lofeguro,por lo peligrofo ? Quién dexa lo que és de 
Dios,por lo que és de mi propio juizio«fino quien
no tiene raftro de juizio?

46 Yo fupongo, que fean ciertas mis revela
ciones, qué me importa, fino me he de falvar por las 
revelaciones, fino por las virtudes? Pero fi fucilen 
inciertas,y falfas9y me embarcare en ellas, qué na
v e g a c ió n  era la mia en la vida efpiritual, toda de ef- 
collos,y de Scylas,y CarybdesíPuesfi yo puedo na
vegar en mar fereno;no és locura navegar en el to r 

mentólo?
•4 7  Dirá alguno que efto leyere:Pues Señor,no 

quereisque aya revelaciones enla Iglefia ? N o h a  

de aver en ella revelaciones > pues ai en ella Almas, 
que a Dios tratan,y a quien Dios fe manifiefta?

N o  'digo yo que no las aya , ni que no las ha de 
aver.fmo que afsi como a i , y ha de aver revelacio -

pesj
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nes^ya también temores^y rezólos, y recatos5y con *

iejos,y advertencias, y humildadeneíTasrevehcio-
nes:y que aya luz,y letras, y cuidado de nogover- 
naríe por revelaciones, donde efta la lei de Dios pa 
tente,clara, llana,fanta, y defcubierta, y de infalible 
verdad,fin fombras de falfedad.

48 Y afbi el Alma,que padece efte trabajo, pa* 
dezcaló como peligro,y t r a b a jo y  no como gozo, 

alegría,y vanidad,ypropia fatisfacion. Ande.en.hu* 
mildad,y confejo. N o  fe tenga por mejor :íino hu- 
millefe,y tema,y tiemble,peníando que és la peor de 
el mundo:y con effoefper.ando,y confiando enDios, 
y obrando,y firviendo,y obedeciendo áfuSanta leí, 
y  áfu Confeffor, y haziendo cafo délas virtudes, y 
dexando á Dios las revelaciones; viva , y obre, efti- 
mando mas ( como lo hazian los Santos ) la cruz fin 
revelacionesjque ñolas revelaciones fin cruz.

49 Y los Maeftrosefpirituales no den motivó 
alas Almnsparaquefe aficionen á eftascofas incier
tas,dudofas , y peligrofas: y que aunque no ái duda 
que quando Dios las embia,caufan grandes-vtilidá- 
<ks en las Almas,y en la Iglefia; pero no afsi quando 
las Almas las felicitan, y los Confefior es l^s aplau- 
den:por-que efto es fuma mente peligrofo.

50 Las revelacionesde Santa Erigida fon cier
tas ( c o m o  hemos dicho)las de Santa Catalina, las áe 
Sama Gexrudis:y e f t a s , y las de Santa Terefa todas

pue-
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pueden píamente creerfeque fon c iertas , y verda
deras , y por fer verdaderas pueden contar fe; pero 
las que han fido faifas,y lo fon,y lo ferán, fon tantas, 
que no sé fi podrán fácilmente contarfe.

Y defpues de fer ciertas aquellas, confieffa aqui 
Santa T ere fa , que no fe fue al Cielo por fus revela
ciones-,fino por fus virtudes. Y afsi, Al mas,demonos 
alasvirtudes,y neguémonos á las revelaciones.

51 Y o confieflo que de todas quantas revela
ciones ái de la Santa,ninguna nu ha contentado mas 
que efta revelación contra las revelaciones :porque 
cftas verdad^ ,que aqu-i dize , ¿¡(sientan tan de qutfr- 
drado en la razón natural, y fobrenatural, y fe con
forma de fuerte conlo eípiritual, y pr udencial de la 
Iglefia 5 que quando de las otras revelaciones te pu 
diera dudar;de efta no dudara yo:pues aunque no vi
niera efta verdad defde el Cielo,es grandifsima ver
dad,}’ vtilifsima enla tierra,para huir deloslazosde 
la tierra,y con fe gu ir la gracia en el fuelo, y la gloria 
en el Cielo.

52 Pero también és neceflario advertir} que 
nofehande cenfurar con afpcreca eftas cofas,ni afli
gir fobrado á las Almas afligidasrfino obrar en todo 
contal fuerza refervada al creerlas, que nunca nos 
empeñemos, ni embarquemos en lo que no fon ta.s 
verdades de la F é : que és en donde avernos de na

vegar.
Ss T e-
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Tenia yo vn amigo,y fobrada mente amigo, que 
viendo que fe efcandecia, y enfurecía otro conoci
do fuyo,oyendo algunas revelaciones, le dezia: que 
no fe acongojare por eíToifmo ó las creyeíTe, como 
finolascreyeffe:ó nolascreyeífe, como fino 1c im- 
portaffen.Porque el día queelMaeftro,quegovier- 
na aquellas Almas, no fe embarca, ni fe empeña en 
eftas cofas, y que las miímas Almas fe humillan, y  
folo obran,y creen por lo q ordena la Fe, y fu Maef- 
tro:no ai que afiigirfe,ni acongojarfe, ni caufar mas 
pena á quien lo padece', pues muchas vezes no efta 
en fu mano dexarlo de padecer. Y afsi como hemos 
vifto machas caídas por no hazerlo afsi^hemos vifto 
notable gloria,y vtilidad á la Igleíia por hazerlo afsi.

% l  Vltimamente dize la V.Madre Catalina de 
Ie fus(á  quien fe le hizo efta revelación^Que con ella 
f e  le quito el de f e  o que tenia  de leer el libro d é la  <vida 
de la S a n ta  : efto e s , k s  revelaciones que eftán en la 
vida de la Santa, que fue quitarfele la gana de reve- 
laciones:y en quantoá efto,también fe me ha quita 

do á mi: y creo que fe les quitará áquantos la leye
ren,y fueren cuerdos,y quifieren andar por buen ca
mino,y fácil,y claro: porque defeo de revelaciones, 

corre peligro de fer defeo de imperfecciones})7 
lo que és peor,de engaños,y de 

ilufiones.

AVI-
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A V I S O  X .

'P A R A  E L  P A D R E  P R O V IN C IA L .

Segundo.

LGVNOS dias antes de la 
fiefta de San Andrés, ef- 
tan^o yo en oracíon en-j
corfiendando á Dios las 
cofas de nueftra Orden, 
fe me reprefento aquella 

prefehcia.de nueftra Santa Madre Terefa de 
lefusiy rae dixo: D i al Provincial, que pro
cure introducir en las cafas, que no fe pro
cure a u m e n t o  temporal,ni efpiritual , por los 
medios que los feglar es lo ha&en : porque no 
haranlo.vno , m lo otroifino que fe  fien de 
Dios,y vivan en recogimiento. Por que algu
nas veZjes pienfan que haz^en provecho a los 
feglaresy a nueftra Ordenan comunicarlos 
muchoiy antes pierden crédito ,y  facandarto 
en fus efptritus. Tpenf ando pegarles effiri- 
tuhíraen ellos el de los feglar es}y  fus modos:

Ss 2 y  af-



y  afsi faca mucho provecho el demonio,Por- 
que por lafolicitud en lo temporal, entra el 
efpiritu de difracción en la orden, y tmiebla 
en el efpiritu.

2 Que procure tener en fi,y para los de
mas lamemoria de efias cofas, Tque qual- 
quiera cofa que fe aya de determinar,poner
la primer g  en recogimiento de oracion : por

gue pueda tener tanto, efpiritu , como entien
de,y haga efeffio lo qtáe en feriare ,y  manda- 
re.T que procure tener tanto efpiritu para fi, 
comofabe para los otros.

N O T A S .

324 tfif de Santa Terefa

, i  ' ESDE el Cielo zelava Santa Te-
refa ¡a abftraccion de fus hijos , y 
ifsi dio efte avifo,para que ya 
que era for^ofo focorrerfe, como 
lo hazenlos feglares ( porque vi

vimos en cuerpos mortales) no fea con los modos 
délos feglares.

2 A dos cofas puede mirar efte avifo. La pri- 

$, merajá lo interior.La fegunda,alo exterior.A lo rn- 
„  terior jfue dczir les a los Religiofos: For^ofo és q el

Prior

Con Notas,

el Prior bufque conque fe fuftente fu Convento, „ 
como lo es que el feglar bufque como fuftente fufa- „  
milia:pero el P r io r , y la Priora lo bufquen , puefta „  
toda fu confianza en Dios 5 y pidiéndolo primero á „
Dios,y con aquella feguridad que Dios ofrece en la „
Fe,en la efperanca,y amor de Dios: y teniendo pre- 
fente,que quien fuftenta los guíanos de la tierra , no „  
dexara que mueran de hambre fus íiervos: y lo que , ,  
dixo fu Divini Mageftad,que pues 3Íimentalospa- Matth I& 
xarillos de el campo, bié fuftentaráa los que le ama, v.ip.y ¿i* 

- y  tratan de agradarlo,y defervirlo , no dexandolos ,, 

medios, fino teniendo prefente a Dios en los me- „
<3ios. „

3 De aqui refulta ( y efte és el fegundo fin de 
eileavifo)quecon efto fe defpide vn axioma común, 
que dizt ’.Poner los m e d io s , como fino h u v ie r a  Dios: y  
acudir a Dios,como Jino h u v ie r a  medios.

Porque de efte axioma,la primera part eiPonerlos  
YttedioS)Cornofino h u b ie r a  Dios,tiene maliísimo equi- 
voco:porque en los medios,y en los fines, y en todo 
hemos de obrar,como fi huviera Dios, y con Dios,y 
para Dios,y por Dios.Y no ai buenos medios,ni re 
medios fin Dios;y lo queés mas, ni es bien querer 
fin Dioslos medios,ni los remedios.

4 Y aunque veo, que el intento de el que inve- 
tó efte adagio,no fuedezir, que fueren fin Dioslos 

medios,fino que íe apliquen con esfuerzo,y con ca 

lor;



lor^toda vía,para templar,y moderar , y dar acierto 
al esfuerzo, y al calor de los medios , es menefter no 
perder,ni vn punto á Dios, y tener prefente á Dios,
y q u e  l o s  medios no fe hallen en ningún tiempo fin 

Dios:porque finDios}los medios mas fon daños',que 

no medios,ni remedios. Y efto es lo que dize en eñe

avifo la Santa.
5 Lo interior,de que han de cuidar los fuperio- 

res,para diferenciarfe de los feglares,esno bufcar el 
fufteato,dando délo efpiritual,por lo temporal: efto 
es no apartandofe de fu inftituto,por el auméto tem 
poral de la cafa. Porqfi la comida me coftafíe la v i r -  

tud;y tanto fueífe yo perdiendo de lo bueno,quanto 
mefueííen dando de el fuftento,feria defdichada gra* 
geria dar de lo de el Cielo,por los bienes de la tierra: 
y quitar de la diciplina regular en lo efpiritual, por 
tomar de lo temporal:y dar las virtudes, por los di- 
nercs:dar los bienes eternos,por los temporales.

6  Efto fucederia,fi fe hizieífe con grangerias ilí
citas , fi fe enredaííen en haziendas fuperfluas, li efto 
lo obraífen con tanta ocupacion , queahogaflen al 
efpiritu,y apagullen el fervor de la caridad, y delter- 
raíTenla quietud de Iá abftraccion,y contemplación.

Y afsi la comida , y fuftento de los Religiofos, fe
ha de grangear en los principios, en los medios, en
los fines,en lo interior,y en lo exterior porDios,con

Dios,y para fervir á D io s : para que fu Divina M i-
gef-
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geftadla bendiga,y haga que íe logre en fu fervicio. 
Poreííodifcreramente algunos llaman ala comida 
de la Religión,b e n d i ta : y ala de algunas cafas fcgla- 
res mal g o v e r n a d z s ,m a ld i ta .

7 Porque el Religiofo la bufea, y pone los me
dios c o n  Dios,de Dios,y  por Dios.Va á bufcar la Ü- 
mofna,yla pide poramor de Dios. Danleel pan , y 
la fruta,y el peícado,y dizc.Seapor amor de D ios .Llé
vala a cafa,y dala al Hermano Cocinero, y le dize en 
e n t r a n d o : D < ? o g r í « / í i j : y  añade: GHijJ'e ejiopor amor de 
D i  05.E1 Cocinero lo haze todo por D ios : y  fi le dan 
prifa,la mayor colera dize:cA c a b e  H erm a n o p o r  amor  
de Dios'.y él refpondc : T en ga n  paciencia por amor de 
Pios.Llevanla al Refitorio , y la recibe la bendición 
de el Prelado,y la de Dio», y entre liciones fantas,y 
de Dios,fefuftentan ííempre,tratado de Dios:y dan- 
le luego las gracias á Dios de> aquel fuftento: y afsi 
todo ello eftalleno de bendiciones de Dios.

8 Por el contrario en algunas cafas malsjover- 
nadasde feglares,todo efta lleno de maldiciones. 
Porque dize el Mayordomo al amo, que le dé dine
ro para elfuftento de la cafa,porque no tiene vn real. 
Refponde queno lo tiene,que lo bufque.El otro re 
negando fale jurando,y botando,y maldiciendo:que 
comohadefuftentarala cafa fin dinero?

PaíTa luego efte ruido al Difpenfero:y él con 

otros tantos reniegos,y juramentos pone las mifmas

di-



pralm.
V.2J.

diíkukádes.Al fin a fuerza de diligencias, entre infi
nitas maldiciones,fe va á vnadifpenía , y fe írae con 
otros tantosreniegosla comida'.adere^anla, y al pe 

dirla,y al darla,y al comerla,todo es pendencia, di£- 
goftos,y maldiciones,y difenfiones*y afsi a efte ge
nero de comida,no ai que admirar la puedan llamatj 

maldita.
9 Deeftos modos han de huir los Religiofos,y 

aun los feglares^procurando que la intención fea de 
Dios,el diíponer los medios,con Dios*,el fuftentarfe 
para íervir a D ios : fi hallan lo quebuícan, dar gra
cias a Dios^y fino lo hallan,pedir, y tener paciencia 
por Diosrporque de efta fuerte no he vifto hombre 
f i n f u f t e n t o : ^ »  ‘v id i  iu f lu m  d e r e l iB u m v n e c  íewen  

ems qu<eren$panem. T

A V I S O  X I .

P A R A  e x  p a d r e  p r o v i n c i a l .

Tercero.

frAmbien me ha dicho nueftra Ma
dre Santa,diga á V. P; Que no aya 
reelección de Priores’, porque imt 

porta por muchas cofas. La primera? por que 
awmusimporta mucho ayudar á los otrosúm-

por-
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jporta mas el apróv echamiento propio de cada 

*vno,y lo bien que parecerá fe r  f u  ¿> d i tos, los q 

han f id o  P re  lados yy  fe r á  de g rande  exemplob 

y los P rio res  nüevos ira n fe  imponiendo. Y  

que aunque eftos no teng¿tn ta n ta  experien

c ia  , que los que han f id o  P rio res  los podran  

aprovechar, tom ando fu  confejo 5 aunque no 

queriendofe meter á  darfe lo  ellos, n i  entre

meter fe  en a lguna  cofa de g o v ie rn o >f in  pe

d i r  fe lo . Porque fe me ha dicho que im porta  

mucho que fean de veras f i b  ditos, ios que ha 

f id o  Pre lados  , y  lo parezjcan , para exemplo 

de los otros'.y nop ien jey los demas que no fe  

puedenha lla r f i n  m andar,y  g o v e rn a r .T  que 
p a re zca n fu b  ditos , como f i  nunca h uv ie ra n  

f id o  P rio res  , n i lo h u v i 'ejfen.de bo lver á fe r i  

no contando lo  que ellos haz^ian en fu s  t¡f~  

gos: f in o  a p ro v e c h a r f& á f im fm o s : y de e fta  

m anera ha rán  g ra n  provecho, quado- lo buel- 
á f e r .

T t  N o
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N  O  T  A  S .

STE es Avifo , y explicación: y afsi 
no es neceíTarja la N o ca :  pues el 
Avifo 5 y la explicación fon délos 
Cielos.Harto dudofa es la queftíon 
entrelos politicos,G conviene que 

losofic ios fean perpetuos^ temporales: y fobre efto 
difeurren dilatadamente los Eftadiftas.

2 Y o , antes que vieífe efte Avifo de la San ta, 
folia dezir , que en Gendo buenos los Superiores, y 
procediendo bien,aviandefereternos.Porque fino, 
fe quita deelgovierno al experimentado, y aljufto, 
y al zelofo,y al cuerdo,y al que tiene contentos á los 
fubditos,y al que los mejora con fuexemplo,y con
firma con fu fervor; para dar él govierno á quien lo 
hade governar todo con vn incierto , y  maLfeguro 
acierto.

Y por el contrario,fi fon malos los G.overnado- 
resj y notablemente malos, no avian de aguardar á 
que acabaífe el trienio: puesátres años de mal go
vierno,pueden trabucar el mundo, y dexarlo fin re

medio,ni govierno.
3 También veo 3 que tres goviernos queefta- 

bleció Di os:el de los Iuezes, y el de los Reyes , y el 
de los P ontifices, todosfueronperpetuos.El délos 
Iuez.es en M oifen, y fus fuceífores, hafta Samuel. El

de
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íde los Reyes en Saúl,y fus íuce(Tor es,hafta Sederías j 
y el de los Pontifices defde San Pedro,hafta el fin de 

el mundo.Y feñal es efta, que es buena la reelección,
6 por dezirlo mejor, la perpetuidad de. losgovier- 

nos»
4  Pero puede refponderfe:que effo fe entiende

en los goviernos,que eftabiece Dios:pero en la elec
ción de los hombres,}' mas en vida regular,interior, 
y efpiritual,fuele fer la ruina de laReligion la reelec
ción,como aqui advierte la Santa,

Y afsi comunmente es lo mejor,y mas bien reci

bido el mudarfe los goviernos por numero de años, 
y  por los tiempos limitadüSjpor lo que aqui fe dize 

finia rev elación.
5 Y añade entre otras conveniencias: Que los 

¿jue f u e r  en .m andando  J)ag¿nn ofeios de obedecenpor  dos 
razones efpir míales,y difcretas..

6  La primera ,po rque  no fe les olvide conel 
mandar,el obedecerjrefpedo de que efta nueftra na
turaleza,aun en el mui perfedo, en acoftumbrando- 
fe á mandar, fe le va olvidando de fuerte el obede
cer,que huye de el obedecer, acofiumbrado á man- 
dar;y huir de el obedecer, es huir de la humildad, y 
déla obediencia*,y huir de la humildad, y de la obe
diencia 3és huir de el Cielo , y iríe acercando al in

fierno.
*y IL aíegunda,porque fabiendo pra&icamente

T ez *>be- j
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obedecer,fepan defpues pra&icamentc mandar-.por- 
queaviendofentido enfila amargura de el precep

to, ferá defpues duke al mandar, y. fabcádar fuá ve
niente los preceptos : y quando fufra eníi la condi
cion de el Prelado, moderará defpues la condicicn, 
alferPreladojy dos onzas de juizio.pradico,eníeóan 
mas que cien arrobas de juizio efpeoulativo.

Sepa el Religiofo que es fer azotado-,y azotará có 
blandura fien do Pielado. Coma el pan negro fiendo 
fubdito>y vea lo que lo tienten ios fubditos;y b\ fea- 
rápara, fus fubditos,tiendo Superior, el pan blanco.

A V I S O  X I I .

'PARA e l  p a d r e  p r o v i n c i a l .
0

Quarto.

dia de los Reyes m e  ha di
cho,que diga al Padre Pro 
vincial: Que vna baraún
da que corre entre los Re- 
ligiofos, de que no ha&e 
penitencia, y trae HenZjO, 

que ha fido raz^on tenerla: porque muchos de 
, ‘ los

los fuhditos, q ncfon amigos de fu  regalo, no 
miran la necefsidady tr abajo,y lo que pade
ce por los caminos ,fino vn dia que llega de 
huefped, ¡i comio carne ,y  tomo vn poco de 
regalo por fu  enfermedad:j tientanfe,y ape
tecen fer Prelados-.j que por efe o,que le vean 
también penitent e,aunque no fea con mucho 
fecreto,por el buen exemplo.

2 Que alahe mucho la penitencia ,y re
prehenda qualquier exceffo,y de mafia en las 
comidasjporque como no dañe a lafialud, to
da penitencia,a/pereca}j  menofprecio ayuda 
mucho al efpiritu.

3 pyocure defierrar con rigor, f i  no 
bafiare la fuavidad, todo lo que fuere qual- 
quierapunto de reluxación de Regla,y Conf 
tituciones : porque de ordinario efias cofas 
tienen pequeños principios,y grandes fines.

n o t a  s.
efte Avifoel cimiento,y fundamento de 

la regular enfeñan^a, que confifte en la 
fuerca de el exemplo, de que acabamos 

de habla r : Que ex orte el Prelado a l a  penitencia  a los

fuL
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Math,

fubditos^con el exernplo^y las obras.Mas edifica vnPrC 
lado callando,y obrando; qué no obrando, y predi- 
cando.Mas pe; fuade con ir ai Opro,para que vayan 
al Coro-,que con predicar vna hora todos los días,

' diciendo divinidades fobre que v^y^n al Coi o.
a El edificio de el aprovechamiento interior 

de los fubditos, nó fe deve a la vo?, ds fus Prelados? 
fino a fu exemplo,y fus virtudes. Por effo fe llama a! 
ebrar bien,edificaryy no fe llama afsi al hablar bien: 
porque obrando , principalmente fe edifica: co 

mo en efto material, obrando fe edifican las cafas, f

no hablando.
3 El Señor primero fue humilde-, para enfeñar

la humildad; y primero padeció, para enfeñar a pa
decer:^ primero tomóla Cruz,paraquefusDicipu- 
l o s k  figuieffen enCruz:porque andar el Prelado fin 
Cruz,y dezi ra los  o t r o s  que la tomen,y le figancon 
ella,parece que és enfeñan^a Fárifaica,deía quíl de- 

2J. ziael Scñon®.w»M qu¿turhque d i x e r in t  ' v o b i i f e r ' v a -  
t e & f a á t e i f e c u n d u m v p e r a  v e r o  eórkm nolite fa c e re i  

Hazed lo que os dizen ;pero  no lo que hazentpues 
poniendo grande carga en los orhbros ágenos, no 
q u e r í a n  ellos ni aun con el dedo tocar > ni aliviarles 

Ja carga.
3 " Por efto no convertíanlos Farifeos: porque

quantchazian con la voz, deshazian con el exemplo 
ipeívííio.Y p o , r  el contrario,el Señor,y íus Aporto
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les edíficavan,obrando*,y en'fcñavan hablando,y exe- 
c u ta n d o : y a los que atraía á íi la virtud de fus obras, 
a lum brava,y  guiava la luz ,y fuer^a.defus palabras.

5 La virtud que aqui aconfeja la Santa q obre, 
y perfuada efte Superior,és la de la penitencia: y en 
€fto fe conoce que és dodrina baxada de el Cielo,y 
p o r  n o  predicarle frequentemente en los pulpitos* 

temo que efta perdida la tierra.
6  Tres Predicadores grandes ha ávido en el . 

m u n d o , quelos han excedido á todos. El Hijo de 
D io s ,q u e  predi cava fu mi fin a palabra,y eíTe comen
tó  á predicar penitencia. S.Iuan Baptifta,y eíTe pre- 
dicava Bautifmo depenitencia. San Pedro , Vicario 
deChrifto,yeíTecomencópredicando penitencia.

Pues quienhadefterrado délos pulpitos la peni- 
’tencia ?Como nos olvidamos de predicar peniten

cia? Crecen los pecados, y fe olvida la pen i- '  
tencia ? Efto n o  és dar al trafte con él

mundo los pecados? j

AVI-
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A V I S O  X l l í .

FAMA SVS HIJAS LAS CARME-
litas  D e fe  alcas.

: \ y  £, t/-: . . .  •
I dia de los Reyes, preguntan

do a efta prefencia de nueftra 
M adre: en que libro leería
mos ? tomo vna cartilla de la 
Doctrina Chriftiana , y dixo: 

E fte  es el l ib ro  que de feo lean de noche, y de 

d ia  m is Monjas-^que es la ,le i de D ios . Y co- 
meneo a leer el articulo de el juizio, con vna 
Voz que eftremecia,y efpantava: la qualfe me 
quedo en los oídos algunos dias ,*y defcubrib 
Vna maquina de doctrina altifsima, y la per
fección a que llega vna Alma por efte cami
no , y afsi no puedo arroftrara en feriar cofas 
altas a las Almas que tengo a mi cargo 5 fino 
-ando con grande defeo de enftnarlas lasco- 
fas de la cartilla, é imponerlas'en efto. Y para 
m i apetezca a leer en ladoétrina, que me pa
rece ai bien qme aprender: y no se que teforo 
ai en ella para miProcuro aficionarlas a cofa 

* ’ J 1 de
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ide Humildad,y mortificación , y exerciciode 
manos. Lo démas les dará nueítro Señor, 
guando convenga.

NOTAS.

;STE íanto confejo que Santa Terefa 
les embió de el Cielo á fus Hijas:de 
que el libro en que mas les conviene 
leer de dia,y de noche,és la cartilla de 

la lei de Dios;no folo es confejóde la Santa, fino de 
el Santo Rei David, a quien fe: lo di¿táel Efpiritu 
Santo,quando dixo: L e x t u a  to ta d te  m ed ita tio  mea Pfal.r 
eji. Señor, tu lei és todo el diá mi meditación. Es 97 ‘ 
como vna muger, que fe precia de bien prendida,y 
anda todo el dia conelefpejo enla mano (y a u n á L  
gunas,dizen,que lo traen en la manga) para miraríe, 
fi efta bien prendida,ó bien prefa de íu amor propio.
Eftas mugeres bienfe vee,que ni ellas fe quieren ma l, 
ni quieren ellas que las quieran mal.

a Afsiha de fer el Alma fanta en lo bueno, có
mo es la loca enlo vano. Ha de tomar el efpejodela 
lei de el Señor perpetuamente en la mano, y mirarfe 
a ella,y pulir fe y  y adornarfe, y examimirfe con ella, 
no faliendo vn punto de elia.

Ha de pregtmtarfepor toda la lei, y ha de ajúftaf

Vu fus-



íus obras,palabras,y penfamientos á la fanta leí, mi
rando fu Alma en la Tanca lei;y  en viendo cofa en fi 
que no fe ajufte ala lei de Dios,arrojar la, y a artar- 
ladefijy bolverfe luego áajuftar ala lei de el Señor.

3 Por eíío la buena Efpofa de el Señor hade te 
ner prefente fiempre f u s -Conftituciones: y e n  c i j a s ,  

como en vnefpejo,fe hade eftar mirando, y e x e r c i -  

tando. T feria conveniente que eftuvieffen i m p r e f -  

f a s ,  y tuvieífen muchas copias de ellas: p a ra  q u e  las 
que eftan impreílas en el papel,mirandofe, c o m o  e n  

vn efpejo,en ellas,las impriman en fu c o r a r o n .

4 Yo me acuerdo,que firviendo vna I g l e í í a , e n  

que avia vn grá numero de Monjas,fugetas ala D ig 
nidad,les concedí 40. dias de Indulgencia á la R e l i 

giofa que leyere las Conftituciones, y fe  regiftraíTeá 
ellasry fi cada dia lo hazia,cada dia fe las concedía, y 
hallavan en ello aprovechamiento.

5 Es verdad , que efto mifmo lo han de hazer 
perfectamente, como lohazen imperfectamente las 
deelfiglo: porqueeftasfe goviernanpor fu propio 
amor-,pero las Efpofas de el Señor lo han de hazer to 
do por el amor,y con el amor de fu Efpofo,y folo por 
agradarle : y para agradarle han de andar con el ef- 
pejo de las Conftituciones, y cartilla de la lei de 
Dios enlasmanos’.y efto contal amor,que lo govier- 
ne mas el amor, que no el temor. Y de tal manera 
guarden las Conftituciones,y con tal amor,que aun
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que no huviera Conftituciones,fueran fusConftitu- 
cionesel a m o r  de fuEfpofo,

6  Efte,pues , que aqui llamamos efpejo, llama 
Santa Terefa la Cartilla:porque allí han de aprender 
la ciencia de el efpiritu : pues en las Conftituciones 
les eníenala claufura, la pobreza, la obediencia, la 
caridad, y todas las demas virtudes de fu fanta pro- 
fefsion.

Alli hallarán elM aeftro ,y  elMagifterio, y todo 
quantohan de aprender,y faber en la vidadeelefpi- 
r itu.Yyo f i a r c p o c o  de Religiofa,nide Alma que no 
tenga iiempre á la vifta ,  c o m o  D a v id ,  efta celeftial 
cartilla de la lei de el Señor, y fus Conftituciones, y 
obligacionesíatendiendo á lo que miran^y atendien
do no íolo á las vozes,finoálas feñas de el Señonefto 
es,alas infpiraciones,y movimientos interiores de el 
Efpiritu Santo.

7 Afsi dize el Santo Reí D av id : S icu t  ocult an 
c t f ld in  m a n i la s  d o m in *  ¡u<e , 'tta oculinojiri a d  D o m i-  
n u m  V e u m  rto ftrum ,doñee Mi fer  ea tur no jir i .  La buena 
Cierva no folo efta atenta alo que manda fu Señora 
con la v o z ,  fino alo  que manda por feñas con la m a
no j  y  e f t a  n o  folo oyendo la voz ,  fino mirando á la 
jnano,para obedecer á lo que ordena por feñas. Afsi 
ha de hazer el Alma fanta en Dios,

8 También efta cartilla, y efpejo en las Almas* 
para mirar fe, reformarle, y aprender, puede fer vn

V u z  Chrif-



Chrifto Crucificado. O  queefpejo lóqtrehermotu* 
ra ! ó que luz.! ó que do&rina que efta enfeñando e» 
la Cruz l

Efta cartilla le ofrecía SanFrancifco,Serafín de la 
Iglefia,á vn Religiofo fuyo , que le pedia vn Brevia- 
rio,óBiblia,para aprender las efcrituras: y el Santo, 
zelofo de fu Evangélica pobreza, juzgando que era 
contra ella que tuvieífe otro Breviario mas de el co- 
niunjaviendofeio negado diverfas vezes, diziendo, 
que acudiefle ai déla Comunidad,bolviendoloa im 
portunar , le dixo : que no queria darle Breviario^Y 
preguntandoleelfervorofo ReligiofoiPor^e no ? Le 
refpondio: Porque en dándo te  e l 'B r e v ia r io , me pedi
rás que te de <vn criado. El R_eligiofo d i x o Pues para  
que be y o m e v e j le r  criado > Refpondio el Santo: P ara  
-poder dezjr:o la3daca e l 'B r e 'v ia r io .Y añad id :T u  *Bre- 
*viarioiH i jo ¡y  donde has de aprender lo que te convifo- 

35 yfe .a 'vn  ChriJio crucificado. Comoíidixera : P ara 
9, cumplir con el rezo,ya tienes el Breviario de el Con - 
,, vento:para aprender,mira, Hijo, á vn Chrifto cr u- 

cificado.
9 Refpondio com o Serafín de pobreza , y de 

am or.D f p o b r e z j t , i e h n d o h  con tá! eftremo, que aun 
lo mui permitido,y honeftole negava a fu Hijo,y lo 
Contenia en lo preciíTo , para que no pafíaífe á lofu- 
perfluo. T d e  amor i pues lo encamina á origen de 
a m o r ,que és vn Chrifto crucificado en la C r u z , por 

nueftro am or, * OTEAOS
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O T R O S  S £ 1S D O C V M J Z N T O S  , Y  

A v ifo s  ,que Santa T e re fa  dio a  v n a  H i ja  

fa ja ,y  a  otro P re lado  de laR e fo rm a jde f-  

pues de muerta.

A V I S O  X I V .

M A  m as,y anda con mas re ff iitud j 

que el camino es efkrecho.

N O T A S .

STOS feis documentos que fe fi« 
guen también los dio la Santa, fe- 
gun refieren las Coronicas, def
de el C iclo : y ellos fon tan efpiri- 
tualesjy fantos, que fe conoce con 

ev id en c ia  que es do&rina celeftial,aunque no vinie
ran defde el Cielo.

a Efte primero, és el-primero con razón:pues 
{efunda en el primero de los preceptos de el Deca- 
h g o : c A m a r a s  x  Dios, y  dize: c A m a  m a s . V  na cofa es 
dezir:<^m<*;y otra,y m ayor, el dezir : cA m a  m <i í .E1 

amar ha de fer de todos:pero amar mas és de pocos, 
á quien Dios,porque los ama mas,haze que le amen 
mas,y mas. N o



3 N o tecohtcnwsjdize la Ssnta con'am'arjfinb 
con amar mas ói que ay e r : y amar mas mañana que 
óijy cada dia ama-mas,y mas,y mas.

Quando el Señor explicó efte mandamiento, lo 
explicó con grande ponderacion:porque no dixofo- 

Math, 2 2„ lo'.O'í/m a  a  coro o en todos los demaspreceptos: 
v-3/* m i e n t a s : ^ o  adulteres:H onra  a tu p a d r e y a t u  ma

dre'Siüo que dixo : ¡zAma a tu Dios de todo tu coracony 
de todo tu  e n te n d im ie n to , y  de todas tus entrañas. C o -  

35 mo fi dixera:Ama a Dios de el todo, y de todas ma- 

5? ñeras, y en todos tiempos. Ama a Dios mas, y mas 
que a todo,y a todos. Todas las demas virtudes tie- 

» nenfustiemposdeterminados,ypuede avercafosen 
» que no fe puedan exercitar. Porque el guardarlas 
>) íieítas cefia quando no fon días de ñefta : el no jurar 
5j ceffaen muchas ocafiones,que no fe ofrece, ni la ne- 
?) cefsidad,nila ocafion de|urar:el no mentir ceffa en 

el tiempo de el filencio: la fenfualidad en apartando
53 la ocafionrel ayuno en faltártelo las fuercas. Pero pa- 
j) ra guardar el precepto de am ata  D io s , fiempre es 

» ocahon,fiempreésncmpo,yfiempre éspofsible, y- 
?5 fiempre és facil,yfiempte,' y en todo tiempo és mui 

» fdav£,vtil,y guftofojacomodado}deleitofo, y aera- 
5) dable,

4  Pórq afsi como en todas partes efta Dios,y to 
do lo llena,lo alegra,lo vivifica, loocupayen t0(jas 

puede el Al.ma a marte,fer virio, agradarlo,y adorar

lo
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lo:ni falta la mater ia^ni falta el tiempo, nifalta.elíu- 
geto,ni falta el objeto,ni canfa 5 antes deleita la ocü- 
pacion.Y afsi Alma (dize Santa Terefa)¿^w¿t m as:y  
en amando mas,buelve á amar roas, y no teCacies de 
amar á aquel S eñor , que no fe fació de amar, y de 
morir por tu amor. Y afsi me admiro , que aya 
quien diga , que efte mandamiento deamaráDios 
efta implícito en el no ofender á Dios ,y  en los de
mas de elD<acalago:y con cumplir aquellos fe cum
ple efte ,y eíío bafta j con que en todo rigor parece 
que nosdexan nueve mandam-ientos:porque quitan 
el primero,y el mayor,librándolo en los demas,y no 
sé fi diga,y cautivándolo en ellos.

5 También meentriftece mucho,que aya otros 
que digan-.que efte mandamiento de amar á Diosfo- 
lo obliga en cafos mui raros,y peligrofos, y contin
gentes , y que pueden licitamente paífar mucho tié - 
po fin amar  a Dios las Almasj con que quando Dios 
pufo masfuer^a ,y  ponderación en el precepro , la 
ponemos nofotros menor, y mas dilatada enla exe* 
cucion.

Y afsi aunque fea precepto añrmativo:pcroestan 
eficaz,y necelTario,y conveniente , y fu a ve, y fácil,y 
v t i l -, que és menefter que le demos repetida execu- 
cion:porque vna cofa tan devida,como amar áDios, 
comoespofsible, niverifimil,que admita tan tas ,y  
tan grandes dilaciones, como confíen ten eftas,y 
otras opiniones? . Pe- j



6  Perodexemos efto alosTeologos Morales» 
y  vámonos a lo miftico,y á lo feguro, con que fefal- 
vóSanta Terefa,y todoslos Santos de el Cielo.Ama 
mas,y mas,y masa vn Dios,que cada dia te ama mas, 
y mas;pues cada dia mas te fufre, y perdona m as , y 
mas.Demos al no amar las dilaciones;y al amar mas, 
y mas las execuc,iones;{igamos efta opinion>dexando 
otras opiniones,

7 N o  fe queda aqui la Santa: fino que añade:/- 
a n d a  cc n m a s  re t t i tu d .]? a {sb d e  el amar al obrar; y de

5í lar aiz al árbol ; y de el ai bol ala fruta. Como quien 
j^dizeiEfie am ar , A lm a , redúcelo de amar a obrar; y 
„  eífe obrar fea dentro de el amar.
„  Crezca la pureza de el obrar,al paffo que crece en 
5, tu Alma el amar.Sea vn relox concertado tu amar>y 
,, tu obrar,y tal q el efpiritu de efte relox fea el amar,y 
,,  fea d  obrar la mano que feñale la h c ra , y calidad de 
3, tu amor.Lasobrasfonlamano detu relox,quefeña- 

]an fu concierto, y como anda el efpiritu allá den- 
3, tro,anda la maro acá fuera.Malas obras , defconcer- 
„  tado relox.Buenas obras,bué efpiritu,y relox.Amor 
,>fmobras,masesengañoque amor. Obrasfin amor, 

3, fon cuerpo íin Alma-porque les falta el amorcAcnoF, 
„  y obras componen toda la armonía,y muíka fuavif* 
9>finia ,que alegra, y-recrea, y  entretiene a los oídos 

3, de Dios.
8 Si tengo caridad fin obras,y no refponden>ni

cor-
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correfpondon eftas ala caridad; temo que no es ca- „  

ridadipues que nos dixo el Señor: z A f r u B ib i t s  eorum  „  M’ath.7 
cognojcetis eos :que por las obras ( como por lafruta „ v'1 ‘ 
elarbol)conoceri2mos qual fea la caridad. „

Por el contrario, fi tengo obras ( como nos dize „
SanPablo)prodigiofas,y admirables, yeftupendas: „  
pero no tengo caridad i F a B u s f u m  v e l t t t  as fo n a n s , „  r/n>13. 
g u t  cym b a lu m  t in k n s :  Soi como la campana,que lia - „  v.r. 
ma a los otros a la Iglefia,y efta fuera de la Iglefia. Su „  
vozés de perfeccion;fu materia de metal. „

2 Añade vna razón admirable,y eficaz.;no folo 
para amar,y obrar,fino para a m a r , y obrar cada dia 
mas,y mas, y es: Que es el camino estrecho. Y fon pala
bras de vida, y de vida eterna: pues fon de el que es 
vida,camino,y verdad eterna, quando dixo z c A r t t a  
eji v í a  (¡tice ducit  ad  ̂ ij-jíw.EftrecbQ es el camino que 
lleva a la eterna vida».

Camino eftrecho,afpero,diñcultofo, por fierras, 
por breñas,por afpere^as no puede andarfe, kí yen- 
cerfe,fino con grande fuerza de amar,y obrar.

10 A efto mira también lo que dize el Efpiri
tu Santo-.queobremospor alcanzar,feguir,y confe- 
guir lo bueno,y lo fanto,y lo perfeóto, y lo jufto,y lo 
honefto,no foró con diligenciado folo con anfia, no 
folo con perfev«rancia,no folo con afedio; fino con 
agonía: que ésla.masfuerteponderacion de la diíi- 
culta^dela empr^Ta^y <jela anfia de el que ha de

Xx o cu-
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leclef. 4. ocuparfeen ella: Pro ¡a ft i t ia  a g o n iz a r e : •vfque acl 
w o r te m  certa pro i n f i n t a : bufca lo bueno con anfiia, y 
con agonía hafta morir.O que engaño, penÍ3r que el 
camino de el Cielo es ancho, y acomodado, y que 
caben en ellos deleitesde la v id a , mucho amar al 
mundo,y mucho apetito a la carne, grandes guftos, 
y recreacioneslóque engaño! oque perdición 1 que 
daño 1 N o es fino eftrecho, penitencia, lagrimas, y 
contricion,y doíor,y defnudez de pafsiones, de vi
cios,y de apetitos.Efte és camino de el Cielo,y buf- 
carlo con anfia,y con agonismo folo al vivir,fino haf
ta morir dure efta anfia^y agonía.

11 Efta anfia,y agonía, que fe aplica a caminos 
muieftrechos,yta grandes dificultades,quiere laSan- 
ta que fea amorofa agonía 3 porque el amor todo lo 
vence,y lo allana,y facilita-,y fuaviza: y efte da alien
to,y esfuerzo para vencer no folo lo dificultoío, fino
lo que parece impofsible.

Efto que parece impofsible ánueftra debilidad, 
que es falvarfe cqjila gracia deelSeñor,lohadevé-  
ce re lam or:  y de efte amor ha de nacer la agonía de 
falvarfe , y esforzarle cada dia en amar, y en obrar 
mas,y masjy noceífar d ea m a r , y de cam inar ,) 'de  

i.Timot. obrar,comó dize San Pablo: In  a g o n e : como quien 

3*M ' eftá en vna agonía,y en vna lucha, en que no va me
nos que el morir,ó el vencer: el morir eternamente, 

para padecer eternamente j ógozar eternamente de 
Dios. “ AVI-*
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A V I S O  XV.

OS de el Cielo ,jy los de la 
tierrafe amos vna mifma 
cofa en purera,y en amor, 
los de el Cielo ,jroz>andoj 
los de la tierra, padecien
do : nofótros adorando la 

rejfencia divina 3 vofotros,el Santifsimo Sa- 
cramento'.y di efto a mis Hijas.

N O T A S »

STE es admirable documento: y e» 
él quiere la Santa defde el Cielo* 
que fea la tierra Cielo. Efto face

ndera en tres cofas > que aqui Céñala» 
La primera^qiaelosdela tierra pro 

curen parecerfe en la pureza a los de el Cielo. La fe - 
gunda,que losde la tk rra  amen,a quien aman los de 
el Cielo. La tercera, con que adoren con reverencia 
profunda al Santifsimo Sacramento en la tierra-, co 
mo adoran ala efíencia divina los de el Cielo-.pues en 
el Santifsimo Sacramento fe halla la divina effencia, 
que efta en el C ie lo , y la tierra 3 y a mas de effo,.efl£ 

en cam ado  el V erbo e te rn o .
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2 Con efto enfe’ña quatro cofas:la primera,que 
viva el Alma en purera,y qae cada dia mas,y mas fe 
licnpie,y fe purifique: porque las pafsiones de el Al
m a ,  fon el deftierro de fu gracia ; y tanto entrado 
Dios en nofotros, quanto fale de im pur^a  de nofo- 
tros:tantova entrando de luz, quanto fale de tinie - 

blas.
Toda nueftra habilidad confifteen vaciar-el co- 

racon de defeos, de propiedades, de afimientos, de 
cofas que impiden el habitar Dios en nueftrocora* 
<gon:puesen teniendo defocupada el Alma de lo que 
a Dios embanca,toda la ocupa con fu gracia, con fu 
luz , , con fus virtudes,configo mifmo-.yen eftando 
D iosen el Alma bien férvido,y adorado; govierna, 

guía,y.alumbra,y purifica, ylimpia Dios el Alma: y 
aquella Alma en la tierra-, efta como las Almas de el 
Cielo;fino en el gozo de la vifion beatifica, en el go 
zo de el amor; fino en los efe&os inefables de la glo
ria,enlos efe&os admirables déla gracia.

3 La fegundaeoía que enfeña és , que viva el 
Alma en am o r , y efíodepende«mucho déla purera: 
porque fiel Alma efta pura , y limpia, y folo tiene a 

Dios en fi,y no defeos vanos,ni propriedades;ella an 
dara enamorada de Dios:y fiella anda enamorada de 
Dios,,ella confei vara purera, y fe darán las manos la 
pure^a3y el am o r : porque el amor purifica, y la p u 
rera difpone a mayores incendios de el amar, p or la 
purera. Al-
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4 Algunasvezesmehe puefto a confiderar,qual 
és lo que consienta primero en las Almas: la purera 

de el obrar,ó el amar? Porque parece que el amores 
el que encamina a la pureca: refpeto de que el amor 
procura no difguftar á quien a m a , y afsi la purera fe 

deve toda al amor.
P o r  otra parte veo que la pureca és la que trae a 

ü elamor:y no entrara en el Alma el amor,fino le hi
ciera el paffo,y le abriera la puerta la pure^a.Porque 
en eftando puro,y limpio el coraron, como no pue
de dexar de amar el humano coraron , ama ai Señor, 
quelimpio fu coracon, y fucede ala purera el amor, 

como el efe&o a la caufa,6 el fuceíTo a la propor cio
nada difpoficion de elfuceífo.

5 En efta duda, yo creería que la gracia es la 
que promuévela purera ; y efta difpone, y llama al 
a m o r ; y efte am or, como va creciendo en el Alma 
cada dia,la promueve á mas, y mayor pureca;)7 efta 
purera , creciendo, haze,y difpone cada diaá mas 
aaaor;y efte mifmo amor,alpaffo que crece en el Al
ma ,le promueve á mas pureca, tanto quanto fuere 
creciendo en amor; y tanto va creciendo de purera 
en el amar,en el querer,en el deíear,en el obrar;quá- 
to  fe aumenta el amar.

6  Lo tercero que enfeña* é s : que lo que en las 
Almas bienaventuradas és gozar; fea en efta vida en 

las Almas ¿antas padecer. L a s  de el Cielo ( d h ¿ )  g o -
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í a n d o j a s  de la tierra ¡padeciendo. Con que nos enfe- 
na , que el Cielo en efta vida no fe fabrica,. como en 
la eterna,gozando ; fino padeciendo: y ello por milo
chas razones.

7 La prkner a,porque no éspofsible que llegue 
a tener amor pacifico en el Alma la mifma Alm3,fm 
vécerporla gracia las pafsiones de el amor míádano: 
y para vencer,y defterrar de el Alma las pafsiones,es; 
menefter primero padecer,y pelear,hafta auyentar- 
las,y defterrarlasde el Alma.Dequefefigue,queno 
puede llegar ala gloria, y paz de el amor en el fuelo, 
y hazer a mi Alma,con efta p a z , Gloria y Cielo; fin 
padecer,y penar,para arrojar de mi Alma las paísio^ 
nes,porque entre Dios en el Alma, que és el que ha- 
ze alAlraa.Cielo.

8 Lo fegundo, por-que no folo elpadecer hazc 
Cielo el fuelo , como caufade ir al Cielo los de el 
fuelojpues con elpadecer fe fabrica el ir alCielo,def- 
de el füeloifmo porque en el Alma enamorada elmif 
sno padecer és ya Cielo,y confuelo , y alegría. Y co
mo en el Cielo fe goza có deleites,y coronas de glo 
ria inmoml;en el fuelo fe goza con penas,y tribuía-* 
ciones,y afiicc!ones,que nos llevan aaquellainmor- 
talcorona.Y como allá alegra el ver á Dios; acá ale- 
gra-el padecer por U io s : y lo que haze allí la glorlsj, 
para alegrar a las Almas en la patTia 5 hakc aqui él 

•ános>yia caridad divina por las penas,para alegrará
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las Almas en el deftierro. Y como dize aqui Santa 
Terefa,todos goza,y fon vnos los de la Iglefia triun
fante,y la militante:aquellos gozando; y eftos mere - 
ciendoiaquellos gozando de Dios; y eftos firviendo 
a D io s ‘.aquellos alegrandofe de ver á D io s ;  y eftos 
alegrandofe de padecer por Dios.

9 C o n loquar toque  enfeña allana vna grande 
•diferencia entrelos de el Cielo,y los déla tierra:y es, 
que pueden los de el Cielo dezir que tienen grande 
ventaja a los de la tierra* en que ellos veen a Dios; 
pero que nofotros no vémos a Dios.

A efto refponde la Santa, y nofotros con la Santa 
podemos refponder: que también vémos a Dios co 
m o ellos, aunque no lo vémos de la manera qellos.

10 Porque el Santifsimo Sacramento, y elSe- 
ñor,  que vémos Sacramentado,es el mifmo Hijo de 
Dios,que ellos veen.fin el mifterio,y nofotros mira
m o s ^  adoramos Sacramentado en el mifterio: y tan 
Dios és el Hijo de Dios Sacramentado en la Igíefias 
como lo es en el Cielo fin Sacramento , defeubierto, 
ymanifiefto.

11 Y fi ellos gozan de lavifta beatifica: nofo
tros podemosllamar beatificad vér, y adorar efte 
Sacramento,que fino beatifica en la gloria, que aquí 
cauía,beatifica en lagracia5y bien qué nos comuni

ca ^  que en vna cofa les excedemos nofotros; finos 
exceden ellos en muchas á nofotr6s:y é s , que nofo

tros



t r o s  vemos con grande mérito , a loque  ellos vecri 

fin mérito,aunque con gloria. Nofotros vemos con 
Fe lo que ellos fin ella-. porque cefsó la Fe con la 
evidencia.Veen con mas goz.o, mas no con merecir 

miento^.
i i  Ellos véen al que nofotros recibimos^ mas 

és en fu manera el recibir,que no el ver.Ellos gozan 
con lo que veen *, y nofotros gozamos con recibir,' 
p a r a  padecer por quien recibimos, y para gozar por
q u i e n  padecemos,y á quien recibimos, y adoramos,

y gozamos.
Finalmente podemos dezir los de la tierra tque  

defde que el Señor fe quedóSacramentado en el fue- 
lo , y á las Almas (antas, y juñas pueden tener por 
Cielo al f u e lo y  hazer vna vida celeftial en la tierra,

A V I S O  XVI.

L  Demonio es tan fobervia, 
que pretende entrar por las 
puertas que entra Dios *. que 
fon las comuniones,y confef 
fionesy oracion: j  poner pon- 

&oña}en lo que es medicina.
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N O T A  S.

S T E  ésvn Avifo excelente: porque es 
mui medicinal,para obrar lo bueno,con 
tal cuidado,y diligencia, y advertencia; 
que entre las manos no íe nos buelva lo 

bueno perdido,perverfo,y malo.
2 Efto podíamos entender que aconfeja San 

Pablo,quando dize: Vince in bono m a lu m .  Vence e n Rv°™,I2‘ 
lo bueno lo malo.No folo dize: vence con lo bueno
alo malo:fino vence dentro de lo bueno lo malo:pa- 
ra loqua lés  menefter mayor gracia,qparavencer lo 
malo,que anda aufente délo bueno.Pues comopue- 
delomalo eftar dentro délo bueno?Comopuede.n 
las tinieblas habitar dentro déla mifma luz V Como 
puede en lo interior de lo blanco , tener lo negro fu 
habitación ? Como pueden eftar D io s , y Dagon en 
vnTem plo  >

3 N o puede eftar en lo bueno lo malo,claro eí- 
tá-.porque no espofsible que fea bueno,«n teniendo 
dentro de fi lo que es malo,y no puede jamas hazer^ 
fe vna confección, ó mezcla de malo y bueno , que 

no fea todo malo: porque como D io s , y Belial no fe 
juntan,tampoco lo bueno,y malo.

4  Pero lo que íe dize es, que en exercicios que 
materialmente fon buenos,}7 Tantos,y perfe¿tos, pue 
4e introducirfe tal malicia, que nos los haga malos,

Yy p e :



pecaminofos,ó im perfe to s :  y efto es lo que haze el 
demonio en lo bueno , procurando iembrar zizaña, 
como entre el trigo lieopio,puro,y candido,para que 
aquellazizañapecaminofa ahogue de el todo aquel 
t r ig o : y efta zizaña dize San Pablo que fuele andar 
con lo bueno,y es menefter arrancarla: y afsi Ce pue
de entender\V tnce in heno m a lu m .

5 La fobervia del demonio que no pudo verfe 
ett el Cielo lograda, procura lograrfe en el mundo, 
condenada: y y á que no pudo clavar fu diente en la 
Divinidad de el Señor,cuya omnipotencia le arrojo 
a eterna condenación , io procura clavar en nueftra 
humildad,y pobrera , yhumanidad, criaturas de el 
Señorry yá que no pudo vencer al Redentor, quiere 
vencerlo en las Almas: y toda fu anfia és vengarfe en 
la hechura,el que no pudo vengarfe en el hazedor.

6  Finalmente de la manera que algunos malos 
hombres,que no pudiendo vengarfe en el enemigo, 
fe vengan en fus hijos,en fu hazienda,en fu heredad, 
y procuran abrafarla;afsi efte enemigo aftuto , y en

c e n d id o ,  y vengativo , y experimentado , y v ie jo , y 
maldito pone el daño*fen la mifma medicina:para que 
con lo que él pone en ella,fea daño; y no fea medici
na, y eftosliijos adoptivos de el eterno P ad re , hijos 

por gracia,y mifericordia , coman veneno al comer 
la medicina;y que fe traguen la muerte con el pan de 
el Cielo,que les da fu eterno Padre.

Con
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7 Con eífo haze dos cofas mui perverfas,yfo- 
foervias.La primera,abrir las puertas de la culpajpa- 
ra entrar él en el Alma.Lafegunda, cerrar las puer
tas de la gloria,porque noen trcen  ella el AJnva.

Porque fas puertas de el Alma para la gloria fon’ 
losSantosSacramentos:y fr eí haze,y procura quefe 
reciban indignamente,y que en fu recepción,y en fu 
adminiftracion fe ofendaáDios, cierraleal Alma la 
puerta,para el mento,y la g loria ; y fe entra él en el 
Alma por la puerta de la culpá,y lleva trasfi la puer
t a ^  fe queda como en fu cafa (ó  por dezirlo mejor, 
como en fu iníierno)en el Alma.

' De fuerte,que de aufente,y defterrado,fe haze fe- 
ñ o rd e  aquella Alma: y con lo que ella avia de hazer 
cfcala para la gloria;fe fabrica la muer te , y el mifmo 
infierno.

8 Tres cofas fcñala la Santa a q u i , por donde 
Dios llama,y lleva alas Almas ala gloria,y por don 
de el demonio procura quefe vayan al infierno. La 
primer3)lasc(jmm'iones:laíegunda,las confefsiones: 
ía tercera jla oracion. Y porque no explica aqui la 
Santa,com* > es pofsible que eldemonio pueda hazer 
infierno la gloria,y culpa la gracia-.efto es,como pue
de hazer los medios de gloria,y gracia,que fean,mal 
exercÍtados,de condenación,y infierno;íerá bien que 
brevemente loexpliquemos,para que abramos los 
ojos,yefcarmentemos, viendo que fabe el demonio 

Jhazer daños los remedios. Y_yi Lo



9  Lo primero, no ai duda que es manjar de vi* 

da el Sacramento Eucariftico ¡porque efte és pan de 
el Cielotefte ésManá Divino: efte és el que no folo 
nos da vida efpir itual,fanta,perfe&a, y alegre, y go- 
zofa,fino vida eterna,y celeftiahy todas eftas, y otras

* fon palabras de la Iei Evangélica.
Pero también és cierto, que efte manjar da todo 

efto aquien dignamentelo recibe, y álosque cote-  
mor fanto le introducen en el pecho, y con diípofi- 
cion conveniente á los que lo temen , y aman, y re
ciben con humildad,efpiritu,pureca, y fervor. Pero 
a los que fin pureca conveniente lo reciben,y fnvha- 
zer juizio , y confideracion •, eftos fe comen el juizio 
de Dios:y el juizio deDios,adorado,y temido e s  gra 
bien;pero el juizio de Dios com ido , como nos dize

. „  . SanPablo, és muerte , y condenación : íudi.clum fibi  
í.Connt. 'V
21.7.2?. m a n d ú c a t e  bibtt.

io  Pues lo que haze el demonio para matar
nos, és , ya que no puede poner veneno en el Sacra
mento, ponelo enla recepción ,y  en la difpofició de 
el que lo recibe : y haze que de tal manera lo reciba, 
que el que es vida,recibido con reverencia,y temor; 
fea muerte,recibido fin temor,ni reverencia.

Y afsi, Almas,és menefter atender,y entender,q no 
W efta el bien en recibir al Señor tanto, quanto en reci- 
^  bir alSeñor com oá Señor,comoá Dios, coffioaEÍ * 
5> pofo,como á Padre,como a Amigo,como á Paftor-.y

con
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con aquella reverencia que el buen fiervtf recibe en ,* 
fupofada al Señor:con aquella fidelidad, que guarda » 
la buena Efpofa a fu Efpoforcon aquel refpecto, que „  
obedeceelbueifííijoafu padre : con aquella ñneca, „  
que procede con fu amigo,el buen amigo: có aque- „  
Ha obediencia, y humildad , con que figue la oveja a „  
fuPaftor:de efta fuerte fe ha de fer vir, adorar, agra- „ 

dar,y recibir al Señor, i
Porque recibirle oveja perdida, Efpofa a d u l t e r a , ,, 

amigo in f ie l ,e fc lavo  duro,y inobediente hijo , ingra~  ,, 
ta criatura á fu D i o s , y  Criador;no es, Alma ,no  reci- ,> 
birlo-,fino ofenderlo,herirlo,y crucificarlo^ no fe re 5> 
cibe vida;fino juizio,muerte,y muerte de eterna con- ,> 

denacion. «
i  i  La fegunda medicina,en donde el demonio 

fuele,poner la ponzoña, és en el exercicio déla (anta 
confefsion.Porq defpues qel demonio hirió al Alma 
c51a culpa,no tiene o t r o  remedio la pobre, lino efta 
Saludable medicina:y defpues de aver perdido la gra 
cia,y arrojadofe loca,y temerariaenel mar ponzoño 
ío de el pecado,no tiene otro modo de librar fe, fino 
efta fegunda tabla, que es el Sacramento de peni
tencia.

i z  Pues como el demonio aborrece tanto al 
Alma, y quiere que fus daños fean fin remedio algu- 
no:poneenel remedio el daño. Y fiendo fu remedio 
que íe confieííe con los labioseara que no fe confief-

fe,
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fe>ponele vn candado en los labios; y.yápor vergue

ta defvergonzada ;yá por pereda ; ya con otros dif- 
traímientos;le tiene cerrados los labios: y ficndo fu 
remedio que el pecador fe confieffej, y que fea con 
do lo r , y contrición , ó verdadera atrición ;llevalo á 
confeííar fin contricion/m atricion,ni dolor.

Es fu remedio llevar propofito de ía enmienda; 
llévalo á que fe confieffe con tanta prifa, que no pa
rece que va como quien huye de el pecado, fino c o 
mo quien huye de el Sacramento: porque dize que 

vapo r  cumplir conlalglefia.Como quien dize:SoIo 
por cum plir lo  por merecer: por efeapar de la pena 

déla Iglefia;no por falirde la culpa , queme mata a 
mi,yefcandaliza ala Iglefia.

13 Si él dixera:Voi por cumplir con la Iglefia, 
como hijo verdadero de la Iglefia , obedeciendo el 
precepto de la Iglefia, para reducirmepor la gracia 
algremiovniverfaldela Iglefia > y liazerme por ella 
miftico miembro de la Iglefia *, era buen modo de 
cumplir con la Iglefia: pero con algunos que el de
monio dilata las confefsior.es de año á año, no haze 
que afsi lo entiendan, fino que van por cumplir con 
la Iglefia:efto és>por cumplimiento; no por amor, ni 
fanto temor .Van porque no losdefcomulgué, p o r 
que no pierdan íu honra,

Tod'o efto és poner el demonio el veneno donde 
Iba 4 e eftar la medicina: y el que no puede poner en
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el Sacramento, ponerlo en deípreciar el Sacramen
t o ^  en la mala recepción de el Sacramento.

14 N o  afsi,no?Almas:ht-confefsionfeaclara,pu
ra,'verdadera,penitente,y dolorofa: el ir a efte Sacra • 
mentó,con dolor, con temor fanto, con contrición 
perfeda,c6 propofito confiante de no bolver a ofen
der a Dios: dezir limpiamente lo que impuramente 
obrafte.A tupadrehablas,atuDios ,aqu ien  derra- 
mópor ti fufangre , a quien defea,masque tu,tu re
medio^ quien fahe ya,aldezir,aquello que cometif- 
te al pecar. El mifmo-que fe hallo viéndolo quando 
pecavas, y donde pecavas, lo efta oyendo donde lo 
confieffas. N o  mires tanto al Sacerdote ;quanto a 
Dios,que fe reprefenta en el Sacerdote.

15 La tercera medicina de el A lm a , en q San
ta Terefafeñala,y advierte:queel demonio pone pó- 
zoña,es la eraciomy aqui puede advertirfe,quan^n 
portante remedio és Ja oracion , para el Alma : pues 
Santa Terefa lo propone con el Sacramento Euca- 
riftico,y la confefsion:y el demonio, como a reme
dio tan eficaz,afefta a él fu artillería,y fu ponzoña.

16 En la oracion puede poner el demonio de 
muchas maneras la ponzoña, y todas en mi fenti- 
miento fe vencen de vna manera. Puede ponerla có- 
bidando en la oracion con defeos depropia excelen- 
cia:porque folo el orar es dignidad(yá fe v é ) hablar. 
con Dio€*.poncrfe delante de Dios: tratar con Dios.

So-



Solo hablar con el Rei,esdignidad:pues que feraha
blar con Dios? Y li de a q u i , de donde le ha de nacer 
aV Alma humildad,y confianza,y dezir con Abrahan: 

Genef.iB. C u m  J i m  p u l ,v i s , & ci»/5;que es polvojy ceniza ■, ella 
v,27* feengrie,y enfobervece,yfedefvanece,y defea arro

b o s , vifiones,revelaciones,y bufea otros delirios co- 

ino efte,que recibidos fon peligrofos,y defeados da - 
ñofos^ya ei demonio pufo fu ponzoña en la oí ación

d e  aquella Alma»
17 Lo fegundo la puede poner conturbar el de 

monio la imaginación de el que o r a ,  y ponerle en 
ella,y enlafántafia,ilufiones,engaños,y difparates.Y 
fi el Alma fe dexa governar de la imaginación , y no 
a p e l a  de la invaginación a la humildad,y finceridad de 

el coraron,)' al coníejo de el prudente Coníelior: ya 

come el Alma ponzoña.
18 L o  tercero, fuele poner fequedades, tenta

ciones, torpecas, y otros mil modos de tetar al Ora- 
dor5para retraerlo, y apartarlo de aquel foberano, y  
vtilifsimo exercicio. Y fiel Alma no refifte, y per fe- 
ver abantes íe ac-obarda, y fe retira, ya el demonio la 
va derruyendo con la ponzoña, que la pufo en la 

oración.
j p  Cafi a eftos tres modos de ponzoña fe redu

ce la que pone el demonio en la oraciomy todas tres 
. íe vencen con vna manera de pelea,y defenfa, queés 

con armarfe ei Alma de humildad,de confejc,y per- 

feverancia. P a :
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20 Paralas primeras tentaciones,de vifiones, 
Revelaciones, y cofas de efte genero ,humillarfe,ne- 
gandofe a todo lo que no fuere la humildad: y obrar 
con el coníejo de el p ruden te , y dodo  Padre efpi- 

í i tüaL
2¡ií Para el fegundo daño , Ha de bufcar por los 

imfmos paífos el remedio,humildad,y confejojy pu
rificar la intencion,y no defear fino a Dios,y padecer 
por Dios,y negarfe en todo a las criaturas,para agra 
dar a fu Criador,y a fu Señor,y a fu Dios.

3,2 P a r a la s  Krceras(que fon íequedades,y otras 
d e e f t e  genero)  el remedio es,lo que dize la mifma 
Santa,ylahumildad conlaperfeverancia,y no dexar 
la oracion,y antes morir perfeverando con ella*, que 
no vivir vencido de el enemigo, huyendo de la ora

cion.
Porque aunque todas las virtudes corren a con- 

feguir la c o ro n a p e r  o eptre todas es la perfeveran- 
c ia  la que fe lleva la corona : Omnesquidem currunt\ I#corint.’ 
j e d rvnu$ a cap it  ¿r4X'/«»w.Pu&s ni elquecorre es al- p.v.a^. 

go,ni el que pelea,ni el que obra,ni el que pa 
dece,ni el que merecedino aquel 

que per fe ver a..

z%- A V I-
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A V IS O  X V II .

T uce i

■?-9*

V A L Q V flE T k A . cofa g ra v e  qué 

fe  a ja  de de te rm inar ,fa jfe  f  r im e-  

; ro fo r  la  oracion.

N  O  T  A S .

i  r v ; = - ^ ~ l  STA és maxima vtilifsima, ytan cía 
ra , que mas necefsitamos deexer- 
citarla-,que de explicarla.

2 Cinco cofas,entre otras,tiene 
la oracion admirables,y provecho- 

fas,para que el Varón efpiritual, y qualquier Alma 
fe aconfeje con la oracion.La prim era , ésla luz que 
Dios alli comunica para el acierto. Pues aviendo di - 

^ cho tantas vez.es:Petite  , &  dabitur  nyobU'.querite 
i n rt 'en ie tis:pulfa te) &  aperie tur•vo l ts .  Pedid , y reci- 
bireis:llamad,.y os refponderán:orad,y rogad a vuef- 
tro Padre celeftial,v otras razones como eftas: en las * ✓
quales efta ofreciendo fu Divina Mageftad,a los que 
oran,y le p iden , que les concederá lo  que le pideri: 
qué duda ai que quien fuere á fuplicsrleluz, y acier* 
to,y dirección,felá dará en la oracion?

3 Lo fegundo,tiene también de bueno el acu
dir por confejo a la oracion el humillarle el que ha

de

Retomarla refolucion: porque en mi concepto el 
mayor daño délas refoluciones depende de lapre- 
funcion,y vanidad al refolver; porque para todo nos 
parece que bañarnos, y que nueftro entendimiento 
no necefsitade otraluzque delafuya: y todo lo fu- 
frirémos,fino el que otro diga que fabe mas queno- 
fotros: y bien paffara vno porque otro diga que fabe 
cofer mejor queé ljpero  que fabegovernar mejor 
que élnoiofufrirá , ni aun el que no fabe otra cofa 
que cofer;.

Quantos Zapateros ai, que dizen defde fu ban- 
quillo;fi yo fuera Prefidente, fi yo fuera que el C o n 
fejo, (i y o governara el mundo, Porque le pareceáél 
que es mas hábil para governar al mundo ,que para 
dar buen cobro de los zapatos que efta cofiendo en  ̂
fu banco,.

.4 Efta prefuncion de el governar,y de el refol* 
ver no fe la quitará al hombre fino la gracia deDios;, 
porque entró en el hombre con la culpa, y fu defgra- 
cia: pues defde que el demonio pufo á nueftros p r i 
meros padres al oído aquellas venenofas palabras:: 
JZri t is f icu t  D t j : Sereis como Diofes, efto e s : Sabréis Genef.  

como Diofes ,  heredó toda fupofteridadla p re fun -y-5* 
cionde el faber,

Pero el que va ala oracion , fi fe h u m i l l a y co
noce fu ignorancia: y en figura de pobre de fabidu- 
iia?gidelimofna á Dios(que ésla mifmafabiduria, y

Z 1 2  en :
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entendimiento)!™ millado, y refignado j yá fe puede 
tene tpor  alumbrndo,y enfeñado. Y pues él fabe que 
jgnora:íabe el principio delafabiduria,y el medio de 
defterrar la ignorancia.

5 Lo tercero,porque el que va á la oracion por 
confejo>fe conoce que va con buena intención:pues 
nadie vá á Dios fino con defeo de agradarle,y de fer- 
virle:y mucho lleva andado para el acierto, el que lie 
va buena intención al conlejo.

6  Lo quarto, porque el que vááD ios  por la 
oracion, para que le aconfeje en ella: no és pofsible 
que yá que no acierte con lo mejor, dé por lo tr enes 
en lo malo.Porque delante de D io s , y en fu preten
da,y humilde,y arrodillado^ compungido,y devo
to-,como és pofsible querefuelva cofa que fea ofen- 
fa de Dios ? Y gran cofa és,yá que no acertemos con 
lo mejor de lo bueno,no caer , ni llegar , ni incurrir 
en lo peor de lo malo.

7 Lo qu in to , porque e lqueva  por confejoá 
la oracion, porlo menos lleva la ventaja de el penfar 
en el negocio, que va á refolver: y gran cofa es para 
acertar }el meditar,y penfar,y premeditar, y difeur- 
rir íobre la refolucion de aquel negocio.

Vna délas cofas que tiene perdido el mundo, és
refolver fin penfar: y que primero fe vea el efe&o, 

que el confejo:y que govierna la ligereza, é inconsi
deración,y prefuncion, lo que ha de govemar la me

dí ■
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<áítacion,y la confideracion,yla luz de D ios,  por la 
oracion,y coníejo.

8 A efte propoíito vienen bien las palabras de 
elProfeta: D¿folatione de fo la ta  eft om nis  t e r r a i q u U  Eercm.x 
nullus e fa q u ir  ex ogitet corde-,La alolacmn, ó la diíolu - v*11* 
d o n  de la Ciudad,,y eldefuello délos Ciudadanos, y  
deel mundo,ésJobrar refoluciones,y faltar confide- 
i:aciones:obrar mucho,y penfar poco.

A V I S O  X V I I I .

RO CV R E N  SJE criar las 
Alm as mui defafedas de 
todolocriado , interior,y 
exteriormente : pues fe  
crian para Efpofas d e v n  
Re i tan z¿,elofo,que quie

re qu e au n  de f i  mifmas fe olviden.

NOTAS.
O D A  la vida efpiritual fe encierra en 

efte documento,y Avifo.Y como quie
ra quela vida mas efpiritual ha de fer 
la de las Efpofas deChrifto,bié nueftro, 

fuera de la de los Sacerdote s, ReíjgioLs,y Obifpos,
que .¡



que eftos folos deven aventajarlas por fu Minifte- 
rio:eftá bien encaminada efta luz alas Hijas de San
ta Terefa,y coneífa luzésbienque veamos,y en ef- 
ía fuente bebamos todos . .

2 La vida de el feglar,y de qualquiera otro que ■ 
tenga por fin efto temporal, entre otras cofas q tie
ne de pefimo,és,que figue vna profefsion tanarrief- 
gada,con governarfe por fu propia voluntad,queco 
lo que le ofrece el mundo , le cautiva 5 y con ló que 
apnfsiona,aprifiona; y con lo que combida, mataj y 
con lo que alegra,encadena jyconloqueencadena, 
condena.

La razón és clara:porque el coracóque crióDios 
para fi libre,{uelto,y clefafido, luego que és llevado, 
ganado,y arraftrado de el apetito,y gufto de lo tem
poral,fe affe,y fe cautiva,y rinde,y trava con efto ba - 
xo,torpe,y terreno,y fenfual, de fuerte3que de libre 
de Dios*,fe haze íiervo miferableáe el mundo,y cau 
tivo de el demonio.

3 Efta és la caufa porque el Alma fanta ha de 
proturar no amar cofa criada fino por D ios ,  con 
Dios,y para Dios: porque no ai am o r , que fin eftas 
calidades no fea vn defpeñadero, y que no efte 11a- 
mandoámuchifsimospeligros,y ágran numerode 
daños.

Por effo fe podrá llamar al amor de las criaturas, 

amor con miedo: porque no han de amarlas Almas
a co«
w .-J
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'a cofa criada, en que no devan obrar con gran reze- 
lode amar.Efta lleno deefquinas por donde anda el 
amor de las criaturas, y apenas halla las calles: todo 
es encontrar con lasefquinas:y por effo fu ele dar mas 
caídas,que no patios; y mas paflos al caer, que no al 

andar.
4  Solo el amor de Dios és amor fin.miedo de 

am ar:yal4ipyedeel Alma arrojarfe a amar fin taffa 
al que fin taifa nosama.Vna cofa pido a Dios, v otra 
aborrece mi Alma.La que le pido és, que no me de- 
xe amar alas criaturas fin el Criador: y que fea por 
elCriador todo amor que diere a las criaturas. Laq 
aborrece mi Alma és,el defear en efta vida fino a 
Dios:pues no ái otra cofa que defear fino a Dios en 

efta vida.
5 Quantodamos deamor a las criaturas, tanto

lo hurtamos al C r iador , como otras vezeshe duhe: 
y quando parece quefomos agradecidos, oamsn- 
tesjno fomos fino ladrones ingratos a aquel amor.

Que yole dé al Padre, ala Madre , a la Efpofa el 
amor ordenado, y fanto, és mui fanto, y ordenado: 
pero que ni al Padre,ni a la M adre , ni a la Efpofa, ni 
al hijo le dé amor,que para darfelo a él, fea menefter 
que fe lo quite a Dios,és defordenado amor.3

6  Mas facilméte devemos dar el dinero,la ocu
pación,y el tiempo,y la falud, y laperfona alas cria
turas , que no el Coraron: porque aquello tal vez és

juí*
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jufto,y neceflario, y comunmente honefto el darlo* 
pero el coraron folo a Dios.

, Hijo,dize el Efpiritu Santo,dame tu cora^om/'X. 
' f i  yprdbe m ih i  cor tu u m .  Efto que pide Dios al Alma, 

te efta cadainftante.pidiendo con notable anGael de
monio. Toda la guerra de el demonio con D io s , es 
íobre quien ha de fer feñor de ej coraijon de el hom
b r e ^  quien ha de poffeer , y  llevar fe para fi efta joya 
deel humano coraron.,

77 Pondera excelentemente al intento S. Ber
nardo,que-a vifta de los Cielos, y de la tierra,fe efta: 
peleando por Dios , y.por el enemigo común de las , 
Almas,fobre quien íerá feñor de vn coraron tan cos
to, y pequeño,q ue no ba£a parafatisfacer al almuer
zo de vn pequeño gavilán.,

8 Verdad es)que aunque és efta fu medida^ tan; 
pequeña,)' limitadajcs capaz de. el miímo D io s : par 
eftar alli el Alma raciona^ q  és imagen viva de Dios,. 
Halló San A ntonio Abad Vn dia al demonio mui fo- 
licito entre fus Monjes, Baziendoles repetidas reve
rencias,}' mui grandes cortefias,y procurando g ra n -  
ge a ríos* de inumerables maneras. Dixole el Santo,, 
que quién le avia m id o  a la cafa de-lós Santos, fien* 
do la raifma maldad ? A que refppndió: que toda fu i 
pretenfmn no era mas deque ledieífenfus Monjes 
vnaniñeria.Y preguntándole : ,Qual ? Dixorque vna 
flxdialanájvnojo d ev n  buei,y lá quarta parte déla 

iEuedaiy con ello defaparecid. Que -
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9  Quedo el Santo confuíío: y parafaberloque 
avía de negar al demonio, quifo con fus hijos averi
guarlo que pretendía: y hallará que por todas aque
l la s  cofas tan disformes,y raras,y diferétes, quería pe 

dir , y  arrancar de el Alma de el M onje , fu coraron. 
Porque la media luna es vna C,el ojo de el buei,que 
fiempre es redondo,es vna 0,1a quarta parte de rue
da,es lá primera letra de,l^jjf¿i, en 1 a tin , que quiere 

deziri^/íe^4,quees vna juntas eftas tres cofas 
diftantes,íignifica coraron. COÍ^. Con efto aviendo 
entendido Ios-Monjes la pretenfion que tenia a fu co 
ra<pn efte fiero enemigo de las Almas, pufieron mas 
cuidado en guardarfe de fus vñas, y poner folo en 
Dios fu coraron.

10 A efto miran vnos'verfos mui difere tos, que 
dizen que fe hallaron en vn antiguo lepukro , que 
dizen:

Diwidiumjpb¿r¿:fyk<erarn¡cum Principé R^oma
Pojlulat a nobis di<vinus Condiior Orbis.

Vna media bola,vna bola encera,y la cabera de R o 
ma les pide a las criaturas fu Divino Criador. Por
gue vna media bola haze figura de C , vna entera,de 
0,laprimera letrade Roma,i^>y todo junto COK.  
queesel coracon.

11 Por efto Sanra Terefa quiérelos corazones 
de fus Hijas defaíidos. Y añade: I n te r io r , y exter iov-  
^ f ?:porquees zelofo fu Efpofo.De^fido en lo in-

A a a : te-



terior :efto e s , defnudo el coraron de todo humano 
amor,y defeo,no folo d r  lo malo,en lo grave,que ef» 
fa no es finesa,fino obligaciomno folo de lo malo,eti 
loleve,que eífo,aunque no fueran Efpofas,lodeviari 
a fu mifma conveniencia,fino de lo bueno-.quando lo 
bueno,por el afimiento,puede llegar a imperfeóto,y 
de imperfe¿iohaz,erfe perdido,y malo.

P o r q u e  aun lo bueno ,fi llega a fer afimiento; ya 
fea de lo naturakcomo padre,madre3y hermanos;ya 
fea de lo efpirituahcomo lagrimas,regalos efpiritua- 
l e s , y otras cofas de efte genero, como fe tenga con 

propiedad en el Alma,cautiva al humano coracon, y
lo entretiene,y lo detiene,paraq nollegue a lavnion 
q u e  por la voluntad ha de-tener la Efpofa con el Ef-

pofo. ‘
í z  Por efto dÍ7.e el Venerable Padre,yMmico

S íb.i.deiaDoelor FR..IVAN DE LA CHVZ, que como vn 
M  o n  t e a * p  a x  a  r  i t o  e ft u v i e fie atado, aunque no fuelle con vna 
ii°.nt,CaPcadenagrueíra de hierro,fino mui delgada, atado ef- 

tava.Y que afsi el Alma,como quiera que efté atada*, 
ya con cadena grueffa de hierro en lo grave, aunque 
n o  llegue a culpa grave; ya con cadena delgada ce 
hierro en lo leve;yá con cadena de oro en lo permiti
d o ^  bueno,afida con el amor p ro p io , y atada,no es 
pofsibleque llegue a vnion perfeáade voluntad có 
fu Criador .Y afsi para que el Alma fea toda de Dios, 
t s  menefter que no tenga en ella parte la criatura, ya

fea
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fea la criatura a quien ama,ya fea la mifma alma, que 
ama con propiedad a la criatura.Porque és tan zelo- 
foDiosdeel Alma, que no folo tiene zelos de que 
ella ame a otra cofa ,queaD ios;fm odequefeam eel 
Almaafi mifma. *

i  $ Y dize la Santa: S in  a fim ien to  ex teriorm ente : 
porque no folo fe nieguen al interior afimiento; fino 
a efto exterior, quanto fea pofsible : para que fe ha * 
lien mas libres en !o in ter io r , negadas a lo exte- 
rior.Porque aunque el afimiento que daña, és fiem- 
pre el interior ;pero para aíirfecon lo interior,difpo- 
nemuchifsimo lo exterior. Porque la Efpofa de el 
Señor,que tiene fu trato con las criaturas, íi có ellas 
anda freqüentemente en lo ex ter io r , mui prefto les 
darálo interior, Y la M onja , que da a la amiga con 
exceíTo-la converfacion,ella le dará bien apriía el co- 
racon.

Y la Religiofa , que fiempre efta tratando con fus 
padres,ó parientes, no foltará el amor de fus parien
tes, y padres:y quanto tuviere de trato no necesario 
con ellos,ira cobrando de aíimiento;y quanto crez
ca aquel,crecerá efte.Y afsi la Santa quiere a fus H i 
jas defafidas en lo interior,y exterior: y que eftén de - 
fafidasdeefto,paraquelo eftén de aquello.

14 Añade: Pues fe  crian para Efpofas de v n  l \ j i  
tan zjlofalque quiere que de ft mifmas fe o lv iden . Aun - 

que lo encarece bien:pero es poco,refpeto dí lo que

A aaz Dios



Dios és zélofo:porque no ái amor de propiedad taá 
delicado,y delgado de el Alma a las criaturas,que no 
le em b araza  Dios,: y en Tiendo amor con gaita de 
amar a la criatura,todo ic lo quitan Dios.Porque di 
ze íu divina M a g e f t a d  (y  con razón ) que quanto el 
Alma ocupa deamor ageno,tanto le quita al divino: 
y como Dios la quiere a ella fin limitación alguna, 
quiere que ella a Dios ame fin limitacion.Y que pues 
Diosla quiíoliafta negarfeafu mifma vida , dandola 
por ella en vna Cruz-,fe niegue ella por Dios ( como 
dize laSanta)hafta negar fe a fu mifma vida.

15 Y como Dios la quifo mas que al vivir: le 
quiera ella mas que al-vivar.Y íi otra cofa quiere con 
Dios,y tiene con Diosen'el coraron,en no viviendo 
con Dios,y por Dios,y para D ios , yáeftá Dagon en 
vn Templo con Dios,y és menefter que falga. Dagó» 
oDios.Y f in o  eftá Dagon ,  porque no perdióla gra- 
cia-.eftán a l l á  l o s  menfajeros de Dagon, y de el D ra 
g o n e e  fon los afimientos,y las pafsiones: que fino 

fe arrojan de el coraron, vienen a parar en pri fiones, 
que va poniendo al Alma aquel Dagon,y Dragón.

1 6  A efto míralo que dixo el Señor: que el que 
lehadefeguir,fe niegue a íi mifmo: no folo a fus pa-

Marc. 8. ¿res,fino a fi mifmo :cA b n e g e t  fe m e t ip fu m  , & ( e q n a -

T‘ 54‘ tur m e .Y en otra parte,a fus padres,y a fus hermanos:
Lúe® 14. y lo que es masz c A d h t u  a n t e , O  a n in tam  fuam> y 2 íu
Y,z5, mifma vida,y amor ha de negarfe:y Alma que no ha 

ze

,3 7 2 'Avifos de Santa T'erefa

ze efto, no esEfpófa fina, y leal de el Señor. Y afsi de 
todo ha de andar el Alma efpiritual defafida, y folo 
a Dios,y de Dios afida.

17 Parecióme mui bien el fentimiento de vna 
Alma,que la noche de Navidad,viendo que eran las 
dozede la noche,y queeftavaelNiño lefus llorando 
en las pa jas de e! .pefebre,le dixo:

L a s  doZ,e fo n  de la noche* 
vio D io s y  -no dormís:

S i  es a m o r  ¡ay Dios que dichal
S i  fo n  zjlos^ay de mil  

Porque aquella Alma temerofa ,yfervorofa dezia: íi 
mi amor,y fu amor no le dexan dormir a lefus, dán
dole yo el mió, y dándome a mi el fuyo: dichofa yo 
que le hago velar de amor'.Pero filos zelos, y reze- 
los que tiene de m i , y de q amo las criaturas, no fo
lo le hazen velar , fino que le obligan a l lorar, ay de 
mil

iS  Efta copla ba defería fuga de Jas Almas de
votas en efta mufica efpiritual. Y examinenfe bien 
en lo interior,y exterior: y averigüen fi Dios puede 
eftar juftamente zelofo de lus propiedades, ó afimien 
tos,ó pafsiones-,y huir de ello,como de elfuego:para 

que fea fuego de amor,y no de zelos,  el que 
defvele al Señor.

Ven Notas. \ 373
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A V I S O  X I X -

Seneca ,

|

R O C V R F N  fer los Re ligiofos mui 
~ amigos de pobrez¿a, y alegría i que

mientras durare efto,durará el e f~ 
piritu que líev am

NOTAS..
S efta mui difcreta,y efpiritual ma- 
xima; Febrezji^y alegría. Pufo p r i 
mero la pobreza, y luego ala ale
gría: como quien pon? prim erea 
la madre 3 y luego a la hija. Y aun 

con íer Gentil 3vn Gentil entendimiento Filofofo, 
¿ezia:que es cofa alegre la pobreza i / q u e  la alegría 
defaparece,y deftierra la pobreza hone£h:i^_esey? U -  
ta  paupertas. Y añade: jNTo» efl pattpertas f i  la ta  e{i.

2\ Creo que yálo diximos arriba: pero merece1 
repetirfe: porque noTolo el Sol de Santa Tereía nos 
alumbrejfmola vela de efte diícreto Pagano :y nos  
avergonzemos los Chriftianos de amar con tal anfia 
las riquezas: H-onefta cofa es la p o b fe z j  alegre. Y aña- 
dió:cA n t e s  f i e s  alegre no es pobrezj,. La pobreza da 
alegriaj)’ aquella  a legr ía  da riqueza fantaydeftierra a 
h  pobreza»y dexa al Alma llena de celeftiales r i 
quezas. Pe-
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3 Pero es menefter advertir,que aqui no fe ha
bla propiamente de la pobreza délas alajas fojamen
te,aunque efta és neceífariaen quien profeífa pobre

z a ^  aun a ios que no la profeífamoscóel voto,aun
que la devemos prófeífar con el efpiritu: porque no 
nos cautiven las alajas , y en lugar de fer riquezas de 
varones:£)ít/íti* w iro ru m  ; feamos nofotros ( lo que 1V O
Dios no perneta^ V ir i  d i v i t i a r u m 0 que: "5NTihil i.nev e -  
nerunt in m a n i lu s  f u i s : cautivos de las riquezas, que 
nos hallemos,?! morir, fin riquezas de virtudes, por 
morir rodeado de riquezas,fin virtudes.

4  La pobreza,de que fe habla aqui principal
mente,és la de defeos,y afe&os, que acompaña a la 
pobreza de alajas. Y efta pobreza, yo juzgara, q trae 
contigo alegría: porque tiene dentro de fi a Dios, y 
ésDiosla mifmaalegria.La pobreza voluntaria arro
ja de fi quanto tiene,y quanto defea: y con effo en el 
coraron vacio de criaturas,entra D io s ; y tanto mas 
llena,quanto halla mayor vacio : y vn coracon lleno 
de Dios,forjólo ésque efté alegre,y que fea efta p o 
breza no folo alegre,fino la mifma alegría.

5 De aqui deduce eftaconfequencÍ3,y maxima 
la Religión de el Carmelo, y la rniíma procuremos 
imprimir todos en el coraron: Que fi querémos ale
gría,no lapidamos al mundo,fino a Dios:y q quan- 
to entrare en el coraron mas de pobreza, y arrojare- 
mos de defeos j tanto entrara mas de Dios : y que al

fa-



falir los defeosjira entrando la alegria:porque ni ca
be con Dios trifteca;ni la alegría fin Dios.

6 Hafta aqui ( mas para coníuelo de los Padres 
que me lo.han pedido, que no porque eftas celeftia- 
lcs Cartas, y Avifos de la Santa necefsitaflen de N o 
t a s t e  efcrito lo que tumultuar i a mét&le me ha ofrc 
cido ala confideracion, entre mucha oct*paci5~dé eít 
minifterio quefirvo,y tan aprifa*,queelló mifmo efta 
diziendo con fus imperfecciones, ydefe¿tos:que h a : * Pfalm.44. obrado alefcivirlo miplama:5k«f calamus <veloc\teT 

y' 2' jcribentis . Si-a V.Reverendifsimaleparece3que pue¿-- 
den fer de algún fer vicio á Dios ,  y  honra de la Santa» 
el imprimirlas,lo remito á fu cenfurá.Guarde D iosa 

V.P.Reverendifsima coraodefeo.Ofma28. de Mar- 
50. de. 165 60

De V.P.Reverendifsima m .L . 

Joan Ohifpo de O fm a .

FIN DE LA SEGVNDA PARA
TE,Y D E L  PR IM E » TO M O.
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464.11.21.

.A'pocalypus.
Cap: J.V.i C V t i n a m f r i g i d u s  e / f e s , « *  c a l l i d u *  :

e s j m p i a m f e  e v o m e r e , p.z.t.ioó.n.b.
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D E  L A S  C O S A S
NOTABLES DE LA p r i 

m e r a , Y  S E G V N D A  P A R T E

' deste prime», to m o .
5

A
- Á b u fo i . .

D e v e n f e  a t a j a r í  lo s  p r i n c i p i a s , p a r a j e  no  cerrgan lam e -;
cables  f i n e s j p . i . t . 9 r.n.3:.

' ,, ̂ g r a m a f .  ^
N o  fe han de  po n de ra r  c o n  los pad ero fos ,p . i< f .  1 <j3_,xiu. ^  

D a n d o  g c a c i a s p o r  a g r a m o s , n e g o c i a n  los  h o m b r e s  iabiosv.
AU i.

Agua bendita* ' .
Es vnícoremedio contrae! demonio 0 0,33.11.3. Haie dar; 

llegar para que huya . A l l í -

A lm a . ■ ,

En boiviendo a fu fofsíego, recupéralo percúao. "C.2 ..n-.T 
R e c o n o c e r l a s  mercedes q u e rccibc.de Dios* es medio para; 
que crezca en ella eí amor.C. 6 . 11.3. Nunca ícjiílegurt, l.g e 
todo en Jo que puede auer peligro.C.i 9 ;n.a¡;p.£l eípir it-u 
la dexa con Virtúdeses, el mejor.noZi. £1 coníiaerar, que^i» 
que tiene es de Dios le avadara a ceneríe en poto, n. - b . 
prefencia drainacaufa en ella pureca>y limpieza interior p. 
i . f . n  j.n*37.La que tiene fentimientos de Dios »To-..o halla, 
fuconfuelo en lo interior.p.i.£307.11,2. Aiiirecioe mas cíe 
Dios,donde mas fe dá á D i o s .  p.i.f,3o8.n-4«Nunca tanto í.c 
da á. Dios,como quando fe niega áf im ikna , A B .  No conocer 
.fu dignidad quien la apoca con cofas de la tierra.C^o.n.i 2-

Sggfto feapod a q  ¿S Sitó llíffifeí S£2r” °  - 1 ^ °
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do lo criado.C. 32,^5.Lo que mas déue procurar,fon las vír 
rucies,en efpecial la humildadiC.43 .11.5-Deve vivir como (1 
folo Dios 5 y ella eíluvieffenen-el mundo. A.7. n. 1. £285. 
y p.2.f.3o.n.5'.Muchas vezes le permite Dios vna caida, pa
ra que quede mas humilde.C.52..n.5. El amor de las criatu
ras le quita íá libertad.p.i.f.í 35).n.5» Cuidefolo de íi, p. í . f .  

l í é . n . z . A  folo Diosdeve,entregarfu defeoí p 2.£287- n.5. 
Las comuniones, cGnfefsiones.y oració,fon las puertas por 
doadeemra Dios en ella.A.]¡6.£j5 2°.

D o n  A k o n f t ? B e l a z q u e z . ^ l b i f  0 0  d e  O f  w a „ .

Manda ala Santa,que le enfeñe el modo de tener oracio, 
y ella lo haz.e.con Ungular modeília,y doctrinare.S./wr t o d a .  

Virr.udes>de fúlluftriísima, y mercedesque recibía deDios. 
A ‘ k fn.3. y.p. i .f .93,11.2.3. y 4^ Renunció el Ar^obifpado de 
Santla.gO'c/í//¿.Viíitava todo fu Obifpadaá pie,A i i i . Fue Con-' 
fe flor de la Sama,fíendo Canonigo en Toledo.C.3 3.11.14.

A l o n f o  R a m í r e z , - ;

Funda.;ei Convento--dé Carmelitas Defcalgas de Toledo.1 
C  y $ . < w r .  t o d a , y  p.i.f.5 19^.30.

R e ü g i o f  a s  d e  A l v a .

Pade.oiero»algunos-trabajos coirfu Fundadora.C.2 6,n.i.v
D o n  A l v a r o  d e  A d e n d r e z a f i b i / p o  d e  A v i l a .

Nació-la-R eforma áíu fombra., recibiendo debaxo de fu 
juriídicion el Convento de San Iolef de A viíá.p.i. £51. n.,i. 
Entrégalo á la obediencia de la Orden * y dale Ja Santa Jas 
gracias por efte favor.C.4.11 2.Admite la Santa.obligada de 
íu obediencia^la judicatura de vnas poefias efpirituales.C.5; 

p o r  t o d a .

F r . A m b r o / i o  M  a r i a n o .
Solicita con la Santa la profeísion de vna Novicia : y ella 

le niega fu pericioncon lingular valor.C.z8.defde el n.i.Su 
clogio.p.i .f.402.n. 1 .

A m o r .

Iguala términos d e fí g u a 1 i fs i mo svp i.£i4.n.8.Vnió á Dios 
con el hombre,y haze ai alma vna con Dios. A l l i . h l  Amante 
cipac itn te^ / .Pac iñ 'ca las  inqui-ctudes del coraron,p.i.fol,- 

^  j i o .

D e  las cofas notables. *

l i o .n .5,Suaviza el camino He la perfección. p .i .£263.11, 10, 
A folo Dios íe ha-.de dar íin limitacion:p,r.£-194 n.i 8.y p.i,  
£229.11,3 1.y.£231,n,3,\ ; . y £3 67.0.4. Noai coía-mas eficaz p .  

1.£342.11.1 8.Al patio quecrece en eí alma,crece también la 
pure^a’̂ . y  p.2.f.349;n 5.El de Dios quita ei délas criatu
ras. C¡3 2.n.5.-Aquél ha de fenja regía de luieftrasacciones. 
p.2,£z8 2*1119- DilYincioiventre el precepto deamar ¿ Dios»
y el de las. demas. virtudes 2. £̂3 42.n. 3. Doctrina contra la*, 
que enfeñanrque ¿1 precepto de amar a Dios efta implícita 
en los demas d^elDecalogo :'y que no obliga fino en calos 
mui raros.p.2 £343.n 4.y 5. El amor fin obras es-enganoío.1 
p.2.£344.n.7.Qiial comienca á obrar en el alma, la purera» 
ó el amor ? p, 2,£349^.4.

■ Ana de Iefus..
Negocióles cafa á los Religiofos de la Penuela 3 fíendo 

Priora de Veas.C,2 8 .n:i 8. Reprehsndeie la Santa con feve- 
ridad algunos leves defeuidos, que tuvo en la Fundación de 
Granada.C¿6^.pgrtoda¡fEnC3.rga.{e Ja Santa,que mortifique,y 
crucifique a fus fubditas¡para que fean Efpofas del Crucifi
cado. A t l i . n . i  o .Efcr i vio fu vida el Rever endiísimo P, Maef- 
troFr.Angel Manrique.p.z.f.i 1 t.n,r.

■Arrobamiento.
En quecon(Ifle,y como fe díftingue de /3 fuipenfiomy ar- 

rebatamjéto C.i B.myáo.’y 13 ,No fon necefl'ariospara la per 
feccion.p.i.f.'z22 n.i 2.y 13.No aumentan la oración. C.32. 
u.3.Efectos que bazia-enla Santa. A l l i . S t m ' u  mucho io-s que 
tenia en publico : ypideíe á Dios q u e f e  Jos quite. A l l i .Que 
es arrobamiento en el fentido praáico.p.z.f.z 28^1.23.

A v i l a .

Ay en ella mucho aparejo para la virtud,C .3o. n.7. Ayu
danta mucho en la crianza de la juventud los Religiofos de. 
SantoDomingo,y délaC ompáñia,*/■//'.Es fu nobleza délas 
mayores de Efpañajp.i.£440^.1 r.

Encarnación de Avila.
Siguieron á ía Santa veinte y tres Reli giofas, para Ja Ré- 

£oriíia;p. 1 ,£ 2 7 5, n . 12 .Eli g e a la Santa el Viütador Apoítoli- 
___ !__________  W



co par Priora de efta cafa,cotra volutad de íaS Reíigiofas,p.
2 ,r 172.nu 1 .Razones, runieron para íentir efta cleccio.,
5,5.2..Platica que hizo. la Sata á las.Reiigiofas en ella ocaOon. 
jL¿f.27o.Refarinaeion si;ancle que introduxo en e- Conve- 
to ;p.2:£2,75: n 1 1 .  Quedaron ta.guftofas de fu govierno que 
laeligiéron otravez por Frelad-i , y padecieron mucho por 
defender l¡aeleccior.C,3.n.8.y 9.y p.2.£276.11.1 3. * enetcío 
¿  é TásIVc 1 Vg 1 o fa s en efta perfecucion , y coniuelo con qne i a 
'p-adec i ere S C. 3.11,10 .Siente jipucho la Santa ver por m cau »a
1 kíi t o d é :! a fo fsie-go, a l ¡  i ¡  a <9.yC ,25 •. n- 5 ■ f  u<* |u  C o l  x eí- o r 1 vn eA - 
t r o  Venerable Padre Frai l u á n  de ¡a.Cruz>c-on gran apr.o/ve- 
■c h a in i cíh o.áe .las Religiofas. C.3. n. 1 o. Quitanles- los C p n - 
'feílores'licicalcos.con mucho deieonluelo de la Sanca, y.ce 
Jas Kejigioías. ke.íHcuyejiQS el Ni’ncio , y manda que nc; las 
-confie fie.o'tr¿> alguno, C.i.3 .n 15■ Y 1 6 1  Sienten mucho ja au- 

Ü ' ú r c x z - t f  pyí'fíp n .dci^ /lr©  V., Padre Frai l uán de la Cruz .■ C. 
¿feíi.í o ;Cnidádóráe lí\.Santa por el remedio de eita caía, v-»
2 5.ri^.Parte;de SVgovia á dar mi á laJPrioiatOtC.46.11.4. , 

ü ‘,r “ ! £ ¿ 0  I o f e f  d e  ' A v i l a .  .

• Prí¿¿ipios de fu fundación,y inípiraciones que tuvo iaSa- 
ta  para hazer la. C.29. n.1.5 y 4 . Quan perfectas fueron las
p r im e ra s  Keligiofas.n.4:.Providencia ae nueítro Senoi en 
í o c o r r e r  á  l a  S a n t a  p a r a  Í u . f u n ü a e i o n , ^ ¿ v ' . y  11.i4.Es e l  e x e m -

plar de los demás Conventos de R eligiólas.C.3 o.11.2.) p.x-.t.. 
■436^.3.. Perfecucion grande que padecieron en.lu tunda*
/ C i o n . C . 3  8 , n * | . .  . - •

. M H e ( 1/  o  A v i l a ,

Deíea la Santa que vea el libro de fu vida, para fcguriaad 
.de fu conciencia.C.i 5.11.3 Aílegurala délos temores q tenia. 
C«.i 9.n,io.Su elogio.par.f^J^.n.ix.

A v i f o s . -

-V La Santa iúefecunda tqn daravifos alas almas.p.z.f.i $ i -  

» .  Los-que d?6á 'diferentes períonas*antes, y delpues de 
«r&e r ta ¡ a í i i .Los que di6 a lus H'ijo5ÍQS Carmelitas Defeal' 
<:dv.p.a.f  ̂53..ti.i..Síc. Áviío para viv;ir con paz en lasComu* 
líidaaes .paraiacar fruto de laspersecuciones^ A.

- ‘ S.t*

Indice

.1.289 .Los  qne  d io  la Santa de fde el C ie lo ,a l  P adre  F ¿ \G e 
r ó n im o  G r a c i a  ñ ,po r  m e d io  de la  V e n e ra b le  M a d re  C a t a l i 
na-d.e íe fus .p .  1 . £ 2 9 6. A v i í o  que  ¡es e m b ió  de fde  el C ie lo  á 
fus H i ja s .A .  13 • f.3 3 6 O tr o s : í c is  q ue  d io  defpues de m u e r ta ,  
á vna Hija fuya.y á o t ro  Prelado de la Reforma,p .2 X 3 4 1  •

B
B a l t a f a r  A l v a r ez.

V e n e ra c ió n  con  q ue  ia S a n ta  h a b l a  de e l rC . i  2 'n  ü y  5 Fue 
f u  C o 11 fe íl'o r . p . 1 . f . 1 4 4 . 1 1  1;  D  i f e re t  a p ru  eva q ue h i z o d e fu  
v i r t u d  en vna ocaíion,¿?//¿.n.2.

Beatriz de Iefás .
Fue fobrina de la Santa , y le profetizo fu entrada en la 

Religion.p 1.£76.11,3.Su perfección,y muerte, con opinion 
de fantidítd,<*#/•.

Briar.da de S a n  Iofef.
Sentimiento de la Santa por vna-gravé.,y peligro (a enfer

medad que padeció.C.55.11.5.y 0.59.11^1 i .O i igmófeíe délo 
mueho que trabajo, recién entrada en la Orden, p.i,. £. 14-3» 
E.13. _ .

Religiofas de Bargos.
Padeció machóla Santa en fu fundación. .C.7. 11 2. y p.i. 

£.78.11.-2.
C

Cartel,
Priíion de la Santa en Toledo,por orden de el N unció. C. 

27 . p o r  Conloe-la delde la -caree ¡-a fus Hijas.con la eípe - 
ran9a del buen fuceíTo , y con la alegría que Dios comunica 
enla priíion, a ! l i .  n. 1. Gíoriaie la Sanca por verfe en vna car - 
cel por Chifto>y por íu R e l ig ió n a f l í .  Nunca fe vio con mis 
alivio,y co nfítelo, que en eiía. 11.2. Dale.gracias á Dios por 
verfe preí'a, a ü t .  Es propio ds Dios favorecer á los enc«u*‘ce- 
lado s¡aíJr Vea fe la pa-labr :-.M y .P .Fr.luán de la Cruz.

Caridad.
Su buen orden,es tenerla primero para.fí.y luego para l0s 

otros.p.i.f.4.5 n.'i7.D-eíarmada del zelo , es rclaxacion. p.i. 
£286 ¿..Deve vmr áldsquedivide ei propio diclamen, o

A Dcid ___

de las cofas n o ta b le s . .



In díte

i  £.300.13.3 x .L a  im p e r fe c ta  deftríerra h  pe r fec ta  c a r id a d .p?
1.£404.11.8.Es in q u ie ta . p . i . f .  148.11.1.L a  que es g ra n d e ,  t o 
m a  pa ra  fi las penas,y da á o t ro s  los a l iv io s .  C.3 3. n . i o .  P r o 
m u e v e  á-Ia .pobreza d e e f p i r i t u . p . 2 ^ .2 7 9 .0 .2 .

C a r l o s  n o n o , R « i  d e  F r a n v i a .

S e n t im ie n to  de la  Santa p o r  fu  m u e r t e ^  p o r  las he reg ias  
de  F ra n c ia .  C . i .  n .2 .  O ra c io n e s  q ue  h a z i a p o r e l  r e m e d io ,
allí, . n

C a f t l d a  d e  S a n  A n g e l o .

Pondera kSan ta  íu virtud, y quan fatisfecha eftava de fa 
efpiritu.C.i z.n.2.Chupo con fus labios la podre que íalia de 
la llaga de vna Religiofa.p.i.f.145, n.3. Vifion maravillóla 
que tuvo de la perfecionde íu Convento,aüi.w.4.

Catalina de Chrifto.
Afsifte ala fundación del Convento d e  Soria , y funda jos 

de Pamplona,y Barceíona.p.i.f.ó.n^. Epitome d e  iu a d m i 
rable vida,p. 2.f.8.num.7. Efcrivióla mas dilatada Don Mi
guel Batifta dé la Nuza^Protonotario d e  Aragón,,p..z f.7« 
uum.5.

C h r i f t o ' S e ñ o r  n u e f t r o .

Como íe ha de confiderar enclavado.cn faCruz. C.8. n.6.’
7.y 8.Que fe reprefenta en la Corona de efpinas’? n.7.En las 
manos clavadas "i-aüi.En Iosf  ies clavados ? n .8. En el cofta- 
do abierto,alii.Su cortado abierto es nueftro nido , alli. En la 
oracion del Huerto no pidió que le quitaíTen los trabajos, 
fido el gufto con que ios padecía,n. 17. Del nos ha devenir 
todo nueftro bien, p.i.f .103.11,2.1. Todo es poco lo que pa
dece el alma,á vifta de lo que padeció por ella, C :3 2.11.11 .y 
p.i.f.i io.n.3 5. Su pafsion ha de fer él principio de naeltra 
oracion3p.i .f.z 60.11.5.7 6. Media hora de meditación en fu 
Sagrada Pafsion , aprovecha mas que vn año de penitencia^ 
p.i ,£261 .n,8.Como fe ha de entender efto, alli. Su Sagrada 
Pafsionnos alienta á padecer,^/.Confus trabajos fe h^nde 
cotejar losnueftros,C.5 r.n.4.y p.z. £79.11.3. Ama muchyi 
lasalmas,porque le cortaron mucho,p.z .£1 rjS.n.i, C w dfi-  
cado,es elefpejodenueftras almas,p.»,£3-39,n.8.

Cielo. „
Más esfuerco es menefter para fubir a e l , defde la felici* 

dad,que defde la pobreza ,p .2.£51.n. 10. Su camino feguro, 
es el de la Cruz , p.z,f,54.n.i 6. No fe compadece con el de 
leite mundano,p.z. f.io7.n.to. En tierras deliciólas es «ie- 
nefter mayor cuidado para ganar el Cielo,p.i.r*39 .n ;® •

C o m p a m a .

D anos^que  Haze la m a la Jp . 2 . £ z 6 4 . n . i . i . y  3*
Compañía deIefus,

M u d a  mucho a l b ie n  de las a lm as. C .3 .11.4. P e r fe c u c io n  
c iu e fe  levanta  c o n t ra  e l C o n v e n to  de P a m p lo n a .C .9. n 5. 
Ampara á los Religiofos el C o n d e f ta b le  de N a v a r r a  , y f e l i 
c i t a  la  S a n ta  que  noce fTede  f a v o r e c e r l o s . ^ / .  T r a t a  la  San- 
t a c o n  los  R e l i g i o í o s  de la  C o m p a ñ ía ,  y re f ie re  los C o n tc f -
fo re s  que  tu vo .C  1 9 ^ .5 . y 6. Q u a n  e n  e l a lm a  te m a  la  Santa  
fus coías.C.zo.n.6.Et>e g rade  e l n u m e r o }y e l  a l to  e f p i r i t u  de

fu s p r im e rp s  O p e r a r i o s , p a . f . 266.11.17. A y u d a  m u c h o  a la

crianca delajuventud.C.3 0 ^ . 7 *
C o n f e s o r e s .

Aflieiafe la S a n t^ q u a n d o  no  p o d ia o b e d e c e r Io s ,e n  la s c o  
f as fob rena tu raJes .  C . 19. n. 16 ,C o n fe jo  f a lu d a b le  para  .os 
q u e  t ra ta n  a lm a s ,  p 1 . £ 2 7 2 . ^  21; N u n c a  JaSanta h iz o  c o la  
c o n t r a  f u  o b e d ie n c ia ,a u n q u e  e n te n d ie í le  lo  c o n t r a r io  en .a 
o ra c io n .  C . 19 n . i  7. H a n lo s d e  c o m u n ic a r  las R e l ig io fa s  ím  
a b r i r  e l velo C . z ó . n . j . y  p . i  . £ 3 7 ^ - 6 -N o  {e crean ta c i lm e -  
te  de la  im a g in a c ió n  de 1*£m u g e r e s ^  1 £ 4 0 5 ^ .1  i - K e p r u e  
v a  la  Santa el que fus H i ja s  te n g a n  m uchos  C o n te í io re s .  L,. 
97 n.4- E f t o i  han de fe r  ío los  los D e fc a lc o s .  C . 61.11.3. S e n t i 
m ie n to  de.la i a n t a  fo b re  el p u n to .  Alli. Para la  p a z  de fus 
H i j a s , les prohíbe la Santa que  no íe c on f ie í len  , f ino  c o n  fus 

IJ e fc a l^ o s .C .ó j .n ^ , -
C o t i o c i m i e n t o  p r o p i o .

H a de fer meclio para llegar a! conocimiento deDios ,p. 
-,.i.En él efkiva la fuma déla perfección , p.i.f.265. 

r  , 14.E\eJLelUer coi con que crecen las virtudes, p.2.fol.z4.

^ m ' 3 * D d d z  on-

D é l a s  cofas n o ta b les



Owfeja,
La,execucion cfláren la mano de¡ eonfejo,p.2 *í 227.11.i-8.

C o n v e n t o s .

Lo que en ellos és de vno , es común de todos. C.48 . n.3« 
Vnos ¿i otros íe deven ayudar.A l l i .  S u  crédito, es la muralla 
de la obfervlncia, p 2.f. 150.^7. No eftan bien tres herma- 
ras en Vno.C.61 .ñ.4 Perfección grande de los que fundó la 
Santa,n.6.Para ios de Reí i gio fas-, es gran daño el íer muchas. 
C.62.11 5.por efte lado íe íuéleri fácilmente relaxar, n 7. Va
rio: íenumiencpSjque tuvo la Santa acerca del numero (juc 
han de ccvierj.p. 2 .f, 1 74 n. 1.2. En íosde Rcligioías, tres coi as 
han de procurar quitar los Prelados,y guales feaíi,£ .21.»7 i . 
n-3.N o efta nuefti'3 ganancia en íer mucho>,lino £11 íer San
tos. .los que vivieren en ellos. C. 6  ̂.«11.4. Su íer c'oníifte en la 
obediencia p.2 .£2 20.n. 17. No íe ha de bufcar íu aumento 
temporal,®! efpiritual , poi-el trato de Reglares 3 lino por ei 
retiro v confianza en Dios A.i j  n. 1 .Por la folicitud tcu.po- 
ral de los Conventos ,.entra el eipiritu de aiílraccion en la 
Orden. A l l i .

C r i r z .

El alma reíignada,aunque tenga muchfts;a nda en vn carro 
con todas,p 1 £514.11.6.lleva al que lal.levaconamor, ycó- 
formidad y  p 2 f* 157.11.4. Hemos de ayudar á lleva: ¡a á fu 
Ivlageftad , fin hazer peío en los regalos, C.44. n 5. Es gran 
merced de Dios darnos aguítar algo de la í u ya . C- 51 .n i.La 
mayc.r,y mas pelada,és no conformarle con íu voluntad ,.p. 
2,1.157.n.3 Veaíela ^ a h b r a - . T r a b ñ j o s .

D
D e m o n i o .

Sus áftucias para deshazer la Reforma. C 3 , n.5. Perfecu- 
cion que levantó contra las Religioías deSevilla. C 17.11 2.
Y 9.Permite Dios que pcrliga a las armas, para aumentarles 
el mérito,p.i.f.40.n,8.Lo que mas procura, és quita nos la 
oraCioiijp.i.f. 1 oi..n.i8 y 19 Huyedela humildod,p 1 £271, 
r.26. Sus vatallas ion nueítras victorias, y fus tentaciones 
nueftrascoronas ,p .i .  f .343.11.19. En algunas partes tiene

m a s

D e  las c o í ^  notables.

v mas licencia para tentar , que en o tras , p.i.£436.11.2. En ¡a 
or-acion fe íuele fentir ÍJ»pre!encia.fin entrar por los fenti 
dos C. 3 3.11.8. Explica fe flto mifmo,p.i .£393.11.5. No podía 
fufrir las caías de la Reforma.G.3 8.11.3,Su rabia cotra ellas.
C .5 2.0.4.Procura embaracarle a la Sanca vna jornada , te- 
merofo de que le avia de quitar dos a Imas, para gran bié de 
lalglefia,y no lo configue.C.50 11  ̂.Con buenas intenciones 
nos fuele coger,para hazer fu hecho.C.62.n.9 Su pretenuon 
es , entrar en el alma por las puertas que entra Dios. A. j 6.f.
3 5 2.Defea vengarle en las criaturas, ya que no. puede en-el 
Cfiador, p.2 £3 54.11.5^ 6. Toda fu guerra contra D ios , es 
por el coxacon del hombre¿p.2.f,3 68.11.7.

De [calcos y  Deje al^as Carmelitas.
Perfecc ión con que vician éntre Ias.perfecuciones de la 

Reforma.C.3 11.5. Vnidad grande de fus Conventos , p . i . f .  

437,11-4. Manda el Nuncio que no fe funden mas Conven
tos de Defcalcos,y que los hechos íe deshagan. 0.27.11.3 .Su 
principal fin -es la oracion , y el fecundarlo la acción , p.2.f. 
2.65.11.4 Mas han de enfeñarcon el exemp!o,que con las pa
labras. A.4.f.204.y p.2.f.268. n 4.y .5.Hizoíe vna informa
ción del modo de vivir délas Deícalcas,que a juizio de per
foras graves las podian por ella canonizará.? n. 1.3.Loque 
han de procurar ion las virtudes,y no vifiones, ni revelacio- 
nes',C,,i9 11.17 Defea el Nuncio Hormaneto , que reformen 
otros Conventos, y no lo aprueva la Santa. C.31. n.6. Cata
logo de los qne ella fundó,p.2.fol.6. nnm '4. No han de tra- • 
tar fmo es con fus Defcaícos. C. 61. num.3. Para la paz de 
fus H ija s , lesprohibe laSanta que 110 íe confieílen íino es 
con ellos. C. 63. num.7. Es contra el eipiritu de Deícal^a-s 
qualquier aísimiento , aunque fea con la Prelada. 0,65-.
11 9.Su valor ha de fer de mui humildes,obedientes, y rendí» 
das 11.11 .Otro qualquier valor, és principio de muchas im . 
perfecciones,alii.El libro etique mas les c o n v i c n e i ’e e r  a las 
Defcalcas , es la DoctrinaChriftiana y Canillare la ley de 
Díos.A.i3.£3 3 6 .

Ve~



Indice

V e f e o s l

Han de exceder a las obras.A^.n^.A-ísi fueíe hafcer Dios,, 
que las obras igualen á los defeos., a l l i . Es muy provecho fo 
darfe el alma á tener grandes deíeos, aunque no fe puedan 
poner por obra.A.6.n.4.Morir3y padecer han de fer nueftro! 
defeos.A..8.n.3.

D e v o c i o n .  <
Coco o fe ha dcdefear.y pedir á Dtos.C.3 1 Tnli 5 .y p .1 .£460 

n . f 4 ^ i  5..N0 efta en.ella, la perfección »fíno e n  l a s  virtudes 
C ¡45 .n .i .

T r .  D i e g o  d e  C h a v e s .

Fue Confesor del Señor Rey Felipe fegundo.p.i.f.3 2 2.n.
10. Singular valor,co que exsrcitóefte oficio,¿///.Procura la 
Santaíu favor , para la feparacion de fu reforma.C.2-2.n.2.

D . D i e g o  d e  M e n d o z a .
Deíeá ía Santa verlo feñor de limifmo, y libre de-los en- 

gano.sdelaCorte.C. 1 i . p o r  t o d a .  Encamínalo con Angular 
prudencia,, á.mayores empleos del fervicio de D io s , á vifta 
de los engaños delmundo , a l l i . Y ue granMiniftro,y Coofe- 
jer© deEftado p. 1 »£ i 3 2.n.i.

D i e g o  O r t i z .

Ofrece ala Santa vna Fundación de Religiofas. en Tola» 
do.C.37 ■ $ <>r t o d a .  Eftorvó algún tiempo efta Fundación.g, 1» 
£.524.0.5.

D i n e r - ó .

Nunca viene a ¡mal tiempo,fino viene para guardarfe.p. 
f.42i.u.3.La Santa fevalio deél,para laFundacion de fuRe 
forma.p.2.f.62.n.3.El ma nejarlo,ie era grandeCruz.C.30. 
n.i ¡.¿viejor és que nos lo dé Dios quando lo aborrecemos> 
<>ue^uand&¿o-am amo¡?»p. 1 .f.439.n.8. La guerra delefpiri- 
tt^quehaz^JíosalMundo^iecefsita de é).p.2.fj;8.n. 7 .Es 
gran perí^na'ip.2,£39,0.8.Apenas puede obrarfecofa gran- 

V<de ívn e l^ i .N ©  lo excluyó Chriíko de fu ColegioApoftolico, 
y p o r q u e , . E ¡ n t r e  todos los Apoftoles,íolo fe perdió el 
que lo manejav*^#r.n,io.Con elfe íueleconfeguir la quie
tud. 0.48.11.4.

V i o f .

De las cofas notables.

D i o ? .

Neeefsita de quienís. fauorezca la virtud.C.3 .n^.Ayuda- 
fe de fus criaturas,para que ve©§a la virtud,¿¿'/'.Mide el pa* 
decer conforme á las fuer§as,n.5.Para bufearlo.no es necef» 
fario eftar de el todo muertos al mundo. C.5. n.S. Es feñal 
que defea el alma no ofenderle, quaodo ofrecidala ocafioa 
le  firve. C/ó.n 2. Hazefele injuria en dudar de fu larguc- 
$a.C.8.n.io. Quiere masmoftrar fu omnipoteocia en bene
ficiar al hombre,qu e í’u.jufticia en caftigarle. A U i . S us rega
los fon con los hijos de los hombres,n. 12.Arguye poca fe,el 
penfar que no es poderofo para dar de comeralos que 1c 
íirTen.C.9.n.6. Por todo fe ha de atropellar por no faltarle,
C.2 8.n.i .Como !o hade buícarel alma , p.i.f. 66.defde el nj 
14.Su prefenoia caufa.purera,ylimpieca interior ,p . i^ f .n i j  
«.3 7.Eí liberal ha de.fer para fu Mageftad, como espora los 
otros,p.i.f.13 6.11.8.Lo que le damos, effo tenemos ,,p.i.foI.! 
*63.0.1 r-.En fu conocimiento eftriva la fuma de la ;perfec-¡ 
cion.p. i .£2 64. n.14. Sus confueíos fofsiegan de lleno a la s  
aImas |).i.£2,76'.n.3^.SoIovndia de deícafo ha tenido co les 
hombres,y qualfue, p.i.  f.28.j.n.j..Puesgalardónafin taffav 
no la ha deaverenfervirle.C.29.11.5 .Hemosde alabarle, en 
falud, y enfermedad.C.30.11,4.No fe miden fus obras por 
tiempo.C.3 i.n. 10. Hemos de fervirle como ̂ 'i-quiere , y no 
como nofotros queremos, 0.12. Todo íe ha de dexar en fus 
manos,n.15.Gratifícalas buenas obras,ordenando como fe 
hagan mayores.C.38.0.4.Sino le faltamos , no nos faltara.' 

M i -  Es desoldados civiles fervirle par pagá.C.44,11 3. Todo 
espocolo que íe hazepor él.C.51.11.4. No le agradansmez - 
cías de bueno,y de•ma-lo,p.rr£-i 06.0.7.Gufta^mu-cho de que 
cada cofa parezca lo quedes, y íealo que parece,^///. No guf- 
t'a de dilaciones,p.i-f.2 27.n.2 8.Quiere a íus Efpofas-defaíi- 
das de todoJo que 110 es el.C.-6$.n,j>.y p;z ¡£22,941.3 1 .Solo él 
kaze las cofas de vna vez,p.a.f.*4$. n.63. No fe úhaze-eoí* 
fin fu voijfgtad. A.8. n.S- Qnao poco íieote él hombre fus 
ófenfasen comparación delaspropias, p.z.f.zoi. n.3. Solo 
ofender! s es digno de fentimienío. A .8. n.2. Lo que pide al 

" 1 hom*
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hombre es el coraron ,p.2 ,f .  3 67.11.6. Es gran bien hablar
fiempre de Dios.C.5 n.9.

S a n t o  D o m i n g o , y  f u  S ¿ t g r a d a  R e l i g i ó n .

Elogio del Santo,y deíu Religión.pi .£. 186.nuny.2.j.y 4; 
Ayudó mucho ala Santa en fus Fundaciones. A ü i .  Solía ella 
dez ir , que era la Dominica in Pafsione. A l i .  Trata la Santa 
conlos Keligiofos de Santo D om ing° 1 y con quienes.C . r  3 *

11.12.13.14.15.7 1 6.y p. 1.£270.1-1.25-
F r . D o m i n g o  B a ñ e z .

Fue Coníeílcr de la Santa., y cc 11 quien nías comunicó fu 
efpiritu.C. 19.11.13.y 18. Sus ierraones la contétavan mucho. 
<¿1 2.n.7.Efecto qneJiizo en ella vno en que habió altanan
te de los trabajos.Allí Recibe la Santa vna Novicia fin dote 
a inftancia íuya.C.i 6,n.2.Tenií grande caridad,n,4.£ra pa
dre de pobre^s. A l i  i , . Aliéntalo la santa en algunos temores- 

•"interiores con que vivía , n.9. Fue el primero que defendió 
■en Avila el Convento de S a n  Iofef , en opofic.ion de toda ía 
' A ' . \  udad,p.i .f. i 8 5. n. 2. Por fu obediencia e fer i vio la Santa el 
Jibro delcamino.de la perfección,n 3°

D o ñ e s .

No andavan tan baratos antiguamente.C.47. n.7. y p.2. 
f.-ji.n ii..

E-
Edad.

La poca edad,y experiencia .hazen mucho daño. C ,  63. n#
1 x.Yealq ¿apalabra S u p r i o r a .

E l e c c i o n e s ,

No importa que aya enellas diverfidad de pareceres, 
mo aya vnion de volütades, p ^ . f ^ ó . n ^ E í t a  la ha de aver 
«n lamiíma ejecc;- izantes.,y deCpues..4#¿. Hafe de antepo
ner en ellas el bien común,aj parúcular.^Z/í,n-5.

N . P . - y  P a t r i a r c a  S , E l i a s *

Mas peíava él íolo eníjeraei, que ocho mil hombres qn;e 
no doblaron Jas rodillas ¿Baal p.2 f.z6i,n.6.

E  n e m i g u s , v
Con dl&si la yiíta fe cojunas atención , p . 1. f. 3 3 5. n.

s.Mar

'^ .M as les  deve n ios ,queá los amigo s . A O í ,  Vn enemigo en la 
C o r te  va le  p o r  dos mil,p . r . £496.11.9.

E n f e r m o s .

EI- d i a qu e fal t an en 1 o s Co n v en to s, fa 11: a t o d o. C. 5 o . n 3. y
p i. f .70 .11 .3 . .

Entendimiento*
N o  ob ra  en la  v n íp n  con D io s .  C.5. n 4.y 6 .E n  la d e  to^as

4 las po tenc ias  ama la  v o lu n ta d  mas que  e n t ie n d e  el e n te n d í -  
m . ie n to .C . i  S.n¡~7;En e l q t ie  es g rande  f iem pre  o b ra n  lo s d e -  
fengaños. C .9 . n .2 . Para no e r ra r  , es m e n e í le r  f ia r  poco  de 
n u e ft ro s  e n te n d im ie n to s .  C.Ó2.n.9- D e  la d iv e r f id a d  de e n 
te n d im ie n to s  nace la de d ié ta m e n e s ,p .2 ^ .2 5 6.n,3e

E j c r u p u l o s . . . .

Sil r e m e d io  con í i f te  en el r e n d im ie n to .  C .3 r. n . z . y p . i . f *
454.11.1 o V

E f l e f a m a d e  l d s  A p o f f o í e s . r . '
Túvola nueftra Sama-Madre por Santa.C. r 2 .n. 2 Era mui 

fabia en el lengifage de la verdad,’/  fencilla para to.do.lo que 
no era Dios,n..j.Yi6ón maravillóla que tuvo en tiempo de 
elección de Priora,p,:i .£*46.h.'5.<.

c i m i e n t o s . •
Suele padecer los  e l cue rpo  en la  or^c ion.C»3 i . n . é . y  7 .De- 

y e n íe  r e f i f t i r .  A l l i .  San F e l ip e  NcrS , q u a n d o  o ra v a lo s  f o l i a  
p a de c e r , p . 1. f. 4  §. t -n y .O c ro  e x e m p lo  de vna  perdona q ue  en 
p o n ie n d o íe  a o í r  M i l l a  le te m b la v a  to d o  el c u e rp o . A l l i .

E x e m p l o . .
L a s v i r tu d e s  e n t ra n  ene! a lm a -p o r  los o jos  del exemplo^ 

p .p . f .a  67.0 ¡ .Q u a n to  o b ra  en ios i r r a c io n a le s ,  n . i .S .  Fran» 
c i ieo^p red icava  c a n  el e x e m p lo ,p .a ?f , 2 6 8 .n .3..

F e l i p e  SsgundeJ- 
Solicita la San ta  fu a m p a r o  , y p r o t e c c í o ñ y c n f a v o r  de  la 

R é f o r m a  .y dei P a d r e F r a i  G e r o n i m o  G ra c i an -C  1 .por toda . 
Fue.vnicí)  a m p a r o  de la Re£>í?i)3.a3.n .¿ . D l o f e l o  D i o s  por  ta l  
eníuJ¡. iuai-orestp£r{cc’.icioñes. C .  x 7 . n. 4 . M a n d ó l e  -Di a s á  Li 
S a n ta ,q u e  .. . icndicíicna ei-fa.s, l'iijos , v a j i l a r  tan > c.n t : i >

jL- íi C * t* .n -

D e  las cofas ifotablcsi



como pa i té .  M . V t c e a t i la S*ntá <fte fus h.jos négeoen
, orín medio la feparacion de la Reforma en P ro y n c ia l  
parte.C.i 1.11,4. A todos ola . A l l í .  Fue padre de todo lo bue- 
¿o ,p . i .£ j8 7.n.i 5- Qliaa jaftamenre haze la.Reforma repe
tidos Aniverfarios.y oraciones por fu M a p r t a d , y fesSere- 
nifsimos faceffores, p . . .  f.i r.u.+.Nacio la Reforma en los

, bracos de fu piedad./á#/.
D o n  F e r n a n d o  d e T o l e d o , D u q u e  d e  A l v a .

F u e  g ra n d e  en to d o ,p .  t . f . i  1 S.r/.t .Su p r i f io n  , y o i ac iones 
de la S a n ta ,y  fus H i ja s  p o r  el bue n  fu c e í ío .C .^ .n . i .  y P-1*™!- 
118in .z .Salió de e l la  para a l la n a r .e l  R e in o  de Pore u g i \ , A u / .

Su mucrieVp.i.f.i 1 ^n.'4 .
D . F r a f i c i J c o  d e  C e p e d a ,

Fue hijo del feñor borenco de Cepeda,p.a.f.31 .n.5, Casó 
en Madr id con Doña Orofrifade Mendoza,y Caftil-la , de la
C aía  del I n fa n ta d o , / .  M o n d e j a r , ^ / .

. F r a n c i f e o  d e  S a l c e d o .

E ra  m u L h u in i Id e .C .3 1  n . i  8 . T r a t a v a lo  D i o s  e n  la  o ra c ío  
c o m o  fu e r te .  Alli. P o n d e ra  fu  fan t ida /á  la  Santa. C .3 1 .  n. 1 ^  
Sus v i r t u d e s .C .3 3 .n . io .  C en fu ra le .  ja  Santa con G n g u la r g r a  
c ia vnas poefias q ue  h iz o  en c ie r t a  c o n fe re n c ia  e ip i i i t u a l . j

C , j .n .3 » 4 *y  5» ^ , _
V .  F ?  u n c í  f e o  d e  S o l o .

Trata  con él la Sanr.a tiendo Inquiíidor.-Aprueva fu eípí-
ritu.y remítela al tyVaeítro Avila.C.i ^.ii.^.y io.Su dogiq,p.

t r . G a r d a  d e  T  o l e  d o .

! Por fu obediencia eícrivió-la Santa fegunda <?ez el libro 
de fuvida3condiftincion de capitülos^p.i.f.iySTn.p.El tiem 
po queeftuvo en Indias lo echava menos la Santa. C.30. n.
13.Encárgale á fu hermano que comunique con & \ , A Ü i .

G  a / p a r  d e  S a l  a z a r .

Procura paffarfea la R-eferma entiempo de la Santa , y 
perfecncion que ella padeció fobre el punto.C.20. p o r  t e d a ,  

y p.i.  U 8  8, n, 7.• Ajorca a la S anta con juramento la veJ dad

D e  las c'ofás notables,' ¿

¿él hecho. C..20. n.6. Su elogió , y reveiacioneí que tuvo la 
Santa de las grandes mercedes que recibía de D ios ; p . i . f.

F r .  G e r o n i m o  G r a d a n ,

Por la .dcvociwn que tuvo ¿la Virgen entró en fu Reli- 
gi®n.L.i.n.2.y C. 13.n á.Su perfeccionen medio de las per- 
íseucíones quepadeció.C.i . p o r  toda, yC.3, ñ.é.v p.i.f(1, n 
7-1 re ten den íus émulos defacreditarlo con el Reí C * n ¿  

Procura laSanta.bolverlo ála gracia del G „er¿I.cV f:St 
Pretende,con ia autondad.de Vifitador Apoftoíico erigir 
Provincia de los Defcalcos, y difuadefeló la Santa con mui 
buenas razones.C.2 2 .11.1 ; i .y 3. Fue neceíTariafu ida al An
dalucía,para quietud de la Reforma,C.13 .1*3. A fu coila f e

u a  1 .CmC / ?  medio de fus períecuciones. C. 2 5.n.i . So
ledad cjue feiHia la Santa en fu alma con íu aufencia , n,?.: 
Quan a manos llenas l e  dióDios oeaíiones de merecer. A l l i . '  

Su elogio ,p,t.f.3 1.6 11:2. Quan aleo concento hizo, de él la 
Santa la primera vez que lo vió,eftando en Veas, C,49. m .  
A eriecucion grande que/e  levanto contra él,y contra la Re 
íorm aen Sevilla.C.51 .n.6„Avifos que leembió ia Santa def- 
d e e i ^ d o , por medio déla V.M.Catalina de Iefus• p.¿.f
19 o.-Qucf no íe efcr.iva cofa de revelacion-r A.9.0.1. Fue al ¿o 
íacil en ella maten a. ¿ondaño délas iieíigiofasm.ó.Queno 
íe procure el aumento temporal ,ni e/piricua/de Jos Con
ventos por el trato defeglar.es-, AVio.n 1. Que procure tener 
13nto eípirttu para íi,comofábepáralos otros, n.i..O ie r o  

fiya reelecciones. A.i 141.1 .Que alabe la penitencia,y exorte 
áella con obras,y palabras-a fus fubdicos.A.i ¿,.

F r .  G e r o n i m o  T a f é a l o ,

Oponefe a la elección de Priora que las Reí'¿ic fa« c!e k  
Encarnación hizier-on en ia;Sanca.C:3.n.8,Favo?cccI¿ mu- 
cho.di'íuncio Sega contra ios Deical90s.i1.rr. Es admitido 
por Vicario General en Portugal, n.14. QiritaJe el Confeio 
Rea* los poderes de Vicario General que cráia del Capicu-
io contra.los Deícalcos.A J Í / . -  l

~ e e  * Gen -



' G o n z a l o  d e  A v i l a ?

FueConfeílordela Santa, p.i.f.305. n .i .P íde a la Santa qué 
le enféñe el modo de portarfe en lo exterior dei govierno, 
íin daño de lo interior^ ellalo haze con Angular prudencia» 
■y doctrina,C.x 1 . p o r  t o d a .

R e i i g t o f a s  d e  G r a n a d * .

Reprehéndeles la Santa algunos deícuidos que tuvieron 
en fu FundacioniC.65.por t o d a .

F r  . G r e g o r i o  N a c i a n c e n o '

Acompaña ala Santa halla Malagon»enla jornada qus 
hizo de ¿ovilla aToledo.C.53vn.i .y p.z.f.9o.n.2.Cupolegr* 
parte <ie ios trabajos de Sevilla,C.6 i.n.6.

D o n a G u i o m a r  d e V U n a .

A y u d o  m ucho  á la Santa en el in te n to  de la R e fo r m a  , C<
29,11.3 .y  p. 1. f.173 ■ n.3. Su fe n t i  m ie n to  p o r  Ja p r i í io n  de N .  
V .P .F . Íu a a  d é la  C r u z ,C . 2 2 .n. 10 . E lo g io  i l u f t r e  q u e d e  e l la  
h i z o  la Santa. €.29.11 3. E f tu v o  en fu cafa m uchos  dias p o r  
o rd e n  del P ro v in c ia l , f ie n d o  R e l ig io ía  en la Encaínacioá i,a»
11 .A v ia  en e l la  m u c h o  r e t i r o , y  t ra to .c o n  D io s , A l l i .

H
H a z t e  n d a .

No es contra la virtud cuidar de fuliazienda,y procurar I» 
que ha menefter conforme a fu eílado 3 C.31 ,n»io.y 11. y C.
33 .n. 14 Muchos Santos huvo que lo hizLcron.C.3 1 . u n  .La 
hazienda fin virtudes precipicio,p.i.f 459.n.i 1.N0 ichadc 
poner en ella el aféelo.C.3 3^.14.

H u m i l d a d .

C o n  la  o m i f s io n  fe  v ie n e  a haze r  necedad , p , ; i . f . i i . n v > .  
A fs i  a to rm e n ta  a l h u m i ld e  el a p la u fo  , co m o  al f o b e rv io  la  
i n j  u r i a , p . 1 ’ f .45mm-i 8 .E l fe r  hu m i ld e  en la h o n ra ,  es 1 u fca- 
r o d e l a  h u m i ld a d . ^ / / / .  L a  o ra c ió n  qu  e no dexa al a lm a  h u 
m i ld e ,  no e s f e g u r a , C . 13.11.5. y p . i  .t.33 S.n.i 1. E x e m p lc  de 
v n  R e l ig io fo ,  q ue  p e rd ió  po r  ío b e rv ió  > lo  que  a lcanzó  po r  
h u m i ld e ,n . i  z .L a  h u m i ld a d  d e l  R e l ig io f o  , le  ha de m o í t r a r  
en la s o b ra s ,C .4 z ,n ^ .P ro m u e v e  a la c a r id a d  , p . i . f .  zo .n  7. 
iis  d e í l i c r c o l c o n q u e c ie c e n la s  v i r t u d e s , p .2 .£2411,3 .N o

D e Iascofas-nAtatíes^

féísá §e quedar en folo palabras. C. 51. n . i  ,yp.'¿~-£.&4. n’3 .y 
4.No es contra ella conocer e1 al ma las mercedes qiae reci
be de Di o s.'C. 5 7 ,n. 1 .E abri c a para el Cielo ,;<cemo la fo ber
nia para el infierno,p.2,.F.24i.n.5 u

I
S , T ^ n a c i o  M á r t i r ' .

Sed grande que tenia detpa3ecerfp.i.f.j % x  .nfé.'Trah'im-:? 
preílo en el coraron eI-nombrcdeIeíus.C.3 1.1^5.y.p.i.f.455, 
n.3.Defpues de muerto fe lo hallaron gravado con letras de 
o x o . A l h .

T i u q u e  d e l  i  n f a n t a d o .

Fue amparo de la Reforma en fus mayores trabajos* C* 
£7.n.í:.y p.i.f.3 Spn.-r-S. \

I n j u r i a s . .

No ai tal arce d-efatisfacerlas, como tolerarlas^.! Jr.} 64; 
íiusn*?..

I n o c e n c i a .

NuncaIIeg-óa temerla Iufticia,p.i.£zc,i.n.r j l

S .  l o f e f .

Intercede por ía Reíorma,quando el mundo , y el dcnio* 
nio la tenían por deshecha , C.27. num.4. Aparecefele a Ja 
Santa , j  aíTegurala que dentro de veinte dias faldria de I* 
carcel. A l i i . Dio-íes por padre a 1 os h¡ jos de la Santa al Señor 
Rei Felipe Segundo.y?#/. Ro-gava el Santo por la Reforma», 
como por el do te, y bienes de fu Efpoía,p.i .£3 87^.14. Fa
vorece a la Santa en la Fundación del Convento de San lo- 
fefde Avila^C. 19.11.3. Aparecefele en vn grande-aprieto , J  

cobra coníu villa falud.0*50 11.?.
L a  C a t ó l i c a  R e i n a V o n a I f a b e l .

Fue mui parecida a la Santa en cí caudal, y cflilo de las 
cartas,p.i,f.i25 n.3.y f,c 1-6.11.4. ^

D o ñ a  l  / a b d  X ' i m e n # ,

O frece fe  ala Santa por Hija fu y a ,'yella le ofrece qual- 
quiera de fus Conventos para ferio. C.4.0.por toda. Logra fa. 
vocacionen el Convento de Salamancajcon nombre de Ifa- 
bel de Iefus,p, 1 .£.530.11.1 .Fue a la Exudación de Segovia/y 
por Priora a la de Palencia.4#/. F r .



F r J n a n .  B a u t i  f i a  T t u h é o f j e n e r a l  d e  l a  O r d e n  d e  n u e j l r  ¡a 

S e ñ o r a  d e  e l  C a r m e n *

Dio licencia a la Santa para fundar en los Reinos de Caf- 
tilla,C.3 11.13. Dale quenta délas Fundaciones que hizo- e l  

año 1575.C.13.n.r. Las Íinicftríuinformaciones lo deíazo- 
naron con la Santa,y fu Reforma. C.3. n.13. y G. 13 -na..-.-y 3« 
Procura la Santa bolver a fu gracia a lo^ Padres Frai Geró
nimo Gradan',y Frai Ambroíio Mariano,C.i3.11.2.6¿y y .

N . V . P . F .  l u á n  d é l a  C r u z ,  .

Opinión grande que la Santa, y todos tuvieron de fu fan-* 
tidad.G.3.n.10.Elogio que hizo la Santa de b l . ' A ü h S u  priíion 
en -Avila. ¿4#/'. Cuidados de JíSanta por librarlo. C , : i ,  11.4* 
Qj-tan- Horado fue de Religiofos 9 y. Seglares, n. 10,Labrólo 
Dios en ella para Santo,p.i.£42. n.14 Tenia* grande expe
riencia en.materia.de. efpiri.tn,0.5.1.11.2. .

F r .  l u á n  d e  l e  f u s  R o c a ,

Su.elógií»-, pii.f.3 89. n. 19. Confuelalo la, Santa- defde la:, 
cárcel,y aliéntalo en los mayores peligros de la Reforma.C, 
27 . - p o r  t o d a .  Solicita en,Roma el Breve de lafeparacion.C. 
54^njá;y G^S-.n.z.

L i c e n c ' u d o l u á n  d e  P a d i l l a .

Fu e m m z e I o fo, d e 1 a. R e for m a d e I a s R e I i g s o ne $ , p. *. f. 
52,n.r5.Encomendofe?a .eI;Señor Reí Felipe Segundo,antes 
^ueJalieíTcfiJuz i a,dci C a r m e n . A t t u  ,

D o ñ a  l u a n a  d s  A h u m a d a  J o e r m a n a  d e  l a  S a n t a . ’ 

Fucumigende gran.valar.C.29,n.5).Tenia graneo aforro* 
áaiiciiios trabajos,^#/,y C,3o.rhio.

D o ñ a  l u a n a  d e  A n t i f e s .

Fue Madre del PadreFraiGeronimo Gradan , p.i.f.3 2 6„ 
«s-i.S. y £.3 74.n-3.Paila a ValFadolidá dar el Habito á lá Hcr 
fó'ariá^viaria.ds'S.I.oícffu ) r i í ¡ & :i a l / L , y  O.22.11.6 . Padeció m a
cho en tiempo deja perfecucion de la Reforma , 0.48-. n.6« 
Solicita la.Sama queJas.Religj.oias de.Valladolid, le mino- 
ieiitíl doteáfu Hija^n.-j.Hazenloaon gti{f©8Qíi^,n.6* ,

*  l u i z i o s  h u m a n o t .

Qyan ptDC.5 Impostan^ g.i.Ej 85 n. i,o.y £3 87., n-.r4.Su in- 
conitóncia4p(.2,£<l2 7á.n,«i4» * l u -

Indice?. D e  las cofas notables;

í t t l i a n  d s  A v i l a .

Cenfurale la Santa por obedienciavnas poefías efpirkua- 
Ies,G. 5.n.ó.yy.Aconíeja-a íu hermano , que trate con el íti 
efpiritu,C.j3 .iiu¿5. Era muip o b re , y deíatido de riquezas, 

> *ÜU
L

L a g r i m a s .

Las que fe procuran,no fe lloran,fino fe fudan, p . i , F,3 4 r.
n. 15. Porque íe llama Don de lagrimas, a l l i £,\que iloi& q;uá- 
do quiere,no Hora de Dios-,fino de íuyo } a l l ¿ .

L e o n o r - d e l a M i f e r i c o r d i a .

Defea la Santa ir a fu profeísión , C.42. n.i. Era mui hu- 
uiilde,n.5.Sus-cartas Je eran de confítelo a la Santa,0*44.n. 
1.Llévala Dios por fequedades‘¿lili. Coníuelala la Santa en 
ellas con ílng'uíar doctrina,n.-2.Su elogio,p. 2.fr23,n.r:

■ L e y e s ,

Poco importa que eítén eferitas en el papel, fino pailan al 
eora$on,y a la execucion,p.i.f.2 5 5.n.i.Son el.efpejo delR.e- 
ligiófo,p;2,fr337;n.i.Veaíela palabra,Prelado.

T  o r u  t  *  e  v r í P í  o

Son la?; pncríás dei Cielo cerrados:y las del peligro,abier- 
tosvp.i 61 .n.3, Señala la Santa en que cafos fe háde-abrir 
los de fus Conventos',C.2 6.11.2.y 3.

■ E t  S e ñ a r  L o r e n c o  d e  C e p e d a } h t r m á n o  d é l a  S a n t a l

Socofre ala Santa defde Indias, por medios extraordina- 
rios para la fundación del Convento de San Iofef de Avila, 
m 1.3 y 14.C o m u ni ca 1 e la Saftta-cl efta do de eíta fundación,, 
y inípiraciones que tenia de .Dios para hazer íu., -«a.3. y 4 .  
Tenia en poco las cofas del mundo^n^.Daie quenta la i¿i?- 
ta de los Conventos de Religiofos ,y Religio-fas que avia 
fundado,y deíu.perfeccion,C.30.n.z.Recibe vna Religiofa, 
fin dote.porque Dios lo traiga con bien a Eípaña, n.i 5.Hi
zo voto de no pecar venialmente,y reprehendcíeJo la Sanes, 
C 3 i.n.9.Tenia mui fubida oracion.n.8.y C.33.0.4.7 C.64. 
na.Recibia en ella muchas mercedes de Dios ,^ .3  tin.1-5 
C.3 z.n.5.y jDio Ja obe^i^cua fu hcr-

"""" qaa -



fl9fl^r,C ."3 4 .n " i . E n f c n a I é  la Santa  c o m o  fe ha  de  aver  e.n la  
o r a c i ó n , y  ac la ra le  a lg u n a s  d u d a s ,C .3 2 . de fde  el n .5 y C  3.3  ̂
d e f d e  el n .3. Apru.eva la San ta  el eft i ío q u e  t e n i a  d e . m e d i 
t a c i ó n , C .3 2 .n. 10 E r a  m ui  a f ic ionado a cofas de p e n i t e n c i a ,  
C .3 3 .n .3 .y C . ó ^ n . i .  Sus t r a b a jo s  en la F u n d a d o  de  Reí i 'g io- 
far, de  Sevi l la ,€ . 4 7 /11.3.G e n e ro f id a d  g r a n d e  co q las afs i i t io  
co p e r fo n a > y 4ia z :c d a ,aU'i.Y p .z . f ,4 7 .11.4 - Se t ia  m ucho  los t r a 
ba jos  de las R e l i g i ó l a s , C .61 n . 5.E íc r ive  la Sata íu mu-erte, y 
las m u c h a s  v i r t u d e s  q u e  en v ida  c x e r c i i b t o d a ,  ¿ Vi
vo  r e v e l a c ió n  Ja  San ta  de  q u e  país ó b r e v e m e n t e  po r  P u r g a -  
¿orio^ r  2. £ 1 9 8 .11.

F r . L u i s  d e  Granada,
D i o lo  D io s  para  b ie n  v n iv e r fa l -d e  las a lm as  , C . 14. n*.r. 

A m a v a lo .m u c h o  la  Santa,p.cr la fin g u ia r  d o c t r in a  d e fu s  í i -  

, broSjalli.
A paredofe  defpues de muerto con vna capa íembrnda de 

-eftreilas., por las muchas almas que avia ganado para D io s  
con fus efcritos,p.i  . f j  6S.n.J..Yiütolo en fu celda Felipe Se* 
g u n d o, p. 1. f . 1 69 n . 6 *

Vena Cnifa « V ¡aCerda.
P íd e le  iá  -Santa q u e í o l i c i t e l a  l ic e n c ia  para la F i jn d a c io t i  

d e T b le d o  C . ie h n .a .D io la  D io s  m uchos t r a b a jo s , y procer-' 
jr a !  a. S a . n  t  a íu c o  n fu ejo 3.C. 1 a . n . 8. S u elogio, p.i.f. i ¿ 4 .11.3 j.

M  i
M a r í a  S e ñ o r a  n v c f l r a ,

PvOgava con fu Hijo por la R efénn-a , en fu mayor per*' 
fecucio’n,C.1.7. nn.4. Manda a la Santa que acudan fus Hir 
jos «i Kci„all.i.Dioíclo a Ja Reforma por.padre y a S i .  í  a Re- 
.forma es hija ¿ieftin&áa al amparo de la Virgen ,  p 1 ,£3 8 6, 
i\  í4>SoJ©.eila.no peco venialmcnte.C 3

MavJa B-dusifta* .
Haíluíe con Ja Samajlierdo Seglar a la confuirá de la ?e^ 

^ ■ ó x m a s i c n  déla Orden,p.j ,f.i 7 3  n  3 Ofreció mil ducados 
principioa-ella , p.j.f.174. n. 4 . HaHaronfe en -fir 

. m u erre i c 4 .Se-nórcsiUyes Felipe ilí.y Doña Margarita ,p. i* 
¿..173 Su í  j-j.n. i.

D o ñ a  M a r t a  E  n r i q u e  z , D u q u e  f a  d e  A l  v a .

Goníu’ela»a iá Santa en la priíion., y aufencia del Duque,’ 
r£ . 9.11.1.

M a r i a  d e  S .  I o f e f .

Dale avifos importantes para la oracion ,0.23. n.4. y C/
57.11.2.Fue mui entendida, y valerofa ,0.47.11.6. Encárgale 
ia Santa que no con ten ta , que coma ninguna perfona en el 
Convento,rejnenofa del daño que podia caufar el ekemplar 
de vn PreIadosC.53.n. 2. En la perfecucion de Sevilla ia pri-

• varón de; voz,y lugar,y del oficio de Priora,' C.5S. n, 2. Ave
riguada la verdad,tratan de reftituirla al oficio,y ella lo re- 
íiii;e,C.6o.n.2. Mandale Ja Santa que lo admita,*#/ Hazelo 
alsijC.éi.n.2 .Para el remedio de efta tribnIacion,le manda 
IaSanta que no conllenta que-las Religiofas traten fino con 
fus Defcal$os,n.3.Dale otros avifo.s mui importantes , para
lo venidero,con el escarmiento de lo pallada, C.62 n.3 .v C. 
63.11.11. Alegrafe la Santa de ver Ja paz con que la beívie- 
ron a elegii-jC, 63.0,3.

D o ñ a  M a n a  d e  M e t j d o z t k  

Fue  gran uevota de la Sanca, C .3 o. 11.4. Su elogio, p. 1 fol,’
438.II.7, . ;

- M e l a n c o l í a .  . . :
El que lirve a la melancolía,mas t iene de loco,que de me 

lancolico > p. 2 t.i 4. i n L a  Sanca con fus-orne tone -. oarecc 
que la ha dcílcrrado de fu Orden.,##/,n 9. Vna Novic ia m e 
lancólica fue cauía de ia f  eríec a d o n d e  Se villa,-C .4.7. 11.4. v 
5.y p..2 £49.11.8. : ;

■Ft\ Melchor Cano.' \ : 
aoa la Santa íu éipirku,C,i 6.n,-.8;Pi'óvechó-gfande que 

fliu  l i o en í o 1 ̂  v 11 &  ■v q  11e h $ blkó c o n  e] Ia? i í : y , .
M e  moríales.

Dieron fe al R.ei mui pefados contra la Dcí'calcez', C.r.nJ
i.V C :3 n,6,Deícubre Dios la verdad, y -e'oza de-paz' la Re- 
íormajC.3 ,n.7. *

... Mercaderes.

fe ? c ] iS rü P 1 P rocuren  falvar-i'
e Cn Jtt tal^lade ;a limoma^i/^. fáy.

de las cofas notables.'



Ind ice

' M w c e d e s d e  D i o s .

En las virtudes q dexan fe conoce qua grandes- fon.C.i?. 
n .8,Señales para conocer íi ion deDios,n.i 2. y p.i.f. ¿78,11;
41. Como fe ha de portar el alma en ellas, p.i. £ 104.11.26., 

Son pelig.ro fas en ella vi da fin penas ,p .i .  £265. n.15.Siem
pre exceden a las efperanzasdeí hombre,p. 1. £3 6 1 .  n. 2.No 
íe han de publicar , p.i =E456.n.6.y 7. Ni poner fsor cfcrito, 
€ .57^ .3 .Ni hablar de ellas, en publico,<*#/.

M u e r t e .

Toda fu dicha conílfte en obrar con fu raemor La,p¿ .foL* 
1 p9.n.7.No-e&d-erepente la acelerada ,-ficogc áí alma pre
venida , p i .£  19 6.11*2. La acelerada puedeier que fea mas 
fegura><í#í.Muchas perfoius de feñaJada virtud la tuvieron 
p.2,£197,^.3.74. A los Pontífices Romanos fe la traen a la 
memoria en fu coronaciójp.2 .£199^.7.También a los E m 
peradores Griegosj^/VLo que hizo S.Iuan el Limoínero,p& 
ra tenerla ílempre a la vifta¡ a l l í .

M a g e r e s .

Aunque 110 fon buenas para dar confejo,aíguna vez acier
tan,0.13.11.7. Es mui danofa fuco.municacion¡p.i.£373^.7» 
Son mui diñcultoías de conocer, C.28,11.7.y p.i.f.405.11.12.0 
Son fáciles endexarfe llevar de imaginaciones.A.9.n 4.

Mundoo
Todas fus cofasfon vafura en comparación de las del Cié 

l05C.19.-n.27*En él todoes fervir, p.2.f.236. n 44.III quelo 
firveno es feñor de íí,p.i.£134.11.5. Los feñores del mundo, 
ion fus fiervos^/.Haí'ede tener con ellos libertad para de* 
zirlesfu parecer,C.30.11.io.Eftálleno de interés,*?#/.A penas 
ai en él hermano para hermano , C .29.11.7. Sus mudanzas 
d a n  aconocer fu vanidad,C.4i,n.i.Quancaras cueftan en él 
las empreñas del efpiritu , p.2 Todo lo malicia,C.
63.n. 1 i.Tieneloper dido la ligereza eorefolver, p.2,f.3 64„ 
n-7,CautÍTa all^oüihre ccnia n ú í m o  que le ofrece,p^.folo

Fr.

B e  las cofas n o ta b le s

N
F r . N i v e l a s  d e  I e f u s  M a r t a  D o r i a *

Aíaba la Santa a Dios por averie dado ral fugetoa fu Or- 
<áen,C.6o.n.i.Fue mui provechoíoala Reforma, C.63.11.4. 
Fuelo también a las Religiofas de Sevilla, en tiempo de Ja 
f ^  fecucíonjC^o.n.i.Sit elogio,p.2.£ 149.a3.

N o v i c i a s .
Mas fe Ies hadé mirar al talento que al dote ,C.2S. n.7.y 

p . i .£406.^13. N o  ai que eípantar que tengan algunos re- 
vefes del natural,0 l l i . No han de querer que fean luego per 
fectas^. 5 6.11.2.Tres generos de tentaciones,que fueien pa
decer ordinariamente., p. 2. £141-11.10.

<2t
O b e d i e n c i a .

Todo lo,puede,C.5.n.2. Es la cofa mas encomendada de 
Dios.C.8.n.i.Es mui ncceíTaria en el Prelado , C.2 2.11.7. Lo 
que íe haze puramente por obediencia, es mas agradable á  

Dios,0.25.11.5.Atrae,y conferva en el.-alma las virtudes p.i. 
f.44.n.i 6.Es el repolo , y quietud del efpiritu , p. t £95.11.5. 
Iunta con el amor propio,es mui imperfeta , C.3 6. n.4. En 
viendo a vno en lugar de Dios,no le queda repugnancia pa
ra  amarIo,C.65,11.10.Es el fundamento de la Religión, 0.2. 
£2 16.11.9.A ellafe reducen todas las virtudes,como a ía ino
bediencia todos los v i c í o s, p. 2, £. 2 2 o. n . 17, E / o g i o d e I a obe
d iencia^ ,2.£234.0.39-.

O b r a s .

Son la  m ano  d e ] r e lo x  in t e r io r ,  que  m u e f t r a n c o m o  ands, 
el e f p i r i t u ,p.2.£ 3 4 4 ,n .7 ,P o r  ellas íé conoce  el a m o r j ^ / ' . E s  
g ra n  co fa  obras,y  buena c o n c ie n c ia 5C , 23.n .6,

Oficio divino.
El divertirfe en él nace muchas vezes déla flaqueza de 

cabeca, C,6,n.4. Como fe ha ¿Terezars a S i .  Explicaíe Va ada
gio mal entendido en la.materia.p<,i.£ 74*13,4,

v  1 c  O r a c i ó n .

üs el fundamento dé Jas demas virtudes, 0 .3 . r,"?:yp;i.f
vienen todas al altea > p > i ¿ i  2*1^39. 

— ________________ M x _______~ ..........



ía  ralea íc viene alas i  íequedad.C.S.n f J i s  e!¡efpe;o ¿ o r l e  

m ira el hombre fus inyperieccio nes,n-4.Msdocon que le lia 
de proceder en ella,defde el n $.Se ha de llegar a ella, como 
il entonce, huviera de morir, No es poeo fu-fruto fufe ir 
con paciencia la molcftia de penfamientos importunos, n.
3 5.Hai'edeir a ella con.verdura.nupcial,n. 19,Ojelaoraciy 
íobreñatural»y-á¿todásfu$diferécias,C.iS.dcfde el 11.3,ypV
I.f.2 2a.;defdeel n. 17. Las ocupaciones exteriores l'on eftor- 
voVará'dJa.C.zi.n.i. La mejor es la q dexa mejpres dexos 
connvmadoí. con obras,y haze crecer las virtudes, C , i j  j 
y ,  *£ i q y c agrada m a s a’Dios cieñe m a s o ra c i o n , a  U i  M ueho 
ora-.e: que mucho padece,«///.Manda la Santa que a dos Re- 
jiaioías,lucas ds imaginación , les quiten la oración-, y las 
ocupen en cofas exteriores-,n.S.y 9- QuanneceíTaria es a los j 
P'r¿!adps,iví .f^.dcfdee.! n 8.Sin ella duran poco las virt-u- 
des.p.x f  9 6  n.10.La vagueación, y.diftraccion fon-ffts en e 
migos ordinarios, que íolo íe vencen con la perseverancia • 
en dla,p.i-.f. 1 00.n. 12.Su fin lia de fer aumentar el amor de 
Dios p. 1 .£.10-3 .n.i 3. Gomo, y quando fe ha de contentar el 
alma de fu o r ac i o u, p. r . í . 3 3 5 • n .7 .N o i m p o r t a q u c e  n el ¡ano 
obre el emédimienco,C,23.n.4-Dos modos de ailcurío que 
puede-ayer en ella , p.i.f.336. n.10. Quiere  mas mana que 
fucrca p-i .£.3-40.11.13.No fiempre la eítorva el.demonio >C.
3 i.n.i 6,Es mifericordia de Dios quitárnosla algunas vezes, 
a l l i .Y darnos fequedades eneíIa,C.45.n._i.Dotrina mui im 
p o r ta r e  para tiempo de fequedades^///.y 0.44.0.1.y z -To 
do cae bien fobre la oracion.A.i o.n. 2.y A. 17. y p.2.f.z z.B.n*.
29.y 3o.Cinco.cojas mui provechofas que t iene , P.2.Í..362.
II.2.EI deleite interior guecaufa quando es grande fucle re t  
dundar a lo exterior;C.31.n,6.

; , P  .
* , ' P a c i e n c i a .

Es el ¿feudo del a l m a ^ . f  j 37.i^r.Es el fruto de laperfe 
cpcion,n.a.

P,Pañi ojfi ¡Prior de las Cuevas de Sevilla,
3?Pi el amparó de las.Religiofas de Seyiüa,en la períecu»

' ció-

c lon  q u e  padeclero;n, C.i7»n,i  o. L im oína conjiderao:e oue 
las haz ia3C.Í2..n.S.Su elogio,p. 1 i  197 .tí .4.

■ R e m i g i o f  a s  d e  P - a f i r a n a .

Su traslación aSegovia,C.2,m.i. Alaba la Sam a la  perfec
c ió n  de las ReligioÍASj^/lr

Paz.
La de las potencias es mucho dee{limar ,'0.5.11.4. EnTo 

fenalo,es per vería , p ,2.£2.58^11,9. En ella fe adquiere la vir
tu d ,p .2 ,1.29,11.2,

<S\ P e d r o  ' d e  A l c a t i f a r a .

D ale  quenta IaSanca de fu efpbritu. AprueyaIo,y deíren- 
Sela deios 'que la contradicen,•€,19.p.7»y-p. i-.£2 66. n.i S .'Su
elogio,p.i  i .422  a. 6.

~Br.Pedrolbañez.
Fue ConfeíTo-r de la Samare. 1.9,0.13, Efe r i vio por fu obc« 

Ciencia el libro de íu vida,C.1 c,n. 1 .Por fucon íe jocom en to  
Ja empreíía de la Reform a , p . i . f .173. n.3.Su elogio por ]a 
Santa,p. i.f. 17 6.11,8.

Penitencia.
Con ella defeanfa el alma de los Ímpetus de amor,C.3 

'5¡y 11 .y p.i .1,479.11.6-Ayuda mucha al efpiritu.A. 1 2.n .2.Ei
rá deílerrada de los Pulpitos, p ,2 .£3 3 5 n.6. Los tres mayo
res Predicadores,comencaron a..p.redicarpenitencia,allí.

P c t i f a m i e n t o .

Ai diferencia del penfamiento al confentimientOjC^j, 
rp., Remedio contra los malos pe nía m -1 en tos., a liu

P e r f s c u c i o n .

L ade lo s  luílos es mas íenfible , y de menos recurfo en In* 
¡natural , p , i .  t . j 8.11.5. Entonces es mas feg-uro el amparo,, 
«piando parece mas irremediable ,-n.6. -No pierde -nuda c* 
Convento  que fefunda con ella,C.3§.n.4. N-ecéfsita de ora'». 
cion el que la padeceyC.51.11,3. Ay-iío para íacarffuco dé las 
pcrfecuciones,A.8.f.2 89.

S *  P i m í o  M  a r t i r l

Pidió,yendo al m ar t i r io ,  que  enterra  (Ten con fu cuCrp®' 
I%s cadenas c o n q u e  e ñ u v o p re fo ,p . i . f3 S2.11.6,

Tte;.



índ ice

Fiat di
Servir fe el hombre con ella , y a Dios con otro Metal, es. 

rcprehení]bIe,C,34„n.2.y p.i .£5,03 .n.2.EI V.Pedro D amia- 
fio prelento al Papa Alejandro Il.vnas cucharas de madera, 
por íi quena dexar las de plata,p.i. £503.^3. N. SS. P.Ale- 
xauc.ro VILlucgo que fue coronado echo de Palacio la pla
ta;}1 le íirvio de var-rojp.i. £504^.4 .

P l e i t o s ,

;■ a-Ĉ Ĉ fC efcufaTr: 1uant0 fca pofsible;aunque fs tenga 
juuicUjC. 54,n.3.Danos que ocaíÍonan,p.2.f.9S.n,4.

u it r r t r  ,  P o b r e z a .

fcn ella comííte el coníuelo interiordeIaIma>C.2 6.n.4\Io& 
igio os fe han de honrar con los pobres, y no con ]osa¿- 

5 ?s . r  *a tierra>C.24,n.i .Elogio de la pobreza , por S. Iuait- 
t-ü-rií ofto m o ,p. 1 -.£ 3 21, 8. La alegre, no es pobreza, p. 2. 
w  2,114.1 * 57-3 7 4 - n. 1. Conferva el eipiritu de la-Religión , A. 
-9 - »3 74 La de efpiritu promueve a la caridad 9  p.2. £2 79 n* 

2^ anto avrade Dios, quanto hubiere de pobreza , p. 2. foí* 
3 !  5-n*4 r

_ Prelado.
«egrande alivio tener de.fu parteperfonas inclina- 

oaj a pien.de.las almas , C.j .11.4. Suele Dios darle doblado 
recogimiento,quando lo de»a por atender al govierno,n.i 5., 
y í-.2f. 11.5. Todo-fu bien con hite en bufear tiempo para íi,
, *3 J,? T %1 2 ?■ M  3 - Y f-45 • n, 17 .y £ 1 o 6,n .3 o . lio s de 
ias R eligió fas han de fer de la mifma Religión, C. 4.11.2. Ha 
de tener por fundamento Ja oracion,C.8.113.y p. i  .f.oó.def- 
<deel.n.g-.^u-nec-cisidad.es la primera,C.S.n, Para ver bi£ 
áureos no, íeha deponer en 3a eminencia de laoracion t a H i ,  

to in o ic  ha de portar en lo exterior del govierno , fin daño 
«ae lo interior.,L . z . i . p a n .  t o d a ,  En cofas de juriídicion imp.br* 
ta, n' ucho que tenga bienfundada-fu-autoridad,C.z 1.n 3.La. 
©Deai-eBcia ¿e e-s mui importante ,.n.-7 ¿ Él cuidado de almas 
es imifcho de temer,p .i .£3 6.r,»j,y 2.N0 ái.mayor locura que

cj n rcon alegría vna M i t ra ^ / .N o  conoced pefode efta 
flígr-icad^uiea la recibe alegue l í L  Es ejnpr.eíia müidiffc

cul“ i

cultofanegarlelarazon.aitnque nnncala tengi,*p.i.f .i 62,.¡2. 
4.No lo ha de obrar codo por fi.p.i .£307.11:3 .Cpu que aten- 
Gionesha deobrarjp.E.foíj zo. n.6. Suprefencia es corno el 
Sol,p.i.£3 3 4.11.4.Los achaques corporales le impiden el bue 
goyiéfno,pa.f.3(>4.11.ro.Documentos.de govierno,.C.5 6 . n.
3 .y pk.f.37 r.n.3 ,Los Superiores han de defender a ios infe
riores,p.i .£513 .n.4. No ha de querer en vn inflante perfec
tos aios fubditos,C.56.n.z.y p,2.f.i3.n.20.Ha de fer fanto, 
para fer buen Prelado,p.2.£3 6.11.4 Ha de tener .efpiritu do- 
.blado, <*///.¥ grande amor conios fubditos, p.z.f.S^.n.ó. Al
fombra con fu prefencia,p..2,£97.n.2 J?arafaber mandar,hat 
de faber obedecer, p.2. £ 99^ .  6. No hade fufrirque los fub
ditos le de/precien a lo defcubierto,C.s6.n.3. No ha de ha
zer cafo.de chifn¿esdeaiifencia,p.2. £1^3. n.6. Nolo hade 
querer governar todo , p.2.£i 14. n.7. Dios nos libre de vi» 
Superior enojado aunque fea fanta,p.2.£13 §.n.3,Es pelada. 
Cruz,C.6o.n.z,Ha de tener muchos ojos,,p.z.f. 171^.7. R a 
ras vezes yerra fm.sulpa, p.z. £176. n.17. Quanageno es de 
los fubditos tratar, con él con poca liíur-a,G^3 ,n«8.Las leyes 
'han de fer fu norte,tK9.Su prefencia es el remedio de la Co-; 
munidad ,p ,2.£ 1 86.11.3, Pvaras vezes ai quexas contra los 
Prelados,que no íea con grande baraúnda , mucho ruido, y  

poca razón,p.2 £ 213.».$.Ha de fer fubdito de fus leyes,p.z.’ 
£417.-11.1 s.No ha de poner la carga del preceptos, quienn® 
tiene fuerzas parallevarla, p.2-. £225.11.26. Eí aísimiento a 
los.PrelaJoses.principio devandos,y diffenfione-s, G.65.1159» 
y p.2.£.230.11.34. El principio del govierno no ha d e fe r r i -  
gurofo,p.2.I.274.n.8 .El amores la cadena que lo vnecon 
los fubditos.p.2.£.277.n.17. Importa que fean ds veras fub
ditos,los que han fui o Prelados, A. 11 .£328. Con eí mucho 
mandar fe olvida el obedecer,p,z.£ 5 3  u n .6,Mas edifica con 
l^s obras,que con las palabras,p.2 .£ * J4 .n . i .

R
R e c r e a c i o n e s *

’Aprovacion de las que fe vfan en ía^ Religiones, p.i.-f. 68. 
A. 18. Fue amiga la Santa de 9uc;fusjiiüt$ ¿«reereaiíen con 

. iteoderácioníC.^í.u^z.
^c^ea ¿i SSF** » ~~rnKiwmv*.m d

0e las cofas notables^



Re f e r w a j  Refvrtx ación.
S'obmcíiico reloxes de arena, fe fundó el edificio de ¡a Re 

■forma.p"r.f. 3 21.11.8. Su vida le fnílenta fobre Jos exe.s de Ja, 
per¡itencia.p, 1 .f 3 83.n.7.Ha deíubsr con el padecer , p-.i. í 5 
387.11.1.6.Provecho grande, q hazc.fus Conveccs,C.3.11.13//

C.3.0 n.6.AJlucias,deI demo nio,para deshazerla>C.3 ,n. 5, y C , 
2 7 .por ioda,y C .41 .0:2 .Fundóla la Sanca para bien de íu Or 
aen,y aumento de laIgleíia,C.i 9.11.1 6. Ay «le ella q¿iana-> la 
falcaren trabajos \ 0.27011111.2. Los muchos que titvo a los-  
principios,«//i, y C .3 . deíde el 11 5. Manda el Nuncio q u - íe, 
deshaga,y confírmala Dios,deíde ei C ic lo ,0.17.11.3 .y 4. De£ 
de efte dia comenob a ir en grande aumenío, M i. Catalogo 
de algunas R  eligió Jas, H ijas de grandes. Señores, que ha t e -  
nido y t iene,p.i ,£3,50.0.6 N o  ayndaa Ja reformación poner- 

. macula en loque  efta refo rm ado ,C .  i . n . ¡ . Mas fácil es íu 
d a r  cresRelig ioneSjquereform ar vna fóla, p . i . t i  1.11.5.-,Nú 
íe reforma, vn e í lado, d .u r m i endo el Reformador*^.i
1 z.Haíe de paliar por murmuraciones ,y trabajos,!] fe hado 
•cooícguir la reformación. Alii. n . H . Su premio ion caí unir 

. nias,y murmuraciones, p 1 .£3 64.11.9-. En colas de reforma» 
cion,íe  ha dé cenen gran telón a los p r i n c i p i ó l e .5 7.11.5.

Re: igtvfos y  Re ligio fas.
G a n a  m u c h o  con  D i o s  q u i e n  los f a v o re c e ,C .9 .n . 6. N o  lía 

d e  av-er m u c h o s  al p r in c ip io  de vna fu n d a c ió n  , 0 .65.11 8..Es 
c o n t r a  Ja ob fe rv an c ia  el íer  m uchos ,  c o m o  el no l l e g a r a  l o 3 
ne.c eí IarioSjP.i .  £ 260.. n . i . y  7 .Es c o n v e n i e n t e  q u e  aya.nume» 
r o  d e t e r m i n a d o !  ,p .2. £ 2^ 2. n .y ^ P o c o s ¿y perfec tos  a g r a d a n  
maSc^-DioSjtjue m uehos . im per fec lo s ,  p . z , ¿ . i 6i . n . 6 . N o  han  
de  a f e c t a r l a  a n t i g ü e d a d , p . i . f . i  4 , 11. 2 3 .Es g r a n  d a n  o  v n a  R e  
lig io  Ja d e íc o n ce n c a ,  C . 2 6, 0 .2, N o  íe h a n  de  c i i c e r r a r e n  los  
■Conventos  a las q u e  no t i e n e n  v o c a c ió n ,p . i . f . f  3 .0 .4 . Mo h a  
de preÍLimir de l a t in a S iC .55a1. 2-. EH ae ia  co ellas es p re iim - 
c i o n , p .2 . £ ii>4 .n .2. .P o r q u e  t r a e n  velo n e g r o  en la c a b e c a , ©. 
^ . £ 2 3  5,11.4 2 .

Rt'VtlÁcioXSS.
•Jis-camina anuí pd;g.ro íop. 2. £ 16 8. m z. y f.304.defde el

jjium.

Solí3.N o  f e h á n  de poner  por eJcrico, A .9. n . r .  D e fv ia n fe d e  
3 a F e  Iosque  las apetecen ,  n . r . y  p.2,£309 .  o .25, Lo que los 
Santos goz.an no lo a lcanzaron  por  ellas, A.9.11.6. D even  ha 
ze r  poco calo de ellas los Padres  de efpiri tu % a l l i .  T a m p o c o  
las han de cen íu ra r  t e m e r a r i a m e n te  , p . z . f . j o j . n . i  5. A t e n 
c ión  g ran d e c o n  q u e fe  g o v i c r n a n e n e l U  m a te r i a lo s  H i ios  
de la S an ta ,p ,z .£3o i  .0.5,: J *

R e y e s . "
ITan  de o i r ,p a ra  o b ra r  b ie m p . i . f . j 1 2 5-n.t 5.han  d e fu g e ta r  

i u  p o d e r  a l  de D io s , p . 1X3 50.^4.
Rodrigo A lvar e z . . ' *  *

D a le  q u e n t a la S a n t a d e f u  e fp i r i c u ,C . i8 . y  19.Su e lo g io ,
g v i . f . 2 i 7 . n . i o . .

SS
C o l e g i o  d e  S a l a m a n c a .  '

D é  fea la  San t a fu  fu n d a c io n ,C .  z .n. z .y C. 2 8 .n . i  4. Solí c i 
gala D T e u to n io  de B ra g a i i ( ja ,A r£ o b ifp o  que  fue  de E v o ra ,  
¿M. P ro c ú ra la  e l  Padre M ariano? , a t i t u l o  de q ue  los  R e l i -  
g io lo s  c u id e n  d e .v n C o n v e n to  de R e c o g id a s .C .  2 8.11.1 2.N o  
a p ru e v a  el m e d io  la S a n ta  p o r  e lb u e n n o m b r e  con  q u e d e -  
íe a q u e  entren, los R e l ig to lo s ,n  15. i •

Rehgiojas de Salamanca. * '
-  / t r a b a j o s  que tuvieron en comprar cafa propia para la 
rundaciomO, 60. n. 5.Compadecida de ellos , palla la Santa á. 
Salamanca,^?///, /.

S a l u d ,  ■ ■
Es neceJTaría para la'oracion,0 .31.11.16.y 19.y p*i.£4 ^ 3.nJ 

ri 8.y C.33.n»6»Esgran m erceddeDios darnüsla,para Jervir- 
le,n.7 .N ofe  ha de guardar,lino emplear enluferyicio p z 
x a z o . n . z . ' 5r* ;

. . , D - S a n c h o  T ) a v i l a .  '

A l ié n ta lo  la S a n ra 'e n a lg u n o s  e fc ru p u lo s  in t e r io r e s , C . 6 , '  

«l.z j . y  4.Fue  fu Padre e f p i r i t u a l , n . 5.5 
„  . S a n t i f s i m o  S a c r a m e n t o l

’A r i , i d l V °  m o d o b £ : l í i f i c a a l a l m l 'P- í  f - 35i n - i > . E s m 3j a r  
i n u w t e ^ . t . j t . 3  5 í . n . 9  C o m o  f e  h a  d g M e j b i r . D . i o .

&gg ' . yp.

D e  las cofas notables.1'



Indice

y  n i  ,f.t \  íT*v37- EfrccVbírlo a m e rn ío  ' es fenal de mas cf-: 
t r e c h a  a m i f t a d  con D i o s , C . 6 . n . z .  No fe ha de retraer eí a l 
ma de recibirlo por las tentaciones del demonio, C. 3 3.11,43 
Hafe de venerar en la t ie r ra , como en el'Cielo ala esencia,
divina, A*-i 5-^3 f7* 

i  S a n t o s *

Noes contara ía fantidad elenojarfeco razón,p.r.£185.11;
1.Ha ávido encreellos opofíciones de entendimiento , p.i.J 
£298.defde el nun1.z7.Ay Sanrosde eícoplo ,y  depincel, p.
2.£13 8.11.3.

R e l i g i o f a s  d e  S e v i l l a *

Parte la Santa por obediencia a fu fundación , C-49nu.3 « 
Trabajos grandes que tuvo en ella, C.47. defde el n.2 .Def
pues de los Je la fundación de A v i l a , fueron eftoslos mayo- 
res,n.2.Períecuciones que padecieroniC.1 7 . ^  t o d a . y C.58. 
n 2 .Coníuclaías la Sanca con admirábledoctrina , C. 5 { . p o r  

t o d a  Atribuye eftaperfecucion al averíe confeílado con íi,e- 
ligioíos fuera de íuS-Deícal§os,y pideíes,queno lo hagan,C.
61.11.3.

R e l i g i o f a s  d e  S o r i a *

Agradéceles la Santa vn focorro que la embiaron fieqdo 
Priora de Avila, C 4 3 . n. 2. Alegrafe de verlas murmuradas 

f i n  caula , por averie coftado poco aquella fundación, a.3 . 
Hizo Ja Dona Beatriz, de Beamonce^p.i.f.í 9 ,11.5»

S u p r i o r  a .

H ade tene r  falud para feguir elCoro,C.62.n,6.y C. 63711,
6.Para elle oficio mas fe ha de atender a la habilidad que a 
la edad, a l l i . E s  inapnvcnience}que Priora,y Snpriora tengan 
poca íaJiidjC. 63.n.«5»

T
N . G l o r i o J a  M a d r e  SANTA TERESA.

Ord-enale el Capitulo General que fe retire a vn Con
vento,fin tratar de nuevas fundaciones ,C ,3.^13. y C. 13.11. 
10.Su obediencia,y reíignacion en.eftaocaíion,<í#/i Era ami
ga de hazer de la neceísidad virtud , C.i 3.11.5. T enia : gran
conflicto en recibir alguna Novicia íindote,<C.i6/¡nu.3. Lo

— que

D élas calas notables.
\

q u e  efcrV to '¿«© rac ión  W  |>or’ experiencia. v¡ ■
Padeció veinte j «tasaíS ó'Sdeifequcdades,,C 15)11 ■ ,
las con grande g u f to .C j  i ,n.4 . N o tuvo vanw Joria ,  w¡ t e n ' 
«C lones  de t e b e r m »  8.y ^ .D c f e o s  grandes q u í t e , a a t ó  
b ien  de las a im m .yde  la honra de  Dios, n . j  En leer ña vida 
fencian grande p ro re c h o , n.ao.Su obedienciafinenUr a los 
Conreíiores,n 16.Siemprctos obedecía, aunque entemdieíTe 
üo contrario en la oracion , n.17. No fe fagetavá tan fácil
mente a los que todo ío creían,n.19. y lo.Tenia grade amor 
v .  ios quela períeguian jn.22. No padeció tentaciones con
tra  pureza,11.25.Quando mas trabajos fentiaen Zas cofas las 
hazia de mejor gana , C.z 5. n.^. Él mundo puerto en armas 
contra ella-,y íus HijoSjC.27.n-1 .y 3 .Nació para Maeftra de 
eípiritu en el mundo,p.i.f 180.11,13.Crióla Dios para Apóf- 
toI,en la esfera de muger,p.i,f:'3 25.11.17, Es fu mote, ó mo
rir,o padecer,p.2 .f 293. 13.9. Defde el Cielo parece que £0*
yxerna fu Reforma,p,2.£300.11.1. *

L a  H e r m a n a  T e r e f a d e  l e f á s .

Confuelalala Santa en las fequedades que padecía, C.45*
ii. 1.Su elogio,p. 2.x.29.11.1.Su inclinación a la humildad C 
59 .n,4>

D. T e u t o n i o  d e  ' B r a g m z a ^

Anímalo la Santa en los trabajos del miniíterio'Paftoraí 
C. 3. defde el n. r. Defea que íe íunde en Portugal-, y no l o  

apru-eva la Sa nta por entonces,n;i 3 ,y 14.
T  r  a b a j o s .

Quando da Dios muchos juntos, íuefe dar Buenos fuéef* 
íos,C.3 .n.5.Acompañan a los contentos de efta vida , C 9 n
2.Mientras mas crabajos,masganancia,0.2 5.0. ? N o  ay ¿ f  
to como padecerlos-por D io s , C.27.11.2. Es’el c a m in o  mas 
leguro para Dios 5 Son el centro de los Santos, ¿ i H i n  Coa 
ellos levantó D io s  el edificio de nueftra redención,b.i.f 40. 
n.S.Quales fe han de pedir aDios,y quando, p . i ,  &49Y n -7* 
Purihcan las almas,C.4i*n.2» C o n  ellos paga Dios los bran
des fervicio5,0.44. n.2.Déxan al alma?rica de teíoros^etev* 
nos,C.5i;n.i,A ninguno dáDiosmasdelos quepueJe fufnr,

11.2.



Indice;
n. 2 '.Mejoran la $ aTma s ,C. 5 2. n . 2 ,N o hemos de andar a efeo^ 
ger los que queremoSjC.61 .n.r,

Vv
R e l i g i o f a s  d e V a l l a d o l i d *  \
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