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l\ POR UNA RELIGIOSA CA-

( puchina Lega en la Ciudad de Gra«
' nada, con unos apuntamientos 2 el
| fin de cada Capitulo, hechos por
el Licenciado Geronymo de Quin-
tana , Clerigo Presbytero , Notario
del Sto. Oficio de la Inquificion,
| Rector del Hofpital dela La-

; tlna de la VilladeMadrid,y

; g Ly natuml de ella.

o DJ’RIGIDO
A DO%A BEATRIZ RAMIREZ DE
Mendoza , Condefa del Caftellar , y Funda«
dora de [u Convento de Corpus Cbrg/iz
, A¢la mifma Villa.
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E ORDEN DEL Sr. DOCT. DON
Matcos Antonio de'Alcaraz y Par-

do, Proto-notario Apoftolico , Juez Ordi-
nario de la Nunciatura de E(pana,y Vica«
rio General de efte Arzobifpado ; he vifto
¢lte Libro intitulado , Convento Efpiri«
tual , ideado en’ Jefu-Chrifto nueftro Se=
fior, cuyas Religiofas fon las virtudes,
que en otra parte {eria en vano ‘querer~
las hallar, fegun San Bernardo: Iz ca-
Jwm laborat in acquifitione virtutum , qui
eas alibi qui in Chriffo querit. Serm. 22.
Jup. Cant. y por ciertofe conoce bien,
quan exercitada eftaria en ellas la Auto-
rade efta Obra; pues conﬁgulo explicar
fuidea con tanto, 0 mayet aciértol, que
podrian muchos muy preciados de sabiosy
verificandofe lo del Eclefiaftico.: Anims
viri [anéti enuntiat aliquando vera., quam
JSeptem circunfpeciores [edentes in” excelfo ad
JSpeculandum, cap. 37. Y no haviendo ha-
llado en efte Librito cofa contraria %

- nueftra Fee Catholica,y coltumbres chrifs

nanas st muchaluz ,y enfefianza para

q lag



Tas'perfonas que defean emprender el ca=
mino fanto de la-virtud , hafta llegar a di-
cho ‘eftado de la perfeccion: Por tanto
juzgo fera muy del {ervicio de Dios , que
fegunda vez fe dé d la Eftampa , y fe con-
ceda para ello licencia a quien zelofo del
mayor bien de las Almas lo folicita. Af-
filo fiento en Yalencia a 20 de O&ubre
de 1681.

Dodl. Aguftin de
Arbiffa. .
imprimatuf, »Imprimatur,
7 Alcaraz Rodrigo'R. F
Fa Gl Advoc.
e : , v _ CON-
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. ESPIRITUAL.

INTRODUCCION. ... ..

N TAdie eftrafie efte: Librito , y- Con-

vento parcciendole. invencion , que
filoes, es del amor de Dios , el qual di~
ce: Decidle aljufto, que bien efta, que de
fus invenciones comerd : y afsi no tenga
miedo , que fera tiempo perdido el que
‘galtare en leetle,; y mas{i con-cuydado
lo exercita , fino el mas bien empleado
de todo el que gaftareien otro qualquiera
-exercicio 5 por_fer cfte el .que el!Padre
Eterno tiene fefialado  para ver la petfec-
cion de cada uno, diciendo , que efle ferd
«omo {e conformaren , y ajuftarena éfte
divino molde; que es ;Chriffo humanadi,
PA‘;.: i A — [ x



-6 CONVENTO
Yy puefto en Cruz, que es todala fubftas-
cla de efte Convento, S
Hizofe con traza efte plarillo para el
alma , por ver, que en materia de virtu-

des tiene tan eftragado el gufto , que eft'

ta como el enfermo , que para que pueda
comer , es neceflario guifarle la comida
de mil diferencias , para que pucda arrof-
trar ; afsi como-la de el alma fea propria-
mente el manjar de virtudes, y que {in &l
morira , comoel! enfermo’, finel corp6-
ral , es fuerza haverle de dar guifado ef-
te potage con'alguna falfa para que le
“pucda comer, 'y en tal plato, que folo ¢l
e dé gana de comer.’ Reciba ¢l alma éfte
manjar de virtades, guifadoen el fuego
del amor de Dios , y conla fubflancia de
el paderofo pecho “eterno ;' y puefto con
“amor infinito enel plato de'la humani-
“dad de fu preciofo Hijo , ‘porque mejor
le fupiefle , y-le pucda entrar en prove-
cho. Comale el-alma conalegria, y guf-
to, 'y guardele’ bienen fu'pecho , no'le
defeche, porque tendsra fin &l ciesta la
4 Jx mucg=

-

muerte , y con ella la pena,, que 1o teil
i g?a.trc en éfte Convento ﬁ‘n miedq ) 9
con animo varonil, que dentro h':xllar.a ,dﬁ
lo fabe conocer ', un - deleytofo jardin &
flores de fuavifsimo olor , gozara de una
acordada fuavidad de mufica, y juntas
mente le dard una cadena de oro , conm
que podra tener afsido fiempre a {fu Efpo~
fo. Yael fin tendra dentro de efte C‘on'-
vento todos los bienes juntos , y eﬁfura li-
bre de todos los males , y alcanzara con
~ effo el fin dichofo para que fue cria-

do, el qual nos concedaa y
todos, Amen. rom prsd
) % ¥
%### **%# % %
%%% g %
#% |

V.
|



8 CONVENTO
CESCOLIO. "

EStc Convenro Efpiritual no s mas,
_4 que un geroglifico , debaxo de cuya
metafora {e enfefia al alma el principio;
que !u de tener:en. fii vocacion , 'y lo;
médios ; por donde ha de Hegar al fin, que
deflea; que es la perfeccion ; 1y porque
todos los geroglificos’ tienen : necefsidad
?aen;alguna.lctra yque breve , 'y {entencio-

ente declare lo.que efta encerrado en
l:z.s,‘~entral1as.s del dibuxo, y pintura j pare-
€io conveniente afnadir a, cada capitulo,
para mayor declaracion , eftos breves Ef-
colios , 0 apuntamientos , para que con
menos trabajo pueda el piadofo Leéot
aprovecharfe de la do€trina de éfte Libro,
dexando algunas florecitas “por 'defple—

gar, para que como abeja solicita , faque

de ellas con el aguijon de fu confide-
racion, la miel dulce de la enfe-
nanza efpiritual.

CA-

|
3

& e

ESPIRITUAL ' 9
CAPITULO I |

DEL SITI0 DEL CONVENTO
- y Monjas de el. |

es la humanidad de nuefiro Redempr

tor 5la- puerta, la buena 5.y determinada
voluntad ; la totre ; {u coronada cabeza;
las ventanas de recreacion:; las cinco Har
gas; el Coro ; el corazon de Dios humax
nados el retrete para la oracion retirada,
y para la contemplacion es la Divinidads
las Monjas , que le habitan, las  virtndes,
que exercito - nueftro  Redempror Jefuy
Chrifto viviendo en carne mortal, puesi fo-
lo en ¢l vivieron de afsiento; y contentas,
como en {u preprio centro. g
.+ La Abadefa de todas es la humildad;
como fu fundaniento, y fino la mayor, pot
férlola caridad, a lo menos la madre , que
1as conferva, y guarda a todas , por fer la
PEIT2) guag-

PO

EL itio ; y cimiento de efte Convento,



10 CONVENTO
guarda-joyas del Rey del Cielo , que folo
fabe el valor de ellas, y afsi le'viene bien
el fer Abadela : Las Maeftras fon dos,que
{on la verdad, y la Jufticia, por fer atri-
butos divinos , que les efta bien enfefhar:
La Procuradora la pobreza, que fabe bien
dar a cada uno lo que ha menefter a poca
cofta; y la Portera la mortificacion , que
folo podra entrar por {u puerta ¢l que tu-
viere la volantad buena, y determinada;
que queda dicho fer la puerta, que a ¢éfta
nada le impide , fi es la que: debe : la Co+
cinera es la paciencia, que con ella fupie-
ron bien todos' los manjares , que dentro
de elte Convento f{c aderezaron por me-
dio de nueftras culpas a nueftro Redemp-
tor, y afsi fabe bien guifar'a todas las No-
vicias de élte Convento : La Ropera, que
tienc a cargo todas las cofas del comua
ufo del Convento , es el defprecio’, y ol-
vido de s1 proprio, que es' la que.con mas
cuydado podra acudic'a dar fuufo! de re=
pa‘acada una, v la que a las Novidias de
éfte Convento'mas le- convigng ggnerpos

4

ESPIRITUAL® It

‘Ropera : ¢l Confeflor , que las confiefla a

todas , y govierna , cs el amor de Dios,
Gue le quadra bien fer Padre de todas las
virrudes.

El Fundador de éfte Convento es el
Padre Eterno i el primer Religiofo, que
‘en ¢l vivio, ¥ profefso , fu preciofo Hijo,
¥ los que le'figuieron, fueron {u San-
tifsima Madre , fus Difcipulos ; y los de-
mas feguidores de el Evangelio : y los
Novicios, que en el entran, fon todos
los que deflean alcanzar en ¢fta vida la
perfeccion , pues no hay otro camino
fino efté folo, como dice el mifmo: Yo
foy' camino, y puerta , y quien pot mino
entra, ira errado. ‘~

"ESCOLIO. it

MOmo la fuma de pueftra perfeccion

21y confiftaren ajuftar , y anivelar nuef-
trasacciones , 'y vida con la innocentif-
fima: de- Chiifte nueftro bien, y en es-iﬁo
g €




12 CONVENTO

debamos tener fiempre afsiftencia ; pat
eflo fe nos dice , que {u Santifsima Huma-~
nidad es el edificio , y fitio de efte Con-
vento , dentro del qual habitan, y eftan
de afsiento las Religiofas,, para darnos a

entender , quan de propofito , y afsiento

ha de procurar el alma parecerfe 4 efte
Seflor , eftampando en si lo mas ajuftada-
mente que pueda , {u divina Imagen , me-
diante la imitacion de f{us foberanas vir-
tudes. Bl et oA

Dicefe ; quela puerta de efte Conven-
toes la buena , y determinada voluntad,
por fer el primer fundamento , y princi-
pio de la vida efpiritual , por cuya falta
han buelto atras muchos de los que em-
pezaron a fervira nueftro Sefior; y la
razon es, porque aunque <la voluntad fue
buena de fervirle , faltoles la valentia de
la determination, que es la que vence
las dificulradées ; que enielicamino de “la
virtud (e ofrecen, y afsielque no fintiere
en st efta valiente refolucion de rompet
«con todos los«embarazos 5 aun noha Hes
vo L gas

ESPIRITUAL. 13
gado 4 la puerta de efte venturofo Con-
vento , que es la byena , y determinada
voluntad , como fe ha dicho. La torrey
que es lo mas alto del edificio, es la Cas_-
beza coronada de Chriflo Jefus, donde
los cabellos del alma , que fon los pen=
famientos enzarzados entte aquellas fa;-

radas efpinas eften recogidos , y prefos,
%n poderfe divertir a cofas fuperfluas , y
de ningun provecho ,antes fgan como la
purpura de el Rey(1),puefta ala corriente
de las roxas canales , conla fangre, que
vierten aquellos foberanos’ agujeros. Las
ventanas de recreacion , fon'las cinco lla<
gas de Chrifto nueftro Redcmptor,‘pog
que fuera de ellas nola ha de querer , ni
bufcar el alma. ! 2
El Corazon de Dios humanado , €§

el Coro, donde fe canta el Oficio Divi-
no , porque mediante la medi_ta.cion .Ce
oyen las-voces de las potencias interio-
res , que al compas del difcurfo levantany
o baxanf{u'entonacion. Masel retrete gi;‘
R a
(1) Cant. 7. )



T4 CONVENTO
Ia otacion retirada, efto es de quietud ; e
la Divinidad , donde todo efta en {ilent
cio , ceflando todo el ruydo de criatoras,
yafsiel alma {in efte impedimento uni-

da ; y abrazada con Dios , goza de fobe~ |

ranos abrazos , fiendo éfte retrete aquely

en;que confiefla la Efpofa la introduxoel |

Rey a guftar el licor fnave, y - divino de
la caridad , con coya fuerza, y fortale-
za cayo enferma de amor, quedandofe
dormida en’ aquel {oberano fuefio, que
con tanta diligencia le guardaba el Efpo-
fo (1), quando conjuro a las hijas de Je-
gufalen, que fonlas potencias, y fenti-
dos, no difpertaffen a {u amada, nila
delyelaflen, aun con penfamientos tan li-
geros como el movimiento de las Cabras,
y-Ciervos de los campos, quando corren.

. Entre las virtudes , que fon las Re-
ligiofas de efte dichofo Convento, es la
huinildad la Abadefa perpetua, no pot
tres afios tan folamente , porque en qual-
quier eftado- de' perfeccion ha de impe-
rary

k
(1) Cant. 2.

ESPIRITUAL. 1y
rar , y tener el govierno del alma la hu=
mildad ,y a ellafe ha de rendir en to-
do tiempo la obediencia. La Portera es
1a mortificacion , porque el primer paf-
fo en la vida efpiritual , ha de fer la
mortificacion de las pafsiones, y el que.
no las tuviere rendidas no fe perfuada,
que ha metido el pic en éfte fobera-
no Convento. Es la paciencia la Co-
cinera; porque a los manjares de fuyo
amargos , y defabridos les fabe ddr bue-
na fazon , y gufto. En los demas ofi«
cios efta clara la razon, porque los req

partieron a las virtudes, que dice el Cas |
- pitulo , y afsi aqui no fe toca na-
da de ellos.-

CA+



¥6  CONVENTO

o5 LA PITURGE. ¢ Ll
EN QUE UNA NOVICIA" PL
- 1 de gzl inta de é}ie ;CWZ—- (3. 0l

et 3 vento, st 213y wsl o

~ Abiendo- cierta alma’lo-bien” que les |

O 'iba én Efie Convento'd todaslas que
en ¢l entraban , le'dio grande defleor de
fer Religiofa en efta -fanta Congregacion)
Yaf¢i fe vino a vér con la Abadefa ; que

efa la homildad , paral(a‘bér‘, que *dote |

haviade traer , y faber todo lo'‘demas,
que havia de hacer ,-pata confeguir fu
defleo ; el qual manifeftado , le refpondio
la hymildad : Hijamia; en lo que tocad

el dote, prefto nos concerrarémos 5 porque

el dote, con"que en efta cafa fe entra, es
con defnudez de todo loicriado, quien mas

de efto traxere , con'mas gufto le recibi- |
remos. Y afsi{i eftais dererminada aen- |

trac.en cfte Convento , lo que os convie-
A2 ne

ESPIRTTUAT: 17
nehacer en primerlugar , es procurar é(-
ta defhudez , y lo fegundo’, defpedir con
veras a todos vueftros parientes , que fon
todos los apetitos fenfuales, con fu-Padre,
el.amor proprio , y propria voluntad , por
que fon enemigos declarados de todo el
Convento. , y mas en’ pacticular de el
Canfeflors; que es-el amor de Dios , y con
eftos dos dotes os recibiremos con mucho
gufto. e _ , :
LaPretendiente fe alegro con efta ref~
puefta , y mas de que nole pedian dote,
que coneflo le parecio , que todo lo te~
nia hecho, no atendiendo & que era bien
pefada la dote , que le. pedian ; pero con
los defleos 5 que tenia de gnrar, todo Ie
parecio facil , que effo 'tienen , quando
fon de veras;; y afsi procurd hacer lo que
dixo la humildad,’ queera la Abadefay
lo mejor que pudo, y vino a4
ol oldt cenuar en;efte Cop- . -

) onIVeNEOy L

,,,,,,

P
- Sl
}



18 CONVENTO
ESCOLIO.

g Afe de advertir , que nunca‘el dote

{e paga hafta ‘la profefsion , aunque

fe trate’de €l antes'de tomar elAvito 5 y

afsi, aunque ladefnudéz'de todo' lo” cria~

do fea lo ultimoa’'queé un almd - pueda lle-

gdrde perfeccion en ¢fta vida ; defpuesde

haver profeffado muchos afios la virtud,
y trato interior, con'todo effo fe le pro-

pone a'el principio de {u llamamiento , no |

para que le pague de contado (porque

para fubir 4 éfte punto-ha de-ir por fus |
grados, venciendo pocod poco fus pafsio~

nes) fino para’ que defde luego vaya dif=
poniendo losmedios proporcionados para

14 confecticion de aquel fin , 'y"para‘echar |

devér fila ‘eficaciai’de fu vocacion hace
vofteda Bt dificultad , y'afsia “eftaalma,
con las veras'de fit' propofito y:no folo le
parecio, que no loera,/fino que aun era
muy poco lo que le havian pedido.

'7"\.#5 L!. :.. CA,‘;
. ™ L

ELPIRITUAL.. 19
CAPITULO IIL |
RECIBENLA E-N- APROBA-

cion antes de darle el
- Avito.

¥, A Abadefale dixo, que advirtiefle,
§ , que encfteConvento no fe daba lue-.
go el Avito , fino fe entraba unos dias 2
prueba , hafta ver {i las Monjas fe conten-
taban de la Pretendiente, y ella del rra-
o, vy Religion deel Convento; porque
aunque las Monjas fon muy nobles, al finy
como hijas de Rey , fon muy mal conten-
tadizas, y tan unidas unas con otras , que
el fervicios, que a unas e hace, lo reciben
todas, y lo mifmo el agravio. 0

A todofalio la defleofa Pretendien-
te, porque {us defleos no daban lugar &
tornar atras pot hinguma-dificaltad , que
le pufiefien;, y afsi fe: entro.por la pperta
de fu propria , aunque buena voluniad,
ol i (TN



2.0. CONVENTO '
determinada de no tornar d falir por nin-
~ guna cofa. Eftuvo algnnos dias como huef-
peda , y como tal la trataban, no con el
zigor , que {i fuera novicia, _

Ya {e fabe; que Diosno trata conen-
tero dominio a las almas , hafta que {e en-
tregan, y fugetan-del todo , antes fuelea
los principiantes , y principios atraer las
almas 2 si con caticias, y regalos , y ve-
mos, que quando ya las tiene por {uyas,y
éllas {e le han entregado, las fuele cruci-
ficar configo. Y no les hace pequefia mer-
¢ed , fino como de fir maro’ poderefa ; y
no merecida dé ninguno , pues fiendo-los
trabajos el mejor don , que les puede dar
en ofta vida, folo ¢l lo merecio para to-
dos , con los que llevo en 1a'Cruz por tos
dos, de tfte modo le fucedioa nueftra def-

feofa pretendiente.

ESCOLID.

F 1L exercicio de las virtudes fiempre
tuvo de nueftra partedificultad, pot
' la

P —

)

ESPIRTTUAL. 21X
larefiftencia , que 4 ellas hacen nueftras
pafsiones, como en el figuiente capitulo fe
dira; pero porque el fervor con que co-
mienza el alma , facilita el vencerfe a si
mifma 5 de aqui nace el no fentira los
principios en el ufo de las virtudes la di-
ficultad , que adelente , quando por nuef-
tra fragilidad , y miferia fe va resfriando,
y por eflo {e dice , que en cfte eftado la
tratan como huefpeda, con regalo, y ca-
ricia, y.no con rigor , como fi les fuera {u-
gera. Y porque en €l el alma efta nifia en

la vyirtud,y no puede digerir mantenimien

tos robuflos , es ordinario eftilo de nuef~

tro Seflor proporcionarlos con f{u debili-

dad , comunicandoles fentimicntos inte~
riores de ternura, y regalo, y faciles de
digeftion , los quales le muda en otros
mas solidos, y de mas fubftancia en vi€-
~ dola mas crecida , y medradaen
la virtud.

CA-



.....

2% CONVENTG'

l

"CAPITULO Ty,
PIDE LE \DEN 'E L AVIT0,
Y dale primero'la | Abkdess al- "

‘ Sgunos avisos.

Reyendo nueftra Novicia , que tédo |

' havia'de fer fiefla, y regalos’, dixo a

|
\

|

la Abadefa : Madre'mia , yo he vifto efte |

gionvcnto: y afsi fus edificios,como el mo-
ode Religion,y condicionés de Tas Mon-

Jas , y todo lo que hay en €l es tan 4 mi |

gufto, que defleo ya yerme, no folo con el
Avito , fino profefla enel , y afsi pido por

-amor de Dios me lo dén. Dixo la’ Abade- |

fa s hija mia, todas las Monjas creo , que
eftan de parecer de darosle, § yo tambiens
porque aunque hafta ahora no han podido
tener de vos mas experi¢ncia que vueftros
b}lenos defleos, en efta cafa con effus fe re-
ciben, {i fon de veras, que ellos, y el trato
de las Monjas producira las obras , que en

el

ESPIRITUAL- %3

efta cafa pretendemos 5 pero’ antes que,os
Je demos, os quiero avifar de algunas co-
fas , que oschan de fuceder con el avito,
porque defpues no digais, que no os avisc;,
y os llameis a engafio. :

; Lo primero es , que no penfeis ; que
en fiendo Novicia ; 0s han de trarar las
Monjas, con ranto regalo , y gufto , quees
diferente tratarlas.defde afuera (como haf-
ta aqui las; haveis tratado) de tocarlas
cerca, fiendo,ya Novicia , fus condiciones

- diverfas.. No .porque; efto proceda de fu

trato, porque: fon- lamifma gloria , como
lo podeis ver' ; {1 merecieredes tenerlas pot
perfedta poflefsion en vueflra alma; {ino.de
.las malas-; e-inmortificadas-inclinaciones,
.que de. otdinario- fuelen; tener los Novi-
cios en fus almas ; que repugnan cn todo
alas do&rinas,, y enfeflanzas de las vit-
tudes. Efto os digo hija mia, porqueno
penfeis, que las dificultades ; que tendreis
a los principios, fon de parte delas Mon-
-jas, finode la vueftra ; quieellas como di-
£9, fon nobilifsimas, y-la niifma (vayidad;
Pe=



24 CONVENTO!

pero efto folo fe podra ver ; quando las
pofleais en paz, y no a los principios ; por
que fe- ponen a-pelear con los vicios fus
rcontrarios , para-tomar ellas la poflefsion
verdadera, que les quiere: dar el alma
dentro de si 5y como los golpes ‘los reci-
be, y fiente en el alma, pienfa d veces'con
engailo’, que fon: rigores de’ las> victudes,
y no fon fino rebeldias de fus: inclinacio-
nes, como digo, mal ‘mortificadas.

Efto es lo primero que os encargo,
que advirtais con cuydadoy, porque fe han
ido muchas Novicias, y dexado el Aviro,
‘diciendo , que no podian Ilevar cl rigor
“de las virtudes ; no advirtiendo » que eflo
{e lo tenian ellas configo’, 'y por effo ‘0s
lo avifo tanto ; yiencomiendo dfte punto,
porque vaen €l cafi todo'el aprovecha-
miento, a lo menos es el todo para no pet-
der la amiftad con las virtudes, queen
todo procuran el bien de ‘quien fe les da
por {u amigo. 201G 12011 :

Tambien haveis de prefuponer, que
haveis de paffar ‘cada noche'por el ri_%qi‘

de

|

|

que

ESPIRITUAL. 25

del Capitulo , que hay en éfte Convento,
donde fe dicen , ¥ pagan todaslas faltas,
hafta una palabra ociofa , con otras cofas,

2 efte modo haveis de paffar , ﬁcr&do
Novicia 5 y aunque fon tgda‘s para vue io
bien ; no querria, que digais , que no 12
{upifteis. A: todo cﬁab.a‘ muy at‘ent'fl :
Pretendiente, y refpondio : -Madre mia, 4
todo vengo difpuefta con el favor Divino,
que es en el que pongo mi efperanza.

e
!

ESCOLIO. ..

A virtud fiempre fue de fuyo amable,

aunen Jos ojos de los :que la figuen
menos 5 porque a quien no parecio agra-
‘dable cofa la manfedumbre ;- la honc{’&-
dad, y la templanza ¢ Porlo qual la aff}c—
reza , y dificultad , que fentimos en {u ;—
guimiento , no eftd de parte fuya , {inode

. la rebeldia , que tienen, y repugnancia,

‘que hacen nuéfirds pafsiones ; y malas in-

clinaciones ;, que no quicren de(apodcrag
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fe'del alma , ‘para que tonien la poffefsion

Yasvirtudes, y'de la refiftencia, que les |

hacen en efta ‘Tucha , porque no fe com-
‘padecen juntas la humildad , yla fober-
via, la honeftad’] y la torpeza , ni la'ira,
y la paciencia, y como porfian las nnas
por no falir, y las otras por entrar; de
aqui es el trabajo , pena , y canfancio, que
fe fiente en alcanzarlas , y efto , como efs
ta dicho , eftd de parte de nueftras pafsio-
nes, ¢ inclinaciones mal mortificadas, y
no de parte de las virtudes, que fon no-
bilifsimas, llenas de {uavidad,
y dulzura.

CAPITULO V.

(

]
|

DESNUDASE SUS PESTIDOS |

" para darle el Avito 5 y |
dansele. ‘
Con efto mandb. la Abadefa junfar

: las Monjas ;' para recibir , y darel

Avia

\

J
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‘Avito i la Pretendiente , y todas atendien-
do A fus buenos defleos , y mueflras ,. que
daba‘de fu - efpiritu , fe-determinaron 2
Qi (s votos ; para que fueffe admitida en
¢l” Convento por’ Novicia. Defr.xudatm}_la
fus proprios veftidos , 0 por mejor d%ﬂ,
dndrajos , que no merecen OLro NOM lr,e
qas proprias mifetias , como f_'on. l_as malas
ine¢linaciones , apetitos , y malicias ,» que
‘de {u propria cofecha tiene el alma s que
aanque a clla le parecio ; que quando en{-
tro , traia ya hecho efto, es difcrente .dc‘ -
rudarfe de eftos veltidos en ‘prefencia de
las virtudes , que con fuluiz nada fe el
conde , ni dexa deverelalmas vy manda-
ronle , que por proprio ' conociMiento hi-
ciefle de todo un lio, y lo puficfle en la
celda, y le fefialafle, creyendo, que de
{u parte no tiene otra ninguna cofa, yque
efte lioeftuviefle a la puerta de la ;c!da,
que le pudiceffe vér a laentrada, y {alida,
porque no creyefle , que el veftido, que
‘ahora le han de dar por Avito cs fuyo, fi

: io del ' Conyvento ue {e lopo-
20 proprio ¢l Cony 2 ¥ 4 e

7
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drdn quitar , {i lo defmereciere , y tornar-
le adar el proprio de fus miferias.
Enlugar de cfte veftido , que le qui-
taron de vicios, le viftieron un Avito de
perfeverancia en'el bien que la cubrio to-
da, y dexd muy adornada: Cortaronle
los cabellos de {us vanos, y diverfos pen-
famientos , y pufieronle en lugar de ellos
una toca de (u proprio conocimiento , en- |
cima un belillo blanco , que fuelen traer |
las Novicias; de conocimiento de Dios;
y pufieronle fobre el Avito'una cuerda de
temor de Dios,que tal Avito folo lo podra
cefir tal cuerda, y tenetle bien guarda-
do. Puficronle un manto de caridad , pues
la ha de tener con todos en general : de-

xaronla defealza , porque lo ha de eftar |

de todo regalo, y confuelo , fino fuere el
que Dios guftare de darle por si mifmo; -
echaronle un Rofario al cuello de los diez
Mandamientos , diciendo con el cayda-

CONVENTO [

|

do, y folicitud , que los havia deguar- |

dar s 'pufieronle en las manos un Libro de
1a Vida de Jefu-Chrifto » diciendole , que
i cn

|

. parcciendonos - no hayria para: nofotros

ESPIRITUAL. 20

en ¢l folo ha de leer de dia , y de noches

orque efte es el ordinario exerciclo de ef-
te Convento, y que tenga bien a punto
los capitulos , que en¢l hay de las pacien-
cias de Jefu-Chrifto , porque pueda recur-
rir 4 ellos en las ocafiones, que a cada paf-
fo fe le ofrecieren en el Convento.

ESCOLIO.

TS muy diferente la valentia en la paz,
que en la guerra, y la dcﬁre.za. de el
que juega las armas por entretenimiento,
que la del que tiene necefsidad de valerfe
de ellas en prefencia de {u enemigo 5 tams
bien lo es la defhudez , y defafimiento de-
las pafsiones ,-quefuera de la ocafion le
parece tiene el alma, y quando llega. el
tiempo de la lucha , fe halla tan veftida
deiellas; y llena de embarazos, que le ha-
cen dar de ojos. Qué de veces ofrecemos
% Dios la hacienda , la falud , y la honia?

ma-

wifitg



30. CONVENTO |
mayor gloria, que {u Mageftad
de todo 5 y quando llega a pedirnos la pa< |
ldbra/, fentimos la dificultad , de {uertey |
que nos hace falir fuera , y faltar d la red|
{ignacion debida , mas quando el amor dis
ving es el que nos defnuda de nuefiras in-
clinaciones, y apetitos con la luz., ‘que
comunica al alma , no queda rincon algu-
no en ella, que no defpeje, y defembara-
ze , {in dexarle cofa alguna de proprie- |
dad , que es la que venida la ocafion hace |
1a'refiftencia para no confeguir la victoria.

El poner el lio de los veftidos a la
puerta de Ja celda, para que fiempre que |
entrafle , y faliefle topaffe con'el , y cono- |
ciefic’, que aguellos eran fuyos , es dara |
entender , que en qualquier eftado"de
petfeccion no ha de perder de vifta el al-

{e firvieffa

g_

malas faltas de la vida paffada para humi= |

Hlarfe , que por effo quando’ la Efpofa def= |
pues’ que 4 los principios de 'fu vocacion |
la introduxo el Rey en fu botilleria;le

did i guftar el preciofo licor de fus fobe= |

tanos pechos ,con lo qual empezo a hacet |
e alatq

B-.

t

f

H
' afardede fo hermofura entre lashijas de

ESPIRITUALS 3F
Jerufalen.; le dixo el Efpofo (1) 5 fiacafo
os haveis olvidado del conocimientode lo
que fuifteis, y os:patece ; “que effa hermo-
{ura es vueftra , bolved losojos a las hue-
1las, y raftro y que aun hoy ha dexado en
vos el ganado de vueftras pafsiones, quan-
do apacentavades los cabritillos mal do-
mados de vueftros apetitos , a vifta de
vueftros paftores , razon divina,, y huma-
na, que os lo defendian.

La perfeverancia es continuacion de
el bien , y porque no fe puede. continnar
una virtud {in pluralidad de adtos, y de
la multiplicacion de ellos nace el habiros
con mucha propriedad fe ‘dice, que el
‘Avito que dicron 4 efta ‘Novicia , fue de
petfeverancia en ¢l bien, por fer continua-
cion de ¢l, como fe ha dicho ? y para que
¢fta continuacion no tenga ‘quiebras, la
clierda, quele cifie , es de temor de Dios,
- fin el qual es impofible petfeverar en
R T A ViZtde® e

: {

S Canty g7 21 ot
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CAPITULO’ VI |

ENTREGANLA ASUS M AES:
catras o ellas le declaran sus condi-
ciones 5 para que'se conforme” -
' con ellas., i
On'efto la entrego Ia Abadefz 2 fus |
C dos Maeftras, que eran verdad, y
jufticia , para quela enfefiaflen & fer bue-|
na Novicia, ellas la abrazaron, y recibie-|
ron con gran gufto , ofreciendofcle en to-|
do madres piadofas , {i procuraba obede- T,»
cer en todo 5 ella lo propufo de hacer, y|
llena de algun. temor, pidio licencia para
confolarfe un poco con {u Confeflor , ellas
fe la dieron de. muy buena gana , dicien-
do, que fin licencia le podria hablar to- |
das las veces que guftafle, que antes Je ad=
vertian, que todo fu aprovechamiento ef=
abaen no apartarfe de €l un folo punto.
Y puefta a fus pies le rindio la ‘;)bcj.- i
1C114
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diencia idio la confolafle tn poco,
gorque é[%,aga algo apretada de h.ave_;‘oyf.
do a la Abadefa loque le havia d,1cho,qu§
aunqueé havia entradocon _gu_(’go ) Y lo:eg-.
taba con el de verfe ya novicia, todavia
el natural eftaba temerofo no le fucedief-
fe lo que a otras Noyicias , como la Aba},
defa le havia dicho. ‘El Confeflor la ani-
md , y confortd , como quien lo fabe bien
hacer ; y entre otras cofas le dixo, que'no
tuviefle pena’de nada , nile pa_tec1e{fe na-
da rigor de lo que havia en el Conyen=
to, porque todo fe podia llevar por fo-
lo ¢l fuftento’ ordinario, que enel feda
3 todas 'las Religiofas de’tl , porque ' fix
Fundador las eftima, y tieri¢ en tanto, que
tiene mandado, que redos los que vivie=
ren‘en efte Convento comin, y beban vh’gf-
ta hartarfe'del propric’ manjar , y 'plato
de fu mefa’, y que &ftarenta nadie (e__lg.-
pueda quitar , fino es filiendofe del Conz
vento. Con efto , y orras cofas , que le-di-
X0, quedo muy confolada , y ani'rrza'da' Y,
¢on nuevo gufto comenzo fu novmado_.w |
<13 Vi
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... Vino 4 faber de fus Maeftras , qué 1¢
jmandaban , ellas le fefalaron por Celda
1a-Llagadel Coftado de Jefu-Chrifto, y
‘mandaronle , que no faliefle de ella ja-
mas, que en clla hallaria todos los guftos,
contentos , que {€ pueden imaginar , ni
dexafle el libro de las manos, {1 queria te-
perlas contentas. ‘Cada una le dixo fu
condicion , porque no la ignorafle, y pro-
curafle vivir. conforme a ella; dixole la
verdad, yo, hija mia, muy amada , oy fa-
cil de conrentar , fi con migo {e anda con
finceridad , y llaneza 5 porque foy uno de
los atributos. mas preciado de Dios, y es
i oficio -oftentar , como Dios es _fuma.
verdad, y comp no . puede fer. engahado,
nipuede engafiar , y a efte modo vereis,
como , y con qué verdad era mcnfﬁcr Vi
wir los que viven fugetos ami .enfenanza. .
Yo, hija , dixo la juofticia, Do tens

go que deciros de mi condicion, ni de mi
oficio , que mi nombre lo dice bxe‘n ] folo.
os adyierto , vy amonefto , que mireis €o-
mo vivis , pues haveis por vueftro guel;t:q
; e

|
|
\
!
=
l
|
|

|

ELPIRITUAL: 3
entrado 4 vivir en tiefra {2fita, O por me=
jor decir, en el Cielo ,'que Dios tiene en
fu preciofo Hijo, que es fu Santifsima
Humanidad , porque fino vivis juftamen=
te, yo feré la primera , que os echare de

‘el Convento. Y no os ‘ficis en entender,

que foy atributo de Dios , maniatado con
{u mifericordia en &fta vida, que con fer-
1o afsi, fuelo hacer buenos eftragos con
gente defagradecida 5 yolefpero , que no
me dareis ocafion, fino qué vivirémos en
paz que de¢ efto han de fervir eftas amo-
neftaciones 3 y ‘con efto’ fe entrd en {u

Celdaa defcanfar, y tomar animo, que

con eftas cofas por momentos 1o perdia,
y entre amor , y efperanza , comenzo fu
noviciado. :

ESCOLIO. r

POr el entregar Ja Abadefa la Novicia
a fus Maeftras verdad 'y jufticia, &
ha de entender Ia rotal entrega, que ha
de'hacerde sia eftis“dos virtudes'el als

Ca 494 L Ray
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‘ma , que anduyiere en el fervicio de Dios,
en cuya prefencia fe ha de andar en ef-
piritu ,y-en verdad , como los verdade-
ros adoradores , faliendo del: corazon lo
que fe dice por la boca, y obrandointe-
riormente lo que {e manifiefta por defue-
1a, que efto es tratara {fu Mageftad con
verdad ; porque de orra fuerte , fegun el
Pfalmo (1), no dicen palabra , que lo fea;
y larazon es’, porque {u corazon efta va-
cio, y vano,y la Sabiduria Encarnada,
afirma por San Juan (2), que es mentiro-
{o, y no fabe ; que cofa fea éfta virtud el
que dice , que la conoce ; y no guarda {us
mandamientos , del qual fe, entiende la
queja que tuvo por San Mathéo (3) de
aquella Republica ingrata , quando dixo:
Efte Pueblo folamente me honra con los
labios, mas {u_corazon efta lexos de mi;
pero quando anda a una interior , yexte-
rior, bufcando folo la gloria de Dios, en-
tonces la verdad (4) nacio de la tierra, ef-
i her to

(1) Pefal.s. (2) doan.2, (3) Math. 15,

o §4) Pfalm 84, -

—
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to es, obrola el hombre , quees tierra , y
la jufticia miro al Cielo, eénderezandoa
¢l el fin de fus acciones , a quien tan juf-
tamente es debido. - ._ :
Dan licencia 4 la Novicia {us Maef~:
tras, para que todas las veces que ‘quifie-
re comunicar con el amor de Dios, lo
haga, lo qual fe hace mediante el conti-
nuo exercicio de la prefencia de' nueftro
Sefior , y lasencendidas afpiraciones, con
el qual toma calor el corazon ,y e en-.
ciende en el amor divino , de cuyos pies’
jamas fe levanto nadie defconfolado ) fino'
con nuevo aliento, y fervor para profe-
guir el camino comenzado. Dicenle ulti-
mamente cada una {u condicion, y con lo
que las tendra contentas para encargarle
el cuydado grande, que ha de tener en
feguir fus pifadas , puesen el feguimien-’
to de eftas dos virtudes confifte todo el’
aprovechamiento efpiritual , que por effo
fe las di€ron por Maeftras , porque a la
verdad le pertenece el enfefiar , y a la juf-
ticia obrar lo quela verdad enfefare.
o : -C3 CA-
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CAPITULO VI

PROSIGUE. SU " NOYICIADO, |

v reprehendela en Capi- v §

{

“ tl{fo. ‘_ !

Uy folicita andaba nucftra Novicia
i por dar guftoa todas las. Monjas, |
con todo efflo en los Capitules {iempre te-
nia reprehenfiones,y falia con penitencias;, |
perque fu Maeftra la- Jufticia los atomos. |
le caftigaba , pero todo lo, lievaba con |
gufto , y paciencia , porque fe le daba el
buen fuftento , y la- ordinaria comunica-
cion , que con' fu confejero tenia, que, |
-era el Amer de Dios, y vn buer rate , que
con ¢l fe llevaba , fuplia. grandes trabas |
jos, y aun los fuele tomar en guftos. |
Pero como vivia en! carne, y fugeta
a fu miseria , quifele, dar Diosa enten=
tender , para que abriefic. bien los ojos,
i/ ey |

R is

L
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en otros cafos mayores , y permitiole
caer en algunas faltas,, y defcuydos con-
tra las virtudes , y pareciendole mucho
rigor el que con ella fe ufaba,de efta fuer-
te comenzando poco a _poco vino d que
murmuraba de las Monjas , y a no guftar
ya tanto de effar'en la celda (que era la
llaga del coftado de Chrifto nuefiro bien)
fino falir 2 bufcar algunos entretenimicn-
tos’, no malos a fu parecer 5 pero no los
que folia, y convenia tener viviendo en,
tal Convento, y como ella fe vio algo
diftraida , fueflc a el Confeflor temerofa
de las Monjas, 'y procuro enmendar algo,
tomando los confejos de fu Confeflor, y
quedo confolada , por tener creido, que
no lo fabian las Monjas, porque lo mas
havia paffade en lo fecteto de fu perifas
miento, 'y que afsino la facarian en Ca-
pitulo , que era lo que clla mas fentia.

Y afsi fe foe con efta boba efperan-
za a Capirttlo defcuydada: mando la Aba-
defa dixeffe fos culpas ; ella comerzd i
decislas médio turbada »'y fin‘hallar nins
RS : g
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guna (proprio efeCto de temer muchas)

dixo la Abadefa, que callafle, que alli ha-
via quien fe las dixefle,, y fupiefle mejor
que ella : mando alas Monjas , que dixef-
fen todo lo que fupieflen de aquella No-,

x{igia._ Dixo la Obediencia ;. yo Madre
mia , elfoy muy erojada con ella, porque
no folo dexa de-obedecer, como f(olia,
fino que fe pone a murmurar demi en mi
mifma cara, diciendo, que foy pefada, y
otras cofas, que ella fabe. Dixola Po-
breza: a mi me ha difgurado verla eftos
dias procurar algunas cofas de - fu ufo con
cuydado , y aun pendeciar por ellas. Sa-
lio 1a Caftidad : Yo s¢ que ha refiftido
con gran tibieza algunas tentaciones, que
mi contraria le ha traido, y aun ha da-
do ella la ocafion. Dixo el Recogimien-
to : Efto todo le ha venido de haverfe fa-

ATt ———

lido del recogimiento de la celda, que . |

yo.la he echado menos yendolo a bufcar.

Salio. el Silencio , diciendo: En -mi pre-

{encia dixo muchas palabras contra mi ,y

mi hermana la Paciencia, y: aunquelc
{e 4 Wil ‘hi_ 4

. “5
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hize fefias no quifo callar: a efte modo
fueron todas diciendo las culpas de la
Novicia , y quexas, que de ella tenian.

La Abadefa dixoa fus Maeftras, fi
era afsi todo lo que de aquella Novicia fe:
decia : dixo la Verdad , que afsiloera, y.

ue no lo decian todo : entonces dixoa-
la Jufticia ; que fentenciafle la penitencia,
que fe le podria dar por caftigo:; ella di-
X0, que le parecia, que le quitafien el
Avito, pues tan mal lo trataba, y la echaf-
fen del Convento a vivir entre villanos,
pues tan mal havia conocido haverla Dios :
traido entre gente noble., Todas la tu-!
vieron porjuflafentencia : la pobre, que
a todo havia eftado atenta,, y efpantada,
quando oyo decir , que Ja querian echar
del Conveuto fintio la muerte. _

_...Acogiofe aprifa a fu Confeflor, que :
para todo era bueno tenerle. cerca , pi-
diendole remedio: para, la prefente afii-
xion , proponiende la enmienda en todo,
con que no la echaffen del: Convento. El
la confolo , y en compaiija fuya, y dela

2% Mi-
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Mifericordia , fe fue 2 echar a los pies de
la‘Abadefa’, y de fus Macftras, con tan-
tas lagrimas, que 2 todos daba compaf-
fion , {ino era la Jufticia', que decia paf-
fafle adelante la fentencia, hafta que Ia
Mifericordia {u hermana le dixo , que ad-
vistiefle , que eran iguales, y que afsi
mandaffen 4 veces , y que ya fabia lo que
{as lagrimas valen en la ‘Cafa de Dios, y
porque no quedafle quexofa, ni mal pa-
gada , le dieron entreella, y el Amor de
Dios todos los merecimientos de Jefu-
Chrifto en fatisfaccion ‘de las culpas de
la Novicias y con efto'quedo tan fatif-
fécha , que abrazo a fu Novicia con to-
das las demas , y lavolvieron a fu amif-
tad , avifandole de nuevo, que no fe def-
cuydafle mas’, que podriafer otra vez no
{aber nada'hafta hallarfe fuera del Con-
vento : ellacomenzo nueva vida, paré-

ciendole, que no era bien defcuydarfe
con gente , que fabe'los pen-
{famientos.

ESPIRITUAL: 43
ESCOLIO. -

Afe de advertir, que todo lo que fe.

§ 1 hadicho, y dixere de,cfta Novi-
cia, {e hadeentender de todos los que,
quifieren entrar en efte, Convento , pues
es-un dibuxo, al vivo,de lo que pafla
el alma , que deffea con veras la perfec-
cion. En la relaxacion decfta Novicia fe
manifielta lo que machas veces fucede en
los muy aprovechados , a losquales per-
mite nueftro Sefior caygan en algunas.
faltas , para que no picrda de vifta fu
miséria , que_ la pufieron, en olvido poE
apartar los cjos ‘del lio de los veftidos,
que dexaron quando entraron en &fte
Convento , y. conocida, fe humillen, y,
vnelvan con mayer fervor , y humildad,
no fiandofe de s1 mifmos de alli adelan-
te, v afsi en cfie eftado viene a relaxar-
fe defuertcelalma ; que ya le da en rof-
tro, y canfa el exercicio de las virtu-
des, y la que huia de las converfacio«
w35 DCSS
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nes ; y delos enrretenimientos profanos,
por guftar de la foledad , vy~ del trato in-
terior , ya guofta deellos, y de amifta-
des ; queladivierten , y eftorvan de fus

exercicios ,'y pocoa poce viene a caer en.

algunas faltas , ¢ imperfecciones , agenas
de la perfeccion, que antes profeffaba.
Por los Capitulos , en que f{iempre
tenia reprehenfiones , y falia con peniten-
cias , y por el en gue las virtudes fe
quexaron de €fta Novicia , {fe entiende la
reprehenfion , que dan a el alma quando
hace el examen de la conciencia , donde
fe le comunicala luz del proprio conoci-
miento , tan por menudo , que no fele
efcapa penfamiento, niatomo, que no
haya {ido en alguna manera contra el en-
tendimiento , y fogecion, que debe te-

ner a las virtudes , que no le conozca , y’

pefarofa, con gran dolor de haverles fi-
do inobediente , propone con nuevas ve-
ras de ferles leal, y fiel de alli adelante.

Dela manera , que diximos arriba,
que con ' la multiplicacion de los aftos:

50} acer-

|
-
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acerca la perfeverancia en el bien fe hace
el habito de ¢fta virtod , afsi con la mifma
multiplicacion de aftos contrarios fe def-
hace, por lo qual efta Novicia vino a re-
laxarfe en tanto grado , que cafivino a
perder el buen habito , que havia adqui-
rido de las virtudes , y ‘aquella promp-
titud , y facilidad para - obrar acerca

- de ellas , que nace de ¢l , porque.la

relaxacion es aquella fiera pefsima , que
¢l gran Patriarca Jacob (1)dixo, havia
tragado a {u hijo Jofeph , que esel acre-
centamiento 5 porque no hay ninguno en
el ser efpiritual , por levantado que fea,
a quien no trague con voracidad ;, fin de-
xar raftro de ¢l , efta fiera croel de la re-
laxacion , y afsi juftamente condenaron 2
éfta Novicia a perder el avito de perfe-
verancia, que le dieron, y echarla deel
Convento , que es la Humanidad Santif-
{ima de Chrifto Sefior nueftro, privando-
lade la compafiia de las virtudes, porque
no es morada para perfonas relaxadas, y,

ti~
(7) Gene/. 37.
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fibias , y quien tuviers meditacion de i
Pafsion , 'y le faltare la imitacion de fu
inocentifsima vida , no prefuma, que'tie-
ne pueftos los pies en efte fagrado Con-
vento , fino que efta fuera de el.

WL EL dar el Amor , y la Mifericor-
dia los “merecimientos de Chrifto Se-
fior nueftro en fatisfaccion de’ las cul-
pas ‘'de la Novicia , es 'para enfefarnos,
que afsi como por ellos nos redimie-
ron', por ellos tambien nos hemos de
reconciliar -, 'y defpues de un gran ar-
fepentimiento” de nueftras falras , por
€llos hemos de alcanzar perdon, ymi-
fericordia de ellas , y volver de nuevo
~con nuevo fervor , y diligencia al ca--
. “mino de la virtud, de donde nos ha-

viamos defviado.

ESPIRITUALS.
CAPITULO. VIII.

PIDE LE ENSENEN EL
Jardin de el Convento para deses
char unas triftezas, y enfe-
flanfele.

47

On mucha folicitud vivia la Novi+

cia de no difguftar d las Monjas, y

mas por vér , que fe iba cumpliendo, el
tiempo de profeffar 5 lo que mas fentia
era vér, queno fe podia librar de las
Monjas un momento , porque aunque
guftaba de {u amiftad, algunas veces el
natural defleaba algun alivio, y éfte no
lo podia tomar en prefencia de ninguna
Monja, porque fi queria comer algun bo-
cado fin licencia, la Abftinencia fe lo
quitaba de la boca, y de la mano; fi
beber , lo proprio s i tomaba: gufto en
#Igo, luego la Morzificacion fe lo amar<
g«
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aba , echandole azibar: i queria hablar
algo dc {u gufto , el Silencio le ‘ponia el |
dedo ¢n la boca , y a efte modo no
-podla eximir(e de ninguna , y afsi tenia
{us ciertas melancoliasa ‘ratos , que fe-
mejantes cofas les fuelen ddr a las ya

profuﬂas,quanto mas a las Novicias.
Eftando , pues, un:dia con cierra me- |
lancolia de las dichas , pregunto a fus |
Maeftras fi_havia en cafa algun Jardin,
© 'Huerta ', ‘en que poderfe defenfadar
algo ; dixeronle , quest’, mas que no lo
podian vér las Novicias , hafta fec ya
profellas , 0 eftar muy cercanas a la. pro- |
fefsion , que deeflo fervian las ventahas
de recreacion dela cafa, vy la Torre del
Convyento, que todo fe hizo para defen-
fadar las Novicias de ¢fte Convcnto.g
Ella dixo ; que era afsi 5 pero que efto de
vér agua,flores , y arboles, que es gran |
parte para quitar melancolias, y que pues |
ella eftaba tan determinada de profeflar, -
no la privaflen de efte gufto, dixeron-
le , que norabuena , que “combidafle Cflal'u |
on |

f-.

.
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Confeffor;y a laPaciencia , y a la Mor-
tificacion ,/ y que ellas podian ir con
ella 5 ella lo hizo afsi, aunque muy efs
pantada »que para verun Jardin le man-
daffen ir tan armada , cofa que de fuyo
es tan guftofar .

: Comenzo , pues,a fcgmr a fusdos
Maeftras ; que 1ban delante , y en llegan-
de a la puerta 'vid, que.era una grande
Ctuz ,alzo los ojos arriba; y vio encima
tres, amodo de; Calyario. Entraron. den-
tro’, y vi6, un campo copiofifsimo tode
lleno de. Cruzes , unas grandes, y -otras
pequefias 5. .miro la tierra, y' vio , que
todas - falla,n de ella en Ingar de arbo~
les , v que en lugar. de yervecitas me-
nudas; que fuele haver en los Huertos,
{alian e(pefas efpinas , y abro;os unas ya
{ecas , y -otras verdes, y tiernas. Eften-
dio la vifta por el campo , y vio en ‘mé-
dio una Cruz tan larga , que con la pun-
ta llegaba al Cielo ', que al fin es llave
fuya , y con la otra en tierra dentro
deuna grande balla de fangre, la qual
lle-
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llenaban’ cinco eafios, que falidn’ de un
Chrifto ;' 'que eftaba’crucificado en’ medio

de la dicha Cruz: de la balfa fe (ulten- |

taba , y regaba’todo aquel campo de

Cruzes. ' i £ 1 :
Ella penfativa , dixo: Esefteel Jar-

din, y Huerta de"Cafa? Dixeronle que

si, que no havia otro en' el Convento.
pues para que fon tantas Cru~ |

Preguntd :
zes ¢ Dixeronlé'; que a fu ‘tiempo lo

fabria'; que ahora fuefle & defcanfar 4 la

fuente mientras 'bufcaban algé’, que dar- |

le de ‘comer :
fuente ;' admirada ‘de vér tanta fangre,y
tanfa vatiedad' d¢’ Cruzes, y maslade
1a balfa, que le daba mas en que enten-
der, que todas juntas, y mas temia la
comida ; que le podian traer, que to-
da feria como de las Cruces que: veia.
Decia llena de confufion ; éfte ‘es ‘el Jar-
din , que yo efperaba ¢ Pues Cruzes har-
tas me tenia yo en el Conventos pero

quierolo dexar 4 Dios , que efto parece |

cofa de gran myfterio , podra fer, (llxuc |
ds |

ella fe pufo’-junto a la |

|
(

' ESPIRITUAT. 5F
haya'mas bien para mi del alma, que
yo efperaba para mi cuerpo. :
Eftando es efto , vio, que venian
fus Maeftras muy alegres , y a la Pacien~
cia, y Mortificacion con fendas fuentes
en’ las manos, la una de Cruzespeque-
nitas , y ticrnas, y la otra de efpinas,
Mandaronle , que comiefle de ambas,
que no era jufto irfe de el Jardin fin
comer algo de f{u fruto : Ella dixo, que
no podia comer de aquellos manjares;,
dixeronle , que los tragafle con tragos
de fangre, y podria: ella lo hizo, mas
por obediencia, que por otra cofa s v,
viendo ‘que daba ‘arcadas, y no podia
comerlas , dixo la Mortificacion : Mal
enfcfiada eftd efa Novicia 4 comer los
frutos de la Cruz , menefter es darfelos
a comer a menudo , dixole la Pacien-
¢a, y Fortaleza, que lo que le fobraf-
fe guardafle para comerlo en el Con-
vento, lo que quedaba del afio del No-
viciado : ella lo procurod hacer afsi, per
Que ya fentia en si los efedtos, queé el
D2 di-’
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dichio manjar le havia hecho en fu al-
ma , que efto tiene efte’ manjar , qué
dunque amarga a'el comerlo ,esfuerza, y
alienta ‘el alma: y acabada la merien- |
da, comenzaron a cantar todas alaban- |
zas divinas de contento :, que les 'did
de vér comer el alma de‘los frures de |
la Cruz , porque’ no faltafle {arao en me=-
dio del combite. '

“ . Y viendofe' ‘en efta buena ocafion |
la Novicia“, pregunto a fu Confeflor,
que era con quien mejor fe hallaba,

yue le dixeffe’para‘ que eran tantas Cro-
zes. El le refpondio , que para cruci-
ficar a todos los Novicios, y Novicias
del Convento ; lo qual ‘le causo tal
fentimiento , que fino huviera comido

el dicho manjar , fuera impofible dif- |

fimular fu fentimiento ; pregunto , que
quien los crucificaba ¢ Y dixole 5 yo
foy hija, el que los crucifica a todos;
con efto fe conforto algo , pareciendo-
le , que del amor todo fe puede ef-

perar , aunque fea la Cruz ,y clavos,y |
com
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con efto fe tornaron a el Convento, ya
no elpantandofe delas Cruzes , {ino ado-
randolas , y alegrandofe con ellas, fe-
gura ya de que haviade fer ya {u ca-
ma , y comida ) Y todo {u exercicio,
y que ya notenia que huirde las. del
Convento , pues fabia , que havia de
topar con otras mayores; y afsi procuro
hacer de la necefsidad virtud ; abrazan-

dolas a todas fin deshechar ninguna, pues

fabia por fu Confeflor , que havia de

morir crucificada , y ella eftaba por amor
-de Dios determinada a profeflar ; yafsi

de alli adelante fe le guitaron las meg-
lancolias , que folia tener, y tuvo mas

eftrecha amiftad con las Monjas , y fue

mas leal a {us Maeftras;, que de to-
do efte firve comer los frutos de
la. Cruz.
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 ESCOLIO.
ES muy ordinario en la vida efpiri-

tual , aun'en’les muy aprovecha-
dos en ella , fentir en los exercicios
-efpirituales algun canfancio, y tener al-

gun tedio, y laxitud, hallandofe el al- |
ma pefada’, y fin la promptitud , que |

de antes para el ufo de las virtndes,
o qual no proviene de no eftar muy

arraygada en ellas, fino de algunasau- |

fencias, que parece hace Nueftro Sefior
de ella, dexandola ‘a folas , para - que
conozca lo poco que puede de {u parte.
En éfte eftado viene a apetecer el
‘Alma algun alivio en la naturaleza , me-
diante el ‘qual fe recrecn algun tanto las
fuerzas naturales , juzgando fer efte el
remedio de fu laxitud (1) ; como lo hizo
1a Efpofa cn otra enfermedad femejan-
te, pidiendo la focerrieflen con flores,
y manzanas oforofas , porque fentia def-

mas«

@ Cant, 2,
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mayo-‘enoel amor. Afsiefta Novicia pi~
dis lallevaffen al Jardin, o Huerrade
¢l Convento, para tomar alguna recrea-
cion, no fiendo efte el verdadero reme-
dio , fino el padecer aquella anfencia con
verdadera humildad, y refignacion. ..

El Huerto delas Cruzes es la Igle-
fia- Militante , donde paracada uno que
‘nace , efta ya fu Cruz fehalada, y a

‘punto , fiendo unas crecidas , y gran-

des, y otras , que empiczan a naccr,
y pequeias , para fignificar ; que para
quando una fe acabe , nace otra, que
le fucceda; porque: en ¢fta vidaino pue-
de faltar. Rieganfetodas con la Sangre
de Chrifto Sehor nueftro., para darnos
a entender , que para:lleyar fruto en
eéfte. venturofo Arbol , y fer de mere-
cimiento’, ha de fer unido a los mere-
cimientos de la Pafsion, Cruz , y Muer~
te fuya. Y el dar arcadas el ialma con
el fruto de efte Huerto, que fon los trae
bajos , yno poderlos comer , es por fer

manjar defabridod la cane, queficm-

b & pre
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pre bufca fu deleyte , y gufto. Y man=
dar 4 la’ Novicia los' trague con tragos
de fangre, es j que para poderlos paf-
far tenga en la memoria ' los: que nucf-

tro Seflor pafso spor. ella , pues no ha-

vra trabajo, por grande que fea, que
no le pueda llevar icon efta bebida, y
y pi&tima cordial."'Y es de notar, que
para que ruvieflfe alivio la Novicia en
fus triftezasla llevaron al Jardin de las
Cruzes , fymbolo de los trabajos, pot
que en la Cafa de Dios el alivio ha
de fer padecer por €l; y hafta que un
Alma ‘llegue a fentir recreacion en el
padecer , aun no -ha llegado 4 profeflar
en la perfeccion 5 por lo qual la’ No-
vicia luego, que  comio del fruto de la
Cruz , empezo a fentir los efe@os, que
caufa en el alma de fatisfaccion, dul-
zura , y confuelo,; los quales: neceffaria-
mente {e figuen defpues de haver padeci-
do el trabajo’ con humildad , y entera re-
fignacion en la yoluntad de Djos, como f&

ha dicho. - 5l ab . 350

d CAx

(
!
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CAPITULO IX,

HACE LA -NOVICIA DE LA
Cruz profefsion , y volos de gran
| perfeccion. ..

AUy bien le fue a la Novicia con
haver eftado en el’ Jardin de las
Lruzes., y con haverfe {uftentado con
fus frutos , mediante lo qual defleaba
ya verfe profefla ;- que era lo proprio,
que verfe crucificada , y dixo un dia a
{u -Confeffor 5 Padre mio , ya fe ya cum-

- -pliendo el afo, de noviciado , bueno

fera ver fi tengo de profeflar , que ef-
toy. defleando efte dia ; {i quiera por
tener libertad para ir del Jardinde las
Cruzes las veces que yo guftare ,que co-
mo me dixeron’, que no lo ‘podian ver
f{ino las profeffas , no me he atrevido mas
& pedir que o quigro yep g

wi 5 : ‘ BUCd
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Buena preparacion , dixo el Con-
feflor , me parece, hija, effla, para pro-
feflar, mias defleofa eftariades de gozar
eflc Jardin , fi entendiefledes bien lo
que fignifica , que tiene mas myfterio
de el que parece ;5 lo qual entenderéis
" con gran gufto quando lo frequenteis de
ordinario, porque aquel Sefior que efta
puefto en la Cruz de la balfa, efta co-
mo animando a todos , como cabeza,
y Capitan , dando a entender, que fi
€l fue por Cruz, y trabajos, que efle
camino es el mejor, y que nadie {e po-
dra efcapar ‘de morir , 'y vivir conella,
que por’ eflo fon tantas las que hay en
aquel campo , que propriamente €s la
Iglefia Militante , donde fe vive por
Cruz ,'y. afsi quando nace uno, ya ef-
ta {u Cruz ‘a punto para darfela, 'y no
fon iguales', porque cada uno la lleva
de fu manera, y como Dios fe la'fe-
fiala , que por eflo eftan como ‘nacien-
do de la tierra’, para dar a enterider,
que no podran faltar ', porque ﬁ-un?s
S e

)

|
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{e {cuan .,y acaban , otras nacen de
nuevo , y para que fe entienda , que
no por falta de riego han de perecer,
fe foftentan «con la Sargre del Corde-
10, que no ha de rener fin , y tambien
para darnos a ‘entender. , que unidas
«con f{us merecimientos ,.y {uftentadas,
y criadas con tal riego , feran de gran-
de provecho para nueftras almas , que
para fer nueftros trabajos:de provecho,
y valor , es neceflario , que vayan uni-
dos con los de éfte Sefior , como. en
¢lte Jardin, y Huerto eftdn las Cruces
con la fuya. Otros muchos myflerios
eftan aqui encerrados , que los fabreis
a lo largoicon el frequente ufo , y exer-
cicio , que tendréis fiendo profefla, de
vivir aqui de afsiento ,-'que hafta que
an alma lo tiene en las: cofas del ef~
piritu , no:puede entenderlas por mas
que'fe las digan: y afsi dexe(molo pa-
raoentonces ), y trateémos de vueftra pro-
fefsion , que yo la defleo harto mas que
yos , y.la.itengo iya recabada de las
gl £ Mon«

sediil

» vt
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Monjas , porque no penfeis , que me
defcuydo, que nunca lopudo haver en
mi acerca de mis amigos. i
Increible fue el gufto , que fintid
1a Novicia conlo que el Confeflor le
dixo , y mas con oir , que {u profefsion
aftaba cierta , y afsi fe fue a dar las
racias 2 Dios; y a fus Maeftras,; con
todas las demas Monjas , las quales le
dixeron , que bien veian', que no la
merecia 3 pero que atentas a fus bue-
nos defleos, fe la querian dar, ereyen-
do, que fiendo profefla , aprovecharia
mas , advirtiendole la grande carga, que
e echaba, yla obligacion en queque-
daba 2 fu Dios de admitirla dentro de
{u mifmo pecho. Ella de: contento no
podia dexar de llorar, que para todas
era de harto rcontento vérla de  efta
fuerte , que fiempre fueron las lagri-
mas de gran precio en la Cafa de Dios.
& afsi pueftas a punto todas las ‘cofas
neceflirias ;~ fe ordeno la - profefsions
y afsi dicha’'la Mifla 5y, haviendo <o~
wAATL mills
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mulgado la dichofa Novicia , diole la
Abadefa la regla deel Convento en las
manos , que eran fus aficionados , y fer-
vorofos defleos , vy puefta entre el
Amor , y la Abadefa , yrjunto a fus
Maeftras , y en prefencia de todo et
Convento, hizo f{u profefsion de efta
fuerte, ' St

Yo indigna pecadora, propongo de
vivir toda mi vida en obediencia de el
Amor , que es mi Confeffor , y Padre,
no falir de fu gufto un momento , ni
apartarle de mi lado : Afsimifmo pro-=
pongo de obedecer a todas  las Mon-
jas de el Convento. Propengo afsimify
mo de vivir {in mi ‘propria voluntad,
que es_fola la hacienda, y proprio, que
p}le.do dexar. Y afsimi{fmo propongo de
vivir en caftidad , y limpicza de alma,
y cuerpo , y protefto de vivir fiems
pre encerrada en la llaga de el Coftado
de mi Efpofo Jefu Chrifto , y para re-
matar con todo, propongo de vivir en
Cruz , y. {in gloria mia, fino folo pro-

L1l cu-
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procurando ‘la de mi Seflor en todo.

¥ para cumplic mejor lo profefla-
do, ‘me pongo de mi propria voluntad
en la 'Cruz de los trabajos , y defpre-
ciés; que Diosme quifiere'embiar, afsi-
da ‘con'tres clavos, que fon tres firmes
propofitos. ' El primero de no difculpar-

me per culpada que me veas el fegun-

db , de no referir agravio con criatu-
rd alguna 5 el tercero , de rogar cn
primer lugar por todos los que me hi-
cieren algun agravio , imitando a mi

Efpofo, que lo hizo afsi’, quando fu-

bid en la Cruz: y porque en €fta Cruz
no cfté fin llagas , quiero yo por mi
volanrad tomar cinco unidas con lasde
mi Efpofo , quefon, la primera, vivit

fin criatura alguna ;5 la fegunda , fin'

pecado s la tercera , fin deleyte en to-

do lo pofible 5 la quarta’, fin mur<

muracion interior , ni exterior de mi
proximo , por difparatado que lo vea,
Ja quinta , en una quotidiana mortifi-

cacion de fentidos corporales : Y re-
ma-
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mato cop proponer fobre todo de no pre=
tender,por eftaren éfta Cruz, {ino la glorii :
de Dios ; y bien de mi alma , 'y de
todas las de mis proximos, y' por imi:
t}r en efto como en todo , 2 mi Se-
:lrll;l' f{edeimgtordpueﬁo en:la Crvz, por
ola la gloria ¢ i

“ Alm%s. ¢ el Padre y: bien dc

ESCOLI. . . ‘

N quaato a la profefsion ; bien cla-

ro fe ve, quanta perfeccion feane- -
ceflaria ‘para cumplir los quatro propo-
fitos , que correfponden 4 los quatro. -
Votos de Religion , como es obedecer
a el.Amor de Dios, y-a las virtudes,
en ei gnal fe incluye el fegundo quc’
€s- vivir fin propria voluntad, yci ter-

' cero, de guardar caftidad , y limpieza

en el alma, y cuerpo. El quarto, que

s de claufura, no faliendo de la Lla-

83
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miediante la. continua prefencias, y con-
fideracion de la Vida , y/ Pafsion de

Chrifto; Sefor nueftro. ‘En el guinto |
propofito: de fupererogacion , que fue de |

vivir ten. Cruz, {in gloria propria ; pro-

curando folo la-de {u Mageftad , feen-

i

ga‘ deel’ Coftado ., fe ha de entender|

j

fefia la intencion , y la direccion de!

nueftras acciones , que ha de fer buf-
cando en ellas_folamente la gloria, y
alabanza divina , huyendo de la nueflra,
y de la propria fatisfaccion. -

Los tres clavos, con que propo-|
ne eftar’ enclavada, fon:tres grados’de|
mayor perfeccion , a que ha de {ubir el |
Alma , en los quales confifte la foma|

de {u aprovechamiento , 'y porque-los

clavos , quando fe quiebran, el reme:|

dio es, por fer de hierro, {oldallos con
fuego , afsi la quicbra de-eftos; quan-

do fucediere , fe ha de foldar con uwac:|

to de Amor de Dios , y volver. con
nvevo fervor , v fin defmayar, 3 tener
cuydado . no fe torne: a quebrar. ko

quar:|

———

r
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| gquanto a el primero , que es no difcul-

patfes por {in.culpa que fe vea ;. (g

© hade advertir ; qre’quando la | culpa,
- que leimputan.; trae configo  anexo

algun efcandalo grave , de fuerte.,. que
los -proximos lo puedan tomar , en tal
cafo podra con. humildad dar alguna
fatisfaccion, declarando no haver he-
cho lo-que  le imputaban, fin llevar la
mira-a:evitar; la afrenta , O infimia,
que  lewvenia de ello , fino tan fola-

~ mente a evitar-el dafio , que podia
~hdcer acfus.-hermanos , tomando' mal

- exemplo. del cafo ; porque fi foy obli=

gado,.ﬁ mo. efcandalizar 4 nadie, tam-
ien Jdo-eftate a - procurar ‘quitar el

-eflcandalo)i; .que de la culpa, queme

imputan; nace, - 1

. Lasllagas.de efta Cruz , fon otros
cinco grados de perfeccion , porque
iientras eftuvicre en efta vida el:Al-
ma, fiempre ha de it fubiendo - (1), co-
mo lo dixo el Propheta:Rey : Hizo

[d=
1) Pfaby, 83. 8
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= | 2 .1)
gradas en cﬁc valle ‘de: lagnmas pas
ra’ ir {ubiendo. " Y 'mas ‘abaxo :  Sud
biran' de virtud®en virtud s coya fus

ma’ confifte envel exercicio deeltas cin< |

co Hagas', parncularmentc en la quar<
ta’; que es vivir fin murmaracion; inte
rior , ni exterior del prox1mo s-lo qual
fe puedc confeguir con ‘una‘ifencillez
grande , que nace de la profuwda aten=
cion al tratointerior, ‘que nd nos dexa
advertir a’las cofas exteriotess iy la fe=
gunda , que es vivir finpecado fe-ha
de entender advertido ,° porquesde otra

manera , firoesconfirmadosen graciay |
no fe puede confeguir en- efta wd‘a S e}

“'gun’lo.de el Elpiritn Santo/; que
~dice: El Jofto cae fieteveces

ael dla ' )
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CAPITULO X

DJLE EL VELO EL
Amor', vy las Virtudes. fus

insignias.,

Cabada la, profefsion fonaron las
¢ % chirimiaside el Cielo , por fer
iz fiefta de alla’y al’ modo que en la
tierra fuenan las: corporales , quando
profefia una Monja. Llego el Amor
con gran gufto, y pufole un velo ne- -
gro , que taxefle en lugar de luto
por:la anfencia-de’ {u Elpofo , hafta
verle. «Pufole dos - coronas,, una de
efpinas, y otra:de oros lade efpinas
para €fta vida,y la otra para la Glo-
1, y que el verln le firviefle deef-
puelas para ganarla. Abrozola , y dio-
le el parabien- de’ Efpofa de el Rey,
Y ya profefla en fu Gafa, y ofrecio-

E2 . le
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le de nuevo fu favor. Lo mifmo h‘i.—F
zo la Abadefa ,dandole un don def
conocimiento , llego la Verdad , yi
diole un abrazo apretado , y con el|
¢l don de Verdad , ‘para que en eft
fuelle conocida por- Efpofa de la mil-
ma Verdad : Llegd afsimifmo la Jul-
ticia , diciendo: Bien han lucido mis|
caftigos ; abrid los ojos hermana, que;
ahora feran ‘mayoresi, que no podeis
falic de -cafa , fino fois la que de-|
beis.  Llego - la Mortificacion hacien-
do lo “que todas , y - poniendole en
fa mano-una Cruz 5 lé¢ dixo : Pues

éftais crucificada , ¢fta Cruz os pre-|

fento , que’es lo que yo puedo dar,
én que os podais fuftentar por bacus
lo toda la vida , que os quedare. .|,

A efte'modo fueron todas las Mon<
jas dandole fus  dones.a’la ya. pro-
#fla , ~quedando ‘para la poftre las

virtudes” fuperiores. , ‘Fe:;, Efperanza, |

y Caridad, La Fee le’ pufo undonde
‘conocimiento- vivo 5 wque le firviefle

' i
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de arnés. para defenderfe -de fus ene-
migos , la Efperanza le dio. una ra-
ma verde con fu fruto perpetuo para
fuftentar(e , que la que {iempre fe po-
ne en Dios , no puede perecer ; la
Caridad le dio unas alas  encendidas
en fu fuego de amor , para volar
con ellas fiempre que quifiefle 4 fi1
Patria Geleftial ,, con los: quales do-
nes quedo terrible a el Demonio , y
muy agradable .a los ojos de. Dios '
comenzo una vida , que fe le podia
dar efte nombre, que lo;demas no me;
Tece {ino nombre de muerte. ,

Piddmos 4 Dios todos , que nos

conceda alcanzar efta dichofa profef-

fion , pues con ella alcanzarcmos €l
dichofo fin , para que nagimes ,;
por.clte elpejo podra cada, uno, ver,
que tiene de perfeccion;, & qué le
falta , pues toda confifte en vivir ca-
da uno {vgeto 4 las vigtudes , que
ellas les traeran al dichofo eftado de
¢fta alma , que aqui hemos vifto, qne
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todo es pofible, ylo alcanza la per-
{everancia. ' Bien fe dexa entender,
que el Capitulo', que aqui fe fefala
para cada noche, es el rigc’)rofo exa-
men , en que cada ‘noche lo ha de
hacer el alma , para qtic en prcfcn‘
cia de las virtudes pueda ver fus vi-
cios, y conozca las culpas , que tie:
ne contra las dichas virtndes. Noha-
vra para que declarar mas cfte divi-
no enigma , aunque tan mal dibuja-
do , por pareccrme que efta bie
claro "todo lo que quiere fignificar.
Solo nos refta’ entrar dentro de efte
'Convcnto, que en él nos enfeiaran lo
que ignoraremos’, {i’tenemos pacien-

‘cia para fer enfefiados, 6 por decits|

- lo méjor, para dexarnos enfefiar.
- Dios nos” enfefi¢a todos 2 hacer
'y fanta 'Veéluntad,
Amen. '
% %1’..;[ (4}
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ﬁgz{urc facarle de la doGrina de efte

zgpm’-mﬁ.
Escouo

L velo , “que le puﬁeron fobrc fus

ojos, no”folo’ €s ‘en’ lugar delu-
to por ‘la‘aufencia de'fu’ Efpofo:, fi-
Do para que’ 'de la manera que el co-
lor que tuvicre €l vidro, que fe pu-
fiere delante de ellos , lo toman las
gdemas cofas , pareciendo del mifmo
ellas ; afq todo lo de aqueﬁa vida
le ha de*parécer trifte’; vy lugubre,
hafta que llegue el venturofo punto
de gozar de fu Efpofo , como lo es
el velo ‘hegro , que le pufieron. Los
dones , que le prefenta el Amor, y
las Virtudesfon fymbolo'de los efec-
tos , y fruros ', que obran en el al-
ma , que las exercita , que por no
tener, necelsidad de explicacion , no
nos detenemos en ellas, {ino foloen
{uplicar a el piadofo, y fervorofo lec-
tor , defleofo de fu aprovechamiento

71
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geroglifico, 0 enigma myfteriofa, que
hemos explicade en eflos breves apun-~
tamientos , para que no lo fea el pre-
mio de fu trabaje’, {ino eterno con
- colmados frutos. de gloria ,-de queé

. refulte; la de /Dios en perpe-

- tuas eternidades..
. Amen. ‘ I
,%*%‘ ozl r
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EN ELOGI0ODE" £4 MA
. dre Soror Urfula de San Die-
onegos Hutora deceste s

S 12 0 |

_ DECIMA,

507 B4 O

T\ Efde el tuyo a efte Convento

] De una en otra virtud,

Volafte con promptitud, ,

¥ buen logro, del talento: ..

Bien fe conoce el cimiento: .

De tan Myftico: Edificios -

Yo no tediera-otro.oficio . - ;

Utfula,, aunque lofintieras; i

Sino que fiempre efcrivieras,
anque te fuera exercicio, -

1. DY

"~
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DEVOGION DE Z0S: GINCO, 1INS-
tantes , que. fos  Encarnacion , Naci-
miento s Inflitucion del' Santifsimo " Sa-
sramenioty. Muerte:yy\ Refurveccion 5
Grven de vemedio pana el inflante peli-

grofo de la muerte, becho por la mif-

ma Religiofa.

Or fer la hora dela muerte la ma-
yor necefsidad , y mas peligro-
fa deaodas'las “que’ podemos tener en
efta vida 5 es hecéffario ‘prevenirle el
mejor , y mas ‘cietto ”'rem'edib.; y rzin-g
guno mejor , que ‘el deblos cinco 1n{'-
tantes , qqecfon cinco ~ Myftetios “de
nueftco Padre ‘Dios 3 y-llamanfe inf-

tantes , porque los- obré’ todos cinco

en brevilsimo efpacio’, 5 enélnos did

“tanto bicn; como- 'verd el quelo apli-
care al inftantei“de/fiy~rauerte , -pues ie
quadra bien tfte nombre , puesde una
fola boqueada da enuna dedos Eret-
nidades , que la una €s para fer ’t;;

mida ; 'y la otra para fer defleada,y
eonifer eftai necelsidad ;, no folo la ma-
yor , fido tan incierto. el quando,
quan cierto el haver de fer , es la
\que menos/ prevenimos , y- afsi nuef-
tro Sefior, que fiempre cuyda de nuef-
tro bien, fue fervido de dar a cicr-
ta Religiofa €fta infpiracion, para que
{e pueda prevenir efta hora, y por fer
tan f{egura , y buena, es jufto comu-
nicarla , para que fe aprovechen to-
dos de ella, que efle feria, {in duda,

el fin ,'que: Dios tuvo en darla a quien

da dio ;. que .como es la mi{ma mife-
ricordia ; tiene por oficio comunicar-
da. 2 todos, y afsino fuera jufto ocul-
-tarla por €l mi{mo fin.

2" Lorprimere, que fe ‘ha de hacet,

““es.,. decir cince 'Miffas: 2 eftos cinco

“inftantes, .pues-todos tienen Mifla % f
‘otra a nuefta Sefioras; que fe ha de
tomar por Depofitaria , en cuyo po-

~derfe pongan ‘a:guardar ‘todos los fer-
-Jiciosy que: 4 effos -cinco inflantes fe

¥ "t

"
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hicieren juntamente con las Miffas, para
que ' nos los guarde , y junteicon fu fa-
vor, nos lode: enla horacde! nueftra
muerte, donde el mas rico ferhalla muy
pobre ;, 'y necefsitado del favor del Cie-
lo. Sieftas Miflas las quifieren reno<
var cada afio’; quien pudiere, mejor
ferd; 'y quien no , effas recibird Dios;
ue es acomodado a todas nueftras ne-
cefsidades, y de cada uno. recibe con-
forme fa poder. Y fin eftas Miffas po-
dra quien tomare éfta devocion , rezar
cada dia el Pfalmo Miferére mei a eftos
divinos inftantes , O cinco Pater nofter,
y Ave Maria, quien no fupiere el Mife-
yere 3 ® cinco Pfalmos De profundis , 0
lo que cada uno taviere de mas devo-
cion, y tres Salves a la Virgen , divina
‘Depofitaria , con todo lo-demas , que
‘cada uno tuviere devocion;, que el que
‘has hiciere para éfta hora , mejor le ira
ewellan av o Ebiilond gegoasmos
" Haga cuenta, que tieng una alcan-

‘le‘x.a,y que enella.ccha cada-dia yn quar-

oy

Ty, v
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to, paraciérto veftido del -alma, que
lo havia menefter, pues hade falir def-
nuda del cuerpo, y/no-ha de tener
que veftir {ino las buenas, © malas obras
que cada uno- hiciere , y de tantos vef-
tidos , como. fe hacen paracl cuerpo,
hagafe ¢fte para el alma , que por mu-
cho que fea , fera bien 2 poca cofta, pa-
ra la mucha , que el cuerpo tiene hecha
en los veftidos, y trages, de que ha ufa,
do, algunos bien a cofta de la pobre al-
ma. Y {in lo dicho podra cada dié.tériet'
un poquito de oracion mental de, cada
uno de eftos divinos inftantes, pues hay
tanta dodtrina, efcrita para, podcrlé; tcvj
ner de cada uno ,| como; Jos que fon te-
do. nueftro remedio ;- v efto es, lo que
mas importa en €fte cafo, y con 1o:q1ié
daremos mas gufto a nueftro Seﬁdr','qunq
de.de efpacio podrémos pedir en la oras
cion,. buena muerte. Y bien poaré‘ tener
por.cierto, que la tendra el que hiciere
lo dicho , y queen. aquella hora .\écrﬁ ,
€l valor de aquefta devogion , v dark
: ben-
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bendiciones 4 ‘quien fe lo dixo. 7

Demes todos las graciasa Dies, que
es ¢l'Autor de todo lo buenc?, y quando
llegue el dia de nueftra muerte , podra
cada uno , ‘que tuviere hechas’ las dili-

gencias , llegar con grande ‘confianza 5]

ia Depofiraria , 'y pedirle , que le de fu
depofito, junto con fu favor , y con todo
Io que nos merecio nueftro Sefior con ef-
tos ' divinos “inftantes; 'y bien fe podra
efpérar, de tal mano’, el cumplido cau-
dal que nos dara ; facandonos con ¢l del
aprieto, en'qué cada unofe ha de vér
He dicho efta ‘devocion ‘a ciertas per-
fonas , que ld tomaron -4 pechos , y dos
Sacérdotes’ hicieron las diligencias, y
acabando de”décir las Miffas , les dio
&l /mal de la muette , que’ parece cl-
taba Dios aguardando efta diligencia,
ycréo , que fe hallaron bien con-
tentos con haverla tenido.” Cada uno
podra ‘entender’, ‘que podrd fuceder-
le lo ‘proprio , ¥ quando 1o, en ho-
xa buena en’ depofito- lo ponemos, que
-0 no

ESPIRITUAL:

no fe difminuira , fino crecerd tos

do con fu divino favor , que 3
todos nos alcanze.
Amen,
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