LA FARMACIA ARABE Y SU AMBIENTE HISTORICO

NAC];DA entre dunas de arena, donde el mundo vegetal y el
animal no se manifiestan con la variedad que presentan en otros
climas —y por consiguicnte no suministra rica materia que e
plear en su farmacopea— la primitiva medicina arabe, asi comio
su farmacia, fué simple en extremo. La azarosa vida beduina, gue
se movia al aire libre y en clima seco, no ofrecia enferm dades
demasiads complicadas.

Las tribus, ndeadas, se debatian continuamente en razias v
luchas interminables a lo largo de generaciones, a las que arras
traba una serie de venganzas familiares, En el desizito sélo sobre-
vive el mas fuerte o el mds astuto. El espiritu de! arabe, en estz
intimo contacto con la naturaleza, se hace de aguda observacién
¥, con’ penetracion sagaz y v al propio tiempo amoross, estudia los
seres que infegran su peguefio mundo y son elementos indispen-

sables para cu vida.

Este hombre de tribu, * magistralmente caracterizado por Fo-
razdaq en su verso: «Detras de mi, tengo mi tribu y delante, la in-
inmensidad del desierto», ? estd dotado de fina sersibilidad y ex-
traordinario sentido poético. Entre ellos nace una poesia perfec-
ta 3 y en ella canta su vida némada y guerrera, las huellas del
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campamento abandonado, los atardeceres del desiertn y las bellas
que cruzan en los camellos. .. En las metaforas de esta poesfa sz
refleja su penetrante observacién del reducide mundo animal v
vegetal circundante: el leén, el antilope, los onagros y las cabras,
¢! camello de largas patas como el avestruz, v el caballo compa-
fiero ‘del guerrero; las mujeres son de talle igual al tama-
risco ¥ cuellos y ojos de gacela, su cutis estd ungido una y otra
vez con el perfume del azafrdn, su flexibilidad es semejante a Ia
de 1a rama del mirobnlan y estin bafiadas-cen. almizcle fragante y
sceite de jazmin ¢: los corazones frescos de los pajaros se aseme-
jan al frute rojo del azofaife .. Son, en suma, las plantas que
llenan de hermosura sus ojos de pcetas v que lurgo aparecerdn
en su sencilla farmeacologfa.

En las altiplanicies de la Arabia se cruzan las rutas caravane-
ras, que transportan Ins productes del Este africane v de la India,
a la Siria, el Irak v Palestina, I Arabia Feliz, productora de es-
‘pecias, las exporta al Mediterraneo oriental, ya desde la ¢poca ro-
rhana, por medio de la navegacién a través del Mar Rojo. El golfo
Péreico es ¢l camino a la India; Adén v Mascate abran sus puertos
en el litoral, y Medina v Meca son los grandes centros caravaneros
en el comercio terrestre con Asia. El beduino alquila su brazo y
811 4rco para profeger caravanas y, mitad bandido, mitad merca-
der, entra en contacto con productos ex6ticos.

‘Pafses Temotos le traen sedas, perfurnes, piedras y plantas ex-
tiafias, y va, desde los primeros tiempos islamicos, en la terapéir-
' ‘fica drabe apareceran drogas orientales desconocidas a la anti-
'giiedad greco-romana. La farmacologia del Oriente Préximo se en-
rigtece con simples medicinales de origen vegetul y animal: el
sefi, la galanga. el ruibarbo v el sdndalo, el azicar de bambﬁ ci
ambar... Asi hasta 400. .

’ Bordeanc’o la Arabia, que guérrea y coinercia en una v1da ruda
v aventurera, el ‘pensamiento griego envia dos cilidas- corrientes
de cultura, las cuales, en manos de los nestorianos y monofisitas,
~se centran en los reinos-fronterizos de Hira, sobre el Edfrates, v
‘de Gasan, al Sur de Siria. Pasando por ella y el Iran, este movi-
miento cultural producird en dias cercanos los ubérrimos frutos
del saber arabe,
4 Im—rﬁ-l-Qaysi Dité:d'w. Ed. Slane. (Parls, 1337().._-
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En la primera mitad del siglo V7, los aestorianos trasladaban

la antigua escuels filosdfica v médica de Nisibis a-‘?undisébflr, en
el Sur de Persia, haciendo de esta ciudad el mayvor centro intelectual
de su tiempo. Nueva Alejandria, su ambiente es cosmopolita, a
¢lla afluyen sabios de todas partes: sirios expulsados de Edesa por
¢l Basileus Zenon; atenienses emigrantes al cerrar Justiniano las
escuelas de filosofia; persas, indios y judios. Todos aportan sus
saberes anilenarios v aprenden de los demds las novedades cientr-
- ficas  especialmente médicas v filoséficas.

La base es Ja ciencia griega, cuya transmision se realiza me-
diante traduccioves: en lengua sirfaca las primeras y verificadas
anteriormente en Sivia; las siguientes, vertidas del griego y sdns-
“rite a las diversas lenguas —persa, pahlavi, etc-~ habladas en Jos
distintos pueblos. Comienza una in~ansable actividad y se multi-
plicen y organizan grupos de traductores, que serén de decisiva
imporiancia en la historia del pensamiento y de l4 ciencia #rabe,
como luego veremos. :

Peregrino del saber, vino a Yundisabiir, desde el pais de la Ara-
bia. Harit thn Kalada: es el primer doctor srabe que mencio-
nan las grandes colecciones de biografins. Su entrevista con

el gran Cosroes —el Kisra de los 4rabes— protector de Yundi-
sibiir, ha atrafdo la atencién de historiadores de la medluna an-
tigurs y modernos. :

No séle al soberano persa interesé la sabiduria del drabe, sino
a c'ro hombre extraordinario, conteir.poraneo suyo, a Abu-l-Qasim
Muhammad 1bn °Abd Allgh ibn °Abd al-Muttalib ibn Hasim, que se
cree aprendié de Hirit —al menos en parte— sus conocimeintos
de higieue v medicina.

El mundo va a reestructurarse, po'litic’a v socialmente, y a vaciar-
se en moldes nuevos. El primer impulso lo dard este Abii]-Qasim
Mulizmmad. Mercader perteneciente a la rica burguesfa %, conocia,
sin embargo, la vida del desierto pur sus viajes en el trifico de
caravanas. En ellos tomd contacto con secuaces de otras religio-
mes: cristianos de Siria y judios de Yatrib. Se levanta en su espi-
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fitu Ja gran ambicién de dar a su pueblo un dios inico, un solo-

estado y una sola ley y norma de vida, idea revolucionaria que

janza al proletariado de Medina, agrupado en torno suyo, conira

la plutocracia comerciante de la Meca. Su misticismo desemboca

primero en una iucha social v luego en una guérra de x,onqmsta o

que, continuada per sus sucesores, extenderd sus limites afn mAS
allz de los del imperic de Alejandro. El beduino del desierto, poli-

tefsta v nomada, sucumbe ante las poblaciones urbanas, monotefs-

tas, y a la muerte de Mahom= en 632, diez afios tan sélo posterior
a su marcha a Medina, el Islam —Jo sumusidn— habia comquis
tado todo el Hifiz La Arabia se agrupaba en un solo estado y los
siguientes califas, los julafd rafidiin, continuaban la mayvor razia
de la historia del mundo. '

Los judfos tenfan Iz Biblia v Jos Evangelios los cristiznos, Ma-

aoma quiere gue el pueblo drabe sea también un pueblo de libro
y redacta el Coran, el libro santo donde se contienen las normas

que el buen musolmén debe observar en las distintas facetas de,

su vida: religiosa, juridica, etc.; normas continuadas en fos ha-
dices, la tradicion que conserva los actos v dichos del profeta —e

incluso sus silencios— en las varias circunstancias de su existen-

cia. En alguna de ellas, Mahoma hablé para sus creyentes de me-
dicina y formacia, y devotos compiladores recogieron sus paia‘nr'ls
er el libro titulado Tikh al-Nabi.

Se:ha creido percibir en esta «Medicina del Profe‘ra» un eco de
las opiniones v conocimientos de Harit ibn Kalada ¢ principalmente -
en lo que a higiene se refiere. Por 16 demas, toda esta medicina

v terapéutica son shmplistas en extremo, Mahoma opina ‘que cada

enfermedad es enviada por Dios y tiene igualmente <u rémedio -

fijado por £l mismo. Las dolencias citadas son: el dolor de cabe- -

za, la hemicrdnea, diversas heridas, oftalmia, lepra, fiebre v peste.

Los remedios enumerados, aparte de las practicas mdgicas, recuer- .
dan la farmacologia beduina en los dias, atn no lejanos, de vida

némada; el aloe, 1a nigella, el manna, la miel, Ia leche de cameIIa,

€l antimorio y pocas mds, la cauterizacién y la aplicacién de ven-
tosas. La exactitud con que los musulmanes siguieron estas pres-.
cripciones terapéuticas fué muy relativa, incluso hablan de ellas -

| 5 _ _
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en ocasiones con cierta inronia, 7 acabando por ser venerables
tradiciones solamente, el dia en que la farmacia y medicina se ba-
saron en la antigua ciencia hipocritica y galénica.

Los sucesores del profeta, los cuatro calilas perfectos, sometie-
ron al Islam raises que guardaban viejas culturas. Abfi Bakr y
‘ Lmar miembros del rico partido de los hombres de negocios de
la Meca y Medina, matizan el misticismo isldmico de tendencias
imperialistas capaces de defender los intereses econdmicos de la
(iase social que representan, y, tras de lograr plenamente la uni-
dad 4rabe y apoderarse de los pequefios reinos de Hira y Gasan,
les convierten, de su papel anterior de baluartes-de Persia y Bi-
zancio, en camincs ablertos a la invasién de estos paises.

Siria y Mesopotamia, Persia v Palestina son jalones en el ca-
minar victorioso del Islam en Asia. En Africa, terminaba la con-
quista de Egipto en 641 y se hacia un breve alto en aquel rapidi-
simo guerrear vy vencer, para atravesar, pocos afios mds tarde (711),
'as Columnas .de Hércules y comenzar una politica mediterrdnea,
gue desplazari el centro vital isldmico de la Arabia. Al morir
Utmin. apunta el germen de la grave division que, durante siglos,
ensangrentard el mundo 4rabe y Hegard incluso a dividir su uni-
dad religicsa, ai hacer de su unico califa primero dos, v mas tarde
tres. °Alf, verno del Profeta, dirige el gropo de rendencia mistica
exaliada, frente al partido de “Umar, perteneciente a la aristocra-
cia de la Meca, cuvos intereses temporales hace compatibles con
125 ideales piadosos, en un espiritu mas amplio y flexible que el
de los calies. H

Resultado: “Umar cae bajo el pufial de un cristiano persa y le
sucede ©Ali en el califato. En Damasco, su gobernador Mu‘iwiya
b Abi Sufyin rehusa la obediencia al muevo califa que, a su vez,
es también asesinado (661), v ocupa el califato. Las dos grandes
sectas, $i%ies, representantes del bando pietista, y jariyies, imperia-
listas, heredercs respectivos de °Ali v “Umar, dan la batalla def-
nitiva en Kerbela, tumba del tercer imén y segundo hijo de Fiti-
ina, al-Husayn, y cuna del mayor movimiento islamico heterodoxo
que nace con los Sities derrotados.

7. Tbn Jald@n: Les Prolégeménes, Trad, M, de Slane, (Puris, 1863) III,
P, 103164, i i



Con Mu®iwiya ha comenzado la dinastia Omeya, de gran-
des sefiores drabes puros, de abolengo beduino, dotados de
* hilm v murdca, caballerescos y generosos, v que tendra en Asia
wna vida tan efimera. Mu®iwiya centra su gobierno en la ciudad de
Damasco y lo organiza recordando las instit..ciones agueménidas y
la politica de Darfo. Su tolerancia adiite como funcionarios-a toda
clase de hombues capacxtados sin distincidn de religiones. En los
paises conqustados no existe Ja persecucién religiosa, y tan solo el
kafir, infiel el a0 creyente, pagara una tributacion de la gque queda
exento el converso al Islam. Las actividades culturales y uennﬁc:ds‘
wntlnuan en los paises sometidos, v los soberancs arabes lejos de
obstacuhmrlas, dejan amplio margen a su desenvolvimiento e in-
cluso las alientan v promueven. :

En Alejandria habia desaparecido la escuela filoséfica, igual que
a gran biblioteca -—cuya destruccién durante tanto tiempo ha sido
imputada injustamente a los drabes & varios afios antes de la con-
quista isldmica Sélo conserva los antiguos honores la escuela de
medicina, que vive de su glorioso pasado, pero su influencia no ha
dejado huella en los escritos de la época que puedan orientarnos cla-
ramente sobre su estado cientifico.

En este tantear de muches caminos caracteristico de Ia ciencia
medieval ®, se comienza a recoger uno que, al fin, serd callején sin
salida, la alquimia. Jalid hijo de Yazid hermano de Mu®iwiya, s¢
siente lleno de inquietud cientifica por conocer la sabiduria griega,
colecciona enn Egipto los escritos filosdficos helenos y hace traducir
las obras de egipcivs ¥ griegos referentes a #lquimia, corno elemen-
tos auxiliares en la btsgueda indtil de la pxedra ﬁlosofal el el:xn"
de la vida. , :

Pero los hombres de ciencia que brdian bajo la dinastia omeya
no pertenecen ‘todos a la nueva religién predicada por Mahoma.
Cristianos y judios ocupan puestos muy destacados en el ‘saber de
entonces v son objeto de la proteccidn oficial; éjemplo de ello-es
8. Juan Damasceno, el cual desde su retiro del monasterio palesti-
nense de S. Sabas, lanzaba al mundo sus escritos teolégices, donde
entre las cien herejias estudiadas en lamqph pdoens, figuraba la mu-

8. Browne: Op. cit, p. 21
g G, ‘Sartan, Oriente y Occidente, Al Andalus, 11, (\&'u%rzd 1934) 2.
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sulmana. La teologia del autor cristiano habia de influir en la de
los conquistadores, cuyo califa Muawiya le distinguia con su fa-
vor. Igualmente fueron protegidos del califa dos médicos cristia-
ros, Ibn Utal y Abil [Hakam que, junto con la oculista Zaynab y
Teodosio o Teodoro, médice de Hayyiy ibn Yiisuf, el Tiyadig men-
cionado por Ibn Abi Usaybi®a, componen las figuras principales,
que nos conservan los historiadores de la medicica, de la época
omeva. '

Alguno de ellos tuvo un tragico final, pués, realmente, el desem-
pefio de la profesién, aunque bien pagado, era cosa comprometi-
da en cortes de donde no estaban ausentes ni las intrigas ni los
asesinatos. De las obras que escribieron estos médicos nada se
ha conservado para la posteridad. _

Por entonces aparece la primera preocupacién por la salud pi-
. blica. El califa al-Walid, en 707, separa los leprosos del resto de la
poblacién, encargindose de suministrarles alimento. Este cuidado
~ por la higienc piblca continuard hasta producir, bajo los *Abbi-

~ sfes, la instalacién en Bagdad, en tiempos de al-Mansiir, de la pri-
mera farmacia pibiica y de hospitales dotados de farmacia pro-
ria y de biblioteca, como el fundado en 873 en el Cairo.

Todo esto estd demds para el beduino que sigue practicando
sus curaciones a base de encantamiento, amuletos v demds prac-
ticas mdgicas, entre las que no falta la aplicacién al paciente de la
saliva del curandero. Realmente ¢l pueblo 4rabe no aprecia la pro-
tesién de médico, ni entonces, ni aun en los tiempcs de mayor es-
plendor de la medicina arabe. Browne recoge los versos satiricos
<e Ia popular novela de “Antara ¥ y los compuestos a la muerte de
Mesué, en 857 «¢Codmo es que mucre el que otras veces curaba?
Todos han muerto: el que prescribe la droga, el .que la toma, el
que la lleva, el que la vende v el que la compra.» 12,

«Los amados de los dioses mueren jévenes» .y la dinastia omeya
sucumbia trigicamente en pleno vigor v juventud. Sobre su trono

fo, Browne: Olp. cit, ip. 26 v Meyerhof apud EI legudo del Islom, (Ma.
drid, 1944.) p. #31.
IT. Browne: Op. cit, p, 9 v 0.
“1z, . Mata almoddwl walmodiwd wa-alladi falaba aldawd’ wa-bicahy
waa 'aftard -
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ensangrentado se levantaba (750) un descendiente de al-*Abbas, tio
del Profeta v de ©Ali AbQi 1-°Abbis ‘al-Saffih, ayudado por el par-
tido “alawi.

Un principe omeya, sobre cuya frente, como sobre la de Dl
Qarnayn y Moisés ~—los grandes conductores de pueblos.— se en-
roscaban dos bucles de cabellos 13, lograba escapar de la matanza
¥, tray de doloroso peregrinar por las cortes de los reyezuelos afri-
canos v las tribus del Magrib, saltando el mar, iba a cumplir la
prediccién de su tio-abuelo, Maslama, acerca de su brillante desti-
no. Merced a °Abd al-Rahman b. Mutawiva no se extinguira la fa-
milia omeya, v Cérdoba levantard sus blancos estandartes, al otro
lado del Mediterrdneo, frente a las negras ensefias de los cAbbisies.

Originarios los Banil °Abbas del Jurasdn, sustituyen el calife-
to omeya, de tipo ‘beduino y aristocritico, por otro de tipo demo-
crdtico y absoluto. Fracasado, por la resistencia de Bizancio, el in-
tento de formalizar un gran imperio islamico maritimo, los cAbba-
sies trasladan la capital del califato, desde la hermosa Damasco,
1odeada de jardines, a la recién fundada Bagdad (762) sobre el
rio Tigris que, nueva ' Babilonia, constituye el eje de un imperio con-

"iinental, del que paulatinamente se¢ ha ido desgajando un conjun-

10 de pequenos reinos que tienen sus sedes en Sivilmasa, Treme-

cen y Tahert, a la vez que poderosas dinastias siguen el ejemplo

del Omeya en Yspafia e independizan los Taltnies a ngpto v los
Aglabies, en el 800, a Tunez. .

Una vez mds se repite el fenémeno de Grecia y Roma. Ahora
el pueblo vencido que cautiva al vencedor es la Persia heleniza-
da refinada y exquisita como sus propias miniaturas. Los °Abbasfes
ge con31deran herederos de la monarquia sasdnida, y Bagdad es
una cindad fastuosa, donde los caliias se mueven en medio de in
protocolo complicado y una corte esplendorosa. Una fuerte co-
iriente de humanismo v afén de ciencia impregna esta brillan-
te sociedad, a cuva cabeza destacan los culifas como principales
preteciores de ias ciencias v las letras Es en este momento cuan-
do comienza la tercera gran oleada de sabiduria oriental, —la pri-
mera Egipto y Caldea, la segunda Israel—.2%

Los esfudms de medicina .y su afin la farmac*a se seflalan en

i

13 R Dozy: Historia de los musulmanes espafioles, (Madrid, 1877) t. L
T4, Sarton: o, ¢, supra, p. 274,
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{a proteccién de los califas, v familias enferas de médicos gozati
del favor del soberano duranfe varias gencraciones. Junto al se-
cundo califa, Abd Yafar al-Manstir (754-775) comienza el auge de
la gran familia cristiana de los médicos Bujt Yisu®, cuya hegemo-
nia en la medicina, junto a la dinastia reinante, se extiende segtin
Browne 250 afios, a través de seis generaciones, nimero que Me-

verhof amplia hasta nueve. A uno de sus miembros, ?ﬁrﬁris b. Yi-
brasil (+771), llamado por al-Manstir para curarle de una dolen-
cia desconocida por los médicos de la corte, se atribuyc el méri-
to de haber desperiado en el califa el deseo de gue la medicina

griega fuese conocida y difundida entre los arabes. Al volver Yar

7is a Yundisabur, ciudad en ia que ocupaba el elevado puesio de
médico jefe de su célebre bimaristin, envié al lado del califa a

uno de sus discipulos, <Isi b. Sahla, el cual logré que no decayera
el interés del califa por este aspecto cientifico.

Mediante . la regia iniciativa, continuada por sis sucesores al-
Mahdi (773-785) y Hariin. al-Rasid (786-809), el califa de las Mil y una

noches, la escugla de Yundisibar reorganiza y amplia sus cuadros
uetraductores. Se revisan las primitivas traducciones sirias, realiza-
das por el monofisita Sergio de Réh ©®Aini, en el siglo VI, y se em-
prende en gran escala la traduccién al sirio y al 4rabe de las prin-
cipales producciones del pensamiento griego, excluyéndose, cosa
extrafia, las de cardcter dramitico v poético. Nosotros nos fijare-
mos tmicamente en la medicina y farmacia.

Al frente de estos grupos de traductores sobresale la figura de

Abi Zakariyya Yuhanna ibn Masawayh (+ 857), nestoriano de Yun-
disibiir y médice, durante 50 afios, de al-Ragid y sus descendientes,
on Bagdad, ciudad en que ocupd los cargos de jefe de la Academia-
B_iblioieca fundadn por alMa'miin bajo la denominacién de Bayt
al-Hikma. Schre las actividades de Ibn Masawavh como traductor
hay diversas opiniones; la mas extendida es que no sélo tradujo
obras griegas, sino que incluso las parafrased; por el contrario el
P. Sbath % asegura que no le fue encargada a Misawayh ninguna

——— i
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fabor de traduccién. Lo que sf es segiro es que él mismo compuso
varias obras de medicina, entre ellas el mds antiguo tratado de of+

talmia que ha llegado a nosotros, y unos axiomas de medicina muy.. .
apreciados en la Edad Media, que conocid a Ibn Mssawaih bajo el - -

nombre de Mesue Major. De farmacia, escrinsié una obrita sobre los
" Remedios purgantes. ‘ : .

Ecénomo v discipulo de Mesue fue el mavor traductor dei mun- -
do drabe Abit Zayd Hunayn b. Ishaq al-°Ibidi (809-877), cristiano

del reino de Hira, el Johanitius medieval, que en Yundisibir se- - _
gufa las ensefianzas del venerable Mesue. Su insaciable curiosidad "
cientffica le originé un disgusto con su maestro ¥ gue le lleva a .

expatriarse y no volver a la ciudad, hasta haber aprendido e} grie-
20 en su propia cuna, tan a la perfeccidon, que le permitié presen-
1arse en Yondisabir bajo el aspecto andnimo de un cantor calle-
iero que recitaba a Homero en su lengaa origiml Reconciliado

COI SU YHAesiro y proclamado por Vibracil b. Bujt Yisd «maravilla -
de la ciencia», se convierte Hunayn en ¢l jefe indiscutible de una
gran escuela de traductores, entre los que cventa a su propio hijo
Ishiq y a su sobrino Hunayn, Este grupo Hevé a cabo un trabajo.
integrado por unas treinta traducciones sirias y sesenta arabes, de~
dicadas a ctisilanos y musulmanes respect:vamente

Por su parte Hunayn nos dice en su Misiva sobre las i"mduc-
viones de Galeno, que tradujo la enorme produccidén galemca come=
pleta, compuesta de cien versiones sirias y treinta v nueve arabes,
de los libros de medicina y filosofia; comienza esta actividad pro-
digiosa en el afio 826 v no termina hasta el fin de sus dias. De Hi~
péerates tradujo los Aforismes, que quedd como obra cldsica para |
el mundo musulman. De las restantes produccién hipocréticaé §6-

lo afectud la revisién de las traducciones realizadas. por sus chsct-_
pulos. Tradujo también las voluminosas obras: Sinopsis de’ Ori-

basios y los Siete Lhros de Pablo de Egina, v se le atnbuye ade- -
mas la versién al drabe de otras muchas obias de Flsma arx:,totéh—i
¢a, v el Antiguo Testamento griego. _
Una de las traducciones, cue habia de ser de mayor trascenden-' .
cencia en la historia del pensamiento cientifico 4rabe, es la de la
obra de Dioscérides, Ella serd la fuente de inspiracion y base de -

16, Bruwne: o, c,, supra, p. 27,
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toda la farmacopes islamica. Farecé set que dicha traduccién s¢
realizé. en el reinado de Yacfar al-Mutawakkil, por Istifan ibn Ba-
sil, alumno y colaburador de Hunayn que le encargé ademas la
\wraduccién de otras nueve obras de Galeno, atribuyéndosele tam-
bién una versién de Oribasios . La traduccién de la Materia Mé-
dica, realizada por Esteban, fué corregida y completada por el pro-
pio Hunayn, y atin parece que no quedé muy perfecta, ya que dié

margen a nuevas coriecciones efectuadas por Ibn Yuiyul en Espaiia;
eu la segunda mitad del siglo X, segin veremos. Presenta la tras-
isién al drabe de Dioscérides la particularidad de que, mientras
la mayor parte de Jas obras griegas fueron conocidas a través del
sitfaco, la Materia Médica fue traducxda directamente del griego

al 4rabe. 18 . Ce
En cuanto a la fldehdad en estas t;aduccmnes hay que obser-
var la dificaltad de la versién exacta de los nombres de plantas,
cuya dcswnacmn es muy corriente que cambie, no sélo de pais en
pais, sino, a veces, de siglo en 51g10 1 Lo mismo gue hoy para
traducir el nombre de una planta de un texto medieval tenemos
aue 1nqu1r11 cual fuera su sentido para un hombre de Medievo,
asi en la Edad Media debievon de pensar los traductores cémo
‘dentiticaban los nombres de plantas los autores de los siglos I al
V1. En general podemos decir que las obras traducidas del griego
al drabe lo fueron con bastante perfeccién; segtin Browne con mu-
.ha mas perfeccién que lo serfan mas tarde del arabe al latin. |
Son las traducciones del griego al sirio las que adolecen de mas
defectos, principalmente por ser traducciones demasiado literales,
en las que, én lugar de aclarar los pasajes que no resultan claros,
se limitaban a trasladarios servilmente, conservando y atin aumen-
iando su oscuridad. Respecto a los nombres de plantas, si ofrecian
dificultad de interpretacién, trascribfan simplemente la palabra grie-
¢a, sistema seguido igualmente por los traductores latinos de la
Bscuela de Toledo en muchas ocasiones. Un ejemplo nos lo con-

17, G, Sarton: Introduction fo the History of Science, (Baltimore, 1927)
t. L., p. 613.

18, L. Leclerc: Etudes historiques et phz‘lologiques sur Ibn Béttar, (Paris
1862,) p. 8.

-19. . K.-]J. Basmadjian: I’ :ca’mfffacafmn des nowms des plantes du Coder
Commmmapolztamw de Dios: onde apud - Journal Asiatique. (Paris, 1938)§ !
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cerva Avicena en algunas de sus obras, donde en las notas se tras-
criben, vocalizadas ‘las palabras griegas 20. En la mayoria de los
casos, sin embargo, los drabes tradujercn la palabra griega o bién
s rearon nuevos vocablos médicos, hasta el punto que legaron a
' poseer una copiosa nomenclatura técnica completamente original,

A partir de la segunda mitad del siglo IX, predominan las tra-
ducciones arabes sobre las sirias. Hacia esa fecha (856), el califa

Yacfar al-Mutawkkkil reorganiza en Bagdad la escuela de traduc-
tores v la biblioteca. El apoyo oficial se muestra ampliamente ge-
. reroso con los eruditos; les suministra medios de llevar a cabo
sus trabajos, adquirir manuscritos, realizar viajes cientificos, etc.,
mientras la venerable escuela de Yundisibiir se debilita paulatina-
mente hasta su completa desaparicion, al ser atraidos sus hombres
de ciencia por Bagdad, convertida en el nuevo centro intelectual.

Al frente de la escuela de traductores de Bagdad estd también
Hunayn b. Ishig. en opinién de Leclerc «la mayor figura del
SIglo IX, una de las mas preclaras inteligencias v uno de los mads
bellos caracteres que se encuentran en la historia» 2, Su método
de trabajo comc traductor se puede considerar perfecto. Hacia
cuzgnto podia, mmcluso viajaba, a fin de conseguir buenos manus-
critos griegos, verificaba una detenida critica de los mismos, exa-
minaba las versiones arabes y sirfacas del mismo texto y las co-
tejaba con €l si no le satisfacian, v, a continuacién, traducia nue-
vamente Ia obra del griego al drabe lo mds escrupulosamente po-
sible.

Espiritu siempre insatisfecho de su obra, conf.rme crecia su
experiencia y su ideal cientifico se perfeccionaba, criticaba acertada-
mente sus primeras producciones . La gran labor de Hunayn no
fué sélo de mera traduccién, pues tarbién escribié obras origina-
les én nimero que se considera igual, poco més 0 menos, al de sus-
traducciones, Indudablemente fué Galeno su autor favorito, quizds
un poco debido a su escolasticismo, que atrajo a Hunayn como
mds tarde a Avicena, v asi resumid, coments y extracté la obra del
gran maesiro griego ¥ redactd sobre él libros de texto para uso de

20, Basmadjian: o, ¢, supra, p, 279,
21. L, Leclerc: Histoire du la médicine arabe, (Paris, 1876) I, pp. Lg-.sz
22, Sarten: Imiroduction..., p. 611,
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ios estudiantes. De ellos el mas difundido entre los drabes y persas
fué el llamado Problemas de medicina, compuesto en foima de
preguntas y respuestas. Ademds escribié una obra sobre oftalmo-
logia, dividida en diez estudios, libro de texto el mas antiguo gue
se conoce sobre esta materia sistematizada. De todas sus obras
originales fué, sin embargo, la mas difundida la Intreduccion al
Ars Parva de Galeno, condcida:durante la Edad Media con ei nom-
bre de Isagoge Johanitii ad Tegni Galeni. Caracteristica de la
honestidad cientifica de Hunayn es su aversién por los trabajos de
alquimia, ciencia que consideraba falsa.

Los discipulos de Jlunayn forman un nucleo considerable;
Meyerhof cita unos noventa de menor importancia. Al lado de ellos
existian otros traductores sobresalientes que no fuercn de la escuela
de Hunayn (ejempio, Qusti ibn Liigd (900), todos cristianos, ex-
(epto Tabit ibn Quira (836-901), sabeo de religién y eje del grupo
de- traductores de la ciudad de Hirran, pagana hasta el siglo XIII
y que por su helenizacién era denominada Helendpolis. En esie mis-
mo prupo figuraban también el hijo, el nieto v el bisnieto del propio
Tabit, el cual cuenta entre sus trabajos la 1evision de un tafsir o
explicacién del libro de las plantas de Nicolds Damascceno, cuyo
original griego no se conserva y que tuvo mucha mﬂuenma en el
mimdo arabe y occidental. .

Ccmo vemnos, el saber griego, en casi todos sus aspectos se vol-
caba en el Islam mediante centenares vy centenares de traduccio-
nes.y le suministraba abundante material sobre el que construir.
Persia despertaba en sus conguistadores la curiosidad icicntifica
para aprovecharle, vy no es de extrafiar, pues, que todo el siglo IX,
especialmente en st segunda mitad, centre toda su ciencia en el
mundo arabe, —salvo el caso aislado del Rey Aliredo I de Ingla-
terra—. La medicina v farmacia eran estudiadas con predileccién.
Los conocimientcs médicos estaban sumamente difundides. Recor-
damos como testimonio de ello el conocido cuento de las Mil v una
noches 2, en que la beila esclava Tawaddud es examinada por sabios
maestres en muy diversas cuestiones cientificas, entre las que se
ponen de manifiesto sus conocimientos nada vulgares de medicina,
bigiene, efc.

Acerca del sistema de estudio de la medicina nos instruye Hu-

23, Alf loylg weldayla, {Cairo, 1325‘) T, 1L, p. 432 v ss,



fiavni en su citada Misiva. Habia libertad de ensefianza en las es-
«velas .y mezquitas de Bagdad, donde, después de un. estudio de
introduccién general a las obras médicas griegas, se efectuaban lec-
turas y discusiones en comiin, comentando temas elegidos en estas
obras, cuyo completo estudio realizaba en privado cada estudiante.
1a peregrinacién a la Meca, obligatoria para todo musulmién, cons-
1ituy6é vn poderoso medio de poner en contacto a los sabjos de las
distintas regiones, que, en sus largas estancias en las diversas ciu-
dades, cambaban impresiones con sus colegas, copiaban manuscri-
tos, recibfan noticias de las novedades cientificas y, a vecss, com-
ponian sus propias obras

En cuanto a la originalidad de la ciencia drabe es sabldo que
rio existe-y que de clla estd ausente el chispazo genial del «milagro
griego». Pero en farmacia sobrepasd en mucho la de griegos y ro-
manos, merced principalmente al impulso recibido de Persia y, a
través de ella, de la India, aportaciones ambas que sumd al saber
recogido de la obra de Dioscorides. La teoria humoral griega es
aceptada plenamente v aplicada a los usos farmacéuticos 2, Los
cuatro elementos; agua, aire, fuego v tierra entran en proporciones
variables en los medicamentos, que, debido a ellg, variarin tam-
bikm en frio, caler, sequedad v humedad, y, segin predomine una
u otra cualidad, el simple serd frio, caliente o seco, y atn_ puede
reunir varias de estas caracteristicas; asi el incieuso es seco, la
malva fria, {a nuez moscada caliente, etc. Dentro de cada cualidad
se admiten adn distintos grados; primero, segundo v tercera. Con
arreglo a todo ello se clasificaran los medicamentos.

Como los enfermedades tienen igualmente su origen en el pre-
dominio de uno de los cuatro elementos, en consecuencia, los me-
dicamentos indicadcs para combatirlas tendran que estar dotados
de las propiedades confrarias a las de la enfermedad. La forma-
cién de compuestos aqribadin, se hard teniendo en cuenta las di-
versas terapéuticas caracteristicas de cada svmpie que entra en la
co'aposicién.

Donde se halla el gran mérito de los arabes aparte de haber
transmitido a Occidente toda. la ciencia antigna y de ha-
berla extendido por Oriente hasta mds all4 de la India y Transoxa-

24, Sarton: Oriente..., p. 280,
25, Abd almR’-uzzaq Yazajri: Kachef er- Rowmouz. (Paris, 1874,) p 6

- a2 -



nia, es en la sisfematizacién que han hecho de esta misma ciencia %,

va que afiaden a la precision tipica de la ciencia griega * sus pro-
pias observaciones, y crean y mantienen el espiritu experimental .
hasta el siglo XII, en que lo traspasan a los. cristiauios.

En el siglo IX es zuando el Islam conoce su mayor esplendor eco-
némico. Las naves musulmanas recorren el Mediterraneo, al que
pueden llamar también «mare nostrum», y las hileras de camellos
que bordean las montafias del Asia Central han integrade en la
economia del Imperic de Bagdad, a Ia China, hasta entonces vuelta
- s6lo hacia el Extremo Oriente.

. Como siempre, un poco después de la hegemor.1a econémlca v
la prosperidad material aparece el florecimiento intelectual, y el
siglo X es el gran siglo de la ciencia srabe.

El Imperio cAbbasi se deshace lentamente por el paulatmo des-
gajarse de las provincias maritimas, decididas a no seguir unidas
a un gobierno centralista de tipo continental y, por consiguiente,
de intereses opuestos al de ellas. En el interior del continente se
realiza un movimiento leudal paralelo al sucedido en el Imperio
Carolingio. Los principes iranios se imponen con poderosas dinas-
tias omnipotentes aun ante los califas de Bagdad: los Samanies y
10s Biiyles se destacan eulre ellos y a su airededor se produce una
atmostera exquisita y refinada, que hace de sus pequenas cortes pro-
vincianas focos de cultura elevada, donde pululan filésofos, hombres
e clencin v poetas, a los que el principe agrupa y Sostlene a su
alrededor a expensas. de su generosidad. .

Se incremwentan las fundaciones de interss publizo: bibliotecas,
escuelas. de traductores, mezquitas donde se estudian las ciencias
—entre ellas la medicina y su aneja la farmacia— y hospitales de
organizacidon muy perfecta, divididos en secciones para hombres
v mujeres. y con su farmacia propia en ocasiones, Comienza a dis-
tinguirse la profesion de farmacéutico de la de midico y, en am-
bos casos, para el ejercicio de la profesiérn se necesita la obien-

'26. Maimonides: Un glossaire de matidre wméaicale... Ed. par Max Me.

yerhof, (Cairo, 1940,) P. 4.
27, Pedro Lain: Fistoira clinica, (Madrid, 1550), p, 30,
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cién de un diploma, ifaza, y estan sujetos a inspeccién . Sin en-
hargo, las obras que hav llegado a nosotros sobre farmacia no son. -
creacién Ae hombres puramente farmacéuticos, sino de los gran-
des médicos de la época, que al estudiar Ia enfelmedagd :_e:st_udmm
ban los remedios v las drogas que los componian.

Entre ellos podemos contar con a “Ali ibn Rabban al-Yabarj, hijo
de un judio de nombre Sah!l y natural de Tabaristan. Ibn Rabban,
converso al Islam, fué primero secretavio del noble persa Mazyar
de Qaren vy mas tarde entro al servicio del califa al-Mutawakkil. Su
obra Firdaws al-hikma, Paraiso de la sabiduria, \(escrita en ‘850
‘de JC.) la m4s estimada de las cuatro compuestas por Ibn Rabban
v de gran aceptacién en su tiempo, tiene la parte sexta dedicada
a la materia médica y toxicologia. En ella se extiende ampliamente
en lo referente a medicamentos y-venenos a la vez que expone ori-
gzinales ideas sobre la doctrina de los cuatro humores y los cuatro
elementos.

Su independencia y tearias Orlgm'ﬂcs influyeron en un médico
genial, que se conté entre sus discipulos, el gran Ab{i Bakr Muham-
mad b. Zakarivyi al Razi, conocido por Rhazes en Ia Edad Media.

La aportacién de materiales al campo cientifico habia termi-
nado. Los arabes ya pueden edificar con ellos, construir sobre sus
cimientos nnevas teorias, y afiadir la propia experiencia. Esto es
lo que hace al-Rizi. Discipulo mdlrecto de Hunayn se nos aparece -
con ¢l una apasionante figura primera de Ia serie de hombres ex-
traordinarios que, médicos, filésofos y escritores a Ia vez, nos re-
cuerdan -las grandes inteligencias del mundo grecoromano. Natu-
ral de Ray, en la Persia, vivié mucho tiempo en su ciudad natal,
donde se dedicod veirementemente a la musica; se dice que tocaba
con verdadera perfeccion el latd. Mas tarde la filosofia le atrae,
en especial la metefisica, pero no acaba d= penetrar en ella y su
espiritu, rebelde e independiente, penetrado de tendencias platé-
nicas, promueve las censuras de los celosos observantes de la br-‘
todoxia Al fin halla su verdadera vocacién al conversar cen el an-
ciano droguero del hospital de Ray vy se dedica con todo el ardor
de su temperamento al cultivo de la medicina, sin olvidar la al-
quimia, tan relacionada en ocasiones con la ciencia médica.

En contacto con destacados personajes de su tiempo, escribié

28. Meyerhof apud EI leggdo..., p. 430.



para su amigo, el principe de Jurisin, Mansiir ibn Ishag, su Kitab
al-Mansiii, el Liber Almansoris, y para el principe de Tabaristdn.
cali ibn Veh Sudan, el Muliiki o Real, tratade de medicina géne-
ral. A instancias del principe biiyi, *Adud al Dawla, eligié el em-
plazamiento del nuevo bimaristin de Bagdad. Para ello se valié de
un ingenicso procedimiento a- fin de averiguar cuil era el barrio
:nds sajudable de la ciudad: mandd colgar en los diversos distri-
tos trozos de carpe v eligié para hospital ¢l sitio donde la putre-
faccidén se produio mdis tavde.

Para prestar sus servicios en este bimaristan al-®Adndi fueron
nombrados 24 médicos perteneciente a distintas rveligiones.. al-
Razl, elegido como director, hubo de abandonar igual cargo que
desemperfiaba en €l hospital de Ray, en el cual habia organizado un
perfecto sistema de consulta; pues tenia en cuenta la gravedad de
{a enfermedad a consultar y las varias jerarquias de los médicos.

La fecha de su muerte se sittia entre 903 y 923, segun Ibn Abi
Hseaybica (I. p. 314); pero generalmente se crée qué debio ser més
tardia. A la muerte habia precedido la ceguera, en torno a cuyo.ori-
gen se entretejen las leyvendas, ¥ de la que parece ser no quiso salir,
mediante la operacién de cataratas, por no interesarle ver un mundo
yue le decericionaba. '

Su obra es inmensa, como corresponde al mayor médico del
mundo 4rabe. Al-Qifti v Usaybita han dado la lista de sus obras.
El Fihrist enumera 113 obras grandes, mas 28 optsculos. Los te-
mas son esencialmeénte mesdicos, pero no faltan los de matemati-
cas, teologia, filusofia y ciencias naturales. La gloria de Razi, sin
embargo, estd en sus estudios clinicos, en los que compuso cua-
dros tan completos como los de la escuela hipocritica, cosa tanto
mas notable cuante que no es ésta la caracteristica de la medicina
drabe, mas aficionada a la nosografia genérica que a las patogra-
fias individuales 2%, A la descripcién de los sintomas Razi hacia
seguir la del tratamiento, con indicaciones exactas sobre la medica:
cion v resultados de ella.

Sus escritos puramente farmacoldgicos tienen wna marcada ten-
‘dencia quimica. En su obra Sirr a'asrir, la mas importante dedi-
cada a esta materia, describe, en su parte primera, las substancias

'
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cue emplea, y en Ia tercera, la mds extensa, trata de-la prepara-
cxdn de los iksir, elixires; dawd' medicamentos, ¥ samm, vencnos.

“Por este' mismo tiempo aparecen en el mundo drabe oriental las
obras de medicina v farmacia atribuidas unas veces a cierta socie-
dad seciéta llamada de losiHermanos de la Pureza, 'Tjwan al-saf3’,
de cardcter héterodoxo, y otras al misteriose perscnaje Geber o
Vabir, prototipo del “alquimista, y cuya existencia se ‘coloca ya en
el siglo VII, ya en el X con mucho mds fundamento %, o bien se
niega en absoluto 31, Sea cierta o no su existencia, la verdad es que
ias  obras en cuestién aportan nuevos conocimientos de drogueria
y toxicologfa principalmente persa, aunque no faltan los de proce-
dencia griega e hindd. En el aspecto quimico, la alquimia opera
aqui por derroteros justos y cientificos y se describen, perfecciona-
dos, los procedimientos de evaporacion filtracién, sublimacidn, fu-
siom, destilacién y cristalizacién, asi como la preparacién y obten-
cién de un gran numero de sustancias quimicas: cinabrio, éxido de
vrsénico, vitriolos, alumbres, alcalis, 6xido de mercurio puro, su-
blimado, acido nitrico, efc. Las producciones de los Hermianos de
Ia Pureza fueron condenados en Oriente por motivos religiosos; a
pesar de zilo su influéncia se extendié incluso a Eqpana como ve-
remos maas tarde.

A los pocos afios de la muerte de Rizi el mundo islamico orien- .
tal producia la segunda de las tres grandes personalidades cienti-
ficas de su edad de oro Se llamaba Abit Rayhin Muhammad b.
Abhmad al-Birimi (673-1045), era natural de la ciudad persa de
Jwarizm (hoy Jiva en el Turquestin) y profesaba la secta %1 Su
actividad cientffica, segiin la costumbre de la época, se desenvuelve
en varias de las pequefias cortes: Jwarizm, Yurv’m Jwarizm de
nuevo y por Glimo Gazna. ‘ 4

Por aque! entonces habia comenzado el descenso, desde las es-
iepas del Asia Central, de los turcos némadas. La politica equivo-
cada de los emires simanies les habia {ranqueado las puertas del
Imperio Arabe y, duetos de Gazna, desde esta cabeza de puente,
asolaban sistemdtica v cruelmente el Iran y el Penyab. La vida flo-
reciente y refinada de los grandes centros econdmicos volvia a la

30. Meyerhof apud El lsgado..., pp. 425.426,
3t Mieli; Panorasng general de historia de lg ciencia, 11 Ei mtndo #sl4-
mico, (Buenos Aires, 1940,) p. 777 ¥ ss.
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dureza de una organizacién castrense, al-Birtni, arrastrado -en el
torbellino guerrero, tras del asesinato del principe de su villa natal,
al-Ma'man II, entra como un prlslonero més en la ciudsd militar
de Gazna. ' B

Los ‘azares de la guerra, sin embargo, iban a favoi*ecer a
al-Birfini procurdndole, con las victoriosas incursiones de los Gaznai,
los medios de visitar y estudiar, a fondo y de una manera directa,
un-pais donde la ciencia de la medicina y farmacia contaban su
existencia por milenios. La India del Norte le ofrecia su civiliza-
ién v su cultura v al-Birani, luego. de -algunas dificultades con
Mahmiid al Gazi, intransigente -sunni, debidas a su condicion’ de
%1, renuriciaba a su heterodoxia y se convertia en protegido. de los
sucesores de Mahmiid, Mas °iid (1030-1040) y Mawdiid (1040-1048),
@] tiempo gue ¢éstos lograban hacer de Gazna un centro intelectual
de primer orden, cuya vida brillante pero efimera, terminaba en
1186 ante el avance de los terribles turcos saljukies.

Al-Biriini fué sin duda la mayor autoridad cientifica del Islam
oriental, el cual le llamd al-Ustad, el Maestro, médico, astrénomo,
matematico, gebgrafo, historiador y fisico. Aqui sélo nos interesa
en su aspecto primero v algo en el (ltimo. Su lengua natal era un
dialecto iranio y él la consideralinadecuada totalmente y extrafia
para la expresioa cientifica. Por eso se pone a aprender persa v
irabe, lo que le permite conocer la clencia de Occidente & través
de las traducciones arabes. Una cierta melancolia e trasluce en sus
palabras cuando habla de la ciencia griega v afiora que Dioscérides
no hubiese vivido en los pafses del Islam donde hubiera estudiado
las plantas de sus desiertos y montafias, cuyas hierbas se hubieran
convertide, en remedios medicinales. Gracias a él, Dioscérides, y a
viros como él —dice al-Birini—, el Occidente ha ocupado el primer
puesto en la ciencia y ha enriquecido a Oriente con su saber. Pero
este Oriente no se siente inclinado hacia la ciencia, ya que sélo los
indios tienen para ella cierta capacidad. Sin embargo, su progreso
cientifico, sotre todo en lo referente a farmacognosia y medicina, se
ve trabado, en sf v en su transmisién al mundo isldmico, por sus -
extrafias ideas sobre la pureza e impureza, por sus costumbres, su
religién y su lengua,

Mas ¢l, al-Birtini, desde su juventud estid dotado de una «dis-
posicién indomable» para adquirir y ampliar sus conocimientos,
y para ello aprovecha todas las oportunidades. As{, con-. ocasuﬁn
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de Ia visita a Jwarizm de un rami, se dirigié a su casa llevando si- .
mientes, plantas, granos, frutos «y demds», para preguntarle sus
nombres en ia lengua griega v tomar nota de ello.

S: lamenta al-Birlini de la mala traduccidn y oscuridad con
gue han pasado el 4rabe las obras de Dicscérides, Galeno, Paulo de
Egina v Oribasios, debido en parte a la corrupcién de los manus-
critos, por lo que la colacién v correccidn de los mismos es muy
necesaria; por la misma causa los términos téenices griegos pre-
cisan, ademds de una traduccidn exacta, de una explicacién. La
propia lengua drabe, por su misma naturaleza, es causa de errores
v dudas, principalmente motivadas por el parecido de las formas
y necesidad de vocales y puntos diacriticos, omitidos muchas veces.

La lexicografia cientifica v la identificacién de las plantas le
preoctipan en extremo; por eso nos transmite una bibliografia de
obras gue, en su tiempo, ofrecian sindnimos de las mismas en len-
guas distintas, llegando algunas de ellas a centener hasta diez si-
nénimos de la misma planta. ALBiriini de su propia maro habia
copiado de los cristianos, para su uso personal, un buen ejemplar

del Cahir-nam (en persa «cuatro nombres»), que contenia los sind-
rimos en sirfaco, griego, persa v darabe. También tiene un léxico de
las 't;;ibias astronémicas de Tolomeo, una manuscrito ilustrado de
la obra de Dioscorides v los escritos médicos de Oribasios. En estas
dos tltimas a los nombres de los medicamentos se afiaden sus si-
noénimos griegos. Como ejemplo de la importancia del exacto cono-
-cimiento de las plantas, refiere al-Biriini el engafio de que fué ob-
jeto, por parte de su droguero, un principe de Jwirizm, debido a
Gue sus cortesanos no supieron 1dent1ﬁcar el nombre persa de una
droga traida de Niabiir. ‘

La obra de al-Birtni no tuvo traducciones latinas, v por consi-
guiente su influencia en Occidente no fué mas que indirecta. Hoy
dia tampoco se halla traducida toda y ni siquiera editada por com-
pleto. De ellz sélo citaremos aqui el eiemplar inicy de un manus-
crito existente en el Escorial sobre lapidariz, en el que describe
piedras y metales, desde el punto de vista natural, comercial v me-
dicinal ®. Ibn Abi Usaybica cita una obra de la vejez de al-Bird-

. ' : i [ - I

@2, Suponemos que es a la que Mieli (op, cit.) se refiere con el titulo de

Kitdb, al-§omdhir fi moSrifas al.yawaiw editada por Krenhaw en Haidera-
‘bad, 1936,

— 48 -



ni, compuesta en Gazna, y que dejé inacabada, denominada Kifab
al-saydana fil-tibb. Libro de la drogueria medicinal, del cual se ha
descubierto un dnico manuscrito . En é| se describen los Cuqqir,
pl. “agaqir, drogas medicinales, v se afiaden sindnimos de aguellas
que eran desconocidas o poco frecuentes. No se discuten en el libro
las propiedades medicinales de los remedios que comprende, pues
al-Birtini alega que le faltaba preparacién para ello. Es, pues, una
cbratde farmacognosia méas bien. Del prefacio de ella La publicado el
Dr. Meyerhof texto y traduccién, asi como un comentario de toda
la obra, en Das Vorwort zur Progenkunde des Beruni, Berlin, 1932,
v segun él, el conocindento completo de este libro podri aportar
mteresantes noticias acerca del origen de drogas chinas o indiag 3,

Los estudios griegos, que habian comenzado a intensificarse a
mediados del siglo X, alcanzan en el XTI su méximo apogeo , Abii
Nasr Muhammad ibn Yarjan al-Farabi (+ 930) recibia el sobrenom-
hre de Mucallim . al-ani, ¢! segundo maestro después de Arisié-
les, formaba escuela en Bagdad vy explicaba la filosofia aristotélica.
Macen tertulias filosdéficas, de algunos de cuyos debates aidn nos
queda parte, como de los realizados en el circulo de AbG Sulayman
2l-Siyistani al-Manzigi, legados a la posteridad por Abli Hayyan al-
Tawhidi, v Ia buena sociedad de Bagdad v cmdades importantes del
imperio se interesa por el aristotelismo.

- Cenira todo este movimiento, otro persa, Abi °A11~al -Husayn ibn
‘"A’ud Allah ibr Sina (980- 1037} al crear todo un sistema de filosofia
aristotélica, acomparfiado, a su vez, por un sistema de medicina,
gue, després de llenar todo el Oriente y el Occidente, extenderia
siis ecos hasta el siglo XVIII, Mientras en alBiriinl encontramos
vn talento critico 5 descubridor, muy cercano al cientifico moder-
no, e Avicena se nos ofrece una mentalidad organizadora, dotada
de cualidades de sintesis, un enciclopedista y un filésofo %, Ejem-
plar representativo del médico-filésofo del Islam, penetrado del es-
piritu helenistico, bebié la vida a grandes sorbos y, odiado por '

33. Meyerhof: 4 Skeich of Arabic Science. (Cairo, 1936,) p. 470,

34, Para lo dicho respecto a al-Blnuni ver privcipalmente Meverhof: Le
livre de la droguerie d’Abw'r-Rayhan ol-Beruni, (Cairo, 1940.)

35. Meyerhof-Schacht: Une controverse médico-philosophique au Caire en
441 de FHégive. (Catre, 1037 P, 31 v 88

36. Sarton: Imtroduction..., p. 693.
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muchos § amado de los mis, moria en plena madurez intelectual a
los 58 afios. Jurista y meédico, poeta v hombre de estado, ademds
de médico real, desenvuelve su actividad junto a varios principes,
primero al lado del simani Nih ibn Mangiir, donde es acusado del
incedio de la biblioteca regia, que habria producido para gozar del
monopolio del saber en ella adquirido. M4s tarde vive en Jwarizm,
bajo la proteccion de “Ali b. Ma'miin, de donde huye para no caer
en las manos del terribe Mahmiid de Gazna, que deseaba aumentar
su coleccion de sabios con la preciosa adquisicién de Avicena. Lue-

go de mucho viajsr se dirige a Yurjan, alli se acoge al mecenazgo
de su prirncipe Qibis. Por ultimo, primer ministro del emir de Ha-

madan, Samis al-Dawla, su existencia en esta corte tuvo peligrosas
alterpativas de las que triunfé. Su amigo v discipulo fiel Abd

Ubayd al—ﬁ?urjféni nos ha transmitido una detallada biografia de
esta vida, mezcla de intenso trabajo v disolucion absoluta. Ibn Abi
saybi®a ¥ nos ha conservado los versos en que sus enemigos de-
tian que «ni su fisica (medicina) habia podido salvar su cuerpo, ni
su metafisica su almanr.

Si Razi f1é més médico que filésofo, Avicena fué mas flésofo
que médico, v su fiosoffa ¢s la que movié a aceptar su medicina.
Pero esta filosofia, a la manera aristotélica, incluia en si el estudio
ce las ciencias fisicas y naiurales. Brockelmann inserta en una re-
lacién de obras existentes de Avicena, 68 libros de metafisica v teo-
logia 11 de astronomia y filosofia natural, 16 de medicina y 4 .de
verso, un total de 99 obras, mtimero mayor adn que €l dado por

al-Qiffd, v alg,gunas de ellas voluminosas en extremo.

Dejaremos aparre las de filosoffa, musica, etc., ¥ hablaremos de
su gran obra médica ol-Qmiln fi-l-tibb, enorme enciclopedia en que
Avicena compendia toda la medicina griega, al-tibb alwiinani, trans-
mitida al Tslam, jutido con las aportaciones a ella efectuadas por los
Arabes, Siempre deniro de la linea aristotélica; el libro es una aca-
bada sistematizacién, desarrollada por medio de divisiones y sub-
chvisiones conforme al mas puro escolasticismo. La exposicidn esta
hecha en tono dogmadtico y deja entrever que Avicena era un raé-
dico mas tedrico que practico. Su divisién principal es en cinco

37. Abl Usaybica: eUyiln aolonbdfi tabagdt al-atibd’, (Cairo, 1@99}1882),
?t- II! PG, : . - e L . .
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libros: el primero encierra las generalidades, el segundo las drogas
simples, dispuestas en orden alfabético, el tercero enfermedades
particulares v de las diversas partes del cuerpo, el cuarto trata
principalmente de las fiebres, v el quinto, el mas interesante para
nosotros, de los firmacos compuestos. N

~ Bste libro se subdivide, después de un tratado general sobre la
composicion de medicamentos, en otros varios tratados en los que
separadamente estudia, aportando multitud de recetas, las triacas,
hieras, confecciones, polvos, loochs, jarabes y robs, conservas, tro-
ciscos, piidoras y cocimientos, aceites, ungiientos y emplastos, coli-
1ios, ete. Como se ve es un conjunto completisimo de farmacia, al
que afiade las medicinas aptas a cada parte del cuerpo. Por haberle
estudiado detemdamente hemos podido comprobar su prodigiosa
riqueza y minuciosidad en la descripcién -de las f6rmulas. Hemos
de advertir que también encierran formulas otros libros ademas del
quinto, aunque no traten de esta materia expresamente,

El Canon desterré desde su aparicién las obras de medicina an-
teriores a é!, siende el libro de texto consultado todavia hoy por
el mundo arabe. El Dr. Browne, en 1887, pudo comprobar que la
mayoria de los médicos asistentes a un consejo de salud pablica, en
Teheran, no corocian otra medicina que la de Avicena %, Difundido
en Occidente por Gerardo de Cremona en su traduccién latina, sus
muliiples ediciones, antericies v posteriores a la imprenta, consti-
{uyeron, incluso en el Renacimiento, el libro clésico para el estu-
die de la medicina y farmacia,

De sus obras médicas menores, que se elevan hasta 50, son las
méas importantes, el Libro de los medicamentos cardiacos, Kitgh
al-adwiyat al-galbiyyar traducido por Arnaldo de Vilanova y que
generalmente corre unido a la traduccién del Canon,'y la Urjiza
o Canticum, poema cue tuvo la mayor aceptacién, y en torno al
cual se multiplicaron las traducciones y comentarios, En el Libro
de los medicamentos cardfacos se ofrecen multitud de recetas v
descripciones de simples cordiales. Tgualmente se pueden encon-
trar indicaciones de simples v férmulas en la Urdfiiza. De ella se ha
dicho que contenia «todoes los principios de la ciencia y valia mas
rque una coleccién de libros» ¥, La Ur{dza nos muestra un ejemplo

38. DBrowne: Op. cit, p. 104,
39. Remaud; Trois éiudes... Une swite a VUrjiza didvicenne sur. lo mé-
decine, Hespéris, XII (vo31) £, 11, p, 204 y s8,
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acabado de esta poesfa didactica tan apreciada por la pedagogia.
isldmica. No quiere decir esto que no haya ejemplos de ella en:
Fumpa trecuérdense los Fendmenos de Arato en la Antlguedad y el
Régimen sanitario saternitano en el Medievo, pero en ningln ‘pue-
tlo tuvo el éxito que entre los musulmanes. Se dirige exclusiva-
ipente a la memoria de Ius estudiantes y no a su inteligencia, y re-
presenta para el maestro un auxiliar cémodo que, utilizado desde
:a nifiez por el aluruno, ahorraba incluso el manejo del libro.

No'sélo la medicina se ensefiaba de tal suerte, sino los Tudimen-
tos de otras ciencias como las matemdticas, astronomfa, gramati-
ca, etc., v atin hoy dia se emplea en Marruecos este rutinario pro-
cedimiento. '

La Urfiiza, aderass de este nombre derivado del metro en que

Sfd escrita (rajuz), recibié también el de Alfivva por su nimero de
versos que, sin embargo, pasan de los 1.000. Fué tal el entusiasmo
que desperts, que médicos poco partidarios del Canon sentian gran
admiracion por la Urdize; ejemplo de ello el espafiol padre de
Avenzoar 'y médico como ¢L7 :

Antes de Avicena ¢} estudio de los simples medicinales tenia ya
entre los drabes una larga tradicion. Ya hemos dicho que los gran-
des médicos les reservan en sus obras siemipre algin capitulo. Mas
tarde no es raro encontrar monografias mas o mencs extensas acet-
ca de la misma materia. Pensemos en la obra de al-Birdni, pero
gueremos citar como muy apreciado el tratado, compuesto hacia el
«fio 975 por el nersa AbG Mansur Muwaffak b. cAli alHarawi, en la
corte del principe samiani al-Manstir ITbn Nih (961-976). Se titula
«Los fundamentos sobie la verdadera naturaleza de los remedios»,
Kitah al-abniye an hagatiq al adwiya; es el primer libro escrito en
prosa en el persa moderns v retne lo conocido en Persia, Arabia e
India sobre la materia médica, aumentado con las apcrtaciones
‘griegas v sirias. En total describe 585 medicamentos, muchos de ellos
estudiados y observados directamente por el propio autor. Mu-
waffak conocia el éxido arsenioso, 6xido ctprico, dcido silicico'y
antimonio, distinguia entre el sodio carbonato (natriin) y el pota-
sio carbonato (ql?), sabia les efectos téxicos del cobre y plomo mez-
clados, ete, %,

Con Avicens ha terminado la serie de grandes sabios del

4o. Sarton: Imdroduction.:., p. 678. - - |
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Oriente Musulman, aunque el nivel de cultura se sigue cot-
servando slevado. Fl califato cabbisi ha cumplido su misién de dar
al mundo islamico una amidad espiritual con una misma fe, una
cultura v vna lengua, ¥ el Tmperio podemos cecir que ya no es ara-
be, sino musulman. El fin de Roma s¢ repite. Las tropas extranje-
ras que componian su ejército destruirfan el imperio para cuya
defensa fueron llamadas y, por la via de una ortodoxia intolerante,
acabarian con la espléndida cultura creada por Bagdad, inmwovili-
yando para siempre al Islam frente a la fecunda evolucién de la
Cristiandad 4. 7 . . '

Casi al mismo tiempo que los turcos emprendian su avance
sobre el decadente califato, la ciencia comienza un lento, pero con-
tinvo, desplazamiento hacia el mundo occidental. Las contribucio-
pes drabes al campo clentifico declivan paulatinamente y otros pue-
blos (judios, cristianos, indios, etc.) inician su actividad cientifica
en compensacion a esta decadencia 2 ‘

Los Aglabjes de Tunez v los Fatunies en FEgipto .prote-
gieron, desde el siglo IX a los médicos. Entre las obras escritas
por estos médicos adlicos v dedicadas a sus protectores, figuran
varios tratados de farmacia que, después de pasar el Estrecho, ser-
virdn de modele a los farmacélogos espafioles 43,

En las provincias mediterraneas del mundo isldmico la liber-
tad de pensamiento mas completa permitia ensefiar a los maestros
sudios y cristianos al lado de los profesores musulmanes. En Qay-
rawan, bajo los Aglabies primero, v después con los Fatimies, flo-
rece una cé¢lebre escuela de medicina fundada por el judio converso
de Bagdad Ishag b. ®Im'ran. Este sabio %, llamado poxl Ziyadat Allah
Il —que mds tarde le asesind— (901), formd a su alrededor un nu-
irido grupo de alumnos % con los que se dedicaba a recorver la
‘comarca de Qayrawin para estudiar su flora. A fin de comprobar
sus hallazgos botédnicos, maesiro y discipulos iban provistos de ma-
nuecritos de Dioscérides v Galeno, La obra de Ibn “Imrin, atin no

41, Pirenne: o, ¢, supra, p, 72,

42. Sarton: Imireduction..., p. 745.

43, Meyerhof apud Maimonides, o, ¢, supra, p, XXIV, . ,

44, Lothar Volger apud Ibn al-Jazzar: Der Liber fiduciae de simplicibus
medicinis, {Wurzburg, 1041), p. X, o

45. Brockelmanm: o, ¢ swpra, T, p, 232 v Sup, I, p, 417,
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edltada aport'uza profundas ensenanms sobre Ia ﬂora de Tuncz.-_"' '
y su materia médica SRS

Entre los alumnos de Ibn Imrin ocupé el ‘primer punsto Abu_ - :
Yacqub Ishaqg b.SuIayman al-Tsra’ill (855-950) %, también judio = -

procedente de Egipto, v a quien la latinidad conoce bajo el nom-
bre de Isnac Judaeus, Médico del fatimi <Ubayd Allih al-Mahdi

[932), fué ademis, conforme a 1a buena tradicion, filésofo. Su obra, -
1raduc1da por Constantino el Africano hacia 1080, influyd decisiva-

mente en Ja medicina occidental latina. Entre estas traducciones
figuraba la titulada De simplici medicina, segin irasmite I

lista dada por Paulo el Didcono. El libro de Isaac Judaeus fué tra- -
ducxdo al hebreo y citado repetidas veces por Ibn al-Bavtir.

Isaac tuvo un excelente discipulo, Abi Yarfar Ahmad b. Ibrahun-

b. Abd Jalid ibn ai—Yazzar (4 1004 6 1009), musulman, natural _delz
mismo Qavrawin, el Algizar de los latinos, que le conocieron, sobre

todo, per su obra «Viaticum peregrinantis» Zad al-wmisafirin, libro =

popularisimo en la medicina medieval y traducido igualmente por
Constantino el Africano, quien se atribuyé desaprensivamente su -
paternidad Esia obra. vertida también al griego v al hebreo, no |

fué la tinica de Tbn al-Yazzir; Lothar Volger mernciona otras tres:
un Liber de animalibus y un Liber de venenis, citados por el .

propio.Ibn al-Yazzar, y vn tercer libro, de mayor valor para nos- .
otros : el Kitab alittimad ¥ ladwiva almufrada, citado 30 veces pow -
Ibn al-Baytar v traducido por Constantino el Africano, bajo el tf."
tulo de «Liber de gradibus» y por Esteban de Zaragoza bajo el de
«leer fiduciae». Hemos manejado asiduamente -esta traducmén
para el estudio de nuestro autor y podemos, pues, decir que esta
¢brifa es un tratado de simples, esmdlados con desigual extensioén;
dividida en cuatro libros, correspondientes al ntimero de grados’ de -
las drogas. De cllas estudiz 274, la mayoria vegstales; siguen va~ =
rios minerales, y son muy pocas las drogas de origen animal.
La escuela tanecina de Qayrawin iba a producir, después'de Ibn

~ - . :
al-Yazzir, otro nombre ilustre en el dominio de la farmacia: el dee! - -

espafiol Ibn al Baytar, quz nos ha conservado entre sus recuerdos
de los afios de Qayrawan, la noticia de un libro de drogueria com-

46 X, T m. o235 v ss, Sup. I, . 421, o IR



puesto por Thn efmrin, hoy desaparecido, al' quie se réfiere Ibn al-
Baytar mas de 150 veces cuando esiudia drogas orientales. Ibn
al-Yazzar influy también profundamente en Ibn al-Baytar.

Vemos, pues, cémo en Africa nacen libros de farmacia que re-
percuten en Espafia. Siglos mds tarde serd Espafia la que davuelva
su deuda al Norte africano, y a Oriente. por medio de €l

En Egipto figuran otros nombres por esta misma época. Masa-
wayh al-Maridini o Mardini muerto en el Cairo en 1013 y llamado
Mesue junior en el Medievo, que le titulaba ademds «pharmaco-
paecorum evangelistas. Su nbra, conocida sélo por las traducciones
iatinas, con el titulo de\De medicinis universalibus et particula-
»ibus fué publicado en Venecia por primera vez el 1471 y muy
reeditada luego. La parte denominada Aniidotarium sive Gabrad-
din —esto es, los célebres alagrabadin— medicaminuwm composito-
»um, era considerada como un verdadero «evangelio» y.més apro-
ciada que todo el resto del libro. De la existencia de este Mesue

se ha dudado {(como de la Yabir b. Hayyan) pues las tnicas noti-
clas sobre él las da, en el siglo XVI, Leén Africano, Se ha pensadis
si la obra atribuida a Mesue fuera un compendio de otros autores
drabes pertenecientes a los siglos XI o XIT 47, _

Procedente de Jerusalén vivié en Egipte atn, otro farmacéloge
ilustre, Muhammad b. Ahmad al-Tamini, autor de una «Guia del
conocimiento de los alimentos y virtudes de los remedios». Judio
también, al servicio del fatimi al-MuSizz, era Misi ibn al*lzar,
Mocheb. Eleazar, quien dedicéd a su sefior un tratado de agrabadiu,
- perdido para nosotros, lo mismo que la obra del Tamimi ‘8,

Asi, pues, la tolerancia para el estudio’de las ciencias antiguas
“ulivm al-ewdil, que habia terminado en Oriente por obra de los
saljuqies, se intensificaba en Cccidente, donde justificaba las ideas
heréticas sostenidas por los fatimies y kérmatas. °Ali Ridwin
{1057) en el Cairo, suefia que Galeno le prescribe un tratamiento
contra la cefalalgia v se enrarza en una violenta polémica, en de-
fensa del estudio .de la ciencia antigua, con Ibn Butlin de Bagdad
(1063), médico cristiano. El amor por el espiritu helenistico, ex-
pulsado de Oriente, se extendia por el Norte de Africa y acaba por

47, Mieli: o, ¢, supra, p, 121, ‘
48  Meverhof apud Maimomides: o, ¢, supra, p, XVI,
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refugiarce al otro ]ado del ?\ffedlterréneo donde atin procuram
dias de gloria a la ciencia Arabe: en Espaiia.

En Espafia, abierta siempre a los vientos de todas las cui-
turas, los drabes se habian organizado encajades en los mo'-
des sociales germénicos del Estado creado por los visigodos
sobre cimientos romanos. La gran razia islamica que parti)
de la Arabia, deshizo su furia al chocar con las Columnas de Hér-
cules v se extendié por la Peninsula Ibérica en espumas de paz.
Al califato hispanc-drabe no le interesa ni terminar de dominar
la Peniusula ni seguir la penctracion guerrera en Europa. Fijadas
sus marcas fronrerizas. los califas siguen una politica constructiva
mas gue de conguista.

La campifia del Andalus, vivificada por nuevos sistemas de re-
cadio se perfuma con el azahar de los limonercs y naranjos y blan-
quea con las plantaciones de algoddén. Por el capricho de una
reina se nieva de aimendros el valle del Guadalquivir. El azafran,
el jazmin, el henné, la lavanda, e} lirio v el mirto % proporcionan,
cultivados en gran escala, sus flores y simientes para la drogueria
al mismo tiempo que las minas espafiolas dan los vitriolos de hia-
1iro v cobre, sales de plomo y cinabrio, mercurio purisimo, sal
gema y galena (buhl) para Ia composicién de fdrmacos .

El gusano de seda criado en las moreras andaluzas hila materia
prima para los talleres, donde los sirios aclimataron la refinada
~1éenica de! Oxicate Proxima con sus tejidos de sedas listadas y
brocadoes de oro, v para las oficinas de los drogueros que compo-
nen sus jarabes de seda A

En los mercados los herbolarios v perfumistas venden los sim-
ples medicinales, electuarios y jarabes —no siempre compuestos con
la debida honradez—, v cbligan a delimitar minuciosamenteen
los tratados de hisha {(control de mercados v costumbres) el ejer-
cicio de la profesién entre el droguero v el médico 5.

40 Levi Provengal: L'Espagne musulmane an Xéme w€cle. (Parls, 1032,)
P77,
50, Meyerhof: Esquisse d'wne histoire de la pharmaecologie et botanique,

Alidndelus (Madrid 1935).
51, B. Levi.Provencal v E, Garcla Gbémez: Sewilla a comienzos del si-
glo XII. El tratedo de Ibn eAbdun, (Madrid, 1948) p, 343,
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Los califas oievds en las ciudades de su fmperfo, y Iuego los
Reyes de Taifac en sus deliciosas cortes, abren las grandes escue-
tas del saber musulmidn oceidental. Cérdoba, Toledo, Granada,
Sevilla, Murcia, Va'ercia, Almeria y Cidiz ensefian en sus madra-
sas la ciencin que les viene de Oriente cargada de aristotelismo vy
neoplatonismo, después de elaborada v depurada de una manera
original por el espiritu hispano, Lo mismo que en Oriente y aan
més, en Hspafia la tolerancia més amplia permitia el lbre acceso
a los cargos elevodos del ejército, de la administracion, y 1a ma-
gistratura. a los seguidores de las diversas religiones y en el mun-
do del estudio se aceptaba la ciencia sin rmrar Ias creerc1as del
maestrc: que la explicaba.

En la poesia v filosoffa, la mistica, la geografia, la historia, la
astronomia y la ratemdtica los hombres del Islam espafiol crean
obras definitivas Izualmente en la medicina y farmacia su labor
es decisiva, sobre todo en esta tliima, que e$ ahora cuando conoce
su época de mayor florecimiento, junto con su ciencia hermana la
boténica. ' |

La cultura arabe oriental no penetrdé en Espafia con las olea-
das de invasores sirios 4drabes y bereberes; vino mas tarde direc-
iamente da QOriente o desde Ifrigiva 52, donde hemos visto que los
Aglabies fomentaron un alte nivel intelectual. Nada recibid ni de
Marruecos ni de Argelia. Lous viajes a Oriente del médico Yahyi
ihn al-Samina (1 927) son el primer contacto. Luego es un sabio
de Harran el que. hacia 880, se establece en Cérdoba, Yiinus ibn
Alpmad al Harrani; trafa consigo los remedios de Ia ciencia grie.
ga y una boténica exdtica, v es entonces cuando los cordobeses
vieron por primera vez el amaranto. (bustan abmz, en persa) y un

electuario precioso que Ihn Yuljul recordara todavia en su tiempo.

Los hijos del Marrani, Al}mad y “Umar volverdn ahos adelante
a Bagdad, hacia 940, a su vuelta aplicardn su ciencia en Medinat
al-Zahra’ al servicio del poderosc al-Nisir. En 958 viajan a

Bagdad nuevamente, Mubammad b. *Abdiin 2}-Yaball, y a Harnm.
cAmr ibn ®Abd al-Rahman al-Kirmini. Aquél, después de estudiar fi-
losoffa v medicina junto a al-Sifistani, se establece en Cérdoba; el
becrundc, vuelve a Zaragoza, donde muere en 1064, trayendo entre

1
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su bagaje cientifica los tratados de los Hermaros de Ta- Pureza.
Atraido por la fama de la escuela 1'unécin‘a marcha a Qayrawin
*Umar ibn Hafs, estudia con al-Yazzar, y a su vuelta se conoce en’
Fspaiia el Zad al-Mus: afir. C

Hasta la primera mitad del siglo X la medicina y farmacia es-
paiiolas habian sido eminentemente practicas. Ahora los Bani
Hamdis * inican los estudios de botanica, y los médicos cristianos
?a_.wad y 1alid ib'n Yazid ibn Raman fabrican farmacos de su inven-
cion. Ydhyéa ibn Ishaq recopila los conocimientos de medicina grie-
pa y.Satid ibn cAbd Rabbili —sobrino del famoso poeta— se hace
célebre con la publicacién de sus aqrabadin 5.

En la segunda mitad del siglo X tiene lugar en Cordoba un
écqntecilniento decisive para la historia de la farmacologia espa-
fiola, del qus nos ha dado noticia detallada Ibn Abi Usaybita en su

bicgrafia de Ibn Yuljul.

Bl califato Omeya, en su deseo de romper con todo recuerdo e
‘nfluencia de los odiados Abbisies de Mesopotamia, vuelve sus ojos
a la refinada Bizancio % De alli viene la fuente de énice verde para
¢l palacio de Madinat al-Zahra’' y los mosaicos de la Mezquita Ma-
yor de Cérdoba se imspiran en los que enriquecen las iglesias grie-
eas. Las embajadas se suceden entre los reinos. Es-en la embajada

de 948 donde en la lista de regalos, escrita sobre pergamino colo- .

reado, que ¢l embajador bizantino entrega de parte de su sefior
Constantino VI Porfirogéneta % «al poseedor de los méritos magnt-
ficos, al iluctre, al noble por su ascendencia, °Abd al-Rahmin, ci
califa que gobierna a lns 4rabes en el Al-Andalus», en medio de un
imy resionante ceremonial, que nos describe magistralmente M. Levi
Provencal, aparece incluido un libro del historiador Orosio y un
cédice de la obra de Dioscérides, bellamente ilustrado y escrito en
griego

Acerca de este libro escribia el Basileus al Califa 57: «Sacards
provecho del Litro de Dioscérides solo por medio de un hombre que

!
53. Tribw arshe establecida en C drdoba,
54, Dozy: o, ¢, supra,
55. Liévi-Provengal: Espafia musubmane (Madrid, 1950,) p. 344 v ss.
6. Ibn IADi Usaybi¢ le llama erribneamente Armamyas y, en . ese oako, se
tratsria de Romaro I,
57, Meverhof: Esquisse, p. 9. ‘ ' ;



conozca las formas de las drogas que en él se describen, st hay en
tu ciudad, oh Soberano, alguien gue le conozea ti te aprovechards
del libro...». Pero el Califa no encontrs en-su ciudad este bombre
v hubo de pedirselo al monarca griego.

De uno de los monasterios gue guardaban los tesoros, ignorados
en su mayorfa, del saber griego viene a la suntuosa Cérdoba el
monje Nicolas (951), enviade por el rey Armaniyiis. A su alrededor,
para descifrar el cddice griego, se agrupan los estudiosos, presididos

por’ el Ministro Hasdavy ibn Sapriit el Israelita, que enire sus mit-
tiples y variadas actividades contaba la de haber compuesto previa

. omprohacién de todes sus ingredientes, la triaca al-Farag. Ibn ";fui—
ful nos ha conservado los nombres de los componentes de este
grupo: Muhammad el Boténico, el-Basbasi, Abii “Utmin al Hazzaz
ol Yabisa. Mubamnmad b. 83%d el médico, “Abd aLRabman ibn
Ishaq ibn al-Htaytam y Abi °Abd Allih al-Saqali que sabia la len-
gua griega y conocia las clases de drogas. A todos ellos pudo co-

nocer Ibn Yuljul bajo el reinado de al-Mustansir al-Hakam, en
wuyos comienzos murié el monje Nicolds.

- Segtn  Ibn i’uijrul, la obra de Dioscérides, en lo’ tocante a
nombres de dregas, gyueds totalmente identificada y rectificada
salvo en uvna parte insignificante. Sin embargo, si hemos de creer
a Ibn alBaytir, no fus tan exhaustivo el trabajs de Nicolds,
v la vevision afectd menos al fondo que a la forma. Leclérc

.nos trasmite de Ibn al-Bayiir %, «Le moine N.colas dit que
ce mot signifie langue de chameaw; mais il s'est trompe, le confon-
dant avec lelaphoboscon». También la manera de dar los nom-
bres geogiéficos hace pensar en una comprobacién poco profun-
da e incluse en el uso para ella de la antigua traduccién de Istifan
ibn Basil. Sea de ello lo que quiera, lo cierto es que la fraida a
Esraiia del libro de Dioscérides v su verificacién, dié Iugar a una
espléndida produccién de obras sobre farmacia, materia médica,

boténica v libros de sinénimos. El propio Ibn i’ul&ul es autor de
dos obras, perdidas hoy, tituladas Explicacidn de los nombres de
las drogas simples del libro de Dioscérides, aparecida en Cérdo-

g8 Leclerc: Efudes,.. p, 1.



ba en 983, y Sobre los remedios dtiles empleados en mccfacma y
no mencionados en el libro de Dioscdrides. Lo »
Los simples, los alimentos, los suceddneos 'y los sinénimos def
_las drogas fueron objeto de los libros XXVII, XXVIII y XXIX de
ia obra lamads el-Tusif, en la cual su autor Aba:l-Qasim Jalaf ibn
al-°Abbis al-Zahrawi (+ 1010), natural de Madinat al-Zahrd’, ence-.
¥i6 todos los conocimientos médicos de su tiempo. La parte corres-
pondiente a la cirugia es la que se considera como la mas impor-
tante y estd basada en Pablo de Egina. Esta gran enciclopedia se
difundié, traducida por el Occidente latino 'donde al-Zahrawi fué
conocido por Abulcasis o Albucasis. La primera versidn fué reali-
rada por Gerardo de Cremoha v, luego, del latin, se verti6 ‘tame
bién al provenzal y al hebreo, si bien no ha Hegado a haber edi-
ciones completas de la obra. La parte farmacoldgica, traducida
por $imoén de Génova y Abraham Judaeus de Tortosa, circulé con
el titulo de Liber servitoris sive Liber XXVIII Bulchasin Benebe-
racerin ¥, Renaud preparnba un estudio del texto drabe como in-
dispensable para el exacto conocimiento de la farmacia arabe me-

dieval. pero desgraciadamente no pudo llevar a cabo su propdsito. -

-Ahn cita Meyerhof otros. dos nombres de farmacélogos para
cerrar el siglo X, ambos protegidos del terrible visir al-Manstr. ibn
AbicAmir. Se ve que, al igual gue ¢l califa, ¢! omnipotente Alman-
ror se permitia tener médicos y farmacéuticos adlicos. Son éstos
Muhammad ibn al-Husayn ibn al-Kattani, autor del libro al-T, afhin
acerca de los medicamentos simples, v Hamid ibn Samajiin, ex-
perto comocedor de la flora ibérica v al que se debe un libro de
aqrabidin. De estas obras sélo nos quedan algunos fragmentos, con-
servados por Thn Abi Usaybi¢a, v varias citas hechas por sabios pes— -
~ teriores. e

El Califato de Cérdoba perece a fines del siglo X de muerte -
semejante a la de su rival de Bagdad . Las tropas mercenarias -
—aqui los eslavos— los poderosos eunucos de palacio y los go-
ternadores de provincias, cada vez mds cercanos a ser verdaderos.
sefiores feudales, terminan tras sangrientas rebeliones e intrigas -

Axsg_ Mieli: o, ¢, supra, p. 136, Nota
6o, Pirenne: o, ¢, supra, p. 73,



por precipitar y romper la maravillosa joya de Occidente que fué
el Califato Omeya. Destrozado, sus irisados trozos forman los deli-
ciosos principados que la historia conoce por reinos de Taifas, regi-
dos por los Muliik al-Tawa’if. Numerosos hasta mds de dos docenas,
pequefios y brillantes hasta ser «microscopicas Bagdades @, ya no
es Bizancio el modelo del Islam espafiol, sino que vuelve de nuevo
sus ojos a Oriente. Tedo lo intelectual y lo exquisito tiene cultivo
en su refinada decadencia. Los poetas, fildsofos y médicos pululan en
ellos y venden a sus amos las creaciones de su genio: ditivambos
o libros de infalibles remedios. -

La serie © de grandes figuras, ininiada en el siglo anterior con
Abulcasis, contintia ahora con el famoso visir de los principes Da-l-
Nitn de Toledo, Abiil-LMutarrif cAbd al Rahman ibn Muhammad ibn
Wifid al-Laimi que la Edad Media llamé Abenguefit. Perfecto co-
nocedor de Dioscérides y Galeno, énire su abundante preduccién
médica nos interesa su gran obra sobre drogas simples Kifab al-
vdwiya alsnujrada, fruto de veinte afios de constantes trabajos, Los
farmacdlogos posteriores a él le mencionan en los términes mas
elogiosos v le resumen con frecuencia. Conocido imperfectamente
por las traducciones latinas, el tantas veces citado Dr. Meyerhot
cfrecié un estudic protundo del manuscrito de Abenguefit existente
en el Escorial, y es de lamentar que la muerte le impidiese Hevar
a cabo su propdsito. En esta obra demostraba el autor sus profun-
dos conocimienios de Jas nlantas propias de la regién toledana.

Los libros de smdnimos de drogas contintian en este siglo; al
gunos de ellos ofrecen el nombre de la planta en griego, 4rabe,
persa, siriaco bereber v en la lencua latina o romance naciente, la
latiniva o cafwmniya conservada por el pueblo espafiol mozirabe, de
la cual dice Ibn al-Baytir: «Es la lengua barbara del pais» 6.

Dos son las principales obras de sindnimos de este tiempo:
al-Talfis, el Resumido, que expone los pesos v medidas, v las drogas
v st nomenclatura, hoy perdido, y ¢l tratado médico dedicado al
tey de Zaragoza Ahmad IT al-Mustain, def cual recibié su titulo
de al-Musteting, Los autores de ambos libros son judios; del primero

61, Garcie Gomez: Poémos arvdbigo-andaluces. (Madrid 1930) p. 4.

62  Como para el siglo X, seguimos principalmente el completo trabajo deéi
Dr, Meyerhof va citado: Esguisse... '

63, Leclarc: Eimdes... p, 21,
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Abu~1~WaI1d Marwan ibn Yanah v del @egundo Yunus ibn Ishaq 1bn:-" |

Biklaris. Ia mmportancia del’ al- Mustatini ha’ sido reconoc1da en.

todas las épocas. Prueba de ello es que se ha utilizado esta obra

-—muchas veces sin ser citada— no sélo vor las generaciones it-
medmtamente siguientes a ella, sino por Iesrlcografos miy cerca-
nos a nosotms come Pozy para su «Supplement aux D1ct10nna1re> .
a;abes»;y Simonet en el «Glosario de voces ibéricas v latinas usa-

das entre los mozarabes ®, Con el Mustatini se introduce en Bs

nafa el uso de cuadros sindpticos, iniciado en Oriente c’dn las _
obras de Tbn Butlin e Ibn Yazla. o '
Bl estudio de la botanica se coniintia con a.fan en ecte swlo _
jlustrado por el nombre de °Abd Allah ibn ¢Abd el*©Aziz al-Bakri

(+ 1094), visir, poeta, filésofo y célebre, sobre todo, por sus tra-
bajos geograficos. El libro en que estudiaba las plantas y arboles
del Aadalus nos es conocido tan sélo por citas de autores pOStC‘*
riores. S
Entre el siglo XI v el XIT sitia Asin PaIacms & a) anommo'
autor del diccionario de materia vegetal contenido en el manus-

crito X1 de la CQIeccmn Gayangos, hoy en la Biblioteca de la Real - )

Acadeinia de la Historia. Esta obra habia sido atribuida a Ibn
Butlin hasta que Asin reivindicé Sti_ paternidad para un musulman:
andaluz, médico, farmacéutico, botanico v agrénomo. Se titula El -
sostén del médico para el conocimiento de las plantas, y es un-

voluminoso diccionario ordenado . alfabéticamente. Su autor fué

discipulo de AbulHassan ibn Luengo, experto botanico de quien .

fué maestro Ibn Wihd. Los conocimientos botsinicos encerrados en -

esta obra son extensisimos, debidos a Ja experiencia personal del -
sutor en la parte relerente a la flora andaluza, del Sudoeste de Por--.
tugal y Norte de Marruecos, v apoyados en testimonios fidedignos

rara el resto de la Penfnsula v pafses extranjeros, Contrariamente '
a lo afirmado por Renaud % gue consideraba a al-Gassani (siglo XVI) =

como inventor de una especie de clasificacién taxondmica de las .

64. Retpud: T, & Le mustacing d'ibn Beklavech, Hespéris, £, X mﬁ 136_'1‘5‘6.
65. -M, Asin Palacios: Ux botduico endelug descmarwo (N[admd 1942) -
v Glosario de wvoces romances..; (Madrid, 1943). - o

66, Renaud: Un essai de clasification .dans Ioeuvve demlmea"ecz'w wszo¢ L
cain duw XVJ siecle, Apud Memorial Henri Basset PP 197-206 (Paus 92 6) o
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nlantas que las agrupaba en gneros, especies y variedades, es este
hotanico andénimo quien inicié este sistema de clasificacién, v Asin
comprueba « que al-Gassari no hiza en su Hadiqa mas que seguir las
huellas trazadas ya por el autor de nuestro manuscrito» que afiade
~asi siempre las propiedades rhedicinales, industriales y domésticas
de cada planta, Este diccionario lo es a la vez de sinénimos en las
-siguientes lenguas: griego, griego moderno, latin, arabe, drabe vul-
aar de al-Andalus, bereber, persa, siriaco vy romance o-°avamiyya, en
sus diferentes dialectos. Asin sefiald la importancia de este libro
para los romanistas.

De agricultura v hotdrica escribié también en este siglo Abil
‘Abd Allzh Muhammad b. Ibrihim b. Bassal, que desemvpend los
cargos de agrénomo y botdnico oficial, primero en Toledo con
Tsmacil Du-l-Niin y mas tarde en Sevilla junto a Al-Mu¢tamid (1040-
1095). Su obra fué un tratado de agricultura, en 16 capitulos, v un
compendio del mismo. Ambas gozaron de gran autoridad en su
tiempo y posteriormente,

-

La historia carece de originalidad. Bn el Islam occidental
se repite lo ocurrids en Oriente v, réplica a los furiosos sun-
nfes turcos, desde fines del siplo XI v a lo largo del XII, nuevas
oleadas africanas. amimadas de fanatismo religioso se desbordan
sobre Espafia y anegan el espiritu de amplitud de los musulmanes
andaluces. Almorédvides v almohades traen en sus iropas de monjes
soldados el abrasadc habito del desierto y «Espafia se africanizas
por ella discurren moros de rostros velados cue cabalgan sobre ca-
mellos. En esta poca turbulenta en que se suceden Jas invasiones y
nacen y mueren efimeros veinos, mientras los cristianos ensanchan
sus movibles fronteras, sucede sin embargo, al igual que vimos en
el cahifato orlental el gran momento del pensamiento &drabe es-
paitol '

La ciencia hispano-drabe siente va estrechas sus fronteras y
se vierte generosamente por el Sur en Marriuecos y el restante
Norte africano. Por el Norte baja Furopa a Toledo para recibir
la herencia musulmana de manos de los traductores. :

67, Gurele Gomez: o, o, supra, p. 17,
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En el campo de la farmacologia abre el siglo XII Afl-Salt
Umayya de Denia (+ 1134); como los demads intelectuales de este
liempo viajé por el Norte de Africa v Egipto v sus actividades son
multiples. Matemadtico, misico y poeta ademas de médico, compu-
so un tratado de simples que no se ha conservado mas que en su
traduccién hebrea %, Ibn alBaytir cita esta obra y otra llamada .
El libro de las dos experiencias compuesta en colaboracién por
Abli Bakr Muhammad ibn al-$a'ig (el hijo del joyero) ibn Bajya,
¢l Avernpace del Medioevo, v un tal Sufyin al-Andalusi. Este libro
terda por fin completar el tratado de los simples de Ibn Wafid.

Avempace puede ser para nosotros el prototipo del sabio de su
tiempo. De vida corta e intensa, nacido en Zaragoza, muere en Fez
en 1138, al parecer envenenado, después de baber sido visir junto
a varios principes almoravides, Mdsico, mateméatico, astrénomo,.
médico ¥ fildsofo, bajo este dtltimo aspecto es més conocido en el
mundo cristiano, en cuya filosofia influyé con los comentarios aris-
totélicos. Su ciencia fué tan apreciada que Tbn Abi Usaybita, disci-
pulo suye, le compara a al-Farabi v le cree superior a Avicena v Al-
gazel. Posefa exrensos conocimientos médicos, asi como una culiura
botanica poco comdn. D= slla y su conocimientn de las virtudes
medicinales de las plantas, ¢l al-basa’if, recuerda Asin Palacios la
siguiente anéedota ® conservada por ol tedsofo murciano Ibn ¢Ara-
bi en su Futithat (1. 11, p. 582) el cual dice: «Asi se cuenta que Abil
Balr ibn al-Sa'ig, conocido por el sobrenombre de Ibn Bajva, era
inferior a Ibn Zuhr en el conocimiento de las virtudes medicinales
de las plantas. pues, aunque acuel era de los hombres mas doctos
en medicina y especialmente en esa ciencia (de la farmacalogia ve-
getal), sin emburgo, Ibn Zuhr le superaba en el conocimiento de las
ciencias naturales». La andcdota sigue relatando que en el trans-
curso de un viaje realizado por ambos sabios iuntos, Ibn Zuhr hizo
oler a Avempace una rama de cierta planta, lo que produic a éste
una violenta hemorragia nasal. Avempace, tras de repetidos inten-
tos de cortarla por los prmedhmlentoq que ~onocia v con los reme-
dios a mano, se declaré impotente para ello. Entonces Avenzoar le

68, Meyerhof apud JMeaeimonides.., p, XXVIIL
60, Asin Palacios: Awempace betdnico, AlAndolus, (Madrid, 1g940)
P. 253 " S ' :
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hizo oler Ias raices de la misma planta, con lo que la sangre cesé de
correr. «Y asi conacié Avempace que Ibn Zuhy le superaba en el co-
nocimiento de ias virtudes medicinales de las plantas». Asin ha es-
tudiado un tratado de Avempace sobre las plantas, donde, entre las
varias divisiones que hace de ellas, hay una basada en sus valores
medicinales.

Acabamos de mencionar un miembro de la familia de las Banii
Zuhr, médicos que extienden el brillo de su nombre desde el siglo
XI al XTIl ‘

La confusién y oscuridad con que aparecen citados los varios
componentes de esta ilustre familia en algdn autor ™ nos lleva a
cnumerarios de la manera siguiente ‘

12 Aba Marwin °Abd el Malik ibn Muhammad ibn Marwin ibn
Zuhr (+ hacia 470 en Denia).

20 Abi-lcAli’Zuhri ibn Abi Marwin °Abd al Malik ibn Muham-
mad ibn Marwin (+ 1131 en Sevilla).

32 Abii Marwin °Abd al-Malik dbn Abi’ ¢Ald’ ibn Zuhr (Aven-
zoar) (4 1162 en Sevilla) . ‘

4°  Abi Bakr Mubammad ibn Abd al-Malik ibn Zuhr el-Hafid
el nieto (1114 1199 en Marruecos). :

5° Abi Bekr Muhammad ¢Abd Allah ibn al-Hafid (1 1206 en
Salé). - )

62 Abi-1°Ala’ Muhammad, habitaba en Sevilla y se dedicaba
o cra aficinnado a la medicina ™.

En esta familia no sélo los hombres fueron expertos en la me-
dicina, sino que también las mujeres ejercieron la cfmef*ologia hj
obstetricia,

Los Banii Zuhr, salvo una excepcién, la de Avenzoar, fueron
médicos humanistas, gozaron casi todos ellos de la proteccién ofi-
cial del soberano, desde Muyahid de Denia a los principes almo-
hades, a ellos prestaron los servicios de su ciencia y dedicaron las
producciones de su genio. Viajaron por el Norte de Africa y alli,
al igual que en Espaiia, ocuparon puestos eminentes, incluso el
de visir vy se vieron envueltos en intrigas de corte y envidias que

70, Carra de Vaux: Les pensenrs de Ulslam, (Paris, 1o21), II, pp. 265-66

w1, Colin: Avenzoar: sa wie et ses oeweves, (Parls, 1011,) p. 40,

72, Su fhermano mayor se liamaba AT Marwdn cAbd al-Malik y no se
sabe que fuese medico,
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Hegaron a conducirles en algin caso a la prisién ~—Avenzoar— y :
‘a muerte por enverenamiento —AG Bakr v su hijo Muhammad.

De los seis médicos, excelentes todos ellas, sélo nos detendre-
mos en dos, Abi-]-°Ala’ v Abli Marwan ¢Abd al-Malik, en lo referen-
te a su produccidén farmacolégica.

La Hegada a Espafia del Canon de Avicena tuvo ]ugar en vida
de AbGi-1-2Al3’. Se cuenta que éste despreciaba la obra del gran mé
dico oriental, hasta el punto de arrancar los méargenes de las hojas
del codice para escribir las recetas destinadas a sus pacientes
Aungue admitamos esta anécdota, muy divulgada, como verda
dera, hay que convenir en que Abiil-°Al3’ estudié al menos Ia parte
de farmacia de la obra de Avicena, tanto que se le atribuyé la re-
‘daccién de un libro, dedicado a su hijo Avenzoar, que llevaba el ti-
iulo de «Tratado respondiendo a Ab7 ibn Sinid sobre ciertos puntos
de su obra concerniente a los medicamentos simples», Maqgala i1
mufrada cala Abi °Ali ibn Sina I mawadita min kiiabih fi-ladwiya
- almufrada. También se da como explicacién del desdén de Aba.l-
cAl:” por Avicena que sdlo conocid, no el Canon, sino un extracio
que carecia de los méritos de la obra original.

Aii-leAla’ prestd sus servicios como médico real, primero a al
Muctamid de sSevilla, en cuye lugar de destierro, en Agmat, estuvo
para curar a su esposa Rumaiqgiva; vuelte a Espada se unié a Yasuf
ibn Tadfin de quien llegd a ser visir, cargo por el que Ja Edad Me-
dia le lamé Alguazir Abulelizor. ' :

Las varias obras que compuso son casi todas comentarios; entre
ellas figura la Critica del tratado de al-Kindi (Bagdad, s. IX)
sobre la composicién de medicinas y.la que hemos citado relativa
a los simples de Avicena En Tbn el-Bayiar se encuentran extrac-
tos de otro libro, hoy perdidd, el Tratado de las propiedades espe-
cificas; era inferior a las anteriores por estar plagadas de ideas su-
persticiosas. , J

El tacto médico, la intuicién, clinica y la profunda expe-
riencia de AbG-AIR atn tuvieron un grado mayor en su hijo
Avénzoar, Se le ha llegado a considerar como el médico mayor del
mundo irabe, superior incluso a Avicena, ya que le aventajaba en
la practica comparable a Rizi. Del ejercicio de su profesién se
cuentan multitud de anécdotas, como el ingenioso procedimiento
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utilizado para purgar al soberano almohade °Abd al-Mu’min, qué
consistié en hacerle comer uvas de una parra regada previamente
durante varios dias con laxante. Entre los médicos de toda esta fa-
milia Banii Zohr, fué Avenzoar el tnico que dedicé su atencién
entera a la medicina, sin cultivar otras ramas del saber;esto a pesar
de haber sido, comot lo fué su padre, corresponsal del célebre Hariri.

Médico de cdmara de los principes almoravides y luego de Ios
alirohades, su elevada posicién parece ser gue le impulsé a ejer-
cer mas bien como médico de consulta que no a intervenir direc-
tamente, pues desdefiaba la cirngfa lo mismo que las practicas de
tarmacia, nor considerar ambas actividades oficios .de los ayudan-
tes del médice. Viajé repetidas veces, principalmente por el Norte
de Africa, con suterte varia, pues, sujeto a los vaivenes del favor real,
Hegd incluso a ser encarcelado. Como todos los hombres destaca-
dos, tuvo envidiosos y enemigos. Se cita como dirigida a él la si-
guiente satira: «Di a la peste: Td e Ibn Zuhr excedeis los limites
de la malicia. Sed un poco benevolentes con los humanos: con uno
de los dos basta» 7,

Al mimero de detractores superd el de sus admnadores No solo
le alababa el gran publico, sino, lo que es mds dificil, los hombres
‘de ciencia. A la cabeza de éstos podemos contar al ilustre Averroes,
quien consideraba a Avenzoar el médico mas grande después de
Galeno. A instancias suyas escribié Avenzoar su libro el Taysir
A Averroes se le ha querido incluir entre el nimero de los discipu-
los que rodeaban a Avenzoar, pero se trata de un error ya que sélo
les unié relaciones de profunda amistad. Estos discipulos fueron
muy NUmerosos v nos ha comervado los nombres mds eminentes
de ellos Thn Abi Usaybica.

A pesar de toda una vida de éxitos y de sus grandes conoci-
micntos de medicina, Avenzoar fud perfectamente ortodoxc en sus
ideas sobre el poder de ia ciencia médica y farmacéutica. «El mé-
dico es el que prescribe el remedio, Dios el que cura», decia fre-
cuentemente. Esta resignacidén a los planes divinos le acompafié
hasta su muerte. Sus restos junto con los de su padre y los de la
mayor parte de los miembros de la familia descansan en Sevxlla
en la Puerta de la Victoria.

De la copiosa produccidn de Avenzoar, dedicada toda ella
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a la medicina, hoy conservamos tdnicamente tres obras, pues el
Kitab al-tadkira incluido por Tbn Abi Usaybita entre los es-
critos de Avenzoar, pertenece a su padre Ab{i-l°Ali’. Estas tres
obras, son: el Kitab aliqtisad, el Taysir v el Kitab al-agdiya. 1.a mas
importante es el Tuypsir, conocide en ¢l mundo occidental cristia-
no, merced a las traducciones latinas, que, como siempre, daban
un conocimiento muy imperfecto de la obra por sus miltiples
errores y oscuridades, sobre todo en la interpretacién y irascrip-
cibn de términos téenicos ", Cu titulo completo era Kitah al-taysir
fi al-madawat wa-l-tadbir. Libro que facilita la terapéutica v la
dieta y fué compuesto como complemento del Colligetr de Ave-
rroes. Al final del Taysir se encuentra un Antidotario o Formulario,

titulado por el vropic autor Yami. En & aparecen 52 [Srmulas de
‘medicamentos compuestos y se explica el método de componer
iarabes, electuarios y ungiientos, sin entrar en detalles terapéuti-
cos que encuentras su sitio en la parte anterior del Taysir.

Aunque ésta sea la mads importante produccion de Avenzoar,
presenta tambiér mayor interés el libro de los alimentos, Kitib
al-agdiva. Fn €1, después de estudiar muy varias clases de alimen-
tos, con observaciones tan interesantes como la diferencia del
calor de la miel v del azticar, vienen los capitulos dedicados a
las materias siguientes:

1° Jarabes~De rosas, lavanda, corteza de limén, juncoe olo-
roso, manzana, granada, madera de regaliz, menta acudtica, bo-
rraja, llantén, azofaifa, violeta, nendfar, datiles verdes, miroboldn
amarillo, miroboldn cabulf, mirebalan indio, agirico, tamarindo,
cassia fistula, goma de lentisco, achicoria salvaje, ajenjo, sebes-
tén, tallos de vifa v seda de gusano.

2> Conservas~—De rosas, violetas, menta, preparacién de al-
“mizcle, uvas, Ipch de goma tragacanto, conserva de anfs, electua-
rio de membrillos, conserva de manzana, de gengibre, de agélloco,
de dmbar, triaca de Mitridates, triaca dz al-Fardqg, confeccién de
pimienta, confeccidn de ajo, de nuégado.

3° Accites combinados de aceite de oliva v Hores. — De rosa, -
manzanilla, nent’ar, violeta, hinojo, lirio, jazmin, limén, jazmin de
Arabia, narciso y atheli. Antes de estos aceites, se encuentran los
de almendras dulces, sésamo, rdbano, bellota, nabo, mostaza, trigo,

w4, Sobre esto ver pp, 46 v ss, !



achicoria, altramuz, smncntc de calabaza semilla de ricino, anu1~
iran y piftones.

A continuacion de los aceites de flores viene la parte dedicada
e medicamentos simples, llena de tendencias supersticiosas al ex-
plicar las misteriosas propiedades de alguncs simples, No tiene
valor, Siguen reglas higiénicas, mds detalles sobre las comidas, con-
sejos acerca de los amuletos y consideracién de las epidemias.

A esta descripcidn, tormada del Dr. Colin, M. Renaud basiandose
en el nuevo ms, descubierto en Marruecos del Kitah al-agdiya %,
afiade a los jarabes citados: el de iris, el de oximel simple, de nardo
indio, de las tres ciases de menta, de agraz (que sigue al de arra-
vén), de sandalo (detras del de achicoria), de drupa de cascaras de
nuez y detrds d= él, el de talios verdes de vifia, el de raices «que no
conocian los antiguos»,

Al capitulo de conservas, en el que Avenzoar incluye los lochs,
digesténicos, laxantes y fortificantes del higado, afiade Renaud, tras
de la conserva de dambar, la de euforbio y unas pastillas de viboras
que siguen a la itriaca de al-Fartq.

Enire los accites considera omitidos el de arafiuela, el de habas
v el de huesos de melocotén.

Al mencionar la obra maxima de Avenzoar, el Taysir, le di-
jimos compueste a instigacién de Averroes. como libro de las
particularidades, complemento del Kitah al-Kuliyyat o de las Ge-
neralidades. Esto nos coloca irente a una de las més grandes figu-
tas, sino Ia mas grande, del pensamiento drabe espafiol, Abfi-l-Wa.-
id Muhammad ibn Rusd (+ 1198). Amigo de los hombres mds des-
‘tacados de su tiempo, uno de ellos, Ibn Tufayl, le presenta al sobe-
rano almohade Yiisuf ibn °Abd al-Mu'min, que primero le elige para
reernplazar a Ibn Tufayl en el cargo de zned}.co real v luego le ele-
va a ministro, v en este puesto sigue durante el reinado de Ya®qub
ol-Manstr. Dignidad tan iraportante v mds tarde sus nombramien-
tos de cadi de Cérdoba v Sevilla le rodearon de envidias y fué per-
seguido duramerte por la intransigencia ignorante y fanatica tan
desarrollada en la $poca almohade. El destierro, la confiscacion
de sus bienes junto con las mayores humillaciones soporté este

74, Renaud:; T, &, Un nouvean ms.

— B9 -



hombre, 3 quien sus bidgrafos consideran profotips de virtudes de-

caracter y de inteligencia. Pero asi de precaria era 'o beertad cien-

tifica durante el dominio almohade en Espafia, Vuelto al tawr de1 S
monarca al-Mansir, al poco tiempo moria en Marruecos. -

Este hombre extraordinario, que con su filosofia llevé Ia Crls'—_' i

tiandad por nuevos caminos, dedicd gran parte de su trabajo a la -

medicina.. Su obra principal Kudlivyar fi-14ibb es en nuestros dias = -
cuando comienza a ser estudiada a fondo. Su originalidad, que es -
mucha, reside especialmente en el espiritu de observacién y consi- -

deracién estatica de la anatomia, asi como en haber roto con la tra-
dicién galénica: estudia separadamente la Anatomia de la Fisiologia. |
Aristotélico perfecto, resplandece en toda su obra la claridad en la.
construccion, ei espiritu de sistematizacion y la nitidez de la forma -

expresiva. 7 B! Colfiget dedica su libré V al estudio de los alimen-
tos y de las medicinas con sus virtudes y diversas clases. De los
simples generalmente da dos sinénimos, los clasifica en su grado, -
y ailade las virtudes terapetticas de cada uno, sin entrar en nin-
guea descripeion botdnica. Menciona en ocasiones la opinién. de

Galeno v anuncia un grupe de simples, desconoc:ldcs para la far-

wacologia galemca.

\

El mayor farmacologo de la Espaiia drabe fué Abli Ya far‘Ahrmad
ibn Muhammad al-Gafigi, contemporaneo de los ilustres médicos an-~

teriores y cuyas circunstancias biograficas, se ignoran, ya que lo -

dnico que se sabe de cierto es que nacié en una poblacién cercana

z Cérdoba Su obra es el Kitab aladwiya almufrada de la

gue se conserva, aparte de extractos y citas, tres manusciitos in-_ :

completos. Uno el citado por Mieli  y que conocié Meyerhof, per= .. e

teneciente a la Biblioteca Osleriana de Montreal, ilystrado con ' di-

bujos de plantas v animales, y que sélo comprende los’ slmples que.
corresponden a las letras Alif al Kaf, otro cuya existencia no co-. .
nocié Meyerhof ni 'Mieli tampoco y cuya descripcidn nos tra’sla'd'a‘-._.:j_ o
el P, Morata de la siguiente manera: «Amed hijo de Mahamed. hijoi

de Amed hijo de Seid. El Gaphiqui tomo p° de los sn"nplefs nedlc'b-:

=6, F. X, Rodriguez Molero: Originalided v estio de ld .4natomm de
Awverroes, Al.dndalus. XV (Madrid, 1920) p. 6o v Adverroes;, médico ¥ frlo.."
sofo, (Madrid, 1089), ' Sl

77.  Op, ct,, p. 165,
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rientos, por Alphabeto desde la Eliph hasta la Cheph» ® vy el ter
cero el hallado en Tripoli por el Dr. Sarnelli que contiene casi fn- °
tegro ¢l libro del Gifigi ya que sélo le faltan la introduccién y los
catorce primeros capitulillos. Esta laguna puede salvarse a.base
de los otros dos manuscritos " y con ello nos es posible cono-
cer completa ‘la obra del gran farmacélogo andaluz. De las
citas de al-Gafigi doscientas se las debemos a Ibn al-Baytar que solia
acompafarse en sus viajes clentificos del libro del Gafigi junto con
i10s de Dioscorides y Galeno. De los extractos es autor el obispo si-
rio Gregorio Barhebraeus, tan importante para el conocimiento de
la geogralfa, astronomfa e historia medievales.

Gifigi expone en el capitulo correspondiente a cada simple va-
1i0s exiractos de los distintos autores grigegos, hebreos y arabes
gque tratan de la materia, con lo cual nos ha conservado nombres
v obras desconocidas hoy. a continuacién expone su propia opinién
de una manera original, pues sus ensefianzas son fruto de obser-
vacién directa v de una rigurosa experiencia personal,

Las descripciones botdnicas de las plantas estdn hechas tan
minuciosamente que se las puede identificar con la mayor facili-
dad, ademds menciona las regiones espafioles donde se producen
y da los nombres bereberes y espafioles de ellas,

Meyerhef, a quien se debe el estudio y publicacién de este au-
tor, le cousidera como el farmacdlogo espafiol mas orlcmai &

Si la obra de alGafigi se caracteriza sobre todo por su origi
nalidad, encontramos otra contempordanea suya que podemos decir
carece de ella, abundando en cambio en erudicién de sindnimos.
Nos referimos a la compuesta por Muhammad ibn ¢Abd Allzh ibn
1dris al-Hasan (1100-1166) al que podemos considerar como espa-
fiol, pues, aunque natural de Ceuta, cursé sus estudios en Cérdoba
y 6l mismo se calificaba de espafiol. Conocida es su estancia en la
«orte cristiana de Sicilia v sus trabajos originales de geografia para
los soberanos normandos. Para ellos compuso también su libro de

=% N, Morata: Un catdlogo de los fondos drabes primutivos de EL Esco-
rial, Al-Andalns, TT (Madrid, 1934) p. 149, _

79, Aldpdalus, XVIE (Madrid, 1953) p. 255.

8o. Meyerhof-Sobby: The ebridged wversion ¢f “The book of simple drugs
of Ahmad ibn Muhanmwmad al.Ghofigi by Gregorms Abw'l Farag (Barhe,raem)
{Cairo, 1930—!938) No estq terminada la publicacidn, -
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i*‘2131*11‘121(.%:)1()wa v botanica def que sélo quedan commo de Ta: ofara delﬁ o
Gafigi, una parte, algunos extractos y abundantes citas.’ .

Aurique en su libro menmcma las obras de autores arabes esth
basada en la Materia Médica de Dioscérides; de ella decia el mis-
" mo Idvisi «que hizo su Cordnx.

Inferior al Gafigi en conocimiento de la flora med1termnea
mamflesta sin embargo vastos conocimientos en la materia, segun_
+¢ ve por la parte conservada. Esta parte incluye, ademas de la
mtioduccmn, hasta 510 drogas con sindnimoes pertenecientes de '
seis a doce Ien«ruas hebreo, gnego fatin, castellano o italiano, fn-
Jdio, turco, kurdo, etc,

Meyerho! trasmite atn otros dos nombres de fdrmacultlcos de
este tiempo, ambos al servicioide] principe almohade al-Mansur. Son
Abi Yahyi ibn Qasim de Sevilla, jefe del «Iaboratono de jarabes

y electuarios» de palacio, v el segundo Abl Yasfar ibn Gazil, natural
Je la provincia de Almeria, director de la confeccién de la triaca
destinada al soberano, v célebre por sus conocimientos acerca de
los simples. De ninguno de ellos se conservan escritos y los datos
que quedan se deben a Tbn Abi Usaybea. ‘
Juntda los farmacélogos musulmanes que hemos visto a lo la'“go
de este gran siglo, se alinea un sabio judio, Masi ibn ¢Abd Allih
b Maymiin, conocido generalmente per el nombre de Maiménides
con el que pasd a las traducciones latinas, '
Nacido en Cérdoba (1135) y erranta con sus familiares, primero
de Cérdoba en Fez, v luegd de aqui a Egiplo, tras de breve estancia
i Palestina, perseguido siempre por la oriedoxia almohade, en
Egipto, permanecio hasta su muerte en 1204, :
Nuevamente ecncontramos en él al médico filésofo y asi sus
cbras son de muy variado cardcter: de teologia y filosoffa, astro-
nemia y astrologia, sobre cuestiones religiosas y medicina, todas’
elias escritas en drabe aunque vertidas enseguida al hebreo y latin.
Desde muy joven practicéd la medicina, pero su renombre en
esta ciencia comenzd a partir de su instalacién en el Fustat (viejo -
Cairo y alli llegd a ser médico del ultimo fatimi al<Adid y después
del ayyabi Salih alDin ibn Yiisuf al-Ayyibi (1169-1193) —el cé-
Jebre Saladino de las Cruzadas— v sus sucesores, El prestigio cien~
tifico de Maimdnides, cada vez més creciente, le llevé a ocupar la
jefatura de los médices de la corte en tiempos del sultdn al- Malik

- 72 —



al-Afdal Nor al-Din °Ali ¢ cuando murid, en 1204 era jefe de ia

comunidad israelita del Egipto.

Sobre medicina compuso siete obras: Una de ellas acerca de
los venenos y antidotos, titulada Kitah al-sumiim walmutaharriz
min al-adwiya al-gattile v otra dedicada al estudio de los sindni-

mos, a la que Hamd Sart asma’ al- Suggar, Explicacién de los nom-
bres de las drogas, cuyo ms. estudiado y publicado por el Dr. Me-
yerhof, en 1940, ofrece la particularidad de ser una copia realizada
de su propia mano por ibn al-Baytar. Compuecsta de 406 capitu-
los de breve exlension, cada uno de ellos se refiere a una droga
distinta; los varios sinénimos estdn la mayoria en 4rabe, muchas
veces en griego, Jas menos en persa y casi sicmpre en espafiol, en
el cadgmiyya de! Andalus. Las indicaciones boténicas de este libro
¢ son sumarias o no existen.

A caballo sobre los siglos XII y XIII, el ultimo gran farmacd-
‘logo de este tiempo es Abid-°Abbis ‘Ahmad iba Muhammad, la-
mado Thn al-Ramiyya —hijo de la Cristiana— o al-Nabati (1165~
1249). Natural de Sevilla, sus estudios sobre botanica, comno los de
al-Gafiai, tienen la originalidad de afadir a los conocimientos

aprendidos eu »tres autores, principalmente en Dioscérides, la

experiencia personal adquirida en la observacién directa de las
plantas. Para ello se dedi~6 a hacer frecuentes excursiones, primero
por Espafia, luego por Africa v, en fin, por Oriente con motivo de
. peregrinacidn a la Mcca, Este Gltimo viaje le describié en su
libro, hoy perdido, que titulé al-Rihla. De él nos ha conservado
parte Ihn al-Baytir 'y por él sabemos que describia plantas obser-
vadas on Marruecos, Espafia, Sicilia, Tripolitania, Siria, °Iraq,
1fiyaz v el litoral del Mar Rojo, estudiadas preferentemente bajo el
éspecto botdnico, mejor que bajo al punto de vista médico. Ade-
mas de-la Rikla escribié al-Nabati una Explicacion de los nombres
de las drogas simples y un tratado sobre medicamentos compues-
tos, materia en la que era muyv experto, segin nos atestigua IThn
Abi Usaybica {II 81), que recoge la anécdota sucesiva entre al-Na-
ba(l v el hermano v sucesor de Saladino, Sayf al-Din, el Safadino
de las Cruzadas, El soberano pidié a al-Nabiti que se quedase en su
corte, pero éste rechazd la invitacién v se limité a preparar para
el sultdn la gran triaca, cuyos componentes recogié persenalmente
al-Nabatl, Entre sus discipulos se conté Ibn al-Baytar.

También maestro de Ibn al Baytir fus *Abd Allah ibn Salih. El
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discipulo cita con frecuencia a su maestro y nos dice que describia
plantas estudizdas en Espafia y Marruecos, las cuales designa por
sus nombres bereberes. Muchas de estas plantas pertenecian a la
flora de los alrededores de Fez, ciudad donide vivié Tbn Salik en la
corte de los califas almohades.

Interesantes descripciones de plantas y de su utilidad médica
encierran las obras de agricultura del sevillano Ibn al-"Awwzn, y de
tbn Luyim. descendiente de espafioles. De ellas es la dél primero la
mas importante; la del segundo menos conocida y estudiada sdlo
hace pocos afios #, incluye muy abundantes noticias que aprovechar
en el estddio de la materia médica.

Todavia Meyerhof coloca dentro de este siglo a otro médico y

botanico eminente, a Muhammad a1~Sa£ra natural de Crevillente y,
segtin Meyerhof. médico del sultan almohade al~Naq1r (+ 1199). Por su

parte, Renaud # identifica este sultdan Nasir, por el sultan Abi-Yu-
yGd Nasr, hijo de Muhammad II, de la dinastia de los Bant-i-Ahmar
0 Nagries de Granada, que subié al irono en 1308 v, destronado cinco
afios mas tarde por su sobrino Isma®il, se refugié efectivamente

en-Guadix —Waci As—— donde vivié hasta 1322 %, Perteneceria, pues,

al—‘sa{ra en este caso, no al siglo XII, como afirma Meyerhof, ni
siquiera al siglo XIII, fecha que le asigna Leclerc en su historia
de Ia medicina (11-25), sino a pleno siglo XIV.

Dedicé al-Safra uno de los capitulos de su obra Kitab al-istiqsa’
wal ihram fl “day  al-dirahat wal-awrgm, Libro de la profundi-
zacion v de la solicitacién sobre el tratamiento de las llagas, las
inflamaciones y tumores, a.tratar de los medicamentos simples
y compuestos, por lo que constituve una especie de antidotario,
si bien su interés ¢s mediano, pues realmente la cualidad domi-

nante en ,al Safra era la de botdnico y como tal recorria icampos
y montafias, hasta sitios casi inaccesibles, para recoger plantas e
identificarias, las cuales llegd a aclimatar en un jardin boténico,
creado por él en la residencia real de Guadix Y ya que hablamos

81, . Eguaras: El poerma sobre agriculiura de Ibn quzm Edicidn, tra-

duceidn, prélogo e {nclices, Tesis aprobada en 1044,
R2. Renaud: Un Chirwrgien musulman dy rovauwme de Grenade. Mukam-

mad ai-Safra, Hésperis agys, 1. XX, p. 1 y 88,
83, Ihita ms Fecur, 1673, p. 147.
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de jardines botinicos queremos hacer riotar que su creacidon, ya
deseada por Dioscérides, tuvo realidad en el mundo musulman.
En Espafia s¢ sabe que existian en Cadiz, uno particular en Sevilla
y éste de Guadix. En ellos se aclimataban no sélo plantas indige-
nas sino especies exéticas que’ los farmacélogos hispanos se pro-
caraban con todo empefio, v asi sus conocimienios en materia
farmacéutica legaron a ser tan extensos que segin rita al-Sagati
en su Tratado de Hisha, el ntimero de drogas conocidas en Es
pafia se elevaba hasta tres mil #. ‘

Aparte de los citados, los demas Tarmacdiogos ﬂustreq de este
siglo no nos son conocidos mis que por sus nombres. En revan-
Jha nos guedan algunas obras andnimas como la denominada
‘Umdat ol-Tabib, Apoyo de la medicina, compuesta en Sevilla,
debido a lo cual abunda en sinénimos de *afamiyya, entre los mu-
chos que contiene de otras varias lenguas,

Fl siglio XTIl ve al-Andalus acogerse bajo el signo de la
Criez. Las naves cristianas navegan Guadalguivir arriba, mien-
1ras en el Mediterranco rodean las Baleares. Nuevamente por
fas Columnas de Hércules vuelve a pasar el Islam; ahora en senti-
do inverso. No es una fuga, es- un retorno lleno de nostalgia del
Andalus perdido. Su wtimo refugio en Espafia sera Granada donde
morird bellamente. ‘_ ,

El éxodo de su pucblo lo sigue también el gran farmacélogo
espafiol, epilogo de la brillante teoria que han desfilado por estas
paginas; Diya” al-Din Abi Mubammad ¢Abd Allah Ibn Abmad de
Malaga (+ 124%) conocido por Ibn al-Baytar —el hijo del albei-
tar—. Discipulo ilustre de ilustres maestros, dos de ellos nos son
ya conccidos, asi sélo afiadiremos el nombre de olro, Abi-l-Hay-
vay. A su vez Ibn al-Baytar también formé discipulos, entre’ los
que sobrevale el tantas veces mencionado Ibn Abi Usaybi®a. La
costumbre tan generalizada en su tiempo del viajar cientifico fué
seguida por Ibn al-Baytir que recorre las regiones de Marruecos,
Taner, Argelia v Barca. Luego, a imitacion de Al-Nabatl pasa a
Oriente Proximo, donde llega al pais de Rim —el Asia Menor—
Antioquia v Siria. En Egipto alcanza una posicién estable, pues el

- 84, Colin, Levi Provengal Un manual Hispanique de Risba, (Paris, 1931)
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cultan al-Kami! le nombra jefe de los herbolarios, ra Yis alcassabin.
Iras una estancia no muy prolongada en Palestina y Siria, regresa
definitivamente al Cairo. ,

Tbn al-Baytir habia herborizado con su maestro al-Nabati antes
de la partida de éste a Oriente y sigue herborizande, solo, a lo largo
de sus viajes.. Ei conocimiento de las plantas que tenian se amplia
a muy sxtensos limites y, durante su estancia en Egipto le llevo

a componer su obra principal, Yanie al-Mufrada, Coleccién de
simples, que le llevaria a la celebridad. Esta obra, consideradz
como una verdadera enciclopedia farmacoldgica y botanica, ofrece
muy poco. sin embargo, de las observaciones personales y descu-
brimiento originales de su autor, Sumament: erudita, sigue la ms-
piracion de al-Giafici, desde luego sin nombrar a éste para nada,
a pesar de que cita autores anteriores a 4] hasta el ntmero de
cientr: cincuenta, incluso en ocasiones en el mismo orden que lo
pace al-Gafigl. Esto no era considerado como falta de honradez
cientifica; el plagio carecia de importancia para los autores éua—
bes .,

Las drogas estudladas por Ibn al-Baytir suman 1.400; de elias
400 son apertaciones drabes a la farmacia, las demds ya fueron
conocidas v estudiadas por la antigiiedad clasica. La descripcién
de las plantas  estd orientada hacia el aspecto médico, contraria-
mente al procedimiento de al-Nabati, quz vimos preferia el punto
de vista botanico. En esta obra los sindaimos son muy sbundan-
tes: de ellos, unos treinta estdn en latin, lengua que atn se con-
servaba viva en aquel tiempo en algunos sectores, y por ello los
herbolarios cristianos vendfan sin duda a los drabes su mercancia
bajo los nombres latinos que Ibn al-Baytir registra 8, Igualmen-
te son muchos los nombres bereberes y las palabras griegas expli-
cadas en su justo valor, aunque se ignora si Ibn al-Baytir sabia
la lengua griega: Leclerc supone que se inspiraria para esta mate-
1ia en traduccioves de Dioscérides.

La segunda obra importante de Ibn al-Baytir es el Kitab al-
mugni  fi-lalwiye almufrada, Libro satisfactorio acerca de las
drogas simples, sin editar atn y dividido en veinte capitulos, con
arreglo a los empleos terapéuticos de cada droga, Fué utilizado

8. E. Garcla Gémez: Ei divén del Princnpe Amnistivdo, Escorial, febrero

1942,
86. Leclerc: Etudes..., p, 22.



este libro por un alumno de su autor, Ibn al-Suwaids, para la comt-
posicidn de un glosario de nombres de drogas.

La influencia del farmacélego malagueiio se siguid extendiendo
mmensamente por el mundo Arabe hasta el siglo XVIIL vy quiza
hasta ¢l XIX, no asi en el mundo cristiano, donde la época de las
grandes traducciones se habia cerrado con anterioridad al tiempo
de Ibn 2l-Baytir.

Con €l la Espafia musulmena cierra la serie de sus grandes
farmacélogos y médicos, Postrer destello aun nos ofrecera, entre
rastantes médicos de menor cuantia, la intcresante personalidad
del poligrafo Muhammad ibn °Abd Allih ibn $3%d Lisan al-Din,
una de cuvas actividadss fué Iz medicina y sobre esta ciencia versé
s obra Tratado de medicina para los que la aman, «®%4mal al-tibbd
# manhabb ¥, La segunda patte de este libro estd dedicada al estu-
dic particular de cada enfermedad; al estudio de Ta dolencia sigue
su tratamiento v medicamenios adecuados para’ él. Aungue con-
cisa, es obra corapleta, pero realmente no se la debe comsiderar
como produccisn auténticamente farmacoldgica. :

Los repetidos viajes de los cientificos espafioles que hemos en-
vontrado al correr del siglo XII, junto con la emigracién que, en
pos de sus monarcas, efectuaron la mayor parte de los médicos,
dieron lugar en Marruecos e Ifriya a un esplendor cultural, breve
aungue intensc¢, que retardé un poco atin la muerte definitiva del
saber arabe, Pero no fué més que esto, una demora que abria un
paréntesi§ engafioso en la rapida decadencia de los siglos XIV y
XV, Bl impulso, partide de Espafia, llegaria hasta el Oriente, aun-
que amortiguado, v allf viviria hasta el dia de hoy.

Durante el siglo XTI, Marruecos producia los cuadros sinépti-
cos de 1emedios simples, compuestos por Aba Sa®id Ibrahim al-
cAla'i % v a la ver que Maimonides desempefiaba sus funciones de
médico junto al sultdn Saladino, otro médico real, el judio Hibat

Allah (Natanael) ibn Yumay componia entre otras producciones mé-
dicas, una serie del compendios acerca del uso del imén, el ruibarbo

.87, Leclerc: Histoive de la medicine... T1, p. 257,
88, " Renphud: Le Togwim aladwive &' ol-0Al0T, Hespéris, 1933 t, XV,
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y-los «medicamentos reales» #, o sea, los dedicados a emplearze en

la corte. Ibn Yumay formd escuela v las obras de algunos de sus
discipulos gozaron de enorme celebridad en todo el Norte de Afri-’
ca y Egipto. Asi El formulario de los hospitales, Al-dustir al-
bimaristani publicado por el P. Sbath, compuesto por el judio
Dawiid ibn Abil-Bayin, natural del Cairo (1161), amigo y proba-
blemente profesor de Thn Abi Usaybi®a, quien al dejarnos su bio-
grafia nos informa de la condicion de al-Bayan de médico al ser-
vicio del sultdn Mailik al<ldil Sayf al-Din Abi-Bakr b. Ayyub y
en el hospital al Nacery del Cairo.

El formulario alcanzé, en su tiempo, verdadera popu]arldad
retne remedios 1n3p1rados directamente en la medicina griega, a
otros de claro origen persa ¢ indio, todos agrupados metédica-
mente en los doce capitulos siguientes:

1° Las confecciones y las triferas.

20 Los electuarios.

30 Pildoras, hieras y cocimientos.

4> Pastillas y polvos,

5.2 Jarabes, conservas, loochs 'y arropes.

6.2 Gargarismos e inhalaciones.

7.0 Colirios en polve v en pasta.

8.2 - Lavatorios, supositories v pesarios.

9.° Cataplasmas y epitemas.

10, Aceites y lociones.

11. Medicamentos para la boca v dentifricos.
12. Pomadas vy mﬂdicqmentos para fistulas y abcesos %0,

Sbath considera esta obrita como una de las contribuciones

‘*mbcs mas apreciables a la farmacia occidental.

Tanta o mayor difusién atin que’el Formulario de los hospi-
tales alcanzé el Manual de la oficina, Minhay. al-Dukin wa-i-
dustiir; reeditado multiples veces en el Cairo. Su autor, el israeli-
ta Abii-l-Muni ibn Nasr, mds conocido por Kithin alCAtar —ei
sacerdote droguero— lo compuso en 1259 y la dedicé a los botica-
rios. Trata de deontologia, manera de componer los medicamen-
tos, origen de los simples, verificacién de las medicinas, etc. Cita
@ varios autores entre ellos a los espafioles Tbn al-Bayvir y Ave-
rroes, v elogia el Formulario de: los hospitales, si bien le consi-

‘89. Meverhot apud Maimonide, p, XVIII,
9o, Paul Shath: Le formulaive des Hopitouy d'Thn Ab'l-le(zyﬂM (Catro,

1933) p- 13, S T T R




dera demasiado concisu. El Minhaf estd dividido en los capitulos
siguientes -

i1* Deberes cel farmacéutico.

20 Bebidas.

32 Jarabes.

45  Conftturas,

5¢ Confecciones.

6.° Electuarios.

70 Polves.

8. Pastillas,

9° Loochs.

10.  Pildoras. . ' ;
11. Hieras. ) : ;

12. Colirios.

i3. Trociscos.

14. Ungtientos.

15. Aceites

16. Linimentos.

17. Meadicinas para la boca.

18. Mechas v supositorios.

19. Cataplasmas.

20.  Sucedéneos

21.  Sindnimos,

22. Pesas v medidas.

23, Consems a los farmacéuticos.
24. Recoleczidén y conservacion de simples.
25 Verificacién de simples v compuestos.

El plan de la obra de Kihin al-*Aftic parece haber inspirado,
en opinidr de Renaud ¥, el del tratado farmacéutico compuesto
por Abii-l-Fadi Muhammad jbn Abil-Qasim al-*Ajlani.

Muy poco es lo que se sabe de este avtor: Brockelmanr le si-

1da dubitativamente en el smlo XIV, siguiendo en ello a Renauvd
Sin embareo, después de un estudio detemdo de su obra ® nos pa-
‘rece mas acertado considerarlo como perteneciente al sigio Xil
ya que es muy probable se trate de un discipulo de Avenzoar. En
cuanto a su obra, aparte de una pequefia composicién poética
sobre medicamentos y un opusitlo acerce dz las enfermedades
producidas por ‘cada uno de los cuatro humores mencionada por

o1, Renaud, T, e, Nowveatts ms..., p. 9B,
g2, C, Villanueva: Contrbucion al estudio de la ;t’armacm drabe: Un trote-

do de wmaterias farmqcéuticas compuesto por Abd-l-Fadi Huhammad b, AbE
Lidasim al-Aglani, Tesis doctoral 1952, :
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Leclerc bajo ¢l titulo de Tubfar alarib ‘ind man li iakduruh al®
1abib, tiene un tratado del género llamado agrabadin, titulado 7’

idf filasriba waibmatyiingt walladhan wea-l-safiifs: wad-marihm

wad-akhal wa gair dalika. Consta de 10 capitulos, precedidos de un

breve prologo, distribuidos de la manera siguiente:

1* Los jarabes. ‘ !
2° Tas confecciones. :
39 Los electuarios.
42 1as pasias.

5.2 Los aceites.

6.* Los polvos.

70 Las pomadas.

8¢ Los colirios.

9° Los arropes,

10 Las cataplasmas.

El plan de este formulario recuerda el del Minhaj al-dukkan
de Kihin al<attir v el del Formulario de Hospitales de al-Bayin
atm més. Pero un parecido mucho mayor ofrece si se le compara
con ¢l Kitah al-agdiya de Avenzoar, sobre todo en lo tocante a ja-
rabes y conservas o confecciones. AL°A¥lani presenta en su obra
una gran variedad de simples: ciento cuarenta y cinco periene-
cientes al mundo vegetal, trece al mineral v doce al animal. Segan
la buena tradicién de la farmacia arabe, es de notar la abundancia
de medicamentos compuestos a base de frutas.

A lo largo de estos siglos, que recorremos rapidamente puede
percibirse claramente la influencia espafiola en los saberes de las
ciudades marroguies: Marrikes, Féz, Agmat v Salé brillan, por
unos momentos como centros intelectuales bajo la dinastia de los
Banfi Marin, pero Granada sigue siendo el manantial que alimen-
ta esta cizncia con eénviados como al-Sakuri, médico del marini
Utman ibn Yaqiib %, y después de la ruina definitiva del reino
granadino, la emigracién de numerosas familias espafiolas reani-
ma mas atn este florecimisnto rmarroqui. Asf, en el siglo XVI el
médico y visir del sultdn Ahmad I al-Manstir es todavia un descen-
diente de andaluces emigrados a Fez: su nombre es al-Qasim ibn
Muahammad ibn Ibrahim al-Gassini, y compuso, en (586 su Ha-

93. Renaud: T, e. La Uryiza... p, 228
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digat al-Azhar, Jardin florido, que trata de ]as drogas simples €
incluye un ensayo de clasificacién botanica.

Aparte de alguna obra como ésta, podemos decir que, durante
todo este tiempo, el estudio cientifico de la farmacologia marro-
qui estd invadido por la medicina popular y las obras que se com-
ponen se ven plagadas de citas piadosas y férmulas méagicas.

Marroqui es también el andénimo tratadito titulado Tuhfat al-
ahbab fi mahivat al-nabit walat$ab Presente a los amigos sobre
las cualidades de las planias y las hierbas. Glosario de materia
médica marrogui, ya varias veces traducido, debe su edicién vy tra-
duccién definitivas a M. Renaud y Colin 9 que acompafian un sabio
v completo estudio lexicogrificoe de los simples en ella citados, Su .
época es incierta, pero estd situada en estos finales de la farma-
ria de Marruecos.

Por Oriente, en Siria, Egipto, Persia e incluso luego en Tur-
quia, versiste el eco de la ciencia espafiola. Encontramos que sigue -
el camino trazado por ibn al-Paytir la obra mds importante de
este tiempo, junio con la citada de al-Gassani, que Heva por titulo
tadas. Asi el Qamils al-atibba wanamiis al-alibbi, Diccionario de
Tadkirat ili al-albab, Memorial del inteligente, - cuye autor,
Dawid ibn “Umar al-Amzki, aungue natural de Seria, ejercié en
Egipto v murié en 1599, en la Meca. La Tadkira estd. dividida en
cuatro libros: de ellos el segundo trata de la preparacién y com-
posicién de fadrmacos vy va precedido de un pequefio esbozo hist6-
rico acerca de la materia médica y su trasmisién al munndo islé-
mico, v el tercero encierra 1712 articulos dedicados al estudic de
los simples medicinales, entre los que incluye nuevas drogas como
el café. Este libro, que no fué el tnico de al-Antiki, se difundio
profundamente por todo el Oriente. '

En el siglo XVII siguen las compilaciones mas o menos acer-
médicos v cidigo de los componentes, en el que st autor, Madyan
ibn ¢Abd alRabhmin al-Qawsiini (muerto después de 1638), se ha
limitado a extractar todos los términos farmacolégicos v médicos
incluidos cn el gran diccionario Lisin al-*Arab. De valor semejante
al de este libro es el Yami® filnabbatar wal-baia'i§ wel-hayawanat
wa-l-faqgiqir, etc. Compendio de plantas, hierbas, animales, drogas

94, Paris, 1024
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etc. entresacado ‘de la obra de Ibn al-Bavtar por eAbd al-Qadir 1bn
<Umar al-Bagdadi (+ 1682). '

En su Historia de la medicina 4rabe Lucien Leclerc consxdera
el tiltimo representante de la ciencia médica isldmica al argelino
¢Abd al-Razziq ibn Muhammad al-Vaza’ irt quien compuso un libro
muy conocido en Marruecos, el Kaif glrumiiz fi Sarh altagagir
wa-l-a$ab. «Compendio de enigmas sobre la explicacion de las
drogas vy hierbas», Intzgran este libro unos mil articulos acerca de
los simples, dispuestos altabéticamente: todo ello inspirado prin-
cipalmente en la obra de al-Antiki, hasta el punto que Leclarc la
considera como un extracto de ella. En segundo lugar sigue a Avi-
cena e 1bn al-Ravtar, sin que falten citas de otros autores griegos
v arabes. Utilizada atin hoy por los drogusros marroquies, es suma-
mente prictica como instrumento de trabajo en la identificacién
de los simples, segiin hemos podido comprobar a lo largo de este
trabajo, debido a su abundante léxico.

Por su parte Meyerhof sefiala como la Gitima obra referente a
drogas, la corapuesta en el siglo XIX por un marroqui de Fez,
¢Abd el-Salam ibn Muhammad al-*Alami, que, formado cientificamen-
te en la Escuela de Medicina del Cairo, de fundacién francesa, escri-
bié un libro bajo el titulo de Diya'luibras fi hall mudradat al-An-
taki bi-l-lugat Fas,-Las luces de la ldmpara acerca de la explicacién
de los simples de al-Autaki en la lengua de Fez. Su interés, ‘sobre
todo lexicografico, es grande ya que se trata de un intento de tras-
ladar a2l dialecto fasi la tarmmologza de los simples contenides en
el libro de al-Antaki,

Otra sironimia de autor v fecha desconocidos cita atn Meyerhof,
la titulada al-Manhay alaniwir i asma™-ltagagiv, %, manejada por
él en sus estudios sobre Maiménides, v que le reporté muy poca
utiidad a pesar de su gran difusién en Egipto. ;

En cuanto a la produccién f{armacolégica de estos siglos en el
Oriente Préximo pedemos rdecir que se conservanlos Agrabidinde
Hibatallih ibn al-Tilmid (+ 1164) de Bagdad, en cambio, se han
perdido un ndamero crecido de cbras de farmacia de cuyos auto-
res nos han conservado los nombres las colecciones de biogra-

fias.
Browne  Ilama la atencion sobre la mteresan‘te serie de cartas

¢95. Manunl que aclara los nombres de las drogas,
96, O, ¢, supra, p, 116 v 85, .
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de Radid al-DinFadl Allah, nacido en 1247 en Hamadin,, y médico en
la corte mongola. De esta coleccidn epistolar queremos destacar la
carta ntimero 18, en la que al-Rasid pide diversos aceites para el hos-
rital de Tabriz Estos aceites serian enviados desde distintas ciuda-
des, centros cspecializados en su confeccion. Se habla de aceites de
fazmin, violetas, narciso, de varias clases de rosas, mirte, azahar,
ajenjo, almaciga, manzanilla, ricino v hasta de uno de escorpion. Si
comparamos esta listai con la de los aceites que aparecen en las obras
de Avenzoar y al-Avlini, comprenderemos que la farmacia oriental
rresenta innumerables puntos de contacto con su coetanea de Occi-
dente. : ‘

A partir del siglo XVI la farmacologia oriental redacta sus pro-
ducciones en las lenguas persa v turca v a ellag traduce las cbras de
muchos de los autores drabes que hemos resefiado. Creemos pues,
e dichas producciones quedan fuera del dmbito de este rapido es-
‘hozo : tan sélo subrayaremos que, nacidas del robusto tronco de la
{armacia drabe, 2 través de ellas circula potente la savia cientifica
que aportaron los grandes farmacologos espaiioles. :

: Carwmen Villanueva
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