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Razén del movimiento en favor de la mujer.

Antes de hablar de la aptitud de la mu-
jer para las profesiones que hoy casi exclu-
sivamente se ejercen por hombres, séanos

permitido hacer algunas breves considera-
t ciones sobre el derecho que la mujer pueda
tener 4 ellas.

Trataremos de investigar la igualdad de
ambos sexos en cuanto al derecho 4 buscar-
se los medios de subsistencia necesarios &
la vida, en cuanto al derecho de gobernarse
por si y de tomar parte en las cuestiones
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sociales, y después veremos si pueden cum-
plir con los deberes que naturalmente ha de
imponerles esa suma de derechos.

El puesto de inferioridad y dependencia
4 que vemos reducida 4 la mujer respecto
del hombre ¢estd basado en leyes naturales?
Creemos que no.

Ya en los reinos vegetal y animal, cuan-
do hay divisién de sexos, vemos que la
hembra ejerce funciones y llena deberes
tanto 6 mas importantes que el macho; no
encontramos como ley el distintivo de fuer-
zay belleza entre ambos sexos (1); la mi-
sién para la conservacién de la especie es
mds importante en la hembra y, en suma,
la naturaleza no reconoce superioridad en-
tre uno y otro sexo. Su igual derecho 4 la
vida sblo estd restringido, como entre los

(1) Enel reino animal, son el gallo, pavo real, ganso,
cicryo, ledn, etc., mis hermosos que las hembras de su
especie. La yegua, burra, mula, perra, gata, liebre, cone-
Ja, ete., no son, por ser hembras, mis débiles que los ma-
chos. En la especie humana, son Jas mujeres de Ias razas
inferiores ms feas que los hombres (Spencer), y suclen te-
e las mismas fuerzas: asi dicen los Chipeuayos: (una sola
mujer puede llevar 6 arrastrar tanto como dos hombresn
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individuos de igual sexo, por el mejor &
peor cumplimiento de sus deberes; es de-
cir, por su mayor 6 menor aptitud para la
lucha por la existencia, La hembra no estd
supeditada al macho: es libre.

Si la dependencia 6 inferioridad de la
hembra no es ley que rige 4 todos los seres
¢por qué las encontramos en el sér més per-
fecto de la escala animal: en el hombre?.
No porque estén basadas en leyes fisicas
inmutables, pero sf en leyes sociales some-
tidas al proceso de evolucién.

La condicién de sociabilidad del hombre
1e hizo reunirse en familias y luego en gru-
pos més 6 menos numerosos. De esta re~
uni6n, necesariamente, result la divisién
del trabajo; y, claro es que 4 la mujer, por

(Hearne). En la provincia de Cubeba, combaten junto los
hombres (Bancroft), Entre los haidahs del Pacifico, poseen
el derecho de ejercer ¢l mando en la tribu, y son heredita-
tios los honores en linea femenina (Bancroft). En Samoa,
1os hombres guisan y atizan cl fuego (Spencer), En Ango-
1a, hilan y tejen (Astley). EL abisinio lava la ropa (Bruce),
y entretanto las mujeres dirigen los negocios y hacen los

trabajos fuera de casa.
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sus funciones de madre, con los perfodos
de gestaci6n y lactancia que la embarazan
€ imposibilitan en parte, habfan de tocarle
més los trabajos de la casa y del campo,
siendo del hombre los de lucha y destreza.
De esta divisi6n del trabajo resulté, por una
parte, la superioridad de la fuerza muscu-
lar, porque el hombre, ejercitdndola miés,
la conservaba; y de otra, y como su conse-
cuencia inmediata, la servidumbre de la
mujer, porque los hombres de aquella so-
ciedad primitiva, obligados primero 4 la
guerra y 4 la caza parala defensa y alimen-
tacién propia y de la prole, toméronle el
gusto después, y dejaron, al principio por
necesidad y luego por idea de supremacia,
el trabajo manual 4 la mujer, como sucede
hoy entre los fueguenses, andamitas y aus-
tralianos, utilizdndolas los tasmanios como
bestias de carga. En la sociedad primitiva,
la clase de esclavos se compone exclusiva-
mente de mujeres (Spencer). Es decir, que
la necesaria exclusi6n de la mujer de la gue-
1ra, de la defensa de hijos, familia y hogar
y de las actividades del individuo tenidas
por nobles, y su empleo en los trabajos pe-
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nosos y, por tanto, menospreciados, fue—
ron la causa de su rebajamiento.

Las continuas guerras cuidaban de man-
tener viva la importancia de la fuerza mus-
cular, y el hombre y la mujer la creyeron
signo de supremacia absoluta, que ambos,

1 ejerciendo autoridad, ella acatandola, ad-
mitfan. Cuanto més fué perdiendo el hom-
bre de su animalidad; cuanto més fueron
desenvolviéndose sus facultades intelectua~
les, tanto m4s disminufa la importancia de
la fuerza bruta y mayores eran las proba—-
bilidades de la dignificacién de la mujer;
pero siempre se han ido oponiendo, ya la
fuerza de la tradicién y de las costumbres,
ya la falta de iniciativa en ella, ya el impe-
rio del militarismo sobre el industrialismo,
ya, por desconocimiento de las ciencias na-
turales que 4 mayor desenvolvimiento inte-
lectual exigen mayores actividades fisicas,
la decadencia de la raza y la corrupci6n.
moral. Sélo asi se comprende, por ejem-
plo, que, & pesar del alto grado de cul-
tura 4 que llegaron griegos y romanos,
ni unos ni otros pensaran en levantar el
nivel intelectual y social de la mujer, como
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no comprendieron la indignidad de la es-
clavitud,

El nuevo imperio de la fuerza con sus
miltiples consecuencias durante la Edad
Media, al principio més franco y desorde-
nado, después, bajo el feudalismo, més =n-
cubierto é idealizado, tenfa que ser contra-
rio 4 la dignificacién verdadera de la mujer.
El cristianismo, que con sus doctrinas de
igualdad habrfa hecho un bien inmenso dla
causa de a mujer, no surti6 el efecto que de-
biera, porque aquella semilla cay6 en te-
rreno para la mujer infecundo. Anddase &
esto el que la resignacién y humildad pre-
dicadas la habfan de mantener en el puesto
de inferioridad que se le asignaba, tenién-
dose por virtud el sufrir injusticias y el ser-
vir incondicionalmente al padre 6 al espo-
so. El hombre, & su vez, se dejaba arras-
trar por el culto de Marfa adorando 4 su
dama, que idealizaba hasta hacer de ella un
sér casi sobrenatural; 6 vefa en lamujer la
encarnacién de Eva, causa de todo mal, y,
debiendo aborrecer el cuerpo con sus nece-
sidades y apetitos carnales, despreciaba &
la mujer que le personificaba la tentacién:
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¥, ni 4 la dama, elevandola més de lo justo
y natural, ni 4 la esposa, rebajéndola, las
miraba de igual 4 igual.

La fuerza de la tradicién, que admitfa la
inferioridad fisica y moral de la mujer y
por lo tanto sus menores derechos, es la
que ha originado el actual estado en los
usos, costumbres y preocupaciones, etc.,
con que se tropieza cuando de la rehabil
tacion de la mujer se trata. Pero usos, cos-
tumbres y preocupaciones se modifican con-
forme vamos comprendiendo que las leyes
sociolégicas, lejos de ser estables, estdn so=
metidas 4 un continuo proceso de evolu-
ci6n,apareciendo frecuentemente como tre-
mendas injusticias lo que la humanidad ve-
nia respetando durante muchos siglos como
verdades y leyes inmutables; y conforme
van difundiéndose las conquistas de las
ciencias naturales que nos ensefian el pues-~
to verdadero que en la naturaleza corres-
ponde 4 la mujer.

Este puesto es el de progenitora y con~
servadora de la especie, 4 la vez que el
hombre.

Pero si en la conservacién de la especie,
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que debe estar por encima de la conserva-
cién del individuo, es ella la que, como to-
dos sabemos, y la ciencia nos demuestra,
desempena la funcién més importante; si es
ella Ia que hace mayor gasto de fuerza y
materia (antes s daba al hombre mayor
importancia generadora), spor qué se la
considera atn hoy inferior 4 é1?

Si la mujer dispone de tanta menos fuer-
za muscular, es porque sobre ella pesa la
herencia de muchos siglos en que, aparta-
da de ciertos ejercicios, peor alimentada &
veces que el hombre y frecuentemente re-
ducida al hogar, fueron todos sus misculos
degenerando, como degeneran hoy los de
los pies de las chinas obligadas & la quie-
tud; como degeneraron durante el largo pe-
rfodo evolutivo de la especie humana los
mfsculos del oido externo hasta llegar 4 ser
tan sélo 6rganos rudimentarios. El hombre
civilizado, que por su distinto género de
vida dista mucho de ser en cuanto 4 fuerza
muscular lo que el hombre salvaje, la per-
dié menos que la mujer porque tuvo ocasién
de ejercitarla més.

Ya que 4 la educacién fisica de ambos

W
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sexos, antes tan olvidada, se le va dandoel
puesto que le corresponde, comprendiendo
que sblo en el desarrollo harménico de todas
las facultades del individuo est el humano
progreso, también la mujer dejard de me-
recer el calificativo de débil en el grado
que hasta aqui se le aplicara. Grado tanto
mayor, cuanto que, al consignarlo, general-
mente se piensa en la mujer de las clases
elevadas, que & cambio de no trabajar y de
hacer una vida anti-higiénica perdié sus
fuerzas fisicas. La mujer del pueblo, la tra-
bajadora en casi todas las industrias, la
campesina, la gimnasta, etc., son prueba de
que la mujer dispone de fuerza muscular;
fuerza que, por ejercitarse, es superior 4 la
de sus hermanas de condicién privilegiada
y que frecuentemente iguala y aun supera
4 veces 4 la del hombre. Asi, pues, no cree-
mos que la supremacia de fuerza muscular
sea un distintivo esencial del hombre, sino
un resultado de la herencia y de la adapta-
cién, resultado que podrfa modificarse bas-
tante en favor de la mujer.

Pero, aunque convengamos en la inferio-
ridad de la mujer en fuerza muscular y su-
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poniendo que no fuese capaz de adquirirla
sin detrimento de su hermosura (las for-
mas esculturales de algunas gimnastas y
bailarinas parecen probar que no est4 refi-
da la fuerza con la estética): ses por eso la
mujer fisicamente inferior al hombre? En
el periodo de la lactancia y esencialmente
en el de la gestacién, ¢no hace el organismo
femenino un esfuerzo tan grande, que por
sf s6lo demuestra la superioridad de su po-
tencia vital? Cuando durante el embarazo
se somete 4 trabajos rudos, como acontece
en la mujer del pueblo, ¢no prueba tener
grandisima resistencia fisica? En el diffcil
¥ penoso cargo de enfermera ¢dispone la
mujer de menos resistencia fisica que el
hombre? ;Soporta menos el cansancio, los
insomnios, la fatiga junto al enfermo?...
La mujer, 4 pesar de su mayor sensibilidad,
es més sufrida que el hombre, cuando de
padecimientos y dolores fisicos se trata. La
mujer que no soporta bien el trabajo de ges-
tacién, el dolor, los desvelos y esfuerzos que
la vida trae consigo, no es por inferioridad
fisica del sexo, sino por inferioridad de la
dicién 6 ed i6n fisica del individ

|
|
*
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la mujer, aunque con menos fuerza
muscular hoy, no es fisicamente inferior al
hombre; si contribuye 4 la conservacisn ¥
procreacién de la especie més eficazmente
que éste, necesariamente ha de tener igua-
les derechos 4 la vida, 4 la lucha porla exis-
tencia, & buscarse los medios necesarios
para subsistir. Que all{ donde se requieren
sus fuerzas fisicas es capaz de prestarlas, Io
prueba en el campo, en los oficios, en los
talleres, las industrias, las minas, etc. La
mujer trabaja y se ha abierto ancho campo
donde la necesidad apremia y la atajan me-
nos niimero de preocupaciones: en la clase
Dbaja,

En cuanto 4 su inferioridad intelectual,
tampoco la creemos basada en leyes natu—
rales; no la encontramos como distintivo
del sexo femenino en el reino animal, yen
el hombre la suponemos efecto del estado
de servidumbre y abandono en que, como
ya dijimos, hasta hace poco se ha tenido 4
la mujer. Las facultades intelectuales ad-
quieren como los misculos mayor 6 menor.
desarrollo, segin se las ejercita: las de Ia
mujer, nadie cuidé de desenvolverlas; para
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ella, las artes, las ciencias, la industria no
existfan; pues bien conocido es el deplora-
ble estado en que hasta hace poco yacia la
educaci6n de la mujer. El hombre, duefio
del mundo, creyése sélo con derecho 4 dis-
frutar de los goces de la inteligencia; en sf
crey6 encarnado el concepto de humanidad;
s6lo 4 él le era dado perfeccionario: la mu-
jer, sin derecho 4 la vida por sf, sin perso-
nalidad propia, existia como bestia de car-
ga, 6 como objeto de placer, 6 como medio
de perpetuar la especie, y no tenfa -para
qué desenvolver la totalidad de sus facul-
tades. (Como extrafiarnos, pues, de que las
facultades intelectuales de la mujer, en ge-
neral, se encuentren hoy por bajo de las del
hombre? {Pesa sobre su cerebro la herencia
de siglos de inactividad intelectuall ;Quie-
re decir esto que carezca de facultades in-
telectuales suficientes para llegar 4 igualar~
se con el hombre y para llenar cumplida~
mente sus deberes en cualquiera profesién
que elija? La respuesta, la daremos en la se-
gunda parte de este trabajo. Entre tanto,
conviene fijar que, aunque la intensidad de
su inteligencia no llegara 4 la del hombre,

SRS
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tiene los mismos derechos que él4 desarro-
Hlar en bien propio y de la especie todas sus
facultades, asi fisicas como intelectuales,
por estar colocada 4 igual suyo en la natu-
raleza.

Del desarrollo del individuo pende su
bienestar y el de los hijos; de la salud, in-
teligencia, voluntad, sentimientode lo bello,
fuerza moral, etc., de la madre, pende el
progreso de la humanidad. Mas para ejer-
citar sus derechos, tiene que emanciparse
de la tutela del hombre: libremente ha de
poder elegir el camino que cuadre 4 los al-
tos fines que dentro de la humanidad cum-
ple, y no aquel que el hombre le trace. Ella
ha de ser como él, responsable de sus actos
y de la suerte y del progreso de la humani-
dad: ha de cumplir muchos més deberes;
muchos que, hoy, ni conoce; pero ha de go-
bernarse por sf, ha de tomar parte en todas
las cuestiones sociales que como humanas
son las de ella, que forma parte de esa hu-
manidad, tantas veces invocada, pero hasta
hoy tan mal comprendida.
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Aptitud de la mujer pava todas las profesiones.

En contra de la aptitud y derecho de la
mujer 4 ciertas profesiones, es una de las
objeciones mis usuales y que hasta hace
poco parecia deducirse de los hechos, la de
su falta de capacidad intelectual para pe-
netrar en los altos problemas € investiga-
ciones del espiritu humano. Se lleg6 hasta
afirmar que esta inferioridad intelectual es-
taba basada en el menor peso y volumen de
su masa encefalica; afirmaci6n facil de ha-
cer en una época en que 4 miles de contra-
rios s6lo hacian frente unas cuantas muje-
res animosas, que atin no tenfan casi resul-
tados que mostrar. Pero desde que la cien-
cia y la préctica han probado que la poten-
cia intelectual del cerebro no pende de su
volumen ni de su peso, y que en pocos afios
las mujeres, en toda clase de profesiones y
en diferentes paises, han obtenido resulta-
dos sorprendentes, pierde terreno la obje-
ci6n de su incapacidad. Por eso, nosotros,
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para probar que la mujer, por ser mujer, no
estd incapacitada para ejercer aquellas pro-
fesiones que el hombre hasta aqui venfa
defendiendo como suyas, porque requieren
intensas fuerzas de la inteligencia, gran es-
piritu de observacién, estricto cumplimien-
to del deber, extraordinaria perseverancia,
mucho valor moral, 6 resistencia fisica, etc.,
en vez de extendernos en largas considera-
ciones, enumeraremos resultados obteni-
dos, siendo el poder irrefutable de los he~
chos y los ntimeros, sin duda, el mejor ar-
gumento, la mejor prueba.

Sin embargo; no hemos de olvidar que
cuanto la mujer ha hecho hasta aqui para
probar sus aptitudes profesionales, hay que
considerarlo como meros ensayos; son los
primeros pasos del nifio que comienza 4 an-
dar, Que esos pasos, lejos de ser vacilantes
y temerosos, hayan sido firmes y continua-
dos, aunque siglos de inactividad intelec-
tual la oprimieran, habla tanto mds en su
favor, cuanto que todos sabemos que la ap-
titud intelectual crece cuanto m4s se la cul-
tiva, y que s6lo podemos apropiarnos nue-
vas ideas si en nuestro cerebro se graba—
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ron ya parecidas, que nos prepararon sufi-
cientemente 4 recibir aquellas.

Si 4 pesar de la servidumbre, dependen-
dencia y abandono intelectual en que la
mujer se ha hallado, siempre ha habido en
todas las edades mujeres que por sus talen—
tos, su saber y su energia han sido la admi-
racién de sus contempordneos y la historia
ha conservado sus nombres; si aquellas que
por su posicién y su cultura disfrutaron de
iguales beneficios que el sexo fuerte, su-
pieron como éste regir paises, influir en el
destino de las naciones, brillar en las artes
y las ciencias; si hoy, venciendo la ley de
la herencia, en abierta guerra con las cos-
tumbres, tradiciones y preocupaciones y
desafiando la burla de los més, consiguen
conquistar uno tras otro todos los puestos
para ocuparlos dignamente, parécenos que
es sefial evidente de que su capacidad no es
tan escasa como algunos pretenden y de
que, en el trascurso de los tiempos, conve-
nientemente preparada la inteligenciade la
mujer podra coadyuvar en grande escalaal
progreso humano. Que la potencia intelec-
tual de ambos sexos sea igual en calidad y
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cantidad, que sus facultades mentales, efec-
to de su distinta (no inferior, ni superior)
organizacion, sean varias, ni nosotros ni
nadie podré decirlo hoy; son problemas que
la experiencia ha de resolver; pero que sélo
pueden solucionarse equitativa y justamen=
te, dando 4 ambos sexos los medios necesa-
rios para desarrollar todas sus facultades,
Por qué camino y en qué forma han de ha-
cerlo las mujeres, técales 4 ellas y no 4 los
hombres decidirlo. Sila mujer pide porde=
recho propio el ejercicio de todas las pro-
fesiones, participar de las conquistas de la.
ciencia, cooperar 4 la solucién de los pro=
blemas sociales, creemos que pide lo justo:
pide la rehabilitacién de media humani-
dad, y los resultados obtenidos hasta el dia
prueban que no es indigna de lo que so-
licita,

Ensiglos pasados encontramos como mu-
jeres sobresalientes, entre otras, 4 Asidesia
y Diotima (1), filssofas griegas del siglo v
e AR W N

(1) Cuantos datos estadisticos enumeramos, cstin to-
mados de: Zir Frauenfrage, por Irma von Troll-Borosty
La majer médico en el sigho xix, por 1a doctora Schultze; Die
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a. de J. C.: vivieron en Alejandria y Man-
tinea de sacerdotisas; Arethe, de Cirene,
filosofa griega del siglo 1v a. de J. C., hija
de Aristipo; Lastenia, filésofa griega del
siglo 1v a. de J. C., discipula de Platén;
Hypparchia, filésofa griega del siglo 1van-
tes de J. C.; Theano, esposa de Pitdgoras,
filésofa griega del siglo via. de J. C., que
con su palabra y sus escritos hizo propa~
ganda de su escuela filoséfica. Ademds, se
conocen los nombres de veintitres filésofas
de la escuela pitagérica, entre las que so-
bresalen Timycha, Phintys y Periktyone:
el libro de esta Gltima, Sobre la sabiduria,
1o estim6 en mucho Aristételes, y el Sobre la
armonta en la mujer es notable; Phacnarete,
del siglo 1v a. de J. C., madre de Sécrates,
se dedicé 4 la obstetricia; Gemina, fil6-
sofa romana, explicé con Plotino en el si-
glo m de J. C.; Hypatia, filésofa griega de
fines del siglo v de J. C., en Alejandria.

En el siglo xnr, asisti6 como médico una

Grtathiche Berufbildung und Praxis der Frauens por la doctora
Kerschbaumer; La rehabiltacién de la mujer, por R, M. de
Labra y de la coleccién de la revista Fraunberuf.
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mujer 4 Luis IX, de Francia, en una Cru-
zada.

En 1311, se di6 en Francia un edicto
que prohibfa 4 todo cirujano y cirujana el
ejercicio de su profesién sin previo examen
ante una comisién especial, En el mismo
siglo x1v, explicé Medicina, en la Facultad
de Salerno, Trétula, y Magdalena Bosignori
fué doctor en Leyes, que explicé en una
citedra de Bolonia, y escribié’ De legibus
connubialibus,

Isabel Lora, en el siglo xv, 6 Isabel Cér-
doba en el xvi, fueron doctoras, Beatriz
Galindo (La Latina), escribi6 en el siglo xv
los Comentarios de Avistételes y Oliva Sa~
buco, en el mismo, sobre Anatomia y Fi-
siologia; la alemana Bérbara Weintrauben
redacté un manual de Medicina.

En el siglo xv encontramos, entre otras,
4 Alejandra Gigliani, estudiando Anatomia
en Bolonia; 4 la Marquesa Verénica Male-
guzzi, que estudi6 Historia, Filosoffa, Teo-
logfa, Griego, Francés y Castellano, y sos-
tuvo discusiones ptiblicas con éxito; 4 Julia~
na Morell, de Barcelona, que trabajé en Fi-
losoffa, Teologfa, Jurisprudencia y Mdsica,

B
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posefa catorce idiomas, sostuvo 4 los trece
afios discusiones peblicas en lengua griega,
latina y hebrea en Lién, y recibié el di-
ploma de doctor en Filosoffa, en Aviiién;
4 Olimpia Fulvia Morata, que fué fil6sofa
y escritora; dej6 Observaciones criticas sobre
Howmero, Didlogos latinos y griegos, Discusio-
nes libyes solbve las paradojas de Cicerén, Dis-
curso sobre Mucio Scévola (en griego); &
nuestra notable Santa Teresa de Jesfs,
4 Luisa Sigea y otras.

En el siglo xvir estudié Catalina Exleben
en la Universidad de Halle; Felicidad de
Fay en la de Montpellier; Marfa Petracina
escribié varias obras sobre educacién; su
hija Zaffira Perreti estudi6 Cirugfa, y Ana
Manzolini, después de estudiar Anatomia,
se dedicé con su docto marido 4 hacer en
cera modelos anatémicos para la Universi-
dad de Bolonia: su ciencia y sus descubri-
mientos le valieron una cétedra en Mildn.
A Mad. Boivin, célebre médica, le di6 el di-
ploma de doctor la Universidad de Marbur-
go; Marfa Crous, matematica francesa, dejé
muchas y muy estimadas obras de Aritmé-
tica; la astrénoma alemana Maria Cunitz
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estudi6 las lenguas cldsicas y modernas,
Historia, Medicina y Mateméticas, y al fin
se dedic6 por completo 4 la Astronomia
y publicé sus tablas astronémicas Urania
propitia.

Ana Dacier, hija del fildlogo Lefevre,
tradujo 4 Plauto, Terencio y La Iliada,
produciéndole este Gltimo trabajo una vio=
lenta polémica con La Motte, de la que
Voltaire dijo: qu'il semble que Pouvrage de
Mad. Dacier fut d'un savant et celui de La
Motte d'une femme d'esprit, Maria Margarita
Kirchestudi6 Astronomfa, casé después con
el astrénomo Kirch, del que fué constan-
te colaboradora; rehusé un puesto, que Pe~
dro ¢l Grande le ofreci en el Observatorio
de Moscow, ayudé & su hijo, director del
Observatorio de Berlin, en sus trabajos, y
publicé De la conjuncisn del Sol, de Saturno
¥ de Venus en 1709. Laura Danielli, de Bo-
lonia, estudié lenguas clésicas, Filosofia vy
Geometria y sostuvo discusiones piblicas.
En el siglo xvui, vemos 4 Isidra de Guz-
mén y Lacerda, que fué doctora y profesora
honoraria en Alcal4, donde también explica-
ron Francisca Lebrija y Luisa Medrano; &
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Franca Manzoni, que posefa el Latin, Grie-
g0, Francés y Castellano, conocia la Geo-
metria, Jurisprudenciay Mésica y era miem-
bro de varias Academias; 4 Marfa Catalina
Richeron, que se dedicé en Paris y Lon-
dres 4 hacer modelos pldsticos anatémicos
de gran mérito; 4 Felipa Luisa Bussy, fran-
cesa, que se dedic 4 la Filosoffa; 4 la docta
Marquesa Gabriela du Chatelet, de Parfs,
que escribié Dissertation sur la nature et la
propagation du few, Doutes sur les veligions
#évélées, Institutions de Physique, Dissertation
suy Pexistence de Dieu, etc. Mad. Nicole Le-
paute, de Parfs, se dedicé 4 las Matema-
ticas, y Clairaust y Lalande dicen: sin su
ayuda, no habriamos emprendido ni podido ven-
ooy oste enorme trabajo. (Se trataba de calcular
la vuelta de un cometa.) Laura Marfa Bassi
recibi6 en Bolonia el grado de doctor en
Filosoffa, obtuvo una cétedra y explicé
Fisica experimental; Juana Wyttenbach,
esposa del humanista holandés de este nom-
bre, recibi6 el titulo de doctor en Filosofia
de la Universidad de Marburgo y escribi6
varias obras. Clotilde Tambroni ocup6 en
Bolonia la citedra de Griego en 1794 ¥
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perteneci6 4 las Academias Clementina,
Arcati € Inestricati.

A principio del siglo actual, estén la Mar-
quesa Elisa Fiorini Mazzanti, boténica ita-
liana; fué miembro de la Real Academia de
Turfn; escribi6 Specinen Bryologias Roma
#ae; 1]a matematica francesa, Soffa Germain,
gracias 4 su talento extraordinario y 4 su
incansable aplicacién, se apropi6 tales co-
nocimientos en Mateméticas y Geometrfa,
que sus trabajos obtuvieron entusiastas elo-
gios de Lagrange y Gauss: resolvié tres
veces problemas fisico-geométricos, obte-
niendo premio y menciones honorificas, dejé
gran nlimero de excelentes obras de Histo-
ria, Geograffa, Metafisica, Matematicas ¥y
Ciencias naturales. La Srta, Haldimand,
después Sra. de Marcet, escribi6 sobre Qui-
mica y Economfa politica; Say dice de ella:
Clest la seule femme qui ait éevit sur I Econo-
mic politique et elle $'y est montrée supéricure
& beaucoup d’hommes; y el docto Mac-Culloch
llama & sus Conversations on political Econo-
my «guia para el estudio de la Economia
politica.» La docta Agnes Thompson, des-
pués Sra. de Ibertson, se dedict 4 la Astro-

29
nomia, Geologfa y Boténica; consiguié un
profundo conocimiento de la fisiologfa de
las plantas é hizo con el microscopio una
serie de investigaciones sobre la estructura
de los vegetales que publicé en los dunals
of Philosophy.

Con la enumeracién de mujeres sobresa-
lientes en Ciencias y Letras durante épocas
pasadas, hemos querido probar que, si en
Ia segunda mitad del presente siglo comen-
26 el movimiento en pro de la admisién de
1a mujer 4 todas las profesiones, este mo-
vimiento tenfa razén, de hecho, puesto
que habfa mujeres con suficiente voluntad
y facultades para poderlas ejercer cumpli=
damente y justificaba el derecho con que
la mujer, en nombre de la humanidady de
la igualdad de ambos sexos, pedia plaza en
el campo del progreso social.

No nos ocuparemos de la profesién del
Magisterio, por encajar, mejor que en éste,
en el tercer tema de la seccién V, y por es-
tar ya por todos admitida la extraordinaria
aptitud de la mujer para la ensefianza. Que
no queremos ver el ejercicio del magisterio
reducido 4 la instruccién primaria, sino que



30
creemos 4 la mujer apta para todos los ra-
mos de Ia ensefianza, se desprende de nues-
tra aspiracién 4 verla participar de todas
las profesiones, Ya hoy ocupa en Inglate-
1ra mds de cien puestos en los centros di-
rectivos de la ensefianza primaria y bene-
ficencia pablica; tiene puestos de Inspector
de las escuelas en muchos Estadosde Amé-
rica y Europa (v. gr. en Madrid); muchas
son miembros del Consejo Escolar en Sue-
cia; y catedraticos de Universidades en In-
glaterra, Suiza, Bélgica, Suecia y los Es-
tados-Unidos, donde asciende su ntimero 4
noventa y cinco.

Después de la ensefianza es, sin duda, la
Medicina, la profesién que mejor se aviene
con la condicién actual de la mujer; pero
como para ejercerla necesitaba adquirir los
conocimientos en un centro docente ade-
cuado, y su participacién en los estudios
tropezaba con fuertes resistencias, necesit6
emplear todas sus energfas para lograr ven-
cer tantos obstdculos.

La primera mujer que logré matricular-
se en una Universidad, fue Miss Blackwell,
que en 1842 entr6 en la Facultad de Gene-

———————
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va, en los Estados-Unidos, donde por sus
aptitudes y aplicacién ocupé siempre un
puesto de preferencia, hasta que hizo el gra-
do de doctor en Medicina. En 1850, posefan
ya Boston y Filadelfia escuelas de Medici-
na para mujeres; en 1868, se cre6 en Nueva-
York la Academia médica para las mismas;
en 1870, la de Chicago; en 1871, la de Mi-
chigén: ademds, tienen acceso las mujeres
4 las Universidades de Cincinati, Kansas,
Louisville y San Francisco. En estas han
cursado més de cuatrocientas alumnas Me~
dicina; y s6lo en las Universidades es-
peciales de Nueva-York, Filadelfia y Chi-
cago estudiaban en 1889 unas mil mujeres.
En los Estados-Unidos ejercen la Medicina,
dos mil trescientas ochenta y cinco seioras; tie-
nen, de estas, titulo universitario, mil nove-
cientas veinticinco, de las que quinientas
ochenta son aldpatas, ciento treinta home6-
patas, seiscientas diez especialistas de en-
fermedades de la mujer y cirujanas; sesen-
tay cinco ortopedistas, treinta, especialis-
tas en electroterapia; setenta, en enferme—
dades mentales; cuarenta, en enfermedades
de los ojos y del oido; setenta, médicos de
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hospitales y profesores clinicos; varias, ins-
pectoras de Juntas de Sanidad, y noventa
¥y cinco, catedraticos de Universidades. En
Boston ejerce Miss Berlin, doctora en Ci-
rugia, que goza de gran fama como opera~
dora, y 4 quién la Academia de Medicina de
Londres ha hecho miembro honorario. La
doctora Marfa Zakrzewska fundé en Boston
un hospital de mujeres, que dirige desde
hace veinte afios, y cuya fama es tan gran-
de, que vienen sefioras de los Estados del
Qeste 4 buscar alli alivio 4 sus dolencias.

Suiza fué la primera que en Europa
abri6 las puertas de sus Universidades 4 la
mujer. De dos rusas, Mlles. Sousloff y Ko-
chewareff, que en 1864 cursaron la Medi-
cina en Zurich, subié el ntimero de alum-
nas 4 88, en 1872. Mile. Gousloff obtuvo un
premio de la Facultad por su trabajo Con~
tribution sur la plysiologic des caurs lympha-
figues. En 1877 recibié la Srta. Tomarze-
wicz la medalla de oro por su trabajo Con=
tnibution sur la physiologie du labyrinthe de
Doreille interne, En Zurich ejercen la Medi-
cina tres doctoras; una de ellas est casada
con el catedratico de Geologfa; otra dirige
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la clinica del Hospital. La Facultad de
Ginebra permiti6 4 la mujer cursar sus es-
tudios, desde su fundacién en 1876. En la
misma ciudad ejercen cinco doctoras, una
como especialista de enfermedades de los
ojos; cuatro de ellas estén casadas y tienen
hijos. En Berna estudiaron 49, en 1887; en
Lausana, una; en Basilea ejercen dos, y
tres en Lucerna. En Solothurn obtuvo el
nombramiento de médico auxiliar del Hos-
pital Cantonal la doctora Wildenow.

En la Universidad de Parfs entraron se-
fioras por primera vez en 1868, en que es-
tudiaron Medicina Mad. Brés, Miss Putnam,
Miss Garret y Mad. Goutcharoff. En 1878,
estudiaron ya 32; en 1887, subieron 4 114,
de las que 20 eran polacas, 12 francesas,
40 rusas, 8 inglesas, 1 norte-americana,
1 austriaca, 1 griega y 1 turca, Casi to-
das se dedicaron 4 enfermedades de mu-
jeres y nifios, casandose de ellas 45. Parfs
cuenta con 11 doctoras en Medicina, y
de ellas una se dedica 4 enfermedades de
la boca. Mad. Brés se ofreci6, (4 pesar de
estar casada y tener tres hijos) para el ser-
vicio de los hospitales en Paris durante la

3
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guerra franco-prusiana y los dos sitios de
la ciudad en 1870 y 1871; presté servicios
en el Hospital de la Pitié, y durante el tiem-
po de su asistencia mereci6 un4nimes, en-
tusiastas y honrosisimos elogios de profe-
sores, superiores y compafieros, En 1880,
fué nombrada médico del Théatre Histori~
que. Ella abri6 el camino para que fuesen
admitidas después como alumnas internas
en los hospitales las estudiantes. Las pri-
meras que ocuparon este lugar fueron las
Srtas. Klumpke y Edwards, en 1885. La
primera escribi6é un notable trabajo, titula-
do Contribution & Vétude des paralysies vadi-
culaives du plexus brachial, que fué premiado
por la Academia con 1.000 francos, La
doctora Sarrantet fué nombrada médico
auxiliar de la Gran Opera de Paris, en 1886.
En 1888, ejercian en la capital nueve sefio-
ras; una, como especialista en enfermedades
mentales. En Montpellier, recibié Madama
Tkatcheff el diploma de doctor en 1888 y
obtuvo la medalla de plata de primera clase
porlos relevantes y desinteresados servicios
que prest6 durante la epidemia colérica, en
que dirigit el servicio sanitario de las salinas
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de Giraud, donde el célera hacfa estragos;
después marché & combatir la epidemia en
Npoles al servicio de La Cruz Blanca, y
escribié una Memoria que le valié la cola-
boracion en la Gazette des Sciences Médicales.
Burdeos abrié también las puertas de su
Facultad 4 la mujer, y en la de Argel
ocupa el puesto de auxiliar de la catedra
de Anatomfa la doctora Fumot. La docto-
ra Ribard, especialista en oftalmologia,
acompaié la expedicién de Paul Bert 4
Annam y al Tonkin; habfa ocupado el pues-
to de Iuspectora del Servicio sanitario de los,

2]
#ititos, en los departamentos del Sena y I S
G s =
Nievre, y después fué médico, hasta 1879 2o
en el Serrallo del kedive de Egipto. sl

En Inglaterra fueron Miss Jex Blake
otras cuatro sefioras las primeras que cur-
saron la Medicina, y con tal éxito, qu 3
cuatro de las cinco fueron inscritas en. '}g
Honouy list, mientras que, de 353 estudian-
tes de Fisiologfa y Quimica, s6lo 56 obtu-
vieron ese honor; siendo una de las sefioras
la que obtuvo en Quimica el tercer lugar,
y por lo tanto la medalla de distincién que
corresponde alli 4 los cinco primeros alum-
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nos de cada clase. En 1874, se inauguré la
London School of Medicine for Women, con
23 alumnas. En 1876, estudiaban en Edim-
burgo y Dublin; en 1877, se daba ensefianza
clinica en el Royal free Hospital; en 1881,
recibié en Londres Miss Scharlieb la me-
dalla de oro en Anatomfa; fundé en 1883
el Royal Victoria Hospital en la India, y
explica hoy en Londres Medicina legal.
En 1882, otra sefiora recibié medalla de oro
en Obstetricia. Londres cuenta con 70 sefio-
ras médicos que practican; de ellas, tres son
cirujanas; Miss Marshall ocupa el puesto
oficial de médico de las oficinas de Correos
y Telégrafos, y Mrs. Garrett Anderson,
Directora del Hospital de mujeres, es mé-
dico de la Sociedad escocesa de Seguros
sobre la vida y de Comercio, En Edimbuz-
80 ejercen cinco sefioras; en Dublin dos;
las hay también en Birmingham, Manches-
ter, Leeds y Bristol; de ellas 15 casadas.
Cuatro hospitales de Londres estdn dirigi-
dos por doctoras: s6lo en el nuevo Hospi-

1 do mujeres hay siete, dos de ellas como
pr oLsoras s ) Disfensario para
muferes y wifios hay cuatro; en la clinica de
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Obstetricia y en el Dispensario de Clapham,
cuatro. En Edimburgo hay empleadas dos
doctoras en el Hospital y dispensario para
mujeres y nifios, y otras dos en otros dispen—
sarios; la doctora Alice Mac-Laren estd en
el Leith Hospital; en el Disponsario de mije-
7es y mifios de Bristol hay una doctora; en
Birmingham, una doctora, una profesora
clinica y dos practicantes internas; en Man-
chester, una doctora en el Disgensario para
mueres y ninos, La London School of Mede~
cine for Women, que en 1889 tenfa 72 alum-
nas, cuenta entre sus 18 profesores cinco
sefioras, siendo una de estas el recfor, Maria
Dowson, La doctora Miss Waterston recibié
de la Sociedad Fisiolégica el primer titulo
de especialista en enfermedades mentales.
En Edimburgo y Dublin habfa en 1889, 28
alumnas, de las que siete obtuvieron prime-
ras notas, y 17 menciones honorificas (1).

(1) En los momentos de imprimirse esta Memoria,
funciona ya en Escocia Ja nueva ley admitiendo & la mujer
4 los estudios y grados universitarios,—V. ¢l nim. 382
del Boletin de la Institucién Libre de Enssfianzade 15 de Enero
Gltimo.
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Las Universidades de Calcuta, Bombay
y Lakhore, en la India inglesa, dieron en-
trada 4 la mujer en 1885. La direccién del
Dispensario para mujeves en Calcuta, inau=
gurado en 1886, est4 4 cargo de una docto-
ra, yen el hospital de Bombay prestan tres
sus servicios. Hoy ejercen en la India mas
de 100 seforas la Medicina.
- En la Facultad de Medicina de San Pe-
tersburgo entré la primera mujer en 1872.
Hasta 1883, estudiaron alli 1.091; de ellas,
80 casadas, 19 viudas y 992 solteras, de las
que se casaron después 436. Obtuvieron
700 el titulo de doctoras. En la guerra con
Turquifa, y como hubiera gran falta de mé-
dicos, propuso el Gobierno 4 las estudian-
tes del cuarto y quinto afio el servicio sa-
nitario en el teatro dela guerra. Acudieron
solicitas; y tales y tan grandes fueron los
servicios que prestaron en los lazaretos y
durante la epidemia tifoidea que se des-
arrollé después, y en la que muchas sucum-
bieron, que merecieron honrosisimos elo-
gios y distinciones de profesores, comisio-
nes de ‘médicos, directores de hospitales,
inspectores de Sanidad Militar, del Czar y

oo
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de los soldados. En 1882, ya tenfan 62 mu-
jeres puestos en los hospitales de partido,
66 en otras casas de salud, 54 eran di-
rectoras de clinicas y laboratorios, 132 mé-
dicos comunales, 5 cirujanos y 16 alie-
nistas, y muchas escribieron trabajos no-
tables.

Alemania permitié 4 la mujer el estudio
de la Medicina en 1865, en Munich, donde
estudié una; ya en 1869 habfa subido el
ntimero 4 16; pero en 1880 se volvié 4 pro-
hibir. En 1876, cred la doctora Francisca
Tiburtius un pequefo hospital y clinica, en
Berlin, que con ella dirigen las doctoras
Schmuss y Bluhm, habiendo recibido alli
hasta Marzo del corriente afio cerca de
17.000 mujeres asistencia facultativa.

En Salzburgo (Austria), dirige desde 1890
1a doctora Rosa Kerschbaumer un hospital
para enfermedades de los ojos, que goza de
reputaci6n, siendo auxiliada en sus traba-
jos profesionales por su marido, el doctor
del mismo nombre.

En Bélgica, habfa en 188 tres alumnas
en la Universidad de Bruselas, dos en Gan-
te, cinco en Lieja. Una doctora que ejerce
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en Iselles se dedica 4 la asistencia de mu-
jeres y nifios.

En Italia, estudian las mujeres desde 1876.
Una doctora ejerce en Florencia, tres en
Bolonia, una en Napoles y una en Turin.
La doctora Maria Ferné fué nombrada
médico de Camara de la reina de Italia
en 1883, y la doctora Catani es catedritico
de Patologia en la Universidad de Pisa.

En Espana, se di6 el primer titulo de mé-
dico & una sefiorita en 1882, y en la actua-
lidad pasan de 20 las alumnas matriculadas
en las Facultades de Letras, Medicina y
Derecho. D.* Concepcién Alexandre, en
Madrid, es doctora en Medicina, médico
auxiliar del Hospital de la Princesa y socio
de ntmero de la Sosiedad Ginecolégica Es-

- paiiola; y la Srta. Solis, en Valencia, tam—
bién es doctora en Medicina.

En Finlandia, obtuvo en 1882 el puesto
de médico municipal de Helsingfors la doc-
tora Rosa Pleikel, 4 peticién de 720 vecinos,

La reina de Rumanfa ha nombrado mé-
dico de Camara 4 una doctora, y en Buka-
rest ejercen dos la Medicina,

En la capital de Suecia, se matricularon
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cinco sefloras en 1870, y en 1871 se cred
para el estudio de la Medicina por mujeres
un centro especial en Gotenburgo. La Fa-
cultad de Cristiania cuenta cuatro alumnas,
tres cirujanas y dos sefioras médicos. La
doctora Carolina Widerstrom ha sido nom-
brada médico inspector de la Sociedad de
seguros sobre la vida, Tude,

En la China, goza de reputacién la docto-
ra americana King.

En el Japén, ha sido nombrada médico
de Cémara de la reina una doctora en Ci-
rugia.

En Ispahan (Persia), han fundado tres
doctoras rusas un hospital para mujeres
mahometanas.

En el Turquestén, ejerce una doctora.

En la Universidad de Méjico, recibié el
grado de doctor en Cirugia Dofa Matilde
Montoya.

Ademas de la Medicina, se fué permi~
tiendo 4 la mujer el estudio de la Farmacia,
Derecho, Filosoffa, Filologfa, Ciencias na-
turales, Matematicas, Teologfa, Arquitec~
tura, etc., y en todos estos ramos del huma-
no saber ha ocupado un lugar distinguido.
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En varios paises hay mujeres al frente
de farmacias, especialmente en los Estados-
Unidos y en Bélgica. En Londres, ocupa el
puesto de farmacéutico primero del Hospi~
tal do minjeres una sefiorita.

Solamente en Zurich estudian 26 sefiori-
tas Filosoféa y Derecho. En Nueva-York estd
abierta 4 la mujer la Facultad de Leyes
del Columbia College. La doctora en Leyes
Mrs. Emilia Kempin, después de estudiar
en 1866, en Zurich, obtuvo una citedra
en el New-York Columbia College, donde
ha explicado Derecho Romano, Antiguo
Derecho Inglés é Historia del Derecho;
fué nombrada profesora de Medicina Legal
en la Escucla de Medicina pava la mujer,
y es hoy Privat-docent en la Universidad
de Zurich; goza de fama y tiene una
extensa clientela como abogado. Su ma-
rido le ayuda en sus trabajos profesionales.
En los Estados-Unidos, ejercen la abogacia
45 sefioras, Miss Phebe Conzins fué la pri-
mera que en 1871 consigui6 autorizacién
para hacer una defensa ante el Tribunal
de 1.* Instancia de San Luis; Miss Mac-
Donald, la primera que informé ante un
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tribunal territorial; Miss Belva Lockwood,
en 1879 subib & estrados ante el Tribunal
Supremo de los Estados-Unidos. Una japo-
nesa, Tel-Sono, ha estudiado Derecho en
aquellos Estados y ha obtenido el titulo de
licenciada. En Bélgica, recibi6 Mad. Pope-
lin en 1888 el titulo de abogado, aun
cuando pretendié sin éxito ser admitida &
estrados.

Si la mujer conoce las leyes y sabe apli-
carlas, tiene aptitud para juzgar y pronto
entrar4 en la carrera judicial. En el Es-
tado de Wyoming tiene derecho & ser
jurado.

Doctoras en Filologia son, entre otras,
las Sras. Schubert-Feder en Berlin, Ricar-
da Kuch en Zurich y Clara Kithnast en
Thorn.

La Srta, Mestorff ha desempefado du-
rante muchos afios el puesto de Conser-
vador del Museo de Antigiedades de
Schleswig-Holstein, y en la actualidad es
Director del mismo y miembro de varias
sociedades cientificas.

En Boston, ha sido nombrada catedrético
de Retérica Miss Myrke Furman.
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Un brillante examen en Matemdticas Su—
periores hizo en 18go en Cambridge, obte-
niendo la ms alta distinci6n que se concede
Miss Fawcett, hija del célebre profesor y
hombre de Estado del mismo apellido y de
una madre no menos notable por sus escri~
tos y su accién en pro de los derechos
politicos de la mujer, de cuya Asociacién
es Presidente. En Vestervick (Suecia), ha
sido nombrada auxiliar en las clases de
Matemdticas y de Lenguas Alemana 'y Sueca
de la Universidad, la Srta. Helga Lindner.
El nombre de Sonja Kowalewsky vivird en
la historia de las Ciencias Mateméticas, no
s6lo como el de una mujer extraordinaria,
sino como el de un genio de investigacién.
Rusa de nacimiento, mostré 4 los 12 afios
aficién decidida por las Matemdticas; casa-
da ya, estudi6 en Heidelberg y Berlin esta
ciencia; escribi6 4 los 21 afios dos traba-
jos sobre Andlisis superior y uno sobre la
forma de los anillos de Saturno, que por
su valor cientifico le valieron (sin examen
oral) el titulo de doctora en Gotinga.
Después se dedicé 4 la solucién matema-
tica del problema 6ptico sobre La trasmi-
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si6n de Ia luz en wn medio cristalino, problema
cuya solucién habfan buscado en vano
grandes mateméticos. En 1884, con 31 afios,
consigui6 que se la permitiera explicar en
la Universidad de Estocolmo como Privat-
docent un curso sobre la teoria del Cdleulo
diferencial, y fué tal el éxito que obtuvo, que
se cre6 una plaza especial para ella, siendo
nombrada catedratico de Andlisis Mateind=
tico. En la citedra y con sus obras, adquiri6
una fama harto merecida. La prematura
muerte, en 1891, de la primera mujer que
enla Europa moderna ha ocupado el puesto
oficial de catedratico en una Universidad,
ha sido una pérdida inmensa, no sélo para
la causa de la mujer, sino para la Ciencia.
Fué miembro de la Academia de Ciencias de
Suecia; y la Academia de Ciencias de Paris,
después de otorgar en 1888 4 su Memoria
sobre la Teoria del movimiento de un cuerpo
sélido el primer premio, siendo éste de
3.000 francos, lo elevé 4 5.000, en vista de
su gran mérito. A més de matematica, era
novelista y autora dramdtica, y como mu-
jer, encantadora y de conversacién animada’
y chispeante.
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La Srta. Miller estudié Botdnica y
obtuvo el primer premio en la Universidad
de Zurich por su trabajo La anatomia com-
pavada de los pétalos de las floves. Desputs
hizo el grado de doctora en Ciencias y hoy
es ayudante en la clase de Boténica que
desempefia su marido, el conocido doctor
Dodel en la Universidad de Zurich.

Mad. Clemencia Royer ocupa por sus
descubrimientos é investigaciones un puesto
sobresaliente, 4 la vez, entre los astrénomos
y entre los socidlogos y economistas. En 1862
defendi6 en el Congreso de Hacendistas
celebrado en Bruselas por la Sociedad Initer-
nacional de Ciencias Politicas la contribucién
sobre la renta de la actividad personal y
sus numerosos libros son universalmente
apreciados. En Nueva-York murié hace
pocos aiios la Srta. Marfa Mitchell, cate~
drético de Astronomfa que en 1847 descu-
bri6 un cometa.

La primera alumna de Teologia fué Miss
Ana Oliver, en Boston; hoy actia como
presbitero en una iglesia de metodistas de
Brooklyn y goza de gran fama como ora-
dora sagrada, lo mismo que Miss Smiley,

47

Miss Phebe Hannaford y Miss Margaret
Van Cott. Misioneras, hay unas 2.400.

Enla Oratoria goza de nombre la sefiorita
E. Nelson, que gan6 hace poco en Minnea-
polis un premio como oradora, en contra
de nueve opositores. La Temperance Union,
en los Estados-Unidos, cuenta con elocuen-
tes oradoras, y durante sus congresos bri-
llan tanto por la valentfa, persuasién y sol-
tura de sus discursos, como por el talento
parlamentario con que dirigen sus sesiones.

En dicha Reptblica hay muchas sefio-
ras arquitectos. Miss Sofia Hayden obtuvo
el primer premio de 5.000 pesetas en el
certamen convocado para los planos del
edificio destinado 4 trabajos de la mujer
en la futura Exposicién Internacional de
Chicago y estd encargada de la ejecucién
de las obras. El segundo premio se lo llevé
Miss L. Howe, de Boston, y el tercero
Miss Laura Hayes, de Chicago. El costo
del edificio serd de 1.000.000 de pesetas,
préximamente.

El talento organizador y administrativo de
la mujer lo prueban las muchas sociedades
de que es presidenta y las muchas institu-
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ciones de que es fundadora, y que adquie-
ren gran desarrollo. Asf, entre otras, la
extensisima Temperance Union, que preside
en Washington Mrs. La Felrra, y el Comité
para la seccién de trabajos de la mujer, en
la referida Exposicién de Chicago, que
con su presidenta Mrs. Potter Palmer ha
emprendido con gran éxito la propaganda
en favor de su obra y su realizacién. EZ
Congreso de Higiene de los Estados-Unidos
y del Canada, celebrado en 1889, estuvo
presidido por una mujer, Mrs, Dodds Dean,
doctora del Hygienic College de San Lufs.
iCuéntos hospitales, casas de beneficencia,
asilos ¢ instituciones de todas clases, no han
sido fundados, dirigidos y administrados
por mujeres! Cerca de Boston se encuentra
una reputada penitenciarfa para mujeres
con 300 4 400 reclusas, que ha sido fundada
y esté dirigida, administrada y servida sélo
por mujeres. Es una institucién modelo, en
cuanto 4 orden, disciplina y trato huma-
nitario.

Como escritora, publicista y periodista, cose-
cha cada dia mayores triunfos la mujer.
Son tantas, tan conocidas y algunas tan
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. célebres, las mujeres que han dedicado sus

actividades 4 estas profesiones, que creemos
ocioso insistir en su aptitud para ellas.
Sélo en los Estados-Unidos habfa en 1890
mids de 1.150 escritoras y publicistas. En
Rusia, existfan en igual fecha 1.226. El
Women's Penny Paper, de Londres, se escri-
be, dirige, imprime y tira por mujeres.
Solo en Kansas, hay 22 periédicos dirigidos
por sefioras. En Detroit (Estados-Unidos)
se ha fundado una institucién de ensefianza
del periodismo para la mujer, y Miss Ethel
Ingalls ha ocupado en 1889 un puesto entre
los reporters en la Galeria de la Prensa del
Congreso de los Estados-Unidos en el
Capitolio de Washington.

Miss Maria Schiller ha sido enviada como
comisionado de la Exposicién de Chicago &
la América del Sur,

En Elisabethtown (Estados-Unidos), ogu-
pa el puesto de Director de Correos
Emily Todd Helm. Miss Emily Howland
Directora del Fivst National Bank en Auburn.

Chicago cuenta con cinco sefioras, Inspes-
toras de fibricas, colocadas por el Gobierno,
que dan excelentes resultados.
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Mrs. Sara Spencer es Directora de la pri-
mera escuela superior de Comercio de
Washington, que tiene anualmente 325
alumnos de ambos sexos.

En el Mississipi, actta una sefiora de
timonel en el mismo vapor en que su ma-
rido es capitén; y otras dos, que han obte-
nido el titulo de cagitanes de barco, ejercen
en el puerto de Nueva-York y en el rio
Mississipi, respectivamente.

Dos sefioras corren con la diraccibn 3
Jefatura de las estaciones de Eweslley y
Brinkbarn, en Northumberland.

En los Estados-Unidos dirigen 15 sefioras
casas de Banca, que en su mayorfa les
pertenecen.

En América, viven 238 mujeres de la
Jotografia; 2.559 son maguinistas; 24, detr=
tistas; 32, agentes de negocios; 33, fabricantes
de aymas; 8, dircctoras de fébricas de cer-
vezas; muchas, éngenicros agrénomos, divec-
toras, y administradoras de fincas, api
en grande escala, como Miss Hodgdon.
(En Londres es presidenta de la Sociedad
de Agricultores 1a baronesa Burdett Couts).
18.698 mujeres son comerciantes & industriales
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y de 54 6.000 estin empleadas sélo en las
Oficinas del Tesoro.

Cuénto ha hecho y viene haciendo la
mujer en instituciones benéficas, 6 por si sola
en obras de caridad, bien conocido es de
todos. Por eso nos limitaremos 4 citar
algunas de aquellas iniciativas y empresas
que, por su punto de vista més general, por
sumds ancho campo de trabajo y propagan-
da, tienen més bien el cardcter de mejoras
sociales que el de meros actos caritativos.

En favor de la condicién material y el
alojamiento del pobre trabajan la inglesa
Miss Octavia Hill y la americana Miss
Collins; Mrs. Serafina Butler creé la vasta
Federacion I ional contra la i
reglamentada; mujeres dirigen los Home y
Asilos suizos, de Viena, Budapest, San
Petersburgo, Londres y Parfs, En esta
Gltima ciudad, trabajan las protectoras de
la Caridad Matsynal. La Sra. Lina Mor-
genstern es iniciadora de las Covinas popu-
layes y de otras sociedades benéficas, en
Berlin. Miss Clara Barton es superiora de
1a Sociedad de la Cruz Roja en Washing-
ton, La baronesa Bertha von Suttner es

*
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incansable propagandista de la paz, fué
presidenta del Conmgreso Inteynacional de la
Paz, celebrado recientemente en Roma y
ademés es escritora notable y directora del
periédico Die Waffen nieder! (Abajo las
armas!) Y ya que hablamos de mujeres en
el campo de las mejoras sociales, no olvide-
mos 4 nuestra Dofia Concepcién Arenal,
que con sus trabajos en favor de la causa
de la mujer, de la beneficencia y filantro-
pia, de la solucién de los problemas socia=
les, de las reformas penales y sobre todo
con sus obras sobre el pauperismo y las
penitenciarfas, ha demostrado ser tan pro-
funda pensadora como mujer justa y de
gran coraz6n: es la valiente defensora de
oprimidos y desheredados. Varios trabajos
suyos han sido premiados por la Academia
de Ciencias Morales y Politicas; present6
al Congreso Penitenciario celebrado en Es-
tocolmo en 1878 un trabajo de reconocido
mérito (1).

(1) En los momentos en que entra en prensa este tra-
bajo, lamentamos la dolorosa pérdida de esta santa y ge-
nerosa mujer, cuyos escritos serén siempre manantial de
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Como al hablar de las aptitudes de la
mujer queremos probar que tiene, 6 que
puede desarrollar, las suficientes para todas
las profesiones, deberfamos enumerar tam-
bién aquellas mujeres que por sus grandes
virtudes y talentos sociales han demostrado y
4 su idad politica, i
administrativa, etc, Renunciamos, sin em-
bargo, 4 ello, por ser tantas las que, ya
directa, ya indirectamente, han regido el
destino de un pafs 6 han tomado parte
decisiva en su politica, sus negocios, sus
reformas, etc., y por pertenecer 4 la histo-
ria politica, tan conocida de todos. Mas
conviene apuntar las conquistas de devechos
politicos que han hecho recientemente en
algunos paises.

En Boston, con 360,000 habitantes, ejer-
ce la mujer el derecho 4 tomar parte en las
elecciones municipales, y lo hace con gran

~ : i : 2o

to del bien pblico y valentia. El Estado

consuelos para todos 1os que padecen victimas de Tas mi-
serias sociales, y codigo imperecedero del bien, de la caric
dad y de Ia justicia,
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de Wyoming (Estados-Unidos), que otorga
4 sus ciudadanas el derecho de sufragio,
acaba de elegir por el distrito de Laramie
County 4 Miss Emma Schulte y Mrs. Fe-~
delia Elliot, como delegados para repre-
sentarlo en el Congreso de Wyoming, pre-
paratorio para la eleccién de presidente
de los Estados-Unidos. En el Estado de
Kansas, también tiene la mujer derecho
electoral, estando en las ciudades de Cotton-
wood y Rossville la administraci6n y el go-
bierno en sus manos; y en Oskaloosa ha
dado tan buenos resultados en los Giltimos
cuatro afios el Ayuntamiento compuesto de
mujeres, que hace poco ha sido reelegido.
En Washington, se esta edificando una es-
cuela para dar educacién industrial y poli-
tica 4 la mujer.

En Inglaterra, por el Public Health Aot
de 1848, no se exclufa 41a mujer de la elec-
cién de las Juntas de Sanidad. En 1870, se
admiti6 la representacién femenina en los
Comités de educacién; en 1888, se le con-
cedi6 el voto activo y pasivo en la esfera
de la administracién municipal, saliendo
aquel afio en Londres cuatro sefioras electas
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concejales, Derecho electoral activo tienen
todas las mujeres de la isla de Man, entre
Inglaterra ¢ Irlanda, y las de Port St. Pe-
ter (Guernesey)., En Suecia, Dinamarca y
Croacia, tienen iguales derechos en el orden
pedagégico y municipal. En Francia, tienen
voto en la eleccién del Tribunal de Comersio,
¥ en todas partes, donde tras encarnizadas
luchas y largas resistencias supieron ven-
cer afiejas preocupaciones, han probado
con los hechos que no son indignas de que-
rer tomar parte directa en los destinos de
la Humanidad.

Con esta pequefia é incompleta estadfs-
tica, nos proponfamos demostrar que la mu-
jer, & pesar de un pasado que la oprime y
de un presente que, con sus preocupaciones,
costumbres y temores, la estrecha, ha sabido
desplegar sus actividades y mostrar que &
su cerebro, por ser cerebro de mujer, no
estaban vedados los altos vuelos del pensa-
miento; que su voluntad y sus fuerzas su-
peraban en mucho 4 lo que de ella se crefa.
No se nos objete que las sobresalientes
fueron las menos, puesto que en los hom-—
bres los sobresalientes no son, por cierto,
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los més. ;Cémo extrafiarnos, tampoco, del
inmenso mayor nfimero de hombres nota—
bles, si comparamos cuanto més se ha he-
cho y se ha gastado siempre, se hace y se
gasta hoy mismo, en la educacién del hom-
bre, con relacién 4 la mujer, por la familia
y el Estado? Y sin embargo, ¢cuintos, en-
tre todos los hombres, se dedican 4 profe-
siones superiores? Un pequefio nimero.
Y de éste, jcuantos tienen verdadera apti-
tud y vocacién para la profesién que eligen?
{Cuéntos llenan cumplidamente los deberes
del puesto que llegan 4 ocupar? Los menos.

III.

Argumentos en pro y en contva del movimiento
en favor de la mujer.

La gran mayoria de las gentes dificultan
el movimiento en favor de la mujer. Los
mas, como indiferentes; los menos, como
encarnizados enemigos: los hombres, més
bien por egofsmo; las mujeres, por ce-
guedad.

Hay quien invoca la tradicién y la cos-
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tumbre, que ya hemos visto antes c6mo se
formaron y c6mo estdn sometidas 4 las le-
yes de la evolucién; quién alega la inferio-
ridad fisica 6 intelectual de la mujer, que
ya hemos tratado de refutar con hechos y
nimeros.

No alcanzamos 4 comprender por qué se
cree propio de la mujer el puesto de her~
mana de la Caridad, y se opone tenaz re-
sistencia 4 la profesién hasta aqui mas
frecuentemente emprendida por ella: la
de médico. ¢Cuédnta mds resistencia fisica
no necesita la primera? Respecto 4 faculta-
des intelectuales, han demostrado tenerlas
cuantas ejercen la Medicina: esa pléyade
de doctoras, directoras de hospitales y dis-
pensarios, profesores clinicos y catedréti-
ticos. La oposicién no estd, pues, basada
en falta de aptitudes, sino en la creencia
de que con el estudio de la Medicina pade-
cen el pudor y la delicadeza de la mujer.
A esto hay que replicar que también la en=
fermera, la hermana de la Caridad y las
socias de la Cruz Roja estén obligadas &
ver y a hacer cosas que lastimarfan su pu-
dor, si no estuviesen Zenas, como puede
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estarlo el médico, de la idea de su misién;
y que al ser oculistas, alienistas, ciruja-
nas, etc., y al dedicarse, como hacen siem-
pre la mayoria, 4 enfermedades de mujeres
y nifios, no s6lo producen un bien inmenso
4 ]a humanidad (porque, por ser mujeres,
comprenden mucho mejor los padecimien=~
tos de unas y otros), sino que son més bien
guardadoras del pudor de sus hermanas.
¢Por qué se ha de hacer la sociedad protec-
tora del pudor de un corto nimero de mu-
jeres que, por vocacién, amor 4 la ciencia
y firme voluntad, son estudiantes de Medi-
cina, venciendo ciertas repugnancias (ade-
mds, en los Estados-Unidos é Inglaterra
hay ya Universidades especiales para la
mujer), y ha de olvidar 6 menospreciar el
de la inmensa mayoria de las mujeres, que
en partos, enfermedades propias de su sexo,
operaciones, etc., al tener que recurrir 4
médicos, 6 ser entregadas en hospitales y
clinicas 4 estudiantes y practicantes poco
pdicos, ha de violentarse y ofenderse?
¢Sera de absoluta necesidad el ejercicio de
la Medicina por mujeres en los paises don-
de el culto mahometano prohibe 4 més de

>
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50 millones de mujeres el ser vistas por un
hombre extrano? ;En la India inglesa, en
que viven separadas de todos los hombres,
excepto de sus parientes mis cercanos;
donde un leve roce es vergiienza y des—
honra; donde, por lo tanto, estin conde-
nadas 4o millones de mujeres & morir sin
asistencia facultativa?

A los que temen pierda la mujer-médico
la sensibilidad y ternura femeninas, les di-
remos que la ciencia, la verdad desnuda, no
embotan las fibras del sentimiento, muy al
contrario de la mayorfa de esas produccio-
nes dramiticas y comicas y de esas novelas
hoy en boga, de las cuales el sentido moral
no suele salir muy bien parado.

Otros, siendo sus protectores de buena
fe, aunque de manera equivocada, recha-
zan la participacién de la mujer en las pro-
fesiones, porque juzgan que los esfuerzos
de inteligencia y voluntad que llevan con-
sigo los estudios, las competencias, el ejer-
cicio profesional, las luchas, afanes, sinsa«
bores y desengafios de una vida de activi-
dad fuera del hogar, exigen un gasto de
fuerzas fisicas y animicas que redunda en
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perjuicio suyo y de sus hijos. jComo si el
trabajo de la obrera, en el mayor nimero
de fabricas y talleres, de la costurera 4
maquina, de la lavandera, planchadora, etc.,
en condiciones normales excesivo, y por
anadidura frecuentemente malsano, no fue-
ra horriblemente perjudicial para la mujer
embarazada! jComo si el corsé, productor
de innumerables enfermedades, los altos
tacones, causa de desviacién de la matriz,
las antihigiénicas colas, la vida sedentaria
de nuestras seforas, el menosprecio del
desarrollo fisico, etc., no fueran poderosos
enemigos de la maternidad! Parécenos que
€l mal para la procreacién y el perfeccio-
namiento de la especie no estd en que la
madre ejerza una profesién, sino en que
pierda el equilibrio de todas sus fuerzas.
Asi como la mujer del pueblo no nos lega
hoy generaciones robustas, porque 4 su
trabajo, tras ser excesivo, no corresponde
su alimentacion, y la sefiora, con laborioso
embarazo y escasa 6 ninguna lactancia, pro-
duce hijos endebles, porque en diversiones
y holganza descuida sus actividades fisicas,
asi la mujer docta cumpliria mal sus debe-
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res maternales, si 4 fuerza de ser docta de-
jara de ser mujer. Pero lo mismo que el
filésofo, el matematico, el abogado, etc.,
ante todo debe ser hombre, asi la mujer
verdaderamente ilustrada, conocedora de
las necesidades de todo su sér, sabra apre-
ciar bien sus funciones y deberes de ma-
dre, procuraré el desarrollo arménico de
todas sus facultades y contribuird material
y moralmente al perfeccionamiento de la

especie.

El temor de que la mujer docta quede
soltera 6 no sirva para casada, estd refu-
tado con el hecho, anotado en la segunda
parte de esta Memoria, de que muchas
estudiaron ya casadas y otras muchas se
casaron después de estar ejerciendo alguna
profesion. Se distinguen estos matrimonios
por reunir todos los elementos posibles de
felicidad, pues que estén compuestos de
seres independientes, instruidos y de forta-
leza moral, con identidad de opiniones y
gustos.

Se dice que el ejercicio de una profesién
en la mujer supone el abandono de los
hijos; pero de todas las obreras, lavande-
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ras, criadas, costureras, empleadas en el
comercio y en correos, artistas, maestras y
escritoras que existen en la tierra, ;cuéntas
no estin obligadas 4 entregarlos & manos
extrafias 6 4 dejarlos abandonados? Y sin
embargo, nadie clama contra esas ocupa-
ciones, porque, segtin la costumbre, esas
son propias de la mujer; todos aceptan que
la sefiora entregue sus hijos 4 personas
incultas y asalariadas, mientras estd ocupa-
da en visitas, teatros, reuniones, bailes y
tiendas, con la modista 6 con una mala
novela. Si la mujer del pueblo, tras largas
horas de trabajo fuera de casa, cuando
viene al hogar y la esperan multitud de
quehaceres domésticos, halla tiempo para
cuidar y tener en brazos 4 sus hijos, para
prodigarles caricias y dedicarse algo 4
aquellos pedazos de sus entrahas ¢por qué
la mujer instruida y de mejor posicién no
habia de tener horas que dedicar 4 los
suyos? Horas que, si no mayores en canti=
dad que las que generalmente hoy las
madres les dedican, seguramente lo serfan
en calidad.

Pensemos ademds en el gran namero de
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mujeres que no llegan 4 casarse (sélo en
Alemania hay cerca de millén y medio més
de mujeres que de hombres), 6 que pueden
dejar su profesién al contraer matrimonio,
como hoy hacen la mayoria de las institu-
trices; pensemos en las viudas que se ven
obligadas 4 cuidar del sustento y educacién
de sus hijos y veremos que es injusto
apartar 4 todas estas de la posibilidad del
ejercicio de una profesién y privarlas de
medios de subsistencia por invocar deberes
maternales que podrfan descuidarse.

No queremos decir que la mujer se
eduque desde luego para una profesién;
creemos que la Escuela Superior, equiva-
lente 4 nuestros Institutos de segunda
ensefianza (pero reformados conforme 4
las exigencias de la Pedagogia moderna,
en método, materias, calidad y duracién),
debe darle un grado de cultura general
que, sirviendo de base 4 estudios més ele-
vados, la prepare 4 la vida, no descuidando
proporcionarle los conocimientos de Hi-
giene, Economia doméstica y Pedagogfa,
que 4 nuestro juicio le son indispensables.
La que después se encuentre con grandes
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aptitudes y energias para seguir una carre-
12, sigala en hora buena,

Ademds de todos estos, hay muchos
otros argumentos en contra de la partici-
pacién de la mujer en las profesiones. Se
aduce que, al estar en aptitud de valerse ¥y
ganarse la vida por si, ha de emanciparse
de la tutela del hombre; que la igualdad de
derechos ha de traer perturbaciones en la
familia; que la vida del hogar perder4 la
poesia y el encanto que le da la dulce y
cuidadosa compafiera; que la entrada de la
mujer en el campo del trabajo del hombre,
traerfa tras si un exceso de aspirantes &
todos los puestos, haciéndose la lucha y
competencia entablada hoy mucho mis
encarnizada; que el hombre es el que tiene
el deber de trabajar para la familia, de
cuidar y proteger 4 la madre y 4 los hijos;
que ella no puede ir 4 la guerra, y no
pudiendo cumplir ese deber con la patria
y la sociedad en que vive, no tiene dere-
chos politicos ni sociales,

Que la mujer se emancipe de la tutela
del hombre, parécenos, ademds de justo,
como ya expusimos, de necesidad absoluta,
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si 4 la dignificacién de la humanidad aspi-
ramos.

Las perturbaciones en la familia por la
igualdad de derechos, ni las tememos ni las
vemos realizadas en el sinnfimero de matri-
monios contraidos por mujeres que ejercen
profesiones. Antes bien, descansan estas
uniones en la Ginica base moral del matri-
monio: en el amor. Son enlaces de libre
eleccién y no de conveniencia; la mujer
libre, conocedora de su propio valer, ni se
vende, ni considera el matrimonio como
medio de colocacién durante la vida; no
entra en el hogar como nifia mimada, sino
como mujer que sabe lo que 4 si misma, 4
sumarido, 4 sus hijos y 4 la sociedad debe.
Y la persona que, al par que sus derechos,
conoce bien sus deberes, no lleva la pertur-
bacién & ninguna clase de relaciones que
contraiga.

Si la vida del hogar pierde su encanto al
aportar la mujer con su trabajo medios de
subsistencia, al trocarse la poética figura
de la dulce y sumisa esposa en animosa y
esforzada compafiera, creemos que ese
encanto y esa poesia, méis que realida-

3
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des, eran ilusiones de nuestra fantasfa,
que no tenfan por cimiento la verdad de
la vida.

El ntimero de casamientos se aumenta~
ria, mientras que de dia en dfa va dismi~
nuyendo con espantosa rapidez; porque
entre dos que ganan es més facil atender 4
las muchas necesidades de la vida actual;
se vivirfa m4s holgadamente, y si se per-
dian elementos ficticios de poesfa, rehida
con la carencia de lo necesario, se ganarian
de bienestar. "

El exceso de candidatos para los pues=
tos existentes y la mayor competencia
que habria de resultar, exigirian mayores
aptitudes para poderlos ocupar, y esto
traerfa consigo la seleccién en bien del
progreso. Si en la lucha las mujeres resul-
taban més aptas, no se habrian perdido
ppara la humanidad sus sobresalientes facul-
tades; si los hombres, muchas de ellas se
retraerfan de la lucha, dejando 4 estos el
campo.

La depreciaci6n excesiva del trabajo, en
éste como en todos los terrenos, surgiria
s6lo, pagando menos, como hoy sucede, el
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de la mujer, aunque sea igual que el del
hombre en cantidad y en calidad. EI pro-
blema del trabajo de la mujer forma parte
de la grave cuestién social que por doquier
vemos planteada; y para resolverla, no
pueden hacerse distingos entre el trabajo
manual y el intelectual; no cabe la divisién
de oficios y profesiones exclusivos de hom-
bres y de mujeres,

No creemos que sea el hombre el tinico
obligado & mantener la familia; pero si
opinamos que durante el periodo de gesta-
cién y lactancia deberfa abstenerse la
mujer de todo trabajo que pudiera perjudi-
car al hijo y que, durante esos perfodos
hombre estaria, como padre, en el deber
trabajar para todos, asi como la madre
el de dedicar sus actividades fisicas
anfmicas al completo y arménico desarrol
del nuevo sér, Pero la vida con sus neces}
dades, la sociedad con sus deficiencias
injusticias, oponen 4 este deber la imposibi:
lidad de cumplirlo en la casi totalidad de
los casos; ni el hombre puede prestar todo
el trabajo, ni la mujer dedicarse 4 sus fun-
ciones de madre, Mas si no puede ¢le per—
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judicaré més acaso la fatiga intelectual que
la fisica?

Queda sélo la razén aparente de que, al
no cumplir la mujer con los deberes mili-
tares que la patria le impone, no puede
tener derechos politicos; y decimos razén
aparente, porque al negar la razén de la
guerra, negamos la existencia de deberes
militares, tales como hoy se entienden.
Consideramos la guerra como el barbaro
legado de tiempos de incultura, como ves-
tigio del estado de animalidad primitivo
del hombre; el militarismo, como causa de
muchos males, entre ellos el de la servi-
dumbre de la mujer y al pretender rehabi-
litarla, aspiramos 4 reemplazar los odios
de razas y naciones por el amor 4 la hu-
manidad.




