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editorial

En su linea habitual, el COAL lanza la dltima revista cargada de nuevas y dindmicas propuestas, desde el |l Premio de
dmbito Colegial al tltmo Concurse de los iconos que distinguirdn los Premios que relanzan el antiguo Julio Galdn Carvaj:
convocado por los Colegios hermanos de Arquitectos de Asturias, Galicia y Ledn; haciéndelo muche mds ambicioso e
territorio como es el cuadrante noroeste de la peninsula: Ibérica, al participar también los Colegios de Arquitectos d
Cantabria y de Castilla y Leén Oeste. Los nuevos Premios ARQANS que aparecerdn en el préximo nlimero, incluyend
asi mismo  aquélla obra singular y honesta de cada dia.

Este afio, ArgScoal. ha retrasado su aparicién debido probablemente a la excesiva ocupacion desentranando los entre
sijos del CTE de quienes la nutris de contenido.

Probablemente ésta serd la Uitima revista que destaque trabajos realizados sin las prescripciones del tan categorice
Cddigo Tecnico, pero no por ello menos precisos, expresivos © elegantes. Como aquéllos otros trabajos resefiados er
anteriores revistas de los arquitectos mds veteranos de nuestro colegio profesional.

Una vez mds os invitamos a participar con vuestros trabajos de este proyecto continuo que no tiene sentido sin vues
tra desinteresada colaboracion.

Angel Romdr



€l limite como guardian

) Miguel Martinez Monedero, Dr. Arquitecto | Rubén Garcia Rubio, Arquitecto
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el nacimiento de a columna” constituyd un proceso gradual
o muro que, en una buisqueda por la ligereza, opté por la
s Una idea espiritual guiaba al hombre a ... expresar
|l alma que demandan la expresion”. Tomemos como ejem-
: Paestum. Un conjunto de edificios que tenfan que
neion simblica de [a que nos habla Kahn. Si observamos
4 del primer templo de Hera, una tipologia adn arcaica del
B.encontramos que, de todas las columnas que configuran su
\Unicamente las exteriores las que le otorgan su cardcter
desmaterializacion del muro, en este ejemplo, adn no se
2 Ademds, por un lado, la escala de las comunas que es
imensitn candnica, y por otro, su intercolumnio que es
14 s alturg, refuerzan el sentido de proteccidn del espa-
samente este espacio intersticial el que nos interesa.
que abriga una zona masiva y protegida a un lado, y
14s permeable al otro. Este umbral, espacio deambu-
& transfiguracion del muro en columnas ms fige-

GMEmOs como ejemplo un modeto arquetipico
o claustral, 12 parte dega circunda todo el conjun-

s del extarior. Entre este muro masivo protector y
ol deambulatorio, con su filtro columnado. El obje-
un recormdo destinado a la meditacién, funcion
religiosa, Ahf se halla la diferencia con el caso
del templo griego se abre al exterior y s, por
| del espacio claustral se abre hacia el interior,
MUres protegen su preciado espacio interior; el
tro al monje. Ambos, por tanto, se significan

o espiritual,

f e este espacio &5 conseguida mediante |a trans-
& a0 U Uribral permeable. Un umbral que tiende
un iteror pacifico y un exterior agresivo, La
& i este cometido y permite la relacion mutua
2 Nnlevo, una entidad de mediacidn entre exte-
‘establece entre interior y exterior, refor-

En el reino de lo increfble se halla lo maravilloso del nacimiento de una columna, Del muro nace una columna. El muro hizo bien al hombre... Después
0 12 calumna, que era un orden mds bien automdtico, que dedidia que algo se abrfa, o que no se abrfa. El ritmo de las aberturas las decidia entonces
Propio muro, que ya no era muro, sino una serie de columnas y aberturas. La comprensién de todo ello no surgié de algo natural. Surgid de un sen-
Hie misteriose que el hombre posee para expresar las maravillas del alma que demandan la expresion,

N, Louis 1., Louis . Katn: conversaciones con estudiantes, G. Gili, Barcelona, 2006

zado por el juego de sombras de sus filtros, cobra, en ambos casos, el pro-
tagonismo principal del concepto de limite.

Siglos mds tarde, Glan Lorenzo Bernini levantd la columnata de la Plaza
de San Pedro, la cual, siguiendo con ello una ordenacion cronoldgica, serd el
siguiente ejemplo a tratar Aqui. [a plaza se nos muestra como el gran teatro

del mundo catdlico, en la que, como fue propésito del proyecto, todo visi-
tante juega su papel dentro de ella. Una plaza que nace de [a necesidad de
crear un espacio categdrico y abierto al mismo tiempo. Bernini la proyectd
de forma oval, conectada con el eje de la nave mayor de la iglesia de San
Pedro. En su centro colocd un hito que remarca su condicién centripeta,
generalizada a todo el mundo catdlico y materializado en un obelisco egip-
cio. Ademds de la referencia astroldgica, este elemento irradia un mensaje
simbdlico, ecuménico y universal, a la vez que recoge desde su centro las
terisiones espaciales sobre la ciudad que lo circunda. El resultado de todo
este conjunto es un espacio que ya no protege una arquitectura, como en
los casos anteriores, sino que abraza sencillamente una plaza. Esto permite
que la relacién entre el filtro columnado y el interior sea mds estrecha, que
haya una imbricacion definitiva. Por otro lado, el hecho de que la plaza no
sea completamernite cerrada en un extremo, y que, en su implantacion,“abra-
ce al visitante", favorece la lectura abierta y receptiva del conjunto’,

Es precisamente sobre los brazos de la plaza donde recae el significado
que hos interesa en este momernto. De nuevo una columnata configura el
umbral donde se produce la transicién entre el espacio exterior € intenor,
entre el espacio profano y el mundo espiritual. No obstante, a diferencia de
los gjemplos anteriores, en los que un interior sagrado quedaba protegido
por un muro masivo, aqui el espacio columnado es un umbral que no evita
la transicion, més bien la provoca. Protege, pero no rechaza. El limite, en este
caso, se materializa mediante una doble columnata permeable. Asi, el espa-
cio encerrado queda abierto y cerrado al mismo tiempo, y, dependiendo de
la posicion del espectador, el paralelismo de las columnas nos hace encon-
trarnos en un lugar protegido, o abierto. Es, como consecuencia de esto, un
espacio estitico y dindmico a un tiempo, seguro e incierto.

La formalizacion idéntica a ambos lados de! corredor provoca un efec-
to de desubicacidn espacial que Bernini, sin duda, manipuld intencionada-
mente. Otra vez, el limite se manifiesta en este ejemplo como una entidad
significada y caracterizadora de aquello que protegs®,
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Ya en la modernidad, y siguiendo este recorrido cronoldgico, un
momento muy significativo en la carrera de Le Corbusier fue el paso de
la fenétre en longuer al brise-soleil. En cierta medida, este cambio fue debi-
do a cuestiones climaticas®. En 1933 Le Corbusier acababa de terminar la
Cité de Refuge de Paris. Un edificio que tenfa mds de mil metros cuadra-
dos de superficie acristalada sin posibilidad alguna de apertura.A los pocos
anos de inaugurase el edificio dio comienzo la Segunda Guerra Mundial y
comenzd un periodo de ausencia de encargos profesionales. Le Corbusier
empez6 entonces a investigar el problema de asoleamiento de sus edifi-
cios. Pudo observar que el sistema de fachada acristalada necesitaba de
elementos complementarios capaces de controlar el soleamiento en épo-
cas cdlidas. El resultado de estas investigaciones le llevd a profundizar
sobre el concepto de limite que hasta entonces habfa adoptado, matizan-
do, a partir de entonces, el uso de sus tradicionales fenétre en longuer. Una
nueva etapa se abria con el descubrimiento del brise sofeil. Un elemento
que llegard incluso a caracterizar definitivamente la imagen exterior de sus
edificios. Los espacios interiores estarfan, gracias a este hallazgo, a salvo de
los excesos exteriores®. La llegada del brise soleil a la arquitectura de Le
Corbusier no solamente constituyd una respuesta eficiente a las condicio-
nes bioclimdticas, su introduccion se configuré como una verdadera trans-

El concepto de limite en la obra reciente del estudio MMa

“El sufrfa de claustrofobia,

ella padecia de agorafobia.
Estaban condenados a amarse
en el umbral”,

Mario Benedetti.

El concepto de limite ha sido siempre un tema de investigacién en nues-
tra obra proyectada reciente. De ella hemos extraido algunos ejemplos
que traemos a colacion en las siguientes lineas. E! latente paralelismo que
establecemos entre estas obras y las anteriores no pretendemos que sea
motive de comparacién, en la cual por motivos obvios estamos en des-
ventaja, Pero tampoco queremos que sea un ejercicio de falsa modestia.
Nada mds lejos de nuestra intencién. Si manifestamos, en cambio, que los
casos anteriores, y tantos otros en los que podemos apoyarnos, han ser-
vido de acicate en nuestra investigacion sobre el limite. Ese mismo con-
cepto de limite cuyo estudio y solucién ha ocupado a toda la modernidad,
y sigue haciéndolo en el s. XXI. .

El primer proyecto que presentamos responde a la necesidad de cons-
truccion de un Animalario en la Universidad de Ledn. Un espacio desti-
nado a investigar con animales de granja en condiciones experimentales.
Las especies que van a ocupar mayoritariamente el edificio proyectado
son ovinos y porcinos, con la posibilidad de utilizacion de otras de mayor

formacion espacial del Ifmite en su arquitectura. Se podifan citar muchos
ejemplos de utilizacion del brise soleil, sobre todo en su dltima etapa, pero
nos centraremos en la Casa del Dr. Carrutchet en La Plata’. Aqui, el imite
esta formalizado casi por completo por un brise solell que controla la ind-
dencia solar y caracteriza su imagen exterior: El espacio creado entre &sta
estructura auxiliar y el edificio es de nuevo un limite que, como en los
casos anteriores, nos guarda del exterior y nos abre al interior. Sin embar-
€0, la diferencia estriba en que el espacio guardado por el brise soleil con-
trola la mirada interior-exterior. Es un limite que sirve de guardidn de la
intimidad de la casa. No solamente, por tanto, la luminosidad es controla-
da desde el filtro, sino la mirada queda enmarcada y protegida por este
elemento. Una mirada selectiva y orientada, es decir, una mirada que inc-
ta al voyeurismo.

El espacio que conforma el limite del cerramiento dio entonces un paso
determinante, cred un espacio donde observar sin ser observados. Le
Corbusier inicia, con ello, una investigacion que perseguird constantemen-
te en la arquitectura de sus Ultimas décadas, la transfiguracidén del limde.
Un limite que, como sucede en la Casa del Dr. Carrutchet, serd entendi-
do mds bajo un concepto de celosia, que como la limpia superficie acris-
talada que habfa gobernado los proyectos de sus primeras décadas.

El edificio se conforma, por motivos de planeamiento, como ur paralé
lepipedo irregular de forma extrafia. En él, sus fachadas se constituyen
como el punto mds singular de su arquitectura. Sobre ellas, ademds de pro-
ducirse el control higrotérmico, recae la investigacién sobre limite que ros.
preocupa. En este caso, la fachada juega a ser un limite “difuso”. ;Qué signi-
ficaba para nosotros este concepto? Pues bien, al exterior el Iimite se miate-
rializaba como una celosfa de palotes prefabricados verticales y abiertos
lo que se afiadfa un forro de policarbonato contindo que recorrfa ef tras-
ddés de la celosfa. Ambos elementos, situados en la cara exterior nos ase-
guran un control eficiente de la radiacién directa del sol. Tras este primer
filtro, se situaba un deambulatorio que recorrfa perimetralmente todo &l
edificio. Su funcién se limitaba al control y limpieza de los alojamientos de
los animales, que se hallaban a continuacion. Es precisamente este espaco
deambulatorio el que configura y caracteriza al edificio, Este umbral perfp-
tero, con la celosfa a un lado, y el muro masivo al otro, guarda el preciado
contenido del espacio interior, tal y como sucede en el templo de Hera en
Paestum, Si bien aqul, el cardcter religioso queda transfigurado en un els-
mento mds prosaico, el protagonismo que para nosotros represeftabin
esos animales provocd su configuracidn. A su vez, este elemento pernite 2
relacion visual y controlada con el exterion El limite tiene la suficiente ent
dad para poder entenderse como ese espacio intersticial capaz de contie-
lar la permeabilidad del corredor y proteger su preciado interior?,

El siguiente proyecto consiste en la ordenacién de una zona urbana de
la ciudad de Bornos (Cédiz). Esta es una zona desestructurada y carente de
unidad a la que se pretendia aportar cierta coherencia mediariie la crea-
cién de un Mercado y una Plaza. | as singulares condiciones orograficas que
presentaba este emplazamiento, con el imponente pantano homérime &
sus pies y su enclave montafoso, dieron origen a la idea que articuld teco
el proyecto. La forma de nuestro edificio partia de la intencidn de crear ua
espacio de descanso y disfrute dentro del caos urbanistico que regfa el con-
texto. Para ello, consideramos que una parte del agua del pantano se tras-
ladaba al interior del casco urbano. Esta “apropiacién’ quedaba manifesta:
ba mediante la formalizacion de un oasis de lineas blandas que envolvian &l
uso de mercado, recogido en el trasdds de la plaza proyectada.

Propusimos, por ello, una plaza publica que avanzaba sobre la avenida
principal y atrapaba e! trdnsito peatonal para invitarlo a entrar al nivevo
espacio. Desde el exterior; la plaza pretendia insinuarse al paseants. Las
alas del edificio, materializadas como curvas blandas, le tendian un abraze.
Su misma formalizacidn, sinuosa e incluso sensual, apoyaba esta idea. Una
vez que pasamos el filtro de la entrada el interior se expande y se dbre al



Dominado por la luz, este espacio interior foco de toda la composicion,
es el espacio singular, la plaza que buscamos.

No obstante, nuestra plaza a pesar de ser circular no pretendfa ser un
espacio central. Era, en cambio, un espacio longitudinal y dindmico. No bus-
cabamos una plaza centripeta, segiin el modelo barroco.

Por el contrario, perseguimos la fluidez espacial, el recorrido, esa pro-
menade architectural que nos ayudard a configurar el concepto de limite
del edificio,

De nuevo el limite aqui es entendido como un elemento recorrible. Un
limite que vuelve a ser permeable. Es precisamente en ese deambulatorio
resultante donde se entiende el edificio. Al interior de €l se abre una
columnata que abraza la plaza, y al exterior ésta se multiplica en infinitas
columnillas. Columnillas que, adermnds de la funcion estructural, controlan
las condiciones higrotérmicas del conjunto con los, asi denominados, “pila-
res botijeros”. Otra vez en este proyecto, el limite vuelve a tener cierta
ertidad, lo que permite su manipulacion y la creacion del espacio deam-
bulatorio. Al igual que pasa con el deambulatorio de la Plaza de San Pedro,
este limite se configura como un espacio seguro e incierto a la vez., que
abraza y protege una plaza. Un umbral en el que, dependiendo de la posi-
cién del espectador; €l espacio se abre y se cierra al mismo tiempo.

£l lltimo proyecto que presentamos es el concurso realizado para el
Ministerio de vivienda con el titulo de “Hacemos Ciudad”. Elegimos el
emplazamiento de Carral (La Coruna). En este caso, la idea generadora
del proyecto fue el horreo gallego. EI hérreo es parte inherente del pai-
sije de estas comarcas. SU arquitectura, su volumetria, su perfil, se encuen-
tran indisolublemente ligadas a la fisonomia de la Galicia verndcula y popu-
lar B lugar es, por tanto, y una vez mds, el elemento que nos ha inspirado
la arquitectura que se propone. Como si de un conjunto de estas edifica-
ciones se tratara |as nuevas viviendas se asientan en el territorio a través
de la adaptacion y versatilidad de su implantacion.

Propusimos como tipologia edificatoria una vivienda patio.Y considera-
08 que, a pesar de ser una solucion manida a lo largo de la historia, es la
que meior cormbinaba esa doble necesidad entre funcionalidad y calidad
espacial. El patio introduce la naturaleza dentro de la vivienda, genera
microclimas y multiplica el espacio interior-exterior en sus relaciones y
Irasparencias. Ademds, el patio es entendido como un extracrdinario cap-
tador energético que nos ayuda a conseguir un funcionamiento bioclima-
tico mds eficiente.

La vivienda tipo propuesta se articulaba en dos zonas bien diferencia-
das. Estas fueron denominadas, por contraposicion, zonas "masiva” y “lige-
14" Sobre la zona masiva se hallan todos los espacios servidores (instala-
canes, cocinas, cuartos humedos). Es la zona mds doméstica. Los huecos
e ella son mds puntuales como queriendo evitar una relacidn excesiva-
mente fluida con el entorno. La zona “ligera” es, en cambio, aquella donde
se hallan los espacios servidos, la zona principal. Es la que presenta una
superficle acristalada mayor y busca las vistas. Precisamente en el control
de vistas y solearniento de la parte “ligera" se introdujo nuestra investiga-
€idn del concepto de limite. En contraposicidn a la zona masiva con un tra-
tamiento mas convencional.

Bl primer filtro con el exterior lo configura una celosia de madera, de
barrotes verticales, que garantizan el control del soleamiento y vistas. Esta
celosfa estd disefada para permitir su deslizamiento superior e inferior, de
mode que, mediante una posicidn alternada, todos los barrotes inferiores
5€ pueden recoger arriba, y del mismo modo, todos los supericres se
recogen debajo. Por otro lado, los mismos barrotes basculan verticalmen-
te, pudiendo colocarse a modo de visera. De tal modo, el sistema disefia-
do permite cuatro posiciones distintas, las cuales regulan por completo la
luminosidad interior y las relaciones visuales entre interior y exterior.

MNuevamente el limite sirve aguf para un doble cometido: la configura-
cién arquitectdnica de su imagen y el control visual y luminico con el exte-
rion S atendemos a la discusién anterior; con motivo de la casa del Dr
Carrutchet de Le Corbusier, el espacio abrigado por fa estructura auxiliar
controla la mirada interior e incita, al igual que en el ejemplo citado, al
voyeurismo. No solamente, por tanto, el limite controla la luminosidad, sino
&5 |2 miraca la que queda enmarcada y protegida por este elemento. Una
mirada selectiva v onentada, una celosfa de elementos ligeros y moviles,
un espacio donde observar sin ser observados. En definitiva, un umbral
que protege |a intimidad de la casa.
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* [dern, pp. 82-85, :

® Por ofro lado, los cerramientos verticales exteriores estan diseflades para optimizar su respuesta biodimitica. La doble piel exterior nos da un buen

control ante.en invierno (funcionard como un caplador térmico) como en verane, donde el deambulatorio exterion se concibe oMo un Espacio pers
meable v veritilade. Las ventilaciones inferiores y superiores favorecersin la convecdon del aire exterior

* Estos elementos utilizan el mismo concepta de reduccidn térmica a través de la evaporacion de agua que utiliza el tradicional botijo. No son del tods.
nevedosos, puesto que ya han sido introducidos en otros edificlos de construccion reciente. '
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