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INTRODUCION.

El deseo de complacer @ un sin nizmero de
Jacultativos instruicos, junto con el bien que
en lo sucesivo puede resultar @ mis semejan-
tes, es quien me ha impulsado d presentar al

ublico, el analisis de las aguas Hidro-sulfurosas
de Frailes, con un conjunto de observacio-
nes fisicas y médicas.

El Agua agente universal de la natura-
leza, y repartida en toda la superficie del
globo, es quien mas debe llamar la atencion
al Quimico observador de ella; no solo por el
papel tan importanle que egerce en todas las
producciones naturales, st no por los numero-
sos usos en que se emplea, ya parala exis-
tencia del hombre en estado de salud, 6 como
medicamento en los males con que conlinua-
mente se vé agoviado.

Formada en las allas regiones por los me-
feoros que demuestran sus principios constilu-
tives, retenida parcialmente en disolucion por
el aire mismo , en cuyo estado se halla mo-
mentaneamente va cayendo de un modo pro-
digioso sobre la superficie de la tierra, y la
penetra_con mas O menos profundidad, Su
(TCCE.UH 50?}."8 las SuStanL‘f’ﬂ-S gue encuenira en
su trdnsito ‘por su grande j‘yézculmd displyen-
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te, favorece la constitucion de unas , Y modi.
ﬁca‘ la descomposicion de otras : de este modo
desnpm*ccc a nuestra vista Y nuevamente se
presenta ,. ya formando lag_os, Ja arroyos y
ya rios que arrastran consigo malterias inyi-
sibles, que la hacen mas ¢ menos salubre,
En estos trdnsitos adquieren nuevas combina-
ciones , se despoja de otras que habia adqui-
rido , retiene una gran porcion de calorico de-
bida, unas veces d la influencia de la ma-
teria eléctrica puesta en accion de un mody
que desconocemos, ¢ bien producido por algu-
na descomposicion parcial.

Retenida en cabidades profundas se encuen-
tra privada del acceso del aire que la hacen
poco a propdsito para los usos ordinarios de
la vida, por las modificaciones que continua-
mente esperimenta ;. y despues de haber atrabe-
sado por entre minerales de todas especies, y
gases de diferente naturaleza, aparece d la
vista del hombre, como medicamento que no
debe wusar sin haberlo examinado con toda de-
licadeza, y poder aplicarlo por este medio
con toda cerleza y seguridad en los casos que
estéen indicados.

La variedad de principios con que aun
cuando sean de una misma especie estdn cons-
ttuidas, es una de las causas que tambien
me ha estimulado d determinar sus cantida-
des constituyentes ; por que de la falta de co-
nocimientos - analiticos es de o que general-
mente . resultan efectos contrarios d lo que los
Jacultativos se proponen cuando aplican estas
Y olras aguas minerales: asi es que d mas
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de demostrar tode lo dicho, mdrco su tem-
peratura, modo de usarla, y efectos obscr-
vados ; seguro que en lo sucesivo los que ven-
gan d banarse, ¢ tomarla interiormente, en-
contrardn con solo las observaciones que in-
dicamos, efectos mas sobresalientes que los que
hasta el dia se han notado por caminar ya
con conocimientos de todo lo que en si con-
tiene. Y aun cuando podrd haber algunos
herrores que yo desconozco, las personas ins-
truidas se servirdn honrarme con sus obser-
waciones, pues tan lejos estaré de ofenderme
que rectbiré una complasencia en todo lo que
pueda contribuir d presentar utilidad d mis
semejantes , en el alivio de sus dolencias.

NOTA. El plan para el uso de estas aguas
en las enfermedades que estin indicadas, y
efectos observados hasta el dia, estd conforme
como se demuestra 4 lo ultimo con lo ma-
nifestado por varios Facultativos de Medicina

Cirugia de las capitales de Granada, Jaen
los titulares de la ciudad de Alcala la Real.
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7
DISERTACION ANALITICA DE

LAS AGUAS HIDRO-SULFUROSAS DE FRAILES, CON
SU DESCRIPCION TUPOGRJ{FICA, HISTORIA NA~
TURAL, METODO QUE EN SU Uso DEBEFGUAR'
DARSE, Y ENFERMEDADES EN QUE ESTAN IN=
DICADAS.

CAPITULO 1.°

:N unca cumpliria con el deber & que me cons-
titui cuando manifesté al publico la Eequeﬁa
noticia de las aguas Hidro-sulfurosas de Frai-
les, si despues de haberlas examinado con mas
detencion, no demostrase un sin nimero de
ohservaciones que los facultativos deben tener
presentes en lo sucesivo para poder adminis-
trarlas con mas acierto y seguridad en sus
buenos resultados.

Asi es que, en ella solo decia hallarse &
una legna de Alcali la Real sin demarcar su
posicion topogrélica, constitucion estensa de las
montanas que las cercan, orden & que corres-
ponden estas, altura de su situacion segun el
meridiano de Cadiz, y clasificacion de sus pro-
ductos vegetales, con la longitud, latitud y
profundidad que cada uno de los Baiios tiene,
demostrando segun los resultados amaliticos la
mayor 6 menor cantidad de principios gaseo-
sos disolubles é insolubles que en ella se halla.

El querer demostrar su antigiiedad seria
no manifestac mas que un sin numero de re-
sultados que ratificarian los buenos efectos que
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hoy se estan observando: 4 mas qque hasta hace
diez aiios han estado abandonadas 4 que cada
uno las usase sin orden ni método, y sin otros
conocimientos qufmicos ni ol_)scrvaciones médi-
cas, que las noticias esparcidas por t.odas par-
tes de las curas que los charcos hediondos de
Frailes producian , en las personas que capri-
chosamente las usaban; hasta que D. Fernando
Montijano , caballero hacendado de Alcals la
Real, viendo el gran beneficio que podia re-
sultar 4 la humanidad, y filtrando estas aguas
en terreno de su propiedad construyo en él los
baiios y habitaciones que en el dia se encuen-

tran , - con ventajas conocidisimas como despues
se dirdn, :

Posicion Topogrdfica de Frailes , de sus barios,
€ Historia Natural de su circuferencia.

En el Reino de Jaen cinco leguas geogri-
ficas Espaiiolas'sa N. de Granada se halla dicho
pueblo 5 cuatro y media geogrificas de Jaen
a el'S. y una de Alcali la Real geogrifica
al 8. 0. No hay noticias que nos den una
idea exacta de su fundacion, estd cercado de
montaiias de segundo orden, y en la espla-
nada de' estas, y al pie de dicho pueblo es
donde se hallan  las agu

_ guas de que voy hablan
do. Por medio de estas atraviesa el rio lla-

mado bulgarmente Soto redondo, que emana
de la sierra. llamada Ia Martina que estd entre

N..y O, cubriéndose por la parte N,y S. O.

con la lamada el Zepero, y entre S, y O. con

la llamada el Chaparril.
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La diversa configuracion de estas monta-
fias ofrece una vista pintoresca y alagiiena que
llama la ‘atencion & cuantos las observan; sus
desigualdades y derrumbaderos recrea la ima-
ginacion mas triste por la alternativa que por
todas partes presenta; la variedad de arboles
frutales con que estin cubiertas por algunos
puntos, las hermosas alamedas que llenan to-
da la longitud del rio, la variedad de sus
producciones cereales y la multitud de enci-
nas, nogueras y zarsa morales forman un em-
beleso natural donde el alma mas corrompi-
da no puede menos de alabar al Hacedor de
la mnaturaleza: todo es delicioso, y siendo na-
tural, parece que el arte ha ido entrelazan-
do todas sus producciones para gue el hombre
sensible y meditador, entre el continuo gor-
geo de las muchas aves que sin cesar estin
Ilenando el aire con sus trinos, medite las gran-
des obras del Arquitecto del mundo. Esto con
las diversas producciones minerales que circun-
dan las referidas montaiias, da lagar no solo
4 manifestar los principios constitutivos de sus
filtraderos hediondos, sino 4 recomendar su
uso por las muchas ventajas que en todos con-
ceptos presenta.

La nominada el Chaparril que esta al O,
esta pelada en sus cimas, siendo la mayor parte
caliza, y en su interior hay producciones del
alcohol y sustancias combustibles:como el carbon
de piedra

La Martina esta llena de carbonato cal-
cireo, se hallan algunos pedazos de laba, efec-
to de antiquisimas erupciones bolcdnicas,

2
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La llamada el Zepero, estd cubicrta en
unos puntos de la calcareo ferruginosa, en otros
se encuentra carbonizado el hierro y en estado
de oxidacion, y entre O. y 8. de sulfato cali:
70, estas sierras estin elebadas sobre el nibél
del rio por algunos puntos ochocientas baras
y por otros como cuatrocientas; abundan de
aguas potables en algunos parages, y particu-
larmente la que aparece en medio de fa espla-
nada donde estin las llamadas epiticas, estan-
do todas banadas del sol por la parte de O.
Al pie de estas montanas, y en las orillas
de dicho rio 4 arroyo, es donde hace mucho
tiempo acostumbraban & baiiarse entre el cieno,
e:perimentando aunque sin orden como llevo

dicho escelentes resultados, causa por la que

se ha ido formando el establecimiento que hoy
existe: estd situado & los 37 grados 23 mi-
nutos primeros y 35 segundos de latitud bo-
real, y 4 los 2 grados 19 minutos primeros y
13 segundos de longitud segun el meridiano
de Cadiz. Goza de una temperatura media, los
vientos de N. y E. los bate con un poco mas
fuerza que los demas en el Estio, y en el
Imbiernc es. sumamente frio. El pueblo estd
por cima del establecimiento mirando 4 Orien-
te como seiscientas baras, es formacion antigua y
desigual, pero pintoresca, abunda de produccio-
nes vegetales, y aguas dulces sin que entre ellas
haya ninguna que tenga coneccion con las de los
filiraderos hediondos que aparecen en toda la lon-
gitnd del rio y arroyo por mas de un cnarto de
legna, variando en todas partesdetemperaturay
principios constitutiyos, como demostraré,
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No es ficil poder aproximarnos al descu-
brimiento de su origen pero por todas las ob-
servaciones hechas hasta el dia y la variedad
de principios minerales que cercan sus mon-
taias, me dan a conocer ser resultados de
revoluciones antiquisimas en el globo, no ha-
biendo tenido ninguna variedad en sus bue-
nos efectos desde que se conocen, aunque
varian en sus proporciones y temperatura, se-
un el sitio donde se hallan. Esto . mismo me
ha hécho dar esta aclaracion mas estensa que
la primera por que el tiempo no me permi-
1i6 otra cosa, y aun cuando en ella se en-
contrara algana variedad, debe atenderse &
que la' primera se tomd como punto medio
para que en su vista pudieran los Facultati-
vos administrarlas con mas acierto sin perjui-
cio de dar esta tultima aclaracion como lo pro-
meti para que en lo sucesivo pudieran  usar
dichas aguas con todo conocimiento.

CAPITULOQ 2.°
ANALESIS Y OBSERVACIONES FfSICAS.

En mi primera demostracion analitica, solo
manifesté los principios constitutivos sin pre-
sentar - los. medios - de que me habia valido para
su descomposicion, ni la aparicion 6 modo de
presentarse el Agua: esta, en los tres baiios
actuales brota .en el primero mirando 4 Po=
niente , en el segundo @ Oriente, 'y en tercero
4 Poniente ,  presentandose de bajo a-altoj no
se. puede determinar. su cantidad por que toda
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la circunferencia de los bafos esti llena de

dicha Agna hedionda mas ¢ menos cargada de
Principius gaseonsos , SOll.lhl(,‘S, ¢ insolubles.
'n su aparicion va dejando unos copos blan-
cos suabes al tacto € insolubles en el Agva,
(ue continuamente estin nadando en el l-irlui-
do, figurando un escarchado que se precipita,
y reproduce por: la nueva Agua que entra en
los depdsitos, y mientras les dura la hume-
dad exala un holor hediondo , pero seco, no se
percibe si no se frota entre los dedos.
Dividi esta sustancia en dos porciones de a
20 granos que bien lavados fueron puestos &
disolver en el dacido hidro-clorico devilitado,
quien dej6é la mitad del residuo insoluble y
puesto a secar era insipido, de color amari-
Ho claro, fasible, bolatil y suceptible de que-
marse con llama azul y sofocante. El 4cido
oxilico unido a dicha disolucion, me presents
la cal en un precipitado blanco; saturé lo res-
tante de la disolucion con nuevo dcido hidro-
clorico, y puesta & evaporar hasta la seque-
dad , dejo una sal disoluble en el alcohol, en
el que echando' dcido sulfirico, y evaporado
obtuve una sal amarga y soluble, que no al-
terd los carbonatos alcalinos, quedando una
pequeiia parte sjn disolver, que se verific6 en
el “acido sulfarico, y evaporado formé una pe-
queita cantidad de sal muy' astringente.
Estas demotraciones me condugeron i tra-
tar los otros 20 granos con dcido sulfirico de-
bilitado, para poder con mas acierto deter-
minar sus cantidades , quien disolvio algo mas
de la mitad con esfervescencia, y separada del
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residuo puesta & cristalizar y 4 evaporar hasta
la sequedad, dié tres distintos sulfatos que
cristalizaron unos en forma octeadra, otro en
forma cuadrangular, y otro en laminas y agu-
jas delgadas, este tenia un sabor terreoy no
se disolvia, siendo las cualidades del residuo
iguales a las del anterior.

Estos resultados me condageron & deter-
minar las partes constituyentes de dicho se-
dimento, y rebajado el peso de los acidos en-
contré que cada 20 granos contenian las can-
tidades siguientes. '

VEINTE GRANOS
COPOS GLUTINOSOS DEL AGUA. CONTIENE.
\!\i.\\'\\!\:\'\\“f\ﬂ\\“l“\l'\l\‘\l'\ TR RRAR WA
De Carbonato de cal..cu.iv 4 granos,
De Carbonato de magnecia. 3%
De Azufre puro.c.cecescesssss
De A[‘Zilla..u...-.--.un.-.....

De SileXicserreraraerasarerenes

L
z

- mh W]

Total-......... 18 granos.

Las' paredes y conductos de los baiios estin
cubiertos de esta misma sustancia que acabo
de referir.
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PROPIEDADES FiSICAS DEL AGUA.

El Agua en los baiios esti en unos lac-
licinosa .y en otros. clara, efecto de la ma-
yor 6 menor cantidad que tienen de princi-
pios solubles ¢ insolubles.

Su olor es hediondo 4 huevos podridos que
se. percibe & mucha distaneia.. Su sabor no pre-
senta otra  sensacion que una frialdad luego
que se ha tomado y olor hediondo con una
ligerisima astringencia picante. Su gravedad es-
pecifica es igual 4 la” del Agua mas pura que
podemos obtener, recien sacada del caiio; pero
disipades sus principios gaseosos manifiesta al
acrometro, ser en un baiio medio grado mas
pesida, y en los otros uno, efecto de lo mas
6 ménos gasificadas que estan, como demos-
traré; preséntando. en’esto que el anmento de
volumen dado al Agua por las sustancias aeri-
formes , esti compensado con las sales que tie~
ne en disolacion:Su temperatura varia en cada
uno de los! baiios. efecto. de  la mayor 6 menor
cantidad de principios aeriformes ¥ disolubles

de que est4 Ampregnada; 'y de 'la posiéion_

que tiene.

Ensayo del Agua por los reactibos.

El demostrap con estension le que de nada
sirve , seria_incomodar & los lectores ; asi solo
To que claramente se me ha manifestado en
mis repetidos ensayos, es lo que 4 continua-
cion presento,
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1. TEl acetite de plomo dié unido con dicha
Agua al principio un color blanco; y despues
degeneré en un precipitado negro.
9. La tintura de tornasol la volvié de un
color encarnado ‘algo subido.

3. El mariato de barita disuelto en Agua
destilada di6 un precipitado blanco.

4. El Agua de cal di6 un precipitado
blanco. -

5. La potasa liquida tubo una ligera efer-
vescencia y precipité un sedimento blanco.

6. El prusiato de cal dié el mismo resul-
tado que el Agua.

7. El écido galico nada la alterd,

No nombro otra porcion de reactibos que
nada me manifestaron, asi solo pongo los que
arriba se espresan por ser los que me dieron
4 conocer las sustancias que mineralizan las
Aguas; pues el primer reactibo demostro la
existencia del hidrégeno sulfurado ; el segundo
y cuarto la del dcido carbonico libre; el ter-
cero la del 4cido sulfirico combinado; los de-
mas demostraron la existencia de la cal, mag-
necia y alumina; sin que apareciese ninguna
otra cosa que e llamase la atencion.

Para cerciorarme mas de estos resultados
volvi ‘4 poner en ebulicion el Agua separada
de los principios gaseosos, 'y sin embargo los
&eidos hicieron precipitados , el nitrato de pla-
ta hizo sedimento blanco, la tintura de tor-
nasol rogeaba un poco, 'y los dcidos minera-
les no la alteraron.

Para 'estraer las sustancias fijas' la pnse 4
evaporar, 'y cuatio libras tratadas con toda de-
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licadeza hasta la sequedad dejaron quince gra-
nos de una sal morena y amarga.

Esta cantidad la disolvi en alcohol , Agua
caliente y 4cido hidro-clorico: cada una de
estas disolaciones fué tratada con diferentes
reactivos, dando por cada siete granos de sal
mitad del peso de cuatro libras de aguas los
resultados siguientes.

De muriato de magnecia..... 1
De sulfato de magnecia...... 2
e M M, DAL 1

grano.

Bl B b=

De a]umiﬂa.-u.un.nnuu.u-a
Lstraccion de las Sustancias Gaseosas.

Para demarcar con certeza la cantidad de
principios aeriformes, coloqué 32 onzas de Agua
€n una retorta que por medio de un tubo te-
nia comunicacion con un frasco donde habia
una disolucion de amoniaco y de hidro-clorate
de cal, se le dié un fuego moderado y se-

gun se iva desprendiendo el gas carbénico se

precipitaba carbonato de cal , mientras se for-
maba hidro-clorate de amoniaco soluble. Por este
medio obtuve seis granos de carbonato de cal
que dan dos granos y medio de gis carbo-
nico,. cuya  cantidad equivale al volamen de
cinco pulgadas cibicas de gis.

Con el mismo aparato, ¢ igual cantidad de
Agua, separé el gis hidrégeno sulfurado por
medio de una disolacion de acetate de plomo
dcido, en la que ocasion un precipitado negro
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de sulfuro de ‘plomo; y despues de saturada
obtuve en el acetato de plomo doce granos y
medio de azufre ;, cuya cantidad equivale al
volumen de 19 pulgadas cibicas de gds hidro-
geno sulfurado, y resulta de todolo dicho que
cada libra ponderal de dicha Agua contiene doce
pulgadas 'y media ciibicas de principios bola-
tiles, con tres granos de principios fijos so-
lubles 4 saber - ]

32 onzas contiene.

AN g VRV Ly YV

AGUA MINERAL.

De' gés hidrégeno sulfurado. 5 L granos.

W= B3]

De gis carbonico.,....ceeeress 2

Zotal.......... = "8 granos.

SUSTANCIAS FIJAS DISOLUBLES.

De sulfato de magnesia...... 3 granos.
De cal."'........'l‘.l...l..'.l.’. 1 .%
De muriato de magnesia.... &

Lo, g 11y SRt B, I A
7 el b 6 granos.

97 ]
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CAPITULO 3.°
DEDUCION 'Y GLASIFICACION'DE TODO LO DBICHO,

Vistos los auteriores resultados correspon-
den estas aguas hidro-sualfurosas por ser el gis
hidrégeno: sulfurado el principal mineralizador
que las coustituye; & las. llamadas ' epaticas , ¥
al género de las frias ,- segun la temperatura
que constantemente he encontrado, variando
esta en> cada wno de los baios.

Asi-es,  que la variedad y diferencia” que
en cada uno de ellos se halla, las hace su-
mamente: recomendahles, ¢ mnclio mas: el ha:
llarse entre el frio fuerte, y el calor animaly
por cuyas razones pongo la clasificacior de
cada uno de. ellos, Para--podﬁr con mas acierto
usarfas en lo sucesivo. i
~ El baio primero cuya temperatura es cos-
tantemente en el termdrmetro de reaumour
la de 13 - grades -sebre -eero- y-euya eabidad
es de 450 arrobas de Agua, se llena todas las
noches : esta :Agna esti en una tercera patte
de principios mineralizadores ( segun lo que’
va demostradd ) por: enya razon produce ésce-
lentes efectos en las personas- neeviosas, y ri=
gidas, prepardndelas para el uso de los.otros
Wids foertey oo s" T T AR 13

ElL segundo cuya cahidad. es de doscien-
tas arrobas de Agua “estd en los eatorce y me-
dio grados del mismo termérmetre sobre cero,
v sus prineipios mineralizadores estin en su
totalidad sobre lo que llevo demostrado. La
mucha Agua que por todas partes se le estd

el
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filtrando ‘de iguales principios mineralizadores
da lugar 4 aumentar su longitud y latitud en
términos que en lo sucesivo habrd dos baiios
de igual 6 mayor cabidad que el que hay al
preseite. - :

El ‘tercero cuya ‘temperatura es costante-
mente la de 12 ‘grados sobre cero del misme
térmormetro , 'y’ con ‘los mismos principios ga-
seosos , solubles,: ‘é insolubles “que él'anterior,
y su cabidad es “de 350 arrobas que todas las
fioches se llena. FEsta'variedad “de temperatu-
ras y principios mineralizadores las d4 un real-
ce estraordinario, %y mas -estando ‘todos estos
filtraderos ‘én la circanferencia “de doscientss
varas , fendémeno que “debe ‘llamar ‘la atencion
4 ‘cuantos las observan, y ‘mas estando ‘todas
‘en una ‘misma esplanada 'y emanmande sus a-
guas ‘de una-sola ‘montana.

Fista ‘'misma rareza acabard deconvencer &
wuantos han éstado  en .Ja ‘creencia que -todas
Jas aguas hepiticas son iguales, y que pueden
usarse .in'distintamenle , 'y mo es @asi; - que es
‘Jpecesario tener’ un conocimiento ‘muy exacto
‘de ‘todas “sus propiedades tanto ‘fisicas, como
‘quimicas , 'y ‘noticias “de sus ‘baenos 7y costan-
-tes ‘resultados como las “hay -de "las que ‘voy
habldndo; 'y para probar esto mismo'y sa anti-
ratiedad’ no "hay ‘mas ‘que “atenernos’ & la po-
‘sesion ‘que ¢l abuelo’ del ‘dueio actual ‘tomd
-por 'herencia” dél $itio, -y hazas ‘donde estin
diclas -agnas hace ‘un siglo-en que se ‘es ‘nom-
brabavlas ‘hazas de las aguas de+ Ardales, cuyo
nombre haido degenerando, hoy enlas de Frai-
“les , esto-mismo -con - nna muliitud de enfermas
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que anualmente  concurren, hizo h‘nce algnnos
anos que la Real Chancilleria de Granada de-
clarase libre el paso & dichos baiios por todas
las tierras gle su circunferencia; estas dewmos-
traciones tan antiguas y su variedad es lo que
mas me ha estimulado ha hacer un exacto ana-
lisis de ellas, y que nuestros semejantes no
carezcan en lo sucesivo de un remedio que
avnque en si parece simple, no lo es, y que
el entregarse al-uso de cualquier Agua hedion-
da, es muy espuesto si no hay de ella todos
los conocimientos necesarios,

La falta de conocimientos fisicos ha hecho
creer momentaneamente que el regar las hazas
donde brotan estas aguas podrian hacerlas per-
der sus grandes virtudes; aun cuando efecti-
vamente sus filtraderos apareciesen orizontales
y no de abajo & alto como llevo dicho no po-
drian sufrir ninguna alteracion por que su pro-
fundidad  es mayor que la que el Agua de
riego puede penetrar, 4 mas que cuando se usa
es en el rigor del Fstio, tiempo en que la
mayor parte se evapora. por el gran calor que
hace y lo demas no hace otra cosa (que sumi-
nistrar 4 las produciones vegetales la_humedad
/que necesitan para su reproducion, siendo a-
wraida por ellas-de un modo prodigioso.

Este orden (‘hablando de las aguas de Ar-
dales hoy de Frailes) es uno de las remedios
mas estimulantes, pues aumenta la contracti-
lidad orginica sensible, ¢ insensible, por in-
sinuarse su principio gaseoso hasta en los basos
mas minimos de la economia animal: de esto
se verifica la nutricion, los conductos escrep-
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tories egereen su reaccion, y los organos se-
cretorios se ponen en ereccion. Los enfermos
estenuados con grande’ resecacion hallaran en
su uso el mayor consuelo; los que estan de=
bilitados aunque tengan mucha irritabilidad; ¢
igualmente aquellos que estan cn un estado
de languidéd por la exceciva mobilidad y ac-
cion fuerte que egerce sobre ellos el calor. Su.
temperatura hace que su uso en general sea
provechoso ; y si al grado de estimulo que goza
por lo que dejo demostrado se agregase ser ca-
lientes, no habria en estos Reinos de Anda-
Jucia una persona que pudiera usarlas, por cuya
razon es una gran locura el haberlas usado
por algunos curanderos calientes ; bien que los
funestos resultados de dicho uso ha hecho va-
riarlo luego y administrarlas del modo que se
debe : esto 'no impide para que tambien nos
llamen la_ atencion los demas principios que
unidos con el gas idrégeno producen todo lo
que diariamente estamos observando. Tal es el
gds carhonico que fortifica estraordinariamen-
te el sistema  nervioso corrigiendo sus movir
mientos desordenados , y difundiéndose hasta
en los vasos capilares, obrando con estimulo,
siendo de los mas poderosos correctores apli-
cado 4 las Glceras cancerosas y que estan en
un estado. de putrefaccion. :

Los principios disolubles ¢ insolubles aun-
que en pequena cantidad no las dan: menos
realce; pues facilitan la disolucion de las ma-
terias glerosas del estomago y embotan la bilis,
haciéndolas. evacuar con facilidad, sea. por su
neatralizacion , 6 sea por el awmento de mo-




vimiento perilstiltico, ¢ tono que-toma el ca-
nal cibal : esto las hace recomenddbles en las
afecciones ‘morbosas del ‘estémago, y en otra
multitud de enfermedades que continnamente
se fomentan es ‘este ‘brgano. '

Las ‘demostraciones anteriores nos hacen ver
que su uso bien sea en bebida, ¢ en baiio,
-esterd bien indicado en los temperamentos pi-
tuitosos, 0 flemdticos; en la falta‘de tono ge-
neral , 6 ‘de algun Srgano, en los caquecticos
d¢biles;en degeneraciones umorales, en estan-
.caciones ‘linfiticas sean hijas “de lacticidad de
los s¢6lidos, 6 de espesura desliquidos: su use
nunca sera tan peligmse eomo ‘el " de las epi-
ticas calientes, ‘en las persenas-irritables y ple-
toricas; ‘0 ‘por la imbersa en aquellos que no
pueden soportar el “menor estimulo, por ‘su
sensibilidad' y ‘estenuvacion; ‘tedo 'lo ‘cual  est4
‘conforme icon das ‘observaciones ‘hechas -hasta
el dia como 4 lo Wltimo se »dir4.

La ‘variedad de temperatura 'y demas que
en ellas se ‘encuentra, las hace “mas recomen-
dables ‘en su uso interiory esterior que las de
Carratraca , por presentar ventajas eonocidisi-
mas en 'esta difereneia d-e'temperaulms;‘y po-
der con ella modifiear la irritacion de muchos

~individuos” yendo por grados ‘equilibrando su
- naturaleza para poder usar los ‘baiios‘mas fuer-
tes “sin “mingun “mal :"esultad()-'; ‘cosa‘que deben
2aener muy & ‘la mira los Facultativos para po-
~der ‘mandar “sususo bajo de un plan seguro;
advirtiendo ‘que 4 dos de maturaleza nerviosa
y rigida, si N0 ‘se' preparan eon cuatro'd scis
“baios ren el ‘primero, ¢l “segundo, y ‘ercero,
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particularmente este les produce sacudimientos
fuertes y les estimula demasiado; asi es que
cuando sin consejo se han arrojado 4 usarle,
han tenido que volver al.primero para modi-
ficar sus resultados pues 4 mas de estar a una
temperatura baja, es al que por ella le duran
mucho mas los. principios gaseosos y se insi-
nuan en la economia animal con una impre-
sion bastante fuerte.

ZOLOGIA,

Solo demuestro en esta parte entre los in-
sectos y rectiles, aquellos que tienen conec-
sion con la Medicina, aunque en el dia esta
abandonado su uso, per no ser necesario, ha-
biendo cosas que las suplen con mejores re-
sultados, y ser sw conservacion mas perjudi-
cial que no util: estas son

Araiia negra......... Aranea Tardntula: L.

esta se encuentra: con mucha frecuencia, 'y
su picadura produce sintomas bastante malos
y remisos. El use de los sudorificos y ‘el ak-
cali volatil aplicado en' la parte, producen es-
celentes resultados,

La Salamanquesa... ©La-certa Géko: Ia.

se halla en las orillas del ria' v casas: se ha
creido ir inficionando con' sus 'fires los vege-
tales por donde pasa, y con su baba, pero
he visto usar algunas Pr@duciones por donde
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ha pasado y no haber resultado daiio alguno;
sin embargo deben labarse bien.

El alacrdn............ Escorpio maurus: I,

la sierra de donde emanan las aguas llama-
das el Zepero, abundan de ellos, sus picadu-
ras 4 un cuando no son mortales son muy
dolorosas. Los laxantes 6 uso de unturas en la
parte y su circunferencia con aceite son sufi-
cientes para curar su picadura; es animal muy
torpe y de configuracion igual en parte a Ia
de los cangrejos, pero: mas pequenos ¢ impo-
nentes por su figura rara,
Su aceite que se hace dejandolos en ¢l

coci¢ndolos despues hasta que no tienen hu-
medad, se: usa en los dolores nefriticos y su-

presion de la orina con algunos buenos resul-
tados,

La carraleja..... ... Meloé probs Carabeus: I.

esta se halla en muchas partes y en las ori=
las del ; caminio; aplicada- de cualquiera modo
es;muy, cdustica,, y. cudndo se d4 interiormen<
te produce flujos de sangre por las narices,
orina_y cimara, dando colicos bastantes fuer-
tes. Las emulsiones alcanforadas de goma ara-
viga,t aceite; comun, los laxantes y' eméticos
moderan sus sintomas.

Se ha usado.en la Medicina antes con bue-
nos resultados en la rabia mezclado con nitro,
pero en el dia en esta enfermedad no se ‘usa
1as que. cocimientos de retama y tomada en
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olvo teniendo cuidado de reventar unas em-
pollitas que salen debajo de la lengua 4 los
pocos dias de haber sido mordida la persona:
hoy no tiene otrouso que para cauterizar entre
los Beterinarios y aun en la Cirugia se usa
alguna vez. Su configuracion es de pulgaday
media -6 dos pulgadas.de largo, negra.con unas
lineas encarnadas que la circundan yendo -en
disminucion, es muy pesada. :
El sapo llamado en .algunos puntos de la
Peninsula

Escuerzo.....cessseseeee  Rana Buffo: L.

se halla en las cercanias de las fuentes y rios;
su configuracion es fea y asquerosa, marcha
saltando 'y su orina 'y saliba :son activisimas ;
y cuando se toma .interiormente:como sucede
muchas veces -en €l Agua produce womitos, a-
marilléz, astriccion, dolores :agudos «de vien-
tre y estomago, sincopes y algunavez la.muer-
te: las labatibas y sudorifices repetidos :son
buenos, ‘como los-eméticos y laxantes, pero el
tinico -especifico es la repeticion de baiios ca-
lientes. “

La Vibora.ee.eceesess. Coluber Ferus: ‘L.

se encuentra ‘en la ‘sierra «de la Martina, -es
animal ‘muy torpe 'y .«como de ‘tres cuartas de
larga, su mordedura -es muy peligrosa por in-
troducir el veneno «que ‘tiene-en mna empolli-
ta que 'se revienta cuando ‘introduce sus dien-
tes, y 4 mas de los fatales sintomas. que re-
sulta de ello causa ‘algunas veces .la mucrte,
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Su antidoto es el aleali volatil aplicado 4 Ia
IJ:lrLe Y tomado en Agna en peqne‘ﬁet cnntiffad,
pero lo mas seguro es dar una fuerte ligadu-
ra por cima de la mordedura para que la in-
flamacion no coutinie y canterizar la parte
mordida, '

Antignamente se celebraban sus caldos como
los primeros tdénicos en las personas (}uc ha-
bia una escesiva debilidad, pero hoy a espe-
riencia nos ha demostrado que su uso no pro-
dace otra cosa que hacer estar con cuidado y
causar danos de gravedad en los sitios donde
se teplan deposita{las; y mas cuando todas las
congelaciones animales $oi’ suceptibles de dar
alimentos de- mejor calidad que su caldo, sin
presentar ningun peligro: por lo mismo se ha
abandonado el uso de la culebra, y de algu-
nos otros. animales, asi solo demuestro como
evo dicho, los que tienen alguna conecsion con
Ia medicina suspendiendo aquel ntimero creci-
disimo que antignamente se usaba, tanto cua-
drpeda, como de los demas seres,

BOTANICA,

- : o .

En mi primera disertacion solo puse- los
vegelales que estaban 4 la vista de todos, para
manifestar no carecia este terrena de plantas
medicinales, y. hoy que le he reconocido con
mas estension las demuestro por el orden que
las corresponde, segun ¢l sistema de L,

MONANDRIAS.

Cedoaria redonda........ Kacempferia rotunda.

T e e

e

e

A

e OO ¥ iy W e

Vol o

| Sl »]




10
] -
o

o<

1S
\r
I

=]

-~ O

it ade, gl

e E———

e et et

_. 27
DIANDRIAS,

Salbia officinal.......... Sdlvia officinalis.
Verbenae. covseanerenns en Ferbena officinalis.
Romero officinal........ Roris marinus officinalis

TRIANDRIAS.

Grama.........ee e orioan. T riticunt rcpens..
TETRIANDRIAS.

Pimpinela menor........ Sanguisorba officinalts.

Escabiosa, seeeeesreennesess Liscabiosa arvensis.

Plantago maior et va-
& L A

Zargatona. ..eeeeeaeesenes Plantago Psillium,

PENTANDRIAS,

Llantel ancho..ce.ueeeld

Borraja oficinal.......... Borrago officinalis.
Artanita 6 pan de puerce Ciclamen curopeun.,
Adelfa” COMNUDuerseesesns Neriim oleander,
Cicuta acnatica.......... Cicuta virosa.
Cicuta manchada........ Conium maculatum.
Cinoglosa oficinal....... Cinoglosum officinale.
Centaura meNor.. ....... (zenciana centaureun.

g ' Hiosciamus - albus , et
'Belenolrlancoynegm.g AN

_ " miger.

Hicuara 1oC.ccacpeences Estramonium datlura.
Hinijo. cuuearenssecssessnnns Anethum feniculum.
Yez80. cerve suerernnnaanans Sanbucus ebulus.

Sinfito’ oficinal. ... ......7 Sinfitum officinale,

ZOmaque., cueeerensesnsisn Ritus c.orim'z'c_z.
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EXANDRIAS.
Auederaie i viinivik i, Rumex acetosa.
Gamng i, o Y Asfodelus ramosus.
Gordo- Iobo.. coson Berbascum thapsus,
OCTANDRIAS.
Sanguinaria.............. « Poligonum aviculare.
L T i b <. Poligonum bistorta.
DECANDRIAS;
Ruda de ]aldm - Rutta grabeolens.
Jabonera,. ....... baponarm officinalis.
DODECANDRIAS,

Té-rlago. saseesinninennen Buforbia latirus,
YCOSANDRIAS.

Almendro. ..., v Amigdalus comunis,
Granado. .

cesrrensnesienes. Punica Granatum,.
Menbrilla. . " .. 0 Pirus cidonea.

Rosa de Ale]audna {Rom damascena et pq-
89 e L% Trels.

POLIANDRIAS.
4mapola

Ranunclo ac:e........

« Papaber Roeas.

. Ranunculos acris.

Jara comun y varie- {C:stus creticus, el va-

dades;, oo 25 G riets.

C ar
All
Cai
Ese
Yer
Yec
Oré
Tor

Zar

Ber
Coc

Eri

Mal
Ger
Yer
Ma

Ruc
Ret
Fur
Me]




DEDINAMIAS

Cantueso. v.eeeeernsennss Labandula Staecas.
Alliucema o esplicgo.... Labandula espica.
Camedrios..cceeveeveerenss Lheuerum camedrios..
Escordio. covesersensere-so LTheucrum escordiunt.
Yerba buena oficinal... Menta hortensis.
Yedra terrestre.......... Gleucoma hederacea.

Orégano. «.....eoresnssacas Origanum wvulgare.
r 7] . ey
lulmllo LNk adk s v L himus vulgm'zs.

Lamairllla. cosnttnssnsrsesi 4 neucrum Polium.
TETRADINAMIAS.

Berro. cuveeeeceasess sesns o Sisimbrium nasturtinm.
Coclearia. «ovesseessseenss Coclearia officinalis.
ErisImo. cveescence sonsnsess Lorismum, o‘fﬁ'cz'na[e,

MONADELFIAS..
Malbav1sco................ Althea officinalis.

Geraneum fvulg et mos-
chat.

Yerba buena rizada...... Mentha crispa.

Malv. rotundifolia ct

arborea.

Geraneovulg,y moscado.-%

Malba comun ¥y rea_l'....{

DIADELFIAS.

Ruda eabruna............ Galega- officinalis.
Retama bulgar......... . Genista tinloria.

FOmMariae oo eeeisesatenns Fumaria nj/}{nmhs.
Meliloto. ceeeeraenens cesens: Lrifolium melilotus.

Poligala linear...... o «s Poligala lincaris,




‘50

POLIADELI1AS,

Hipericon..,...c..ceseensss Hipericum perforatum,

SINGENECIAS.
Ajenjo. ... .. ved opace oo Arthemisa, absintium,
A ol Ea R e e eoo. Clichorium intibuns.

Abrotano. .....cceiveeven, Arthemisa abrotanum,
hTATe3 U ot os v bt < Wbt 1 £/ 48111115/ 11
Bard.an# "6 Tam; Pazo....... Artium lappa.
EscorZoneri, E;cm zonera humilis.
Manzanilla comun. ...... Anthemis nobilis.
Matricaria. ... 5. ...t - Matticarin parteniumn.
Tanaceto. ...c.cc.vue vve.. Tanazetum vulgare.

AFEIsyens mansannyg Arthemisa vulﬂaus
Mil""en 'rama... ... ..~ Aquilla mzlle/allmm.
G_IIN'NANDRIAS.,

Brionia blanca.:.,...,.,. Brionia alba.
- MONOECIAS.

Nogal ;MW Hinta fufrlam regia.

Encma... ............. v Quercus jllex
Roblevulgo Quemgo Quereus Fobur.,

(JlPlLb. coanerenennnnnnnnnnne Cupresus semper virens,

DIECIAS.

Alamo blanco y negro.. Pépulus alba et nigra.
Cornicabra. .. 5% U0 Pistucia terébintits.
Bruscd'Ph 2 SNo W Brseus aculeatus.
Mercurial.. .. wervvesvannes Mercurialis“ annua,
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POLIGAMIAS.

FTEESN0, 4o g sbnenionsanyonye: 4 FALIRUS escelsior.
I)HI'iUlJl'idu.nu....u..... P(H‘llﬁfﬁa-l'i'ﬂ U}f/}c‘”{l[{s.

CRIPTO-GAMIAS.

Cola de caballo......ee. Lquisettum arvense.
EiSpatio, ,qeeps sasevstsnesens Suppa-tenacissima.
Culantrillo, ceeeeessesanee . Adiantus capillus veneris
;Jsplcuium rulte mu-
\. .raria.

Flecho. concensecnnssssrasss Polipodum. filliz,

Doradilia, .eooeveeoaneesnss Asplenium celerae.

Rodut oficinalisd b

Fstas son. las plantas que se encuentran en,
la circunferencia y esplanada de las montaiias
que cercan las aguas 6 filtraderos hediondos
y particularmente ~en la llamada el Zepero,
que es de donde emanan : asies. que en esta es
donde aparecen mas fenomenos naturales y que
4 todo naturalista debe llamar la atencion,
como ya llevo dicho aunque en pequeiio y de-
muestro con mas estension. Dejo manifestado
varian en sus proporciones constitutivas con la
cantidad de. Agua que en cada una.de -los
banos entra diariamente.

El copiar los resultados grandiosos que con-
linuamente se estin observando seria aumen-
tar cosas, que no & todos gustan ,’ ast, solo pon-
dré en general lo que hasta el dia se ba observa-
do con el método que en su uso debe tenerse,

Manifiesto. tambien ser digna. de. admirar-
se la montaia llamada ¢l Zepero, y demas
por_la variedad de producciones minerales ¢ue
en toda su longitud se halla , asi es que a mas




de aparecer el hierro carbonizado, y oxidado, se
encuentra indistintamente convinado con la cal,
alumina 'y magnesia. En algunos parages se
hallan piedras herborisadas, y zoomorfitas, pro-
ducidas, por meterse entre algunas capas de gre-
da blanca que aparecen, rectiles y plantas, é
irse secando con el contacto del ‘aire.

En la superficie,, ‘se halla el hierro puro
en ‘granos, ‘vastante blando, en la parte que
mira al 'S. O. se halla en abundancia muria-
to -de sosa, en la ‘que mira al S, un ocre fi-
nisimo, y entre S.y O. sulfato calcareo: toda
ella- presenta un conjunto ~de variedades que
no dejan dada ser de 'su interior donde sufren
la revolucion las aguas “‘que ‘continuamente
pasan por ella 'y bajan & desaguar en la es-
planada donde -estin hoy los baiios,

La Martina estd entre N. v O, y enlazada
por el N. con la llamada el Zepero, abunda
de cuarzo, espato «calizo hallindose algunos
pedazos de laba; en su superficie hay bastan-
tes granos ‘sueltos de .alcohol, abunda de sul-
fato calcareo 'y sumatriz es 1a piedra caliza.

La llamada el ‘Chaparril que ‘estd a4 O, se
une “con la Martina por la parte ‘de 'N. es
toda ‘caliza 'y abunda ‘de aleohol, 'y en algn-
nos parages ‘de ‘carbon de piedra, ‘estas son
las ‘observaciones ‘hechas de [as montaias ‘que
cercan-esta poblacion :cuya formacion no se sabs
de cuando emana ‘por mo tener testimonios au-
ténticos que moslo ‘demuestren con claridad -
4 mas ‘que mo siendo-deprimera necesidad su
averiguacion, ‘solo manifiesto Jo que’ ‘me pa-
rece podia ser autil, 'y “estar «conforme «con el
fin que me he propuesto,
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CAPITULO 4.°

METODO PARA EL USO DE ESTAS AGUAS.

La variedad de métodos con que usan toda
clase de aguas medicinales, hace que no tengan
los buenos resultados que debian esperarse si se
administrasen con orden: este debe variar se-
gun el estado de los pacientes, y causas de que
hayan emanado sus males , pues que en -unos
conviene el uso esterior , € interior, y en olros

_en apositos, y muchas veces en geringatorios.

El mal olor que tiene  hecho 'y hace mirarla
con repugnancia teniendo algun reparo en beber-
la; pero no puedo ménos de manifestar que las
repetidas observaciones en los que han padeci-
do, y padecen del estémago, canal intestinal, y
obstruccion de las bisceras , ha sido un especi-
fico su uso interior, habiéndoles hecho usarla en
ayunas y despues de haber comido dando un pe-
queilo paseos; la cantidad ha variado segun los
sugetos, pero ha ido aumentindose cada dia
hasta haber tomado cuartillo y medio a dos cuar-
tillos por la maiana,y lo mismo por la tarde,
signiendo con este metodo seis dias en cuyo
tiempo se suspendia su uso por dos o tres, al
cabo de los cuales han vuelto 4 seguir el mis-
mo orden anterior. La cantidad con que han
empezado , ha sido. con cuatro O seis onzas,
yendo aumentandola segun el estomago de los
individuos que debian usarla hasta llegar 4 la

: espresada cantidad.

Generalmente todos los . que concurren a

asar tanto de estas aguas, como de todas las
s 5
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demas del Reino, creen que con darse en po-
cos dias muchos baiios, consiguen todo lo
gue quieren; este es un error y esti tan lejos

e producir buenos resultados que en la Imayor

arte aparecen ciertas. revoluciones interiores,

Eaciemlo suspenderlos por dos 6 tres dias, 'y
solo este método podrd estar bien en aquellos
individuos cuya constitucion no les permite es-
tar mas que dos ¢ tres minatos en ‘el Agua.
Cuando se puede soportar el baiio, debe ser

en ayunas, variando en su tiempo; pero si asi
no fuese, nunca deberd tomarse sin que hayan
pasado al ménos dos 6 tres horas del desayuno,
y cuatro 6 cinco de la comida. Si hubiese algu-
na indisposicion debe suspenderse su uso por
uno 6 dos dias, aunque el modo de que pro-
duzcan todos los buenos resultados que desean
los pacientes, es dejar un dia de intermedio
cada cuatro ¢ cinco; y si pueden acomodar-
se a tomar un solo bafio, de nueve i doce mi-
nutos, y cuando mas de quince, es el orden
mas seguro y conforme con todo lo que hasta
el dia se ha observado, advirtiendo ({ebeu te-
ner un poco sosiego recostindose y tomando un
caldo "despues de haber salido ‘de él: este
método en los flujos de sangre, alferecias,
aralisis, y reumas crénicos, ha producido esce-
entes resultados. :

La falta de preparacion para usar dichas
aguas hace sentir los primeros dias algunos sin-
tomas desagradables; esta debe variar segun los
sugetos, pues los obesos y de temperamento
sanguineo, y mas caando hay alguna ernecion,
deben sangrarse: los Caquégticos, y'pituitosos,

pur|
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urgarse, los rigidos y de naturaleza muy sen-
sible, deben prepararse con algunos baiios de
Agua dalce; y los biliosos con laxantes.

Cuando las enfermedades son tales como
el histerismo, suprecion de meses, heruccio-
nes cutaneas, raguitismo, la gota, diarrea, ipo-
condria , debiligad- de alguna biscera, dispo-
sicion escrofulosa, el escirro y bértigo, con-
viene su uso en baiio, y-bebida, haciendo esto
por maiiana y tarde, y el baiio si es uno solo,

4 la una; y si no entre ocho y nueve de la

mafana, y seis y siete de la tarde: advirtien-
do que el de por la manana si pueden reci-
birle en ayunas es mucho mejor.

La inyeccion es ventajosisima aplicada. tres
é cuatro veces al dia en las flores blancas,

gonorrea; en la debiLidad de oidos, en los
abortos, en relajaciones del ttero, en las lla-
gas embegecidas cacoéticas , y en las fistulas,
sean. & No c€ariosas, sin que eslo sea obstacii-
lo para dejar de banarse a la hora que cor-
responde , 4 no:serque algun accidente lo im-
pida: no fijo el tiempo que deben durar estos,
por que eu unos segun su disposicion y en-
fermedad, 0 tenazidad de ella, debe ser ilimi-
tado, y en otros €s suficiente el de 25430

‘baiios, que es los que generalmente se dan los

que concurren.
En el intermedio de su uso, debe haber una
ran moderacion en todo, y particularmente en
2 bebida, y alimentos; a Jsteniéndose de todo
icante, teniendo un egercicio moderado sin

. olyidar todo lo que pueda contribuir a exal-

tar las pasiones, pues toda clase de irritacion

a




muy  despacio; y segun algunas observaciones

sard muy til para beberla tales sugetos mez
clarla con leche

que cuatro 6 cinco minutos,

La distraccion y. tranquilidad de espiritu,
no tienen ménos influencia en |a curacion de
los males; advirtiendo que el uso de la be-
1S, € may perjudicial, precurando tener [ibre
el vientre, y traspiracion,

La apljcacion de apositos de la misma Agua
sobre algunos vicios escrofulosos, 'y sobre al-
gunos tifiosos, ha hecho generalizarse en el dia,
variando en su compasicion segun sobre Juicn
s¢ quiere aplicar; pues en unos se ha usado
repitiendo los paiios mojados, en otros hecha
una cataplisma con los copos y cieno de la
mwisma Agua, habiendo observado. buenos
Ccostantes resultados, repitiéndolas al dia dos
6 tres veces: con esto se ha conseguido la des-
truccion de toda erupcion  cutanea, condi-
lomas, polipos, ‘tumores, elefantiasis , llagas,

~caries , almorranas, v otra porcion de enferme-

dades esternas » habiendo acompaiiado al mismo

tiempo el baio general,
Los muchos escesos que generalmente co-

n no solo 3 estos
ace que no tengan mu-
fectos que los facul-
3 por lo que reencargo de-
tranquilidad si quieren con-

meten todos log que concurre
baiios, si no 4 todos, K
chas veces los buenos e
lativos se proponen;
ben estar con toda

es perjudicial; y con respecto 4 usar de a-
gunas frutas, no hay inconveniente estando bien.
sazonadas partimliarmentc, la pera, melon, &e,

Los muy ‘debilitados deben eémpezar su uso

2

» ¥ el baiio que no dure mas

se

3

cho

hay:

za
sual
tuvi
ni ¢
hay:
cosl
salg

el
rec
sale

deb

ten
not
s10
s€r
se

de
Lu
do

Hc




57
seguir su salud los que vengan & usarlas.

" La falta de conocimientos’ naturales, ha he-
cho que muchas Sras. ', segun se ha' observado,
hayan esperimentado resultados funestos, cvan:
do sin gnardar’ el tiempo ¢on que naturale-
za las tiene pensionadas en su periodo men-
sual , se han arrojado al Agua como si nada
tuvieran: asi munca deberin” hacer uso de este,
ni de ninguna otra clase de baiios; 'sin’que
haya pasado el tiempo que cada una tenga de
costambre; 4 no ser que ya $ea un esceso, 6
salga fuera de la regla general:

Con la observancia de lo que va dicho en
¢l uso de lasaguas Hidro-sulforas de- Frailes,
recobrarin su salud los que con tanto deseo
salen de sus hogares 4 ‘usarlas, 'sin olvidar
deben guardar con algun rigor la cuarentena.

CAPITULO 5.°,

OBSERVACIONES DE LOS EFECTOS PRODUCIDOS
POR EL USO DE ESTAS AGUAS.

Aun cuando no’ puedo ‘presentar una .es=
tension de 'hechos antiguos, ccreo queé solo’las
noticias que se hallan"en las tomas de pose="
sion de las hazas en que filtran estas aguas,
sera suficiente para gue toda persona ‘sensata
<o convenza del ‘uso antiguo que hiayan podi-
do tener; 4 mas, que ‘cualquiera que’ lea la
disertacion de las aguas medicinales de los Reinos
de Andalucia, éscrita por el Doctor don Antonio
Lucas de Mendal y Villalba, primer demostra=’
dor publico de anatomia del” Real y General
Hospital ' de ‘la Ciudad de Valencia, &c, es-.
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crita_en el aiio de 1793, encontrard las gran-
des ventajas que en aquel tiempo aparecian del
uso . de .estas aguas de Frailes, causa por la
que no_solo las recomienda dicho Doctor, si
no que las prefiere 4 las de Carratraca, como
pnege verse en la pigina nim, 30 de su tra-
tado fisico. médico ‘de los baiios ' termales de
Graena, y demas de, estos Reinos de Andaltcia:
esto, mismo es corroborado desde que. se em-
pezaron & usar con orden, por los facultati-
vos de Granada, Jaen, Alcali la Real, y otros
puntos. Seria necesario para convencer i todos
copiar sus. declaraciones y por. ellas se acaba-
rian de; cerciorar: con mas estension de todo
lo manifestado,

Se ha . dicho estin adulterados estos baiios,
pero por este exacto analisis verin es fal-
so en todas sus partes, y que la variedad de
aguas que hay, es'lo que los hacé mas recomen-
dables, por lo que ya lleyo demostrado;. repi-
tiendo que cada uno de . estos baiios esta la-
bado y renobada su Agua diariamente: esto
lo. puede ver todo el que quiera  cerciorar-
se (de la verdad, y si es persona instruida,
d_mas de todo lo dicho, encontrari. que ha-.
biendo poquisima ¢ ninguna diferencia en sus
principios volatiles ; ¢ aseosos , solubles ¢ in-
solubles, con las de Carratracay no solamen-
te presentan, iguales ventajas que estas, si no
que . deben preferirse las de I*{rai[es por todas
as razomes que dejo espuestas: esto mismo es-
té demostrado por los certificados de un sin ni-
mero de facultativos de ciencia, y probidad, que
patentizan sus  buenos ¥, costantes efectos, y
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si algupa persona tuviese de ello duda, podra
avistarse  con don Ferpando Montijano, de
Alcald la” Real, quien se lo” hard ver docu-
mentalimente ; previniendo, que a4 mi no me
lleva el interés dé estas, o las = otras’ aguas,
“sino que la humanidad afligida por un conjuti-
to de males, no carezca ‘dé. un' remedio que
tantos y tan' buenos efectos” ha producido, 'y
se estin observando.

Fl demostrar con estension 1odas la enfer-
medades en que han surtido buenos efectos,
seria molestar 4 los lectores, asi solo pongo
aquellas en que mas conocidamente se han ob-
servado; tal como en los flujos de sangre, diar=
réas, flujos blancos, y gonorrea, las emorra-
gias 6 de sangre por la bulba; en las caque-
xias, en las ipocondrias, bértigo 6 mareo, y
en las enfermedades de espiritu.

En las debilidades, como en la emiplegia
6 paralisis de medio cuerpo, en la paralisis
parcial, 6 general , en la inapetencia, debilidad
de la vista, 6 del oido.

FEn el histerismo y alferecia, en los vicios
escrofalosos , clorosis, 0 decoloracion de las
doncellas; en los raquiticos, 0 abultamiento
de algun hueso por mala formacion; en la
sarna, liia, herucciones cutaneas, COmo la de-
fantiasis 6 mal de S. Lizaro:. en fin en un
sin numero de enfermedades que los faculta-
tivos instruidos, vistos sus principios constitu-
tivos, pueden administrarlas como les parezca
conveniente ; segun el uso que de ellas debe
hacerse, como dejo indicado para que DO ha-
ya dificultad en su administracion.
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NOTA. Se adpierte se encontrardn cémo-
das habitaciones, y que.en el Oratorio de la casa
principal se dice Misa los dias festivos para
que los concurrentes puedan cumplir con el pre-
cepto sin la molestia de subir d la Iglesia de
la poblacion, y un surtido de todps comes-
#ibles 5 con la asistencia regular.




