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RESUMEN

Partiendo de la base de que el concepto de lectura ha cambiado, justifi-
camos en este articulo la necesidad de trabajarla en el aula dentro de un
programa de Didactica de la Literatura, por ser ésta la via mas completa en la
formacion de los alumnos desde los primeros niveles educativos para alcanzar
una correcta Comprension Lectora. Abordaremos la Literatura Infantil y Juvenil
desde sus comienzos y en sus aspectos mas importantes tanto textuales como
referidos a la ilustracion, otorgandole a ésta ultima, un papel primordial en el
fomento del habito lector.

ABSTRACT

Assuming that the concept of reading has changed, we justify the need to
work it in Didactics of Literature, on being one of the most complete channel in
the students training to reach a correct reading comprehension from the first
educational levels. We will deal with children’s and youth literature since its
beginnings and with its most important textual aspects and those referred to the
illustration, granting to the last one a fundamental role in the promotion of the
reading habit.
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INTRODUCCION

Leer no es solo decodificar. Lalecturaimplica una serie de procesos que busca,
sobre todo, la comprensién y asimilacién de lo que se lee, permitiendo que €l lector
sea un ente activo que construye su propio texto.

Larelacién que se establece entre las dreas de Lenguay Literatura es indiscu-
tible y estd auspiciada por el Disefio Curricular Base de la etapa, por 1o que para
conseguir fomentar habilidades que favorezcan la Comprensién Lectora en nuestros
alumnos, son imprescindibles unas buenas herramientas literarias, entre ellas, una
bésica: proporcionar buenos libros para que existan buenos lectores.

BASESLITERARIASDE LA COMPRENSION LECTORA

Para Gratiot-Alphandéry (1985) no basta con saber leer: hay que comprender
lo que se lee. Lalectura, en el nifio, es actuar sobre la realidad por medio de lo
imaginario y, al contrario que para el adulto, no supone una evasion del mundo en
el que vive, sino, fundamentalmente, una busqueda de placer. Con lalectura, €l nifio
halla un modo de representacion de larealidad, de unarealidad distinta a la que él
tiene acceso. Por €ello, lalecturatiene que ser una constante fuente de descubrimien-
tos. De esta manera el libro contribuye ala formacién de su personalidad, aunque
a veces genere conflictos y controversias. Por otra parte, la lectura es un medio de
socializacion eficaz del que el nifio no debe prescindir y que necesita para su com-
pleta evolucién.

Para Aller y cols. (1991), la Literatura Infantil despierta la imaginacion y
fantasia del nifo, enriquece su vocabulario, aumenta su caudal de conocimientos,
descubre el sentido estético del lenguaje y mejora su elocucion y comprension.

Abril Villalba (2000) sefidla que € libro infantil cumple, bésicamente, tres
funciones; ludica (de primeros aprendices), formativa (de valores educativos y
socializadores) y una afectiva (para la adquisicion de un futuro andamiaje) y afiade
gue los libros ayudan en lo social y en unos conocimientos meramente literarios que
se generen del propio texto, tales como el afianzamiento de la funcién simbdlica, la
adquisicion del esquema narrativo, creacion de expectativas e inferencias, combina-
cion de experiencias e imaginacion y realismo frente a fantasia, manipulacion y
construccion de libros, compartir la lectura, romper estereotipos, etc.
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Un antecedente muy importante en la Literatura Infantil es la Literatura Oral,
que cumple un papel fundamental en el desarrollo del infante. La literatura de trans-
mision oral seinicia con una lectura hecha por lamadrey el entorno familiar mas
cercano a nifio que se convierte en una lectura compartida en la escuela, cuyo
emisor es el propio maestro. La escuela, como institucion, no sélo debe continuar
esta importante labor en la formacion lectora y literaria de los primeros afios de
escolaridad, sino que, ademés, constituird una compensacion para aquellos que pro-
ceden de medios mas desfavorecidos o en los que se carece de este héhito. La
tradicion oral comoinicio alaliteratura, favorece (siguiendo a Rodriguez Almoddvar,
1989; Roswan, 1997 y Colomer, 1999):

1. El acceso a imaginario colectivo.

2. Laintertextualidad (por la utilizacion de simbolos y férmulas universales).

3. Laadquisicién de valores sociales que son transmitidos, de forma intencio-
nada e implicitamente (al menos en sus origenes) por la gente adulta, para
ensefiar normas, costumbres y cierta moral.

4. Laaprehension de esquemas para organizar y entender el mundo circun-
dante.

5. Los cimientos de una educacion literaria (nexos causales de las acciones,
construccion de conocimientos sobre la narracion literariay sus esquemas,
etc.).

6. Imégenes sobre laidealizacion del mundo y su problemética.

Cuantos més relatos escuchen contar los nifios, con més rapidez y eficacia se
activaran todos estos procesos. La lectura de una maestra en voz alta en su aula,
resulta mas instructivo que una versién animada de dibujos a proposito del mismo
cuento, pues da la oportunidad de desarrollar la imaginacion. Pero cuando hablamos
de este tipo de “lectura’ no nos referimos s6lo ala decodificacion en voz alta, sino
a hecho de “contar” un cuento que implica unas condiciones de dramatizacion,
interpretacion, espontaneidad e impregnacion de la personalidad por parte del inter-
locutor, que convierten al relato en algo unico (Bryand, 1983 y Roswan, op.cit. ).

Dentro de la Literatura Infantil y latradicion oral, hallamos un sitio para el
cuento popular. De Echebarne (1962) nos propone una definicién de cuento, a
recordar unas palabras pertenecientes a Juan Valera: “(...) cuento seriala narracion
de algo acontecido o imaginado, la narracién expuesta oralmente o por escrito, en
verso o en prosa (...)" (pag. 15).
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El cuento tiene su raiz en el mito y laleyenda (De Echebarne, op. cit.; Rodriguez
Almodovar, op. cit y Colomer, 1990 y 1999), pero evoluciond, privandolo de cual-
quier vestigio de violencia o crueldad, que pudiera ocasionar prejuicios a su publico
mas fiel, pese alas reivindicaciones de algunos entendidos (como Rodriguez Almodovar
0 Roswan, por ejemplo) que abogan por una cultura ecol 6gica que no mutile el final,
ya que defiende que la violencia, no excesiva, puede ser catartica. Por esta misma
razén, Colomer (op.cit.) cree que, de todos los relatos del folklorey latradicién
popular, los que pasaron, verdaderamente, a formar parte de la Literatura Infantil
fueron los cuentos maravillosos o de hadas, por su menor contenido violento.

L os cuentos populares han sido objeto de estudio en muchas ocasiones. Unos
tratan de analizar su estructura ( como Propp o Rodriguez Almodévar) defendiendo
la universalidad de su esquema; otros los relacionan con la Liglistica del Texto
(como Greimas o Colomer), afirmando que el conocimiento de sus estructuras activa
la memorizacion del nifio y le hace descubrir la propialiteratura; desde el punto de
vista de la psicologia cognitiva, Bruner destaca laimportancia de la ficcion parala
construccion personal y cultural del nifio o la adopcién de distintos papeles sociales
y Piaget estudia la relacién entre la capacidad de recepcion de los nifios, teniendo
en cuenta su situacion en el estadio de las operaciones mentales, y su grado de
desarrollo psicol6gico. Pero, sin duda, la defensa mas a ultranza del cuento popular
proviene del Psicoandlisis, que estudia el efecto de los cuentos sobre la maduracién
afectivade los nifios y el impacto y estimulo que supone esta experiencia literaria
en la creacion de representaciones mentales; Bruno Bettelheim se convierte en €l
maximo exponente de este andlisis y enfatizalateoria de que los cuentos de hadas
(Bettelheim, 1981):

1. Ayudan a comprender |os problemas de la humanidad.

2. Muestran un aprendizaje sobre las soluciones correctas a las dificultades de
cualquier sociedad, siempre al alcance de la comprension infantil.

3. Ponen orden en el interior del nifio y aprenden una moral no con leyes abstrac-
tas sino tangibles.

4. Ofrecen soluciones temporales y permanentes a las dificultades apremiantes.

5. Aportan importantes mensajes al consciente, preconsciente e inconsciente.

6. Ayudan adominar los problemas psicol 6gicos del crecimiento (narcisismo, por
gjemplo).

7. Lapropiaestructuradel cuento le sugiere iméagenes que le serviran para estruc-
turar sus propios ensuefios.
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8. Ensefian que lalucha contralas adversidades de la vida es inevitable y no puede
eludirse.

9. Enfrentan con los conflictos humanos bésicos.

10. Le descubren que en la vida coexisten conceptos en permanente dualidad (por
g. el bieny el mal).

11. Presentan unos personajes como modelos a seguir.

12. Corroboran que no hay ventajas sociales para triunfar.

13. Ensefian que no hay que buscar |afelicidad eterna, sino aprender a ser feliz
cuando se ha alcanzado lo que se pretendia en esos momentos 0 en ese aspecto.

En definitiva, el cuento popular alimenta el alma de los nifios, actuando como
segunda alma (De Echebarne, 1962), presentandoles |a verdad a través de imégenes
referidas a la ley moral para ser asimiladas a modo de herencia natural de las
civilizaciones o formas de existencia anterior, o bien, presentando |os hechos para
ser enjuiciados por los propios nifios segin una moral intuitivamente aprendida,
amén de proporcionar una educacion estética (al descubrir textos escritos con ele-
gancia, viveza, sencillez e ingenuidad), inician en los recursos estilisticos de la
literatura y mantienen contacto con los personajes de lo fantéstico y mitolégico,
asociando cualidades y sentimientos a estos seres (Bryant, op.cit.).

Y a hemos visto, pues, laimportancia del cuento popular y de la necesidad de
gue €l nifio active un proceso de comprension pero también de exploracién de él.
Esto nos conduce, inevitablemente a reconocer laimportancia que tiene el lector, ya
gue es su labor componer el texto segln las pistas que éste le ofrezca. Conforme a
esta perspectiva que Colomer (op. cit.) denomina “social-interactiva del texto” se
establece una especie de “ pacto narrativo” entre el autor y el lector. Sin embargo, en
Literatura Infantil, este rasgo se agudiza mas por mor de la menor experiencia vital
del lector.

Abril Villalba (op. cit.) completa este papel crucial del lector, anunciando que
el proceso lector pasa por varias fases: una de sensibilizacién (de 0-2 afios, de nivel
experiencial y utilitario), una de aprendizaj e (de 3-6 afos, de caracter socializador,
madurativo y de aprendizaje de |la lectura propiamente dicho), una de consolidacién
( de 7-12 afios, de caréacter formativo y adquisicion de destrezas) y una dltima de
perfeccionamiento (que ocupa € resto de la vida de un individuo, de carécter
ladico).
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Para completar este proceso, |0s cuentos se erigen en herramienta Gtil y asi nos
lo indica Colomer (op. cit.) que cree que lajustificacion tebrica sobre laimportancia
de lacomprension y del interés del lector por el texto favorecio la sustitucion de las
antiguas cartillas de lectura por los cuentos infantiles. Esta presencia de la Literatura
Infantil, que la autora menciona, se vio reforzada por el aumento de la narracion oral
de cuentos y del uso generalizado del folklore. El cuento, por tanto, no sélo tendra
un interés literario, sino también favorecera laintrospeccién y la comunicacion. De
este modo, la lectura se caracterizara por ser activa, creativa, Unicay cooperativa.
Si los nifios se acostumbran a la narracién oral de cuentos aprehenderan su estruc-
tura. Y concluye:

“(...) lareinvindicacion del folklore y lainvestigacion psicolinguistica poten-
ciaron la entrada de |la Literatura Infantil en los primeros niveles de escolaridad. La
investigacion sobre lectura cambi6 también el aprendizaje escolar promocionando la
presencia de libros de ficcion alo largo de todas | as etapas educativas. Durante la
década de los ochenta, |a didactica de la literatura empez6 a articular |os avances de
lateorialiterariay lareflexién psicopedagégica para saber qué debe ensefiarse, a
partir de qué textos y através de qué actividades. Los estudios de literatura infantil
y ladidactica de laliteratura han coincidido agui en un espacio comun, ya que desde
ambos campos interesa saber qué libros “ensefian aleer” y qué précticas de difusion
de los libros o de aprendizaje escolar permiten progresar a los nifios y nifias en la
interpretacion de las obras literarias” (Colomer,op. cit., pag. 127).

La Literatura Infantil, pues, debera cumplir con dos principios béasicos; conve-
niencia educativa'y comprensibilidad del texto.

Para algunos autores, en el parvulario el nifio puede también leer ya que este
acto es sindnimo de captar el significado. En el parvulario, el nifio hablay escucha,
funciones principales para la comunicacion, primordial sobre todo entre la maestra
y el nifio y en distintas situaciones:

“Leer es arriesgar, a partir de indices perceptivos tomados de la trama de un
mensaje escrito barrido por la mirada, una hipotesis, relativa ala significacion del
conjunto, que es precedida, acompariada o seguida por una operacion de compren-
sion del sentido de cada una de las palabras(...)” (Lassalas, 1985: 218).

Esto supone la apertura a un mundo nuevo lleno de posibilidades y no sélo a
la correccion meramente instrumental, aungque ésta, evidentemente, esté incluida
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para alcanzar la Comprensién Lectora. En esta misma linea, Colomer (op.cit.), afiade
gue aungue los nifios tengan poca habilidad lectora, hay que forzar sus limites para
avanzar en competencia lectora.

Segun todo esto, una de las labores del educador, seré la de establecer unos
criterios para la seleccion de obras. En la actualidad, los libros de Literatura Infantil
transmiten los nuevos valores que impone la sociedad en la que vivimos. Ahora
tienen especial importancialos conflictos vitales intra e interpersonal es (verbalizacion
de problemas, negociacion moral, adaptacion personal a cambios exteriores,
permeabilizacién de jerarquias, autoridad consensuada, imaginacién compartida o
anulacion de fronteras entre el mundo infantil y el adulto). Por ello se introducen
nuevos temas que antes eran silenciados para preservar lainocenciainfantil o porque
resultaban inapropiados segin las normas de urbanidad. También se reflgjan los
cambios postindustriales como la incoporacién de la mujer al trabajo. Los marcos
urbanos son cada vez mas habituales por ser mas conocidos y respecto al modelo
familiar, éste también ha variado: tienen cabida las familias monoparental es, dismi-
nuye el nimero de hermanos o describe a los abuel os (aln jévenes) como aventu-
reros. Hay también reflejos de multiculturalidad . En resumen y segin Colomer:

a. Se han configurado nuevos model os en la representacion literaria del mundo
(nuevos valores, nueva descripcioén social, de transmitir).

b. Se ha producido unatendencia hacia la fragmentacion narrativa.

¢. Hahabido un aumento en la complejidad narrativa.

d. Se ha incrementado €l grado de participacion otorgado al lector en la
interpretacion de la obra.

e. LalLiteraturalnfantil ha consolidado su vertiente de literatura escrita.

f. Cada grupo de obras dirigidas a unas edades determinadas presenta unas
caracteristicas literarias méas cohesionadas entre si que en relacién alos
demas grupos.

0. Laevolucion literaria através de los bloques de edad muestra un aumento
progresivo de ladiversidad y complejidad.

h. Se haampliado la narrativa a mas publico: primeros lectores y adol escen-
tes.

i. LalLiteraturaInfantil se algja, cada vez mas, de los esquemas de la lite-
raturaoral.

Consecuentemente esta autora propone como criterios para valorar y seleccio-
nar los libros infantiles y juveniles:
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1. Lacalidad deloslibros (el andlisis de los elementos constructivos de la
narracion).

2. El lengugje (el didlogo debe ser conciso, claro en las intervenciones, a
veces, breve, por influjo de latelevision).

3. El inicio de las narraciones (debe establecer el mundo de ficcion para
interesar al lector).

4. El final delas historias (es importante porque aclara todo o anterior; no
tiene por qué ser feliz como en los cuentos tradicionales ya que ahora se
acepta el conflictoy el final puede ser abierto o negativo).

5. El andlisis de lailustracion (sobre esto volveremos mas adelante).

La adecuacién ala competencia del lector.

7. Ladiversidad de funciones (para distintos tipos de lectores, pararealizar
experiencias literarias distintas o para otros propésitos).

o

Daniel Gonzélez (1997) es mucho mas conciso ala hora de fijar estos criterios,
gue él resume en tres: el conocimiento directo del libro, el conocimiento real de las
aficiones, condiciones personales y circunstancias del destinatario y la punteria en
el juicio de quien aconsgja.

En resumen, hay que tener en consideracién |os aspectos sociales, psicol dgi-
cos, la compensacion de los ambientes desfavorecidos, la motivacion y el enrique-
cimiento de la competencia lingliistica de los lectores siempre por medio de la
lectura, convirtiéndose ésta en un pretexto parafomentar la expresion oral y escrita.

Paralelo al texto del libro, existe un aspecto importantisimo que no podemos
eludir: lailustracién. Tan importante resulta que Satué asegura (1998) que unailus-
tracion de calidad influye en el fomento e inicio del habito lector.

En la Educacion Infantil, aunque los nifios no sepan leer, suelen coger un libro
y mirar sus imégenes, pues €llo les produce emocion, reflexién, contemplacion 'y
recreacion de la historia, etc. Incluso imitan las posturas externas paratal accién
(actitud de reposo ante la visualizacion del libro, por ejemplo) (Maj6, 1989).

En una obra literaria destinada a nifios de esta etapa, lo ideal es que exista un
equilibrio entre el texto y lailustracién: “(...) texto no sin imagen e imagen no sin
texto (...)" (Jean, 1985:150). Debemos educar en la estética sin obviar el texto ya que
las ilustraciones sin la companiia del texto no configuran una auténtica lectura por-
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gue no hay un elemento de transicién temporal entre ellas que si viene explicado
verbalmente.

Para Colomer (op. cit.), imagen y texto se complementan y ofrecen al nifio
informacion que no podria obtener de otro modo. La interaccion que se produce
entre ambos favorece la Comprension Lectora en nifios con poca habilidad, pues la
imagen ayuda a recordar € texto. Ademéas permite introducir los elementos méas
complicados de la trama que, verbalmente, seria muy dificil de entender. Por otra
parte, permite establecer divergencias significativas entre otros elementos del discur-
so, por ejemplo entre la interpretacion del narrador y la historia que él nos cuenta.
Facilita las alusiones culturales e inicia en €l juego intertextual y en e lengugje
visual. Permite, ademas, una comprensién desde la perspectivaiconica.

Por otra parte, unailustracién de calidad, narra una historia e implica un pro-
€eso cognitivo y comunicativo muy interesante. De ahi la diferencia entre “ilustra-
cién” e “imagen” (Durén, 1989).

Para Gassol y Arénega (2000), lailustracién cumple cuatro funciones bésicas:

1. Informativa: laimagen se convierte en testimonio gréfico de situacionesy
hechos.

2. Educativa: Lailustracion estimulala creatividad y laimaginacion, despier-
talacuriosidad y la magia, genera sentimientos, mueve la sensibilidad y
ayuda a descubrir el placer de lalectura.

3. Comunicativa: Lailustracién emite mensagjes con una personalidad propia,
facilitando la comprension de un libro.

4. Ludica: La ilustracion propicia la diversidad de formulas de juego, la
imaginacioén, la observacién, la memorizacion,...

Muchos son los linglistas que confian en la natural predisposicion que presen-
tan actualmente los nifios, para comprender |as ilustraciones, pues tienen méas capa-
cidad de aprehension sensorial y experimental que de aprehension intelectual y abstracta,
yaque el elemento audiovisual condiciona el contenido brindado y recibido. A este
respecto, dice Gémez del Manzano (1986: 64-65):

“Los procesos positivos de la audiovisualizacion tienen una incidencia clave
para el tema que nos ocupa. Se ha comprobado que la audiovisualizacion conlleva
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un proceso de desenvolvimiento progresivo de la capacidad evocadora de la persona,
de lacreatividad, del sentido de responsabilidad, de una comunién efectiva con la
realidad, de una promocion adecuada afectiva, de audaciay compromiso en la ac-
cion, de suscitar relaciones interpersonales entre las que se destacan las relaciones
paternofiliales y educadoras; de facilitar la cultura y la educacién con la que se
erradica e analfabetismo y se ofrece un amplio campo de posibilidades para el
pasatiempo y el juego, lamusicay el arte. Con todo esto se equilibra el proceso
abstracto y 1é6gico, a veces extremista, del nifio no acostumbrado al consumo de los
medios.

Este conjunto de notas facilitan la comprension lectora siempre que al lector-
nifio se le haga caer en la cuenta de que todas ellas se cumplen ampliamente en la
obraliterariay facilitan la captacion profunda e imaginativa en un contacto agrada-
ble con laimagen y el texto.

Si en el lector infantil se observa una incidencia fuerte de medios
audiovisualizados conviene realizar una especie de sondeo que libere su psiquis de
los aspectos negativos desencadenados por € contacto indiscriminado con estos
medios. Sufre especialmente la voluntad. El sujeto se vuelve pasivo, infantil en
extremo. Se intensifica el desarrollo del psiquismo inferior y el sujeto-receptor se
convierte en una especie de sofiador iluminado, que detenta una emotividad enfer-
miza, un evasionismo y unairresponsabilidad inmaduros.

El nifio supersaturado de informacion visual y auditiva, adopta comportamien-
tos masificados, despersonalizados, provocados por una cierta curiosidad frivola que
determina, entre otros comportamientos y actitudes, irreflexién e inactividad.”

Y més adelante comenta:

“ Imagen y palabra son dos formas de lenguaje que coinciden y se diferencian.
Entre ellas existe unarelacion de identidad racional por la que una puede ser intér-
prete de laotray las obliga a unaintegracion reciproca en relacion de mutua depen-
dencia’. (Gomez del Manzano, op. cit: 65).

El nifio estd acostumbrado a ponerse en contacto con multiples imagenes. In-
fluyen también sobre el nifio de hoy los fendmenos valorativos que imponen los
medios como el placer sensorial especial de laimagen.
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El nifio audiovisualizado y consumidor de imagenes presenta ciertas actitudes
como la rgpida adaptacion ala cultura tecnol 6gica, la adquisicién de conocimientos
por via experiencial, la eliminacion de intermediarios, la debilitacion en la capacidad
de interiorizacion y la creacion excesiva de estereotipos que le llevan a un conoci-
miento fragmentado de la realidad.

Colomer cree que la capacidad innata de simbolizar en el nifio (que aparece a
los dieciocho meses) le lleva a reconocer dibujos (aungue no estén totalmente ajus-
tados alarealidad) y fotos . Por tanto, parte esencial de las publicaciones infantiles
es lailustracion, en particular en las dirigidas a nifios de Educacion Infantil. ;Qué
aporta lailustracién ala Literatura Infantil? Gémez del Manzano nos contesta: las
imagenes en los libros tienen una intencionalidad pedagdgica didécticay al compro-
meter la atencion del lector, enriquecen la respuesta que puede dar al texto por lo
gue se produce una comunicacion mas rica:

“Laimagen apelaalasensibilidad y alaimaginacién y provoca una amplia-
cioén connotativa del concepto por parte del nifio que revierte en una ampliacién de
vocabulario y en una respuesta linguistica multiple.” (Goémez del Manzano, op. cit.:
69).

El ilustrador nos brinda en la ilustracién su modo de entender el texto, de
sentirlo, de co-narrarlo. Como el autor, también él debe tener en cuenta al nifio a
quien se dirige y motivarlo a unainterpretacion mas global del cuento. Laimagen
no sblo expresa ambientes, caracteristicas externas de los lugares o |os protagonistas,
sino que, al mismo tiempo, transmite la intensidad dramética de un momento dado,
los procesos psicol 6gicos del desarrollo del conflicto, las relaciones socioculturales
de un contexto, laimportancia del paisgje, las actitudes, el movimiento, etc.:

“En la comunicacion de laimagen el ilustrador, a base de formasy colores, nos
transmite el mensaje. Alnalacalidad graficay la calidad afectiva proporcionando
una comunicacién visual que, en si misma, desencadena lalectura del texto.” (Gomez
del Manzano, op.cit.: 70).

Esto supone que larealidad objetal es Unica pero su significacién no, ya que
depende del contexto, culturade quien o percibe, la manera de un individuo de
captar larealidad y de la vinculacién con la historia personal, intereses, aprendizaje
y motivacién propios, a igual que afirmamos que un libro puede tener diversas
lecturas interpretativas.
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Segln Gomez del Manzano (op. cit.), desde el siglo XIX quedan incorporados
definitivamente los elementos ilustradores: belleza de lalinea, la calidad intrinseca
definida desde la ingenuidad, espontaneidad y libertad de expresién y movimiento,
y eficacia colorista. La imagen debe acercarse a la realidad y es necesario dar
preferencia a ambiente proximo del nifio. Ademas, la imagen debe responder al
deseo de actuar, explorar, crear y no puede asustar, turbar, etc, sino transmitir asom-
bro, placer, ...

Para T. Duran (op.cit.), el proceso de lectura visual pasa por tres fases: reco-
nocer, identificarse e imaginar y existen seis grandes vias comunicativas en cada
obrailustrada: por sefiales, documental, por empatia af ectiva, por empatia ingeniosa,
por experimentacion y por la expresion del propio mundo interior.

Para Gémez del Manzano (1986, op. cit.), existen cuatro niveles de compren-
sidn progresivos:

El primero parte de la lectura de los elementos separados de la imagen. Dife-
rencia tres momentos; la exploracién rapida de los rasgos de laimagen através de
la cual el nifio laidentifica. Unavez identificada laimagen, el nifio la explica con
una palabra que siempre tiene un referente cotidiano o cultural. Una vez que ha
realizado esta operacion de referencia, € nifio explora los rasgos del referente.
Cuando la enunciacion corresponde al referente la operacion se termina. Si no hay
esta adecuacion se reinicia el proceso mediante una nueva exploracion que le llevara
a una nueva enunciacion. Si en este segundo proceso €l nifio vuelve a falar, se
produce en él un silencio que indicalafalta de correspondencia entre el cédigo que
ha utilizado el ilustrador paratransmitir el mensaje y la capacidad de asimilacion
intelectiva que el nifio tiene ante él. Este silencio no indica una incapacidad total
para captar el mensaje sino una comunicacion unidimensional que se da entre el nifio
y su propiarealidad interior. Se produce un ensimismamiento dificil de expresar.

El segundo nivel de comprension de laimagen hace alusion a la interconexion
estéticay descriptiva de los elementos identificados. Por parte del nifio, laimagen
se traduce en la enunciacion de un sintagma compuesto por sustantivo seguido de
adjetivo, complemento o relativo, o bien de sustantivo asociado a un verbo como
sujeto o complemento. Para este segundo nivel es muy interesante € cuento de
animales. El nifio los suele describir acertadamente. En este grado de comprension
iconica es importante tener en cuenta al precedente.
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En el tercer nivel de lectura de laimagen se da la interconexion dinamica de
los elementos. En este momento interesa advertir la percepcion dindmica espacial de
laimagen. Cuando se da, €l nifio traduce esta percepcion espacial por la enunciacion
de un conjunto sintagmatico que incluye un sintagma de locacion .

También en este tercer nivel de lecturaiconica el nifio puede llegar a percibir
la dinamica temporal. Este proceso se realiza cuando es capaz de rellenar el hueco
entre dos imégenes que expresan dos actos consecutivos. Si el nifio percibe esta
relacion procede a la enunciacion que tiene como elemento sintagmatico esencial el
predicado, laforma verbal.

En cuanto se produce la interconexion, aunque ésta sea muy incipiente y sen-
cilla, se establece la comunicacion entre el ilustrador-emisor y el nifio-receptor, se
produce el encuentro, y el nifio procede a la “visualizacién”-lectura.

La cuartafase o nivel de comprensién es el denominado “discurso paralelo”.
Lalectura de laimagen se traduce en exclamaciones, preguntas, comparaciones por
parte del nifio. A veces se producen silencios elocuentes. Cuando estos silencios se
dan no conviene forzar la expresion ya que el nifio esta sometido a una recreacion
de laimagen en el interior de si mismo.

Esta autora recoge la idea planteada por Enzo Petrini en el Estudio critico de
la literatura juvenil en € que hace depender los procesos interpretativos de las
ilustraciones de la evolucién psicoldgica de los nifios. Para la primera etapa (3-6
anos), Petrini aboga por unailustracion fiel alarealidad ya que el nifio va dando
paso a una actitud referencial. Pasa de una actividad no auténoma a una autonomia
de actividad mediante el conocimiento progresivo del ambiente. Es el momento en
el que el nifo reconoce los colores; el momento de proceder a imitaciones sucesivas
y espontaneas que reflejan el comienzo de su actividad cognoscitiva; el momento
también, de reconocer en el juego un valor en si mismo. Es la edad en la que se da
una proyeccion de impulsos afectivos hacia cuanto le rodea y hacia cuantos le
rodean, especial mente hacia sus padres.

Los porquésy el como caracterizan la formacién de lainteligencia 'y buscan
respuesta en la imagen. Por esto |os objetos y la ambientacion de las ilustraciones
deben reflgjar la realidad sin dar cabida a imagenes grotescas o deformantes, a
imagenes estilizadas o caricaturescas. La conclusion ala que llega es muy interesan-
te y lareproducimos textual mente:
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“Importa que respetemos la actitud del nifio ante laimagen. Existe en primer
lugar un nivel de lecturaen el que el nifio interpreta originalmente laimagen y crea
su propia narracion frente a ella prescindiendo totalmente del texto que la acompafia.

En un segundo momento, el nifio intenta leer el texto-apoyo prescindiendo de
la anterior interpretacion que ha hecho de laimagen. Regularmente suele hacer esta
lectura como si estuviera frente a un texto limpio sin ninguna referencia gréfica.
Asume una nueva concepcion narrativa procedente de un mismo material pero percibida
desde distinto codigo expresivo.

Por ultimo, en un momento propio e irrepetible para cada lector, €l nifio pro-
cede ala comprensién global de imagen y texto.” (Gomez del Manzano, op. cit: 90).

Cuando esta realidad se produce conviene no hacer ninguna valoracion espe-
cia dd hecho. Eslégica, y como ta hay que asumirla, para no provocar en los
lectores una maduraci6n comprensiva inadecuada que los incapacita para descubrir
el valor recreativo de lalectura, aunque si podemos enriquecerla, orientarla, etc. Este
proceso no es esponténeo. En el aula hay que ensefiar a leer iméagenes estéticasy a
establecer la conexion entre ellas, pues, el nifio esta mas acostumbrado a ver ima-
genes en movimiento en su entorno.

Conocido este proceso deiniciacion alalecturade laimagen y de su referencia
alaformulacion de una secuencia narrativa es necesario mirar hacia la lectura del
texto.

El nifio que lee laimagen al convertirse en lector tiene que ejercitar su capa-
cidad creativa paratraducir simbolos, reconocer significados y reaccionar ante la
palabrainferir, valorar, interpretar y lo haré del mismo modo que extrae el signifi-
cado de un texto: formulando hipétesisy verificando.

El lector-nifio realiza un triple proceso mediante el cual reconstruye un men-
saje hablado a partir de un texto escrito dando respuestas significativas al mensaje
reconstruido, de modo que sean idénticas a las dadas si el mensaje fuera hablado.

El aprendizaje de lalectura se ve mediatizado por unos rasgos general es como
el delasalud, el delalateralizacion, la percepcion visual, el desarrollo de lainte-
ligencia, laformacion del gusto estético, la dilatacion del campo de la experiencia,
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latransferencia de los valores culturales de los pueblos, |a recreacion espontanea de
la redlidad y de la imaginacién y la comunicaciéon de la sugestion mégica de lo
sensorial y animico, al mismo tiempo que puede comunicar la significacion de los
sentimientos.

Otro aspecto que debe preocuparnos es el de averiguar como percibimos las
imagenes. Y a sabemos que hay unos factores personal es mediéti cos que precisan una
postura activa del receptor. Esta participacion activaimplicalo que llaman Aparici
y Matilla (1989) la reintegracion o habilidad de complementar los objetos hasta
verlos como una totalidad.

Para la Gestat, la percepcién, en general, tiende a complementar aguellos
elementos que pueden dar definicion, simetria, regularidad, continuidad, unificacion
y forma a nuestra propia percepcion. Aunque recibimos centenares de estimulos,
s6lo somos conscientes o percibimos los que nos Ilaman |a atencidn. De ahi que
denominen dimension méxima de atencion a ndmero de elementos que pueden
percibirse en un instante y varia de un individuo a otro.

Laforma méas elemental de organizar |a percepcidn es separar €l campo perceptual
en figura y fondo. Esta relacion sigue unos principios: continuidad, proximidad,
semejanzay contraste (luz y color, por €.). Y, ademas, recurrimos a las categorias
conceptual es mentales que tenemos para intuir una imagen.

Por todo ello, la Gestalt establece una relacién entre percepcion y medios de
comunicacion basada en:

- Laexperiencia previa acerca de los objetos representados.

- Lasfantasiasy frustraciones que se canalizan através de la captacion del
mensgje.

- Laidentificacion que se redliza entre los personajes, clase social, ambientacion
através del mensaje anunciado en el sujeto que, la mayoria de las veces,
no pertenecen al mismo nivel socio-econdmico representado.

- Lacargade frustracién personal que envuelve al individuo.

- Laidentificacion y proyeccién que se realice con el mensaje en relacion
con nuestros mecanismos de defensa y con la organizacion perceptual del
objeto representado, con la asociacién que se establezcay nos vincule a
nuestro entorno social e individual desde el punto de vista de los patrones
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(normas, valores, pautas) que hayamos incorporado en nuestras experien-
cias previas.

- El mundo perceptual es similar en las personas que comparten el mismo
cédigo pero la valoracion si es distinta.

Los nifios suelen confundir larealidad y su representacion. Los adultos iden-
tifican los datos que perciben pero no los confunden. La representacién de la rea-
lidad esta en funcion del tratamiento gréfico-visual del comunicador y/o del posee-
dor del canal de comunicacién, de tal modo que mas coincidencia con la realidad
significa més iconicidad.

Hay imagenes que son monosémicas (con un significado) y otras polisémicas
(con un significado inmediato y otro derivado). Esto nos lleva a que, en multitud de
ocasiones, en Literatura Infantil y Juvenil se recurre alos estereotipos sociales para
asociar a determinadas iméagenes, determinadas ideas. De agui se deduce los dos
niveles de significacion: el nivel denotativo y el connotativo (mas subjetivo). En
teoria, hasta los doce afios, los nifios interpretan desde el primer nivel, siguiendo la
literalidad de laimagen; mas tarde, ya podran acceder a niveles mas abstractos y
simbdlicos, sin embargo, si se trabaja con ellosy se les acostumbra a hacer este tipo
de lectura, se consiguen ambos niveles desde |0s primeros afios escol ares.

Segln Aparici y Matilla (1989, op. cit.), un texto unido a una imagen puede
implicar: una funcién de anclgje (el texto guia € significado de la imagen), una
funcion de relevo (se complementan ambos) y ofrece un significado distinto al del
propio registro fotografico. En resumen, paraleer unaimagen, atenderemos:

a. Desde €l nivel denotativo: la enumeracion y descripcion de objetos, cosas
y/o personas en contexto, lalocalizacion espacial, las lineas de atencién y
fuerza, los tipos de plano, laangulacion, €l uso delaluzy el color, €l nivel
de originalidad e iconicidad.

b. Desde el nivel connotativo: los mensajes ocultos, el como aparece disfra-
zada lainformacion, los objetivos que pretende, la valoracion de la socie-
dad, el hombre, la mujer, lamoral, etc., el grado de sugerenciay la com-
paracion con otras realidades, etc.

Finalizaremos subrayando la necesidad de reivindicar, tal y como lo hacen,
entre otros, Balzola (1998) y Aparici y Matilla (op. cit), para el maestro o el edu-
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cador una preparacion en el tema de lailustracion, no sélo para que les sirva a modo
de criterio de seleccion de una obra, sino también para concienciarse de que la
imagen puede servir como instrumento de pensamiento y reflexion en si misma. La
ilustracion no solo fija la atencion, desde edades muy tempranas, del nifio para
seguir el texto que les llega por via auditiva, sino que facilita la comprension de éste
anivel seméantico, fonoldgico y sintactico. Al mismo tiempo, lalectura de laimagen
secuenciada les lleva ala concienciacion de la estructura narrativa que es fundamen-
tal. En definitiva, a conseguir una 6ptima Comprension L ectora:

(...)"Paraddjicamente, lo que caracteriza habitual mente la mayor parte de los
documentos audiovisual es pedagdgicos es la ausencia de un tratamiento iconico. La
organizacion del mensaje suele parecerse extrafiamente a un plan de clase donde se
reproducen sus mismos procedimientos. La imagen es particularmente apta para otro
model o didactico de caracter participativo que puede convertir el proceso de ense-
flanza-aprendizaje en un acto con sentido en si mismo y en su respectivo contexto”
(Aparici y Matilla, op. cit.:13-14).

Queda, por tanto, demostrada la necesidad de un programa de animacion lec-
tora para enmarcar todas aquellas actividades que faciliten el fomento de las habi-
lidades y alcanzar, asi, una 6ptima Comprension Lectora, por 1o que Didécticade la
Lenguay Didéctica de la Literatura han de ir unidas para conseguir esta finalidad
educativa.
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