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Lorena Gamez Sanchez

Si partimos de la concepcion de los temas transversales
como un sistema de planificacion curricular facilitador de
la puesta en practica de la “Educacién en Valores”, se
caracterizard la “Educacion del Consumidor” como una
apuesta por la integracion critica del alumnado en una
sociedad de consumo y cuyos posibles riesgos para la
“Educacion Integral” de dicho alumnado se quieren
contrarrestar.

MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA, 1993.

Las necesidades humanas pueden ser creadas artificialmente, sobre
todo si se produce mas de lo necesario y se desea dar salida a estos
excedentes productivos. Podriamos afirmar que el consumismo tiene su raiz y
su origen en la adquisiciéon de mas productos de los que necesitamos, bien por
ostentacion, bien por presion social, bien porque los medios de comunicacién
incitan a usar y tirar con sus formulas intrinsecamente perversas de “compra
ahora y paga después”, que han obligado y obligan a cientos de millones de
personas, no a hipotecar bienes como ingenuamente se cree, sino a hipotecar
sus vidas y a cercenar posibilidades de desarrollo personal. Muchas veces los
“comodos plazos” no soélo no son tan comodos sino que actian como una
argolla que nos esclaviza e inmoviliza hasta situarnos en una posicion similar a
la de los hombres del conocido mito platonico de la caverna.

El consumismo se afianza bajo un modelo que basa su estrategia en un
incremento constante de la produccion, ignorando no soélo las desigualdades
profundas existentes entre las distintas zonas del Planeta, sino entre lugares y
ambitos geograficos muy proximos entre si. Nuestra sociedad de consumo que
actua como una logica descabellada, en virtud de la cual, una produccién
desenfrenada supone el agotamiento prematuro de recursos naturales
imprescindibles, sin contar con la acumulacién de residuos que estan en la
base misma de los graves problemas medioambientales.

El desarrollo abrumador de los medios de comunicacion audiovisual,
“cuya accidon es decisiva en la arquitectura de la cultura y desde ahi de la
conciencia misma” (Del Rio, 1996: 75)', y particularmente la publicidad,
impregnan toda la cultura de la sociedad actual, ya que presentan mediante
imagenes lo que esa sociedad cree de si misma. Esta imagen publicitaria va a

' Del Rio, P. (1996). Psicologia de los medios de comunicacion. Madrid: Sintesis.
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incidir incluso en los aspectos cognitivos, afectivos y sociales de la persona
(Garcia Colmerares, 2000:13)>. En este sentido, los consumidores se ven
indefensos e incapaces de hacer frente a toda una serie de problemas que esta
sociedad les plantea, lo que les lleva a consumir de manera autdomata,
creandose falsas necesidades, o el deseo de acumular productos que no
necesitan,... Por lo tanto, una vez identificados los riesgos que promueve la
actual configuracién social, donde el consumismo aparece como un referente
marco, debemos establecer los objetivos educativos en los que queremos
profundizar.

Es a todas luces necesario afrontar criticamente el fendmeno
consumista. Con la luz que le caracterizaba, ya nos advertia Antonio Machado
que “Todo necio confunde valor y precio”. Quiza si buscasemos una definicidén
de moda, la mas apropiada seria que “moda es lo que pasa de moda,” pero
tras esta consideracion un tanto frivola o incluso cinica, se alzan poderosos
intereses que incansablemente pretenden que el cambio de colores, la longitud
de las faldas, el tamano de los electrodomésticos, el disefio de la montura de
las gafas,...y por supuesto la marca, obliguen a la permanente sustitucion de un
producto por otro cuando éste aun se encuentre en perfecto uso. De otra
forma, no se explicaria que cientos de miles de personas, en manifiesta
contradiccion con sus usos culturales consuman a diario comida basura,
pagando ademas precios abusivos o que haya logrado imponerse una
necesidad manifiesta que vincula lo nuevo a lo positivo, como si cualquier
novedad supusiese necesariamente un progreso o paso hacia adelante.

Consideramos que el tema de la Educacion para el Consumo debe de
ser prioritario en el campo educativo, y ha sido un logro su inclusion dentro de
los denominados temas transversales del curriculum. Si partimos de la
concepcion de los temas transversales como un sistema de planificacién
curricular facilitador de la puesta en practica de la “Educacion en Valores”, se
caracterizara la “Educacién del Consumidor” como una apuesta por la
integracion critica del alumnado en una sociedad de consumo y cuyos posibles
riesgos para la “Educacion Integral” de dicho alumnado se quieren contrarrestar
(MEC, 1993)°.

A estos efectos, la Educacion del Consumidor se dirige a desarrollar en
el alumnado capacidades relativas a la comprension de su propia condicién de

2 Garcia Colmerares, C. (2000). Persona y consumo. Implicaciones educativas. Tabanque, n°
12-13. pp. 11-25.
*MEC (1993). Temas transversales y desarrollo curricular. Cajas Rojas. MEC. Madrid.
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consumidor, de sus derechos y deberes y del funcionamiento de la propia
sociedad de consumo. Asi, favorecera la resolucién de problemas relacionados
con el consumo, y la autonomia de actuacion y de criterio (MEC, 1992: 18)*.

La Educacion para el Consumo responsable es también una educacion
para la libertad porque contribuye a formar personas mas felices porque son
capaces de controlar su propia vida. Ayudar a nuestro alumnado a mirar
criticamente el fendmeno del consumo, llevarlos a la reflexion sobre las
verdaderas necesidades y valores de la vida apoyandolos para desmontar los
paraisos artificiales de falsas promesas de la publicidad constituye un deber
ineludible de los padres y de los educadores.

La linea de actuacion que propugnamos consiste en adoptar una actitud
critica ante el consumo e ir sustituyendo el consumismo desenfrenado en el
que nos hayamos inmersos, por unas actitudes consumeristas (caracterizadas
por planteamientos criticos patrones racionales de consumo) que, por
paraddjico que pudiera parecer, estan mucho mas cerca, no sélo del dominio
personal y del autocontrol, sino de la calidad de vida.

Las motivaciones que nos han llevado a plantear y realizar este trabajo
de investigacion han sido en primer lugar por la relacion con nuestro trabajo
como docentes de Educacion Primaria y sobre todo nuestra preocupacién por
colaborar de manera activa a, por un lado, buscar una solucién o un medio
para paliar la situacién actual del consumo del alumnado de Educacion
Primaria; y por otro lado, a concienciar al alumnado de la importancia de cuidar
y mejorar su formaciéon, su personalidad, sus relaciones con sus
companeros/as, el respeto al entorno, a ser consumidores criticos vy
responsables...

Los objetivos generales y especificos pretendidos en esta investigacion
son:

1.- OBJETIVO GENERAL A) CONOCER LOS HABITOS DE CONSUMO DEL
ALUMNADO DE TERCER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA DE LA
PROVINCIA DE GRANADA.

(Objetivos especificos asociados 1, 2y 3)

> OBJETIVO ESPECIFICO 1: Conocer el perfil personal, familiar, escolar y
sociocultural del alumnado de tercer ciclo de la provincia de Granada.

* MEC (1992). Proyecto curricular. Cajas Rojas. MEC. Madrid.
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> OBJETIVO ESPECIFICO 2: Analizar las motivaciones, actitudes y los
habitos cotidianos de consumo del alumnado que compone nuestra
muestra.

> OBJETIVO ESPECIFICO 3: Valorar las contribuciones del alumnado
para fomentar el consumo responsable y la adquisicion de habitos de
consumo adecuados.

2.- OBJETIVO GENERAL B) ANALIZAR LA INFLUENCIA DE LOS
DIFERENTES AGENTES DE SOCIALIZACION (FAMILIA, ESCUELA,
MEDIOS DE COMUNICACION Y GRUPO DE IGUALES) RESPECTO A LOS
HABITOS DE CONSUMO DEL ALUMNADO DE TERCER CICLO DE
EDUCACION PRIMARIA DE LA PROVINCIA DE GRANADA (Obijetivos
especificos asociados 4, 5,6y 7)

> OBJETIVO ESPECIFICO 4: Conocer el tratamiento que la Educacién del
Consumidor recibe en los centros escolares objeto de estudio de esta
investigacion.

> OBJETIVO ESPECIFICO 5: Valorar la percepcién que tienen las familias
sobre los habitos de consumo de sus hijos/as y la influencia que sobre
los mismos pueden ejercer, para educar en un consumo responsable.

> OBJETIVO ESPECIFICO 6: Indagar sobre la informacién que reciben los
alumnos/as de la publicidad y medios de comunicacion y la influencia
que los mismos tienen en sus habitos cotidianos de consumo.

> OBJETIVO ESPECIFICO 7: Comprobar la influencia que ejerce el grupo
de iguales en los habitos de consumo del alumnado de la muestra.

3.- OBJETIVO GENERAL C) INDAGAR SOBRE LA CONTRIBUCION DEL
AREA DE EDUCACION FISICA AL DESARROLLO DE LOS HABITOS DE
CONSUMO RESPONSABLE

(Objetivos especificos asociados 8y 9)

> OBJETIVO ESPECIFICO 8: Comprobar la tipologia del consumo
relacionado con la actividad fisica y el deporte en el alumnado de 3°
ciclo de Educacion Primaria.

> OBJETIVO ESPECIFICO 9: Conocer los Proyectos y las vias de accion
que se estan desarrollando desde el area de la Educacién Fisica para el
fomento del Consumo Responsable.
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Nuestro trabajo de investigacion y dentro de las diferentes modalidades
contempladas por Latorre, Arnal y Rincon (2003: 243)°, Collado Fernandez
(2005: 502)° y Gutiérrez Ponce (2010)’, podemos considerar nuestro estudio
como descriptivo e interpretativo, ya que su objetivo es recoger y analizar
informacion fiable, para interpretarla primero y compararla después con otras
informaciones ya existentes y tratar de validarla. Se trata pues, de una forma
de investigacién educativa aplicada, que intenta mejorar la realidad a través
del conocimiento de la misma, para poder aplicar posteriormente programas
que la mejoren.

Best (1979: 35)® consideraba que “la investigacion descriptiva se ocupa
de analizar las condiciones o relaciones que existen; de las practicas que
prevalecen; de las creencias, puntos de vista y actitudes que se mantienen; de
los procesos en marcha; de los efectos observados o de las tendencias que
subyacen” .

El disefio de la investigacion se ha desarrollado teniendo en cuenta las
siguientes fases:

12 Fase: CONTEXTUALIZACION DE LA INVESTIGACION:
Necesidades, problema, demanda.

2?2 Fase: DISENO Y PROCEDIMIENTO:
Disefio pormenorizado de las Fases de la investigacion.

32 Fase PROPOSITO: Conocer, Indagar, Verificar, Identificar.
Elaboracion, validacion y pasacion del Cuestionario al alumnado.

42 Fase DISENO Y REALIZACION DEL GRUPO DE DISCUSION con profesorado
tutor de Tercer Ciclo de Educacién Primaria de la provincia de Granada.

52 Fase DISENO REALIZACION DE ENTREVISTAS PERSONALES
Disefio y realizacion de 12 Entrevistas personales a padres y madres del
alumnado de tercer ciclo de Educacién Primaria.

6° Fase TRATAMIENTO, REDUCCION DE LOS DATOS

72 Fase: ANALISIS DE DATOS: Descripcion, Interpretacion, Comparacion vy
Discusion de los datos obtenidos.

8?2 Fase: PROCESO DE VALORACION: TRIANGULACION. Juicios positivos y
negativos.

92 Fase: CONCLUSIONES-Vias de accion. Perspectivas de futuro.

Tabla 1.- Fases de la investigacion

® Latorre, A.; Arnal, A. y Rincon, D. (2003). Bases metodolégicas de la Investigacion Educativa.
Barcelona: Experiencia.

® Collado Fernandez, D. (2005). Transmision y adquisicién de valores a través de un programa
de Educacién Fisica basado en el juego motor, en un grupo de alumnos y alumnas de Primero
de la ESO. Tesis Doctoral: Universidad de Granada.

’ Gutiérrez Ponce, R. (2010). Tratamiento del tema transversal de Educacion del Consumidor
en el alumando de tercer ciclo de Educacién Primaria de la comarca malaguefia del “Valle del
Guadalhorce”. Tesis Doctoral: Universidad de Granada.

® Best, J. (1979). Research in Education. New Jersey: Prentice.
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El Contexto de la Investigacion han sido los centros de Educacion
Primaria de la provincia de Granada.

La Muestra elegida: Siguiendo las directrices de los manuales de
investigacion revisados (Goetz y Lecompte, 1988: 92)°, el universo de
poblacion que constituye la muestra es el alumnado de 5°y 6° de los Centros
de Educacion Primaria pertenecientes a la provincia de Granada. Para
determinar el tamafio de la muestra, hemos utilizado las tablas de Arkin vy
Colton (1984)'. La poblacién total del alumnado de 5° y 6° Cursos de
Educaciéon Primaria en la provincia de Granada es de 20.342. Nuestra muestra
tiene un total de 437 alumnos/as, por lo que cumple con los margenes de
confianza previstos.

En cuanto a la muestra cualitativa, hay que decir que han participado 8
profesores/as tutores de Educacion Primaria en el Grupo de Discusion,
pertenecen a los centros escolares en los que se ha llevado a cabo la
investigacion. Ademas se han realizado 12 entrevistas a padres y madres del
alumnado que ha participado en la investigacion.

En el comienzo de nuestra investigacién, hemos decidido la utilizacion
del cuestionario como herramienta de recogida de informacion, con la finalidad
de explorar de manera sistematica y ordenada, las ideas, creencias,
motivaciones y habitos de consumo desarrollados por el alumnado. Podemos
considerar que este tipo de instrumentos no son rechazados por el grupo a
estudiar y se acerca a la realidad (Rodriguez; Gil y Garcia, 1996: 291)". Para
la confeccion de las preguntas hemos seguido las recomendaciones de
Spradley (1979)' y Buendia Eisman (1992)" en relacién con la naturaleza del
contenido, y a la clasificacién de las cuestiones.

El cuestionario empleado en nuestra investigacion consta de preguntas
cerradas y categorizadas, en un numero de 132 distribuidas en cinco campos,
con lo que intentamos hacer mas exhaustivas las respuestas obtenidas.

° Goetz, J. y Lecompte, M. (1988). Etnografia y disefio cualitativo en investigacién educativa.
Madrid: Morata.

% Arkin, H. y Colton, R. (1984). An outline of statistical methods as applied to economics,
business, education, social and physical science. New Cork: Barnes & Noble.

! Rodriguez, G.; Gil, J. y Garcia, E. (1996). Metodologia de la investigacion cualitativa.
Archidona: Ediciones Aljibe.

12 Spradley, J. P. (1979). The Etnographic Interview. New York: Holt, Rinehart and Wiston.

'3 Buendia Eisman, L. (1992). Técnicas e instrumentos de recogida de datos. En M.P. Colas y
L. Buendia (Eds), Investigacion Educativa. (pp. 201-248). Sevilla: Ediciones Alfar.
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Para la elaboracion y validacion del cuestionario hemos utilizado la
siguiente metodologia:

1. Revisién Bibliografica.
2. Técnica Delphi.
3. Pilotaje del mismo.

La segunda técnica utilizada ha sido el Grupo de Discusién, que es una
técnica cualitativa, muy similar a la entrevista, donde se plantea una linea
argumental dirigida por un entrevistador o moderador, pero orientada a un
grupo de personas, que van a debatir esa linea argumental. Se podria sefalar
que "los grupos de discusion constituyen una modalidad de entrevista en
grupo” (Del Rincon y cols. 1995: 318)'. En nuestra investigacién hemos
realizado un Grupo de Discusion con 8 profesores/as tutores de los centros
donde se realiza la investigacion.

La tercera técnica empleada ha sido la Entrevista realizada a padres y
madres del alumnado. Cuando nos referimos a la entrevista hablamos de una
técnica cualitativa en la cual mediante un proceso de comunicacion se pretende
obtener informaciéon sobre un tema o problema determinado. Estamos de
acuerdo con Visauta (1989: 236)'° que define la entrevista como “un método de
investigacion cientifica, que utiliza un proceso de comunicacion verbal para
recoger unas informaciones en relaciéon con una determinada finalidad”. La
finalidad de nuestras entrevistas ha sido el conocer, describir y analizar la
percepcion que los padres y madres del alumnado tienen de sus hijos/as
respecto a los habitos de consumo referidos fundamentalmente a alimentacion,
vestido, calzado, televisidon, videojuegos, moda, ocio, material deportivo... y
cual es la influencia, que la Educacion Fisica y la escuela, los iguales, los
medios de comunicacién, pueden tener sobre ellos y sobre la promocion de un
consumo responsable.

El instrumental para el tratamiento de la informacion recogida con estas
técnicas e instrumentos ha sido el siguiente:

> El cuestionario validado por la Técnica Delphi, siguiendo el protocolo
de Olaf Helmer (1983)'® y actualizado por Varela (1991)" ; Barrientos

" Del Rincon, D.; Arnal, J.; La Torre, A. y Sans, A. (1995). Técnicas de investigacion en
Ciencias Sociales. Madrid: Dyckinson.
' Visauta, B. (1989). Técnicas de investigacion social. Barcelona: PPU.

Helmer, O. (1983). Using Delphi Technique. Disponible en: htto://www.voctech.
org.bn/virtud_lib/. Consulta: 2 de Mayo de 2009.
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Borg (2001)" y Palomares Cuadros (2003)". Los datos se han
registrado y analizado con el software SPSS version 15.0.

» Para el analisis de datos cualitativos, Grupo de Discusion vy
Entrevista, hemos utilizado el programa de analisis de contenido
Aquad Five versién 5.1.

La integracion metodoldgica se ha llevado a cabo a través del concepto
que Denzin y Licoln (2000)*° denominan modelo de triangulacién, que viene a
decir que podemos estar mas seguros de los resultados obtenidos, si
utilizamos diversas técnicas de recogida de datos, ya que cada una tiene sus
propias ventajas y sesgos.

A nivel de organizacion estructural, el trabajo de investigacion que se
presenta, ademas de la Introduccidén-resumen, esta dividido en tres partes
generales: la Primera Parte dedicada al Marco Conceptual, la Segunda Parte a la
Investigacidon de campo propiamente dicha y la Tercera Parte en la que se
presentan las Conclusiones y Perspectivas de futuro de este estudio.

La PRIMERA PARTE incluye la Fundamentacién Tedrica, que consta a
su vez de dos capitulos. El Capitulo | esta dedicado a una “Aproximacion a los
Conceptos béasicos de la Investigacién”. Es importante conocer el campo
semantico de los enunciados terminoldgicos que expresamos en nuestro
trabajo. Este capitulo esta dividido en cuatro apartados: 1) Conceptos basicos
relacionados con la sociedad de consumo; 2) Conceptos relacionados con la
transversalidad y el curriculo; 3) Habitos de consumo del alumnado de tercer
ciclo de Educacion Primaria; 4) Influencia de los agentes de socializacion en los
habitos de consumo del alumnado de 10 a 12 afios.

El Capitulo Il lo hemos denominado “Consideraciones didacticas y
cientificas acerca de la Educacion para el Consumo en escolares de tercer
ciclo de Educacion Primaria”. Consta también de cuatro apartados: 1) La
Educacién del Consumidor como tema trasversal; 2) La Educacién para el
Consumo en los diferentes niveles de concrecion curricular; 3) El consumo
responsable a promover desde los centros escolares vy 4) Investigaciones

' Varela, J. (1991). Los métodos de consenso en el sector sanitario. Gaceta sanitaria,
gEditoriaI). 5(24):114-116.

® Barrientos Borg, J. (2001). Técnicas y Métodos de Investigacion Social: Método Delphi,
Aplicacion en el campo sanitario. Departamento de Ciencias Politicas. Universidad de Granada.
° Palomares Cuadros, J. (2003a). Motivaciones, habitos fisico-deportivos y usos de los
espacios del Parque Periurbano Dehesas del Generalife. Granada: Reprodigital.

% Denzin, N. K. y Licoln, Y. (2000). Handbook of Qualitative reserchs. Londres: Sage.
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relevantes en el campo de la Educacion para el Consumidor en Educacion
Primaria relacionadas con nuestra investigacion

La SEGUNDA PARTE desarrolla la investigacion de campo mediante los
siguientes capitulos. ElI Capitulo Ill dedicado a la “Metodologia de la
investigacion”, en el que se realiza el Planteamiento del problema, se formulan
los Objetivos de la Investigacién y se expone el Disefio metodolégico: fases,
contexto, muestra, técnicas e instrumentos de recogida de la informacién, asi
como se especifican los programas utilizados para el analisis de los datos
cuantitativos y cualitativos obtenidos.

En el Capitulo IV se realiza un “Analisis descriptivo y comparativo de los
resultados del cuestionario” realizado con los alumnos y alumnas de 5° y 6°
cursos de la provincia de Granada.

Al ser las variables del estudio categoricas, los procedimientos
estadisticos que se han empleado seran:

e Analisis Descriptivo de los datos. Se ha empleado el procedimiento de
frecuencias y porcentajes, dentro del modelo de Estadisticos Descriptivos.

e Andlisis Comparativo. El procedimiento empleado ha sido el de tablas
de contingencia, exponiendo aquellos items que presentaban significatividad
estadistica en el analisis comparativo entre los chicos y chicas, el caracter de
los centros publico y privado-concertado, asi como por la zona donde se han
realizado los cuestionarios.

e Analisis de Correspondencia. Hemos aplicado esta técnica estadistica
que analiza las tablas de contingencia y construye un diagrama cartesiano
basado en la asociacion entre las variables analizadas. En dicho gréafico se
representan conjuntamente las distintas modalidades de la tabla de
contingencia, de forma que la proximidad entre los puntos representados esta
relacionada con el nivel de asociacion entre dichas modalidades.

En el Capitulo V, hemos analizado las “Evidencias Cualitativas 1:
Andlisis del Grupo de Discusion con profesorado tutor de tercer ciclo de
Educacion Primaria”.

El Capitulo VI, al que hemos denominado Evidencias Cualitativas I, lo
hemos dedicado al “Andlisis y la Discusion de las Entrevistas” realizadas a
padres y madres del alumnado de los centros donde se han pasado los
cuestionarios, de la provincia de Granada, realizando un informe transversal, es

11
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decir categorizando todas las entrevistas y las hemos analizado en conjunto en
funcién del campo, subcampo y la categoria a analizar.

El Capitulo VII, se ha dedicado a la “Integracion Metodolégica”, en el
mismo se ha llevado a cabo la triangulacion entre las evidencias cuantitativas y
cualitativas. Hemos destacado aquellos resultados considerados como mas
significativos, independientemente de la técnica empleada, contrastandolos,
comprobandolos y validandolos con la otra técnica. En todos los casos, los
objetivos planteados se han comprobado por los resultados obtenidos mediante
la técnica cuantitativa (Cuestionario), y por las técnicas cualitativas (Grupo de
Discusion y Entrevistas).

En la TERCERA PARTE se incluyen las “Conclusiones y Perspectivas
de Futuro” de esta investigacion. Se compone de un solo capitulo, el Capitulo
VIII, donde se exponen las conclusiones generales y especificas a las que se
ha llegado en el trabajo de investigacion y donde se muestran las perspectivas
de futuro que se abren al dar a conocer los resultados y conclusiones a la
comunidad cientifica. También se ha incluido un apartado de implicaciones
didacticas a sugerir a la comunidad educativa.

Se ha incorporado un apartado especifico dedicado a la Bibliografia
utilizada en la realizacion de este trabajo de investigacion, finalizandose con el
apartado de Anexos, en los que se incluyen el cuestionario utilizado con el
alumnado, el guidn planteado para el Grupo de Discusion y el protocolo de
preguntas con el que se ha entrevistado a los padres y madres del alumnado.

12
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El concepto de eje transversal se refiere a un tipo de
ensefianzas que deben estar presentes en la educacion
obligatoria como "guardianes de la interdisciplinariedad"

en las diferentes areas, no como unidades didacticas
aisladas, sino como ejes claros de objetivos, contenidos

y principios de procedimiento que han de dar coherencia
y solidez a las materias y salvaguardar sus
interconexiones en la medida de lo posible

JOSE GUTIERREZ PEREZ, 2007.

Tanto la realidad educativa como el lenguaje pedagdgico que la
involucra, tienen una especificidad indiscutible, que avala nuestra incursién en
el nucleo semantico de sus conceptos y expresiones conceptuales. El discurso
pedagdgico tiene una rica variedad de matices ya que se vincula con el
ensenar y el aprender, dos actividades que cambian, crecen, se diversifican y
se enriquecen continuamente con nuevos términos, con nuevas acepciones y
consideraciones sobre los existentes.

El lenguaje pedagdgico tiene su mas cercano marco de referencia en la
psicologia de la educacion, la pedagogia y en las teorias de la ensefianza y el
aprendizaje, aunque también lo tiene en la psicologia general, en la
antropologia, la historia, el derecho, etc.

En cualquier caso, con una u otra denominacién, toda accion educativa,
de un modo lejano o inmediato, implica adquirir algo que no se posee, algo
que completa y perfecciona a la persona. Educar en definitiva no es un
quehacer cuantitativo (un cémo), sino un quehacer cualitativo (un para). De
alguna manera, siempre el deseo de perfeccionamiento esta dentro de la
propia esencia del concepto de educacion.

En este Primer Capitulo, vamos a tratar de conceptualizar y definir los
diferentes conceptos que forman parte de nuestra investigacion, tales como
consumo, consumismo, consumerismo. De la misma manera abordaremos las
caracteristicas de la sociedad de consumo. Trataremos también la relacién
entre los temas transversales y el curriculo, asi como la Educacion del
Consumidor como tema trasversal presente en la Educacion Primaria. Esta
revision conceptual la vamos a tratar de ordenar de manera cronoldgica, en un
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intento de ir verificando los cambios y tendencias que se han ido produciendo
en el transcurso del discurrir de la Educacion para el Consumo.
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1.- CONCEPTOS BASICOS RELACIONADOS CON LA SOCIEDAD DE
CONSUMO

“El consumo se puede entender como el conjunto de
procesos socioculturales en los que se realizan la
apropiacién y los usos de los productos”

MANUEL ALVAREZ, 1994.

Es facil confundir la calidad de vida, el bienestar y la felicidad con el
consumo desenfrenado y acritico por parte de la sociedad. La influencia de la
publicidad, de los medios de comunicacion y la propia interaccién social, nos
llevan a adquirir cada vez mas bienes materiales. Saber elegir, conocer las
consecuencias medioambientales que provoca, entender el papel que el
consumo juega en el sistema economico y en el contexto social, deja de ser
una tarea pendiente desde el momento en que el Sistema Educativo asume,
por primera vez en 1990, de forma sistematica, la responsabilidad de formar a
los chicos y chicas en una educacion para el consumo.

Es conveniente dejar claros tres conceptos que se utilizan de forma
sistematica: consumo, es el hecho objetivo de adquirir y utilizar bienes y
servicios; consumismo, se refiere al hecho de consumir de manera pasiva e
irracional, esta connotado negativamente y valora mas el tener que el ser
(Alvarez, 1994: 391)"; y consumerismo, designa movimientos y doctrinas que
tienden a la proteccidon del consumidor y a su defensa, también se refiere a la
sensibilizacién, informacién permanente y al esfuerzo de la educacion para
mejorar los procesos y las decisiones de consumo (Cidad, 1991: 57)2.

1.1.- CONCEPTUALIZANDO EL CONSUMO

A finales del siglo XVIII y comienzos del XIX, con el desarrollo de la
revolucioén industrial, se comienza a fraguar una sociedad con los problemas
propios del consumo. Los mercados se amplian extraordinariamente y el
esquema de consumo da un giro de 180°, se producen grandes series para lo
cual se necesita rebajar costes, llegandose a organizar sistemas productivos

' Alvarez, M. (1994). La educacion del consumidor: una tematica curricular que hace posible la
transversalizacion de los transversales en la practica docente. Revista de Ciencias de la
Educacion, n°® 159.

% Cidad, E. (1991). Perspectivas sobre educacién del consumidor. Madrid: Instituto Nacional de
Consumo.
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complejos. Es un momento en el que los centros industriales se orientan no
s6lo a la produccién sino ademas al fomento del consumo. En este tipo de
sociedad las necesidades de los ciudadanos no determinan totalmente la
produccion de manera que aparece una poderosa industria anexa a ella
(sondeos de mercado, técnicas de motivacion, publicidad, marketing...) que
crea las necesidades para consumir dichos productos. Es una sociedad en la
que tan importante es dominar los mecanismos de produccién, como el control
de las decisiones que inducen al consumo.

El primer concepto que nos interesa hacer una aproximacién seria el de
consumo (del latin: cosumere que significa gastar o destruir) es la accion y
efecto de consumir o gastar, bien sean productos alimenticios y otros géneros
de vida efimera, bien energia, entendiendo por consumir como el hecho de
destruir, utilizar comestibles u otros bienes para satisfacer necesidades,
deseos, gastar energia o un producto energético.

Se podria entender por consumo, siguiendo a Alvarez (1994)*, “como el
uso que hacemos las personas de los bienes y servicios que estan a nuestra
disposicion con el fin de satisfacer diversas necesidades”.

Para el antropodlogo Garcia Canclini (1995: 93)* el consumo es «el
conjunto de procesos socioculturales en los que se realizan la apropiacion y los
usos de los productos»

El consumo asi entendido, es la accion y efecto de consumir o gastar,
bien sean productos o servicios. Una definicion puramente econdémica del
término consumo seria aquella que lo identifica con la etapa final del proceso
econdmico, entendida ésta como el momento en que un bien o servicio
produce alguna utilidad al consumidor y / o usuario. EI consumo, por tanto,
significa satisfacer las necesidades presentes o futuras y se le considera el
ultimo proceso econdmico. Constituye una actividad de tipo circular en tanto en
cuanto que el hombre produce para poder consumir y a su vez el consumo
genera produccion.

En términos puramente econdémicos se entiende por consumo la etapa
final del proceso del productivo, definida como el momento en que un bien o

® Alvarez, M. (1994). La educacion del consumidor: una tematica curricular que hace posible la
transversalizacion de los transversales en la practica docente. Revista de Ciencias de la
Educacion, n° 159.

* Garcia Canclini, N. (1995). Consumidores y ciudadanos. Conflictos multiculturales de la
globalizacion. Mexico: Grijalbo.
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servicio produce alguna utilidad al sujeto consumidor. En este sentido hay
bienes y servicios que directamente se destruyen en el acto del consumo,
mientras que con otros lo que sucede es que su consumo consiste en su
transformaciéon en otro tipo de bienes o servicios diferentes (Millan Puelles,
1999: 341)°.

El consumo, por tanto, comprende las adquisiciones de bienes y
servicios por parte de cualquier sujeto economico (tanto el sector privado como
las administraciones publicas). Significa satisfacer las necesidades presentes o
futuras y se le considera el ultimo proceso econémico. Constituye una actividad
de tipo circular en tanto en cuanto que el hombre produce para poder consumir
y a su vez el consumo genera produccion.

El mercado actual se caracteriza por la enorme cantidad de productos y
servicios puestos a disposicion de los consumidores y usuarios , permitiendo,
de esta forma, poder elegir aquellos que mas se adapten a las necesidades y
expectativas de los mismos, pero situandolos también ante un mercado
complejo y dificil por la cantidad y variedad de opciones que se plantean
(Pérez Lopez, 1991)°.

El consumo es la sintesis de la actividad econdmica, pues representa la
etapa del disfrute personal de bienes y servicios que produce una sociedad en
conjunto. En esta ultima fase intervienen todos los agentes que determinan al
sistema econdmico-mercado productores y consumidores; en donde cada
quien por su cuenta, consumira la cantidad suficiente y necesaria de bienes y
servicios.

La Ley 26 (1984)", en su articulado define a los consumidores como
"aquellos usuarios 0 personas fisicas o juridicas que adquieren, utilizan o

® Millan Puelles, A. (1999). Economia y libertad. Madrid: Confederacion Espafiola de Cajas de
Ahorro.
® Pérez Lopez, J. A. (1991). La teoria de la accién humana en las organizaciones. La accion
Personal. Madrid: Rialp.

Ley 26/1984 para la defensa de los Consumidores y Usuarios. En Preambulo establece:
El articulo 51 de la Constitucién de 27 de diciembre de 1978 establece que los poderes
publicos garantizaran la defensa de los consumidores y usuarios, protegiendo, mediante
procedimientos eficaces, la seguridad, la salud y los legitimos intereses econémicos de los
mismos. Asimismo promoveran su informacion y educacién, fomentaran sus organizaciones y
las oiran en las cuestiones que puedan afectarles.
Con el fin de dar cumplimiento al citado mandato constitucional, la presente Ley, para cuya
redaccién se han contemplado los principios y directrices vigentes en esta materia en la
Comunidad Econoémica Europea, aspira a dotar a los consumidores y usuarios de un
instrumento legal de proteccion y defensa, que no excluye ni suplanta otras actuaciones y
desarrollos normativos derivados de ambitos competenciales cercanos o conexos, tales como
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disfrutan como destinatarios finales, bienes muebles o inmuebles, productos,
servicios, actividades o funciones, cualquiera que sea la naturaleza publica o
privada, individual o colectiva de quienes los producen, facilitan, suministran o
expiden”.

Las necesidades humanas pueden ser creadas artificialmente, sobre
todo si se produce mas de lo necesario y se desea dar salida a estos
excedentes productivos.

En resumen, la actividad de la produccion, la sociedad crea y produce
los bienes y servicios necesarios para su supervivencia, en la distribucion se
determina la proporcion para cada individuo, en el consumo se presenta la
mediacion entre los actos de la produccién y en el consumo, la produccién es
objeto de disfrute personal. El consumo de los hogares es el gasto de bienes y
servicios finales comprados por la satisfaccion que reportan o por las
necesidades que satisfacen. El ahorro de los hogares es la parte de la renta
disponible que no se gasta en consumo. El consumo es el mayor componente
del PIB.

la legislacion mercantil, penal o procesal y las normas sobre seguridad industrial, higiene y
salud publica, ordenacion de la produccion y comercio interior

Los objetivos de la Ley se concretan en:

1.- Establecer, sobre bases firmes y directas, los procedimientos eficaces para la defensa de
los consumidores y usuarios.

2.- Disponer del marco legal adecuado para favorecer un desarrollo 6ptimo del movimiento
asociativo en este campo.

3.- Declarar los principios, criterios, obligaciones y derechos que configuran la defensa de los
consumidores y usuarios y que, en el ambito de sus competencias, habran de ser tenidos en
cuenta por los poderes publicos en las actuaciones y desarrollos normativos futuros, en el
marco de la doctrina sentada por el Tribunal Constitucional.

24



Lorena Gamez Sanchez

1.2.- CONCEPTUALIZANDO EL CONSUMISMO

La palabra consumismo proviene del latin: "cosumere” que significa
gastar o destruir y de la palabra ismo del latin -ismus y este del griego -1I0p0G (-
ismos), sufijo que formaba sustantivos de accién a partir de verbos y que
describe actualmente una tendencia innovadora, en especial en el pensamiento
y en el arte.

Segun el diccionario de la Real Academia de la Lengua (2004)° la
definicién de consumismo “es el afan por comprar bienes indiscriminadamente
aungue no sean necesarios”.

Consumismo es un término que se utiliza para describir los efectos de
igualar la felicidad personal a la compra de bienes y servicios o al consumo en
general. El caso es ejemplificado por la frase Cuanto mas consumo, mas feliz
soy. También se refiere al consumo desmedido de bienes y servicios en la
sociedad contemporanea que impacta seriamente en los recursos naturales y
el equilibrio ecologico.

El consumismo inicia su desarrollo y crecimiento a lo largo del Siglo XX
como consecuencia directa del capitalismo y de la mercadotecnia asociada;
ésta ultima tiene como uno de sus objetivos crear nuevas necesidades en el
consumidor de modo de aumentar las ventas de los productos. El consumismo
dice Bauman (2000)° “se ha desarrollado principalmente en el mundo
occidental haciendo popular el término antropoldgico social sociedad de
consumo, que se refiere al consumo masivo de productos y servicios por una
sociedad determinada”.

Se podria afirmar que el consumismo tiene su raiz y su origen en la
adquisicion de mas productos de los que necesitamos, bien por ostentacion,
bien por presion social, bien porque los medios de comunicacién incitan a usar
y tirar con sus formulas de «compra ahora y paga después», que han obligado
y obligan a cientos de millones de personas, a hipotecar no soélo sus bienes,
sino también a hipotecar sus vidas.

La adquisicion de todo tipo de productos se ha convertido en norma
aunque, a veces, sea perjudicial para la salud o para el medioambiente. La

® RAE (2004). Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafola. Disponible en
http;//rae.es
° Bauman, Z. (2000). Trabajo, consumismo y nuevos pobres. Madrid: Gedisa

25



Capitulo I.- Aproximacién a los conceptos basicos de la investigacion

adquisicion convulsiva de las ultimas novedades del mercado (ordenadores,
compacts discs, automoviles, etc.), estd estrechamente vinculada a las
aspiraciones de los jovenes que, si bien prolongan sus estudios y ven limitadas
sus posibilidades de acceder al mercado laboral, han adquirido tempranamente
habitos consumistas, en virtud de los cuales, no vinculan su incorporacion a la
vida productiva con su exigencia de disponer de bienes y servicios. (Millan
Puelles, 1999)"°

Una manera distinta de interpretar la palabra "consumismo" es
considerarla como una critica a la organizacion de la economia de una
sociedad que, aunque tal como esta ahora funciona a satisfaccion tanto de
consumidores como de productores, se puede decir que en su conjunto
"despilfarra" ciertos recursos.

El consumismo se ve incentivado principalmente por:

» La publicidad, que en algunas ocasiones consigue convencer al publico
de que un gasto es necesario cuando antes se consideraba un lujo. Es
decir, esta influye mucho en que el consumismo sea una forma de vida
ya que hace que veamos esas cosas necesarias para vivir, y que
trabajemos o ganemos dinero solo para conseguir eso.

» La predisposicion de usar y tirar de muchos productos, esto hace que las
personas quieran comprar y comprar cuando se gastan estos productos.
Cuando compran unos solo piensan en cuando se van a agotar para
volver a comprarlos.

» La baja calidad de algunos productos que conllevan un periodo de vida
relativamente bajo los cuales son atractivos por su bajo costo pero a
largo plazo salen mas caros, y son mas dafinos para el medio ambiente.

» Algunas patologias como obesidad o depresion que nos hacen creer
mas facilmente en la publicidad engafiosa, creyendo con esto que
podemos resolver nuestro problema consumiendo indiscriminadamente
alimentos, bebidas, articulos milagrosos u otro tipo de productos.

» El desecho inadecuado de objetos que pueden ser reutilizados o
reciclados, ya sea por nosotros o por otros.

» La cultura y la presién social.

Efectos del consumismo:

' Millan Puelles, A. (1999). Economia y libertad. Madrid: Confederacion Espafiola de Cajas
de Ahorro.
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Global: ElI consumismo es dafiino para el equilibrio ecoldgico en su
totalidad ya que actualmente existen muchos problemas relacionados
con el excesivo consumo de recursos naturales que se hace a nivel
mundial asi como el que los procesos de produccién en su gran mayoria
generan contaminacion.

Regional: La preferencia de productos innecesarios o facilmente
sustituibles de una poblacion que son producidos en otra region ayuda a
desequilibrar la balanza comercial entre las regiones.

Social: Frecuentemente se ayuda a la mala distribuciéon de la riqueza, ya
que los consumidores son por lo general de un nivel socioeconémico
inferior que los duenos de las compafiias generadoras de los productos
objetos de consumismo.

Familiar: Al caer en el consumismo aumentamos nuestros gastos de
forma innecesaria comprando cosas que pudiéramos evitar o reducir
como productos cuya publicidad promete milagros, productos de vida util
baja o productos sustitutos de otros naturales.

Personal: Diversas opciones consumistas son menos saludables que las
que no lo son. Por ejemplo, hacerse un zumo de naranja en casa en
lugar de comprar uno empaquetado que ademas de contener
conservante, viene con envases que acaban en la basura inorganica.
Cultural: Las expresiones culturales como transmisores de sentido y
valores se modifican de tal manera que hoy el joven de la generacion
que se esta formando, es preparado para consumir y no para ser una
persona independiente y critica.
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1.3.- CONCEPTUALIZANDO EL CONSUMERISMO

En las sociedades contemporaneas decia Drucker (1980)"", el mercado
se ha convertido en una institucion central como instrumento de gran utilidad
para el intercambio de bienes y servicios en muchas areas de la vida
econdmica y social. Sin embargo, el analisis de las relaciones entre oferta y
demanda, y en concreto entre productores y consumidores, es motivo de
controversia.

El término consumerismo es un neologismo derivado de la palabra
inglesa consumerism. De forma general hay que entenderlo dice Alvarez y cols.
(2000)'? “como el movimiento social que busca defender los derechos de los
consumidores”.

El consumerismo como fendmeno y accion colectiva, se enmarca en un
conjunto de valores, que “sin negar la racionalidad bésica del mercado tratan
de evitar, en un primer alcance: el fraude en la relacion de compraventa, y, en
un segundo nivel, toda practica de consumo que suponga un riesgo de
cualquier tipo para el comprador en particular y para la sociedad en su
conjunto; impidiendo con ello el abuso de la posicién de dominio en el mercado
que puede tener un determinado productor o distribuidor” (Alonso, 2002: 27)".

El “Consumerismo” nacio de la toma de conciencia de los excesos del
marketing operativo, es decir, de las practicas del que tiende a doblegar la
demanda a las exigencias de la oferta, mas que adaptar la oferta a las
expectativas de la demanda. (Lambin 2003)". Asi entendido el consumerismo
puede considerarse como la dimensién publica de la relacion que mantiene la
ciudadania con la defensa de sus derechos como consumidores-

Lambin (2003) entiende que el consumerismo es la consecuencia de un
fracaso relativo de la dptica del marketing. De esta forma, podemos postular
que el consumerismo es la maduracién del Marketing operativo, influenciado
por un consumidor mas informado y la exigencia de los derechos de los
mismos ante organismos como asociaciones de defensa del consumidor, etc.

" Drucker, P. (1980). The Shame Of Marketing. Marketing/ Communications, vol. 297, agosto,
pp. 60-64.

12pAlvarez, N. (2000). Certamen Europeo del Joven Consumidor. Material didactico. Salamanca:
Sociedad de Artes Gréficas J. Martinez, S.L..

'3 Alonso, L.E. (1986). La produccion social de la necesidad. Revista de Economistas, n° 18
26-31).

g“ Lambin, J. (2003). Le Marketing Strategique. Paris: McGraw Hill.
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Esto ha obligado paulatinamente, a la aplicacion de elementos éticos
mas fuertes y soélidos dentro de las propuestas mercadotécnicas actuales.

Aun asi, esta optica del consumerismo también posee detractores, con
criticas como las Aaker y Day (1982)" o las de Lambin (2003)

» El marketing busca la satisfaccion de las necesidades inmediatas de los
consumidores, en detrimento de su bienestar a mas largo plazo.

» Los productos son concebidos de manera que privilegian el objetivo de
beneficio de la empresa sobre el objetivo de satisfaccion de las
necesidades.

» El marketing privilegia el valor de signo de los productos (utilidad
simbdlica, afectiva, emocional) en detrimento de su valor de uso (utilidad
funcional).

Existe un desequilibrio fundamental entre los derechos del comprador y
los derechos del vendedor. (')

El consumerismo y las actitudes y comportamientos ligados a él (y el
debate que genera) podrian considerarse, por tanto, como un asunto publico,
de tal modo que su distribucidon en la poblacion esté influida por factores de
diferente naturaleza.

'> Aaker, D. y Day, G. (1982). Consumerism: Search for the consumer interest. The Free Press.
Estos derechos reconocidos en la Constitucion Espafola (art. 51) y en el Tratado de la U.E.

estan amparados en la Declaracién Internacional de los Derechos del Consumidor de 1969,

promovida por la ACI (Alianza Cooperativa Internacional) y que hay que respetar:

» Derecho a la proteccion contra los riesgos que puedan afectar a la salud y a la seguridad

personal. Para prevenir que ningun producto o servicio comporte ninguna clase de riesgos

desconocidos y / o inaceptables.

» Derecho a la proteccion y compensacion de los legitimos intereses econdmicos y sociales de

los consumidores. Para perseguir y eliminar el fraude, prevenir y reparar otras actuaciones

abusivas.

* Derecho a una completa informaciéon comprensible y veraz, y a una capacitacion y divulgacion

consumerista eficaz. Por una publicidad exacta y sin engafios, por una formacioén y divulgacion

permanente que no nos desoriente ni confunda, facilitandonos el uso o consumo adecuado de

nuestros bienes.

» Derecho a la representacion, consulta y participacion democréatica del consumidor y / o

usuario en cualquiera de las decisiones que le afecten. Para atender y asumir las demandas de

todo ciudadano consumidor y usuario y para plantear nuestras propuestas y reivindicaciones

colectivas.

* Derecho a la proteccion juridica y a la reclamacion y reparacion por dafios y perjuicios. Para

una proteccion efectiva del consumidor y usuario, en situaciones de inferioridad, subordinacién

y sostenibilidad del ecosistema.

* Derecho a la defensa del medio ambiente y a la calidad de vida. Para conservar, proteger y

preservar el medio de las actividades que malgasten y destruyan los recursos y la sosteniblidad

del ecosistema.

» Derecho a escoger entre mercancias y servicios suficientes, no degradados y a precios

equitativos. Para evitar los abusos especulativos, practicas onopolistas, etc
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1.4.- LA SOCIEDAD DE CONSUMO

El consumo esta vinculado directamente con la evolucion histérica del ser
humano en la sociedad. Las relaciones de dependencia, intercambio y trueque
entre las personas han sufrido transformaciones diversas cambiado desde las
sociedades primitivas y nomadas hasta las sociedades modernas. Las
sociedades comenzaron a experimentar cambios historicos, politicos,
economicos. Producto de la revolucién industrial y el capitalismo en el siglo XIX,
aparece la llamada sociedad de consumo, como consecuencia de la produccion
en masa de bienes (activada por el taylorismo'” y el fordismo'®), que revelé que
era mas facil fabricar los productos que venderlos, por lo que el esfuerzo
empresarial se desplazé hacia su comercializacion (publicidad, marketing, venta
a plazos, etc.).

Para Moulian (1998: 29)'"° en la primera etapa del capitalismo, el trabajo
era la esencia del sistema economico y ahora constituye la esencia de la
identidad de las personas. Ademas sefiala que hoy podemos apreciar que el
capitalismo junto al consumo han transformado al ser humano, en el sentido que

7 El taylorismo corresponde a la divisidon de las distintas tareas del proceso de produccioén,
que conllevan al aislamiento del trabajador y la imposicion de un salario proporcional al valor
que el obrero afiade al proceso productivo. Este fue un nuevo método de organizacion
industrial, cuyo fin era aumentar la productividad y evitar el control que el obrero podia tener en
los tiempos de produccion. El sistema de Taylor bajé los costos de produccion porque se tenian
que pagar menos salarios, las empresas incluso llegaron a pagar menos dinero por cada pieza
para que los obreros se diesen mas prisa. Para que este sistema funcionase correctamente era
imprescindible que los trabajadores estuvieran supervisados y asi surgié un grupo especial de
empleados, que se encargaba de la supervisién, organizacion y direccion del trabajo. Este
proceso se enmarcé en una época (fines del siglo XIX) de expansion acelerada de los
mercados que llevé al proceso de colonialismo, que termind su cruzada frenética en tragedia a
través de las guerras mundiales. Su obsesion por el tiempo productivo lo llevé a trabajar el
concepto de cronémetro en el proceso productivo, idea que superaria a la de taller, propia de
la primera fase de la Revolucion Industrial.

'® El término fordismo se refiere al modo de produccion en cadena que llevé a la practica
Henry Ford; fabricante de automoviles de Estados Unidos. Este sistema comenzé con la
produccién del Ford Modelo T, -a partir de 1908- con una combinacién y organizacién general
del trabajo altamente especializada y reglamentada a través de cadenas de montaje,
maquinaria especializada, salarios mas elevados y un numero elevado de trabajadores en
plantilla y fue utilizado posteriormente en forma extensiva en la industria de numerosos paises,
hasta la década de los 70 del siglo XX (cuando fue reemplazada por el Toyotismo). El fordismo
como modelo de produccion resulta rentable siempre que el producto pueda venderse a un
precio relativamente bajo en relacién a los salarios promedio, generalmente en una economia
desarrollada. El fordismo aparecid en el siglo XIX promoviendo la especializacion, la
transformacion del esquema industrial y la reduccion de costos.La diferencia del taylorismo, no
se logré a costa del trabajador sino a través de una estrategia de expansién del mercado. La
razon es que si hay mayor volumen de unidades (debido a la tecnologia de ensamblaje) y su
costo es reducido (por la razén tiempo/ejecucién) habra un excedente que superaria
numeéricamente a la élite, tradicional y Unica consumidora de tecnologias en la modernidad.

¥ Moulian, T. (1998). El consumo me consume. Santiago de Chile: LOM.
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ya no se es importante por lo que uno es, sino por lo que tiene. Esto mismo se
aprecia en Fromm (1991: 46)%°.

La llamada sociedad de consumo surge con la ayuda del avance de las
técnicas de marketing, en especial, de la publicidad y el desarrollo de los
medios de comunicacion, sociedad en la que no sélo se trata de producir
comercializar, consumir, sino producir, dar a conocer, comercializar y consumir.
Autores como Alvarez y Alvarez (1986: 42)*' la definen, como: “la sociedad de
la abundancia, la masificacion, la homogeneidad”

En la actualidad se llama “sociedad de consumo” al modelo de sociedad
cuyo objetivo consiste en producir todo tipo de bienes y servicios con el fin de
que sean comprados por los ciudadanos. Este modelo de sociedad se da
dentro de los sistemas capitalistas, cuya ley econdmica basica es la de la oferta
y la demanda.

Se trata, por tanto, de ofrecer numerosos productos para que sean
consumidos por la masa de clientes, cuyos habitos compradores ya se
encuentran condicionados por campafias anteriores. Habitualmente, el
consumidor busca satisfaccion en la posesidn personal de las novedades
industriales y tecnoldgicas, o en el seguimiento de la moda dictada por las
grandes multinacionales y los medios de comunicacion de masas.

La capacidad de consumo, ademas, marca el estatus social de los
compradores; de ahi que grandes capas de la poblacién aspiren a un
incremento de su consumo medio por cuanto ese hecho representa un signo
exterior de su triunfo socioeconémico. Ese deseo les conduce, en muchas
ocasiones, al endeudamiento, ya que deben solicitar créditos para acceder a
determinados bienes y productos. Para facilitar el consumo, la sociedad
capitalista ha ideado técnicas que lo favorecen, como las ventas a plazo, las
tarjetas de crédito, las hipotecas, etc.

El consumo se ha convertido en un proceso social y cultural
fundamental, donde el valor material de las cosas ha perdido relevancia, frente
al valor simbdlico que ahora aparece mas reforzado que nunca. Los deseos por
el consumo han calado en todos los estratos sociales y permanecen firmes
también en épocas de crisis econdmica. En Espafa, la primera generacion de
miembros de la sociedad de consumo nace en los afios 70. Las nuevas

2 Fromm, E. (1991). Del tener al ser. Barcelona: Paidds.
" Alvarez, L. y Alvarez, N. (1986). El consumo va a la escuela. Barcelona: Laia.
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generaciones muestran una inclinacion mas consumista que la de sus padres y
abuelos, de ahi que los jovenes sean los mas orientados al gasto, los que
menos conciencia de los precios tienen, los que menos les molesta entrar a
comprar en las tiendas, a quienes menos les preocupa el control de los precios
y los que tienen una actitud menos hostil a la publicidad (Castillo, 1984: 19)*.

No cabe duda de que todas las personas son consumidores de bienes y
productos; ademas, seria muy dificil vivir hoy en la sociedad sin consumir, pero
asi mismo el mercado es tan poco transparente que a los consumidores les
cuesta bastante identificar el producto que mejor responde a sus necesidades e
incluso, si este producto le es necesario o no (Millan Puelles, 1999)23.

En nuestra sociedad, el consumo es un factor clave, no sélo desde el
punto de vista econdmico, sino también desde el punto de vista cultural. El acto
de consumir no es arbitrario ni inocente. Muchas veces el miedo a la falta de
estima social y al aislamiento lleva a los individuos a comer, alojarse y vestir,
como lo hace la clase social “modelo”.

Las nuevas tecnologias permiten producir bienes cada vez mas baratos
y en mayor cantidad. La unica manera de que esto sea rentable es vendiendo
todo lo que se produce. Para ello ha sido necesario que se elevasen las rentas
del trabajo por encima del limite de la supervivencia, para poder mantener
activa la maquina del capitalismo. Orti (1994: 50)** considera que a esto se le
une la agresion publicitaria, un elemento de propaganda del capitalismo que
tiene como objeto que el proletariado y la pequeia burguesia se gaste toda la
renta en consumir productos. Se consigue, asi, producir consumidores. Los
canales por los que se difunde la publicidad son los medios de comunicacién
de masas.

Existen dos tipos de necesidades: unas primarias y otras secundarias
dice Reigadas (1998)%. Las primarias son aquellas que se consideran vitales
para vivir en sociedad, y cada dia son mas. Las secundarias son prescindibles
y pueden llegar al lujo y la ostentacion. Sin embargo, las necesidades

2 Castillo, J. (1984). Avatares de la sociedad de consumo espariola. Estudios sobre Consumo,
n.° 1, Ministerio de Sanidad y Consumo, Madrid, pp. 13-23.

2 Millan Puelles, A. (1999). Economia y libertad. Madrid: Confederacion Espariola de Cajas
de Ahorro.

2 Orti, A. (1994). La estrategia de la oferta en la sociedad neocapitalista de consumo: Génesis
y praxis de la investigacion motivacional de la demanda. Parte I: La reconversion neocapitalista
del proceso motivacional de la demanda. (De la légica economicista de la necesidad a la
dialéctica simbolica del deseo). Politica y Sociedad, n° 16 (37-55).

% Reigadas, C. (1998). Entre la norma y la forma Cultura y politica hoy. Barcelona: Editorial
Eudeba.
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secundarias pueden convertirse en primarias si estan suficientemente
difundidas.

El aumento del nivel de vida y de las rentas, favorece que algunas de las
necesidades consideradas como secundarias se conviertan en primarias, y se
hacen necesarias para vivir en sociedad, este es el caso de la explosion de la
adquisicién de electrodomésticos para nuestras casas.

La decision de consumir se toma atendiendo a las motivaciones del
consumidor, a la contribucidn que espera que esa decision haga a su bienestar,
y a unas restricciones externas a su conducta. Las motivaciones pueden ser
muy variadas: por ejemplo, el consumo de alimentos puede llevarse a cabo
para satisfacer una necesidad, para disfrutar de un placer sensible o de un rato
de companiia agradable, para cumplir con una obligacién social, para trabajar,
para mostrar el refinamiento del gusto personal o hacer un alarde de medios
econdmicos, o por muchos otros motivos -y por cualquier combinacién de ellos.
Para la economia, las motivaciones concretas no son relevantes, en principio
(Pérez Lépez, 1991)%°. Simplemente, el consumo aparece en la funcién de
utilidad de un sujeto porque se supone que éste tiene alguna motivacion que le
lleva a consumir para aumentar su bienestar. Por eso el economista se limita a
postular que el agente tiene algun tipo de gusto o preferencia por ese bien (*').

Hemos pasado, pues, de la busqueda indefinida del bienestar a su
concrecion en un conjunto de preferencias del sujeto, manifestadas en cada
situacion, y con arreglo a las cuales toma sus decisiones de consumo.
Suponemos también que el agente es capaz de ordenar esas preferencias de
acuerdo con sus criterios personales (con independencia de criterios objetivos
externos), que las preferencias se refieren a la contribucion de su consumo a
su bienestar, y que siempre es preferible tener mas de algo que proporciona

% pgrez Lopez, J. A. (1991). La teoria de la accibn humana en las organizaciones. La accién
ersonal. Madrid: Rialp.

’ Existen distintos enfoques que tratan de determinar si el consumidor actia de manera

racional o irracional; si estd influenciado por el contexto o se da un aprendizaje por parte del

consumido:

Enfoque microecondmico: supone un consumidor logico y racional cuyo esquema decisional se

basa en dos variables: precio y cantidad.

Este enfoque supone que el consumidor sigue el principio de maximizacién de utilidades. Las

criticas efectuadas a este enfoque se basan fundamentalmente en las dudas sobre los

principios de racionalidad genérica del consumidor.

Enfoque conductista: para los conductistas solo la conducta observable proporciona elementos

objetivos para una rigurosa investigacion psicolégica. El aula del consumidor tiene varios

maestros; entre ellos se encuentran las "comunicaciones", la observacion e "imitacién" de otros

consumidores, las experiencias personales, etc.Enfoque socioldgico: es sumamente complejo

interpretar la conducta de un individuo y, mas aun, hacerlo sin considerar los aspectos sociales

que influyen sobre él, sus demandas y decisiones.
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bienestar (un bien, en sentido econdmico) que tener menos (si esto no se
cumple, estaremos ante un disbién) (Argandefia y Garcia-Duran, 1992)%.

Las técnicas de venta utilizan diversos medios para incrementar el

consumo, entre ellos los siguientes:

>

La publicidad, que tiende a crear necesidades superfluas en los
potenciales consumidores de un producto. De ahi que se presente a
éste como un bien sumamente deseable y cuya posesién implica no sélo
una buena eleccion entre los productos competidores, sino también algo
que da prestigio (a veces, el prestigio consiste en haber comprado
barato, no habiéndose “dejado engafar’ como aquellos otros que han
comprado un producto rival “mucho més caro”) Bauman (2000)%.

El libre intercambio de mercancias, de tal manera que los paises pobres
proporcionen, a precios muy baratos, la materia prima, mientras los
paises ricos aportan la tecnologia, las campafas publicitarias y el
marketing o técnicas de ventas.

El uso de los medios de comunicacién para promocionar un tipo de vida
consumista, bajo la coartada de que es el modo mas feliz de existencia
para el ser humano.

La sociedad de consumo se inspira en las ideas del utilitarismo ético:
predica la mayor felicidad posible para el mayor numero de personas.
Los paises se valoran segun la cantidad de productos que pueden
elaborar y por el numero de consumidores posibles.

Sin embargo, este modelo econdémico dice Cebrian (2002)*, trae

consigo muchas consecuencias negativas, entre ellas:

>

El agotamiento de las materias primas y el deterioro de la naturaleza, ya
que el criterio es producir cada vez mas.

La explotacion econdmica de muchos seres humanos, obligados a
trabajar en condiciones miseras para las grandes multinacionales.
Ademas, la accion de la publicidad termina convirtiéndoles en
consumidores finales de los productos que ellos mismos fabrican.

2 Argandefa, A, y Garcia-Duran, J. A. (1992). Macroeconomia espafiola: hechos e ideas.
Madrid: McGraw-Hill Interamericana

% Bauman, Z. (2000). Trabajo, consumismo y nuevos pobres. Madrid: Gedisa.

% Cebrian, J. L. (2002). La red: cémo cambiaran nuestras vidas los nuevos medios de
comunicacion. Madrid: Circulo de Lectores
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» La insatisfaccidon de las clases sociales pobres, que no pueden alcanzar
el nivel de consumo medio de la sociedad capitalista, o que les provoca
frustraciones e infelicidad.

Los efectos psicoldgicos y sociales de la sociedad de consumo sobre los
ciudadanos son igualmente negativos: no se intenta educar el sentido critico
del consumidor mediante una informacion objetiva y una educacién sobre los
habitos de consumo; al contrario, se busca una desinformacion basada en la
publicidad (no se dice en qué consiste y para qué sirve realmente un producto,
sino que se afirma de él tan soélo que “es el mejor’ o “como le envidiaran sus
vecinos cuando haya comprado ese producto”); la creacion de habitos
repetitivos e insatisfechos, de tal manera que la aparicién de un nuevo producto
mejorado haga desechar a los consumidores el modelo viejo, y asi repetir ese
circulo infinitamente; y, finalmente, transmitir la imagen de una felicidad basada
exclusivamente en el ‘tener’ y no en el ‘ser’ (Duran, 2000)*".

%" Duran, A. (2000). Psicologia de la publicidad y de la venta. Barcelona: CEAC.
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2.- TRANSVERSALIDAD Y CURRICULO

La educacion debe posibilitar que el alumnado
llegue a entender los problemas cruciales del
mundo en que viven y van a vivir, y a elaborar un
juicio critico respecto a ellos, siendo capaces de
adoptar actitudes y comportamientos basados en
valores, racional y libremente asumidos

DIEGO COLLADO, 2005.

La educacion tiene la finalidad de contribuir a desarrollar en los alumnos
y alumnas aquellas capacidades que se consideran necesarias para
desenvolverse como ciudadanos con plenos derechos y deberes en la
sociedad en la que viven. Capacidades que tienen que ver no soélo con los
conocimientos que aportan las diversas materias curriculares o disciplinas, sino
también con ciertas cuestiones de una gran trascendencia en la época actual
sobre las cuales las sociedades reclaman una atencion prioritaria.

La educacion, expresa Collado Fernandez (2005: 203)* “debe posibilitar
que el alumnado llegue a entender los problemas cruciales del mundo en que
viven y van a vivir, y a elaborar un juicio critico respecto a ellos, siendo
capaces de adoptar actitudes y comportamientos basados en valores, racional
y libremente asumidos”. Esta reflexion que compartimos, es la que ha llevado a
emprender en numerosos paises reformas educativas que tienen el mismo
enfoque curricular y en las que el concepto de "transversalidad”, aunque con
diferencias, constituye uno de sus mas importantes rasgos, introduciendo
nuevos contenidos curriculares, pero sobre todo reconstruyendo 'y
reformulando los existentes desde un nuevo enfoque integrador e
interdisciplinar.

%2 Collado Fernandez, D. (2005). Adquisicion transmision de valores a través de un programa
de Educacién Fisica basado en el juego motor en un grupo de alumnos y alumnas de primero
de la ESO. Tesis Doctoral: Universidad de Granada.
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2.1.- CONCEPTUALIZANDO LA TRANSVERSALIDAD

El concepto de transversalidad de los contenidos curriculares es
introducido al espacio de las discusiones y debates politico-educativo en el
marco de las reformas impulsadas en paises como Espafia (LOGSE) y
Argentina (Ley Federal de Educacion) durante fines de los 80 y los 90.

La palabra transversalidad proviene del latin “transverso”, que significa:
“‘que se aparta o desvia de la direccion principal. En el Diccionario de la Real
Academia de Lengua Espariola (2004)*, el término “transverso” aparece en
dos acepciones, en la primera “que se halla o se extiende atravesado de un
lado a otro” y en la tercera “que se cruza en direccion perpendicular con
aquello de que se trata”.

El término "transversalidad" se enmarca en la nueva concepcion
curricular que, ante la crisis de la funcion normativa de la escuela que
pretendia alcanzar conductas formales, neutras y susceptibles de ser
generalizadas, aboga por un modelo en el que los contenidos se constituyen
en el eje estructurador de objetivos y actividades (Oracién, 2000)**. Concepcién
sostenida, entre otras, por la teoria del aprendizaje significativo, las
aportaciones del constructivismo o la influencia de la racionalidad comunicativa
o dialégica de Habermas (1985)®.

Una de las primeras publicaciones en las que se hacen explicitas
diversas consideraciones sobre los ejes o contenidos transversales, es en la
Revista Cuadernos para la Reforma (1989)%®, en la que Gonzalez Lucini (Autor
al que se debe la inclusidon del término transversalidad), en su articulo de fondo
Vocabulario basico para la Reforma realiza una aproximacion a lo que la
Comunidad educativa deberia entender por transversalidad, sin diferenciar los
términos ejes o temas transversales:

Los constituyen un conjunto de contenidos de especial relevancia para el
desarrollo de la sociedad durante los ultimos afios, relacionados con el
consumo, la igualdad entre los sesos, la paz, el medio ambiente, la salud, el
ocio, etc.

%3 Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (2004). www.rae.es

% Oracion, M. M. (2000). La transversalidad en el Curriculo en Actas del Foro Iberoamericano
sobre Educacion en Valores. Montevideo. OEI del 2 al 6 de octubre de 2000.

% Habermas, J. (1985). Conciencia moral y accion comunicativa. Madrid: Peninsula.

% Gonzalez Lucini, F. (1989). Vocabulario basico para la Reforma. Cuadernos para la Reforma
n° 0, 4-7, Octubre 1989.
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Gonzalez Lucini se esta refiriendo al Proyecto de Reforma (1989), cuyo
cuerpo filosofico se hizo patente en el Libro Blanco para la Reforma de las
Ensefanzas. Continla en su articulo considerando que:

No parece apropiado incluir estos aspectos en el curriculo ni como areas
aisladas ni tampoco como bloques de contenidos dentro de un area. Esto
podria dar pie a abordarlos de forma compartimentada y durante un periodo
limitado de tiempo. Parece mejor impregnar la actividad educativa en su
conjunto con estos contenidos; por ello se introducen en varios bloques de
las distintas &reas.

Los Movimientos de Renovacion Pedagodgica que tanto aportaron en los
primeros afios de la Reforma Educativa en Espafia, en su reunion de Gandia
(1989)*" consideran que:

La transversalidad significa un cambio de organizacion y actitudes; implica
continuidad y modificacion del Proyecto de centro; es una manera de
entender los contenidos; supone un rescate de contenidos criticos; son "las
gafas" que nos ponemos para analizar y construir el curriculo. El concepto
gue responde a lo que es esencial para los MRP es el de "Fundamentacion
del curriculo”, entendiéndolo como el conjunto de criterios sobre los que
construir el desarrollo del conocimiento.

En opinién de Tuvilla Rayo (2002)%, la idea de transversalidad sintetiza

la forma en que estan recogidos en los programas actuales: atravesando y
recorriendo el curriculo de las diferentes areas y materias. Esta forma de
abordarlos y tratarlos se considera renovadora en tanto que los planteamientos
tradicionales parecian encomendar la responsabilidad de su tratamiento a las
Ciencias Sociales, la Religion, la Etica, etc.

Con el término “transversal” se hace alusion a la ubicacién o al espacio que
se pretenden ocupen ciertos contenidos dentro de la estructura curricular de
cada ciclo o nivel. Estos contenidos son concebidos como ejes que
atraviesan en forma longitudinal y horizontal el curriculo, de tal manera que
en torno a ellos se articulan los temas de las diferentes areas de formacion.

Hernandez Morales (2002)%, concede a los temas transversales una
vision de conjunto de lo que seria una auténtica educacion en valores. En sus
palabras:

Podriamos decir que es el conjunto de aspectos socio-culturales y
educativos que de forma engarzada generan una formacién globalizadora
que permite a las personas crecer en todos los aspectos relativos a su
emancipacion personal y social. Les posibilita ser criticos, independientes,
solidarios y estar abiertos a descubrir y desarrollar todos los aspectos que

%" Documentos del 2° Congreso de Movimientos de Renovacion Pedagdgica, Gandia, (1989).

% Tuvilla Rayo, J. (2002). Reformas Educativas, Transversalidad y Derechos Humanos.
Documento web disponible en: http://www.eip-cifedhop.org/espagnol/dosieres/tuvilla5.htm.

% Hernandez Morales, A. (2002). Reflexion sobre la incorporacion de los ejes transversales a
los P.E.C. yalos P.C.C. La Gaveta, n° 8, 18-20. Junio 2002.
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le configuran como ser humano con conciencia propia (de si mismo) y
conciencia social (de persona en un contexto socio politico y cultural
determinado), para desde ahi poder asumir los retos de su propia vida y de
sus acciones sobre el medio de forma consciente y responsable,
conectando con sus propias necesidades, creencias, sentimientos y
pensamientos, QUE EN DEFINTIVA LES PERMITA SENTIRSE FELICES
(AUTENTICOS) ASUMIENDO SUS PROPIAS DECISIONES Y SIENDO
CONSCIENTES Y RESPONSABLES DE LAS MISMAS.

Anos después, y con un objetivo de valoracién sobre lo realizado
Gonzalez Lucini (2004)*°, se replantea el concepto de “transversalidad”, tal y
como fue concebido y planteado cuando inicialmente surgié dentro del marco
curricular, "entendemos que después de transcurridos varios afios de su puesta
en marcha, es necesario realizar una valoracion critica en torno a como ese
concepto, con el paso de los afios, se ha plasmado en la auténtica realidad
educativa, es decir, en lo que hoy se hace realmente en los centros de
ensefanza”.

Resumiendo diremos que “Transversal” ha pasado de significar ciertos
contenidos que deben considerarse en las diversas disciplinas escolares, a
representar un conjunto de valores y actitudes que deben ser educados. Es
simbolo de innovacién, e incluso en ocasiones se utiliza como paradigma de
la actual reforma educativa.

Gonzalez Lucini (2004) considera que en su origen, el concepto de
“transversalidad” surgié, dentro del marco -curricular con una triple e
inseparable finalidad:

En primer lugar (primero en orden y en importancia), la considera como,

Una aportacién sustancial e insustituible al “desarrollo integral de la
personalidad de los alumnos y de las alumnas”; desarrollo considerado
como el objetivo o la finalidad esencial de la Educacién Obligatoria. El
concepto de “transversalidad”, en ese sentido, hace referencia directa a
dimensiones tan importantes como el desarrollo de la conciencia moral de
los alumnos y de las alumnas, y, en ese contexto, al progresivo crecimiento
de su autonomia personal y de su responsabilidad social. Dimensiones,
todas ellas, intimamente relacionadas con la educacion en los valores, y
vinculadas a lo que anteriormente, y de forma simbdlica, llamabamos las
“cartas nauticas de un mundo complejo y en perpetua agitacién” y la “brdjula
para poder navegar por él”.

En segundo lugar (también en orden y en importancia), el concepto de
“transversalidad” viene a incidir, respecto a los procesos de ensefanza y

aprendizaje, en la necesidad de que el desarrollo de la conciencia moral de los
alumnos y de las alumnas.

*® Gonzalez Lucini, F. (2004). Cuaderno de a bordo. Libro del docente. Buenos Aires: Gram.
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En consecuencia, su educacion en los valores se considera como una
dimension global que ha de hacerse presente en la totalidad de la accion
educativa: en el desarrollo de todas las areas, en el clima organizativo del
centro, en las relaciones interpersonales, en las actividades recreativas, en
la disciplina, y en el “ejemplo” o “testimonio” cotidiano de profesores,
directivos, administradores, personal de servicio, padres y madres de
familia, y estudiantes.

En tercer lugar, el concepto de “transversalidad” expresado en “temas”,
“ejes” o “contenidos” transversales.

Supone un nivel de concrecidn en el que la educacién en los valores, o el
desarrollo de la conciencia moral, se centran sobre dimensiones,
situaciones o conflictos sociales de especial relevancia como pueden ser: el
desarrollo de una vida saludable, la proteccion y defensa de la naturaleza, la
educacion para la igualdad, del consumidor, vial, etc.

Segun Tello y Pardo (1996: 135-136)*' es a partir de la promulgacion de
la Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo en 1990 cuando se
formaliza la incorporacion de la Educacion Ambiental, considerandola como "un
tema transversal que impregna todas las etapas, areas y materias del
curriculo". Este paso, dice Pardo (1996: 87 y 93), implicé transitar de un
conjunto de propuestas ambientalistas a una estrategia de transversalidad
integrada en un proyecto pedagdgico que comprende tres dimensiones: una
institucional, una curricular y una conceptual.

Por su parte, Gutiérrez Pérez (1995: 160-161)*? reconoce a los ejes
transversales como una de las aportaciones tedricas mas innovadoras dentro
de la Teoria Curricular, ya que implica desarrollar itinerarios propios de las
distintas asignaturas y movilizar y reciclar "todas las parcelas clasicas de
nuestros planes de estudio". Gutiérrez sostiene que:

"El concepto de eje transversal se refiere a un tipo de ensefianzas que
deben estar presentes en la educacion obligatoria como "guardianes de la
interdisciplinariedad" en las diferentes areas, no como unidades didacticas
aisladas, sino como ejes claros de objetivos, contenidos y principios de
procedimiento que han de dar coherencia y solidez a las materias y
salvaguardar sus interconexiones en la medida de lo posible... Sobre ellos
pivotan en bloque las competencias basicas de cada asignatura con la
intencion de generar cambios en su interior e incorporar nuevos elementos”.

* Tello, B. y Pardo, A. (1996). Presencia de la educacion ambiental en el nivel medio de
ensefianza de los paises iberoamericanos, en Revista I|beroamericana de Educacion
Ambiental. Educacién Ambiental. Teoria y Practica. Numero 11. Mayo-Agosto

*2 Gutiérrez Pérez, J. (1995). La educacion ambiental. Fundamentos tedricos, propuestas de
transversalidad y orientaciones extracurriculares. Madrid: La Muralla. (Coleccion Aula Abierta).
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La visidn oficial expresada por el Ministerio de Educacion y Ciencia
(2005)* en su pagina de Orientacion Educativa dirigida a los profesores vy
actualizando la concepcién de la transversalidad indica que “la finalidad de la
educacioén es el desarrollo integral del alumnado. Esto supone atender no solo
a las capacidades cognitivas o intelectuales de los alumnos sino también a sus
capacidades afectivas, motrices, de relacion interpersonal y de insercion y
actuacion social”.

Continua indicando que “La formacion ético-moral junto con la formacion
cientifica debe posibilitar esa formacion integral. La LOGSE a través de los
Reales Decretos ha establecido los curriculos de las distintas etapas
educativas y en ellos las ensefianzas o temas transversales que deben estar
presentes en las diferentes areas”. Por otra parte se considera que los temas
transversales deben contribuir especialmente a la educacion en valores
morales y civicos del alumnado.

Sobre las caracteristicas de los llamados “contenidos transversales”
(Gonzalez Lucini, 1994: 27)* hay un acuerdo sobre lo siguiente:

1) Los contenidos transversales no aparecen asociados a ninguna
asignatura ni area concreta de conocimiento sino a todas. Son, pues,
contenidos que han de desarrollarse dentro de las areas curriculares, las
cuales deberan adquirir otras dimensiones.

2) Son contenidos que hacen referencia a los problemas y conflictos de
gran trascendencia (social, politica, humana y didactica), que se producen en la
época actual, y frente a los que urge una toma de posicion personal y colectiva:
problemas como la violencia, el subdesarrollo, el paro, las situaciones injustas,
el consumismo y despilfarro, el hambre en el mundo, la degradacion ambiental,
los habitos que atentan contra la vida saludable (como el tabaco, las drogas, el
alcohol...).

3) Son, a la vez, contenidos relativos fundamentalmente a valores y
actitudes. Los temas transversales tienen una ineludible carga valorativa: estan
llenos de valores mas que de informaciones. A través de su programacion y
desarrollo se pretende que los alumnos elaboren sus propios juicios criticos

** Ministerio de Educacion y Ciencia (2005) Centro Nacional de Informacién y Comunicacion
Educativa. Informacion general: Disponible en: webmaster@cnice.mec.es

* Gonzalez Lucini, F. (1994). Temas Transversales y Areas Curriculares. Madrid: Alauda-
Anaya.
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ante los problemas, siendo capaces de adoptar frente a ellos actitudes y
comportamientos basados en valores racional y libremente asumidos.

Analizando las orientaciones anteriores podemos inferir que el caracter
transversal hace referencia a diferentes aspectos:

a) Los temas transversales abarcan contenidos de varias disciplinas
y su tratamiento debe ser abordado desde la complementariedad.

b) No pueden plantearse como un programa paralelo al desarrollo
del curriculo sino insertado en la dinamica diaria del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

c) Son transversales porque deben impregnar la totalidad de las
actividades del centro.

Nuestra propia conceptualizacion nos llevar a considerar a la
transversalidad como el conjunto de contenidos referidos a sectores de
conocimiento caracterizados por su alta relevancia social (estan vinculados a la
fuente socioldgica del curriculo) y por su relacién con la educacién en valores
(Ibafiez, 2008: 22)*.

En la LOGSE (1990)* se sefialan los siguientes: educacién moral y
civica, educacioén para la salud, educacion sexual, educacién del consumidor,
educacion para la igualdad de oportunidades de ambos sexos, educacion
ambiental, educacion para la paz y educacion vial.

* |bafiez, J. (2008). Evolucién de los contenidos medioambientales en los alumnos y alumnas
de Educacion Secundaria Obligatoria de la comarca de Andujar, Jaén. Tesis Doctoral:
Universidad de Granada.

46 Ley Organica General del Sistema Educativo, (1990). Ley 1/1990 de 3 de Octubre (B.O.E. de
4 de Octubre de 1.990).
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2.2.- DESARROLLO CURRICULAR Y TRANSVERSALIDAD

Las distintas disciplinas, que constituyen el saber generado por las
soluciones que las personas han elaborado para abordar las situaciones
conflictivas que ha debido afrontar, han de facilitar dichos instrumentos. En este
sentido las disciplinas académicas, tal como estan definidas, sélo seran utiles a
los fines educativos en cuanto sean capaces de ofrecer los instrumentos que
permitan la resolucion de los problemas que el conocimiento de la realidad y la
actuaciéon sobre ella plantea. Si bien son las disciplinas las que ofrecen las
herramientas para el conocimiento, la solucion a los problemas ante la realidad,
nunca depende del uso de instrumentos facilitados por una sola disciplina, sino
que son el resultado de una actuacion que comporta el uso relacionado,
integrado o simultaneo de distintos recursos intelectuales, procedimentales y
actitudinales, provenientes de multiples disciplinas. (Ibafiez, 2008: 23)*’

Consideramos que la funciéon de la escuela es la socializacion y la
entendemos en sentido general como un proceso de influjo entre una persona y
sus semejantes, un proceso que resulta de aceptar las pautas de
comportamiento social y de adaptarse a ellas. Este desarrollo se observa no
s6lo en las distintas etapas evolutivas, sino también en personas que cambian
de una cultura a otra, o de un grupo a otro, hay que decir este proceso no es
nada neutral, sino que esta surcado por profundas contradicciones y
resistencias individuales y colectivas, que tienden a la reproduccion
conservadora del orden social establecido. Esto es asi porque mientras que a
nivel politico y sociolégico se proclama una educacion para lograr ciudadanos
auténomos, criticos y solidarios, en la practica, y especialmente desde el
sistema econdmico, prevalecen aquellos valores que sintonizan con la
heteronomia, la sumisién y la competitividad (Gutiérrez Pérez, 1995: 163)*.

La cuestion de la transversalidad apunta al ancestral debate sobre cual
es la cultura relevante que merece ser seleccionada y ensefada en los centros
escolares, tanto porque dichos conocimientos escolares sean educativos en si
mismos (educacion para la vida no limitada a lo académico) como porque
induzcan a un planteamiento global o integrador de los procesos de
ensefanza-aprendizaje. De lo que se trata es de potenciar lo que la mejor
tradicion educativa siempre aspiré a ser: preparar para la vida y no solo para la

*" |bafiez Garcia, J. (2008). Evolucién de los contenidos medioambientales en los alumnos y
alumnas de Educacion Secundaria Obligatoria de la comarca de Andujar, Jaén. Tesis Doctoral.
Universidad de Granada

8 Gutiérrez Pérez, J. (1995). La educacion ambiental : fundamentos tedricos, propuestas de
transversalidad y orientaciones extracurriculares. Madrid: La Muralla.
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escuela. Pero los contenidos estan organizados de una mera vertical, de ahi la
necesidad de incorporar los temas transversales para poder dar respuesta a los
problemas de nuestro tiempo (Ibafiez, 2008: 24)*

Los temas transversales tienen un importante componente actitudinal,
pues educar para la salud, el medio ambiente, educar para la igualdad, educar
para la paz, supone cambiar o fomentar actitudes en estos campos. Las
Actitudes son en si transversales, no pueden ser fomentadas exclusivamente
desde una determinada area, exigiendo el concurso de toda la comunidad
educativa.

La coherencia del curriculo se pone de manifiesto en la estrecha relacion
que debe existir entre las distintas capacidades que los objetivos pretenden
desarrollar, y los contenidos concretos que se van a utilizar para tal fin. De ese
modo, los contenidos dejan de ser fin en si mismo y se convierten en medios
para conseguir los objetivos propuestos.

La LOGSE establece tres ambitos de los contenidos, diferenciando en
conceptos, procedimientos y actitudes. Los contenidos conceptuales presentan
los conceptos, hechos y principios, que son clave para comprender los
significados y los porqués del empleo de ciertos procedimientos, siendo estos
las acciones practicas y el tercer ambito presenta las actitudes, los valores y las
normas.

Los Decretos de Ensefianza derivados de la LOGSE, LOCE y LOE,
tratan la dimension transversal en una organizacién basada en las Areas y
bloques de contenidos ya preestablecidos y que los convierte en auténticos
“ejes estructurales del curriculo”, lo que realmente entra en contradiccion con la
exigencia de unos ejes transversales que quieran romper con ese modelo
compartimentado.

La dimensién transversal del curriculum plantea reflexiones que no son
nuevas en el campo de la Pedagogia, de la Didactica, o incluso de la Filosofia,
pero su particular aportacion consiste en hacer explicitas una serie de
aspiraciones de cambio en la practica educativa y en el perfil del futuro
ciudadano, aglutinandolas y proporcionando un espacio dentro de los actuales
disefios curriculares que facilita su desarrollo, tanto te6rico como practico. En

* |bafiez Garcia, J. (2008). Evolucién de los contenidos medioambientales en los alumnos y
alumnas de Educacién Secundaria Obligatoria de la comarca de Andujar, Jaén. Tesis Doctoral.
Universidad de Granada
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este sentido, para comprender el espiritu de los llamados “ejes transversales”
es necesario retomar, por un lado, los planteamientos acerca de la educacién
en valores, y por otro, el pensamiento sobre la globalidad del conocimiento,
junto a la relacién de este con las conductas. (Gutiérrez Pérez, 1995: 166)>°

Optar por este modelo significa romper con la légica disciplinar ya que la
educacién en valores no se puede reducir a las diferentes actitudes que se
desarrollan en los contenidos. La educacion en valores va mas alla de las
famosas actitudes y se han de desarrollar dentro de la transversalidad.

Los temas transversales suponen una oportunidad de globalizar la
ensenanza y de realizar una verdadera programacion interdisciplinar (Yus,
1996)>'. En la Comunidad andaluza se plantean los siguientes temas
transversales:

Educacién ambiental

Educacion para la paz

Educacion del consumidor

Educacién vial

Educacién para la igualdad de oportunidades entre sexos
Educacion para la salud

Educacion en la sexualidad

Educacion civica y moral

Cultura andaluza (en nuestra comunidad)

YV VV YV VYV VY

Otro de los propdsitos fundamentales asignados al tratamiento de temas
transversales es el de proporcionar un ambito especifico y natural de la
educacion en valores. De hecho, todos los temas transversales, no soélo
involucran el desarrollo teérico-practico de problematicas sociales de gran
actualidad, sino que, fundamentalmente, pretenden generar actitudes de
respeto y valoracién frente a principios e ideales que abarcan a toda la
humanidad.

2.2.1.- Transversalidad y curriculo oculto

La transversalidad ademas deberia trabajar con especial énfasis las
dimensiones del curriculum oculto, debido a la importante influencia que éstas

% Gutiérrez Pérez, J. (1995). La educacion ambiental : fundamentos tedricos, propuestas de
transversalidad y orientaciones extracurriculares. Madrid: La Muralla.
*"Yus, R. (1996). Temas transversales: hacia una nueva escuela. Grao. Barcelona.
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ejercen sobre los aprendizajes morales. Es muy dificil pensar que los valores
puedan ser adquiridos mediante el simple proceso de comprensidén cognitiva,
aunque éste constituya una primera etapa de técnicas didacticas de valoracion.
Normal y espontaneamente, los valores se interiorizan y se vivencian, de modo
que, de nada sirve que en clases se promuevan aisladamente valores como la
igualdad, la libertad y la legitimidad de los procesos democraticos, si por otro
lado, las relaciones sociales formales e informales de la escuela trasmiten
valores antidemocraticos de autoritarismo, exclusién y desigualdad.

Un centro educa en actitudes y valores menos por lo que ensefia cada
profesor en su clase que por el ambiente y relaciones vividas en el centro como
organizacion. Por otro lado, es necesario hacer del centro escolar un proyecto
como accién educativa comun, mas que un proyecto de centro como
documento. Esto no se consigue de forma rapida, sino que requiere un largo
proceso para ir generando formas de trabajo, espacios y tiempos para repensar
las practicas diarias de clase.

Una vez asegurada la existencia de unos contenidos adecuados, no
debe olvidarse esa otra manera de ensefar y de aprender que se deriva del
curriculum oculto: esto es del conjunto de valores, normas y actitudes que de
una manera implicita estan presentes y conforman el microclima escolar, pero
gue no se expresan oralmente, sino como un segundo mensaje, como lo que
esta entre lineas.

Muchas veces se pueden encontrar temas transversales presentados
inconscientemente en el curriculo oculto. La importancia de los mensajes
educativos implicitos, de los mensajes transmitidos a través de la organizacién
del aula (si se discrimina o no los puestos; si se permite 0 no la interrelacion),
de la mimica del profesorado, de la forma de resolver conflictos, de la
priorizacion y jerarquizacion de los contenidos, etc., esta en la poderosa
influencia socializadora y transmisora de una forma de pensar.

La importancia del curriculo oculto es mas notoria cuando se producen
incoherencias entre el mensaje verbalizado de los contenidos cognitivos con
las actitudes, practicas o conductas. Son éstas las que educaran por encima de
lo que el curriculo explicito pueda decir. Por ello, al momento de asumir el
trabajo en un eje transversal es indispensable revisar si los objetivos, la
organizacion, relaciones y actitudes presentes en la escuela refuerzan o
debilitan los fines del eje transversal.
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Formen parte o no de un curriculo oculto, indudablemente existen
elementos axioldgicos, afectivos, conceptuales, que estan presentes sin que se
tenga conciencia de ellos. Lo importante, entonces, es identificar tales
elementos para hacer posible su incorporacion explicita al curriculo o para ser
desechados abiertamente. Dicho en otras palabras, el curriculo oculto debe ser
eliminado como tal, descubriéndolo o aclarandolo hasta donde sea posible.

En consecuencia, la transversalidad dice Casarini (1999: 23)%?, “debe
necesariamente abarcar el curriculum oculto, principal fuente de valores y
experiencias dilematicas, donde en la construccion de significados, juicios y
valoraciones morales intervienen factores relacionados con: las actitudes del
profesorado, el contexto normativo, las condiciones de simetria o asimetria en
las relaciones interpersonales, la distribucion del poder, los discursos de
docentes y directivos, entre otros”.

La escuela no es un lugar neutro, esta estrechamente vinculada a la
realidad social, y configurada, en mayor o menor medida, por la ideologia de
turno. De ahi que historicamente el escenario de las practicas escolares
formales o informales fuera el ambito donde se configuraban Ilas
representaciones sociales que debian sostener los procesos de continuidad o
de ruptura con las estructuras socio - politicas en vigencia (Torres Santomé,
1991)%,

Frente a no querer intervenir para permanecer en una etérea, cuando no
falsa, neutralidad, hay que decir que la educaciéon no esta libre de valores. Si
educar es dirigir, formar el caracter o la personalidad, llevar al individuo en una
determinada direccion, la educacion no puede ser neutra.

La educacién como dice Victoria Camps (1993: 11)** “no puede ser
neutra en cuanto a valores. Educar no es solo instruir, sino transmitir unas
certezas, unas ideas o0 una maneras de ser”.

Los valores en educacion son, pues, ineludibles. Una educacion libre de
valores, como un erroneo progresismo pretendid, no solo no es posible o
indeseable, es una contradiccion en los términos. Cada accion educativa dice
Jackson (1991)*° se sostiene en funcién de que asume, implicitamente, que

%2 Casarini Ratto, M. (1999). Teoria y Disefio Curricular. Mexico, D.F.:Trillas.

*% Torres Santomé, J. (1991). El curriculo oculto. Madrid: Ed. Morata.

> Camps, V. (1993). Los valores de la educacion. Madrid. Editorial Alauda/ Anaya.

%% Jackson, P. (1991), "Cap. 1: Los afanes cotidianos", en: La vida en las aulas. Madrid: Morata.
pp. 8-23
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algo merece ser ensefiado/aprendido. Cada accion o enunciado del profesor
transmite determinadas preferencias, actitudes, valores.

Bolivar (2004: 101)*® considera que la escuela plblica debe ser laica,
“entendida como opuesta a todo adoctrinamiento y a toda moral confesional,
pero eso no significa que la educaciébn moral este ausente. En una escuela
pluralista y laica, dentro de una sociedad secularizada, la educacion moral
tiene un lugar indispensable”.

Actuar con neutralidad, dice Torres Santomé (1991)°” no significa que el
profesor se abstenga de tomar posicion moral alguna, lo que daria un perfil de
docente poco deseable, sino que es un procedimiento, una estrategia o un
modo de conducir las tareas académicas, el dialogo y el contexto organizativo
del trabajo en clase.

La educacion no es una accion neutra. Los valores éticos se encuentran
en la razén y el objetivo de la accidon educativa. Aprender es ante todo
educarse, formar el propio ser. Y este es un proceso que se desarrolla de
forma