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'ESTABLECIMIENTO TERMAL DE UBILLA

(MERINDAD DE MARQUINA.)

AGUAS
TERMO- BICARBO\TATA“ S-NITROGENADAS

URBERUAGA DE UBILLA (VIZCAYA)

ANTEIGLESIA DE JEMEIN.

BREVE RESENA DEL MISMO Y Su INSTALACION,

ANALISIS Y VIRTUDES MEDICINALES DE LAS AGUAS,

@pinion de algunos de ics
muchos profescrcs gue han podide spreclar sus efecios.

Temporada oficial del 45 de Junio al 30 de Seliembre,

Estacion telegrafica, en Marquina.

MADRID:
ESTABLECIMIENTO TIPOGRAFICO DE BNRIQUE VICENTE,
Cuesta de Santo Domingo, nimero 2.
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ESTABLECIMIENTO TERMAL DE UBILLA.

ii Establecimiento termai de Urberuaga de Ubilia, se halla situade en Ia
provincia de Vizcaya, anleiglesia de Jemein, merindad de Marquina, 4 dos
Lilémetros de esta villa, &4 la margen derecha del rio Ubilla, 4 1° 1** de lon-
gitud E. del meridiano de Madrid %.° 47° 30“ de latitud N, y ¢n la carrete-
rajue, desde la citada villa de Marquina, se dirige por Ondérroa, al Esta-
blecimiento para bafios de mar constru:de en la bella y segura playa de
Saturrardn y que contintia por la costa hasta llegar 4 Lequeitio, ¢ 4 San
Sebastian, pasando por Mofrico, Deva y Zarauz.

Emper, su construccion en 1869; se inaugurd el primer edificio en Ju-
nio de {470, y fué tal la concurrencia en aquel aio, que exigié construir
otro mayor que el primero, amplidndose las dependencias, quedando las
ebras cempletamente terminadas, asi como su instalacion balneoterspica,
que bien merece citarse como modelo, en 1872, no obstante les grandes
desembolsos que exigié la adquisicion de los terrenos inmediatos, obras de
desmonte, explanacion, ete., indispensables al objeto que desde luego se
habign propuesto sus propietarios, para elevarle 4 laaltura de los primeros
de su clase.

Se encomends la analisis quimica de las aguas al distinguido catedra-
lico de Quimica en la facultad de Ciencias de la Universidad de Madrid,
Doctor D. Manuel Saznz Diez, cuya reputacion como quimice analitice es
bien conocida asi en Espaiia como en el extranjero, v la instalacion del
Establecimiento se conti¢ al hoy su Director, Sr. D. Juste Jimenez de Pe-
dro, Doctor en Medicina y Cirujia y Licenciado en Farmacia, muy reputado
“hidréloge que tuve antes 4 su cargo la direccion de Establecimientos bal-
Acarios de tanto crédito como Trillo, Fitero y Zaldivar, y que tiene la del de
Urberuaga de Ubilla desde su inauguracion. Débese & éste ltimo el descu-
brimiento en Agosto de 4870 del tercer manantial, de que nos hemos de
Otupar despues, tan notable por su caudal como por el consianie despres -
dimiento de burbujas de gas azoe, en cantidad muy considerable, sobre el
que se construyé, segun su indicacion y proyecto, un gabinete de inhala -
TNy una sala de respiracion de agua pulverizada, modelos: esta ltima
naugurada en el pasado afio de 1877.
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To@as las obras se gjecataron bajo la entendida direccton y por consejo.
de ambos Dociores Saenz Diez y Jimenez de Pedro, que abandonando sus
ocupaciones en la.cérte, se trasladaron 4 Ubilla, siempre gue fué necesario
para dicho obj~te, rectificindose el afore e los manantiales, la analisis de
los gases que de ios mismos se desprenden expontineamente, la de las
atmésferas de los gabinetes de inhalacion, etc., etc. Todos los aparatos
para la aplicacion de las aguas en sus diversas formas, se pidieron &las
mejores fabricas de Paris por indicacion de este Hltime Doctor que dirigis
su instalacion.

Durante los pocos afios que hubo temporada balnearia en Ubilla, fueron
honrados les propietarios con la visita de més de cien profesores, 4 cuat
mas distinguidos, de Madrid y otras provinecias que, con la mayor expon-
taneidad y llevados de su celo en favor de los enfermos, tuvieron la bondad
de darles sus consejos y hacerles juiciosas observaciones, que hoy se hailan
atendidas, dejando cousignada su opinien en un album que al efecto con-
serva la Administracion y del que se copian en el apéndice que ira al final
algunas tan sélo, porque dada la competencia Y demas dotes gue reunen
sus autores, bastan para convencer 4 los que podrian creer exajerado
cuanto dijeran los duedios en favor de su Establecimiento.

Terminada la temporada del afio 1872, no fué posible que la escogiday
numoresa cencurrencia que acudia 4 Ubilla, pudiera hacer uso de sus be-
néficas aguas, por la lucha fatricida de que fué principal teatro el pais vasco-
navarre; mas tan luego como és i ieron las obras de repa-
racion necesarias, se repuso 2l mobil
4 abrirse al publico el Establecimiento en 4876, r.o babiendo omitide sus
prepietarios sacrificio alguno para que los concurrentes lo halien enel
afio actual, atin si cabe, & mayor altura que en los anteriores.

La temporada oficial d& principio el dia 18 de Junio y termipa el 36de
Setiembre.

La breve re: gue ece 4 continuacion, basta para dar una ides i
los que no conozcan ei Establecimionto, de sus condiciones ¥ las de aque-
iia localidad, asi como de las admirables virtudes de sus aguas comprobz-

v 4 cuya bien entedida aplicacion, han debido in-
os la curacion de padecimienlos croni-

das por la experienc
finitos enfermos su alivio y 110 poc
cos y que habian sido rebeldes 4 todos los medios de tratamientc.

Mayo de 1878,

propietarios,

AgUIRRE SaARASUA HERMANOS.
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URBERUAGA DE UBILLA (VIZCAYA)

ANTEIGLESIA DL JEMEIN.

ANALISIS

POR EL DOCTOR DON WMAMNUEL SAENZ DIEZ,

Catedratico de Quimica de la facultad de Ciencias
en la Universidad Central.

ManantiaLgs. Tres son los manantiales de estas aguas mi-
nero-medicinales, s6lo comparables con el de la tan justamente
reputada Fuente del Higado Jel Establecimiento de PanTicosa,
por lo que respecta al tratamiento de las enfermedades del pe-
cho y garganta y del aparato gastro-hepatico, y con las tan acre-
ditadas de A lzola, por lo que se refiere al de las afecciones de
los aparatos genito-urinarios de ambos sexos y olras de dis-

tinta naturaleza.

CAUDAL AFORADO EN 20 DE FEBRERO DE 1871.

Manantiales. Por minuto. Por lLiora. En 24 boras.

e

204 » 17640 » 423.360 »
L. A88B » ii.316  » TEAEL »

a

19Santa Agueda (Fuente de) 612 litros.  3.672 litros.  88.128 litros.
8% 8an Juan Baulist: .

3.°San Justo. . . . .

TOTALES.. « . » - . 5§77 litros.  32.622 litros.

PropiEpapEs Fisicas. Las aguas de Ubilla tienen una tem-
peratura de +-27° centigrados, 6 sean +21°6’ de Reaumur: son




trasparentes, incoloras, inodoras dun por la agitacion; su sa~
bor es acidulo, agradable. Agitandolas en un frasco medio lleno.
¥y cerrado, sueltan multitud de burbujas gaseosas, que la ana-
lisis ha demostrado ser una mezcla de nitrégeno y Acido car-
bénico.

Tienen estas aguas una ligera reaccion &cida; cuando se
hierven se ponen opalinas, desprenden los gases que tienen en
disglucion y quedan con una reaccion alcalina muy marcada y
que demuestra el papel de tornasol enrcjecido. Evaporadas,
dejan ligero residuo; son muy delgadas, y despues de enfriadas
constituyen una exquisita agua potable.

PropIEDADES Quimicas. Los trabajos analiticos verificados
al pié de los manantiales en Agosto de 1869 y en Febrero y
Agosto de 1871 y en el laboratorio, dan el siguiente resultade:

Densidad 1000187.

COMPOSICION DE UN LITRC DE AGUA.

Sustancias fijas.

Carbonato sodico. . . . ... 0:002413
1d. amoénico. . . . .. 44002769 :
. cleica ... .. . 0078737
1d. magnésico. . . . . 0'035313
Id. ferroso.. . . ... 0003416
¥ Cleruro sédico. . . . . . . .. 04044041 !
| Suifate p?lf{\swo ........ 0 00&!63 \ 031063
pesado. . . . . . . Id. sédice. .
Id.  calsico,
Nitrato aménico. . . . . ... 0001117
Silicato sédico. . . . . . . .. 01046367 |
Cloruro cdleico.. . . . . .. . 0°026629 |
Id. magnésico. . .. . .. 0014914
P Siice. oo oo oL 0014400 ¢
e L Alimina. . ... ..
rerpos queno se han S Litina.. . . ... ... ... ... ) 0°003693
pesado. . .. . .. JFosfatos. . ... .. oLy
Materia orgénica.. . . . . . ... . .. A
Suma total. . . . . ... 0314130

e
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GABES.

Centimetres cabicos.

32443 nitrégeno ¢ dzoe, . . . .. 00403

 litro iiené en di- | .
Un @ \ 1168 4cido carbdunice. . 00229
solueton. . - .« - ! %
o { 15k oXigeno. . . . . . - - - .- 06022
Suma. . . . . - £5°35 mezela.. ..o .0 0'0654

GASES QUE SE DESPRENDEN EXPONTANEAMENTE DE LOS MA-
xantiaLes. De estos manantiales se desprenden expontanea-
mente grandes burbujas gaseosas que aumentan cuando se agita
¢ fondo. Estos gases 1o tienen color, olor, ni sabor; apagan las
luces, y sometidos al analisis repetidas veces, han resuitado
sor una mezcla representada para 100 volimenes de:
Los dos manantiales
36 Sta. Agueda y San Jusn Bautista.

—

El manantial de San justo.

cC
96'83 de nitrégeno 6 dzoe
256 de dcido carbonico
y 061 de oxigeno.

€C
97°514 de nitrégeno 6 dzoe
y 2586 de 4cido carbénico.

para 100°000 volamenes de wezcla.
para 10000 volumenes de mezcla.

(ASES QUE SE DESPRENDEN EXPONTANEAMENTE EX
papo. Deseando conocer 1a cantidad total de gases qu
taneamente se desprenden en un tiempo conocido,
un aparato para recogerlos facilmente, se han obtenid
enmedia hora, 6 sean 4= 46 en una liora 6 1071 84 en veinte
¥ cuairo horas; y con sélo disminuir la presion haciendo bajar
el nivel del agua del mananiial 57 centimetros, 1o que se con~
signe facilmente abriende un orificio de selida que se halla
iesta distancia del superior, se observa el desprendimiento en
mucha mayor cantidad, obteniéndose en dos minutos los 2

23 que se recogieron en media hora cuando el nivel del agua en

¢l manantial eslaba 57 cents. més alto.
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A¥ALISIS DE Lo ATHOSFERA DE LOS GABINETAS DE INEALACION DR GASES.

Recogido parte del aire de dichos gabinetes, en 21 de Febrerg
del 1871 del alimentado por el manantial de San Juan Bautista,
Y & principios de Agosto del mismo afio, del construido encims
del manantial de Sen Justo y sometido al analisis repetidas
veces, resultd estar compuesto para 100 voltimenes de:

Atmosfera del Gabinste Atmoésfera del
de San Juun Bautista. Gabinete de San Juste,
Nitrégeno 6 4zoe. ... ... . 88cc, 80 86cc,24
Oxigeno. . ... ... ..... 10 ,23 13,08
Acido carbénico.. . . . . . . . 0,97 0,70
ToTALES. . . . . 100cc, de mezcla, 100cc, de mezcla,

Si se comparan estas atmoésferas con la composicion del aire
atmosférico, que lo constituye una mezcla de 79 de nitrégeno
6 azoe y 21° de oxigeno por 100 volimenes, se observa que ¢l
aire que se respira en los gabinetes de inhalacion de Ubilla, es
una milad 6 un fercio méunrs excitante respectivamente queel
aire atmosférico, puesto que ha sido reemplazada por azoe, pré-
ximamente la mitad del oxigeno que entra en la composicion

de éste en el primer gabinete y mas de la tercera parte en el

CGrasmricacion. Como queda expuesto, del resimen de los
anélisis efectuado para conocer los compuestos que existen
come sustancias fijas, y para conocer los gases que se encuen-
tran en las aguas, resulta que por su temperatura de 27° G per-
tenecen a las fermales. por ser los bicarbonatos los que domi-
nan, deben denominarse bicerbonatadas, y por 1a gran cantidad
de nitrégeno que contienen y desprenden, nitrogenadas: de ma-
nera que se clasifican ias aguas de Urbernaga de Ubilla, de 22

P/
i1

ies-bicarbonatados-nitrogenadas.

De. M. Ssnxy Diez )
(Dr. M. Sasnz Disz.)




VIRTUDES MEDICINALES.

Las virtudes medicinales de las aguas de Ubilla, que eran
ya conocidas hace muc os afios en la provincia y su limitro-
fo Guipuzeoa, por las infinitas curaciones que consiguieron
con su uso, dun del modo imperfecto que se hacia, muchos en-
fermos atacados de diversas dolencias, ya del estémago, higa-
do, matriz, aparato urinari: , respiratorio, etc., algunos de los
W cuales habian usado otras aguas minerales, tales como Aguas-
E Buenas, Vichy, Alzola, Caldas de Oviedo, Puertollano, Lanja-
‘ 1o, ete., sin resultado, han sido confirmadas en los cinco afios
que pudo abrirse al piblico el Establecimiento del modo mas
| wncluyente, siendo infinitoes los enfermos que repitieron su uso
e dicha época, y algunos dos veces en la misma temperada.
De las observaciones recogidas, resulia comprobada su gran
= dficacia, como alealinas, para combatir todas las enfermedades
! snque convenga disminuir la plasticidad de la sangre y aleca-
linizar los productos de las secreciones, sobre todo la orina y
¢} sudor, en todos los casos en que tenga lugar la medicacion
dierante. Asi, pues, con su uso bien dirigido, ya en bebida,
tomo bajo las diversas formas de su aplicacion, que permite el
Establecimiento por su completa instalacion y magnificos apa-
| Tatos, se combaten con éxito muchas enfermedades del aparaio
ligestivo, como digestiones dificiles, gastralgias y demds en-
fermedades cronicas del estomago ¢ intestinos, infartos del hi~
9do y baze, o $, 2UNQUE Teconozcan por causa la
existencia de caleulos bi har;os zcierarw hipocondria, histeris-
8 y demés afectos
Pletérlm asi como lu ma"cada dxsp
breles que se observa con frecuenuu en
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finitas enfermedades del aparato genito-urinario, como c&ligo.g?;; 1
nefriticos, cistitis cronicas, catarvos de la vejige, espasmos e R .
su cuello y paralisis, tnfortos de los owarios y de lo matri;, 3 1
leucorreas, efc., y muy particularmente en los que padecen cdl- B
culos urinarios ¢ arenillas.

En muchoes de estos casos, no s6lo tienen aplicacion lag 8
aguas de Ubilla con igual probabilidad de éxito que las de Al &
Ja, Lanjaron y Puertollano, cuya fama es bien conocida para la &8
curacion de esta clase d~ padecimientos, sino que deben preferir- 8
s 4 éslas muchas veces y aun & las mas reputadas de su clase l
en el extranjero, como las de Contrexeville, Pougucs, Evian,
Vittel, asi como tambien & las tan renombradas de Zms, Val i
y Vichy, en muchos enfermos afectos de los padecimientos que l

quedan indicados, y que por ser en extremo susceptibles ¢ imi- !

tables, les serian perjudiciales estas tiltimas, por demasiado ex
citantes, al paso que las de Ubilla, de débil mineralizacion y
mas facilmente digestibles, no ofrecen este inconvenienie.

Como aguas nitrogenadas 6 awoadas, es tal la imporlantis =
terapéulica de las de Urberuaga de Ubilla, que solo puede
compararse con ellas la de la Fuenle del Higado de Panticoss,
tinica de su clase conocida hasta hoy en Europa, puesto qué las
nitrogenadas de Caldas de Oviedo s6lo contienen 16 centime-
tros ctibicos de nitrdgeno por liiro, 6 sea la mitad que las de
Urberuaga, y tienen ademés el inconveniente de su elevadi
temperatura (42° C7), ya para respirar los gases, como part
usarlas en bebida, por lo que tienen ge usarla los enfermos el
equefias cantidades y con mucha precaucion, ¥ & pesar

Tas i

peq ant

asto, se ven muchos precisados & suspender su uso por las i
taciones que les producen.
Segun queda expuesto al hablar de la anélisis, se despred

de expontaneamente de los manantiales de Urberuaga de Ubill
¢ 4zoe en Ja muy notable proporcion de 97 ,A14 pof

cada 100 volimenes, y siendo tres los manantiales,

dido destinar los dos més caudaloses ex



ircion dé Tos gases (1). Tienen estas aguas en disolucion di-
o gas nitrégeno en la proporcion de 32,13 centimetros cibi-

PR,

g por litro, ¥ siendo muy nitrogenadas, y de igual tempera-~

ra (27°) 4 las de Panticoss, dun cuando los casos de curacion
e afecciones de los drganos del aparato respiratorio, y olras,
pra las que gozan gran reputacion estas wltimas, ne hayan
ido hasta hoy lan numerosas, 4 causa de los pocos enfermos
o estas dolencias que comparativamente han podido hacer uso
{2 las de Urberuaga de Ubilla, en los poces afios que cuenta la
istlacion de esie Establecimiento, son, sin embargo, bastan-
B ara esperar con fundamento que, una vez conocidos estos
imanantiales, como lo es el de Panticosa, compartiran entre am-
lbqs la gloria que hasta ahora fué exclusivamenie de la Fu
il Higado, por las infinitas y maravillosas curaciones gue con
suacertado uso han obtenido millares de enfermos, observados
or distinguidos profesores y durante muchos afios.

Hay tanta més razon para abrigar esta creencia, cuanto que
dTstablecimiento de Urbernaga de Uhilla reure inmensas ven-
gjas sobre Panticosa, tinico rival en su clase. El clima de Ur-

TS
118

beruaga, proximo al mar, esmuy benigno; el aire bastante puro;
la iemperatura en extremo suave y uniforme durante la tempo-
rda; el viaje facil, comodo y breve, y la estancia de los enfer-

nos, en la expresada época, en extremo agradable, por hallar-

. S que
esprenden € s en un tiempo dado y su composicion.
es‘préximamente la misma en todos los manantiales.

smbien se ha consignado el resultado de la andlisis de ta atmoslers
 Juese respira en los gabinetes de inhalaci n los que el oxigeno )
 Uisminuido en mas de un tercio del que existeen la atmosfera ordinaria,
: habiendo sido reemplazado por el 4zoe en igual preporcion. Nos perfaiti~
 wosJlamar Ja atencion sobre esto, asi como sobre la disposicion dei gabi-
‘nete construido encima del manantial, llamado de San Justo, Yy que no ¢o-

o,
i

&

U
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enfermos muy delicados, como para los que no lo estén tam‘,,
de no tener necesidad de salir del edificio en que™ habitan, ¢
los dias lluviosos, para beber el agua, tomar bafios, respinr
los gases, etc., puesto que se hallan dentro del Establecimients
la fuente y todos los demas departamentos destinados 4 las di.
versas aplicaciones de las aguas, reuniendo, por lo tanto, las
condiciones mas convenientes, en especial para los enferme
del pecho y garganta, al paso que el estublecimiento de Panti-

cosa no reune condiciones tan favorables. Su \;uma, COmo essa-
bido, ofrece con frecuencia variaciones de temperatura tan re- J§
pentinas y sensibles, dun en distintas horas de un mismo dis, 5@
que en lo mas rigaroso del verano, bien corto por cierto, &n
aquella localidad, se necesita ropa de invierno por las mafianas,
tardes y noches, y en el centro del dia, de primavera; siends
imposible precaverse de tan bruscos cambios atmosféricos, po
estar aislados los edificios para hospederfa, y separados & més
¢ ménos distancia de la fuente y de los gabinetes para respirnr | !
los gases, 1o que es grande inconveniente, atendida la clase o2
enfermos que alli concurren, y lo crudo del clima; siéndolo
igualmente, y no peqﬁeﬁo el tener que subir cuestas mésé
ménos pendientes, 6 escaleras, para ir desde las hospederiasé
la fuente, al gabinete de inhalacion, 4 la capilla, ete., y el vigje
largo y extraordinariamente incémodo, aun para los sugelos
sanos y robustos, por las diez y ocho horas de diligencia que s
emplean, al ménos, en la travesia desde Huesca.

Ademis, la completa ins.alacion de Ubilla en los medios (¢
aplicacion, inhalaciones, pulverizacioues, etc., no puede com-
pararse con la de Panticosa (1).

chas aguas. La Fueme del Hx"ado de Panticosa, sélo d4 8 litros ¥
escasos por minuto, equivalentes 4 508 litros por hora, 6 sean 12,492 litre*
en las 24 horas, que viene 4 ser la sélima parte del caudal del manantu\l

de la Fuenle de Qanz: Aguedade UI =

illa, que es el

I3 'Qh““URiHU ‘ i
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Tales son las principales ventajas que concurren en las
sguas de Urberuaga de Ubilla, aun sobre las de Panticosa, ¥y

obrando unas y otras como diluentes y sedativas, deprimiendo

g vitalidad ¥ disminuyendo la irritabilidad morbosa de los dr-

ganos, producen grandes resultados usadas en bebida y respi-

4 rando los gases que se desprenden de los manantiales, en forma

le agua pulveruada 6 del modo conveniente que la ciencia
aconseje en cada caso, con especialidad para la curacion de las
afermedades dependienies de un aumento de laaccion vitaly

4o la irritacion crdnica de diferentes drganos, con particulari~

lad de los 6rganos respiratorios, siendo muy preferibles, por las
| greunstancias de Jocalidad y demés que quedan indicadas, las

{e Urberuaga de Ubilla, no tan solo 4 las de Ia Fuente del Hi-
 qdo, de Panticosa, sino & las tan reputadas de Aguas-Buenas.

para combatir las irritaciones cronicas de las membranas nu-

cosas, eomo faringitis, laringilis, afecciones catar rales de Jus
vias respiratorias, catarros be onguinles y pulmonares cronicos.

irrilaciones heimorrdgicas de dichas mucosas, heaoplisis, hewo-

temesis, melrorragias, 1o Hsis lavingea y pulionar {ucipieu-

da, segun se ha dicho en el andlisis
Iros por hora, equivalentes & 88,
Comparado el caudal del manantial de a Fuente del Higado, con el dc
Jos dos manantiales destinados a las inhalaciones y pulver
lla, resulta aun mas exiguo el de la primera, puesio que e} manantial de
San Justo da 188 B litvos por minute=11,310 htr
enlas 24 hioras; estando en refacion la Fuente del |
de 1422, y of de San Jusn Baulista que da 294 litros por minul
litros por ln, 6 litros en las 24 horas, en la relacion de { Ja ¥
de} Higado por 34 412 Ia de San Juan Bautista. Si se suma el caud
de los lres manantiales de Ubilla que hemos visto, 2
por minulo==32 622 litros por hor: 4 782,928 litros en 9-& horas, 1&!:{;‘\::;«5
estar Ja Fuente del lligado, de Pant
de Uhilla aproximadaments en la relacion de 1 4 64, Bas
el saber que en Ubilla estan destinados 4 la inhala
ila sala de respiracion de agua pulverizada, los dos manantiales mas cau -
dalosos, para poder calcular Ja importancia de dichas aguas y las veniajas

qut

312 Titros por minulo, ¢ sean 3.652H-

litros en lus 2% horas.

gunes e

2THg46 Hitvas

anantiat

el ipado won 34

5 con |
,con d8

jos manantiales
n c~1as {‘ifra

v

cnbima loc da D, 0 G
i sobre las de Panticesa.
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Jes (1), las pulmonias y pieuroncumonias cronicas, asma, pal‘.i
pitaciones nerviosas de corazon, y otras alectiones de esta cly. |
se, ele. ; extingaiendo 6 disminuyendo de un modo notahl;
la predisposicion 4 catarros que se observa en muchos indi.
viduos. ;
Por iiltimo, las aguas de Urberuaga de Ubilla, usadas ¢
forma de bafio general ¢ parcial, elevando la temperatura con- |
veniéntemente, segun el caso; en chorro, hajo distintas formas;
gsfufas; inyeccion, gargarismo y en forma de agua pulverin-
«da, etc., calman el cretismo nervioso general, por lo que pro-
<ducen excelentes resultados en los sugetos que, por excesivo 2
predominio del sistema nervioso, estin sujetos & frecuentes;
-afectos convulsivos, y los produce tambien muy satisfactorics &
en los atacados de reumas antiguos, musculares y fibrosos, en
muchas enfermedades de la piel, las newroses y neuralgias, -
ceras en extremo trritodles, anginas cronicas, afecciones del
mucosa nasal, bucal y faringea, aunque haya wleeracion, yes
1én sostenidas por el herpetismo ¢ eserofulismo, como corix
erdnico, ocena, amigdalitis, furingitis en sus variados este
dos, ete., ete., en cuyas afecciones tienen utilisima aplicacion
los chorros naso-faringeos,

=
i
{t; Es muyconveniente advertir que en las enfermedades que han ad- !
uumdo un grado de intensidad tal, que se han verificado en los tejidos
desorganizeciones que nada basta & corregir, en las tisis contirmadas, por |
ejemplo, en que la auscuitacion haya dado & conocer las cavernas pulmo-
pares, .sccmpamd.se de fiebre hcctica, ete., las aguas de Ubilla son com-
pletamente ineficaces y de todo m\ﬁhles como io son igualmente lasdele 22
uente del figado, de Pa.ticosa, segun ha consignado en todas sus pubii-
caciones refalivas 4 estas aguas el Doctor Herrera y Ruiz, que tuve dsu §
cargo la direccion de diche Establecimiento por espacio de 28 afios. En =
1odas sus Monografiss de Paniicosa, de fas que pubhco seis edicicnes, 10~ i
gaba el Doctar Herrera & los ?ziedscua no mandasen 3 Panticosa sing 6
enfermos cavo estado les permiliese usar aquellas aguas con esperanzt g
fundada de obtener resultados favorables, y que evilaran gastos, molestias ]
y riesgos 4 los [desgraciados que no habian de reportar beneficio alguté =
con su uso, puesto que si bien es verdad que algunos de estos enfermes g
experimentaban despues de los primeros dias de usar el agua mineral 4¢
1a Fuente del Higado, una mejoria que les regocijaba, ésta era instantan i
ilusoria, fugaz, vy en pos de la infundada esperanza, ve -
Tunesto y lamentable desengaiio. i
!
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RESENA DEL ESTABLE CIMIENTO.

rasi en medio del apacible valle de Marquina, ian apacible
§ grato por su suave {emperatura y rica vegetacion, como por
¢ bondad y ncbleza de sus habitantes, en el confin N. de la
anfeiglesia de Jemein y su barriada de Goyerria & 2 ki'ometros
de la villa de Marquina, en uma estrecha cafiada formada por

wrios montes poblados de exubera & vegetacion, por cuyc
i tndo corre tranquilo el rio que bafia este valle y 4 su margen
i juyuierda la magnifica carretera que le pone en comunicacion
[ @nel resto de la Peninsula, se eleva el magnifico Estable-

: Gimiento de aguas termales de Urberuaga de Ubilla, situado a
E 1 mirgen derecha del rio que alli toma este nombre, & unos 60
£ metros sobre el nivel del mar y separado de la carretera lan
B ilo por dos magnificos puentes, necesarios para atravesar el
1io de una & otra orilla. Rodéanle elevadas montaias pobladas
de verdura, amenos y frondosos bosques en que se ostenta la
més lozana vegetacion.

Constituyen el dicho Establecimiento dos grandiosos edi-
fiios en forma de paralelégramos, que aunqueé separados unos
5 metros uno de otro, se comunican por magnificas galerfas
cerradas con cristales.

Ambos tienen planta haja y tres pisos, 4 los que dan acce-
% cuairo escaleras suaves y espaciosas, ¥ proporcionan luz ¥
ventilacion dos patios interiores. Pueden hospedarse en ellos
hasta 500 personas, no dejando nada que desear en punto &
limpieza, comodidad y buenas condiciones higiénicas.

Las habitaciones, en nimero de 150, sen ¢claras, bien venti-

. s . P B Fay
ménos luje, pero todas con 1o

ladas y amuebladas con 1més 6 méno

necesario; las hay para una, dos y hasta tres camas, Ouss
m inacion & veluntad, y pabellones con dos ¥ cuatre habita-
ciones ¥ sala independiente para familias. Todas las camas son
de hierro y estan dotadas de su colchon de muelles. 1a mayoer
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parte del mobilierio, asi como el servicio de loza y crisy] |
procede de las mejores fabricas del extranjero. |

En el piso principal se hallan dos ‘elegantes comedores Ci- _'
paces para 90 y 130 personas, destinados ambos para servirjy § :
mesa de primera clase, otros dos destinados para la segunda .
tercera mesa y para los criados, y corzs accesorios, una esp. %
ciosa cocina econdmica, despensas, reposieria y demés depen-

encias necesarias para la limpieza y el mejor servicio. &

Las galerfas cerradas con cristales que comunican los edp!
ficios entre si, y que son continuacion de las galerias que du E&
entrada 4 las habitaciones de los respectivos pisos, conslituyen E
un extenso paseo cubierto de 3,12 metros de ancho por 1133 &
metros de largo, el mas comodo y abrigado para los enfermes
en los dias lluviosos.

A pocos pasos del Establecimiento, y & la opuesta orilla def
rio Ubilla, se hallan otros dos edificios de planta baja y prinei-
pal, la primera destinada & caballerizas y otras dependencias, y -
la principal, con buvnas habitaciones para hospedar que-g
tas que lo prefieran, & precios muy mddicos y con cocina se- i
parada.

El Establecimiento posee un boliquin, & cargo de su Diree-
ior, para los casos més urgenies, acudiéndoss en los demés
& las farmacias de las villas ¢ Marquna  Ondérros. Un g
practicante, que reside en ¢l durante la temporada, presta sns
servicios por médica retribucion, & los enfermos que Jo ne-

npmfm‘

Cuenta ademas con ganado vacuno y cabrio, y proporciond
burras, & fin de que los huéspedes que lo desecn, puedan omar
leche y eiegu la que les convenga,

ay a bonita Capilla dedicada 4 San Juan Bau-
celebra misa tedos los dias de precepto.

El correo se recibe diariamente, pudiendo contestarse en el
mismo dia.

Hay, por fin, estacion felegrdfica, en Marquina.




INSTALACION BALNEOTERAPICA.

- FueNte.  La fuente llamada de Sania Agueda, destinada &
yeber el agna mineral, se halla en la planta baja, y en el mis-
o manantial conocido con este nombre, dispuesto de tal ma-
nera que pueda verse su nacimicnto y el constante desprendi-
miento de infinitas burbujas del gas 4zoe, al través de grandes

ygruesos cristales colocados en la parte anierior y superior del

mismo manantial.

En el templete de la frenle hay una cstanteria con divisio-
s numeradas para quc los baiiistas que gusien dejen el vaso
que usan y que pueden adquirir en la Administracion, de la ca-
peidad de 174 de litro. Una sirviente esti encargada del asex

de la fuente, del cuidado de los vasos ¥ de dar el agua & los

urrentes.

(GALERIA DE 1os BA%os. Los gabineles para tomar bahos
generales esthn provistos de todo lo necesario para la comodi-
dad de los baiiistas. Los hay de una ¥ dos pilas. Estas, en ni-
mero de 13, son de marmol v jaspe del pais. excoplo una que es
de Carrara. Todas perfectamente lahradas.

Elagua caliente de que estan dotados los batis para elevar
la temperatura de éstos, segun convenga, circula por un ser-

D L L e

peniin, sumergido dentro de un gran depédsito de agua caliente,
adquiriendo por este medio elevada temperatura. sin esiar en
routacto con el aire.

destinados en Ubilla para esta forma de aplicacion de las aguas.

Todos estan dotados de cuantos aparalos se conside

por la ciencia, y estan construidos en las mejores fabricas de
Varfs, con arreglo & los tiltimos adelantos.

En wno se hallan instalados los chorros movibles, horizon—
lnles, laterales, oblicuos, cte., en sus diversas formas, de co-
buiia 6 pegadera, de més 6 ménos diametro. lanze, ete., y ¢l
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chorro dovsal, tan veniajoso en muchas enfermedades de la co-

1umna vertebrai, etc. )
En otro departamento sé hallainstatado el gran aparato para.

chorros. circulares; €on los descendentes, ascendentes § latera-
Jes, ya en forma de luvia, campant, corona, etc., y los hori-
088, & voluntad, poner en juego uno 6 més é\‘
das las llaves del aparato, jugando

todas sus combinaciones, arroja la enorme cantidad de 400 li-

{ros de agua mineral por minuto.
En este mismo departamento se halla un baiio de asienlo,

de agua corriente y variados chorros, pudiendo aplicarse eon
{oda la comodidad apetecible el chorro perineal, rectal, vaginal,
rvenal, dorsal, y de agua corriente en forma de circulo.

o chorros, estd destinado especial-
mente al 61 se halla instalado un comodo si-

llon articulado, y que permite colocar & la enferma en la posi-
isto de los conductos y liaves co-

zontales, pudiénd
1a vez. Guando se ghren 10

=
F
=
;

El tercer departamento d
e al sexo femenino. En

cion mAs conveniente, Provisio
s,y debajo de su asiento ¢l mezclador 6 recipieute

respondiente
v la fiia, cuapdo es conve-

en (ue sereune ol ague calicnte
niente elevar la temperatura. Esta ademés dotado de los apai
tos mas modernos para los chorros ascendentes, asi pectales

como vaginales, perincales, etc., ¥ olros accesorios para los des

cendentes, oblicuos i horizontales, ya en columnd 6 regaderi

de mas ¢ ménes didmetro, ete., Pero més suaves, es decir, de

ménos fuerza que 10s instalados en los otros departamentos.
ada uno de los tres departamentos destinadosd

Contignoa ¢
la aplicacion de los chorros, hay un gabinete para bafio gene-

de mérmol, por si el enfermo {uviere que lomdf

despues del chorro.

bafio general de inmersion,
Los depdsilos del agua mineral para los chorros, se hallan
Lre un torreon construido en ol monte de Urberuaga, &

peldas del Esiablecimiento, ¥ elevados unos 11 metros sobre 18
mentos destind

, en la que se hallan les departar
gun se ha dicho. aplicarse los

ag-
o8

planta baja
dos & este, servicio, pudiendo, se
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Jierrost bajo las condiciones y formas qlie sean necesarias, y &
(odas temperaturas y presiones.

DECARTAMENTOS PARA BANOS DE VAPOR O ESTUFAS, Hay en
rhilla dos departamentos destinados a este objeto. Uno verda-
dero gabinete Zstufa general, cou ventilacion indirecta, cons-
truido con arreglo & los tiltimos adelantos, donde se toman los
loitos generales de vapor y tambien los chorros de vapor de di-
versas formas con infinitos aparatos, y otro en el que se hallan
colocados dos cajones perfectamente construidos que se desar-
man, en los que se pueden tomar bafios de vapor de todo el
cuerpo, excepto la cabeza, que queda fuera.

En ambos pueden tomarse asi las estufas como los chorros,
2 del vapor simple de las aguas, 6 bien saturado de sustancias
emolientes, aromaticas, balsdmicas, efc., para lo que se puede
hacer pasar & voluntad, segun los casos, el vapor simple 4 la
tension conveniente, por muny ingeniosos recipienles construi-
dos al intento, dentro de los que se hallan los vasos en que se
colocan de antemano las sustancias de que se desée saturar

aquél. Contiguo & dichos deparlamentos esté su gabinefe-alcoba
wnhuena cama y demas accesorios, para que el enfermo pueda
sudar el tiempo que se le haya ordenado.

Un generador de vapor convenientemente dispuesto, que
limciona hasta & 3 atmosferas, alimenta dichos depar
vsirve ademdas para calentar el agna de uno de los dep

nra los chorros, cuando es necesario.

GamngrEs DE 1vHALAcIoN.  Hay cen Ubilla dos gahineles para

lainhalacion de los gases que se desprenden expontaneamente

 dosus manantiales mas caudalosos, que para no confundirlos
wnel de la fuente y bafios, que hemos dicho s¢ conoce con el

wmbre de SaNTA AGUEDA, hemos titulado al uno, el de més
eudal, de San Juan Baumsta, y al otro, de Sax Justo.
Uno de los gabisetes estd alim

fue d& 17,640 litros por hora. El otro gabinete s¢ consiruys
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sobre ¢l manantial descubierto en Agosto de 1870 por el Doctor
Fimenez de Pedro, que da 11,310 litros de agua por hora y al
que hemos puesto el nombre de San Justo, en recuerdo del de
su descubridor. :

En ambos se respira una atmésfera tan saturada de gas &zoe
como permite esta clase de medicacion; su instalacion no deja
nada gue desear, y se halla provisto de cuanto puede ser nece-
sario & su objeto, siendo cada uno bastante capaz para que
puedan estar con comodidad seis enfermos, que es el mimero
que por lo gencral entra cada sesion, cuando hay mucha con-
currencia.

©11.0N DE PULVERIZACION. En el magnifico departamento des-
tinado & esta 1itil aplicacion de las aguas de Ubilla, se hallan
eolocadas convenientemente seis preciosas mesitas de mérmol
hlanco, en cuyo ceniro se elevan bonitos y bien construides
aparatos, ya en forma de copa 6 caliz, ya en surtidor, & fin de
que los enfermos puedan aspirar el agna reducida & polvo te-
nuisimo que s¢ produce en forma de niebla, por la presion de
lu correspondiente bomba colocada en olra habitacion inmediata,
& de tomar chorros faringeos, laringeos, nasales, oculares, av-
riculares, ete., bien en forma filiforme, bien en la de finisina
regadera, ya al través de un tambor de tela metalica, ya cho-
cando sobre una palela tambien de metal, segun los casos. So-

hre cada mesita hay en la pared una fuente, para que ¢l enfer-
mo pueaa, si gusta, lavarla, asi como el aparato, antes de st
sesion, y capotas de tela impermeable para preservar sus ves-
tidos. Nada falta en este departamento, en el que muchos ei-
fermos han obtenido su curacion de males rebeldes, que habian
resistido 4 todo tratamiento, y gue tenian su asienio en las
mucosas masal, bucal, faringo-laringea, bronquial, del oido
externo, etc., tales como corizus cronicos, ocenas, amges fitis
Jaringitis granulesas y wlcerosos, laringo-bronguitis, o01itis;
etedtera, dun recayendo en individuos eserofulosos ¢ herpé-

{icos.
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/. SALA DE RESPIRACION DE AGUA puLvenrizapa (1). Eneste ¢6-
modo y-elegante departamento se respira una atmésfera azoada
y cargadisima del agua mineral, reducida & polvo tenuisimo,
gomejante al humo 6 niebla densa, producido por 170 surtido-
1es finfsimos que salen del centro de 34 azucenas de porcelana
colocadas & diferentes alturas, formando dos caprichosos ramos,
cada uno de los cuales se halla colocado en un precioso florero
de china, sobre su pilastra de armol, perfectamente labrada,
en el centro de lasalaya distanecia conveniente. Dichos surti-
dores filiformes chocan por grupos de 5 contra una lenteja me~-
iilica convenientemente dispuesta, para que se produzca la ex-
presada niebla. Estos aparatos se han construido en Madrid,
hajo la direccion del Dr. Jimenez de Pedro, y la homba sspirante
¢ impelente que toma elagua del manantial de San Justo y la
arroja 4 la presion que se desee para alimentar la sala de agua
pulverizada se ha construido en la fabiica de fundicion que
los propietarios tienen en Rilbao. T'na maquina de vapor, proce-
dente de Paris, que s¢ halla montada & espaldas del Estableci-
miento, hace funcionar dichos aparatos con toda regularidad.

Tal es, trazada & grandes rasgos, la instalacion baineoterd-
pica en Ubilla, que han admirado cuantos han visitado el Es-
tablecimiento, puesto que los infinitos detalles de cada uno de
sus departamentos, s6lo viéndolos pueden apreciarse. Ellos
prueban la prevision y vastos conocimientos del que la ha di-

N

vido, no sicndo exajerado alirmar que ¢ la primera instala—
cion balneoterapica de Espafia, ¥y que si hay alguna tan com-
pleta en el extranjero que pueda igualarse a la de Uhilia, no
serin muchas las que con ella suedan compararse.

1) Esta sala, asi como los gabinetes de inhalacion, son unices
so en Europa, por no coudcerse otras aguas azoadas, andlog las de Ubi-
lla, que las de Panticosa, y s€ tan excaso 1dal de su Fuente del Hig
que no permile, ni dun apmxim:«dame
medios de aplicacion, come lo estan en Urbervaga.
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RECREO.

Parte de la planla baja de uno de los edificios,. esta desting-

da & Casino, en ¢l que se encuentra un espacioso salon de so-
ciedad, elegantemente adornado, de 20 metros de longitud por
10 de latitud y 6 metros 28 de elevacion, con un magnifi
piano vertical, salon de billar, tresi

inttoe
luCuOg7

Jardines para recreo de los sécios ¥ paseos abiertos en ¢
monte, en el afio actual.

La ria que se halla al pié del Establecim, " os navega-
ble en la extension de un kilémetro préximamente, por lo que
se han construido en Ondarroa dos lindas faldas para que los
concurrentes puedan gozar de este recreo.

Hay carruajes de alquiler, para paseo.

La situacion que ocupa el Establecimiento de Ubilla, y las
condiciones que reune de salubridad, comedidad ¥ belleza, st
clima benigno y agradable temperatura, hacen que pasen des-
apercibidos en dicha localidad los rigores del estio. La proximi-
dad & la aristocratica Villa de Marquina, muy notable por sus
partidos de pelota, hermoso caserio, limpieza de sus calles,
bonito paseo, fino trato y afable caricter de sus habitantes, no
ménos que por los muchos recuerdos histdricos que se admiran
en su pintoresco valle, unide 4 las distracciones que pueden
hallar los concuarrentes, ya en los jardines y Casino del mis-
mo Establecimiento, en los paseos por el monte ¥ por la g,
las fiestas propias del pais y las excursiones que pueden hacer
ala antedicha villa de Marquina ¥ sus inmediaciones, y 4 los
alegres puertos de Ondarroa, Saturraran, Lequeitio, Motrico ¥
Deva, muy concurridos en el verano y distantes de media &
dos horas el gque més de Ubilla, por la magnifica carretera
abierta & la orilla del mar, no sélo contribuyen 4 hacer agra-
dable la estancia de los enfermos, sino que les permite respirar

g i e S A R L
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ana atmésfera maritima que tanto se recomienda por los hom-
res de la ciencia, para cierta clase de padecimientos.

Tales circunstancias ofrecen ademas la no pequefia veniaja
de poder conciliar mejor su viaje individuos de una misma
familia, 4 algunos 4 quienes hayan aconsejado sus facultativos
hacer uso de las aguas de Ubilla necesitando otros los bafios
de mar, y tambien a aquellos & los que s¢ los haya aconsejado

éslos, antes 0 despues de hacer uso de las aguas de Ubilla.
Las familias que se hallen en tales casos, tienen 4 trescuar-
tos de hora del Establwcimiento de Ubilla el elegante edificio
nstruido en 1868 por el Sr. D. José Errasti en la
{urrardn, y que por la posicion

hospederia o
magnifica y segura playa de Sa
que ocupa, esmerado servicio, comodi
y demés circunstancias, continia siendo favorecido por la mas
escogida concurrencia de la sociedad madrilefia.

dad para tomar los haiios

ADVERTENUIA. £l Médico-Director del Establecimiento de Urbertaga
de Ubilla, Dr. Jimenez de Pedro, especialista en las enfermedades del pecho,
vo, reside, fuera de las temporadas, el Madrid,

garganta y aparaio digesti
los que deseen consultarte.

Atocha, 103, adonde pueden dirigirse







QESQMEN deos cuadros estadisticos oficiales de los enfermaos -concurrentes af
" Establecimienta de Urberuaga de Ubilla, en las temporadas de 1876 y 1877,
pyesénmdos por el Director del misino @ la Direccion general de Beneficencia y

Sanidaid con arreglo al Reglamento.

Enfermos de los aparatos respiratorio y circulatorio.
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Enfermos de los aparatos digestivo, genitowurinarie, inervacion,
iocomocion ¥ relacion.
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Enla  id. deis77... 46 1831 2 43 o 3%

TOTALES, . . . . 1 88 292
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1 anterior estado, fué de 1.756, de los que
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granvlosas, sifiliticasy tuberculosas, bronguitis de todas for-
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mas, plewresias 'y newsmonios, asma, hemotisis ya ‘acﬁvas:ﬁ
sintomaticas, tésis agudas Y crnicas en diversos periodos, fe- |
ricarditis, endocarditis, estados pletoricos, anemia, efc

Prescindiendo de los 415 0 sea el 4G por 100, cuyo resul-
tado se ignora por no haber devuelto 1a papeleta de preserip-
cion conforme lo prevenido en el articulo 77 del reglamento,
quedan 605 enfermos cuyo resultado, segun aparece en el es-
tado, es el siguiente:

Curados 35 6 sea el 6 por 100: aliviados 420 6 sea el 70 por
100, v fallecidos 4 ¢ sea 3°92 por mil del total de concurrentes
de esta clase de afecciones, equivalente & 039 por 100.

Los restantes 736 enfermos de afecciones de los aparatos
gastrico, génito-urinario, inervacion, locomocion y relacion que |
concurrieron en las citadas temporadas, padecian Ripertrof
de las amigdalas, faringitis de todas formas, dispepsias, gas-
trdlgias, duodenitis, diarreas, infurtos hepdticos, hepatitis e
nicas, {nfarios ovdricos ¥ U terinos, cdleulos renales y pvericales,

albuminuria, cistitis catarrales, palpitaciones, newrdlyics. his-

terismos, hemiplegias, ofills, cxcemd, rewmatismo, ete.

Deduciendo de dicho total 200 ¢ sea el 39 por 100 prosima- -
mente, cuyo resuliado se ignora, quedan 446 segun aparece &
el estado, de los que salieron:

Cuiados 88, 6 sea el 20 por 100. A liviados 292, 6 sea el 80
por 100, y sin resultado apreciable 66, 6 sea el 15 por 100

Los fallecidos en las dos temporadas en relacion & los 1,796
concurrentes de toda clase de afecciones, estan en la proporcion
de 227 por mil, equivalente & 0°22 por 100.

Es de advertir gue alynnos delos que figuran como ali-
viados, se han curado, segun noticias posteriores, y otros s
hallan en vias de curacion.

Dr. JIMENEZ DE PEDRO.



APENDICE

Opinion de algunos de los 110 profesores que wisitaron el ESTABLECIMIENTO DE
UrsrUAGA DE UBILLA, ya como enfermos, ya con el exclusivo oljelo de es-
tudiarlo, . los afios de 1871, 1872, 1876 y 1877, y que dejaron consignada
on el Album que conserva la Administracion del mismo.

Bxcuo. S8, D. Acustiy Mania pE Onieta (Brusao).

He tenido el honor de gue, hallandsme de paso por el Establecimiento
; deaguas minerales de Urberuaga, su Sr. Médico-Director, Dostor D. Justo
= Jimenez de Pedro, me haya demosiradoel esiado en que se halla en laactua-
lidad, é indicado los medios con gue muy en breve va 4 cumpletar su si
tema de tratamiento hidro-mineral. Con lo hecho y con lo que en pocos
dias sera una realidad, creo, en mi pobre conceplo, que este Estableci-
wiento debe ocupar un lugar entre los mas notables de nuestra nacion.

Es tambien agradable observar que los novisimos aparatos, que CoOB
grande habilidad y conocimiento especial esta armando dicho sefior Mé-
fica-Director, colocan 4 este Establecimiento al nivel de los mejores estable-
timientos hidro-terapicos del extranjero.

Asi, hay que esperar, ffue teniendo Urberuaga aguas abundaniisimas,
que van dando resultados que se comprueban de dia en dia, ¥ aparatos
Wn perfecios como los que he referide, gran nimero de dolencias serdn
cembatidas con un compieio éxito. No debe concluir sin indicar que exis-
ien en este Establecimiento un gran ¢rden, regularidad, lim pieza, v sobre
todo un deseo de acierto gue hace creer 'y desear llegue a la prosperidad
que se merec». Esio se vé devde el primer momento, en lapariec

%de perte del Doctor y muy digno Director Sr. Jimenez de Pedro, v enlz
g

etonémica, de parte de los sefiores hermanos Aguirre Sarasiia, que deben

igﬁer la dulce satisfaccion de haber dotado & an ble-

flmieuto. Es la impresion franca y sincera que ha producido en mi anim)
12 venida & Urberuaga.

I

1.° de Julin de 1871, —AcUSTINY MARIA DE OBIETA.
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Euv msuo Sr. Osiera.—Segunda visita en 1877,

A pesar de la época desgraciada que ha ocurrido desde mi primera vi..
sita en 1874 4 Urberuaga de Ubilla, época que ba paralizado por g
desastres y calamidades el movimiento de vida y de progreso que la santy
paz imprime & todos los ramos de la industria, comercio y 8 los Estableci.
mientos de esta indole, ha bastado que 1z Providencia haya concedido este
grande beneficio 4 1a Nacien, para que Urberuaga de Ubilla haya adquiride]
de pronto el estado floreciente que los primeros ensayos permitian es-
perar, pere que la imaginacion no llega & concebir, sin embargo, llegan
este establecimiento & tal grado de perfeccion.

El observador imparcial puede apreciar y contemplar, quedande satis-
fecho su amor patrio, el modo y forma come se han llevade 4 cabo, W3
construccion de baiios, de duchas, de inhalaciones y demés, siendo nota-
bilisima la nueva sala de respiracion, cuyo objeto curativo se lienadeun
modo ingenioso 4 beneficio de varios aparates ideados por el Sr. Médico ]
Director D. Justo Jimenez de Pedro. |

Entre otras ventajas, liene esta salala de que pueden varios pacientes
4 un mismo tiempo y sin molestia alguna, aspirar el agua pulverizads
pues 4 impulso de una miquina de vapor, funcionando la bomba de pre-
sion, produce la densa niebla que constituye la forma de esta medicacion

£n todo se hace notar 1y ico Director
Don Justo Jimenez de Pedro, y la activa y celosa y singular cooperz-
cion de los hermanos Sres. Aguirre Sarasta.

Al visitar este establecimiento por segunda vez, creo un justodeber
tributar 4 estos sefiores un homenaje de consideracion y respeto, dejands
consignado este desalifiado, pero sincero y apasionado recuerda. 3

Urbervaga de Ubilla 2 de Setiembre de 1877.=AcUsTIN MARIA DE OBIFTA

Docror D. Rocerio Casas bk Bamista, Profesor auxiliar de la foctl-3
fad de Medicina (Mavrip).

Durante mi permanencia en este Establecimiento, tanio en esta tempd:
rada como en la anterior, he podido observar los buenos efectos de sus
aguas en las afecciones irritativas de las vias respiratorias, géstricas y ur

n algunos flujos vaginales. La parte material del Estableci:3
: adal

2
i

sii dot. de 2 os de pul on, la disposicion de lesib
halaciones, el trato que se d& 4 los bafiistas es tan completo y esmerado,
que nada deja que desear, tanio por la calidad de los medios, cuanto por d
decidido empefio que por agradar pomen sus propietarios. Nada decimds
de la direccion facultativa, puesto aue al juzgar & rai buen amigo é ilustrd-
de compafiers de Pedro, pudieran creerse apélsiol‘“dOs
los elegios que jusiamente deblera tribularle.

Ubilla 24 de Julio 1674 .—EL DocTor ROGELIO CASAS:

el Dgatsr §i
el Doelor i

o



Tocren D. Josi: SEco Bavoor, Catedrdtico de Cltnica médica en la fa-
cultad de Hedicine (Mabnn).

"pesde el principio de mi practica vengo observando constaniemente
que Jas aguas minerales (entre las cuales excusc decir que cuento como
B 5oy principales las aguas de mar), oportunamente 2consejadas, conve-
§ jentemente administradas y auxiliadas de los 1
rios, son el gran remedio de las enfermedades crénicas, pudiendo muy
% o asegurar que aquellas que con ninguna clase de aguas se curan, son
de todo punto incarables, Este convencimiento, en mi cada vez mas arrai-
gdo y profundo, me ha inducido 4 visitar atentamente, siempre que he
sido ocasion, los Establecimientos de aguas minerales, de los cuales he
‘nsto muchos en Espafia y algunos en Francia, entre éstos el de Viehy,
iqne, no sin fundamento, pasa por el primero y més importante del mun-
{0, 1o obstante el mérito é importancia de algunos de Alemania.==Al visi-
l\arel de Urberuaga de Ubilla, han llamado mi atencien dos cosas: respecto
s las aguas, su abundancia y cantidad de gases que de ellas se desprenden, su -
geior indudablemente a las que ke visto desprenderse de las de PANTICOSA; res-
pecto del Establecimiento, el excelente estado en que, baje todos aspectos
ven todos conceptos, se encuentra ya, 4 pesar de no flevar todavia hoy
afios de existencia, Sin entrar en pormenores que eslan al alcance de
wio el mundo, y que desde luego nadie dejard de observar, creo conpve-
miente y justo declarar, que la salubridad v alegria de las habitaciones vy
S demis localidades el edificio, asi como tambien la salubridad v delicadeza
delos alimentos v bebidas que se sirven 4 los bafl i
duda 4 los beneficiosos efectos de ias aguas, para cuya administracion in-
trior y exterior veo se emplean todos los medios y aparalos necesarios o
wnvenientes.—Lo mismo observo en punto & los medios expioratorios de
los enfermos, los cuales, ademas de esta veniaja, cuentan con la grandisima
tetener 4 su disposicion un botiguin manejado por un Meédico que dlavez
& Farmacéutico.—En restimen, todo revels en esie Establecimiento, por
na parte, el deseo de Jos dueiios de proporcionar, & I
= wanlas comodidades y ventajas puedan apetecer ¢ neces
wierto y esmere con que esth dirigido por el Doctor en Med
tido en Farmacia i
2rlo asf, v como espafiol amante de la gloria y los intereses
d?s‘l profesion y de su patria.=Asi, no dudo que, con el uso bien enten-
dido de estas aguas, no sélo se obiendrén buenos resullados en las enfer-
Bedades de las vias digestivas, de las respirat y de las genito-urina-
a5, sino en ofrasen que no estén tan indicadas por sus propiedades in -
rinsecas v naturales.

3iC08 nesesa-

17billa 30 de Julio de 1871 .—~Docror Jost: Seco Barpor,




Doctor D. Fnix Trsana 1 Esesfa, Director del «Gewio Milieo- B
Quirdrgicor, Medico~Divector de aguas minerales (Mapup) ;

En la visita que he hecho 4 este Establecimiento me he convencide de
la abundancia de 4zoe que tienen sus aguas, Y por censiguiente de lo ip-

dicadas que esldn en las enfermedades de las vias respiratorias, géstricas, |

urinarias y otras, asi como del excelente estado de todos sus utiles y apa-
ralos necesarios para su aplicacion y su uso; y debido 4 la amabilidag de
su digno Director facultativo Doctor Jimenez de Pedro, Y 4 la casualidad de
hallarse en el Establecimiento ol Doctor Cantalapiedra, Catedratico de la
Universidad de Valladolid y otros compafieros Médieos, se suscilé una
discusion sobre las mismas aguas, su eficacia y sus aplicaciones, resolian.
do de ella que llenan cumplidamenie su objeto, en cuya discusion nos hiz
ver una vez mds, aunque no lo necesitibamos, lo que puede esperarse de
dicho sefior Direclor tan oportuna y tan convenientemente puesio al fren
te de este Establecimiento.==No descendemos & decir nada de su parte ma-
terial, asi bromatolégica como administrativa en general, porque es exce.
lente, ni nos detendremos 4 otras consideraciones en esfe lugar, porque
Director, aunque modesto, de un periddico médico, y babiendo ofrecido el
seitor Canlalapiedra escribir sobre estas aguos, y lo que se ha dicho en Ia
discusion, en dicho periddico, tanto por esie sefior como por el que sus-
cribe, se vera lo que se dice.

Urberuaga 5 de Agosto de 1874 .~DocTor TriaDpA ¥ Espaga.

Docron D. Sicvestre Cantanarieora, Caledrdtico de la fuenltad de
HMedicina (YaLuapouin).

Con el deseo de conocer el vaior terapéutico del nuevo Establecimiento
balneario de Urberuaga de Ubilla, estuve en él observando en la termpora-
da de 1870 la aplicacion, en las diferentes formas que se hacia, de sus
1as y gases, como agentes terapeulicos, en el traiamienio de diferentes
cnfermedades. Despues de los resultados clinicos que recogi durante mi
eslancia, he seguido la observacion de algunos bafiistas despues en el tras-

curso del 4

ar, A estos datos, que res

a de

0 erVo, con obj
unirlos 4 los que recoja de esta segunda temporada, tengo el proposi
darlos & conocer & mis compafieros en la ciencia médica, por medio de 12
prensa, con el exclusivo objeto de que sean conocidas v dehidamente
apreciadas las aguas y gases de este Establecimiento y su graduacion como
agentes modificadores de la economia.=Por ahora, sélo consignar, segun
mi humilde opinion, que la humanidad doliente cuenta con un Estableci-
miento més, que no dude en en Espafia, en el que
hallarg, para sus dolencias, curacion de muchas, alivio en otras en que se

9
& &

i
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en indicadas, siéndolo especialmente en las de los aparatos géstrico ¥
espiratoT —La sincera amistad yocarifieso.afecio gue profeso 4 mi digno.
cyanto ilustrado compafiero el Doctor B. Jusie Jimenez de Pedre, me pri-
F in consignar los elogios que su acertada direccion merece.

Agosto de 1871, =DocTorn CANTALAPIEDRA.

® pocror Dox Frorexcio pE Castno v Laronse, Direclor de los Mu-
seps de la facullad de Medicina (Maprip).

Habiendo visitado este Establecimnento, he visto confirmada la favo -
nable'opinion que respecto al mismo tenia formada. Las condiciones gque
J2s aguas réunen, me permiten considerarlas como unas de las mis impor-
untes de muesiro pais, y no dudo en asegurar gue los resultados de cu
sertado uso, serdn sumamente beneficiosos para fa humanidad.=Respecto
J Establecimiento, creo que puede considerarse, no sélo como el méds per-
fcto de ‘este pais, sine que reune condiciones tales de perfeccion, que
 puede figurar coma uno de los mejores de su elase.==Seria intlil que tra-
urade Ja habil direccion del Doctor Jimenez de Pedro, vy el mejor elogio
«oré Ja consignacion de su nombre, que tan justamente le coloca entre los
nleligentes y aptos para el desempefic de su dificil mision.

fukl

Urberuaga de Ubilla 7 de Agasto de 1871.-=DocTOR FLORENCIO DE CasTro.

S, D. Juax Sakz Anonks, Médico Mayor del Cuerpo de Senidad
Hibitar (retirado’. (MapRiD.}

finla temporada de 1870 experimento el que suscrive unl
= o sus padecimientos, que consisten en un reumatismo antiguo ¢ implag-
I aiternaiivamente en las articulaciones y en el pericardio; en el afio
a2fual ha Jogrado combatir un catarro lenaz que contaba cincuenta dias de
existencia: y pudiera afiadir mucho en favor de estos manantiales, por ali-
vios obtenidos en varios enfermos 4 quienes ha prescripto estas aguas; pero
por no ser difuso se limita 4 decir que no tiene motivos de arrepentirse de
laber ordenado el uso de las aguas de Ubilla, en catarros pulmonares crd-

=
; uicos, en los de la vejiga de laorina yen laringitis anliguas y que habian
i

Tesistido & otres tratamientos,

AMORES.

Ubilia 13 de Agoslo de
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Docror 1. Evvanvo Mexoez [Baez, Médico-Director de aguas minery.
les. (VitLarnanca pe Montes DE Oca—Borgos.)

Con el doble objeto de atender al restablecimiento de la salud de mi se.
fiora, molestada por una bronguitis crénica, con exulceraciones en la ¢i-

mara posterior de la boca, y al de ia mia, notablemente quebrantada por |

una gasiralgia, acompafiada de excesivos jugos gastricos, he pasado en este
Establecimiento los dltimos dias del préximo pasade mes de Setiembre de
1870 v los catorce primeros del corriente Agosto de 1871, cuya repetida es.
tancia me ha proporcionado una faverable ocasion para apreciar las vir-
tudes terapéuticas de las aguas termo=salino-nitrogenadas de Urbery
de Ubilla.= Faltaria 2 la verdad que debo 4 todes y en especial & la huma-
nidad doliente, si ocultase los grandes resuliados que he visto alcanzar
-cont el uso bien aconsejado y dirigido de las citadas aguas, las que por sy
abundante cantidad de nitrégenoc 6 4zoe, estdn en alto grado indicadas en
los padecimientos de las vias respiratorias, producidos y sostenidos por
una irritacion mas ¢ ménos graduada de los mismos, por cuanto neutrali-
zando la accion excitante y vital del oxigeno, son el medio méds & propési-
zo para oblener una curacion, dificil de conseguir con medios farmacolé-
os.==Por su cualidad de sahms. Henan una verdadera indicacion en lis
afecciones calculosas debidas 4 la presencia, en exceso, del acido tricod
otros; é igualmente deben ser recomendadas en las dolencias gastro-he-
paticas, que reclaman la accion del dcido carbénico libre y de los diferen-
tes bicarbonatos que en ellas se encuentran disueltos; no perdiendo nunca
de vista, que todo iratamiento es ineficaz, si no vd acompafiado y seguido
de una buena higiene y un esmerado plan dietético.==Respecto & ls parie
material del Establecimiento, asi como de las dependencias destinadas
bafios, duchas, inhalaciones, pulverizacion del agua, etc., sélo diré que
los complacientes v ~“entos duefios del mismo no han omitido gasto aigu-
no para elevarle 4 la altura & que se encuentra; que por cierto es tanta.
que poede cempetic con otros muy antiguos y de mucha nombradia, que
cada dia sera mayor para éste, 4 medida que de todos sean conocidos l2
bondad de las aguas, la comodidad y esmero del servicio, v sobre todo, ¢
acierte, celo e jnleres que viene desplegando su drgmsnmo y acreditado
rector, el Doctor D Justo Jimenez de Pedro, quien con la wayor ama
<dad y carifio recibe & los que acuden & esle pintoresce valle, en dem
de balsamo que cicairice sus heridas, 6 cuando ménes de lenitive que mi-
tigue sus padecimientos. ’

Urberuaga de Ubilla 14 de Agosto de 1871 —Dr, Enuarpo MeNpEZ [BANEL

Q:\gnw Decano de lo facultad de Me-

FECAN0 Ge (@ jacuiad

Mi opinion acerca de estas aguas minerales puedo {ormaularla breve-
meate: creo que son de las mis nitrogenadas del mundo y que se hallw

Py
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.destinadas & formar época en Ia historia de esta clase de Establecimientos.
- Taq aventajado juicio, lo formo fundado er el hecho poco frecuente de ser
debida su explotacion & apreciables propietarios, cuyos sentimientos hu-
manitaios, delicadeza y afectuosidad, nada dejan que desear, y ademis en
estos otros dos bechos culminantes: 4.° La experiencia vi demostrando
cuantas ventajas hacia sospechar el anilisis quimico, y cual ocurre tantas
veces, la verdad cientifica v& apareciendo armonizada con ia verdad expe-
- rimental; 2.° EI Doctor Jimenez de Pedro ha dado, en el planteamiento de
todas las dependencias hidro-terdpicas que existen, pruebas tales de su
ilustracion, y esta dandolas de abnegacion en la asistencia 4 los beitistas,
hasta el extremo de que me atrevo & asegurar que nadie habria podido ha-
' cor més, ni mejor,

Urberuaga 43 de Agosto de 4871.~DocToR JULiay CALLEFA Y SANGHEZ.

Excwo. Sr. MarouEs bk Tecs (Mavrin).

>
|

npéuticas de sus aguas; la intrépida abnegacion de los propietarics, 6 el
génio incomparable de su Médico Direetor, el Doctor Jimenez de Pedro.
Para acerlar, debo tributar & la vez mis justos aplausos al Est: blecimiento,
# sus propietarios y al Médico habilisimo, que con tanto acierto ha dirigi-
4o su instalacion.

|
i No se sabe qué admirar més en Urberuaga de Ubilla. Si las virty
=

Ubilla v Agosto 16 de 1874 —Dacror Suxcuez ve Tocs.

Docror D. Tonis Perticer (Maphin:.

La casualidad me ha proporcionado el gusto de visitar el Establecimien,
lobalneario de Urberuaga de Ubilla, el eual) aparte de sus cendic
slubridad por su posicion topogrifica, reune un material & Iz altura do
i mejor que se conoce en Espaia, en lo relativo a las diferentes aplicacio -
Tes que la ciencia ha hecho conocer como ttiles y convenienies 4 las en-
fermedades de las membranas mucosas, asi gdstrica, como laringe-bren-
muial: Jos euales, 6 sean éstos sus aparatas, dirigidos por el inteligente y la-
borioso Director-Médico del Establecimiento, han de realizar los efectos &
T se aspira, tanto m4s, cuanto gue sus aguaas poseen, ademss de la can-
liad necesaria para atender 4 todas estas indicaciones, cualidades
 biamente administradas, llegarin & evidenciar que son aptas par
uer los progresos de las afecciones gastro-hepaticas vy bronguial
‘eees: para exlinguirlas al fe, si

e

e y demés minera
ifia
f

ion han niiacta da
vacien han pussic de masnifie

-3¢ @ A+
otras que seris prolijo enumerar, hay aqu
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podré desconocer, de eslar su direccion encomendada & un Profesor estn... 3
dioso, inteligente, asi en Farmacia como en Medicina, ganoso de los pro.
gresos de este:ramo de la-ciencia, hourado y observader concienzudo, que,
apartandose de la rutina, por desgracia harto comun. procura observacio-
nes precisas, exaclas, que sin género alguno de mistificacion Heven la v
dad 4 todas pavies y provean con el tlempo 4 este Establecimiento de esta<
disticas tan necesarias para proceder con conucimiento de la cosa, i la
prescripeion de esie remedio que, cientifica y experimentalmente aconse-
jade, podra dar mucha gloria 4 su ceiosn Direcior -Reciba, pues, nues-
tro sincero parabien el Sr. Jimenez de Pedro, por su celo y por los adelan-
to0s 4 que le es dendora la Medicina.

Agosio 1§ de 1871.—TomAs PELLICER.

Excuo. Sr. D. Tomis Santero ¥ MoRENO, Catedrdtico de la facullad
de Medicina (MapRin).

Tengo singular complacencia en haber visto este aito, que los propieia-
tios de este Establecimiento, ya notable, comprendiendo el deher que vo-
Juutariamente han adquirido con el publico, no han dejado de atender a
ninguona de las observaciones cientificas que en el aito anterior se les hi-
cieron, y que S0 reparar en ohstaculos de gran consideracion, han reaii-
sado en breve tiempo las importantes reformas indicadas, dificites de le-
var 4 efecto por las condiciones det terreno, con lo cual han elevado el Ex-
tablecieniento balneario de Urberuaga de Ubilla & grande altura, en 33
tensa y variada aplicacion de las beneficas aguas que posee.=La reforwa
introducida en el antiguo gabinete de inhalacion, ha aum onsid
rablemente su eficacia con el chogque fuerte y pulverizaciou del grues
del agua: y ¢! moderno, montado sobre #l manantial desrubierto &l

sreen del rio, es el que reune, en la aciia-
de recojer o} azoe [de-

~da e
ao to

Caild
verano préximo pasado en iz md
lidad, las preferibles ventajss sobre lodos os
mestrado por la analisis) en si nacimiente exterior y de acumutarlo en un
recipiente muy hien entendido, para que sea el gas inhalado; ¥ su des-
prendimiento se facilita mas sin duda con la agitacion dentro del pozodan-
T agua del manantial, como ahora se ohserva, por el pron!
minuir fa presion con la elevscion de la valvula. El sistema adepiaco,
tible ava de alguna perfeccion de detalle. es el mejor seguramednie
de los quo hay en juego en los demas Establecimisntes de esta clase ¥
luego que se plantce el gahinete de pulverizacion general (i), preparadd
ya en la estancia contigua, con 12 misma agua, templada por el vapor sup
grado conveniente, ofrecerd, con la com e ambos medios, un pe

saia de respiracion de agua p slverizadn, cuya jnstalacion se compie
sto del pasado afe 1877, hallandose o

16 en a temporada de 1872, ¥ qus se inawn
ol Esiablecimiento ¢l Doctor Sentero.
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{eroso recurso para combatir las afecciones irritativas del aparato respira-
wrio.de una manera eficaz. En cuanto al arsenal de aparatos de chorros de
E odas especies; nada se echa de ménos, habiéndese efectuado la reforma de
jlevar 4 ellos el'agua & la temperatura que se indique.==Igual venlaja se ha
B «nsegaido en las pulverizaciones locales que funcionan perfectamente.
Tpor fin, el servicio quedara pronte completo con las estufas, cuya prue-
ha tuve el gusto de presenciar ayer con buen resullade. Me complazco,
plcs, en Teconocer en los Sres. Aguirre Sarasta, propietarios del Estable-
E cniento, un celo nada comun para realizar en provecho de la salud pi-
tlica, la drdua empresa que han acometido, asegurandoles que el éxite no
i podrd ménos de corresponder 4 sus plausibles esfuerzos, asi como en feli-
€ itar 4 su digno y entendido Director, Doctor D. Justo Jimenez de Pedro.
{ yor la inteligencia con que ha llevado & cabo las importantes refo~mas que
hacen ya al Establecimiento, siendo como es tan moderno, une de los de
primera clase en Espaiia.

Urberuaga 20 de Agosto de 1871.—Doctor San

=

Dicron D. Fasncisco pe Cortessress, Profesor auiiliar de la ja-
cultad de Medicina (Maomin).

=

Diliciimente podrian haberse reunido unos propictarios més activos v
emprendedores que fos Sres. Aguirre Sarasta, ni un Director facaltativo
= mis inteligente, mas celoso en el desempeiio de su dificil cargo, que mi
imigo el Doctor D. Justo Jimenez de Pedro. No es extraiio, por lo tanto, &l
uédito justo que ba alcanzado el Eslablecimiento balneario de Urbeiuaga
de Ubilla en s6lo dos afios que cuenta de su instalacion, ni sera aventurado
fampoco el pronosticarle un venturoso porvenir, que ya se ha indicado.
Uespues de haber estudiado todo cuanto se refiere & la hidroterapia, y exa-
tinado los variados & ingenioses aparalos para su aplicacion, en los Esta-
 blecimientos extranjeros, en dos exposiciones universales (1a de Londres y
de Paris), puedo decir que be visto con salizfaccion que en Ur
Uhilla, no ba olvidado su digno Director nada de lo que hoy se empl
ge\ac eates resultados para tratar las enfermedades por el método hidrot
tipico =-Notable es la cantidad de agua de esie manantial, y
ven & primera vista, compuestasd éme,
‘e’un el ana]i quimico, y segun la experiencia vd demestrando, y ten-
§ie en cuenta que la localidad esta 200 pids sobre el nivel del mar, o cu
Tere decir mucho iteligentes. Situado este -
iento en un terrens muy saludable, perfectamente distribuido en come-
dos departamentos, montado el servieio con toda perfeccion, ios enfe
henen lo que mds necesitap para su cuz n. Si 4 esto se agrega la ama-
del 'ﬁoclor D. Justo Jlmenrv de I’edro 3 el deseo d(\
mpre ma stan log pr
it |05 b.mm:n —De cado con mis FarCC:midad al ea{ud:,
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medades de la mujer, no vacilo en recomendar el uso de estas aguas, v. B
tiéndose de los aparatos apropiados que aqui existen, & las sefioras qus

padezcan afecciones del aparato generador; pues obtendrén excelentes re. :
sultados,=Si algo valen estas lineas, deseo sirvan de satisfaccion & los s
fiores Aguirre Sarastia y al digno Director y mi ilustrado amigo el Doctor
Jimenez de Pedro.

Tbilla 22 de Agosto de 4871.—EL DocTor CORTEIARENA

flonton D. Leoncio Sancuez OcaRa, Catedrdtico de la faculiad de M-
dicina (VALLADOLID).

>

He visitado detenidamente este Establecimiento, y habiéndolo heche de
olros en el Extranjero, lo encuentro superior & éstos, no sélo por lo con-
pletos que son los medios de aplicacion, lo bien calculados y multiplicados
aparatos, sino tambien por la inteligencia de su digno é ilustrado Director
Sr. D. Justo Jimenez de Pedro, en sus varias y multiplicadas aplicaciones,
y por la abnegacion con que sus propietarios han insialado un Esiableci-
miento que rivaliza en comodidades v hermesura 4 cuantos he tenido oca-
sion de visitar.

U'rberuaga 31 de Agosie de 41874.—~Doctonr LroNcro SancHEz Oca®a.

Pocror D. Ricarne Orovea, Catedrilico en el instituto (Zanagous).

Dos veces ha sido mio el gusto de visitar el Establecimiento balneario |
de Urberuaga de Ubilla; las dos he quedade prendade de las virtudes me-
dicinales de sus aguas, al ver el estado de mejoria en que encentraba 4 18
enfermos que, por mi consejo, habian venido & tomarlas.==En mi segunda
visita, en que nie he podido esiudiar los aparatos todos, que
para las d\stmtas aplicaciones de estas aguas se han establecido, he viste
la ciencia realizada; he comprendido el desprendimiento de sus generoso
propetarios, Y sobre todo he sdmirado la ilustrada v sabia direccion del
Doctor Jimenez de Pedre, 4 cuya reconecida capacidad cientifica deben 1§
aguas de Ubilla la tan Jus:a reputacion de que disfrutan; y en testimoni
de respeio & la ciencia, de consideracion 4 los duefios, y de mere:‘t‘é’
aplauso 4 su digne Director, deja al lado de los nombres de sus maestr
compafieros, este recuerdo de su estancia.

OTIR
ST —iEC

Docror D. Josk Feaagr v Gancis (SantanoEn).

Eafermo como estoy, ¥ sin padex escﬂbir. no shandonaré este Estable-
i 5 a plauso &l aplauso de todes mis €0l
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; paieros, 4 los duefios y al Médice-Director, qi.. han obrado esta maravilia.
guando el tiempo haya dicho su tltima palabra con raspecto & las virtudes
cirativas dé estas aguas, Urberuaga serd el primer Establecimiento termat
de Espaila, si contindan aunades los esfuerzos de todo género que se han
hecho para ponerle en el estado que hey le admiramos. Un abrazo de ca-

E rifiosa despedida al Médico-Director.

Urberuaga 14 de Setiembre de 1871 ~DocTOR FERRER ¥ GARC

Loo. D. EvGenio Escarmin [Zaracoza).

Grata ha sido para mi la impresion causada en mi animo, al recorrer
en el dia de hoy el notable Establecimiento de aguas minerales de Urbe-
' ruaga de Ubilla, y al concluir su detenido eximen, me he convencide una
vez mas de lo que es capaz el génio, el talento y una acertada Direccion en
esta clase de Establecimientos, cuando se encueniran hombres dispuestos
4no detenerse ante ningun obstdcule, aun cuando para vencerlos haya ne-
eesidad de grandes desembolisos, de mucha constancia, de mucha abnega -
cion y de verdadero patriolismo.
Afortunadamente en esta ocasiou, se han aunado el génio, el talento y
la acertada direccion del Médico-Direcior, Doctor D. Justo Jimenez de
0, con la abnegacion, constancia y patriotismo de los propietarios,
resuliando de este enlace, de esta union, de esta combinacion de esfuerzos,
¢l prodigio gue sc nes p lecimiento balneario que no
tiene vival en Espafia y que son pocos en el extranjero los que le superen
zadc en poco tiempo una ebra

i
§
B
- jLoor eterno & estos hombres que han real
por la cual les deben gratitud, la humanidad doliente, la ciencia médica y
=
g
%
i
=

nta de un Esta

la pirial La humanidad doiiente, por coutar desde hoy con un medic
més para combatir muchas d2 sus mas graves y rebeldes dolencias; la cien-
tia médica, por el acierte con que han side dirigidos los distintes aparatos
para las diferentes aplicaciones del agua mineral, se indi-

cagiones, y ia patria por haber realizado una reforma lan impertante en
esta clase de Establecimientos, merced & la cual, de esperar es disminuya
de dia en dia el contingente de enfermos que, por desgr: u triba-
104 los Establecimientos balnearios del extranjero, concur ndo en ddb

lante & los que, como el que motiva estas lineas, reunen toda
tiones de bondad en sus aguas, grandioso y elegante Establecimienio

Yesmerado trato.
Si el talento, laboriosidad y desinterés en mmr' Jela humaﬂ‘éau Y !c

fa palrm merecen recompensa de parie de los

recida la tienen, el dignisimo Medico Director Doctor Jimenez de Pedro ¥
los propietarios de este Establecimicnto balnearic. j0jalé gue obra de tal
importancia sirva de estimulo y ejemplo & la vez, para que oives du
d de Espana de no escaso renombre, realicen todo Io
esear para bien de la humanidad y gleria de n

"
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onsignar el testimonie de mi elerno agradecimiento 4

a ¢
los duefios del Establecimiente, por su amabilidad y carifioso trato, yhi

alta consideracion con que siempre recordaré la solicitud y fina atenciog
del ilustre méd:co Director D. Jusle Jimenez de Pedro, modelo de profess.
res y compafieros,

Urberuaga de U'billa 4B de Seliembre de 4871 —Lbo. EvcENTo Escarriy,

Sefor D. Jost Montesinos (VALENCIA bE ALCAN

Obrerc humilde del arte, nada podré expresar aqui que no sea pilido
reflejo de los merecidos placemes y doctas observaciones de mis respela-
bies maestros v distinguidos comprofesores y amigos que autorizan con sus
firmas las paginas de este libro.=Un ineludible deber de gratitud es para
mi, sin embargo, el manifestar que vine & este Establecimiento con objels
de atender al restablecimiento de mi salud, quebrantada por iargos mests
de padecimieato de una faringo-laringitis, no ulcerosa, y en el corlo espacio
de quince dias de residencia en el mismo, he hailado, con el uso de esis
aguas, netable y conocido alivio y replecion, asi en el ejercicic de las fun
ciones locales, como en las de nutricion general.==S8in pretender hallaren
las aguas de Urberuaga mas virtud especifica de la que es posible esperar

eiile), en la curacion de ciertes estades avanzados de lesiones
orginicas de tan triste como indeclinable marcha v terminacion, por ks
observaciones aqui recogidas, en les numerosos casos de afeclos tan varia:
dos como curiesos, nes permilinios asegurar que estas aguas, en los mili
ples y bien adecuados medios de admimstracion, son de incontestabley
evidente ulilidad en el tratamiento de las afecciones no caquéticas dels
vias respiratorias y aparato genito-urinario.—=Hace poco mas de un afio que
el magisiral informe analitico del distinguido catedratico de la facultad de
Ciencias en la Universidad Central, Doclor D. Manuel Saenz Diez, di6 d co-
noecer sl mundo médice los 3
haciende concebir desde luego las maés | aras esperanzas, que
xperiencia va confirmando, & pesar del poco tiempo trascurrido, =tor
ofra parte, la admirable situacion topogréiica y condiciones climatéricas de
localidad, bien calculada distribucion del Edificio y la econemia relativade
residencia en el mismo, hacen que este
va ¢omo uo de los mé
de} Estab
detalles, asi la generoridad y desprendimiento de sus duefios, como el gral
caudal de conocimientos v tino practico de su dignisimo Directer y funde-
dor, mi o el Ductor D. Justo ] x de Pedro. an 4 todor
ellos estas lineas de expontinso ¢ imperfecto testimonio de mi gratifud.®
o000 de mi mis sincera y cordial felicitacion v simpatia.

o

stablecimisnto balneario figure
importanies de Ia Peninsula.—La espléndida orge
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Srion D. MAxino Gancia ¥

Qué podré decir yo, anle los merecidos elogios que de las aguas mine-
rales de Urberuaga de Ubilla hacen tantos comprofesores, algunos de ellos
mis maesiros, que me han precedido, unos en busca de salud, y otros &
admirar lo bien ordenado que se halla el Establecimiento? Hace trece afios
que padezco de una faringo-laringitis granulosa con hipertrofia de las
amigdalas; en busca de alivio de la referida enfermedad he perisanecido
en este Establecimiento por espacio de diez dias; en esle corle liempo he
notado una wejoria considerable: toso ménos; la espectoracion disminuida
y facil, y las partes enfermas accesibles 4 la visia, se notan muy mejora-
day; nada me extrafia de estos resultados v otros que he observado en en-
fermedades de las vias respiratorias, con solo ver el gran desprendimiento
de gas azoe, segun el andlisis practicado por el sereditado catedratico de
Quimica, Doctor Saeaz Diez, que hay en el manantial destinado & inhala-
ciones, y de los modertos aparatos de pulverizacion con que cuentael Es-
wblecimiento. No concluiré sin tributar un merecido clogio 4 los duefies
de este Establecimiento por los sacrificios que han hecho para dotarlo de
los aparatos mas modernos, con cuyo uso la Lumanidad doliente ballard
alivio y dun curacion de sus padecimientos. Al dizno Pircctor Doctor Don
Justo Jimenez de Pedro, mis elogios pedrian tomarse & espiritu de compa-
ferismo: visitese este Establecimiento, ¥ desde luego se penetraran de la
acerfada direccion que ha precedido & los variados medios con que cuenta
para la aplicacion de sus aguas, ¥ al mismo tiempo quedari un agradabie
recuerdo de la amabihidad y carifio con que recibe 4 todo el gue acude en
demanda de sus grandes conecimientos cientificos. Sirva esto como expre-
sion sincera d radecimiento que siempre guardarh en st cer

rade
amigo y comprofesor.

zon 80

Urberuaga 47 e Setiembre de 1531 —Lov. MAXIMO GARCIA Y ANGUL

0. B. Frexcisco Dersave v Rawias

da estar

iempo sobrado por mi prolony
as imprevisias, he tenido o€
satisfactoriamente tos resultados practicos del uso de ia
que brotan de los caudalesos manantizies que en ¢l e
suadido que s i v fas
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2 piratorio; en las enfermedades de lus 07230
en sriadas mani i rbo
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a5 de extas aguas usadas al interior y 8l
acion, como pued

y variadas formas
por la diversidad de aparatos hidroterdy
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de duchas, bafios, vapor, con los dos gabineies de inhalacion y con e} 4B
pulverizacion general que se prepara, son sobradamente conocida
porque en los dos aiios trascurridos desde su instalacion, se ha re

S ya hoy,
alizado o]
principio de que la verdad experimental ha sancionado evidentemente Jg
que la verdad cientifica predecia, y fué demostrado por el concienzadg,
razonado y elevadisimo informe dado y publicado con la respetabilisima
garaniia de la firma del eminente catedratico de la facultad de Caenei
la Universidad de Madrid, Doctor D. Manuel Saenz Diez, y por el consejo de
aplicacion préctica tan preciso y detallado, suministrado por el ilustrado y
muy entendido Doctor D. Justo Jimenez de Pedro. No podia ser dudoso ¢
resuitado: fa ciencia hablé por tan autorizados profesores: los hec
firmaron: la s
se goce en sus beneficios.

Si cada uno de los profesores que tienen la dicha de poder visitar este
Establecimiento balneario, de los mejores hoy en Espafia, no séio por
construccion, sino tambien por el gran ntimers de banistas que 4 ¢la
ten, 4 pesar de estar naciente, ha de consignar libremente su opinion ¥
juicio facultativo; yo, en conciencia, debo manifestar que, hasta que le he
visitado, y por desgracia necesitado de sus aguas, no he desvanecido las
dudas que en mi existian y confirmado practicamente lo que como médice
deseaba.

En suma: los seflores propietarios Aguirre, Sarasta y C.°, han heche
esfuerzos notabilisimos en la realizacion de grandes obras y suministro de
cuanto necesario y 4 mds de necesario Uil se ies ha aconsejado por el ce-
loso Dircetor Sr. Jimenez de Pedro ¥ por los diferentes facultativos que
esto han visitado: la parte confortable ¥ el servicio general, buenisime:
nada se ha omitido, tedo estd bien caleulado y distribuido; pero o ques
los hombres de ciencia no puede ocullarse, y sélo ellos pueden compren-
der, es donde radica el mérito de la gran utilidad préctica que
dad doliente tiene con el tiempo gue disfrutar, el actual Direclor Dr Jime-
nez de Pedro, el iniciador de lantas mejoras, el investigador incansable de
los medios terapeuticos en que, y como, puede y debe hacerse aplicacion
de estas aguas, el descubridor del prodigioso manantial que por su abup-
dancia, coustituye por si solo uno de los departamentos mis imporiaules
del Establecimiento, el de inhalaciones y el de pulverizacion general :Di-
choso el que ha podido de este modo dar 4 cenacer su nombre, confirman-
do su bien merecida reputacion entre todos los p s,
bumanidad come testimonio de su buen compaiierismo, de su ya recons:
cida ilustracion y génio distinguido en este rame
cualidades para lus que de su ciencia necesitan!

Esta es la expresion sincera que de merece cuanio en esta cass

se encierra, aprovechando esta ocasion que so me presenta para dejart
todos, con mi despedida, un recuerdo de mi consideracion,

1as de

hos con-
! problema es evidente: que la humanidad dolieni

st

q a

especial, y de sus buens

Urberuaga de Ubilia 28 de Setiembre de 18

1. —Lpo. FrRaNaisco DL
6aD0 Y Rayunez,
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Docro D. Jost RAMON DE 3aGASTUNE (Sax SesastiaN—Guirlzcos .

£l agua minero-medicinal de Urberuaga de Ubilla, por su gran cantidad
de nitrogeno, ¥ la justa proporcion de los elementos alcalinos que contie-
1e para no neulralizar el efecto sedante de aquél, es un precioso tesoro,
enviado sin duda por la Providencia para bien de la bomanidad doliente.

Tal tesaro, sin rival hasta hoy, necesitaba personas que, reconociendo
s valor é importancia, lo pusiesen al alcance de los enfermos, & ia altura
dc los conocimientos del dia, dotandolo de un Establecimieato digno. Esta
wapea la veo admirablemente desempefiada por ef Doctor D. Justo Jimener
de Pedro, en la parte balnearia, con todos los aparatos modernos, y por tos
propictarios Sres. Aguirre, Sarastia y Compaiia, en lo concerniente dla
administracion econémica, en cuyos dos conceptos nada deja Guc desear.

Usberuaga 1.° de Octubre de 1874.—Docter Josi RAMON 0B SAGASTUME.

Lepo. D Tomds Sanves Visg (Varues—Binaos).

El que suscribe, profesor de Medicina y Cirujia, hace catorce afios viens
padeciendo una bronquitis capilar, de forma difusa, en cuyo fiempo fy
empleado con constancia y energia cuantos medios terapéuticos la ciencia
aconseja en tales casos, sugeridos unos por si mismo, é indicados los mas
por varios de sus dignos comprefesores, sin que nunca haya podido oble-
ner mis que moderar alguno de sus sintomas, 4 pesar de haber hecho us:
por dos afios cotisecutivos (1868 y 4854) de las aguas de Panticosa, gue en
obsequio 4 Ia verdad ne puedo ménes de decir que me aliviaron: pero st~
efectos fueron inmediatos y de corta duracion, habiéndose exasperado con
més intensidad despues la t6s y disnea, hasla el extremo. queen todo et
afio de la fecha, muy pocas noches he podide permanecer en cama en po-
sicion horizontal, por pasar la mayor parte de la noche con accesos de to-,
interrum pidos per cortos intérvalos, precedidos ¥ acompaitados de disnes
wuy considerable, que algunas veces me hacian creer tna sefocacion pro-
xima. En este estado, v teniendo presente el case practico de haber curado
10 de mi clientela, que venia padeciendo por seis afios una bron-
la con sélo haber hecho use por
dos afios de estas aguas de Urberuaga de Ubilla, y aconsejado por varios de
los profescres que me habian tratado, legué 4 este Establecimiente el dia |
del que rije, empezando & usar sus nle, en las distintas
formas de aplicacion que me ordeno el
alivio ai segundo del tercero
en dos suedos tranquilos, cor muy poca l0s Y disnea, pudiendo pasear ai
dia siguiente con liberiad una distancia regular, lo que no habia podido
<o de un afo, habiendo desaparecido gradualmente

ia. mav m4g
2, muy m

la t6s, con su abundante espectoracion mucesa ¥ la dispea concomitants
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hoy, que estoy en el dia 10.° del uso de estas aguas, pensando despedirmg
de ellas (aunque con seniimiento), denlro de dos uias, volviendo & mi cagy.
con la cerleza de un alivio inesperado, sin perder la esperanza de una y.
racion radical.=Respecio al Establecimiento, nadd deja que desear; el ser.
vicio es todo lo cémodo po:ible, preciso y esmerado, y al propio tiempg |
dotado de todos y mas cdmodos aparatos que la ciencia conoce hasty e |
dia, pudieirdo equipararle, 4 mi juicio, si es que no aventaja, & los pringi.
pales de su clase. Es cuanto puedo y debo decir en ohsequio de la verdad y
la justicia que se merecen las expresadas aguas. ’

Urberuaga de Ubilla 13 de Julio de 1872 —Lpo. ToMAs SaNTos Vv,

Docron D. Rarape Ariza (Maomin).

Espafia, rica en aguas minerales, como lo es en todos Jos productos del
suelo, necesitaba abandonar la vieja rulina que esterilizaba y hacia inapli-
cables sus variados, abundantes v benéficos veneros.=Si los que buscansu
curacion en las aguas minero-medicinales no hallan medios edmodesde
irasladarse, instalacion decenie y confortable, y aplicacion adecuada del
principio hidrologico, en los padecimientos en que estd indicado, el resyl
1ado terapéutico no correspounderd nunca 4 los propdsitos que sirvieren de
uorte al médico v al enfermo ==Conozco, auncme no fodos, la mayor nar!
de los Bstablscimient e E
visitados, he encontrado xahsfechds aquellas condiciones con la 1\<>rl"cccmn
que lo han sido en el de Urberuaga de Ubilla. ;A qué he de repetie. pues,
io gue en los informes que preceden, hechos por bien cortadas plumasy
por las primeras repulaciones cientificas del pais viene dicho, respectod
ia parte econémica, edificio, administracion, asistencia, alimentacion, etc;
& la clentifica, bafios, duchas, estufas, inhalacion, pulverizacion: &la hi-
drolégica, cantidad, temperaiura, naturaleza quimica de las aguas? fadll
seria insistir una vez mas en las relevantes cualidades que adoruan al Di-
rector, Doctor Jimenez de Pedro, que, conocedor de los progresos de la hi
droterapia en el exiranjero, ha conseguido plantearlos en este local, cond
auxilio de capitalistas, como los propietarios Sres. Aguirre Sarssia, que.
teniendo el génio de los negocios, han comprendido que si la vieja rutin
lia sido haste ahora en Espafia circunstancia recomendable de bondad pard
obfener un buen mercade, 6 en otros términos, que si el buen paiio, como
dice el adagio, en el arca se vende, mejor se vendera, supuesta siempre ¥
busna cualidad, expuesto 4 la luz del dia en un magnifico mostrador. =L
venia a gue aludimos, son los efectes terapéuticos, Ias curaciones: @
pueden dejar dn ser més perfecias y numerosas, dada la identidad de
o e’ de UnLemaa el triple

?
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sario, in Pcr\frwtab'a y !msla !a mmumso ~Eu v:q de (\sm ne debe ad-
paesto al servicio de la ciencd

11 perfeoccion av entejed
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ss-1os de: nuestra patria, jqueda atin algo que hacer para igualarlo &

. jos primeros -del extranjero? Respecto 4 la aplicacion de las aguas, nada

&cho de-ménos, sino la construccion de upa extensa Piscina que permila
combinar la inmersion balnearia con el movimiento y la natacion. Escuso
explicar sus ventajas ¢ indicaciones. Tengo la seguridad de que esta obser-
yagion sera alendida, habiende como hay, despues de ¢ tisfechos tedos los
gervicios, aguas sobrantes que se dejan escapar por innecesarias,={Com~
pletado el Kstablecimiento con la ejecucion de este proyecto, su Director
aleanzara Ja gloria de que Urberaaga sea no solamente el primers de Es-
pafia, en las aplicaciones hidre-terapicas, sino haberle ¢l }
pivel de los mas completos del extranjero. X
via al Doctor Jimenez de Pedro, 1o que 10 se improvisa, lo que es frulo del
tiempo ¥ la observacion; estudiar, comprobar, demostrar con la precision
que la ciencia moderna requiere, los resultados clinicos. iQué senda in-
explorada que recorrer!=-Las aguas minerales son, per lo mismo gue cons-
fitayen el mas poderoso agente terapéutico, un arma de dos filos; con la
facilidad que aprovechan, dafian. Y cuande se pi~nsa en la manera empi-
tica como siempre se han admiaistrado, y sun se administrau, no hay que
exiranar las crueles decepciones de los pacientes —Para evitarias, se nece-
sita conocer perfectamente sus efectos fisiviogicos y patogenéticos; estudiar
las agravaciones que con ellas ban de producirse, COMO preaiisa
sable de sus efectos curativos; saber hasta qué punto hen de graduarse sus
atciones, para ique se despierten las' reacciones saladables del organismo;
formular, en fin, sus indicacicnes cualitstivas vy cuanditativas, noseiégica
4 individualmente.=—Abrigo la esperanza de que el Doctor Jimencz de Pe-
dro acometerd esta drdua empresa, respecio & las sguas de Ubilla. con el
mismo entusiasmo ¢ ha dirigido su instalacion. Que si zioriz ha al-
canzado, montando en Espaiia el p fablecimiento hidro-terdpice,
capaz de competir con los delexir payor la alcanzard todavia dan

Yisnen
aispen-

gua
gue

£,
do4 luz un trabajo clinico, que seria el primero en los anales de la medi-
cina, si se llenan las condiciones apuntadas, que son las que pxige 1a exac-
titud y severidad de la verdadera ciencia.

Urbernaga 31 de Julin de 1872 —Ravart ARiza.

s isterio de la Gober-
rio del Consejo de Sanidad (Mabmn).

co que me mortificaba wis de seis afios b,
ha sido el motivo de visitar por primera vez esie Establesimiento baloea-
ric minero -medicinal, del cual habia eido elogi at
dienda 4 la época en que vivimos, sospeche {
vados: merced al uso de sus aguas é inhalacion de sus gases. ent
prodigiosamente sale el nitrdgeno ea tanla abundancia,
Y profano en la ciencia de curar lo advierle, ha sido tan
Ble mi wmejoria, por no atreverme & emplear todavia ia
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pleta, que faltaria & mi iencia si no ignara los benéficos resuliy. i
dos obtenidos. Mucho tiempo hacia-que la tés seca y muy dificil expegt. |

racion me molestaba sobremanera; que la disnea era grande, especialmep.
te al subir alguna cuesta, por suave que fuera, haciéndose més remarcably
en las escaleras, que al llegar al piso principal, casi quedaba afénico, siy,
toma que lo mismo se manifestaba cuando hablaba ¢ leia, Gue cuando .
taba un rato cailado: 4 la tercera inhalacion, como por ensalmo desapare.
cieron todos los sinlomas, pudiendo subir repetidas veces, como pruebs,
al piso tercero del edificio y andar, 4 paso alge precipitado, sin incomogi.
dad de ningun género.=Prueba evidente de la virtud de estas aguas pan
combatir esta dolencia, asi como todas las sostenidas por exceso de vidy,
jLoor 4 la naturaleza, que si nos d4 enfermedades, en muchas nos facilig
el antidoto para anularlas, volviéndonos la salud tan preciada, y queen
muchas ocasiones tan poco estimamos su gran valia, llegando & perderly
en términos, que suele ser dificil recobrarial="Si recordamos y ensaizamgs
el mérito de las aguas, jcémo desentendernos del que no selo las ha des-
cubierto, si que tan bien sabe dirigir su uso y administracion, segun eloh.
jeto con que ias emplea, con el criterio practico que la ciencia aconses,
para recibir despues las dulces emociones de aquéllos & quiénes ha cura
do? Este es el Doctor D. Justo Jimenez de Pedro, Director-Médico del Esta-
blecimiento, quien, & su saber, lo mismo en Medicina que en Farmaci,
reune Ia cficacia y amabilidad esencialmente necesarias para adqumrla
confianza de los concurrentes, y qué 4 los fectos materiales benéficos que
encuent ibuido no poco la influencia morat que le produje-
ra las eape\, ales condiciones dei Director, encargado de su tralamiento
durante su permanencia en el Establecimiento.-=Tampoco quiero pase des
apercib:da la comodidad y magnitud del edificio, asi como tambien ia pro-
vision de aparatos para emplear esie precioso mineral en sus variadas for-
mas; laudable es el celo del Director que lo ha prop ,

pietarios que no han resistido al cuantioso gasto que han tenido que hacer
en favor de la humanidad doliente, por mas que legue 4 serles reproduc-
tivo, adquiriende, al propie tiempe que honra, con su filantropia, el orgulio
de haber moutado un Eskdblecumenlo de los primeros, entre los mejores
de la Peninsula y de algunos extranjeros =Finalmente, debo manifesiar ia
esperanza que abrigo, de que el referido Director, que tanto se interest
por los enfermos gue concurren & usar estas aguas, y que tan provechose
resultados alcanzan, no dejard de publicar una monegrafia extensa, en §u
se de & conover, cuands ménos, los cases més notables que haya observa-
do, con lo que contribuird en gran manera 4 facilitar 4 muchos es *.e grat

1

o al nropio tiemr
o al propio fign

, hava cont

el ae los pro-

en 1a ciencia medies.

Urberuaga de Ubilla, 16 de Agosto de 1872.=Lpo. VicToriaNe Hug
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tépo. D. Juax Naniz (BERMEO—VIZCAYA).

Leida la memoria que de las aguas de Ubilla habia dado su digaisimo
pirector V. J. 3. de Pedro, afectado de un catarro gastro-intestinal crénico
yuoa pronquitis, no dudé en presentarme en el Establecimiento 4 buscar
los benéficos resultados que ya me prometia no bien lei dicha memoria.
{omo lo presumia, no salieron fallidas mis esperanzas, pues que coun grap
atisfaccion, al poco tiempo de mi estancia, comprendi los efectos saluda-
bles que en mi se verificaban en ambos padecimientos, consiguiendo ya al
#nal de mi permanencia, marcharme casi completamente curado.=Circuns-
{gnoias especiales me obligan hoy & abandonar el Establecimiento hasta con
pena; mas, seguramente no tardaré en volver otra 2.* temporada, con la
. .opfianzaintima de que en ella conseguiré la completacuracion. - Encuanio
2l dignisimo profesor Médico Director de este Establecimiento, D. Justo J. de
Pedro, ;qué podria yo decir en su juste elogio para colocarle & la altura
nerecida? Todo cuanto mi pluma pudiera escribir nacido de esta pobre
imaginacion, me parece muy poco, adhiriéndome, por lo tanto enun todo
- 310 que mis dignisimos comprofesores que me anteceden, personas itustra-
disimas, lieaen acerca de dicho sefior manifestado: reciba, pues, en esle
! trazade escrite mi digno comprofesor, Director D.J. J. de Pedro el
pliceme carifiose de este j6ven médico que vé en la ciencia personas que
cshon sacrificar los mejores afios de su vida en bien de la humanidad, cual
- io hace dicho sefior.—=De los hermanos Aguirre Sarasua, duefins del Esta-
- blecimiento, si fuera & hacer los elogi . merecidos 3 los sacrificios que bajo
todos conceptos hacen porque en el Establecimiedto nada absolutamente
faite al baiiista, acaso podria creerse eran debidos 4 la amistad que nos
une; pues bien, suspenda yo mi juicio y responda la opinion plbiica del
pais y del resto de Espafia; seguramente que no habra nw bafiista que haya
pisado Urberuaga que no tribute elogios, peroc merecidos ¥ justos, & les
Aguirre, Sarastia,—Sigan dei mismo modo, ¥ no duden se irdn captande
Ias simpatias de cuantos bafiistas vengan, que seguramente tiene que ser
 més concurrido de cuantos en su clase hay, por las pruebas de curacion
que cada afio se palpan en el Establecimiento.

Urberuaga 19 de Agosto de 4872.-=Lpo. Jua¥ NARDIZ.

La historia, no perque sea breve y de hechos recienies
interés y admiracion. En esie caso se encuentra el Establ
tio de Urberuaga de Ubilla. Por el resuitado gque de!
vieron en algunas dolencias los habitante 1

M ntes de la co G
Seraslia, de génic mercantil y emprendeder, mandan hacer el anlisis cua-
ce gue se ies

fitat . < s P
ditativo y cuantitativo de las citagas aguas, ¥

ES)
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presenta un negocie tan lucrativo como huwanitario. No vacilan dicheg
sefiores ante las dificultades de esta clase de empresas, y auxiliados por log
vastos y profundos conocimientos del ilustrade Doetor D. Justo Jimenez de
Pedro, en Mayo de 1869, principian las obras de un Establecimiento bl.
neario que inauguran en Junio de 4870. Al aio siguiente, 4 pesar de la ca-
pacidad del elegante local, no puede albergar 4 los numerosos baiiistas, te-
niende que recurrir éstos &4 los caserios proximos en busca de hnspederl.\
y al inmediato pueblo de Marquina.==Por los efectos, se comprende la can-~
sa de la répida y no pequedia concurrencia 4 este Establecimiento, en cy.
yas aguas encuentran la curacion, 6 cuando ménos notable alivie, las per-
sonas que padecen del pecho, del aparato digestive, del genito-urinarjo,
como célculos, albuminuria y otras clases de enfermedades, tanto por !a
naturaleza de las mencionadas aguas, cuanto por la inteligencia en el modo
de prescribirlas el atente y lahoriose Doctor Jimenez de Pedro :AUn
ceando todo el edificio merece visitarse por su capacidad v distri
tienen la preferencia los cuartos de bafios y gabinetes y aparatos de mhala‘
cion y pulverizacion y duchas, donde & Ia vez se admira la inteligeucia del
Médico Director y los sacnﬁcxos de los empresarios para montar un E:h-
blecimiento balneario de los més notables de Espafia, con cuya dir o ha
probado una vez mas el Sr, Jimenez los conocimientos especiales que poses
en hidrologia médica.=Por tan acertada direccion facultativa, la naturaleza
v abundancia de las agnas, 1a monografia clinica estadistica que leva yla
constancia en desembolsos y propdsilos de mejoras y ampliacion del loca
de los Sres, Aguirre Sarasia, creo que este Establecimiento podra legar
figurar y ser uno de los primeros, no ya de Espafia, sino de Europa, dando
la honra y provecho que se merecen 4 los que & costa de sacrificios y des-
velos de todo género, hau elevado un monumento decoroso &4 1a ciencia y
it & 1a humanidad deliente. Reciban por ello une v otros sefiores el pa-
rabien del

al
&

Lpo. LiNo Buasco.—Urberuaga de Ubilla 19 de 4gosto de 1872,

Lovo, DL

703 {MabRin).

uas minerales de Ubilla, condicionalmente, scn un poderase
la vida or;’éu-ca es incontestable. En ta
S0 un recurso terapéutico inmensurable, El tiempo, ordcnlo desapasiena-
do, nos contestard. Su dignisimo Director Doctor | de Pedro, asi Jo habrd
comprendido. cuando con italento y dnimo infatigable, en pocos dias consi-
guid elevar estos mapantiales & uno de los primeros Eslablecimientos bal-
nearios de Espafia, con la ayuda m:terial de propietarios de;prenvluto:
Prosiga con fé el Doctor Jimenez sus propdsiios de invesiigacion, de estudio
1pe experimental, y Ja humanidad y la ciencia Ie seran siempre
dewdoras de | mas sincero € imperecedero tribute, el reconocimiento.

Qm, las agt

coneeplo,

Urberuage, Agoste 24 de 4872.==R, BrsTod.




pocror D. Josk Soro (Conera—LogRroR0).

Uoa enfermedad que hace dos afios vengo padeciendo en las vias respi-
raiorias, ha sido la causa que me ha obligade a visitar y permanecer una
corfa tempoy wda eo este magnifico Establecimicnto, cuando al diw siguients
Je mi llegada, su dignisimo Director, Sr. Jimenez de Pedro, tuvo ia ama -
ilidad de ensefarme los diferentes departamentos que esidn bajo su di-

reccion; quedé agradablemente sorprendido al examinar el verdadero lujo
deapavatos de que se halla dotado; Ja construccion de sus dos exeelentes
abinetes de inhalacion, en los que i la simple vista se ve Ia grau cantidad
:leézuc que se desprende, nada deja que desear; los departamentos des
nados para bafins, duchas, chorros en diferentes sentidos, pulverizacion
1ocal ygeneral. estin dotados de los mejores y méas modernos aparatos
queen la actualidad posee la hidroterdpia.

Eo vista de todas estas circumstancias, no vacilo en afirmar que se halia
ilaaltura de los primeros de Espafia y del extranjero, asegurindole un
brillante porverir Todas eslas maravillas se deben 4 la entendida y sdbia
| iniciativa de su ilustrado y dignisimo Direclor Sr. Jimenez de Pedro. y al
aeneroso desprendimiento de sus propietarios Sres  Aguirre Sarasia que
10 omiten género alguno de sacrificios y 4 quiernes la humanidad en gene-
ral y la doliente en particular, les vivird agradecida por el celo ¢ inferes
que se teman en el alivioy curacion de sus enfermedades.

Yo, que, como diga al principio, he venido en busca de la salu
pesar de mi corta estancia, me encuentro uolablemente restable
puedo ménos de dar un testimonio de gratitud, tanto al Doctor hauenez de
Pedro come 4 los Sres. Aguirre Sarasga. por las atenciones que les hems
recido.

que a

e

Urberuaga de Ubilla Agosto 28 de 1872, ~Dacton Josi
i g

Leve. D. Acarrto Diaz Loeez (Ocox—LogneRo).

Padro sobr ciende

La erudita memoria del Doctor Jimenez !
fas agaas d- Ubilla a determinadas enfermedades, fund wla en ol razonalo
s0dlisis practicado por mi amigo el ilustrado Catedrs de Quimica de In
Universidait Contral, Doctor D. Manuel Saenz Diez, me impulsarou & vis
ua afeccion catarral de Ios
larmébame 3l2o
GO} -

nda dealivioa o
considerarla de gravedad,

cion

en otros coucurrentes, y trocar en admira
mento fué sorpresa, 4 1a vista de un Estable n gri
bien provisto de los wmejores aparalos medernos que la hidroterapia bha

puesto en uso; no dudando en afiemar, por ios jecimien ~
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‘t0s que he visitado, que el de Urberuaga excede 4 la inmensa mayoriy
«ompite de seguro con los mis el ntes, confortables y més cientifigy.
mente dotados de Espafia y del extranjero. No podria ser tal la altura ¢ i
portancia & que ha llegado en el momento de su creacion, que hace pensar
<n la 4 que llegaré de seguro en breve, si no se aunaran por fortuna el des.
prendimiento de los Sres. Aguirre Sarasia, propietarios de una parte, yel
génio organizador que me complazco reconocer en el Sr. Doctor Jimene;
de Pedro por otra, génios dmbos que han ereado un monumento digno de
la consideracion publica y que les henra soberanamente. Con tales gl.
menios ¥ por la virtud intrinseca de estas aguas, ne dudo de sus buenos
resultados en las afecciones de indole catarrai de las vias respiratoriag ¥
aparates gistrico y genito-urinario Al dejar este bénefico asilo de salud,
1o puedo ménos de consignar este piblice (aunque pobre por ser mio} tes-
timonio de admiracion & los Sres. Aguirre, por su génio emprendedor, yal
dignisimo Director Sr. Jimenez de Pedro, por la poderesa iniciativa y dis-
tinguido celo con que ha organizado este predigio; y para despedida, per- |
mitirme expresar aqui lo que su amabilidad y bondadosa abnegacion ng
consiente de otro modo, mi reconocimiento y mi respeto al dignisimo, al
respetable compafierc 4 quien de hoy més tributa el homenaje de su con-
sideracion y cariiio su indigno comprofesor,

Urberuaga de Ubilla, 24 de Setiembre de 1872.=~Lv0. Acaprro Draz Loves,

Excwo. seRon Docron D. Josk Mamia Santucme. Director retivads
del Cuerpo de Sanidad Militar (Maonip).

s

Hasta hace pocos afios, la observacion prictica y los resultados clinicos
habian guiade casi exclusivamente al Médico hacia las causas de las enfer-
medades y & la adopcion de la terapéutica conveniente. Hoy, todos los es-
fusrzos se dirigen al esiudio cientifico de las causas, y 4 hallar en las cien
cias fisicas y naturales, y en la fisiologia, la aplicacion razonada de los re-
medies; pero no obtienen éstos su sancion, si los resultades clinicos no
confirman sus efectos. ;Tan dificil es calcular a priori todas cuantas condi-
ciones han de reunirse, para que sea compleiamente eficaz la accion del
medio terapéutico que mis indicado parece!

Aplicands estas reflexiones 4 las aguas termo-bicarbonatadas-nitroge-
nadas de Urberuaga de Ubilla, en su use terapéutico, creo seguro que, sien-
do va hoy conocidamente utiles en muchos y graves padecimientos, no
han de tardar en llenar con toda seguridad v cerieza las variadas indica-
ciones & que estin llamadas.=No se han explotado como objeto del Esta-
blecimiento de su nombre hasta que habian adquirido cierta reputacion,
por curaciones obtenidas con el uso imperfecto que muchos enfermos ha-
bian hecho ds ellas; recogidas despues, analizadas Y convenientemente s
tudiadas, se vié que sus propiedades fisicas ¥y quimicas correspondian?
log sllas se habia obtenido; pero este estudio hizo ver ei efecto que
Podria sacarse de su composicion, v especialmente de los gases que d¢




; vl{os ge desprenden v de la accion sedativa de éstos; ya como resolutivas
eirel pnmer concepto, ya como apropiadas 4 resolver las afecciones catar -
rales mas 6 ménos crénicas y las lesiones mis 6 ménos extensas, irritati~
€ usde las mismas 6 de los érganos que revisten,—FEste Establecimiento
- cmula ya, por lo bien monlado, 4 los mejores de Espaia, y 4 muchos ex -
b ranjeros, y legard & obfener ia primacia, en el uniforme desarrollo de
- (odas sus condiciones. Convencidos los Sres. Aguirre Sarastia, sus propie -
E ries, de la importancia de estas aguas, luego que escrupulosos andlisis
E nobieron confirmado la accion que se lea atribuia, han emprendide con
E unalrevimiento v dicision que nunca se elogiard bast tante, la creacion 4
n Establecimiento que por su siluacion v por sus condiciones, casi nada
Jeja ya yue desear, empieando en ello un enorme capital exigido por la
. compra de terrenos, grandes desmontes gque han sido necesarios y acumu-
L Lcion de medios prefeccionados para ulilizar los manantiales.=Si elogio
§ werece este valiente esfuerzo, llevado & cabo sin vacilacion, no lo merece

- nenor la decision en seguir la inteligente v sabia direccion, gue, como
- notable hidrélogo, atinado y experto préclico y facultativo distinguido en
B {1des las ciencias médicas, ha impreso 4 dichos esfucrzos el Doctor en Me -
' ficina, Sr. D. Justo Jimenez de Pedro, ! :enciado tambien en Farmacia y
- Director-Medico del Establecimiento.==Loz tres manantiales dea
 cierra, han sido utilizados de tal manera, ya para bebida, ya para bafmsﬁ
 duchas, irrigaciones ¢ inhalaciones, que basta decir que en todos estos de-
© mrlamentos se encuentra la perfeccion que en los extranjeros mejor mon-
- nados, y todos son completos y hasta eleganles, de uso agradable y de ce-
- nedidad. Las irrigaciones, con todas las variaciones, modificaciones y
precauciones necesarias, administran de un wmodoinmejorable;
ﬁcl agua pulverizada & te aperatura convenicnte, es completa: vy cnando
osté en uso el nuevo gabinete de pulverizacion que, con precision ariis-
 tica, con elegante gusto y con sébia aplicacion de los conocimientos fisicos
i loda su extension, monta actualmente el Doctor dimencz d2 Pedro, ten-
dsa esta aplicacion del agua medicinal leda la perfeccion deseable.

Omito exprofeso en esta nota toda exposicion detallada de las cualida-
- dos de estas aguas, y de las enfermedades en que son iiiles, porque estén
onsignadas estas circunstancias en la breve resefia que graciosamente se
y porgue es regular que en exiensa monoegrafia las exponga el
ilastrado Doctor Médico. Si reseilo algunos pormenores, es para expenel
h satisfaccion que en todos ellos encuentro.

Bl edificio reune solidez, las mejores condiciones higiénicas, mucha
comodidad vy bien entendida distribucion. La adminisiracion esta bien en -
tendida, v la asistencia es esmerada. Se nola en todo, grande desen del
acierlo y un agrado que encanta, He debido & los mismos duedos
blecimiznto infinitas consideraciones que he oide apreciar tambien a lo:
babistas y que debo consignar agui, como volo de graeias & tan henévola
vamo delicada acogida. Las atenciones, que tanto yo como mi familia, he

I

mos debido tambien al Doctor D. Justo Jimenez, siempre amable, siemprs

celoso v asidue vigilante, para que los beneficios que los enferme
ben de Jas aguas no sean perdidos ni 4un menoscabados, se me han reve-

4
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Jado adértias enel'exdmen que, duranle mi estancia aqui, he hecho, guis
do tambien por wi deseo de aprender en esta especialidad, y de ulilizar
1os conocimientos del digno profesor citado, tanto para el estudio comp
para la salud que he venido 4 recobrar. Y adem4s, consigne con esta oea.
sion, que el uso interior del agua mineral ha restablecide mis funciones
digestivas, facilitando el curso regular de la bilis, haciendo desaparece -
wuna frecuente hepatalgia v la propension & eAlicos biliosos, con vioientos
vémitos ¥ congestion hemorroidal; y ultimamente, que cuatro inhalaciones ]
han bastado para bacer desaparecer una antigua faringitis catarral: ade.
mis, el restablecimiento de las funciones digestivas, robusteciendo la sap.
gre, ha hecho desaparezcan los mareos y lipotimias de que me sentia ame.
nazado ..

Aunque esta agua pueda usarse en bebida en toda estacion y tambien |
en olras apiicaciones, iserfa digno de estudiarse, si para extender suug
al invierno, podrian adoptarse aparatos de calorificacion, bien de gs, ¢
bien de agua calieute, en circulacion por tubos. Esta cafiada, en queel fs
tablecimiento se sitda, aunque conservando humedad y nieblas en invier
no, y siendo ~lzo Jluviosa, no es extremadamente fria ni ofrece los incon-
venienles que PaNTICOSA ¥ oiros sitios de aguas termales: los calarros cré
nicos graves, las afecciones de igual indole de la laringe, las del tube di-
gestivo, ios infartos viseerales, los calculos, tanto de la bilis como renales
y vexicales y niras enfermedades de este género, no deben dejarse todour
invierno sin esta otilisima medicacion que, 4un 4 costa de no calir del Ee
tablecimiento, pudi intentarse.—Esta es una pueva indicacion que lo-
mara en cuenta con su habitual benevolencia el sabio Director-¥édica se-
Jue los amables dusiios del Establecimiento considerarin
de Pedro,

fiar Jimenez, ¥
como hija de un huen deseo. No dudo que el Docior Jimene
acopiard ricos ¥ (UmMerosos hechos y datos clinicos, que clasificados en
su tiempo, comparados y analizados, formardn una estadistica que
me las grapdes esperanzas que la analisis de las aguas deja concebir. E
1 el tiempo, la prueba més robusta de la utilidac y comparativ
3 o, La ciencia, por su parte, y la hidrolegia
préctica tienen derecho & ser ilustradas con este trabajo, digno de ia no-
i Médico-Director. Tanlo més confio yo en el resul-

ad de asie Mec

a de o

{able ap!
tado de este ex eto v razonado trabajo, cuanto he visto en pocos dias de
permanen alivios inesperados en gravisimas y casi desesperadas afe¢
ciones de Jas vias respiralorias, del tubo dizestiv

y olras.
Réstame solo felicitarme por Kaber obtenido las mas amplias ex plica
acil nalabra de

s ideas de la viva voz v fic

ciones, ias mis clarasy iud ¢ y facil palabr
mi distinguido amiga y comprofesor, ef Docior D. Jusio Jimenez de Pedro,
de quién, sin e nbargo, confieso haber aprendido no poco en esta &

eci 5lo por ne ofender su modestia, omito apreciar mis por e

pecialidad,

~En todo cuanto dejo consignado, segun mis Mo
n corazen honr:

constantes deferencias.
..... thnman i

deslos conocimientos v bajo el exponténeo

u
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: ,cpmpr»:\deré que me guia, sobre todo, el amor 4 la cienc.a, mi res-

peto 410 que Iz experiencia consagra, y mi particular deseo de que el Es-
i ubieclmlento de aguas minero-termales de Urberuaga, no sea inferior a los
- mejores de su clase en Europa.

Urberuaga de Ubilla, 29 de Setiembre de 1872.—lost: Mania Saxtucuo.

CH

Lpo. D. J

ViLtar Y Perez (MabRip).

Dos veces he tenido el placer de visitar el hoy muy nombrado estable-
. cimiento balneario de Urberuaga de Ubilla: la primera, en Agosto de 4872,
| en que, leida la memoria que delas aguas de Ubilla habia dado su celoso ¥
dignisimo Director D. Justo Jimenez de Pedro, no vacilé, propenso como
estaba & padecer catarros frecuentes con tos pertinaz, en presentarme en
. diche Establecimiento, donde con gran satisfaccion tuve ocasion de apre-
L ciar en los quince dias de mi permaneccia en ésta, las virtudes terapéuticas
. delas aguas termo-salino-nitrogenadas de Ubiiia, las que, en bonor a la
. verdad, han hecho desaparecer easi por completo lu tos y los catarros que
| lanto me aquejaban.
En Agosto del presente aiio he repetido mi visita, con el ¢
| depasar una temporada en este pintoresco valle, donde se goza de una
temperatura agradable y se tienen infinidad de distracciones.

Respecto al establecimiento, nada puedo afiadir & Ics merecidos elogios
gue de 61 hacen todos los que por una vez lo han visitado, debido esto al
incansable celo de su digno vy entendido Director el Sr. Jimenez de Pedro.
y 4los inmensos sacrificios que los duefios dei referido han hecho, para
que nada falte al enfermo en el tratamiento terapéutice, como en el higie-
nico. Es cuanto puedo y debo decir en obsequio de ia verdad y la justicia
que se merecen las expresadas aguas.

Urberuaga de Ubilla 8 Agosto de $878.—Juvax VilLas v PERgZ.

Docron D. Mancer Manzaxsoue, Medico-Director de
fes (Mapaip).

Hetenidoel gusto de visitarjel Establecimiento balneario de Urberuagade
Ubilla, ¥ no he podido ménos de admirar las ventajosas condiciones de insta-
lacion, lievada & efecto por el celo de sus propietariosy lainteligencia de st
dignisimo Médico-Director. La composicion quimica de estas aguasy la ex-
ia da los resultados obtenidos prueban, & mi juicio, que su princi-
dicacion estd4 basada en las inflamaciones crénicas del aparato res-
piratorio, asi como en el principio de la tuberculizacion pulmonar y larin-
8ea, sin desconocer, por esto su influencia sobre las afef‘mwes irritativas
de los aparatos géstrico y genito-urinario, segun h q q
profesores que antes firman.

Urberuaga de Ubilla 9 de Agosto de 1876.-——MANUEL MANZANEQUE.




Lvo. D. Iperonso Resovro, Profesor del instituto provincial—(Sg-
GOVIA).

Para curarme de una propension tenaz & los catarros bronauiales y de
un infarto pulmonar, conseculivo & una pleuro-neumonia grave, eleg
estas aguas nitrogenadas, guiade mas que por los consejos y elogios que
de ellas 4 mi me hubiesen llegade, por conveniencias personales de fami-
lia y facilidad del viaje, y en verdad que hu quedado agradablemente sa-
tisfechode mi eleccion, tanto con relacion 4 sus virtudes medicinales, como
4 1a grandiosidad de les medios con que este Establecimiento: cuenta para
su aplicacion 4 las multiples afecciones en que pueden ser Wtiles, porsu
triple cardcter de termales, nitrogenadas y bicarbonatadas-alcalinas.

Nada aqui falta de cuanto la terapéutica balpearia moderna usa v todes
125 dependencias y todos los aparatos que en ellss se hallan, construidos
biajo los principios cientificos mas severos, reunen las mejores condicio-
nes al objeto 4 que se aplican, hasta en los menores detalles que la clen-
cia aconseja.

Los notables, entre todos, los gabinetes de inhalacion.

Sorprende admirablemente la enorme cantidad de gas, que en inpume-
rabies y continuades grupos de burbujas, ascienden desde el fondo de los
manantiales,

Admitide, eon
dichas burbu|as formadas por Azoe, en

i
,gueen su B
F ]
sta de los autorizados trabajos
analiticos practicados por el Quimico Dr. Saenz Diez, cuya reputacien ciet-
§
;
i

avyor parie s0n

lifica es universal v por ¢! celeso v entendido Director del Estableci-
miento Dr. Jimenez de Pedro, y dada lagran cantidad que se desprende, e
indudable que el aire limitado que alli se respita, esia mucho mis cargado
de nitrégeno que el libre almosférico, y que neutralizadas en &I, en pro-
horcion més considerable que en la atmosfera libre, las propiedades emi-
te f del oxigeno, se forma un aire mas suave, Méno
activo v mis respirable, para los enfermos que sufran una irritacion de
er naturaleza de los dislintos érganos del aparato laringo-pulmo-
uar, mayormente cuando se encuentra tan perfectatente entendida la se-
paracion del dcido carbénico, que, va unido al 4zoe, ya en la espiracion d¢
{os bahistas, se desprende.

Tanta es la importancia que en mi opinion tienen estos gabinetes y si
disposicion, que ellos solos bastan para crear una reputacion, tanto pard

AT 1

Nisanian a - 3ok nag &
1Birector, st el Se. D. Juste Jimenez de Pedw

e
i Estable

no la poseyera y es trabajos en hidroterapia

Lisuima zrande que un heero detatle de construccion haya impedids
que funcione en la actual temporada el gabinete de respiracion de 3302
pulverizada, complemento de los anteriores y como ellos perfectameni
entendido, en su construccion y en la colocacion de los caprichoses api-
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binetes y de 1as cualidades medicinales del agua: ni ese es mi objeto, ni
Jo ¢reo necesario: basta leer la memoria escrita por este Sr. Director para
formar juicio-exacto: me he fjado en el gabinete de inhalacion porque ie
considero come lo mas importante del Estabiecimientio, p 1iratamiento
e las afecciones de las vias respiratorias, que han de ser las mas frecuen-
tes aqui,=Conste, sin embargo, que reconozco tan incontestable utilidad,
por su cardcter de termales Y de bicarbonatadas, para una série de enfer=
medades, de los aparatos gasiro-hepatico, genito-urinario, et €0 algunos
de los que he presenciado sus magnificos resultados obtenidos por otros
paflistas.

Er cuanto &4 mi, nada puedo decir por hoy, porque ios efecios del ira-
ratamiento & que estoy sometido, no los he de observar hasts el invierno
proximo; me complaceré en comunicarlos y tengo vivisimas esperanzas de
que han de ser lisonjeros para wi.

Reciba, pues, el Dr. D. Justo Jimenez de Pedro mi mas entusiasta felici-
lacion: él con su acertada direccion y con sus conoci mientos nada comu-
nes en la especialidad que cultiva, ba elevado esie moderno Establecimiento
4 las condiciones de los mas concurridos y acredit ha doiadedla
Medicina de un medio de curacion aplicable & diversidad de enfermedades
yentre ellas 4 las mas dificiles de curar y en las que Ja mortalidad es
mayor.

Felicito igualmente & 1os propietarios Sres. Aguirre Sarasia, que com-
prendiende muy bien sus intereses y guiados & la vez por su amor 4 la hu-
manidad doliente, no han escaseados medio alguno para elevarle dlaaltura
de ios primeros de su clase, como Eutablecimiento hidroterapico y con su
amabilidad y génio industrial atraen aqui la concurrencia de bafiistas al
proporcionarles, & la par que un teato esmerado en alimentos ¥ hahitacio-
nes, medios sobrados de recreo para hacer graia la estancia en este valle,
tan pinioresro ya por si.

Que ¢l éxito mis completo siga favoreciendo como hasta aqui los cs-
fuerzos de unos y otros, es el deseo mis ardiente del

Loo. 1LpEroNso ResoLLo. = Lrberuaga de Ubilla 47 de Agosto de 1875,

DEGUNDA VISITA

Ninguna prueba iafi terminante puedo dar del resultado que me produ-
jeron estas aguas minerales, que el acudir 4 ellas por segunda vez, nota-
blemente aliviado del padecimiento que 4 ellas me trajo, resefiado en mi
escrito anterior de 17 de Agosto de i876.—Salideles, pues, con gratitud.

Al estampar de nuevo mi nombre en este Album cientifico, cumple a
mi conciencia felicitar & mi ya querido amigo el Dr. Jimenez de Pedre, por
haber realizado sus deseos en b ala de pulver on general, consiguiendo
tener 4 su disposicion un nuevo medio de a

grandes recursos.

plicacion de estas aguas v de
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Nada mis ingenioso, y nada més elegante 41a vez, que los aparatog por

los.que secobiiene¢sa densa niebla, en la que, colocadael'enfermo, 0o pue-
de ménos de introducir 4 las vias respiratorias una gran désis del agua
mineral, sin que se haya desprendido de los 8ases que constituyen su prin-
cipal riqueza, ‘ni haya podido sufrir descomposicion guimica alguna que
pudiera alterarla: ‘hanse comprendido bien las dificultades, y todas se han
vencido & conseguir dicho fin: yo le excito desde aqui 4 quese tome la mo-
Iéstia de llevar una observacion sobre los resultados obtenidos por este me-
dio, que es de esperar sean notables.

Dignos son de felicitacion los duefios del Establecimiento tambien, que
cemprendiendo cuanto les interesa colocar su Establecimiento 4 fa altyry

de los primeros de su clase en Espaiia y en el exiranjero, no escaliman

gasto alguno, bien que reproductivo, para establecer las novedades cientj.
ficas que su Director les propone. Reciban uno y otros mi parabien,

Urberuaga de Ubilla 8 de Setiembre de 1 877.~~JLDE¥oNso REBoLLoO,

Loa. D. Francisco DeLaano (Btrgos).

Por primera vez he tenido el gusto de visiter el Establecimiento balnes-
rio de Urberuaga de Ubilla, en compaiia de mi hija Julia, que hacia tiempo
venia padeciendo un calarro pulmonar rebelde 4 todo tratamiento, y en
konor 4 la verdad, confieso que ha mejorado notablemente en los doce dias
que ha tomado las aguas v las inhalaciones termo-nitrogenadas del refe-
ride Establecimiento que con lante acierlo dirige el muy ilustrade y digno
Director, Doctor D. Justo Jimenez de Pedro, & quien felicito.

Urberuaga de Ubilla 42 de Agosto de 4876 ==Francrsce DELGADO.

Doctor D. Aneer Rovricuez Rusiy Pscuuco, Oficial 1.° de |,

HECO, Uity .

ria del Real Consejo de Sanidad {(Maprin).

En los pocos dias que he permanecido en el establecimiento de aguas
minero-medicinales de Urberuaga ds Ubilla, he terrido ocasion de observar,

¥ me complazco en consignarlo por escrito, que se halla surtido de los apa-
ralos necesarios, para las diversas formes en que se aplica el agente te-
rapéutico; que su celose ¢ inteligen’s Director facultativo, Doctor Jimene:
de Pedro, con los conocimientos que proporciora la buena practica y cons-
tante estudio, atiende y observa con solicito interés 4 cuantos enfermos le
consultan, y por tltimo que en el establecimiento se recibe un buen iralo,
meree incansable actividad que desplegan con tal objeto sus apre~

propietarios, Sres. Aguirre Sarastia.

41

ciables

Urberuaga de Ubilla 19 dgosto de 1876.—- Docron Axcen R, Rusi.
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‘ ';!)()(ﬁ:OH D. Manceriano Goxgz Pavo, Profesor de nimero del Hospital
oy etteral {Maprin).

Los efectos inmediatos de estas aguas sobre los aparatos respiratorio ¥
Jigeslivo, pastarian para establecer las mismas indicaciones para su admi-
gistracion, que fueron concebidas en presencia del analis's guimico, porel
siusirado Director y fundador de este establecimiento, ©r. Jimenez de Pedro.

Yo, ya habia visto el alivio de algunos enf2rmos & quienes babia reco-
mendado el uso de eslas aguas, para curar diversos estados congestivos é
srritativos de las mucosas faringea, laringo-traqueal, brenquial y pulmonar,
yen el presente afio he tenido ocasion de observar, que 4 los pocos dias de
satamiento, ha mejorado notablemente la irritacion laringo-bronquial que
o en mi casi habitual; se ha amortiguado la exajerada actividad funcional
demis pulmones, regularizando los movimientos respiratorios, hasta el
punto de que, sin cansancio alguno, puedo subir cuestas y hacer excursio-
qes largas por esle delicioso pais.

Efecios iguales he notado en afios anteriores con el agua de la fuente
del Higado de Panticosa, con la que pueden compararse los manantiales de
{rberuaga y sostener compelencia, pues si aquélla tiene el dzoe mas divi-
dido, éstos le superan en cantidad; vy el constante desprendimiento de
grandes y numerosas burbujas (perlas magicas como Jas Vlama un distin-
auido politico que hoy ests en el Establecimiento), del manantial de San
Justo, ha sido sibiamente aprovechado por el entendido Director, Doctor
limenez de Pedro, de tal manera, gue b concebido v puesto en practica el
meyor sistema de inhalacion que puede imaginarse, ¥ de seguro superior &
cuanlos existen en ofros establecimientos de igual indoie. st se concibe
ivas Y
cos afies

fope

que tan buenos resultados se hayan obtenido en las afeccions
congestivas de la mucosa del aparato respiratorio, y que et tan i
baya alcanzado este Establecimiento una ceiebridad. que de seguro no ten-
dria, si no fueran una verdad los hechos observados.

La sala de respiracion de agua pulverizada, ingenioso medio de admi-
aistracion de estas aguas; y tambien ios diferentes aparatos por donde se
iratorios; el complete arse-

D

Yeva la accion de las mismas & los 6rganos res
ol baloear > de que se halla provisto el Establecimiente, hablat
sobre la compelencia de mi querido amigo Doctor de Pedro y cuanias pa=
labras empleara en su descripcion serian palidas y parecerian g elogio al
Director, que no lo necesita en verdad, y ménos de plumas lan paco auto-
rizadas como la del

Docton M. Goxez Paso.— Urberuage de Ubilla 26 de Agosto de 1876,

Dacton D, Exmgue Suexoen, Medico mayor dei cuerpo de Sanidad

Mititar {Mapnip).




.algunas, que juzgaba eran excesivos los elogios que se las tributaban; b
s g . 1
‘quehe visto comprobados sus efectos en numerosos enfermos

> 10 temg
afirmar que e

niadas no tienen rival para
el tratamiento de todas las hiperemias de las mucosas g!oso-faringea’ Ia- -
Tingo-bronquial, gistrica y de la vegiga urinaria; su aecion sedante, a
suave, revela sus beneficiosos efectos 4 los pocos dias de usarlas, y
raciones se afirman por larga que sea su fecha, cuando no falta 41

bas aguas bicabornatadas-nity

unque. 3
las cu-
0S en- j

fermos la necesaria perseverancia y la docilidad en seguir puntualmepte |
ias prescripciones de su ilustrado Director; los irrecusables testimonios de
autorizadisimos comprofesores, consignados en este Album, hacen innece-
sario afiadir mas 4 lo que el'os han escrito respecto 4 las citadas dolencias;
pere es en mi un deber afiadir, que una de las enfermedades en que laad.

ministe:
minisis

on de estas aguas es remedio herdico, es la albuminuria de la
nefritis; en dicha enfermedad, las aguas de Crberuaga, dun en cortas can-
tidades, promueven una copiosa diuresis, ejerciendo una accion desobs-
truente sobre los tubos uriciferos; y la eliminacion de albimina cesa des.
de el momento en que el filtro renal vuelve & sus condicicnes fisiolégicas; 4
ios medicamen ‘os diurélicos en estos casos, no hacen sino agravar el pa-
decimiento congestionando los rifiones, cuya funcion se halla en varics
puntos inlerrumpida; estas aguas no obran come diuréticos en este sen-
tide; calman el estado irritativo del parenquina renal, merced al nitrégens
Y 4 los alcalis que contienen, y hacen _ermeable al liquido urinario, por-
ciones de los rifiones que antes no funcionaban; sélo asi puede explicarse
que la cantidad de orina escretada en 24 horas aumente copiosamente, be-
biendo solo 200 6 360 gramos diarics dei agua mineral. Es de esperar, y yo
confiadamente lo espero, quc cuantos enfermos afectados de esta forma de
albuminguria usen las aguas de Urberuaga, obtengan los brillantes exitos que
han alcanzado los pocos que hasta hoy las han tomzdo con dicho objelo.

La magnitica situacion del Eslablecimiento, su agradable temperatu-
ra, el esmero que los duefios del mismo procuran tener para complacer &
los concurrentes, y sobre tode la inteligencia y asiduidad con que los en-
fermos son fratad limenez de Pedro, son poderosos auxdios
de la ben 1 de esias aguas, cuya reputacion asentada en sélides
fundamentos, serd cada dia mayor.

el Doct

Urberuaga de Ubilla 27 de Agosio de 1876,—~DocTon E. SUENDER.

Loo. D. Francisco Cugsta v Lorez (CaBtzELA=-AViLA).

No fué un viaje de recreo el que hizo visitase por vez primera este Es-
tablecimiento de aguas minero-medicinales de Ubilla, sino el deseo de bus-

a curacion ¢ alivio de la en

s de la eafermedad que me aqueja.

Hace bastante tiempo que vengo padeciendo un catarro gastro-intesti-
nal, con dispepsias pertinaces y ataques de gastralgia con alguna frecuen-
cia, lo cual me hizo, al tener conocimiento de estas aguas y al leer la Memo-
ria de eilas publicada, v elogiadas por emirencias respetadas como lzles en
ia ciencia mé decidirme & hacer un visje y usar las aguas Henando la
indicaciones.
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Hice vso 'de las aguas en bebida, y 4 los tres dias observé ya regularidad
““en'las funciones digestivas é intestinales un poco apreciable, y he seguido
gon-ativio marcado, lo cual no podia ménos de suceder por Io gue se des-
prende de los analisis hechos por los Doctores en Medicina D. Justo Jime~
nez'de Pedro, habil Director, y D. Manuel Saenz Diez, distinguido quimico,
profesor de la Central, y demas observaciones hechas por otres muchos y
digaos comprofesores y mis maestros, cuyas opiniones respelo por ser in-
(elizentes, probos y encanecidos en la ciencia de curar.

Los compouentes de estas aguas las asignan su nombre de termo-bicar-
bonatadas-nitrogenadas, indicadas en aigunas afecciones dei aparato res-
piratorio, gasirico y génito-urinario, cuyos efectos, despues de lo que
queda consignado, he tenido lugar de observar en diferentes personas que
se hallan en este Establecimiento y que la curiosidad, como meédice, me
ha excitado.

visto detenidamente este Establecimiento, tiene los departamentos y
aparatos necesarios al fin que se destinan, Y no dudo que, en dia no muy
Jejano, sea uno de los que merezcan colocarse con justicia el primer Esta-
blecimiento de aguas minero-medicinales, si el Director y Doctor D. Justo
Jimenez de Pedro contintia con el empeiio y decision que lo ha hecho,
hasta Hegar 4 su completa perfeccion, 4 costa ya de escasos sacrificios.

Réstame, pues, en mi despedida y como muestra de gratitud 4 los her-
manos Aguirre Sarastia, manifestarles, continten con la actividad queles
distingue, hospedando 4 los que aqui concurren con su buena administra -
cion y buen trato y esmero en las comidas, como hoy lo hacen, y verin
desde luego cumplidas hoy, realzadas despues, sus aspiraciones.

Urberuaga de Ubilla 29 de Agosto de 1876.—Fraxcisco CrEsTA ¥ Lopgz.

BDoctor D. Froenico Boregii (Maprip).

Sentiria muchisimo haber visitado los Establecimientos balnearios de ia
provincia de Guiptizcoa sin haber hecho una excursion por estas termas. L
larapida visita que hago hoy, 29 de Agosto de 1876, no sé que admirar
més, si la buena disposicion del Establecimiento en general, dende pueden
reunirse un gran nimero de bafistas & la vez, 6 la manera con que ha sa-
hido aplicar estas salutiferas aguas, bajo las innumerabies formas que hoy
se administran, su distinguido Director Doctor Jimenez de Pedro, por cuya
acertadisima instalacion, poco comun en nuestros Establecimientos balnea-

LeriaGisima ins

Tios, le felicita cordialmente su amigo v compafiero.

<
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plantearse el Establecimiento que hoy existe, ro puede ménos. de consigs
nar en este escrite, que ha obtenido con ellas briliantes resultados en log+ |

afectos de las vias génito<urinarias y gastro-intestinales. Ahora bien: sita.

les resultados se obleaian cuando estas aguas corrian desapercibidas y easi
abandonadas, cuéntos més no debemos esperar hoy que, gracias 4 losssefio.

res Aguirre Sarasta, existe un Establecimiento balneario & rivalizar conel

mejor de otras naciones. Lo que me atreveria & aconsejar & los sefiores

Aguirre Sarastia es que, atendiendo & la benignidad de este clima, dediquen

una parte de su establecimiento para estacion de invierno, empleando to-

dos los medios que se requieren para ello. De este modo conseguirén dos
objetos. Primero, elquer rup padecen la tisis nneum()mg«
caseosa {pulmo
su salud, obligados & esperar el mes de Jumo, que es 1a epoca de la apers
tura oficial en los Establecimientos balnearios.

Y segundo, evitarian en gran parte el disgusto de recibir en su Estable-
cimiento enfermos en el tillimo grado del ligubre drama de la tisis. Por-
que deben persuadirse que, ni las aguas de Urberuaga, ni las de Panticosa,
Bonnes, Cauterets, etc., curan los enfermos estenuades por una s g
no les deja trégua ni descanso, acompaiiada de abundante expectoracion
purulenia, diarrea, sudores colicualivos, fiebre héctica, con les pulmones
desorganizados, reducidos 4 una especie de putrilage y minados de caver-
nas ulcerosas. JQué se puede esperar en unos enfermos, que mas que sé-
res vivientes, son espectros que caminan sélo por el poder de una enérgica
voluntad, que es lo nico que les queda entre tantas ruinas? No es posible
dar vida 4 un euerpo que se le vé consumir y morir lentamente. Estos en-
fermos no hacen mis que desacreditar las aguas.

En este Esteblecimiento balneario, las aguas se emplean en todas lis
formas, bajo la direccien del Doctor D. Justo Jimenez de Pedro, quien ha
conseguido con aquella inteligencia que le distingue en todos susactos, ls

aparatos pul\enzadores chorros, salas de inhalacion de los gases, elc, 3
ia aitara de |

No terminaré estas mal trazadas lineas sin manifestar la agradable sor
presa que be e‘{perime'ua(lo al ver este bello Establecimiento. Su buenz
direccion facultativa, el esmeradoe trato y deseo de agradar de los propieta-
rios, Sres. Aguirre Sarasua, me imponen el deber de tributar un merecido
elogio al Doctor D. Justo Jimenez de Pedro y propietarios, quienes 4 fuerza
d , 1o han elevado & 1a altura & que hoy se encuentra:

de la época.

La impresion que produjo en mi, la primera visita cimiemq
hidro-terdpico de Urberuaga de Umlla fué agrad sima. Me encontr®
con una esiacion balnearia montada al npivel de ias prlmeras de hapi\‘
fia y rival de no pocas del extranjero. Si las aguas 6 los aires y l0s luga~
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dije pm mi}, ejercen pederosisima infl ia, como lo d tré el Pa~
wiarca de:Cos, tanto sobre la naturaleza humana en su estado. fisiolégico,
 cnanto-sobre la misma en los diferentes y diversos estados morbosos de
que.es susceptible, no hay que dudar que un Establecimiento emplazado
en-terrend saludable y pintoresco, en medio de estas montaias, siempre
verdes de la tierra vizcaina; un aire embalsamado y purc y fresco, dun
durante los rigores camcularea, y sus aguas, que segun lo que del anéhms
wmbinado resulta y por lo que la experiencia comprueba, pueden paran-
 sonarse con las célebres de Panticosa y de Eanx Bonnes, no hay que du-
| dar; repito, que necesar.amente han de ser capaces de conservar y acrecer
lesalud de quien la disfrute por dicha suya y que la traigan perdida 6
maltratada.

Pero poco amigo de ceder 4 la primera impresion, suspendi mi juicio

hesta ver y estudiar la casa con mas detenimiento. Y aunque mis luces
E sean pocas Y mi autoridad ninguna, no porgue valga un ardite mi opinion,
- sino por rendir tribute 4 la verdad, he de consignar hoy, despues de quince
dias-de estancia en esta deliciosa comarca, que el visitar & todas horas y
ninuciosamente el Establecimienio de Urberuaga de Ubilla, lejos de hacer-
merectificar el primer juicio, o ha confirmado plenamente.

De su trato, al despedirme. no quiero decir nada de eiogio {(que no fuera
: nerecido) ni de su Director Doctor Jimenez de Pedro, ni de los amables y
laboriosos propietarios del Establecimiento.

Lagalante acogida que me dispensaron, pone un candadeo en mi boca,
que Do quiero yo que aparezca acaso 4 alguno que esto lea; pues pago una
deuda de buen acogimiento, cuando no creia otra cosa que ser justiciero é
imparcial. Despues de tedo, ui dichos sefiores, ni el misme Establecimiento,
ui las aguas, ni nada de lo que aqui hay, necesita alabanzas de nadie, por-
que de aqui se sale recordando la impresion de aquellos versos de nuesire
insigne Alcazar que involuntariamente me vienen ahora a la memoria:

{

«Esto ello mismo se alaba
No es menester alaballo.»

Urberuaga de Ubilla 10 de Setiembre 1876.—Docror. E. BELTRAN RUBl0.
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. Pepro pE Bcuevanmiera {Dunaneo—Vizcaya).

&

El que suscribe, con objeto de obtener el restablecimiente de mi salud,
uolestada por una bronquitis crénica hace aiios vemplicada con una afec -

tion dal hicad Lo despues de emplear zlgunes medios v no t T

L Nigaad Yy nazo, Gesputs Ge emp:tarl

adelanto, pasé hace quince dias 4 este Eslablecnmlento 4 hacer uso de estas
iguas, y 4 los ocho dias observé que la bronquitis habia desaparecido y
Gurado, y los dolorese incomodidades que me hacian sufrir ¢l higade
bazo en el vientre, &4 los quince dias habian caimado completamenie. ¥
}ﬂﬂaé la verdad, si no dijese debo mi curacion & las aguas de Urberuaga.

fespecto al Establecimiento nada tengo que decir, perque creo que puede
‘onsiderarse, no solo como el mas perfecto, sino que reune condiciones

mmnwmmmmmmnmmmmnmm\




tales que-nada falta en €l Seria inwtil que hablara de la habil direccicn e

Doctor Jimenez de Pedro y el mejor elegic de su nombre, vy le coloco entri

los mas aptos por el desempefio de su direccion. .
Urberuaga de Ubiila 21 de Sctiembre de 4876.—PEDRO DE ECHEVARRIET,,

Lpo. D. Mixmo ALvARADO (CASTRILLG DE OViELO—PALENCIA).

En el dia 16 del presente mes llegué & este Establecimiente de Urbe-
ruaga de Ubiila con mi hija dofia Petra, la que despues de haber empleads
diferentes medicaciones para sus padecimientos del aparato respiraiorio i
infarto del higado, consiguié un grande alivio con las inhalaciones y aguas!
nitrogenadas del dicho Establecimiente, dirigido por el Doctor D. Jusioig
Jimenez de Pedro, tan amable y simpético que faltaria & mis deberes, si no
encomiara sus dotes y conocimientos con especialidad en las dolencias de&!
aparato respiratorio, cuyo sefior me ha considerado tanto y con tantas defe;
rencias como ha sido posible, iomdndose hasta la molestia de ponernos dig
manifiesto cuanto notable ofrece el Establecimiento, que es tan complety
Yy son sus servicios tan gsmerados, que puede competir con el mejor ds
Espaiia v 4un del extranjero: mucho puede escribirse para recomendar i
salutiferas aguas de Urberuaga que, por sus buenos resultados, se rect,
miendan por si solas.

Urberuaga de Ubilla 23 de Setiembre de & 76.~-MAXI{MO ALVARADO. g

Lpo. D. Ancer Moneno (VILVESTRE DEL PINAR—SORIA).

E! que suscribe, Licenciado cn Medicina y Cirujia, tengo el placer de
s 3 sviz permanencia en estas aguas, (a las que he

GTig permanendiia en 88
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COTIST 1 fise
recurrido por estar padeciendo una laringitis-hiperémica por espacio de
siete meses, habiendoseme Ilegado & exiinguir casi totaimente 1a voz), be,
notads sus prodigieses efectos, tanto en las aguas, como en la inhalacion!
pulverizacion, no dejandome nada que desear el celo y actividad que des-
plega en la asistencia de los enfermos mi digno compafiero Director day
Estable to Dr, D, Justo Jimenez de Pedro.

801

Urberuaga de Ubilia 20 de Julio de 1877 —Lpo. ANGEL MoRgNo.

Docror D. Manpsr Ponnus, Caledrdtico de la escucle de Hedicnd
(SEViLEA).
Al retirarme del Establecimiento de Urbernaga, tengo especial gust? @
consignar que en &l he experimentado notable aliv | padecimient

bronguial crom
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Jaugo que este beneficio lo debo en primer término 4 las propiedades tera-
@aﬁcag de estas aguas, y en segundo, & la sabia Direccion y sanos conse~
ios e para su use me ha dado su dignisimo Directer, cuya ilustracion sélo
 puede compararse & su bondad. Seria injusto si no dijera que 1a pefeccion
d los aparatos diversos para la aplicacion de las aguasy las condiciones
 higiénicas que la hospederia y fonda reuren, debido todo 4 los cuidados é
intereses de Sus propietarios Sres. Aguirre Sarastia hermanos, etc., han
@ntribuido & éxito tan lisongero. Reciban, pues, dichos sefiores mi sincero
prsbien por poseer un Establecimiento tan perfeccionado, ¥ mi fcompa-
5er0:Sr. Dr. Jimenez de Pedro, vea en las breves frases que de éldigo, una
Jienisima prueba de mi buena amistad y gratitud.

Docror MaMueL PoRRUA.

purante mi permanencia de trece dias en este Establecimiento de Urbe-

i (50, D. GABINO SASIANIEGO Y SACRISTAN (Mapnin).
=

1iaga de Ubilla, se me han presentade varias ocasiones de congratularme,
s como amante de todo cuanto pueda contribuir al alivio de aguellas
 ecciones que estdp marcadas con el sello de la cronicidad, haciendo
anastrar una existencia desesperada y miserable 4 multitud de séres des-
F araciados, esperanza de sus familias unos, y de la patria y dela ciencia
diros; ora como espafiol por ver en nuestro suelo un Establecimiento que
10 tiene que envidiar nada de los extranjeros de su clase, sicviéndome de
regocijo, Yer enire nosoiros c6mo se va dande aplicacion al consejc cien -
duce por la senda de la civilizacion v del

tifico, lnice maestro gue nos ¢
jrogreso.

fle visto resultados satisfactorios con el uso de sus aguas en
que yo se las hé aconsejado v que padecian taringo-bronquitis de natu-
raleza irritativa y calarral, como igualmente en jos afeciados de hepatalgia
y de uretro-cistitis descuidadas.

Siganlos Sres. Aguirre Sarastia elcamino que hanemprend
sean los vastos v profundos conocimient cientificos de su Director, el dis-

enfermos

ida ain
ido,eins

to 4 Ia allura que justamente le corr
para consignar un hecho que enaltece 3 los Sres. Aguirre, pergie b
33}’! gasio, si redunda en beneficio de los enfermos, ¥ ésu digno ylabo!
Director facultativo. [Hoy he tenido el gusto de asistir 4 la inauguracion de
un nuevo departamento de pulverizacion general, dotzdo de excelentes
?‘Eaialos que 4 su vez pueden convertir en tiuvia la pulverizacion.

Cumplo un deber de gratitud kaciende constar mi reconocimiento al ce-
los0 Director y cmﬂgaﬁevm Decter de Pedro v & los Sres. {
tarifioso trato que dispensan & todos | bafiistas.

de Ubilla 6 de Agosto de A877.~Lno. Gasixe
TRISTAN,
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Lvo. D. Jost Sancurz Rico (Saramanca).

Grata satisfacoion experimente al consignar en cortas frases |z impor-
tancia de este Establecimiento termal en la aplicacion terapéutica de sus
abundantisimas aguas,

Cen una instalacion acabadisima v tan sibiamente dirigida por el emi.

nente Doctor Jimenez de Pedro, y con el desprendimieato sin limites de -

los Sres. Aguirre Sarasta, propietarios del Estabiecimiento, que no exca.
sean los medios para elevarle 4 la altura de los mejores del extranjero, phe.
de felicitarse 1a humanidad doliente, que ha de encontrar, si en muchos
casos la curacion més completa, en la inmensa mayoria de ellos un mar.
cadisimo alivio en las afecciones en que estin indicadas.

Como aguas alcalinas, estan dando un resultade maravilloso en el tr.
tamiento de muchas afeccienes de los aparatos gastro-hepatico v génito-
urinario, siendo, por la gran cantidad de dzoe que desprenden, un podero.
sisimo recurso para combatir con éxito las afecciones catarrales é irritativas
de las vias respiratorias.

Hoy he asistido, préviamente invitade por el earifiose Doctor Jimenez
de Pedro, & 1a inauguracion de un departamento (nueve en Espaiia y quis
zas en el exiranjero), lamado salon de pulverizacien general, en donde
sale el agua en esta forma, de dos elegantes ramos de azucenas de perce-
lana, Dicho salon esid Ha

do & ser el consuelo de infinitos pacientes, que

han de encontrar en ¢él, v al respirar su atmésfera, la curacion de sus do-
leneias de pecho v garganta.

propietarios del Establecimiento.

Urberuaga de Ubilla 6 de 4gosto de 1877.— Lpo. Jose Saneniz Rrco.

Bocror D. Exnique Came=sivo (Maprip).

Encontréndome por casualidad en este gran Establecimiento balneario,
he tenido multitud de ocasiones de observar los beneficiosos efecios queen
el tratamiento de todos los padecimientos del tube aéreo producen estas

aguas, ya por su composicion, abundancia, y sobre todo, por la acerlada

direccion que el Docter D, Justo Jimenez de Pedro imprime en todo cuanic
iona con el iratamiente hidro-lerdpice,

ara salisfasoian an

dnd ' con ar 1o indie
GaGera SaUsAltion & VOnSIgnAT 1

o indispes

es, esperando que con las verdades consignadas, Ilegue ot
, el convencimiento haga ver lo innecesario de las visitas hé-
chas por nuestros compatriotas 4 los manantiales extranjeros, mas bicn
obedeciendo 4 la moda, que a la verdadera bondad de sus virtudes medi-

ainalag
<iRd8s,

tos manantia
dia en 2! cua

N

Urberuaga de Ubilla 8 de Agosto de 1877.=Docror Exrigue CaMi
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Doctor D. HERMOGENES Vavenmin, Médico-Divector de aguas minerales

(RoEpA—VALLADOLID).

Despues de visitar el Establecimiento balueoteripico de Urberuaga de
{billa y tratar, aunque sea por corte tiempo, & su entendido Director, Doctor
Jimenez de Pedro, no sorprenden ya las admirables curaciones que se oh-
tienen en 61, pues & la reconocida virtud terapéutica de las aguas y conve-
uiente y minuciosa instalacion, revoe una reconccida compelencia y csle
esmeradisimo en la preseripcion y aplicacion de tan herdico remedio.

Seguramenie no enira por poco el esmerado trato y hasta carifiosa
amabilidad, con que los entusiastas duefios Sres. Azuirre Sarasia, iratan
i todos los baiiistas, para que este Eslablecimiento se vea cada afio mis
concarrido, viendo compensados de alguna manera los esfuerzos que,
aconsejados por el Doctor Jimenez de Pedro, han hecho para elevarle 4 la
allura de los mejores.

Urberuaga de Ubilla, Agosto 8 de 1877, —HErwy 3 Varey

Docror D. Jorae Carvo (Secovis).

Despues de las repetidas y detalladas descripeiones hechas por distin-
guidos profesores y de los teslimonios consiznades en este Album de sus
virtudes medicinales y enfermedades en que tienen aplicacion estas aguos,
censidero excusado cuanto pueda anadirse para dar & conocer ci magnifico
[stablecimiento balneario de Urberuaga de Ubilla.

£a los primeros afios de mi prictica adquiri el profunde convencimien-
1o de que la generalidad de las enfermedades cronicas se resisten con tanta
tenacidad 4 los tratamientos lerapeuticos mejor combinades, como ceden
ficilmente con el uso de bafios v aguas minero medicinales, siempre que
haya acierto en la eleccion, lo cual no estan ficil como & primera vist
parece; porque no basla conocer al enfermo y 4 la enfe dad gue se trata
de combatir, a naturaleza del re o y los medios de emplearie. sino que
& preciso comprobar por hechos clinicos el juicio que se fermado por
bos andiisis quimicos v monografias descriptivas de o
balnearios, si se quiere evitar # nuestros enfermos
pérdida de un tiempo precioso, en vez de encontrar el a

sus enfermedades.
Mi estancia en Urberuaga, me ha propercionade lajocasion de confirm
por repetidos hechos practicos, las esperanzas que me habian b ni-

<ehir algunos de mi practicay la memoria delilustrado n o Director Doe-

tor D. Justo Jimenez de Pedro, adquiriendo el profu

de que sus maravillosas y abundantes aguas, son uno de los preciosos me-
1

se ha reservado para combatir ias enfermedades mas
iraves del aparato respiratorio, gistrico, y génito-urinario.
La profusion de aparatos para usarlas, habilmente combinados bajo la

e




exclusiva direccion del Doclor Jimenez de Pedro, sus cémodos gabinejes
de inhalacion, pulverizacion, y toda clase de duchas, el de pulverizacion
general, inaugurado en esios dltimos dias, que no se encuentra igual ey
ninguno de los establecimientos nacionales y extranjeros de los mwchos
que conozco, la igualdad y benignidad del clima, y la higiene severa que
se observa en el establecimiento, e colocan en primer lugar de los de este
genero.

Concluyo permitiéndome dirigir al Docter Jimenez de Pedro, mi desau.
torizado ruego, para que en la memoria de la presente temporada consigne
detalladamenie los hechos clinicos que recoja en los enfermos que usen la
pulverizacion general, determinando la temperatura del agua, la de la
atmésfera del gabinete, y si le fuere posible la cantidad relativa del nitré-
geno que contenga,

Estos datos y los que se refieren al resultado que se obtenga en la cu-
racion de los infartos del cuello del utero y flujos vaginales, con el usode
las duchas que empieza & generalizarse, serdn de grande utilidad para los
médicos y confirmaran sin duda la esperanza de que se han de obtener tan
brillantes resultados en la curacion de estas enfermedades, como en las del
aparato respiratorio y gastrice.

Urberuaga de Ubilla 10 de Agosto 1871.~DocTor Jorer CaLvo.

Loo. D. Matias Pereoa (MeRaIN—NavARRA).

Tenge un verdadero placer en consignar haber visto obrar efeclos ma-
vavillosos en las sfecciones de los aparatos respiratorio, gasirice y génilo-
urinario, con las aguas minero-medicinales de Urheruaga de Ubilla, ha-
biendo notado tambien que, si alguna vez no producen el efecto que es de
esperar, es debido 4 la falta de cumplimiento en las prescripcicnes bechas
por el muy digno y cariiioso compaiiere médice Dxrecior. Docter Jimene?
de Pedro, quien con sus elevadas dotes ha conseguido que el Estableci-
miento sea uno de los primeros en Jos de su clase,

Urberuaga de Ubilla 45 de dgosto de 4877 —Lbo. MATiss PrnEda.

Loo. D. Mancet Guaroano Mika (HERVAs—uvacEREs).

En los quince dias de estancia que lleve en este Establecimiento, be
podido observar ademas de los buenos efectos que he notado en el catarrd
pulmonar crénico que padezco, ignal resultade en otros muchos enfermos
con diversas afecciones de los aparaios respiratorio y génito-urinario, qué-
dando sumamente complacide del celo v acertadisima direccion del muf
digno Director Doclor Jimenez de Pedro, admirando al mismo tiempo, qi¢
en e} corto espacio de seis afios, haya sabido colocar el Fstablecimientod 12
altura de los principales de Espaha y del extranjeao,

~—Loo. Mawrr:, Guarnane Mis
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Docron [, ANGEL f6LESiAS CRESPO { VILLARES DE 1A REINA—SatavANCA ).

Habiendo creido conveniente que mi hija politica hiciera uso de Ias
ienéficas aguas de Urberuaga de Ubilla para atender 4 resentimienfos que
ieien 5U asiento sobre los apatratos gastrico y respiraterio, juzgué conve -
 niente pasar en su compaiifa al Establecimiento de las expresadas aguas,
funde levo de doce & trece dias de residencia. En este espacie de tempo,
 wmoes natural, parte de él he dedicado i observar la marcha y forma en
lnadministracion de dichas aguas y condiciones en que se encuentra el Fs-
blecimiento.

No eran para mi descenocidos los buenos efectos que se pueden obte-

uer cont suuso metddico v bien combinade, puesto que en afios anferiores

B ishe recomendado % enfermos que se hallaban bajo mi direccion, de cuyo
Eusoobtuvierﬂn excelentes resultados. Sin embarge de esto, cencciends séle
maquella época su andlisis quimica, sin haber tenide ocasion de visitar
por mi el Establecimiento, no huaiera podido comprender 4 1a alturs 4 que

ha conseguido colocarle su dignisimo Director, el Doctor . Justo Jimener

jdc Pedro, por Ias variadas formas en gne ha conscguido aplicarlas, debido
isucelo ¢ inteligencia. habiendo hegho colocar variados aparatos al efecto.

En vista de todo, he de consignar en estas hreves lineas haber visto,

un el mayor placer, cuanto puede esperarse, no sélo de las virtudes me-
i«-iicém%es que emanan de suyo de los diferentes principios que ellas con

lenen, sino que su celoso Director ha sabido Hevarlas & la economia haje
lodas las formas posibles,

Blectivamente, no solo se hace uso de ellas en bebida que son apli-
udasen bafios, duchas, inhalaciones Y pulverizaciones por variados apa-
fitos; Hamdndome altamente ia atencion ol gabinele de pulverizacion
2 forma de aplicacion, ni he visto, ni te antecedente alguno haya
tto de su clase en Espaiia. A mas de lo ex pueste ne puaede dudarse que
bs propietarios no han omitido medio alguno para poner el Estableci -

1to & la mayor altura. Sus edificios son buenos, tanto en construcsion
o en condiciones de saiubridad v distribucion de cémodas y bien ven
Yhdas habitaciones Una sola cosa queda que desear y ez que, unido & ia
2 izencia y celo que desplega su digno Director, hubiera por parte de
25 1t concurren 4 hacer uso de las aguas, algun in sistiendo
Z¥ken venir al Establecimiento con una resefia histérica, aungue sucinta
13, de su médico de cabecera, ponerse tan luego como Hegaran al Esta-
becimiento ¥y por el tiempo que hubieran de permanecer en él, bajo Ja i
ng?ﬁﬁ diaria del Médico-Director, sometiéndos todo al

“U0sejare; con ésta y una carta que se sirviesen dirigir al Sr.
lquiera época del afio, dando cuenta del resultado obleni
Nimero de aflos, pudiera con verdadero acierto
e los cuales resultarian prescripeiones acertadisim

as

<3

©5 resuiariar
i

i 1
Ules como saludables aguas.

Huaga de Uhilla 24 de Setiombre do 1877 —DPocTon A NGRL fargsias Ungspo
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Lno. D, Réuon pe Zamarriea (BiLsso).

Despues del veridico, justisimoy cientifico dictamen que han emitido s
muchos y distinguidos comprofesores que han visitado el Establecimienty
baloeario de Urberuaga de Ubilla, ;qué podria afiadir? nada; sélo si, .
butaré an voto de gratilud merecida al dignisimo Sr. Director, mi compro.
fesor, el Doctor D. Justo Jimenez de Pedro, por el celo, actividad y elevady
conocimientos cientificos, con gue ha cooperado & colocarle en el nima

i i todos los de Espaiia, y que puedsd
y erédite de los extranjeros=§
Las aguas minere medicinales de Urberuaga de Ubilla, contienen gran cag-
tidad de uilrégeno y bicarbonato sédico, y nadie puede dudar de los bue
nos resullados obtenidos en las afecciones gastro-hepaticas, intestinales,
vexicales, laringeas, bronguiales, y en todas aquellas enfermedades cuy
asiento sean las membranas mucosas; las salas de inhalacienes, pulserig
saciones directas ¢ indirectas;y muy especialmente ha llamade mi atenciod
la pulverizacion que Gltimamente se ha instalado y que creo no tenga riv
& al menos no tengo nolicia haya otra que la supere; todo estd 4 la altur
de la justa fama de quien cientificamente lo ha dirijido; nada dire deld
hafios, duchas, estufas, irrigaciones, y cuantos sistemas pudieran ocurnie
\ar todas las indicaciones que la ciencia puede reclat
la hidroterapia; todo se ha Henado ¥ complementado perfectamente.
El Establecimiento baluneari

de los mejores ¢ guizise

d
d

io de Urberuaga de Ubilla, reune todas b
ienicas apetecibles, capacidad, situacion, ventiiacion, aires

condiciones hi

cion, temperatura, alimentacion saua, limpieza y cuanto la ciencia ¥

modidad de los enfermos puedan exigir, gracias 4 la laboriosidad, activi
Jad, desprendimiento y gran interés de sus propietarios los Sres.

Sapastia hermanos; y si algun detalle falia, estos sefiores, unidos al

inteli-

rector, no dudo procurarn completarlo; y al terminar e U

gente 8
humilde pero sincero dictimen, no puedo ménos de wanifest
eslos sefiores mi reconocimiento y ofrecerles mi cordial amistad: ot
eseando que s ierzos aunados, 58 vean corounados con ‘el lav
vel de la gratitud de la i idad deli ta recompensa qu
mierecen sus conogimientos v desvelos.

ar 4 lodos

cluye
Yo,

ite y en la ji

i35

waga de Uhitla 32 de Setivbre de 1877 —=BAaMoN pi Zadansin
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Los demas profesores que han visitado el Establecimiento
de Urberaaga de Ubilla en el periado en que estuvo abierio al
piblico, 1871, 1872, 1876 y 1877, consignaron su opinion en
ol Album, en iguales o parecidos 1érminos que los anteriores,
por lo que, y para no dar mas extension a este apéndice, bastark
indicar sus nombres y residencia, & saber:

Docter Don Ecequiel Marlin de Pedro. . Madrid.

» » Juan Bautista Somogy. . . - - id.

» » Gabriel Lopez.. . . . . - - - Salamanca.

» »  Adelfs Moreno Pozo.. . . . - Badrid.

» » José Hernandez Silva. . . . Id.

» » ManuetCortina. . . . .. . - id.

»  » Miguel Lopez y Gonzalez.. . 1d.

» » Raimundo Garcia Quiniero. Vaiiadolid.

» » Pascual Pastor. . ... ... id.

» » José de Bolomburu.. . . .. Madrid.

» » Balbino Quesada. . . . . L. I'heda. —{Jaen.}

» » Jovier Mané.. . . ... ... Bagcelon.

~» » Ecequiel Canora. .. .. . Arévals —' Avila.;

Licedo. Don Juan Rice. . . . . .. e Leon

» w Celestine Massip. . . . . - Zalla.— Vizeaya.)

» » Pedro Blaseo. - . . - - - - Madrid.

» s Anselmo Celina.. . ... .. Briviesea. — Burgus.)

» » Antonio Cabello.. . . . . .. Madrid

» » Teodoro Muifioz Sedefio.. . . Id

»  » JYuan Sainz y Toledo. . . . . id.

» » Marcelino Ortega. . . . .+ . » Raracalido — Viscay@.

» » Leopoldo Blanco y Ubregon.
w w José Sainz Gomez.. . . . . .

»  » Juolian Ubeda. . . . .. - . -
» »  Mateo Marin Perez. . . . . . Madrid.
4 » Juhan Uriarte.. . . . . - - - Id.
B » Pedro Gonzalez . . . .. . - Alar del Rey — Palencia;
» » Martin de 1 Liergames,~ Santander.
» v Pedre Ca e Madrid.
» » Silvestre Goicoechea. . . . . Pampliona.

» Angel Basabe. . ... .. .- Madvid.
» v Vicente Garcia Benilo.. . . . Hervds.—
w  » José Seijss Gallarraga. . . -

Adolfe Gil y Paster. . . . . -
i




Julian Santa Marda. . . ...
Gregorio de la Iglesia, . . . |
Rafael Ruiz. .. . ... .. .
Juan Arias. . . . . Ce .
IgnacioHortal.. . ., ... ..
Eduardo Garcia Somoza. . ,
Manuel Garcia Mendez. . . .
A. Ruiz Schumagque. . . . .
Eugenio Perez y Gelos. . .

Ricardo Montero y Quintana.
Franciscode Paula Monedera
Benito Avilés y Merino.. . .
Tomas Orruma. . . . .. . .
Francisco Rubio. . . . . .,
duan de Laraudo. . . . . .,

Nabarniz.—(Vizeaya.)
Caftizal ~(Zamora )
Salamanca,
Villafranca de la Sierra.—(.‘h‘a'!a.}
Valladolid,
Madrid.
X la.—(Logrofie.)
Torrijos.—(Toledo.}
Sante Glalla.—(Toledo,)
Madrid.
Rilbao.—{ Vizcaya.)
Madrid.

Bermee,—iVizeaya




