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INCIPIT R E G I M E N S A N I T A T I S S A L E R N I T A i [ 
ttum cxcclletitiffimum pro conferuatíone fanimfet$ torios huma • 
ttígctierís perutílíffimumuiecno a magiílro Arnaldoce Vflla 
noua Cathellano omníum mcdícoru uíucntíu gema utílítcnac 
§ m omníum antíquog¿ medico^ Docflrínam ueracíter expoíítfi: 
nouítcr corredhim ac emendatum p cgregíffimos acmedícínf 
arcís pcrítíflimos Docflores MontífpeíTuIaní regentes* Annoi 
M*ccccLxxx*prcdíd:o locoadtu moram trahcntes* ' * 

CrifteObdíuseíl 
A NgloKfcwTcrMtfghoIatotafalerní ^itusadoaor^ 

¿ \ 0 1 uisicomme:««istereddereíanu bus,*n qU0 infcf¡ 
J L -A^Curas tolíegraues írafcí crede ¿pphatm buní multa & di^ 
Parce mero cenato parumo fít tibí uanü ucríkp conferua 
ourgere pofl: epulasuomnu ruge mendiatium man?4Etedit^eft 
Non mídlu retínemec comprime fortíter ánu* ifte líber adufum 
Haccbenef i ferucstwloBgotéporcuíuC 

¿torpoitoétodo 
cuméta gñalía p conferuarione íanitatístde g¡bus polla fpálitcrp ordí> 
m dctcrminabiífPrimcrgo documentó cft ho:(ánus uolés uiuerci 
debet ab co retnouere graues curas * N I curg exfíceant corpatex quo tri 
ftífícantfpus uitalcs:in5 ípfís triftes cxíiccát offâ Et fub iílo documento 
etiá coprchendi debet trííHdg q fímiliter corpa cxíiccát de Jnfrigídát ma 
cié de extenuatfone induefítícor ftrígut;6c fpum obtenebramúngeníum 
ebetat JSC roñé impcdmtií udicffí obfcuraiit;&memoria obtundúc* Veft 
tñ aliq pingues 5c carnoíi funt fpus adeo nobiles & callidos hñtes q> eis 
ínterdu bonü t ñ triftarimt fpiritus calor cbcte£j& corpus ahqliter ma^ 
ccrcí+Secudfí documétd cft no irafd*Prímo ga Ira íimiíitcr corpa exfío» 
cant:cúípfafumm?íingula mébra fupcakfacíat+Nimia auté calcfadtío 
fíceitaté inducit:refte AuicLdocJií^c*^ Secfído qa ira pp feruorem cor 
dis oés adus ronis cofundit. Aduertédu tñ cft q? qda frigidi funt Se ma¿ 
lcíícUd:qbus ínterdu írafcí pdcft ín regíminc fanítatismt in eis calor ex 
cltc^Tertia cft parce uti potu uini;nímía«n«rcplctio uíni íbmnolétiam 
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pígritiadrbüitaténKbroKtdebiltate {loriuch!j6cmulta alia hís íímilía 
ináucmácqhas poíleri*us tnagís patcbir.Quartúeíl:pa^ ctn^reíq? ni* 
mía noéturna rrpletio doloréin ucnrrcíndudt:ariagcrudiuc /nfomnei 
taté Manguilla putmanifefta patct cxpicná:& ífcrius niagis dedarabií* 
Quinmeftfurgcrcpoftdbñfamptúiqctfacitad dígeílionéípprcrea 
cuTu fumpm facit defccdcrcad fundó fto machi ín quo uigc.í uírtus dígc 
ftíua^Sextfí eft no dormiré poíl prandifíícuius documm poílca t5gun£ 
in tc«u ibi»Febris pigrírics.Septfmí! eft no diu retiñere urináuEjr nimia 
4n«urinf rctentionc aü'qfí fcquif difficultas mingedhaut oíno phibitio a 
tnictumt tcñaíAüidxixdn trac Jf «ĉ dc difffcultatc urln^Similiccr ex ni 
mía retentíoe fecali píura pncmatnocumétaJnduraní+n+feces in intc# 
ftinis pp cotínua fusionéuena^ míferaica^ cú inteílinis cótinuararum 
oém humiditatéafecibus fugcntifí:& ííc rr.raanét (icccDifficllís exitus 
inteftína oppiíansjad quá oppilationé pp ucntoíitatéjeduétionis ptohií* 
bitionc de alia^ fecum aceruatíoné fcquunf nocumeta in textu poftetius 
poffcanbiSpafmus Síc.Octauúícíinon forcítercdprímereanum;exhoc 
cnim fcquitur tcnaímon fine exitus íongaonis* Vketius fubdit autor qd* 
omnia ífta debite conferuans longo tempore fanus uiuere poterit* 

CTAutor inhoc 

Sítíbídefídammcdídtmeá.ci'tibífianr. 
c tríatmaislcta:rcquíes:modcrata aícta» ^ cóferuatióe 

nitatisnaturg hu 
mancí& pcipuc ípfo^e nobiliáíPrímá cft q> animus hoís debet eííe letus 
&gaudensteu leticia íiue gaudifí f raté florida facit hoícm ín iuuetuteco 
feruatmirtutécofortatJ uítáplongarjingeniu acuit+St ad íingulos aétus 
hoícm abilior c reddmE t debet iflud gaudiu in regimine faniratis couê  
nics efle tépatfí & no exceifíndsqa cxcefliutí: finco pira Se m orre inducit:& 
máxime gaudiu copetít his q mulm curát de fcUicitudímbus deftruunf • 
Et p5t in ipíis de nouo acqri p ufum cibi 5c uini deleétabilíu de dimífifioc 
cof; q triftitíá inducátJ& inhabitare efí fibí dileftis deíimílíbus qbus uír 
tus cofortaf ttefte* A uicxi Jn^de cafu uír tutis fubito ííc dicete^Et feías 
^ uírtus augmentaí cibo & uino fubtiíi coueniétibus & odoríbus bonis: 
ex tranquítitatc 6c gaudio Se dimiffione co^q cotriííant de rixari hdütidc 
renouationere^ amabiliu:&; habitatioe cú dfleítis^Secudfieft tráqlitas 
animi4NobUcs.n,pp nimis magnas de diuerfas curas ̂ s hfít pP ledunf 
ccccrispartbusqgmediocres funtJnqctatíoueromcris fomnfí maxíc 
impedít g nobilib9 íúm c utilis cíhg coiter naturg íiccg fúKatcp coicricg: 



gív.js p muñefomous efi:utiíis • Tci tiú eft tnoderata díen ^mo ícrara 
fóptío cibi & pot9*Nocuméta ucro fupfluicibide potas poftea díccmV 

ÍC In hoc téxm 

Lumia mane manus furgcnsgclida lauct aqua. d o S t f g b S 
Hac íllac modícü pagat:modícücp fuá mébra cerebrum cófor 
Extendattcrmes pe¿lat:dcntcs frícetnfta: tatur;5í íimilitcr 
Confortant cerebrutconfortatit cetera membra f ^ ¡ l T F ñ m ú 
Lore:cal€:fl:atpranfe:uel frigefcc minute» cft, po(í§ h5 á e 

mane furrexcrit 
debet lauare oculos !n aqua frígida: mundarí cnim debent ut ab cis rê  
moueanrur ímundicie palpcbrís adherentestdc circa oculos exiftentes« 
nc ab ipfis oculi cort odantur^Ét Iftud fatis ínnuif Aüic Jn traeca * de re 
memorationc coníeruatíonisfanítadsoculíjac rememoranone eorura 
qu^ nocentipfiiutdicit+Ex cis autem qugabftergunt oculum 9c acuuát 
ipfum eíl fubraerg! ín aqua ciara Scaperíreoculum ínca.Etidcm imlt 
trac+iiiÍ4C*dc cura debiíitads uifus dicen s*Et íngredi aquam claram uirl 
dem & Tubmergim ca de apírc ambos oculos in cafm quandtatera qua 
poflibile cft̂ Eft ex els que feruant fanitatem oculi 5c confortant ipfum de 
jpprie in iuuentutetCaufa át quare oculi magís debentlauariin aqua frí^ 
gídaquá calidaeft: quia unuquod^ conferuaí íuo límili: ut dicit Auíc» 
mA*cMt id uult Gala ter+canoneilIo»Calidiora calidioribus indigét ad# 
iutoriís+frigidiora frigidioribus:fed fíe e M oculi funt frígidf naturf; 
ergo potíus debent lauari aqua frígida § calida+Secundum eft q> homo 
debet lauare mímus: quia funtínftrumcnta quibus mundantur organa 
per queexeunt fuperfluitates ccrebrimt funt auresiocuIimares^Et ergo 
ob hoc manus debent eémunde.PIus tamen debentlauariin aqua ñigi 
da q ín calida :quí a lorio manuum in aqua calida genera uermes in uen^ 
ttade hoc ípecialiter dumodo manus in aqua calida lauantur poft fum^ 
ptionem cibímt innuit Auic.xyian trac.y+ca'.ubi agit de uermínibus in 
uentregeníris •Et ratio efttquia per lotionem manuum in aqua calida 
poft fumptioncm cibitrahitur calor raturalis quo complctur digeftioi 
ftomacho ad extratquare imperfeta fit dígeftiotquáe potiffima caufa eft 
uermium.Tertiu eft quod poft§ homo furrexeritafomno debet paula 
tí m incedere fíue fe mouere.Cuius caufa eft ut fuperfluitates primf & fĉ  
cundid ígeftionum qua: funt feces di urina defeendant & preparentur 
fadliod cuacuationi • Q^artw eft quod poftg homo furrexcrit a fomno 



debet «tcdere tnánus & pedes 5c alia membra^Cufus caufa cílmt tra^ 
hantur uícalcs fpfís ad racbra cxtcriora:3cp hoc fubrilíantur ípintus ce 
rcbrí«Qijint6 cft debct crines pc¿terc*Cuius caufa cftmt aperiantur 
por! per hoc capitls & exeanc uapores cerebri dereliéti poft iomnum & 
fubtilíenfeius fpirítus* Vndcuíus peétínis multurn confcrt uifui 8f ma* 
xime fcnfibus prodeft*Vnde dícit Auicáii Jn «trac^iiíi\c<de cura debill 
tads uifus* Adrainíftratio peílínís fuper caput iuuadua eft Se confert 
priefeníibus^quare oportetq? mlniftretur omni dic mukotienssquon! 
amattrahituaporesadfupíora&moueteosaparte ocah\Sexum cñ<p 
ho debet tufidare de fricare detes^Cuius cá eíljga íniúdídes detífí eft el 
ferorfs anhelftus:(imiliter adecibus ímfídis fpús ímÚdi eleuaní ad cerc 
btñ ipfum pturbáres^Praeterea comixtío iímoíicatís dentm cu ipfo cíbo 
ad domachd mifTa eft cá corruptíonis cibi ín ftora acho+Modü aut con# 
feruandi fanítate dentifí & bonitaté odoris cogt rangít* Auic+yiî in+c+dc 
coferuatioe détiu fub his uerbís+Et ex eo q coferuant fanitaté détiú cft ut 
colluaí os i méíe bis cu uíno in que decoóta eft radix tídmallúEíhmpue 
nies ad ultimu í facíedo bonu odoré:&no aduenic faciéd illud dolor dé 
tiu« Vlterius autor íulrirao ucrfu fubdit aliq Acepta gñatía.Prímficft q» 
ho iorus ftupha ucl balneo debet fe tenere caUdu:ga tuc pori fut apti; 8c 
fie de faciii frigus poflfet fubintrare: & magna nocutnéta corpi in ferré» 
Aliud eft q> poftg ho ftípferit cibíi debet modicfí ftaremt cib9 pfeéte de 
fcedat ad fundó ftomachi í quo copie? digcftioj deíde lente ábulet de no 
fortiterme pp motñ forte calor trahaf ad ptes exteriores:^ p hoc impe 
diaí cibi digeftio» Aliud eftq?h5 frígid^debet cauere ne fubito fe calefa 
dat:fcd paulatím «Mutatioes*n*fubite natura !edüt*Oía+n*extra natura 
snolefta íuntjut dicit GaLin cometo íilius canonis í m miútú & repente* 

CT ín hoc textu 
SicbreuísáutnuUustíbí íbmnusmeraíam¿ ^ t ' m t o t quat c i - . . . . . 1 1 tuornocumenta 
r ebnsípigricicstcapitistdolor at<j catarrus qÜX p m n i ñ t ct 
I^ctíbíprouettíuntexfomnomerídíáno* íono fa^o poft 

pranditiu Qgo^ 
primura eft q? ex 

fomno meridiano folet feq febrís qdT aliq putant ucrificarí de febre pue 
niéte ex oppillatíoc cám iftí^febris reddctes:qa tpe díeí calor & fpfís mo 
«éf ad cxteríoraí& fíe uirtus digeftiua í die eft debífís^Dígeftio^n^pfe^a 
cft qñ calor & fpús ad íteríora moucfcpp quô s motú calor naturalis icé 
d&Etíktpsnoftis étps pfedtionis dígeftioisJndígeftio,nH5c eruditas 



*mmo? cft ca oppiOarioís;^ oppSatío t ñ el fctrls 5 fm AuLínJiLi píun 
rib^ paflTibuŝ Secfídü nocumétu di pígricicsíq ex cade el uidcf orír¡*Ex 
matcriaaiadigcfta de groíTajgroffí deuáí fpfis mot! ad mebra corpiji 
grauedinc corpi:ÍDducunt:qucadmodum fpfís fubrilcs l icúes kuicate 
aními & corpis índucfít4Tcrrí6 cft dolor capíris :g etía ex eade cá pucnl 
re uídcíf.Ex cibo^nandigefto ín ftomachoelcuant groffí ípus cerebrum 
pturbatcs jg fpus funtcá dífcoloratíóís ctfadeí qñad cute moucoí:quía 
ubi eft matcríagrofla^ncccfle cft gcgd ex tali materia diflbluií efle grof^ 
fum:utínnuitGahín cometo ilUas amphonfmi\Et q crefcimt ñc jfnquî  
ens, Quicqd m d̂c qualibet re difloluind uñ diffoluif neccffc eñ ut aflfc 
mikf.Quarrií nocumcutu rftcatartusig mmliter exeadécá uf orlriX 
ex reumate^Reuma^n.dícií oís fluxus materíe de mebro ad mebrum In 
quacu^ parte corpis fueritjcd ad diuerfas ptes corporís fluit;di> 
ucrfa forti£noíatQ,fí*n,moucf ad pc¿l9íiuc ad mébra fpéaíla uidefícet 
ad pnlmoné:df catar rus .̂ ed qñ fluit ad fauces íiue ad colatoria paiati* 
dicit brancus«Et qñ fiuit ad nares df cotízame habeí ín lilis ucrfibus* 

CTPraítcrtñprc 
Sifluat ádpeAuí Dfcaturíeumacs.tattus; 
Ad fauces brancustad nares DÍcocorízana» aligpntafllgnarl 

magís cfticaces* 
Gaufa nan^ priminocumcntÍ*f«febrís ^alfqncftcffímeraxaliqfí putri^ 
da.cft febris gdé efflmere retetio fuHginu in forano diurnojquam refo^ 
lutionéuigílía faceré cofueucrat. qbus aceruatís de foiritibus admixtis í 
eisaccedif calor extraneus caufans febre efF< ra era, Febris ucro putride 
putrefa¿lio humíditatú ra ultiplkata^ ex fono diurno ad cor eífumámü 
Sccfídfi uero nocumentu*f4pigritía coringitpp humiditates per fomnd 
diurna retentas círcarauículoscordas&íun<auras:qbus torpefcuntdc 
tarde reduníad folíeos raotus^Tertiu uero nocuracntu rx.íímilicá ori£ 
•f.exhumiditarib5 de uaporibus p fomnumeridianu retltisxg moti uer^ 
fus caput & cerebrá dolore ingerfít^Qgarrfí uero nocumentu uidclicet 
catarrus: quo uniuerfafr oc reuma fignl ficaf cotingir ppea qa fuapores fie 
£um¡ g undi^ p cute hora uigíiiafí reibíui foíér í forano diurno ad caput 
tédfít:ubi ínfpíí&ti reciddt interius reumatisátes • Auic«a0t4n*i*c«fen* 
liLdo»ütc»ix.aÜafupaddit nodimctafomnidiurniqUd^primum 
nerare fgritudines humídas.utguttasSfparaliíesexretentióibus hum 
diratfíqdedic magisrefoIuifolét.Sccundá efteorruptio colorís facid 

humiditates.aqupfas urinf íimiíes í fanguine muldpHcatas exfomno 



díuf noíf efolul folíras tcpóre mgúkqtt q ad farfcí cbtécu fanguíe cxpdA; 
rcddúr cá tumidá de declinante ac cirríníratc^Tf rtj6 t il gfíadofpfenisj» 
rplenctice paÜ'ioís ín dífpofitis ad cáXuius cá eft rctétio humoiis grofli 
tudaneclidínfpkne t x í o m n o diurno.(icut^n^íutantuigilif mciú SdiV 
bcrum tráíitü huius gt oíl'i hunioris p canales Ihiétos cu calore did uías 
apicnce«íic fomnus ípcdit máxime díuinus+cu nmcinftct hora §m pluri 
tiití traníítusmelancolíapcanalesfuos^maxímepillúcánaléjqafplcn 
ttanfir ad odíícíü ftomachi gfa jpuocadonís appetítus per quem fpknís 
fupfluiras emundari folct.Non«n+conuenítu£dcno¿le p̂uocetfe dedíe 
pocius appctitú cíbi«Quart6 eft rclaxatio ncmofjs feu rcmoíitio eorunn 
Cuius cá t ft phíbitio refoludóís huraidif am quá faceré foléc uígiiíf díur 
nf q Interius retentencruosirobibüt+Qijíntueft debitítatío appetítus» 
Cuius cá eftphibitio relblutlonis qeft prima cáfamis:alía cáeft replerio 
ílomachi í x fumis uaponbus Sehumídítatibus remoíllentíbus & fatuta 
tíbus odfícíú fltomachiiScxcú cílgeneradoapoñ:ematú>Cuius cá eíl:qa 
fupfluirates p fomni diutnú multiplícate coilígunf f^peín alíquo mem 
bro^í&ipm intumefeere faciut^Etulterius di. Auúq) duede potiorib5 
caufís pp quas nocet fomnus díurnus funt^príaqdéxqa citoítcrrúpif.p/ 
pterea <p calor dici trahít uerfus exteriora calore corpis* & ecotta fonus 
ad interiora* Vñ motus puenit agnatíuus<& io cóíuh£ tfic dormiré uolé 
tíbus ín umbra dormiát:& í tenebroío locóla ucro ppca q(f red lit 
natura ftupídá ScqCi pterritá tetra hete fe ab eo in quo eratX.a digeftione 
cíbi* Aduertédfí tñ eft qd* íicet fjnus díurnus gñaliter uitupeí&noélur^ 
ñus cómcdc6*ex diurno tñ illc raínus uitupsnqa manee u%ad tertíá S* 
ab ot tu folis uí^ ad tertíá poft ipmJuxta illud hypocraris ^nofrico^ 
dicétls+Sonus ut morís eft conueniés & naturalts ut noíténo eftugiat Se 
dicn5impcdiatcftlaudabilis*c6trariusucto eft íprobanduszroínas tñ 
fi a mane uf^ ad terna tenuerif •Quáq tá fomnus díurnus 9c meridíanus 
inca tu a prímls mcdícínf inuentonbus detefte^modetno tamé tepore 
non oís fomnus díut ñus eft uituperandus:Sc ppríe íi in eo qn^ códitio^ 
nes obfer uanf •ut uuk Bartrucíus «Prima eft uiíit c5fuetus:fccuda ut no 
íitillíco fupra cíbú:tenia ut no íit capitc depreflfoiquarta ut no íít lóguit 
gnta ut nó Hat ab eo fubito ftupida & repétma ex^gefaaio;red morola* 

CT ín hoc tcxtn 
Quattuor ex ucnto ucníunc ín uentre retento: autor ponit quai 
Spafmusudropstcolícamertioo qttuor ífta* t«or nocumeota 
' ^ 4 o * prouenictiacxrc 
tetióc uétofitatísin corge noftro quoy pdmdcft ípafmus cuius caufa cíl 



ga ucntofitas f ctcca f?pc capft r aptáfadíun^uras^neiruos ípfos rcplcs 
ex quorum repletionc fequitur ipfoqt contraetío quc uocatur fpafmus* 
Etab Aui+«tintca.dcfpafmo;fparmu« íícdiffinitur.Spafmuscft^grítu 
do ncruofa:qua m oucntur laccrti ad principia fuá de inobedientes funt 
in diladoc corfi} Et iftc fpafmus cft duplex^Ná quidá cft ex replctionc in 
quomébríiabbrcuiaf&ingroííaíppréiniplcntc:íicutcoriú aut codri 
gía cu cft res íplcs abbrcuíaí & ingroíIaí.& iftc fpafmus fie fubito: Alius 
cft exinanitioc in quo cotrahitlógitudo &latítudo & minoraf mebrum 
h a I6gu Se latfíiíícutin pgamcno:cú apponií igni ñt cótractio fro loga 
& latfi:^ illc fpafmus fie paulat¡m*Sccíldüí nocumentu cft ydropiíís i q 
cft morbus matcriafls caufatus ex re frígida pluritna ígredietc & ínflate 
mébra aut loca partitm qbus regimc«Í«dtgeftio cíbo^e fit & humorilme 
dicic BatrudustYdropifis^non gencraí niíí cú fanguis no genéra te 
dícitGal»yi\ptÍcuIaamphorifmogtínc6mcntoiIIius4Emoroidesfanátí 
anti^s^Ef c triplex ydropiíís+f.yposachasafclites:3c típanitc:& de típa^ 
nite intcIlígiííftud:Fm nocumctd+TimplÍtctn+utdicítBartrucíus fita 
mala cópkxionc frígida ftomachi&cpatisphibctc cibá trafmutare in 
chilú Se humoré benigna aut fanguineu:qrc cóuertif in re uétofam q dú 
no expelíií p eruauationc aut alifíde oppiladóe uía t̂ phlbctc uel uirtw 
te expulíiuamel fequeftratiuatfcu fupfluitatñ debili exiftetc collígií íter 
cfphac 9c mirach uétris 8c caufat ydropiíím•Tertió nocumctfí cft cólica 
q cft ̂ gritudo multfí dolorofaifa¿ta in inteftino di^o colonjqdt cft unfi 
de inteftínis groílístqucadmodfíyliaca cftf gritudo dolorofa faéta in in 
teftino gracili diíto ylion:& fiút ifte f grítudines %pc ex uécoíitatc íclufa 
indícrisueftinis«Quartdnocumenti!cftuertígoAíeftfgritudocd qua \J^f 
uf hoí q? oí a uoluan f í giruú Cuius f gritudinis cá c uctofitas ad cerebral / 
mora q pp cius in cerebro morionc uertiginc facir^Et ifta quattuot no# 
cu ra en ta cu qbufdáaliís pulchre comemorat* Auic,xviii*¡n.c*dc rebus 
q nocét coiieis dices, Et feias q> rerctio uctoíitaris muitorics facitaccíde | 
re colicájjjpterca q(t fubícuat cá 8c reprimít ípfam:ita ut aggregeí res | 
«na&qáfacicaccídercdcbiHfatéiniiucftinis«Etqñgiperducitil^ | V 
ydropifitmEt quldo^p generar tcnebrolitatc Quiñis uertiginc depilen 
fiam.Et quan dog» retinctur in iuncturaiftc facit accfdcre ípaímum • l r 

CInhoctcxtu ^ 
Exmagnacena.ftomachofítmáximapma f o m m l t ú ^ \ ^ 
Vtfictioacleuís»fictibícenabrcuís* feruadone ffn^ ^ 

taris dicens:qí v j ^ 
homo in cena debet ce fobr ius & fe no multfí dbo rcplcre:ga nimia w 
pktionoAurnaídudtímpcdiraétüfomnínomonéuétrüJingcfudM 



ccrpís puftulasfn fadcjgíauítátccípftísímancA málíriaorís • Dubíá 
iam mcídít utru tnaior §títas d bi 1? t íumeda ín prádío q in cena^Pro cu 
fus dedíiocaducrtcducft qd* fm diucríítatécorpo^ímaior aut minor 
§titas cibi fuméda cft in prádio qin ccnaiqa corpa aut funtin morbura 
dccídéria:autfub Iatítudincfanitaris*Siin morbúí dccjdcrint:aut cu hu 
morís uirio aut fine hutnoris uitío^Si fine humoris uítioiñc cft magis ce 
nádüúCuius ro cft;ga natura ín talíbus folu cft ciboqt dígcftioní íntcra: 
no át fupfluítatú maturatíoniícarct.n+cís qd* fi cu humoris uirio pariáí 
cpucniédus c prádio maiorc^uñ AuicJ+iííJn tracy^dc cura cpücíjc* 
lile cuius cófuctudo no tolerat ut femeí rcfidaf rdiuidat cibú (iiü gctuw 
ñor rcfcí*ionefuain tribus ptibus:acfumar duas ternas in prádio ac ter 
tía in cena poft excrcitifí fubtíle roñe ííc pfuade6:qm ilío tpe p quo natu 
ra dcbÜs íuuaí in digeftione calore folari uiuiíÍGOífltf refoluunf amplius 
fupfluitates ampliorfumédus eft:hocátmagis íítin prádio § in cena? 
crgo&cPrxterca indie calor uitalisadeftfolaris &lods dígefduuscfí 
fit uitf prícipiu:^re ad digefrioné diurnalé:tfic dúplex operabif calidií; 
noAeucrono+Eretíanoíte natura magis efteirca fuperfluo^ digeftio 
ncin talibus intétamóeít ergo impedíeda multa ciboj^ exhibitioe^uis 
«n^calor ¡n pleri% fortifí'ceí in uoéte fpirituu retraítione de fomni redu 
étionenotn pot hmói calor duomt alimem & fuperfluitates digerere* 
Coaenit ita^ in his cena breuiare*Si uero hmoi corpora fub lacítudine 
íueríntfanítarisíautfuntfuffkieterfana robufta fupfluitatibus feníibili 
bus carentíajeo oes expdlátfua uia:utathlete:& hos expedir cena maío 
rare+Tu natura co^noéte folu é digcftíoni cibô t intéta:& no fupcw 
fluogt maturatioijcu illis ferré careát^Tú ga folú robur corpis intedút: 
qd* 8<no(fteacqu?dí magis cumamplíor fíat fanguíficatío difmbutio 8c 
fpirituu in his gnatio^ít afít corpora fucrint a dido tpaméto & robore 
diftária:íicut funt plura u% in fgritudiné nfíc deucniéria:talia aut excr 
citaní ctercitario fortí cotinuo & uehementiraut no: fi íicíut funt uí (flu 
manibus qrentes:mdius eft eis prád^fup cena maiorarc+Cuius cá cft: 
ga alimenté no folu expetif pp nutriretfcd ppter humeftare mebra ac 
írrorare ne arefiát ex forti motu:& refiftaf refolutioni calorisjppter qcf 
oportct plus cibí exhiberi in prádiome^ ppter excrcitíú talia corpora 
ccííant ab eo^ digcftiocícfi ita fint ofueti. Vfus *nH eft res pter naturam* 
Eft & calor uehemés |)pter exercitiú potes íup digeftioné in eis; pptct 
q á uidemus eos ter in die cu appctítu com edere de bñdigcrerc. Si át no 
uranf forti Se laboriofo exercitio cotinue (icut prediíti: dupliciter ilíud 
eueníttqa aut folu qn^ utuní excrcido forti Sdaborfofo & no continué: 
aiit:folu utuní exercitio debiíUcum quo ftat multipUcatio fupfluírarfí.íi 
urá5 exercitio plurimo forti adaboriofo ppter oceupatiocs neccíTaria* 



in uira &tdfalute:fícutcíui!es uiril plures circabonafbrtunaencgocM 
tes ad faluté íntcrdfí excrcitio forti Sc laboriofo m ouenf :& diu cqtantcs 
ucl ítínerantes;auc aliud quo ddá fortius a cófucto agentes cxcrcitio i & 
his utilíus cft cena íup pridlutn ampiíus augere^Cuius ró eíhqa fi tales 
prádiu augerét cíí fí fint cofueti adeo fortí & laboriofo exercido agitad 
utpriores ipfo^ñá corrfípereí digeftiotmalo^ humo^ gencratiua*ltc 
gp motu fupflufi calor ho^ difleinmadoe cft debilítatus:cuius quidem 
unitio q wagís no¿te fit q die potiflíma eft fortítudinis de digeftioís cá: 
qrc in cena ínftáte no ¿le aiimétü ampiíus pot adminiftrarUtéiíli prius 
nólaboríofo utebaní exer cido: 8c fie corpas eoru humiditatibus plcnu 
cft:qb ns & paruo cibo íuffícicter pot refifti reíblutioi & exficcatiói faétis 
p momio díeoecurréte+Sí ueropauds debilib^cxerciriis &paruís oc^ 
cupatióibus in uita utanf:pcipiendfí cipfís melius prádereg cenare. Et 
declaraf ficut iftud ni corpibus níic fgrotadbus apparuir+Cu.n.hi funt 
debiíís dígcftióismt plurinm iuuaf p caloré folis & lucemalde uiuificos: 
cofortaní.nj'nde fpiis.ppícrfuú íimílejpfe.n+eftluxjaut effigie habet 
lucís ftn Aui^íuuaéedáqa fupñuíratesitúc melius expelíunf poris aptis 
de die § de nodlCnPr̂ terea noílc no ©pórteteos multo cibo fed pauco 
rcplcri:c6 natura tuc intéta é:magís círca d!gcftíonéhumo§£ crudord: 
quos fomnus habetmaxíedigercreac ad benigníí reducere + Licetení 
nod:e dígeíHua fortificef uirtus;n5 tñ adeo q? ualeat cibü & fupfíuitates 
digercre* A duertedú eft infup q> in exhibitioe cibi maior is aut m ínorfs 
ín pradio q in cena maxíe feruandus cft ufustga cofuctudo c res mam 
ín coferuarioc fanitatis &^gritudinccuráda+Secuído regiminis acutoqt 
quodoñdiícx eoq? eius murado & máxime fubita ucheméter c le(iua« 
Vfí Dama+Mutare ofuetudinénociuü eíl & moIcftüj& pcipue fen bus» 
Et io prauc cófuetudines abolédc funr:fed no moxico qd' natura no fu^ 
ftinctrepétinasmutatíocs.Etficutpatetqd uniucrralíus maíorádu eft 
prandiu fuper cená*cú plunmcfgritudincs funt materiales u&plurima 
corpa lapía * Si iñ foíu femelin die comedaí melius eft cibu in cena exhi 
bcrc niíi oculi aut cercbrfí patianf .tfíc.n+mclius eftin prádio exhíberc 
efí no pa» egrotands nocet oculis & cerebro* Vlterius circa texru é no^ 
tandu qa nonfolú rcpledono¿turna:fiucin cena nocet ftomacho.ímo 
oís rcpledo cibi gencrar+n.oppilatoes fcbres:putredines:apoftei"Bataj 
& lepra qa eft cá>ndígefriob:qcf aut oís repletio nocidua eft fromacho 
dedarat Aui.xiiian rraca\c+de rebusrqua^ ufu leduní ftomach% ite# 
fdna dicensx rebus magis inimicis fromacho eítrcpIedo:8c pp illud 
no augeí cor pus guIoíí:qm cibus cius no digerif Í quare no crefeir ex eo 
corpus A Uleátq cibo abftinct dutñ remanetalígd appettit̂ eius augef: 
qm ftomachuá eius bñ digerit cibutEt fie ualdc cauédú c ne ftomachus 



torqueaí & multfí graucf c x cibotita ut anhditus anguftícf :& pulfus uc 
Iodtcn&; fimílitcr repletio naufcatiua 5c fafddiú inducésjmulm efteuí^ 
táda:&fpcdalitcr ex malis nutríétibus.Ná fi fafrídiufit ex groíTís nutrí 
cntibusípucníuntiunaiurarfí dolores &reníj: & podraga & grofficics 
fpknis &: eparis & rcgularitcr f grítudínes flcgniatice de melácolicc • Et 
fi faftidiu fit ex nutriénbus fubtilibus pueniñt febres acute Se maligne: 
de apoftemata mukñ acuta: igiíeuitáda cft repletio naufeatiuaínon igií 
tm cft comedédd[;qn ftoraacho manear aligs locus uacuus: nec ex toto 
debet deíidcría fopiriifed retmeri debét aüquc rcíígeappcdtus:5¿ hoc 
fpáliter obferuádfí cinhñtíb^appetítfífortc^ót^alíg quo^ appctit9 
naturalV multa fopíeus eft;&iíli forte deber plus comedere q appctút* 

CTIn hoc textu 
Tununqcomedasftomachu nííinouerism ponuníaíiqua p 
_ ^ ^ t ~ r r , ccptaquehofa#« 
Purgatum uacuucji cíbo que lumpícns ante ne cupícns uiue 
Ex defíderío poterís cognofeere certo t t necesario de 
Hfctuaf«ntfig„af«bal.-sínoredícta fc^ft 

Q^o^: pnmura 
eílíj> h6non debet fum ere cibnm niíínoueritftomachfiíuü efle purgan 
tu a malis humoribus quod fit p uomitu expeliendo humores pútridos 
& malos in eo exiíléres:ga fi fumereí cibus pra:diítis malis humoribus 
in ftomacho rcmanctibns excomixtione talium humoru cu ciboicibus 
fumptus corrúpere^Secudu pr^ceptu eft:q? ho no debet fumere cibui 
de nouo ni fi prf fenferit cíbum fum pt u in ftomacho fuo fore digeflü Se 
ab eo auacuat6:qa nihil cft deterius in humano corpe § intromittere ci 
bu fup aliú q non eft dígcftus ;íed digerí ícipít^Náfiipaflumptus cibus 
priorís digeftionc íchoatá impedit * Et digeftio prioris ante coplebií q 
tranfiens ad epar p uenas miferaicas ducet fecu cibu Tupaílumptú indiV 
geftu:unde crudihumores in corpe mukiplicabunf 4 Vlterius in rextu 
ponunídúo figna euacuatíoís ftomachia cibopaflumpto*Primum cft 
dcfiderííicertfíJ^uerafames^ErprointclIeauifti^fcicdíí eft q> dúplex 
eft famesX4uefa&mendofa^Verá GaLdefcribWíAmphorifmorú in 
cometo illius canonicis ubi dicitJndigétía no oportet laborare«dices» 
Certa fames cft cu homo cibo indigetmnde f menfus fequaf appcdtus* 
Sed mendofa fames eft cibí apperirus corpe non indigéte*Et fie ut uera 
fames fit ex cóftriétionc & corrugatide ucnagt officii ftomachi .pccdétiV 
bus a fuccióe mébro^t inaníto^c cibo indigendmfic médofa fames folet 
ab hís fíeri q ftringfít be rugar orifiem ftomachi mebris cibo no egécib^ 
ut ab aétu frígídís ftipícis aut accciofis»Et íftius íigni & fecúdi precepti 



fccdctíscomcmorat Auic+Uidodíri^íLcdcco qcf comcdííf íicingcí* 
Oportct ptcrea nc aligs cotnedat niíi poft deíiderimncqj in hoc rardeí 
cu delíderífí ebulíeríc J^forte fuerit nifi tn édofuni fucrit.ut ebrio^ deíl 
deriú:^hntíú faftidiürqm tolkrarefaméftotnachúpurridis rcplet ha 
nioiibus*Et poftea eodé capitulo dícinEtneg? ipe nc^ oes cj fanitatera 
habcrc uolunt aligd cotnedat niíi deííderiú fuerit ccrtú 8c ftotnachus Se 
fupiora inceftina a prío nutriéte euacuata fucrint«Quod.nj'n corpore 
exiftitdercrius cíí nutrics fupnutrics qdnocft dígeftu tnittef 4 Secudfi 
íignu qdfignlficat fup certo deíiderioüuecetra famceft fubtilis dieta § 
cédeos J •pama adminiftrario cibi:qn4nálláfcquií fatnes íígnifítcaí efle 
cerra & uera«Sciédu eft infup <£ í una de eade rcfcétióc peflírau eft iimul 
inultos & diuerfos coifiígerc cibosíur carnes 8c pifecs uel pullos & pow 
cm8c poftea alongare tps in coracdcdoiga primus cibus iá digerí inci^ 
pít cú aduenit ultimus: 8c ñc p tes cibf difi] miles fífít in dígerendo:fic q& 
pafl'utn prc prius dígefte funt § poftremo futupre fue digeftionis medid 
aítígcrítuiñfitqj qdácorrúpüt alias 4Et iftud innuic AuiJnJ.docJhc* 
de ce comedj6dicens4Etníhilgdédeteriuseft§diuería nutrímeta 
fimul adiúgere:& poft hoc in comedédo tps plongarejcíi, n«poílicmu 
nutriés aduenit prímuíá incepit dígeri:nutrictcs ergo ptes in digeren^ 
do no íimílanf .Sciédü eft tfí qy ̂ longatio í comedédo modérate faéta 
fere una hora:gfa bonf maftigatiois 8c tranígíutitfonís eft laudabilis 8c 
plurimü coferes ad coferuationé íanitatis ? qa pfeéta cibi maftigatio cd 
morofa tranfglutf tíone ííue ingluuie eft ueluri media digeftioífed mala 
maftigatio uel digeftíoné cibiímpedit uelueheméter rerardatífed pío* 
gario in comedendo cum interlocutionibus dcpauíis duabus uel tribus 
herís eftplurimum nocíua:& fequunf ex eanocumentaprfnarrara* 

# CTInhoctexru 
PerITcaiponiatpíradacícafeustK caro faifa* tangunf decem 
Et caro ceruína:leporma:caprína:bouma» cibi fiue allmera 
. T 1 i r melacolia gfíati 
h i x c melancólica funt mnrmis mímica* ua aut infirmis* 

ínimica.Quorfí 
primu eft comedio pcrf?co^:de qbus GaLí¡4aIí«C4x!x«dicit q> & horum 
fuecus 8c qd uelur caro facile corruptibilis elhfit oíno qdc prauus? quarc 
DO oportet: cut qdé eft poft aliud alímctfi oflferrc:corri!punf «míupcr*' 
natátia^Memínifieáíoportethuiusqdcóein oíbus:qcunq» cacochíma 
húmida lubrica 8c facile fubire potentiaipp hoc oportet ipfa comederc 
priora aliisj fien •ípfa ceferiter fubcunt:&illís uia faciu tí ultimo átfum^ 
pta fimulcorrfípunt & alia * Er ita patct q> iftud dictu deber fntelligi de 
pñeis comeftis poft cíbfí alium jquia ipfa íumpta ante cibum bona funt 



flottiacho ucntrélenicntía at^ appcrittí puocamía JuxtaiHud AuícX 
cano.c^de píids:diccris •Matura funt bona ftotriacho:6cin cis eft uirtus 
faciédi appetitum cibuEt fubdíe AuicEt oportct gde ut no cotncdaní 
poftalíum cibmqm corrupuní poftcfijfcd ^ccdarir ante dbu.Símilitcr 
Scrapíon in aggre4c*dc ds:au¿tontate Dialcotidis aiumatura ex pficis. 
fuñe bona ftoiuacho de mollíunt uentréJmmatura uero frdngüt xdcqñ 
deliccánfftringuntforriust&decoéiíoficcoru qñJ+bibiíphíbct ñuiéa 
humiditatú ad ftomachu de uetrhSt qñ tdtafuplocu puluei izant unde 
fiuitfanguisabícindeteum.Etíicerprarnarratahabcátiuuamcta:ga tn 
humorégencrár putrefadibilémodtiua funtínfirmisj&c máxime qñ in<* 
debite fumunf, Et íunt p(ica frígida in piío gradu de húmida í fecundo* 
Secunda c pira fine comedio piro^^Et cá eius eft;qa pira 8c generalírer 
oís fruélus reces nd coftusreplet fanguinéaquofirate buliétein corpe: 
ge íic pparác fanguiné ad putrefaélioné;^ p cofequés nocetf gris>Pira íi 
milíter utdicit Auic*ii*cari04 c «de eís :a pprietatcinducut cólica:! patñ 
ínter cf teros fruílus multes ípinguátxppterea porci ex ipíís piris ípin/ 
guaní plufc¡ ab aliqbus alíís fru<aibuSfEt Qa pira uentoíitaté gencránac 
fie índucut cólica • Vfus habet cp pira de alü fruítus uétofirate fac iétra ca 
carnatiuís J.uétollcaréexptllétibus conicdutjuel políumus obuiare no 
cuméto ipfoqt fupbibcdouinum uetus odoriferu:& mchora pira funt q 
magis odorífera funt:& magís dukcdinc ptkfpantia.-gc cí meliora funt 
decofta § cruda:& pát decog cii anifofcnículo Se siccaro+Tcrtifi eft co 
medio pomo^:deqbus dícit Aui\ii,cano+cJ q? aflfiduatío comcfHois 
coijt faciteuenire dolorcneruo^^Htpomaét mala hñt apriétate in gc# 
nerádo uétoíkatéin fecunda digeftíoe:qrcYiocéf fgrist&í etpp fimiiem 
cám ill q didta eft de píris.Et ida díéta de piris & pomis maxíe intellige 
da funt de ipíís crudis 5c no de ipíis codtis • Et nedú ifti fraólus ab ingw 
mis funt uitádúímo oes fru<flus íplentcs fanguiné aquoíitate ebuliétej 
ut fruétus recetesíquo^fuecus inhumano corpeebulitlicut mudum* 
& fuecus fr uétuu ebuliunt exteríus í uafesSc hoc pp caloré folis derelí£tu 
ineiscfímaturabaníJdím^fruétus ppebulidonl fucci eô t preparant 
fangainéadputrcfaílionédicet.phoraqfumuníiuuamcntu pftent hu 
meétati5is4Et de hac cá AuiJebricitátibus ^hibuit fru^us maxíe recé*' 
tes in Jiii• tr ac•ii*c«yii< dicés • Et oés fru¿lus nocét febricítati cu ebulitoc 
fuá 5c corruptiocin domacho*Quartu cd comedio laítis + Cuius caed: 
q i lac de kuí corrumpif ín fu mu aut accroíitaté couertíf í domacho 
im aiundo:íícut utplurimiieftdomachus febricitantis febre pútrida; 
& ergo ftbricitantibus íebre pútrida no cocedi£,Et íimiíiter eft malura 
h ibentibus dolorccapitis 5c ñdculoíis 5c pluribus aliis:dcqb5 loquitur 
ipócras^y pticula amphQíifmo^fíamphGriímoílíoXacdarécaput i" iputdpí» 



Icntibus tmlum &c>Ver£tñtñqi ?n áilíqbus paflTonlbus coucnítficutff! 
ptíííficcthica&alígbusaliís putctdícic ípocrasamphorifitio iá allegad 
toj8ií ctinferius aliqd dícc£íb!\Lac ethícis fano Sec+Étlícet íac in pdi^is 
paílióibus uírupeíjínfanístñlaudabilcct&hocfiin ftotnacho & epate 
bñ dígera^tunc+nanteftina lauat íuaaquoíítatc:Sc mundificat buriroíi 
tarefuaíbumoribus uenenofis rcpugnatjmebra hu tu C(ftat:ca fdtatc fuá 
uulncra pcéloríbus iuuat Scpulmonis gutruris reníí quogi íceílinorum 
& ucíicemorfuráacuto^humoruinintcftínis mftígatíquia uifecribus 
inuífcafi&humo^phibetmorfunj^Prseterfa couenitlac corpibus té# 
patís;quo^ftomachuj raúdus cacolerícis & fleumaeids humoribus* 
Inhiv+nJacbfídigeílú muitíí darnutrimcntuilaudabilé fanguinrgenc 
rat carné augmentar ;toti5 corpas laudabilitct humcaatxexteriora pul/ 
dirá facír^utreferryfaac ín dieris uníucrfalibus^Etíbietiatn au^ortra^» 
tcRuffi dicírq? lacbibéres ieiunoscfleoportet&bibat calídíí ̂ cú exeat 
ubcra;ne^ aligd cotncdaf quouf^ digeraf :5c labor Se nlmP raotus ca^ 
ueaturvNon cíl tñ quíercendú oínoa dcambulatíoe fed deambulatidíí 
cftfuauitcrquoufgf inftotnach!fundí! defeendiflefentiaíJn diftépatis 
ucro corpibus íac nócouenitjn calidis+n.corpibus cito mutaf in fumo 
fitate 5c coíerá.In frigídis uero ín acetoíítaté & putrediné * ¡n ftomacho 
etíá ímundo íac non couenitíqa in eo corrupií.Girca cleétíoné át laílis 
feícndú eft q> magís eligen dura cft Iac mediocre in ufa nutdméti 8c non 
fubtililTimum íícutíaccamclí autétafíninúneqt pínguiflima degroíliíTí 
mumzfícutíacuaccaríi&pecudú.Elígcndúíeftigíí íac capremo+mha/ 
bettmaquoíitatís íicutlaccamelí quod non eft aptnad nutriendo roñe 
nfmie humídírads:fed uétris fubductiuu: nec habetrm pinguedínis & 
grofliciei feu cafdtatis & unftuolitaris ficutuacca^ & pecudu quod pp 
groí^esem S:unctuoíitatéeftucna^ oppllatiuiííuétoíítatñ gencratiuií: 
&dift*ciíioris dt'gcftionis quáíítneccflarmin tegimine lanitatis.Eílgaí 
igítur íaccaprenonimis ppinque partuimec nimis díftátis a partuno 
pinguantísmutrire in bonis pafcuis be in tépore quo reperiuní m dio ra 
pafcua^Quinm cft comeftio cafei & pot intelligi de omni cafeo máxime 
tame de uetcri*Cuius rp eft:qa cafeus recens cft frigidus & humidus 5C 
groflícfubftádar&rdifficiíisdigcftionis Scoppiíatiuus &íapidís generan 
tíuus & non muitíí cópetit uia cibiin regíminefanitatisíEt cafeus uctus 
eftcalídus&íiccus ppfaUfacitcibíí digerí &difFicuIter digerií parum 
nutrir de maletín ftomacho nocct: & nimis deíiccat:& minus competic 
§recens+Etfi a!íquis cafeus eft medius ínter nouu uereré & uifcofum 5c 
frangibiícm durum 8c molemj&: parum declinans adaíiqualcm dulcen 
dínemmonnimis falfusmolachrymofusjcu incidíturfaporis delectan 
bíJis Se boni odorisícuius ín ftomacho mora no diuturna ex bono lacre 



coucníctcr faét^ fuffícictcr unétuofusítalís uti^ cafcus bonus cít;8c ítet 
aííos ra agís eft dilígédus}& poft dbú fumptus no multa quátítate:rau[^ 
ta ucro quatítatc fripatus in uía cíbi uníucríáliccr efe raalusjftomachum 
grauans & ínobediés dígercioni:& oppillatí uus;&: lapidis in renibus: 5c 
humo^groírogtícorpc&ucntofitatñgcncratmus^Sohíígíí ílíe cafcus 
cfr bonus qué dat auara manus •Satu eft caro* faifa^Caro.n/alfa fiue fo 
le fiue fumo exficcata cuiuícd^ generís aut aíalis fucrít generara fanguí 
nc groflum & me!ancoIicu;& p cófeques nocet infír mis tnec eft couenî  
ens fanis.Etiftudínnuit AuúÜJn docaí^c^xy+infine diccs^Et excplura 
fpiííi pauci nurriméti malí chimi.i^mali humoris eft caro folíta«SeptU 
tnú eft caro ceruina:q (imílíter eft fanguínc méiacoiícum generas .teftc 
Rafi.in Almáforc^c^dcaíalibus íilueftribus Scdomefticis * Octaun cea 
roleporina q fimiíiter fanguinis melancolía eft gñariua»D;cír«n*Raíis 
de ea loco patljpfa*n*plus aliis melancolíf gñatíua eft,Et de ifea ét dicic 
líaac in dieds uniuerfalíbus q> no couemt in uía cibúfed folú in uía medí 
cin^Et c feiedu cp ifta caro leporina & íímiliter ceruína cñ pueneritad 
antíqtaté fimplícíter funt euitáde.fi tñ alíquo mo cóucniát mdíores fóc 
ifte carnes cñ partui funtppinquemt (iccítas eo$ obtépeí ab ftate:^ ét 
funt euitádemiíí fint pígucsmá ex ea píguediñe obtépaf íiccitas* Noou 
eft caro caprina«Decim6 eft caro bouina;qa ifte carnes etiáfunt carnes 
mdácolic^Ná Ifaac in dietis uniuerfalíbus de cis dicit+Caro caprina de 
bouinafuntpeífíma dura in digeftide tardad dígefta groíTam generar 
íangulnc 5c meIácolicút Et AuiJi«cano+dc carne caprina didr.Caprína 
ucro no eft bona multum & eius humor fortadeeít malus ualde^Etfub 
¡ftis ctíntelligccarnehírciná ^uaccina q peiores funt j5díctis carnibus 
Xcaprinis:& bou!nis*Ná de cis didt Auic+ii\cano+c4de carnc^Et caro 
uaccína 5c ceruoqt hircoqt (Uueftriu de magnâ t auiú facit cuenire febres 
quartanas ,Et de carne uaccina adhuc dicit q> caro uaccina plurími nu/ 
triméri c groífa melácolíca generas fgritudines melácolicas • Et ulteri^ 
dicit qcf caro uaednagenerat leprá^Et de carne Mreina dícít qd é mala 
abfolutC4Q<uia iam textus locutus c de carnibus uitádis máxime aía^ 
liuquadrupediuVidendíi eft ulterius de carnibus aíalifí quadrupedut 
Et qa círca eleétíoné carniú ataliü quadrupedó cotrouerfia uf ínter au/ 
¿tores medlcÍ£«Qt)}dá«n*díc(3t carnes porcinas ec meliores ficutGaU 
8c qda alíí« Alii uero diciít quod carnes edinas effc meliores: ficut Rafis 
Auic«8c A.ucr JIcct Auer«y •colliget íponat Aul+qd dixerit carnes porcl 
ñas effe mclioresxqá tñ no didt auetoritatc ppríarfed au<íloritate chri^ 
frianoqe.alü ucto laudác ultulinis ̂ atiís«Secund<¡ c qd elegió & melíori 
tas carniú aíalifí quadrupedfí por multipíiciter atrendLPdmo modoes 
pie maiorís nutrimeti 5c irreíolubilíoris 5ccarnib9 humams firailíoris* 



Ettftombdo caro porcina c«tcr?seftmdídr4Prfmo pptii túMmSñ* 
tniiimdiné quá habet cu carnibus humanís Jteftc GaíJii «alimento^ ubi 
dídt:pordnráccarnis (jmüirudinéadhoícs adJifccrc;eft ex co qpaá* 
comederunt humanas carnes utporcinas nutlá fufpítioné haberes Fm 
guftu ipfa^ Se odoré* Et Auic júcano «c+de fanguine ait̂ Sanguis he! s Se 
fingdsporcí funtffmilcsinoírcjitautgdá fuerunrq ucdcbát carncm 
hoís ac fi cíTcr caro porcia cccultatil fucrat illud uHy quo ínuéri Fucruc 
incadígídhoís*Et iftud idcrcnrif íaris Aucrro,y»collígcrx de carne* 
Secado ga caro porcina ualdc nurríriua eft«Ná dícit GaKi.úaÜmcco^» 
Oíum edibílío^c caro porco^eflt máxime nutrírtua:& huius expiériam 
«uídcrífltm á hñt athlere* Er poftea eodc libro aitjporcoqt carne nulíum 
altad apKoris nurriméci hébís fumere*Ter«o ga generar alíméru ñabi* 
le forrírer rcííftés refoIuríoî Ec ida fuic mes Galiení mulds palíibus ubi 
no pâ t pferr porcinas carnes c^rerís carnibus «Cin octauo de ingenios 
ubi dicít«Cf rcris carnibus porcina laudabiUor e(l (i porcus morana in* 
colucrinpoftporcu edus^Erfímiiícer in gnto rerapuriceubí didt«Qua 
drupedñ caro laudabilior eíl porcina in calore & humídirare rempata* 
ciufc|f cibusplurímos&fangueab eageneracus oímeííor cft fanguine* 
Erídu i ucriraré haber de carne porc out no anriquo^tga eoqi caro indi 
geftibilis e(l:nec iuucnúííiue Iacrenriu:qa caro eoqc humidimma cft:(cd 
pare mediocriuzpura unius anniuel duoru ddomcíljcorú § filucftriu* 
Veriiimilirerrñ cllimñdu eft qdporci filueftrcs funt domeftícis meIío# 
resiga carnes porcorú domefticoru funrplus debito uifcoíiores*Et de 
carnibus porcí(ilueílrís íiueapri di, Aui Ji*ca»c*de carne*Xpiani uero 
díxerunr:& q eos imiraní q.f melíor caro íiíueílris eft 'caro pord íiiue> 
ftds.náefihoc éfruiorcarnibus domeíriciporciicft forrisnutriméd^ 
plurimí:& efr uelocis dígefrions Í&: eft melior q efle pot in hyetne, Et ex 
ifro ulterius (cefiep pdictc carnf s porcinf multfí laudabiles funtcorpi> 
busiuuéibus fanis &rfordbusJaboránbus nodifpoíidsadoppÜadóes: 
& h!s q impinguari qrunt:qa talia corpa indigét plurimo nutriméto Se 
diffícultcr refolubilhEtergodicit Ra*m Almá*c»de üfrtutecarn^um* 
Caro uero groflfa muirá laboranríbus couenies eft:fubrilís uero his qul 
praedieds fnnt córrarii cóuenit.Er idé uult AuU nJ<c*dc regimine eius 
qdcomedíf dicés»Pxercirari prarterea 5t muid laboris magis funt rollen 
ráres nurricda groíTaiafío rao por artendí melioritas de elcedo carniu ci 
pre rempate coplexfois earum:íacilis dígeftióís 5c fanguini s ex Ipfis gê  
nerad tépand&urXillacaro dicaí melior q repare eft cóplexiois^facilis 
dfgefrióís fanguine generas tpatfi í caliditate & frigiditate fubd!itate:& 
grr (TíraretEt ifre mo caro edina eft melior 6c laudabiUor cf teris ut̂ uult 
Kaíis Auic«&Auer*NádidtRaíism Almá*c«dc aíalibus iilueftríbus 



&domefticíS4Edm{t cáro cft t p m m M l n k hñs ¿alltíf adtafxtioíiem 
q licct tpatum genere fanguinetn ílaborátíbus tn non c6gruít*cui nulía 
alia caro pfereda cft.Nóeft+niadeo debilis utex ca uirtus minuaf :ne^ 
eíus nutrimentu adeo tnúltúcft 6cgroflum utexcopueníat repicaos 
groflusgeneref fanguis+Saguis quo^ g exea generad ínter fubtiiem 8«; 
groflum :ac ínter calida & frígídfí exiftit* Et ida caro no conuenit multdí 
iaborátibus+fed iuucníbus rpatís exercítio medio crí utétíbusiga ifta ca 
ro gencrat fanguiné forti exer cirio ucl laborare faciliter refolubilédicec 
non exercítio niedíocri«Et iicuc quo ad íílá íntenríone caro edina ínter 
carnes doraefticas Jtacaro caprcoli ínter carnes filueftres eft melíor* 
Etpoftiftá carne edinaplurimi medico^ íicutRa+& Auer.ponut car* 
né arietiná«Et dicít Auer •y .colÜget.c+de carnciq» cft hf c opínio maío* 
ris ptis medico^ ^ter galí g abominad carnes arietúuEt uf íibijga caro 
uitulo^ cft meliorís nutrímetí quá arictina+Et foríán gali hic atteditme 
líorítaté nutrímetí ex eo qd* eft plurimíí nutrírc;& nutrímcntfi daré ma 
gis írrcfolubíleiqd magís uf couenire carníbus uitulinís quá aricrinlst 
efíaríetine magís humíde íint*Tertio mopotattendi melioritas & C!CÍ* 
¿tíocarniüexpteminorisuifeofítatisdemelionsodorisea^«Etfie car# 
nes uítulinc funt raelíores aíiis carníbus «Et iftud ínuít Auer+y,colkt*c* 
de carne dices «Et carnes uitulo^ funt bonf carnes :Í6 qa no hñi Hía UM 
ícofitaté frigidítatc & líceitate qul hfít carnes bonfof ueteres:& carnes 
eorq funt magís odoriferc aíiis carníbus :8c qtñ cft ín hoc mcliores funt 
carnib^cdinisíqaín carníbus edínís manifeftaf qdá murcillagoj+iiifco 
fitas afíg coquan£:fed carnes edin?funt mcliores uitulinísrga mcliores 
generar humores «Et ex ifto patetquo no eft tata cotrouerfia ínter auro­
res medíeíng fup eleétioe carníá §ta prima facict apparet«Notandtíí eft 
ínfup q> carnes aíalifí íkcf coplexiois mcliores fiít circaptíí § díftantes 
multó a ptmergo edi de lamentes uitulí mcliores funt hircis & bobustga 
íiccítas prima:gratis humiditatc corrígíí«Sed carnes aíalifí coplexionis 
humídf funt mcliores díftantes a parru«&circa partífí dcteriorcs:quía 
fuá nimia humldítas pceffu actatis exfiecáris «fíuuétutís corrigít aut rol 
liíí&ab humídítate prima: ftatis crefeít«Etio iuuenes caftri aríetcs+f» 
unius áni funt melíores & minus uifcoíi lactetíbus agnís:& porci uníus 
anni ucl duorfí melíores lactentib^porcellis «Et ergo bfí didt Aui«iii«c* 
de regimine eíus qd comedÍí«Oportet autem ut cibus fupple fanitatis 
coícruaduus fit tales qles funt carncs;& ppríe carnes edotfíSctiitulora 
laétentium paruorum Scagnorfí anímalíum«tE ex hocpatet q> in tcm^ 
poríbus Sccomplcxíonfonis humídís magís competunt carnes declina 
tes ad íicdtatem ut aflentur*!n temporíbus ficcis de complextonc Se f ta 
te ficcis magís competunt carnes declinantes ad humídítatem • 



CTÍn boctatuponunt tria aü'mcta 5 tn módica §tftatcttiuMnutn& 
Q^orúprimfícft 

Ouarccentiammarubcntíajpmguíaíufa* imtdMrqncln 
Cum fimilfapura naturf funt ualícura* módica quádtatc 

mult0 nutríutmt 
InnuftAuk^camc.dcouíSíEtidcuüM^ 
ro paruf gdtatisrauítínutrimetifunt oua &gaílo^ tefticuli+Et illtid 
idé fn multis aliis íods rcpedt^Qrca elccrionéouo^ fciendá cft oua q3 
gaiiínardí & pdicfi & fafcanoru iuucnd & pinguiá funt bona in faniratls 
rcgimtne:8tfalíisouÍ5ÍimpI}c¡tcrmcIiora;undcoua puulalogafuntbo^ 
na^uñ filia píbyccri tubet p legc tcncri^Qqod bona finr oua cádida loga 
noua^ampíius oua trémula,!^p decoétíonc aÜqlitcr infpiíTatamt í manu 
tenctis ín cornee fuo uideaní tremcrc:funt melíora durís tx forbiiibus: 
Se funt multi nutrimétíí& íacilis &bonc dígtñiólstdc generat faiiguli^ 
máximecordipportionabilé.undc coualefccribus fcnlbus fie debijibus 
maxiracc6ucniut:& maxícuitclla^unde Auicjn trac*de uifibus cordts 
uült uitelía ouo^ aíalifi bong carnis íícutgallina§í pdicíí 8c falfcanogí ? 
licetnoíint mcdícín^cordijmüItótncorcofortát+Et poftea rubdiíqí? 
cito í fanguiné cóucrtuníí& poft couerfionépauca hfír fupflmtaté;& ge 
ncrát fanguíne fubtile & clarfíí& crgo maxíc ofortat cor gfíando fangui 
néci jppoitíonabile(Et uíterius dicitq? multfíualétin áCttolmioc fubftá 
t ixípús & diminurioefanguinis eordis+Sorbiíia ucrooua facilis funt di 
gcíHoisific leniút puImoné:& peCtus métre lubrícantíSt minus nutriunt 
§ trémula . Dura uero oua p decodíoné fafta ad digerendú funt difñcu 
tía:Sínutrímct<iexhibétgroflum:&tardeaftomacho dcfc€dens:&tarí* 
dcpenetrariuü+Nótádil cftinfup qcf exdiucrfítatef parati6is:ouo^ ce 
acqrif in eis bonitas uel malítia:autenim funt afl*ata:autclíxaíautfrixa{ 
aur¡n iurcfuntcoéía Aflata dixís grofliora funtj8cad dígerendfí durio 
ra;ga focus fubftantiálc coríí humiditatc dcíxccat»Et fiunt duobus mo^ 
disíaut^n.cum corticibus ínter calidos ciñeres ponuní:autmteí!is frá 
gunfjn teftis frada peíora funt aliis Jila at q cú corticibus íter calidos 
ciñeres ponunfduob^fífít mOdis:aut íter ciñeres ponunítotaíautíup 
carbones ptí difcooptaiq í cinerib^ponuní tota funt pciora:qa cu calor 
foci circuneat: fum o fi tates rednct:difcoopta fup carboes pofica fumo/ 
jfitatcemittut:&i:máída fiut*EIixaíaq meíiora fut g a(?ara;qa aq humídi 
tascalori fociíhumiditatcdcíiccadarepugnat.Etfifit duobus medís: 
'aut+n.cfí corticibus clíxanf:autifra aquá frágunf^Cü corticibus péio^ 
ra funt aliis :ga#ortíces .phibétdiílolutionc fumoíitatfí 5c groflkid 4 ín 
aqua fraifta calor aq tpate penétrategroífíctcm fuá fubaliat i de aufert 

c i i 



fibígradtatcfuíodorfíiunde h m o H a ^ 
cgtcris pciora fuñera pcíTimos generant humores:^ funt in Hornacho 
morada fumoíitaté & corrupcíoné inducetia:& faftidíó faciéda.in iure 
cofta ínter aflata:& í aq fraeta funt mediocria • Et ifta collíguní ex Ifaac 
Indictísuniucrfalibus.Sciédficftct<j)Ouií diuertifica^m cius ptes co^ 
ponétes• Ná ukcllu in caliditatctpará ciiftítjalbumc ueto frigidfi cft & 
uifcofum dure dígeríf fanguis ét ex eo gfíatus nou cft bon0 • ut habeí 
ex Rafíjii. Aímá.ca.dc uírtutibus ouo^Et ñcut oua pdictaXgalíinag: 
pdícú & falfcanoru funt couenictía in regimíne fanitatis:ka oua anatu; 
anfcrfííftructíonú^&fimíímuofarilífí minus coucníédafunti regimíne 
fanítarís md íímpíicitcr euitáda^Sccundú cft utnu rubcú.Pro quo ícícn 
áñ cft uina díucrfificanf in cobre* Ná qdá funt alba:qdá rúbea claras 
qdácitrina^ qdá nígra4 Vina.n.aíba dcbiHorafuntcfterisjminus cali 
da Se minus nutririua* u€^ funt minus ledetia caput & magis uriñe puo 
catiua &apitiua*Quod funt debiliora ĉ tcris+patct;Qa §m < GaUupJ* 
canjii+pte regtminis acuto^«DcbiIc uínu cft qd minus caiefacit & mi/ 
ñus rcpTct caput;cu crgo uína alba minus catefacíút & minus replét ca# 
put cfrerismtpatebit debiliora erunt efteris 4 Quod autuina alba funt 
cfteris minus calldatpatetp Gala coJllius can Jü«pard.rcgiminis acu 
torthdc uino etení albo diccré+NócftpoflTibílealicui exuinís albís utca 
Icfaciat calefaetide uehcmétitEt poftea fubdit.Vinu aút albfi cft mino* 
ris calefatftíóis oíbus uinis, Et iftnd cft ueru coparádo uina eíufdé terri/ 
toril adinuicc;& no alircr:qm uína rúbea Se ruffa gaüícana no fut ita for* 
tiamee ira calida;(icur funt multa uina alba q repiunf in aliis territoriis« 
Dcbct igif fieri coparatio ínter uina ciufdé mancrici de territorii«Quod 
aút (int cf teris minus nutrítjua patct p GaUín co îllius amphorifmi fe* 
efídeptícuíeamphorifmo^:faci(ecft rcplcri potu §cibo diecté • Vínu 
•n.aquoíum fubtile at^ albu ufuaíitcr aq cft uicinú & illius uirtuti uici<* 
nafad nutrícdu.uñ urinapuocaf:ncccorpus indenutrif+E (imilíterín 
foJUiusamphorífmiciufdcpdculc^Eorfíq nutriuní dicit GaKuinum 
aquofum nimis datcorptnutrimctmcuiusliquor éíicutaq fubdliílima 
& color albus^qdaut nimis ledut capitp Auic«ín«f «doc JUctde regími* 
ne aq & uini dicétis* Vin(3 uero albfi & fubtilccalcfaftis € meli?¡nd«n*ca 
ptis eífivit do!orc;fed fortatlc humcctablt:&capids doloré allcuiabit# 
Etidectiá uult GaLin co,illius canoáü%parriajk regímínis acutorum• 
PorusautéduIcis:róautquarcmínusIcdótGaputcft:ga minus fumofa 
&uaporora(unrGftcris:quodátmagis funt utinf |)uocatiua& aptiua: 
parct p lpo*in canoa'Uoaii^patti.regiminís acutorfí de uíno etcnim aU 
Wdiccntf^Scdtralituseius^nuinialbiinutficáeft facilior § cuiuflibct 
alerius pottis:cu quoetíáumi apitiuáhaberc dinofeif *Et exhoe textu 



fcquíf (p Ifta ulna alba fubtílía plus couenfunt § alia ulna calefaftfs: íTue 
a naturaficutcolorids Scfanguineis naturalib7íiucab acddcce;(!cut ca# 
Icfaétis ex ira uel mora infoIc.Et fírailitcr raagís coueniuc ftudétíbusig 
dcbét mi uino n5 túrbate ccrcbr0í& límiliter oucniut hfítibus cercbrS 
debilesfiue naturaliter íiueaccidéuliter:qa hñtes ccrcbrfí debiíeex for 
ti uino faciliter inebrianí^ut habet Auí JaJoco pallcEt crgo íi utí uelír 
uinis fortib^ neceflíe cft ea fortiter liiiipharc4Et fimilíter eduenidt hfíti> 
bus epar calidu Se ftomachü calídu S< habitárib^in regioccalidaiga cali 
da ulna in tftís facerlt eiluatfoné^ Vina ucro rúbea clara íícut betuacéfía 
cafidiora funt ceris«utuulc Gai^cóJUius cano+fup Alman^De uino ec 
albo^ubi dicir.Verúrfí cuius caíefaétio ex uinis eft uehemés: eius color 
cftrubcusclarus4Etifta nina ér nutriblliorafuntc^teris:ur haber G a U 
c5*illiusamphorifmi^aKFacííeeftrepIerlfUbidlcítgroflfumucro 6crn 
heñ uinó nutribilius eftcf terisamplés corpa cito obnoxia fnanitióí • Et 
circaiftud eftintclligendú cjí uina rúbea dicunf nutribiííora eo cpphs 
eo^ in fubftátia mebro^ conuertif; Vina tñ nigra pñt dící nutribiííora 
c^cerls qa coila tius dát nutrimetú:6c tardíus a mébris rcfoluhik^fctifto 
tno dicíc GalJ coállius amphoriími palic.Ec^ q nutriuní q> uinagrofif 
ía Se rúbea nutribiííora funt quá aquofa minus tñ quánígra * Etíílo mo 
etiá intelligíf didtfi Ifaac in dietís pticularib9 ubi uult q» ufnünígruplus 
nuttit qrubeu.Etiíla uina rúbea magis ledút caput q alba Se min^uríng 
funt<puocatiua+& hinceft q> iftauina q fortia funt hfítibus debiíe cere* 
bru no cdueniunt:ut diétum eíhfed bene coueniunt hfítibus forte tere 
bruicum forte ccrebru uapores eleuatos ad ipfutn non fufcípitíUt dicír 
AuicJn^cap^alIe^&drca iftudcft feiendú q>ingcniu hoís fortts cerc 
bri magis darifícaf Se acuif íi bibat uinu bonu quá fí no biberet * ut uult 
AuLin ,c.í\pallen ro cftjqa ex bono uino pluíqexquocuq; alio potu ge 
neranf Se multiplican^ ípus fubtiles dari 5c pun«& inde eft q(f theofogi 
cotcplari foliti circa altífíima bona uina díligut«& §m AuUbiJfta uina 
ualent hoíbus frigide coplexióis de fleugmaeicis«Tafia ná$ uina corrió 
gfít lapfum frígidítatis coplexionís &apíuntoppiIatíoeseucníre foütas 
frigídis fleugmaticis:&digerótflcugmatacoopantia ad coueríionem 
eoru in fanguiné:& digerunf faciliten&ciro penetral Se preber alíméru 
mundfi Se fpus píurtmos«Vina ucro citrina minoris cateíaaionis funt 
§ rúbea clara < ut uult Gala%c5+íllius cano4preaÍlc»de uino erením aíbo« 
maioris tam en calefactionis funt q alba> Se ergo magis funt caput k dc# 
tía quam albâ  ut uul Galán coállius cano.prealle.Potus autem dulcís* 
Er ifta uina etiá minus nutritiua funt q rubra.magis tn q alba»Et apud 
quofdl ifta uina etiá nocanf alba^Et hinc eft q> &qui dicunrq? uin t alba 
cito caícfaciuut multum • Vina ueronigra funt m-notis cakfaátionis § 



citrina^ ergo cf ia tniniis ícdát capüt | citrina • Sed qz tardíorís defei* 
fus fumín uentréíSc minus uring jpuocatíua § alba^magís kdunt caput 
galbaxut habetGaUí coJUius ca.pal*Potus át dulcís •Etluntífta uina ét 
f)Ius nurritiua § alba*& citrina rain? tamc g rubca*ut pdietú cft,Tcrtífi 
cft forbilia fadta cft iuribus carnia • & maxíc ex brodío pulIo^.TaIia ení 
brodianatur^humánf funt aráica ex quofacilHmeifo^ 
itabiíia:& bonu fanguinc gcnerác+&: maxíe dfi fifítex íírailía+i+ex fubtilifíC 
lima pte farin^qafimila St máxime trítld multü nutririua eíl: de h e m 
nuttímentúaftertuit hfi pót ex RaJn AImá+Etifta tria ponit AuicJi Jn 
docai JumJn^CfXyJnfíne^ubi dicit^ExempIú fubtílis multi nutrímend 
boni chimíá*humoris eftouorum uitelli Seuinu&aq carnis 4 Et ex ¡ño 
corludif ifta tria funt de genere natura humana maximeconfortáduu 

CT ín hoc temí 

Nutrít 81 ímpíneuat m'tícfidac.cafeus ínfans tan8unf du°d£CÍ 
T r i ' Í - - L 11 1 11 res corpus numa 

emculi:porcinacaroccrebella:meduile nfímiuríétesací^ 
Dulcía uína:cíbus guftus íocundíor íoua pfnguanr es jqua# 

Sorbilíaíniaturfficusmu^recentes* ^ T ^ n h V l r í é 
tico+dequo dicit 

AuícXcano+Cídc panc4q> ímpinguat ueíocíter de máxime de fruméto 
nouo+Ra*ueróí Almávdetiidco dÍcit+Trtticutpaméto uiciimeftílicet 
caliditati paró attineát.Quod autpóderoíius Scfolídíus íuenif maioris 
cft nutríméti^Oíbus quo^ hoíbus alüs granís ̂ ficiens magis ^ppriura 
inuenic4Sanguis ét ex eo generatus omni fanguinc q ex aliís general gra 
nis tempatior eft*EtfequctiiCidicit*Panísc¡ ex trinco fit pluribus ho^ 
minfí couenientioreft+Circaeleítioné aíít tritici feiendu eft̂ qdt eleftio 
cius pót fumi uno mo ex pre fubftarî  ípius * alio mo ex pte pparatoís á9* 
Electioné aut eius ex pre fubftantigipfíus ponit Auuihcan.c^de frume^ 
to diccns^Melius eft iftud quod eft mediu ínter duricié Se raricatem.ma 
gnfí.pingue+recensj.nó nimis antiquu.planfiuqd' eft Ínter rubedineta 
&i albedinéjrumétu uero nigru malí eft nutrimenn*. Raíis uero fupad# 
dit póderofitaté eius fup eleélionc eius fCirca eleétloné uero eius ex pte 
ppararionis eius:fciendum eft qd* oía q funt ex fariña tritici fríxa tarde á 
ftomacho defccndur^generárgroíTos humores jopiíátuias epaiisíaug^ 
nicfantfplené;^ gencrant calcuiu multfí nutrmt ñ dígeranf •Triticó ue 
ro elixuefteibus grauis &índigeftibilis<fedfidigeraf:fortiter mitrit de 
roborat uittuté4 Sed trídcum fub forma pañis bfí fermnetati & aftati in 
clibano moderatoigne c elrdus cibus+Et oía ifta colliguní ex GaU*aíi* 
Secunda res cft lac; Etp5t illudintelljgi delante ebutirato quodapud 



fsedíccs adbhokc dn&af üd coes ualbneatbatbaciS/rcccns íicbtwfí 
daí cfí pane rcGcntitíiue calido Scimpofito máxime ímpinguatípot cria 
íntellígi de h<Stccaprino qcf étmultum nutritde quoprius latius diétfi 
eft ibhpííca poma plra:tercia res eft cafeus infans;fíue recéside quo di^ 
cít Aui Jítcan>c+de cafcojqcf eft nutririuus Scimpinguatiuus+Etíicet ca; 
feús reces nutriat&itnpinguet+írcgiminetñfanitatís nocouenit: quia 
fequun6exeo nocumétapdus diera íbi:píica poma pira+Quarta res tc# 
fticulij&illud maxiraeintellígendueft deteftieulis gaíío^ impfnguato 
rumtdeqbus AuULcano*e+detefticulo dícinqd'funt ualdeborii nutrí 
memí& puíchtí:5í+ifíí,in«C4Í<deeÍ5dicitq<f inmódicaqútcmultu nu^ 
triunt. Et pót iftud ét intcnigi de tefticulis porco^ multfí pinguíu nodfi 
coeuntiuíficutporco^ caroíquaralioru aíaliu^drupedú melior eiiftíú 
& hocquo ad hoc qued eft nutrimétu pbere maiusirrefólubilius corpí 
humano íimiliusjíic ét 5c porcorfitefticuli refpectu teftículoru aliorum 
aíalitl quadruped^íSc eft hoc diíigéter notádu q<f teftfcuíi aíalííí prouc 
ccerú in qbús eft iá fermetatú femé S¿ generará no funt boni nutrimétit 
fed tefticuli aíaÜum iuuenu adhueno coirepotendo qbus adhuc no eft 
fperma fermentatfí:funt fatis laudabilis nutriméti íi bn digeraní: & de 
iftis étintelligi£ dictó prius,Quinta eft caro porcinajdecuíus eledbione 
&:effe¿lu fatisampiedictumeftprius*ibipíícajpoma:pira*Sextaeftco 
meftío cerebrorí;i;|j quo fciendfíeftq) cerebróeftftomacho matdnau^ 
fcatiuñdcieítiuu apperitusíScgrofl'íhumoris gnatfufííuerfí ctfíq? ííbíí 
dígeraí aíímétum datcorpori notabíletfed nulío modo comedi deber 
poftalios cibos;bonüautem éq) díorigano uct calamento uelcum ali^ 
quibus obtempantíbus eius uifeofítaté & fdgiditaté in qbus fit uirtus in 
cifiua & calefacítiua pareí.Et cauendfí eft qd" iícomedatur qdTprimitüs 
aíreturfupcarboncst&eftaduertenduqíf nóconfertillis qbus frigide 
folent aduenire ̂ gritudines: fed bene hñtibus coplexioné calidam: ut 
uult Rafis in Almá.Sí de uirtutibus raembrorü aiaIiutEtbreuiter parfií 
couenit in regimine famtatis:fed aliqfí bfí conuenit uia medicina • íicut 
cerebro capreoloríi couenienseft corra uenena:&c0tra moríum uenê  
noforu;& ccrebrii Icporis cotra tremoré:& Fm quofdam +cerebríí pul̂  
lorum & caponuadmemoriá&:fubtiIíatíonem ingeníi e5ferunt*Gircíi 
cíectioné tamé cereboríifcíendiieft q>meIíora eorum funtcerebra uo¿ 
latilium^&ppriemotanoj^i&ejícerebris quadrupedu cerebríí arktís 
deindcuituli+utuuit AuiJucano^cdecerebro^Septimaeft medulíf 5 
muid funtnutrimentifibene digcrantur.prout dicit Aui ji.cano+c+dc 
mcdulIa+& etiá facile in fanguinem couertif^hoc tamé mala fadunt qdf 
deiiciuntapperiraat^naufeáinducunt+Et ergo Aui*doceteas cornea 
dere c6pipibustEt étaliq cas pparant cu citoniis & paftillismt faciunt 



If cardí.Et |> rlecrWe m f i dkk A u l ^ coue n?ctfor cll füedulfa uftufoqj 
& tcrui dcinde thaurí:& poftca caprar&deídc oufú^Ec Ptn alíquos mc^ 
dullf thaurorfííuucnti &pinguiá multum conucníétcs fuat̂ O t̂aua tíl 
dulcía uina de quibus poftenus diccf íbí;func nutridua^Ncna cñ cibus 
giftu iocudior:qa talís máxime nutrítxluxta íHud IpocJi\ptc atnphorif 
tnorú dicctís •Paró deteríor cibus 6c poms dcleátabilior qdc metionb9 
tnagísdeleccahiliseilappetendus.EtGjUincóJIUus ziuOmnis*n*cU 
bus fapidus ín quo qí§ deUcta£«cú acdpií aftomacho complexas ren> 
müSc cú magna dclcctatione digerí £ plus § qlibetalíus q fíe abominan 
í>iJis:fugit unde uomítus faftidiú ínñarío rugitus generas<Ec hinc tñcp 
alíq melius ualée cú malo cíbo § cu bono:qa malote dclecratíonc hñt in 
inalo*Decíma eft ouaforbilla q in módica gritare érmultu nutriút«de 
gbus ét dictó eft fuptaibúCua recéda«Vadecfma t ñ fícus marurf que 
pp fuá dulcediné multtínutríunt&ínpígaát•Orea fftud fcíendú cft q(f 
liccr nutrimento fie no cxiílatín r obore nutriméti carnísi&granoró^cft 
tñuehcmétlorís roborisqnutrsmétu oím fruetumutnulc AuíJLcafC» 
defieubus ,Hxibidéetiá dicit qd ficus eft nutribiiíor cftcrís fructibus* 
E l ídé uulr AuUn.nc^dc regimíne eius qd comedid dicens qcf ínter fru 
ctus fructus magis nutrlriui 8c fimilíores de ppínquíores carnfbus in nu 
triédofuntficus Be uup uaíde maturf 8c daítili.Orea eleerfonéuero eaqs 
fcícndueftqd fm AuUi can+c4i*de ficubu^Mdíor eft alba ga íemor* 
defnde rúbea íiuecíqrína&deídenígra^Erquehcmérer matura é roe¿ 
líor eft Scpxima ad hoc ut noceatJtc humide & recentes ficus magis & 
uclocius nutrítiue funt § fi'cce & citius tranfrút de ftomacho ad rpar:& 
magis humeftátepar de magis lenificar q ficcexíicce uero funt mínus ín 
fimue Se magis ftomacho cóuenittes § humide de ficéis dicit AHÍ Joco 
falte. Sícca qdein fui? opattóibus eft laudabflis*uerñ fanguis exea gene 
ratus no eft bonus pp hoc facir pedículos merfi fi fit cu nuce tune dus 
chimus J«humot fit bonus :6c poft nuce efi anrgdala* Et poftea dicit q^ 
admíniftratio íicce efi ieíunifi adeft̂ eft mirabilis íuuamenrí ín apiendo 
uias dbi*& jppríe efi nuce & amigdala^cfi tamé eius nutrímetñ cu nuce 
fit plus qua cu amígdala«Etcoucntüt utre^ ficus ín hoc qcF ín ipis eft ín 
fiado &ícnificat¡o 8t expulíio fupfíuítatfi ad curé fir^uocatio fudorís Se 
remorio afpttarls gutturis:& mundificado & lenitio peftoris pulmonis 
& canne eius aptio oppilatíonum eparis renfi S>c fplcnís • Duodecim a res 
eft uua rccens.i#uua dulds & bene matura*Pro quo íciendu eftqd" uua 
eft tripíei•Na qdá eft ímatura de acccrba:& fi t ex ca agrefra. 8c if ra ftrin^ 
gtt uentré&coteram rubeam repremit argi fanguincm . ̂ multfi ualct 
Influxu uentris coierico:»Ha eft matura uir idis & reces: ex qua fit uinii» 
Et ifea rpállcer qñ dk Ahaidc finenudeis & cerdee uentrelaxit:& cf teds 

fru t̂ibus 



fruftibas píurimí & mcliorís nutrimenri cjdíHtlicut5í ficas:mfnor!j t f l 
nuttiméd cft 5 ficus mt hábet Auic JÍ4can«C4dc uua* Vcrfi cft ramen qá 
uccofitaté generar &ífladocs uérris dolorc.Etíi rcmanferir p dúos dieí 
ucl tres poli colledtkmé fufpéía doñee cortex detumefcat tnelíus nutrir 
& minas hiarmectantum inflan Echñres ftomachu plenura cibo & ím 
mundúí raalis humoríbus nuilo m5 coraedát uuas 6c fpáíiter recetes 
íincariiUsmdociter.nJn Hornacho ímüdo corrupuní: & in ftomacho 
pleno cibis jquia ni mis cito dígerunf :8c no poterunt exire de fto macho 
poft earfí dígeftionépp cibú nódura digeftú:qrc tfícín ftoraachocor^ 
riimpunn&aíium dbácorrupunr^EcfimíUter etíáintellígcndñ cft de 
aliis frudtibLis Iaxatíu!sí3¿ íí ahquís uelit fumare una uiridé & recentem 
bonum eq3primitus ínfundiíin aqua feruétí p hora & deínde pona6 
inaqua frigid5:5c poftfuma^Ra* uero í Aima^de uua receti: de fpálirer 
dulcî dicic q á cito co rpus ípinguat:^ augm ctat crcétioné uirgf. 5c ultc 
rius dicit qd ííía uua qua: cft fubtiífons coriiM+cordcís citíus defeedit a 
ftoraachoáUa uero qujcgroílíoris tardius^Aíía cft uua íícca:quíepaíTu/ 
la uocaf Í& ífta licet ponaí Si numeratur ínter ?quaíia:parura tamen cal 
liditati attínec benc nutrit fm Ra.Io.palU&confortatftomachum de 
epar $m Auic«bcopalien opilationes rcmouet+Et df qcf epar impín^ 
guatur exeis;& máxime íi munden£ab ariÜís«Et fie tcxt.prícdi¿tus pee 
Inteiligi de una matura reccmi;& de uua íícea quspaflfula dicitur* 

I T In hoc textu 
Vínaprobaní odorctfaporcmítorcícolorc: ponfíí quattuor 
Si bona vina cupisAxc gncapbantur ín illís % ™ $ b f ^ 
rortía:formofa:rragrantía;rrigída frífou Primu cft odor: 

uinü^n^boníodo 
rls ííue redolens m ultiplicatiuu eft fpírítuum fubtiiium «Et f m Goftá, y* 
theoricgbnnutrití&bonfifanguinégñatminu ucrofetidum abomina 
bilecnaturg human^ fpus groííbs melácolicos generas^m G5fi3+y* 
theoricf malú fanguiné&capitis doler é ex malo fumo caput afcederc 
gnatíGaI*ueroJíhregiminisacuro^c5tí Joqués de diuerfitate uiaoru 
ex odore dicít quodex uíno boni odorís c melíoris chimi\í<hunioris.& 
fm illud cft multitudo qtif ímplct ex co capunq? cítjga eft fubtilíus de ca 
Iidus+Quod auteex eis cft mali odods f m maütia chimi generan ab co 
critpaucitas lelíonis cius í capitc:qdeftíqacft frigidius & grofíius:IIIud 
aóc cui penitus no eft odor no facit otno alíqd accidere in capite: qa cft 
uehementer grolTum •Secundu eft rapot#íicur4Ucibus fapidior meíius 
nutrítraí mdius a Hornacho ampkctff f ut diciií eft in fnia peedentínta 
ftr ulnfí^Circaiftud tfí feiedum cft uinain fapore diuerfificanf iqdlin* 

d 



fiinr dulcíatafifs ttütfibllíora groffum fanguinc fac!ctfai& üemt i humt 
¿tanda ad dígcrendo dura & firim gnatlua* Alia funt pótica íiue ftiptica 
ftoma thfí cóforrátiamcnrré coftípatíarpcétori 5c0i$ ptínld?. f.pulmo^ 
ni de cánceiusnoduajatcftmis cogrua:ad dígerédú duraíalia funtaccr 
ba q funt diutcricaJ.uringpuocatmargroíTos humores no gencranria: 
fed dííToluendaíalfaamara mínus calida ut hibctConfín*y»thcoric^ 
Tcrriu cft nitor íiuc refplcdcda q i ndícat fup fubrilitafc u'umfc fie ex co^ 
fcqucnd fup íubrititaté fpírímu exlpfb gcncrato«t«Qu irtu cíl color» Ex 
f)tc*n*colorís uina díucrííficanCin nutrid5e*Vín3+n*rubícudiora cftc^ 
rís paribus magfs nutribÜía funtalbis:^ i5plus cóuemár macrís quam 
alba*alba tñplus coucnmntpinguibus*Etdeifta díueríitarc uínííexco^ 
lorcdieiu cftprius ibi«0 1a rcccnda*Deindeítextu ponuní qncp fpálía 
gbus pbsí bonitas uini < Pr tmu tangíí cu df*Forria»Fordtudo ení uini 
cognofeiíexcffcAínVmUtn,fortecft qdcalefacit corpas uchementer 
replcns capurfm ̂ Gal* co* i+iii\ pri+regim inis acuto^.l^ud^nuitná ma<» 
xímefptrítaúcdmultiplican m8cmultñnutriduum*Caucantrnabfilo 
niíífit lira phatum q funt debilís ccrebriiqa magna cffumatío ab ípfbad 
ccrebra ipm pacnire;8icipm lederct+Secundum tangíf cu df formofa* 
Vínñ^n.formofuttJ jíiue pulchríítqa cu matón appedtu fumiímdí^dw 
gerií 6c racli^ nutrit.Tcrriu tangí6cu df fragrariatVinu»ntfragras fíuc 
bene redóles máxime cofortaduíí eft;& fpírituu fubtilium gcncratfuíí» 
ut díctú cft+Quartú tágif cú df frígida • Na uínú debet eflfe frígida quo 
ad taftum^non aut quo adeffeílú* Vinuai+cakfa<ftum cum íit rariusác 
fubtilius cítíus inebriatmeruos debiiítat*&: caputfedit nííl í módica qri 
tatefumptd fuerit4Quint<5tagifcum dicií fnfca.Víníí.n.bonfí debet 
ec frífcu:íiuelcuetqd' fpumádo fonu facit& habet fpuma tenue de faciH 
labílé:& ín medió cxiílentejííue qn in eo mouenf athomf\Vim1«n«non 
iftius difpoíidonfs péndula dici deberá máxime ÍT non fonat ue! corpa 
athomalia no habeatmel debet dici d^bíle uel lím phatum íí fpuma héar 
cum magnis ampullís:ucladlatus ciphi fpuma diu mancat+ 

C7 Tn hoc textil 

Suntnutrítíuaplusdulciacandídavína. ^ Z f , ^ * * 
* metaacuiniSítsr 

cílqjninacádida 
& dulcía c?rterís pibus uel nutridt relíqs uíní« •Et iílud uoluít CoftáJoco 
preal,& ide uulr Áfjfj'nJ^cde reglmincaq \ uini ubi dicif*Vinu qnoqi 
groflfum qrf cíldulce*eíl melius tlU q uulteflTepinguis < Et rSeftqa nina 
dulcía ueheméter a mlbris attrahuní pp eo^ dulcedínércui nafra con 
gaudet̂ na dicit AuiMi+canó.tracJ.cJü^opadoes át dulcís fnnt dígeftio 
& lenificado de multípücario nutrimentíJ8¿ natura dilígit ipm uírtu* 



attradfuaattfahit ípra«Etlícctiftetcxtus íicrificcf de otuni uíno ddch 
cligibile eftrñ uínu modérate dulcedínís.&nó dulce in funinio:íicut ui 
no qéuuígo mufcadcllfi fíue m ufcadetfi df jga tale corrúpit íanguiné* 
Cuius ro cíl:qa natura rapír auide tale uínú a ítomacho ad epar prius § 
digeraí qd in eo cft utile chiliíícaciói 8c ancjtnatutef eius fupfluitasjpp 
dcketatíonécius:niax;niáí cónaturalitatcduldu;8cfíerepletfanguinc 
aquoíUate ídigcíla:ex q rcddif apt9 cbulitíói & putrefaílióí.Et iftud ét 
intclligédú tít de aliís cibis dulcíbus in fumo;Pio maíoti noticia fcicddí 
cftqjcx ufuuini dulcís alío^nutrietifí dulcíu triatimenínocumétaíSc 
maxaie his q ad ea p̂ni funr* Priroü cft faftidití ppterea <p dulcía fuís ca 
lidítafe:&: humiditateknífít& applanát orificifi ftomachi íducétiaillic 
dífpoíitfoné córrariáinanitiói de corrugatioiqfunt cá famts«Secúdu eíl 
uílocítas inflámatíoís eo^íft' couerííóls in colera •nares dulces couenic 
tiilirae font ín gfiatione coiere+Etpp hoerael plusoíbus rebus generát 
coífiáíqm »pm eíl dtdcius oíbus rebus poli ipra uinu dulccmt habet 
Galán coálhus can.in^parti^iegiminis acutogt^Mcntéleuius pcunt^Et 
hinc eílq? inducitlitimaiec cóucnir febiicitánbusinccedá colericis*ut 
íbidédicitGaLTcrím cft opilado eparisac fplenísiqa dulcía trahuníab 
cis cu fece ppter magna deleétationé q habet cís:& máxime epar ante§ 
digcrafjqrcíllic leuiter íuducut cpiladoes jcooperante ad hoc fubftária 
groíían'n q fundaf fapor dukis f ni AuiJi%can+tracJ+C4Íü\Eihinc eftq» 
uínú dulce mmm efturinf puocátíufi q alia uína.Etcoírajftatria nocu 
meta íümc úalet aectofat^a appetirü fuá aectofitatepuocát;& fuá frigia 
ditatc inflámadoné<phibrrt:& íubtUítare fuá fubftátff opilatioes apiút* 
Notádnm infup q> lícct uina dulcía de alia nuttiétia dulcía opiíét epar Se 
fplerré:deopil2t tñ'*§m pulmoné.Etróqrefíopilát pulmonc fícut ep?r 
&fpfeo€ cft:qa a dulcibus in tráfitu fuo per meri nil niíi fubdle ad ípfum 
refudatí&faBguis genítus ex rebus dulcibus ad pulmoné nenit iam pu 
rificatus in epate priusí&cordefubtiliatus.Etiftud uult Galico.illius 
cano+ni*parti>regimjnis acutorum: dulcís potusjtéuína dulcía mínus 
inebriátím lpo4iit.par*regiminís acutorumicánoncíllo mente leuius 
percutir q reliqua fortiora uína:expredictís concludi poteft q? fi bibaí 
ninum rarionenurrítionis corporis reftauratíonts & impinguationis* 
fícut contingit in his qui ma< ri funtJÍíue naturalíteníiue accidétaíiter: 
tune uina dulcía 5r groflfa fufFicicnter coíoraf a^Talia^n+uina funr fuñícíV 
«nternutririuaj&deperdidreftauratluax&corporum Impíoguadua? 
unde conuenientiora funtad ípinguandum corpora raacra.Er per op^ 
poíífú fi intendamus nó nutritioné: nce deperdifo^ rcftauratíoné:nec 
impfnguadone.ut contingit inhJsq font multo carnofía*: pingues :tfíc 
competuntuinafubtilíanon dulcia:fed faporc amicabiIÍ4odoiifera:ad 
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albedínf dccíinantía fuffídentcr fortia clígcda funf * Si ucro dcé uínum 
ad fitis exdniftioneuúc UÍRU albfí fubtilc debilc cft clfgíbilms^talcn^uw 
nú magis humcetat:&infrigidat;& p oñs mclius extinguir íííí;5c qio 
tis cft maforítanto talcuinficftcoucnicdus+Siuero uínu dcf ad fpiritirf 
cófortationéíSc rcparationc:&uirrutís cofortationéuunc dcbct daii ui 
núfubtiíe;odoriferu:laporis detóabilisjmcdíocris coíorisífuffidétís 
fortítudinis:& tale uíaú dcbet fu mi cú pauco dbo:& dcbct cíTc depura 
tura ab utracp fupfluitatc»& dcbct fumi pauca itatc^Sí ucro intcnda^» 
tn us pccftorí s de puim onis mundifícatíoné 8c ucntrís laxacíoncuúc uína 
m ediocr ís fubílantía: faporc dulcía funt magis eligibilia • 

C ín hoc paíTu 

Sivíaummbeumnímíurnqñcíbibatur. ^ Z u n l m i * 
Vcntci: ftípaturmox límpida turbíncatur* potatióis uini tu 

bci.Prímu tücp 
nimia bibitío uíni rubci coftipat ucntreJ*duros facit receflus feu ctififí̂  
eulter hfc cgcftíonc+Cuius cá Fm aliquos cft J quia tale uinum rubcura 
plus c^terisparibus cft calefa¿liuú¡¿ magis nutritiuúJnquatú.meius 
plus cft calida magis cx(iccat:8c inquanrú magis nutriduú auidius a na^ 
tura retíncf ,Pot tn textus intcllígi de nimia poratide uíni rubci ftípdci: 
autpondci:cx q ftipricaí &cóftipaf uéter pp ftipticitaté&poticitatcm 
uínúCirca iftud tñ feiendú cft q? íi exhibeaf uínú ad ftomachi:^ uiíccm 
corétíuc fordfícatíoné clígcm^ uína groflfa pódea uel ftipdca rúbea uci 
uel nigra:íícut códngitin hfítibus fluxú ucntris pp debilítate cótentiue 
ftomachi:& iftud uu!tJpo*iii\parri«rcgiminis acutorú.canjllo palme9 
gdem &ntger:8í Gmiliter Galán c5+ilIíus»Scd fiintédamus cofortatio^ 
tic digeftioni copetunt uína fubtilía uel mediocría ín fubftáda 6c colore 
boni odoris:& couenícntls faporÍsí& fufflciétís uígoris aliqualís ftipdci 
tads+Secúdú cft exafpario gutturis:íiue raucedo quáinducuntalíq uína 
íntenfe rubedinis pp corú íiccitatc Se tcrrcftrcitatc^Et iftud nocum emú 
cdá códngít ex uints rubci patrif brabátigpp co^ ftipticítatem & terrea 
ftrcitaté;&: maxíe qfí mufta funt uina ̂ dktaiftud nocumétú fm contin 
gittnotfí primutga muftú magnf rubedinis folet indúcete uetris fluxú 
pp feces fuas terreftres cúco mixtas qluí mordicatióc mordícat intefti 
na;cxJ mordicatióc fluxus uétris caufaf tale uina no dcbct bibi rau^ 
ftúJ^gdiu fucrit turbidú;& buliics *qa ex quo ipm cft mordicas pp fuas 
feces terrcftrc$:ab co ct eíeua5fum? mordicas ? q ad cerebrú ueníes fui 
mordicirate mordicar oculosjar^ rubifi cat̂ Et iftud ct írelligcdú cft de 
íftis muftis partíf brabantif íiuerubcísjfiuealbis pp co^terreftreftaté» 
Cá aút qrciftc fumus cft motdtócauuus cft^a uínum a quo düíoluií cft 



tnordiffcatíufíjá utdidtGalJ^tí.anipfio.íncSífllíus aropho^ gcrc 
fcuní J^c^d a qhbct te difloluií díundc diíToíuif ncccííe clt ut afi'raileí* 

C7 In hoc texm 

Allcatnuxírutatpíra^aphanus^riríaca; 1 ™ " ^ ™ * 
Hace funt antidota cotra mortale ucnenum tra uenenu • Pría 

cftaílcum qcfma 
aímc ualet cótra nocumema |)ucnirc folcntía ex tnafa aqua: &: máxime 
uaktcotrapotfímalcacjjdc quodicit Serap.in Aggtc,c*dceoq>qnfu 
nii6 úkúidc poíl bibif aq corrupta no nocec aq il la porand;^ fdc ínnuic 
Auic+ií+can4C+dccoííif in4*C4dccofcruatíoneítcr agéds anocuméto di 
uerfa^ a qua^«Et íftud idéct opaí cepetut uult Auiaî can^c^de co:S< fie 
pot coprehedi fub alIco:dc co et dicit Aui.í+i Joco paitq? cepe c ut tiría^ 
ca mala :̂ aqua^jSc maiíc c6 acetona cepe c fubtiliatiufi incifiufí abílec 
fiuúcúftípticitatcS; apir fortíreriUt uult Aui.íi.ca+Ctdcco^Etcft calidfí 
intert!o:q'ecalefacir malasaqs ^hibésnefuafrlgídítatc ílomachono 
cc3t:&: fubtíliar groffas facicns cas cito pcnctrare^fitacctu huicpmixtií 
uígorat uírtiicé ciusí íubtjliatióe & penetraticeaqrú de phibcta fítiqul 
¡nduccrc foktcepe comeftfí+Etcade tone ucrificaf de allco • Etcrgo ce 
dicit AuiJná primo loco palíc*q> alca comcdcndaíuntaquasgroflas 
be turbídas;qa fubdliát cas cito defeedere faciút 8cphibét nc Hornacho 
noceát & intdlmis;& ne uenas opiIcnttalIed pterca comeftñanteiter de 
polihocjcx mclioribus rebus efl:;^couenicntioribus filis q uemunt ab 
acre frígido uel q uadfít ad cíímt innuit AuUn+i+c*dc regedo iter agéte 
in frígore & cogelatuLEt ex ifto fequií q> allefi muítu ualet íter agenrib?¿ 
Se p diuerfas térras cutibus potibus utcntibusíiuxta illud mctríc6:ailea 
g mane ieiuno fumpferitorejHonc ignota^ noníedit potus aquarumx 
Nec diuerforu mutatio faéta loco^+Valet pterca allefi ad pfíctura Uí.r̂  
miu uenenofo^ de raorfum ferpétu qñ bibií cu uino:qd Auíc,ií%can+c4 
de co fe dicit fuiííc cxpt6:&cofert etía morfui canis rabioíiíSc quádo fít 
cmpíaftru ex allco de foliis ficus de cimino fup morfuni migalis confert* 
utibidé dicit Auí*Cepc ucro fm AuKü+ca.c.dc coícofert ct morfui ca 
nís rabiofi cú linií fup ipm aq eíus?aut emplaftra£ ex co cu fale de rura:& 
cepe qd comedif expcllit nocumctfí uétofitatis uenenofo^ í Et dixerut 
gda qd ipfum generar In fromacho huraorehumidu plurímú fragenté 
nocumétu uenenofo^jnorádu é círca ifrud qd allco de cepe + de fímiliter 
ctiá porru uía cibi no cópetut tpatis corpibus;nec calidisí&r fpálírcr cru 
da:paru.n •nutriunt;^ male nurríuntrgcnerát fanguinc acutú Se pungí*' 
tiuum:groíIoshumorestñfubtiliát:& uífeofos ícidut:& pcflqdeceba 
funt:pdutpungitíuitaté{& adhuctcmanet uirtus IdíiuaSc fubtiiiariuat 



un de ttiagís codta copctunr § cr ud^Por r lmíunr cafícíi &í!cd:5cdartt 
corpialitnentú ilíaudabilc&: ociilis nocetiSc gcnerát fanguiné nigrum 
inclaiKoiívU:&fot»nía tmíbiliaí&neruos íedunt tone pungíüuitads 
co^;nocctdétibus&gíngíuis:&nullusco!cticus:necmclancolicijscís 
iitat;&:fpáíiter crudjsXVpccalideíunr:*: hfít humidítafé fwpfíuá ierre 
ftre cu humiditatcaquofa fubtili indígcfUiSi cofficdanf cruda gencrát 
¡n ftomacho malos humores Sf putrcfaétjbiles 5c corrupabíícs j&t indu 
cfitfomnía mala & rerribilia &dolorécapitis:& nimíus ufus eaĵ t difpo^ 
nichoíera ad memoria depdenda:8t pturbatintelleañ:^ pducit ad de 
mctíá4fcd ñcomedantcoílecuaqlaudabilmcarniil laudabilitcr iuuác 
dígeftionéígcmínuuníca^nocummí&rpantcibaría frígida cu gbus 
d€coquun£;fedmclius efteis nouti*Alkacalidafunt &decíinátadaií> 
qualé humíditare«fed mí ñus § cepemalent corra uenroíiratéj& ualér ín 
tuflii& bene fcreare fsciuntjfed nocér uifui 8f doloré capitis inducut ;5c 
funt iiriaca ruftico^;Et fie pdí<fla folu cóueniunr his q fleumaticum auc 
groffum uífcofum humoréhabuerírXoleríci uero a pdiítjsabftineat» 
Secúda eft nux de qua dicit AuicíLcao^cde ea q? í'pfa cu fícubus 6c ruta 
eíl medicina oíbus u<rnenis:&ex ea cu cepe & fale fit emplaftru íup mor 
fum canis rabiofi^Et iílud máxime írclhgitur de nuce licca ante cibum 
fumpta modo pdido.Etcircaiftud ukcríus íciendum eft q? nuces fícef 
peiores funtrecemibus Schumidis;quia fícef magis un¿luo%fuñeras» 
tionc cuius incoleram conuertunf;&índucunt capitis dolore:&ocuíos 
turbant &ucrtiginem gcncrátí&fpecíaliter fumprcpoílcibú&Ünguac 
paralifím inducunt uomítu .puocátí^ ueficas in ore faciunt,Ethabétes 
ftomachnm coícricum máxime deblt cuitare nuces llecas J& qto antL» 
quiores tanto peiores funt+Recenres afitminus male funtjqa non fuñí 
tanteun^uofi(atís;&:idro no generant doloré capitis:3i3tueídgmé:& 
fimiíía fi'curíicc^;^ ronehumidítatis lubiificátis laxar uentrem:&ííah> 
quantulú torreaní;&: comedaní poft cib(í:ccprímunr dbfí fumptum* 
Et líe patee q> nuces recetes funtmagís ouenléres corpib'fanis § ííccf • 
Tcrtia eíl ruta de qua dicit Auicej'i^cano/c^dc ea qua refiftit ucnenis;9e 
poítea fubiungít* Er que fibi timet ne in pot u fumar uenenum & pungí a 
ucnrnoíis bibatdcfemineeíus pódus dragme unius cum foh'ís fuís cñ 
uíno:&(pprie fibibiícum nuce & bolo ómnibus cotrids fiecommixris* 
Er dicit A d ñ M lib de aíalibus cp cum muftelauult pugnare cum íerpe 
tetCiiic cu bufoneiipfa comedir rurámr inrei ficiar:cum iqa odor rute eft 
ínimiens uenenorunde comcilio rute cum ficubus &amigdalis dulcid 
bus in mane perfer nata ueneno. Notandu circa iílud qd dúplex eft rurf» 
taq icJarn dom^ílicaScalia filacftris.Domefticam:lior íilucftri eftiqai 
íilasílrls 5cmmc íicca,calida de íicca eft í qmrto gradtuquare plunmfí 



fomere de ca eft pñídoíufli^Domeftíca itero hutnida ? caífda ficíícca eft 
In fecudo gradu^Sícca ucro in tertio:& cft inciíiuiírefolutiuatcarmina^ 
tiuaucnro(itum:8ctftudraaxirDcconucnitíicc^»N.inidicit Scrap.cde 
ca+qd'eftdc rebus migis coferentibus infl idoníbusJ.ucatoíitadbus; 
fed ín húmida cft inflado Jtem ruta ucheoientcr acuit uifura propríc 
fuecus cius edí facco feniculítScmellecollírio fafto ex eaaut comeftâ uc 
dicit Auíái^can.c4icca^Quia tñ in fucco rutcqdá cft bauracitas noces 
oculodo ruta pot applícarioculo uérilandon'ra qdToIu uapor ííuc fuma 
lís cuaporado dus;& nofubftátia ruta ad fubftátif oculi pngat«Quarta 
cftpiradcqbus dí^AiiiJúcaa+c^dccis^qdTuntcura fungo^ mortifica 
tíum• Et qñ quoquuní ifti f ingí cu píris minoraí nocumetu ípforura* 
Vcl ptifte tctaicrifícari de pids aromaticis q fui aromaricitatc fpus có/ 
fortarcnt:& fie nocumetum ueneni rcpclícréc+Qyínta cft raphanus de 
quo dicit Auíc^i\can»cfdc co*qcf cofert moefui uipf t& cñ uino tnoríuí 
cornutcctiá:Et femen cius confert uenenis &ucrmibus uenenoíis Et íi 
ponaf fruftus cius fup feorpione raorí£;8caq cius cft expta in hoc:&: cft 
fortíor.Et í? momorderit aliquc feorpio q raphanú comederit no noce 
bitcúEt Ci cofert etiá puocadoi q fíe a fungís mor tifcris «Vcl potdici q3 
raphanus uakt cotra uencnótqa puocatíuus cft uomitustSc fíe p uomM 
tum ftomachus purgaf amafis humoríbus íiqin eo fint • Et circa iftud 
feiedd cft de raphano &radíce q funtppin^j in coplcxioe qcf nocétcor^ 
poribus coletjcis:í»cnerát.n.fanguinéacutn&pungítiuú»Et raphanus 
cft m al'is ftomacho faciés erua-uarcí&gnathumorcgroffum^íidige 
ftiua (ir debilia generar humorc crudú j habet tñ uirtuté fubtiliatíuam: 
& in 'tíiiiatqda autcomedimtradíce ¿fc raphanú poft alios dbos adeon 
forrandu digeftioné.dequo admiraíGal.Vndc ucrd cft qcf cxp'cmia 
docct.Et dicuntfapiétes medicí qcfíí comedanf poftalium cibíí iuuat 
ad dígefrione: & defeenfum eius:& uentré laxát.Sed íí comedátur ante 
alium cibu Ímpcllun6ad fupiora;^: uorairñ inducunt«Bontí cft aute qd* 
comedantur cum aceto &fale poftatios cibos 8íin módica quanritate» 
Vc^efttñ q tocuíisnocctS:capiri«Ratucroin Almá^di^qa raphanus 
íonga faciédo mora in ftomacho incidít flcuma.Culus Mía cibó díge# 
rúuüc appctitiuá adiuuant qñ pa^ fumií de cis,Sexta cft ririaca que a to 
to gñc uaíet cotra ucnenuu&io ualet ta ronabilibus q brutfs cotra uenê  
nu ta frlsidum q calid0+Et fub riríaca pot coprchedi raetddatú qd fife 
opcra^Deteriaca.n^i*Aut4Vi«m traJii*cJ»Sdas q»?canon maxímus 
In curarionc ueneni eft cofortarfo calorís innati:8c exereftatio ipfura cx̂  
pelléduíicurfacitdriaca.Deriríacauero&merridaro fi 'r di*Auítyí\m 
tra .i*c*3 mcdicinis coib^ad uenena filtmcdicíar q cotrarif fut ucneno; 
grcnopmíttutípmgucnkcadcor;&funtficuttiriaca & mettídacum» 



CTIn hoc tcxtu notanf quatruor documeta círca clcdionc aerís habitan 

Acríitmundushabítabílísaclummofus b a á i g ^ 6 ^ 
Nec ñ t i a í e & a s m e olens fetorecloace* mudá.í^nSinfc^ 

€tú uaporib'7 ga 
aerímundus altcrat cor f ra complcxioncíllias q3íibi comifccíiínnuit 
HalyJn tegni in cojllíus can«Oía hoĉ n t8cc+Sccundum cft $ ho debee 
digere acreiuminofutn•n.turbidusinducir in corpe triftitíá &pgrítiéj 

aer turbatus comifect humores;»: túrbidas ad cor puenit: quarc ex 
ipío de humoribus groffi Se turbidi gencraní fpús aíam rriftificátes & pi 
gritié índucenccSfNihil cft crgo qd magis iocundti facit hoícm atĝ  mi 
cus graue quá in claro acre atubulare ucí mane furgere+Tcrtiu cft <̂  hó 
deber uitarc acre infedt&cuíuímodf é aer in quo fifit ftrages * c5iter*n» 
Inlocis in qbus pceíTit máxima homínü interícétio fcquíí peftisj& in lo 
cís uicinis acr+mínfc<aus qñ ínfpirat inñcír fpfís in noítro corpc.Quar*» 
tum cft ÍJ> ho deber uitarc fetorem cloaccEt p hoc ínnuun£ infeílioncs 
particulares aeris+Cuiufmodi cft infeetio acrís latrinaru ucl foucarum 
cogne ucl locóle in qbus proiidunf cadaucra mortua & olía mortuo^? 
&aeris uicini aq ín qua putrcfcitlinfií ucl canapui;acr4n»talitcr infcélus 
Inficit fpús noftri corpis & máxime cerebro nocer • Et hinc cft qcf dicit 
AuicJia'n docJi^c^i^Et aer qde dum cftrpatus Scclarusme^ íubftatía 
extranea coplexiói fpüs cótraria ei adraifcef cft fanitatc efñdés:5c ipam 
coferuans idc cú ra ucaí cótrariú fug opanonis opaf •Et pro maiori decía 
ratione pdidtoru feiendu cft qd aer neccffarius cft in reglmine fanitatis 
dupIidtcr+Priraoqdépprcfrigerationécordis^ccundo pp cxpullio^ 
ñera furaofarfífupfluitatú tribulátíd fpiritu& caloré innaturaí(icut+n« 
In exterioribus nos uideraus qd? ignis fine cuentatiocaeris fuflíocatur 8c 
cxtioguíf;ficctiraaginaridebcrausquodfpfís& calor ínnatus índigec 
acre ípfum nutriente conferuante & obtempantcObtempatio igif ca^ 
Iorisinatifitpaerisattra¿tíoné;&cíusdcputatio fitp aeris expuUíoné: 
pt imñ q d í ñ t p momm attraetionis:^fecunda per motfí cxpulííonis;íi 
fgífaer attra<aus fit fetidus & ípurus corrupií calor & fpfís innatusjaer 
Igi5 debet cffc bonf fubftantif cui non adraifcef aliqd ex uaporibusracc 
fumofítate extr ancamon «nidebet efle aer turbidus mee ncbulofusmcc 
mñlis u3poribusadmixtus:hic*n+acrhumorisc6tutbat:8e anima con^ 
triftat ut dictó clhEt debet efle difeooptus cf lo: & non inter parieres Se 
tecta coftriétusí& ut fitad und diccrcmiaximccuitádus cft acr inclufus 
& non cuentatus • Vcró cft ta rae quod tpe epldiraic in quo accidit aeris 
putrefaétio coisjcUgendus cft acr inclufus, Vndc tpíbus illis bonum cft 

mancre 



manerein domlbus:& tencrc fcneftras cíaufulas nc acr putf cfa¿hjs fn^ 
grcdiaí:ícd alius aer difcooptus mdíor exiftit^Etiitádus cfr ptcrc a in rc 
giminc fanitatís:acr cuiraífcení uapores lacufii dc.pfunditatura aquam 
putrfdá cdrincnriutnolcrfi talifi qualia funtcaulcs Sccruca &fimiUa$ 
de arborfí uifcoíitatfí mah^^ualcs íunt ficus & nuces* Amplius cllgcn^ 
dus c acr in quo fufflant uétí ex tcrra alta ucí cqíi < Ec multü ct foflicitarc 
debemus q í a c t no «cedatin alíq qualítatfí príma^.CcaliditatctfrígU 
ditatc:huíníditatcj3¿ íiccítatc^Qiiod íi foríítan cotigcrír.obtcttjpcf per 
ar tCtquantá poffibíle eftíEt iíta collíguní ab Aui4 ü«i+doc Jíx*díucríis# 

CT In hoc textu 

Sítibífoodnamoceatpotatíoumí ^ f ^ T k q i 
Hora matutinarebíbas:8C erít mediana» fíqs mak ualuê  

ríe ex fumpdone 
üíní de noéteifíue tépore ferotínoitalis in craftíno deber iterato fumere 
uinfí* Vnde potatio uini noéturna pot índucere cbríetatl ífiue fiütn ma 
tutínámel pot indúcete fuper calefadtionccorpisífi uero inducat fuper 
caíefaftioné corporis:tuc maximus error eft de mane íterfí fumere ui^ 
nmqa eftadderc ignéígnití?uero ho incurratcbdetatécñalíqualí nau^ 
fcaitunc de mane bonu eft futnere uinúíqa ex íumptioe uini de facili rae 
jpuocaí uomituitex quo ícquif mu^íficatío ftomachí:^ mundífícatiSc 
fadtatdc facili ccííatnocumctum eorietatis &nauíea*Etppter hoc con 
fuIítípo+femcIinracnfcincbriari+utexebrictatepuocc£ uomitusiqcfc 
máximepferuariuus ab^gritudiníbus cronicisJJongis &mafis :íiedá 
ex potatióe uini nocturna ledaf a l iqshoc ppter incófuctudínc potá^ 
di uinura:tuuc de mane por cocedí uinum ut aíruefcar:&fie minus ledií 
a fumprione uini* A cofucto.n^minor fit lefio+ut uult ípojí* Amphorif^ 
mo^tibi^ExmuIro tpe confuera &c,Si uero expotatione uini nocturna 
fequatur fíris matutina illa eft médofa quecurarur potionefuini: magis 
tfí fedatur potatióe aqueJtqa iam diaú eft de Icfione & fumptioe uini* 
Scicndóeft q* ho debilis cerebri de ct cuiufcfi^ alterius coditióis fum^ 
mopere caueredebetañequentiebrietate^Frequés ebrictas $m Auic» 
ínj^c+dercgfmineaqc&uiniinducitfexincomodaícorpore humano: 
quo?tPrimueftcorruptioc6pIex!onisepatis;ga uiníifupflac bibitum 
ad eparuenicsmel fuperflue refoluit caloré ipfius: unde amittít uírtute 
fanguifica;^ loco fanguís generat aquofitates effi'cientes ydropifim uel 
Inccditcpar&humoreseíusjundcgeneraíIepraudimania^Secfidum 
cftcorruptíocóplcxioniscercbrippteraflííduá elcuationé fumoî  uini 
ad ipfum dífponendu calidum ccrebrum mani? &frcncfii&frigidum 
cpüenfigliurgía:appopIcxi«&fubetfa# Tcrtium eft debilitas neruoru? 



uídctnus cnímbibulos inebrian folitostrcttimcaput Smemhmnon 
folum in fcníoírcd ctíam in feneftutc & íuuentutc quandogp*QHartum 
cftfgrimdines ncruorutn íicutfpafmus & paraliíis:quia uind fuperfluc 
acccptutn ffpcin ftomachoacctüm cfficiturquod ualdcnocct neruis* 

pe quo^ conuerrií ex defeítu dígefrionis in aquofitatcs índígeftas 4 
ncruos remoIIiur.Et pe ducít humores groílos ad ncruostquibus dí> 
ftendunturuel conrrahuntur^Quintum cft appoplexiappter hutnidiV 
tarrs errebri multiplicaras a uino:ira ut toraliter opilcñt nías fpirituum 
anímalm a cerebro in mcbra«Sf xtfí cft mors fubítanca dum^f^ftertédo 
^dormiendouiscanhclmismnlritudinc uini uclhumiditatfiex coge* 
nerara^ clauduntun&cbris fufFocatur«Et íicct uínum ímoderatefura^ 
ptum predica inducatnocumcota:moderate ra ra en fumptum multa 
induckiuaamcnta^Tágir^n^Auic.c.pjhquíncpcíusiuuamcnratPrimu 
cft qcfeft bonus cibi penerrator in roto corpore J .facilé cffícit penetra 
tíonem cibí;cui ímifeetur ad oía roébra fui caloris fubtilifateS:coucniV 
cntíainproprietateoceulra.Secundura cft qcf inciditinfleuma & hoc 
fuis calore de fubdlitatefubOandf írefoínitipfum coaptando expulfíoni 
utas apiendo:^ natura confortando ad eipulíione^Tertium efl: qcf inci 
dít colera rúbea ín urina & aliis euacuatioibusrat fudorc egeíHonci& re 
folutionc infeníibili.Etiftud inrelligendum cft de uino fubtili fubtubeo 
ucíaIbo;quoducldcbilcíirexnatur¿fuiuel fortiter límphatfí, Alíoqn 
muItipHcarctcolerampconueríionemipíiusineami&fupercalefaétío 
nem eparis ab eo.Quarrfí cft q<3 facir mclancoIiárqn^groíTa cílíS: rardi 
motus faciíirer labi p cannalcs proprios ab epate ad fpíené: 8c a fpícnc 
ados ftomachí:Sc tándem a corporecum fecibus ixirer&'fleíftir feu re^ 
prim/t nocumenrum melancolíappter comraríetatem in complcxfoc 
6c modo fubftanriar&in effedlibuŝ Nam melancolía tríftitiam pufiilani 
mitatem &:auaritiam parít* Vinfi uero gaudmm:audaciá:magnanímiV 
taté&liberaTitaré4Quintum eftqdTrcfolmrors modos feu fpedes lati^ 
rudinismífi multa qualiras extranca fuer freís for?afa;qa ufnu refolutos 
ípíritus abunde reparat:uirtutcconfortat:humidirarcs relícflas in mu(¿ 
culis:neruisjcordis:5ciun(flurísro1!ír:autminuit• Etíí fucrit opushu¿ 
meélanone ut in laRítudíne arefactiaa uinum ucíociter humeítat dam^ 
modo f imphetur.Pr^rer hccafíriuuamentaplurima alia inducit.Om^ 
nium enim uelocirer & fubiro nuttientium cíí uinum calorem &rfpiritu 
naturalcm confortarte totum corpus calefacinmgcnium claríficatdrá 
eompdclntriftítiam rcmouertlibidínem incirat:&fuper omnes porus* 
feraicrudos humores dígerit^Erurfit adunum dicere.Vinum reddic 
hominéuiriíem dePm animara 8c ím corpusrande cfrcrís paribus non 
bibenecs uinum funteffeminati rcfpe¿tu bibemium uinura» 



CTHicponííunum documcntuí de uíno:5c cft qcf uínd melius mcliorcs 
i gñat humores de 

GígmcSChumorcstmclíusumummclíorc^ ^ h u m o ^ c f t 
Sí faerít nígruícorpus reddet tibí pígrutn melior: tanto hu 
Vítium íít elarumej uetus fubtíle macurum mores ex ca geni 
Acbcnelímphatu falies moderamíne fumptu b^o^nd^fub 

díturqduinúní^ 
gra inducít pigritia í corpe»Et cá eft:qa uínfí nfgrfí groflíius & terreftri^ 
cíhreligs ergo fpus ab co geniri grcffi funt Juxra alia auótoritatem Gaí* 
prius aLQuicqd dcaliq re di{Tolui6:ci unde díflfolmff necefle eft4ut aííí^ 
in?Ícf;rpús átgfoíTí faciiltcorpus grauc ííue pigrÉuDcídc ponuní.víi* 
documéta drea cíeítionc uíni«Primfí eftqddcbcteligí uinu clarfí:talc 
*n.qa fubtíle é fpus fobdlesdí claros gñat+Secüd(3eftq3dcbct cé uetus 
IdcSnon nouu:noiiti.n4uinu ííuemuftííc^terispibusfaciliusinebHatt 
ñaxñ uettis |)uocatiat^ coíicá íducit & carera accidctíajpofterPdicédíi 
ibiJrapediturináíneccftintelligenduqí uínum oíno debetefle uetus Í 
tale m A I Aui\in*i+c.de regimineaqtif &umi;efl-gfim€dldn3;8iínoníi 
cut potus J4magís ineft ci uírtus altcrnatiua corporís ad calidítatem de 
(iccitaté § uírtus alterabilitatis a cor porc p opus nutrltíonis & eftpauel 
nutrimentií quia cft fpolíatum a fece: & a uiriditate quam prehabuítac 
peneignera fadtumz.pprer quodí Aggre+fctibií^c+de uírse:au¿torítate 
GaUqd cft caüdti & íiecum in tertio gradu. Tertifí eft quod uinü debec 
efle fubtiIe4Subtíle*n*uínu mukos fpfis procreat:at^ fubrilesrgroíTum 
autem groíTos+Qyartum eft qd'uínu dcbetcííe niarurá & non ftipdcfi* 
Vinum •n •ftip deum abfeinditomnes fpecíes cuacmtíonísrutuuítGaU 
incojllius cano4ii*particu*regiminis acutorum«Sdenduro eriam &c« 
Etergonocetcorpibus indígédbus euacuadoe p utlnáíSí oíbus mem* 
bris fupioribusuir ibidé et dicit GaUVe^t eft tñ q? uínfí ftfpricí! conuenl 
cns cftínfírmitaribus accidéribus in inteftinis:ut ibídé dUGA.Sc cmm 
fuperius diftutn cft;remouef tn ftipiicitas a umo p multa ccmixdonem 
aquejutibídéetia uultGaUQuínto eft q> uinu debeteffe Hmt hatürqap 
hoc remitrií uinu a fuá fumolitate:8c fíe minus inebriat,Et iftud cft utqe 
de uino fubdli*Vinom tngrcíTum fí Hmphfí cirius inebríanquia p hoc 
fubdlia6:8c magis ftimofum effkitur^Et deifto uino íntellexit Auic»qfí 
di,in»c.dcregimincaque&uinf q>uinnmlímpharum cidus inebria 
uinum pu^^Sextum cft q? uinu debeteffe falies cfí.ppinaf:^ eft de codi 
tionibus boni uini prius diétis^epdmneft furapní ex codidoc bíbcnrfs 
& nonuiní;&eft qc^uinfídebettempate fumiga tpatefumptum acuic 

e U 



íngcnlmSc inducit luuamenta prius narrara •Ex prcdícris oíbus codudi 
pót cp umum digibilíus dcmelim ín fanítatis regimíoc cft uinuni medid 
fcu cquaíc ínter uctuftatctn & nouitat€j& cíl daiura adrubcdíncm tra^ 
hcns bonfi hns odoréj&equalw íaporís q^necacreínccacutunicc dut 
ce fitrqcf non fumofiim nec groíTum nec ualde fubtílejfed ad fubrilitatc 
de dinas rqd etiá ínter forritudínc de debilítate obtinct mcdiocrítatc;q3 
crianocrcuítinfaxoíisSdapidoíis motibusmee in térra fimpiicíter pía 
na&arabnúíedinrcrramotuofauerfus mcridíédifcooptajaí in rcgloc 
non nímis calidamecnimis frígida^Et ifta ptim coIHguní ex Auí Jn prí 
rao loco paUQrca régimen uíni quo ad f cates notádf funt tres regulg; 
quas ponit Auic^in.iílocofaLPrimaeftquod daré uinü pucris ín potu 
cft ficur ígné addcre igni in íígnis debiIsbus:eo q> pueri uchemeter rari 
íunr:& de facíli inflamabiíes .ppter abundantiá fui caloris innati:& funt 
debiIÍumneruoríi:8cd€bilís ccrcbri:quare ledit eos mulriplidter uinfi; 
& inñámationc facilhSr percufiíone cerebri 6c neruojgí fuá penetradonc 
faciSIima:& fumatíone copíofa+Cum igíf pucris uintí in potu dator ca* 
lor eius inflámabílís caíori pueri inflámabíliaddí£in corporepuerijqdT 
cft paucf rcíiftcntif :íicut debílc lignií ud arundo ficca ud ftipula árida 
ante facícm lgnis«Sccuda regula cft feni fp pot dad uinu in potu 
tollcrarc pot fine nocumcnto+í»§tum appetít appctitu naturalí & regu 
lato+Sicut*n*ueteres ocref arid^ & rugatf rcnouanf oleojleniunf & ap# 
planáíjlic cordafeno potu uinidcaitíicut uíni bcluaccíís+Senes*n,fri^ 
gídí funt & a uino calefiunt:& habent ípum trííléi&abundant ín nielan 
coliís;fcd uínum exhilararcos 6c melancolías reprímiucóíter maledoc 
raiunt+üinum ucrum prouocatin cis fomnu.Ad opilaciones pni funt; 
quas uinum apit:eas jphibet̂ Et fie ficut uinü cft pucris cótrarüílim u:íta 
fenibus unlifiioifí^Tcrtiu cft uinfí rpatp dandu cft iuuenibusttpatc qdc 
ím mefurá qritatíuá & dccentélimphatíoncXiccr«n+iuucncs fínt calídí 
ficur pueri«tñ hñt mebra folidiora^ncruos & cerebru fortcs:quibus po 
tenter refiftfít nocuraentis potus uiniiCofequenrer ct dícit ex potu uíni 
fobría: fumpei iuuamcnta plurimamiddicet cduClionc colcrg • corpale 
robur4acIngcniiacumc4abundantiáfpirítuum fubtílifí 8c paruo^* 

CT ín hoc textu 
Non íit acetofa ceruífía fed bene clara* ponuntur quin^ 
D t i , rL ' e ' círca dctftionem 

e uaiidis cocta granis fatis ac ueterata ceruífi^* Quorfi 
primfícqjdcbet 

eligí ceruifia non acetofa:ga acetofa nocct ftomacho* Acctumfn.noceC 
neruis £m Auúin pluribus paflíbus+!am ftomachus cftmembrú uaídc 
nctuofum*Sc hoc quo ad eius orífidtt4Secundfí cft 9» ccruifia deber efle 



claraba túrbida op¡(at:at^ caículoíís nocct nímimitapinguat ac inflan 
tíonem índucmatg? breuitaté anhclirus;& cft raulto^ flcumatum gene 
ratiua«Tertiú til q> dcbet eligí ceruiíia de bonis granis no corrupíís.f* 
deoptimo ordcoítritico:ííueaucna:ga gtograna func melioraimeUor 
ex ds generaí humor^Quartú eft q? ceruiíia deber eflfe benecoda: quía 
tnelíus digerí tur Scamícabilíus a natura recipítur:& nocumeta quf pro 
ueníuntcxbibítíoneeíus mefíus tokrantur*Ceruííia4n.nonbene cofta 
ucntolitates ín ucntrcínducittortioncm inflationc at^ coIica+Quíntfí 
cíl <p ceruiíia dcbet cííe antiqua:& a fecíbus m un data non ni mió reces* 
Récense , ceruiíia inducir cadem nocumenta que ceruiíia non bene co 
ande cara hoz de fe faciUitne inducir ftranguidanu 

CHicponlíunfi 
De quaootetur ílomachus noti índe erauetur» d0c^m€t^ck^ 

* 4 o caufumccrmíi^ 
&eftq)Ut€sccru! 

da deber eautirpatefíeq? non graue5 ílomachus uel inducaf ebrietas* 
Ebnccas+n+q ex ceruiíia |>uenit deteríor eft ea q ex uino eft Se magis du 
ras cu de ceruiíia fumí de uapores eleuati ad capul funt groíluquare mU 
ñus refolubiles funttquá q ex uino eleuan^Et cíl hoc feiendu cp in prin' 
cipioprádií uel cene cfrerisparibusutilius eílícipefuu potü a ceruiíia 
quá a ufno«Cuíus cá eíhqa in principio raenfe corpus eft fanielícfí;& fie 
rfomachus ante principiu fumptionís cibi famelícus erar:6e fíe rraxít fu 
pñuitates a mebris^Sí ergo uinu in principio mí fe dare.f;cx quo natura 
máxime trahit uin&ga de fe máxime nutrítíuum iile fupfluitaics,Ca ñ o 
macho traite íimul cu uino ad ptes corpis rraheren£: fed natura no ¡ta 
auide trahit ceruiíiá^SiTr ceruifía lauat humores adherentes orificio fío 
machi*Et pp illa cám medici cofulunt qd in máxima fame debeat prius 
¿mocanuomitusgdbusfumafrutillerupfíuitaresa ftomacho fameíí*/ 
co traite cuacuenf nc comifeeanfeu chílo^Sitr times fítim ex nimia po¿ 
tatione uini dcbetbibereceruífíam Jpfa^mfítim mendofam reprimir* 

CT In hoc paffu 
Temporíbusuensjmodícum prIdcrc íubcrís* ^-f1"11^? d5 
e t i n - i 4_ r - i * §tiratecibi fume oed calor f [latís dapibus nocet imoderatis di f m diueríiratc 
Autuní fru(ílus:caueas ne íínt tibí hébxs teporfí quartuor 
Demcnfafumetquantumuístempore brume ^ " 5 ^ " " ^ ^ 

&:hycms:& dicit 
tex^Prío q<f tpcuerí debemus modicfíprandcreJ.patícfí fumerecibeí* 
Et ¡dé uulr Auic4itC*do4ií*ct vi, de regimine tgof cú rcétifivatlóe acrú* 



Et r6 hulus cftjut ibídc ct uuít Aulaga tpc hyetnls gclofíraté cxcr citil 
prauitatc;3c refolutiois phibítionémuitíplicaní humores crudítdc ma^ 
xíe ñcamnicuq pp pportíonabíiiraté tpisjtfíc tnaxíe gñanfí&iíli ín íte 
ríoribus corpis coadunan6:pp frigus círcúftás» Ver aút fupueniés iftos 
humores crudos iníterioríbus coadunaros eDquar;&fadr eos currere 
p roru corpusrqccnatura tfíc muttu oceupaí circadígcílíoncco^t.Si et 
go tpc uei ís dareí magna gtitas cibi natura a digeíHóc talíum humorá 
fleumaticojy ípedircí de dfuertcrcf íga p iftos humores & magna gritan 
té ciboî  nimmgrauare£í&; fie tales humores í corpe maneret ídigeílh 
& currenres ad aligd mébru illíc f grirudíné índuccrét.Et ergo fúmope 
cauere debemus a magna grítate cibo^ í ucre:ga diminutio cibo^ tali 
tpe eft unu de máxime pferuaribus ab f grítudinibus ueris • ut uult Aui* 
imUoco píhEt iíiud qcf di^u eft maxte ueritaté habet de medio & fine 
ueris 18cno deínitío cius;quíainitiúcius hyemiaflimila£jqte tuc ho pot 
nutrírí íicutin hycme^Et ittud ér íntellígendií eft qfí uer inuenit corpus 
replerú humoribus fleumatids crudís^Súmuennueniat corpus tpatu 
in humoribus:cibus ín eo dádus eft Fm méfurá caloris ínati & reíblutío 
néqfita cor ge jqa tñc ablata eft cajquare diminuereí cíbus^Ht iftud uo 
luit ípoj *ampho.dú dixitjVctres hyeme & uere calídiflfími funt natura 
8c foro ni logiuím! Jn hís igií tpibus oblatioes plurcs dáde funt: etením 
innatus calor eft multusmutriméto iglíindiget amplíorl • Secudo dicit 

nimia fumprio cibi nocetin f ftate+Cuíus cá eftjqa tone tpis digeftiua 
uírtus eftdcbilis cum fp0s& calor innatus g funtinftf m uirtutú mulm 
funt débiles j&pa$ refolutippter caloré extrínfecñ uehementé trahété 
eos ad exteríora:á ergo multus cibus no poíTet dígeri+Et circa iftud íci 
endu eft qd |?pter uehemétiá reíolutíóis humidiratu ta fubftadaHú gnu 
trimétalifí corpis in fftiuo tpe groflíor de maior cibus exhibedus cffet ft 
uírtus fufficeret ad digerédu talé de tm fed qa no fufficít una uice multa 
digercrecibfí pa^ffpcStffpcdeeodádfíeftn'uxta illud GaU+ampho* 
co+ilHus can+Etgbus femelautbis dicérisjn fílate cibus multotiés erít 
dádus:8í pa^ multoticsjqa ídíget pp ffpiiíimá díííolutionéjpa^ ppter 
uirtutís dcfedioné^Et iicet in |ftate p m de cibo lie dádum «multú tñ de 
potu pot dari cu tác reíblutío máxima fíat:& deííccatio corpis:& eleua^ 
tío caloris fup humidfíj&plus fidatho g alio tpe» Verú eft tñ qd" potus 
uini 8c pcipue uinofi puri mínuedus eft:tja tale uiníi eft facílitcr inflama 
bile de calore ta acutdífftu uioléto cxcádefccre facít;Sc ergo íí bibaí uind 
mifeenda eft multa aq:& dimíttaCuind uetus de forte^Terrio dicít qd in 
autáno debemus cauere a fruílibus faltcm ülíus tpis ut uuis jplícis jficu 
bus :5c íimilibusmel falté no multó de eis comedereiqa tales fruftus gê  
ncrant fanguiné difpofitó ad putrcfa¿tioné pp cbullitionc § in corpe & 



fiutnoribus fadñt:&raaxfme íí fucríntín floroacho ínjudo ucl cacochi 
mico corpereccptñqíccorpus íaimlnofgpms occurrir+Etíicmalc tiíc 
acddur ̂ grimdícs 4C uariole morbili & pcftHctcs.Pro naaíori tn noticia 
rcgimís cibi& potus tpc autúniifciedú eftqd*tpcaumnni dcbet cuitan 
faro es fitis & rcplctío raulri cibi in una horamc uuk Ra i í AImá*c*de re 
gimíne corpis tpa«Vlnu pterea qtí bibi£ tpcautuni uehemenrer cft 
íimpháduutcorpus humc¿tet:&calorercpriraat:ft:d n5fupfl ic debet 
limpharí in tantu §1 u in gílatc:ne^ fupfluc deber rúe bibi:qa ruc mtiit 
ra debiíírara nófufftccret ipm regete:&:digerere:^nimis iimphatu caí» 
iorcobtudcreri&mulriplicaretuéroíitarestgbus cólica generarí pofll r# 
Quarto dícirq? rpehycroali debemus fumerecibu tm qcfí uohimusaV 
píus quaefteris tpís^Etidé uulr AuiJn+iJocopaI*8iíGahin com Jllius 
amp horif* i»pa rri. a tn p honX Er qbus fem el aur bis < ubi dicir • In hyeme 
muUus cibus 6cpaularim eft dádus^Errohuius é:qa calor noftri corpis 
¡n hyeme eft fort:íltoi9.tí! qa nnítusnfi qa forrificatus p antiphariftclim 
JJaxta poíítíonéfuí corrarii:uidcliccr fngíditatis aeris noftra corpa cir 
cíidátis^Etiftudue^cftin corpibusrobuftfs&carnofisÍStnonin raris 
&debiUbu5:qa íntalibus corpibus frigus intenfum hyemis nocofortat 
caloré: fed roagis dcbilirar+Etiftud ínuit ípo J*amoho,dicens • Vctrcs 
hyeme & uerc calidiffimi funt natural fomni logilTínji, I n his ergo tpi* 
bus oblatíocs plurcs dáde funt:qa calor cft multusmutriméto igif atiw 
pltorí indíget• Exiílo eriá fequif q? nurriméra groííiora 8c durioris dígc 
fííois cóueniunt hyeme 5alus rpibus:qa calor cft fortior.Vinu aur quo 
urendú tfthoc rpe deber efle rofeú no aíbu cúíaqua pauca • Norandam 
hic cp licct coííderarione habita ad fortirudíné caloris 5c dígelHue uirtu 
tís in hyemegroíTíores Se deníiores cibicóuenianr: qa rñ corpa tfic dif# 
poíitafuntadopilationes &rep!etionesexfl€umareplurimo:nccab eis 
refolutio multa fít a cotinentenutius eft uri:runc medíocribus cibis íter 
folidum de ra.rumjgroflTura:̂  fubfiieiíícur carnibus ediuiítulií&í muto^ 
nís:luciis jparcifs:^ cancrisj& utétibus groflioríbus cibismt boueípoc 
coíceruo:conchísjoftreisicarpls:&:fi'miííbus: expedir única comelíioc 
iíi diecontinentur uel uranf f̂ perebus diureticis &apcritiuisíutperro 
filirio;nafturcioíapioj& íimilibus;8c forcí utantur cxerdnc* 

CC In boc paííu 
Adde roff florem mfnuit potenter amorem Kn!^^¿ 
c 1 - r , 1 media corngena 
oaiuia cum ruta raauut tibí pocula tuta potu maíú.Quo 

v rum primum eft 
faluJa?culus folia ípofira potui corrígiJr malítlam potus fisa ̂ prieraiet 
Síctiam infe hñtuírtuteconfottádincruos aeccreb^^bus ccoÉQtxatis 



áiclíus refiftunt tnalfs fumfs rccIpicndísg^uenfuntcxtuaíopotu^Sccíi 
dum cft ruta:cuius ct folia íntegra ab% eo^ alia cótrítionc dcbét potui 
imponiicja fuá caliditatc & pptictatc corrigót malitíatn potus^Et de ru 
ta qúo ualct contra ucnenu prius didum eft ibi* Allca nux ruta 4 Poftca 
fubdit tcxtus quod iftis duobus pdiítLs potcftaddi flos roff .Et hoc ma 
xim e dcbct intelligi de rofa rúbea que fuá arotnatícítate exiftete in cius 
fupcrficie;& fitniliter fuá ftipticitatc corrigit raaÜtíam potus* 

ÍT ln hoc textu 

Naufcanonpotcríaquemluexareff larína ^ S f S 
Antea cum uíno míxtam fi fumpferít íllam fíUc uomitíi pue^ 

nics extráffretatl 
bus no confuctis diccs:q<f illc ̂  debct traflfretar'í afíg ñaué intret debec 
aligbus dicbus mifcerc aquá marina fuo uíno+Et iftud eflr rcmcdiíj f> di 
uitibus q$ fi paup fuerit dcbet potare aquá tnarináiut facilius nauíeam 
cuitet .Et cá huius:qa aqua maris falfe^ínc habct &c fie fuá falfcdine & ftí 

Stidtatc q confegí íalfedinc oríficiú claudítiSc p hoc uotnitus impedif* 
t circa iftud eft notádu qcf ficut uult AuÍ4ÍiiJn4C<de regimíne iter age 

tís ín marimiator ín tnarinon dcbet multfí conari:retinere:ucl copefee 
re a principio naufeamel uomítú:fed dimirtaf uomitus ípíus cotinuari; 
doñee p ípm fuerit bene purgatusíhoc^n.pferuat a multís fgreditudi*» 
nibus:& nedu pferuatrímo ce curan uel alleuiat grauesiSí magnas ?gri* 
tudínesmtleprátydropifimjappoplexiá:^ frígiditaté ftomachi; fie eíus 
infl itioné put uult AuUiUn docjí^cji^íitñfi uomirus uiatoris in mari 
fupfluxerit fie qd uchemeter debib'tet i^m rcítringédus eft comeftionc 
fruéluum ftipticoijt fcacetoíoijulícut íunt citonia maciana acetofa* Vcl 
poma de capenduto & mala granata acctofa:qbus orificiú ftomachi c6 
íbrtatumdepelithumores inferius*Etftomachusctiam cófortatus ab 
his humores repellit effluentes ad eum exagítatíoneabündis*Vcl pot 
femenapiitorrefaaum bibicumuinouelabfinthi^ poteft comedí aut 
bibitEt fimiliter pañis aífatus & infufus in uino bene redolcte comeftus 
ualetadidem^Etufr ualetnutricio uiatoris in mari ex cíbis acetofis con 
fortantibus os ftomachijSc phibentibus uapores & fumos afeédere ad 
capuuíicut funt lentes coéte in aceto uel in fucco uuf acerbf • 

C In hoc textu* 

S a l u í a f a l u ^ » ^ tíiTltlfi 
bx his tit iaua mil ht commixtio lallf coe fi in menfa de 

ficiat falfamcnta 
rpctíaIia»EtproiIÍoponunf quin^exquibus potcftficri íalfamentum* 

Primum cft 



Primfí eft faluiaí qua fít codlmemñ ¡n aííatíSc aucc íiue dccoaíoncjímfc 
ucríálitcr itî auce aíTace fíue porcelii faluía implcnfiut humidirates fupj» 
ñuc:íiuc uifcofítatcs cxtíahanf J8Í odor faki?aucis ucl porccllís imma<* 
ncat:Poft affadonc tñ íaíua cílci dcbet Se fí comcdi.Similitcr ex falda fít 
codimétü comeftibilc a rufticís ucl cóibus ín ccracftioe aucc uerunt ení 
alicú efi ufno & faluía ad aufctcndfí aíigd fáporis alliúSccundfícft fule» 
& cñ falfamcm diuitt! íiuc nobilió*lpíi»a+dcfídcntc fínapio ucl ueriuto 
ponuc ín falferio uinu cui moáicñ falis adm ifcct*Tertm eft piper; de cíl 
falfamentá rufticoj^JcotMlfccnt.n.pípct cu fabis & piíis • Simiíitcr ct ex 
pane affo ccruiíia ueí uino J & cñ piptre fit fai^meníú nigru ad mocium 
pulris qd piper át;de hoc fupcfñmdút carnibus muc pifcibus «Quar rum 
eft alieuiex quo tt ñt falfameru ruftíco^:raifcéc«n«cú moili caico ócUac 
teredo allefi $ ik fíecóedüt cu cibo:fiue aíío:líueelixo:fíue faUo:iiue duU 
ebde cúpixis düíis.Qtjiatü épctroíiiinútex cuP foliis cótufis eit üeriuto 
ucl albo uino fit uiriais faifa cu aíltó comeftís^Et circa iftud énotandú <j» 
falfamcta fiuefalfg diuerfifícaní primo rpa+Téporibus.n+caiidís de 
clinant falfg ad frigus ucl paucara caliditaté*Tpibus uero frigidis c con 
uetfo+MatcHa igif falfa^ ín fftatc fít ueriutfl ud agrefta dê fumlt stibus 
uiris ucl acetd:fucus limonu ucl drrangulo$granacoi£ cu succara 6c aíj 
rofa^í. Et ínter dá i u falíis q fíuntin fftate póc addi aliquantulu fcrpilli 8c 
petrofiiioi ad obtéperandu fdgiditatépdícto y «Materia uero falfatu co 
perendd téporibas frigidis funt íinapÍu:erucaísmslbcnpipcr:cmamo 
n30:gareofiU:allca:faluta;mcnta:ferpiló^petroliIinú:uinú;a^:cacn^ 
tcetúno fortetfcd^ppinquú natutf uíní 18c inrgibas mediocribus funt 
tnedíocris calidítads Sefrigiditatis^Sccfídodíuerñficáf roñe dbaríortí 
p q¡bas ñ ñ u m alia 5c alia CÍ baria indígét aliis:& allis falíis ücut íúú t dúo 
tü cochmutond.n^ íicniíitcr uítulo^ captiolo^ faifa edueníes eft faifa 
uírldis J a f̂tate qdé ex aceto 5c agreíia cu paucis foccíebusíSc fine aliéis 
cñ pctrofilinojzinsibcre alboíSc agreftaíSc pane affo infíifo in aceto ueí 
agtcfta;in gyeme fit cade faifa cú pluribus ípébusí& pauco aiÍeot& opti 
«ao uino;3f pauca agrefta:uel pot fuftkcrciinapiu:&' eruca % faifa autejp 
carnibus bouínis elidís cftpip bulíitfijqdTfit ex pipcreidc pane afto:& â j 
carnicí:5cpauca agrcftai&ifta cadem Calía eft farís conaenkns carnibus 
porcinís in hyeme* Poflíunt ét carnes porcínf comedí in £ftate eft aceta 
& pcttofilino in principio refeftiois«Sí aút prfdía:c carnes paftillanf 
ípáliter boulng á porcin^in hyeme qde apponaí cepc albuefí puluere 
fpérum duld in pama 3citate;»n ̂ ftarc uero fine cepísí& cñ uetiutojueí 
poííunt apponí cepe paruejíc in pauca grítate Si auté paMíatura fit ex 
carnibus fubrilioribus no apponaí cepeífed in f ftaíclac amigdalarú cu 
ueriuto & pauco puluere fpetlerum dulcium i & in fine pót apponi ouíí 
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coquaffatfícuiiiagrffta:fcdfnhycttJclocoagrcfteponffuínutti & ptus 
de ípebusí Aflature afít cunlculof & pullo^ iuuenflcóucniés cft faifa in 
qua cft dnanaomum de aiica pañis cu agrefta qáé m ̂ ftatc J 6c efí uínoin 
hycitic*Aflaturc ctpordfaUacoucnies cftííquor defeedés eoquaflatus 
efi oprimo uino:& cepis í hyemaSc in fílate uíridis faifa íuplus ooíara* 
Aflaturcafítfafiano^&coiuba^&turturíí nullaaha faifa indígent niíi 
fale^Caponfí a6t de gallina^ elixacorm cóuenies faifa cft aq decoétionis 
co^ cum aliquátulo puluctis fpddcijt dukiutn pcípue fi ín pditfta de 
coélionc addaí faluía:yfopus ípctrofilinum & hoc in hyemesde in fftatc 
fuflídt fola aq cum aliquátulo ficcí (uro mi tatú uíris + Sed p faifa caponfí 
& galíinaa pinguió paftilládo^nihilpcnltus cft apponcdum nifi alíquá 
tulum puluctis fpcderfí 8c ín fine agrefta fupradiaa in^ftatc optímum 
uinum in hyeme.Pifces uero quato funtgtoíTioris carnfs & dífficilioris 
digcftíonis de maioris fuperfluicatis &humidioris natur^ttáto índiget 
falfis calidioríbus & acuttor ibas;& hoc ctíá uerum eftin carnlbus« 

C7 ín hoc textu 
S í forte uísfanusablucffpcmanus* ponunídu?con» 
Lorio poft metifam tibí confert muñera bina ^ 0 ^ 2 ^ P^S0 i nícntcs ex ¡oiioc 
MundífícatpalmasdClumínareddít acuta manufí poftdbu 

íumptfi.Pría cft: 
quiaperhoepaímf manus mundan^Sccundacft: quiarcddír lumina 
acuta«í»prodcftocuIís 5c hoc máxime per accídcstqa manus funrinfrm 
menta mundádiocuIos:quare multfl cofert cas cíle mundas,Et de iftís 
comoditatibus díétum eftetiam prius ibiXuminamanemanus* 

C In hoc tesrtu 
Pañis non calidas nec íit nimis inueteratus ponunf dúo uítá 
Sed fermentatus oculatus fit bene co^qs d ^ r c ^ ^ 0 ^ | 
Modícefalítusfmgíbusualídísfitele<5hiá calíditas* N5,n* 
Noncomedascmftáeoleratquíagígnitaduftá debet pañis co^ 
Pañis falfatus fermentatus bene co¿lus m3€di cal^us*pa pv ^ r s - . : -4 niŝ n ĉahdus cft 
rurusritíanustquscnonitanttíbíuanus humanar naturx 

nociuusJuxtaiU 
lud Au.vi*cax*de pabctdicctis^Nó comedaí calfdus íicut e^Panis^n* 
calidas no cft a pud natura receptabilis de acceptío dus g cft de furno de 
rcliquoqtíibi íímilm eft mala •Et ro eft:qa talís pañis multuopílat^Etpo 
ftcaíte^dicit Aui.Panis calidus fitíra facitfuá calidítate &natar pp fuá 
humiditatéuaporofáj6c cft uelocisjdígcftíóls & tarde difcéíiois^Et §uis 



ífte pánis calidus no conucnlat in f cgímínc fattítatls qüo ad cfutmodor 
tfí pañis calidi muítü cófcrtí refuídrat*n/incopÍzátéí& poffíbile cft ali* 
quos hoíes uiucre ex odorc gmcaMáhSccúdú eft q? no dcbcmus come 
derc pane díupiftú fiue mufddú:ga talis pañis no cft coucnicns ¿ nutrí 
mero nawr^hutóanf:ex{iccat«n+corp^ac humores melácolicos gfíat: 
te ex ifto l elínquií q? pañis no debet efie calidusmec uctuftatc índurat^t 
fed prioridieeoítustpoftea í reiru ponunf ^n^ codítiScs pañis cícéti* 
Qyagt pría eft país debet elle ferractat? bñ • Etiftud uult GaKúalimc 

ií^díces •Oprimí át panú p digeftóe fut q maxíe ferm etati Se q aflatio 
néhaíjucruta coméfurato ígnein dibano+Etítc^ eo+ĉ dicit;̂  uero pe 
nitus ífermetatus cftrnulliutílis cft+Htfra Auí Ji*can*c+dc pane«Panis 
hñs pa^ fermeti piutimi é nutriracti:fedeius nutrimétü opilar niíi ilios 
gfuntplurimi exerdtii+Secíjda c qcf pañis debet eé oculat î̂ porofus? 
& p hoc denotar qdTuifeofiras eius éablata*Ve^ cft m qcf ifeepañis fm 
Auí.íoco pal • uelocis é pcnctrarióis & minorís nutrimérí Se deterioriss 
ficut cft pañis opirus q eft pliu imi furfuris^Tcrtia eft qd'páis debet efle 
bñ coctüsiqa pañis maíc coftus maledígeftiois duSic ftomacho grauc# 
dméafFemEt Aui+ií+can+Iocopahdídt*EtiHcgnobn decoqf eft pluri 
mfmitriméti.fed ét nutdmentu opilat nili íllos q funt plurimi exerciríi» 
Etpanis de patclla eft huius gñís:eíus ná^ ps interior raro dccoqíbn* 
Quarradrqd' pañis deber ectpate fíIítuSiNimio.n+dukis opilará ni 
míd faifas exficcat: moderare tn faifas oprima nutrínmu pbet:dú tñ ce 
tere codírioesaííínt^Qufntaeftíq^ fitfaíftuí ex oprimís granis uídelw 
cet ex oprimo rritico & fana mefle coHe¿to+Deídc fubdit tex * quod nos 
debemus caue re ab efu crufte panisjqa illa generat colera aduftá ííue hu 
niorémeIancolícu:ex quo+n Jpfa adufta & fícea & hum or ab ea genitus 
aduftus crít & fiecus de pprerea nobiles qa natura colerict funt deponcí 
faduntfupioré cruftá pañisjac inferioré:quos ímitan£plati Síddiriofi* 
Eligaf igií mica pañis q eft meliorís maíoris & udocioris nurrímentí § 
crufta* Ve^í eft tfí q> aliqfí oacnit fanís hñtibus ftomachú húmida 8c uo 
létíbas demaceraríaín finecomeftiols plus coperitJuuat*mdbi defee 
fumtaí cofortat orificia fto m achî Poftea ín duobusultímís ucrfíbusín 
nuittqd pañis bon^debet habere iftas qn^ c5dítí5es,f,<^ fít falitus :fer^ 
mératus:bñ coélus;purus*t+de mundis granisSc fanus4Í*dcgranis fana 
mcíTecoIleiflls^Etiftas códitiones parrim ínuirAuicJoco preal+dícens 
Oporrcr utíít pañis mundus falitus maííam hñs cofeétá fermétatus co 
(Stus bene:&una noóte pitianés, Et circa íftud cft fcícndfí q? fi queratur 
nutritio maior de prior mundificeí pañis afurfurcj& fi uclimus uentris 
fubduaioncmaliquaíem dimitratnus aliquam partcm furfuristfutfur 
ením param nutrit;& aentrem fabducit & fariña econuerfo* 
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C í n hoc tcxtn cóparat autor carnéporcinlcarniouínf diccns q caro 
porcia fine uíno 

E í l c a r o p o r d n a ^ c u í n o p c í o r o u f a a . 
S i tribus uínattunc eít cibus medicma* cina futn sí muhe 

noípfa éoptimu 
m t ú m i m & medicina pbés jga multu humc(ftat:&: hoc intdligcndG eft 
máxime de porcellis aífis líue deaprís optíe^paratís 4 Etcirca iíiud eft 
fciédu q> carnes poreínf jgbus ruftíci de c5es utuní qfílüdclicctfntfalff: 
uel folemel fumo e.\ííccare:nuilo mo faniores funt carníbus Ouinis:cf te 
ris panbus:íiue cu uíno i fiuefine uino fumanf+Sed iftud df ¿ta uerícaté 
haber d carníbus porccUo^ aíTatogLiud decarnib^aprimis mo pdiéto* 

€L la hoc texm 

I l íaporco^bonafunt^alafuntrc l íquos: . f ^ f ^ l 
» relíquoru bruro/ 

rum;& dicir tex^ omafa porco^^iJnteftína puaícnt quo ad efum inte 
ftinís aliorfi brutorfi .Guius ro pot efle ifta:qa pauca íteftina comedim^: 
niíiiUa^repIcnífaiiguíeuel^aíalifimultúfunrpíguiú cuiufmodi funt 
porci, Ná folus fanguis pord |)pter fuá coplcxionc & ííinííirudinl copie 
xíonís cu narura humana eft fanguís quoomaíaííue ínrcftína implcní* 
Eríimilírerporci facíííus impinguantur c¡aliquod alíorum brurorum; 
ideo magís fumimus inteftína porci §aíiorum bruroruni • 

G7Hícpon6f*v« 
Impedir urínatn muíM foluíteíto ucntrert noc.uinéta ^ l 

r , r * r \ * i * * enría expotanoe 
bpatis em iraxirnupienis generar lapidemcp noüí uíni uel niu 

fti4Primum e (£ 
muftfí impedir uriná:&: hoc por inrelRgi dupíicitcr»Primo ga muftura 
groflum |>prer fuá groffirudinem ex fece admixra opilar ípm eparfiuc 
ipos renes fíe q? urina de facili no por hf c futí curíum«Secundo impedir 
orina quo ad debitó mo ficut facir muftu rene fe aííquodj& qda alia nina 
íubríílatiimilirer eft cja aliqdmuflú renéfe cuíus feces funt mordicares: 
& dú ipm uenirin ueíicá ilie ptes rerreftres nítrofe mordicar ueíícá & co 
guar urínare fine ordinc debiro & rao cófueto+Secundfí eft q? íoluit uen 
rrc+Er ro eftíga abftergir uifecra nirrofírare ííue falfcdinc fug fccisiSc fti> 
mular ea ad expulííonc*Primo pp mordica tioné fecis •Seeudo pp muU 
titudiné ucrofíratís § inducir ra!c uinfí fiue muftú+Terrio íubricádo dto 
inferius p uíá indigeftlbiliraris de grauaminís ftomachi: ̂ jre ftomachus 
fe relaxará porras nadu copreftas apir+Tertíá eft q> muftd nocetbonf 



copkxioni cpatls jga opilat í^tn jpptet ímíxtlone plurima fu^ íed&tBc p# 
dude ad díiTenceda epatica gp m ñ m o m dus q debilicat epar«Et iftud 
uulc Aui, HUitiiCide regí mine aq&uini%Ec fie ct inducir cachcciam :(iue 
mala difpoiitíoné colorís & malas íducit fgrírudines cpadsXdiucrfas 
&fp€s ydropííis«Q5arrueftq? muftfínocerfpíeniSí difpofirioi eiustpp 
cade cám q dicta eft de eparcjqa opilar fplenéí& fie írfdudc duririé cius* 
Quínrú eftq? muña generariapídc5c máximeillí) q in reníbus cft:gru# 
beus eft;de facili fragibilis ca opílariois quá facir & groíTirudíne fu« fub 
ftanríar+Ec iftud ueru eft de multo uino%t muirá dulcitá no hñres feces ni 
rrofas & mordicares.Muftura enira habens feces nitiofas &mordican>* 
tes magisípediríapidé:qamuirá facir armare licutmuftu aíiqdT renéfe 
facir apperc arenulas in urina íiue graucláiqa facir mulru urínare^MuU 
ram.urína fuá lorione abftcrgir arenulas adherétes q cum ea expelían^ 

CTHic ponunrur 
Potusaquefumpmsfitedentíualdcnocíuus t * 0 ? 0 ™ 1 * ™ * 
r r - j n. i - t - - ' ¿ c J - P^cnriacxpo 
Inrrigidatíítomachu^ cíbu nitit; rorc crudiu tu aq:& hoc que 

adedérétPrimd 
eft qdTporus aq nocet fromacho cdéíis • Cuius ro eftJqa ipm infrügidat 
&: relaxar & máxime dciieir appetítfí cibî Secundfi eft qcf porus aq cum 
fumif dbus ípedír digefrionccíí cibu íuprfí incruder^Er ifrud uulr Aul» 
inj\c+de rcgimineciusqdcomediíídicés^Ne^ pofr ipmS*cihú muirá 
bibéda eft a^ q ínter ipm •Ccibú &corpus ftomachí fepatíonc faciat: 8c 
ipm narare faciar*Erx4de regimine a^ & uini dicit.Et cu narura índigc 
redo nutriés frudear facietate aq iam peedére fufficiéterá^íi f cefferír fâ  
cieras aqfufFíciens ad boná cibi pmixrionc:aq uehemerer cít ípedicns 
fuppíe digeftionéinchoatá.Eridéuulr AuiJi*ca+rraj*c«iiiÍ4dicés+Eftcc 
uírandus porus aq in menfanííi roncadhcrehti^& tardirads difeenfus 
bucelicvNoefr.n.fumcdaaq cu dbo»Er Auer+inc6*air>Cáqdera huius 
cfr qm cu fumif aq fuper cibtí priufgfromachus calefacerir ipm infrigi 
dar 8dncrudar»ECr cria cá quare fupnarer cibus fdptus in fromachojqre 
cdánoadhereatí&uniaícide^ epterarî m ficut exigid Aftío ni^fto^ 
machi íuper fumprfi cibui fircóteredo&coquédo fímul < Vnde íicut cu 
infuodií íiranl&in magna qrírate aq íuoíla jpprer qíírardaf cibi deco^ 
M ú m ca dé: fie é r cotin g i r ide i p fi ítoro a cho • B r iírud maxíc ucr/ficaí de 
potu mulr^ aq. Módica, n+qdtas aq frigídf fugedo fumpra p6t concedí 
añ defeenfum cibkutp cá copleaícibi difcéfus adíferioraji hoc ííííris 
¡nfefraucnríScbibere coegerir*Ná módica gritas aq frigide pdicao mo 
fñpta ftomachu alíeuiat& colligir^allcuíat qdc a fimalleuíarct coopán^ 
do ad dcfcéfum cibítColligir ár fuá frigídítarc coadunas ptes ftomachí • 



Et iftud colligíf a!? Auí Jods pií .Notadi! quís ín íitis cxtímílfoc fíe 
coucnietior pótus § uíru tamé oíbus cofidcratís uinfífft potus coucnic 
tiar ín rcgiitiinc fanítatis 3 aqua.rré dato qp in íitis rcprdTioc ^ cft appe 
tirus frigidi & hutnídi:aqua unlucrfaliter mclior fíncja frígida Se humi^ 
da:naturaUtcr tfí in cibí pttiixt?5c&eíufdé delatíoe fine millíocad ptes 
cor pís o tremas i/ínu pú-akt aq»ná uiml roñe fuf fubtüitads in fubftátia 
& aeiionc íubtííms prnífeciíSc fpáliteriga natura ni agís ín co dclcclafno 
cití5 attrahit ipra aliis cibis proifcet^ fpálitcríga hf cmktio firp uia 
cuíufdá cbulítí5is:§ uinfí magis íuuítronc uírtualis calíditatís :&:aqira 
pedit roñe frígiditatis *Et fie patet ÍJ> uínfí pualct aq í cibo^ pmktioné* 
Et fímifíter pualecin corüdc delatóc^ná uímí cft optimus pcnctratoi :q» 
ci debef roñe fubtilítatis fuf fubftáf roñe calíditatís uirtualís^ubtiá» 
lia .n, & calida tuultu funt penetfatíua:& p cofeques uínfí cft magis dcla 
ritm 9 aqua:inaqua nihil eíl uirtualíter calídúmcc fubftaotif aereícatis: 
necígaeítatis^undcaqmora trafeundo ípedítoém curfam .amplías aq 
ex alio no cft potusíitacoutnics ficut uín&qa aqua ípedít alimétfi nutrí 
Te co (\<S no nuerítjqreillud utí̂ » minus nutrít*un quáto cíbus cft magis 
aquatícus tanto cft minus nutririuus*bonu cft igif qd' ciiníí pmifceat cu 
cibo qct folfinonípcditnutritíonénmo multü íuuat; qa uinúcft maxíe 
nutritiu(3?&; maxíe rcftauratiufí be uclociflímc nutrir: urprius didü eft* 
Notandúinfupqd'nófolunociuuseftporusaq edétí íiae famcri cíbfí: 
imraoípluribus aíiíscaííbusnocíuus cft.quos narrarAui.ínJ^c.dcre# 
gimine aq & uíni.Piímo.nacouenics cft ín hoíc iduno4Uctn*bibeie pe 
nctrataquabibíranullo rctínaculo ípedíta u% adintima mébiof prín 

. cipalM mortificas futí caloré ínatfi.Et iftud eíí ucgt de hoíc uerc íduno* 
Ebrfo.n.qfí^ pfícítnc^Icdiíipfc fiiciunusbibatac¡;ga íeiunus ebrius 
nocíloínoíeiunusneceftin ftomachouacuu^fedadhuchabet rcliqas 
alíquas heftern^ crapulf jqua í̂ nitroíitas aqua mitígat & ftomachus ab 
his p ac¡ abluít:& repreíTis uaporíbus be fumís pparaf ftomachus ad rc¿ 
ceprionenoui nutri€tis+5ccúdo incoueniens ettin hoíc excrcirato fortí 
cxcrcitio:& filír ftatim poft coífú«na tuc pori corpis funt m ultú apti:qre 
penecrataquainpfundamcbtorüímordificans caloré innatuiqui poft 
coitá cria debilitatus cft.Tertío incoueniens cft poft balncatíoné maxíe 
cura fithgc balneario uentre uaoio.tunomuif funt uchementer apte: 
quare ledés penetrataque ut dietu cft + De filo potu aq dícít AuunJiiL 
fura 4ÍÍ+c*uki»Ex potu illíus in ienuniojSc poft balncü:&: poft coítú timeí 
corruptio complcxionís & ydropifis*Q¿arto incoueniens cft biberc ag 
frígida caufaobediendi firi nofturnf medoíf; que acciditíncrapulatis 
%c ebríis mam p potu aque frigidf .phibcní refolutio Sí digeftio humo^ 
rlsfalí! ucl forris uínisuel akeríus acucifadetís iitlm^Tic cito poli potu 



reüertíí íids ;!ta fortís ut antc.Sed ñ uehftnens afuerft ñús nWm ütxSs 
&jnquictins:nec fuffidataeris infpiradfrígidftas: nec ablutio oiis cñ 
aqua fdgída:bibac ñtibudus aquam frígida cutn uaf^lhiétí orífid: fiuc 
graciits roftri: quatenus aqua prolixius dctur fup onfícium ftomachi ut 
fortíus fícítti tnidgect&deeaminus fumatur nc dígercndord digtñio* 
nem pcnicus impcdiat+Quinto gcncralirer tnalum cft fanís bfbcrc mal 
íam aquá fdgídájqa extinguircalorcm instarapcétus ofFendit&(to 
machi appctitum aciidnS: mcbris oíbus ncruoíis obcft» Vcrfi cíl carne 

aqua tpate frígida aliquádo p acddens appctítfí exdtat:& ftomachá 
forcem eífidt coadunan do ipfum &ftringendouillos eius« 

C7 In hoc paflu 
Sunt tiutrítíae muku:carnes uítulínc* autor laudat caw 

z ncs uitulmas dí¿ 
ees quod carnes 

ultulíng multa funt nutritf uc*Et iftud ínuít AuUná«c+dcregiminecíus 
comcdí£«ubi uult qcf cibus faniraris coferiiaduus dcbcteffc tales q^ 

les funt carnes :qa funt fimilis natur? prius apte fieri fanguis;& máxime 
carnes edorum 5c uituloft paruo^ lanctandum deagnorum annalium« 
Etülas carnes uitnlinasfclmelaudatGal*iíÍ4aHmen«ubíuulc qd*carnes 
utriilí lacftands fexebdomadarura uel oéto aflate faniores funt multo nf̂  
mis:faciiis enim dfgefticnís & m ultum nuftdtíucfunt.Et deiilis carni^ 
bus uítulínis edam prius díétum eft* 

C In hoc paílu 
Sutboa gallina[8C capo turtur fturtia coluba ponuntur carnes 
Qpíftula ucimemla phaíianusethígoncta. ^ ^ ™ * * ™ 
is f > - i! , r * nutnmentumna 
Fcrdix tngellus onx tremulus atnarellus tur^human? ani 

malíu uobxúiñt 
& enumeranrur.xiiii* Aues quarum carnes bonsefunt pro nutrimento 
hominís • Pría auis eft gallina :cuius efus fiue comeftio natutf humana? 
conuenicnscíl+Ha!y.cnÍm+Auen2oar;Auer4&:Me+ut didtGcnfi^prac 
c t̂eris íaudanr pulloruro carnes & máxime que nondum peperit Sígal 
li qui nondum calcauit, Sunt enim facüis conuerfionis in f3nguinem;8c 
fuperfluitatum paucaruro:proprietatem mirabilem habentcsin tem* 
perando complexioncm & humores icuius brodium óptimaleprofís 
eft mededna, Et de carnegallinarum dicit Auic.ii.canx^de gallints 5c 
galícnquod caro gallinaru que funt puííe intelkétu augmenrum efficir: 
clarifica? uoccni SÍ augmentar fperma* Etmelior gallina fmindü eum 
íbieftíque nondum parfroua^Secunda auis eft capo ííue galíus caílra# 
tusjcuius carnes ponitCofitdíffcréda*lxviii*mter laudibihores carnes. 



Et carnes íítas 5c fítullítcr pilotes álgctlt ítonaach^ a pprIctat€tTcrtia 
auis cft turtur q cft boni nutrimcti;& bonü generas humorcicui9 carne 
AuUL camede carncífumme íaudat dices • Volucris qde caro mclior 
no cft g alduragiM t̂urturus Se gallina^ 6c fubíiiior ca^ & no funt efí nu# 
trímero carnííí aícubegiJ+gdícfí 5cc • Qi|arra auis fm alíquos é fturn9: 
& ifta auis deber comedí ín imiétureí&elt auis nota reutoníce eynfprec* 
i m alios é ftrarna J quá Ra+ili* A!má+pcf rerís uotariíibus laudar dícési 
ftarne caro oí carne auíuleuiorinucnifat^ his qfubriíi uolunt cufrodii» 
riregímíne couenicrior+Er por p frarná inrcUigi auis magna uclut anfer 
grifeacinereatcuius carolaudabílis cft máxime cu iuuenis fuerit;&ifto 
móinteíngit AIi\f feres ifrá carnS aliis • V d p6r p frarná intellígi manc^ 
rics perdicis paru£ § Moyfes uf intclíígerc íudeis íqensííimiliter ftarne 
no uídenf |> dño nf o:qa uentre conftringunt^Etiftá apriétate ahí actriz 
buuntperdicibus:carnes«n Jpfarum uentréconfrringunr tefre^Ra îü» 
Almá+Qyínta auis efr columbajq cft auis nora:cuíus caro cft colérica» 
Et de columbís dicit R a 4 loco paLColóbe uehemécis funt calíditatís q 
fanguinc infllmarú generát J& cito febricitare fadut • Et crgo aptius co 
lube comedí deber in paftiliís c3 uuis acerbis q aflarî Per unas ai. acero 
bas aufer^ catíditas § fanguini inducfít^EtcIc^iorcs colilbcp efu funt 
coíubc iuuencs uolarc potetes ;qa tales funtleuioris digeftiois & meíioo 
ris humoriŝ PuIIî n^nouoIare potetes calidirarc& humíditarc hfír fup 
fluas j^rc groílos gencrant humores ur uulr AuiJi+can+c+dc columbis* 
Anriq ucrocolumbe dcea$ caro pprer caíidirarénimia Sí ííceitaré & di 
gefriois diffícultaté fut euitádc+Hr íímilirer ér turrares anriq • Sexta auis 
cft qftula qab aliqbus noíaí coturnixtqa qftuía é nomé onomatopeíó^fi 
fi&ñ a fuo fono * Ét caro ifta $ta alíquos cft fubtilis fubfráti^ibonfí gñans 
humorc& muirá coperirfaoiscoualefcétibus^Secunduyfaac rñ corur^ 
niecs cf rerís uolarilibus funt peiores nec nutrimétomec digeftíoí iauda 
biksjqa ex comcftioccarnis ea^ timeí fpafmus de terhanus:putét uult 
Auic4Íi«can«C4decis^fubiungens rSacXqalnfubftária carnium earum 
cft uirtus faciedi hmoi accidéria narrara & fie n ̂ ueniutilla accídétía ex 
co folo?qa coturniecs comedunt cllebo^^Er hínc cft quod gallici come 
dunt coturniecs cum moIÜ & pingui cafeol íde faciunr pafdlIa,P5rtá 
per cortumicc intellígi alia auis a pdicta per dice maíor •eiufdé fere coló 
ris cum rubeis pedibus 5c roftro faporis delectabilis+dieta coturnís yra 
licalíngua^EtiftomoRaj'iúAlraan^accipitcoturnicé qñpfcrtcarnes 
cius pofr carnes frarne alio^ uolatilium carnibus ̂ Séptima auis cíe mc^ 
rula :q cft eiufdé qtiraris cum ffurnoífedefrad nigrcdinéiendés:& has 
rofrru fubrübeu & fi r deber comedí iuuenis »0¿taua auis cft phaíiwius 
•i,galíus fííueftris: q ab oíbus mediéis cnumeraf Ínter aucs laudabilis* 

carols* 



carnís.Caro»n*talís auts natur? humanf cft coucnícriílf m a+5c cft cíbus 
príndpu 8c magnartúCoíilíaconrUoco piUáídtSüaeñúú ucro laudan 
biliores futir phaíiani ad faníracé &ad robur.Et forraíHs cciá unluerfaUr 
domedíci cfi gallinis ppínquiflimi & dufdc fcrc fpccidz fint^ iffis ficdo 
ris acris & alitnéci ac cxerdni ampIioris+Nona aiiis cíl cthlgoneca:q cíl 
auís parua ad modü pdicistfcdlogíi roftru hns:cuíus caro cft óptima* 
Dedma cíl pdíx cuíus caro fai Aut Júcan^c^ de cubegi cft de fubtillorí^ 
bus carnibus impingrjásrqa multu nutrít:corabftergcs ydropííi5cfto^ 
macho coferens xdc augmentu ín coím facicnsmajt cft tamc qcf ftríngít 
ucntrc.Et iftl carne GalJ¡í+aII*c«x,Etoi^auo de íngenfo^c+íúpfert oíb^ 
aliis uoIatilificarmbus^Etdf deiíla carne q(f fi aíTidue comedaí maxíe 
cofert memorif • Vndcdtna cft fdgellus & cft auls comedens racemost 
uclocitcruolansjíimiíis fturnosfcd mdíoris nutrimentí quá fturnus: Se 
multe tales iniicníuní ubi funt uine ĵ de inebrianí ex efu racemo ĵ8< me 
líor cft caro cara drea feftu oíum faniftorú+Duodedma cft orix • Et cft 
ira aííqaos gallina filucftris íiuc gallina phaíiani * Ve! f m alios égallina 
aquatica.î natans ín aqua:dc ÍYUC íit f̂ mina phaíiani íiue gallina aqcica; 
dus caro cft boni nutriméti • Dcdmatcnia efrtremulusdceauis cóitcr 
ftans ppe mare mfnor g gallina:fcd efe auis fufea alte chmiss&c uelocif/ 
fimcuolatj&qñambulatííip tetra cauda dus fptrcmit;& íódf cremu^ 
lus;&: habctfup caput dus logas plumas*E? no éparua auis: longáhñs 
caudam;qa medicis uocaf cauda tremula*Vítíma auls cftamarcllus;§s 
etiá cft auis íimiliter exíftes in aqs:íimilis anetejfcd ea minor*Et genera 
liter loquedo ínter aucs comeftibiles plus laúd mí ilte q uoiatu ucÍodo¿ 
res funt̂ Et ficut carnes £dietarií auffí íuntlaudabilis nutnmcnti:8lc fací 
lis digeftioisma ct repiuní carnes alíquarú auid íllaudabilis nutrimétí: 
difficilis digcfti6¡sí& íncqualis coplexi6is«ficut funr carnes anfê c & pa^ 
uonu Se maíardo§íí& uniueríaliter aoiu hibentia collu loguí de roftrá 15 
gñ degentifí in aqs j& carnes pailc^ q funt calidíffime: 5c a rpaméto Ion 
giflfiracjSí multó excitantes coito * Círca clcétionc ucro carnls uoladliú 
fdenducftrqd'fm diuerf̂ s laudabiliorís nutrimenri .pprietates aedus 
qd* nutríí íanitatis ucl roboris íntcntioncrcarnes laudaní uaríe«. Vndc 
Ga l.refpidcns fadlé altcrationé 5c fubtÜiratc in carnibus pdicum pfcrt 
eafdcm+Ra+uero cuyfaacrcfpiciés fubtilitatc ftarncac leuitat? f pam cf 
teris ptulitjfaac etiá f m diuerfas intetiócs carnes uotatílm íaudauit di/ 
ucrías* Auî uero laudanít carnes turmrú pccterisiuelqa rcfpcxitad 
prierate qua roborant 5c cofortát intcllcítumd qa in terrís cius cft ipagt 
tanta bonitas q aoeft in aliis terrisifdendu cft infup qdcarnes uolatiliíí 
plus conueniunt quá carnes quadrupedú his g relicto exercirio corpali 
uocát cóíilíis ftudiis 5c cotcplatióibus :ga digeruní facilíus aliis liuxram 
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tíl{idüdM<*Vímm<Digtfnh\ltot cft tamen hf ccaro uolatíButii anima 
Úum&raar snepcrdidum:&gencrant fanguinem clarum:mimdum5 
ípumofutnimf ntis cxerdtiís & clcuatíoni inrelleétis aptum» 

C H f c ponñf.lU 
S i pífces melles funtíma^no corpore tolfe ^ddéria ex quo 
5* , , t i - ruta noticia a ttc 
S í pifcí dur^parui iunt plus uaiimn d i í c k a i o pifcia. 

Vndc pifccs aut 
funt duri aut mollcŝ fi melles ffít tuefeniores funt clígíbiÜorcs * Cuíus 
¿á cftífta qa mollicics |juéit ex humiditatc q ín iuucnc pifccs ídígcfta c; 
8c í fene plus digcfta;& fie ín íuuctutc tales pifees funt gfíatiu* fleumartíí 
fed fenes min0:8c fie patet q> anguilla fenior fanior c iuucne:Fm quofda* 
Si uero tales pifees funt duriime iuucncs fue faniorcsj.digcftibiliorcst 
cuiufmodi funtlucii &parcc;duridcs«n+inquám huius refíflit digefHo 
fihdí iíláfníam ponít Auuúcan.c.depifcibus dieens.Etcligitur quide 
ex pifeíbus duram carnem habentibus ille quí eíl minor: Se ex habenti* 
bus mollem carnem ille qui cft maior ad cerminum aliquem* 

C H i c tangfií, x* 
Lucíus8Cpafcafaxaul{s8CaIbícatcnca* P ^ " . ^ b i l " f í t pro nutrimento 
Sornus plagicia cum carpagalbío truca* natura: humane: 

quo^Primuseft 
íucius t ge pifeis notusA df ce tyranus piCciñtqz no Tolñ dcuorat pifccs 
alteríus fpceíd:fcd ét dufdé fpeciei cñ eo:undc uerfus + Lucius eftpifds 
rcx Sctyránus aqua^« A quo no diffcrt Iucius iíleparñ+Eftct piféis dure 
carnis & natatu uelox«5ecudus c pareara parco pareís :ercídidta p con* 
trarifíiga nullipifci parcit: ímo irata uulnerar alíos pifees fuis fquamis 
quas habet fupra dorfum mee cam audet cuadere ludus:ímo ut narrar* 
Albertus denaturís aíaíiúténaturalís amicitía parce de ludi\ Lucius^nv 
Icfus ab alio diflScuIter fanafifcd lefus ̂ rit parca q uídés cu lefum tangir 
& lenit uulnus luciiifie Iucius fana£:8c eft parca fimiliter pifeis dure car# 
nís notusjteutonicc eynbaers+Tcrti^pifeís cfaxaulis uel faxaulus pifeis 
marinus;apud gallícos diílus foIa^Alii dicút q3cft pifeis teutoniceeyn 
tunghctdí cft pifeis multú fanus ínter pifccs marinos «Quartus eft albw 
ca:teutoniee Se uidne:^ cft pifeis mai inus:Quintus eft tenca q é dulcís 
pifeis aque notus ; pcíléhfís lubrica arq? uifcofam ad nigredmerendes: 
fed cius caro eftdura^undeab ¡ftis tribus pifeibus quí funt Iucius parea 
de renca:poft eorum contiene auferí pellís^Et dicif ifte pifeisxteutontec 
cyntínehe*Ssxtus eftfornust & cft piféis mínimus marínus albusadgti 
caté medíf partís medií digíti quo ad longttudinéíg comediícu eapitc 



9c fpínísíSc df tcutonicceyngaernacrt * 5eptítnus cft plagíela J5Í epifeís 
marinos notusJatus hñs tn unaptefuf pelils maculas rúbeas i&pellís 
cft tota alba curud os hñs+rcuconkc cynblatyíícol • Odauus cft carpa c¡ 
cft pifeís duícis aq notus «multú tfí de íc cft uifeofus «fed a magnatíb^ de 
coqui6£nuino,&íícabcotoliiíeiusuifcofitas.Nonus galbío:&cpifeís 
marinas notus a qüibufdá dictus rogctus:tcutonicc cynrotbarth t&ctñ. 
pifeís dure carnis &fanus* AÜi textus hfít gouio:8í cft piféis paruus dul^ 
cis aque ad longitudinc uníus digiti !ongi:&cft rotúdus & fuauíííimusí 
galiiee gouion. Vítímus cft truta q cft in carne íímílís faimonímee tñ cft 
(almo & cft logus & non grofius^Et eapi£ in magnís fluuíis:d¿ permitrit 
fe fricare in aqua:& fie capif ex co fiunt paftilla c6 fpébus t de cft piféis 
naide peiofus:galIícc trutes 4Cirea clcélioné ucro pifeíu fcísndu eftprío 
cp pifecs rcípeAu carniñíef teris pibus rainoris funt nutrimcd;&facilís 
djgcftíois:8c nutrímetu cô t cft pluriu fupfluitatu;& fleumatieu de frígl 
du & humiduíSí minus mmfmmSc funt ad digerendu durií& tonga fa^ 
ciunt mora in ftomacho J?t ga in ecip digcftióc laborar Komachus:&: In 
terdu corrupunr in ftomacho:& qiítaté quandá fufcípiut putredinalé: 
fitim gcncrát.Et ut (itadunú diccrcicarniu laudabiliu nurrímentd me 
Üus cft nuftimcto pífcifi.Sccfido feiendu cft q> pifecs marini funtmelio 
res in regíminefanitatis efteris paribus j pifeibus aq duIeis:coi^«n.nu# 
trimentü cft minus íupfluu &naturf carniu magfs ppínquú • Sed qa cf 
teris paribus:pifccs marini funt durioris carnis pifeibus aq duleísddco 
funt difficilioris digeftiois 8c rcfo!utois:&: pluris nutrimcntí&purioris* 
Verú cft tamc q? in fgris magis coferunt pifecs aq dulcís :pp debilítate 
digeftiue C05: • Tertio feiendu cft q> in pifeibus tá marinís quá aq dulcís 
eligédí funt:quo^ caro cft alba no uífeoíazícd fragilísmo m ultil grofta: 
fed fubtilismo grauis odorisifcd fuauisínce cito putrefaélÍois:fcd fuffi# 
cicntis durationismó malí colorís fed boní de quo$ habítatío non cft ín 
lacubus ftagnismec in loéis fordídismec ín aquís habetibus malas her# 
bas4Eteligcndí funt non ualde luucncsmcc ualde magnl:& qui funtuc 
loéis motus 8cpaueeuifeoíitatis • Et ñ(int pifecs marinielígendí funtcj 
captí fuerunt in ftumínibus multo diftantibus a marí:& hoc cocris con 
ditíonibus bonis fuppofíds+ltcm fuppoíitis pdiítís codítíonibus qto pl 
ices funtfquamoíicrcs:tanto funt mdíorcs• Etfimiliter íntclligif defpi 
ni*;quiafpinf multf &fqnameferuárpuritatemfubftantig pifeís .Item 
ínter pifecs marinos meliores 8c puriores funt qui captí & nutrid funt fu 
mar i pfundioriigc magis agítato: ad qd cft eurfus plurium fluuforunu 
Etergo captí in mari fcptcmtrionalí quod magis cft agitatum :&ma^ 
gis tcmpcftuofum&udocioris fluxus &ífluxus meliores funt caprisín 
mari mortuo uel mcrídíonalí.Et fimiliter ítelligcdú eft de pifeibus duU 
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ds aq̂ na c^tctls paribus §to aíj dfc pímdloít & mobilíor tato pífcis l c t 
nutritus cft inclior*fit de hís futfidcntcr cligi pot q piiccs fiint uitupabi 
jcs:&gíaudabílcsfunt*pirccs4n»bcílialcs íicutporcus canís marínus: 
dclphmrmorona no mukfi copctunt in fanirads regíminc4Suntaitdiffi 
dlis digcftioís:&grolIi humoris:6ic raulrgfupfluitatís; ncc in carnibus 
pdíítogtpífciijapparcntcodírioncsfugms iiumcrateiputaialbcdo fub 
tiliras &cJítíihos pifccs 8c cóíinaiíes comedí cotíngatnoftatíca Punteo 
quédi de comedédi poftg captl luotífcd obferuádí funtpcr alíquos dics 
quou% eo^ carnes molleícat de tremifcát fine fubílari? corruprione«Et 
cria pdíéli pifccs mdiores funt ícmifaííi § recentes aut pfeet̂  fallí Jnter 
aHos autpifees marinos cóíideratis códltionibus fupradiíais íaudabilio 
res uidenf rogetus & gornatus íiue gornus*N5 eoij: caro de fubftátia cft 
puriífíma^Et poft hoc plagida & fola/ed hora caro eít magis uifeofa 8c 
nímis frágibilii 8c minus alba 8c magis groíía 5c rainus fubcilistncc hô t 
fapor aus odor eftita ddcdtabilísfortepifeis merlégcndus eít lauda 
biiiorpoftrogetfí,N5eft.n.tantegroflfíciei deuifcoiitaris íícut plagftía 
8cfoíaí&dus fubftátia cft fatís frágibilísifed cóíideratis fapore 8c odore 
cu colore 8c íubftádf púntate 8c molíitatc déficit in bonit ate a rogeto de 
gornato:dc íímilireríntelligaídealíecc+Et moruaiuuenis fatis appto^ 
pinguatpdíiais in bonitate oíidcratís pditítis c5ditj5ib9;cft tn groíBor 
Scuiícofior pdiélis pifcibus jalmoncs aütde turboti 8c maquerdli muí»' 
tñ deficiunt in bonitateJunt^n.multó groílíores 8c uifcoiíorcs 8cad gu 
geredu difFiciliorcs 8c magis fupfluíratc plcni\unde cópetütniíi eicrciV 
tátibus fortibus iuuenibus cum gbufdá fallí s coge uifeofítati groflicici8c 
frfgiditati repugnátib^lnter pifccs afít dulcis aq cófideratis pdiélis co 
ditoibusíparca Scludus mediocris:primfi gradó bonitarís obtinct fup 
pofito <}> l?ntpingues:deinde ucndo(ia:8c deinde lopia:8c §uis carpa fit 
fquamofíor pdíétis tn no habet carné adeo alba de fi agibilc 8c íubtilé íí> 
cutludus de parca:8c fepius repií in ftagnistSc unincriahter c t̂eris parí 
bus meliores funt pifccs dulds aque q capiuní in a qua petroía cúrrete 
ucrfus fcptétrionc .pfundammlte agiutois:ad qua no cdfluút fordicies 
ciuitam:ín qua étno funt herbé malcXacri aüt fluuiales de marini muU 
ti funt nutrimctiíSc «6 facílc í ftomacho cor rdpunf: uera funt difficilís 
digeftiois.Sciendíi eftínfup q á pifees recetes corpus humcétatíSc lac Se 
fperma mutdplicát de multó copctunt colcrids:8cnon funt comedendi 
pifccs poft forte exercitíu ucl forte labor c:qa tune de faciltin ftcmacho 
corrumpunf caueant ab ufu pifeió haberes ftomachó dtbile ucl ma# 

di pifees & carnes fímuímccpifccs 8c laaídniamec fut comedédi pifccs 



poft alfoi dbos Jté pifccs íaudabÜcs pa^ falitu&in pauca grítate fum^ 
pti rcuocácapperimxSf ipin corroborát íi QS habacritappcdtü ad eos» 

CHÍC autor fub 
Vocíbusatiguíllfprauffuntíícomcdan^ í í^a?Sui lIs l \ 
C^ui phyhcam non ignorant hf c tcttíncant • ximc noces uocw 
Cafeus anguilla nímís obfunt íí comedantur bus: & hoc .pbai: 
Ni tu ff pe bibas 8C rebibendo bíbas í a T ñ f S m 

phíam íludétms 
& ro eftjqa anguilla cffpifds limofustuifcofus: & máxime oppifatiuuss 
& mulm déficit a oditionibus bonipifcis prius narratis in ptc pcedéti» 
H qd" di¿lu efe de anguilla étíntellígendu efe de lápredadiect Umpi ede 
pue laudibiliores funtanguilhs:5¿ mi ñus pículofe cu nofint tante uifeo^ 
fítaris be groíTície! ficut anguillf :Lit patet ad feafurauVfí falúa reueréda 
utétiu iíli pifees funt ualde píenlo íi guis orí funt faporoÍJ.Ho^+nípifcm 
jn aq íimilis be gñationí ferpentú in terramnde multd dubitadu cíí: qcf 
no íínt uenenoíijuñ eoat capíra & cauda in qbus ucncml cofueuitcflerSc 
íí míiitcr interior fpinamulío rao funt edéda bonú eft cr pp ra^ uifcolî  
caté q(f íubmerganíin uino óptimo uíue & dímittaní ibi quoufgj mor# 
tueíinti&deinde pparenifeo gaíentina optimate fpéj^^m q(t codma<< 
gnorfí dñog: faceré c5fueuerút+bon6 cft tfí qd ebulianf primo duabus 
ebulitionibus ín uino beaq:Sc tüa abiefta decoquaní ad pfe<aioiié:&: fíat 
gaíentina uel paíliliatura:uei aííarurata cil falfaméto appropiato:uídeÍI 
cet cu faifa uiridí cum fortibus fpcbus:& uino in hyemeific cu debilibus 
fpeciebus:&agreíla:& aceto íf(Íate«C5modoñus tneft maoeriéhroói 
pífeíu dimittere,Ddnde fubdittex^qcf cafeus Manguilla muítu noetnt 
íi comedanfj&iílud intcingendfí eífcíi in magna gritatcfumaof:quorii 
caufe diét^funt de cafeo ibi.Perfica poma ;&de anguilla nunc di&a eft 
caufa poftea dicit text* quod íí i Ha fumanf cu frequéti potatioc uínl ma# 
liria eoj£ corrígií^Etiftud no debetintelligi de niño fubtili be penétrate 
uo:nec de uino quod da£ uiapotns coduétiui qa tale non debet dari fup 
cibfí generatiuü malíhumoris quádocomediíínccantcipmmecpoílg 
fuerit digeftus:ut uult AuUna.c+deregimmeaque& uiní: qa taleuinñ 
magnum nocumentu índuccret*penetrare4n. facerct humóte malá:ez 
hoc cibo geniru uf^ ad extrema corpis q forte nonfufFíceret penetrare 
fine uinl auxilio be c5du¿lu:fed ítelligédu cft iftud de uino forti no multu 
penetratiuoif̂ pe be í púa grítate dato gfa pmixtois c¡boqt*Tale«n*corri 
git malitiá cibo^ofortat dígeftíone:5digerit fleumaticos humores & 
fíigidos:qr€ iuuat ad digeftione caíei & anguillf :q male digeftióis funt* 

UMVERSiTA- ' 



C H i c autor tangit dúo docuwentajquorÜ prlmdfcftíqflcomcdcns ín 
prandiouelccna 

Inter pratidmdu íít % c parucj bíbendum mcdlrctbSt^ 
S i fumas ouum:molle fit atxj nouum» multiplicado ui¿ 

ccsbibidóisrfcd 
p quaíibr t uicc paru potus fumcrc:& faccrc no dcbct quéadmodu bni 
ta:q totfí cibu capíunt:&pofccabib0t:ga íipotus tnclius cibo pmifceí: 
& cibus exínde rcddií rcmoííitus;& dígeftionís capacíor. Ee circa ifcud 
fcicndu quod triplex eft porus Xpm jxtiuus:dclariuus:& íítis fcdariuus» 
ifcud aüt qd* dicftú eftdnteiligendu cítdc potu pmúHoe dborúnTtcn* 
potus dcbct uíciflim recipi cutn cibo: 8c faluo meliari iudicio no dcbci 
iílc pot̂ differri uf^ ad finecoraeíHoisincc dcbct cxpedlari litis < Etiftc 
potus maxíc copctit:qn furaunf cibaria a<ítiialitcr íicca uel uiríualitcr; 
. ficut patct in laborátibus comcdédbus pane ííccu*Sed potus fitis íeda^ 
tiuus rcgularitcr &ín hoíbus bene díípoíitis dcbct difterri uíg? ad fine 
comc(bois:tuc+n.cft ucra fitis pg cftuationé cibi calidi & ficci. No cnim 
mulm ronabilc eft (j> fimul urgeatfitis & famcs:qa funt appctítus cotra 
ríortúEt dcbct iftc potus dari plus 8c minus fm <p raaior ucl minor 
eft fifís ̂  Potus ucro delatiuus maxíc copetit coplcta prima digeftioc re 
giilaritcr:& pâ c ante hora furcipiédi aliu cibu fcquéte+Et talís potus fpc 
tialíter copcrit:quádo cibaria primitus funipta fuerint grolTain fubftá# 
tiamec debet expelan fitis ad talé pora fufeipie díí • ná talís potus ppa^ 
rat ftomachu ad fufeipiendá cibu fcquété:& iuuac tráfitú cibi ad epar a 
ftomachomec dcbct ralis potus ce magn? Jritatismt cito poÜít digerí* 
Ante,n+cius digeftionenó tráfitad epar.Et iftud uc^ cftnííi talis potus 
delatiuus fueritaqdn qua no oportct expectare digeftioné ante penetra 
tioné eíus ad cpar.Rcgularitcr adt potus cóueniés delatiuus :aut ét per 
miztmus no dcbct efle aq:fcd uinum ucí alígd pportionabile uíno^puta 
ccruifia uel cerafia^ uelpomcriu ucí mcllicrarú ucl aliqcf filr qbus oíb^ 
uind eft melius •Scicndu feefído q> gto cibus eft groflüor & ficcior & fri/ 
gidforitáto potus pmixtus 8c delatiuus dcbct ce maiori&ccoucrfo §to 
cibus eft calidior fubtilior & humidior;tanto potus delatiuus Seprnixti 
uus dcbct efle minorjEt quáto cibus cftgroffior 8c frigidior & digcftiói 
inobediérior:táto mnñ prnixtiutí uel delatiuú dcbct cffc fubtilíus 8c for^ 
tius4Et §to cibus eft fubtilior calidior 8c digeftibilior i potus dcbct efle 
debi!ior:ucl uinum debi{íus4Vndc fortius uinum bibendum eft ram cñ 
carnibus bouínis §pullinis:5í fortius bibendum efteum pifeibus § car 
nibus rcgulariter.Secundum documentum eftq> fumens ouum dcbct 
ípfum fumere quando eft molle & nouum jcuius caufa diéla eft fupra* 



CTHíc ponif uní! ncrabile documenté de pifc?s:& cft q> pifa afíquo m6 
laudá£:& aiíquo 

Pífam laudaré decreuímus ac reprobare uítuperaníj 
Pell.bosablariseftbonap.lafatís 
Elt ínnadua cum pci IDUS ateg nocíua* tíscorticibus^Ví 

tupanf uero qua 
do comedunf cu cortfcibus & pcllibustqa tuc funtinflaciua«Et crgo nd 
cíl artificíale ea comedcie íimul cu corocera medulla^ & cordeü natu 
r§ difcotdát«Aircsjt*nJaborat ut íoluatSc cxacíalre^: obuiat ut oítrígat: 
ucdidtlfaacíndíeris uíibusi^ccmcorpe fit motus agicatiuusinduces 
tortura 8c íflarionc#Etíftudncdfíueritaréhct de pifeisjuegí ct de oíbus 
legurainib^ííicut fabisifaceoíisilétuíis & fílib^íit fpáfr de hñtíb^muku 
cordel ficut fabe Se cícera nigra «Cortex ét í oíbus épeíoris nutríméti § 
niedulI.i.Ht circa iítnd eftfeiédü ^ eíl una manerles pifóle albo^ rotu# 
doru hñtífi corticc exteriore ualdepaucú de fubtilé: be ífta pifa fecutíus 
pnt comedí cu corticc § aiia:§uis mcli^fít q? depuréf a cortice+Et <ja di, 
élu peedes ue rita re habet de oib%guniinib^Sciendu ett q3 legutnína 
recetia minus habét de cortíce;&in eís minor díucríitas eítíter corticc 
de ttiedulláí& faciííus d!gerun£,Et io d/cutalig q3 ra agís cópetut corpt 
bus fanístfed no eíHta gaíegumína recéria funtplurima^fupfluitatu & 
corrupribihorís fubftárigí^r^ min? cóucniút corpib9 íamŝ Sc Et i d g uc 
rítate tcnédu eft qd legumía íicca depilara a corticc exteriorí funt lanío 
ra § recetia no depilata:fcd uírídia fut faníora ííceis ñ depílatis • Sciédd 
ulrerí9 qd qa oím iegumínú fubftátía eílíflatíua & diíEcilis dige(líóis;dc 
eoî  nurrimém malu non cópetít ín regínaíne fanítatís: fed brodm íiue 
decollo ipô K conueuiés eftiqa eoru decoulio uétris eft fubduéliuaa Ja; 
xaciua:urínae|)uocatíua:&: uenaró deopiiatíuaiunde fatis conuenit tgu 
bus íqbus hoícs utunf cibis groflis 5c opiiaduus:puta tpc icíuníoruai• 
In iftora«brodio ílue ín lita dccodtione cóueniéter factanon funtnocu^ 
menta q funt in fubftanriaj unde ín ea non eft ínñatio: nec dífíicuíras nu 
tritio nís de dígeftíonis :nec malitia nutríméti«Fítaúcifra decoctio p iílu 
modura Jníeio enlm ponunf cicera uelpífaín a qua fcrucntííse ín cade 
longo tpe manibus confrícanf •Dcíndepdí<aaaqua tota noCte tempe*» 
retunSc in cade fequenti no¿le buliant duabus uel tribus buiitionibusi 
& poftea colcí Se colaí a refcructurj& appropinquante hora refeélíonís 
prepare tur cum cinamomo de croco:& aíiquantulum ufnum addaturt 
fiedeinde único feruore bulliat de fpumetur ín principio refciítionis • Et 
brodium feupurétacicerum &piforum rotundo^alborum cíe mdius . 
& conuenientíusi&naturgamicabiliusí^ íimíííter eorum fubftantiat 



CTHíc ponunlf quf dá documenta c!rcacIe<ftioncta(ftís*Primáíeft lac 
caprinfi eft íanu 

Lac ethícís fanu caprínum poft camefínunu 
Ac nutrítiuum plus ómnibus efl: aííhínum» uci habctibns flp 
Plus nutrítiuum uacdnum fie ouínum ^cf^it X i ^ 
Sí febríac caput 8C doleat non cft bene fanum J n o ^ d c toe 

dícens+Laccapri 
nú & lac aíminfí íunt bona ethicc^Et íde uuf t+fiíi*trac«in xtde tcmemo* 
ratioc medicina^ humcftantííi ethicos*Etro etiá cft: ga lac caprínú eft 
tpatd fm AuÍ4Íi«cano4C.de laéte4& etíá mulri nutrimétímt uult hictex* 
Et poft iftud lac ualctcamelinu * Iftud4n4fíiibtilécft multa aquoíftatls 5c 
hamiditads :q re pot humcitare eosmeríí eft tfí qj iftud íac pp fuá nimia 
humidíraté pâ L nutrirtqre minus cis couenlt q caprim1:íftud rñ lac ca<í 
melagt & máxime nouirer ferâ c confertydropiíi uaíde & patíebus dolo 
rem in epate:Sc renouat epar f m Ai&iLcamc+de laíle^Secundn docu^ 
mcntfí eft q> lac aíininfí plus ecterís Ia<$ibus ethicis cóuenit,Et iftud uê  
t ñ eft copará do lac afininu adlacalio^brutorfi:qalaca(ine declinatad 
frigiditatc 5chumiditatc:& cft fubrilfos citms penetras I&Í tardius co^ 
agulabileglac alioj|tbtu?'or<ífmGal4yIÍ4dc?gcnio4C4yiÍ4&íftdidc uult 
AUÍC4Í qrto íoco ¿uLdíc^Et no eft lac poft lac muíierisiíicur lac alincí 
Et prius dicit^Et ppríe lac afine erad!cat cthicam fi fuerít ei eradicario* 
Coparldo tfí lac afine ad Ucmutieris minus c5ucnft4Lac4n -mulíeris fu 
gédo fumpm cóucnictius cft oíbusmt uult Auf+Í4ÍiiÍ4loco pal • Et ro cft: 
ga lac hum anfi fiuc muliebrc fubtílius eft frigidíus de humidíus: &natu 
r« humana magfs fimiletuclocius pcoetrásicitius digeftu 5c magis nui* 
triens^Et debet iftud lac dari ethicis qtú poíTibilc eft mulieri magís pro 
pe leftü ífirmi:&ei jptinus fine mora adminiftrari ne ab acre corrupaf* 
Et circa iftud feiendu cft q» non fp cóucnit ethicis lacmulieris aut afine: 
immoinaliqbuscafibus lacaectofum fiucebutiratfieft utílius ethicis § 
lacmulicris autafinc^Qgorfi primus eft qfí cu cthica eft folutio uctris* 
Secfidus eft quádo eft íuJpitio de coagulatioc ía-ftís in ftomacho ucl de 
ardore uehemétis febrismel qa fromachus de fe eft cckricus;ut lac í co 
lera couertatíTertius eft qñ cñ ethfca copilaf putrida:pdpue qn in inte 
rioribus n6 fuerint multe opilatioes • Ná lac aectofum reftringit uétm 
& no faciliter colerfzaííqa priuatfi cft butírofiratejp quá facílircr lacínj 
fiamaf mee in pútrida febretqa cito putrefeit pp candé cám •Qu^rtus c 
fifromachus fucritfordibusitfic^n l̂acin eo facilecorrúpí^Quintus fi 
cíhicusabommctur íac dulce&intcgtfí;&n6 aectofum fiuc ebutiratu* 

Tertium 



Tertifí documento cft q? lac uaccf nfí 5c ouínfí funt magís nutrítiua:qpiía 
pínguiora de groflfiora funr aliís:ut dicít Aui^ií,can,ca.de bclCíEtibidc 
de lacte uacemo dícítlac oís aíalis: cuius pgtitrio .pltxior cft pgnaiione 
niulícris ciiiald:q ppordóabílecftiUud qd^dmueft íícuc uaccinó* 
Raquero in Aleñan.c.dchdlc dicít* Vaccinuaijulacotunila^ccuiur^ 
anmialís alrcríus groffius iudícarur: qd ctíam ómnibus fui corporibus 
pinguedincro adipífei uolentibus cóucnirnrius exiflit.Qnartum docu 
tnenrum cft <j> lac nocet habétí febrem 8c dolorcm capim»Cuius caufa 
díAJ cít fupra ibi«Pcrííca poma púa» 

CTHicautorpoie 
Lcnítaíhumc¿latfoluítíínefebrcbutírum f ^ Z ' ^ t 

tuqs ipm iductc 
Incorpchumáo» 

Pría efí q> budrfi Icnit uerre fiuc mollificar atg? lubríficatihac apriétate 
fai ir fuá unciuoíitate.Secúdaaprietas cft q> buriru cft humcctaiiuum; 
ga ex m dio ribas ptibus ladtis t opolítu cftific ita fibi cóucnit humectare 
Scut & tpfí la¿\i a quo extrahií.Tcrria cfr<p foluit uéffc^í^rr^uocatiua 
feceflus:^ hoclac facir:ga lubríciratéinducítintcftinís^EtiTtasppricta 
tes cías ct ponitAuícJKcan.c.debutiro^Bt inducir butirú iftas ríes 
p/ictares in corpe no fcbndtatc.Nociuó tñ efecorpi fcbriciráti:qj bu# 
tiró fola unéluofirarcde facili inñámaf í febrícitáre caloré augmcrat« 
Orea ifrud feiedú tfr qd Iket butíqeinducat pdidtas pptíerates roñe en 
fug nimí^ huiditati* &c unétuoíitatis nó opctir uia cibi fpál'r i gritare no^ 
tabiluPnmo.n^íiqnis coutaímqritate norabiU abominarionem íducít 
de facit cibum fupernatare in orificio ftomachi;& uentrtm plus debito 
la\at:&uoniiruminducit,NuUoergo modobutírum eltcomcdcdum 
a'a cibi in gtkate notabilíi&fpcciahtcr no comedatur poft alios cibos: 
ícd ad codimentum cibario^ fads conueniti 

C H i c ponutur 

Incídícat^lauatpctictratmundatquoq^feru» ^ ¡ ^ ¡ f ^ c h 
ais • Qua^ pría 

cft qd fcnim eff índíiuum fiuc fubtfliatíufi.Sccfída cfr qd cít Uuatiuum 
Idcft abftcríiimm«Tcrria cft cp cft pcnetrariuum iSt ifta fequitor expi ia« 
Quatta eft quod ferum cft mundificariuum ideft folutiuuro íiuc purga 
tiuuni.Ettresiftarum proprieratum narrar Aui*ii.cano+ca,dc laftedí 
cen5:qaod aquaefus rdlicetlaetis eft iubtiliadua lauatíua & folutiua: 3c 
in ipfa non eft mordicatf'o, Ra.ucro in Almamdidt quod feruro colera 
ruhcá expcUitírcabiei quogs atep puftulis:nrc nocís puftulis quain facic 
oafcun£,hy¿leride étjat^ ei cui fottis uini potus nocuit jauxíiífí pr|bett 

x h 

http://ca.de


C T n hoc tex* autor duo fadt.Primo ponltMtppthtms cafcl • Qjafi 

CafcuseftfrígídusftípásgroíTus quocj durus eft frígidas ideíl: 
CafcusKpanísbonuseftdbus híc bene.fanís f ^ K g 
Sínonfuntfamttunchuncnoníungítopaní* édecafeorccédr 

; quicftfrigidus& 
liumidusj& no de ucteti q eíl calidus ñccm < ut uult AuUi«cano4c4de 
cafcotuel pót intef íigi de cafeo q fit ex fola coagulatoe h£th abícj alicuí^ 
altcri^rcicómixdoe^Rcpií.n^cafeuscilidf narurf calefadésftomachlí 
ac língua mordicas ex cómíartioe regt fibi admixta^tíicur cft alî s cafeus? 
ufrídis gfií magna qtítatc fum ai niultfí cakfadt corpus^Sccfída ppric 
cas eft qd cafeus cft ftipásá+coftípatíuus fiuc duru uctre cfFidés^Et íftud 
tnaxíe héc ueritaté de ueceri 6c mixkñ coaguló hnrc*Tcrtia eft qd cafeus 
cftgroflusJ.groííí humorís gñariiiusiqd ueritaté hét de oí cafeoiga oís 
cafeus ex groííiori Se ter reftriorí pte la¿tis íir«Quarta cft qd cafeus édiv 
rus Jtdurídé uétrfs efíicics.Et ifta pot efle cade cu fecuda^Deinde dicic 
Ccx«quod cafeus qms folus fumptus (itinfanustex quo mafe digeftíonis 
cftmt pdidtú cíhtñ fi in módica §titate mifeeal paní:cu ipfo pane digc<í 
ftibiUs fit.alias non:&iftud ueritaté haber in corporefaoo în fgro auté 
non*Etdecafeoprius diCtum eftibi*Nutrit&ímpinguat* 

' In hoc paffu 
IgnarímedícímeaícuntcíTenociuum ^M^JPt 
S& i , r na loquete in fpc 

ed catnen ignoranttcur Documenta rcram cafc¡ cotradicen^ 
Langucntíftomacho cafeus additopem* tes ufum cafci ec 
Sípoftfumatur termínatílledapes ífanfi^tdidrlo^ 

' t r' ~ ~ . ~ * ~ r 0 ^ucs tn piona ca^ 
Qui phyíica tioignorat hfc teftificant fdJgnari medid 

•i.medicináigno: 
ratcs dicfítmccafeíícflcnodufíjfuppleurr ignorátcám:cur natur^hu# 
tnanf noccrc dicor«fitpoft hoc tangir autor duas utilítates fumprionís 
caícitPría utifítas eft qd cafeus coferr ̂ grotáti ftomacho • Etcirca íftud 
cftnotáduq(f oís cafeus cofertopc oí ftomacho láguctifi x fed í certis ca 
fibusoís cafeus nocetXftomachoraretexture:gc oí ftomacho debilitad 
to ex tonga £grítudine;fed cafeus reces &: nocuus non muítf uifeofitaris 
opecófert ftomacho cafidotga teftc RaJ^Almáaduftioné Sccalíditaté 
cius reprimirá feoraacho ét ffeco oferr pp eius huiditaté^Etralíb^ fto»* 
machis multúnocctcafeus atiqu9 íiue muíto acutus ueí muím coaguffí 
hñs^Sedftomachohfíti multa flcumataeíuspcUicuíisadhereíiá mulm 



cofcrt cafcus anriquus ucl multa coagulí habésrqa ralis fuí acuitare ñen 
ma incidít &abfrcrgít * Sed cali ítomacho máxime nocct cafcus recen* 
&moltistEtfie patet qd ínaliquocafu cafcus fp nocetí&in aliquo nont 
h qd allqfí cafcus recens pdeít de aliqñ uctus4Sccunda utiliras eft quod 
cafcus fumptus poft cibfi rermínat ipm :qa facit cibfi defeendere ad íllfi 
lotu ín quo uíget digcfríoj.ad fundó ftomachi * Et iftud rotum fciuntt 
qui ucram fníam medicinf habcr«Etdecafeo acuto dicitRaan Alma* 
Vcrfitamccfi poft comeftione parua ex eo guftatur gritas os ftomachi 
corrobcratifacictatem quo^nimiamat^faftídíum qu^exdulcíbusflic 
unéluofis nutrientibus ín ore ftomachi proueniuntaufett* 

CTHicponitJi, 
Inter prandendumfitfepcparumc» bíbedum documcta^quoqi 
% y K - f i pnmu cftqdprí 
V t minus fgrotes no mter rercula potes dédoj.comcdc^ 

do alígs debetui 
ciíílra poft fumptupa^&ffpcbibcrcdtaqino deber prío totfi cibum 
fumerc:&: poftea potü.Etifrü uerfú prima aligad haber: ga rcuera ide 
ucrfus in forma prius expoíítis eftjecudu documétfí eítqd Ínter duas 
comcfdóis iicut ínter prandíu de cena debemus p poflíe potfí cuitareis* 
hoc ñcibus íumptus in ftomacho nondú fueritdígcfcusmiíi magna ne 
ceffitas aífítiga talis potus fumptus ípcdit &interrtípit digcfdonc cibi 
prío fumpthdbó facit indigeftu de ftomacho defeédere: ar^ apperictí 
deiieiteirca cibfi in cena íumédá Se corpus grauatí& ad difpofitíoné in 
q ho nc<£ fanus ne^ eger c ñ inclinaníiue ad difpdné pr^uenicté febré* 

I T Hic autor in^ 
Vt uítes penam de potíbus íncipe cenata nuit q3 cena dê  

r r r bet icipi a potu* 
Etaligexponunt 

metra iftud4Si muís uitare pcná«¡Jfirmitaté pri9 potes in prícipio cene 
añej comedas:fediftacxpofi«ono ualct:gafm médicos regulariuséa 
cibo cena ícipe § a potu+Et §uis ííle líber dircélus fit anglicis jipi tfí hac 
fiiíam no obfcruár;ga regulariter qc0^ hora diei pota fumfit pponunt 
mor lum panis:i6 aliter pot exponi ucrfus ifte accipiédo potó p cibo 
do 8Í facile digeftibili:ficut acccpjt+lpoc*potfíJ'Í. ptijphojbi facile eft 
replcri potu q cibo ita qd fenfus iftius ucrfus íít qd mclius c cena ícipe a 
potU4Í<dbo !igdoj& facile djgertibi!i+Cuius ro cigali cibus íigdus & fa*« 
cilc digeftibilis poft furoaí cu innode fupueniéte for tifíceí calor digcíH 
uus cibus Iigdus & faciíe digeftibilis logo tpc crit digeftus ante groffura 
acdifFiculrcr digeftibilc;8c efí non poterit habere exitú ppcibagroííum 
noda digeíia nimis adureííucl fi cacar groffum fecu rapict cibfi nondo 

h ¡i 



dígcfttitti pIcnc+McIiuJ cft crgo ut Iñc cibus lígdus &faci!c dígeftibílís 
prius fmnaf iut tcniporc quo dígcftus íitcxítu habcat nullo repúgnate* 

C H i c autor po# 
Síngula poft oua:pocula fume noua nit aliqua docu^ 
Poftpífcesnuxfibpoacarnescafeusaffit ^ ¿ ^ Z 
yníca nux pdeñmocctaitcra:tcrtía mors eít né cuiuflibet oui 

recenris fuppc 8c 
tnoWis debetnus fumere pot&maiímc hauftfí uínhcuius cá por eñe i qa 
ouu recens Se mollc cft optimi nutriméri de facilis dígcftíoís:& cft de his 
q in módica qtitatc muí tú nutrí útí& pdpuc cius uitellusturdidUT prius 
ibi,ouarccccta:íiccrgouínuq3caraicdnaturf fack qdouu auidíusad 
mebra trahiíflic ad cius penetrationé íuuat:8ic cá alia ct pot efletqa ouurá 
tarde p mery defccdinpotus crgo uel ulna iuuat elus dcfcéfum •Sccfídn 
documetu cft poft comeftioncpifciüdcbcm^fumere nuces loco cafcfi 
ganuxfuaficdtateípeditgfíationéfleumatisqd gnarífolct ci pifeib :̂ 
& hinc cft qd in qdragefima ultimo danf nuces • Tcrtifi documenrú cft 
qdpoft comeftíonecarnia debe mus fumerecafeu & no nuces :ga nuces 
nímió eiííccarct 5c cafeus n5:fed facit cibu defeedere ad fudu ftomachi 
quo uiget d¡gcftío;&iftud c ue§t de cafeo mediocri íter uctere 5c nouú* 
Deínde fubdit text. in ultimo ucrfu qd única nux.í.nuxmufcata pdcft 
narur^ human^Sf .pficua eft:qa bonú odorcoris effidtiuifum cófortat? 
&fimiljrepar:fplené&ftomachu:8£: máxime os eiusjím AuicJi«can4c» 
denucemufcatairedaltera/^nuxauellanauel cois nocer, Aucllana qdc 
qm ínftátiuacft Scgfíatiua uétoíitatú in ucntre infcriori:& facit soda: 5c 
tardedígcftíoíst8iícxcltatuom¡túí:uthabet Aui+ii.ca+c+de ea.nux ueto 
coísjqa ct facit soda 5c difídlís c digeftióis Se m ala fiomachoi^ hoc ca^ 
lidopp eíus caliditatc«fed tertía nux»f.nuxbalifte cft mors,i+mortcín^ 
ferc$:ga p balíftá hoícs interficíuní*Vel p5tíftud intcllígi de nucemc^ 
chelqf m Aui.ií*canoteft uenenu ftupefacítiuu;quaremortífera cft* 

Addcpotúpfrotnuxcftmcdícínaueneno 
Fert pira noílra pirustííne uíno funt pira uírus unfi documetum 
S í pira funt uírustííc maledídla pírus* <Mc& qd nos des 
Sicoqsanctdocu pirarunt:fed crudauencnum p ^ n ^ r e p " 
Cruda grauácftoachü rdeuat pira co^a graua tfi < f, uinu cuius 
Poft pirada potu:poílpomü uadcfccatü*rtu* cá ̂  ff eienrer di 

• 1 1 1 ¿ta cft prius :quia 
púa funt gñaüua uctoficatís 5c ác apriétate cólica inducéda & fanguinl 



a quofttatc rcpléria:&: crgo cfi cis debct potari uinú 15c m ixímc forte Se 
cal i d ú qd eft uctofitatú carmínatíuu & aquoíitatu cofumpdufi: qs índu 
cút pira+Sccudo dicic tcx< qd nux cft medicina ueneno Jf rctuedíá cotra 
ixcnmúmt púas diAñ eft ibí«Alea nux ruta 4 Dcinde ín fcefido tertio 
ucrfibus ínuit qdpira fumpta fíne uínofunt ueneDa«Unaturf reccria 
cám diefta in prío ucrfu* Verú cft tn qd pira no lunt uirus«i*uenen6 lim^ 
p!iciter:qa li íic comefrío eoqt mor té íduccrct:& pírus ca portas eét ma 
kdiéta+Deíde ín qrto ueríu autor ínuit qd pira cruda funt uenenú J,no 
cumeru inferécia:qa faciótcbulitiochumoqtjcolicáfteumata &c fcabié: 
fi tñ ipa coquanf funt antidotó medicina mo quo díétúcft fupra cutn 
uíno:&máxime¿tpoft alíos cibos fumptatqa lie iuuát ad expuifíonem 
fccum^Dcindeín qnto uerfu dicít qd pira cruda grauant ftomachmqa 
ípmípediút a digefrione &; ínflatiua funt:rcd pira coéta rclcuant ftoma 
chú grauató:& difponótipm adfuá naturaIítatc+Etin ultimo uerfufub 
dít duOiPrimtie qdnos debemus poft piró furaere potó pp cám prius 
di'í á •Secundó eft quod poft efum pomi debemus iré fecatutmídeft ad 
receíTaim&Fm Aui-ii>can>c*dc pomis:poma dulcía & acetofa quando 
in fromacho inueniuni humorc groflum: quádo^ deponunt ipfum ín 
cgcffioncRatio rameo textus poteft cí!e:quía poma multum inñatíua 
funt uentofitatem gcnerantíarqusc ín feceííu emittetur« 

CT Híc ponótur 
Cerafa íí comendas tibí cofert grádia dona tú* coromoda ca 
Expurgant ftomachütnuclms t i ^ 
Etdc carne fuá fanguis erít^ bonus ccrafa expur^ 

gátftomachó :& 
Ifrud f m quofdá ue^ eft qn fimui cu cis nuclei terunf :Qa límul hñr quan 
dauim ablcerííua ac raudificatiuá.Secódó eft quod nucleus cerafo^J* 
ariüus habf t uirtuté frágédi lapidé renu ucl uefice (i fuecus fumaf uel ex 
co fíatIat%Tertíóeftq<f caro ccrafo^tcftgñatíua oprimí fanguínis &c5 
forras ac impinguá$;& iftud expimeru coprobanf:qa uidemus paíTcrcs 
Q funt aues multó coraederes ccrafa tpcccrafogi hñt epata multum 
maiora galio tpcjfignó igi6 cft:qcf magníficat epar & cofortát circa illd 
efr notandfí qdduplida funr ccrafaXgroíía&parua«Groí!a aót adhuc 
duplicia^Cduícia SÍ potica.Oía dulcía ¿parua funt ínfana de facili coré 
ruptibilía ac in corpibus fací cria uermes:groíTa potica dicuntur cínaíSc 
illa funtadhncduplicíajqdá funt rubca&mollíscarnis:&talia deber re 
ectía comedí Sdn principio menfe; &hfít uim abftcrfíuá fromach? at^ 
apperiró in irádi;alíaíuntciña nigra & groflafatis durg carnis 16c ínter 
cf cera máxime ponaea;& ifta debent comedí in fine prandíi íiue cenes 



- cuius caufa cíhga ifta fuá ponticítatc qn ÍQ fine menfe íüiuunf cláudunt 
orificíum ílomachi; quo vlaafo digeftío melior ac uelocior fir» 

CHíc ponfítur 
Infrígídant laxant mukü píunt tíbi pruna» ^ | ^ ^ s ^ 

pruno^.Prima < 
pruna ínfrígidat corpusííic io portcgalcfcs !n ealida regíoc exigentes 

lñ dccoaíoc fuara carniú fetnpcomifcét pruna:& máxime damafccna* 
Secunda eft q> pruna laxar uentré:6c hoc eft pp eo^ humidítaré de nikos 
ficatc f m Ga!*íi.aiiraé«Etiftudeft uc^ deprunis maturís«In crudis.n* 
que nonfunt matura eft ftíptidrasi&co^ nutriméru cft paucu^ut didt« 
Aui\ii,can»c*de cts«Ec ifta fecuda utilítas licet etmultfí cóuenfat prunis 
damaícenís ficut eft pnma:max¡ma tñ couenit prunis atmenis+i#depor 
taris ex térra armenía:qamelíorafuntoíbusí8cuehemcrius foluéda ím 
AuÍ4loco ̂ aI«Et jp maiori declaratíocifta^t utilítatfíifciendfíeft q3 pru 
na matura funtufuSr nóímaturatprunaaútmagisnarurf oueniéria fut 
¡lia q funcfígurf ob loge hñtía carné paucá & dura alíqualé (iccltaté de# 
clínátiaaícorticéextcríorctenuc:&deberecífaporcno uere dulcedís: 
fed deber efle eoqt dulccdo arrinés alicui acrcdini:&hmoi fúr pruna da<» 
mafcenajtalía^.pruna ínfngidáturdfítu eftifuntaúr mu% al £ mane 
ríes prunos quô t ufus no eft approbádus :runt ét qdá prunela íilueftría 
parua q crefeunr in CúüistSc no funt laxaríua:fed uérris reftri¿tiua:& ex is 
â j quacuétris rcftriftionéfacitjdcbctát pruna qfumunfpp aéttis laxas* 
lione primo poniin aq frígida:tác.n>pfe¿tíus infrigídát de humc¿tár?8ic 
colera <¡ inuenifitlubn'cádo foluut:&íic ftomachuf raclíus difponif ad 
cibú rccipi€du:8c eft diíigérer notádfi qcf pruna húmida reccria fot ma 
gis alteratíua §uís fíntpetorís nurrfméti & pluriü fupfluitatfí:fcd pruna 
ficca m i gis confortanr;& meUus nurrimétú dant corpiiSe íicur díftum 
eft de prunis:íic fao mo intcUígaí de ceraíis:ue^ rñ eft q<f ceraforn hu^ 
midiras eftíubdlíor:& minus uifeofatunde minus nurriunr quápruna* 

C ln hoc paflu 
Períícaícum mu (lo uobís datur ordíne íufto tría ponúí docu*» 
Sumerc íic eft mosnucíbus focíando racemos mc"taA^ria u í í 
r \ r r i r Í ' r r 1 n i multo elt DIDC 
Paílula non iplcnncuíu ualet eft bona reñí du cu pficis: uel 

pfica comededa 
funtcúmufto.Cauíaprimeptis eftrga muftfíeft calefadiuu &ebulirio^ 
né faciés in corpe nf o hac aüt ebulitionc & calefactioné p̂hibent perfica 
fuá frigid!'rare+Caufa fecudc partís eftjga perfica funt mulrum frgida 8c 
corpus mulcu infrigídátÍa;ergo fup ola debec bibí illud uínu quod pluf 



catcfadt JIlud aút tíímviññ q3 fcíí eiplctiat^ á c o t ó h e comedccít pcir 
fica multís & aliis ditlú cft príus ibí.Pcrfica poma píra*Sccundn docn^ 
mcntü eílqcfraccaií dcbctcomedí qfícoraedunínuces &maxícanriqj 
& íicccíreccntcs^n^nuces fane funt p fcTed antíq (iccc nfmifí exíiccát: 8c 
|)pter eô K unftuontatc de facílí ínflámationé í corpe inducnr:2jrc cura 
cis comedí deber racemi g refiftíít íflámarioí 8c exíiccatioi cú h imea:ct: 
8c de nucibus ampie dícftu eft ibi« Aílea nux ruta^Tctífi docuracni eft qcl 
pafluía*i.uua paila nocer fplcni:ga índucit opílatíoné eiusífed uua palla 
utilis eft renibus:ga ex quo ipfa eft urin? puocatiuarf pfa eft íauaf íua rc^ 
num:ex mulran^aquofítate ad renes dué̂ a fpfi renes roudificanf; 5c de 
uuis pañis líucpaflulís cr diélum eftfapraíbi*Nutrit& ín^pinguat* 

CT Hic ponfftur 
Scrofa tumor gládes ficus cataplafitiarc cedít ^ ^ ^ ^ 
lunge papauer eí confradla forís tcnet ofla» plaftratioc fiVuúu 

Prima eft qjfícus 
decoéte in alíquo Üquorei uídelícet ín aqua:& tune fuppolít c cum humi 
ditatecurantiftas tres fgritudines feilicet ícrofulasgládes Setumorest 
perfcrofulas intelligunturinflatíones fub mentó circa coHum: & did£ 
fcrofula a fcrofFajquod ídem c quod fus fiuc porca:ueI ga ifra ^rítudo 
multum acddít porcis ppter gufoíitaté eô tmel gaeius figura f m píu^ 
rími5afíím!laf pords+utuuItAuia'nJiii*trac+iÍ4C4dcfcrofulís:pgíandé 
uero intelliguntur apofremata qnx cóiter folent accidere fub afcellis;8¿ 
¡n ínguinibus«8c per tum oré poltunt íntellígi fnflatíones ín íjlibet parte 
corporis. Vndejp ifds apoftematibus curádís j 5c máxime maturandis 
deber decog fícus inaqnatficípíi aqua: debctcómifccrí modícfií aectítut 
acetfí iuuet pencrradonem uirtutís ficusífic decoétione faifla debét teri 
In mortarío: 5c deínde mifeerí cum módica aqua cum qua buíítefunt* 
Vndc cataplafma proprie eft medicina faite ex aliqua ce 8c fuccoeius: 
lujtt» iHud metrum tune cathaplafmafacfccum fucumpomisSc herbá» 
Secunda utiliras cft qcf ficus cum papauere cathaplafmatc rerioentofla 
fraiftajSc debent decoqui ínfimut cu aqua abfqp appofitíone acetíiSí dê  
bet fimul terirSc addí eís acj dccoítióis eaqc:8crácfupponi:& cáiftíus pt 
cflc:qa papauer eft ftupefaétíuüíSc p ilíud tollif dolor q accidere folet in 
fradlíonc cñnmtBc puocatfomnúificus fimíliter facir mouerihutnídiV 
tate ad exteriora: qbus humidítaríbus ád ofla tnotis Í ofla pnt retiñere 
ad naícenríam nnnquam famenucrccontínuari Afíquitamen text.ha^ 
bet loco tenet rrahít: 8c tune fenfus eft melíor+Vnde papauer cft triplex 
Xatbu nigrn & rahe(í:rube(i auteft filueftre 5c uenenofum &:erefcínn 
bladís 5c iuuencs foknc terre flores 8c faceré incauftum ex ipíu^orlbudw t, 

MJSIVERSÍTX' 



CHícponunf dueopatfócsfícu&Pnmacftgjcx comcíliocfícufi fcgí 
naultícudopedij* 

Pedículosueneré^fedtfcdcuíhbetobftat. , ^ S t d 
niaxie uentatem 

habct de ficubus ííccis:ut dicit Auíiúcan^c.dc fícubus.Et cá f m cu ibí 
cft:pp maliciá & corrupnonc bumoi is gñati ex eiside aba cá ét pót cé:ga 
ficus puocaut multó íudotciex quofcquif gñatio pcdiculo^t^ccunda 
opatio c<|> ficus íncirát ap{ eritó coeúdí J gagñantuctofiiaté q iuuat ad 
crcétioncuirgfÍ& fitr funt multa^fupfluitaiu & fperma augnjcntátcs» 

C£Hic ponúrur 

Multiplícátmíauuctrcdantcfculaftn^ culorafp^mum 
Efcula dura bona fed mollia funt melíora cft q> m ulripticát 

mi t\ú fiuc urina: 
cuius cá pot cite: qa índurát íccesiSc fíe aquoíitas fecu é cá m uldtudínís 
urínf • Vcf pót fumí cá fimüis illí q fumif ex illo amphorifir) o«Vrina no 
¿turna muitum factazmodicu feecffum fignificatecoucrfo; qui multas 
habuit cameras nocturnas de mane haber paucá urínáscuíus cá cft:qa (i 
multa fiatdigeft o mulm de humídítate q tráíire deberet ad ueíicam ñ* 
muí cu ca cxít;& fi urina fiat muita^muku de humíditattbus q tráíire de 
bercteu egeftioe:&eá magnificarecú urínaeuacuaní^Secuda utiiíras í 
q? eícula coftipaníuentf c;& iftud accidit pp eô t póriciratc ftipticita^ 
téicjc quo infert textus q* efcula dura funt bona:& hoc qa coftríngut ucn 
trc:&: ergo|)funtuétnnímíu laxatoífcd moilia efcula funt meliora du^ 
risjqanurrifir de minus uéfrccoftípár4Etcircaiftudcftfeiédú qd efcula 
minus cópctuntnutriméroiquá poma:pira:p(ica:ficus:& (imilíaiquod 
fads oílenditaufterítas (aporis cô t 8c duricíes fubftátíf eô t poftqjn ar 
borc maturata fútj&: ergo ei his pará debet comediíSt magis recipí de 
bent uia medicinf quá dbí;& quía uírtus eo^ cft ftíptica ualde fati«? con 
perunr in fluxu uentris;8if quia efcula in arborenon molíefcunt mollicig 
fufficientem ad efutmideo amequam comedantur remolliátur: Se tune 
íunt magis deleftabiiía guftu! & minus ftíptica* 

CTHiponfiírrcs 
Prouocaturítiá muftumcítofolaít3Cínflat. propricrates mu 

ftcquaru* Prima 
cftqcímuftum .p 

uocaturfnlaiius caufa cftrqs in mufto funt ptes terreares nítrofe mor 
dícátes uffi'cá cum ad eam ucniuntj^ pptrr earfí mordicationr uefica: 
dtíus ñitiíeas expeliere fpfum m uft u ifla apriétate s íneelligcoda 

demuftis 



dcmuítis hñtibus feces mordlcátes íícut mufla piuría rcnélta:ga tnufta 
hñtiafeces groífas ñ mordicares fed magts opilares ípcdiúturina ficul 
prius díctu eil ibi ípcdit urm5«Sccunda ell q? muña ato foluic uel laxar 
uentré^ppccr eandé cám didáín prima ppríeratetTertiaed eíl infla 
tíuuni ppter ebulirione § facír ín corpe exqua jpueniunt uenroíitates* 
Et cauíf i'ádLff duarum jppriecam dictg funt prius ibi t impedir urinaou 

CC in hoc textu 
Groflos humores nutrir cefuííTamírcs* autor dúo facit̂  
Preftac:8C augmétat carnetgeneratca cruoré Ptin!0 P5it oao1 n z & t i > /-f ppnetates cerui 
Prouocat unnamentrem quocj txiolljt 6C inflat fi^ qua^* Pi ía eft 
Infrígídac modícum:fed plus deficcat acetum qd" ectuifia facic 
Infrígidac:maccrat:melá.dat fperma mínorat g"0Xf hüofes^ 
Síccos mfeftac neruos SC ímpínguía íiccat & iftud maxíeWc 

ueriratc^efpeíííu 
uini:& diuerfífícaí ccruiíia fn generado groflbs humores ex pte fuorum 
coponenriSmá cerutíia ex groííioriíubtlátia groflíores humores gñat* 
& exminus groffa minus groíTos^Sccdda eft q> ceruífía augm «tat uires: 
fie iftud eft inteílígédfí deccruida ex opdmis granís cópolltajq plurimc 
decodiois eft;cuiufroodi eftceruiíia oftié{isáfta*n<muittí nutndua eft: 
& ergo uires augmcrat^Tertia eft q> augmltat carné:& iftud |)iicnít pp 
multa eius nutririoné:Quarta eft q(f multiplicar fanguinc eadé de ca:5í 
iftctres uírimepprictates hñtucritate deceruiíiaandquamultú deco^ 
ftajftí de oprimís granís cópoíita^Quínta eft q> ̂ aocat urina • Sexta eft 
q> laxar uetrcí&iftedufppíkrarcs u;a tíe hñt ueritatc de ccruifia clara 
mulcuiuculeta î in q plurímu lupuíi íponlf tcuiufmodí eft ccruifia hatti 
burgéíisíq puocat urina h laxar ppcer lupulmipfa tn no ualet debiiia ce 
rebraliabétíbus: qa rales de fadli incbiianí |>prer mulritudcm lupuli* 
Séptima eft qdínfíat uétré;&:iftud habet ucritate de ceruifia módica de 
cocítioe codaícuiufmodi eft coy ta holandíf q máxime infljt & opilatíSc 
^pterea plurimu ípínguat • Octaua rft qd ceruifia módico ínfrigidat: 
cuíurmodi eft ccruifia holádí^ brabáci^ hánoni^ & flandrif íSt illa q coís 
ho udíiScifta jpprieras máxime ucritate het refpcctu uini. Et circa iftud 
eft feiendu qd ccruifia pótfieri exauena & ordeo & ex frumcfo,& km 
fit ex alio & alio grano eft alccrius^ alteríus cóplcxioísíq «n.fít ex ordeo 
plus atrinetffigídítamqaordetíát frígido • Qugcfit exordio ^auena 
minus opilar 5c minus generar uétofitatt s be tumos nuti it:&: q fit ex frû  
me o plus attinet caÜditati U magis nutrit:&nwglr opilar í & qto ccrui 
fiacftgrofliorjtáto eft deterioré Jto íubtiüornáto mclior<Et ukcríus 



eíl fcfcnduRi q> peffittia cerulíia eft que fít cz rcbuí íncbríantibus :putji 
ex grano quod nominatur loIium:& ga ifta máxime doioré capicís gñac 
& neruos lcdit:deindc ponit textus qn^ proprictates acería Qga^ ptú 
eft̂ j acecum cxííccatíd<ciMi+Aui+dcco Jí.cano4(}> cftforris exticcatio^ 
nis;&proptetca medid ^dpiunrtpcpcftis uri aceto cócíbo fie fimiíiter 
cura potujdidt4n*Auí Jn*Í4C*v¡ti*doc+v4aceto preterea in dbo 8c pom 
uti in peftilentia eft nocumenti ípíius fecuratio+Secunda cft q? acetó ín# 
frigtdat proprictate q in eo eft* lerda eft q> macerat+i*fadt hóminé ma 
crú:8c ratio eft:qa cxficcat̂ Er iftud máxime uerum cft de aceto in ieiuno 
ftomacho fura pro «ut uult Auúín J«docaiii*c+y*dc extenuarione craffu 
Veq: eft tamc¿ aíliduus ufus aceti: máxime in iduno multa índucitin^ 
comodamifum debilítat:pe<ítus offenditítuflím comouettftomachfí fie 
epar Icditmeruos deiuníturas ueheméteropprimitihas artericis dolo^ 
ribus:tremonbus;&paraltxibu^ ucxás^Qxiartaeftq»acetu gñat mdan 
eolia eo qd humores infrigidat & exíiccat^Qijínta eíl q? acetó minorar 
fpermai|)pterea qa exficcat:infrigidat:Sc maceratíSc iftas proprictates 
aceti poaít Rafis in Almáidicés^acetfífrigidfíeft de Rccñtfc qamaciem 
cfficit:& uires deftruit;fperma quo^ minuítifií coleram corroborat ni 
gi a:rubea uero colera fie fanguiné debilítat:dbo% qbus admifceí íubíí 
tiliat4Dc¡ndc in ultimo uerfuautor fubdit rr¡a*Priraúeft q> icetó nocet 
macrís:&: ro cft:qa aectíí exíiccat:& ficaddit in macrcdine+SímiIe4n4ad 
dítfi íuo limiíi facit ípm furere;&: ctoís c5pIexfo íapfa p cotrariu mcdi# 
caf p íímiíe deterioraí • Secundé efr q> acetutn^nocet neruis*ut dide 
Auícai+cano4ca*de eo+Tertium eftqcfacetum macerat:urdi<flum efr,. 

I T ín hoc paíTu 
Rapa íuuat ftomachumouit j)duccrc uetitu ponuntur primo 
Prouocat uríná:facíet quocK dente ruina trcs ut,Iltatcs 
S i i / r " pe températe co 

i male cocta dat hmc torio tuc generacur ¿te. & UNUM CÍUS 
nocumétd • Pría 

utilitas cft quod rapaiuuatftomachnm:qa bene dfgcritur a fromachot 
nec ipe ea grauaf+Sccunda eft q(f rapa cftprouocatíua uéti;quod paret 
cxperimento»Tertía eft qcf rapa eftpuocatiua urinftpter rñ iftas pprie 
tates uult Auer+qd magna haber apriétate ícoforrádo uifumocumctfí 
uero rapaijt eft qb aflfíduatio rapa^ nocer détibus Jn ulrimo át ucrfu íub 
dit qd rapa male co¿ta rortioes facit in corpeíga multiplicar uentofiraA 
testiuxtaillud uenru %perapisfitu uis uiuere rapís. & eft fcíendfí quo4 
caude rapaij: fortiter uenrre laxant:pro maiori noticia feiendu cft quoct 
rape ínter radiecs magis coueniut ad corpis nutritionc:quod íaris oftc 
difexamícabih'tatefui faporisíhec«nfc5plexio c ómnibusedulis quod 



amara & pungí tí ua minus ai fm en tu dantcorpi 5c dulcía magfsiga ergo 
rape radiabas aliis funt dulcieres & mínus pungiiiuemiagis copetunt 
uia eibi.Tcd gencrant fanguíné groíTum &meiancoHcutn fi dígcfdua fit 
dcbihs;&; benum é qd depurenrur a prima aqua i&nulfo modo debét 
comedí crudt & incitant ad coitum;^ mas mundifícanr urinales« 

CTIn ifto paflu 

Egcríturtarde cortdígeríturquocjclurf P S ^ C M 
Simííiter ftomachus melíor íit ín extremítatcs aíaha comeftum 
Reddít língua bonu nutrímeríi medícín^ tarde digerií; de 
DiVcritur facile pulmo cito labítur ípfe r5 ^ : Suía caro h r r cordts e caro rae 
Eft mclíus cerebrum gaima^ rehquo^ , lancolica q diffî  

culter digerif 
carde defcenditJ& non efr caro bona fecundura AuUí*can«ctde carne: 
& n5 m u l t u m nutrir*ut dicitRafisi^AlmamSecundum c í tqd ítoma 
chus íimilirer eft male dígcftíonis & tarde deícenfionís cuius rano cftí 
quía ftomachus eftmcmbrum neruoíum cartilaginofumiquare díffíci 
le digeritur;&ergo et iá non generar bonum fanguínem :dcinde fubdit 
tex, qd ftomachus in eius extre mitatibusXquo adeiusfundumi&orifi 
ciumelius dígr rsftcuíus ro eft:ga ín iliís partí bus magis carnofus títSc 
magís pínguís+Terdum cfr qdTíngua eftboni nutrimétíí&hoc quo ad 
chis ra dicera, ut uult Aui«ii\t an .ĉ de carne:& ro cft:quia eftfacüís digc 
ftíouís Secarnofa;&:ínterreííquas línguas potceílúqueablara eius peile 
cquíparaf carni apri:ut fciunt feíndentes ante principes i Língua rn bo¿ 
uis no efrmultu fana pp eius nimia humidifaté:leccatores rn linguis utí 
uoléftes an ea^ aííationéimponut gariofiIos:qbtos humidítas iinguaru 
minuíf J& fie «priores funtefuí^Quartu eft qd pulmo facile dígci itur 8>c 
facile cgcriíj&ífcud eft jppter eius raritatc 8c moíicié+Veru eft t ame q<$ 
eius nutrím entuno eft cóueniés naturehumanf iqa paruíi eít;& fleuma 
ticum.utdkit Auiái^cano^c^deco^Etcirca iítud efe feiendu qd pulmo 
ar íc t is quauis non fit bonus dbus,eft tamé bona medicina:qa fanat ex<* 
coriationé calcanei ex calciamctoifi ponaf ftiper ipfam calídus+ut dicit 
AuiJocopreaLQuintum eft qd cerebrum gallinf ínter oía rerebra efe 
meííusjde quo dicit AuiMhcan.qd prohibet fíimiro laogoinís n.iríum: 
debet tamen cil fale aut cu fpebus comedí:quia de fe uomirum puocat» 
Efcirca Iítud fcíendum eft qd de cerebro puílp^ dicuot mcdici qd ang 
nvétat memoriáteerebra uero porros* narurf non funt cóuenírnríaífcd 
cerebrum ouis leporis uel cuniculicúm faleuel ípetk bus comedí pot; 
& de cerebro amplius diílum eft ibi*Nutrlt Se ímpinguar* 

I ü 



CHicponi£un(idocumc£u:& cíl qdTemcfcnicuInq^didf m a r m ú t 
cxpellituentoíkai 

Scmm&nículífugatSCfpíraculaculi 2 T & ^ é 
cah'du de fíccú te 

cartnínatíu0+Et círca iftud cft fcicndu qd a coibus qttuor tangunf utÜI 
tatcs ̂ ucnictes ex efu maratti fiuc fcminís fentcuIí^Pdma cft q(f cófert 
fcbíibimSccóda cft q> pclüt uenca64Tcrtia cft q> tnudificat ftomachfí* 
Q^arra cft qd acuit uiíutn +Et de ífto folcnc dari ifti ucrfus cocs,Bis dúo 
dac maratrü fcbrcs fugat ac^ ucncnu • Ec purgát ftomachi lume quocp 
redditacutótEtíftas qtruor utilitatcs tangit ce Auij'úcanJoqués de fe 
niculo* Et circa quarcá utílitatc nota q> Aui 4 loco pal• de femine feniculi 
dicic.Demociitus cziftimauír qd ucnenofí ucrmes pafcüt feniculi rece 
tís femen ut eo^ uifus conforteímt uipere di íerperes fdcat o culos fuos 
cñ egrediun£dc cauernis fuis poft hyemé fuper ipm uciliumincf oculi 
eorü,Scicndú uíterius q> feniculus carde dígcní:ma!enuírit:& pa^i& 
crgo non cópetítuia íibufedroagís uia medicinajnoigif utendd cft co 
in rcglmine fanitarismifí ad correetioné maíícif quorudá aliorfí cibe^s 
ficut interdum cura laAuca comedí ra us pctrofilmiíad rcíiftendum fri 
gíditatí & humfdkadlasftucffíficctiam cura cucurbitís pót decoquífe^ 
niculus;& fíraílitct cura rapis ad corrigen dura ra ali tiara carum • • 

i L Hicponffrur 
Emcndatuífum ftomachum cófortatanífum ^11?"^^.5 íini 

« j /»/• i» * iiíquaru*!:nraac 
Copia dulconsanííiíítmelions* (janifura cofow 

tatuirura«5ccun 
da f ft quod anífura cofortat ftomachfí:cuius caufa eferga anifura ra un 
dacftoraachil aflcaraaribus;3iíipm calcfacit;&^pterca éteofert uifui: 
ga nihíl c qd* uífuí magfs noceat § [mundicia itom achí: qa a fromacho 
Ira mudo eieuaní furai ímundi q oculís no cent pturbado fpús uííiuos t 
&ifta duoiuuamcncafacitanifiá dulce+Etprfrer iftas utilitatcs AuUí* 
canotc^deanífotplures alias utilitatcs aniíiponit+VuIt+n.ibí^q» anifura 
cft a eritiuá: dolorú fedatiumeícucntoíitatu refolutíuü JÍedaduó Gtisi 
cáne ex huraidítatib^falíis apiriuñ:3c opílationu epatis Se fpícis gfíata^ 
ex huraiditatib^ac fífr reno ucfice:& raatricisjprouocatiufí udnac & rae 
ftruoĵ ;3c raudat matdcéa fluxuhumiditatíj albâ c de * metiuü coitus* 

^ CT Hic; ponitur 
o í crúor emanar fpodíum lumpm cito íanat unum iuuamétü 

fpodiü&équod 
fpodíum fumpm fanat fluxu fanguinís:cuíus caufa por cflejqa fpodiura 



haber uirtuté p p m cofortádl epar: 5c fíe fortí fícato epate qdcft fons Se 
orígo fanguinia jíaoguis ab eo melíus rcrineí: de dídt Auí\niCano»c*dc 
fpodio:q3 fpodm eft radiecs cana^ adufte«Dicif •n.quo ipfe adurutur 
pp fricarione fuâ t extremítatfí efi uétus eas perflac*Simon tn ianuenfís 
diclt qd fpodm eft res cuius orígo nos laten res rnadufta uídef & díui/ 
fiocs cána^ adu(larfí;& nedó fpodíum cófert in nimio fluxu íanguiníss 
¡tnmo et in nimio fluxu uetris Se uomítiuur didr Ra4 AIniá*&: cófert ce 
in febribus acutisjofortat cor & cremorí dusi&c fincopi faite ex cfFuíioe 
coi ere ad ílomachu auxiliaf «ut uult Aui Joco paLEt eft fciédfi circa pdi 
éla qd ficut Tpodifí habet rcfpcftfi ad epar Se apriétate cófortandi ípmi 
ita funt alíque medícínf q habéc íimilé afpeftu Se fimílé propríetaté con 
fortandí aliq alia mebra fpáliajficut macis cor; mufeus cerebtó Hgritia 
puítnoné; cap peres íplcnéj& galága ftomachü Jut patet in his uerfibu*, 
Gaudetepar fpodioímacecor cerebrum quo^ muíco* 
Puimoliqulricía;fpié+cap,ftomachufcp galanga* 

IT ín hoc textu 
Vas codímentí pr?pom debet edetí ^ %am:*úmo c i - c r I r r J r pomfunudocu^ 
oal uirus rerugat:5C non lapidumcj f aporat* metum genérale 
Nam fapít efea male quas datur abfcp fale qd obferua apud 
Vruntperfalfauífumtfpcrmacjmínorant S ^ f e 
Ec generat ícabíem prurítum ííue uígorem qd coi nom ¡ne fa 

Iín6did6dctpre 
poní ín menfa ipiedend íuxta ilíud comraune mctrum^Sal primo poní 
deber primo^ rcponi.Oranis menfamalcponitur ab% fale • Sccfído 
tangunf dúo iuuamcta falis,Primum cílquodfal reíiftit uencno:cuius 
dúplex p ó t eflfe caufa* Vna elbqa fal exíiccadua eft:& fie fuá ficdtate ex# 
fíccat humidítares ex qbus pt íecj corruptio* Alia ca eft: qa fal exficcat 8c 
coprímit humiditatcs a corpe exrrahédo •Et fie claudit porosi& p cofê  
ques phibct penctrationc ueneni q ficri deberetp poros tSecundá íuua 
mécú falis eft qd fal inducir faporé in cibariísmá cóiter uidemus ad ícn* 
fura qd nulla cibaría fapmt fineedmixtionefalismtdícít terrius uet fus* 
Tcrtioponun64i)i«nocuméra falis fiuecíbaríogc ualde falfo^.Prinuim 
eft qd cibaría ualde faifa urunt uffum J^dcpdunt uifum ucl noccr uifuú 
cuius capoteííeduplex+Primuscftíga res nímiófalfc índuefít nímiam 
íiccíratéjq eft cotral ia oculis:g funt ioftruméra uifusícn oculi fint de na 
tura aqiut dícit in dcíenfum & fenfaro,Secunda cáeft;qacibaría multó 
faifa funt pruríctua de m ordí carina me ut fupius didú eft a cibariís mor* 
dícatiuls i Hornacho cdftétíbus eleuanf fumí motdicatíui:q fui mordí* 



catioc oculís noccntíac ípfos multó rubrificat+Et crgo uídemus qd bn¿ 
iictcs fal rúbeos coiter hñtoculos^^ccfidanocumcmc qádbaria muU 
tú falíá mínorat fgmaí & ro cfuqa cí baria multu faifa tnuku exfíccát oes 
liumiditates corgís q ce ét fpma exliccaí & íic minor a£»Tertiu no cura c 
tu é qcf gencrátlcabic^Cums r5 eftigafal gencrat hutrioré acutu mordi 
catiuú aduftu qcriaeftcá fcabici • C¿iartú nocumetú qd auget prutitu* 
Et r 5 cíhqa gencrát humorc mordican uu & prurítíuu; de i ("ra quartuor 
necumenra. oraemorat Rafis ín Alma, de Palé diccnsjeorúptf rea fan^ 
guiñé q multa ex eo fumpíerínt quantiraté aduntujifum quoqí debilitar 
at(̂  minuít fperma 8c generar prurítú 8c fcabíé j & preter ifta nocuracta 
perfalfa^multúfaifaioducuntferpigines Sdmpetiginesjmorphcam: 
lepráiindírpofitisíSc uías uríng excoriantcó diucótinuanrur^Moderate 
taraen faifa faftídium aufcruntappetitum excirantatQí acuunt̂  

CT ln hoc textu 
Hícferuore uíget tres:falfus:amarus:acutus ponuní qualira* 
Alect acetofus íicftípans pontícus ato;* tes cuiuflibct h* 
V n a u s 8C míipidus dulcís dat tepamentiu ¿ici£ ^ |ft| trcs 

rapores+f+faltusj 
amarus:dc acutus calcfacifít corpus íuroeds ¡pfos^Secfído df q> iftitres 
faporcs^Cacetofusiftípticusi&póticusinfrigidar• Tcitiodf q? iftitres 
fapores^Cunétuofusnniipídusidc dulcís funtrparíraec inducutin corpe 
caliditatcaut frig¡ditaté;&:p íntclleétu aplioritfciédü efl: qd ím AuiJi* 
cano.trac4i\c4n.o£^ofunrucrifaporcsqfequunííníipjdu:&funr dulce 
do:amaritudoíacuitas;falfcdo:acetoíitas:pGndciras}Rfpridtas;&un^ 
ftuofitasjc numerado tn iníipiditatc p fapore ficut textus facit hoc: túc 
fotnouéfapores:&eapif hicfaporpoí eo qd guftuiudicaí:& íter iftos 
fapores tres funt calídimt dídt hictextf.falfus:amarus:&: acutus: & íFm 
AuiJo.paKAcutúeftcalídusjdeíndeamai^j&deíndeíalfumíqm acutu 
eft fortíus adrcfoÍuédÜJÍncídédu:& abftergcdu q amaij:&: inde falfura 
eft ficut amarmcofraettkíj humidítatefrigida^Et tres de íílis faporib^ 
funt frigidiXacetofus ftipásaMliptlcus & pódcus+Póticus tñ c t̂eris frl 
gid!orídeindeftiptícus:8cpofteaacetofus;8tf ppíftud in oíbus fruétib^ 
<j duícefcütiprius eftpoticitas uchemétis infrígidatoísjdeinde poftq p 
caloréfolís dígeftiuu allquo rao dígeftii funt fruclus apparet íeis ftipri 
citasi&demdcdeclinátacetoíícaté íicut agreftaíSc poftea dulcefcuntí& 
lícctacctofum fit min^ frigidu q ftípticmífí pp fui fubrilitaté & penetra 
cíonédn pluribus eft maiorís Infrígíditiois* fe't f m Áuúloce pal.Póticu 
6c ftipdcü íunt ín fapore ppin^jfed ftípticu no contrahit llnguá nií? quo 
ad fupficiéapparctéífed póticu córrahit & exalper at q> appetí lingual* 



íupffcilj&occulttíí.fjntcríofa dus^trcs de íñh faporíbus funttpadJ* 
no exccdétis caíiditatis ud frigldítads:(icut duldsíun&uoíim&ííipíd* 
Licct.n.dulce íit calídfittñ in co non apparec forcitudo calídítatistficut 
didt Rajn Alraá,Et cft fcícnduni ultcrius quod unicuí^ fapore jppríe 
dcbení opari5cs:ut uult AuUdc RaJods pal • Opcratí6cs,nidulds f na 
Aui.funtdtgcftío 8c lenificado & tnulríplícado niitr¡aiéd:& natura dili 
gir ipm uírtus artraíliua attrahií ipm ,Ec f m Raíl.dulce dlgñatíuu 
muke colererubce Seopiladonfi í epate Sefplenc de flegmonis pcipue íi 
pdic*a mébra ad hoc fticríntapparata:8c ucntris fluxus exipfo fequiíSc 
niolUfieatftomach0;&íc5fertpccaori&pulraoni:corpus impinguatdc 
augmenta fpmads tríbait^Opadóes ucro aman ím AuLfunt abíleríio 
&ejíafpario+Et^m R-a.amaracalefacit&deliccat fortírendto fanguî  
néad aduftioné 8c maKdá pdueitjcolcrá quo^ rubeá 5c fanguinc augme 
tat+Opatio uero pontid Aui^dl cótraétío (i póricitas fit debilis x auc 
cxpreíTio ii fie fords JSC f m Rafís pótícíi corpus ífrigidat & deficcat car* 
nís&fanguinís mmoradoné facinfl tnultotíens aliqs eo utaf:ftomachtí 
quo ĵ cofortat& frequenter uentre c0ftringit:&fanguincgfiat mdani 
colicfî Cpationes uero flipticí ira Auitfuntcotrasaiojmfpiflfatíodndu/ 
rario:&:rctendo.Etím.Ra.opadoncsdusfuntficutponticitlícet debí 
Iiores;qaipfe uídef coprehédere ííipdcá fub podco :quia deíHptíco ni 
hií diejt cxprdTc.Opador s uero unéluoíitaris fm Auic/unt lenificado 
lubrificado 5íco¿tfo«udtgeíb'o parua4EtFm Ra«uníluofum ftomacha 
mollifícate uérn's facir fluxu:& facietaté añej hó fibi gdtaté ííbi neceíla 
riáaíTamat adducít:&:calefacír;raadmetñ febridtates & habetes epar 
& ftomachum calidfí, Corpus cria humectar &lenitifleuma uero augetí 
accognidonéebetéreddíu&augecfomnu *Opationes ucro acutifunt 
refoíudoincífio5cputrefaiítio$m Aui &$m abludo Raíis.Acutum ca 
lorem augct:& corpus cito íflámat de fanguinc adurit:& ipfum prius in 
coleram rubeam mufatj&poftca m nigram, Opationes falíi fm Auic* 
funr abftei íio exíiccario & prohibido putrefaílionis: de f ra Raíís di¿tc 
funtin textus íracdiatepcedend.Opationcs ucroacetofe funtf m Auit 
infi igidatio &iñciíio; Et ím Ra • aectofum colera rúbea 6c fangm'ncm 
reprimítSe uenrrem fWngitifi ftomachus 8cinteftina muda fuennt • Si 
autem fleumads¡neis fuentmuldtudouentris facit fluxum 8c corpus 
mfdgidatiuirtutem qtio^ dígcftiuá debilitat 8cppríe in epate*Neruís 
uero de ncruoiís mébris nocumentum 3fFcrt8c corpus ddiccatíufrrutc 
auté appctiduá excítat^De opationibus uero iofíptdí dicir Ra. qd aíiqá 
cftioíipidum qd magís niitrit<f+qdequalirari magis uicind eíljaliudeíl 
qd tcmperare calefadr:aí aÜud quod tpateífrlgidat:8c íí cum ipfofue^ 
rit multa humiditas hume(ftabit:fi ucro ficcumfucíit deficcabiu' 



CTHícponunfanUuuamcnfli ulpe^Pr ímfí cft qfl uípa tnundat dcntcs* 
Cuiuscácftiquia 

BísduouípafacíttmúdatdaeSdataLCutú f ^ / S 
y í f u t n : ^ mínus cft íplct:m¿nuít j a b udae bus § uinü folu 

fine pancdimoíi 
tas illa detibus adhqres a qua deres lurídi dícúf :a uíno melP cofumif 5c 
abftcrgií.Sccíídó c (}»acuit iiifujga phibct malos furaos ad ccreb t̂ afeé 
dere g offufcarétrfpós uifiuos p co^íniixtioné;& iftd f acit ex co;ga digc 
rít materias malas i (lomacho cxfítcs^Tcf tiu cft ^ raín^dígdló facit di 
gcritga facit clauííoné orificii ftomachií8c ofortat dígeílioné,(^artú c 
q d fupfluc digcftfi ad medía rcducií:& rom iftud maxíe ucritaté het de 
uípa pañis cu uinoídfímopáis prío aííai^fitjaut fupraprunas exílccat^ 

CTHlc ponfírur 
Omnibus aíTuetam íubco femare díetam* a,^ua dorDL7et2 
A L r rr . r r ÍT ta;quo§t+Frimu 
Approbo fie eíiemiíi ht mutare necelie* €^ ̂  0foas h0, 
Eft Ipocras teftístqm fequíímala peftís nu cft íuare dic# 
Fortíor eft methá medicine certa dieta» íf. c Í r ^ u t F e í * r - ¿ r i dictainfclíigitur 
LJuaíinocuras:ratueregi$8Cmalecuras admíniftratío ci 

bi&potus:&r5 
huíus documéti cfl::qi tráfgrcflíio a cofuctudinc noccr nocumento ma^ 
gnoic5fuctudo*n •cft altera naturaifícutigií natura cuftodirc oporrett 
íic&cofuetudinét&f fpáUter (! cófuctudo fucrit f audabilis «Et ficur opor 
tet feruare cofuctaadmíniftrarione cibi & potusílta ctoportct Fuare co 
fuctudinéín aíüs rebus non naturalibus ppter candéof one* Vn íí aliqs 
fucrít confuctus mulm Iaborarc:5: uclit hac cofuctudinc omitecrcíSc in 
ocio uiucrcjuel multo minas laborarcmel alia fpcm íaboris aftumerciS: 
aliudtpsuclaiiñmodtiípeuldubiomultucxhoc dcbiíitaf^Etííír íntelíi 
gií ín cibis & porib^ fomno & uigiliis & euacuatioibus & aíf accidetib9* • 
inoíbu<?*n.multuobferuadacft ofuctudofiíitíaudabilís uclpaqt lauda 
bilis ucl ídiffcrcs in bonitate& malitia rcfpctflu huius ad debet ficrí 
pmuratio>Et circa iftud feícndu eft qdaíTucti exerdrare ucl laborare q* . 
bufdá laboribus cdfuctfsTdato q> tales íint débiles ucl fenes minus ledíí 
tur:5ífortius laborantg (i cílentiuucncs inconfucti+Etiftud uuirlpaJU r» 
am pho*diccs• A(I ictiatTucros ferrélabores:& fi fucrint imbccülcs aut 
ft ncs íncofacris forribus be iuuenibus facilius ferut. Eí ró cft.-qa ifti hñc 
maioréinclinatíoncra &: cofuerudínéad iftos labores :nam confnrtudo 
prius habícakuioreftmtdiciíinc5mécopdí¿tÍampho«Etifta cft caufá 

quarcuidemus 



quarc ddcm us hoícs débiles i ut fencs g ex contoudín c ú i q ñ e m c t n t 
opus mechanicum faceré ah'qua q faceré nópoOíenr eius fortiores Sciu*» 
niores:auc minas ab eís k d m i ; hcucufdemus moliroré dcbilc faciitus 
faccu eieuare q eo forriorcjgc fab^ aniiquu tnínus !edi maüeatíone § lu 
uené forcé nó condictú+Secüdú documém cítqá nialapeftisj^raagnd 
nocumentú fcquií cxpanitatioe dicte conmete 4 ut uultlpo* Nifi fueric 
neccíle eá ptnucareiEíl aCc iieccíTarifiea pmurare^Primo qñ e(lillauda 
billsífíc quod ex ea pueníreí ad peflímas ^gfimdines;íicut confuemdo 
cora edén di malos cíbos m hne ex aecelTicacepducéces ad malas fgrícu 
dínes*Talc«n*ofuemdine & íímiks necefle eft corrigerc de pmutare ueí 
totaliter uel falté infra términos ladtudínis ea^:fed hoc debet fíerfpau 
ladra J&Í ni queda ordinéraam oís fu bita rauta do ueheraérer nocet: de 
fpecialiter a cófueto ad incófueíá •Secó do neceflfe eft cá pmutaremt alí^ 
qs minas leda£ex mcofucta ít poftea ad eá fe traftulerit; f i^qs ad ocra 
dieta fe afluefcat jramus ab oí ledef cu fe ad eá traftulerít*Et iftud etíam 
íntelligédá eít in aíiis rebus nó naturalibus.Et iftud eft qd dicit IpoJi* 
ampho*Ex multo tpe cófuctatdc ii fuerint deterioran'nconfuctis rainus 
moleftarecófueueruní:oportetigif ad no coíueta tranfmutate^Et circa 
iftud eft feiendñ quod qfg» debet iíbi cauere nc unius reí Jtucun^ bona 
fit íibi cófuctudiné taciat c[ ípm feruare (it neceflariu^Verbígratiajfi qs 
uno cibo confueto feraper utaímelaliquo poturael totaliter ab eís abtti 
neatmd dormiré ud moucri uel coiretotaliter aíluefcat:ad hoc grauiV 
ter aftringifjmaxlrafí4i4ocurretnocumentá íiinterdú ab eifdé opor^ 
tetablHncreiíic igítur quodlíbet corpus fe difponere debet ut calore Se 
frigidus patí poííífí&ad motíóes:8cad qualtbetnutíétía aptus reddaít 
8c ut forani 6c uigilía^ horasiraaíi5cs:& domos leaos:& induméta fine 
lefióe permutare poÜÍc4Qijod qdé poterit fieri íi ofuetudo no obferucf 
adunguejfedinterduadmcofuetatráfearaus.Oportet igi6 ad incofuc 
taalíqñperraucare;3¿iftud uultRaíisáiiii A'.aia ĉ̂ de coferuatióe con* 
fuetudinrúTertiu docuraentfi eft q> fortior de poder raetha ín medican 
do ggrú eft adminiftiare dietacertá:§fi medicus nocurauerítígc aliara 
indebiíá adminiftrauerit fatue regí t f grfí & raale eu curat • Et circa íft5 
eft fcíédu q> triplex eft dieta.f+groffa jq eft qfi dieta fano ;̂& tenuiftiraa; 
q eft nihil daré uel qíítgc media;q abfolute tenuís df ifta diuidií ín dic 
tara tenue declinante ad íatus grofferficutaq carnis oua fot biliar pullí 
parun^ declinante adrenuiírimádkutaqordeijraelUcratin&uiníígra 
nato^:ác mediara qu^certa noíaf:utptifanano coIataí&: extreraitates 
pulío^í&iita dicta certa í píuribus couenitf gritudíbusíno tn íoíbus: 
nóín^coucnitin f grítodíbus longis: ga in taiibus oporect uirtute lego 
tpe cííe ante§ pueniat ad uiétoríá^ uirt^cfí dieta certo tpeno poflet 
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durare íinc magna debilítate: oportctergoítalí^grítudínc cibd: fgrofc 
breiíilr no couenitin acutíflimis $gritudinib0SAn illis q terminaní ín 
Qrto dic uel amga in talibus oueníe dieta tenmíTimarnt uult ípo+í+ápho4 
íbi ad ultimas fgdtudines uldmf curadoes ad perfeólione fut potetes 4 

CTIn ifto tex4pô  

QuakgdKqfí tgtúquot íésubícJando ^ ¡ ^ n í Z 
Ifta notare cíbo debet medícus díentando míftratioc dietc* 

Prirafí e qualc.ú 
cuius quaíítatcs debet efle dbustga in f grftudínc calida debemus ggrfí 
dietare frígido dboí&irtfrigida calidoiin húmida fíceotin íícea huido* 
Vcrútamcn qa naturalís cóplexio dieta Ubi fimiliter coferuari debccíut 
uult Gal • í tegni*íbi:caIidiora calídioribus ídígee adiutoriisí frígidiora 
frigidioribus &c*Sccundu eftgd+í+cuius fubftami? debet eííccibustqa 
athlete Se ruftid fortibus excrdtíis fuppoííti debent díetari dbo groflb: 
qa in cis uis digeftíua eft fórtisf &: fie no debet ut cibís fubrilibustut pul# 
lis:caponibusi carnibus uitulinis feu edinis:qa íde carnes tneis adure* 
rení:autnimis cito digererení: qr c necefle eét eis f^pecomedere: nobí^ 
les uero de in ocio' uiuétcs debet uti dieta fubtilis fubftáti^: qa í eis uir tus 
digcftiua eft debilisí non potes in groflbs cibosrcuiufmodi funt carnes 
porcin^ falff 5c bouinf-.pifecs folc exficcati: fifr in fgris grotátes f gri*» 
tudinibus acutis debent uti fubtiliori dieta q frotantes fgdtudinibus 
cronids J.lpgis fícut quartanis •Tertifi eft qfi»i•quo tlpore dieta debet 
darí:qa in íanis máxime debet attendi cofuctudo+Vndc in eftatc hoíes 
furgcres&ofucdbisfolíiindíccomedcrctdebét comedere hora^uel 
modicu ante:& no expeétare mediu did ppter nimiu dici caloré: fifr de 
bét cenare hora+v¡tUcI modicu poftún hyeme uero debet práderc ho^ 
ra*xi*ueLxíi*jppter lógitudínc fomni:&; deinde cenare hora«yü. uel mo 
dicfipoft:& máxime feruáda eftc6fuctudo:inf gris uero h coíiderádfí 
efrtps:qa in febribusíin paroxifmoiucl ftatim ante paroxifmfitucl fta^ 
dm poft:n5eft danda dictaba fi ftatí ante paroxifrofííueí in paroxifmo 
desnatura diuertif adigeftioncmateriafebris:per hocqcf debetdíge 
ítioi cibi ce íntéta:&n6 debet dari ftatí poftparoxifmfííqa uirtus adhuc 
multu debilitata eft ex paroxifmo ímediatc ̂ cedétí: debet igií dari dic^ 
taanrcparoxifmfí rato téporcq> poflit digerí ante aduentfi paroxifmí: 
uel détdad aliquotpepofr paroxifmfí í Schocéueru nifi timeaf magna 
d ebí litas uirtutisjtuc.n.dádus eft cibus qoocúgs tépore: accidédb^n* 
uirtutediflblucíib^cíbusilíicodáduseft+utuuftGaLícoj'Iíius 5pho*i* 
pard^cotcplariafitopottet.Quartfíeftqtu.hqdtas cibifumenditqa ut 
diítueftprius:gtítas cibi gftaíc comedidi $ qlibet uicc debetelíepau* 



ca jga calor naturalís tñc dcbilís eft pptet nimias rcfolutiocs j ín hyemc 
uerocibus unauicefumédus dcbeteñe multus; qa uírtus digcftiua rúe 
fortís eft cü calor naruralís (i unitus |>ptcr frigídus circuftans utáí&ú 
cft prius ib¡*Tpibus ucris^Quincú cft quotícs*i*quoríés in dicíít cibus 
dandus ;qa in cítate debet fa pius dari §inhyeme;autúnouei uere lícet 
tnodicum |» qualibet uiccjutct prius dfAu cft^fimilítcr uirtute dígcfti^ 
ua exiftente debilí ff pe & modfcum de cibo eft dandu:uirtute uero exfc 
líente fortí poteft mulcü dari 8c paucis uicibus+^extum cft ubi*Un quo 
íocojquia cibus noncftíumédus in loco frígido raultum: neo m ultum 
calido jfedmagis in loco temperaron 

C ín hoc textu 
lus caulis foluíttcuíus fubftátía ftrínoít dici lría+ 
- , , ^ * B Pnmfícft qcfius 
Vtracj quado dat uetiter laxare paratur caulísj.aq & ma 

xímeprimgcbu^ 
lítionis caulium (i bulf aníifoluit uentt éjcuius ca eftjqa in foliis& ptibus 
exterioribus caulium eft uírtus qdá nitrofa abfteríiua debiliter ính^rés; 
& facile feparabilis p módica decoétioné íí'uc cbulitioné q fparfa p aqua 
ipíam laxatiuam reddir:&: hinc ct eft q> prima aqua decoéliois caulium 
magis laxar qfecüdaxqa ifta uirtus nitrofa abfteríi'uap prima decoétío 
ncplurimufcpa6*Secundu q>díciteft jq?fubftáfiacauliumÍ8C hoepoft 
deco t̂ionem eotú ftríngir ucntrc:& caufa eft:qa ora ni s uírtus q laxaree 
p decoCtionc ab ea ablata eft: & manet íubftantia terrea ficca q uentre 
ftringit.Tertiu quod dícítc(hq> utraq̂  íimulfumpta^f.aqua decoétio^ 
nis cauliu de íubftantia eoqclaxant uentré:8c ro eft:qa uírtus abfteríiua Se 
nitrofa in aqua manet*gratia cuius totu laxat«jp maiori notitiafeiendií 
cft pdmorq? caules generant humoré mefancolícu & fomnia mala:mal2 
íunt ftomacho:parü nutrifítmifum obtenebráníbmnu inducunt mea* 
ftrua:&urina puocant^utptim AuicJúcanoAptíma Ra^iíi^Alman^ 
coIligií*Secundofc?édfiq> comextio caulís (luedecoéliois fiuefeminis 
ciusprohibet&:retardatebrictatc:utuideíÍnnuereArift*!ii+pti<ipblcu 
manqrenstppqdcauUsfoluitcrapulá+Etídem uolunt Ra.St Auuíccis 
prcaL Cuius cá poteft effe ifta f m aliquos:qapp comcftionécaulis ckol 
tur fura i uaídegroffi ingroílantes fumofítates uinijq ingroflaJc impedí 
untur penetraread cerebru pp eogt groffitudinc^Philo+uero pbleuma 
te prgdI(*to alia dat cám íftáXgaquodtrahir humídó uinofum ad íe ac 
a corpore repcllii & corpus infrigai:curat crápula 5 ícd caulfs eft hmói: 
crgo curar crapulam, Quod autem caulís fit huiufmodiprobatiquia g 
fuecu caulís Q cft díureticus trahunf humidiĵ testr^nofe ídigeftc a roto 
corpe;& ín ueíicá defeiuntí&per fubftanAfím eius áígidam ftiprícam 



& tcrrcam ín ftomacho rdídam non potenteé penetrare ínfrígidatto 
tutu coi pus Et per confequens curat crapuíam hoc modo j quoniá fu# 
perfluitates fubtiles que non porcrant dcor fum tendere proptercaiidl 
ratera uini mouentem cas ad fuperioraiut ad cerebrum fr runí r e p r ^ 
dcorfum 8c uirtute fucci trahun^ur ad uclicá+Eft enira diuréticas ge rr?ê  
ftruorura prouocariuusmt díítum eft* 

D E M A . L V A . CTHicponfímr 
^ , ^ u ' i " •iii.propnetates 

Dixerutnialua ueteres qa mollati aluu f|ueCffc¿tus m9{ 
Malu? radíces rafe dedere feces» uf :quorum .Prw 
VuluámouerÜtacfluxut%edcderüt. S U f i f i * m ^ 

moilihcat ueiret 
quia eft unum de 

remoííítluís•Suntenira quattuor remoIIftiua+Cmaluaíbifmaluaibrlca 
urnna:ft: mercurialisícx quibus communiter fit clifterc Icnítiuu 8c moU 
lifi atiuum quod ualetad fecum índuratarum du<íli5eratEt eft dupícx 
malua:qucdam enim eft habens fanguineos flores & alia habens au>os 
flores,Et in ifta eftmaiorpropríetas mollificandiq ín prima • Sccudus 
effeílus eft quod radíces malu^abraíf educunt fece.v;¿ hoc eft quando 
ex ipfis fiunt fuppoííroria íícut folent fierí de radice mcrcuríalis «Tetius 
efFeiftus malu^ eft quod facit fluxum menftrui inmulieribus :8choccft 
propternímam eius humeélarionetn gclubríficationenuqua uene raa^ 
tricís facilius a fanguínc acuto funduntur+Btdkitplatcarius quod cení 
to expeiimento raenftruü prouocar* 

D E M E N T A * CH-cautorpo^ 
Mentítur menta fi íít depellere lenta nit uí\ú 

tura de menta di 
Ventríslúbricos ftomachí uermefcj nocíuos Ccns:quod méta 

non debctdcno^ 
minari hoc nomine menta (i non habeat uim ftatim auferendi uermes 
uetris & ftomachí,Menta enim raagnf & fortís eft aromaticícatís & raa 
gng araaritudinis:^c ideo quemadmodum abíínthiu uermes interficít 
fie & menta,Et debet dari decoetio eius fícut 8c abfinthii Be non fubina* 
Aduatcdum tamen quia multum calida eft &íícca fanguinem adures 
non competit uia cibí in regímine lanífatistbenc tame conuenit uta me 
dicinf í quia ftomachura confortat Se ipfura calefacit fie fedat fíngultu Se 
digerit*8c prohibet uomitum fleumatícu &fangumeu; ¿V ad coitú inci^ 
tat ppter inflatíoné q eft in ipfa de humíditaté ortoIaná:3c phibet fputa 
íanguís JSÍ confert ad mor fum canís rabioli:8c eftjppría ad illud:^ ñ.£m 
ftra ípfiasí lafte dimittuníno cafcaCmtcolligií tx Auíji^catcdc meía* 



O n hoc tcxtu auforprlncípafírer tría fidt^Prío innuit magn5 utíffrarl 
D E S A L V I A * falaifqumsper 

Car mofitur homotcuí faluía crefcít in orto ^ m o d a ^ í cu^ 
Contra uím mortísnon eft medícame ín ottís orto crcfcit h U 
Salm'a cofortat neruos manuumqi tremorem nía»Ad hoc tei* 
Tolh^emsopefcbrísacutaíugít 
Saluía caftoreü lauendula premula ucrís cft mcdicia cref̂  
Naftur:athanaíía fanant paralíticamembra censmortís que 
Saluía faluatríx natur^ confiBatrÍK Ss ^ ^ 0 ! 

crefcat medicina 
phibes putrefaétíonécorporis & hutnidítaténaturalem dcfcndcnsnc 
cito diflbluaí * Et iftud innuit Aman+i*c+íingular¡ dicésíSt ars qdé íánita 
té cuftodicns no eft ars q a tnortc fecuros nos fadauneep corpus ab ex* 
ttinfecis nocumétis muníatjnc^ unfíquodg^ corpus ad ultima uitf Ion 
gítudinc pducat q cft &m hoícm abfoíureifed de duabus rebus fecuríta^ 
tera prebet putrefaétionis penitus phibitioc de defenfioc humiditatiss 
nc cito dilíoluaf «Secudo ponittrcs cffcétus faIui^:quoqt«Primus eft qdP 
faluía cofortat neruosíqacx(íccathumiditatcs:gbus impediuní & reía 
xaní neruLSecudus eft qp remouet tremótemanumcuius ca eftjgacon 
fortatneruos utdiátu eftjáomnecofortás neruogí tremoré remouet: 
cu tteraor caufeí ex debilítate neruo^ de ppterea fenes aliq & uetulc fpc 
cialíter imponut potuíjííue cibo co^ folia faluif •Tertius cft q? remouet 
febre acutáJ+irapediteá ne cotingat;cu¡us ca p6teé:qa cxficcádo humo 
res ípedít eoru putrefaétioneií^ § poífet ícq fehris acuta • Et p maíori 
noticia feiendu eftq? faluía ?ft calída:& ficca:acióno multu copetit per 
fe uia dbi:qa tn ípfa faluía muí tu cofortat meruos hoíes í fanitate multfi 
utunf faluía dupIícitcr^Prío qdé coponédo ex ca uinu faluiatfí quo uíno 
hoíes in latítudine fanitatís utunf :fpccíaliter in principio meníe:& co^ 
petit hmoi uinú paraliticis Be epiléticís modérate fumpm & precedenti 
purgatióe antecedétis medícínf •Sccfídc utuní faluit in falíis:ná excírac 
appctítu?Sc rpecialrcu ftomachus fueritrepletus malishumoribus cru 
dis 6c indigcftis:& eft dúplex fauiaXdomeftica:&: habet lata & folia ma# 
gna» Alia é q uuígariter nobílis dícif iSc habet minora & ftritft'ora folia: 
&ap«ü medkos didf lilifagus+Tertío enumerar autor fex res medicó 
nales ualentes ín curatióc paHíis:& dicií q? faluía caftoreú lauédula pre¿ 
muía uelís nafturciú&athanaíia curant defanat mébra palitica.Lpaíifi 
taeta fiue dcbiIitata«Dcfaluíaautcaufapatetex úiclis;ga ut dictum eft: 



faluía cofortat neruostq i paliíí debiíítati fot: 9c ét faluía calida ej& fie 
ca cofumit materia fleúaticá íbibítá neruis ex q fít piliñs^De caftorc pa^ 
tet:ga caíloreu eft raaxíe cofoi ratiufí calefaíliuii & exíiccatiufi neruo^s 
didt+n*AuitiÍ4can.c*dceo qd* fubtilius 8c fortius oí (j> caíefacit & exfíe 
cat:& poftea dídt q? cofert neruis & caíefacit & ofci t tremori & fpafmo 
húmido 8c ftupori & paliíi:& poftea adhuc fubdit qd no eft aliqd magís 
iuuatíuú uentofitam aurc § i^m efi excaftorio accipií qto cftiens una & 
dííToIuif ín oleo nardíno Se díttillaí ín eátplures alíos efFedt̂ habet caftô  
reá:quosAuitnarratIo+faUEtccaftorefitefticulus cuiufdáaíalisraan> 
nl:q> dr caftor;&olefí 3 caftorc éctnukú ualet í paliíí:íicut caftorefi pdft 
cuacuationé materif :qa tuc ¡llá materiá q refidua eft c5funiití& neruos 
cofortat:de (aucdula ét patettqa fuá aromaticítate ofortac neruos 8c ca* 
lefadtioc cofumit materia palifis depmula uerisíét patet qa fuá aromati 
citare 8c calefaélione cofortat neruosi&dfpmula ucrisjqaéde prímis 
aroruaticis in uere crefectib^íde nafturcio:patet;qa nafturciu eft calida 
& íiecu fubnííaríutl 8c íciiiuu 8c refolutiu6;qre aufcrt materia paHíís:&: di 
cit Aui Jí fcâ ĉ  d eo q) ofert oí mollifica toí neruogttqa caíefacit 8c educit 
fleumata:8í mudificat neruos a fíeumatciSí io cófulut medici ut naftur̂  
CÍU í qdragefimacdafjppeaqa cibí qdragcíimaícs í'utflcumatícij&ena 
fturciu herba cois crefeés inTocis frigidmimis+CHocis perroíís 8c aquo 
fis ubi funt muid fótestdc athanaiiauero q alio noíe df tanacetfíjteuro 
nice tete ufreynuaéipatet qaifta herba hét uirrute purgádi Acuate & fuá 
caliditate exíiccar neruoshet uirtute purgádi uermes & materia ex ̂  
gñanf Í&: ió gallíci coíter í dicb9 pafchalib9utun6 athanafíañixa cu ouis 
ad purgádu fteuata ex pifeib^í ̂ drageíima gñata exqb f̂acile gfianí uer 
mes ídifpolitístíV í fine tex.autor fubdit q> faluia df q!i faluatrix naturg: 

D E R.VTA» CHicpóítautoí 

Nobilís eft rutatquía lumína rcddít acuta qttuojefFect^ruj 
A i , . ' y . i t . te^Fnus eft quod 
Auxilio rute uir quippe uidebis acute* acuit ujfun) & ^ 
Ruta uírís coítu mínuít mulíeríbus auget pric fucc7 eius :ut 
Ruta facít caftu :dat lumen :8í íngerít aftu* ?dt 

n r . i i , i i 25 aecaiafprrujcta 
Cocta racit ruta de puhcibus loca tuta* eft ibi Allea * nux 

ruta4Secunda eft 
q> ruta mínuít defideríu coefídiuíris fed in mulieribus auget;cu!us cau 
fa pot eíTeiftaiqa ruta fuá caliditate 8c exíiccatíoe fpma in uiris mfnorat? 
qd fubtile é8caeremfcd ín mulieribus fubtiiiatde cakfacinqa íeis fpma 
cftaquofú 8c frigidmScergo cas magis ad coitu incitar pp íubtíÜationé 
8c caliditate fpematís t \ ruta+Tcrtius effcttus cius eft q> ruta facit aftu^ 



cianuLfacilc apprehcníionc & fnuctfoncalicuius mcáil in clfubtílf: 
pp caiefafóone 5c exficcatíone fubdliat fpíi itus:& fie ingenifí clarificar* 
Quartus cffcílus eíl q3 dccodtio rurc cffugatpuliccsj&c hoc íí ex ca írro 
retur donius:qa i amñc i t cas $m quod cóicer dicunc medicí & f m Aui^ 
fntiiíi+trac*ia«c+dc elfugatíóc pulicutquádo afpgií domas cum ínfufio 
ne colognnde faliî nr pólices & fugmt:& fimilitcr cx decoaioc rubí • Ec 
poftea fubdit Au!*8c dixer unt gdá qfí ponií faoguis hírci in fouea in do^ 
mo aggregaí puííccs apudeum;dcídemoriunf;8climiIitcr aggreganf 
fuper lígnu iinim ex adípe cricii tdc fugíunt exodorc caulis & folíorum 
oieandruEt aliquos nihil magis dcieétiuum cft pulicum § res fortis 
odoris:Sc ergo ruta uaíet/mcntamimftf utn jlupalus: &fuper oía feces 
uel urina eq »ltc dota0 irrorata ex decoítióc femísírape occidit pulfees* 
Ec li furaigent domus cx.cornu taurino fugicnt puIices+Pro captióe tn 
ca^ nihil melíus eft § ípoííriopauci bobícis licito; Qa in iílo aggregaí* 

D E C E P I S * " CHicloquimt 
, j , . r t . , autor de cepis: 

De cepis medicí non conlen tire uidentur* ^ dicit*y*Prima 
Coleríds non eííe bonas dícít Galienus cft q? medid dif̂  
Fleumatícís ô multu docet eíTe falubres fentiunt natura 
Prffetím ftomachopulchrumcjcreare coloré b^uldeC^ce^c 
Contrítís cepis loca denudata capíllís bó^ funt fícuma 
Sepe frícans poterís capícís reparare decoré ticis 4 ̂ Ĵ "*UCíí r r r ro quod eis non 

ualent: ficut for 
fan.Ra*uuIt:quia dícíteasJÍi\Aímá+gencrarehumores fup^uos in fto 
macho Scfleumaticos.Secundó eft qd GaKdicit;Ccpas multum obcffe 
colericisicuius caufa efttqa ut dícit Auí.iúcano.ode Cepe^Cepe eft ca^ 
líduin tertio^crgo nocet calídisjut funt coIerici+Tertiú eft quod cepc 
multu ualent fleumatícís:qa funt calide inciíiuefubriliariueabfterííue 8c 
apcritiue;qi!are fleuraatícos humores Scuifcofos in fleumatícís multi* 
plícatos digerunt:inciduntíubtiliant& abftergunt^Qyartum eft quod 
cepe ualent ftomacho:ga mundificantipm a fleumatibus 8dpfum cale 
faciunt^Et ergo dícit Auic Joco ̂ aLqd iftud quod ex cepe comedif pp 
fuá caliditaté confortar ftomachum debiléí&pp iftud etiá decorát coló 
rem fadehqa n5 eft pofifíbiíe colore facíei eflfe uiuidum ftomacho exiftc 
te multu fleumaticoautrepleto mah's humoríb^crudis & fleumatícís» 
Quinfum eft quod loca depilara•iMoca pilis priuatajpilos fíue crines re 
cuperanr íí conteranf cepe cO(5te+& exeis fdccnfloca depílata • Et iftud 
uerum eft quádo depilatio accidit ppter opilacioneno poro^ SÍ corruá» 



ptionl matcrif fub cutctga ccpc apcrlunt poros:&r r cfoludít fnaterFatti¡ 
raalá q fub cute eftj& bonl ad locfi attrahunt • Et crgo fricatio cfí ccpis 
uaktadalopidáraulm»uc uult Auhii»cantC«alIf4&yiiMucAccura alo 
picif tEt pp iftud infere tcx ̂  capítis dccor poterit rcparari p ift á frican 
tioncefí ccpisjgacapitis dccorpilí(ixntxp tnaiorinoticiacAfcauíi cepa 
ru;fciédu eft ccpc excítát coitu:appetitu puocátífacic rufícát?cu mcl 
leuerrucas cradícant?íidm faciut;in» JlcJtuinacer:qa humare malura 
groffum gcncrátííaliuá multiplícate íüecus eaf cófert aq defcédéti ín 
oculumJ8(íabftergítuifum:íicutcoIílgiícx Aui+íí*cano*c+aUc • Sciendu 
ultcrius q> ccpc tritc cum melle & aceto conferunt morfui canis cabidú 
de ergo quídam fuperaddunt textui prsecedenti iitos dúos uerfus • 
Appoütas perhibene morfus curare caninos: 
Si trite cum melle prius fuerínt be aceto• 
Et de ido etíam prius dídtum eft ibi.Allca nux ruta* 

D E S I N A P I S CHicautor dúo 
Eí l modícu gr anü fiecu calídücfc íínápís %CIf+?rí<í P0"^ c> i i coplexione iplius 
Dat lacrimas púrgate^ caput:toIlít(j uenenu grani finapis di* 

cés:qdgranumíi 
napis eñ modícu granú calidu 5c ficcíhqd uc^ eft?quía eft calida Se (iccü 
uf(̂  ad quartu gradó í m AuiJî cano^c^de íínapi + Sccudo ponít tres p 
prietates íiuceScaius grani finapisiPrímus effeítus cft q? commouct la 
chrymas;cuius cáeíhqafuá calidítate nimia fubtilíatjdc diftbluit humi^ 
ditatescerebri:exqbus tucppeai^fluxfiproucniát lachryme.Secfídus 
effcílus feminis finapis eft q> expurgar caputJ.cercbru mundificado de 
abftergendo humidítates fleumadeas a capite:cxpurgat etiá caput nari 
bus ímpoíítújpuocádo fternutationé fuá mordicatíoejSdo imponiína 
ribus appopleticoqt i p fternutatioem afítcxpelluní nocuméta cerebrií 
& fimíliter lemen finapis fuá calidítate fubtílíat fleumataíSc dífloluit illa 
q opilant meatus ccrebritex quô t opilatíoe feqí appopIcxia;&: fie relia 
qtur q>femen finapis eft ualde incifiim fleumatis Seconfumptiufí 9c mú* 
dificariu(í«Tcrtíus cffeftus eftq> tollit uenenunuSdftud cocordat cúdí 
eto AuiJoco ̂ alXquod fu îunt ex fumo eius ucrmes uenenofi • 

D E V I O L E * C Hic ponutur 
Crapulad^cutíturcapmsdolora^ 
Purpurea dícunt uíolam curare caducos* pt'ms ffcauscut 

q>uiol4hérppric 
taté fedádí ebrkrateicmus cá por cciga ufóla odoréhét íparílar^ fuauc; 
& talis máxime eft cofortatiuus cerebníforte+n^cercbrú non parif cito 

ebdetatem; 



tbrlctaícrfed débi les etíl uiola cñ frigidajquare cetchtñ infrígídatí5Í 
fícíncptlficatipm adrecípícnda fumü cúiáü*Stcñáus cffcdtus das cfti 

uíoia cíi ícdatiua dolons capitis atgg grauedmis?& iíliid é uê t de do* 
lorc capitis ex calida caufa.ut uuk Aui Jí*can+c4de uíola • de fífr Raíí^iü* 
Alma & Mc*Et ro eftíquíauiola cft frígida; & fie repugnar cauff caíidf • 
Terdus cft ̂ > uiola df curare caducos:inde e^epiI¿cicos:& df notátert 
tcx»dicfit:qa cócs aurores non attríbuut iftu effcéta uíol^,& crgo (iiílc 
cffectu* Dueuiat ulolgicá eius por cffeĵ a pp aromaricitaté uioíf ccrebríí 
cofortaíiqu® exfite forti a modicis nocumétís fí ledif •& p oñs étnoícur 
rit cpiíéíiájq dr púa appoplexia ex opilatioencruom íeíariuoa oftríecs» 

D E V R . T I C A CHlcponunífc 
Egrisdac fomnu^uomítu quoc» tollít ad ufum Pt^ífectJ'urticg: 

rr rr- - i - i quo^.Frimus cft 
Compellit tuílítn ueteretcohcíícg medetur % urnca dac egrís 
Pcllit pulmonis frígus uentrífcj tumorem fomnú^ga cft íub 
Omnibus & morbís íubueníct araculorum ^ ^ U ^ Z 

tüitisde grofibríi 
hnmotñ natura grauádfí de fomniií ípedíérifi^Sccfídus cftcélus eius cíi; 
q> tolíít uomim & uíus uoraitus;d^ ro cft.qa uomitus Be naufea muím ac 
cídüt ex humore uifcofo:cuius urtíca cft incifiua*Tcrtius cft q? urtíca fe 
dac tufíím anti^ de máxime mel in quo tpata fuerit femina urdcetga ur̂ » 
tica de perore ficuma expellit uifeofum^m Rajií* Alman * & íimilícer 
eius femina efí maxíc fint ícifiua abfteríiua de fubtiliariuaí&dicit Auf+ií\ 
ca.c+d€urrica+qd -efí bibiícá aqordeimfídifícat peét^&qñ decoquuí 
f®íla eius íaqua ordei educit humores groflbs qfuntln peéioreífedeíus 
femen eft forríus+Qgaríus cftq> couenít colicisj^colícá patiídb9; quía 
urdea eft incifiua fubníiadua rcfolutíua de abfteríiua humiditatis fleuma 
tice aut uctofiratís groflc:ex gbus jpuenit cólica píudmum;^ eft cólica 
fgritudo doíoroíainíteftino diéto colo;íicut ilUaca fgritudo dolorofa 
in inteftino di&o ylio^Quúus eft q<f urdea pcllít frfgus pulmoníi& hoc 
pp fuá caíídítaté+Sextus eft qcf urtíca eft fedadua tumorís uetrisíga refo 
iudua eft uetoíisatísiex qua uc plurímu fit tumor ucms+Scptimus cft qd 
urtíca fübuenitdoloribus arcuíorfíáJunétura^ííícutartedce fciadce& 
podagrc.Et hoc ueríi eft qfí jpm niut a materia frígida fíeuadca groffa; 
cuius ca cftrqa urtíca eft c^efadtiua incifiua fubdlíatíua materig fleuma 
tícggroÍíg?&pp iftos effcélus Fm AuiJí+can.c^deuidca cxeítatcoítum 
ppríe femé eius cu uinoi&apitorificíu matricls^ foluldo educir fleu<f 
ma & humore crudu fuá abfícrfioíie?& no cu uirtutefoíutiua q fit inlpa* 
Nc tfí aligs fn gutture ex urdea aut eius fcmmekdaf; bonu cft qdpoft 

l 



dos fumprioncm bíbatur aÜquid de oleo rofacco t & t ñ urtíca caHdató 
principio terrii gradusi& ficca in fecundoí fm Aiü Joco § zU 

D E ISOPCX CHicponuntuÉ 

Ifopus cft herba purgaos a pedoreflcania ^Primus cítqa 
Adpulmonísopuscum melle coquatí' yfopuf yfop^purgatfleu 
Vulcíbusexímíum fer tur reparare colorem tnaa perore: cu 
v < • lus cacltjga yio# 

pus cft herba cali 
da & ficca 1 tcrtio:rouíttí abfterfíua diflbluriua & cofumpriua humtdita^ 
tisficumaticc&habetrcfpeatáfingularcfupcrguspeaotis: & fterca 
yfoptis ppriiíTíiiie df purgare ficuma a pccaore^Scdj cffedtus c qét ctiá 
uidelícet ad purgadú pulmoné a flefiatceade dccá.Et^pncíí coquaí 
cu mcllcí qa mel etiá abfterfiuú & abftcrfioc mcllís augraentaí abftcrfio 
yfopLEtiftudIdeuult Aui+!Í>cano+c.dcyfopo.díces^yfopus ofcrtpe 
etorí Se pulrooni paticdbus adifoia in mffí andquaiéc dos decoaío cum 
fícubus & mclíc íímilírcnTcrdus cffeetus cft q» fácir boofí colore facidí 
& iftud et uulc AuiJoco f aUdiccns q<f ríus potusefficit colorébonum. 
Et ppter iftos cffcélus foluendo educir fíeunaa & ucrmes^ur uult Auic* 
ibídcm:& f m Plarcanutn uínum deeoílionis cíus matriccui raadifícat 
a fupfluís humorlhus &: abftrreit* 

D E C E R . I F O L I O * CHícponunrur 

Suppofítu cancrís trírum cum melle medetur ^ ¿ ^ p ^ n ^ f t 
Cum uíno potum poterít fepararedolorem* q, ccrífolifi trftu 
S^pefoletuomítumentremestcnercfolutum cñmelles*fuppo 

L • cancro curar 
ifm í & iftud ¡dé 

dicit Pla»c»de ccrifoliof & eft cáncer apoftema mclancoíicutn corrodcs 
partes corporís ram carnofas quáneruolásíaí didí cáncer jqapccdcre 
uidcrur ut cacrLSccfidus effedlus cft qcf ccrífolífí b?bit¿ c ú uino abfein 
dit dolorc uentrísícuius caufa cfttqa uentrfs inflarioncm de grofla ucn^ 
tofitate ex qua puenitídoloré mítigandS ftomachí ucntofitatéi& oíura 
uifeerum foluit:3ií©piíationcmapítí&ad hocetíam coadíuüac uínum* 
Tertius cffeétus eft quod ccrlfoliucedatuomitfí&fluxuni uétrisícuíus 
caufa cíhquía cu ccrifolifí calida eft in tertio gradu 8¿ fiecum ín fecódo 
materiam ilíam dígefk&exíiccat:ex qua proucnituomitus:& iftud ma 
x?mcuerfí eftrquádo uomírus autfolutio ucntris puenifftatnareria írU 
gidaftcutn ática: de prcter íftos efFe<frus prouocat urina ni & mcnftruat & 
foíuitdolorcm laterisjrcnuai:af ucíícf ídcprccipuc datáícú mellicrato* 



CTHic ponuirf duo t&aPcmU dipmttquô Prlm0 i q> cnula cápana 
r, i i t - t/ r cofortatpcordia î+orifidu 
Enula campana rcddit pcordia lana ftoachlíq^pprie pcordlfi 
Cu fucco fute fi fuccus fumítur huíus df fíuc mébra fpáíía+í+mé̂  
AffirmátruptísníleíTefalubríusíftís* h J t ^ f ^Tin%^cotA r di:6cípaírradix eAQuoa 
aút cofortct orífidu ítomachí patcttqa cu radix enulc fi odorífera ofor*» 
tat mébra ncruofajoríficM at fcomachi mebrfíncruofá cft̂ Q d̂ aüc con 
fortctmebra fpáalia patcr:qa uinfi faétfí excnuía (p uocaí vdnú cnulatu 
múdificatpeítusSípuímone.utuuItAuiáiiCan^c^de cnuía.& enula etiá 
§m ipm ibide deglutita cu melleadiuuat ad cxpuéd6:&cft ex cís q letifi" 
cát Se coforrát cor+Sdus effeítus cft qd fuccus cnule cu fucco rute maxíc 
ualcr ruptís J*paricbus ruptura fíuc defcefu intefrino^ ad buiía tcftkuí1 
íoígtdc hoc maxíc qñruptura c pp uctoíiratéiqailía dlflbluÉítfuccus rute 
& enulcj&pteriftos cffeci9eniila boa c ftóacho malis huorib9repIeto:&: 
apit opiiatíóes epatis 6c fpféis^ut uuURaáíl«Aímá4&ofert oíb5 leíioib? 
dedoíoríbus frigidís decometioib9 uétofíratfi de íflatois:^m AuiJo.paU 
„ , , * . * ti> CHícponuní duoeíEe 
Cu uino colera mgra potata rcpdht ctus ?i l[cgvuqm^?tU 
Síc dicüt ueterf füptu curare podagrá mus c qdTpuIegiu & prí 

cipafr aq cíus fupta cá ui 
no purgar colera mgra.Scdus é q($ pulegiu haber pprietatc curádípo^ 
dagrá uetcrc;cx quo haber apriétate lí^facicndi Se díflolucdíflcumaícx 
quo podagra fepFgnad folet. Et circa ífrud é notadfí q> ut dicít Plat.pu 
legiu ccalidtí & ííccfi í tertío gradu:fubtilc h3 fubfráíiámirtutc hj cofor 
tariuá ex aromaticítarcrapíriuá exfubftária 8tfqlirarciattra¿tiuá ex Ígnea 
fübírátf a uel natura coíBpriua ex calore Se ficcitate JSÍ folfí uinfí decodois 
cius ualet corra doioré ftoraachi:Sc íteítío^ ex frigíditare uel uétoíltate* 

Htc ponfif tres efFeét̂  
IIIíus fucco crines retiñere fluentes* nafturcü: quo^+Príus é 
AllítusaíTeríturídentífcftcuraredolorem t n a l ? u í ^ ^tpprlera 
r, r ~ N R L ^ U teretinedlcrines deflue 
fct fquamas fucc'ianat cu melle gunét^ tcs & hoc fi capUt ungae 

cu fucco ciusíuel fiaqüf 
fucc^ei'bibaf:&: huc e^e^uu tagit AuUUa. c, de nafturcío dices .rerfet 
capillos capitis cadetes bibitfi 8c ÜnitúuScdus e^efFeét̂ eft q> curar dolo 

habet apriétate curaudi fqmas pclH adherctcsjqfí fumií cu mellen ex 
eoUninoc?«S¿cáéjqa rales fquamcgáapfexflcOatcíalfouNafturciuaüÉ: 



Mfdíññtñiotñcütü*purgan&ergo p I n m íumptuphibct caufam 
fquaraarfíj&; ab excerius linlcú fuá abftcrfíoe cas abftcrgít;& máxime cÜ 
m elkíga hoc etiá abfterfiufi cílJ& fíe iuuat abfterfionc nafturdi: Se ̂ tet 
íftos cñciStus nafturcid cxfieeat putredine uacuítaris uctrís:mundlfícat 
pulmones conferí afmad:&ín medicinfs afmaris poniípp íílud quod 
cñ in ipfo de incifioc^ fobnHariocjcalcfacit ftomachfí Scepandc confeti 
grofllcici fpícnis ppríe quando exeo fít cmplaftrum efí mdle:^ fack 
cuomcre cokñtdccáuát cam foIutí6c;augmentd cífícit ín coitm&foU 
ucdocdudtuermcsj&prouocatméftrua+utuuItAuíJ^canJoco falle* 

D E C E L I D O N I A . CHícponifunfí 
C e c a t í s p u l l í s h a c l u ^ T ^ í f ^ 
Plíníus ut Icribíttquauis lint eruta redáis pUiH yrfidínis 

execcati fucrint: 
iñc mater afFert ccIIdoDiá & edea fricar ocuíos pulll excecarit&fic uifus 
reffituif i8¿ p hoc dar ínuere auror qcf celidonia maxie cofortar uífamí & 
iñud ét maoifeftepatetíga in medícinis ualedbas corra debilitare uifus 
coiter ponifí&eft celidonia herbanora gíaucü hfís fuccfíici afir §rc ipil 
yrundini diracíl nirtus cognoícédi celidonia piuf§ aliis auibus por cffc 
iftarqa pulli yrudinis fgpius eccitatepatianf c¡pullialia^ aula i ga feces 
yradinnhfír uim cxíiccadaaoculo^j&ffpfuspaduní afeclbus matruí 
8c eíl fdédu g> £m Píarea*celidonÍa cft calida B¿ fleca írertío gradtuEr ex 
qlitaiibus fuis 'de fubílanria haber uirtuté diffoluedi cofumldi & atrrahé 
dLErrafdices eius ñire 6c ín uino dccoélc ualenr ad purgaodfí capurjSí 
múmm ab humore frígido &humido:íi paríés fumfí per eos recipíat; 
& poftea uinum gargarizet* 

D E S A U C E . fck%Uklíñ 
Auríbus ínfufus uermes fuecusnecat eíus cñ fuccusTaíi* 
Cortex uerucas ín aceto coda refoluít cis auri ínfufus in 
Pomofó fuecus flos par tus deftruít eíus. terfídr uermes au 

r %• risí&iíludporco^ 
uenire ppíHprici/ 

íaíé^exíiccaüoneelus^Ererthocídedu qñfm Aur ii^cao.c.defalice: 
no eñ aíiud magis udhíTímú § fuecus folioru cius in cura fanici q currir 
cxa'ircSecundu efrqdcortex falícis Jiexrrcma eius in aceto dccoéla 
rcfoluit ucrrucas^Auiaiero lo.paldícit qdciuscinis emikatuerrucas 
Iinieus.aiaccto+Et Iftud efe pp uehemeté CA1ÍCCWIO«C ciíieriseiusj.p de* 
lerioc tn uerrucaa non efr aliqd magis ablandé* umucas qua fricado 
portuiacf fnp uerrucas;3c f>.cír hoc portillaca fui ̂ pricrate &oon quali. 



tare fm Auí+IÍtcand4ca+de portuIaca+Tcrrium efe q<f ños faíicis 8c fuĉ  
cus pomo$*ijru¿taum cius nocent ptuitquía ppter ftíptícitatem & ex 
fíceatíonefa corutn rcddunrparmm defflciíem* 

D E C R O C O . CHícponuntur 

Confortare croáis dícatur letificando. c m X ^ & l ' 
Membracj defedla confortat epar reparando m& ¿ t ^crocus 

coforrat coípus 
hatnand lerificádo+Et circa iftüd cft fciédfi <$ ero cus tara apriétate ha^ 
betíetificádiíj? datus í maiorí gtítacc § debeat ínterfícit letificado íiuc 
ridédo+Vndc dúAm+ií»cano4c*dc croco •Tres aurei deipfo íntcrficífít 
tctiñcñdoidc eft aurcu podus dragtna unius & fem!s+Secfidü eft q> ero** 
cus confortat mébra defcaa& princlpalkírr corX'onfortatcría Üotna 
chuna pp fuain ftlpticitaté&caÜditat€;5í cadem cam etiáreparat epan 
& maxíBieppíljpticitate:^noptnítcit diflfoluí epanmmius tfí ufus cius 
índuclt nauíea de dciieit appcíim J & iílud ínuit AuíJo^aLdícesn'pc fa 
citnaufea& déficitappetitüjppterea qd1 appoíitus eft accetolítati^cft 
ín ftomachQ cx'qua cftappetitus) &pter iftos eífeátus eft faciés fomnu 
de obtenebrás Icofus cü bihí í in uiooiinebriat:abíkrgk uífum & phi 
bet fluxd ad ipfuBufadt anhetícuoi facilem{& cofortatinftrumenta an* 
helítusrexdtat c©itumt& puocm. urmam:ut uuit Au!Jo*paL 

D E P O R R O C H i c ponuntue 
Reddít fecundas pmanfum Repudias ^ZmTaí 
Ido ftíllanté potería retiñere cruorem porrfí pmáfum :u 

pcomeíliooécP: 
rcdditpuelías fppe fecunda?•Cuíus ropotelfeiga §m At3Miicatio«C4<k 
porro:cofcrt coartatioi m m í c u t i k duriciei q eft in ipfaíq pfít ce tped^ 
menea c5ceptois«Scdm c cp p o n ñ abfeídir ñuxñ fungáis naduu idé uuír 
Aul*lo4paí+& plures alii cffe&ús efus diétifuntprius ibi*AIka nuxruta* 

D E P I P E R E CHícponuntur 
Qiiod píper eftníoru no eftdííToluere pferum multaiuuamenta 

r r i ? n . . TP piperis:& pnmo 
r leumata purgabit digeltiuamqp muabit* triapipeds nígrls 
Leuco píper ftomacho prodeft tuflíqp dolorí qur^. Pi ímu eft 
Vrilcpcrucníamotutn febn%rígorcm f fg^S 

diíToInendo ideft 
refoluendo ppter forte elus calidítaté & ficcitaieiclhn.calidfí St fíceum 
in quaírOíSecüdüeíl qcf purgat fleumataíqa attrahit ex interioí i corpe 



flcuma:&ipfumc6fumít+SimiIitcrflcutiialmpc¿korc& ftomacíio inui 
fcatú rcmouctúpm cakfadcdo fubtíliado 8c dMbluedo+Teirtifí cft q> cft 
luuamctu digeíliue^ íftud para p Aui.ií#cano.c*de pipc;dicéi€ quod 
pip cft digcftiufí facics appctitfi:& íftud tnaxíe intdligcdá eft dcpipcrc 
íorsgotty cft nsagís coueniés digcftioi crudo^ humortí quá albú ucl nU 
gró+ut tcftaf Gal4Íiü^dc rcgiminc fanítad$«c*yii.5ccundo ponít quíng» 
iuuamcta kuco pipis J+pipcris albi quo|t*Primá cft pfpcr alba cófor 
tat ft0machfí+& íftud patetpGal^íoco paLdiccntcjq>cft cSfonis ílonia 
chfífupalia dúopipcraAidcuuít Auhü.ain*c*dcpipcrc dicési&albfi 
magis coucnics cft ftonaacho Scuchcmctías coforrat*Sccundfi cft quod 
pipcr cofcrc tuflí máxime ex materia frígida flcumatícajga fllá calefacit 
díffoluit & inddit,&: íftud uult Aui*!oco pal, dices • q? qñ admfniftratur 
pipcr in elc^uaríis cft coucnics tufli ftcdoloríbus pedorís * Tcrtium eft 
pipcr aíbú couenit dolori:& p6t íftud intclllgi de doloribus pcítoris ñ* 
cut ex Aui»allcgatfí cft ucl de doíore uentoro:caiÍ4n«coucnit oc pipcr ga 
omne pipcr ucntoíitace carminariufí cft ucntoíicam:& (ic educir ucnto 
litares •Aui*uero Io+paI+didr píp albfí & fimíUtcr logú couenire in doio 
re uérris pungftíuo fi bibaíefi meíícxSt foliis Uurí recctibus+Quarto eft 
q> utilircr por prcuenfre motñ fcbrisá>acccffiotaéfiue paroxifmfí febris 
de hoc febris frigidc;cja í rali pip aliquo m5 marcriácakfacit & digerir* 
Quintfí cft pipcr álbum ualct in rigore fcbrifijcuf us caufa cft: qa pipcr 
fuá caliditate cófortat ncruos de materiá fparfam fuper eos confumit4& 
Auic*dicir qd fricando fítlnundió ex ipío cum ungüento & confert rh 
gori:&ifta iuuamcta qnq; cela pfit couenire aliis generibus pipeipmt ex 
AuiJoco pal»paret.8í^tcr iftos cffcílus pipcr calefadr neruosí& lacera 
tos adeo qd í hoc n6 cft aliud cipar t mfidifícat pulmoncjjpuecat urina 
paucura de ipfo:fed multfí de ipío foluít uentrc+ur colligif ex AuiMoco 
pall.Etcircaíftud ídcodfi cft q<f tripíexcftpiperXpipSbumiqíf dicif 
leucopíp: pip longfí qcf dici£ raacro+8ií pipcr nigrum q> df mdanopip* 
albu df q> eft uiride multfí humidfij&: qfí íUud cft dcficcatfí aíiquaotuífi: 
ítaq>apperqda difeotínuado inter cius ptes:notfi íitpfearematuratut 
diciípip longujfcd quádo eft pfca:ematurará 5 tunedícif pip nigrum* 

C Híc tangfitur 

Etmoxpoftefcldor.n.rente.r.j^erf. Z ^ i t S . 
lita grauare ioknt audítus ebríeta% Ptimñ cft imme/ 

diatus fonus poft 
cibd fum prum & hoc ufgj ad repíctíonetcuius caufa poteft eftcífta:quia 
fomnus ímediatc poft cibfi fumprfi facitindigcftioncciborfl: cibi autl 
Indígcfti groflbs ac indigcftos fumos ̂ creantjga fuá groflidd meatos 



áudlms opflant J& etía fpirim^ 
da cíl nimias cómotus poft cibú furaprúi^a talis ctiá impcdit digcftio# 
nem 5c daufioncm dcbítam orifícií ílomachi*Aíiqui tataen teitus loca 
nimis habent miims:& tune fenfus cíl qd nullus motos poft cibui» fum 
ptum edam grauataudit&Cuíus rado elhquia tuc oriticium ftomachí 
noníta facile claudttur:íicutper paucá deambulatíonc:qua cibi deícen 
duntad fundum ílomachi:íam ftomacho no exilíente claufo fumt muí 
tiaiceuduntad caputgrauantcsaudícum^Terrium eftcbnetas;qaíaea 
ebrictate procreantur fum i muldx&uapores quí afeend untad caput;8c 
ad organum auditus:fpítitum dus pettutbantes 8c auditum grauátes; 
&non iblum ebrictas iadudt;nocumérú audítuufed edam uiiui': 8c ora 
ni bus fnifibus ppter eádé caufammt edam prius dictum eft Auic«ueio 
¿íium.cAi.decóferuadone(anitatjsauris edam dattrianocentia aurú 
busíSí dicic.6:ex cis quídem qua:nocentauri 8crclíquis íenfibus i'unc fa 
ftidium 5c repíedo 8c proptieíbmnus fupet replerioncm«£t eft fdendó 
qd* aiiqui textus adhuc habent iftfí uerfum condnentéadhuc aliaindu^ 
cenda grauedínem audítus;& eft iftet&alnea fo! uomirus alfeit ..epk do 
clamor: quía ifta inducunt etíam grauedínem auditus; máxime tamen 
tínítum:quíadícir AuUiiUnx«dccuradnituioportctut oés Ule uitlc 
füiem ^ balneum iaboriofum 8c uomitum de damorcm 8c rrptedoué« 

CHictanguííeíí 

MctuS:lo„gafameS:uom.'tus:pcufio:cafUS ^ 1 ^ " « -
fcbrictas:trígus tínnítum caufat ín aure» a Jonñ quem hó 

uf audíf excen^ 
Quorum primú eft mctus:& f m alfós monmeaufa eft de roctujgin me 
tu rpíritus 8c humores moucnf ad interiorare ucrfus cor fubito; tx quo 
motu facik motus generaf uentoíiras: quf penetrado ad organuaudi^ 
tus tínitura cauíanDe metu eria patctíqex motu corporali etia cornos 
uenf humores 8c fpfis ex nua comotioe étgencraf uctofitas facile q ueni 
«ns adaures tínitucaufanqatínitus caufaf ppalíquá edmoticné uapo^ 
nsaut uétolitatís circa organfí audítus cómouendu aeré cónaturalem 
in órgano auditus exíftcntc.Sccundu eft tonga fames:& rónc fubiungit 
AuicJiiiJn+cJx.dicés.&iílud eft ppagkadoné cadente in humonbus 
fparfís in corpe gefccdbus in ipío:8c cú nó inuenit natura cibu alí qué co 
uerttfadeos:8c rcfoluitípfos&moueteos.Tcrtíum eft uomitus.quia í 
uomitu qui eft motus laboriofus mouenf máxime humores ad caput: 
ín íígnfícuius ecuíos 8c fadéuidemus fieri rúbeos :8tuiíus fietinocume 
tum Í & fie etíam facile mouemur ín uomitu uapores 8c uentofitatcs ad 
organum auditus«Quartum eft percuño fperc in capitel maximé in 



fcumcuius caufe edtaa tx tali ctia acddk txthemcs combtío acrls corina 
ruralis in organ^aumtus exíftcrisiga natura aliquo mcbro Icfo imedia^ 
tc mirtit ad ipm fpfim & íanguínc q funr inftruméta natur f icx gbus tuc 
accidit in aurc conaoriOiQuinm eft cafustftc maxfe fupra caput:pp cade 
cara q didta t ñ de pcuflííoejgc ét ex cafu quocfí^ uehemés fie cora modo 
hurao^ ín corpe,Sextfí eft cbnetas:cuius caufacftiga í ebrictatecaput 
replet tumis de uaporibusicx gbus ad órganfí auditus uehenribus faciíe 
comoueí acrcónaturalts in órgano auditus cxiftcsíScptimá eft frígus: 
ex fortí.n+frsgorcdebslítaf organdíqre ex Icui caufa facilcpatií uel con 
tingit tínitus ex forti frigoreíga forte fdgus caufatuctoiitates.itnofo 
lum ex iftís cauíis cotingit tínitus aurifíñmo ex pluribus aliis ficut ex ué^ 
tofitatt in capite gñata & ín ipfo raota^aut ex fonítu faniei q gñaí fortaf* 
íejin ipíaj& ex fetuore purís in ptibus eiusjaut ex raotu uétofitatis accí^ 
dentis multotíés in mearibus eiustfícut fit fn febríbus:aut ex rcpktione 
fupflua ín corpe Se ppriein capiteiautex materia uifeofa refolata in pau 
cara ucntofítatéíautex medicinis:qua^ pprietas eft ut retineáthumo# 
xes de uentofitates in tpibus ccrebriíut colligitur ab AuUoco paU 

CLHicponü5*xx!+ 

Balnea uína ueñusuenmspíper allea fumus p ^ ^ a baííeíí 
Porrícum cepís lens fletus faba íínapís fiue humidfí íiue 
Sol coítus ígnís labor ídlus acumína puluís q m d ftupha 
Iftanocétoc«líS fed uíg.lare magfs. 

faitee multad fíe 
íedlt coro coplexfonc cu naturaííter íint frigidi de natura aq, Secundo 
ga exficcatSi refoluit huraiditates fubtiícs oculo^^qbus ípñs uiíiui qui 
fumigad hnt refcclílari de tpari.Et pp iftud plures reperíunf cecí fupra 
renfí Jo qbu* coicas utíf ftuphis S< bainclsíqucídrnodu edá píures repe 
riunt kprofí ín holandfa § lo aliqua alia regfonejpp indebitu régimen* 
Secuda res eft uiom&hocímodcratefampruiak+n+debilicat o culos & 
uifumíqacaput replet fumis 8c uaporibus t & ergo etiá hebetat oranes 
fenfu$4Tcrtia res eft uenus^nimius ufus coitus?qab oíb9 raedícis ferí 
debilitare ra ultu uifum .Et Arift*iiií*|)bIeu+pardJií+aftignat cam iftara 
dicens+qaXpcoitilauferf qcJoportuniicftoculis^Cportet^Jiuraidu 
aquefífubtile cís incflíen'n quo ui íí bifes fpirítus M d m í t m oculus nátii* 
ralicer eíttalísXhuraldus* Vode de fenfu de fenfato j&;+v*de gení%aíaíú 
di'at?ccu1u eíle de natura aqufjfcdeuuífi's humidis de cuacuarís puen ít • 
fupiora defíccarí:pp q? oculi a fui recedút natura q htíidítatc ufgebátj& 
mérito oculi uígent huraidítatcjqap ípás igneoiíqfuntin multo raotu 

euancíccrenr 

http://caufatuctoiitates.it


cuancfceroitniíí hutnído fuftcntarcn£:& exifto manífeftá cfo(£ coítus 
cxíiccat partes fupiores fubtrahedo huraidu a qdfcquií lefio acuitatis 
uifus:(¿arta res cft uentus: & máxime mcridionaIís;de quo dicit (po« 
*üi*ampho*arapho*íUo jauftríni ñatas $ quod cft caliginofusj^caligíne 
& obfeuritate ín oculis inducens:q<f prouenit^a taíis uentus capatre^ 
plcthumidítatíbus hebetantibus íeníus&fpus obfufcantibus«Qi}fnta 
res cft piper: qct prouenít pp fui acuítate ̂  generat fumos oculos raor# 
dícátcs^ácxta cft allca q etiá nocct uifuí pp eo^ acuítate de uapoiiiitaté: 
utetiáprius di¿tu efeibí>Al!c3nuxruta,Séptimaeftfumus qctíá nocct 
oculís ppter fui mordícarioné Se cxííccationc»C¿taua cft porrízqa ex efu 
ipforu generaní fum! gtoftí meIácoh'd;quibus uifus obumbramrmt ¿c 
prius diftti cft íbi\AHca nux ruta. Nona eft cepe: quaru comefti nocct 
oculís ppter caríí acuítate. Decima eítiens:dc quo dícit Auic,íi\can*c+ 
dcIcntc;quod iliius q plurlmú cíus comeítione uuf u»Tus obtenebratur 
propterueliementíá cxdccatíóis eíus • Vndedma res eftflctusnimlus q 
debilítat oculos ex co quod inducit debílícatem retendue oculorum* 
Duodécima Se faba:cuíus ufus generar fumu grolíum melancolicé ob^ 
tenebráté fpirítus uiíiuos íteutporru:^ ergo etiá comefrío faba^mdu# 
cit forania terribilía. Dcdmatcrtia efe íinapís:cuius ufus inducit debilí/ 
tatem uifus ppter eíus acuitaté, Dccimaquarta cafpiccre folciSc hoc efe 
ppter cius uchementcnitorc&fplcdorcquibus deítruií uifus:ut patee 
ad expientiáíSí hoci5:qa uehemes fenfíbiie non .pportionató fenfuí; li> 
cutradiifoíares corrúpunt fenfum «Dccímaqnta eft coítus: & máxime 
poft nimíam repletionémel magis poft nimia uacuitaté & ínanitionem: 
& deifta diftum eft«Dccimafexta efe ígois:cuius infpcdtus caufat íicdta 
té ueheméréín ocults JSC fieledít uífum:Se etiá ledit ppter claritaté eíus; 
& ergo coiter uídemus fabrosí& UIos g cótínue corá igne opaní rúbeos 
aut débiles haberc ocuíos*Dccitnafcptima nimius labor: quía taíís etiá 
ucheméter exííccat,Dccimao(ílaua eft percuífío corra oculos que ledit 
oculos &:uilum:qafacirfangm"né Atierefptím uifiuum pertúrbateme 
aíiquando apofrema generanté+Decimanona eft nimius ufus regt acuta 
rfi:uidelicct utí díueríts falíametis acutisíSc hocjppter acuitatú fumoru 
ex ipfis generaron • Viccfim a eftpuluisjfiueatnbulareiníocis pulueru^ 
lentts ín quibus de fácilí puluís ad oculos peruenit; & uiíum obfufcat: 
yigefimaprima:5eíntercfteras magisíedes oculos ft:uífum:crt nimia 
uigilare4qa uigilíf nimi^niraíá ficcitatem ín oculís inducútiEtingñalí 
oís rcpktio nocet oculís ífifroéqíf cxíiccat natura j&oc q(f turbat ían^ 
guiñe ex rcbusfalfis acutis ScaIiis:&oís ebríetas*Vomitus ueroconfert 
eüngtum purgatftomachu;&nocctciíqtu mouet materias cerebri ex 
pclíédo cas ad ipm, Et ergo fi fuerit uomitus neceflarP debet fieri poft 

ra 



cibfí cfí facílitatc^Et titti ilítcr fomnus fupflaus nocí t iiífmSe íomnus fra 
tím poft rcpletioncnií&ímultítudofletibotoiiiífíacppriecuni ucntoíís 
corinuis^iftud colMpf ex AuÍ4Ín,ii¡.trac»iíii*c*dc rememoradoc rey 
uiíui nocen tíüí ubicua Auk.p'uícscx caufis ín counarratís exprimí 

' CrHÍcráguní,v* 

Fcnículfeuerbenarofacclfdon/arata g S ^ t í 
Ex íftis fít aqua quf lumína reddít acuta* uííui • Pría cft fĉ  

nícubs i cuP ruc<« 
cus inoculo pofitus acuftuifu f m Ra»ííi« Almá»Scda cftucrbenaicufus 
a^ a coíbus medícis ponlí in receptís ponétibus cocra debilitaré uifus* 
Tcrría eft rofaícuiusaqua cofortadofpára aíalcpot confortare uífutn• 
Qnarta eft celidoniajgc eft herba hfí? fucca cirriná df celidonia quafi 
ceheadona donls.Qsinta eft rurajSt cft herba c5is:8c aqu îftaru daarfí 
herbar íimiliter ualétmtexcoibus autoribus medíclnf patct:^ de plu^ 
ríbus iftarum herbarum priusin diueríís paflfibus diétum eft aiaplius, 

C Hic ponütur 
Sícdentesíérua porfórum colíigcgrana» alíqii? mcdícíng 
Ne careas íure cum íufquíamo fitnul ure» rédenriut&dícit 
Siccft p embotü fumum cape dente remotum rex.quod fenüna 

porro^^íuf^a/ 
musíimulufta ualctídolore dénñtScdñtficadmíftiarufuecus iurganil 
cú femíníbus porro^debet finiuIcoburi:& fu mus ífto§t p etnbom red 
pi in illa pte in q eft dolor dét!s:lufgamo*n*eft uirtus ftupefacicdñSií ñc 
ex ftuporc dolor no pcipií:& in fumo fe mis porris eft uirtus íterheiédí 
& eiíciédi uermes galiqfí incocauitatibus dentfúexííl^rcs inrollcrabilc 
faciótdoloré:5:íftuddtcit Aui,ii\canx«deporro:&eft.porróheibano 
ta:8iíiufg¡amus eft herba ftupcfac^iuahñs longa folia pfo îua de ferida» 

C Híc p o n i t ó 
Nuxoleum&í^captósanguíl la^potus, 
A c pomu crudu racíunt homíné rore raucum tú * Prima é nax 

4»c5eftio nucuí 
ganuces mulrtícxficcát:Scergouocécxarp3t8c facifitcá íimiléuocibus 
gruu*Scda éokdícuius ufus ptíducereraucec!iné;qa pres eius aliq ui^ 
cofe adhf rétipíi cánc pulmonis facieies raucedinc i fe do pat indaccre 
raucedinc í corpíbus coíericisjga oleú in talib9cito ¡ñámzh&fic ídacit 
ex tali calefa(a6c cxafparionc & raucediné;pría tñ cá uf meíiof ̂ Tertía é 
frigus capitisscuFcá cftí 9a ex frigore capids fitopteffio cerebriícx cuí, 



copr dííor flufííhiiorcs dcorfíí ucrfus guttur 8c clnl{)uímonis íducctes 
rauccdiné pp nimia hcnudadonc cánc + Q u a m cít águílla ííoc cócftío 
anguiilf ;qa ex efu eius fleutnata uifcofa mulifplícaní q uenicría ad cáná 
puTmóis ilííc adhf rer ídumcs rauccdinc. Quita c pot9nimius:& mzxte 
qñ)>urdoitnÍtu:cuíus cá é:ga t xtah rana pulir 5is ét ttiultü humeétaíl 
iá uchcmcs hutucdatíocine puíiconís poíiíTinia e cáraucedinís uocis 
§m o í s médicos.Sexta eft pomfí crudó i qa inquátu crudfí multíplscat 
ficumataj&íiíítcó hocímaturaftípticó fiucponticdguttur cxafpcrat* 

CET Hic tanguní 
Icíuna uígíla calcas dape ualde labora fcPté ty*™** r r ' ^ J> - U L • /1 reuma^Primum 
Infpira calidu modicu bibe comprime ílatum cft abftfncíia fíuc 
Hfc bene tu ferua íí uís dcpcllere reuma* ieiumuíga p hoc 
S.fluatadpeausdícaturreu.nacatartus S S ^ f a f . 
Ad fauces brancus ad nares cfto coríía ftinctía exficcaf: 

& materia meli9 
«samraf & cofumiíí ga natura no hás materia cibalé in§ agat agir in ma 
teriá rcumatis & cofumit es & capot mínus replef :& ergo dícit Aufc«y* 
in trac*i *c.xÍiÍ4& oportet gdé nc patics catarré & corifá rcpleat uctré d*» 
bisjqrerepkaí caputcius^Scdm eft uigilia:ga illa ét eft cxficcariua cerc 
brí &|)hibmua afcéfus multo^ uaporñ ad caput^Tertífí eft cibí calídí <| 
etíá iuuát í reumatc efí eft ex materia frlgidaiqa p ilíos ét tuc digerifma 
térra frígida.QiíartfícmuItfílaborarc:gap hocctcófumiímateriarcu 
matísíqa labor mnltus exííccatfupfluitates corpís:8í locoiíHus diaioís 
ualdeiqda tcxvhfít ucfte}& túc fenfus eft q? í cura reumaris ét ualet caleré 
ueftibusí & hoc ét ueqj c maxíe:tfí qñ materia rcumatis é frígida.Quitfí 
eft ífpirario aeris calídi:&hoc maxíc í catarro ex materia frigidatqa per 
aeré ínfpiratfi calidfi tuc calefactr materia & matura^Sextó eft modicu 
bsbere be parí (itim:qa p hoc ét materia reumatis ofumlí efí firis fíuc mo 
dica bibitio ex(iccet:& ét p módica bibírioné no repleí íícut p multíi po 
tu-Séptimo cftcóprímerc flar&^retinereanhelitmíftud^ualde bonfí 
eftin catarro maxíea cá frigldatga piftá retétioné anhelitus calefacifít 
pc&oraliaí&ficmeHus digerif materia frígida fleumatica faciés catara 
r6: & plur ima iftord & alia rágit Auí Jo.paUdicés q>opo!tet utaíTíduct 
calefadioné capitts SÍ elogationé eius 3 frigore;&minuat ipm a fepten^ 
tri6c:& jpprie poft auftrúíauftcr.n.tcplet raríficat be feptétrio coftrin 
git SÍ exprimit bt minorar potó aq c6geíate:ne^ dormiar í die be ííriat SÍ 
famépatisf SÍ uigiíetqtfíp5t:qm funtinitiú curf .Rafis ucroJx.Aímá* 
uult<|» paticns reuma debet caucrenciaceat íppinttf«fcfatip cftrncper 

uMVERSlTÁT ) 



HIu dccubitíi materia fluat ad pté pofterioréíSc cu ps poftcrior no habct 
manifeftos meatus p auos materia fluat timeaínc fluat ad neruos & fas 
ciat fpafm u uel paraliíim :& fímilíter deber abftíere oíno a uíno:qa uinfí 
cft uaporofu^ cú mulm calidü íit diííoluít materia de auget reuma:& íi 
militer no debet ftare ad folcaur ad ignc:ga fol aut ígnis difloluédo ma 
teriáaaget reuma:deídetexjn duobus ultimis uerfibus ponit dfiá íter 
ifta tria noía.CcatarrusjbrácusJ& corri2i+& ftat dfiain hoc<}> eft flucre 
materia ad alia ptciun reuma cnomccocadocm fluxu materíe de uno 
mébro ad alíud*Etergo df reuma qíí rués matería:in coi tñ ufu capitur 
folu p noíe coi ad ocm fluxfí materíf a capitc:& continet fub fe iftas ires 
fpésXcatarroíbrac6:accorrisá:ufí fiilla materia fluat ad peet̂ ufmcbra 
uicina df catarr^fi uero ad fauces bracVed fi fluat ad nares df corisa* 

d in hoc tex«po 

Aurípígmmtum fulphurm.fcerc memento í / ™ ^ 
H í s decet apponí calcem commílcc faponí i? dices (j> empía 
Quattuorhfcmífcccommíxtís quattuor íftís ftrüfaetu ex auri 
Fiftulacuraturquaterexhisfitepleatur f * Z % ^ 

fimui míxtis cuy 
rat Afluía:cuius cá cftjga in iftis eft ufrtus exfíccatiua & tn undífícatíua q 
intentióes neceffarfo reqrunf in curatioefiftul^dc aurípigmento dicit 
Platea, (j? eñcalídú de fíecú In quarto gradu diffoluit attrahit cófumít Se 
mundifícate fulphur 5c fapo §m cum etiam calida funt & iicca:fulphur 
tamc uehemétius:ga eft calido Se flecú in quarto gradu+Sapo^uero non 
de catee dicit Auí*qd calx albuta eft cxiíccatiua fine mordicatíoe & con 
folidat^Notandu circa iftud q<f fíftula eft uulnus aflidue & piodice fiucs 
¿ ¿ t ú diuerfatépora uel Fm diuerfas lunatioes: auiipigmentú uero eft 
illud quo utunf fcuíptores:quo faciuntadherere es fiuemctalíúIapidiV 
bus+fapo uero.úfmígma eft iila pinguedo alba fiuc nigra qua mulleres 
lauant & mundant ueftes:alía uocabula nota íunt» 

C7 In hoc textu 

Offibusexdenís;biscentenífqgnouenís rum offiumden 
Conftaijít ho dení&bís dentibus exduodenís. tium & uenarum 
Ex tricentenís,decícs fex quínquccjyienís, dick^Prim^qí 

hoconftatexdu 
centis & nouedecim oflibus^ m tnfolénes medicina doélores+ut ípoc» 
GaltRaflsiAuer^ Aui*Cfla hoís funtduccta.xlyiíi^liectin pardeulari 



enumeratioc oflíum difcoueniat;&iftud uuícillccois ucrfus * Oflfa ducé 
tenafuntat^ qter duodena*Secundo dicit qp hó debct habcre trígínca 
dúos d entes+& iftud inceliígcndú eft coíter;& utplunmuin hominibus 
pfcélisíaliqn•nxotingitalíquos hoícs nohfe déces qttuor extremos q 
funt pofl tnoiares:& in talíbus détes funt xxyiiutmi&diq carene his dc# 
tibüs ulrimis ín pueritía tm:a!ii ín puericia 5c in íuucntute: ita q> non eís 
nafcúf doñee fint fenesí alii tota uíta.Circa iftud feiédú cñqpGm Auijn 
^•doc^y/ura «c+de anathomia dendú+lnter oes dentes dúo uocanf dua 
les:& funt dúo dentes anteriores j& dúo qdrupííiunetidualibus a dex̂  
tris Se finiftris:& tam duales §quadruplifunt dúo ín fuperiori mandil 
bula;& dúo ininferiori;^ funt onines ordínati ad íncidenda :& ideo a 
quibufdáíocifores uocanffpetialitcr dualesiftí poftiftos dentes íunt 
dúo dentes q uocanf canini fupius; de dúo inferius í medí ate coniunífli 
quadruplisj&officium co5:cftfrangeredura:&pofti!losruntquattuor 
dentes molares a dexcris & a finiftris qttuor tam in íupiori 3 in íferiori 
mandíbula^poftíftos ín alíqbus eíldens unus fenfus tá a dexcris qua 
a finiftris Se tam ín inferiorí § íupíori mádibula:in aligbus uero non: de 
funtíftís dentes molares &: détes fenfu oes ordínatiad moIendú;& íum 
ma totius numeri dentió eft^xxxii^uelaxyiiíJn non habentíbus dentes 
fenfus «f^tiuor duales :quattuor quadrupli:& quatcuor canínúxyi^mo^ 
lares :& quattuor dentes feníus+Tertío dicit quodhomo habet tricétas 
& ícpcuagintacjngj ucnas utpoflctpatcre cnumeranti eas+ 

CI In hoc texto. 

Quattuor humores tó humano "corpe coftant aut^íumores1^ 
Sanguíscum colera fleuma melancolía funtneceílaríiad 
Terra melá^aque Í&P*8C aer fanouís coLíonís c5ft5ng bumant 

A- . o P o corpfs:& dicitq? 
quarruor funt hu 

mores in humanocorporefetlicet fanguis:fl euma:coíera1& melácolia* 
Secado oftédit natura & coplcxione cuiuf^ humoris p hoc quod cópat 
unumqucgg uní elemétoqt & uult qd" melancolía eft frígida & ficca:& lie 
cópaf terrf q fimilís natureelhfleuma eftfrígidfí 8c humidfi:& fie copaf 
aque:fanguis eft calídus &hum idusf ie cópaf aeri.fed colera é calida 
& ficca:& fieeomparatut igní;&iftefeníus etiam patet in his ueríibus* 
Humidus eft fanguis:caler:eft uis aeris il!i\Alget:humet,flcuma:il)í uis 
fit aquofa^Sícca calet coleraific igní fit fimilara 4 Melancolía fríget íicea 
qfi tcnz*Etp maiori¡ntellcduíciendfi eft qdfrm huUn<ldcc.niUc<u 
quattuor funt humores in eorpe hominisXfanguis:fleuma:colera:& 
tuelancolíamt dietum cftjntcr quosíanguís eft melior • Primo quia eft 



materia fpíritufíún gbus uíta coi3liftitj& oís opatío ucgctatiua uítaíis 8c 
aíaíis*Secí1do cja cóformis cíl cu princípiis uitf ,Eft*n,calídus Se hutuw 
dus tpate+Tcrtío qa plus nutrir & i dlaur.it dcpdítücftt ns humoríb^* 
Et urad unú íit dícercjcft thefhurus natur^:ci cui9pdjtióe fcgtmots fia 
tím;deídc fccjf flegtna in bonitate^Primo qa apm eft ut tpc ncccHltaris 
fíat fanguis:&: i5 no habct|)príó receptáculo ;fed iceditcum fanguine» 
Secúdo ga uicínus eft radicaií húmido:^ cft ueíut bafis uit^Deick íegí 
coIera:qa ptícípatcu naturaií caloregdíu méfurá feruatídeíde cíl mcll 
eolia uelut fex 6c íbrdides elogata a prícipiís uitf nnimica lctia$:dc libe# 
ralítati & conata fenio &: tnord^Sccfido fciédfí$> díuiíioc &diliinitionc 
humo^q>fanguínis duefunt ípés J^naturalis & innaturalis; naturalis € 
cuius color é rubcus iHuenalis rubeus obfcurusiftc arterialis rubeus cla^ 
rus malo cares odoreííií é ualde dulds:& hoc p refpeétíí ad alios hutno 
res/lnnaturaüs eft dúplex*Ná qdá cíl ínaturalístqlitatc*!^ q eft nmtatus 
a coplexfoe bona ín fe linealterius hutnoris cómixriocialíus eft maturas 
lis pp humor é tnalú ei admíxtüpeccáté qlitate fubftáriauel cjtitate uel in 
jíportíoe alterius ad alrcrú: be ifte eft dúplex * Na gdá eft no naturalis ex 
pm iítíoe malí humoris q ab extra fíbt fupuenit alius eft non naturalis ex 
ptníxtioe malí humoris gfíati in ipfom et fanguinetqñ ps fangíus putre^ 
íaíla eíhíícut&eíus fubrilecouerfum eftín colerá:&:grofíüm ín metan/ 
eolia: uel illacoleraruel illa melácolíaiuel utrag» máíitin illo ranguine:& 
íftrfanguis no naturalis exadmixtióc mali humoris multipliciter diuer 
fifícaí a naturali. Primo in fubftátíatga groflfior & turbidior eft cum fibi 
mifcef me!ácolia:uel fubtilior cú ñhi mifccf colera citrina ul* aquofitas* 
Secúdo in colórela eft declinas ad albedine ex pte flegmatis uel ad ni^ 
gredin c ex pte melancolía Tertío in odore:qa fctidior eft ex ad mútíoc 
purridoifi humor ú ueloíno ©dore caret ex admixtióe crudo^Qn arto 
ín faporcjga uergítad amaritudíné ex admixtióe colerpuel ad acetoíi/ 
taté ex pte melacoligmelad ífípiditaté ex pte flegmatis. Flegmatis uero 
naturalis etiá duf íunt rpés.f^naturale &c innatut alc:naruralc é quodeft 
aptfímtin aliquo tpc fíat fanguis:qm eílfanguis non bcnecoctus^Et eft 
gdá modus dulcís flegmaticís q? nouaídeexiílícfrígidunmo corpis co 
paratoc cíl frigldí taris paucejfaoguinis uerocoparatioc& colerf rubeg 
eft frigidfí: & eft naturaliter albm&r dicií iftud flegma dulce extenfo hoc 

no fecít natura iftí flegmati ppritíi receptaculfi ficut colerf & melácolif 
fecinfed fecit ipfum traníire cu fanguineut tpc neceffitatis uertaf in fan 
guinem:ga habetíímilitudinc^pínquá íanguini;&iílius flegmatis duf 
liintncceffltatcsíaí una utÍliras*Pría utílítas eft:utíitiuxta mebra adhos 
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ut opcrení ín co cô t uirtutcs coquant & digcraft t & nutríant ex co cfí 
mcbra anaiícrintnutrimétfí q> corucuitucnircadípfatquod cft fanguis 
bonus rctcntioné matcríf faoguinfsiquc qdc rctcntío a (fomacho de 
epate fíe ppalíquas cauías accidctalcsRecuda neceffitas cftmt mífceaC 
cuCinguinedercddatipfuraaptuadnucrlcndu racbiaflcgmaticaru co 
pleuonu íicur cerebru de nuchánn quô t fanguine ca nutnturo notabile 
fiegmans partem cíTc oportet«utíUtas ucro dus eft; uc humeftet hmüu 
ras Scmébra q multó mouení nc diííccenf jpptcr caloren) q prouenít ex 
moru 8c cofncad5e*flegraa uero ínaturale poteíl díuídiipntno ex parce 
fubílantíf ^Etfie quodda cft mufcillag::nofumí& cft Hegtna ;&m fenfum 
díucríum infubtÜícaceScgrofticifin fuis ptíbiis:8c df mufcillaginofum 
ppcer (ihcudínc §habctcá mufcillagínibus extraéis a feminibus jaliud 
«ítflcgmagroíruiniq>appctcqualcmfubftátia+ianfubtíl¡tate& gtoñis 
cia&nt íudiciü kníiisúeá&m ueritaíl dioccium cft in fuis partibas:& di 
citur flegma cruda:&iftud multiplicaí in ftomacho & ín ¡nteftinis t&p 
pter ipfius expuífioné a ftomacho pcepít ípocras fieri uomitú ín menfe 
bis:8c ad cius cxpalíioncra abinteftinís ftacuítnatura colera dtHuerca 
ciftia fellis ad inteftinum ieíunum.dc confequérer ad alia inferiora: qua 
tenus abftergcretiliudfícgma ab orifícíís inteftinorú: & faccretípfutn 
dcfccnderccum fecibus: multiplicaí cria meerda in uenis fpetíalicerín 
fcníbus.p'ptcr dimínutioncdigcfti5is:6cíUícmorá trabes paulacím au# 
getur de i«groflaf:8c cu ab co tandégrauc£ natura:6c no poflki£ra p uê  
«as ejtpulíiooís ordinarias expeliere facicns de políibillbus qtimclius 
eft eíongac ipfum a corde 8c aliis membris intrinícdsiSc mittít ad extre 
nía & fpetíaiíícr ad tibias:qa fuá grauedinc naturalíter tedit ad íferiora: 
de iíta eft caufa:̂ re tibie fenu ínflaní inñatione rcUnqucnte foueam poft 
impreflionédígiti fpetialítcr circanoétéjScí pinguibus 8c folítis nutrid 
humidis :aÜud cft fleuma ualdc fubtile: 8c eft fleuma aquofum íimílcaq 
alíqualicer infpiílatc:8ci^peinuenitinfaliuis 8c fputis raale digerentifi 
8c mmis bibétiu 8c a cerebro ad nares diftiüare folet in principio coriza 
ru í 8c cu p dccodíioné ingroflaí couertif ín fíeumagroílum autmufciN 
lagínofumralmd c Hegmaualdc groflumálbum uocatfigipfeum:&eft 
flígma:cuíus fubtile fuicrefolutú ppter nimia mora eius in iunéturisjSc 
grolTum rcmanfitquafi lapidifícatfí:Btíftudflcgmafacic podagra no^ 
dofam ferc ífanabilcm«Aliud eft fiegma uitreum 8c cft flegma fpifluim 
groflum íiraile uitroliquefacto in colorcmifcoíitatc 8c podere • Sccudo 
diuídíf fiegma ínaturale ex pte faporis:nam quodda cft flegma dulce 
fit ex admixtionc fanguinis cñ fiegmate^ fub ifto ctiá conrincf fiegma 
unetuofum qp fie ex admixtionc unduofitatis fanguinis íficut quoddam 
fiegma uicteuci • Aliud eft fiegma falium faítum ex admixtionc coierf * 



Et iftud cft magís tnordax ffccíos & lenlus c^tctls fpcbus fleumatís t 
colcrá | fufcipit ín fc q ficca cxiftit lcnis & acuta»ac hoc flcutna ff pc rcpi6 
in flcumatico? ftomachis potantiu ffpc uina forria & utcndum faliis 6c 
acurist&adhf res (lomacho caufatíterdd (irim clamoroíaidif diu curres 
p intcftína qfí^ excoriar cai& Inducir d¡flcnrcril:& in ano frcquércr in# 
ducit forré renafmonttAiíud eft flcuma acetofum qcf fit qñgi pp nielan 
coliu acerofam ííbi admixtaiSc qñ^ fir pp cbulirionc 4 accidir fleumatU 
cisjficur accidir fuccís dulcibus fruftuuni jqd1 primo ebulíunnac poílea 
accfcunr;& iftud flegma ff pius apparer in ftoraacho maíe dfgercntium 
ginalíísparribus. Náad os ftomachínaruralircrpfluítmelancolíaad 
deliderifi fufcitandi3;q deorfum cades qfí^ fleumari mixra redditi^m 
acerofum;& hoc cognofcií p ruílus ácidos:Sdnrerd6 fleúma rale gene 
raí in ftomacho p uiá ebulírióís a debili calore ex chiIo:aIiud efe fleuma 
pondcífsqd qfí^ caufa6pp admíxtíonc melancolíapótícf :^ iftud raro 
rcperiípprarkatémelacoíff ponticf:qfíuero caufaí ppuehcmentéin 
frigídatíonédusq humídiraseius congeláis:alíqualkcr ad rerreftreî  
ratcaltcra6;5cnonfupuenitei calor dcbilis qfaciédo ipm ebulíre cóucr 
rar fpfim in acetoíitatcjncqp color forrís q digerar ipm & conuertat i^ra 
in fanguinéjcolerf uero fpes lirailiter duf funr f̂.naruralis de ínaturalis* 
Colera nam ralis efe fpuma fanguinís:cutus color eft rubeus chrusA*cü 
rrínus ín ultimo gradu cicdnitatís:iicur capiili fafraní: de eft leuis acula 
5Í quito magís fueritcalidacritmaiorisrubcdinis*Etifta colera poftq 
gencrata eft ín epate diuidí£ ín duas prcstquo^ una traníit efí fanguinc 
ad uenas:& alia pars tranfmitíí ad burfam fellís «Pars aat illa coletf qug 
rraníir cú fanguinc penetrat cum eo caufa neceíliratis & caufa utilíratis* 
Neceff ítas eft ut m ifceaí cu fanguinc ad nutriendum méb ra colérica:^ 
utiíitas eft ut fubtiíiet fanguinc et faciar ipm penetrare in uenis • Pars át 
illa q tranfitin burfam fellís traníitillicetiápp necelTítaté etutílítatéinc 
ceflítas eft dupIcx:qdáeftnecdTitas corpis totíus.Cmudau ipm a fup»* 
fluitatibus coIericis:aIía eft refpceiu burfe fellisict eft nutriré ípam* Vti 
litas etiá dúplex cftuina eft abluere inteftina a fecibus et fleumate uifeô  
fo adhf rentes eis:altcra eft púngete inteftina et ra úfenlos aní ut fenciát 
q<f efteisnociu6ctemitategefrioné:ethuiusreiíign<í é q<f cólica ífpc 
acciditppopilationcfaetlinforamineqdpcedita burfa fellís ufg? ad 
ínrcftina;coíera uero ínaturalis dúplex eíhnam una eft ínaturalis ppter 
cám extrínfecá q ei admifceí. Alia eft ínaturalis pprcr cám in fetqa fubs* 
ftantiaems no eft naturalisícolera ínaturalis ppter cám extrínfecáralia 
efífeitac famofatet cilla cui flcuma admifectunet dicitur faro oía ííuc 
ctíá nota:quia ff piffimc uenerari folet • Et ex h ĉ colera ff pe fit terdana 
nota:aIia eft que eft rainoris famf :ct eft illa cui melancolía eft admixta* 

colera 



colera ucro fütnofa ue! cft cítrína:^ gcncraf ex adm íxtíoncm fleutnatfs 
fubtílis cu colera naturalí; uel eft uiteüína ñtnilis uítdlís ouogt: de gnaf 
cxadmkdóe fleumaris groíli cu colera naturali.colera uero minohs £A* 

fie duobus modísmnus eft qñ coleraín feadurifj&rít cinis a quo no 
feparaí pars fubdlís colerf ;fed cú eo mífceí: de hax colera é peiorjaííuj 
eft mdácolia coíerg de forís aduenies cñ ea mifceaí:^ hace colera eft me 
lior aliaiScefteius color rubms:fed noclarus necfloridusúmo é magis 
íirailís fanguiní uenaliicoíerg uero in natural» ín ppria fubftáeía íine aU 
terius humoris cómixtionetalia eft q ff pius gñaf ín epaceip hoc qd fub̂  
tile <j> eft ín fanguíne adurií & tráfit in colerá;& groílum in melancolía: 
alía eft q in ftóacho magís gnaf ex cibís malis no dígeftis fed corruptísí 
uelgenerafin uenís exhumoribus aliisí&iftius colerf duf funtfpés: na 
qdá eft praflfina íimilís colorí praflfi nigri ̂  generaí ex uícellína qñ aduri 
turma aduftio facít in colera uícellína nigredíné qua comixta cñ citrina 
tace generaf color uírídís:alía eerugínoia fitniíis in colore eruginicris: 
de generaí ex praílína qñ praffina ttñ adurií; donce ficceí eius húmida 
tas;& ícipíat rediré ad albediné pp fuá íiccít atéj& ifte dug ultímf coierg 
male funt 5c ucnenofgierugíaofu carne maior cft^Melancolía uero fpés n 
milíter du£ func»f.naturalis &ínaturalismaturalís eft fex bonís fangttís 
& turbulecía de fupñuítas:cuíus fapor eft medlus ínter dulcedíné de potí 
cítate:& ifta melácolia cú generala eft in epate partí£ín duas pees: quage 
una penctrat cú fanguíne de manat cu eo ad uenas:alia tráfmittií ad fple 
nem:príma ps penetrat cú fanguínepp ncccíTitaté de utiliraté:neceílítas 
eft ut miicea6 cu fáguine ad nutriédú mébra melacolíca frígida de íiccas* 
íícuc olía ^ Vtilitas eft ut fluxibilitaté fanguínís nimia coefceac:5c uígorc 
corpulcntil eius c5denret:donec fiat pars folida mébro^i duorfi quf de 
bet nutrire:alía pars q fanguís no índíget uadít ad fplené «ppter neceíli^ 
tate de utilitatéjneceííitas eft duplexmna c fmtotura corpusXipfuma 
fupfluítate melancólica m(ldare:alíaeft Fm fplcnétf+ipfum nutrírejuti^ 
litas uero pcedit ex ca ppter hoc q> ípíá profluítad oríficiu ftomachí ex 
primedo humídítates quas illic íuenitjíicut mulier mulgendo exprimir 
digeftis lac ab uberíbus uaccg*Et hxc utilícas c duobus modísruno mo 
Ipía multa coftringit de infpiftat de cófortat oríficiu ftomachí • Secundo 
•ga facít ín ore ftomachí comotíonc .ppter acredinc eius 8c exficcat famc 
8c facít defideríu. Melancolía uero íaaturalis eft ficut res adufta uel cinís 
rejpedtu alíoru humorÚJSc eius qttuor funt fpés f?f*iofg:licet plures íínc 
no famoff •Prima eft q eft cinis cokr$:de eft itlud cp adurií de colera: & 
hoc fpés eft amara*Secuda efe q efe cinis flcumatisí&illud <p fuit aduftfí 
ex fleumate: de fi fleuma $ aduftú eft fuerit uaíde fubtiíe de aquofum ;tfíc 
melancolía ex eo geníta erít faifa in iapore+SI adt fuerit ñegma groííum 

n 



aduríf :tunc cínis e?us aut iwelaiicoHa cb generara tédít ad accetoi! 
tatc aut pontidtate*Tcrtia cft q cft dnis fanguini$:& illud qd aduftfi cft 
ci fanguinc:& ĥ c mclacolía c faifa pagt trahcs ad dulccdinc^Quarta cft 
^ cft cinis mclancolsf naturalist&: fi mclácolia naturalis ex q ñt fucrit fub 
tilis jtfíc cftmultú acetofa:& cu cfFundif fup tcrra ebulirí& cius odor cft 
acrís:& ab co fugifít mufcc de aíaIía*SÍ ucro talis mclácolia naturalis exq 
fitfucrir groíTajcritminoris aectofitatis cum paucaponticitatc* 

I T Hicpoit autor 
Natura pingues iftí uint atej locantes figna p q cogno* 
Semp rumores cupíunt audíre frequentes ^repofifum^ho* 
Hosuenus&bachusdelectantfercularifus ^op\cfi5i^%io^ 
Et facít hos hilares 8C dulcía uerba loquentes Pdmum cft q? fan 
Oíbus híi ftudiis hábiles funt 8C magísaptí m * ™ s eft natura 
^ , ., ^ . i - • htcrpingds 8c no 
(¿ualibct ex ca nec nos ieuiter mouet ira debem us ítclligc# 
Largus amans hílarís ridens rubeicg colorís re q> fáguincus íit 
Cátás carnofus fatis audax atea benígnus P^g^h pinguedi 

^ & ncppdcaccepra: 
quiaraleíignifícat 

fp ffigiditatéc6plcx!6ís*utuült AuiJiJdocj^i.cj'if+fed cpiguis pingue 
díe «léfj ad muirá carnoíitatáqa é multficarnofus•Vulr n,AulJo^pal* 
q? mulrítudo carnis rube^ cu decéti firmirare & nólaxitate eP íígnificat 
cóplcxionc calida & húmida qlis cftfanguinca.Et rano eftrquia muftítu 
do carnis rubcf atteftatur íuper fortimdinc uírtutfs aflfímiíatiuc Se muí 
títudínc fanguinis qug uígem: be inuakfcunt calido 8c húmido jteftc Gal* 
Ji*compkxionum dicéte í multitudoautcm carnis multitudine fangui 
nis gcneratunCalídum ucro pcrfcAc digerens de affimiíans carnis íoíi 
ditatem operaí+dicitetiá AuiJocopaKq> omnecorpus carnolum íínc 
multitudine pinguedínís 8cadipis cftfanguincum+Etídem uult Galii* 
tegni*ca4ÍlIo,Humida uero 8c*calida cralíis^Sccundu cft qd cft iocofus* 
íCprofcrés uerba alios ad rifum prouocantía uel Ietus:8c hoc cft jppttr 
benígnítaraté humods fanguiniei prouocátis hoíem adí^tidá Sciocú^ 
dítatéppfpfís daros & per&élos cxfanguínc gñatos^Tertifí cft qd libé 
ter auditfabulatioes iocofas:cadcm de cauía.Quartfícft qd inclinatus 
cftadluxuriam pp c^ditatem Schumiditatem prouocátin ad coítum* 
Quintum cft quod ralis libenter bonum uinum porat • Sexrum cft qcf 
liben rer comedir bona cibaria jquo^ caufa poreft cíTcxquia talís apperit 
íimiliora compíexiois cius quf funt bona uina 8c bona dbaría*Srpíímu 
cft quod talis de fadlí ridetícuius cá eftjquía fanguís puocat ad rifum i 



Octaiuiro eft quod talis hylatis ided hylarem fadem amabilem 8c iocd* 
dam habcns proprer uiuacirarem colorís & formoíiíatem complexidís 
excomplexionefangdnís^NoDum cftquod caiísprofert dulcía ucrba 
proprer atnicabilícatem natur^ fanguinís^Dccímura eftqd calis éaptus 
ómnibus artibus J+defacili poteftaddiícercquálibct artera propterui 
uacitacé de perfpicacicatem ingenií eius+Vndecimu eft qd ralis no facile 
¡rafeitur í & iftud prouenír propter humidiratcebcrantcfcruorccolcrf 
|>uocátis ad írá*Dcídc tex Jn duobus ultítnis ucrfíbus repetir alíq íigna 
dícfla & aliq addit.Prifnu eft q?fanguineus eft largus no auarus:fed iíbc 
ralís^Scdin eft qd talis eft amas íiue amero fus • Tertiu eft qd talis eft hy 
larisa.hñsuultuiocundu^í^íartueft qdralis quafilp uf ridereiquoru 
oíum cá eft benígnítas fanguis ad ifta prouocátis.QiJntfí eft qd ralis eft 
rubeí coloris+uutan^ AuUo+paLqdcolor cutis rubeus fignifícat muiría 
tudiné fanguís; & deber iftud íntclljgi de colore rúbeo cu quodá Iplcn/ 
dore 8c no de rúbeo fufeo qlis repirí folet ín uultibus hojgt quilibenter de 
abunde bibunt fot da uína de utun£ fallís & fpebus acuris :Qa calis íignifi> 
cae lepra futura,Scxtú eft qd calis libéiercamatuel audit cantare ̂ ppter 
letú cius anímu«deprima eft quod ralis eft carnofus pp cám prius dia§t 
Oítauíí eft qd talis eft fads audar proprer calidiraté fanguís q eft cá au¿ 
dacif 4Nonú eft qd ralis eft b^nígnus pp fanguínci humoris bonitarcm • 

CTHicpoit autor 

EftSChumorcoleregcópcritimpetuofus f^X^f f ! 
Hoc genus eft hoím cupíens pediere cundios mus hoíem colc^ 
Híleuíterdifcütmultucocedüt cito crefcüt ricgcomplexiois» 
Indemagnamínifunt larga fummapetentes ^ e f t irapetuo 
Hírfutus fallax írafcens prodigas audax fus 4i\faciens rem 
Aftutus eracilis fíceus croceíq^ colorís cfí ípctu: cu'us cá 

0 1 eftrqa fupfiuus ca 
lorqui eftin colc^ 

ricomouctad impedítfí:&crgo etia uult AuiJLín doc+Íií.cJii.qdopa# 
Clones exccfffuí monis fignificant calídítaté.Secundum eft quod talis eft 
cupidus honoris & appecíc e(Teimprimís fedibus & prfceííere cunétos 
alios:cuius cauta eftrqa fuperfluus calorpronifícatanima ad arrogáfia 
& temeritaré.Trrriü eft quod ifto cito difeur; & hoc propter fubtiliiaté 
humoris colcricij&eius caltditaté«Et ergo edá dícit AuicJoco.pal,q<f 
inrellc(ítus+i+prompritudo & uiuacicas ad intelligenriálignificat calida 
tatem complexionis.Qyartfí eft qdifti multum comedunt:qula in ipíís 
fortioí: eft calor digercns ífcmaior refolutio quam inaliiscorporibus* 

n i i 



Quintil eft<£ ífti cito cr cfcunr Xpucníut ad augmenta j&hocpptcr for 
títudínécaloris naturalisin eís qcftcáaugmcti.Scxtü cft qcf ifriíuntma 
gnanimi^«non potentes tolerare íniurias;^ hoc |>pter caliditaté in eis: 
& ergo dicit AuUo,pal + quod paro parí ab unaquagj rej.patíentem íc 
redderc fercat caIíditatc*Septi mum eft <j) ifti íunt largi: & hoc refpeétu 
if loru qbus honores acciderc poflunt^Ctítauó eft q> ifti appemt futntna 
á.fummas dignitates Se officia jppter cám fecudi fignúNonu qd coleri 
cus eít hirfutus4Í*piíofu5 J& habes multos crines .ppter caliditaté apiéte 
porrosmouenté materia pilo§t ad cuté+Et df hirfutus quafi hircos fe 
qués:ga íter oía alalia bruta hircus habet logiores crines. Decimü cft 
ípfeeft falaxJ.deceptorius^Vndecimu eftq> ipfe eftirafcens.i.dc facili 
irafeif ppter caliditaté.Et ergo dicit AuUo.paLq? ira frequens & a leui 
cá fignificat ca]idicaté:& hoc eppter facilitaté comotiois colerf & ebu* 
litoisfanguíscircacoriDuodecimucftqdipfceft|)digus:galargas cft 
Inexponédoppter honores hñdos.Deciniüterdueítqdralis éaudax* 
cja andada ér ̂ puenit|>pter nimia caliditaté Se máxime cordis . Decimú 
quartu eft qd jpfe íít aftutus «i«cautus ̂ Decím uqntu eftq>talís eft gracia 
lis i.nogrcfío^ mcbioru neg? multe carnispp fupfluá caliditatcm ue/ 
heméter refoluenté^Dccimólextfí eft qd talis eft fiecus^macer pp ficcí 
tatécopkxíoís+DecimíífeptimCí eftq> talís eft croceí colorís •i •cítríni: 8c 
ergo dicit AuUoco paLq> color fubrufFus fignificat colcrf dominitú 

CTHic ponit aw 

Fkuauírcs mordicas tribuítdatofq^ breuefcg p̂ ejdal fl^umati 
FlcuiTiafadtpígucs:fáguísreddítmediocres cf* Primfi fígnuí 
Ocio non iludió tradunt: fed corpora fomno cft P^dt:ls 
S r Í i . . F r fleumatícLmpau 

enius ebes tardus motus pigntia 1 omnus cjtas u|rts hzhit 
H i c fomnolécus píger ín fputamine multus* ppter paucitaté 
Eft huic íenfus ebes pinguis facít color albus caIor!s naturaíís 

r 0 a quo oís uis het 
exordiiL 5ccfídu 

cft quod fleumaticiíuntfati&breuesigaíeiseftpaucuscalor naturaíís 
no fufficics extédere corpus ín logmextedit igi£ corpus f m Iatú+Tcrtifi 
eft qcf Hcumadcí funt pingues pp cô t frigidiiaté& hnmidiratáac ergo 
dlcir AuíJo.paUqd' pinguedo uel adeps lupfiua fignificat exccffum fri 
giditatis de humiditaris & coplexionccorpom fiígídá:& humidáíquia 
fangtiinis unáluofitas q cft utriuf^ materia cu refudata uenis & obuíat 
inébri^frigide uel remiflecalidiscoagulaturab eo^ frigidítate uel re^ 
miflitca!idítatcj&fitpíguedout uuk GaUi^cópIexionfi^Etpoítea fub^ 



dit hic textus fangaincl funt mediocrcs:fuppIc in logímdínc & breul 
tate.Qijartü eft q> fltóarid magis ad oda inclinanf §ad ftudia pp frigi 
dicaté mouété ad ocia de plgrÍciá*Quintú cft q? muí tu dormiút:& hoc c 
PP multa húíditaté eo^i 8c ce jpuéit multus fónus pp frigiditaté^ut ínuít 
AuiJo.paKSrxtu eftfleumatidfuntduriingeniiiqj ficutuíuacirasin 
tcllc^us de pfpi cuitas ígcnií pucnífítpp naturalé ca)idítaté:íta ebetudo 
intdkftus & duricies ingcnii pp cótraí iti X frígiditaté.Scptin)n cftqd 
fleumatici funt tardi rootusí& hocct pp frigídítaté q fadtmotú catdu: 
íicut caíiditas uelocc.Cétsuü cft q? funt pigrúNonfi Q fomnus in cis cft 
longus. Quoru cá cade cft cu pdííla+Poftca ponuní dúo alii uctfus re/ 
eollígétes íigna ̂ díéla c i! qbuídá aliís^Primü cft fleumaticus eft Tonino 
Ictus*McIinatus ad multo fomnfí+Sccudu cft qdípfc eft pígerJ^tardus 
ad#ém opationé, Tcrtiií cft q? cft mulfí fputi jpptcr humiditatcm in co 
abudatc muítiplicatiuá fputi%(¿jartú eft qd talis cft obtufus in fenfibus: 
& nedfí in feiifibusnmo ct ín intcllcélu.Qijintú cft quod talísépinguis* 
Sexta cft quod talís cft albus in fade^Albedo cnim cuíis:& maxíc facki 
ügnum cft ptiuationís fanguínis aut paucitatis cius cum frígidítatc • ut 
dicit Aui Joco prf allegato • 

Hícpoit autor 
Reftat adhuc tríftís colcre fubftatitía nígre* aliq íigoa coplea 
Q^uf reddít prauos:p tríftes pauca loquentes p ̂  ^ J ^ c ^ y 
H í uígílátftudíís: nec mens eft dedíta fomno tas.melacolía.n* 
Seruant ^poíítüífibí níl reputant fore tutum reddit hoícs pra 
Inuidus Sí tríftís cupídus dextrecK tenacís uos & tnaJ05uni 
_ _. . R T ^ . t i • i . mo^:qucadmo 
Non expis rraudis timidus lutei^ colorís du funt q fcipfos 

intcrficiÜt * Sccú 
ddí cft multa triftitiaimclacolici^m ühú tríftes funt ut pludmfi ppter 
fpús melácolicos túrbidos &: tenebrofos:ficut hoícs Icti ffítjpp fpirituu 
claritat é*Tertiú cft taciturnitas:meIácolícÍ4n4tacidifunt:& paucogt ucr 
bogt pp frigiditatéíficut nimia garrulitas puenit pp caliditaté+Quartfi 
cft q í melácolici funt apti ftudio:ga fp cupiót efle foli»Quintfí cft quod 
tales funt infomnolétimccbñ dormiútpp nimia ficcítaté cerebri & pp 
fumos mdácolicos comcuetes in cis fomnia honibiliaigbus cxcj'ranf a 
fomno • Sextfí cft q í tales funt tenacís ppoíiti J«ptínaccs: & efí aliqd ín 
mete habet diu rctlnent;& diflfkultcr placabilcs funt:& hoc pp fícdtatc 
cô t quf no íínitppofifu cito mutarí «Scptimú eft qd melácolici nihi! re 
putát eis ctTe tut0:ímo femper timcntifif hoc cft ppter ípiritufí tenebro 
fitatcjpoftea in duobus ultimis ucrfibus ponunf aliqua ex íígnis pdiétis 



&aíiqua addunC.PHmfí eft c$ mclancoltcus cft ínuidus •Sccundú cí lqí 
cft triftis* rcrtiü cft q? cft auarus»Qvartfí cft qd cft tenaxá.nihil uolcns 
«poneré & male foíuens «Qijintíj t i tqS eft fraudulolus;fímpIex:& pro 
pterea homines mclancolíd funt deuotíímuítu legcntesHeiunances; 8c 
alias multas abftincndas fadentes*Scxtum cft qdcftmultum timidus» 
Septirufi cft quod eft lutei colorís•¡•tcrreftris fiuc fuíci colorís«Color 
ením fufcus de máxime íi uiridítati approxímatjfigmficat dominíu me 
lancoiíx^m Ralis <iíi, Alman dn princi* 

CTIn hoc tcx^Pri 

Hüfunthumoresquíprcílantcuiqjcolores ^ £ 0 c 6 p U 
Omnibus ín rebus ex fleumate fitcolor albus XIQCS J & didt q<3t 
Sanguíe fit rubeusi colera rúbea quoq; ruffus flcuaticus cft albí 
S . ^r • c • L • colorísxfcd cokf 

i peccet fanguisfacies rubet:extat ocellus r¡cus é ruffi colo# 
Inflan tur gene corpus nímíumq; grauatur ris & íanguíneus 
Eft pulfuíb fi eqns plenus mollístdolor ingés rubei % & dé mela 

• Í: r • 0r -n - • cólicodícín fine 
Máxime nt rrontis 6í coltipatio uentns pccdctííí uerfuu 
Siccaq; língua íitís fomnia plena rubore & de iftís omnib^ 
Dulcor adeft fputí funt acria dulcia queqj diluía eft príus* 

r 5cdo pomt*xjiú 
figna fuperabun 

dátis fanguísiquo^^Prímí! eft qd fades cft rúbea |)pter afcéfü fanguís 
ad caput & facÍé*Sec(ídá cft qdoculi plus ufdení exirc folíto pp excéfioí' 
nc § facít fanguís muIripIícat^+Tertm eft qdgencinflanípp fííem cám» 
Quartfi eft qd corpus totfi grauaf ;ga natura fuppedita£ no fuffíciés re 
gere humores & fuftétare debite corpus*Qi}ítü eft qd puífus fit freqns 
,pptcrcalidítaté§inducítfanguís multíplicatus^Sextu eft qdpulfus eft 
plenus ppmuItitudincuapoj^caHdo^&humido^.Septímu eft q?pul̂  
fus cft moílís ppter humidítaté nimia mollifícate arteria•Oc^aufi eft qd 
dolor fit l frontcífií hoc propter fanguínc multiplícam í rethi mírabilí. 
Noníi eft quod uéter coftipaíJ.durus fit:ncc bñ aflelantppter caiidita 
te ni m 'ú exfiecáte feces, Dccimu cft quod língua fitficca pp.íímilccátíi* 
Vndedmu cft quod íítís eft magna propter exíiccationé orificii ftoma# 
chi ex nimia calidítate^Duodedmfi eft qd fiíítfomnía declinátia ad ru* 
bedinl^ iftuduult Auí*ií .docjii^c^liídiccs :&fomnia q 
abfídátiá fanguís funt ficut cñ ho in fomnií res uídet rúbeas aur fanguís 
nc muhú ex fuo corporcexirc;aut fein fanguínc natarci&íimilía. Ded 
mutcitium cft quod fputum eft dulce propter fanguinís duicedinem* 



Notada c?f ca Iftud quod fícut hxc ponunfíigna fupabfiídáds fanguísi 
ira gdá etíá ponút íigna fupabódádf alío$ bumoqt fub qbufdá ucrfibus: 
figna qdc fuperabfidátis colcr? fub iftis uerfibus» Accufat colera dextre 
dolor afpera lingua«Tinnítus uomítuf^ frequés uigílantía tuuIta:MuI 
ta (itis pingáis cgeftío torfio uctris: Naufea fitímorfus cordistláguefdc 
otcxis;Pulfiis adeft gracilis ducus uelox^ calcfccs: Arct atnarefeit ince 
diafotnnia fingit*SÍgna uero fupabundantis fleumads fub iftis ucrlib^ 
Fkuma fupergredíens proprias incorpore leges J Os fadtifipidfí faftí 
día ccrebra faliuas:Coftarfí ftoroachi fimuloccipitif^ dolores: Pulfus 
adeft rarus tard9 moílis inanisjPr^ccdit fallax fátaftnatalonus aquofaj 
Signa ucro fuperabundantis melancolía fub hfs uerfíbustHumoru pie*» 
no dum fexí corpore regnatiNigra cutis durus pulfus tennis & urina: 
Soliicírudo timor &triftia fomnía tempus: Accrefcct rugltus:fapor& 
fputatnlnis ídem íLeua^ prfeipue tinnit & fibilat auris * 

CT In hoc textu 

Denusfepteíiusuíxfleubothomiápetít an/ flcubothomfa 
Spüs uben'or exít p fleabothomíá (ñus prío oftedit «tatc 
Spírítus ex potu uíní mox mnltíplícatur rcgíítá ad fleubo 
Humorumq; cibo damnum lente reparat" Kiu^pe^k 
Lumína clarífi'cat íincerat fleubothomía flcubotomfáp 
Metes 8C cerebrü calidas facít eé medallas GahxU 
Vírcera purgabít ftomachú uétrécp coercet pujona debent 
Puros dat fenfus dat fomnum tedia tollít fleubothom arí ni 
Audítusuocem uíres producít 6C auget fí habeát. xiiiî an 

r 0 nos ad minas J& 
cauía eft: ^a cor^ 

pora pueroru funt facííiecr refolubilia a calore extranco: de ideo dcbili# 
tañí multü ex euacuarioe forti fafta p fleuborhomiá • Itc qa ídíger nutri 
meto duplici de caufâ f.pp nutrimctfí & augraetmideo minutio fanguf 
nis no copetit eis «Itéqa facile díflfoluunf a calore extrañen fuflfí dt quod 
ab eis diíToluiíí quarc no indigent fleubothomía * Et circa iftud fdendfí 
eft cjp ficut fleubothoroia no couenit pueris prfdiétisífed cauéda eft: ira 
cria eft cauéda in magna «tareXfenmur uult Gafax + megategni ga fm 
G i f A Halyáii^tcgniin coualefcéribus & feníbus eft paucus fanguis bo 
ñus 5c mulrus malus;fleubothomíaigírurrap5etbonura&dimittet ma 
lum:a£ ínuít AuUiíUn cap.xx+de fleubothomfa:& ideo in talíbus non 
copetitfleubothoraia^Secüdo ponit nocumétum fleuJjetlíoTgi^^ rt 



quod fpfís ubcrícs «cUt p flcubothoniÍa;cuíus ro pot effc t cñ mufta 
cuacuatióc fanguís q fitp fleubothomíá neceflíc cft ét mulcítudíné fpinV 
tuu euacuatî  lertio cágíc remedia p q fpus eraiflí refoclllanf íterato 
muItiplicaníiSc dicit qa ex poca uini fubito rrgeneran£ ípussquía oíum 
fobítonutdétiu maximu eft uinuuic prius diítü é;& fpíis ce regeneran^ 
& refodllanf ex dbojfed hoc fit ienre 5c non fubito fícut ex uino:& cíbus 
q debet dan erit dige(líbílís;Sc muid fanguinf s gñaciuus tílcut oua forbi 
Iia:& íimiÜatEt circa jftud f ciendó cft qifiicct cibus regeneret fpus poft 
fieubothomiájtñ debet cauere patíétes a multo cíbo in pría Se feda die* 
Vndc dícitifaací díetísteibus éeis minuédus 5cpotus augédus.f.refpe 
¿tu cibimo tfí refpeétu fu? cófuetudinisúmo minus debet bibere q ante 
fleubothomiá:qa uírtus dígeíliua debilioreft«Quarto ponlt autor.xí« 
iuuaméta fleubothomif debitg faét^+Primu eft q(f teperata fleubotho^ 
miac5fortacuifum:qamínuédo humores étminuiteflíumatíoné ad ca 
put& replctíonéeius;oífufcantes uifum.Secada cft clarificatjác fin^ 
ccrat mente de cerebru ppter íimilé caufam • Tcrríu cft qd" caícfadt me 
dullásqa minuit fupñuítates q ad eá ucniétes ípam í frigi dár+Quartu ctl 
qcf purgat uíf ccra*i4tcnora:qa exonerara natura a fanguine:humorcs 
crudos in íterioribus cotétos raclíus digcrit^Quíntfi eft qd* flcubotho 
miareftringituomitus & ñuxu uctris:qa diuerrit humores ab interioré 
bus adcxteríoratEtiftud uult AuiJo*pa«diccs:ápIíus fleubothomia p* 
pterea qdTad díuerfa trahit:naturá ím plurimfi rctinet • Etiftud nmíe 
uetíi eft qfí fleubothomia fit de uenis brachíímá fleubothomia faeta de 
uenis peda n6 fie rctinet:poteft tamc per accídés coiingere qcf ad fleu^ 
bothomiá fcquaí maior fluxú uétris;& hoc duplicitenPf ímo qa ex ficu^ 
bothomiafaÉtatolWonusnaturptunc+n^uittus cófortata aliqfi puo^ 
cat alias cuacuatiócs+Secádo íi ñuxus ueatris fíat ex multa debilítate uír 
turis contcnriue^unc^n.qa ex fleubothomia debilítaí uirtusjmagls au^ 
gebitur fluxus uentris«Sextum eft qd*fleubothomia facitpuros fenfus; 
qa minuit cuaporationc ad caput un de rurbaní fenfus • Scptimü eil qd 
ipfa iuuat forana impedítú: qa per ipfam cuacuaní humores plurimi a 
qbus eleuanifuapores acurisdiuerfiimpedictes fomnfi+Oítauií cft qcf 
ipfa tollit tedia Scgrauitatcs nimias:qa peripfam uírtus exonerad a fuo 
grauamíne:aí eteduíto peripfam fanguíné educií flmul melancolía fex 
fanguís q índucit tedia &grauitates# Nona eft qcf ipfa confert auditui: 
qa peripfam diminuuní uapores de humores afeédetes ad caput impe 
dientes auditu. Décima cft q> ipfa cofert uoci:qa per ipfam dirainuuní 
fuperfluitates 5c humiditates quf poffent perueníre ad peétus ueí canná 
pulmonis &ípedirc uocé* Vndccimó éq> ipfa augetuires t qa per ípam 
corpus a fuo grauamine cxoneraí?quare uírtus augmentatun 

ffcin hoc 



C í a hoc tciru autor tría facft. Primo df de q<S ¡dieres mcnfcs 4f+maf us 
Scpeetnber Aprl 

Trcsitifunt ¡ftis maiusfeptcmber aprilís n a í " ^ 
Et funt lunares futit uelutlydra dies* dicsphibieí a flcu 
Prima díes primí poftremacj pofteríorum bothomia: uide* 
Nec fanguis mínui nec camibus aferis uti ^ " ^ X j ^ 
In lene uel íuuene ii uene langume plene pecmbris & apri 
Omni menfe dene confert íncííío uene us:to íftud cómu 
H í í funt tres méfes maius %tember aprilís " / ^ ¿ f í í d S 
In quibus emínuás ut longo tempor e uíuas ñaümec alicuíus 

ualorisiímo pdiV 
ñi dics pñt'dlc ira boní & clcéti licué & alü;f m (p diucrfa conftdlatio in 
ds poteft cíle, Et fub dic autor cp in talíbus diebus nulli ucfci debét carni 
bus anferís:qd etiá falfum é&crronem&.magís fottilcgio atrribucdüí 
& forte autor & íftud habuie a iudcis g iñti rítfí obferuant«Sec6do dicíe 
<J> fcncx fcncetutc & no a fcnio & iuuenf s uenas plenas habétcs fanguíne 
mínuipofluntoíméfcqa ifti no facilíter refolubiks funtmecin eís hlñ 
paucus cft fanguis bonus:ímo multus^Tertio dicit ^íncííío uenepre^ 
gitnincíanitatis cuftodiédo dcbct fieri ín alíquo ífto^ trifí méñüiq funt 
niaiusifeptébris:8c aprilís ídiííeréter tfííga in aprilí & maio debct incidí 
uena epatis propter muldpiícarionem fanguinís eo tempote:cu iit tera 
pus ucrnakíSt infeptembri uena fplenís propter meiancoliam quas cuc 
habet multiplícari:cum íit tempus autunnale* 

ICHic autor po 

Frígida natura frigensregíoídoloríngens dfuntfiTubX 
Poft lauacrum coitum minor t̂as atq; fenilis* míátPriraum eft 
Morbus prolíxus repletío potus 8i efce frígfditas coplea 
S í fragílís uel fubtilís fenfus ftomachi íít Gaí JmcgatcgS 
Etfaftídíti tibí non funtfleubothomandi fteubothomíain 

frigídatitucaug 
raenrarct fngiditatcicaufaalít quare flcubothoraia infrigidateft t quia 
^ m ífaac in urinís:fanguis eft fundatném caloris naturalis^iJilud in quo 

fub qua dcbct cóprchendi tcpus muItO frigu q í ctía^hibet flcuborfuM 
o 



ittíá t quía ín regloe & tgc multdí fríg?dls jfanguis in frigfdiwtc coráis in 
cludií: de itle g circa extretnitaecs cxúlit a frigidítatc códenfaf & ineprus 
fít ad hoc qdf fluat^Tcrtifi cíl íntenfus dolor fub quo ce pót coprehendj 
nimia corpis inñámmotqz fí in iftis accidédbus fíeret fleuboi homla fê  
queref motus agitatíuus geft cottauus namrf ÍCÓ fir dsfforniis & maíor 
inflamado 4 etíá eft natura magís debiliíans:&cá motus agítatíui in do 
lorc intenfo cíbqa fít tr aélus ad diuerfas pícs;p fleubothomíá.n .fit tra^ 
a ío ad locú flcubothom atu J& ex doloreforri ñeret traétio adlocfi dolo 
xis:caufa uero maioris íflamatióís cíl^a exHeubothomía comoueníhu 
motes jqrc magís ínfí ámanf ex motu:&Utud uerú cñ qñ fkubothomía 
íítpua 8cattíficialisjfítn fiatuí^adíincopimpdeftípdíaiscafibus :qa 
ifta efí uídt atttadtíoé dolotís no facít motfí agitatiua:& fímiTr tollít ífll 
mationé cú no íint humores ibí q cómoueaní 6c cakfiant Se maíoré infla 
mationéínducút.Ht idud uoluit GaUincáillius amphorifmi+î ptiiam 
pho.quff egcruní:c6 díxit:quod n5 eft melior medicina inapoftemate 
uehemends inflamadonis;& fímilitcr in febribus de dolore ford g fieu^ 
bothomia^Qqartu eft balncd & máxime refolutiuu ítale.n.phibet fleu 
bothomiá:qa tale etiá eft euacuaduú iá natura no fadle tolerar cuacua^ 
rionc fup emcuadonc.Qiiíntu eft coitus ímcdtate pcedcns:poft talc+n» 
non ñ m m debet fieri ínciiío uenpqa ex hoc máxima debilitado natutf 
íequcref;cu p coitu prius natura debilitata íit < Scxtú eft gtas maíor ucl 
mínor 5 reqdíad fleubothormá:(icut f tas infantif Se ctas fenii:(put dĉ  
cíaram eft prius4Etifta irapedlméta tágit AuicJo^paKdiccsíribi quoq» 
cauere debes a mínuidone in coplexioe uehemcds frigíditads: de in rê  
gionibus forás frigiditadsj&in hora fortís doíoris:&: poft balncu refo 
iutiuu SÍ poli coitfí{& in f tate q eft minonxíLánis fenu qto magís potê  
risiniííinfiguracofifus fucris?8íinfoIidiratc mufeoío^ &uena^ampli 
tudinc:8c ea^ replerione Se coíoris rubcdínc:3c ulterius fubdit: hos ná^ 
cxadofcfccntibusiSc fenibus fleubothomare audiebís*Adoleíccntes ta 
men $m ordinem ad flcubothomandum pauladm prouehere debes cú 
pauca minutione^Scptímfí eft morbus prolixusjquia tune ex taíí fleubo 
thomia natura dupliciter debiÜtaíjputa a morbo plixo & a minutíonc* 
Etiftud eft uerfi f m AuiMo^ahNiíí fanguinis affuerit corruptío i quia 
íificfleubothomiapotconuenire^Odtauum eft nimia repledopotus* 
Nonum eft nimia replctío cibi:fub qua etíá coprehédif indígeftio cibf. 
Et caufa horfí eft qa vm AuicJn+f+attrahentia funttria«f»uacufi:calida: 
fif tota fpedes+Sí crgo ucne p rteubothomiá a fanguinc euacuarení cíbfi 
indígeftum ueí fupflua (fue potüro fupfluu a ftomacho uel epate attra^ 
hgrentqíndigeftus ueniens admebra non corrigcreíícja tertia digeftio 
non corngit peccatá íccundgí nec fecunda pnmg;íi peccatú üt magna 



pptcr in mebta no conuertete£:(ed ihi remancns poffct eñe ca fgri 
tudimSiDecim!! efl:fiagilícas«údebiíicas uírtutis J fieubothomia.n+cft 
forciseuncuado:iiiiGaiai«aniphoJncd4illius4n quo niorbo:fed uir^ 
tus debilis no por pati mota fom+Vndcdmum cft fubriiis fenfacio orí^ 
fieli llotnachitq? pcordíu dícií:ga exflcubothomía íntali ftatím fcquif 
fíncopis«Et (ub itito etíácoprehendif dcbiUcas ftomachhScfadlis fliuus 
colerf ad ot iñdú cius índucens ad uomitu facilécolerf >Vndcínhabeti 
cibus pdicta accidéda no conuenit flcubothomía+Per flcubothomiátn* 
humores comod ad os ftomachi inducerenf tangad locum cofuctura; 
de ga eft mébru debile & ím potes ilil fluxui refifterejideo illis multa ma^ 
la p flcubothomiá acddút*Ethoc eft una caufatqre qñ^ alfq ín flcubo*' 
thomíaíincopantXgacoleraadftomachCí fluir q mordicando ftoma^ 
chfí ex copaftlone cor dis & ftomachi íincopim inducir* Duodedmu eft 
faftídium •Si+nJn faftidio fiercr fleubothomia cum uenc euacuarent tra 
hf rentad fe matería mala fadente faflidium.Et plurima iftoru fex ulti> 
mofjL acddentiu tangir AuiJo^al+Et drea iftud eft fcíendu cp pter fdi 
éla acddéda fuñe adhucalíqua alia éclmpediétía flcubothomiá: quo^ • 
PÍ i mu eft alíaeuacuado utqñeft fluxus mcnftroru aut emorroydarfí: 
tuc enim debet fieri f íeubochomia:& hoc ad euacuationédicer ad díuer 
tendum fluxura feu materiá poflet fíeri + Secundu eft corpis fiue compo 
fitiois rarítas:qa corpibus ratis m ultu di(ToIuÍíí& ideo fuffícit ífta rcfolu 
do nec euacuadone indigente ut uuít GalJx^magategni • Tertifí eft hu^ 
morum eruditas & uifcoiitasírunc ením efteauenda fleubothomia: qa 
augmentaretur eruditas humoruraf & ppter hoc in morbís longis non 
eft faciéda fleuboíhomfa;quia eruditas humo^ augmentare :̂ de uirtus 
dcbüarc£:8cmorbus plongare^&ideo timendú etlet de cafa uirtuds: 
& |>pter hoc uult Autĉ q> in morbís cronicis fadenda eft famarcia ante 
fieubothomia&nofieubothomía antefadenda;lícet utroqp indígeant 
paueres:fed crudiras humorá por accidere duabus de caufisíuna cá eft 
pprerabundantia humord caloré narurale fuffocantiu q debilítatus & 
fuffocatus humores crudos generat:&tficbene copetit fleubothomia* 
Vndeím Alexandruáíltbro fuo+ca.deydropiít:fleubothomia in prín 
cipio ypozarce copetit cñ puenít ex multitudinc fanguinis menftrualls 
cüphibcaníflucreraenftruapp cám aliquá:aut ex mulritudinc fangnís 
emorrydalisíquia ficurígnis paruus fub multa lignorum congerie fuf̂  
focaf í íimiliter eft de calore innato fuffocato fub humord mulrirudine* 
Sccudacaulacruditatis humo^eft calorís innatí debilitas utin íííis qui 
funt debilis coplcxiois Se q habuerunr longá f gritad i tiem & ínfenibus: 
& tune non copedt fleubothomiaíga per hoc augeref crudíras:qa fan^ 
guis in quo calor conferuaf extraheretur;^ ira corpas infdgidaretur 

o i i 



humores magismcrudareníídcbctcrgo fangub dímitri ut huaorum 
^rudiratcm dígcrat4Qsartu cft acris ¡ndebita difpolitio 8c nimia calidi 
tas aut nimia fdgidicas t quía per cafíditatem miutam fords ñt refoluf 
tioidc per ftígiditatem multa ineptificatio humorum ad fluxum* 

IT ln hoc paílu 
O uíd debes faceré qñ uis fleubothomari: aut0^ P6" 
JVí ~ • • r • i i - quae debent fien 
Vel qn minuis ruens uel quando mmutus drea fleubotho^ 
Vnctíoííue potas lauachmuel facías motus* míáxaliqua gdc 
DebentnonfragiUtíbífíngulammte teneri. ^ J í f i c á 

bothomia:^ah> 
quapoilfleubothomlá,Primu cft unítio que aliqñ fit in fleubothomia: 
(icut6¿tío fleubothomhut dolor leniaf:alíqñ ucro poft fkubothomia: 
ut cofolidatio uulncris retardef ad hoc ur poíl fleubothomia humores 
rcliéti in uenis alí q poffínt habere refpir atíoné be fumi aliq m ali exalen t* 
Se dm eñ potus be maxíc uini g ualet in fleubothomia íi íincopis accidat: 
& et ualet poft ficubot homia p regeneradle nouo^ fpirituú be noui fan 
guínís;&ido mo iá faciunt coes+Tcrtifí eft lauacrúJ^balneá q> ualet per 
dúos uel p tres ante;& p dúos uei tres poft fleubothomia de no eodé díe: 
ante qdáíí qs timcat q> habeat m fe humores groífosjqa balneu humo 
res díffoluit be comoueteosj& pp hác cám ct cópetit añ acceptio fi rupf 
acetofí;8ií mot̂ ut humores diíloluáí 8c fubíiíienf J& ergo qñd ebet fieri 
fleubothomia dét frican brachldmt humores exiftetes in uenis ppinqs 
brachio íubtilení &pparení adexeundú facilíusjpoft fleubothomia uc 
ro ualet ut reliqf humogi be uapô t dereíi&a refoluanfn'n die uero fleu^ 
bothomif no couenit:qa p balneu cutis knis fit q lenifícat pcuíTioné fa# 
étá in fleubothomia fugit:& hoc eft picuIuuQuar ttí eft fafciaJJigatura 
cu pánls íineis q ualet poft fleubothomia ímediate ad retinédu fluxuiS: 
ante fleubothomia ad trahédti humores ad íocu ubi qrií fleubothomia 
ut ex eo etiam ucne ingroffení be melius uídeaníiQiíintfí eft motus llue 
ambulatio moderata q pot fieri ate ut humores diflbluan6 be fubtllient: 
de poftiad refoluédu religas humo^ ex fleubothomia dereliftas«Circa 
prfdiéla fciédfí eft q» cóes facifít fe fleubothomarc ieiuni:fed qbufdam 
doétoribus melius uideí be couenientius:q> ante fleubothomia j ptimií 
unfí oufí forbeát molle efi uino haftu uini circa nona uel décima horam 
ante prádifí Scftatim pofteafe fleubothomari faciant^Et huius cá eftíqa 
ftomacho uacuo natura fordus fanguinc rerinet nc deficiat in nutrime^ 
to;fed cu cibus q de fe multum nutrítiuus eft fit in ftomacho cuiufmodi 
funt oua forbílla & uinum ? tune natura melius fanguinc czíre pcrmittit. 



CInhocpaflu autor ponit rres effeftus fleubothonii^: Primus cft q$ 
neubothomiaex 

Exhilarattriftesnmtospkcatamcntcs 
Neimtametitesfleubothomiaracit» Sccffduse^flcu 

bothomia placar 
iratos:5c cá:utriufq? cft:ga ín fanguínc qfímulta comifccf mclácch'a fíe 
triftitia$& qñ multa colé, a fít ira:cü melácolia fít caufe tríftítif :& colera 
ír^ fam uterg? ifto^ duo^ humo t̂ cducif cduítioc fanguinisjga ei com 
miíccf+Tcrtíus eft qjphibct amctcs ne ífaniat:ga facíc humores flucrc 
ad ptes exteriores ? 8c a capke diuertit maiorí declaratide Tciendú eft 
<p quinc^ funt cauff ppter quas debet fíeri fleubothomia:qua^ «Prima 
eft directa de alif qttuor índire¿te«Prima q eft direéta eft utabúdátia fan 
guinis euacuef:íiue abfídet fáguis in ¿¡lítate fíue grítate fiuc utro^ mo« 
náf-m AuiJo.paUDuo genera hoíum funt fíeubothomada: quo^ und 
eftillemodushominuqíáparadfuntinciderein ggritudincsmt q hñt 
abudátiá fanguinís in grítate: de reliqu0 genus eftgenus ilíord homínú 
q iam fgritudiné inciderut ppter humorfí fíue fanguís malítiátfed díf/ 
fert fleubothomia ífta 8c illaiqa pp fanguinís abfídácíá debet fíeri multa 
fleubothomia jfed íi ín qualítate peccet fíue fít malíciofus:tfic competir 
fleubothomia paucamnde^m Galix+megategni:íifanguís fít malus ín 
corpe debeteuacuarí pauíatú^:Í5peceát multúillíq qñ uident fanguís 
né maíu ñeubothomát fe quo% uideat fáguíné bonu exire cu forteprP 
totus fanguís exire q bonus exire;fed debet fíeri pauca euacuatio;& tuc 
§m GaLin cafu ifto:priuíg fíaufleubothomia debet dieta bonfí fanguú 
né generas exhiber! ut loco malí fanguís bonus fanguís genere£<Et pos 
ftea debet fíeri poft modícu tépus fleubothomia pauca:& fíe deínceps? 
¡íla fleubothomia eft direétajqa fit per fe ad euacuationéílHus q? per fe 
deber per fleubothomia euacuarIXad euacuatione plenitudinis humo 
rú fíue fanguinís :principaliter tamen fm qcf cum eo funtalíi humores* 
Prima caufá indirecta eft magnitudo morbi & magnitudo apoftematís 
uchemédsinflati5ís:qa£m Galán conjllíus ampho + quae egerunt&c* 
No eft melior medicina in apoftemate uehcmétís inflamatioís ge in fes 
bribusScdolore fortiqfleubothomiaiutedá diétu é ibifrígida natura* 
-Secuda caufa indirecta eft ut attrahaí materia ad pte illa p § debet euas 
cuari materiamndein retentióemeftruo^ &emorroyda¡^ deber apiri 
fophcna Fm GaLfilf Auic*uttrahat materia fanguís ad íferius •Tertia el 
indirecta eft ut humores trahanf ad loca cotrariu illi loco ad que fluunt 
humores tdc hoc ad diuertendu materia a loco ad que fluunt humores; 
& aliqua addunturtPnmd eft $ mellcoBcos f inu2d|ofus« Secudü eft ^ 



undc ín nimio ñuxu racnílruoru debctficri fleubothomí.i de bafíiíca ue 
trahá£ materia d cótrarifi (ocü ad quem dcdínat de diuertaEa fuo fluxu 
& hoc in pleurcfi íiniftrc parrisrdcbctficrifleubothomíaín pte dexf 
era uc díuertaf materia de actrahaf ad locum c5ttaríü loco ad que decíi 
natj&íimiliíterílfitinptedcxtradcbetficri fleubothomía ípte ííniftra* 
Quarta caufa índircdta eft ut per flcubothomiá una porrio materíf eua 
cuetur:^ natura potentíor fít fupra re(iduü*&fie copetit fleubothomía 
quádorepktio eíl ln corpene fíat apo(lema:qanatura eft debilis refpc 
¿turegimínis iUo^ humo^:ídeo una porrio íllius materíf eft euacuáda 
ne£pter impotcntiá naturf in regédo illa mareríatilla materia fluat ad 
aíiqucm locum debílcm in quo aggtcgef de apoftema genérete < 

CTIn hoc paffu 

Facpkgamlargátnediocríterutcito fumus T c t l ^ n f c 
Exeatmberíus líberiu% crúor* quátítatc fciflíurc 

í fleubothomía» 
Et didt q> fciííura debet elíe larga mediocríter ut fumus ScgroíTus fan> 
guís libcríus cxcantjquia quado fciflíura eft ftriekauunc folo fubtilis fan**' 
guis ejdt & groflíus remanec«Circa iftud eft feíndum q? aííquádo ín fícu# 
bothomia debet fícríuultus magnum acaliquandoparuum t debet aut 
fieri uultus magnum tribus de cau(is«Primo quía humores funtgroffíí 
&groflfusfanguis eíleuacuandus utpcr illud uulnus magnum fanguis 
fadlius políitexire;&ergo melancolícis facíédum eft magnum uulnus* 
Secundo ppter tpis frigíditatc q> humores íngroííat: de ergo ínhycmc 
debet ficri uulnus magnú • Tertio .ppter abundantiá humorfíiqa tune 
fitmelius euacuatio p uulnus magna gparuum t fed uulnus paruum fit 
cum eft uirtus debilismt de fpíritibus de calore mínus euacucturt & in te 
porc calido ea dem de caufa;8if quando eft fanguis fubtilis* 
^ • r t r " CTIn hoc paffu au 
oanguine lubtracflo fex horís efl: uigilandü» tor tágít tria coíi 
Ne fomní fumus 1 edat fenfibile corpus deráda cir^ 

Ne nemum ledas non fit dbí plaga jfunda* ^ eft^ flTubol 
panguínc purg atusno carpas orínusefeas* thomatus no de 

bet dormiré ímc 
díatepoft fleuborhomiamifiad mínus tráfiuerintfex horf j&huius fub 
dít autor cám ne fumi:q*f,in fono caufaní motiadcaputledátcereb^J 
aiif tñpfíraflignaricaufcíqrd*Príaeneífono uertatfepatiés fupra bra 
chifí flcubothomia^tSí p hoc íedaí.Sc3a eft ne humores ín fono fíuant 
ad mcbrq lefa in quo eft dolor pp iatfí flcubothomí de fíat apoftéaíundc 



GaUi*apho*rup illo aphojn quo morbomult $ ¡n iono Gfat apoftemi 
intra corpus aut raébi ü íkierumadípm fluüt humores: Auic^uero alÜ 
adlgnac cátn X $ p talé Ionu potta acddere cófradío mébro§£ »Et iftíus 
cá pót elletcja ticuc &m GaUíup Ülo áphoJn quo morbo fonos ín prl 
cipío poxifmí no copcmtqt calor naruralr ad írcriora regteáiíiSc exte* 
riora ífrígidaníific famí remanet no cofamptíí pp cj> rigor augméraí de 
paroxífmus ét p i o g d i ñ e e t fumí p comotíoné humogt idcin t'ieubotho 
mía ad neruos 6c ad lacertos cleuanf q no cofutnpri remanentes ín fono 
Infrigídan6 í exterioribus 5c ígroííanf óc ¡6 facíuc ad neruo t̂ ¿clacerco^c 
cofraclioné fí fíatfupdormítio í medí a te poftfleubotho raía: alia capot 
eéqa materiacftingroflfans eft facics cofradtionérlicut ín qrtanaí cuíus 
typo íít ofraetio pp frigidítatc & grofficic materif í$ nerui & lacerti fuít 
ffigidíáo ad ípfos ucnics iftc fura'% fono in quo fít retraítío calorís ad 
interiora infrigida6 Se íngroflTaí de ifte fura u i infdgidatus & ingroíTams 
frigidítatc de ígrofladonc inducir in mebro fiue cófraftioné j íiue ad mé 
bru cóíímík ppcrát^grítudines coíirailcs+Etiftud ue§t eft de íono f leu 
bothotuíe uicino Se no de remoto poftg fumi ilíi fuerít cófumpti^Scára 
q> dicitcítqj flcubothomás dét cauere nc faciac nimís jpfundá apturá í 
mlnutioe:! ta q? cñ Üeubothorao ledat neruu uel arteria uene fuppofítm 
ná ex lefioenerui ícqf fpafmus:exquo ultcri^acerbiflíma mors fcqf uel 
ad minus pditio inébrí: puta brachü uel digiti Sec< Ex íeííde ar reríg feq6 
fíuxus fanguínis arterialis diíftcilíme curabilis« Tertíi! eft qd fleubotho 
ra a tus no illícoíamcdiate poft fícubothomiá cibu fura ere dét; fed dét 
expc¿tare quotif^ in eo humores fuerint quetiine cibus ante eius dige^ 
ftioné ad fubueniendu raembro iefo cu f anguíne (imul atrrahaf* 

CTHÍC autor po 
Omnia de lacte uítabís rite minute* n it.y^uitanda ab 
Etuítetpotumflcubothomatushomo ^ O ^ M Ú 
Frígida uítabís quía funt mímica minutis mu eft qd fíeubo 
Inter díctus erít minutis nubilus aer* thoraatus debet 
Spiritus exultat minutis luce per auras dni^cui^ácft! 
Omnibus apta cjes:eft motus ualde nocíuus qa ex comotione 

huorup fleubo^ 
thomiáff pe fíuunt humores aliqad ftomachuííiergo lacfuraercí ex co 
míxtioeiUorfi humoró lac in ftomacho corrópef :ex quo de fe máxime 
corrupribiíe ett:iá & lac pp dulcedine eíus poíet trahi ídfgeílu ad uéas: 
& PP c® rao doné hura 05: facile coi rñpi^Secu dfí eft qd fieubothom a tus 
debet cauerc a potu nimio; cja.pp euacuationem uenarum talis potus 



trahercf facilc ad ucnas Indigc&mpat prlus dfañ tñ/TetÚñ cft g> flcii 
bothoraatus dct uitarc oía frígida ta ítus fúpta § cxteri5adhibita;puta 
ci baria m Ytü fdgida:aerc frigidmbalncfi frigíddí:tenuítaté atñiñtkño 
ni fupra pctrásfr igiditaté capitis ucl pcdu $ ga cfi calor naturalis p fleiw 
bothomiá dcbilítatus cfticorpus facilc fupflue infrigidaref 4Q i | a r t í i cft 
q>flcubothoraatus no debet atribulare in acre tcnebrofo nebuíófotaro 
batoja ralis c6triftatatani:& pigririá ín corpibus íducitmt príus diaú 
cft ibijacr fie mfidusinacriíHria cá eft fáguís meíácoliciífcd debet ábuía# 
re íaere claro & lucidora intalí aere fpus uítales naturales de animales 
recrcaní de ad extra mouení cu gaudetes iiniiÍi«Qi|mtum cft flcubo^ 
thomatus debet querere quictem teniperatani:íimiiíter & tnotum cw 
ceíTíuum uitarc: quia motus cxceffíuus tune máxime debilítate humo 
res c5mouet:quies ucro temperara motum fedat* 

C H i c autor di/ 
Principio mínuas ín acuris peraeutis cit quattuor.Prí 
„ . r , , * t - i r • 11 mucftajfleubo^ 
fctatis medi^ multum de langume tolle thomia facienda 
Sed puer atqj fenex tollet uterq^ parum eft í prícipio f gri 
Ver tollat duplu reliquü tepus tibí íimplum* ^ acutf ^ . ^ r r ruJ^maxieacuta 

rúiqA* termináí 
ín díc qrtaíqa tales funt breuesmee dantinducías:&ioa principio me* 
cade íunttSecundfí eft qjinfcatemedía4f*qcfta*3o+ano uf^ad^^+ucl 
4^0 4 anu plus de fanguine extrahédu eft § í aliq alia í̂ ?tatúí:^a in tali ̂ ta 
te maxíc multiplicad fanguis;& eius fubtraílio no ípedit augmétu: nec 
diminuií uirtus corpisíqa corpus in tali ̂ tatc non augeéme^ diminuií 
fenfibilítcrifed ftare uideí«Tertíu eft q) fenes&pueri pa^fícubothomá 
di funtíqa in pucris fanguis multus requirií pp nutritioné & augmenta 
tionéin ds+Et infenibus uirtus incipit debilitari^Quartfi eft qdin uere 
dupla gritas íanguinis abftrahéda cft p fíeubothomiárcfpecftu alíorum 
tpo^jcuíus ro eftjga uer eft cps máxime multiplicatiufí faoguís.ím oes 
autores medicing+Circa primádiélu.pmaíori declaratide ponédf fiít 
aliq rcgulgcirca f leubothomiá t ̂ tu prima cft (£ in principio morbi no 
eft facieda fIeabothomia*Medicus*ntc minifter naturetFm GaL in teg» 
el ilIo^Omniu natura opatrix^Medicus uero miniften^m GaUiiíi.áph* 
In co*illius «gritudlnibus qb ufcu<̂  incipietibus nulla euacuatio t príci^ 
pió morbi é naturalis :íicut ergo natura in principio morbi no euacuat: 
ita nec MedicusJftud tn í tribus caíibus hécinftétiá+Primo í materig fu 
nioíitatciriñ AuUoco tepe allcg+uuít q> í prícipio morbi fleubothomiá 
no (^bet fieri:ga fícubothomia hfíorcs comoueret;^ fubtiliaretíSi: cuw 
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rere p corpus faccret nlíT materia fit furlofa» ScSohidMúíln mi icñá 
mulricudinc.uñ GaLfup illa áphojncohátibus morbis;uuk ^ oporcet 
ficri flcubothomiá aut farmacia ut natura allcukí:q.f+oncrata c ma 
tcríf muItícudiné«Tertio hhíftátiá ímorbí magnitudine SÍ acuítate:UC 
qñ cñ apoftema magno 5c dolorofujíicct no íic multa materlaXañccde 
tis í corpemñ dicícGaKxiu\megategni«Sí apoftéa fit magnu fleubotho 
mcíin pncipio:licccnóÍicmateríf multitudonecrepet aut apíaf apo# 
(lema añ fui maturatione^Etgo uc mala íinthomata uitcnf mínutío c fa 
cicda.Scáa regula icpnd fiatfleubothomíaí dicmotus ?gritudis:ficut 
in crííí no di tadéda flcnbothomíarnec ali^ euacuacio j nc materia alo 
co ad qué natura mitdt ipam diuertaí jfiTr nê p í poxifmomñ f m GthU 
amphJnftatu:nc^fleubothomiame^farmaciafíeridétjqaíeofít co 
¿lio morbnq meÜus fití qete § motuiled ficut fe het ftatus admorbúto 
talénra poxitmus refpeclu dje^ ircrpoIáti5ís:íícutergo í ftatu noéeua* 
cuádun'ta necí poxifmo^Tcrtm regula cq> flcubothomiá no éfacieda! 
prícípio morbúcfi crlfis eft remota:qa Fm Ifaac í urinís:fanguis cft fun 
datnctñ calorís naturalis ípm^f/uílíncsdícet cor (ir fundamétu gñans: 
& fpus fundamécu deportás^edíanguís éíundamétúcalorb naturalis: 
Qa ex co materialircr gñaí calor naturalisioaligs fanguiné euacuádo 
euacuat calore q materia morbí het dígerere:& g cofequés morbus 
Íóga5:5c uirtus debiíitaíjpp q> tímédu cft nc pp logítudiné mor b! & dc¿ 
bílítate uírtuds natura fuccubat.Quarta regula eft q>in corpe hfíte fecc 
in íteftinis nó dér ficri fleubothomja;cuius el é:ga tria funt attrahcria f̂f 
calidumacuí! 8c tota fpes .Quia ergo p flcubothomiá uene euacuaní q á 
mebris l íb l^p iuqs attrahutJ&ita raeferaiceaftomachometer plus co# 
ftipaf:3< natura Dtctain uenls plus infici6)9c meferaice attrahdt humidl 
ratc fccuíSt feces plus deíicca6+Dcbet ergo ueter prío lenirimt p íuppo 
fitoría aut difteriamiíi p fe laxe£*Q2jíta regula eft <p no debet fíeri fleiw 
bothomia mfraíqacx hoc malfí accídítí fenioXmuIti morbi mali ficut 
epíléíia appoplexia 5c paraliíísjga pp remotíonéfanguís j8f calorís gene 
ráf multe fupfluitarcs fleumatic^:qfuntcaufecaijt fgritudinú•Sextare 
guía eft q> no dét fíeri flcubothomiá ímuliere meftruata aut ípregn ata* 
In ípregnata n5 det fíeri:qa p hoc calor digerés cibu diminuercfj&nu^ 
triméíu fetus auferrcf :& mazíe qñ fetus cft magnus cu tfíc indíget am# 
pliori nutríméto»Etiftud dicit ípo^v^ápho.In meftruata uero naturalr 
«CPm rcuolutioncméíis nodéf fieri fleabotbomlatqaí ñuxu nimio me 
ftriio^: ect facieda ad diuertedfí materilífed qfí cueniuc mmm¥u5c |m 
debí tu curíu natutf itfic no dét fíetí fleubothomfaict! materia cuacucf 
fufFiciéter a naturajaí natura no dee diuerti ab opatfoe 4 Scpdma regula 
eft q? poft colérica paflíí o nc no dét ficri fleubothomiaXfí^n^fieubothoí* 
míaomoucathumorcsphocpoffethfíorcolericus adftomachfífluerc 
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M § m ínf íaiiaremce dlt üttí poñ mmhñ nc íiniit'r hamoreiifuañt ad 
(tozchúmcty poílfluxá uetrismegj poft uigilias iragnasme^ pofttnoáí 
tfí fort€$& brcuírcr ncc poftullú calcfacics multü $ aut aiuliú diíloluésr 

fleubothomia hdorcs plus comoucret:& uirtute tnagls debilítarct» 
Dcídc uidédu til íqbus hoíbus cepetít fleubothomiap ilío ponédf 
funt aliq regulesquafCtPría eftq? fleubothomia copetit hoíbus deücatís 
odoiis de Qcfcétsbusimuítu carnoíist&cibus m ultu fanguinegñantibus 
ntecíbus «Seda regula et q> f leub othomia couenit illis ín gbus eft abddá 
tía fanguístq? cognofdí p urinf fpifl'tudínc # Abfídátía+n^fanguís facit 
cá fpifiSm: fed colera fubdlé^Terria regula eft fleubothomia dét fieri 
in illis ín qbus melácolia abudat.Vfí cu é multa melacolia naturalis cur 
res cñ fanguine p totú corpus;qa fangois in epate abea mlldiflcaf: t0c 
copetit fleubothomia fíue minutío pcílea farmacia •Vfí dúplex eft m cía 
coUamaturaiís & ínaturalis: naturalis eft fexfangufs:qqñ abfídat î a eft 
curres cú fanguinc:^re cü fanguine p fíeubothomiá euacua£ji6 facieda 
eft fleubothomia ad cius euacuarioné cü fanguine:ab eodé*n>caíorcX 
calore rpato fíút fanguís:& mefacoíiaíq efteius fex*& poílea faciéda eft 
farmacia.Qqaf ta regula eft q?m illis in qbus tímeí humorfí ebulitío:c6 
turbado: &calcfa£tio:c5pedt fleubothomia: Scífti ftadm qñ fenriunt fe 
calcfíeridebét fleubothomari cu fit timor ebulidóisjcoturbatióisí&ca 
Icfaétiolsipp humô L abfídátía* AUqñ tn aliq decipíunf pílta regoM:qa 
ftatí qñ fenrmt calefac^ioné de tímét de humo t̂ cbuíitione ftadm fleubo 
thomát fc+Et qn iítud éex eolere caíefadíóe& incéÍ3Óe*p fíeubothomiá 
no ccffat calefaítio ncc ebulitioiímo p hoc augmétahqa fíeubothomiá 
humores comouettSt p corpus cúrrete facit^Et ergo no copetit fleubo 
thomia nifi hoc fit ex abüdáda humo î q<f cognofeif p fudoris muldtu 
dínc&maxicin mane* Aíígmfíunt q no fudát niíí qñ euacuadoe ídiget* 
Quita reguía eft qcT ilUs debet fieri fleubothomia q habét uirtute fortes 
&qfuntíanguingcopícxlois nofrigldf &fíccg^Vnde Rafis^vii.Aíma» 
Corpora apta ad fíeubothomíam Scquar habét uenas ampias &manifc 
(las 5c corpora pllofa de bruna 5cex coíerc rúbeo & ideo mixtís funtco^ 
loratatSc iuuenes & adolofccntcs 5c fenes no dccrcpitiífed pueri;& iofír 
mi non íunt minuendi niíl magna urgente neceffítarcjSe piurime iftará 
rcgulurum cotlíguntur ex AuiJiüJn^c^de fleubothomia. 

CTHícponítau^ 
Eftas uer dextrastautunus hyemfq? ííniftras tpr alíq cócerné^ 
Q^uatcuorhfc mébfa.ccphe.cor.pes.epar.iia ^ ^ u b o t C 
Ver^conepar fílas^ordo fc^as relias* Qoiada mm&didu?ty 

mo (p In uereí 5c 
tate debét cuacuarf ucn^ dcxtrg;ut dextf g man9 uel dextri brachii uel 



pedís;fcd in hyemeautdno debét flcubothotnari ucneimñt%S*(my 
ftrg manus ucl fíniftd brachii uel pedís •Etiftius cá p5t effcjga uer étnul 
típíícatíuu ranguís:& iftas coícr f :ergo in uerc de fílate debenc euacuarl 
ilte uene ín qbus magls abfidát fáguís & colera jfed iilefuitt uenf dextrf s 

í pte dextra corpis fituatú c tnébru gñatiuu fáguís4Cepar Se receptan 
cutó colercXdftis fellís^Sed autunus cftgñaduus tn etácobf q et coacer 
uaí Se no refoluií p byemétergo in autuno 6c hyeme debeí fleubothoma 
ri iileuengígbus magis dñaí melácolia qíunt uenf finiftr?: cúí íiniftra 
pte corpis cotineaí fpíen eft receptáculo melancotif «Sedo dicit ̂  ifta 
2[tíuor mébra^CccpheáiCaput.cor^pcs^&cpar.fm qttuor ptes anni íñt 
euacuádo:cor gdcí ucrê epar í f ftatc?caput ihyemej& pedes íautfíno* 

C Hic tangir fejr 
Dat faluatclla tibí pluríma dona minuta luuaroéta pumié 
P u r g a t e p a r . f p t ó . p e c m s . p c o r d í a ™ Z ^ * ¡ % 
Innaturalem toilit de corde dolor em: faluateiía: & c ue 

na i dorio man9 
in loco q c íter auricularé digítu de m edicúi Primó c <p ípfa purgar epar* 
Secudú ecp ípa mfídifi'catfplené^Tertiu e modificar peétus* Quartdí 
eft pfcruat pcordia«i»orificÍfí ftomachi a nocumeto+Quíntu eft quod 
aufertnocuraeta uocís+Sextfí eft q> aaferc dolorcínaturaté cordis;8cr5 
oíum fuuametOB: é:qa pdicfta uena ab oíbus íftís locís íaguiné euacuat; 
urpoftea ét patebit*|) maíori declaradone pd^o^rfciedó eft (p in flett 
borhomia aliqñ apiimC uenf Se aliqñ artcric.In aptide aut arterif eft ti* 
tnon&huius cá potifTíma eft nimius fluxus fanguissq dupUcicá hérfie^ 
ri in ñeubothotnia arrerf f«Vna caufa eft calíditas uehemes fanguís ar^ 
rerialis:calidú<n«eft facile tnobiie 5c arteria dilatans de apiens:&: foiuuat 
raultuad euacuatlonéfanguís ínfteubothotnia arterff «Secúda cá eft ar 
rerif naobilitastSc io tardius in ea uulnus curaí cú uulnera no fananí mñ 
qefcfínpdeft rfí ifta fleubothomia tripliciter,Primo cú eft in corpe fan* 
guís fubtilis abódanria.Secado qfí uaporoíi*Terrio quádo calidiíTínm 
fanguis.n^fubrilisiex quo calor naruralis&fpus fiünhabirat in arterial 
fed fanguis groflusjex quo raébra nutriunf ín uenisjfiniiííter fanguis ua 
poroíus in arteria cotineí:& fanguis fanguineus in ucnis;fanguiscf cali 
diffimus q a cordeeffieií Be digerif:qd' eft calidiiíimfí mlbrfi ct cotineí 
in arteríaialius afít fanguis in uenis. Secddo fckndn q> ucnaj^aptio eft 
in multis mébrisíaliquádo í brachio fiuemanu magnataliqñ in parua; 
alíquado in pcde:aliquádoin nafo:alíquádo in fronte:aliqiiádo í iabíisr 
aliquádo inlínguajíiue in palatojaliquldo in anguh's oculô t uerfus fro 
téjin manu maíori q eft ab aíccIHs ufq* ad cubitos fnnt qn^ urnf aperic 
dgf m RafistvíUAlmát& AuÍ+Íoco.paUVna uocaí ccphalica qtft uena 



capltis 4 Secunda bafilíca quf eft ucna cpatíca Tcrda mediana íiuc cor/ 
díaca fiuc nígra: ira quod uocatur ab Auíc * fíuc macríx:licut uocatur a 
Raíí.qaarta afccííatü;& quinta funis brachiíán nianu mlnori eíl fcciics 
líucfaluatcila:& ín brachío f ra qcfcondnctinaiorcm manú i & minore 
funt aperiédf fcx ucnf íccphalíca a pribus quf funt fupra collú euacuat: 
& ideo paiíióibus r apiris ualet; ut in enígranea:manía:&; in aliis calidis 
paflitoíbus fiue ex materia calidaiunde & ífta indpit fíue oritur ab hume 
rotúc rendir uerfus parrrm fíniftram brachü $ baíilica euacuat Imcdiate 
a partíbus fub eolio ut a peétorc & epate Í unde ín paflíonibus peétoris 
& epatis & íimilíú ualet mnde ualet in plcureíi;&indpit ifta ab afceilari: 
& rendir adpartcm domeílicam brachü: mediana uero eft media ínter 
duas predicas in (itu de in cópofirioncíquia exeis coponií:eft«n«ramus 
utfiufq' t Et eíl ct media in euacuar icej ondiq? euacuat JSC ab inferior i> 
bus ptíbus fub coIlo:& a collo:& fupra collú. Vñeíl uníuerfalis tori cor 
pon* ín euacuádomó uníuerfalis íicut dícunt Qdá:ga a corde oritur: fed 
Qaramus eílcephalice&cbaíilíce«Etergo cu uolumus fleubothomare 
de cephaiicai& no apparet: debemus accipere magis mediana c¡ bafílí̂  
camjJVfimiliter cu uolumus fíeuboíhomarebaíiÜcá Se no apparet:ma<* 
gis debemus fleubothomare mediana qcephalícá: qa magís oueniteu 
utragg q una cum alia:cum íitramusiíla^;6cdeíílaextrema:fceíles fiue 
faluarella eíl uena q eíl ínter auncularé de médium :tendens plus uerfus 
medicfi dígítu:&oritur a baíiÜca:& iíla aperítur ín dextra manu ín opi# 
iatioeepatís:^ ín íinift ra manu in opííatíone fplenis J& are hoc fit nelcsf 
ratíbne:íicut dícít* Aui.fed experientía^hác.n «inuenit GaKper íotnnú: 
utípfe dicítjqa habebat quendá ín cura habité opilationé epatis & fples 
nis:&fomniabat fe fleubothomare pariente de illa uena:&lic fecit&cur 
ratus eíhdeiíla fitfíeubothomiaponédo manúín aqua calidasga fubti 
lis eílndeoutingroíTetur: de dilateí;& neuulnus claudaf citius debito: 
& ut fanguis groíTus fubtiHerunaíldlaris eft illa quepoíita efe fub bafili 
cade illa apparet in ligatura brachii:& de ífta ídem eft íudicíu cu baíiií^ 
ca:fumis brachií eft illa q eft fupra cephalícam íiue os ultimúífiue alrius 
brachü uerfus partera filueftrci&cítidéiudícífídcifta &de cephalícaí 
licet ergo ím Aui.ftí Gal in apertíoe ucnf fit euacuatio uniueríalis a toto 
corporemon tamc ab oíbus uenís equalirenut uífum efr;licet etiá ueng 
a toto corporceuacuentmo tara é in eis eít tirnor equalis ímo cephalica 
fm Ra.yii.Aima.ertfccurion&bafilica eft ra agís timenda:& cardiaca 
etiá mulrtí eft tímenda:llcet minus § baíilicatccphalíca eft fecurior í ga 
negi iuxta eá eft neruussneqj arteria: neg* fuper eá; fed fub cardíaca eft 
neruus ftaltíus fupra eá eft neruus fubtiíisíidfo timcndfí eft neincidaí 

Jia:uus;baíilica eft periculofa ualderaa eft fub ea arteria;^ iuxta cara eft 
neruus & mafculusJ& ideo eft timenda uaíde i fceíles íiue faluatella non 



cftpículofofcd tamcnfubtíliscñx&ldcoutipería6:tndíuscñq> pomt 
id aqua calida Jn pede funt tres ueneXfdatkajíbphena:^ ucna popIí# 
ds:¿hecapcriunf cúuolumus traherc fanguiné ad parces Inferiores: 
utmprouocationemenftruo^'.&íüaquxeílínpoplice fm Aui«niagis 
ualer § fophcna aut fdatíca:ga ppfnquíor eft niatrid:& Ideo melíus po 
teft ab ea trahere:fophena uero a uirga tefticulís &a marrice íaguinem 
attrahlt:fed fcíatica ab anchis renibus&tnébris quf funtíituateuerfus 
pai tem (ilueílrem melíus trahic:fophena uero &a matrícca mébris po 
litis ueríus parteen domeftícá;Iícctííntrarai uníus uenf; í medio froris 
cft uena una queaperienda eft in andquaris paiííoibus facieimtin mor^ 
phcaíSí imperigine fcabigí& í paílionibus oculo^^príus taroé deber fie 
ri minurio de c€phalica:& fimifr eft una uena in naflfo:&r in utriuf^ aper 
done deber collfí ligari:& poftea aperiri una anre alia: p lígarfoné en ra 
colli melíus manifeíla^ín aliís etiáfunr uenf q aperiuní pp apoílemara 
exifletiainoreíaur gingiuisjccphaiíca ramépríus mínurañpalato func 
quattuor uenpqugí? aperianf uaíenr ñuxuí reumaris ad dentes in eis 
facientcs dolor é:&ifte uenc funt manifede:^: deber aperiri materia dí^ 
gcftan'ré ̂ dá funt ucne in angulis oculo t̂ uerfus frontera t & aperiuní in 
paflionibus oculo^ícephalica prius minutante qdá funt uenc fub ligna 
q aperiuní in fequin3nria:cephalica prius rainutan'té ucne q funt in tira 
por bus indduní ^prer era igra neá: & ppter dolorcm raagnú capltis 
& f gritudinc capicis:d]ururná:& íftc funt quas uocat Ipô St Aui Juuena 
lesiquaru incifio rcddit hominéimpotente gñare:itera í eolio etía funt 
ucne qug uocaní guides quf rainuende funr in principio kptdc máxime 
quádo anhelitus anguílaííundein 1 quina tía ípediéte anhehí minuuní« 

CTInhocpaflu 
Sidoloreftcapítísexpotulímphabiba^ u u h ^ i m u m é 
Ex potu nimio nam febrís acuta creatur* q, dolor capí 
Sí uertex capítís uel frons eftu tribulétur accidat ex̂  
Tímpora fr5% íímul modérate ffpe fricenf P 0 ^ ^ 
Mordía coda nec non calídaq; lauentur* alícuíus alreri^ 

us potus :quo 
contingit homínes íncbriarf:tuncfuperbibi deber aqua frigida quf fui 
frígidiratc ar^ ingroííadone impedir ne fumicxrali poruleuari cere# 
brura ledant uel ad ipm eleurnrunSecundum cft quod (i fura iras capi 
ris uel fros nimio calore uexetur:runc debenttímpora & frons mode^ 
rate frícari $ & poftea debent ex aqua deco¿tíon!s morelle calida lauari: 
quia mordía quf a communibus medicís foUtrum dicicut haber infria 
gidaretquia frígida eft* 



C f o íiocpaffuautorpIuranoiat^Pn^ 

Temporísgftíuííciutiíacorporaficcat* Cgat quo filas de oa*» 
Q uolibet ímenfec5ferCuomitusquoq?pur/ S ^ ^ : 
Humores nocuos ftomachí tlauat ábítus oes humiditatcs cor 
Ver aucütius byetns filas domínat'' ín anno Pís^ & rcfolufií 
Tempore uernalí calidas fitacr humídufcj mulripííca\os:3c 
Et nullum tcmpus melíus fit fleubothomíf• fie íupueniéte iĉ  • 
Vfus tüc hominí uenerís confcrt moderacus* iu"io C0J£a P^s ^ . nr - r r i • r J ex!iccant;qa ab# 
Corpons 86 motas ueticriíc^ iolucio ludor ^nte^g^j cifc>a 
Balnea purgentf;tunc corpora cu medícínis li:caIor nf i cor^ 
Eftas more cal¿t íícca nafcatur ín illa* Pls a§it \ ^^^^a 
^ . , ^ , . . tes pprias ipfas 
1 une quocp prf cipue colera rúbea domman* exliccando; 5c er 
Húmida frígida fercula dentf :ÍÍt uenus extra go bñ dicit Ipo* 
Balnea non profunt:ííut rarefleubothomíf. ^yi^pti. ampho+ 

,, * . ^ * . £ • corpibus huidas 
Vtiüs elt requicstñt cu moderamme potus carnes hfícib ̂ fâ  

meadhibere cóí* 
ucninFaracs.n* corpa cx(iccat*Sc3ra e q? uomit̂ cofert quolibet ni efe: 
qa p uomítfí euacuanthuorcs nociui coréti ín toto ábitu ftoachi:^ iílud 
cdáuoluit AuiJiiaXc*3ciii\d€iuuamerisqaff ere uomitus: cu díxít.qd* 
Ipo .^cepituomiru fieri bisín unoquo^ méfctf+duob9dkb9c5íínuísuit 
fc3o dic expeliaf illud q>|>río dienopotuitípelíí:& p hoc I po«coíer 
uaí ranitas:c6 talis uomítusin^dificat Sóachfí cuacuádo fíeuina & cok 
raíft5ach7«B.n6h3atígdq) mudedpra fícutíteftína hfitcolcr J rubeanj 
ípfá müáíficzmdc poítea AmMo.pa! •póit plura alia iuuamta uomiĉ  bñ 
fa¿ti:quo§[ •Primíí e <̂  coforgrauitaii capitísíac hoc é UC^L qfí illa grauí 
tas accídit ex materia humoralí uapofa pueniéte a ftóacho 8c mlbris ífc 
rícrib^ad caput^fí^n.grauítas corpis fíerct a nocuméto pptio ipíi^ccrc 
brixtííc uotnit?msg!s nocerct § ofcrrct+5cdtn eq» cíarificat uiíu:& hoc 
qñ obfeutadouífus pucít ex materia uapali .pueníétc a ftoacho ad ipíos 
©culos alias át no.Tertífí éq? aufert faftkhtíui.naufca d¿ abominariona 
remouedo8f cuacuádohúoréaftoachoqéciíaftídíi.Quartú eñtyco* 
ferrei ad cuP ftoachü defeedit colera coirópés cius cibú»Quítü eft q?rc 
mouet abhominatíoneq fit pp un<ítuoíitaté«Sexid e q> rcmoúct cám de 
íidcrl¡:& illud q> facit deíidcrarc acutú ponrícu aut ace tofúíqa uomitus 
xemouct cám olam iMm difponun'á remoca caufat remoueí eiíe^iis* 



ScptímScft (fc c o f e r t l a x l t a í ü ^ 
materia taks laxitatís & mudado íloachü^Oetauú cft f cofcrt ulccnb^ 
ín rcnib^Sí ucfíca diucrtcdo materias curretej ad illa loca ad pte oppoli 
ta^Nonü cft qa cofcrt lep maiíc qfí fit efí uomítiuo fortitficut cUcborw 
ga ralis uomituscaacuat materias ^ííitnocisreraotis&dlíficÜIs cradi 
cati6is*ex qbm fie lepra;ccuoraItus corrigit dígeftionc prima:« q alie 
digeftioes mclius fiót: un lepra peccat í corruptíoe dígeítíue»pecimü e 
qo cofcrt malítif colorís í cute ex aliquo humore diucrtcdo ipm a cute» 
Vndedmfí c qá ofert epilcíig ftoaticf euacuádo hííorc cotctfí í ftSacho: 
ex cuî effumarioc cauíaí epilcfía.Duodecimfi c cp cofcrt icteric^í& ma 
xíc illl q c ex opilatióe.Na pp raotu forte í uomitmmateria opilas mouc 
tur & f moueí a loco í quo faciebat opitatíoné«Sifr euacuáf materia fleu 
m a tica p uomitfí q coiter é el iftius opíladóis+Dedmfitcrtiu cofcrt 
afmatí euacuádo materia añeedeté exft6acho:q fouebat materia afma/ 
tis J& ét calefadedo mebra fpfíalía & pulraonéíex quo^ calcfaClíoe fegf 
oMptíolbpfluitatufacicdúafmaiDecimáqrtfíé^oferttremori &paíl 

euacuádo materiaifta^ paílíonú^Dccimáqntú q> ofert hfírib^uifecra 1/ 
nigra magna íup ptes extréasjdiuertédo huores a ptib^extremiSíEt 
cet udmit̂ debite mlftratus ifta coferat ¡uuameta?fupflue tfí facítus muí 
ta iducit nocuméta:qa dcbiíítat toachá & refoluit ipm t ftc fadt tú aptíí \ 
ut materlf fluát ad i^m :8¿ obeft pecSori & uifui de déribus antiqs capi 
tis doIorib^&cProut dlcit Auí, iin. u c+xüii •Ter tifí qd notat iúc tex«é $ 
íjttuor ffit tpa ánî Huer cft autfínus & hyems^ut manifeftu c:&íter ifta 
tpa ucr ̂ ft calidu 5c humidu:& hoc refpeítu aUô t tpoqí:ncet in fe fít tps 
tpaméto atrinés :ut uult Gala de c5pIcxi5ib94Et ex ifto fcqt q> iftud tps 
magís aptó cfleubothomif iqa roagis étnüttíplicatiufí hfío^ galia tpa» 
Et crgo ér ifto tpc ouenírc moderatus ufus coitus & motus teperat^ 
8c ucrtís folutío íiue fluxus Í & fudor tpatus: de fil'r balaca tpata ad dími> 
nucdárcplet!onc4Et crgo ét iftud tps aptfí cad purgationécorporis cñ 
medicís•Qgartfí c q> cftas calefacít &exíiccat: 8c crgo íípfa ét m ultíplí/ 
caf colera rúbea q calida éide ííccaippter hoc ét i f ftatc fercula debet eé 

nifincccffícas hoíem c6pcllat:& debet ficrigesí&paucus motusíqa qes 
Mcftiudc muí rus motus oimhí ex(iccat:& debet hopdiáto tpe uti'potu 
cú moderaminc % maxfc fdgidoí qa ex fupcrñua fóptioe pot7 frígidi p 
ptcraptioiiépono^aüquádofcqffubitaífrigídado corporis uefpara 
UHs jfiue ladeas mebro^md moo fubfta. A qua nos defendat g eternali-
ter uiuití&regnatna fécula feculorum. Amen* 

ILImpí iülsm Vcncdís per Bcrnadina Vencrti de Vítaíibus* 
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