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Hablar de matronas en el mundo moderno (siglos XV a XVIII) es
hablar de mujeres expertas fundamentalmente en partos, asi como en
otros aspectos relacionados con la salud y la enfermedad de mujeres y
nifios; por todo ello, jugaban un papel clave en actividades religiosas
ilegales, lo que les hacia figuras centrales de la vida comunitaria y sujetos
con un poder social considerable.! El Arte de Partear constituia para ellas
su principal modo de vida, un oficio en el que las mujeres habian tenido
exclusiva competencia durante siglos.

Historicamente, el oficio de matrona se ha movido de una forma muy
especial entre los ambitos del patio y de la plaza. El parto tenia lugar en
la intimidad de la esfera doméstica de la parturienta, no siempre asistida
por una matrona. Esta desempefiaba una actividad en parte publica,
remunerada, fuera de su casa y autorizada por los médicos o eclesiasticos
locales, pero al mismo tiempo el parto se consideraba espacio de mujeres
y el oficio de partera se movia continuamente entre los limites de lo
privado y lo publico.

En los siglos XVII-XVIII, como resultado de las ideas mercantilistas
y las politicas poblacionistas, se produjo un cambio absoluto, de modo
que el Arte de Partear se asentd definitivamente en la esfera espacial y
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simbdlica de lo publico, pasando de ser cosa de mujeres a ser cosa de los
Estados.” Dicha conversién implicé mayor regulacion de la actividad,
mayor nivel de elaboracion tedrica y mayor prestigio social, fendémeno
que se acompaiié de la entrada masiva de varones/cirujanos que diri-
gieron la formacion y el acceso de nuevos miembros de acuerdo con una
politica sexual que di6 mas capacidad profesional a los varones que a las
mujeres, las cuales quedaron legalmente restringidas a la asistencia a
partos naturales, no complicados.’ Esta nueva organizacion del Arte de
Partear transformaba el oficio en profesidon y creaba dentro de la misma
nuevos espacios de poder y de practica sesgados por el género: los varo-
nes/cirujanos ocuparon la esfera publica de la docencia, la representacion
y la autoridad técnica y cientifica y convirtieron el hospital en el espacio
ideal para su trabajo asistencial y de investigacion. Por su parte, las
mujeres/matronas, supeditadas a la autoridad quirargica, quedaron en el
espacio doméstico, simbélico y real, del dia a dia de la asistencia a los
partos normales.

En este proceso de usurpacion y transformacién de una actividad
hasta entonces limitada a las mujeres, las matronas desarrollaron dife-
rentes estrategias de resistencia, entre ellas el uso de la palabra escrita
con objeto de expresar y transmitir su saber y su experiencia. Como
sefiala Milagros Rivera «para las mujeres de las sociedades patriarcales
la escritura ha sido siempre una forma de resistencia» contra el silencio
que la sociedad les impone, un silencio que impide que «las palabras
femeninas hallen eco en otras mujeres» y en la sociedad.* Las mujeres que
en los siglos X VIl y XVIII rompen este silencio, traspasan el marco de
la literatura devota y moralizante y escriben novela, teatro, poesia,
historia, ciencrta o filosofia® y cronica social.® En el terreno de la salud la
escasa contribucion se centra sobre todo en el Arte de Partear, escritura
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técnica que, hasta donde sabemos, introduce una radical novedad en el
panorama bibliografico femenino de la época.

La contribucién de las matronas europeas a la literatura obstétrica de
los siglos XVII y XVIII, no fue abundante, catorce obras en Europa
occidental” por unas 300 de médicos y cirujanos,® sin embargo su analisis
desde una perspectiva de género permite conclusiones de gran interés
tanto para la historia de las mujeres como para la historia de la ciencia.’

Louise Bourgeois fue la primera matrona que publicd un libro sobre
embarazo y parto en este periodo, exactamente en 1609, casi un siglo
después de que apareciese ¢l primero sobre este tema en lengua verna-
cula (Roesslin, 1513) e iniciara un género que a lo largo del XVI no co-
nocié mas que cuatro titulos, escritos respectivamente en espafiol
(Carbon, 1541), holandés (Rueff, 1554), italiano (Mercurio Scipione,
1590) y francés (Paré, 1551) por médicos y cirujanos.

Tanto Bourgeois, matrona durante afios de la Reina Maria de Médicis,
como la mayoria de las autoras, desempefiaron puestos publicos de gran
relevancia. Marguerite de la Marche (1677) fue matrona del Hétel
Dieu,'® cargo que también desempefié Teresa Ployant (1789) en el
hospital de Incurables de Napoles;'' Mme. du Coudray (1759) recibio el
encargo real de formar a las matronas del medio rural francés, tarea que
le lievo treinta afios de su vida, parte de los cuales estuvo ayudada por
otra de las autoras, Marguerite Coutanceau (1784), que fue a su vez
fundadora y directora de la Maternidad de Burdeos a finales del X VIIL."
Constituyen una élite dentro de su profesién que se movia con seguridad
en determinados ambitos del espacio publico, algo que posiblemente
ayudara a compensar la debilidad ineludible que representaba para las
matronas, como para otras mujeres que escribian, la ausencia de una
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genealogia femenina. Ignorando la obra de la médica medieval Trotula,
probablemente la inica mujer que con anterioridad habia escrito sobre
partos," Louise Bourgeois dice ser:

«... la primera mujer de mi arte que coge la pluma para describir el
conocimiento que Dios me ha dado, tanto para hacer conocer las faltas
que en €l se pueden cometer como los medios mas adecuados para
gjercerlo bien. Dichas faltas son muy a menudo desconocidas por los més
doctos médicos y cirujanos...» "

La escritura de las matronas es una escritura técnica, que busca ins-
truir a otras matronas y a la vez demostrar el dominio de su oficio. Una
cosa y otra eran necesarias tanto para hacer frente al proceso de difama-
ci6n profesional que, propugnando su ignorancia, las hacia responsables
de la elevada mortalidad infantil, como para conservar para las mujeres
el Arte de Partear. En 1787 Teresa Ployant escribia su libro:

«... para animar a las mujeres a estudiar no s6lo cuando la situacion lo
requiere sino metodicamnete y de acuerdo con los principios de un arte
tan necesario para la gente» y afiade: «hagamos mediante el estudio que la
gente se de cuenta de que nosotras somos las unicas que pueden llevar los
partos a un final feliz y al mismo tiempo salvar el pudor de las mujeres».'s

Con este objeto publican libros de facil lectura, utilizando formulas
que resaltan su objetivo instructivo, unas veces son dialogos entre
matronas,'® otras preguntas y respuestas,'’ siempre obras de poca exten-
si6n y sin pretensiones de erudiccion, afiadiendo casi siempre, cuando no
son el Gnico contenido, ejemplos de casos que ellas han resuelto perso-
nalmente en su vida profesional. En este sentido crean un estilo que seré4
seguido por numerosos cirujanos de su época y que alcanzara gran difu-
sién en el Gltimo cuarto del X VII].'8
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Algunas autoras incluyen en sus libros capitulos anatémicos que
toman directamente de autoridades médicas de la época, como Justine
Siegemund.' Sarah Stone, sin embargo, anuncia en el prefacio de su
libro (1737) que ha prescindido de:

«... Innecesarios discursos sobre las partes de la generacion o las
razones de la concepceion; (asi como de dar) mi opinion sobre la esterilidad
de las mujeres; muchos autores son prolificos en esos temas. Por mi parte
creo que hay muchas dolencias de las mujeres que no pertenecen a las
matronas sino al médico. La obligacion de la matrona es estar bien
instruida en su profesion, de tal modo que con resolucion y la bendicion
de Dios, no tema los casos mas dificiles de su oficio».”

En este parrafo esboza Stone una estrategia que va a ser comun en las
matronas que escriben, el respeto por la jerarquia profesional tradicional
que sitta al médico en el vértice de la autoridad cientifica y el tratamiento
de las afecciones internas, limita la actividad del cirujano al tratamiento
de las enfermedades externas y la de la matrona a la asistencia a los
partos. Este acatamiento sirve tanto para situarse a si mismas como para
situar a los demés y defender asi su propia identidad profesional. Dice
Bourgeois:

«... en este tiempo corren enfermedades |[...] ninguna_mujer puede
tomarse la osadia de tratarlas sin buen consejo de los médicos; hay que
saberlos llamar cuando hace falta y mejor temprano que tarde».”

y en otra parte, afirmando a las matronas frente a los cirujanos, a quienes
critica abiertamente por entrometerse en su terreno, afiade:

«... quisiera suplicar a los cirujanos que asisten a mujeres en su parto
que saquen la placenta con paciencia, como las matronas, o que dejen que
la matrona la saque, por el desgarramiento que he visto en las placentas
que algunos cirujanos extraen».”

Las estrategias son numerosas y coinciden muchas veces en los
distintos libros. A través de ellas las autoras parecen conjurar la trans-
gresiéon que supone tomar la palabra escrita. El propio estilo literario, ya
comentado, contribuye a la conformacién de una identidad propia, lejana
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y ajena a lo cientifico y, ademés, les proporciona credibilidad y funciona
como estrategia frente a formas de silenciamiento tan comunes como la
negacion de la autoria.” De la obra de Bourgeois dice Nicolas Eloy en
1778, en su Diccionario biogrdfico médico, que:

«...estd escrita con una franqueza e ingenuidad que no permite dudar
de que la autora haya puesto todo lo que sabja». >

Para demostrar su autoridad y conocimientos, indican en las portadas
de sus libros sus méritos, ofrecen detalles de su formacién, dedican sus
libros a personas nobilisimas o incluyen presentaciones de terceros que
las acreditan. Pero ]a experiencia demostrada no es suficente para auto-
rizar su Incursion en un espacio que no les pertenece y la invocacién a la
gracia divina se convierte en recurso retorico imprescindible para avalar
y justificar su intromision. Siegemund en 1690 dice tomar la pluma para
«dar a conocer a Jos ignorantes y sin experiencia lo que Dios le ha comu-
nicado a diario en su profesion»* y en este mismo sentido, un epigrafe
bajo su retrato en la portada de su libro, dice: «Mi mano habil y todos
mis actos son atribuibles a la ayuda de Dios y a su bendicion».

Es una conducta también presente en las mujeres que escriben desde
la Edad Media y que, en cierto modo, las sitiia en un plano de excepcio-
nalidad.” Como apunta Geneviéve Fraisse?’ a sociedad del Antiguo Ré-
gimen podia admitir a ]as mujeres en tanto en cuanto las integraba como
figuras excepcionales, figuras que son excepcion a la regla y excepcion
que confirma la regla.

En sus textos, las matronas toman la palabra y trascienden espacios
propios de su género, afirmandose socialmente y desmarcandose de Jas
parteras ignorantes con la autoridad y la confianza que les proporciona
hablar de algo que les era propio, con la seguridad del dominio de su
técnica (utilizan sus propios érdenes descriptivos, inventandolos) y con
la ambicion de contribuir a la mejora de su profesién. Son obras que
segun avanza el siglo XVIII, se tornan cada vez mas reivindicativas de
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un espacio que la tradiciéon les reconoce pero que la ciencia quirurgica
les est4 arrebatando. En ellas, las matronas muestran publicamente su
saber y lo transmiten no sélo con la platica del interior del patio o el
comentario rapido de la plaza, sino con la palabra impresa, estable-
ciéndose de este modo en el espacio publico y compitiendo con las de los
demas sabios.

Sus libros tuvieron una difusién extraordinaria en los siglos X VIl y
XVIIl y conocieron numerosas ediciones y traducciones, pero no fueron
suficientes para luchar contra una dinamica social que las queria ence-
rradas en la domesticidad y acabaron sepultados bajo montones de otras
obras a muchas de las cuales habian servido de fuente de inspiracion.




