RTENCIAS PARA PREVENCION
_‘daqg’,':yz ede fz.ﬁ'rfi Pastorde Almascon

EA, passia pumer& preuenems hazermegu confedlina general é
,  rodais vidapalida,como finofe buviera hechobucna coatcdio
& faera efla para morit,coa refolucion 3 i mejorar,é mndat la vida,
iodo purefcrizg ¢f mode della paracadadiafemans, Quarc(ma,y Ad
a.pot orden de fo Padre efpinitual que feadolio, cxpcnmcnm 40,7
¥is mufu, {in mudazle , ofi (¢ fuece no mudar el modo quedio, yromar
Juego otro.

fegynda,hage coafnfﬁmgﬁmraidcfds!a vitima cadasiia,vecogicn
dofesigunos pocos dias antes, como quien ¢ toma gueota defde fa gon-
ﬁﬁ" wgeneral pafiada, g (inticodo lsscolpas, yecumﬂe tagus Dioslohide
cfoluicndofe dneeaavida. Elticmpo masa ?te?tf'a pasacilo ¢
refma,Semana Santa,o defde la’ Afcenfion 4 Pafqus, 6 adaiento EL
Hugicalgunacafa dereligion, Oaldea, Yea cos dias haga dezir voa Mill
‘$autada, & rezada de Requiem pot ﬁ y poadere lusexequias como fAeflu-
jifasto,

L4 teecera, confellar,y comulgar de quinze en quinze dias,d a lo menos
de mes 3 mes,como i fehuviera lucgo de motir, y refoluiendofc enclfia
delas gracias de la comunion el mejorarfe de alli d otra.
“Laquarta,pagar luego fus deudas,y hazer teftamento , camplicnde en
€leoniquatro obligaciones,vaa mayor que otra, Laprimera, de mandar
Pagir lo que denc (fine {c pucde a‘ﬂeec) declarandolo may bien. La fegon-
du,dexar lahazienda que les toca 4 los herederes forcofos. La tercera,mi
dar largamente por i Miflas,y que no fe deo muchas a voa parte, para que
fedigan mas puﬁo, ¥ que fean las mas qus v pudieren luego en Altar pui-
uilegiado,y que (¢ clculea gaftos oitentatinos de enticrro, o lepuicro, para
Guefe digag mas numero de Miflas rezadas, ¥ mejor ferta,como niros ha-
Zenen vida, hazer dezis por{i la mayor parte de las M flas { pagando anics
lasdeudas) pues vemos quan tarde, mal,y 4 vezesnuncs |
- losherederos que mas aman al difesta. Laquarta,man
- Primer lugar & fas Religiones , 0 Igiefias, y 4 123 que nes
- Catipo,como mi imn;s,ucﬁzmusm nlfios pobies. ko

7
i
7

{
s%; zende




anfe losparicntes w farfe lutgaclqu«
" es fuc;qa fc made por cofas que faceden dcfpucs,pufs scofa mas faci 1.
mediarlas con va codicilo,quc hazer teflamento de los osen la muy)
tede cicmo,vno falen acertades. La quinta, trayge ‘-'051{'89 alguras Orag |
- oraciones, o cllg quadernoipard que tengs eftaayuda G fucediere el mogy, §
porque puedefegde modo,que no pucdavenic el Cura,d aunque v €ganof

fueles tomat el apudar 4 mosir concl efpacio, fervor, y diligencia § dofey !
"¢l eofermo:y.pacyel cacmigo entdoes mas procura com:batir el alma, el
‘demasarmas fep:eu:ngz patarebatir {ustiros tan fumcs » €REONCES, co: ’

mo f:cael alma,fibien ayndada de Dios,
Modo de ayndar & moriv.

‘f}' Eaidalaenfermedad,que lo ¢s, 0 parcce miprtal ;6 pehgmfa lurgo ‘

- efeulenfevifitas de complimiccto,que fucle el ¢nemigo traerlas pan

-quitarelticmpode ;;:mcfm.fe ¢lalma,y aya mayorcuydade {1y auifclo ¢ |

-Confeffor )queno catren pexfmxas con quied pecd, o a quica guile mald
cgfcmm,quc pornccuydardecl {fu 2 2a1¢0 faltimofos fuceffos, ¥ ay cxpe:

‘siencia qacel deaionio tragacntonces de carear dlosque quiga eftana |
apartados. Conficfkfe lucgo el enfermo defde la vinima confetlion , y ob: |
fuclainie, y luego i ay lugar confi-fI: fe de toda la vida como pudiere,au |
que fead pedagos s yreciba ¢l Santiffime por wiatico es auiende pelig
aunqae no fea macho,y en dudadel.mas vale anticipar que pofpones,pud

muchos (e hia muctto fio conferlion, 0 viatico , por dezarlo para mas co-
nocide peligre,o les falta ¢l juyzio; y mucren como locos , los que vivier
zonpo.como Chriflisnos,ni cuerdas en po preucnicfe para morir, fabice:
do que o estan facil efbe oficio que fesprendaco pocashoras. Antes de
abfolgc;kc‘difgonga& dc-cfpociu conactos dofk é,efpcraﬁga, y mas deco
sricion. Aates de recibic el viatico pida pstdomid fos que agranié delantt
delpucbla, ydele 413 que le agraviaron muy de caragon, y reconciliclt
gon losque ¢fld defaucnido.crnbiidolos dilamar, © vo recaudo,de modo
quegunfte 4 los que faben agefcandalo , .y 4 fu tiempo fe lede la extremd
Vocion,y aptes bagasl teftamen tﬁ.hwhﬁ defpidafe con brepedad de per
fonas quecidas,cercanay, masno delas.que pueden ez ocafion de algimal
penlamiento, 0 memoria de sofas paffadas. No falee de la cabecesael C&
t: Qe diziendoie poco,y vige,y A wenode , y hazicndole lo diga i pacdss
nu,gquc lefienta,y § o eserciie con cuydade en quatro generos de afcc
£oh




fpetancy teligoac on,7eontricion v hags masde eflos,que ge
deciarsudo ¢l motivo,§ modo de lacontiicion , y cxcicisc ol
cadicodelte papel algunasvears, recOcilicle 3 menu do anngue no
 seas matcria de lo palido, pues pucdefer que o aydalcangado la gra:
sisporuigansfaltade difpsficion pasael Secsameeto,y ay fc viene 4 por
ditfrao'ganany en negocio £16in0 00 iobrag diligencias, y adulerta my-
ﬁhgégseg!@ggfcﬂ’g: , y teman mucho alganosia quenta que hande dara
D;@pag,@grpgm con breucdad en efts hosa al enfermo , contentandoie
' concenfelirle cafi de paflo, y comeolo hizieras.quando ay priefs cn vidg,
fin affiftirles 3 meoudo 3 ceconciliagies,ni hazer s&osdecontrizion, fieu-
dgaffi;que los muy {abios , y fantosnecellitan dequalquier aynda cnroo-
- cts,p0t fet mas recia la batcriay cuydadomayor del enemigo, aprendan
ﬁi@i{iﬁadd,para que en tal trance les ayade Qim. Hible ficmpre de Dius
conelebfermo,y ccheled menudo agas beadita, yabludualeporvirted
dels Bala fila ticoe,y apliquele laladulgencia,y algunas quentas, 0 meda.
las,que latienen parala hora de 13 muerte, d'ziendo fefgs . o colabreue,
Velelé démoche fa Coufeflor, 6 otro, ¥ reconcilicle algunas vezes, y higa
quehagaiadtos de contricion, ¥ aunque efté finfeniidos, ni entienda cofsy,
nole dexen folo, mas encomiendenle 4 Dies. Luego que elpiratomenie
Bala de difantos,y hagan que lucgo (¢ digan las Miflas poiliblesenAltates

piiiifegiados,y en otros,y de limolnas, .

ACLAMACIONES DE ACTOS DE ALGYVNAS VIRTVDES.
B que el Chriffiiano [¢ pueds exercitay en fana faind , y quands efiunicre en-
firmo bazerfilos leer vefpondiendo vecais ¢ mentalwente dellos s y efEocon e]

mayor afeéto que pudrere. 1 adurcrtafe » quono e neceffario dexivics todes de

unavez , ylos que aftiften al quemucre podran refponder lo mifino que ¢l eni-

fermoycon que por uns pavte le syudaran,y confolarin, y per 0ira pueden vies

vecer mucho paraf mifines.y tever notisiadelios para la bora de fu muerte. ‘
: : ACTCS DE FE. § 1.

C Réo en el mifterio de la Santiffimga Trieidad. Refponde. Crea.
¥ Creoque el Padrees Dios, ¢l Hijoes Dios, <l Efpititu Santoes
103,y gae oo fontres Diofes,Gno va folo os,y tres pecfopas. Lo,

Creo que el Hijo de Dios fehizo hombre. Creo. '

§  CreoquefucConcebido por obradeel Efpirizu Ssnta enel vientre

§ 18¥irgen Maria,quedands ella Virgen antes del priro.cn tipanen g del

Bt del-parto. Creo.

i




. Pefane de quone me pefamachifimo. - pefame. - :
Pefame deaucr cfendidpd lainfinitadondsd deDios. pc{ame.
Pefame por Dioydel mal ex;?ie quehedado amm.pfexmws pef'sz-

“Pefameds lo queme heveogada de mis t,xjemigw Upefames

. Pefsmede-ancr eospleadeitan mial mivids, mramc. s R
Pefamede la tibiega con que amod Dios;y 4 mis, pmmmc,«s‘ p:famc
Pefame de lo poco Ghe fido devato delSantiffimo Secram Ete pefame.
Pefame de quan ingrate he fido & lefe Chrifto mi Redgms ‘pefame.

v . . Pefame




- o T e

; seranifrosde lalglefia. pefame.
&las ebligaciones de mi cltado.petome.
ccard 1aVirggsatifima. A atAn

re todas lageafas. adoro.

i'5.1efu Chrifto,miPadre, miMachise,y mi Redgtor.adore,

antifime Newbre. - adoro. .

s Santi(Bmas Liagas de pics, manos,y coltado. adoro.
facratifima Cahega coranadade efpinas. adoro. )
antiffisio Sacramcnto del Altan adoro. .

Ponflima Virgen Beyna.y Seirorade los Angeles. adoras

, dtodoslos Santos,y Sentas del Ciclo, adoro. e

QS D.E AGRADEGIMIENTO. §.6. b

@aDiosclanesime criadoa fu imagen,y femejangs. Agradezeo,

o 4lels Chrifto ¢l angrme rediside con fu precicfifima fag:

sgradezca. B A T TR IR T e

Avtadezco ¢l amor con que padecid pof wi. agradizce. S

sdezco el anerfe quecadeen ;i&a!%tlﬁimc.s;agxzﬁ';c 10,3134 O

sdezeo clancrme heebo Chiiftians; y recido cntse cllos i gradeait

hotadezco of suer inflituydo todosios SzCramentos. - $R1a0LzL0,

Ageadezco & Chrifto lasicfpiraciones quemehadade, y ¢ peto meha

agelanie. segradezce. oo : S

eaco todosdos bene ficios comunes, ¥ pasticulates. agradez<Q.

Agradezco dla Virgen Santifima, quaa bien haze el wficio de Madz€,,

0. i R T S S

¥

Agtadezco 4 Dioscl lugarqueme dade proitencia, sgradizco.

Aeradezco 4 Dioslos beneficiosque hahechoa quicame ha agraniay

-

Pad€@TCO. L LT el L
D ESLOS DE HAZER BVENAS, COSAS:  §.TFs 0
ificra darla vidaencofcflion delaSanta Fé Catolica. Quificta.
Quificra amar i Dios coma guicss que j¢ ame . quifie
Qiifiera nanca cicele ofendidaspor quicnel £s. quificta..

fieta que nadic fe ofcndice, quifiesa:.
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Quifics
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Astadezco & miAngel cuflodio lo macho gae for mi bazg.agradezt 0y, -




*r:.ymm&leﬂ'wf*anﬁa. qQuify
oy Saatosen fo figivio,  qeifica, ;
cues sbriadoved fuamor. qulificy}
ésanteside suecleofendide. quit,
‘ detgdds tes fantos Peniteates. qu 16y
Qem"rem fcrmfﬁ i;ms coivel m - do'mas petfelo. : quifices, |
. Qm(‘ st (',Ii€tbdo$ fefhmaraaaia Sc:emﬂima Reyna deidos Aagyy
Qmﬁ"m ounca auerme vcngado de miscaemigos. quifiera, _
, Qa.uét‘a ancries: hechs mucho hicn po: amor-demi Scﬂar Iefa Chiif
to. quiticra. & :
Qumc:a tener vnpcfgr g(aﬂd'ﬁimo de aner ofcnda&a 2 D:os. quifie
, "PROPOSITOS. $.38. ; :
P Roponao de noofendera Dios mortal,ni venialmente, Ptopenge‘ i
Proponge de mejorarmi vidacon refolacion. propongo. :
** Propdzo dencvEgacme de mis coeniigos porobra.nipalabra. propss
Ptapengo de amarles,y bazeriesel bieo que pudicre. jproponge.
Peogergo de vifitar ¢l Santillimo Sactamcnto ﬁcmpte quc tvien§
oca uon. propongm »
Pmpm:agc de oo murmurar.ni juzgara nane, propongo.
“Prapézo deatajartodoio 4 q fucre ¢a dano de mishermanos. propd;
I’mpowo deenfayarme a bieo metit muchas vezes. propongo.
*Propongo de frﬁquemet ameoude los Sacramentos. propaengo.
Prepogm de disigir altaalmente todas mis obras a Dios. propong
Préptmgo defevuir en quanto pm:hcre ala ergcn Smmﬁma y mifa
to ‘Angel. prepengo..
Propopgo deayadar flemprea !o que foere mas eoafmme aleftadofa
o q\xe protfﬁu porla gracxa de Dios. proponge.
PETICIO I §.g.
¥ {do alefu Chriflo perdon de mis pecados. Pido. -
Pido laccancefion del maede ala Saunra F4. pldo. ;
Pido alein Chrifto me ‘conceda burna muertes ;m.o
Pido f‘uga bicpa'todos mis amigos;y enemigos. pido.
Pido vitoria en todasias teatacienes: pido,
Pido que 2 los gus me hao ofeadido, ofenden, y ofeaderan lcs de Dic
nmchm gradosde gracis,y gloria. pide,

Pido}




menmée MHtudcs paralos ‘.hnmmm. pido,

fer ﬁempre agradectdo,y quetoJoslo fean. pido.

' ;&adguconmcwn de misculpas, pido..

ﬂnmg morir confiflando la Fe de lefu Chrifto. pido.

sefrigerio poslas Avimas de Purgitosio. pido.

Pido queenmife! haga agora,y ﬁemprc lavoluatad de Dios, pido.

fﬁ@ parami,y para mis proximesle que quiere Dies que pida. pidp.

- ABORRECIMIENTO. §.10.

. Benézco el pecado por fercontea Dios. Aborrezto.

- Abgrecacoch acfagmdcc!mmnw. abotrezeg,

Abourtezco la memoriade Lasinjutias.  aborrezco,

,A&auczco lavengangade ins encagos. abortezes.

Aberiezce fa mermaracion, y meatira.  aborrezco.

Absrrezco lafuberaia,y todos los demas vicios,  abortezep.

Aberrezeo el poncrme en ocsfion de ofcndera Dios.  aboirezeo.

Abortezco toda irrcuergsia o la S.Iglefia,y a lus miniftros. aberrezce,

Aborrezco aquello gue Divs quicre que aborrezea.  abossezco.

e OTPBCAQ?IE"JJQS §. 11,

Frezcoos Dios mi alna,y todo quanto foy.  Ofreseo

Qfrezco de po ofenderle mas, . ofrezco.

. Oftezco por mis demeritos les meritos e lefu Chrifte.  efrezco.

Oftezco por mi impnreza la pureza de Chuifto.  ofrezco,

Oftezco por o § le «fendi ¢ mis pies los pies de miRevéror.oftezeos

Oftezco por mi mal cotagonel Leleftialde Chrillo.  ofrezco.

Ofteace por mi zlma manchada con pecadosla purilima de Chiifto.

ofiezca,

Oftezco por mis ojos,oydos,y lengua los de Chriffe N.bien. ofrezco.

Ofienco por mis vitios las virtudes hereicas & Chrifto, ofrezen.

Oftezco por mis malas obras las bucnss de Chrifto,  ofrezco.

Oftezco po: mi grantibicza i foraer,§ merccimicatg de Chrillo, y de

iﬂismws. ofreaco.

Sh, CQMPLACENGIA. §.1z.

gﬂ Velgem: d¢ que Dios feaquicnes. Huclgome,
Hnaiﬂnmp de ﬁw xnﬁnna: Fes"ﬂrr‘gg es,  hupelz

‘ Hmlgame de los teforos que ay ¢o Chufte,  haelgome,

ﬁuwfame de que fenusaya quedado en el Santillinie Sacramento,

 Welgome, Hucigue




: selgomé é%%&;‘quilms'
dels Ml hﬁsc#@b?ﬁ %
Huelgomedelos- é#ﬂcs que*mnmca gcr cﬁcﬁasu{fum b&Ctam: ;
to. huc%game» '
Huslgome deqae novays daéa dfa Virgen por Nfadrc,, hneieemci !
Hv@-‘éoamzdél poder queccfta 8 «braticoe. ‘huclgome
: s@wHuc?numeé&- qﬁamo bxm:o fehahecho, fe haze , y fe hara por Dig
hatjzome, T
HJ’*!f’um 48 laghotia qire :icnen fos Saneas.’ huelgorae.
chlaomodc fosdienesiy pracias que ticaen mis hermazos hoclgop
Haelﬂamc mecho de ferhijo de ja Santa Ighefia, &‘udgom&:- :
Haclgomc thicho gue renga Dius tantas qt.c le firnan.” - huclgome §
Hucl'")mc de lasalmis que fe contiierren 4 Dios. huelgame.
vt "DESEOS GONCEDIDOS, §.13.
E EfeoverdlaVirgen Sannflima,y atodoslosSantos.  Defeo.
“ Préfeo quc todos fe conuvicrran @ kefw Chrifto. delco.

Dieféde que ea mife haga, y cuarpla catedo la fantifima: voluotad &
Dios,aora,y por ls c:csmdad,y que dz{;onga de i, como de cofa propuy
y ckaes miveluntad aoray paraliempre jamas. ~ defea.
L A paz de {efu Chrifto mi Redentor ) y la vistad de (u Paflion Sanufi

#ia,y fa benidicion, € interceffivn de la Sacrarifima Vi igeoMaria, Re
padelos Scrafines,y Madre de los pecadotes,y de todos los Santos.y Sin §
£as,y fa gustda de los Az‘s"\: 1:5,3? joptamente ios ﬁﬁragms y Oracionds 1‘6
todosloselcogidos fean en mi defenfa contiatodos mis enemigos v
&efsggmmszes eneltshora demi maerte. Amen.lefas,delys, Schor mio;
lodicho, dicho. Poifolo vosme pcfa de aueros ofendido. Envocliig
wioscacomiendo mi efpiritn, Ame § wi Divs,creo eami Dios,pelamt]
en el'slma de suesle ofcndide perqu eneles, iefigaometodo en fus diu|
Das manes. fefus, lefuy,1efds mio (ed con migo.

- Acabe efte excrcicio con fa Letania de los Santos, & Nucftra Sefota,|
recomendacion del alma, y attos de consticion, y quedeic vn poco dando ]
gracias 4 M. Seiior de auerl ¢ dado lugat paral hazer et Pida fc lo concedt
peralahoradela muerte. gade aqm camo quien refucitaavoanut g
wivida g aue fus 3 beas, perf ‘dgcndgff',am el ticmpd

conqueft difpongspt
‘u gracia.
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