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CONSERVANDA

BONA.VALETV-
D I' N E,
OPVSCVLVM SCHOLAE
Salernitanz, ad Regem Angliz, Cum
Arnoldi Nouicomenfis , Medici & Phi-
lofophiantiqui Enarrationibus veilifsi-

‘mis , nouifSimé recognitis & audis per
Toannem Curionem .

Reliqua fequens pagella indicabit.
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Contenta.

1. De Conferuandabona valetudine,

opufculum Schole Salerniranx ad
Regem Anglig,cum Arnoldi Noui-
comenfis cnarrationibus,nouisime
auétis & recoguitis per Toan.Curto
nem, ,

11. Deratione vi&tus falutaris poftin
cifam venam Anaftafii,

111 Vifus & cultusrario expofita
quatuor per fingulos menfes verfi=

+
ﬂulj %nﬂ»{. bus per Toachimum Cameriarp m¥

oyt N;Té/:llll. De moderatione cibi & potus,
- % item fomni & vigiliarum doétring
faluberrima.
¥. Devittus filubris ratione priuato
rum Polybi tra&atus Ioan.Guinte-
rio Andernaco interprete.

Reue~

REVERENDO'ET
AMPLISSIMO IN

CHRISTOPATRI AC DO~
mino,D.Toanni Pico,Regii Monafte~
rii Montis Sanéti Petri apud clarifsi=
mam Erphordiam , Abbati dignifsi=
mo, domino ac Meecenati fio plu=
rimum obferuando , Toan~
nes Curio BercKen.
Uy Lelivery

Nitersm fub Gratio
fi wominis tui patvo~
cimio; AmplifSimo Pa
ter,Salernitane Scho
Le 7repl Sy12ve 9,fia
e de twenda Sanita-
te preceptacum lu-
enlenta oy fnccinlla
Arnoldi Villa nowani in fingula capita exe
&off inlucem exennt fed folito (vt equidens
arbitror) band panld emeirdatiora nitidio-
Tag;vt quae ab innnmeris fere antea parum
animadnerfis atqy notatis ervornm mendea-
vamq; portentis exemerini, adeod; ab incel~
ta,fqualida, ac inpura bavbarie , maxima
Fam cura ¢ diligentia vepurganerim,adni.
xus nimirnny vt hoc quicquideft o peris, eoy
quadprim edideyd, cum elegantius,tum me
ling,ac obid longe gratins etiam atq; opta-
tins in mants eorwm 5 qui [anitatis tnende
A 2 cHran




EPISTOLA
ctivan fuftéperintivediret , Plurinia igitus”
ex Hippocrate;Galeno,Pa wlo,Alexandro,

atque alys Gracis antoribus ab Arnoldohie”

Jce commentarss pafim inferta s fed corts
pté ac perperam ctatasex doftis & fideli-:

bus Latinis interpresibus in genninuwm ac:

verum feifivm veStitni,Ex Rhaze, Serapio
vesAuicenna, Awerrobe, Mefue , & reliquis
Arabicg dolFrine feviptovibas defumpra,
in Latiniorem [ermonem conuerti . Mulia
Superfinarefecuiomiffa non. panca repofuis
Saniores alicubi expofitiones  veielis que
abfurdioves videbitur, fubftitniyreligua que
ab Arnolds ipfo rudins tradita fuerant 5 ne
delicato lechors nanfeam concitarent , panid
terfius ag nitidus reddera contendi . Quin
ipfos quoque verficulos numeris fuls, quoad
Jeri potuit, veflitui : plurvimym interim in
id Study impendens,ne thythmus 5 quo ma-
sores moftri japenfins del:Efati funt speni-
tus deperiret . Scicham equiden: heclabos.
vis genus mili moleftietedyatque calum
pie plurimpmglorie vero qriém minimuns
- pavituwewm(prefertim cvm panci hodiere-.
putentquantum fudoris exhawriatur inve.
fHituendo, dum collatione veternm codicums
emendantyr  depranata : quotd; ausores,
nece(Jarid excutiantur eisqui [criptoressbo,
nos quidem illes 5 fed verborum [purcitie;
borridos, ¢» non vno modo depranatos , itz.
emendare rvefingered; iuftituit ; vt tuting.
[udioforsm manibus sevi deinceps queant),
yicit

NVNCVPATORIA.

EN

“sicit tamen impwlitd; ardens chmprinis

innande innentutis amor guem auteponen~
dum vebus omnibus drBitror : vicerant de+
inde & praStantifSimorum vivorwm, i
hanc farcinam in humeros dttolleren:; afSi~

“dus gr frequentes adbortationes.Siquidein

anno ab binc,ni fallor.quinto , Theodoricits
Loherd Stratis,vir piétate o ernditioiie
admirandus , Carthufi ancrumd; per infé=
riovis Germanie prowinciam Vifitator fa

“gacifimns,primus ad hoc laboris [ufcipien-

dum band fegniter adhortatns eSt. In cnins
iam fubito cen flafculi parcaram pollice
Suceife locum s mults acrior fisccefSit dnfti-
gator Renerendus ¢ exnditus bonarnm ay
tinm magifter Simeon Crufius,olim Canox

“wicus Magdeburgenfis » nanc Moderator ac

Prior Carthufianorum demus Salnatoris.
‘prope Exphordiam incredibilis eruditorum

‘piorumd; omninm adintor accultor . Qin-

-etiam Valentinus Craticnla , Sevenifsima
atque inuiftifsiie Roman, Regie Maic-
fratis beneficentia ac liberalitate celeberri
nig iam Reipw, Budewsicenfis in Bobemia
Eclefia§tes ¢ PaStor Vere,nat Tearnds,ac
Decanus Bechinenfis,vir optimeé cumprimis
de me meyitus , ¢ ps voy ome ud'ov e vetd
duTdy & Tpure,Sed his ommibus vehemens
tius haltenus extimulanit vir humanita-
teinxtd ac pietateinfignisac Reucrendus.
M. Henningus Hopffe, edis Deipare virgi-
nisin carifsimo hac oppido Canonicus .
. A 2 Pyra.
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Prepofitus longé dignifimus, noftrag; Sche
le Reltor magnificns ,compater 2t Sfantor
mens veré candidus , & ob- id viice mibi
Jemper colendus,qui nonnunguam Aviftar
ehi quoque vices [ubire in hoc opere grana:
tus non ef.De te vero quid dicam , exiniie
ac clarifSine LV . Doltor Géorgi Iuda; fra-
terna mibi necefSitudine: tantwm wom con-
#nnctior?qui docHifRimus certe ac mndirlz_'{.?if
mus optiney quidens iuve ninc rzpwcl‘dqﬂ:f)’é
mumaxineds pininsac ReterendifSimuym.
Dulelivm digmftinum Ecclefie N;mzb:?r.
coufis Epifiopum, duftorumd; omminm. s
comparabilem. fantorem.ac pateonwm. Can-
cellariaty. fungerisiTe profects. antore atn
que impulfore st veré ¢ inguenné fatear s

hoe quicquid fuit moleStie andacler aggref

[its ad finem perduxisviinam aqué feliciters
Strenwe qrogue incitanit 1. V. deﬁg;mt'm
Doltor Valentings Seydiliss vivhamanita:
te ac motum integritate newting /%:zmdm ’
qui Wndicem bic agits & in pro fanis ar fm
Laribs negotys vices imples RenerendifSia
b i Chrifto Uatris at princips-illuftrifi-
mi Du Danielis sancle Moguntinenfis E
elefie Archicpifeapi,Sacyi Romaniinpery,
principis Elellovis & ce fuimmi & fingnla
vis Sudioferum literarnind; omninm Mece
naeis Nibil etram intentaiyim veliguit, nul
lum non monit lapiden , felicis mem orie
wiv Chriftianus Egenolphus typographus

Eracofordienfis y propter dijlvallz iam oin-

i

NVNCVPATORTIA.
nia proximé editionis exemplaria . Ad bow
Stimulatores hand quaquam fegnes accefSie.
tandem o doltifSimus excell entifSimn:g;,
medicine Deftor Dis. Adamus Lonicerss 5,
Phyficus. Francofordienfis, fedulus Studio-
rum meorum adivter ac fansor ddem &p 2
lij ex am e non panci inftanter a me -
gnaciterg contenderunt. Quum itaque nud
lum wndiquaque vigentivm ccrnevem nio=,
dum 43; potifSimum incitarem,. quibus de-
negare guicquam turpe videretur , paffus
[um equidem imponi miliclitellas : ¢ hoe
gquicquid eft opufinlispro virili mea portio
ne reformare; ac veluti receqn ere capi 5 id
Jolum civea arrogantiam querens , vt opti=
mahec medicine pracepta,quoad poffem di
Lucidiora antliorag; efficerem . 1n quo quia.
dem,dum plufeulum tribuentibus mibi ami
cis operam dedioft affecutas fum, quod defi-
devarunt  gandeo:fin cupiam pulchervime
maseria parum decoris a me additum, dr di
cendi ferics totag; interpretatio deformior
adbue,innsilisg; plerisq; in locis videbitur ,
illud mibi confuginm patvocininmd; conce -
dat,quod non fponte,fed importunis amico-
vum efflagitationibussac quotidianisferé ¢
uitss a:l hanc prowinciam capeffendam inci
tatus (im.Has aptem meas gualefcung; ine
ptias;Reverende Pater, tiii ampliffimé no.
minis m:_/}*‘icz_js,morj;ﬁmare commendatas »
3 manus bominum redive volui, ac princi-
piv quiden;ve pro eo,quod in R.G.tua hea
P A 4 nignita-
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" pignitate haftenns ac fide [tudia mea oms
" pia s velut in tutifSimo finu conquicnerings
mei viciffim amoris erga R.G . tnam eximy
alsquod extaret (ynp.couvoy gratid; animi
erga promptifimam. R G.tug inme voluwn-+
tacem darem aliquam fignificationem.De-
inde vers vt hac etiam qualicungue mea
auncupatione pofteritate seffatum foret,
guanto in hune vfque diem amore R. G.tyg
Academsam hanc noftvam prof.cniafis 5 ve
in quars , hand fecus asque Lonany quon-

dam Hierowymus ille Buftidius , non adificys,

[elivm reparandis inftasrandisgy versm mul
1o magis ctiam angendis profe[Jorum [ala-
vofS,ingentem pecuniaram Summan transfis
deris: fed hoc quoqs landabiliors qudd 4s 170
viens,chm vti amplivs inon concederetur, i
publicam Sudiorum vilitatem [ua tranftn
devirgtn vero firmo adbue do vegeto corporss
vobore idem quotidie prafles. Quodadme
guidem attines, quandiu quicquan [Divitus
a1 hoe corpufinlo calebirsnon definan pro v
vibus feruive R.G.tue , & fantlo fratrum
znorum cullegio 5 idg; certé magna cum ani=
wii [yiscerstaze. Neeingraios B G.lua expe.
vietur deClisfimos fimel ¢ humanisfinios
Amdfmi@ 7zoﬂr.£ procrres z].'mt funt 3 qua;{j;
puitalys crunt in annis: im0 vere nen albu
Joleemfine masriculis,;ve wcm:t,/‘edparicti
bus etiam atque publicis Academiz monn-
msutis infiribent,quo vel omninm feculo-
i p. Hevitasinsellign fe 1. G tue quan

. Pluvimiin

NVNCVPATORIA.
plurimions debere « Deinde precibus guoque
Suis Dewny optimum maximum fuppliciter
pro tuastporumd; omniym incolumitate ¢
falute nunquam definent interpellare, Opti
méin Domino valeat R.G.tud,dr non mue
nnftulum boc,quod vile admoduwm minimidy
precy iffero, fed animum offerentis expen-
dat,ac me y mead; ftadia in clientela fua con
- [fervare diginetur | Evphordie 1111,

Calend,Oftob.Anne 1556

A ¥ M.Mara



M. MARCVS

FRYTSCHIVS LAV
banus, Candido Le-
&ori.. S.

Vifqnis es; ¢ medicam non plané re-.
[buis avtem,
Hunc Sudiofe- librum ( fic quia a’ign’u{)
anmds. (nis,
Qui nows egredi€s, witio prrgatus ab om-
LibeiusClarias geftit adive domos 5
Curio fatidici decus infuperabile Fhabi
Edidit hoc plenum frugic & avtis opus.
Vliuis ipfum igitur comple lere vivifyne
' Inunentus 5. .
Ac bene de merito dic bona votaviro .
Nam quibes inftraclus , fine morbis mem=
bratueri
DofSit bamo , liber hic dogmata certa tea
net.
Magnanimo. Auglorum regi que dedita
qeondam,
Iam venonata 1ibi Tentonis ora vides.
Tug; cobors iusenum, teneris que protinus
annss: o

R TE Y

Sedula das operam verbe R

Lzcoluimem, moneo fi geft
- Membrovuing:rupi

Que difees s magne commoditatis erunt .
Ni docetaaffeflus qua fint ratione regédi,
Omuis ab excelfu [emina morbus habet.
Vini epuliq; wodum praferibissCypridis v=
Jum ,
Temperat s que fint [analanacra mo-
‘nek. . .
C it corpus nimio repletum fanguine turgets
Incifis venis enacuare inbet .- |
Vefperi ait fomnum capienduwm, nang; dine-
no . :
Tempore qui dormit ; multa pericula ciep
Infeiss in febrim dilabitur, atq, catarrhuns
Colligit , & toto corpore langnet ir% erse
¥lic quoque certa liges anni difcrimina s
namqs.
Dinerfos radios ardor, & algor habent,
NG eadt veri;Meffi 5 Antumneqs, Hyemid;
Cineninnt ytribui vult fibi quodd; fuvm.
Quid fibi quodd; velirsquid qualibet exigat
atass
Curio monftrabit,fi tibi leftus evit  (tus
Si fapis evgo, moras tollens ftudiofa lunen-
Hunc til:i emes(parnovenditur are)librii.
1nfuper Antorisgrato pro pignore fatw
Optabis Pylio nen citiora fere.
Sic tibi non deevunt , qui fevipta falubria
condants, .
Materia ingents conueniente [uis 5

“Hifce vales atq; bono feliciter vieve feclo s

Caftalivm ad fontem iam via trita patets
Tempora  forfan fubitd ventura [equitus:
A 6 Nor



Won ita faconde conditionis érune.
Si fapis evgo »tibi hac quos porvigit arripé
cranzes - i
A bona vel mala fit fecla fuiura latet .
EIDEM M. HENRI-
© cusSpinzusBercKenfis. . -

Vod malécurarent homines languen=
Q tiamembra, =
Viderat ex alto pulcher Apollo loco .
Tertins exclamat:que morbis queritis agri
Phoymaca mortales ? qua medicina da-
tur? ) e
Tenditis inmovtem tali vatione medendi '
CCorruit o labens non reparatur opus.
Reftivniin melivs fi vultis corporalafa,’”
Vipendig; fruvi commodiore via : '
Muic opers vigiles oculos imponite claro,
Volusite tam doltum tempus inomne li-
brum.
Difcitishine cevtas medicandi fancia leges
Iategra quove modo fit vetinenda [a-
© lus, \
Preftitit hoe artis medicetibi Curio Do-
[Il or,
Curio Apollines glovia magna chori,
Extendivitam qui longum vultis in awis
Curio Tithonidicite,nine dies, .
ODE M. LVDOVICI
Helmboldi Malhufini.
R Vila vis , vistusq; manet perennis
. Rgbus his 5 que virvibas extruuntur
Corporis , qu £ meus.operatur » omui
. o o7 Tema

H
i
|
¢

Tempore duyrant, ,
Nune ageryvel [ylua,vel eft vubetnni,
Quod fuit quondam Phyygy anls Regis,
ATx fif econtrd mods Carolia,
Quodferes olim,
Firma funt, fidum; (16i tuentine .
Nomen, & famam , documenta, quotum,
sutor eft Pheebus , fine honore nunquans,
P Commemorandus.
V tilis ves eft medivina,tornin :
Suftinet mundum nifi falsa nenque
Membra fint,praceps dommi vniwerfer
: .. Turbominater,
Claret idcires podalyriana, -
Fama,neclans Hippocratis vemiteis,
pemulus fertur volucrym peralta:
, Aftra Calenys,
H0s duces,hos figniferos fecutus
Curiosexcellit femudyin vefersi
uter beroas medices profunda
. Mente meretuy.
Megrtis hic index liber eft, amomsm
Plantat,extirpat tribulos, venens
Enecat,morbos fygatsatque fanos.
) Proregit artus,
Sanitas cure fua fit cuinis,
Huic viam monftrans igitur tuende,

-Gratys omunem comitatus ibit

+. Curid in orbem.

Ay 1N-
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INDEX SVMMA
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hoc libello tradtantur.

.

qA.
HAceti proprictates. 15%
Acris elettio 83
Actftatis cibus. o4
Albica pifcis marinus 123
Allinm contra venena "5
Amarellus auis aquatica 120
Anguillx efus calculofis noxius 129

Anguillarum,lampretarum coctio 128
Antmalium vifcera 156
Anifivtilitates 159
Animus hilaris s

Annl tempora quatuor 212
Aqua crapulz confert 111
Aqua intercus 22
Aque potus noxius 109
Arhanafia 182
Aunditus grauitas. 200
Aues efurapta T Ira
Aurium tinnitus caufe 20k
qB.
Brasfica temulentiam curat 175
Brodium piforum 132
Buatyri proprietates 136
Butyrum ad quid conducat 136
. qC,

xparum affeltus 184

Crpx contra venena 77
Cal-

L1

b

_ INDEX

Caluitiem emendare 186
Calx . 211

Cancrum durat charefolium’ 190

Capitis dolor

12
Capo,fiue gallus caftratus. 2113
Caput purgare 186"
Capitisdolorem viola pellit 187

¢ Arietina : 46
bonina 44
- caprina 46
ceruina.. )
Caroq leporina. 13 "
porcina 64.106.
évnu}ma 112
Ll 43
Carpio pifcis fquamofus. 113
Caleiefis 42
Caleifacultates: 138
Cafeus recens. 63
Catarrhus. 17

Caftorium 181
Caulium effeGus 174
Cercbra flomacho inimica 64
Cerebriconfortatio.” 7
Ceraflorum efus commoda 145157
Cerifig confedio 153
Cernifiz porus 92,9315 X
wherefolij hetba effe@us 107 198
Chelidenia Lol R 194

/Cholerica complézie 232,240
Cibibene putrientes . 52.60
Cibi& potus alternatio 130

Vo



IND EX.
QCibi uatii temperature officiunt 36
QCiborum ratio 35
Cibi melancholici vitandi 38
Cibus iucundus 64
Ceena parca 24
Colorum hominis indicia 238
Columba cibus cholericus - 115
Colica paflio : 23.188
Conchulz marine 175
Condimenta gencralia . 100
Confpicilia vitrea 13
Confiictudo altera natura 168
Confuctudo varianda _ 170
Coturnix five Quifcula 116
Croci proprietates 196
Crufta panis - , 10§
qb. C :
Dentes 3 putredine ; &c.confernandi
:modus , 9
Pentes molares 218
Pentes quot , 218
Dentium dolori conducentia 207
Dentiom zmmundmes 9
Diztgadminifiratio 172
Diwxte habenda ratio 168

Dirtamoderata . ¢ 7
i cxb:,’edendx item a¢ cibort

INDEX.

Ebrictatem viola pellit 18%
Edendi & bibendf modus 141
Fnula campana 91
Epilepfiz mederi 187
Excrementotum retentio 4
qF. o
Fames duplex 33
Febris caufla . 15
Ficoum proprlczatcs 66.& facultas
tes 149
Fiflule curatio 210,21
‘Flatut in aluo retentorum nocumens
ta S 21
Feentculi femen 158
Fods oculos recreat - 12
;Frxgellus auis cibo accommeds 118
: qG. |
Galbio plfcls marinus 123
Gallinz commendatio in cibo 112
Gaudii repentini incommoda 5
Gornus pifcis marinus albus 128
Gukof valeates : 36
§H.
Hu-nores quatuor in homine  ztg
Hydrops Cozz
Hyemis cibi parcz g 97

Hyﬁ"opx virtutes” .
aqt -
Ira

Trafcivtile qtubus 5, :« o
Iura & Carnibus
qL..




INDEX

ALac 62
La&is cle&tio 134
La&is efus. 40
Lac muliebre 135
Ltitia valetudini confert R |
Lampreta piflcis 128
Lingua boni alimenti efus 157
Lotit retentio : 4
Lucius pifcium tyrannus, 12%
qu«
Macrellus pifcis 126
Maluz facultates. . 176
Manuum lotio : 8
Manuum lotionis vtilitas 102
Manuum tremor . 179
Medulla offium , . 6%
Malancholica complexio  227.236
Mentha , 177
Mens hilaris 5
Merlengus pifcis 126
Merula auis 117
Mefpilorum veilitates: ‘150
Mictio no&urna 150
Morhuapifis. 126
Multi potionis iocumenta 107.15%¢
Mutatio fubita nocina 169
: qIN. .
Naltureium herba: 181.193

Naufeani marinam que prohibeit 98

Nofturnarepletionoxia - 4

Nuces contra venena 82

Nuces polt pifces. 142
Q.

' INDEX:

. g0. . :
Oitygometra auis optimi fucel 117
Ofa,nerni & dentes homini quot 217

O Rre maring . 175

Oris,gallina fyluefiris 119

QOua lorbilia. - : 66

Quorumdifferentiz.. L {

: P- .

Pandiculari membra ’ . 8

Panis calidus nociuas 103

Paniscrufta : 108,
Paois eleétio & ratio: 104
Peltere crines _ 8
Panis triticeus. 61
Panis odor 103
Perca pifiis [quamofus: 122
Perdicisin cibo vius 118
Perlica,paflule,racemi 148
Perfica prima menfacdenda: 38
Petrofelnuoy - 100
Phafianus gallus fyluefiris: 117
Phiebotomia & veng {edtio: 241

Phleboto. gbus méfibus cotieniat 244
Pglebotomia ‘quibusmorbis & ®rati-

bus céucniat, & quantum fanguinis

quoque tempore detrahendum 258
Phlebotomiz effeéus 292
Phlebotomie impedimenta 245
polt Phichbotomii cofiderida qug 257
circa Phlebctomii qug obferuddaays
Plegmatica complexio 220.222.234
Pigricics 16, DPiper 100/

’ Pipec



INDEXS
Pipel pigrum “198
Pifa 13t
Piforum co&io 133
Pilces qui,& quibus conducant 1121
Pifcium electio: 124
Pifcium falfz calida 10%
.Plagitia pifcis 123
Pomorum efiis 39
“Porri effe@us : is8
Potus mali cotre&io. . 98
Potus triplex 130
Primula veris 181
Prunorum facultates C1g47
Pulgii effettus 192
Pulices fugare 183
Pulmonisefus 157

Pyra {ylueftria cGtra venenavaléc. 79
Pyrorum nutrimentum 39144
Raporum cémoda & incémoda {4
‘Raphanus {atiuus viperarum ictys di-
" feutit 8o
Rheumatis remedia 209
Ruta contra venena valet 78.98
Ruta cruda , faleque condita, vifus a-

. ciem exacuit 78
Rurz duo genera 78
Rutg facu ltates 182
Salis commoda 1461
Sal cum vino 100
Salicis ¢ffeGus 19§

Sal-

INDEX.

Salfamenta varia 100"
Salis commendatio in cibis 161
Salis & falforum nocumenta 162"
Saluatellg fe&tionis commoda 264

Saluia potus malitiam emendat . 98

Saluex operationes & effectus 180
Sangninea complexio 339
Sanguis , 220’
Sapo fuefmigma . C 211
Sapores:& eorum qualitates 163
Saxatilispifcis 122
Serpentes fugat finapi fuffitum 186,
Serum laétis 137
Sinapis effeétus 186
Sitis aqua extinguenda 110

Somni tempus conuenientisfimfi no-

- Gurnum 19
Somnus meridianus . 41§
Spafmus,fine conuulfio 21

Speculum oculorum aciem excitat .12
Spodium . 160
Starna auis magnitudine anferis 13

Stomachi efus . 156
Sturnus cibo comm endatur 114
Sulphor ¢ 211
aT.

Tenafmus

Tencha,vel tmca,pzfcxs glaber 118
Tefliculi gallorum . 63
Theriaca contra venena auxilio eft 81
Timor nocet valetudini. 2
Torminum curatio. 191

Tran-



INDEX

“Tranquillitas fanicati conferr 4
“Tremor manutim 179
Tremulus auicvulgo Motacilla 119
Triftariveile quibus - 2
Triftitia nocet valetudini T
Truta pifcium generofifimus 124
Turtur boni alimenti 113
Tuflis remedium 188
S V. .o

Vapores flomachi prohibentia 99
Vene (cilura quanta 255,
circa Venz (eCtionem quz confideran

da 251
Venenorum lethalium remedia 75
Vermes proocnerantm 8
Vertigo 23
Vina :heolomca 56
Viniboni propucmtea 89
Vini dlfhrcntla ‘ - %6
Vininimia potatio 86
Vininitor 71
Vinicolor 71
Vini fapor 70
Visiodor - 70
Viao parce vtendum 4
Vinuwmdilutum - 90
Vioum enulatum 192
Vinum forte 71
Vinum formofum 71
Vinum fragans 71
Vinum frt igidam 71
Vinom frifcum 71

Vi-

INDEZX
YVioum candidum & dulce 7%
Vinum eft lac fenum 9z
Vinum melius 89
Viaum faluiatum 179
Vinum vetus 90
Vinum rubrum nociuum 74
Vinum Landonium | 74
Violz effectus i87
Vippapaniscum vino " UX67,
Viridia oculis dant releuamen -~ 13’
Vifum conferuantia 7206
Vifus nocumenta 203
Vifusrecreatio 1z
Vocis raucedinis canle . 208
“Vomitum fiffentia 188.191
Vrrice effe&tus 188
“Vue recentes £7
Indicis finis
An=
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"BRASAVOLI DE

t hoc Libel]o iu~

dicium,

VVIgatus ~ Salernitarum de
¥ tuenda valetudine Libellus,
his,qui legunt, non parum vtili
tatis pra eftat:illifque multo ma
jorem,qui libelli praecepta ob-

fernant.

Pone gule metas vt fit tibi lon-

gior atas.
E[Je cupis fanus £ fit tibi parcama-
RS o

®

B

S

. Nemictum retine nec compri-
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bona valetudine,liber {cholx
Salernitanz.
'@ De animi Pathematis , & vemedys qui=
" bufdam generalibus.  Caput. 1.

:‘, ANgIorum Regifcribit fchola

tota Salerni:
Sivis incolumem,fi viste red
dere fanum. _'
Curas tolle graues, irafci crede
- profanum: o
Parce mero , coenato. parum,
nonfit tibi uanum
Surgere poft epulas , fomnum
fuge meridianum,

me fortiter anum. - -
Haec bene {i ferues, tu longo
tempore viues.

Razfens hic liber 2
Do&oribus Scholae
Salernitane in gra—
tid regis Anglix c6
{eripius,multa &va
ria conferuandz bo
ne valetudinis pre
cepta compleétitur.

B N
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IN hocauté capite oto imprimis

eneratim referuntur,qua nos fingu-
atim deinde, acfito quodg; ordine ex
plicabimus. PRIMV Mergoell, vt

ruende {anitatis fuze fudiofus, anxi--
feras;graueis, & pertinaces curas rela-"

xans , ex.animo penitlis exterminet.

C V R AE enim corpus veheméter ex~=

tenuit & exiccit,fomnit impediiie per
petuisd; vigiliis conficiunt ; vires de-
ftruunt;febres etid-accendunt, ac gra~

uifsimis valetudinibus initia praebéd:”

iple quoq; Melancholiam generant,

paciterd; calorem innatum refolunat, .
& extinguuns, & magis i dintivs du-"

rarint. Autor Galenus, cum multisa-
liis Jocis; tum praecipué Aphor.libr.2,
cément.28.& lib.3.comment. 3 1.& de
tuenda fanitace lib.r.cap.11.

SV B eodem przcepto comprehen
di debent & TRISTITIAE, qua
& ipfe corporis naturam frigidirate
& ficcitate corrumpunt , id quod Salo
mon quoq; cap.17. Prouerbiorum fuo
rum attefbacur.Spiritus triftis, inquit,
exiccat offa . Sed ciim omnis meefticia
generandze melanc_hglim vim habeat ,
qud tamen vehemétior ac dinturnior
hecaffe&tio fuerit , ed plus adfert pe-
riculi.Ni extra hoc,quéd corpus ma-
cie paulacim extabefacit, cor etiam ip
fum immodicé confiringit, Ipémum

oote=
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oBtenebrat,ingenium hebetat, ratio~

nem impedit, 1udiciii obfeurat, & me-~ -
moriam obtundit. In meeroribus item:

fortibus , vtid Nemefio capite vigefi~
mo de naturahominis , ex tercio%

Demonftrationum Galeni refertur,bi
liofa quaedam fuperfluitas confuenit
inventriculum defluere ; & multd ma

gis quil ipfe malé affetus fuerit, qua
faneé moleftiam exhibet ; vt non prius -

ameefticia & cruciatu ceflet,quam fu-

perfluitasilla vomicu eie@a fuerit, id -

quod Galenus etiam Aphorifilibro 6.
comment.yo.atteftatur. :

ibr. -

IDEM detimore quoque intelli«

gendi:nd & ipfeintro & ‘ad principifi,-

tum {pivitum , tum fanguinem vad cit

refrigeratione éorum , que in fummo -

Timets

corpore funt, abducit ac contrahit:’
itaqj etiam pulfus tum arteriarum, ti

cordis, iis qui timent , minimi ac ma-
ximé imbecilli funt: partes in fupetti-
cie pofitz algét, corpusd; pallefeit, tre
mor incidit vox interrumpitur , & vi-
res deniq; cBuelluntur omnes. Quod

autem in triftitia paulatim patinntur .

homines, id in timore confertim acci~

dit, disfidétibus fcilicer inter fe pasfio

nibus iis, non toto genere,fed magni-

tudine &vehementia.Iraqueetiamob

timorem & immenfum meEroré non=

nulli repentina morte intericrunt,
‘ B a2 quod
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quod{cilicet imbecilla fuapté naturt
animula eorum fub valido affeftuop-

refla, confertim extinéta & fuffocata
fit , quemadmodum luculenter & per~
fpicue docet Galenuslibro z.cap.s.de

caufis fympt. Quippéextingur edac

cidit propter affeCtus ipfiysnaturams!

vt cuius generatio infrigerandd con--

fiftat:faffocariautem , ed, quéd totus

fanguis vna commeet’, atg; ad princi- -

pid deferatur . Cuius fané reiinfignia

.exempla extant apud Pliniuin libr. 7.
cap.36. naturalis hiftoriz. Quocirca

eum , qui sanitatis (e tuende curam
{ufceperit,cane peius & angue, omnia

illa, qu non afpedtu & auditu modd -
‘vertim & métis agitatione triffiria ext

fhunt,fugere oportebit. Quod Arifto-
teles quoq; innuifle videtur , cum pro
blemat. 5.{eé.7. (cribit AsimoJupray 111

cidifle quandoque,qui homines {uffo- .

cari laqueo vidiflent folum.Lege plu~
ra apud Stephanum Athenienfem in
1ib.1ad Glauconem comm. 2.

" HD Cramen ignorandinon eft,g
obefis nonnullis,quibus corpus imme
dicé plenii eft,ac iis etian,qui {piritus
admodum mobiles & calidos habent,
interdum vtile fit i curis, timore , &
trifticiis conficiantur , quo nimirlim
fairitus calor hebetetur ; & nimiamo
leg,quz COrpus onerat ; extenuerar ali

qua

VALETVDINE. - 3
qua ex parte atque auferatur: id qudd
vnoore confirmant Panlus Aegincta
libr.1.cap.57. Aétius libr. 4.cap. 33.&
Rhazeslibr.4.cap.9.1d Almanforent:

SECVNDYVM,vtabirztéperet.
Nam ctim ira fit feruor quidam, acve-
hemens motus caloris 1n'ipfo cordis
corpore, qui in extimas tandem par-
tes cutn impetn diffundarur, ut eam
plané dilucideque Galenus libr.t.ca.4.
de different. feb. & in libro decaufis
morboruni ycap. 2. definit ,; neceflario
corpus ipium immodice calefacic &

“exiecat,quo fie,ve febrem nonnunqui
“accéndat , in iis prxfertim corporibiis
‘qui infeadmiflam calidicatem longo

temporte retinere natuia apta funt.EeQ
enim motus cordis fedetur,in hifte ra
men remanet calor prater natutant,
atque inde hominem febricitare cori-

“tingit. Quidam eriam ira commoti,

qnafiatconiri, ac extra fepofici viden=
tur, Sunt ‘prieterea qui impotenti ira
impetuofius concitatos , droranfiuny

- incidifle multos, répéred; animam ex-~

pirafle , nonnullos verd furore , comi~
tialis morbi accesfioneswapaavais, ¢
uulfione,podagra,& articulorum ma-
ximé ac totius corporis trémore com-

rehenids, concidifie tradant . Obflaz
etiamanimi iudicioy &rationis opera
perturbat, &;ve Cicero ait,ira praefen~

3t

Ira.-
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e nihil reté fieri poteft. Offenduntny
autem ab ira potisfimiim , qui tempe-
raturam corporis totius -calidiorem,
quam par fit, auc morbo , aut natura
confecuti fint , praecipue guando cor
& caput naturali intemperie immode
rateferuent , autaliquo aduentitio ca

lido affe@u laborant . Animalibus ta-

men vitiis , morbis frigidis , & natura
frigidiori cordi & capiti, Galeno libr.
6.Epidem . partic.§.comment.9.auto~
re,ira non lene prafidium adfersInng

tum enim caloremin. ipfisiamtorpef-

fentem excitat adaugetd;. Quod Hip~
pocrates etiam libro.z.cpidem:partic.
'g.in eum {cribens modum confirmat:
Diligentia,inquit, adhibenda eft, vt
excandefcentia inducatur, & coloris
veparandi, & {anguinis in vafa fubter
cuticulam colligendi gratia.Quocirca

_ipfa & perfrigeratis,pallido colore prac

ditis,& reyefia laborantibus,ex qui-
buldam intervallis, & temporibus op -
portunis aflimenda eft ; non fané ita
chtinenter, vt faculras offendacur, fed
perinde vt exercitationes innatumca
lorem corroborantes, non immodera~

_tas facere oportet, fed tum opportuné

tum moderate afliumere ,ita & excan=
deftentiam:, fi clarisfimis Medicinz
feriptoribus , Galeno libr.3.cap.10.de
difiicul.refpirat.Paulo lib. 1.cap.s8.&
Aétio

i
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Aétio lib.g.cap.34.credendum eft.

TERTIVM vt moderaté vino Vimins:

ytatur.Vinii enim modice hauftumna
tinum calorem adauget  tefte Galeno
capite 4.de caufis morborum. Vbi ue~
ro immoderatius bibitur , quamut

~yinci posfit , tantum abeft , vtanimal

calfaciat , vt etiam frigidiora vitia gi-

nat , quemadmodi copiose Galenus
%ib. 3.ca.5.de temperamentis oftendit:
quippe apoplexia, paraplegia ; & qu

.Grac caros, & comata vocamus,ner-
-morum refolutio ; comitiales morbi,

conuulfiones, tetani, & debilitas ven~
triculi,acreliquorum morborumom
nium 5 imntodicum vini potum comi-
tantur , quorum vaumquodds frigidd
eft virium.Sed'de his plura infrd capi~
te decimoquinto. o
QVARTVM,vt n caen_amodx-
co cibo vtatur: exiguus niq; cibusafa
cultate vinci perfeéte & facilé poteft.
Qui verd noétw multum ingerunt sVE
triculumds nimio cibo onerant, dolo-
rem primum & anguftiam perpetiun~
tur,deinde nec probé dormire, necre-
&e ccoquere poflunt, qudd nimia co
pia facultas aggrauetur, cen nimio pd
dere prefla,fubinded; fuperare ingeftd
cibum nequeat,id quod & infra.cap.s.
vberius ac fufius declarabimus.
QVINTVM,vt fracim a sfipto ci=
B & bo
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bo furgat: hocenim ad, conco&ioniem
facit j quia cibus {amptus ita facilius
-defcendit inynum vénrriculi, in quo,
Galeno libr.s.cap.s.delocis affeét. te-
fte, co@ionis opus perficitur. Infra ca.
2.&.7€. ’ O

SEXTVM,neapridio fomnoin

meridia- . dulgeat.Is nanque fomnus, qui cibum

LT

. tentio,

ftatim excipit,fumofisexhalationibus
capui repler,deftillationesd; pari:.Scd
de hoc vberius infra.cap. 3. -

Lot§ ve. SEPTIMV M, nelotinm diurius,

.qui natura fert, remotetuy: hinc enim
interdil oriunt dvsepia xds lryupic,
hoceft,vitia,in quibus vrina aur zgre
& difficulter excernitur , aut in totum
fupprimitur ac cohibetur.Eodem mor
do caleulus aliquando & aqua inter-
cus gigni perhibentur 5. neque alind
quidquam zqueé veficam ledic, atque
longior, vlira mingendi voluntatent,
lotit retentio,id quod reftantur,cum~
primis Galenus lib.é.cap.4.de hocaf-
fect. Rhazeslibr.g.cap.6.ad Alman.&
Auicen.Fen.19.3.trat.2.cap.6.

* Bawremé O CT AV VM,necompresfis nati-
toram re bus véirisonus fupprimere & retinere

bristha.

térer, ita namd; indurantur feces inin
teflinis , ob conzinuam {u&ionem ve-
natur miferaicarum, qua cum inte-
ftinis conrinuatz , omnem humidita~
tem ¢ fxcibus exugunt, quo fir,ye ille
exic~

“VALETVDINE. &
exiceate , difficilioris -extrus ingeﬁma
ob&ruanr,.oppﬂcntjue: opillationem
verd ,ob flatuum eduéionis preclu~

* fonem,& alidrum confequentiam fx-

f

cum coaceruationem ;nocumenta {c-
quantur, cimilla , qua cap.4.enume-
rantur ,tum etiam que referunturl,
“Cornelio Celfs lib: 1.cap. 3.Ex ventre

“inquit; fuppreflo,inflammationes, ca-

ligines,capitis dolores, aliad; fuperio-
ris partismala increfcunt. Quibus ac-
cedunc etiam,vt Rhazes reftatur, 7ere
"veoos, & cibl faftidium,quod malum

*Graci dyopefiay, Latini verd appeten~

tizamisfionem vocants )

SVM MO PERE prztereacanen
dii, ne’in exoneranda aluo nimio cana
“tu veatur, nam & hinc non rard fequi
folet Tesperads, fiue exitusiteltini,qd
ob offe facro ad anum vique pertinet,
Graecis daevIuapivoy nas apy sy dici-
tur; Latinis Longa non,retum & prin
ceps, tefte Andrza Vzfaliolib.gy.ca.g.
fabricz humani corporis. ’

VLTIMO tandem loco fubinpn~
gitur , longifsimo tempore viGurum,
quicunque hwe precepra fudiose &
diligenter obfCruauerir..

. -

SI tibi deficiant Medici, medi--
- .citibifiant.
B 3 Heze
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Haec tria:mens hilaris, requies,

moderata dizeta.

H OC loco firmentio trium reme

diomm, que in defeétu Medici, vicem

eiusci apud alios, tii nobilesmaximeé
& excellentes viros fpplere posfint.
PR IM V M, animus hilaris acle~
tus:letitia enim calorem excitat natu
ralem , fpiritus temperat , & puriores
reddit,virtutem corroborat , etaté flo
ridam facit,iunenile corpus diu cdfer-
war,vitd prorogatsingenid acnit, & ho
miné negotiis quibusliber obeiidis ap
tioré reddit. Conuenit vt haec ipfa le~
titia fiue gaudidi, bonx valetudini c6-
modii.fit temperatil , n6 excedens mo=
dii,;neqsrepentinfi. Nimio enim & re~
pétino gaudio , quéadmodi Gale.li.2.
cap.s.de Symptomaton caufis, & Ale-
xander Aphroditeus problemate. 21,
memoriz prodiderunt,tanta fit cor-
disrelaxario , vevirtus vitalis , vna cli
znnato calore tota egeratur , ac difsi=
petar, adeoq; fincope nonnunquim
& repentina mors confequatur.Atque
huius quidemrel extant horribilia ac
pertimefcenda exemplaapud T.Liuid
Deca.3.lib.2.Val, Maximum lib.g.ca.
z22.Plininmlib.7.ca.3:.& 53.8 A.Gel
Jdium lib.3.cap.15.A tenim cim,iuxea
writisfunum {cholis medicorum dictit
. con-

. . YVALETVDINE ¢

_contraria contrariis curentur ac depel’

lantug,illis potisimum gaudif ,adg'cx-

fcendum eft, qui triftioribus animi pa

thematis immodicé cBfcificur. Quod
fané per illa camprimis cdfequentur,
que principes facultacil partes corro=

borant , fanguinembonil generant, 8}

fpiritus inflaurant: eadé quippe &mé

ti,Auicenna.4. t.cap. L &L 3.6raC.2.C
r0.tefte gaudiii & Lztitiam conciliant
adiunguntc’lue.Huiuﬁnodi porrd funt
cibi fuaues & bonifuccivinum fubti-
fe ac dele@abile, boni & fragrantes o=
dores,dele&abilium rerum commemo.
ratio , & cum amicis & familiaribus
frequentior & iucunda conuerfatio.

Quare, vt Eobanus nofter, diferté ca-~

nens,2dmonet: :

Vtere conninis non triftibus , veere amicis
Quos nuge.cr rifiss, ¢y Joca falfa inuds.

Quem non. blanda innent vary modulamia
na cantus? ‘ : '

Hine iecur ¢ venes » agrag; corda [Fue
pent. . -

Nam nibil bumanas tita delcedine mentes
Afficit,ac melica nobile yocis opus.

T4ge lyram digitis, animi dolor ofs abibit.
Dalcjfonnm veficit ttiftia corda melos.
Atque hinc aded eft,quod grauisfi~-

mus antot Plucarchus i libro devir=~

tute morum tradic , Pythagoramani~
mo pacando fcdandoc}ug ab aﬁ’e&isizus
6
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& perturbationibus vehementioribus
Muficam: adhibere folitum . Sic Saul
quoque per Dauid plallenren 4 fpiri-
tu maligno liberatum legimus. His fi-
milia & fcitu non indigna, lib. 1.8 14
Dipnofophifton Athenzus refert. At

-quiha&enus quidem dicta magna ex

“Triquil
litas. ans’
am. .

tur.Nafiguidalind, hzem

parte hifce etiam verfibusex Hierony
mo Fracaftorio complexifumus:.
T tamep intevea effugito, que trifta men-
tem- :
Scllictit, procul effe ivbe curasiis metum;
Pullentern vitrices irasfint omnia leta, ‘
Alite Geveste inloc, Bacchi- quogue lata
intabrnt, B ‘
Manera,fic dulces epnla,fic copiavevun;
Sicverbis,ficruris opes:p Jammavoliptas,
Vifere[epé anmnes nitidossincn ndai; Tempe,.
Et placidas fummis feflavi.in montibus api-
- TS : :
Avccedint innennmé; choriymifteq; puellies
SECVNDVM,Animitranquilli
tas: nobiles enim & excellétes viriy ob
maximas & diucrfascuras, quas fufti-
nét (fipliscateraoidante pariter ad--
fuerintmentis inquietudine magis, §
mediocris cdditionis homines ladun—
ime-fom
num impedit,qui mobitibu? ¢ biliofx
feord & ficcioris narure fint, imprimis
conuenichat. Vigilizverd,vi Galenus
1ib.7.cap.6. Terapeu. metho.autoreft,
: oo ma-

s

enim. commodus

VALETVDINE. "7
magis adhuc totil corporis habitific=:
cant, adeod;s iis,qui alioquin ex ficcita
te laborit, infeftisime funt, Vel R E-
Q VIEShicad corporigquicté, que
motui opponitur; referenda cft . Nam
& hze quoque ad valeruding neceffa-
rid adhibetur. Calorem enim naturalé
asfiduis laboribus fea&il ac difsiparum
ycuocat , vires exhanftas ac pene perdi
tas.recuperat, adeoq;‘pmﬁet , vtani-
mal fe colligat,ac-durare posfit, Quod
diferté admodum apud Ouidium libt.
1.epift.4.Phedra Hyppolyto iisverfi-
bus fignificauit: '

Quodcaret alternaregrics duvabile non eft
Hlec renouat vives,feffag; membra lesat.
- " Eleganter autem alrernam requiem
vocat , fizut enim non femper labora~-
re,ita necfemper quicfcere expedic.
TERTIVM,Moderara dizta ,id
eft,modus {eu ratio viédi, Gracisicd-
municer Satra dicicur,Latini vidtus
rationem reddunt . Quidam Grzcam
diftionem retinere , ac Latinis chara-
&eribus’, dietam {cribere maluerunt 5
vulgus Regimen fanitatis , flueregu~
lam uicusappellar. Compleétitur au-
tem in {e,non modod,que ad cibi: & po
tus rationem attinent , {¢d: reliquas e~
giam res omnes, quas non naturales.
medici vno orevocare folent . Harum
& moderatus. vius.
B 7 faln~

Digtas
devata
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faluberrimus eft, & corporis conftitu
tionem conferuat:Intempeftiuus verd
& imniodicus fanitatem,adeods; natu-
ram hominis corrumpit . Vtigiturvi~
ta morbis omnium minimé obnoxia
fir,harii legitimus viuslolicite ac dild
genter feruidus eft . Plura infrd ca.ss.

& De confortatione cerebri. * Cap. 11,

LVmina mane , manus {irgens _

gelidalanet vnda,
Hac illac modicum pergat,
modicum fia membra
Extendat, crines pectat, dentes
fricet,ifta :
Confortant cerebrum , confor-
tant caetera membra.
Lote cale, fra pranfe,vel i,frige-
{ce minute.

" Hictraduntut lex pracepta decon-
fortatione tum cerebri , tum reliquo-
rum membroram omniuym. -

PRIMVM, vtfingulo quog; die
mane oculi ieiuno lauétur:a fordibus.
n.& Yemis , que in ipfisnotu coacer-
uantur , & palpebris adhwrefcunt, ne
inde lzfionetn percipiant yaut corro=-
dantur, diligenter repurgaridebent,
idque acqua clara, viridi, & frigida, in -
fperfa potius quam per manus admo-~

ta
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ta faciendum eft,vel certé in eadem aw
pertiambo , quoad poteruat, immer-
gendi,ac longiori,deindc tempotis {pa

_cio fupprimendi fant . Hoc enimnofn

abftergit modd , ac claros nitidosque
reddit , {ed {anos etiam conféruac , vi=
fum acuit & confortat , & maximé
iniuuentute, quemadmodum Paulus.
Aeg.lib.1.cap.31.Rhazes libr.4.ca.22.
ad Alman. & Auicenna. 33.Trac, 1.ca.
§. & 33. Trac. 4.cap. 3.fidelisfime tra-
dunt . Curautem frigida magis quam
calida lanari debeant, ratio hzceft,
quod,vt Galenus clim alibi fpé, tum
maximé aph.lib.r.commen.6.& lib.3.
cap.4x.de alimen. facul. & cap.86.ar=
tis medicinalis teftatur,cé{eruatio in-
temperatis femper per fimilia fiar.Ocu
li vero, vt li.5.ca. 1.de gencrat.animal.
&lib.2.cap.10.de partibus eorundem,
& in li.de fenfu & fenfibili ca.2. Arifto
teles feribit, funt de natura aque, hoc
eft,frigidi,quare etiam frigida potius, -
qui calida lanari debent.De recreatio
ne & confoytatione vifuspauld poft,
& infra cap.79. ,
SECVNDVM,vtmanusquod;

lauentur : cim edim inftrumenta fint , Manswp
quibus emundantur organa fuperflui- lotio,

tatum cerebri, aures nimirum, oculi,

nares, & os , conueniet fane & iplas cit

primus efle mundas . Lanandz igitur
{unt,
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funt, fed frigida magis , quam calidz :
&hoc quidem cum alias ob caufas, i
maxime, quod lotio manuum in aqua
calida, & pricipué poft cibi fumptio-

‘nem, Auicenna.16.3.Trac. f.ca. L.tefte
"vermesin ventre generet. Quia infia~
tus calor, qui in ventriculoac reliquis
‘nutritionis membris

concodtionem
operatur, per einfmodi-lotioné ad ex~
‘teriora retrahitur , itaque imperfetta

it eeoftio, qua porislima generatio-

nis vermium eanfa exiftic, Plura delo
tione manuum infra capite23.
"TERTIVM,vtpoltqud ¢ fomno
‘experrettus furrexerit , paulatim in-
‘ambulando {€ moueat : vt prime &
fecundz concodtionis excremento-
rum redundantiz, que {ant feces &
vrina, defeendant,& ad faciliorem ex-
cretionem prxparencur adinuentur-
que.

QVARTVM, vt fub idem tépus
pandiculetur; hoceft,manus,pedes, &
fimu] torum corpus extédat rquovide
licet (piritus virales vna clun fangui-
ne, qui per fomnum intromagisfugi-
unt, vt libr:6.part.5.Ep.apho. 26. do~

Gisime & breuisime Hippocrates di--

xit, 2d exteriora membra renocentur;
eod;.modo {piritus cerebri purioresac
temperatiores reddantur.
QVINTVM;vecrinespeftat &
OrnEt..
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ornet. Per hoc exfr pori capitis aperifi-
tur , cerebri vaporesin fomno collet

~aboculis ad superiora allicinntur ac
-disfipantur , & {piritus temperantur,
fubrilioresgs finnt . Pedinis igitur (-

pra caput adminiftracio fenfut inftra

: menta,& corporis reliquum corrobo~
rat , vifionem acuit , & coglrarionem

reddit melioreni; adeod; ob-id iplum
interdin fepins renocanda eft; veluei

“Auicenna.3.3.trac.q-capite. 3icopiosd

fcribit. Atq; huicfané inftituto petté

-eburneus prob& politus & lzuigatus

tutisfimum praftabit v{um ;modera-

“t& a fréte cernicem verfis quadragies

duéus . Marfilio Ficino lib. 1.devita,

cap.§.tefle. '
SEXT VM, vt détes fricet ac mon
det: immundities enim dentivm pre-
terquam quod oris graueolentiam pa~
rit,{piritus etiam foeridos, impuros,&
turbulentos exhalat,qui ad cerebrum
-eleuati , ipfi non paruam noxaminfe-
runt 5 Sordes item dentitm cum cibo
permifte & in ventriculum delate,ci-
bum ipfum fpé corrumpunt. Idem
de lingua iudicium eft, nam & huic ad
hzrences fordes, ne in ventriculum
deferantur , diligenter  abftergendie
funt . Quare osmane experrefto gar-
garizandum , &(nifi hyems it ) multa
aqua frigida,cui aceti ponnihil admix

ftum

Dentistis
immtstte
ditiess



DE CONSERVANDA
$#um fic, fonendum eft , vt eleganter
admodum lib.1.cap.2.Cornelius Cel-
{us precipit, Nihil autem dentibus -
que nocet, acfrequentior laisefis,
veluti Galenus lib.3.cap. 14.de alimé.
facul.diferté & copiosé {cribensadmo
net.Nocet, inquit , lactis efis asliduug
détibus , & circundatis carnibus, quas
gingivas nominant. Has enim humi-
das, dentes vero putrefattioni & ero-
fioni admodum obnoxios reddit. Sum
pto igitur la&e, os vino diluto collue-
re conueniet.Satius auté fuerit,fi mel-
1is etiam quidpiam ipfiinieceris.Ita
namgue omne cafeofum , quod ex la-
€te dentibus acginginis circumfixum
fuerit, abftergetur.Quod fi etiam cui-
piam tam robuftumfic caput,vtvini
meri collutione non offendatur , me~
liusis dentibus & ginginis confulue~
rity veruntamen & me?viuo permifti,
mifturam ex veroque reddit melioré.
Tllud verd dentium incolumitati cu~
tisfimum aduerfus latis iniurias fue~
rit prefidium,-fi quis poft fumptum
ipfum primd melicrato, deindevino
adftringente os colluat.Hac ille. Por-~
ro modus, quo dentes  putredine ero
fione, dolore & graucolentia vindica~
riposfint , optimus nobis a Dioftori~
de lib.g.cap.146. Plinio libr.26.cap.8.
Galeno libr.8.cap.136. de fimp.medic.
facul,
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facul.& Anicenna. 7,3.ca.2.priefticui-
tur s vt os fingulo quoque mende vino
wvelaceto , in quo Tithymalli radix:ad
dimidias decoéta fit,bis colluatur.Hoc

_enim non folim dentium ac oris com
.mendat odorem  fed eorundem eriam
- .doloriauxiliatur,& {anitatem confer~

uac. Idem hoc remedinm ex Archige-
ne habet Galenus libro.5.de compof.
phar. fecundiim locos cap, 18. Plura in
fra ca.8o.Aures quoque benea fuis re
~dundanciis exonerandz funt, neque
folum eorum excrementorum , qus
-manifefté per-certosmeatus ;fed om-
pium eriam , quae occulté exeunt, va=
cuatio laceflenda & molienda eft.
. VLTIMVS verfus tria praecepta
falyberrima comple&itur. PRIMVM,
vt balneo lotus atque zftuans omni
cyra & diligentia aduerfus ambientis
ceeli frigidiorem intemperiem fefe mu
niat & defendat, neilla fcilicet per po
ros & balneo apertos 1 omne corpus
permanans,ibidem mali quidpiam in-
generet. A contrario fiquidem ad con=
trarium repentina & inordinata trani’
grefsio. Galeno aph.l.3.commen.2 2.
tefle, perienlofa admodum exiftic,pre
fercim ciim fu@ta ad frigidirarem fubi-
ta commutatio eos, qui antea difflabi
tur, & per {fudores euacuabantir hu-
mores, tam in profundum corporisre=
pellat,
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pellac,adeodue partes etiam adventri-

culumarque inteftina attinentes of-
fendat. L SR
OBSER VAND VMetii,neare
censaccepto ¢ibo , -balneo ftatimvta-
tur:neque protinus poft lotionem co~
medat ant bibat: qui.n.pauld ante bi-

bit,huic capur repletur - quiverd cibi.

fumpfit , 16 caput modo,verum & cor
pus totum alimoniam ad fe, prinfqui
concodta fuerit, trahit, adeoque cru~
dis & incodis humoribus impletur:
Statimverd poft lotionem cibum vel
‘potum sumere, capuc replet , denora~
tumg; interdum fuperfluicare facit,
quemadmodum coplofe in.3.libro ., de
vic.rat.in moribusacutis commen. yy.
-&.56.& in lib.de Maralino'cap.14. Ga
lenus oftendit . De potu idé confirmat
etiam Cornclius Celllqui lib.ivcap. 3.
dmeum. {cribit modum : Ilud nofie
oportet,quod ex labore fzdanei, frigi-
da potio perniciofisima eft , azque etid
(ctum fudor se remifit)itinere farigatis
‘inutilis. Abalneo quoque veniéribus,
Afclepiades inutilem eam iudicauir.
Atque ex hac quidem canfa , quomo-
docunque fudanti adhuc , frigidum
bibendum noneft. Canendum 2tiam
neinipfobalneo comedar, bibat, aut
dormiat :inde enim bona ventriculi
concottio obleditur,& nature pugna
cig-

- ey
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cietur,dum {angiils, {piritus , & calor”
naturalis ad{ciitio baluei calore ad
exteriora allefti & protenfi , ad Inte-
riora rerrahuncut-, & in profundum
fecedunt.Inter dovmiendum etiamhu
mores 2liqui «in ventrem coﬂnﬂuunt,
quinon, veiu aliis fomnis ; cocoquun
tur , fed longé: plures ﬁug\c 3 incofti
permanentes. Somnusverd abalneo
vtilistimé conceditur. Nihil enimeft
vt Galenus libro. 4.cap. 9. deSanitate
tuenda feribit 5 qu od _zzqué concoquat
e2,quz concoqui poflunt,& malos fue-
cos per halitum digerat ; vt {omnusa
balneo. = ‘ R

"SE CV N DV M,vt paulifper a cibi
fumptione celfo & erecto corpore con~
iftat:qud cibus ingeftus,in ventriculi
fundum , vbi conco&ionis officina eft
zquabiliter - defcendens , promptius
concoquatur ,acraro deinde nec ita
longo incefl inambulet , ne ob vehe-
mentiorem corporis motum calor €
profundo ad partes exteriores attra~
&us, disGperur , adeod; cibi prepedia~
tur concoétio.Plura infra,cap.7¢.”

TERTIVM,vtpoft venz feltio
né frigefcat. g efbin pauld frigidore
ambientis nos aéris conftitutione tan
titper immoretur,fine decumbat, dun\
fangulis & [piritus per phiebotomiam
exagitati , {edentur & copquicirant.
° f‘xtf_}g
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pellac,adeoque partes etiam adventyi-
culumatque inteftina attinentes of-
fendat. - :

OBSER VAND VMetii,nedre
cens accepeo ¢ibo , balneo ftatim yra-

tur:neque protinus poft lotionem co-~.

- medat ant bibat: ciui.u.paulé ante bi-
bit,huic caput rep

pustotum alimoniam ad fe, priufqui
conco&a fuerit, trahit, adeoque cru-
dis & inco&tis humoribus impletur:
Statim verd poft lotionem cibum vel
~potum sumere, caputreplet , deuora~
tumd; interdum fuperfluitare facit,
quemadmodum copiofe in.3.libro. de
‘vic.rat.in moribusacutis commen.sy.
-&.56.& in lib.de Marafino'cap.14. Ga
lenus oftendic . De potuidé confirmat
eciam Cornelius Celflqui lib.kcap. 3.
ineum. fcribit modum : Illud nofle
oportet,quod ex labore fidanti,frigi-
da potio perniciofisima eft ; arque etid
(clun {udor se remifit)icinere farigatis
-inutilis. Abalneo quoque veniéribus,
Afclepiades inutilem eam iudicauit.
Atque ex hac quidem canfa , quomo-
docunque fudanti adhuc , frigidum
bibendum noneft . Canendum estiam
neiniplo balneo comedat , bibat, aut
dormiat :inde enim bona ventriculi
concoflio ob lzditur,& nature pugna
cie~

etur : quiverd cibit-
fumpfic , n6 caput modo,verum & cor.
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cietur,dum {angnis, {piritus , & calor ™
naturalis adftititio balnei calore ad
exteriora alle@ti & protenfi , ad Inte~
fiora recrahuntur, & in profundum
fecedunt.Inter dormiendum etiam hu
mores aliqui -in ventrem confluuat,
quinon, vtin aliis fomnis ; cdcoquun
tur , {ed longé plures fiunt, incottt
permanentes. Somnusverd abalneo
vtilisfimé conceditur. Nihil enimeft
veGalenus libro. 4.cap. 9. deSanitate
tuenda fcribit 5 quod =qué concoquat
ea,qu concoqui poflunt,& malos fuc-
cos per halitum digerat , vt {omnusa
balneo. T e

SE CV N DV M,vt paulifper 4 cibi
{umptione celfo & erefto corpore con-
GRat:qud cibusingeftus,in venericull
fundum , vbi conco&tionis officina eft
zquabiliter - defcendens , promptius
concoquatur , acraro deinde nec ita
longo inceflu inambulet ; ne ob vehe:
mentiorem corporis motum calor €
profundo ad partcs exteriores attra-
&us, disfipetur , adeodycibi prepedia~
tur conco&tio.Plura infra.cap.7¢.

TERTIVM,vtpoft venz fedio
né frigefcat. g eft,in pauld frigidore
ambientis nos aéris conftitutione tan
titper immoretur,fiue decumbat, dum
fanguis & fpiritus per phicbotomiam
exagitati , [edentur & conquicicant. .

. a
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Atque huic quidem ‘interpretationi’
aftipulatur etiam Toannes Fernelius,
qui in libello de vacuandi ratione ca.

19.inhunc modum feribics neque igi-
turad confireta muniaproperet ; teg;.-
celerius inambulet;neque vilo'exerci~.

tacionis genere fe fatiger ; neque vea~-

tur Venere , neque protinus calidiora:
loca ingrediatur sneque in balneum -
defcendat: quandoquidem fanguis & -
ipiritus vehementius incitatiyne disfi~ -
pentur, autincalefcant , fedandi com= .
primendique funt. Ha&enus ille. Vel-.

MINVTE,duerbialiter hicaccipié

dum,pro o, quod eft parum fiue pau-~

lifper : vt referatur feilicet ad ea, qua

immediate precedunt,& fit hic fenlis: -

Sumpto cibo , ceelo frigidiori te pau-

lifper exponito,quo calor innatus,pro..
pter circunftantem extrinfecus frigi-

ditatem, ad intertorarefugiens & fece
dens , meliorem & concoltionem, &
{anguificationem, tum etiam nutritio

nem operetur. Experientia fiquidem -

conftat, calorem per feipfium; ac fhon-

te quidem poft cibi fumptionem,vteii -

mutet facilius, ac cdcoquat,in profun
dum refugere: atque hinc aded fir, vt
exteriora corporis menbra , que antd
vtcunque calida fentiebantur, a pran-
dioatque ceena frigore & tremore c6-
cutiantur. Quare naturz inco , quod
recté
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re&é operatur,opitulandum eft.Non~

nulli verd 1n huncmodum exposnere.,
malueriit. Neis,{cilicet, cuivena fe@ta.-.
eft , fe fubito calfaciat, iéc{ paulatim: o
quod fubitz mutationes c1'tra:1,a_aﬁ9nc .
non facilé contingant. In einfmodie~

nim permutationibus , quod plurimit
exiftit,atque repente, peric nlofum eft

fatis:quod verd paulatim fit;tutum:ve

inquit Galenus aph.lib.2.cotamen 5t
Idem reftatur etiam Ariftoteles Sec.8.
problemate.1 5.

@ Derecreatione vifis Additio.

F O ns,Speculum, Gramen,hzc -

dant oculis relenamen.
Mane igitur montes,fub{e
rum Inquirito fontes.
Tria hoclocorecenfentur , que in~
fita nature vi & {ubftantiz quadam

fimilitudine oculos recreant , & vifum

maximeé confolantur. : .
P RIMVM, fons:per quem queli

bet pura & perfpicuaaqua, fine eafic.

funtium,five fluniornm, fiue etiam pu
teorum intelligendaeft . Hec enimob
cognationé & fimilitudiné quam cum
oculis habet,vifum citra violentid ¢~
gregans, ad naturd reducit & recreat.

A 3
T3 yLp nare el deb ypiles T/

éuolwy;inquit Galen.aph.li.1.com-16.
Oculi
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Oruli autem frigidi & humidi, per- -
{picuiatque omnjum partium nitidif"

fimi & pulchre politi {unt, perindeat~
queaqua, quocircaab eiufdé afpettu
eos corroborari , fimul ac refici con-
{entaneum eft.Atq; hoc fane confi~
lio Ariftoreles Alexandrumillum co-
gnomento Magnum inftituens,ei pre.
cepifle videtur , vti freqenter ac diu-

tius aquam viridem,claram,& perfpi-

cuwam I ntueretur ; oculosque in iplam
fubmergeret : eiusd; rei teftem habe-
mus non contemnendum Joannem
Mefuen in opere pralico de zgritudi-
nibus oculorii. Ceterlum fi nulla fon-
tinm, aut fluniorum infpiciendorum

“facnleas fuerit,oculis proteétd ex aque

frigide,clare , & perfpicuz inpeluim
viridem infule contuitu eadem acce~
det commoditas.

SECVND VM, fpeculii,quod &’
ipfum utique oculorunraciem cadem
ratione excitare putandumeft. Ocu—-
lus namg; leuis eft & lucidus, ac fplen
dens inftar fpeculi:quod tum experié-
tia inter omnes conftat,tum 3 Plin.
quoquelib.1r.cap.37.oftenditur. Ocu
lis, inquit, abfolura vis fpeculiadeo~
que , vttam parua illapupilla totam
imaginem reddathominis. Ea caufa
eft, ve plereq; alitum & manib . homi-
pum oculns potisfimiim appetant,

quod

R—

VALETVDINE. 13

quddeffigiem fuam in iis cernentes .
velut ad cognata defideria fua tédunt. .

Caufa etiam , cur fpeculi infpectione,
oculorum aciesexcitetur, adeog; vi-
fus fubftantia conféruetur, hec adfi-
nari poteft , quod radii in fuperficie

peculi collefti,quum ob denfitatem &.
duritiem eius viterius procedere non
posfint,minime difloluantur , ac difsi~

pentur: ob zqualitatem laenitatemd;
feruentur infra&i , ob nitorem verd

augeantur, & muled,quim priuserit ,
reddantur forriores : quod nec ipfum

fane Ariftoteles,Mefue referente,igno

rauit,cum eundem illum Alexandrum
adhortarecur vi & fubinde ad terfum
& dire@um {peculum contueretur, &
longiori deinde temporis [pacio oculo
ruinaciem in ipfum debigeret.

_VIT REA quoque vocata confpi
ciliavifus fubftancia cferuant, adeo~
que preftant , ne oculi minutioribus
rebus contuendis vi&i fatifcant , néve
{piritus refoluantur. Arque hinc cered
gemmarii {culptores & aurifices {ubti-

liter quidpiam ac ingeniofe {culptu-

ri yeiufinodi veuntur conipiciliis , aut

fane per velicamex tenui , puro atque

albo vitro cogflaram, camdue clara &

perfpicua aq%@plenam » oculorum a-

ciemrei {zalpendie intendunt. Cur ve~

rd ica vifis nondefarigetnr , in canfa
: eft

Céfpici-
lia Y-
trede
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eft, quod fpccies de medio clarioriyad:
denfius permeantes , maiores fimul &
crasliores appareant,adeod; viflum con
feruent, ' . - R

~TER TIV'M, Gramen , per quod
quarumlibet herbarum, frondivmdue,:
acaliarum etiam ferum virerntitm con
tuitusaccipiendus eft.Oculis enim {u-
cundisfimii fpetrf viriditas eft . Atque

hinc fane Ariftoteles problemate. 0.

Se.3 r.quarit: Quamobrem ciim ce-
teras intuimur res ; confpedtus nofter.
peius afficiatur atque fatifcat, cimad

virides’, & herbefcentes infpicimus’, vt .

olera, czteraque his fimilia, recreetur,
meliord; enadat? An , inguit 5 confpe-
Guminalba, nigrave intendere mini-

mé pofliimus , proprered quad verun-~.
que id genus coloris videndi viribus .

officit;colores autem illi ; quibus ocu -

li acquiefeunt ; medium albi, negrive

obtinent , itaque afpedtus clum medio~
crilenid; obuio afficiatur,nihil debili~
tatui : Imod verd corroboratur atque
reficitur. Hec ille . Quanquam autem
viridia omnia,vtpote temfratisfima
vifum maximé colligant,atque ocu-
1os reficiant yinter ipfa tamenalia aliis
efficaciora inueniuntur. Sic certé nul-
lius afpe&us Smaragdo ‘iucundior eft.
Quod Plinius libro 37. cap. 5. diferte
iis fignificauit verbis : Herbas viren-
tes,
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tes ;- inquiens, frondesqs; auidé fpedta-
mus , Smaragdos verd tatd libentius,
quoniam nihil omnino viridius com~
paratum illis vires. Praeterca foli gem=
marum contuitu oculosimplent, nec
fatiant. Clum & ab intentione alia ob~
feurara ,-alpeétu Smaragdi recreatur
acies . Stalpentibus gemmas non alia
gratior oculis refe@io eft, itaviridile-
nitate JaBirudinem mulcent. Idem fe-
rélib.29, cap.6.de ftarabeo viridi feris
ptumreliquit.Scarabay, inquit, viridis
patura , contuentium.viiunm exacuit.
Ttaque gemmarum feulptores ctuicu
eorum acquiefcunt . Neq; obftat quod
Galenus cap. 2.& 6.libro. 1. de Sympt.
caufis , vbi ex profeflo de ifsagit, quae
oculos aut moleftant, aue triftant, &
libro. ro.cap. 3.de vi part. coernleo &
fufco recreandi & reficiendi vifus qud
maximi vim inefle {cribit. Sunt enim
& hi colores medii atque temperati,
adeoque ob id oculis gratum & incun-
dum ‘fpeGaculum przbent ,vifumiue
morbo affe@um ,aut fatigatum corri-
guntac re@eant , quod omnibus fané
coloribus ad medium - inclinantibus
commune cft . Hoc igitur prouidentes
piftorés,quando in albis coriis,& céfi-
milib.rebus , quibus facile vifus offen~
ditur , pingunt, colores ceeruleos ac
fuftos apponunt ; in quos {ubinde in-
C 3 tuen-
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tuentes recreant oculos ac reficiune .
Atque etiam ophthalmia daborantes
lux quidemoffendit , eosq; deprehen=
dit . Fulcaverd ac caerulea fine dolore

intuentor. Quie haltenus dicta funt'y

ea omnia Marfil. Ficin.libr. 20 cap.14.

deproducenda vita, planius & diluci—
dius iis verbis exprefsit . Caufam, in-

quienss perquiremus , ob‘?ugm color

viridis viftim pra ceteris foueat, {a-
Aubriterdue delectet. Inueniemus tan=
dem naturam vifus efle lucidam ac lu-
cis amicam,, volatilem tamenac facile
disfipabilem. Idcirco dum per lucem
fe dilatat velut amicam interdum ni-

mio lucis exceflis rapitur prorfus , &

veheméti dilatatione diffoluitur: tene
bras autem naturaliter velutinimicas
fugit,ideoque radiosin anguftum in-
de recrahic . Optat verd vifus ita per-
frui lumine, vt per amicum hoc {uum
amplificerur quidem nec tamen inte-
rim disfipetur . lam verd in quociique
colore plus admodum tenebrarum:, fi~
uenigredinis eft , guam lucis, non di~
latatur , necides deleGaturadins vi-
fusad vorum.Vbi vicifsim plus admo-
dum fplédidi coloris eft , quim nigri,
fpargitur latius , noxia quadam volu-
prae diftradus. Quamobrem color vi

ridis , maximé omnium nigrum cum

candido temperaus, prefat virnaue,
dele-
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deleftans pariter atque conferndns , &
molliinfuper & adhne renera qualita-
te,ficut & aqua, radiis oculorum abfg;
offenfione refiftic,neabeuntes longius
difperdantur. Queenim dura funt,
fimul & afpera, frangunt quodammo-
do radins . Que vero rarifsima funr,
diflolutioni aditum patefaciunt. Sed
quz foliditarem aliquam habent; le-
nemd; fimul equalitatem, ficut fpecu~
laria corpora, necipfaquidem fran-
gunt, neque longius difperdi permic~
tunt ., Qux denique praeter ha¢ bene-
ficia,tenera quogqte funt & moltia , fi~
cut aqua resd; virides, liquidis oculo-
rum radiis mollitia blandiuncur . De-

" nique vifusradius quidam eft in qua=

‘dam’ oculorum aqua naturaliter no-
bis accenfus, actemperatum lumenin
aqua , quodammodo refiftente requi-

rit.Traque gaudet aqua, deledatur fpe B
cnlis imilibus ; viridibus obleétarur.

Ha&ennsille. Addit Mefues:Exercita-

_ tionem quoquelegendi {cripta mainf-

culis literis exarata vifum corrobora~
re , adeods non parum ad tuendd- ocu-
Jorum fanitatem conducere.
POSTERIORE verfu innui~
tur,Oculos matutino quidem tépore 5
montium , velpertino verd fontim
colluftratione recreandos & reficien=
dos : quorumratio ex pradigtis facile
3 elic

e
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elici poteft . Per montes posro virida~
ria,hoceft, locaherbis ac plantis viren
tibus confita intelligenda funt. De con
“ferentibus vifui yplura infrd capite 75.
Denocentibus verd cap.78. ’

q Dediurno fine meridiano fomnod
. €ap. T1LL ]
_ SIt breuis, aut nullus tibi fom-
nus meridianus. - J
Febris, pigrities,capitis, do-
lor,atque catarrhus,
Haec tibi proueniunt ex fomno

meridiano. L
- QVATVOR diurnifiue meridia
ni fomni incommoda hicreferuntur. -

PR IM VM, febris, qua dupliciter
per fomnum diurnum accendi poteft 2
vno quidem modo in fpiritibus , alte~
ro vero in humoribus : In fpiritibus
quidem, quia acres & fumofx exhala~
tiones , qua vigiliis difpergi lolent,
fomio diurno non modo retinentur
fed eriam augentur : Lis itaque reten=
tis , ac vna cum [piritibus permiftis
contingit, vt calor inde extraneus col~
letus febrilis fiar. Atque hzc fine fe-
bris , cim nihil ftabile, nihil firmum
habeat , fed vii celeriter generatur, ita
fHiuitoretiam , €pruere Grecis , hoc
elt, diaria vocaa elt, quod fere diem

non
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nd excedat. In humoribus autem, tum
hxciam Jdiéa febris, ratione nimirum

flatuum, qui ex cruditate proueniunt,
tum etiam putridaper fomnum diur-
num accenditur, quod calore & {piri-
tibus interdiu ad exceriora protenfis
virtus conco&rix: debilitetar . Perte-

&aenim & abfoluta conco&io fic s qui

do calor & fpiritus cohibentur ,&in
profundum corporis fecedunt.Ob eum

- pamque motuam calor naturalisincen-

fus au&iordue. redditus 5 optime ci- .
bos » non {6lin in ventriculo 5 ve~

rumetiam per vniuerfi: corpotis habji~
‘tum conficit . Quod no&u potisfimum
ferirationi cbfonum videtur, etenim

_tunc calor propter circunftantem ex-~
rrinfecus aéris frigiditaiom, ad interio

rarefugiens, cibum facillimé mutat ,
concoquit , & in membra diftribuit.
Interdiu vero contra,ad exteriora e~
duttus & expaflus perfeftam elabora-
tionem non artingit : quare humorum
cruditarem progignit , ex cruditate
deinde oppilatio , ex oppilatione pu~
tredo naftitur, ex putredine tandem
humorum ad cor effumantium febris
putrida accenditur , quemadmodum
Auicenna. 1.4.Tra&. 2.cap. 1. copiofe
docet. ‘

SECVNDV M, pigrities, que & Digrities

ipfa eodem ex fonte manat ac fundi~
4 tun
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tur. Ex crafla nanque & inco@a mate-
riain ventre vaporofiac crasfi exhali-

_tur {piritus,quiad caput elati, plus @-

qud cerebfum hume&ant : eo autem

- hume&ato , nerui quoquequi i cere~

* repunt, plurima humiditate opplétur:

bro propagati per corporis partes pro-

exuperantia precevei humiditatum,
quz ad mufculos , tendines , St arcicu=
los confluere foler, tantum abeft ;. vt

- fomno diurno difsipetur, vt multo per

rinacius etianyherens augeartr. Ne-

-~ cefleigitureft , ex eiufinodi Tubinde

Dolor
mpi:;?s .

- fomno i omnibus motibus volunta-
 riis pigritiam fequi , & veluti in feipfo

diffolutum hominem apparere, quem-

- admodum diferté Galenus apho.lib. 3.
_comment.$-oflendit.Contrd verd; vi=
- giliz dinrnz hoc pracipue nomine.cd
.mendantur , quod non modo exupe-
. rantem cerebri humiditatem exiccents
--adeog; fbiritus extenuét ac temperent,
- fed certe corpori fimul atque animo
- promptitadinem quidam & robur ad
- folitos motus addant .

TERTIVM, Dolorcapitis, qui
& ipleabiifdé inicits proficifcitur . Ex
cibo nanque incoto 1n ventre vapo-
res crafSi excitatiin caput feruntur ,
quiibidem . ob ditas caufas retenti,
nimiahamidicate,, quim potius vigi-
liisexiccantibus abfumere conuenic-

bat,

s VALETVDINE. 17
bat , cerebrum.opplent,& ob eam rem

caput perturbant,eiusg; dolorem,gra-

uedinem & frigidos morbos pariunt:
paululum verd inde moti, fiad cutem
peruenering, faciem vitiato colore infi
ciunt. Materiaenim praua exiftente
necefleeft, quicquid inde defluic efle
prauum : Quod Galenus aphor. lib.1.

~Com. 14.ita feribens innuere volait.

Oportet fimilem effe defluxum _fubic-
&x fubftantizivt'quando humida at-
que aérea fubftitia exiftic, tunc quod
ab ea defluit; vaporofumelt atq; fua-
ne,& cetera. : :

QVARTVM,; é_a.t,drfhus:quo ge

Catasr-

neratim hoc loco tametfi minus. pro- rhas «

prié omne peupa, hoc eft,quilibet ex=

cremétiriihumoris ex capitein fubie=
&as partes defcenfusfigniticatur . Qui
iuxta partium,ad quas defluit, diverfy
tatem , diverfa quoq; nomina fortitus,
eft,quemadmodum Galenuslibr.3.ca.
4.de Sympto.caufis,Paulus libr.3. cap.
28.& Aetius lib.8.cap.53. diferte feri—

bunt.Vbi enim ad os ac fances, & mox .

ad ftomachum fine gulam, atque inde
in ventriculum defluxus conringit,
implici vocabulo Gracis xa7affo0s;
& contradté naTdipous. Latinis deflil-
latio dicitur. Dum ad nares decombit
xopula Gracis, Lazinis granedo voga~

tur. Vbi verdad palatum & alperam
C

5 arte=
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arteriam cfelabimr , vt etiammembra-
naminteriorem, quz hancintegit,ex~
afperet ,rauca vox efficitur ; vocaturd;
hoc malum Grece Bpebyyos , Latinis

. raucitas,five raucedo , id quod ex hifce
etiam verficulis, qui infra ca.82.haben
tur,manifeftd-apparet. - .

 Siflwat ad pectus, dicatur Rbewma Cathare
Tus:. C T
§i ad fauces , Branchus : fi ad nares s efto Co-
VXS A

Habet autem hoc incommodum ean
dem omnino cum precedentibus ori-
?_mem.Vapores enim & fumi,qui vigi~

larum tempore per cutem refolui ac
d_lsﬁparl_ {olent, fomno diurno reten-
ti; dumin caput impetum faciunt , ce=
rebrum nimia humiditate replent. Ca-
put igitur repletum,humores in fubie-

&a refundens, pfuua progignit.
_Prarer hee & alia nonnulla fomni
diurni mala Anicenna. 3.1.doc.z.ca.9.
enumerat . Nam & frigidas atque hu-
midas egritudines , 7rapardoess nimi-
rum & defluxusad articulos obreten—
tionem humidicatum, quas vigiliz re-
foluere ac disfipare folent , nonnun~
quam procreat . Genuinum faciei colo
rem, velut pauld ancé eriz ditumeft,
corrumpit. In fanguine enimexcremé
titlas atque aqueas humiditates , lotio

fimiles,

e
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.fimiles;multiplicat:que, cum o tem-
bl

- potepervigilias non disfipentur vad
* cund fanguinead cuté expulfz , iplam

deprauant, adeoq; fubtumidam & de~
coloratam reddunt . Tuduraram ad hzc
Aplenis affeétionem gignic in corpori-
bus prompté fe habentibus ad inciden~
dum in talem pasfionem . Craflus nan-
ve ad melancholicus humor , fomno
iurno in fplene retentus,huic malo
initium prabet. Quemadmodum enim
vigilantia motum ac libernm crafsi
humoris tranfitum per anguftos mea-
‘tus, fue canales , Solis caloreviasape~
riéte;promouere:fic cdtra, eundéfom-
nus, & przcipué diurnus,tranficu pro-
hibere folet.Melicholia enim interdin
nullo negocio per canales. fuos tranfit,
& illac cii primis, qua excitid= appeté
tiz caufa,a {plene ad orificiii ventricu~
li meatus protéditur. Etenim {plen re-
cremétra & redundantias fuas pereum
expellit;atqs eiicit, adeod; ad cibos aui
ditaté reuocat . Quod interdin potius,
quim no&urno tempore feripareft
Quinetiam, vtidem autor tradit, cibo
ril appetétia diurno fomno plurimum
debilitatur & reftringuitur: idque par-
tim ob prohibitionem tefolutionis
quiz cft prima caufa famis ; partim ve=
rd ob répletionem ventriculi ex fu-
mis,vaporibus,& humiditaribus orifi~
‘ C ¢ icum
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cium cius relaxantibus ac {aturitibus.
Hisaccedit nonnunqui awos yudsar ,
fiue abfcefluum generatio:fuperfluica-
tesnanque -ex fomno diurno multi-
plicatz {pins in membro aliquo coa~

- ceruantur , ipfumd; tumidum reddic .
Plané igirur ex his omnibus conftat’
- fomnum diurnum , ine meridianum,
-a fanitatis tutela, procul abefle debe-
re . Duasporrd canfas, cur potisiimum
‘Yedat;Panlus lib. 1.cap.g7. & Auicen~
na.3.X.doc.2.cag.asfignant . Quarum
prima quidem eft, quod cito & ante
horam fiam interrumpatur . Calot
enim nativus per fomnum ad partes
interiares recedit , contra verd _calqr
folis enndem ad membra exterioras
tanquam ad fimile,educit atque expi-
‘dit:vnde fanguinis ad fpiritud exagica
tionem, quz fomnum interrumpar,
cieri necefle eft. Célunlitur ergo,fi qui-
do necesfitas per id tempus dormire
coegerit,vrin vmbra & tenebrofo lo-
co , & anté patins, quam pokt cibum
hoc fiat . Secunda verd, quod naturan
Atupidam,quafig; perterricam reddar,
adeo vtretrahatur ab co, in quoerat,
nimirum a ciborum conco&ione . T~
pusitagne , quo obdormiftunt,ad ab-
~folutam ciborum concodtionem non
fufficic quo fit, vt a meridié refiurgen-
ges , fubinde acidos ruétusedic, & tla-

tibus

;
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tibus repleantur: nonnullt verd flu-
&uatiope ventris infeftentur « Crterit
optimus{omnus eft nofturinus’, quo-
niam nox naturali” humiditate, filen—
tiog; animum. in fomnum deducens,

abiolutam molitur conco&ioné. Poft’

fompum ité no&tarpum plurima par-
teadexcretionem recrementorit infli-
.gamur, Ilud tamen ignorandum non
eft,quod licet fomnus divrnusin voi-
werfum reprobetur, no&urnus verd ,
vt preftantisfimus commendetur , ex
-diurno tamen minus offendat , fi dor~
miatyr,prima luce ad tertiam diei par~
tem.Id quod Hippocyateslibro.2.pro-
gnoft.aphorifmo. 1. clarisfimé often—

" dit.De fomno , inquit , quemadmoda

fecundiun naturam nobis in confue~
tudine eft, interdin vigilare , notn
dormire conuenit: {i ramen hoc trani-
ggeﬁiun fueric deterius eft. Minime ve
ro nocebit , fi dormiatur, prima luce

-ad tertiam dieipartem. Quam fenten~

tiam Galenus explicans , ita feriptum
reliquic:Quodconfuetnmeft , bonum
‘eft: Inconfnerum verd malumeft.At
yero temporibus Hippocratis non a-
liud fuit ex natura,aliud in confuetu~
dine.Nunc vero diuites econtrarid a-
gunt, tum in quibufdam aliis, tume-
tiam in fomno, interdiu dormientes,
nottu vigilances. )
C 7 In
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“In hisigitur, vt fomnus minoslede
-re posfit, quinque céditiones, Bertru-
tio authore obleruanda funt.

PR IM A, vt fitinconfuetudine.Ex
multo enim tempore confueta , etiamfi
deteriora fuerint , inconfuetis minus
moleftire folent. Aphorifino so.libr.2.
SE CV ND A, ne ftatim i fumpro ci-
boineatur. TER T I A, ne depreflo,
{ed erefto nonnihil & benealro capite
fiat. QV A R T'A, e modum excedat.

VINT A, netumultuofa &fubita’

ab 1pfo, fed lenis & modefta fiat exper-
gefaétio . Porro g ab Hippocrate di&d
eft 2 prima luce ad tertid dieiparté con
uenire fomnum 5 id fpacium eft ab or-
tu Solis ‘quatnor aut quings horarum,
Nam dies fignificat fpacium temporis,
quo Sol tranfit noftrit hemifpherium,
vt eciam diftinguitur contra noltem.

Quemadmodum Chriftophorus dve-

gafufinsin commen.declarat.
- ADDITIO.

“Tempus itaque fomni connenien=
tisfimum eft velpertinum , aut noftur-
num:{emperd; cauendum , ne ftatima
ccena ineatur,ied vnius minimum, aut
duarum horarum internallo difcluda~
tur. Ingeftusenim cibus , quem ftatim
fomnusexcipit , in fuprema ventricu~
li parte fupernatans, probé concoqui
non poteft, Galeno libr.s.cap.5.de lo=

. cis
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-cis affe@is tefte. Neque enim uentri-

culus tum poteft cibum arété comple-
&i;quod idem lib.3.cap.4.defacul. na

«turali. adbonam concoftionem cum
‘primis neceflarium efle fervibit : quare

multos vapores , qui multitudine fua
caput repleant,gigninecefle eft, vere~
&isfime 1dem Galenus com . 67.apho.
lib.4.dixerit: A cibo ad {fomnum -con~
verfis;hoc eft,qui fumpto cibo flatim
dormiunt,impletur caput.- Veigitur
huiufmodi periculum excludatur,len~
tadeambulatione, aut aliqua fimili,
fenisfima tamen exercitatione corpus
dimoueri opus eft, priufquim fomno
indulgeatur,vt cibus-in imum ventri-
culi paulatim delcendat. Ibienimvr
fupra ex Galeno diGum eft ; conco&io
nis opus potisfimum perficitur .. Quo-
tempore etiam conuenit audire inftra
menta mufica , cantus,facetias, & lu~
ftorias iucundas,ac coferre fermones
cum amiculis de rebuslztioribus,do-
neccibus {ubfedifle videatnr . Ceruica
li vtendum eft fatis elato & eminenti,
vt quoad eius fieri poteftsere@o & be-
nealto capite dormiatur, necibusad
os ventriculi regurgitans , concoétio-
nem impediat. Hocetiam modo cibus,
quiadplenum nondum fubfedit, fa~
cilius ad inferiores ventriculi partes
defcender, probiusg; concoqueturiIn-
: ter
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-ter dormiendum corpus pro ambien-
-tis aéris conflitutione decenter tegen-
dum eft : necalore & fpiritibus’circa
ineriora detentis , extern=z corporis
-partes 4 frigore obladantur . Caput
quoquenoctu conuenienti tegumen—
to, quod zaw@yod's yar habeat,hoc eft
foramen inftar infumibuli, eliciendis
vaporibus aprum,operiendit eft, Cal-
ceatis verd fiue veftitis pedibus dor-
miendum non eft. Hoc enim fi quid
Magnino excellentisfimo medico cre~
dimus,vifiun debilitat, memoriam lz-
dit , & totum corpus extraneo calore
zftuare facit, ob vaporum reflexum.
Supra dextrum latus fomnus inchoa-
dus.Hoc.n.modo cibus promptius ad
venericulum defcendet . Nam etfigu-
la exa&é fupra mediam cernicis verte~
~brarum,& quaruor primarnm thora-
«cis {edem,in neutram partem inclinet,
ad principium tamen quintz thora-
- cisvertebrz, vtampliori magne ar-
- teriz trunco. fecundii dorfi vertebras
inferiora petenti cedat,nénihil in dex
trum latus a media vertebrarum re-
gione abftedit . Deinde primo fom-
no finito reuoluendum eft corpus, fu-
prag; finiftram redormiendum , quo
{cilicet diecore ventriculo incumben-
te conco&tio eius adivuetur.Hincrur-
fus poft breue temporis interuallum
in

I
o

OIS N
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in dextro latere ad confuetum furgen~
“di tempus continuandus eft . Pronus
*decubitus temperatis corporibus non
-conuenit: ventriculi enim contorfiofié
“& represfionem facit ; adeoque oculos

obledit:ita enim cubitibus fuperfluita
‘tes in oculos declinant, maximé fi fue
-rint narura debiliores.Iis tamen, quib.
‘ingeftus cibus tardiusin ventricalo¢d

ficitur,interdum concedédus eft, quad
_calorem naturalem aréius ;c_dei‘ehcn
" dens retinereatque augere poslic. Su~
-pinus verd grauisfimis xgricidinibus,
-lepr nimirum,maniz,incubo; epile-
- phae, apoplexiz, ffupori, neruorumd;
‘refolutiont, & fimilibus initia prebet.
“Nam ob {uperfluitatum ad *pofteriora

—fluorem non poteft iufla per mares &
 paulatim earundem “fieri expulfio..

-Plinius libro.2 8.cap.4.pronos decubi-
tus tufsibus conducere’; at' {fupinoso-
culis tradit . Edemex Theophrafto re-
fert, celeriusconcoqui dextri laterts
incubitu,difficilius d{upinis. Duiatio
aucem fomni ex alimentorum perfe-
&ta concoltione zftimanda eft,ita qui-
dem vt feptem horarum {pacio non

-fitminor, neq; o&to 5 velad {fummum
nouem excedat, vt colligitur ex Gale
ni de fanitate tuenda lib.6.cap.6.Plu~

-ra habentur apud Avicennam.3.r.doc.
2.c2.9. Magninum parte.3 ‘cap;ﬁ.& no

' re
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fra ztacis doltishimum Medica artis
{criptorem Leonharrum Buchfium ca-
pite vigefimofexto methodi peruenié~
diad Medicini . Ex iis itaq; qua conue
nidit, in hunclocii fudiofi transferent.

§ Deflatuinaluo detento,’
Cap. I11L

-~ Vatuor ex vento veniunt in
ventre retento. :
Spafinus, hydrops, colica,et
vertign, hocres probat ipfa.
“Hicagitur de quatuor nocumentis ,
uz ex flatuum retentione proueniiit,
PR IMVM,elt vwaguss Grci, La
tinis conuulfio di¢ta . Flatus enimre=-
tenti ipfluxu {uo fepe nerucs plus in-
fto referciunt illis irareplecis, Galenus
1jb,2.c¢ap.de fympto.caulis, tefte, tendi
primum ; ac deinde in conuulfionem
-incidere contingit.Ea porrd ibidema
Galeno in hunc modii definitur. Con-
uulfio malumeft , quod nernos , muf-
culosd; -ad eundem cogit affeGum, in-
quem ab animali facultate , quum na-
turalem habitum fernarent , duceban-
tur. Vel aliter; velut idem apho.lib 6.
comment. 39.definit . Conuulfio eft
pasfio in voluntaria , in qua neruiatqs
mufculi preecer voluntatem couellun-
tur, in eumd; affeétum veniunt , quem
: etiam

Shg
#
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etizm in motibus fecundum arbitrid
factis,aflumebant . Inhocenim malo
nerui atque mufculi in eas partes at~
trahuntur,quibus janajcuncur. Attra-
&io namque fieri non poteft, nifi muf-
culus ad fuam originem retrahatur.

Quodad caufas cins conuulfionis,
que primigenia affeftio eft , attiner,
animaduertendum eft ; Hyppocratem
aph.3g.1ib. 6. duas duntaxat fratuifle
Ao wit wdvazl shoc effplenitu-
dinem & inanitioné neruoforum cor=
dorum.In conuulfione fiquidem A ple-
nitudine membrum crasfis & =zluti-
nofis humoribus impletum extendi-
tur,& extenfione conuellitur; quem-
admodum lora & chordz extendun=
tur,ubi multa madent humidirate, &
hec fubitd contingit. In eauerd, que
ab inanitione proficifcitur, membrum-
exiccatur , & ad {eipfum conuellicury
adeoque fecundum longitudinem ac
latitudinem contra&um diminuiturs
quemadmodum membranis accidit 5
cum igni apponuntur; & hecfane pan
latim, & ex lon%iori temporis inter-
nallo accidere folet.Plura Galenuslo-
cis id citatis,& lib.z.cap .2.&libro 3.
capite . 5.& lib. é.ca.5.del ocisaffeét.
& lib.8.ca.3.de compof’. medic.Iocal.
& alibi feptus. ,

SE CVIND VM, idpal,quod maii
Latini
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Latiniaquam inter cutem nominant,
& definitura Bertrutio Sec.3. tralta.z.
ca.4.in hune modum : Hydrops eft mo
-ribus materialis, ex re frigida , extra-
nea,plurima, ingrediente , & membta
omnia manifeite , ancloca vacua par-
titm,in quibus cibi & humorum con-
cotio perficitur,inflante, procreatus.
Eadem feré habet Auicéna.13.3.Trad,
4-cap-4. vel aliter ficuti ab Alexandro
Tralliano lib.o.cap 1.definitur: Aqua
inter cuté, & ipfa longus quidam affe~

-&us eft, iecore aded refrigerato proue
niens, vt ip{um non amplius deinceps
cibosinfanguinem, fedin aliam qua-
litatem , aut inaquam , aut pitnitam,
aut flatum tranfiautare posfic. Quod
certé & Galenusaphorif; libro.6.com-
:menta. 12.iis verbis confirmat . Aqua
inter cutem fit,clun {anguinis genera-
tio fruftratur.
- Et huius quidem ciim tres fint fpe-
_cies:una‘enim Grecis dosizis,alia Tux
TeviTis, & tertia Vo dpret, TapiTHS
& AguropAsypATia dicitur,non de om
-nibus promifcué , hoc fecundum nocu
.mentum,{ed de rympanite tantum in-
telligendum eft, quz quidem accidit,
quum flatus ac fpiritus {uperuacuus
plurimus cum humidi mométo intra
membrariam,que wepiriyatos Grece,
Arabibus verd communi membrana-
rum

»
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rimnomine Ziphac appellatur, & ab~:
domen,quod iidem Mirach nominants,
colligitur.Stomacho nanque & 1ecore
frigida intemperie laborantibus, freri
non potclt y vt cibus ingeftusin yuadr.
benignum aut fangumnem mutetur;’
couertitur ergo in materiam flatulen-
tam, qua cum heque per {uperjora ru~
&u , neque per: inferiora crepitu , nec:
aliunde’s obftante viarum obfirudtio~
ne, vel fequeftratrice & expulericé fu~
perfluitatuin vi debili exiftére,aut ine
ptoaliquo pudore prohibente , expel~
latur,in predi&is veatris locis colli~
gicur, & aquam intercutem contrahity

in 311:1 abdonem percufln tympani .

‘modo crepitum elidit , qua rationee=

tiam Tympanitesnuncupatur .

- TERTIVM, Colica pasfio: qua
grauis quidi ac ‘vehementisfimi_dolo
ris morbus eft, Perinde Jenim ac i ter-
bro partes perforentur ,aut palus in-

fixusfitymoleftare folet , Galeno lib.z.

cap.1.de locisaffe&.tefte . Contingic

‘autem in pleniore. & laxiore intefti-

no, quod xwAsy Grece vocatur: cuius
etiam meritd vehementes cruciatus
inducit. Denfum enim,craffum,8 ner

"uofium eft ,acnihil quod,inillud con-

fluit, facile dicuts poteft . Bt quemad-

‘modd in hoc xaarin) ¢fuyn 5 itain gra-

Colice
pafsio.

cili ac fuperiore inteftino, quod Gale- -

no,
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0, Julio Polluci,& aliis Gracis,Af 7~

7év. vocatur, fimilis morbus exiftic,

grauisfimos &. letales dolores inferens

Hippocrates in Aphorifmis,; & pasfinmi -

alitsin locis efasor appellat ; quemad-
modum etiam Galenus vbique & po-
tisfimum. libro féxto capire secundo
d\elogis affeét . a circumactione nimi-
rim doloris . Quippe e/agisdas circum

agi,& conuolni lignificac.Ided céuol-

uulus etiam Latinis hoc malum no-
minztur . Rationi porrd confenta -
neun, eft flacnofum & frigidum fpi-
ritum indi&is .inteftinis retentum,
& egredi nequenntem , hzec mala plu-
rimum- progignere , id quod Gale-~

nus etiam loco pauld anté citato-mon

ftrac. o
QVARTVM, Vertigo : Flatuo-
fus enim fpiritus inclufus ad cerebrum
fertur, & in cius parcibus inordinaté
mouetur , quo fit , vt obtepebratio~
nes hebetudinefiue oculis obuerfen-
tur, & omnia circumagi & rotari vi-
-eantur.His Auicenna 16.3.trac.4. ca.

29.Epilepfiam quoqueadiungit, cuius

eademomuino cum precedente ratio
cﬁ . Porrd quoniammodo hec reten-
tio in fingulis 1am dictis locis malum
ingenerct , pulcherrimeé ex Galeni lib.

.3.de Sympro.caufis,cap.6 . demonftra-

ri poteft . Crepitus enim qui ad fedem
‘ defer-
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defertur , ac vel in foro , vel'zlio quo~
piam loco exiftentibus, auc negotio
aliquo, quod defererenon liceaty vio~-
lenter retinetur, rurfus farfum reduci-
tug,ventremd; mordet 5 ac capurvapo- -
randoimplet,principio quideniab ani.
mali’organo {phittere. s vmufcuload
imum intéftintm accepto + hinc vers~
vnoquoqne intefting retro illum 4 fe
ad fupra f¢ pofitii trudente, imili mo- -
do ac prius in przceps trudebat; atque
ita quidé hacretentio, prefertim fre-
quétior;longo téporis tralupredidta
mala excitat. Proinde re&isfimé ab
Hippocrate lib. 2 . prognoftiapho. 24.
in hune modum feribitur . F latumfas
ne fine fonitu, aut crepitu exire opti~
mum eft. Melius autem eft cum foni-
tu exire;quam refolui s Hacetiam ra~
tione indu&us €laudius Cefar, dici-»
tur meditatus ediétii , quo venid daret
cfflatpm,crepitumds ventris in conui-
uio emittendi,clim periclitatum quien
dampre pudore ex conrinentia repe-
rifler . Autor Sueroniusin eius uita cas
32.Veteres enimve Plinius lib.28.cap.
2.confirmat per menfas:, mundiciarum
caufn,deflare vetabane. Extat etiam le
pidistimum Nicharchi in crepitum epi
gramma, quo peftiferam retenti flatus
vindefcribit , quod eleganter admo-
dum 4 Toanne Lafcarelating reddi-

. : tum,
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tuny;placuic hicadferibere .
nterimit crepitus witris detentus in alyos -
Ef [eruat blafum dom canit ille melos,

Ergofi perimit crepitus fevuarq; canendo,

Regibusimperinm per habet bic cvepitns.
Atque hzcfane cim- ita {e habeant
{atius fuerit, tuxta D.Erafini Rotero=
dami praferipeum , natura incirante,
aut fecedere,fi liceat : aut denorato pu
dore inxta vetuftisfimum. Prouerbiit 4
Tusfi potius crepitum disfimulare,qui

_ comprimendo morbumaccerfere. Ke-

&eque Stoici 5 quemadmodum Cicero

Jib.g.epift.famil.epift. 22 feribit,crepi
tus ainnt zqueé liberos , ac ructus efle

aportere. :
G DeCona, Caput. V.

| X magna coena, ftomacho
fit maxima poena.
V't fis nocte leuis, fit tibi coe-
na breuis. |

- PRAECIPITVR hocloco fa~
nitatisfue ftudiofis,vt inftanté {omni
tépore frugali ceena contenti , ventri-
cufﬁ vario ciborum genere non diften~
dant,fed ea copia ingerant , qua vires
haud grauvet.Iam quinoétui multum
ingerunt , primim quidem fomno de-~
ftitutt, corporis inquietudine agitan-
tur : deinde vero puftulasfaciei,graune
dincm
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dinem capitis,graueolentiam oris,co=
li, calculig; dolores: & podagram £ibi
accerfunt. Ned; foltim tmmodica hec
fub noftem ingurgitatio bonz vale-
tudini officit, fed alids erii quelibet:
vt que cenditatem incoftionemque ;
obftru&tiones,putredines,febres , apo-
ftemata , & lepramhaud rard generet.
Atrqueeiusfané reigrauishmus teftis
eft Auicenna,qui.13.3.Tradt. t.cap.36.
{eribit:Ex rebus vétriculfimaxime le~
détibus efleimmoderati cibi ac potus
ingeftioné,& ob id fieri né pofle, vt in
téperantiil,vinoforiig; ;acverri guled;
deditorii corpora aldtur atd; augefcit.
Cécoltio enim pervite intemperatii
impedita , neceflario humorii crudira-
tem efficit.Cruda verd ; tantum abeft,
vt incrementii corperi fufficiant , ve
omniné ne alere quidem posfint : quo
fit, vtper vitam variis eciam ®gritu-~
dinibus confliGentur. Quiverd tem-
perantes in vi¢tus ratione frugalitaié
fe@antur,ii inculpatam viquequaque
ciborum appetentiam confernant,opti
meéq; non 1n ventriculo modd , verum
etiam per vniuerfi corporis molem ci-
bos conficiunt. Cauendumigitur vni-
c& erit,ne venter torqueatur, adeodue
ingeftis diftédatur, vt pulfis velocior
fiat,& vix {pirare liceat. Cuienimad
iftum modum vorare in deliriis eft

D variis



‘DECONSERVANDA
variis fele periculis exponits.. Simili
miodo& naufeofa fatietas, non ex cval’
fis & prauis folim , &d etid {ubrilibus
& boni fucci alimentis,vitida eft.:Hee
enim tum febres acutas & malignas;
tum etiam maximi ericiacus apofte-
mata :illa verdartienlorum & renum
dolores podagram, afthma, hepatis.
atque lienis obftruétionem ac axigpos 5
& zeritudines phlegmaticas & melan
cholicas inducere folet. Proinde opti-
mo quidem iure non no&urna folum,
{ed queliber etiam ad naufeam vique
progrediens fatietas, 3 fanitatis tutela

excludéda eft . Summopere igicur hoc
femper curandum, ne defiderium eden

dipenitus repleatur , fed locus aliquis
vacuus, & edendi voluptas ventriculo
relinquatur. Quod Auicenna quoque
3.1.doé.2.cap.7.precipiens, 1n hane
Fer¢ fententiam feribit. Cibo nemo ita
replendus eft, vt nihil loci fig reliquil ,
fed 2 menfh femper cum fame receden-
dum eft.Huic fimile eriam vulgo dici-
tur:Nunqui aded ventré cibis expleo,
quin apudamicosedédi cella mihi fu-
perfitvacua . Et hoc_praeceptum €os
cumprimis tangit,quinatura vehemé
tiorem ad cibos auiditatem confecuti
funt . Quibus versd hxc debiliorexi-
i, iisforrafle concedi poteft, vt lar-
gius paulo ingerant, quam appetunt .
S Appa~.
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Apparandi antem , ex fententia Cor-
nelii Celfi libr.3.cap.6.8 Agtii li.g. ¢,
zo.cibi plures & variiac optimo appa
ratu,& vitra dulcedinem etid eliciéces
& appetitum irgitantes, De ccenz fru-
galitate nonnulla etid fupri c.3. Viita
ta hoc loco & 3 muleis agitata obori~
tur queettio : Verum videlicet vberius

nidé prandendii,parcius verd coenan-
3um fit. Quaz fane cit ad hanc materid
proprié pertineat,pretereunda nd eft.
Breuiterigitur hic{ubifigemus primd
quidé argumenta,quibus Conciliator
plus cibi in prandio afluméd efle pro-
bat:deinde verd Leonharti Fuchfii qui
bus ¢ diuerfo colligit, coenam vt pluri
mii prandio plenioré efle debere. Con-
ciliator igitur differentia. r21.in hunc
feré modii {cribit: Tuxta corporum di=
uerfitaté maior,mindrve cibi copia ex
hibéda eft.Illa etenim aut iamin mor
bum lapfa funt , aut fub latitudine fa-
nitatis adhuc exiftunt.In morbf verd
lapfa aut iunéi hab&t humoris vitii,
aut n6 . $i fine humoris vitio fuerint ,
tii liberius ef} coenandi. Natura enim
ineis cibord c6co&tioni {olum modo,
nb etif fuperfluitatum,quibus carent,
maturationi intenta eft . Sinverd hu-
moris viciii adinn&um habuerint,lar-
gius pridium cdcedendumeft . Quod
Auicenna.1.3.trad.5.cap. 11.1is verbis

. D 2 figni-



DE CONSERVANDA
{ignificare voluit.Tilesinquiens, cuius
confuetudo non fubftinet,vt {olum fe-
thel in diefeficiatur, dinidat cibum fiz
umin tres partes : & funtat duas ter-
tiasin prandio,& reliqui tertiam,{ci~
YHcet partent,invcaena poft leue exerci~
tium.Eo namd; tempore , quo calor (o
larisvidificu's naturz in concoqueri-
do debili opi tulatur , & maior fuper-
fluitatum fir refolntio; vberior cibus
fumendns eft. Hocautem circa horam
prandii magis, quam cenz continge-
re {olet.Ergo, &c. Ad hzecinterdiu ob
prafentiam calorisvitalis {olis & lu-
cis,melior fit conco@io. Sol enim Ari=
frotelelibro.2.cap.2.Phyfican, & libr,
2.cap. ro.de generat. & corrupt. tefte,
eft viez principium. Concoio itaque
diurna duplex habet calidum, no&ur-
na verd non,In eivfinodi etiam natu~
ranoétu circa fuperfluorum cécolio-
nem magis occupatacft , quare mulei
cibi exhibitione impedienda non eft.
Erquamuis calor noétu-{piricuum ad
interiora retraltione , & fomni redu-
Ctione in quibufdam conforterur, duo
tamen fimulyalimentum videlicer , &
fuperfluitates conficere non poteft : in
hisitaq; ccenznonnihil fubrrahédum
eft. Corporibus verd,qua fub laritu~
dine fanitatis adhwc robufta & fufhi-
ciéter fanacéfiftunt,ac fenfibilibusfu
: per~

e
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perfluitatibus carent,cum eas propriis
meatibusomnesexpellant , vberiore
ceena vti expedit: vel quod ecrum na-
tura ciborum ceo&ioni tantum , nont
etiam {uperfluitatum ,quibus carent,
maturationi intenta fit, vel quod foli
corporis robori ftudeant, Hoe autem
nottu magis acquiritur,tum enim am
plior fit & fanguificatio, & diftributio,
atquehinc deinde {pirituum genera~
tio.Corpora verd fi a predifo tempe-
ramento ac robore nonnthil recefle~
rint, ficuti plurima in zgritudinem v{
que nunc prolapfa, eiufimodi aut fati-
gantur exercitio faboriofo, vehemen-
ti,& continuo,aut non. Si quidem fa-
tigantur,ve funt eorum qui viGumma.
nibus querunt, ipfis largius prandere
qud ceenare conuenit. Expetitur enim
alimentum , now tantym , vt nutriat,
fedetiant humeéter & irriget membra
nearefiant ex forti motu,& verefolu~
tioni ex caloris incendio prouenientd
refiftat. In prandio igitur vberior ci=
busaflumendus eft:einfmodi enim cor
pora, proptetea quod ita cofucuerint,
ob exercitiaa concoltionis opere non
ceflant, Vius namdue, quemadmodum
Aunicenna.3.r.doct.2.ca.z.teftatur, res
eft extrarationem.Calor enim ex mo-
tuaultiorredditus,concottionem iplis
accelerat.Quare ter in die eliciente ap

D ; pec-
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petentia cibum ingerunt , & ingeftum -

probé conficiunt ., Sin vero laboriofo 4
vehementi , & continuo exercitio ;

quemadmodum prediéti, nomagicén--

tur:hoc in prefentiari dupliciter con
tingit.Aitenim, eo interdum f{olum-
modo,& non continué fatigancur, aut
debili tantum veuncur , quodvtique
fuperfluitatum copiam parit.Si exerci
tio plurimo , vehementt, ac laboriofo
vedrur,ficuti viri complures ciniles &
plebei circa fortunze bona negociires,
aut{anitatis conleruacioni intenti, ve
hementi nonnunquam & Ilaboriofo
exercitio,diu nimirum equitando,iter
pedibus faciendo , vetaliud quiddam
a confheto fortius agendo,fatigantur,
his largiori vtig; ceena, qudm prandio
indulgendum eft. Nam E pradium au-
gerent,cim,ficuti priores i)li confueti
non fint exercitio adec vehementi ac
laboriofo agitari,cdcoQio ipforum im
pedita,prauos humores generaretsho~
rum etid calor fuperfluo motu disfipa~
tus debilitatur, cuius quidem circain
teriora aggregatio , potisfima fortitu~
dinis & concoctionis canfa exiftit. Haxe
aitem noctu magis,qui interdiu con-
tingir, quare cama inftante noée co~
piofius alimentum expetit. Eorundem
etiam corpora , proprerea , quod tam
vehementi motu anté agitarl minime
foleant,
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foleant , humiditatibusreferta. funt ,
ipfisitaque ad refiftendum refolutioni
& exiccationi;quz per motl interdiu
occtitrentem fiunt{ paruuscibus fuffi-
cit.Sin verd exercitiis & occuparioni~
bus paucis & lenibus in vita vtantur,:
precipiendum eft eis,ve vberins pran-
deit,qua ceenent. Et ratio eius eadeny
eft cumrilla, quein corporibus nunc

zgrotantibus addu&aeft. Hi namque,

cum debilem habeant virtutem conco’
Gricem , a calore vinifico & luce Solis:
plurimum adiumenti percipiunt. Inde-
enim fpiritus propter fuum fimile con
fortatur.Iple enim vt teftis eft Auicen
fia in lib.de viribus cordis;Trac.t. cap.
2. & libra. 6.naturalium, partic.4. eft:
lux,aut effigiem habet lucis,Adiumen
tum etiam ex eo percipiunt , quod fu~
perfluitates interdiu porisapertis me~
lius quim noctu expelldtur.N¢ opor~.
tet prterea eos nottu vel ol id mul--
tocibo diftendi, quod tum natufa ma
gis occupetur circa concoctionem cru~
dorum humorum , quos fomnus ma--
ximé conficit & benignos reddit. Li~
cet enim virtus conco&trix nodtu con-
fortetur , tanta tamen efle nonpotedt,
vt fimul & cibum & fuperfluitates fu--
perare queat. Infuper quoque animad -
nertédum eft,in exhibitione copiofio=

ris,aut minoris cibi in prandio , quam-

D 4
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ecena,;nonnihil etiam dandum efle ¢6-
Suetudini. Hecenim elim in tuenda fa
nitate,tum etiam in profligandis =gti
tudinibus,plurimum valet,Hip pocra-.
te libro. 2. de vi&. rat..in morbis acut.
aphorifino.zo.& fequentibus; & ibidé
Galeno teftibus:Quod velex eo often.
ditur, quéd omnis {ubita mutatio, i
moditexceflerit,non paruam zfionem,
afferat . Hinc nom temere Damafenus,
apho.y7.ita feriptumreliquit.Mutare;
confuetudinem, prefertim veterem

& noxinm & peftilentisfimii habetur. -

Quaremalas & prauas confuetudines.
corngere oportet fed panfatimacfen;
fim admelioratrisferre. Neque enim,
natura patitur eas, qua {ubitd fiunt
alterationes Galen.cap.16.artis medi~
cinalis.Plura R hazeslib. 4. cap: t0. ad,
Alman.& infri ca.5 5. Et ficin vniner-.
fum patet’, largius pridendum , quim
ceenandum 5. com plurime zgritudi-
nes fint materiales, & corpora pluri-
malapfa. Actamen (i femel tantum in
die comedatur, melivs.eft ccenare, nifi
oculi aut cerebrum affe@ta fint ; tunc
enim Haliabbate. 1.pra&t.i3.tefte, me-
liuselt prandere:aliasnon parii zgro~
tantisocult & cerebrum lzderentur.
Exigua namque ceena capiti confeit
& oculis,Manardo lib..epift. 4. tefte -
Ha&enus ex Céciliatore adducta,me-
dici
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dici excellentisimi,Odus de Odis Pa=
taninus duob. libris de ccena & pran~
diiportione, Hieronymus Cardanus
1ib. 1. Contradicentium trac.s.contra=
dic. 18. & Leonhartus Fuchfius. Jibro
2 Paradox.cap.z 1.magna ex parte fal~
i efle, Armisfimis rationibus conuin-
cit. Ex quibus Legharti Fuchfii ratio-
neshicin oppofitum fubiungere pla-
cuit,vt{anitatis fuz ftudiofis plane c&
faret,quid in re tam perplexa aut fu-
gere,aut fequi débeant . Nema eft,in-~
quitille, qui hodie medendi methodi
prefcribentium libros veldlimine fa-
lutauir, qui nefciat vulgatum atque.

-tritumchoc illius efle decretum,ve nun

quant non prandio. ceena minor fit «
Qu}ntumverc‘) aberrent, facilé depre=
hendet,qui remaltius expendet.. Coe-
nam enim in omnibus,demptisiis,qui
morbis no&urnis & catharrhis feu de=
ftillationibus.affliguntur; prandio ple
niorem efle conuenit. Quienim iam
nominatis corripiuntur morbis ho-
rum coenz omnino modica fit, tenuls 5
ficca, ac przter aliorum morem : no-
&emd; przueniens oportet,vt ingruen
tibus {cilicet morbis, natura ab omai-
bus aliis muniis !ibera, vniusmorbi
conco&ioni operi nanare queat . Sunt
& qui confuerunt minus I cani ci-
borum affumere , quam in rrandioy

5 horum
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horum certé confuetudo non temerd
erii immuranda erit.Que enim ex lon
gotempore cdiueta funt, ve ait Hippo
crates.2. Aphorifin. so. & fi deteriora
fint, infuetis minus moleftare folent.
Cur autem in aliis omnibus plenior
ceena {alubrior fit 4 multa in caunfz
fint. Primum autem omnium nollis
imox accedens frigiditas , qua extrinfe
cus circumftans calorem patiuum in
profundum {ecedere 5 & hoc nomine
fortiorem fiericogit ; ita vt neceflario
ciborum , tum melior fiat concoétio«
Ertcerte idem poteft nois frigidicas,
quod alids anni tempus hybernum,
aut regiofrigida poteft . Horum enim
vnumquody; calorem natinum adau-
ﬁere potiseft. Teftis Hippocrates, qui

ibro.6.epidem.Tom.6.apho. 6. ficin-
quit : Perfrigidior in tempore &regio
ne frigidis,per calidior eric.Im. r. aph.
15.quoq; vérres hyeme & vere natura
calidisfimos efle afleric . Deinceps eft
SOMNYVS, qui coeni fublequiturs
hicenim nimirum in modum conco~
&tionem adiuunat. Sanguis enim in fom
no ad interiora magis refugir,ve tefia-
tur. Hippocrates. 6.epidem. Tom. 5.
apho.2g9. Cumiraq; {anguis, cumdue
eo calor natinue per {cinnd ad interio-
ra {ecedat, quid mirumfi calor auéus
fortiorem tum ciboril coftionem eff-

ciag
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ciapHinc re&isfimé Hippocrat.libr.c.
epidem.Tom.5.apho.to.dixir : Labor
articulis & carntbus,cibusverd acfom’
nus vifceribus prodeft.Somnum quo~
queoptimé cibum concoquere tefta-
tur Galenus libr.1.de Sympto. caufis
cap.8.kea feribens : Iraqgs toto hoc té-
pore,quo quis dorimt,_amm:}lxs facu 1. i
tas quiefcere nat:_uralxg verd va—llﬂdiusi
agere videtur. Cuiusret coniefturd ex
€0 facies,cum quod ipfa,fi quando la-
borauerit,poft iomnum‘robu{’c.mr eua
dit;idgque maxime,clim & ‘m~odxcc\> cibo
{omnil admitcimus,tum etid,quod per’
{fomnum cibus optime concoquiturs
non foltim in ventriculo , verumetiam
per vniuerfi corporis habitum . Cai
fubleribit quoq; Paulus Aegmeta h]:_..:
1.cap.97.dicens:Somnus eft animalifl
faculeard quies ab vtili k}umore cere—
brii madefaciente proucniés, hun‘c qui
rité capesfit,multa confequitur como=
da . Cibos eninx conficit, humores di~
gerit. Quod auté hac ratione plemor.
Coena effe debeac,teitacur Galenus, velb
rorinit 5
i,in hanc

1a%

uifquis randem eins Libri
inlib.de diffolurione coniu
{ententii {eribens: Antiar d
dio praferebant, pracipientes slus ol
bori in coena fimendum efle,ob cule=~
ris circa intericra aggyegationcrﬁ ne-
s lrigiditare, & }\% {omnum fadtams

6 calor
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calor namdue in fomno. ad. interiors,
corporisrenocaturseademds calefacic 5
perinde vt in vigilia contrarium pla-.
ne accidit.Id quod Hippocrates etiam
épidem . 6.Toni.4.apho..12.1is verbis
indicauir .. Plané vigilans calidiof cir=
ca exteriora, frigidiorverd.circa inte~
riora;dormiens contri .. Sed hic recla-

mabunt quidany, plenioremds coenam:

ideo damnabunt, quodpleno ventre
ingratafic quies , atque adeo fomnus
minus conueniens. His ita. refponfim:
volo.Nemo, eft tam fine fenfu commu-

‘ni, qui nefciatinter ceend & fomnum-

aliquid remporis interuenire debere,
nequequemadmodum in brutis ,nul-
Iam aliam nift; vorandi ac, mox dor-
miendi vicisficudinem efle, quum om-
nium Medicorum: confen{u: cé{ultum
fit,quo aug hora ant,amplius. interfic .
Neque etiam eft, vt.pleniorem coenam
quis eameflé putet , qua multa ingerd
tur tanta voracitate , vt vix fpirare li-
ceat,& periculum fit, ne vel crepent,
qui itafefe repléc, fed frugalem potius:
talem tamen i qua plus,quam in pra-
dioabfumitur ciborii .. Quod fi tamen
hic peccatum fuerit,melius corte in coe

-na quim in prandio fertur,quod fom-

nus poft cenam. non diu fubfequens,

facilius deliCtum quam vigilia , qua

prandium concomitatur ,corrigac . In
fomno

e T

VALETVDINE: 3r
fomno enim , vt diximus, calor inte=
riora petit, & quee illic fint,cibis con .
coquendis folis vacat . Interdiu verd
ad exteriora. protrahitur , neque iis,
qua intus funt,profpicere poteft, adeo
veverfsfime dixerit Hippocrates. 2.vi
&us acutorum . 9. Vigilia vehemens
cruditatem inco&ionemque ciborum
tum potlonis efficit . Porro cur cend
prandio plenioré efle oportear; & hze
ratio, quod rara admodum exiftat cor
poris facultas, que pauld liberalius
prandium fpacio vel quinque velfex
horarum , quod feré inter prandium
& ceenam interedt , conficeie posfir..
Quantum autem incommodiadferts
fi quis nondum plané concolto eo,
quod prius ingeftum fuit , aliud inge-
rit > morbum nimirum facit: Vbienim
cibus prarer naturam, plus ingeftus
eft,vt ait Hippocrates lib.2.aphor. 17.
hicmorbum facit. Et fidenuo obiece-
rit , vtrunque fomnum 4 ceena differa
mus , tamen quando fieri non posfit,
quinad fomnum conuerfis, quod ma-=
cereatumad interiora. tendat , caput
impleatur, huic Galenus quidem re-
{pondebit,qui lib.4.aphor.67.ita feri-
bit.Et quidem ficutia cibo ad fomnum
couerfis implerur-caput, fic in pletho=
ricis difpolitionibus fomni ipfumre-.
plentes aggravant cerebrum. Er fomni

D 7 vide~
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uidelicet femper nocerent, quatenus:
ad profundum & uifcera materia con-:
fluit , nifi cottionis ratione plusaffer-
rent utilitatis,quam fit digum, quod-
ex motu ad interiora confequitur . Et
hzc ad uulga rem multisg; communé’
errorem explodendum fufhciant.”

€ De difpofitione antecibi Jumptionent ; e
. dendi item atque ciborwm vatione «
Caput v I.

TV nunquamco medas,{toma
chum ni nouerisefse
Purgatum, uacuumdgs cibo,
quem {umpferis ante.
Ex defiderio id poteris cogno-
- feerecerto. o
Haec fint figna tibi, fubtilis in
orediacta.
Hic traduntur precepta quedam an
te cibifumptionem feruandd. .
PRIMVM, nelumatur c;bus, cit
wencriculus quibufdam humoribus us
tiofisadhuc plenus extiteric. Corrum=
pitur enim furul alimentum,quod in-
fuper ingeritur,una cum prauis humo
ribus,qui prius funt in corpore , 1ra it
ipforem quidem quantitas augearurs
qualitas uero feruernr.BEos igitut , ut

libro.6.capite. 9. de Sanitate tuenda.
Gale-

L ST
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Galenus autor eft , nomitione , miis,
qui fuapte nacura facilé uomere pol~
funt,expellere prius,qud cibus ingera~
tur, oportet . kmpura namdue corpora
& uirtofis humoribusreferta , uacua—
tione potius;qui ea,qux per cibos fir,
refeltione egere, teftatur cum primis’
Hippocrat.apho.8.& 10.lib.2. & ibid&
Galenus in commen. Ventriculum ue-
ro uitiofis humoribus efle plenum,é nt
doribus & ruétibus deprehédi poteft 5
quéadmadil copiofe admodum Galen.
lib.1.cap.4.de loc.atfett.docet ;ad qué
fané Leftorem nunc ablegamus.
© SE CV N DYV M,tie prioreciboné
dum ccoto , necdumin aluli demif=
fo,alius fumatur:qui enimeo modo {iz
pereditur,naturd 4 prius ingefti cdeo-
&ione deturbat, qud e, ut quicquid
eins confeétii ex uentre i uenis mele~
raicis in hepar deducitur , reliqua fta-
tim omnia etid inconco&a fecliin cor-~
tuptioné trahat,adeod; cumuafa ipla,
tum totft corporishabitum cruditati-
bus,& uitiofori humorit multitudine
replear,ac ob id ipfum morbis non ra-
ro tentet. Proinde rectisimé Gale.lib.
7.ca.6.meth.medé.pracipit, ut uacuus
purusq; uentriculus {fecundum cibum
excipiat. Quinetiam Auvicenna.3. r.
dott.z «capite.7.idem prefcribens, ita
fere inquit: Nemo fanitatis fux ftudie

{us
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fus aliquid comedat, nifi ad hoc certo

prius iu tante defiderio , & ventricu~’

lo vni cum reliquis fuperioribus in~
teftinis & prefumpto cibo vacuatis.
Priore enim cibo nondum concoto s
alium infuper ingerere, corpori perni-
ciofum eft.Porro ex ruétu nullam ali~
menti perioris qualitaté referente;ven
tricali tumore 1am fibmiflo,recremen
corum deietione,& vrinarum colora=
tione,licebit coniicere, num, prior ci=
bus ad vnguem confeftus,ac inalutide
muflus {it , quemadmodum Galen.libr.
7.cap.6.metho.meden. & poft efi Pau~
tus lib.1..cap.97. luculenter & perfpi~
cué docuerunt .. Vrinaenim que aque
Ipeciemzprmﬁ':rt,crudum adhucin ve-
nis fuccum efle indicat eum,qui d ven-
tre fubmiititur.Qua vero fulua bilio=
fad; eft,iamdudum concoctum efle hu-
juimodi firccum portendic . Quz mo-
dicé pallet,peradtx modo fecundmz con
golionis eft fignum, quemadmodum
eleganter Galenus lib.2. de {anita.tué
da cap.4. Cornelius Celfus libr. 1.cap.
2.& Pliniuslib.28 cap. 6. docuerunt «
Imperfette aut concotionis , vt te-
ftis eft. 6. {eétio. apho. com. 1. Galenus
acidus rucus cercum indiciumeft . Si-
gna etiam , quibus certo comprehendi
posfit, vruma vitiofis illis humori-
bus , ac privs ingefto cibo vacuus fit
yen~

o
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venter , nec ne,& hic fubiunguntur,

PRIM VM, defiderii certim,hoe
eft , vehementior & vera noui alimen~
tiappetentia;finefames . Nam de Me~
dicorum fere omnium fententia du~ -
plex fames eft,vna quidem vera & na~
turalis,altera verd mendofa. Veramde
{eribit Galenus apho.lib. 2. comment.
16.6ic inquiens : Famefcereillos dici-
mus , qu: ob ciborum inopiam ad ex-
tremam efiritionenrperueniunt.Idem
libr.1.cap. 7. de caufis {ympro.. diferce
admodum & copiofé harum appeten-"
tiarum rationem & diuetfitatem de-
feribit,quem Jocum, vepore fcitn di-. )
gnisfimum,hic integrum {ubiicere pla '
coit.Nam quoniam,inquir, cutetenus:
vniiquodq; animal in ambiété aérem.
digeritur,accidic, vt membra, que fub.
ea {unt,prima vacuentur : quoram in-
genita vis ex proximis fibialimentum.
trahit , id fcilicet , quod vacuatur refi.
ciens : deinde rurfusilla,ex iis,que fi-
bi funt proxima : ficut qua tertio loco
funt pofita,abiis, que ibi. Atqueita
femper per continuum, velutiin cho-
ro-quopiam translatione celerrimé fa-
&a, ad venas,qua ad ventriculum per-
tinent,vacuatio peruenit. Heverd &
folent pariter , & nate fintex ventri=
culo nutrimentum trahere , perinde
vt ftirpium radices , qu in terrd funt

demif~
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demifiz abea. Cum.n.hoc opus’ vai~"

wer{um naturale fie,nd animale, fimi~

literin ftirpibus & animalibus perfici~.

tur.Atin ftirpibus quidem , terra per-
petuo paratum, largumg; alimentum
rigantisritu {ubminiftrat : quamdiu
ccelitus temporum ftatus pro natura fe
habet . Quando fiexterra fqualoris

excefli ficcatus eff humor , ftirpes nu--

trimenti penuria marcefcunt, Animali’
bus autem , vtpote terre non affixis,-

prater vtique pauca quidam , natura.

ventrem pro nutrimenti veluti penn’
fabricauit , quemadmodum ftirpibus
terram.Dedit autem -animalibus & pe-
nuriz fenfum: quo fcilicet ad cibum.
potionemd; proritata, in téporeexple:
antur. Vocaturg; einfimodi implendi:
defiderium appeétentiaFitauten ex pe

nurie fenfu : cimfcilicet venz ex ipfo’
ventrictlo , veluti emulgentes {iigen-.
tesg; aliquid rahunt.Non ferens auté:
eum {aétum ventriculus,fed velutidi-
uullus, offenf® einsmedelamc bum:
comparat. Quippe venx hoc pafto-ad’
obieftos cibos conuertunturs atque ex-
iis nutrimentum trahuntinequaquan:
ex ventriculo . Fitg; poft cibi fumptio:
nem,vt & venz fimul ad cibos {e con-

vertant , & ventriculus ex lis,quitum

prius per venas eft exhauftum, in fe-

ipfum trahat. Acfutus quidem ipfius

fen-

e e
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fenfus,fames cft.Hxc Galenus, Ca igi
tur ventriculus non appetit , fignum
eft, membra nondum refe&tione indi-

ere, {ed faris adhuc alimentorumin
promptu habere. Quod certe & ipfum
Galenus libr.3.cap.13.defacule.natura
lib.innnere voluit,inquiens: Venterfi’,
melius paratiusg; nurrimérum habet,
externum non poftulat. Cibtigitur
éxhibitio diurius adhuc differenda eft:
namquicquid tum ingerirur, grauar
naturam, non iugat’. Porro mendofa-
fames,eft cibi appetentia.corpore non
indigente.Que quidem, vt idem Ga~
lenuslibro.1-capite.7.de caufis fympt.
docet,tum maximé fieri folet cum aci~
dus quifpiam vitiofus fiiccus ventri--
culum ntordet . vitiofus nanque {uc~
cus,qui frigidus eft,fimile fuéui mor--
fum infert. Appetentiam verd proritat
naturalis affeGus fimilicudine. Alimé-
ti auten, non potus defiderium exci=
tat propter frigus . At uitiofo ficco s
qui falfus & biliofus fir ventrem mor-
dente,potio magis quam cibus expe=
titur.Preterquam enim quod calefiat,
ficceturd;,ab co ventriculus , que uti~
que fitis caufa funt , etiam liquari fun
dig;tumineo ,tum uenis {uccos con~
tingit. Fundendorumautem fuccord
Symptema,ea quibus continentur im-
plet > quemadmodi frigiditas uacuat.

Liaque
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Iraque etiam non parum ad efuiriem
frigiditas eorum, que in ventre haben
tur’, confert. Cim & corporaeorum,
tunicasd; vacuet, 8 cogendo conftrin-
gendodue ad appetentiam irritet. Atdy

ita quidem vitiofits ccus acidus,fty=
pticus, & frigidus mendol® famis exi- .

ftit caufa.

"SECVND V M variz famis ﬁg-—‘

ni , eft fubrilis dieta , videlicet prece~
dens,hoc eff,parua cibiexhibirio:qui~
do enim & hanc fames fequitur,tiic il~
14 & veram & naturalem efle fignifica-
tur. Vnicé igitur empercauédii,vt nit
ui neq; prandeatur; neq; ceenetur , ni
E cdfuera horasacilliciente prius appe=
titu, nec eocibum exigente differacur.
Omnis enim mora illi nociuaeft, nify
fufpetus fit efle médofiss, qualis ebrio
rit,& faftidio laborantifi cfletolec . N&
fivérriculusalimentii poftulat , vt Ga-
lenus li.3.ca.13.de faculinaturalibus au
toreft,nec eius copiaeft , excrementis
impletar. Ea funt{anies quzdam bi-
liofz,pituitofzd; 5 arque ferofie, quas
folas trahenti illi;tum {cilicet, cim nu
trimento indiget,iecur remictit. Hine
non temeré hatenus hoc v{urpatum
eft.Diuvtius tolerare famem , uentricu~
lum malis ac putridis replet humori-
bus, quosattrahit ad feloco cibi. Et
hoc quid€ experientia conftat. Quan-
do -

S
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do enimieiunamas , tunc per noéterm

auiditate quadam ac cibos imitari {o=
" lemus,fed 1llis denegatis, nullam om-

nino appetentiam poftero die percipi-
mus. Vnde fatis liquet, uentriculum,
& maxime orificium eius , iamdudum
uitiofis huinoribus efle plenum , qua

tamen non uera,led mendofa’ replerio

eft, & obid pauco aflumpto cibo regre
ditur ftatim appetentia.Canendi etid
ne cibus aflumatur,non preeunte cor=
poris exercitio . Neque enim temeré
ab Hippo. 6. epidem.part. 4. apho. 28,
diGum eft, @ovor siziwy vyeidwcar.i.
Labores cibos prazcedant . Nam qui
¢ibus mang,antequam prior defcende
rit, uel pauloranté exercitationemin-
geritur,is Galeno lib.3.cap. t.de caufis
Sympt.tefte,& intempeftiué fumitur,
& cruditatis etiam caufa exiftic. In ci~
borum preterea ratione , quemadmo=
dum cap, 24. method. perneniendi ad
medic. Leonhartus Fuchfius diligen-
tes admonet , id quoque unict obfer~
uandum,ne illi prepoftero ordine in-
gerantur : id quod fiet, fi concodtu fa-
ciliaiis , que difficulter concoquun~
tur,premiteantur : & filiquida folidis
& aridis, & lubricantia aftringentibus
antecedant . Ordo,uerbi gratia,przpo
frerus erit , fi cotonea auc punica mala
primum ingerantur, poftremum auté
olera

Cibosd
vative
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olera ex garo.Debent etiam ea priemit
ti,que facilé & nullo fermé labore fub
fidunt,ut funt liquida:quae uerd tena-
cius hefent & ditficulter labuntur , ut
folida & arida,poftremo: idg; i uen~
triculus naturaliter {& habeat . Nam i
cuiuentriculits it natura laxior , huie
prefticerit adftringentia magis laxan—
tibus prepofuifle, quo ab illis robo=
ratus uentriculus reliqua melius con=~
ficere posfit, Hec eadem feré docent
Cornelius Celfus libro. 1. capite. 2.&
Galenus lih.2.cap. 11. dealimentorumy
facultatibus.Jam uers cautio etiam fic
ne in una eademq; refe@ione multi fi~
mul & uarii affumitur cibi, ac tempus
deinde comedendo ultra quim fatis
eft producatur, praefercim fiex diuer=
fis illi conftent facultatibus. Ex eo au-

tem genere cum primisfuerint cibiua.

riz [ubftantiz, ut exépli caufaab Aul

tenna ponuntur, carnes & pifces , uel-

pulli & fuilla,&c. Nam que ad iftum
ingeruntur modum, uarie corpus pro
fisccorum diuerfitate afficiunt, & céco
&ionem non,ut par eft,fortiuntur.Po-
ftremd enim accedente cibo , 1am pri=
mi Incepta cdcoltio eft, atq; ita partes
quidemin coquendo redduntur disfi~
mile adeo,ut primo loco ingefte, con-
fedte fere fint prius, quamad extremi

fumpta,medium conco@ionis fie at-:

tingant,
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tingant, unde fepenumero pofterius -
coquendorum fequitur corruptio » Id
quidem Auicenna quoque innuere vo
lwic.3.1.doc.2.cap.7.in hanc ferme {en
tentiam fcribens : Nihil quidem dete<
riuseft , quam i multa fimul ac uaria
ciborum genera coniungantur; atque
iuftd longius deindein comedendo té
pus protrahatur : clim enim poftremi
accedit nutrimentum,primum iam ali
quo modo confeGum eft : partes ergo
in coquendo né adfimilitur. Atq; inde
fane morborum fcaturigo,qui ex repu
gnantium fibi humorum difcordiana~
fcuntur.Jam ipfius quoque uatius co-
quendimodus bon corporis tempera

turz non parum officit : ut § in eadem Cibiwae

refe@tione multi elixi, frixi, & asfi ¢ibi 74
fpius inuicem modo liquidi, modé
folidi & aridi miniftrentur. Atqs hine
eft,quod Horatius lib.2.Serm. Saty. 2.
ubi uiGum frugalemac fimplicem pro
dignitate laudaflet,hanc faporum codi
mentorumd;aceruationem , ut perni=
ciofam,his uerfibus deteftatus fic. =

Actipe nunc wictus tenuis que 5 quantag; fes
o . , s
Adfevatsin primis ualeas bene, ni narie ves.
Vi nocedt homini,credas, memoy illins efeay
Qua fimplex olim tibi federit.ac fimul afiie:
Mifeacris eliza, fimul conchylia turdi.
Dulcia
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Dalciafein bilem vervent , flomachog; tw-

multum, .
Lenta feret pitwita,vides,vt pallidusomnis,
Cana defirgat dubiadquin corpns onuftum
Heﬂefnis Vits animum quoque pragrauas

‘#B4 5 :
Arq; effigit humo divine particalam aure .

Parimodo & plinlib.xr. ca.'s2.hie
faporiiacernationé dinauit. Homini;
inquiés,cibus vtilisfimus,fimplex . A=
ceruatio faporii peftifera, & condimen
ta perniciofiora . Atquihicnobis for-
tafle obtrudet,qfpii plerufy; uentri &
gule mirifice deditos,quifele a primo
ftatim diluculo ad fumma vig; no&em
multo nariog; cibo & potu nd impleit

{ollim,fed etid diftendant; adeog; cib@

cibo excipiit,& totifint in cdpotatio~
nibus,ctun nihil tamen inde mali per-
gipiant, immo uerd nultis incdmodis
difticultatibusg; afficiantur, fi nel mi-
nimitab ifta c6{uetudine deflexerint.
Huic Galenus quidem refpondebit,
qui in libr. de cibis boni & mali fucci
cap.1z.itaferiprum reliquit. Hec enim
guamuis protinus nullam inuenum
corporibus fenfibilem lefionem infe-
rant,{enfim tamen,occulteq; crefeente
uitiocimiam zras progreflu tempo-
ris inclinarit,arciculos , neruofque , &
aifcera iismorbisuexit,qui vel diff-
culter
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culeer admodum,vel omnino tolli non

_poflunt,neq; id-quidé temeré : nangue

ea pars corporis, qua natura imbecil-
lisfimaeft,a ledente quolibet pacitur.
Quod auté vitiofi humores morbig;
gignantur , cruditas asfidua in cauia
maximé , fiue eaex boni flueex malg
fucci oriatur cibis. Quin Auicé. quogs
3 t.doc.2.ca.7. idé c6firmans fic ferme
maquit:Ille,cui mala nutrimenta con~
coquiitur,non gaudeat ex hoc . Noxa
enim etfi ad tempus forrafle delitefcit
temporis tamen {iicceflu fefe exerit, &
grauisfimam certisfimamque negle&z
artis medice peenam adfert.Atgs hinc
aded pauci eorum, qui iftum uivendi
modum fe@antur,deftinatam fene&u~
tismetam contingunt , fed crudis ex

«

intemperantia aceruaris fuccis, poda-"

raealculo, lepra,carcinomate, febri-
lgaus aliisqs id genus malis prius torti,
vitam cum morte commutant. Preftat
igiturvt diferté 4 Fuchfio noftro feri-
bitur,temperantia' & parcitate animi
corpusque vegetum ac {amum feruare,
quam crapulam, crebrisd; compotatio
nibus , & immoderatione infirmum-,
morbofum,Deod; & hominibus odio-
{um reddere,ac ne illud quidem filen-
tio preterecundit hocloco , quod pro-
tracta ad vnam feré horam mora 5 ac
iufte commanducationis & deglu-
E tionis
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tionis gratia comeftioni interpofita,
nonlaudabilis modé , fed ad tuendam
etid valetudinem veilislima cenfeatnr.
Cibus enim qui exaété dentibusman~

ditur,extenuatur,& molitur,acfenfim -

deinde atque tardé deglutitur,etfiim-
perfedtam ac modicam omnino , - ali-
uam tamen,vt in fo genere 2ftiman
:l!am alterationem in ore confequitury
quemadmodit libr.3.cap.7.de natural.
facul.Galeno & Auicennz.1.1.dott.4.
cap.z.vifumeft. Cetertun imperfeta
commaiducatio vt concodtioni contu~
max eft,ita etiam horrorem quendam
& infuauitatem adferens,ciborum ap-
petentiamauertit, Mora verd qua in-
ter edendum,multis vitrd citrod; fer-
monibus collocutionibusg; interpofi~
tis,ad duas vel tres horas protrahitur,
admodum noxia eft, eamq; nocumen~
ta haftenus enumerata fequuncur.
Vitimus verfus in quibufdam Exem-
plaribushoc etiam modo legitur.

Haec fint fignatibi, fubrilis in
ore faliua.

NE C malé quidé.Nam faliua quz
fubtilis & nulla qualicate infeGta , fed
perinde quafi aquofa guftui offertur,
tum cotionis, tumabfolutz fanitatis
etiamindicia oftendit,Galeno 1i.3.ca.
é.de locis affeltis tefie, ’

€ De

VALETVDINE. 3§
€ De Melancholicis drvstandis cibis o
: Caput ~ V1l

PErﬁca;poxnd,'pyra', etlac,ca- _

feus,et caro falfa, =
- Etcaro ceruina, et leporina,
bouina,caprina,
Atra haecbile nocent, funtq; in
- firmisinimica. '
HIC recenfentur decem ciborii ge
nera , que fanguinem ferofium & Meld
cholicti efficiunt,eod; infirmis nocent.
PR IM V M,perfice de quibus lib.

. 2.cap.19.de aliment. facult. diferté ita

Galenus feribit.Ipforum fuccus. & ve-

luti caro facilé corrumpitur,prauadue’

omnino eft. Quocirca(quod quidem

facere folent)non funt poft alios cibos
mandenda: corrumpuntur enim in fu~"

perficie natantia,fed in omnibus , qua
praui quidem, {int fucei, vertim humi
dafint ac lubrica, & que fubduci fa~
cilé queant, id communiter tenédum,
eaobhoc ipfum ante alios cibos efle
fumenda.Itaenim fiet:vt & citius {ub-
ducantur,& aliis cibis viam muniant.
Que fi fumpta poftrema fuerint , v
fecum alia quoque corrumpent. Atque
inde fané pater,hoc diGtum de'iis intel
ligendum perficis 5 que matura poft
alios cibos vlrima eduntur. Prefum=
E a pta

Perficay
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praenim flomacho conferunt,ventrem
eniunt,& ciborumappetentiam prae-
ftant.Diofcorides etiam lib. 1.ca. 130,
idem tefbarur in enm modum feribens:
Perfica matura tam ftomacho , quam
ventrivtilia funt: Acerba aluumco~
hibent,fed ficca vehementius, Decoétil
&'ficcis alui fromachiq; fluxiones fifkit,
Simeon quoque Sethi-de perficis hzc
refert . Perfica,inquit, quidam in ter-
tio ordine refrigerantium humeétan-
tiumg; pofuerunt,aliiin primo , alii
verd in fecundo, quod etiam. certius
eft Phlegma generant, non facilé con-
coquuntur, celesrimeé in véwriculo cor
rumpuntur:propterea qui crebriusad
{atietatem his vtuncur, in febresinci-

dunt : ledunt & neruos proprietate.
quadam.Oportet verd hecante cete=-

ra cibaria aflumere,& fuper his mera=-
cum bibere. Quz ex his matura funt,
ventrem ducunt : immatura contra fi-
funt, eod; efficacius ficca . Foliorum

firccus in potu fumptus,lumbricos ven .

tris perimitiidem perficit, fi cum foliis
vmbilico apponatut . Suftirant quogs
ciborum appetentiam perfica, prefint
& inflammato ventriculo ; & genita-
11 femini adiiciunt,{erofum tamen fan
guinem parant : fzpiusque poft vnum
velalcero menfem ob putredinem fe-
bris tum longiores,tum etiam difficul
ter

&
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~ter folubiles gigrunt. !

Tllud etiam obferuare eportet,ne
fuper hzc aqua bibatur. Hisamplius
addit Plinius Valeriagus , perficorum
foliis ficcis 5 & in puluerem redadis,
plagas cruentorum vulnerum claudis
quam faculratem Serapion ipfis etiam
perficis ficcis attribuic. Quanquamau
tem perfica iam dictis viribus pradi-
ta funt , quia tamen humor inde_geni
tus facilé corrumpitur & putrefcit, no
xia flint infirimis, & maximé fi prepo~
ftero ordine ac intempeftiué fumdrur.’
Infricap.az. x

" SECVNDV M,poma fiue malas
1n quibus,autore Simeone Sethi , mul
tadifferentiaeftiquzcunque enim ad
ftringunt,frigidii habent & terreinfuc
cum. Que acria funt, frigidum quidé
verum tenuem illum habent. Medii
autem temperamenti fune dulcia,qua
ad caliditatem magis vergunt. Omnia
certé quadam peculiart proprietate
neruis nocent : nocent & quz marura
non funt.Dicuntur & lapidem {eucal-
culum gignereiis, qui ad fariecatem
ipfis veuntur . Vernm vtilia funt ad
rerrofjupias.i.animi deliquia,& cordis
debilitatem.Spiritum quoque flatulen
tumin fecunda concoltione generant
eoque infirmis nocent , ficutide pyris
mozx dicetur.Neque verd ab his folum

E' 3 fruti~
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frutibus , fed ab omnibus etiam quz
fan uinem {erofo ac ebulliente fiicco
xeplent; xgrotosabftinere conuenit,
Eiulmodiplane funt recentes 5 & qui
ante perfectd maturicaté eduncuricum
enim humidius alimentum , ob idque
excrementofius prebeant, non fecus
n corpore humano feruent & ebul-
h{mt,at uevinum,quod nuper ex fru
&ibus ve vuis expreflum eft, in doliis:
& hoc quidem ob caliditaté ipfis 4 So-
de; cum macurefcerent , ingenitam,
quemadmodum lib.4.ca.3. de vii par~
tium Galenus acteftatur. Ethoc certd
Auicen.3.1.doc.z.ca.7.teffe,commune
eft omnibus cibariis, quz fanguinef
ferofd fincco implent, Porrd & fi verd
hoc:interim fpacio , quo manduntur,
hame&ent, ob fiicci tamen ebullitio-
nem propte in ventriculo corrumpun-
tur,& fanguiniputrido gignendo ac-

commodatisfimi funt,qua de caufa né

temeré Aunicen. r.4.trac.2.ca.7.fruus
recentes omnes febricitantibus inter~
dixit.Plura Galenuslib.z.ca.2 1. de ali
men.facul. & infri,cap.39.

_ TERTIVM pyra.quefanéper-
inde vt & alii fruGus receresac crudi,
céq}unitcr:hoc posfident , vt {erofo e~
buliéted; fucco {anguiné expleir, efids
putrefactioni obnoxium reddant: quo
fit;vr coril cibus Plilibr.23.ca.7.tefte,

non

e
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“non-zgrotis folim , fed ualentibus e~
‘tiam onerofus fit . Inflationes quoque

excitant , & ob id crebrius efitata coli
cosaffeus fufticic.Sed ingoxia fiunt,

_ fivni cum carminatiuis fulgo diétis,
hoc eft,calfacientib.tenuantib.& flaié

expellentib.comedantur, vel fuper his
vinii vetus & odorat bibatur . Quod
Galenus lib. r.cap.26.de alimen.facul.

‘palam etid ira {cribens cdfirmar. Quie

quid omnibus cibariis ineft flarulen-
tum , 1d per calfacientia & tenuantia
corrigitur. Pyris pratered ea facultas
ineft, vt inter ceteros frutus quim
maximé impinguesit: quare fines tpfo-
rum efi magis qui quorumlibet zlio-
rum fru@yum pinguefcunt . Lauddtio
ra funt odorata , & dulcia, & ex ipfis
cofta,quam cruda, meliora . Coquen-
da verd cum feenicwlo,anifo , & faccha
ro.Infra cap.r3.& 39.
QVARTVM,lac hocenimfaci-
1& corrumpitur,ing; nidorem ‘acidita-
témve in impuro ventriculo tranfic.
Quapropter putrida febre correptis
exhibendum non eft,quia plurimo ca-
lori conuerfatum, in nidorem ftatim
abit . Hucaccedit, qudd in ventriculo
febricitantium haud concoquatur, fed
potius corrumpitur, adeods febres au-
get.Caput quoque dolencibus malum
eft,quod confirmat Galen.qui lib.3. de
: E 4 ali-
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alimen.facul.ca.14.ac capiti,nifi quis
ipfum habeat admodum frmum , non
efle accommodnum tradic . Cuins qui~
dem rei caufa akia non eft, quam quod
Yac fit nidorofum 5 acfacilé euaporet,
caputg; petat,adeoque doloré augeat.
Nocet prererea ficibundis , & aliis né-
nullis, de quibus Hippacraces aphor.
64.libr.5 & ibidem Galenus. Inphthi-
fi tamen , hedtica, & aliis quibufdam
pasGonibus, ve Hippocrates loco iam
eitata autor eft,veilisfimé conceditur .
Quazdere copiofius infrd ca.34. Quan

uamautem lac infirmis ex viii non

tsin fanistamen ad bonos humores
gignendos, ex lispraefertimanimali-
bus, que bono corporis habitu funt,
probatisfinum habetur : Et hoe qui-
dem fi in uentriculo & hepate perfe-
&e concoquatur . Tunc enim mot-
dacesfuiccos, quofcunque inuenerit,
expurgar,qua de canfa in vrine diffi-
cultate & acri egeftione alui, non fold
bibere conducit, {ed etiam inferne per
clyfterem infundere. Adacres enim &
mordaces fluxiones commodisfimum
elt, non folum abluens ipfas de parti-
bus infeftatis atque hoc per exterfo-
riam homiditatem,quam in ferofa fu
parte campleCtitur, fod etiam crasfitie
ac pingucdine fua corporibus oblitum
acindullum, non finic influxum acré

nudis
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" nudisipfis allabi.Ad pulmonis itaque

ac inteftinorum vlcera , item renum,
vefica , ac veeri, & ad papularum eru~

tiones, & furunculos, & alias cutis a-
pt 5

{peritudines conuenientisfimumeftin
potu,adeodue cutem ipfam pulchram
acnitidamreddit. Ad heclancinamen
taex venend potione , & quae in vrine
meatu fiunt , compefcit .. Itemadeos
ui cantharidas hauferunt,aut bupre-
%in,& in fumma ad medicamenta ero-
dentia ac exulcerantia, & ad hyofeya-
mum veluc peculiare remediumeetft.
Nam ftatim refipifcere affectos facit.
Czterim in gutturis exulcerationd-
bus’, que cimalias ob caufis multas,,
tum ex anginisfiunt , & his qui ephe~
merum fumpferunt , lac gargarifare
conducit. Corporibus przterea tem-
eratis, quornm ventriculis nihil bi-
iofi & phlegmatict humoris infidets,,
veilisfimum habetur. His enimbene .
concofum multum autrimenti fum-
mictic,probum fzccum generar , bond
earnem longé meliorem reddit, & cor~
pusconuenienter hume@at. Hoc ta-
men imprimis canere debet,quilacbi
bere volueric,vt interim d reliquis ci=
bis ac potibus abftineat, donecconco~
&um fit,ac fecefleric.Sienimante eius
concoftionen, alium cibumquis {u=
matnecefle it & ipfumlac corrumpiy
E s
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& cibum qui fuperingeftus eft. Praftat
aurem mané bibere recens ‘mulé&um,
& tunc plures labores detrahere,quie~
teac fenfim ambulare , & incerim cef~
fare,citrs fomni admisfionem . Qui e~
nimhocmods {¢ geflerit , porum lac
excernet, idque inutilia fecum educet,
Opus eft enim fi quid alind, primum
acceptum [ecedere,quo faéto alind bi-
bere.Principio igitur fecedit aluo c6-
modé purgans,non totam corporis
molem, fed quz in aluo & inteftinis
funt partibusque vicinis. Poft hacin
venas defertur , optimeque nutrit , &
non amplius fecedic, (ed ventrem Gftit.
Corporibus verd diftéperatis infefti
inimicum§ue eft.In calidioribus enim
citd in nidoré atq; bilem, in frigidio~
ribusverd in aciditatem & pucrediné
commuratur . CircaeleGionem deni-
que ladis {ciendum, pro iplorum ani-
malium fpecie hand paruam efle diffe~
rentiam, Boum namg; lac crasfistinii
ac pinguishimum & concoltu ditficile
eft,& obid in ventriculo inflarus ver-
titup,venarumg; obftru@ionem paris .

Liquidisfhin{i auré ac minjmé pingue ,

eft camelorum,mox equarum, deinde
alinaram:medie autem cGiiftenciz eft
caprarum, hoc crasfius ouium.Lac igi-
tur caprarium, cim inter caetera lactis
genera moderace fe habeat,neque pin~
gue

*
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ue 2dmodum,neque craflum fir , me~
ritd in vitus (lubris ratione prefer-

tur. Quin & caprarum Inter e (nui~

cemdue collatarum, & ;écundqm an-
ni temporanon parud differentia eft.
Earii enim qua modo pepererunt , lac
liquidisfimis,{ed r€poxis pro greflu ma-

gis {femperac magis incraflefcic Aefta- -
teverd media, ipfumetiamin medio:

fux nature coliftic,poft id cempus fen~
fim iam incraflefcic, quod penitus de-
fciar. Vere auté vt liquidisfimii , 1ra e~

tiam copiofisimil eft. Quo fir, veeli~

gendum fit lac caprarii, nd quidé pre-

gnanciﬁ,&d enixard,quaetame, quod

ad partitipfum attinet, mediocriterfe:

habeir,hoc eft, qua neq; nuper. EHIXE

fint,neque mulcumd paren receflerine:

hocinterim non neglelto , vt iplisenid”

aliméra propriaaffacim tapperit . Ac
neillud quidé tilentio. g_r;e:crcund_um
hocloco, g lac capiinitiine melle l.ux,n
ptit,haud ciera periculum fit. Picm‘si}_;
enim qui purd illnd haaferunt, cotit
eft 1n vécriculo in fpeciemcalei : quod
quidé quil accidic,mirnmelt ; qua ag-

grauct hominem ac irangalec. Oix ed.

canfam , lac vbi lumunt nonnulli, ne

in venrriculo coagalen

& faiis nonathil admifeeat . Azgque

hze quids hoo loco de tacte fuficians.

Plara Galeauslibr.3.ca.rg.dealimens
E 6 facal
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facul, & libro. 10.¢ap.7.de medica.fim=
li.facul.& in libro de cibis boni & ma

i fireci ¢.6.Oribalius li.4.Sinopfeos ad
Euftarhii c.12.18.& 40.Panlus lib.1.cs
86.8.87.& Aktius li.2.ca.9:& 93. ‘
QVINT V' M, Cafeus:quad qui~
demcii inomni caleorii genere,tum de
tnuterato. cumprimis inteligendum
eft.Hic.n.ob coaguli & falis,dumprze-
pararetur inie&tioné,téporis progreflix

‘acrimonii affumpfir;humiditatéq; ony

sem depofiit,quare feipfo etid acrior
eft, & mantfeftc calidior, atq; ardétior
euafit , & ob id ipfum peioris. quoque
& crasfioris fucer , & wgrius cdeollilis
effettus. eft + prafimptorum quidem
eonco&tione adinnat certé,fed iple dif-
$icilius concoquitur, Atque hinc aded.
famvulgo dicifolet:

Cafens eft nequamyguin consoquit ompias &
quam . :

Nutriment{ habet exile , ftomacho
nocet , & vbi forte fortuna in corpore
fupercalefadus fuerit,quemadmodum
diferte Galenuslib.3.ca.6. deTo.affec.
feribit, facile melancholicum humord
paritrecés flatuofus quidé minuseft ,
fed ventremmagis magisq; fiticulofus
& flatuofuselt,nec ad calculorit 1 rew
mib. procreatiosem minusexiftic now

x1us..

&

e

YALETVDINE. 4%
xius . Deterrimum prietevea eduliumy
eft iis,quemadmodumhoc ipfum Hip
pocrates libro.4. de vidt.rat. in morbis
acu.apho. 92. clarisfime oftendit, qui
fe potu replerunt. Grauat iquidem os
yentris prifmumaq; corrumpicur, & alia
deinceps fecil corrfipit. Fugiendus igi~
tur eft etfinodi,ve quinihil conferat,
neq; ad coctioné,neque ad diftributio
né,neq; ad mouendi vrind;neq; ad ven
tris dete@tiond;cen vtique necad fucci
probitatem:porrd recens ac mollis ca-
feus,, frigidi humidique temperamen-
tieft , & duro-ficcodue flatuofior exi~
ftit,fed eo minnsadftringit: minusque
crasfi fucci eft 'y nihilominus tamen
zgré conficitur, obftruicque & caleu-
los gigmit. At verd-quiinter veriique s
recentem nimirum & inpeteratumy
glutinofum & friabilem , durum ac
mollem rarum laxiimyve & validé den=
fum coa&limve medius exiftit, quique
dulcedine nonnulla participat , modi-
eed; allins eftneque lachrymas 5 cum
inciditur,profundit,neque tardius.al-
wo fecedit , fed odore & fapore iucun=-
dus , moderatedue pinguiseft. 5 atque
ex bono laéte pulcherrimé elaboratus
is vique reliquis omnibus longe mul-
tumdue preftar. Verlim poft alios ci-
bos vitimo loco , & exigua plane co~
pia ingerenduseft,alioquin & ipfe;ni=

: E 2 hilo
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hilo fecius ac reliqui cafe, ventriculi

grauat,coétioné impedit,aluii cohibet
craflos humores, atq; flatusin corpo-

re,lapidéd; in renib.parit:Solus igitur

Cafeus ille bonus , quem dat anavamants o
“Plura de hocapud Galenum.libr. 3.
cap.16.de alimen.facul.& lib. 1o.ca.9:
de fimpl.medi.facul.in lib.de cibis bo-
ni & mali fuccicap.6.Panlum lib. 1.ca
pite.89.& Aéciumlib.z.cap. tor.
SEXTVM, carofalfa.Caro enim

fale cbdita, arq; Sole deinde aut vento

five fumo exarefalta, cu.iuf'cun ue ea
generis,vclamnmhsr’ue‘:it, fubftantia

ciim duriore , tum ad coquendum erid |

difficiliore conftat,& tardins permeat.
Alimentum quoque corpori przbet
exigui & malt fucci , ideoque fanguis
inde generatus craflus exiftic ; acq; me

lancholicus,acproinde , fifrequense~ -

ius vius fueric,non folim infirmis, ve-
rumetiam {anis officit , quemadmodi
idipfum ex Galeni libr.3.cap.é.de loc.
affet.& cdment.18.1ib.z.apho. & poft
eum ex Auicenne.s.L.doét.2z. infing ca
pitis.r5.apert®eolligicur. )
SEPTIMVM,caroceruina, cut
& iptifanz ci omnibus duris & ficcio=
ribus carnibus hoc commune eft 5 vt
fuccum vitiofum, concodtu difiicilem,
ac melaacholicum generet. Id quod
Galenus in lib. de renum affec. digno.
&
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& medicat. ca.26. clarisfime oftendit,

Ceruinam,inquit,earn virabis,quip=
pe quaedurafit, concoétu difficilis , &
melancholica. Deea hoc amplius Si~
meon Sechi feribit 1 Vnice cauendumy
ne quis carne velcatur ceruorum , qui
per zftarem capiuntur,quod co nimi-

rum tempore viperas {xpé & ferpen~

tes deuorent; atque ideo ficibundi ad-

modit fiant. Attamen , cim natary in-

ftinéu edo&i nouerint fibi futurum
exitio , fiante illorum conco&ioné a~

qui hauferint,fortiter fitim tolerant 5~

€ag; incenduntur. Cernoril igitur car~.

nes eo anni tépore venenofe ac valdé
noxiz funt: & idcirco obfzruandii, ne
quis eis per zftacem vefcatur. At verd
hyeme tutius fumuntur , meliusg; ab
innato calore fuperantur . Nifi enim
probe concoquantur , craffum humo-
rem generant,iecurd; & {plenem obfe-
piunt obftruuntdue. Quinerii corpus
tremulum atque infirmum euadere
ex frequenti & immoderato eius viit
tradicur.

O CT AV VM caroleporina.Hic
Paulus Plellus, & Rhazes mter ciba~
ria atram bilem gignentia connume-
rant . Simeon Sechi, quafi colligens.
quzcunque i veteribus diéta erant,in
hune modum de ea feribit : Leporum
carnes,his qui exiccare corpus volunt,

funt
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func valde veiles. Qui verd temperatny
ra funt ficciore,minus conferunt: {an-

uinem enim craflaram partivm & me

ancholicum gignunt,aluum cohibét,
& vrinam proritant. Quod fi tamen
probé conco&a fuerint, non omuino.
male autriune. Contra.verd , obffru-
&ionem hepati ac (pleni efficiunt, pul
monique nocent , & immadicis-tor=
quent vigiliis:Ifiacus in dixtis vniner
{alibus, leporinam pro-pharmaco po=
tius quanmr alimento habendam cen»
fet. At ne hoc quidem ignorandums
quod tumhree caro , tum cernina quo=
que ,  fuerint animalium xtate de-
glinantium, fimpliciter finteuitandes
Si quis tamen comedere omnino ex-=
petat’,. ei finepartui propinguiores
fint eligendz , quo nimiram natura=
lis earum ficcitas ab zrate tempereture.
Eadem ratione & pinguiores longe ca2
teris antecellunt. Siccitas namdgue pin
guedine correfta ad mediocritatem
In eiufimodi animalibus inflectitur.
Verum de hacipfa Toanne Manardo
libro.13. epiftola.4. diligentius nemo
difleruit.

N O N VM, caro bouina:circa qui
notandumin primis, & feeminamip=-
fam,qua vacea dicitur, & utrung; ma-
rem,tam eum,qui caftratus eft, quim
eum etiam, qui integer ad fpeciei pro-

paga~
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pagationem referuatus, taurus nomi-
natur, communi hac boum appellatio
ne fignificari. Atgs hi fané non parum
inter fe xtatisratione ditferunt. Extre
m® nang; xtates ; vt inaliis nen pau~
cis,ita in his quoque vitiofz funt.Me-
diz verd optime & faluberrimz . Vi~
tulorum igicur recens editorum caro
nimis mucofa & excrementicia eft.Bi~
ineftres auté,quid; paul & vlera citrive
eam ztatem confiftunt , temperamen—
to viciniores funt , & carnes habent
ad concoquendil perfeétis bobus pre-~
ftantiores, & multum alimenti corpo=
ribus exhibent, boniq; ficci habétur «
Profeliores verd., qui tamen floren—
tem ztatem nondum attigerunt, tem=
peramento {unt quim {enes minus fic—
co , magisq; iis iunenib. conueniunt g
quibono funt corporis habitu . His
perfe@ie @ratis boues valentius qui-
dem alune,fed zgrius tum cocoquun=
tur,tum in membra diftrahiitur . Por=
£6 ad fenium vergentiuny, atque ipfo-
rum etiam fenum carnes dure , ficce
neruof , concoftioni; rebelles funt,
& melancholicum humorem eficiunt,
folisque uentriculos habentibus cali=
diores , acque iilis. infitper , qui vehe-
menter {efe atque immoderatius exer—
cent,concedi poflunt . Quodlibr.4. de
vié.rat.in morb. acu.apho.99.Hippo=-

. crates
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crates ctiam ita {cribens aceeftatur.Bu
“bulx carnes melicholica proritant wa
§ijuara, Nempe horil patura infupera
bilis eft,nec quiuis ventriculuseas c5-
coquere poteit . Galenus quogueli. 3.
cap,1.de alim.facul.idé iis feré confir-
mat verbis.Carnes bubulz alimentum
quidem & ipfZ corpori filggerunt non
mediocre,neque disfipatu facile : fan-
guinem tamen generant , quam conue
niat crasfiorem: Quod fiquis tempe-~
ramento naturali- melancholicus ma-
gis fuerit y affetu aliquo melancholi-
‘co prehenderur,fi largius his vefcatur.
Affe€us autem melancholici funt, Ci
- cer,elaphas,icabies,lepra, febris quar-
tana, & quz peculiari nomine melan-
cholia nominatur . Lien ité quibufdi
a tali fucco intumefeit : qui rem xetye
&lz i.prauus habitus,& hydropes {zpe
numero confequitur. Ceterum qua ra
tione incommodis,que frequentiorem
earum v{um excipere folent, prouiden
dum fit,Juculenter & perfpicue. Simed
Sethi in hunc modi {cribens edocuit:
Si quis eas edere velit , {ummag; cupi-
ditate appetat,vel cogatur eti, is me-
deatur nocumento , quod inde futuri
fperatur,aceto & aliis cum ruta intin-
gens.Idem quoque autor eft , earundé
ture fine brodio, {wpa Gracis appella
to,fluxus vétris ex tlaua bile cohiber1.
Vacci-
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Vaccine, cliim przeer fucel pravica~
tem eciany {exus ratione frigidiores
fint, meritd a faniratis tutela eximun=
tur, nontame ab els , quemadmodum
necabaliis, qua ha@tenus dita {unt,
ex totoabftinendum eft : {&d omnibus

interdum; optimis verd,quantum fie=

i poteft,{zpius veendum., o
DECIMVM, curocaprina:de
qua idé ferme quod de bouina dicédi.
Heedi enim perinde ac vituli , carnes
ad conficiendum perfeétis capris me-

- liores, & tuendz valetudini accommo-

datiores habent. Moderaté nutrinnt,

~fanguinemd; tenuem & humidum gi-
5 g

guunt:Preftantiores & probioris-fuc~
ci funtladentes adhuc, & maximé &
neque tenelli admodum , neque natu
§randioresfuerint . Simeone Sethi ru-

os & glaucos , Rhazes verd rubros in
nigrum inclinantes,ac pingnes prafert
Baldacho feemelle quim mafculi car-
nem temperatiorem, &4 ficcirate re-
motiorem efle,placet . Mirificé calidis
& ficcis temperaturis , atque infuper

- delicatis & ociof vita deditis, confe-

runt. Hirci carnem quidem habent mi
nimum humidam,pitoitofam , ac len-

- tam,ob feetorem tamen ingratam , &

fromacho inimicd,zgré concoquitur,
& ad fuccum bonum generandum pa-

rumidonea eft. Hanc fequitur arietd,

poit
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poft taurorum. Porrd in iis omnibus
carnes caftratorum funt preftantio-
restfenum autem pesfime . Caprina in
tora valetudinis cura obfernationeque
viranda eft.Nam Hippocrate lib. 4. de
viét.ratione in morb.acut.tefte , habet

mala, que in bubulis funt omnia , &

cruditatenneftjue flaruofior, & ruéus
magis generat: acris eft , malumdue
fuccum efhicit, Ineunte tamen zftate,
& circa eius mediuny capre melius a-
gune,longeque feipfis in cibo-preftan-
tiores euadunt . Tunc enim arborum

& frucicum {urcult & germina, que-

1iis maxiimé idoncam prxbent alimo-
niam,frequentisfima {imt. Ac proin-
de habitiores ctiam,ac pinguiores, no

bifguealendis accomodatiores fiunt. -

Quod autem alimonia ad carnis boni
tatem plurimum posfit , argumento
fint euidécisfimo vulpes,que autume
no probatisfimam ob wvuas habent
carnem.Sic pafler & ficedula per ideny
tempus maxime landabilem carnem
obtinent . De caprima plura Galenus.
lib.3.cap.1.de aliment.facul.& de atte~
nuante dirta cap. 6. & comment.tor.
& ro:.inlibro.4. Hippocratis de vi&
rat.in morb.acut.& Paulus libr. 1. cap.
84.& Aétiuslibr.2.cap.119. Atque ha-

&enus quidem de cibis & carnibus vi-

tandis.Exigit nunc ordoyve de clectio
ae

!
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nealimenti, quod partim aiam di&is.
partim verd ab alits quibnfdam ani~
malibusfumitur, nonnihil etiam dica
tur. Siquidem deeo haud parua inter
ipfosartis medice fcriptores contro—
uerfia eft.Galenus enim vt & alii non.
aulli,porcine palmam vernliz: Rha-:
zesverd , Auicenna & Auerroés he-
dinam preculerunt.Sunt eriam quibus
vitulina preftantior videatur . Porro-
ele@io hxzc & preftantiamulripliciter.
attendipoteft. Et primo quidem ratio
ne tum fimilitudinis, quam cum h_u~
manis obtinent carnibus , tum maio-
ris. quoque & difcuflu difficilions a~
limenti . Quo fané modo porcina ce-
teris omnibus longé antecellit .Maxi~
ma enim illi cnm humano corpore fi-
militudo eftquemadmodum Galenus
1ib.3.de alimen.facul.cap. 1.diferte iis
verbis oftendit:Suille cainis fimilitu~
dinem cum humana ex eo poteris 1n=

telligere, quod quidam carnes huma~
nas pro fuillis l?ne vilain guftu uel
olfaéu fufpicione comederunt: id e~
nim ab improbis hofpitibus , & aliis
quibufdam fadtum fuifle,iam comper-
tum eft.Idem lib.10.de fimpl.med. fac.
cap.2. Sanguis , inquit , fuillus huma-
no maximé temperie fimilis eft.Siqui-
dem & carnes fuum humanis funt fi-
ymiles.Comperti enim funt hofpites &
coqu}
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eoqui coplures , qui humanas carnes-

pro fuillis venderent : tametfi qni eas
ediflent; nullum omnino difcrimen

percipere potuerint. Quin & ipfe nar-

rantes andivi viros fide dignos, fefein
dinerforid publico jus efitafle, delica-
tum cfi carnibus fuauisfimis : ceterim
citiam pene (aturi effent ;* inuenifle di
giti partem anterioré,que videlicerad

vnguemeft,quo perculfiac metucntes-

eos quiagebantin diuerforioyne feili-
cet & quoque vorarent, ceu ei rei aflue
ti,protinus quidem jllincexiere, acvo
mitu reddiris que ederant, ita iterde

nuo ingresfifunt, Sed & in ipfo facino -

re homines ma&antes deprehenfos,
non itamuled poft referebant . Iraque
iure quifpiam exiftimet fnilld carnem

humanz efle fimillimam . Quod dein--

de fuillam carnem validisfimé nutri-
re diximus,hoc Galen.libr. 3.cap. 1. de

alimen.facul.in eum modum fcribens

confirmat . Omnid ciborum f{ud caro
potentisfimé nutrit. Cuius rei athletze
certisimum tibi przbent indicium.
Sienim paribus exercitationibus pa-
rem molem alterius cibi pridie torum
diem commederint;poftero die ftatim
fentient fefe redditos imbecilliores.
Quod f{i pluribus deinceps diebus id
fecerint,né imbecilliores modo 5 ve-
rumetiam alimenti penuria macilen~
tiores

.
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tiores palam confpiciuntur . Idem lib.
7.metho.meden.cap.6.iis etiam telta~
tur verbis: Omnium , quos nouimus
ciborum,maximé nutriens {uiilla caro
eft. Quin & ipfe Hippocrates libr.6.epi
deém.part.3. apho.q. quum iam corpug
ex multis exercitiis conciderit, fuillas
carnes aflatas exhibere pracipit . Por-
ro alimentum,quod inde fimitur, fir~
mum efle , neque disfipatu facile , fatis
confirmat Galénus in libr.deartenui-
te dizta,cap. 6. Vbific{eriptum reli=
quit: Suum domefticornm caro , om-
ninm atio rum ciboruin firmisfime nu-
trit.Multum enim in (eipfa habet len-"
toreni,tum proptet vitam defidiofan ,
tum propter cibi humidioris affluen-
tiam. Et fimiliter in li.de renum affeét.
dignot.& medic.cap. 26. E pedeftribus
optimificci eft caro (uilla,& homini-
bus maximopere familiaris , maxime-
4ue tum nueribilis , tum gorroborans
ob id qui diutius eavifirant, ieco-
ris & renum obftru&ione corripiun-
tur , quibus hzc a natura aftridtos
meazus habent , ecoque longioriab ea.
interuallo abftinendum . Quia verd
glutinofum , ve diGumeft , & craflum
{uccum generat , ideo Hippocrates
aflatam exhibere iusfit : quo nimi~
rum -vifcofitate ac crasfitic ab ignis
caliditate nonnihil confumpta , mi=

nus
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nus humida ac glutinofa edatur. Idem
lib.4.dewi&.rat.in morb. caut. aphor.
103 . ciufinodi carnem abfque pelle,
heceft , cute mandendam efle docuit.
Cutis enim animalis, vtpote frigidior
carni fimiliter concoqui nata noneft

ux autem ob aflationem ambufta
eft,tum ad fucei bonitatem , tumad ¢o
co&tonem inhabilis exiftit,choleram~
ue parit propier eam qua huic acci~
it acrimoniam.Ibidem pinguisfimam
quoque fuum carnem,éa ; quam medii
& bene carnofi habenr , dereriorem
exiftimat, fufpicionem humiditatis ha
bens:ob quam pinguedo omnis carne
{ui generis deterior , tum ad cGeotio=
nem,tumnutritionem exiftit, De {uil.
1a hoc amplius Galenus inlibro de ci~
bis boni & mali fucci cap.4. Suilla ca-
ro, {i exadtéin ventriculo concoqua-
tur,tumin fanguinem i iecinore con-
uertatur, probatisfimos humores gi-
gnit.Quod intelligendum vtique,non
de carne fuum vetuftislimorum : éa
enim ob ficcitatem & duritiem egré
* concoquitur,ac filccum vitiofum ge-
nerat : neque parculorum la&entium:
nempe hi terreftrium feré omnium,
qua vorant homines animalium , ma-
ximé humidam & incrementirii obti-
nent carnem.Atque eam obrem pluri
ma inde generatyy pituita. Sed mrate
medio=
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mediocrium, anniculorum videlicet y
vel bimorum. Idem Galenus etiam li-
bro pauld anté citato; capite dinodeci
mo atteftatur.Ex dnimantibus,inqui-
ens , quorum natura 2d bonos humo-’
rés gignendos aptisfima eft ; & fues
mediocris ztatis habentur: quienim
ad fammum creuerint, hominibus vi-
gentis ztatis,feque exercentibus : qui
verd adhuc increfcunt,iis, quorum ==
tésinclinatsidonei {unt. Caroex por-
cellisparuulis excremétis featet.Qua-
re & pedeftribus animantibus fuilla
caro probatisfimus cibuséft . Et hoc

uidem tametfiinvtroq; genere ; tam
3omeﬁic0rum, quam agreftium-veré
dicatur, agreftes tamen a Galeno lon~
gé cxteris anteferuntur . Atque hine
aded in libro de attenu . dizta cap. 6.
fic inquit : Apri fuibus domeflicis in'
cibo funt anteponendi.Et lib.8. meth.’
meden. cap.2. Ex ipfis fuillis carnibus
optima eft m&tana. Cujus caufany Ga=
fenuslib.3.dealimen.facul.cap.13.hic
efle tradit. Domeftici,inquit, fies tem
perie humidiores funt , quam agreftes’
tum ob aéris,in quo'degunt , humidi=
tatem, tum vero ob virx ignauiam.
Qui uerd in montibus degunt ;, multi
exercencur,ac fatigantur: preterea in
aére ficciore viuunt : quapropter eoril
caro eft durior , nulliusque prorfus

F pin~
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pinguedinis, gut pancisfimz patriceps,
& alimentum, , quod inde proucnit, .
minus habet excrementt : contra ex-
crementitinmeft , quoda d(_)meﬁms_
fumitur.Necefle igitur eft, alimentnm

ciufinodi-nutrire valentius , quam al-."

tesum,fuccumdue gignere muld me=,
liorem, Addit praterea Auicenna lib..
2.Cano.capite. 146.cofdem hyeme me,
liarem {anguinis habitum confequi,
longeque feipfis incibo euadere prae-.
fantiores . Ex omnibus, hadtenus ad-,
du&tis,fatis iam liquet, hominibus 2-.
tate floréribus,fortibus,fanis, & qui-
libet forté ac vehementé actioné obelt
tibus,vtpote fofloribus,agricolis,mef=
{oribus , ceterisg; id genus operariis 5.
modd ab oppilationibus.puri atq; va-
cui fint,ac deniag iis etiam,quitnpin-
guari cupiunt,finillam potisfimi adht
bendam - Ad einfmodi enim corporit
confernationem alimento . plurimo ,
firmosatque zgré disfipabili opus eft.
Re@é irag; Rhazeslib.z.ad Almi. ca..
9.Crafla,inquirscaro muledi fefe exer=
centibus contlenit:iisvero , qui viram.
in maicri ocioac quietedegunt, fubti
lis & extenuans . Qod Auicenna quo
que.3.1.doct.2.cap.7:1ta ferme feribens

. confirmat: Vchementer feft exercétes,
multog; labore fatigari, hrma magis
& craflz alimenta requirunt.,

Pl
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SECVNDA verocamifl ele@io”
d temperamento, conco&ione , & fiic~
ci inde geniti probitate fumitur-atque
ea quidem ratione heedinz longé cx-~
terss preferuntur. Nam vt Rhazes lo-
co paulo anté citato autoreft , tempe-
ratura fiant mediocrd, nullivs prauita~
tis participes , facilé concoquuntur, -
tum fanguinem quoque inter fubti-
lem & craflum ; calidum ac frigidum
temperatum efficiunt,Illis tamen, qui
multum exercentur, in cibo minusi-
donez funt:fiquidem alimentii, quod
corpori fummittunt , forti exercitio ,
fiue labore celerirer difcutitur. Inueni
bus temperatis mediocri exercitio v-
tentibus , quemadmodum ex illis
quoque , de quibus fupridiGum eft,
magis conueniunt . Porrd quemad-
modi hac ratione inter aninmalia do~
meftica caro heedina preftantioreft,
fic interagreftia quoque capreoli fact
le primas obtinent-poft licedinim ay--
rem fecundum locum arietina fibi ven
dicat,fiquid Rhaze atq; Auerrhoi cre
dimus.Quornmille quidem libr. 3.ad
Alman.ca.g.ita feripedi reliquit - Caro-
arietina § heedina cratsioreft, viresds
magisauget, fed plures efficic {uper-
fluitates,1n bonitate tamé heedini fe-
quitur carné. Hic vero lib,s.fuor( col-
leQa cap.32.de eadé hxec ferd prodidit.

F 2 Poft
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Poft carnem,inquit, heedinam eft arie .

tina,atq; ita omues propé medici fen~

tiunt , preter Galenun, qui ariecum’

catnes abominatur : perfiafum enim
habet,vitulinam arietina longé melio
ris efle nutrimenti . Sed Galenus for-~’
fan hanc preftantiam ex eo-attendit,
quod vitulina plurimum nueriac , &
nutrimentuineins zgrins disfipetur;,
_Arictina verd infigni humiditate pra~
dita fit, Nam humidius alimentum,
vt diftribuitur,ita etiam difcutitur,ce
lerius. Locus Galeni,quem Auerrhoés
citateft(nifallor)in libro de cibis bo-
ni & mali fucci capite.r2. verba Gale-
ni fic habent : Ex pedeftribus animan-
tibus caro-fuilla probatisfimus cibus
eft,deinde heedina,mox vitulina. Ag-
nina verd humida , tum lentorem,
mucoremque in fe habere cenfecur.
Quod idem inlibro de attenunire diz~
ta cap.7.velutrepetensinquic:Ex ter~
reftribusanimalibus, hirci & artetes ,
& genus omne ouium, ac capraruni,
non vndequadue laudabilis funt ali-
menti. Solis antem heedis innoxié vea
re.. Agnorumefus propter infignem
humiditatem eft fugiendus.Ex quibus
vtigne locis fichoc etiam perfpicuuvm
apud Rhazenatq; Auerrhoén , agnos
mafculos, quialiquantulum increue~
rint,per arietesefle intelligendos . Id
quod
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_quod ipfemet Auerrhoés his.yerbis
confirmare videtny . Magna ‘pars Me~
dicorumlandat carnes arietum Iuue-

. num,& cetera . ,

* TERTIA demimcarniii ele&io
fiue preeftantia in o fitaeft, vt neque
infuave,neq; mali odoris , neqs gluti~
nofum’'quicquam guftu reprafentent.
Tales autem imprimis vitulinz funt,
quemadmodum Auerrhoés loco cita-
to iis feré verbis oftendit. Carnes;in -
qui\-t,vitulin'z bonz funt : minus enim
quam boum' ®tate declinantinm car-
-nes habent:tuin vifcofitatis,tum frigi-
ditatis acficcitatis,tum odore quoque
czteris carnibus {fhauiores, & iuciidio~

‘res fnt. Qua certe cBfideratione ipfis
ettam hoedinis preferuntur. Siquidem
in co&ura heedinarum muccago , hoc
elt,lentor, fiue vilcofitas quedam de~
prehenditur, qua in vitulinis nonap-
paret. Heedine tamen vitulinis fucci
probitate preeftant.Ex omnibus , qua
ha&enus addu&a funt , liquido iam
conftar , non efle tantam inter Medi~
cos de carnium eletione controuer—
fiam,quanta prima facie apparet . Hoc
quoque {tire in voniuerfum oportet,
quod ficcorum animalium carnes in

“prima etace,que humidior eft , pre-
ftantiores fint , & minori momento
conficiantur. Clim verd adoleuerint,

' F o3 ob
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[ob ficcitate gré concoquantur. Con=
tra humidioribus animalibus' carnes
‘progreflu téporis cofumpta humidita~
. tefuperflua,aptiores, & ad concoquen
dum & ad nutriendum fiant . Quod
Galenus etiam lib.3.dealiment facul.
cap. 1.in hunc {eribens modum innue~
“re yoluit.Iis,inquit,animalibus , que
hatura temperamento fant ficciore ,
-adolefcens ®tasad mediocritatem -ip-
{am confert : humidiorum verd aatu-
ra;quod fibi ad probam ac conuenien-
tem temperiem deefl , id ab ztate flo-
renti ad{umic. Non modo- itaqs vituli
carnes habent ad conficiendum perfe-
isbobus preftantiores,fed etiam hoe
dicapris s velut contraverueces anni-
euliagnis lattentibus ', & porei anni=
culi vel bimi poculis paruis. Hine non
‘temeré ab Auicenna. 3.1.do&. 2. capi-
te.7, di¢tum eft . Oportet vt cibus),
nimirdm {anitati conueniens, fic, qua~
liscaroeft, precipué heedosum , vie
tulorum la&tentivm , & agnorum an-

niculorum. .
Ex quibus omnibus fequitur tan-
dem,carnes hircorum,caprarumm,arie~
tum, owum, boum ,atqs verrilt anti-
quorum , non vndequaque laudabilis
efle alimenti. Carnes-verd vitulorum
iuuenum ,agnorum anniculornm, &
maialinm anniculorum vel bimfrum

vale-
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- valetudini tuendz effe accommoda~
tisfimas. « Hoc quoqzﬁgndr&ndum
“ non eft , quod carnes naturali temipe
ramento ficciores , fint exliandz: qnd -
“nimirumab aque humiditate conté-
_perentur.Elixatio enifw ficcitacemnt té-
perat.Humidiorv'&syerc‘; aﬂ;}nﬁ;', nein-
-pé vtearum humiditateabignis calo-
reattenuata nonnihil atq; imminugra,
mediocritatem conlequantur. Aflatio
enim ex Galeni fententia , humidiza~
»tem moderatur. Quo fit vt carnesle-
S porum cumculorpnw,cerxxorum,boﬁ,
& capreolorum elixe : porcellorum
“yerd ac veruecui afle fint proeferen-
. de . Eadem etiam ratione in ®tatibus,
‘temperaturis;atq; anmd confticutioni-
bus humidis, ficciores & aflz carncs
-magis conueniunt : Inficcioribus ve-
-ro humide atque clixz.

q De cibis bene pusrieutibuss
B Caput V1L o
O Varecentia, vina rubentia,
pinguiaiura, ,
Cum {imila pura, natura¢

funt ualitura. ‘
Tria alimentorum _genera exigua
‘mole plurimum nutrientia his verfi-
bus comprehenduntur.

PRIM VM, onarecentia:de qui Ome,

F 4 bus
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.bus Galenuslibro.;.de aliment. facul,
cap.anin e*&cﬂbi: modum: Oua re~

centia veteribus plurimum  praeftanc:
quippe optima funt recentishma : ve-
tuftisfima autem pesfima . Que verd
.in horum medio funt,pfoportione re~
ceflus ab extremis , bonitate aut praui
tate inter {e differunt. Idem lib. r.aph.
comment. 4. oua inter alimenta pleni

-vi&us numerauit . Quam {ententiam.

Auicenna quoque cum aliis plerifque
locis , tum maximé.4. 1.cap. 1. iis fere
verbis confirmat . Quandoque eft nu-

Ounorsm triens paruz quantitatis plurime re—~
diffeven- ficiens alimentil : eius generis funt po-

tig.

tisfimim oua & teftes gallinacel,quo~
rum fere nutrimentum cum ipforum

_penfatar pédere. Porrd ouorum mul--

tzinter fe funt differentize: Et prima
quidem penes propriam fubftantiam .
Gallinart enim , perdicum, & phafia-
norum iuuenum ac pinguium omni-
bus preftant , & ad vi€tus falubris ra-
tionem accommodatisima funt : ana~-
‘tum verd anferum,pauoni , ftruthio-
camelornm & fimilium deteriora ha-
bentar. In figura quoque ouorum ali-
auod bonitacis diferimen eft : paruula
enim,oblonga & candida reliquis,fiic-
ci probitate excellere creduncur, id
"quod vulgaris eriam hifee verficulis
comprobatur:
Regnla

"o Qud
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Regula rashyteri inbet boc pro lege teneti,
:{ bona fint onascandide.longa, novas

Quin ab Horatio quogs hoc obfer-
warum effe,etiam Plinius meminit,qui
libro.to.natural.hiftori capite. 52. 1ta
feriptii reliquit,Qu obloga funt oua,
gratioris faporis putat Horatius Flac-
cus . Locus eft libro.2.Sermonnm, Sa-
tyrd. 4. ! . . B
Longa quibus facies ouis erit s illamemento
Et fucci melioris, ¢ vt magis alba rotundiss
Ponere. g ) C

Candida preftantiora dixic , atque
eius rei vel inde certisfimum indicium
colligas , quod anatum , & anferiioua
plusaquex nature posfideant, palli-
dioradue , & ob id cibo minus-1donea
fint . Quanguam verd oua per:fe qui~
dem falubria {funt, cofturztamenra-
tione non parum immntantar,-adeo

vt interdum infalubria fierk postine:

Nam quazdam diurius coguuntur ra-
lia ad mediocrem ufque confittentid:
alia in aqua conlgue duntaxat, dum
incaluerintlixantur. Secandnm quas
differentias , alia quiden E3ddyid oib,
coftavocanturaliarpopa ity L tremu
lasalia vero fotura.i.forbilia. Tremu-
lairaque,hoe ek, gueeatenus per co~
Gionem infpiffancur ,ve in m
nencis incefta fine puramine fuo tre
mere videantur, omnium fuag pro

F s '
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tisfima ; plurimnm alimenti & optimi
{ucci corporibus exhibent, facillimed
tum concoquuntyr, tum diftribyun-
tur, & fanguinem cordi quam maxi-
me congruentem generant . Quareiis
sumprimis , qui ex morbo debiles ad-
huc {efecolligune, femibus , & imbe~
cillibus conueniunt , pracipué verd
eorum vitelli. Quod Auicenna quo=
queinlibro de viribus cordis Tract
2.cap3. Vbi ex profeflo de ouis agit 5
fic ferme feribens confirmar : Qua ta-
metfi cordis medicina non fint , ad
refeftionem tamen eius ad{cifcuntur.
Nam ipfum valde corroborant , &
potisfimim eorum virelli, dummo~
do fymantur ex ouis bonz carnisa-~
uium , velut gallinarum, perdicum,ac
phafianorum . Eiufmod: énim tempe-
ratura conftant mediocri , cito.in fan~
guinem conuertuntur ; & poft tran{-
mutationem parum fuperfluitatis re-
linquunt: fanguis autem inde genitus
eft fubtilisac clarus, cor maxime cor-
roborans: quofit; vt ouorum vitelli
in dxﬁoluﬂ.tione fubftantiz {piritus , &
umminutioseiplius fanguninis viralis,
cxteris alimentis iure preferantur.
Sorbilia auté oua tremulis minus qui-
dem nutriunt , fod facilivs fubducun—
tur, & fancium afperitates ex vocife-
fatione; aut ex humori acrimonia 1z~

uigant:

VALETVDINE. 4

“gigant: humorum quoq; lentoré inpe

&ore pulmoned; incidunt . Oua verd
immoderatiore coftura- penitus denfa

“ta, que Gracis €pid vocari diximus s

& ad coquendum: funt difficilia , &
cardi tranfitis, crafsiusque alimentum

“corpori tribuunt. Porro ifdem ex va-
“rio‘preparationis modo maior adiun=~

gitur, aut bonitatis aut pranitatis oc-
eafio : nam hec quidem aflantur, 2lia

. elixantur , nonnulla friguntur, que-

dam denique in iure coquuntur. Aflz
igitur clixis crasfioris {funt fucct 5 ac
difGcilioris cocottionis: corlienim ge=
auina humiditas 2 foct caliditate de-
pafcitur: atque hinc find eoufqueafla
ta,donecadurantur ac tetrum odorem
reddant, venenofanr qualitaté induilt
nemadmodi Marfitius Ficinus in lib
je vita ceelitus céparanda cap. 22, di=
ligenter admonuit. Solent autembifa
riamaflari: aut enim cum putamine
feruentibus cineribus integra obruun:.

-tur , aut in teftis fuis franguotur .

Quorum hzc quidem deteriora funt.
Iila vero rurfiis duobus modis paran=
tur: atit enimtota einere cooperinn-
tur, aut ex parte nuda ad prunas col-

locantur: Que cinere tota obruuntur:

peiora: enadunt, quia denfara vadiqud

“a circumfufo igne extima paree, fumo

vii exhalatio intercipitur . Nadaverd
¢ pruais



DE CONSERVANDA
_prunis impofita fumos exhalant de-
puranturque. Elixa aslis praeftantio~
_rafunt ; nam aqua humiditas , ne foci
. caliditate exiccentur,obfiftic . Paran~
“tur & hzc quog; dupliciter . Vel enim
_integra caldarits fuperné infufa elixi-
tur, vel ex teftis fractis in aquam fer-
me feruida coniefta coquuntar, Quo-
rum illa quidem, vbi penitus incraifa~
ta fuerint : deteriora habentur: tefte
enim qua minus crasfities corumaste
naetur, ac fumi disGpentur, obftant
& impediunt:fed fi ab igne , clum liqui
dum adhuc coaétii denlicumdue non
fi , auferantur, meliora fiuntJlzcve-
ro calor penetrat, crasficiemque atte=-
nuat, & odorisinfuauviratem auereit,
“vnde. cxteris omnibus lapdabiliora
cenfentur. Longeverd {eipfis meliord
adhuc redderentur, i ad mediocrem
confiftentiam coétis , confeftimque &
foco {ummotis aceti ronnihil cumbu
“tyro & c¢roci momento commiftum
wmfpergeretur . Quavero fwivay o~
yivwr, id eft,in fartagine {piflantur,at
que ob id ipfum Taymsa , id eft, fri-
xa nuncupantur , peshimum habent
omnibus modis alimencum , tardeque
eranfeunt . Nam ingerim dum in ven-
‘wriculo concoguuntur, in nidoreniac
fumumabeir , fecomd; admiftos cibos
corrumpunt , & [iccus inde progna-
TUS 5
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tus, non [olim craflus, verumeriam

‘prauusarg; excrementitinseft . Qua-

propter inter dererrimas earum reruny
habentur,qu® concoquinequeunt.lis

.verd nocentoria adhuc fiunt, quzin

vetere & ferrea fartagine friguntur,
Iniure deniquecoda, Ifaacomn dietis
vaincrialibustefte, locum inter aflaac
ex, que in aquamferuidam conicéta

_coquuntur , medium obtinent . Porrd

quz wvieTa,id eft; fuffocata appellan-
tur,elixis & asfis funt meliora .EaGa

lenusad hunc modum parare docet :
. Vbiipfa oleoacgaro & pauco vinicd

{perfa fuerinz ,vas quo continentut ,
cacabo aguam calidam habenti indi-
tur : deinde vbi ipfum rotum {uperné
obturati fuerir, ignis fubftruitur,quo
ad ouamediocrem habeant confiften—

tiam. Que enim fupra modiym funt

crafla, elrxis & asfis funt fimuilia. Quax

verd ad mediocrem crasficiem perue-

nerunt , melius quam dura conco-
quuntur , &alimentum corpori dant
przftantius . Inipfis quoque cuorum
partibus difcrimen eft. Vitellus namd;
ficuti a Rhazelibr.3. ad Almanfo.cap.
14.(cr:bicur s 1n caliditate temperatus
exiftens oprime nutrit. Albumen ve-
rd frigidum & glutinofumeft , xgre
concoquitur, & fanguinem pranum
generat,ead; ratione addudti nopnul-
F 7 11,
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1i, albumen debilioribus exhibendum
negant . Vitellus quoque proprietate
quadam fitbftancize facile inflamma-
zur,& in fumos abit, quo fit, vrin fe-
bribus & =gritndinibus calidioribus
non nifi probé alteratus ; exhiberide-
beat - Alreratur autem ex Joannis Mi
<chaelis Sauonarole fententia 5 ad‘l_lo-
ras plus minusfex inaqua frigida in-
fufus - Simeon Sethi hoc quog;_addits
Qua proprietate quadam peculiaridy-
guiay, id eft, ingenii feelicitarem & bo
nam habitudinem tribuere iis, qui - =
o yaperos Quya Tepay T dps kot By~
ups; hocefl, cii textura filiatum tan-
1i,1d eft,melle & butyro asfidue efita~
werine.Sed Galenus libro.s. de fanita.
zuen.cap.8.de cibis ; ex quibus obftru
étio incidit , mentionem faciens,fenes
hortatur, vt a multo ouorum efiy ab-
ftineant ; quod nimirtim craflum len-
tumd; fuccum creent . Qui veique lo~
cus non fimpliciter de omnibus ouis’
intelligendus venit, fed de iis,quz vel
elixa, vel tofta penitus denfata funt,
item de frixis & veteribus . Leonhar-
tus Fuchfius hunc Galeni locum in:
Grecis exemplaribus corruptum pu-
tat, & pro wav legendit eflc dwy id eft,.
forboril, det enim ks ov'e Graeis, Ga~
lenalib.§.de fimp.medicam. faculr.ca. .
13.tefte, forba funt,quiz cersé, vt idem
tra-

S
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tradic, aditrisgenien soque aded obe
ﬁrucmcm ;E;a uiiazentobiment Leon~
tiug apud Conitancnum Cwelivem li,
14.de agriculrura ca.17.eviam modum
tradit. quo ouadiua corruptela fer~
nari poshine . Oua ipla,inquiens , fer-
nabis, hyeme quidem in paleis, wfta-
te infurfuribus.Alilaquaabluta oua,:
iale‘tenui inringunt, & fic conferuant..
Quidam ad tres aut guarwor horas
inmuriam tepidam mergunt , deinde
excradta in furfures aut paleas depo--
nunt.Attamen ei,quod in muriam aut
falem impofitum eft,parsaliqua dece~
det. Czterum plenum ouum, aut nom
plenum,- cognofcesex immifly in a=
quam : defetuofum enim: innatabit,
plenum deorfum demergerur . Eadem
etiam i Columella de re rufticalib. 8.
<cap.6.& a Pliniolibr.ro.cap.5 4. & §0.
prodita funt. Deouisplura Galenus
libr.3.de alimen.facnlr.ca.2 1.& in lib.
de cibis boni & malt fucciscap.y. Pau-

i

-us libro.1. cap. 83. & Aétius libro. 2.

cap.iiz.
SECVND YV M,vina rubentia:vbi
ante omnia {ciendum , vinum quidesn
ex eorum efle numero, quz noftrum
«corpus alunt . Nam fi modo quicquid
alit,alimentum eft, vinum ersam in ge
nere alimentorum eft ponendum. Ve~
rim per magna eius fecidum colorem,
: dif~
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differentizcft . Nam hecquidemalba
funt,aliarubra & clara, nonn.ulla -
fa,fiue,ve vulgo dicuntur:citrina. que

dam verd nigra. alia rurfius medium-

inter hecobtinent. Ex quibus_omui—
bus alba ceteris tum imbecilliora a¢
minus calida habentur, tum minoris

etiam alimenti : non ergo ab re capiti.

neruifjue noxia funt. vrinam cient,
& meatus aperiunt . Qudd debiliora
fint , manifeftisimum omnibus fir ex
iis , qux Galenus com.Linrertinm li-
brum Hippocratis de victus ratione
in morbis acutis feribit,inquiens: Vi-
num potens vehementer celeriterue

corpus calfacit,caputd; ferit.Imbecil-.

lum¢ontrario agit modo . Clm igi-

« turminus & calfaciar,& caput tentet,

neceflarid erii imbecillius eric. Quod
deinde minus calfaciant , idem com.é6.
in citatum Hippo.lib.clarisfimé often
diz.Nempe,inquit, ex vinisalbis nuls
lumvalenter calfazere poteft . Quoé¢
enim fummeé calidum eft, id continu¢
& flauit exiftic ,veluti & quod ab 1pfu
eft fuluum.Mox ab his rubri , & dein-
de dulce . Album auiem minus quidé
his omuibus calfaéir . Quod verumvti
que experientia comprababit, fi vina
eiufdem incer {e territorii comparcn-
tur . Nam inter vina rubra & rufa Gal

“licanonnulla albis quibufdam alibi

natis

RSP oA
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natis longé & potentia & caliditate
inferiora reperias.Quare einfdem ter~
ritorii vina inter {e conferenda funt.
Quod verd vina alba minus quam re-
liquaalant, declarat ipforumnatura,
precerea Galenus comment. t r.libr: 2.
apho. idipfum in eum fcribens modi
confirmat: Vina aquolz( ficautem no-
minie alba & tenuia)ficut aqua fimilé
form3i habent,ita ez1d vim: quare vyi-
nam cient,& minimum nutrinae o Idé
comment. 18.eiufdem libri. Vina, in~
quit,aquofa exiguum przbent. corpo=~
rialimentum.Sunt autem hac colore

uidem alba , tenuia vero fubftantia .
Tdem in libro de cibis. boni & "mali
fucci cap.17.de iisdem ita feriprum re-
liquit: Vina quz aquofa, tenuid; fub-
ftantia funt, vrinam mouent , &.pau-
cisfimi funt nutrimenti . Quod minus
etiam caput feriant , Galenuslib. 5.de
locis affe@is cap.s.iis oftendit verbis.
Vinum album atque modicé aftrin-
gens, vt ventriculum robuftum effi-
cit, ita haud quaquam tentar caput,id
quod facere folentea , qux vehemétes
vires obtinent.Auicenna quoquc . 3.1
doc.2.ca.8.in hunc prope modum {cri-
bens idem confirmat: Vinum album &
tenue calorificis preftatnon enim ca-
pitis dolorem efficit, fed eundem po-
tius vbi forté ex ftomachi ardore ini-
' tlum
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“autem cxteris caputminus feriant,e-
- iusrei caufa alia noneft; quim quéd
" minus fument enaporentd;. Quod de-
niq; meatus aperiant; vrinamquenios
- ueant, Hippocrates lib.3.de viltus ra-
7o . in morb.acut . aphor.6 .. 1is verbis
difercé fignificauit : Ad veficam alio
vino magis penecrat , vrinafque pro-
"uocat,& perpetuo perripit,arque mn)
ta ad opem hismorbis ferendam fa-
*cit. Rationem eius rei tiadit Galenus |
“libro.7 , methodi medendi cap.s.ine- |
~um ftribens modum: Vina aquofa: vi-
-res organorum adaugent, & expel~
-lendis excrementis viam faciunt . Eo-
que fit, vt etiam tzlia vina prieter c2-~ |
“terd vritlam moueant’ yquando & ipfa
“totum corpus celeriter tranfeunt, & |
impetu curfus {ii excrementa fecum |
expellunt. Celeriter certé tranfeunt,
tum quia tenuia & tepidafunt, tum
quia aftingunt. Tenuitate enim & te~
‘piditate prompté mobilia fiunt , ad-
#riftio autem ipfa magis impellit. Ex
quibusiam illud quoqs ellcitur - nem-
pe alba & tenuia vina tutd exhiberi |

1
i
- 2ium duxerit,hume&ando leuar Car i

JEP————

corporibus intemperie vel naturali,

vel quoquo modo aduentitia biliofis: !
zqueverd & ftudiofis; & quibulcuri-
que caput vel nature ipfius habitu,
¥#! abalia quapiam extrinfecus obre-
pen~
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pénte caufa ; imbectllius exiftic: pard
‘modo & iis ; qui calidam & humidam
‘gerebri temperaturam obtinent: quip-
pe vinapotentiaita adfeétis adwerfrf-
fima funt, Cumulatim enim, quemad-
‘medumloco iam citato Auicenna o-

~ftendic,caput humoribus uaporibuf-

ue & ‘caliditate replent, valideque ce
rebrum perturbant, & maturius ebrie
‘tazem inducunt.Qudd fi tamen res co
“gataliquando eisuti, copiofiore pri-
-usaqua diluenda funt.Iamuero & ca~
-lidiorem uentriculi atque hepatis tem
~peraturarh habentibus , nimiod; zftu
& ardore,fameq; , aut moerore uexa=
-tis,atque item in annitempore,regio=
ne,tempeftateque calida,uina debilio-
ramagis conferunt:utin quibus cali-
da vina eos , qui refrigerandi {unt im-
enfius calfaciant,capitisque dolores,

. & febres facile inferant ; neruof@ue e

dant. o

Vina verdrubra & clara,cuiufimo=

- di Bellonacéfia cumprimis habentur,
ceteris calidiora sunt.Quod breuisfi-
.me Galenus cdmen.6. in.3. Hippo.lib.
de'vi&.rat.in mrorb . acut.iis verbis fi-
.ghificauit = vinum quod fummé cali
dum eft,id continud & flavum exi-
-ftit. Badem cxterisquoque valentius
alers,idem-commen.11.lib. 2 . apho-
ril.ita feribens atreftatur : Qg:»fu crafla

‘ nt
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funt & colore rubea, plus alimenti ha-

bent, quamreliqua vina. Ineft auten -

eis;& crishine implere corpora eua~
‘enata ; & ob hoc indigentia aéione,
Quod itatané intelligendum venit;ve
vinirubea ea de caufd firmius alére
dicantur ; quod ex ipfis plus in meme

brorum fubftantiam cGuertatur, Hac |

ratione & nigra cetéris praferri pof~
funt’, quod & ipf2 nimirum fion me~
diocre , neque dislipatu-facile alimen~
tum corporitribuant, Atque hinc cer
ténon temeré a Galeno comment. 18,
lib.z.aphor.ita feriprumett = Crafla &

falua muled quidem’ magis corpus a~

lunt, fed tantum vincuncur 3 nigris
in'nutriendo plurimii,quantum fupe-
rant in preftando aceriatum & velox
alimertum.Eodem plané modo & illa
1intelligenda , quiab Ifaacoin dizcis
particuliaribus{eribuntur’ vbi vinum
nigrum plenioris alimenti quam ru-

brumefle contendit . Czterlim vina

quidemhec colorerubea, vt vrinam
leu.{u.s,quam alba cient, ira maiorem
capiti noxam adferunt. Animalis enim

" 1 a o 1 A {
facultas promptius quim naturalis

aut viralis,calido offenditur:Quia ca-
lidum caput prompte terit, ac Ipiriti
animalem dibicic . Spiritus enim hic
fubzilis , ac yrab omni excellente cali
do dileutiatur,idoneus eft.Quo it , vt
eiul~

ey
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einfmodi vina debile cerebrum haben
tibus exhibenda ron fint’, nifi diluta,
& exigua plané copia. Abiis verd qui
bus bona cerebri habitudine ac firma
Ginitate frui datum eft, tutius ebibun~
tur . Firma nanque cerebri. conftitu-
tio , vt eleuatis ad fefe vaporibus ftre-,
nué obfiftitsita ab iifdem eriant'minus
offenditur, Vbi hoc quoque. ignoran=.
dum non eft,nempé motus ingeniorl
in eiufinodi hominibus, fi vino bono
ac potente moderaté vtantur , longe
feipfis & ad excogitandum acutiores,
&ad explicandum ornandumd; vbe-
riores , & ad memoriam denique fir~
miores atque diuturniores cuadere.
Spiritus enim tenues, clart, & puriex
bono uino potius, quim quouis alio
potu generantur . Hinc eft quod Theo
logica in c5templatione circa facrofan
&z Dominicz pasfionis myfteria, op-
tima cumprimis vina delifunt, que

Vina
T heologi

A

obid idipfum jam pasGmetii Theo- .

logica nominatur . Hzc veiliter iis
quoque dantur , qui calfaciendifunt,
vtpote pituitofis frigidisq; tempera-
mentis » crudig; humoris copia refer-
tis,tum iis, qui frigidis in locis ocio~
fius uinunt. Dantur quoque in hiyeme
frigidad; & humida rempeftate . His
enimomnibus , ideo quod frigidita-
t& corrigant, & obftrudtiones rollant 4
accom-
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accommodatisima funt . Genuinum |
calorem refocillant , vade concoftio

melior & fanguis probus euadic, cilig

er omnia corporis membra , vt qua

acilé penetrent,deducunt . Quamob-
rem ex morbo ‘emaciatos reficiunt,

corporad; iplorum augent.Etenim ci=.

bi cupiditatem faciunr, pituicam ex-

tenuant , & in fanguinem commutit ,

bonum colorem conciliant, animo e

tirlam voluptatemd; pariunt, & robus

adiiciunc. Harum itaq; commoditati
moderata yini potio, immoderata ve~
¥O contrariorum cccafionem prabet.

VINA verorufa, fine citrina,mi-
aus quidem quim rubea & clara, ex-
cellentius tamen quim alba tlﬁli cal-.
faciunt, tum nutriunt: quo fir, vt ca~
put etiam quam alba magis offendant
quemadmodum fufius comment. r. &
6.in 3.Hippoc.lib.de vi&. rat. in mor
acut. Galenus monftravit . Hee crian;
albaa quibufdam vocari folent : hine
eft quod quidam dicunt , vina alba ci-
to plurimum calfacere .

VINA verd nigra minus qui ru-~
fa c.;dfauu{lt > vade tinus etiam caput
feriune: fed chim-tardius per- alilgm
qudm alba tranfeant , vrinamd; lenins’
moueant , vehemenrius etiam quin;
alba caput tentant.Et hecipfa plenius
quidem qud alba & rufa, minus verd

quim

e g - e
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wim rubea nutriunt,vt copiofius lo- -

cis pauld anté citatis Galen, oftendit.
_TER T IV M,pinguiaiurathoc eft
forbilia ex iufculis carnium, & praci-
pué pullorum cofecta, {wpuol ke (api
Jue, Grecis, Brodia vero vulgo appel~
lantur. Quiz fané cim naturxe amica
fint,cirius tum concoquuntur , tum,

perventrem{ubeunt ; pam quzcun-,

que cym voluptate aflumuntur ; ifta
ventriculus auidius ampleétitur ; faci-.

linsg; concoquit: plurimum corpori-

bus exhibent alimentum , & bonum-

Tnre &
carnibus

d

{anguinem producunt,idg; excellen---

tins adhne {i cum fimilaceo pane pra-

patentur.Simila.n. vel fimilago.i.{ub--,
tilisfima ac purisfima delicatisfimi tri-
cici farina , ceuidaass. i Grecis didta,

copiofum & laudabile corporibus ali~
mentum preftat , ve teftis elt Rhazes
lib.3.ad almanfica.3.Tria hazcalimen-
torum genera, qu exiguamole plu-

rimum nutrire offendimus, Auicen-,

na quoque.z.1.dot.2. Sum.3. cap. 75«

' breuiteriis feré verbis complexus eft s

Cibus fubrilis , boni ficei , & plurimi
alimenti,eft,exempli gratia, vt ius car
nium , vinum,& ona,ead; tum {orbi~-
lia,rum cremula. Talia enim exigua
mole plurimum nutriunt, quiz maxi-
ma fubfiantiz ipforum portio in ali=
mencum tranfit . Vode fequitur tandé

-



DE CONSERVANDA
& robur infigne conciliare iis , quiip~"
fis {epins viituerint. ' E

Additio jocofa de wvino Theologico ex
Chil.g.cent.2. Properb.3 8. Erafl Rot. - '

Hac'tépeftate, inquit, apud Parifios
vulgariioco vinum Theologicum vo-
canr,quod fic validisfimum , minimed;
dilatum. Wec infeftiniter quidam hu~
iufee Prouerbii cdulam rogatus, relps
ditjA tureconfulels occupari,quis vo-
‘cant Prebendas;Decanatus , & Archi-
diaconatus,Theologis nihil reliquum
fieri prater curaca,qu:z’ vocant, {acer-
dotia. Czteriim quoniamde paftori-
bus {criptum eft,Peccata populi come-
detis , nimirumad cibi tam duri con-
co&tionemopus efle vino éfficacisfimo |

at§; hincefle natumvulgi didtum. -

impinguantibus .

. . .C..aput IX.., . o

vam,t triticum et impinguat,
lac, cafeusinfans, N
Tefticuli,porcina caro, cere~
. bella,medullae, ;
Dulcia uina,cibus guftu incua-

dior,oua
Sorbilia,et ficus maturae,vude-
‘due recentes. '

{

|

@ De cibis bene nutrientibus o g
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DVODE CIMalimentorum ge=

pera plurimum nutrientia & impin-~
guantia hoc loco refergntur.

PRIMVM, Triticum : vt panem
videlicet triricefi per tritichi intelligas.
Hic enim Auicenna tefte.2.Cano.cap.

§72. celeriter impinguat , preefertim &

cx nouo tritico preparatus fuerit.
Porrd quod ad tritici temperamérum
attinet,ipfiun eft primi ordinis excal-
“facientivm : non tamen nec reficcare 5
nec refrigerare manifefté poteft, qué-
admodum Ga}enus libr.8. capite. 72.
de fimpl.medicam.facult. & poft cum
Paulus libro.7.luctlenter & perfpicué
_docuerunt.Hincetiam Rhazes libr.3.
ad Almanficapi.z.ita fer¢ feriprumre~
liquit: Triticum moderato proximum
aut pauld calidius eft, preftantia ¢~
fus fumitur , partim quidem a propria
fubftantia , partim verd i prparatio-
nis modo. Quod quidem ad {fubftan-
tiamattinet ,eft & in tritico non par-
ua fpeciatim differentia : quippe quod
graue eft ac denfum, & in profundo
lavum , copiofisfimi id alimenti eft,
crasfique fucci ac lend : contrd quod
leue eft & rarum & album , minus nu-
tric , fnccumdue gignie craflum mi-
nus ac lentum. Atque cius rei locuple~
tisfimus idemgue grauisfimus teftis
eft Galenus,qui lib. t.de alimée.facule.
G cap.g.

Triticde
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cap.p.Tea feribit : inter tritica plurim{
habentalimenti , qua denfa funt, to~
tamd; fubftantiam habent adeo com~
padam,vt dentibusvix diuidi quedt.
"Talia enim exigua mole corpora plu-
rimum nutriunt : qua verd lis funt cé
traria,quzque dentibus quidem facile
franguntur fraaque rara ac laxa ap-
parent,magna mole exiguum reddunt

alimentum . Quod fi vtrorum parem
modum pendere libueric , qua denfa’
funt , muled grauiora efle comperies,’
Hzcautem func , colore etiam laxis
flaniora.Explorare autein horum na-
turam non fimpliciter oportet , fu-
perficiem externam duntaxat con-
templande , fed dinidendo quoques,
vt diximus,acfrangendo : multa enim
que extrinfecus flaua ac denfa fue-
rint vifa ,rara intus,2c laxa albad; ap~
paruerunt. Hzc ille.E quibus fane ver
bis illud etiam fequitur,nempe panem
ex denfo,graui,ac flauo tritico confe-
&um , omnium efle tum prazftantisfi-
mum, tummaximi alimenti adeoque
magisetiam vi€tus {alubris rationi ¢6-
uenire , quim qui ex quibusliber aliis
granis confeétus it . Panem autem,
qui ex nigro atque inueterato tririco
praeparatur , nemo atfatim citra {anita
tis difpendium mandet . Quod (i quis
ei non aflueuerit , etlamft minimum
{um-~
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fumpferic , grotabic. Efteniminiu-
cundus,grauis, concoftu difficilis, &
mali fizcct. Contra verd 5 qui ex eleGo
tritico conficitur , nonmodd ad con~
coquendum eft facilis, fed hominum
etiam corporibus eft faluberrimus , vt
qui fanguninem medium confiftentia
generet. Medium autem Galenus libr.
3.dealimen.facul.ca.27.vocat, qui ne-

we admodum tenuis eft,neque aquo~
fus,neque vehementer craflus. Verlun
ha&enus de tritici fecundum fubftan-
tiam ele@ione hec dixifle huic fermo-
ni, in quo preftantiam inquirere infti
tuimus,{atis fit,nunc reliqui eft, vt de
preparatione nonnihil etiam dicicur.
SCIENDVM igitur,qudd omnia,
uz ex farina tritict friguntur , crasf
it {ucci, & tardé tranfeant, iecorif~
due meatus,per quos fertur alimentii,
obftruant , lienis imbecillitatem au-
geant, calculos denique in'renibus gi~
gnant . Quodfitamen coétabelle fue-
rint,atq; in fanguinem mutata, admo~
dum nutrient. Triticum vero elixum 4
graue & concodtu difficile eft edulifi,
& inflationes creat. Virestamen ha-
bet magnas,{ific fumptum concoqua~
tur , nutritque valide corpus, acrobur
infigne iis,quiipfo vfifuerint, conci-
Hat,vtli.tica. 14.de Alim.fac. & inlib.
deattenuante dizta capite. §. teftatur

G 2 Gale-
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Galenus . Concoftu autem inter pa~
nes fint facillimi , qui plurimum funt
fermétati, & pulcherrimé {uba&i,qui~
Gue in clibano igne moderato fuerunt
aflati . Nam ignis ardentior primo fta-
tim occurfu fuperficiem externam cir-
cumurens in teftx modum indurat,ac~

ciditd; duplici nomine prauum panem.

fieri:priori quidem , quod partem in-
ternam habeat crudam atque illabo-
ratam:pofteriori verd,quod externam
ficcam habeat , ac praaflatam ac tefta~
cei. Porrd ignis moderato remisfior,

panem minus bellé elaborat,fed ipfum -
crudiorem relinquit ; & maxime par~

tem omnem eius internam. %iau-
tem inigne moderato , largiori {pacio
per totos {eipfos mquabileer affati fue
rint,ii tfi bellisfimé in ventriculo con~
coquétur,tum ad ceteras adtiones,quaz
coltionem confequuntur , erunt accd-
modatisfimi. Pesfimi autem panes ii
funt habendi , quibus nihil memora-
corum antd,adeft. Plura Galenus libro.

1.de alim.facul.cap.9.& infrd capit.z4.

huiusopufenli.
SECVNDVM,lac,quodde co
la&is genere cum primis incelligédum
videtur,quod § 70y 2 Aa Graect, Arabes
sdohoc vel aduhohe,Barbari verd bal-
bucam nominant, id eft, lac acidum
gburyratum , Germanicé Botermele.

Galli-

e

- maximé impingnat. Verlim
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Galic® Lait aw beurre . Hilpanicé Lecha:

w2 manteca. Hoc euim cnm plane cali-
do fine recenti famptitazum corpora
ot fri-
gidum fic ; ac crafsifucei; noa fimpli-
cirer omnibus, fed ifs folis, qui id pro-
b3 concogquant,exiribendam el A vé-
trizulo enim gui quaws de caula fri~
gidior eft , minus belle conticitur: &

temperato verd,quamuis 2gre, confi~

citur tamen aliquantum. Contra ven-

triculi infto calidiores , fiue abinitio™

tales fuerint,fiue 2 quapiam caula po~
ftea in eam temperiem fint adduéti,
przterquim quod nihil ab huiulcemo
di eduliis leduntur , commodo etiam
aliquo fruuntur . Sed de hoc copiofius
Galenuslib.3.de aliment. facult. c.xy.
Tntelligi etiam delaéte caprino poteft
de quo cap.7.abundé diximus.

TERTIVM, Cafeus infans fiue
recens:de quo Diofcorides lib. 2.c.63.
ita fcriptum reliquit: Cafeus recens fi-
ne fale fumptus alit, fromacho vrilis
eft,& facile in membra delegarur:cor-
pusauget , aluum modicé emollit:a-
lius tamen alio preftantior, pro nutu-
ra ladtis , 2 quo conficirur. Eadem feré
tradit & Auicen.z.Cano.cap. 127. Etfi
yerd cafeus iam di&us abundanter a-
lit & corpus impinguat nihilominus

G 3 tamen
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tamen & ipfius efum confequiitur no-
cumenta illa,qua cap. 7. recenfuimus,
Quare ad fecundz valetudinis vius
fnpcilis habetur, -

QVARTVM, Tefticuli : quod
primo quidem de gallorit faginatord
teliculis intelligendumeft . De illis
enim Galenus lib.3.de aliment.facult.
€ap.s.in eum feribit modum : Gallo-

rum gallinaceorum alcilium teftes &
fuanisimifunt , & laudabile corpori
przbent alimentum. Etiterum vbi fiu-
pra capite.6. Soli gallorum gallinaceo
rum teftes vndequaque funt preftan-
tisfimi, & potisimim eorum , qui fa=
inati fuerint.Et multd clarius adhue
cap.20.eiufdé libri. Gallorum, inquity
gallinaceorii teftes fint prefticifimi 4
precipué altiliom, & multd magis ¢
cibus eorum, quo funt nutriti , ferolo
Ya&e fuerit imbutus : nam & boni funt
fucci, & validé nutriunt,& ad coquen~
dum funt facillimi.Quinetiam Auicé-
ne teftimonio.2,Cano.cap.y 19.eadem
confirmantur.Exigua pretered mole,
codem Auicen.q. r.cap. 1. tefte , pluri-
mium nutriunt. Deinde verd intelligé-
dum etiam de teftibus fuum iuuenum
medioctiter pinguium , qui nondum
coierunt, Nam quanto fuum caro aliis
eft preeftantior, tanto horum quoque
teftes aliorum animarid teftibus funt

me-

i
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meliores;quemadmodii diferté 2dmo-
dum Galenus libro. 3.capite.6. deali~
ment.facult.demonttrauir. Illud quo-
que hoc loco ignorandum non eft,

nempe adultiorum animalivm reftica "

los,in quibus femen iam fermentatum
“eft,ad coquendum effe difficiles, acma
li fucci : Iuniorum vero, quz nondum
-coierunt , & in quibus femen nondun:
fermentatum eft , preftantiores funt,
& laudabile corpori tribuunt alimen~

_tum, fi belle conficiantur , alii magis,
-alii minus ; pro ea proportione, quam

in carne inefle diximus.

QVINTVM, porcinacaro: de gina.

cuius preftitia & cfteftu fatis faperd;
diximus capite feptimo.
SEXTVM, Cercbrum:de quoco

piofe admodum Galenus libro. 3. de Cerebri

aliment. facult. cap. 7. in cum fcribie
modum: Cerebrum omne,cibus eft pi-
tuictofior crasfique fucci , & tarde per—
means ; ac ad coquend difficilis. Non
minimum etiam cerebrum omne fto-
macho nocet.Quidi auté ipfius molli~
cie decepti, ipfum ®grotis exhibent,
cum prerer alia naufeam etiam conci-
tet. Quinimo,cim cuipiam a cibo vo-
mitum mouere vis, huius partem pin-
guitur céditam,pofiremis epulis eden
dam exhibe . Illis vero caue exhibeas,
qui cibum non appetunt, quos veterea
G ¢4 d7o-
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dworiTss appellabit.Merito igicur ne
mo cercbrum ab aliis epulis mandit,
ciim omnes ipfa experientia dofti,
feiant ipfum naufeam excitare. Iure
etiam plerig; cum origano mandunt 4
vti nonnullt cam fale variis modis ap
parato : quippe clim crasfi fit fucei, &
excrementitium , omaino fit accom-
modatius,quando cum incidécibus, &
calfscientibus fuerit parati . Sitamen
refe conficiatur, alimentum corpori
praeftabit non contemnendum . Hze
ille . Sunt etiam qui cerebrum , prius.
quam mandatur , fuper craticulam
pro be inaflandum efle moneant: quod
{tilicet eius immoderatio per 1gnis
caliditatem magna. ex parte corriga-
tur ac temperetur.Rhazes lib.3.ad Al~
manfcapi.xi.hoc etiam adiungit, nem
pes cerebrum calide quidem tempe-
rature hominibus in cibo efle vtile,
frigidioribus vero, quique vitam fri-
gidis pafsionibus obnoxiam degunt,

aduerfifsimum. Neq; id quidem teme-.

re. Quippe fimilibus, vt teftiseflt Gale
nus cum alibi fepius, tum precipuc li.
1.de fanitate tuen. cap. ro.quilibet ex-
ceflusangefcit, contrariis emendatur
ac minuitur. Veautem summatim de
cerebro perfiringam , ad vius fulu-
bris rationem parum accommodum
eit:quare ex iteruallo potius ac parce,
quam

4.
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uim afsidue atque affluenter eove~
feentur, qui fanitatis tucndz curam fiz
{teperint . Quorundam tamen anima-
lium cerebrum ceu medicamentam va
let . Sic cerebrum capreoli aduerfus ve
nena,& virulentarum beftiarum mor-
{us remedio eft. Terreftris leporis inaf~.
fatum cerebrum manditur ingidis tre~
moribus,qui valetudine cotradti funt:.

" affrictu aur cibo facilem infantibus dé

titionem praftet. Quidam etiam ad-
uerfus meti veiliteredi prodiderunt.
Cerebrum pulli & caponis in vino bi-
bendum datur contra {erpentinmmor
fus,fanguinem i cerebri mabrana pro-
fuentem fiftit , & incibo cerebri fub~

‘ftantiam aliger, vode &his, quitardio

rilenisrique ingenio ac. mente funt,
prodefic dicitur . Quodad electionem

attinet, Animalia volucria exiguum,
quidem haben: cerebrum , fed 1plom
ramen tantd pedeftiium cerebro eft

preftantins , quantd & ficcius: volu-

crinm autem ipforum , monzana ceva~

brum haben: quim palufteia praffan-

tins,pro aliarum omaium pariiyui pro

portione.Porrd ex peduiiribus anima-

libus Anicennaagninum prazferi, polt

hoz verd virulinum precipue commen

dat.>.Cano.cap.129.

SEPTIM VM, medullardzer Ga

ﬁ! CAKig

lenus libro.3. dealimens. fazal. cap.8. o,

G s bz
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hzc prodidit: Medulla , inquic, qua
inosfibus inuenitur, cerebro eft dul-
cior , incundior , acpinguior : adedyve
fieainter {&¢ comparando guftes, pu-
taturus is cerebrum aufterum etiam

aliquid infe habere . Porrd medulla
naufeam prottocat , fi liberalius fuma~
tur, quemnadmodum &. cerebrum : nu=
trit tamen & ipfa , fi probé conficiatur
Auicenna cum f{eminib.& pipere con-
dit.2.cano.ca.496. Quod delicati qui-
dam lurcones , & artis obfonatricis pe~
rict faciune cydoniis & pattulis.Lauda-
tishma eﬂ'ceruina, mox vitulina, poft
hanc taurina, dein caprina, & ouilla
Diofco. lib.2.cap.6y. C

O CT AV VM, Dulcia vina,de qui-
businfra cap.1r.

NONVM, cibus geftu incundior:
talis enim non exiguum corpari tri-
buit alimentum, quemadmodum Hip~
pocrates etii librn2.apho.38.monet, v~
bi fic feriptum reliquir, Pauld dete~
sior & potus & cibus, vertim incun-
dxlor,_melioribus quidem, fed iniwcun~
dioribus praferendus eft . Quam fen-
rentid ipfe exponens Galenus,Quxcii-
que,inquit,cum voluprate aflumuntur
ifta ventriculus ar@ius amplexarur,
& facilius concoquit . Refugere autem
cgn(:ueuzt e1, queiniucunda & infia-
wia funt, vepote qua vel naufeas , vel

in~

o
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inflationes , vel fluuationes pariant;
quod quidem in plurimis etiam iis

ui boni funt fizcci cibis,accidit.Qud-
30 verd pauld fuerit dererior , tuncin
iis y qui libenter hunc aflumunt , non
modo non etiam deterior, fed quan-
doque melior redditur.

D E CIM VM,oua forbilia,que {2
né pracedenti capite parua mols plu~
rimum alere oftendinus.

VNDECIM VM,Maturz ficus:
De quibusSimeon Sethi haec tradit:Fi
cus admodum nutriunt , carnem ta-
men non compa&tam,neq; irmi gene~
rant , ceupanis & fuilla, {ed fublaxam
ac fubinanem, vt fabz. Ventrem flati-
bus implent , nifi probé concoquitur,
Minus verd czteris oporis funt mali
fircci, & ventré proritant,& facilé exe-
unt.E flacu dignam abftergendi facul-
tatem obtinent , quo fit, ve poft ipla-
rum efum nephretici multas arenas
excernant . Maturz ficus nihil prope-
modum omnino ledunt , proximeque
ad caricas accedunt, multadue cumil~
lisvtilia habent. Si quis tamen 1ar§i-
us efitauerit , invaareab eis offende~
tur : quandoquideny fingninem non
admodum probum gignunt : quo fif,
vt ex ipfara v {ir pediculorum mulcitu-
do proueniat . Oportet afic poft vsil fi-
cuiialimérii quod incidar & extenuct,

6 nge~

Qua fod
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ingerere . Ad hac fici pulmoné & tho-
racem inuant. Aruntinfuper contra
venena facultatem habere , f1 quis fin~
gulisdicbusietunusiis veatur. Cari~
ce peétus. iundne , & ad cufies facivne,
vrinamcient, {ati{q; nutrinnt, corpo-
ris etiam bonam habitudinem eftici~
unt . Aace cibum fumpre ventrem irri

tane,{ed nifi celerius ventrem pertran=-

feane,non bonum fanguinem gignunt.
' Quapropter fi ad fatietatem vig; cre-

bro edantur , fcabiem & pruritum ex-.

citant.Cibus auté bonus eft, & aduer~
fus venena remediit, fi cfi nucibusaut
amygdaliscomedantur . Renes expur-
gant, & iecor is licnifjue obftruttio-
nesauferunt ,Pveri calfaciunt , & fitim
inferunt,& flavumin calidioribusté~
peramentis bilem procreant.Addic Ga
lenus :Xecori lienique inflammatione
obfesfis efle noxias , quemadmodum
& ficus,non peculiari quadi &eximia
facultate , fed communi ratione dul-
cium omnium cthorum ac potuum:
obftraétisaurem illis,aut oxigpo adfe-
{tis, iplasex {efe nil commodare , nec
officere : fed medicamentis mcidenti-
bus 2c extenuantibus & abftergéribus
miftas,non mediocriter innare.Proin~
de nonnulll medicorfiin diftis lienis,
ac hepacis affedtibus, exhibZripiis lon
" ge anie cibum cum thymosaut pipere,
auct

i
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aut zingibere , aut pulegio , aut fatu=
reia,aut calamintha, aut origano , aut
hiffopo . Ad cundem autem modum, fi

caricz cum alfo quopiam eoruim , que

faculiatem habent acrem , aut cmnino
incidendi acextenuandi, aflumancur,

funabuar non folum fic affeCtos,fed

eiram (anos. Siquid& iccoris meatuss
per quos fertur alimentum, apertos
efle non zgrotis modo, fed fatis eriame
eft rutisfimum. Ad eum igitur modum
vulgo ficubus cum attenuantibus,{a~
le,aceto,& garo przparatis,vefcantur,
quod ipfasvtilesefle experientia didi-
cerint.Plura Diofcorides libro.t.capi.
144.Galenus libro.2.de aliment.facul.
capite.§. Paulus libroa.capite.81. &
Acéciuslibro. 1.

DVODE CIMVM,Vuzrecétes
ideft , dulces & mature. Namficus &
vuz, quemadmodum inter fructus au-
rumnales principatum obtinent , ifa
fugacibus omnibus magis nutriunt,
minimumdue prauifucet habent,pra~
fertim ciun exa&tam macurizatem fue-
rint adepca.Porrd quod ipfa nutrinnt,
maximo argumento {untrii qui vinea~
rum frustum cuftodiune, qui cam du-
os'menfes {olis vuisac ficubus , quo-
rum cuftodiz prefunt , vefcantur (nifa
foree panis quidpiam cum illis addic)
corpulentitamen admodum fiunc: Ac

G 7 ca-
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caro,que ex ipfis gignitur ; haud qua-

uam el firmaac denfa , quemadmo-

um ea, quz ex carnibusfc : fed laxa
eft ac prehumida:obid celeriter etid:
clim vefici ipfis defierint , conftringitur
acconfidet. Verlim vuz minusalunt
quam ficus,;maximumgs id. ipfis ineft
commodum , qudd velociterfubeant .
‘Quocirca,fi quando hzferint,grauiter
ledunt neq; enimrerentz belle conco

-quuntur,& dit in iecur ac venas diftri-

bunntur, fuccii crudum generant; qui

-non facilé in probusmr fanguinem mu-
tetur. Vinaceorit fiue nucleorum fitb-

ftantia ficcaeft, & quodammodo. ad~
fringens, omniad; inteftina peruadit,
nihil quod fénfit deprehendi queat, &
fefe mutata. Vuz verd.tantifper 4 col~
leGione dume membrana extrinfecus
ambiens detumuerit ;penfiles aéri ex~
pofitz,neque fiftiic ventrem,neq; pro=
ritant,minusd; flatibusimplent,cere-
ris autem facilius.cdcoquuntur , & me
lius nutriunt.Non parua autem eft in-
ter vuas differentia, quod aliz fint dul
ces , alizacide, alie aufterz,aliz de~
nique quz nullam vehementem ha-
beant qualitateny, vocant antem ipfas
vinofis. Ceterum que dulces funt ,
fuccumhabent calidioré, & ob id funt
fitibunde : auftere verd &acidze fri-
gidiorem: vinofe autemlocum inter
cali~

*
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ealidum ac frigidum medium obti-
nent. Aluum fubducunt dulces, & ma~
ximé fifint humide.Omniam quidem.
certe vias(fiquis moderaté fumat ) efk
tutisfimus , quum nacura fuerint car—
foflz ; ac maturz,five in vite fummam
maturitatem obtinuerunt , fiue quod
macuritaci deerat , ex confequenti fu~
fpenfione fint adepte . Vuequz al-
ba funt , vehementius 2luium turbant
& fubducunt,magisq; ffomachum in-
flanr , quam nigra.Omnes verd cibo-
rumappetentiam- excitant , & Vene-
rem . Conuenit cim eduntur , mem-
branam & nucleos expuere, qudd dif-
ficulter conficiantur , quemadmodum
Inculenter & perfpicué docuit Gale=
nus lib.2.de alimen.facul.c.9.& li.1de
locisaffec.cap. 4. & poft enim Simeon
Sethi in Syntagmate de eibariorum
facul. Cetertim vue recentes, ¢ quibus
vinacei exempti funt, & celerrimé per
tranfeunt , cibisque aliis preennt,f in
ventriculii purd 1nciderint, & fampta
primis epulis fuerint. Quod i fumprz
poft alios cibos fuerint, aut etid praui
fuccii in ventriculo offenderint,celerri
meé vna cii aliis cibiscorriipuntur . Idé
de aliis quog; fru&ibusaluil fubducé-
tibusintelligendii . Si cui viridibus ac
recentibus vuis velci placterit, ad ho-
ram fere in aqua feruida ve maceret 5

ac
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acfrigida , deindeabluar oporeet pri~
us, quim mandere ipfasaggrediaturs
qu enim ita preparantur innoxie fi-
unt. Vuas,que {ubtilem ac renuem ha~
beant corticem, citius deorfum conce~
dere , minusque ventrem flatibus im-
plere: his verd contrarias contraria o~

perari,Rhazes libro.3.2d Alman.capi-

te.zo.autor eft. Vuzacerbz atque im-
mature,frigide & humide funt, ven~
trem conftipant,ftomachum corrobo-
rant , & caliditatem aflava bile ortam
fedant,fed parum nutriunt.Succus in~
de expreflus , qui Grecé vocatur 6~
peutoy 5 vulgo Iralorum & officinis
Agrefta, bibiturad recentem {angui-
nis excreationem , etiamfi rupta parte
aliqua contingar: {ed paunce & aqua-
tiore eft vtendem . Plurimis verd ante
diebus inueterarus, cumque ftillatitio
rofarum liquore decotus atque exhi~
bitus, naufcantibus , & his qui cibaria
in ventriculo non retinent , ficcarrit.
In cibo aftringit ,biliofo alui pro-
fluuio & dyfencerix proficit.Sunt pra-
ter has etiam vuze ficce, que, quod in
ficeido Solem patiantur & ignem,pal~
{x fine paflule vocan:ur: he fnt aliis
vuis calidiores ,ftomacho gratiores.

valentius alunt , fed minus fubducune
abuum, candemdue fermé cumaliis v~

uis habeni rationem, quam carice

cum
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cum ficubus. Multz enim fiunt dul-
ces,acerbx autem omnino pauce: plu=-
rithz verd ex vulel & auftera qualita=-
te funt mifte : quanquani dulces non=
nihil quogque aultere qualicatis habéc,
& auftere dulcedinis. Cxetertim vt dul-
ces temperamento {unt calidiore,ita
auftere frigidiore .- Ad hoc, aunftere
ftomachum roborant , & venirem con
{ftipant , &his multo magisacerbx:
mediam autem quodammodo inter
ipfas conftitutionem dulces obtinent
vt que nec ftomachum diffolnant: nec
aluum fabducant . Dulcibus tamen,vt
vis quedam femper ineft contempe-
randi, ita & mediocriter detergendi,
quibus duabus facultatibus exiguas
mordicationes , qui os venrriculi in-
feftant,obtundunt:bellé nutriunt,ex-
acinate pe@us & pulmonem iuuant,
ftomachum,iecur, & lienem corrobo-
rant . Cum nucleis manducatz condu-
cunt inteftinis . Eft tamen preftabilius
nucleos expuere , propter duritiem &
terram iplorum eflentiam . Vue paflz
pingues feptem drachmarum ponde-~
re,per {ex dies {umptz ablieiuno , pur-
gant phlegma , & fanguinem abunda-~
refaciunt . Tota funflantia familiares
funt: hepati , & viucrebio confilete.
Nutriunt enim ipfium & impinguant,
fanguini bonum colorem praftant,

&
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& humores percoquunt : ob id felicif-
ﬁgné,exemptis vinaceis,mifcentur me«
dicamentis hepaticis. Sed fi pauld lar~
gius fumantur, incendunt & exurune
fanguinem.Preftantiores autem fune
‘qua tum pingues {unt , tum corticem
habent tenuem, dulcioresq; . Paflulz
minus quidem qudm caricz ventrem
mouent abfterguntdue, ftomacho ta~
men magis accommodatur.Plura Ga-
lenus li.z.de akiment.facul.ca.9. & 10.
Paulus lib.1.c2..8 1. Aétius lib.1.Simes
Sethiin Syntagmate. Rhazeslibro.j.
ad Almi.ca.zo.Auicenna..2. Cano.ca.
737.Auerrhoés.s.colletam.c.37.Rab
bi Mofes Trac. 3. ad Sultanume Baby-
loniz,& Iacobus Syluius lib.r.de me-
dicamen.fimpl.natura.Ex quibus fane
omnibus fatis kiquet, que derecenti-
bushoc loco dicunturvuis , ea etiam
de paflulis efle intelligenda.

€ D¢ boni wini éra_prietatibw.
. Caput X
V[ probantur odore, fapo-
__re;nitore,colore.
Sibonauinacupis , quinque
.haec landantur in illis :
Forga,form ofa,ct fragantia,fri-
gida,frifca.
. QB“-
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Quatuor generalis boni vini diffe~
ventias primus verfus comple@itur,
cuids ex omnes infunt,idipfum vulga-
¥i ioco,nimirum ob colorem ; odorem
& faporem,FC O'S apellari foler.

PRIMA quidem Odoreft.Vinum
enim inftar aromatis voguentid; {ua-
neolens, Conftantino Africano lib.s.
Theorices ca.28.tefte.alimentum car<
pori fuppeditat nd mediocre , ficcum
gignit laudabilem,partes principes fa~
cultatum , ceu fontes. corroborat , fa=
cultatesanimamg; exhilarac , fpiritus
quog; tenues adauget, eosque langui-
dos tantumdue non exolutos reficit
& recreat : quo fit, ve folo etiam olfa-
Gu Asrrofupie languentibus fepe ani
mum redocet. lucundo enim odore s
quemadmodum in libro_de alimentis

Hippocrates teftatur, vires celerrimé

reficiuntur . Contra,quod feetidit eft,
natura abominatur : Spiritus nanque
craflos & melicholicos,& malum fuce
cum generat, prauamgs fumorum qua
litatem furfum tranfinittens capitido
lorem infert. Humani verd fine Ioan-
nitius de vini differentia,quzab odo-
re fumitur, in fupplemento comment.
1.Galeniin libr.3. Hippo. de viét. rate
inmorb. acut. inhunc fermé modum
feriptum reliquit: Vinum boniodoris
fuccii quidem gignit laudabilem , fed
cum

Vini @a
dﬂfc;
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cim calidiore fic temperamento {itbw
tiliorcqu ¢ {ubftantia , corpus celeriter
calfacis & caput vaporum copia infe~
ftar. Quod vero non boni odoris exi-
ftig , fed fevientem quandam & in fua-
vem nadam eft qualicatem, etfipraui
procreat faccum, capicitamen ob fri-

giditatem & crafsiciem fuam minorem

noxam {uggerit. Quod nullo denique

" pato odorem habei, fed et aguw in-

ftar inodorum,hoc ipfum,cum infigni
crafsitudine preditum fir , tantum ab-
eft vecapuroffendat, ut einevapores
?uidem aut fumos commumicare pof~

1i

$ & CVND A;Sapor: quod prace~
dente capite de iucundiore cibo dixi~
mus,fiad iucundiorem etiam vini fapo
rem trinftuleris, nihil eric quod nos
deipflo nouum dicere oportear. Ete-
nim & hoc quoque cum voluptate aflu
mitursauidius a ventriculo aterahicur,
& melius nutrit « Non ignorandum ra-~
men hocloco, quod & vini fecundim
guftandi qualitatem permagna fit di-
nerfiras. Dulcizenim eodem Conflan-
tino tefte,plus aliis nutriunt , fangui-
nem crafsiorem generant,ventrem hu-
medtant,concofiioni renituntur, & fi-
tim excizant.Fontica fiue svm7ind fto
machum quidem corroborant , ven~
trem conftipant, & inteftinis conueni-

unt
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ant, fed in thoracis pulmonisd; xgri-
tudinibus, in quibus {pirirum detjne-
tur, inhabilia funt, neque facilé con~-

coquuntur. Acerba,que etiamd'’ -

- funt,hoceft, quemadmodum in-
fri capite quadragefimo quarto often-
detur, vrinam prouocant , craflos hu-
mores incidunt atg; diffolyunt. Ama-
ra minore caliditate participant.

TER T IA, Nitor:fiue {plédor:qui
fané nonipfius modo vini, fed etiam

Vini néa
tor.

fpirituum , qui inde ortum habebunt,

fubtilitatem arguit.

QVART A, Color. quod enim
wd uini nutrimentii atcinet,non parua
eitts fecundim coloré diflerentia eft.
Rubicundiora nanque ( fiipfis czrera
omuia anté pariter adfuerint) poten-
tius quam albs nutrinne , atque eade
caufa macris etiam quim alba conue-
nientiora funt . Contrd verd obefisac
pinguibus alba magis conferunt . Ve-
rumde hac vini differentia capicc.8.
abunde diximus.D V O fequentes ver
fus quinque {peciales bonivininotas
continent . Quarii prima quidem eft,

Viuni cgo
lor.

Vinmm

vt fic forté:fortitudo vero ex cffeCtu forte.

deprehenditur. Vinum enim potens
Galeno commen. t.in lib.3.Hippe. de
vict.rat.in morbis acut.tefte, uehemé-
ter celiterd; corpus calfacit, capued;
ferit.Idem etiam comment.1. in cita-
tum
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#um Hippocratis librum,iis confirmae
verbis:Fortia vina vehementer calfa-
<ient1z,caput humoribus vaporibusd;
& caliditate replent . Eiufmodi namgs
vina preterquam quod non medio-
criter-corpus alunt, {pirituum etiam
non exiguam copiam generant « Ab-
ftinendum tamenab iplis , nifi diluta

fint,iis potisfimum , qui debile cere~
brum habent. Cliim enim vaporofa ad-

modum fint,facilé caput granant, eads
occafione cerebrum offendunt.

SECV NDA, vt fit formofum:Vi
num enim formorum five pulchrii ma
lori cum voluptate aflumitur, probius
concoquitur, & faciliusin corpus di-
ftribuitur,prompriusque nuerit .

TERTIA, vefit ?rangans. Vinum
enim frangans,fiue {iaucolens & aro-
maticum, vires maximeé roborat, &,
vtpauld ante diGum eft , {piritus te-
nues generat .

QVARTA, vtfit frigidum.Nam
vinumaéu fine gzrracia frigidum ef
fe debet, non autem facultateaut po-
tentia. Quod enim ab externo aliquo
calido incalefcit , hoc rarius flatim &
tenuius penetrantiusque,ve omnia fu~
beat,redditur: quaratione nifi quis
ipfum parcisfimé fumpferit,citius ine-
briat,neruos debilitat , & caputlaedit.

QVINTA, vt fit frifcum,fiue lleue,

Tale

1
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Tale autem clumprimis cenfendum.
qudd effundendo {onil efficit, fpumi~
queagit in medio tenué,acfacile labi-
1€ ceu euanefcentem : vel per cuins fu~
fiuram modo furfum , modd deorfum
difcurrentes confpiciuntur £7ouot, id
eft, minutisfima quedam corpufcula,.

ualia,in Sole videntur, quii per fene=
&ri radios ac lumen immittit. Nifie-

nim ita affe@um fucric , pendulum di-

citur:ac multd etiam magis,fi penitus.
fono atque atomis deftituarur . Quod.
verd {pumi habet cum magnis ampul~
lisad fcyphilatus diu herentibus, de=
bile fiue dilutum efle dignofcitur.
Annotativncsla .

Intertio verfa @epduosoy eft, nam

fingula eiusvésba Gmiliter incipiunte

g De winodulci & albo.
Caput XL

COrpora'plus'augent tibi dul-
cia,candida uina.
t DOCETV R hocverfu, candida
& dulcia vina, fiipfis cxtera quoqs ad
fuerint , quam reliqua maioriseflenu
trimenti. Cuius quidé rei caufa dulce
diniattribuenda eft. Nutrimentii.n.ho
minis,vt copiofe adniodii li.4.de imp.
medi.facul.ca. r4. Galenus _monﬁrat,
dulce ; aut dulci permiftii efle oportet,
, Quip~

Viuk cam
didum 8
dulce,
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Quippe dulcia, ciim natur® {anguj«
nis noftri & carnis proximé congru-
ant,non folim ori & palato, vertim
% aliis plerisg; vifceribusaccepta funt
1deo , vrab illis auidisfimé excipian~
tur. Vngunt enim,implent, & r_ePc{cu-.
unc crofas particulas . Arqueita fané
fit,vt vina quoque, quz capit.8.in nu-
mero corpus noftrum alentinm potui
mus , quo dulciorafint , €0 magis nu~
tridt. Quod ctiam Auic.teftimonio ¢d
firmatur qui.3. r.dodt.2.cap.8 . ita feré
feriptum reliquic : Vinum quod craf~
fum fimuleft & dulce, iis potishimim
cduenit , qui corporis robur acmolem
fibi parare ftudent. Idem trac.r.2.can.
cap.3 . caufam cur dulcia plurimum a-
lant,hancefle tradit , Népe quod dul-
cibusnatura deleetur , & qua vifce-
‘ribus ineft trahendi vis, eadem auidil-
imé rapiat. Quanquam vero hic vir~
fus de omnivino dulcireté incclligi-
tur mediocre tamensquod {ummum
ulcedines gradum non ateingit,prae~
erendum eft. Namquz excellenter
dulcia funt, quale Apianumeft , quod
mufeatellum fiue mufeatellinum unl-
go dicitur ,fanguinem corrumpunt’y
Naturalis enim uis hepatis ea ex uen-
triculo , prinfquam conco&a & afu-
perfluitaribus secrera fint:exugicatqs
arerahiciquare fanguis ferofis &’(;rw-
is

i

H
i
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dis expletur humoribus , adeod; vee~
bulliatatque putrefcat,idoneus effici-
tur.Neque id folum de vino , fed & de
omnibus extremé dulcibus 2ftiman-
dum eft. Ad hec,dulcia omnia,quee fu-
munturimmodice , corporibusad pa-
riendum paratis triplex noxz genus-
Importanc, Quorum primum quidem
eft faftidium:dulcia enim caliditate at
que humiditate fua osventriculi leni~
unt ac lenigant,illig; affectionem ina-
siitioni ac corrugationi,famis caufe ,
contrariam inducunt.Secundum , ve=-
lox inflammatio atq; in flaud bilé con
uerfio : ad cuins generarionem dulces
humores omnes idonet fune. Qud fi,
vt omnifi horidl maximée mel bilefcat,
quod dulcisfimum fit: deinde & dul-
ciavina. Heceadem &fitim faciunt
propter tum calidicatem, tum crafsi-
tiem, nec conferunt fabricitantibus,
neque biliofis t quemadmodum Gale-
nus comment.2.fnlib.3.de vict. rat. in
inorb.acutisluculéter & perfpicué do
cuit.Tertifi,hepatis atq; lienis obftru=
¢tio.Heece enim vifcera,dulcia vehemé-
ter appetunt,ead; ante perfe&am con=-
coltionem ad f& vnd cum foecibus tra-
hiit, & maxime hepar, vade facilius e=

tid in obftru&ionis periculii adducun-

tur , crafla nimirum fiibftanria, in qua

dulcis fapor fixus , ac fundatus et
H ad
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ad hoccooperante , vt teftis eft eract 13,
fecundi cano.cap. 3. Auicen, Eadem ra~
tione reliquis eriam lotium minus cim
tantac profundunt . Ceterlm aduer-,
{is fam diQatria incommodaacida i |
primis remedio funt . Appetentiame=
nim aciditate renocant, inflammatio- |
nem frigiditate reftringunnt, & obftru
&iones fubftatie fubtilitate recludiity
. Bt licetvina aliag; nutrimenta dulcia
hepar atquelienem obfepiant , inpul~
mone tamen contrarium operanturs
hunc enim’ ab obftru&ione liberant, -
Nam in defcéfun per digopayoy, qui A~
rabibus Meri appellatur, nihil ad ipsti
i dulcibus refudat nifi {ubtile:neque
fanguis ex rebus dulcibus genitus ad
pulmoné penetrat , nifi prius in hepa~
te depuratus, atquein corde renuatus,
fuerit, quemadmodum idip{um Gale~
nus comment.2. libro.3.de vi€.rat. in
morb . acut. clarisfimé oftendit. yina
jtem dulcia minus inebridr . Cuiusrei
gravisfimum habemus teftem Hippo= |
cratem, qui lib.2.de vi&. raz. in morb,
acm.aph.2. ineum feribic modum : Vi~
nitdulce vinofo minus caput grauat, |
minusd; mentem feric . Rationem red-
dit Macrobius.libro.7.cap.7.Saturnal.
Ex di&is iam omnibus colligitur,cor-
pori , quod vel naturx iphus habitu,
vel ab alia quapiam extrinfecus obre-
’ pen-

e

o

—
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pente caufa extenuatum eft,viniidul=
ce climprimis, & craffum, ac fufficiefi=
ter coloratum exhibendum efle. Hoc
enim euidenter nutiit, fubftantiamd;
corporis deperditi refticuit, & impin:
guat.Sed corpori obefo acpingui vina
tenuiasodore & fapore iucunda fiubal-
bida, & moderatefortia,magis ex vii
{unt. Sitis reftinétioni adhibendum eft
vinmm albii;tenue ac debile.Hocenim
nonvefrigerat folinm,, fed validé eriam
h_ume&at:qu o fityve Aum etiam faci-
lius depellat : & quanto fitisnrgentior
fuerit, tanto illud conuenientius fumi
tur. Ad fpiricum verd & virtutum tum
inftaurationem;, tumroborationé , vix
num fubtile;odoratum,{apore grarum;,
cglore moderatum , & fufhcientis for—
ticudinis veiling bibitur , iddue cum
pauco cibo.Porrd affeftus thoracis ac
pulmonis,qui diuturni sunt,& fine fe- -
bre,d vinis mediocris fubftantie & {1~
pore dulci, multum iuvancur, & po-
tisfimum qui humoris per {pura expe-
&or.ﬂ.txong purgantur, qucmaaimodum
copmﬁl}s in libro de attenuante dizca
cap.vltimo Galenus docet .Eadem ad
alui fubdutionem perquam veilia ha-
bentur. .

@ Devinorubro, Cap. Xl. L

H z 81
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vinum' rubrum niminm
- quandoque bibatur,
Venter ftipatur, uox limpi-
-daturbificatur . o
H I C recenfentur duo incommoda:
ex immoderata vini rubri potationg..
£ PRIMYV M;vyentris chftipatioscu.
insrei caufamnédnullihancasfignants

nempe«quod vinum rubrum , i cxre-.

+a confentifit , reliquis impenfius tum
calfaciar, tumalat:ac calliditatis qui-
dé ratione magis deficcetiratione verd
nugritionisauidius i natura detinea-
tur- Alii vero ad immodicam vint ru~
bri ftyptici,fine pontici aflumptionem
referunt. Hocenim cim conftipandi.
denfandi, & aftringendi vim habeat,
non folum xgré in- corpus diftribui=
tur,fed aluum quoque fupprimit.

“SEC VNDV M,gutturis & fauciit
cxafperatio,fine raucitas . Ed enim vi-
na quedam impenfe rubra ficcitate &
tervena eflentia fua efficiunt . In ho-
rum pumero vina quoque rubra Bra-
bantiz repenéda fant, Nam & iplafa-

né ob ficcitates: & rerrenam effentiam |

fances exalherant, 1dg; potisfimit faci-
unt cum adhuc muflta funealei ramen
non cohibent. Maftaenimadmodum
rubentia ventris {elnendi vimhabée,
& hocquidem ex multa terrene foecis

ad-
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“admiftione. Hzc cnim propterci. quod

nitrofa ac {alfh qualitare pracdita fing
inteltina mordicires & abftergfres al-
vi fubdultioné moliuntur. Ab ciufino
diigicur dii mufta,id eft , turbida {Une

" acferuent , abftinendumefl ;. Ex quo

enim mordicant , mordaxetiamt -
mus-ab ipfisrefoluitnr 5 qui ad cere-
brum {ublatus , ocalos acrimonia fua
corrodit atque rubefacit, kdemde mn-
ftisquoque Brabantiz , fincea rubtay
fiue alba fucrint, zftimandi eft . Cau-

{2 autem ; cur fumus ifte mordicet, ex

eceft,quod vinums;, vode difloluizur,
fit mordicarivum. Oporretenim fimi~
{emefle defluxum fubiefte fbfitie
vt commen. r4.1ib. r.apho. & com. 2.1,
3.de vi& racio.inmorb. acut. Galenus
clarisfime oftendit.In vniverfum  vi~
na crafla pontica fine sum7ind, rubra
vel nigra opportuné ad retentoriz fa-
cultatis ventriculi’ aliorumque vitce~
rum corroborationem bibuntur:quan
do nimirum recrementa vel plura in~
fto, velramentofa defcendunt ;- velut

" in alui profluwio atque dyfenteria con

tingit , (icuti & vina albaauftera , &

uzcunquealia adRringentia medica

méta.In eum vium & fulua vina , pro-

funt , non tamen fimpliciter fulua, {ed

fulua auftera, quemadmodum Hippo-

crates libro . 3. devidl. ratio. in morb,
H 3 acu~
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acut.apho. 7. & poft cum in fuis come

rariis Galenus manifefté docuerunt,
Quibus auté venter non facilé conco~
quiL,iis vina fubtilia, vel fubftancia &
colore medioeria , odorata , fapore iu-
cunda fufficienter fortia,ac fypricita=
te quadam participantia,conferunt.

€ De lethalivm venénorum vemedys,

V Caput X111

A Llia, ruta, pyra,Et raphanus,
cam theriacanux, ‘
Prazftant antidotum contra

lhetale venenum

HIClexreferuntur S
& remedia contra lethalia venena, ac
vénenatorum morf{us’. dygipapudnes
PRIMVM,lium : quod cumrad=-
uerfls omne venenoram genus, tuim
imprimis aduerius vitiofz ac corrup-
t® aqie noxas remedio eft.Prae{im-
ptum enim, quéemadmodam 1dipfum
Diofcorides ti.2.6a:145.Plinius li. 20.
ca.6.& Conftantinus Cefar.lib.12.ca.
30.de agricultura clarisfiné oftendune
vires€ius, qux per imprudentiam bi-
bitur, ineficaces atque irricas reddie.
Anicenna.2.Cano.cap. 12 3.paré facul-
taté & Cepe areribulr; quo fit, vefub
alio hoc queque comprehendi debeat.
Idem.3.1.doét.g.capit.7.ceu theriacen
vidofarum aquarum cepe commen-

. dat,

g
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dat, & maximé quidem i cum aceto
fumatur: Nam czpe , clim extenuat~
di, incidendi , cumdue ftypricitate
quadam abftergendi, & non ignaui-
zer aperiendi vires obtineat, calore-
que tertinm ordinemaccedat, malas
aquas,nefrigiditate ventriculum of-
fendat, temperat,craffasque , ve prom-
ptius defcédant,extenuat, Acetum ve=
ré cum ipfo permiftum, non modd
virtutem eiusin aquarlim tum exte~
nuatione tum penetracione auget, fed
a fici quogqs , quam cepe mouere folet,
preferuat. Eadem & in alio ratio eft:
quare poft crafle & turpideaque po~
tum precipué commendatur., Eas e~
nim vtcird defcendant , extenunat , &
ne ventriculo ac inteftinis officiant,
venifve obftruant , iunamentum pra-
ftat. Allium preterea , Auicenna.3.t,
do&. 5.capite.4 . tefte.iter facientibus
contra occurrentis aéris frigidita-
tem mirificé prodeft © qua ex caufz
per diuerfas mundi plagas oberran~
tibus, varioque potu vtentibus,veilif~
fimé praf(umitur:id quod Macer libro.
1.capite.s.hifce etiam verfibus innue-
re voluit:

Allia qui mane ieiuno fumpferit oves
Hanc ignotarum ni ledet potivs aguarim o
Nus dinsrforsm mutatio falla locorum,

H s AL-
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ALLIVM quoqscontravirulen-
tarum beftiarum,ferpentium,& vipera
rum i€tus, & privatum hemorrhoi,pro
deft,ita vt no alind magis, i comvino
ingiter adfumacur, aus tritum in eodé
ebibatur. Conrra rabiofor{i morfus &
illitu & cibo valet. Venenatis puyanis
hoc eft,muris arenci morfibus, cfficacif
fimeé cum ficulneis frondibus & cymi-
no illinitur . Quin & venenataani-
malia allii odore fugaiur , vt ex ille
Vergiliano difticho pater

Theftylis & rapido fesfis mefforibus aftn s,
Allfa ferpillymq; berbas contundit olétes,
Eiusret canfam. Aemilins Macer loco
paulo ante citatoshis verfibus exponit:
Hac ides miftere cibis - mefforibus o58

1208 . )

Ve fi forté fapor foffos deprefferit illos -
Vermibus & nocuss tuti requieftere pofiit,
Porrd cam feetor allii, quiid non
deguftarunt , longé grauisfimus &
moleflisfimus 5,6l quoque reisne qui
fumplerunt , alios otfendant, remedi-
um aliguod adhibendum eft. Mznan-
der itaque ¢ Gracisautoreft , allinum
edentibus, fi radicem betm;in pruna
toflam fuperederint , odorem extin-
gui.Quidi tradune , ipfh grauem hali-
ta non cflefaltura , fi quis ab ipforun

cfu

B RPN
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efu erndam fabi infuper mandat, Hie-
ronymus Tragus eandem facultatem
viridibus etiam rute foliis adlignat.
Macer libr.g.cap. 6. zedoariz radicem
id efficere,his verbis rradit: o
- Allia quem faciit foctovem pellitab ore
- C AE PE quogs ex Diojcoridis Ana
zarbei fententia ‘rabiofi . canis ‘morfi~
bus cum aceto , ruta,.-& melle illicum
auxiliatur.Eadem ad verbum ferée mu
tuatus eft Auicenna.z.cano.ca't23.Ve
rium in hoc diflentit,quéd acetum omti
ferit, & falem in mellislocum fuffece-
rit.Ceepe preterea flatus Venennatord
in cibo difeurit atque expellit Et firc~
cus, quiex etusefis plurimusin foma
cho gignitur, peculiari quadam pro~
-prietate venenatorum noxas frange~
reaquibufdam creditur. Ceterumi-
lentio illud hocloco minimeé precere~
undd ett,qudd allidi, czpe acporriiin
cibo non conueniant, neque tempera-
tis,neque calidis corporibus. Namex~
tra hoc,quod paucistimun & prautim
dant alimentum , acrem etiam atque
pungentem {inguinemy maximeficry
da ingerantur,generant:humores tamé
craflos rennant,lentosd; incidunt . Ini
totum , cinnia hec i cruda edantur,
peiores qnam cofa fuccos procreant ,
ac plus humoris exeremensitil cons
tinen: . PORR VA Stincon Serhi

: H 5 cali~
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calidum & ficeum in fecundo facit or-
dine. Vrinam cit, & noxium ferccnm
creats Afsidué comeitum vifus habetn
dinem , & capitis dolorem efficit. Sto~
macho aduerfacuy . Difficilia inuehit
mmnmngruos,demes, & gingiuas a-~
crimaniafbaledic, & fanguinem ni-
grum atque melancholicum generat.
Biliofisitaque & melancholicis vitan-
dum eft,potistimum fi crudum fueric.
C AEP AE ex quarta funt ordine ex~
calfacientium:earumque effentia craf>
farum eft partinm. Si firceum: expri-
mas,quod reliquum eft admodun ter~
rex fubftancioe eft , eiusque calide : At
fuccus aqua aérexque caliditatis . Si
crude edantur , humores. in ftoma-
cho malos;putridos , & corruptibiles
generant; Difhicilia & terribiliz indu-
cunt fomnia, Largiote cibo capitis do-
Jores cient : In-morbis cote eriam le~
thargicos & phreniticos efficiunt, me~
moriam & rationem, vt aliqui ferane,
lzdunt.Sivers cum ele@xz carnis iuf-
culo coquantur,plurimum malignica~
tis deponunt ,appetentiam innitant,

concoctionem promouent , & frigi-
dos cibos,quibus cum percoquuntur ,
temperant.5i quis tamen crebrius his
viatur,in lienssvioa incidic Tuens igt
tur eftyeas rarod attingere . ALLIVM,
vt Galeno placer , excalfacit quarto
ex~

E
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excefiin, humidirate quidem partici=
pat aliqua,fed minore quam cepe. In-
flationes permutat alterarye. Vererem
tusfim crudum co&lmve comeftum
lenit. Afperas arterias clarificat, & {cre
atum prouocat. Aciem oculorumefi
hebetat . Capitis dolorem facit. De co
hocamplius Galenus libro duodeci-
mo mecho.medendi,capite o&auo: Eft
ingnit,allium ex eorum ciborum ge-
nere,qui & flatum difcutiant, & mini-
mé ficim inferanc . Sunt qui, parum id
experti, exiftiment maiorem quam ¢z
pasficim excitare fed plané errore:cum
non modd non maiorem quim ce=
pa,fed nec omnino ficim faciar . Idem
omnium plané eduliorum maximé
flatum difcucic. Itaqueipfe certéa-
greftium theriacen id appello. Ab-
ftinendum tamen, vt pauld ante di-
&tum eft ; ab asfiduo horum trium v-
fi1,& potisfimitm clim iis qui ipfisve~
feiturs natura fueric biliofus . Solis
enim quivel ficcum pituitofim , vel
crudum & crafium ac lenrem acer-
tiarint , ¢ibi einfinodi funt accomimo=
dari.

SECVN D‘V M, Ruta:Eius duo

funt genera. Vonm fatinumatque hor

tenle . Alterum montanum {yluefire-

due. Ruza montana fylueftrisque in

cis damnatur , quod ex quarto fir
H ¢ or~
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ording excalfacientium & fecantivm:
Satiua verd cum cx tereio fic, in cibos
magis admicricur. Eft ancem non foli
gultu acri, fed &amarc. Ex quo fané
eriam digererc atque incidere craflos
lentosq; humores poreft . Ob eam vim
& per vrinascuacuar. Quin & tenui-
um eft parcium , flatnfyue excinguic.
Quaread inflariones coli, veerl, & re~
¢t inteftini competit, ac Veneris appe
ticum cohibet. Difcutit atque exicear
ftrenué:eft enimeorii ex numero me-
dicamentorum,qu valenter deficedc.
Tradituresiam qudd cruda , faleque
eondica accomefta, vifus aciem mi=
rum in modum exacuat v ob idantiqui
feulptores & piftores hoc cibo asfidue
veebantur . Nonnulli & fiiccum eius
«cum fucco fornicnli & melle commi-
fcentes, medicamentum ad oculorom
acicm acuendam conficiune . verlim
clim acrimonia quadam oculis infe-
fta , fucco ejus infiz, ventilando appli~
cari debet , vt vaporeius tantim , &
wou fubftancia cculos percingas. Que
cungue antem ruta & per fe pro letha-
lium wedisamencorum sncidoto va-
let, feliis eritis, & cxuine fumptis:
Contrazconitum maxime & imiam.
Trem fungos, fincinpoza derur, fiue
incibo. Valer & conra {eorpionum
1dus , &araneerum , apinm,; rabro-

num,

e
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num , vefparum aculeos & cantha-
ridas,acfalamandras, canisue rabio-
fi morius . Acctabuli menfura fisc-
cus fine femen e vino bibitur , & fo~
Ha trita vel commanducata imponun-
tur cum melle &fale, vel cum aceto &
pice decofta: Suceo verd perunétos,
aut cam habentes , neganc feriri abr
hismaleficiis:Serpentesds,fi vratur ru-
ta,nidoré fugere. Foliaper fe prafum-
pa,aut cum nuce iuglandesaridisque
ficubus,inefiicaces venenorit vires red-
dunt: contra ferpentes fimili modo fu-
mere conuenit. Aviitoreles lib.g.cap.6.
de hiftoria animalinm tradit, mufte=
lam dimicaturam cum {érpente,rutam
ctomedere . Odor enim eius infeftus
eft ferpentibus . Ruta quoque cum fi=
cubus & amygdalis dulcibus mane
fumpta , aveneno preferuar.In fan-

tuariis Mithridacis maximi regis de~
uiti , Co. Pompeius inuenitin pecu=

liari co mmentario ipfius manu com-

polizionem antidoti, ¢ duabus nuci-
Bus ficcis, ttemficistotidem 5 & ru~
te foliis viginzi imul eritis, addico fa-
lis grano:& gui hoc felnnus fiimat,nul
lum veneant nociturnum illo die. Au~
tor eft Plinius lib.2 3.natu.hifto. capi-
te.8.eadem Galenus quogylib.2. dean
tidoditiscap.y3.& libos.dealimen:. fo
culricap.2§.& inlibro de cibisboni &,
- H 7 malt
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“QVART V M,raphanus:Eius Gr# Raphae
ci duo faciune genera, fatiui & fylue~ pus,
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mali ficcl capite » 14, confirmat. De |
ruta plura leges apud Diofcoridem

Fyra.

librorertio capite . 43 . Plinium libro
vigelimo , capite.13.Galenumlibro.8.
capite. 49. de fimpl. medicament. fa~
cult. Conftantinum Cxfarem lib. 12,
ca.25. de Agricule. & Simeonem Sethi
in Syntagmate . ,
- TERTIVM, Pyra:Hecnamd; ve
nent, & precipué fungorum maligni~
tatem pelluncabiguneque.Quod qui-
demde pyris {ylueftribus cumprimis
intelligendum videtur : De els enim
Diofcorides libro. 1.capite.132. ita ferd
prum reliquiz:Alunt Fungos, i fylue~
firia pyra cum eis coquantur , inno-
xios hieri.Eelib.6.cap. 23. Frutus aue
folia pyraftri cam fungis decotta, ftri~
;}:ulaqtem illam vim auferunt.efirata—~
quéeifdem anxiliantur. Quod Paulus
Aeginetalib.g.cap.ss.in enm fcribens
modum innuere etid voluit: Pyra {yl-
ueftria , aut folia fimul incofta , vim
frrangulandi : qua fungis ineft, tol-
lunt,cademd; in cibo conferunt.Hanc
pyrorum contra fungos efficaciam,
Plininslib.23.capite.7. ponderi & pu-
gnanti fucco ateribuic. Intelligipree-
terca potelt & de pyris aromaticis,
quz fané clm fpiricus fragrintia fua
corroborent , venenl etiam noxam

pellunt. .
QVAR-~

ftris. Satinus hodie peculiariter ra=»
phanus minor ‘dicitur , Germanicé
Radys . .Gallicé one Rane ow Refori.
Hilpanicé Rarano. Syluefiris , Plinio
libro . 19. cap.s . tefte; Latinis Armo-
racia apeliatur , Germaniceé Meeradys «
Sacinus excalfacic ordine tertio, de~-
ficcat fecundo: Sylueftrisautemin v
troque efficacior eft . Quin & femen
ipfum planta efficacius eft. Sativus
contra viperarum icus auxiliatur.His
quifungs flrangulantur, tam gib.o 5
quam potu {alutaris eft , Siquis ieiu~
nusipfos accipiat , {ecurus erir, vene
a medicamentis ledatur . Succus ipfo-
il ex aqua acceptus, boletis & venenis
reliftir.Si verd raplani fiiceo quis ma='
nus fuzas probé illinar,ac confricet;in=
trepidé & citra periculum feptilia’ ac
ferpentes  apprehendet. Scorpiisim«
politi raphant, eneftigo 1pfos interfi=
ciunt, & faccus in hocexpertus magis
ac fortior eft.Si quis prefumpto rapha
no i ftorpio percutiatur , non folum
nonmorierur, fed etiam celerem fani-
tatem adipifcetur. Raphanus autem
obed etid caulam contra venena vale-
redicitur, quod vomitiones moueaty
quibus ftomachus A noxiis humori=-
bus expurgetur. Semen quoque vene=
; ns
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nis & venenatis vermibus aduerfatur .
Contra ceraftis morlis, potum ex vi-
noanxiliocft. S

Raphanus iple cum manifefta calfa
&ione acrenuandi atque incidendi fa~
cultarem habet. Nam qualitas acris in
iplb fuperat : quibus rebus piruitd fein
dit & abfamit. Sanguinem acrem atqs
pugentem efficit, eoque biliofis nocet.
Stomacho aduerfatur , rnétus clet,hu~
morenverafsum ac lentum, &, fi virtus
concodtrix debilis fuerit, crudum etii
generat. Vomitum cieri per raphanum

.

fumpeum ante reliquum cibum , dicit:

Dioftorideslib.2.cap.105. vtpote qui
hoc modo cibum cleuet, & ad euomé-
dumprotrudat . A reliquo autemci-
bo fumpium , dyddozty ; hac eftdiftri
butionem ciborum in carpus iuuare
perhibet,his verbis:Summo tamen ci-
bo fumi debet , quo magis eius diftri-
butionem adivuer : clim autem priefu-
mitur, cibum fufpendit : quare vomi=
turis commodifsime datur ante cibum.
Verum Galenuos libr.z. de aliment. fa-
culr.cap.7o. femirari ait, tum Medi-
cos,tit Idiotas, quiraphanos crudos a
caena gumanling sy , id eft,bonz b
cotionis gratia edant. Ipfi quidem,in
quit, hanc rem experientia fatls fibt
explorazam efleaffirmant , qui tamen
ipfus funtimitaci , omnes lzfi fugrune,

Sum-
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Sumptienim poft cibum , coftionem
non wnant,{ed impediunt potiws.Sub
inde enim eruétant , ventriculum pro-
be claudi non finunt, caput vaporibus
repient, eique grauitateminducunt.
Minus tamen otficiunt,qui exigua co=-
piad ceena cum fale & acico ingerun-
cur. Inde dvpulay nds 7l dudyoray €us
wifforor,id eft,bonam ingenii habitu~
dinem ac induftriam homini, mentéq;
qua retté ac perlpicud percipiat, atg;
intelligat , efficere tradunt. Diofcori-
di fen{num etiam. aciem excitant.Lie-
nem extenuant, iecinort & lumborum
doloribus profunt. Nonnulli quaque
cum oximelite vomendi.gratia propi-
nant,multamque educunc pituitam, &
a febre quotidiana fepe & quartana
liberancur.Folia , fi parua copia fumd-
tur,co@ionem adiuuant , & ad appe-
tentiam,qua collapla fuerit excitan-
dam accommodata funt. Pluradera-
phano Dioftorides atque Galenus lo-
cispauld ancé citatis , Plininslib. 2.
cap.4. Conftantinus hib. ra.de agricul.
€a.22. & Simieon in Syntag.

QV INT VM, Theriace.Hec enim
tota lubftancia fua tam brutis, quim
ratione preditis animalibus contra
omue veneni genus auxilio eft , nemi-
nemg; pollicito fruftrari finit. Siqui-
dem nullum vnquam i feris , que ho-

mi-

Theriscs
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ninem folent interimere;commorfum
hac ftatim epota antidoto periifle,
memoria eft proditum . Nulluseadem
prefumpea, haud multd poft morfwe
ampetitus,bellue veneno, ceu illam fu
perante interiit, In peftifera ecid lue,
folumhoc antidotum malo correptis
prodefle aded hadtenus vifumelt , v
nullum aliud prefidium tanto malo:
refiftere fuerit idonewm. Namg; peftis
tanquam & ipfa exiftat quaedam bel-
tua,haud paucos interimit , vernm cir
uitates quog; totas. depafeens , malé
conficit, Quippe praua_quzdam adris
ad corruptionem prompra mutatio
efficicur , & homines cun refpiratio=
nis necesfitate periculum euitare ne=
queant, ipfum aérem veluti venenum
quoddam ad {e per os attrzhunt. The~
rizcen autem 1n eiufinodiaéris ftacu
prefumentes, neutiqui i malo corri-
piuntur.Quin & correptisiam eadem
medetur , a€risinfpiraci maliriam in-
alterans,mutansdue, vt qua corporis
temperaturam infici magis prohibeat.
Breuiter, totum corpus itz ab iniurils
fecurum facit 5 vt necideleterio quo-
piam posfitinfici. Confimilisfere vir=
tutis eft & alind quoddam antidotum.

quod ab eius, cuiin frequéci viu fuic

nomine,Mithridatium appellatur . In

qualitate enim atq; efficacia theriace
: proxi-
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proximumeft, parumd; differunt , ni=
£ forré quod theraice pauls ‘calidior,
& contra {erpentum venena potétior,
eit . Proditur magnum illum bellato~
rem Michridatem hoc antidotum praee-
fumentem , ob firmam corporis con=
ftitutionem ex illo preparatam, non
potuifle veneno poto interire. - Ciun
enim bellum aduerfus Romanos ge
fens, i Pompeo viftus,in extremis
medicamenti veneno ‘fanus mori co~-
gereturjmedicamento cpoto, eoéufz co
piofo, ipfe quidem non interiit: filiz °
autem ob eximium erga patrem amo=
rem, cumeo mortem volentes oppe-
tére, einfdem medicamenti potu fubi-
to conciderunt . Deinde:cum mortem
ille obire ftatim non poflet, yeneno
propter antidotum praefumpti ineffica
civocato quoddipfius amico nomine
Biftoco , intunxit ipfum vt fugularer.
Atq; fic medicamenti opus ferro abfol
uens,miori ipfum violéter coégir. Hac
fere Galenus in libro .de Theriacaad
Pifonem cap. 2.&.8.&.28 . Lege plura
apud eundem in libro. de v{u Theriace
ad Pamphilianum per totum, & lib.n.
de antidotis. capit.19.& Auicennam.é.
g.tract.3.ca.1.&.6.4.traft.s.cap.s.

SEXT V M, nucesmempe inglan—
desyquas nénulli etid regias appellde.
Hemulto fane in viu funt, Cumruta

- N &

Nueas,
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& ficis prefumptze, & afummo ciboy
lethalibus venenis aduerfanturinée mi
nus{ia veneni hauftu comedantur,
Largiusefitate latos lumbricos pel-

“lunc. Cliny czpa verd fale & melle, ca-

nis heminisq; morfui conferunt . Et
hocde aridis cimprimis. intelligendd
eft. Alimentum porrd , quod corpori
prabent , exigeum eft . Aride viridi-
bus achumidsspeiores habentur ; vn-
guinofioresenim , magisque pingues

“{unt,iraque facilé etiamin bilem tran

Y

feunt : & qud dintius recondice fue=
ring,magss tales efficiuntur.Quamob-
rem oleum etiamex inucterazis expri
mere liceat.Tunciané concotu dith-
ciles, & ftomacho, prelercim biliofo
inutiles fune,azque bilem augent, fau

* cium & capitis dolorem adferunt, tuf~

fientibus inimice,oculos ledunt , ver-
tiginem faciunt , idg; cim a cibo (u-
muntur,linguz aapervery inducunt,
& in ore inflammationes & vicera. pa-
riunc.Stomacho meliores fiunts fi cum
caricis edantur. Ad vomisfiones ieiu~
nis in cibo viiles . Catertim que viri-
desadhuc{uncatque humide , neque
ad{tringentis qualitatis,neque oleofie
confpicué participes, fed magis quo=
damimodo qualitatis expertes,hxc fto-
macho minus nocent : dulciores enim
fune,faciliusgs cécoquuncir, & mults
ma-

H
H
i
/

i
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magis,quando & iple cum caricis mi
duntur. Humide preterea apre ad de-
icCtionemiunt , ficce verd minus:Ple~
rique autem ventris fubducendi gra<
tia cum caro etiam ipfas prefimune:
in-quem virides funt accommodatio~
res, vt qua adfiringentis qualis minus
fint parricipes, Quin & ficcarum quo~
que,fi prius (quod nonnulli faciunt)
in-aqua fuerit macerace , facultas vi-
ridibus eft adfimilis. Ad hzc viridium
nuclei depellati atq; rorrefalialiqui~
wulum , i aveliquo cibo commandu~
cétur,ciborum in corpus diftributio-
nem adinuant. Et ficpatet in vniver-
fum,- corporibus fanis nuces virides
magts quam ficcas conuenire . Plura
Diofcorides lib. r.cap.140. Plinius lib,
23.capite.8.Galenus lib.2. de aliment. -
facul.capite.28.& Simeon Sethi in Syn’
tagmate. :

@ De Afre. Caput X1I11L

1Ve idus ac mundns{it rite ha
bitabilis air,

- Infectus neg; fit,nec olens foe
torecloacae.

HIC agitur de prima re non narurali

nempe de Acre-cnius,ve Galen. libr. g,

cap. (_4.11:qt11@.mcde £ & inarte medi-

cinali capite.g5.teftatur;nulla eft evi-

tandi
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tandiratio.Namin aére nos ambiea~
te femper verfaricomederedsac bibe-

re,& vigilare, & dormire elt necefla~

=tum , & {ine eo nec tollimorbus, nec
senert fanicas poteflt . Hicigitur cau-
{ fine qua non obtinet rationem . -
Quapropter fedulo hocagendum 5 vt
inambiente,quoad fieri poteft , quim

optimo habitemus. Quod vtredte ¢6-.

fequamur, quatuor eius notas hifce
verfibus expreflas diligenter confide=
remus oporter . Quarum prima quidé
eft, vt fit lucidus, clarus ; minimeque
craflus ; aut nebulofus. Craflins enim
& obfturus humaores confundit, tur-
bidusd; ad cor defcédir:quo fit, ve fpiri

tus etiam turbidi ac crasft, tum cor;

puspigrum ac languidum reddentesy
tumanimam quoque cStriftantes,ex
eo producantar . Nihil antem magis
vinidum ac incundum, mintfve circa
voluntarios morus pigrum reddic ho-
minem,quam {i in luctdo ac clare ver-
fetur aére,aut mane furgat . Secunda,
vt fitmundus,hoc eft ; exquifité fince-
rus ac purus,nullisg; vaporibus inqui-
natus.Impurus namd; iuxta qualitacé
& naturam illius, quod ipfi admifce~
tur cordis temperaturam variat atque
immutat,quemadmodii idipfum Hali
Roboam comment. 16.inlibr. 3. Artis
Medicinalis Galeni oftendit. Tertia,
ne
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ne fit infectus , cuinimodi efle folet.in
locis cadauerum non crematorii mul=
titudine refertis , ficut in preliis con~
tingit.Nam hunc peftis feré fubfequi-
tur.Infpiratus enim in corpore {piri-
tus inficit.Quarta,ne feetorem habeat,
cloacx: Sub qua fané comprehendun-~
tur & particulares aéris infetiones.
omues,quibus humana natura offen~
ditur : nempé latrinarum, coeni, fter~
quiliniorum,foucarum,culinm » loco=-
rum in que cadauera & offa mortuo-,
rum comportantur , & ﬁafuorum {eu,
paludum , idg; multo quidem magis 5
{i linum infuper aut cannabis in els.
pucrefcit.Quando enim aér; huinfino-
di fordibus inquinatusin corpora in-
greditur,fpirirus inficit; ac maximam
cerebro noxam fuggerit , viarum {pi-
ritus obftru@ione facultatis anima-~
listranfitum prohibens , & halitu {uo
caput grauans. Hniufuodi ergo aér
omnib.cx xquo ®ratibus, omnid; tem
perature noxius eft:ficur ¢ diver{o qui
puris omnino eft , nulli non weatieft
vtilis.Hinc non temeré Auic.2. 1.doc.
2.{fim. r.cap. 2. inhunc prope modum
{eripeid reliquit: Aér quidem optime &
peratus & clarus , qui nihil prorfus
admiftum eft alienx materiz, quz to=
ta fubftiria fpiritus téperature cdra-
ria fir,fanitatem non efficic tantil , fed

‘ etiam
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etiam confernat.Concrarius verd , cf-

eftus producic cbrrarios. Verim quo
prediétorum exaltior habeatur noti-
sia,lciendum eft Aérem proctugda bo-
navaletudine duobus modis efle ne-
ceffarium : Primo quidem ob fpirituf
& caloris innaci refrigerationem : De-
inde verd ob fumidi excrementi , fpi~
ritibus ac calori innato moleftiam ex~
hibentis, expulfionem . Quemadmo-
dum enim externum ignem fne aéris

euétilatione fuffocarl atque extringui

videmus, ita eciam de {pirvitibus & ca~
lore innato imaginarioportet. Nifi e-
nim per afsiduam Infpirationem &
tranfpivationem calor naturalis refri-
geretursac quafi ventiletur, niecefle eft
Ipiritum perire: A€re enimindiget nu-
triente,conferuante,temperante , arq;
depurante fiue segregante . Nutritio
ergo,conferuatio, & temperatio calo-
ris innati fiune per aéris arcraétionem.
Depuratio per eiufdem expullionem.
Acpuriores quidem fiunt afperz: arte
riz dilatatione , quam Jd'resordv Gre-
¢inominant: ea enim aér frigidus at-
erahitur,quivitale robur, vade fpiri-
tus quoque animalis gignitur,excitat
& recrear. Altera verd eiufdem arterie
accidit contraltione , susoany Graci
vocant,qua certé,qiod ex humorum
deuftione in toto apijmante contra-
&um
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&um velut fumi, dum eft excrementi,
expellitur. A€r itaq; qui ficacerahitur,
fi feeridus & impurus fuerit, calovem
innatum atque fpiritus corrumpit.
Hinc etiam intelligi poteft , facillimé
infici corda venenato aére . Quare pro
tuenda bona valetudine eligenduseft
aér optime eflentix, quinihil vapo-~

ris fen halitus alientin {& admiftum

habeat , neque turbidus, aut nebulo-
fiss appareat. Quienim talisexiftic, hu
mores conturbat, &,vt antea etiazin

di¢tum eft, animam contriftat . Sed

fitexquifité purusac liber , quiex ter-
ra plana vel edita ventorum perflatu
vndique luftretur, & cuifumi, pulue~
res,& nebulz admift.o né fint . Et qui
necflagni, nec paludis halitu fit infe~
&us,nec ex prefundo fpecu peflilen~
tem auram fpirec,qualis circa cepdess,
& Hicrapolin, alibigs in multisterra~

rum locis vifirur. Nec qui ex cloacis

qux vrbem aut numerofum exercitum
purgent,vicium contraxit . Nec qui ex
animalium, olerum, leguminum , aut
prauarum arborum putredine , aut fi-
mo coinquinatur. Nec qui ob ftagnum
vel flumen vicinum nebulofus eft .Nec
quied itis vidig; montibus in cauo lo-
co,five valle conclufus nullum recipit
perflarum, Suffocans enim putrisg; eft,
fimilis ei,qui in domib.quibufdieft in
I clu-
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clufits,in quibus ob putrediné , 8 per-
flatus defeftum , plurimus aceruatur
fyualor acfitus . Proinde omni plané
xtati noxius eft,& vitandus, quemad-
modum & quilibet inclufus . Hac fe-
ré Galenuflib. 1.capite.16. de fanitate
tuenda. In peftilente tamen ambientis
conftitutione, ob generaliorem putre-
fa&ionem, indu{%:s chuenientior exi-
ftir : vndeper id tempus domi mane-~
re , feneftrasque occludere oportet, ne
qua peftilens aér ingrediatur . Quod
{1 cui tamen eas aperire placuerit , cu-
randum imprimis,ve int verfus Orien-
rem, aut Septentrionem conftituta:
idque figt 3 Sole iam aliquot horis or-
to. Calorenim Solis citius irrumpens
caliginematque puercdines alris dif=
pat;omnemque crasfitudinem eiusat
tenuit.Ad poftremumvero cauendum
etiam,ne vel minimum quidem aér in
qualitatibus fuis tam aétinis qui paf-
fiuis , caliditate nimirum , frigidicace,
humiditate,& ficcirate,cxcedat . Sive-
ro talis loco habitationis noftre na-
tura defecerit , arte noftra moliendum
erit, vi qualem efle expedit, preparc-
tur . Id autem qua rattone fieri posfit ,
Galenus libro.g.method.meden. capi-
te. 14.& Auicenna.t.r.dof.2. Sum.1.
capite.6. 7. 8. & 9. copiofe admodum
docent,

q De

g
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§ Denimia vipi potatione.
Capu.t. XV.
§Inocturna tibi noceat pota-
tio vini,

Hoc tu mane bibas iterum,

et fuerit medicina. |

Preceptum hocloco de iis traditur
qui mane ob pridianum vini gotum
zgrotant : nempé vr tum quoque ipfis
paulum vini propinetur. Porrd lar-
gior viniinuitatio , qua vltra quam
fatiscft, ac multam in noftem produ-
citur, ebrietatem nonnunquam,fzpe
fitim matutinam , aliquando verd im-~
modicam etiam corporis excalfattio-
nem fufcitare foler. Siquidem excal-
fa&tionem , maximus erroreft, id ma-
nerepetere : nam perinde hoceflet ; ac
fiignem igni adderes , olcoque incen~’
dium reftringueres.Siebrietatem cum
naufea quadam , nihil incommodaue-
rit, fietiam paulium eius mané propi-
netur . Sicenim facile vomitus elicie~
tur,ventriculusd; & bile,& pituita, cz-
terisque pranis ac vitiofis humori-
bus,quibus grauatus fuir, exonerabi-
tur, adeoque crapula quum omni eius
noxa dilcutietur.Vomitum enim pre-
frare inuamentd , ve ftomachus a ma-
teriebus humoralibus enacuetur, au=-
tor eft Auicenna.g. 1. capite. 13.pro-

2 bacds
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bacd; vomitum bis fiert inmeafe con-
tinuis duobus diebus , ex authoritate
Hipocratis in libro de dixra {alubri,
&in libro de infomniis, nimirum vt
fecundus dies .prioris vomitus reli-
quias extrudac.Idem.3.1 .doét.z.capi-
te.8.non parum emolumentiex co ¢6-
fecuturum adferit, i quis femel in men
{e inebrietur : quo videlicet per ebrie-
tatem yomitus exciterur, vt quimaxi-
mé ab xgricudinibus chronicis , hoe
eft, longss ac malis tueri queat . Sed
Rabbi Mofes Traé. 4.ad Soltannm
Babyloniz hanc {entenciam ceu erro-
neam iis conuellit verbis: Nocet , in-
quiens;ebrietas omnis,& maximé asfi-
dua.Errauit ergo qui efle putauitve -
lem ebrietatem {emel in menfe . Quin
eadem etiam a Guliclmo Placenti-
no libro primo capite oftauo de cu-
ratione morborum , & a Gordonio
parcienl.z . Lilii, capite vigefimo pri-
mo , & 2 Valefto libro primo Philonii
capire oftauo redarguitnr, vequibus
preferuari, quam curari melius efle
videatur . De vomitu plura infri ca-
pite 107 . Si quis ex noéturna vini po-
tatione , propterea quod bibere illud
non confueueric, obleditur,huic &
manz,quo adfueftat , idem propinan~
dum eft : ficenim fict, vrex vini {um-

ptione minorem lefionem fentiac,
Nam
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Nam i confueto , vt eft apud Hippo~
cratem libro.z.aphor.so.minor fic le~
Go. Siverdnofturnam vini potatio-
nem , mane fitis excipiat,ea mendofa
eft , & curatur quidem fumptione vini
fed magis tamen aquz, Cxrerim mi-
nimé ignorandum hocloco, ab asfidua
& quotidiana ebrictate {ummopere
omnibus tam firmum, quim imbecille
cerebrum habentibus, ex zquo cauen—
dum efle . Frequens fiquidem ebrietas,
quemadmodum.3 . 1. doét.2.capite.8-
Auicenna teftatur , {ex morborum ge-
nera in humanis corporibus excitat.
Primd namdue "iecoris fvefiay , hoc
eft , bonum habitum diffoluit. Vinum
-enim immoderatius fumptum calorem
eius naturalem vel obtundit, velre~
foluit atque debilirat,aded ve faculta~
rem amictat {anguificam , & aquofas
humiditates vdpw7a cfficientes pro
fanguine generer. Vel hepar ipfum
vnacumhumoribus eius adurit : qui
fané rem magna ex partefequi folets
vel éntpayriasss , que eft Arabum le~
pra , vel mania . Deinde ashidua fumo~
yum ¢ vino fublatione bonam etiam
cerebri conititutionem deftruit: Cali-
dum quidem phrenitidi, aut maniz,
frigidum verd epilepfiz , letharga
apoplexiz, aur caro Arabibus Su-=
bech appellato , obnoxium , reddens.

I3 Ter~

Ebrieta-
tis inco-
moda,
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Tertio loco neruorum

b
imbecillitas

continuatam vini perpotationem fe-
quitur,atque inde faneaccidit vt biba
cibus & frequenter inebriari foliris,

caput,manus,ac reliqua membra pro-

péomnia tremula efficiantur , idque -

non tantim in fenio , cuins maximé
-proprium hocvitiumeft , fed in cru-
‘da quoque viridique feneéta’,'& quan-
doquc etiam in iuuentute.Quarco,fri-
.gida neruis viria , nempé conuulfio-
nenyac paralylin adducit . Vbi enim
Ammoderatius {fumitur vinum ,- vt
quod calidam habeat temperaturams,
facillime eos replere folet . Talis fi-
quidem natura prompté omnia fub-
intrat , prefertim quum non ddmo=
dum craflam fubftantiam habueric.

Subftantiz igitur copia vinum neruis
hac adfert mala ; Galeno comment.
5.libro quinto aphorifinor. tefte . Vi-
num- etiam frequenter in ventriculo
acefiit, vnde non minimum lazdun-
tur nerui . Ex defe&u praterea conco-
€tionis vinum fepe conuertitur vel
in crudas atque aquofas humidita~
tes quibus laxati nerni refoluuntur 5
velin frigidos , craflos, & glutipofos
fuccos, quibusiidem obftruéti aut di-
ftenduntur , aut contrahuntur, Quin-
to , Apoplexiam procreat : pituirofo
enimshoceft , frigido , craflo , lento-

‘ que
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gue humore , quem temporis tractu
generat , aded principalisfimos cere-
bri ventriculos vna vice & cumula~
timreplet , ve fubito omues corporis
particule motu fimulac fenfur defti~
tuantur. Sexto verd repentinam fxpe
mortem adfere : locis enim fpirationis
vini, vel inde generatarum humidita-
tum mulcitudine vehementer coaréra~
tis atque impeditis , ebrius {tercendo
& dormiendo fuffocatur . Hiec omnia
Galenus etiam libro.3.de temperamen
tis, in eum {cribens modum céfirmat :
Vinum, inquit , non femper animal
calfacit , 2qué vi nec oleum flammam
accendit , tametfiaptisfimum eft ignis
putrimentum. Imo fi imbecille &e-
xiguz famme confertim multumo-
leum infundas , fuffocabis eam, pror~
fusque extingues potius, quam auge-
bis, Sic igitur & vinum , vbi plus bibi~
tur , quam vt vinci poshir , tantum
abeft vt animal calfaciat, vt etiam fri-
gidiora vitia gigmat, quippe apople~
xia,& paraplegia, & quz Grzci Ca~
ros, & comata vocamus, & neruorum
refolutio , & comitiales niorbi, & con-
uulfiones , & tetani immodicum vi~
f1i porum comitantur : quoruM vaum-
quodque frigidunreft vizid . Haecille.
Quanquimverd & nobis hattenus dita
mala vino Imoderatius fumpto accepta

Iy feren-
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ferenda funt, non parum tamen con~
ferre exiftimandum eft, imodice bi-
batur. Auicéna loco fupri citato quin-
que eius recenfer commoda . Primo
namg; calore & fubtilitate [ubftantie,
tum conuenienti quoque & occulta
proprietate facilem efficit ciborum ,
quibus permifcerur,in omnia membra
diftributioné : Vnde elegantisfimé ab
Hippocrate in libro de alimento &y
et 75 Tpopns , hoc eft,alimenti vehi-
culum nuncapatur , Idd; mericd fane:
nedsenim ex vérriculo in venas, que
funtin hepatemulre & angufte , fuc~
cus facile transmitti poflet;nifi aliquis
el tenuis & aquofus humor , tanquam
vebicalum , permifceretur . Deinde
eadem etiam ratione phlegma incidic
atque refoluit,mearuum obfru&iones
aperit,adeoque naturam ipfimad ex-
cretionem incitat . Tertio flaugm bi-
lem per vrinam , fudorem , excremen-
ta, & tranfpirationem infenfibilem,
dd* Aoy aiedjoet Sawyoiy Greel vo-
cant, expellic:idque intelligendum ma
xtmé de vino tenui, fubrubeo , fiue al-
bo, per naturam debili,vel abunde
diluto . Potentia enim fauam bilem
augent potius , quam expellunt, quod
infira quadam viin eam facile commu
tentur,& hepar, vlera quim fatiselt,
calfaciant . Quared awrzm bilem , gue

cralla

i
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craffa & rardi motuseft, per proprios
meatus ab hepate ad fplenem, & a (ple~
riead os ventriculi nullo negocio de-
ducir , eandemque & corpore randem v-
na cum fzcibus exigit . Quinetiam
melancholiz noxas {ubftantia , tem-
peramento , & effeétibus fuis contri-
riis reprimit ac collit . Melancholia fi-
quidem eriftitiam , timorem, pufilla-
nimitatem , & anaritiani : vinum vero
lztitiam,audaciam, magnanimiaren,
& liberalizatem paric . Qaintd mede~
tur omnibus modis feu {pecicb. lashin~
dinis , nifi mulea cxeranea caliditas ip-
fis coniunéta fuerit. Spiritus enim lan-
guidm;tnmumc’iue non exolutos,abun
dé veficit & recreat , faculeates corrobo
rat » & humiditates mulculis; neruis,
chordis & iunéturis infidentes aurexi-
mit,aut certé minuir. Adhzc, inarefa-
¢tiua lasfizudine , re ita poftulante, ve~
lociter hume&ar , prafercim fi dilurum
fuerit . Praeflar precerea & alia quam-
plurima commoda . Galeno enim tefte
libr. 3. de temperamen. cap. 3.omnium
celerrimé nutric - nam vi adimilecur,
murationem defiderat minimam, Calo
rem & {hiritum naruralem corroborat,
torum corpus calfacit, cerebrum pur-
gar,intelleftum excirag, cor exhilarat 5
ram mitigar,rriftitiam remouet , libi~
dinem incicat, pred; omnibus aliis po-

1 5 ubus
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tibus concotionem femicrudorum hu-
morumin quauis corporis parre adiu~
uat, &, vt vnico verbo rem totam per~
firingam,hominem & 2nima & corpore
reddirviriliorem: vnde abftemii,fi cete
ra zquabiliter f habeant, reliquis {unt
cffeminatiores .

4 De meliore vino, Cap. XV 1.
Tgnit et humores melius vi-
_ nummeliores,
Sifuerit nigrum , corpusred-
_ dettibi pigrum.
Vinum fit clarumg;,vetus,{ubti
le, maturum,
Acbene dilutum,faliens,mode-
ramine fumptum.

HIC docetur imprimis,ex meliore:

vino meliores humotes procreari , ne-
que id fané immerico . Nam quanto
preftantior humarum materia fue-
nt,m.ntc\ ex ea ctiam meliores humo-
res glgn@ , rationi confentaneum eft.
Subiungitur deinde, corpus nigyi vi-
nipotu torpidum ac pigrum reddi, m
ne hoc quidem citra rarionem. Nak
cum reliquis fit crafius ac terrenz na-
Ture magis particeps , fpiritus eriam
crasfiores inde produci necefle eft . $i-
milem ¢fle oporter defluxum {itbic-

i
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&z fubftantiz , vt locis fuprd aliquo-
ties citatis Galenus autor eft . Tam ve-
rd {piritus crasfiores corpus grauant,
& ad volontarios motus perficiendos
pigramreddunt . Tertid loco feprem
xegeruncur precepta de cleftione vind.
PRIMVM, vt fic clarum: hoc
enim veporte fubeile, fpiricus etiam cla-
ros ac fubtiles generat .
SECVNDYVM,vtficvetus : No~
unm enim fiue muftum ( fi cztera con-
fentiant) facilius inebriar , aluum fub-
ducit , colicos cruciatus generar, &
alia quedam adfert incommoda , de
quibus infra capite. 26. Neque ita ta~
men hoc intelligendum venit, vt no-
bisad modum vetus eligendum videa~-
tur . Tale enimiuxta Auicennz fen-
tentiam 3. 1. do&. 2. cap. 8. inter me-
dicamenta potius, quam potus repo-
nendum eft . Maior {i quidem ei cor-
porisad caliditarem & fccitatem alte-
randi , quim alendi facultas ineft. Ali~
mentum enim quod ex ipfo corporiho
minum accedit , exiguumeft - €0 quod
3 fecibus & viriditate , quibus per-
miftum & confufum fuit, iam rcpur-
gatum , feque ipfo calidius quodam-
modo effetum fit . Vinum namque,
ficuti libro 8. capit. 14. de fimpl. me-
dicam. facult. 3 Galeno fcribitursex fe~
cundo eft ordine excalfacientivm :
I ¢ fed

Vinwm
Verus o
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fid quod admodum verus efh,ex tertior
ficugmuitum, quod vocant ex primo.
Calidirati eius proportione refpondet
{iccitas

. TERTIVM, vtfic ubtilestalee-
nim {piritus procreat muleos atqs {ubti
les:cii ¢ diuerfo craffumeraflos generet.
. QVARTVM, vtlitmaruri, non
aufterum,line ftypricum. Anfterum nd
que vinum, quemadmodum comment.
8.libr.3.de vi&.ratin morb.acu.Gale~
aus acceftatur . excreriones omnes cohi
bet . Quare ledic ea corpora, quibus
pervrinas expurgari eft opus,ladit quo
que fupcriora omnia. Sed tamen ipfa
altriGticnisratione omnino iuuamen-
tum preltae zgritudinibyus inteftino-
rum ., Vertim huinfinodi aftriétionem
labefaltar . exoluitque fi aqua tempera
tum tuerit.

QVINTVM, v:h dilutum Vi-
nii entm clun diluicur, hoceft,aqua té-
peratur, remictit fumohtacem fuam
atque ob cam rem minus cm caput
grauar , cumm inebriac. Sed hoc iplum
de vino fubtili porisimum intelligen-
dum videtur,Nempe craflum diluends
{ubrilius ac magis fumofum efficiour,
atqueob id citins incbriar. Deeoigt-
tur Auicennam meellexle cenfendum
eft.3.dod.2 capire . S.dunyinquir : Mi-
xcum velacius incbriat,

SEX-

s
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SEX T VM, veintundédoquat fub
filiat- & eit via de boni vini condizioni
bus,de quibus cap. ro.diftum efl.

SEPTIMVM, vt modice {uma-
wur-Vind enimmodice fimpromacuic
ingeninm . Excirar enim vini calor in-
ueniendi vim , qua torpet nbanyn-
quam in iciunis. Bxeat hec fententia
libro de difeipling fchelarium , qui Se=
uerino Boéchio adferibitur , cap.2. Vi
nunlinquic, modice fumprum intelle-
Gui videtur conferre acumen , nonau-~
tem modicé fumptum rationem per-
turbat, intelletum hebezar , memorid
encruas,oblinionem immittit,errorem
infundit, adignorantiam perducic.
Ex omnibusiam diétis colligitur, pro
conferunanda bona valetudine eligen-
dum efle vinum xrate medium, clard,
rubedine nonnulla participans, odo-
ratum, fapore zquale, ita vt nonacre
fir,nec acutum,neque dulce,nec fumo-
fum ; neque craflum , neque fubtile ni-
mis 5 fed ad fubtilitaremanclinans, ne-
que excellenter potens , neque plus -
quo imbecillum , fed medium ; natum
in colle aperto meridiem fpectante , ve-
gione inter caliditarem ac frigidica~
tem temperaca . Hec feré Auicenna lo-
co citato. Porro circa vini vium pro
zratis ratione tres notandz funtregu~
\x. Prima, ne pucris detur vinum in po-

’ 17 tu:

Vergi.a
Georg.

Apertos
Bacchus
amas ¢o
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tu : nam perinde hoc eflet , acfiignim
igniaddas . Quippe qudd hauftum &

humeétat nimium , & calfacic corpusy

tumcaput halicu replet iis, qui humi-

do calidog; temperamento {unt, qua=i

le eft eiufmodi puerorum. Atqui nec:
repleri his caput eft veile, nec fupra

quam par cft humidos:calidosque fie-

ri’: quoniam ed iam caloris humorif~

que peruenerunt , vt fi paululum v
tramuis qualitatem anxeris , iam mo-
dum exceflerint . Clim autem fit om~

nisexceflus fugiendus , maxime hunc

fugere expedit , ex quo non corpori
modo , verumetiam animo damnum
accedit . Galenus libro. 1.capite.15.de
{anita.tuenda. Secunda, vt feni detur ,
quantum citra difpendium valetudi-
nis ferre queat,hoc eft,quantum appe~
tir genuina acregulari appetétia . Qué
admodum enim ocrex veteres,aride,
& corrugat® oleo, ita corpora fenum
vino ele¢to, quale eft Bellovacenfe, re~
ficiuntur ac reuocantur . Sentbusenim
clum cxangues & frigidi fint; voum il-
lud maximum commodum ex vino ac-
cedit, quod eratisfrigidiratemad fym
metriam & mediocritatem caloris re=
ducat, triftitiam & melancholiam, qui
bus abundant, expellat: & foporem
qud fere deftituuntur,renocet:obftru-
ttiones item , quibus iidem obnoxii
fune,
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funt, rollat. Sané vinum ficuti pueris

alienisfimum, ita fenibus aprislimum Visi o§#
eft. Galenus libro.s.de fanita. ruenda 5 /¢ fenit.

cap, 7. Tertia, veiunenibusnon exhi-
beatur nili temperacé , Nam , vt Gale~
nus, inquit, libro.1.de fanitare tuenda
cap.15.Neque lam aduleis vinum , nifi
modicé fumptum , exiftimandum eft
veile efle = quod videlicer & ad iram &
ad libidinem prcipites facit , & par=
tem animi rationalem hebetem turbi-~
damque reddir. Cxterum his ipfis ad
bilis excrementa vel mitiganda , vel ex
pcllenda, eft fane non inutle. Cor-
pus corroborat , & ingeniumob fubti-
lium & tenuium fpiricuum copiam ex~
acuit.Plura Placo.lib.2.de legibus, Se~
neea libro.2.cap.2o0.de Ira, & Galenus
inlibro, quod animi mores corporis
temperaturam fequantur,cap.1o.

€ D¢ Cernifia. Caput XVIL

N On acidum fapiat ceruifia,fit
bene clara,

Et granis fit cocta bonis, fatis
acveterata,

Hic quing; traduntur note eligen=

de cermsfize
PRIMA,vené firacida:hecenim
vErriculo inimica eft. Acetdi nang;,qué

admedii comment. 39.1i.3.de vi@us rat. Acetusm,

piss
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in morb, acut. Galenus docer 5 faapte
narura nergos offendit, idque fane ex-
perimencum - teflatur , & demonitrat
ratio . Nempe exangues funt & ided
frigidi facileque ab nsiquize refrigerant

1

filnul & tenues habent partes 5 afii-

ciuntur medicamentis, Leduntur pree- .
terca & areliquis perfrigerantibus om

nibus:{ed fubltancia acert,quod tenlti-
um eft partium 5 ineorum mergitur
profundum:atque in onnes 1ra lrrum-

pit partes , vt ne minimum quidem ex.

eis 1}lxfiims maneag : Sicigitur acetum
neruolos offendir partes . Ventriculus
autem neruofus et Ergo,&c.

SECV ND A, vt it clara: turbida
enim impinguat quidem, {ed vrinari
meatus obftrait , atque ob id calculo-
fis plurimum nocet,flacus gignit , dif-
ficilem arque breuemn fpirationem effi-
cit, & pituitam auget .

TERTIA, vt fit coéta ex bonis, ac
validis ; & minimé corruptis granis,
nempe ex optimo hordeo , trizico, vel
anena:quanto enim grana meliora fue
rint , tanto & meliorem inde humoré
gignipareft.

QVARTA, vtfic beneac perfe-
&té colta. Haee enim melius concoqui-
tur,& nature céuenientior exiftit. Ma
le vero cota,ventris inflationes , tor-
®1n2,& colicos cruciatus generar.

QVIN-
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QVINTA, veiicverus, &4 foci-
bus repurgata.Recens enim preterqud
quod 1ifdem malis , quibus male co-
{ta abnoxia eft,ftranguriam etiam far
cit, Plura infrd cap.46.

€ Devfu cersifte.  Capur XVIIL

D E qua potetur, fromachus
non inde grauetur.

H I C vnicum de ceruifiz viu prece
ptum traditur, nempe vtmodicé fu~
macyr,neque ea ftomachus pregraue~
tur,vel ebrieras concilietur . Ebrietas
enim ex ceruifia quam vino deterior
eft,& diutius perdurar,qudd crasfior,
concoGndue difficilior fit , quam vi-
num . Fumi namg; crasfiores inde ad
caput elenantur , quim ex vino:quare
tardius eciam difcutiuntur.Ex quo {a-
né loco fequitur etiam, in principio
prandii vel ceenz potum a ceruifia v-
rilius , quam A vino inchoari , Ventri~
culus etenim ance cibi fumptionemyva.
cuus & nutrimenti indigus é proxi-
mis haud dubie vifceribus attraxit. Il
la vero,vi copiosé admodum lib. 3. de
facul.naru.cap.13.Galenus docet , ni-
hil praecer fuperfluirates & excremen—
rarerribuifle certum eft:quod Hir,ve fa-
perfluiratibus fam arque execrementis
abunder. Qux certe porisima caula

eit,
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eft , cur in maxima fame Medici con-~
fulant,vtante cibi fumptionem vomi-
tas eliciatur : quo nimirum {uperflui
tatesille 3 ventriculo attra&a euacng
tur prius, miniméque cum YvAs Mis
feeantur. Si igitur in principio menfz
biberetur vinum , quo natura preci-
pué deleCtatur , quodque auidifsime
ab ea qua vifteribus ineft , trahendi
vi rapitur: fuperfluitates & ventriculo
attraéte vna cum vino in omnia fta-
tim corporis membra non fine {anira-
tis difpeadio diftraherentur . Atque
ob hoc fortafsis Ioannes Mattheug
de Gradi. confilio . go. non in princi~
pio foliim menfe, fed in maxima quo

ue fiti, & poft quamlibet a&ionem
ortem ac vehementem a vino- abfti-
nendumi cenfer : quippe quodita fum-
pruminco&tum adhuc ac cruduni ad-~
neruos facile penetret, atque inibiin
acetum commutetur . Ceruifia verd:
vtpote crafsior , & ad concoltionem-
pertinacior, non tam auidé rapitur:

vare ab ea potusin-principio pran-
11 vel ceene vrilius inchoatur. Cer=
uifia humores etiam orificio ftoma-
chiincidentes abluit , & fitim , qua ex
nimiavini poratione timetur, prete~
rea & quamlibet alid mendofam, coér-
€ct ac reprimit,

q Qux

i
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- § Que viftusratio quolsber anvitempors

firvtilis. Capur X IX.

T Emporibus veris' modicum

prandere iuberis,

Sed calor aeftatis dapibus nocet

immoderatis, .
fiutumni fructus cauedas ne
" fint tibi luctus, *

‘De menfa fume , quantum vis

tempore bramae.

Hic pro fingulis anni temporibus
conuentens inftituitur vius ratio:Ee
primd quidem de Vereagitur, Verno
tiquidem rempore modice prandédum
ea,id eft,paulum cibo demendum,ad -
diciendumd; potioni, Cornelio Celfo
lib. 1. capite.3.& Auvicenna.2.i.do&.z2.
cap.6.teflibus.Hyeme enim ob tempo
ris gulofitatem; exercitii parnitatem
& refolutionis prohibitionem, humo=
res crudi maximeq; phlegmatici ex té
poris proportione generatiin interio~
ribus corporis ob ambientis aéris fri=
giditatem , fuc dvrmepisasiv ,adu~
nantur. Ver autem {uperueniens il-
loselignat, & per totum corpus diffun
dit: Quare natura per id tempus pluri
mum circa illorum conco@&ionem oc-
cupata efl . Si itaque in vere magna

daretur cibi copia, natura impedita &

pr-

p]
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praditorum humorum concoftione
diverteretur , vtpote humoribus , &
magna ciborum copia plus zqud gra«
watarvndereli@i in corpore humores
crudi &incolti facile in membri ali-
‘quod deciibentes egricudinem induce
rent.Quare fimmoperé cauédum eft ,
vt id temporis cibo nonnihil dema-~
tur . Ciborumenim diminutio ab a-
gritudinibus veris maximé prefer-
uat, Anicenna ibidem tefte. Et hoc qui
demde adulto & extremo vere intel-
ligendum . Nouum enim hyemi adfi~
milatur, vode & hyemis ritu per id
tempuscibusadminiftranduseft . In~
telligendum item de corpore crudis
& phlegmaticis humoribus referto.
Corpore namque in humoribus tem-~
perato cibus iuxta coloris innati , atq;s
eius, que & corpere fir refollitionis
proportionem exhibenduseft ; ublata
enim caufa eft diminutionis cibi. Vi~
de Hippocrateslibro.1.aphe.15. Ven-
tres hyeme & vere patura calidisfimi
funr, & fomnilongisfimi : quare per
ea tempora alimenta copiofiora funt
exhibenda. Eteaim tunc calor inna-
tus plurimus eft , vnde & pluribus e~
gent alimentis .

-SE CV N DO,de zftate:népe quod
immederata cibi {umptio xfate no-
cear . Siquidem virtus concoctrix tunc

- dc-.
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debilis exiftir : Calor enim innatus,
(}ui omnium operum nasuralinm cau-
faeft,proprer extrinfecus circumftan-
tis coloris exceflum, ad fibi affinem ex.
tra protenditur, atque ita contingit
diffolui ac disfipari eius fubftantiam :
obhocigitur debiliorredditur; quam
yenultum cibum chficere queat, Ga-
lenus comment, 14.1ib. r. apho. Vbimi
nineé tamen filentio prateveundi eft 3
ob maximam humiditatum corporis
tam fubftancialium , quam nutrimen-
talinm ; que per zftatem fieri foler,dif
flationem,plurimum quidem ac crafl=
fius alimentum exhibendum efle ,.fi
virtus concodtioni {ufficeret . Verlm
. clim vno eodemq; tempore mulcum
é conficere non fuffictat , parnm deco
i
H

ac fxpius exhibendum eft.Id quod ¢6-
ment.t7.1ib. .aphorifino. Galenus iis
fignificauit verbis: Aeftiuo quidem té-
pore;quantumad temporis rationem
. attiner,fiepius pauca danda funt,quo-
! niam & pluriegent adieétione,, vt qui
« {untdifloluer, & vires habeant imbe~
cilles.Jdem Cornelius Celfus libro. 1.
carite.3. lic fcribens confirmat:Acftate
vt {xpius cibo vtendum,fic exiguo eft.
Quanquam verd cibo nénnihil per @-
ftatem demendum eft . potioni tamen
adticiendum videtur. Maxima fiqui-
em tum e difflatio & exiccatio core
po-
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poris, & calor humidum longé exupe~
rat , ynde maior etiam fitis exoritur,
Elixis itaque frigidifqtie cibis , ac po-
tionccum mulea, cum diluea veen-
dum . Vinum verd purum ac vino-
fum , vt quod facilé inflammetur , &
violento ®ftu vehementem calorem
incendat, vitandum .

TERTIQ, de Autiino:vt fcilicer
in eo a pomis ac czteris autumnali-
bus fructibus , nimirum vuis, perficis,
ficubus, & fimilibus abftineatur . vel
parce faltem de ipfis aflumatur , obe-
bullitionem enim quam corpore &
humoribus faciunt , fanguinem ni-
mis fluidum & putrefationi accom-
modum generant , idqlie maximeé in
ventriculo impuro & corporibus xa-
xoyvuois , qualia per autumnam fx-
piusoccurrunt : que obid etiam ma-
lis corripiuntur ®gritudinibus , cu-
iufimodi habentur 1mprimis variolx,
morbilli , & peftilentes.

QllJ:od pa- -
lam etiam Paulus Aegineta libro. 1+

capite.53.ita feribens atreftatur : Po-
ma inautumno affatim aflumere no-
xiumeft, vt quz non copia tantiim
obfint , verumetiam vitiofos procre-
ent humores & inflationes . Et enim
preftantisima , nempe ficus & vux,
flatus pariune corrumptiitque cibos,
nili ance alios prefumatur ,ita vero

neq;
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neque inflant neque corrumpunt. Ca’
terum qua exaétior viftus ratio per;
autumnum habeatur, vnicé hoc om-
nibus , qui [aniratis tnende curam
fafceperint,cauendum eft,quemadmo
dum libro quarro ad Alman . capite.
26. Rhazes preecipit , ne famem vel fi-
tim patiantur , vel cibo vna horare~:
pleantur,velaqua. Vinum autem bi-
bendum eft paulo liberius , non ta=.
men ‘immodicé , ceu in xftate ,dilu-
tum:nempe vt corpus hume&et,& ca-
loren reprimat. Quodenim aqua im-
modicé temperatum eft , calorem
obtundit , inflationes ac inde colicos
cruciatus procreat. Minusetiam eius
quam per zftarem fumendumeft . Si-
quidem natura tunc imbecillior exi-
ftir, quam vt magnam vini copiam
concoquere queat. Suntapud Gale-
num inlibro de cibis boni & mali fuc
ci,cap.3 . pulcherrima quedamac vt
lisfima de horxis fru@ibus prazcepta,
quem fane locum,quia valde eruditus
eft, hicintegrum fubiicere placuit .
Pater meus,inquit,geometriz , archi-
tectonix , aftronomiz , arithmeticze,
logiftices {tudiis plurimum valuit.
Maximeqie omnibus , quibus erat
notus, ob ipfiusiufticiam , modefti~
any, bonitatem , vt quinis ex philofo-
plus , admirationi fuic. Iscium puer

ipfe
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ipfeadhue cflem, cara mihi vidtus raw
tionem infticuiz, ve nullis perid tem-
pus ebnoxius morbis vixerim . Vbi ve
ro adolefcentiam f{um ingreflus, ille
inagrumreiruftice ftudiofus concef-
Gt , ego verd dorine ftudiis arden-
tigsquim cereri condifcipuli die nos
Gudue operam dabam . Sed clim per
totum id tempas , quod dwalpey vo-
cant 5 horxis, hoceft, temporariis vel
fugacibus frudtibus viid cum mquali-
bus meis vberius vius eflem , aduenien-
te autumno , acuto morbo correptus
fum,venamg; incider¢ opus fuit. Cum-
§uecrgo in vrbem pater reucrreretur,
ad me obiurgidum & couertit, eiusque
generis vi€tus admonuit, quo eodem
fuadente , viusante) fueram , vtdue ab
illo impofterum minimé difcederem,
vitaremque fodalium incontinentium
confuetudinem precepit. Tum fequen-
ti etiamanno operam curamdue adhi-
buirvt fobri¢ viuerem , atque horxzos
fru@us cum moderatione guftarem .
Arque ita in eo anno qui erat mtatis
mez undcuicefimus , incolumis vixi,
Sed cnm altero deinde anno pater ex-
cesfiler ¢ vita,ipled; vnd cnm emnfdem
®tatis amicisopere frucusad {arieta-
tem fumerem, in zgricudinem fuperio-
riconfimilemincidi, ve tunc qu :q; fan
guinis misfione opus eflet , Deinde ve-

o
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rd vel fingulis annis , vel alternis non-
nunquam , ad oftauum vsque & vice~
fimum annum morbo aliquo labora-
bam. Cumque tunc temporis pericu ld
effet , ne ea pars mihi,quaiecur fepto
trafuerfo annexum eft , abceflu corri-
petetur ab efit horeorum omnium mi-
hi penitus abftinendum propofui, ex-
cpptis ﬁcub’ug, vuisque omnino maty-
ris quas ned; intemperanter vt antea,
frd cum moderatione fimebam.Quam
{ané vi€tus rationem,ctm quidam ex
fodalibus natu me duobus annis ma~
ior comprobaret, curam ambo adhi-
buimus, utexerceremur, cruditatesds;
omnino vitaremus, ob idque ad hanc
v{que diem multos iam annos , inco-
lumes viximus . Reliquiquoqueexa-
micis , qui me hortante exercitatione
vhi funt,moderateque cibli fumpleriit,
refté omnes femper valuerune,fed alii,
quidé i quinto tam & vicefimo , alitab
aliquanto paucioribus annis , vt cui=
que {cilicet perfiafum fuic,horeos fru
&us cibosque alios malifucei vitario=-
portere.Hecille,

Q VAR T, de hyeme: Hyberno
fiquidé tépore,Auicé.z.1.doc.2.ca.6.te
fe, quitil volumus;hoc eft, plus quim
cgterss téporib.edédii eft.Quod Galeni
etid teftimonio confirmatur, qui com=
ment.17.li.1,apho.in ef {eribic modi:

X Hy-

Hyem/is
i par-
i,
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Hyberno tempore multa quidem dan
da funt proper robur virium , fed ra=
rd,quia non valde mulca indigent ad-
ie€tione laborantes, vt qu1bu§ nd mul
ta fiar euacuatio . Et ratio quidem eft,
quia calor innatus hyeme intéfior cft,
tum quia vnitus, tum quia corrobora
tus,d 1dTiy dyriwepis arivyid cﬁ,!gx;
ta politioné {ui contrarit , nempe a€ris
frigidi corporaambientis.De quaplu
ra Ariftoteles lib.1.c. 12, peTEmporeyt
xay . Sed hoc veritatem habetinrobu
ftis & corpulentis, non autem in raris
& debilibus.In his enim intenfum-hye
mis frigns non modd non corrobo-
ratcalorem innatum,{ed magis debili-

tat. Qudd verd hyberno tempore ca- -

lor plurimus fir,innuit Hyppo.aphor.

15.1ib.1.Ventres hyeme & vere natura |

calidisfimi funt , & fomnilongisfimi:
uare per ea tempora alimenta copio-
jora [unt exhibenda. Etenim tunc ca~
lor innatus plarimuseft, vade & plu~
ribus egent alimentis.
& crasfiora & conco&n difficiliora ex-
hibere licer,eo quod calor intenfior fit.,
Vino autem vtendumeft tum mera-

ux quidem |

clore;tum rubicundiore . Quanquam |
verdin hyeme ob robur calorisinnati |

& fortitudinem virturis concoricis,

cibi crasfiores ad denfiores conueniiit,

quia tamen tunctempotis ob phleg«
matis
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matis abundantiam corpora facilimé

.replentur & obftruuntur, & parua fic

a continente refolutio:turinseft vtici
bis inter folidum & rarum mediis:qua
Iis eft caro heedina, vieulina , verueci-
12, luciorum,percarum & cancrorum:
Crasfioribus verd , vtbouina , cernie
na, porcina , concharum , oftrearum,
carpionum, & fimilium,abftinendum,

aut certé cum moderatione veendums

adhibitis femper rebus apertiuis & diu
reticis , nimiriim petrofelino , naftur~
tio, apio , & exercitio forti, Catertim
circa victus rationem pro fingulis an-
ni temporibus conuenientem hoc etii
potandum venit: Quod autumno qui
dem melancholicis cibis ac ficcantibus
abftinere oporteat;hyeme verd eis vti,
quemadmodur: fané xftate hume@an
tibus & refriger:ntibus : Vere autem,
quod medii fit temperamenti , medize
facultatis cibos edere,quemadmodum
lib.1.ca.25.de aliment.facult. Galenus
atceltatur,

& De praso potu covrigendo
Caput X X.

SAIuia cum ruta faciunt tibi
pocula tuta,
Adde rofae florem minuunt-
que potenter amorem.
K 2 Duo
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Duo traditur hocloco prauipotus

remedia.

PR IM V M, Saluia,cuius folia po
tibus immerfh vitia corum proprietate
quadam tollunt . Peculiarem praterea
habent gratiam roborandi cerebrum
ac neruos:tis vero roboratis, malis fu-
misex paruo potu procedentibus me-
lius refifticur.

SECVND VM,Ruta:Huiusnan
que folia integra ac cicra contririomem
yllam potiontimpofita , auxiliaré vim
contra perniciem eius preftant.Erenim
calidirate proprietate fua potus vitia e~
mendant.De ruta, quomodo aduerfus

- venena conferat, faris diGum eft fupra
capite.13.Additur in pofteriore verfu,
quod flos rofz fuperioribus adiunétus,
non modo diftam earum vimaugear,
fed Veneris infiper appetitii cohibeat
atque tolla:.Quod fan¢ de rofis potisfi
mum intelligendum eft, qu¢ puniceo
colore rubent: hz namg; fragrantia ac
ftyptico fuo fapore potusnocumen-
tum remouent.

€Denanfeawaring, CapX X1
NAufea non poterit haec
quamvexare,marinam
Vindam cam vino mixtam
qui fumpferit ance.
Ciirs
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_Cim plerifque necesfitas incidat nz
uigo per mare proficifcendi , hic e~
tiam remedia quedam aduerfus nau-
feas & vomitiones, quibus premi {o-
lent,quinavium infueci primim i na-
uigare incipiunt s enumerare placuit:
Népe i diuires illi fuerine , vt per dies
aliquot,antequamnaué confcendant,
vinum fbumaqua marina temperent:
fin pauperes, aquam marinam abf~
que miltionne bibant. Sic enim fiet , vt
naufeas citra vilum negotium euitent.
Nam vinum & prazcipué aquofum,
quod Paulo Aeginetz olydpioy Gre-
c¢ dicitur,ftomacho vomitionibus tur
bate maxime conuenit. Aqua verd ma
rina falfa & aftriftoria fua viosvyen-
triculi claudens vomitiones prxcidit
atque impedit. Porrd vomitionibus
primim iam oborientibus, nec facile,
nec veiliter refiftictr : ve quz omnino
magna ex parte przfidio effe {oleant
contramagnas & vehementes agritu~-
dines , nimirum elephantiafin, aquam
intercutem , apoplexiam , & flomachi
tum frigiditatem,tum inflationem .Si-
quidem ab his non folim przfernant,
fed eafdem eriam iam obortasvel curit

. vel certé leuant. Atfi diucius crebriuf-

que vrgeant,aded vt naunigantces vehe-

mentes debilitentur,comeftione ftypti

corit & acidorum fru@uum,cuinfinodi
K 3 funt
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funt mala cydonia,mala Matiana(hoe Aluia. Gl vi : i
eft, veinterpretatur Iacobus Sylutus, S uia, ial, vinum, piper,a lia
poma Sylucgria,vt verd Tanus Corna - petrofelmum,
rius,poma Arantia)& noftraorbicula = Ex his fac falfam ,ne {it com-
ria poma, qua Epiroticisialis refpon mixtio falfa
dere putantur,vulgo Capenduta, fiue Communes recenfentur hoc loco
Pommes de Capédus Gallice vocitur, & . -bL penttir 29 59
punica Gue granata acida,reftinguéde | oo & 2 o menfa epubecia-
funt.Hec enim os ventriculi corrobo- ¢ pesrd,foc et intinctus, condimenta,
rit, & humorem furfum repencé deor five falfamenta ex tcmpore parari pof Sd{(kmfm
fum revellunt,ac inferné per venttem fint,fi {pecialia defuerint. Suntautem & varia,
ane. fuentemd; fomachi fiftir, | ex numero fex. Et prima quidem fal-
e“a.c‘“%( u&n cob hifee r Ute | pigeft : Ex hac enim fit condimentum
Quingo gl fomacusah bikereby | aion e ol
exagitatione confluétes reprimic. Apii poscellorum. Hi nanque faluia perfe-
quoque femen torrefadtumac in vino | pé fascirl folent ancequam aflencur:ve
otum,cbfere, Ablinthium quog;t pimirum faperfluis acglgtmghs iplo-
poLunL,cotett. P quogstam ° gy humiditatibus refolutis arque
s cibo,qu3 i ot mpru naufeas | gishpatis , {aluiz penitus fibi cim o-
tollic, Panis item allacus, s ex vinoa~+ o grem tum faporeminduant. Saluia
gf:c{?ﬁ& OId;’;.gnﬁfefggsv;g%‘:"i;?i"’ " tamen poft affationem reiicienda &
. ; ’ e )
Voperes tumexacidis & ventriculum roborag’ . sion comedendacit: Quinetiam ruri-
Jt omachi ¢ibus , 1 vapores eciam fiue fumos ad cole & plebeihomines condimentum
probiben caput alcendere prohibentibus,confti ex filuia conﬁc'ant >quo in anferum
iz, twenda eft:In quosum numero X len- efuvtuntar. Alliumenim cumfaluia
. oo contundunt , vt acrimoniam deponat
ticulg cimprimis in accco,vel fuccov- g ying commifeent. Secunda Sal:de
uzacerbg incofte , reponendz funt, quo intra ca.s 2. Tertia, Vinum: Quod
Plura Paulus Acgineta. bib.1.ca.56.&  finee ale digie T
! ané extemporale divitum , vel nobi- Sal cous
Auicenn.3.1.dott.5.ca.8. «-linm c6dimentumeft.Nam in finapii, »ise,
autveriuri defectu , vinum cum fale
temperatum pro {alfamento ingerunt.
Sal x Porrd veriutum ( ve hoc obiteretiam
= X 4 hic

E: 3

€ De generali condimente,
Caput XX 11l
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hic explicerur) Gallicum vocabulii eft
idem fignificans,quod ¢ pgdxior quod
eft fuccus acerbg vitz , nondum matu~
refcentis , Tralice Agreffo , Officinis a~
grefta, Galice Veriwst . Hifpanice A-
grax, &hincfadta Larina nominis ter-
minatione, Veriuti. Quarta,piper:Eft-
que rufticorum & agreftivm homini
{alfamentii: quippe quibus fabz arque
pifa pipere condiria in quotidiano fint
v{u.Quinetiam ex pane tofto cum cer-
uifia,{Tue vino,ius nigrum pipere con-
ditum pultis inftar conficitur , quod
ob id vulgato iam feré vbique nomi-
ne piper ctiam appellarur . Hoc fuper
carnes aut pifces effufum in deliciis
habetur,Quinta allium ; hincquoque
falfimentum ruftici conficinnt , quod
cum omnibus prope cibis fuis, fiue asfi
illi fuerine, fiue elixi , fine dulces , fiue
falfi , imo verd & cit induratis ouis e
tant. Allium namd; tritum cum molli
cafeo aclaée commifcent,atque epulis
deinde apponunt. Sexta,petrofelinum:
Siquidem ex foliis eius contufis , cum-
§ue veriuro vel vino albo commiftis,
fit falfa viridis,quz cum asfis fere man-~
ditur . Cererim filentio minimé pre-
tereundum hoc loco. , quod pro ra~
tione temporum {ibi inuicem f{ucce~
dentium , tum cibariorum etiam,qui-
bus cum apponuntur,{zlfamenta varia-
ri

Piper.

Allivm o

Petrofe-

linum .
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i+ 11 conueniat. Calidis fiquidem tempo-

ribus frigida ,aut minima certe calidi~
tate participantia:e contrarid vero fri
gidis calida conferunt . Salfamznto~
rumigitur ftacnenda maceria eftin e~
ftate omphacium , tiriones vitis, ace~
tum , fuccus malorum limoniorum ,
vel .citrangulorum , vel Punicorum,
fiue granacorum , cum ficcharo, ftil-
latitio roferum liguore,qui fod dsay~
pt Grece dicicur,& amygdalis. Qui-
bus tamen intcrdum ferpylli nonni-
hilacpetrofelini ad frigidicaris com~
moderationem addi poteft, Tempori-
bus fuigidisaprisima conftituerur fal-
{amentornm materia, finapi,erucas
zingiber,piper; cinnamonum , cyaro~
phxiion,nllium,laluia.,ferpyllum,mcn-
tha, petrofelinum, infcula carninm,
vinum , & acetum , idque non acreni~
mis , fed vini nature propinquum.

Temperatis autem temporibus inter
caliditatem & frigiditatem media ma-

giscongruet, Porro quodad cibaria

1pfa atrner,alia aliis, quemadmodum
fane coqui non ignorant, egen: condi~
mentis. Carni nanque vertiecing, fimi-
liter & viculinz,atq; capreolinz ; falfa

viridis apponi folet , in zltute quidem

ex aceto,& omphacio, cum paucisipe~

ciebus , nempe cum pesrofelino , zine

giberealba , omphacio, & pancrofte

K 3 eu-
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eoque in aceto uel agrefta macerato,
finc alii admiftione: In hycme verd
cadem, fed cum largiore fpecierum
copta, pauco allio, oprimo vino , &
pauca agrefta, apponitur . Nonnun-
quam verd finapium & ernca fuffi-
ciunt . Carnibus bouinis elixatis per~
quam vtile pro condimento eft , dun~-
taxat ad v{its eorum qui reété valent,
liui'cqlum nigrum ex pane tofto , cum-
que lure carnium, pauco omphacio,
& pipere coltum,quod piperis ecid no
mine appellari diximus. Hocidem &
pro {uillis noninarile hyberno rem-
porcfucrit . Nihil porro vetatin prin
cipio refectionis per zftaré carnes (a1l
las eriam frigidas cum accro acpetro-

felino mand1.Quod fi tamen egdé car~ -

nes, nempe bouina atq; fuilla , paftil-
Jacz fuertne, hyeme quidem cepe arq;
allinm cum exiguo fpecierum dulcid
poadere:xftate vern sugdrsay fine ca-
pis;aut paruulas cxpas,fed minua pla
ne copia , aflumere alienum non eft.
Sin vero ex carnibus fubrilioribus pa-
flillatura conftirerit , repudiato per
zitatem caparum viu, lac amygdala-
rum cain om phacio & exiguo fpecie-
rumduleium puluere apponendieft,
L?uu_m criam conguaflacum cum om-
phacioia fine concedirur , Hyeme ve-
ro vind in omphacii Jocum fufficere,
adeoque

* verd cum optimo vino.
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adeod; fpecies augere opergprecium e~
rit. Cuniculorum & pullorum aflatu-
r¢ conuenit condimentum ex cinna-
momo & mica panis,zitate quidem
cum omphacio , fed hyeme cum vino .
Suille carniaflate per hyemem con-
ueniet liquor. qui inde aifando deftil-
lauerit, cum cepis contufis & oprimo
vinotemperatus:per ¢ftatem verd fal~
{2 viridis , cuius {upra mentionem fe-
cimus , ex v{it magis erit, Phatianori,
perdicum , & turcurum aflature pre-
ter falem aliud non requiruntcondi-
mentum . Caponibus vero & galli-
nis elixatis non inutile condimen-
tum eft per hyemem proprium deco~
&uonis earundem ius cum panco fpe-
cierum dulcium pulvere, & maxini€
quidem i faluia; hyflopus ac petrofe~
linum iurifimul inco&a fuerint,g-
ftate ius ipfum per fe cum momento
croci & {ucco turionum vitis fufficit.
Cazterum pro caponum & gallinarum
pinguium paftillatarum condimen-
to , preer exiguam {pecierum dul-
cium copii nihil penitus apponédum
eft , idque in fine tanclim, per zftatem
quidem cum omphacio , per hyemem
Pifces vero
tantd calidioribus atque acrioribas
opushabent condimcntigquitb craf~
fiore magisg; excrsmﬁnmdua carng &

hu-

Difcinm
Jalfa.
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humidisre nacura conftiterine,conco-
¢tugs pertinaciores fuerint. Eademin
carnibus quoz; habenda eft rati0.Pla-
ra Magninus ie confernanda fanitace,
parti.3.capite.20.& 2 1.

& De ntilitate Lotionis mantim

Capur XXII1 L

LOtio poft menfam tibicon-
fert munera bina, )
Mundificat ‘palmas , et Inmina
redit acuta.
Si fore vis fanus , ablue faepe
manus. .
Duz hic referuntur commoditates
ex lotioue manuum i fumpto cibo.Prt
mod nanque manus ipfas puras atque
mundas efficit: Deinde verd lumina e-
tiam reddit acuta,id eft,vifus aciem ex
citat:Et hoc quidem non per fe,fed ex
accidenti. Manus enim nftrumenta
funt,quibus purgancur oculi.Quare pu
ras eas atque mundas efle conuenic.Sed
de hoc abunde fupra ca.z.
q De pane. Caput XXIIIL.
PAnis noncalidus, necfit ni-
mis inueteratus,
Sed fermentatusque,oculatus
fit bene coctus,
Er
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Et falfus modice, ex granis vaii
dis electus.
Ne comedas cruftam,choleram
quia gignitaduftam

Et panis falfus,ferm entatus, be

ne coctus. ®

Purus fit fanus,non talisfit tibi
vanus.

Duo circa panis ele@ionem canen-
daefle;hocloca precipitur . Primum ,
neactu calidus ingeracur : ralisautem
maximé exiftit recentior & primim
iam ¢& furno extraéus. Nam civm len-
torem quendam adhucretineat:vehe-
menter inflet, vilcerad; obfiruar , ne-
cefleeft:eod;ad fanitatem inutilisha
betur.Quod.2.Cano, tra&.z.ca.5 72.
ineumpropé modum feribens Aui-
cenna innuere etiamvoluit . Non co-
medatur calidus ficuceft , quando vi=
delicet éfurno extrahitur:huius enira
quemadmodum & reliquorum fimi-
lium vius, proprerea qudd inflet, &
immodice vifcera obfepiat atque ob~
ftruac,narurg aduerfis infenfusds eft
Hicidem, vt lib.2.de vi&.rat.in mor-
bisacut.apho.34. Hippocrares {cripeit
reliquit, & loco citato Auicéna coir-
mat,manifefta caliditate & recentifu
ligine fitim facit , celeriterd; vaporofa

X 7 hu-

Panis cae
lidus no~
Cinns -
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hymiditate faciat , fed fupra [ufpendi-
tur, & tardé delcédir, Vetere tamé faci-
Lius concoquitur : eft enim humidior :

Idg; duobus porisfimi modis cogno- :

feitusr Primiim ex pueris, feré enimii
maximé eo del:&antur,vepote Gimili ,
Alsgrum tefti. oniumab zrate fumi-
tut . Nam fi veeus eft (iceisfimus , qui
recenrishmus eft, enm humidifsimum
efle oporrer, Qui quidem & fi vicus
{falubris rattons vt alimentum minus
congruit,odoraru tamen preftancifsi-
mus habetur. Valenti nang; ac {uaueo
Ienti vino imbutus . & naribus admo-
tus, cor ipfum miri in modiirecreat ,
ac roborat,atque hac fanéracione fyn
cope correptis vrilifsime adhiberur.
Imo verd & folo eius olfattu vitam
prorogari nonnulli memoriz prodi-
derunt . Quod proinde i Democrito
faltum efle, Diogenes Laértiuslibr.g,
in eius vita tis teftacur verbis: Cit iam
ex lenio deficerer , & propinquus vi-
derecuyr mortl, meerentem fororem,
quddille in celebricate Cereris mo-
riturus,ipfa dex vora exoluere nequi-
ret,bono animo effe iufsic,panesd; ca~
lidos fibi quotidie aferre, eosigitur
naribus cim admouifler,viuum fe , di
ea celebritas tranfirer,feruanic, Vbi ve
ro dies illi tranfierunt, tres aucé erie ,
quictifsimé ac minimo dolore céclu-
fic
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! fivitam.109.2tatis anno. Extat fuper
hacre Gracum eiufdem Laértii epi~
grammatale.

K2l 7istou copis de,7ispyov fpsfe

T0 AU TV V
Soaoy dmayred'dns uiruas Anpoxpi=

T0s:

6's Balyroy mapfovra , Telipaa I
By gaxsy
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Quifsam tam [apis vifus, qui tale patraris.
Vugram, guale fciens omnia Demorritus$

Qui per tres tensit prafentiafata dies ;&
1lla recens coédi panis odove aluit.

Plura hac dere Conciliator differé-
tia.155.& Manardus lib, (8.epift.6.5¢ -
cundum , ne veruftace indurazus, fiue -
mucidus edatur . Nature enim huma-
nz, proprerea quod nimium exiceet 5
melancholicumdue fuccum generet,

ro alimento non conuenit.
SECV NDO loco quing; enume-

rantur panis eleti conditiones. Pri- Panie-
ma,vt it bene fermenrarus. Siquidem ledZio.

conco&u inter panes,velib. r.dealim.
facul.capic.g.Galenus acceftatur,funt
facillimi, qui plurimum funt fermen-
tati & pulcherrimeé fubadi, quiquein
clibano igne moderato fucrunt aflati. -
Porrd qui fermento oino caret, nemit
ni pror{us eft accominodus . Qui vero
pari habet fermécihiciuxea A}ucém;
en-
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featentiam , vbertim quidem nurrie,
{ed nifi multo exercitio ac labore fati-

retur,qui eo viitur,prompee ledicur,

ecoris enim meatus , per quos fertur
alimencum,obftruit, lienis imbecilli-
tatem auget, calculos denique in reni
bus gignit.Secunda,ve fit oculatus, id
eft,rarus , porofus , & minimum pon=
deris magna mole nobis preftans i
Hinc enim viftofitatem omnem {ub-
Iatam cffe perfpicuum eft . Parum ta~
men,f1 Auicennz credimus, alit, ven~
trem excrementis implet, & facilé per
inteftina defcendit,quemadmodum il
le quoque , qui, quéd ex farina a fur-
fure non feparata, & furfure 4 pura fa-
rina non {eparato fiat ; durimupor fiue
guyrouisa's 3 Grzcts ,a Galeno verd
airvzias id eft.furfuraceus, & a Cice
rone cibarius appellatur.Farfurenim
citm nonnthil facultatis habeat abfter
foriz , meritd inteftinis irritaris ve-
lox fiteius deie@tio , Iis autem contra
rii quidem funt panes purisimi , plu-
rimum ponderis exigua mole haben-
tes,omnium verd papum tardisfimé
deitciuntur . Tertia , ve plurimum ab
artifice fit fubatus , & inclibano me-
diocriter calido bellé percoétus : male
nanque codtus cum ®gré conficitur,
tumventriculum etiam grauat. Quod
Auicenne etiam teftimonio confirma

tur,

VALETVDINE. 101
tur,qui loco citato ita fere inquic:Pa-
nis quinon probe percoquitur,pluri-
mum quidem nutrit,fed fi quis priua-
tus,& ab exercitatione alienus, eo vl
volueric, celerrime in obftruétionis pe
riculum incurret . Hulusetiam gene
riseft in patella coftus, Nam partes
ipfius intimz minus bellé elaboran-
tur:Sed de hac conditione abunde fu-
pra cap.g.in rricico dictum cft. (Qx{ar—-
ta, vt mediocri fit fale conditus : dul-
cior enim obitruic,falfior exiccat , qui
verd in virinfque exceflus medio con~
fiftic, i ipfi cetera omuia ante pariter
adfucrine optimum. preber alimen-
tum . Modus verd fakis guftu iudican-
duseft , qui nang; in 16giori huius mi
ftura offenderit,prauus exiftic. Qua~
tenus igitur guftus nullumadhucfen
{um criftem ex ea muftura percipit, ea
tenus ipfius copiam augere preftite~
rit.Quinta,ve ex optimis granis, lau~
datishmo nimirum tritrico fit confe~
&us : de quo fatis fuperd; ditum eft
cap.9.Tertio demum loco przcipitur,
vt ab efu crufte panis,propterea quod
choleram aduftam arque fiuccos me-
lancholicos generet,abﬁmeamus:qua
tenus enim ipfa adufta & ficca eft,fuc-
cumetiam inde genitum aduftum &
ficcum effe oporter. Quod Galeni te~
{timonio confirmatur, qui in. 41._t1:hp.

ib.
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lib.de vict.rar.in morb.acut. com.io3.
ita feriprumreliquic : Ob aflationem
ambufta,tum ad fucci boniratem,tum
ad conco&tionem funtinhabilia, cho-
lcrqmq; pariunt propter eam , qug his
accidic acrimonid . Meritd igitur no-
biles , quinatura biliofi funt , vtrands
fibi cruitam,td fiperiorem , quim in-
feriorem auferrid pane curant: quas
pracellentes Ecclebarum proceres,at-
que delicatiores obfonatricis fpecu~
Jationis magiftri imitantur . Deligen-
daitag; ¢ pane medulla eft:quippe qug
melius,firmius,atque velocius , quam
crulta, prgi‘%ct alimentum. Tistamen

ui fai adhuc fune i fed vearriculum
habent humidiorem , quids; extenuari
cupinnt ; crulta nonnunquam poft
alios cibos velci conceditur : ve qua
prefumptos cibos deorfum fubducat
& os ventriculi roborer . Vieimiduo
verfus optimi ac faluberrimi panis
quing; notas'contiuent:népe vt {it pro
be falirus & fermenratus,ve bene per-
codtus,vtpurnsac {anus,id eft, confe-
&usex granis miidis,& validis, ac bo-
nam effe collectis, que imbrium mul-
ticudine viriata non fint. Quod Auicé
na loco citato iis feré verbis innuere
etiam voluit:Oportet,inquiens,vt pa-
nis (it mundus,falicus, belle fubadus ,
fermératus,probeé coltus, & hefternus

hoc

g
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hoceft, poft biduum non repolitus.
Minimé prgterea fii.icio pretermit-
tendum , quod maior panis portio ex
comparatione {emper famenda fit ad
pifces, herbas , & truttus humidiores
quimad carnes & onazrurfus ad car-
sies maior quam ad oua , & ad mollia
oua copiofior , quam ad dura . Additio.
Trirgm in fcholis Medicorum eft di-
&um, Diflertionem vtig; omné incom
modam: verum que ex pane fiat , pesfi
mam. Quod fane defumprum eftex.3.
1.doét.2. capite.7 . Auicenna , vbi in-
ter reliqua fic ferme {cribic:Panis im-
pedimentum , vbinon percoquat ven-
ter, maximum cenfert debet Carnis
vero non ita. In ftomacho quippe refi-
det diu,onere imprimis molefto,quod
fi non concoctus fatis , denid; dilapfus
fuerit,hepar prafarcit 5 ac meferaicas.
Caroautem maiorem ducic cum hu--
mano corpore fimilitndinem , prain~
de ex ea minus prouenit nocumenti,
& hepatis , aut meferaicarum prefar-
tio lenior , accurationi minus minuf~
4ue obtiftens , imbibentibus mem-
bris longe procliuius,ob zognationem
quidam carnisfuccii,§ panis-Hee Ce-
lius Rhodiginus li.s.cap. 3 6.leCtio.an~
tiqua. Sciendum preterea , quod panis
ex farina cribro fuccreta , &4 furfure
rcpurgata, majusac purius pr‘gﬁec

all~

.



DE CONSERVANDA

alimentum : furfuraceus verd, ideft,

cui furfuris nonoihil commiftum eft,
minimum quidem omnium nutriac,
fed facilivs,ceu antea etiam diximus,
er aluum {ubeat. De Pane plura, Ga~
enus lib, r.c2p.9.& 10.de aliment. fa~
cul.& libr.5.capi. 8.de fanitace tnéda,

4 Decarne porcina, Capnt. XX V.
ESt porcing caro fine vino pe
ior ouina, ‘
Si tribuas vinum, fuerit ¢ci-
busac medicina.

Priore verfu carnis porcine inftie

tuirur cum ouilla comparatio: nempe
qudd porcina gbﬁ&;xc vina fumpta ,
quimouilla peior habeatur , Porrd
uod praua fir ouilla,Galenus libr, 3,
le aliment.facul.capit. 1.iis confirmat
verbis : Agnicarnem habent humidif~
fimam acpituitofam : Quinm verd ex
crementofioreft, ac fucci deterioris,
Hac ipfa tamen fuilla , quae bonum a-
oqui fuccii generat,peior efle, fi abi
quevino edatur, hoc loco affericur.
Idci; non.ali‘am certé ob caufam, nifi
quod & ipfla pituirofam habeat (ubfti
tiam, que quidem vino corrigitur , &
ad cupuerpiay perducitur. Altero dein
de verfu innuitur, eandem cum vino
{fumptam, fupra quim quod valenrif~
fimd

B
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fimé nutriz, facultatem etiam habere
ccu medicamentt, v que hume&ando
corpus tnalterer : Id quod de porcellis
aslis potisimiim atque apris pulcher-
rime apparatis incelligendum cft. Cax-
terfum carnes porcing, qua tale condi
tur yac Sole deindevel fuma exicean-
tur { quemadmodum apud nos in an-
num reponendg ;, 4 rufticis ac plebeis
hominibus apparantur) ouillis nihil-
1o meliores céfendzx funt , fiue cum vi-
uo,fiue abfque vino mandantur. Qua-
re de aflatis porcellorum carnibus , fi-
ue aprugnis hocipfium quod hictradi-
tur,ed videlicet quo diximus modo ac
cipiendum cft.

Illia porcorum bona funt ,mala
{funt reliquorum,

Tilia fiue omafh,id eft,pinguiora poraph
corum inteftina cum reliquorum ani-
malium inteftinis hocverficulo con-
feruntur : quantwmdue ad vidus &l u-
bris rationem atrinet,aliorum anima-
linm inceftinis natera mnled clim pra-
ftantiora , tum {uauiora funt , vt teftis
eft ca.r1.lib.3.de alimen.facul. Galen.
Neque vilius etiam ‘2nimalis intefti-
nis libentius quam eorum que fan-
guine referta , vel pingnia admodum
{unt, vefcimur. Biufimodi aurem porci
cumprimis habentur. Tam veré & fan~

guis
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uis suillus humidus eft, & minus ca-
1dus,humano maximé temperie fimi~
lis : fiquidem & carnes faillz humanis
funt fimiles. Cum iraq; porcorum in-
teftina fanguiue plena fint,neq; aliud
animal ex brutis faciliug tii faginetur,
tum ]pingue('cac ;nonabs re inteftinis
eins libentius vefcimur, De carne fuil~
12 abundé fupri cap.7.

§ De Mufto. Caput, XX VI
Mpedit yrinam muftum, {ol-
uit cito ventrem.
Hepatis éugra&w fplenis generat
lapidemque. ‘

Quing; referuntur hoc locoincom
moda.qua vini recentis fiue mufti po-
tum {Zpius excipiunt .

PRIM VM quidem reddédze vri-
nz impedimentum eft;, quod duplici-
ter fane intelligendum eft . Velenim
crasfitudine , quam ex multa terrenz
frecis admiftiouc obtinuit, viy; eo he-

par adeods renes iplos obfepit atq; ob |

ftruit, vt vrina penitus fupprimacur:
vel certe confueti eius reddendz mo-
remacordinem immutac: Id quodde
muftis nonnullis Rhenéfibus acaliis
quibufdam fubtilioribus nemini du-
bium eft. Siquidem fceces eorum ter-
rena & nitrofa qualitate predite fun,
atqs
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#tq; eam ob rem, vbiin veficam defcé~
derint,ipfam mordicant,vrinamd; in-
ordinate ac preter morem confuerum
profundere cogunt.

SE CVNDV M,facilisaccitavé
tris folutio : vifcera enimnitrofa fiue
falfa fecis fuz qualicare abftergens ad
deieftionem incirat:idg; praeftac, pri-
md quidem fecis acrimonia , deinde
flacuum etiam,quos progignit, multt
tudine : tertio verd proprerea, quod
ad coquendii fic difficile , ac ftomachd

rraunet:citd deorfum fubir, inferiorem
que ventriculi meacum, qui Grazcis
auAwpe's nobis autem Ianitor,& infe-
riusos ventriculi, Barbaris Portona~
riusappellatur, compreflum , ar&ifsi~
meque coatum & contrattum aperit .
Quz caufa etiam,zur promprius aluit
fubducat,potior ¢ ueneaeft,quodni |
trofum quippiam ipfi infit,ac tergendi
faculras,

TERTIVM,bonx hepatistépera
turz noxa. Heparenim quemadmo-
dum.3.t.do.z.cap.8. Anicenna con=
firmat , plurima fecis commiftioncob
ftruit,fAatuum muleitudine debilizac,
& dyfenteriam hepaticam inducit. Pa
rimodo & nayeZiav,ac reliquas pra-
uas heparis zgritudines diuerfas nimi
rum hydropis {pecics generat.

Q VARTV M, Splenisac coftitutio
nis
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nis eiufdem offenfio:Siquidem hoc vie
{cus mqué obftruicur mufto atqs he~ !
par ; imd vero & duro infuper tumo-

re, quem sxipfoy Graci dicunt;haud
vard corripitur,

QVINT YV M,calculi generatio, -

& portifsimi in renibus:qui colore ru- |

ber ¢ft,& friabilis. Hunc eam maximé
ob caufam muftum generare dicitur,
quod fubftantia confter crafsiore; a-

deoq; pral%itudix1e renes offerciat. Et

hocvere quidem de mufto dulcioris
vini , cui nitrofi ac mordicantes fx-

ces admiftx non funt intelligitur . Ni |

cuier admifte funt,tantum abeftd
generatione calculi, vt nihil ei magis
poslic effe contrarium quippe quod
vrinam vehementer moueat, a¢pro=
wocet. Eiufinodi verd nonnulla ex
R hienenlibus inuenias , que non mo-
dd arenulas f{eenm per yrinam agie,
fed meiere etiam frequentius cogant ,
Frequens porro mictio arenulasiam
adhzrefcentes moru {uo abftergic &

aufert. Quare , &c.Plurainfra capite

quadragefimoquinto.
q Decqus potu, Capnt XXVIL

i
i
i

P Otusaquae fumptus come- '

denti in commoda praeftat.

Hinc friget ftomachus, crudus |

et inde cibus.
Du-
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. Duplex noxx genus inter edendum
aque potum conlequi, hoc loco affe-
situr , Primd namdue ventriculum in-
fgigidat,& relaxat, maximed; omnium
cibl apperentium deiicit. Deinde con-
coftionem interrumpens crudiratem
generat.Pendent aurem ea potisimum,
vt teftis eft libr.7.mecho. meden. cap.6.
Galenus,ex frigidirate eius omnia ; cu-
ius culpa & in pracordils diutisfim&
moratur & fluGuationes exciggt, & in~
flacum mutatur , & corrumpitur , &
ira ventriculirefoluic robur, icvt de-
terins ob id concequat. Proinde eo-
dem in loco Galenus etiam precipit,
ne ilico poft cibum largius bibatur,
uidelicet antequim cibus fuerit con~
co&us . Siquidem innarant cibi (i biba~
tur, ita vt eos ventriculi corpus pro-
prer interpofitum humorem non con-

tingat . Quod innuere etiam. 3.0.do&.

2.cap.7. His feré verbis Auicenna vo-
luit. Neque poft cibum mulra bibenda
eft aqua, qua inter ipfum, videlicet i
bum, & ventriculi corpus, {eparatio~
nem faciat , & fluétnationis fenfum in-

uehat. Hocidem fequente etiam capi~-

te;nempe o&ato, in hiic propé modum

{cribens atteftatur : Clum i comeftione

natura concoétioni ftudet , i tantun

aque exhauftum prius fuerit , quantum

commodz ciborum permiftion fufficig
tum

Agn s
potive
PoxiHSs



DE CONSERVANDA
tumea quz fuccedit aquie potiosin-
cheatam concoftionem turbat;atque
* impedit .” Idem in Canticis feftio. 2.2~
pho. 29. & 30.Aque potu in menfa v~
tendum noneft ,nifi ratione adhzren-~

tizy& tardioris defcenfus’buccelle . A

qua énis cum cibo fumenda non eft.
Dyer locum Auerthoés exponens ins
quit:Caufa quidenthuins eft,quoniam
aqua , qua ftatim & comeftione bibi~

tur ,-antnl[uam"iﬂge‘{tus cibus @ventri=

culofincalefeat s infrigidat), concoctio=
fiem impedit , & cruditatem parit. Ea-
dem etiam caufieft , cur ingeftus cibus
ventriculo innatet, neque eidem adha-
reat's nee vaiaur , vt ipfium, ficutl par

eft; conterat . A&io namdue ventriculi:

in fumprum cibum fit conterédo fimul
& coquendo.Vnde fimile quiddam fuc-
cedit, quale folet chm multumaquz in
lebetem feruentem infundimus:nam tfi
caloris vis in elixando hebetatur. Tta 8
in ventriculo contingit, Nam & cibiin
corpore concolio elixationi fimilis
eft vt diferté adimodum docet Ariftote
Tes lib.4 .mcteorolo . cap.3.8 poft eum
Galenus libr.3.de facul. natural cap.7:
Exigua tamen aqu potio, quz paula-
tinm & quali fugsndo {umicfut 5 ante ei-
bi defcenfum concedi poteft , nempé
vt per cam cibi promptius ventrem

perineent , & ad inferiora defcendanty

1dque
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jdque magis adhuc'fi fitis etiam mo=

- leftans ad bibendum yrgeat. Exigna

enim frigide potio, eoy quo diximusy
modo fumpta , ventricnlumallenatae: -
colligit.Allenat quidem,quia fitimex
tinguit, & cibi defcenfum promouete.
Colligit veré quia partes eius in v=
num cogit. Bt hoc ex locis Auicenne

fam citatis fatis liquet . C&terlim no- Aque fi-
tandun, quod quamuis in depulfio- #is ex it
ne fitis aquze quim vini potus ma- guendas

gis' conueniat , omuibus tamen que
valetudini tuendz funt confideratis’,
vinum haud dubié prxferendum eft,
Nam dato ac conceflo ; quod in fitis
ean&ione(qu:e,c:c Ariftotelis & Ga-
leni fententia , eft appetitus frigidi f-
mul & humidi, aut alterutrius) aqua
in vninerfum fit melior , quia frigida
& humida, naturaliter tamenin cibi:
permiftione, & eiuldem ad omnes cor=
poris partes delatione , vinum pra—
ftantius habetur. Siquidem facilius
quum propter fubftantiz tenaitatem,
tum a&ionis celeritatem cibis per=
mifcetur . Quinetiam natura eo ma-
gis dele@atur, adeodue citius attra~
it & aliis cibis permifcet: idue &d
excellentius etiam, quod hac miftio
per . modum quendam fiat ebullitio-
nis,'quam vinii veique, cim fit potefta
te calidum , adivuat: aqua verd obin~

2 na-
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patam frigiditatem turbat atqueims=:
pedit . Et.fic omnibus perfpicuumficy
vinumin ciborim tum permiftione, .
tum delatione aqua perferendum efler.
quippe g fubftantix tenuitate & ge-
nuina calidirate propte permeat. & pe~
netrat. N qua calida fimul & tenuia,
{unt,facile penetrdnt:quo fit,vt vinum..

-etld,quam aqua, magisad omnes‘cor‘—i
poris partes deducat . Aque nihil ineft
poteftare calidi; nihil fubftitieacre,.

“nihil ignew : vade tavdinfcula fit, &

plurimum temporis moretur , adeo-.
jue omnem curfum impediat necefle.

eft. Adfignatur praerea & alia ratio

cur aqua vino in potu fic poftponen~.
da: nempé hxc, quod aqua cim per fe’

neq; cécoquat, neq; nutriat,alimérita
men nutritioné vel maxime impediat,
Atq; inde fané cibioés , quantd aquez

naturx magis participes funt,tito mi-.

nus nutriunt, Vinum igieur cémodius
cum cibo bibitur, quippé quod non fo
lum non impediat nutritionem , fed

multum erid inuet : Maximeé enim ce~.

lerrimed; tit nutrit tfi inftaurat,quem-
admodii fuprica.8.& 1r.abundéoften
dimus . Infuper & hoc.notidum ¢ A~
qu potio,Auicenna.3.1.doét.2.cap.8.
tele, nd inter edendi modo , fedina-

liis quog; certis quibufdi vice fudiis
goxlia cxiftit.Et primo quidem,Gieiu=

noe -

=

E
x
|
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- ‘fo ftomacho fumatur: tuncenimliber
- yécewnullo retinaculo prapedita ad

¢ principaliora membra: penetrans infi-

“fa fua frigiditate calorem innatit aut
-~ extinguit, aut certé debilitat. Ethoc
* potisiimum in homine. veréiciuno.

- Nam ebrio maxitmum quidoque lena~ Aqwe
~fnen adfert,neqyipfe quicqud inde le~ enspula,.
“fionis percipit, fi ieiunus aquam bibat. confers:

1d4; ed maximé ob rem, quod ieiunus
ebrius non fit omnino ieiunus , aut fto
macho vacuo,fed nonullas etid ti rect~

net hefternz crapulz reliquias  easi
- tur,cii nitrofa qualitate 'prmditx,acogb
/id perquam moleftz fint, aqua contem
perans fromacho abfterget : quinetiath
“yapores ad caput tendentes deorfum
reuellit , ac totum ventriculi habicum
in priftinum quodammodo ftatum re~
ponit, corroboratds , ita vealimentum
rurfus appetat., eontineat , & cotico=
quat . Secundd , fi ab exercitatione ve-
hementiore , aut ffatim a coitu fuma=
tur: tunc enim pori corporisaperti , ac
‘robur nonnihil diffolutum eft: aqua
igitur in profundum penetrans calo-
rem innatum aut extinguit,aut certe
deteriorem reddit . Tertid , {i mox 3
balneo fumatu t : idque e1s potisfimiun
i vacuo ventre loti fuerint: Siqui~
gcm cutis ipforum laxata iam , &
meatus immodicé aperti funt: quare

L ; aqua,,
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~aqua ; ve diftum eft, liberd accitra vl

" lum obftaculum penetrans’ in fummi
-Yite diferimen perducit.Hinc eft quod

Auicenna.6.q.trac.r.Sum. t.cap.atita |
feré {eriptum reliquit : Ex aquafrigi- -
da, quz ieinno ftomacho , aut ilicd

poftbalneum, fiye coitum bibitur,bo- :

N temperature cofruptio & Udpami- |

* . grstimenda eft.. Quartd, fi deprauvate
fitis,qua ebriisfeepe , ac aliisquibufdd
ventriac gulefernientibus media no-

- &e aut fimmo mane oberitur, depel~
¥édz gratia fumatur . Frigidz énim po
tu tum cbeotio impedituyr, til refolu—

'tio ac disfipatio vini potentis , vel falfi

‘aut biliofi humoris in ore vétriculi co-
‘tenti;prohibetur.Quo fit,vt fitis aquie
vehemés ftatim vegear , & téporis {pa~
-cio magis augeatur. Proinde hac ficis
fomno tutius placabitur: per hiic enim
humores preedi¢ti fisim excitites c6co
quuntur & defcédunt , ideog; vt fubin
de ceflet firis necefle eft. Quod fiverd

- fitis vchementior. fuerit , quam vt fri~
gidiaérisinfpiratu , autorts collutio~
ne fedari poslit , aquie frigide potu re~
ftinguenda eft : nam melius eft conco~
@&ionem aliquantifper impediri, quim
multa fiti ventriculum accendi, prae~
{ertim ex meraciore vino. Aqua igitur
frigida ex vafe ftri&i orikcit , fiue gra-
cilis colli bibenda eft , vt plurimum
tem~

V. ALETVDINE. 113
_rtemporis moretur in orificio ftoma~
- chi, valentiusgs fitim miriget:ac dega
. Tepius etiam , fed panlulum famédum

elt, ne conco&io penitus excludatur.
Qujntd , generaliter ac cobnuni ratio-
ne fanis obeft, f multum aque frigide
bibit : Caloré enim innatl extinguir,

. pe@us offendit , ciborum appetentiam

-deiicit , & neruofis omnibus aduerfa~

tur partibus,veteftis eft lib.5.apho.i8.
& 24.Hippocrates. Prudentisfime igi-
tur monqiﬁ_é viderur, quifguis ille fue,
rit,quia ita cecinit: _

“Vina bibant bomines , animuntia cabera
fontes, R
Abfit.ab humano pellove;potns aque.

~ Veruntamen aqua temperate frigi-

da‘appetentiam amiffam feuocat non-
ninqudt , non per & quidem , fed ex

-dccidente . Ventriculur namg; ac vaa

villos eius in voum cogendo grmat ac

.eoborat.’ : B :

°q De carne vituling, Caput XXVILL
SVnt nurricinge multum cats=
.nes vitulinae. ' ‘
Laudibus hic efferuntur carnes vi-
tulinz , co qudd alimentum corpori
fuggerant non mediocre + Br hocfatis
ex Auicenna céftat.Ni.3.1.doc.2.ca.7.
inter cxetera prcipits vt cibus fani-
tatis tutelx coueniens fit talis , quales
4 {unt
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“funt carnes , & proprié hicedorum ., &
“vitulorum la&entium partorom , &
* sgnorum anniculorum : vt que confi-
_milis feré fint naturz, & facilein fan-

uinem commutentur.Galenus guog;
“Jib.3.1.cap.r. de alimen. facul. Carnes
-viruli la&eéntis,fex yel oo hebdoma~
* darum,afidcas , vt optimastum ad co-
. 3uendﬁ,mm ad fucel bonum generan~
um,tom ad nutriendum, commédat,

- Sed de his abunde di&d eft fupra ca.7.
“Mdeo noneft cur hicplura referancur.
4§ Doanibus efviaptis. Caput XX %
SVnt bona gallina,et capo,tut-

tur,fsurna,cotumba.
Quiefcula, phafiades, meru-
‘ lae,fimul ortygometra ,

Perdix,frigellusq;, ,tremu~
.- lusq;, amarellus .
Agitur hoc loco de preftantia ali-
mentl, quod ab.auium genere {umi-
tur: enumerantur autem quatuorde~
“dnnfed ita quideny, ve inde & reliqua
rum iudicia facilé colligas. ’
-~ PRIMA, gallina eﬁ, quo nomine

@aliina;-non folum galline inuenes mediocri-

:ter pingues ; fed galli eciam gallinacei
hocloco intelligédi venifit . Siquidem
Jorit omuiii caro (vt copiose admodit
#ifferentia.68. Conciliator éx Haly,
Auen-
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Auenzoari, Auerrhois , & Mefuz fen=
tentia probat ) alimenti eft interaues
optimi: quiafacilé in {anguinem verci
tur , & parum excrementofa eft . Cara
autégallinarii eft melior § gallorum,

“fifi fint caftrati, l,}ligra.rum quoque, &

quz nondum pepererunt, eft melior &
leuior:vt gallorum, qui nondum coié-
runt i Miramin corpore abtinet clim
iplius temperamenti , tum humord -
quandorum facultatem . Iis maximé
conuenit, quivitam in ocio ac quiete
degunt,quidue leuiori ingenio acmen -
te funt.Coloré vinidum comparat; vo-
cem clarificat, genitali femini adiicit ,
& cevebrifubftitiam auger. Iufculiieo
rum optima leprofis medicina et . Ad
hzc gallorum cum gallinis nondum
coéuntium teftes , deperditas in mor~
bis vires mirificé reftituunt : quam ofp
caufam he&icis , & maraimo laboran=
tibus,morborumg; diuturnitate macre
faltis viliter exhibentur. Infuper &
femen prolificum fuppeditant , & Ve-
nereas roborant vires . Decrepitorune
autem przcipué gallorum. caro ni-
trofa & falfa, cibo 1nepra, medicamen
tofa eft ture fuo maximé : potisfimum
verd gallorum ruforum, qui ad mo-
tum {int alacres, ad coltum ardentes 5
ad dimicandi fortes , obeforum & ma~
crorum medii, quoque vetuftiores, ed
. L 3 ma-
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magis funt medicamentofi . Plura
Mefues lib.2.de medicamen.fimp.pur~
gan.diftinéf.r.capite . 23.5imeon Sethi
in Syntagma.& Auicennarz.Cano.ca=
pite.296. - K

SE CV ND A, Capo fiue capus:hoe

nomine feminarem. gallum vocant,
ciun fuericcaftratns: ficutid M. Varro=
ne libro. 3.capite, 9.& Columelia li-
bro . 8.capites 2.de reruftica traditur .
Hic enim in cibis gratior eft, vtpote
remoto- Veneris viu pingnior atque
falubrioris alimenti redditus . Quare
cum voluptate afumitur & ventricy-
Yo, ac facilius concoquituri. De hoc
Platina libris.de honeft. volupt. Om~
nium auium laudes , quancun ad ob-
fonia pertinet,vna caro gallinacea CS‘)'_‘
prehenfaeft: quid cnim popinis afies
runt relique altiles , quod non vnus
€apus in Ic habeat , fiue elixum fiug af=
fum velis?Eius anis patina fomacham

- juunat,pe@uslenit, vocem fonerem fa=

cit,corpus obefat, &c. . .
T ER T 1A, Turtur: huius quoque
caro cibis annumeranda eft nulla om-
nino ex parte dimandis,qui neq; tenu-~
es neq; crasli funte, {ed veluti in ouppe
sppiet ,-omnisg; exceflns mediocritate
cofiftunt.De ea Galen c.7.libri deatte
nuante dizra, in hunc feribir modum:;
Qui nd exercetur , mandendz el crunt
' mo-~
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modicé non'modd galline 5 fed colum
bz etidsac turtures, tametfi turtur té=
peraméto eft ficca , & potisfimum qua
inmontibus degit, iraq; velei quis po=
terit eis innoxie: recens tamen turtur
nonmodd non eft mandenda, fed nee
perdix;nec alia omnia, qua carnem ha
bent moderaté. ficcamsfed vbi voum
diem ad minus {ufpenderis, tta demum
mandas licet . Porrd-palumbes, preter
qui.quod.carnem habent columbis, &
perdicibus,& turturibus durioré, diff
cilem etiam ad coquendum & excres+
mentitia-habent.Perdices veré,ac tur+
tures , neque durisfimas habent car+
fes;neq; concodtu difficiles neque pra
uo {ucco vitiofas, fed & ipfarum duri+
ties, fimortux vno die afleruentur, fa-

cilé vincitur, fiuntd; friabiles omnino

atq; inculpate’. Alimentumenim cors
pori dant landabile, fanguinemds miz

nime vifcofum generant, & crash acte

nuis medinm. Proinde quibus falus
bris cibus curz eft,eos, vt arbitror, his

yti conneniet . Hxc ille.Plura Galer
nus in libro de cibis boni & mali {uc-

i capite.s.& Rhazes aphorifino . libra
43 .

3.aphor.y. - o :
~ QV-ARTA,;quorundi-opiniong
fturnus eft , .quem ALa'poy Graeci vo=

-cant : auis nigra, albis maculis diftin-

&a,magnitudine merulx . Bius generd
L s pro-

Sturngt,
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_propriam caternatim volare , & quos=

~dam pilz orbe circumagi, omnibus in

mediuym agmen teadencibus, ficuriab
Ariftotele lib.g.cap.26.de. hiftoriz ani
.maliuim,& 3 Plmio libr. ro,cap.24.tra-
ditur , Germanicé een Spreesw. Galli=
€& v Efpreniter. Hifpanice . Efforuino.
Galenus lib.g.cap. 16:de fanitate tuen
da,inter perdices, attagenas, merulas 5
&turdos, quz quidem boni fucci efle
ab omnibus exiftimantur; ffurnos e+
tiam commemorat : clun tamen d mul-
cis itlandabilis efle alimenti iudicétur
quippe qui mefancholicum arqs vitios
dum generent fiiccum : & cicuta’; qua
wvenenum efle ab omnibus ftatuitur, ve
Acacur,vt eft apud Galenulibor.cap.2.&
Yibr.3.cap:t7.de imp.medi.facul. Huig
obie&ioni Aloifius Mundella ficoccur
rendum putat. Népe. Galenum in 6.de
fanitat.tuen.dn caleuli ren vicio flurs
nos ranqud tenuis alimenti approbafle
jtemd; palumbes & paflerculos, quiin
“surribus nidificant , 7uppiTas Gred
vocant: Vel fturnosnon irafortafic im
. probi fucciefle, prafertim iuuenculoss

wt vulgus putat : quedam nanque funt .
i

gninilia, que adhuc intenella ztate
exiftentia, boni funtdiicci , veuicnli &
fhcedizii verd annofa hant, prani. Hiee
gnim,ve ait Galen.libr.3.de alinten,fa-
€ul.ca 1.5 concoGlonis, & boni fieci,

C &

s e

e
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& nutritionis laudé carent. Multd atve

tem magis Galeno éredendum eft , qui
vulgoitainconfuleé aliquam genera-
fem proferenti fententiam . Neq; etiam
quod veneno pafcantur ab horum e~
{u abftinendium eft. Nonnulla ¢nim a-
nimalia fant,qua licet venenis quido~
que nutriancur,boni tamen funt fircci,
quéadmodiide fturnis i3 commenora-
tis conftat.Hisenim cicuta nutriméeit

eft,homini medicamentii. Siquidé ftur- -

norii natura cicutd in fubftantid foam
yertere poteft, quod hominum non

ateft. Sunt tamen quibus Starna- ho¢
foco ‘magis arvidear , vt per eam auis
accipiatur grandiufcula , magnicudine
anferis,colore cinereo , cuius caro fuc~
¢i fit laudabilis, prefertim iunencule.
Arqueita fané Rhazes lib.3. ad Alman
forem cap.vo.intellixifle videtur, vbi

-hanc reliquo-anium genere prxferens

aneum prope modum fcriptuin relis
«qquit: Starnz caro inter aues leuisfima ,
atque his , quiartennance victus ratio-
pe deleGantur , conuenientisfima in-
menitur . Vel per Starnam auis forma
& magnitudine pufillz perdicis intel-
ligendaeft.Sic Rabbi Mofes accepifle
widetar , itaad Iu deos inguiens = Parg

‘modonec ftarne domino noftto cons

uenire putande fnt:quia ventrem con
fringunc . Sed hanc proprietatem al
. L 7 per

Stavne
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perdicibus adferibiit. N4 carnes earum,

Gettia Simeone Sethi & Rhaze loco

pauuld anté citatoafleritur, ventrem e
ftunt . Quinetiam Baldachus quidam
non contemnendus autor ftarnas mi»
rificé commendans tabula. 1. de rebus
aon naturalibus:itaferé feribit; Star-
nx;phafidnornm’, ac perdicum nature
propinque funt , & fecundum ordi~
wem fefe in temperamento & fubtili-

tate habent . Preftantisime enim {ung

ftarnz , mox phafiani, deinde perdices
vt qua reliquis cxcellentius deficcent .
Docet praterea Ioannes Michaél Sa-
wonarola , ab harum ‘trium efit abftis
nendum efle, tum-iis. qui quamlibes
a&ionem fortem ac vehementem obes
ant,tum fnis eciamivt fiquando mor=
busaliquis inciderit,habeant quod vl+
tra confierudinem ad edédum inuitets

QVINT A, columba:auis vulgone
tasque cum biliofam adimodum habeat
carnem, fanguinem moderato crasfio=
vem & calidiorem neceflarid gignit:
atqs obid febres nénungui facic. Qua=
ve 1 paftillis potius cuim aceto, aut om’
phacio:& coriandro praeparata , quam
afla mandenda eft : ita namque exuper
rantia caliditacis eiusad cupperpiay

_~commoderationemque reducitur, Re~

nes frigiditate dolentes iunat , femini

-genitali & fanguini adiicit: fed capue

at- .

h
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atque oculos ledir.Quinetiam Iepri,fi |
frequentjus viurpetur, generare fer-
tur.Non minimum.veré reliquis pul~
lieivs volucres tum fucci probitate,td
céco&tionis.facilitate praftic.Inuolu-,
cresenim calidam achumidam habég,
carfiem atqs excrementitiam, & maxi~.
mé domeftici. Excolumbis enim , vt
Qribafius tradit libro.4. ad Euftachif
capite . 1, agreftes domeflicis prae~

. ftantiores funt : & omaino agreftiado

mefticis preecellunt . Eleétiores quogs .
pullifunt per Ver & Autumnum, qui
per Aeftatem atque Hyemem exclufi
forique. Porrd antique & annofz nd
folim columbx , verim & turcures,.
tum ob caliditatis & ficcitatis excelst,
tum verd & coltionis difficultaten

. yicande funt . Plura Simeon. Sethi in .

Syntag.Rhazes libro.3. cap.10. ad Al-
man. Auicennalib.2.Cano cap.133.&
Auerrhots lib.g.colleGtaneor.ca.32.
. SEX T A,Quilcula:vulgare nomen

- afono fitum neoterici Qualeam vo-

cat:Latinis(vt Feftus ait)diéta eft Co~

‘turnix itidem d voce, a qua multisani

bus nomina indita fint, pruEd i Grae
cis appellatur,Germanice, et QuacKel,
Gal.vue Caille, Hifp. Codorms . Caroex
iusiuxta Averrhois (niam, temperatg.
eft,ad caliditaté ta pauld propéhor,ac
tenuis {ubftatie,optimid; fucci: quare

fa- -

Quifenr

la Cotny

niXe
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fanis;ac iisqui conualefcunt ; alimenis
tum eft 2d bonam valétudinem accom-
modatisfimum. Verum Pfello, Ifaaco,
atque aliis quibufdam non afpernan-
dis Medicine {criptoribus’ Coturnix
anis eft,tum ad concoétioné,ti ad fue<-
¢i bonitatem inhabilis: vt que & ve~
tatrum comedat , & morbo comitia+
li corripiatut : ynde Auicenna:z.Ca«’
10.cap. 154. ab eius viu faadet abfti=
nendum veluti i tetanum & {pafinum
inducente . Vbinotandum tamen, A~
nicennam non ob id folum coturni<
cis cibum improbare , quod elleboro
nutriatur , {€d ctiam quod talis facul-
tas {pafinum ac tetanum generandi,
illius infic fubftantiz. Hacratione igi
tur Galli coturnices cum molli a¢
pingui cafeo paftillatas edere confire=
uernnt. Poteft etiam per coturnicem
intelligi alia quzdam auis perdice ali
quantulum maior,genis,roftro, & pe=
dibus rubéti colore,reliqua verd pen-
narumfacie ad leucophzum vergente:
quiz Italorum vulgo Coturnix appel-
Jatut:eftd; de Alpinarum volucrii ge~
nere,& in fylueftribus, & frigidis lo~
cisymontibusque verfatur & degit, ne~
que ab Iralicis regionibus vnquam re-
“edir.Cuins antem fpeciei apud vete=
res fuerit , nondum firis compercum
habetur: fed ex guftu,& odoratu,& lo
: a
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¢l naturayin quo continug commora~

tur , & ex iis quibus pafcitur(nam illa
E 'Frzti admodum funt odoris) boni &

- Taudabilis efle alimenti indicanda eft 5

« & propterea in cibis meritd expeten=
+d2.Quo fané modo Rhazes etiam lib.
~3.cap.10.Ad Alman.coturnicem acce~

pifle videtur,cumei fecundii poft flar2"

-niam bonitatis locam tribyit.De vera= .

- quecoturnice ctim plurima , }xgm-co-_-
“gnitu pulcherrima habet Aloifus M@
dellaepift.é. S
SEPTIMA;Phafianusiqué 4 Pha
fideamne apud Colchos, vbiprimim
- cognitus eft,ita nuneuparust. Hxcelt
- decantata omnium libris agts 5 quam
primam feré in méfis cfle iudicant pro-
pter carnis bonitatem,a qua medici=
nz profeffores veluti a fcopo de tem-
peramentis ciborum iudicia aufpican=

_ tur: fucci enim probitate & iucundita

te longe ceteris antecellit, neque foli
‘ad victus falubris rationem , veriim ad
- robur quoque conciliandum accom-
modatisfima eft . Caro enim 1uuencu=
1i ac pinguis conualefcentibus & maz-~
‘borum diuturnitate macrefaltis opti~
mus cibus eft . Sed ob nimium atque
‘immenfum precium Principum dun-
-taxat menfis atque magnatum dicata
eft.Meminit Phafiani Galenus lib.3.dg’
alim.facul.cap.18.ficinquiens ¥
L . 'Pha'\

Phafigs

B

Carg’
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-Phafianotum ; quod ad concotionem
& nutrimentum attinet,gallinis eft f-
-milis, voluptate tamen in edendo fype
rat:& ficciore coftant téperamento, vt
-quiin ficciore degat aéwe; & magis exe
crasar: Lege plurade hec apud Si-
meonem Sethiy & Rhazenaphorif: i,

“3aapho.rz. o L .
O CT AV AsMerula:quz: quidem
auis eft nigro pennarnin colore: ro-
ftrorutilo.& flurni magnitudine Ko'r
7ugos 4 Grcis dicitur, Germanice,
een Merle, Gallice dne Merle, Hifpanice,
Mierla.Quanquam verd hec a Galeno,
Oribafio arque .Acgineta inter opti-
mi {ucci alimenta connumeratar ; car-
-nem tamen , quam perdicis & attage-
-niseft ), ‘duriorem obtinet.. Quare &
“ipfa iunencula ac pingnis mandenda
~eft.Turdi quoque & reliquie id genus
<auicule montane,omnesin hanc-claf-

Ortypo. fem refercnd;e’ﬁmt; o
metrg. s NGO NA,oprvyopirps: eaauise

turturis magnitudine , pennarii -colo~
‘re;necquicquam d coturnice differés:,
~toftrum longius eft & acutius , crura
‘pedesque faris etiam pre corporis fpar
rcio lougos obtinet, quinetiam fru=-
-ginoraeft,& aduena , antequam cotut
nices haud vipiam audias : neque co=
‘turnices te amplius vifurum fperes,

vbihxcaudir, defiic . Vox mirificé eft

coa~

.

b
|
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' codx:iutium ranarun.clamord. non ab-
- Gimilis , nifi. quod fubtilior multo &

" aeutior fit. Caroeins oprimum gignit

. fuccum,vbi per diem fufpenderis. Gy~
bertus. Longolius in eruditishimo {uo
de auibus Dialogo , eandem effe puat
“cum cynchramo, quem Scerecum Geg-

%  manicé,ideflt, een Smertxzofi ScrecKe

_nficupamus: Opruyopy Tpa auté Gre-
_cisdifaeft, quod. corturnicibus pex
~maria. terrasque aduolantibus dux
&rex itineris eflc foleatgab o'p7v€ , id
eft coturnix,& piTpe , idglt ;macrix.
Plura Ariftoteles libro.8.capite.12. de
" hiftoria anima Pliniuslib.to. cap.23.
“patural.hifto. Solinusca.i8. & Athe~
nzus lib.g.dipnofoph. - ‘
. DECIMA,Perdix huius quogyca
.ro medii feré temperamenti e{‘f, & e~
‘cottu facilis, prol_m_méue fucctl gignit,
prefertim finon illico poft occifioné,
fed vnum ad minus diem fu{penfa co-
medatur . Sicenin quod durum in fe
cotitinet , abiicit, & friabilis. redditury,
. quéadmodii ex Galeno paulo, ante o~
ftenfum eft . Sanguinem cogzofu m ac
tenuem generat,adeoq; Crasiiorem , fi.
forte in corpore inuenerit , extenuat:
idgs alz potisfimim praeftant : quze ve
in reliquo auium genere , 1ta 10 hoc
quoque facilius concoquuntur . Bt v~
no verbooptimz quidéale funt auilt
inue-
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“fuuennm faginatarum , pefiima verd
macilentarum & antiquaram. ‘Alimen
tum autem perdicum optimum eft iis;

" qui fenon exercent ', & quivitamdes

- gunt occiofam , quig; imbecilliores &
snualidi- fint, tum etiam attenuantg
victusratione afluetis , & hydropicisy

“quique humido funt ventriculo: Vi-
tiofos enim & corruptos ipfius: humo-

res confumit atque abfterget. Memo-
_riam afsidue manfa corroborat, impin.

fuac > femedlanget,& Venerem ftimu-
- Jat, fed vetitrem cohibet: vnde accom-

‘modatifsimum diarrhaca laborantibus

it edulium, i afla cum aceto ingera-
“tur. Medulla cum vino prafumpta i-
&ericos fanat . Tecur comitiali morbo

correptis auxilio eft . Fel quoque fuf~

“fufionibus oculorum 2 principio miri~
+ficé prodeft : facit & ad ipforum hebe-

tudinem . Si tempora {ingulis menfi-

‘bus eodem felle perungantur, memo-
‘riz confert . Plura Galenus libro 3.ca-
pite.18.dealiment.facul.&libro.-8.ca-
“ptte. 2.metho.meden.& Simeon.Sethi
‘inSyntag, :

Prigells - VNDECIMA, frigellus : Eaex

turdorii genere auis ef: cuius Ariftote
leslibr.g.capite.20.de hiftoria anima~-

Jiunvtres confticunit {pecies. Vna vifci- .
‘vora , que nif vifco &relina nonve-

fitur , & magnicudine pauld minog

quim
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qué picaeft: Germanice, een Krammess,
nobel . Altera pilaris ; quae {ohum zdie:
acutum , & magnitudine merule eft.
Vulgo een Droffel. Tertia,quam-iliacam .
vocant ronnulli , minima inter hasy
minusdue maculis diftinéta , 4 Germa~
his een VVyjndroffel nuncupatur:de quo’.
fane turdo intelligenda funt, quz de
frigello hoc toco dicuntur. Hicverins’

ue inxta oculos, & in pellore & in
ipfo ale flexu, intus & foris macu~
las habet latinfculas , rubras . Primum

_genus non nifi hyeme ‘apud nos cer~

nitur: aut fi videatur, rarum eft. Ses
cundum per totum angum apparct.
maculofo’ valde pedtore , & cantus fui.
gratiaa multis in caueis alitor. Ter-
tium per zftatem apud nosnufquam-
videtur , fed vindemiz tempore at-
que inftante hyeme primum cerni=,
tur; adeoque ob id frigellus, nempe
quod aduentu fuo frigus inftare pras
nunciet , nominatur . Invineis potif~
fimum reperiuntur, ac dulcium vua-
rum efu fxpius inebriancur , veloci+

- ter volant y & optimi funt fucci , pra-

fertim circa feftum omnium Sanctori,
Lege Guilielmum Turnerum in libel-
lo-de auibus. .
DVODECIMA, Otis,que &
ipfa in cibis gratisfima atque o?timi«
fuccieft népeex ylneftrium gallinari

§&
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genére : Gybertus Lon.cam efle adfe~

rit:quam’bonofam vulgo ; Germani~"

ceseen Hafelboen nuncupamus;Gallicg,’. -
vire Oftarde. Hifpan. Abstarda . De qua’ -

Gale.li.z.de alim. fa.c.19:& Atheneus
lib.g.deipnof.Sunttamen quibus orex

hoc loco magis placeat,vt gallina pha~

fizni'p ei acciplatur. Alliivers galling

dquaticaiminterpretantur. Sine igitnr

eius bonum gigait fliccum.
DECIMATERTIA, Tremulus:

gallina fitaquatica;fiue phafiani ; cago

quzx quidem auis eft fufto pennarnm
colore , magnirudine qui gallina mi~
nor , velocifsimi volatus , alté vocife~:
rans ac clamofa , in cuius capite crifta
plumea,ex earim avinm genete; quas:

vusenuyidas Grecivocant: caudam
enim cum pedibus incedit afsidu&qua~
tit,& ob id tremulus vocatur . Semper

fere iuxta maria verfatur, Nequis par-.

di illamauiculam longe caude , qua
Coda tremulzvulgo , fiue motacilla’, &
Germa.cen Bachoft VVater Steltx dici-
tur , per tremulit hocloco intellgendi

putet.Huc éc referri poflet (i noneadé -

eft)anis quedi cornice minor , plumis
fere viridibus & nigris per totum dor-

fum,caput,& collii:ventrealbo , longa -

et femper ere@ain capitc crifta plumea

alis obtufioribus & inter volandl ma-

gnum firepicum edentibus, vade &
van-

)

;

[P
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yanneltus id barbaris dicitur;clamos -

~ fradmodum & queernla : qua aquis:

erminm - gratiaiy quibus folis victi=.

greditur , in planis & locis circa con=
fitis plurimum degig . Teutonice , een
Kicitite g s

DECIMA

QVAR TA, Amarel~

lus anis aquatica 5 fofma perindeac:

anas; fed minor: Ab:Ariftotele libro .
g.capite. 3. de hiftoriaanimalium Bo=
{taappellatur,Germanice, eeis Surelen-

te .. Illud porrd nofle in vniuerfiin.

expedit;quod praftantius alimentum’
ab iis fumatur auibus,quz volatu ma=
gisnituntur , celeriusque volant .. Et.
quemadmodum pradiGtarumauium ca.
ro-concoétu facilis ;& ab bonam va~

letudinem  Accommodatifsima-, fic é.

diverfo quarundaim excrementia eft

acmali fucei , multodue ad coquen-.

dum difficilior , atque inzqualistem-

peramenti:cuinfinodi imprimis exiftit.

panonum,anferum,grunm, malar do~
ram , & quotquot oblongum habent
collum , ac roffrum, inque paludibus

nutriuntur . Huc, quod ad fucci pra~

uiratem actinet, pafleres etiam referen,
di funt,qui in turribus mﬁﬁpnpt; -
pyrgitz appellati : nam & calidifsimi
funt , &longius & temperamento re—
cedunt ,ac durins alimentum danty
- ve~

¥tat , ‘appropinquat, fed ipfas nonine

Amarele
ns.
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Veneremdue impenfius ftimulant. Cig.

ca eleftionem vero alimenti, quédab. |

auium genere famitur , fciendum eft
iuxta dinerfas praftantioris alimen
proprietates(fi eius quod nutritur , fi-
nitatem vel robur {peftes) carnes vas
. ri¢Jaudari.Sic Galenus ad fagilem con
' co&ionem & fubcilitatem reﬁbicicns ¥
bonitatis palmi perdicibus attribuit,’
Rhazes & Ifaacusoblenitatem & fub-
tilitatem ftarnam preculerunt: Idem
quoque Ifaacus diverfa” du&us ratio-
gnedinerfarum auium carnes laudauit,
Auicenna turturis carnem , quod men.
tisaciem atque intelleGum roboret,.
mirificé commédar. Auinm porrd om-.
nium volucrum genns paucisfimum
reftat alimentum, fiad genus grefsis
inm conferatur’, potisfimum i ad {u~.
illam qua non aliud inuenias , quod
copiofioris fit nutrimenti: volucrium
tamen caro ad coquendum eft faci-
lior 1 quareiis, qui neglefto corporis
-exercitio, confilits potisfimi&,ftudiis-
ac contemplationi vacant,conuenien-.
tisimaeft,preecipué perdicis , attage=
nis,columbze,galli gallinacei , & gal-
line, quemadmedum libro tertio de
aliment.facul.capite.18, Galenus tefta.
tur.Sanguinem enim procreat clarum
atque mundom , & fpirituum genera~
sioni , acmentis exercitiis, & intelles
o Eui
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Ae&ui aptisfimum. Siccius namque ali-

mentum,quale diar{i auifi eft, fudio

contemplationique intentis conuenit.

Siccitas enim prudentize familiaris eft,
 ficuti luculéter & perfpicué docnit Ga
enus in libro,cui titulus:Quod animi
“mires corporis remperaturam fequan
tur; capes:Lege plura apud eundem li-
bro.8.capite.2.metho.medendi,& in 1i
bro deattenuante dizta cap.6.Deatta
gene,quem een Birchoen Germanicé vo
camus , pulcherrima quedam & fcitn
dignisima , Gybertus Lon.in dialogo
de auibus prodidit, S

§ Depifcibus. Cap, XXX
Ipifces molles {funt,magno
S corporerolles,

" Sipifces duri, parui funt plus

valituri.

Hic due traduntur landabilium pi-
fcinm notz.Pifces enim aut dura carne
fuapte natura funt,aut molli. Ex his
igitur qui molles funt , veruli iuniori-
bus preftant. Carnis namd; mollities
promodo humidicatis refpondet , qua
crudior in nouello pifce ; 1n verulo ve-
rd coeoltior exiftit, Quare nouelli pi-
{zes lento ac pituitofo fucco magis qui
vetuli abundant . Atqs hac certe ratio-
nenonnulli anguillam etiam vernlam

M -
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juniori preferunt,Bx iisverd qui du-

ra carne prediti funt ,funiores longe. |

praftantiores & concoftu faciliores
habentur : eiufmodiporrd lucii cum
primis firnt & perce.Carnis enim du~

rities concotioni refifter.. Qua fang

fententia ex.2.Cano,capite.5 5 5. Aui=

cenne defumpta eft;vbi fic ferme feri- |

prum reliquit: Ex pifcibusdura carné
praditis eligédi funt minores: & mol-
liverd majores ad terminfi aliquem,
Pluta Galenuslib,3.dealiment.facul,
cap.29.& 30. [P
Lucius et percaset faxatilis,albi
catencha, :
Gornus,plagitia,et cum carpa,

galbio truta. R
. Hic decem recenfentur pifces , quo-
rum alimétum hominum corporibus
aluberrimum efle putatur.
- PRIMYVS, Luciuseft:pifcis-vul-
go notus,qui quod non modo in alte
rius,fed fuz etiam fpeciei pifces grafle

tur,tyrini appellationem vulgato ver -

ficulo feruituseft. -

Lucins eft pifcisrex atque tyranusis aqua-

rum .
Natata velox ac dure carnis eft 5 fed

@7os, atque optimi fucet,Germanicé,
een Hecht oft snecKe, Gall. i Brochet,
X S E-

A
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-SE C VN DVS,Perca: qui brichiis Pered.

fub rufus eft:dorfo fpinis armatus: va
ey Josepn Evesnes moiniAbypo Am
tiftoteles feribit . Dure quoq; carnis
eft,& vulgo cognitus , Germanice een
Baers, Gal.vue Perche.Porrd alimentil,

-quodex eo fumitur,non modo ad co-

quendum eft facile, fed guftui etiam
gratumeft,atqs hominum corporibus
faluberrimum,vt quod fanguinii me-
dium confiftentia generet.Mediuman
tem voco(inquit Gale.li.4.de alimen,
facul.ca.27.)qui neq; admodi tenuis
eft,neque aquofus, neque yeheméter
craflus. Vade maximo in precio hic pi

feis femper eft haditus . Aufonius in

Mofella icde eo canit:

-Nec te delitias menfarum pevcafilebo 5

Amnigenos inter pifees dignande marinis,
Quang certé 76 @wépus antiquisfimis
etid Gracorii viitatd it , reperiuntur
tamen quibus per dvrigpaoiv, qd nul
3 pifciit parcat,d parcédo fic dictus ef~
fevideatur:ve q iratusalios pifces pin

- nis fuis,quas fupra dorfium habet,vul-
‘neret.Qtia ratione a Lucio quoqs im-~

munis eft. Tmo,ve Albertus refert, na~

turalis quaedi lucio cil perca amicitia %

eft.Lefus.n.lucius,non tifacile d quo

uis alio pifcifi fanatur quam a perca.

Solum igituy liquidis percam laceratis in
vidss,

M 2 Ve-
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Veftigat luftrans, folum bunc, medicami.
Ba pofcit. ‘ S :
- -Quificinuentus vulnera eius tan~
- gendo lenit atque fanat. B
TER TIVS,Saxatilis: quo quidé
nomine pifcis 4 nonnullis hoc loco
accipitur ex eorym numero,quipars -
uiperpetud manent,Latiné etif fun=,
dulus,& Germanicé een Grandel nun<.
cupatur. Cuivs alimérum(licét {qua.
mis careat) ad voluptatem, concoltie

nem,fimul ac diftributionem, & fuc-,

cibonitatemuprxfiancifsimi eft. Mul
tos tamen inuenias, quibus Saxaulus
potius,fiue {axanlis hic legendfi eflevi.
-deatur , vt hocnole ex planorii pifciii
genere cii intelligamus, g BovyroTTos
xd1 Bovyrosaoesa Grecis diftus, hodiel
»A0T72 nuncupatur, A Varrone &
Plauto lingulaca, a lingug ﬁgura,quz

Greecis € yAoT7et,cul By particula ad.

dita eft, vt magnitudinem-potius qui
bubule linguaz figuram fignificer . A
Plinio Solea.Iremab Ouidio:

Fulgentes folea candore , i concolor s

‘Piffer,

Afigura Soleg 5 qug folo pedis fub-
ticitur,Germanicé,een Tenge, Galliczy

wizz Sole , Hilpanice, Lenguado: qui &
ipfe int er marinos piftes alimentieft:
haudquag cérénendi.Galliz. deali,

fa.
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Hacult.c.2g. fimiles quodimodo inter
fe'efle pafleré & folea feribit , n6.tamé
omnino einfdé efle fpeciei:Soled enim
molliorem efle,ciboq; fuauioré , ac in

totii paflere preftantiorem.Suauitate

guide, alimenti copia , fircci bonitate

Solea preftantioreft, at carne durio-:

re;folidioreque efle experientia fen
fusque conuincunt ¢ Plura Guliel=
mus Rondeletius lib. 1 r.cap.1t.de pi~
fcibus marinis. C
QVARTVS,;albica. qui &ipf
matinus,reponendus in numerim fa-
le conditorii,& in{umo deinde, vel in
aere exiccatorfi,qui 4 baculo,quo an-
te colturam contonduntur , Stocvifeh
Germanorum lingua appellantur. Al
bica autem ex eo di&us videtur,quod
mollihumida ; atque candidaadmo-
dii fit carne : vnde Germanice quogs,
een VVeifxling & Saxonice,een VVeittig
oft VVeitling. nominatur , & pro bono
gratoque cibo habetur. ,
QVINTVS,Tinca,vel tencha:
pifcisaqua dulcis notus,pelle Jubrica
mucofd,ad nigreding tendente, ac car
ne dura:vade ab his tribus, nempe lu-
cio,perca & tinca poft cotioné pellis
.auferri folet. Aufonius in mofella vul
gi olatilt vocat, g pauperibus ticum
apponatur.Excremétitius eft,& totus
lutofus. Teutonice,een tinche,ftheleibe,

3 ofe
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‘ofs fileig,Gallice;s Tenché,Hifpanice,

Corntss..

Tenca. ‘ ' }
SEXT VS, Cornus; gornatus, {ie
ue gurnadus:pifcis marinus: albus at-

. que minimus., medii digitt longitudi

Pfagirz}c'

fiem non excedens : yna cum- capite
ac fpinismanditur, Teutonice 5 een
’)’aeme‘. . :
‘SEPTIM VS,Plagitiaspifcis mari
nusplanord generi fubiiciendus,rhé=

bo ﬁgur_aﬁmilis,fe& contraéior, lin-

gulacalatior . Hic pifcis fupina parte

Carpa.

@Galbio,

albicat,prona fufcus eft & terrei colo=
ris,inftarpaflerunt anium,vade a La-
tinis pafler etiam dicitur, a Grecis
LiTTa;Germanice, een Pladiis,Galli~
ce,vne Playe. Guilielm. Rondele.libr.
TrI.Capite.7e .

O CTAVVS; Carpa,fiue Carpio:

pifcis fluniatilis notus fquamofus. Cu |
ius caro exciemétitia eft ac muccofa,
quare A magnatibusin vino decoqui~ |

tur.Jta namd; multo quam ante pre-
frantior euadit: quicquid enim muc~

colum, ant virofum guftu refert,id to
tum deponat, Germanice , een Carpers
Gallice, vne Carpe.

NON VS, Galbio : pifcis marinus
notus,cartilagineus,corpore tenui,&
in amplisfimas alas expanfo,Raia La-
tine dicitur , & 4 quibufdam Roche-
tus, fiue Rochus , a Gracis Bd7os kds

s
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@75 arubl, quem B£Toy yocant, fi-
militudine . Quéadmodi enim fpino~
fus eft aculeatusq; rubus, ita raia om-

nis aculeis afpera,non quidé toto cor~

pore:{unt enim Aer6Bazosyitd eft lenes

- raiz,quibusnulli funt in corpore acu~

lei,fed fine leues fint raix,five afperx’,
oés vncos aculeos in caudageftit, ficu

“tiinrubo, cynosbato, & rofis cernun~ -

tir. Pifcis eft dure carnis,cdcolu dif~
ficilis,fed aliméti firmi & fani. Germa,
eer Roch , Galli. une Raye . Hifp. Raya,
‘Guliel.Ronde.li.12.c.3.Nénulli Gal-
bionem referunt in'baculo c6tuforum
pifcium claflem,vt eum hocnomine in

: _telligarpus_, qui Germ, Rotfther voca~
tur, qui & iple dure carnis 5 eft, ac fa-

nus.Alii textus habent Gobio, de quo
Galenusli.3.de alim.facul.ca.28.Go-
b10,1nqu1t,li_ttovalis eft pilcis, ex eori
numero,. qui parui perpetud manent.
Suauisfimns ac c6cotu facillimus, fi=-
mulg; ad diftributionem & fucei boni
tatem optinié céparatus , Gall. Gonion
Teutoniceseern Gonie.Huc referendi vi~-
dentur pifciculi omnes,quos Pfrellen oft
Erlytxen Germanice vocamus, & quot-
quot tales occurrunt, nempe iucun~
dgl, bonifucci, & ad coquendum fa-
ciles.

DECIMVS, Truta: Hic omnifi, Trats

quiindulcibus aquis generant, pifciit
4  equa-

»
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- equali cunétarum gentid iudicio lon
- génobilifsimus habetur . Variusad-

modum eft,purpureis guttis fue mas

- culis totum dorfum fpeciofe pingen=
tibus, carne interius rubra , quemads

modum in falmone etiam confpici~
tur, veprocul dubio is pifeis fic, qug
Aufonio in Mofella Salar vocatus,

- quum dicit: -

Purpureisq; Satar - Stellatus tergors
guttis, : .
Celebratur apud homines , tanqui
voluptate cibos reliquos fuperet. Car.
-niem habet valde friabilem,vtinqua
nihil neq; 1étoris,neq; pinguedinisin

-fit, quo fit vealimentum , quod ex eo

fumitur, hominum etiam corporibus
faluberrimii efle céfearnr.Huc, quod
ad fircci boniratem attinet , afchiz e~

.tiam & aurate quos Efthes & Roteforel

len Germanicé nuncupamus,referen-
di funt.Porrd Trutta Gallicum eft:nd
‘vulgo Truitte vocant,Hulpanieé, Tru-
cha,Germance, een Forel . Verum hade
nus fingulatim de pilcibus., Nunc ge~
neratim enimatque vniuerfe nonni-
hil de preftantia iplorum dicemus.

SCIENDVMigirurinprimis,a~

limentil , quod ex pifcibus prouenit.,
quemadmodum idipfum li.3.ca.25.de
alimen.facult.Galenus atreftacur, fin
guinem gignere confiftentia renuio-
rem,

iy
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1&,quam quod pedeftribus animalibus
- fumitur,aded vt non afflucnrer nutri=
_at,& celerius difcuriatur :magis tamé

excrementium eft. Phlegmatici enim,
id eft,frigidioris humidiorisqs tempe~-

- ramenti funt pifces . Ob eandem tamé

caufam quidam, ipfos conco&u diffi~
ciles efle, ac tardi tranfitus cenfireriic,
quippe ratione frigidiratis:lenti etiam

- futnt,atq; diutius ob id ventricnlo im-

morantur , & concoftioni repugnant:
quo fit,ve fepius corrumpantur, & pu

- trefcendo fitim generent.Carniumita,

que laudabilium alimérum hocnomi
ne,qitam pifeinm falubrius eft,

SE CVND Overo hocerii {cien
dum , nempe pelagicos, hoceft, mari-
nos(modo cerere bone note confen-~
tidt ) int victus falubris ratione , quam
qui tn aquis dulcibus nati sfic,efle me-
Liores . Alimentum enim quod preftic
minusexcremencitium eft, & carnium
nature propinquius . At verd cim pe-
lagici(cateris paribus) quam fluuiati-
les(int carne duriore, confentancum
eft, eofdem difficilius etiam concoqui
& refolui,ac magis nutrire,fanguinem
que gignere puriorem . Aegristamen
ob concodtricis faculzaris imbecillita-
tem fluniariles accémodatiores fune,

TERTIOQO fciendum ,ex pilcibus
tam marinis qui uuiatilibus,eligen=

M 5 dos
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dos efle qui carne fint minimum mucs

cofaaut lenta, fed alba, firani, fubriliy
“friabili, odorata, qu tarde putrefcat

& quinon degunt in paludibus, lacu~

‘busci; .atqueid genus locis limofis ac

fordibus , nec in aquis limofas herbas

& malificci radices habentibus . Pef~

fimam enim habent carnem , quiine~
infinodi locis degunt. : .

- Eligendivero non admodnm iuue-
nes,neque pregrandes, neque-pingue-
dine mulca refperfi,fed vt in fuo gene-
re carnofi & celerrimi curfus.

Ex marinis preftantiores habérur,
qui in fluminibus longiusa maridi-
ftantibus capiuntur,vtique fi cetera
laudabilifi pifcilt notz non abfuerint.
Tifdem quog; notis confentienribus,
quito fpinis agnatis ac {quamis horri-
_diores fuerint , tanto praftantiores &t
efle pareft Spinarum enim & {quama-
sum multitudo fubftantiz puritatem
arguit . Preeterea optimi funt ex pela-
gicis, qui vinunt in mari puro ac pro-
fundiore, ventorumque procellis ma-
gisagitato , & quod flunios multos &
magnos excipit. Quare inmari Pon-
tico & Balthio nutriti, iis preftant,
qui in mari Mortuo fine Meridionali
capiuntur.
Earum autem, qui in fluuis gignun
tur;falubriores funt,quiin its gignun
tar;

S,
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tur,in (Lt ibusaqua rapidé fluit,ac co=
piofa elt.Bx quibusiam diétis liquido
conftat,qui pifcium probimalive cen»
feridebeant. - . o

Cetacel-enim acbeftiales,cuiufino-
di porcus & canis marinus,delphinus ,
& morhua potisfimum habentur. cum

-Yaudabilinm pifcium notig ,nimirum

albedine, {ubtilitate,acfriabilitate ca
reant,in cibo funt prorfusiniucundi,

-& ad coquendum difficiles,exiguumd;
bont c}uldem alimenti, excrementiau

tem plurimum reddunt , & prefertim

‘recentes.Quare mirum non eft, i pra-
3

vum fucci in eorum corporibus, qui
quotidie illis vefcuntur , congerant .
Quos tamen {i quando,meliorem non
fuppetente copia,edere cogamur, ma~

- gnopere cauédit, neillicoa captu inge

rantur , {ed feruandi funt per diesali~

uot, dum caro eorii mollefcat,adeo~
qQue citra fubftantiz corruptioné tene
refcat. Id quod fieri folet vbi leuiter fa
le céfperfi fuerint. Quo modo fapidio
resetiiac muled quam ante preftan~
tiores euadere,libr.3.de alim.facul.ca.
24.& 40.Galen.autoreft.Quicquid e~
nim muccofum,ant virofhm guftu re-
ferunt,id totum deponunt.

Ex pifcibus marinis raia & gornus
inlandabilium clafle cenfentur, carné
enim habent confiftentia purisfmam,

M 6 Dein-



~-DE CONSERVANDA

Deindevero Pafler & Solea , quorum:

tamen caro lentior eft ; minusque tum
alba , tum friabilis ; & crasfior, {apore
etiamatque odore minus commenda=
bilis, Merlengotamen, fine merlano 5
qué dou'ys Graci vocant,fecundus for

Merlen-
e

te & rala deberetur locus, minore enim

participat crasfirie ac lentore,qua Pafs
{er & Solea, & fubftantia vicungs fria<
bilis eft:fed &1 ’odorem,f'aporem,‘coloné,
fubftantiz puritatem & mollitiem fpe-
Qes, bonitate nonnihild GornoacRa
ia deficere videbitur.Idem de harengo
indicium eft. Morhua iuuenis bonita-
te preedidtis fatis propinquat, fed G dili

Morhua,

gentius ad preferiptas laudabilium pi -

{cium notas exigatur , crasfior muleé
atqgs lentior inuenietur. Salmones auté
rhombi SVulgo Gallorum turboti) &
magquerelli fue macrelli, longéareli-
quis bonitate deficinnt:{unt enim mul
to crasfiores,magisque lenti, & conco~
&u difficilioressneq; competunt nifi ve
hementiore exercitio fatigatis , robus-
gtis,ac innenibus,idque magis etiamfi
quid falfedinis ip(is comifcearur y qué
Aleptor,cmsﬁties,& frigiditas corumre
anittantur ac corrigantur,

" Expilcibusautem aque duleis; lu-
cius & perca mediocres landarishmi
Aunt, prefertim fi preter dictas boni-
Faus nolds pingucdinis non omaino

- . cx..

Madrel-
luss ..

# A YV ALETVDINE. -y
expertes fuerint: Secundum poft illos
locum obtiner Veadofia,carnétamen
liabet non-perinde albam;librilem, &
friabilem;iepiusque m fagnis,quam -
funiis reperitury :
_Tlud porrd fummatim nofle etiam

- expedit,qudd piitesfluuiatiles,modo
cetera conlentiant; tum ad bonoshu*
mores gigtiédos,tum etiam ad guftus-
ipﬁus,volyuptatchm,cs:te‘ris multo fint.

preftantiores , fi inaqua profu nda,pe

%‘2 trofi aut afpera,ad Boream fpeftante,’

% acrapidefluente degant , praefertim fi
ayrbisalicuins amplistima, lagrinari,
$7lneorfi,culinarumg; loturz & pur-
gaméea in illam non defleant, neque
& veltes & alizeiufdem generis inea

' abluantur:Multo verd magis, fipra=

¢ terea& herbarum ac Bonarum radi-

b .cum copiaabundet.Cancri verd tam

. marini, quam fluviacilesficutilib.3.

§  -de alimen.facul.cap.33.:4 Galenotra-

ditur,dura in totum carne conftant,

ideod; & ad coquendum funt diffici-
les , & firmi alimenti, 2gré tamen in
ventricula corrumpuntur. :

- Inpifcibus quoque td communiter

memoria tenere oportet,quod recen-

tes valde nutriznt & humeéent, ma-

i maslate repleant, femen prolificum

fuppeditét,adeods vencrem excitent,

| & biliofis corporbus fint accon{uno«
. 7 da~
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datisfimi , Czterum abftinendumiab.
ipforum efu poft quamlibet adtionem
fortemac vehementem : qui nang; id
temporis ingeruntur,eos & malé con~
coqui,& dum in iecuracvenas diftrs-

buuntur, {uccum generare crudum

quinonfaciléin probum fanguinem
mutetursd ratione alien{i noneft. Pra
terea verd,cuim hac ipforum etiam na
tura fit,vt tardius pertranfeant , cura
non minima adhibenda eft; nein ven~
-triculum'incidant debilen,aut prauis
fuccisvitiatuim : quippe quitum neqs
bellé concoquantur,& facilius feré v-
. naciialiis'in uentriculo exiftentibus
corrumpantur. Neque itemvnd cum
carnibusinec lafticinits; ne¢; fummo
poft alios cibos loco , i quid Auicen-
nz credimus,edendi fint.~ .
Poftremd verd hoc etiam {ciendii,
‘qudd craslioris ficci piftes intra me=
diocriratem faliti,recentibus fint pra-
ferendi . Verlim recens faliti, Galeno
lib.3.de alim.facul.cap.24. tefte . iam
diu falitis funt meliores . Pifces etiam
laudabiles exiguo fale confperfi;atque
moderaté {impti,appetentiam,fi quis
els dele@etur, renocant &. roborant.

6 De Anguillz, & nonnibil etiam
: Cafeo. Caput
XXXI.

v O-

—

S ALETVDINE. 128
Vv Ocibus anguillae prauae
-funt,fi comedantur,
Qui Phyficem non ignorant,
hdec teftificantur. )
Cafens,anguillae,nimis obfunt,
i comedantur, : .
Ni tufaepe bibas, et rebiben-
" dobibas.
Anguilld vocibus nocere hoc in lo-
co traditur:idd; racionibus tum 'medi
cis , tum philofophicis comprobatur .
Limofus enim pifcis eft , crafsids len~
ti fucci , obftru&iones facit,longiusd;
amemoratis pauld anté probi pifcis
indiciis recedit : quod Galenus etiam
in libro de cbis boni & mali fucci. ca.
1§.in hunc modum feribés acteftatur:
Anguille nuuquam boni ficei funt,
tametfi puro ‘in humore verfentur,
nedit in eo qui vrbiit fordes & purga-
menta in fe recipit.Idem fere & in lib.
deattenuan.dizta cap 6.cofirmare vi-
detur.Anguillz,inquiens, & mollium
pars maxima , tameth carnem habent
mollem, ¢ tamen {ucco lento ac pitui
tofo abundat:iis,qui falubri victus ra
tione vti volunt,plurimi eft noxia.Pa
ri modo de muftelis quogs,que uulg_a:
¢0 14 nomine lapretz dicuntur, 1'ent1e3
dumeft . N & ipfe nihilo fectus qua
' an-~

Anguilla
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anguille plurimum crafsi- facel giw-
guunt : tametfli paruule lampretens -
-perinde male & periculofie fint . Mi~.
nore.n.vt {enfusipfe iudex eft 5 eraf~:
. fitie & lenore parcicipant.Qua fit;ve s
-hi pifces, licet non ingratum orifipa

rem offerant(quod falua taimen eorii -

renerentia didtum velim , quiin eord

viir diu-perfeuerant ) admodum fint .
periculofi. Siquidem generatio eorft’

inaquis ferpentum generationi in tex

ris refpondet , non fine veneni fufpi~
clone.Vnde etiam M. Varronilig.de .

lingua Latina,nomen habent , gan-
guibusadfimilentur. Atquehac certé

ratione capita & caude , ac imilicer

Anterior{pina, vt que venenfiin fecd-

tineant,nullo modo edenda {unt. Ca-

ueniensantem erit ob fucei crasfitiem
acl€torem, vi 10 optimo v1no immer
{z necentur atque cum infculo dein-

de optimarum [pecierti,Geutiab Api-

riane {chole {feGtaroribusfolent,pra- .

-parentur:ac primo huidem duabus e-

bullitionibus in vine & aqua prxbul

liang,illisg; reiectis tandem ad perfe-

&iionem coquantur. Vel gelu inde in
pacina Hat,vel paltillacara, vel affacu-

ra, idg; cum falfamento competenti:’

in hyeme quidé cum viridi, fornbus

ipec}gbus,& uino:in zftate verd cum

debilibus {peciebus,omphacio,& ace=
to.

g g e e

A
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to.Comodius tamen ab eiufinodi pi~

feium efi abftinetur. Stomacho enim
& renibus funt inimici , fed praecipud
fentiunt nocumentum ex evrum ob-
foniis,quiarenulas mingere confire-
uerunt,quoniam ille an uﬂla;x,glutl
no in calculos cogi & adftringi videa-
tur.Podagra quoque labordribus ma
nifefté officiuns,nec vllis morbis me-
dentun,fic vt iniqué natura fecifle vi=

deatur , qua tam faauem refutandis.

expuendisg; pifcibus indiderit fapo~

rem.Medict omni ex loco,omnid; té~

Anguills
efus cale
eulofisno
Ritthe

pore & prefertim circa fulftitiumans-

pillas deteftancur. :
7 Sequitur deinde, cafeumatque an
guillzgs plarimum nocere {1 comedan-
tursquod fané de iis,que magna mo-
le’ingeruntur,intell{geudum.eﬁ. Cau
{i quidem de cafeo fupri capite.7. De

anguillisverd in prefents capite ha ;

bentur. : .
-Poftremo loco hoc etiam adfericur
nempe prauitatem eorum vberiore ac

frequentiore vini potu corrigi atque -

emendari:quod minimé tamen de‘ Vi-
no fubtiliac penetrante, neque ité de
eoquodin potus delatini vicem fub-
ficnitur,intelligendum eﬁ.T;&le naf-
que cum cibis mali fucci bibendum
non eft , quemadmodum . 3. 1.doét.2.
capice.8.Auicenna fic ferme ic:i'l_?cus
il
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diligenter admodum moruit:Neq; cf
cibis praunifucei, necanted illi confi-
- €laturyneq; ab eoruntdem concoctione

‘vinuni protinus bibendum'eft:quippe
quod mali chymi cibos inomnia fta-
1m corporis exteriora mébra,quo for
tafle citra vini adminiculum minimé
penetraflent,non finefanitatis difpen-
dio {ecum trahat . Intelligendum igi-
tur devino forti non modum penetri
" te,quod fepiusatque modicé commo
- dx'ciborum permiftionss gratia fumj
. tur.Hoc enim prauicatem eorum cor-
rigit , concoltoriam facultatem robo
rac, frigidofque & phlegmaticos hu=
mores concoquédo benignos reddits
quofit,vead calei atque anguillarum
qu egre admodum conficiuntur,con
coltionem non parum proficiat., -
-Czterunt neque illud filentio hioc lo
co inwoluendunt , nempe vinum non
in anguillari modo, fed quorumlibet
etiam pcium efi exhibédum:quippe
ﬁ_'i idioris humidiorisq; temperamen
ti {unt omnes, adeod; difficilius ub id

iplum coficiitur, tardiusd; tranfefic:

vino igitur fepius ac modicé fimpro
facilé emendantur,atque crpuueTpiay
perducuntur.Hinc non temeré hade-
nus hoc viurpatum eft:Ex pifcibus vi-
nos quidem aqua foueri, mortuosve-
ro vino condiri oportere .

gDe

1
J

i iNtef prand'encfum fit
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- @ Decibi potus que in prandio atque cgea;

na pesmiStione yfine alternaiione .
Caput XXXIL
{aepepa
rumque bibendum. o
Si fumas ouum miolle fit,atqgs

; pouum .
HIC duotraduntur preceptas,
PR IMVM, decibipotusq; in pri
dio arque caena permiftione fiue alter

natione : Interprandendum nanque -

ceenandlimve in vicem modo. eden-
dum,modod bibendum eft,ac ne id qui
dem large & copiofe , fed fiepé potius

hoc imitanda font,que tum dem bi-

- bunt,ciim cibo exaturata fuerint : fed

potio fubinde interponenda eft; quo=

niam cibus permiftione potionismol -

lior redditus , per membra nutritiond

deferuientia,facilius peruehitur .
Vbi notandum,triplicem a Medicis

conftitui potum. Ac primum quidem

. permixtinum vocari,quod yna nimi-

rum cum cibis ingeratur. Alterumde.
_latiuum , quod concoétione in ventre

tam confedta & abfoluta, in hepateve
ro inchoata,ve cibi penctrationé adiu

wet,exhibeattir. Tertinm vero fitis fe-

- dariuum, quo inexplenda fiti veimur,

Quaigitur de potu hoc loco tradun-
tur,

- & parcé. Neqg; enim iumenra nobisin .

Potus tr
plex °



Permin
pinuss

8edati-
wus

" Delati-
4o

"DE CONSERVANDA
tur,ea de permixtiuo accipienda funt,
Hicenim interponi fepiusac permi-
fceri cibis debet,neque ad finem pran
diivel ceeng,fiuedum fitis vrgeat(fal
uo tamen aliorunt iudicio) dig',er.édus
eft.Imo verd erebrius etiam ab illisaf
fiumi debet,qui cibis a&tu vel potentia,
ficcioribus vefcintur, quid; vehemen
tius {efe;atque immoderacius exercen
doficcum paneni vorant : non tamen
copiofe,ne concoctio impediatur . Si~
mile enim quiddam fuccederet, quale .
aquam in lebetem fernentem fepius
large & copiofe infundentibus folet
quippe caloris visin coquendo hebe~ .
taretur . cLo

Sitis autem fedativus potus circa
prandiivel coenz finem ; nature con=
gruere magis videtur :tunc enim ob
calidi ficciq; cibi zftuationem uera fi-
tis vrget.Namdue verifimile non eft .
eodemac breni temporis mométo , in
feftari naturam efurie fitigs fimul, co
qudd hec irritetur i calore, illa ftimu
letur 4 frigore interno.Eftq; hic potus
augendus,vel minuendus : prouc ipfa
fitis expoftulat .

Atquidelativus prima co&tione id
perafta,atque eriam paulo ante quam
alind quidpiam edatur, propinandus
eft:preferiim cum prius ingeftus ci-
bus confiftentia fueric CmSﬁo:{ ;ﬁpeq; :

iffe-

S S

V-ALETVDINE. 131
differenduseft , dum fitis .oboriatur . -
Ventriculum enim ad reliquum fufci
piendum cibum reddit expeditioren,
aceorum etiam, quz inventriculo ¢d
tinétur,diftributionem ad hepar plu=
yimum inuat . Non tamen immode=
ratius eo abutendii eft, vematuré con.
coqui posfit.Siquidem inco&tus ad he
par non tranfit . Quod verum vtique
erit;fin delatiui locum non fubftitua

turaqua.Inilla enim necefle non eft,

vt conco&io expedetur , priufquam.
ad hepar tranfineet . Rattonabiliter
verd in potu delatiuosceu etid in per=
mixtiuo nofi aqua, fed vinum propi~
nari debet,aut alind quidpiam , quod
vino fitdydaoyoy,veluti cernifa, peak
xparoyaut ex cerafis vel malis , aut fi-
mili quopiam fru&tus genere confe-
&z potiones:quibus tamen omnibus
vinum eft praferendum. Facilé enim
efticic alimenti in omuia membra di~

~ fributionem:vnde non inepté e

7% 7pogis ab Hippocrate niicupatur
vt ceviofe admodum fuprd cap. 15. &
270itendimus .

Sed quia de commoda cibi potnsc};
permiftione fatis fam diximus, Tlad
minime smmitcendum,eft, quéd nd-
nulis ve re@um placere video, nempé

vtiuxta crasfiorem, ficciorem , & fri-
gidiorem cibum de vtroque potu tam

(2
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delatiuo , quam permixitivo largius

_ affumamus,& verurfus circa calidio=

rem,fubtiliorem,atque _humidiprm_n,
parcius. Et iterum vt vinum _fubtile
valensd; cii cibo natura, crafio, duro,

acfrigido bibamus,& & diuerfo, vt ca-’
lidioribus c6cofioniq; magis parenti
bus cibis vinum debilius adifigamus,

Quyz ratio fi ftabit, volétiore vino iu

xta carnem vtemur bubuld, § pullorit

gallinaceorum: itemdue fuxta pifces,

quam carnes animalium terreftriun

"SE CVNDYVM preceptil de onis
erat,nempe vt recentia ac mollia inge
¥amus : cuius ratio reddita-eft fupra
capite o&tauo. : :
§DeDifis. Caput XXXIIL
plfum laudandum nunc fum-
pfimus ac reprobandum,
“Eftinflativum cum pelitbus at
" quenocinum, -
Peliibus ablatis fint bona pifa
fatis. :
Inquifitione dignum viderur,quod
de ipfis hocloco traditur : nempe ipfa

laudem mereri quandoque, nonnun-
quam vero, & vituperiii. Vbi {cire an-

te omnia conuenit, ipfa duas habere |
facultates,adflvi€orid nimir{t & pur- |

gatoriam : quarum hxc certé in ipfo-
rum

“VALETVDINE. 13:

rumvelue carne eft;illa vero in corti-

_ cibus.Landantur igitur que adempto

cortice manduntur : culpantur qua
nondecorticata ingeruntur:, Pricre.

“enim modo fumpta, vtin diztis vni-

uerfalibus Ifaacus idipfum’ confirmat
ventrem fubducunt +altero vero 'ma~

is codéfant & adftringiic, plurimiid;
?latulenti {piritus parinnt, ita vt pu=
gna quedam ac tormina in inteftinis
excitentur : purgatoria quidem facul
tate ficcum excernere volente,adftri-
Goria vero retinéte:hineds intus affli
gitur natura,ab vtroque horii dinexa
ta.Porro fi pifa cortice fpoliata midd
tur, tunc purgateriz aGione maximé
conferunt . Quod de pifis hicdicitur,
idem de omnibus ferme leguminibus
puta fabis,1écibus;phafeolis , & fiqua
funt Gmilia,precipué tamen corticem

. habentibus crasfiorem , vt de fabis &

ciceribus nigris,intelligédum eft.Hac
nanque ratione legumina omnia,qué
admodum libr.q.de vi&.rat. in morb.
acut.apho.s3.Hippocrates atreftatur,
flatuofa funt, & cruda,& coéta, & fri-
&ta, & macerata,& viridia.Cortex pre
terea in omnibus peiorem generat fuc
cum, quam qua ipforum velut caro
eft. In piforum genere reperiuntur
quedam alba & rotiida,cortice tenui,
Jeui ac fragili, que tametfivna cum
N cortl--
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. corticibus innoxié mandi quedt,pras

ftattamen vt decorticentur. Legumi-
pa viridia adhuc & nondum exaé
matura,valde tenuem habent corticé,
acminus ipfis difcrimen ineft, quod
ad corticem faltem & carnem attinet;
faciliusg; concoquuntur: quare eand
nulli fanis corporibus, quam matura
atq; exiccata magis conuenire arbitra
ti funt : quod tamen 3 veritate alieni
uidetur.Nam ea admodum efle excre-
-mentitia , & fubftantie corruptioni
magis obnoxiz, conftat: quo fit ,ve}
fanis non viquequaque citra noxam
fumi queant . Hoc tamen negari non
“poteft,quod matura & exiccata cum

VALETVDINE. 133

tia vulgo vocantur,nempé hepatis’,

“renuym & veficg ; emundationem fit ef-

ficacisfmum , non parum commodi-
tatis in-viGtus falubris raione habere
dinofcitur . Cuius proinde vium iéiu=
niorfi tépore , quando crasfis atqne ob
ffruentibus vtimur cibis, frequentio=’

- 1é efle couenit.Multiplex porrd ac va-

rius hominibus leguminii vius efle fo-
let.Nonnullienim cumfalfis carnibng
efitant:quemmodii Galenuslib.v.cap.
25.de alim.facul.non probat . Nam ha
quoq; fanguinem crasfioré & melan~
choliciimagis generant. Quapropter

4 efthiscopiofius vtendfi,& maxime

fi'cni corpus fit aut melancholicii y aut.

ab extimis corticib, purgata fuerint, |
ad viGus falubris rationem,quam re-
«centia non decorticata , accommoda- .

craflo, aut prano fucco abundet.Peshi-
meé autem coci diuitibus legumina fa
paadparant : quandoquidem legumi-

tiora fint ; & & diner{o viridia quim
exiccata cortice non fpoliata . Porro,
‘quum omnium leguminum fubftan-
tia inflet,conco&tioni renitatur, crasf
que & prauifiicci alimentumin cor-

pus diffundat , meritd 4 victus-falu-
Erbsbtne Lyis ratione excluditur. Brodium ra-

‘men fiuc iufcnlum eorum,ed quod fla
tum cum omani & aliment & conco-
Gionis praunitate deponat , ventrem

fubducat, vrinam ciat,venarum atq;.

vifcerum obftru&iones amoliatur, a~

deod; ad vaforum etiam;qug colato=" |

1

na haud quaquim incraflantium mi-
ftioné poftulat,fed humidorii potius,
& qua ipforil crasfitié incidit. Quibus
verd {apa commifcetur,iecoris obftru-
&iones folent, gignere vifcerisque hu-
ius ac lienis inflammationes inaugent,
nifi melle addito, meliora fiant. Per-
fpicuum autemeft , quod & fcirrofos
vifceris vtriusque affeCtus fapa exacer-

- bat, Vtautem legumina cfui,accom-

modatiora fiant , magis nutriant , &

craflum prauumd; fuccum amiteant,in

hunc feré modum coquenda veniunt,
N Sub
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fundantur, ac primo quidem manibus. |
diutulé confricentur,vt i cortice fepa~,
rentur ; deinde per totam noftem in ea. |
dem macerando temperentur,fequenti,
verd die duabus-vel tribus ebullitio-;
nibus.in eodé liquore, dum tertiaquar.
tave aque portio-abfimatur , percos
quitur. Aquam auté adhibere-oportet,
‘leuisfimi, fen pluuialé.Nam & hac ci~:
tius coquentur,& molliora euadent,&; |

corico&tioni minus faceflent negotii. |

Tus deco&ti colo tidem transfundédum,
& ad vfus refernandum. De quo vbi &,
quantum cuique libuerit,accipiédursy,
cumgque cinnamomo denud & croco, |
temperandum ad létum ignem. Hoc ¢t |

pafto terream naturam magna ex pat-.

te deponet . Nonnulli duaspartes zin-.
giberis, vnam piperis , aliquantii enim,
cyminiadiiciunt , quo tacilins fecedat
ad extremum aliquid aceti vinive, &; |
butyri admifcent , atque vnica iterum, |
.ebullitione coquunt-, {pumam interex, |
diligenter auferentes. Quod quidem; |
in principio refe@ionis potisfimumfi, |
mendum.IHud poftremo minime pre~: |
tereundum, quod brodium fiug jufeu-,. |

lum cicerum & piforum albord muled:
fit preftantius , & humanz nature ac- E

commodatius, quemadmodum & tota

ecorum-fubftantia, o
De
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v @ De latte tabidornm. Caput
U XXXTIILL S
[ Ac 2o’y fanum caprinum’
' poftque cameli, ;
Acnutritivum plus omnibuseft
- afininum o N
Plus nutritivum vaccinum fit,"
“‘quoque ouinum.’ i
Adfit i febris, caput et doleat,

. fugiendum eft. S
"Hic precepta quedam traduntur d
eletioreladtis genere, quatenus vide~
licet pBiotnol’s, hoceft, tabidis,emacia -
tis, hie@ica febre laborantibus, & quo-3
modocunque confiumptis, fit conduétu~ -

rum. Cibienim hisipfis, quod calo~
rem nativum imbecillum obtineant,
conco&tu faciles conueniunt:boni item
acmultialimenti , vt corpis -emaciatfi..
inftaurent:fed liquidi & tenues, vt vias :
ob ficcitatem contradas facilius fub-
eant,& penetrent: ob febrim quoq; ve~ -
frigerent nonnihil,& ob vlcerss faniem -
detergeant, & ob folutionem continui, -
glutinér . Quas dotes omnes habetlac: -
facile enim coquitur,acomnium qua
alimenti gratia fumimus,lac, butyro & -
cafeo muleli nucrit: oprimum opt mi
eft ﬁ_lcci :{ero cafei & buryri liquidi my
eft,{ubfrigidum eft,vtli. s ca.20.& b
: N 2 10,
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to.cap:7.de impl. medic.facult.terget
fapore dulci butyrofe fubftantiz , &
aerimoniaferi glutinat cafeo , & eodé:
acbutyro eft emplafticum. Quapro-
peer nonaulli, Galeno in libro de ci~,
bis boni & mali fucci,cap.9.tefte, pul--
monis viceribus affetos potiome tan-.
tim latis curari putant , ancea fcilicet™
quim caipfavlcera amplientur callo-
fag; fiant. - o

A C PRIMYV M quidé praceptir
eft de laGe caprino : quod vtile efle

né iniuria;Aquidem inter cetera ladis
genera moderate {e habet, cum nonad

modum pingue craflumd; fit, obid me. |,

dium quoque efle céfetur, quod in cor |
poribus noftris praftat. ‘
SECVND VM de camelino:gp il
1o tenuius eft , ferofig; humoris magis
particeps : quo fit:vt minus tii nutriat,.
tum emaciatis conferat. Hydropicista
men , & quibus hepar malé afeGum
eft, pon parum commoditatisadfert; .
prefertim § fueric cameli nuperrim g
enixe . Eo namdue hepar, i quid A-

nicenng credimus , reficicur arquein.
ftauratur. . . :
TERTIV M deafinino: Afinzni
que inter cetera brutorum genera lac -
prebent ad propofitos affeCtusaccom=:
mo-
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modatisfmiizquippe clim tennisfimum
fit , & minime coagulatur , & quoquo
verfuis ocysfimé in corpus digeritur,
quemmadmodum elegantisfme - libro.

‘7.métho.meden.capit.6.4 Galeno feri~

bitur. Quod Auicen, quoque.r.4.trac.
i;cap.’é.conﬁrmata Noneft , inquiens,
lac poft muliebre , quod hedictsgqué
conferat; ac afininum , He&icam enim
fiquidem curabilis fuerit , ad plenum
curat . Sed prg cgreris lacmuliebre,
tanquam natur% eiufdem , & hnma-
nocorpori familiarisfimunt’, ab aliis
medicis , precipueque ab Herodoto &

Lac mua
liebre.

Euriphone ad tabidos affcCtus cele~"

bratur . Quonii ceteris eft fubtilius,fri
gidius,&humidius , citius cdcequitury
velocius penetrat, & melius nutrit . Su
mendum auté quoduis horii mane iein
fris,horis tribus , aut quatuor ante ci-
bumi , vac. quatuorprimii:quas firete
confecerit, poftridie quinque; sex vn-
cias, & ficdiebus confequétibus auétily
fi bene concoquat , vig; ad liberd vnam.
Quatenus enim vires augeri cernimus;
eatenus nos quoque cibis adiiciemus.
Sumat auté patiens ex mammilla , auc
minimum diuextra propria concepta~
cula moratum (illic enim & fanguis
& femen promptisfimeé corrumpitur)
per feaut cum pauco mele , uel fac~
charo , & sale ynein uentriculo acefs
: N 3 cat,
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€at. Ala&e haufto non dormiat,ne cor -
FUIMPAT : NEC COTPUS EXErceat MOt aut
friGione , ne crudiilac 1 corpus trahat
" Cxterum filentio pretereundum
hoc loco non-eft 5 quod non femper
lac muliebre aut afininum  phrhificis
profit: immo verd lacacidum fiue ebu-
tyratum ab ipfis-in certis quibufdam ca
fibus conuententius ad{umitur; Bt pris

.mo quidem, quando cum. phehififlu~
xus veatris fimul infeftat. Deinde cum,
metus eft, ne in ventriculo coagnle=
tur, vel ardor adeft vehementis febris ;

aut uentriculus{iiapte natura bitiofus
exiftit , vtin quo. lac nullo negotio in
bilemtran{eat.Quinetid quido phthix |

fifebris coniungicur putrida , & mul~ 1,

t® in inferioribus pastibus. fint ob« |
{tru&ioncs. Lac enim- acidum . cohibet;
& adftringit aluum, neq; facileé in balé
eonuertitur:quippe cuibotyrum, quot |
prompté accendi poterat,ademptum; |
fit: eadem-ratione: nec in pueridafacile |
putrefeit . Pretered ciim immundus |
acfordidus eft uentriculus :in eiufino-
di enim Lac promptisfim¢ corrumpis
tur . Poftremo.vero cum phehificuslac
mregrum & dulece abominagur , ab aci-
do autem fiue ebutyrato non omni-
no abhorretr.Sed de his omnibus co-
piose admodum Hierouymus Carda~

mus libro- fecundo Contradicentinm;.

Trac.
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Tra&. 4. Contradiét. 1.& Conciliator
differentia,iogq.. o . oo o T

QVARTVM,de la&e vaccino: &

~wt inter czrera ladtis® genera grasfius

acpinguius inuenicur ,1ta alereetiam
magis putandumeft . Atque hinc fane

Lac vai
it

Rhazes libro.3.capite.r5.ad Almanfo. -

fic ferme de eo. fcriprum reliquit : Lac
vaccinum i quorumlibet aliorum ani-
malinm lacte crasfius iudicatur ; atque
ob id corporis molem - & obefitaté adi~
pifci - volentibus accommodatisfimum
habetur., His amplius Auicennalib.2.
Cano.cap.444.hocquoque addendum
putauit: Nempe lac cuislibet animalis,
cuius feetus eandé invtero moram cusm

Jromine ducat.i.per nouem menfes , hu

mano laéiefle maximeé conforme:illud
verd 5 quod fit animalis 5 cuius improe-
gnatio qud mulieris diuturnior fit;efle
deterius:-quo fit, vt , cumvacca nouem
menfibus viculum ferat ; laceius huma
no maxime conforme, atque ob id optt
munrquoque habeatur. : '

"QVINTVM delatte ouino: hoc
quodad confiftentiam quidem & nutri
mentum attinet yad vaccinum quodany
modoaccedit. E

LSEXTVM dela@e vitandoin fe-

bribus putridis , & dolore capiris : cu~
ius rei caulfe adfignate funt fupraca-

ite. 7. e
d N 4 De
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‘bfrpriet;{.
885 tres,
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o § Delbutyro. Cap. XXXV,
LEmt, et humectat ,{oluit fine

febre butyrum. o

“Tres butyri pprietates hic referuntur,

PRIMO cum doloris fedatione
Tenit, & maturat:Siquidé réperacé cali
dum eft, & natura pingue atque oleo-
{um,facultatisq; comcoquentis , pauli

habens etiam digerendi potentie, in

mediis nimirum corporibus , {ecliduny

duritiem & mollitiem.Bubonas igitur |

& parotidas funat,gingivas extenuat, ;-

& pr;z('é:x'ciln in-infancibus dentienti~
bus yitem humores in pe@ore acpul~

more fixos linétu concoquit.

SECVNDOhume&at ; ex melio

re nanque lacis eflentia chftat: quéad
modum ergo la&i, vnde Eiunétum eft,
humeétan: ivisineft,ita & butyroid
efle oportet. s
T ERTTOvero foluit : Tragius.i.
fumptum;ciim ob {uz {ubftantiz lubri
clratem » tum ob communem omnium
c_xbprum humidorum rationem , qui
fcilicet citra adfiriGtionent {unt humi-
di, facile per ventrem fubit . Sed febri~
citantibus & calidioribus naturis non
aque vt aliis conuenit: ipfisenimin fla
uam bilem conuertitur.
" Hlud porrd nofle hoc locovtileeft,

quod buryrum ob fuperabundantem

B
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& humiditaté & pinguedinem inali~
mentis , v{u prefercim immadetatiore

_expetendii non fit, Ventriculum enim

refupinat;ac fubuertit , & ad vomitum
incitat . Neque vitimo poftalioscibos
loco ingerere cGuenit,quippe cum hu-
midi firac lubricum ; factled; fubduct
quear, in {uperficie natans corriipitury
& ob hoc ipfum ante alios cibos fumé
dum eft.Ita enim citius fubducitur , X
aliis cibis viam mumnit. Quocung;oleo
magis tum nutrit, tii cibos cddit : quo
fit,vt obfoniis additum olei atg; adi-
pis vicem meritd, penfet. Vnice tamen
hoc femper cauendum , ne viuss etus it
imuvoderatus , neve inventriculo ac=
cendatur . Pinguia enim inflammara,
quéadmodiiin maiori praxi Tracl.6.
cap.15.rub.4 . Toannes MichaélSauo-
narola fcriptum reliquit, in melancho
liam aduffam tranfeunt , ex qualepra
deinceps generatur.Quo fit, inquit il-
Jé , vt ob nimifi Butyri viiim muled le~
profi in Germania reperiantur, Recés
butyril , vt Auenzoar teftatur , contra
beftias,que viruseiaculitur , venena-
que,& forisillirfi,& per osaffumptum
efficax eft : ab afpide enim percusfis v~
tilisimeé imponitur: & in peftilenti 28~
ris conftitutione quotidie cii puri pa=~
nis tribus aut quatuor bolis mane a
jeiunis deuoratil mirifice ad fanosab”
- Ny  infe~
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infectione preferuandos confert. Plura -

de butyro Diofcorides libro fecundo ,
capire. 66.Galenus lib. 10.c.10.de fimp.

med.facul.Paulus Aegineralib.7.& St~

meon Sethi in Syntag. =
S ANNOTATTVNCVLA.

Tametf Bav rupay primd neceflarid. .
abeatlégam , eadem tamen correpta,

& media producta , Toannes Baprifta
Fiera quoque hoc verfu extulit: . .
" Lac dabit aery tibi condimentabutyri.

€ DeSero. Cap. XXX VI
INcidvitq;‘,1auat,penetr-at,mun‘-»'{
© datquoqueferum.

"HIC agiturde faculeatibus Seri,
quod ladtisaquofa eft {ubftantia . Hoc

(vtlibro. 2. diftin@. 1. cap.y. de med.,

fimpl.purgan.Melues inquit ) excalfa-.

cit atqs ficcar ordine primo copleto; &

vique adfecundum . Quinetiam atte-
nuat, abluit, abftergit, & nitrofa , qua.

|
|

|

f
4

i
i

''$i non funt fani,tunc hincne fun

Cafeus et panis funt optima fer

‘WVALETVDINE., 143
Patur vtiliter febrientibus ex bile: &~
vilcerum,ac vaforum obftru&iontbus,”
Competit etfamnum vitiis'in cute 3~
bile, & peruftis humoribus emergen~-
tibus.Quare lichenibus, vitiliginibus,”
alphis, ploris,leprisq; admodum conue ™
nit.Hzc 1lle, Comitialibus quoque,at~

~que iis, qui ob potentis vini largiorem. ;

potum male habent, auxilium preftat,
Plura Diofcorides lib. z2.cap.64. Cale~
nus libixo.de imp.med.facul.ca.8.Rha -
zes libro.3.ad Alman.cap.r5.& Auicen -
na.2.Cano.cap.444. -

. @Decafes.Caput XXXVIL

CAfeus eft gelidus,ﬁipans,craf
{us,quoque durus.

. cula {anis.

gito pani.

refercum eft faculeate,aludi ablque ali- “Duao hocloco peragiitur:PRTMO |

qua mordacitate leniter fubducit. Bi-’
lém tum flavam , tum atram ab.exuftis.
humoribus genitam deiicit: quo fit, vt
mirifice conferat maniacis, & melan=
cholicis. Preftat iem ad vifcerumin-.
fraltus , & morbis inde prouenientibus,

opitulatur : nimirum aqua intercure la

boranttbus, felle fuffulis , & lienofis
G B Da.— Sy e

" quatuor referuntur faculrates Cafei.
Quarum prima eft,ipfum efle gelidum,

| id eft temperatura frigidum, quod in- |

“elligi debet de recente acmolli, qui

i I'rigidus & humidus : & non de vetere,, |

|

Hum Aeginetam , qui lib.7.Gcait : Caw’
feus recens & mollis repellendi vim-
g N ¢ obtl=

ine rel graunisfimum habemus cefte Pan

qui calidus & ficcus eft. Atque huiuns 3,
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obtinet,leuiter refri%erans ~Quinerii
'de eo intelligi poteft , qui conficitur
ex fola ladtis coagulatione,ablquevlla
alteriusrei commiftitione . Reperitur

enim qui ob aromaten quornndam,.

ac odoratarum herbarum admiftiong
acrior & calidior euaferit, & ob id lin~

uam vellicet, atque ventriculum. ex-.
3 AL : C

calfaciar, Talisautem colore potisfi=
mum viridis exiftit,qui i maiore pau-
16 mole ingeratur , corpus vehemeri~
ter exurit, Secundaeft, cafeum ftipare
hoceftadftringere ac cohibere aluum,
quod maxime [olet preftare vetus,qui
multum coaguli admiftunveft . Tertia

eft,ipfimefle craflum , quod eft, craf~
{o0s generare humores,idg; nullo exce~ |
pto.. Omnis enim cafeus. fitex crasfio-

re & terreftri magis cuiuslibet ladis

fubftantia, admifto coagulo,8expref~ |
fo inde fero . Quarta eft. Cafeum efle

duruny,id eft , 2gre & concoqui, & al~-
uo difcedere:nimirum proprer fuccum
- erasfiorent. ‘ '

SECVN D O deinde Tocohoc e~
1% adferitur: nempe cafeil parua mole |

cim pane {imptum , optimil fanis ho-

, minibus efle cibum , quippe quipanis

admiftione cdcoGu rc(z.!ldatur facilior,

gum alioquiper fe fumptus admodum

ob cocoltionts tardicaté offendar. Ae~

grotantibus verd , propterea qudd
neque

A
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neque ad cdcotionem , vt diGum eft,

neque ad mouend# urinam ,nequead
ciendam aluuin ; neque ad fircei deni-
ue probitatem,quicquam boni con=

ferar, omnino fugiendug eft . Plurade:
‘hoclupra cap.7.8 9+ :

q Cafensdefe ipfo .

TIGnari Medici me dicunt efse

nociuum, :
Et tamen ignorant cur nocti-
menta feram, TEAL
Expertis reor efse ratum;quia
commoditate
Languenti ftomacho cafeusad-
~ ditopem.

Cafeus ante cibum confert, fide
 fluataluus, !
Si conftipetur , terminet ille da-

pes. ‘ ,
Qui phyficen non ignorant,haec
tefltificantur.

- In prioribus duobus verfibus @ps~
vomowotia eft , Fingitur enim cafeus
feipfum aduerfus malignos viciuos
ac vituperatores defend:re. Ignari , 1~
quiens;Medici,hoceft, indocti ac me-
dicinz rudes , dicunt me videlicer ca~
feum in voiuerfum nocivum efle:quum

e N 7 iphi
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ipfitamen fgnorent caufams; cur h}lm"g?f :
ngnature nocere dlcar.'All.ufum afic vi--
detur ad tllud quod ab Hippocrate -
libro.deveterimedicina {criptum eftin:
hunc madii: Atquiinquit,mihinecels ..
{arium efle videtur., vt omnis medicusi¢
de natura {ciat; & omni ftudio annita

tursvt cognafcat,fi modo aliquidieori,

quzfieri debent re€té praftare velity, -
Quid&homoadeaq comed(itut ac bi~
bitusscdparatus,& quid cuigs 21.1? vio.
quog; cotinget ac accidet? & nd fimpli -
citey fic exiftimare,gp malis edulinmeft -
caleusiDoloré. naftere replero ex ipfo. ™
Sed quem dolorem , & propter quids & -
eui parti-intra hominé exiftentt ined~.
modum exiftit’Ni & alia multa edulia
acpocula natura mala funt; & afficific..
hominé non eodem modo . Proferatur
autem mihi verbi caufa gliquid ; velur
vipum nieracimmultuin potum , ho= "
minem aliquo modo debilem reddit,
& omnes qui viderint hoc farentur & -
cognofcunt,quod heeeft uis vini , & -
o ipfum eft caufa, & 1n quas in homi-
ne parces maximeé posfit nouinus. Fa-
lemitaque veritaté etiam de aliis ofté - -
dere nolo.Erenim Cafeus, quandoqui
dem hunc in exemplum fimpfi, non
oés hominesledit,fed funt quiex-ipfo- v
repleti,ne tantillum quidem offendun
tur , imo gracilibus mirabiliter etiam .
o con-

-

5

P C—
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conferre proditur.Sunt autenr quidife -
Hiculter fummouentes ipfitmabeo Ji=: ..
berantur . Horum yerd naturg diffex:
oot differnntdue eciam inxta hoc, g
eft-in corpore cafeo. contrarium., Nanr:
icaleo exeitatur & commouetur., in:
his quibus, eiufinodi humor multus. .
incorpore €xiftic,& quo magis hicpo-
tens eft , ed magis verifimile eft ipfos..
male affligt. Sivero toti humang na-
ture malys eflet , omaues. veique: lede~s
ret. Hec autem i quis nowifler ynon’ -
incugrereted,neq; fang pateretur, Ha~z .
&enus Hippocrares. | - el
- SECVNDOQO deindeloco dugre:
cenfentue vtilicates ab ingefto cafeo ... -
Quarnm primaquidem eft, ipfum de~-
hilitatem abfcindere ffomachy: vbi {cié:
dum’ tamen ,-quod non quiliber fta-~
tim cafeus cuiuis {ubueniat {tomacho.
(eafeifiquidem in certis quibufdi-cafi+s -
busomunzs ex zquo nocent, fomacho:
nimirum rarg texture y acilliquoque
qui ex 16ga egritudine adhuc debilis:
{e colligit)fed recens , mollis ac pauci:
lentoris particeps,quemadmodii lib.3..
ad Alman.ca.15.Rhazes teftatur,cali-.
do atque ficco ftomacho apprime cone-.
fert:exuftioné enim,caliditaté, & ficci~:
tatem eius frigiditatis ac humidizaris.
ratione reprimit,& emendat . Contri.
vero-eidemyvetus admadum; & acrisi,.

il cui-

Ca
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cutque multum coaguli injeGum eft,
manifefté officit. Stomacho autem,cu-
ius pelliculis mulca infasta funt phle«
gmata, plurimum conferc cafeus, qui
inueteranits &ob id quam priusacri«
or atque - ardentiorenafit . phlegmata
enim acrimouia fua incidit , abftergit,

&infra fubducit. Rurfus verd recens

acmollis huic maximénocet.. .

- SECVNIDAef, caleii priorilo=
co exhibendum iis , quibus venter ma~
iorem inmodum foluitur : pofferiori
verd quibus idem ob imbecillitatem
non refpondet . Invniuerfum nanque
adftringentia ( prius ante alium ci-
bum aut edantur,aut bibantur , alinm

comprimunt . Quibus autem ob imbe~"

cillitaté venter non relpondet , it mol-
liendi virtutem pradita , nempe olera,
aut pifees,hand id genus aliud pfumér:
deinde adftringentia ( quoram in nu~
mero cafeus eriam reponitur)quae dum
ipfum firmant ac roborant,& deor{um
in ventriculi fundnm, vbi conco&io~
nis officina eft , propellunt adg; excre~
tionem tandem incitant, Id quod ex
verz medicing peritis neminem late~
re arbitror. Vide Galenum libro.2 . de
alimen.facult.capi.22.vbirationem tra
dit, cur rhetors cuidam adftringen~
tibus poft alios cibos laxantes fump-
tis venter fueric folutus. Huiunfcerei
me~
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ameminit etiam Pauluslib. 1.capite. 81,
Deacido cafeo ita feribic Aétiuslib.a.
capit.yor.Recens cafeus; qui ex acido
la&e fit,& ob id 6EvyeadiTives appel~
Jatur, omnium optimus cenfendus efts
Nanz &in cibo'iucundisfimus eft &
fromacho innoxius pre omnibusaliis
caleis exiftit,minus #gré concoqui-
tur, & mimiszgrétranfic; neque vero
valde crasli fuccieft, quo crimine in
commiine ommes cafer funt infames.
Hisaddit Rhazes,acidum cafeum exi~
guamole vitimo pofkalios cibos loco
ingeftum roborare os ventriculiatque:
auferre etiam dyopefiay ac naufeam ),
qua ex dulcibus & pinguibus cibis pre
peniant. :

@ Demodoedendi ¢ bibends.
. - Caput XXXVILL
INt_er prandendum fit facpepa;
rumque bibendum.
- Vtminus aegrotes,uon inter
- fercula potes. :
Pracipitur inprimis hoc loco, vt in
ter prandendunt ceenandumve in vi~
cem modo edatur , modo bibatur :‘1d
eft,inter edendum {epins quidem , fed
parum bibatur:neque potus,quemad=
modum fipra quoque capite. 3z.di&k
eft, co ufque differatur,dum venter ¢~
) e
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bo expletus videatur.. Deinde verd vt
€0 tempore , quod inter prandium . ag
coenam intércedit,potus » quoad: eiug
fieri poteft 5 euitetur ; & maximé fiin«
geftus cibus in ventriculo nondum cop
co&tus fuerit,nifi magna cogéte necef~
fitate. Interriipitur enim & impeditug

primo {fumpticibiconcoétio, iravt ef

incoftum & ventriculo defcendere cons

tingat;appetentia cibiin ceena fumédi -

detlcitur,corpus grauatur,& ad difpor
fitionem , inqua homo neque. fanus;
neq; eger dici queat,fine qualis ea. eft,,
gug febrim precedere foler, adducitur ..

Vit vites poenam de potibus if

cipe coendnt. - RN

Ceengm a potu inchoidam efle hic
adferitur. Sunt quihiic inmodum éx~
ponant:Sivis vitaie pcenam s id eft inw
Heiitatem 5 inprincipio ccene bibds
prius quam comedas. Sed inepta pror
fus ac tnualida eft hee expofitio. Secun
ditin Medicos enim ccenam d cibo qud
a potu aufpicari cdducibiliuseft. Neqs
Angliipli , quibus preefens liber dica-

tuseft , einfinodi ‘morem confuetudi~

némve feruant.Quacunque.n. diei ho~
ra bibere voluerint, boliiferé fine fru-.
frulum panis prefamunt, Quare quod:

dicitur;ficintelligendum potius vide-:

tur; Incipe ceend a potuyideft, & cibas
. liqui~
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fiquido & concoétn facili: Et hoceft;
g ait Hippocrates in:aphorifinis libr:

-2.aph. in.Facilius eft impleri potu,qui

cibo . Atque’eins idemyei hxc alsis
gnari poteft ratio: Quia fi cibus liquix
dus & concodtu facilis peftremo fu~
meretur loco,conco&ionem eius muls
to citius;quam crafsiac duri y qui pris

-usingeftus fuerit, perfici contingeret .

Somnusenim qui caenam {ublequitur,
mirnm in modum concoc’t{onqm ad—
juuat. Hancque ob caufam liquidus ci
bus,quii ob craflum illum nondum ex;
toto concoctil,ad exitum peruenire ne
queat,nimis adureretur,ant certe,fi e~
xierit,craflumillii, fed incoctid adhuc
fecum traheret , periculumdue ita ei,,
qui cawnederit,non uulgare compaia—;
ret.De reGo ciborumordine nonnihilk
etiam {upra c:6.diximus.Parro.de qug
-ftione hac, Verit 4 potu cgna inchoan=,
da fit,lege Conciliatoré different. 118.
P Oft pifces nux fit,poft carnes’
- cafens adfit. ,
Vnicanux prodeft ,nocet alte=
" ratertiamors eft. _
Sitgula poft oua, pocula fumen
- Oud. : : -
= Tria hocloco peraguntur : primus

© néq;verfis.duo precepea capleditur..

EXEN Ql{O"



Nuces

Fot pif- poftefunm pifcium nuces in’ cafeiloc

aes.
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QuorumP R IM V M,quidem eft, vt

fubftituantur.Quod tribus ferme mos’
‘dis probari folet . Acprimo quidé pro

pterea,quod nuces colleGionem phle- -
gmatis , quod ex frequenti pifcium

efii gencratur s caliditate ac ficcitate

fia diftutianc & difpergant: Atdshine

finé eft s quod in uere , quando nimi=

rum quadragenario ieiunio * corpora .

macerantur , [ammo ftatim poft alios
cibosloco nuces exibeantur . Dein<

de ea etiam re,qudd pifces frigidioris
feré humidiorisque fin temperaturay

adeoque difficilius ob tdipfuntconco+

quantur, tardius fubducancur & pré-

prisime inventriculo corriipiturac pu

trefcant.Nuces vero, cum euidérer ex=

calfaciant atque deficcent, eorum con
coltionem adiunent 5 prauitatem cor<i

rigant, & ad mediocte temperamen~
tunt perducant . Teftid. verd- obean..
quods caufam , quod pifces interdum !

verteni nonnihilin (& contineantmu-
ces autem,et copiofe admodum oftédi~
mus{upra ca.13. veniens aduerfentur,

SECVND VM,vt poft carnium’

" efiun 116 nuces, fed cafeus exhibeatur,
Cafeusenim preftar , vecibus ad fun~
dum ventriculi , vbi concotionis o~

pus potisfimum viget , promptius de-

tcendat . Quod de eo sane cafeo maxi=

me

1
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méintelligendum eft, qui medium low’
cuin inter recentem ac veterem {orti- -
pusfics ... : o

IN SECVNDO deindeverfu de-
triplici agitur nuce: quatnmvna qui.
dem prodefle;altera nocere , tertia ve<.:
16 mortem inferre dicitur.Per primam
autem eam nonnulligintelligunt ; quas
ob odoris preftantiam Moichata vul--
go-appellatur.hizcficcat & excalfacit;,
ordine fecundo completo . Adftrin gity:
oris{uanitatem commendat,& feeten~
tis dnimg viroscommanfa abolet, Lé«
tigines.infacie emendat , vifum acuit,
ventricudum & iecnr.roborat, lieném -
abfumit;vrinam ciet , fluentem aluum -
fiftie ; flatus difcatit; & frigidis veeri
afte@ibus mirificé prodeft. Per alteram
accipiunt vel nucem auellanam ; qua
AerTondpuoysnds ndpuey wosTindy Gre
cisappellatur,vel eam,quze in commu-~ -
nieft vl s & neepvoy Bagirmdy Grece’
Latiné vers iuglans dicitur . Quarum
illam quidem nocere ob id tradrderiits
qudd zgré concoquatut, cibis in ven~
triculo fupernatet , vomitus excitet,
flatus generet, & largius efitata caput
tentet.Hanc verd,quod pari modo ¢d
coctu difficilis , ftomacho inutilis , bi-
liofa; & tusfientibus inimica fit capi-
tique doloré inferat. Ob hancd; ipfam -
fané caufam,nuces etiam dici 2 nacen--

: dog
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do; Grammatici antumant. Grecorum
quidi wapasquod ueepuBepiar, id eft;
«capitis grauedinem faciant , nominari;
tradunt.Per tertiam vero iocofe non-
nulli nucem - interpretantur balifte 52 ¢
quod nimirum repentind inferat mor-
-tem; Verum-alii:nucé intelligunt Me=: |
thellam:quippe que venenum fit yeeps:
xevrndy itempore inducés.Quarto e~
nim refriger at excefl,ita vt drachma=
rum duarfi pédere efitata frarim,interi
mat,minorevero menfura temulentif:
faciat . Quos quidé affeCtus praeftates:
ti4 in canibus,quibus necandis aptisfi=:
ma habetur.Lege Rhazen lib. 3.ca. 3047
ad AlSerapioné defim.medic. ca. 365,
& Auicen.2.Can.ca.s12.Porro vt gra-:
tietid difcipuli vicib.fungar; Georgii:
Sturtiade medici ernditione & expe-:
rientia clarisfimi,meig; olim inre: me=.

- dica praeceptoris obferuidisfimi, de tri
bus hifce nucibus opinioné huic quo=~+
que locoinferam . Is igitur pernucem.:
hicaliud nihil qué Inglande-intelligé :
diiadferebart: per vnica quidé, paucas
numero quz citra denarium confifte~

- rent,per alterd qug paulo largiore co--
pia ingererentut:per tertiam vero,qug
immoderatisfimé fumerentur . :

SECVND VM hicigiturinter-:
pretationé vnica nux prodefle dicenda
eft,vel g nuces letalibus aduerfent ves- 1}
nenis:

. tur,mortem breuiinferat.
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‘genis: vel g viridifi ac recétium nuclei
depellati,& ante alios cibos sumpti v§
1wé leniter subducit: torrefadtiveroa=.

| liquantulfiacgs a reliquo cibo céman

ducati. ciborii in corporis diftributio=

né adinuér.Altera nocere: quod nimi-
ricbeo&u fint difficiles , ac caput im=..
moderatiore viuu tefitent . Tertia vero”

| morté inferre , quod praterii diGain -

comoda Pureyrepidy etid ad iflum ifi’.
gefte modum gene.ryent:qu.:eniﬁ praci
piti.& compendiario auxilio cohibea-.
TERTIO demiiuerficulo praci-
pitnt, vt pott oui cuiufqs recétisatque’.
molfis efum hauftulus, & pracipue vi .
ni,fumatur. Eiusq; ret duplex fere ad-
fignatur ratio. Ac prior quidem’s quod .

3

onumrecens ac molle fucci fit oprimi
- & concoétn facilis, paruad; mole vt fu
| pra capit.6. oftendimus , plurimo cor~

pus reficiat alimento , 1dg; uitellosuo

- potisfimum:uinum autem, cum natu-,

12 eo dele@etur maximé ,praftatuta,
membris auidius atcrahatur, celeriuf-
Gue ita permeet.Pofterior uero , quod:

| onum rardius defcendat per guli(que.

Grzcis proprio nomine &tgopeiyos .
ab §iw fero,& pdynpe 5 cibus,quod ci-
bum & potum in ventriculum tranf~

uehat,Arabibus Meri numupamr)ui_f T

ejusadivuet,

* ' De

num autem defcenfum



Pyra.

DE CONSERVANDA
g Depyris. Capn XX XIX. °

ADc pyro potum, nux eft me-

dicinaveneno.

~ vino funt pyra uirus.
Si pyra funt nirus, fimaledicta

- pyrus.

Dum coquis,antidotum pyra

funt:{ed cruda uenenum.
Cruda grauant ftomachum, re-
~lenant fed cocta grauatum,

Poft pyra da potum, poft po-

mum vade cacatum.

. Hic docetur in primis, vt fuper pyto
rum efu vinum bibatur ,idg; tum ue-
tus, tum odotatum, Atq; eius quideni
ratio reddita eft fupra ca.7.Pyra enim
fanguinem ferofo replent fiicco , infla-

tionesds ac colicos cruciatus fufcitant. |

Vinum ergo,ciim calfaciat, tenuet,fla-
tus difcutiat,& ferofam redundantiam
confumat , fuper ipfis cduenientisfimé
bibitur. Deinde nucem veneno medic
namefle traditur: de quo copiofe {u-
pra ca.13. Secundo ac tertio verfu dici=

tur, pyra abfque vino cdmanfa eflevi-

rus,hoceft, nocere huiang nature:cy

ius ratio iam reddita eft; ne quis inte= |

rim implicitersve de illis , qua exceflu
qua—
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- qualitatii'elementorii;quarit miftione
-conftit,aut propria qualicate,fiue for
‘ma(vt vocit)occultavenena effle nofei

Fert pyra nofira pyrus, fine | -jtur,itade pyris quoqs fufpicef: Sic.n.

‘comiiifa pernicié {ubinde vel noxda-~

“liqui inferrée, ac proinde arbor ea fe-

- rés merito-deteftabilis eflet;adeod; ob
‘idipfumexcindendaatqs inigné conii

~'clenda.Quartoverfwinnuirur,pyrare
“eentia & crudaefie venenumsid eftyno

icerehumane nature ; Nam extra hoc

-~ g fanguiné ferofo atq; cbulliétereplée

“fucco , inflationes & colicos cruciatus

- excitit,phlegmata ét ac fcabiem gene
. vant. Cota verd contra dyridoray; id

4

eft,remedium praftant, perinde atque
illa paulo ante prefare diximus, qua
cumvino manderentur, Atquehaec fa

“1né vieinid poftalios cibosloco funien

da potisfimum {unt:ita nanque excre-

= mentori fubdu&tioné adiunant.Qgin

to ver{in doceturserudocii pyrorim e~

. fum graué efle ffomacho. Ipfum.enim

non 1 concolionis tantum opére di~
ftrahic,fed fatibus etiam diftédit.Co-

: @averd econtrario gravarum ftoma-
. chum lendt , & reficitit,ing; fuum pri-

finum vigoré reftitudic , Vlrimo tan-
déverfu hoc imprimis precipitur , vt

.. vinil fuper pyrorum efu bibatur:cuins

quidem ratio iam reddita eft . Dein-

~de, vta pamorumelir aluus fubduca~

O tur:
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© tur:quam rem Auic.2.Can.ca.; 69. fig
ferme (cribens confirmat . Poma dul-
_cia & acida, vbiin ftomacho c_raﬂum
. inuenerint ficcum , quandoq; incidit
- -ipfuny, & per egeftionem expurgant,
- Que fententiaapud anaﬁu quogue
* yeperitur li.4. Synopfeosad Euftahii
“filium ¢ 29.Acida , inquit,cll i venty
- cnlo fuccum craffum inueniunt ; eup-
. dem incidendo aluum fubducunt ;&
_ ob earh caufam fzces liquefacifit. Que
v dulei fuceo funt praedita , €2 fine acri-
_ monia facilius defcendunt . Quinetii
. hacadfignari poteft ratio ; népe quod
poma flatum in ventriculo excitent,

. flatus vero per aluum facilé ducat,

. € De cerafis. Cdj’“t XL g 'v
- oI cerafum comedas, tibi con-
. Yfert grandia dona.

- Expurgat ftomachum , nucleus |

lapidem tibi tollit. -
Hinc melior toto corpore
fanguis ineft.
Triaex ceraforum efit cémoda he

; C:enj'nw? loco recenfentur. AcPRTMV M qui
comoda. dé,quod fromachii expurgent.: 1dgsdet

illis potisim{t intelligendum,quae vna

- 5 Ae b
cfi nucleis manduntur, Ad eum namg !
modum( vt nonnullis placet ) ingefta:

abftergét & emundit. SECVNDVY
. quod
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- gquod nuclei eoriim’; ciim inde expref=

. Aus fuccns fine lacfumitur, peculiari
quadam’ proprietate lapidem non in
- renibns tantum, fed in vefica quoque
* frangant &expellant. TERT IVM
" verd, quod quz ipforum velut caro
- eft;optimum generet fanguinem, cogr-
roboret,& impinguet. Et hoc certé ex
« perientia teftatur , & demonftrat ra-
tio. Siquidem in pafleribus , qui cera-
fis plurtmum-dele&anturseo ipfo tem-
. pore quo hzc ‘matura funt jecufeula
non pauld maiora quam -alids repe-
-"¢iuntur. Vnde hepar frequentiore cera
« foril viu augeri ac roborari certd col-
ligitur . Sed hic notandum; qudd du-
plicia funt cerafa, craffa nimird & par
. uasaccrafla rurfus duplicia, népe dul-~
cia & pontica,fine acerba. Dulcia om-
nia & paruainfalubriora funt , facilé
" cotrumpuntur , & lumbricos in corpo
te generant . Crafla ponticaquoque
. duplicia inueniuntur . Quadam enim
pediculo conftantlongiore, bacca eti~
amnum ceteris crasfiore ; guftu acer-
bo;, & admodum acido’, colore perpe-
tud rufefcente , nec vaquam in attum
“vrgente.Italis Verle dicuntur. Hac te~
- nera aded & fragilia funt, venifi fub
~ arbore fua comedantur, facile geftatu
- collidantur & marcefcit:Quare non ni
- firecétia, atq; in principio rantlt méfx
' O 2 fu-

B
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“fuménda fune. Abftergendi ftomachi
i&éiendzappecentixz vipradita fuat,
rAliadeniquecrafla, nigra, & maxime
»emnium pontica funt; qux in com-
Spluribus Iraliz locis Marafthe vulgo
spuncapanthr A fapore fic difa yiquod
~pon inincnndiamacoristtantillum el
zpiant JEa {ummo poft alios cibos logo
-edenda funt , itavtos ventriculi:pop=
-ticitate fua claudant: quo claufo cdeo~

~&io & melins & citins peragitur. Gale |

<nus-habita ceraforum omnis generis
- ratione lib.7.imp.medi.ca. 19.ca hif¢e
& paucis perfirinxit » Ceraftis arbor fru-
- ¢tus fert non paris.adftri¢tionis in om
- nibus’ particulatim  plantis. participé,

Nam & in harum, ficati eriam malord |

- granatorum, & malorum 5 quibufdam

~anftera qualitas, in quibufdam veyd-

. duleis, in nonnullis antent acida exu-
. perat .-Qx{:inetiam ipforum dulcia ea,
s~quenondnm’ coéta flint yac maturg,
» quedam admodum {unt acerbay qui-
. dd fimiliter moris acida.Sed in motis

--immaturis acida qualitas acerbd exu- |

--perat; in cerafiis né femper , Brgo quz
- dul¢ciora funt , magis quaxin inceftinis
~fune, fubducunt, fed minus grata fte-
w-macho funt: Contra auftera, Quacun-
« queverd acida funt, ea pituitofis.ex-
w crementofisy; ftomachis fincapta. Si-
. quidé aufteris magis deficcit, & 116113,1
i P “hi

)
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hil etiam incidunt . Porro ipfiusarbo~

risgummi codmmunem omnibus vifco! @

fis & mordacitatis éxpertibus medica~
minib.facultacé obtinet,que & adar- 1
terias exalperatasacedmoda eft : Pro~:
prié autemsfi quidéy quod quidam fub
{eribunt;verit eft, calculisvexatos ad= &
iunat. Nam fic illiitenuiom partinm:
ineflet faculeas quedam. Hecille Pl
ra Diofcorides lib. 1ic.125.Pliniuslib; -
15.cap.25.& Simeon Sethijir Syntag- :
mate,." - S KRS 2
@ Deprunis. Caput XLI. -~ '
_FRxgida fant, laxant , multum -

,profunttibipruna. . |

-Duz prunorum ‘facultates hicrefe-
runtur . Acprior quidé, quod corpus

“meédiocriter refrig;rent, Dulcia enim

(quéadmodi li.zide medicament. fim. '
putgi.cap.agid Mefue {cribicar) calido .
frigtdo temperatayaurpaulo frigidio= |
rachumida ordine.s.uéoet.i.dulcacida, .
frigida principio feciidi. Omuia ramen

refrigerant.Quare Lufitanitqui calidZ -
incoldit regioné, carnifi fuarum coltu~ .

" i pruga plerunque immifcent, & po-

tisimum Damaftena . Pofterior verod,

" quodaluom. moueant ; Bt hoc Gale-
“nus quidem libro.2.dealim.facult.ca
" pige.z ita [cribens cfirmat: Corpori,

3 im-

Prossas
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dnquit, ex hoefru&tu minimd alimers-.
tiacceditivrilis tamen eft ils , quibug-:
{;r’opoﬁtum eft , ventrem mediocriter .

umeéare acrefrigerare. Ipfum enim:

cithumiditatis,tuim lentorts fuigratia ;
{ubducit . Quod certe de maturis intel -
ligendum :cruda enim,’ quémadmos- - |
dum Aucennateftatur, nd pariomad=: |
firi&tionis prefefernnt . Et quanguam:
pofterior hec prunordm facultas;non - -
fecus atque prior eriam , Damafcenis -
" feré attribuatur, Armenis tameé potiug . |
adfcribéda erat, ve-que,Auicéna & Me
fue teftibus, preter cxtera magisalee- |
rent,larginsgs foluant. Vi vero ma-
xime flint matura : immatura minuss, -
Optima auté inter ipfa, & humana na
ture coueniftisfima funt obléga, care
ne cii dura tii exigua, ficcitate nénulla :
participantia, cortice exteriore tenuliy - |
faporené prorfus dulcia,('ed—ue’o‘ag, id
eft, dulcacida, qualia Damafcena cim |
primis habentur.Hecenim mediocri- :
ter hinneant ac refrigerant « Mulea :
porrd & varia prunorum generarepe- -
riuntur , non oninium tamen vius:
approbatur : Et ex ipfis agreftia quae--
diam parua,dura, acerbadue & cibo in--
inconda, Galeno dyproxonnipnae, vul..
gopruneola fiue prunula nominan-
tur, Germanice, Sleen . Horum fru~
€tus , inquit Galenus libro.7.de fump.
me-
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medic.facult.cap.g s.euidenter adftri~
Gorius eft, ventremd; fiftit, (%10 fit,ve -
aquam nonnulli. ventri fiftendo accé-
modatisfimunt inde eliciant, Czterum
pruna ,qua yentris {ubducendigratia
fumuntor,inaqua frigida prius g, in~
gerantur',-aliquandiu premaceranda -
funt.Ita nanque preparata magis tum
hume&ir,tii refrigerant, adeod; ad 4p
petentid,quae collapfa fuerit, excitan~
dam,& ad flanam preterea bilem,qua
inventre habetur, detergendd ac fub-
ducendd acommodatiora fiunt : Qua-
rebiliofisetiam non folum febribus, ;.
fed aliis quoque morbis falubria réd- :
duntur. Pruna recentia atque humida
ficcis valétius quidemalterant, fedex
crementitium magis & peioris fucci
corpori prebent alimentum, Sicea ve-
rond folimad nutritionem accdmo=
datoria funt, verltm magis etid corro-
borant. Quod de prunis hocloco di~ -
ximus, idé de cerafis quoq; aliquo in-
telligi poteft : fed horumlumidirasq
illorum fubtilior ac minus lenta eft:
quofit,vt minus etii alant. De prunis
Diofcorideslib. 1. cap. 137.Galenus &
Mefuies locis pauld ante citaris,& Aui
cenpa libr.z.Cano.cap.s4 1.

€ De Per_‘ﬁci!,?‘dcemis,c’y‘ paﬂ‘ulii.’
Caput, XL 1L,
O 4 Per~
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PErﬁca cum mufto uobis da--,
‘ tur ordine infto -

* Sumere, fic eft mos nucibus -

{fociando racemos. :
Pafsula non fpleni, tusfi ualet,,..
+ eft bonareni. R
Duo prxccptd cum
traduntor., . o o

primis hocloco
+Ac primil quidé, vemuftuin cliperfi..

cis bibatur, aut fané pecfica fimul cumi .
mufto exhibedtur.Mufti namqs.calfa~ .

citadmodit, ebullitionemd; incorpo-. .

resefficit fed perfica ebullitioné hancat
que calfa@ionem frigiditate fua cohi~ .

bent & moderdtur, Contrd verd pexfi~

cis,enin vehermentius refrigerenit,meri.
\ . 9 . 3 ; W

to adhibetur muftum,quippe quod fri -

giditatemeornm’, neventriculo noxa .

inferant , calore fito facilé mitiger.ac.,
 temperet.Deperficss fupra cap.7.
SECVNDVM verd,vtyuariira .
cemi cii nucibus edantor: quod dearis -
dis potisfimun &antiquis nucibusin
tetligendd eft + Virides.ctenim ac humi
dz pevfe falabres cenfentur . Ancigua
© veioid aride excellenter ficcit , adea~
queob oleofzm fuam qualitaté prom
ptéincorporibusaccenditur . Tureigi
tur vugeum vecemi cum ipfis manden-
di venific,vt qui exiccagiont, at’cflkuc in-
o L T flam-

Sl
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flammationi humidite fua refiftdt . De.

nucibus copiofe fupra cap13.

~T ERTIOdeindeverlu traditur.

paflitlas fine vuas paflas lieni officere.
Ipfum enim communi ratione dulciit

amnium obftruunt atq; lxdunt . Hine',
Galenusin libro de artenuante diEta’
ca.g.iveum modi feriprum rveliguit's
Vuz paflz i non fint adftringernites 5 "
lieni quidem & hepati tumentibusné
cbducunt : thoraci tamen ac pulmonis
affe@ibus coducunt.Renibus etid con- -

ferunt, eos enim lanant & abftergent,

yrinamg; cient. Renes nang; multa ad

ipfos derinata humiditare munddtur,

Sed de his quogq; fupra cap.g.
§ De Ficsbus. Cap. XL I1L.

SCropha,tumor, glandes,ficus

cataplafmate cedunt: -

Tunge papauer ei,confracta

- foris trahit ofsa.

Hicdue ficuum cataplafinatis mo-
do impofitarum faculeates referuncur:
Ac prior quidem, qudd cumaqua fiue
alio quopiam conucnientiliquore de=
colz,humideque impofite, {trophu-
las,glandes,atque tumores difcutiant,
Per lerophulas verd, quéadmodit do-

Fien fu
cultates.

&isfimé 4 lano Cornario inca.8.lib.t.

Macri feribitur , Latinis nd receptoa- |

deo vocabulo, frume intellightur. Vi
Q- :

5 de-
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detir aurem ex Graca voce fa&um ef~

fe. Sicut énim Grci yorpddas appel=
[dt, quas nos firumads dicimus, ficvisii
fuit haic, quiprimus ferophasappella
wit eos glandelard cirea collitac gue~
tur tumores, Graca vocis etynlo ex="
priméie: yarped'ss et 70 TH ¥ Yoipaiy’

appellatz filnt,hoc eft, aporcisactiri~ |
bus: Vel quod , Auicen.y.qitradtii.ca, - |

9.tefte, ob edacitatem haud raro circa”
hocanimal repetiantut ,vel quod ea~-
rum figura porcis plurimum adfimis’
letur.Per Glandes accipiendushoclo=”
co ablteflus, vt GuidoniCauliacopla
cet vecungs mollis , vinicus; mobilis; &
feparatus a'partibus circiiiacétibus, in ™
emfiiGoriis plernmq; nafcés. Vulgo Ha
gedrafen, 3 glidis forma, qui prelefer~
reviderur, noménclatura accepit.Le~"
ge Io.Tagauleiti lib. r.infticuit chirur,
.ca.13.Porrd per tumores quiliber in~
flationes in quauis corporis parte ex-
ortx intelligi poflunt. His eaim omni -
bus curandis ac maturandis ficus ina~ -
qua cum mométo aceti,ve penceratio-
né earfi adiunet; decoquendz funt, do
nec mollefeant : mox liquore per colit -
tranfufo,ficus iplz in morrario contii~
dendz, ac cam eodem rurfus cataplal~ -
ma informand@ Cataplafina afic pro-
prié medicamécil vocaruryp € plitis vi¥
sidib.corufis , vel iifdé ad mollicuding
‘ vigue

i

i

I

-«gw
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rfy; inaqua’ decodtis componitur, id
g innuitur etiam vulgato verficulo: -
Tunc. cataplafma facis s ciims fuccum penis

e herbam.. B

Pofterior verd facultas': quod cum
papauere impofitz ficus frafta excra~
hantoffa, Que fan¢loco erraticum il-
lud papauer intelligédum eft; quod in
aruis pasfum 'nafcuur?ﬁore rufo, &ca-"
pite pollicaris ynguis magnitudine.
Pueri in Scholis £yravsoy, id eft,atra-
mentiilibrarifi ex contritis flord foliis -
conficere folent’. Germanice , Klapper.
oft Koren roofen. Diofcorides libr.r.cap.
145-de foliis eius privatim teftimon:i
przbet , quod cum ficubus cataplafina
tis modo impofita ad extrahendum of
fa fra@a conducit . Sed adfcribi ipfius
verba Avayouas J€ &1 Savvlos ndio'sa”
aby pinavos dypices puAAais;id eft,grof
fi cum {ylueftris papaueris foliis offa
extrahunt, [ S
Vermiculos veneremque facit,

fed cuilibet obftat.

Duc hic traduntur effetus ficuum .
PRIMO, nanqueex largiore ipfaril
vfu ‘pediculorit multitudo prouenits:
Quod deiis potisfimii intelligéd eft,
quz, vt refert Gale li.2.de ali.fa.ca.8.
& poft hunc Auicen. 2.cin.ca.i 83.ma
turz prorfus ac ficcg funt:quidoquidé -

L 0 6 fan-
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fapguinemnon admodi bonum,{ude-
re mq.ie multum gignunt; deinde vers ,
ad vennem ireitant, Exaemenmth D
funt,x mﬁmoncs pariiic, quibusvir-

g3 erigirut, &venmcw robmamur vi- |

1€ qum  fapra ca. 9.

q De mej]zz!u. Cap x L III Lo..
N Vitiplicant -mictum , -vens
trem dant mefpila ftrictum,
Mefpﬂa dura placent, fed molf
. la {funt-meliora. - . »
Dug mefpilorum, vtilizares, hoclo—,
¢6 recententu: Vaa quidem, quod mj-,
Qum five vrind mulu?hccnt 'zfquc au

gedt. (lzod certé non primd.& per fe,
acpropriafui rationeefficiuncyfed ex

aceideci, Feces enim Copumendo indu . |

rint, quo fit , vt ventris hiymor ad ves

fica diftribuatur. Quinetid yatio adfi- - ¢

gnari poteft fimilis 1lli, qux eftapud |
Hippocratem aph.lig.aph.83. Midio -
noctu plurima fadta paruam lignificat
deiettionem.Quoniam, inquic phllo—
thaus, miulta &magxs conferta diftri-
butio fa&a eft in iocinore,& alio-diri-
uata eft materia, ideo mulce vrinz fin
xer{it,param aiic Pccu.ozis & &conuer-
fo,fi mulea fercoris deieio flat,pau-
caerit vrinarum excretio , eadem de
canfa, nam parua diftributio fata oft,

[y

4

exacerbirate &

*VALETVDI NE '{ ST
&ideo eciam. parum vrine, mulra au-
‘tem per {tercus deic&io , quoniam. in
vehtriculo mandat humidam . Alrera
verd;quod ventrem detineant: tddue |
pigftant; maximé qualitatis ratione ,
qug ineft ipfis acerba admodum & ﬁy
ptica.Ex quo infertur hoc loco,mefpi- -
ladura placenc,qmppe que'ob adftri-
&tionem aluo Auenti incibo accémo= .
datisfimeé exhibeantur: fed mollia efle
meliora:ve qua magxs nu cuant, & al-
vum minus fiftinc ud porrd nemi-
nem latere debetyorintbus huiuftemo
diparcé veftenduim efle, non autemaf
fluécer,vt pyris, er[iciS,ﬁLme ,Vills 5
& fimilibus. Nullo‘emmlpiotum vt .
alimento,fed vt miedicamento potius
mdxgemus. %od faris quidem colli- .
gitur ex faporis acerbirate , & duritie
ﬁﬂ:ﬁanue > vt queextra hoc quod fe
1d4n 1\‘bore maturitatem confcqmn— :
tur,minus criam § vted: qumm,mol-
lefeant. Atq; hac fané de caufa , prinf-
quam edantur , rcpom folent donec -
emolliantur . Sicenim quamplurimi
& ftypricirare amictfit, &
in c1bo Iumxom fiunt.

®

' G' De Mw o, Caput X LV.

PR'ouocat urinam muftum,ci=
to foluit,et inflag,

. Q7 Tres
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T reshicenumerantur commodx‘ta-‘_
tes mufti, :

PRIM O enim vrind prouncat.Si
quidem fecibus eius nicrofum. quip=-.-

piam ineft,ac rergendi faculeas s-atque |
eam ob rem ybi ta veficam defcende~'
rit , ipfam mordicans ad vrinz profu= "
fionem impellic, Quitamen verfus ng -

de quoliber mufto,ied deeo folimin- "

telligendus eft ; g fces habet mordi- -
cantes,Eiufinodt porrd ex Rhenenfi-
busné panca rcpcria_s,,,Muﬁum enim
cuifgces infunt craflg

meatus oblepit atque obftruit vrina-,

rios,ita vt yrina potius {upprimatur,

Deinde ventréfoluir ; Vifcera enim
nitrofa & falfa fects fux qualitate ab-
fergens ad deie¢tionem incitat. =

TERTIO verd inflag, quod quidé
propter eam contingit, quam in cor~

pore excitat ebullitionem . Inde enim.
flatus proueniunt. Sed dehisomnir -

bus fatis fupra cap.26.

€ De Cernifia  Aceto .
XLVL

Caput

CRaﬂ'os humores nutrit cer-

gifia,vires
Praeftat,er augmenta carnem,’

gencratq; cruorem.
Pro-

nd. mordicires 5 .
quemadmodit {npri ca.26. oftédimus,

|
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Prouocatvrinam,ventrem quo: -

" que mollit,et inflac. =~~~
Frigidat etmodicum, Sed plus
~‘deficcat acetum,

Frigidat, emaceratq; melanch.

_dat,{permaminorat,”

Siccos infeftat neruos, et pin- ;.

- guia ficcat. st
Do hocin leco peragiitur : PHmd

enimbreuiter ofto cernifiz’ proprie~"-
tates percurriitur.Quaram prima qui’ - -
. demeft, qudd araffos humoresin hu=

mano corpore geteret: idq; maxime i -

vino comparetur . Porro iuxta mate-

ri¥ varietatem,vnde conficitur , aliam -

in featrq; aliam recipit vel incraflandi,
vel extenuidi humoris rationé: Siqui-

déex crasfiore fubftitia crasfiores; ex’

tenuiore verd tenulores humores pro -
creari par eft.Secunda,quod roburad~ "

dat.Tertia,qudd carnemaugeat .
QVARTA, quodbonil gignat

fanguiné. Que quidem tres proprieta

tes potisimum intelligende funt de
ceruifia mulee fubftantize,nd nimis re
céti;neq; nimis inueterata, €x optimis
granis rité & perfedie cofta : qualis
Erphordienfis cumprimis exiftit. Ea
enim multum habet {ubftantiz, boni
eft fucci vberrimum corporibus ex-
' hibet
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hibetalimencum, & vires auget. ..,

QVINTA, qudd vrind prouocet
qu proprietas claris ma’ximé”cc{ﬂ'l‘xe:-»w
nit cerniliis y:quibus plurimum inco~.
Etum eft lupnli:qualis eft'Embecen(s.
Eanamg; ob lupuli copiam celerrime;
penettat , & vrinam prouocdt.,

SEXT A, qudd ventrem miolliat,
Eiulmodiinter triticeas Hamburgén~'
{is exiltic, Grati faporis eft,muleii {ub-~
fransix habet; copiofium & boni fitcel
alimensum prebet, fanguinem bonil
generat,& in foluédaalno perfe , aut
cti butyro Phryfio primum locum {ibi

védicat Minus tamé chuenit illis, qui™

bus caput non admodum. firmum eft:
quippe qui exea facile incbrientur. -
SEPTIMA,quodflatibus ventré .
diftentar : idq; maximé preeftar Cer-
vifia cruda,; hoceft,malé & imperfe~
&e colta,quee certé,preterquim quod
xgré concoquitur , inflationes ctiam
& obfrudtiones gignit , vrinamd; re~
mipsatar:impinguart tamen :Ldmo?ium{ '
In hancclaflem Coyta Hollandiz re-
ferendach, o L
O CT AV A,qudd paululi infrigi
der @ Eiufnodi cenfentur cumprimis
cerenifis Hollandiz,Brabantiz, Han
noniz,Flandriz, & quibus plebei ho-
mines valgo viuntur.Ex nanque om=
nes vino collatz refrigerandi faculta-
: tem
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tem habere videntur. Vbi feiendum ; Cernifie

cesuifiam confici pofle ex auena, hor- prepar-,

nem diverfa ei inducitur tempera-

turafiue qualitas.Que namd; ex hor-- -

deo fiunt,frigidiores euadunt . Hor-
deum eriim refrigerat, ficcatgs in pri-

deo,& tritico:fed luxta materiz ratio tio

moabeefln . Que ex hordeo .ﬁmul at=: -
que auena , minus atunt 5 nec inflant I3
neque obftrufic admodum . Quzeverd:

excritico,calidiores exiftuns, magil= |

$ie tum obftrudit,tum nutriune. Cral,

figres  ceruifie tenuioribus tardius.:
c6coquuntut,arque incorpus voiuer=,
fun diftribuuntur, magis tamennu- .
triunt. Tenniores verd concrd cito al-.

terantur, inpartes corporis celeriter
rapiuntus, mouent yrifam , & parum. ;

alunt . Mediocres omnis faciunt me-
diocriter,Peslimizhabendaeflt cereut=

fia,qua conficitur ‘ex rebus inebrian~

tibus ; nimjrumex lolio 5. yel chamz-.,

peuce. Bacnin aded efficitur valida:

& halituofa, v parum ablit, quinbi-
bentes paulo immoderatius ad infa- .
niam . redigantur , maximum Capitis

dolorem generat,& neruosledit « De
ceruifia plura fupra cap. 17. & 18. Eft
precarea eruditisimum Ioannis Pla-

cotomi de natura & viribus cerniba=

rum opuftulum in ompium mani-

bus yvade facilé {uppleri qgca;ltﬁguxj- .
a ) ; ht
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' hicdefiderantir . S G
Aeetipre - SECV NDO deindeloco quings -
prietates acetificultates enumerantur . Ac pri~
guingue. ma quidem quod exiccet Secunda, ¢
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cho preterea,ifiGuris,& neruofis om-
nibus mali: nonnihil immoderatiore-
vib ingcnemt,atticulayesque dolores,. .
tremores;& paralyfin'exeitat. Proin-

refrigeret . De temperatura vel maxi-
ma eft inter antores cdtrouerfia , aliis,:

- Frigidum;aliis conttd calidd adftruen- -

tibus.In hoc tamen pracipui confen- .
_tifit;quod vim habeat refrigeridima-

gis;qui calfaciendi.Exiccat tertio gra

du,eftd; valde tenuium partifi, crafios -,
& glutinofos humores attenuat , atq; -

incidit, humorumg; putrefadtionivel

miaximé refiftit. Eamq; obrem:medici ..

pefte graflante cim in cibostum in po

tu acetivium mirificé commendant, -
Hincfané.3.i.do&.s.cap. 1. Auicen.in .
ter alia fic ferme de eo fcribit ¢+ Aceto :

praterea peftist€poreviiin cibo atqs -
potu nocumentiipfius fecuritaté pre= -

-’

ftar . Tertia,g emaciet,hoceft, macrit

reddat:Vehementer enim attenvat,in
cidit,ac deficcat,& excellétius i, vt 3.

2.dox4.c. 5. Auic.tradit,ieiuno viurpe-

tui ftomacho.Asfiduus tamen afq; im

moderatior eius vius:plurima omni- ..
no adfertincémoda. Vifum namd; de~:.

hilitat,pe@usac pulmoné offendit , &

tufles cdmouet. Hepati quog; inimicdl -
eft:Siquidé, vt Trac.3.ad Soltani Ba- .
byloniz Rabbi Mofes autor eft ipfum -

radit,fanguinéd; eius dealbat . Stoma=
o cho

de quifrigido {funt & ficco tempera~

méto,quid; inualidum pectus , pylino .-

faltenteo veantur. - R
V'AR.T A, quod generet meld-

' nem,hepar;ftomachium,& neruos hﬁt: i
bent,ab aceto abftineant , aut- mcdmg

choldi:Frigiditate enim fha & ficcita~ -

teipfum hepar refrigerat & exiccat,at
quead generandam fgcem melancholi

cam opportunum reddit,qug deinceps

facile in yeram melicholiam vertituf..

Hippocrates li.3.de vi€t.ratio.in mor.
acut.apho.38.

VINT A, quod Veneris appeté

ti4 relcindat & {emen imminunat . Ni-
mifi.n.attenuat,incidit,exiccat, S re=
frigerat. Cibariorumtamen appeten=~
tid {ufcitat.Harum facultatiilibro ter
tioad Almanforem cap.17. Rhazes e-
tiain meminit . Acetum,inquiens, fri-

gidumeft & ficcum,maciéefficit, vir~

tuté deftrui, fperma minuit, ‘bilemg;

corroborat nigram , flauam vero. de~

molitur,fanguinemque debilitat 5 &

cibos quibusadmifcetur; actenvat at-

que incidit. .
VLTIMO tandé verfutria cSpre-

henddcur. Ac primii quidé; qd macris

. no-
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fioceat, Clim enim acetum excellentet :
-attenuetsincidat,atque deficcer,ex ne= «
cesfitate etiam maciem auget. Quippe
fimilibus , vt Galeniug libia.cap: 1o, de
fanit.tuen.teftarur, quamliber excef~
fum augefcere pareft; contrariis vero*

remittiautem minui. .
SECVNDV M,quod noceat ner |
uis ,Exangues enim funt: & cim te=~ .
fwe it valde eospenetrat.. Pluta de
hocfuprd cap.17.inacida cernifia. !
TER TIV M,quod immodice pin -
guiacorpora emaciet:atque eius qui=
dératio tam redditaeft.Deaceto plura
Diofeorides lib.g.cap.t7. Galenus lib.-
1.de fimp.medic.facul. cap.ig.. &dem- ‘
ceps & lib.8.ciufdem opeus cap 22 &
Simeon Sethiiin Syntag.® S

q De R:tjm. Ca[mﬁ XLY IL .
RApa inuat ftomachum, nouit -
producere uentum 5-
* Prouocat urinam, pra eﬁ:atq, :
" indenteruinam,
Simole cocta datur, tibi t01 fio
ficgeneratur. :
HIC tl’l’l cumpumls raporum recen-
fenturcommodaAc primum. quiden -
quod ﬂoxmchum inuent. Secundum,
quod flacus gignant . Tertinm , quod

vunamprouoceut Quzx fane omnia
de

VALETVDINE. Ifs'
cdedls mtelhu debent , qua belle,
- prgcipué cum pmgmbus carnibus per
reoquuntur,Ba enim iucundiora.ac gra
-tioraftomacho finnt ,-fatis tum nu-
triunt, tum impinguant; ,fed humen-
temac ﬂuxam carfiem creant, flatus&
renirale iemen generant , Veneremd;
ﬁlmulant, wrifiam pronocant , fauees
-~leniuntsatque thoracem,acv 1fum prg
~terea, vo-Auenzoar & ,Auexrhoeus te=
" ftantur,peculiari quapiani. propyieta~
: teroborant,Fertur gtiam 5 qued ‘fibra
- 1llorum,fine cwdcgaaluum fortiter mo.
< ueant.Atque hinc fane vulgau exgogl
- tatifune verficuli. - . e
- Iudxx rapa bong eﬁ, came:len
o dopas o
V; fum clarvificat, wtrem mollzt,lzene 696;&
- SE.CV N DO .deinde loco duoio
run‘dem reféruntiir incommoda. Nam
& dentes ledunt, & rorfiones fiue toy-
, mina in ventre fufcitant; Arq, his qui-
. dem -malis cr uda _maxime obnoxn
funt . Primiim enim fon xzgré modd
. dentib. fxargumur,vmumermm mi=-
i nus inflo in ventriculo conficiuntur:
%'quo fit, ve-& ipla corrumpantur, & foe
-tidosprererea halitus dentib. fugge-
rant,acachtq, duplici ita nomine den~
- tes offendi, commmducauonc nimi-
i & halitu . Deinde verd ad iftum
modum liberalius ingefla , concodu
I {unt

R L

1 ;’-elat tm

i
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funt difficiliora , ac flatulenta magts,
. ftoma chods noxia. Nonnunquam ay-
rtem & venrrem inordicant. Quorum
~ pofterius etiam vulgato nobis indica-
“tur verficulo: coe
¥ Ventum fepe vapis;[i twnis vinere vapis;
‘- Crebriorraporum vius craflum hy
“moreny generat,& obftru&tiones ieco-
_vtis parit. Ventrem nec (iftunt,nec mo-
~uent.Inter radicestamen-omnes; qua

-quidem edédo funt,rapa:corporis nu-

‘tritioni el maximé conueniunt ;1dd;
~ex faporis incunditate facile deprehé-
ditur.Ba enim eduliorum omnium na
turaeft,ve amara, & quez linguam cd-
“‘trahunt,minus: dulcia vers magis.a-
-lant, Rapa antem ciim aliis radicibus
“dulciora Gnt minusd; linguam c8tri-

- hant,maius etiam aliis preftare alimé

“eilymagisq; vidtus falubris rationi con

* uenire, c6fentanei eft.Sanguing tam&

- crasfiorem & melancholicligenerant,
cft minus fufto in vérriculo , ob conco
- &oriz facaltatis imbecillitatem, confi
ciuntur.Co&ioné aiit diuturnioré-po
¢ ftulit,eads funt laudatisima,qua; pri
mg ebullitionis aqua fegregara & abie
- {ta,bis per coquuntur.Cruda, ob pre-
didtas pauld ante caufas, nullo modo
edenda funt. Cyma raporum deco&z
miduntur,& vrinam ciér, Rapum mu
ria cditii,vel cli aceto & fale fumpti,
‘ mi~

T

- VALETVDINE, 146

minus quidé alimenti fuffcit, fed mul

. t0 magis appetentiam recreat. Huius
-, femé tritum & magna copia hauftum,
. Venerem fufcirat. Fertur,qudd fi quis

. hocipfum femen cum calamintha &
Lemnia terra commixtiim {amat , €o
...die neq; veneno , neque morfu veng-

. natianimalis ledi. Appenfum ingui-
_num morbis peculiari qua*pi:i_»pmpgic

- tatemedetur.Plara Diofcorideslib.z.

. cap.104.Pliniuslib,18:cap. 13« Galen.

lib.2 . de aliment.facul.cap.62.& lib.6.

""de fimp, med.facult.cap. 98.& Simeon

Sethi-in Syntagmate, * -

§ Deanimalivm wifteribus, .
Caput XLVIIT.

- | Geritur tarde cor, concoqui

tur quoque dure, . -
Sic quoque ventriculus,ta
men exteriora probantur.

" Reddit linguabonum nutri-

-mentummedicinae.
Concoctu facilis pulmo eft, ci~
to labituripfe. ‘

Etmelius cerebrum gallinae, .

quam reliquorum, :

. ..Agitur hocloco de natura & facul-
© rate vifcerum,qua liomines cibi cau~
{a exanimalibus {ecant, Recenfentur

aucem

Cor.
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anté numero quing;, Quorum PR I
- MV M quidem eft, Cor tardé tum ¢5
coqui,tum per inteftina defcendere.
Caro enim cins duraeft, cui , ve egre
~concoquatur,& tardisfime defcendat,
' naturacomparatum eft: teftis Galen,
-1ibi3.dealiment.facul.cap. r1. Cor; in-
- quiens’, fubftanitia quidem cdro eft -
- brofdacidura, ideoquead coquendim
- efbdifficiley &'tarde permede. Huc ig-
<eul'quoque referendim videtur.Nam
<ytibidem teftatur Galenus, omnium
sanimalium iccur crasfi eft fucei yacad
coquendum difficile tardeds permeat,
Renes itidem prayt admodum funt
fucci, & conco&u difficiles. Galenus
; ibidema5.SECVNDV Meft fto-
“machum quoque zgre concoqul & 1
té tranfiré | Bff enim membtum carti-
slaginofum ac nerneum , neque facile
in bonum fanguinem mutaripoteft.
_ Cartilaginofa enim dura funt,neruex
~verd antmalium particglx fuccumab
folute pituicofumgignunt. Oribafio
= 1ib.4.Synop.ad Euftathium flinm za.
7.tefte.Galenus libr.3.de aliment.fac.
cap.rz.in huncferéd modum de eo fer
¢ ptum reliquit:Dutior carnibus eft flo
machus,ob id, etiam fi rité conficiatur
fuccum tamen gignet non plane fan-
guineun, neque inculpatum, fed frigi
diorem, ac crudiorem . Proinde mul-

v tum
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_tum téporisrequirit,prinfqui fris ¢

fici & 1n pbil fanguiné mutari queat.

In extremis tamen partibus,nempé in -

fundo & orificio; facilins c6ficitur y vt

inquibus pinguior fit, & carnium na-
turz propinquiot . TER TIV- Meft,

“Linguambonieff e:alimenti, iddue ma
‘x1me, Auicenna libro fecundo Cano.

capit.145.tefte,circa radiceny. Illice-

nim {uaunisfima eft,facilé cdcoquitur

& probum corpori alimentum pra-
ftat:quum fungofa alioque laxave fit,
& refpedtu folidioris carnis,parum ali

- menti habeat. Inter omnes tamen por

.

cellinz potisfimae sunt , ve-qua ablata
circumcingente pellicula & fru&ori-
busac praguftatoribus principium car
nizquiparentur aprugnz, Bouillz ob
exuperantem humiditatem parum in
vi€us falubris ratione commendan-
tur. Quamobremipfis efuriobfona-~
tricis artis periti, caryophylla inferere
folent , priufquam aflentur: fic enim

_illarum humiditas contemperatur , e~

dendoque accommodatiores. fiunt.
QVARTVM eft , pulmonem fa-
cilé & concoqui, & per inteftina de-
feendere mollis enim admodum eft &
rarus.Paulus libro primo , capite. 8s.
hzc fic tradit : Pulmo facilius qui-
dem, vtpote fungofus’, concoquitur,
fed leutorem cibum praebet, pituite
P gene~

Lingua,

Pulwo,
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generandz efficax Agninus verd pul

o, licet pro alimento minus conue”

niat, medicaméti ramen vim poshider..

Tmipofitu enim,vtautor eft Diofcori= .|,

deslibro.z2.capit.37.& Galenuslib. 11.
de limpl, medi.faculicapite.8. ateritus
4 calceamentis contraétos ab inflam~
matione tuetur & fanat. Idem tradic
Auicen.z Cano.capite.566.Q VIN-

TV Meft, galline cerebrum omnipm’

efle praftantisGmuin . Vbi {ciendum-
in primis . cerebrum efle piruicofum,-
crashi,vitiofid; fircci. Lente tranfit, ¢~
co&ioni aduerfatur, ffomachum le-

dit, & nanfeam excitat : ided reftéyul’

goad corrigendam frigiditatem & hu
miditatem, cum fale , & puluere zin-

iberis,aut piperis condiri folet. Snil-
%L’im naturz inimicumeft : Quillum

verd,vitulinum, leporinum, cuniculi<-

numve cum fale ac calidis fpeciebus
mandi conceditur, Inter omnia ramen
cevebrum galline facilé primam liw-
dem obtinei. Abundé enim nutrit,ge-
nitali femini adiicit,8 cerebri fubld-
tiam auget,vnde & his, qui tardiori le

niorig; ngenio ac mente {unt, prodef

e dicitur Diofcoridi lib.z.ca.43. fan-
guiné i cerebri membrana profluenté

fiftit. Quod Auicen. li.2. Cano.c.129.-
& 296.2d luxum fanguinis narifi tri- |

ftulit, nempe qui mébrane cexebrivi- -

t1o
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tio concradtus fit.Cerebrum , inquit
galline , prohibet fluxfi fanguinis na-,
rium,accidentem ex velaminibus cere
bri.Plura de hocfupri cap.g.

'€ De feminefenicyli, Caput
XLIX. '

SEmenfoeniculipéHit fpiracy -
la culi.

.. Hocin loco traditur, femen foenicu Femicu-~
H,quod pdpadpey Grece dicitur,flatus lum.

disfipare atq; expellere , idg; maxime
ratione :::Lligitatis:Nam, vtlibro.7.de
fimp.med.facult, cap.97. Galenus me~-
moriz prodidit, tum valenter excalfa
cit, vtex tertio ordine excalfacientiti
cenferi promereatur:deficcat verd non
zque, fed ipfium quifpiam in hoc pri-
miefle ordinis pofuerit: pinde lacpro
creat : quod , fiadmodum deficcaret,

06 fane efficeret . Suffufis eciam ratio—

neauxiliatur,vrinas menfesq; ciet,Ex
efu pracerea feminis foenicrli mande
& alia quedam c6moda . In febribus
enim naufeam, & ftomachiferuorem
ex aquz frigida potum fedat , foma-
chum purgar,oculorum aciem reficit’,
& cum vino deco@um virulentorum
vermium i&tus fanat. Contritx radi~
ces , & cum melle illite , morfibus.ca-
num medentur, Qua quidem omnia &
‘ P z Tnon-
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nonnullis,memoriz profpiciendz gra
tia,hifce verfibus inclufa funt. )

Bis duo dat marathrum febres fugat,atque
venenum L

Et purgat [fomachum,lumen quoque reddis
arutum.

Tranfcripta auté ea funt parcim ex

‘Dioftoride 1ib.3.¢. 67, partim verd ex

Auicen:li.z.Cano.c.281.Quofane 1o

cointeralia refert ‘Auicéna etiam De
mocrith exiftimafle, ferpentes,& ver-
mes venenatos, recentis feenicult femi
ne paftos fene@td exuere , oculorumd;
aciem fucco eius reficere , veris initios,
vbi latebris reliétis inapricii prodide-
. rint.Vade intelle& eft,hominii quo=
que caliging pracipué eo relenari.Plu
ra hac dere Nicider fub exordiiiThe
riacwn,Plin.ib.8.cap.27.8 lib.19. ca.
9.&lib.20.cap,23.Macer lib.1.cap.16,
& Mefuescap.t. de 2gritudinibus ocu
lorum . Atcamen cum concoctionia=
liquantulum renitatur , & exiguum,
prauidue fucci alimentum corporibus
exhibeat,non vt alimentos fed ve me=
dicamento potius feeniculo vtendum
eft . Proindealiisinterim cibis ipfum
vice condimenti, & vt corum prauita
tem corrigat,adhibemus. Quemad-~
modumenim petrofelinum nonnun-
quam cum lactucis, vtfearumd!lumi-
itas

|
|
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diras & frigiditas contemperentur , fic

etiam cum cucurbitis interdum,aut ra-

pis,vt prauitas eorum minuatur, foeni

calum decoquere fimul & mandere 66-

fueuimus.

5 & De Ang’j_’a.‘ Caput L.
EMendat vifum, ftomachum
_confortat Anifum.

Copia dulcoris anifi fit melio-

cris. : ‘
Dug hic referuntur vtilitates anifi .
PRIM O namg; vifum emédat , &
maxm}é quidemforis impofitum. Ac-
que hinc {ané apud Plinium lib. 20.c.
17.naturalis hift.Epiphoris oculorum:
€ vino radicem eius tufamab Iolla im
poni folitam legimus: Ipfum cum cro
~co pari modo & vino ; & per fe tritum
cii polenta ad magnas fluxiones, extra

hendad;,fi qua in oculos inciderint ,
Seeundo déindeloco ftomachii robo
rare dicitur,g profectd de femine eius
potisfimii intelligendum eft.Illud ni-
que,vt lib.6.de impl.med.fac.cap.44.
Galenus adferit , maxime vtile eft,
acre & fubamarum, vt propé ad vren-
tium accedat caliditatem. Eft auté &
in ficcando tertii ordinis,ficut & in
calfac_le_ndq.Stonmchﬁ igicur zalfacit,
. & qui in ipfo funt, humores craflos

‘ P 3 ac

Anifi i3
litates.
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a¢ frigidos,lentosd; attenuat, incidity |
liquidosque & expulfioni dccommo-
dos reddit . Inflationes quogy, queab
1i{dé proficifeiitur,difentit. Adq; hine
aded fit, vt ffomachus th repurgeeur;
tum exiécetur,& onere; quo grauatus
fuit,depofito,roboretur, Quinerid vi=
‘fuieadé ratione conferre exiftimandd
eft, quippe’cuinihil gque noceat atqs
ftomachi impuritas . Hincenim impu
ri,feetidi, & rurbulétifumi ad oculos
fublati noxd fpiritib. vifuis inuehdt .
Melius ad hoc femper recens,plenum,
non furfurofum , dulcedine & odore
preftans . Preterhas veilitares & aliz
quamplurimz 4 Diofcoride lib. 3.ca.
§6.Plinio loco pauld anteé citato,Sera

¥

pione cap.242.& Aunicen.lib.z. Cano,’

capir.recenfentur. Oris enim halitum
iucundiorem facit , dolorisleuamen-
tum preftet, vrinam ciet; difcutiendi
-vim habet, aquam qué {ubiit cuté dif~
fipat, potum fitim ex falfis humoribus
contraftam extinguit,animalid vene~
nis aduerfacur,va%et ad inflationes. Al
wum & alba feeminari profluuia to-
ftum fiftic,)ac ad midmaselicit, Veneré
fiimulat.Dyfpngas a pituita profectas
toftum purgar, cum melle fumpti me
lius. Vetuftis & antiquis ex frigore he
paticis affe&ibus prodeft.Iecoris , lie=
nis,renum, veeri ac reliquorug feci;mi
yifte-

3
f
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vifcerumobftru&tiones tollit , Viase~

nimab humoribus crasGs,frigidis ,ac.

lentis preclufas & obfeffasaperit. A~
que obid febribus quod; opitulatur
‘antiquis:Deolores capitisleuar, fuffic
naribus:cumrofaceo tritym inftilla~
tumg; fradtis auribus medetar.

§ Defpodio. Caput L1,
N\ cruor emanat,Spodium fum
" ptum cito fanat. -
Spodiii fanguinis profluuia hicfifte
retradicur : quod de Spodio ab Ara~
bibus nobis deferiptio potisfimum in-
telligendum venit.Hoc, vt ex Auic.z.
Cano.ca.617.colligitus, né eft nifira-

sﬁo‘diﬁ .

‘dices cannarll arandinumve adufte.

Quarecumeo,quod Graeci dyricwi=
dia appellant, conuenirevidetur.Of~
ficinz Plateariinixe teftimanio , pro
Jpodio tam Grecorum quim Arabii.;
osfibus vitis vtuntur, que elephantis
efle putant, quum verifimitius Gt bo-
nis, vel alterius efle animantis offa..
Quocirca cim verum & Gracorum
Spodium , quod Tuti® vocate fpecies
eft,habeatur, ex Officinis prorfus hac
combufta ofla preferibantur , eiusque
in Grzcorum compofitionibus vius'
fit, in Arabum verd compofitionibus
cinarum Indiz fpodio,aut fiillud ha-
- P4 beri
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berinon posfit , radicibus- cannaruny
noftrarum aduftis veendumerit. Gra
corum fpodium folum admouetur :
Arabum verd etiam fumitor 8 dewow
ratur . Hoc ipfam itag; fanguiné vade
cung; etid manancent hic fiftere tradi-
tur,& maxime quidé, quod frigiduny

 fit & ficcum,valideque adftringats ane

", certé,quod fumpeuny,five a-dmo‘tﬁpg« ‘
culiari quada proprietate hepar imté-

petie , vel naturali, vel quoquomodo.
aduentitiz calidins,morereturac yobp-
ret . Hocautem vifcere ( quod princi
ptum ac fons fanguificationis eft ) ro-
borato, fanguis ab eodem meliits etid
retinetur. Puluis igitur eius cii ftilla~
titiis liquoribusrofarum & plantagi-
nis in nares inie@us e uopperyiay ea=
fundent curat , Idem cum fuccoplan-
taginis contra arpdzrusy & dyfente
fiam efficaciter fumitur. Quin &alie

quam plurimz ob autoribus {podio

attribufitur dotes, Siquident cor quo=
que proprietate quadi corroborat , &
{piritus claros ac folidos efficit + qua~
proprer exhilarat etiamy atq; Letificat
Potuim, aut appofitil calidz cardiacz.,
& contraéte ab effufione flaug bilis
ad os ventriculi fyncope,calidoqs cor=
dis tremori auxiliatur radivnante {ci-
licet talem ipfius aionem facultate ad
ftriGoria , & maxime quident intem-
pera~
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peraturis calidis . In frigidis verd cum
croco temperatum cadem preftat, Fe=
brib.confert acutis,fitim fedar, & im=
modico cholericoalui proflunioatqs

© vomitui fubuenit.Puftulis quogs,qug

inore , & lingua erumpunt , prodeft.
Feruoré furoremg; flanz bilis compe~
{cit,véntriculumroborat , ardori eius
atque imbecillitati proficit , flavzque
ad ipfum bilis inhibet effufionem. C6
tra melancholiam ex follicitudine,ti-
morem de preteritis,terroré de futu-
ris,& quaslibet animi perturbationes
efficax eft. Veiliter calidis octlor(i ab~
{cesfibus illimicur s Plura Rhazes Hbr.
3.ad Alman.cap.36.Auic.loco citato,
& trac.z.de virtbus cordis,cai3. Auer-
rhoéslib:y.collec.cap. §6.Serapion ca.

. 132.& Leonhartus Fuchfius lib.1.}ca.
_17.de compofitione medicam . Porrd

autem quemadmodum {podium pecn
ltari hepatis roborandi facultate pree~
ditum eft;ita & alie nonnulle medici’
nz aliis fingularibus quibufdam mem
bris roborandis accommodate funt,ve
luti macis cordi,mofchus cerebro , gly
cyrrhiza pulmoni, cappatis lieni , &
galanga ftomacho, id quod vulga-
tis etzam hifce verficulis comproba-

“turd B

©_Gandet bepat frodiosmace coracerebrnm
quoqs mafcho,, v .
v P s pulmo
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Pulmo liguivitiayplen , capp. Stomadchnsg;

. galanga, . S

ANNOTATIVNCVLA:. .

.. Hepar prioré fyllabi longd habet .

Eft enim Grecum fweep; quare cOti
naturam hic brevis pofitaeft. .
@ sale. Caput LIL

_VAs condimenti praeponi de
betedenti. - |
Sal virus refugat, recte infipi=

~dumg; faporat. ‘

Non fapit efca probe; quae da-_

tur ab{q; {ale. . , ,
Vruntres falfae vifum,femengs
minorant. e

Etgenerant {cabiem,pruritumy

fine vigorem,
Tria hocinloco peraguntur Inpri

mis enim generale traditur preceptdiy

~nemini ha&enus, humaniori {altem
atque ciuiliori non obferuatum:népe
vt vas condiméti; hoc eft falinum pri~
mum inmenfa apponatur: idd;aded
vulgatum ybique eft, vt hifce etid ver
ficulis decantetur, ‘
+Sal primo poni debetprimid; reponi »
Won bene mé [ 1ibi ponitur abfy; fale,
Duo deinde {alis recenfentur com-
grodazAc primum quidé,; quod venes
: nis
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nis refiftar. Cuius duplex adfignari po
teft ratio: Vel quod fal vim habeatve

_hementer ficcam & adftringenté; atg;

obid quicquid in corporibus humidi
eft,id omne depafcat, reliquumaditri
Ctione leniter contrahat,eiusqs rei te=
fiseft Galenlib.11. de fimpuned.fac.,
ca.so.ficinquiens : Nam fal quicquid
incorporibus humidum ineft, id quo=

_ dammodo abfumit: & quod reliquum .
weft fubftantie folide, adftrittione co=

trahit , ac proinde etiam cdditura fua
carnes feruat, & a putredine tuetur :

Vel quod fal non folum humores & .

corpore ducendos liquet, incidat , te-
nuet purget,& exiccet:{ed poros etid,
per quos veneni vis in interiora éor=
porisirruere folet,denfet ac conftrin-
gat, adeod; penetrationem eius inter-

- cipiat & excludar . Secundumverd,

quod cibos condiat, id eft , fapidiores
reddat ; Nullafiquidem cibaria citra
falis commiftionem fapere, quotidia-
no difcimus experimento . Tertio de-

miyn loco falis,fiue perfalforum edu~

liorum , quatuor enumerantur nocu-
menta. Quorfi primum quidem eft’; ¢

yfu prefertim immoderatiore vrant ; Salisfiue
hac eft,corrumpant,ant hebetem cer~ cibariosis
téac debiliorem raddant vifum . Cu~ aimis fal
jus itidem duplex adfignari potelt ra- forum no
gloivel quod oculi, ve{uprd cap.z. ex cumenids

6 Ari-
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Ariftotele oftendimus , fibi de natura
aquz.Rés verd perfalfe humidi ipfo~
rum {ubftantiam exiccent & confu~

mit,adeods hebetudiné ob id viuiad=

-ferant. Vel qudd acibariis perfalfis in
ventricila exiftentibus , mordaces ad

qui ad oculosfublati ipfos acrimonia
__suarodant,acrubefaciant . Atqshing
fané eos, qui falem excoquiitsrubros
feré oculos habere confpicimus.Secii~
dum, quod Veneris appetentiam com
- pefeat.Nam clim omnes corporis exic

cent & confumant humores , {perma

quoqsnecefllario exhaurifit ac minufit,
Tertium,g {cabiem generent . Acrem
enim ac mordacem procredt succum ,
fanguinemd; adurunt yatq; hincpro-
fe&o fcabies incidere confueuit,Quar
tum , quod pruritum etiam excitent :
mordacia enim ac pruricuofi generit
‘excrementa . Horum nocumentorum
- Rhazesetiam meminit i, 3. ad Almi.
cap.17.5akinquit,fanguinem eorum,
quimultam ex ipfo fumunt quantita
rem,aduricvifinm quoqs; debilitat, at-
que fperma minuit: pruritum generat

& feabiem.Ad hgc,ferpiging nonnun~

'quim,& impetiginemn, morpheamdue

" aclepram progignir iis, quori corpo-

va ad patiendit funt parata. Quin vri~

marios etiam mearus, vin prefereim
immo-
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immoderata ac frequentiore excoriat..
Modicé ramen falla , profligato faftis
dio appetentiamreuocant.Fertur pre
terea , quod fi fal cumaceto & fircco
fute permiftus , pediom plantis dili-

. genter infricerut; non noxam tantum:.
mod#matrq;acres refolnantur-fumi, . ¥

ex vinicrapu]a contradtam curet fed
iis etiam, qui cibos auerfantur Graci
dwogitys appellant,auiditatem refti=
wuat. Plura de Sale Diofcorides. lib.s."

- cap.5 8. Galenus, lib.g.cap.30.8& libro

11.cap.so.de (imp. medic.fac. Simeon
SethiinSyntag.Auic.2.Can.cap.624.
& Mefueslib.z.fec.2.cap.16.de medic.
fimp.purgantibus, '
q De faporibus ac eornwm qualitatibus .
" CaputLIIL
HI feruore vigent tres ,falfus,
amarus,acutus. N
Alget acetofus, fic ftipans,pon-
ticusatque o
Vuctus,et infipidus,dulcis dant
te mperamentum. B
Hic igitur de faporibus, fiue quali-
tatibus guftatoriis: Vbifciendum in~
primis ;, Saporem accipi pro omniec,
quod guftu difudicatur.Species aurem
etus aliterab aliis numerari folét. Ga
Yenuslib.1.de imp.mnedic.facul.ca: 8.
won facilé. numero comprelienfibiles
: r 7 efle
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effe tradit,d Theophrafto libr.6.de can
fis plantarum cap.1.8&.4.eius ofto re~

cenfentur differentiz, exempli giaria,
dulcis, pinguis , aufterus:, acerbus a=

cris, falfus, amarus,& acidus . Quibus

nonum quoque nonnuli adiicien-
dum putarunc;nempe infipidum, qué

oy Gracivocant,quod extra om-,
nem fit infignem tum caliditaté , tum,
" frigiditatem,mediam quoad fieri qure~

ar conftitutionem obtinens ,-qualem

prabet. fenfum aqua plane omnisqua

licatis vacua. Ex quibus tres calfacere
hoc loco traduntur,nimirum falfus,a-
marus. & acris. -Sed in his non parua
eft maioris minorisg; ratio. Siquidem
Acre,vt Auicenna.z.Cano.Trac.1.ca.

" 3.cofirmat,eft calidius, hincamarum,

deinde falfum,quoniam acre malorem
vim habert refoluendi , incidendi , ab=

ftergendi, quim amarum: Salfum ve=.

ro el velut amaril, frigida aliqua hy-
miditate retufum,hebetarumd;. Secun
do deinde loco tresex faporibus fta~
tuuntur frigidi. Acidus videlicet,aufte
rus & acerbus . Ex quibusacerbusta~
men frigidior exiftit , mox aufterus,
deinde acidus.Quod fané perfpicuum.
euadit in omnibus fru&ibus, qui dul-
cefcunt, Principio.enim acerbi funt ve
hemétis infrigidationis: proceflu dein.
de temporis cum per folarem cal?;em .
' ’ ail=-

o

e
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aliquo modoad concottionem' du@i
fuerint,anfteritasin eis fentitury qua.
feirfim depofita,aciditatem acquirunt,

" ficur ‘¢apares hine dulcedinem tan-

dem adfcifecunt; Acidum verd quinis
acerbo minus fit frigidum , tamen ob-
fubtilitatem & penetrationé {fuam ed
in pluribus’ maioris eft infrigidatio—
nis; Acerbum autem & aufterum in fa-
pore funt propinqua, fed hoc mihilin
gua preeter extimam eius {iperficiem
contrahit villud verd non modd exti-
mam [uperficiem,verumetiam interio
ra eius contrahit arque exafperat.Po-
firemd verd-tres -dicuntuy temperati,

“id eft, mediz qualitatis,, ira vt corpus

neque refrigerét excclléter, neqs calfa

ciant:népe dulcis,pinguis, & infipidis.

Dulce enim licet calidunvfit,in ipfo ta’
men non apparet excellentia calidica~
tisyvelib.3.ad Almanfo.cap.1.Rhazz
vifumeft. Porro fug cuique ac pro-
priz faporis adfignantur faculrates.

Dulcia enim concoquunt,emollifity Dulecigo
varefaciunt, laxant, plurimumd; cor-

poribus exhibent alimenti, & impin-
guir Cim enim naturs fanguinis no-

- firi & carnis proxime congruant, lin=

guaauideé cxcipit , ac voluptate ac di-
Jatione afficitur , cis fruensnon ledi=
- gurynon exulceracur ab eis,nec refugit
¢d;vtamara feun acria. A fané quics

. quid
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quid nutrit,ex génere dulcium efle o=
portet.Nam dulcia vngunt, implent,
& reftituunt evofas particulas. Sed in<
terdum excellenter dulcia nocét:quia
cum fint valde calida & aérea ,.citd in

igneam naturam tranfeunt ; vtmel &

faccharum,celerrimeé vertunturin ru-
bram bilem. Quare auidius vfi faccha-
ro fepé pericnlofe inflammantur . Ad
Iec,dulces cibi intemperantius edun-

tur, humorisd; copiam generant , qui.

fequuntur. interdum vel -putrefadtio~
nes, vel obfiructiones & abfceflus he-

patisatque lienis : & maximeé quideni.

cum hec vifeera ad patiendum accom
modata fuerint . Stomachum quoque
relaxant admodum , & aluum cient,,
Peori tamen conferunt & pulmoni,
genitaleque femen augent .

;- Amara meatus perpurgant, abfter~
gunt,extenuant,humorum crasfitiem
incidunt, & linguam mordent, funtds.
in'natura terreﬁri,cmﬂh, inqua exce~
dunt calor & ficcitas, vt in bile Nitro,
Marrubeo, Abfynthic. immodico viix
fanguinem citd adurunt & corrum-
punt,bilemdue augent rubram.

Acerba,Grzcis spuprd appellata re~
centiores pontica pungendo vocant,
quo verbo medici quoque libenter v
tuntur,lingnam cbtrahunt,& intror-
fam pellunt, id eogs conﬂipan{cji,dm
. an-

. quzcgre
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fandi, & adftringédi vim habét. Sunt-
que in natura terreftriy crafla, frigida
& ficcz. Tded enim acerbus fapor dici-
tutefle tardior,quim acidus,quia act~

“diseftin natura tesuiore minus ter=

veftri. Acerba funty vt ‘fru&us gl}m—\ .
dium,pyra fyluefiria, & in genere im~
matura poma,mala cydonia, ac magls
immatura . Nam poftquam maturue- -
runt, it mixtus fapor exacerbo & dul
¢i, ficut nucum ex acerbo & pingui.
Sunt spupre S frudtus, qui vulgo Ri-
bes dicuntur 5 Germanicé, Aclbefi-
Kens. Item caftanez, corna , & poma
Cinaosbati,vulgo Hainboten. =~ - L
Auftera,Grects dusiipa medicisetiz
noftri temporissumTixd a verbo Grg
cosUpw , dié’ca,contral'_mnt, cq;lﬁz:lq-f‘
gunt , denfant, incraflant, & infrigie
dant. Sunt enim in natura terreftrly
crafia , frigida & ficca,fed plus haben -
te caloris & humiditatis,quim habét
acerba.Frequentiore in-cibis acimmaé
deraitore vl humores abunde- exte=
nuant, inaniuntdue , eod; fanguinem
gigaunt melancholicum , & corpus
reddunt gracile. Ventriculum tamet,
uemadmodum Galenus idipfum in
1ib.de cibis boni & mali fuccica.17.at -
teftatur,corroborant. Omnia,inquit,
egié auftera fune, laxum fto-
machum ac ventrem firmant , ac tum
. pra-
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pracipué; clun calida intemperi¢ affe~
- &ifunt. Hacenim de caufa, arque e~
‘tiamad alui fluxiones Gftendas, aufte
visvtimur nimis . [uuant enim vécri-
culii natina ficcitate, & aliquantulfiad
firingiic.Pinguia fiue oleofa, quz Gre
s Naapd, & vulgo vauofa nomi-
nitur,dulcibusvicina funt,aquee & aé

_ree fubftantig,leniunt,emollitic,ubri .|

cit,laxant,cocoquiit,maturant,& hu
meant,fine manifefta ci calfalione.
Hec §i fint mediocria optimé nutriiic:

Sed'lmrqo'dxce pinguia fupernatit,ab-
ominabilia funt,& naufeabiida,vécri-

.culfi refupinit,céco&tioné impediunt,
flatus & obftrutiones generdr.Ad hge
cibi quog; antequi edédo nature fatis
~ fadi fi,facietaté adferiit.Quod Gale
-nii teftimonio cdfirmatar,qui lib.3.de
ali.fac.ca. 26.ita feriptum reliquitPin
guia & lenta cibaria,ftatim vt fumpta
fgermt,celerlte:r mmplent, & appeten-
tiam cuertunt. Preererea, quod maius,
eft, copluribus deinceps diebus ipfo-
sum efum non fuftinemus. Febricitan
tibus;ac s etid quibus fromachus at~’
que hepar calidiofa funt , nd equé vt
aliis coferfit: tpfisern facilé accédiitur
& inflaii bilé tranfeunt. Reliquisve,
rd phlegmatis generant copiam, fam-,
nolentid pariuni,rationalemdq; mentis
partem reddunt hebetiorem . Carnii.
©tamen

ey
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‘tamen atque olerum colturx fion me

diocre tribuunt condimentumn.
Acria, Grecis d\puge, & vulgoacu

ta,06 fold mordér ac rodunt linguam,

fed etiam penetrant, vrant, vulcerant,
aperiunt,flatus disfipant,tenudr,incl=
dunt feparant;refoluunt,e longinquo

‘ottrahunt’ . Suntdue- in naturd tenuiy,-
in‘qua excedunt caliditas & ficcitase
© & fuperant calove res
lorem augent & corpus velociter in-»

fammant,ac fanguing adurunt,ipfum.
Gue in bilem prius rubram , deinde 13-

nigram conuertunt » ficcantetiam, e--

macizntds acGtim faciunt, Acria auté.
funt vt piper ; zingiber, allium,cepas
calx, & granum Gnidium, quod Kel=-
lershalfx Germanicé yocamus . i

Salfa,Grexcis dapupes,incidunt,ter—
gent,sena ant,liquir,m otdent,condié&
do feruant , & 4 putredine vindicant,
conturbant,{ubuertunt ventriculum,
& ad vomitum impellunt, deficcant 4
citra apertam aut caliditat€ ant frigi-

amaras:Vndeca'.

Acride

Salfe ¢

ditatem,fitim exiccant,exafperant,ra="

dendo expurgant,& aperiunt.Plura fiz
pricap.sz.

Acida,Gracis $Z¢u., vulgoacetola,
mordédo coftringiit; & refrigerat,pe~
hetr:mt,iﬁcidvu-n.t,EXtel1ua11t,diuidﬁ;,.
tergent,faréu liberant,perpurgant ci
tig excalfadtionem. Sunrque in

Acida o

nAtUrg.
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ténui, frigida & ficca , in qua dominge

tar frigiditas . Nam quz funt tantum
" acidasfunt px;;zcipné‘g'igida;vc eEanis,
- quevulgo acetofa, & Germanice Swer
amper nominatur: quiahee pure hupe

faporem habet. Eft & fpecies mali pu--
niciveré acida. Alia quedam funt mi~'
xtx qualitatis,vt acetli,quod eff fuba-’

_ete:quiaetfi frigidum eft, tamen reti~

netobfcurum calorem'ex vifi corru-

ptione:inde fit fubacre; fed tamen do-

minatur frigiditas.” Clim enim exlia--

lanq aérex partes, & relique manent
terrez , dilutz aquofi tenui parte , fit
Acetum fbanaturafrigidum. Acida
fanguinis atque rubre bilis fernorem
compefcunt,&;,vt lib.4.Synopf.ad Eu~
ftathinm filium cap.29.Oribafius atte
fritur,cimin ventriculo fiiccum craf~
" fum inueniunt, eundem incidendo al-
uum {ubducunt, & ob eam caufam fe-

ces liquefaciunr. At f puriim ven-,

triculum inueniant , enm magis fip-
primunt. Corpus infrigidant ac defic-
cant,concoltoriam hepatis facultatem
debilitant . Nerunis etiam ac neruofis

omnibus nocent. Appetentiamtamen

cient : quia humores vitiofos in orifi-

cio collettos dinidunt & pellunt, &

mordicatione non vrente irritancven

triculum . Exinfipidis quzdam magis

nutriunt, népe qua proprius ad zqua
: : lica~
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litatem accedunt, quazdam verd me=

diocriter calfaciunt , aut refrigerant:

Quez f{ané fimulcaetiam humiditate

pi{az‘ditakfuerint’,hume(itantium:ﬁn ve-

1o ficcitas in eis exuperer,exicccitinm
ordini adfcribenda veniunt. De 15 o=,
muibus plura Galen. inlibrisde fim.;

medic.facul.preefertinm lib.s.capire.2§.
Pauluslib.y.c.r.Aétius lib.x.capited.

Rhazes li.3.ad Alman.cap.1 . Serapion
fermo.2.de tempe.fimp. Auicennalib,

3. Cano.tra&.1.cap.3. Mefues libro.r,

Theo remate.1,

q De vippa.Capus LITIL
BE duo Vippa fatit, mundag
dentes,dat acutum

Vifum: quod minus eft implet,

minuit quod abundat,

. Hic quatuor recenfentur commo=
da Vippe: Primo dentes mundat. Pa~
nis enim - vind imburus diutius circa
dentes moratursatque eam ob caufam
facilius etiam fxculentam materiam
ipfis obherenté abfterget ac co{umit,
quam-vinum per {e fumptum, Deinde
vifum acuit, Malos enim fumos,qui e
ventriculo cerebrum petunt ,fuadue
permiftione fpiritus vifiuos obfcu-

© rant,reprimit: adeoq; materias prauas

fto-

Vi;{ pay
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" ftomacho inhzrétés cocoquit,incidity
& deorsit pellit. Tertio cruda conco-

quit:quia osvérriculileni quad adftri
&tione claudés cdcoétorii faculmt_e‘ 1o
borat,plurimumd; aliméti corporibus

exhibet. Quartd verd vitiofortt humo
7 i multicuding minuit,Eos.n.conco-
quit,incidit,exiccat & deorsit expellit;
1dg; maxime,fi panis aflatus prius;aue
" fiup prunis exiccatus fuerit. Quin co~
d&érmodo fuperflué ccolta ad oup-
perpias renocat. Porro Vippa Germa

nice diciturseen VVynfoppe.Gallicc,vne

Soupe an vin, Deea Hermolaus Barba-

rusc.9s.li.s.corollariiin Diofcoridé i

ta {cribit:Erat veteribus iéraculi, buc
cea ex vino,qd genus Barbari,dvino &
pane vippavocit.De quo Atheneusli

1.Deipnofophift.sv fic ;it:‘vrpwﬁyéy éu
Cpoper 8 NAels ERPATITIOY HARELAL)y

1 L] - , K4 . » -
Sud 7b €y dndTa BpExt nett TpoTle

. gBas Jopods , 1. matutini edulium’
: T 5 y
fiue ientaculum , q& nos diparizisey

vocamus, propterea quod panis bue~

celle mero tingatur. Lege de eodé Plu’

grarch. in Symp.

. §Dedieta. Caput LV.
OMnibus adfuetam inbeo fer
narediaetam - :
Quodfic efse probo,ni fit muta
' . e

H
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renecefse, i S
Hippocrateste(tis, quoniam fe -

quitur mala peftis. :

Fortior haec meta eft medici-
nae,certa diaeta, &

- Quam finon cures fatueregis,,

et malecuras . RS

Quum primus precipuusque nd (-

1fi morbi cuiufiis curandi;fed fanita~

‘tisetid tuenda {copus, vein libro, qui

defacile parabilibus inftribitur , capi.’
28. & in prefagio experientiaconfir-
mato ca.5.& in lib.de attenuite vius
tatione ca.t.Galenus adferit,in exa&a
vi¢tus ratione confiftat: operzpre~
cium fuit de ea etiam hicaliquid pra
{cribi. Pracipiturergo in primis, vt
fetuctur conliieta dizta. Per quam fa-
ne adminiftratio {ex rerum non na-
turalivovmoda intelligenda venit. Bt
ratio quidem eft, quod tranfgresfio a
confietudine noceatnocumento ma-
gno . Confuetudo enim eft altera na-
turaiquia,ve libro.r.cap.11.rhetorico
rumad Theode&en,& li.7.ca.10.Ethi
corum,& ca.z.de memoria & reminif-
centia,ab Ariftotele feribicur céfueru
do eft eoril, quz vt {gpé;fiue vt pluri-
mil fiunt, natura eoril,quz vt femper.
Szpe autem & femper funt fibi inucé

Ditis .

Confue=
tudo.
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propinqua. Quod eft ergo divadfie-
tum,in naturam ferd tranfiuit: quem=

admodum ‘igitur naturam cuftodire.

oportet,ita & confuetndinem fi lau-
dabilis fuerit, Bt quemadmodum con~
fueta cibi & potusadminiftratio, eadé
ratione & aliarum rerum non natura-
lium obferuandaeft. Vnde fi quis con-

{uetus multum  laborare velit hane

confuetudinem immutare, ocioque in

dulgere y minufve laborare yvelalind |

laborisgenusadfimere , idque alio &

tempore & modo ,ille procul dubio”|

multum ex hoc debilitabitur.Idem in-
telligendum de cibo ac potu, fomno
& vigilia,repletione & inanitione, &
anime accidentibus . In quibus omni-
bus confuetudinem obferuare decet,

& maximé quidem fi fitlan dabilis,vel !

ab hacnonmultum declinet , fiue me-
diam etiam locum inter bonam ac ma
lam obtineat: refpeétu nimirumilling

ad quod fieri debet permutartio , Por-

_¥d quanta it vis confuerudinis, velin
de colligas, quod debiles & fenes con~
fuetos labores facilins ferdt,quam for-

“tes arque  inuenes inconfuetos :'q nod
profeéto lib. 2, aphorifl 49. Hipocra-

_tes eciam hifee verbis confirmat : Qui
confueri folitos labores ferre, et fie-

“rint imbecilles- & fencs , non confue=
tis, fortibus , atque iunenibus fa;ﬂius

e-
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ferfit. Quod dicit , inquit Philotheus,
tale eft:Sunt duo,hic quidem fenex,il-
le autem in confiftenti etate, ambo in-
cipiunt fodere,& huic quidem feni ¢6=
tingit re@é fodere illiautem qui eft
in confiftenti ztate,non reé&e , feni qui
dem ob confuetudinem re&e, quam-
wis fit imbecillus , inveni autem non
re&&,ciim non adfuetus fit . In vniver-
fum enim oportet cognofcere fortio=
res aliis fieri partes quee exercentur , &
hac de caufa [olitos labores facilius {iy
ftineri. Ex hocautem particulari exem
plo licet nobis & de omnibus ratioci~
nari.‘Deinde vero,malam peftem , hoc
eft , maximum periculum ex repenti=
naconfuete dixte permutatione fe-
qui,contirmat authoritate magni Hip-
pocratis:nempe ex.2.lib.deviét.rat. in
morb.acut.aphorifi2r.&.22. vbi ficin-
;]uit:Arqui facile eft hoc addifcere, @
inplex victus cibi ac potus , ipfe fibi-
iphi femper fimilis , fecurior omnino
eft ad (aniratem quam fi quis repenté
ad alinm meliorem , magnam muta~
tionem faciat . Nam & his, qui bis
indie cibum {umune,& his qui femel;
repentin®e mutationes noxas ac xgri-
tudines inducunt. Bt eos fané qui pran
dere non aflueti {funt, {i pranfi fucrine,
ftatim infirmos facit hoc, & toto cor=
pore graues , & debiles 5 & pigros’s

. &e.
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&c.Aelianus quoque ab ‘initio librivs,
de varia hiftoria, Tachi cuiufdam e~
xemplo,admodum diferte. nobis figni-

ficauit , quam periculof fit repentina
dizre permutatio, Tachos Aegyprius;.-

inquiens, donec vius-eft vernaculo vi-
&u, 8 frugaliter vixit;omniuvm homi=
num fuit fuuisfimos , Poftquam ve=
road Perfas venit, & in .illorum lu~

xum delapfus eft, clim non poflet fer-

re infolentiam ciborum, vitam in dy=
fenteria tranfegit, & luxuriam cii mor
te commutauit, Quanquam autem nd
fanis tantum, fed egris quoque adiue-
ta vitusratio diligenter obferuanda
pracipiatur , haud tamen rard incidit
eius permutande necesfitas: quando
nimirum illandabilis exiftit,ita ve, m
{i permutetur , perniciofe indeconfe~
quantur egritudines, Talis autem eo-
sum eft,quiprandium aut ccenam pra
uis terminare folent alimentis. Eiuf~
modiigitur confuccudinem neceflariii
eft corrigi ac permutari, nonquidem
fubito,sed pavlatim & ordinare.Om-=
ris enim fubira pertnurario vehemen-
ternocetymaximeé ia confueto adin-
confuetii erifitus at. Hinceft quod in
libro de natura hominis, ita fcriptnm
reliquerit Hippocrates : Detrahendi
funt cibiac potus, quibus vti céfucue
runt,idg; paulatim facere oportet, Ni
fi
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fiquis citd dixram permutet , pericu~
lumeft etiam 3 permutatione aliquid
incorporenouatum iri. Quinetii lae
dabilem vittus rationé interdum mu-
tari necefle eft;quo, fiquando necesfi~
tasinciderit , natura non offendatur
infolentia;novitateque; neque renuat
neque recufet. Ni quiomni diztz fefe
adfuefacit, minus laditur , ciim ad in~
confueta tranfire cogitur. Eadem in a-
liis quoqne rebus non naturalibusra-
tio elt:Quod Hippocratis etiam tefti-
monio.confirmatur;quilib. 2. aphori.
so.ita fcriptum reliquit..Que ex 16go
tempore conlucta funt ,eth deteriora’
func,infbetis minus moleltare folent,
‘Oportet igitur ad infueta permurari,
Incuiusquidem fententie explicatio
ne Philotheus inter cetera fic inquit:
Cum.n. quodq; ipforum fa&i it pecy -
liare,minusledit;quiuis ex fua nacu~
ra moleftii fit,fi nédumin confuerudi-
né venerit. Verbicaufa,folituseft ali-
quis manna comedere , hicfiad boni
cibum fumédum cduertitur, leditur,
camadfuetus non fit: adfuetus eft ali-
quis aque potioni, fi preter confiie-
tudimé bibat vinum,offenditur, quo-
niam cé{iterndo conténirur. Oporret
igituradinfueta permutari , ve, fi né-
cefle fir,ea,que offeruntur , ferre posfi~
mus. Veentem.n.copiofo nutrimenro,

Q_ 2  opor-
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oportet etiam parum cibi quandoque.
aflimere, vt,fi contingat, teratettam
iHius vium. Hinceft , quod Cornelius.

Celfus lib.g.cap.3.in huncetiam modi:

feripferic. Nimis ociofa vica vilis non
clt,quia poteftincidere: laboris necel~
fitas.Neq; eriam ex nimio labore fuibi-
tuni ocinm , neque ex nimio ocio fubi
tus labor fine grauinexaelt . Hucigi-
tur refpiciens Hyppocrates reétisfimé
confulit, confuetndinem effe mutan-
dam. Proinde non temeré a Plutarcho
in libro de tuendabona valetudine,
in hunemodum feribitur , Exacta illa_.
& vehementer ad vaguem , vt dici
foler, cbferuata vitaratio , fimul &
corpus formidolofiim reddit s ac peri=
cilis obnoxifi,& animi frangit vigoré.
Quocirca cauere quisqs debet,quéad-
modum li.4.ca. r1o.ad Alman.Pruden-
tisfime R hazes monuit ; ne alicuiusrei
Gbi confuietudmem faciar,quam dein-
ceps ipfirm obferuare necefle fit,Exen-
pligratia : Siquisvno cibo confuetus

fir vti,vel aliquo potu , vel omnino ab.

eis abftineat , vel dormire , vel moue~

ri,vel egerere, Venerive indulgere con.

fuelcat:& ab aliquo iftorum impetuo-
{eirritetur , maximum incurret noctt-

mentum,{i abcis abftinuerit. Quapro,
pter quisqs corpus fuum debet ica proe-.
parare , vt caleris & frigoris patiens.

efle

@
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&fle posfit , &ad motiones & cibarig
£ibi neceflavia aptum reddatur, &yt
fomni & vigiliarum horasyatque man
fiones-& domos fine lzfione permura-
re queat . Fortaslis enim ex necesfitate
wdipfum quandoque facere cogetur:

- Poterit autem commaodé, (i conluetn~

«dinem non obferuet ad vagem, fed in-
terdum ad infueta trafeat . Potrd quo
tempore , quove modo confietudo
-mutida fit, copiofe admodum docent,
‘Galenuslibro.s.cap.8.& lib.6.capit. 3.
e Sanita,tuen.& 11b.8. cap.g.method.
meden.Cociliator different.9 8. & Hie
ronymus Cardanus lib.1.tract.6. Con
tradictione.2.Tertio demum luco tra~
ditur , fortiorem ac potiorem meden-
di metam effe,certam diztam : Quam
fané (i medicus curare noluerit,acalid
quidam , eamd; non fatis commodam
adminiftraverit, ftulté egrumregere,
-ac malé curare merito- dicetur. Scien-
‘dum eft autem,apud Galenum hzc a-
limentorum genera inueniri , copio=
Tum,medium, tenue.Copiofum eft fa~

‘notl cibus, qui nd folum vires cofer-

uat,fed etiam anget. Medium ad fanos
etiam fpe&tar. Nam vires quidé cdfer-
uat,nd ramen aunget. Tenue.l.quod vi
res quidem comminuit , eatenus tamé,
vt non exoluantur. Hocab autoribus
inmuleas partes dinifum eff,nempe in

Q 3 te~
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tenueé fimpliciter , in tenué exquificéy
in tenuishmd citra adie@tionem ; & in
tenuisfimum in extremo . Tenué fim=
pliciter per paucay autea qua pariinu
triunt, eduliz ft , cuinfinodieft prifas:
nz fuccus, mulfz , & forbitio ex alica.
Tenué exquifité,vbi peifanz fuccus e~
xigua famitur quantitate, Tenuisfi~

~mii citraadie®ioné;per mulfaintaqui,
fiue melicratum. fit folim . Tenuisfi~
mum versin extremo, perfolam ine~
diam ad iudieationem vique progredi

tur, Copiofum autenxvel eff;vbreota

ptifana (umitur, vel copiofus;. vbi pif=
ces, oua, & ius carninms vel copiofisfi~
mum,vbi caro,Medium auté horii eit,
vt panis fotus,vel placenta. Sani homi
nes ng foliim confernands; fed augen~
dietiam fint,propterea alimétunt cos
picfum illis competit. Qui verd egri~
tudinefonnga laborit, vires augere né
debent 4 fed bene conferuare: aliter vi=
que ad finem nd {ufficerent, propreréa
himediovictu cibadi funt, qui eciam
fanis conuenit, in quibus vires augete:
nd cupimus, fed illas folim coferuare
antmo ef}, quas etii in 16go morbo to
tis viribus feruare ftudemus. Quivers
¢gritudo breui terminatura eft,i quar
to diefinire debeat, aliquid darenon
eft opussiuxea illud Hipp.libr.t:aphao,
é.Extremis morbis extrema exquifi-
té

|
i
?
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téremedia oprima funt . Imo A vires
fufficerent , & infeptimo. terminatura
effec , nihil penitus dandum effet , nifi
poit iltum terminum’. Hac de ve plura
& cognitunon indigna reperies apud
Hippocratem libro. 1.apho.q,5.&6.&
ibidé. apud Galenum & Philotheum
in comment. B

- @ De adminiftratione diata,

‘ Cap. LV

o~ Vale,quid,et quando,quan-
Q - tum,quoties,vbirecta

Debent haec medico invictus
= rationenotari y R
Ne male conueniens ingredia-

tur iter. ‘

. Sex circunftantiag medico in prae-
fcribenda victusratione cdfiderandas
efle,hoc inloco traditur. Prima, qua-
le: hoc eft:cuius qualitatis cibus exhi-
bendus fit : quia incalida egritudine
cibus frigidus, in frigida calidus, in
humida Giccus, inficca verd humidus
cbuenit, Corpus tamen quod fecundd
naturd eft, imilé femper victum poftu
lat : quemadmodum quod prater na~
turan eft ;, contrarium. Siquidé quod
naturaliter {& habet ; cuftodire: quod
preeter naturam eft, tollere oporter.
Sed de hoc plura Galenus cum alibi

Q 4+ e
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fepé,tum maximé inarte medicinali,
©.86.&lib.1. ca.10. de Sanitate tuend.
& libr.8.capit.9.metho.meden. Secun
da,quid id eft,cuius fubftantie : Ath-
letis enim ac rufticis,lisque,qui quam
libet attionem fortem ac vehemétem
-obeunt , eibus exhibédus eft craflus ac
durus:quia facultatem concoltoriam
posfint fortem: neque tenuis fubftan~

" tiz cibus,velut eft caro pullorum, ca-
porum,vitulorum , agnorum, heedo-

runy,& fimilium, ipfis comperit:qu’igh‘

~ pe que in ipls vel adureretur yvel,

quam par eft citius conficeretar, ita
vt fepiusob id cibari cogerentur . N&
temere igitur inquit Gloflz deleétabi-
lis in LSeruis vebanis , in principio.fh.
deleg. 3. Ruftici non debent vtipane
albo,vel pullis, aut aliis delicauit ciba
riis:{ed pane groflo,cafeo,cepis., & fa=
bis.Porrd nobilibus atgs octo deditis
hominibus tenuis fubftantiz cibus ma
gis chgruit:gppe qui virtuté coeoltri=
‘cemhabeant debilioré, § vt craflos ci-
bos, eiulmodi funt falfe (u{iatq; boilt
carnes,& pifces fole;aut vento,aut fu-
mo indurati, fuperare queat. Pari mo
do & in ggritudinibus acutis tenuiore
vteadum eft dizra , quam in chroni-,
cis. t.longls, ficutt quartanis. Terta,
quando. 1. quo potifsimf diei tempo-
re cibus adlumi debeat : in fanisenim

con~
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confuetudo maximé obfernanda-efts
Vnde hominibus mane furgéribus &
bis tantii in die cibii famétibus, zftace
quidé prandendi eﬁ}lom 4651111& svel
paulo ante; neg; differendil donec pro

" pinquet meridies, vt quimaxinum -

fti importare foleat : Ceenidum hora
fexta,vel pauld poft. Hyeme verd iif«
dem ob fomni prolixitaté prandédum
eft hora vndecima vel duodecima: Cee
nidi hora feptima,vel pauld poft : fed
ita tamen, ne quid prater confuctudi=
nem fat. Quinetiam 1n 2gris cibidis
téporis habéda eft rfttio ,Prgfe_rtun in
febricitantib . Siquidemin 1phs paro-
xy{inis, vel nd muled ante futnram ac
cefsion? 4 cibis abftinédum eft : quod
‘nimiri naturd,quzx circa morbimate-
vi4 tum occupataeft cibus oblatus di-
ftrahat atq; aded humores morbi effi
ciétes adaugeat. Neq; immediate pof

;paroxy{imum cibus didum eft, quippe
‘qué faculeas a febris intéperie deictta
:nondii fuperare queat. Quapropterta
diu ante fequétis accefsionis 1nitium

exhibendus eft, ve prinfqui ea appro-
‘pinquar,decérer in ventriculo coqua~

ifur , & ad inferiores partes defcendac .
' 1dg; in illis porisfimi ita obferuandi,
- quibus virtus adhuc faris valida exi-

it. Tis vero quibus vires profternun-

tur,didus cft cibus quocuny; t€porey

criany

Q.5
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etiaminvigore. Cutusrei teftis eft Ga
lenus, qui lib.1.aphor.comment,g.ita
feribit, Aliquando in ipfo etiam mox-
bivigore , vbiSymptoma aliquod in-
teruenerit robur naturz diflolués,nu-
trire cogimur. Quodidem copiofius
etii monftrat libr.10.ca.3.& 5.metho.
meden.Hzc omnia de paroxylimo Ste-
phanus Athenienfis in prima 1i.Gale-
ni ad Glauco.comen.39.multo claris
in hiic modii exponit:Sciendi fané eft,
naturd egere femper aliméto, quod ba
fimacfedé illius, p digeftum eft , ipfi
repleat. Sed hocipfim alimenti praci
pue dandii eft,quido ipfum concoque
re,ac conficere poteft . Concoquitafit

quido puraacintegraclt, necafebris -

caliditate vexatur, Quare in interual-
o didiiid eft’. Si enim in accesfione de
‘mus, facultas qua i febris intemperie
deieGtaeft , ipfum (uperarend poteft.

~ Alimentii auté non coricolfi materia
fic febris. Bt hoc efty quod Hippocrates
li. .aph.inaic. In accesfionibus (ubtra
here oportet:ni addere nocudt et Di~
dumigitur et alimérum inceryallis.
‘Sed hzc dici poflunc in intermittenti-
bus. Incontinuisverd quid vtiq; quis

- facereneqs enimin his inuenire licee
remiflam ac quictit tépus , verd conti-
-nuaeft febris. Tamen 11 hisctii i pes
wupefia.i.febris deminutio,que incer-

‘ wals

—
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walli imiratur;tuncd; alimenti dandi
eft,né quido accedunt.Hecillz.Plura
& ad prefenté fpeculationé maxime
facientiahabérur apud Brudd Lufili.
2.ca.9.de vi&u febricitantiit . Quarta,
quantum.i.quititas fumédi cibi. Que
profectd in xftate, vt fupra caq 9.dixis
mus,minuédaeft: quodtiiob Llnnjxqglx
¢as refolutiones calor innatus debilior
exiftat:Hyeme verd augéda; propret~
ea g concoftoria facultasid temporis
ob frigus ambiétis roboretur. Quinta

uoties,in die videlicer cibus exhibé~
dus fit. Eft enim zftate qui hyeme,au~

tiino,aut vere, f2pius exhibendus, fed

minori quititare, Pari modo f;;cu\ltg-
te cocoftoria debili exiftéte, [aePe ie<\i~
parua quititate dandus eft. Eadevero
robuftaexiftente, danduseft quidem
quititate 1nagx11,(éd_rarius.$exta,vb;,
ideft , quo in loco:cibus entim neqs1n
loco frigidiore,neque calidiore fumé-

dus eft,fed temperato.

-q De Caule. Caput. LV 1T
Vs caulis foluit,cuius fubftan-
I tia {tringit, A
Veraque quando datur , venter
laxare paratur. o
Hicagitur de caulibus : per quos n1
hiliamalind in;ell}gendﬁ, quam vul-

Q6  gare
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gareillud olus, g Blacoslzappellamus;
Gal.des ChouZ, Hifp. Verga,upduBn Gre
cis. Latinis verd brafsica difta : atque
hocvelex Martiale difcerelicet , qui

xeniorum libro , eos caules per nitra«.

tam aquam virides conferuari ait:

Ne tibi pallentes moueant faftidia canles ,
Nitrata vividis brafica fias aqua. -
~ Recenfentur autem hoc loco -tres .
ipforum facultates: Quaril prima qui-

dem eft, decoftum eorum , & maxime

primz ebullitionis, ventris foluendi .

vim obtinere : In foliis nanq; & exte-

‘rioribus partibusnitrofa queda & ab~

fterforia ineft qualitas,qua {ané , ciun
debiliter admodum inhxreat , modica
elixatio in aquam facilé deponit, ei-
§ue potentiam adiicit purgatoriam.
Atq;hincades fit, vt ius primz deco-
&ionisaluum excellentius,quam fecit
dx deiiciat.Nitrofa enim illa & abfter
foria qualitas exquifité per primam
fegregatur,atq; in aqui deponitur. Se
cunda eft,corpus ipfum fiuve fubftancid
comuni ficcantiii rationeventré fiftere

magis:qui ad deiiciédil incitare: quia:

purgatoria potentia per decoctionem

aufertur, & relinquitur fubftantia ter -

rena ficca ,qug {fumpea ventrem ad-
ftringit , idue muleo magis i non bis

duntaxat, fed ter aut quater aquam

effuderis. Nam quantd exquifitius in
aquam

D S—

e e

s VALETVDINE: 17y
aquam {ccum fuum depofuerit, tantd
& illi quidem maiorem purgandi vim
adiiciet , & reliquam fui fubftantiam 4
que velat olerisipfius caro eft, reftrin
gentem efficiet. Eadem eft ratio in be-
ta , atque ade d inomnibus ferme qui~
bus fapor aut acris , aut nitrofus, aut-
{falfus ineft: Quippé & lenticulaipfa ,
tametfi {atis magnam abftringendt po
tentiam guftu refert , tamen eiufimodi
quid fortita eft . Nam & huius deco~
&um , ventris {0luendi vim obtinet.
Verum hic fiuccus etiam , fi deguftes;
perfpicuam mifturam reprefentat ;ran
quam fi nitrofo aufternm quid comif-
ceas .Sed & conchularum maris , cete-
rorumd; fere oftrearum fitccus plane
tum falfuseft, tam ventrem foluendi
vifiobtinet:quamuis eorum caro ven-
trem reprimat . Tertia eft verung; né-
pédecofum atque fubftantiam fimul
ventris fubduétionem efficere ; clim e~
nim vires fuas ita vetineant , abfterge-
re etiam , & inteftinaad expulfionem
irritare, confentaneumeft . Lege hac
de re plura apud Galenum libro .3 . de
fimpl.imea.facul.cap.14 .& lib. 1.cap.3.

&.25.& lib.2.capi.44.de alimen. facul.’

proditum quoque eft, Brasficam na-
turali quadam facultate vino aduerfa-
ri & curare temulentii : Vnde quasnit
Ariﬂoteles.L.Sec.proble.17 . Quideft
Q 7 aur

Coculs
Oftre.
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Brasficq cur brasfica feder crapulam? Nonnul«
semulen li refpondent , hoceuenire folitnm; g
tiam cy- -ex vin eius fumi elenentur admodum

Tat.

erasfi , qui cfi vini vapores incraflent,
ad cerebrum afcendere etiam prohi-
bent.Ariftoreles taméaliam adfignat
caufam,nempe quod quicquid humo-
resvinofos vndiqs & omni €x corpos
rispartead feinaluum trahit ; & cors
pus refrigerat,tollat crapula. Brasfica
autem eff huiufinodi . Ergo brasfica
curat crapuld,Minor probatur , quia

per ficcum eius humores ; qui vinofi.
crudig; tenentur,e toto corpore detra

huntur, Ipfavers fubftantia frigiday
fryptica,ac tesrea, fupra in ventriculs
remanens corpus refrigerat, qud fit;
vrtenues humoresad veficami laban-
tur, Ciim igitur humor vtring; educa
tur,corpusque refrigererur , reéte per
cbfequens a crapula liberatur . Euenit
adhec, vt cim humores deorfum f&
trahunt avq; excernunt, flatum eriam
fecum deducant:qui , fi per vinii liceat

in caput fe efferens grauitatem creat,

& crapulam:fin autem deorfum fe ver
tit,corpusd; ob caufam praeditam re-
frigeratum eft , dolor crapule omnis
rollitur. -Quin & ipfa braslicx folia,
quemadmodumlibro. 2. de compof.
medicJocal.ca. i.Galenus arteftatur,
galida macerata,capicigs circumpofita
‘ ac
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acobligata,nacuralicer ebrierati refi-

ata: ] !
ftunc.Porrd brasfica, qua edendo cft

calfacic & ficcat primo abfceflu . Pra-
vum& melancholicum. fuccum pro-
creat, Aeftina tamen peior eft qui hy-
berna.Oculorum aciem haberat , vn-
de Gracis etiam ko 8y dita cenfe=
tur,quali xopdpBan, quod pupillas o=
culorum quas 1lli xépees vocant,obrun

dat,hebetetque.Somnum per contra~

ria infomnia intercurbat. Stomachum
male habét ; parumd; nutriczar i cum
pingui carne coquatur , plurimumno
x®arque vitil amictit, Vrinam ac men,
(es cier;& lumbricos interficit, Succus

erus cum melle fumptus magnifice.
defe@iones vocisinuat: & fi vulncrie

bus imponatur, ea glutinat , dolof

malignaque vlcera,& induratas infli-

mationes fanat . Plura Diofcorides

libro.2.cap.146.Plinius libr.20. cap.8.

Galenus locis fupra citatis. Simeon

Sethiin Syntagmate.Rhazeslibro . 3.

cap.18.ad Alman,& Auicentia. 2.Ca-

no.capite.14.z.

§ De Malya. Caput LVIT 1,

DIxerunt maluam uetéres ,
: uod molliat aluum .
Huiusradices rafae foluunt tj -
bi faeces. o
' Vinam
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Vuluam mouerunt, et fluxum

{aepe dederunt.

Hic agitur de facultatibus malue+
Et primo quidem verfi1, quiex libr.2,
€a.36. Aemilii Macri hucadfcicus eft,
veteribus Latinis Maluam ab emollié
daaluo ficdié&ti efle , tradicur. Cuins
. fanérei teftis etid M. Varro , qui mal-

-uam quafi moluam,quod alnum mol-
liat,d1&am efle contendit: quippe qug
“clyfteribus infafa,vel in cibo accepta,
vencré facilé mouear.Quinetiam Grg
cis pandlyn , ab emollienda aluo , no-
‘mentraxit. Siquidem iplis ueAdTTeny
‘mollire fignificat .. Antiqui enim exin
acetariis cum laGuca ad fubducendi

aluum veebantur. Vnde Martialis lib.-

10.Epigrammaten:
Exoneraturas ventvem mibi villica maluas
Attnlit ¢ varias  quas habet hortus
opes ' :
C Etalibir
Vteve laltucis,dp mollibus vtere malwis.

Ceterim hoc olus facilé fubduci«

tur,non modo propter humiditatem
verumetiam propter genuinam vifco-
ficatem , & potifsimum quando quis
cid oleo & garo copiofam ipfam fum=
plerit.Aeq; obid inter quatuor etiam

emolliétia, quorumdecoto in clyftes”

ribus ad induratarum fecum eduélio~
S nem
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nem pasfim vtimur, primum locum fr=
bivendicanit.Porrd duplex maluaeft:
Vna quidem floribus fanguineis, alte~
raverd candidis, & in hac quamilla
maior emoliendi visineft. :
: SECVNDO deinde verfu innui
tur, radices malux rafas, facibus edu~
cédis efle accommodas: & maxime qui
demfiinde , perindeatque ¢ radicibus
mercurialis,Befaavos;id et glandes,fi-
ue {uppofitoria hant. ‘ :
- TERTIOdemum verfu,Maluam
menfes ciere dicitur, quod & ipfum fa
né ob manifeftam hume&endi facul-
tatem ac genuinum lentorem praftac,
Infesfione namqs veerum emollic,ita
vt vene eius abacri fanguine prom~
ptius fundancur . Quinetiam menfes
prouocare certo f¢ experimento didi=
cifle Platearius adferit.Folia maluze
trita cum foliis (alicis,oninibus empla
ftris commodiora funt . Nam & inflam
mari non finunt , & fanguinem fiftunt
& recens vulnus cicatrice includunt.
Sed & luxatis ac contufis medentur.

“Phalangiorum quoque & reptilinm

plagas curant folia einfdem, fi cepas

& porrum triueris,eisque mifcueris,ac

impofueris. S quis verd {flueftris mal

nz fucco cum oles illinatur ,a velpis

& apibus non pungetur : {ed & qui

punctus iam eft, flicco opem fentit, &
. folia
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folia maluz contufa & impofira fimis
Yicer percufinmeab. illis fanant. Simil
ter autem curat malua illita,lichenas,
&occulta feeminarum vitia . Succus
verd eius auribus inftullatus; dolorem
aurium fedat ; Cum melle aceepruy:
thoracem pulimonemd; iuuat, & raus
cam vocen lenit , hepaticos fanat s &
comiitiali apprehenfos refipifeere fi
cit. Eodem modo & nephreticis & il
chiadicis auxiliatur - Atvers deco&i-
ipfius potasum, difticultatem emitten
di vrinan emendat , lapides conterit;.
fomnum conciliat, facilemdy partum |
preftac. Prodeft eciam erofionibusve |

ficg, & inteftinorum , valuz, fedisque
clyftere infufum. Malua ilfita inflam-,
miationes lenit, eaque , qua indurata:
funt,emollic.Plura Diofcorides libro.
z.capite.nt.Plintuslibr.zo.cap.21.Ga
lenus [ib.7.de impl.medic.facul.capi--
te.95.8libro 2.dealiment. facult. cas
pite.g2.Conflantinus Czfar libro.a,
deagricultura cap.x2.& Simeon Sechi
in Syntagmate, ‘ .

. & DeMentha, Capus ‘J'_ X,
M Entitur mentha,fi fic depel-

lere lenta. §

Ventris lumbricos, ffomachi.
- uermefque nociuos.
‘ Men-
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Menthi eo nomine non efle dignai
dam,nifi aluietiam lumbrieos & fto~
machi vermes enecandi arqs expellen~
difacultatem obtineat,hoc loco adfe- .
ritur. Amarum enim quidda in (e ha~
bet &-acerbum,& amaro quidem,non:
fecus arque abfinthium,lumbricosin-
terficit:acerbitate verd fi cumtoxycra--
to bibatur,recentes fanguinis reicétio
res reprimit. Exhibendum aucem: de~
co&um eius:, velurablinthii quoquey
& nort {ubftantia. Bt enimve i que a
lia herba,tenuif partiunt , guftu acrisy
& facultate calida, ex tertio nimirum
ordine excalfacientiunt y & fecfido fic=
cantiuny.. Quare medicamento po=
¢ius,quant alimento ip{a veimur . He~
par enim frigidum & ventriculum iu-
uat,corroborat & ftomachuns, & con=
coltionem facit, fedat quoque fingul-
tunt ;& vomitunt phlegmaticuns atqs
fanguineum.Prodeft. quoquead cors .
dismorfis, & appetitionem fufcitat .
Mediocriteritemad Veneré excitat,.
id quod omnibus accidit, quz humi-
ditaté femico&tam & Hatuofam conti~
nent: Apericds iecinoris ac {plenis ob-
freurones. Verfihacvefci ad fatieta-
temt non oportet quoniam fanguinem
extenuat, & {erofum facit,& ipfumin
flauam bilem permutac:dein efficic vt
fanguis,qui maxime cft tenuium par-
S tiun,
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tium, difcutiatur, & craffus ac melan-
cholicus relinquatur: atque idcircoox
portet biliofos ab ea abftinere. Contri

ta cum fale, & morfui rabioli canisim.'

pofita,medicamentum fit falubre. Aris
da verd trita , & poft cibum fumpra,
ad concottionem facit , & lienofos iu-
uat.Cum vino pota difficulter parién.
ti fuccurrit. Ferunt etiam quod manfy
lippienti impofita,fiat remedifi:quod-
ﬁue eius decotum abforptum, confe-
im fanguinem. & faucibus elicientes
faner. Coire lacdenfarids in cafefi non
patitur, {i folia potionibus lacis im~
mergantur ., In {umma, ftomacho vti+
lis eft, & in cddimentis peculiarem gra
tiam habet. Huius femen ventrem pur
+ gat,& pulmonem ledit.Plura Diofco-
rideslibr.3.cap.35. Plinius libizo.cap,
v4.Galenuslibr.6.de fimp.med.facule,
cap.136.5imeon SethiinSyntag.& A-
uicenna.2.Cano.cap.495.

- D¢ Salpia. Cap. LX.
.CVr moriatur homo, cui fal-
uiacrefcitin horto
Contra vim mortis non eft me-

dicamen in hortis.
Saluia confortat neruos , ma-

nuumaque fremorem
Tollit,
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Tollit, et eius ope febris acuta
fugit. '

Saluia, caftoriumg, lavendtila,
- primula veris.

Nafturt.Athanafhaec fanat pa- -

ralyticamembra.
Saluia faluatrix naturae conci~
liatrix.

Permagnam efle veiliratem’Saluiae
hoc locotraditur : Acprima quidé ver
fu par modit dubii quaritur, qui fiat,
vt homo moriatur, qui{aluia crefcit
inhorto? ad quod ita refpondetur fe-
cundo verfi . Quanquam medicina in
lortis reperiatur, qua corporis putre=
fa&ioni refiftat, humidiratemd; cufto-

i diatnaturalem , necitius quampar eft

i

disfipetur,nulla tamen inuenirur, qug
moriendi necesfitatem ¢ medio tollat.
Echoc eft , quod Auicenna. 3.1.capite
fingulariait: Ars quideé faniratis tuen-
dx nos Amorte {ecuros non facit yne-
que corpus 2 foris incidentibus nocu-
mentis munit, neq; vaumquod§; cor-
pusad vltimam vitz longitudinem .
qua eft fecundum hominem abfoluté,
perducit. Sed de duabus rebus fecurita
tem praebet:Putrefattionem enim pent
tusexcludit, & humiditatem defendit

i naturalem , ne jufto citius refoluatur,

SE-
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- $ECVNDOloco tres referintus

faluie effectus : ac primo quidé, quéd -

neruos roboret : Siquidem manifefté
calfacit , & leniter adfiringit: humo-
rum 1gitur copiam,qua nerti impedi-

tirelaxabantur,exiccat ; refrigeratof~

que recalfacit. Deinde , quod manum
tremoré tollat : Nam quicquid neruo:
réboratac calfacit;tremorem etid rold
1it . Tremor enimex nernorit imbecil
litate & frigiditate potisfimil accidit.
Atq; hic{ané ob caufam fenes nonnul
1i & anus decrepite cibis ac potibus
fuis folia faluiz imponere folent. Ter-
tio, acutam remoueat febrem : cuius

hicadfignaveriscaufam,nempé quod |

humores exiccet , adeod; putrefactio-
nem,quimacuta febris magna ex par-
e comitatur,impediat . Porrd faluia
temperamento eft enideneer excalfa-
ciente & exiccante ,atq; €am ob 1€ per
{z in vi€tus falubris ratione non teme
ré viurpanda . Attamen clim neruos

excellenter roboret , duplicitereaho- |
mines in fanitatis tutela vti confieve- |

T

riic. Auteniminde-paric éuldupuards |

id eft,intinftus , quemadmodum ofté-
dimus fupra capite.22. appetétiam ita
feuocantes ei 5 cuiventriculuscrudis,
inconcoétis , ac prauis humoribus re-
fertns fueric. Aut vinfi ex ea etid confi-

ciunt.Saluiatd ipfis appellatd;  in mé
‘ It

x
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£z principia potisfim{ expetitur . Hoc
cum fibi qualitaté quandi a faluia ca~
1idi fimul acad firingentem,aromati=
camq; & exiccanté a {zifeat,tremulis,
paralyticis, & epilepticis miré coferre
putandum eft ; preefertim poft puiga
tiong ex epoto medicamento modice
fematur. Quin & ventriculil,cerebrii:
neruos ac reliquas queg; corporis par
tes pre humiditate laxas,exiccatacro

borat,idg; per hyemé maximé . valet
contra renilyvefice , & laterum dolo-
res;reiectiones fanguini,s, tusfim , ru~
pta,& vulfa.Difficili vring auxiliaf,&

fuppreflos menfes proritat, {ed immo=
deratius , quocirca grauidis non nifi
cum timore exhibendum eft , quippé
quod partus facileé enecet , & abortus

" faciat.Vaporofum eft admodum,faci-

led; capuc ferir, & citd inebriat:quare
caput debile habétibus,quibusg; plu
rimum moleftie catarrhus exhibet,ab
ipfo in roborando ventriculo cauen-
dum eft:ne,dum vai partianxilii qug
runt,reliquas offendit . Imd verd nec
alias inimoderatius eo veédii eft, neqs
ad depellendi fitim ,neq; ad deferen—
dum permifcendiimye cibum : quippe
@ vniverfum ita cibum ad extremam
promptisime caliditarem ac ficciraté
perduceret . Primum enim per fe cali-
dum & fuccumeft vinit , deinde verd
&
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& faluia fae frenué excalfacit, defic-
catgue; & tenuium eft partinm: quare-

quod inde fit vinum , ad immodicam
haud dubié caliditatem ac ficcitatem
inclinabit,atque ob id fanitatis tutele
minus conuenit: vt quod ingeftum ci-
bum prematuré atque ante perfeGam
eius conco@ionem é'ventriculo ac he.

pate ad cerebrum facile & nernos des.

ferret, obftru&tionemdue omnis putre
dinis matrem inhumano corpore ex=

citaret.Plura de hoc Magninus capite..

z1.part.3.regiminis fanitatis, & Toan,

Michaél Sauonarola,in maiori prac.

trac. 2.cap. 4.rubri. 15, Duplex porrd
faluia pasfim in hortis fpe@atur: Vna
magnis,latis,& alperis foliis, qua Ger
manis groote oft breede Sanie dicitur : Al
tera verd foliis minoribus,contraltio~

ribus,& leuioribus, quam iidem Clzyn,

oftcdel Sanie vocant. Greci, quod ipfa
herba retorrida femper & exucca aps
pareat , communi vtrang; appellatio-
ne nuncuparunt ¢Aerlapaxoy, quod
quafiin tabem,vel fiderationem reda-
& videatur.

TERTIO loco fex enumerantus
medicaméta fimplicia rapaavaes curd
d¢ accimodatisfima:nempe falaia, Ca
frorium, Lauendula , Primula veris
Nafturtium,& Athanafia. Hxcnamgs
emnia proprietate quadam membra

pata-
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paralytica curant ac fanant. DeSalufa
quidé ex modo dictis facis coftat:quip
peque genuina calidirate & ficcitate
fina pituttofum humoré, quo nerut ob
Rrudirefoluebancur, facilé cofumar,
adeods neruis ipfis roburaddat Ca-
fForifi calfacit qecards cit extenuddivi
sibus eximiis,quibus preter al}as altio
nes etiam neruoril, qui ex copia humo
rum malé habent , affe@ibus , nempé
tremori,ftupori,conuulfioni, & para~
lyﬁ,congruit, & refrigeratos facile re-
calfacit, & extrinfecus applicatum , &
potui datfi;idd; ita,ve nullum aliam of
fendat particuld, eriam fimediocriter
febrisaffligat, quemadmodum in ve-
ternis & cataphoris, fed & menfibus
retentis proficit , & fecundas expellit,
Tuuat etiam,fi quis fufficli eius in pra-
nis impofiti infpiratione hauriat , ma~
ximé affe@us in pulmone aut capire
confiftentes . Frigide quoqs furditati,
&:auribus ob craflos flatulentosgs fpi-
ritus dolentibus przclaré opitulatur,
ad lentis magnitudinem cum oleo nar
dino infufum . O eum praterea cafto-
rii non-minus contra frigidos neruo-
rum & iunéurarum affeGus omnes
valet,quam caftorium ipfum : praefer-
tim fi poft materiz euacuationemap-
plicetur: refiduum enim confumit,ner

uos roborat , paralyfi,conuulfioni, ac

R - tera-

Caftori
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tetano medetur, & gccerrimos rigores
& frigora febrium,fi fpina dorfieo li-

‘niatur , fedat . Porro Caftorium tefti-

culus eft animalis ancipitis vitz,quod

uedsmp a Gracis , a Latinis Fiber, 4
Geimanis verd een Besen . Gallis , vne

Biewere appellarur.De quo Diofcorides
lib.2.cap.2 3. Plinius libro.8.capi.3o.&
libr.32.ca.3.Galenus li.x r.cap.rx.de..

- fimp.med.facul.Pauluslibr.7.8c Anicé,
na.2.Cano.cap.1:5. Lauendula excal-

Lanends facic& exiccat ordinefecundo com-

s o
la. pleto yvel tertio inchoante , viribusi .

riardo Celtica non longé recedenti-

bus. Confert omnibus cerebri zgritu=

dinibus a frigido prouenientibus ; cont
uulfis,refolutisg; auxiliacur:vencricu~
lum roborat, & lecur ab infradu libe-
; ratiquin & obftruftos liencs fuuativ-
Primula terum calfacit » & menfes & fecundas
weris.  educit. Primula veris calida eft & fic-
ca neruos roborat, conuulﬁoni? tre~
moti , apoplexi, paralyfi, cxrerifyue
neruorum atq; :Lrticulpru m vitils fri=
gidis & humidis auxiliatur:atque inde

arthritica etiam & nonnullis,& herba-

paralyfis appellatur.Primula veris au-

tem dicicur,quod feilicet verd inchod~'
te mox criipat, Germanice sluetelblos=

Nalur- men Gallice Bousllon . Hifpanice Gordo

inim . rii vidi ¢

cum hicintelligitur, quod 1'1guj gau-~
: e,

lobo. Per nafturtium Sifymbrifiaquart
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det, & in fontium rinis difenrrentibus
comite Scio nafcitur,foliis primo exor
tu rotutidis, cim’ verd ‘adeleuerinz,
eruce modo difle&tis : odore ac fapore
fatiuo nafturtio proximus,atque ob id
xapd'apivn a nonnullis ,ideft, naftur-
tinim nominatur , Germanicé Kerffe,
Gallice Creffon alenois. Hifpanicé Ma-

frrergo. Ea herba cum ficca eftytertii eft
ordinis excalfacientil & deficcantiums
citm humida & viridis ,fecfidi : craflos
&pitnitofoshumores extenuat , inci~
dit & refoluit: qua ratione neruos i
phlegmate purgat , paralyfisg; caufam
aufert . Atds; hinc fané precipiunt me-
dici,vt in quadragenaria illa Ecclefiz
abftinétia, ppter phlegmaticos cibos
qui per id tépus madi folent ,nafturtia
quod; subinde exhibeitur. Athanatia,
tanacetum etii vocatur,& Germaniceé Athana=
Bywoet. Gall . Avmoyfe. Hilp . Artemifia, fiz,
o filicis fere effigic inaquarii ripis naf~
catur , vel alio nomine VVormernyr , ¢
lumbricos & ventre pellat, fine foris
impofita five intré in corpus aflum-
pta.Ea parthenii {pecies quaedam exi-
{tit ,purgandiq; phlegmatis faculrate
pradita cft,neruos caliditare fa exic-
cat,liibricos, & materid,vade illi gene-
ritur, ex ventre pellit. Plurimi igicur
Galli primis fanétii poft Pafcha diebus
athanafia ¢ ouisfrixa ad phlegmatis
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perieiuniom quadragenarium ex efu.
pifcium colledti eductionem veuntur,
e feilicet inde lumbrici in corporibus
aptis ac preparatis generentur. Recen-
tiores ertam veuntur ad ventriculi &
alui flatus difcariendes:item ad fran-

gendos rent cilculos , & ad ciendam.

veinam . Vieimo tandem verfu tradi-

fit falucaris , praecipuead foecundita~

tem. . o
@ De Rata.  Caput LXL

N obilitas rutae haec, quod ln

minareddat acuta.
Auxilio rutae uir quippe nide-
bis acute.

Cruda comefta recens oculos

caligine purgat.
Ruta uiris minnit Venerem mu
lieribus addit. ‘
Ruta facit caftum,dat lumen,Et
ingeritaftum.

Cocta Bt ruta facit de pulicibus

loca tuta.
uatuor hic recenfentur facultates

rutz:Ac prima quidem , quod acutam -

reddat videndi aciem: commanducata
enim vt teftis eft Diofcorides lib.3.ca.

45.& poft 'eum Auicenna.z . Cano-.

cap.

‘magisincitat,
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cap. 578 miré opitulatur oculis , qui
heberudinem fenfere. Preflatidem &
fuccus eits cumfcco faehiculi & mel
le inon@us. De hocnonnihil quoque
fupricap.13.&infra cazg. :

< Secunda, quod coéundi defideriumh
in viris minuat,augeat verd in mulie-
ribus'. Nam climex tertio fit ordine
excalfacientium & ficcantinm , flatus
firenué difcutitaboletds; & femé viri-
Je,quod tenué admodum & aéreii eft}
reficcat yac prorfum ne efle quidé per-
mitiit . Ex quo fané Venerisappeticl
inviris coliibet : fed in mulieribus fe~
men aquofum & frigidum calfacit,in-
cidit,& extenuat,quare eas ad coitum

Tertia,quod afturiam fiue calidita-
tem ,ideft , apprehenfionem & medii
-alicuius in fubtili caufa facilem inven
tionem, viurpantibus conciliet.Calfa
&ione enim ac reficcatione exténuan=~
tut,& acuantur {piritus,fouetur &il-
luftratur ingenium.

Quarta , quod decoGum ipfius, &
domus eo refpergatur, pulices depel~
Jat eos enim, vt vino ore medici teftan
tur acrimonia fua necat,& graui odo-
re fugar . Pamphilus apud Conflanti~
num Cefavem lib.13.ca.1y.de agricul-,
tura,longe plura aduerfus pulicit mo-
leftiasremedia enumerat . Scrobem,
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inquit,facito,& rhododaphanas cdtn-

fas in fpfim mittito, ifticd; omnes ¢~
current.Abfinthifi,aut cucumeris fyl-
ueftris radix , aqua marina rigataac
refperfa,pulices necat . Difperdic auté
iplos punitus Melanthinm aqua mace
ratumac refperfim . Aut conyze co~
&x decoditirroratum . Difperdit eof~
dem fimiliter femen finapis & rhodo-
daphnes; ambo feruefadta & in domo
refperfy . Calcem viuvam cribraro, &
poltquim locum verreris infpergito,
1ndeque necabuntur . Idem continger
ex amurca pauimentis astdué irrrora-

vis. Cyminumitem fylneftre tricum,
ac aqua mixtum, & feminis cucumeris

fylueftris dragmg decemtrite , &in
aquam demifle, indeque domo refper-
fa,pulices crepare factunt.Irem chamg
Iex radix, & populi nigre foliatufy
& aqua macerata, tribolus ex aqua
cofta pulices etiam muria acris refper-
{2,& aqua marina enecat. Quaéd fiin

media domo quis peluimdeponar, &
circulum machzra penicus ferrea cic-
cumfcribat, & reliquam domum,pre-
terquim locom circumferiptum , cre-

more flaphidis agriz aut lanari folio-

rum tuforam confpergar,aut ecid mu-
rig,aut aqua marina cofa, omnes pu-
lices in peluim congregabic. Fictile
quogq; vas defoflum,ita vt labra xqua-
la -
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“lia pauiméto habeat, & adipe taurino
‘olitum , omnes-pulices in fele congre-

“gabit , etiam eds,quiadhuc in palliis

‘delitefcunt:Sub leéto paruulit fcrobem
facito ; & in ipfum fanguinem caprini
mittiro , congregabitd; pulices -ifthic,

“&exaliis veltibusad {e illiciet ac vo-

cabir,Ceterim ex amphimaliis & den
fisfimis tapetibus, in quibus plurimi
pulices delitefcunt , eximi acenocari
posfint, fi fic invrna aut dolio iple fan-
uis caprinus deponatar. Haltenusil-
Je.Auicenna.6.4.Tra&t.3.cap. 11.de ef-
fugatione pulicum hocamplius addit:
Quando , inquir, demus colocynthi~

“dlos infufionealpergitur , filiunt puli-
ces & fugiunt: & fimiliter ex decolto-
rubi. Referuntquidam, quod filignd

adipe erinacei oblinatur. iftic pulices
ﬁ:ltlm omnes concurrent. Fuganfur

quoq; fuffitu fulfuris. Eft etiamnum

herba quadam vulgaris notitiz , Ara-
bice di¢ta Chichuanu,id eft,herba pu-
licum,quz in cinitate Chairi pulueri-
zata inle@o circa dormiétes ponitur,
& ex odore illius iebriantur, ftupidi~
que fiunt pulices, & non ledunt. Por-
10 nihil zque difperdit pulices,ac gra-
ueolentia,velut ruta,mentha , menta-
firum , & lupulus , precipué tamen fi-
‘mus & vrina equi.Enecat pulices femi-
ais rapi decoctum infperfum, ‘
Quin
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Quin & taurini cornus fuffitu pulices - | -

fugari perhibentur. Fama eft , inquit
Diofcorides libro quartoacapltul.é 5.4
pfyllium virens domum importetur,
non finere in e1pulices gigni . Poftre~
“mo verd nihil tam accommodum eft
comprehendendis pulicibus, quim le-
&o impofita recens & candidisfim
‘lanugo xylina , quim Germanice
Bos vuolle > oft cottoen . Callice D coti,
Hifpanicé Algods vocamus . in €a nan-
que congregati facillime capiuntur,
Plura Rhazes libro,8 . capite.8.ad Al-
manforem. . G
g DeCepis, Caput LXIL
DE cepis Medici non confen-
tire uidentur.
Fellitis rion efse bonas, ait ipfe
~Galenus, TR,
Phlegmaticisuero multum pi-
tat efse falubreis.
'Non modicum fanas Afclepius
© adferit jllas, :

1

Praefertim ftomacho,pulchrum |

que creare colorem.

Contritis cepis loca denudata

capillis

Saepe fricans, capitis poterisre

parare decorem.
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- Agiturhocip loco de Cepis.Acpri
mo quidem dicitur,medicis de natura
sarumnondum fatis conftare Ni ipfo
rum quidam phlegmaricis exviu cfe
tradunt,quidam verd minime . Gale-
nus.lib.2.de alim.fa.cap.7 r.cholericis

- admodui nocere , pglegmaticis verd

prodefle iis attettatur verbis: Abftiné~
Jum abasfiduo ufuw omniuny acrium,
ceu ceparum,p orri,& allii, & potisfi-
funt climis 5 qui ipfis vefcitur ; natu-
#a fueriz biliofuis . Solusenim qui uel
fuccum pituitofium vel crudi & craf=
fum & lentum aceruarint, cibieiufmo
di funt accommodati . Siquidem cepa
vt 2.Cano.cap. 122, Auicennx placet,
in tertio calfaciunt abfceflu, fed Ga~
len.lib.7 .de imp.med.fac.ca.5 S.quar=
tfm excalfacientem ordinem ipfis
adfignar. Quo it vt calidis , quales
cholerici ciimprimis exiftunt,vehemé
ter officiant . Rhazg vero lib.g.ad Al-
manficap.18. fuperfluos humores, &
phlegma in fromacho generat. Quod
deillis maxime intelligendum, que
crude manduntur. Earum naq; cfien-
tia craffarum eft partium,& mali fiuc~
ci. Porro per fellitoc,qucmadmodum
‘Cornarius nofter in ca. 7.1ib.r. Macri
diferré admodi monuit , biliofos hoc
loco accipere oportet, id efty -
aais @ soficut phlegmaticos pituirofosy
e Dein-
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Deinde vero cepas phlegmaricis muls
tum prodeffe traditur. Corpus enim
calfacinnt,humoresd; craflos ac gluti-
ncfos in ipfo coaceruatos concoqui,
atienpant, incdune , & détergunt.
Quin cadem etiam ratione ftomacho
frigidis, crasfis, ac glutinofis humox
ribus grauato veilesfunt, & ad validi
colorem , veluei reftis eft apud Pli-
nium libr.20. capite quinto Afclepia-
des , proficiunt . Neque enim feri po=
teft,ve viuidus acfloridus fit facies co-
lor,vbiventriculus crudo , pituitofo,

ac prauo fucco refercus fueric, Tertio -
demum loco adferitur , contritarum

ceparum {ucco pilos, fiue crines locis
glabris ac denudaris reftitui, fi eo e~
pius perfricentur : & maximé quidem
fiex denfatis infradtisq; mearibus,&
materiz {ub cute detente corruprel
glabrities.euenerit. Cepx enim calidi-
tarz {ia meatus aperiunt, m:’.teriamq;
prauam fub.core detentam non folum
digernne ac refoluunt, fed meliorem

eciam in Jocum eius subftitunt, Qua- |

propter alopeci fuicco earnm conue- !
nientisfime perfricantur, Celerinse-
nim,vt Diofcorides libr.2.cap.145.Ga |
lenusloco pauld anté citato, & Ale-
xander Trallianus lib. 1.cap.2. teftan- .

tur,quam Alcyonid pilos enocat. Vi~
deinfertur tandein capitis decorem,
quem
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quem Q; Serenus capitishonoremveo
cat,eo reparari . Capitis porrd decor
capilli funt: Cepa preterea femen ge-
pitale gignunt, & Venerem fimulat,
yrinam cient, appetentiam ante alios
cibos fumptz excitant, fed largiora ci
bo'capitis dolores faciunt, fitim mo-
uent, faftidium pariunt , ruborem fa-

.ciei inducunt, falivam multam gene-

rit,& rationé,vtaliqui ferunt,leddr.
Succus illarum com melle illitus , ocu
lordt hebetudinibus, argemis nubecu-

Jis, & incipiéribus fuffufionibus auxi-

liatur, Quinetiam canis morfibus idé

cum aceto,ruta , & melleillicus cofert

quare hi quogs duo verfus i quibui-

dam hicadditi funt:

‘Appofitas perhibent morfus curare cania
nos, o

Si trite cum melle prins fuering &y aceto.

Plura de his fupra cap.13-diximus,
ciim de aliis ageremus, :

@ De Sinapis  Caput LXIIL
EStmodicum granum,ficcum,
_calidumg; Sinapi,
Dat lachrymas,purgatq; caput,
tollitq; venenum.

Duo hocinloco potisfimil agitur :
Primd nang; perpufillum illud grani
quod iy sautydmy Graci, Latini

R ¢ vero



Capnt
purgare.

‘DE CONSERVANDA
vero finapi vocant;ad calfacienduin
deficcandumque efficax efle traditur,
& hoc quidem Galenolib.8.cap. 5.de
fimpl.med.facul. tefte , in quarto ab~
{ceffu. Deinde verd treseidem adhgm
turfacultates.

PR IM Asquod lachrymas eliciat’s
excelléti enim caliditati {ua humidita

“tes,qui-in cerebro funt, attenuat,in-
.c1d1r,hquefac1t,& difloluit, illis itags

fluentibus, fimul etiam lachrym:e p1o
filinnc.

SECVND A,quod caput putget:
commanducatum.n.pituitas capitis p
os ducit & purgat . Quinetiam tricf,
naribusque 'Ldmotum, fternutamenta
ciet,quibus meatufi obftruétiones tol
luntur, & cerebri vitia expelluntur;
ead; ratione comitialibus & apopled
cis mirificé fuccurrit .

T ERTIA, quodveneniitollat fuf
firii nang; ac incenfum, ferpentes fa-
gat, ad ecorundem quog; & {corpioni

1étus cum aceto tritum magna Vt411t1 s

teillinitur ﬁmaoruq ue venena difcu-
tit.Ad hec hems etiam affetibus ex
‘humiditate & flatu procreatis cofert.,
Teem quartanis morbis, qui ex adufta
pituita contradti funt, preecerea & po-
d1g11s 4 pituita factis. Officit vero vi-
{1 & caltdo capitiyac iecori: Cdcodtio
nem & dlihlbut‘oncm ciborum crafla
rum
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‘rutn partinmadivuat . Minuit g in
ventriculo funt humiditates.. Tllitum
“lepris,eas in melius mucat.Linguas e~
“tid humidicate grauatas ficcat. 51 cum
-melle hunatur,ruﬁes refoluic.Cumca
ricis verd illitum ifchiadicis & lieno-
fisvtile efl:trahit enim que intus fune
‘ad corpotis fuperficiem.Plura Diofco

ridili.z.ca.t48.Plinius lib:zo.c. 22 &.

‘SimeonSethiin Syntagmate .

§ Deviola Purpured Caput. '
LXILI L '

Rapula difeutieur , CaPItIS
dolor,atque granedo,
Purpuream uiolam dicunt cu~

rare caducos.

Hic tres referuntur effe@us nigrae
purpuregque violz:Primus,quod cra-
pulam five ebrietaremdifpellar ac fe~
det:Cuius fané rei due 1dfem {olent
rationes. Vna quidem;quod tempera-
tum,{uauem, & cerebrum confor ‘tan-
tem {piret odorem:cerebrum verd ro-
boratum ac validum ebrietas né tam
facile,quam imbecillum , tenter. Alre
ra , quod cerebrum u,fuc'mct & fu-
mis calidis recipiendis menwm red-
dat, ndeoq, vint vaporem mﬁmgar 5
& fic ebrictatem difloluat . Suunuus,
quod z(.wczmmymv,xd eft, capitisdo=

R 7 lorem
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Jorem difcutiat: & hoc quidem fi d cau
“fa calida,nempe a flaua bile,ortum ha

buerit:hanc enim purgat, & abea ca~
lorem extinguit . Horum effeétufi me-
minit Plintus libro.21. caiut. 19.vbi

_de viole viribus diflerit- his verbis:

Violz purpurex crapulam & grauedi
nes capitis impofitis. coronjs olfa&tu-~
vedifcuriunt. Meminjt etiam Simeon
Sethiin Syntag, Viole,inquiens, dolo
res capitis, quifiunt a flaua bile, fo-
piiit pote & odoratg. Tertius, quod cu
ret caducos.i.comitiali morbo corre-
prus, fympromate accidenti ac cafit .
Hoc habetur apnd Diofcoridem lib. 4.
capite . 122 . Caterlun is non impii-
citer hoc de purpurea viola tradic, fed
de parte ea, quee in flove purpurea exi
ftirsvel purpurafcic. Siccnim feribit:
paai % 7b woppupilov ot dyfous e’
sdaTos wolsy 5 quvayysnol s Boaley
sasdaianlats als €xl wdidar. 1d
eft,dicunt 1d qd in flore purpurei eft,
cii aqua potil anginis , & comitialibus
pueror{i morbis auxiliari, Videt itaq;
accipiédi efle de altero flore,quiin me
dio violzinftar capillamentorii inefl,
Sunt enim quidem flores , dicit Theo-~
phraftuslibro.1. capic. 21. de hiftoria
plantarum,dyavfis ,id eft,duplicis flo
ris , quialterum florem in medio ha-
bent, velut rofa,& lilium, & viola ni-

gra,

/
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, gra. Lege dodistimas Xani Cornarii

annotariones in caput vigefimum no-
num,libri primi Macri.Quinetid Pli-

niusloco 1am citato id.ipfam fic tra-

didit : Id qued purpereum eft ex iis ,
comitialibus medetur, maxuné pueris
1 aqua porum.Eiusg; reihac adfigha
ripoteft ratio:, quod cerebrum viole
fragranria roboret,ita ved paruis no~
cumécis minimum Jedatyr, & fic ine~
pilepfiam non facilé incidat . De vio-
lis plura Galenus.lib.6.capite.150: de
fimp.med.facultat.Rhazeslibro. 3.ad
Alman.ca.z21. Auicenna 2. Cano.capi.
726.& Mefues libro.2.5e&. 1.capic.ir.
de imp.purg,

€ De Vrtica. Caput L X V.

AEgtis dat fomnum,vomitum,
quoque-tollit et vium.
Illius {emen colicis cum melle
medetur, -
Ettusfim veterem curat {ifae-
pe bibatur:

Frigus pulmonis pellit,ventrif-

que tumorem,
Omnibus et morbis ea fabue-
nit articulorum.
Hic

Ma.i. 2.
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~--Hic feprem recenfentur faculeates

Virtica.:

~+A-C PRIMA quidé qudd fomni
zgrotantibusaccerfat: Craflos nangs
& piruirofds humores , quibusnatura
grauata fomno deftituebatur , exte~
anatsincidit,& privatim expurgat.

“-SE CVND A,quod vomiti fimnl

que vium eius collat: Lentam.n. & fri~

gidam materid; qua ffomachf imbuen
te naufea ac vomitus plurimil fiibori-
ri folent,incidit,exiccat, & diffoluit-

TERTIA,quodcclicis medeatuy
doloribus:nam extra hoc, quod craf~
fam pituitofum§ue humorem incidit
& extenuat,craflos quoqs,& flatulen~
tos fpiritus , qui exittm non habentes
colicosexcitant cruciatus, difcucit &
expellit.

QV AR T A,quodveteré curertufl
fim , Craflos enim vifcofosque humo=
res ¢ peCtore pulmoned; edutit:quara
tione orthopnae® quoq; & lateris do-
loribus prodeft , & maximeé quidem f&
men etus cit melle delinGum, quemad
moduin.z, Can.ca.725. in eum propé
modum feribens Aunicenna atceftatur,
Quando cii prifana,five aqua hordei,
decocta bibitur , vitia pectoris cxtra-
hit,& folia eins i aqua hordeideco~
&athoracé alentis cras{isg; humori-
bus expurgant ; sed femen cum melle

o de-~
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delin@um ad omnia efficacius eft, -

- QUVIN TA,quod ‘r’rifgora pulmo=

nispellat:humores nig; frigidos acpi
‘tuofos caliditate fuia incidens fimul &

extenuansex pectore-pulmoneque)e~
ucits e et
Lo SEXTA 5 quod ventris tumorem
-difcitiat atque fedet . Craflos enimac

flatulentos {piritus, quibusventer di~

" {ftentus in tumorem actollebatuy , disi

Upatatquerelolilit.’ i .
=*“SEP T I MA;qd omnibus articulo
rium doloribussarchriditi nimiram,if-
“chiadi;& podagre fubueniat:precipue

widem,fi prouenerinc d lenta, crafla,
.ac frigida materia: e enim vrtica cal-
faéitsmeidit,& extenuat, Adhzc; vew
tica flatuofum etiam quiddam obti-

et , quo & Veserem extimulat, &

maximé vbi cum paflo aut mufto femé
seins bibitur . Bodem modo potum: &
“vulitk ora patefacit, veinam ciet,reni.
-§ue doloribus medetur. Vétré modice
{ubducit,ipfa duntaxat abfterfione,ac
yeluti titillatione, né purgatione cru
-dum ac pirnitofim humoré educens.
Ducit foeminis praeterea menfes folio
furm veticz decoftum , addira exigna
myrrha, potum. Cauendum tamen ne
‘linguam, cefophag ongs ledat niminm
enim exurit: quod commode quidem
fieri potcrit, i poft-fumptionem e1us
- pa-
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-patum olei rofacei abforbeatur .Eft au
-tévrtica cft femine fuo calida” in prin-

cipio tertii; ficca verd in {ecundo licet
feméminore pauld,quam herba ipfa,
ficcitate participer.Plura Diofco. lib.
4.cap.94.Plinius lib.22.cap. i3. Gale.

~1ib.6.de fimp.med.facul.cap.i3.Paulus
*lib.7.Rhazeslibr.3. ad Alman, ca. 28,
& Auicenna, loco ¢itato.- B

§ De Hyffops. Caput LXVIL
Hyfsopus purgans herba eft
¢ pectore phlegma,
Ad pulmonis opus cum melle
coquenda fugata.

Vuleibus eximium fertur prae- .

{tare colorem .
Hicagiturde hxﬂbpiviribu_s:%x:od
-quidem deficcat , & excalfacitordine
-tertio,fed & tenuium eft partium. Pi~
tuitam manifefto experimento expur-
“gat,facitd; ad picuitofos tum cerebri,
tum neruorum affeftus, quod non mo
.do mundet , fed roboret quoq; . Quin
& pe&us;& putmonem detergit, pra-
fertim fenibus,quorum pe@ora lenta,
craffads pitvita referta funt:quo fit, ve
deco®um cum ficis,aqua,melle, & ru~
taspotumdue peripneumonicis, diu-
turne tufSi,fuipiriofis i capite in fub-
ieftas partes deftillationibus, & ortho
: pnoicis
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pnoicis auxilietur. Afcarides reliquof~
due intrancorum vermes.pari modo’
{umptum enecat.Idé facit, i cum mel- .
le delingatur , mitri tamen addito mo-

‘mento. DecoGum ex aceto mulfo epo-

tum, craflum humorem per aluum ex~
trahic. Ad fubducendam aluum cum
ficis viridibus detritis. manditur. ve-
hementiusque addita iri, nafturtio,
aut irtone,deiicit.Mefues exhibet cum
iure,aut manna miftum ,vel cum mel-
le,aut vuis pasfis purgatis}, vel fkilla
coftum.Cutisin corpore colorem fla=
ridum efficir. Lieni, & aquzxe inter cu=~
tem cum fico nitrod; emplaftri modo

impounitur.Inflammationibus quoque

exvino illinicur. Cum feruente aqua..
impofitnm fugillata difcutit . In angi-

nis cum ficorum decoéto optimé gar~

garizatur.Deco&tum cum aceto , den—

tium dolorem in collutione fedat. Hy{
fopt vius inflationes,auricalarum prae—-

fertim,vaporis {affita difcutit. Cibi ap

petentiam inuitac , vifumacuit , men-

fes & vrinam ciet , & febrium horro-
res excurit. Vinum decoflionis eius

vterum 4 fuperfluiratibus purgar &

abftergit. Plnra Dioftorideslib.3.cap.

30.Anicenna.z Cano.cap.365. & Me~

fues.lib.2.fec. r.cap.18.de medic, fimp.

purgantibus.

§De-
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- @ Decharefolio. Capnt LXVII,

- Ppofitum- cancris tritum
cummelle medetur.

“Cum uino potumlateris fedare

. dolorem

‘saepe folet,tritam fi nectis defis

perherbam ;

‘saepe folet uomitum , uentrem

que tenere folutum.’

Enumeranturhocinloco trgs facul. |

Cancer s “cutates cherefolii PRIMA ;. @ tricid” |

& cummelile appofitum cancruni cu-: |

-yet.Eft autem Cicer tumor durus, me,

Jancholicussinzqualis rotundus , ues
nofus;id eft,venas habensin ‘circuite

“turgidas,& exalratas: lineftens , fiue.
~fufcus,& colore magis, quim inflams . |
mationes,nigricans : calidus, fed non: |
-aded,vt inflammationes:fubito accres .
“{cens,xgros maxitie fatiganss & perpe
tuo ferc dolore affligens , Grazee ketp=:
#'yos & naprivopa dicitur . Hancau-

tem appellationem huic morbo indi=

‘derunt tam Graci,quam Latini s 4 can
" cro aquatico animali, quoniam-cirea .

huncimplentur & intenduntur vene,:
“cancrorum pedibus , i -glomere illo-

-covporis delcendentibus ', perfimiles,
Nonnulli vero indefic nvuncuparusit,
quod difficillimé ab his partibus,quas

1,
ob~
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obftderic, cuellatur , quemadmodnm
cancer aquaticusanimans Hicenim
loco , quem femelapprehenderic,per~

tinaciterheret.Adde quod hic tuimor *
cancri animalis colorem reprafentat. -

nempe fubnigrum.Plura de hoc Pau-:

luslib.jica.26.& Joannes Tagaultius
lib, t.cap. vy .chirurg.indtit,

SECVNDA, gcilvino potum, -
lateris doloré fedet . Tormina quoque
ventris mirigat . Craflas. n. inflationes

vnde dolores ifti proueniunt.difcutic.

Preterca ftomachi atq; aliorit ecid vi .
feerd flatus difsipat,obftruétionesque -

tallit:ad quee quidé omnia vinfi.quo=~
que per. {e fumprum fingulare eft.
~TERTIA,quod vomitus aluigs
profluuia fiftac . Calfaciendi enim &
exiccandi vimateriam eorum difcutit
atque confumit; & maximé quidem fi
afrigido & pituitofo fucco oriantur .
Vrinam 8cmenfes clet, lateris,renum
aévefice dolores tollit, ¢ melicrato
exhibitum . Porrd cherefolifl, de quo
hecToco agitur , nullaalia herba eft,
quam que vulgo noftrati Kernel , cor

ruptave apparet,ex charefolio voce ,.

appellatur.Ceterum medicaméta,qie
hic de cherofolio produntur,neque a~
pud:Plinium, nequeapud vllum alid

authorem Grecli reperiuntur, fed ex

Toyminsg

Vomitug

Plinio illo recentiore, & longé poft -

R Ga-
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Galenum autore omnia trardlumpta -
funt . Nam is hiec verba de ipfo tra-
dit,Cherephillon canceratis medetur
lateris dolores ex vino mirigat. Qui-
di illud doleo incoi o xdmotsad fol-
vendi frigoris iniuriam , mifcuerunt.

.Ex aquainullz pituitam refoluir. Ex
aceto lumbricos & tenias perimit,vri=
nam ciet,menftrua pellic. Tritum cum

cera &axﬁc%ia vetere parotidas difcu- -
tit. Lege do&isfimi viri lani Corna~
rii annotationes in caput.z2.ib.aiMa
eri: Ad hxc faccus five fillatitinscha:
refolii liquor potus cum carbonibus -
tiliz; & lapideex cicrorum- capitibus”
exempto , fanguinem ob-cafum , per--

cuslionem  vel contufionem in gru~
mos corcretum,certo expetiméto dif-
foluit,& renum calculos frangit .

q De Ennla campana.Caput '
LXVIIIL

ENﬁla campana reddit prae~

cordiafana,
Cum {ucco rutae fuccus fi fu~
mitur eius,
Affirmant raptisquod profit po
tio talis.
Hic duz referuntur facultates her-
bz,quam Greci vocant,Lati-

ni Helenium & Inulam,Barbari Enue
lam,
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Yam , Officinz Enulam campanam , &
Gerimanice 'y alant.avortel, Calicé ,de
Llaulrée, Hifpanicé,Ala; : S
PRIM A, quod curetac roboret
precordia:quonomine iam exta in ho
mine intelligenda veniunt, nempeos
ventriculi;membra{piricus,& quaecun
que cordi propinquiora funt. Ethoc
fanéradice potisfimii efficit . Ea enim

- calida & ficca atq; odorara eft cii excre
- méritia humiditate,quaproprer ecleg~

matis cum melle temperata craflos ac
lentos humores peétori pulmonig; in-
frattes educit, tufii, ortopncexdue

| prodeft. Omnis irze dolorisque obli-

uioné inducit, cor exhilarat ac robo=
rat.Bx ca vinum etiam cdficitur, quod
verxzapiTys Grecis dicicur.Hoc contra
ftomachi & peoris vitia, & cordis
ex humiditate & frigidicate imbecil-
llyatenx efhpux eft , excrementain ve-
nisfanguini permifta , per menfes , ac
vrinas expellit. SECVNDA , g fuccus
eins cum rute fucco permiftus hernio-
fis, hoceft, ruptis, quibus inteftina in
frrotum deuoluuntr, admodii opitule-
tur, & maximé quidéf hernia ex fla-
tufi multitudine enenerit. Eos.n.rute
atq; helenii fucens difcutit.Radix pre-
terea helenii fiomacho prauis fuccis
refcrtp veilis eft in paflo condita , ob-
frudtionesd; iecoris atq; lienis tollit.
Tri-
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Trita, potads ad cruéeas eycreatipnes
fingulatis eft , & ferpentium morfibus
medetur.Ruptis ac conyulfis omnib.
confert . Folia eius ex vino cofta vtili
ter illiniitur frigidis ac divturnis par~
tium affeéibus , elufmodi funt non-
nullg coxarum pasfiones izysdd'es vo
cant,& cxigue asfidued; articulorum
quorundam pre humiditate prociden
tiz acluxationes.Plura Diofco.lib. r.
cap.27.Galeldib.6.ca.1 t4.de fim.med.
fac.& Auicen.z.Cano.cap.240.

§ De Pulegio,

Caput. LXIX,

CVm uino nigram choleram
potata repellit,

Appofitam ueterem dicunt fe-|

. dare podagram,

Duo hocin loco Pulegii recéfentur
effeétus: prior quidem,quod atrd bilé
cum vino expurget : eiusque rei teftis
etiam eft Diofcorides.li.3.c.30. Atrd,
inquiens,bilem per aluum exigit. -

* Alter vero, quod peculiari proprie
tate quadam antiqui curet podagram
Craflos enim vifcofosque humores,
vnde podagra generari plurimum fo-
let,vehementer calfacit , decoquit, ex
tennat,& emolitur.Iu tertio namdue
ordine calidum & ficcii efle fatuitur,

' qua-
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“quapropter podagricis etid per fe sub~

uenit,impofitii vique dum rubefcat lo
cus. Vipollere corroborandi, ex bona
fragritiaeius satis.liquet. Aperitquo
que, attrahit, & cofumic : ratione tum
eflentiz, tum qualitatum.Potummen
ftrua,fecundas,ac partus eiicit, Pulmo
nis vitia ex melle & alo€ potum'extra
hit,& conuulfis auxiliatur. Capitis do
lores impofitum lenat.Quin & olfaltu
capita tueri contra frigorum zftusque
inturiam,& 3 fiti tradicur.Naufeas, fto
machid; erefiones ex pofca permulcet.
Bibiturin ‘vino vtilisimé contra fer~
pentinmmorfus . Defettos animo re-
creat,cum aceto. naribus obie@um.Sic
catum preterea crematumds, & in pul
yerem tritum,ginginas confirmat . Il-
Jitum cum polenta inflimationes om=
nesfedat. Cii cerato varos extinguit
Lienofis cum {ale vtiliter illinitur.De=
coftum eius ablutas prurigines miri=

at:& eadem vtilitate infidentibus foem
minis prodeft inflationes , durities , &
muliebrium locorum cduerfiones cor-
rigens.Plura Diofcor.loco citato, Pli~
nius lib.20.cap.14.Gale.libr.6.cap.93.
de fimpl.medic. facult.& Simeon Sethi
in Syntagmate .

€ Denafturtio. Caput L XX

' S Illiys
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fluentes

Illitus adferitur,dentifque leua.

- redolorem. «
Lichenasfuccus purgat cummel
le peruncrus, -

* Hicagitur de hortis familiariher~

ba, nafturtio ,quod xepdapor Graci -

yocant,Germanice KerfJe,Gallicg,Cref
Jowalencis;Hifpanice, Maftwergo. Bt refe
runtur-tres ipfius faculeates.

" PRIMA,quodfuccuseius fue {1l
laticius liquor,capiti illitus,aut potus

etiam capillorum defluuia iftat . prae~

ferrim fiex denfatis infarctisq; meati-

bus orta fuerint. Craflosenim & pitui

tofos humores calfacit, incidic, & exte

nuat. .

SECV NDA, ¢dentiii curet do-
loré; pracipué fi i frigida materia pro=.
ucnerit.Eam.n.naftartiom difcucic.

TER TIA,qudd fuccuseiuscum
melle illicus lichenas.i. impetigines,fi-
ne fquamas cuti adhaerétes , abftergat.
Mafeiitur egex phlegmate potisfimit
falfh, fed nalturtium intus afflumptum
hlegma pellit & expurgat : ni
1o infigniter abftergic . Na-
e adurentis,feu cauftice fa
ceps elt,ficut finapi. Pro-
is, % capitis dolores , atq

aled
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aded quodcungs alind rubrificationé
poftular, eo perinde atquefinapi excal
faciunt . Mifcetur quoque remediis’.
quz exhibentur afthunatieis , tanquam -
fcilicet id , quod eraflos fuccus valen-
ter incidere valeat,velut & finapi:nam
peromnia ei fimile eft . Stomacho ad-
verfatur,alunm curbat , ventris lum-
bricos pellit,lienem imminuit , partus
examinat,menfes cit, & veneré ftimu~
lat.Illicum cum melle liené extenuat,
fauos expurgat : Serpentium venenis
potum refiftir,atque cos fuffitu fugat :
carbunculos ad fuppurationé perducit
& rumpit: Coxendicibus cumi polenta
commodéex aceto illinitur : tumores
imflammationesq; difcutit.Furunculcs
cum muria illitum emittic. Vomitum
flauz bilis citat,eandemque per infer—
ni1 educit . Tradunt nonnulii,naftur«
tifi vim vigoremd ;animi {ufcitare , ac
proifnde eos,qui 1pfim efitauerint, in-
genio acmére promptioresfieri. Lege
Plinium lib.ag.cap.8.& Erafmi chilia-
des in prouerbios Juendpderpuor . Por=
16 & herba arefa&a fimilem femini
vim posfidet. Humida verd adhuc , &
viridis propter aquex humiditatis ad-
miftionem , multo femine inferior

. eft:adeoque tunc mordacitas eius mo-

derata eft , vt cum pane ‘ea vtiliceat 5
-cen obfonio.Plura Diofcorides libr. 2.
S5 2 €ap.
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cap.149.Plinius 1br.z0. cap. 13.Gale~

nuslib.7.cap, 8.de imp,medic. facult.

Simeon Sethi in Syntag. & Auicen.z.
Cano.c.513. .

§ Dechelidonia Caput L X XL

mater hirundo

{ Plinius vt feripfit ) quamuis ‘

fint eruta,reddic,

. Notatu dignii eft, quod hic ex Pli-

nio de chelidonia refertur; népeipfam
pullis hirundinum vifum refltituere.
Locus eft lib.25.cap.8.vbi fic {criptum,

reliquit: Animalia quoq; inuenere her

bas,inprimisque chelidoniam. Hac e~
nim hirundines oculis pullori innido
reftituune vifum , vt quidam volunt s

* etid erutis oculis, Meminit einfdé etif

lib.8.ca.27.hifce verbis: Chelidoniam
vifui faluberrimam hirundines mon=
ftrauere, vexatis pullorum oculis illa

" medentes.Hoc nomen,vt l1ib.2.ca.176.

Diofcorides teftatur, fibi videtur ven-
dicafle, quod aduentu hirundini exo-
riatur , & difceflu emarefcat . Sunt qui
narrant hirundines excecatis pullis,
admota herba,vifum reftituere,inquit
idem.Hinc cognitum eft , fuccumeius
homini oculis} quoq; mederi , vtiq; in
quibus craflum quiddi in pupilla col-
ligi-
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ligitur digeftione atque difcusfione in
digeds: Hincigitur edoéti medici che-
lidonigm omnibus feré oculorfi reme-
diis pro vifusclaritate admifcere folée.
Herba eft nota, crocei {iccl , cuius in-
uentioné hyrundinibus ob id quogsat
tribuiit, ¢ pulli earum fepius ; qui vl-
Y aliarfi auid czcitatéincidant. Hirfidi
nit.n ftercus chelidonig oppofitii pra=
ftat:exczeat namd;, fi calidum in ocn-
Yos decidat,& precipné matri. Quod
etid faciz teftitur literse, N Tgobi.z.
feniorem illum hoc ftercore excacatil
fuifle legitur. Cor.C.lib.6.cap.6.fabu~
Yam putat , per patentes oculos herba
reftitui,qui per fe fanefcant.Chelido=
niatertii eft ordinis abfoluti iam,idgs
tii in calfaciédo,tii in ficcido. Artrahit
igitur,difeutit, & cofumit. Radix tri-
ta & invino deco&a caput, columel-
lamd; frigidorum humorum i capite
defcendentiii multitudine laxatam , ac
lingue radici atque faucibus incum~

bentem, expurgat , fiexurgentem in=
defumum infundibulo adhibito z=ger
admirtat, & vinum deinde gargarizer..
Cum anifo , & vino albo pota, mede~ -
tur regio morbo, & vlceribus quz fer-
punt,impofita cum vino, aut miduca-
tadentium dolorem fedat . Plura Ga-
lenus libro.8.capite.172.de fimp.med.

facule,
$ 3 De
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& DeSalice. Capyt LXXIL
Maeliit. A Vribus infufus vermes fuc-~
;f‘;ff’; cus necat eius. :
1dems [15, COTtEX verrucas in aceto cocta
4o 11, refoluit. : .
‘Huius flos fumptus in aqua fr1-
gelcere cogit ’ :

Inftinctus Veneris cunctosacres

{timulantes.
Etfic deficcat, vt nullacreatio
© fiat. : ‘
- TRIA hoclocode Salice tradiitur,
PRI MV M,quod fuccus eius durd
bus inflillatus vermes interficiat, &

maxime quidem, {i is it ex foliis, &
corticeexpreflus: Amarum enim quid

damin {¢ habet & acerbunt . Idem quo

ue cuntrofaceo in calyce punici cal-
(fla&us, aurium doloribus & faniei me~
decur, '

SE CVNDV M,qudd cortex eius

in aceto decoQus,verrucas pellat . Hic
rem Diofcorides lib. 1. cap.117. fic tra=
didit : Corticis cinis admifto aceto
maceratus,illicu clauos, & callos tol-
lit . Eft enim vis eius admodum defic-
catoria,fed ita tamen , ve morfu abfi-
neart, habet verd etid quandam adfiri-
&ioné.Auicenna ca.s41.decundi Can,
eundem effeGum portulace quoque
tri-
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tribuit.Ex ea , inquiens fricantur ver~
rucg,& eradicat eas non qualitate , fed-
naturali quadam facultate. :

 TERTI VM,qflosfalicis conce.
ptus prohibeat, & hoc certé ob vim de:
ficcatorid,& adftrictionem. Hoc ipfum -
auté dovArnlisy €pyd(edai Dioftori
des dixit , hoceft facere vt mulier non
concipiat. N6 autem {olim muliernm .
conceptus prohibet falicis femen , fine
fruus, fiue flos, velut hicappellatur, -
fed etiam inftin&us Veneris omnes ¢6 .
gelatacreficcat,etiam in viris, vege-.

ngrare nequeant. Atque hoc ipfum De
:mocritus quoque apud Céflantinnm: -

Cefaremiib. 1 1.cap.14.tradithisver~.
bis: Qui fruétus falicis appellatur, pa-

bulo pecorit admixtus , ipfa pingunefa-~

cit . Tritus autem & inpotuacceptus

ab homine feriles facit ex quo & How
merus 6d'v.x. ait:

KAdirposs duyespoire w2l irfa waeri-

RALETGLs : ,

. Hoceft:
Et populi & falim planta frultum pevia.
mentes.

Verldm Theophraftus lib.3.cap.2.de
hiftoria plantarum, & Plinius libro.
16.capite.z 6.vocem o’ Aeixapwos noN
fic accipiunt di&am ab Homero, vt fi-
gnificet fru€tuum ac feminum huma-
norii perditionem ; fed ipfius arboris .

$ 4 DPl-
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Plini verba hxzc funt,Ocisfimé autem
{alix amiteit femé y antequam ompino
maturitatem fentiat , ob id diGaab
Homero frugiperda : (ecutad; ztas {ce

lere fuo interpretata eft fencentid,qud

do femé falicis mulieri fterilitatis me-
dicamentum efle conftat. Hec feré Ia-
nus Cornariusin cap.rr. lib.4. Macri..
Didymus antiquisfimus Homeri in—
terpres ,itaex Theophrafto de falice
vefert : & natpwds Tis LTS GIyOlhEvos
doayile Ty yoriy 7oy dvSpamay. Id

eft, Frucus falicis potus genituras ho- -

“minum demolitur.Plura de Salice Ga-
-Jenus li.6.de fimp.med.facult, ca.55.&
Auicenna.z2.Cano.ca.686.

. @ DeCroco. .Capnt LXXIII.

COnfortare crocumdixerunt:
_exhilarando.

Artus defectos reficitgs, hepar

reparatque. .

Hic agitur de proprietatibus qui-
bufdam Croci: Ac primo quidem cor=
pusroborare dicitur, eique letabun-

dam quandam conciliare alacritatem”

iucunditatemve , praecipué fi quis eo
modice vtatur . Immoderatius enim
fumptus,pondere nimir{i trinm drach
snarum,letalis eft, .
D EINDEvero membra der’cd&a. I.
C-
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debilia ac poftrata reficere,inque vi-
gorem.funmreftituere , traditur. Su=

_perat enim ineo calfaciens & qualitas:
- & facultas,ve tota eiuseflentia fecundi -

fit ordinis excalfacientium ; & primi
exiccantium: proinde concoquendis
maturandi ,emolliendi , aperiendi, &
difcutiendi vim quandam habet , ad~
inuante fcilicet & paucula quadamad
firitione . Cornon parum exhilaraty, -
ipfumdue adéo, ac fimul etiam hepar,
atqsalias corporis partes ; ob infiden=
tem nimijrum adftriGionem ,ita cor
roborat,vt non facilé diffolui queant ,
obftructionesque tollit , Quinetiam
fromachum .moderato calore fuo fir~
mat, eiusque tum concoguendi , tund
diftribuendi faculraté adivuat.Jmmo-
dicé tamenillo vtendum nd eft : quip-
pe qui ita naufed facile moueat,& cibi
in appetétiam,Graeci avope€iay vocits
efficiat fiquidem aciditatem in ventrte
culo extinguit , qué prafertim appe=
tentiam excitat, Siccando mediocriter
difpofitionibus peGoris-pthificis ausxie
liatur,pucredines corrigit, anhelitum
facilem reddit, eiusd; inftrumenta cor
roborat . Nam fiv{us ipfius mediocris
fuerit , facilem refpirationem, & ama-
bilem coloris bonitatem facit: finve=
rd citra mondum ; pallorem inducit,
cerebrum infeftat , capitis dolorem
5 conmy
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commouet,fenfus obtenebratc, & ocu~
Jos hebetar, Vino impolfitus vehemen~
ter inebriat, adeoque exhilarat, vein~
faniam maximé alacrem letabundam

ve pariat. Si quis verd ex paflo biberir,-

crapulam non fentiet . Additur in po=
tiones,qu# interaneorum caufa tempe
rantur, Pituitofa vitia & lethargica fa
nat. Somnnm conciliat . Venerem fti~
mulat,menfes & vrinam ciet.Mulieri-
bus difficulter pariétibus,in poru dua-
rum drachmarum pondere exhibitus,
partum accelerat.Ilicus cum humano:
- la&tevifum abftergit,& oculorum flu-
xiones cohibet.Aurium remediis viti~
Yisimuseft . Vergentes ad ignem fa-
crum inflammationes inunctus lenic.
Vuluz fedisque cataplafinatibus veili
ter induitur, Plura Diofrorides libr.1,
capite.25.Plinius libro.2 1.capite. 20,
Galenuslibro.7.de implic.medicamé,
Haculta. capite. 57. Simeon Serhi in
Syntagmate.Serapion capite,173. fim-
- plicium , & Auicenna libro.2.Can.ca-
pite.129.

& De porro, Capus
- AXXIIIL

Red-
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REddit foecundas manfum per
- faepe puellas, L
Manentemque potes narisrett
nere cruorem,
Vngas fi nares mtiis medicami--
" netali, ‘ o

Duz hoc in loco porri_ referun=.
tur proprietates : Ac prioriquidem .
qudd impraegnandi facilitatem veen-.
tibus mulieribus pariat: atquene ab=.
ortiant granide prohibeat . Quod fa~
né& magni etiam Hippocratis autori-
tate Plinius libro. 20. capite.6.1n
hunc modum fcribens confirmat :Hip~
pocrates & fine alia mixtura dari iu-.
et vuluasque contraltas aperiripu~-
tat « Fecunditarem etiam’ feemina-
rum hoc cibo augeri. Idquenon in--
cibo tantum , fiue potu, {ed illicum
quoque & foris admotum , pr‘,_xzﬂat,,:.
Coquitur enim in-aceto & marinaa-t
qua coma eius , decoctoque illo infi~
dentium foeminarum preclufi dura-
tigueloci viliter fouentur. Folia quo.
que porri ‘muliebres locos ; qui nimio
humore madefcentes 'foctum hau dcon
tinerc valent , egregié purgant. Item
ex abortu profluuia fftic, poto fucca

uliefum. - ,
cum Jadte mulier] % s AL

Ma. lix,
cap.6.
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ALTERA , ¢ fanguinem-¢ na-
ribus ernmpentem fiftar: & maximé
quidem firccus eius cum aceto , addi=~
to thure,aut manna,vel galla,aut mé~
tha . Idem quoque {inguinem reiicien
tibus cum gallz aue thuris farina , vel
acacia,auxilio eft. Quinetiam pote fe-
minis drachmz duz cum paribus myx
ti baccis veteres fanguinis ex peftore
reieftiones {anant . Acrimoniam enim
quandam habet porrum, & adftringen
dialiquam vim, fed femen acrius eft .
Plurafupracrze = -

@ De pipere. Capst LXX V. |
Vod piper eftnigrum , non
Q eft difsoluere pigrum.
Phlegmata purgabit, concoctri
cemq;inuabic. ©
Leucopiper ftomacho prodeft:
tusfiqs,dolorique , ‘
Vtile,pracueniet motum, febrif
‘querigorem. ‘
Agieur hoc in loco de triplici gene-
re piperis,16go fcilicet,albo , & nigro.
Erfrutus quidem, yelib. 8. cap.42.de

fimpl.med.fac. Galenus memoriz pro=.

didit,nuper admodum germinantisar’

boris, longum pipereft ', quare etiam

maturo humudius ; humidicacis eius
: - indi-
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indiciom eft,qudd facilrepofitum pes
foretur,acnon protinas mordicer , fed
poft pauld incipiat, vertm plufculum
durec.Frudus veluti acerbus immatti~
rusquealbuin eft piper , nigro quidem
acrins. N3 illud iam quafi fuper affacli
eft, & fuperexiccatum. Longum quidé
piper; peepiy Grazcialbum Asuxdy ni-
grum ueAay wewept vocant. Sané prio

. ribus duobus verfibus tres nigri com~

prehenduntur proprietates.
PRIMA,quod indifloluendo non
fit pigrum, hoc eft , craflos, glutinofos
acfrigidos humores,flatuofosg; fpiri~
tus egregic difeutiar . Valenter enim
tum excalfaciat,tii deficcat,ordine ni-
mirum rercio completo. :
SECVND A,quodphlegmata ex

- purget. Vifcidam enim pituitam , quz

in interiore corpore , nempé in thora-
ce pulmone, & inteftinisrefidet , con =
coquendo atque extenuando disfipat
expellitque,, ‘
TER TIA,quod plurimum adiu-
menti concoforiz adferat faculeatiz
Hoc ipfum Diofcorides etid li.2.ca.15-
iis célgrmnt verbis : Somnfi ,\inquienss
& appetentiam cibi conciliat , conco=
&ionem adiuuai: veunturdue ob id eor
ad inunétus . Porro ad eum vum me-
lius eft longum: quippe quod Galeno
lib. 4.cap.10.de Sanitate tuenda, ﬂteﬁe,
7 A=
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flatuofi fpiritus crasfitudinem’ foluiry”
& quain praecordiis pigra ceffant, ad"
ventrem depellic,& concoquendis queg

fumpferis fubuenit. ) )
Pofteriotibus duobus verfibus quin
quealbi piperis referuntur vtilirares.
PRIM A,qudd ftomacho conferat:
ipfum enim,vt Galenus eodem quoan

-telocoteftatur,fupra duo reliqua gene

1a roborat,

*SECVND A,quod lin&u potugs-

tusfientibus opituleturspraefertim fi ex

frigido & craflo humore tusfis euene-
riczeum nang; piper album calfacie, in-

cidit, & diffoluic. Part modo & cunétis

aliis frigidis , & a pituita ortis peétoris

vitiist ucurrit, - .
- TERTI A,quoddolori fubueniat:
1dg; intelligendum , vel de doloré pe-

&Qoris,vt iam diGumeft , vel de dolore-

flatnolo:Potum enim cum melle &re-
centibus lauri foliis, flatnofos fpiritus
& tormina difcutit. R :
“QVART A, quod prefumptd fe-
brifi accesfiones , fiue exacerbationes, -
wrapou7pols Greci vocantanertat: &
hoc quidé in febribus frigidis : Earum
nanque materiam excalfaciendo quo-
dammodo disfipat & expellit:
. QVINTA, quddfebrii hotrori-
bus circuitu repetentibus,fue potu fi-
ye illitu fubueniat: Nervos e & mufl’
: culos

T

o g
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culoscaliditare {12 vehementer robow .
rat, & in eisrefidentem marerid confir
mit.Hinceft quod lib.3.ca. 1. Macer in
hunc modum cecinerit: . L

. Quodgue mouere [olet frigus. periodica
o febris o

Cipefeit, febrisfi fumitur ante tremorents

... Quod. 2. Cano.cap. 5§ 6. iis yerbis -

Auicéna innuere etii voluit,inquiens:
Fricando fit iniuné&io ex ipfo cum v~
guento, & confert rigori. Eiusque rei
exempla funt apud eundem. 1.4. trac.
2.capite.1 2.Et hae certé faculrates non:
albo tantum piperi,fed & reliquis quo
que generibus conueniunt . Libera-
lior piperis ufus, quemadmodum eft.
apud Ariftotelem Se&. 1.problemate,.
44. vrinas prolicit , parcior autemal-
pum deiicit : &contrario verd {ftam~
monia. Piper caliginem, qui oculis
obuerfatur , abfterget . Serpentium;
morfibus auxiliatur . Anginz co & -
melle conuenienter perunguntur: Cit.
vuapafla manducatum pituitamaca-
pite elicit. Strumas cum pice difcutit.
Vitiligines ex nitroemaculat, Plura
Plinius libro duodecimo capite fepei--
mo, & Serapion capite.3 57.de implic.,
medic.facul, ,
§ De grauitate anditus. Caput
LEXXVI.

Er
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ET mox poft efcam dormire,
nimifque moueri, -

Ifta grauare folent auditus,e:

- brietasque. - :

" Hic tria recenfentur,quibus auditus

ragravari folet .

PRIMVM,cibus quem fomnus fla~

tim excipit, & maximé quidem fi ven-
triculus eo diftentus fueric. Hicenim
concotioné impedit, & cruditates gi=
gnit. Ex inconcoétis verd acrudis in
vétriculo cibis vifcofi, crasfi , & flatuo
fi fufcitantur fumiz:quiin caput fabla~

ti,ctim exit{ind inueniant, auditorios:

obftruunt meatus,auditumd; gravants
Dehocnonnihil eriam {ipra ca.3.

S ECVND V M,motus,fiue labor-
vehementior illico poft ingeftd cibum
fufceprus: Cuins causi Calenus in ¢~
mentario @epl uyuiens, wetd Ket oy u~
piens c.5.hicefle tradit,Nam ficuti, in~
quit, bone valetudiniante cibii exer~
citatio maximuin adfert commodum,
fic qualifcungs fumpto cibo motus nos
xius admodum eft . Alimentii enim ex:
ventre ante concotionemin diverfas

corporis parcesdiftribuitur, pprerea~

que crudi humoris copia per venas ag-
geritur . Vnde crasfi etiam ac flatuofi
{piritus furfum elati , meatus audico=
rios obturdt.Idé quoq; li.6.de fanitate
thens .
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tuenda cap.8.iis teftatur verbis . Non
lene incommodum nennullis accidit
cim repleti cibo fe exercitant.Nonnul
lisenim &, caput impletur vaporibus, -
& in iocinore aut ponderisfenfus, aut
diftentionis , aut vtriufque percipitur.
Etlib.r.cap.9.dealimen.facul. Carnes
inquit , inanite rapiut ex ventre fic
cum non modd femicoétum, fed non-
nunquim etiam omnine crudum atg;
inco&tum , clim cibo fumpto operibus.
{efe reddiderint : ob eamdue canfam 1t
grauistimis morbis poftea prehendun-~
tur,& ante feneGam intereunt «

Stare tamen poft comeftionem,vel=
fuauiter deibulare , quo cibus ad fun~
dum defcendat ventriculi,multum ex=
pedit & confert , ob bonam ciborum
conco&ionem. Idg; vulgato etiam hoc
comprobatur verfculo:

Doft coenam Stabis 5 ant pafius mille mea

bis. :

TERTIVM, ebrietas. Namex cali-
di vini temperatura multi omnine va
pores ac fumiad auditus dpyayop prd
pté deferuntur, qui, cim exitumnon
mueniant, {piritum eius infitd pertur
bant, & audiendi difficultatem , Gre-
cis Bapunoltey xat Suounaiey appella-
tam,pariant.Neqs verd auditui folum
{ed vifui quoqueacreliquis {enfuum
inftrumentis omnibus ebreitas nocet,

quem-
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quemadmodum. 4.3.ca.2. Auicenna iis
seftatur verbis:Ex eis quidem, quz no,

cent auri,& reliquis fenfibus,funt nan
feofa fatieras , & répletio, & proprie
fomnus fuper repletionem.In nonnul-
lis exemplaribus hic eriam verfusad=~
{criptus habebatur: .
Balnea s folyomitus ; adfert repletio cla~
mor., : ' . /
++ Necmalé quidem , fiquidem & hzc
swditum granarg , & aurjum fonicus
generare.4.3.capite. 1. autor.eft Aui
cenna. Oportet, inquiens, vt omnes
ifti vitent folem;balneum , motum la-
boriofum,vomitum  clamorem , coi~
tum, & repletionem , & vt leniant nas
turas {uas. , .

§ De tinnitu fine fonitu aurvinm.
Caput LXXVIL:
‘ MOtus‘,longa fames,vomitus,
percusfio,cafus,
. Ebrictas,frlgus , tinnitun ¢atl-
fatin aure. , )
_Septem hoc in loco enumerantur fo
nitus,five tinnitus aurium caufg,
- PRIMA, motus,immoderatior {Ci-
licer. Humores enim & fpiritus vehe-
mentiore atque inordinato corporis
motu concitati, craflos ventofosq; ge-
nerant flacus,quibus furfium vergengi-
‘ ‘ bus

v

i S
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bus cum facilis non pateat exitus, tin~:
nitus excitatuy . Ac plurimum fane ol
ventofi flatug in auditerio meatu com
fmotionem nafcifolet, . - Lo

SE CVND A, fames,fiue longior,
vitra confiretam edendi hord abftinen
tia.Cuins -Auvicen. 4.3.cap.g.hanc tra=
divefle cavfam: Népéquod humores
per corporis molem diilperﬁ acquief=
centes longiore fame exagitentur. Na-~
tura enim cibo,in quem agat, deftitu-
ta,ad Humores conucrtitur,cosque xe=
folnit & commouet]. - o

TERTIA ,vomitus-violentus&
mmiiltus.In ho c.enim motusaccidit ve-
hemérior, quo humores exagitari fir=
fum ad eapur feruntur, quo htvr ocu=
li nonnung ac facies rubefeant, vifuf-
que debilitetur, nonnusig verd vapo=
resac ventofi flatns ad auditorium pex
tingir organum, tinnitumds excitent,
. QVART A,pregreffa plaga , fiue
percusfio {phxrula capitis, & maxime
gua parte aures fitze funt. Innato eaim
auditus aérivehementius inde exagi=
tato {piritus accedit . Siquidem mem-
bro aliquo lefo, quemadmodum in lis
de renum affec. dignot.& cura.cap.1 2.
Galenus reftatur, piritus fratig & fan
guis,qui funt nature vehicula, eocon
currunt:ex quorum deinde commotio
netinnitus accidit. o ,

QVIN-
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QVINT A,cafus:prefertim fupra

caput. Cuiusedden cum precedente -

ratio eft . Quinetiam humores in cor=
poreex quolibetcafu vehemenrerexa
itancur. '

SEXT Achrietas, & maximd qui~

dem ex largo vini potu. Inde enim ca~
put fumis repletur ac vaporibus, qui
ad auditorios meatus vergentibus, 1n-
natus eorum afr commouetur, & foni
tus quidam excitattr .

SEPTIMA, fiigus immodicum

Eo cnim auditus organidl , & naturalis.

cerebri calor debilitantur, vt flatuofos
generét {piritus, quibus ad aures pene
trantib.tinnitus facile elicitur.Neque
ob di@as folum caufas, fed ob alias &t

non paucas fonitus in auribus fiunt, .
Nempé obflatuofum fpiricum incapi-

te generatli ac commotum. Ex fonitu

faniei , qua inipfa fortasfisaure geni~

ta eft : aut ex feruore puris in partibus
eius, aut ex motu vermium in audito~
riis meatibys fepenumero euenicnte,
aut ob hamoris in toto corpore ebul-
lientis comotioné : ficutiin feribus fe~
ré & paroxyfmorfi principiis contin-
git: Autob fuperfiuam in corpore re-
pletionem,prefertim in capire. Aut ex
lenta & craffa materia in ventofos fla~
tus refoluta: Aliquando ob pharmaco~
gum arcicularium vium fonitus quidd
etiam
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etfam funt . Qui in febribus fonitus-
fifit,minimeé interturbadi funt,ve plu~-
rimit enim fatim fedftur.Plura Gale~.

" nus lib. 3.de cBpofitione Pharmacorit

fecundum locos ca.1.de fonitu in ami
bus. Serapion trad.z.ca.az.deiiirdita=
te,& Auicenna loco iam citato .

§ De nifiins nocumentis. ~Caput
LXX VIIL® )
BAlnca ,vina, Venus, ventus,
piper,alia, fumus,
l(’;orrum cum cepls,faba,lens,fle
tufque,finapr, o
Sol, coitusque , ignis , labor i-
ctus,acumina, puluis,
Ifta nocent oculis,fed vigilare.
magis. :
 -Vnum & viginti numeso hic refe=
runtur , qua noxam oculis important
AcPRIMVM quidé Balneii ; idg; tam
humidum , quam ficcum , hoc ftupha
Barbaris,Latinis aéreum dicitur:Iilud
yerd Tina vulgo,Latinis Solium ap-
pellatur.]_)uplici porrd nomine vtrus
que oculis officit, Primum quidem i
modicé excalfaciendo temperaturas
eorum deftruit. Natura enim,velut {ii-
pra oftendimus , frigidi funt &aquei,
Deinde vero tenuiores humiditates,
qui-
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quibus vifini,iique ignei temperantur,;
refocillanturque fpiritus 5 refoluit. &
exiccat . Atque hincaded prope Rhe-
num ; ybi plurimus veriufque- balnei:
vfus eft s.non pauci posfim ocurrune
czci, quemadmodum in Hollandia ob
{ncordinatam viQus rationem multi
ileprofi. L

SE:CV NDV M,vinii,& maximé
quideé fiimmodicé bibatur. Ci enim,:
capucvt fepiusiam dicum eft , vapo~:
ribus ac fumis repleat,non oculos tan~
tiim ac vifuim , fed reliquos etiam fen-
fus omnes immoderatorieviirhebetas
ve putandumeft. CE
. TERTI VM, Venus yimmodicz
{cilicet hic enim obtundere occulord
aciem , Medici omues vno ore praedi~
cant, Cuius caufam Petrus Aponenfis
Settione.4. problemaram Ariftotelisy
comment. 3. hancefle tiadiv: Nempe
quod coitu auferatur id, quod c6mo-
dum eft oculis, humidum feilicet a-
queum & fubtile,quo fpiritus fulciun<
tur vifiui.Oculus enim,vt lib.5.cap.1,
degeneratione animalinm, & alibi {z
pius Ariftoteles adferuic,humidus eft
8 de natura aque. Tam verd euunlfis
atq; euacuatis humidis,partes {uperio=
res neccflario exiccantur.Quo fit , vt
oculi,qui humiditace vigent,a {ua de-
sedant natura, hebetioresd; flant.Me-

: ritd
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yitd autem humiditate vigent , nifiee,
nim ea fuftentarentur,per 1gneos faci- :
1& fpiritus,qui in frequenti funt motio .
nesexarefcerent, Arque hinc fané con-
ftat, {uperiores partes immodeiato con:

cubitu plus iufto exiceari, vifusque

aciem hebetari: Humores enim deor=
um trahuntar. R
" QVARTV M,Veétus,& precipue -
Auftrinus : De quo hb.g.apho.g.'Hlp—‘
pocrates . Ndzos inquit , Bapuiixoots
2 AND ¢ i, hoceft , Au-
doehng dees, kapnCapinod, hoc eft , Au-
firr auditum hebetant, calzg%ne obdu~
eunt,capitis gravitatem efficiunt, Au-
fer enim natura calidus & humidus.
eft,ac magna ex parte plunias & tem -
peftates adfert, quare etiam 7« 7wy

- wioficcay o'pyava daposCivyusl qué

admoduam Philotheus ait, ideft fen=
fuum inftrumenta implet & obtun~
dit. Cxterum vox &’ yAvadees bifa-
riam interpretari- potelt . Primim,
vtad aufleros ipfos referatur,qui cali~
ginem aéris efficiunt . Iisenim ﬂar}«
tibus aér fit curbidus , craflus , caligi-
nofus, & tenebrofuis . Secundd , vt
ad oculos iplos potius hec vox refe-
ratur , qui flantibus auftris cal{gmo—
fi redduntur , minusque acuté vident.
Vt cnim reliqua omnia fenfium 1n=
frumentand fatisprobé fuo fungun-
tur munere,fic etid oculi ipi ab aul{};ro
caly
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_ caliginem quandam contrahunt. Lege|-

Galenum commentario. T.in.d.epidem
Statu.1.apho.8, o

QVINTYV M,piper:Hoc enim cii
impenfius cxiccet,acres omnino vapo
res frequenti efi genevat , quivbi ad
caput afcenderint,oculos mordicant &
exiccant, ‘

“ SEXT VM, Allinm:quod acrimo-
nia fané & vaporibus,quibus caput re-
plet,oculos offendit.Suprd capaz.

- SEPTIMYV M,fumus:quicerté ¢

mordacisfimus,fit miniumdue exiceety |
infeftisfimus eft oculis.Ariftoteles pro

blem.22.5¢e@. 31.

O CTAV YV M,porrum:hinc enim L

crasii acmelancholici generantur fu-
miyquifurfum elati y oculorum aciem
hebetem faciunt,fi quis eo frequentiug
vtattr.Supra cap.j. oA
NO NV M,cepz:hornum namg; efy
acres fimiliterad caput fubmiteuntue
fumi,qui non vifum tantiim,fed vt qui
damvolunt, rationalem etiam animg
partem ledunt.Simeon Sethu.,
DECIM V M,faba:flatuofum et
craflimd; & melancholicii generat fu-
mum , qui horrenda & terribilia parit
fomnia ,mentem perturbat, ingeniid;

aciem obtundit , & fpiritus vifiuos ob- |

tenebrat. Galen.lib.1.de alim. fac.cap,
26.& Simeon Sethi in Synt.
‘ VNDE-
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. VNDE CIMV M,lens:Bavifum
Integrum & inculpati hebetat,ipfum
Immoderata exiccans.Galen.lib.1. de
aliment.facul ca.z . C

. DVODECIM VM, fetus: pre
fertim immodicus: Hic enim cim re-
centricem oculorum facultatem imbe
cillioré reddat,vifim vehementer ob-
Ledit & fanam oculorum acié nimio
plus ficcando hebetat. :
DECIMVMET TERTIVM,
finapi:quod acrimonia fia vifum effi-
cit debiliorem.
.DECIMVMET QVARTVM,
confpe&tus Solis:Et hoc quidem ob ex
cellenté eius fplendorem ac nitorem >

uibus vifum deftrui , manifefta con=

atexperientia & ratione. Sé6bilium
enlm exuperationes,vt li.2.de anima.
cap.12. Ariftoteles adftruit , fenfuum
inftrumenta corrumpunt. Quod qui-
dem Galenus etiam li.10. deviu part.
cap.3.in huncmodum feribens appro,
bat:Solem ipfum,inquiens,fi quis ocu
lisin conniuentibus velit intueri, ocu
los celeriter pdet: multid; inSolis de-~
feCtibus,ciim eii affe&ii, qui Soli acci~
derat planius nofle cuperent, fixis ocu
lisSolé intuentes , imprudentes pror=

fus fuerunt occgeatizAt enim per nind

iter facere qui oculis fit perniciofum,
fiminus Xenophéti credis, experien-
v tia
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wiatibidiftere id licet: Sin verd naty
ralius quidpiam audire {aftines, vbi
wellychnium ardés,aut aliam quamuis

flammam in fole Iuculento conflitues

wis’, cernes eatm protinus marcefcerey

atqs eciam fi propé quamilibet flamma

magnam ellychoium pofueris, vel'a=
Jiam quaniuis flammani minorem, ré
pente extinguetury cii qu minor lux
‘eft Amaliore vincatur fempet ac disfi-
petur.Lege efidem etiam lib. 1. decau
{is {ympto.cap.6. - :

DECIMVM ET QVINTVM,

Coitus: & maxime quidem intépefti-
uusac immodetatior.Hunc enim pau
16 anté capiti;oculis, omnibusg;s fen-
fuum inftrumentis, plurimum nocere
oftendimus. co S
~DECIMVMSEXTVM,Ignis,
Cuiusfrequens infpeétio & fplendor
vehementer exiccat oculos,vifumque
debilitat.Quo fic, vt fabri ferrarii, &
quicunqueartes fuas , quibus {& fuofs
que fuftentant ad. ignem exercenty
fubros feré & debiles habeant ocu~
ilos. o
"DECIMVM ET SEPTIMVM,
Labor : immodicus {cilicet.Is .n.fan~
guinem efficit ficciorem , ficut etiam
reliquum corpus. Siccitas autem totd
cutem indurar, ergo vel eam,qua pu-

pillaintegitur. Traque visilla confpi-

. ciendi
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tiéndi.cooperitur;& delite{cit. Arifto
telesproblem.fe&.31.-. -

DECIMVM -ET OCTAVVM
T&usfive percusfio capitis,& maximé
quidem qua parte oculi fint.Cum e
fim ﬁm%uis inde y ficuti preecedente
-capite oftédimus,ad oculosrapiatur;

-accidit vt {piritus vifiui perturben-

tur yadeoquevifus obid debilitetur 5
& apoftema nonnunquam genere=
tur. . S o
DECIMVMET NONVM,
nimius acrinm rerum vius:cuinfinodi
falfamenta nonnulla exiftunt qua fu
morum  acrimonia aciem oculorum
obtundunt, , z
VIGESIM VM, puluis,Gueam
bulatioper loca puluerulenta : puluis
enimad oculos pertingens vifium ma
ximéobfcurats R '
. VIGESIMVMPRIMVM;
immodicg vigilie, quaznon oculos ti
um, fed totum etiam corporis habi
tum impenfius exiccant , & extabefa=
clunt. o
. ADH AE C,nocet oculis qualibet
repletio: & quicquid naturamexiceat,
quicquid item fanguinem conturbat;
fiue ex rebus fit (alfis, fine acribus, fiue
-etidaliis:& omnis ebrietas . Vomitus
medio quodimodo {&haber : confert
enim quatenus ventriculii expurgaty
hoa T 2 nocet



DE CONSERVANDA’
nocet verd quatenus cerebro infiden=
tes materias commouet, adque oculos
defluere facit, Quod neceﬂ:}riusfuc
rit; cum facultatea fampto cibo pro=
uocandus ett.Sénus quogs fuperfluus,
quid; replerionem mox subfequitur,
infeffus admodum eft oculis.Sic quo-
que copiofa fanguinis detra@io.Potil
fimum verd , quaper frequentem cus
curbitularum affixionem celebratury
Plura-Auicenna.3.3.trac.1.ca.5.&. 3a
3.tradq.capige Y L

" @ De corroborantibus vifur.

' Capwt LXXIX.

F Oeniculus,verbena,rofa, Et
chelidonia,ruta.
Subuehiunt oculis dira caligi=
ne presfis. _
Nam exiftisaqua fit, quae lumi
nareddit acuta.

Quing; hocloco recenfentur herbe
quarum ficco & ftillatitio liquore,fi=
neaqua,vifus reficitur ac recreatur.

P R.IM A,feeniculus: fuccus nand;

caule & foliisexpreflus , fiue diftilla- |

tus,quemadmodum libr.3. ad Alman,
cap.47.Rhazes teftatur, &nos fupra
cap.49.abundéoftendimus ,ad exci-

tandam oculorum aciem preftantisfi -

mus habetur.
SE-
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+ SE CV N.DA,Verbena,fine Ver-
benaca:wepistpeavasxal £parBoremy
Grzci, Germani verd Yfercrayt vocit.
Huius ftillatitius liquor femel autsbis
oculis quotidie admotus,iplorum vi-
tiis mederi ‘perhibetur. Qua ratione
oculorum remediis plurimum-mifce-
i folet.Semé eius, vt in Pande&is Syl
uaticusrefert , cum {ucco feeniculi im
pofitum,oculos emundat . oo

TERTI A,rofa:cuius aquarefrige
rando, & adftringendo oculorum po-
tisfimum fRuxiones cohibet,animalem
Gue fpiritum acyifim corroborat.Suc
cusrecentibus foliis expreflus Diofco
ridilibr.1:¢.12.2d oculorum circumli
tiones reconditur, - ¢ - :

QVARTA, chelidonia : Huius

fuccus claritati oculorum vrilisfimus
eft,quemadmodum satis fiiperd; ofté-
dimus fupra cap.7 1. -

QV INT A,rutatherbavulgo co-
gnita,qu:s vifus aciem exiccat,grauef

ue oculorum dolores emplaftri mo=
Ho impofita cum polenta mitigat.Plu
ga suprd capite.61. :

& De dolove dentinm fedando .
Capst LXXX.
ClIc dentes ferua, porrorum
collige grana.
T 3 Vre
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Vre cum hyofcyamo fimulyvte

" reiuredecenti. -

Per ficchonion et fumum cape’ |

- denteremotum, -

.- Remediumhocinloco traditur ef=

ficacisfimum ad fedandumm dentisex,

erofione dolarem . Quodconftatfe= |
minis hyofcyami albi; & porrifingu=
lorum partib.iiij.& feminis cepa parti |
busii.S.Primi optimé premundato’ |
dente,femina fimul cdburantursexuy, |
gentemgs, hincfumum egeradmittaty |

“infundibuloadhibito,ad affe&ii-déré.
Legedehocplura.apud Aeginetd li.3.
cap.26.Aéinmlib.8.ca.3 3. Auic,7.34
' ca.19.& Mefuen dezgritudinib.oris,
titule, devermibos dentium:Hyolcya

mi naturaeft. edvaduros , quaedoloris |
lenamentii.aded preftat,vevix percipt |
quidemm amplins posfit. Fumus veré fg |

‘minf porri atqs cepz, Anicen.2.Can,

“cap.§ 47. tefte accommodatistimus eft |

necidis eliciendisq; verniibus, quiin

erafis nonnung dentibus intolerabi-
les cruciatus excitant. Hyofcyanms,& |
libro. 4.cap.64-4 Diofcor.defcribitur, |
frutex cfk caules emitcens craffos. fo~
lia lata,obléga,dinifa, nigra, hirfuta:
flores ¢ latere caulis ordine prodeunt .
tanquam punicord cytimi, feutulisfe -

pti feminum plenis,ve papaueris, Ger
o L ma.-
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" manice Bilfencruyr. Gallice . Infquiames;

Hil-Velefoyipidajier ¢Esis -Luleioeny
ddorraayias €51 Sdurvual. 1. radice.
eius in dceto elixa,wtiliter in dolore
détes collufitur. Quod Macer etid liby
2.cap.3§.hifce verfibusconfirmat s+ '
1 Ore dis tepidum [f contineatur acetuns,
¢ Qo fint dgcoc‘}:e radices illsus herbe, . )
« - Dicitur immodicums dentis pacare dolo:

. vem, . Lo P
- Porrd yavioys quod in embotiloch:
{ubftituimus, : s diminw
tinum cft,& fignificat infundibulum.

i @ De raucedine vacrs.' Capu:
S EXXXN o

,NVx, olenm, frigus capitisqs,

“anguillags,pot us,

Acpomum crudum faciunt ho.

- minem fore raucum .
: Sex caufz raucedinis hic recéfentur.
PRIM A,Nux:eaenim cum vehe-
menter exiccet,vocem exafperat,gruf
que clangoribus fimilem efficit.

- SECVNDA,Oleum: & maxime

quidé g ex immitaturis oliuis expri- .
mitur.Huoius.n.glutinofa quadi pats
dum in ore continetur, ad afperd dela
biturarceriam , ipfamq; dinculé inha
rendo fhringit & exafperat . Omne
preterea oleum in biliofis corporibus
e 4 prom-
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prompté accenditur ; quare vocalem
{zp&arteriam ipfis exalperat, raucedi
nemd; parit. Quodoleo attribuitur
hocin loco,id iplum etid de caryino ,
quod & nucibus conficicur inglandi-
bus,intelligiporeft. = .o

. TERTIA,frigus. capitis: Ipfum
enim caput cdprimit ac firingit: quo
fir,vt humores,q funrt in cerebrosdeor
fum ad afperd arterfam defluant, eam
due immodicé humeétando raucedi-
pem excitent. ‘

. QV AR TA,anguilla: Deeafaus

fupra cap.31.diGtum eft.

QVINTApotusinimius.fi&ma

ximé quidemn,fi inftante noéte , arque

hora fomni exhibeatur.Afperam.mar |

teriam immodicé rigat & humedat:
que ex medicorum ofmnium fenten-
_-tia potisfima raucitatis caufa eft.
- {SE X T A,pomum crudum: quo no
mine quilibet fru€us crudi intelligé
dihocinloco veniunt . Quatenus.n,
crudi exiftunt, phlegmatis generant
multitudinem.' Quod fi immaturi pree
tereaac fyptici fuerint, faucesexa-
fperant,raucedinemds pariunt. Plures
caufas raucitatis enumerat Auicenna,
10.3.Tradt.2.cap.1.

" @ Rhenmatis vemedia.Capns
L XXXI11
Teiu-
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IEiuna,vigila,'caleas dape, tu-
que labora, o
Infpiracalidum,mo dicumbibe
comprime flatam. :
Haec bene tuferua, fivis depel
lere rheuma. I
‘Sifluat ad pectus, dicatur rhen
" “macatarrhus: e
Siad fauces,branchos, {i ad na-
. reiseftocoryza. '
. Hicfeptem enumerantur rheuma-
tisremedia .
. P RIM V M,fames fine ieiuniii per

hoc enim iphius confumitur materia,
Fames enim vt aphor.s5y. libr.7. Hip~

" pocrates adferit , corpora exiccat. Et

hoc quidem ex accidenti, Nam clim fa
mefcimus, fi in fame perfeueremus,
paturalis calot , qui nunquam ceflat,

p;}bulo, in quod agat , deftitutis,car-

nium humiditatem exiccat. Quare
rheumatis qioque materiam conco-
uendo ac difflando confiimit. .
SECV ND V M,vigiliz:que & ip
fzz fané cum totum corporis habitum,
quemadmodum lib.7.cap. 6. methodi

" meden.& comment. 28.libr.apho.Ga~

lenus teftatur s fufficienter exiccent 5 -
rheumatis etiam canfam, nempe cere=~ -
, 5. bri
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bri humiditates,neceflario confumiis,
vaporumd; copiam ad caput tranfinic
tiprohibent. L
“TERTIVM,cibicalidizprefertit
“fi 2 frigida materia peype initium du~
xetit, Eam enim cibs calidi conca=
- quilntacmaturant, - )
~ QVARTVM , labor ; Hic.n.ficutt
i.z:dedieta Hipp.adferit,fuapte natu
ra fuperflua demit. Cuinsdeindehic
adfeit canfam: népe qd corpus ficcer,
- Corpora.n.laborantium calefiiit, qui
. buscalefa&is attennatur & depuirgal’
id quod in. ipfis {uperfluumeeftifed re-
uerahoc eft,quia calor-ille exiccat-.,
- QVINT V.- M,calidi aéris infpira
tio.Ermaxime quidé & ex frigidama
teria fitrheuma . Ea nanque per calis
diaéris attra@ionem incalefeitacima
turatus. T R
o SEX TV M,maderatiopotus. Wi
- & hzc corporasperinde ac fames, eic
eatzadeod; rheumatis matefiamma
randodisfipat atq; confumit.. . -
" SEPTIM V M,cohibitio,fue re-

tétio {piritus:Ea frigido potisfimiian

xiliatur catarrho?frigefaltas nangspe
. &orisparticulas , Aétia lib.8.cap. s 4.
eft,calfacis, materiamd; catarrhipi|
tuitofam ac frigidam concoquit, di-
{fpergit atq; confimit.Gal.lissc.3.de
fanitate tuen , v THEURLTOS RATOY)
- : FT
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eed AL dicitur . Hisamplius
oportet vt is qui catarrhi patitur y ca
;put fuum moderato calorecantinen-

.ter foneat,& 4 frigore’; Boreali prefer

tim,tueatur: & maximeé quidem poft

-diutinos Auftri flatys « Siquidemt ca-

put,vt comment.1z.ib.3.apho. Gale-

" nus fcriptum reliquitsveplesum eftin

calida at qshumida Auftrina conttitu
tione. Frigidisautem Septérrionis{a
perueniens,ceumanus qugda extrin-
feca capiens ag premens cerebrii,velu-
ti fpongiam quandam exprimit illam
queinipfo cotinetur yhumiditatem.
Haxcverd delara aliasad alium locil s

 exiis qui faciles funt ad patiendum,

multos generat moibos. Minimé ta-
‘men {iih dio folaribus radiis nud{ ex

- ponendum eft,neq; ad luculencdigné

diutins commorido excalfaciendunmm,
Eonang; modo rheumata augentur.
Multam guoq; ciborum ingefttonem,

* prafercim vaporoforil , ac vini porum

fugiat:imd verd quoad fleripoteft , fa
men ac fitim toleret . Caneat étd po-
tu ique glacialis ac niualis . Preeterea
{fupinum cubitum vitet,ne peccans hu
morin poftericrem partem & dorfa~
lem mednllam deferatur . Ea.n.pars
quum manifefto careatmeatn 5 quo
materia excernatuisperieculit effyne ad
neruos penetrans sonuulfioné aut pa-
» T ¢ raly~
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ralyfin generer. Somnum item fugiat
diurnum.quantumque poteft vigilet:
quoniam eft radix cure.Hec fere Rha
zeslibr.g.cap.14.ad Almanfo.& Aui-
cenna.s.3.trac.Leap.13,

Victimi duo verfus diferéntiam in~

ter catarrhum,branchon , & coryzam
contimenc. Rhenma autem nomen eft
generdlead auemlibet materiz deflu
xil 4 78 pew,quod eft fluo.Biusfpe
cies,fiue membra sunt catarrhus, brd
- chus,& coryza, de quibus fupra ca.3.
. Porrd rheumatis generatio imbrid
enerationi fimilis e%l »quemadmodi
ﬁbr.z.de partibus animalivm cap. 7.
Ariftoteles docet. Climenim ex terra
vapor exhalat, efferturdue in {ublime
4 calore, vbi fupernum aérem fubierit
frigidum , confiftit : denud in aquam

propeer refrigerationem conuertitur; -
atq; interrd defluic. Fluxiones etiam

ficex capite oriunturin iis corpori~
bus -, quibuscerebrum frigidius eft;
uim temperamentum modicum po-
Eulet.Cixxn enimalimérum per venas

- furfum refpirat, vbiexcrementurd ob
eius loci vim refrigerarum eft, fluxio-
nes pituit®, fanieique mouet ., Hatte-
nus Ariftoteles. -

4 Ve curatione fiftule.Capyt
LXXXELL... .
Auri-

"VALETVDINE. 211
AVripigmentum S{ulphur mif
© cerememento . -

His decet appont calcem, con-

iunge faponi, :
Quatuor haec mifce, commix~
- tis quatuor iftis :
Faftula curatur, quater ex his i

repleatur. o

' Medicamentd hocinloco pro fiftu

le curatione defcribicur longe opti=
mum.guod , ¥t prater quotidiani ex-
perientiam recentiorumferé'omnium
feripta teffantui’; neminem viqua fe-
fellir, Népé v fiftalis infondenda col
lyria,fiue penicilld, ex auripigmento,
hoc eft,arfenicosfulphure,calce,& fa-
pone commifceantur.Hisenim omni~
bus infignis quedam ineft ‘erodendi,
exiccandi,difcutiendi, abftergendi; &
emundandi facultas:qug ad fiftulze cy.
rationem cumprimis neceffaria eft. -
- Auripigmentumfise arfenicum,fa-
cultatis eft cauftice, fue vrentis, 1d4;
tamcbuftum, quam vitionis expers.
Difcutir,atrrahit,erodity confumir &
emundat. Cruftas cum vehementi vre
dine & violento morfi excitat.Repri-
mit qux excrefcunt . & capillos euel-
lic. Quod verd fublimatum eft,can-
crum,lupum, efthiomenon ,noli me-

- 7 tan-
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~tangere, fiftulam,& omaes rakes pefsi-
'mos thorbos,prima die o ceidit, & ex~
tirpat, - i ‘ :

Sulphur.  Sulphur fubftantia te nue e{’c;caliéﬁa

Calatn

Sapo.

ciendi & ipfim vim.obtinet, celeriter
‘eoncoquirt, acerahit, detergic , & dife

“entit. T R

' Calx omnis communiter habet fee
“uidam vim,erodit,viit; &ignium- mo
do cruftas inducit.Calx vero inaqua
elota abfque morfi deficcat racfibis
terque,anvamplius abluta fuerir, pla
e ‘mordacitatis expers conftituituy
ac ftrenué abliy; mordacitate exiceat.
_ . Sapo,qui Gracisetiam oy ) pet din
citur;eft pingueillud album; fueni-
grum, quo veftes muliercule lanant,
abftergunt,& emundanti Calfacit qui
dem & deficcat, fed reliquis pauld re~
misfi us., aptisimus eft ad emolliédos
tumores in orippey induratos. Q. Se-
yenus Sammonicus prima longa extu-
Meeap.ri;, =

- Abtrito [xpone genas purgare memento.
. Porro fitula(qux Grcis cpryEne

Fiftula. ‘minatur)arétus oblongusds, & callo-

fus eft finus,aliquatenus indolens, af~

- fidue & periodice,id eft, {fecundiim di

-uerla tempora,fine lunationes,vt.vo=

- cant,fluens. Quimagnaparte ex ab=

feesfibus pari dextre curatis oritur,

fed & ex aliis nonynqua vicerit genes
ribus

¥
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.ribus,ac inubus perperd curatis;naf=~
_cirnr.Hac afic nomen accepic ab arun

dinearum fiftularum tralatione .
-Quandoquidemin cis cauitas quedd
.deprehenditur, arundinii cauiratibus
Afimilis.Plura Corne.Celfus lib. 5.cap,
'8.Panlus Aegineta libro.6.capite.77+
. Auicenna.4.4.tract.4.capice. 11.8& o

annes Tagaulcius libro.3.chirurg.in~

ftit.capite.18. L .
€ Dedolovibus capitis, Caput

o LXXXILIL .

SIA capitis dolor.eft ex
lymphabibatur,
“Ex potu nimionam febris acu
.. tacreatur. T
.8 vertex capitis,vel frons aeftu

tribulentur, - :
“Tempora,fronfque fimul mode
. ratefaepefricentur, = .
Morella cocta necnen calida-
que lanentur, . =
'Iftud enim credunt capitis pro

. defse dolori. '
,....Duo hictradunt remedia dolosis,
- capitis. PR IM VM, i cuipiam ex vi
. ni,vel alterius caduslibet liquoris in-
. ebitantis: potu ; doloraccidar capis
tis ; veds in potuaqua veagur frigida.

SHES Ea

potu,
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Eananque frigiditate ac crasfruding
fua impedit, ne fumi ex einfmodi po-
tu furfum euedti cerebrum petantac
ledant. :
SE C VNDVM,ficuipid vertex
capitis,fiue frons nimio calore zftuet,
¥t el tempora & frons moderate pri-

mim fricentur,ac calida deinde acqua,,

deco&ionis motelle lauentur.

PORRO morella, fiue Maurella, .
vt diferté admodum Ianus Cornarius-

in cap.3 4.lib.2.Macri exponit,dicitur

" folatrit Officinis apellatum,ab atrum ¢

acinorum colorem Mauros referenté:
Grzd 5pu'yvoy unweior;Latiniverd So
Janum vocant hortenfe , Germanicé,

Nachtfeaye » Gal. Moyelle de jardin . No= |
uead ome |
nia ea, que refrigerari adftringique |
poftulant. Poteft enim hac duo ordi- |
nefecundo, Galenolib.8.cap.144.de |

I3

tum eft omnibus, vtuntur

fim.med.facul.tefte. Folia per le trita-
& impofita capitis dolores {anant.Dio
{corides lib.4.cap.66.

§ De quatuor anni temporibus,
Caput LXX X V. :

E
T poraficcan, -
Quolibetin menfe et confert
vomitus, quoque purgat
" Huo-

mporis aeftini ieiunia cor-

VALETVDINE 3i3
" Humores nocuos ; {tomachus
- quoscontinet intus.
« Ver,Autumnus,Hyems , aeftas
dominanturinanno. .~
Tempore vernali . calidufque
~germalidufque. T
Et nullum tempus melius eft
' phlebotomiae.. " .
Vius tunc homini Veneris con. .
- fert moderatus; - o
Corporis et motus, ventri
: folutio,fudory
Balnea,purgentur tunc corpo-
" rdpermedicinas.
Aeftas more calet ficca, et nof=
catur inilla. :
Tunc quoque praecipue chole
- ‘ramrubram dominari,
Humida,frigidafercula dentur,
. fitVenus extra,
Balneanon profunt, fint rarae
phlebotomiae, '
Vtilis eft requies,fit cum mode
ramine potus.

Plurima hifce verfibus éomprehen
duncur. Ac PRIMVM quidem, quod

fque

ieiunia
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ieiunia corpus pzftaté yalidisfime e«

siccét. Aeftas enim clim calida fic & fic
ca,neceflario talem &t vim , népe calir -

"dam dc ficcam;in corpore exercet. Cu' |

temigitur efficit rarioré,poros aperit, .
fndoremd; elicit ;' Quo fir ve. humoriy
buslargé difcusfisa cofumptis corpus
‘vehementer exiccetur. Superueniente
afit infupér & ieitinios m‘a"gis‘bmnih‘d !
exarefieri necefle e.Naturalis Gquidé
calor,yt capite:82.0ftédimus, humidg
_ deftitutns cibali, in_proprid agit cars
nium humiditatem , ipfamd; exhaurit
& exiccat. Fames enim corporaficcar
SECVNDVM,quod vomitus fingy
lis. menfibus femel aut bis prouocas
tus,plurimum tuendz fnitati adferat |
emolumenti, Ventriculum enim  bile
& pituita yeaterisqy pranisac vitiofiy
humoribus,quibus granzrusfuit,exo-
nerat.Arquehoc quidem de Hippocra
tis confilio conftat,Namin lib.de falu
bgtx diztaita feripedireliquic, Melipg
elt,veis qui fingilis menfibus voraere, |
colisenit , contipuo biduo hocagat, §
interpofitis quindecim diebus :itae. |
nim fecundus dies prioris reliquiasey |
trudit. Qua quidem fententia in libro t
‘etid deinfomniis repetitur, Galehus |
quog; li.s.de vf particiica.4.hic Hip }
pocratis fententiam iis confirmatver- |
bis,: Rete igitur vereres medici vomi- |
tus |

{
}
!
|
i
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tits & cibis in fingulos menfes repeti
prcipiebant,alit quidem femel;aliive:
50 bis . Oés autem hi qualitates iplas.

" eo caftr comedendorum acres;atqg; ab=

fterforias deligere confuluneve pitui=
ta oinnis & ventriculo purgetur,neque
prauo;fucco corpus adficiatur. De hoe
nonnihil etiam {upra cap.15.Cur ve=
& arre vomitii- interd{i molirt opor-

‘geat.Auicen.4.1.ca.13.hanc potisimit

2dfignat caufam: Nempe quod ventri-

" enlo a natura nihil ordinatum fit quo

isvitante fuz {ponte expurgart queat:
Gicuti inteftinis flaua bilis,que defeens
densipfa facile & abftergic & emun=
dit. Idem eodem inloco quim plugi=
ma etiam vomitus recenfet commoda,
fiquidem veéte fiat , & vornens fuaptg
natura facileferat. : -
< A C PRIMVM quidem,quod cz
pitis grauitatem tollat: idd; maxime fi
‘ex humorumac vaporum multitudi=
me & ventriculo ac membris inferiori=
bus forfum vergente contra&afit: fi-
verd a proprio ipfius cerebri fuerit no
cumento,ab eo cauendum,vt qui gra~
uitatem augeri magis foleat. ,
. SECVNDVM , quod vifus aciem
fubtilrorem reddac : prafertim fi vifus
.ob vaporum copiam & ventriculo fur-
{um afcendentem obfcuratus fuerit:a~
lias enim offendic potius. .
‘ : ER~
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TERTIVM, quod naufeofam au.
feratra {atietatem : humorem enim in
ventriculi {pacio innatantem, ac nan
feamexcitantem,e uacuat. . - -

" QVARTYV M,quodilli etiam,a&.‘

cuius ventriculum flana bilis conflués

cibum corrumpit,egregie opituletur: |

gam enim per {uperiora exturbat, -

" QVINTYV M,quod ftomachi fub.

gerfionem atque abominationem ex
pinguinm ac dulcium alimérorumefy
contra@um fubmoueat. .

" SEXT VM, drope&iar,id eft,ap-

petentiz amislionem; & corruptumip

fius ventriculi defiderium , quio nimi-
rum acria folum,ant acida,ant pontis
ca'appetuntur,curet, Vomitus nanque
erafmodi affeCtionem cauiis omnesre
mouet : remotis verd caufis, effeétus
quoque tolli necefleeft, - .
SEPTIMYVM, qudd corporis ex
humorum redundantia lasficudini ¢
treniat ; euacuata enim materia vires
corporis omnes - allenantur & ‘re-
creanur. : :
Q.CTAVYV M,quod renumacve
ficz vlceribus fuccurrat, materid nan

que ed corruentem ad oppofitam abe |

ducit partem,

NON VM,qudd leprae auxilietur:
8 maximé quidem fi cum yehementi
vomitiuo, quale veratrum cumprimis

exi-
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 exiftitseliciatur.Hoc epim leprae mae
teriam eradicatu difficilem é remotis
latis {ubducic, Quinetiam prime con
coctionis:errata corrigit,quo fit,vt &
reliqua comcoltiones abfolutiores fi-
ant.Leprg.enimorigo eft ex concaéte
rie facultaris corruptione. . -
DECIM V M,quod corporis colo
rem ex uitiofo aliquo. humore depra-
vatum emendet:ipfum enima cute a-
lid deriuat. o T
_VNDECIMV M,quod epilepGid
exventriculi cum cerebro fympathia
| obbortam curet:humorem enim,cuius
enaporatione epilepfia accidebat, &
yventriculo expellit,
.DVODE CIMVM,quodiGero,
illi prefertim, qui abobftruéionibus
itittum ducit,medeatur:vehementio=
refiquidemvomendi conamine obftry
&ionum materiz i locis,qu os obfide~
bant ,auertuntur. Ad hzc materia e=
tiam pituitofa, qua eiufinodi feré pa-
tit obftru&tiones,vomitu educitur. .
DECIMVMTERTIVM, @
afthmati fubueniat:caufam enim eius
antecedentem tollit . Quin tharacem
etiam ac pulmonem calfaciendo fuper
fluitates abfumit, vnde afthma gigne-
batur,
DECIMVMQVARTVMg
tremorem atque paralyfin curet: harQ
' enim
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enim pasfionum materiam aufert.
"DECIMVMQVINTVMg
magna & nigra vicera in extrcmis.-p%é
tibus,& impetiginem,materiam dmw@
tendocuret. : o

CQVANQVA

M verd vomitu,

“iriteé prouocatus diGori'cGmodorum

AuicEna
4o L.cap,
14

bmniuth firautor ,.cauendum tamen
vhicé erit,neisquivalere & fenelce)

|

volet,, vt vomat quotldia_num'habear'gb

Nam eius frequentia asfiduusg; viug#

fromachum fentinam & lacunam-f.|
cit omniumfuperfluitatum . Pretery
furditatem etiam inducit; vifui obefy
thoracis pulmonisque venas difrum.,
pit,nocet dentibus & doloribus capis;
tis , maxime {i non ex ventriculi vi.
$16 orti fint. Careriim in eliciend
vomitu fumma diligentia confideran
dum medico , quiad vomendum faci
les;quidue difficiles futuvi fint . 'Dif
ficulter entim’ vomentes ,ad vomitios
fies non funt cogendi’, fed per inferio:
#a'potius purgandi. Difficulter enin
vomentibus 5 vbi eos ad vomendun |
veferis , venarum'qua in chorace funt)
¢iptionis periculum imminer. Diffick
lesautem & inepti ad vomendum funt
inediocriter carnofi, &augufto the:
race p;xditi.Contré,verc‘)' faciles, &ix
donei’, qui tenues gracilesque natun
funt, & amplum obtifient thoracen|

Qug
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~ Que fingula Hippocrates, libro.4+
aphorifino. §.&.7.ita fcribens confir=
mat ; Graciles,8ad vomendom faci=
les, per fuperiora purgare conuenit..
Qui verd ad vomendum difficiles funt
& mediocriter carnofi, hos per infe=
riora purgare oportet . Tempus vomi-
tioni aptisfimum. eft eftas ,vtpote in.
qua biltofi potisimum’ humores-gé=
nerantur ,-qui facile {urfium ferun—
tur ; & per. vomitum fine negocio eii~
ciuntur. Quod Hippocrates etiam li=:
bro.4.2phorifmo. z.1ta {cribens con=;
firmat.Aeftate quidem fuperiores ma~
gis ventres hyemeautem inferiores
medicamentis purgare conuenit, Ne-
que obftat quod Hippocrates in libro.
(clle digta falubri aphorifino. 15.contra
rium adftruere videatur fex hybernis
-menfibus vomere vtile efle tradens: &
Celfiss libro.1ic2.3. vomitum vtilioré
hyeme quam zftate efle {cribat : quod
vterqsiniislocis de pituitg vacuatio=:
ne, qua citra purgantia medicamenta
fit,loquatur.Quando enim hyeme in
ventriculo pituita generatur, necefle
eft vt illam vomitibus expurgemus:
Verim vniuerfum corpus fi purgare
inftitnamus- ; xzftare per- fuperiorem
ventrem,hyeme per inferiorem , vt eft
inaphorifmis relatum, purgabimus.
%1& multa? vniverfum corpusgftate
\ : per
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. per fupertora & vomitum magis pus

_gandum;hyeme verd per inferiora.Bj
tuitd verd 1n vencriculo tantum coaj
ceruatam hyeme,vomitu eiicere nihi

prohibet,imd plurimum confert. Py
o' quid ex eis qug per vomitum qua.
‘uis tempore eliciuntur praedicere lic
at;Hippocrates libro fecundo progns

fic.aphorifino. 18.& fequentibus , &/

poft eum in {itis commentariis Gale«

nus;abunde docuerunt. Lege plurag

pud Leonhartum Fuchfium ca. 20.me
thodi perueniendi ad medecinam.
TERTIVMexiis,quain prefe
ptis notantur verfibus,eft, quod qua-
“tuor fint anni tépora, Ver fcilicer, Ae.
ftas, Autumnus,& Hyems.Et inter he
ver,licet per {e fit omnis exceflus pla
ne in medio; quemadmodum libro.y,
de temperamentis capite feptimo,Ga-
lenus teftatur, refpedtu tamen habit
ad reliqua tempora , calidum dicitu
ac humidum.H oc. tépus fanguinimit
tendo accommodatisfimum eft: fiqui-
dem gquaile eff; atque adeo neque ni-
mis calidum,neque fupra modum fri-
gidum:ve retishime ab Hyppocrateli
bro feptimo aphorifi. § 4, dictum fir
Quibus fanguinem & venis detrahere
confert,iis Vere fanguiné mitcerepro
deft.Hoc item ternpore fa nguis in cor

poribus augecur.Cduenit atc veinve
: ’ 1e,y
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re,ad imminuendam repletione m, Ve
nus,motus,ventris folutio 5 fud or, &
balnea fint moderata.Hoc etiam tem-"
pus,vt libro fexto aphorifin. 47.Hip-
pocrates teftatur , aptum eft corporis
purgationi,qua fir per medicamenta.

QVARTV M,quod zftas calfa~
ciatatqs exiceet,ac proinde flava bilisy
quix calida & ficca eft,per ipfam in cor
poribus augeatnr . Ad moderandam
igitur dugrpaciay,que corporibusra
tiofie temporis accedit, alimentis veen
dum eft frigidis ac homidis: abftinen=.
dum & Venere,& crebris balneis. Nam
& hzcexiccant . Etnifi necesfitas co~
gat, rara fit phlebotomia . Sit quies 8
paruus motus : quies enim humedtat , .
motus exiccat. Potu veendum mode~
raro,prafertim frigido:fuperflud nan-
que frigidi potus {umptionem,ob po-
rorii apertionem,{ubita nonnunquam
corporis infrigidatio,vel paralyfis , fi-
uelaxitas membrorum, aut repehting
mors cdfequitur. De anni temporibus
plura diximus fupra cap.19.& 56,

€ De numero ofSinm,dentinm,dr vena=
riims iny humano cot pove. Caput

LXXXVL
OSﬁb,u\s ex denis, bis cente=
» nisque nouenis,
v Con-
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-Ex.tercentenis deciesfex quiy

- Traditdrhecin loco, quod in vai;
“uerfum fint ofla , dentes ac venz hum
‘ni corporis. Ofla quidem fiunt & emi

“hoc difticho complexuseft:

DE(IHHERYANDA.F
Conftat homo,denis bis dentis
bus et duodenis,

queque venis.

ne,cum id quod eft crastisimum, d-caf
lido yrente induratnr , ficue lapides o
quuncurd calido vreate . Sunt ancen
offaveluti truncos fuftinens reliquun
corpus.De quorum numero hand par
va inter iplosartis Medice fcriptory
diffenfioeft . Hicenim ducenta ea efli
& nouendecim afleritur . Ioannes Ta
gaultius- excellentisiimus noftri i
Medicus,ducenta & quadraginta fiy

Adde quater denis , bis centum , ﬁ-ng,{,
habebis . )
Quam fis multiplici conditus cfSe femel
‘Nonnulli. 304. conftitnerunt. Se
Rhazeslib.r.cap. 2. ad Alman.ducen
ta & quadraginta ofto ea efle , Galen
anroritate probat. Cil omnia , inqui,
corporis offa numerata fuerint , proy
Galenus numeranit , ducenta & quy
dragintao&o erunt . Cui fubferibiel
tiam vulgatisfimus hicverficulus: |
Offz ducentena 5 atque quater futds
diedena. |

5 E-
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SECV N D Odeindelocodicitur, Dentes.

homini inefle.32.dentes: & hoc quidé
in corpore bene conftituto , vt quali-

‘bet maxilla,tam faperior, quim infe-

rior,{exdecim détifi fir capax. Quater
ni pr\imores,ﬁue_ac‘luerﬁ?q:a[.te'fs & 7=
panol Qrm.qcmumrur,xte VENATIVOL
quod interridendum retegantur, La-
tini incifores, fine inciforii , quia cib@ .
in os primo; allatum confringdt & in-
cidant: fingulis tantum radicibus ni-
tuncur.Horum verolateribus adiacét
inqualibet maxilla duo acuti, canum
dentibus fimiles(vnde suydoyres vo-
cati) cinguntd; tomicos ex omni par-
te,quorum munus eft;morfu dinidere
efcas, at qs.eas diferiminare . Simplici
radice ¢t at,quemadmodum incifo- -
rii.Sed caninorfi,quifuperiores funt,

Jongistimas habentradices, vt ad ocu~

lorum orbem feré pertingant,neruif-
que quilabri fuperiorismotores, ab

-oculorii regione per {uperius foramé

emergitadmodf vicini fint. Vnde fit,
vt altero ex his décibus auulfo,pericu
li ndnunquam immineat,ne parte ali
qua offendicur oculi, quapropter vul
go dentes ocularir di&i.Magnum, dii
nafcuntar,doloré infantulis inflighc,
& fi quido defluxio a cerebro incam
gingiuae partem infederit,in quam im
plantanzur ( vel natu grandioribus )
2 to=



Dentes
welares .

DE CONSERVANDA

totius genz & oculi dolorem pulfa-
torium non fine febre fufcitant . In- ¢

timis porro dentibus atteritur cibus,
iis maxillaribus , fue molatibus - no=-
men eft indicum , Greci youpiss &
pinas , fine puAiTas vocant, quod ci-
bos iam incifos & confrattos A priori=
bus dentibus,molant & comminuant:
afperi enim funt,duri, & ampli,vt in~
cifa 3 romicis , & confrada a caninis,
inlxuorem exafum terant.Suntau-
tem viginti : fuperivs quidem decé;in

T RS 7

vtroq; latere caninoril fici, toridemg; -
infertus. Qui fuperiori maxille affixi

funt,triplict radice,interdum etii qua

druplici nituncur:alii verd duplici, &

fonnunquam triplici: prefertim qui

duo exiis aduerfi & antcriores magis

funt:tertius enim perraro huinlinodi,

efle reperitur . Poftremi dentes , qui
funt omnium reconditisfimi , ac pro-
pemodum gingiua operti ,' Grazcisoa

@oovisiss , quod feilicet eo tempore |

producantur, quo fapere folemus , &
drysvonid eft,ferotind, & RPLVTH P,
quod ztatem perficiant & compleant,
nuncupantur . Latini impliciver Ge-
nuinos nominant , monnulli dentes
fenfus,Gue fapientize Interdum ad fe-
primum & viccimum annum latent,
vnde Hippocrates in lib. de carnibus,
fic feriped reliquic: Quin & in quarto
. . {e~-
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feptenario dentes enaftuntur, plerif=
que hominibus duo, quifapientiz den

'ges appellantur.Interdum etiam ad o-

&ogefimum annum , tefte Plinio libr.
11.cap.37.Plura Galenus in lib.de osfi
bus,cap.5.& lib.x1.cap.8. de vfit part.
Auicenna prima.r.do&.s.{lum. 1.ca.5.

_Andreas Vefalius lib. r.ca.11.de huma

nicorp.fabric. Carolus Stephanus.li.
g.cap.ir.de diffe@ione , & Lecnhartus
Fuchfius parte.1. epitomes de humani
corp.fabricalib.1.cap.14.

Tertio demum loco traditur,; huma
fium corpus conftare ex trecentis & fe
xaginta quinque venis.Cuins rei cer-
tituda ex anatowmia petendaelt .

§ De quatuor humorsbus bumani corpoa
135, Caput LXXXVIL
'QVatuor humores in huma-

no corpore conftant,
Sanguis cum cholera,phlegma,
melancholia.
Terramelancholicis, Acuacon
fertur pitnitae,
Aer Sanguinis, ignea vis Cho-
lerae.

Hicde humoribus, qui ad humani
corporis conftitutioné neceflarid con-
currunt , cumprimis agicur . Sunt au-

YV 3 tem
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t€ ii numero quatuor:{anguisfcilicet,
pituira fiue ;Ihlegma,ﬂaua bilis fiue
cholera; & atra bilis,fiuemelancholia.

Deinde oftenditur , quodni eorum
fit temperamentum, & quomodo fin~
sf:ulis elementis refpondeant.Melacho

1a frigida ac ficca eft,& rerre refpon-
det.Picuita frigida & humida exiftic,
& aquz comparatur. Sangaiscalidus
eft arque humidus’, & confertur aéri,
Flana bilis calida ac ficca exiftic , & i-
ix}x refpondet, Quod fané valgaris
Hhifce verficulis maiores noftriiniuea
re etiam voluerunt ; o

Bamidus oft fanguis s 0¥ ke 1és aetiy
illi.
Alger phlogwa ; Lames; 5 illi fic copia
«quofa eff.
Siccacalet cholera g fic igné fi: fimilsa
L ED
Frigens ficcamelancholia §t, terraad.
fimilata, v
Sanguis omnium humornm faci-
]éprmﬁanti‘sﬁmus eft: vel quod ma-
teria fit fpiricunm, in quibus confiftit
vita,& omnis aétio,naturalis fcilicer,
vitalis,& animalis:vel quod vite prin
cipiis confornvis exiftariE{t entm tem
peraté calidnsac humidus: vel certé
quod pracipuws ipfius vius fir, venu-

triat. Ex eoemn ogngs pacticulx
i Cor
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_corporis , ve multis in locis teftatur.
"Galenus , nutriuntuy . Bt vt verbo di=.

cam . Sanguis natura thefaurus & vi-,
tx fomes eft : vt quo affatim efiufo,
‘mors fubinde fequatur.Hinc fané eft.

* quod Mofes. 17 . Leuitici ira {eriptom,
“reliquerit. Anima omnis carnis infan,
uvine eft.Significat autem Anima He

%rmi‘s vitam . Hanc cum dicit in {an=

pine efle , vult fanguinem vehicu~,
um efle vitze. .

Phlegma fecundum probitatis locti

fibivendicat. Hichumor, vt teftis eft

comment.3o. libri de naturahum.Ga
lenus, in prima ciborii mutatione ge=,
neratur, Colore auté albus exiftit, & .

conco&ionein fanguinem mutatur.
‘Quapropter quil fic veluti ex dimidio

Sanguls,

Phiegma

coftum'nutrimentum , nullum quod’

pituitam expurget proprinm infiru~

mentum natura machinataeft. %ig-
pe inventriculo generata picuita,quia

fertur fimul ciim iis, quz ex cibr po=,

tusds humoribus in iecur diftribuun~
tur,concofta i fanguis euadit. Quoc?
‘auté pituira in venasfertur, animali

etid ex viu eft. Defiderat itag; talishu

mor non vtique enacuari, fed in cor-

porc manens alterari . Quod vero in

inteftinis relinquitur;a bile ex 10cino

rein ea defluentcabfterfum, comodif

fime ac celerrimé per fedem elicitur.
4 vt
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velib.§. de viurpat. corpo. huma.caps
4.fufius Galenus oftendit. Porro ex-
crementum ; quod a cerebro deftillat’,
veluti Galenus lib.2.de natural. facul.
cap.vltimo atteftatnr,proprié non re-
&eappellaturpirnita,ied Graee Basy
Y neld ndpu%ae,Latiné'Mnccus. /

Flaua pallidave bilis,fica calore, g
eft flauus pallidusve, appellationem
sccepit, fimpliciterque Gricis , Gale~
no in libello de tumoribus precerna-
turam capite.10.tefte, xoAn dicitur.Re
liquas vero omnes biles, cum coloris
adiectione nominant . Generatur au=
tem bilis in hepate,ibidemd; cum san-

nine mifcetur . Weceflarium autem
fuit,vt ab ea fanguis purgaretur,ne fci
licet torius corporis color ab ea, haud
fecus qui inittero , inficeretur . Hine
siatura huic propriam {cdem machi-

nata eft , veficam nimiriun quaiecori

fubelt , & bilem ex eo ad {é per conues
nientem meatum trahit . Viis autem
bilis lauz eft, vt inteftina 4 pituito-
fis excrementis repurget, & abftergat.

atque eorundem excretionem adiu-

uet. Ad inteftina autem defertur balis
per meatum duodeno infercum.
Arra bilis naturalis veluti fex ad fe
dimentum {anguinis eft , ided colo-
- re,quod nomen fatis indicar, nigra
Hzc auté, i volumus exquifice loqui’

Ga-
3

1
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Galeno {£&.6. aphorifinor. comment.
s3.acteftante s nondum arta bilisno=
minaridebet , fed melancholicus hu-
mot . Necefle verd eft ab hoc humore-
expurgari iecur,ideoque infirumen~
tum,quo il expurgetur, watura lie-
nem condidit . Quifi minus quam o=
porteat , melancholicum -humorem
ad fe trahit veinde fanguis imparior,
ita totum corpus redditnr magisde-
color. yrhincetiam perfpicuum o=
mnibusfit, eum hamorem iniecore
§en erari, 4 quo tandem in lienem traf
ertur . Viusautem atre bilis natura-
liseft; Galenus libro. 5.de vl part.
huma.corpo. capite. 4. atteftante , vt
ventriculialtiones iunce. Ipfaenim
cim acerba & acidafic, ventriculum
intendit , & in {eipfum contrahic, &
exquifité comprehend ere cibos cogit
acretinere 5 quoufque plene conco-
quantur. »

Veriun enimuero cim exa&a bumo
rum cognitio vrilisfima cumprimis
fit,& oppidod qu i neceflaria; deipfisla
tinis nonnihil d*cemus. .

Sanguis igitur vi comprehéfumeft,
humor eft - calidus & humidis ex tem~
peratiore parte ipfiusichyli progeni-
tus . Bt hic quidé duplex eft;iuxranco
tericornm diuifionem,nacuralis, & né
naturalis. :
V 3 Na-
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"Waruralis, eft humor calidus & hu<
midus , fubftantia quidem mediocris,

" colore verd multum -rubens, odore
autem & {apore dulcis,mitis, ac beni~
gaus. - o
Vertimnon naturalis ille drcitury
" quiab ifto nuper defcripro deflexity
degenerauitds:intra tamen fuz latita
dinis terminos: quos fi tranfgredirur;

nonid fanguis , fed alius humor venic |

appellidus.Hoc autem({anguinem in

i

qui d:generare & propria fua natura )
contingit dupliciter.Viaomedo(veas

sunt)in fe,hoceft,ratione fuf,permu~
tata propria eius {ubflantia , cirraalee
rins admiftioné.Altero modo, per a-
lium,feu ratione alterius. Et per fe qui
deim adhuacbifariam, nempe , vel quia
eius fobftantia crasfior eft , aut te=
nuior qui debeat : vel qnia aduritur,
& quod ex co renuiuseft,in favam bi
lem mutaturiquod verd crasfins,in a-
tram,idg; abfq; feparatione. Alterius
verd ratione {anguis fit non natura-
lis,quando alius ﬁumox illi permifce-
tur.Quod multifarid ctingere poteft
prout {cilicet varie fpecies bilis,pitui
tz,aut melicholie, cum ipfo fanguine
mifceri poflunt:qui ob id muleifariia
narural etid differe. Ac primo quidé

fubftantia:crasfor enimeft , & turbi- |

dior , ciun ipfi mifcetur melancholia,
Le-
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tenuior cium flana bilis,autaquofitas.
Secundd , colore:pituitg nang; ratio=
ne declinat ad albedinem :flanz bilis
ad pallorem: melancholig verd ad ni-
gredinem_. Tertid , odore : foctet enim
cui humores admifti funt putridi: om
nino verd expers odoris eft, cui cru-
di.Quartd,fapore : flaug bilis nanque:
admittione ad amaricudinem ; melan-
choli ad aciditatem, pituitx verd ad
infipiditatem vergit.Auicen. 1.1.dot..
g.cap. 1.& Ioannes Tagaultius libr. 1.,
inftiu.chirurg.cap.6. . .

Phlegma quod Latini pituitamyo.
cant,in generatione humordt fangui~
nem confequitur,matorque eils por—
tio eft in corpore fecundim fangui-
nem, quam aliorum humorgm.Eif an
tem pituita duplex,naturalis,&néna
ruralis.Et naturalis quidé, eft humor
frigidus & humidus, fubffantiacru~
dus,colore vergensad quandi albeds
nem:fapore verd,&(fi fas firdicere)o~
dore ad dulcediné. Hae certé cdeollio
ne in fanguiné muratur:eft enim pote
flate id fanguis,fed nondum exquifitg
concoétus. Bft quoq; modus quidd pi- -
cuitz dulcis, quz non exiffi valde fri
gida: imo fi cum corpore conferatur,
paucz admodi frigiditatis videbitur
efle particeps:finverd cum fanguine ac
flaua bile,non modo frigida, fed natu-

V' 6  rali-

“Dhlegma
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raliter eciam alba erit . Dicitur autem -
dulcis , exten{o nimirum hocnomine |
ad omnes fapores, qui deleationem ;
guftuipariuns: Alias entm naturcalis |
pituita dwores nel 6daradus , ideft
qualicatis expersy infipida , & aquofa, |
hoceftaque faporivalde alsfimilis eft. |
Huic namra, ve diGumeft proprinm |
infltrumesitum,veluti flaus bili, & me
lancholice; machinata non el {ed fi= |
mul cum fanguine fertur, vt in ipfitm
opportuno tempore facile commuta-
11 queat: imilitndinem enim ipf fini~ |
timam iam atque propinguam habet ,
Hauius quidem picuite duplex eft neal
cesfitas, & vna vtilitas. Ac prior quidé
necesfitas eft , vt in hoc iuxta membra
fit, quo facultates eorii calidirate fua
nacuriliin ipfa concoquenda ac diftyi
buenda operentur , ex eadue tempore
indigentix nutriantur, ctt propriovi- |
delicer alimento,quod eft [anguis mi: |
tis ac benignus; ob retentionem ali-
quam maflz finguinex, deftituta fue
rintreamenim dventriculo nonnun: |,
quam atque hepate ex accidenti quo- |,
- piam retneri contingit . Altera necel |
ficas eft, vt fanguini mifceacur,ipfum- ;
Gueaded membris phlegmacico: con- |
ftiencionis,fine temperarure; qualec |

- rebrum cum primis exiftic, arq; fping |
medulla,a Caleno yw7icios peros b |

: o Ara-
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Arabibus vero Nucha,appellata nu-
triendis accommodet.Horum nandue -
Afanguini pituitdadty admifceri opor
tet uxta menfuram,quam matcri¢ ne
cesfiras éxigir. Vilitas porrd eiuseft,
vt articulos acmembra, quz in contl

.pua {untatq; iugi motione,humedtet:
.yt fcilicer melins inuerti posfint:quia:
- ybinon fint partes humectare,led fie-
- ce 5 difficiles funt ad motum & neper
- caloré,quiex motu & collifione pro-

ficifcirur,penitus exiccentur.Non na-

- uralis pitnitaseft ea,que amodd de-

{cripta degenerat,incrati fuz lanrudi
nes terminos , quos {i forfan pertran-
feat,non iam amplius phlegma, preux
tave,fed alius humor dici debet. Con-
tingit afie bifarid pitnitdiplamapro-
pria fua natura degenerare.Vino quidé
modo in {e,quando {cilicet in propria
fuii plins fubftantia,cicra aleerius ad-
miftionem permutatur » Quod fane
maltifariam contingit.Alia enim 1ux
ta fenfus indicium in fubftantia, hoe
eft crasfitic ac tenuitate parcium fua-
rum ¢inerfa apparetreads d fimilirudi
ne muccilaginis,qug & femigibus qui-
bufdam extrahitur, muccilaginofa di
citur.Alia in fibftantia fecundim fen
fus iudicium zqualis apparet, clireve
ratamen in parcibus {uisfic diverfa:
‘eads pituita cft cruda:quain ventricu
v 2 lo
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lo potisfimim arque intefinis colligi
tur.Acillam quidé,que in ventriculo

refidet , Hippocrates i lib. de falubri’
dizera,fingulis méfibus bis vomitu ex~'
pellere praecipit. Ad alterins vero ex~
cretioné,quaein inteftinis cogeritur,a’
natura conftitutum eft, vt flaua bilis'
¢ veficula fellis ; que jyoand'oyos Gra=

cis dicitur,ad ieiuniun,reliquag; infe
riora inteftina deferatur,cad; a pitui-
tofis excrementis repurget’, & abfter=
gat,iplorumd; expulfioné inuet. Hzxc
eadem interim in venis quoque, fenit

. prefertim , ob concoltoriw ticulratis
imbecillitatem,coaceruatur,ibidemds.

diutius herendo angetur ac crafleftit;
Cuius moleftiam cum viterius natu-
ra non ferat, ipfamdue per ordinarios
meatus expellere nequeat,facic ¢ posfi
bilibus ¢ melius eft, repellitg; i corde
acreliquis internis membiis nobilio-
ribus ad exteriora , eadue ignobilia,
& pracipué ad tibias: quo naturaliter
alioquin obgrauitatem fuam tendit.
Eagd; caufa tibig fenum inflantur non-
nunquam , adeod; in tumorem atcol-
luntur 3 ve prefle digitis foffulam re-
prafentent:& maxime quidemappro=
puinguance noéte.Idé euenire nénun-
quam pinguibus écatque obefis folet,
qnig; humidioribus obleftirur alimé-~
tis, Alia pitnicatenuisvaldéeft , & a-
quofa,

"
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quofa , aqua nimirfi paululum admo-
dumdenfara fimilicudinem quandam
preleferens. Qualisquidem 1n falinis
haud rard ac fpuris sllorum vifieur,
qui cibos minus.bekeé conficiunt, quis
quelargius bibinr. Conlieuit edam
incoryze principio 4 cercbro in na-
res deitillare. Hixc cadé per decoctioné
indurata,pituica euadit crafia ane muc
cilaginofa. Pituica alia craffa admodii
eft & alba:cuius. quidems quodtenue-
rat ob diurniorem in lunéturis mo-
ram,cnanuitcraflumverd infpiffacum:
ac conglutinatum . manfit, ceu lapis
quifpiam.. Hincnedofa generatusr po- -
dagra,morbus,vt Ouidius teftatur, fe-
ré1ncurabilis:Sicenim lib. 1.de Ponto

clegia.4.deilla cecinit:
" Tollere nodofans uefiit -medicina poda-
Gram.

Altaverd pituita denfa & craflaefty
colore,& lentore;pondered; fufo ac li-
quefao vitro fimilis: que ob id paf-
fin etiam apudrei medicx {criprores
vitrea appellatur.De que copiosé ad~
modum Galenus libro, z.capite. 7. de
fanita. tuenda, & libro. 1.capite. 8.de
Sympro.caufis. & libro.2. capite. 6.de
different.febr. & libro. 2.cap. §.delo=
cisaffe@.& libro,rz.capite.§.methodt
med. Altero modo pituita efficitur né
naturalis;per admiftionem. Quando

feilicer
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fciliceralius quifpiam humor illi ex-

trinfecus accedit,verbi gratia,vel fan--

guis vel bilis flaua, aut atra, Si saguis
pituire permifceatur,hec dulcis effici
tur,fiuntd; ex ea,ficuri in libro de mul
titudine ca.17.Galenus teftatur, fom
nolenti.Sicrud i humores , infipida &

aquofa:qui propter infirmam coneo=
¢tionem in corporibus redundans ci.

bi faftidium paric,perinded; ac dulcis
pituitaaperte {omniculofosfacit.Si
flaua bilis,{alfa:hzc mordacior ceste,
ficciords, ac leuior ceteris pituite ge-

neribus inueniturinam flava quogue

bilis mordax , ficca, & leniselt. Qua

quidem ex fapore fputi facile iudicard
potelt , & in corporibus intemperan-
tium, qui fortia vina bibunt , & falfis
vefcuntur cibis;naleitur copiofius: d¢
inde perniciofi oriuntur catharri: L6~

giori- tempore in ventficulo refidens
intolerabilem nonnunguam  excitat-

ficim.Diutius verd huc illuc per inte-
ftina difcurrens, ipfa exuleerat,dyfen~
reriamg; gencrat & tenafinon. S1me-
lancholia pituicx permifceatur,ea aci
da efficitur, fiepinsg; in imbecillo ven
triculo, quim in aliis corporis partis
busreperiturimelancholia enim natu
ralis defertur ad vos ventriculiy vt co=

&ionem eiusadivuct, famemd; ac na.’
turalem appetentid inuitet,Ea igitur -

{ub-
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fubfidendo nonnunquam pituite mi-
feetur ipfamd; reddit acida.Que ex a-
cido certe ru&tu fudicari facilé poteft:
fiunrd; ex eain corporibus redundite

~ famelici. Quinetiam pituita per fend

nunquam inventriculo-ex chylo aci-
da efficitur,citra alterius humeorisad
miftionem :nempe adebili calore per

- modum ebullitionis. Ea pituitofis ac~

cidit frequentins, non fecusac dulei-

bus fraétum guorundam fuccis folet.

Primtim enim illi feruent arque ebul

linnt,deinde aceleunt . Poftremo ve=
20 pituita qugdam melancholiz pon-
ticz admiftionc, pontica etiam effici-
tur;minus {epe tamen ob eius melan
choliz raritatem inuenitur. Talis au-
tem melancholia oritur quandoqgs ex
vehementi infrigidatione, qua nimi-
rum humiditas etus( cltm anllus acce
dat calor,neqsdebilis , quo ebulliens

inacorem vertatur:neque fortis, qui-

coquendo in {anguinem muret) con~
gelafeit,& ad terream nonnihil eflen=
tiam inalceratuor,

Bilis,queg syori Grazcis dicitur,vul-

go autem Cholera, et humor calidus |

& ficcus,ex tenuiori & calidiori parte
chyli,vel ex fanguinctenusi & feruen

teprocreatus.Hec quoque duplex efty -

naturalis fcilicer,& non naturalis.Na
turalis, eft humor calidus & ficcuspo
: tefta-

Bilis,
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-teftate:fubftantia quidem tenuis,colo
.reverd flauus,auc ruber , declinansad

quandam citrinitatem , feu flanitiem:
faporeverd exadé amarus, non au=
tem acutus, fiue acris , ve quidant ma~
1&-affrmaruge . Hec quidem inhepa,
te generara , in duas ftatim diftribui-

tur partes . Vna cum fanguine. ad ve-

nas deferturaltera ad nussy , id eft,ve~
ficulam fellis tranfinittitur.Quz qui-
dem cum fanguine defertur,necestica-
tis & iuvamenti caufa’'cum eo tran-
fit. Necesficatis quidem , vt fanguni
permifceatur pro nutitione membri,
incuius temperatura. cofuenientem
flaug bilis parté efle oportet iuxtamen
furam , quam materi® necesfitas re-
quirit., Halenus libro quinto de viie
part.human.corp. capite. 6.de pulmo-
ne.Iuuamenti verd vt fanguinem,quo.
commodius per anguflos venaruim
meatusad nutriendum penetret , fub-
tiliorem reddat.Qu yero de ea cola~

ta ad cyfin fellis tranfic , obnecesfita~

tem itidem ac vtiliratem €d tran{mi-
titur:Necesfitas autem, vel eft ratione
totius corpotis, népe vt ipfum a pitui-
tofisac biliofis excrementis repurget
& abftergat:vel vnius cuiufdam mébri
vt nimiril vafa fellis nufriac . Veilicatis
verd duo funt iuvamenta, voum, vt
inteftina ab inhgrentibus fgcﬂ_u{qs &
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vifcofo phlegmate abluar & expur-
gerialeer(, vt inteftina & animufculos
pungatatque irriterad excernendum,
quod iplis noxiumineft. Propterea,
quatido porus, quia vefica fellis ad
inteftina protenditur, obftruétus efty
malé habent inteftina in expulfione
excrementorum ; & colica fgpé acci-
dig pasfio.
" 26 nacuralis verd bilis dicitur, qug
A predi@to humore vere biliofo dege~
‘perauit ,intra terminos tamen {ug la=
titudinis continetur , quos fi egredia~
‘tur,n6 jam bilis, fed altus humor repn
tabicur.Hocautem(bileminqud egre=
di limites {ue latirudinis) contingit
bifariam : vno modo ( vt fic dicatur)
‘per fe,& in fe. Alrero modo per admi=
fionem. Per amiftionem quidem bi-
‘lis efficitur non naturalis, feu preter
naturam,cim alius humor 111t extrin=
fecus accedit . Et hoc quidem fit mul-
tifariam. Alia enim eft, cui pituita ad-
mifcetur:que, quod frequentius gene-
‘vari foleat, nota & famofa , iue mato=
yis fame vulgo appellatur : hine fepe
tertiana notha oritur. Aliaverd eft,
cni melancholia admifcerur, & dicitur
minoris fam¢.Bills autem, fiue chole-
‘ramaioris fime duplex eft , cirrina &
vitellina.' Quido enim bilis naturalis
cum piruitatenui & aqua mifcetur ,
appel-
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_appellacur bilis citrina ¢ quando yerd |
“euny graffd piru ita mifcetur, vitellina-

* bilis appellari folet;quod onorumvi~
tellis,tum coloré, tum crasfitndinedic |

fimilis : Bt hec quidem vitellina rur<

“fumduplexeft , ficuti vitellorum ouo

rum duplex eft color. Quidam enim |
magisaliis albicant ,alitrufiores vi<|
dentur.Bilis autem que rufioribus eft |
fimilis,per aflationem fit.Minoris quo-
qué famg bilis duplex. Autenim cho- |
lera naturalis mifcerur atrabiliex bi-" |
heceft:} .
ﬁeior:aurmi{’cerm bilis naturalis cum:

umore melancholico naturali,quiin:

lis naturalis affatione fala,

hepate cum aliis humoribus genera-

tur,& haec eft melior:color eius rube |

eft,fed non clarus, neq; floridus , imd

fanguini,quiin venis eft,fimilior. Bi=
. \ - -

1is verd non naturalis per fe, & in fe;

1id eft, fecundit proprii fud fubftantid’

alia quidem in hepate fepius genera~’
tur per aduftioné eius : quod tenuius.

ineft in fanguine,Crafsii enim in me-
lancholiam yertitur; Alia verd in ven

triculo ex prauisalimentis non conco

€tis, (2d corrupeis : vel ex aliis humori
businvenis generatur. Ec hzc quidé
duplex eft. Vna porracea , prafiinam
etiamvocant,que porri virorem pr-
feer : generatur ex vitellina , quando
aduritur. Aduftio enim in cholera vi-
telli

s
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tellina efficit nigredinem, qua cum ¢x
grinitate mifta ygeneratur viridiras.

Altera eft esuginofa, quaernginisco
lorem initatur , & gignicur ex porra<
cea, qu:mdo eoufque aduritur, donec -

humidicas eius exiccerur, & ob ficcita
tem albefcat. Bt he dux extremze qui~
dem male fiunt, fed zruginof petor.
Aunicenna loca fupra citato, & Lodnes
Tagault.lib. 1.ca.8.Inftituir. chirurg,
Melancholia, fi in vninerfum definia-
tur -humor eft frigidus, & ficcus,ex
crasfiore ipfius chyli portione progeni

Melan.
cholin.

rus,Hac quoque duplex eft, naturalis

fcilicer,& non naturalis,

. Naturalis,eft boxi fanguinis fex,ac

veluti limofa quedam fuperfluitas,
hoceft, crasfior quidem fanguis , cu~
ius color niger eft, faporvero acerbus
vel acidus,vt vomentibus eum nonra
ré innotelcit:hecin hepate quidem &
inmafla {anguinaria-(in qua humo-
resvniuerfi continentur) generata in
duas ftatim deducitur partes. Vna e~
nim cum fangnine ad venas defertur,
alerz ad lienem trahitur.Que quidé
cum fanguine defertur, necesfitatis &
iuuamenti caufa cum ipfo tranfe, Ne
cesfiratis quidem , vt fanguini per-
mifteatur pro nutritione membro-
Tum, 1 qUOrHm temperatura conue~
nientem melancholiz partem eflec~
por-
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- portet iuxta menfuram , qui materiz
necesfitas exigit,ficaci funt, lien, ofla,
& omnia membta terveftria. Veilitatis
verd,fiue iugamenti, vt nimis fluidam
illam fanguinis tenuitatem coufquere
fringat,firmet,ac conden fet, dumin-
de nutriendorum membrorum pars {o
lida fiat . Requiritenim fanguinis in
hifte animalis particulis nutriendus
crasfitudinem quandam. :
- Altera pars,nempe crasfior,magisd;
terrea,que nd fatis commode a natu-
rali calore alterari potuit,ob necesfita
tem pari modo.ac vtilitatemad liené
feinngitur. Necesfitas autem ; vel elt
ratione totius corporis népe vt ipfum
3 melancholica fuperflurcare expurge
tur, vel vaius cuinf{dam membri, ni-
mirumve lienem nutriat . Veilitas ve-
rd eius eft, quod ad osventriculi proa
fluens , inuentas ibidem humidicates
exprimat , non aliter quim muliercu-
lz lac mulgendo & vaccarum vberi-
busfolent . Et huius quidem vrilitatis
duo funt inngmenta: Voumsquod con
trahatventriculum acconftringat: &
cim acerba fitarque actda , nonmodo
‘non ledat adtiones eins , fed mulio
magis ctlam promouear. Nam ventri-
culi intendit ac contrahivin feipfum,
cogitds cibos ad vnguem circumple~

&tiyac retineve quoulqs fuerint conco~ |

&i.

|
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&1, Alcerum , quod acredine fuacom=

motionem.ac corrugationem in ven-

triculo faciat,quibusventriculusad i

biappetitionem excitatur . Talis auté
virrus excitata famesappellatur. Fic
enim fames proptet fuccum melancho
licum tendentem ad os ventri¢nli, qui
corrugando partem illam facic famem
ob idigitur fuccus inelancholicus vti=
lis in natura fuic.Melancholia non na
turalis eft; qua 4 modo defcripta natu
rali degetierat,intra tamen limitesfug
fatitudinis permancns:quos fi precer-
rediatur,non iami amplius melancho
ﬁa,fcd alius humor dicetur.Eius qua~
tuor differenti¢ note communiter fta-
tuuntur,licet plures fint obfeurz.
- Primaeft , quando humor ipfe me-
lancholicus , qui naturalis dictus eft
& quotidie gignitur in corpore , dum
animal fanitate fruitur,in propria {ua
eflentia torretur , aduritiwve , & pu-

trefeitfitque bilisatra exquifieé. Talis

enim vt lib. 14.cap.9. Therap. metho.
& libro-de atra bile cap.3.& comment,
21.lib.4.apho.Galenus ait,ex humo-~

; reatro fupra modum adufto céflacur,

haberd; fplendidum aliquid, veluti bi
tumen, & pix.Hiec autem( vere inqui
arque exquifité atra bilis nominata)
acida eft, & in terram cffufla velut ace~

tum feruer, & ipfam fermenti ricu

ele-
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eleuat , cum omnianimanti injucuix
da,aded, vt ne muves quidem ipfi, auy
mufce eam guftauerint, non magi .
quidem,quim copiofum falem in'qu.
anllum animans vitam peragit,vt ma
re quod mortnum appellatursindicar
Porrd tum gignitur huivfimodt nigy
bilis, cum ille veluti fanguinis limy
(quam melancholiam naturalé dixi
mus) diutius moratur in corpore , §
neq; per aliquem fenfibilem cffluxur |

.neq; occuleit excernitur:vertim tranf
mutatur,corrumpitur, & putrefcie.Si
quidem hic humor,vbi amplius in ca.
Jucrit,aur propter putredinem, auc
b -em inflammantem , nigramn  effici
bilem,inquit Galenus libro.14.cap.g,
metho. meden. Que quidem frigidi
eft, quia terreftris , fed tamen calosiy
non expers , quemadmodum & cinis, .
& acetum , apparetd; dum per aluug
{ve contingit aliquando dyfentericis)
excernitur , {plendidior , acnigrior,
iplo fanguine crasfiore , & nigriore,
quem humorem melancholicum ap-
pellamus : Splendet enim veluti mor.
tui maris bitumen , quod Indaicum
vocaut,

Secunda fpecies feu differentia bilis!
atre 06 naturalis elt , qua ex adudtip:
ne aliorum humorum nafcitur,ve illy.
qua fitex flaua bile Ychemcntgjﬁa.;

uz
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Quez etiamnum tantz eft malitie, ve
& terram radac,& eam,more bilis ex-
quifité atrz,in aleum atrollat . Sed &
mufceipfam , non fecus , quam veré
nigram bilem , refugiunt. Sifanguis
quoqssaut pituitain corpore vehemé
terincaluerint,& exurantur, efficicur
‘etiam meldncholicus humor non na-
suralis per aduftionem di€tus, vtvo-
luit Auicenna, Veriim duz ift poftre
mz{pecies(que {cilicet per fanguinis,
au pituite affationem fiunt) Auicen-
nz mitiores funt, Seribit autem Gale-
nus comin.29.1ibro.3. prediét.Hipp.il
lam bilisatrz fpeciem,qua ex flaua bi
le vehementer aflata generatur , dete~
riorem efle quam ea, qug ex crasfiore

‘fanguine generationé habet: qui fubfi

denti in dolio vini fzculg,aut amurcz
hoceft, fazci olei proportione refpon-
det . Hzc enim mitioreft , sed potisfi-

‘miim , gquoties traxit nondum in ani-

mali moram,cum aliquo colore abun
danti preter naturam . Vertim prinf=
quam in exactam arrambilem teanf-
mutecur,primd in vitellinam, fecun-
d6 in porracei , tertid in zruginofam
tranfit.

Tertia {peciesmelancholiz non na
ruralis eft, qua originem fortitura la
pidofz quadam cé cretione, vt citm ab
mperitis medicis vel chirurgis eryfi-

X pelata,
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pelata, & inflammationes ( quas Gre= | .
cipagypords vociry aut quinisaliitu . .

.oresex naturalibus humorib. pro-
créati, admotis extrinfecus prefidiis,
nimis vehementer refrigerantur , ad«
fringfiturds vel cum iifdé cumoribus
‘€2 qux valenter nimis trahunt; dige-i
ritneq; inedicamenta,applicitur. Thc
enimtoto y quod in eis {ubtilifimi e-
tat,disfipato,id quod reliqui eft ( né:
pe crisfius)plus juftd deficcatum, lapi
dis duritiem conlequetur, atq; in me<
{ancholicum humorem vertetur .

Quarta melancholiz non naturalis
differentia exurgit, quando alius hu-
mor ipli melancholi® naturali permi-

feetur.Quod di,fic,dulcoraturyac mi-
tefcit magis , nifidum alterutra bilis

adufta,huic commifcetur, Siquidé tiic,

vel acefcit , vel amarelcit, & erofionis
non modicz particeps efficitur, Auicé
naloco ante citato,& Ioann.Tagault,
li.r.c. 14.1nfti.chirur. Plufa Toinesba
ptifta Mstanus in.1.1.do&. 4.capit. 1,
‘Auicennz,& Leonhartus Fuchfius ca.
11.meth.perueniendi ad Medicinam, -
§ De temperatura, finecomplexione San-
guinez. Caput LXXXVIIL

N Atura pingues ifti funt atq; |

ipcantes.

Rumoresq; nouos cupiunt au-
dire

i
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dire frequenter. =
Hos Venus et Bacchus , dele-
ctant,fercula,rifus . :

Et facit hos hilares,et dulcia

~verba loquentes,

Omnibus hiftudiis habilesfunt,

et magisapti.

Qualibet éx caufanon hos faci

le excitat ira. -
Largus, amans, hilaris, ridens

rubeig; coloris, -~
Cantans,carnofus,fatis audax,
 atqsbenignus. -

Signa,quibus {anguinei téperatura

facilé dignofci queat, hicrecéféntur.

. A C PRIMVM quidé, fanguinei

fint pingues: qd de pinguirudine pro=

prié di¢ta minimé in hoc loco accipi€
dieft.Ba.n.fcuti Gal. li.2.c.9. de tép
& poit ell Auicéna.2.i.dod.3.c.3.ate«

ftatur,ex habitus frigiditate gignitur:

fed de pinguitudinead mediocré cor-
pulentiam,fiue carnis abundantii ex-~
tenfa,quam §vrepuiey Grecl vocit.Si
quidem rubre carnis cum decenti fir-
mitate abundantia calide ac humidg,
hoc eft,{auguineg téperaturg nota ei%.

Quibus enim pluseft carnigrubre; .

X 2 sz Vir-
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ii virtutem asfimilatinam habent po-
tentem,& {anguine abundant. quippé
qui,Galeno loco iam citato tefte, vi-
geant inualefcantd; calido atgs humi
do:Corpulentia,inquit , fine zbundan
tia carnis & {anguinis copia.nafcitur,

Cim enim calori intra debitos fines |

shanentibonifanguinis accedit copia,
neceflz eft, vt corpulétia fequatur.Idé
innuere eriam his verbis Auicenna vo
tuit.Corpus carnofum abfy; multo a-
dipe & pinguedine, eft calidum & hu-
miduny,id eft,fanguineum.

SE CV ND VM, fanguinei fint
veliocantes,vt qui multa juciidicate,
magnod; iocandi lepore amicis ac fa-
miliaribus fuis rist fubinde moueat;
vel lzti,hoc eft,alacri & ere@to animo
idgs; maxime ob fpirituum,qui ex fan
guinei humoris benignitate procrean
tur,fubtilitatem & perfe&ionem.

TERTIVM,qp facetiarum, ioco
farumdue fabularum, & nouarum re=
rum auditione,eandem ob caufam, mi
rificé captantur.

QVART VM, proni admodi
fint in Veneré : Nimia enim Venusac |
intempeftiuum eius defiderium ficob |

multicndinem geniture , qug ex fan-
guinis copia potisfimum nafcitur.

QVINTVMET SEXTVM,

quod conuiniaappetdr, vino fuauiter
in-
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indulgeant, & cibis gaudeant optimis
atq; exquifitisfimis:{cilicet fimilibus,
& quibus {eruari posfint:{erudnrur e-
nim fimilia imilibus. ,

- SEPTIMVM, quodridibundi fint,

hoceft,facilé rideant quod Hippocra-
tisetid teftimonio confirmarur,qui in
libro de preparatione hominis,ita feri
ptumreliquit: Quibus conceflum eft
puriore fanguine frui, frequenter ii ri
dent, & floridafacieapparent , omnes.
colore venufto. '

OCTAVVM,quddhilaresfine
aclzto yultu: idg; ob viuidum maxi=
me ad floridum colorem & venuftaté
corporis: hec enim omnia fanguinem
qui temperatus eft,confequuntur .
NO N V M,quod blanda plerunqs

& auditu iucunda verba ab ipforum
ore profluant : quod & ipfum ytigs ob’
fanguinis benignitatem euenire putd
dum eft . Offasyedp di 7oy drfiparoy
xpdaete , ToroUTos netl LuTwY 6 AdYos

DE CIM VM, ingeniofi,hoceft,
artibus quibusliber addifcédis idonei
fint: nimirum ob vigorem & infitam
ingentii ex fanguine vim, fiue docilita
tem. Hincet1d Hippocrates in libro
de flatibus,ira {criplifle videtur : Opi=
norinter omnia qua in corpore {unt,
nihil magis ad prudentiam conferre,
quam {anguinem.

3 VN-



~ excandefcant,, pracipitesd;iniram fe’
cmidicas bilis feruorem, qui eZyfupiay
-frenum ab Auicenna.4.1.capite.20.di

*citur.

‘{fedadduntur etiam alia nonnulla.
., QVORVM PRIM YV Mquidé

~ fint dedidi.

DE CONSERYV ANDA
“VNDECIMV M,quod nd facild

rantur ; reprimit enim fanguinis hu-

efficit. Vnde eleganter fané flanz bilis

_Poftremis duobus verfibus non fo-
Ihm ex iam dics repetiitur qugdam,

eft,quod fanguinet fint largi, hocefty
liberales,benefici, & ab.omniauaritia
alieni. ’

- SECVND VM, qudd amoribus

TETIVM,quod hilaresfint & iu
cundo ackerovultu. - )
QVARTVM,quod ridibundi.Que,

omnia fanguinisbenignitate eueniiit.

- QVINT VM,grubei fint colo- |

ris:Humor enim cuti colorem adfert ,,
quemadmodum lib.i.apho.comment.
2.Galenus adferit , Bt Avic.2.i.doc.3. |
cap.3.Celov,inquit,rubeus fanguinis. |
multicudinem fignificat.Quod intelli |
gendum maximé,de colore, quiexru..
beo & albo cum wcundo quodi nito- .
re commiftus fir:& non qualisin facie |

|

|

eoriivifif,q fortia portitvina, &ingci |

- bo falfis atq; acribus vifitur {peciebus:

nempe rubeus fufcedine quadi permi |
, Cftus:
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-ftus:hic enim lepram portendit., .

SEXT V M, cantionibus & mu=
“ficis dele@entur harmoniis: quippé
quz & ipfe, autore Theophilo Citha

reedo apud-Athenzum lib.ig. Serrvo.

perindeatq; fanguis téperatior, ¢ui-

- Gieey,id eft,bonos ac cididos mores p3
. \ .
 ridt. Meéyes yep Qnoavpds 5.2 nati Bs -
: P54 Re L8
- Badod povainy draat rois iefovss

™ N 5

@i CUSE LTITE 5 AL YeLp K00 Tetim:
Saver , nal Tols Svuoerddls kel Tar
va phas I 1L@Epous RATATPAUYEL o . . |
. SEPTIM V M,y lint corpulenti.
- OCTA V VM,quod fint andaces:
idq; ob fanguinis caliditatem .

NONVM, qudd fint benigni , cle~
mentes,liberales , & benefici : ratione
nimirum humoris fanguinei, quieft
dulcis,mitis,& benignus .

§ De temperatura Cholerica, fine biliofa +

. Capnt LXXXI1X..

ESt humor cholerae; qui com
petitimpetuofis,

Hoc genus eft hominum "cu~
piens praecellere cunctis .
Hileuiter difcunt,munlrum co-

medunt,cito crefcunt.
Inde et magnanimi {unt , largi,
fumma petentes,

X 4 Hie-
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Hirfutus,fallax irafcens, prodi’

.. gus,andax.

Aftutus,gracilis, ficcus , crocei

‘quecoloris.

Buliofz temperaturg nota hocinlo

co traduntur .

A C PRIMA quident, gbilio~
6,fiue cholerici,quos yoaw dees Greei
yocant, prompti admodum fintad o~
perationes:{td impetuanimipotins g -
cogitatione faciit onmia . Igneunre~

nim habent calorent, qui imperum &

agilitatenr ad motiones przftac. Hine

z.1.doc.3.c.3. itaferdab Auicénafort

bitur: Ciim operationes plen¢ac perfe
€é naturali curfu procedunt,tempera |

turx gqualitatem indicant: cum verd

ad fuperfluos mutantur motus, calidi

tatis exuperantia fignificatur .
SECVNDA, gambitiof: int &

houorem cupidi, primasque in conci- |
liis ac confesfibus expetar cathedras; |

adeod; preferri omnib.veline : Perin-
de atq; ignis 1p’fe,cl fine pondere {emp
euolat,excelfad; loch fibiquaritinar
ce. Exuperans enim ille calor animos

ad infolentiam plerunqg; & arrogan- |

tiam excitat atque inflammat .
T E R TTIA,quodceleris fint men-~

tis ingeniiqs,& facile difcant:ob calidi |
N ~ . s !
nimirum & {ubtilem cerebri fubftan !

tiam,
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tiam, queg formascitd ac facilé fufei~
pit . Hinc non temeré mentis acu-
men & prudentiam abiliofo humore
proficifct , comment. 4o. de natu, hu-
mana Galenus tradidit. Lege plura de
hocapud eunder cap; rz.artis medici
nalis,& Auicenni loco aliquoties iam.
citato. . : :

QV AR TA,g edacesfint, & mul
tinorL:ptimum enim forcem habér ca.
lorem cbcoquentem ,tum ipfis eriam
plus per omnem cutemdigeritur, & in-
ambiérem aérem euacuatur, quam a-
Liis corporibus. :

QVINT A,gcitd apolefcant , &
corporis incrementum confequantur:
validisfimum enim habent calorem
Innatum: hic verd omnes ationes na
turalesadauget, ergo vel ed, qua cor~
pusad fummum incrementil (dxulw
Grzci vocant) perducitur.Galen.com -
ment. 14.aphor.lib.1.&lib.5. ca. 8.de
fimpl.medicameni.facul.

SEXT A,p maghanimi fint,illatas
4ue iniurias_iniquo animo ferentes
i fe ppulfareftacim conencur,idqs ma
ximeé ob caliditatis exuperantiam.Pa
ritenim ab vnaquagq; re pati pofle, ca~
liditatem fignificat, inquit Avicenna.

SEPTIM A,quoéd largi,benefici,
acliberales fint preefertim in eos , vii=
de honores {e confecuturos fpernat.

X 3 OCTA-
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IS

» OCTAVA,quéd fumma petant,id
eft, ad fummos femper dignitatumac:

bonorum gradus affeétent viam. -

N O NA;quéd fint hirfurt: Calida’ |
enim & ficca intempertes , ficnt Galg-; :
nuslib.2.cap. 10.de tempera.teftacur.: .

hirfura eft:vert ea in fummo. Quippe: |
per omné cutem difflatur semper ali= !

!

quid 2 calido , quod fecum eriam inte |
rim humoris nonnihil ad-cuté aufert, |

vnde pili generentur. Quomodo auté.

hec generatiofiat; copiosé admodum |

ibidemdocet, - .
DECIMA, quéd verluti, fall:pce's,

& deceptores fint,

VN DECIM A,qudd pracipites .
fint inird, acerbé nonnunquamvehe- .

menterd; excandefcant, 8 irafcantur:

obanimof{x nimirim faculracis vehe- °

mentiam; magni calidicatis exceflum

facilem bilis commotionem, & caloris

i corde feruorem. Lege Galenum ca,

29.& 33.artis medicinalis lib.2. ¢.16:
de fantitarueh.& in lib. decaufis mor
bo.cap.2. . -

DVODECT M A,qudd fint pro j
digi ,ineos potisiimil, 4 quibus fead

fummos dignitatum gradus promo.

uendos{perant. .

. DECIMATERTIA,quddau

daces,fortes,ac animof fint : Plurimi

enim in corde caloris habent, Galene
: R lib.
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lib,2.cap.12.de temperament. tefte.”,
"DECIMAQVARTA, qudd
fint aftuti,& hoc fané ob flaug bilis
caliditatem tum mobilitatem. = -
DECIMAQUVINTA,, quod graci,
les,id eft , macilentiac rar fint corpu
lentiz:ob exuperantem nimiri & im~
modicé difflantem caliditatem . Hing
magnaex parte graciles fiint biliofi,
Galen.comm.6.11b. 4.2pho. |
DECIMASEXT A, quod ficei
fint; 1d eft, macri ratione .- o
" DECIMASEPTIMA, quod.crocei
fint coloris,ideft,pallidi aut flani.Cer
tisfima enim fucci animalis cognitio
ex colore datur, Tanquam igitur cor~-
pusficubi albius folito eft afteCtum,pi
tuitofim abundare ficcum indicat fi~

_cubi pallidius aut flauius, biliofum :

iraficubi adrubiciidins quim pro na-
tura eft mutatum,fanguinis abundan

tid fubefle fignificaz,ficubi adnigrius ,
nigram fuperefle bilem oftendir. Ita -

Galen.lib.4.cap.7.de fanit. tuen.Lege
eundem-commen.z.lib.r.apho.
€ De temperatura Phlegmatica, fine
pituitofz.  Caput X C.

'PHlegma dabit viresmodicas,

latosque, breuesque

‘Phlegma facit pingueis,fanguis

reddit mediocres.

X é Odaa
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~corporafomno . B
Senfus habes, tardus motus pi=
~ gritiafomnus. o
Hic fomnolentus,piger, et {pu~
tamine plenus. o

Eft huic fenfus hebes, pinguis

facie color albus. e
Hic recenfencur notx temperatura.
phlegmatice.P R IM A,qudd phieg~
matici viribus fint mnfirmis acipuali~
dis:ctim enim phlegma frigidisimum
ac humidisiimi fit ornhifi ; queein ani
mali habentur'; mobiliraté calorisin-
‘pati, & que inde oriunturfacultates
omnes, magna ex parte obtiiditac de-
bilitat,& occafione quidem frigidica-
tis torpidfl pigruimgs corpus de natu.
12 a@tiones omnesreddir . Humidita-
tisverd ratione neruos omnes relaxag
Yanguidosgs facit:quo fir, ve phlegma-
tict,in quibus hic humor przualet. in
omnibus motibus voluntariis pigri-
tiam fedtiant. ‘
SEC VNDA, quod fintlati, fed
breuioris ffature;ob debilitaté.n.calo

ris innati corpus in longum extendt |

non poteft , porrigitur ergo & in lati-

rudinem protenditur .
TERTIA,ppingues fint & obef,
: mi-

Ocia non ftudio tradunt,fed
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nimirum ob frigiditatem & humidi=
taté, Adepsenim vel pinguedo fuper-
flua frigiditatis & humiditatis excef~
firm fignificar , & temperaturam cor="
poris phlegmaticam, Quicquid enim
infanguine pingue , lene,& tenue eft,
id in'calidioribus corporibus alimen~
tum quoddi calido fit:in frigidioribs
fernacur.Cumd; id veng extra fe trif~
miferint, vbrinfrigidas particulas in--
cidit, quod genns membrana funt., in
iis concrefcit, & in adipem fiue pingue
dinem connerticur : Galen.libro.z.ca-
pite.6.de téperaSequitur deinde,fan=
guaincos efle ftaturg mediocris. Quicii-

que enim corpornm habitus & tempe-

rati natura funt , & mediocri exercita
tione vtuntur,hos necefle eft

efle,id verd eft, mediocri omnino cor-
poris habitu.

- QVART A,quodadocia, quim
ftudia propenfiores fint: inftrumentis

-nimirum veluti torpentibus ob frigi~

ditatem.Galenus lib.3.de fympto.cau
fisicap.3. . : ]

QUVINTA,quod fint fomnoléti,
idgue ob multam cerebrihumiditaté

& frigiditarem.Frigiditas tamen mino

.rem vim ad procreandum fomnum

quam humiditas obtinet, Galen. cap.
21,artis medicinal.
SEXTA ,quod tardi ac hebetis fine
N X 7 ni-
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in genii: quemadmodum enim mentis
celeritas,dyyivioe Grecis dicta, & dif

cendi facilitas,quam gupmaIerey iidem.

vocant, caliditate & ficcitate , ita eo~
rundem hebetudo ac tarditas i contra
riis,nempe a frigiditate & humiditate,
exordium fufcipiunt.Galenus cap.12.
16.18.&.22. carris medicinal.!

- SEPTIMA , quod tardi fint motus

& hoc frigiditatis ac humiditatis ra-

tione, frigidi enim propriumeft non
mouere:humidi vero relaxare .
. OCTAV A,quodfinepigri. |
. NO NA,quéd fint fomnt culofio-
res:quorum omnium cauf ex iamdi.
&is fatis conftant. .
. Pofiremis duobus verfibus repetun
nl:r note predide cim quibufdam
aliis. - :
PRIM A, quod fint fomnolenti.
. SECVND A,quad pigriacrardi
fint ad quamlibet operattonem.
TER TI A,quod muld (puci:frigi
ditas enim improbe concoquitac dige

rit. proinde multain corpora excre- |,

menta relinquit.

. QVARTA, quod fenfibus minimé |

wvigeant : Galenus cap.z2. artis medic,
QV INTA,quod fint pingues. .
SEXT A,quod album habeant fa~

clei colorem, de quo fatis in praeceden

ticapite,nempe.89. .
o N € De

P
i

|

1
|
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€ De temperatnra Melaicholica. C.X Cle
R‘Eﬁzat adhuc triftis cholerae®
* - f{ubftantia nigtae, o
Quae reddit pranos,pertriftes,’
. pauca loquentes. - '

 Hi vigilant ftudiis,nec menseft -

- dedita fomno, o
Seruant propofitim,{ibinil re-’
.. putant fore tutum. . o
Inuidus,et triftis, cupidus, de

** traeque tenacis, o
Non expers fraudis, timidus,lu.

teique coloris.

i Signa melasicholicg téperaturz hoc
in loco referuntur. Ac PRIMVM qui=
dem,quod melicholici fint parui yhoc
eft. malis,feris, ac perditis moribus, vt
qui ed mceftitie facilé inducantur, ve
mortem defiderent,iugularique fe op~
tét, & odio profequitur oés quotquot
viderint.Gale.lib.3.deloc. affe&.ca.7.
- SECV NDVM, quod triftes admo-
dii int , infidiasque {ibi tendi in omni

_vita {utpicéeur.Ob turbidos nimirum

& tenebricofos , qui ex melancholico
humore procreantur,fpiritus.Quéad-
modum enim puri ac tenues {piricuslg
titiam , ita & contrario turbulentiag
erasfi triftitiam contrahune. .
TER-~
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T E RTIVM,quod taciturni fint,
& paucorum verborum : vtenimcali
ditas garrulitatem, fic frigidicas tacis

gurnitatem & filentinm generat.

QVARTVM,quod ad bonarumar
tium ftudia apti;habiles, atque accom
- modati fint, propter folirudines nimi~
riim, & fecreta qug feré petiit loca . Ni

vt lib.z.epiftola vitima Horatius ait. -

Seriptorum chorus omnis amas nemssy &
fugit vibes .

Fandem {ententiam fic extulit Oui

dius lib.r.eleg. 1. Triftinm:

Carmina fece 5 fevibétis & ocia guarunts

Hinceft , quod Hippocrates de De-
mocrito Abderitaad Philopcemenem
ita feriptum reliquerit.Non infaniam,
{ed quandam excellentem mentts fa-
nitatemvir ille declarat,dum neqs libe
rorum,neqs Vxoris, neque cognatord,
neq; rei familiaris,neque omnino ali-
quius cura gerit , fed & diu & notte a-
pud feipfum cdhiftit , & prinatam vitd
degit, plerunque in antris & folitudi-
nibus , aut {ub arbor vmbris,autin
mollibus herbis,aut apud frequéria a-
quarii fluenta. Coringuntigitur talia
plerunque atra bile perditis, Tacicurni

enim aliquando funt,& follitarii, ac

deferti amites , & rerum familiarium
confpe@um auerfantur,alienii pucan~
’ tes.

=y
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tes. Nec verd disfimile vero eft , eciam
his, qui circa difciplinasverfantur, ab
vna erga fapientiam adfeétione , alias
curas exclufas effe . Lege Ariftotelem
problemate.1.fe&.30.Ciceronemlib.
1. Tufcul.quaftio.& Quintilianum i,
10.cap.3. ‘ :
. QVINTVM, quod breuibus admo
dum minimeque profundis. pertenten
tur fomnis. Nam ad fomnum creandil
calidum adefle humorem opus eft : hic
enint concoqui expedité poteft, inde~
Gue ad caput vapores furriguntur, a

" quibus (ubinde fomnus inducituriQd

fi deeft,exignusd; humor, aut conco-
o difficilis ineft, fommus non oritur. |
Qua de caufa poft cibum fomnolentif’
fimi Heri ob calorem folemus. Melan-
cholicos vero & vehementer ¢ftuan-
tes T sénia tenet.Alteros,quia refrige=
ratus humor penitus eft. Alreros,quia
nulluseff,aut certé minimus. Horribi
lizetiam vifa melicholicis perquieté
obiicinntur , quibus maturius ¢ fonr.
1o excitantur. Galenus libro.y.cap.8.
de fympto.caufis. Et Caelius Rhod:gi~
nus libr.r6.cap.36.8 37.lect. antiq.
'SEXT V M,quod conftantes acfla~
bilesadmodi fint in rebus gerédis, 2~
gerrimedu e dimoueanturabco quod
menti femel heferitadeodue difhcul-
ter etid,fi quido offendatur, in veteré
gra-
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gratiam reftitui posfint : Ec hoc certe

~ficcitatis occafione:qua non finit pro-

pofitum facile immutari,

SEPTIMV M, quod nihil fbi tu
tit fore putét-eoq; femper timedt:Hing

.eft quod Galenus lib. 2.ca.7. de fimpt,
-caufisita feriptpmreliqueric . Ilud ¢

ab Hlpﬁocrat\é prohibetur , omnibus
melancholiz {peciebus commune efle
videtur. Sitimor& meeftitia multd

‘tempore edurant,melancholicum eiuf

modi fimptomaeft. Sunt enim omnes
fine caufa meefti, Nec fi roges quamob
ré mereit,reddere caufam posfint. Ti-
ment autem eorum nénulli, tum mor

té, tum alia qug minime funt timéda, -
Non defunt & qui mori vehementer
expetant. Cetertim quod ex atrabile,”

clim principium rationalis animeg oc-
cupauit,timor, meerorque , ac mortis

-éxpe&atio accidant,nihil mirum, Si-

quidem etiam eorum qu® extra cor-
pus funt,ynihil videmus quod nos per-

inde terreatac tenebrg. Ergo clum te~ -

nebrz rationalis anime parti funt cit-
confu{x , necefle eft hominem timere:
vt qui femper vna cum corpore firo
timoris cau fam circumferat . Quod e~
nim nobis extrinfecus fit, altis(imis
tenebris circumdatum:nobis aérem ad
tempus aliquod occupantibus, id me~
lancholig vitio laborantibus,ab in-
ter-

}
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- eerno,& ipfo corpore contingit : ftili~
-cet vel ipfa nigra bile cerebrum occu-

pante, vel aliqua melancholici hali-
tusexhalatione , veluti in morbo qué

flatuofum & hypo chondriecon vo-
cant. Idemlibro tertio , capite fepti= .

moa; delocis affe@. jam citatam fen-
tentiam iis fere repetit verbis. Difte-
rlitautem inter fe melancholici . Nam
omnes timent , meerent , vitam' dame-
nant , odio habent homines , fed non
oés mori cupiunt . Etenim hoc ipfum
ndénullis melancholiz caput eft, quod

-mortem pertimefcnnt » Quoldam e~

tiam alieno admodii,atq; extraneo vi-
debis animo: vipote qui fimul & mor-
tem mutuant,& tamé mortem {ibi ca=
cifcant. Proinde reCte videtur Hippo-
crates omnia ipforumaccidéria in duo
hec coégifle,metum & meeftiam. Mae~

bitta nimiri eos inducit 5 vt odio Pro=
fequantur omnes , quotquot viderint

nungninontrifticiam prefeferentes:,
ac terrentur,ve in tenebris pueri, ats

-ex adultis indo&i. Sané quemadmo-

dii externx tenebre omunibus feré ho-'

-minibus pavorem inducunt , nifi vel
audaces admodit vel edo&i fuerint : fic

atre bilis color , métis {edé tenebris fi~

milé reddés,timoré efficic.Etenim fum.

mis til medicis;tii philofophis in cofef~
fo eft,& humores, & omnino.corporis
- tem.

+
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temperantiam animeg ationes varia-
repofle . Poftremis duobus verfibus re
petuntur quedam ex iam didtis , & ad
duntur nonnulla alia.. . ‘

PRIMVM,quod fint inuidi Eft

enimvinuidia triftitie {pecies.

- "SECVNDV M, quodtriftess -

TERTIVM, quod aunari.
Q VAR'TV M,quod tenaces.

- ‘QV INT VM,quodfraudulenti,
‘SEXTVM,quodvaldetimidi,
“SEPTIM VM,quodluteisid efty
terrel, fiue fufci coloris fint : Color e~
nim pure fufcus, qui viriditati propin

Euu_s eft, melancholiz dominum o-.
endir, tefte Rhaze libr.2.capite.tiad’

Almanforem,
€ De coloribsus.
XCIIL
HI funt humores , qui prae-
{ftant cuique colores.

Capnt

Omnibus in rebus ex phlegma

tefitcoloralbus.
Sanguine fit rubeus, choleraru
beaquoquerufus.
INDICIA REDVN-

dantia fanguinis
Sipeccet fanguis , factes rubet,

extat ocellus,
‘ : In-
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~ Inflantur genae,corpus nimi-

rumque grauatur ,
Eft pulfufque frequens,plenuss.
* mollis, dolor ingens,
Inprimis frontis, fit conftipa-
tio ventris, - o
Siccaque lingua fitis, funt {um-
~niaplenarnbore,
Dulcor adeft {puti, funt acria
~dulciaquaeque.

Hic cuiulg; temperatura ex colori
busindicia preferibuntur . Phlegma-
tici enim'coloris funt albi:biliofi,pal~
1idi fiue flaui:fanguinei,rubri:Melan-
cholici vers fufci: qui proprié,Galen.
libro. 14.capite.s.Therapeu. method.
tefte ; coloreft inter rubrii & nigrum
medius, Sed de his omnibus in prece-
dentibus fatis iam diGumeft .

‘SECVNDO loco tredecim tradun
tur not¢ redundantis fangninis.

PRIMA,rubor facieizob afcenfum
enim {anguinis , omnia que circa ca-
put sunt,rubicundiora apparent.

SECVNDA, oculorum prominen-~
tia:calor namque exuberantis {angui-
nis ipfos dilatatac flatu diftendir.

TERTIA ,genaruminflatio : cuius
eadem eft ratio.

Quarta,
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QVART A, vniuerfi corporis cit -

diftentione grauitas: Natura enim,cfi
contentum humdrem moderari ne-
queat; corpusque multirudine graua<
tum fuftinere minus valeat, fupplanta
sur ac deiicitur. . '

QVINTA , pulfiss creber : propter

caliditatem,quz fanguinis mulcicudi’

nem fequitut. ,
SEXT A:pulfusplenus,ob calido-

rum & humidorum vaporum copiam’

SEP TIM A,pulfus mollis:nimia
enim fanguinis exuberantia arterix e~
molliuntur. : :

O CT AV A,dolor capitis,& ma<’

ximeé.quidem circa frétem: ob fanguiz

nisinplexu reticulari!, vt quibufdam.

placet augmentum.-

NONA,vétris coftipatiomnimidin.ca:

liditate feces exiccantur & induritury

DE CIM A,ficcitas linguz:obean;

dem canfam. - . .

. 'V NDE CIMA;vehementia fitist
orificium enim ftomachi pre nimiz

caliditate exiccatur.

P U—

l
|
|
|

- DVODECIM A, fomnia plena’™ |

rubore: Nam que in fomnis vifuntury’
agid; putantur, magna ex parte corpo’

yisaffe@ionem, humoriique naturam;

plenitudinem,defedtii;ac qualiraté te<
fratur. Nam qui ¢gré fe moueri putit,

aut grauia onera portare; aut inea
' re

1

]
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ré impediti , qui feefficere fomniant;
animalé facultaré ex plenitudine, aut
crasfitie;aut vifcofitate humorum,de~

rauaté habere cbiiciendit eft. Contra
qui fe vel volare , vel currere ocistimé:
¢eredunt , humores paucos eosgs leues:
minimed; excremérofos habere veri-
fimile eft.Bt qui noéturnas Veneris i-.
magines patiitur, genitali feinineabl
dare . Ad eundem modum quiin locis
foetentibus , fordidis , ac immundis fe
volutari putant, 1llos in corpore mate
rid putrem, corruptamg; , ac grauiter
olenté habere fufpicio eft: quemadmo.
dum contra quiin locis odoris fe efle
autuméity materid probam , [nauiter-

- queolentem, & quiaccenfusignis ap-

paret,hiica flaya biliinteftari. Cuive
rd fumus,aut caligo, aut profunde te
nebrz, abatra bilt: Imbres autem fri-
gidum humorem abundare teftantur,
nix verd & glacies, & grando, frigi-
dam pituitam.Gallorum gallinaceorii
criftas habere, aut rufa quadi,fangui
nem exuperare, Luétatoré qui fibi vi-
fus fuirin fanguinis folio flare, & vix’
fuper eminere, multo fanguine abun-~
darve Galenus conieftauit , & euactia=
tione opus habere . Hxzcferé Galenus
comment.3.in lib.1.epidemio.apho.r,
&in libello de dinotione ex infom=
niis . Lege & Razen, libr.z2.capite.24.
. ad
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ad Almanfo. & Auxcennam. 2,1 dod,
_3.capite.7.

DECIMA TERTIA dulcedo fuf
ti:propter fangumxs dcheulx,em Rby
zes lib.2.capite. 20.ad Almanforem, |

INDICIAEXVS ERANTI
Cholerz fiue flauz bilis.

Accufat cholerem dextrae do.
lor,afpera lingua,

Tmmtus,vommtufque frequens, ,

vigilantia multa.

Multa fitis, pinguifque eoef'txo, :

tormina ventris.

Nau fea fit,morf{us cor -dis Ian.‘

‘ gucfmt orexis.
Pullus adeft gracilis,durus, ve—
loxque,caleicens.
Aret,amar efc1tq,,1ncend1a fom
nia fingit .
Legede h]s omnibus Rhazen licz.g
1. ad Alman.& Anicen.z.1. do@.3.¢7

INDICIA REDVNDAN-
tis Phlegmatis.

Phlegma fupergrediens pr opu:

asincorpore leges,
Os facit infipidum,faftidia cre

bra,{alinas.
Cofta-
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’Coﬁ:arum, {ftomachi,(imul occi
pitisqg; dolores.
Pulfusadeit rarus,tardus, mol-
lis quoqueinanis,
Praecedit fallax phantafinata
{fomnus aquofa.
Rhazesdib.2.c.23.ad Almanforem,
& Auicenna.z.1.dot.3 «cap.7.

INDICIA ABVND ANTIS
Melancholiz,

Humorum pleno dum faex in
corpore regnat,

'Nigxa cutisydutrus pnlfustenuls

un yrina,
Solhcxcudo,tzmor,trzftma,fom
niaterra.
Coacefeunrructus, fapor et fpu
- taminis aeq ue,
leuaquc praecipue tinnit vel i
bilat auris,
Rhazeslib.z.ca.23.ad Almanforema
& Auicenna.z. y.do&. 3 .cap.7.

4 De Phlobotomia,ac primo qui dem de
etate phlebotomi .
Capst XC 111,

DEznus feptenus vix phlebo-
tomon petit annus.
Y .. Spi-
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Spiritusvberiorg; exit per phle
.. botomiam, . . -
Spiritusex potu-yini mox mul
tiplicatur, o
Humorumg; ctbo damnum 1éj
te reparatut, . S
Luniina- clarificat
.. phiebbotomia o

i

"Meéntes et cerebrum,calidasff

.+ citefse medullas. |

Viicera purgabit, ftomachum,
.- ventremg; coercet..
Puros dat fenfus, dat fomnum,

, fyncetat,

. taediavollit, - ,
Aunditus vocem,vires producit
et auget, -

|
i
|

Grzci vocit,id agitur: Ac primd quis
déhuicrei accdmodata oftenditur i
. tas, annus nimir decimus {eptimus,
vel, vialiis placer, decimufiuartus;

Pueris nang; vl ad quarrumdecimfy

@ratis annf fanguis mictendus néel,

Carié. n. habent teneri & facile pér!

fpirabilem.Quod Galennsib.g.c, 17,

metho.med.ifs teffaf verbis: Puerorfy)
inquit,fubffantia omntd facillime di-’

geritur,ac disipatur, proprerea qd e
« " om-

. -

Devene feltione, qui ereCoTopiay
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emainm humidisfma . Nullius verd
que frigidisiima exiftic . Quo minus -
yacuitis prefidifeget,quum habeatex
feipla vade naturaliter vacuetur , 1d&
ctiam lib.11.¢2.14. ein{dem operisde |
fynocho loquens confirmar.Si in pue.
rum incidat, qui quartumdecim{i an~
aum hactenus nd attigit,micei illi fan
guis nondebebit,proprerea quod tan=
xillis,clim prafertim calidi achumidi
Aint, plurimé corporis fubftantic quo
tidie defluar,ac digeratur.lraquéd ex
incidenda vena moliendum nobis fue
tat, id vltro nobis ex curari corporis
natura preftatur . Quanquam Auen-
zoarus memorix dederir,fe filiolo tri-
:mo venam diflecuifle,atq; hune i mor
te taliremedio liberafle . Quod fi cor—
pusdecimumquartl anni exceflerir
zltimandum eft qualifind eius naturg
ﬁg nit gracilis,& [pifla, & dura , & co-
piofi fanguinis,an contra. Atqs ita in -
priori misfioné fanguinis adhibebis
tnfecunda nequaqui . Senibusiquivgy
polt fepruagefimum annit,{i mulei Gin
guinis fuering, viresd; robuftas habue
rint , ac morbusita iubear , venam fo=
cabis . Quod fiin hac xrate conftiru-
tis;vires parum valid fint, & fingui=
pe non admodum abiident , in totum
ab huiuﬁ_‘nodi euacuatione arcédisiit,
Inhis enim cum, Galeno lib.4.ca.10,

: 2 de
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de fanit:tuen.tefte, fanguisbonus exi-
guus fit, ceudi verd humores plurimi,
incifz'vena bonum fanguinem cmie
tiezmalam qud in primis maximgve
niis circa jecur ,& quod .mefEnterinm
vocarit, coll’ig:tu‘r , intoturh aterahi
£Orpus. : : SRR

Secundo loco vnicum innuiture;
phlebotomia incommodum : nempg
@ vberior peripfim exhalerur fpiris
tus. Quod cerre Galenus in libellods
facrificatione iis oftendit verbis : Ve
nam incidere fepé in anno ;minim
commodum puto . Nam vna cit malte
fanguine vitalis {pivitus excernitir,
Hoc autéfrequentius caluimpto, & g
ga corporis moles perfrigeratur, & on
‘nia animalia opera peius fiunc. Fre: |
quentior igitur venz feftio maturan

feneétam,& hanc morbis grauioribys -

obnoxiam reddit. Cuiufmodi funte
chexia,hydrops,arthritis, tremor,pa:
ralyfis,& apoplexia. Impenfius.n.refii:
gerato natiuo calore ; humidod; pri-|
mogenio imminuto , vifcera langne

fcunt,cruditas dominatur,qug torms

lorum caufa fir atque origo -

Tertio ver{u tradicur remedium fe-

parandorii fpirituili,potus nimirumvi
ni. Hocenim ex omnibus celeriteric

fubitd nutrientibusvelut fupra ca. 8, .

& r1.0ftédimus; principé obrinet lo«
cum.
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cum.Quin ex cibo quoque, vt quarto
doceturverfu, fpiritusrecuperantur
fed lentéhoceft,rardius, Vbifciedum
climprimis,qudd exhibendusfic 3 ve-
nefeétione cibus concotu facilis, o«

timi fircci,ac plurimi nutrimenti,ve
ut ona forbilia, & eiufinodi.Eo mode
ratiustamen, vtli.z.ca.a r.ad Almifa
rem Rhazes pracipit, primo ac fecun
dodie vtendom eff,quippe conco&o~
ria faculeas fanguinis edu@ione debi-
lis,multil fuperare cibi nequit. Hine

" Haacusin diztisita fermé feriptum re

hquir:Cibus ipfisminuendus, fed po-
tus augendus,refpe@u nimirum cibi,
& niont confuetudinis: imd verd quim.
ante phleboromiam minus bibendum
eff, quod virtus cdcoltrix debilior ad
huc fit,quim vt copiam elus ferat .

. Quarto demum loco vadecim mo-
derace atq; tempeftiue phlebotomiz

_enumerantur commoda,

PRIM VM,quodvifits acien roe
borer, clarioremq; reddat. imminutis
enim & detvactis per phlebotomiihu
moribus,quorum effumatione oculo~
rum claritas obfturabatur, vifus necef
{ario roboratur ac reficitur.

SECVNDV M,quod cercbriiex
purget,integritatem menti reftiruat

‘& ingenii excitet aciem: idq; confimi
lem omnino ob caufam. :

"X 3 - $E-
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“TERTIV M, quodmedullas exs
calfaciat:{uperfluas nanque humidica
tes, quarnm confluxy infrigidabdrur.
abfumir. : e

-QVARTVM, quod vifcerasid
eft,interiora expurget: lenata nanque
qua corpus moftrliregitnaturd., exos
neratads finguine, quo velat {arcing
premebatur; hand xgré crudos in in-

“terioribus detentos humores concow

uit& euincit, o

. QVINTVM,quod vomitus & alui. -
profuuia cohibeat: humores.enimab

- interioribus ad externas feuellit par~
tes. Hinc ab Auicenna. 4. I.cap.20.ita
feriprumeeft : Phlebotomia propreres:
quod ad dierfum trahit,nacuram fe-
cundum phirimum retinet. Vbi tamé |
filentio prerercundum noneft, quogd.
fix-alui proflunio cubiti vena incrden
da veniat: vt qua citistime con{picui.

nonniiquam adferat vrilicatem: quod. .

icontra feces,népe in pede,nihil ome

nino profuerit. Accidit tamen aliquan |
‘do, vt aluus vena{e@ione fluida ma«. |
gis fiar, idgs dwobus maxime modisy ]
Vno quidem ', quod naturg oners per |
p hlebotomiam fublato,virtus robare |
‘euryadeods aliashand rard incitereua
cnationes. Altero vero, quando alut
profluuium oxitur ex rercericis facul.|
tatis imbecillitaze. Ba enimvens {eétion
L L ne

YALETYDINE. 443
nie angeturs quo fit, ve vencer 'magls
proritetur . R -

" SEXTVM, quod fenfusefficiat
_puribtes’; eqapordtionem enuy adeca~

putvnde fenfus turbantu r'immi_nuir.
S SEPTIMVM,qd immoditis cun
ferat vigiliis:fiquidem humord exun

.dantiam,vnde acres fubindeatque di -

yerfi furfum feruntuy fumi, fomnumes
que impediunt,enacuat. P

O CTAVVM, gpaedia,ideftsni
piianicorporis gramiraté , fegnitients

§ue,finelasfitinding tollar ; lenar niqs

qua corpus noftril regit naturdm,exo.
meratds homori mutcitudine, quibus
velut onere quodd grauisfimo prgme=
bantur.Melancholiz quoque,que prig

“cipua quadam tediorum acgrauiti-

tem caufa exiftit arque origo ; vind cif
finguine educif, quippe fx eius’ eft
& {fedimentum, S L
N O-N V M, g andiendi difficul<
tatem corrigat:imminuit enim redli-
dantriam humorum,vnde, crasfiac fla
wefi furlvm cuedi {piritus andito~
rios obturant meatus. - N
DECIMVM, o vociconferat:
fubtrahic nanque fuperfluas humidi-

‘tates , quibus vocalis arteria immodi-

cedrrigata raucas edebat vocces. -

. VNDE CIMV Myqd vires refi--

dat 2ugeatd;,fiquidé corpore humord:
. oY 4 €X0~-
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exoneratomultitndine,viresrecrean<’
tur &augentur. ' et
- @ Quibus menfibusgonieni at, quis ‘

c T buﬁe::a:entpﬁ?tbafomi«.,.',-' i
Caput X QTILLS
TRes; infunt iftis, Mains , Se<
©  btembenAprilis, .
Et funt Lunares, funt velut Hy
. dradies.. bl
Prima dies primi, poftremaq;
~ pofteriorunt, L
Nec fanguis minui’,nec carni« -
bus anferis vti. e
Sitfenfumatq; inuentalicet, i
fanguis abundat,, L
Omnjmenfe probe’confert in
cifte venae, - SRR
Hi funt tres menfes,Maius, Se=
ptember,Aprilis,
In quibus eminuas , vt longo
tempare vinas. '

*Trizhoc in loco traduntur,

A CPRIMYV Mquidé,quod tres"

menfes fine lanares,nem pé Maius,A-,

prilis,& Seprember, ipfisue dies qui~ - .

dam infint , quibus venam incidere
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nefas habeatur . Maii fcilicet primus 5
& reliquoril trigefimus . Idque vulgo
quidem ita creditur,cumreuera fictd,
atque i veritate alienum fir.Siquidem
&his iphs diebus, modad conftellatio
gon deterreat,venam fecare nihil im~
pedit . Vanum item ac errore plenum,
& , quod de anferum efu fubiungi~
tur,magisquefortilegio tribuendum,
vel traGtum forte 4 Indzorum cenfue.
tudine.

SE CV N DV M;quod fenibus, z-
qué atque iuvenibus fingulo quoque
menfe,modd in venis {anguis abiidet,
ac morbus ita inbeat;fanguiné fubrra

- here fas fit:ve in quibns non facilé di-

geratur disfiperurq; fubftantia, & ba-
nifanguinisadfe copla, ‘

TERTIVM,quod phlebotomia
pro conferuanda (anitate adminiftri-
dafirinaliquo horum trium menfifi :

< in Aprili [cilicetsaut Maio ; ant Sepré

bri differenter ramen . EIn Aprili en?

ac Maia,iecararia incidenda venit,ob

exundantem nimirum f{anguinis co=’
piam:edt enim tempus vernum. InSe~

ptembrivero ltenaris: fiquidem per id

tempus,cum fit autumnale , atra bilis

nonnullis plus ceteris colligitur,

qDe i?npadimgmis’phleléu}om:'a .
Caput XC V., ;
Y ¢ FBue
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FR} gidanatura, et frigensres
gio,dolor ingens, e
Balnea pofi coitum, minor ae-.

. tas,atq; fenilis.

Morbus prolixius, repletio po: ;

- tusetelcae,
Sifragilis,vel fubtilis fenfus fto
..machi fit. N
Etfaftidit tibinon funt phleb-
" botomandi. L

Duodecim hic recenfenrur imped; |

menta phleboromiz. e

PRIMVM,frigida hos natyra: qy
. pequg veax fe&ione augeatur, Fundy
mentit.n.caloris innasi siguis eft: hoc
igitur per phle;botomiﬁ-inuninutdQ&
calore tnnarit imminui, tocumds cop-
pus grauiter refrigerast, necefle et Gy
len.ca.6. de curanrarper fan.misfio, |

SECVIDVM, regto impenfe frigi
d}l . Hs;c enim largam vac;mtionen? '
qualis phlebotomiacft hand fir Rine
@ corpus,detradto cii ingnine natiup’
cglqre,iarrs anted refrigeratum,inagis'
fubinde refrigerer. Preterea nec calida
nimis regio veng fe@ionem toleras; .
fua caliditace vires diffoluat, ac hu me.
res difcuriar. Tépuseotd anni in micé

go fanguine expendendum,ni {cilicer |

cali~

N
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calidum fit,afic frigidii. In frigido.m,
tempore corpus refrigeratury ideoque -
fanguinis mistionem impedit .« Quid’
enim attinet corpus antea abunde fa~
tis refrigeratum,fanguinis detractio- -
ne magis refrigerare?In calidotépore -
.impro%é vacuati {y ncope & refolutio
ne intereunt. Quippe calor ambientis

‘¢ corpore foras enocatum fpiricd di~-

gerit,reficcards corporis habicil, & im
becillioré reddit.Quocirca tum omai

no & fanguinis mishone abftinendfie~ -
rit . Quod Galenuslib.11.cap. 14.me

tho.meden.iis verbis cofirmat.Et om—
nino quidé non mittes in-tempore &=
ftaris;& regione eftuofi,& caeli ftatu”

cdlido achicco . Proinde eademeft tem
poris,qua regionis conditio.

~TERTIVM , dolor ingens:{ub quo
& nimia corporis inflammatio copre=-"-
hendicur. In hisenimfe@ta vena mul-
tam feditionem, & agirationem inhu °
moribus excitar:phlecbotomia nimirit:
attrahente ac vacuante humores do-+
lore verd atque inflammatione con=

‘tra nitentibus , arquerapientibus . Si~

quidé dolor omnis & calor arcrahiic, -
inflaxumds; humori efficiunesquo fies
vt inflimatio augeatur,& natura maw
gis debiliterur. Ee hoc quidem vbi i
peratior & artificialis fueric phlebo-

tomia . Si.verd acermaiim, vel ad.
- Y 6 ang-
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animi deliquinm v{que fiat,in predi-
&is cafibus plurinid adfert emolumé~
t1.Quippe hoc prafidio feruentis fan~
guinis copia in maximisinflimatios

nibuseducitinr, & laboransphlegmox -

e pars réfrigeratur. In vehementisfi~
misafit dolaribus idea finguinis mif~
fio confert, quod fanguinis confluxil,
doJorem refcindendo, inhiber . Acce-
ditsquod excretoria facultas caufam
dolorem excitantem eiicere praperds,
phlegmonem interdum cxeiter . Quik

enim primis fnis conatibus nihil pro:.
fecit,vehementinsaggrefla quodinfe~’

ftat expellere, fangumisaliquid'ex fix
perpofitis partibns in affiiéam Gmul
exprimit,vt éopiofe libro.13. metho~
di mend.capite . 3. Galenus oftendir .
Quaproprerne id aecidar, finguinem
mictere expedit.Et hec fuitinzétio Ga
leni comment.23.hbro.z.aphorifvbi

fic feriptum relrquit : In ardentisG-

mis febribus fiviqiad animi defe@io=
né fanguis mitratur, ffatim totius cor
poris habitus refrigeratur, & febrie
extinguitur,In maximis verd dolori<
bus nullii maius rourremedii, quim
vfque adanimi defeftionem euacua~
re . Lege plura apud eundem libro. 9.
metho.med.cap.4.& in libr.de curan,
rat.per fang. misfionem.c.11.& Leon~
hastum Fuchfiwm capite.2 8.merhadi
pes—
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perueniendi ad medicinam.,

- QVARTVM;balnéum: & maximé
quidem Jregopnrindy, ideft; refoluri.
pum.Hocenim , cim Galeno in libro
de vtilitate vefpirationiscap. 7. tefte,
fpiritus ex toto corpore euacuer,adeo:
que vires debiliter; philebotomiam im
pedic.Napy plurimuin & repente eua-
euare periculofumeft, inquic Hippo~
crateslibro.z.aphor.y1.

v QVINTVM,coitus poft quem pro-
hibetur incifio vena, quod 13 corpus.
iamdudum plus equo excalfecerit,vi-
resdetecerit,ac debilitarit. Porro quo.
nam modo Venere vires diffoluancur,
diferté admodum Galenus lib. 1.de fe-
mine.capite. §.11s demonfirat verbis:
Circa tépusi.inquit:cancubitys, teftes
ex veais feminarivin humoré quantii
eius in ipGs cotinetur,trahunt. Eft au~
tem modicus hic, & roris fimilitudi-

_nem fanguini ammixtus: huinfmo=

-

diautem illeopushabeat. Violenter .

igitur eo,per tefticulos vtpote poten-
tiori facultate praditos quim veng
funt.detra@o , veng ipf rurfus a fu-
prapofitis reuelldic , he vero rurfus ab
his que deinceps firg funt, deinde hae
rurfusa vicints : atque hac fieri non

- ceflat, donec ad omnem corporis par-

ticulam tranflumptio perneniat,adea
vt omnestotius animalis partespra=
7 prie
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prio‘alimento enacuentur. Reuellic

enim femper id quod perfedte eft eva=
«cuatum, abeo quod plus habet,velut

violenter eripiens. Hoc igitur quum

femptiar, & ommiavelut in choro in=

tor fe mutwo participentsin tantfl fané

omnia vala ac partes rotius animalis

euacuari necefle eft , donecfortisfima,

ex omnibus pars expleatur.Negs verd
fola feminariam humidicaté ab omnis’
busanimalis partibus auferyi contin=’
get hioc tépore, fed erium fpicicumvi=
talen.Ni & hicex arteriis vndcum e
minali humiditate enacuatur. Quare
nihilil mirum eft, immoderato coitw
vtétesimbecilliores reddi, a toto cor-:
pore vtrogq; [ynceristimo ablato, acce~
dente inluper voluptate, qua ipfa per”
{e (ufficicns eft vitalem frmitatem dif
{3luere; aded vriam quofdiex nimia
voluptate acincunditaze mortuos efle

- gonter.Quz omnia Marfilius Ficinus:

‘

lib. r.de fanirate tuen. cap.7.iis etiam

.aonfirmat verbis. Veneieus. ; inquity’
coitus,fivel pauvlolum vires-excetlerie:.

fubico exhaurit : fpiricus prafertim.
{ubtiliores,cerebrumd; debilitat: fabe
£4¢at ffomachum azqs precordia, quo
malo nihil ingenio aducrhivs clie po-
teit.Cur nam Hippocrates coitum co=
mitiali morbo fimilem iudicauit ? nifi
guia mentem,quE facra eft, perecllivy

o tap

R N ~
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tantumd; ob eft, ve Auicenna in libio
de animalibusdixerit: 8i quid fperma
tis{uprd quim natura toleret , coitw?
profluat ; obefle magis , quam £ qua~-
dragies tantundem fanguinis emana—

_rit, vt pon injuria prifci Mufasatque:

Mineruam virgines efle voluerint .
Plura dehoclege 2pud Galenum ca-
pite.86.arcis medicinalis. Panlum Ae

~ ginet.libro. 1. capite. 35 . & Aétium-

Hb.z.cap.8. o

. SEXT VM, etas vel maior vel ih¥

nor quim phlebotomia requiritiqua-
lis eft infantiz; & fenif. Horum omnifi
meminit Auieenna. 4.1.c2.zo.in cum
ferme modum {eribens: Cauerc debes
a'venz {efiione in complexionc vehe~
mentis frigidicatis , & in regionibus
fortis frigiditatis, & in hora fortis do-
Yoris , & poft balncum refolutinum,.
& polt cottum, & in grare, qua eft mi~*
ror.l4. annisquanto pluspoteris, &
inztate fenum quanto magis poteriss '
pifiin figura confilusfueris , & info-
lm@lmt; mulculorum,& venarum am-
plito dine, & earum repletione , & co-
lerumrubedine: hosnanque ex ado~
lefeentibus & fenibus phlebotomare
atidebis. Adolefcentes tamen (ecun~!
dum . ordinem ad phlcbotomandum
panlazim prouchere debes cum pauca’
minutione, ... Co v

SE-
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SEPTIM V M,morbusprolixus:
virtusenim temporis tradtu cxolura
non rolerat venx {eionem , vt queg i

morbo plus fatisii debilitacs phleba.

tomia facilé exhaurirerur.Galenus de
curan.rat.per fang.miff. cap.zo. Idem.
Auicenni etiam loco citato cofirmat.
Xn corporibus,inquiens,qua prolixas
perpefia funt egritudines, abftinen~
dum 4 veng fe&ione,nifi fanguinis af-"

fuerit corruptio,qu(r ad hoc te perdu-~’

cat, quoniamtunc' fanguinis fubtra=

- {tione vteris.

‘OCTAVVM,aimia potus repletio. )
NONVM, largior cibi ingeﬁlo: fuby

qua inconcodtio fine cruditas etiam

comprehenditur: caufa horum omnift -
cft,vt ex Auicéna. 1.1.do&.6.ca3.cal~
ligitur,quod-tria int materiam attra~ -

hentia,loca fcilicet innanita, membro
rum caliditas,ac rotius corporis habi-
tus. Sanguis igitur fi fic affectis mitte~
retur , venz proprio & commodo de~

ftitutz nutriméto,quod nondi in vé~ .

triculo ac hepate concoGum cfbattra
herent.Hoc Iraq; in membra rapeit no
corrigeretur , Siquidem tertia conco-
&io,vt Galenusautor eft,nd e.mem{at
erratii fecunde, nec fecunda prime. At
que inter im excrementorum copiam,
in corpore , ac inde tandem xgricudi-
nes proyenire necefle eft. Tanto igi=
tur

&

{
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wrtempore differendaeft ‘phleboto~
mia,quantum {tisfacere tum ad eori
conco&tionems tult vt excrementade
{cendant, videbitur.

Preftiterit tA in intemperantibugy
vinofisds . ac ventri guled; deditis , ve
cap. 6.1ib.de curan, rar.per fang. mifl.
Galeno vifum eft,aveng (eGioneinto
tunt abftinere : vequosneque purga=
t1one; neq; fanguinis mistione magno
peré adinueris.Nam per vite intempe
rantiam,crudorum humorum copiame
octsfimé colligunt :vertm hisnema~
aum quidem admouere rentandnm
eft.Quorfim enimattiner, apudvul-+

uny infamare prefidia, que mulis
fuere aluriGalenus libro. 11.capite.
g.metho.meden..

DECIMV M,fragilitas,id eft,de
bilitas vireutis:quippe finguine miflo
virtus femperiis extremé coeidit , nec.
pofea renocari, colligiqs poteft . Ga-
len.cap.6.de curan, ratper fang, mifl,
& lib.2 x.cap. 14 meth.meden..

VNDECIMVM, osventriculi fu-
pra modum fenfile : fitb quo imbecilld
ctiany comprehenditur, & quod ama-
ra bili redundatzob hxec enim multi in
venz {elttone ante inftam vacuationé
per initia ftatim animo defticuuntur.

Porrd os ventricult magno fenfu
preditum efle,ex co maxime cSiicitur.

-
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inquit Auicenna s quod acria mordas

ciady citra offenfionem non facile traf-

glutiat. Imbecillitatem arguir deiecta
- cibi potusd; appetentiar Amara vero:
bilis redundantiam , oris amaritudo,
naufexd; perfeueranter;& bilisfrequé

tiores vomitus oftendunt. Heiraqyin +

dicationes a fanguinis fubtratione:
dehortantur . Siquidem humores ves:
na fettione exagitati, fic affeétis ad os:
ventriculi hand rard, ceu ad confuie=
tum locum confiuunt: fed clirn id-mé-
brum debilius iam fit , quim vt tali
humorum céfuxni refiftat,mulea oo

nino fanguinis misfione contrahunt.

mala. Bt hec vna caufa eft , cur multd:
ex ipfis aninio linguitur . Bilis namds.
in fomachum refufa., morfu {uo cot:

nénu n:}imm ac cerebrum €1 gupw o
feray id eft, confenfum, trahit,{ynco~

pend; parit, quandoque verd fubirany.

etiam adfert mortem . Galenus libro
~9.cap.s.metho meden. & Auicennale

€O CItato. o

- DVODECIMYVM,naufea:in

hac enim fi fanguis mittererur, vene

ex havufte pravam illam ac naufeofany

ad {efacilé atcraherent materiam. Ne:
" que ob dictas foltun caufas , fed ob.a~
“lias etfam non paucasaphlebotomia;

toterdum abftinemus. S

+ Ac primé quidem ob, .

- aen-

|

AVATETVDINE, 446
menfiumd; duxrm. Quod certé Gale
auslib.g.ca.g.metho.meden.iis inue~
re verbis voluit : 81 tempore , inquit,”

‘mitiendi {anguinis menfes: mouers.

contigerit’, fue etiam hemorrkois fit
reclifa, G infpeCro fudris impetu, iple:
hits fore videbitur quifolus, quod re.
quiris,vacuet, nature rem ommné per-
migtes : fin minus, tancum ipfe detra~
hes, quo ex coniunétis ambebus per—
ficatur @ poftulas. Nonnunquam ta~.
men reaulfionis etiam caufainimmo’
dicis fanguinis € naribus, veero, fede, .
aut thorace,eruptionibus,vena fedtio

e citisfimé confpicud adfert veilitacé..

Deinde ob corporex conftitutionis ra.

ritatems, hoc eft, humidaay calidamque’

gemperaturant . Eiusenim {ubftantia.
celerrime in ambientem disfipatur, a=
lias in halicum fenfibilem, alids v per
fpivationes que vifum fugiant, fed ra-.
tione deprehendantur, Itaqs etiam hu
ius'caufr aut protfus venam non feca~-
bimus, aut param detrahentus . Gale.:
lib.g.cap.t7.metho.meden. :
: Tertid, ob lentorem ac cruditateny:
Lrumort: Hwxc enim venw feétione a-
gentur . Vnde in diutinis nrorbis fan-:
guinis misfione veendumnon eft : ne-
crudizas.Langeatur, virtus debilite-.
tur,& morbus cousgsproducatnr,ve ne.
qua p3d poltea curariqu C;LS.lﬁl.lC pra:
; cipi-
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¢ipit Auicenna, vt inmorbis chroni=
cis pharmacia venz fe@ioni pramitta
tur,&non contra , licerveraque opus:
habeant®grotantes. . o

Cruditas porro humorum duabus
potisimum de caufisaccidere folet..
Primum quidemnobaggrauantem hu~
moruin.copiam : quz nnatum caloré
velut fuffocando i tantum debiliraty
vt ipfos euincere poftea nequeat.Et in
hac phléebotomia vri licet,quemadmo;
dum idipfum Alexander Trallianus
libr.g.cap.2.in curatione Anafarce iis
cofirmat verbis. Omniit curatio ava-~
cuatione incipiendacft,fed Afciis qui
dem diéiaue Tympaniz A fOla purga~
tione.Cui autem Anafarca nomen efts
eaveng feGionem interdum reqairic
vt quz ex {anguine frigido nafcatur.
~ Acfrigidicatis quidem rationeillané
indiget,fed quonii copiz detrattio n
turam levat,vt hzc minorem HIF effe~
&am facite fuperet, nonalienum, fed
rationt confeatznenm eft hic quogs ve
nz fe&ionevti . Videnaus enim quod
etiam ignisexternus, ciim & lignis virk
dibus propemodum extinguitur, re~
focillacur rurfus,fi illa,qug ipfum fuf-
focabant,auferantur . Deinde verd ob
calorislinnati debilitaté vt in homini-
bus frigide natura , quales a diutino
morbo céualefcentes cumprimis lune

&
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& fenes : his pheboromia ex vinon
eft . Subtra&o enim fanguine,qui fo-
mesnatiui calovis acvite thefanrus eft,
necefle eft, vt corpusvehemérius refrd
gerewr; b umorumd; ¢rudivas angea-
fur . Sanguisigituriplis, vehumores
cbcoquat & euincarsrelinquendus efk.
Quinetiam poft yorspar dintinosvo
mreus, Suepporay mediam, vigilias la.
bores. vehementiores, & vno verbo,
poft omuiz quie corpus impenfius cal=
faciunt, exiccantds, ac vires diffoluiity
avengfedione abftinendum,vt copio
fe admodum docetR hazeslib. 7.cape
‘21.ad Almanf. ,

§ Qug civea vena fellionem obfernanda.

PRI capyt XCVI.

HA’ec facienda tibi,quando
vis phlebbotomart,

Vel quando minuis , fueris vel

. quando minutus.

Vnctio,fiue lauacrum, et potus

~ fafcia,motus, .
Debent non fragili tibi fingula

mentetenert, .

" Quinquein fanguinismisfione ob
feruanda efle hocloco tradicur : & ex.
ipfisalia quidem prius,quam vena tii-
datur,queda interea dii fanguis cmit~

titufp
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situr;nonnulla verd co iam fubtra&o,

- "PRIMV M,va&io:alias enim mé-
Jbrum incidende vengoleo irrigatom-
fricamus,vetéporeeius fanguisredda’

tur fuxilis:Tnterdumvipfi etiam gves

Borduw,fine ftalpcllo olei nonnihilal’

Jinimus, ve intli@d- dolorem mirigee:
- Quandoq; verd & vulneriolei cutui~
pid parii illinimus, quo nimird cicatri

«<e tardins o bducatur, humoresque in’
venis relicti liberius expirent , & malii

fumi difcaciantar.

SECVODVM, potus:& pracipud

quidem vini.Hoc enim ctim 1n ipfa fe-

Ctiene,fi fncope obuenerit , tum poft’
eametiamad boii fangninis genera--

tionem, fpirituumd; recuperationent

conuenientisfime exhibetur. Suprd

€ap.8.& ro.

TER T IV Mauacrum;id eft,bal
neum, quo cerce per biduum aut tri-

duum ante & poft fanguinis misfioné
vti conceditur, nequaquam verd eodé
die.Ante guidemin illis, quos craflo=
rum humorum copia aggravari fu-
{picioeil: hos enim balneum incidie,
Enobilesﬁ; facit,ob eandem etiam cau™
{ain paululi dimoneri ante phleboio-
mii conuenit, & aflumere nonnihil fy
rupl acetoft. Eodem quodue tempore
membrum incidende venz fricandum
eft;ve humores & propingquis venis agd
o 0-

ALETVDINE. 252
Jocum (e&ioni deftinatfallicidenr, &
ad exitii properent. Poft.verd emisfio
nem fanguinis valet ad humorfi vapo~
rumgs reliquias difcutiendas . Vertim
go {uperfedere in ipfo die oportet:cus .
tem enim nimisreddit mollem quo fig
vt plagg facillime cedar;.quod noneft
citra periculu m. . i
- QV AR TV M,facighoc eft,liga
ture,ex pinis fcilicet lineis.casqs tam
ante, quam poft venz fectionem admi
niftrari oportet, Ante quidem & vt In
devenz incraflefcit , confpicugd; ma-
gis flant , & vt humores ad conftitu=
tum incifionilocum facilius proletten
cur.Poft verod,ad fiftendum reprimen-
dumque fluxum.

o QVINTYVM,motio fiue inambu

Jatio,moderata nimirtim ac triquilla:
ead; &ante, & poft venz incifionem,
yvticSuenit:ante quidem , vt humores
difloluitur , extenuenturds: poft verd
ad disfipandas humorem reliquias.
- Ea hodie apud vulgum inualuit.con
fuctudo , vt venziciuno feré acvacuo.
incidantur fthomacho : fed hocipfum
do&orib.quibufdam minus probatur,
vt quibus conductbilius elle videatur;
vt ounm molliculum five forbile,cum
hauftulo vini prius exhibeatur, idque
circitet hord nonam,, vel decimi ante
meridid,accofeftim deinde vcmimcx-
_— da~
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datur:Natnraenim ftomacho exiftens
te vacuo,ne alimento deftitnatur,fan-
guiné percinacisfime retinet . Contry
vero, panculo , €0; exignamole plu-
rimum nutriéee , cuinimodi vinum &
oua forbilia cumprimis habentur, in-
gefto cibo, eundem facidlime exire pa.
titur.

" Porroquod ad diei, in «quo fit venz
fedtiotempusattinet , {cienduman-
guini mittendo conuenire maxime t
pusmatutinum, fic tamen vt n6 proti
nus excitis é fomno , fed horamvnaim
antea vigilantibusvna fecetur . Qui-

"bufdam-etiam pofteaquam rerum fo-
_litorum quidpid obieriic, fiue in ludo
literario,fiue1n officinis, {ive in fore,
fiue in wdibus, fanguing auferre expe
dit. Aegris autem nullum cft vene fe-
&ionis preefcriptum tempus,quamob.
remnec per noctem fanguiné mittere
iis, fimorbus fic expetat verearis . Sic
Galenus inlib.de curan.rat. per fang,
miflicap.r.&.20.&1m praefagio expe~
rientiacomprobato cap.4. :
ANNOTATIVNCVLA.
Ve vocem phlebotomiam verfus fe~
fant , geminato vbique bb.phlebibota
miaminhocoperelegere oportet.

G De quibufdam phlebotomie effea
dFibus. Capus XCVIL
Exhi-

VALETVDINE. a5
EXhllarat triftesiratos placat
- amantes Lo
Ne fincamantes,phlebbotomia.
. facit. :

Hic res phlebotomiz referuntur

effe&us. S
PRIMVS,qudd céeriftatos exhi
laret,aclecosreddar,

'S ECVNDVS,quddanimosirato
rum placetsreconcilierq; . Acveriusds
quidem caufa eft ; quad hecmaxime-

fac, cam fanguini admifcecnr mulid

flauz bilts, 11la verd ciim mulrum me

lancholig:fed herum humorum vter-

que vna cum fanguine per phleboto=

miam educitur:ergo Xe,
TERTIVS,quod prizcaueat,ne a-

mitesob rabidos quoidam appetirus

ad infaniam adigantur:humores enim

adcapite ad parces {ubie@as reuellens
expellic.

Ob quinque porrd caufas venw fe-

&io adhiberi folet. Quarum vpatan-
tum direGaelt ;, relique verd omnes
indire&=z.

Direta fané adhibetur fanguinie
vacuandi caufla:fed cim is vrilis it na
tur®, probeé hanc adminiftrari conue-

nit,fic ve g inutile nature Gt emitrat ..

Firaurem {anguis nacure inutilis bifa
; N . o

riam , vel cum propriam qualitaié ad
vh=

n
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yaguer nof feruat, nec :1mp} ius ny-
trive ficut prius,cum yeilis eflet,poteft
vel itamultisudine creuit’y veaur vis
ros premat , ut tUm venas , rum arte=
rias, vel diftendat, velfindat , vel'ob-
fruar. Acin his guidom mistio fangui
nis veilis eft, ceu vacuantium prafidio

m yna . Differenter tamen adhibéda
clt : iquident in fanguinis mulvitudis
ne copiofe detrahere , in religuis vero
pauca uacuatione vtioporrer.Hinc el
quod libro.g.capite.10.metho.meden;

Galenus in eum propé modum f{ere

peum reliquerir: Si fanguis viciofus in

corpore fucrit, paulatim quodvitio=
fum eft nacuare oportet, & paulatim
inuicem quod falubre eft,pro eo repo~
nere. Vocant medici efufinodi vitiof
fucci corationem - Grece éminpaoiy.
Cui fubferibit Alexander etiam Tral+
lianuslib.g,ca.2.iis verbis : Ac hoc nd
vnavice facicndumeeft , ne vires deii-

ciantur.Etenim quamuisid quod va<

cuatur,recrementitinm eft,tamen voi
nerfi ac fubira musatione magis offen
dir . Sarius igicor eft paulatim & cued.
enncuare, quan feftinanndo percurban
{a5; vnd cam morbo etid rgril & me~
Here. Atque hinc certe liquet,@
r{e phleberomia abutantur, qui
« fanguinem ftudiofe auferfic
din,dum bonus effuere coeperic:
’ cum

a3
i
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etm vniverfus forté fanguis citius e=
rupturus fit; quidmbonus appareat
Paucamigiturefle dece t,& , ve Gale~
nus pracipit, ineiufinodi cafibusans
telvenz incifionem €minpdarss vien~

“dumeft, hoc eft, cibus exhibendus

eft probum generans anguinem:quo
nimirum in vitiolt locum bonus fuc-
cedat: ac paulo poft fanguis extrahen
duseft modicus.Et quidem dire&a di-
citunphlebotomia : qudd per fe fiar,
ad<uacuationem illius, quod per fe
venz feGione euacuari debet , nempe
ad multitudinis humotum , fiue fan-~
guiniseuacuationem:principaliter ta
men, fecundim quod cum eo funt alii
humores.
- Reliquee ., 4. dicuntur indireGtz +-&
adminifirantur vt humorum vehemeé
tiorem impetumad diuerfam renocét
partem,vel ad latera deriuent.
PRIM Aadhibetur ob magnitudi
nemmorbi,fiue vehementiorem apo-
ftematis cuinfpiam inflammationem.
Nara in apoftemate vehementis infli-
mationis,in febribus, & doloribus ma
%ximis, noninuenicur excellentius re~
medium,quim fetio veng, tefte Gale
no lib.r.apho .comment.23. .
SECVND A, vemateriaalliciat
ad locum, per qué enacuida eft : vnde
in menflum atque hxmorrheiden

Z 2 fap-
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fippresfione faphena aperienda eft,
quemadmodum inlibro de curan.rat,
per fang.misho.cap.g. 10 hunc feribés.
modum Galenus acteftacur : Plenitu-
dines a fuppresfis menfibus ortas, om-~
nino per crura euacuabis, fiue venam
fecare oporteat, fiue facrificare . Secte
enim in cubito venz mulierum reuel-
lere purgationem affolent . '

TERTTIA, vc humores derinétur
ad partem oppofitam loco , ad quem
fua{ponte rapiuncur : & hoc quidem
vt materia 3 mébro , in quod cofertin
ingruir,auocetur renellaturd; & ppte
reain immoderatiore menfiil fluxu fe
camus bafilicam,id eft, interiorem cu
biti venam, qua heparices etiam voca
tur,verenul{a matreria ad locum oppo
fitum a fluxu fuo diverratur.

QVART A, vt portiuncula ma-
teriz quapiam per ven incifionem e~
tiacuata, naturarefidui enincere va-
leat, Acq; ita tandévena incidere cué
nit , vbi replerio in corpore fuerit , ne
generetur apoftema , vireus fcilicet
mbecilliore exiftente,quim vr voivet
ifam illam humorum 1'e%undamiam fi=
mul moderetur acregar. Ideo portiun
culi eius emittimus, ne ob natura im
potentii imbecillitatemd; in debilio-
res partes ingruens, inibi abfteflus;
UL LUMOTes PrEter naturam exlc)i tet,

e
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q De Sciffure quantitate o
. Caput XCVIIL
FAC plagam largam mediocri
- tenvecito fumus
Exeat vberins liberiusg; cruor.
- Hic vnicum habetur praceptum de
fiffure quantitate in venx fectione:
népé vt ea mediocriter fit ampla: quo
nimirum crasfior finguis ac fumilibe
rius exeant. Fiflura enim firiQa exifté
te tenufor fanguis diitaxateffluit, craf
fo intus remanente . Vbi hoc quoque
fciédum , @ in venz fectionealiquido
amplii ynonnung verd ar&i ingigeré
yulnus oporteat. E¢ amplii quidem tri
bus maximé de caufis.Primo cum hu-
mores {unt crasfi,& crasfior {angnis ¢=
ducendus eft : vt facilivg exire queat s
Hine melicholicis etid amplit infligé
dii eft.Secundo, ob téporis ac regionis
frigiditatem:per eam.n.humores craf~
fefcunt:quare per hyemé, fic neceslita
te iubente , amplo porius veendum eft
yulnere. Tertid, cbredundantiam hu=
morum:qui melius certé amplo quam
aréto euacudtur vulnere, Cotitra verd
arétum vulnus magis conuenit , clim
virtus imbecilla eft:ne ftilicet immo=
dicé [piritusexcernitur, & calorinna
tus cxtra modum debilitetuy . Eadem
habendaeft ratio in calido tempore 5

3 &
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B com fanguis fubtilisac tenuis eua-
cuatur, » : ‘

’ q Qua in vene fellione confideranda .
T Capwt XCI1X.
- CAnguine fubtracto,{ex horis
* eftvigilandum, ‘

Ne fomni fumuas laedat fenfibi

- lecorpus. o
Ne nernum laedas, non fit tibi

plaga profunda. ‘
_Saugkuir}c purgatus ne¢ carpas
protinus elcas « ‘
Trizinvenz fe&ione confideranda
efle,hocinloco traditur. ‘

PRIMVM,vtis, cui vena fecta efty
non dormiat illico poft phleboromid
n
pe fumi{cilicet, quos formos efficit y
furftrar ad caput euedi, cerebrii offen-
dant. Poflunt tanmen & alix adfignari
caufx.Ac prima quideny, ne eger ver-
tendo fefe inter dormiendit fupra mé-
brum voluatur,in quo vena feGaeft
itaqs lzefionent percipiat . Secunda,ne
inter dormiendid humores trisfluant
in partem cx {calpelliiétu dolenté, ini
big; apoftema generent.Siquidem pax
tes dolentes, vt capite.g 5. artis medi-

cinalis , & tn libro de curan.ratio.per

fang.

ex. adminus hore prevesiering &
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fang.miff.cap.7.Galen.afferit, naturd
folent fluxioné fufcipere:& pracipus
quidemin (Bmno, Anicenna vero hic
adferc caufam, nempé quod ex dormi
tione phlebotomiz propingua, ple-
runqs accidat in membris confractin.
Di enimi hue & illncinordinate atqy
inopinato voluuntur, revoluuntir-
~que motin,fafcig' diffoluuntur,quo fity
virete&a,& adhuc 4 recenti feGtione
-hiantes plage immodicam nonnung
fanguinis vim infeientibus effandane:
quod,quam fic vite dilcrimini edinn~

" fum,nemo eft quiignorat. Adhwe fu

mida quogs excrementa per fomnunx

intrd rurfum 2d principalia veocant

"membra,Quinetiom firicus,fanguis,

& calor veng fedtionie ad exteriora p=
le@ari , fomno ad centrum retrahun=

.turiatgsita certé hand rard,cfi ob ve<

nz leGioné excitatam commotion€ ,

“tum fomni quog; retradionem,cbulli

tio in humorib.contingit , acinde fes
_bristandem accenditur. Satisigitur 1s
quet,cofeftim A veng fectione non elle
dormiendf:pre fereim fi inter ea nihil:
dii cibi ingeftii fuerit: @ fi verda cibi
fumpeionc in vod atq;alteram hori,
simo & in plufcnlas (fiita paritur ant="
mus)fomno indulgeatur,nihil,aut pa
rum admodii offendit. Siquidé exagi-
tatio humorum tito temporis {pacio

i 4 ad
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ad plenum contrahi fedariguepateft .
Satius tamen fuerit d fomne abftinere
aut certé,fi quanecesfitas dormire ommy
mino cogat,quim breuisfimovzi {om=~
no, adhibira femper cautione quadis

ne dicindz faldie xgrotantesinvice:
difcrimen adducat Nanultihancquo-

queadfignant caufam, nempe g mate

ria per fomnum crafiefcac,cofradtiogs.
inmembris eueniat, perinde atgquein-

?u artana typo ob marteriz crsitieny
rigiditatemd; folet. Tum neruiprgte
reaatqslacerti frigidi funcfumus igi-
gur ad 1pfos perfatus infomnos, 11 qua
calor naturalistotus in profundf cors
poris retrahiturs craflelcic fimul & re=

frigevaturyqui fic refrigeratus & eral>.

fior effeéus, frigiditatem quaque &

crasficiem,, fiue confraltiomeny cumy

membris communicat. Simile nanque
i fimili facile afficitur cEe haze quidem

de fomnophlebotomia propinquo,&.

.

mignt. : !
'1.SE CVND V M,nevene eétor p-
fundamnimis incutiat plagam ,ita ve
fcalpello nerufi,ant arteria vene iuns
&4 atcingat. Nerni enim pun&tura ob
{entiend: preftantiam , obidd; quod
cum principio pars hac continutraté
habet,prompre doloremaccerfic, qué
neceflario comitacus humorum detlu<
xio,

non de remotiore intelligenda ve-
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kio,hancexcipit phlegmone,quam ex
necesfitate deindeynon folius quidem
pundi nerui, fed totius infbrumentt
confequitur conuulfio ;& inde acer~
bisfima tandem mors, vel ad minus
membriyvtpate brachiiaut digiti &c,
amisfio. Quad Cornelius Celfuslibr,
2.ca. 10. ils etid verbig fignificare vo-
Juie.Tun@&a eftyinquiens, vena arteriia
his nerui, Ita ineruum (kalpellus arei

it,{equitur neruord diftentiosea que
ominé crudeliter ¢dfiimit, Lege Ga~
lenum cap.g2.artis medic. & lib.1.ca,
2.de maotu muftulotum, & lib. .ca.2:
metho.medendi. Porrd ex arterig pun
&ura fluxus fequitur fanguinis arte=
gialis difficillimae curationis. .
TERTIVM,ne is,cuivena fedaefl
protinus 4 misflone fanguinis cibum
fumat, fed expectet dum humori exa=
gitatio fedetur yne cibus nondum ¢&+
coftus ad {ubneniendum mébro lefo
cii fanguine fimul aterahatur . De hog
Galendib.4.ca.20.de fanit.tuenda.

q Que poft Phlebotomizm ‘k;iq
" tanda.Gaput. C.

OMnia delactevitabisrite mi
nutus. '
Etvitet potum phlebbotoma-
tus homo. C
o Z s P~
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Frigida vitabit,quia funt inimi

caminutis,
Interdictus eritq; minutis nui-
bilusaer. .~ .
Spiritus exultatgs minutis luce
. perauras, S
Omuibus apta quies, et motus
facpe nociuus. e
Hicquings ab incifs modd venaca
wendaefle precipitur. o .
PRIMVM,Lac & la&icinia omnias
Siquidem ex humoribusvene fedio-
ne agitatis ac comotis fxpé inventri+
culum nonnihit ranfluir. Lac igitur
quod per.fe alioquicorruptioni obny
xium eft, {mprum , dictisqs humori~
bus admiftum , facillimé omnino &
corrumpitur, & dulcedinis ratione ir
concottum ac crudum ab inanitisver
nis actrahivar,Suprd cap.7.

SECVNDVM , Potus:quippe qui

& ipfe pari modo incdcoftns faciléal
iifdem abripjatur.Supra ca.95.
TERTIVM,frigida omnia, tamin
trd fumenda,quam foris admoncnda.
Eiufinodi aurem climprimis {unt, ali-
menta frigidiora,potus frigidus , bal-
nea frigida, ambiéris nos aris frigidi
gas,veftiam exilitas,fuper petram nu-
da fesfio, capitis ac pedum frigiditas,
Hine
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Hinc.n.corpus,calore nimirym inna-
to,plus fatisiam venx fe€tione immi-
nuto,preter madum refrigeraretur.
~QVARTVM, teis, cuivena [e&ta
eft,verfecur iue ambulet in agre turbi
do acnepulofo Hic enim eft qui, ve fu
prd cap. I 4.0ftédimus,fanguinem me-
lancholicum efficiens, animam contri
ftat . Sed verfetur patius incedard; in
aére lucidoyclaro,atq; fereno, Inde e~
nim fpiritus recreantur omnes, & in-
condisfima quadam voluprate diftra=
&iad fimilem protendnntur.

- QVINT VM,vtidem remperatd
ample&atur quictem , motionemdue
yiter,Hzc enim humores vene feétio=

_ne agitatos y magis adhuc commo=

uet, & vires viguequaque debilitar ;
illaverd commotionem contrahitac
fedat.

~ Sunt qui tradent , canendum etiam
efle 2 faltrorum pifciumviu poftquam
vena alicui incia eft » dapés Te yap
aoAAdnts wad nlepes daoypuvasiv, id
eft,viciligines enim & {cabié {epenu~
merd gignunt, Simeon Sethiin Synt.
de pifcibus.

of Quibus movbis & atatibus phlebotorin
conseniat,dy quantum [unguinis .
quoque sempore deiraben.
diwine Cap. C L

Z 6 DPrin-

Nebuls,

Quies,
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PRinCipio- minuas in acutis,
© perper acutis,

Actatis mediae multnm de fan

guine tolle. :
'Sicpuer atq; fenex tolletveer-
queparium, o
Ver tollat duplum, reliquum
" tempus tibi fimplum.

Quatuor. phlebotomiz pracepta |

 hocloco traduntur. P

" PRIMVM,vt in principio acutorft
& peracutorum membrov_um. vena ,_ixl
cidatur: p cuiuspleniore intelligétia,
ciendhm initid, per acutum morbum
efle duplicem . Exquifité peracutum,
qui vltra quartdi non producitur dié.
Hunc recentiores. Medici , barbaram
fe@tantes medicinam., perperacurum
yocare {olent . Non exquilite peracu-
tii,cuius vigor in feptima fucurus eft.
Hi itaqs niorbi cum breues fint, ac fta-
tim fummos.i.maximos obtineantls
bores;neqs itducias conchant 5 illicd
per initia curandi fant Jidem porrd,
quoda calidis magna ex parte huma-

yibusanguine nimirum & flaua bile |
naftantur , vene {c@ionem potisfimi |
expofcunt, Hine non temere Hippo- !
crates libro. 4. de viét.ratio. inmorb, |

acut,apho.x9.ita feriprum reliquit:Ta
acu=

i

;)
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“acutis morbis fanguiné detrahes, fi ve
hemés morbus videatur,florueritd; o<
grotanti wtas, & virifi adfuerit robur.

SECVNDVM, quod in ztate me=
dia,five foréti, abanno nimirdm.30.
ad.4s.vel so.copiofius, quim inaliis,
fanguis derrahédusit.Erenim hic cor

_pusfolidil effe Incipit,quod nequaqud
tantum fanguinis, quantii folebat, in

fe craducit,fed plus folita invenis re=

; linquit. Quo fit, vt eius fubrradio in=

crementum non impediat, neq; virum
roburdifloluat . Corpus nanque in ea

-+ atate neque augeri fenfibiliter,nec im

minui,fed veluti ftare videtur. -
- . TERTIVM ; quod lenibus ac pue=

.- .ris parun fanguinis detrahendum fit,

vtper pueros mteligamusetiam cos,
qui pubertatis,hoc elt.x 4.etatis anni
exceflerunt. Namvique ad pubertatis

- initium,totra illa xtas puericie mollis

eft,& tenerior, qui qua phlebotomid
toleret:quoniam licet concoltio & nu
tricatio 1niis liberalis, tamen {piritus
& finguis modicus,vtpote,qui conti~
nué,arg; affarim in corpus tranfiuni-

. tur,neque narura citra inopiam illiug
»1eq

vacuationem [uftinere poteft. Nam e~

fio,qudd natura noftra in {olidis habi

tet,tamen ad immodicam o€m cuacua

tioné labefadtatur,aut interic.Puber-

tasergo primum fhngl:zinis misfionem
: 7 o=
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tolerat. Hicigitur pro mutatione na=
turx (anguinem mittere licebit,neque

_tamenid facere decet affarim,fed adma

dum breuiter.

Porsd per fenes eos inaudire opot=.

tet, quiadhuc inprima atque fecunda
feneCtute confiftunt.In his enim auda
cta mittédi fanguinis paulatimdefere
{cit;adeo vt in decrepitis, hoc eft, poft
79.annttm oh virrutis imbecillitetem
vix liceag, Plura Galen. in.4.lib.Hip~,
pocra.de vi&.rat. in morbis acu. com=
menta. 19. & ibidem eciam Hieremias .
“Thriuerus Brachelius. | ;
QVARTVM, quod dupla fingui~.
nisportio, refpedu nimirim reliquo-
YU ; temporum vere decra}legda fite:
Tuncenim fanguinem maximeé crefce.
re in corporibus noftris,apud omnes
medice feriptores in confeflo eft. Cete
rum quod ad primum praceptumacti -
néet, regulxe nonnullz circa fanguinis:
misfionem obfernandz {unt . :
Ac prima quidem,vtabinitio mor-
binon fiat phlebotomia.. Medicus el
vtca.87. artis medic. & coment. 22. 11
4.aphoril.Galenusadferir,nature mi~
niftereft. Sed natura ipfa nunquam
inmorbi principio , dum crudi adhue
‘funt humores,vllam vacuationem in~
ftiruic , Ergo nec medicus ipfe in prin-
"cipio morby dum adhu¢ omnia cruda
funt,
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funt s vacuationem vilam molire de=
bet, Cruda enim cim vacuationi non
obediant , grania ¢ de.caufa fympro~
mata excitant . Galénus comment. 2 2.
libiraaphorifl. oo ) ~

: ‘Fallir tamen hecregula in tribusca
fibus:: Primo, quando noxii humores
turgent, hocclt, fuafponte concitati
ad excretionem nosadducunt: tum e~
nim in principio etiam morbinddum
coétishumoribus vacuarc, licet,ne {ci
licet humores,parum ftabiles, & ab v-
nw parte ad aliam fine ordine moti 4
ad princtpem aliquam parcem decom-
bir:Raro ait accidic,ve humores mo~
biles ab vna parte ad alid trasfluie, fed

.plerung; funcin parte aliqua firmiace

fixi:ideod; n6 eft in principiis morbo-
rit vacuandum,nifi rarisiimé , hocefty
.q}xido humores turgée.Hinc né teme-
ré.git.c.z20.&.22.3.raft.2.ca.7.ab A~
nicen.praecipitur,ve in principiis mor=-
boril venx incifio penitus demicratur,.
vt quz fuperfluitates extenuet, veper
corpus fluir, ac fano fanguini permif~
ceitur , non extrahat tamen quod ex~
erzhinecefle erat:quo fir,ve poft tépo=
risinteruallum phlebotomia repeteve
oporteat, interim eodem dicinierim
poftridiz.Atque hinc profe@o vires ni
mium debilitantur.

Secundo ; in materiz mulcic;}n\ljnca

ic
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Hicenim cirea principia quandoque,
quemadniodii cémen.2g.}i.2.aph.Ga=
lenus teftatur , venx feftionem , non-

nunqui verd & purgationem adhibe~

re opotret,quo minorem iam factima,
teriam natura posfit concaquere.
- Tertid,in matbi magnitudine acve

hementia , vt in magno vehementisfi~ -

moque doloris apoﬁcmate ticet nd fig
mulra in corpore materizyfeilicet antg

cedens . Ni repellendus humor eftne.

apoftema citius,quam par eft , crepety
aut aperiatur. Venaigitur fectio,ve
magna hec & praua fympromata et~
tétur, circa initia ftatim adhibéda eft,
Quod Galenus lib. 13.cap.20metho,
meden, iis innuere verbis voluit, in=
quiens. Itaq; incidenda in talibus affe
&tibus vena ftatim ab initio , i moda
tam valens virtus fit,ve fine noxa mifs
{ioné fanguinis toleretyac nihil prohis
beat earity qua defecanda vena revulis
mus, ficuti vel crudi humores copia
vel puerilis etas,vel annitépus, velre
glo, in qua fit extremus calor, aut fris
gus. Non folitm afit in morbis acuris,
atq; aded inflammationibus , vertma
etiarnin vulneribus & contufionibus
particularum,prelertim nobilium, fan
guis ex oppafita parte mittendus eft,
vt inflammatio prohibeatur , etiam i
fanguis modicus fuerit,
SE-
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| . -SEC VN D A, ne fiat phlcbotomia

in die motus egritudinis, velut i cri-
{izvt in qua neqs venz fedtio, neque ali
ua aliavacuatio tentanda fit:ne mate
yia feilicet diuestatur & loco,ad quem
naturd ipfant,ve excernatur;pellic, Pa~
rimodo nec in ipfo paroxylino tale
quippi tentandit eft:re€ied; commen.
29.dib.2.aph.Galen.preecipit, vt mor=
bo ii cofiftente,neque vaene feftio ne
que purgatio adhibeatqr,quod coltic
pes morboril tuncmaxime fiant, qug
-melius inquiete, § motu perficificur,
Crteruim ficut {e habet ftatusad inte=
rum morbunt , ita & paroxylmus re=
fpetiu dierum davvpefins, idelt; inter-
misfienis : quemadmodum igitur i
fatn non eff vacvandum,ita necin pa
roxylino. ‘ ,
TERTI A, nephlebotoniia circa
jnitia ftatim morbori fiat, quido cri-
fisadhucremota eft . Sanguisenimin
fiti caloris fundamentum eft, ipfam ni
mirfi {affinés,licet cor generer & (piri-
tus deferat, fed fanguiseft fundamen~
tunt eius ex ipfo enim vt materia nati=
uus calor gignitur,per siguinis igicue
fubtradtionem calor,qui coquere ma~
teriam morbidebebat, vacuatur: quo
fic, vt morbus in longum protraha~
tur,viriumque robur deficiatur vt ti=
mendum fit, ne ob morbi diuturnita~,
tean,
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tem ,ac virium imbecillitacem natura |

fuccumbait. -

QVART A,ue in corpore,‘ctui ﬁer j

cus mulrum inter incefting cohibetur,

2

phlebotomia adhibeatur. Triaenim |

funt,velut {upra cap.9 5 .oftédimus,aty
erahétia:locd {cilicer inanita,mébrord

calidicas , ac totins corporis habitus; |

Vene -igitur fanguinis misfione exs
hauflz € membris rurfum propinquis
v ai‘trahunt,quemadmodﬁ & Meleraice
&ventriculo t quo fit vt aluus magis
cohibeatut,& materiain venis conten
ta corrumpatur.Meferaicz enim humi
ditatem & flercore penitus exugens
“tes iplum exiccant.Proinde mollt cly.
flere , aut fubie&a glande, zger prine

wacuandus eft , nevenz putridam qui |

piam fuperfluitatum effentiam ab ina
teftinis verentur aterahantds. Galen,
in przfagio experientia confirmato ¢
pite.s. o o
- QVINT A, ne frequensacmulta
phlebotomiafiar : Hincenimcirea fe-
niummoled ac mali generdcur motbi
ficut cft epilepfia,apoplexia, & paraly-
fis:fiquidé ob fanguinis & caloris im-
minutionem mulce generantur phle-
gmatice fiuperfluicates , quz dics
randem egritudines excitant . Hinc
non temere vulgo dici foler: Quiin
iuuentute phlchotomiam cxercérﬁlump
€lG

"YALETVDINE. 26z
eft,fanguinis misfione citra necesfitai
tem epius vuncur,feneéurem defle.
bune. ‘ : Vo
. "SEX T A, nevene fe&io-adhibea~
tar mulieri,cui menfes flunnt,aut vee=
rumgerenti~ Veerumgresti quidé ne
abortiat: Calorenim cibum cacoqués
vene fe@tione diminuituy , & aliment
feerui fuberahitur, & maximé quideni
fiis au&ior fueric.Nam feetus ex men=
fibus nutritur , ciim autem non inue-
niac vude nutriatur , fame conficituy,
& mouetur, & diffolvitur, exciditque
«gx naturalibus vinculis : magisauteny
hoc contingit, fi maior fit fostus, nany.
maiori indiget alimento. Non inuenie
afit ipfo fanguine miflo . Plura de hoc

.Eeonhartus Fuchfius cdmen.3 1.lib. 5

‘apho.Hippocra. Cui verd méfes fluiiey
naturaliter fcilicet, & fecundiim reuo=
lutionem meenfisvena {ecida nonefty
nifi in immoderattore fluxy, nempe
‘ad reuellandam materiam . Sed quan—
‘do naturaliter & fecundum debitum
naturg curfum erumpunt , naturz res
‘omnis permittenda eft. Supra capite «

g5

“SEPTIMA, ne phlebotomia fiar

ipoft immodicam ventriculi perturba~

tionem infra & fupri fadtam, quamy

Xo)\a’pocy Greci, Latini cholerany e~

tiam appellanc , barbaram fe@tantes
‘ me~
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medicinam,Cholericam & choliricam |

pafsionem nominant. Clim enim ves
ne {ectione humores commoueantur,
- timendumne per hoc biliofis humor

in ventriculum trasfluens , ipfum in.

flammet . Plura {uprac¢irca finem ca.
pitis.gs. :

Poftremd videndum etiam eft,quis |

bus hominibus phlebotomia conues,
piat ; Cuifanérei regulze etiamnon~

nulle ponendz funt, ~

A C PRIMA quidé,qudd homi

nibus delicatis,ocicfis, defidiofarmn vi«
tam agentibus , valdé corpulentis, &
multum nutriente cibo veentibus,pos
tisfimunt conueniat. . B
. SE CVMDA,quddillis etid, qui
fanguine abundic, Quodquidem per
yrinz crasfitiem cognof¢ituriabundan

tia enim fanguinis ean efficic craf

fam,flang vero bilis tenuem. .
TERTIA,quodiisquoqg; ex vl

fit,qui melancholico abundant fucco;

vnde multamelancholia naturali com

fanguine per corpus difturrére 5 quod.

ab ea fanguis in hepate ad amuslm
non depnretur,purgarioné antecedere

debet phlebotomia,Equi verd purga-

tio. Duplex porro melancholia eft na-
guralis fcilicet,& non naturalis.Quan
do naturalisabiidac, cum fauguine i

maul difcurric,quare ad cius euacuatio

nem,
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nem primum quidem venz {e&ioad«
hibendaeft:ab eodem enim calore,té«’
perata nimirum,{anguis & melanchoe-
fia generantur : deinde vero poft tems
poris aliquod interuallum,nempepoft
colicoCtionem, purgatio phlebotomiz
fuccedet. : L St

QV ART A,quod illis ciim primis
etiam conferat, in quibns periculum
¢l , ne ob - humoris redundantiam in
corpore accidatcalfadtio,ebullitio , &
conturbatio. Nénullitamen per hane

-yegulam (epenumero falluntur, Quan

doenim calfattionem aliquam perci-
piunt ; humorum ebullicionem adefle
fulpicati, vene fe@ione ftatim vrun=
tur,cil ex fauzw bilis feruore & incen-
fionie hoc interim accidere etii posht.
In'qua fane tantii abeft , vt calfadtio &
ebullitio perveng inciffonem cohibea
tur, vt magis etiam inciventur & ange
feant.Phlebotomia enim humores ¢6-
mouet,vt maiore deinceps impetu per
corpus difcurrant. Incaliigiturcalis
phlebotomia vtendum non eft , nifi fie
ex humorum redundantia: quod qui~
dem ex fudoris mulritudine dignofci
tur, & precipué cfi is matutino tépore
oboritur. Aliqui enim non fudant,nifi
clin euacuatione opus habent,
~QVINTA,quod venz fectioillis po
tisfim{ adhibenda ficquibus virles ad=
: hue
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huc firma funt, ?uicj; fanginee & now |
unteéperature. Hing

frigide ac ficce funt
Rhazeslibro.7. 2ad Alman(o capitiz 1,
‘Corpora, inquit, quz venas habéram
plas & confpicuas,quad; hirfiea fung;
& coloreidnter rubrum fufcumd; me
dio adolefcentivm nimirnm,ivuenuny
& fenum nopdi ‘decrepitorum , phle~:
botomiz prefidia magistollerare pof-
funt. Pueris verd & infirmis vena feq

candanon eft,nii maxima incumbens;

te necesfiate,

. & Quemembras quaguie tempore Ve

ne [eftione vacuanda.

L Caput. CIL -
VEr AcltasdextrasAuntumnus

Hyemsque finiftras,

~ pes,cepha,cor, enacnanda.

Aeftas hepar habetver, cor, fic

que ordo fequetur.

. Hic oftéditur,quez mébra,quoq; té-,

poraper phleboremid fint vacuanda.

AC PRIMO quidédicitur, vere
& wmftate venas dextre partis efle fe-
candas:dextra {cilicer manus,brachii, |
vel pedis. Sed autumno ac hyeme (ini--
ftras:(iniftre nimirum manus, brachii”

uatuor haec membra, hepar,.

. euand fint venz
" ya Bile magis abiidantrales auté clum

vel pedis. Vereenim crefcit atqueauge

tur in corpore fanguis,eftate vero fla-
ua

|
|
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a bilisrquo fit vt in vere ac gltate va-
gug fangune & flz-

primis func veng dextre . Siquidem in
dextra corporis parte fitum eft mem~
brum fanguificationis, nempe hepar,
& XaMJ‘o')c'os, ideft , follicnlus flave
bilis. In Autumuno verd humor gene~.
sarar melancholicus,quiacervatur e~
giam,necdifloluitur perhyemé : vnde-
zutuinmo & hyeme ille venz potisfi~
mii fecandg {unt,in quibus melancho=,
lia magis dominatug,{untgs veng fini-
fez . Ni'in finiftrd corporis parte ficus ~
et lien , recepraculum melancholiz .

SE C V N D O deindeloco traditur
quatuor hgemébra,nempe redardy.d.
caput,cor;pedem, & hepar , vac uanda
efic iuxta quatuor anni tempora, Cot
quidem vere,hepar zftate, caput hye-~
me,& pedes autumpno.

" De commodisex  [ellione Salpga

telle. Caput CII L
EX faluatella tibi plurima do
na minuta,
Splenem,hepar, pectus, vocem,
- praecordia purgat.
Tonaturalemtollit de cordedo

" lorem.
Sex comumodahoc loco recenfentur
‘ : e
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feftionis venx,quam faluarellam vul,
go vocant. Ea nter digitum medicuy
& medinm frequéter admodi & fepif
fimeé inciditur. Alius incifionis eiusly
cuselt, vt yulgusatumac, inter medi
cnm,8 auricularem.

AC PRIMVM quidem eiusc
modum,quod lienem expurget,

SECV NDYVM,ypiecuremiide,

CTERTIVM,qd pefus purificet,
QV AR T VM, quod vocis aufe-
rat incommoda.

QVINTVM, quodanocumé
tueatur , ac conferuet precordiat -qu
nomine os ventriculi , membra {piris
tus, & quaecunque cordi vicina, hiciy
telligenda funt. o

SEXT VM, quod nd naturalé cor
dis dolorem tollat:ac ratio quidé om-
nium eft,quod huius venz fe&io, vth
tius panlo poft declarabitur, ab omni
bus illis locis fanguinem educat.

Pro pleniore autem huius rei intel
gentia,primo quidem feciendd eft,ape-
riri ndnunquam venas, nonnunquan
verd arterias. Verdim propter diffici-

lem fluxus arterie comprestionem.ar
terias medici incidere metuunt, quip-
pe cum iquis in lecunda foreé vens

arteriam vulnerarit , egre ftatim fag-

guinis eruptionem cépefcar,ac vbires

optimé cadat,ad cicatricé perduta dic
ul=
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nifione,tamen dyedpiopa,hoc eft,arte
yiz incife dilatatio exiftat,tefte Gale
no in lib.de curat.per fing.misfio. ca.
ar.& 22.Difficilis porrd eft fluxus arte
rig compresfio , partim quidem ab ar-
terialis fanguinis feruorem. Hic enimg
proptisfime mouetur,arceriamd; dila~
tandoaperit : quare fanguinis eiacu~
lationem inarteriz incifione admod@
juuat.Partim verd, quod motus arte-
riarum,vt lib.2.cap.20.de {anit.tuen.
Galenus atteftatur , nunquam inter-
mittatur,quo fic vt ipfaril vulnera tac
dius etiam curentur . clim 'vtig; quie-
té requirant ea,qua fananda funt, Ga

Je.lib.g.ca.8.meth. med.& com.6.1ib.
.6.aph. Prodeft autem arteri¢ incifio 4

quando corpusredandat fanguine te~
nuioré,aut fatuofo, aut feruidisimo.

Sedes enim fanguinis fubtilis ac te-
awis , vade calor naturalis & fpiritus

procredtur,& item flatuofi,in arteriis
eft.Quin fernidifsimus etiam fanguis
qui a calidisfimo membro , corde {ci~

dicet,perficitur , inque fingula corpo-

tis membra digeritur,in arteriis chti-
netur. Crasfiorisverd , quo membra
nutrinntur,receptaculum in venis eft.
Sané verd que Galeno occalio extite
rit fecande arterig,ipfz cap.22.de cu-
randi rat.per {ang.mifledifferit. Mo~
nitus,inquit , per quedam infomnia,
Aa quo=
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quorum duo perfpicué mihi vifa fun;

* accesad dexter® manus arteriamin. |

ter indigem 1¢ pollicem fitam,Guigus
fluere donec fponte fanguis refifteret;

nam ita fomnium preceperat.Effluxit |

autem nd tota libra.Subito itaq; dius

-eurnus extinéus. dojor eft,.in illa ma.
ximé parte fixus,qua iecur fepto trif:

uer{o committitur. Mihi quidem hoy
gtate inuenili euenir. Ad minifter Def

_Pergami, diurino lateris cruciatu las

borans,liberatus eft arteria in fummg
manu incifi,aggreflus & iplellud in-
fomnii monitu, ' . :
Secundo verd loco fciendum,quod
venxz {ectio muleis’ admodum meébri
adhiberi foleat. Aliquando quideé brg’
chio,fine manui magna, nonnunqui
paruz,quandoque pedi,interdumng-
fo,aliquando frontf,nonnunquam la.
biis, quandoque linguz fiue palato,
nonnunqui angulis oculorum front
verfus. Quing; venz {ecande veniun
in manu magna , per qui intelligitur
apud Medicos totum brachium cum
fumma manu, vt per pedem toti crug,
hoceft, gnicquid ab ifchio vique ad
plitas pedum eft,quemadmodum do-
cuic Rhavzes lib.7.ad Alman.cap.2i& |
AUICENNL4.1.02D.20. 2
Vnavocarur humerariz fiue hume |
ralis, Grece dfuazia quod per humeri
in
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inmanum feratur : vel exterior,quo
niam cubiti exteriuslatus perreprag:
Vel negansm ideft,vena capitis.
~Alterainterior cubiri vena,que v we
7145 Grecis dicttur, Latipidecor ari-
am & lienarem:hodie ficien tes medi-
cinam Bafilicam vocant,
. Tertia Media, quam nonnulli & a-
lio nomine non inepté communé , vel
cardiacam ;vel nigram , vel xn:d:ren&,-~
nuhcupant. Barbari verd Medianan:
appellarrt, ‘

Quarta axillaris, que eft ramus ba
filice. .
- Quinta’ funis brachii, quz eft ra-
nus cephalice defcendentis. In mino-
ri fine fumma manuw eft Sceilen , five
Salus tella. Ecita in manu (ex venz &
cand2 veniunt.

+. Cephalica incidenda eft, vbi fupe~ Cephali.
riores pectore partes, facies nimirim, cq.

aut caput male afficiuntur:quare con-
ferr pasfionibus capitis, vt hemicra-
nie;maniaz & Gimilibus. Galenus capi-
te decimofexto , de curan, ratio. per
fangu.misfio. '

Bafilica i partibus ftatim enacuar, Bafilica .

quiz infra ceruicem funt,verbigraria,
dlateribus,pulmone,corde,iccore,lic
rie,auc ventriculo.

Communis fity & compofitione in

terduas fam dictas media eft.Ni eaex Mediawa

Aaz ff=



Saluatel
la.

DE CONSERVANDA
fisfione verinfque oritur . Bft etiam jn. |
vacuando media:vndiqs enira vacuat,
ab inferioribus nimirnm partibus in-
fra cernicé,a collo, & fupra colld. Vn-
de exquifitisima omnilt humorum &
vniuerfalis toti corpori per huius ve
n (2&ioné fir euacutio . Vuinerfalis
quidem,nd, vt quibufili placet , quod.
a corde oriatur,fed quod firramus ce-
phalicz & bafilicz. Sanguinem igitur
¢cephalica detraturus , eanon appa- |
rente, mediam potius quam bafilicam,
fecabis.Quod fi nec Bafilica fe oftende |
rit;ad mediam potius, quim ad cepha
licam confugies. C

Saluatella Gue falubris, Sceilen Aui
cen. 1.1.doc.§.fum.5.c. 4. appellatur,
& eft vena fub annulari & medio digi |
to exporrefta. Verium alids fubindeay |
pud Arabes & Barbaros illam Sceilen |
vocari obferuatur, qua iuxta brachia °
le ab humerariz ramo axillaris ve- |
nz propagine conftituitur, cui eadem
que axillari medicori vulgus nomis
na imponit,hanc quoque faluatellam |
& falubrem vocans. Hae abftrutohe
pate in dextra manu , liene verd infi-

niftra incidi folec.Quare hoc Hat,ra-
t1one oftendere non eft,fcd experien-
gia licer.Porrd manus illius cutheeve |
na fecatur , in calidam aquam ponéda |

eft,donec locus infletur, & leuiter ex- |
-

i
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rumeat,conlprcuusy; fiat:fecta ancem
iamvena s iterumin aquam ponenda
eft, ideo vt fanguis cito eiaculetur,
eius eruptio debilis fueriz, ficuti foler
in pluribus eorum,quibus per hic ve-
nam fanguis excrahitur, 8 ne fanguis
in ore venz coagulatusillico reftrin-

teris;emanarit , parli olei ac falis 1~

ponendum eft , ne infto citius vulnus
cicatrice obducatur. Rhazeslibro. 7.
capite.21.ad Almanfo.8& Auicenna. 4.
1.0Ap.20.° '

Axillarisramus eft bafilice , & ap-

aret in curuatura brachiiverfus infe

riora:de hacidem quodde bafilicaiu
diciumeft . o

Funis brachii (imilis eft cephalicg:
¢eft enim ramus eius. Quanqui autem
venx feione, quemadmodii idipfum
i Galeno & Auicenna adferitur ,vni-
uerfalis & toto cofpore fiat evacuatio ,
non tamen ex omnibus venis xquali—-
ter,fed tantum ex communibus,vt vi-
fum eft.Licet etiam venz & toto corpo
revacuent,non tamen &qualis in om-
nibus eft timor,Imo cephalica Rhaze
elt fecurior , bafilica vero & cardiaca
magis timendz,quanquam hxcquim
illa minus,

Cephalica omniil minus eft noxia,
gnullus neruus,nulila arteria, nullus

' Aa 3 ctiam

atur, Clim autem ex ea, quantumveo .

Axillaris
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-etiam tendo {ub ea vena- procurrény
feCtionem impediat. ek
Cardiace fiue mediane Incifio ad
moditdifficilis ac pericolofactt, pioe
pter fubiacentem neruumsac tending;
“maximeéfi tn ipfo brachiifing profuy
-dius inctdatur.Periculumid dyevpie-

pet,ve pauld ante didum et > Grag |

“vocant. Nam is eft pracipué locns dif
“ficilis,quitamen quotidie adminifir
ctur. o i !
- Bafiltca inter cgreras efus loci peris
enlofisfmam haber [e¢tioné:tum prow
prerarteriannque fubiacet ytum eti-
am propter incertum & varium fier.
‘tlorum in ea’parte procurfum, quite
dubium & anxifl reddunt : prefertin
“in interiore brachii plexu , qui minus
‘carnclis eff. o ‘ :
Seeilen,fine Satuatella, non'eft peii
-culofi,fed tamen fbrilis, vode compe
»nigvtin feGtione eius manus inaqug
“calida detineatur.quo expedicing erf

Pedis v pat fangnis, :

Be o

Inpeds tres venz funt,ifchiatica fi
licet,laphena, & vena poplicis,quasin
-cidere confuenimus fanguinem deor-
fum revul{uri,ve in mentium prouocy

tione. :

Sed inhoc vena poplitis iuxea Aui
cenng [botentiam, efficacior eft faphe-
‘ma y2ue tlehiatica : propinquiorenim

: elt
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.eft vtero , vade melius ab ipfo deor~’

fum trahit. ‘

Saphenz feétio a renibus, ab vteros
efticulis , & virga fanguinem educit.
©. Ifchiatica ab ancha,id eft, ifchio,f
yead coxa renibus, & membris verfus
exteriorem partem {itis melius trahit.
Juuamentum feétionis eins magnam
eft in 1{chiade,podagra,varice,& ele~
phantiafi : . s

Saphena ab veero trahit , & mébris
verfus interiorem partem fitis,licer e~
iufdem venz fint rami:men{es proud~
cat,& hemorrhoidum orificia aperit.
~-In media fronteinter duo {uperci-
HaGraeft vena., cuius incifio confert
grauicaci capitis,& prazcipué illi, qua
eftd parte pofteriori,& antiquis facied
vitiis,népe morphea,impetigini, {ca-
biei,& oculorum affe&tibus, incifa ta=
men prius cephalica.

* Eft in nafo quoqs vena,in cuius i
cifione collum fudariolo firingere o-
portet , donec capitis pattes intumef~
cant,& vena confpicua fac . Idé etiam
in fe&ione ven® frontis faciendum.

Inter labral item & gingiuas veng
funt,qu propter oris , aut gingiuarit
abfceflus fcindifolent, cep?mlica ta-
men prius incifa

Inpalato venz funt quatuor,quari
jncitio cdfere fluxioni rtheumatis ad dé

Aa 4 tes
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tes,ac in els dolorem excitantes. Sunt”
que omnes  confpicux , & incidendg
potisfimum poft concoftam mareri.

Sunt quoq; venz quzdiinangulis

oculorii laclirymalibus fronté verfls, -

qu¢ inciduntir in pasfionibus oculo-
rit,doloribus capitis , ophthalmia ag-

tiqua,& lachrymis, fecta prins cephali’

ca, . :
Prererea vene qua fub lingua con-
fpicinntur , poflunt in mults affeéus

bus incidi ; prefertim inangina , fe@la”

tamen prius cephalica.

Quinetiam in temporibus juxta an

resvenx funt, quz incidumtur pro-
pter vertiginem,hemicraniam, vehe~
mentem capitis dolorewi & zgritu-

dinem diuturnam , {ed hecincifio, vt

in li.de genitni& in li.de aére, aquis,

& locis Hippocrates autor eft , homi-~
pem reddit {terilem.Quibufcungs,in-

quit,inxra aures venz {e&tx (unt 4 hi-
codunt quidé, & genituram emittunt,
verim modicam,& debilem , acinfee-
cundam. Nam plurima geniturz pars
A capite juxta aures in (pinalé medul
lam procedit.Ipfe auté geniture mea.

tus,cicatrice {tetiont indudta , obftrui

tur.Et proceres Scycharum, incifisiu-
xta aures venis , fterilefcere affirmat,
Auicenna cas iuuentles vocat .
In collo ctiamveng fuat quas Grg-
¢l

VALETVDINE. 269
ciopayrridas,Latintiugulares,id eft,
venas fauciii & gutturis, Arabes Gui-
dez,Barbari Subeticas, Apopletticas ,
& fomni venas appellant, quod preflz
ligate, & complicatx, afferant xdpoyy
ideft fomnum veternofom , & torpore
quendam apopleéticum.Vulgo, den Is
dengrieff vocare folent . He incidun-
tur, cum anhelitus in principio leprae
maximé conftringitur coarétaturque,

"& in principio fortisangin, in atth~

mate acuto,in raucedine vocis, in ab-
feeflu pulinonis , in dyfpncea, quae eft
ex mulro fanguine calido , & in 2gri-
tudinibus fplenis aclaterum , Plura
in libro anatomiz vinorum Galeno
adfcripto, capite. 28. &apud Rhazen .
$ Aulcennam locis citatis.

Aa ¢ De
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‘ poft mcifam venam,& emif=

. {umr-Sanguinem,ad Ar-
matum Epigram-
- ma Anaftafij. -
“Venam Armate 1ibi medici incideretimen
b - .

< Nefeio venturi qualia demna mali.
"Nune guo vita modo fifo megenda ruge
re s : ‘ .
L 8itg; diata tibi qualis habendarogas.
JUi merborum dicant Armate periti 5
- Hac non eft nofiva falcd metenda feges.
Nor miffum facss,dr cipio ex te andive dis
: ferti : s
Atque aliquidtua quod Pieris oynet s s
Accpi quanduguidems nugas ad [iviadye
555
Qu facias,ofls verfibus célo dies, .
Prima cana diefis miffo fanguine parca,
Lux abeat letis apa fecunda modis.
Tertia fed placide debetur toraquieti
Quarta ¢ quinta fibi mollins effe ve:
lunt.
Balnea fexta petitimox [eptima colligit a
vas,

s s 2 :
Fertq; vagos civenm rura nemusq; pe

des.
O Fana amplexns dilefte coningds , & qua
Ante fuit, vitam reffisii{fe foles .
Vicl

|

i
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CVLTVS RATIO, EX.
pofita quatyor in fingulos
menfes verfibus,Per loa-

chimum Can’}c:a- e,

crium B Synadt ogy b finafhy

IANVAR!VJ;% Tiprs ”:"7

Menfisamat tepido lani decurrere vitla s

Et refici grato [zpe Lignove iubes .

Vena tibi nullos exudet fecta cruores

-Sed calida fas e5t mergere corpus aqmis :

FEBRVARIVS.
Februa olus > volucresq; cibis odere palu-
ves, :

Effeq; inertifica febre timenda folent.

\ Pharmaca tunc hawri , tunc feinde in polli-

ce veran ,
-Et calido multam flumine membra fose -
MARTIVS.
Martins humores dp terta Cp corporis ana
Zets :
“Tuncratioeft purimagna tenendzcibi s
Duleia tum profunt acrs condita fapore 5
Pharmaca non profintvenam aperire ng
(1128
APRIEIS. .
Frigorevim lente venocat telluris aprilis.
Tunc etiam eft tennis pevd; forata cutis,
Tunc intus funt anlla magis; funtd; omnia
plenac .
Soluere [e venter, vena apevive § uket, -
T Az 6 Q=



MAIVS.
Omniaiam flovent s iam formofy ﬁ;mm ane
notss
lamgue fibi cuncli mollins efe o
lunt.
Baluea nunc colegnac f it pharmaca fume.
. recnra,
Et +ibi nsuc miffo fanguine vena fluar,
. 1VNIVS.
Yunins &p gandes gelidis, & pafcitur hepr
bis
Vinifico humovi tunc inimica fuge .
L etitin b vecreet Sunc wentens. blandays
lupt as,
Affligat corpus nec medicing tunm o
Ivrlvs.
Beris igniftuos intendit Tnling aftus,
Hoc brevior fomno tempore dandy
quies.
Balpea vitentur , nec venam Mrwere fer.
70,
Nee domine petulans ucrulefwelu .
AVGVSTVS.

Tpfe ctiam Auguftss fomnum reftringit dp ,\’

LefCas, )
Et Veneris cupidos gandia ferve vepas .
Pharmaca nemo lubpzt, baceret neque corpo

ra ferros

Nee gelidas intra delicietur aguas,

SEPTE MBE & B

Poma dat & gratos September ab ;trbo.

Mfm (‘?M.

Tuue esiam preffo paftere lacte rapra. |
}) :

ay=
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Pharmaca nil prolnbet-tune fumeve,fvin-
derc venam,
Nec tuns externum vitet avoma cibus,
OCTOBER. ,
Oftobri offertur venatio , vina s volucres:
Viere , nec dubites non tenniffemcdrm.
Sic tamen vt ne oneves mimio precordie
victn, : :
Cumi; modo fludeas non tenuiffe mo=
dum.
NO VE M B ER,
Efe j}:lumm perhibetnr mulfa Nowembri,
Gingiber &r dulci fisfile melle natans.
Tum negaeﬁzpe lages, Venerss negueﬁzrm
frequentes,
Anse 7mex tempas re videare fusmr o
) DECEMBER.
Yuatamenfe focum calidis vtare Decembri,
Tunc iaceant mifis graming nulla tuis,
Incidas mp;m defenfia fwfrcrc venenams
Cinnamecq; thas fragres S odore calix . .

LOCIALIQVOT DEMO-
derarione cibi & potus,item
fomni & vigiliarum,

1. Modus organorum Lortatur ad
temperantiam . Ciim enim immodicé
oneraniur , non poteft coftio perfici,®
Et vitia prime co&tionis deinde non
poflunt corrigi in aliis coé‘mombm.
Quare cibo immodico ingefto, clm.
A 7 &=
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fir malus chylus, etid poftea fit infua~

ue nutrimentum,& corpus vitiofishu |

moribus impletur.

2. Traditur vrilisfima regula: Vitid

prioris co&ionis n5 poteft corrigiin
pofteriore, Quare,cit vérriculusné fa
cit fufi officium,nunquam fiet ex.cru=

do chylo fanguisbonus.Ided intéperi |

tes , qui nd concedunt otifi primg co-
&tiony, replét corpus vitiofis humori-

bus,fiunt pallidi,& profterniicur vircs

ventriculi ac deinde hepatis. -
3. Sxpecitatur di&tii Hippocratis,in
quo céplexus & eft res veiles corpori;
& carli modii & ordinem:po’yot,aiiz,
woT Ay UTyoLy ety apuéTpick . Primil lo-
cum tribuit labori,qui pp mulras can
{as precedere cibos debet . Excitatur

enim calor,fuperfluitates confummun

tur & expelluntur , @ viile eft ante-

quam ingerantur alii cibi. Vi enim, i -

ad focum calfacias aquam, & iam fer-
nentiinfuneas frigidam,rurfus exrin-
guitur calorira turbatur codtio , cum
rurfus cibi ac potus ingeruntur crudi:
Id cauere iubet Aphorifmus , Tdug
xadapd copaTd 5 000 drTpepts,
pebaray BrdnlLass o Siit aurem veiliora
exercitia,in gbusagititur brachia,&
thorax panditur , vedi feutiantur {u-
-perfluitas in peftore & pulmone, &
motus, calorq; diaphragmatis vexlxm»
: : culo
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culo profint.Poft cibum cauendi funt
ofs vehementiores motus corporis &
animi,cauéda & vocisintétio. Tribué
dz eft extr quies vériculo amplexo iam
cibii,qui cam agiratur , non péi inte~
gré concoqui:Motusenim aperit orif
critvbi exhalant calor & (piritnssape~
rit & pylorii,vbi crudus chylus ante té
pus effunditur.Acinverd firbici exi-
tinm afferunt illi vehemériores motus
poft cibum.Nec quilquam eft;qui nd
experiatur, fibi tales contentiones no
cere,Iraq; videmus natura etiam pecu
dibus hunc fenfum indich efle , quier
vt amet poftquam pafte func. Qualis
eftafic immanitas,homines prorfus ¢
temnere ordinem 3 natura inftitu-
tum,vrilem vitz & confervandis now
folum ventyis , fed eriam ingenti virt-
bus?Eft etiam quedam diligentia,que

~eruditos decer, cibi & potus difcrimi-

fa confiderare , qui iuaent aut offen~
dant corpus;ve calidis & ficcis minimé
profun: calidaaromara, & pleniora vi
na.Adfomnum conciliandum profunt
la&uce & cibiex amygdalis fatti.Ob=
feruer igitnr quifg; qoalibus cibis o=
pus habeat. € De Somue. ‘
z. Coducit quisad recreandas tres
virtutes:Ad rigationé cerebri,ad gene
randos Ipiis , & ad perficiendlt ofhicii
véuriculs &hepatis.Verd igif Cuidsuss

Is



Es quoque qui gracili cibus eftin corpovefo.

‘ muus, Et Vergilius,
e f2(J05 f0pOT ivrigat arsits, ,
Nam cit coltio re@eé perfelta eft,om

nib.mébris diftribuitur nutrimécum,

o membra irrigat,gignitur {piritus,
qui nouas vires addunt,& tamé xftns
corporis ipfa quiete mitigatur:perfun
ditur etid corpus quadd vitili & fuaui
rigatione ex cerebro , Recipic & ceve-
brum vires,unde fifit ncrui vinaciores,

€ De ordine cibi ¢ fommni. _
g, Necinanes fuauiter dormific,nec
1mmodico cibo onerati : Balneg ante-
ced ant caenas,a coena exiguum fivin.
teruallum ad fomnum, Molli ambula
tione cibusex orificio ventriculi def~
cendit, & orificium clauditur, Deinde
qu‘ies gratisfima eft ventriculo,ac pri-
mim 1 dextro latere cubandum eft,

ne hiet os ventriculi.. Fitigitur col~
le@o calore in fommo co&io, prohi- -
betur cruditas, confervatur calorna~ -

turalis, gignitur fanguis fuauior, fe~
quitur & virium & coloris bonitas.
Nec dubium eft , cerrisfimam efle pex-
niciem virivm corporis & ingeniiyex-
tendere vigilias poft ceenam 1n muled

noéem. Quia non tantum cruditasfe -

quitur , fed disfipatut calor naturalis,
languefcit vireus ventriculi ; gignitur
: fan~
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fanguis impuirus , corpus vitiofis hugy-
moribus repletur , fequitur aut xeno~

ypiaaut macies,aceedunt pallor,cd
turbatio fpirituum,debilitas cerebri .
Quare afluefacienda et iunentus, né

modo ne conuinia producat in multd

no&em,fed etiam,vt lucubrationes o=
mittat principio notis,nec tempusad
uierem dininitus conftitutum omni

‘bus animantibus, transferatrad exitio

fos labores.

6. Eftetiamopusanimitranquillita
te. Nanr dolor cordis , irem fanguinis
ac {piritcum zftus in metu , meeftitia,
ira , nimis intenta cogitatione,impe
diunt cerebri quietem, necfinunt cor
vacare huic aGioni naturali.

POLYBVSDE

SALVBRI VICTVS

RATIONE PR1YV ATO=

rum,loanne Giunterio
' Andernaco inter-
prete.
Riuatos hanc viué
di rénem feq opor
tet.Hyeme plusef-
{e,minus bibefe c6
uenit . Sed potioni,
vinum g meracish
| mit efui panisexhi
bendus

yeme.



Vere,

Aeifvse.

bédus eft.Carne potius afla modicé o
leribus veendfi . Hméi nanq; aliméris
corpus & ficcum & calidum euader.
At Vere potioni adiiciendum, fed
paulatim tamé & dilutius bibendum
eft.Cibo demendum,eod; molli,pulre
wvidelicet magis quam pane, magis ole
ribus veendum eft.Eadé lege tranfeun
dumpanlatim ab asfisad elixa. -~ -
Aeftate verd cibo minus duro, & e«
lixis, & oleribus tum crudis , tum co-

- &is,potione multa corpus eget,cauen

\usina
(D

.dum tamen,ne magna fubito difori
fiat mutatio. Eo tépore aptisfima funt
pulticula mollis;caxo elixa,potio qui
dilutisfima. Atq; hecira obferuanda
funt vt corpus molle fit . & frigidums
Niin calido anni tempore , & ficcoy
exurif , {qualidid; reddicur.Iraq; his
rationib.tueri oportet.Pariafit modo
ex Verein Aeftatem , ficut ex Hyeme
in-Ver cofticnere,cibisdemendosadii-
ciendndspotioni . Rurlus ex Acftate
in Hyemem traduceré,dum annus ab=
foluatur,expedir. -

Perautumnii cibo pauld vleniore,
& ficciore vti licet , minus, {cd mera-
cius bibere, Quemadmodi,vbi Hyés
bona contigerit, meraca etii magis &
exigia potione, cibo pleniore. & vehe
menter ficcovei, Ita enim hoc frigido
2dmodii & humide tépore optlima vas

. ety
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Ictudine fueris,minusd; frigus secies,
" Quod ad habirus & eratesarrinets
plenis mollibus, rubicundulis ob tem
peracurz humiditaté fiecior viQtus ex
vius eft. Gracilibus, duris,rufis,& ni~
gris humidior,: 'N& hméi corpora fic~
ca {unt.Tuucnibusautérarior & humi
dior,quornm ztas ficca eft, & corpora
magis induruerunt. Sentbusmagna
ex parte ficcior aptus eft:Siquidem hu
midimolles & frigidifunc. Proinde
habita & gratis, & temporis anni ra~-
tionk yvitz modil inftituere oportety
qui prafentibus & calori,& frigori ¢&
trarius exiffat.Si¢ enim potius fanide
gemus.Per hyeméceleriter ambulan~
dii,=ftate conguiefcendum eft, aut né
in foleambulandd. Qbefis cira ambu=
latiogracitibuslenta conuenit.Per ¢=
Tatem frequenci balneo, hyemeraro
yeend( eft,1dd; magis tepuibus , quam
plenis.Es quoque tempore corpuis ve-
fte pura,per eftum vili lacerna velan-
dum eft. : :
 Obefi qui graciles fieri cupiunt, la«
bores vniuerfos ieinni fubibunt,& fu~
dantes adhuc,nec di refrigerati cibum
affument,vinum temperatum , & noni
perfrigidi prius bibent:epulae,felamii
arg; id genusalimenta dulaa funtoy
eaq; copiof.8ic exivel paucisfiniis bel
laids facardcurSemel die cibus-aflund
; P tus,



prus,rarnm balneum ;le&us per xfta~
tem terra,hyene durum cubile,fine ve

ftibus obambulatio , quanta maximé

fieri poteft;conducit. ‘

Quitenues feimplere volunt, pre--

ter alia,qua plenis.contraria facients
modicé ieiuntexerceri debent,

Vomitu verd, & ventris deiectione.

# medicamento perita fic vtendi. eft:
Sex hybernis menfibus vomere vtile
eft.Nam & pituite plus,& capitis gra-
uitas -fubeft . Adhzc dolor precordia
exercet.Dele@ionis eftate vius et T

epim 2ftus biliolum corpus veddit,:

grauitates lumbos fatigant , & genua
calore infeftantur, ventris oriuntus
tormina,& diftorfiones. Tam verd fi-
periores eorporis partes per inferio.
res purgande fufe. Deie@io autem ple

nioribus & humidioribus i medica-.

mento magis falfo:ficcioribus antemy
& tenuioribus, & imbecillis 4 pinguio
re, cmg(ioreﬂs petatur. Pingue igitur
& craflumeltlac,aqua & cicere co&ta,
atq; hocgenusalia:tenue & falsiiolus,
aquamarina, reliquague huinimodi.

Vomitus prouncadi 110(: pacto funt
Crasfiores ieiuni, & curf, citad; am-
bulatione exercitatimedio dievome
re debét.Potui fumant, hyflopi fefqui
cyathum, aqux congio dnrriti,eumd;
totum bibit,acero faled; adiecto,quo

edul-

S

, o arg
edulcefcat.Primum lenté, mox cicius
pbtandum eft. T enuiores, magis; im
becilli i cibo vomitum ita mouebunt,
Loti calida, meri cyathos tres bibent,
dein epulas varias aflument ;. verlimi
fine potione : neque pofthas bibendit
eft,nifi tanto interuallo., quito ftadia
quatuordecim expedias, poft vinis tri
bus commiftis veendum eft, auftero,
dulci,&acri.Primiim meracins & mo
dicé paulatimg; bibere, poftea diluti=
us liberalius , & citius conuenit. Qui
vomere bisin menfe vult,melius con-
fulet,f biduo cotinuari yquam i pofk
quintumdecimum dié vomuerit. Al
fecus faciunt.Qui poft epulas vomere
volunt , Vel quibusaluus aftricta eft;
his omnibusdie {zpius variosque ci<
bos efle;tum vina bina, autterna bibe -
re expedit . - Quibus vomitus non eft

. vtilis,venter autem {anus eft, his con=

traria (uperioribus conueniunt .
Pueris calida leuatio longo tempo
re apta eft,vinum dilutius, neqs omni
non frigidum.Hoc autem exhibédum
eft,quod ventrem minime attollit per
turbarque , & inflationes paric. Quz
omnia conducunt ne confli®écur, fed
maiores coloratioresque fiant.
Mulieribus ficcior victus ex vius eft.
Beenim cibus ficcus, potio meracior,

carne mollibus idonea eft, ad hoc (e
cun-



ctndis, & foctui nutriendo-potior eff..
- Qui corpus exercent; per Hyemem:
currere & collu@ari debér. Aeftate lu-
&andum modice, currédum nihil eft,.
Infrigore multa ambulario conuenit.
Qui curfu fatigancur, luftdrt debent,
Quiex luGu gc‘xgationcm fentiunt.’
his currendam eft, Quibus exercitatis
ventris profluuia oboriuntuy, & cru<i
dainco@af; deliciuntur iis exercitio~
rum pars tertia,ciborfl dimidia proi-
fus demenda eft. Quippe venter eori,
copiam continendo noneft .-Adhod
paném quim maximé affum exvino,
efle oportet , bibere verd nimis quam’
modicg, fed meracius . Semper autem
poft cibum cquiefcere, qui femel die;
tuncaflumendus eft . Hac. n. ratione
venter {ibi commifla maximé confo-
uer,mutacds,Accidunt huiufinodi pro
fluuia perisfimum iis, qui ex viftus
confuetudine carnem denfam acqui-
fierunt , Nam venx denfiores alimen-
t2 06 recipiunt, Atqui rales in eodem
habitu fubfiftere diu non poflunt, fed
inalterutram partem declinant,

Qui rariores cute funt, & hirfuei
magis,carnis efum ex facili admireiic,
fabores magis fuftinent diuque bono
carporis ftatu frununtur. Qui cibos po
ftero die erultant , & pracordiis do-
fenc,iis veluti crudis adhuc cibis,di.

tius

6
tius dormiendum eft. nounm geuus
laboris fubeundun eft, Vinum mera-~
cius,largiusg; bibere oportet,cibis vti
paucisfimis.Quippe conftat ventricu=
lum imbecillitatis frigorisds vitio ci=
borum copiam concoquenda ron efle,
Qui fici premuntur,parcins edent, mi
nusque laborabunt , vinum dilutumy -
fimul & frigidishmum bibent. Quos
dolores vifcerum infeftant , velex Ja-
bore vel alia .quadam ambulatione
fine cibis recreandi funt , modica po-
tio conuenit , maximeq; ea quEnmo
yeatr vrinam ;’quo  venz ex vilceribug
_ prodeuntes, repletz non diften~

dantur.Nam hinc inflatio-
aes febresque o-
rtuntur,

FINTIS



SANITATIS

TVENDAE M ETHODVS,

In 5’12.!.'13.111 ommum, qul lﬂll‘lUS CXEr=- l

cemur,tam €x OpLimis wtoubus,qua
ratione ac fideli experientia, carmiine
elegiaco per D. Georgium PiGorium
VVxllm ganum, do&mem Medicum,

&apud C,aefaxeam curiam Enfi shemu :

fuperioris Alfatiz archsatrum, -
diligentisfime in vnum
conicrxpta.

Dp AERE PR.IMA RE"

non naturali,
- Capurl., -
"BIs ternas numerat genuit quem
Cor duba princeps
Resfine quxs i:mus vinere nemopo- |
teft .
Harum prima datur circundans corpo
ris arcus
Aer g reliquas vincere quippe folet,
Canon,
Affeltans igitur mulcos numerare De
cembres.
Aéris attentet cum ratiope fitum.
Aer frigidus vitandus.
Arq; nimis cehdum fugiat,dumtorpi
da membra
Hic facit,obledés pectoris ima quogs.
Et calidus.,
Et
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| Et calxdu m Veneris, feu Martis fyders
&um,
Debxlu:as talis;nanque diaphorefi.
Temperatus eligendus .
Eligat aft medinm, nullis feetoribus aig
) Gum
Stagna,lacusq; putres, ftercora qui=
que cauet.

Aer malus mrwgendui.
Excellum poterit,fi nonvitare,folerter
| Corrigat hunc artis conlimitata ma
“ nus,

Qua arte corrigendns.
Et gelidus quum fit,e peat prunis fing
fumo.
" Sicaleat,mutent huncrofa, mlrth:l,
falix.
Qua arte quo que foetidus .
’chq paludofo fimo , feu ftercore foe-
tens,
ArdensVulcanus noxia damnaleuat.
Aer bonus & malus .
Exm ququ, notat,poterit quod noxius
aér
Damnadare, & (aluus cédmoda mul—
ta quoque .
PECIBOETPOTV SEC VN-
da renon naturali :in priwis tamen de
canonibus cibando notandis decem o
Caput. I,
Canon primus .
Non eft mandendum fano, nifi {ive.
Bb rig




© GANIT TVEN. .
S Fitanté g
Ingellas ventrem denacuafle cibog,

Nam damnum ciedat,quo vix praefen- 23

tius. angity -
Q_xando mgigeftis additur efca ¢id
bis.

- .+ ‘Famescanenda.

N°que cibum tardet, dum vulr: curafle

falutem,
*Nam vacuus venter phlcgmata craf
+. - fatrahic.
Cibus bene mafticandus.

Sibene comminuunt dentes modd fet “

¢ cula fani,

Dixerit 1mmenf'um concelebraffe ha

¢ o oum.
" Qui cibi pmmmendi.
Elcas petfaciles coGtu premittere cae
tis.
pebet;led duracvluma méfa habeat.
N ¢ Cibi dele@lus habendus.

Nen comedat quicquid cupidivisims -

v probafuader
WV .neris,{ed debet praelimitare cxbos.
N dine ad menfam [edendum .
Dupliciam diram praftasfemperd; ca

uendunt,
In mieofa longam continuafle mo-
Crane,
Quands parcé fumendz cana.
Ceenan co nmu\t paruam ,cim Sy-
ris ardet,

Nox
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Nox xﬁud fignat nam brenitate {ua.
& Quande large fumendz, - o

M:uorem Iumo fole mgredxentc S.\gztx

tas,
Qum nox fublufiris longior efle fo.
let.
Quid ante & poft cibum facict.,
‘Ante cibum anifum, confeéta cydonia
profunt
Saccaro, poft menfam, cafeus atquc )
recens.
Dentivm babendavatio.
§i cupias dentes faluos, ta collue lym-
pha B
-Swplc etiam gelida, maximé peft epu
as.
« DE PANE. CAP. IIilL
Non minus Cereris calidum pcrmtt.,
tat ad efcas
Sanus,fermenro {ed bene congemtu.
2 De pane opiry. .
Eft quidem opirus facilis laboratibus ,
atque
‘Proritat is aluum,nec bene membra
fouet ..
Panis de fimila . :
Furﬁ:re fed mundus (anos hic pakit &
&gros.
Acfaciles aditus membra ad alenda
trahie.
DE CARNIBVS Q\ ADRV.-

‘pud»m. “Cap. ML
Bb 2 Qux

F



SANIT. TVEN.

Que caro eligenda. L

Wutritina caro eft, laLens fed portm |

- dexeri’
Plus cofert méfg, gratxor eflg; cxbus.
. De pingui & tofta.
Exitus eft facths pingui, ed nutrit edé
tem
‘Paru m,toﬁa quidem vix benc dige~
ricur.
De bubula ¢y caprina.
Bos reddit duram , cunétis quos cofta
polenta
Nurrit preficud, fed caperinutilem,
De carne fuilla.
Suscalidam & vdam, mulmm ventr s
ue rebellem,
Ni iuuenis fuerit,queg folcteﬂ'e bona,
De lm:*dma @'ag'mmt.
Heedus fert primas, agni magis humia
da femper

Eﬁ caro,fed ffomacho fit lenis ifta bo g

Nno.
De vernecina.

Veruex qui paucos viduatus teftibus

annos
Enumerat, menfz cuenit ecce fatis,
Devitulina.
Exornet vitulus magnatum pradxa for
tis
Vuida, cui fapido inn&a tépore caro
eft.
.De aprina.

i
)
"
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Dataper in hyemem catulis modo ca-
ptus edacem
* Carnem , quam condie nigrior ecce
pxper,
"De m[zrea[ ina.
Succx eft optati inuenis capreolus, at.
que.
Fomentum optatunr dat macufofa
fera.
' De damuling.
Damula iam primiim mattis ab vbere
rapta,
Ef lautis séper gloria magna cibis.
De bubulina,
Bubnlus eft minax inter pulmenta L«
“eulli.
Non teneat laucfem,féd iuga dira fe-
" rat
De cernina.
Sitimieas nigram bilem , vitaffe me-
mento .
Alipiden cernum,maximé fivetulus.
De lepornm .
Ympiger atque lepus {anguen fubinde
comeftus,
Furua equidem bili commaculare fo
let,
. Devifina.
MellinoraX vrfus capre mftar femper
olentis
Producit carnem,perniciofa fera
Decuniculin .

Bb 3 Gaudeg



. SANIT. TVEN.
Gmdet in cffoffis habitare cuniculus
antris.
Fercula qui prebet ferms mutata glu.
ten. _
Ve carne herinaces.
" Eft fomachum palcés hcxmaceng,lha
mol it
Conuenit iéericis, laxaquer mcmbra

iunat.
De -rltrzs carnes

. Glishyemem tota m domut,f'ed capty

nigella, ‘
Interdica gulg eft; noxia nanque vo
rat. .
Lupicare.

Atque lupos Zephyri populus tra{'mx:
_ootitin orbem,
Menf qui truces commoda nulla f
runt.
g " Caftoris care. e
Amphxb:us caftor gulofos codecet om
. nes;
Nanque nihil fanos cotroboraﬂé pe
. eeft o
Iyncis care.
Lyncas mammofas Nilotica terra tug
tur,
Ex illis nullus prandia certg parat.
DEANIMALIVM QVADRYV-
pedum partsbus. Cap V.
Quadrupedi cffodias oculos , cercbel;
la volucrym,
Vda

>

!

"(‘

|
l
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* Vda nimis,calidum ni pxpcr addis,e«
L Iuﬂl’- -
¢ " De colloz’y'zecore.
Colla iecurd; calét, colium fed fomua
humetr -
Gallina,a nf'er,anas,molhus heparha
bent. .
De pedibus ¢ alis . . g

‘11

“Pes placetanterion,fed non minps ala

probartur:
Ineft nang; illis maxima temperies,
© De ran;bus;puln-o,ze,wntre & corde.
Nos volucrum aéreos rengs laudare ¢o

b

‘namur,
Pulmonem,vcntrcs,fccaq, corda ni-
MU <1 -

Et de alys 'volalllmm ptzrttbru.

Pe&ore .anas, teneris alis gallina pro=-

‘batur: )
Anferis his tu_miduin,ﬁ fapis,addeie
cur.
DE CARNIBVS VOI.ATL
LIVM Cap. VL
De galli carne.
Gallus qui Veneris furtiua incéda tra
. ﬂ:ut,
Ingratam carnem continet ac ari-
v dam.
Decarne caponis.
Aft Cybeles gallus,viduatus teltibus 5
ifte
En panct turpi fercula prima gule,
Bb 4 De



SANIT. TVEN.. .
De carne galline .
Inter criftatas ouorum certé parentes
Nigra tenet primas , humiditatebo-
na.
- De carme anferis,
Et calidam & ficcam reddit fluniatilis
anfer
Carnem , quan ventri credlmus efle
malanr.
Anatisciro .

Anleribiis magis ardct anas’; prgﬂanc

tioralis,

Narrator , ffomachi fed grauat 1p[5\s .

bonum.
; De eadens ‘
Tota quidem ponatur anas, fed pelto
re tantgdny

Et cervice faptt,cetera redde coco.

De carne columbi,
Et ftomacho ignito multiim nocet ec-
ce columba.

Boplitibusquc gris ; ni iutcnis fue=

rit.
‘Turtuyis care,
Horreat & menfas turtur cythareius
ales. i
Nam medicas artes condecorafle fo
let.
Palumbi torquati caro .
Inguina torquati tardant , hebetantd;
palumbi.
Non edat hanc volucrem, qui cupit
cfle

"METHODVS.
effe falax.
Perdiciscaro.

Et régum lautis ornat Sodommca pet

dix
Ceenas, que didicit prima fouere ie-
cur.
Phafiani caro.

Atque phafim cunétas volucres fupe.

rare putamus.

Nam leuis eft fomacho, gratmr eft-

que cibus.
Ciconie caro.

Eft in Germanos concepta ciconia I

xus,
Ipfalicet pafcat,qui niocuere cibos.
- Deibidis carne.
Sufficit & meriti{at eft quod mantica
" mollis,
Ibidis inuentur eft ,prandm fugat
auis.
De panone.
Antonius laudat cerebrum, Vitellius
~atque .
Aulus. pauonis,fed Clepatra quoque
Gruiscaro.
Grus cum Pygmets certe, de(’crutquc
" culinas,
Infe nanquetenet fcrcula nullagu-
L.
' Decarne alande .
Et galeata quidem eft bona,fi praepm
guis alauda,
5 Dar..

;8::-

Y



17 SANIT TVEN. -
Datdue falutiferas ad tua poda da.
pes. .
© De turdi came, -
. Ianeus ardorineft languentibus gam
Ingratus, gratum quem verd bacca
“facit.
Mgruli cato,”’
Ef pinguimernlo maior , mili gloria
" credas
Qudm turdoy cnrnem namtenetipfe
leuem. o
Cothricis cara s

Cothurnix quamuis fitin regalibus in:

ens :
Dcl?c’ium,tamen eft fenfibus ipfama
la. :
: De ficedula. 3 1
Flcedula fine & vefcantur dulcibusv.
cooalsy -
Autjrapt:e can ent firrdula voce me.
OS

De paﬂ%re.

\ .
Ardet inficco paffer, duriffimus ales:

Sicupis effe falax ,1s cerebella da.
bit:

Ams contextum cantat lufcinia per-
nox:
Sitigitur cantrixregibus ipfa fiis,
Debyrundine.
Vernalis volucris nidos fufpendit hy.
.rundo )
Ad

.

De luftinia, )
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Ad nos,fed fugtat prandia noftra pro-
cul. ) .
De pfitaco. ’
Pfitacus - ille plage viridis regnator
Eoz,
Cond:dlcxr per fe dicere Cxfar aue. m
Carofturni.
Auditas didicit fturnus modo reddere,
vaces

- Igpiti &nocui, fed mihi czedere cibs

eft.
) De carne corvin
Et coruus nefcjt magnatum vifcere cg
o uas’ Ny
Incruce quaric prandia lauta fibi. -
De cornicis carne .
Quzdue refert viuax iterata vocabula
cornix , .
Necfatiat raucam carnibus ecce gu—
lam. ;
De vulture,
Eft volucris,vulturdicunt,quam ‘noﬂ"c
cadauer
'I'rcs luces ,prabet fercula nulla T
bi. -
De bubone.
Ignauus bubo dirum mortalibus o5
men, -
Mandat in vmbrofis feetida quaque
" locis.
Decarne mergs.
Mcrvm anas dictus, quod e merven-
Bb 6 do



SANIT. TVEND.
do cibare
Confuenit, carnes anfcus inftar ha-
bet. - .
Deconficiendo faporead

carnes ex herbis,

. Siime apmm,porrum,conanﬂmm, !"cv

mien aneti
Cum toftss nucis , adde felma,thz-
mum. ..

‘QVIBVS A ROMATIBVS
 Yrofanitate confernanda vendum,
Cd]mt. Vil

De cinanona. :
Cmama iaCtat Arabs mulitm redo—
lantia,nanque
Etiecur & renes, putreque pedins a-
funt,
Trdia matricis tolhmt tremqusque
lacertos
Lonfortant,ventrem & corroborare
queunt.
Depipere.
Eﬁ calidum in quarto ficcum piper at-
que fecundo,
Qudd peruos ficcat,phlegmata quod
que trahit.

Quodg; acnit fromachum aIgeutem 5

quod tormina ventris
Tollit fed cauneas,f ribi bilis incft ¢
De croco.

%i mala funt capiti fegnes turbantia,

fomnos,

- - . Dane
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Dant rubeiflores pharmaca magna
croci:
Atque croco gandet venter,feu triftia
corda,
Hocdue edesfi rifus expetis afliduos..
De zinzibere, -
Ignitum flomacho algenu fit zinziber
ingens
Antidotum , ficcat phIeomata crafla
fimul :
Hoc odifle Venus potuit , fed foluere
ventrem
Vique {olet,condit zinziber atque da .
pes. '
De nnce mofiata.
Glandes mufcatas fert India certé ru~
bentes,
Vefica his patula eff, has fluida aluns
amat:

- Etftomacho , fecori, viciato fpleni,&

ocellis
Subueniunt,glandes & caput ecceiis.
yant. '
Gariophiluns,
Deieftum flomachum reparant gario
phila multum, ’
Acthiopes donant qua tibilarga ma
nts:
Hexe bene calfaciunt precordia,tormi

na voatris, )
Excudeat ﬂ;tus,quum malé vulua-
tumet.

DE



. SANIT.TVEN..
DE SEMINIBVS ET BAC«
CJS gtm ars Ctlllildrldf)ro fdﬂ}-
- tate obferunat.
Cap. VIiii
Cuminum
Obf’eruat fanus campeftria grand ct:
.. mini,
Nam ftomachum & lumbos fortifica
re'quennt:
Atque remoliitum fubducere certé pa
pillum
Vring vorunt,trita fed exhibita .
Feeniculym
Etmaratri femen foete cum ladte Ca-
pelle. . )
Abfumptum , ventris turgida que-
que leuat.
Cnu &antisqae moras diffoluere proti
nus alut

Fertur & elumbis comminuit hpx- .

dem.
. Anifum,
Et facit anifi femen, fi caumate lan-
guet
Corlanum man"hm pc]l:t& xhacam,
Cur vino tepido compelcit tormina’
., ventris

Hee guttur raucum comprobat at

qllk. ni lﬂ!i.
Coriandram.
Frigida vis muitum coriandri dicitur
efle,
; A coena
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Arceena fumptum hoc conuenxt eccery
fatis:
Xenocrates feripfit totxdem ceﬁ'arc die
bus .
Menftrua -quot mulier antea grana-
vorat.
Pnjmuer. ) i
Sperma cumvino blbzmmque pa paue—
oorisalbi - 7
Dicitur. hoc ﬂuxus ﬂrmgerc poﬂ’e‘
- malos:
Somawm darfacxlem femen, compc—
{citiniquam . - -
Tusfim , fed ledie turgidulos oculos. -+
Sm‘zpl:.
Exacuit {enfiis, purgat quoque phleg-
ma finapis,
Sternutamentis i modo jun&a fuitz»
Semina , Pythagoras inter qua maxi- *
ooma dxxlr, ‘
Extalit hac muItum, dummodo par—
cé fumas,
D einniperi mes. -
Iump»rus baccas profert, tutisfima
. conlis-
Pharmaca , guftarunt toxica quxve
virus, -
De baceis lauri, '
Menf’rrua fubducunt,lapidemque epo-
tirefoluunt
Fri¢tus laurigi -, peQora mundifi.

cant,
DE



SANITTVEN.
DE HERBIS P RO § 4-
nitate ufualibys,
o.Cap. IX,
“De mentha.
Vim calidam ficcamue gradu fert
mentha fecundo,

Quam ftomachus languens maximé

adefle cupit:
Erquam concretum lac foluere dxcx-
mus smne
In mammis duris fi fuperxmpoﬁtz
eft. o '
) Deruta.

Ruta quidem occultum fertur refeca- -

re venenu m.
Quod Mithridates ponticus effet do
cet.
Hoc neruos,(chiafimgs iuuat,febribus
que medetur.
Et confert lufcis maximé lumml-
- bus.
Delaftuca.
Viilis eft fomacho laduea,remollit &
alunm:
Candidulum 4c femen fomnia vana
lenit:
Tempore quum vernat, vel quii bene
Syrius ardet

Gratioreft eadem,fed Veuusiplape:

rit.
De pinachia.
Spinachiam comedas i mollem, proii
e

e N e

ME THOD V S.
ceprimum
Rus, flomachus poterit ﬁc minus efle
mala. -
Hzclenit 1n primis. multum precordia
dura,
I;r fere clamof& commoda pleuretx-
. €ise

28y

Decavle.
Caulis Romana,Grzcorum braffica Il
gua
Dictar,hac ventris poﬁb lenire mo.
" ram:
Atqueommes narrant caligine luming
tergi
Eius qui caulis comedit ecce comas.
De capare. _ ‘
Caparis & folio,flore , & [a&are pala-
. tuny
Dicitur, & fplenem pofle iuuare fa«
tis:
Arque fecur claufum valeat referare
. potenter, ,
Veficz & patulas reddere pofle vias.
De boragine.
Herbula quam Graei dixerunt melli-
fophilon
Borragini noftri, dentibus antido-
tum eft.
Lumina purgari caligini Plinius in-
quit,
Illius fucco petlita fi fuerint .
Dé faluia:
Saliua



SANIT. -TVEND.
Saluia mifcetur vino , pota quzre-
lis o
Prodeﬁ ficiecoris 5 menﬂrua ficqie
.. lenit, :
- Trita venenatos muat& ﬁ:peraddﬂa
morfus,
Eﬁque falus trcmuhs faluia ?ophu.
bus. ; .
DejEmﬁua. :
Exomat quoque fanfucus perfc&c cite
. linas. -
"Herba quideny mollis,fcd bene grata
. cibis.
Quez tumidis referat multum fpxracu.
la veotis.
"Hanc cui fit matrix a’gra puel]a co-
lat. .
Deferpille. ‘
‘Serpillum milcere cibis languennbus
eft mos,
Lompelcit ventris tormina nanque
mala,
Acgroti capitis folet & fedare dola-
: res,
vrinas ducit , menftrua purgat xtcm.
De bethonica.
Bethonica immodicum ventres fedare
dolorem
Diciturd ceenafimodo  fumpta fier:,
Blinius hanc inquit, qui fecum gefle
rit herbam,
1li nec poterunt vlla venena dari. ”
: De

-
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De arthemifia. :

- Ad menfas reuocans arthemm certe

{écundas
mexneas,etcmm menﬁrua co&a du

SRR 3§ £

Vrinam potata cxet,!apzdcsque, repel.
lit,
Pc]ht aborzxunm fubdlta fo:mor:-
bus.
De marru&io.

Marubiivarios compelcit potio mor-

0s s
“Peloris, hoe tuflim fanat & afmati+
cos:
Accelerat partus duros ; pellitque fe-
cundas,
Et iunarilericos, vulaera mundxﬁ-L
cat.
De. portvl:t .
Poeonias artes fi vis negligere fpernas
Andrachnen,ﬁomacho qua folet effex;
mala:
Feruoren folis tamen hac comefta no
cere :
Non finit eftivam, Plinius vt dos:
cuit.
De dl)ﬁntl)to.
Conftat teribiles ab{'nthla pofle do.
lores o
Pellere citrinos ecce potata junants
Acq, fluuage ﬁoma«.lmm mira virtute
folutund,

P
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folutum,
“Angivam pellunt ; faftidinmque Tex
nant,
Deanete
Asf‘ dug bibitum vifism nocet, & gem-
tale
Claudit iter , ventri nec bene conye«
- nlCt'
Vicera fed fertur membri curare viri=
Iis,
Et dare qudd nutrix munera lactis Bz
bet. H
Deernca.
8i conditaris cocus hane admifceat
herbam
Erucam, multum preflataromaci-
bis.
Invenerem lentos roborat , qua certé
priapos,

Que tufiim pellit , cum bene manfa

fuit.
D E RADICIBVS ET Tv.
beribus menfe adhibendis,
Caput. X,
De raphano.
Raphanus indentes, caput,& bona lu-
mina {zuit .

Atque hinc ventrxculus naufear affi-

due
Hic facit,ac olidos ventris quoq; ma-
ximé bombos,
’ . . -~
Eflque potensvirus pellere letiferd.
De

B
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Derapa,
R apa quidem calida ett,& corpus fed«
dere poteft
Obelum,felix humiditate fiia:
Aftventris bombos,, nifi vitares labm
ras,
Adponasrapis pinguia iura tuis.
De cepis. © (nus)
Fcllitis :non efle bonas (ait ipfe Gale«
"Cepas, phlegmaticis fed bene pxoh.
o, cuas,
Affirmant omnes manfas inferre fapo
rem,
.Et tremulis membris reddere pofle
robur.
Deallio.
Allta quimang ieiuno fumpferitore,
Hunc infe@a nequit. lgdere lympha
quidem
Pulmonis varias co&um cum lade
querelas
Proferibit tumidos,& inuat hydro pia
€Os,
Radicem betz co*nedas iupcr igne pe~
ruftam,
Non auinam reddent allia fumpta
grauem.,
De tuberibus.
Infint conuiniis madentia tubera rore
Mixta fint in noftris,vt Venus ipfaio
cis:
Suat faciles ftomacho , {unt adducen-
Y
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tia chymos
Yfque bonos addas fi piper in copia.
"De fungo.
Lepra quidem terrx eft, credas mxhx,
fungus,& ifte.
Vrinz velox impedit ecce nias,
Ecfacit vt fanguis corruptus .corpor&
tangat
Vdus qui nimium febricitare docet.
"D)E LEGVMINIBVS 'AD
cul:um popmarmm conferentibus .
Co Capat. S XL
CaNON.

Omnia(crede mihi)flatuofa IegUmma ) :

femper

Cortice depofito funt magls apta tfi,.

De faba.

Humotem craffam fabas proglgnere )

conftat:

‘Hane fuge fi placxdg fomnia cois a

mas.
De cicere.
Comce poftpofito cicerin lecur at-
. que licnem,

Veficam & referat, lEd facit hocve-

gerem,
Lens.
D.llqde melancholicos tibi lens , mihi
czdeliquores,

Et nervos durosreddere quippe po-

eelt,
Delupino.
.. Lumbri-

i
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4 Lumbricis mox’s,eﬁ plenoi xccou a:quc .

lupinus.
Er praefentis opis renibus cffe potc& ‘
o De oriza. ’
Candxda fiiungas ﬁudzofé & amyOda
© lalaét, )
Ad menfam lautam tunc & onza.’
facu'.
De milys.
Atque melancholicos faciunt i in cor.
porerores, .
Vcndxcat hiec vilis,fed fibi rufticitas.
" De auena.
Scrlbxr Oribazius Inhani Caefnns al—
tus
Aurgr,vt auenas qul malé vinit e~
at,
‘DE LACTE,BVTYRO, C A=
jéo,j}zle,oleo olinarum,
“meelle & ouit,

Ccz_put X1l
Lacnocuum capiti eft putridis & fe-
*°bribus,iftud

Sed praftat capra,poft ouis,inde bo=
TS,

De butyro.
Lac dabit aérei tib1 condimenta buty
i,

} Quod facit vt fapiant fercula cun@a

“o tibi.
De cafeo.
Ca(eus ante cibum corifert ; deﬂu at
aluusy
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aluus,

Siconftringatur,terminet ille dapes, | |

De eodenr.

Cafeus ad fundum ftomachi bene fere

cula trudit, .
Vim digeftivam nec minus ille inuar,
DL’ eacfem.

Sinouus impinguar,ficcat vetus, attas. | -

men ambo
Et capiti & ftomacho,pectoribusque
nocent
De eodem.
$i fomachus languet,vel fiminus aps
petit ille,

Fit gratus ftomacho,conciliatgue cis -

bos.
‘ De fale.
Exornat regum menfas {al,cxtera via.
cit
Condimenta cibos fal facit eflfe bo«
nos. .
De oleo olivarme.

Abfque oleo ladtuca quidem condita,

faporem
Infipidum prabet , mollit & hoc flon
machum.
De melle.
Peftoribus,ftomacho frigents, aptiffi-
ma mella
Flaua quidem vt narrant,{unt magis
apea gule.
Deounisqueoptima.

Regula
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Regula presbyteri iubet hoc pro lege
. teneri,
- Quod bona funt ova,paruula, Ionga.
noua.
Oua tremula

- Mollia pe@us alunt, tuffim fedantia

faucams, B
At duratatime,nec diuturna pla-
cent.
D E SIICVNDARV ‘M
menfarum apparativ.

P Cap. X I1L

De malis,
‘Corda inuant flammis agitata, atno-.
xiaventri :
Mala quidem neruis hac nocuifle pa
tet.
De pyris.
Eevacuum ventrem aftringunt modd’
pyrarepletum
Scluune, iliacam fed peperifle va-
lent.
De perficis.
Perfica ficcarenent ventrem quz mol.
lia foluuus,
Ardeati ftomacho funt bene fida ea.
dem.
De pronis Damafcenis.
Prunadue conueniunt, quae mittit clas.
ra Damalfcus,
Nanque folent duri foluere ventris

onus
Cec De
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De prunis, *
Aﬁrli’cam foluant aluum,fcd pruna re
oo pofeunt
Prandia prima quxdem,dum calor efe
fe foler. :

; Cerafa,
Acr;a confortan: flomachum f fole
Cerala,Lucullus que intulit Iraliz .
De ficn.

S nona fit ficus, nocya eft ;nam fuxi-:

bus apra. . -
Narratur, ficcz nf {'ocmta nucx eft.
Cydonia.

Ad finem menfz confeda cydoma prav

funt,
Mam Gomachi clanduat clauﬂra be-
" nigna tul, :
cydonic.

Clim tibi Cecropio confefta cydonia’

melle
_Ponuntur; ventrem claudere certd
queunt. .
Dz asellana.

Pontica nux capiti nocet, & tardxs--'

fima ventri eft, )
Maxime quz vmbrofis nafeitur in co

rils. .
Avbita fovha mefpila.

Arbuta,forbatenent fluidos,& melpi-

la ventres,
Sivacuus fomachus fumpferit illa
fimul. .
anygdala,
Feruet

( eluﬁa:
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Fcruct & emollit, fi duchs,amygdah
camareeft |
- Afperior, menfas nefciat illa tuas, .
Pinea.
TInteftina fouet,neruis, rubeog; lapxﬂo
:Subuenit , & Veneri pmea grata dez
eft.
De nuce communi,
Nux caput obtuadit,linguam conuul.
lnerat,& nux
Pulmon em ladit, fed virus omne ne.
1
De mjhmea.

“Ip capue: ventres caftanea fcrtux -echi-

no
Telta fuperbire hzc s nam calet igne
nimis.
De malis punicis. - :
Dulcia funt madidi roris; ficei zcria
poma
Punica,pulmoni hec fint mala , at il
Ia bona.
Demalis punicis,
Acribuselt gelidus , feruefeens dulci-
bus humor,
Duilcia guftantem peruomuific vo-
lunt,
. Dewvas,
Qmm nigram-guftes,qua it ¢ibi gm-
tior vua,
N¢ ve inflet (oles fit remorata duos,
: De vua [mfrt. \
Cec 2 Palfa
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Pafl2 iecar roborat,facic & quod feetd
da ventris
Merda tibinimium non graue pondus
erit,
De prunis [Ylueftribus..

Frzglda funt,vomitumdure tenent (ylue'

ftria pruna.
Multi condénfant vbera longa quog;
Poma nerantia. '

Omnibus ecce nerantia funt gran{ﬁ-'

.. maodore,
Dulcia confortant,petoribusque fa-
uent.
QVALITER ET QVA-
levinuwm pro fanitate cufto-
dienda bibendum, Cape :
XIIiL.
De modo bibendi.

Sazpe bibas,femperdue parum, fiviugs’

re fanus
‘Ipfe cupis,.pocla fraxima funt be-
zoar.
Qua virtus fit vino.

Corda inuant vini calices, fubitamqueé.

reportant
Letitiam , vinum fi moderare bibas.
Vzrmm quod optimnm.
Sitibi dele@um vini prafcribere tétas,
Subrubeos primas crede tenere ca-
dos.
Devino albo.
Hincalbo palmamtribuunt , fed ma~
rime

METHODYS. 29%
ximé claro .
. Ketatis mediz,nam noua muﬁa no-
cent.
De forti vino.
Fortia difturbant B nimiumg; fruentia
vina -
Senfiis 5 cortumpunt venmculumque

bonum.
Demufto.
Impedit vrinam muftum , cit flercora
ventris,
- Hepatis emphraxim defiruit atque
bonam.
De agua.
Potus aquz lzdit ventrem, facit atque
Cruores
Crudos,fic princeps Corduba quem.
genuit. -
_ De dulci vino.
Sunt nutritiva plus dulcia candida vie
nas
Sed iecur obturant ,non benéd tuta
gulz
De vino vorismarini.
Pbtificis antidotum eft vinum de ro-
re marmo
Confortat vifum, cun&a venena fu-
gat.
De viio boraginato.
Dat tibi borago vinum quod curata-
mentes,
Cardiacam tolliplztitiamgue facit,
Ce 3 De
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De vino enul ats,
Sibibitur,mouet vrinas ex enula,Bac.
chus,
Tuffi ;n compefcxt pe&arlbusque va-
er.
De »ino ex Uj]bf:a
‘Ex hyfopo latices patientibus ecce ca
tarthum.
Profcribunt, pefus mundxﬁaare quc‘
nt.
De vino faluiato:
-Saluia cum vine iecoris porér‘a qu‘:’are
lis

Prodeft, & purgac mcni’crua fola ni-

mis,
Canon de vinis.
-Ex herbis vinum caput ad,pof’c fercule
gu{’zcs,
Ad 1ecur & renes, venter mams a-
< ‘mat.
DE RE TERTIA NON
5 Natwralique eff motus (g» quies,
Cap. XV.
I.:zzomdzs nifore¢ cupit guftafle quuo
res
Sanus,phyllmdes pornla quagquet :e'
- et
Sedulus accingat corpus pro temporis
viu,
Hzxcexercitium poflpofhille vclu .
Exercity vtilst as,
Augens innatum recrear, qudd certe
calorem

METHOD VSF."" 292

calorem , T
Et gratam noftris viribus ad zp-
fe.
Ante cibum ambulandym . poft quie- 5,
Jeendum.
-Ante cibos igieur moderatis grch Bus
vti
Conuenit, 3 menf‘a fed iunat lpr‘a
quies o

- Tempore aftino @* hyemali quid,
Ambulet d coena fole mgredxen*c Ieo

. nem ,
- Eligat & focum s dum bene capra -
“tets
Quod motus valeat Pchgm carmma
vatis,
- His verbis pandunt, quodve quics
 ualeat.
Cernis, vt ignauum corrumpant ocia L7 pr
corpus, mo de B}
Ve capiant vitium ,ni moneantur g. 8%
qu.
Quod caret altérna requie,durabile =
non eft, Epift.q.

Hxec reparat vires, fefladue mem-
braiuuat.
DE QVARTA RE NON
naturali,fomno & vigilia,
Cap. XV L
Exceffies fomni nocet.
Exceflum fomni fugiat , qtucorpore

{aluus
Ce 4 Efle
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Effe cupit , motbos feu pepulifle gra.
ues, .
Somnus fit feptem horarim..
Et feptem horarum fomnum (ufficere
credat, _
" Qui mentem & corpus corroborate
" queat: :
Longior hume&at cerebrum , torpe-
dine carpus
Inficic,, & frequens rheumata multi-
plicat. o
Quands longior effe posfit..
Aft prelibatas fi quis cognoueritefcas.
Duras, tuncfomnus longior efle po~
teft. :
Pronus O fupinns ledunt,
Vi pronus lzdit fomnus,fic atque fupi-
nus, ,
Indextram facilis , fed bene profici~
tur. :

Neque vacsoneque vepleto
Stemacho dormiendum.
Ecdormire fuper vacuum mirificé ven

trem
Ladi, vepletum nec petit atque fo-
por.
Primiim virtutes nam defiruic ecce be
nignas,
Sed fubeth aut phrencefin congene--
rat aliud.
" Quilongo fomno perfrui queant.
Hos uuat wmmenfum fomous,quos
arida

9
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arida crafis . :
Nutrit , fed pingues plus vigilafle iu-
uat.
A menfa non dormiendum.
A menfa fomnus caput aggrauat,& fa
cit illud
Rheumatz farciri conuitiente iecut.
Somnus pomeridians nocet o

Cumdue pari {pacio collucent vefper

& ortus; A
Abfineat fomno , qui valuifle cupit.
Crebre vigilie damno funt. .~
Etvelut exceflus fomni mala damna
miniftrat,
Sic vigilem nimium damna tullffe
patet: .
In medio eft igif virtus , tenuere beati
Nam medmm, medium penfitat ipfe
Deus.
DE REPLETIO NE ET
inanitionesquinta re non natwrali.
. CTap. XVIL
Lampade Pheebea iam pratereunte
leonem, .
Cumdue pares horasenthealibrate-
net.
Aut quandointi
hytundo, .
Is matium & pellex Attica plorat
Itin. :
T em pore veris minuendus [ai=
quis, -

Cc g

gnis nidum fufpendit

Incidere
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Incidere venas,8 ventrem foluere pro
deft, - ‘ !
Congenitus fuperet ne malé corpus
humor. S :
Atbenc notandus fitus eft membri at
que figura, '
. Gaudentpam antidoto fingula mé-
brafuo. L
Cor Stomachi per vomitum .. »

Cor fiomachi vomitu purgandum eft,
peétore ano, - :

Tempore non gelido, fole nitente ca

nem.
Hepar per inteflina. purgatur

Intcftina volent proferibere, mittit he
par quod :

- Afimis, mi@tum fed bene gibbus a-
mat. . .

Cerebrum per nafun,
Pernafum cerebram purgasay, fiue pi
. Jatum, . ‘

Peltus per wiffim,per leue pulmo fpy
tum. ' :
Intercutanea per facrificationen.
Atque diaphorefi ferrog; vel ignelacé
tem.
Chymum pingamus, quem tenet ip
fa cutis
Bombi ventris non retinendi. .
Acolidos ventrisbembos exire ivbe.
mus o
Indul: morbos, qui generare f-lent
Co . De
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DECOITVS MODERATI
vtilitate, Cap. XV11l
Coitns moderati commoda.

‘Spumigenz Venerisquandogue Incen

dia profunt,

" Sj non exceflits damna tulifle velir.

.

Nam tumidos renes curant;calor inti-
mus inde .
Firmatur, multum {ydereumg; caput
Expellit curas,ird contundit,gmantgm
Reddens andacem mox fatiata Ve
nus Lo T
DEBALNEIS ET BAL-
neands methodo ,
Cap. X1X.
Therme malé affectis bona. )
Balnea morbofum recreant (wlphurea
corpus, o )
Aft eadem fanum. pertimuiffe velic,
Quando pingnes & obefi éalneandi.
Corporis obgli,vacuo fi vétre faburra,
Sed renues pleno re@é lanare folent.
Balnenm geli dum ¢ tep;'tlnm, )
Si gelida ingrederis roboras( mihicre
de)calorem ) .
Balneayied tepida funt fugienda tibi.

DE FRICATIONE CVM
membra non moventut «
Cap. XX.
Fricho mammﬁ/,pple.t .
In cunéiis natura poteas fapit, Egra
Cec 6 mouurt



Spivitus
triftis ext
ficcat of-
fa. Pro-

111N
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moueri

Corpora ctim nequeunt,fridio prom-

pta fubeft.
Fri ﬁ;oms yiilitas, i
Senfus qu nutrit, calor ex qua crefcit
©' amicns,
“Etfirmat melius langmda membra
fimul,
DPE AC1DEN TIBVS A-
nimi,Sexta ve non naturali,
Cap XX L
Quj cupit Ebolcz uatxs complerier
annoss
Delicias tradet , gaudia,mille focas,
I_gtvtus,uiua,ludos, duleesque cachin
nos

Nam fanum exanimant ira ,metuf ‘

LIFIIC gl’aliﬁh.

Nodofzs rerum caufas ac al*a relin.
quat,

Necque velit mentem follicitafle ni-
mis. .

FINI S

- EmstacmT

=

INDEX VER.

SVVM SIVE PRINCIPIO-
rum cuiusque Capitis.
Prior numerus Caput , pofterior
folium defignat.

qA. '

ACcu&t cholexam dextrz dolor,
afperalingua fol.240

Adde pyro potum nux eft medicina
veneno cap.3g.folagq

~ Acgrisdat fomnum,vom:rum quoque

tollit & vfirm cap.65.fol.18

~Aliaruta, pyra & raphanus com the-

riaca nuxcap.13.fol7s
Anglorum Regt {cribic [chola tota Sa
hmuag 1.fol.1
Appofitum cancris tritum cum melle
medetur cap.67.fol.190
Auribus infufiis vermes fuccus necat
“eius cap.y2.folags
Auripimentum; fulphur, mifcere me.
mento €ap.83.211. ¢ B.
Balnea, vina,venus, venter, piper,al.
lia, fumus cap.78.fol.203
Bisduo vippa facit,mundat dentes,dat
acutumcap.sq.fol.167
qC. (doca.7.fo.194
Czcatis puilis haclumina marer hirlk
Caleus eft gelidus,ltipans, cmﬁ'usqua
que durys cap.37.fol138
Confortare crocum dixerunt exhila-
rando cap.37.foligé

Cc 7 Cor-



- - NDEX, )
Corporaplus augent tibi dulcia can-
dida vina cap.t1.fo.720 -

" Crapula dfcutitur capitis dolor atgue
. grauedo.ca.é4.fol.187. . .
Craffos huaores nutrit cetuifia, vires
cap.g6.folist .
Cum vinonigra choleram potata re=
pelist cap.s9.fol.1g2 ,
Cur motiatur homo cui faluia crelcie
in horto cap.6o.fol178
DE coepis medici non  confentire
videntur cap.62.fol.184
Denns feptenus, vix pbleboto-
mon petit annus ca.93.folic.24 1.
Dequa potetar ftomachus non inde
grauetar cap.18.fol.o3
Dixerunt maluam veteres ,quod mol-
liat aluum ca.§8.fol. 176
Geritur tarde cor , concoquituir
quoq; duré cap.48.fol.156
Eft modicum granum ficcum , calidii-
que finapi cap.63.fol. 186
Ef humor choler® qui competit impe
tuofis ca.8g.fol.232 .
ER porcina caro fine vino peior ouina
cap.25.fol.1o6
Ex magna coena ftomacho fit maxi-
ma peena cap.s.fol.z4
Ex faluarcllatibi plurima dona minu-
wcap.1o3.foli264
Exhi-

{

1
|
i

) INDEX
Exhilarat triftes fratos reddit aman-
tes cap.g7.foliz30 .
Emendat vifuny, fomachit confortat
anifam cap.5o.fol.159 ‘
Enula eampana reddit pracordia fa -
nacap.68.fol.191
Er mox poitefcam dermire , nimisds
moueri cap.76.fol.z00
- : . gF. . B
P Acplagam largam medoicriter ve
cito fumus fol.go.cap.a3a .
Feeniculus,verbena,rofa & chelidonia
ruta cap.7g.fol.zo6 .
Fons,{pecuinm,gramen, hze dant ocn
1is releyameni 2 :
Frigida {unt laxant , multd profunt tis
bi pruna cap.4rfol147
S G.

G'[gnit & humores melius vini me-
liores cap.16.fol.8g

. gH.

HACC facienda tibi quando vis phle

. botomari cap.gé.foliagt

Hi fune humores qui preftant cuiqs co
lores cap.g2.fol.23Q

Hi feruore vigent tres,falfus, amarus,
acutus,cap. s 3.folaéy ‘

Humorum pleno dum fex in corpore
regnat fol.zgy .

Hytlopus purgans herba eft ¢ peCtore
phlegma cap 66.fol.189 .

. §L

Icin-



I _INDEX.
Efuna,vigila, caleas dapestug; labora
cap.82.fol.209

Ignari medici me dicuntefle nociunmi
fol.139 ‘

Ilius fuccus crines retinete fluentes -

cap.7o.fol.143.
Impedic veinam muftum , foluit cito
ventrem cap.26.fol.197
Inciditg;,lanat,penetrat ;mundat quo
qua ferum cap.3Gifol.137 -
Inter prandendum fit fepérarogue bia
bédum ca.32.fol.130.& ¢.38.f0.141
Tus canlis foluit cuius fub{tantia firine
git cap.y7.fol.174.

Le

LAc phthificis Iaq;um caprinii , poft-
due cameli cap.34.fol.134

Lenit & hume@&at {oluit fine febre bu-
tyrum cap.3§.fol136 »

Lotio poft menfam tibi confert mune=~
rabinacap.23.fol.toz

Lucidus ac mundus fit rite habitabi-
lis aér cap. 1 4.fol.83

Lumina mane , manus furgens gelida
lauetynda cap.2.fol.7

q M.

Entitur menta, i (it depellere len-

ta cap.s9.fol.177
Motus longa fames, vomitus, percuf-
fio,cafus cap.77. fol.2ot K
Multiplicant mi€tum, ventrem dit me
fpila frictum cap.44.fol. 150
. Naty-

- INDEX

N.
N Atura pinguzs ifti funt atq; focan
-res cap.8t.folizzg: _ i

Naufea non poterit hiec quem vexare,,
marinam cap.21.fol.o8

Nobilitas rutz hzc quod lumina red.
dat acuta cap.6r.fol18z

Non acidii fapiat ceruifia,ft bene cla-
racap.i7.fol.gz '

Nutrit triticum & impinguat; lac, ca-
feus infans.cap.g.fol.59 -

Nux,oleum, frigus, capitisque anguil-
ladue potus.cap.gr.fol.ao8 -

. q0.
OMnia‘de la&e vitabis rite minu~
cus cap.ioo.fol.zy 7.
Qmnibus afluctam fuadeo feruare die:
tam cap.5s.fol.168 ‘
Offibus-ex denis, bis centenisque noue
niscap.86.fol.217

Qua recentia , vina rubentia , pinguia
iura cap.8.fol.5 2. -

PAnis non' calidus nec fitnimisin.
ueteratus cap.2 a.fol.roz i

Perfica cum muflo vobis datur ordiné
iufto ca.q2.fol.148

Perfica,poma,pyra,& lac, cafeus & ca-
ro falfa cap.7.fol.38

Phlegma fupergrediens proprias in cor
pore leges fol.zg0

Phlegma dabit vires modicas , ]gtosc'ﬁ

re~



INDEX.
breuesq; cap.go.fol.a34
Pifuim landandum punc fumpfimus
ac reprobandum ca.33.foly3t
Poft pifces nux fit, poft carnes cafeus
adfit folit42 L
Potus aquxe fumptus comedenti in-
commoda preftat cap.27.fol. 108,
Principio minus inacutis perperaci-
" tis cap.1or.fol.238 K
Prounocat vrinam muftum, cito foluie
. &ioflat cap.45.fol, 15 30

q Q. L
g Vale, quid, & quando ; quantum,
quoties vbirefta ca. 56.fo.172
Quatuor humores in humano corpo~
re conflant ¢a.87.fo.219. :
‘Quatuorex ve nto veaiuntin ventre
retento cap.g.fol.21
Quod pipereft nigium noneft diflol-
uere pigrum cap.75.fol.198

R‘Apil iuuat ﬂo?nachum‘ yhouit pro-
ducere ventum cap. 47.fol. 154

Reddit forcundas manfum perfxpe
puellas cap.; 4.fol. 108 .

Reftar adhuc eriftis cholere fubftantis
nigrg cap.g1.fol.236

SAIuia cum ruta faciunt tibi pocula
tuta eap.2o.fol 98
Saluia fal vinum,piper, allia, pecrofeli
. numi cap.zz.folioo
San-

. INDEZX.
Sanguine fubtra@o fix horis eft vigi-

- landum cap.9g.fol. 232"

Semen feeniculi

pellic fpiracula culi
ca.49.foli158 S

Scrophatumor,glandes; ficus cataplaf

mate’cedunt cap.43.fol.149

81 capitis dolor eft ex potu lympha bi

* batur cap.4.83.fol. 212
S1noflurna ribi noceat
cap.15.fol.86 .
Si pifces molles fantmiagno corpore
_tolles ca.3o.foliz21 v
Si uinum rubrum niminm quandoqie
bibatus capuz.folzg . :
§i cruor emanet,{podivm fuimptum ci
to fanat cap.§i.fol. 160 ;
Si ceralum comeédas tibf confert grad-
diadona cap.4o.foligs
Si tibi deficiant medici,medici tibifis
ant.s.
Sicdiéres ferua porrorunt collige gra
nacap.8o.fol.2o7
Sit breuts aut anllus tibi fomnus mer
diapus.cap.3.fcl.1 ,
Sunt nutritive multum carnes vitult=
nx cap.28.fol.11z
Sunt bona gallina, & capo, turtur,fus
na,columba cap.2g.fol.xza
qT. :
TEmporibus veris modicum prande
re juberis cap.19.feloy
Temperts xftiniictnia corpora fic-
cant

potatio vini



INDEX.
eant.cap.85.fol.z1z
Tres nfunt iftis,Maius,September, A«
" prilis,cap.94.fol.z44 ’

Tu nunquam comedas,ftomacham n‘i.

fi noueris effe cap.6.fol.31

V..
vV As condimeng preponidebet edé-
tt cap.52.fol.161

. Ver,zftas dextras,autumaus,hyemsd;
finifiras cap.ro2.folizgo =~

. Vina probantur odore, fapore;nitore,.
colore cap.10.fol.69 :

Vocibus anguill2 prauz {untfi come
dantur cap.3 r.fol128

FINIS.,
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©Omnes {unt Sexte rniores.
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