
 



 



 



'35\'
Thcord(jr. crem'lepræ præmírreret, 'Ait Theodor, ìn

caten. Græca, Q.:ija :¡;lem' de lepr'ojis pofiumrs .

erat/eoique.immun(1eJ appelllf.turus J regij7aun:r.-s
manus l�profam·reildidit. Nullus perfet1:ius in

.iìrm;¡nti'fùbuenit J quàm qui tum fympatia
'�. ,

ftibu�oi� J illi�s in fe pne(j:��fridens d�lores,
,�,�<�,� _& miferias .Hinc [nam a-rte ln fanandis pro- \

�:;;X,.(for. JJ.
'. ·�ndi,tPau'l.I'.ad,:coriflth.9.E�fa- "

."...... �"dæ�s t�nquam !udiu�."7Jt Itl'ilæes lu':' 'í

�/ ',' �,
'

"

�foth le,'!.
eftf'Ht" q}¡-aftfuf, lc¡,c e§em., _.

f j,! ��I §èrnfub./ege ;.tbt,'e,os ,-qui [ub lcgei.
r� C,·� erem:.his, tjui fin-e lëge-eY'lfnt.J um-·l
\ I i-J; eJTe;m,'0"·c.ViJe'·cú 'Guanta fym.- '.

�! 1:�� chat Pau1us irríe depü'lgens om- ,

� l'. anrum morbos>pl'O fimilit:udmë/�
���'�,eccaro : id quod expendens D.'An¡_¡}

.

(el.ait: F",Èlus[um b"l.æis tan�ûa-mludæus.;id.. j

,tft,it� éomp¡ftJTMsfu!,iem-:m·èttiitàti.,(7'miferiæ� ;

",ltcJilNtl'æuseJJè,m, & irrerzdem'cæci\llte.) W mi-
t

Êria,c1tm eis detinerer, 'Tanta cum fympatia
, curabat omnes, vt eiídem infirmitatum do- '

l�ribus videre.tUHangi�
, r _1.. �,., • l,

.'��.".

.4

.........



Cap.XyLDe Pharifæorum virijs,
:t -ÒÒ:» ...

. lar etiarn cœ.leílem �,itam de ccnforcìo �rp"
pherarum: in, ·q,u�.PO? poísit efTe ignoranri¡¡.,
futl1ri,q.tJ� megHI1',&JQHc.it,�ldiq.em a�e�at¡.�.
quand(') fulqra ,,[q:li-cit.atis futura .brma eiTe' 1.­
ferantur o V ti�,;M;)f·h:�ç)n�,valJ.e Iachrymarurn,
futuroeum l'e.t.�a{mha.b.çfemI:1;S pr..tf:}sia:; fal�:
14r"1}Hihæ.c.:fapimtes.n9�,,áfìcer�nt�d¡bèn,è\

,

Num.I Io operandum> NUI11�r�Hr -MlJy{es:propofil�t¡·
qI¡1Jp{.JLl�gj�1t�H{)l"0SJ�Qra.m Donriao , qui-íh..
Iudices p o'pMd tcr Ure·ptlH': CI1;tntj., reqt-tieuijJet.

l ., 'in. e1s.¡ptntut, prOphrMauerunt',: Ecce tibi per·
-

Ahl.pJ;Ìlü1ìiantur.bQni iudices, pÇ!f acceptum
fp.iri,tum.pro.phetiæ, íi enirn quis íemelin re.!
fúÇ.ur'Qlrnn1.p:ræ{e;Ntia-tpræ[agia,h.aud dubiû,

f (hnü.rl�d.ê, íapienrer, [� geraç inquous I1lU�...

nere a.dln'iniHra,ndQ. D,ic.ebat enim ad h�C',l
Theodor. 1;he,Qq,r.r.q�a;{l·�4jh lib, R,eg.Septlt4gintA

fe}úQres)q1ft.(},J ,etegit Moyfè¡rlR�Jim quidcml;leûi",
d¡gni.¡ùnt.h�bitLpy.,opheûca operatiove .. Popû.J:'
Il'l.(tem mirû,wè .pr.,op.hr;tab'a'1t J [ed.d dono diuino t

, rçddÁb.i \J�p,ie.r,JJes,c_()mp()n.�ba1JjpOpi/Ji contrsner- '

.

fias o, T:anta,.yj�J!(Hpiritui prcpherandí., fu:­
F�uraqtæeJPræJiQeridi, ,:t ve,L{�.mGl1n animam

iUa>f?Ju,sJII.¡u�._��1cbenè,,'Op�ranP:Ul;hJ:1pjê.teU\�
TeJdJdafi H,inç d:Íce�t.l�hjlQ li�'I�is f�r111'r:r'l•

:tlihi-nI1lJum .Gt hæ:reë':' qm'f2ilJH,srpr:obtt� v¡Y'ís¡a�t
'f'ltllfrfPJt(ft(. p:fop.bet�ÆJm tr¡h1,t.it,�ïrl? roivdè ,qu,()t7'

�,,_.. -
-

.....,.., 'l-...,; ""_� .... é!.r�'�

'355
eorum etiam, infirrnítates in fe fumat ., dum

to�.a.in:�Jnw.tur '. & �� hiípida. Et quidem il- ,

l� ..p.çtfeêlæ�, chat!,t.a�is Gulm.cll: attingit erga '.
fqtre:s,!ùo�in6Hin���s)¡qu� ita ilhs íubuenìr,
v�;Çtia.l1):i� fe,·e,<J�u�n.)n6.qnit;1tis notam ex ..

" ..'
,

prirnat .. :E:c��!���(*ç� f:aR. II .monebat: Il,/litt,c P,cçlef.u.
p¡mem, (uu?J?[.U:P.Er. tr�njju¡r¡te! aq'lt:l$;: Non [0-

lum petìt , .v-tin�çtaspanem.tu(;�111: ad p'a[lpc:� f' t."

.
res, fe� B�Ç>,�:mi,çt.,�� ill\1,m (¡JP.e�·çranJeyrite�

• fA

aHW�$Íi, S�)� rc��'�, ��ti.��';S�.�10\Qd.� p:l!çt,as.p��
rie.l1J'(IJp'�r tr�,�(�çe\sla.�qF�S�J)�q1 exphcac
C.al:en,a:,qr�c.�\Iç�wn�; c.�7.(l.SpnRf:r.iq-1-ç!r"a.J '.
chYJm¡�fiJ (e!�ern.f4J f1aP':'.f�'?Át'((l;(JJèu�h:" inter

<juo�{ymparia.ten, e:lld.��:mp.!lentu r a,f{e�.i-·
bl)�,:e.i(4:q!�4fi:�ipntuFrH{.l..JJì.?\ltS.;J Cùrn e!g§,.J.
acl

. .ele.<trp,ofJtA:f.Pllarg��p..a,PJ ac,cedt�J.faç, ac-'

ce��,s cùn;t.[ypwatia., Y�$qf:I�.�,f.dpd5Jap.hry-;.,
l1]Gs}n p�liJp(�r.e)'in.dig;n�h\� \ea�"i� Je.' c"qpa(7
fiQ;&'c.ondnlentia educat, CI\ll\ iníirmanti
iubuepit, íubueni etiam,qlm (yn�p;tia, vt�
GllOS in Illo .ef6c;;irn�0�·pus dçfores.in re eof� ..

dem cornpaísio effici?-t.o, �p,t�{Sl.m?-Juerunt'
apud antiquos La8:arij môres gran1ina) qui�'
,�u� patt� '�ac�.æ ,:" cp �bL1n��g.fl11t l��e.l q�?
peQ€ exhaun� JorpQTa�iiOlnlntim: ��fitmQh"
ru,pl ).� pingl!:'l.C!9i.�ly� 1±PlU1fbH?.f.lia,nt, &.

f�Iut�rno �e¡q�I'll1d ,11ürq,b.îl;J<tuè_d baccæ ip-
., l'' '- �� __�_ .1.:,1,,';"-� -;._�.- _.���-
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D O N K A N A . ,M fi. R I �1

, (le Zuiii'g", Condeía de Miranda, Dûquefi de Pe�
. Ratanda ¡ Muger .que fue del Eicelenti,fsÏl}1o {eñ��

·J2.ºn Fernando deZu.ñig� y Avelhineda,Go��s,'
È� M!���ªaJDtiqu� de Pcñ��a�da,qt}s .

. fea en GloriJp'
c ,

ro"

..... , "'. ,"'-'..!- _ '-- .... ,-.,.1 .. "
. )'1 ,��

l.

,;:.� "9';' "" '

.f '. .'
. ,

�x��len'tlr�im� feño��� _

.

;��pe�as. d,;terlf!i!1ì i::�tt� dIa J¡¡tI.
,

r prefsto,,: efte trabaJ'() , qU/Indo fe
�.

t
hattè dedicádo 4 V.Exc ..no tuue

libertfl:d e�n,!4 eleé�ion � porqüe
.: '

.

. fuera en efte,cafo/�lpablc la ift-
,

·dfferenCta. Pero lo. qu�. executo en efta ocajion
elnatural impul[o, hùuùr.d ta',!.bien cxect!ta,
doguftoftuJ'!enre la 'Vôlaniad ; pòrqúe m� con­
rieffo(Jb(tgado,. d los rejJèfi.do�f�Uorr:s deVokfxc�

� .qufjJera ,�ec14r..drm(c�,��efpo,!dieitie Jfús co...
,

ti�.14as. h()nY'as� �oriJag{ra .. :'fr!¡! ai�4diçif�ieñt:g
.

tfte �bfoqùio' � qu·e eS, '�ofe:cfJA,_il('Nii t'orttda'd �y
,

. {·un_'ta·me·n tçJnueftra ,'t/,c mi r.�co.npcimitnlo�:N'"
� �

-

,

:' "-.
. '. ':-

r
.
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es igual r'ecompenfi4 iperò en lagenel'ofld:td Je

V.Exc.hallarà acepta-cior; ,por:tìjt4e fuplird [u
·

�pad() � lo 1ue mi tmpoJstbi!idad no ¡;¡, canfll,·
'7' Eflilan los Æatoresen [us Dedic-V!tçirias-,el­

deZJr e» -di!4tatlos periodos ,la Noble'{_d )¡Ji ..

Progen it(j�'esltasprendas,y 'T./irtudes de l-oi-fo­
getos J quienes .confagtan (us- def<vclos.pcra el

.

_deZJr yo la NobliZ1�tos Prog�n.itores�)a_sp-re- .

,tlttS,�i1Jirtt4-des 4e V. Exc. ûerr:l intentar im--

pofsibles� Dem�s deJ!ò.que ocupar l'lpluma en

_j
- Je'lJr tlls grandeZas de ta Gafa.,_4e losExcelen �

\ ti[símosJéiiòres Dúqut-s d'e BëJa�{dc'quiCfres�s­
."V.�Bx�n�ttapot tinta PtJ_tèrna).y de los[úio_iis)- .�
, Marquefe5 de {a Puebla_de Lori-sn» (d� qui-c-:�

nes es V. E�c •. hija}Jor linea 1)Jater.ntl) fi�erà.
runa o cup�cìoJf muy ocio[aJp�'r{er cofa tán no­

.t·aritíi,yIdbida. P�ib¡¡car_.las prençf4s "y.·q;i:r-f;U�
· _des de V.Excjuera-mol"tijicar[ùJnodeftf4t,} � (

.mi no .me ejtaua bien,p(J� {er ta� i�térèjJa1-o en
_

. pe punto'eI�'a_fji;:rvener�las,e�Ji[enc�o,pues no'jJy
I �

lJecefji�Ad de 'Itu· t.as publiqu,e laplum«;
t'

k '_',
.

Sola dirè'lqu� t�:?ráuidencù:J: Diuin?1 Î!� 17:
· ��.v..'pxc,.en-�leJiada de ta· qji�4l{¿Cfuitahdo!{

-

��fo �oml!ani�14 prenda"mas Ama¡L� defuPp.{
m·i)!J;,/o�Jò_-rf�rflt)r {l/t(;$:fii} fS.� � H:C}tP (ì,rfila,''Ir

..

-,
' dJ�r.'; -4



. p:icìdaJ.l?umdnd; pOr eflar efiondidos m'elretiro de 1�1 lJo!;¿t(td
ViJ1iua":No ti)' qite pedir, feñì01'a,C'aufa defie (;ltalfucel]ò et IM.'
difpoficlOnes 'Di)JÙ1�J,porq'¡u Dios er dueño de lot VÚL1JY muer ....

o

trde los caflulos;! quiell voluntdriameJJte les 'lui{o 1mir)'fin mas

: ú1tifa los puede ap.1.�tat .Esel eftiad� di ViMd�1"fogun-enJe��1 s.
o'

_ Tom-as) por fu foledadJprincìpio.de 'ÌJ na totat}p urac ioia de l.is
·

colàs te.mp'(')f'ales�y P?r fu: df[àmparo m't!�à propo{ito r-» poiur
'

,

la )Joümt.dd�en tos bienes ,EttnroJ.YpOr'Cfl1flplir V. Exc; COlt lo
·

qúe pi1e efle eflado,repe�ídflS )JeZel me mend« ie enfe�-e ,dumii
, .no l(e.tl del Cielo. Por, In épul con rendid» obedtenci« ofi''e�(a.d;

,p.Exc�efl·4 Efiuel« B/piritual, idonde digo los palos que tie-:;
"ne queaar ·1m arnù/;deIJe quefa le d e la culpa, haffa ponerl] en
la vnioncoa V�'JS.Su A1a;ge�(d �rofper�-à v. Excl« l'ldajpa� _

J

,J .ra-que log�e 'eflos defèos, que arsVe 19 !uplico�:
'

· "'"
....,.,

�

.: Excelentifsima Señora.

Menor Capellán de V.Exc.
-

F.r .'Éedt'o de .villaloboi.o
: .................-�,-�----.�__, ..._._-.......

CENSVRÀ DELM.R.P. M. FRAr JACINTO DB PARRA�
¡pi/Orden de P-Ndicaà:ores ,Calificador' de la S ,,,,premá "ydel mlAJ R. P.,

. ?rcJmtado Fray Matbeo Caro dl Jl{ontenegpo,Prtar del
.

' -Conoento de nuejlpa Scñota de
Atoe ha.:

-

,:ot):C)ro:Œ�?,de N.M.R.?P.refenta�o �Fray Antonio de �an Iurjo,'-.A Provinciaì deíta Provincia de Eípana;Orden de Predica dores,
,

-

hemos vift) vn Ebro, cuyo 'titulo es', Efcuel» EfPiritual.) y {li
,

- Autor<,�l Padre Fray Pedro de Vi llalobcs; Lector de Teologia,ld'c:1RéalConventò de nueûra Señora de Atocha, .dividido en I 12.,.Lecciories , eu q�e enícñaa los que �'e[eá_ .eCmerar(e en la virtud,los rueù.io:\ì�parâ coníegujrcl 'ei.talio de la pe'rfcccioll o, qn� e slo [u-:
�:remb.de ta el1fei�anéa Oh riftÜlná'. -

_

,

•
>- Y con fílZQù.(e iQrhu:là 13rc"H'ela Ef'pi�itlJal; ·pa.r� dar_ 'á entender

,

-,
'_ las



las ventaras que ha'ze fu affillltpto alas Eícuelas qire tarrrb
celebrò en otros tiempos el mundo. Levanto 'Eícuela .:

Epìcuro, Píaton j A-daot�ks , Eûoìcos , Cinrcos,
Gmoíophiítas, Egipcio.s,y Caldeos.Iograron grm feqLt�·,

, to entre los hombres; pero el frato que pI�pJgarqn,!o-•. -

Io fue de vanidad.porque aunque alcançaron atgunas tier

<. dades,ni los Maeftrosíupìeron el modo dé enfeòárlis,hi
los Dífcjpulos el modo de aprenderlâs,en que confine la.
perfección de la Do[\:rill�. l'! en i�norand'o ��e ,modo,

.

' fin provecho es el eûüdio', y fin fruto la fatiga de l s

"1 e
,
�cl Co .. Maeûros: Deûos, dixo cl Apgft.o) : Q�i feputat tlliq"fl�d

,./nthios'6 [cire nondumfcit;qu6m 4dmodum opo'rtefl-t eum [cire, pe
Sermo 3-6.' donde infiriò el Melifluo Bèrnardo ,que t o dô el froto,
fJ,1·C/itic.6 ��s confitte eñ el modode faber, que en IJ mef�� cien,'

_

.

.
C11. Y fi pregllntámos, en que confitte eûe meco de fa'­
ber tan oculto a los Fitofofos�_refp-Ol1dë el Santo , qne
coníiít � en faber, cori qqe orden, con que cûudio, con

que 'fin ie ha de aprender. Y fi.bGlvemos a -prcgunrar
qual-hade fer èft,c.órdm,qual eûc eûudio, y qual efle ile?
Nos íarisface el Santo, diziendo", que el (,1Hr�11 fe 'ha. de

obfervar, poniendo en-primer Illgar"lo que es mas�,ün·"
ducente a la v ida eterna. El eûudio -en aplicar el afecto
con J11l yor ardor a ama r a Dios {obr-e todas lás cofas. y el

/ fin que fe hl de emprender.ha de fer, n�vanagloria,nicu
riofidad: fino íolo ta edificaciô propia.ò la del proximo,

, O quantos a quien celebra el mundo 'por Iabios.igno :

rando ene modo de faber, rnalogrâ clfruro de fu íàhülg
'�!a\! Vnos farigandofe eydrltudiG;folQ mirancorno a.fill,

.

el faber, por iaberlofolo , y eíto es culreble çuflQíìdaa.
r

". �_tros�{Dló quieté íab�r,porq todosjcpâ quefaben.y eûa
..

�.5 yania�d tan torpe(dize S: bernardo) q a vn P¿ríìo' , Gê
•

h

doCentil enJa[afiT�'priœera,burlò caficen e îcarnìó .; (fe_
t�n env,m�cidos empleos ,diziêqo: Scire tuum nihil,ejt;
,!i)itejd'f'c!èiat alt'6f'.Ottos ayde tan baxos pêfamieníos,
Gue �onen todos fus eûúdios en verider la íciencia que

, �?q.u:eren.por tan vi ìprecio, cómo es el Dinero; ò l'a. am

"
blClon d�l aplauío., y los 2ueftos� Eûos fo·n adulteros' ae

'l._? mas pura Sabiduria , il pròfánan el fagrado templo de
�

la verd ad, Gn perdonar la mas refervaclallermofura de las.
� _llftra� Di Yiría's,de quiç .dixo Sanfa.blQ; Adu#�f'a'flrfu Tter�

_:
-. •

..,.>-. . l;urij.



ô�m Deì.PtÌe'� no mìrana producir el fruto, fino a gozar el lozro

�c fu -ìnteres ,y jattanCla ;'- pofleen la [denci� i?t,oral1do el�o
dode fabe rla.Como el otro ûervo infiel.que auiendole fildo el So

beranodueno ��n Talento, que,en Ienrir d'e San Gregorio, es cl
'

.Entcndimienro iluûrado con fcieucias, y noticias, lc eute rrò
.

en

,...
. el [¿pulcro.,de af..étos rerrenos.dcfpucs de auerl ; amortajado COl'

d íudario deütiga�, y defvelos. _ �,
.

,

,

Solo aquellos í on verdaderos Sabios , q�le faben el modo que fe

.ha de obíervar en la verdadera Sabiduria. Eûos logran el oro pre ..
'

.cìoío.de l�Çaridad,12 J.que eûudiâ, Y cnteúarrpara cdificacìon pro

piâ, y fe enriquecen con la plata de la, Prudenci a'; ordenando íu (a-

biduria a la edificacionde Ids proximos. porque [010 delean faber,

, para obrar heroicamente en las Virtudes; porque Iolo atienden�'"

ql�e aquel es buen en tendimienco, que (abe emplearle en cxecutan

lo que enrië.íe que conduce a la mayorperfección del alma; Lntell«

[Jus"bonus omniqys facientibu'S eu;�.., ,.

�

Eûe modo de íaberj es el que eníeáaeûa, Eícuela'Efpìritual.en q
aísi el Maeûro.como Ios Diícipulos, podràn lograr lcs masfcgu-'
ros aprovechamientos, purgando losafcéeos deíordenados de to-;

do.Io Ne, es ,.v�nhJad,c�riofidad,vproprios intercííés , iluminando

el errrendimiento conlafciènciade los Santos.que eníeúa aconò-'­

certe 9 fi, y conocer a.Dios , y las perfecciones in�niias., cori que,

rcfplandece laMaget1:ld Suprem�Diviea_,a rem.eF fu-lilfiici,,)a amar

fu Bondad, a admirar la Pureza cie [u fer, y fas atributos , quç ft?ll

Jas dos claves gue abren camino al modo con que fe ha de (abe,

para confçguir la eûrecha vnío,n con Dios. _

,

� Por eífo e�l ena Efcuela", fe colocan tres clafes, La primera.en ..

-queJe p.�rg�n:ro� def.;fr9s de-los incipientes. La Iegíida, )1 que Ce.

participao Iupciiorcs tllzes de Fè,yCon cmQlacion 2¡ losmas�a;JtO

vechados. La tercera -en qLîe fe logra_,hl vniorî, la qùicwd que co-

-munica la Caridad ,
inílaaiada cou el amor de, Dios , fig'_¡íendo II

Theologia Miûìca de S.Dionifioçque como Principe en db. tacul

tad, reduxo a eûa l tres claíes tOGq. fu Doctrina. y au uque Gcrïon

�

quìfo.qùc'fueûen cinco.en elAlfabeto 99. figuiendo ct ru parecer a

S.Bueriavcrirura.añaélecdo la cornpaísión de los dolores de C hrif

ro, lf de IQs !:nalcs que, padecieronlos proximos: quien avrà, que

-nò reconozca.nC}.-fer neceífar�Q Itlllltipìicar (UOS dos.a6:.âos,piles

,fe incluyen en la' vniol;1 con Dios, donde facÏlmel te Se aquieta el

. alma con el v tîmo fin,y ap,rend� a compadecerfe de Chdflo , y éle

lQs_prQximos.S�Agl.lfri!l�lf �llib.I,Jn "�p�.:ew,çGntr�). aniçh.y eli��



lib. de' v c raRè_ri 6".exp ié .dírdÙ� Y,)s pros-rtiÏ{';rs' él é ia!"eo t ogh,Ñ1il'9
rica, proporcìonaudo.os C0n l!1S,Iìcte.prirtle.w�,d�as de la creaciô­
tiel Mundo; porque íiem2r.e và creciendo el [uûo �on 18:5 luzes q
Dios le co munica, conforme a l@ que cnfeúa el 'Sabio:Semita lujo
1'iu ,(I] qpJ,;J;jilùxjp.féndem ppocedìt:>& crefcit. vfrjúe adperfi8tum diem,
Mq$ aun ....luc es ella. Doctrina tan ino :>nt_o[a,y tal=! digna del Aguila

.

de los'Doétores.no fe puede ncgu, que el methodo.de �.Dioniíìo.
es [11.1."$ facil, y 1111S proporcionado, con todo gene.ro de perfonas,

-c

�l'Î.lS compendioío, y nus a)n(lado,para que.íiu atender a tantas pro
poficiones con los Iiete primeros dias, pu:e,...ian:apro\�e_clllr los que
dcfean alcançar la perfecciono _

.

Eíte 'ltbxo muy acertadamenteIe inti,tl1Ia, Efcu.ela,Efp·¡ritttal,
xotuL.)" que ha fixado en el frontiípicio de (n 'em r.lOa., prohibe lo

,

marrícuìen, y curfen'jodosì os <fL�e no fueren humildes, ò los qu�
�.l. LLl eítìrrucion no fe tuvieren por niños" ya que no en la edad.en _

la finccridad j dcíuerrc, qLlc quanto mas Ie adelantaren' en la [cien ..
,

çl!a:,entìendan que (OH mas inutiles, tratandofe-cora o ,fi eûuvie ran -

mural principio.como le dezia Dav.id:Et ecce nunc c�E�. y po� ef...
/

to fue delicado ,repaw -el de San Clemence Aìéxandpino ,qua'€hriíl:o llamava muchas veses 3{US Diícipulòs nìúos, yparbalos, -

para dar-a entender, (j:tlefolo auian-de ter [415 Dìícipulos ; los que'
fe tra·t:.lifen·çonlo niños en la forma âkha�-_

.

E{�Q eufeúa el AlUOV en eûe libro;<;Q.l1 Iirrgutar-claridad, ordê] .

�di{Ìín-c:ion:;fed et provecho que m-� prom-�to m ..lY del férvido de.
)tDlOS, y Gié .cuGl-oria,V de vtilidad grande-a los -qu·e le leyeren: con

que no falo merece la licencia qu� ,pide, fino es (pe ,V. P. \1.. B.. _. J�
mande que ·pro:íìg;a..en effe exercicio, rau �il'ropio de nueûro Initi. ...

_ tuto. Eûe es nueüro feati,r,:en eûe-Convenro de Ato_ch�f)ySanto"
Tornàsjen 13. de En,e!�a.é 1684. _

.

, :fray!ac.intrult: Parr»,
.

;Fray M__ath,ea Capo dr: MontefJegro �

. LICÆNCLA DE N./If.R.P. PROV'L'lCIAD ..

E L Prefenrado Fr.É\·ntoniode S. tLlrJo,P,rior Provincial deûa Pro
vi-ricia de ECplaña,OrJ.cliu.ic Predicadores; Aùiendo comerido a

Pad-res D¿){k,:)s, y graves '&e1:la Qu.eílra Provincìa.cl examen,y cen..

Iura de vn libro�intitllla,�'):EJcf1elaBfpif!itual,<adoñd! fe en/ería à1as
Alm as todos los-pâ1fos que tienen" qZfe cla� , deJ-d� qtj;èft¡,len dda c.zdpa,
h4l;lr p:mer-fo en .fa ejlrwha '(J;q,i.f}n 'Con Dios " cppudto 'por el PaGre=
Fr. Pdr�,,{i��,:t1o?Js, Leec-0f d� flieotugi.t d-e nLle�ro Ç�m-'
ve-nto de nudìn. _::,env�_ .c,. �'\t,0.c�a�, y JEto0_adole-du:hos aPa .....
� _ �eS'

ttJ
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'.1- -.�

'e�e'$)por la prefenre élcy-lkep�a�a çue ft in-p.rirra,en .

-,

fee de lo.qual lo finnè,y m'lndè fe llar con el fello de.ntl�'nró,-· ..'

Oficío,« refrendar de nueflro c.ompañerp,y Secretario.En.

. nudh.o�Convento de Santo Vamingq dt" �antiago, en ,3P;: .

.pe Septiembre de 16� 3.
-

Por:niinda�'ò de S.P .'M�R�'·
. ;¡

'r..Antonio de :&.Iur}o" -.
_
Fr.Iu an Nuñre ,

Prior Provincial" Compañ.cro�J' Srcr, t�lrio�
�
... -. ..

..
'

.� Reg.fol.l )7-
,'.

.

,

/�.��� .......���'__";"�'"",,_,� ,

'-
.

�

I � l ,
.

APROBACION' DEL JjOCC¡�OR D;.�
M-a:tbeo. peLgado,Cur» pr'opió de ta pa'rro�

J

,quiat de San jjedro et Re �d dc" '

'.
,. ¡v.fadridr,

t- ..._

. Or mañeada aet leñar Dc'Ct.Don Antonio Pafqual, Af�
cediano de lasBelvas.Canonigo.y Dignidad de la S:�n...i

ta Iglefia .de Girona , Inquiíidor Ordinario de Corre-y VI
cario defia Villa de Madrid""he'Ylfto vn libro intitulado;
'li/eue/a EJpiritutf.(,(J(1ondtJe enjdía Jla-! AImas t'Odos {os p"ffis'
:gue. tieneri que.d4":Jdfjdr qti�fttlm dt ¡�S culpas:_� bdia_porurj(f--­
[a t��:çlJa 'Vrûp1'J con.pio!; (�m.p11e�� p0r e!.lPadre Fr .Pe9f'o�
(te V í llalobos, Leéìor de 1; heologla de-el Convento de NJ'

>

.Señora de Atocha ,y no be halladcenèlcoíacontra buefira;'
S�nta-�è Catholica,Qic.0hf.r� las buenas c�ílu�bres' i pòr
10 quà fe le puede dar Iieeneia, p�ra que fe imprima.afsi 10
Yìento,leA§!�r@,d.!º· �� M.adrid�à 12,. tieSeptiembre' d�:

,

_ tÇ,S:l�'
'

, .

,

�l!Bq, 'fl��'�#_¿tl�� p�/3)uJO';""
-'

..I •



N0$ el DoGtJr Don.Antonlo Paîq ual, Ar.Úèjiallode lat

.

'

Belvas, Canonígo, y Dignidad de la Santa Iglefia de-

G�rona, Inquiíidor Ordinario de Corte, y Vícarîo de eftai

�·�Lla de Ma.1rid,&c. Por lo que à Nos toca ,
damos licen- 11

_

Cl3t pafa que fe imprima,vnlibro inti rulado, Ejcr¡¡ela E/piri..

tu,lt" co npueûopor cl Padre Fr. Pedro de Villalobos, Lec­

tor dé Teologia, del Real Convento de nueflra Señora de "

Atocha; atento de que de nueûro mandado ha fido viílo , y S

examinado, y no contiene cofa eant-ra nueflra Santa Fè Ca- "

tollca; y buenas coflumbres. Dadaen la VIlla de Madrid à. '.

l3 ..de Septiembre de 1683.

131 Doa.D:ÆntonioP�Jqù¡;a,

ircsue«A' ];),.;SL ORDjNABIO.
l

"
...

�

Por [q mandado;

,

, Facinto de Vera:­
'Notario .

......................
----------;---

.IU? RO B /rê lO N DE M. R-., p JV{ FR. .. Â LONSO' n()j\iÌN.�

guez, Lecior d� Teolo�'<;;�1,én"aGo!egir-¡ df Doña il:! :fria da

Al'agfJ,n r;[114 v:i.tl.4_ cJe··Mahlid"

<,

,
'

,� ,.�. P· 'S"
. .

�Fr,A!onfo Dom;ngtÎe�e'
�V�
� ._¡
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T- Ie�è p'dvilegio,)dicenc,ia p�r t�iempó de'dieto,',
anos,el' Padre Fr .Pedro ·a-e V 1,IIalobos'� .L(c­
tor de Teologi� de el Co�:ve:nto de nudl:F�

SeÏ1o.ta-àe Atocha, para imprimir eRe libt�j·t9ritQ r

�as I�rg�mente eónŒ� -de_fu .origihal�: def:H�p.�ct.�
'�� M�4El-4 en 2 �.�,d� l'IQyl,em�br'�d5 1.:6 '8 3'��flO!�> .

Diego Vreña,hfèriuaf!o dé.: ç;VJ"!titit. '

....... .

-AiÍ!i1ft �� �at\� �aft �:aft ��-��' � I�
,. �

,
-

'

� � ,

SVMA·,D'E 'L.A TASSA.,'
...

A�aró�.losreñofes del Confe,ó Real deCa[�
t tilla,efte libro intitulado, h/cpela Elplr1lu.1l�

-

compueíía l?or el Padre,Fr� Pedba de. Villa- ..... I

lobos � à ocho mara vedis.cada.. pliego) el qu� l tiene.

�efenta y Iiete pliegòs ,6n principios,. ni tabJa�"co�
l'no ma1largamente c:::oJ.iltta de fu oriuinaI. - En Ma,":
��� l!lde, �ov.ièmbre de 16 8 3 .�ÚOSr

'15>
_, o

-

-

;
Diego Vrcña�Efcri.�an�JtCamara>

.

.t-
-

,

11fY.
L.:..._;� .. � ,



"FOlio 3') .eflas, lee é{lar , f01.4·). ar mundo, I�e aT mo�o;
. fol.)4.con muchas ,.Iee con mucha 1 Fol. S c),. conocæ-,

ron.leeconocieranr folo)'8'opaífar,lee reparar, fo1.62.y fe, �

-lec','y fi, fol.éç.oroción.lee oraciòn, fò1.8{.peudeJl, lee
_

puedell,foHo I o)� la, tee ya, fofo II'9. frutos, tee brutos, ti

fol.r 46.çnfeñan�a,lee efíencia.fol.r FS .Faoilidad.Iee afa,.
j bilidad.Folio a¡ ¡odirà, lee dírè, €61. 3.77 � á efrà;ke à enc?

'01:41 I .tîne , ree tiene, f<;>l.4I_ 9. quiete � Ice quiere,Tol•
.¡ - 42-3.objec�on, leeabjecíon , fol:42). ópolaer, tee fiO opo..'

ner, fol.440. intencîon, leeîntenfion , fo1.440.aHm.enta..:
,yon, l�e alimentaya�,foI.4.62:quitarfe, lee q�ietar[e, fol,
:�o-) .dííçurrir , lee dîfcernir.. .

-

'"
,

�{le libro intitulado , Bfcu�la Elp;,.;/ual:> con
.. �nas _

'

érratas correfRonde�. (lit.original� Madrid) y Noviemb- _--­
�O'. de I 68l.aÓQS�

Don Prancifco JI[uyçi¡¡
.

Je/�Llana. ..
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A ';LOS
LEY'EREN .

. A fe llegò el tiempo ( An�.igo Le6}0r) de -

cumplir lapal abra.que te. dì, qtl�ando. fa ....

'

que à luz la Prà,tlica de. la Oracicn; y. �10 te Q.d­
mires, que no la aya cumplido eu rautos dias, r',
porque l as rarea s Elcolafhcas mc' han quitadu
elcicmpo, para uo'ev e rre fervido antes raora te
ofrçzco gu(to[amenre ella' E(cuela Elpiri-'
t.u_rÛ � para que ene]la conozcas los patras, que
ha de dar Vl) 'alma , dcíde -gue Iale de la culpa,

.

h�fia ponerfe en la. vhion con Diôst h� procu­
rado poner con orden ; 'y difl.incion todos los.
exercicios, feñ, ajando' el tien) po e n que fe' debe
execurar cada vno dellosj- y ..cilp ha fid� rni'

¡ - .

,

prlll- .

- J



principal tràb:tj�: Todo lo ql1e dIgo, es (<lcado
- de los Santos, y Autores MY,ftîco�-,: principal­
mente de Santo Toniâs , y San Dionifio,' que
fuerondqs Lumbreras en lo MvftîcO, con q,ne
�ed�s¿onfpgarlaa,d recibido; .�iera Dios�
fba-para_prouecho de las almas ,'qlle efle ha fi:..
do Ini in�cntO." 'Su Ma.ge.ftad te guarde. "

�ALE.\.' � .l,
r."

•
- - •
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�. eCCf:�-��'R�C=C�Ct:�C�C�t!t�

� ')� "\�.'
_

.� :)S,� 't5: ì;:;'r� � -;;s �� �\i�. �'i i'» \.'�.s i» ,�' � '\�}� (,� �)� �
, o. Q o

-

o. o. o o o Q O' ,0 O O O O O.,'oliw¡¡r

. j'�¡��j�$�¡'¡i¡·�-�'ii·¡¡1�.��¡�
Í!> B.LOS hl E.D-I OS QY'E ..ñIQ�
J _ '.

�

rorna para- Uam�r.à lQS liomb¡:�s��
r

LEcctOl'q'l�RIME��A;
in qUtC fe enfoñalos medios cfue tam..

cDù:u,para dtfpert{/i}'.à los hombrfs d�
r

,las éulpas' en q'uc eft�n me�idf!J>J<
�

qué vt!Y·4n à "'u¡(:�rlQ.� ,

_

."
S �:Mi_f�TaM� el eílado en que:n:os p�
fo l�(ul� de nueûrc primer Padre.
Adaa, Q!!cda�'On todas las poten..;,

>

4

ç¡a.s�, y. fentidq:s .dek fiombre torci ..:

_ '. .

-

_
.d�,\è}�dillidas al hien fe.I1fibte, '1; y

temporal, olvIdadas. d� .l�s bienes etérnos , y lo
_ que mL\�e$ftde Dios. La ni�mori'arqp.�do dívertXda,
y.eft�agJ.d� en los .bi·�tl.es tesrenosjel' entend[mí�n�
tolleno de t�nÍ'e151as¡" y ebfcutidades ; la voluntad '

tl�ía., Y' (e.ç�a.,�ç:on gr�1ide haûio ile' las cofas, Oivi--.
nas ,�òdasJas demàs potencias ,.-y fentîdos entre-'

.¡ados) Ias cQf�:�>\�r�e�-s, nada-quedò fano en el
. hòmbl:è4ef4� Io_s Ri� a la cabe-�i,â.un Ias pafs�0Í1�.�

'q�e las:cq.fi�ediari¡Qs-, para que -le lltvÏeífen de'
-�La�, y�r�,rpos pq.f·a buffar las cofas-de virtud, que-'
-4:-Yf-�t{;Vél�as ,_ 'Y' fe �upan en 'cofas, '<lüe [of!
"HCtgla¡,,��a�t� ¡pf�rtQr del hombre , que en �..

'

� Ô,:' ?f),d



 



�:=---�

==- Pllr� lltAf¡ú¿r,lz�lo.s 'bombres:

yfà, para: defpe'ftar 'a, Ios-pecàèlòres. de 1às 'culpas
\

,e� que, eítàn metidos, y �engan al conocimientò
de la-verdad � Porque, què es �J ver -la muerte de'

tuis Padres, hermanos", 3:r?ígo-s} Ò parient�s�: mas

q.ue vnas vozes lJlt?dæs,.qUé rire dizeh,' q4e yQ tarn­

biep; tengo de motir ,y llègar al'-=.prl'bll'n'!'t- de luíl:,ï­
C1(t de Diosà dar èuerÏta dctodasmis culpas ;:y'q�e�
gefàe a.lli las ìrè- à pa=gar �otl penas. eternas en ei

Infierno'? Q!!..è. e oir l'Is vozes de -el. Pred¡'Gtd�r",r.
Confeflor , mas que vn deíperradór que me avi{�

d.�xe-l�sculpa'S-en qye ,ftoy metido: , t'me pong�
en.eì caràino de-la ,!erdad� 91!è es e,l regi�r�'-"!'---
4 vifla vn caíc.laílirnofo ,.mas que: vtJict1i[Ó i que

me.èûà d,ïúendd, que falgadel olvido en,que ef*O'

tDy.,,-:-y me convierta à.DÍo.s� ""'J -, . '_-

•

b.
__

.. ",'

,--San- AgnftJn eft mdoonetido.en.las ;'quIpos oven- .

'dlt,réferü:'laVida a« �a.n-Atìtonio<" :trâfç,.'d.e fàlìr;
ikHas, ,_y ponerfe:¿en.éLcami,nD 'ireálade:rO,i S.. �ntG�
nio.AhaçioyenQQ':citar elEvang�fi.o ,â�x?ò �t m�nç-:
d��, ..y fe.rerirò al-dcíicrtó .. San eraHCW:o '4ë.Borla:
"íendaà_ra Emperâtrizrnuérta, dÍ(;.) ":dè-mafio à }â_s'

,

eofa's__
del mundo;yfe retiròa la Compa,ñía deîesvs.,

p r:f'

V
.

r. c., S r
-

"f" '..J' S l' ',,.}, -..J racue«.
n �al-P r�l.,lCJ:e ,an '.pmcld co ue a; es :��, 4UOS fllO- 'dell1,mo�dt'

cos,el v,nQ_era:Carolrco� y el at-ro Here�� "eilando D;o$ lib,..,
vna noch_e�j!!ntGs.d;iúeiti,df).stleshotl.afia.méte, 'oye- 3: c.'10,

ron que tocaron à May:ûnés: ros Padres de la Car-
,

'

_}u'adeParls,ypre,gu�tañdoe1 moçoHereje
à

que
,

"':
..,.,

'tocavan? Rcípondiò el.Catolico, quere Ievantavan
,

..-< aquella hora à. celebrar los Diuinos Oficios "V ala­
'Dar à Dios(r.lo#qú�l �i�x� d. �er-ej�_;quandíférente
es el exercicio de e-!f"bs ReJlgiofbs del nueílro; el

tuyo es de Angeles, y ebnásílro cs de brutos; ya t

¿j.a ilguie'nte, querjendo'''�ver 10 que leauia dicho _.
.

-'
� ,A -2.

'-- -

• el � ,t,i /

,

, �¡ I i: f '

, ��..,:

lJ1flVER"(�� ,:��x�
Q� ,-:¡;;y,
-...:" ,_



-

> � 1 fos,.!:��·cfioique Diai fornti..

. �¡ GatoÌÍco .�·ru@ al Cerwentoàver lôs ReJFgiofòs';
y l,oshal!p,en et Coro ; qu� d1:�nâll celebrando los.
Diuinos O;·ici0�.), y. admirado de- l.é� deuocion con'
gue l� hazian. , dexò la hereg-ia en qu� .. e{buia:;
y{e retiró al gremio dc la !gldh ..Vèn aqui, que à,' .

eûe He�eje-que. eílaua mezido (n tantas €u!pas) le
de[pert� la �arhpan3; de los Religiofos ,- y tomó
I?io� aquel medio para: que dexaíle 'las culpas', y.

'traerlo à laIglèaaGatolï�-á para que� conocieíìe à:
Dios.

.

"

i ,

.

�àv muchos pecadores',
..
q\�e .aunque ayan oì.:

do.todas �íl:as vozes, que Dios les ha dado, .para
guefalgan de {us culpas.no fe dânjpo�r entendidos;
y'feq\ledan perfeverando en ellascrnas otros auien .....

;doreg'iftradoalguno de los medios dich os , fe re­
(uelven à apartarfe de'las.culpas en 'que eilàn me­
t,{d;os , 'i ponerfeen-el camirio de là virtud " '.dedT4
can<tlofe a íervir àDios ;' para eûos.rales qu� fe- de�, -

te.rminal\à-cl�*aÌ'.�1 mundo, y caminaren.el camÍ�
no de virtud ; determino.elcrivir effe tratado, en�
fel1ando tocios lbs pafios que tiene efla vereda e{:'
pi:r.itu�l, pâr�:que fep�n l� que

...
han-de executar, r_

gueno.efte.n derenidos.por Ignorar Ioseser-: /'
.

" eicies en que fe .de,beri �upa.r , .li
.

� po es ·que �paifeQ (\� �.. ...-.;!!:.�

delante,
,

{?J ,
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; LECCION--SEGV}�DA'-
_

. '_ "",
_'"

"

t:� qae H t.,,!fefi,":·¡ como .de[p-t1€§.de auer

d�fpçrttl do_ .e} pec.aí}or _4e ias� 8�tlpas_, liti

Jt bufc�r 'Vn.�éonfti()r ;fjúe le cnfeñe «l
-

r -c�min{j de li('7Jitt.tt,d,y tÍ quien en·... ..
-

•

l- tr'cO"ue eJgoiúern,f) de todas- .

,b - {
----

l'.!. H'.
, 'Lfu{·4cci�r¡.e!. :

. : .-

.' -r- "l
. .

-r.' '.
� •

.
n�(¡¡,d�;�p &r�Î¿dè fuera en vn ciegoJquerer ha;

.J-I zervla)e,101o,y Iin Ileuar algull} R.erJQn_a'A.ue
te. �nfeña{1ç el9Wino,; Y. mas, fino teI}la�notl'cia.d�
los peligros;y'panta!1,os queaui�eñaqu�Ha ��Teda.j
,efte ta:l,(i 'caminara {!n norte, àt�c.ada paûo tropezara,
y muchas'1[ez.e-s:eay�t�;yt.li9 llegara �1 p,á;r�je' ado��'

_.'

.

-de aiírigia: fus pa�o_s,;y-{j IJegara'íuer� :l!1u.y-t��de, �.

auiendo p�sleci9-oJ-1luçha�9:i�ctùtade�s;no çS,J]1epo
�rfor' ipteJ1tar�.� �iaje' deJ. e(_Ririt}l �oIo\P�rqu.e
gQ_Í11Q fe� v)1 ,ca�],no ·F�p.lknÇJ d�e �,��.gqs .'t. !�\ peli)
gros, y elhómbrJe,eft�(;ieg�'p�'r�)ás cofas de virs

tqd, es {eguf.o, qúe.à cada pMfo pe_rderà.el camino,
,!:,\t:à muchos tropiezo,s, y padecc'rà grauifsimas di'",
íWùJiades. ('f"' r '.' �����,....".

.

.: Po� Io quàl.,�par�qu, e1�oftlbrêt�nga:::::'a--s"'i"!!:�r�to��"--
en eíle v¡:aj�)ya que lea-yan·dlfp�r�a�o.1�s V�OZ�S d,¡�

.
,vlnasj i,quTera camií'!ar por,,·�fta. ye're4�' çfpì�ituaI;
1'l- ,primera 4;lig€'ílciâqu� ha de hazer jha de [e�

. :bufcar vn C@nfeflor', que leenf�í1e dlecamino
" .�

le diri'ja, y g0Jú'etIié rodas-fus acciones : pareçe
-que Chriílo Nudb;o bien ;nQs qui(o ,en(epár' éf..:

l� YfÀ��4·,� l�ò à.. SJanPl�lp)�tuij�4.O; l!la,s.f1i5io�
�

.

-

,

-

-

��



�
�

cal Inaua.ceatra los Chr-IflLanos à la Ciudád de
--i5ama[c.o,defper(òlè del rueño Pr0ftÍndp que pade­

C'Îa de fus errores.alumbròle con fus 1 uzes. de miferi
¿-ordia,y ya él Pablo eflaua convencido à dcxar los

_ errores en (ftfe�í1:aua,-y bulcar àDios por el camino
ae la v.í.rtud;Ie âixo à Clirifto ,que era lo que auia
ae executar ; à lo -qual Je>re{potldiò·C.h�rifl:6 ,I quefueûe'a la Ciudad à- büfcár â vn "hombre 'iiarrïado
Ananias.Varen de letras.v virtud, q d le enfeñárÌa
e(ca'fn'íno por donde auia �e c�minar , y le diría lo
que auia de hazer : Vèn aqn:ír corno ya ania llamado
ehrifi.o.àSan Pablo ',�}para qùe ùéx�if� 1 ��r.iriQr�·�
�1_l.q�í�'�ft,üi�·, y �_bl�fcafT-e (}1 c.a�liríà ede ·la �y¡rtud �

· tueg:èlë rñañâa-que buíquè vn Varón 1iòtto 'qlle-l'ô
gouÍerfie; y �'tlfene el camino del efp;i:rit.fi. _

� I

.-: '
.

. .Es mûy dificulfoio t.amin·a.r. po-r el êarn��nq de
!ap�rfèç'éi1ñ, porptep'rÏ,? .jui�Íp· Y-fwàp�i�l?;areT-:
�eqporq�� el-arno! p-ióp-nb;�y clèrí1iS:Fà:fs1>OIlcH-O� itJi -

�ureçen.al éiùendi'mienfo ,� 'IV' no··le t1ex:an l-ib�r:t'ádi
. �uar-a: �ùel;juigu�:.afêt11a5·�dò·1Ìesi cdn:.�u�: todas
, d�as'�alel?:tërelaá�, ·ylpl�.r�íf� afZ��ì�Pûdr�$an

.

V icente fe'r1-er eûàs 2'alâbràs:-L,ff�gurQ de 'Yerdád-
,

que rittI1ta:nueftfp Seúof:leíìlLh rifio.â;átàJu gr�èit
a-l hombre, QU�'F'udietiàQ tener'<llll"è':à k-Tnftruy.aty?-

g�e:por.ercam�e1a virtud, no 4u¡�er:e�-
-gouérll2F 'Ôr y,y¿'gí€i.?�po�ró_ ;�O(9Sf�g�rre.�r fu
'párècei'; y v0h�ntad ','-�-àU:1J. parra'ffl.a�(\�èJante·,�èflt]iS .

.,. , l. .,¡.. 'ï._

e{}:oIe há â� ënt:eñder,aûnql.iefeaD:Q�O,�:[lIfielen� ..

re p�-r'a�regír l ot�o'sf que t2;orefie'rn<tû¡ó[€-ap1"�ue
cha mas en p_OGotíèrñp0'ElU� {ì11 èl en-muchos aúos"

. 'y�âr�1?::�uCi1?�gfJ.�0s-de:fu fàbictui--1'!)ÆQuk<ná.ril�s .

.

ac·qenes, �Q .qu@ d1zv efl:e;Santrr,�-òl{1e), ;.y ex.p�t·� -.

iù¿fl1¡ûio; !paft·â'11l�_Z1��en��íft4�d..d�.ggW�rñe;.�
. ,'-

.

y fe

J
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-

__��-'�H-YiÌa_�� à las hòt.�hVJ¡'''j" .

-I.
---:_

� /.. _ •.

�

•

_v � � 1l..( .

:." 'v " � •
I

y·ftf����èrí'à otra¡r�h��er,,-Gqùrerè� apf01:ltr-hftr 'e'

�fl:e'
.arruno de perfeccIOno -

.:
'

.

.

.
�

-

� .Para:tentr:�èierto èn.lasacciones ql�e fe e"{ecu�
,:4U en�fta verea�u�ipi·:JI.:ià� ,1rÒ"ay C(Jía, €Omo.._l;ue �'

jf�an petr parecer:age�lChriTI:di1uei1:rv'b;en,Ma�f_f

tre-de Eçrfe-cdó,deif)Ues--d'e auer rec.bido 'las aá-4�'ts'
�1 fi.a,;t�tifmo , í�; fueal-Deíìeno,. à ha:mr; vila �i�l\

I .folitaria , hl�O fue acción que LA executò por {ü
proprio pàrece"r:,}y yòiuntad.íino �:,y,q�e 'f�e.bGilgÏ- �

cla,F'gouel:náda p?-reli?fpiirituSat'1t,0" �O-rho �ìzëL
olrliv,angefifiaSah;M·te.o,.,:'· , �: f ',., �,� "·.Mûtth'..

_Bailapœs eX,emplosfon :cffos p'ara qúe' (e pef(u�::� cap. 4.

darr-los.que 'qui6eren' camjnar "por 'el camInó- de..

p�rfe(çiof1') a no gO'uetIilariUS'âcú0nes pót{i f0\tÓS,: .

lino e,s'que' es 'ne-eçfI-ario bqfèar Y1JrCònféúor,- q ue")

las?l ja�y g.óuiirln�'. p,�ri teI1�r�a�te'F r�<ë'n: lG�.�áf- ..
,"

. f�que�l�1tel.l.:en(eíta.we:eda �l<p-l��'�\�.�.t.,,: f::..... .', .

. / J,�as,��u�etlcon��a:rY�:CQ,�±;1�4�!�e:oGt'?\�
.: .para".,q-ue flru�_.a_e.no.�.e��� ?-1fi�1t�,��) Ç��n:�3{Q·eI. ,V\c.enè"raple.Ma;efrroAvrl.a,1_n�1e- entre mIl., no-re ha-'- Intf'Jdu�

Ilaria vno;y S�n Franciíco de-Salès dixo; qUe'En ro cion de la

d�ezr-riir;!porqueay'n}lR:I1OS' menos áe'1ós, qüè{e 'VU,a deuo

pienfarreapazes.defle ofidiò ;' 'quielQ'2oneraquiJas' ta)tr ......

c_p"�d!�!one:S,�'Y'c�l.ída�es; {}ué ��de'tenpr d'que {¡, -,

'�' .'d1Ja¡p0rConf.eifolT;yP.�d-reefpIr1tl'lal,par q1te COlt)

, ·ejJo. ;fepa��l.que.e- a prop'�fiio p�r�: cifre �n�1te-,

/



-.

-s
.

L@s-m8Jios qiie Dio'!ftJm�'_.","-
/-

-
.

ces quëpú!�c�n!as almas 'e'� efl:� vríajeefp�r�t'uâ1;·y.los n�fgos·}y-peltgrosque.3;yen èl j-los m�d-lOs.qUC!
�

ay por donde fe atrà�an.l�s aLna: ;�Y}_9-S.-_exer�ìcio-s
ilor �on w.�

_

.. , .�o '"' Y\-u1'aTeQlog1Q,';¡U.
�4t -lça,porque eíl:fl¡ TheQfogia, es la que reform�

,tis propoíiciones de la Moral;y la MHtïc'l,y; la que;
I deícubre les-yerros.que f� pueden cometer' en vna,

. I >
y otra. .

o'
r �

•

/ •

> Ptu.�nte? queIep� qua�d_O'/e hao-de aplicar:
+

,

Çrf'JY;I las,.m�dlcmasa,e1 alma queé)la aCllacof� ;
..p�ra qu�

'7 �� ,) . coníiga I�falud; porq�e n�to:ias.Ja.s medlCin�S fore

P'ì-rá todas las almas.ni en/todos tíempos.; y l ís me­

dicinas que íon
à

propoíito para vn alma, pafa otr�
fan veneno; y aplîcal1�ofela ta echarán à pique, �
arsi esneceflario , qu íep , el tiernpo en que fe de'l":
hep aplicar ,¡para qu� CQl1!ìga.l1-1aJa¡tt!':i� ,

.:"'; 'L;;'

Virq,�Q[Q9:�'q��ága nEÙida·,�;}u��p_erlë:mcI-a. dè.._
Ipfe,�ercklQs' � virtudr.y fitpa_iy,entiend� de ora.J

_

_

don � 'f dè lpiritu;' pári�.ql1� eon. elfo entienda-e

l��guàjp on9r"ª� le��al?) �e��a���:.�o��� ������SJ.er â, " .
-" - .. - . L

_ .0: - � �-. -

-' El Confeffo que 110 'tuviere. las ,cottqkt<»tes'
a dlchas.criaràvnos efpirHus muy eortos.y núl.'\�àL·

,aarà.n.F!a��rante, íino es'que íìem-pre-Iosre'htl-r'-
..

end ef1:J;í�;��la¡,niñèz; en mântillas, to.do{erà�it. ,

f�.,y vè:ilr{ç·à; la �;<:nfefSi?o,r OJnun�on-,. _y �ê..qú�­
mucho.los tendra en eílado, que no eorneran peca'7.

..í..
:

dò .. mottalês.íin hq;æf otr.ós.exèr:ddos deoLvirt'ljtt;y
-

'o eftá muy contentos eftosConf@{fóres,p()rq ricnen iT
· ..fushij-os� en eil:ado, qù� no cometen culpas m.oûa..

-

_l€s,cotno_f:ì �'i rïo.cométèr culpasjnorrales fuerá ëf�
- rudo 'de pérfecoion � y no huviera orra cora qUé..!t,\&

_' �e:r�n�í1eç�minQ)n1as·4u'cèf!.o) y_quizl�il�s al���
-

•

-

"

o. _
.:

-

_

"
� � 'tle�



, 'í:lèllen:taJento'·pa.tapoâer ëa;minar aaeJal1te:",ypor
ignorancíadel ConfdforeQàò detenidas, yenan�
cadis; erripero ;' e-l Confefior que.tuvieré Ias ç.01tdi-�

_

� J.on�'Sarribl. dichas j.eíìe t�l eriarà vncs.efpiritús
\muY,altos. ,.- y los pondraen el eíladode la periè.a�,
vlliotl co'��Dio'S, ,.::,y aísi, han menefler tener' mucho
ouidktÙ'n en-conócerel CQ.n(�,I:fÒ-r q,ue,.�rigeà,· pu�s
-enrellcles và,?nó· menQ�l,.qu�� ,. òel Ue.ga.r al efta.d,),'
'de l'iperfecdon,ò q_ued.ad� en el ,primerpaJ1"o;def.,
-te.camirioA.

� "

. ": "

J .Y porqu;e con dificuftad fe encuentran en' vt"
Confeífor,virtud,y letras, y a;y.a, vnos grandes t.e�
'trad¡Qs,Gn virtud, y: otros muy virtuo[osA iinle.tras;
: refta,�0ra deJà.15er, ,q'Cla.l d�,eftos;esJna:S'.:à,propo{ìt� ,

para. g9P��rnar;,� �as al�as;, que fe dedican :.à fegu'Íti
� efìa vereda efpI ra.tual? A lo qual refpon-d� ia Maef�
trade eípiritus Santa Tere[a: ,de Iesvs , h�l?Jandd¡
Con fus hijas,encarga.,ndQl<¿s que comuniquen fu ef�
'pí�itu.con hombres de letras J. con efìas -palabrasr .

..

'Pi'dfJ yo póP·a,1J{¡iop·';le nio,s à la que eftu'u¡e�e por 1n:'CtÆo:r., Sn el' c�jJ;'
(p"ocupe jiemp¡"'e con �¡ Ç)}1ifpo; Ò P1!{),uvn:cial, que_fln (os' so. çamtna,,-

Ç,ort-fe./fattu ,or4inqrùu .. , pp'oC'uP'e ��lgunas oeze« tr-at.fl/I" de- perfi�;';J
'-�lìa" y tJdàs �,' comUYfirli2.rfuJ almas co'n.perfonal: q:u-e ren-. elon¿

C)g:f!f1tetr�s ,en �Jp��iaf,fi: !�! ConfèJfo:�� 'KU)' las timen,po1'¡
.

lfflc110� f{fte fe�'.n., Dt�JIa,di�t'cpo,P' elf'.t1"'t t1Hltte' v,n o l.es1:tP.�.

Prezca te.nga (' y en hsebo de v'�rd;'J,rllf: tmga) peg1 't'ji: Cll,.:

t!1�� po.J!_.è[� jinoJs;!tettado ;fo1!' g'lf>1n.CfJ!a le��s;;�j1:a':t:I.

.

tlatf en t�do ftt� ;Vènitttii,éomo la Sant�.lITa:ramen.t�;
·9-Tif;)cOn19J.9� Co�fenores Létr-aÔ"os,_fòn" mas"à pto.'"

{·P:?-lltQ.Pa:r"ì g<JJl�'màIt almas, que nQ:toS'q¡ltef()n'p17�
·flf3Ill1�,�te V-¡ft��fò�: r}.a�riaz�n deft9Ife ço11ge,de 1",

....����'tm� aU�JdïÌoJ� mlfn��Santa'��n -el: c:ptt� l,': -d.e'
(kt Yida 1 y, es eü�, p'orque'f��que fo���¡:�uqfowpt

, .� J� r ,�)



Eíè-at la-Elpi f1!¡'i� tt Il t,
.letras.ïin quereq;t1ed�n 'e'nganar à �s'al�a$'F-o�que

.

no (aben masjpero los que fonl.etradosçcomo fabën
-Jos principios', y reglas de la Theologia Miílica,
¡_ les eníeiiaran à las almas el camino.real.para.la pér-­

" feccion,Jìn.úe:fg_ó de �ng_�,�os; y arsi dize l�.\�anta,;
· !ille Confcífor buen Letrado nunca lá.eagano"úen....

· do arsi, que padcclò muchos.engafios; pO:n:a.ufà.d_e
los Confefloresyque no tenian.letras.y [eJe'figure!'",

: IÓn. mueh os danos, - '�. �. ,
.

Ya.que fe aya encontrado con vn Padre efpirI-· .

; tua-l,Hpaq, prudente '- y virtuofo " ie han dedar à',
_

·

"" Dios las graciast porauerle dado; vna-g�iá�,y.rnorfe'l
I �ÇOl� liq}la1Í1un�a podrá perdcr[e . .San�Franci[�o:à,.,e:

, S�les habla;ndQ_ae_ eítepuñto ,_ âize. en�l$pati\bt.as::
..

..
.

.

·

flj_J_gndo ay/s"¡jallad� P/¡,drc efPir.¡[uttr,�nQ1i<ha:r,d� q.oñjf­
·

. -�e,t1ar. , :co.m() bfi.mfjn�Ji¡.nRIc.-, ,:fino: éô,.:n_Q Angel vinida. dél
Cicla pa,ra ll:eulJllt.e àrè./ -: bM; d� t¡tatatrç'()n.ll�o'n:ab.¡ vt»:

. ; (ora�o;r¡�, en tolia.jin.ce1iirkcta ,yjid'fflid:l.d" !'fl;an.il#arfdolt;
• ç_lar.amen:te tu b.im,:r. tU.mal ,firi_jkngi.m-te.nto.,y.4ifsimu..­
la_cion,yp,01'4/c.·medio, t:u.bù.n IerJ examinado" 1 tU:1(llll'
eOl'regidol, "remediado; :po.nqràun èl. vna grande. eón-

, :fiàn�aJ:)(ntula4jt. de1Jn.a.fagl''ÇJ,diJ ':t!uerè.ntia �{/Jue,.�e� f!1!f:
.

�-
•

., _·,.Ia re.1Únenoia. no d1inLnu'ya.Ia.co:nftAn_�I1:'Y Q1fcPa.confiàiÍ...
!;' j.a"no. embai1ace ltu·CUcllcn:.cta.. ! confià e'n �J, ,:ol':dr.efPe[fo;

dc ona donzella ptltta con. fu Padne, f'1}1etale con 1/1 è'ò"", ..

.

'\ 1ian�a de vn�.ij:o, p;.dl'a, con' fU.M·adz;e Hafta..aq��'�fie.:
.

"_ -Santo �a'��"de t:larament� �;à à ��,!end�do:q�e:de�e.:
>J!"' -haze('daIl}1a�conelPadre efpIIltua1... _'.

·

_. � ��\�ch�s;·Ja'S àilìgéndàs l?ara�encór\-trar�.:Da",�
ûre: e{pfflluat, y; on le"naHa· ;;10: gue -re ·lútde naZef

.� - ,es: Eet!iHe a Dîcs le '�nfpire·;, y gOl1rerné:fÙs:a.é�¡ê�.¡
""' ?l:��� que� ��nttit+æmigtJ" q-ueJe,'¿ncargara_d�ì-g0�

. �.s.1.�!n(JÛ��a<iu(tl1a:al�a.��· .. �

-

r. • -l
t ;1.-

,.
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'LECClqN' �ERCERA'�
En queJe �n[c¡¡"tI. , como d�fPues.de au.er'

(r1éan(rada �Go!'fifar"�fè· ha efé ha��
�- _confefoio,!xc:ner¿¡.l de�oda.la �id4

.

ptljJa�æ, J ·c�.modc¿ d� blt-,_ �
_�

._

"'. ·-Zerld.� _
.: _

y·Á.�u.� fe aya e��?ntridq·P,a�re ,e.ré·ì!itu�t;.. qu�
-

• ,�g-J��eJ:fl.�" y d.1rIJ3t el alma 11a�diügencla q �?e. '

go fe ha de hazer.es,trat�r de hazer vna confeísioæ

gene.ra.l.d� 'toé!.a-la. vida p�f.fadà, y parella relllatar

Ias cuentas que ay entre Dl�s,'yel.ho1l)bre;aeto�a*.
l.�s, culpas qué tiene cometidas contra. fuDJu¡nl

,

�ag�ftad ..
1 .

ro' . .•.. ft' 'd·"'l·· •
d' I .: r: . r,:

.Es muy ne�e �r1a e � 1 �gehCla' e a COl1IeI� ,

..llO'n general, pa� comenrar à. caminar pOl! eñe cax

!!lino de vir�\\�.; ,.e0rq�e Bor eI!a. (e qui�à" �l pe[q
. &.rád.erqu� h,!-;i� }�S �lJ1Ba.s·à.lòs o91bros del �(p.i...
rituj; y queda defembara.z�dq pa.r� podercaminan

..

or ella ie reèoncilian léltS vohmtadeg de DI<!s,�
�l hombre , que d}:.4va.n,encQnt�adas, y recibe et
nQ1l}bre carta deJìo.íqUÌtll de todas las culpasante;.oo·
cêaentes.po� medio del �onfe{for,que es el1\finif..}
tro .de Dio's',V déCdeenton,.ces fe haze. Hbra de nue�

� �·o,p�ra.��_q;ìër�í!a de vi_��}�tr�.e conªg�: ô,t�p� bi�
pes�,y vtilidades vna con[e¡sll>ng�neral a la p�r[o...:.

-

�a que Ïe dedica. àlia.�z�r..la,;porqu.� por ella íe affe�

_gu�a1'l_�oda� las� cOnie!�19�es -:�aJt1.da.s, las qual,@$
fue en aver'tenido muchos dete�os, por -averlaj
b .hoeu r'i

... .

cl ,.. ·cl
\

l
..

ec
. o·e� tl�::np:o queynT.J:,a.nso.u.. e'.CUL J) a

..
ascos.

Ias -ae DlQS)t�l:pk�d��s.e�·��z�r ,1�sJt"!fto�J y. � ..

'.

-. B 2. er�

....



)

- leytes dd .mundo , y en eûe tíef1:ip0 el .examen (fe .

...,

conciencia no rude aver fido' tan cabal, el dolor,
. r propo�t9 no �an �ficaz/o,�10 pedía e-íle Sacr�mé;,¡,_ -

'··>to;)' finalmente vna confefsion g.eneraJ,nos dàIuz
.

parà que nos ccnozcamos, y contundamos delante'
de Pios ,yíendo s= 'fon tantas nüeûras culpas,y

- canto el defcuido con que hernosvivido , y junta�
mente nos abre 165 ojospara que veamos el fufri­
miento con que Días noshaeítado eíperando ,fin
quctrern(i)s' qui n�t ·l�a. viAa ··p.tr� -�ón'lar èafiigò ;èon
penas··eterna?,nno es .(l�é}nòs há,c..:f)n[èar�Q, .Y da�
.do Iuga}: para ar'�,pe�tlr.ño� 4dlas ..

¡ !
. � .

f
. j

" _Mus'q,ti;�tó advertir', "g,úe:eiht c?flfe[s'1011 geHë�''fal fe p..

nede hazer por doú;;aufa--s,la.p,rlmerá �s ��r,. '

�ece[.sldad"que,.e,s q uando-íe ha caHaao� ias>cq ...

fefsiones paííadas alguna cu1aa,ò quando n'O (ê }tá¡�
.11�vád0 en ella�? el dolor; pròpefiiô J y examen de,
J;t)n'Clrenc�'a neceflar'io para ëfl� Sa<ram�nfo <8ëíar
¡Pe,nj;té�biá:;etj�bs'ca[os é's'-riea:ífar;i'o 8orver'�Të�'".

petit aqneUæs"c'ulpâ� ffonfér4óri�s- �poiquejfue.
ron inválidas, y tan#îené fót�çofo J1í�:iú; e�arnende'todos lospecados mortalèsjporquè ningtiflo ef7
tàpêrdohádoj la {egunda ó.b(�n�úé9!e fer"pbr itl'â�
yor fegur1'dad dë fu COhcle'1'lCla;� paia mayorpèt9

'

..

fecoion en eftètcafo,no'C�sneceffa.riq·que ;eJ exarrrerí -_

�� eòncléiida fea; 'tan rigW"ofo ,q_ue fè digan tò(fdj \

las' êulp:as>tte la �v:¡d¡:v�it,têla -; .porque ya:'ef1:àn=per':
"

T
_ 'donaclas,ò parlo rríènos' entregadâs-à las. llaves 'de

la .Jgld1a ·;·bafta dezir aque llas culpas que dàn mas
c·uydado�aunquefe.rà mashumìld;td,.y 'perf�cíoh,

-

.

. :el dczirlas-todas, ; .'

_ .. E,ftofupuef.to� para q �on más facíl¡dafl re'Pa�
- �a èó.nfef�¡on Berlei'�l, y-fe ,tra-igan ad� IneiLIo:í-itM

.'r� "

�-



:'t0d�Î'slA:S c'lllpas paZft,1.das;d:::fde-que fe de{:cubdero

,hiS'tuze.s��e, la:ra'z6n,hafta el di'aprefeIite;!e.dì·vldi
, .ra-Ia -vídà: eÌildivètr.ç>s.ttOgQS; començâdo defde.los

(1�té�anris ;('qtmtonces es q�;nd�íreglÍl:arrhe�t�ay_
19áffiain:te-�dvenenâ�ar.a poderpecar, mortulrnen

ttt,�y(� te:s' no .ayr�dve�tdn�;.a;y :plena.de!ibê<rl�á�)11,
" pa_ra.cometet·'lculp.as)y defde Iosùeteanos haíla los

catorze fe hazcél pnmer trozo,y el fegun<do haíla

los veinte y vnore 1 tercero .haûa los veinte y ocho

'o f�ª�œ�,m;�.d� te.!:r�l.car�mdo'"de {re:t@ �N'ÍÌe't?e-aùos, ,

lí�f1:� l,kg�r a 1a;íe,Giad �que fe«=�:pFe[e�te',y en

cada-vno deâos :tf<b'zo�,-Ce ;¡,t.a.exámmando·á donde

vr'¡vl ;elH!l�è fé'0cupa�Vaja q··�ifio's.dtava:,ì'ncHna¿o
" ,y�¿�e-,�dclo fe-�taé::� f��1?imd,rià.,l�s. culpa:spaITad as,

IF.;.l:l1:F.empo. <l,ue fe .hade gaftar encxamít1d'da cô

��enda,no puede íenalarfe patarodes '\Ií'n:@ mc1.mò;
'p_èréf para�\Ìn�s:���ár�'wn �esjy�p.�7a;otfO$ fe'ri ne­

:�if<tt l·O'n;a�;t�.ernyo 'Y'P�raJ:otrtv.p�· ,:menq�,e�(1:dëp�
��é-�&eiÍ!à::pet[ona.q ,ra hoa) a�-pa;zer de tenel1 -mas{ò
m�:.BO:S1r11t1twtia.;Iña;s..,�Ìffift��ÓS(tl1té.d ·m,i,éi1toi.�eú�t

�
�, 'li

.M ""

'1
l '.

�a�,òi mènos,tnre·da,ù:a 'ia«::0if:i'CJ�IK1á:'C, a:f;o:éfià que
�f�rà,m�� úe1l)-:,p'o�neceíTatio Far.avnaperfona q. tit ...

, "'né:CQ:rta: .frtemòr�'�,lJoco entend.irnittlt,ó,Y'qu� �i'¿Íie
ëfíro��à�;atJ� c{).nc�er:da,q,ue.no Fâra otra q'Ut rjene
i'n<fmoná;,:emendfmlent-o., v la conciencia llana: Y

·.�fs¡�t,féÍìa.f�r el tiempo>neCefiúío fe
-

dexa'-al jùi-'
_Ù.0,y proré�tr..

�d C�h1:�liI�r.,c�:·qu;-eR-fë ha de ha¡
l '��da'cæfefslOn ,g@nerat. -', .. " r"

; �.�li�dado·ya tI tierrpo por-elConfcffor lo que
-f� ha âè;Yex��utar 'cada dia.ha dé [erefio:� S-e toma-

-�:fYHa hora po.r Ia tn�ñ�n_á en que fe àparte de to-

.-dâS'�las def!lds ocupaciones,y fe dediqueen el la, àre

:�<lÑ.:er-l� vida pe·aada.c�n fI �r�elJ: qu��he dichor
d

-

.-
.- 'P-4lJf



.4
Por fanocfie,feeligirà1otra hora , rt«ufa_na9�t�;
jnefìno.Anres de coinençar eneftas horas, a-ëxa_mi­
nar la conciencia, feharà-eûa dilígëncia de i�1Jv<1-"
car la gracia,d�l'Efpiritu Santo,l� int�rcefsTQ.11 de­
·�·aria,1a. Proteccion de1.Angê1.de{iua.rda,y tam�_
bien los dernàs Santosdedevoeion.para qu_ej'Jlt�r�cedan con Dios à 'que ernbíe luz al entenprmkoto,
p�ra tener acierto en ço.f� que tanto impotta , c();
plO haz�rb¡�n la conf�[S¡OQ generaL.. ': '. .;�

.

. :EJ)dbs�ps horas queeûànfeàaladass.fe co.
_

<men��rà. ·a.pífcrllrx�rJa vida f!_aíi�da-, fe_irà_¡(;'uftan�
. -do.la [uhf1,ancla,Clr_çJlnJl:ançla_s ,_ y numeros !4� l!i
((�p-à$.,y-�fu� fe j'r-�n'a'j'tfl�ndo en vo pap�l�(ª?�q\l�dtó,.no.e,5 neceíf�no)paraque·t:9n mªy.:,ó_1J'l:cJ.l�4al·
y m::t)9.s trabajo fe vayan .ajuftand.o 'par� .âeíi'ue�4ez.l.r:1asabGo,nEeífor..... "

j'"

_ :E1)�qu�nto al numero de� los peç�,dos. fe �a.:d�,
. -advertîr, gue ,fi (ep_ueden �)t\ftaLr tQda_sdtt!.S_ Y�l&.$ -,

Hye fe ha çQooeuclœaqudla culpa, fe".deqeJJ.aie��
'porq_à eíiocflamos .o.hliga.çlo� ; mafftno fe-Ra�4.'(f
..reducirà cîerto numero , fe deven t)}l!fta;r â, yn))u­
mero Pogo))1,as, ô (ll�nos;y ft ,41'1n eflo n.d .fç 'p-�a:i'er.e
.aju!tlÍllr,re�ucIr10.s· à días,ò,à iemaQas ,qJl.�l\t: s "le--'

,�es.co�et-íòaque1�a culpa-cada 4ía,ôcaa�f�IDana..

� y fi auri �Jlo,Oò te p�udí�·r�""aJ.Qftij:r ; d�zÎJ: ,e..ttiefl1f'..Q
'��ùe.g4frò.; yef1:}lY9 çi-edkado _eI} çom�Je..r.a.queU�

çHtpa�l 'i J�frt �n�Jp q e ttly;o en �1Lg ,.>qu�. <Ç1io.

baíìa para qu� el ConfejfoJ_ baga-j �Í:.zíQ�d SilaAo.
tÌ�l penitente:)' Ii aun no (e-rJdíë-re ;tQQrdap. de el
tiempo en que dh,Jvo d�VÇFdao enaquelvk.io_,de:­
:7Yt:por'111ª,yor Ætq-lletp�ea4o .'),y cte�l mod.Q..q�� �It..

-tachât: le c.ometíÒ ,y 19 dem�is fe '4.zga= pQ;rl�0Gt
= {91vidaªa!c�íla:r�gla que,;'totàì cli:go,{�_h'L..ti�--:eqt.��

� -

' , .. .
-

-' aer",.� ,...,'



Cferpifa toa:o�genèro ae pecado COntra qualquiera
virutd,ò precepto que íeajatendieiido Iiernpre ,qJe

-

èlpecadoque escierro a:verlò:,'cometido � 10 ave.,

m'os', deconfeflarjcomo-ciertovy de el 'lm.! eílarnos.
-"d.udafos,[o avernos de cqnfe1f�r como dudofo;por
'q�ldlélJ confè fsi-pn. píde q�' di'g�mos las culpas de
el melmo modo. q.ue fuzgilmo's, averías cometido.

Tambíenfe ha.deadvcnrir, que eífo deexarni­
liar'la., concîenc ia.y rec?rrer fu ��moria., no ha de'
fèr· ço{à_de�fàtigftr dernaíiado. la.fantaíia ,¡q�,lef.íen­
do, que:à. fùerça.de diícnrfos, vengan los pecados

,

à.la. memoriajporque eífò fuele hazer mucho. dario

-ak:eabe-ça�,y.- no por'effo nos: acordarrîos rñejorde
la-s,cuipas:;H�e li.emas! cometido.en.Ia,vida paûada,
b�ft:a'tomar'aqnel; traba j;d,_y:. cuidado:q�e ptl..Geta'�.

<mosren'-:a.eo.rdit.t;ri:os�.d·e:'aJguria.còfa.. p.a,fIada,que no�;
. iimp'0:rtara:ha:zü�rrda,.credito.,�ivid�a�" que;�ife.ul�.E...

. .mbbllflkpari:liazer la. confeJsron·bit.:rt l;ieefta;y 6,/
:liedla.ena,dì]íg;encia-�fe: qtledaTen:ah�:Ufla-s. c-ul¡n!s:
e:t:vi:dà-da.s: �,tambien q:uedan� perdonádas- ;-, p �miue

�.ct1ut19hvido, nil fùeJrort1ntàrio�y:.DiQ.s auh.eà.eûas.

�Q[às;�ò0ï:ena.�urales,¡n?'q.�iere obl{garho����f:a:s;,
lIDF0.fsihles;demas·de.Œ0"q.ue·no!dep,ende de.nueï';
ravoluntad.el. q?e� Ia�"'culpas paíTadttsECllrran:à Ia.

in�.'moûa',.cn)no. p<?t expcriencîa q.ualqp�era",10 al--:

�antara;; por.que, muelias.vezes-rnientras; mas' que.:.· ,

lçn1�s)ac:orda.rnos-de los pecadcs patlados, parece,'
{è eíconden.mas :: :y arsi' f010" vni J HZ'. ernbiada de
Dios. es bailante. para. �d,�(cuhrir' !IOS' pecados,.que�
eftà.-n·ocult�S;(tà -1ft. :çoneÍen(tl¿¡ j, porlo qual\ no'�X'
q)Je af1jgirJe,tli hrchas 1a�·q¡lig�nc,i�s::ya' dichas,

c fus�pec�dos_no�q�¡ereh:v,en;r à.la� rriemoríâ.),(q con.

!{fo;esJ.J4Q�nte·Ea!,� hazertla,.confèfs¡ó..bienlie.cha.,
"'" • _ V'

Y¿". '" .

.

.
"

�



Efcueld: Efr/rituá!,
�c "'y p�ra:.qtte'��n. �áyor:·radndi�( re'fiagél-� e.�e·:ì.exarnen de CaUCle-DC1-'t, y la memona tenga qUien
la., defpierte, pondre 'aqui vn Interrogaroriode los;
{diez 'Mandamientos, los, pecados

-

mortales', y Ias­
. oh,liga.ciof.l&�s d�·l eílado de' cadavno , que es> adon­
�eFe reducen las culpasque fe�pu�âen ave.f co�etld.o.:' '.... : ,'_ id ... ( .,�� "'<�J._,.ti J

-���.�'���.���.���������
-

.

". ,...
". ..

�
� r

.
,

...

� ....., l
_,'. PRIlviElt jv.LANDAlv11E'N1o�·;. :l_'

• '. < que és amar à D i_6s{ : .�,' -Ò: :' ;
nOr e�e Mandamîéto citamos. ohligadosi. '��èreor';'.en D�oS-)como en'pnmera verdad , efpera¡ren [q
Divina M�feríc-ordía;, .la qual cocûis amdliè>s±T:
n·üeftr,!-s:ob,raS-l1;os ha de dar la Ghui�' :rA·amaf.1;e:�
pòrfe� In·finlta fu. ��?:n.dad::� A da�l�-.��Ile�dcÎ.fon) '.:eùlto.como-a Supremo Se.nor,yprmclp).Q·çle todas
Ias €ò!às:co� que en..efle Mánda,mlentufè· ine!tLy_eb
t�as quatro VIrtudes;, I'è., ,E.Jp.eran�«�� Garid,\c{,y.
}le1'ígioujy afs! íe iràn .hazjendo .preguntas·_eó1i-::�
da vila•... �

. -l'.! .�.' (�
.. :: .'TL!L·fLC .... ,.lc·_,

:.- �P,l" ': • ': '-, /; .

:>l'! .·\,.,�¿01J.�lJ�fN'A;nJldl,�q{tll.,¡
J :! c: F P/E�}j_', �:;\>·;ga1Í'trtt11.tàCiòn-llf('Ufílft!.à.i i.: ';'; '.�

;
;P J •

vt s -" i 'la FJ-; 'flle viiJ tn '�J!ti'Culòf
5., httnègfirlti;tiÎgut) Af�' . de 1lÍUJr.ft}reyò �n.·iorM¡r-.

'1Ùilrl,.� M!fl�1'i-d J� ¡nuef·: :t��¡?� ile- lëdlè J -P�tUJ..�t '�
t�fI'-fè',J' quantas '7.!e�eí? .¡ejfoJ'ca:{èJ.,nat...' o.�flg2:ÇilJ?J�·4_: .

.
,� Si ba�àiulâ'dó((Je. 'la V'e!;:..· . çrie;f,"� ....

-

..... - Cl l.:" t.. J� . r

ilifJ ��.io'J i.íJ:,,�ìik,{lt(Pt ,�¡Vi;¡:.:}�'" n; � tji;bi 2, f:()i 1'Ilj�t;�Úii
.. ,ír¡;o) dt ¡�'Fì')yOq4��t�i ,. � Pf,iñ:�p�ìe:f.. d¡;'l�·HèJ�� t�s

¡'¡¿.zu�·
. _.

w� .< :.� ,I I" ·:(Ü,ii�r¡j¡í.. é)ròn;-)ntûJ!�.,tr/s�
.: �¡ �àt'j_� ì.6!" ":¿ �;_ pjr"?�f!�'f.�

.
u-Ò>

•



Leccion Tercera:
¡fm� à D¡�! � pOÎ'guÎ en ip.
-to s , eafa» 'ay o,kligacion d�·

. amá1'!/r.,'·
- .

.

.

\ St h� dere(pep,jâ� �c1I{l �, Si abo1'ruiJ ¿JI p,.oxim�
. Mi}e�io.ol'dia de Dios juz.- r J'ifi�'mojadfl co-n- èJ;.J riiíJ�
:g�JJdo qÙe no es pr¡derofo, J' quantas vezr._i?· ,

paradáf�léltlg¡oria�fqt¡J:" Si le kaJ),eflado �¡gtJn
� IU oezss]: ì grauq,daño >}"trba peJado,

Si htl pf'f[ulltidQipup01" à�eJUJ bi,e1us. � 1: qdánt¡J�
¡fis Intentu qhras ,J'fin el ratus.?

l!,u:'d-a .. d�' Dip.r , )e'1)(� d�' Si le ha v.ifió m alguniJ
laf.l1�p. :AY qfltl.ntas (WUS� nl¡ujJid�d còr'pof!aJ� \

if�
.

Si jztzga que Dios fe !ùt l'itzNJ·¡ , ,pudii"rJ'lJlefocor";
(le d.Jr la Glort» /I fin b'tlZ'tfl. 're'- nQ la. ha.h6eh,o,J' �tI-an.�
�lit¡en.tU Ob11tU, , I; Jin; k'llZi'l'" tal 'Vtze1t�'

penitemia à� /11,.1 ÇU!p�1,l, _,

Si amò;41 enemigo" J,de�
'l'ua!!'as. f{;e_':;e.J

.

'� ftò a}gU[t da�o t '- f{f4�p'�'!,�
Si tjuand!)] t1Jl()f) vfo. .J, 'l)·ezc·s�'

,.a�o� :J 9 q'tlrando' fftuvOJ
tIntado con'l"11 l (I tJP,·�an"j
'0& ,. Ò cen a,.t;cfJ,la dt mutr;A

Ji

, ..

te , efpero en D¡oJ�porq'f,r�
In 't(!O! caJoi a� obligAci()n;
de b�ze!, aéJ():J; dl ,jpt,!�n",:

lA •

�

�

J��SP,Eit4NZ.A,.·

'.S; ha. 'ft/,�ado d' Dloi
Il eulto'�j ruu,enc;:,1, qU'f¡
·ft debe JI fjuantas.

/

���
,Ctl.

'
-e zes!

�. >_ �ÇARIDAD.�; .�
..

'

'

'. Sì bd rrég,,j(Ìo;" lù Sari:'
"i tOI ti Gu lt��" JI nverenc'Í.1:

Si ·�b()1'recM: à tu» �,f. qu cI' Ics 'debe',- 1- iJ"·an�.I�.�
fu-antas:glzes? COIZ,I-S?

\ Si-qu-�nd/¡J tu'vo vfo· dé '

Si J. algun�,_ ,,.¡atufa I�
."a.�()1J., Ò tuvo(Jlgunas t�- �tI dad�;_,1 çult� :I JI reuer��
'aciones çon;tra la (]a�ti d

. fia qu« fe debe 4 D!as ��'
� }E; �}:tl1Jt!o__ �� ,'E.�gt� i���t�� 'P.�Z8S�'.

Æif� <

, /



� Sì b� (J¡àdo creàÚ;aí De
monio airtuel., J l'ormai,
trt�end() \ �n Jupef'�ìçio-

�������.����������
5EG'VNDO- M"AND·AMŒNTO.!�.:

:
es no: turar el .Ncmbre de Di-Q�,

-

..

_-..
'

'-

en vano,

· -Contras �fte Mandamiento: fe puede..pecar pO�'
lo caminos {ispÌentes... � -

': v- I- ,

.

,

S'Ì;h� i-uJ-ìJelo'con; ·ment:Ï:...

ra,! q.u�ntas vez,e..Û; .

! � h,1i jur:ado 1.'l:J... ,dJJia.ft·
�xJ;..noi.e iFe'i'�4à"'i2�:audn_:
,tai vezci?'

M

..

Si ,ba j_ul.'tlda ,haze'" .ilT;.
. 'gunat;D .til ,._:!j/,¿e, L cf!nt,.".,

.

_ v/gun. ManaJmitntQ, .� .Òi
}

fin}r" .d,g�{n,'pM.JépJo de
·-Dios ¡.ù..de.1 (I1-g�e{jjJ.,.a,ç'on-

.

·tr.4 :-atgu na., {Q_,iFt u��f .r¡ulln;
. tM 'Ve;zes�.

Sj b;ii1JJ!tI.)o.:pi''Om.itien•.

:jlo Alguntt_ .cqp¡,,� �{in t'mel!

J!!!..t:' e�t'n.\çes: ��'I1Ii.1u¡lJ_ll ,rh

,
� ....

(C,Jtplifll."y' qU4ntas fÙZe.s.....'
'Si. b�. :amma.z.ado à al.,.

K,&I}Upùjòn.a con.jul"amen.,
,I.o,(ln int.e.rrcio1uJr.f.umplir!!-'
}o,Y"q"UânttU ;ve.'&e·J�..

�

�s.t ka. "r:hadQf tllgunlll.
mahjj-çilJtH/: .tD'n i.ntencÎfJ.1:¡_.
,dii. q_ul}Jcànc./� ; .JI quan�·
'!tas. 'l).ezuF: a

, ': :
. Sih¡ucb.ado a/gun po-,.�.­

·v.;â�;� q;uamtas_ve.zeJ·� ...

Si.h,a dicbD alguna bMA
ftmia� ntL ti'Ul.r.. J ,on�
.tr»JUI S,a.ntos > J' 9.UA1!.�'!J¡

'C".'
.

rlJ.cg;ts,. -

.

_



J:ERCERO MANDAMIEN'T�O,�
_

.

es Sancìficar làs E [ellas • .1

..¡�:Goottae'fte Maodanftèntó fe púeoe-.p.ecár. 'pJt:
todos eífos caminos. . :.. ... ;...

. ,

-

.¿.. r: .¡. .....
-

.

,

i
"

si.6,a 'r.lbajado corpfJ- !)¿u';r'e.fma- t.(lanq(} �.çonfo�
'�¡mente en d!flJ de. Fie(jl1:, -lud, l' q.uant'tU =«: ';

.

"

1 qut1nt;ls vezes� .

" sj habfJ)àe/!'#'&odi'f./lt-
, S.ife ba queâ4rJojìn Mlf tido notable payte cie (a,MJ[

fa. �ìgAe Fiifla':I l' quanJiJJ: fl,�y·qeumttU VtzU .'

vezfS�: - .' .' Si ba incarrida m, 4f�
Si 'b{/¡ 'çonftffàdf):/r C(J.. gflna e�çomu'hion} cen:fu_�'

')nulg4aQ 'Ona· vez cáda· ra Bcle!iafiica;y qua���I.>­
iiJo.;p 'ltllUJeas 'lJ,egJ.·e.�fo ha. vèzu!., ..:.. -

.�1t'l,dJd(}f .:
.. ;. _'

..

..

�l tiene liulto al:gun JtJ71"
.

Sino bÍf.. ayunado ,1�s -: to) jura.m�nto�1 b» fp,lt¿J�
. d¡as� 4e-pruept(j,1 Qyarej.. ·dò d cumplidory quanra�
tma �eniendo- 104 veinte y v-e¡zeJ � .

.

"

\ �

'im M¡'os�" qY.anfas vezel � > •• Si h.a ¡,¡,fIado· à. cumpljfP
S i hii' faltadg en cU,m- 1M penité.ncittrq te'diò eLC��:

..plir /ol_d'�rpJs'Man-damkft ftjj�f'�" quant'as ve «es �

tOI de ¡JI¡ Iglefia;,l �utUJt;'.1 - Si,'¡tftfliRelig)ojo,òReli_
f/tús'

_ "gi(iftl ,/ìlu,falt/ulo à c.t!.'m.J
<:- -Si ha :ç()Jnido csrne. .tit p/ip e7-Re�T)�-en parf��ò1t� -

di¡¡J.;'de Vierneì: J Vi ··litu,�.Ùt - t..o'daì}' quintas!!!!:�e..s�



, gyARTO 1vlANDAlvlIEN10)'. �

.

es honrar Padre.y 1v.l:�?�e·.' _

{ Contra ëíle Mandamientó fe pudie peéár pOt
Jo.s caminosfiguientes, .

r- - e-,

...

'
.

1Ie-' ,Si ba ptrâidrJ el reJpel10 ,nàyores de eëlad les p(1'd¡�
iun. ptll.ahf,tI :J Ò con obra J. .et rc/peéie ,1 'i.u�ntas. fJ��
iPAdrc;.ò à.. M4dfl" fjuan. Zoes!

. �tl.J oez ss] Si han/allarlo los ça!a� .

Si.viò àft PÁ.dN,IÔ4fa� ,dolS.tt à'9¿�rinl!r .àfuJhijol,.
_1l'nen a/gtm.a .ncce/JÍdad�' }' q,u/mt.alve�ei�·

,.11,0 los foco'triò pudJlfJclo, Si cJ mari.do·à I (nnuge,.,
�f ·quanta.! vC·ZCJ r y la muge" al marido no l't.

.

Si,:¡, los P.ad'NI. Efpíri- ,hiJ.n_g.a:tt:rdlldo ,el re(peiJo.,.
iJ�'ateJ., .Ji loi; R!eligj'OfoJ�d que 'Ono à otre fe .(khm¡t
Sf1ce1'.d.ot-es , Ò �lguno 'pUl -quant·tu .v.$ZCsr

ilflJ orJmad() dt 4./gun 01'..,
-, .Si han t'rtltado' â lài

tl.en SM·flO le) perdiò-el re.f- (14111tÍos- :COtIlO fi debe, J'

,p.eto,çoripa·la·hra� ,.Ò ob·ra,]' ?,quant�s oezes]
'

.

. ',:fjuantas !l.JC:ZU? . Si han dddo mtll,c�mi";'
U aJoJ .pNI(�d�! id a 101 plo.Jfou �b¡j.M·, J'.q.uAnta..�

"-:â:émàs que}de¡.(J·ebe ,.e.rcJ�.. .'V:zes!·�
.

fenûa Je J perdiò·eI. rifPQ.c- Si han ntgt4clo , Ù 'deflo�
"tP;f�quantas�.wzeJ;? -noc4doÀful PA.(Jr'-J)l qB;

'('. \

l
. \ 'l' r

-

.

� -¡'¿�'.� _o� ancranOS/ì ¡J os -. tas oæn: ..

',



lección Tercera: 1.1
.'

��-�-«���·������tr���

·rorIN'I.O '1\{AND�MIENrO�
'.esnoM·àtar. ¡

� .

.

:Contr_a elle Mándamiento f� puede pec-'\r por
lo�s caminos íìgwentes. .:.

,"

'

,

Si hII muerto à alguna e..flæ pa:ra .cotrJr_te1' plgunll.
-perlon� �

ô ha.. (ido çau/a� culpa_,y quantal 'Vezc��, .

A)'udJtndo., �confej'Slnd�pa.. Si ba hljUf'iado J .algu-
ra que le q::it·cn 'lA ,v'¡da;! na ,pet'Jo/¡M.�ÇOP palal1'a , ò

'

.gûantlJS VfZQS? .

(.tm ()br.a�y qrulntaJ vezu,
- Si ba lurido �J ma/tra' . Si ha, pr_octipado " e/la,n.-.

_.

lado alguna p,e,rfona ;·ò ha do prc.ñJda, maìparir J t�­
'fido cauja,.tZfeUùmdo,ò aco· mando par.", �f..{) a)gurZlU .

{Qjdndo�, quantas v.CZq:?
' tn.e.dic)n.a.s ,J' qtMntM rp�:..,

.

•

I Si ba defiado la muerte :zn? �

� algimâ plf'Jona,p. qua,n... ' Si' ha' efC4ntfaliZfJdo J,
r..'_a'1 t>g'�(.(? alguna ptrJon.1. P()� paj��
_. Si.� I� ha deflado . .i-(i

.

bra,) t'On obra ,f quañ!",'s
'�ifino" q;'Uaf{t.u '!/ezeJ!, f 'l)flZCJ? \

Si" ba ((Jmido � ô fubi:lo Si hII pdo, cf!ufrl� ,alga;
'tofo 'lut le haga daño �:2 .

rtM Bn,twífla,drn C'f)t l'C al.

_�.quantas 'tIe-z,es? gun4SpC1'j(J.ntU,y r¡uanta�
� Si h/, dejeado algtm gril i),(zcs2 ¡' -

�e daño tÍ alguna .pcrjfìntl,» Si7.Ja '1narmu.t'tldo entri..; .'

,f;JJ'Utmtas. 'lJ.ez�J;? fa ,dc fam.t4�� bonra,y qua!l_
,

'Sìno ba quer!do.pel"ào.. t/IS uesus] ,

.-

nat' 11(1 en�m;go �.r qU"Jnt'dS Si ba h,èho bu�la:l ò íJ-,
'

-.p!u:,es? carn�1) de alguna per¡_on�,
��tª� �q, ��t,���i�� f!.! 'let�� ,f_ �ff}�!��./El���},



Efiuel« E[pïritu.al,

. Si ba tenido ai1o'f camt1

¡le J.C(m mu,ger :;c4àdtJ�ó fol__

',ttra,Q virgm),'.J. pM�}ent{:J�Q
.que tenga bech« veto de

icajtidad, 9 conotrs po-JonA
de/melma lexo�.y qU�fJtas

ì) c '}
.

p,,� ,S,.
Si1j� tmid� atlas carna

.ks con ûJguv b.�uto· .i;-ra&tg

. n�I/JÍ quantAS ·r;ezes?:
Si b « teniio ,po-¡uci,ones

JI que objetfJ tmta en ett�s,
, ''',Jftra rflugtP cafàd.:.,dfotte­

,t'a,s q 'virgen, Q p",1tÏenfa1-J
que tur;m./fo"becho voto de

-,ta�id4d,y quan,tM vezes?
Si h.. 'J tenido :to.qM'fJien­

tOI deshonrflos ton figo-m s]"
mo ,

Ò con etra .parjon-a;y
qUrfl.1it·;1.S vez:;ei?
.

S ¡h-a (tdo ci.lufa,ayudan
=dOJ-71rc01'Jfoi¡j n"âo • 81f:tndfi ter

,Ge,'o,ò g.u,artUn�o las !fpal
¿asJy-qw�mraJ.. ;otz.�;¡� &

, '

I
. SEXTÓ MA'NDA1\1IENTO,

res no fornicar.
-

.� Contra efteMandamiento fe .:puede pecar p�or
eílos caminos" -

_

...... � -' . ....

Si ba bah/adó pallAbrar
..

tleshonejia!,y, fJ.'uantas 'Ve-
.

?ees:

si ha leido IibroldnbQ­
ne/loS'.', Ò, çantado verfo�
,deshone'{lo.fJy. {jNanJ tit vt�
z.e.J?

�;i ba l(crlto pap,res dt!
pone {hs.porlas ,quille s ay•

{o!icttado àlguna ,p�i'.fon��
"}l quanlas veze J? ..»
.

si ha tenido àlg-unas 'fJe­
.

le.ytatfonu' án,b-on'eJias .J�
IJ.tM1'1tas .vezN? "._.

si h,. mirado confin dIr­
P9né(iO à alguna pe"fona�J'.
quantas v.ez-f.r?

.i

Si ba ,ten�d2 pmrg,.m¡en�
t.fH !Qnjc-nJidos deJhoneh
tos con idgt¡fI!a�m uge,. �r:)à"
.da,./i !olle.r-" J f)¡rgm� Ò pa.
rient a , -ò gué tenga beoho
voto de_�aJ1�d¿¡d,)' fjUMlt:¡rI-

�
-

-

!{)��e"J ��
.

�
� c_J



. Lecchnl' erereer.�; · 'i_ l
�-���������o)-��.�.�������

SEPTIM'O MANDAMIENTO) ,

es no hurtar;
. .

Contra eíle Mandamiento fe puede .pecar por'
clos carnjnos..

'.

r

Si ha hurtado algu'na C{)� Si ha pagædo ID que de-
.fa !I"Y 'que predo tenitl, Y be à jùs aC1!.ilaores :>. te-

,q'ualztas vez-es2 :;¡ieruLo .can. q.ue pagar? .

Si ha re.ft ltúiào 10 que' Si ha: gqft,:tdo ma! de lo
t· ne à ca-rgf)",:y quanto', neceJJá:rio tfenien-á/'J deudas-'
tt'po ifluuo en :eJl a-.omijsi'ô? g.JI,edandofi impofl_iblitad-()

Si ha eng.añ_'aao�a: a7gu.:- parapag,à;2'
-

_ ..

n.a- pcrJona ,en; a/gun tra- Si ha hurtado co/à fa ..

to , ò venta.,."ò. en. otra. co-
-

.grada�.òenlagar S.a.f(f'ado?
Js,» ,fJ_If,-ant-a-Si IlJeze.r..2 . .sj.�hfl- beabo a-J.;gùn da-

SF/ta, êoinradq.coftt'qu�' ño: à. álglJUa: ;pefjòrra 3 JI;'
,[epa -es.liur_Jad.a, J!' q_l,¡,an'J1'_ g.uantarv;ezes.2
las vezes ';:.-

.

-Si ba tenido dêfeos- dc' i

Sp.çu1'lip_le çon--ftt·tifici'ó:,. hurtar algunt!_<'GoJa_, ,f'
..1- ë}Jââòi: <", gpantas. rycz.e.s? . . :"

'

..

,

';),. - - -.- ........ -.¡. :-' ---_::/

��������.�������-
. _.

ºG�1:AV'O MANDAMrENTO�t
p.g;-'" evan-t-ar -falfoi teíhrnonios;

.

.

.

ni. mentir•.
�

CÒllt raefl:� M�andam¡ente fepuede averpecado, ,

,oreftos,camlUoS.e, - . (
.

. ,

SJ, '}ja levantado algu- � Si ba m.anifdtaJo .eí'
-

nos .J__e/!:�m;nioJ- falfos ,Y' 4eUto oculto- del proXt¡mo�,
#uan_Ms ve� � _ ... '..l quant.as V_�Z�.f.?

-



.

: 1� E(cue la Efpir¡rudl;
": Si ha ?njà'fnado à pe?- Si los ka c-olr¡ùmtcaa.o' lÌ

Jorias pu�ftas en oficio p�-
¡

algunaperfona ,. y q·u·an-
blico ,y qUjn�as uezesì: tas vez'ls2'

-

'.
� ,

�
S� bd hecho juizio� te- si ba 'mentido: en. cofa

I merarios en materia gra- griive contra al_gun'a pe.,.­
ve, no teniendo fondame- Jona , y quantas 'oe-»

#to)'y quar:tai oqe,z:es:? �
" zeÛ� .-

�����������E-���·������
NONO MANDAMIENT.O;
- _'

\__
�o deíear la rouger age.J;1ao

.

Lo que re puede aver cometido conrraeûe Ma.ll�

�_�a.:mientoy�eftàdicho,�nel Se to

.�������������.��� /

DEZIMO MANDAMIENTO �
�

.'

nQ_ defeár los bienes agenos� --: I

.

,

)

,
Lo que fe puede aver cometido toritrâ'efl:eM�i

5laìuíento yà eftà dicho en el Septimo, '"

.

_;���.����������.����.
.

.-'

PECADOS �MORTALES;
.

_'-
�... .

.. - _--

�

-

..

-'

SOBERBIA. .' �

... �} no fi ljuiepe.fugetal'
_ à Díos , y reconocer' que

Si. ha deffr}'eciado à .11gu -..;todcrS.lof bienes natup;alcs �

'naperfona infe'riol"jJ quan y!ôbl"r:n,1,tuf'ales, han ve__
, tas 'veZte.s? - nido dê]u mano?'" '. ' i .

S,t le parr--ece-'([ue fris co - Sino: fe 'ha querria', fu -

-

Jas jon' mayor.'.u que la; .g�t-af' a
�

los maj/brcf; JI'
dB /rH de�è,s :rf fJ;uè VQ��s.� _Çf.uan.ta.{ tJ��!:.!)_,



Isccisn :nr,erd'�
, �t b/t 't'entd'o wa'nUa�'�rt

fUi -aecrones , B fUf obp'tUi
y q;t.ant/J,s .11ezeJt:-· .'

St ha' tenido aff1bici()n
,dc Dignidtide_s, :)� JI quant� s

:.",çz.n� � ,

_

AVARICIA.

¡-- 1

,� i
,

,igo' 'lue PHé la culpa., .1.
¡({uant.û 'Uè.zes�'

.

'. Si ha executado· el Ctl:[-.
tigo por ji meflniJ !J Ò ba
lit!gtt.d1 à encplf!pii.twfl,,1 .

(peanta� :g}ezes�\ _ �.
1

<,

\.

. G.VLA:�, ..

1 .

.

Si ba· dè/ead/).tener>m.1,>s' . ".

hienes. de lo,s n:ec.effarJ¡ú., S i. h s. cO'fnf!-o, Ò· be[jiJ;;;
pap·a fu eftado, lJ:'u�r;end(i- mt�S di /0' 'que p¡d�,' tci n(/­
IQI tener pOP.: -mslas , m(}¡'-a, Ç_eJfliti.zd de la. naturaleza-,
¿iQJ.'(. .

Q,: jipor. ta be'Qiâ,u' 'ft h.tI;
.' �� t'CI l"et,enlda rlemafl.LJ' priv,ado de /fJ.[.. fin.tJrJ.�s",c'JIJio ,y guardado (IJ,S h�e1ie¡

_ 'l,ua1J:.M,f. v.e;ft�,
_

"PQ fJ.u�r..¡e.n.d.o. 'dat' limojna.,.�,'
.

EMBIlHA:
LVJ.VRIA� '�, '.' $} b,a' teniild pcfa� ��

I

. " .

..,.
, 'u�, los de1'(Zàl:_p"ox�mfJ�. -be :éfte ya -h�ih()J dic�o

.

tengan álg<unoJ,.bien..c,s 'fJ.i1r-;
,

, .!� I,Se�l(J .M/JfJd:tl.mi,�'n�(le., t_uflalcf:, ò'/àbp�n�atúf1�lti.#. . .
.

- : '1. t¡ua'lltas veze¡ _,

lR.AJ"
l?EREZA�'st ha tentào impacie:n-'- .

.
_

.

.

olas, 4efeando·venga'1'lè (Je �ipoP·pc�eZ';afo. btHlâ�:;_,!U,' ppoxim os , J' r¡utJ¡n�4. S dado por cumpli" 'algUf1:#'vezel� .. , de las o�¡ig,a(Jifln.n.)iJt ..... qutic
�i ha dt/ra_d() ,m�s caf ta.l VC�.N,? '

•

'.��os_fón l�s .caminos p�r donde- el quel61\(-+
mente es Catholico p��ae ,�ver pecado ; pero paral.
lôs'que tienen �ftado 4'��R�1!g!o[� ,-.áña.dirè � otr�i,'

i�e.�utit�s,:�eg���' fus �blts.aç�o1n�s delos y�tos.�u�
,�zen, ' ,

�¡ � - -

-

....
_ l''''.� • � ""I "

�

". Pq�.�EZA. . ,d, alguna cofá'jJi�Jimi�
§i.)Jàpeçi�j¡h a_O:¡/f!la-,:. ci« difuPrQlllrJO_�J'dtlanta�

#
,."

��' tJ��J� ':Q
�

��



- Efcue1a. E[pfyitual,
el Sdxfo?Æa naant{eñt,.

OBEDIENCIA. �

�

Si tien» ·en fu po-de,t!di ...�

_ ,I
nero! ,Jìn licencia de fu

-

",-Pl'cÎadtR
r

..... Si time cofarfupcp­
-eUa! ,jivtJh , y. çal-C¡II co»
�L � .

po(Lrez,a.. ..

Si ba fo.lt-ado à 101 ma-..
.

datos _ del Pl'ela_do , y.qu-an
tas vç-zeR. I

CASIIUAD. . Si cumple con lesCon]-..
�

e:

.

·#túcionèrò-()bligado-ne1 d,_e
� De' ifle yJ. ·t!JX1rIJOI en' il� rificio en que cjJ�?. :

..

_'
. .

�. . Eílos fop los caminos por ¿onae p":,ede avér
faltado qualquiera perfona de- qualquier �eft.ado

�ûelea ; y los pecados que puede aver cometido
�n.to�a.lavida.páffadi, feréduciràn, à vna de Ias
fobredichas preguntas:y aísi el <!!le quiíìere redu-
i . .a la memó.r1a.�as culpas cometîdas.con leer con­

��teh€i()!1<.fte interrcigator�o , confeguirà effe ¡n�
�

�ento.-
-

.

\�
.

:.
. :L�'Junaaas ya las culpas, y retorrioa la; mem�()rtal

fe pondià delañte dePIOS, r fe co ¡fide aràn eflos
puntos ep e' J..�Æ l.prirnero.qnepor cada vno de los
pecados fe perdió lagrada, y fà�m�� con Pío�.-, y

�;flendo tantos ;quanta� vezes fe perdena} El (èguti.:.
r'do,que pOT cada culpa.morral, fe1?erdf6 el ii"etechò

.

que,tenerrfos:_a!_'I}e�yn9"del ���lo_. $l_!�rçero, lIJe
por cadaculpàrriónal merecemos vn infierno, El

'� "glf� ��:U� ;t9ti�s liJ.s?.x.e��s qlle ��n��tírnos vn peca':'
.

,i!o--!UortâL, t()fcmdimos·à Yn�P.los toQ..Q 'podero[aâ�
���:hefl1o�. r@€1bMe �t�Jjtos Qet1é¡_ctos. t'

•• �Y ÇQ�dËr�d�sS��flQs_pu..nJQ$/, :prQchradr la;pet'��7dbaqueh\i.vrerede ,hazer eila c:hnfèfsJon g.:ener4- �

t.��W� dolof çiea:ue�t0!lletido ta1)¡as culpas.; in'is er
� )�o.�Nb:�I'!�·��4._��rt2.�aT p�r�_dQlç�fe" 4ÇlJ4h Us�iha

- J..... -
-

....., "\?

:�_,__.� � .,.-._� �



Leccion Tercera;
, -

�efer-;)t!5rque por ellas p-erdìò ra GforÎ17 y fe hizd
�i'gflO de laspenas del infierno.ni tampoco, porque
por ellas perdió t�ntos bienes, y le vinieron tantos'
Q}a.k$,fino es preciíaméte, porque con aquellas cul­
pas oferidiò à Pios, que es nueílro Criador ,.rfueílr.(J
�atvador;nuefrr_ò,Rédel11ptor;nuefl:roMedico,nuer.
gO'Padre, nueílró Atn'i'go, nueíìro Paªor , y Ma:ef..:
tro; no, fe ha -de doler por cofa que fepa. à interèS
�rop-t¡Q,fino espor matino.q tire àDios por quiées.1
_ ,D�fpqes.d.e auerfe dolido de las culpls ,-h-afà va­
l?rop9[�to firme,..y·efìcazde no bolver à: ,ó'ffie'te.d�s:.
intespe1"de�à la vida, que'DDlver à pecar, ft fudfœ
�ece{f�rio ; hecho efle propoíito, llega.rà , y harà._ftl
�onfe-rsion dizíendo todos fus.pecado:s 'al Con.fef�
[.()r, recibirá la abfolucion ,y procurara cumplir; 1�
2e�"i�e!1cïa q�e.le díeren, y.,con. e�o quedarà5Q!Wchúda .efta dlligenCJíl. <'

_ �
T

',
• '-'""

"-LECCJOÑ �VARTA; ,



�. 8 Efot¿J�!� Efiin�t.Pl{tl�
� �1t��:ìa,y,com.0,ëtl){Q.SaütQ �'.f:'oro.;ls,:-qt(efa,'Ora;ti"on, î �

-

�c.di-ta.cion�er.a cauía de tener refolucion para �par /

tarfe-de las cofas temporales, y.arudir con diligen,.;
�,ía" y cuidado à los exercicios dé .virtud j por effo

. �uego qu� el almaaya hecho la confefsíon g.eneral;'
"lueg� ha de procuraraísiûirvydedicarfe

à

la oraciôç
quec(;mefJo�perfc\ler�rànaquellas refolucionesde

'Je,gui·r' à Dios,y apartarte .de las culpds... .

<

1�' Es.engañ0 manifieílo, y" aun a mI ver, cofa ca t

i�n'p0(slbl�,que pueda vna perfona que.no tiene ora­
, f.�on, y recogímientó ;�lo vno obrar cofa-de virtud',:

/
. . 'pi tª,JnpOl:o·eih-lt Iin-caer en-culpas.mcrrales,nl con-

(erva.r¡lo� propoñtos. y reloluciones de teguír à�
l)í9S;,� la. razon'parece clara ,porque cC>l1101a;s paf":

'

pon�s.,.f_af�4tos del hoaïbrceítèn torcidos,éada diar
'��n ��0�r:·�o.J�rs��,_yvi_enen ¡,creCer tanto, qu�':

.

liJetan, al e{p'üitù,y l1azen dèl Io q�ne,l¡lliéren;-cog·
:guec0mo la.spafs�one$.�-y afectos del hombre eftèn
l?� �¡�a:do-s a los b,ielle-s-t�oræles;de aqui ès, q -obli.:
Ban ar f;[p:ír�tuà qn� :ta:n:hien .�ay.a.aello�,yca·í.ga e

, .culpas ; y que rambienpierda los propoíitos .defe­

:guit�Pio.s.,��ue nopneda .execurar afros. dcvirnîd
y elil�e.s1a razon, y n� ot:a,_pô�.qne rnuehasper.;

ronus defpuès deauerfe confeffado de.,c_uJpas mor­

tales', y.auer IH�.�bb-pr�PC?{ìtos �rme? de no bolver æ
t:1..crs., -lueg-o a:do-s:aJas budyen -a'çometer1c>s ;r-no­
procu an confervar aqùe llos propùí1t9s, n'i au-n�li": .

,Initos'; y:p�r otro.�,aao.l:a-s:pafs¡e�e·s) y afe�0�p·o�.
¡.nttantes væn'creClendo l�con que pueden mas nuef:.:

�r@safeaos, y ·vlemén a-�xtîngtiîr,'y à .ap�g�r .�__

:��-s refoluciones·çoli que mifer�b�eniente budvenî �

�.ps lJ lpB0s yl.cTo:s·: c ,'. '_";'.'
-

_

',�

'

..

J.;a .oI-,\�jon �.s�, h(9Jle 1:e.E�ra:.todo"S eftps,dañ_gf;
�9.��



"

'

Leccion Ogærta�
, .'

--,

".�.

1Ôfqù�tllrf1Òénr�Íià'Sallt()) T;ÒmlS', r� ohelOJt eS;

�aufade �a deuocion , que confiíle env�a._,prqmptï ¡
�,!d:, y:.cu,ldado de executar las.coías de virtud ,. con

la qual. deuocion el alma adquiere fuerças p�lra re '

_

oíìihr à las proprias inclinaciones, y executar todo

aquello que es del fervicio de Dios ; aungu� [ea di..
,

ficultofo , y los propolitos que antes; tenia �de apar-'
uree del mundo, y buícar a Dios, .cada día vàn íien-,
40 Œlª,Y9re,s,y mas firmes,con que íino es il vna ten�
tacion muy poderoía.y valiente, no fe rjnden..pero­
't��as demas ordinarjas.íicmpre las íujetan,y quedan'
vîtoriofas.
c�' Es la oracion la Have, y gouierno,de toda la vI.;"
da efpiritual, y al parro que anda concertada la, ora,':
eion, todos.Iosdemas exerclcios efp'ïâtuales, andan
.�on.ce!tados, por 10 qual San Buenaventura h�blá�',-

'

do de la oración, dixo �ft�$ palabras ;' Si quié,r-u ,,/­

,�_Úzi.�r;-vi,rtuël� fp;tairzJ';I para l1enÚ,.ltl1,·t6nt�·ioitu,
�t me-migolfla_s hambn âe oraeien: (i '1eti-erei in_o.rtjiGdl'
ty rrcpiÀ 'CJotunttld,� çon-t()âó·tfeu ,rJejer):S;tl' aj�a..0.r ,_fiaÎ
/¡:o.mbre-d, tJr�é-Ìon:{i quieres conoee» las''!fo.úias dt' S'ata­

sJ!:I)! ¡¡[¡;tarott d� todos'[z,JS mg:liíoJ ;I/ia� ¡'Jombre, de 01'11-
r

'fÌoñ!,ji}iut;:re� otatr ittegr·emefJtf/.;,1 G�ri¡J,n.�,..:#onjU.1·�i .. !

dád p'or.ct:eaminlJ' de la pénitfn:cia , , de.l t'fu'blljO '; j14s.
,}jllilJ'hr�' ,de or�cJo.n , fi qui&r_e J eJPa:ntàr jiJi i'fu ¡lenfll-'
mJnitoi que te p�'r.ftguen > fiat ôombre de' 6-rAdo,n ; y fi.,
na lm¡Pt,e,fi quit�e�.delaY'Y'(jiga,. Je tu al",!" tOMt ¡os,1)ì�,
clos :11. p!a.n¡M�'1-1J, tIJ): faJA.s JIU ()#rJudu) leMh6mb;'��
àe�o"açj(ln.

-

';

"

- ' .-

'<-" San luan Cllfifoftómo compara la oración à .�n�
ruent� que éf1:à en media dé vu. jùdintde la qual fe;

�?'ega!: .todas l�s' plantas que ay_en èl ; ,en'��:l C?��
-'

'Ra.r�"��n �� <;la, i\ e!.l;'��í:!. �� S�ªt'91 !<t, p.�ce�
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JQ, Eflu�læÉfe¡ritü4!,
�dq�tetíene er afma_.âe la oraci�, y iosîlánoS"q t_�
vienen-por.no tenerla: ya avran repærado.en la fueo;;
t� que :�� en: medio de vn hermoío-plantel '. que
mientras tiene a.gu� todas las plántas.aodas las flo:"

re.s�·q'Qe Ía cercan eûàn hermofas.fréfcas.y lozanas;
peto eníecandoíe la fuente', còmiençan .aqueflas
�al1tas, y floresàperder fuhermofirra ,-m�rchi.tar"\

-fe, y fecarfe ; :y finalmente en lugardeûasfioresfe
. '\iiene a llenar el }ardi_n de-malas ye.rvasrpues � reífe_
modo, mientrasel hombre tuviere oración, todas
la.s virtudes.eflaràn muy-frefcas.ç hermofas, y.ef1:a�-.

_

rà Ilenáde buenos penïàmientos, y todos losdernas
esercicíos de virtud eïlaràn eri' fu punto;_pero en

faltando la oración, las virtudes, los ��nenos·p�n[a;.;:
mientos,los: demas exërcicios efpirìtuaf�.fe fe�-a-­
ritn, y enhigar de:eHos.,,fe llenara.�l·al,ma::de:pecii
:do�,y de �oq.o geJl�!-o:Ù"e y. c"io�, - _. .'_,

-,
�

,

�'No quîerodeair mas excden.câ-as._de la, o'rado.n,�
,qu:íen quiíiere v�r mas.Iea el capitulo pïimero , f�
gutldo; y tercero '_ quehaze Molina.en fu libro d�,
Orac'ion, adonde pone muchas excelencias. de efta..: \ _

�¡r�ud., facadas.de l?s Santos; íolo diga, que' la (X��
-

.

penrnenten, y veran Coma les f\lcede. lo ,que' a, lt.
Reyna Saba COl) Salomon, que fue mas 10 qûê·l� en(
(�ñô Iaexpericncîa de auer vitto � Salomon, que ntl.t
Lo que le'auia dicho eloido , lleguen agufiar de l�.
G�vacion, quecon, a. eKpériencí�a ha�d� h�ll�i m�;.-
h.l·{nes�en eli�,queJÇl� que.han, ol_doo_ _ .

-

' .

.

'

En quanto a Ianecefsidad qu� tenemosjìéIa or·�
�n;fNrç§.e que le;q�y h�rn�.s d

..Íéh0lJ.1)�J9-�à azn­

�,n.d��; :P?nFl�tl:1â qJavíim esg�0\zlklf!e> 'ie t0�il)_
.

\ti:�a.eIFit:ritu�I,i'i�&Ja'�l!€ 13.0$ âJ�a.r.{at,de;càe'¡�fl�\ll,
Jl3$�y fal_t'k1ldQl:');'�Ì'tç:f�n niayvi4a;�lì¡r:i.tuat :. :{�_

� z : 1
• . �. èa¡e-

.
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,

fI
*ae�llCll1pas:) mi'te.adit vnoae �u¡tlquJer:àdlad�
quefea,ô fegla:r,.ò"R�ligIo{Q"qllle �cefsidadtiene'

. de no coineter.culpas mcrrctale'S.,'y,de vhúr'virtuo{a. j

meate ,,'ll11c'e.1hl mi{mati:eC'efû�ad rendrà de la ora-
,

cion ; y crean, que:unrfa'ofa.c1on, no feràfácil Jar
paííe adelantècpcrque rodo (età hazer, y deshazer,
-y fiemp1te..rl�r.pa;Œos àzià tras. '

.
,

.

.

'Eftp· hp-aefio,digamosap!a;;que fea, oració:,y co.,
mo fe lia de tener"par��que los que qüífìel'en ent�a.r
tnefie exercicio fepancorno fe han de pertar.euè].

,
'

'7 La oracion.rio esotra cofa mas que vn trato, y
cDmùnicacion'collDi6s',e11' la; qual le pedirnos el r.e�
mediòde nneílras neceísidades , Q, otra qualquiera
f;ofà de que, tenernos necefsidad.efta.oràcion puede
fer dé: dos: maneras", ò bocal " ò mental : la bocal es,
''i�arrd�o,illios; fuplicamos'a Ig,u1?a cofa cori la hoca:
J'a�menta{ es" Ia.que hazenros.conel éntendimîenro,
ÓLC=OlI la, coníideracíon, fin hahlarcon la boca .:: deJa¡,
b.oeal ITO' hablo,,aE};uij, y afsi todo lo que,dix.ere fe en-
tiende;de la oraciorrmental.

'

.
'

'

� - ERa óracionmental ticnefeîs partt:s:,qu'e;fòn ef�
��JecqO'1t,prel\aracion" medîmcion )< nazimie'n-tè>,
(te graciás,p-etidon-" yC01�t:emplacíon:> �

.

_,
La leedan )lno es�otr.a;.cofà_ mas queja que'junta...

'tla,ie'r�iales;y purrres.enquè-deïpués fèocupe la.mè..

-
-.

�i'tá:�ídn "c:oníìde,r�ndQa;queno'quefe:haJeîdo j, s:
'

Ms i,.lecciones aqueIIaHuc'antés de.enrrar.érrla 01"4,
�i6n bufca.en Ios li'brd�: 19s� puntos', ,que fe han de' ¡

�e-d:Ítit:.
.

3'
,_ -,-_ ,-_ _ J,

, '

E'reparaciones �1uena"qu:e:a:ntes:de'entrir'.en·yt .

�(n�gimieñt(}.r diTpóneitl cora,�on:" JI demas)po'ie'rJ-, .

:l

X'!!S' , p?-r.a;�uê�defp'l:'le$:eitèn connrencion " 'Y de'U'o�.
����nê�e!-reCQ��en:tO')J-Omo;q�'l!U'ªOAtl:l:�S�&�< ,

� t�·. .
""

..
'_ ...



.1� Eflu�ld Efpirt."lut14
,trarrehite e(}a conïideracion ,

àe qn� vr � '!ìa�ra�
-, con vn S ënor tan grande , á qù�en' es debida toda

.. reuerenciery atención, con eílaconGderacion fe dîf
.poné los fentidos.y potencias pq_ra. entrar en la ora­
+(10n', y a eílo p_amal1preparaéion.·

.

_.

�

'_ Meditación esvn diícurfo, que de �a parteen

otra anda .difcurriendo , y caminando el entend.i-;
.miento.para delpertar en. li voluntad algùnos afec-; ,

.

. tosbuenos:pongo exemplo.como quando el enten-'

.dimientocenfidera, que Chriílo hizo , y pa4eciè-;
-tanro por mí '. faca de alli lavoluntad vn-afeéto de
querer pagar le', . yJervír1e, a eíle diícurfo llama� _

.
meditac ion.de efla hab l arèmas largamente 'adèlanq

't� ,P?rque es vna de las Bartes mas pri�éiEáles. de:!"
.bracioæ, ':

.' - , .
. -

", , Hazimiento de gradases, quando.Ie dà gradii.
,-iD'iospor losbèneiicios que reconoce aver rec1bî�
. do', como quando deípues aè aver conïiderado l�.
�gùe Dios ha hecho por el hombre, entonces led�
gracias,à eíle llaman hazirniento de gracias. -

: 'Peticion.es.quándo VUd perfona.eûando e'n el rë

¡CQ�im��n1!o pi�e à ?fos alguna cQ�a qe que tí�n�
- neceísidad.para fi,o parat otros�

�
.

"

'

..
_

. Conle�placIon,e�,-�n �i'rar à D.ios� to� quie-t
tud,y [i)[s:lego,fin atender a otra' cofa criada, comO'

qua;ndo defpues que el entendimiento ha andado

, '�iJcurriendo 'por div.erfos miûeriòs.viené àpa.rar �
.r:

. _Piùs',y alUcón.quietud le éûà.rnirando :' deíla tam''';
.

hien tengo d'"e h�bl�r� adelante , adonde darè -m•
. notï'da-.�

.

,�
,

.'

,:â"._-

-'� Eílas fds partes componen à Id Oracion.y de._to)
�as ellas fe puede víar en el recó·g.imi'�nto� alínqu�'
n! �s n�fe.['i,�¡·e,'<i�·e·ge_rll¡ye e! .efE!5lt� �![� �ell�s�
_" :. ., , ..,.. .'

-

, .�q:§r



-:
...

,

Leccio» !!.!;_f1rtd� �3' J"'
trno ë�s'rportus tiefnpos,particu1arnjet!t�de fæ colt:
ternplacion,que efla no �sR(lra.los prínçîpiantes_,�

.no espara los que yà eflàn muy delante.de las otras
.cinco,fon_para los que corniençan, y-de eflasdeben
.vfa.r ,quando{e rec�gen ,-y p,ara que mejor fe en ..

-

�ienda; pondré aqU! el- modo., COIno fe 'deben te­
xer las vnas CO!lla� otras , -p�r� confeguir �l fruto-
de la oración. ' ., _

.

'

: ." Yà qlJ.C he dado noticia de ra oraciçn; paraque'fe exercite de nueflra Raite 2, Como debe, quí�ro�ambien advertir otras cofas, que fon neceûarias; _

para que la oracion COn1.UD.Íque fus frutos à los qll�la tienen. ,.:-'
T

"

,
.

(

.

. Lo p-rimero qu�. feha de haser "

esbuícarva"
(ltio , ò lugar adonde tenga Ja oración ,efte [eat
rçtirado , y apartado del ruído)�y de,' la. i_uquietud¡p0.�q�e-impid�. mucho à la �racion quaJquie ra

.. ,

in�"
.9\;uetûd, : Ars� 10 enfêno r� Mâgeibd4ie ,ChrlftoJ '

.g.uan{io.Qr�,en�,� H�e�to .. Efl:e l�lgar , ft pue�e fer, � //�donde efl{! d "SSUltlfS'�mQ Sacrámento , fer� mur,/ .�,prQPQ·!ìtP, à-fi no. en. algû, Or�tori?� ò·?re�a;. "d�;deaya afg'llna Imagen de Ghnffo, o M.AR.�f(:4
_ #[si'ma; porque ��uda �ucño_à la compoíi.cion ,.�",re:v��encíJ._ t.ener, '\lguna deft�a.s !.J:!làgenr..�s ; per.o It

acafo np:hlly�é!�coq1Q'd¡da_dpara'tener la orad6tt
.èri� los fitios-div�QS ,,[ea-al.g!Jna parite retirada, aun-r
�qu� fea li-¡;elda ,adoqd_dì no huvierc alguna delas
JJ¡l!�g�nes dichas .. ,-.puede f6rmar con la. 'írtdgi�á�c;o� vna Imagen ,kGhrií1:p. à quie1úel1¡gâ prefenté;

.; : .

_

�l tiempo 'l.ue fe ha de tornar pa.ra la ora.cíon�
...
ha de fet a] ª,rha.n�é:er ( fi dà lugar la' falud ) ô antes

�q::u§ fe ptuped Ias potencias-, y Ientidos en oalgunqs.-

..:�go.çiq�_; _

< orqu�.aL a1}1,�n�çex eûàn vi.vaSl1S �có.�
_� ��en.;.

-.
(
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;.clones forçofas ;' ip .qu� fe ha dé hazer e-n erre q.�'
-

'"

fo., eis tornar [as horas que eftuvicrcri'deíocupadasç;d�.cal�dad , que no fe q�ede aq�e.l dia íin orac îon;
per�o Í1 fueííen taptas lasocupaciones' qu'" ga;(l:a.íf�Í\

. !odo_�l è¡J(J,ai.entr� la, íàg'a.cidadr,y' .aûucíæ , queI

.s quitar vn poco.dctiempoal fueào , y ��tJtfO ll�
'O:CUpJt�l�Be5'�lyc'pll�rro.aNrà 1ttgfr.para ..todo ; ·to�· ,

-do.coníiíle .eÍ1 tornar; efte ll�gòc:io del Ì'e�ogim��en¡.
.

:to ,.cQn vil tçfon, y pqrf4t, Ianta , (lue con .. eJfo:e
.

-fàlt�rà tiempo parala oracion "Y ruas fife toma.cœ,
'mo principaloçu:paciol1�

I

,

" ". _ <.' "

.

.

'

.. La PQftl}�a, 'f modô con que hemos dê eŒav
', �i',ae fer de modo , qlJ' fe reconozca que. eílamos fíá. ...

filando con yn!angràn. Señor ,'(omo',es PiOi, y d;':.fi debernos eûar COI� VIl modo , :que indI'tue reve-,
.rencia; y devocion.; eílepuede Ier � Ò eûando d�·
io4nlas�', ò' dl:arído_en:cruz,}� dland,o:en pi�, dt.a'f
lies pofiuras. -;'� medos dan-à enten8_er< la- reveree ...:'
¡cia ., y <h umildad Conque 'eíta�o� delante :6l-<t:Oio§>
Eûos tres moà;os 1);OS enfeñò ChríIìien .tres :v@,zeì
·que orò. a fu �t€"tneYPad_re ",,�para ·.(lœrl1l0's à ·el1:t..e�rl-".: .

der .) que no folall!ente debiamos eílar .con; �1 ·C(9:r¡l,i'�ón rendido, quat1do-eítu�v'íeffçmos ,deJaute4e-nae{ -,

.tro Dios "fi no es tal�ien eón el cuerpo .à�ì,a.fI1Qide eita_r rna.ni�éfla,nd� aqueh:.en�i�erito; �pe!�,', ft
:ay a1ID!11� enf.et�medad �que :n.o ae ttl:ga;r æ :eil:a:-r de.
:algul1o de los folwed'i.chc>s nwd1?�'" cntosees Í�r).l�.iìé¡�. [e�tar , ò ar.ri.marfe à-a1g11ua cora � páWa: .eftlli:.­
con alg,nn deícanfo , y 10' que fa)ú; a.�' reverenda¡
-exter,ioi', fuplïrJo con la)n�er.ior del ·é,Jfa.'¡ón ';. 'I;
:4unq.u�-aya �nf;.:rrm�claíd.·q'Ue. ,obti�gJ1�� ellar ��fl ,19;1-, �

, cama ·!_:tlQ P0( eJfk> fe dexe 111. or;�do�. ) qlle_fí!l:wJiíln x:

fe p\!ed���ey ,;1?oA:'¡�ncl..G'e1 � íí�ip.3�Olk'\m�p�.cQ
-

-

.-' ��-/J; ��. k7� ::r�,¿e.�,-:-
-�-, � ):



�ever.eneia Cie modo que_fe cqnó:ica#qùê- ëftà h'"'abIa�
de'con DiosîDcmàs deílo fe hade procurar,que en

(�l �eeegimiento eítèn losojos cerrados, p�ra�rener_
�mas a{enci:on à, lo.que fe ha de rneditar ; ,porqué el
J�.qe� los abiertos fuele impedir",yeûorvar elreco-

�gjnúento interior.' ..

'. '_'
.
Eflo fupueflo; para que no cuefle tanto traba jo¡

.fJondtè aqui la pr�,aica de él modo -de tener ora-:_
cc,�on ; antes de entrar en el Iitiodonde fe ha de te- . -

,

.��rJ.a oración ie víarade la primera parte, de lar

.eracíon ,que es la preparación deûe modo ... Hazer
Ñ;Qa rJ�flexi,bJl-de que và ah�hlat'cón vn Señor' tan

foberano, qu.e p�dë toda atencion'enrlos qtféJe vàn
·�l\ablâr � y qne ii fuera à hablar coa el Réy de la
-û:erra, era neceífario 'eílar con teda revéréncia , Y:-

:- humílctad, pu�s_aun. mas iev�rencia'; y 'atençi�Ol{
'fera neceûaria para hablar CGn el R�y de -el Cido;- .

.p)"-oourar ccníiderar, qUêquÍen và ct h�b1ar, es vnæ­
y.:ilcr,l-atura- ,'que uo-merecia te d.ieifèn1ícérr-cía�pa:2"/

�a.<e-ntrªr;luego facudir de la memorÍatoòos]os ne ..
_

<, goc_íos,yú,'upaciones impertinétes,yque quede de­
-1o�upàda'{olamente para. Dios; con efras di:1igécÌas
�-t1e(píeha el çor�í�on, y (epone C011 atencion , 'Y re-

_

verencia : deípues errtrarà en el litio adond-e lia'de
tener la oración,y entrando.fe ,confìderarà delante
de Dios,y de tocos los Cortefanos dd Ciclo.Ie-per

.. i�gt1ª,rà., y fuego invocara al Eípirítl! Santo , C.Òl1 la'
- A·ntiphona-, Ven; .SanEiæS piritus , vla oracion Deus'

- '<.' J ' �
: 'la; C(Jrâa .e«. los que no fupîeren Latin, dirán deíte

. IDec!ŒVenid Santo }2.ipírìtu,vifitad mi-alma;-1lenad
l�il.de vueflra gracia, encended en el la el fu�go de; -

:v-u�ftro_alJ.lOr,Fa_T'� q_p.e' en eílc rato eûècon la debí�'
� feue�ençi�:deJ;púes .ed;i� à nu�ftja·S�Í10fétìntè.r�"-.

_

- �e:.r�



'. ,Lcccioiz Q¿arfà;'
.

r7
tteàa corrfu Híjo.embie "atenci.o:n;y renerencia; fil�
plí�ar . .tamb)íen al Angel de la Guarda asiíla alli , y
tambien.a los demas Santos de fu deirocion, alean:..:·
cen de Dios oiga las neéefsidades , que và a repte-

.fe�t�r. en elrecogimiento. _
_

"

�

.

. 'J " _.
'.

·Hecha ena diligencÍtl, entra lá f�gúnda parte';
gué. es.Ia leccíon ; avrà'vn libro enquè {t:(]e.ln "tres,
Ò .q:laÙ:o puntos,·y eûosfe !lan d� entender bien,
para.deípues meditarlos : ,(1 aeaío fe' (aben de me..

moria, no ay neceísidad deIeerlos; pero [età buen�.
-

�ef�e[car1os, para que fe repreíenteh con mas-vive ..

�a : tarnbien fe pueden auer Ieìdo-satesdc auer idq
a la' oración , corno {ì el recogimiento Ha de fer por'
la mañana, fe' puede. auer Ieìdo por la. noche ;' ò fi es:
p.o,r la. noche.fe puede auerIeldoantes de entrar

alli;yferà neceflarîo.hazer efto,a �llugar ad reco·..;

:g'i:oüerit,o:no'.tiene luz. .' . ,�.
.

'

.:

L'" Ya:que fe·.à:ya leìdo.ò repaífado los'purftos,entr��
J-a tercerip�r.te de. là oracion.que e�l� mëd.i1:�cion,
con la qual fe vàn confiderando aquellos Mifierios;,

.

�

Ò puntos, y con aquellos d.i{cn�fos f� pro�tiFan def;
.peI:tár:en Ia'voluntad'algunos af€étos virtuoíss; de,
,e�a me�ita�iorr fe�ha de tratar d'èfpaciò-< en 10s'éa­
:pl tulos Ggl:Ìlentes. .

-

.

� :
_

eÒ, ,A4íendo ya medi rado.entra �á-(juat�a-í?3rte,que
es la petición, con la-qual re- pide a Dl0s aquel10 de
que tenemos neceísidad.como gracùf, vencer algu­
na: tentacion, adquirir algu?í1'virtud, (> otra quat.:.
quiera cofa. .', <,

',' _

Defpue'sfe figue la q�:¡nta,ql:'ie-es el haziruientQ,
de ,gracias, por los bëríeficios qi,ú.� hemos reCil1i'do '

Ge Iamano de Dios, j ,

-,

.

'. ·Pefte mCH�� f� �[� .eu el reçóg'in�iel!t? de l�s .

��ar�



����8""-..3'"- --����:;�;;�2

,

. �:[ct�e$:!_É[pfrr_;1à J

'..l?,artes de Ia ·00a<iO'Jl:'fJlas adv�erto, '(¡ûe auttqt1e"V4:tl
\

.con e.fleQrd¡fn;'nD·,es nec.effario.quefiempn�fe gua:r
,

_ :d�,úpo ,es-gue fe pueden ánteponer.è p.Q[pon.er,yna
_' !iempre es,-n�c.eIrflrjó :v;_far, .de todas ras ·dich.a§ �par�
tes;peidbuenô íeràque los quecomiençau-vfen de
eUa:s., .,' �! . _' .: 4'

�

.'
�

"

. ·Rn dândola heza (è',harà:'1·n.,breuè examejl"íì.hat
. è.í\aáo 'en .la or:aÇi()O�çonla atencion d.ebidQ,.ò no;B

. lò huviere' eílado darlegrucias.a Díos.j. fi huwiere
�ft�,d,Ofd¡4er.tída, pidalepetdorì, - .

' -.
'

-:.

__ .- :D,_e·mas,d.d1:ü antes de falir de Ia.oracîon., ;pr�
.eu te 'hazer vn namillerede todasaquél las 'cofas qlU!
huviere meditado ,; paratraerlas preíentès :por, 'el
,gifc!}rfo- dd�,diâ.,. te,niendo_mu:cho, caidado :de.,püi
ner en esecuciorì ,lOdò 10 que'ha detcrminado e fi el
fec�im¡ento t -; con.ejfQ,:..Qo [glamente,eH:advéoi
atención en el.r,�çogirrííento,-, fino:es'eQ el.dirçuT fq

.

'deLd)<\; y·es.a,ea:a,ver�tir:� que:el!dì\�er.6iiriieu.to·que
fe caufapor el d(fcur[o del dia; haze Pll�el1o d�ñ:

-

para el'�ecogírriíeRtQ,y �fii,d:el'ltr�, .
.YJllera Je h�d6'

procut�\J� e-Q:ar cOQ atencron, -.

_

� .,"
,

' Todo l'o),¿ichü fe ...debe executar e,J?' el recogí..; �
-

1l1;¡:ento que;fe'a.':R�oI1a manana ,.ò por la'noche, y ¡¡ -

pocos dias fe conocerá el fruto que �cannìniea .eûe
-

. _ �x><�rçiç'i_o ;-;y corno yà" étv'Ïvandô J�s r.e[oblc'ÍQn.e._s de'
, ',. �f.)�rt'UfÚÙle'Ja§qtl�s "y ernplearfe en ·cl ferviciè

_ _
�,k&iQ's; y a.l.!n�ue�.teiÌ-drà �l.priBG_i-p�io a1guna -di�- I_

l
',rutad �f1r:.H�g�r· .tQ.d0� �·ft:es pùn}0-s ea -La: lneLuor:-¡-a.3 :;

t '/)'ero à mu� pocos .dj�i::e?cera efla d
..iikultad:, ,

<�F�end__Fll ffl'uÇha facIllda� ei, éxe�uta.n
.

':: '. � . �doJo·�v.d�e.d:td�ot¿n� _

- .' èfta leccíon-. ,.
_-

'.
.

-lo ._

t?)
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En q14.efe e,n_(e/i.� la' Lccce ioft
-

de los tib tos
.

. �,
_

denrotos
.

,"
. .., �os:.�· ro-oecb ru, q.ae ..
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:en vn libro aevo�o por efpacío de media. .

; �f'�', l'X-:.
ra encender el efpirirno' .

.

� Nueftro Padre Santo Domingo entre las d��'
mas cofas-que eníenava à fus Hi jos" el!a, que ante

todas cofas fe dedicaflen � la leccion de .Ia Sagrada.
Eícriptura. .

'.

,

..�.

y no ay CJue a�m..irar. ' qu� �ftos �anto� ��c�,..
'

rniéndén tan-encarecidamente la lêcclon de ltbrQs
devotos ; porque tenian muy experlmentado 19.$

,s. AuguJl ,·fnItos que fe {ac� delios. San Aguftin�, dize de .if,
¡ibd. ca. 3 que en cierta ocaíion llegò' à lèer yu -Hbro ; què

_ &4.�e(UJ computo Cíceron , llamado Horteníio.donde mue...:
'COí'¡,ft!Jt(J� ve al deíprecio de lis cofas tèrrenas , y a la .(\.fido.tj
·,ye!. de la virtud , y qu�fe �é'i�pr-rmíeroti tan vív-a�eh.;.J

.
te Ias razones ,qu� dézia aquel [ibro , que to�al.;
merite le mudaron el çQ�a�on para <a-le•.defp:e�lªf­fe Ths cofas terrebas �.y ternporâles , 'y:te'afl�f@'na ff�
,.� r. cl

�

A· V' 1 1"1 '4'

_ a�as (Olas .
e vírtu4�� ;

-

en áqtll caino., � '�.��J,otj.
r» d

_',' eíle libro f�le ��ttantè para quê�..
Sa� Agü1Hn tlexa.f¡

!-e.los a.fe�l)s��das cofas qeíl:'a V'íd�h y lós puGçíf'(f eli
"" 'l' � . J'. l, la t·

'
.

� ;.:.� s '- r, aSCOlaSC@ ao rao -
. � .�., i ' l"

� .... '. A\1I�á; los lÆb�os�devotos las,reíoI«c1'0ffes gti�
áy-.de dexar 1 os deleytes ; y entrctenimicntos' 'de 'el

¡Mundo_'; yocuparfe en las cofas de virtud rá.\fmenJ
,­

ttanlaS{llef'>Ças:e{pirìtu�les, y coûiunfcan valor pa.,.-

"r'a, romper·con las·df.ì..cuhad-es que fe ofrecen en.eJtQJ.�­
c�nlino de'vfrtud; deûlerrau'las tibiezas del-c'ora...

_

�n, �,le ponen dilIgente', y.cuydadofo �11 las"'ço�
'�:as dèobUgado�n; ll�nan à ià memor ìatde'buen-Qs
pen[çtn:ient�s ; cO�1llnrcan al ent�nd¡míen�o I tizo pa:
.râtcarDipar ; aHl�a;f�n à 'la vo Ip.ntad ,..para� que..defee
�o�uparre-eh t0� eXêrc:r�itnv.r�t!lGrOs':-;f cfin,à1�ent��'
i:� lfç,çi'fn de l�JJr�s ��vô;os' ,iY,u�aà m�il�t�cd.! .

.;.
_� ,

')4°A
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Lecclon f2!!jn td'; 4- '(

.áoHostentIcfos, ypotencias que que'(1aròti torcî,'
das , ymal incljnadas por la culpa de nueflro pri..:mer Padre Adan. -. ,

'-

.AfsiIo tenia entendidomi Padre Santo Dom:l�_go, pues 119 apartava de fi .el Evangeli\.) de' S. Ma..,theo', y las. Epì'ftolas de San Pablo, lino es que las
traìa configo�; también mi Pa�re Stl.nto Thomàs fe
ocupava]'en medio de los demà,s exercicios que_ te,
nJa)en leer continuamentee11ibro d'è las Col ado":
nesdelos Santos Padres , para que las ,afeétos, Yideleos ,que'tenia de ícrvir a-Dios no (èentibiaran,. 'ûne es que recibieran aumentos. -<.

.

'

Eftos fon los provechos que trae configo Ia.Iec
�¡ón delos libros devotos; y por-el contrario Ia lec
cion de los libras Profanos ,que tratan de Hiílorias
y' cofas impertinentes" traen' coniigo notables da-,Í1QS al.alma; porque entibinn , yíecan atcorá�on;"llenan de peúfamíentos il11pel�tinehtes à la memo.,
ria; obfcurecerral entendimiemo", y t:esfi-i?-n à lar
voluntad: y. finalmente hazen que el erpiritu eft�. diverrido en Ias cofas terrenas ,y temporales , y al,.,vidado delas cofas dc"Dios., .

..
'

. Por!a. qualia perf�!1a que quiGere càrriinarpo'l'fen:� eanuno .de perfeccioñ ,ha de dexar totalmento"
todos 10:$ libres proEanos , que tratan d� c�[a� im...:

.

.pertinentes , y dedicarle todos los días à)eer por lo' .,, menos mediahora enNUC dc los libros devotos , pat
t;a eonfeguír ,y f3;c,artodos Jos frutos rcferidos, �,p oder caminar adelante. '

.

,

. ..,�
.

"
r

_' �Eilo quédi'g� ae t�èr 1.íbrô� devotos ,nqfe'en�r,tiendá que ha de rér íolarncnte'lecr , y ¡Jarrar capY;tlilós;"potque �ç, effe modo el fruto ferà"�uY.po.ce.
-_ Q_-n,ª,�a�� ha fe Ue entepder., ,que Id que (e leyel�e f�

.

:,'
-r '

' 1! .

-

� ,.. _�,
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Z'ecc;on 0!_�'í;ta:' 4.J
iùaohûo Bl�fì�-� Stella; Ari;s, Pin'édò ,�i Ma,er�
tre Avila, las Confefsiones de. San Aguftin; fas
<Epìft¿las de'San G:er.onimo j los libro.s de la Ma-
dre Santa Terefa., los de Santa. Catalina de Sena, ...

:raulero, San Françì(to de Salès , y to.9,O$ loS' de!"­
roas �qé trataren 'de :Vidas de -Santos j� que vnos, Y.
etrds-dàn-luz al e,ntendi:n1ientoiJ defpierrarr afec,
tos de v irtud en la: voluntad. -'

.

. LECGrON S�XTA�

Enque fe enfeña la Prefencia de tDios:
�ant@s modos ay de tenerleprefirite.�'

,

)1J�l!rp��echas.quec�ujà
-

.

.

,'-'

·,en el t!llm�.' .

.

.,'

MO ín��o��ay��á eflôexer,c!tTo' �é:'l:áJ�re�enCr{r
" de.D ios'a camnrar 'e� (}fle camma -de vIrtud,
gue ids dernàs exercicícs r�feríd�os'dé'la:oraçi'on-,r;
Jeccion de Iibros §ièvo;tQ:S : y arsI es neteíT-ariô �âE'
zi,r el modo, cómo fe fi:a,�eexeJ;c::!'t�r, Hàra:qlie�(eJ.1¡
fle t'los que hazen efr.evlage e[plntuaJ.. . �
.. ' : -,Dë-tre&,fuÓ�ósJea pUéde à p:iQst-rJacr.pre[e!lte;�
:yno:-es_ihtdéétual , q®'ès quan�o abr!fh�ò.s -ojos
de la F�è , Y coníiderarnos " queDîds efiàuèfi

E" oIry..
�ros mas fñttm�menNfql!ê el alma d1:�' en: nueflros
c_uer.pos ;.porqJl�. �o:m�@�{e1ùt, I� �ê;�Di()�.dlù efll"

J "to�as.par.te�, y,afsí :cambien ella eh n-ofottos-!Uer:-,
JlJos·,al mod-o �e:e1.:ayr� nos eílà rode_all'dG à�.qllftJ ,

_qui-era-pa;-r!"t qtf� -yamo� ; y -arsi'" �(qu� Uegªr�e fi­
",�r��r que Dio�eR.à.tin:_n�foUá-S>1t@nà.r"iv.à:,�¡-0s:rt!...'.
{cfï.te con el entendimiento. El..' .c.t _

�

� �
- - r _. _ �



.

_ p'{cuéla E[pirit-t�al,
.: �lfeg:-md� medo de traer á D�ios p1"-efcnte, fri
�a11: Imagmanó , que.es qu.�do !laz.emo�· �!gun_a�magen corporea ,.que re Erel�nte'� DlOS, Q aChnf
to ., y efta Ie trae preíente todo el dia, pongo exern-

- plo � <2..!:!.ando vna perfona , por el difcurío del dia;
traeà Chr¡i1ó preíente en iu im�Lginacion, coma

9.,!ál1d? naciò , qu��do le áçotarô.n ,_quando Ileva.,
va la Cruz acueûas ,? �tro qualquier paffo..

El tercera modo de traer à Dias preíente Ua..'
'man Sacramental, que es quando confideramos li
Dios en el Sacramento de la E ucar ì'aia debaxo de
las eípecies de pan, y vino ;, eíle medo fe exerclra

'quando entramos en la Iglefia adonde afsifie Chrif�
to Sacramentado , ò quando fe aya cornulgadoi
" De eílos tres modos, no todos los que eûàn en
d carninò .de perfeccion puedeh víar igualmente,_:del tercer modo pueden vfar todos, aísi los que co­

miençan à caminar , coma los que yà efian aprove,. .'

.ohados ry; tambI�n·lo.g- p(rfe�10s; del-feg·unda moc.

;�ò.vfa!:�!l-lGs que començaren à\caluina.r :_ Y..

los yai _

.aprovechadòs-, y pèrfea.os �.faran de elprimero¡
porque Como' delpues d,ir.è , las Imagenes',que for­
.ma la {antaíia 1911 proporcionadaspara las�'ncip¡eÌl
tes; pero 09 pa.ra los aprovechados, y ,perfectos·

-
,

-

porq�.��osanJe? esne-ce,(fa.rio que faE�dao�toda� .

. la�s l�a �1}es�[en{ib1es., yf91amente_entiendan por
- ,�í eCJ:.s.lO:reIeau�les� -

J' i; _.: 'J '. '(." � .:
..

.

?�muchos los proy�c�lQs.que traeFonfìgo;eih!' .

J�xer.clcl·:) de laprefencja déDios ; F'0tque como ledezia e�e Señor à Abra,ban, que ariduviefle enfu
J'17e€enci'a , y (eria. pe.rf�ét() , que es 10 ;�¡[mo quedezir, qm� l2flra peg�r:a fel; Fe_rfeao aVI'\, de andar
.,n,l'�efen.cia �ç,D;'qs ; demas",deflo, 'qu¡e)1 traxere

-

-

D-ios-....
r .. .:..



-Lèccio.n Sex ta; 4J
Dros pî:�reritç tedo-,etd'iTcu'rfq d'el dra ;�anâara"con
reverencia,Y côpoflura.à la. ��nerajqlle quando ef­
ramos delante de algun Principe eílanios con reve
.r encia , y compcíicion ') (olo con advertir, cue eíl:al

��mos en preíencia lie aquella M age_flad <, tratamo-s
. de çoniponernueûras acciones ,y_que llingu.na·lea

. defectuofa : e l andar alvidados de Dios cauía tibie
_

-:ia; flògeda�-, y deícuydo en el èun.1pli'mle1lto �e
. nueílras obllgaclones, poco reïpecto, y reverencia

. à Pios', al rnundo , que vn ciego�, que no attende
-

de lante de quien eftà , no tiene ·compoftura.; ni re­
verencla , ni atencion; pOrqu� no conoce 'que e!là
en prefencia de vn PrincIpe. .

.
_

.
.

; ',. San �ernardorhab1a�dode la:p.re[�nc:�-� deni?s; Serm. ;.dìze a[si; la coníideracîon de-la'pr_efencla. de D'lOS . C· n7t+�deû] 11.... def 'd
tn a - tv

es la que .
eílierrae, ìueno , -y

. eìcui o de.cl a-lniai,
'

.ablanda la dureza de coraçon , deflierra todos 10s;
,YléÍos,pa[slones, y defeos defordenados, planta to ...

'das las virtudes , alumbra Jas tinieblas, ri'ega las fe­
q!ledades , allana las aïperezas , thaze <que el alma¡
bendiga. fiempre a:LSeñor_!- San B;uená�e,ntura dizè,
que el hernbreque fe exercita en la pre(efic1a de Lib.2.tk
Di�s.�n eJl:a vídà , cornienca ya à gozar de la Bien. profio. Re
,il'y���u,r�t;lçade_1aotra�.. _

.

,,,' !tg .

.

_

_

Dionifìo Cartuílano aconfejs con grande enea...

.r.-edmi·ento, 'que {Qb-r-e todos los demas exercicíos
iefpirit�ales, en eûe fe ponga efRecìaJ cuidado.ç eF­
·tudio,y affegur:a -pQP muy cierto, !Iüe el que fe éxer-'

- _,eitare err èl con perfeverancIa,- e�pedmentarà en
muy 'breve tiempo increible-provech O'; mas qlie por
otros ca!1;)inos, y exeroiôios. ", _

.�
..

� ·.Fií�almem·ej,. comò Dj9s fe,i.. b. R�g la de todas
'AA�,��j�J:le_� Yir!�Q��s. _l quien t1���et� à D¡h5 en fu

,.

Er�f



p�ef¿ncia, lìempre �arâ Ii. fus obras qùe reati vi_rtu()­
=(�s , y no culpas; fiernpre que el Maeftro de Obras
traxere en la mano la regla,y nibcly-no errara �n Ias

obras que hiziere , porquefîemprelas i'rà ajufianda_
à la reg là, y con effo íaldràn perfectas ;.yaun por- ef­
fo los Angel�s en las acciones naturales, no pueden
erràr,porque üene� la regla,qu@es-ID,ios·fiernpre en

Ia mano.vehfirprefenciæ. _

-

'.

.

'

� y afsi , fegun 10 dicho, la perrona que quîûere.
aprovechar en eíle c�mrI?ò de perfeccion t y gozar
d:e muchosfruros efpÍ1?itnales.,ha. de vfàp deíle exer-

delo de la preíencia de'D+os"con mùclro elti�dado}y,
diligencìu. '. ' '- .

- A

•

,

. � "Masp'orqu<!a .los p,r'Índrlél:nte-s les H.ler� feJ.1 di�
.

� , liicultofo'èfteexerdcio de andar en la prefencia cl e
.. _"",

�._. D'10$) par Qca{ÎoB. de que fus. pen[amíentos @ftàn.d.i�
v·ertidos ,.y a¿ôlrumbraqos en a;ndàr)or las críasu­
Fas, quìer�adv�rti:1�s,- que aunqueàIos prIndpi o,'s
kallèl1 dificultad ; eneûe exercicio no ay q.ue def....

mayar, yaçQbard�F[e i íino es tomarlo cOffre[Q!ú_­
'ç.toÍ1.,)y gorBa', 9,ue à; pocos días 'qlié (e,d�di.q��n ru.

.pò�er el. peri.[at��,�nto en Dï<?s , �,\ldr�.ú con.ellô ,� ,f
..�

con mucha f'\cdLdad lo executaran defpu@s ',- y. an­

darán todo el dí� ql pr�ren�,ia dé Di�s'·? mlra:n_�ole)
V rl-e[eq.b�oJervfrlè;'

-

"

�

í: •
-

_

I."'�'� Y. aunque 0'0 nes ,movIera; a ttaéfàD.ìos-pre(e.n:.:
.

e,por el di!�úrf0 �el di�h el p-rQVé-cHo que tio·s:�iu.:-'
f�;'�4i1:ªnte �Tlotivo-€-r,a d faD�F � .qn� D.i�9 íì�U1Rr� ,

/'

pos rrae ptef�Qt�s, ct1íd�ndúâe-tci�das nm�firas n<{c'e[
- frul�ae_�,y e�; l)u�na e;orr<;fp'o�dg_n�f1 ��í�l�lòslè P�."

g'!r �rl-l� miírrîa moneda�tfayèt1-d�l<1,prèfèl!tè_, �y n:fJj!",

,��ingQ q�',e�' o qu� .dçhemGs nazdi-�ii�fe<tv*do -fu.-"""

10�
-

__

�.

'

. >;-':'�.� -�." ú _�i:��':, �

-:



Leeçion Septim4�
,', ,'� <: 'UëcÎÔN SÉPTIMÀ; "

En:qj4é:Je ellfeña el m�d() {an que fe han

(.�e �_aZ!:r lss cp�fef�i()ies lJlJ¡rttcula-v(s t J
- .qtta�11do. fe ha de :far de é'llt!s , y �

.'

ae /ú.s rr.) hlála4l;'i -que. trec it .

.J

.. �.
.

"co»Jigo: �..
.

.
' .

. � .,..... ft - I

OTro exercicio niverfal, Çle' 'que debevìar {t
.' per[onaque camina �� efta vér�d�a:e[Eiritual,.

.para çonjervar las refçlucioñesque trene de- dexar
el mundo, y dedicarte à las fofas. de virrud, es- la
.Ç<?l1f�fsi on frequente de fus culpas, pcrquecomo cs­

�oéhína cierta, y fegura, que eûe Sacramento per�
done las culpas-fi lasay;y {mo'aumenta la gracia en

el {ujpto� qu.e.le recibe, debe fer muy:frequeúte e� .

exerçi�io_pª,ra adquieir fuerçaS-, y .atropellàr com

�-ôda:s las di6�ultádes que fe ofrecen en eft� .camIno
':l, [' -'" ,'" 4

l[q�eneCC) 0 1:1 � ..'
�

.'.
.

�

- �." :"
-

... � Per lo-qual quíe.rp ey�zir'el modo can: que fe
-

.

ê-ebe �azer la cónfefsjon,� antes de entrar en el mo

.' do, es ne��Ifario adve_rtIr, para l�s perf�nas ql�l� !Úl
r

}fah efludiado-, .9ue f2llfa
. ueJa co·n[.�fsjron fehaga

I buen�:,y rio fUEnlega ,.baff�que [e<:bga"''vn pecade
moJ't�l, aunque fe quedentodos los pe<:ádos venia­

k�) porque à �o q�eeftamos'ub_li.gados.es·" à dezir
·lôs p�cados morfales, o los veniales r y dado caro

..que Îl9 <lya pêcadps mÒI�t�ks,bafl:à.,dezir:v&pecado .

v€niaj, dexarîdo to-dos los..geill?'s pecados veniales:

�go �Ilº ,:p'org1Je he�en00ntntdo -Œluéhàs, p�r{onías
�.o� lioqqr � e1t�:�qam:1}t9�poJ:'par_ec.e..rla.;s.;qnejj

�



48 � ,Efe/JeJa EfPt'r/tual, -. ;:
-no dizen toa:_�s los pecados veniate! " -que han tÔJ
metido', Ies parece-,que hazen vn facrilegio "y an­
dan con grandes efcrùpulos en la materia, , y con

_

grave repugnancia para llegar à efle Sacrame-nto:
'emp�ro a':lnque no íea neceffario el dezír todos las
pecados veniales, no ay duda, gue es mas perfec ..

'

cien el dezirlos , porque con aquello {e .humi.lla
mas vna perfona , y practica otras virtudes.-: El modo con que fe debe hazer eíla confefsíon
particular, ha/de fer eíle : Tornar t��mpo para re�
.correr la memoria', defde el tiempo que fe hizo làtconfeísion paflada ; ya quefe ayan ajuílado las cul-'.'
,pas que' fe han cometido" fe procurará � ener do�lot: dellas , y de hazer propofito de no bolverlas à
cometer,y también de acerar la peni teneia que die �.re el Confeílor, -

_

'Hechas eftas dì1i,gendas íeacudirji al CO,nter.'ior" diaiendole lo que fuere preciïarnenre ç�lpa,y:�exar todo lo dernàs: ,que no perteneciere à ellæ; ,'digó .éíìo ; PQrq�ue ay' muchas perfonas QU8 parit'. ;;?'­confeífàr vna impaciencja , cue�tctn vna h.rga hir..;, .

toríâ) y tuda NIene à parar�� vna �rnpaciencia ; y.�fro, no es' mas que gafta� Imper��-nentemente el
nempo.·

"

'

,

'"

_

'

A Y otras perfonas , 'gue íiendo aísi ,gue no' ha
-

mas <1l1:e vn día quefe confd[trpn, 1: no tienen mas
q�e,�re_� ,�ò quatre pecados 'veni'�l�s", fevàn .acu>
fipdo por todos lbs �andamient,os , por todos, los,

,

-

pe:cad�s mortales � por todas las Obras de MHeri�'. ,cordía;y porto�osros caminos iinagi'nables;que_
'

pueden 'averpecado :-,y_por vhi�o" no tienen mas
que los tres, Ò ,quatro p�ca4os,veniales " con qrie­haze�lvoacollfe[sion_¡gea�¡:ai,.ygaft:a��e1 tÌémpo,�,

-

J ,

'lP-" '
-

-�1�:1l



'. Lecclon S(pt/m�:' 49
. -muelen al Confeffor ; 1'0' qual eflava concluldo .cca

"
dezir : Acufcme de q\latro pecados veniales en 19ì

_efpecie.qu�ef:tu\lieren, c:)fl��Q:dan lugar �lo.sde�
_mà.s ) V IN muelen. al ConieBor.. ,>

.fi.y otras tan retoricas en confeiTarfe , que eri
.f bûancia no ..tIenen mas q�e -tres 1 Ò quatre ,pec�dos veniales ,. y efta!� rates par� a.ver los de &_e.Zír C�
miencan con vnas retoricas � diziendoîos par.' a'at�
va. ,. y bol viendolos a dezir por p·afsiva., y fe acu-

faQ.·, de no correíponder à los beneficies Divinos ,-à'Ias irifpiraciolles. Divinas ". al, ag�rádeG:·imiento deDios ,..�efu:>,.à aquer�o" ya Io etro, &c. Y g-afratreneílo.mucho tiempo; y e-n fubílancia no tienen; ', mas de 100 tres , ò.quarro pecados veniales': Es ne-';ceûario que entiendan efìas perfonas ,. que en di.::z.iendo que han, cometido vna en lpa, eftà. ' �ichO'i
.que faltar.on à las infpiradones.oivinas, à. '}:O$ bev
ndìdosD¡'V'inòs" y'�úodas l'aniie1nà� vir:t?aes ge�nerales , contrà, las 'qnales no fón efpeCla;lni1cnte:-aquellas-.cul,pas·., y _afsi no es, peeeffatlo mas Jt" que..deûr[ustres, òquatr:o pecà:do's ven.iatés., finl"€lo.,¡!

. ..ricas " fino es Iifa, y llanam'ente ,para que el c.ón..!feífor h.ag� ;u!zi�o.,?et�ina.do. de la culpa, y no fe
,g�{k.tl.empo !_!lvulment:e.. ;. .

,
.

.

. YPélora..quitar toda confuûóg,-ynazer I� cOllfef�,liQn ��ri la. bïevedad�debi�a �qlÍìer? ��ver_tit,.'qu�
, '{l:� dos modos fepue�.eha.zedaifonfeLs19n/; vno.po,t.los �ándamÌ.ento-s, y ()�opo'rpén{am;ient0, pâIâ.�bra , V obra.; qualquíera de losd�)s esanuy.vtil par�1z!az�rlabl1e1)� ;:p��o fi fe confieffan p.or los Manda ..

tnÍentos , b.� de fer deae;. modo ';,.. fi han exàrninado­
que_en vu. Mândl\mierito,no tienen culpa.ao áy qud,ijetçne;:fe en.èl � {�1l0 es ¿affar a, otro ���nd.:e_ w�g�
-. '-. ·fi -. S:��



SQ
�ulp:a·: y19 miJ1110_QigP fife cPll11èffân:) por penfit ..

..miento , �ç� Sino 'tienen en p�nfamiento paffar à ,ta
_ Q�.r� .".-p p�J�bra.",_ad��d.e tuvi�ren : �qv.<i! de eûerno».

dofe h.axa,n con claridadj.conbrevedad , y íiacon ... -

-

fR{¡9� .las �o,nfef��.Qnes. .
.:_.: -�, , .:

_. 't�,mb-J�-n ;ay ,otfo.eqremo,en eñe exercrcio d�, -

la' cpnfç[siòp , qu� ay otrasperfonas , que quiere!i'
�az.er Jcen,ta;p�ad.)tçved�d_la confefsion , ,flue, dizea:

J.�s cnlpas.con VITa ,generaliÇlad, que .no puede e11 .

�Ç(;mf�ífor h�zer!;tÙiío dellas; pong,9 exem'ploc,Ñ1.;
..l)¡Ítwho,s q!1e dizen,a�ufome de�t-odisJás faltàs,dc:·
.��fidad � ,d_� �q��s Ias faltas Ele mis ,_oDl�ig��ònes�, y:
o�.ras_çQ.ia,s,�ceft_e tono ,,_,noJe-hade,hazer dèâe m0-- -

Ao,: fipQ es conmas particnlaridad ; fi .íe.acuía de
,JíJ.S faltas de carid'ld, �jg:a')Cnq�"fùeronIasfalfasl'

�

fite a�u,{a de�asJaltiSA.eJti� ,ob1iga-ciQne's::,-dfg� etl�
- �qrf' f\1ei�n.; fi:ep.::m�te,ria"grav�e ,-,ùJéve., pà.ra'qul!·

.��e:írQ..el ,�-O!1tè�9-thªg�a4u.¡ÛQ ,�,:1 eIlado,? ,�n q'�e�
,effa el p�l.1J�(P¿t�·

"

J}��, de la medicinafaíudable,', t

_� . Y":pqrq1.te:muchªs vezes Ias perfonas ' queuagt�
ije,'v¡rtú�, pp, tien�n' p��acl.0s:111ó�tá1es que confe,�>­
(ar., {.iti(}-.�s :fplo§ v�nj�1es,: :�tl:lièro',�dvertirles et.:" .

:modo. q-ye -I_ùtl de tener. pflra llâze'hfus '�çç>nfefs¡ò;; ...

��S; pflra a!feg�tra� q�e les çomtinltwenlos fruto!,'.
,

J'¿ar-a que Ie :p���tt�P -; es f�,g;ur-o: ' �rçiéi:to , guè.aun��.
,_ ,qu�,l� copf�fslQneS (.can de. p�çadQ;s veñiales fe;,

l !Q"S>, eS¡l�cdr;t�Q",q.uè"çl-t:roppûço�, y .dolor: qu¡' ,

�� dçllQS ) rea eiìcaz:,;"y'�eamo deJ:òi'pec.ad.p·rve-
7Ili�1��,:es d¡fk_ult@[o traer pf0.polito..-e6caz de nunsa

_

�as.c..p�e�,cir�o�s ,:ppeae-S�r.�, que.pòrefle �efea'e5 i�' -

��efefslQ)lT » �.Jea; n�la",-ô ihf.arme-; farsi 10 qtle -fe
il'.aft�haær :pa ta;:evha r ene inconveniente ,rhà� de.

-

.� 1.-�mp�e:<tBe{e����'�i,�. t,t.co-nfefs.ion:,dép«ath? �.�

-' #iJ� , ve-J....
_ ", ..¡



íeèCi()J� septùn a.

',��n�ales, tonfe{far�lJgUI1_1Jl0ftal de Ia v idà"atrada.4 .
, :� de alg.�n v��íaLen quie-n ya: �o çaiga, y delle m()�·.,,d�(e,aífegl:lrª" que la confefsion (ea buena, y co ..

",ml.miqtieJusÆ�.l!te�.,: .: _,
.

.: �'Los frutos�, y v#Iraades que 'trae toníig<¿ f�confefsion , fon muchos. San Laurencie Iuftinian� -

dixo "9.ueJa;cQqfersiQn,�€)nijgue -el pér,do� -de lasculpas', merece la- gratl� ;; "aumenta Jas virtudes..apr� laspuertas del Cielo ;, aplaca: la ,ira de. D¡(�l'�.lìa:zç,l�s,�mifl:ades entre.Dios', �'el hombre. Filip";Rohenio dixo.; que Eor la <mnfefsÏun fe remiàiall.".la__s heridas.del alma, fe minoranIas penas del Pur­
'ga torio, fevencen 1as tentaciones del Demonio.ferefrenan los apetitôs.defordenados.embia Dios atf��X;i:lió� : y fipa:lmentees: vna de las fuentes por aon-: ..de fenessomunican losbienes e[pidtuale�:. ,';.' ..El t'.ïemp,o en qtte fe ha:4e vfar eûe exercîcìo dela c0J1-(e[s'i6u,:ha:dci..[er en ,(tnJ'iendgfe ·C.M algua'

-

:,ge:ç fl.clo' mO!la!.,'lY 94_ue eilà. tp�n.cJiada el ælma; y. e�.: :,t'O 3:unque [ç� muchas vezes "como'lle"le' laspond1��¡'en�� ya,d·'�.Hat, Rara,la buena c_onf�ísion) pórqùeqpe perfona ay: que'aya recibido €D el Vj!-ftidQ vn�mane:ha grande, <que íLpuede .no vaya',.y fe qu1t�aquel vef\:�d;0, y�fe-,pong�a VD lirppio? Puei.li ello fe:�:!tie- P?r...no 'andar à �ifra4e los hoínbr:es ���aqlleiUa! ma:nçflaren el 'V_eihdu.;;po-rquè el qu,eluvlçre V'�tq.l p-� [n.o nat en el.alma-, qJ.;le, es - vna. mancha muy;e�Î()�me>, no ha,â�e procurar luego:aJ pl!tlltO <luitaf
.

la ppr·la--t:opfeIs_f.on ,por,no�parecer fnandiaal(ral\'�te lO,tQ;os_dé Dio's�
_

'.
_ _',

-
,

,

,

-,
:. �Y.nO�sarg-ume.nt0;)l .dizt Elip,:O' Robertie)' ; el1

.
�Z1.r., quti fi (e cae mueFci� vezes.en culpas. Œ}ortâ-:

.

les , p.ò�·eifn fer h;J.u de apattaLdeJ:as �Ollf�Çsion� �� �
,

" _"': 9� :',' t9(

l,

, '



Tin, que,fi ù�fe�a el môdo con tJtf:éfe htt ae
,

cOlnulgv'Z'r;'¡osfrut.os que comúnici/t'J '

..
.

id frequen eia qUf ha (,f:e "-,
. :. auer,en' ello,

.

.

�

'OTrò-�xel'cicIo que debe- executar la perfona
,

quecamina à la perftccion "es el de comulgar;
pòrquè.con-eíte cambien fe. avivan-las refolucio­

aesde caminar en eûe camino de virtud;y l'osde�'

feos:de_{er�ir à Dios; por lo qual.quiero en ,efl�

leœïo)l tratar dèL
- .

li para.proceder con orden, quiero primero
..

dezirèleJa-diipoficion que ha de Ilevar dque hu

viere,d.e ..
reGihir'�.�e',�acramento,� para.Io qual es­

neccûario advertir ,.que en eflcSàcramenro po,de-
, mosaterrder.à Dios, <lue ena debaxo de la-s e[pe€Íes�

"
<lepan, Y-: N:Ì t'la , y_p_o�em� satender al fu}eio 'que f��
�aderetrblr-,'que -es el-hombre ; [l,atendemòs a. ,-

/' . l})!O's:que{>e ha de recibir "c'diga, que para reGtbir-,
-

vn tan alto S-:eñor ,.gue _flo·es rl?aihnife' la Sa.titfô<!d
<de todos los Iufios ,-n'i Ia piircza'dc 'to_9.0's.l6.s BJ'e�,

'aventiîrados ,ni' 5t'carida-d de todos
�

10·s Angeles,
;¡üla:'devnc!on,;y; evererrcia.de todos los e[pirit:U;s�:
�deftei;,p-òr.que io,g��fi(\<��vú_idad i 'toa�.e.fta Rá�_-

r>

-

. �

��j-

Pòrq frld��achaqúes ,y.e�fe!mèdade.�fon m�cl1as;
DG es remedio el apartarfe de las' mediêi�a�,fino ei

que entonces, es mas neceflario el acudir à las con ..

fe}síopes, para H_ue con aquella frequeric¡�a fe vea-e

g�� "a-p�rtar, .

- .

LECCION OeTAV,A¡��
• ,J _

•

�.,



�,Sievócion; yreveienc!,adícha �.�s muy Corta·
paralo que p'ide·�a'¡nfinita.b�nda� �:e Di?:�·; y li dc'
die ·�odo( fe huvlera._�e n:e�l�' la dlfpoficlOU , que:·fe avia de ilevar'-p:ara recibîr.eûe .Sacramento, ea;'

vanf)_fe�avia ill��t:ìd.Q; por.que .n�n�una eria tu!�:fe podrá Ilegar à'difponèrpara rec..lblffer,on la dif.....
poíicion que èl pid�. -

.. � -

'":'
'.

.

': Si fe atiende al fujeto " que'. ha -de recibir efle :

�a�.rame� to , que es hombre , fr
..�gil , indevoto, t,í

hw ,y floxo , para: las cofas de Dios.puede aver dos
difl'.oikiones·rvna neceílaria , fin la qual no Cau la..:
ra-fus efe�os d're Sacramento '-Y. efta comifle en 110'

.llevar pecado mort�l, a(si lo dixo el Concilio: 1; ..

af-si-explkan lo que dixo San Pablo;=fos Expofiro,
res. Sagrados en orden à eíte punto, con que todas
Iasvezes que fe 'recibiere èíle Sacramentcfiapeca ..:

do-mortal n'o haze facrjlegío el que Ierecibe.íino,
es que recibe gracia� Otra diípoíiciori ay que es de.
Confejo , y para mejor recibir le', y efla �onfifie,(e�'
gun Santo Thornàs , en lleva-r reverencia ,y devo­
c�on, y quanto maypr fuere la revererícia, y la dé ..

vocioa i mas frutos comuriicarà al.alma eûe.Sacra ...... -

ménto ; eita aifpoficíon no es neceifar:iæ-" bien-es:
verdad, que quanto-màvor fuere [era mej?v, pelO

r--'
, noperque no fé'Iíeve fe ha de entender que fe pe�
��pnorta:lmênte. "_

.

.

_

, .Pòr no entender efla doctrina muchas perfo,',
nas fe-apartan dé tecibif,efte Sacramento ,con_quevienea à quedar tibias, [ceas, y fin fuerp.s�efp.iri- _

�tJales, eon-q.ue vienen à/ verfecn griJ,ñdes riefgos _

de.caer en culpas mortales; y tino [ vèn en tales];
aprieros ; por 10 menos cO..n1eten.mucha:s�ulpa.s ve�'-�
�lale�.Heyído , d"e�ia Davidque dh,v�r[u��fpii-i. tu�

.Jo.
• •

.

- "

- •
•

....
V'. fe-, -'

w

� _

",/;.. ...... J!_.f

,\
"
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.

.

-

.

� feêo f��c�a:�.o1,1r;:pòt:qije fe.a�;-a:o!\t¡�â.aQ, ��
/P��c,ufum udo:de co�e.r:e.1.Pan·eel�ala;1 ; ...�tle',n(1i\U�6,ft�s t� �
.ot: finem :. - r \

l' '.J .en. ••
ti t... . J: d d

quia obU: J.e�:f!erlQ!la:s a- �.�o.�l.r·l��., q «e· R6Ll10,S �cau-a ? \

e ..

_

tU$fumco- <àe.z!·r,<, qlleJW ay q��_te�er �1<S�� '�e .ql1� .p�æra�..r_

mederepa-
r

mortalmenteen Uega� a.reçlP.l'f· eRe Sa.cr·a.�to."i
"

tJemmQ�YJf. Q-ii�ntt.a:s"H��renli-mpias�e p-eca�çlo .mQrt�l", que�,
.fer/� mejor q�e pr:ocuren,p.lfponerr� con -otra ma-,
ysfr -difpofìèiofl" y� llegar coñ nias r.eyèr,eric.i.a:, f.-'.
�d",evpd.on" nadié.I 0 po3·rà dudar; po·rque eíle.Sa-,
't,c�a'me�to-.comu1lièafus frutos à; meaida de la dif,: �:'
J�Qfìcion con q}le fe recibe, ficon muchas, mnchos.. .

... �ç:a.u[a ;(1 concerta ;�çO'rtos [OB 10'S ftutos; que:co�
J�l'l\P:Tè�. _

. -

-

- .';.. ,'.
.". �:

OpufcTif '.. )..os frÍ1t0;s,,� bienes que comunica 'dfeS'aerà':�­
Ile Sacra-. <me{ìto �1 fujeto 8.u�..le recibe con13id'Ïfp@{ìc¡'on y3

. menta n,u! d¡eh� ,�10.s feÓala·S.a�to Thomas :4ize �e floâo��
_

lum eft ijlo Santo; que efte?S-�cr4me'nto perdol1aJ'ls-"ddp�rsi�re'''; .. �.
Sacrarne'n c

.

:1 � c .... "

t
,.'

cl
�

fi t,
.. tofalu,{jri�. Ir_s=.n:�� as paIS!?neS "�Jl:m;en�a. a� l'l'rtu

ó e-s··:y. ?_a :�.
-

..

�e�te v;n�, y tra�,sforma·ataJma:,en�Df@'S1 hazlt:Q.J -

.dolos vna ryre.tmaçc>{iaj; de todosel�k�� r.r:utas,Çe FfE,.¡. .

,:va{n Ios'qué fe æpStr¡t�a p:or fu voluntad d�.reGl¡bH·: .

#leSé(èr�lùentb.; y �f-si.Ias·per{0N.�s;·q_li,l� huvii�-r�·nl..
.:de cafi:íina::r:p.ót·eí'ta\Vet�da e[preit_ll�f , �S ..a.�êeíf4\.1-· _

x¡o,-quey(�n deèíle cxercicio pa:ra·c'�hrar fUêt-Çá;S, -�:­
y.âu_mep,ta! las ¡ré(1)ludones, qu� tienen '�e' p�1far� .

.adelante , y atropellar con las dificútt.;td�:, �que ftt �
_

,ofrecen en<eite cam'Îno.. 4_'.,._ <.. _. .

-

_

�

,

. Yà.·que:l)ern()s,Q'i,:_b:-� r1t;dirpoûti�n'-,:'1Tily�a;rt Je�·
_

Jlevar las �lm-as: p.re.ta.� redtií+ dl:e. &æui�m�n�� , [irá.�­
t�S�, que.,{e.(i§� aò'� '.�tfeílà:!ât -el tì,émpo , �.I()s��:,

,I .f;has en quefe na tie teq:t-> 1 r, à1,fiCH�:t�à eSt eí1:a,: è{11�
,o�·.e�àrt�n ��ntrovetttid,a:," no e.?·là-s�R���læ�; �rí.�e ._�
�{'O e.ft l_9 p�, ·Gl1� �l! los Pijl:plr��; jél�Jlde··4b_è' .

'� - y •

1te�



'¡;CiCCí.a.ll-
-

O¡ffaúa�'
perár."àr:g�melhp.:I:e�.co�t�a",..fe refuerven� tas:�dlfi�'-
ç'ult:ád,es co,n'�ra1ide fatisfao.1on,; y'l� peor es', 'q�� .

. yà anda.en.los .�ftraùo� ) {t'�onde,.q��-en preíide es:
vna toca, ;y\'<}1l1en '!dguye vaa..vaf<1_ama,.,;;y aun,paf-·fa:niaS'aaelaÌlte:,-qyè :aU1à 'los '.o1k1áles", . y,·trabaja�,ubres', han lIe�Ïlcrì[u� �tJe--re,s:,Cathé-(has :, eh qüe.(e.difputa;_;e��,difiéùlt,á�t,.re[alv:rel?�docada�vnqeh "

e,lla.,-�,Qm,o fi huviera.,regentado. muchos aàos .lasx
Catl�:e dras.de Brima. d.e,SalàÌt1anCQ,. òAlcalà, Laf..'.
tiÍ\l.o[.cas:,tièmp.ps\'. t:n�g,racià:àa,�,Dilkul tad ;.! ��e'f�ndÒ'':tafsh'')q1fle�i"u/de1l:¡no: �riL pa-ra' aàdar-entre :

Maefiros , y:Earn(!d.-raticos', ha,Verf!'do à .pàrar .�� l

«hados � '1,enlos talleresde Ios-trabajadores -: :-S} :
h¡litvièra .alcançadoSan ,Gêronim'Û'�efr0:s'" tiémpos",s.Gèpo,ni>J,eome tè' lafOmàra. ��,� Bues: Œ\lSÒ eníu-pècho 'gr:ari-:mo in E'::,fentÌmièntQ,:j elver ',q�e .todo g<merode p,e rJon�'s;�,;pifl 01:: al:

C!nuavªnàJ��bJa,rdela<SaS1�âda,.Ercri��ùr�"i4�r.:�PaulmuffJ:l�tar.laii.,- .

�

_ _ ".,,� _ �'_ ,.',. -,'

( 'H-atlo tan:ap'()'rl'eada�; �dlena,dé gO'lp�es' de tô':;:'
tlo'g�nèrò dé p�rfo:pas,��fta�dific'UIia.d, qqe f�"n6;[�'LEbnOdèrooJos p;r-Ímeros , qúedálnY�ntáron:: ':N.¿:j .. f

p'uedo entènder la refe udòn dé arg�no$':Auto��s':¡,(q.�e no lôs ci:t�,-, niquiero ',Ronertne _de;prop,ólit0 .j

àlmp'tlgné}tlos :;'porql!� ya.los co�mcen';todos)gue :.

(}nfena�v�iverfallnente , qri�'t0do gener�Fdc; p_�r.j ".fonas " 1;r'�bâjádor�s "cta(àdos:, Rdigiofas�. còrnul� -, .

'

g_uen todos Iòs �¡às , fin nazer diferéeia entre vnos, "/

'J ;'otros), fremdo á�i , Q''ge tlenen.difereaæ rnodé de:.�
vid.á:,..1asRe1fg�òlas; y los câfados, ',}l¿lo&:d'ema$J; .

que e,fl:àn·�n el- íiglo" y quç. dl;o� t1èn-en'-:mù,s,di,ver�:;t-��ientos'" 9u� nolos rq�e eftan:âent�<?··d� .larRelR �

g�òh ; y.ó qti�:ûera pregunt�desteil:os:Aijtoresique :lìaÈ!�!rf�!1·tant�,v!lhì:.èEr�la·dad�, ql!:ern�' �iig�n:e j

�. r Jll_Q.)



-sti -EJ{ucijì Èffizy.it��l•.
)ri,,�,�po.f�:i�l(,' �\lê}flè ,m�nia.rfa.unq�'d� fû�� .

tê,ng� C;iù/,át,tapJ:p$ ��ç.!{19�ù corne. �l. @.�,��l�hoJ
3g9��m.�nfe c:oriji.4o'{porj:�tips:_eftq,sfuJetq,s a .,t<:�O$; ,

jlaga.,prpv,echp,i4�do;; (\o(s} , .q� ·(¡;ap�'v�o_.uell�, '

,diverrà OçlJpf!¡(:"91r,jJ�Tqu�1 diy'¡erte de.Dios : ,LQ' :'

,q� é-xp�r-¡mejÏtà'r.:qs en .lo.G'orpo�.ah es f que �un� r':

9:�1(�.ay�::vn re�}Jedió nl�y' .ialud:a.ble .ap�cª:d,� � vn-,

f�{jeto.�, te ·�ª,.'.'ipa ;-:(a. Qt��- ��Jià.la;,tri�,:rt�; r J�ftQ .

. �� 'fs pOtt q�'�;�: d:è·h�·qle�i)? )Fi,nò.�s l�(H l.� ��,ve�íi_.' .

d:a� 'le ��111Ple',çto��� ,� que '�l1e,rieó lo.s', (itJews:'9.�j·
J�� r�çil?eh .;;;i[s� �os.M�ç\¡Fb-sJçorpo:râl.�.s:n?':.r��ef�7t¡
e"!le rem�dí(},ge'net�l �:y 'y-piveri� r!rtçrt�,,'p�r;�:,tqi't
�9s_, porqu� conocen ), que �·vnos.lès;\�i���tmto.Y�f:��,

'

cho , Y'à otros les harà dano " rU'�J)::e's)o:<t'\l� Jl��.elÌ\
es tan�ear'pr¡��ro LH:0rl;l1p.�e�í�o�d�l, �'ijjè;o ;-HJ��,:.;
gun effo aplica? aquella medicina "éon,ryl�S_',? 111Y:'bl

•

,llO§ fr�qu�nci� ,!'.,plJ,�s_{i .�w:(- �§.,a;_(s-; .;....E�rq��; nos
,

qìiierèn:perfui}:gi� eftos �utores,:que �l��cramet}:�l
�to.de hl- G0.?1tU1}on hade l\�;z.a��, pt.,ON�çl 'o, a t.odô,)
�en:rò de perfollas , fi�'�do a(�ì'? q.g:;F:�dª:.vngvt¡��'1
�� �� �eríi�la�,'�� �o��pa¡(.¡;?�e��;�,!�!.\qn�!·e� V:Lla�:r',\YU� ,

.can O?a� quç ot��s '.\,a¡�q,!r.c9n.�,çv:;e-r-eijs!a:_ ,cy 4�vO;:1
'f·ioA;:�p:rb,s:. �, '.,'-. /1 " '<_< . �.")'",- ",_", ':.': s.s: ';rL

z!: D.�tnà�AeflÓ nçrabep e,.ÍJ:os,AtltQr-�s(.P-1tl$ t1()Jci::
,�epen �'r(\b¿rJa:qçac:Ollfejar ig"�Jf!leñte_� 'todas- ',;

{à,-s petr9tl�S i,qqc; dtà�-e�º '�a;-vjd���9l\tèmplatiY�J
�àu� m��iten �A- vFni,if!;eriº�,de� U!l�Ara;.f&-, �qlJe!}Q:, ,..

·è�ac,er.t�do5 ?q�q}Je � Nn_-a�J�S l1�rjttt�q�) Y: � t?tt��
�l���,h.apt R��ve,:�?,� pOQg?'eipJi1pJ9A :', �:.egita1;.. '�rtL
i�h�fi��n..o '�}�fp����9�§�;, ,qü:;:' f��i_�r.�:à ;e,tpprq' i

<\��o�':5.0��r9�,y,;�uf��1_la'ì.pvme�,J�'$ :Q,'!��)m�llQ:.4æ�
-

'�'��? p'��g}l;� ��ll:tll�lll��i_ta�ì-éa )_�s:ï�tiq� iet�;rì �ê�,
:����He�o:�e�,�p:e��r����"'�'í'������Q�t gtjtn��,;
'-'.--f..� J_:¿_ , cona

!i�':'A Lt.
) ...



·'·Lecc!ò'lt 'O{jau/l�_ -

S 7
'êo-nrufiónës � y,e'rra rnefina me"att,lcîon �I que·tu � fe"
ree lcoraçon duro', yalentadò le 'h�trà provec1�o;' ,

potque Iele ablandarà, y re le pondra sie rno : y ar-
'

fiaconCe jan lô� Autores que éfcrívell de.Iavidà tó'_,' .

têplativa ;'que midan fusnatúrales, y ;untá;:r côple ...
"

'

.

xionés con los -'mi�eriô�s, q han de meditar, para ..
'

.que faquen del�ós'provecho, ,:y no daño"; los' co� :

l:)arâes" . .q��edi��n en mUleitos , .. que losalien,
"

te,.·c.onlò,14,Glorra; �Qsd��ùsdè coraçon , en mif,
!erl·os;qu�,los..atemòri:f� : .1.uigq fino es aee+rta.do, I

àc()�(e jar � todps vfiiverfaJmente que 'medilen en' "

Ynr�i��rJo! fî1Ìo.e� ,.q,yees l�ece{fanfio n;e�ír pri�
'meto las- cemplexienes de los-rugetos;, tampoco
'/(erà acertado.aconïcjar vniverfalmente à' todo ge ...:.
nero de perfonas , que todoscomulguen todos ,lQs,
dias ; fiñó es,que íerà neceflario medir primero las ,

,

. Q�u-pacip�ës de �ad� vno ; y_ como ��a�,no fon igù_�'
Jes ;"n_o fê pqede rgualmente aconíéjar , que todos
COt�:lUlgue� �,�tlos.i;>s d:ía�, íìno es;. ��e��n: mas,,�
lllel-lQs:fe:llerg_ar'en a:I�lOs. '

, ,�"
"

'�

'Ott:os:A.tit�tes ay, que fe'a.�rTf!lañ àotro �fl:re�
mo, -'y dizèn., quepor n'ingu,namanera:han_ de CŒ/

�:Ulg�:,t.o,�os,�Ó��\kd¡:as J ni �eg1ar.es , ni Relig/:óCó5,
, nr �.ehg�ofcts_,;,.n_1."�tto,genero de p,er�opas': Tam�·

�¡etl�f1:� es�rh�y �igid:o.,y peca por el mjfmQ ça":
-minal; que }i,��nte�:t:ia referida ; por'que - �,áil Re­

.

�gh(:vnfverrál,_;,p�ra.que'll0 comulguen todos' ,. t-(}�'

�
_ �OS}?5 d.ia� r/�n_�ê/�����atàias'�,1.r_ reglas vó,iv-er.' <

ra lês ,:_que ffi.ldana todos por vtt raíéro "no- parece
- ace.rtâd,)·; porque c,o'mo [iemprefe ha. de at�llaér'al,

�ft�d0··de los que han de recibir-el �icrâmeptó., ..�¡ I

�

;al"mo�q0 qu�_tie·nén. �e y¡û<á, y el'modoq�e' t�eft��" '_¡1guna:s perf,-?na� de vlg;a lJ.èa m�s- R,erfe�o, que .'
'

-
-

�H .

.

- ,.
, -

-n$l/'

_..... �: �
/



 



')
Ltcciffn- Oétaua;

>

S�
��n!è'r-, q.tic! po·hahla.itp"or Qo:ca·fwya., �iìo es. PO'f

-

.)

�.Qráy.�r çìdo à.otros ;.�upli�.olesà.efi�s t�les,�Qtl�
'f.èífor,cs ,-q.'Qe. vean la, .�jl.ter t,,":;, 1- ae fe, O1,e�tan a Ca­

Iificaderes de fentençla�) (in, èflarnornbràdos 'p�o�:
,�' Sànta �!iq.ûiÜci;o;li1.,-,' /,.:.. ', �",:', x

<:

'.r Santo l'hom�spuf(y'medloentr(Hàs. dQ&�ll:r�.:.
�� ,{e_nt�ndas.yà.�f:f�'r!�as,w �í�j�n q)xo) 9u��e¡
aVla�;d_e_:co�l.J.lga.r-tQ,�qs lQs'.dla� ,nl.t:ampoco'.en[e..;,

Jlò,;quenó' (�ª"v.i� de, ,r,��¡�ir t:Q�?S l�s:q.ias efré-�C\ ':,

.: .-�t!a.mento,(iÇ:o. eS'51?;e:�í �a.lfe '�,�da vnq d'fr�t?:q�e;
-

.�a�a�-4\ 4e,fte .Sacra111e��q � l: [e�Uli e:íf� h��¡eife., ��
, J�Z1q:p�ra. v:�r·û le �onv��� llega__r todos losdla;sJ
_� nQ._�n la.Tçrc,e�a par:te �:hxo dl� �aºt�, gue p�"'\
.\la reCibîr eíle Sacramento era, neceífar io Ilévar re ... s' pa.,.t, 'I�
vercncia y..d�yoç¡o,� ,;, Y_QlldÎ yna perfona fe'h'��- 80.art.l,.�

llª,v,\ eon eûa dl(pO[l�lOp cada dia �"e.ra mucho .-qe ,

alabar recibirle càdadia. � '. ,,'

-

"
_'

- .':En lo; fentenciari�s enfena'eÍ.mefmO:SantQ I
� ..

.

:ro rnàs , qudì. vn,! I?crf€lni �ón<?ce:por't�]!.p�dellC{� ti.ft:;��:
que.de _�a frequeuCla �,�í1:e �ac�am�nto<::, fe, le..figue 3.. art. 1 •

. �umento en el fervor de Dios , Y pp fe,Aefmlliuye quæft. 2.,)

:la réverencia qüe fe Je. dev� �.ta?,gr�n S�:ñ?r." q�q,
.�fi.e ,�al.pusdej leg.an�a�s.l9.�,di-�s�� (@,Cït5ir_l�.,

_

_

.
..: . En

...
la expoíicion q,:e,�,a;ze �1 ?f.nto [gore .Sal,

,l?ablo, e,�Ce¡:1a, queli �1)á p,ërfQnacoooc:e ,�ue.iÌ0� l,.' adC(j';

la f��.;<il.Íencia-�e rçcihir eílè Sacramentq -ìé-le n)Í- ,.mtli cap.

l1o-r<!o Ia revererïcia.à Dios ;,en tal é�(o �di"ze,;'_[er� ll •.leee.1:;
mu��o mejor d apartár[� ", y rrio r�cib!.rJq�t�dos�

-·lQs�as'..�. 'i - � ",,;. .� .:, '

'

,

.

t� e}l�ga�:s�tad?.��·l(\.l�et:�era Pa!-t�;�] a¡�e,
_ :t'}Samo._, qu::: .a� �úc..has-p_�rFon��, ',:�CRy(\s��c�pa-'�

'iOnes drVH�rt�n dè��ttdev:qclon" y re:v�rel1-qa.,q:ue .

fe dev.c_à,Djos,.y à.efl� ��J���e� ��?J}[�ja:�1�S'�nto .'_..,
-

}li
� �

'��gue-



,rJ;9 �';':'
-

: -�fJèú�6,:lJ:ffffirJ!lld:r.- _

: qJl��nº fc�Lle:gu.�� �'ÎQdi>iro.$.�diaS,tr�red�ír 'eRe 'S��':;'¿,
.

���meQ·�Q:,� ���'::i"<:' {I
..

: :�'�r�;.,.r ::,;i._ �._.<" ."��,,;;.:,,,.'¡-", �'J.:

,:
- - ¡�¡sYJP: ;tquLè,Qm.,�,�S�aot;Q: 'I!t0nl�âS�,n9 mega:.gehe.;o:l

.

,��,�l�·w�¡e,�·l�qu_e �od.?s ll�g�e.nrça�a.���ia,,,à,"r ... tihi;r:.,
.

ell.e Sacrareento. ',,;, Dl JarnppCQ, ac.on(eJa,qu.e. tod.�S:J:
/. i"g�aLmen1:e'Heguen',.¡íipo.es"qtIe ,rect�!r.d;-,eL Santo 'li

, .4tmodo de vida ;:"J frutos, .que fa<:..an:.Ja�'per_f��as�t}'
'qv�_J� bande r�.ciJ!irJ ,:y .dize ;.que:lds�·(�}-le; ·co.nO-'1]

_

-

",c:eì11;:C:iueJe)es.vàJlUUQrando.lanwe,reltcla:,. que··�f�'
'

.,(.?�no'í:Hé.güe:�� �a�a::di:t;,�,p·ero·�fr fe les';aum�ti\�6l i
"(�i.yo:rs, y.cjl,ri,d�p:" pt\ç,dep)kgar.:.todoslos:dl�5 .. ·-; "��

-.
"

Mas para emender "cfte modo �e·:clezkdeAia:n�;.�
tP.il'hemas , cs-néceûario adverûr-{) trasiì ':dc-6,trJnæs ..

. ��tjllef.ìn'o Santo ;en los l:uga,.res dtados.dize-rque'.�r
. íL�l1a perrona conoce, que úd.e.aúmentad-fery-o.r,?

. ',I j� ;�:�r+c:ad .. , '�ue4?�e�e,.llegar tó�os·ló!ldias��,cn��:f?," .

e�2:1·.24· lllgar eníena el.m.dtnoS.Jn-t� THomas, ql.�·�JaC'·a:n�¡'
arsie,

_

9, è�d tlene- todos-ei1:�?�, 'grados; quando;dìàr nràHier:":,�" ,

,

'
.; na, fe eíliende à no cometer culpas m�r.taJ�$,:,;:def::',�. '

'. pues.fe.eûiendè à mor,t4#c.�f Iaspaísioaes ,Juegb:�l�>
eserciciode virn-des .,1' finalrnenæ à � l a "v tJ iori��Olt,)

. Di9,s,,;�'pue'S pa"tá:·,c.óno.c,e.r ,q'1a-nd(:t'.{eaùmeB:tad�'ca,-��s.
J,riaa4�;,,�a.f.\,!-,', qu�"al:púÌ;K;;p1t):;,ü�te�î(m�á � nOYGO-�'

Jfn·{!"rie.r culpassnortale.s ,y.,luegQparre)t(te.fr�l�'ar." JàsJ>{
parsj.9�·Cs:;, y-defdeá11i à·exeú:-iÙr.{eA�'n �ás 'v í:r tit�� .

(:Ü�� ".,y- 11na-hne:nte.av411rre con J)iQs'�;-. FUe-�,Jì..elq�,-Il\,.
'

�l:e�¡bed Saç,tam�nt�o.;de,laÇ01�nin¡Qn qQr:o�e,,;que ��"-
"

e,on_.H, ,a:ds�i��e' €ucr.�as ).r para. no �éD:metè r .cuìpss ,�',
, mo{tat�� ':) ,y'�1i41 � 1.lfl:S�(P'fÎi �.tia, " !l11 :,d úd�:po 11 :red:: �l;

.

"\bldé , yà fe le �prn{mtala;fariqad��,�<{-ac�.fná\t0$".aéi:� ,

"con.:iul_g,�'r· �adtl.�fjà�;y.t.ambi<:n 6,.reçJhie:ndo e'fE,e',S.a ,_� '"
. Oam.em,o�;, \�à.t'@Jnma_J�4()J�s pà[sion1�;, �u:e,.. an te:s= ':-

�

.- �.e.fta:vall 'â:èfeHfr.��a�'").. yà·re,,jbe:�J1:rnenios la c.aci--�,·
. _, - .

-f.ta�f



� .

'.
'

..
__ -:

'

__

-, }Ú��d�·��t'a;\�,�, , :,,�_�'"lai!;,yjt!�'comulgaMo"c.a.da'"dlií{,:fe e��ç>ìta·'e11 lA's<"
��irtudes ;.que antes nohazia , ,'ò :l1eg� a-:}âi\(tì::rkfd��;

, CtûltD¡'�ps;·{ .. lG'·g:lla1:'�M:es�,n0; ',a:tlân'fav:a ;·;�:�:�i1à�r�'ëib·e
, a:llme:ritos�la �C�f�t1ad."�' y. J.:Ü�:à} ftrutQ;s'�Çle, la�,8d �ti�"·
:IYi'on :quot�âi�l1.�;�y ,afs:i pa:r.ctV:ier'�fi fele hædé ,ne'gá(',
t;o�d.Œ�lris·¿.ias, ..ht'Gomun.i.òn; '"p {i'�,fe' le :l'ià �de cooce ..}

dù æjlV�ap,�,r{()n?ì,lrÛe��afe:à Ios atuntntóscl'i.tho:s;'
qüe�haft�.q�l(t.t�ç'ib� vr:ì,ô\�1dios fpà!à'q�é'fe p�lfcl"�)'
.dar,lice:n.cia�rle"'c.pt:fi-ttl�ar;)�o·dGs,,,1@rs:.d:ia:sf;":[e'g;4·ti¡l��

..

' ".d-cb_arina:Jde�S,a;ú t'Q ']l,h om'i\¡s.,; ¡p:�qu'e7ef1' e (fJ..{\�a ro� ya':'
. facac:pr,crv.ethóS'tle4.à·:·C.omnolQ1l ":�y-¡fe',,nJnleütá( èl,�'
fcrvorde la C_:,aridad-. -. :, � �.;.;,' � .; -� \

" ��, �DJg��fto, � :porque., tienen < e�rendî��.n:uchas,
'I?�rf.on�s:� af'si'_;ûonfeflûr-ès ,.,,' como-las: qlle �

n ,?/en ,:,;.,
, que-para.que 'V'na,pe.r.,òna comulgue todos losdiasj.
es"ñP.çe1farri�j;'qûé ;{!,ri lajp��ìw.�r(l. èom�:n.i()'M\tfq"le�'(.
r�': viivrud;para,nunG\ caérerrculpas-mortalcs , y- en>,.

la fe.,gunda:i'�òqui(t.r,�fitlet�â'S�, pa,ra�r.eJl(Li r1:?'clas'fus', ':
.

. par.sJ;Q�eS�;í:y;en hï�,�etëer�H:;ngaJ¡là 1�� :yf.ttN�e� en.

gr a�p�hér-oY'co:; .y,r.e¡mlà ·�iuRf'ra:�;yàefte:gozândo-crè,.-t ,

Ia-vniori con ViCTi:}, y ,én,�a quinta'ya n·oyi:v·i.\,en eûe _'
.

miindo-,imo es:'que .èftè elevadò en� Di@:s"<�;. 'Y �íè 'd�,�
"

g�;;*an�':�orque.to:dbeíto.;,�0'f�',f2,u.@d.e h�zer:en; ·��n lì

i�anl;:e-',,:eS{mUl�íter:¡r.pé�,o à: p,oen:.) 'V:,,'C'9._rÌ :tí�rn"!:·Y.
po.\,:,oafia,'-'}ue:v.aya':pr:iule:ró �dq'ttííi�Í1dó "fïú�r�á� :

. , e['Pí.tŒi�u.àJe's;,;,.pata tiri caer eh C'U 1 pas�, en 'là�':quales- "�

.cà.Ì.à':amés·, :y�l\lego, 7paifë 'pàè9à ,po€-(;)'à, los demas ..

�g�a4�s.d,e'.c�r���d,:;.yefli �ono4�ndo; qu?'�à" ;e�{� ';l'
� �

l}l.(.md� eft:os·.a:urn6nt�s�,fe lepuede darIlce �cla':p.a l" ,

Ja'·�o;:IDulga.n,orloûa§�h.as.;" r : '>'.�;:' ,_:', -, '-o
.

�

�

-

�as advieá�ie:"; qu�:tt!làndo. �Sàt'lto ;'Ibomàs" »

...

dizé ¡'Cjue[e;apart�h,d� la·çomuniori ,·1i�,blad$an-, ,;�
. � to.qe"vna fepuacWLf ,;,que fè9rd(�n'e à� á�qu.i'�:i�r"m·a.j;,

"

-

-_',: ,¡ -.

_.

.

-

de�,



:.6r. 'Efouel�,Efp¡ritu�!, � ,

. ':<!e:VOCIQtl , 'f rev�l"e-nda à efle Soberàl1:o S-acrame�.
yo �. nO. haQla�:nçifo¡¡c;.. que por.aparrarfe fe. ntì� �

bie , y vaya: perdiendo la devocion ,y fuer�às que
.

teriÍí\ <\dqui'riga�; dIg'o eûo, porque ,a.y m:ucha�?\e�
t:onas Confeflores., que les parece , quel'0r qU1tar.:
l�s comuniones (e:remed¡al1 muchascofas, y.p<JUCll
çn mas vi'r�d àlos penitentes', y es.engaiio; POf'"'¿ .:

Que lo quefueleíucçdet , es, que de aqueíla.íepa»
.

racion fe lés tìgy.�.g:rjuuibieza, yfloge�dJ- 'y que�: ,

/ a.an íinningunas fu�rH-s eCpirituiles, conque vie -;'

�

p'ç�_à dexar los exercicíos de virtud, r lqegq p.ara
hazerlos bolvenà entrar en ellos fuele 'Ç_oft-a;rles
P-til€ha',.di�cèu�tijd, y es. néceflatio.rnucho-tiénroen
.�fto de quitar.Ias çomuniones ; por:que....res puede�
hazer mucho 4�bo à-los penitentes.', ..'

1-

",' . Para más, iÌ1ll�lígend� defle ��do de fe.ntir .de
-

.

S.a.nto 'Fh�mls,_aí�a4'rrèmós or;rapal·abra·, q�ue .di
In Bpyt zeel mifmé Sahw �Hemo5 dicho 'f}ueSitlt(rTJlo�
ad ,.cpr.in- 'màs reduce �l comulgartodoslos dias, Ò no, at fru
tb· '.' to q_.uerfe faca,Ele Ias {ales comuniones ,.�pu�s (lnaQe

�

el Santo, que el éónocirniento deílos aumerìtosíe
ha de dexar aljuiziodel.Confeíior, y,ao,a:! dd �e�

nitente,;y.4(�,�fegu�l�fio I.� f�nten5�,a vl�í�a.qu�S�!l.J9 Tl}o,ma,srenfe.n;¡. en eq�m�a.ter.la _, es, ,,·:que cd
':CoMeffo�ha�1le-fer quién declare , !1�,e:l renîtent� ,

/C

, ha d-e coml.!)g�r�;, Ò noredos lósd'¡as·; pues è-l c<'.l'!-Q� >.

, çe, fi el recibir e¡'_3:}.çramento tPtr051ûs dias: les h"
.

-_ }�� 'daúo .,�ò pJ9y�gho à l'os que- ttre.çíhen ;>pe_t� 1,Q
.

:, qu�} h arà� muy)ç_er;taçla�-e�t(Jos.penitentes en 'fo.
'guir el juizio del C@nfefIor,'� fe� {es mandau- que "-

.

�

. �omulgu�;t ���.��, l"Os dias, ha:z�:r¡� ; y fi les hÌeg'à­
_ la;-�,omunfOl'l , coni�-rm<at[� ,ç�n· ftt ,p'1r�cer )�'oDe.¡

_. "

.> !eqendol'<!i;_ :.',

-

- .

�:
"'

I - �
.

"



.�. 'Emp.ern-,.c�m:o ay:':�d(rg'rgenètós-(l� Gonfetfo-
.'

res; Vnos que govierhan,el almade.afsiento, y fon:.

Ra:d�es:Efpiritiiales',"'Y otros qu:en6'�haz�n mas.que:
r.econcidia:r vna vez."ò·(i)tra�; parece que queda en

duda à qua l Gtdlosfe ha 'de ;ièguir æn orden à la��.-
\ _ comunrones ; a,e\to4digo.; qnefìempre fe ha de fe":'

guir d �.tittame11 'delCQnb'eif'Ôr; que g.ôvierna· el
"ªima'�de afsienro, �unqùe diga: lo.contrario el,otro'
Confefìcr., Ia raaon.esclara ; porque el Confeífòt
que'es proprio', t'ïene coimcimie·nt-Ó�de1Ipeni,tênte,.
·dc·fu natural J y rriodo.de vida ;y ais!' {abó qnah�
do ræcefsíra de 'co'mlügàr ,y quando le harà daña;
':c.l otro Confeflcr , CEiuno no puede tener conoei;

· �rriiento del penitente , podrá 1er que le -dè la ço...;,
munion quando lé hag'a daÍ10', ytfe Ja.qûíte�quarido

l'tenga, neceísidad ,'y afsi íiernpre fe ha 'de' eilar al'

:par ecèr del'proprio Confeflor; y. (e'guidé �; corno

-eri la curacion devnenfer-no " fiempr� Je ha de ef�'f
. ,taï al parecer rlel Medico--, qùe tfene,C0nO�imietl.

-

to dé da coniplexión-del enfermo. ,y del çftado 'de
·

hl enfermedad 1 y norut,ùjdiJo de otr,(JM��icG .qll�_
tudiâúûúta-do_mas,·que �na,vezalenf�rltfo�· .

.:.
,,'

-: ' I?e.rnàs d:êfio.�, que el p>ropr·io�C{lnfé:tr6r � qJlle�.
fe le·ha en�r'e:gadfi"d govièrno'�de tQ-d�,s )as_;tcc.io:-·
.nesves Inez deaqûella ac�ion' de€:O�ul,gár',; yar�i�
fe Ie ba: de-obedecer en '10 ql.�e orde.œre; el Otro; -- -

� i -.

Confe:ffotfûlarrìente eslue�en otden�à Jas culpas, �r
"

qué fe le ;c0nhe1fan·) 'Y .en.Qrdein,.� Ia pehhen.d�rgue. /j,
· impuftére:por:ellas ..; 'J a[$¡ en e«:o ,aY' QJ:>Hgaéion ii

()b�deè'e�le ; �er�' mi: es Iu�z d;e: la .G?muJIi.�ri qtle'
" f�Í1gue, y :(fst'n().¡¿f¡ly oojl'ga9qn- ae 'confotmarFe �

.

€òn fU'parecer ; fjortedo..Jô qual' fièmpr.e ft':J¡a� di. "

, fegtiír�l dia�melY d'Cl proprJo '_Confe_!�Q.t-,. y' -'Q'"" .

_

mul... '/ �
¡ l

of -; � -if:
.

i-.'<r
. �

tu
t-:

- �¡ 'l:
i. � �::..� �,�



EJèt!éj� ,Efpiriteútl,
�uJg�r quando �l Ïo ll1¡ndire'�_ qu�- con elfo naia
fruto efle-Sacramento. '."

-

.

•

•

e: Hallegado à mi noticia, .que algunos Confef... -'.
'

fores mandan à las perfonasque g'óvíernan; � qUy'"_
quaug,o-[e haflanJinculpamovtal fe vayan fin re>

è.oncUíar arecibir la Comunión -; y'la razon qúe
4ànparadl:o � es ; lo vqo ,.po·rqtie por effe cammo'l
lesenfeàan a obedecer j lo otro.porqué pued� fer,
que no Ce IlaI len con di Ipoûc ion para e1 Sacrame�...

to de Li Penitencia ',. por tenet falos pecados vema '.

Ies , de los quale s no fuele aver dolor ,- ydatengan
para el de lá Comunionj.y arsi mejor es cQmul�g,!r
fin reconciliaríe , queconfeûarfe primero': porlo.

. qq�.l quiero dezir hii [emir en'�a parte. ...
..

:
.

Para lo-qual fu?ongo�, <Ille ê�as tales perfonas .

���ndQ fin.pecado mortal; fi reciben la Comunierr
íin,cQofdTar(e primero ; ni haran Iaerilegio, ni pe� './

��r� mortalmente; porqueaís] 1') enfenael Corici��
_-Ilo ,y los Padres, folamentè eûà la: dificultad, e·n: ..

-

fi f�r� rne jor el còu1ulgar ûnconfèffarfe � que� def�."
. p\1es de a�er(e'co�ferifa�o', comulgar. '

"'. ¡" ."!
,

.
-L.o fegund0 qúe fupongo , es, queno nabla ce� . ,,� ..

vn,à o(�aíìô,n,ò em: otra.íino �s ellel:feg·tíl�p� govrç'r� �:_,
no de vn alma ; porque VIÙ. vez, Ò ott:_afe le'púeq.�- '.

nl_an�?-rqllecòmulglle {in confetfarfe , p3.ni<:ular·· r

mente,fi es vua perrona efcruputofa_, que 'le pat� �'.
_ <;e que và:'carg�'d.a de culpas mortales, y auiî no.lk

�

.

.

g�na Ierpecados veniales; el) eíte cafo ��:)nqug� '�.",_

� niuch.o manda:rle_, que"cOiuulgue fiu-confeífár, p.� �:> 1_
ra 4e[e�gaña,tlà;y-.q_�itarle de la cabeça , que âqúb'.
Ha�8<:h3s que jnzgJ.cqu� [on pecados_�mòrtale�, n9 ,", .

fon, ni veniales.. : p"eroYCOli advençn'CÍa , q�e -àu.q··� ...
:�"l eae _çà[o, lio:fe ehà de manda1:.Gomurgarc:iin uir�<. ,

.

� -.. ..

li
.

'

-
.....

�
:-

!
I



Ltcciá�-�QéJaua; �"'- 6.��
. �'\'

#I�ptime�t()- i,iunque __

no -��-:c�nfi�lre i,�. (e;'..i� 9i'��r��
. Sacrarriènralrrîentè'; / ,�. z . ','1-" ,"

.

I_ � - '...
.. :••

, "'.,:.- ��.� f�p�é:�!J)", 4igo)r4.:l,e'" n� p��4f(et".'tne;ol1; �._
mandar ªyîtl�aR'è,trôha;;.:ql1e.1e &.éLUa fi� pecado í1ior�:",
tál �etqfiê com�lgu� �i,h c9tlfe{farf&prim�ro' ';,:: que:,'':'
·aVi-endb{g(mh.fefT�dó:,Jtiegò' êorrtûlgar:.Ntefte hH)� "

da de gÒ"yí�rnbpuede' fe�para' ádqùtdr ri1as.,g·l·��· .�;
c;(;A���t,e� 1?1e? e�:pa:1��.�eh�( �;l��hQ.���F,�l��.!f.ah�.s��,.".y�pe�dlld.as"en la.gracla "al cabo �d' ano ¡. �3: 'razQ!t

.

ef<:1ar;a:; 'porq;u��èl Sa�ria[r{��to:: de 1a:.,�enTt.enc:.-ìâ.: i

nle�",�¡pq_r:;efe4to �.�.perdo�ar ��l.pas,�Jas·,�y! y íino
apfu�n�a,da�grâ.�la,.corno eq1ena el Concilio,y los: .

i'
•

P�������., Y:�í:l� graciare'a�mefita ;Iegu,n.1à¡ difpolì.'. ,­

CIbo que fé IJéva ,:4. mûcrra ,mubhj' fe aumenta i,â:,:.:
pdca, ,.EoCO fe a-uÍne�ijta:! InegQ;e.l ,1quedRlvfere con-s

"

fc!ffa'áo'�' Y'lftè)g'ó ¿ÓÎTi�lgádó t;oa0� -lo:sdias;'delailo'-",.

confêgiìi��)igrátla qùe' c�irìunic,a;d Sá-came�t�'·: ¡

de'la PenÌtenbia'",y �l de la çôrpunion:>:( h�egl? e}'/
que e,omulg�re lin',aver cbn-f�Ifa:d<0 tgòô. daño' ;\re' :-1-

p�!v.�ra �� 1�o.�rr.u�?'S ?fue �a�f�7� S.a<;ram�ñ-t'�·.dè-I�' :\
Péniteñc!a \: -rue.g9�2 -feg'Q.lrbuèna cuenta, mas grà. ...\·� �i
Cia,a4qu�r'í��:el que�c6t!.f�lfare·, y éQ:f'lu19lfe ,�qU.é .'"

no �é_í '�lJë �O,l�,l;tJg�r¿ f� (��; laego-1h¿ jnt fer�li· el mòi.· ¡.-;;

d�a�' g'�yi'e'rhò'qùeehr�íia" qite primero! {e� �oñ�;: ,:

fielTç�ntes de ç'omulgal� _�·qn·è 'n?, el-que '�i-1� q'u�·:·.'
fe cq�úlgùe· {in ,.cò�f�ff�!ré :prH��ro '; �pUJS ,po'(' !,' � ,

.

aq��r[e�oníìgü�::nél:� g:r�ó� '! que ,no p�<�'i1�: .. ,

� �
: Y �"e'tllàsâ�íl:�"� q�e.auñ para _l� g'raclâ.�tl� C0:":',�!.' -',

mU"niCa��GO�Uhi?'n ,.Je �ff�,g�r'�',.'qLj�Jë��:'.t!ìayó�+ ¡ '-;.:­
qu��?�O (��oh�eq1�pr¡1Íi�rQ _;'P\oriJú�'" çqm�)' �e":::�ti� }:;. �r.��"
chp' � J� c.qmu.�.i"ò!1 c-al>1fâ rna� ;.0' 0?�nos_g-'raLG1�', (e-t':�,�' .

g4t?� li-�.�s ;.'ò' !1lenciS:dnp@G,éÍ?u., 'lùe,l�ó}�� d¡<q�e: '{i
.J�-r�c¡�(.r$-1 no a.y�dJ1da., ilu��e:l .que -Cê Jl�_'CO-l}fe[.ii '.""-_ �

,-.�:, l
'l't '''J'âi-'' .
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Leccian O.Cfarvtfl... 67

.

-guîlao porque atll'que no tengan mas q pecados' ve
-niales en-que caen COll frequencia , y no tienen do ..

loreficaz de ello: para .obíar eûe i�cònyèriiente,
và.hc dicho .queen eûe cafo íe haga. raateria de los'

pecâ,dòs�mortale.s yà�cOfifèíftdos J .� tle los pecados .

veniales-en que no cae, y tiene aborrecîrnicntcà
ellds ( que [era cafo l\{erh-aphŒyco .�l·què no aya
vno .òotro)que con eflo fe á{fegll�á la Confèfsion.

.
-

LECCIGN 'NO.NA.' .. ::'
l'En quejé énfeFian los �xerr;if!i�s, que fe

. han de executV!r!c;ula dia., para quc, .

. todas/a: �oras..dèl. eftèn bien

ócupada�,.
.

-ENcarga �uy .encarecidaoiente-Pilipo Robeni¡;.""

que en todo el dJ.[curfó 'del dia eílèrnos ocupa­
�os e¡n algün trabajo , �pará_que el :D�môniQPo nQ�
nal1eodofo.s, y:l1os,ba:g�.çª�r con íus fu-gdliones
èn algunas étllpas -; ¡:or1ue la mejor_oèaJìen. €J.ue-:rie
ne eûe comun enemigo para tét1tar.n<?s , es la. oc.w:fì
·dád , Y aísi quiero en"dia lcccion Ieúalàr todos los
-exercicíos , que te�pued�bl"e.xec"utar en él. difcur(o
�eJ día, para que todas las horas �i!èn bien Qcypa;t.
das, y Iià'caío viene elDernonionós h·411e traba- '

j.�aQüo ,"'yfe buelva.. ,

.

� �

-

.. fi�màsdefto, para que'trab�jè�_òs con' vnifor
rnidad'; � regularidad �bdo�"'los dias , ytodas las

,
i

� O!a.s·_;y:rio-andèmos variando, yà eri vnSJ,- ocupa ..

cien ; y:�·et:l:é)f a; _,,,iìno es qu(¡ todoslos dia,$ (e ocu­

Ren vmformemeute , y íepamos qùe hemç>.s. de �exe
12 cu-.



-

E.{cuûa'E[p-irituil!,
- ,�,.utat en- calla hora del día ; p�rque efhi ·vnlfurmJ..,

,

dad ha_�� grande proye�ho,paraapr���char.ene{..
te camino , s la vanacion de exercieïos ne haze

; fruto al é'{piritu. . , . ,
.

y porque eíle TratadQ mira � todo gene'ro de
¡ -perfo�us, y princípalmente Rcligiofas ; primero

.' ,difpo ndrè el dia para ellas, y' luego le difpon4rè
,

. para Jas Se glares; y cornençando de parte de la no ..

che, c\igo; que nan de procurar ,que'à ias 'nueve,
ù diez de la noche efl:en,ç.oncluì�,os todos los nego
dos, yocupaciones del dia; de modo, que aquella
'hora fe puedan acoûar , ydar al çl1erpo el.íueiio ne

eeffario que pi de , .el qual íerà {eis! ò íiete horas,
- no menos; porq\l� (egun l os Medicos , necefsíta

, el cuerpo de dormir effe ûempo } y quitarle de ef­
fo , es dar lugar para poílrar Io en vna cama, adon­

, ,de, no' pueda trabajar, no mas de Iasfeis , ò fiere ho
': 'ras,yorqll:e 'entorp�c.e I?s íentidos y e�àa las po­
�tenclas ,torpes Eara acudir a las ocupaciones de el
�dla ; eílo fe entiende , fino es qùe:'aya aJgul!a cau­
fa , ò enfermedad, ,que no dè lugar, à, '<lue feexecu-

t:�e defte modo. ,

'

'

"

�:,
.

�s' �uy 'l�eceff�t�a' :fla' dilige�tia. ,de averíe
·'ac().fl:a�o J las nuey,e ,'u diez de l.a n�c;he, ]?orque
es .1� l�d:v� ; y gc;);Vf�r�o de, tO�Ç> el .d;a ,figui�1?;e, y �

Jl11.l0S acoílamos tarde., fera neceffarlo levantarnos

T�rd:e, con q�leJeJ�à.Q .yarajando �todà�' Ias �cC!pa- ,

C100es, del dia ; y ft ,aviendonos acoûado .rarde nos

levanfarllos 1!'emprano, fe le quita-al cuerpo el [qe ..

- Íl,o neceífario 'f iodo.e]'dr,à ándá defvanecida ia cal

" he�� ,'y.C?,n.p�_faàumbre J cO,l1':qué no,.a[sìiHrà àlâ-s
-.r

-

-

obligaciònes lÇ'9�O -�eye' ;1�n��,�-S: con ti�leza,,-y' -c

- ti?_gedad., '

� -
.. .



,,_. 5í fè acoñàronà las nueve, proêuraràn.-levao:':.tarfe à las quatro de là. manana ; y fi à las diez , fera. -àlas cinco ,.y pueftosen.pie fe Jortifiearàn 'Con l",
. Seíial de la Cruz ,.levantá,ràn à Dios e!'coraton, _� dandole gradas·., porque 10s ha íacado de las,tÍnle.

: blàs de la noche , y los ha dexado ver las luzes de'
aquel dia , darán -g.racias:à l\{ARIA Santlísima,.rezandole vnaSalve , ya el Angél de la Guarda vu

. .Padre-Nueílro ,y.vnAv·e Maria ,-por averlosde..

. - -feridido aq uella noche.dc lòs engaÍ10s del DemÇ>--'
. ni o , también à los demas Santos de [u devoción po
e dràrìrezarlos algun PadreNueftro, y vn Ave Ma�

_ . da; porque han intercedído con Dios ,para' aver..:.:los conìervado aquellanoche. .'

.'.' Acabadas eílas gracias, ofrecerán à Dios todas
:. Jas palabras, obras, vpenfarnientos , quehuviererr,

",

de executar por el diícurfo de aquel dia, proteítan.

.. I do , qlíe en ellas no tendrànfin-, �1' motivo t�mpo�.ral , ní reípeéto humano, fino es puramente la-rna ...

:
.

"

_y�� glori", ,y honra de D1Qs; ayudandoles Earaef�:to la Divina Gracia. '

"

,

�

. Deípues fe íràn difponiena.0·para<èntrar en -là!.

� .Oracionçcxecutandç para eíto.lo que-he dicho en
, la Leedan deorocion.En dando, e] relax imtrat:'àn

. .en la: oración ; y eílaràn-al l] él tIempa.feñ'a]a;do',def .'
:

pues fe íaldràn , gqardando en todo lo. que queda: ..- .diche en-lalécciori de oracíon, adonde tn€ remito.'.

' .. Yàque ayan-iàlido·d.e la oracionj f ay lugar,antes de Prima. hâ de o,J.r vna,.ù dos Miifas} y 'fino;de:xar1o paradeípues de Prima �. fi acafo no fuere fu.profe[�¡on dt, aeudir al' C oro 'açapadas las,Miífa'S,'·1� _í ràn·à· ocudir'à .las :ocupaèiónes de fuprafefslònjfi f"et�ll de pr9fcfsio�1 qç �r.�íijuJ çQr� ) etl;;py¿��, ..

-

..

�r �

,q



 



Leccion Non a,
-

. 7 I

ti-empò fe hade oCllpar el erpitÏtu: en ra' ì �edi­'tar; y contempler efte exercicio durara haìla que
. toquen à 'primero de ]Vi iíla M a yo.r ; y en tocando(e ti�xarà_;Y fe diípondrán. del mifmo modo ,que

-..

para Prima; entrarán en las horas, y 1'v1illaMayorl'� y eftaràn allí con la devooion yà dicha; haûa .que� �algá la.Comunidad., no ay qu� {
..

aJii �d .Coro, fi-
no es que aya _alguna cauta 1egltima. .

.Deípues de aver íalidc de'MiûaMavor , [eli ..

gue elir à corner; 10 qual [ed fìeSJpre, en el Refec­torio con la Cornunjdadsy no err otraparte ,-'fino>
es que aya alguna cauía qué oblígu_e a ello : antesde entrar à comer coníideraràn brevemente, quetien en la comida difpuefia ,fin a ver la merecido, y.

. gue avrà muchas perf?n�s en el mundo à aquella­hora, que ayao trabajado mucho mas, y fe hallaníin tener que comer 2 y con mucha necefsìdad.En., ..

traràn à cerner,.y propondran', que.elcorner n� 1O�'ha:ce(1 por otro fin ) mas que poP: dai· al cuerpo-e:1 ali:
mento neceflario , para que firv,?__ al e{pirim ; )10�por gufto ,ni pOHecreaéion ,{ino�es pòr t;l fin 'di­cho ; quando 19s fervidores ,à- fer\i'Jdora:� de la-me­fa trageren Ias'poreîones ,ò. pattes d�c;:om¡da ,ng
ay q\l� andar e,ícogie.ndo-;fino;es tomar laqu�mas.-.:»: �manQ eíluviere , ò.la qúe aú��e"' el: 1U�rinQ fsl},vi

.

dor ,ò fervidora '� no ay que DOrVef la, pordon,� -

q,tl'ïin las.reparte ,ni fer-liPpertinenteen �fio,...íinO::t 'es contentarfecòn la ]?,ordon ) ò parte, que le.hu-tviere tccadó ,efto. fe entie,J}dé no aVÍendQàlgunanecefsidad que obJigué" que fi la.ay fe po.drà h�l- �

ver : Comeràn �lqudl_o que les pareciere tienene�,�
·<efsidad-el�Herp()_';_�o;tkæà�.aex.arà-ñ;.à]ospólir�s;�­Ip_que_nu�ie¡�jl Q�,�onié_r:; (ea{lnfainet�ª -� ;f �fal-.

, -

-:; "".- Ú\s� -

, ,



, ,I

-

_---=__E¡¡ue1�{pj-ritual,_
, nor.a de recreacîon; ti huuierè Lkenëia para èlio;

.guardando el. modo que dixe en la recreacion d� I

medio dia" .

-

� �

_' Sino huviere [icencia.vhuuiere enferrnos , fe
�ïíìtatà� puramente por Dios, {Ìn otro fin , ni ref­

peto; yenefta vifitano.[etravaràn converfaciones

th;,por.ful.s"", ni de otras cofas impertinentes, ni
,çciofas,[�ofolasàquel1a�quefueren·dealiuiQ, y
Giuàiimiento al e,�fermo; ena viíitaferà breve.y
no gaftar� mucho tiempo en ella.

. Heclraefla diligencia, fe retiraràn à la zelda ''Î �

feâifpo!!arà_D para entrar el] la Ot:aCÍQn " hazien-
00 las diligencias que ya tengq dichas en la leçi
.don de �Jrác-�'o�n ,- gua�dando en todo lo que �ili
tengo dicho , en quanto al tiempo , y todo lo de �

_\ -

mas.
�

",-r

:Si asafo loscM"aytin�s. fùe�en-à grima imch�;,f�
ruede dexar là Oracion pau' defRues delios, .. y�'

-

'" que.fe aya:wncluìd.o Con la Oracion ; y los, tlerilà's
êxerclcîós; fe ôrfp.ond1'aQ para írfe acodar, lo qU,at
ferà defte -modo; la primero, pidiendo à Dios que
los libre aquelb noche, de todos ·lds· eng"úos' det

Demonio; à Maria Santífsima, y al An,gel de -nnd:�
trá Guarda.que inrercedan conPlos,par� que no�

�. conceda ell1e�r à: otr,o dia. .

_

-'
\

'""

.

�

-

\;
_

Defpues deûo fe harà vmrprotefla "en que retra �
.se la�olu.nt�d que hunière tenido entre dia, pueft�_

.

en alguo bien temporal, Ò en al guaa criatura, y Jat -

pongà en Di0'S ; 9,lle chu eûas di-ligenë1as*, aunque
Jilçeda. en '_fu!::nQs 10 que quiliere, no íerà culpa."

¡ fipo es,ò*ilufion del Demoniò)ò flaquezade la na�-
turaleza, .

_

-

__

.

.. Demás. deft-o') fe pediràal -Angel cl.C! �� ..Glutt �,

que



'queten-gà cuydâdode'deípertarnos, a la hora 'que
.ell:,à ìenalaëa para Ieuantar fe a la Oracion ; y pre"
�gnando[e ,J� e�,trègar4n al f�lello p,ara kuantar[e

-a las quatro ,o.c¡n<:_ü de:,la-ma.nana ,como YA,tengo
-dich �, para entrar en li Or�u;ion.", �

.

� >"
Todo efle ordenqne.hé pucûo , fe ha de: ente.�­

der ,auie.ndo íalud, y no'auiendo aIgnn achaque.ò
"cauía que lo impida ,'!oque fi lo-ay , no fe puede acu-
dir alas exercicios que he dicho.·

-,

4 '�as,p{)rqùeay algunas perfonas en las Rdigia..

.nes , que no tienen porocupacion _el'aCsítHr al CA ...

'ro ,1ìtH> es à otros exercicios corporales ; y la di{�
ribùcion de las horas del dia.que he heche , es pá­

.raperfonas que-acuden al Goro', para, diffiibuírle�
el tiempo à eíìasperfonas que no acuden al Coro;
.quíero dezirel mode.que.han de tener.para ocupar,
-bjen el di'a,ehiual íerà deûe mbdo.De[pues.q 'Çíhu
.pcrfonas que no.acudenalCero ;fe..ayan Iéuantâ,
do à las quatre Ò ci �c!nfda mananæ; entrarán en
la Oradon "comp he dicho en las demàs ; eíìaràn
fu hOLa, y.luego oÌraÎüma Mitra., Y' derpuè� acudí- ..;.

ràn à ia.oêqpae¡en que tieñen ; en acà��mcf(r, tornar
vn libro, y leèr media , òvna hora., tamarin tu pe"

'

dazo de tiempó'par�q�e uefcanfe el �uerpo; deC-
.

,pues acudJr4u al'trabaja,..viíìtârànfusA.1tares; re'.

zaran el RoJarío, y'a la no.d,l-e -rener: cardado, de
Bue eûèn acabados todos los exercicios �para en-_,
1ra,��u la Oración ;'y de{pl1es acoftarfe à:l ..as nl!eue,.tlJ. (h� de la; noche ;:para poder [euantarfe al tU!Ln'-

.

po de las quatro, o cinco. Cómo en e1liglo aya tan

.díferenres eílados ,1O's quales tengan diverfas ocu

paclOnes, no fe puede feñalar vn meímo � modo de
-

'\ diftr¡�uçjo_!l de ias lioras qêl dia.Iolopuedo. gezit>
�2 que t

-.

l .'



.

'16' E{cuelj(Efpiritúal,
¡qué-como eftas per{GnJS ePcè:l1 ya dedicadas á c"mi�
:l1a'r por efla vereda eípiritual , han de emender,
'quëhan de tomar por princípatocupacion lai exer

.c.íòs efp_írituales, que ya he dichojcomo.fon , ora ..

-"c:ìan, leccion de libros deuotos.prefencia de Dios:'
y para cflos , es neceífario tener íeúalada hora to­
.dos los dias; y deípues de auerlos executado , .fe
pueden executar las ocupaciones corporales, del
eílado de cada vno : pero.porque las. ocupaciones.
-còrporales ae VB eílado ,piden que fe hagan à vna

".hora,y las de otrosà otra; por eiT�-ño puedo feux­
.lar.hora-detcrminada, pa:,'a.que.fe exerciten ; yafsl.
.eíle 'pUl'lto lo dexo al' jULZlO ,'Y' prudencia-de los.

, Confeflores; los quales' fe iúfotmarà,n de Ias ocu.
padòn_enlel'c.dbdo de cada. vno, y fégun eflo üüiJ.�•

. iIár.àn horas, para-que fe exerciren las ocupaciones
�Qrporales del eŒad0,y los exercicios efpirituales',
2� manèra'qu� _fodas 'I:as�h oras de 1 dia eílè n oeapá;'
das, ya con vnos.exercicios, ya-con otros: yaÛ'énl.­
,clàti 10$ confeflores , que à eíle tiempo" {eje hà- de

-- a,_cutlír al-cuerpo conlo neceûarîo (: aunque nocoà

!!>f�p.er.fhw_fpara CJ.ue>pue�a �rab.d.jar ,·'Y' (ti�,iràl..efPlf1 tu.' .. -.'., '

.
-,

.,' ,., . '

,
-

:.. C�m)o..s exercicios dichos � afsi'.vnas· perronas."
e'0m,02otras., n,úpa�bíè'n>,toaod-día ,-y:ò�o.fe.pier �

.

'de �n! inftance ;�J ..afs:í.las ,peifo¡nàs quequiíiéren'
.p,aífar .adelante, hao de procurar executar, eûos.
éxercicîos todos los dias , tinfalæar por ni.mgL1:p cal­
fo à eíla ocupacion , -menos,'qu� aya algtltlalleè.e!t'fidad que lo i1lJpida. t :o..'

.

.---
- Solo di'go.vna coí:1,q ue afsîvnas perforras -t�
moqtras , ft ûènenfaluq.:, puèdenvíar.de algúnfi�Icio y:-de-al&un�� q�fè'ip li8(\.S �-º.mqq�!!ca:Q(}�es.;_

_ J�-e�



Lecclon Nonn. 77

pef�dmo .ett�.s exeì:ci��p�ed_en'haze� daiio a
los [ugetos.del1cados .. , no es bIen, que caca vna Ip
haga por.[u eleccion , {i�o que es neceífarío?�zer..:
lo con confulta. del' Confeûor ., el qual diràíi.es
·çonv'cnientc".·ò.no , y q,":ando ha de fer.

LECCION' X., .

.

-En quere en(eñan los exercicios, qúe.[e
<' bar/dc exccutsr carLçi{e.malla,para, .

I
" ..

'alentaralefpirùu..'
'r

-l.) �. s

..

.

� � foto ayuda tp.u�h�.pa�!-l élgo'.iíêrno:deletI:Ï'-'
ritu, et tener diílribuidas Ias horas del dla;

fino. .es tarábien tener dedicadas las femanas.à 'aigu'
gos.exer,cicios Ianros, y aísi ya que' he �ifiribql�() .

las horas del dia , [f�-rà buenotarnbien rep:'lftir�Jlasi
::dias de'la femàna>.,· en exercícios virtuofos , para¡
que exercitandolos las perronas qu.e quieren catl-{i�
nar-eor eûe camino e[piri'tual ; riJldarræLcp'erpp, �-
alieu.t.en al efp'1ri tu. :. .

':_...
. .

fjDomíngo , .Lunes , Martes'� Miércoles ""h'
-

Iueves, fe exe�utaràn los exercicios qu_e teng�' .d\l.� .

cho en la leccionpaílada ; porque en eflosdias no

ay efpecia les exercícìos que hazer mas dé.los de-ca
da di'a.

El Viernes {�. ocuparan en ,exercitar aquel dià;
vna difcíp1l'na�;'y ayunaren reverenda de l�.PaC
fion de Chriûo Nueûro �ierf., y tambien traer Gli..:
cio aquel dia, eûeíe e9tie51c1e) fi 'ay f�lud', y no ay;algu� achaque que Io 'lropldÂ,�

.

�l

-.
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78 .Efouela EfrirÍftl;A!.
. f.l S�b�o fe' aYunarJ.·, .y feiomâr-à '()t� dIfe1�' -

plina en memoria de Nueílra Seúora , à.
.

qLJien eftà.
dedicado eííe dia.; en eûe mermo Sabade tendrán

-vna hera masde reco:tFmíentá, y en ella 'Proc-ura�
tàn examinar to.que huvieren trabajado en aqlJ.rll�
femana,Ghallaren,q huvieren íacado 41gun prov�
chojdarle gracias à Dios, q Ies ha dado auxilios,
pa.ra poder obrar bien; y11 hallaren q han faltado,
pedirán à Diçs perdon ,y haran' firmes reíclnciô­
nes de recuperar lo en la. femana figuiente, dando ...

les Djos fu gracia; con eílo fe defpediràn ne l",
oracron, I

Demàs deflo fe elígirà cada (emana vn Santo,ò Santà por Preteêtor ,-à�uiel! fe procure' .1mÍtàr
enlo que fe pudiere ;'y paraque íea interceffor 'pa ... I

ra, con Dios, y esconceda auxilios, y íocorros pa
.

�r� poder cump�i! ,con todos aquellos exerciciosquet-;1..en�n refolucleri de executa.r.· .'. __

A die exerciclo no Ie.ha de faltar-' cada.ferna-
)la ,-fino estomàr firme refolucion de executarlo;'

-

__ ,p,0rquè hàze muçho.provecho �l. efpi ritu, 'f.,
.

_

rinde notablemente a las.

-"afsiones.-

...
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.
'

J;12: .If.uefe.
'

ç:¡¡fèñan los e �� (re ie ios q uefe
"

dcrr¿en exccutsr cdd"a �nes � pata que ,'_/
.

fe ruayan au_men.tando las .

_,' fuerf-as efpir.i.tua le $_.-

TAmbi�ayuda m�cho¡l efpiritu. para-ir cO�,'
brando fuer �as, y aumentar las refolucìones'

ae caminar àdelante , el tener deterrniñado en ca; "' .

da mes el hazer algunos exercicios efpiritqales; Y:
afsi quiero ponerloserí'eûa leccion, para que fe..;

pan los qu� caminan en-eila vereda e[p'iritualloqu�
han de hazer,

�

., Para lo qualfe hadeelegir el vlrimò díadef
mes-, y èn èl fe éxecutaràn Jos �xerci�10s JÌ-gu.len�
��.Aquetdia fetomaràvna hora; fi dos mas de ara .'

cion, en las quales fe examinara �omò f« ha gaffa�
�o a:quefmes; y fi hal1�re -que ha facaao�algunoi
provechos, y adelarïramientos " darle gradas a�
Dios, ;que le ha aísiûido con fusauxHìó�; y fi·vie­
re que no ha trabajado i averguencefe délanté �eeÒ

Dios ;y pidale perdon de-íu'tibie2{a ,..y no:gè-a"4�l--
-

dèle palabra de enmendarkren. ei mes ûgi:1ient�_ -

.

Lo.fegundo ) e1egìr vn Santo ,ò3ántapor-P-i: -

ttçn -de aquel mes- l:à q-uIen'pr.otúr:_e-imitar; yli fl!ef
re:pofsaole leer fasvidas pata: enerlas por, dècha '"":
do ; íerà nie jor�'C

'

� "

� �
,

" #

..!-

Lo tercero "aquetdi'a fe har� 'vnâComuni'Oh�""
con fin de" dar.le gtàdas à .Dios por -los benefidos,(

� 9ue�ha recibldo aq1:!ermes) y. p{j_rq�e .!�. �è� aum..;
t

r Il QS para el mes�glllente�. . ��'



3,0 E(c.uela Err�·rit.u(ll., ,.

�9=quart. , qnef du re rom�r"- -ili -; :i-f�;pti��-=��'f"'¡::
net, y [<; ayunarà , ò fe traerá vn íilicio J en mema":
ria de q'.1e aquel dra ajuûalas cuentas de aq,!�l me�,eûo fe en riendé av'iendo íalùd ,- 1. con coníejo del
Confeñor..

'Todos los quales exercicios �e ex�cutar�n Ûll
faltaràellos ; pqrque ayudan mucho d. rendir lu
pafsíones , v.comunicaa alientos al eípiritu ,,_ qu:<;:es lo _gue fe Intentacon e Il?s-.

'

é : L�CCION XIT.'
; ,

-En'qf4c re e.nfèna,� qt�é R. ha de exccu;tar'
'= .: cada l.Iñ'o para pro-trecho det

� -
_ ifpiri tu,

fis ¡Œilo entre 10:� Me;�aderes
�

(fe! mundo :"qlid
, � 'en Iosvltîmos dias delaiio hazen.avánço, òvna'
1CUë�ta, p�ra. conocer fi han grangeado aquel ,àñ�,è han tenido perdidas en las mercaderias que h an:

!ve�d:íqo, y fi encuentran aver perd ido.el año ft..,;
'guÍente··hazen el empleo (m otras mercader ias ,e[�
caJ;ment�nd.9�Q.eJas·pa{fadas.en que fe perdicronjy,'fi bal1an�el aV,e� ga_uado, buelven à hazer el empleoen)as meff:ll�s que el ano paŒiçto: A�efte�modo-[e ra' .

, ien, que Icis Mercaderes efp.itítuales, eílo.es'Ios
,q:lil,� prGG;u!a.� aâquÍr!.r con [us cxercicios fuerças­

, 'cfpi Fi tuales , hag'J.n cada año vu avanço , Ò cu�n��
-

.,t�s:...de io,�ue han grangeado aquel año ,para fu ef-
-p.Jntu; yapG¡: las cuentas encontrarenaver gran ..: .

geado ftfer'pl� efpiritualesçprocuren el airo G&uien:te h.a�er.'d:eJl1pleo e¡.oJos-rpefmos. exerçi·do.� i que',

....... -

./"
-

, ,

�" ' i el
¿.. . -�-



Leccio» D�Z� 8 I

eI aa� pa$\dQ,; y (i !�aliarell-._<:Ille f�Jlan �,�r�idg ,et'
L

êartl11enten., y carrunen el auo íigllJente', por otras

ócupac1ónes diûintas qué las paftàdas: Afsi lo dl:i�a¡
van en los tiempos antiguos las perfonas �ue' tra,
tavan de virtud , etìgJ.endo� el dia qy.e cu nplian
anos dé íu Baptifmo , COmo dile Filipo Robenio,
pat:a dt; �n. r: .,", :',

d'" d'
""

'

r." l
'

�

_y �u.s1fe·el'lg1ra 'vu ía ca, a ario, que tera a (),ì-,

vltimosdèl ;por [er entoncesdia mas íeúaladd ;1;
en è ife tomara deshoras de recogimiento-, para,examinar el eílado en que eílà fu erpiritu j. fi viere
,que le tiene adelantado, y aprovechado, dèle gr"cias à Dios par el beneficie que Ie hahecho -de ar...
1ìítirle con [us auxilios; y fi hallare que eûà atraf-

- fado, confundaíe delante de Dios; y pidale per�.

donde-las faltas que huvíere tenido, dandole pa(.! ,
.

-labra de la enmienda.
, ..

Lo fegundo fe haràvna confefsion , y comu-'

"!l'in? �quel di'a., ea mefI106� del 'béndicio ttue rra,
recibido de Dios.tomandupara eíla confefsion de
aquel año{que vendrà àfer como genetal)el tiem­�

po rieceûario para dezir las faltas qúe huvíere CQ;-:
metido en èl. -

.

.

.

-�. Lo tercero , � âyunari aque1dia ,en memoria
deílecabo de año; fe tomara vna dì[dplina " dl:�

_
fe enriende fi, áy Iâlud ',Ypa.ra niayor acierto, ferà
con confejo del Confeffor. -

,

"

Lo quarto.Ieeligirà vnS�to,por'Patrán de aquel�ño ,ò Santa, para q patrocinen , yintercedan COll
DIas ernbie auxilios p�ra, poder-vivir virtuofamen-

.

"te con adelantamientos, yprovechos de .eCp,íritu.•
" Tarnbié eflos exerciciòs execurados en eHin del

Fl�o,�y'udaB �ra ir qüeorantido Ìas pa(sjollCS,y a�� ,

-

'
-

.

�
.'.

men- >

�



- 8 � -Efi-uela E{pirftaa!,
rlÎeutJf1l®_J:-asffu�fás efpir¡ttfa,les,y ifsiEa de--a-vif.;

Sluç�ò�ado componerjos en exçc\lcío�_,' parà
, '�:9n.í�gu¡r (us :efeét.os, y frutos, , .

LECCION XJII.

En;quefo -�1¡{eñf� eljn�, y .�l:!te�·çian�, �co�
�ue/é han..de bâVr t,odas n;;ftr��:ac-c_�o­

ncs.,pdra, queflan meritorias detan tCl'
l' :.t� de-Iasojosde Dios. '. '_

.

C·Ofaaffentada es entre los Th�ologos, que la
, bondad, q maJkia de-nugflras acciones , el me­

�ito ,ù dérner'ito.de nueílras óbras , fe toma de i'3.
-_ inrfuçinn,1> fin ,'�on qUé<.fe hazen ; de modo ,_ q 'e

. fi la intencion , ò fin fuere bueno, todas las obras,
.

y. exercieios qùdè hiûer�tí debaxo.de aqu�Ha in-­

'tendon, feràn buenasjy me�Jt0rîas.; mas, íi, la la-

. tendón fuere torcida, todas las acciones que fe

liizièren de�ax() _della , feràn pecaminQfa� : efió

nbS quifo dezir .IaM.agefl:a����JChrlfio por {uEvan.

g�li�a-San> M,atheo ,---qu:ndo díxo � :-q�e � ��fli.p
O}b fuere {1mpr� ,�yr{epë�l1.Q.,. todo �l cuerpo fera

dát()z,JuZide.'; ·ma.s.Íifú�ff�,torci.d·o � y ab¡�rro, te...

4Q:�� clleqjòJ�r�JM�(u-r0�,y tenehr�[ç� ::.Èn:t-i�!l�·�ñ
aqll:l1òs EKpofttoresSagr�ûo-s".por eI OJD ,Ja lntc.p

cio"n, ò fin que ,te:neœ0s.e.n nueftras_Obras 1, ifer�er ..

te;�ue 10 quellòsqüi{o�&zî� la Ma,.geíbd deC�ri.(,",
to , fue, qlldi nu�fl:njt?t_el1:c:¡on'era reaa, � pe�-

.
{etra·, toiôel cUèrpo, �ëonjuñto de las ·deriùs ac'�

denes, cque fe h.a.zian debaxo .de (;l.q ùe1Ja ï"nten..

cioD, .eranpe�feaas r:.X meIi:t<?r¡�s.;_ .p�io ii Ia j�-
. ten .. �



.'

Leccion 'Trez!",
:.t�ñdo·n era torcida; è imperf�a') todasJa�sáccio ..

·

-

.nesq.ue feexecutavan débaxo della , erañ Imper-fectas , y pecaminolas. .

_

.
. ,

.' y la razon de ello es ) porque la caridad es rût­
. .de merecer la.G.1orÍa·;s eíla virtud', es la) Clue mi-
ra

à Dios ,como objeél:o pnopio , �ordeh.a à fù Ma...

\

-geftad todas las dernàs acciones � arsi naturales,
corno Iobrenaturales ,�ql!..e executa el hombre; por
que es Reyna de las virtudes, arsi infufas , cama
adquiíitas , y eí1:as efiàQ[ugetas à [u imperio, -..<

.

' Mas yà que hemos dioho , que la intencion rec
. ta ,y. fin perfeéto comunican bondad à las accio'..

_\ .ríes ,que caen debaxo dèl , Y gue la torcida Inten> '

_cion comunica malicîa à

las acciones.que fe execu­tan con ella: Si'guefe aor�l,que ex.pliquèrn:ósq�a.l es
"e.l-fin perfeéto ,0 y:aual fea el fin torcido ; à loquildigo,q-ueel fin reét�;yperfea<? e� Dioszò,cé:a,quevav.a ordenada àûa�Cu Divina'M agefrad ; fili tore Ï_
�dç;)ê ¡mper�eéto,fo�os nofòtrÇ>s,-ò..or-ra q�àlqui�NB I

·cofa crÌáJa,que fio eûè ordenada à: Dios.Tambien
.

es neceífaÛo'explicar,qualc.s forì las acciones-que.fe pueden 'ordènar'æl fin pef'f�eto, y. retto, y quales.Jas q.orden�n al fin tòrcido.è impcrfe 'lo?Alo quaf ,

.

:.refpondo;que en nofotrés ay -tres cr neros de aedo
J.:tes;vl1as que-deterl11inío1.d�mênte (�l bue:na-s, Come

� tedas las acci O:A'e'S de vi ttúd';'óft �s,..q determsnada;-

.ménre 1PD"1üalás,coaiotoda-sJas·ac(úQnes de les vi­
d�s;óiras,quefOn 'indiferentes de Cuyo, que fii' fón'-

. ¡buenas',ni malas¡c6rtlO el corrïer.beber.y otras à eC",;
.re t011o:fligQ,ptlr,s,q las à:Ccfori'es que fon detenni

_ <1lada"11e�te<bug:nils,y las <que,{0M,indIferentes de f�iyo,efTas ie puedeïrosdenar a Dios, camo tener p�".,.Gle:néa)somer"q.beb��jp�tt5 ia;··�iÏli·fo.a.&eteiinina .

-.....��... L2
.

da..

8;



l

)
8+ Efluelll Efpiritf-M!' ..

�d·amente· malas.por níng�n medo.como ·imp"aç�en;
. t� riè,&c. kl fin tcrcido .fe pueden oûienar _ as acì:o

(

,

' tlones q fon determinadamête rnalas,y las, qu� [ÒIl
a..etermìn.da,rnepte buenas.ylas que [an de fuyo ín
.diferentesicomo las obrasde virtud.el comer ,ò be
ber,y las obras viciofas, -

�
-

.;_

De lo_gual fe infiere.que quancl.o,e'¡homhr� or­

dena à Díbs.Jas acciones gue ion buenas, camo to ..

.daslas acciones de vírtud,� también todas Jas -�ç­dones que [on ,indì ferente�,con1o elcorner ,beber, I

.&c'.Entonces las ordena à vn fin recto,y tiene bue- ,

'p,a intención, y"Con{ìguientement� tas haze merite,
, .rias:y porefla razon lesdcz ia San Pablo à los dt

l:� adCh'l. Chorinto.que quando comieflcn.ò bebieffen,ò hi­'I!IDt.C.I0. ûe�tn otra qualquiera obra.la ordenaffen à D1-Js:)
:y.1ahizíeí.fen p,or (uD¡yi�a Mag:.íl:ad 'iporque:êon.dío façanánÎru�o,y meritodellas.

_

Ta;m�len fe infiere , q.ue quandQ el hombre of­
-âêtlaafii', òàotra qualquiera cofa: "çr¡�da las aG

cienes, qùe de fuyo fon buenas , Ò l11@ifèrentes,e"
tal caío las ordena à fin .torcido. , la iflten_cion es.

imperfeaa., y configuientemen.te las háze .p�ca.p.1�
'1failft cap, .nofas ; por eíf? díxo Dfo..

s al �rofeta I[aias i-oque e(
-

'

j,8 .ecc e iri �y-uno, y demas exerC.1q<?s vjrtuoíos , .que-execu­die ieiunii .tavan los de [u Pueblo, no ert),n aceptos l. [us O}ÒS�,v/Jl�j in, nilc agràd_avan; porq1Je n� los. ordenavan à Diòs,
¡ve'!fh/¡?\JO _ íino es que los haiiáp pot:' fu propr io gnR.ò , y volununtss oe- d'

" '. 11.- h L
-

fira� ,la. ); ven "aqUi, ,que erres ornores esccutavan"

vna .buenaobra ; como.el-ayunar ; y- porque:tì0t�n�iaey 'mas fin-que fu 'fìm�prI�,-guR0 " y. v,o.lun�
»<

tád--, .lo·ll'�ûàn .con fin ,to�cído ,-y"co1;Ue�.i�ú). pe!"
cado..

,-

.

- .

, , .... _ , -<-.

Brre.fta p���·����era., q;�e carg-irà.o 1� -

......

_

-

,.��-��-
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leer;';-jon fF.'l"({e.'· . '8 S/,-cò'nf!â�radmHÌluèhâs peíffenæs�ue'et;làn' aRi gie: ndoIu Ct1erp'� Conl�.y_uno,s, fili'�íos, y difçíp�lnas, .'411�tapdo:ó.tm�Q"bvas pella!«s, afsift:itdU' it otras.�.(Í.pi�dad ,y dev:<l�on, eiecu:t:¡¡nd@ ClYrifefs! o·ne5,y .

'cQmunio;nes.,; a(U�heJlÇ}o' a1.:C�)l�e) y fallíbl en à lai'Qrae]oh ':� Q!.lè mereccràn con efl�s obras, fi el fin
(que tien:n en- executarlas ; no, �s Di'?,S,' lino es

'

f�l.própt1ò :�u{lç) 'lY,'l(OlUfl�a:�:, ,o �el blen pareces·à!,JQS �{)�mpaner� ;j,ojc�mpal1e,ras '. el ganar ap!au­.f<is�" Y'opinIon d:e,vir'ulO[os "úvirru,Q(as', òotrosr·efp:.eetos terr.poraJes"ò.búmànos, que todos fon.fines torcidos ? E� eíereo.no merecen, antes pecan'en;�tQdos los :e-xer,fidos .yâdfchos; pórque todoslos hanjexêcutado Con i-nk�(iipn torcida;y lo quepll,,�ell ag�ar..dfu de nïos·,.�� ,.qu�:�es refponda 10.«túe:á'los ��flL_p.�tbLo,!;qu:�a-qUell�s àyu�o�', (ili�,.c�,o�, y Òl[<rl;plmás;; y:demas�mo�trfkaCfdnes, Y'todos los liemas e xercicío,'; .

qüe- han, è�eèbtadoJ'pQ I� agradan, y que no tiene ôbligacien li 'pre,'mîarlos J 'pues, n'O Ics h,an hÇ!çh<? P,O'( fu Diwina:Magéftia _'f�ri G)' es i1�rl{u pmp��o gütlo ; por grârJ)_;-

,gci.a·r �opiniQn�dti"virtutHG:§)'& p'OJ�' hrrps BJ.ìes torci.:" ,d!ls�icy que tata,ilèx:osic:ilà (f,!lilerf'e.dado porfer-
.

-:.

y.¡�p,.q�e antl!.s.hdI�n ofutrc:!¡d_?cop çlt�S) , � que'quien llene oblîgaclon
à

p.�emlarlo.s,.{era cCrnun.:.-<. ,-

1éI� �or quien lòs h(l,ll heaho-, b'el fin q}le}ían te�nid.o en :el1:qs; .;Ella es Iá!�efp�én:a=,;�tíltl@-:pÚèden:I,g�ª"rdar;.de fu Divina ;M:age1tad::la� ·p�r{ona.s;'�úe .huvjeten�'é.xaé�tadqta1:es:-orfrá$ �0t ·105, fines,... �

d·" ilI ...
'. ·

..
!r-Y. ",C 'oS' . "_ • '

�. ';
"

, ,

". '
.

'.' �_':/'"'!!!:. • .. -
-

_

.¡, _,.
-

.' e-eÒ:Ò,

J
-v

. '�è:laftimof¡{ cofa' [eù,1feltàs1'lir[onas;que lìâ-�� e�eplI!aÍl�o,!èà�s ll)se)1:�réiq�t}:á âiehqs,_-""'
-

.. f�,ª�.�!�!S.t�!�,Q4r}!'í�gâ�q9 .c¡ù'�ti�!t�h.echo�-
.

- -

'�
.

Pl,�



_

86 f
.
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. ,

,

-nU::lv3 m!l'Ït-os para fa' Glqrìa�hatlen en èfTtibtî
_

nai de Ia.lufticia de Di os,que todas &1 uellas obras,
l},o hlnû.iom:ritorias; antes íon.fc�lpa·�, que ef�
tan dando vozes con tra li: arendiend o a eûo San

.

ÇiregGrio,encarga,qué no foto nos dediquemos à.
buenas obrasjfìeoes q examinèmos cô cuydado él
motivo,y ín[en�i()n con que las hazemos : no [ta:,.
que porexecutàrlas por.algun fi· ; ò· reCpeéb. hu­

l.llano,perdarno� el merito q..por ellas aviamos dc:
. a'dquiri;. Diez fueronlas 'ylrg�n�s que g�ardê1.� .

.

ron cafbda4(pro{ìgue el Santo) pero nd todas lie.

'ga-wn à'p�rcipit�l pr�mro, <tu = correrpondía 1¡
aquellavirtud(.qft;te la G:-toria)l�aseínce entraron

�n)a'BiePí;tV¿turan�a, y las otrascincofe qnedarô
'

fu�ra;y la razon.qu�.dà. ene ��nt?��porq�e �o�t're�
mioD LOS aquella vuttli de Vlrgmtdaci,co mo a lat

. ótra�;fu�.,porqi1·e a quenas'gu�rda.rón]·a virg1n¡-�
dad, pJr adquirir creditos , y_ aplaufos- ije�Vtirge.'
nes:_glurdar.ón eûa virtud, por Intencion torcida;

. y por fi(� i(n?erfeéll,y 11.0 pordios J corno ias otras:

.
�inco"ç()1\ 10 qual, q�uand,o Hegatorût'pedtt espre-'

.

. míode aqudJas òb¡a�,.re(p.oniio"J!).iás-�_.(¡ue no r�§
...conoçia.pues iJ.;ll\:�UaS':obr.á$ ,arodas: avia.n ex�ëu�

tado por fL! .re[p-,e¿b),�·[1nò es: ·p-or:o rro-fin torclde �,-�.-

de vanidad. _., ;.. �
�

..

•. D�,tDi9.10.dighó fe i1ifiere� Ioimpoit'l:l!te'i�que
, �-s la rey����t��iQQ��t) las obras qU�eKecutamo$;

,

.

. -y:tP.� d.linS qu�lf�-:Gil:l;t.;:.de,òbrá�,èn bueíl:r�s.'_�'C,..;
c!Ol:!-��s:,Gòl) atle.--S .. y1}e('P�éto.s .tonu'los;' las yuhda..:.
des! que ie fig'uen,d-e hazer por Di0spuraméte.làr
aeciones ..st.� e¡�_Sfl;lta�fi.àflQs tl14Jejil_"� !lcompa..:
.ñln �_la� {:)lA��as 'Q.�r���,�q tlabtl9·'-lª� hazeQlos.;po r

-oo:ítro_¡�9��y:-:.V.obtllt�d;·��Q�g¡\��''lRtaufQ.s},�(!;r
,

;- .
�'-. ._ eo_'
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pórÓtfôs·;rerpea'os>ferup�ral�·:-y�(si ).la perforia�u-eiquj�{ìe.re·�.apr0�(;{îarel) ea� camino de vÎnuarha· ·deprocij:r�'t;�ll11.� t�Gfo�:lo����erciGio5 q��.: en èl
executare, tenga por monuo puramente a Dios , rll:o·,otr9s.fine�.tQnûdós, y!'feípéél0�J�mporales.�· .'
� y para qlltteft� i'n:tençiJ?n:; �e4ta: Iierrípre , eûè en
n,ó(oJr_Q:s t es ne'(è(t«�rî·�,haz�f,.a�gü·nastC4;iligencias�q:ue eon ellas rengeve .efla.Ìl!kncí@n '�Q qualquierexerciclo .que·ex:ecu�emos.. La primera 5 es;' exerci­
tarfe en el amor <ie ni'os_; que auiendo efte.amo..r,bJ
intencion con que obraremos, íiemprè {erà dere­
cha, y àzia à Dios ; porgue elamor ,fiempre orde­
na todos fus exercicios.y obrasà la prenda amada:
yafsl,fi nofotros n0S· ocupaffemos enramar à Dios,
todas nueûras obras las ordenarèmes à fu Magéf­tad "y.lasharèmo's.por fu reípeét o , y por (u ban. cv

dad._·
,

,.

La fegunda: ,es , exe�r,cítar[e' en et menofprecio
- de fi mcímò, y aborrecirniento p rapio; con eflo en

nueflrasobras,y exercíeios no buícarèmos aplaufos;
"

y gtoriàs p�r�n?{0rroS"; coÙJ� d que abor�ece·.;y·'ID{n0fp:recla�a:vna�perfona', nadahaze.prrr �lJ n'Ile­
.:bufCàì"glorias ,. y ap:1:aufos ; uno es antes le d-e[�a:to,:,

, 20· genero de.males.: .' -

,

'

: :La;rercera,es ,enel'pr;nç¡p�;0�d� eìdas las 'Obras- .

. quç exécumrèmos, hemos dé repû,v,ár ,el dezíe,
�u.e las.1�zeinos por Dios., y no _por Qtr.o r,e(peéto"Ù 11ntemf?oral...

'· �

-

' -

,

-: ta, vhim�a) �s,-q:ue d�fpU1es¿te-�uèr Qbradg,:hemós
de exah1Ínar:con ri�g¡�da¡ nuèftras obras; para;­ver-�lì han i�o 'ordènadasà nudho,p:fClpiQ·interè,s,bà ;miy.a'i-g-loria �ae� i)¡os;p'orque es��rto, que li

• i-� -

-,

� -... _ ,...... _

-

-'
-

�. -' _., �'. fú.e�- � -..
- _,. -

�.
.

�.
-

.
......
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8 8 "E[cuel.4 E.(pil"ittJ�l!
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...-
_ "-

_... _-i! �.............:...
.-

-

- . �eron li nueftro'prop'io Inrerès, es-tQ�!d(\ fa 'intirj '.

_ cien con que fe execu tan;y fi fueron azia la mayü�

g�oria de Dios, fue b�etiar, 'i derecha hdntelÌ�
ClOn.

-

.

.

'"

_
Con eO:�s diligendas qu� ie ex��uten, vendrán.

a con[egulr el tener reCtl. intèncion en rodas las

obras, y exerclcíos que exccutaren., y fe apar-taràu:
..4eJ�nes torcidos, y de·ffiala,s inreüclones ; C01l,:�Q

! ��aran tod�s las �bras meritorias ,',.y cort[ef?ulra.U
todos los.frutos a que fe ordenan.

.

LEe'CIoN CATORZE.

En que ft enfda I que l.its� o"bligacioilef
de c�dq 'U-no:�fè,h 1n-�de ten er e7�

l� memoria,para c?ttnp.lir' r-

�

COIt ellas.

"!'eutbe1o.'MAndauaDiosenlaLey Antfguaàlûs hijos (Té
.

'

,apo I I •.v.' Ifrael , que los preceptos, y·leyes ., que
.I 8. "

"

-Dios les ponìavlas coíocaffen en fus coraçones
"

en

-

fus ojos, yen fus manos :' notables 'c'ircunftancías

.

'ocurren en eae precepto, que Dios intima à los,
'�âefu Pueblo; el cora�on ,-las: manos-y los ojos;

qu1zà para. obligar los �'-que no fe ólvídatfe'n de

�l1as; íinoes que las tuvi�ran prefent�s,y las guar"',
-

-
-

-daííef ; en el coraçon qUiere que pongan las leye'Si:- '.

para que.íìempre 'que los afeæos que reíiden en èl

�dí[pert(tffen; lo -PÛm:N con que encontraílen
. Jue{fe�las ée.yes'qlleD1Qsle�telll�pudlas ;en las

manos rambien �e�ia_'q_ue las tuvie{fen ,- pàra. que
.' .

- íiem ��
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Leccion CÀtfJrZ!.
(iernp're que f�1cíTeí1:à ob.�ar ..

fe acordaífen de los:
preceptos que DlOS les _avIa irnpucflo; en ros ojos:
guitava que ta

..n:�bj.èn �a..stuvi�flen,' para qu�.fiem,.
�pre que los abi ieílen ; lo-prImero , q�e ruiraflers
.fueífen los mandatos que Dios les avía intimado;
fin duda 'tanta repeticion de mandarles , qúe tu­

.vieííen prefent"es las obligaciones que tenían ,era';
para que no fe olvidaíien.de ellas, íino es que las

glíardaifen; t'orque agrada à Diosmucho la obíer­
-vancia de las leyes', y oblîgacionesprop�rías ; por
.eûo encargav4tanto San Pablo, à Ius Difc,ipulos, Vocatio::'

:que fe ocupaííen en curnp lir las obLigaciones de ru ne!:tæ'v� ..

. efrado,y quecaminaffen.por el camino en que Dios cau e.ftll.:)
ics avia pueílo. - '. ;

Esfundarnento , y zanja del edificio devirtud
..el cumplimiento de .las proprias obligacio;ies, '!
,úempre queíe edificare {obre -efle cirnien to , ìr�
mny.firme el edificio ;�y íino và fundadQ fobre ef�,

.tas zan jas , và expueño à. q ue à cada paífo padezca
ruînasrcon que muy peco importa'rànel.furcarlas
carnes COB diíciplinas , afligir-el cuerpo con fiIÍJ
<:10S ,.maltratar el eft..?_mago con ayunos ,.:y hazeë
?tras obras de de'yoc�5>n, il por otra parte fe faIt"

. a las-obras de obhgaclOn ;, muy pocos parras fe âcl�;
ran eu' eûecaroino eJfrirituat, procediendo deih�
rnodo; mas el que quiìierecaràinar Eon [egu�idéÏd"
,y firmeza ,:apr�qu�'el cuvdado à. cutnpli r. cori todas
las obras, à. que eílà obljgado" y de aì PQe4e paûar
à otrosexerêiciosdè devocion. - �

.; � fi Di�s encargò tântn à los de fUP�l��lo,qu�
,pufidfen [us leyes en d cora�on·, en, los ojos, y e�
las manosjpara�que fìempre las tu'V'ifífen'pr�[entes¡,
!'Broouraífen_cu::ñ,elir con.el[as : Yo gu¡erQ pon�p.
::. }1, ��

1\



Éfçuda E{pirit#al.,
en efle Traudo tas ohllgadones , y leyes, -que ci...:
.âa'-vno úenè,; para qla� el que le-llegare à leer eu-

·,Cuê.tltre·cen ellas, r·.
-

Yarendrà eatendido elCatholico, que por fe!
�o.dl.à oelig�do a guardar .los M�ndarnien,tos de
la Ley de Dios., los de la Igleúa, y los' demas pre:..
,ceptos ,ql�e el Ponnfice , y los. demis. Prelados
t;ènen pu�fros.; demas de eflo las oblig-aciones del
eûado en qlle Dios le huvîere pUdIO; íi fuere en el

{Iglo tendra obLigaèion à aquellas Leyes quefe pro
Seffatl en'íu eílado ; li fuere Relígiofo , ò Reli'gicr-

.

fa,eftarà obligada à-las Leyes que fe profeffan en/u
l{eligion ; à.losvcros , a.los preceptos, vconftitu­
ciones ; y cítas Leyes han de procurar tenerlas �eà

J�l eora�on ,. para que los a{�ttos que 'en èl reíiden,
-quandç quieran defpertar > fe ocupen en caminar

,

�zi� láj·e;bfe(v.ao,éí.a de aquel las Leves , tambien las
.

hai -'ie tener. en ra vifrarparaque; lo primero-:,
.que �v$an 10& ojos, fean aquellas ôhHgà6ones:,
� lèy:�s� y:[e-á·lo. pr'Ïmero ,. que cumplan ; en :1(\"5
,J:».anos 1'\..$, han de

....

'

traer tarribièn .,' �p'ara que 10
_.

�ue Rri�mé'tO, 'Obr�err , fea Iæêxecucion 'dc �q\l,e�
la:s:Leye��; con 19 qual iràn zan jando' vnos tund a­

m�.pto� muy firmesen eíle edifido.efpirituaI",:qité
�ofean b,a.fl:antes para'a.rxüiil,!-rló ;rtii Iosrecios 'a�'!
-res de la,vanid-ad �.iii los' eombate'S�, .con qlJe e

_

-

hlftíçtç'�l Demonio ni otro qualquier' enemigo__

�el gençrg hilrnan<? '
..._ -< : :: -

• J �

�

:Y yà que eftuvieren cumpl]d-'!S dt:a��-frimera.s�6bligaR_rQnes,en.bra-d-oç.upar[� en las demas obras,. ,.

�exe�<?<k*o�, <ille [on�e.21ev-��iQn�, y: flJp�rêrQ&a--J
-

�iOA-;qu ;enton�es� Ylene�·-b1e_n·;_ pêro:! fkxar, las·' -­

tpr�s_de'9bl�gac��n ) �ot ��pa![e:ealií�_d..e�d���
�

�
,

90n

,

f



Leccion C ato�"Z!. jrl

cien .no (on pallOS , que .van por vereda fegura, n'i
obras que las agradece Dios .

'i Ya�n masdigc , que �s cofa muyimporta�t�,y'
neceffana el poner en pnmer lugar 'las obras dè
ob lígacíon (aunque �ean muy leves) -que.=;hazer
otras obras de devocwn, y íuperexogæclOil ; por�

,

que eflo es çumffl1r 'Con lo qué fe debe, y faltando
à.ellas ,Gempre-ay algun genero de culpa mortal,
� venial, èonformèJuere'lâ rnaterra, yfaltar.à vna¡

obrarde devocion ,.no�ay.nì mortal y'ni venial cul ..

pa ;.dl:� digo ¡?ara-al=gunos.qmdlazenrpoco-càfor.de.:
faltaràco[as que fon'de obFgacion,pare.èiendoles­
que con hâzer otras obras de devocien, fe Üi1s-Ï"UU-

'

.

lan a'queHas-fahasj y es engaÓo., que nole iv:i'rhie;

dífçulga,para'Dios'd dezirle ,�ue fakaron it�qu�-1
Ìlas obligacion_e$.� por .eftàr ':oeupad:o(:en o{as,_d.¿
devoción ; eílo fe entiende quando no ay.; alguna
ocupacion ,que fe.a:>.d� [rfa)ror.. v!rtu(l; ,que ft la ay:

,
claro es, que fe puede acudir a ella , faltando

.àla obligado? menor; porqueentonces ,

,

tiene mas fuèr-ça a'quenâ
-

�
.�

,.
, virtud.. .' ¡.�.

.

- {r)

.\
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9 %: Efluc.f¿t E{piritûal,
P'RIlviER' ES<r A D,O· P,E .. LO$

-

principiantes" ·que cornunmenre 'llaman .

de

��I�urgatívJ,por la.q�aI�ha?:de,comen��,lj .

,

!es.'ll1e.q�iGeren llegarà�ladivin�; ,

,

,VniQD con Dios,
"

"y A..que he puefto en. las Ïeccîones antecedentes ,

! � los exercicios: que ayudan à· coníervar las re­

foluciones de caminar en efle camino de perfec­
cion , los quales.Ie executaràn en los tiempos, quel,

vàn feiialados.jaor a fe figue·explicar laVida Cone.

'temprativa ,. y todos fus grados, para'que Iaíepan, ,

_

yentièndan losviandanres.deûe camino ; pues .és

f.r�mirio derecho ; parala vnion con Dios. ",

En c¡uefèr�?1riñ!t, quan Z-1Í'ftt¡-(j_e derdrdé,�'
pa,qucrerfii]J-ir d.là cpntemplaciolt, ¡in

auer- pajfado p/:imero por /11,

me.ditacio:YJ imagi-
nATI·d"

,

' ,

M�Y l�támente, tengo eré;it�.�ieÚi�ro'; que ar
....: a la

..lmprent�) del p�nt,.o que toca a db. Lec-
�- 'clbn,�an}f�_ftandoel gra� déforden'que/ly,en q!l0los prlnCiplalltes_en la vida contemplariùa , qme..: ,

ran de vn golfie fuhir à la contemalacion , no avíen
- �o pí\ffa4o.grlJñe.roi�I: !�Il1�4rt�Lç,jon ¡�ginaria;

n._4 .,,_. í.
- --<... -: - .�¡ .
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-

�t.(pieJe tüviereà.·ma!:o;p�dra �er lo qúe�ixe def.:,
de ell,.3 ..haíla elç.alli vera laSlmpugna�lOnes que �

teng.o contra eíle modo de oracion, que ,_a'gunos .

¡Autores enfenan, y algunas perfonas praétican;,pe.!
ro, porq\le fera muy poísible, que Ila todos tengan'
aque� libro.qui ero pon�!. en efte,e.l nue�o'mo�o de
oracion , y brevemente .Impugnarlo'., para que con'

effo-tengan vna breve noticia de todoIo que a�.n. -

"dixe, adonde.me.remito para el q.�e quiíicté .ml.r.ar.�c
lo·defpacio·... .

. .

_

AyaIg;.mos Autores Cque dexo citados en ros·'"
'§ §.Yél: referidos) que eníenan ,que los qué comien,

.

�anen la vida conrernplariua.no han de medi tar'.nj i.

hazer difcurfos, iique defde luego fe han de poner,
.�n la prefencia de Días, con vn acto de Fè viva ) 7-
defhfrnodo eftarfe quietos.mirando.y contemplan ...',

.

do a' Dios, refignando fu voluntad en 'ia Diúi'òa,
que-Dios vierì do entonces , qu� fe han dexado ea

.

fus manos, corno Padîe amorofo , y Amig9 fìe1,en�
f�ñarà loque fe debé hazer-,y�arà cap que hazerc'
lo.pues es Omnipejente-ponderan Ja.¡s ·vtili�ades.,y.
provech?s,que trae�aonfigo .eíle modo- de oración;
y d-Caml?0 q�Ie. Ce a�ho.r_rél; para llegar à Dios, echâ-'
do PQre�e,4taJO.;Y dlZ�q,Jl.u� fi alcabo.ydéípnes de
'mucho t.Iempo, fe han de poner en là conrernpla>
�i9Í1j suanto n:ej-or�fe:rà par;ertos defde luego.que
co;n eflo fe ataJa mucho cam�no,y fe llega rnaspref,
t� ·à.IDiërs· ;- y·4_eft�. m049 ep[e��n el camino ge-lai
OracjonMenjâl¿ {:,.' ��.

-

-

-Ò,

P.ues·para(iûe fe conozca máni'6èftán1ènte,qual)
grar..de �erorden fe�,.�el qaerer fubîr àJ�cbntenl?,
rJ�1��,fl}N;y-�rp:a?,à�,pr�.mèr6p0.r:hi_medi.�tà�ItJ� -

, <;­

!lmi:\g�p.ar�q� �UE?pgQJO-.pnmer;(.iY,cQltS·�.q·D!onJ{iêj}__

.:

.. �.

re ,/ ,.Sa�



94 'J?fCuelÇi .E{piritua!,
Santo Tomás: San Bernardo "

y Iosâéînas ifu{crres.
miíticesjque la Oración Mental tiene tres gra-<Ìos·
vno mas perfe&t:o que otro: El pri"mero fe llama me

dítacíoI1im�gínari.a: El [egundo, p�l1deracio.fi, de.

à�uellas cofas que fe han illllgio:1dü:, òrne'ditado:
El tercero, fe lIamj contemp lacion ; eftós tres gr�­
dos tienen entre fi. vnaadmirable c<?n�x;ion;porq �(!
dpr imero tien� por termînot.y- paradero, al fe-gu?­dû; y eftetienc pot: fin.v l timo, al tercero: y demas

,

deílo ;_ el primero esdifpoíicion para el regund.o ;' y'
ene para el tercero. .

i.: -:::- ,

�
'-

Lo iegu_nd? que fupongo(pa�a mas claridad dd
I 2, 2.q. 3 +. It) quevoy: à dezir} con Santo '];g.mJ;s, que-las per­

,
artic.u . Canas queeftm dedicadas à, la vida cópteFhp latinas-

.

fOl1-en tres diferencÎas,;a:rvnos que llamat1·in�.ipien­
�e-.f,los-quales fon�queHos que aviendo hechas ret

[olúciories, paræ dexar las culpas ,comï�npg à co­

nocer los Mifterios,y-verdades Carolicas.ay otros,
que U�n:ari . .iJpf'otl9chMlo�,� lü�qua�es·,efta? e-ti, medi�
.de l camino.dela p�r(e(ClOn, y en-e 1 van ·ap,rov(§-.
chando , y..d�fr>òlüeaaofe para. recibir-las luzes Di:_ l

- t'lnas: finalmente, ay- otros ,que"llaman, l!_'t.ttpûIJS;
Jos quales eílàn en el termino, y cumbre de la per­

.

_
feeclon , y conocenà Dios ·por y,na luz extraordî...

, llana. J', '.,.'
-

-

::. -: J -

•

(�

•

:. -.
•

'�_ -EiÇo fupuefto; digo, que es'coñtra labïïena Fi-

l?f�fìa,el qu�rer,que.f�s qúe comien.çan=eri:el exer
. €.1C19 de J,aer:at¡9ü-:Mentat,f�pó�gan_defde luego
en la contem91àJon, no aviendo !parràd9 primera
�0r Ié¡t medf,ta:c:io�-í�aginaria.La:ra:ion primera es,

. tJ�:���.·� corno di���en d_§. 3 ...
de l�:praaiGa ,de là

r . /J- q. Î 6' .o�ac,1.on �a;�tret:aF lL�Jofia �� ena; Yrcòó:e�l'� Sâ�t..e
art. 6� a a:f:F.0mas,qffe todita Jna)afJi1 fubllan�Iad,eom(j)'.êCG1�

âen-

',I



'-

L'eccion Ot�in7e,
--. �

aentif, natu.ral,.ò fobrenatural ,'comienrs à inúo-
aücirfe,por el gradoímperfedo.en el fugetQ que fe
reciben , y defpues paífan it inttoducirfe en los gra
do�pe�feél:os(de t?do !o_ qual pu[�_�x..�I?pl?� en ;1lugar cnado)y afsl. , feguli efle pr.lt1C1plO :F ilofofi,
�D'; là Oración Mental, fe 'hæde cornençar'à intro ....

. ducir en los [ug.eto-s
"

p_or ei grado mas inîperfec,
to , que es la rneditacion imaginaria; ydefdealli
pafIar al fegundo grado "

que es la ¡pondera_cion; y
vltimamente al tercero ;'que esla Conte�nplacioll:
y afsi: el-qùé co.nençare popl ': (;oritemplacio.¡j;gu�es el vltimo -grajo de la: Oracion Menta'[.n» a tlen
do primero paflado por la Meditacion i l1agin�r'íEl")
ttrocecre con tra la bucría.Eilofofia. .

. La [<:_gunda razon q�e ay para.eílo, es', que co�' ¡ P.q.3 5.
mo enfefiaSanto ,Thomastodo agente ,-qu� en fu� art.3.
accionesva caminando <tlc' vn atta à.otre ; pr irriere
haze eLiétoimpe,tfeéto �'Y'diffmes pafia à; exefUta-r
d .a6to perJe.ao : eílo lo verèmos. pL1t�fa�íqclo· eq
qualquiera' f�cll:IJtaa , ò ArEe ; qu� \

fe corniençá
ifpreflder-: �n.?Hlo-que cOffilença a ir ala;ECcuela,
prirnero<le enfeIÍ.at} a conocer las letras; y y.a -que
l:as't0ll0ce ,�eLenfeóan e¡ue lea,c®rrien:temente;por
tlll:e �l conocer ,lis letras) es mas imperfetto, qHeIeerôe corrrdo:' Rer _o-qrual, fegurì éfta �.doarìna,el.nuevo fontérnp.1ativo ha d:e començ_ar por el a:é:l
!D�mafimperféa� â-daO�.aç-i0n::Merit:til(qu.e es la
M'eâíra:(�on:i_m-aginariâ ):y l�egnpa1far � lâ'l!.Xm

� ��1)1FJaçÍo�8:-a@ F�{qu� ése! �a?nla�_�erfeaó t>,�ar:1fJ.,."fii�s:nuev.?s C�nt���latlvos conuençan por la:- �Qnte�pJaclOn dfE�{ ��e e.s �é:to: .m�slperfeao1çlec-x�nd.o{dam�<fita:çH�-n: )tnag1nal'ta:� 'que -es aeta

mfi';ls_lmp�(ètto)Erqœdr;t\�:Ql),tr.a!a �t!�n� F¡lo{o�
�

a �'. -e,

...;
-:

-::; De�'}J
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. 96 E.{cu�la E{piritual,
�

� D�lUàs de lo dicho , fon muc1l9s Ios Inconvë.!
,

� 1iT��t�, qtie fë_figuen deûe modo de oraci�1:1: E,I
�p.r1mero que fe figue, es, que� los que comiençan
'por la c mtemp lacion; no aviendo paffado porIa
meditación ;,tie.ntan à Dio�; porquet:�mo,en��ña)

2.2. q�5 3. Santo Thomas, entoncesuenraelhomoreaDlOs.1
art.+ ..�dI .quando no haziendo 10- que puede., y eûà en fu'rnl"o:�

'no, dex.a que. todo 10 lüga Dios, . confiado �n fu

-Omnipotencia: como íi vu labrador dexàra de cul-;
.t'ívar (us heredades , ni tap100C� "Ias fernbrara , y.
.Juego [6 puliera delante de Dios' ,.v le' dixera : Se..:
ñor , aqui eflàéflepobre ,draâm�'pan .en mis' here-

��f�e,s; e.�le·ttíl tent�Eàà Dios; porque no hazia las
all1genclas, que podia, y eûavau en fu roano, y to ..

- do ft Io dexava a Dios: à effe medo los nuevos có:

. -'- terriplativos ,qae pudiendo, y'efl:audò en fu manq
<la mediracion ïmaginaria(que es mediopara la có..;

t�:ml_2�ac�on) la'dexan) y-fe ponen e!lla �or:templ��'>
�lOn', y dexan que DiOS 10 haga: todo ,:t1entan ar:

Dios. _., . ,." -..

.

," El [egundo [nccnvenienrc es, que eílos tales
'cometen-el vicio. de "la prefunción '; porque como,

2..2. qU:$J. entena SantoThonlàs ,entonces[¿·coJuete elvicior
i 3 o.a,..l! de fa "prefimciorf :. quando .vna -p.èrf0na teniendo

, '¿tel II! vna virtud en eflado imperfeéfo íntéta:-h'aze'� obrasi

'.quefo�p:roprfas.de la virtud, qúalldo eÛd.rell eûa.•

!

''''0 pèrf.e�ó, como'� el que es tiíñ6_ihtentàrTe por
entonces hazèr obras-de-hombres pues fi los 'nue ....�
vos G01}tempb.tlvo� .Ion itllperfeélos � agentes en

�'

aquella ��ím�a
"

y: 'qùiercn hazer el atto, de la con...��
_

\�I!lRla(lOn, que eSatto perfetto j.dato esyque co

metaràn elvicio de fa�prerundon :: 'Otros muchos _,

iDco.nV�1)¡"e�te�sJ�. íigueni den� in�Aq_ Ae ._or�cíon�
.' 'c .'_ '.' t- .' ", :�. y�""�

/'

J



Lecc1t?n- 0!�n.Z!. 9.7
Vea{efoq'tledixcen eLI. s. de lap�ra�Üta de I(('
oradOn,.

-.

.

- .

, ..

'

bI fruto que facaràn défle modo deoraclon,
fera muy poco, () ninguno; porque-como eù[en¿ff ,

Santo Thomas: el entendimiento hurnano , p,or If!
enfermedad de nucílranaturaleza rno puede per,'
íeverar mirando las cofas efpiri tuales ; y arsi el r«.
fa le haze que. mi re las .coías temporales, .

y- fenG�'
bles; al modo, que vn gìhado,podrà mirar-al Cíe-'
lo(aunque con gran trabajo)pero no podràperfev�
rar mucho ; porqúe el pefo de la mefmà gfbale· ba�'
rà que bue-l;ra à mIrar al, fuelo ; y a[�¡ l�s 8UeVO$

, contemplatives 'no podrán per[everar en 'la con....

ternplacion , fino es , que fe divertíràn à las çofa•
.

-� temporales, con que fe hallarán ociofas, vados de
virtudes � y llenosde vicios. Veaníe las de-nàs ra;.;.¡
'zone.sque pufe eh d §. 9-' de la practica de .la or�1
'Cíon.

'

,

,

'Finalmente, ef1:e modo de oradon � es c�fttr.
.Io que enfenaron los Santos , y los Autores Mítij�
cos experimentados ; los qualesne cito. Veafe Io'
,que díxe.en e11.4. de la raéttca de Iaoracíon , YItomo veran , todos el1os_€n(eñ;m, quê Ios <Pl'tl�v0i
coptemplativos han de c0men�ar , por él primer.

" gr,!do{ que es Iarnedltacion in:aginaria) ydefpue�
:;hu:de paflar 41a ton¡et:n�I:acìon ; r fi quieren co.<.
-mençar por la conternplacion de Fe , no paflando- ,

.

, por la medit:acion fm�gin.aria JI es carl!lnar�Bnt�a' _

lo que enfeiiaróu los Santos � y Autores Mifiiëo·¡
. experiæenrados. .

-

. _

-
�

- .'

.

- �e todo lo dicheconíla , ·qu�n grande défor�.
_ �denfeael querer començar por la cOl�templacian· .

_ .4�,F:è)íin��erEaífa.�o por la me4h��i�n ií_?:l-agí9a:,.

N
�:

.

d�

J

/



.

9 8 Efl'Ùela E[pirtu¿al,
r� ; pues eíle modo es contra labuena Fálofófia,_
contra losSantos,yAutores miflicosjlcsquales fon
Jurobreras en eila. facultad, queenfefianel ca niRo

<..
J losconternplatiuos , para que por èl no re pi,er�
'ilan, fi ,'que lleguen con [eguridad al Puerto.de la

�B1enaventuran�a: Por lo qual , fi quieren tener

.��erto los, nuell,os contemplatiuos , y caminar por
',.:efta veredafin rieígo de perderfe , han de comen­

�ar por el primer grado de laOracionMental(que'
s la medítacien imaginâ-ria) y ya que eftuvieren_

.baílantemente exercitados en eíle grado, paílaràn
.

al fegtíndo ( que es Iaponderaciori : ) y deípues al
:tercero,los quales' explicarè enfus lug�r�s'a

LECCION XVI .

. ;,yA que he ákho en Ia Leccícrr paJfad�, que h
;, Oracîon Mental tiene tres gra.d.os;collviève a.
[aber.Elprjmero.lâ Me�ii'!a.cion.im�giparia:Erfe-

.

_ j;undo,la p0!1dç·rado_n de las cofas im'agínada-s : B1
�

.� 'te'Ge�Ç» COllt<!lnr.ladoh :. Y también queda dicho,
-qu��os nueuos Contemplatínos, han de come��ar
---Ror la Medltaeion lrna.ginad_á; esneccflario �x-plr-

- _c:r en efi� L�edQn '. <lue Cea �edít�don ¡magína�
, r a,.ya]gufla'$.(;;º-�spe�teneG,�en��s�èlla,para.que .

.

. rep�n l�s nueuos contemplattuos ,co�e han de v_fa
;della.

.

._ .

_

.

-, ,
.

- . --

SaRi
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_ L�c-ciâtJ- I)ieZ-i{ets. - �'9
, s·iQ,to Tomàs hablando d�fte exerciCÎo , díxe, -;.2 ql�æ¡---

que Ia Meditacion îrnaginatia, era vn conocimicn, I So. art ..

to, ditcuríivo, .por el qual fe anda �uiêando la ver- 3· a·d I.

dad; ò que es vn rnouimienro cognoCcitiuo.", de vu

Mïfieiìo en otro-ù de vna vcrdad.Carolica en o tra,
por medio de efpecies.fenfibles.para mover al ape ...

tito fënfitiuo, à. que {aque' af�aos v l'rttlofos;"F0ng�
exemF'lo:ConfideroàGhriíl:o amarrado àla coluna,
padeciendo tan cruelmente por !!1Ì ; deíla confide,
radon (doca el apetito (�n{ìtI-uo afeétos de cOTnpa-f­
fion;de ternura.deagràdecimiento, y ortos.tales : Ò
pondrè otro exemplo ;. còníidero, que me tengq de.
morir, que defpues he de parecer. delante de Dios;
� fer juzgado de todas mis obras.palabras, y penía ..

mientos; y que de allihe de íalir fentenciado,ò pa. ..

/

ra eterna gloria,ò para muerte eternaj.con efte dif­
curfo fe mueue el apetÍ!@ Jeníitiuo, à querer apar:óo
tarfe de las culpa-s, de querer íervir a Dios, y otros

(emejantes� ': -'
-

r- '. -'
� Llamafe èfla Medi:tic-íonjmagi_naû�', porque
fehaz�po mediodeimag.err.es feníibles, y. materia- ... \

.

le5;las quales haze laimaginadtm,ò f¿trrta0a; li aesi
'

qüando medito lamuerte,d ;lliúo,la Gloria, el in- ,

iìerno, ò atro qualquier M-ifterio,lo.hagD Hor me.
_

dio de imagenes fen(ìQle-s;�-omo el lnljerna,p0(;\Illl..! .

. ç�rcél'profunda,y obícura ; la Gloria.por v.n�Pala- :

CIO muv hermofo,&c. .

.:

-

.

_

..
_:qíxe,- que el conocimiento de la Imaginacíon

a�raaeOlouer al apetito, para que-facaíle afe.étos
virtuoíos; porqu� ïirio le�mueue, (érà eípeculacion
lie Gentiles,

_ � no Dr�(j'on ae �atolìcos; porq'u�.. .aquella folameate r�queaa en efpeéülar las vercia,
�es,fìn paílar'à mouetei:1hëúto.à_ afettos :v¡r-t uoI:')S· .ï

� � ,

N � y efla



y.erta fe ordena � de fpertar -eI apetiJá, à qu� faque
aGlQs de virtud. -_

-, Pero para que efta Mediracion comunique eC�
tos efeétosà los que fe dedican àella , es neceffario
que.lleveu aIgun,as difpoíiciories, :por'�uya faI ta no

�

aprovechan muchas perfonas., aunque acudan mu­

cho tiempo a effe, exercício..
. La prirnera.difpoficion que-ha de llevar el. al­

ma;que[e dedicaà la m�d..ít�cion,es,q.ueel fin,q�eIa ha de mouer para a(slíbr a ella, ha de fer preci-'
famente el conocer mas a. Dios, pua mas amarlecò .

.

'Otro fin , quefea ordenado à Dios; comodeûerrar
algunvrcio; vencer alguna: tentaclonjadqujriral;
gtma-virtud, ò.otracoía, que vayaàzia Dios; no: Ie

- ha de. acudirà la méditacíon ,- por :alguo fin torci- -

ao ; corno.afsiflir à ellapor los guf1:os) y deleytes,
qlJe Días alli comunicajò.por otro.fin.que tire ìÛJl

_

nueûro.proprlo-interès.; porque deûe modo, no fe
facarafruto de la meditacion;y ferà.cornode otros' T

.muchos, que han acudido much-o tiempo, y no han
-:haI1ado provecho, fino es" que fe eílan tan. tibios." r

,.

ioxos,como al principio.
'

.

La fegunda esj.la perfeverancia.en elle exerci­
.eío, quiero deâir ,que es neceflario, que la perfona

- 'qu.e acudiere -àJél meditacion-, ha de tener-vea po.r�- fi� humilde.y vn.tefon (antü, de afsll1ir à ella todos
.los-dias,por la mañana,y la noche, que con dio vé:..

dx-à à confeguir los frutos: de la, mediradon; fá.lur
à ellâ al gun�s vezes , íinJegitima cauía , es ocaíion.,

4

-de rouchos-dauQs al efpiritu, Lo vno, porque la ex�
"

p,erleucÍa ltúmfeña afsi ; no avra. perfolla-que avâf
i: 1 d

'\

1 �1'" "1 d" d
.

.
_.

_
raita o a. a meúttac-wn a gUllòs ¡as-,'gue �(p1..tes _.

- -:noh'llle.di�etl.�t�dp�r"bQlv��à dÜr; yfi fe-dexa �-.

.
-

_ ...

lie ..

,
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tlevar-â� aquella dificultad, poco à poco la và de-.
xando, y rudi dexarla para íiempre ; y fino la dexa
'del rodo.íine es que bue!ve.íe halla Como al princi-

pio,iln ribia.yfesajcon que es neceffario bolver de
-

nueuo ; y afsi todo el tiempo fe paffa en hazer , Y:.

deshazer,y no paflar adelante; eilo, enfena la expe-
Jriencia:'La razon de-todos cftos danos.es evidente;
y clara ; porque Como nueítranaturaleza [ea defu­
yo inclinada à los bienes temporales.y terrenos, y
tenga ha.íl:ío,tibiezá,yfeq.u.edad,para los bienes e(� '

...

pui tuales.v eternos, y la medi tacion.corno erríeña "

Santo T ornàs.fea eaufa de la devoción, con la qual'
�p��rtarnos los afectos de las cofas téporalcs,yaficîo
riamos al alma.à los.bienes eternos ;' con eílo fe le
qui ta todo el haftio,y fequedad a ellos; mas en fal-'.
tando larneditàcion, falta la devocion j y faltando
Iadevocion., fe buelvela naturaleza a fus rnifmas

� inclinaciones,
.

y à fu rnifma tibieza, y fèquedad;
con que fe h�l!a como al principio. '.. .)L-a tercera, qQ'e el tIempo qJle f� ha de medi- _

ta.'!", fe ha de eflar .00U mucha ateneion à. tos puntos
que fe han de coníiderar ; COll eflo {acarà fruto de
la meditacion; no fe ha de dar. lugar a diuer-t'irfe à
otros peníamientos.fean los que quifleren ,:í1no es
que conduzcan.para los puntos que lleva qu�' son '......_

íidcrarjhade iener'l'0r.inuy'fofpec<Bofos.a. qualef;.quI�ra penfarnientos queallî fe' ofrezcan; y arsi.I'C's'hade '��ocurar deshechar , porgue (ìno1; aql��1!9,�'
�

penfamlentos fe l-levan todo el tIempo que avía de- _

ga�ar'enlos puntos: que' lleuavâ prevenid os , yJ�qué_dara:finfruto deda-mediracion. .

'

..
:<.�. Y

s:

La qlJarú,parara:v�r de em�a;t:efib :nt�(j{tacion'ì
�s neceûarío J ��� el s0�áion:lv.áy'a quJe.�9-, y: {o!f�:.;·,
-

/ ' '. g5\i-



)

E{çuda Efpiritual.
-_. gado; 'que cori.eûo facarà fr�tQ de la meditad?Il;

però fi \i:à inquieto, y alt.�r�do, ob[cureè�-� ladan..

tafia, perturba al entendimiento , y resfría a la. va.

[untad; con.que no podrà íacar fruto álguuo de la
ll1editacion.·

.

cO Acudiendo à là meditacîon con fin derecho de
çonQcer masa. Dios.par ...1. mas amarle;perfeverandò
en eíle exercicio con tefon, y porfia; llevando pre�
venidos los puntos, y a(sjfl:iendo, con arencion à )

ella, y haziendola con quietud,y fofsiego ; es rn�
.

fe.gl.1ro,que fe confeguiràn todos los.frutos díclîOs
�ge la meditacion, .



Leccionl) ù'{yflcte. 103
- Y còmençando por Iajmagînacion , digo � qu"e
ella potencia, como fe ha. vifto � es la' q�efo rma

las imagenes que r�pre[e�1tan las verdades ,

ò

Mif...

.terios quefçnan de meditar: pues para que eña po
· renciaayude à Ld. meditacion , y no la ma.logre , es

tÌece{fa�io que fepertede efle modo : 10 primen>
· que ha de hazer efl� potencia � ha d� [er, formar
con la mayor propíedad , t VIueza que pudiere,
vna imagen que reprefente 10 que ha de medi tir; -

,ppngo exemplo.Sî ha de meditar en el infierno.ba
"

-de formar vna cueva-muy honda, muy obícura , Y.
muy lohrega ,adoúde.aya vna hoguera mùy gran-
.de �abraíàndo fin nunca acabar las alma de 103
condenados; y à efle modo puede forniár las ima­
rgen.es,què fueren neœ�{farías�pa}j.a los demas ,�í[-

. zerros; guardando fiempre Ia propiedad, y Vlveza

, enla.reprefentacjon-pero en e�as ímªg�rie�� q'xe-
-pfeíentare.la j.magjnadòn i Qè [e _li� cie; reparar

.

mucho, ni dereñerfe; fino es fole vn rep�rQ qu,e
�ba{le pa:,-a dar motiuo al �petitojrara raca�los afec

- +cs de ':lrtud, y lue.g0 �exar las IJ:1?a,g�1!�s.. t,

.Lo fegunclo, que [as Imag�a{�s-quef� l}�n ae fur
-ymar de là reprelentacion de l,QSM.íí!eri�s ,flofeaJ} .

c on muchas Farticularjdadese-
, del hf'ga;r,,�ti'emp1),

'Y perfonas ; como r�Ra�and9 �n_:e1 e41fièi'(j d,éláJ
'. caf� ,las facciones d� las perfonas:) (ìfo..nf�fls. ,�:9

·-.e!inoJ�s; porqùe dlq.pu�de fe-r., ,�t1.;eJev�_�te al-.
guna tormenta de p�nf�IÌ.H�nto§ desb91�efl:Qs; fil)o
s,foiole ha de:, Fepr�fent�:;..aque!le"q�� fuet·.e b�f-

·

tante para motjuar al apetite fenfttlvo;çomoiì1fe.

-jnedha el 'N(l€imle�nto de Çl)rI�l no 'ty"'que for..

mar v·l1Por�al,�que fi�re{bl!e.�o� pa��fcú14rldàg,
'

tas paredes? lasJ�eJ;[onas,'y;.��demà�i�po'esaqu�.J'.

� -

11();.�.

.''1



l" ,

�. E_��eld$ ÉÆi"'¡tu�l,'-
110 que füer�bàíia:nte,p�r¿a' qûe eI �l'etito fe mue.:

ya;como viendo à vn Ni110 Dios en.vnas pajas,ex-;'.
pueílo à los rígcres devn Invferno ; que cílo baila

B.�"ra que la. Irnaginacioa rnüzva xl apttito rênf�.
tivo; .

'

': Lo
.. ter�el'o , q�� las image�s qu� forriiare l�

-�ma_gmaclOn , no han de fer �olfll'1tJ.nas, forman-
�? el Mifter'lo cada vno corno qu�íìere:- es n�cefftr
-tÍ_o que fe formen, (egua Ioque dizela �{crttura;,
y los Santos Padres .yendó Iicmpre arrîmadaefla

potenciaàIo hífiorTat, y verdadero ,
conforme le)

-qùè alli pafsò,no aúadiendo más de-lo q�ue.dlze, el

·EuJ.'Jlgello,ò los SantosPadresjpongo exernplo.Sj
-forma la imagen delNacimiento.no puedo yo fin...;

gir que afslftiòalli Santo- DomIngo mi Padre, ò­

yue fue defte ,

ú

de aquel modo, porque elfo fer�

,errbr'; {olQtengo deconfìderar eûe Miûerio.con-,
- 'forme me dizen la Efcritura, y los Santos Pai-

�res.· -,

'..-""-

_

Lo quarto,-para formar d-l:as i'magçnes , no e'$

:n�ceífatió ir.;cfmla imaginacíon allugar ,ò �ti.o·
'�onde{ucedleroh; corno ti coníidero la Cena, no

';tengo de ir àIerufalen con la imaginadon·; por�
'¡ gue eûo Iuele hazer mucho daño à la fantaíia ; lo,
; :'lue [e'ha de lia,zer es, formar cada V'no dentro de'

<{l,vnaimagen, que reprefente aquello que quie-
rem�ditar; como (ì eíluviera alli fUGe4íendo,que. .

":�il:_@ fe Irazeêon mà'S facîlidad. -

.

Soto' quier� advertir, qùe ay muchas perfo-'.
nas··que no pueden formar eílas Imageries , q.u�

-

reprefentén e-aos Miûerics , fino es cori mucha .di

fi.�ttlt,�d , y fu�le câufaf les ìnudha-C'ongoxa, y aflic- .

. _� �on
ello i�¡os q�\\les¡}l'gl), gue,n� � <\fiíi,..n ���



Leccio» DieZ.J fletc" I Oj'

�rro ;,porquehap� �e tener entendido ,.que[o prin ..:

cipal deíle exercicio ,no es la fo·mueloll de, d1:ag!

¡m�genes, uno es el facat afectos virtuofos; 1. a.Gi,
comoíaquen eûos.han logrado los prouechos de.

Ia medíración ímagi'ltaria ; aunque no formen com

:graa'propkdad� las.imagenes :'ay otras perforías,
'q_ue tienenmucha facilidad en hazer eftas image ..:

'nes, por (er muy imaginativos;; y de aqui fuele ftl";

ceder , que aquello que imagihàn, por hazerlo con

"mucha viveza; les pareéè que 10 vèn conlos Qjos�
T?adecenmuch;_os engaúó�,'�Y iluûones del p�md�
mo; eílos tales, es neceffario que vren deflas j�a';
'genescoll mucho tiento, y,moderaeío'n, no hazîen
do mucho reparo en ellas ; fino esprocurar ápara
tarlas, y folie itat'mouer el apetito {enfìtivo. ...

-

r No puedo dexasde dezir vnas palabras dèGe'r��
{on', hablando con. .fas que .eûan en �Œa medha�,
cieri ¡magmaria, dize.pues, �fte"'Aütor ':' - BI". co'npit1
,mal f¡jlúdllbife ;, f""JAmmu nuelJ4.,rio, IS :í�tJae no [l '_

l'en-enejJM r!pNf(¡.J,tácirmn<� �nifi.,,"un 1'4 ¡'n�ginaç;a'"
mucho en ellas � (ino t¡uitl';n da.,. m�algunJt'm�fi�ò In.

otros dtfv"rios.y,.lueg",o dà la razon, porqu�la_ fa? ..

taûaesp'otencla-corBorea,� cô fu exercîcîo fe h-

-tiga-�y arsi muchos han quedado defbruîdas l'as
.

cabe:�as,.yconmtlch_as Iluíiones del Demonio ; y
afsi es neceïfarío v'far côn mucha modèraciori de

.�llas�
,

La que hemos viRo, como fe ha de portar .la: '

fantafia en la meditaciou imaginaria; es neceffa­
rIo faber , Com� fe ha de auer el -apetiro feníitiub

. �nfaGarlosafeaos ae virt�d , paralo qual' fe 1t��
pe guardar las reglas ûgulentes, '

.
- /�

�

r
Lap.r¡rn�ra;?qu�lº� !Ì_!�.�s no fe hª,ll4e fa��

"

º fO�
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··JoG ETcuelti E(piritual,i
eon v rolend� �,y como à fuerça de bracos; 'Por..;
queTerâ trabajo fin prouecho ,J fatiga .. fin frutoi
Ell,'go èfto,perque ay:��lUchas p�r(on:s , q_ue": q\.1ie�
ren facar lag�:linas!J o otro, afecto v rtuofo.à pura
violencia;;'y finoloconfiguen , Calen muy deíazo ,

.nàdasdel recogÍiniento ; íepan q\)e eílo s afectos
fon. dadiva gradofa de Dios.qne np eílàn en.nuef­
tramano; y-afsi a noíotros, folo hos toca el diípo ...

nemospara'reciblrios, """ l,'
, Ea fegu:nrla, que lbs afeCl:<�s q·ue Iacare �e! ape..:

.

tito .íenlitlvo , 'rio han de fer en general ; porque "

€ftos cori facilidad [e apa;gan -, y:.n�... íe; pone� en
.

exe'Cucrunírpa-rrgo èxemplo;:' Si defpues- de �átJ.�r
'

>

meditado.à €hrií1:o íufriéndo., faca �L'apetíto ,

afecto.de fufrir en general; deípues quando lle:
ga. eI lânze en particular., como IlO �A:a ua\preu!­
nidoaquel fQc�ifo-, no fe' fufre:� lund� fer" efto5 '

afeéìos en particulsr , íacando af�çt·os de fufr-ir eu
efte [ance ,..

Q efi eûa oeaíionen :p"rt�çuta"r ;.co.n.�['I'
to vàpreuenido-el animo,.y aun.que llegue la oca ..

fiomn(¡)�faltaelafea:o.deJufdr..,y{e_ pon_een eR!-
cucîoû. ,

. . �

-

,

1':!;á v lrimaes ·,-.que Iosafeétos que (ac5t:t:e �t .ªp,�..

tito, fe hari-de ponersen. esecuc ipu:� rQrque .elfI,
v Itimo adohde fe ordena ,ëfl:e y�etekiQ ,1 esJ�:exe}·.
cncioritde là·yi-rtùd ,. no-fe hanid�.quedà..f¡ ¿n¿d� ,

feos; porque ellos no thazen al cafo , quando ita
execu ion éftà.e.nnueft_ra mario; � por etro: comun ..

mente fe æíze,:què.:�UIlfier-ñp eûà [Ieno de bueaos
dereo�;�<D,ngQr�xë:mpJo : Si dë.ª\l�r .. f\\e�'¡�ª,Glo 'lni
fe'np�ópio ftc:orafeéto d� humil}i�,;, ea�. �p", fç_lrJl;

_

de quedar eB def&.id�fer,.humN<ds i ..6no�es'_F��-e .....
_

o .en e-xe�u;doll quand9 [¿.Qtr�:Çi,fre!:c- _. �- :.

CbU'�
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--

i '7' €b.n:eftasfeglRS",q_1Je guarden la, fan:ta{ì,hy' apo -

,ftòfeníitivo, es' muy.�íerto)y feguro.,qF:� la medi­
tacion Tmaginaría,féràmuy·vtIl, y provechcfapa-,
rei Ios.que ie ocùparën-en ella, .

4 .._ -..
�

z

., .:::C ..
_

- /=:En"qu<fe enfeiia: la mAterIa-en qué fe
�

·

ha' dcexercirér _la Múlitaçion .

. . .

t17ulgtnarta.

MÁteriad� Meditacion fe llama Iasyerdades, <>
I ;Mí11eÌ'¡E>� qu� repreíenta 'la. �maginacion, y

delos quales [aca.elapetito feQíìtÍ:u9,"afeÇto� de �i:r
md; y_éQt1lo ya dixe'Slu�)amed�t4�ion.�r� vu di'[�·.
cu:-tQ' ; ..que andava de vna v,erd�d �� ot:.� ' .. � de ,yb!.
Miíterio en.otro ; es neceûario ,�ex-pJ.I-Çar en ella.,
Leccion ,Ique verdades ,�.Ò �ift�ûos [qn�eflo�, e�
que fe lia de.exercitar la me.dItaóon ,.paraque [e..l
pan los que andan en eíte va.age:1 corno fe han de
ocupar en efte ex�rçï�lQ 'le la: rn@p.i_�adoE},y�.en.q���

�

y;rdades , -o MlJt.�nos han de hazer las p'onder�-'
<;lOne.S. �

_

y como tainbien dixè.,que la mediracion fe or-'
denava à-mas conocer à, Dies-para mas amarle ; es

forçofo {eñalar ,qüe cofas fon las que mas dàn à co­

nocet à: Dios, para que en ellas mediten los que an­
dan por efle camino de la vida coríte�p!ativa .

. Es.coCa cierta,y [eg�ra:, quetodo eae V.nive� ...

fo,"coo todas fus criaturas, es materia. de.mcdira.,
<iÓ!1,porcíu�_ todas �llª; fon vnas hue!l�_s.i? :æfadas

- O l, de,

r.'"



Efcueld-Efpiritual,.
íie Dios.por aonde podemos 'Venir à eenòcërle; è�

mo dixo el Apofiol Sanf'ablo.que las cofas viïibles

d�fj:e Vn�verfo>, Ileuavan de la mano
à nueítroco­

nocimien to hafta ponerle en Dios; y el Venerable

Iin ,e/Sym Padre Fr .Luis de Granada, dixo, que las criaturas,
bolo de la eran como efcala por donde .iba , Como trepando
Fè ,

..
nuefìro entendimiento) haíla l.l�gar à. conocer a

Dios; y aun huyo muchos F ilofofos Gentiles, que
valíendofe deite medio de las criaturas.Ilcgaron Ii '

'Conocer à fu Criador, como el miímo Fray Luis de

Grænada le enfeúaen la Introducion del Symbolo
-

-

de la Fè ; Y arsi, el que quiíiere meditar en las cria­

turas. , .y por ellas [�b,Ir al conocimiento de Dios,
J)jeni}�èd�. -

'- , . f

.

� '�mperÇ>, porque no tòdas Ias.criaturas eItàn
tan c-ercanas à. Dios r como otras) por eflono todas

igualmente pueden íervir .de norte a nneílro en�

tendimiento,par..a llegar a CoB.0Cer à. Dios; uno es,

'�ueay vnas masà propoíito que otras , podas qua-,
,les .Uegarà ma-s preílo nueûro diícurfo à Dios, que
por las otra��que fon meaespcrfccìas ; q-uien duda

que para conocer. à Dios, es mas à" propoíito el hÓ-i
t)ré',queÏlo(la'planta;ò otro i[�[en{ìbler Porque tíe�
ne-mas Iemeiança con D1Qs; y mas feme�an atiene

Cluifio con Pios, que no el hombre, por�la,mayor
,

ce·rcâh�¡a que tieñe con la Divinídad ..
,

,

,

Por-le ,qual algunos Autores Miûicos.diuldíe-'
ron a los, contemplatives en tres eûados ; vnos in,

èÌ:pientes,etros aprovechados.v otros perfeétos; à

loûnépientes, les :{eóalan por ma teria de medita-,
cion !\JS quatro Ncvifsimos,el conocîñiienro pró­
pdo;l,a fealdad de las culpas.las'ini Cerias de la vida

lulmana:A los aprovechados Ieàalan la V_.ída, Pàf-
,

'

- ,�
�

{¡on,; -�
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lion; 'fMuérte de Chdfto:;' à10s. yáperfeétos, les

deterrninan por materia .de fu meditacion
à

Dios,
.con todas [us perfecciones, y atributos.Ics benefi­

cies qué tiene hechos à loshombres.

Eite modode repàrtir la materia de la medItà�

cion, tíene.alguòos inconvenientes , porque HFJ:II­

.tar.à los incipientes il que folomediten en l-as pof­
,tr'îmerias.enlagravedad de las culpas, yen las mi­

ferias de la vida.humana , y que no puedan eílcn­

derfe à meditar a Chriílo,à Dios, y à. fus perfeccio­
ne ; ytambien qu.e l�s aprove-chados, y ya perfec­
tos, folamente le ocupen en meditar cofa detenni­

nada.v nopoderfe eílender à otras materias.es cor­

tarlos à. que rio ll-eguen con tanta facilidad à co:

nocer
à

Dios , òque no Iaquen los afectos vírruo-

10.s, que Ion neceflariospará todas las virtudes.por
que no ay duda, que vn Miûerio, ò vna verdad..cs

mas à propoíiro para íacar :v.n at.e:GXo vîrtnofo, que

otro; pOllgo exemplo: Para íacar vn afeéto de ..lpar­

tarme de laculpa-, mas
à propoíito Ierà la cdnfide­

racjon -de la fealdad del pecado, qúe no la confide­

racion.de la G lorja., y'p.�ra facar vu afecto de go­

.zo ,mas fuer ça tendrá la-æeditacion de la GJot'ia,

que_hO la coníideracion .de las culpas ; y- afsi efìe

modo de re.partir la materia de .la meditacion çflà
falto.por-quanto limita.à vnos, y .à Otros la mate-

ria que f� ha de me-ditar.
.

c-:

Por lo qual.digo con otro-s Autores.que-la rna-.

. teria de la nie;ditacíon, en .que fe pueden ocupar _

los ql:1e eûàn en eílade.de meditación imaginaria,
.es toda la feñalada.,finJimitacion álguna_"de modo,

J que las verdades, ò-Miílerios que-fe-han de coníi; (

.d_er.a.r,ftr�� eílos: ¡.;� maerte.el jûízioyla Glorì�e1
¡.er-.



4 1.0 I Efoue_ld Efpir:itu-al�'
�nfie:rnô, fa fealda;dq� las cúlpéu', Us rniféria;s dêIâ":

- �l;ida huínana.e] conocimiento proprio.nueìtro fer;l� Victa,Palsian,y Muerte de Chri'fto, Dios.v fus
p·erfèccion.es, Iosbeneficios comunes ,y particula,�es 'que tienebechosá cadavnorv la razon que ten>.
go es efra:la mcditacion Imaginaría fe ordena a co­

,n�c��r mas à Dios, y à.(acar afeétos .,vÍrtMuofos., pu�sf�nalall,do por materia de la meditacion toda la:Xeferida, fe-adquieren baftantesnOtlclaS pUd. ca:"
nocer à�iQ�,ypara (acar afectôsvirtuofos de qual- -

.q�ú.era VHtud;porque de la rnaterra en que fe e�er-
'

-'Ha hl mediúcíon,nace.q el conocimÍento d�p'lOs,�y el {acar afectos virtuofos.co.no de ::>rigen,yraiz;
(

,y- �l[si te.qiendo toda effa materie eI? què .exercirar;
.

. jeja m�ditacio_n)podràyênIr à conocer mas àpios-,
.y à facar .los afeélós aue fueren neceûarios ,_ para�...

•• .. l:.
·calUlllarv1rtuoiamente. .

.

, : El' modo gueha de auer para repartir ell:a ll�a;...tepa,ha de fer efte; para todas las vezes que hUVlC­
se de ir al recògimiento,Iu. de llevar tres, ò quatre-f?l:n�os-q.ue meditar; cornençando defde el conoci ;
Jl1�ento proprio,yir prùGguíendo haíla acabar COll

- 1

._:tPdaJa mltetÍa íeñalada; y. en acabandofe puede
. :901v'er à :proleguitla, h'lfta que er ent.endimiento�çft� bién.informado 46 toda aquella materia, que-Rueda.conocermq;s à D ias, y mever con mas fuer:¡á.­

,

.

,,¡

.

à-la voluntad ': éfle orden de lr proíiguieado la¡ hiI.
, ">, :tor!'a,no fena de variar picando vna vez envna.ma ...

tena, � Otra vez en otra; porque deITa.fuerte_fe fa­{�arà muy poco provecho,y no fét l1a�,á h'ada;fìtì'0 es')lr pro1ìgqiendo côn la hTíl:oria,�oJ1 orden; ylÏFl.fn ..

ter-rumpirh;e:.h:quíen fe podrá ver êíl:e orden de la;�ll1atefja de la m�clj-tJ¡@ion, es en el V..ene.];'ablel�.�..

L��
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Luís de Granada , el qual tiene pueílo en orden to":

d� la materia-de la raeditaçion.que corniença en el
conocimiento pr'o8rl'o�y acaba en la venida del Ef,

_.

pirltu Sa�to � poniendo-todas las P?nd�rac�ones
qu� ferpue9.cn hazer'encada verdad.òMífterio.

- Pero aunque he f�ñalad0 con-roda eila vniver-.

raridad la materia de la meditación , es neceffarie
poner algunas limitaciones -: La primera-que cada
vno debe atenderyen que ffiatçria hallamasproye­
cho." V faca mas vtílidad, que en tal caíç, fe ha de
ocu'par cm aquel Miílerio que faca m-as fruto-, y no

paffar à 91:rO ;pongo exemplo: Ay algunas perfonas

que Iacan mas fruto de meditar en-el infierno ,-que
no en los pecadosjpueseflos tales mediten en el in ..

'

tierno, y ),10 en los pecados; 'y otros fen al contra-
- r.lO .;_ ya[s¡ cada: vno mediredonde conoce que fé\.(:a:

1Jla� f�uto ... .'
.

r

• ",
'.

:' '.
•

..;

.. La fégu.nda:)es, q'!le cada vno atÍen'�� àf1:1 natus '

ral '�òfnplexioñ ,yfegun ella debe meditar -: ;ay ál;­
gUl1ag:perío_n�� de:<:otnplex10n-tan-pufilanime,yco..; ..

bar de, que-las haze mucho daño, el-medltar.eh'co» .

ias que meten rnledol y cauían temor ;'C0tl10 medi­
Ja¡r"en�l.,: muerte,. ò enel juizio; 1?orcqu� eílas cofàs
19-si�q�uétaiY' aJt>9r0t-a;): en lugar de fa�ar ptiové..:
�hQ�, les luze mucho-daáo-; otra-s'Rerfonas.ay de ta
complexion-mas an·kmofa-·,-y 11. ellas nolashaze ph��'
\''èch� mcdirar.en jar-�l¿ria, fino-es meditar eJ1� la·
{l1uene"ò'ell e1ttuizío� y'afsi cada v-no atienda à co-'
Boçer fu Qompl�x:i0p .; el pl;1{ìJanime medite en co­

ía.��l.te llliepte-A l' y �exe las éo.(as que átel1wrlZell;.

l<!!s,�iPlQfo'snl:eà-tten �.n coîaque-les--hi1:ga impref..�

.Li@!) yJQ,s-atemon�e, y �11x�nJas·.cof;as·i'q.uç Dr) ha-
.�e� �è·Ua�!l [U-ç�raj€)n,' :T· '. ,#� , •• _
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l [ 1., Éfot1el� Efp'iritullf,
Li tercera�es;que hl Vida, PàJs-ion , y Muertl� ,

.

de Chrííl:o,eífaJ\: Ila, de meditar todos los.dîas ; de­

íuerte.que [�empre en la m,�ditâdon,vno,� dos pú.
, t..os,han de fer de[{a.m;l¡tena: Lo vno, porq Cnn{1:()-

"'

por eílar rytas cercano.àDios , que otra. <_l.Ullqu:iera:
eriatura.nos da masà conocer à Dios; y tlIl1bié p�r

, avcr íido fu, Vida', y Muerte ran exemplarifs ima,
mueve mas à lavo luntad 7 �t que faqueafeétos vir-.
tuofos.que otra materia; y aísien toda meditación

,
_

h a de entrar' Chriílo à razonarla, y liemos de víar
" delta en rodas.las horas de la meditacioa; po'r eílo
'âlxo Chrií1:ó,q era pa,n venido dei Cielo,yao otro,'

man jar ;_ay efta diferencia entre el pan., ylos dernàs

manjares, 'que el pan íirve, y víamos dèl en todas

Iascomidas,y no de los demas alirñerïtos ; pues di..
,

g'ieQdo Chrifto, que era pan, con eûo nos diò à:eil-"
tender , que aviamos de guftar de f�l Mageftadea

,

todos los cornbites Celeítlales , que fon en las me­

�Itaêione'5, quando eílà alimentandofe el efpífitu:
.La vltima; es, que quando huviere alguna ne- ,

-eefsidad de facat algun afeao de alguna. virtud.no
fe ha demèdltar entonces erí qualquiera puutojíi-

s.

,n� es en aquel,qùe fuere mas à,ptopoiìtòpata aquel
.�n-,; d� mâdo , que por la di:vetíìdad de afeél::os !i.ûe

_;ie h uviercade facar , fe ha de torna drveríidad de

puntos que medítar;pòng'o exernplo : Si tengo ne>

cefsídad qe íacar'algua afé6l:o de paciencia, no té..:
_ go entonces de meditar en' la. Gloria , p.orqu.e 1� ,

Glo'ríano mueve paú effe.lo que fe h� de meditar
�entoAce,s,:ferà a ®hr.itto, [ufr iendo tantos tqrm'en�
tos )' que es fo quemuéve para [acar afectos de pa;..1

ciencia 1 y defte"mooo medir los_a�eB:os q�e hu..:
vieren de íacar, yfegun e.íTo elegir t� materia que
�fùerè, mas à propoíito p�ra eflo.

-

- - �EG�
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·.LECCION XIX�
-

.' __ J

E,irqüilt �ñ(e:¡¡�- ia:s a[è¿ros q�iJ!tt:ét¡e
[ac-ar,el apetitofenjitiuo de ia'rf!cdi-,
1. � :.. teciôn i�/h:1gt"ia��a� '"

.

.' .'-

i. ..'
r

�.i
.. ," ......

"

.I ...

·.EStadifetenci'� ..ayètltreJameâitac1?l1'lelosF:i�
_

� -{ofofos Gentiles-y la de los Catolices; que Ici
meditacíon de l-os Gentiles, íe queda en la ima.gí�
nacion.ò en el entendimiento, Y'no paiTaal apetito _

feníiriuo.ò volûiadjrnas la medíracion de IosCato,
Iícos, no fola fe haze con el entendimiento, ò im�.(
ginacion,íino '�s 9:�e fe or�ena , ,y. f�cà. aféétos vir.J I

tuofos en el apeutQ, feníitivo , p.-vQhmtad, Como < /,
cenia de la dí6nicibn qué he 'referídô -de Santo. /
Toinas;y aísi quiero explicar en �ft� �ecciOf1,qua�
les fon eûos afeétosvir.tuofos"que fata;Javoluntad','
Ò apetito ferííitivo.y como debenfer,.para qy.�[,e�ft; ,

p.rovecho[os. .
' '

-.J I
\

...

'

P�rainteligencia,de eft� dificultad.es}lecelta;_' ·opufo.tsi. �
.

rro íuponer.con Santo Tomas,que en el hombre ay �ap. ) 2.�
dos generosde afectos ; vnos feníìbles{c¡ue fon hi...

jO's-�el apetîro fenlitjvo' ;�otrosfontácionales, que
'

.

nacen de la voluntad.cada vna deftas potenciaspor
fer apetitos ciegosr tiene vna luzque las alumbrej.
alapetito Ieníitivo íirve de norte-la imagínacion,

'" que es corporal.corno el rniímo aperire feníitivo: a
Hl. voluntad íirve de.guIa:'-el entendimiento, quecs
efpirltual,como la rniûna voluntad � 'pues.íi la pro­
pb�cíon de Ia materia de, la meditàcion , fuere el

.

PI enteii-
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\1. I i4' �fo·u"Cltrt·Ekir-itUttl, _

�ntení:lrttYento�q,uje� f�arà los afeq:osIe:à ll�0�
[untad ,

...
que �sl��que û�ue al e�tendlmlent�: fi .:

fUere la �m.aginaclOn" qUIen íacarà afectos, fera el -

,a�etho fepíidvo, que fì&u� à la im�g.ínacion ; �or":
�

qùe cada vno deûos.apetitos figue a fu norte, y àIa
'.

'po�eñcía que-fuere de fu orden; y aísi como em èft�
meditadoR ìma.g"inaria l quienprincipalmente l'l

, haze fea. la imáglnacion, coníiguientemente los

afeélosgue fe Iacan fon fenfibles.y no efpirituales;
ftflQ�és:eg táfo'que el enténdimîentofe defemba,ra:. 'Í

(;@: d� las¿imágèJ?:es íeníibles, YM(e deefpssies'inte-;
A

leltuales.; qu.e enta] cafo, qureIifacalr-à.-¡os_âfeao¡s".!.
f�à, )â.�ollllrita:d,-qu� esefpîritúal, �:-: t" ..... "'_:. .:

_. ::rirnhlenes detto, què los afectos quefaêa¡J-i;�
:- -veluntad ,fon: más'perfeélos,qne no lòs que faca. el':

aFei:!'��,r�l'l���6 r: r.or,�U:� aque1l2S-._i.o� efp.irit:xa�r:
les,yipue��.n rnirar àDiosrque es Efplfltu;peJ.10;los· .

�ré6to's' fénfitiv:ó's;ifon:corporales� y 00 pueden Ile- '

gar �D:¡:ós; ftl1Qe:sJhlo àlas colascorporêas-; ry'_afsi;
Illayor' peffec"dòtilerà; cracar�!á.feéfQs en lâ vohm-:;

ta;Q:'�<ïQ-é ,1lO'�1\e:Lapeti to; fen{itÎyC,Y, pòr 1 o\quala({Ó:.�;
fejan los Miíìicos , .que la meditación eitrive, en_t _

amagenè-spura:mente é[pírituqles;yn� em. [magiila� . I

., rias; mas deftoltratarèmos:dèfpue;s. ." .::�
�

�
'_ Effoí�pueílò�pat�-q_ue-�e:ngà, alguna 'luz,el que

eíluviere .en 1a.meditac;Um;imaglnari:a,� �para: (a,çar,�
afectosvlrtuofoi'de Iamaterîa- ..de·lâ' -m�d¡taçrQn,.
(tigo, -que losafeéìos que regularmeríre-íuelen nà- ..

cercn ei�p�íi:o feníitivojòvoluntadde'lamateria:

quefemedita,: íèràn 10siiguientes (exc·epto, {i el,
-,

li[pErittrSanfo ,�Ì1o moy,Íe-re. à 'otros di11íntos ,·que�·
muchas vezes lo fuele hazer; 'yen tal càío fe hall-d��

fe-guir eflos mov¡rrûelltos _, y. dexar los otrosipt!.
-

�
"',
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-

,

'<
'



\

��-, ,

Wei,o.rt D'Îity nu'e,!e�
¡ n�uævà para faéar.• J y plrarque va·y.-i éilam:t-teria:
...cci�'�laS èl�rid�d;pond�è aguì toda lá -l11�teríª, q.ue
. he dicho Iirveà la rneditacion , y pondrè también

.

dosif�étos quefe ?.ded·�n fac:r deèadà �V1ift�ritr,",ò
:.yerdadp;.: :

_ ... l�- i" ',... -. �<J'_'. "

"

_ � De 1.él-medha:dg11.de:nuefrro,prnp:rio -f6r; có�n-(
íiderando lo qué fornos,-IQque:fuí.uŒs>,;y lo.que.he ..

; mas de verrie à. rer r:re pnederrfacar, eûosafeétos;
. defprecio de nofotros mifmosjdefeos.dê que todos
� no? d�p,recie1? ;humi!l�.r[e à todo:s,lagradec�n.íen-'
-rca Dios de.averrecihido defii.mano todo Io q�le
tiene.' ...

'

,�¡ :' r '. . :'

�
.

:

De la meditacion de h: gr�tVeda(l;y fealdad' de

.Iospécados mortales , fe han defacâr·e�os.afe[b�s;
.. dotor gra.nde de.àverles cometido"; tcrnor dc bol-'
.. verlos a corneterj defeos de hazer penitencía de .

. aquellasculpas·;ag,radeCltnIeJ;1to à Dîos, pO,r aver
,[ufr¡do-tamo trémpo,:yno avede.cifti'gadù�: ';

,

� De lameditaeÌn:n de la ml.ieytre;fe hall de {adr.
.eûos afeétos; difpQQ.erfe pât'a:eLbtr prevenido quâ":'
do venga; dexar Ios.críidados de las�ofas tempe­
"ra>tes;âe{preciar .todaslas cofas deft6mundo.;abra­
�ar.todos los. trabaJos deûa vida; pwc"i:lltar. ocúpir J

bien los pocos dias que ay de.vida, . .' "..'�"
De la medítasîon deljulzîo , Te pueden [acar

··èfto's afeCtos; tener cuidado con todas laspalabras,
"óbra:s;y peníamîentos; t}�e:iódôs vay�'p bien ,jt}�e- .

. nadosjporque de todo,s hetfl()"s/de�ar �uen:ta';tene� ,

.

-reparo de ha Cometer a vn culpas Vel11ailes,.pues de
-todas han ae hazer re{ì�endalprocur.âr-qúç vrr inf-
tante de tiempo no fe malogre, fino es .que todo [�.

- ocupe eJ;l buenas obras, J'

.

-

.

.

:_

-.
_, ·De,1a,meâi-taci9.n.4elinherno-"fq,ueCten tacar.?

�
I
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eue·dt Efpiritu�!,-
: eflos afeti:_9s;defprecío dê l.a:'� cQfa� del múdo.;pues

ellas Con cauía ae_q\1� nos embienà aquel calabo,
� So; temor grande de cometer vna cul-pa. mortal,

pt1�s. vna es bafìanté para que eternamente eflemòs
.en aquellas borazes llamas; 're[oluci�n gtande_de
padecer todos los trabajos deíle mundo.pues eûos

-nos libran de aquellos tormentos. \

; De. la; meditación de la: Glonia.fe pueden facar
.eflos aJ�aos J hazimiento de gracias., por avernos

· cdadQpara gozar -tantos bienes, corno ay en 1"
< 1?i�l)a,ve.prurança. :.defpreCi�o de losbienes. tempo:'

iales;pues eílos fon nada en comparación de-aque,
· rllbst;,' refolucion de atrope llar-corr to-das-las diti ...

·

o -cultadesque impiden læconfecucion de la.Glo'fià.•
·

- :' De la meditácion de la. Paísíoú , r'Muerte de
:. Ch:riilo ,Je pueden íacar.eílos afectos; compafsion
._ de verle padecer aquellostormentos.ypenas-con;
tricicn de hueil::ra.S_�u�!pas, puesfoncaufa de aque";

�Ha·spenas;'agradeçt,mento por verle executar tan.,

. tas fi�ezas p.or nofo_tt�.s ; 'admJril;ciol}�,�.of-ver que
t

vn Dlos.llaga. tantas.finezas por. elhombre,
.. De la meditacion de la Vida de Chr"iilo·, y d�

· Ios MiíìeriosGezôfos , fe puedeníacar eilo�afe(.i�.
:, tos; goZO. eípiritual.de que todas las.crlatueas le

"" .alaben, y glorífiquen; efp_erança de que nos ha de­
..

� daríùGloriajamorde verJuJofinita bondad;,imi�
- tacion ,:� queriendo imitar fus virtudesdel modo
· que es pofsíble a: fus criaturas.,-------- .

.

_

>

.' De la mediracion de Dios, y·(lls�perfecdone�,
�fepueden Ün�ar efrós áfe-étos ;' de amarle;fervi1" le,
obedecerle en tóJips (us Marìdal1)íent9s�de[�o_.S de

r
executer Iuvoluntad, reguir (ws conjejos ,è ínfpj-'

.

� racionesj. doler de avè.rle:�f�1_lgi49 �,-'llabarle, y
.

.

.�.

�
,

.

, que

'--o
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Leccion DieZ y n ueu«, J 17
- 'q\Ïe toda-s las criaturas 1: alaben; _gozo de vèrle
tan adornado de perfecciones, -

.

De la meditacion de los beneficies"que Dios
· nos tiene hechos, fe pueden [acar eflos afectos; s-:

·

asra.décimiento ,�propoíìto- de pagarlos, y refol�.- .

':"'c�o:p-- de hazer todo aquello q':le fuere defu ferv,l.}�--------
CiO. --_..-

.

: "

y para que eflos ifeétos gue ha facado el ape�
· tito Ièníiti vo�las meditaêiones que huviere he-'

�_ cho la imagíuatiV:M f<:anprovechQios, es necefla,
· rio a-dver.tfr la-que queda dicho ,-que eílosafeétos

· no fean en general, y en comun; porque defie mó- � .

. do (on ineficazes , y fe queda-n en Iolos.deíeos ,

.

1:
"' corríiguienremente no fon de provecho ; pongo _r.exemplo: Sí deípues de aver meditado vnpunto.të
facanafeélo-sdç_pacíencia;"no han défer-eftos afec:

· tos en-geaèral de tcnerpaciencia ; porque eûos,
como he dicho, fo� ine�_�a;zes_�y-n9�dUrall mas qu�·el tiempo que fe eita en la meditacîon, y luego en'
fa liendo della; yen las ocaíiones Fal tan :: es necef­
fario que eflos afeétos [ean en particular , que con
effo fe ponen por ebra ; y en execucion ; pongoexemplo: Deípues de aver meditado,y íacado afec

.tos de paciencia, es.forçofobaxar enparticular, y. _

- -. dezir pues en eflelance , Ò, en efta-ocaíìon puedo'.

exercit�rlos,pue�âigo, que me reíuelvo, à que enhallandorne en effe lance tengo de executarlos�
� con eflo quando llega-la ôca{ion,ò el lance los exe­
cuta,porque lo teniaprevenñio;�s-da-ro pon drè

.el exemplo : -TIene vn Religìofo, ò Religio(a vn

�?mp�ñero,ò cpmpanera. que le es cauCa de ímpa...:ciëntárfe ; pues defpues de ayer facado afeélos de
R��i�m:,Í'l en general,1ìa.de Pt\[ílt, y. dezír, con mi

�om:3
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..:,cOn;pâÍlerO l Ò:corl1pàúeratengo-:o:eaíion.8..e fufrfrj'
ptfeS di:go ,que le tengo de Ülfdr.. fus, ir.n?ertín�!l"

.I - "fas � COt�'aver hecho eíìos afeétQs enparricular,
�-

,

. -quando llegah);).cafipn devesíeccn el.cornpaiie­
. rD"ò compañera, -la fufrè , JI tIe!le pad�ucia:, Y;'"cé)n

'y

•

,ea9"[on.11r:.Q.v.ech..�Ios;aque,l1@ufe6l:Qs.qae{ac-Ò\en.
�_ Ia meiii a;tión;porq�los pone :por obra. .1 :

",.' �A ene moog_,,{è'h.an de·gevernar,t0.-â.os los afee'
.tos gue 'íe.facaren eala medítacion'dè',g_uatqt{ier
genero,que fean, no fe ha e.cóntenrar con (acar

, l?s.e�.génera!;porgue eIr0sf.e q?e.da� en� ,\, ..

_

. Jeas)y Jl0 f'e�po��en: en e�ecuc19n.)con.9. [onIm, frn­
.' '. !o�;es;;Qe_c.ctrarío,que:coníìdet:en enparricularsy en

que lance, Ò ocaíion fe. pueden executarjy entonv

.ces refolverre à ex��.uta;do_s, .con que fe .p�)lldràll

.por obr�)Jr f�ràn.provec1lO{o.$.·' '�.

.De mas.de lo dicho., esneceûario f�ber,,�que'
� }p.ara queeflos.afectos, queralen.�el a:peiitoifen:fi:-'

. liVO Ieanvìrtuoïos.y.de'provecho, han defer òr�
denados a Dios;pongo. exemplo: �í de aver medi- ,

rado la'imag¡:nacío�Chríilt)pàdecietlaoJ farad
�,

.apetite vn·afe_ao de quer.er [ufrlr,ypaaecera�lgurr
" .rrabajo, ò alguna'·pena., .ellefufrir �a de Ier fola­

mentepor-Diosjnë ha de fer por fin,à ter�e6!):o hu;
.

mano ; porque eflo ,ni íerà vlrtua,rii avràmerito
.en ellejcoiuoIi vna perfona fufre"ypa:dece,por.

-c

Ios deniàs'lè tenganpor vÍrmofo ,.Q por 'otro lió,
-e =, aquiefle afe&� ne [edi meritorÎG,mIurnp<?c-o [erà.

/

virtpdeJfufri,r.,Y·.caI1aq yloniifrno fe ha de en',
.render de otro <ft1#c.quler afeéto,,'que, raque el ap,ê�
�î!o fenûtivo , que f-iempre 'ha de ir ordenado àj

'�U¡os',y. no � otro fiÌl! .

-
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P· i\ra qu�'qne,âe-bi�� :;p���a�9, i� qn� toca:,' � .

'.
_ pertenece à .la meditación Imaglpana, es.!?e-I

ceffario:faber_ ehnodo, que ay de conoeerâ Pios',

ea e1!ai.porque como he dicho C?l1 Santo' Tornas, _

en l'as Lecciones paffadas,la.medltacioll fe ordena
à'¿onoe,�r. mas à Dios, para mas amar��; por 'è§Q es.,

.

. precifo PQtle'r '�'Q. �fta �ec�}ó�?e'L m?�o._qú��a� �paral" .

.ct>noc:é'depùr la mèthta:cl�Qtp��g111ªr.l�; <
"r

_
',_

.. Y-pùaquc·c.onmayor facilidad íe'Eué�a én,;"
,

tender; el modo que (}Iy de conocerle por la:Jlledí..�·

tæcìHn-,es'predfo el f,qponer con SantoTomas,_qqe I. p. q.4�­
e1l'feña,gue todas Iasperfecciones , afsi naturales,,..��Pt.2�

-�,

como fobrcrraturales..

,. que fe h�llall en lascrÍatu-'
'" rais,

.

ellas miímas íe hallan el) Dios, 'con mas emi-
� nenc�a,y fui.?e60·r'idad;pongo-e)J:�mplo: TodasJas

perfe€:d cnes que" fe hallan en.las:eriaturas)náni.'
mà:das;tomo-en los ele.mentos,� pi�dras;l todas las."
que (en-allan en las eriaturasvegetables; cómo-en­
J.G5�ar.b(¡J.les 1 Yi plantas] :tpdisA-as que fe hallan en­
Ias �tr¡atun:s fenfibles;co'mo en losJr�tos,y an�ma�.
l�s�"tcrdas<las quefe hallan en l�s cf'iaturas difcri.r:-·

'fiv��"c()elQ �?:� ,hpmbre'"y en �1_�ngeL; tod�s €ehallan e.fíBlos ,co'�m,as excelerïcia., .

y JuperlQrl-
�a-d 2 Y'l,\_ra�on .qu� �a el Santo es"qu�·las p_eJf�c��

cre-

leccio!t.Veintc; �l If)
1

l .

- --
. ,

Èfl !J�e fe enfiña�el. �:O,?Io. que. t!Y de cO¡
,

.' lfJocér n,�DirJ'S', pof lameditaèiolZ
�

l �jm'ái,inaria.·
, ,,' .
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r
�
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J 2rQ Efltlr{�iE[p¡r¡tti4{,
clones-gue f� hallan c:.n los �fea:os , fe hallan c�n
mas errunencra en fus ,caufas;yc.0IU0 .tQdas las erra-

turas [eau efectos de Dios" y Dios cauía primerai
de-todas ellas.es precifo , que todas las perfeccio­

. nes<q'ue fe hallan en las criaturas , efías mifrnas fe

hallan enpios, Con mas eminencia, y perfeccion ,'
.

- COma en caufa primera ; y por eíla razon enfeàa el

l p.q.SO. mifino Santo Tornàsvque todo eûe Vníverfo COll-

art. 1. fus criat�ras,viene �,fe-r vna im���n.)vn tr��{ump- "

to,y cop'ia(atfnquei�perfeaamente)deDl�s;Y'p.Or·
"

eâo dixo San Pablo, que todas las" criaturas nos".

, . .

Ileuavan , como de la mano" para conocer àDios; ..

�ntt!(ik'- àfsl loeníefiava el glòrÍofo San Anton AbJ¡d,qùá- _i

Ira DetfiPc: do dezià.que el libro donde.íe avia de aprender á
ea,qae a .

,... .'

cl r. l c b" d JiL V
é1 a funt, _

conocer � DlOS ,. -av:a e ìer .�'_Ia rica ene, ,nl-L

�c,¡ :ver[o,�[s11o e�.��tlto efte >glQ)�l�[o Padre; X conii.', L

derando las çrraturas , QUe dian adornando etœ-

\l;niv.erfD, vino ààlcan��r yn alto conocîmienro
d¿ fu.Criador. J': .�::,. •• � '�-'

Eíls [up'¿e�o, fe èñtendera aora lo que dr�0..

s .•. Dioniììo,que podiarnos verrit a conocer' à Dios, i
�

de dos maneras: vna por a.firmacion,y otra.por ne-

. gàcion;por afirrnecion véairaos
à

C011QCer à Dios,
quando de(pues de aver coníiderado todas lasper- _

fecoiones, que fe halian en las.criaturas. aquellas'
mÌfOllsCe'l'as atdbuÍmòs, y at"ro�iamos-à Dios.cô .

lacQníìd�rad9n imaginaria;y aísiDfos viene à fe11,;
vn conjunto , 1- àgregado de'todaslas perfecciox..

ne·s'que fe hallan enlas criaturas.pongo exemplo::�
'Maze elenteudiraiento eíle difcurfo , en-Ias cria�:
turas l;'�n¡_mada;s; -cemo en los.elemenros.; y,p·�e-il.
dras,fe hallala perfeccîon deíer Iubftancia,enlas
€rÍaturas vegejables, 'COJ110 en las_plallta-s,larbo:�J

•

r

r
, les,
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Leccion 'Veintt�
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-

le'S)fe lialla la perfección de vivir.en Ias criaturas
feníiblesccomo en los brutos, y animales, fè-,haHtt,
Ia. perfecciQll de vlda.íeníitivajen 1a.� criaturas ra­

ci5m",les-,com9 e!-lel hombre, yen el Ang.":l, fe ha.',
.

Ila la perfección de-vi da racional.con todas lati de
mas que acornpaúâ à eíla: todas eílas perfec cienes

que reh�allatlçn las
...cnat,Œras, ,neceffariamente fe.

han de hallar en DIOS; porque- es canía de todas

ellas; luègo Dios vendrá à. fer vna fubílancia, que·,
, �ncierra. en fi t.odas làs,-perfe�c�one�,ttúe fe ha1�àtl'
'en todas Ias criaturas ; y afsi viene a fer Superior
àftod()¡s ellas. A eûe con@cimIéto,y.difcurfolLimar

-

�at\ Dioniíio conocimiento de-Dío.s por afirmaciô ;

pues porèl atribuìmosjy afirmamos, que-todas las

. perfeccíones que ay en las criaturas.etlàn enffios,
,

.

_ El modo de conocer: à DIos por negacíon, fe

l¡aze detta manerá; deípues'que el.entendimiento
hl. amontonado en Dios' todas las perfecciones,
tiue ay enlas criaturas � y ha hecho juizio-, qt,te es

.Superior à todas ella
..
s-; pregunta, � es Djos aquel_

agrega.do �e perfecciones', gue allí ha Juntado, 'l,
.técone.ce,que todas aquellas perfeccionésvrio pue,
·dentle.garà.ex;plrcaràia'Divinanaturafeza, por�

,

-

,que fon muy co:tas,y limitadas, y que DíÓ.s �un es.'
mucho ma�que aquel ag�egado de perfecciones;
Eo.r_1<J quàl enroúcesbueive.el entendimiento à

-quitarle todas aquellas perfecc,iones q.ue antes le.
avia atrWuid0, yapropriado por afirrnacjones ; il _

haze vn juizIo,de que-Dios no es nada de aquello, 7 J

fina esotraccfa mas fuperiôrjpongo exemplo: Por

elprimer CQrtoc:írn'fento de afirmacíon,rconociò el
errtendiniienrò, que Dios era vna_fubfl:an<=:ia.,E[p.1'�

.' ritua!,àd().rnada,y_veUida de.vida.racional
"

yt.4�, '

0<'

•

.� q__
.

t{)"
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,

. todas las dem1is perfecdon�s; afsi naturales, tOmo
...

,
fobrenaturales ,_ que íe.hallan en todas Ias-criatu-

,

. i; ras;reconòceque.tOdasef1:asperfèccionesfofl mlly­
GO.rtasj y·limi�ada�., y que no pueden l1égâ,r.à.:ex-:

.

plicar �o que es DJ.Qs ; porque �s otra coCa mas f�- ,

. periorá.tódas ellas , coa que entonces el entendi ..-:

miento le va , como defnudaa o de todas ellas} y., _

dizlendo por negacionesrDiosjno es la fubítancia
que antes le dava, porque es mas que íubftanciat
Dios.no es 1� vida que antes le at¿ibu\a; porque es,

-

mas que aquella vida.Dios.no cs perfección aigu-
·

na de las que antes-le apropriava; porque es mas'

que todas ellas, Con que viene el 'entendimiento à:
hazer vn·concepto de Dios, fuperîor �l< todas aque... _'
llas perfecciones que antes le av la:d.ado; ya eíle

=CB�oci'ÍUiento qùehaze -el entenmmiento ,llama "

San Dioniíio couocimlerrto deDios por negadon" ..

'

.

pues-por èlle_negamos à Dios todas aquellas. pers
'( fecciones,queanres le aviamos dado, y conocec

'

... ,

· mos,q�e Dios és otra cofa rnasSuperior,
.

_ ; :
. Para niavor in�digepc¡a de 'eftqs dos m.odos�

•

<

'/ que, tiene el entendimiento criado de conocer, à:
,

. .Dios.por alirrriaoion.y negaclol?; pondré �qtti \1n.

�xen;pln , de que yia e1:mí[mo �a� IDi6nifin,; El
- ., �intor para {a,car yda hnagenpèrfefrJ� lo'que hà-;

, '��e'es,coger vnJien�o,y inultil�lioandDpìllzdadas
y poniendoiY fobrepoñierrd6 colore� {obrè el-,v-lO;:::t;...�.�

ne à (acar.vnalm.agenperfetl:a ": el Efculror paræ,

formar vnâ;r.magetl, l,Q gue hazees; éoge.r V:nm� ...
'

_ aerQ,,y valiendQfe�d�los' IrrftrurUen�os del Ar,te, le: {
,
r

-

Yà�ácepilhodò_, desbaílaùdcry 'q.uitau-dd ha-ítHlas;'
· y C.OR efIhvlene,�for.ma:da'Itmrgen q\\e'Inte�ta: a.
eílos dos ,AitHiœs;fearemeJ� el. ente1!ai�.ientó en,:-:-""

-�
-

-

,

.

_ -, l-os

I
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-

�ll.)S·d,ás.tono�¡_rnJen-to's 1 qùepuedetenerdë Dios,'.
I quando le conoce por'�tfìr'�nacio-o , entonces imi ta.

�l Pintor; r=r= arsi C0tnÒ eíle và�n el Iíeriço
,æ0nien4o, y fobre.pon:Íendo colores, }(d:efte modo

faca la.lmagen perfetta; afsi el en'tèadimien�o Y�

-i=�ie�o, y. fobréponiendo perfecciones en OlM,
-y VIene a formar vn conce:pt.o perfettQde efle 5""e¡,.

ñor: quando el entendimiento conoce a Diospor

_negacíonlentonces imita-al Efcu1tòr; porqueafsî
Corno eíle Artí�ce, q}lítan_do-haft:í llas dd madero,

;(or,ma la.Imagen, también ,el �ntendimiento, qui­
.tando à Dios aquellas perfecdq_nes; que antes le

-

� avia dado, v;.t@ne à rorm.�r vn concepto de Dio_s

muy [uperiotifs¡mo: J
"

_'.
'

�' De enos dos modos de conocer à Díos.el afir- ,

-mativo �s. proprio de la mcdiracion .. ímagi,l1aria.�
"

pDrque. en_�l fe vfa de erRec_í�s ((;n[ì�lçs, por las

quah;s[� conocen las p-�;�fecqoñ�s.cna4as, qu� fe

atríbt1y�Ìl à. D'igs:Dçl. cqnoc1rnièl1'.�O ,���gl�tiv0 vCa

lacontempladon·, la;quâl nq �[ad�,c[p�c��s. �Iln ...

bIes, íinoes de,int�:lea9aJès,y}{Cpir-¡tuale�. /"

'

,
. y po-rqué no tedas los .que caminan pór eft:5J.

:veredaefpíritual? f�n Letrados Çjue'p}leaan�valer�-'
Je de l modo {obredicho de conocer J. Dios,y{ab_ér
quien és ; pot:que venir en �onodmiento aé- D.�o:i;

-por las criaturas, �s'para perJ611asque'tÍenen'dl:1l:- �
.

.dio, y [erras j p0reífo qúie.ro poner aglii vna me-' ,

moria de losa,tri�uto-s; �íP-erf�ccîql1ës- que PT_Ol( ,

,,:goza, facados de l�D,iv'íÍ1aEf\!rí!ura, y Santos P.a.'-.. '

,

dres.que nosexplicân { auuque �mperf�êtí\met1te),
y dà-n à enteBd:r,quienfea Qio-s,para,qué'-loS:'qu�

.
no tienen e.f:1:�dibs,.y Ietras, fe val'gal1.deHos, � CD_o,

,nozcan,-yfepâft qgí�l:tes .PJ_9S -

Y- pü�4.aa �t;·rce o:.
.. -

/' Q_2 �do
\ '
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...
-

,',�ao '{alerCe eli la meditacÍon; y t�ne(noticia aè�
.�r.an Señor para amarle. ' ..

-

.

: ..

•

vÒ, Enfenanosla Fè, que nueflro Dios-es ínftrlit�
'mente perfetto; yafsI fus perfecciones vendrànj;

_�fer¡nfinitas, y nofe podrán numerar todasjejnpe-ro, pondrè aqui las mas princì'pales, que las Divî�.vnas.letras , y"los Santos Padres 80S dizen.fe ha:�lànen'Dios;para-que fepanios quien eseíle Divinò Se­
I.p.q.13. ÚOf., �ò por mejor dezir, tengam��'algunas�o_r�'æs=art.», tnotí-c1asfuyas; porque-e-ome enfello Santo '1 ornas,-todos los nombres que d entendimiento humano,.

�y Angelico, pueden atribuir à Dio� ,t-odos le vi�...

'

cnen muy cortos.vno puedenllegarà explicarle.nidar le à conocer quien fe'l:;ní aun los entendímien­
tos humanos, y :Angolicos, pueden llegar à defcu- .

:bririo'2u.e fe� Di0S en fi mi�mo; p,?:rque 'aunquemas llegae-n à. conocer d� Dies, íiemprc.les _qued�'mas, y mas que -defcubrir en effe p¡elago pr.OftlÌ1�ilo d.e la.Divìni�a:d; y .aísi -d�zia vu Filo[ófo' ( a�,quien Ie avìaû encomeadado.queexplicaífe quien.era Dios , avíendo eûado dos dias ocupado en efte
-exerdcí<?) que �íétra.s mas le-conecia, ma-s fe que-'.cava qu'e conocer en Dios; y arsi todas las perfecc�iot1es _gue laE-lcritura,yPéjtdres a.tiil)1.�ye_�àD!oS,ho hemosdêeatender'que le explic:an, y dan à e� /

tender, come eûà ea lì; porque efto es irnpofsible,folamente nos dàn vnasnG>tkias,c0rtas, 'de quien
-

fea nias, y aísi èílas pondrè aqui.
.

.

- <

, �ni05,-pues,es vria fubâaacia Etpiritd·al,que da'�el íer àtodas la-s criaturas , ) ae ninguno erro le.

r�cì�el eos Vii�a vivificáte,q_úe ne neceisîta de otropara vivir, -y todos los.demas vivienres neeefsitàa''Ciep¡os Ea.ra vfv.ir.�eòs·la m¡[�,,\�_;>nd�d', 9;ue {ecQ"-,

�"�
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Mùflicàà t(;{âa'l'lá-s:�cr�atur'ás" rio efperai detodas

;; ellas interès, 'oprovecho algun.ò :. à todasfavorê­
t ce, afsi ai.nigos�;c-omò enemig'òs': és :et�rno) que ni:

-

!'1�v.o.ptint¡pí().,n¡ téd'r�diñ;n.í na lehí�.� �arl:edaa')
-: � muùan:�Â·aJ�ua� ; rotque {ìè�pre, Æu

..
@, �i, y. íerà

v-ti mè[nió:és inmeofo.caya g-randeza no tiene ter- .

miao, ni. limitè;' todo Io llena,á:fsi Cielo; c9'!11(} t�..;
\: (ia la�t-Í�rr.a�!E.ste,r.·ribk,Fq�e ton fole fti jrifta'á��-:

.:meriza, y haze eft·r�mecer à: las' colunas dd Cle-

1();fuSa�í,o�q�é,cohbce;,pte-rfe6tifs�ll1a·mênté.todas
.

l'las naturalezas; y p:rppr¡e�ades_ de�i-od�s.lá(ç:Ofas� ·

�s Omnipotente', que-puede-todo lo q6.eq�uiere,
�n!quë ayàqu.ien pliedáre{ì{{i� irfu"'\Î(}'húlti(1 ': )�;s,�
.'.Pr-@vìde.nt�,que.cohJu�cuiâad0�[sífte cón'tòdo lo
• nëeeífario à todas las cr·�aturas.,.defde el Angçl
"mas ftipeiÎ0t, haûaIa mas mi.aima fabandixa : Es
-Santiísiœo , que ahorreœ.lacalpa.,'·'de ,modo,� que.

. íìo-pe;r'mfte.qû;elhomb.realglfn.o�'òApge1, �l!Jie en

fu CaJa ( que es el Gie}o ) manchado (On;é'nd;�fE&
Iuûiíslmo , porque a cada vno dá lo que merece,

�aísi de pena,c0l1?-0 de2r:emío� Es Veroaderifsimo,.

. q. e ni puede engaíiarfe.ni engañarnos:EsHermo-
{ífsi�lo"cuya}l�r.mo[u:a es tan ú�gular" gue <:nf_o-

.J�' !.TItrar la, cofi�e la B'�:.��V;ll t�r�sa d� l�s h om-
- \

bres.yde los ,AQgeles: �:S RlqUl[SlIllO,porq es.due
Íl0 dé todas las riquezas,q.�ftln. en Cí�1o;y tiÉ·rta:
Es PadentifsilÌlÛ, q-{hfvet:anta�multitud·de Idola­

tras.Herejes.Iudios.Mèrés.y à todos los demis pe
caderes, y losdcxa viuir,fégúfu. volûtad.Iin eé�ar .

, má!?-o dèkaftlgo '; a��rS,:�qs �ëfi�fiêl�;af�íæ¡étflo�çs., "

..

- e-

•

. C? .lonecelrári-o:Es�i(ërÍ€b�à;jer6;q.it"qil{l.1§'lièra ..

'

� .

'peca�or,.q arrepé�idol1ega âF (üs��úe�fu-s pór:érpér
�ô:ddl�s.;fe 1� :ço1!é�e�(;�-��· .&moróíifsjme:para idS

,

hom�

f
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1Jfou.elæ EÆ¡;'lt,I!J.� .

l'-hoÆl�ies 1pu�H�n,t�s fi!1-ezas <ié._�Q.r.-ha:çxeeutª'; -­

_

.> _d_o PC?r ellos �. ;�.s)?ia40_íi[s��,plWS·d�to·d.a-s las .�

l. � mI[erías-, Yin·è9�ios 4� los homor��fe çomF?a._d�c5!,
I Ç9trÍo _9t3 h �jqs:01fW g_���id0S: �S.Cten:t'e!l.tifs.i.nl9;
.� n.enïgnj(ª!�o) lr¡i�§rtilifsimo, Infinito, Inmortal,'
��t:vgìbl��JnqriJt�b-,e). Ibcompreheaíible.: Es Cr�- - _

.... dpr., C§>nfenrad9·r ,.J?r¿deíJiJj_asi_or ,_ G��erp:aflor,
_Provifor ; B;edemprop, Rey ; �eq.i�díp., .MJldl;rQ, .

.o Paflor l.I�5!z, �A-mjgo; l?�.q.re,-_E.!Boío) IuiHficador•

.

�
-

...
SaI \ja9.çr,dLQJorHic:á<49r�;.·y- qnfj.lfl)ente;nQ.ay: pet ...

.
f�cc1on HU�)� Cabtç,uP9 es, ql¡\_ç todas Je h-allan en

_ �.�_�·J?9�o de per.f�cign·es._ �,�
.

_� ',. '.. .;_ ';'.

'. : De -t09:;_:l� .e{1:a..s p�rfççci9l)e.s hàrà el �!1t�ng�-:-
, mientovn c()nç'�p'tQl.J;eJle��gFeg(\d9. vendrà:�Jer
-Dios ; y conocjdo defte.-rn:9dQ, deíperjarà en la vq­

h�ntaq a:fe[tùs,.tde_votes, y virtuoíos para amarJe,cy'
fer\;<írle" .y C011 eflo ll.ega_rà:Ja med¡�aciqn�� CR!l(�- '

, gu¡r,eJ fin) quef�¡()-r�eI}l;.q\l:e es à c0UQcerà ni9�
r- >p':or.drfcur.fQ�pa.ra l1}tl,�,ar"tlarlë•.

� ..

:



[ieccion Veinte Y·vn·ft'.
• I __

de:la óYaç�on',û�oJes-que:baíl:a,que at ptÏ-ncÍp:io de
ella fe lleve intenci'on de afsiflir con todo cuidado

�al.recogimientó ty �unquÇ" deípues �e �iv�er7a in­
�i�Jitati.ame�t�,ho'p�r- e,!Jo la o�a�lón-�.8 tlti-fru-·

, to': la. -r-azon deflo dàel J!nlfmOlSantO;-_pol�que;co­
mo la�naturalêza l1'lirna.na:dlè inclìnad-a.�, las co­

f�s feófililés:) .1 tQrnpomles·, no puede levanta..�. el�
penfaniiénto aDiós;); y"defi� medo �et{çvh3Jr �u ..

·

clio tiempo; porquecon aquel pefo,�, Jndiúacío,n:
fe buel veà las COniS vifil5te_s', y temporalès;y� afsi d',
éntêndjmiënto no. puede eílár con atêciòñ todo.el ..

_ tiempo del recogìmien�o;col1 que por eítos diver �

tifniehtos , caufados de ,la fragilid'ad de la natura .

lèza,_Ï1o pietdda oración fus frutos, _.'
.-.

e Hè 'dicho. ello, pa�a coníuelo de muchas per;
fória$, 'que quando entran en la oracionlcs fucede
e:ft{)s,div�r./tinlient0s;cá.lifados de la mifrna natura­

Jeza,y' les p�rece que no Iacan fruto,yque pi-erden'
,

_. tiempo ell eftar en ;læo�ra�ciO-I].a, yrle alli les vienen
� g-ráÍ'ìd®s aflicciones: l d:CUa-en 'de �uY' majá gana à

eI�a ;��ia[�i'�afrviel'l:n�à;�e��rla ,J¡, fe��..
ng�ñan =.

eRo; 'porque'efl:os dlv�t:Hmlen.to"s [ou'1ovQluñta..

rios,caufa40s Cie l_�"mi�rtm natu�a.lèz�"'l?crr :l'ôs"qua� ":
.

.les nofe pierde.e] mento d�-l recognmento; antes

fi COñ áni�rí1o, y "vábotrf:e aCltde�en ·iq,¡rel.tiempn:æ la
o racion, pocóàpoco Ú:�-�a.t.l _qílÎtaridO'",yfé wi�dëà
q-uìt�t_2.;qu:rd ,div-erümiieoto .. "11 r � : ,,"::; _ ',.2� )

_

':._ Ën:pe.ro,;fi.Jos 'dlver�irlJientos 'que ay èn la orâ:�
�¡on�fQ:.ll�voluntat-ïbi, :�c:laí�élla. que, impide1l1os _

frutos de la oracion, co.rp'ó di�ze San Grego.rio, d­

tadct.J.�à'�Banto TO mas ;. �deOJà:s deílo ay pecado en l/ 'fi t: ..
l - l

¡e' .

,. F; _

-

S 'T ','
n o,utro ..

lJ:4_ta-" onro@llt'�(}'mo entena a¡n�' :,omas ;- y-�a ræ- ne ad 3. »-.

�on:lQ convence; ""Rorque li vn Gâvallero fuera.à '

.

�u.-' �

.:

_
_

.ha,

(



l ��S· Efot1eta. Efp/rùut11, �¡

ha'Í>lal' CQ�� Pri:tldF ; 'y-à pç-dlr-lê vt\4 me;eea,'.
culpa fuera en el Cavallero 001ver b. c·ab.e,�a � mi�:
rar los qu� eftay.an à los Iades.raientras eftava.1i�.;.·;
hlando con elP'rinçip,e;y el.,P¡;ind,pc·eQ. ça;ftigo de,
la-grofferia queavia-víado çonèl élGavall�r9,hr�;
ziera m1.ly cúer_:damente en neg�de Ia merced, qu�__

pediaJ ríe di�l'_�'p'O! �fendido; à effe �()d? ,ü el.
que.và

à

laòracioa "va hablar con el Principedel,
Gielo,y al tiertlpo que le eftà hablando , � Ridi�n.�
dole mercedes.íë divierte vòluntariamènte.claro

t

__

� �fl:à que íerà culpa eae divertimiento.y enpella 00:,.
eûe le ne_garà.la pecicion.y fuplica, �

. Masporque eh la eracîon fuelen fuceder a. Jas

períonasque eflàndedícadas a ejla.muchos diverç
rirnieatos,_y muchos eílorvës, que' embarazan los
frutos'deJa oràcion, quiero en e�a Leccionpre-,
fente declaràrlcs , ':f dar los.remedios que a.y ,pa.r�·
.ellos. '

.

.

.
. �. .

_.'

Muchas vezes lasp.effOt.las que eftàn .ea la @rá�
cion rfude.n tener mucha maquina de penfamien,'
tos,yá de .v:nQ"1'à de otro, y en dló-s pehfarnieatos
fe gaûa calirodada hóri del recogfmiéto, lin ave-r .

. gaftado enmeditar los puntos que tenia pr.ev.enï�· ,

(dos caf nada del tiempo :>efie es yn Impedimearo, r-_
¡Hl1;e1e5 rnuv va.jì�erfa:l à todas las perfonas gue-af-

-

·Jìfteri.à la (�,.r.aciQll;y gue íucede muénasvezes;Bo.r-�.,
.

que vnas vezes fon penfamíefuos de- todo gener.. -

�e pecado;� otras de cofas invtîles , è imper-tmeri": �
:tes.,_coin.Elde 10 .que le hapaU'ad0 enaquel-día, Q·rei
.que·ûeF!€ que hazer;@ difponer:.'-. .... : ..

r- ,i'
.

Y.\ "
r, '."" P.ar�� ü"ar:e! rernedle, à efI:�'''imp�&rIUe1\t-o �ê

,_

'

-.:�.'< :penfamientQ.s;esneGeffar;Íerfaoer·ix:ruUftospue'de.i\
. ivenirife'1.à,mafa_ indinaciOlrid;�1lUefrra.'llatJi�á.l.e;! .,

-

¿ -
.

I

,

_.,.,.
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-

ü_"que como dîxe de Santo Tornàs, efta indinada;, .

átlas cofas tem.poral�s, y fèníibles, ycon :{fo fe �à ,Vtfopra.concl peníamicnto a ellas; pueden tarnbien venir
"'

del Demonio ; porque cómo tiene dominio Iobre
nueûrafantaíia.por ìer potencia corporal, y cono­

�,que por la oracion nos viene� t�i1tos!avore.s, Y.'mercedes para el alma, nos ernbia a la: fantaïia mu�'
cha maquina de' peníamientos , para impedirnos10s frutos de la. oracion.fambien pueden provenireílos penfarnientos de nueílra voluntadyque quie ..

'

reeûar penfando en- aquellas cofas .; quando Jospeníamientos vienen de la mala Iaclinacioc de la;
-'f 8aturaleza_; y quando provienen por artedelDe ..

monio.no ay culpaen nofotrosjporque no c_onGite'en nueílra voluntad, ei-que vengan, ò na'vengan;p-ero'quàndo nacen de nueûra voluntad, entonces.

ay culpa en nofotros :' mas aunque no confiíte en '

nueûra maao.el que vengan,ò novengan; quando.' .

provienen de la. naturaleza, ú del Demonio; IperC):
1

debemos procurar deshecharlos;y'de ninguna ma- .

neradetcnernos en ellos ; porque en.tal cafo , ya.(os haríamos voluntarios.y c:onfiguíentemente fe-'!\¡
T¡aculpa nueítra,

,

! Eftwo fupueft�,qu��..,do. vnaperfona que �cude ¡�la oracion , fe ve afligida con eílos penfamientoa;:
, lb que ha de- procurar hazer .antes de entrar en ia .

oracion , es llevar prevenidos muybien.los pun- � 'l

tos que ha demeditar ; y q_ua:�do entrare, hazer
cuenta, qUe! n? tiene otra .cofaque luz r, mas queatender à lo que ha de difcurrir,y rneditar; y-a [si".dar de mano à todos los demas cuidados, CO.1lO lo'
hazia.San Bernardo: en entrando en el recogimié _

.

�Q �- -�ntender _que eftà delante dd..mifìno .Dios , ar.l
.¡' B quien'

(

Lecclon VeinteJ Vl1d�' -
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l �Q'. Efcue14 Efptritual,
q�ien'va lia"m.b1ár �. y íi entonces.vi�¡eren: -pe'!_1fía�

,

.mientos.de qualquicr genero que fean,allnftq_.tlte:-
_

que conozcaqúe no conducen à: lo que và à medi-i

tar, fe ha de oponer, y refi1lfrlos con valor, yini..;

mo,p�ra echarlos fuera; fiacaío no quirieren.irfe,
.

fino es què.perfeveran, no ay fino es perfèverar en

reúwrlos;"yaunqùe le parezca que.eíle tiempo es;

perdido.y que no Iacafruto ; es engano, porque el­
tiempo que la. volunradeflà reíiíliendo à los pen..::
-famicntos.; es muy meritorio ; porque entonces es­

ma);{or el trabajo; y aísi mayor el merito, con que:
aunque duren todo el tjempo del recogimiento � y
todos losdias, n'O ay que dar cuidado, íino es per­
fèverarcon valor, yconítancia , en acudirtodos

Jos dias, y flo por efìo quèrer dexar el r�cogi�
, ràiento ; porflue eífo es lo que intenta elDemoz

nió; 'y Iinofòrros dexamos la. oración, eshazer lo...

cquecquière el Demonio ; aun mas-dize Filipo'Ro.:
benie ) qùe aurìqtie no �agan otra cófa mas �-que:
,gtta:rdar.aquel íitio , y 1 ugar por el,tiempo , ,qúe-t
eítànen el re-cogimlooto, ,facan�bafl:ant.e fruto, y.

aísi no ay· que acobardarle "ni perder, el. ânim.o�·i·
en tiempo queaciiden toda eíla maquina 'de peD�:
f�rnìentos , por parecer, que nc: hazen nada, en la,

oracion ; uno esconreíolucion , yanimo·açudi-d},....
ella J porque es l1Jtlono el fruto, qu_e entonces fe:

. , faca; y viendoDios�-qu:e el aima acude-con fideli ......

dad, la.ayuda con grandes íocorros l,

s:

.-. . .

.: .lin otros tiempos fueren padecer las'per[Q'nas

!lue ae"�,,le-n à laMeditaçíòn,y recogirni:eptoiOtf¡0,,­
�fl}pedlmento, y es, �Í1e en enr-rand? �n e� J.'le�"gt ...

_

nueare fe embota I� fantauª·àe calidad ,_ <iue _

nO-1

fu�de ten( -vnbuen penfàqiis;nto �. ni Ftl�de dí+,.-

.

,- cur.,..
'"

.
... '::::.

.
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"-

/6urrir.a. cerca Ge tos. l'unias que llevap.revenidos,.t
ûnò es que eflà allí con grandifsima tibieza, y.:flo-:

'g_edad,>y�omoemboba;ia. . �. ,'.

.:
p <l!!_ando en la oracion fucediere éflo , es ne":

- ceñario [aber ,.q�uèdl:a tibieza, y:fl.Ógedad, pue..

4e Frove-nÎr de.algunac'haqu.e que efl:à padeèien­
·ca el c�érpo ; Eorque quando eUà .. el cuerpcíia

fuerças , �ambIen lealEanïa ffiF! gol,pe ail �(pi,rit:tl;
� puede provenit efte oeío , y fl()gedaddd diyej­

� tin1iento que tiene elal roa à lascoías tempêrales,
" y deldefcuy.do que ay à'lasco[aset:e;ttlas; quandtO
· proúÏniere de algun achaque que dl:à padeciendo
.el cuerpo; entonces no ay que po-rH;tr .; 'porque
raientras-no eíluviere el cuerpofano, 110,tf.aha:;a.-

· rà el eípiritu: y aísi 10. quefe ha; de hazer enten­
ces , esacudíri remediar lo que db, padeciendo

.

. el CUC!PO � parâ.,8.efpu.e,s_hazerl�trabª,j4r.a:� e/pir{ ...

tu: :bfto,dlgopara algul1as�p'errQllªS:;·.Gl�edlan pa.­

�e�¡e?d�.àlgun;achaque ,:ce}m0 .:dQ·lor d�e, ca�e�'J.,
o otra enfermedad"¡ 'j qUleren;entonce·s hazerle
trabafar al efpiritu ,,:coméiqu.a:ndo dti ,cQueno. el

�. cuerpo:) y es error ; porque�cornO el dRirttu de­
.

"':pende del cuerpo ,,.fi eíle 1,tOpùede traba'ar., tam-
· .: poco fa pue�é hazer el e[�iritu; averiguadq Y?J

c

que no provIene dia flo:gedaddd cueq�Q,Horque
. eíìà Con [alud , entonces: P!{)�iene _ 4d qivertj­
miento a las cefasrcmporâíes , y de el ·�efcuydo,

"�ue ay à lascofas de Dios; en tal cafe 10 q\le' fe ha
de hazer , es alentar el coraçonçen al'gunJs coníi.
dcràciones, como deûrfeafsl;lil1efma ,<tue aqûe1

.

rato viene à hablar COLl Dios � y; à;m;tní[efhrle fus

+necei}ida.des; Y: que enand? cm.} ªqu�lqeKo J yfl_g}
::: gedad , es vn tiempo perdIdo, Gn [acar fruto al-:

.

It. I gu�
-

.

I



� g.uno de' aquel recogímiento-: pedirle à' Dto-s;­
. 'qu� le comunique. alientos , para eílar alli con

-,viveza, y vigilançia, pues noíotros no íomos
..bailantes , para poaerlo executar ; con eílas con

fideraciones fe alentara el coraçon , y atende-
_

rà.â 10 que lleva para meditar ;. y fi acaío bol­
viere à entiblarte , bolver à repetir aquellas

r coníideraciones , haûa que. eûè bien de{pjer.,..,
to. .

En otras ocaúonesfuelen.padecer las perfonas
.

gue acuden � la' orados erandes fequedade� en el

eora�on ; q�e au'nque eílèn todo el tIempo d1 ícur-,
':-riendo en vno ,ô.en otro paílo , nada les mueve,
ni' ¡rueden deípertar en' fu

..
coraçon vn afe'éto.fi

"qUler--a de ternura , y devoción ; con que fe les ha­
ze muy d·efahr"1.do, y dificultofa el re,cQgimÌento,' ;

y Jalen dèl defazonados , 'if con gana$ de dexarlo:
'

Eítas.íequedadespuedcri provenir de tal .falta dé

.aifpoíkíon, para'el recoglmlento , y también pue
élen nacer de la voluntad D,ívina , qu� no quiere
favorecer à los que aísiûen a.Iaoraciòn con aque ..:

,

-Ilas ternuras; fide conoce, qU,e provienen de, all}u
-na falta de.diïpoíiciòn nueítra , e!ìtotlce"S 'es ne,cef::.',

.

(ario el remediar la , y poner a que110 que Fal ta: Si.- -

hecha ladiligencia, y conocido , que [V) nace cl:e
, -�uWa nueflra , fino es de la voluntad Divina; , qùe

"DO quiere ernbiar tal Iavor ; en tal caío fe ha de
-

-:cQlJlformar la voluntad nueûra.corr Ia de D10$;
,�ypuefto queDlosno quiere favorecernos C0J) ta.-

-

Iesrncrcedes-, noíbmes merecedores de ellas ; y
....

tambien hemos de entender , que las.ternuras c\e
eoraçon no ,[on.inQ.icios .de vl(t_ud '; por1tl� ef...;

�

-

- '_. tas.

�·I \

('
.
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·tas� las íuele Dios conceder à los principiantes

. en eíle viâge , y Jas niega a los que.eûan ya muy
adelante en la virtud: Dernàs de et]o ,·que el
acudir al recogimiento no ha de [er por el in­
terès proprio ,-lino es por acudir al fervido de
Dias nueûro Seùor r y ft acudimos à la oracion

.

en tiempo ; que Dios nos haze ellos regalos,
-y faltarnos en tiempo de las fequedades , e i
fenal, que fo lo nos mueve el interès, que teî
níamos en aquéllas ternuras , y confuelos ; PQr.

. 10 qual en tiempo de fequedades caufadas de
la _voluntad .de .Dios , hemos de acudir' con mas

. cuydado à la ò'racion , fin faltar el tiempo de-
dicado à eñe exercicio ; porque aunque Dios
no nos premie entonces aquel trabajo , no ft!
quedara fin premio '; porque· deípues nos lo pa�
.garacon la'Gloria.· . .,

,

Co

-

Otras vezes las perfonas , que acuden à la '

oracion , íuelen padecer otro embarazo en ella,
y es , que llegando à la oracion- fe les llena el _

e ra�on ,de ttiíteza , y fe inquietan grandemet}�
te , Gn poder atender cod quietud a las cofas
que Hevan que rnedjtar', tón que faleii de la
oración dcfahridcs , y dirgufléldo$

.

de ella ; ef1:a
trifteza , que íuelen pad�è-er en la: oracion las'
per[Gna_� , que acuden it ella , puede provenir
de '.el Demonio 1 que muchas vezes -con capal
de dolerfe de las culpas, .arroja en 105 caraso­
nesvna triíleza gq�de de verre cardos en cld ..

pas "y_ CGn èfioang�11 triíles, y melancolicosçotras
vezes nace efta trifteza de la perdida de.a.lgun4. co

_fa j .ùde íuceder 'LIgo contra nueflra voluntad:
.

-

'.-
-

-

ti�al,



t: finalmente fùdê .verìir efta. tr1fl:eza de ",ígun. I1ti�
mor mclancolîeò ; (ì nace la triíleza delDemonio

qu�� trae à la memoria las culpas paífadas, y repr�­
� íenta, que cada dìa caemos en eUas; el remedio

.

q,ue fe ha de tomar entonces, ha de [er juzgar ,q�\e�
_ aquellas culpas ya eûan perdonadas t y pafíadas
� .encucnta; y fi 1105 lleganios à" doler dellas , no ha.

� de (er cô aquella'triíteza ; antes con goz(), de que
..

,,-ya,mo's tenido tiempo de arrepentirnos de ellas;y.
aunque nos veamos cardos en-aquellas meûnas cul

; � pas, no ha de fer cauía de enbriûecerrios ,antes de

_
conocer nueílrafrâzîl idad , y mHeria.; fi aquella
tr:Ífteza proviene d� la perdida de a Iguna. cofa, ù'

: de qh4 fucèdldo algo contra nueílro gúŒo;enton
ces et remedio ha de fer coníiderar, que poco im­

panate pierâa.n todos 10,5 bienes temporales ;có�
mo no feayaperdido a Días, y aun masíe h-a Q{!

.

conliderâr, que lo que devemos iütentar nofotro s

'ha de fer, que Ie ha.ga la voluntad d'e Dios, y n.o

, la nueílr
..a;porqlle la voluntad de Dios lleva con ...

..

figo Iienipre �láclerto , y �a nt).eílr� và acompaña- ,

� da del error; conque {i qlOs ha dl[puello el. q;t:e
.' nosfuceda aquelle , aquello eslo que nos convie­

.: 'ne: Sì procede la triítèza âe ilg,un humor melæn�
r.

�colíco ( que èsquande no 'hallamo-s otra càufa de
, aqudpefa:r ) entonces el remedio pertenece à.l,o,�

�� Medicéscorporales ; mas no obflarîte en effe ea ...

fo , fe ha de' proc.urar -divertir el cortl�on , R-ata'
. alentarle, y ¡[acudir aquella triâeza , pata::que'
quede él cod�on liSre, y capaz .de ..atender a las
_ca fas.que fe han de rríed]tar.· - :. -

"

�

�. .

.

Oufâs ,vezes{uce{le à las:..alma-i:, qHe e{1:a,n ,d.(}�,
-

f -dieadas à la oracion , el padecer grandes remeres;
,

" , .

y m�e-
,
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imi�dos, quando eftàn folas , y en ,\1 guna parte'
obfcura , y eftoIuelefer grande embarazo para J a,

,

orac_ioll; ,;"'1:' muchas vezes es
..

cauía de apartarlas �

della, porque no íe atrevcn à: eftar folas; eûos tc.

s , y,miedC?s pueden provenir del Demonio..
procura con aquellos miedos apartar à los

,

_

bres de la oracion ; y también pueden nacer.

de, la puûlanimidad de cora�on , que todofe
nos-haze montañas, y todo-lo figura nueílra fan-.
taíia., cornocofa ),'que nQS puede dañar , Ò ofen ..

'

.der ; para facudir eflos miedos , y ternores , es ne-.

ceflario cónûderar , . que los Demonios, n¡ rOQQ,
el iníiernc junto ; ni� l@s Difuntos , pueden oren­
'demos, fino es con licencia de Dios; y fila tienen,
aunque eflèrnos con otras perronas; ò en medio de
etdia , nan de exe curar fu mandato; GnQ tienen'Ii;
cencia ,ninguna criatura pue/de ofendernos., una
es- con la voluntad de Dios.: Demas defto coníide­
far: ,qbiequando eflamos en Ia oracion , ellà Di:Os
de'nuefira parte, nueílro An-gel de'Guarda, y to':

Q.os: los demas Efpiri tus Celeíliales, y'mas pueden
todo-s dios juntos, que no todos nueflros enerni-,

gos; yco-nrrarios:Coll eftas,eonlìderacìones- refa�
c�,di�ànfe���s mi1Qo$ ,y pO,dr�mos acudir.à..la:ora-�
Elon coh libertad , y podremos....g_ozar de.fus fru ..

tos.. �'"
. '�

.

,

-En otras .ncaíiones f-ueren las .perfon� ,-qu�
�

q,çuden � la òraèîon, padécer otre.embarazo, yes,
_que eh-enirandoai recogimÏ¿ehtQ les ca.rga vn fue.
Íj'O'.mny pêfadosquc no ras dexa atender -¡ lo qtle
ban,.demeditar: No puedo dexar de deZir lo que,
le f�cedlia à �ha períona virtuofíi' , à quien fO con...

'

fe.-ffiwa :Te-nia dos horas ae oración cada dii, en
-_ . me-



Efç11_elfl E{pi�ituál,
medio de fus 0êupaciones, que eran aígunas; é{�
ta, tal padccia eflo mefmo , aísi como- entrava ·en·

el Oratorio ., no podiaeílar deípierta , mas que dt
û�mpo qlle fe diíponia , y rezava algunas orado ...

nes , porque luego al punto fe quedava dormida,
y era vna cofa bien rara, que ú Ilevava determina..

'

cl o eûa renia oracion vna hora. , lo mifmo era dar
el relox , que deíperrar; y fi llevava diípueflo el

.•
efta:r dos horas, al punto que dava el relax deípe­
dia el fueLlo; yen acabando, quedava como .fi tal
no buviera hecho , y efto le fucedìò por eípacio
de íeis, ò fiere rnefes : Eûe fueño era cauíado det
Demonio, que Iatentava a.pa.rtar à efta alma de læ

.

oración con efte medio , porque vsò de todos 10$
remedios imaginables, para ver fi proeçdia eíle
fueño de 1;1 meíìna naturaleza; al fin porfiando fe ""'

vinoà quitar, y.canfarfe el Demonio. Eí1:efuenoi,- ,.

Pl!cs, que acometeà las almas, que eflan en' la ora
cieri ,puede provenir dela neceísidad de la naru,
raleza , ò puede provenirdel Demonio, como he
dicho ; quando proviene de la. necefsidad de là;

-

-

natufaleza, entonces el remedio es dar [ele; por-;
que íi el cuerpo fla tiene el fueào que hl m;:nefter,.
no podrà ayudar al eipiritu ) y 4ificultQ(amente �

trabajará entonces; pâraconocerquandovJenede
la neceís idad de la naturaleza) fe ha de atendet;�
qué cl cuerpo riecéflariamente pide feís horas dr.
íuèào , y quitandole de eítas tendra falta, y juíH�
ficadamente lo pedirà ; fi aviendo dormido [eis ho:
ras', quiere dormir mas enla oracion., eíle lueñd.t
no_-v-t4lldrà yd.�d� la. neceísidad de la naturaleza, li:.{
no es de otra cauía ; fi proviene del Demonio , fe ';

han de tornar eftos.·remedios, ponerle eh C.ruz,to·,,:"
.

.

'-J1Ía� .
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m'ar alguna. peniteucia , que te haga avîvar , ¿.;

ox·ro� iniìrumentos, que .ay p�ra efte rin ;' y lo ,que
roas I1.mporra, es tomar eflo co mucha refo l UClOn, .'

r- animo, y no faltar nunca de la oracion, que cOQ.

eflo fe vendra à canfar el Demoni o ,y vendremos
.� quedadibres deûe embarazo, Y. dcfocupados ptt
La la medi ración. . "

.

.

Las perfonas que acuden à fa oración han de'

_ cuydar mucho d.e��vertír· en los ti'empo.s , gu�
acuden al recoglffilero; y.ver con qual deftos rm-:

pedimentos fe hallan aflig,.Ídos ; yvfar de los re-'

medios ,que ay par-3¡ cada vno , para que Con eífo
fe logre el tiempo. , y que el alma reciba los fru�
tos de la eracion , y medíracion , que D¡o� camu�
-oica alos qne afsiften à la mediracion,

__

LEC.CION XXII!t,
, -r--t' _: •._-" .-._'

En queJe en(eñan lo;la'1)o�es .p'njìbfei,'
que Dios comunica à·Ùú alrnàs qu.e if-"

tàJ!�en el efia,do de medttacian ima-,
ginartét , 1 -cOl'no hf8.n' d:c

, .

ru[ar dC' ellns ...
.

.

COmo conílarâ ae todo lo dÏêlíó en tedas raS" �..,
Lecciones antecedentes.las patendasque træ«

ba.;ªl1 mas principalrnente en eth, rneditacion irna-.
.

ginaria cfónIas potenciasfeníjtivas ,.como fo� Ia.
'

Fnrìtaíia , yel ApetitO- Ieníitivo ; p:orque aquellæ:
ûrve de luz j'y l)9Jftë para el conocimiento; y. dí.

-

.. �_P,�t'í�g {eníit¡vQ"esel-.q'Ue�fá.,a; lqn���é4t��s.devo ..:

,

- -

� tos

r y'



tQS Centibles ; .p,ues {tendo ais! , gue ,eftas· dos fO�.
tencìas íeníitivasfon las que trabajan en ra medi.. ,

��cion imaginaria; �lbs.dos vi�ene:n:àfe.r los arca­

duces por donde BlOS cornumca los favores, y.
,

�ercedeS' à los que eûàn.en effe exercicio de me"!"�
_

-

_ ditacion imaginaria; porque como-enrêna Santo 1\

,?puft·61. Tho�is,� quando �1 conocimiento esfnteleéfivo,' ,

,cap"s 2, y'efplfitl1al ,los afectes que enroncesfe facarifon

efpirituales, :y de la voluntad; y quando el conn,

cimiento es feníitivo , enrouees los afeítos que fe -

¡def-p,ier.tan fa'n feníirivos; porque las -potencias
apetirivasfiguen cada vaa fir-diûínte n'one, la. vo..

.

luntadflgueal entendimiento, yeiapetitofenfitI ...

,va à la ¡maginac1oo ,ò fantafia, �

,

'
:

Eilo afsk-explicado .como los que eítàn en el
exercicio.de meditaci�n imaginaria J fola ocupen
prindpalrnen.te á. Ll írnaglnad'90j los- favores que'

- llios l s haze Ion feníibles ,-como fon.ternuras de'
-

c0ra�on,
-

agrimas ,.y otros fernejantes � con las
quales los aficiona Dios a. efle exercicio de' la ora-

.l'tian, y lostraealcgres , y contentos, y acuden à;
ella con rmîcha puntualidad ,fin faltar vn_punto,

,

ni apar�ar[e deíle exercicío de la oración ; ernbia-
les D¡òsefl:o�favores, y mercedes" para(úa.vlzar
les los.trabajo's).y djficultades �qu� ay en eíle.ca­
.mino ; y para quena feaco�ardçri�y defmayen, 1.

I

�ell ëile ex:etdcio ,1 trata�Di6s à .eílos pri'n:
- G1'p¡ant,es, como à�nìños � porque .efle manjar ng I

/ .

eS de hombres ¡a..aptovechadO's 'en eila vereda d'm¡
p�r�tnal ,_'fino'es(:te.�os.que comf:e_��:a�-,� ('ami'na�
en e1 � Sueremnuchas perfonas -àfklfJllarfe dema-,
fiado à eñes regalcrs �ue::Dio�ld'�.fi�tiê, yfolamérti":J
te�a�tiden-àJ.a. otaciOl1 enr�uft�,r_deUb�r:Y aun t�t· .

-

neo



L,eCCt�on vèií1te.y..
dos, ,

13.9

ne'ri ente-ndido � que enfaltando aquelíes' confire,
�íOi , la orac�on- q�·e h�.n tenido no h_a fido buena.y
-CJlue no han Ido Olen diïpucftos para ella; con que
4alendefabr¡dos, defazonados , y afligidos de la;

'�racio-n,,-_p(}r averles faltado aquello s fegalos. ,.

'. Porloqual han menefler' enrcnder eílos tales,
que eft?s regalos ,�y �a�ore� fenGble� , �ue D1

..

05

,0mUn�ca..)n�fon �n(h90sdeperf�ccl0n,yde vI,r...

tud ; porque a los mas-aprovechadosen élla , Iue­
Je n:egarfe1os; y fe los concede à los que comien ...

.

;pn a fer virtuoíos ; porqu� conoce, que los que
-efìàn ya aprovechados en la virtud l' eilàn ya ro.

,buf1:os , y pueden comer el manjar fin_aquellos fay,
netes; pero los princíp'iantes, como tienen poQræ.
dos los apetitos -á. las cofas eípir'ituales , las guif,,:,
y [afona con aquellos regalos, para q�e puedan
arroârarlas ; demas de ëffo , que ,eftòs regatos} r.
afectos feníibles , puede rernedarlos el Delnonio;
para e-ngañarnos ; porqué-G6mo et Demoaio tea­

ga poder ,y ;urifdiccion en el COF��o"fl , que es

;corporeo, puede mov�dé à lagrimas.,y à
...

temu '

<tas_; ytambien pueden venir. de la me(m-a--l1;atllra ..

'leza, pqrque ay muchas p�rfoáas que denel}; VIl C�

raçon blando, y tierno, y-con grall-di[.�¡rna facili'
dad vierten lagrimás.) y. fe m�reveñ à'<;.()meafs.Íò=n;
y arsi aunque los que af? i fteh-a.ia medI taci-on � o re

ciban �ft0s regalos, ,ri9�y'que' entender ,�que pot
effo la ora�ion es Invtíl , y fin fruto ; p6r1-u�pue­
den aver �acado otros afetlos mas fuper10res , y;
averles Dios negado �quell(js regalos, perqùe €-9-
noée , qu(ya efiàn fóttalecidos, y lJ.� ñecetsiran
delios ;'y aUt}que Bies los-comunique" n'o ay qu�
âfic¡on-arfe demsfiado à ellos-pues 1.}0"-f9h)·Qai-Èjb�

�
" S 2

.

de
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'
. .t0 ::Jifou..Jl4 Efp.irit,a:al,

_l�e l:naro-r. y;frtud·, ni de mayor -p�rf�cçign�' _.

El-modo que han de tener-de portarle ,hs q_ue
eûan en efte exercicio dela medi tacíon imagina..

fl:a en orden à eílos regalqs, ha de [er eíle : quan­
do Dios los favoreciere con fernejantes ternuras,
y confuelos ; entonces los han de recibir con mu ...

_

cha humildad, conociendo, que no fon dJgno-s
.deaquellos regalos, y que {on tan flacos , y tibios
.en la. vida eípirirual., que necefsitan de focorros,
y de ayuda de cofia para aver de afsiûir à ella ;,1 ft

t .acafo Dios no quiere aísiflir los con aquellos con-' ,

fuelos; no_por elfo fe han de afligï:r, y- defconfo.,
lar; porque lo vno , aunq�> e fal ten cûos favores,
no por effò l� s falta lo fubílancial de la vidd�fpíri
tuai; porque eûos coníuclos no fan mas qlle vnas

.efpuel�s, que avivan ; vn fay'n�:te que íaçona à las
co[ase{pírituales, parapodcr las guûar: Lo otreç'
J'0r�ué aunque Dios no comunique eílos re'�al.?s,
y eítè vna perfona con fequedad en d recogtmíen
.lo ,; mas merito tendra en Iaoracion, porque al firi
es mas trabajofa ; y quIen acude à ella con ef.1:as (e­
quedades , es {eñal pe �que íirve � D-i'os. [ìn interés
alguno;y dernàsde effo imitará à Chrií]» ,- pues
�od.a fu vida la paísò en continuas Jeq-u�dades , �

-

:de[cònFuelGs ;�y- �fsi- ho a1 que".,deCéar .·�ftos regÚ
Ios , y b·v�res [enfibles, qu� I?lQS luze a LlS almas
con graneles aníias J-y anhelos, cInando han fa'� ta�
"do i-fino es.íi v Iniercaeecibirlos 1 rêconocje.ndofe

,p:or indígno de tales fa\(·�re:s·;'yafa.1ta;f�-lt, r-�fig�1
, aarfe en la. voluntad de Dios , )UzganQ.0; q:tJ@ no €�
digno.de�às oracion , que aql:leq� ; -eQPt�ntef�
COll eûar mlr�ndo; y el}pre[enc.�a �e PioJ'sl! y j-uzoq'
;gue, quel�ha¡e llll!�hamerç_eA �ILRe-r1Jl,lt-l_r-"'$p,e

ea-



. Lsccior. Vein te y dos, 14.1,

.

�nt-r� ª hablarle ; en los Pª,la¿iQs delMundo dl pot
mu y bien �¡llpleado el q.egocí'lll.te , � l a ver venido

,

á hablar alPr incipe, y no aver logrado la oc.uion,
.eomo deípues conliga. vna vez hablar le. .

Mas aunque di'go eílo, en conociendo, que Iun:
faltado aquellas mercedes', que Dios las hazia, pro­
curen examinar", {i ha íido por faI ra íuya para en ..

'

mendar Ia falta que huvieren tenido .en ello. San
Vizente Ferrer-refiere en el Sermon de la kpifa..:

'-,nia, que quando venían aquellos Tres Reyes Ma­
gosa adorar à Chr iílo BIen Nuefìro recién nacido

- en.el Portalejo d-e Bethlen ;'que al tiempo que {e _

les defapareciò la bftrella , con cuyas luzes fe 150-'
•

vernavarr, fe juntaron todos tres, y viendo que fe '

.hallavan Mn aquel Norte, fe preguntavan vnos à
otr.Q_s�; fi.avian cometido alg:una culpa , porq�e no

era pofsible menos, que dexaííe de fer'cæfiigo el
.averles quitado aquel Lnzero , y averlos dexado en'
tinieblas: Aprovechòles eíle examen.pues al tiem­
po ¿e falir de. Ieruíalen les bolviò Dios á embíar la
Eûrella ; afsi el qu� carninare'por eíla veredaeípi­
r�itual , yvîerc que le han faltado aquellos favo ..

. res , y mercedes de Dios � -examîne 'fus acciones;

.que podrá fer queDios le aya quitado aouellas mer
cedes ,en cafl:i"go de.alguaa'culpa que aJ.ya çomet¡�'

.

. do repare.e , y pidale à Dios perdon de
ella, �ara que lé bue! va à ernbiar �

aquellos favores,
.

r. _(�) -.

��'���������f�J���'
, ���¡��¡�'�.

�'l�



- En queft enfoña-eltiempo quefe- hafJ"C__
" gajlar1cn-la -mediraciort_tmaginaria ,-J­

� quandofe conocer.i , que efod d,almI/,
-. fàZJnada , para ¡aJfar a

,

la ponderscton,

::YA que he' dicho e�..1as ,�ec�:¡�n�s p�ffa�as , en
-

l que coníiíta la mediracion Imagu;lana, y CO�Q
fe ha de praftíèar :

...
Falta aora de dezir , quanto

tiernpojia de eûar en efle exercieio el alma ,'y qui ""

,do fe conôcerà , que' yaûene lo neceflario 'ge.la:
."meditaç,ion

"

y qu� puedapaílar à. otro gradode'
la vidacontempíativa , y dio es 10 que' quiero ex.�
.plîcar en eíla hec_çíon prefente. .

'

He dicho ya,que: la meditacion 'fmaginaiia-fe
liaze-por imagine-_sfenfibles " y diícurfos , CQn los,

.qúales fe adquieren noticias de los Mifterîos Cas

.tolícos-,y déDios, para deípuespaûar à la; contem,

placiPD deûos mifmos Mifterios , ò à la pondera ..

.

. cion dellos ; Rpr lóqual fes néceflario faber,q�
tanto.nempe haa de ocuparfe.lasperfonas contern
plativas eneûeexercicic de la. meditacíon imagi­
naria, para tenerlo entendido, y practicado,y def�;
pues pàífar à. otros exercicíos.

"

't

Como la rt\.eâitaciòn imaginaria,fea medio de
la vida contemplaeiva, y nofeafin vltImo,à que fe

"

ordena; es necêfíario nofe gafteell'efl:e exérciéj(J
__..

rnasrlempo .que lo.que.èl plde,� gafland-o mas de- ,

�-
- -J�

--



l-<rnetéífatio, fe�ra detenerfe las almas, vatralTarfemucho en efte v iage efpiri rual : muchas perronas
ay,que lesp:-à.-re.ce,que-la vida conte�lpl�tív�, fola ..

rseme coníiûc en andar por la rneditacion juntan,
dò muchas noticias de los Miíterios Carol icas, yde] mifrno Dios, y.eûos paíiandolos, y repaífando ...

los mue h as vezes, y- gafian 'en eûe exercicio vno , ù
dosafìos, ò mas, irnpidiendocon eflo , que el alma
paíle à otro exercício mas al to , p'!ra {acar mas fru ...

to en el conocimiento de Dios, de eflos tales fe- la ..

'

menta mucho Santo 'l�'o.màs, r.orqu�a��,u�'lfa.nat}.. opuJc.� 3_.-·
do, y bufcando noticias d(dosM.,J.ftenos �atoli- fica¡.}. zr:

cos;lln. facat fruto de todos eûos diícurfos lnqUle-...
e

tés; ò por io menos impidiendo.que 90 {aque otros
mayores frutos; paftand-o à otros exercjcios ; para.

que la. abeja fabrique fu mjel,nec_effario es, q andJ;'
5.onqllÎeta de vna flor en otra; pero fi todo el tiempogaftara en eûos mÒllimientos,y no fellegar.a.à quie'
far) nunca llegara à fabricar los panales dulces, Yi _

fabrbfQs�afsi el-entegdhni'ento,fianda (iernpre paf:."feandoíe de vn Miílerio en otro" y de vna verdad'
� en otra , n'O l1egarà à facar ei fruto de la vida con ..

'

templátiva; y arsi es neée��rio faber, que tien;po fe .

lia de gafiartcn efìè exercicro de la meditacíon ima
gin�ri�a� y �o- g�:ftar en èl-mas de 19 'neceffario, para:no lmpédIr mayeres frutos, '

.

, ,_ \

..
SeÍlala::r tÍ�mp? ,det�rtl1inad..

o1en el gl�ál fe exer;
aten los que (amman en éílé V1age efpl ritual.en la
medit<rcío.Íl.ìmagíAaria, y eûo quefeaigualmente:p�ta tùâos,no es fcguro;porque5omo los Ingeniosde los �om�'� �s no fe;ur!guale� ,- ni =ë= l�ra-._Cla con que DlOS21o-s afs.l:fte, fea en vn mifmo grado;,ay.aJ�.unas perfonas�, .q,ue en vn ni/es fe �delanta[).

-,

-

mas

/



�,,- Efoueltrt E[pirit�aIJ
ma s que otras en VH._;Û10;' y �[sf ne [� p

..
�eae {eI1f\;

_

lar aeneralmeL1te para todos vrí mefmo tIempo, en -

el qual fe dediquen à eílè .eserclcio de la medita ..:
...,___

cion imaginarla ,.6no �s que es precifo atender a,

otras cofas, para conocer quando eît:àn ya baítan-,
temente exercitados en efra meditación imagiuas
ria.

'g. Bttena . Sin Buenaventura feñalò vn mes, ù dos; otro

'l/¿�ftrra in Autor Mifrico íeiialò {eis rneíes ; -defuerte , que
Pl"()!O e en a.viendo.eûado el al ma en el exercicio de la¡ meor;

�l;Mlí¡lic¡o ditacion iraaginaria hafta reÍs me[es'( fegun eílos
'J.11eO,OO'. A \ .{1.' b 11.'

,"

cl l
II :l�1IJbi��s .�ltG:es J

..

ella
'",

all�n_temente exerci �a a en a -m�..:,

lib. {, MI ...

-' ditacion lmagmarla, y puede p .dfâ,r a. otro ��ercl.J

flitl6'æ reo cìo.: Eíla regla, afsi à la corteza entendida , no

'!,Jglc8 p.s � puede íer fegura; Florque '0:110 dixe ,
no todos los

follat!r.. entendimientos. [on iguales ,-nI à todosigualrnen-

�
teafsitleDiosconfusauxiliss; par loqual no te-.

.dos en vn mermo' tiempo , pueden esercitarfe lo,
bailante en laocupaclon de-la meditacion imagi---.
naria , y luego poder paJfar à otro grado de la vi-+.
da contemplativa. _

, Otros Autores ay, que tornanotro camino mas

(egur0 en efla dificultad , y esque (Uu_a,lgunas fe ...

'

-

,ñaLs por donde te cónoce quando elalma eíìàbaf..':

-tan!emente exercitáda en la meditación imagina.--i
.ria , Y- razonada para pafíar a otro exercicie de l�

eontemplaeion : San Dioniïio ,
díze ; _que quando

,

el al ma.fe ha exercitado baûanternente , y ha ad..l
.

quirido las noticias baflantes de los æiílerios de I�

Ley Catholica , y de las perfecciones Divinas, por:­

--la rneditaclon ,y ya no apetece el alma aqt1eH0� �

.

m�,.�imient�s dí[ctlrliv0�, fino �5 q�e. âetea mas.l�
,

, quîerud., entonces es [en:d , �1-e aquel1a�lma. tle ..

.

'--

- n��·



Ltceion 'Veinte y tres, ',45
n'e l1)a'Íbnte exercicio e �- \- ," " ,,' uede fU-1
f_>¡rà otto grado íuperior. ·

El Beato S,Iuan dela Cru?" dize.que el alma
g_úe folia íaear guftO$ de la meditacion ícn' ina.-,
ria, y yá no los halla, ni faca jugo della,.entonce

, es feíial de que tiene lo que ha rueneíler deae exer
eicio de la rneditación irnaginatia , y b quiere [U.i.
bir DrOiS àotro exercicio mas fupericr. '-" _

San DioníGo .{eáalo otra circunflaacia, para' In tEplft.-
�

conocer. quando el alma-tenia lo que avia J!lenef� ad-, =:
ter de la. mediración imaginaria � y çf.tava �a fa�0 .. pc¿/l_ mediti.

ada.parapaflar à otro exercício mas fuperior; r:
'

.

es, que quando Diosfavorecîa.al alma con aigu'_'
nos recogimientos ïuaves , entonces parece, q-ue
aquella alma eûavaya fazenada , ,pftr;t. fubírJ la,
quietud de Iaconternplacion , y dexar los d.ffçur�
fo.s în�u¡etos de-la meditacion ima�ia�ria.-.... _.' ,�'�d Hcèbl':

,

.

San Pa�lo, dize , que quando el entendímien, .verf.14",to por los dlfcur[o�quç ha h echo., fab.e ya hazer. 5, '

diferencia entre el bien, y el mal; qual es buel1o�,�.
"'

y qual es malo ;. eflà ya,[a-zon�dà aqn'ella âJ�a', pa-
'ra deyar el manjar de runos , que es la meditacion
Ì11lagj·narîa, y al imeatarfe del man jar de Ios rar
aprovechados , que es la. contemp lac1<O'll J afs] co ..:
mclosninosen llegan�o ,-a la edad crecida ,de..:

#

xaalaleche , que es
..manjar"proporcionado parai ,

�que1Ja edad, y fe alirnentan de otro mas robuflo,
gue comunica mayoresfue.r�as.· .

J'" � • /

�_ El Padre Fraylofephd,e ÌESV,S'MARIA�c'ó,- :St,bz�a, á�
''',''

..

,- -:;
�

"'� .", el alma CI.clhaeíl:o� d,OS n�od?s de; �ez��J y.efl[en�, que fi y�n�_, Dias ,truflper[�na tiene orac��m����'4.�a, yfc_ ha. "exerCl!,¿t- JI ,çap'7 ','do en ella quatre , o (ets P;lefes , y. ha eítado perle, : '

Y$�ante �nl�meditac¡otlirpa,gl11;ar�,\, y jù�ta-meq_�
<:»

, ."'i-' �
_...

�, .

-

te



146 Efûue_!a EfpjrituAl, -

tetiene'lasi�itles, yi "íc 'as; entoncesvà fu ptfJ'
recer , eflarà bafìanternenre exercitada en la. medI.,:

,

. tacion imaginada, y puede paffai" 'à otro exerci­
'cio m s íuperior , que es el dela conternplacíon,

,

.:
-

Explicarè lo qu-e uento en e�a materia, vaH�tl
dome de l� que S!.lfeña Sao!-o Tho�as � y ta.m�ien
de la. enrenan�a de la melma meditación. Dize,

-

2.z'quæfl pues, Santo Tomas ,que 'nueûro conocimiento
l_ 73. a_r.2 tiene dos ptl-rtes ,eí1:o es , tiene dos oficios, Ò fun-

" cienes : La primeraes ,�a repreíentacion de l�s co

fas', po; cuyo medio ha de conocer : La feguq,âa,
e es i e1_juyzio, y ponderac:í0r:,d� las, cofas medita-;

das, y reprefentadas : la pnmera'_pertene�e a la
fnntaïia ,ò ímaginacion;y lafegunaa perteneceal
entc:nttimiento.

,

:ta ffi€âhacion, como he dicho, conú{fe en vn� .

ôifcurfo , -con que el ente-ndimiènto anda- dè-vn
mifterio en otro, y de- vna verdad C,atholita:j en

'otra, -pâr'\defle uîòdodéípèrtar en la voluatad at�-
,

gunos efectos' virtuofòs.
o

o
-

'_
- Eíto fupuéft0J digo; que quando .elalrna tu.:;-

,

viere ya efpecíes ; ò il!laginës de los mifté"rl0s, o. '

verdadesCatholícas, eûo eSE}uando huvierëadæ
quîrido nëtîcías porel-d�fcu-rio de la medIta�JQñ�
de todos los mifierìos , ò verdades Cath oUcas , ù·,
<ie los mas princllhles, cerno de 1@$ quat!oN��lÍf..�

limos, Muerte ,-INizio, Infierno, Gloria de la Vl
da ,Pafsíon, _y M�e1"té de Chr-Hlo "0 y de lâs �éF";)

,

feccionei Divinas ; entonces: iendrà el alma, 'lo
que �à men��rdè'-la me4itadoh" Îma:giria;ria. ;, y�

. podrà pa.fJarà la ponôen-c:ï<:)fl �'�mpero, ÚÍ1oti-e�
,

ne lo diêh�,·�un no_dlara (âl?n.a�a para poder p�r'� ¡;

far adelanté � La¡ razon es ; p()1:s:ue'�?mo la ..meâ'
-

.. ,r-""--":�'_o -

_

-

-

_. t��-



lectionJ/èir:tc ,-y tres; 1,47
tàcIon lp.-làglnar1a es la que _'adquIere noticias de
los mIft�rios, para deípues ponderarlos; no podr�
.cl entendínlr,ento hazer aquéllas ponderacionés
'ae 10. que no tlene n3t_ièi,as; par 10 qua] es neçeffa;
rio, que al�t�s de paíiar a la p�n?eraClOn , ay� pri ,

mero adquIrido bailantes noueras de todos ) u de
los prillcipale M�'�erlos �e la.�è ea-tholí�?: 'I.ar.'·

� el a!rna gueeftuvlere empl�ada,ell-la. m��ltacìon
tmaO"u¡ana, no ha depaflàr a ta poaderaèîen.haf,
taq�e' aya adquirido -bailantes noticias de los
Míïteries de la Fè Catholica, paraddl?uespoder. _

ponderarlos.
"

"

_ '_,
. LECC�Q:N_ X�IV!I

-pn 1ue [een[eiiaenqueconfifta tap()nd�,

�'«-cion·4,e tAS C()�� ¡peditada�s »Y .

-cotnofè han de euer-en ella e.J
enten�itnicn to • J

--

,

rvoiUñ ùtd.
_

-

f -

�

-

V A'b.eén"�ho en Ia;teccioñes �ntecedeñt:es en lEt.
· 1.

que coriíiítc.là meditan,cíen imaginaria: ,. quees
el-primer .g1a�o de la v?ida_ �()ntelnplat¡va , en lal
qual fe han de 0c.uR�r.�os ntiev.-os_ con-tell1p.la.�¡v0s;
Aora. es ne.ceffar!o dezîr ,.y exphear1.' en que con.'

.

fiila Iaponderacion de.Ïas cofas íitedüadas, que es
el êe.g!lndó gtádû dé 1" Oracíô Mental j en_1a-qual ,

fe han de o��pa� losque vàn aprovechando �n eft_ivereda efplrl}Ual. .

_

.

_.
� .....

- ��m�ren dîxé ,<Ju�.1a níedita�}on ima&inari..a'coníift�aSl) el conociauento fenútivo de:;lajJJl��
·

"

,;:_;' �r�,
-

_ Zla�

:



,. .

4��-g�ê-z,te--9L--=;;rtE�{¡;r:ir-;;¡fucat J

l'ladon ,- y 'en los afectos fel1nÚVoS. que facava.. el

aperi to feníitivo, y qrLe eílas dos.potencias fè-r0CU':

p�van.end exerG�:cio' de la medltaciorr i:nagina_�
rsa : Aora,esprectfofaber, que las potencla:s, que
fe: ocupanenIa ponderación de las 'CO(lS' medita.
i!-as' , no fon las potencias dichas, íino es otras mas

»> nobles, y perfectas , que [� e. ' ntend'Ím-�ento;
. y·la voluntadcç-el-e ten.dlffilento:, conociendo

aquellos mefmos objetos, qué conoció la. imagI;
nación por efpecies Ieníibles , por eípecies intde<:

'

tuales; y la voluoradfacandoafeétos virtuoíos ef�.
pi ri tuaks:acerca de aquellos roiûeriosreprefenta,'
dos; porquç<w:mp vimos el primer grado de la vi�

, 'da conternplativa, es mas groíterp,y material que _

el fegundo.: y aísi el pri mero vía.de efpëêîeS fenu_
.

blès, y m.d.�erra�e,s) y el {egundo-v[ade eípecíes in.:

tcleétuales, Las fenfibles fabrica la imag·inacion�·
y las efpi.rituales.el, entendirnîentò ; por lo -qual
en elpr irner grado.d,e lavida côtemplativa fe ocu

·pan las potencias (enfitivas, que fón grofferas , 'I
materiales, y en el fegundobbran clearendimien-

.

- to, y la voluntad, q U� [on potencias efpirituales;
.

y arsI en eûa Leccíon es fO.t=�o[o dezir'còmoÆe·hat\.
_

de porrar-, y:aver tft"s dospotenciâs �fpírimales,
pa,r:�t fa.ca�elf�ut0-, Y' prQi¡;;cno,,.à. que: fe: ordena,

-

.

' eûe exercicio - .

' ,

� '.' .

'. hfto furu�fto,�.o ;' q,ue la: póndera�i<:? dé.
_.

- - las c0..rq:)h�"���'l cofa. ma-S'q;le.yn COnOCln1;lCn_,t�,.. ---�-�lÇ�JUI_ZlOdel erne�dlml�nto)_ c�� .,-qu�',
.v·a con,ld.:_'r-A.ndol� (u�ftlncla" y �lrcunŒ��Ç1a;s q,ud
ocurren de los miflerios ya rnedîtadosç, p-.ara mos

ver à fa,vofûta-d à que-faqueafeét6s ·vÌrtuQ;os.ac·er
f:a.d� a'luel1-� vqq;�d,'s)ò Miíleri9.s.PoPgg,çiem'"
_. �

.
'

.tilo.;-:
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�ej;cionVein�re ,-y qu afro.
..

'14,9, �

. plo: He meditado r'Chrifto amarrado a la.C?1tma, .

. defpues voy p0I?-dèra.ndo con e lente ndimienm;
quien es aqu�l.que [ufr.� tàri.tO.S d;�?CeS � �e es.,,� ,Dios: Por qUltnlos fufre ? �e.es PO);'-flllS <l:utpas;de q_1lÌen los recibe? C2_pe es de manos de vnòs hô,

� bres viL�s; COm:> los fufre?�e�es con fuma pacié-,cía. Defias ponderaciones, nacen en la voluniad'afectosde fufrir por Di�s, de agrade�e�le aquel'.beneficío , y otros afectes femejantes ; y deite mo:
do fe pueden ir ponderando.todos 10'$ demás mir....
rerios , ò verdades meditadas", coníiderando en ca
pa vn o las circunílancias que le.aconipaiian, -

-

_. p a íiem os ya à explicar ,. (omo fe han de aver
eri eûe exercicio efl!âs-dos-potencla-5.",.y_;_Ga,�A!l....dopar el enrendirnlento.digo.que en la pondera-don (e hade portar deíle modo. Lo primero , quequando el entendimiento pondera' algu:n M�{t.e�
río , ò verdad Católica, -00 ha de felicitar (acar,
c,onC'eptos futiles, y delicados, ni ;mpertlnente,s,'deaquel MI4iterio,ò verdàd;porque de effe modo;
no rnouerà à la voluntad à que faque af�étos vi'r.... �

tuafos ,y fo Íarri ente [e_<lúeaal'à �B bach îller'ia del
entend imi ente ; y afsi los conceptos'que {-aca.re,han de fer llanos,co�unes,ydevótos,queeffos[onlos que mas mueven a lavoluntad.pa-j, íacar atec­
tos de virtud ; pongo�e�èmf'lo: Si he meditado à,Chr iíl: o en la Cruz, y enclavado en aquel Madero,

'

poco "importa el ponderar qu'e inclinò la Cab �
� n;?ri'r, Coma haziendo kñas à-la muert _par".que �legl!Te, que a.ntes no fe atrevía. E ponde­ra -ciorr plca en futi}e�a de ingenio, , omueve à;:,la voluntad â

que faqueafeétos v:írtûo[os.: hanfede (acar dever a �hrIílo jhori� otr��':-5=:�rice9to.$
,'. -',

__ . I -4��
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<, E_{cuela .E:{Piritua!_,

devotos , como reparar lo pobrè que muere., que'
aurrno .tiene Iuva vna fepultura, fino fe la dàn; lo

fo.o que eílà-, Pl!C'S todos los Difcipulos le dexan;
,y otros conceptosfernejantes , llanos, y devotos,

que dios mueven con fuerça la voluntad.
.

.

Lo [egundo, que quando el entendimiento

.

eûè ponderando 10sMJfterÍos , no fe ha. de dete ..

_

ner mucho en la penderaciop ; poxque como la

ponderacion fe ordeneà mover à la voluntad-ti fe

.

eíla en la PQùderaciqn mucho, fe gaftaràd riem­

_PQ_ en elfo,:y noavrà tiempo en que la voluntad fa:..:

I, que fusafecros ; iii tampoco ha deir gálopeando
en la ponderac'ion de ros Miíterios; porque quan..

, do e.l enl;enw®ento va corriendo en las poriqe-.
raciones, no mueve

à

la voluntad ; y arsi el entenv
dimiento ha de gaftar en las ponderaciones aquel
tiempo neceflariè que baita para encender , y mo ... ·

ver la voluntad; y ya.que cíìè ehcendida.ceûar-de
. ,las ponderacioñes ,_,y ocuparle en íàcar afeétos ete: _

),::i:�lld; que effe es el fin a quefe ordena eûe exer-
.

f_lCIO.", _ �! ,\ _

, Lo tercero "que.fi deípues de aver encendido
la voluntad, para que íaque a.f��os virtuofos

" fe
" .:bqJv'iere à resfriar, entonces el entendimiento lu;

.de {JQlver à�haz�r Ius pond�radones, parabolver
.

a epgender q:Jà.vôluntad" .a que faqu� los afctto$
de virtud ; y-ft eûe resfrio íucede muchas vezes,

."- â51:anJas'-h'ade boiver el entendimiento à: en­

çen'tierlla voluntad ; porque eíle es el fin�à gue ré
",orden4 "fie exercicio; .:

,
: "

-

_

I

_

�

r, �

•
;(a q.u�fe :h� viflod modo que' ha de' tener-el

.

,�nt�n(.r ient(H�n èíle fegundo grado de la pón-,
.deracion ,�

,

'nec�Œtr¡'ofa.ücr ) como feba de-a:ve�
-

..
"

��
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hvoluntadenenee�ercicio, paraq�l.e·dèl (aque
el nuevo conternplativo provechojv Como la ocu­

pacíon de la voluntad fea facar afeél:os dc virtud)
por eílo es forçofo entender-como los ha de Iacar:
par lo qu'alla volunt�d en la ponderacion , no ha
de querer {acar los afectos virruoíos (on afan � y
violencia.porque eûofirele fcr cauïa de mayor [e.­
quedad; y afsífe ha de �ver con quietud, y_fuaVi­
dad, Iacandoel afeéto a que le rnovrere la ponde­
radon del'entendimíento , Y.: D0 querer con vía ...
Iencía íacar otro afecto,

.

Demas. deflo , los afectos que Iacare lavolun,.
tad.no han de fer en general; porqu.e eítos, a'fsí en

general.fon Ineficazes.v fueLen faltar en la execu,
tian (como ya queci.� dicho ,;n el modo con que fe
ha de portar el apetIto feníitivo ) Como fi el eQna.¡
terriplatjvo lia (acado de lalponckraCion_afeao
de tener paciencia , QCe queda áfs¡ engeneral ,fin
aveideterminado en particular, quando fe ofrece
èl lànce,ò ocaíion fue1é.fahar;y aísi csneceílario,

..
qu� l@s afeétos fean en p.artkul�..r? para-<}ue �luan­do ftice<ian,fe pongan En exeCl:lClGn,como díxe' en
los afettos íeníitivos. P�1?-drè el mifmo ex�mplo:'N.o íolo he de {acar afeaos de.padencíá -; lino'én
eíte lance, yen cfta ,_òâqueUao-eafionenpatt!(;u ..

lar;y con eûo, coìlio�ftà' yaprevenida., y r.eruehci,.
�uandô l1gga aquel lance -, Eone en execuçíon et
,¡{feao defufrir,qù� faca, '.... 'L,:, .

-, ..

� l: ,

_.
�

Finalmef)te-;parfi'qm.� la votuntad'lo.gte! el fin�'�

.á qlle feordeaa ia ponderacfòl1;.e.s'v,e.èefiàt;lo,. qil�tte{pt1eSaeav�r Iacado los a.f��Qs. vi'rtuofo.s" pro- .

CUTe que f� pongan.en execucion, porque.ïino fo.;,
-

J���te.f� qu:edarà.n �n defeos ; de lOB 'quales fd
..

� '.._,� [Jlei-

.

- .



'E{cuela Efpirílua!,
fuelé dezir, que eílàel infierno lleno; como fi eI

.

contemplative ha facado afecto de tener pacien.,
cía _, fi eûe no íepone en execucion., íolamente fe

quedara en defeo ; y .defeos íolos íiri execuciones,
importan muy pocoryaísi ha de procurar (acar to.,­
dos los afectosque íacare de la ponderacion. .

. De lo dicho fe infiere la diferencia que ay.en­
tre la medí tac ion imaginaria, y la ponderación de
las cofas meditadas; porque la medi tacion imagi ..

,

uaria la. haze la ímtlg�ïnacion , yel apetito fenfití-'
vo; pero la pondcracion de las cofas meditadas la;
haze el entendimiento.y la voluntad-y aunque es

verdad.que de parte de la. matéria. convengan;por,
que los miírnos Miftcrios que me dita la vna.pons
deralaotra; pero de parte de los medies ay: gran':
de diûincion-, porque la. meditación imaginaria• V'

_ ..,.. ,

conoce aquellos Miíìerios , o verdades ,poreípe...

_ des materiales.y'fenfiblesçpero la ponderacion-lo
,

haze por eípecies inmateriales; y demas deflo.que
Iaponderacion e,s mas perfeCto exërcicio ,. -r= 13
mediraclonimaginaria-porque aquella es exerci­
.�¡o depotet1cias, efpirituales _, :Y eílade F:0tencia��
gn�fferas'",:y. materiales �Ja medìtáçion_faq at@c�
H?sJtnfibles con el apetito (enfitivo) y lapondé.,

'

r-ªcío-n.(aç� af:eaosdpjrit�lales-cºn la voluntad; 1.
'fi,�alIrie:ôite la:p�Qndera�i'ón :tknemas fuerça para;
rooNoer:� la XQlupté\d:,pata que [aque afectos de vir.
tud, que no la medítéicíoJ1,imaginá�ía ,con.quç 1�'
EPhdet:a.��'Qhie_$�xerdciOJ.p�s;proveçh..e.[�'" que 'J�
me'dfta6"1·o'-·n'l··m·.'aO'inari�. " .', 'f"., -.'

"

• , ::" z -:

��p ,.l�,. b . � .•. ¡ � . 4' './ ' , ;o;
J

: Por lòquâl-Ios núevos t�Rte1PpJatíYQs fe ha'rt,
(le oc�pflr_.ellla �editaçiop ¡magi-naria.:, 14 qÙ¡¡¡t�

-

v;fa de �:ife,Ç¡.è�fe�íiJlle,Sr,. }{Jll1tt�riª,ks.) p9rqtle�, _:�
(:;,' t 4.!)Ç.e-�I .',*'W



Ëeccion Vçênte:y cinco; '5 t
é-x=.e-·;;;::·rc=:·=-lç-"""i��.mas groïfero , y m�terial; 'pero los ya
aprovechados , han dedexar la meditacíon irna-:
ginada, y ocuparte en la Eondera;c¡on.d�Ë�'ls Ç�1
fas meditadas: -

.

.

.

�LECCION XXv:�·--
- - -- --

_._- .. -.:::..

En que fe diZ!-,

,

- cemoIos contempler¡...

.qJ(}rS".JA quc'ejfèn haj,an temen te exerci-.
tedos en la n1-etJitacioJ!J imA!ÙJPlrÙl,h4iJ.
i!e'dexar die exercicio�ypæjfar à la·pop,
dtra%n·de Z;f>S cofas medìtadds,t.qûe

. ese'{egunJf!gradodelárvid� .

- .contemp!4tiua.'
_

èO�ocida cofa es'! gu: la med¡tad:olì'ì�agilta'q
.rraæs vn eXerCIC,lC> imperfeéto: Lo vno.porv

'que �omt) hemos vifto . .,-.la:s potencias de, que vf�
ion grofferas! y ma!eria:·tes: y 10 otré ,<porque fe
vale deefpecies , Y'i!lnàgmesfenfibles, ras quales. firven deernbarazo para recibir lasinfluencìasDi-:
vinas; ,yaísîaviendo fàcadelos cOhtemplatIvos ciE
fruto de que necefsitan, de las efpecies [eiiúbles-,
han dé procurat defaíirfe dellaS, y paiTar à otro

__txercicio mas per(eélo�:que es Ia ponderacion de
las cofasmeditada.s;l'orquefino,Gempre fe eflaràn
en vn esercicío lmperfetto,YJ?-o'Uegaràti a Iaper-,
feccîoa que'comunica la luz E>ivina..

"
��

Explicarè eíto: Son Iaséïpecies tl1aterlales,r
{�uí!�ll;�rar¡¡.los recien conmtÎdo�l que eftà�<- \

. �
,. �c,ºJ..1j
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ácoftu�braâ0s à. entender losôbjetos, que êntra ...

ro�n por los fentidos exter�òre:,como guia, y àrri­

OS A/h
-

t
&0 p.ata entender los Miûerios s ; repre{èntâd0�

.' .i.E:&g ,;�l_� por ellas. y af5(¡ dixo �a� Alber.to Ma,g�o,_<Ju�'
v ;

de 'Caddl. losm��vos contemplat1vo�,{ervJan de cOp'alll�I�s
R (erare. e{pecles {enfìbles·,y materJales,pata llevarlos azra

J.�. à Dios; p�roya gu� eftu'yy�ell habítu:do�en co ..

,

nocer.por e�J?eCJes í LU 3.gmanas, los IVllftenos 1ue
entonces aVlan de dexar aque llas6gura.s (enuples,
y caminar àzía lo intcleétual , "fando de eípecies
�'l1m4teríales, para conocer por la ponderacîon
aquellos mí [mos M íûer ios ; porque eílas efpecies
íenfibles " [on como nub lados, . gue fe interponen

. entre elenteodimiento dd¿ótemplativo,y DI0S;
y arsi firven de embarazo para recibir losrayos de
laDiv.ina-luz, arsi corno las nubes que fe ponen

's. rthrJm del�nte �;.1 Sol" impiden que el S,al e\mb�e {us l�� -

opuft. 63. .zes �la trerrar�,:�or 10 qual�.é)¡ntodl omlfl.s d:.voz�s a.
. .

Los c�oteJl+p Xt'IVOS, pâta que exm as Imagmes:
fenli&'lès;yq.ueno Cedetengañ en ellas.porque e{�

'tas , aun-que.à. los nuevos conternplati vos hagan
provediO:R<traentender los Mifterios,y verdades

�

Catolicas ; pero à los -q�è y�. e�àn aprovech..ado�;. _

-

íirvcn de embarazo pata recibir la lBiluencla D1";'_
vina. y ar.�¡ los Aut�m�sMiŒicós enfefian, -qu.e In,s '

princÍpi:,ant�sen layid�C9xempLaúvavfen de tú .

figuras �e.l:iible�; por�ue pOlr ten�er entonces lo.s_
entend!fmentos groíferosâ màr.enaIes,no pued{iJb.
ente"nder}o-s Mífterío� Di'v.Ín?�, ��o es PQr a�ll'e..:,Ilas :una.gin�:s/) la�s s.u�l�s fe,los d� ,;\ eñte1!�er aIu .1

modo grofIero,y mate1'1al;peroyLl. que eíl�n·exèr..J
-

C?it,aào ;�n eJbs im(\gines, f ayari (acago el fruto �- .

.t]uè fe or��'ari, e.nto�l(�-e.s d��p-_eítas ¡magiri�·tè·_ .

c
� -�l .'

, •

-' . fii

�..._----�



Leccio» vè i7z-te} cinco; J ; )
-

floÍes, yp�mm à"otro exer.�¡d�/uper!o�, q1:re-erra"­
ponderacion de hts cbfasA��gmad:ls.

Es mas perfecto exercicro eíle de la pondera.'
don 'I que- no el de la meditaclon imagInaría; por­
<i�e eûeescxercicio de níú�s , y aquel es �xerér-.
ClO de hombres ya aprovechados en el camma del
efpiritu : por lo qual, fi fedtàn íiempre en la mer

ditacion i,magina�ia', eílàn íiempre en exercicîos
imperfeaos, y no pa1fan a los éxercicio, perfectos;
Varsi en conociendo que tienen lo baílante ae me ...

diracionIaiaginaria, han de dexar eae exerclcÍo,
y paûarà la ponderacjoride las cofas meditadas.dé
donde' Iacaràn mas provecho , y fru to ; porque o co ..

mo eníeha Santo Tomà:s ,ay eíla diferència entre s. Th_�. 20:
la razon eípeculativa; y la pra.aIca� que la eípecu ..

2. tJuæ.ft.
larivano mueve àlavoluntad

à

que [aque afectos 83.art.I�
..:.

acerca.del objeto que repreíentò el entèndimien to

érpecu1ativo:,o peroel entendimiento praético tÏe";
ne eficaciapara mover à laveluntad , para que fa-'
qüe âfeétes ac.erea cid objeto que lepropu:(o': Pues
'como la Oración Mental, para fer provechof", t es

o

neceílârîe que mueva à la voluinad ; porquè efle.
\ es/el fin a: q'L;le. .fe orde�a ? De al es, que la pondera-

cion de las cofas meditadas, que es obra del cnten- _

dimiento practico , mueve con (nas fuerça, à la ve­

luntad , pa.ra que faque âfeétos virtuo[os ace·�ca. âe--
.

los Mifierios que le propufo ; y arsi es mas prove-�
, chola �aponderado� que no la meditacion ¡magI'::

uaria. :Parlo qual, para. què los contcmplativos
no eflèn íicmpre en cxercíeios imperfeétos , ûn [:1-
car el- fruto'que trae configo la Oración Méntal,
yà quefe ayan oeupaQo en-la meditacion irnaaina­
ria, y lyan COU0C¡all log Miileáos," y. ven�L.l;d� G

,

Y 2
-

to-:,

\(_



Efcuel4 Efpi.ritua!,
tplicas' por eïpecfes ícnïibles. han de dexar efta§-

;

eípecies imaginarlas y paffar à la poaderacion de
Ias coías.rnedíradas , y.por db .conocer aquellos
mefmos Miûeriôs. po.r êipecles Je_(pirituales ,d�
:d<?l)de íacaràn mas provecho ,. y .fruto , .y.fe-iràn
dîíponiendo .mas próximamente para .. recibir la
.1uzDíyina, con là qual tendrán mayor conocí,
miento de Dios , y con mas fuerça moverán :a Ia.
voluntad para.masamarle. .

De aqui Ieentenderà lo que enfeiia San Dloní
fio ,y tambíea Santo TOO;la$ ,s �S; que los con­
.ternplativospara 1l.egar)t,recít?ir la vltirna forma
'de cita vereda efpir îtual (qu�.ës lacontemplacion_

i�fura) es aeceflario que v�y�n caminando defde,
10 feníible al conocimiento. inteleétua! ; porqw�
9.�anto mas fe fueren apa,rtando .deIo feníiblê , y

arerîa! , y fe puíieren.en et conocimiento i'ntejeç;
�V9 l yefpírituaL, efiaran mas capaze s, de recibir

Jtc<?ntemplaçí9n infuía , q�le es 10 mefmo que cl::,..:'
, �Jr ; qU�'para quelos nuevos contemplari vos ,va- ;

yan caminando ,.y no eftèn detenidos , han de de-
'

...�.".1'

�

�ar la meditacios ím�gTnari,\, la qual es vn exer ...

'

eicio feníible ,,y ma.�er.jaJ,_y ponerfe en la ponde..."

, racion.de las cofasrneditadas , que esexercicio Iti
t�leaual) q�e con eflo fe van acercando p4�ra r�c¡-

L}1�r la, vltirna fQrQ1l�, q�e es �rí\
_ çontemplacîon �n",\

���,
,

'J�ftà� muy dlftantes,y defvlados Ics ç'�>n!em�
plativos., que eítân en la meditacion :Imaginari'a, -,

de poder recíbir.la luz de la .ccnternplacien infu ...

<_'s Gre
- fa" porque eûàn como Impedidcs ', y.�mbara,za..;

_ H;�. ¡f dos co�a�uellas efpecie� ,y figur�s fen�?les�'�fopeEZC&h por é(1o dr�QS�ll Greg<?_rlQ_, 9.ue_l� luz lOCO'�P?";,.

.'

re.
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rea. no fe recibe con-las ìmagines corporales) nor..;'
que no fe admite-en el entendimiento la luz i�v,¡­
íible mientraseítà embarazado con 1a.5 cofas viisi ...

blesvy corporeas ; y afsi los conternplariVGS
-

que
eûàn ocupadoscon Ias ímagínes fê)1Í1bles eûàn em

barazados , y Incapaies dé recibir' la luz invi{si-l
ble Divina. Por lo qual defpues que fe aya.n ocu-'

pado en la meditación imagInarii) han de Iacudjr
aquellas efp�cles Ienïibles , y ponerfe en Iaponde,..

'

radon de las cofas meditadas, para írfe acercando)
y difponiendo parar.edbir la luz Divina•.

Ypara qHC con mas facilidad puedan pJffil1�
los contemplarivos de la meditacion imaginada
à lû_,pon.dtrticion , pendrè aquT la praêtíca. tas nue ..

.vos oonternplativos , que eftan en la rncditacîon
,

"

Imag inania ( como ya; dixe ); todo '(h cuvdado es

a.�qu¡dt noticias de los Miûerios de nueûra Fè
Catolica, reprefentados por aquellas efpeciésfen

,{.ìbles. Los conternplativos, ya aprovechados.han
de -dexaraquel eíludio ;'y ocupación ; y ponerfeá

- .ponderae aquellos. Miûer ios. Pondre exemplo:
Efla él contemplative haziendo .viva :oreprefent:a,..:
don de Chriûo en el Huerto por-efpecies fena�
bles '; ha de dexar aqueIl�s ,repre(entacióne s, y
ocuparte en ponderar ;'qUlen es aquelque ella fu.
·dal1dofaQgre�·PQr quié padece aquella:ag.onià?&c�¡
Con eflo dex.a la meditacioa imaginada, y péJ�íf.1 aa
la ponderación, , ' _

Concluyo eíla Leccion con dezir, que los con,

�empladvos aprovechados ,q\le eftan en el fègU'n��
d? gr�do ,que-es la pon¿trtl.âor¿ ) fienipre 'que eh":

trar�n �n ç} re�ogi�Ien�Q, han,.,de cornençar p.cìl�
,

la m�d¡ta�lOlllmagll}'\r�a)' haziendc la reprefeñ...

.

_t�� .
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'

_.,r;� '.J?JCUet·w ./-JJP� ,

tàcion de íos Mt!terIos , y derpyes pa {far à fu p'(jn;
deracion de aquellos Miílerios, glie con eflo en­
't:enderanà la volun tad con mas firméza.

" �ECCION XXVI.

En r¡u,e re �n[eiia, comofe ban de limpi�r�
laspotencias, yfènttdos de las inch ..

.

naciQnes,y afic10s ql4C dcxeron

las_culpa.>" mçrtales.

A N'dan muy hermanadas lameditacion, y mor;
',". tificacion ae los �i.clos, y potencias ; porq ue

en el tiempo que fe �xer,c1ta.la medi Eacio� , en er..'.
fe rriefmo fe ha de exercrtar la morrificaciou ; pa ..

-

ra quc herrnanqdos ,vno, y otro exercicio puedan
quebrantar 10 duro, y bronco de nuefl:ro natural.
De la meditacion, díze David, que es frflgua adô ,

de fe enciende nueftro natural; la .rnortificacion es
èlmarrillo con q�e fe macea; ya fe {abe quan-her,
manados, y juntos andan la fragua ,.y el martillo
para ablandar 10 duro del hierro; la fragua le en­
ciende '. y lue-go acude et mar�ill.o con-fus gc>lpes:,.'1Jara ablandarle; 1).i la fragtÏa fola puede coníeguir .'

-"- efte intento, ni el martillo con [us golpes pudieradoblar�al hierro; porque elfo fuera, corno dizen,
vlaGhaçar en'bi:íerro frío; perojuntos, vno , y otro .

.

exercic.Îo, doblan, y ablandan à lo dum, del h1er­
ro"bazienqi>_dèUo que quieren; afsI 'fuceje ·C0l1'

_ � ,-,__- l�m�ditaciôn, y_martificacion ; la me(tita�ïon eº�
� "cIende � n-ut��ro�atural ,t la mQrt�ficac¡(m l�" aa;

J_

.

.gol-:, �
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go pes; � meânacîoafoir ,n'o-ab-��an-cta�à n�ueft:ro-----=-­-

natur'!.l ,ltluego no acude la mor tificacion a ayu ...

. darle; y la mertificacion fola, no podrà quebran,
�- t-ar nueílras inclinaciones, porque fera dificultofo,

º impoísible; per,o juntandofe la, m�dítacJon en ..

cendiendo nueílro natural, y Ia mertificacion acu-'
.

diendo con [us golpes-, vienen àquebrànrar nuef­
tras paísiones., apartandolas de las cofas tempora-
les, y. íeníìbles, inclinandolas àzia losbienes eter ...: ' ,

pos. '

. y corno ya ¿i'Xe, que la oracien era Inflrurnen,'
to general por donde fe purificavande las culpas,
y ma.las inclinaciones, los fentidos , y, potencias;
y también era mediò neceffarîo , para lamortifica­
cion de ¡�s p�fsiones , y dernàs P?tenc¡a�, y fel:t.!�dos ; y también ayudava la oracion para adquirîr
las virtudes', y aumentarlas, Ya que _he tratado de
la meditaciorr, y dicho todo' 10 perfeneciente, à
ella, par,! feguir el orden, que he prometido en

eíte Tratado, es neceflario en las Lecci-oll�s figulé
tes ir tratando de la puriflcac�on de las, potencias,
(ie la mortificacion de las pafsiones, y de 1(1, adqui�
ficion de las virtudes', para que à. vn �t1empo1as
pcrfonas que caminan por efie_ viage , vEen de la �

mediracion ,y juntamente de la puriikaclon � y.
I

mortificaçion.de laspotencias ,'Y de la: adquiûciotl
fdelas virtudes, �

�

_, �

. Es DottrIna deSanto Tornàs, y de todos los
-Metaphifycos ( � aun la èxperencia lo eureña) quela repedcion de actos,. v Iafreòuenciade acciones
'yie��1Ì� engendrar vnâ �,aftun�bre, y faGili'da�d.e __�ol �e�: executar aquello mefmo J..:en qualquîera
potefl.c�a, qu� fea i como fi ha �ep�tJ..do ��çhª"s vJ;i
� ��.
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zesla mano el to'Car. VI lnftrumento _, aquef a -rrè�
quencía,y repericion.dexa en la mano vna coílurn.

bre,yfacilidad, para bolver a.taiier aquel infìru­

mento; tambíen.de lafrequencia.y continuadnn,

que.cl entendimiento-ha tenido de executar altos
en laFitofofla,fe le queda vna f,adIidad, y coílum ....

bre de bslver à executar aquellos mifmos actos; y
lo mifmofucede en la voluntad enqualqùíera rna­

Iteria que fea: A efte modo,vna per[on.a que ha re­

petido, y frequentado el echar maldiciones, fe le' :.

Aueda vnâcof1:úbre,y,faci1idad de boiver à. echar-
- Ias. 'Ta.l�bíen elquehuviere frequentado el men ,

:tir,de aquella frequencia fe le ha engendradovnt:
;. facilidad de echar mentiras; y quien huviere f.r.�

quentado el cometer actos deshoneílos, fe le que_:
-

.

-�da.cofiumbrede.bolvet1os à cornetcf ; y lo rnií'mo'

fucedeenosrogenero de vido; y aun mas ay en

citos habito.s,quepueden efta¡, mas.ò menos arraí­

gados en los [entidQs,0 potencias, íegun.lo mas,ò_
menos envejecidos que e.ttuvleren; quando eílàn

poco arrûgados , ,con faci'lidad Iedeûierran , -y
. �c�at}._fuera del fug�to; mas _9.l!aQdo e�\� �n y.e�

. -jec:td.q\s)· .�s neceííario mucho cuidado , y d.lhgen�
: cias .pa�.a a(tílº�.arl�s de los

_

fentldos , o pòten�
'Clas-

EftQ a.,fsi ex·p1icaidQ,aigo�;· que por la confef;'
fion general que fe hazc.fe quit'.1il {os pecados ac-;
ttuiks�m4:s ·�e e,quedan en las .potençías·aqueIla Æ4.;

. cili�ad)y.Goll:umhre de bo!ver hH}-;�s; por 10 quat
'p�lfa camlnar per eíte camino de.virtud con fegq�
.nd,ad, y no Ixolyc;r,à.corneter' los pecado�parr:a�
,cl�s;d�fpl,esAe aver hecho Iaconfelslen general�
-lo que fe li",.de'haz.er luego inmeá¡�ta' ente,

� hel!
.� �.

.

.

- g_c;
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!e {er trabajar en echar fuerade las. petericias er--
tas facilidades, y coíturnbres quedexaron las cul­
pas paûadasçcon eflo'Ias refoluciones de Il? �ecar,_·­
feràn-firmes"ypodr.an paílar adelante en los dernàs.
exercicios de virtud: No haziendo eûa diligen�
eia, como efiàn dentro aquella cofhìrnbre , y faci­
lidad _, la, inclinan à vna perlòna Interîormente
à que bue [va à. aquellas rniírnas culpas pa,tfadas ; 't
fino ay grande reïolucion, bolverà à caer con Fa- "

cilidad .en las rni'{mas culpas; y arS! para: tener el'
paflo libre.para los demás exercicios.à mi v�r .es.
muy necefiario efle de echar eftas Irrclinaciones.y'
�ftumbre's fuera;..

p'Orqu� [on' grandifsim<? impe­
dímento paracamlllar adelante. -

.

-

: Todo lo dicho hallara fer verdad, por' expe- ,

riencia, qualquieraperf06a que huviere repetido.
el cometervna culpa, que �utlrque ,la aya confefla> l

do.deípues experimenta, qne.interiormente le ef....
tàh piinçando , para que.buelvaaquellas miírnas

_ culpas, y tambien halla en fi gràride inclinaciori, y" .

aun íuele conocen, qué adentro le eflàn arraftran-'
do à que buelva à' aquellos mirmòs vicios , púes
aquella Inclinaciou que 'le arraûra ; aquellas pun­
�adas interiores que le avivan , paraque huelva iii
10 paífado.fon los habi tos .la coflumbre,yfaci lidad
que dexaron Ias culpas ad:uales que cometió. Tam
bien conocerá la guerrci interior q le èílan hazié-,
do, y el peligro-tan grande que tiene de bolver à?

_
-

caer,llno eft:acongr��dif�,i�a �e[o�ucíoq:de a.par�
tarfe de las culpas, y de [egUIr a D1Os.

Eftas,pues,inclínadones,yeflas coítûbres.ò lù�
bitos,qdexarQ1.1 lasculpas paíladas en 10·3 fentidos,
y l?ot�nci'\s,es·lt:> qu.e f� ha de deft.n�'¡r, y, bpnar d�
....

.

..
,. X dias)- -- '\

�.,.
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ellas, defpues de- aver çé}nf�ff'l'de) la'S· C:l.Jfpa$,,�:

� El modo con q\:le fe-han dé limpiar,defl:rui'r, 'f:
.arrancar eílos.habitos, y cofturnbres de Iaspoten...:

l cia�}ha defer della. manera, Ló primeroque hade
hazer el quç quiïiere entrar en efte exercício, es ..

averiguar, y.€onocer, que eeíhrmbre, Ò v1ëio es el
.

'

que efl:à en.ius potencias , pa(il que.execute el re�.
medio contrarío à aquel víeio , eceílumbre ; dia

. coflurnbre re conocerá por la -frequencía de atros.:.-­
.!iu�·antes huviere executado ;. de Iuerte.que ft los
aaos antecedentes fueron en materia de hurto, el
vicio q-ùe quedò.íerà de hurtar; fi fueron en matee.

ira de mentir, la coítumbre (era dernéntir ; ft fue­
ron en materia de ;.urar,lafaeilidad que-quedòfe,
tà: de ju-r-af.; íi fueron en materia desnonefta,la'cof­
tumpre que dexaron fèrà deshonèûa ; y defte mô-

,

do fe ir' -r-aftreando por los- altos I en qJle materia.
eílarà la. coíìurnpre, ò vicio..

�

.

. ....
';" Aver!guado ya,quefea.l� �·of1:u;nb.re)_y faciU�
dad qüe tiene , y- en gue materra eílè ; et remedio

-,
./ pximero que ha dètornar para dçJlruirle,y quedar

limpio dèl ,�ha:de'{er, degir vna-íemana para tra,»

ba jar en eíte exercicíe de de�er¡ar' .aquèHa cof;
tümbre }. y _para efta-dedicar la 0rélì.�ion_'9ue fe ha·

I de tener ..aql}e.lla. fetnana,.� qt¡e fe hara �;:fte modo�,
-

ço.I1)e.nç.ar� defPee19Pm�ngo,y ta oracion, y reco.­

gimlentolc\orde!1aù e.t;) dia fonua-:el6u cou que'-
�

e ha deentraren el-reçogíntù�nto; .h.a_deffer):el'
Gonfeguïr el dcûierro de �a,.quel iiç19 qne ádoles

J
� ce;"lo que.Ie 1� hqde.pçdir-àl))o�,�n'elrecQgi-·

. .ìn·rento,ha.<.t� feF,que conceda auxilies para poCler
çopfegùIr �ítor�í�,c9ntr� aqueUa.çofhJ,�'nbte�

....

- �. _-

.

.Los pu�ntQS que fe han de lle-v�arllu� m;4ttar,.. ."," . ( •. hall
'

./
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hanae fer,:eftos: El primero,.el ver.que Œdà con ...

•

_j .f�ndmíento_à.'áquellos. movimientos cie aquel vI-
o .cio,qudnterIorment� le e{1:� punçando, es b�lverfeal miíino eílado míferable en que eûava a los

fr�ricíp¡os, ycs no aver caminado na.�a. v "
" El fegun.do,c.onfiderar,que lì buelve a caer en

.aquellas mifmas oldpas.qu�, antes avia. cometido,
buelve à las colas del mundo, yùexa las cofas del
Cielo.

El tercero, meditar, que bòlvíendo á caer en
aquellas culpas, pierde à Dios, y fe haze digno de
las penas del infierno.

. ..

El quarto, atender, que fus refoluciones fon
dedexar todo aquello que fuere culpa, y execu­
tar todo lo que fueffedcl fervido de Dios;y quefi
coníiente à aquellos mcvimienros', 'falta. en aque�
Ilas re[oluc1one$::;- - -

o

� :;.
_

Meditados yi eftos puntos coael entendímié;
¡to, la voluntad fe afic.ionat-à à apartarlede aquel
yicío,y harà firmes refolacionés de ponerlo en exe

-

cucion , 4y de no dar- coníentirrriesrc à-Jos irnpul-
�os, y movirnîéntos, que interiormente le efi�n in-
clinando J. qu� budva.- '

- Ya que huvíere hecho eûa diii'gencia, darà
palabra à Díos-quâto es de [uparte,en todo aquel:
día, de no dar coníentimiento à aquellos i�rnpul­
fos; con eílo fe dèfpedit-à ,de la,oradori,en dando

�

Ia hora , andarà con dl:e cuidado p01� Cl difcurfo
Gel dia, eu Ile gancio la noche ;la otrah-.ura de re­

cogimiénto la. gaftarà en pedirfecuenra, cerno ha
cumplido con aquella palabra que cirò à Dios por �;
la mañana; [lha.Uate FILie ningLma ocaíioeha cou, .

.

�;' _fentido � los ŒlO-v;i.mitrit-os-ini.eri�re's,_ d.e:k g�a ......
, -,;pR'

I
-

� o ;,
•

o. X 2 cras $"_-
,-

-
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'CIXS à Dios', que le ha dado aux:urQ para 'eUo .; fi ha:�
Ilare que huviere falrado.pidale perdon à Dios, y

, buelva à hazernuevas reíoluciones de noconfen,
tir a ellas, antes reíiûir con valor �

.

El Lunes bólverà à entrar por la mañana 'en �-{ .

recogImiento, y exccutarà Io fneírno ,que el Do­

mingo-execu�ò' por la maíiana , ypor la noche. Lo
irlefmo harà.el Martes , y los demas dias de la [e�
mana nafta el Sabado , effe dia. Iiarà examen de In

que huviere trabajado en. todo el difcurfo de la fe
mana; y1ì viere, que,todavia perfeveran aquellas
movientes , echara otra [emana. ; .guardandocl
mermo effile que en la paffada.; y ii conociere' que
yadh libre de aquella,coílumbre, fe dedicaraà
los exercicios que fe Gguíere,n. _'.

.

, . Delpues defie remedio de la oraeion., ayudarà
mucho el apartarfe de todas las ocaíiones, quefou
�aufa.ae caer en ag.ud vicíe; p.orgue �1 yido;que

. ¡ntenormente eílà en las potenCIas a viûa de :l�
,

eeaíion-, fe enciende, y levanta llama, conque
viene à recibir grande..s aumentos. ."

.

. Taro.bìe:,n es rem'edio:, para. deflerrar aquellos
habitas la leccion de libros devotos; parque eílca
como và hedicho ; llenan el coraçon de fU<lviaad,
y .devocion , -Y. le fortalecen pqra� pelear çQntr�

� q\ialqu:iera vic.lo.
.

,
.

"

.:'_. . c' -..-

;' El vltimo remedio, es ,dedlc4ffe con mucho
valor, y animo. à exccutar los actos de l'i virtud
contraria aquel VkiQ, que cílà procurando bòr,
rar de fus potencias, y íentides ; corno , fi qujere
deíterrar Ialuxutia , ha de pro:çura,t' executas los"
aétos de la c.à.ftidàd,;-fi qlJi'ere ddlru;Ir. hl, c.oUum
bre de .mentir:, proçurar con cui\iád_o �;l.c:.t:çlta.r[e:

ca



-

Leccion _Veinte)' fei$_. -16)
en aezIr la verdad , y d� eíle modo en qualquler ...
v¡çio� -

-

Fuera deftos remédias' fe- hade víar de la pre,
fencia de Días, de la Confefsion ,,' y Comunìol1,
de el rnodo , que ya he .dicho en fus Leccione-s'
proprias. -

.

,

. ��. "..

"-

,
.

Con que executando ellos remedios con toda
rcíolucion ,)j puntualidad, veràn los que fe de­
dican à ello, corno à pocos dias íe hallan libres de
aquellas coíìumbres , y muy deíembarazados ,pa ..

ra poder acudí r à los demas exercicios de virtud;
y mientras eíluvieren con aquellas coílurabres , y.
facilîdades , eftaràn con grandi(simos irnpedirnê ...

�

tos, muy pefados, y muy tardos para poder paíìar
.

adelante. - .' /'
.

.

.

y aunque-es verdad ,_ que eflas ·ínc1.rnaèÍo!les�
y coflumbres , que dexan las culpas en las 'pote!l-,
cías, yfentidos, no íean vicios, porque no fonvo ...

'

luntarios ,defpues de aver hecho la Ccnfefsion
Genera! ,pero ay mucho p-eligro, y rîefgo en qûe.
fe�hagJ.n volunrarios ; porque como.asràflran- ¡d�
volûtad , fino eftà firme para reíiftirlos , los abra: ...

zarà , y_ya feràn voluntarios, y confignienternefr­
te pecaminofos , y yà vendrà la voluntad a eûar
afeéta à las culpas paffadas ; por 10 qual para e'rca..:
parle-defie riefgo , y peligro, y para que queden

- .las pòtencias.librcsino [010 de las culpàs actuales,
fino es tam?'íen de los a'fe'0-�$, que vàn àzia ellas;
:e·s, neceff�no , que fe .deíl:�erre� efles habîròs , ycoûumbres de la.conciencia , )To con effo pueden
caminar muy feguros de no bolver a caer enlas
culpas mortal�s paílà.çias·l Iino es pxíTar �a 'qcupaxfe
en-otros e.xerç,lçlQS�·

-

.,,:_

LBC�
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,�Jèuéla Efpiritu41,
'. LECC�QN. XXVII.:

En que (; e�reñæ, que de[pueS -de 4'V�r
p�rtjicarl() los'fentidos '.] potenci�s dr
-los pe'cd10-S mortales habitua{�s ,y " los

�afi�!os a ellos �fe han depurtficar ae lo-s

8)jcioscapità!es "qué eftàn-ocupando ef­
fos nufmqsfe?} tidos i y potencias,y

delmoJ.o quefe ha depurijc4r
lafobervia , que�s el

primero,

_Sllasculpa; mcrtalesfirven de impedîmento-, y
.

'embarazo al�e!fúrí�l1 ,qpe no le dexan caminar
�por cílecamino "de ,la perfeccion , 'porque 11aze�
muchopefe à los hornbresjno menas firven de grl­
Jlos, y cadena al efpiritu, los (tete vicios capita-r­
.les que impiden lospaflos al alma " y la detienen,

,

.

. para que FlO camine àzîa Dios� 'porque todos eflos
.

. vicios capft-ales:;nosHevan , y",ar'raftran à los bic­
;nes .temporàlés ,fin taffa, y (in-medida : La �ober�
via nes ÍncHfla..à las. rnayonias, y excelencias ; la. _

�a:�ida� � las glorias , y aplanfos ; la Ambitio-u à;
.

-

,

Jas pueflos ,y Dign'idac¡fes ; ta. Avaricia à las riqu�
. .zas ; la bàt� las '_engan�as ; la Luxuriaà 10-s ob}e�

tos,de5a'��léll:os',-y Ienfnales ;h'Gulaàlos matJj-a- �

�es re-gæl!dÒ�; l-a;E-FfJbid-ia à rerrer.peíær de bs1)lè
nes-âe�Ueílros proximos; ia P�,e:zâ"" à1a;.q:ûiæ'tu��l:.,.

YOClO�. "
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ypç�o � çºo qqe ela!1}1ª(lU� qlliliefe p:lioÇeguir�çf.­te v ¡age de pe"ffe.çCl011, ha de. procurar �rr�ncar, .

y'[acijdir.de fus p�..t,èn�iá-s ,. totios; ,e��s V,í.çi()s; �mie.ntras no- lo .hlZìle.re,. no -podrà -parrar il otros
exerciçios virtuofos , )rfepQlyera al e.�ild0 miíe ...

¡

rable que tenia an te s que. Diós le Il'llmaffe.
.1_ Es'muy neceflario .e�e exerciqiode arrancar

los vicios capitales de.las.potencias , para pro[e�
.guir eíle viage efplr-it.ual �porgue como ellos pe­cados íean raizes , y principios de-todas las.demàs
culpas, y pecados ,.fino fe arrancan de raiz , 'QP' -

.

facilidad brotaràn , yengendraràn otros muchos
- vicios i y pecados y po rpodrèmos paífar addari ..

le : demás de eflo , como la perfección conïiûa ealà congregaciotl de virtudcs , HO [erjlpo[sìble.plá­
tar, y íernbrar ,ella cípir itual íernilla en nueftros
�o.ra�ones , [ln que primero (e ayan arrancado de
ellos las malas yery'as/de 105 vicios ; {i el Labrador' ,,

fembraíle fus granos en vna heredad, gue eflu ..

viefle llena de malas yervas , pO{as efperan��spodía tener de que aquellos grano,S llegaffen à fer
copiora.s efpigas ; porque aquellas malas vervas
aho,garian los granos,y no perm!tiri�n, que Ï1egaf­fen a tener aumentos 7 y lograr fus frútos ; mas elLabrador, 9,ue_ con prudencia mira la agricul�ü:'ra, y defeâ; c¡ue C'Q felTI�11.ter3-1�ague el retorno -

con '�n Ago�c:-nìuy colmado de mleffes ,y �rplÌg�'s;la primera dllrgenc1a que haze , es barvechar, yarrancar de[us heredades las malas yervas,y_luego,en el�a.s�rro},a. ,y {iembr.� los gratl0'3 ; eílo mermo.
��be ImItar, el que quiíierc trat�l" de la perfec­cien ; procure barvechàr .t y. arrancar de fus p�ten.'

-

das, y fClltldos Iasrnalas yervas de los vicios ca" -
-

.

pi.
-



_
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1 68 E[cuela Efpir�ttl-ì:d,
f'ltáles, y q,efp"Jes fiembre en ellas los granos ac_

.. las vinudes , que con eflo puede tener feguras �f�
peranças.de que rendran grandes aumentos, y te��

r: drà vn Agoílo eípirltual mliy copiofo de mere�.1�
mientes: doctrinà es �íta de Ía Magdhd de Chnf4

S.Luc.c.8 to,que Ia enfeáa por Iu �v.�ngeHít:San �ucas.
�

_

y aunque eûe exercicio de f�l1r al campo co�:
*

tra ellos vicros.íea diticultoío.pór fer eûos enerrîrz

g QS muy poderoíos, y eûar arraigados en nueûras

potencias, quizà defde.que rayaron las luzes de la(

razon; no por eflo hemos de defmayar en eíta e�,..

prefía, y acobardamos ,Uno esformar vnas firmes'

-réfoluciones , de ant\es morir , que bolver 3. come�

ter culpas tales; que con eílo tenemos à. nias 'de

nueâra pa.rte, ayudandonos con fus auxiliòs , y à.

'. vifta de 'tal fecorro.no avrà. enemigo, por podero.; ,

fa quefea, que nos ofenda, fino es que fe ponga en

Dettthe'f'o. ,fuga, y quede por. nueflra la vitoria: aísi lo dizé lar'

atp. 7. 1-Vo ,Magefu\d de Dios en el capít'7. del' Deuterono.ì _

timehit eas mio. _

..

.

-,'
.

qtúaDomi y
... c "'l''''d d 'I

. '\

niu Deus

-

p��a que con mayor I�Cl .� a e eflerr�!11o�
,

""" "n' eflosviêiòs, y conugamos VItoI'la de todos ellos:
b .'J.IS t me

l d·" l
" ...

'

dio titi e¡'l. no le�os e lntentar-e:�l vngo peJen vn,�le_m/pe;,
-,

y todosde V03l vez, qultarles la vida ; porque ef,

foferà i mpofsible , y cauíarà mas cóhfuÍion, que'
_ i"fovecho. Loqu .íe.ha de haz .r.es ir con orden,

Detbero . y vno deípues de otro ,
avíendo deílerrado a-vno,:

C.1. 7· Jefe -procurar luego el deílruir al otro; y con -efl:q fe

r:u;'�/!t':1Ct: vendrá à c@ù(eguÍr vitoria de todos.' Hablando'

t��':�:�eJ., Dios con los Hijos de Ifrael , les dize , que de_f�'

j;'� ;::<,;.¡' f�'�� �n!ìrà à Iùs cont_r��· io� , no �l, todos j�l'1tos , íì�o es'

[7 _:t.:'i/a ts.n, a çaCl.a v_no de pora, no todos en vn tIempo 1 Iino es
L

, at�- p'xo a po�ço '1. en díver[�)S' dias; ia raton paree "

,que
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�tTè (!¿dar'l; purgué açon:eter, à mudios .contra .. a.tqUt·���
tios, d;�Nna vez ,y·en'vn!ieQ1pa, es da� lugar à ci I!ar�te�_; 12<)

.

.fe diviertanlasfuerças f yao-aya valor paraven ..
ootertseas

.

- c..cirlòs�todos}uFltGs; ¿m�eM; quandofe�(�ùe"al d:¡er'r:pI¡1�.
.' .... fl l,

• •

,
<, 'f"¿t$'i".

campo con-vii centrano l�lO, entonces dt�,n las .

fuerças àdynad�s., y>'c:\ò�dfo n:r: mas firmes, Y,mái­
fores; con què-c@l1 rhaY0tfa.c}:-lidad (e�p(mdra en

fuga al enemÍgo:y arsi l{perfQflaque�<1ùífiere dèf..
terr�r de {us po��ncias eílos vicioscapirales; no

-ha deacometer à la [oberv ia ; -a la ambiclon , à la
.vah'agloria,y àtodos los demas de vlla.lfez;porgue

,las fuerça-s,·el e�ldado , y la atencion , rro-podràn
,
eílar en rodas pij,rtes advnadas.yjunras.con que fe ..

.ràn men�res aísi divertidas, y no fe podrà-defler ..

'

Tær,òí à vno;ni à otro víci{):Lo�quefedebe hazer,
es [altr.contra.la fobervîa,Y'c(}�1tr� erte vid�_�li�
"Car todo-el cuidado.toda �a at'e�C10});y-coh'eifó fe
acabara :�oh eíle víêi'O,y <i@fp'u�sJ(!}t!e ya fe'aya def-
truido la [obervra,pa:ffiîr:�à:;otrúryrC(í)n dt.ó-f��Ç.n-'
-dràa.confeguir vÍtorià dê':to<:10is:, fy quedaú·n.la¡·
-potencias libres de todòâlòs 'y.id�.'eapI.tales�..

-

· Ypuèâe ql1e ae dicho, que·efta<bataHa ha ·.de
, 'ir con orden.ceroençarê defdé la fober-vià à darel

medorcomofe han- de'purïfìcar ¡Ias potencias def...
tos vicios; porque efr�·vlëib (is}el.pdmer9;p�rq-ue "

corno 4�xP Satù�gutliíâ:�'erá �a;urà;�aiz,.y 0rigen \
r

. .AI:��u/!.
d-

/'

d
'.. �

Id à
�. '/ l ,.... é 11. • .1" L. cl n:

" t'Pact 25,,, r

e to a ma . a ;"'Y�. arma gu eHa�a JllJte eue .

I :

viëîC)�eft�yá nb.ré Ue,las .aéma��é?Ipfi, 10 "�via'�an-. :;o!fealu�_
tes áviadicho el Prefera-Tobias. .� .;' -

·

'. perbiâ, &
y paraquefefe-pâ.�ilq1le-<t6n6Œe laJùbervia; nul/a erit

pondrè aqui la diBnHi·ioh que fH.{((j Santo :;¡�orna; iniqupta¡·
_ della: Dixo.pues, !�fl:e-Sa-nto;;- �que l-a,:[dlli'áv4'i,: rit} T(}�tl6e' 6P"

. er"otri\Co1à,m�s:q�e���éti-t:e)fiJ:de[éó1.a¿éxce_ bA. {ufer::
, ,

." �r .." .
. ta tntttU

X len� fitmp-

-/



(. / _
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'

fit:npfitôm lencia��ò may0rias,qu� esceâen à. las_pr�hd-as"q�'
nis perdi-. fe hallan en aquel [ugeto que las a,petece -;_po-ngo
ti().'. por exemplo : Si el q!l-ç es plebeyo apetece exce­
S.T�h(J.2.2 Ìencias de Caval lero; yeI quees Cavalleroapete-":
; .. �2;.�t",cee�:elencia5 de-Priecipe : �f\:os���tÜos �on fG-¡

.

apetisus in bervia, porque �fl:os �ales-del eanésçeleecìasquç
ordinatus exceden los merrtos , y prendas �q\!e fe hallan en

proprie ex eílos fug�tos; de modo, que el ��f�a:r �ada vno las
cellentt«. excelencias quc"correfponden a fu calidad , y de-

_.
-

mas prendas LOO viene à fer Iobervia : como ri el

plebeyo é\petece las ex�elenciás que fedeben al

�
plébcyo ; velCavallero deïcalas excelencias que

.

Ce deben a:l Gavalleroj.yel Principe las que fe de�
ben �. vnpúndpe.· f

�.;.
•

T<' '.

_. .. '

EUe vicio fe puedè cometer por eftos carpi�­
nos. E l primèro, 'quando juzga.mo� que los bienes
efpiri t,!lat.es, y-los corporales ·que fe>hal�an e'Q- J;19�

íotros, nQ fon dadivas;ge ta iíberallnal.lO_,d� P:i9S.�·
.

Anj);es que lJGJotrp-s los.ten�mos.poF,m�d�ta induf
�ra.,/índçp�ndç.��e.n�ente de filDiv ina �{age{JJ¡d.

E) feg�n9�)es.,;_�unq�le reco�9�Ca;rtlºl�iq!le"to-
/ dos.los h1�n�,:afsi €fpirÍ.tuales, �(f>'1flosqrpprales;

�os lbs lia,dª-d?"Pios; pero.entendainos 'lus t:l� 10�
ha concedido de.g�adà) fino-es por'meritcs l1uef.�, .

�JQ� .,·eQtq���frj�y {Qb@-fNi�. �. _. -;-, . f'" l'� ."

.
t: . �1 têr,cer.o. ès ,_- ung�� iuzg!lèmOs q�l'e. tQdq�

hO )
"�los bJ�n�� gr:��ofa.met}t�·no;s l�,s�_ço�5-1€di��Dio_�),

" ::':- � ,.<- 1. nopor mçr�t9flny.eftr(:}s;{i IÚ?gamo.s'q��fo,nma-
-l,. y.ores de lo que e1l0�r0I:,re� fi, entoncesay fO,h�¿r �

,

' via,.çotno7quandojuzg�tpQs,qmfla.Nqb-lez�,qt¿e
·

. �. �a �(irtu4,-y'·t�os los\ d;��às b:í�p'��que �y 'en Bey­
_" \\ fçtrQ�r·{(m,.rna:y.or.�s SlU.�jq:q�f�nenJ-a:�r-e�l.i�cd.•)

.

�. ;�, .�: ,i:l5iua�tq;guag.do �efp'rciiam�s-��!9_S)!lf�i�
,-

. '"

tes'
"

/
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rei; quere;ffioS a�r�masrque los rgw\l�s'; y rio querè­
mos flljetarnos à,losqueCon'mayores, aquiay fo-
bervia.

.

. El.vltimo es cquando Inteñtames.hazer algu-'
IU cofaque exce_�enueftra virtud, y fuerças , en

tonces ay Iobervia, .,-

El prímerl'e�edio �s,la leC'cÎ0!1 d_e.l.í1:>ros de­
votos; ia prefencía ae D1OS, la Confeísioa, y. COJl"�
mu.nion..·

.

El [�g.undo, ferà la oración, de la quaL fe \rf.a"
,-ràddl:e �odo':S'C digirà vna íemana para d1:eexer

eicio, y fe començara defde el· Domingo: la �ra­
ción que fe tuviereaquel día) fera Iolamente con

nn de deílerrar eíle vido;10 que fe le ha. de pedir à.
Dios en el recogímiento , ha de fer, que conceda

, auxilios para vencer à efte vicio de la. [obervia: lo

que fe ha de me(Ùítar en efte tiempo, han 'de fer los

puntos figuíentes.
-

,
: "

�

,

.

-

Elprîmero confiderarvque'Chrlûo ;.M·A�IA
Santifsírna.y los demas Santo's,que venera. la Igle-
Ita, Y" todos los que hUY ierende<el1trar. en¡e.lt(�.r lo,

\
.J

todos han eûado libres deftev]cio de la ioJjervi'a:,
y:v:eft!dosde1av:irtttd} de la hur:síldad," y que fit,

e�a virtud, no fe puede;en�r.ar en el ReyAq dô los
Cielos, <) I •

jl, ••
,' '.�' ". rI

r

E1-fegundo,.Ó1é�¡t;ar, queta;:(obery¡a.�s vnvi­
ciò tan feo,y defagfadàblc-à tos ojos'de DI0�, que
no perrnitiò enel �i'elt> à: los A o'geles, q:ue:.efiûvÎe.'

�on í'nficionados COn efici v¡tio- -e-

. � El terce�o confid_ejtar,_q�e iodo� lo.s,�íe�esJa.t­
. � Aa�ura.les)comofobr�naturales,y.las·demas p�r."

. 'ÍeCC10nes que en noíoiros fe li-aUâo�; todas nos las
hà concedido Di·ó(íYnada'de-Io qu{tenemos !-_1:Q �

�-?.' J :z.
-

fi e.-; �

•• r
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Ji�
-

hemos adquiridoconnúeûra lnduffria; , y'-ae�Ï df;1�
hemos fujetarnos àDio�-,como;à,p'ûndpio .de don";J
'le nacieron todos eûos bienes. . ;

•

.

El quarroœntendervque à toclasJas.ciriaturas,.
ne las hizo Dios iguales, afsi enbienes.naturales;
come fobrenaturales.Iino es, que àvnas.hízo infe ..

rieres ,3i ótras ígllales,,�-à otras fuperiores; y que
deberno-s íujcrarnosa las.íuper iores , no querer fer
mas que las iguales, ni defpreciar à. las inferiores.

. -

Coníiderados ya eílos pùntos con el entendí,
miento, fe procurará aficionar a, la, voluntad., i
:tiue deílierre eíìe vicio; y pa.ra eíbo fe.haràn, vnas

firmes refoluciones.de poner en execucion .todos
aquellosafectó s, que fe hiivicren Iacado de Iame-

'Qi tacion ; fe darà palaliraà Dio-s de cumplirlo; en

eft0[e gaÆl:a.ra la horadel recogimient.owa.que·hu
viere dado el relox ( avièndo dado. gr:acIa-s à D io��.
.íefaldrà del recogimiento, y fe.eítarà con cuyda,'
'do por todo e1_d·'fc.\1l�fo del-dia, de.cumplir aque ..,'
110, que determinò enla oracion-à la nocheel �e�

-

cogithient@ fe ordenara defternodpcSe entrara en
.èl "yJò pr;mer�, que Je ha 'de hazer- es:�'pedi�[e
cuenta ,de cómo ha cúmplido.la palabra, que dro -

>

-it D'iQS'por 1(\ maóan�; lì hallare que ha tenido liu.,.:
_

mildad, y que no ha caído en coineter efle vic¡€l çle
h\-f9b�vÍ'â� ;iia.'rl-e gra,<:ias ·�:DiQ� �pol.î las merce­

çles-qude ha-heç:h.o,�Q�vnk5iádo auxilios para,

, poder p(u�er�e.1),e��ecuQ�otl ªq:1JdLl.s·re[9iúçio'o�s.,}fi
hallare liuêha faltad�; à'hfpa;labr�;, -PQnga,f� f�le....:
tante ��. Dios, y-pidak perdon " r-eç9.J1.eyc¡en�lo li

}l0éa fonitàll€.f�,que tienen JQ.s:p�hJb.rª.s:4eJasJ:r-¡�('"
_

'tutas j:de[pl!�_s·fe_'h�n d�;b,olv.ef;.a me�H't:r-l�s�l}teJ�
mos puntos q_uç fe'mç�na.ron lWd.i\ tnah�!lajy boiT

.

-

-��
.::)
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vér-à nazer nuevos p-ropoJìtQs., y re[ohlci'ones de
apas tarfe de todo 1Q que fuere íobervía, ydar pa�
libra à Dios de cumplir todo aquello ,y con efto
fe defpedirà de la oracion en, dando la·nJIa. � .

-

El Lunes po'r la rnafianabclvctà al-recogirnièri
'to coneûe finde defterrar-de fu alma effe viciode
la Iobervia ; entrara .è'n- laoracion y Ilevarà.para
meditar los rniírnos puntos que el Domingo; pro ...

:

curara aficiorìara lavoluntad à deílerrar -eíle vi ..�
cio ,y harà firmes refoluciones deHo ; darà p''lla�

, bra à Dios de ponerlas en execucion , con eflo en

dando la hor¡ fe deípedi rà de la oración , procu'-�
rara en todo el dífcurfo del- dia traer en la. memo":
ria.aquellas refoluciones, y palabra que.dîò a-Dios
para cumpl ir-la rA lanoche holv erfe à recoger, Y.
examinar c omo.fe ha portado en el' difcurfo de er
dia; Ii huvier e cumplido, darle graçias à Dios que
�ç ha ayudado 'coa.Ius auxilios; y fiaverig,ua..r'è que
hafaltadó, poûraríe delante de' Dios �" pldicndole
perdon, reconociendofe por ruin , y, inconflanee
críatura; de ípues entrar meditando Los meíinos
puntos, que meditò par la manana ; hazer fus refo- .

.lucicnes , y dar pálahraà Dios.clercumplZ'rlas -; y' en,'
dando la hora [alir de la oración. �

ElMartes, Míerceles., y los demas dias de la;
-femana , executarà.Io mefiuo que ck D01!1ingo., y
_,�unes, guardando.en todo. el dlilo que .en citos
dias, _ -. I

_,

El �abà.�o, en't1:�:rà:eL') eheco:gìmi;ento , y en
�el examinara � comcrre,li� portada en todo el.dif,
.cu,r€o dc' la {ema.na ; y fi h rllare queha vencido VI3J
:atV l-ç io: -de.}a fober via, de}: graciaaà Dios, qué le

�

ha fa�ore�Hi.g, �Q� fp..s auxilies iY: luegoien la -[e�
n"



.1,,74 EJ{uel?1 ;E.{ptr_itual, -

fra figuién
..te,' puede exe"r�ita�fe en otro

..'ví�íQ� ma:
"

fi iepareciere qaç aun no le- nene vencido', gaHar
Dtr� (emana ,-ô todo el tiempo , que fuere neceíía- 1

rió; y note duela gafiar .tiernpe , que todo es muy:
bièn gaftado., Y. aísl ocupa;fe'cn,-e1 exercicio de_
echar de fu alma à: la (obervia, todo et tIempo que -

,

le pareciere qu'e fuere lle�efl-a.río. ,�

�
'

..

.

-' LECCION XXVnI�

Enf/tû/è tlllèñan los iñ¡J[ciós, yfeña..

I

lc�' for dlJ;';defe conoce, s= ya no, v. '

- fòber'Vid en el alma ':.)' _qtt� efta ._
- \ libre deje achaque.

- � -

-

A �nque las �erfonas.' �ue' efiàn dedic.à.das à Iim
• _A. plar fu alma defle VICIO ·de _la. fobervia , les-pa- �
. rezca ) que con los exercicíos.que han execntado, .

�'queda[l ya libres deíle achaque; íucle aver mucho
,

-

. engaño en ello ; porque muchas \:,�ze� acontece
-,

�qlledar eûe vicio oèulto, y diís imuládo en- er al ..

,

.ma(y no ay corta dificultad entonces en èo-oocer­
rlQ)pof Ioqualfefuelen deícuidaren el exercicio
:deedia'r fûera de [u alma à eflè vicio; mas como èl

. eûè disfrazadó', yaculto_, quando mas de(culda�'
dos eílan los cage como à traición,y les haze.casr ,

1_ en�u lpa:s : Y �(si:para. que no ceûende pe ea{con;
-F

'tra eft� enemigo, haíbr que totalmente le ayan qUi '

���do la v'rda; pondrè aqui vn.osindicios ; ò feña�
-Ies por d.oQde�conoœràfl\) fi vive, üdl:à muenb ef�.-,
1te vicia dclafcbervfaènel-almæ , _.

.

.,.._. -_'""'t.



r I

Leccion vè in te'y ocbo, .1 í 5
, ..

- --�a pdr�1l��á f<;11aI,qûe ay'p�ra conocer,que vna

perfon'1'dl:� llbre�d� la fobervia es , fi cC{noce que
· todos .los bienes.aísi.íobrenaturales, como natura­

'e-s r: las demas perf�çcjrines. que Iehallan en ella,
(on lÌ adivasde la mano deDíçsjY f@g-u{leneconó­
çimi�_nto fe {uje�ta -�DIostce�o à pûncîpío,y Au-

-

,tor.d� rodas ellas; y demas deûo reco?��e,q�e los
aefeltos, y �ulpas Ç}ue en .ella re ha}l�n., fOIl fuyos

· ,p-roprios;avl:n4o ��Q.s.dos conocnnrentcs en., v!1�

eer[qna?e.s {e1_�al,que e�Ju al�a no ay fobervia. l

La fegunda fenal es, quando de.t)tendimLent .

(

de vna pereona mide las perfeccionès , y prendas
que a ven ella y: no las naze mas dé o que [on en

la realidad , y [egua eflopide las excelencias pro,
porcionadasjes tambienindicio.que alli no ay [0-' \

nervia; pero fi íucede 10 contrario, ay todavia [o .. ',

. belvia,
.

La, tercera Ieàal.es, fi à los que [on Superiores
-

,

fe fujeta , y à los que [on ¡guates, los trata como à
tales; y à los inferiores los trata con facilidad, es

fenal que no ay íobervia.
'

_

La quarta,.� huye de fer fingulaq!fl qna-lquIe;.:
�a materiaque fe.�, y no quiere fer efpe<:ial en na�

da.afsi en las prendas íbbrenatural�$,.ç.�mQ_�n los
naturales, . .' .

· ..

�
..

� )'.���a��nt�" fì:qu�r�AC?_�MeJinlur.ias, afrentas,q
palabras, o obrasHue lm forr de í�.gu�o ,- f!lfJe;_, Y:.
no m"oi}:ta ea cole��,-,fing e�-�qw' da fa�i�.(aGlq� con

aJabrlidad. .' '.,' ,

'�
..

'. ��r!que�� v-�rdad-� que q':1alqùiex� d,e!la;s rea:
ll�le� roJa,-llo�@s b�í1:ante para�aifeg.lJ:t:arf,:que�e!) ��

.�1l)1_�-qu�_fe h_alla.n-,llQ �y. {o.��{vi.a.;, HerQ ti-todas'
ltlntM �Q�çurren-COll .{ég�r�d,\d·� (�p,uçd� enteQ�.
�J._�.

.'

derIi� ....-, • _J

"



� 7 G Efo�tela Efpir¡tt�¡;¡f'S
'der que el efpirÏt,-\ efÜ libre de aquetv¡dO'fy arsi

.

el que fe h aviere dedicado à -defterrar de [us po�
tencias la fobervia., ne ha de ceHar en las exerci-

I

-cios fcbredichos ,�.harb. que' reconozca err ft effa,s
-{eúales que pongo e.n eûa Leccion; y no baûa que
el entendimiento conozca eûos indícios , fin-o es

·que tarribien èn la practica los 'halle e�ec'utà�(:}�j
porque poco împorta que elentendimiente los
reconozca, lì deípues en �a execuc ion obra. lo coa..;
trarîo; .'y arsi no fole- fe hande conocer -1 íino e_�
�amqien p·r�ét!ca:-._· r

._

. �i¡tgunos lt.l!t6res_fòn de Ì'�re�è:r,?.:�qlle· el,-viC�� _

l' de la vanidàd , esvno ae Ios capitales; perlo'>
mas cornurîmefite esrècibido.què-es hijo a�:-la:fo�
bervia ; y arsi ya qU,e fe av� deûerrado elvició 'aa
Ia fuBé�vii'�$uefe en òr�èn dedicarfèluego à_Bui

. rHkar e'l alraa del viti'0':d�fa:-vânï'daa. .

.'
-

. '�

', .�.,
re.' Lavanidifd;fegtÜi SaríroTefnàsâiò'es ofra.·�·�2, .. , q .1:J 2 l' "d c. v- ..

cl r. cl
-

d r�" �

_ E'lì afJetp la, mas quevg eteovo apetttof- eior _ef!� o, è_,è' '.
tt:$ htudis. q-he:los holnbres alâbzn , y à.plà.üdan las obras, �

s

�àlabr�s€oh·înas gloria's.,: yapla-uròs que éllas<p�­
dea ;pon tò-e:xêrn�lo:

-

�a�do vna�pe'fronâ é'xecâ+
,

ti álg�fl�:�ç¡oa � "para qy.e· r0>sZi�m� 1� vean-, l�
_

-

'1 �1a.� -



... � -

a1ab�n,y,h.. aplaudan tnas de 10 q!1e ella pide, y I1G
•

queriendo que aquellaglória fe dè à D�os,que fue
�

el Autorde aquella obra; deíear glo'rlas por fus 1,

acciones', 'y eflas ordenar làs à Dios , o al bien: del,
proximo , no-es vanidad'.

'., .

Eíle es vn vicioyquenó íolarriente fe aliCI]énbb;
de las malas acciones, fino es quètarnbieà fe atre-.'�
ve à violar las que (01) buenas, y� virtuofas ; quan�.l�
tas vezes las acciones de virtud fe executaníola­
mente-,porque loshòrùbrès las alaben,y ipta�dal1!;_
!Ven'ellas fôlam�flteffe bu(caJcla g'1 oria; '! �1 aplau-'

_

fo, y no fe intenta la mayor glòri'a de Dios? eon
�ue entonces fe comete -el pecado de vàjtidàd.

� Parece que el cometer e�e.vièio;, 'esvha trar�\' ,

elon grandëqüe fe le hazeà'Dios ; puespor -èl fd:
le quita la glQr'�aquefe le debe, 'por;bs$Ícdo�e$,,�
qu� executa �n Ios'liomëres j' fbmandelòs pbirnf� .

rrumentôs dellas; :éofa. de rifá fÚ;e·ra;!4uêqap1bt11�tJ
pldieraaplaufos , porq':lè �.viá liéc'ljó/ôXormaaci�
vna$letras muy p. rfeaisT'â ¿piièn'en,tònces'fe le';
debian dar,era à.la'ma-riQqué'1� �âvía'efc-ritò', por- \ .

Ique avía.íìdo� �a ca�{a de,�que�las_le,tras, �·nò J !i:t
pluma,que falo aVl�fidQmi1::umento'; afslcofa n�

'_ dicula es, que las criaturas pIdan ap lauros, y glo-' l

di�,porJas acciones qúé·eXècutan�fi�ndo-a;fû,qut;.}
� ellas f9n Inílrumeritos, y bifb� v'iene à fer' prinCi::;

¡fa.lAutOr de aqrie�las-ób-ra� ';¡ tpo� �<!o��� �tr���DlOS de loshombres"gor_"�avlQ: ,d.lzleilde):;' q!le'. ��

J rr.,
"

d L ,.l
.

� 1i" -r "':>_LuD ',t-' rr
.

1 ¡_P(aI�+.V"
lalla quan o ·M.an�ue-anntr ra:'Vanlfu--du; l'..,J • 1.< ,!j

di¡- ,i Cs
"

_

Eíle vicio, ò

pecado fe puede e ometer"po� -ef;; l{)a��t�tê. '-

toscaminas. El primero, quahdó� vrlapçl-foria. de�'
'.

f�a glp�h�iY a'�abal��á,s dè �q[a19l\e���.iSê�l�P}�f
!!.e��11¡q.e'ÏIl�S glorias ,"·�9.ue_ dla� �íd�� j� $2'�� ,ël

t

, _".�'U l __
fJí1Jloi j() "" g�:u�



� ·�.�8 -,{¡Cuelfl ED¡r'it�i!i-
, que pide gtórras, -y aplaufQs',de la; Nobleza. , de J� �,­

riquezas.ù de otras cofas que nô tiene;y aunq'ten­
,

ga aquellaNobleza, ò.riquezas, pide mas ªlabJa1l.�
�as q merecêjentôcescomete elvicie de van�idª,d. '

hl fegundo" quando aquellas glorias ,� yal-&-
e

bancas las pidede los _homhr-es , co-nc dep,rimera"
v�erdad)tambíen-entQnçes ay vanidad ; porque 10 -

Jlonlbresfe pie�en ênganar enfus juizios, -

_' --;

_

El tercero.quaado.aquellas glor.ias,y alaban-
�as fe Ias.aproprian à Jd�s hombres j y no las rec

fi,.er�n.à I?i9s�q �! bien del proximo ; también eà

(fl:e,cafq�yva.njpad. '; _' , ,.

'

_
�o..r�em��liqs que_a�p.3::r� curar eûe achaque,

d�).a. Yi�qi�ad ,i>{er,an efl:o�_,� �_E._l rrImero , fe ha de..
'V[�rlde laJ�,çlo?de los libros d�votcrs, de la pre ...

_

f(¡ncia d�pÍOs; f de la'Confeísion , y COº:lUni�n."
\ FJfeg.un�.o!\ f�rà. f,ordtmar la oraci<?n à, efte �n: [c

eJig¡�ra.vna reman��,. t f� 5�menra�à:d�fde �llJo':�
'lVi�go ,�y�ndl:e�4i.alo qQ��e]uL dep-€d�r �pios;l
fe�a:ayu�e;J.,4!íf��rrar ,e�eYlf!C? � lo �'ue (e}�a é!el

-

n2�dltar.<!�lJ#��t1�1tJi?º�d�11(eq�gtrn.ientQ J 'han 4_.e
fe; �os P�l1�O�,e' '.?: l' : '.- I

L-
. ;'�:'.

'

z.; ,�� '.: ;':. ')
El pr.·�meI?;co�{.ì4er�r,que ,n,Q fe:han qe pe4f( f

glorlas,y._alaçan�as;, por ,o.(�:51ue.es fingia" i y y.a.� '.
J q�e, �e p¡d�q.nl,:.;��l)A� fée l)l�rl-�das' c�n la� 'perfeç�

.

Çf0�e:-s,ij��f.e� h�l�în f:P:e:·t (u.geto, . '
-

'.
'

I <�: - '_¡.
�

.; El í�gtllld�? gue q.oJe-R'l!eg.; ped1.r-g!eria�i�:
_

_
;�

_ .ala�an,�ai.de·lo� 9Qm�,te� �?mo d�p'r����r� v�r�� I

�

�;�� _, " ;-.dad"; PQrqye��l��s çO!l,de.t��1pl�s!pnJus'J�ll�QS� ts
,Pt!e�_nc-r,�a,r.·, _ :', . �." _.r _';"';'

�

-:" 12'.

:111 �c��è.� 1 t.q'g�$' �a� al-a.:�a�5���-qJe pldi��e,��
�qr.�a·s..ascJB�h{ç '�!1� ge ila!:�lg���u o{es,e��u,!�,
tordella. ,.v.rl!��J;9ptJ�!:�1�ç-ftf¡"ì-� .'Y.�� t,?�aSfo ¡

. 1

llaD,de ordenar a Dœs�
.l. ... E

IIL_
..

-

..



Leccion ."f7eintey nueuc; "x 7 9

'''. El quárto,pr0�ta1"n:o e��ec\ltar óbras qúe feàl1
efpeclaìes, 1finguhres ën publico ; pbrquede las.
obrasíìngu'lares ,·fe fuelë ieva�tàr \Tna.�polva:reda¡_ '

d� vanidad: las que (iiçréll ço{nunes,_b�'è.Q fe Etle�
�Qen executar en'públicor ;L" -

. '"
-"

,

. ,: ....
, El vlfimo_,c'ÜnÎldera� ,�uèli Iasaœienès.que­

exe�';ltare,la5h�aze porque !a�ve:�n lo;sdemas,_-fl1rO
'

fe hazen l'qf 1�. mayor glórIa de.Diós, Ioshombres
feràn quien �enga óblígaCÏ(ln à p�êœ'Îarras, y:- no
1)io-s, pues no íeexecutaròn parè-l 7 y feràfrdèfai..:
chadâ cofa aveteâado tráoajaiido tanto ti mf'o;
yalcabo, .no aver éonfeguidopremio aI�u�ò dè
'OJos; yarsI en roClas lasaccîones; fe ha de"..protl:l�
rar la mayor glori'allèDie-s , que es dA:ufor de
todo.

-

,

.

Meditados'�ya �fto$--puntès -con el entendiil
miento, fe ha de procurar ,que la voluntati (e�

I

ciene al deûierro �eªe vid@l-Y ge(pues haser �r...;
'mes re{oludones; y dâdepalahr�a:.Dios decum-'

plir,y defterrarle; con eíle fe concluìrà el recogi..;
miento, dèípues faldrà dèl, Y por el dîfeurfo del
dia andará con aquel cuidado de executar todo t<t

,

que haprometído": à la noche fe bolverà à rece-
. gèr"y examinarà,como ha cumplido con las re[o.;

,

'luciones entre el diajy fi hallare que huviere cum

plido, dele gracias à I? ÍO,s, que .le ha aísiûido en

aquéllas ocaíiones; y fi Iïuviere faltado.pidale per
don, y. forme nuevas reíoluciones d,e hazer de fu

. parte todo, lo pofsttlle, par� âefttrrar iquel vicio
,

ae ta vanidad.
.,

-_ . l ... . .

El Lunèspor la m,añattaool;verà con el triifrrici'
'}nten.to à la ora�ion ;

_ y rn�dìtáià )§s mifríiós pu�­
-

tos queel Dqtn�-ngo; h-arà {ùs-re{dltidones, ydacli
.

,..""
' Z 2,' pa..



-

na1abrá�¡ Dies de ponerlas por exeeucíoa ; fé (fer..;
pedir.à de la aradon, y andarà con eñe cuidada-

,

pçJr el dlfcurfo del elia; y à la noche fe bolvera à;
r�co:ger�y � pedirfe cuenta de como fe ha pQn-ad,q
por et dia.;lìgl1Íendo el miímo eflilo q\1e el Domin
g.o.,y)� raiímo irà execurando lQs"deJlla.� dias de la¡
iemana.- : -, . .

-

.

(
.

.

� .
"""

�" El Sabado , harà e��meti:êtl. el ,recogítníent�
:ae toda la [emana, y í1v�er;e que huviere deílerra-

. �<?' y�,à �flte vjç.io de)�y,ani9a�t., dele g.ra.da�' �
,

.P��s" y P-�lTë:.a otro -exerG:ic�9;� mas íi.hallare que
ftpc!av,i.a ay que vencer, echar �tr-d; feItla.na 1 guar�

-

.9�n.,d()¡e� JllIfm:o. �fiHq �ue �n1a_paff;.dª,; y fi aqu�t�JaJ1qf.ger.s ��t1�l1te � èçh:a� 'otra haita que fe CO;!·
nozca que ya eftà'deilerradò , que mientras e�cJ¡

-

�:up'adQ en e{hte��.H� -��.i�,�, e.S:ln.ll:YFbl�n g!\Q��o e�
,J. ,empo� iC!'; r-

,
, '!Pl/urii f!poJ1en Ms_fe�4.!e�por dande!!

, ç,�n p(J�r.�, que y If! ifta ,deJ!��rtlda el 1) z-:-
...
V· ¡ ÇioLd-e· la; ''V-anida-rk- Je 'rvn alrrl4v �:.

1 -1'< :. >ltie.,fe_-h�- dedtr�;¡Q à· p'e
�

• .

i_ .. .J. � t;
... .!J . � .

. -.
_ _".

exercr«to, .

Mv-ch�Importa _ef .exe��a1' i�s' re�ediès
'

{9.�, bredlchos,para llmplar .Ias.pcrencias dd Vl":
çio'qe la �anIdaç1; tfl1as �uflq!l'e.fe.aYall ��erdtaaô
}Ùgilhos-,d�i�s!�o,.obftamre effQ,po�eíhr mûy ?orr�¡;
_ga.doefte vielo,nQ f,h.aaça�6\do d.e echar fuera, J..

_
�

�

.: �'-- -

-qu��
...:



LeCCÚN1 Ti'ein-tala ,81
�

-

que.dan algùn'a's reliqulas>.quef\lden defpt�'s bol.. '

veddevantar Hama; y arSi para qüe totaimente fe
âeft�uy'a?y nofe ponga� à elfe pelÏgr? ; pondrèen
eíla Lección algunas feàales, por las .quales podri
ëono�er" quando �!ta�totalmente �e[ar�aigado éf-
te vicio de la van.1�as;y puedan paífar a otro exer

eicio; y fino huvíere cílas íeàales.podràn perfeve-
rar en víar de los. remedies q\le he dicho.haíla CO�
.nocer que ya eûànlibres de eae achaqué.' ,

-

-

" Laprimera íenal.por.dpnde fe conoce.que no

áy vanidad en vn alma, es eila;{ì effà eii eílado que
manífieûa [us defe/tos naturales, y 110 los oculta
.quando fe ofrece la ocaíion , es fenal " que no ay
vanidad en aquellaalma; la.razon es clara , .PQ��
que la vanidad mani.fiefta. fus acciones p.ara que
las alab en , y como por rríaniféílar defeaos 110 f�
Bufcan glorhs, antes fe grangean vitu'perl@'s ,"pot'
eílo el [ugeto,q m'll�ifiell,a. [ÜS, defectos .naturales;

./ no tiene vanidad ; los defectos morales, que fon,
las culpas" no fe pueden manifeflar , porque eflas
eauían eícandalo.

' ,

.La fegundaFe!lal , es , fi. la perfoua qne ha he-'
ch.o eâos exercicros , procura ocultar las obras
buenas eípeciales que executa, y no gufut que Ile,' r

guena noticia de tos demás ; eíle tal no tiene va-

nídad , porque efte vido �?tes prpcur� publicar
.las acciones, para grang�ar aplauCQs pOl' ellas;
Iasacclones.que fQU comunes, bien fe pueden ha-

.
zer en pub.lico J Como la in tencion fe� de nQ bl\f�

..
çar aplaufos,

La tercera , û en todas las: acciones, y obras fe
.bulca-la mayor glorta de DIos, ò J� edificacion
del proxirno , f. no la propria &lQda i entonces

"

�Q

,

.



, Ej�uel'a ,EfjirúuÇtI,
ho �Y"vanid�d; porquFefle,vido'&u(ca la gl�ri�

,
parafi proprio, y no para DiOs.., .

-

- La quarta, fi eíle fugeto ordena todas Jas
, ""9DrlS, Ò para el bien de fu alma ',ò parabien de el

, proximo" Ò para gloriade Dios; en eûe cafo es Cc
-

liai de qúe no ay vanidad; pGrque no buíca ala ..

,l5ân�as para fi.
La vltima, fi huye de todo aquello', à que fe

figue gloria,ò alabanças, como de los pueûos , Y:
:orgnidadès ,entònces no ay vanidad.; porque ef­
te vicio no huye de.todo aquello ;.à:que eílàa ane

xas , y vinculadas las glorias, antes lo bufca,
Hàllandoíe todas eílas fenales jun tas en vn [U�

-, geto, es feguro q�le ya eftà Libre de la. vanagloria,
ypuede pag'a..

r à defterrar otro vicia, ò à. èxecutar
otro exercicro •

...

�,En que fe ';nfeña, .; que cor.jì.ftæ la �,;,;. \

� bicion�y.rom()-{e hçt. dçlimpia� el, \

alma defte (vicio.

- I

RSte vicio ae lá ambicion tiene muche -paren; r

,

.

teféo,j! [¿t11ejul�a con el vid o de ht vanidad ;

y es vn' v!éiò, que' es muy vniverfal; que po:cos-et- _'

'tàn liùrè's d:èl; y per eûo quierò--dezir en que conc

afie, �y tambierí los remedios que-ayrpara èl"aut1'-�
iIne im [eâ-,: tìnq: es ç_on brevedad. :.

.

'-

. E� vÍéio'Qé-la amhicíorr .rro es otra cófa, nia�'
'qne vn deieo,à apetito defo-rdenadeJ,ae q-1t�rod().s ..

" le
1 -

r:
x,

I
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"Leccio» q:Yfintdy'Una; - t 8 J
--

_

le reverencien_, y le tributen honores: eflc vicio
_

�

_
ruele fer cauía de muchas cardas, porque por con-_

(eg�¡rlas hon�as que <apetec,e, f,:eleat�Dpe11ar CÔ
\ I

muchas leyes, o prc_cept()s, qu� vienen a {er culpas
mortales; mas .:dvi�rto , q\1e.p�ra que fea apetito
dehonras.ambicion.es neceflario, quelas honras

.
.

qlH:! aectece, excedan � la� excd,en.cias,' y � Irtudes >, -

que ay.en el fugeto; y af�l Santo Tomas dixó; que 2.z.quæjl.
la ambician era vn apetito .defordenado 'de hon- I 3 2 .. 1�t. I,,..'

ras, y 'revercncias ; . y por eûo, defear honras que �/; ap8:_'ttlS
{on proporcionadas con las prendas, no es ambi ..

nonorzs ,

cion, .

;-

"

Los caminos por donde fe cornete eûe vicio,
fon.eflos. El primero, fi apetece mas honras, y re ..

verencias que piden lasDígnidades que fe hallan
en el fugeto;como fi el plebeyo pide, ò ap�e�e.ce las
honras q?e fe le debenal C�v�ll��?"y ,�LÇa�alH=­
ro las qu� fe.Je debe� al Princjpe.". _ .""

,El fegundo, fi plde houras_J!.or c<?fa qúe no fe
li--alla en el [ugeto;como fi finge qu� e� S-acerdote,

.

,

rio lo fiendo , y por eflo pide 'hlsho�n�a�,que fe de­
ben al Sacerdocio, entopces a-yambidon.,_

_

El tercero.íi aqudla� honras, y reverencias{e
queda con ellas, y no las.refiere, yordena àDios,
Q.� >qu!ie� reç�biò �aq��U?s done�,a quien [on de?1-das Iashonras , O también fino las crdená al bien•

'!p..,II .� G _

- •.

,ªel pr?�imQ, ." '?_ '. l,
� :' I

_ .�.
LQ's r�medips q.u� a-y-\el�tra e!le.yicio, [o�.er-·

- to-s: V farade la Leççl0n de libros devoto-s;, de la
E!�[ènda:de DIós l-X de ia confe{sio�, y. camu:
DIOn: pl fegundo, dediçaç v:�a (eAla_�.a p�ra �{fç .

e�ercl�10irentrª,r el _PQmJngGçn elI reçogimIen�
1;0_ j c�n ¡�t.e!l�¡pn ��p,_edjr à l?j�� cl �_��e�ro. con­
�r-,a. eue V1C�Of) ..

o.� .....



.184 E_fc�lelâ Efpirit,ual, �
.• _

Lé que fe ha de' medi t.�r; en efle ti:mpo , 'llaa,
de fer eftos puntos: El prImero, coníiderar , que,
'ninguno puede defear más honras, -queÍas que fe .

,'deven à ia Dignidad, ò oficio que tiene, ni tam-'

poco puede fin gif pùeûos , ò Dignidades , para(
_quepor ellas le hoa rene

_

.

-

El fegundo, meditar, que 'aquellas honras,
fon devidas à Dios , que fue el Autor de aquelloS'
'dones, y aísi fe las deve dar , y referir a fu Div¡�'
na Mageftad, y no quedarfe cón ellas. .' "

E'1 tercero, coníiderar , que aquellas h onrasç
que los hombre'spuederrdar , fon nada , que lue ...:

go perecen, y no fon dignas de tanto defvelo,
-

') Elquarto ,huir los oficios, y Digniâades, il>

quienes fon debida-s las honras, y reverendas, �
¡i\petece� los oficios humildes. .J,

o

Coníiderados eûospuntoscô el entendlmienè
1.0, fe proçurarà aficionar à lavoluntad à que de�
tierre éfle vicio ,_y;harà refoluciones de quantQ;

,

es de fu parte, p�.ra deflerrarle; [a1.4r� del recov

',gimi'ento, 'i' vivid con eíle cuydado por eldifcûr'
fò del dia; à la noche' fe recogera , Y' fe pediHr

.

'cuerita , de cerno ha cumplido lo que prornctiò _

por la maílàna';'�y,fi encontrare, que ha cumplido
en los lances que fe le han ofrecido, le darà g rá...t·

�cìás à Dibs',.por averle afsiïbidocon fus auxilios; .

.

y fi huviere faltado , le pedirá perdorí , y bolverà'
-de nuevo à hazer firmes pr�I?�{ìtqs. r '.'

._

�

El Lunes;Martes, y dernàs 'dias de la [ema ..
''"

11.�, e�eç,utara:-1o meílno quee] Do�uingò,y con er
nitrmo èrdén

>

y etFÍ'1o. _
: �, v ",,'

• .

•
- ,

. _' �,
"

E1Sal?-aCler ,ájú'{tar'à cuenta de-toua la femQ;)if
na; yli viere que eftà'lí�r'e adt\'an1�_lc" an ; pâ!fa.�

,

-

•
- �.

r
, .......�
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-

4cécton Trein fIf¡y.'do $ ; u' 8 S
1.00----. r-a_.;á ofto ex.erckio;y ûno gaftar otra femana, o el

-
. tiempo, que fue¡e:neçe!fàriQ , '-omo H:e dicho e��i demàs vicios,

� I 1_ ...

. LEC.CION XX-XII�._
.

-

..-' 0_. . _ ..

En quere enfoiia,! Id�feiia!cjpor donie.
I fé conoce, 'lu� (VIt .alma eft), .lth¡�c

.

. de LP, àmbi-cion. r

-

.LAs feñalds ctu� ay par'a� co�o�er;que en vn a!n:li':
.no ay efle VICIO de Iaambicîon , y q"e ef!ab�t

bre delta, fori eftas. .

.

- .

.

La primera. ,. fì ya no de fea reverendas,y bo�
r-as por fus-acd01le�.,mas de lo quepiden fus prell..!,
das, es íeñal que-a,? ay,a_mbitio'n; Iarazérr 'ès r; p'ó�- .

gue la ambicion-defeáhonrascon exceffô. .' .'. .:
I

L,� fegunda. �fi las honras que apetece-las m·q'
aena·à Dios-"òal.DiénileLpi:ò�¡mo ; entonces no

æyambicion, porque efièvido Iasapetece paràfi·.(
.

� �a té;cera. ,[t'huye
..

de lÓ5-púèfios, y Digriida�aes ,aqulenes Ioodebidas lashonras ,-yreveren-!'
cias,y apetece los ofìcíQ�humi1des; entoncesno
�y-a�bicíQrt ;--p?rq�ç eíle yjçi

...

o, apetec(! fiempre>
tedo .aquello ¡,a gUlen,es .dëbidâ 'la honra, y re.r
vérencîa. .

.

-0)11 eílas feña:1es, fe"maolfiéfb,que-aqttella a.�;
z -{na donde fe hallan, ho efl:à.inficion�áda CÇ,_l\ . ."

. �ft,e vicio de la ambíclon , fin� es gU€; :..' l ì

" . ,�.f}á fibre deHa ..
, �

.

¿; �

� �y
!._ _..... -

. - ';:-.. ..: (f-* .) - ',.. �'�
... �'-::-., -!

T
v:

'"

-: . .t .- �- :'- .i:
;:¡ :�. �,.__--� � ... , ';-.J.., '

.....'�.' .. '::";')'" - � � < �

� .f �.;!rti �7-- �

,

f
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...

En que fe cn.(eña,quefeaA.1}a-rù:iAs} los

.rerhêdiós que-aypara etra.'
. , .

!J. Thom. LA A vadctá,no es otra·cofa,feguI1.SantoTomàs,':
2.2,.�uæft" íino esvn,defeo, ò.apetitô deíordeaado de te­

.117·art ..
í nerriquezas,ma,sde las que ron'liec�rrarías para ft!

Efl apett- eiado,famí1ia, o par� hazer buenas obras; ò rete-
tus hcibe'Y� 1

-

d I' d' rr.' - l d
d'd'

, eÒ: ner a,s,.y gu.ar ar as, quan o es.nccetìarro e a�
t tVttt.al- '

'/ "'.
•

"

,-

'Det r_Bt¡nê�a�!.. ...
.".

-
:

: ",
-eÒ;

.-;
'.

., '. '..

'

'Ji., ,Los caminos por donde fe comete eíle VIClO�� -

-

fQ!1 dto�,,.;El primero es,' eor guardar las riquezas,
q..�a�dq ay�a-lg�na ley, o �reç�p�o, .qij� marida ���
f'iae��GqmQ q}li1rl;-,:.�oay q�� refbtuH, Q ay tl�cei�J.-'
'dad de dar Iimofna; eatòneès.fe comëtë eûe vicio

.

... J ... � ,..;.. �
. -:

• �. .......
-

.. �
•

..!...

'ae·A-v�r¡l.cla.-':. ,-.. !. ...,...
-

�' ¡
,

. " : �l tegundó, es,_ quando V'410 de(e� man¡ql��":
_

z�s g_ue.la�·!l�ce.fi'4:rias ear-a f� efta.dp,f�mHi'.bò'pa�.z .

ra _�,\ç, lir!p[t�'! .;_ ,:ft:no' es- qyè de(ep. tener la� .PQl te�
ner mas, ymas:., ,

""
>

" � - ",�-. ,' .. i:>
, ,

-

, ��.s�t.e.më(fí,o� .. que ay�·o,ntr�.�fr�_�i: ío�';f�n-t�_f��
,

tos. ;.EJ.i>r¡-n:îe.. :r.�, t ¡-tllè�c¡qn.Ael!bfO;s: dev:QtQs·';.l�--­
prefep�¡� d!\.Pi��). }! -l�tC n(e(sip:n,�Y:�f?m}lnioJl;.j

.

El fegùndo , dedicar 'la oraciorîà eíle ex,�tçi�ifJ;'_
����ft�at!, .d�fd� �l I?omì�g0l ��p¡�feJ� '�¡)feC�{),gi':"--

,
mle�to� )jS;_Q�� �11�·ct�c..�.on:.4e p�4lri� Jl}:J.P$, hi�op¡ç;-eda;

.. l d 31 1l. lC o
�. . _ Jo," r-

_ e eue.f.rar�u�N 1,. '::�' ... -: \< .l·! '" ,

.. Los p1înto$ q��J�;'6�� �,� ��iidera�, fe;àn ,l_;,
.

,tos-., El �t"Im,ero ,��nfià���, fi. ay (,\Ig??é\. ley q:-e _

�

obll.gue a dar h.� rLquelas, �.p�gand�, tl dando h-,,; -

ni0ft}6\�
,

-.. '

BI
.'-._,._.___.

.,.. ..
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-

:
::_- - le¡ècio� T_reinttJI.y tr�s.

'

_18�
, � �!{egu?4ô,med'�tarl�ue.;f�lé1,\1}e,,�e-_íQh nece f...

�

-

.

farlas la,�qquêz'as,pará la d�çet¡Cl:a del eftado,ò lét
fa!U1.lia., Ò pa�a.ha;�erh\lena.s obras �_par4 lo demas
íon fuoerfíaas ,;

.

�

�

f -'
,

.

,; ,," r
: '.:, >.

�, n _
:.I. 1 \ � .(., • -" 1#. .. - -"j.:: .. �

.

�

�EI ter�ero)q)níiderar,que, lasriquezasfon bie>.
nes .<lue �G p�eden_�yû��rn?� para; t� otravlda,. 1.'
fe han de g_ue¿t;¡f aca, quanao úügal1}os defia, .

,:

Qonf¡4�a408 e{lòs"puntos,[eprocqrarà �fìcio�
,

'nar fa voluntad,à deílerràr eíle vicio, fe haran re
I

foluciones dedeflerrarlo.; por el difcu.rfo.del dia
fe vlvirà co-n eûe cnidado.: à la nocheferecegeràs
y'pediràfe cuenta-como ha cumplIdo'CQfi aquellas
.refolucTon�s.;y fj encontrare aver e umptid_9,darle
gracias li DIos; fi huvîere faltado.hazer.de nueva

refoluciones'ôe deshechar eíte vic'ío.� -

_

' .

'

Ei Lunes.Marres.y los demas dias de, la femài
lla,executarà lo �nifrno que �lD.otùil1gÓ: 1 ...,' -

. ': - ..

-El Sabado.harà caenta de toda Iafcrnana; ,fi
encontrare 8.ue ya deae vencido eíte vicio, darle­
gracias àI1íos_,y �aJfa�à.o,tr�_e�e�-id<i;y �no�g� f�
ur otra [emana, o el tlempoque fuere necelfarl@J -

:1iafta. eftar libre deíle vició. �
,

D(},�J¡fc e�(eñ�nias A¡-ales.q�-4tP�� �

�
; � � �

:. �

ra c()nôce._r,ji·rüna �frri:¡fl,!ftiÌ 11'b�e' f

• l
L.<4 r.

- -_ ,

:d-§ la�Apariú:a�
-

- .." �', �� '-'� i, �

.; . r" _...�"-.

_.
.

_-�: .• i "_(t,-,·¡.;��.�2'�·
LAs.f�ña1es:9��'m�tûñefta�Jgne .vo:ilma_�ílá li;;,

-

-

;" bre .delvicio de, la Avaricia, fon'eft�s,'� �
/
_, �

�

�
.

:-.A" 2;
-,'

_

� -
-

't _

,



-

-t:ftùebi Éfp{ritial"
-

�
-'_

-

,.

Lapríên'eta, fhfrà cooteiitá�cmllós b.i:enes:qu�
fon' neceflarios para.ël-eûado.familia; y-no q'hiêre .

mas.eatoncesno.ayAvaricia;p =r= eûe vkio�de..,
fea.losbienes.remporales, fin termino, hi fin. .

-

-

t.a feglinda;tÌ'!òsbienes que tiene los' reparte¿
,�daindolos.à. quien los debo, ò-reperriendolcs e�
tre los pobres, y: necefsitados ; tænbien es feñ�l;

.

. 'llUe no ay Avaricia, porqu� e{4:retl'ene, y guarda
Iasriquezas,

.,
. r,' i,

o

, La tercera, fino hazedilîgenclss, afànando, r.
anhelando,�y poniendo [u cuidado, y�dnigencia en
adql!Úrir las riquezasjfino es que eíl:à contento C911

,

�ol'l,e:e!fa.rio,e�tom:esta..t11bienresfeñ�hlué no ay'
�,V:J¡·r1aa.., .

'

.

. i

, Si todas eilas feñales ;untas'.(e hullan en vns

p_er(on�i es cierto, (].ue cita libre del vicio de la.
A.varida; y. afsj�entQncçs podràpa.�à.r 'à..défir.urt:
,�tro;yicio: ., - 'o

•

.'
•

-

...: -#-

. -LEC'CIO-N' XXXVo��·
(':.- ". �

t
", _ è :.: !

_'" :

En queJe enfin:a'-qat(áEincttri}i,y1dJ
,

'

remç'diO$rque ay c(!n!ra et./4.: ,"'
� • )��. ¡

:;�:::..t: ESte vicio de la Luxuría,fegun Santo 'I'oæàs.no
ApetUus ' viene aïer otra cofa.mas qÎle :Vn,ùere:o:,.� ape:

-

'in114dfnJl,- ti to �efor.4ep�ao , de tratar. deshoneflamente CO�
tus, vene: muger, llO,ml>re',ò con bruto.: ,>,.

•

rcorlJm.
_ � Efle es vn vicióde los quernas-daiio caufan' en
-el í\:Jllla,y (us p.piencias;porquellena de tinieblas,
'�:¡gn'(}ranèras'al elltenaitúlento )���dex'ln.dole· u¡î
cbfcuro, que,�enâs.qued.,\�ç§; a¡1�ur[9 pj\ra:p'od�',; .

, .t 1�. :
,,-

�\);
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Leccio» >rrtt:n·ràj oin co;' .: 189
corì�ce'do4bu�rio ;ty Jo malÓ'; d�xañdo'à1"homhre -

hecho vn bruto: buenos exemplares. tenemos eu'
,

Salornon.Seníorf y David,que t0'�us�tr,esav¡endQ
fido,tan eÍ1tèndfdos,yS.abi'os"eftevi,ci�p los hizo f�
prccîpitaffen, y qu�d'�·ffeR:deg(js,; y_:h�chos\Tnos
brutos': no perrríite eûevlcío, àll;q-ue"le·ti¿ne, que'
levante los, �;os a 9îòs {. J fino .(�s,· que todô .lededi..:

_',ca. à.·las<.cofàstef'renàs,y.,t<tmporales;y aun por effo
Ios.Fundadores de las Religiones, Inípirados por

-

. el Efpit-ituDivIh0)ordeháton,qué Ios.que 4úvie[­
féade fer-ReHgIofes, hiz'l,Úfè-n;Vlot'o dec:aftída:cl,

'para- qu�:çon mas facilidad -, y' fin. tener impedí-
- �nto' alguno�;.., pudieffen.oeuparfe en trata ·'C�ll.

DJos,. ,';
" "

, >, r-

.Ò» �, Los caminos por donde fe 'puede cometer 'eíle
tvid&i[on eflos.. El'pr:imè,ro, por íimplè Fornica..:

ci?I?,.que es tener gal�hras�. penfamienrçsconíen-,
�t-ldos,� obras; con m1!ge:¡dol�reqle(.' '.

�,

.�.

/Rlfègundo, es,por. aduliçr"in,'-què,es tener .pa..;
'labras.peníamienros conferi iidos.,ò,ohras,ç,ofl mu,\

.. g�r catada:
. x', )_ :

.

.El'!-ercero,p0t: e�!upo} que es tener pah.bras;
penfamienrosconfentidos.ò obras.cdn muge'Y'don
�zdla�' ,

.

_

.

El 'l?artà,-e.s pop-faa.rIlegio ;',que esp0r tener

, ·pal.aoras·, penfa.mie.ntos·co.n[elltidt>s,...�bras, con'
; .muger qu� teng�a hechovotoderàftidaè.. _.':,.

- _. r '.El quinto-, por. p(i}��d on VÔlulltada .;' que es

.q��,�db �y;efu}io�l delEemen, cQ1),voluntad.,., y,por,,.chhg�n�l.as.g.u.e fe �aze,yara"e�e fin�·no{e
..ntra..:l9.�'¡}-a.'polucïOn�l�v.oluntatta ,que�$¡1111ànd0fe v.re'r!tti

.el fe'met! 0011tra rruèílra.vohin tad,,�" como, 'eftandQ:
.�u!m¡�n4qè aunq�¿.<;ft��o�.gefRi�r�C!J�fi; fucede

.

'fln '

"'�'
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. _·EF:pt�Æ� eÆjtitt��(,>� -�
- _: ��-�-- - -�

jin',aclverte�\?la ,,:y 40 culpaj po�ql._!e entonces 11.9.
a v· pt:cado . �.,' �', '

-

.' :

�
•

r,:BJ f�x¡o.;; p<i'-t ("Qd.o.n)i�, que .es t1Y'l:ndq ay �a.9
"

_'ca�nal cón-p:erff3llill9el rnefæofexo.como hombre
��(on hQmbre,ò mug�t·c�n n'lUger� ," "

-.;

, � ,-
.. El (eptJúl(?',.pór b�q:i�lítÌa9. ; que,es tener qu�

� .ver.còn oruto; � �eftia) Ò otro ql!a�'luiera anima],
, � tener peníamientos coníentidocon .algunp d�
.. ellos. '. _.. ,; _.

'

.. 'L-os r,em:.e,dios q�e;lr'contF-a efl:�.vkio, f�nef..:
, tos.El prtme_r�o;kccion eje libros devotos, Ia p.r�­
fencia.deBlos,_Gonfefsion "

Y- Cornunion.. .-EI {e ....

._gu@o,ferà:_ la oraoion.dcdicar à. efl�Jin el. re-eog\,-­
miento devna íemana; cornençar deídeèl Domin.'

;go � y la.que fe-le harde pegir àDÌels en la oracion
e-s", qlae"onc�_da auxiJiospara deûerrar efte ví�io

,"'" ..¡te la'Lu�udi.. � .',' ' '. .

-

'

_
',' '-: I; �J' �

Los puntos quefe han.de Ilevar -par� tit�d(!M
.... en d reç�;gi·míepfu ��ftos d'ï4,S,híJ.u deíer ef19s� EI

prîmero, çlú-ifi�era:r los danos quehazè efte-v_íCio
al alma, que ladexa hecha Vil bruto, :lin atender-á

, )as-éo,íà,g de.0i'os,ytoda:la. ocupa enlas ,çofas',tèm..

porales,y. guft<?� tf;.rreBOS.
-

. _. - � , _

El fegund0', meditar los caíl:igos, y pena·s q�
. ef1:anpr�parad;o� para jo� que eftan.dedicados à eC-

"

tev)d�Yae lar.:uXuria,qu.e[on.penas eternas del.f1].�
'fierno, �ç,Pt1d.eJ1Ju.Yrà fin; �'

.'

...:.

� _,' -
- ,��ter�gio_,. Íos_premlosHue Dios tiene ¡1r,epa¡-'

ra(tospær�;lo� q.u�.fe.abílienen çle.:eflas delet1:aGi�­
_aes (enfqales��-fe dedtc�l.1râ'g,ua!�afcaftìdad;p?es

-

.

.. ahls. c�aOtS t1�ne_:pr.otn�iicl.a;el Re,yu_o: ,ele los Gié ..

-

_\-10s, ��èBd.è:fetQman.blene;s';elternQ-S; y.r..e"gª!is
-

s"$gní1:ofQs'p<aJa.n�Ò,)Rr�, Yfl,�fin., ,�-�' ',� L-: -,�.:..
-

• <, - ,''''_ :
. 1...... ...".. �

....

Et
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_

Leccio» cr,"cinfay cinco, :I 9-1

bl9::Ùa:rto;, èonfid:-efàr �q'l:leClir'líl:ô, 1'vl:ARIA
. Sanú{sima,y 110.$ demas-que han entrado en d Cie-
lo.han obíervado db virtud de la caftïdad. _

. ¿" 'éonfideradosya eûos puntns , (e�lia'de p_rocu..:
'

rar; que'Ia voluntad fe afic�(.me a d�íterr.ar ��e vi-
.

cÍ0,dèfpues fe han.dehazer re[oluclOñes,ydar pa-.
labra àEìios,de procurar quanto �s de{uparte abï-.
enerfè'de todo'pecadé deLnx:t1rla;QQn e-fi€> fe-def­

pedirà 4�)a oracion ,,".vi�iriçon efle cuidado por,.
todo eldiícurfo deLdlæ: a la.nocheïe r.ecogera, y�
fe pediracuenta-dècomo ha- currîplîdeceii aque­
lb. palabra que diè àDihs;1Ì Irallarerque no lia cal-.

� do, por palabra ,ò porpenfàrniento.ccaíenridoç a
-c por.obra.darle gr.acias-.à Dios que le ha librado; 1· ;

dado auxiliœ; �fi huvieré faltado , pedirle à Dios,

perd(m,.r�olyer hazer de,n�eyD a'l�ellos pr?e0{ì�
te

....

s. �( r :

�:L� "",..!./ "1�J":··1.
,-

'.., l_,i�' � .;r1ë!.... ,..

,

->", .El LÚÌ1es;Mart'esí;�'YItoclctd,os:-de'mi-s.:di'as'de laL
c.

,femii1a:,,� exécûtar�jò Ù1lfmo que:e:kD0tIJÍngo.:-,
.

EHi"a;b�dtt,·rtéogerfe,-.y haien.exª'fllcn de toda "

la
...f�mana; y ii h�llraT��q,�é lnt(v¡�r�weñcí�o à eûe

- ,

V1C10) darle gracJd.s,àill}.J:Ws; y fi le pareClereque
es meneûer mas tiempo ,echar otra [emana, haf­
ta que conozca ; que ya eftà' vencido, Cerno he di�'
.cho, en It>s�.<tèák� v"I�;�s� �" ". � �-.:: ;. �: '

Demàs·aell�.�rçmé4:iodeJa: EYraclon' fe han de
exeëutar eílos: Si tué¡ie horÍibre,nu.i'r de todas las.
cenverfaciones de múg�re�rquandQ eftuvjeren fo'
las; y fi fueren m�geres , huir de la converíacion
cl e hombres, fino es que ayêll alguna necefsidad
para ello ; porque vno de los incentivos de la Lu.

�uria ; es la coriverfacion de mugeres ,y princl-
. ����enteafolas.� -

_

_

� -.4 _ .'f".--a.m. l

..

• -'1"" ..l.�"�.,�



.J SJ � Efouetd Efpirittittl,
_

.

T amblen fé ha deabûener de� ço.;n.rda;·, y o� -

bida , domando la carne con ayunos, filîciòs , r;.
dircipli nas. .

.
. ,

.

_ . Dernàs deûofe ha de apartar-:d.etodos les Iaa­
ces, y ocaïiones , -que puede fer .cauía de caeren:

ella culpa de-Luxuria; porque por la ocaíión íe.çae
muchas vezes. . __

:F illalm�te.,_-qtlando fe conociere, qu�vi,en�,
al gun penfamiente deshoneûo , es neceflario acu­

dir.luego al punto à deshecharlo ; po�.que enf01l:�
ces trene F'0èa� fuer ças la reprefentacion , y es fa..

'

.cil defecharla ; pero fi fe dexa, , y no fe acude al -

princîpio.và cobrando fuerças lâ reprefentacion,
y: gánat)do tier.ra" y de.la repre[ep.-t�cjon fe. viene
a là deleétacion , y de.la.deleétacional con[e�í·:i
miento v con quefe.vieneàcQmete_rJa,culpa. _ ..

El ille quliìere defìerrar dle vicio de IaLu�il�
,-:�ria ,_no. �ienemás, que executae t_o�ós efiQs teme�

.

.dios, que. con efí�. vendra à. quedar-libré deftc;. ,:!

",achaque; aunque es, ver4.a.cl·,q_4� ay. mas

;.w: :.i�.�1ficúltad,eneíl:e);.,ì,!luet
.

: .

...:!._ ..... � �-h ._.�p.·.Q-t1?Qs,�.l'_.�.f"f··
) ,

.

.

!.t �
..} i ¡_ 1.

'

-: � f
! ..

-

'

...

�
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En qu_cft enfeñan ldS fèñales ,por donde
fe conoce.que -u» Alma,y,a .ejià ¡impùl

,.

del <vicio de laLuxuria.

MA� �ifie�Ítaa �ypara d¡fc�r�Ir,fi vn]Uin��r�;
� ta inficionada con eíle VIClO de IaLuxuria,'
queenlosdemàs vicios; ,porqaeJl-a-'aNidû Efpiri�'
�us tan puros, yi caûos, que mas parecían 'Angete_¡
en Carne humana.que hombres, y no eb,ftante.éíf�,:�
han tenido gravifSimas repreíentaeiones d.esh()�
Ilcftas, y por effo.parecerà à àlgunos, que.eft0s��,�nt
dlado inficionados del vicio tde la LUxul'i"a. ,'l'I no' �

�5 af.sì; porqué antes.han eJla:d(}).m�y adornados
€On la virtut1,de la-canI'daH·C'; 'qué lé [uceâi.ò à San' _

Pablo en eíla materia? quearïdâva cf'.ucificado-, -1.
;' atormenrado de las reprefentácioaes 'deshonef..;

tas; y no ebílanre eítava adornado con la:.,vírtuœ
de Ia caûidad. �è padecíò San Geronímo" y¡
otros iluílres Santos, que padeèier-on'gr.aNi[sima�{
,tentaèi.ones.ca1."nales? �y noobûañte eiTo, eflavaa
libres de laLux.uua,yeran càfiifsJ.019S:pof'h? qual;
no porquevn alma è.ftè:atligida de tentaciones car':
nalês, pur elfo' [.eÏía àe c�legír, que eí1:à inficlona,
QaCOh el vicio de; la Luxutià'; porqueay gra.ndir� ,

fima��i.fl:indon en eflo; q1.!andota� reprefenf�èio..;).
nesvienen de afuera.contra la voluntad del fuge . ..}­
,tQ à quien fe haze3 eñf9nc�s no ay vicio _d,e�'Lu�u_'
tia en aquel [ugetG,antes pu'�dë-�ar mUy"veflido
- _.:.- . Bb .

�

ae



�,Efcùel-a E;{piritu_a{,
ae la caûîdad , co'mo, íucedîò à lQS mas càf1:i(simos

.

varones , porque en eílos lances nacendel Demo­
, nîo aquellanepréfentacíónes,qiie tir� Con ellas �
arruinar la vir�ud de la caflidadque ay en aquel

r f�geto; quando ias re"�re{�l!taciones nacen �e lai
_

.

voluntad , entoaceses indicio que ay Luxuria ea

aquel [ugetò ; porque eûe vicio es cáuía de �que,;
llas,reprefentac¡ones� �, _

,-. J

Mas para que coamas certeza fe conozoa.quâ,'
���l.��� çftà J,¡-{:>-re-ya: dea:� vitio ae laLuxuria;
po:ndrè.¿{q.�I aJguA,os illdrçi9's; ò feñales, por, don­
de fe'conocerá dio. :

-

_ ?'.

�'EJ:l?d�t¿�o-;-ës;(t yon. atma_h!1ye delas palabras',"
�bras,è:>,p.�tlfqQlI��tf)� �esq�neft.os;es[eí1al,que.e�_
.¡à }jpre de)��uxur¡a .La razen es , porque 1,aLu�
;¡Ur�i'f9p.fc�p.ü.labra�"pén[alll¡entoS�Q obras deshoz
ll��fu).yA�tbsJ� alimenta,

,.,

r
' ::-, _

'

..

i,
\

,.a
' f:.afe::gtmd�, lì �llandotlell.e rep.re[eflt�t-lOnest

<l���<!n�erhs, IU.tig-Q· al punto procurá..fefiftirlas ,_r: r

no fe detiene e'l) dla�; es fenal de que no ay Luxu-, I

ria;. P9rqne eí\e yidq;-antes'prQçqr.a déteaèrfe , YJ
deleytarfe·ea ellas.

,
.

.., '. '.. . .'.�'" ..

_"

.
.La tercera, fi quandol.ç vienen eflas réprefen'!!1"

t�ci(i):nes tien�fa.t.d_e-9:Uê lê.,;v;enga-ñ, y;eítà a:-fIJ:
RidacoH ellas; én1:onç� e� Céi1.al, que no ay,Luxu­
t¡la;porqu'e lakHx,t!ria g�fi�!;rlu€h\l,..y Ce eQtretie��
Ile fon, _eftasr ��r '-- (en t� q9Jì��� �:�. � -

.

-:
-. :-. �.::

.

� :.L,a quat¡àju huye tcdos.los J.an.<;es"q:uepuedel(--
òfe,nd�� l la caJHd�q.;t��l¡)¡_e.-n erìt9nçç�,esf�ñal de 1"

-

q,ne' Îlo.à¡y Luxuria:; porque eûe vicio tira> à def�.;
truidlh!3�,t'ÍH�il<;\- ',_ .. ; . :. _ :: ... i\,.�,.:

"" .. ��:vhini�Ji h:nye¿e-l�s,cQllVe,_rf,��ì9n��'ae los,--

,�$mb�e,�,�,s rnùg�r;.y-.ij_es-hQ�bre�JìJlur! dè la.s:·
� --

- �����



totíV'erfacione� de'las fnugerés;eatonce� �� feóaf,
que no ay Luxu:¡a.; porque �(te vkio;rt eft� en lal

f!1uge:,guíl:a de Ia ccnvenacron del h�rr?re; y Q
eftà en el.hombre ,. guita de la converiacion de lí:ll

.

, I .

muger.'. �,
"

.' Sí defpues de averexercltàdofe vna perfona
en defterrar el.vidé? -dé la Luxurlà ae íús poten�
cías.hallare en fi çft�s" íeñales dichas, puede paíía ,

't ..... ... r"
,.. _'.,

aotro exercrcio.. " . .;

L E C C ION X¡XVII.·-.

I.
.-- - '�. -

/

, 'E» }ueft
..

enfeña '-1u�e ft.a G��lá !'y lo�
...

" remedios -qu� ay par1 quedar;-ltb�e � �

de- Cfte vicio; 'ff
.,

. ..}

\ '

4 ,'f
.. l' "

• � _" ,

¿D Ste.vicia (le. la Gp.la ,fegurtS'\nt��Jo1)1�S, ne S,7'h�tft. 2� !t;U esotracofa,masquevnde(e.o"o!apetít9,de� q.148. art. I�fordenado.de Comer, y-13eber.· ,

.: � '.
� lEft apetitul in.

Bile vicjo"es mUYDdio[o à los ejosde Diqs,y ()rdina-tu¡,�¡b¡; ,

á los de h�� hqrpbreS;l\Q �è,íìfe1?à;porq\;1�p�r �l fe ·'(Icl ftJtUJ•
paten beítias los que· le tienen.Hablarido Dios con ,

/

elProfeta E.zeq�h;111e e.a_"arga; �i�'dl�e;_ que to-
me la cbomida, y bebida con med�da " y {iim exceífq; Ecclef31. rt;

, Sa_n;Pa lo'hablando de lQs:gúl�tQs,los' larnæené .. I; hominis pa­Rllgos dt? Ia Cruz. ge Ch.rífto,qme atropeliandc CQ nem tuum in.
los b�n�fici��qu:e Pios les ha-hecho, Iolo fìrven

..

à ponde1'.c come»

fuapetlto, como pnoxuvleraUl'lÚ,S 9�'os) que ab100 des, & aquam
meritane .. - .

'

.
,

.

'

�
'. '.' ím11'1�nJ1J,l"a�'.

.

.�íl:� viclo �� pued�'come�e; pûr eft;s :(!a�i- ��Pb¡lrp 3.�OS, íegun enfena. Saoto..xomws JeH eJr)?g�� cJt,� Nunc ti fiens
.. ';'

,

Bb 2 do. "l di-,

.�
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. r

"t:fcue/¡¡ Efpiritual, "

t: ¡;1't�hic?: .. do. Et nri�rò., 'por corner antes: de tierñno¿
rue J --\J rJ;' t - t" '. r F

.

quorum finis
' El fegundo,por buícar CO[�l1d.é¡S muy gufrolas�

interitus '1u(J� y r,egaladas, entonces ay Gu!a.: .

r.um 'venter
� Eltercero, por comer, o beber.masde lo que

, DeuJ.f1J�. necefsita.el cuerpo.tambiìn es Gula entonces.. i

.
'E l qu�rt0 ., . no guarda-r èl m:?dò débido-en.la

comida ,:l1¡1o es. def��,rlª'çqn g.randes. aQGas¡"ùm�
!lien ay q�lLa ..

" h_. •

'.

". .

El Eluihto, guifar la comida. ton eìpeciales
-Iaynetes.y apetiresj.en efle cafa también ay Gula,

) 1:0s r�rtK'dios qy� ay contra.efle vi��o, [�n e[�
tos. 1:..1 pnmero , ft ha de vfar de la.lecclon de 10$

)¡�ros devotos.de la prefencía. de Dios.y de laCô­

fers'ion,,,! Coniunion. E-l [eglln.�o, vlar de la ora-.

cíon ,\c:on,dt:e fin dedcílerrar cíle vicio de [us po..,
tencias; y afsl [e-eligíra vnà femina, yen eíla de ...

'dicarà todo el recogímiento ) y-trab.'�jo à eíle iUd'
tento'comen�arà defde el "Qoml'ngo; IO'gue ha de
Ìc'var que pe "ir,à Dios, ha dè [er, lc dè a�ndliqs '

,

'para:àefrruir efte vicio.
.

.

. .

Los puntos que ha.de llevar que medi tar en e�

te:tiempo,hàn defer eílos.El primero.coníiderar,
qui la.comida; y benida fólameñte·�s, para darló
-íleceíTar;io al cue.rpo,para que te,ngà-fuerças,y_lk ....

ve al �fp¡rítu; -Y �om.ielldo.m.ah,Qh.ebíendofe las:

quíta ....
· e , .)' ,

!
� 0- " .'�' '"

-

.

�1·[egund0, meditas] et�e'1a-de�ali.a�acomi..:
â�)ò,behìd .ernbdta al entendimiento, entibia I�
voltnrtad , y entorpece �odas b.�.d�!llàS1?Qteudasj
y d�Xa.fle.d.1,Q alrhombré vn.bruto,

.

.

. ,;,..
El tercero, atender, gue el finsq,n.que DToS:

"nefs concêde.lahebida , y comida, es" alimenfar al

�"li1�rp-Œ.iY pa-ra e{t� no neceïsita de corner ant��d�
r

'" ticnl�



Leccion 'Trein t« y/terc .. �197
-

-

tì��po; d�fearl0 con anG�s .buícar comÍdas guf...

-

.toias',y,·gut{adas.con eípeciales faynetes.
El quarto, que cûemiferable cuerpo ,_-aunque

feJarhnente con los, masregalados manjares, ha. de
venir à [er alliñêntode gu[anos.. '-

.

_

Meditados eûos puntos, fe procurara a' c10-'
nar

à

la voluntad, à deûerrar efle vicio de laGula;
.

defpues.fc haran refcluciones, ydar palabra àDI0s
dc-quanto es defu p.tr·te curnpl ir la.con eflofe def
p.dirà de Ia oracion, y por el dífcurfo .deldía an.:
.darà-con efte cuidado: à la noche fe reco.gerà, y fe
pcdirà cuenta; r � Hallare aver.cumplido , .clade
gracias à D ¡os; y-fi huviere faI rado, pedirle per�
.dpo.; y hazer de nuevo propcíiros de cumplir todo.
aquello q�e; ha prol11�tido.. .' ... 'l '.

>-
< El Lunes.Martes; y.los demas-dias de la ferna-'.
à, fe execuiarà lo �ni[moquee1Doming.o, conej

mifl1i!0 ,orden,y eíHlo. � '. �

El Sábado, 'hazer cuenta deteda Ia fernana , y,
yer·,Jìha.vencídoaquèl vicio; "y,u lo huviereh.e.,

.

cho.darle g raclas àDios, y paflar a.otro .exercicio,
y lino echar otra fernana,ò el tiempo que fuc:re ne,;
�eífar;io�guardando eldl:i1oiy orden Ieíialado,

LEC.C 10 N XXX'V¡II�
-

.

�

�n 1lft.fe enfeiidli ¡?iS fenales, por dán��
c

qe/èmanijefta{fue'Vn4ImaeJ�'
tà 1tbre de la ·GuI4.. : .:

'

pAra cono:,.er, quand0:t.ap�dto de c �tn.er ,�� be,":
j: : ber,es hijo de la necefsidadde la natura;leza,u

.peJ



E[c�tela Efpirituat, <,

-_I

ç.âel vicio de la. Gula, esmene�er atende-r con cu!�
-dado, para a.veriguar la cauía, porque la naturale,

,

za pide de cpmer.,ybeber;y à. ella es neceflario acu

dir con el'alimento : ei vicio de la. Gula tarnbieri ,

"'lo pide, y à db petició no (e ha dé condefcender¡
antes té le �ade negar; por lo qual es rnencíler po�

ne(algunas Ienales.por dende fe mânifieíle.que el
"

. apeti to de comer, es de la neceísidad de la natu­
l ,raleza, y no-del vicio, Ò quando es del vicio, y 1l<?

de la naturaleza.
'

-

: -

� .�a primera, es, quando vna perfona procura
,

-medir la comida, y bebida, y 10 toma mats que
aqueHi de que necefsita el cuerpo; entonces es fe ..

ílal'qué noay,Gtüa en aquel laperfona ': La razon
es.porqjieIeGula no mide la cornida.y bebida.aœ- .

. .res íiempre dëfea mas, y mas.
,

�
-La fegúaa,qllando no pone dernaíiado eRudi0:i

y cuidado en que la comida-fea regalada, y guRo::
fa,fino-es:, que}è contepta-c0n 1ò.s manjarescornu­
nes.rentonœs no ay-Gùla, porque eíle vicio buíca

-Jo .rnas regalado', fllo mas fingular. '" ';'

e; . .La te.rc�ra:"quan�Q vne perfona.no anda buf�
, cando díverfos fayneres, y falfas,luiü es que corne '

. -el al irnenro, con la fazonque comunmcnte fe gui-.
f� aque man ja.n'ehtonces es feiial,qu�no eûa infì..

c�(mado aquel fugetp con �la Gl!!�; porque eílè v��",-
çlQ[temEre,.bu(ca faynetes exquiíitos. '

,

-",

La.quaga,qua.qd(> vnaperfona l1Q anda cornié..

'

dò antes êlê tiempo.íino es que cornea las horas fe­

haladas; en nil Cáfg, es feíla.l··que'no ay Gula, por-'
que eílé vicio fieJl1pre buíca Ias horas antes' de

tìtRit'0f:pâr�:-l'a ¡-ôdiJ;cl:'�... cc .

'. � '.'
.

'-;. , :"
�Si �0ncurre..n';:@:tdá-5· eítas f�iraies' �n-vfi: fu-getcJ1'

I - b �
,

"'!_"
, ,

_

-

. al�·



Leccio» Trein ta,y ocho. - J .9 9
l ,b�íl:ante's irrdiclos fon p�ra dar à entender, que ef-

.tà Ubre del vicio de laGulaçyíi ac�fo con eftas fe ...

nales huviere apetito de' comer, efle aperi to-no íè...

xà hijo de la Gula' "Jino es de la neceísidad de-Ia.
naturaleza.

r'; Tambien es neceûarîo advertir, que aqu] voy
dlàblando de vna perfona que �iene (alud., y no efe,
taenferrna , y de vna que no tiene trabajo corpo- .

raI; porque vn enferma puede camer antes de tiern "

po,ped-ir la cernida exquiútà,y cô diverfos.y {ihgulares íayneres guifadû;por<1_el1tóces aquel apetito,
--- .no es de Gu1a;fino' es de la poflracíó del gufto que:fiU enfermo; y rarnbien vna perfonà que efl:à tra­

bajada, puede Iicitarnêre aD:t�s del tiempo eorner,
porque entonces aquel apetito es de la necefsí,dad dé la naturaleza, y no de la Gula. . ,

L E C C 10 N XX�IX.'

.x» que fe enfeñd"que [ca ira,j lo·! re­
medios que a) contra ellA.

,
.

S'te vicio de la Ira, ño es otra cofa, (egun Santo
",' To'm�s) mas que.vn'defeo, Ò apetito de tom�rr

'\!�ngaQ�a; como quandovna períona ha ìecíbido
.

Yll ag:.a�:Q, y procura. vengaf[e del otro de quienle recibiò,

'Il' ,Paraqùe-b.lr,�llegue-� f�r.P�çflGoi,esn�çelfa_· 2.2.q.t5S-- "

r}0, que fea aperiro deíordenado de tornar ven .. ars.i • E.ft
gan�a; porque fi €saperito ordenado de tornarvé- apet/tus

'

, gan�a:,n0 es vicio, fill� zelo, como ii vnIuez 9J,fti-" vind#læ.
-

.

Eª'
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2,00 Efcueltt EfpirittAal;
_.

ga al culpado ,con v�a, pena 'medida con fa cblfpa;'­
y folamentc COll fila de.remediarvj' corregir la cul-'.
pa -;_ Y afsi para que aya Ira, que es vicio; es necef­
Iar io vna deìlas cofas, ò que défee mas cafiigo quc.
pide la culpa, ò que defee la vengan�a por el mal

que le vie-ne à quien le ·recibe , ò que execute el

_ cafiigo quien no tiene autoridad para.ello., ò que
llegue à Ialir.como fuera de fi de colera. '

EUe es vn vicio, que hazernucho dano.al.efç
. piritu', yIoatrafla en la perfección ; porque.cerno

I.2.q. 48 dixo San�?'Forriàs: la Ira fe �.á�[ava,deque.Iafan�
árt.2 E/l :gre fe íubia alcoraçon , y le irrrrava , ya.lterava;'
afce;�(io sa 'y eílando el cora�on inquieto, 'i alterado, fe def­
guinis ad .C ompone toda el armonia , .y ..cóníonancia .erpir� ,

�GOP. • tuai, con que Earabolver en fi, es necefíario mu ..

'

, cho Dios; y aísi el cora.�on en quien habita el vi.-:
cío de la>Il'a" muy poco ,provecharà. en el camino.
.de b. perfección, tinoIe echa fuera de fi.

Los caminos por donde fe puede .cometer eíle

-vlcío de la Ira, foaeflos : El primero, quando fe

.defeaaJguna pena; ò caíE'go, ò fe executa Eor fo.:­

_

lo vengar[e del proximo ; como quitarle la vida,
.herirle , dezirle malas palabras "murmurarle,
-rnoûrarle mala cara-quitar le .el �ab.la", ò

..Qtrô.�ual
�hier' càfi1,go. .

"

,�

< El fegundo , qua-ardo fe.defea mas cafliè70 f Ó
r

l
o

� pena, que mer-�z.ca la cu pao; como í.i por·cuLp� le.:
_i ve , qU(� ha comètido ei proximo, fe ledefee pena

�grave.
�

.'
; �

»: ,

-.

El te_:cero, ql:lindo exe�.�ta el caft'�go -�or fi
__ _f �. nie'ftno , op?"r'-otfO queno tiene autorjdadpara

Il . ello ; conio tippr vna.palabra gue .le han - dicho,"
qúie-re:tomaif' veÌlgân�a,. ò-qti;ier�-tornarta.p-or�QtrQ ,

� qu�.

" .
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_

Lecclon TretÌlta] nue-ve, 2.0I

'�u-e-t!o"fea Iuez , Yo que tenga.,autoridad: _

,

: E� .quarto; quando es tan intenío et. 'dcfeo de.

yengar!_c, que fe pr�çipita de colera, no quedan,
do dueno de [us açClOIles. .,: ;,

-

�.

'>

.' "
,

-Los remedios que �y contra eûe 'vicio, foo ef..;

tos: BI primero, víar de la Lecdon· de libros de,

votos-i-d ... la p.re[ene.ia de- 1)�QS, d-e. Confeflar., Y.
Cornuìgar : ELS!�g.ufldo�,Jvfàr·'-deJaoraciOh ,.co�
fin de remediar eûe vicio jtomar vna.Iernanas bo..;

,

mellrar defde el Domingo '; lo que fe ha de: .nevar,

'que pedir à Dios-en la; oraciorr.es.qiïe coiiceda au�

�11ios para defìerrar dte vicio. I

•

'

, �:

: Los puntos qu� fe han de meditar ettefre1Íem
, po en la oraci-on, {on eftos.,El prlmero"', ccnfides

rar las in<ìui-eiudes que cauíaènel coraçdn eílè vJ
cio ;y lo que lé.a.tbtlll eo el,caminó-de -Ia ·p'erfe.c..j
cien. .

,,..
, ,.'

, r
"' .. ,_. s -: ..

, "
•
"il

El [egun�o , n;e�l�âr ,qne·a�u�l_lo�.p.r��d�cr'
que le.agravlan ,;qUl�.a. fon lní1:rumentos.d<tDlOS'
que quiere darle ocaíiones ,para'gue fufra '" y: to :

lere aquel!os agravios. ,-para que·m_ere.zca ,:y def�
pue.,s premIarlos ..

�

r
r

_

(' l'L'_" �:
.

El tercero, coníiderar las perfonascon q rien

fe. trata; pefar íus �ondiâol.le'�, y imperrineucias ;

y también coníiderar. las nueílras , que tambien
las tendrèmos; y fi gullaU1;o's , que nos fufran , tarn

bien íerà razon que noíotros fuframos Ls de nuef...'

:t�osco9JP�neros. . ."', �
'-;\

-

El quatto" meditar lo que eh r'i'f.l6' fufri'ü, 1.
toleró ,[olame�têporda.rnos ¿xemplo à noíotros,

- -pa.ra que tambieiÍ.le irñitaramos en eflo , íufrien­
.d·o, y tolerando los agravias que nos hazen ,

Coníiderados eílospuntos, procurar que la va'
� ,�. .' ,Ç �

,

Iun- _



\ ,2.('rlj Efcue[vt' Efpiritual,
1 u�t�d aorice el dcâîerro 'ie· ef1:c. y.ido de lalra , y..

_ �efpueS laater rerQluciCjn��,y â�rJe palabra àDio,s,
q_ue quanto es de fu parte en el difcurfo del �ía{u...

frira ,y tolerara todo aqueU� que le fucediere¡
tiefpedirfe con eílo de la oraclon, y.andar.co» cuî-,
¿ado en el dîícurfodel dia, teniendo en.la memo­
r¡:á aquello' que ha propueflo ;' à la noche reco=

"

gerfe à-p;edirfe cuenta de como ha cumplido; Û
ba1Jare que hafalrado enlo s lances que le han fu ...

. eedido.; pedir à Dios perdon, '! 'hazer de nuevo

�Qtr,os·prbpQfito..s¿e Iufrir, y tolerar', todoaquel!aI

<iue le fuccdíerej li huv.iere cumplido , ..darle gra;:
.ciasà Dios porIos.beneficios quqle ha hecho', de
averle-âfsHHdo enaqnellos'Iaaces ; y coneûo def��
Fedlrfetde)a aradon: -

'

_.
.

-

�

. Bl'Luncs,Martes, y los demàs dias de la f(!ma.
D;\ , esecutar lo, mefmo , que el Domingo, con e}
�ffnot>1'den �ydl:ilo, �

.

_

.

r.
.

��
.

'El.sábadò:,-hazer examen de toda. ia femana¡
y_lHe paréçiere gue ya tiene deûerrado elle'vide; .

fla{f�u a otro exercîcío ; Z lì hallare qlle toda.via
ay alguna reH'ìuia, gallar 9.,�ra (emana, ò el ûem,

po qu'e -{uere·"nece(fano , ,guardand��),(�l
'orden que .en

_

-la priro�ra.
femina. .

,+" -



Leccio» �..arenta�
"

,LECÇ�qlS! XXXX�

Eu q1}tcfe enfiifjtì,--lrJsfeiialts por/londè
Je co,¡oèi � que -un. �ùna ë}� '.libre. ;

del 'Vú:io dèla. Jt�'.
;.y

•
�

I
t

� _
,.

- . I

.'A �nq�e.vna p,erfonaay;a, �r;ID�j�4oc�1� e�êrci
:. �. '�ClOsaAtecedente�algunq�;tl�my.os, fue1e e{1:�
ViCIO de la. Ira quedarfe COq1_(hd�rmld..o en Los íe-

nos, � fecretos de el �p'etit9 feqft.tivo; Y: quando
mas de[cu.ida�a effit" qefpier¡ta ,--Y defp�il,a)l ,yna,
d'erfona ;.po� lo qual � es neceff�no. pone! "a9:�ll a:�.:
gunas fenales; las quales dè� a���!�nd�.r _, V.:T�.g.t':
fieñen , quando vna alma eítà libre deíle VJ.ClO ac
laIra. .

Laprimera fenàl, es, fi �na perrona. fe halla en'

eûado., quetodas[us .nalabras, Y obras- las execu ..

tacorrquiesed , y íèrenidad , y Iareriormènte no

fiente turbación de fus íentidos , y potencías, es

feÍlal, que aquella alma eftà libre del vicio de la¡

Ira; larazon es, porque quando obra. la Ira Ïube
1� fangre al cora�on., y turba ,;r-a:lbprot-a:t'Ûdc\s las

,-�Qtenda&interiores. .

. ',r -"
_,La feguo.cfa: [en�l, lì quGaqdo' .vna eerroDa oye

palab.ras, ò vè oDr�s_p.or)asqual�� le _�gray��n 'X '

po rèíponde con otpts�t�les, finó es que las Cgfrç.?�
a_lfatisfaciQn,�pac¡bl�à �n.as;;t��b.l��:-esj�,4içi"o,.
que aquella alma eíl:à libre de 1�)�.a;:Fl9rgJ.l.G (eg,LW
enfeña Santo � ornàs ,.la ira çQ'�ociepdóra ín j,û ria;
ò el agray.i? a� inJt�l}_teIe é¿1cie[p�i Y. ��q�rp'ót!çl-e
CO� otrain }una� Cc 2,

.

�
J L;;¡ ,_ � '�



'" (Y.�­� IT.

,.
.

La tercera, fi quando vna perfona conoce qué'
-

es neceílario enojarte ,primer.Ç) mide, y confiderai­
la razon que_ay para ello , para no exceder en el"
c�fiígo a la è1l1pa; entonces es fenal, que no tiene
'el vicio de la Ira, porque eíte vicio procllra exce-;..,
der en-la p�\a: a la culpa. -.

. �

La quartil es-,Cl vna.perfona á aquellas perfo..�

nas que le ofendierô procuraefcufarlos, y no ofen.
�der los , l�ï coq palabras , ni con obras, ni 'CO� pen:�
lflimi'e'ntos ; iànibïerfës íeiial ae qU;e ella libre de L\ì
�1i-à}po·rque effe-v icio-à La perfona quehaze la, ofen
ia procura haz de otra ofen[a.· .,: "

•
.

C�l1çuirí'enao todas eflas feh:alçs' )lJntas" bien
puède lYâffa-r a òtrò èxërcieio el alma.que eûà Co-1\

.

ellas; porque todas indican, que ya. eft� d.eftnùd<b
�íte v ido de la. Ira. -'

'

'.
-' .

"

. LECCION _XXXXI.' .

::".. ,"".;i._ f". r-
.

,J;
-4..-

l{ri 1"ueft ejz'fonrJ, en qu�. con]!;�â el -_:r;�T
:"'-. ció a�e'!,!.¡;;m/;idia,"y los remedias -��

_

�J. �._'�. qU;,�' atcá'!/r_d e lf�. _

'\ : � .'�
-

� .. J..._ l 4 • :J. " ..
.

¡ ..
_ .• J_ , � 4.....

.

S.';(bOf?1.- É;SttvicilÚle�lai EAwidia, no es otra,cofa, [e�u:"
:2.2. q. 36 ..... -Sant�.�?�:l��, ��la� gu� vn dc:ror;y v.l! pefar de

_

; I1f't._�, E/l �ue l1u�ll�.o;s pro
..xim�s tengan a'lgul1QS Diene.s; p-0r,

triftiria de Hue de a:lb nos VIene que los nueflros [c;an mene ,

akl)JJs bo 'res; como quando yo tengo dolor, òpefar de"ver
- .nis i1� _q.u� à

vn p�òxíi110 pudio énriquezas ,porque con etfo
_.

,
tum eXt.�t êlefmiñnye las ruias. .v: _."., " ,i:-' .

-

rmatar dl-' '

fi
.,

.

-e

['
-

l
. ..."

Cl
...ft I� ,,-,

. .

"

E e vJ'CJ.O 'ue e que quJ.to a - UZHO a Vi �la�'mInuere .

.• _

"" .

.'...-"-

glorLá pro pues porv�de los IU,.dws tatt'a]a\>rnado de graG:i�tS"
. pd./zn.' y p�r-._

'



" -

l

. l{cciOr} �aré í� ta ,y1/n a. 2. o S

fi perr�çcíonel.s .

, no -puBieroll: frifrir1ò ., 'hafla que _ _'

conacuíaciones ,y faltos teffimonìos·, le entrega- Si Ionn».
tôn èn'braços de b mlÍen� ; '€bn,'1.o en-��ñà San Iuan ca. t 9, im

=éh fu Evánge1íà: Taf11bk ,1.f¡1ttll;'Ca'hlfarae'Ja.in�e.1?te �;ìd¡,'J�b1"l
del-Inocente Abèl', y ..de otros ll}:ucltp.s"qüe refiere ..ft.ttrn Crou-

l S ..:1 Efcri .,. '� cufi;�(r¡,.mt
a agratla i�rtpmra�,.. .....

....... - �

... "."
.:. N o .pennae la Ernbidla ver �luzfJ!llentos en

Iosdemasproxirnos , porque luego alinûáte aque
l1�s luzes , 'y refpland_9r�s <, hieren los eoracones
de-los eml.:>;ídio"fos; yno pl.1_!!d�n miJar]ós, íin-reci-

#bü p�fa:r , y d'ot�r de los hÍenes �ue. tíeñel�� �e 10$ J5éfeptem
murclegalos, plze el Maeûro fray !omas ¡.Baty... apa.J"ttoJ"i
-ba ,Autor antiguo ,que no-pueden mirar las luzes bus de ìn�vz:
-del Sól , Gn recíbireu ru cora��n gran peíar , y do ,iia:ve(pgr
lor; afsi fon los embidiofos , que no pueden ver tili:J:;1Z;!æ/i
100$ aumentos , y buenos fuceílos en fus proximos, n.�, ltjzo1u�--

.
'

.. " î_'.
"

. no '']otefl'V�
-íin tener gran dolor, y; pelar;en [H coraçon... .,

d
l

S-'t'-. . . _ _. ere (J em
-� "'Aun mas txec�t�n.tfl:@g eml:f1éhô[?s, queno.ie !t'ue hi�7'ZCm
contentan con recibir peíar de los- bienes de los

proximos, íino es que tarnbien páflan à murmurar- In80d loco
;

los,y dcshazer aquellos bieries con los dientes: [1.1- 1 nuidi.Ji­
cedcles a eûos, lo que refiere el mifmo Autor, qu� milcsfi7,u1 -

ay::vn genero de fe,;pientes elíllaslndias,que al iní- bSerpen.í�",

l '1' F .1], d h
. t::sqzu Iv Clif

tan_tegu�v�n:qu� osar.Qo.esJev¡u,en _e ojas, y ·m.mt '�tt;; "

flores:;no pudiendo fufnraqueUa a�(f1lo[ura, �ue- oiderlntar

150 prOGUran"'ìfoer los; y deílrozar los, von los dica- b01;;i.î�,fl ore

tes. . : ;�,' .. .... re '/mò aY'-

Loscaminos por donde fe puede 'cometer eûe
·vicio,foj) efi�s. �1 primera, Iiernpre que fe recibe

pe[ar de �os bicnes , y buenos íuceûos que tien. �i1
lbs proximos. - '.' . ,#'

.•

, .: El ícgundo ; quando tiene vna perfona (!()�O

d: 1'00$ males, y de los ii:f�l�z.�s fuceiTü� de Ülsbpro,.;
�lmos � entonce.s�y'. em:':>i.dl a�.

-
.

El

bores rads
ra ditt!-ï'J.t',
nec fufiine
re ioffimt ..



-El te·reet:o ,"

-

qaaadofe ecultâ-las ;vir.tu&;sâc
-

los proxirnos,,�y íe.manifieílan los detectos. .

:-
- El quartp, -qtl�ndo fe -rnurmurajie las vÍ,;tuJ

des,y fe procuran 4í(mínui�;y aunrambierrquiere
iímpedirla'S,:p.Qrqu�no:ta.s execute, 'por no ver àfu
proximo ado.rr:�docon aquellas vi rtU�e:.s._ '_ '.

r Los reroed10s-queay contra eíte vicro ,(Qn ef;..·
.

ros. EI primere,valerfede la aradon, dedicaríe
.vna femanáà efteexcrclcio , com€l1ç ar defde �l
�Domi�go; I.�orac!on qu� fe ha.de t$�e't:;l..quel dt�
ha de {er coríeûa 1IJtet)cwQ,d.e.pedl(a P.I'9s le ayu
.�e,paradefierrarellt�lv!'cIo. __ � . 4.

"

,
Lo.S puntos-que fe-han d-e meditar 1 [on eftos,

El primero, Ieccion delibros devotos, prefenc'''",
. de Dios, Confefsion , y Comu�ío_n� El fegundQ,

... conGderar,qu-e los demasproxJmos fon hçrmapos
nueûros, hijos d : vn mifmp Padre pias, y)1}�n_de
feycompañeroshueftros enlaE�et:ni�aq;y a��¡·de ...

.bêrnós defearles muchas conveniencias , ybienes,
. EIJegun�o,t1le4itar,qu.eDí<?s es-el gHe re.p-ar.�

-

. te tos bienes de ,gracia,y naturaleza;y q-ue·à los de
màs proximosquifo darles mas bi-enes de fortuna,
y gra6à,. que no a ti, Y- �fsi debes .eílar contene»
con 10 � que te li-an dado. .:�. ,

. '.-

�J terçero.eoafiderar '<1ue. eûe víci,p..,.de·la; h m�
bidu,es [ll,lly'fep ante los O)O,S de-Q¡'1-�.;p()rql:1� .��
contra fus criaturas.a q-uiert tanto eíÜma. �

� ·E.l qlttt:trQ_,pt-O�.urar no ae[ear:,h.o·llra�,y aplau;
, fos',y COI �«ono-a-v_rà-,dJlor,l1i.pe[ar de que los de

rtiàs�pr_Qxirn.os .las teugan..
'

_ ,:.' ..
, Confiderádoseftos puntos conel eQtèncH-rn.íf,

- tn,pi"KJ.1t�.à-r a.fiei saar à�la V.ct)!.t'lÚt-a;q ). àf1}l(âbrace
-

- eí �efric>rrçyd_�f{� yició: de{pueslú.ze¡; rirfl1es�re(a-
.'

.

.:

lu-

/



� Leccion �arcntIl y ('v'na. Z-07
l'Úciones, y dar palabra à Días de hazer de fu parte
tòdo lo neceffario paJa deflerrar efi�vicio'{alir de.
Ia oración, y andar p-or el difcurfo dd di ..l con elle
-cuidado -: à la noche recogerfe, y pediríe cuema,
como ha cumplido con aquella palabra en todos
los lances, y ocaíiones que fe le han ofrecido ; y fi
hallare gue ha CUŒP-Fdo, dele gracias à Dios, po;­
el berïeficío de averre a{siíUdo en aquellos lances;
1- H huvíere faltade, pídale perdon, y huelva à ha­
zer nuevospropoíiros de deûerrar aquel vido.

. 'El Lunes.Marres, y-los dernàs dias de Ia, Ïema-' \

na, fe han de hazer las rnefmas diligencias que el
Domingo', gWlr��mdoe1 mermo orden. ''¡' •

,

El Sabado , hazer cuenta de todala fem�na,y
íJ .hallarè eilar ya vencido .aquel vicio , paflar à\

",

otro exercicio ; Y'fi pv-edere que toda 'Vía no eílà
/ quebrantado , echar otra, íernana , ò todo el dem-

,

'po que fuere.neceflariô ; g�a.rçial'ld9 el meùnò or�
.den, y eûilo , que la primera íemana, -

'

.

�

. gAnJlMilio , S�n e !p'rÌano , y o.t:�$ P�d�çs dé I.�
.

, �on de íenrir , que efleVJCIQ de la Embi; ,,'

':d!a '- eS",difi-cuftofo de reín�,d.iar rporque el embi', �

d-fofo tiene much,o empacho de manifeffar la Ila­
--ga� eon que fiempre fuele quedarte con ella en los

-
-"

hueífos; p.o, Io qual es n:eceífari�, que la perrona: _

-,. � ....

�



:'08 F;fèuela ·E{pi�ituaI9
'qu� fe �uvie�e de.dicado..

à
..

eûe exeroicio de dei1:er:
rar de fus potencias el VIClO dela ernbidia , exarru

_

nô-con cuvdado , y fidelidad los {enos de. fus poten
cías, para conocer, q en alguno dcllos queda. ef'!";
.condído efte vicio ; y ta:noí�ll atienda, tí fe ha..:

Ilari en 'la realidád eilas íenales que a�uí pon�_
-'drè..

.

r..·
. '_,.. ..I!

La pr¡l1Ìèra� es, fi vila perrona. ré h!\l Ii en efta�

-do.que ya recibe gozo de Iosbienes.y pro(perída¿
. - desdel proximo, y de [us defdichas , y advèríida-'

:des; le péfa; es fenal, de que ya no tiene.eíle fu,ge�
zoelvæio dela embrdía : La razon es-porque eûe
'vicio ,antes recibe pefar de Jos bienes de-los pro.-.

"'ûì11os)yfeal:egradelosmaLes.. ( �I:'--.
La fegunda,es,fi ove con gufl:o las alabaríças, 1

aplauíos delproximo.ç avuda interior, y exterior
meñte a referidas; también es [eÍlû,l de ql1� no aYi
Embidia eti aquehla alma: Là razon es,pofi]:l.aEm:

� bidia íiempre huye de oîr.Jos aplanícs, y ..glori�._
agenas,y proèura,q_ue [ean los íuvos f010�.

'

. La ter.cfr, ,_es,{lh.cu}tâ.lª"sfa!tasJ y;,deFefros dé

el proximo, y no las publica ; entonces es fenal de

rquç no eftà infiçíonadaaquella. alma con �mbid1a': _

La razon es , parque eûe vicio ïiempre publica Ias

.) faI ta's;y tl-éfe·é.los.--agenos. _

_' w'. '

;,

La quarrajës, íi lá� acóionés del p¡ox!mo, que
{on Indiferenies

à

.. buenas.y malas íeinterpretan ii'
J

�ü�:t'P�tgf'�ilt3 �a�. fbní:lul:às procura .efcu�ªr� .

..�(t�; -tàflïbiêesfena1,-de q_\le nò-ay Bmbídi� en@lfu":
-

g�f-O gue e'fio executa: La razon es, porque htEm�
- bi èFa1.{ìe"mpre tira. à cdndén.ar las acciones se,i pXC)

-

:. ime , y p1'(iêùr.armaniFifl:�l1·IO-$ '�efeacjs, ,ji -eC)la,�
�

.• \ 'l
'

l"as �,c. Q1:ies=a l ,peor pa�re,
-

;/..: �
.

" .• , ; ,.

,,-
-. .

':Exa;",'-,



lecc¡on�fl�"enta y dos,« '2.0.9
Examiàado bien el interiordel alma,y avien-'

do hallad" eflas feñales en ella, c-on certeza, y fe-:,
. guridad fe puede perfuadír , à que eH:à libre de l�:

�rp.b¡d¡a , y puedepafíarà otro exercicio.
�

�L E C CIQN" XXXXIII.:

En qtf¡� fe enfeiia,q,uefla PereZa, y,qui
remedios ayi:t contr« die.

WI.C¡ rh, .

(
.

r

ESte vido de ,la Pereza" no-es �tr�-cofa, î-egun:
, Santo Tornas.mas que vn faílidio de las cofas

,.

"

efpirituales, y vna triíteza de las cofas Divinas
- S.Thom.

v iendolas prefentes ; corno vn enfermo, que tiene 2�2·q·3 S·,

poílrado el gufto a todos los mi jares tiene haûio, ,�;.t�';/li �
.

y viéndolos p efenres le dàn horror,y rriíteza; aí- tia de �bo - .

fi el perezofo tienchaûio it las cofas, y exercidios eo d¡ùino�
erpirítuales,y vieridolassprefenres le cauían nor-

'

tor) y:trifteza por lo qual fe aparta,y los aborrece.
Eíle es vn vÌ<;io que deílruve ; y deshaze toda. �

la diligencia, y cuidado �tle �ide .el carnine de la: :/',{'"r
'perfeccion; yel que eítuviere l�ficlOnado con e!!e _,

vicio, (e�àirt\p9i�·fbJ� dè vn.p�ffo-ade�a.nt�, p_or_-'
que co mo-eûecamino de e(p'lrtt� ,_,efie fe�brado �

de dificultades, morrificacionesj ytrabajos, y p� ..

ra caminar en èl fea necéffario tener refolucionde
àtr¿pellar con todos eftos embar�zo..s"_Y �fte vicio

-

4e la Pereza ,comb íeael que nos pqnganO'rror à
_

todos 'dios exerciclosj-deaqái nace-, que el per�.- _

�oi� nunca. tiene vâler para a�rqp.�l1at J y ron;:tper
p,� . con-



1. I O '�æfcuellt Efj��itu-àl,_ .

/'

con ellos, y fiempre. fe eltà acobàrdadò , firi :-paf_:
pJal. l l 8 [ar adelante. Defie vicio eftava inficionado Das
Dormite- �id, quando le pediá à Diosperdon ;'Y le dezia;
uit anima que el haflio ; y tedio que tenia Tu alma , la avia
m,ea p�ete pueûoen vn profundo rueño ; que fue lo mermo,.dio.

que dezir , q�� elhamo, y tedio "tenia à fu alma¡
muy atraíiada , fin poder caminar en el camino de­
la. virtud, COlJlO vno que eílà dormido, no cami-
n� ,.!ino es.q�e feeûà quieto. .

.Los caminos por donde fe puede-cometer eíle
vicio ,[on.fftos. EI"p:imero, quandòLlega abor-

.J recer los bienes eípîritualcs ,y no qUIere empren
l

derlos., fino es que huye dellos,
.

..

I.>

-

El fegunoo,; fi�ô'lë cumple e.on las oblì�gado .

..:

nes, Eor el hòrror <tue ay à aquellos exercicios;
J> l>, �. eÙ�?'�ces �y .Pere.za. �

,
'. -

"

•

-

•

__

o

• �El.tercero ,fife lluy(} (te los1ug�res adonde fe
-. d�·_ aàn-arab�b:��s' �Dios por el haftio que tiene à lo_i

. bienes efpIritual@s,
.

-

,

' .'

� El quarto,ijandabu[candQ-·ocúpaclones que l

1e rmpìô"u afs1ftÍr al Coro " ò à. otro lugar adonde
.

fe trata de Dios: y firialmen te efle vicio fe COn1e�
�

te todas lasveze�quepor huir '.y hazêrfe an:targà!,
là afsiflénciâ cón1)ios, fe (omet en) -y f(!'exeq�tan

-

. ,quale[quiera culpa�s.;· ¡
_ .-'

•

.:
'. -. LOSYÇ1U(âi'0s qlle ay para èíle vkio,fòn eílos,
�El prime�o ;tecdôn de lib�os devotos', prêfeh":.'

. :d� aepr0�(; Gon�!fsr()n, y-GoirfûniÙl1: Elfegun.l
do', y(ar delà oracion =; qu� aunque es verda{i quc-:-

-

l�hè aido:por remedío vhiverfal"de-todos'los de.;
. -rn'às�vk}osp, p�r-o� ��� efpeè IaH��d,-es pa.ra la Pe.:-
_ !eia) �.o_rque a�l'!1Q p�r la, o·raci�n-fe

... a�qui<ir�'¡â'­:�èvoclOn, y ta deV�()ClOQ iea :Gonttarla, a
� 1� Rer��



-

I Ëeccion !2.!:!.!...renta y tres, _ .. 2 l I

�a ,'èôr effo con �fpeçiaHdad F� �à de- �fatde+t
,oraóon en el deílierro deíle �lC�O ; y afsí fe dedti­
carà vna femaaapara ëfle fin_, començar defqe el
:.DomingQ, yentrar en 1'\ oracioa con fin "de pOe:
dirle aDios,le dè auxilios para.defterrarcflç vicio

. Lospuntos- que fe han demeditar en efle tlem
pn,íQn eûos. El primero , meditar la- bondad cl$!
Dios, los beneficies que nos tiene comunicados;

Jas finezas que ha executado poraoíctros ; y que
-eílas antes.merecen que.le .corre[po�Q.amos à Días .

.
conamor ,que no'ccnaborrecîmíento. .

El fegundo.,meditar,queaunque los exerci-'
�dos e[ptritualesfeªn pena[os, por èffo ti_ené gral\
de premio, los que fe dedicari à execuíarlos; GO�
mo es iaprefencia de Dios para íiempre. \

. Lo tercero, que todas l.ascriaturasirradona�,
Ies , è Ïnfeníibles, todas eftàn ocupadas �n dar ala-

,.

ban�as à fuCrIador;y rio eftà menos betl,._efìciado �l
hombre, antes mas ; y��fsi ferà neceûarío corref-
ponderlecor; mas agtadeci"miento.: _

El quarto, confiderar, queel tiempo R'aífado,:
podrà fer quefe aya ocupado mal en las cofas tem­

porales,el tiempo futuro,n.o"fabernqs qua"nto fera, .

Iolarnente 110S queda el d�mpo prefente, en que
poder afsiíUr al trabajo,y fi efle malûg�amos,�ftà
muy contingente nûeftr·a;í�lYacion.

-�

:_
�

_ Coníiderados ellos puntos ron el enteadimié-
'to.fe ha:de procurar aficionar Iævoluntadà.defle,

-

rrar eíle vicio , y �plicarferà Dios"; defpueshazer: l

refoluciones de acudir a todos Jos exercicios Di ...

vinos,y coueûo defpeairfe de ia.oracion ; procu­
rar entre dia cumplir con aquellasrefolucioncs-t a
.la noche enrraaén.el �,ecógImiento,ly: R�di!fe:e_uf:..

�

_'- ,

. pd �
-

, t�.



-::Bfc--J¡t�li:t Efp¡Y'it�d!;
'ta; , de como ha cumplido con Ias'refolucîones (fi.
hallare qt;e?a cumplido, d.e�e gracias àpros, por­

,

averle aísiûido conJus auxíliosjy fihuviere f-altaì":·
do, pidale perdon ,y haga de nuevo refoluciones.
de deílerrar aquel vicio,

_ El Lunes, Martes, vlos dernàsdias de -la fe�
malia, fe executarà lo miímoque el Domingo.

El Sabado.hazer examen de toda. la femana;,y
.6 hallareaver vencido eíle vicio; y q�e ya eíta éliH:o.
cionado a las cofas Divinas, yefplrimaJes; puede
paffar à otro exercicío � y fino 'echar mas tiempo,
haûa conocer -que ya eûà deflerrado , guardando
el orden, Y: e.íijlq quehe dícho.en.la primera ft!�
,Jnaña.·

". .

:::
�.

� -

l1!L�¡chO�ll.,bLeccìon·-a���e<:;a�nte, q�e er viJ
.; '.

o

,'�clO dela P ereza , es vna- trJ:lleza�ae las cofas -

efpirituales, � vu hamo à.lascofasde virtud; de
dónde nace,que el perezofc.fe aparte dé-todos 105 -

ëxercicíos efp�'rituales, porque los tlene-po� muy
v;

o amargos, y.defabriâos;p.or muy arduos, y dificul,
,

_ tofos, y que.no rîene valor para romper con èllos; _

falo, eflàcòn an.imo �e arsiflir·��à las :cofas-rernporx�; -

_

.

les,y terrenasnyaïsi top-od tièmpo gafia en efta!:":
fe odo[Q" � no 'oque.r�.I �ijr vn'paiTò¿ àzi� Datti; efia:

.
-:. -,' -

-

-

� l � �
<ce ,.... �"�



Leccio» èaJ.cn ttt] quatro. 2 I 3
à la\manera que vna perrona, que eftà padeciendo ,

vn.resfrio corporal ,!que,no puede mover piernas,
ni braços , (ìn o es conmucho traba jo '" y no halla
otra cofa mas dificultofa ¿ que' executaraqucl los
movirnientos ; afsi el perezoío eítà padeciendo Vi)

resfrío cípiritual.que no .puede dar vn-pafi.o azia
Dios , ni -tener vn penfamíenio bueno, y no halla¡
cofamas defabrida.ni'diíicultora, que aver de acu-'

dir à vn exere icio de v.irtud,; en.eûe eflado Bo'he'.á.
vn alma el vic io -de I-aiPerêza.; Y' afsi para conocer

. quando eñàlibre defle aclraque] pondrè a<¡ut las
fenales por doride fe pueden conocer._

-La primcrafeñal:,par donde fe manifie(h"que
vn alma e-Llà libre de là:P.ereza� [¿l'à efta: fi vna al­
ma eûà ya en eílado, que con cuidado, y dilíg.�l�;'"
da, procura cumplir con las obliggciones ; afsi.de

� C;noli�a.,çQmq_çleReUgIofa, y atropella, y vence

tod�s las dificu_Itades,que eílàn anexasà eílas obl� _ /
gaclOnes ; es fenal, que no ay Pereza en 'efl,a alma; /.'
La razon es;p�rque la. F er�za tiene gra_nde defcui,.' /�',
do.en acudir a las obligacicnes, y fe acobarda cQu/ '

: qualquiera dificultad, .

_ '

.

',' ,,/
.

Lafegunda, fi vna aUlla, no",f61o'reBj-r;a(en: no/
cometer cofas grave.s ,fi. no es que tam,Di'eaptoci..:
ra tio cometer fal tas levés ;.¡entoncCs es feñ.il que
nO'ay p�r�z�;, Rorq�le eíle vicioes muy defcuida ...

; ,

do , y no dâ.lÌ1g.�r ,cl. 'lue el alma ande' con Unto'

cuydada.· ,

La tercera , fi,vn alma. anda bufcando ocaíîo-'
nes en que l'uedafervír à Dios -, y luego l'O pone
por eJ;:�¿.6tiofl ; tambien es' fenal de ,que no tiene

�

.. ��a-; porque eíle viciò anteshuye de las ocaíin
A/nes �uefe 0..rréc�n de el 'fervicio A� D�o:s � 'PQr el

.j1afi19 quenene a ellas, L�



l. 1.4 �. 13fo�;la l:ipiritt;al,-
La qùarta, íi�na aImahuye<.de la òclo�dªd;Y.

procura ocupar todo el tiempo en CO[�S de virtud;
r .es [C'ilal de que no eítà inficionada C.OB el vicio de

lâ-Pereza ; porque eíle vicio {ì�mpr�huye del tra-
,

"

bajo, ama, y buícala ocioíidad. ..

La vltirna , fi en los exercícìos erpirituales no
,,' hallaamargura<,ni diªcultád)finoesque confa­

cilidad , y dulçura fe inclina à ellos; entonces es

fenal , que no tiene Pereza; porque cfle vicio, ha­
-Ila grandi[sIma dificultad , y amargura en los exer
eicies erpírituales, y elfo es lb queIe haze tener
horror à ellos, :" ."

..

$ /j Q!ando vna alma f� hallacen .todàseûas fe�a.
les, yà-eftà libre del vicio de la Pereza , Y"Ruede

"

paifar ti otro èxercício.

�En_1ii((ê ePfeJi�., como difRù�s ·de aver

'i:PPt'rific_�da_fos,flnJitJot ,y potencias i«;
� lOJpecados capitales; �uego ha dc- ¡ajJar

.

;
� �.� à .ftr!ipi�r el alma de Jos pc:cádos' rvetÍùl�

.: " lés � y tjJ� tas inclin�'cioneJ'!J .'
'::

-

é àfeaôs-d; r:71r;s��y elremedio .

:qiie ayp4.rà èflo.'
"

-�<'''"'_.¡-��,



. Leccion Q.i!.,!lrent-a y cinco; 21 5,.
se, y mediante eíle cuidado aya recibido aumcn­
tose! amor que le tiene; à.eûe paffo es neceïíario,
que ya procure.el no ofenderle -�un venial�ent�;

. por lo qual de!pue.s de ave-r put1fiG�do fus.feúti-
.

dos', y potencIas de los pecados morrales , t de
. fus inclinaciones , hrego fe ha de dedicar a pur.ifi ..

_

carlas de los- pecados. veniales, y de fus inclinas
cienes, .-

y no debeJer menor el'o:iidado ,y refolucíon
para vencer Iospecadósveniales, y fus!oc1iniC:Ía", I

nes, que;. el q�e_[e ha tenido -'C'n 'la batalla deJo�mortales , y ius "feao� ; porque aunque es verdad
que el pecado mortal [ea mayor enemigo; ytle
mayores fuerças ;que el venial; pero los marta':':
les no fon tantos en numero como los venialesjpor
que eûos fon muchos', y muy fr-equentes eri .pre-'
íerrtar batallascontra'elcfpiritu'; y aísi esnccef­
íario mucha cuidado, pará falir'con· vitoiia en fus
batallas: para íalir.con vitoria devn fiero] y yale�
.rofo Leon .muclro cùidâdoes neceâario; Bera nQ
es menor para falir vitoriofo de v.n exercito de
mofcas.que quierim ofender vna perfona-; p0rqueaùnque es verdad, que el Leon fea rnas.podercíoenemigo que las mofcàs ; ..pero eftasIúl! tantas, '/;
tan fr�quentem.e_!l.te a�onîete�'àpkar, :que esne>
eeífarlo. vna Vl gílancia muy grande par(\. defen-:
derfe �e Hás,por9ue llega, y�a�, y quiere picar,'yc0�mo entonces eílà vna pedona con advertencia 1�
ef.paota;y po �exa'que le pique;lle�aotiªàquerer,,plcar, y tambien ay valor entonces paráeípantar-'la; mas deípues de aquellal1e.ga.otra"que quiere
executae lo mifmo que las demàsjy ya no ay tanto,

-

- cuidado para defenderíe délla ; y. finalmente foil
_ - tah�

(



tI Ó =_Efcúel� IJfpí�itu?d,
-iantas _, y tan porfiadas las morcas, que quieren He

gar à picar , que ya. no ay animo para ojearlas.con
(.qu.eYÍenen à morder a aquellaperfena.çque al

.principio eílava �0n cuidado para no dexar que le

-picaílen , y viendo quedar vencido de aquellos ani
malejos ,aquel que fallò vitorlofo de vn fiero, y

\ .¡)oderofo Leon: A[si íucede à los que caminan por
eûe camino de là virtud, han confeguido vitoria

.de les.pecados mortales, aunque.fon tan podere­
los enemigós; pero fuelen íalir. vencidos.de los pe .

.cados.veniales , pOArque lleg.a laSobervia , y quie- ,.J

.re morder al alrnacon vn penlamiento en-cofa lc,
ve ; mas-corne..eítà- CQn cuidad-o .,.Je deshecha el

hombre'; l1eg�la Vanagloria, y quière picar, mas

.Ie.defpide con la vigilancia que tiene'; viene la
�mbicío..n, � tambicn qtt11er�:picar; aqui es quan� .

{lo y:acomien�a.eLaJtna à. defmayar.,.y aunque con

(WiCt1lt4�d, le defpide; llega la Âvarlcja., y los ae� ,

mas\.( vnodefpues de otro 5 y como (00 tantos, y
tan porgados; finalmente vienen à morder al ham
brc , y. le hazen -que caiga venialmente; con lo

.

qual, aunque Iospecados veniales' (ean leves , .. es

neceííario mucho cuidado par(l.110 dexar que pi­
quem al e[p,-irítu ,.f1nQ es eûar con mucba adverterì'

.

.eia para ll(iH;on(enûr à 'e1l0ò.·
.

� Los 'pecados veniales fOIl de dos maneras.vnosj
que fecoroeren por� fragilida.ade ila mefma natur

. 'raleza.; C0·rnO el divertimiento corto en la oraciô,
en elOficio Divino, yen las denus àfsÍftencias à .'

,

l:s co�as D1v�nàs , la tibieza en las
...

èx:erdci�s €fp�
-rItuales _; todos eûos pecados. veniales fon caufa ..

-

d,OS de o frag_Ít de nueílro fer ,:y por .¿frar indíqj.-'
_

da nuefl:ra.nanrr�leza it las C,oL1.5";tempn.rales., y��
-

po�



po�er t�ller co�ftanda. à tas cofas e�pi'r'ítúa;les;�eâe

gene,ro'de:yenlales -1 esel masIeve ,'y masfacil de

perdon.y.le cqrreípôde'mènor pena end púrg.:lto
rio: �'il:os:pecados no es.polsibleeflar libre el hó�
��e ��,todos,fino ês.porefpecial prhzilegiodAOios'
eoJUo dizê, le tuvoN .Sa.y otros lo.eûíédcn piâdofa
mête à Svlcíeph.y S:.Iu-�p Daútifra;porqefu pureza;
es.de Angeles que {on��Jl'-ir¡tlls pUl1'ClS, y-np à�,hó�
�re.s�, qu�;eí1:ln_cQ,mp.ueíJ:os de tierra-, qu.e C?nfi:
diidad letdefnto1:ona: Deûos pecicloshabla el Er�'

pirituSanro ,_q�an:do dize ,que flete' vezes al' di'al
, �

cae eljufio; Eítcspecados ne caufantaato daíiò al S�l'tu cl ,"

alma � como dirà.de los iìguiente's; ni tienen tan..;·1� ca e�

ta opoíicion cruda vidâ�dev�otá.,.y ,perfe'6tà.:' �.
.

� tU �us._

l. Ay otmI$Ipecado�. ve-níaJ�s',)qu� fe;-cO:L1tlcten
con advertenda ,�y',coll'QciiI1j,eoto'cl1<que/fq-m p.edtt.
-�9S y..enlaf�s �perop.dr�e (o:,j�ves'; 'f:l!0 \-�çtl;nl¡::

_ yen)a gracla:, put: �ffotea:Y-rn1à d.h@iThilir�æco�e-: ,

térlos.s.coæo la murmura;c�h�Je�e:, re l�iifrrt(re�-:
materia corta; i la mentira íiri-d�fu.0�gràve·-: y .òtros

'

deûa fuerte. Eûos pecadosveniales hazen mucho-
,

.ûa�o'a�;al�a ;, po,rque a�'J�,q-ù�n.o EJ.?�tau la gl1a��ia�
pero,!aI9.unan las: .ftlG�tr��s� y lâ:dchl:h t:an,:y'l�G> r4e�.;
ci:,ca¡�1fl�r ad:e1á�e ;"h� t:�'�'àÎá'r en el t, ça.m!nó d�

-

Dios., al mcdò que�'W1aGaleRtl1r(Í nœmaliciofa ,'Q"

"lE do:�o�iò,_. ltQ�q'll�klàií�r�_ �ch,:qu,te· .!r() rq1U'�t�¿L�
/'

v¡da'1lUr,.omlire ,�.Rfà'S le� 'q,ult'afi�i�ls fU�f'�as, yIe
poflr.an Ele: é:rlíttld' qUf;llG e,fla- pa ta trahajttr: :. yaun '.

quees verdad quet<?d'òi'lhs.: pecadóìs'·v.�tl¡:al�s-,JeH
'

Mù�dty �,��:h��a�.�.�t:��ó·�rta:l:H�:eto!dbf�o ..

r
'

nea para..e-tX1!letl..:t'4.el!�heCha o,óffumbr:eItruelnmro J_
,

th�'r�ú,de_lpiQximo�en.mai::eri4 �V@�d0:l1frtr�,¿trloi; �yrt
F!Q:I!oç¡�¡,Ç!l�º-1 :r�M � E�o�fcirltrsijli���� ¡l¡Ullffial'r.
(;�L:-

-

� 5 rar



rar en cofa--grave; y quien tie117, fadIÍda(1, -y pd;.

,Él- repáro en hablar palabras ociolas; con muy po�
co parlata à. palabras -deshoñeílas, y defde�alli�_
.p�nfamìentos coníentidos; Iton que v�rrdrà, à-éo�

� 1 meter culpas mortales, y todo ello fe funda' en ¡la
qué díze el Eípir itu Santo ; que quien no répara

.Bcclljiafl�. en cometer defeltos leves, poco àpoco fe irà def;..,
19. QE.t Iizaadojycomeeeràcülpas graves _; porque quien,fP;ernit mo tierreperdídoel rè�péao, }u��ve.t:encia.à Di(}S en
d:'/J Pdula cofas leves, cada dia: fe và aumentando , y [ele11m deçj- '"

d' ",...l. r.' ' .

EJl iddet. v�n �� a per�er:en (;\Ol�S �r.a.vés::!>. 'ü,<?S peca., ,os ve
- '.

n iales mas :dat\o� cauïan ,porqudlenan al.entendî
: miento de tj!lieblas , para que:' nó �éontemple en

Dios; a la '�Qlûnta(tHa resfrian ; a-las dernàs poten
'çi,as'Ias e.ntorpe·c�n;;·atcoraçon le.!nquÌeran ; à las:
@ras q\le;:avian defer meritorias le quItan el me:'¡

rj1to; �Qrqu� Ias-tuerce Iavoluniad j y,las ord-ena,"
'n�_à 9ios:l 'fino:ès·à otros fi.ues�-pa:��tçulares;>:y de

_

aqui n.á·ct , --que mùch�S;.pe.rf()nas qrue:h-anafsiíijdô
. à)as Comuniones , y Cbnfefsrones' ,ydemàs exeñ· .

Icios vîrtuoïos'j fe. .h�lan muy: atra1Tadas ;, y� {in
nuigun .àprQY:e'ch.aml�_n-to.� :cl:[puç� de '. muclios.

'.años; y np.ay'que bufcar··o�raç�l'ufa ,·fin-o-eihk:. .•.
'7" .

:Eftos pC;cadQs vènìa\es Jonmas. grayes_ '°v..me;. -

récen�màs'¡pena:çll�eLPurgatorio" dè�Qs�oin�ti..
'.J' í cl

., . ..J..l -.J i
....._. TuQs con a

_ vercencia, y·;€tií(;ta.�Q.j p0gemO$:Cvn:'lQS?�
.. auxilios ordina""rios de :l}i(!)s,.q�dàdihre.s;y;púrì�

7
. rtic;tdas nueílras conciencia �;.y parRfios:fé ordf-naJ

.. ·1ª LecciQ�pr��ente ,�y-JO$ .t��ed¡o�"q_ue:.en eH�

._;¡ teng.(h{e�pqlleb�·Rªra..que a-�!!dad�s tiOf6p�:O's:�Bti o(
les .fOCOf!!0s_.ji·�J� gr'ldar; 'OC fp.oruêl2.&o P:ej}y.�@:_r-,,� -

-­

p�rt.e-l�illd�ftrlª"'j y <?l'çui�adQ ,: ;p.�<.Î. -

q:tÙ��f4�1\e-l
.

- alma putiti-ç�d.:a �.��ó fo�o'1i�j tc;zs;Pef��9�·roQ·r. �l�St .

...

'

.

' �'.
-

(lno.
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Leccion �dt_!'�}1tA scinca, t, � 9
, 4noe§ tœtnhi�tl'de losveniales t qué fon remoras,

!<lue impidesel paffo para .el camine 'de la Gloria;
f inclinari ar alma à.Ias còfas t�mpQrales;p'ara; que
produzcan los-gra.rrds�e.ópjofasefplgas,. no folo:Ce

requiere.què.la heredad tengal,a;rra.nçadas las 'jer�,
vas q totalmente le fufocan; {fuo e.s zambien a.que..;
Ilas qU€ no lè dexancrecer ; aísiel alma para que
en ella fe úemtir �i g,raoo :4e,�á.s· virtudes, njfolo

, fe requiere, que eílè l1mp'iæ2le pe'c,ad?s rnortalese

�ue-totaltn�nte.qùí.ta.ri la vldaà Ias Y.irtudes:; fino.

re,s de pecados ieniales,queno)a.s d.exáncrecer� :
Todos eûos daños quehe referidó, fon caùía..

!

.dos de los pecados veniale.s,aétuales'; que ft coníi ..

' J -

derarnos losafectos; è inclinacionesà ellos, auri

.hazcn mayorestlaílos.à: la devadon;yño es 10 Plie
.mo què.vna �erfonur(1meia quatrò.ò feîs.pecados
..veniales.que .rener afe4o,Y voluntad à. dlos;por.;
que los pecados aétuales luego ·fe páffan, mas.læ

voluntad, y .afea�, fe:.quedade-�.tro;perfè�yerante;
aunque COIflO hedicho ,. lus pecadOs veniales h'a�

gan tanto daño a ladevocîomann mas haie la ve-r

luntad.y afe6l:a ,à ellos; claro eftà.,-,que espeor tes ,

�e�-a.feéto,yv�lulltad..

à. men!i,r.,q_ue meatir q�a.tro
9 9�CO vezesjmasidaño hazeal alraa.tener aleda,

y voluntad
à

comer barrocquecomerío quatro , o

cinco vezes ; y deìlernódoen lus demas pecados
Neniales: La razon es c1ara,potque.la:.,voh�n.tad)y.'

, afeëto à cometer vn pecado ven:íair, tiene.prcía , y�
caurluaaì alma,y no lidexa mirar à:Dios,yeib ha­
bitualrnente ell:à tm el álma; : "los pecados veniales,
aétuales,etfospaffah.de prefto, �(Ir�· hazen aíslenro
en la conciencia : ele las rnofcas que caen en elvn­

guento.,dIze-el E-(pIri� Santovque gaftàI1_, ;y-con ..

y

', Ee:t.. [� ,-'

_,



- :t.2.Oc, � Elç··�elA· Efp�r�tR(I[.l· :_

� Gtm�n fttfua'Vidadi-€jue es-lomifnioquëdezir;qût
-

{H-�s m?réra� î:�e��h_o en el vnguentb,le' '

,qWtan�:?;peroûf'affan con brevedad.né
le hazëfi tanto daño; °afsi fon. Iospecados veniales¡ ,

con vna pcrfG!>na.que· trata.de perfeccion ; qùe fi íe
Jaeûenetlcon.eLafeéto, la quitan la devocion ; mas
il [010 vàn.dé paûo, no hazen tanto daño. .

_ '; -:.

'

:

f'j <, Pot.:fo;ql.tal,' la ¡Derrona quèquiére caminar en - 01

.eûe caminé> delaperfeccion 'o y no.eflar detenida,
hade prQcut:airt, no folo.abflerierfe de pecados-ves
niales actuales.', -fino es p.ul'ifkâi fu conciencia de
lis Inclinacîones'à ellos; .' .

-

! o� �
-

o
_ l' ¡

�

,

Los remedios que hà de tomar para quedar- lt..:
br�, de Hos, y: de.fus inclinacionesjhàn .de feN�fb()� ,

El'p\l'llrnero:,leer lihrostdevotos;pref.encia dcl)io�;
c'onf�["Síœl) y €iomunian,-y v.[ar de la oracion cam:
el mifmo eûilo-, y orden-que'he dicho.en.la pÍlrin..:

. cà.GiQIJ de los pecados morrales. .. '.. '; 1 Z' _ í: v
:. .

O)
_. �'·E:lfegun�Q ,_exá.mina;ri'.:que màte1'I� dep.eca�ao,� veniales efià tnd1nid.id alma, � y a--lll'ponet"
todo cuidado; » diligencIa,. pará apartar l:a YôJull�:
tad , yelafeaode.agudL.'tçtdpa_� . r .

• ," "¡;
,

. uEhnt:çe'Fo ,conúderaJ" :que-OiQS s diGit'mJI:@�
-

Ve,rne��eom.eroe'€e t�iofe�dIdo PQr.fu:?òndar(ít_�y�r/_01 carme que'n_(!}.5't1ene a tQàa:sfn:s erraturas, � -
,. '{o

; of;! quæi-to ] tetier-:cuìda.-d�Jk'e�arp}nada cnñ;'
cie eIa ,. y;- todasIas o,�� ,�'lnJe$.,:y.c}e[pu{!si:lé.·ha�
zerlas ,ìY v:e-r�quà{e&eLmotl vo.q.u� l� mueve acxe
c-utràr l'ars ,rprac�ranaet_q!l:{1J1�,�p.or-�Je.�Di�s j .yl no
o t.rÌQ ·tièfpe-tito t(!rnpQ.i(a!, f> lfuti�uan.ù:' :,. fiJ .'�'{'< �J '

..

� 1iici1hi-en.a.y:uü� Q'1,�çh9 ì:tea�lle-�· l'a ::�ell1o.Fia
Ias 'Olli �g)l.G¡0nes·deldhl'do: �e°Qil.��c vao _� para cum
,nlir (ZoneUas, Xonê,f'lJtR';r ��J!:epto�1J1AS 'müJim_o�c. '.'

..._ � "-

�.�:. Ji .... il�'
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.

"'__,' ----... .

.._,..
. ,S; hechas eûas diligenclas-; aun p�,rrey€ri d'

- -�alma en c-aer en culpas veniales, rio por effe fe 'ha;
! ae apartar 'cielos Sacramentcs, nJ dëxar rQS dernàs
esercicios, ,porque ya eílos pecados, mas (on cau�

-: 'fados de la fragilidad, que no dela malicia ; y �t
provecho quèIe ha de facat' entonces., es recoud-

-

cero fu fragilídad ,y.lo-P9co'que [ornos .de nueílra
'cofecha, �

./

�

tE-C C 10 N, ·XKXXV-I�,
-

. ;: ... ! ;., .'�-,
_ , ,¡, ....

Jin-qùefè enftñvz, que defpues -dé aVlr

purificado a/alma de las c.upas rfenia...

leJ_),�y de-los aftéfFJs -à ellss , ft ha de p.a¡;'.
-, _' [tit a.p'wr)jZcarIa ç/e los aje80S à ta"s, _

\: -cojaspeltgro(as; qÌ;í'c pue4.�n )
,

h4Z!rnos caer en',
"

�

cu.lpas·ò .

M Vc�o tiene tr�haIa
..

do la.përfona que ya tiene
�

" purificadafu �oqÇlelKla: de pecado-s .mortas
les" .yde las inclinaciones à ellos.; y tarnbien de
-lcs pecados veniales , y de-fùúnc1inaclo=lJes ; por-'
-queal fin ya tiene aparrados fus afectos de ias (0-'

fas-pecamino(as, YSà los tiene deíprendidos de
J�s criaturas, que le apartavan de ..Díos; yà. e.i1:à
defembarazada para poder bolar àzia Dieacon fus

-

afectos. -
.

·
'

� ... '. , -.

� M�s. aunque �e{1�. defp-�endldé\ cie 19s ançuelos
.de las erraturas, que ion pecaminofas ; puede aver
Otros embarazos.que aunque no fcan.pec'\mino[os

'.__ �," ,

.

�H,-:-:

/



-, '2,'?1�
. ,�ftU6!ra f�{pl�riftt�'1IJ %, ,�

.

.

di vTértén/.los; a (e&ûs , y Jos detienen para que to.:

talmente nô ré p<?ngaJl e/n. Dios-; COll que Iolo dí�
•

vi�rten el tiernpo invrilmehte.ytal Vf;Z Cuelen [er -

câufa de caer en €úlpas. ".

� Ay �!gunás cofas de íuyoindiferentcs, que ni.
,Jon buenas ;:n1 fon malas ; Iolo las haze Quenas , �

m4b�, 14 Intencíon eon que fe vía dellàs.eûas [on,.
los juegos ,Jos bayles, la's Com-edias lioneûas 'JI
en ell�!1:a�'y d���ligiQ[as,lasredes"y las Vlftas;y'
�n fin en cada eítado ay eíle genero de cofas indi ..

.ferentes ; à dias, pues, ay muchas perfonas q.uc
.eílan Inclinà.das, y tienen la voluntad pueí1:a: en

,'dIas, pareciendolè.s, que no a� culpaen el vfo d�
llas , y que,'no fe-oponen con el cílado- virtuofq;

mas padçcenmucho e�ngaño en eíle parecer ; .POli ..
que la indinacion pueíta en .e1Ìas coíasÏnvtiles, es

caufa Ge mtle-ho_s daú'Qs que f� fobrevienen al al ..

fi}él ,que trata.ae�perfe€.c"ion ;_po�que el primer -dal .

ñu que arrjefga el alma que fe aficiona à eûas ctí ..

fas inditerentes, es,,_gue aunque v[ar delias no fea
culpa ',pe·r.o Ioncaminopara ella; P�!qu� enÌncli
riaridoíe la' volunràd à.eílos j l�ego's,{bay les, entre- ,-

--.tenimìëmos , redes t Ò villas , p?co à paGo 1-� van
,

rlivirti.enGl,.o f,resfríanüo, y ap.âttando de Dioi;CÓ
NUflZ 6. 'qu� lavàn .de'f�ñ��do à que�á\g�.eñ. cu,lpas .. ��s -

verfs o Nazarenosno �ue.r��!1 gutlar ei agraz, l!i vbas p(p�
zernóres de no-embnagar[� , no porque dagra_z)n�
'las vbas èffilll·iag�e� à quien las�g-t1fl:a, uno

..es por�
�ue [bhornÊl}o'Fara la er.nbr¡àgu�z; PQrqtl€ quien
gut1à del ag�az, con facilidad pIffa à g�íbt de b.'
� ba _� � q tiie_a ha_:gùfi:ado

..

de. la; vb� , erbt P!OVOC� al �

ap�t1.LO�a3L1é'guít� d,�! ?1n?,-�:�(f�:.d q:leerpo�îa�­
-ga; afs,1 �EH1I�-ttas co.cas lDdlf�1'o:;lJ�€S'fSll1.en Iaaguî..._

-

u-

,
I



Leccion Q!.tf1r'cn ta .Y[eis. 2. i ¡

�taaO dedlas con f4cí1i,dad parra à gulìar de otras
-

co/as q�.e alli fuc.eden , ye1:1as llaman ai apeti to it
-otras; qt:e eûrn )\ltHâ.S CQU Iaculpa : y final fÍ1�nte
-�iene-la;_voluntadà de-slizar fe ,'y Cometerla.

- Demas dcflo , que lasinclinaciones à eflasco,
-fas Indiferentes ,-.ocupan. al cQra�on

"

r le i mpi den
à ,�ue no �.ecib{las inf1JlraCÌ'?nes, que:_Dios_fe =:
bJa; yafsuodos'los_penfaw)¡emos '- �lmag1t:aclO�

. nes que tienen aqudhtspoienda-s, ion .ae; las-co ..

{as de l¡d: tierra; con que v ienen à e'�ar:.ol vldados
'delas cofas del Cie1ó� y-de aìlirace defpues el tè,
nèrhaûîo , dificulràdt, y horror-a ]�S .ex�rcic-io-s,

/ de virtud j conqueíe apartan �otál.ment� ae�los •

._

lO En Ìlenandoíe el coraçondeílas cofas ínvtiles,
:.y- peljgrcïas .. ;fe..haHatarvpefado·.què.no puede-ca .;;

minaràziaDios; y fiel.Demonio ento,tlées acude

"éon-a:lgunas ieritaciones., conrfacflldad.los ca�a.'
,

Djzen·ro�naturales,�,�ueJÒs Jc�erbbs,�vfehd�Jlle� s. Frsncif'
-nado élvientre demaiiâdo- ,-COll �1 .a�Hllfnw que _çóSater,ir¡;

,

:han'paftado ,iêhallan'tan peíados ,rqae r
•il-ènto�': �¡fí)dt-jc�Q-�.�

ces fueran acometidos de los cazadort:s', con. fací- a la "otda

.�id�td�os c?gjer�n'por no pçder cn.a.queh:afo v[ar dev:Jt�.
de fuJrgereza ;' arSI fe hanan lbs que --efiàn ando- -

r--.
.

. n-a?us ,a-eflas 'c.o[a�s indifereirtes ,;.t,Ìene?!os tan p_e-­
[ados, que fi entonces e1f'comun-ent;nugo los .acá­

-metiera ,.¿op f'ad1rd44 k>s_pe:rcara,.p0rque no pue
. den vfar d'e la 1igeréza.;qu-eladevQdon11�Tçòml1

n-icà.. ,� , _.

-

.

- _Siende ,�pueS�C:t!)�t--r-4lria;s-eilªs�cò[àS Indl,
-­

fer�nte-s al�am�no�eita:p'eifeçeIort,�y ..�añ:pelígrò
kspara ñazer. bo1ver: arràs-, la pçrfona que quifi�-.
re c<?r.rer can feiic¡d�c; �fte viage e(pJrftual; def­

��es de averapartado Ius a:feétos de las étdEas �e-
nla- '



-

a �4. E[cuer;-Efpiritual,_-
(

Diales, ha de ocuparfe en apartarlos tamblcn de er
_ rascolas indiferentes, -

-

'. .

.

. l�os remedios que ha de tomarparaapartar los .

afectos defiascofas indiferentes, íeràn eflos. El
p,r�mera ha de fer lección de libros devotos, pre�
.r!ència de Dios, Confefsion , y Comunión. El f�
gundo, víar de la aradon con -cile fin, tomando .

';Vfla [emana ,ccomenrando. defde el Domingq : Lo
qU,e-;Jj; le ha de pedir à. Biosfera) que concedaau-
�;Jio'�_para_;aqlJe L fin, I .' <, L

.

-�

'!
.

•
L05 'fmnto§-que fe.)hatÎ, deruedltar , fer�lOi{..(

�9�VEl pri[l>1<tfd, ,-renovar, las-refoluciones'quetie­
,ne de camin.4r. per eflc -camino_:.,.")I de .apartarfe de
_¡tò4o atluelle :qqé-tuer:e-í_nipedímétá.par'l. ello-, que

-, jcon dIo fed1:e,nder.àn .aqL�ellas:reí{)ludc)1le� à ap'�
;.tarkdeftas,c.:@[asinvti_les.''j.. 'f" _

•

..1.

o:.
- iti fegu�dò, . editar ".que<eL tiempo.nos- II!

;copcedíò!li95'para.'que le�pléa[emos en cofas
� �e,vir:tuc!;y .que no le gail:iífemQ1) 'en-,co[�� impers­

-

-

..
-, t}_r!ente_s,; y fi. ie ocupamos .err eflas cofas ifpocb...

.

'

. .tkmpo quedara para la virtud,'.
'.

'. '! j

.

.

El tercero , ceníiderar , que el rlempe pafladò -­

jcdla-gaí{.ado-eQ.ac�ud1r.á- cofas -dei:gu!l:Q,.Y l�Q en

lofas que- [nu dd (eryi<::io.de Dios,y que.han .d-�
��ù\ít: cueetadetodoelle. .

.,� . ", . �

-

-. bI.quart€:) ; l'l1edîtar,,-�·que...;vna perfona que'yi
-,

Ffi� f2f!1p.i�aaaìJi�dte.câmíno:de_� .perfccciçn., es

parbulidad ocupar el tíërnpC!..en� cofas tan invûLesl1
��. - Co�Gcl�J.:a,�Qs �os pun�os ��e:����ura� 'iqlle l�ro�unt�i41()s.�Ì;)¡jtG ,y'q�e 1:UIgJ.� efoluciorres: c1e�
-:apª,fUl1·{e ddla>s' ,oprocurar ponerlas' en ex.ecucion;.
PQt el di.a__� �{f>"CZE l��no(!h,e.pédiffr� ciíenta ¡;_ � po-�-�'­
t-'1-rI::j en!e,gyo-¡,.ç«l¡j),Q �e:d¡c.hó_èiyLG$�"}�,emàs- ex�rái 1

-� )::;.
-

-

,

.
.

-

�io�
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LeceJan Q,!!,.¡trenJay [eïSa Z 1.)
-ciósl'tk purificar'l>tfs p"ec'adósii no lo repito por pa..:

_ recermeque ya eflarà entendido el modo de vfar

de' la,Qr�don, qÙ�t.ùi�'"[e'và"à:��'mçet:-aigu_n, �Vii
�lO. ..,,! fT., .r <

,

'

_"

') ,.' • � '" 'J... ' \': _

.

_.

.

" Yaúnque.he.dîcho, que eftas 'ao{æsimàiferen..:'
tes traen 'conJìgG tantos daños-; .dld Fl0.fe.e��iell�.
de.quarrdo vna ��z1o-o�ra fáç,ede el afsifti1f à ellas,

-

p.orque eíloIuego fè pafla, y olvida ;-10 que he d¡:�
cha íeha de.earender def a.fe�o",y �òlu.41tad à ef..t

tas cofas.qus-ëjie es el q1ìle1'ern�fane(èiyel'queiRl�
.

piQ� la,dev�cit)11".y es'carrìîno para: caer �n culpas,
i

..

.

. "'; �!. •

En q��fo. enR�a;�' que. dt¡¡p'1es.4�/{�·5r�
ap4-rt?Jdo el: ,aj�f1� .de !l�s r;J0.f¡;¡,:s.p'c lÎ!gn.o,-4-,
fas�:(e' ha de Rtú'ifica� �r��I?1'itF:4er��� m�;_l:

rias inclinaciçn cs, 1J,ft.tf/:.r.tllis ',; f!jMC ....

pueden for ca:uf� are r:tJcp'ern'¡
.

.

CUlp4S.··
:

" ( - ,

Q\�alquiera p�rr€)llâ!, p.<?t d'hl1r�Qmpùefl;a ae Ias :::

quatro p�l�eràs cahdædas, ca�ofon., el ca­

lor,fríaldad,humedadry fe 11:le&aa, tiene c9mple�
'xion natural fundada en. eHas " Y'po,rqu�1 en todos
los hombres no dl:àn' con ig:uaJdad eftas calida-u
des, fino es, 9ue en vnosp.redom[�a mas el c�lòr�,:
en otros la frialdad ,yen otros la Humedad ,yft;:":'�
quedad; por eílo cadavno-tiené .. diY�r[�comFle'...; f

xion del atro. d _'! .>_ .,' .: �i' .r-'
�

, �" ',' �" '.1. '

.' F, f --

, ])er�·



2.1..·6 . Efcuela .E{p_�ritual,
- Defia üiverfa:complex:ton.que fe -halla en los

hornbres.refultaa.v nacen en ellos diverfas-ínclîc
naciones naturales: vnos Ion inclinados.à las tr ir...

. rezas, y m€;lancolias; como de Santa Paula refiere
SAn GeioJllmo,qt1e.era lil1Uiíitdinaaa àeûas tr if...

tezas;Y' æísi-en la 'l1uerteAe-fu marido,y hi j'os, '(er..

-

-tiè tantas JàgritJ1as, -que la puíieron en Iosvltímos
vales de hl vida ;otr.o,· fon rígidos de condicion;
otros afables; otros pertinazes en fus diélamenes:,·
y. finalmente-Cl1_to.dQ$: fe' halla vna Inclínaclcrrna­
tural eautada.de fu natural ÇQ mplexi9n. .

Eflas inclinac iónes naturales, no vienen à fer
culpas,nJ. mortàle�,n:'" :,e'niâ:l��; pprqu,e, no [on Cau

fadas por nueílra voluntad; fino es que fon engen­
dradas con la mifma naturaleza, y íuceden contra
1Ìueftra voluntad, como le íucedia à Santa Paula;
:qu�ndo ·lor�vafª muerte de fu-marido, y hijos;
-mas aunquenofon culpas, fonimperfecciones ; V
muchas vezes fon camino para Cometer culpas, <)
veniales.è mcrfalès; porque fila voluntad las abra,
sa, y \c�n(ìent.ç,en a'l.�ellas inclinaciones" y à las
vendra a hazer pecaminoías, ' -'. :..

.

Dernàs deûo.que eítas ¡ndinaciones detienen
- al e(piritu, y arraûran el conocimiento , y demàs .

potendas,y �lO l?-eFmltenq�e:v.�a;Ì} à{u-Dios; con

., que íirvendegrll los-, y,�adena,.q-a��t-�Ç:ne.caut¡va
al alma:', fin pernihir'q':1e-ôè va p�íf0 àzia:Dios.· '

. �Qmque y.a�� el hQ1l!bn�,itY3 hect
..h,?·J�dil¡-..;.'

. g�nCl'a, y exer.clCIQ.depUr-JJkar [q �efptr¡t� deJas'
,i ..C ItQaci'QlleS à Ias-eefas indiferentes, ha de-paf(ar
luego à 'l�ltar ei.e rmp'edtme:flto d'e' làs·inçHQaÈ¡�.
nesna tUt"il�et�, -pár�l' qtk�M 4.�{embar�Z.ad� .dçftos .

grillos que le de�ienen.
<,



Lecclor!:Q:iárenta v/tete., 21.7

Mas parece q.n!-}eft�-exerc¡do -f dirlalguno)
:qúeno,podrà conìè�g�lhloper{ona.aiguûa;,porque\
'de las inclinaciones naturales 1 (p�e dfl.n ct>Ilgeni..

.
tas con la mífmanaqua1eza·, no"ts facii apa.rtar.:-,

'nos, ni'de[erobJ:�a�ar�0s ddl.a, : � dlo dIgo ;�que,
las inclinaciones.que ion perfecciones de a natu ..

.raleza, que �{bm §o!1ge�n.ítas_\con,ella)n�o es fadi;
rpero de aquellas que:fon impeffecciones r- y que,
pueden fer caufa-de ímperfecc'i0nes moralès ,

co-

, .
mo de los pecados veniales ; o mortales , fe puede

.Iíbrar el homore1).<Jniéòo de {u parte-Ia Íadufiria'
.

y el cuidado: dizen los que tratan de laAgricul..;
,

tura.ique al almendro, que nataralmente es amar,'

go.le pueden convertir en dulce; hazieadele VllOS

abujeros por el !ronco,.panrque ponal'lîdeípida Li

amargura interior : vèn aqui, corno la Induf\ria''''YJ
arte hahallado m..o�do 'p'a�a trocar la aatural amar­

gura del aln.?endj(51�è"t) PJ11çur�; ;Jfsi tarnb.¡en digo,
que dras inclináçLon"es naturáicts,pijçden corregir
fe,rernediarfe,y de[p�4i'rfe 4�sflo(otros con induf­

tria.y cuidado: demas �ef[o, como no ay natural,
por bueno que fea, que nopueda malearfecon co{_, -:

turnbres vicíofas; también no ay natural, por arí[­
co.fuene , y colerico que fea, que no pueda que­

brantarfe.y domarfe po.r IOJ exerciclos virtuoíos,

y con los auxi_líos ��.�� �r.at't�.. ,,,' '_ �

_

Los exercicios :qúe (e lia�� -tornar para ven,

cer eûas naturales incH,d'áêf nes.fon eflos.El pri­
mero, averiguar, y e�atnrrìar bien las incìinacio,

nes naturales. y àzia donde tiran� fi es a la Sober,

via, executar los remedios que he pueílo en la So...

bervia; fi es à la Ira,los.remedios que he pueûo en

Ia Irajy finálmente,ú tiran àz�a �lgun vicio.tornar
- . Fb. ,.,10s

..



"

,

Efottela'EJjiritu;l,
l

1.05 remedios que ay contra aquel v¡éió'�:
-

-

:_., El, fegun,dò) l'a· oracion , guaroand:'0'éiteJ la eI
.mifmo orden,y eílilo, que he pueílo en la purifica,don de los vicios. ' Leccion de libros dèvotos;
prefencia de Dios, Confe sion, y Comunión.' � .

-'j .El.terceru ,'re-novar-lospròp0útos, yrefolu-' .

.cfónes 'que tiene de. profeguir eft'e 'camino �, y de
'atropellar con' todas las dŒcultâdes, r· eílorvos
que Jæimpiden;yhaxarabaxo,y.confiderar que ef­
tas inclinacibnes fon impedimeneo para profeguíreffe viage,. y luego hazet're(01uç,ìpll·d� atrope.�lar.corrèllas.. l... .•.•• ", " '.J! r : "
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e-" ".& '" :¡p -- "
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ç. ErquártO'; .tel1erper[evérancÌa-ell eitbs exer'�,
_. 'ckIos;ponJ'énd-ò J-a'cóiifianra en los auxilios DIvI";

1!los?.1os ·quilésJè han�eie'pedi'r àDios para e{l� èfec
,to, en efle tietnpc>.que fë dedicare à- vencer eí1:a$-

,_.,
-

- i?cnna�ion<:s'; que Con eíla perfeverancla ' .

,� t�nd�à:ac;on[e-gu,irlo;gâft:and� enellç ___
.
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tódòéh'ienip�.qûe.fúe_�.' _

..
r.. . ': .!:' Ure áece{fàr:[òo .

.
._

'J "

,'l r> c: ,-l ';,Vr'<j ��t{ ,") � t: 6,

"1·-4
�

-.. .,. \t. � Jì _/} .... ..., \ \.. ol·

.r
1. '»: i ; _,L· !'!i! .:"'J!�r

-

.. f. : ':�l ìfJ� ( liL
....

�, ;:,.a.. ...
_

,'. = j ·a.J!O r¡�; :� ,,' "d ';: ! u:) r,



-_1-19
•

LE ccrox xxxxvut.

'En�clue fe cnfèfia " �qu.e áefpuç/ eZe 111er

pttrij'cadr> et. ,�lma. de las. tn_êlina.�i'o,n,t�
naturaleJ peltgrofas 2 fl h?t deptlJfar,,(,¿
purifiear los �fe¿�os qttC aJ en', d a_,trlJa; �

l�sp::adt�s,,,!m¡gos'f.artent€s.y a las
..

�

'. dem4S,COras -temj/orales �'.:Y ,'.

criet.eres,
. .

QVanto mayor' fuere ra luz.del aia:; tanto' mas

. claramente vemosen el efpeio las faltas , y.
_-éiefetl:os,cle nuefrro roílro; arsi quantorriàyor fue=­

re laluz con quc.BioqJumbraà los que figuenef..
te camino de perfeccion , tanto mas defcubre las

'imperfecciones, è inclinaciones , qüe ay en nuef,
. tros apetitos: al pr-inciP10 que Dios-ha Ilamado al'
ralrna ernbiandole Ia luz con que deûierra [as-den­
fas tinieblas de la. cul pajentonces no vè el hombre
'pJr menudo tedas las Inclinaciones de fus apets­

-tos ; no F'Qr� faI ta de la luz" uno e s por faI ta de los
,

ojos
..
Cuyos ,que eílancori catarata

..
sjentonces foto

_re-glÍha las .eulpas.rnortales.que nenen mas bulto,
y.grav'edad;· no'vè ,-ni.repara en las faltaspeque­
ñ�ú ,è incli,nadones que ticnerrrnenos gravedad';'
pero ya que ha,ridop1Jrifica,pâo' la viûa e(píritual
de las cataratas , por los. exevddo-sya [eña.lados;
"tIene mas perfpicaz'es , y claros', los ojos '; y reco ...

,

�i Jlo�e muy por-menudo los defectos mas .minifl1�s,;
'-

/ ylas



y las.índInacicnes, y a�(�(% que ay en el a1r:'à,'
m(díant��quenaLuz,D1Vllla.; que defde el pnn­
cipio le cûa alumbrando; por lo qual ya que la per
íona, qu� haze efìe viage elpir itual, aya he��o los
exercrcíos , que teng o Ieualados en todas las Lec-

<, -dones paíladas ;_ es nec tifa r iQ, que repar�, y mí­
"re m�y por menudo, fus inclinaciones � fus de-:
feos, y adonde van a parar.

Ay algunas perfonas que tienen pueílos fus afec
tos en los padres ; otras en los amigos ; otras �n
los paríentes;y otras _en vn pèrrito.ò otras íabandi..

jas à eûe-tóno : y finalmente ay otras, que tienen

depoíitados fuscariiios en otrascriaturas ,- y cofas

temporales que no feiialo por no dilatarme ;' aun­

cque-es verdadsqüe VIU vez, Ò otra poner elafe&o
-

en eítas criaturas dich-as, no fea. de embarazo al
��almaparabDlat:à.·Dios; pero tener todo el caríù .,

'y. afecto pûcílo .eri.ellas íirvë de mucho.eílorve al
. 'dpirItu'; para que. vaya azia Dios; detienen al al­

. ; .. �ma, que no 1� dexan dar vn páffi).en efl.: camino
�

..de perfección; pefantanto'd1:as afectos
à

lasocfa s
,

....ternporales., que brurnan al efpiritll ,1 le- fatrgan
cdermíiado, que' no le dcxan áltentôs para 'poder
àfsiûír à los exercicios de virtud; y aunque-Efta

'carga deàfcétcs à. los Pà.dres ) àmigós , Y' parum I

res ) y dernàs cria.turas , fea t-an- "p.efada ,:no,la. tien...

. teh, y reconocenlos hombres mí�!Jt:r..as:.eI1:à.n.ê·n�e(
-

.ta vida; fola la conocerán qqan.dô-eíluvieren.fué-
-ra deHa .;- nli�tras fe trae P?r' hts-:agua.s. vn! m,aae'�

�

.. ro , a.uilque [ea mu� pefado ,no: reconoce fu pera­
dutnbré el que -telleva harta que yaJe :ha_Cac.adP

�fuera, entoncescomien�a.à. reconocer ·10 p:efa<tr>
_ que es��a[s··1'ucede a los; homb.rês; ç�I), los.áfeap.!;

=

m��
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Leccion �ar'enta] ocho. 2.-J �

mientras eílàn en eila vida morral, no' advierten
Jo que)esbruma los ornbros , y que no les de�an
mover àzia Dios; mas quando ya eflàn gozando de
ia inmortal vida, ent-onces comien çan a eonoce r

lo peíados quefon eíìos afeétos , y lo que les-han
impedido de trabajar per-Dios. ..: ,

No fon culpas eílos àfeéfos , y cannes a los Pa'

·ares ,amigos, y parientes , y demas criaturas.que
totalmente aparten de Dios j falvo íi fon 'con ex­

ceffo) empero {on hilos con qúe eftàn prendidos
los hombres, y no les dexan con libertad bolar �
Dios ;,hazen algunos buelos àzîa Dios ; pero el hi­
lo del afecto qire los tiene prefos los buelve à tÍ ...

rar azia las criaturas'; con que vienen- à [er impe­
dimentos pa�a ii el alma no buele con total liber­
tad azia Dios. �alldo �l Xiiguerillo db cncer­

rado en la jaula, totalmente eflà. Impedido) para
�ue vaya.a hazer Iusbuelos à la "regi on.de el ayre;

.

empero quando eílà prefo de vn h ilo, bolarà,
no con toda Iibertad , fino es con YO' Duelo muy
corto; porque aquel hiló le bolverà à arraílrar
azia la priûon donde le tienen cautive : afsi el
almaquando eftà con culpa eílà totalmente cau­

tiva; y priíionerà , y no p uêdè dar vn buelo con el
afecto àzia Dios; p�ro quando eftà. con los afectos
à:eftas criaturas darà vrrbuelo , pero aquellos afee
tos le bolveràn à arraílrar àzia las criaturas.. _

_

-

Por lo qu:l ya q�e la perfona que corriere e[�
te viage efpir.ltuàl huvlere arrancado de fus poten
cias los afectos a. Iascofâs que tienen peligro, pa�
ta hazer caer en culpas; ha de procurar.'arrancar
dl:os'afeaosàlo$Pidré�",-amrgos, y�par-ient�h y
� la s demàs criaturas ,para que-el efiiir-hu: quede

"
_.

.

to�

� \

.
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� ; 2, Efc1:!ad Efpit'itua -,
.roralmente libre, y.deCemoarazado , par.a.' correr­
y bolar azia Dios: Doctrina es eila, qucÌa eafeàa..

va el Maeûro de la perfección Chr iíto à fus D¡[ci�
pulos: El que no aborreciere à· fus Padres" .3.qli.:
gos, y parientes no podràfer mi Difcipulo, les di­
ze Chr iílo ; .aquella palabra .aborrecér , 1)0 feha
de-tornar en eítefentido quefuena; porqueajsi es

culpa opueíta al amor 4 que en otros lugares. n.os
,

manda tengainos ànueûros Padres', amigos, y pa­
ricnres ;1ìno.es, queapartcrneslos afeétos dellos, .

.,f. que .ne Jos tepgamos depoíitados en .aquella$ -

criaturas � porqiíe.âlli pueílos, (on Tmpedíme.ntos
par.a. [er DI[cipülos.de Chrifìo; y para correr el" ca-'
mino de laper[eëciûn� -

": .

Los remedios que ay para a-rrancar -de :nu.ef..:

. .traipotel'lclaS eflos afectos, fon'eílos. El primerai
.Ieceion.de libros devotos.prefencia deDios.,Con-:;
feJfar,y Comulgar. Elfegundo,valerfe de la ora�
cien, ocupañdo.vna Iemanaen ella, con fin de def",:
terrar.efl:o.s afectos.començar defde el Domingo,�
Jo que fe le ha depedir à Dios en eíle tiempo" hai
de íer.conceda auxilios dé gracia4?a.ra,tenervalor,
contra eílosa feétos . ...
'. : Las puntos quefe han de meditar enetle.riern;

po, nande �r eûos. El primero, coiiûderar., que:.
tieue. Iréchjsseíolueioces. :y firrnespropofitos de

r

atropellar c'òii--:rocl·o.aq_uello., que fuere .impedi­
mento paracamlna.r·à Diosjy queefìos afeCtosfon

..,

ëítorYoS� pàra-eílè fin.y que mientras effuviere.c�n:
tU��)QP 'Pue�� <lar pafio adelante.t«: • •

.¡

Elfegunde,que �lPadre,Jl}ádre,amigos, y p.��.
tientes, ïâ:eItlà-s 0r¡�turas', no [ton �iét1es ae tant�- .

. éfl:imacien,q�tlè psr-eljos ayilmes <ie p�r_d�r�eLad@-
�

1fifltarnos en íervir a Dios�
.

. �j ..



Leccionf2!:j_ftrenta y ocho, ,

2;;
,'hl te-rcero, que eûas criaturas, no nos pueden

t!yudaten el lance rilas apretado.quenos ha de fu­
ceder, que es euh muerte, yen el dia del juizie
partrC:ldar nueûro ; y afsi no es bien .

., que losten;
gamos,por tan amigos del alma.

El quarto., rríeditár , que es confejo del [upre:";
mo Maeftro de la perfeccîon Chriûo , y rodoslos
Sue fe han preciado de {er {ijS Dîfcipulos _.lo,haa:.
.executado deíle mode.
". Mediradcs.eftos puntos', procurarbazerrefo..

1

Iuciones, y propoíitos de apartar los afeétos deílas
crîaturas , andar con eûe cuidado por el difcurfo
del dia " guardando)a palabra à Dias: à la noche
examinarfe los lances, y ocaíiones '; dar gracias., fi
huviere'cumpliclo; ype.di.rper-don, fihuviercfel-' ,

ta�a; y,guardaren eíle punt�d m]fmo. orden, �
èûiló q.ue :he pueflo en la purificacion de lospecæ;
iiG1f� .

. . .

"

.

L ECCION XXXXIX.
- ...... - --

"

-I

En quefe enfeñá"quefea mortificAcienì-

J t}u.a1J tas mAneras ay deHtt:.
'

/'

LA raortlficacion , {egun todos los Santos Pa'�_
dres.no es otra cofa.mas que vn eftudio,ty tui�

.

')�1ado de prívar , yquìtar à los íentidos , y' poten ..

'

\ ,

cias.todo aquellc que es de Cu gufto, y obligarlas,a: .

!qu� ab!ace�, y lleven todo aquello, que es contra
fu inclinacion ; pongo por exemplo ': Elhomhre,
fegun fus apetitos Ienârlvos.eûà Ïnclinadoà todo' �

laquello que es de fu gufto,itieh� abórb�cil11ie�o
:á:-las�ofas eïpirituales, yv¡r�uo(as; p�e� la t119_ti:.'
tj�.aç�o� fe.ocupa,�naEartar à eítos apetltos ·ae'to_'

-

G'
,J

_.

L

.

g
.

_ �Q.



�34 EJe-ttelaEfpi!itual,
'¿-Ó·aq\iel�0, à q�e eílan 'indinados

..

, r lès-o�'�a ¡

4.ue abracen todos aquellos exerctcios �fp1fltua�
Ies, ,a:tl11que fean penoíos. .

'.

.

.; MeijQ):-í-è entenderá por àq�i .Criò Diosà Ílue�
tres primeros Padres , adornados cen todas las,
prendas naturales, y perfeeeionesfobrenaturales]
gue perr:pídala capacidad ge vna pura criatura;
cempuícle de dos rí'!ituralezas,iniiuferiQr-,quee�

".. 1(\ fenfitiva.con la qual conviene eon los animales;
, eft:�-fe. ocupa en buícarlos hienesfeníibles ,_y'tem­

porales ;-otr� fuperîor, que.es la racional, -coneûâ
, convleneel hombre con LQS Efejritus Angelicos;.

efla f� ºclJ.pa �n�bu;cªr; y .a�ete_cer lòsbienes èIpí�
rJ tUfll-e.s, 1. eternos ; ,ptl-fo·eftç orden entre eítas dos

llatur-a.l�zás ,_ que l'éll infèrioJ.! efluvieffe fujeta à hi

f\-lH�rior;y fe. govetnq_1fe:pot: fù df¿tamen,y: nunca¿

p�{[ù�e.:(tl oidene�:� �on queefìa naturaleza ínfes
rror.no buícava mas biene� temporales.que lasque:
le crdenavâ 1a rup!rí�r,no gavj p..

�fib quç_no fuef..

-fe par oraen,y mandato de la, naturaleza racional;
� ço�..

que Ç?tnQ cfta racional naturaleza,
..n�nca �p.��

t.ecleífe blenes,gtle no �ueífen conforme a razon, '1�
'lai�ferìQr feguìa�íte ditlamen{de at nacia, el que
nueflros prInièros Pqdres ,eftavan fin Becar, y en �I
ellaZio-de là.ôrÏgÉnal htftiçi,,�Ee:carorrntleftros pri'
me=r�s Paares,e�on aquel:deígraciædo bocado para

, toçlos' fus defcêdieritcs; con que, la natural-eù,fen�
_ fit_iyÇl. fe ,�ev.efò eonrra la-fuperior , no:. queri�ndó

_

Qb�de-c�r li\"�q.(us ll1an��os: ';- desllÌ�Qf? :tèfue 1 �·r�)·
den, y armonia", quo-aVî� entre a;q�eHa;�dos na

.. úi-1 I.�

ralezas; 'Y ya la:-nitùralezalnf�dQ-� fe ihcii.Û(l.va, ...._
_ " -a�eciaJ _.

s�bibi�s fenlitiv0s)ytert'lpo�ale�,_í�á1ta¡f�-�
[a.,lìn�edl_dàry -tin razon,'; < 1. eftra comettenra' rua:

• , ' {"
- -- e« ,..,. c;up¡.�� ,,;t

....
'

-

.L�
..._

... _.� "!J,!' ... I.J VAs��.

.:l



Leccion f2!!._tflrenta} nue�te. 1. 3 S

flle.rças arr�ra.v¡à Iafuperlor, á que fueffc à buf..

.. c"àr los�bi�ne.s fénfibles,y dexaíle los bienes efp-iri­
tuales; cen que f� deípenava en culpas ; de. donde

;y:loo;que tod'as-las pntencias,� fëntidos.quedaron
. torcidôs.y desbaratàdos.y apartados de los bienes

.

·eternos. Eílando, pues', là naturaleza dcnueûros
,

> primeros Padres ,cou effos acliaques , y enferme...

·

dades ra heredaincsíus hj'jos;y arsi en noíotrosfe
hallan eítos mifmos accidentes: La nataralcza fen�

-Jitiv�,è irìferior.eon todos [us apetitos; è íodina�
clones, effà rebelde à la: fuperior, camina. àzia fos

.bienes Ieníibles.íin tener taíla.ni medida en ello,y.
-fe aparta delos bienes efpirituales,y_à vezes lleva

. ernpos de fi à la naturaícza racional ,con que la def

r:peña en culpas;y yà·que no t��as l�s ve�es,la def-

peñe en pecados.íiempre la eíìàinclinando a ellos,
y haiiendotecruefguerra ,-1' opoíicion, para'que,
llO camine àzia los bienes eternos; .

,_ "

. Efto ,.pues, a[siexpH�fldo , la_ mOj"ûiiea�Jon
todafe ocupa en apartara la.na,tuulctzafenfitlva,
y.fus Inclirìacioriés .. de los bienes fenfibLe:s, que
aBeteçe; è inclinarla à los cxercîcios efpir�tuales..,
que, fe-Iehazen pefaélos�; ptocúra.ehderezar- eûas
>.potencias, yfentidQs que eftavau,wrcid:os, ypo-'
in�rlos.en el primer.cûado.que terriapquando go.­
'zav�p de 1� origina1 ;uftida: 'EftudifL{ugetar efla
naturaleza inferior à ìafuperiorjpara qué fóla·m.�

-te (e-haga 10. � ordenare,y aifpuGere la naturaleza
racioaal.y.comoeâa aborrezcalos bienés sêíibles,

.

�que fon Eecaminofos.,� fola fe indr�e à -los bienes t

..

que fon virtuoíos ,Jolamente vive .con Jos aétos

d� virtud, y e�á. muerta para los.actos de pecado,
.:que es 10 que la r�zon dItta, Y. osdena.; Y. aísi fos

'/qg.2. que
. "

....
_



Ad RMn'J.: .que efltl.tl.mortíñcaQ,_ds ,'dizc San.,Piblg;"que vl.:
6� Mor.. - .ven íolamente paraDios ,--y��àn. muertos, parae�,

tuos effe 'pe,c�ado.. '

,

-

.

pecc,a,j;o,vi Eíla mortificacion.es de dos maneras; vna de­
v'lt:e,J,JD�o. �hl:ig.adbn ,'y otra.de coníejo : La mortificacion

.de obligac'ion:, ,�e:s..aquellavque nos.aparta. de las
.

• culpasvaísi mortales, como veniales ; dizefe e{\a;
:obligatoria porque tenemos obHgacion de ap.ar.�
..tarnos de rodo.aquello que esenlpa ;:.De·cf1:a'yahe
tratado en todas las Lecciones.antecedentes, pues

ren ellas he enfenado el- modo de purificar la conz
-cienciade todos los pecados.morjales, y veníalesç

- 'y de rodo aquello que puede fer cauía.de caeretl,-

�. culpa's.. .

. .'.
.

.

.

La morrificacíon voluntarîa , iI de confejo.rro­
es ôtrâcoíamas q.tle apartar ras potencias, y fen":

. tidos de las cofas.que Jan indiferentes, V aun de
las cofas 5l11-e fon licitas), 'f� hazer las. que �_ abracen

.algunas cofas penofas , '! vr rtuoía s: ;: COUla pcmgo
.exémplorEl comer ,.beber ,.dqrmi'r,rotl'asrecrtJ"
cienes no f011 culpas, fino es-cofas licÍtas,. è ,i'ndi'..:
ferentesque fe pueden hazer.íin culpa :. y- no. o�f�,

.tante.effo Ia vi rtud de la.' mortificacion aplr.ra_ll.;
los feQtidos ,ypotencias de aquella's�tGfas . lîciras,
ylesh�e , que abracenj.el ayuno, la vigilLl.,· la.
cl�f.cíplina ,el iilîcîo , qùe forrpèôofas ,folarnelHe
'por- c[llebrantar ':Y ¿-on�ar;:aquello;s'ap-etitos>,y:p{j":

.

tencias, y para que êûènprontaspara.ocnparfeen
los exércicios .�fpì-r·itua.les.; llamare (:íla¡mo'rtifica':
croo de conCejo;.y veìuàraria; porque-nO" tene-

-

. niospreceprœpafa executarla , fino. fola co-nfe)?,
. que Dios nos tiene pueflo ; pal'xque nos exácit�":­

-

snòs en èlla-, paraconfçguir mucnQs:bk;les eIpì�i...

L

.

tua�



Lecci0!1: ,r2...!..1}re 11 ta y �1ttea)f. � 3 7.

ruales, y ra perJéétâ vnîoncon Dios; de ef.1::!. es tl

que tengo-de tratar-en todas 4a.s Lecdones Ggulcll
tes,

Efta mortificacion voluntarja , aun es de dos

maneras;vna.interior,y otra exterior:La-exterior,
escon la qual. mortificarnoscl cuerpo, y losIenri-:

dos exteriores; como quando. ayunamos "vig�.�l�
mos, ò traemos.íilicios,

ò

otras cofas que' executa,'

mas en el cuerpo, o-en-los fentidosexteriores : La

interiores, con la qual mortificarnos los fenridos

lnteriorIes,y todas las porehcias conIus pafsíones;
Goma quando morrificarnes la voluntad, denten-

dimiento.memoria.y todas Ias-demas,
�-

Otras d,os mortîficaciones aY;'vna,que llaman:

eleétiva, que es .. quando por nueítra eleccion exe­

cutamos-aquella.mortificacíon.qce es en lQS cafos.

ya dichos.
.

' .

.

Otra rñortificaclou viene de-mano agena, C:O�

mo por enfermedades, y otros trabajos inter io ..�

res, ò exteriores, que no los tomamos pornuefbra
.�ano; de eíla morrificacion.no trato aora'PQrque_·

defpnes'h.e de .�ratar ;'fola�ente. voy, hablandcde

la mortificacion voluntar.ia.que fe executa COll

propia Induílria.y cuidadoj-ç de eíla.(c
entenderán todas las Leccio- �

nes .íÌguientes ..

(-_?).

tr,�t;t�!hf5�tt;�1'b1'n.i'�t�t'r,&ioi'; ..lf'oc�"'¡
Gti.�G���G"¡;-'�,�f{�.if. G.t2GÆGJt-Gli Gñ�

- .:'j':.<:4�r..t"-'('�!\��_�"�"� r.!�'���(.'!f!l
d�mm�"u í,;;r.;¡;lt�ct�rt,:m:

f
....

-

fI{': 1F" ..
ifIt. l ,.�.. \ tV" ...... -� �

ei�81�� <�.¡¡ �l:: �
- ��,�� '+.njf.1'

_-
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En.quefe enfeña,la ne�4Úd;"d quë tie­
, n e el alm-a,que-quifier.e j}'}�()feguir efle ca­

millo de perft�cion , de fa mortificacton
.

: va.lu,n_ttlrúl .,
_ J de tas. (�'J.tJti-

.

'./Jadesque traç, "Con-
J

.

ftgo�'

DE lo dicho-en la Leccion a�teeedente� paree
.:

- ce que fe. iJ.�fiere la necefsidad que tiene vn

alma, que ,dlà 're[udta 'à carrer eíle viage de la
mortificacion ; porqúefiefla virtud, corno he di­

.� cho.es la que và:arraocando de Ios'feluidos,y po;,
rencías.las malas inclinaciones,y afectos que que-'daron en nofetros , por el pecado de nuefl:ros.pri-.

, meros Padresj-y cerno el que carnina en efle cami- -

,,11Q, vaya à fernbrar en ru alma el granolde Ias vir­
tudes , Ias'quales para'aver :de creeer-, ¡y,pr.o.ducir

»: efpigas � .pidan-necefTariarnettte que Iatie'rr�don-
, de fe ícmbraren , dlè'límRÍa de toda mala yerva;
de al fe conocecqueantes deJefiJhrar las virtudes

-en-el alma 'f fea neceflario que la mortificacÍon eò�
tre efcardandoj. y arrancando en ella todos los,
aperi ros.è Inclinaciones que eftàn-en los íéntidos,'
y potenciasjdondeno, las virtlld.cs:prefto fe veràn

-,

malogradas; y afs! el-alma que eíluviérc refue1.t�à _

-

pro{�guire!:l: viage,es ne�e�a�io�què fe _de�fiqu�-_ \

a elle cxercrcro ae Iamortificacicn volUI1ta�l-a�/ .

,
-

: Celî-'
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'

.., eQlige!e eft:: necefsidad; de Io-que la l\1-agef ..

t�ddeCll1\1ftoueriedl�hQ,?or boca de fus Evan­

�ge1¡fl:a_s,� à. los que qHi�ren' f�guìr eftævëreda de

. Ferfecc!on';p0�r San Mat:o dize,que el �ue q�:¡fìe,":
re fegUirle en la per,feC€lOn, fe Ulegue afi ffilfmoj
� tome fu Cruz-y va;La empos dèl;pegárfe à.íì mir­

roo, y crucîfiearíe, ne es otra eofa mas q,aparrar de
Ji miíæolos afeétos-,è îfi�linaciones"y deípues po�
rierlos en t�s:c.Qfas·q!le le pa1eçen agriàs\defabri�
�da.s;Y pefadas, que fon 19,s,exerci<rlos �fpjri�ales ..

. -Por San Lucas ".dizê ''<lue; paraaverde entr ar

gt1 fu. efcuela, y fer DifdptlÌo fuyo) primero hade

:apartar los afectos de Padre, y _Madre ,ory de t� /

mefmo.· .

"

,

-,.- ,

.:.' Per San Iuan, d ize; que para-que.el gràno,quc '

fe Gerobp en la�tj'err�, 11_egu� à·prod!lci.r'herm.@[as,/
y a?undantes efp:Ïgas , es,' neçeífa�i(), que,:prilnera�fte muerto ,donde no , no te.q,cl�� fruto., � fe que.t',
'dar�à [çlo : por eûe gt":a_uoLde trigo- entiertden Ios

pxp@útores Sagradós, el alma;'ql.le'çamina en e.ne'·
camino de.perfeccjon ; 'con quefue 10 rnefino que::
dezir, que par� que el alma llegaife � tener colrna-"
das virtudes; ,Y. merecimientos .j' prlinerQ. avia de,
morir � y fino fe ponja,.�:r,iefgQ de no tener fruto'Yj
quedar1e[olo.: -

:-,
. ''\.�;''- ; '_

l'

•

,

�_ San Pablo , dize ; q\)e{Lvi'lrer<ùnó5 ¡ [egun, lai
carne , fegur� tendrèmos la muerte efpÎt':itua.1, qu�
es lo rnefmo , que �.zir que-fin mortíficacion mo�

-e, " �.." .

riremos, -._
"

<':' r'. -: � .. �"':
"

?
,

•

i

� I?� t9d.os efl;oS' lugà��sf�-!ñfie���.ta. necefsidad
g�e tiene �1_51-?-� quíc;r�pro(e:gu'i'r,efte v¡age" d'e el
e��rcicio sl� .Ia t11Pt(ifkadçtn:r pq.r_que·.fi G_hr)ftc)·
.d¡z� rot S�f? �ateQ�, qt!e parit %v���l�, '9� f�gulrJ�

- .â, • ., '�j

,I

J
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1. 40 .E_(c!iela'l�'{pirit(/tal,
_
es nec:efTúio, que.primero ie ni'egue , 'v ..tomefu
cruz; la morrificaclon haze.qüe (e .úíeg�e à�fi (.}nf�

. mo , apartando ,de .alli 10,s ateétos ,y apet!tos-, �
rarnbien haze que tome fu cruz "pues haze q �bra-:
celòs.exerciclos virtuoíos , que (on .deíabridos,'
',que. es crucificarfe ; yíi.por Sa-n Lucas en[e�a.,�que

; para.aver de aísiûir en lu efcuela, y Ier [UDl(clPU-;
lo "cs'neceffatio- ,-que,dex_ç à Padre ,y madre'; la
rnorrificacion es la -que aparta los afectos de p��
pre, y madre , V eflo esdexarlos:' Y fi tarnbien dl-:
zepor San luan .) que para que el alma Hegue à ef..,1
,t�r llena.de.virrudes , es neceflarîo , que primer0;
muera ; 'la mortiûcacion es -là que qui-ta la vi�a,
f�n[uat al alma, �la �'�ze queviva.!, legun el e!p!�'
f.l tu: Y finalrnefif� , fi San Pablo âlze, que VI vir­
conforme la carne-acarrea .la muerte '; la rnortificac
cio,ri haze , qu-e no fe viva, f�gun lo ,que ditta er
c�uerpo.,ifino es fegun lo que eníeiia eleípiritu.Por

. neceíIà.ria confèquencia [e'cò1íge, qlle larriortiíi-
,cacíon es neceñaria , para ave-r-de profe-gulr.en ef­
te camino de la perfecoion "pue,s la mortificacion
&,'S la què deíembarazael camino de virtud., r qu¡�
ra todos los imperlime�tòs que ayen ella,

�

ë- ,EIAbad Ludovico- Blô{io, hablando -de la mor
tìficaciQn_;dize--efta�p�!abras: Ande 'el h(Jm!"e pO�'tiond'c' qtû!if.ye J y"'c.J4erczteft en las v¡re'&l�U que man.

�4t'e , que flrà impo!úblè:fìn':la -morqùacion .dar vn
paf!o m la vida efl!.i�itutJl ., .Is-razonparece clara;'

. porque el buen_Argú¡�eao para: facar vn edificio'
.firme·, y folido, lC? pr.irnero:que haze ; Cs cabár 'Yif�car la tierra movediza hMl:a -negar�à la piedr�
VIVél, y{il_'l�"haz.ee!f0elëdìYido·vàmuyexpueíl:Q �t
padecer ru,l_na���fs;l �lhom�re que�t:�����cle·peryec..¡__'
� ��ºnt'



·le'CCÙin_ ,C;_¡n>ctuenia�
.

2.flj
clan ,;pá:rafunda:r ën �fu alrri� �n èdificiü,qe'virtu.:
'��; es neceffat!ÏòJ:¡ue.:apr.á pr¡m�,ro ros¡éiniientos;
faque todarlâ tiè-rr·� móyedh�r,:y cabe ; arrancall��
af.ë.étos'"èincJinaciË>aes ae fìís pètencias,bafla ile-

-

g'!:_f à lo vivo ; della fuerte l·rà:-flrme ,-y [dUdo·el
.

edificio virtúoíò" todo' eílô ��e-: limpiar ;'ca:bar ,'� ,

.:facar los afectos " � incJihá�ìótìe� ari.tiguas', es oft ...

cio prçprio.dë la mortificacíon , 'y: firîo anda dla¡

:vi�tud de la rnorti��acío&,. él 'edificio que fèhí',.:

ziere , X las virtudes qU<:'�è .�d·9ui:tieren', t?dasfe
perderán con mucha facilidad; porqu-e, que esvn

hombre no rnorrificado.firio esvn·b.rut<>'d�[enfre':

nado ,.que.dà Iíceécía à fus apétitos,pará_gue�còr
'

rallpor- donde gûflare.n".y,d,�fie mc,:do {acugaI?�la$
�¡r.tude.s ., r.ve.irg-a!1 à de-f:p,eñ�rfé � :cuiplls rriortá-,

le$:! �è es vm�perf6'fla", qué fi'()'t{rata ae 't;nort1fi�
cacion, flno.�.S'-v.n:a..CfUdaQfifl 'n1Ü);O ,�que efià éX-i

pudl:a à qu.etLQs,yJj�rñ'j.gGS la afTalt�d�� Y "fiflæltnen�
�te vna alma que-nei fê 0CUpa. en.'la mortificaéiôn1
tiene dada Jicencîa a.íus ape1!.itos,_è:'Íncl inàciónes,'
para que fe vayan-por donde qÚÍ'ûe·Fen-;. y�a:{si io1
�s�e,ocup�n en los guflos te_rnP.'6��les, olvidan­
dofe-ddos·eternos; y n� áy qUélburcar otra'cau-'

.fa ;pòrque muchas perfonas q(� e.e1:à.n -pueílas en

éûe camino no pa�en .âddal1 té ,. Y catgan . en mu-'­

chas culpas.íinoes Ia .. fxlticle:·À.1orfifièadon de los

�peti!Os,Y-PQtencías: -�or.que com0'ef:l:as -èftèn ih ... :

cllnadasa Io feníible , y t�mp:ofal ,a:rrafiran a�l al­

ma,para que,.vay� àûa' �qUé110� �eJles ft!hfi151d,�ya
ta. dexan olvidada de DlOS , de donde nacen todas-

p.u�ftras defdichas.
�

�p r+-Ò,

� yaunque la nèce-r;sJ.dad íobredioha fie 4a..litlor�·
-

'�¡fiq"Jon..,-no fuera ºáftante êa;tlfa.,li�r�;. qu�" nés:"
- Hh

.

¡de-

/
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,/

'd-edic-aífe1l1o$à�ll�" las �ûlidª�s que tr�"conn,;
RQ eran �a.�ant.e moti '10 _� pa!a_llue con todo cuy�

dado tratàrarnos de 1];)Qrgfiqr- t--Q�9� sueflrós fen�
,tidos , éGúndas'� �;'int1inâdones';' muchas.fon
Ias vtilidades-que IosSantos , y Maeíbros de éfpii
ritu atribuyen a_la g.1Q�tifiqe'ioA, no Ias pondrè
todas po-r no ga,tl�r-eJ !ier.n:po y �Hq.tarieft�:T,rata.
'40, folarnente re(e,�h��· �lgWJ�s, p�ra: que �ramor
dë\l�s (eal1-i-1)�e�!�vo à nu:eO:ra�vQhlPtad �-para.qú�
ahr�cç" yle!l:lpte:l:lda la:l)1;or:.�Uìç.as:ipñ� . � :

'

...

.

. � .

La t>ri,mçr.a. v�nj4a¡d qqe'trae configo la, mort·.!
nças:ign,,;(}s., qge P9r etlareparamcs -la- digòrdail
'dçla nat.ur·��€f�lr�:1Ú6 ffJì.'\v�. p�rd1da 'po'r '�l� peca:�
:dg-.,�y .t�-�.�.�v�Xl1QS à "'lq;uetl.p·rimër..�fta'd:q4u�·:teJ}íç¡
e� e.I.t:temPR·jq\l� g"Q�,\-y�:de_ ka, 'Orlgill,a,l iufiièiaj
P!l��RO·111�h1q��\���j.9(1)1e.dJiGl.m()s.à là il�tur��le::
��.i.pf�rìQr, COJl"t04::Qs,flîsf\P�dtoS1l., è:inc-liPadóQ�l
à.Ja.f\lg@ç¡�n �J� ��tlJ.ra.leza�'<�ºpet:§_o, r,�y: ..quie·t).·

.

t}�ne eJ.!tat}ç�s:eI gGvJ.e.rpo jl't çhre\t�<:::l.Œl a�·l�s . .aç�

cienes es·la B":!t}ra)ez�r�ç�Fn'Ì��o�o èftavaq�t)
.d� go�ava�4�1��lta�9 g.ç la mçH:��n.c�f1�..

::, _:1;� .

s:

'i - La fegW���'J.)lql!�·l?or.;: làJm�nlika�J.?fi.nOS"'Qn�
fQ:rJIia,qt.OjH�(}�

�

�l�.a� qr'fI �à;e�l� - p�ft���:C� Oh"(3�,fti�;
tq_, g·q:etQd��f!.1:Vl:d�ì\?iY-l{)'eAVnªp�.�p�ttH}.mºttl;·
fi_ç��:i(}J!,Jl,Q vjyi�nd�·,feg!1n!os.oa:p�_tIt_o�}è}pd¡ ..

n�cjon�s-9'e'lán�tlJr�l€za.fçtli¡ûYa " QnQ<e:s' govers.
n,\f:ldo(e pqf ekdlétarnen de ��tJq.tutaleza iaçiona!,
t_qmo v¡v� <fU1Qmor� .niQr'�c_atiq)· PQr.q.ue cHe.ya.
n-0,f� govl,erAA;9Q..J: l<)sªpet.-lt,9sÆ�nfua{�,;, [lp.p es

l . r •
�

-. 3' "� ••

pora�ra,zo,nr .Ò» .......�j ';
'. ,"-., ,.. r'�':' .. l_

r
�. ÊJ terce;o:q�'e .p�; i���o'rtifiç'\�{9n!L��'ot)f��

" 1U.a�r homº�e:,.." Y: 6gu� íÌ:t9d9_&-I�'s;,Saftta§ qJil hai
e�trad9!?Or.là:Bgettas q_�_1�iè!0�q�.clìieJtljltgun�

� . -,
.

�

, _._ , 4e�
_
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a�ll0s;h.a-cqnfeguiao..e�a.aicha,�;n:nòs qUIO: avíen
'do lido:uraoDs de fimr[ìllDs;7rnélntlnZ;anûo,fustcuer
pos en �us apetito�,ypaf�l<?n�s.,

..

,�;:� .. s: -,'�' ,_ �,' .;1
'":. La,quarta">, qUeipIJ.p!(l:e exercrcio de'la mortr;

l1<:adoñ ,fe apartieLnonibr:e g,e. culpas,afsi,graves,

como-leves, y prev�en� el caer en.elias; .' .: 1 .

r- :, �

. Laguinta_;.adc¡u�ere ej.hombre Î?0refl:e-e�xer�
eicio de la mortiâcacion muchasvirtudes i y au-
menta los meri tt_)s 'para la:�ida �terna; :', ..

� ,

�
.

: '

� L� [exta. ,. que fatisfâzè à Dios p�r eft�.e·xercl.·� .

iio de la�monHìcacion :de todas las culpas f>¡a1Ta�
das. .

� .;. ;_
, ,

.

EI_ feptÍ1I!o): que pOf dl� lVeJio fe conûgue de;

DioseJ remedio de quarqtuêraenfermedad:, que
nos adige; y afsî 10 tiene Dios revelado afus 'que_�
ridos;

-
-

.

._ e- -,:.. j.}"t. - � �.. .. ¡.. - .-. '1

� �El vltitrto,.qu� l�.;mo_árfk�done,s.medio�mu1
eficaz para la.orácmlf'1 :fou'eftaniO's-Vlf.tude.s Huir·
�rerma�as,y fe d�ñ·lasmàtÌos�r:.a·oira.èiCl�!ìn l.�.mar-J
tlficaClòn, esmuy f�c.a,y fin fruto. La -.:nO'rtdìca­
don {ìn la oracion.es æuy dèfabrida , y dificulto- ""
fa: ElrIerrero q�e quífiere�blanda.r vn hicrro.èo­
îU1(nììxe,lQ que haze.es;meterle p.rime'tó en la (ra­
gua) y ya que�eft� e�GeRdJ�o, ,acu.ae co.n cl marti-

11:0,Y'con 1<?-� golpes:�a.ze del ta.-qae qurere; y fino ,

ffiiieradlas diligencia-sr; fio pudìeraconfeguir fu
- intento; afsi el que quifiére.áblandar fu- natural, ,

prímèro le penga al fuego de la oración, -y h:leg�:
acuda con lQs�golp,es de la mortificàcÍon;y con ef- ¡

fó ha·rà dèl lo qlle qü.iíì�t.e ;
.

per.o- vaa virtud fin'
.

otra.no haràefeéto. .

.-

-

t

Otra:s muchas vrilidàdés podra ver �l que gaf:.. '

tare en otros libres, que fe...

dilatan [nas en efia rna-
_

'

� Rh:z.
-

'



�fiúetÍt Efpi-ritu��
teria; p ero �ft,a-s que 'yo:he'pueff�o aqui, meÌîán p�
r'�e'eid Q.:battantès para aficionar li �Re'exercício d�
la mortificacion. � ''- .

�.
'

,.,"�
. Ys aunq.ue es verdad",-, que eae exercício de I�

mortifie �don, fea defàbridojdificulrofó, y de-tra�
, bajo; po rque al fin es traeqDe:rpetua batalla CÓ [U8

Etl{l;o'S',è- Inclinación es ; no porefío noshemos de
acobardar, y deímayar dexaùdc Iaempreíía carné:
�àda; porquema.s�poaer:ti�noo.los.auxil-10sf)ìvr..,

. nQsj1fìue�Ijosay:udàn, y, lafirmerefoluclon.que de";
bernos tenër , que-no todas las dificultades .quere
pueden ofrecer en eílé exercício if afsi , el qIJe le

"­

tó�map�' fiado enla·:gracia de-Pio? ,,l'"y:4Uûendo de
'>; fli:parte firmes propeíitos; juntos,con la perfe_v.e�

un�i4},lvel'lara.àfæIir con eûe intento.
. -,

.'

� no fe hade entender, que eíle exercicíod'e
\arm-o:rtf.fi<raeioJ,? es para vtHj�mF9Qeterminado,(ì
BQ!e,S que ha de-durar p.or·-'to da rétNida; .porqueal
i-nfiau.te que el a-lma-êdra·q�l�mÇJt-ific-a.çion,bud�
ven � retòúar todos loaapetircs .,'¡y;iJ�ol71nâÇjones,

. qll(�..efl:àn arraigados 'en. la ffl1f1iI)a naturaleza,y··.hâ:,,·
·zen.quepoco,apòéo·el alma- [evayil¡à.d.erp�ñar �n.
cl:l:lpas, y J?ier·dà·la.g'rad'l',lasyìtt1a:d�s), �.t$ì�çfQ.s QS"
dernàs dones}y.'�?vo:r€...&que·atos.la ha.he§·1io,qut."�
dalído�:en:et pnncrpio q<lle te�ma: ) que es:�íl:<lr'€ll

_ la.c�Ipa;. y afsi efte exercicio nos ha de>�lCOfl1P�Ílat
cntodos rjcmpos, Jip d�xada:.: ea ningua etradû';'
aunqu� Iëa-dë rnucha.pesfeccjoajpor elfo dixo·Ca.�
Iiano, que la�morti6caGiQn1er�_p.ri'nfJpIo por don�'

€a._(ì_g,1$,.li. 4e-avi4nrde.�:qmell��r· !o�S.t�uê���f.is·,,:y ei; fin _derjos.
4-' cap¿ s. muy perfdlos; dando a enten4�r .ç'<;)-n:e1J% ,�ue la
&c�llell �orûfiq1.cí()p. a�i��:fe·�c.ò�mRaQ�:�a;Q-� t-è�d·g tieni
18.f!t' 19, po,.y en tpd0:��a-d:Q:�ly.:n�nG�J;l¡��tJ,�1l0-s:Eie ,9�X!l;CY.

1

ce -



,'dëla maao.fino es HempteJ:raeda. preferite •

.

L E C CIO N XXXXXI.�
.

¿�

E� que fe enfeñtllc"Omòfl'·h.�1! Yle ma'f:tf-:
� fiear- el En ten_d!mien'tà�jV1_e-mori t1:'Y ·

. . Volunlad,.} q'ue 'jt_{}mcdtos ay4 .)-

palita,. ello;
"

: ;

. ..;

'y'A que ne tratado de la. necefsidad, yvtilidad' <1
,

trae -configo la mortificacion ,. y q.ue he trata\..· -

QO della en comun.ygeneral.es.neceûario que dI�
gamos_, y �ablèrnos della en p;trt�c'�la.r.. .

Comieuço defde .el, Entendimiento ",Vol un':..' .

..rad, y -Merncria ; porHue eílas fenlas Rdpc'lpales,
po.t�cla$'·de1 alma "'- y por:-quien .re.goviernanJ�s· .

.dernas potencias inftedo.roes;eftancl.e,.pu:e�;dbs'.po�
$ençias mçrrificadas., c'on fadlidadJe-p!lrificaràti
jas demàs; po!que efra; fon.la_ra:i'z"y principio-de
tedas las demas 0Rer.ª,clOnes de] .h.orpbFe�; yeUan. ...:

do eítas con la reétitud 'devida, tarnbíen lé, eílaràn
las demas ; y cO�? d blanco_defleXralad� ��pir¡...

tual, (ea la conexien, y erdeà enlos exercicros de
�

virtud, por tifo el que quiíiere aproveéhar en d,'.

.
no.háde �ê)me-n�ar por la moni'fìcàçiGn exte'rior;
coæo algunos enCeña�; G-00 es. por.la interior, que
.e� la raíz :. pace iroporta quefe Mtlíle..u·-l'os.tJ,ª-g;es
e�.ier!0".es�,{i e100fá�QnJ1o effà::ájufhido ; �ft� es el
�r.ig.e·n ,;y fu�nte <fe:' �.a�Cie"l{és::;exler¡�ir.ès, y cQ�'
'1l1p�ç[t-üv¡êre ellht�riôr� ft eJTh fja_ífçj J!,çdB-rà .�t e��
rericr , ,fi el cor4�on efiuvle�e ll�.lJp. d",ë)JNS " l�'
_"

- - �. ,

ob l' as}



;.. .tt�
obras extedQr�ú�m15ienlo�fla.ràn; Y afsi rnorfíf

cada�.las·�t:?te-��i3sJnterío'�e?, con ,�aci1ídad fe

mortificarân�fplles las_exte.(loJes:D1...zen los que
tratan de la Agricultura, 'que fi à vna-almendra fe '

J� grava en el coræ�on vnapalabra , y defpuçs fe

buelve aèncerrarenfucafcarà,y fe eíconde en ta
tierra, que nace vn-almendro , y. todas las almen ...

dras que.lleva [alen efcrjtas c_orì a.q�elta. mefma

palabra; arsi el Entendimiento , y Voluntad que,
tuvieren

à Dioseículpidosy gravado,todasla.s ac-

" cienes exteriores íaldràn fabiendo à. Dios ..

i' .

' _ì:Ia; díxe', que por el pecado del'primer Padre, r:­

-quedú.énferma, 'y. achacoía nueílra naturaleza] V

configuÍentementetQdasfus potencías.y fCQtjd.o;'
quedaron rorcîdas 'àzia íosbienes feníibles., y 01-

� :vidadasde los bienes eternos ,_con�qu'e:' cl Eaten-

'&imiento, \T:obln:rad"y·1v.lemorja, fueron,p�r.tid­
,

"parites deft�-ªchaqùe;:y arsi quedara.u torcidas, ç
.
ii'lldina"clas! 10.t���r�1.; por lo;qu�l'en eâa ire:.. .

.fente Leccicn-iñtente darreglas·,' y mo-do, como .

las ha de mor:ci1kar.,:el 'lue ya tuviere andado �o�
do:l� <lùe h� aiGho:�ndà:s. Lecdpnes.liafTadas. - �

, .' _ '-' _ :... • . ;¡ ( .' '� • � � � .! -", �' •. � '� _ �
f

L
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Ëeccion C�!lcuerjta} rvnd. 1;47
I Y. �lumbre à' la v91untatl4e-quien. depende eI go�·

'

Y·ier.n9·p.e�tqdas·lªs- demas potenç�as. �
-,

r: Los r�med¡_os·qc.ue ,ay�(wnt{\a.�fte'��_haque'- (011
�ftos._El prímeto,�e�à dcdicarfevna [e!n,anaJt tra,
bajar en eíle exerç,lclO,ordenar la oracion de aque
.Ha {emana à eíle B� ;'l� qual [ef�:c_cn r.�(oluc]on;
:Ç'@mençar defde d Dpt1}jn go,,; 10 q�e;,[e hade pei
dir à DIos eñ.el reç.9gImi�n�0;· ha:�e (er., c�nce_da;
auxilios para confeguír eûe efecto, y que alurnbre
al Eilt�ndimien�o:pro[egui! la fe:rhaha co,? el Ir;if­mo eûilo, y orden que hédícho en-IapunucaclOn
de los vícios.haûa el Sabado;y entonces examinar
lo quefe huviere tràbajado ; y·fife hüvierè cOJlfe�
g:?rd.o.la nìortificacion d�fta:popen:cja " darle gra­cíasàDios, y fino pedirperdon, y. ocupªr'eFi��..�
:po q11e fuere neceffariœpara efto ...

,

'

.: ." '-; �'.1' " •

.: Ei fegund'o remedio cssprociirarfaber-lásohlj;
"gacio'tl�s de-Cat:@li¿�,.la:sdel·eftaâo., Ò ofido-;' ':n
flecë,,' ni eíludiar cofas q�e nó (ean 'ordenada-s:à-Iæ
mayor.gloria de Dios, ò al bien del proximo ) à al�
J.)i�:n-del.alma ; todas las demas cofas que-pert�ne..:
��en a curioíidad, y que fonl.impert!llentes � fe_'flan

'
.

..de.da�_dernan9�X no l.e
..e�a�·; por�q\.1e.aqliIe�l�s CQ� ..fas dan lu�, al :giltendlmlentô.,. y. efia. le OO[cq,1

reeerípasa-las cofas ,d�tDios/" �_.

, ,1-EI tercero' is )fuje�àr"cl!prQP1·r!:tpareçer á \tna:
\ p.erf�ma�ue{e:� fuperior, q al Confe[Qr ; {iguien..:<lo fiemprefudltl:amen;y noe! prOe�l�O;\Pº'rque ef�

:tPsmiranla�oras.ma� fìn'p4[sIQn;� QQntn_à(acie�
ïO,1iue no la�ifma'.perfona2;eftó fe �nûend;e eneo; ,

!asJ}ue.no fon culpaS conxrd�mente,: fiuo es qugimporta muY' 'p'oeo el 1i�zerIas-,.
ù

dexarlas d<; 'h�
.zers : � � ..

� r
-

"

• '"

F



:. 4tt � -<E.fÇui/jt 'EÇpiritual,
-

_" E I quarto.nò ;tlzgarf!las acdopes a.gena! ) {im).

es que por raze;t del oficioaya obl1gaclOn;ni tam.:

'poco condërïarlas.íino es que-claramente feanma;;

.

las; las de-màs acciones, que (on indiferentes, ftem-:

prefe han de juzgar àla mejor parte,
--

, Dernàs dellos'rê1nedios,fe ha de vfar delalecc

cien de los libros devotos; .de la prefencia ,de

D'iQ�.,de la Confefsion, y COD.lunÎ-on.: .:

�

.Jf�O l:V,N TA D-..
'\ � . o!l.. • _

�

,;

-

rrAmbièn .le àléa-�çò·laeflfermedâ.d de n_!ldlro:
L

.

� primer Pài±re;à·eíl:a potencia dé la. Voluntad,

·quedò torcida æ�'ià -nueftro proprio guito, y [nre-'
-

1"ès,fiendoaJs:i,que hoslaocncediò'Djesspara que
.

fòla:gtente la p�{ìefIemos en Fu--Qiyina lv.:Iagefiaà
JQ� Íldole;.:efiu:Voluntad arSitorcida, es caufa de .

. 'OludiO'sdalÍl.osqué iubrevlenenà V'ftalma..; por lo

-,(tHal dixo �an'Berpar,aofque{ino-'hllviera pro_?!1a
t\0€lLuntad,no.. huv íera'Ihfiernó-; y:afsi �1 �queqü¡;"
�et�camit1at {1n1<detènù[e � :effe -viage , nat;de

'procurar moní[ic.ada;.Volumad.-,"ftaraJo-qua:l t� .

IDáìi'eítos remediòs.
�

E.l,prirnerq., fedJa'&rat!on vfandó û'ë'flal'�
-

¡\l'na feIñana eon �diri , de: mO'rtifiuar eíla pòten.¡

.

.cia ;.�9que·[e-re ha�e p�d¡ri�jos<>n efl:etiemp9
,

tha de:fer�: G'Qtlçe-da auxiHQs:para vencer, i' morti...:
c

'.(ij-eaf"lda' \t œ lu� tad�; {e:-gaíl::rà' en èít-Q�na. (emana�¡
·

-Q.rnas.,tlem¡io.,- li fue.r.e 'neté--ffa:rtQ ,guaf:dundo ea

'�eft0'el eftilQ, y:,ôrd�n·quehe,dichóen-:las.��ccio�
·

__ ,(!s·1?a.flàaa�thJ:è,láp,iicificaciionáe..to� Eeoitdos... ," : ..

'

·
" El fegundo , .

.pko¿J.;lrar_[��_el�ato�das Jas.ticf!
�.�!' z; .'

�

�

-

�

- �¡Q��



·'tio,ne?, qual es la Voluntad de Dios, y qual es fa
�oluntad propria, y prG�\Jrar':f:p ,t(}�as ellas, que
fe haga la Voiuntad de DwsJ,Y:.11(!) la nuefira; y pa­
racon�cerquales la volunradde Dios ;ayeíJ�,re:...

g;1�1-1a Voluntaddè Dios fe man:ifìefia por los Mi

,d�miellt(J)s §:t�ene·pu���;po{:1os·�?Ijrej-�.s q t�e��.
dadosen la -lgldìa,yp-or los..luperwres,yConfef- ¡

f'():res; pues íÏcllit>re:! que hûvíèré M'atidamient:o', 1

eonfejoSuperior, 'Ò Corifeffor , q'u�digan -alguna. �

(tÓ{a, aquella'eslaV�luntqd(4e7D:ios', 'y.:.aqùéll'o fe
lía deëxecutar finfalta. �'"

�

,

'

Elrercero , procurar governarfe en todas la-s

Jc-eione:s,pbrVohmtad agerra;,y no por la J:2ropria;
ì;.l

porque la. Voluntad age)ll !ìemp:re và àJo mejor;,t
·.và àzia'Dios,y 'la propria íiempre camina'azla 'nuer.
toro pronrlo Intérès. .. .

ï ',J:, ¡. • )
� ,,' _

•
f

'Hl'E}ua:rto, exa'tÍ1¡n,ar à que bienes en��ih:c1ì;ni�j
Ea'la Volúatatl;1. en r_ecotf�ck�ó16,' apart��la dc'­
'�llos, yponeda Io laInente en DiaS'; pbrqbe'derrh�
fe agrada muchojpues fe conrigtamos à:'fu'DIv¡ni
Mageftad la; joya de m,ayor, enrmacion'�ue ay·en' ", "

nofotros.
-. .

.

.
' -;

(, El vlrjmo.obedecér
à ros Supetiorest,íÌ1o:s hu"::

. sriereJen todo; y íiào �l, COrlfe11'or�afta en lo mas'
minimo; 'guè defté-.nìodb-, y. con eLlos remedios 1�'
iVoluritad fe· irà quèbran'talldo·, y eridereèando
azia Dios, -y quedara libre ,le' la'enferm.eqad quei �
'Padece" '-"' -, ,,'

>.- l,

�, . Dernasdeflôs remedios fe "fa.rà de los Iîbres'
-:-, ��v���s;la prefericíideDíòs, ddaCòlìfer�

,

_{' "Í!t>!l ,l.�ortlUnr.oJl;;
.

�'.
r-,

-"

"

•• �;l;JO. ,:
, , '.L;':z-i�;:

I"oe.- ,';(71 E-'. J -ivi ..;.
i2-__ � ...



LA Memoria inteleéHva, es vJ1apotenciaq�e�
ïirve de archiv-o ., y depoûto de, las. imagines,,;

.,�efQrl!1? �! . .bn:t��ditni:�to;:ef'à potencia le ���
. ndlra,aLEntendl1'U1ento l:magU.1cs p'aré\ que �tl:�i

':- da, con que, ft, la Memoria le ,Q(rece al Enteodl":
,

miento Jrn�gi��,::s,q�e,rep:re{ent�J:l objetos �ifo.fiQs.:.
� la raz6n,la� operaciones del E,n-ten4IwieptQ;.n, '

,

(on (on(op��:s à. Ia �¡r� ra:lOJn; fi le ofrece efpe­
cies qge reprefenten ob J etos virtuofos : las accíQ-i}
nes del Enteôd.r�ient� fon v,ir�upfas:quedò,-pues.!
effa ¡potencia: �da..M�>morla_ìl}t�l�e(jivi,pOl: aque-Llía primera culpa el)ferma, y âc�-á..C_ofa; y fu, enfe't _.
med�ad,�'onÍlfi;e.,,-�e-n � eila pot!oçlfl,efià d�VÙti-

L

:i�,� ��·e!J� ef1:a� gravadas_eJw�cì�s ql¡l.<a�pt:efèn;
-

,

t�n ol?l�to� 'têt}1PQrales_;r _ ol:w-4ada� t9��lment�:' d�
� lascoías devirtud, y ql1;e �Iev����z��Pio:s: âe-dl:9;COf' m,eu¡ í� ,9uexav_ap�vid,q'l:lando ���zi�;qu�(l.l5.9.ra�?n l� ./

\.

'!:e�,l,qf¡.t av la de�¡{do.; que. t ra!? rniímo que dezir ? 9* ;� .,

.1�1-�P:1Qna:���v��qt,�:�t;tlè�,s:.aH�:r{�'\�ifl�!PlO�;; a
, ¿��,,9ot�!?Çl�,�: nte��ar:�l� 1}lQ!ufiqr.l�, -b�r.açAt?'

'" q.ella 'toda;slé}.s tm,\gl�es S-!le.r.ep:r..-efent�n �o�lelq�.,
�?� ñ?J�ng?n,{orm�sà �azOl1;'y g�avap��q1��{�Uf
Fle�d�.Ftp�p�s�q_�e repre{ente-�.�. l�s f:_o(as \!l!:_
tùofas, a Dios.y a todos los benefici os, y mercedes
qlJ�}i�r:e."b�cb�s.à�fl!-S t.r,��P!r�� ie�r9q�:�"S ten'et

, ella pot.eeela -o-:.ç�lP��,�tC�<!P.s�{EE��es, q�!!�r�"}pre�en..:
. ten cofas v;t-rtuoJà'�;, �ª-r�Je, que 'tI. Enténdi miento

Ias coñozca.y laVoluotad lasa6race, y mande à

'las ,çle,màs potencj4S)�ue t)fecute�aa:os devirtud,�

1" "
. '

__

-.& "
•

•

t dC;
,

'.



--�-�---.., ,

,l.el'Cir;nr C1!,cue fi tte Y �1fJa,' 2 $-'1
�íl� ,q�'e!i�è:lkt}�,de .Jma_gines ;_'<¡qe,reprefènteD

� (>.qhaS"qne 'Íe� n;p-e:c�rnlnO�fas, províerìe; qu�:tod':is
las\.ûe-maìsrl-;0t.úlclJ:s_�{:e o<cup.en- è'n; 'oor�r êqfas dC!

p,e'cad.o';l :dhl.raJloó �Qil:mü{éxpèrir�:ìên'tad�, �ue'J
cada VIlO conocerá por experiencia, que;mÍèqrrls'
.. rae �:Diras preüm�e,ol)ra cofas de virtud; y. mien ..

. tras que anda okv"idadci de Dios, y fu Memoria eF..

tà ocupada en c-ofas temp.oraks,ô cae·eil culpas, ò

JloJeÒclilpá.e:nc��eçuta��0fasa�vír.tq�� _
"

.. � .

.J

z
': Los remedics, .gU'f.h;a de exeêutar,laperronæ

que quiíiere mortificareíla Memoria ¡ntel�étiva
-

JI .ndeTereil:os. bl.prImera, dedicarvna temana
.la.ôracion à eûé exercicîo; cornençando dMàë el­

Domingo; lo qué.f.de,h.a¿e pedira Dios en toda
¡({la,{èroana en etrecogitriieu,t? "ha de-fer .;·fus ��._
xilios , para poderborrar rodas lás1,m�g'ine� t'tiue
-l1o{on'virtuoí.às:rlda,Memoria, y g�av.aì en el.l�
todas aquellas_e1peèíeS{l�(t fueren.izlaDi'ò:s:; ..e�t /
-fle exercicíoJfe\ocupara todo aquel tiempo ,qù�

, fuere neceffario, gúà.idando et m:ifmo-�flno, 1ór�
'tien, que en la purí6cadon delos vidos-IH� dicho,;

El feguudo, leer libros devotos ,que traten cl,,"
-

Dios; de los benefrcios :q'Ue ha .hecho p01·�·no!ò­
tro��.ddaVida de los Santos., y Santas,,�y d� to.:..

dos 19s demas cxercicios de virtud ; ílauir de to­

dos los libros profan9s" qú.e traten decoras profa­
nas, è impertínent�s ; porque dios llenan mas la
memoria de efpecies , que repreíentan cofas que
mueven à.co_meterculpas ,que no à o&t;l�r'co ras de

, virtud ; aqúdlo� gravan.en la mernoriá imagines
virtu fas, y que muevèn à ernprêender exercicios .

�fpirítuales. �

-

.--.,(

,..

"
Eltercero , borrar de la memoria todas las i,ma�

� � �

>

Ii 2,
-

gr-



gines qù� f,eerefep;aren:objet'o,s peCamíllofqj, ëò�
mo fon; Ios des�n��os� enojos j vengap�.as ,-11()tro�,4�í1:aluerte: R9rquç: eûos cxci ta·ràll?en laVo�
l�ntafl.,d�Ç�oS.: ..; y eít.�m�rldarà à las _demàs:poteni,Ç.i�slae;�,ec�c¡(m.

¿

'; _. ' -

. El.quarto , olvidar todasaquellas.cofas , qud­fo� indiferentes Rara vfa.t bien ; o� mal dellas ;�CO"'i
mo fon,los regar�� 4�1 Mundojlos.entretenimieü
tos, gufios, y deleytes ;.porque ppdrà fer-la V�
!�J;lt'\4..f� cebe en e.1l9s",. y.deípues .apeteciendolosfe. deïconcierje. _ .', _' '�,

, �
. �.

.

.: .El-<l!Ûn�çl·,,4.efl:en4r .d'e Ia 'memoria ,Jos PaW
aJ�s�.,,ª�igos;, y parientes ,.Dignidades , .. pueftoi)YP}fl1Qdi4�.des·; po rquepodrà fer ,que -la Volunl,
tad los é}tn.e" tf deípucs fe deslice en cometer la á .!
�içioo:" y vana:gloria. ,

. ','. -,

_ . �

J ! ·Jt!,tvlt¡�o, gr.avar.enJa_mernoria la imagen dê:
'ÇhrH1:o , fu Vida, Pafsion ;yMuert�_, y todas los
@çmà�.�ndiQios. ,.-que1"e .huvieren r.êìbido-de fu
li.pera� mano-; quccon.effo 'defl'ertàràn .en. la;V.o�
htn'tad aÇtq>s 'dt arnor , y agradeCimiento.; .demàs
gefi-ps remedlos.íe .. vfarà de Ia-prefencía d¿"Dios·1-Confefsion , y-.�C0Fl:l\!1l)ioq, Y' con èílos""'retUedio�
.. '<g,\.te�ara eûapc tencia raQrtifi�'À�,a , y :re�l;llch . t

• : :: '� f

�. da a-l efta-d,o �de' la �

ong mat· "

'9, ·lJ\.fUçJ:a;�·
.

�



t·E cc I ON�; 'X,XX�XII!,
.. ,

,,I :

Eri queJe eJi¡e1ia-, -qttc-de(pu€s ��' aru�r

mortificadp lft_ �Vah�,! t,a1',!'1emori«,
,

� Entendinìiento:fe.ha,depajfar, -.
o ,J"m�r�ift�a_�. �l .amor _-; _

--�

erop'rl_�.�,
.

!.I '

� .....

'Eli A'mòr propriô , rro ès _�otta; cofá' mai, que va
'aficion carinófaj cón que nos amamos, fin rafla,

<ni medida à noforros mefinos.fegun la .pa.rte infe,
!rior, y- Ieafual ;--quèpo_t otros.terminos es 10 me�
mo que el amir_quécada vno tiene como k aVla'

deponer.en otracof:".1epone �n fi. mefm0:;:.
.

� Eûe amor prop.rlO�1,.e� la raiz detodos los ,ma;,
les" ydëfeos dcfordenados, quefe hallan en nofo;
-trós;porq1.tle por querern6s rnuche'à.nototros m�f-'
.mos ; de aì nacen los deíeos de honras-, de eftim�..:
.cíones, de glorias, de aplaufos-sde hazienda -; y. de
los demás bienes temporales-; porque :::arsi. como

cq?ando querèrnos b�el? à ;rna perfona deíeamos,
que.:g.oze-de rodos-eûos b lenes; arsi quando nos

amamos a �:QÜ;).ttos mermas; querèrnos.vernos �af�
fiflid0�S del les -; �y;..c�on1Q�ef:lo Jea fin medida, y ta(�
fa'; deae amor proprio-nace la Sobervia , la Vana-'

. .glorià , ta Amblci.on;'':A�aric;a, y .demàs v Icios;
'I qyandó nos faltan-eflos bíeees.fobeedichos "ò·
il0s�1�Â.qll.rta,n;òlÒ's i'mpid�n;entQn(eS ay grandes
fe.QtíJ�l�j1�o.'S.<ep ·nófo�rQs:)fuJ1�adiJ1i·en a.quel.amor

-

p�oprlO qlle tenernos j con que.efle amor prppriQ,
i_o - es



l ' , f4 Efittr:l"4 Efpìyiiu�i'i
.

) ,
. .-

2.2. q 7í.
es el ?rigeo de -t�dos efios.,.fTlales;.yaFsi diX�.;SantQ

,c.rtLi-. T<JmasJiju..e_dJlJPP._r· pr0p-r1.q)�� elpnmogenltO dd

Libí": � 4. pecad? original; y San Agu,ilin dixo, qu� ...

el amor

ae C:tuzta 1'-r'9p.tlO·no pa�� ha.fl� llevar a. vn alm� al abiírno de

D�t:lC.28 el Infierno.
-

\

-

.

�: Con queel alma qùe quifiere ql1íta� los [rnpe-
J dimentos , que eítorva n eft camino de eípiri tu,

tiene mucbaæeceísidád de rrlortificat, y medir ef­

te á�or prôprio;�por9.�e.fin eûa Jriortificaciofl, no

podrà dar paffo adelante � antes rendra muchos

tropiezos, y vendra àcaer en muchas.cnlpas ; aísî
.nes 10 �1tf!l:�gâ ·là. Mag· fiad de _:C1uiíl:o ',i por fu

Ewal1'g lf{bv�.Lllca:s:,por . eûas pabbr:.a�:ELl¡ùejh
;
..

vierede fer ml' Dífc1pulo.,/ primero ha de aborre»
cerfea fi miúio; que fwtle.n}ifm-o, ,qúe.d_ezir, q�
;parac.atriÍnar �p,tfte camino-de p�r.ie�cíon , es n��

-ceffario, que quitemos el àrnocde nofotros, y�què
-le pufieramos o�ll'DioS-'J- ·com'l .centro 'de..Í1udlra
..alma.' . o' • '..

_

'. Los. remedios .:q';1e:.�y :p!amor.titicar ,rendi�,r_
pefirar.ae:fl:e .tancruel enemigo .delamor proprlO,

·_ibn �í1:Q�.�El prí.m{H·o_,f:s.l":,Dracion',.p�r.al0 qual fe
dedicará vaa femalla, començandc defde etIlo�

m�íDgo¡) Je .dedlcarà el r�coghrilénto de{1:etiemp� .

)1.. eûe un) de.mer:tific.ar el am@:.rtpJO'p-rio..; 10 q.ue fé
,.

/ ha det llevar que�p�di, � D i'on�4lo.s dias,ha de {er, t

i
le 1ult�-.e�ité,inrí�rq�e:tiene� firnifino, -y:le;pòñg�

- èníuDlvrnaMageftad. ....

� f.o.s�p,utú:o�Huefe.han de,med;íta'fo, [eran eítci�'
__ ·El.prlrneto, que ·efte amor-prop�íC!; est:a\l[a.�e·t!o�

�os llU�ítt�s :â�():s;, piles par. è1>hó� clt{p�latnOS..¡
r .coœeter tanus''cu�Ea's; e_:��hltp�di]:1entQ pa-ræ todæi �

,1a�s��¡'rqld�s:." ._¡: "-. �h:_ �'r_. ;"_"�_;.:i'� � �. =.,. - �.
,
.. =:

El.�
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Lecèio.ñ C incuen tIt 'v dos. "2. � 5
.

�

El fegundo,. 'qu:<�h�.tnorRròpr.io ,-.es impedi ..

mento del amor de DlOs;y·al parro.que el-amor pro
l'rio crece" fediî!_'!11nuY._e e� amor deDi:os ,y ..fi eûe
(e aurnenta, aqúel fe ,bfmmuye; porque el amor ..

triago, es muy corto.; y no-fe p-�de dividir à dos

partes��y mas fi/on opueflas, como.Dios , .. y_noro.,¡; '\

tres.
- �

.

� ..... �.'
r- �

_. • .• ,

..

,

' El tercçrcçconfiderarbier; todas hi-S cofas �ue'
ay en t?0fOU0S r,: y fe conecerà; que'nO'�áyñ¡ngl�Íl�
para [er arnada.íino es para fer aborrèclda; porque
nueílro cuerpohafido caufá de las ofen-fasque he­
mos cometido contra Dios;

.

e� ��erp�efl� (rcÍ11pre' ,

tta:z.ando el dar Iacruerteal efpitltu, y qU1:efi 'ha Ii': -

de-cauta de tantosmales , noes dIgno.d'e·fer áma.:,
'do, finees'de aborrecerle, y.deípreciarle," ',-

r \.. :EI ql arto"medita.r"qué'no-fottos:e1.l'a;mQS;�Oni-' \)

pueflôs'de�dos naturalezas ; vna �rpítitùar ;y oirá!

corporea, contr_aria.s l�.vna à Id otra ;.�I) que a1fete�
��e, ygufta la corporea, es íiemprevèneno �a:.ra lai

efpiritual; y aísi darle gulto.a.Ia cQrporaJ,es que-,
Í'er quitar la vida à la epirltual,

.

._�
_

-
�

�.o-mfiaeta:d'(Xs;eflo8 puntos-con el-Fntendijnié- ,

tò�ha<-d-e-�pf'O(1urar faca C" en hi voluntad.vo Qd1o-, ,i;
aho.rr.eéimfèntó:-granè!e .contraf m-i(¡)l{); pronI.; ,

/ tand-o \.'a:rLe'fie�1pr� difgufl_0s al' èuerw, y.:no ae""
xarleYalir ea-aada.con fu g·uflo·,fìno es fiernprè.opd
ttcrfe à tòdo lòque pi'de;harà refoluclones firmes;
'1 darà :palapra à Dios-de.poner eíle od¡of.,y�abarreJ
G¡rni�entQ e-o execucien; íàldrà deja oraèion, y. vi...
v.iritfcO-1Yefie_(i'1.tidail�p.Qt: el_aHdárfü del-diaz à 1"

. lto'diefe p,e·�Hrà:clleti:ta)çpmo ha cumplido con er..;;
�as Fefoluc íones ; ft hallare qúè·l�si ha�uriJpHaoj
_Cl�rle\:&rac¡as à Pios.,PQ·t'aved'e "f�¡flido1Ú hQvié::
� 1�

. I

/



."

te faltado pcdirale-perdcrï,y�atvera, ah�zerlq:ue
Ilas mifmas reíeluciones. . .

- �

�

,

. EI Lunes.y los demas dia�de iâfemaQa, guar.;
J

�darà el miímo orden.y effile.qué el Domingo, -.

( El Sabado haràexamende.roda.la [emana; :Y[1]
hallare q�e ya tíinê vencido à. efle enem!g.o. del.
amor proprio, paílar ì otro exercicio ; 'y fi no ga,6:
tar todo el-tiempo-què ftl�,neceffaçïQpara acabar

�Ç»1.eJleçQntr��r.i-o)guardanJ0.é1�(m0,orden;qu�
�n--l4-.primeëafemana, .

�,. Demas deílos relIÍ�dI0s,[o:haùe tornar otre; �
cs, _q;ue at cuerpo (ele ha.de'tratar ; como à vnvit
.efclavo.dandole âifC;Íplí-nas;ayunos,y_lìli'cios';-�n&.
'<land.o:le:gùíto en uadade le qu-e�apetece;.ant(t_s ha�
ziendo íiempre Io-coùtrar ío.de lo que pttk;'€flo fé­
entiende en lascofas que pidefitperjluasjy no con .

neceísidad-que.íi Ieverifica, que_tiene neceísidaé
delias, enrouees fe le han de�d�r. .

..
Fuera deflos rernedios.fe vfaràde leedon'ae

'1ib�os.devot<?s_,pre[el1éia'_de,Dios; Gonfe.fslon,,-w
-

·Co'munion. .

'

.

_

.
",',

� - -:
, . !

_: ��. Nias�porque cfte,lìl1or :proptoJ .esvn en�mig�,
l'lmy-;ô�f�itriulado " yaltùto ,. que. fe enrromète áulf
-c.n 14s·cofæs-efpÍritu.aLes,con capa de vrrrua;e$l[né�
aeítermucho cuidado, yiatencion pæra èonocérle;
y., afsi antes 'que fe executen Iasacciones ,�fe ha de:

]¡a·zei-..vnteRál(i),Y reflexion�brevefobredlas,pa-tû
�O�c{ù:, quàh!s él -rnoti v;o;.porqJ:te fe baze,n, fi 'e�

..Dios por qnieo>fe:I\'azeg,ò por� amQt;P'1:"0prio, () íli�
terès:pr.ó.prí@rha;llanilo·que,�s Di0S,luêgo'â� pú� �

, tO· fe .han r&érexecutàr�, .

mas ti es' �et imor prop-ii�:
.

�uità�fe:aq\¡L}!l.g'ht1:�1 � <. J ,; '-.. '�.
-

,.

J ,·',,:a,n���d.ó èo.��ft�:cú¡�'lqp en t�as, !as �cc¡o:.t
:;..."

�

��s).!



Leccion Çincuentay dos. 2-5t
.

e'é�; f�''Vendrà à vencer eíìe atnor'ptópiió,.cluÌtan '

dole de nofo�r.os·; y p��:¡en�ole .e?·�ios'; .con qu�
con:eIfo.correfponderemos a (u Divina Mageftad,
y ernpleârèmosel amor .,eh ·ta prenda mà� rica i,I
mas amablede todas ,# que es.el merm'o D10S.•

_.

y aunque f�a,diti�ú�tó(o :fl:e exerciciode traer

gaer,ra c<?l1tra el amór proprio ; fi nos �'am�s'en la:

g�ada�de Dios, y perfeveràmosfielmente, v.enar,�
Á16� à fánr CQn.ë-11o�

.
.

-

.

, ',-.','. �

r
..ç.. J,

. �-

/

LECCIQN XX.xXXIII.·

En queJe e�feHt!., que il_efpu'is de '.avf��
mortifie'ada,el Afn.orproprio ,·,,·fe·ha ;d,

j_aJfar'� rao'rlp��r (asp�fsia(l eS-,y ,,¡iti- I')
,

.
,

. ·rr){)r}¿ó cr/n q/4;e·fe1:.Ja ·�e, ha:Z¿r j ,--� .

�
;_C � ç

-

�(ta mort�ficac_ion-". ,�' _'.

�Las aves adornò la Magefia? d-� DI0St:Ott alas;--
vara que vfando tlellas'cbnftgl:l.1eífen, yalean...;,

�.affen lo que qui11effen , y guitaífeo; y lì ay aI�unai
ave qué-eftè'p·dyada.de las dos alas, �ude 'conè�:
�iò láhatur'alêza··" efla carece-de muchas cofas; pott
�ue1ìn ellas no puedernoverfe ; à effe mo doader

.

n�·DlÎ<?s àl-hombre c�'n ònzeafeétos ,'ò pafs�íon:es;,
- �'què le íìrven '- corno de alas , para coníeguir 10 que;

Jntenta; concedíòlas principalmente ..,· para; qu�'
�yuda{fen al efpiritu à coníeguir , y adquì:rfi v¡��I

.
tud:es',- y ab"orr�er los vicios;y fino tuv lera eí.horn
br�'èfias pafsIones:,"eftuyiera C01na manco de pies,i.
y mano,s'; {ìn poder dár--...vnpaffo en eâercamincrde,
tfÆn!!�j eorq��t!��\!y�eraAm(j!

à

lo �4�a01nDfaf
-

..

,KK lllO..'
_._-

- ,
��.,.¡
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"2. 58
mov�era à �6feguir-lo;y uno tuviera Irá.no afrope..!
Ilàra cô las difiplltades q fe ofrecen en-eñe Vi9g�,�
r.nQ.tuvierapdiº3.1�s vicios.no [e apartara dellosz,
conq-fuerô neceífartaseftas onze pafsl-Ones,Amor,
Odio,I)efeo , Gozo ,_ Triûeza , FÚgl, �fperan_�
�a, Defefperacion, Audacia , Ira,y e�or, Rar�
que víando el-hombre de ellas, fe apartafle de lo

-

Pècamino[o, y emprendíeíle lo efpiri�ual ; íiruen
, al hôbre com Q de alas, y remos J?ar�furcar !a_s p,r.9.

'

fundas hondas�defte mundo, hafta llegar al rUèftQ
feguro ��e ta .B�enav�n�U1:ahJt., ¿_ � '. •• •

•

, En tiempo de la ongInal juflîcia , eflàs pafsío-
nes, tenian por norte , y goyierno a 1a razon; co�
,que todos fus paJfos;y movimientos fe endereza­
van à la virtud: � èmperQ deípues de aver pecad '

nueûro primer Paûre) fe revelaron à là razon,y:
r­

no quieren obedecer a. fus preceptos, y-fe govíer­
nan por el conocimiento de los fentidos interiores;
'con que fus acciones fe enderezaran azia los bie ... "

,

_ }1:csJenfìbles, y temporales; y' arraílrando .empQ$
de li à la razon la tienen como cautiva; y f�gcta ..

�. .A;eftas pafsìones que qugQ.(;}rPD . tor,ç!ç_,�S ,��
,oefenfrèñad�s �,[:e dirige. �{1:q,pr�fê,ht.� l��ç,eloq ,:p� "

:r_:aenfeijal' al alrnaqúe çorre ç.fte_y,iage". C0n19 ,r�$
_

hade morÜfiça�,. reducirJa�.'� fu �eft�dQ,�n_tiguQ;,
Rara que f�. gbv1ert�pl��r t'! !azò_n�" y no tepg��
po;r norte a los fentidos mterrores ;�� con �{fo fu�
p..aífos{ean vÌrtuofos,y nô yaYMfen.derçza4�s�ziª, ,

l
.. '.. -

. '
'

..

PSVIC1�'S"; -� �,�:�" ..... _� -'� 'd.!..::"f,l,_
l .Es,múy n�.c�ffaria:à·lap.e,rr.Qt)á; �tfe (;�mJn.�:1ió� I

�t{la vereda e{pu1t�!al dª,:rnO:t:t''1�!ZaqQn jeiita.s paî::i
, 1i?llSS;��O VM, porque defu ��fttrd:eJi re!epg�lldÌ!'
,los lV19.0S �1. a�ujq\)e��fto� ��ÇJ) '. Jt��;�� ... �� ""

--...5 -
-

l '

¡¡:i



Leccio-n Cù;cuenta,y 'tres,
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2.59
ttma, no.eûando mortifièada� las pafsîones , 'córi
faCifiâld-bû+v-eñ:n-à retoñar; para. arrancar vn à-r­
bol, 'corta diHgegcía.e� rafgarle vna rama, dexarr­
'do en las entrañas dé la tierra la ráiz'; porque coni

-

effo COll brevedad -effa raiz bolvera a brotar pirn-'
pollos; y Ieran 'en vanovè. impertinentes todas las
dilíg�ncia� de aver rafgado las ramas; afsi la p-er� ,

fon,+ que huviere défterrado de [us (entraos ,y po";'
tencías los vicios , y fe dêxare por inortificar las
pafsîones , hag� de cuenta , que rafgò las ramas.y'

, f-e dexò la raíz dentro de- fu alma; porque las par-
/' fiones no mortificadas , vienen à [er raiz de Iôs'vî­

cíos.; y arsi ocjoías , y {in fruto avràn fido las dili­
gencias de deíterrar los vicios, lino fe d-edica à;
mortificar eflas.pafsiones : Lo otro, portiue el al ...

ma _que no tiene morrificadas eûas pafsiones , e-fta:'
Como vn baxel combatido d'e encontrados vien- "/

tos.que con inquietudes, ydefafíofsiegos leqale­
zen-echar à. fondo; porque como eílas pafsieàes té
'gan encontrados-movimientos, y'aun tiempo.fe
fuelen levan tar vnas,_y otras ;'por eflo traen aral­
ma combati�a, ínq�iet�, y defaiToffe�ad��que__

zo­
zobrando cûà expuefla a padecer nauFraglO, y caer
en culpas; aun tiempo mermo fe Cuele levantar el
'Amor de vna cofa , el Odio de otrajel Gozo ae vu

_ bien ; la Triûeza de vn mal; la Ira Contra .JIna per_-­
fóna , y la Paz acerca de otra: y de eíle modo e!las
paísiones traen Inquietifsimá al alma, fin poder
àterîder à los exercicíos de virtud, ni levantar los ,

-
.

o_Los
à Díos ; porque todas las potencias; y fend:

.

cos parriclpah de aquella inquietud , y alboroto;
'f arsi ès mu y neceílarîo , que el' al�a que quiûere
,'�p'rove�ha.r, en efle camino, fe dedique conmucli

KK2.

-

I

\
,



260 Èfou�laE{pt'ritua!,
}fefoll:1cion à-quebrantar ellas pafsiònes, .poner{e:l,
lJmite, y que no Ra,Jfen las termines de hrrazon. "

.. y paré\. que fç- vaya con orden cornençarèrnos
por las pr�t:n�r:ahy.qefd� �Hi como fe vân íigu¡'e�)
d..Oe,'

.

A M O R.

_(EL,Amor:que llaman pafsion que; es la prImer"
1.2,. q.25 ..

en orden , no es otra coía , fegulìSanro Tomàs,r
srtie,», mas q4e: vna illc_li{1ªc1on carinofa, q�e camina à.ZÍa;·

la prenda,ò 1¡>ien�que.a.nll p.lra vnirfe COll ella: tie-:
neen.Ii tanta fuerça-, que arra,ítr.a-,. y Ilevatraíi arr -.

Entendimiento 1 y Voluntad, y aun à toda la:p-er�
iona; es.o�ig.enLyra.iz de las demas ; porque de el
Aplot; nace el dlC�[e:e,el goz0,y las .dernàs: y âfste$
meneûer tener.mucho cuidado en conocer , qual
e� el blanco àzi_a donde carnina � porque della de�

_

p.ell_d� el.acierto,ò yerro de nueflras acciones: fife
dedica à las; excelenc ias con medida, engendraJa

- virtud de la humildad; � fi fe defenfrena endlasi
ellg�ndra.la Sobervia.f en las glorias,laVanídá.d;

./ lien. las honras, la 'Ambiciol);� íiefu las.riquezas.la
Avaricia; con.que es neeeflariomortificar eíta paf

'{ioRdd,Amor".· r
""-

�" Los re mediosque ay para morrificar 'ell:-e amor;'
fen ERos.: El-primero, es la oracion, dedicarel .re...

c:ogimiemo por vna (emana, folamente-con cílefih
de morttificar eûapafsion ;'com:::npx defde el Do�

);r:l-in.go;lo·que fe le ha de pecUr à:Dios en' efle tiern-'
po.es , qlle concedaauxiliospara mortificar eíla
parsi on.

_

_

_

- �
,

.Los puntos que fe.han demeditaren 'el reco;'
gin:Üent<l;fe-rà.1i eŒos.Elprimero)c-ol(1der-.ar',q;lleíà
...:

r

po:

'�



Lecclon e incuc:_i¡-tay tres. 2.6 r

p6il.em,os:el amor en las excelenclas ). honras .ha­
zie�da,ò otros bienes tempo-tales, puede fer que­
demòS'prefos en.ellos.y .dexemos

à

Dios.y.afsi de­
bernosapartar el Amor de todas cítas eofas.yíì fue
re neceflar io el ponerle.eílo (ea con medida.repa­
rando,que todos ellos bienes, fon medio-para con..

'

fegllír à Dios�;'Y Dios es �n de todosellos , y íiem-,
pre fe hade amar mas el fin.que lo� medíos,

.

.

i'>
Et fegundo, que todos eflos bienes ternporaz

tes, 110 tienen 'cofa(�r donde fean dtgnos de' [er
amados de nofotros ; porque ellos no pueden pr�­
miar el íudor , vtrabajo que 110S cueftanjno pueden
ayudarnos en el principàl lance , que fe nos ha de
ofrecervque es la eílrecha cuenta que tenemos que'
-dar à Dios de nueflras acciones; fon caducos-y pe...

reccderos.que nosdexaràn.ònofotros.los'dcxærè ,

mos; [on Ìmdhos mayores enemigos.pues ellos hi
'de fer los ve.rdugos ) que han de atormentar nuef­
tras conciencias, pues por ellos nos .hazemcs d,íg-'
. os.de la condenacion, pues objetos quetraen _

�onG.go tantes males , no merecen que pongamcrs.
-en ellos. nueflro carjíio,y amor.

.

,

: El-tercero "con��er�r, que eftapa{s1'on de ¡el'
Amor ,nos la concedió D 1_OS, para que la puûe:lfe..,:.
mos en fu Mageflad ; y en quíen eílærà mas bien
-ernpleado el Amor.que enDios:Pnes es tan bueno,
-y t3mtosben�0cíos nos tienehechos; cornu cada
r.yno puede ir díícurriendo por los genefA-les,y par
ticulares.que qùalquiera puede tenerrecibidos de
la mario.libera] deDios.

.

. ", -

.�}
- Corifidera,:ios eflos puntos con el JEm>�ndi_ .

.... ' ,

, r -

. .. .

-

.miento, Rr�cnrara deípertar en la V oluntad afec-
-�os.,�on'que fe aficionea aparrar el A mor.dc todas

aque ...

\ .



167.. Efcuela Efpir_itu.at,
a quellas cd[�que ºº merecen [er arnadas , y po":
nerle enD ios.ò en cofa que vaya ordenada àDios;
.d eípues haser firmes reíolucloneâde executar .ef:.,
�o;que ha: determinado.con eílò íe-defpedirà de l�
oracion , dando palabra à Dios âè cumplir todo

aquello con fu ayudaren el di feudo del día.vivirà
.coneíte cuidado ; à la noche fe rècogerà , y exarri�
narà , fi por el diícurfo de el diaJra pueflo el amor .

- Iolarnente en Dios , ò et} cofa què vaya ordenada à

Pios; y lì hallare, que ha-lido a[si, darle muchas

gracias por el favor que le ha hecho; fi ëncontra
,

'

Je,que el cariñÇ),o amor le ha pueílo en cofa de ad,
baxo � que no fea ordenandole à Dios, pidale per�

..don, y dèle palabra de procurar qpantò es de'fu

parre.bolvcr-a depoíitar fu amor èn Dios, ò en CÓ.o:--
fa que vaya àzia Dios. .

: .

,

El Lunes , Martes, y dernàs dias de Iaferna,'
na � executara lo mifmo que el Domingo, g�ar�
'dando en todo el orden, y eflilo dicho. .

,_ El Sabadoçharà examen de toda �a[emana,t,
verà , fi ya el amarle pone en Dios, ò en cofa qm:: .

vaya ordenada à Dios, ò fi todavia eflà depofita�
_do eri cotas temporales; fi halla, que ya 1)0 quiere
mas que à DIos, ò cofa que vaya,à.zia fu Mageilaô,

..

�puede paílar à otro exercicio; y í1 todavía el Amor
le tiene en las cofas. ternporales., gafiar otra femi�
na"ò el tiempo qüe.fnerc neceflario para eíl:e exere .

eicio: Demas cletlos remedios fe víarà de losli5r�
devotos, de -Ia prefencía de Dios, de la. Confeû
íion , y Comunion.'

,

-' . .

�
. �

Hêchas eflas �iligencias. d1:apafsion;del.Amor·
(e·�en�ra à poner en Dios, ò- en eofas q�e vaya-ri
azia �10,S; yJi-ª9fo [epone.ea la c_Q[as,.temp�lr;�,

es'
, l
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Leccion Cincuenta y tres, -�6l
lès, i età con medida,y taifa, fegun fa razon 10 or

denare ; con que efl:a pa�sion ya· no fe .go�erna,ra.
-

por lo que le dixeren les íentìdos interi,?res ,fin?
.es por lo que.le mandare la razon; y, afSI quedará
mortificada eílapa[slonde1Amor. _ ;_"

�

_
,

.

-O DIO.

E,Sta pafsi�n ��10dio,;H) es, otra cof�i:g¡pnSan� r. :2. quæT;
'" "to Thomas "mas, que VD aborrecimienro que 19.1J,rt._1._
tiene el apetito fenfitivo à la cofa, que no es con- f

I

iormeá [ugufto;.conç�d¡otlosDioseflàpa[síonpa
-

ra que aborreci�ífem�s las culpas , y t�do aquello
que fueííe ordenado a ellas , y connguienterriènte,
para que nos apartaílernos dellas ; mas por el peca-

D del primer P.adre)qu.edò-eH� paísiontorcida; y,
�aJe pcupaenaborrec.er·lo VHtuO[O, y lo quefe
ordena à DÍ@s; y aísî delenfrenada , engendra. el,
�¡cio de la Pereza; con que es neceflario mQr,t·ifi�

-carl a, paraque íolamente fe ocupé en aborrecer '

l'O malo" y n
..

o ab orrçcerlç vîrtuo]o, ylo que va or.
dena do a D105..,

'

_
Los rem_edios que.ay pàra ?Jortifi�ar db paf�

fion. del Odio ,.Jon eflos :. El pnmeFo , la oraciom
ijcdicar:para éfle .exercicio vna íemana: corneas

, sar defde,el Domîrrgo ,(Lo queíe le ha d� p'edir â
\ Dios es, que 'conceda auxilios para refrenar eï'hî
paJsion. -,

�

.

-

,- ,<¡:osptmto-s.quefehande.meditaren.e\fietiem:' ,I

pp .,. han de�fe,r enos: El pr irueJ.? ' con�derar ; .qM.a...

!�: [on las cofas ,que (on pecamln_o[as),o que llevan
�Z1al�H;ulpa', y a ��is.fe_h� de �b�rrccer, ·qu:e2.a-_
...raeflo ªos conçedJQ Dios eíìa Fafs).9n delQ410.

•

.

- - J. "'�1;;..,,� v' ,
.t.

-.



2. t4 ·E_{cueld Efji�i!ual,
El [egunae,meditar quales Fon las cofas'virtuo2�

.tol fas, y que vàn azia Pios;y dias no fe han de abb� ..

recer , aunque traigan coníige anexas algunasdt..

ficultades ;_antés fe han de arnar.; ,porq�\{t aunque
, fean amargas en eûavida.en.la otra nes han derer
de mucho prouecho, pues por ellasnos han de dar:
la.-Gloria.

.

.

_
El tercero, en qualquier proximo fe han de

aifl:ínguir.1a perfona.y los. vicÍos que:tuvierefà la
pe·rfona fe Iia.deamar.porquees hechura ae Dios;
nueûro heruæno.. , y mueft't.o compaàero; à-les.vi ..

cies . .re.h'l cie aborrecer, que.effo.ès lo que<DÍo"
mánda;,y el-mifrao Dios aborrecé..

..

_:.
\

Coníiderados eftos: puntQlS rean el : E-nte'nd;i�
.mleqto, fe ha de procurar que�ia'fVoJuntad fe afi�
cione.à aborrecer todo lo que .fuere.culpa.,

.

ò'lQ
_

quecafl}inarerà-ziáèJ!,a; y que �o �borrezc� las è��
fas.de virtud.y que.;Va:il azia DlOS, aunque ïèan dl"';
ficuitofas:hech.o efto,h�ze��re{oluciones,y dar pa'; _

Iabraà Diosde aborrecer tocla lo que fuere culpa,
y apartarle della, y de nò aborrecer 10 que' fuere
;vÌrtuó{.o,yfe ordenare à Dios: côn eûo defpedir.[�
de la;.ò,rado:n.,.y"vivir cOI)dlexuidado porel dif­
curfo.dcUiiaj:ah noche t�r.narfecû�nta� y fi. hall�
re queha cumplide con la palabra; darle gradas à.
Dios ;-\y-.{ì huviereJah.ado.pedir:p-et3un,-1bÒJver

•

.à hazer de nuevo'rcfolucionesvdefolo aborrecêr
1a.s pëcam:Ínofàs"y no léls,�e virtu�. ,,..', �

'- -Detnas deítos remedios, v [ara ò:e:1a:lecclQ)!l de
-los 1¡b�0saevo'tüS:; de fapre[ell-aia1de'Dlos-;-de,1a;
�ònfef�ion,y;C()ri1�nion:, ,,_ �,

'

.' _' -

- " 'EI Lúnes,y,6ièrnàs dias de la ièmana, executar

� 1� mi[�0 .qu� e!?JJo,Ip;ipgo 'i
' �! 'Sa�À{¡io J:¡�a:zer:�

m�g



Lecclon 'cineemr«J trel. '15' S
,�étf�<1 toda la Iemanaj y·fi hallare , que ya [o-Ia;;
lPçpte aborrece lo malo, y no.lo b�eno, paflar à.
cero éxercicie; y. fi fe hallare.que aun no�eftà mO,r;
,ifiçada �efl:a pafsio�n,gafhtr otra [ema.na" ò el tiem..

,

1',,0 que fuere.neceflario.para efto� "'_ .

� ..

1 .

. �:'Sta pafsíon ,Í'ehBefeo,
.

no--e� otra è�ra, fegutÎ
'Y SantoTomàs;masque:vna,inc1inacion.decon.. r.2, f··z[-"'
{egui! la prenda,qpe a�tes fe ha amado.;coÎlceci.iò .. a.rl . .1"

-

�sDios eíla pafslon,para q�e �e[pues que huvlef-,
{emas amado vna cofa, íirviefle como de efpuela.
pa:r�avivar., yconf�guír lo quefe ha.amado ;�no
mvreramos eíla pafsion del Defeo ,,'1'\1,l0'3: l�ega,ra�
mos à confe_gu�r éo(a que �m;a�os:; p9rq�e. de el.
:amor que tenemos a vna cofa , t1:ace �l pereo de
confeguirla: concediòla.para qp.e· aviendo amado
à Dios,y à todas las cofas de yinud,defpues las de­
feàfcmos , y puûeûemos medios para confeguír.:
.lasidc [enfreno (e, por el pecado, y ya mas fe ocupa
'en Defear las cofas temporales, fin taifa, ni me_di�
�a, que no las eternas : çon que es ne.ceffario mor-'
tificarla, para que nofalgadelos ordenes �que léJ
razon lediere. �'-

_

"

Es muy [emejante eita pafsion àla del Amor,
falo fe diftinguen, en que et Amor và al bien; mas

,

d.Íleféoc:minaàzia el�ie��ma?o auf�nte; yafst
los remedios, fon tàmbíen .Iernejantes a tos de €t
!Amor. � ._ .

_

_

_. , . �.

',; 'Los rë·medios,que.ay...para mOt"tifica r �iJ� pà� - �

ij��! fOB �!!º�,;: plpf!n_leIQ ,Jf\ Q���¡'f?111 �.ea¡f.àr�
J. ¡

-

1:,,,1
Vo

r:
_ �Ró�



 



Leccios e iJfC�gnt4 y tres,
-

2;ó7

-�à fem.a��;? �l tlÇp=tpJJ�-ctllt;f\f�r� �,�çeff.ar!Q)gnar
.a�do el �líJ.1loie�l!l(),q�e eQ laprl1}leFfçm�a�. �"

i: S!a p'aCs'ï�m-â.e fuga,ño es otra cofa, fegun'San-:_ ,

� to Tomas.mas qùe_:vnapa-rta�i�nto, ò.-fepara.- J'. 2� q. 2 j
Gion delmal que vno Ha aborrecido; pon.gQ exem- ars.t;

.

plo:Srvna perfona haaborrécido '1,\ culpa, �e{pue$
quando ta ve huye,y Ce apartadella; y lo miûno es

ide otro qualquierâ mal: efla pafsíon de IaFuga, fe-

figue de la p�[sion4elOdío,y es coma çfpue.la,qu�
�víva p�ra_ap�rta�[e del mal que fe ha aborrecido:'
concediòDios eíla pafsIon al hombrejpara q!le hu ...

�e.fTe de los pecados-de los vicios, y-de tod.olª'que.¡
110 'i�e puede fer G,CaMOn, de·è.a�,r.çn·dlos',_y ap:a.r�, "

tarnos de Dios '; rnas por el pecado de n;Ueftr2 pri./ ,

lp.�r P�dr�,que-dò torci�a., y_ 'l�]lac.(}[a,- y ya t10 no�
apartarnos-de los males dé la culpa, lino es �� �o �_

aquello que es vIrtuofo,y medio para cOJ;1[eguir i
Dios,purqu_e Ioapree âçmos) como díficultofo,
y'nofcivo.· �,r .,", _'

-, Los remedios que �y pcCra mortjfiear ,}{ dirigir
a.e(b-pafsionde la Fug.a,J(on,·mllV femejantes à,. los �

-

remedios del Odio; p--orqu� elt'!s. dos p�afsjones (oa
muy ferne jantes entreíi. -

. : _ .

",'
:

-,'_ El primer remedio q�é,ay,es la. oracîon; dedj-
eat vna [emana. pa.r,a !1l9nifi_çacdla pafsi:qp,�omé-'

'

'çat dëfde el Do-mingo, entrár en �l: rècogim1,ehto¡,
10 que fe le.ha.de pe4ir à::Dios en. eíte tiempo , ��',_
conceda anxíli9S pata.mortificar ,y dirigîr e{l:a'paj:-'
[lo� de t4 fqga�'C _"

. a
-

....
'

-

..

Lb�



2.'68 �fcuela Efpiritual, '

�, Los-puntes quefe han de conq:¿¡erar, (on �Œos�·
El prîmero.que.Iaaculpas, [us ocaíiones, y. tod-o l�
demas que nos aparta de Dios, y todos los bienes
temporales.todos eûos [on mal�s,q�e nos acarrean

- grandes defdichasjcorno el eflâr pnvadosdelfios,
por toda vna eternidad,y eítar en v�Qa.sJlamas por

- i-llfirlltos íìglos;y arsi deílás cofa-s avérnos de huir ...

(
-, - El fegundo , meditar ) que todaslas obras de'

virtud ;' todos 108 exercicios eípirituales , y todo­
__ aquello què:hO.S lleva àz.iaDIos ; .aunque'íea diti";l
� él1fto[o,y perroío à nueílra naturâlezajpero tiene1\\ o

t'é-liZifsi'-mo fin.pues por· todóseflosexercicios.ve ..
\

, airnos à confeguir la Bienaventuránça ; y aísî no.
debe mos huir dellos.antësdédicëmoseneflos exere;

�.ició.s.
'

,

.

'.

I

..

.(.. '.
'

�.
'>'

El tercero, còníiderar, qua,tes ,fon'-verdadero$'
nîales para el alm�',i de aquellos debemos !íuir,'1 �

aparrárnôsr'los que fon males parad êuerpo, [ol"à� .

lheote, (:Qtllo:ldS trabajos" pèrdídas. ae luziênda,:'-

ënfermedades.eûôs debernosfufrirlbs ..

�,
,

;

Coníidcrados eûospuntos éon el E'nt�ndimlé;.
to, fe ha-de procurarfacar -d� laJ.tófurÚJld Defeos
de apartarfe de todo aquello , que fuere. mal p�'l�
el arma-�è':Û�o,de'lôs-pèC¡fçtos., V'de todas fÜ5·0'C·iûo ..... �

"nesvy' hazer que �mp'rénda 'et fufrIr; 1pâde��d6s;
�xerc�cio? virtuofos': haz;� re,�o.��cio�esJ yd�r> p_a·.J
Iabra a DlOS de hazerlo atsi; VI \tlfCQn·eíle cuidado
por el difcurfò clddi�; � Iá- n0dté' pedirfe cuenta
de èemo·ha cUpiplidò.aquellÛ! �a{làlJfa;; fi J:>:_,a,Ua;:te
�ueh� cumplido., -darle, g_ratIas:11. pi6s�ue' le 1f1

'"

=s ., i�votecìa:?;�y� �nt��t:á-re qtl��h� fa};�adò,-pedirle'
perÇ.CDn, � 1ia-z�l'· �e.�ue�(�r�queU:·,s �r�Co·t��10'tle S\"Yf-.

- �Q�verle a clar:pa�9�, �D¡qt _d,e�a:p"tarte 'ê]æ ln-
.r,-,_: .

- �

_

.
-

-,

-

_ ma.l:;;-s-
-

',-
•. :.J
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� -Lec_ciò'n Cincuents y t'rese 2-69
mal�s âeì armer, y emprender todos "los exerci�io�
-de virtud. .

.

"

.� 'Fuéra deûos re.medi'os.fe' hade víar de la lec..:'

clan de-los libros devotosjde la prefencîæ deDios';
de la Confefsion.v Cornunion. .

- .

El Lunes.Martes.vdernàs dias Je la femana, [e-'
-

executarà to rnifrno qút el Domingo ), .correl mJr�
mo ardeo, y efìilo. �

c
,

•

�

. 'El Sabado.harà examen de toda la Iemana, y fi

haIlare:tqùè y;;t tiene vencida eílà pa,[s'roQ';darle gra
��ias à Dios, y paífará otro ex.ercicío;· y (ìn�.g�fbl.r
etra femana,ò el tiempo que fuere neceffarlO,guar

. dando el rnifrno orden, y dtilo , que en la prhnera
femana; y Con effe quedará eûa paísioà libre, y, féW
Ja'l de aquel achaque..

.

'

�

.
\ . .

t:. Sta pafsîon de Gozo, 'ù deleétaciorr , ñ6' es' otr� -

. t'
-

'

'C cufa,fegun Santo.!,omàs., mas que vnaalegria �;:./.3 JI­

saufada de la preíencia del bien que amamos,y dee ,

-

fea.�110s;pongo·exemph)': Arnavamos ala Virtúd,y.;
la deíèavamos , quando-va la tenemos�{)nfeguida;
y preíentc.entonces nace el Gozo, y la deleétaciôr
efìa pafsion la concediò el Autor de la -naturaleza,
para que, tuvieílernos 'Gozo, y delectacion" de
las cofas eípirituàles.y vi rtuofas: mas porel p.eca·�
do de:Adan,quedò.eorcida,y achacofa.v Iolamenc
ie fe gaia, y deley ta en las cofas ternpotalcsj.vrte­
rreaas ;.y no Iapone el horhbre en las-cofas ef.plrN.
tuales :.�êon'que es neceílarîò mortificarl a; dí.rIgi� ..

ta, Y: enderezarla, p(\cra qu-e ayude al hombre � con---
",' ::..

.

_ Co.'
-

l\w�
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__ Efc��la· Efpir�tu�(,� .

feguìx la viqaet�rha).y noIe fea im¿ç_d¡mento.ga..:>�
ra.efle exercìcio, '., _ ...

. "� 1:.05 remedíós que aypara�rno_rtificél::r . e�á paf.
ti0n:.deLGÒ�p,fon eûos. El pn-t'n'ero,l� qraçlOn)9r.�

..denarla por vna Iétnana.à hn �e mortifiêarefla Pa:(l
,fidn��omén�ar defde el Domingo, y to que fe le ha.
-de peçUr à Díos.en el recogimiento.ha de Ier.con-,
'ceda auxilios para morriíicar à eûe.enemigo. � .... _',

� Los puntoaque fe han de meditar, fon eílos,
,

El prl�merq , cóníiderar, �tue las 4çJeél:acioIJes, 't.
g.uftas dc los bienes temporales', y corporeos, fon
impedimento grande.para coníeguirla vida eter­
na; y mientrasei-àonrbre noapartarelos guí1:os de,
cfias êofas,fiopUe��,garp'!IT� adetante.. /

'
-

. -E IIegundo , que las col as' tefQ¡?oqles, y ter ..

renas no pueden caufar gufios, y alegri'as que Iean
verdaderos, perpetuos ). y durables; fino es vnos

._guftos mome�t.aneos, que luego fe acaban; yefl:os
g�lfios , que caufan Jos b:iePlestemp?rales� liempre _

vienen mezclados c_cm vna pena.
, El tercero, que las .cofas efpirituales , y..vi-r-·

tuoías, fon l as qtle (.a�l(.an guftos,y gozos verdade.

t_os, perpetuos, y qlle;nJ;tnca fe aeabaràn,
,

�

_ �
Coníiderados dtos puntos conel Entendímien_

� to;'1e_ p'fOCurarà-aficíonar il la Voluntad.a qué p-on
ga et gozQ en ta_s côfas dc virtud, y fe aparte de las
fofastemporaIes'; defpues hazer reïoluciohes ,- Y.
dar.palabra

à

Dios.de hazerlo afsi;' vivir Con eíle
e Ò, cuidado pot el diftu.rfo del dia ;.à�Ia#nO-che hazer, l

_ e�xamen de'comohncumplido aqll�Ua _palabra';{t
�

-Iîallâre avenla cumplido ,.darle gradas à E}ros�pOl."¡_ _

que kh({a��údaao; fi'eñc.óntrâre.1}u� ha Taltaâo,.
p�dir�ps:rdoniDiQs-, y. d��l,t'de!1ue�vQFalabraIi'_ "

.�. �

l l;-7�
" 1



,.T,RfSTEZA.

Leccion e incuent« y tres.

I ñaìèr núevas' refoluciones -de cumpllr.lo que ha­

p'rome-ridò: Dcrnàs. ae d.re-s reme�i:o'� )f� v farà de
Ibs·tibrós devotos ; de'la prêfel1C.la. de Dl0S; de la
Confeísion, y. Coraunion. J'

._ ...

' -

� •

.

El'Lrínesç-M arte-s',v�teníà's días de la (e�ana,
fe ha dè'executarlo mefÍîi9 que el Dornio_g¿:_

El Sabado ,haze-r examen de.todala fe�mâlla;y'­
fi hallare <iue ya efià m6rdfioada ef1:à p�[sión, dar�
le gracias·a. Dios, ypAífàr a otro exercicio; Y'_fino
eìluvíere véncidâi, g;a,{:l;,arrotra Iernana ,ò el nem-

po quefu��� néceûario ,�uardando el mefmoor­
den, y eíli lo "queenlapnmera [emana ,.yc�n ef:..
fo quedara efla pafsion ,-'fá::na, y que pueda fervír
MefpÍritn.

. ,

ESta pafsion.de 1a;'Trifteza, no es otra �ofat, fe- . ,',

gun Santo Thomàs, mas'que vna opreíion.de GO
t'.

2i·q" 3�.
,

d
.'� 1'. cl cl

a'Y"t C.l. 11.'I!
-raçon '-'0. vna apretura' e anime, cauta a e terrer cor.

.

prèfente algun ��l ; pongo exemp lo 4" Teniendò 'R ·1

pre(ente la perdida de la; graçia, fe aprieta el cora

�on, y no-puede m�ve:fe_c0n l: libertad. q-u�-teni'a
antesde: �qu�lla pêrdida-; âfsi como -tenîerrdo el .

llieri�ptefente, fe cau[a:elgozo ,y.fe dilata ,el C�·

�ra�Qn�,àe�e modo tenie?do él mal prefente., fe
"

caufa la: Tr iûeza, y fe aprieta el.coraçon, Eûa paG..:
.

'{¡q.n .la'concedi ò el.A:utc>pie la naturaleza.para que .

ittenieado: prefentes los males, y:: daños; qu.éfolí .

�errltddem:s, nos cntriftecieramos , corno 'tenien- .

;dòprefente�]ascyt]pas_ço�
.

erídas , la-pèrdlda de
.

�

a gtacia., f-·demàs bie�esiefpititua.lei; mas por el·.

�.e��� ae Ad�n ,. quedò torcida , y. achaç.ofa, i
�.

ya



2.7� Efcuela Efp¡r¡tu�!�- __

yà folo nos entriflecèrnos de los ma--IC'$ ,que nc;>fou-
-'

ysrdad.eros males, COl1)9 de lª pèrdida, de lq� l:>íe­
pes tcmporales_,y;dé.otr>asco{a�., qijèrioc0n:duce� -

à la Bienaventurarrça. �,
.

'
I -.

.

'"

.

. Eflapafsiori deíenfrerïada , hazè jnuchodano
al efpiritu; porque le quita la libertad, para qu�_
execute lo qué es del Iervicio de Dios, tiene �ar­
gado alefpiritu , e.on tanto pefo, que le agobIa, yo:
'Jl0 dexa que fe-mueva ; yafsi es' necçiario, que l3l
..perfona queconrë'eu efle viige , mortifique ,-y re:
.ftene a eita.paf.Sion, y Iafugeré

à lo que la razon

,ór:qenare._, .. -'

.

. --
�. .Losremedios qu�_ay para mertificar eila paf­
fion, fon e.fl:ós-: El primero ,_la ojacion ; dedicar
vna [emana el recog¡mic;nto para eíle fin. Lo que
fe le ha de pe-d-ir à Dios-ha-de fe'r,conceda auxilios
:para refrenar efia pafsion. ,.'-

Los puntos qué fe han de mèdltar, fon .ellos:
FJ primero, coníiderarlos danos que trae .confiRo
dlapafsion quando.eílà.defenfrenadaçy 'que eílan»

�? afsî, no-es poísible queel-efpirltu dè vapaffo,',
;1.11 fe mueva; __

,} BI fegundo , conûderar , que los males de qu.�
nos avernos de entriílecer fOH eíìos ; la pèrdida cie
.la Gracia.ç.de Ia.Gloria, el aver cometido culpas,
:âver'perd-ido la. àmifiad de Dios', que ellos Io nlos
,v¡erdader.os males.

'.
-, El tercero, meditar , que la pèrdîda de losbiez
nes temporale-s , cpma de hazicnda , honra , vida�

. �de todos los demàs'l:>ienés',terrenQ'S, ne fon I1U:�
�es que nos han Ide cauíar Triflezâ ; pués' eflàs

pèrdi�a.s [om- fon �e .cofas que:-J� 'han .:.de aca�
bar.. �· ,.;'.� <. A\ -

_
J.

t



Leccio» Cincuen t« 'Y tre!. %'7;
�onúòerad_os ellos puntos con d Èntendirnién �

to, feha4e proeurar , que la Voluntad ponga ef-_
fuerro en no entriftccerfcde la pèrdida de èílos
bíenes, y que falo reciba dolor de lapèrdida de")
los bienes efpirituales_; deípues hazer refolucio ..

nes, y dar palabra à Dios de execu araqcello, vi ..

vir con cuidado en el dífcurfo del día, de cumplir
aquella,.pa.la.bra; à la noche ex�mlnàr como fe }la.­portado; fi hallare aver cumplIdo, darle gramas
a-Dios par el favor de averle ayudado ; y fi encan··

trare aver faltado, pedirle perdon, y hazer de nue
va refolucíones de cumplirlo: Demàs deflos reme

.

dios fe vfarà de los libros devotos; de la prefencîa
d� Dios; de la Confefsion , y Comunión. -

_El Lunes , Martes, y demas dias de la íerna-;
na, fe esecutarà 10 mermo queel Domingo. ;

. _El Sabado , fe harà examen 4�e toda la fernana; \
�

y fi hallare tener vencida eíta pafsion-, darle gra�
.

cías à Dios, ypaffa; à otroexercicio.; y íino gafiar'
ºtra [emana, o el tIempo que fìiere.neccffario.éxe
.cutando en èllo mefmo 'iúe en.la prirnera-íemana,Con eûo quedara mortifìcada eíla paísion , 1:,f�10 vendra �_tedbir ��rO[, y Trifl:ezade la:pè\r�

�
dida de los bienes eípitituales ,y no de los bienes
temporales , y terrenos ; que elfo es 10 quèorden�ta razon,

-

E St,a pafsion , llò:_es o�ricofa,Jegu? S_a�to::;o� 1.:i-�'q'.4CY!i mas, mas que vna confiança, q c�mu1'!lca alien- art. h
tos à là naturaleza , paráconfeguir �lgun. bien fu... -

turo, éuia cqnf�fu�io�es díficuttofa'� �fiarpafsio1l.
-...

_

. M � / _- � �:a
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2.74 Efcueld EfPiritual,.
l�cdnC'èdi'ò·e·1.A:ut9·r dela naturaleza> al nombre,;
para que no defrnayara en la côfecueîon de los, ble� �

nes, qu� fGn�ti&cu,}to[os;y afsi vemos , que el que'�
carece deûa pafsìon en la coníecucion de algun f
bien, defO).aya, Y- no paine en execucion medios,'
para eonfeguirle ; y por el contrario el hombre, q
erra adornado defia, paísion , eílà cori alientos, '1.."'.
contiança de confeguír elhien, aunque dificulto-e
fp (e(\ :CpnçediòlaD'íQ$ eûa.pafsion, pd..rra, que co':
el14e[pera(fçm� les.bienes eternos , fiados- de lQS
aùxil ios.Dj'vinos; mas torciòfe eíba pafsîon. por-él"
achaque del prirnër Padre-Adan , yyafe ocupa en

'

eíperar los liien�� terrcnosj.yternporales ; p'O�íen�
do la confiança'en las-criaturas ; con que-es necef-:
{arria, qlle el.hombre que và coerieodoeûa.vere;
da efpiritual-, fe ocupe eh rnortifican.y dìrig�r ef:.� -

ta p�fs'í.on ,para que ayude à la confecucion de la
bienaveaturança,

-

t
:.. Los remedios que ay para m0rtifi�·a:f'·dla" F'afJ I

ñon" fon eûos tEl primero. [era la oracion ; elI..::
, Wr vna [emana ,.,y ehecogTmien ro'dedicar'lo à ef..',
tç,iin de motrificar eûa .pafsion cornençar 9èfd�
eÜ:J.Qmipgo ; y Ioque fe ha d'e .�edifà, Dios eli I�
eracîon, htJ,�d� (er ,. ç:dn:eeâ:á'auxt-lios',: para;rctre'�
Ita·r eí}:al1�(si9l!�e la Efperan�a. �... .: _,

J

, Los puntos quere han de m�ôJtar, fer;¡n,·.l@s!i'·
_guíentes.: BI'BrImero', confiderar ,¡q�e los bienes
tempo raies fOt)ŒUy cortos vy que dei pues de eon­

feg�idoy fla fon nada ;yafsi que no debernos ocu-
.- parnos �n efp�_:rar-taJfr:�biene_s ......

-

.. �
�

-

. � "
�

• M El feguf1do, medi tar ,-quelòs bienes etemosç
foh los que p�erfeveran_, y tíenen Ç"ooíìften-t-ja"y eC.
fos f�n_ !o� que.[on:verda.der�s·�ien_�s ,y .afsi çffo

-

_- ,-.- " ..
, h�e-'� "or ':...

_.



Leccion CincuenttlJ très. .17S.
liemos dçefperar , y procurar çonfeguir .

.

El tercero, que eítosbienes eternos folamente
fe pueden confe.guir Ror los auxilios de Pios "y no

cane! ayudáde Ias criàruras; COQ lo qual Ïolarnen­
te liemos de confiar de Dios , y rio d�::1as criaturas.

Coníiderados eílos pUntos con el Entendirniens
10; fe procuratà defpertaren la voluntad àfeé1o.s
ae èíperar folo-lòs bieneseternos', y�dlo'S-[oü;met1

.

te con auxiliosDivinos; deípues haz,e.r rêfblucío­
ries, y dar palabra á. Dios de hazerlo arsi ;defpedir­
fe dd recogi miento, viviendo con êíle cuidado,
por el diícurfe del aia, à là. noche recogerfe a ha�'
zer examen; y fi hallare aver cumplido; dar gra.�
cies à Dios, por averle dado auxilios pata erlo ; 1.
fi huviere faltado ) pedir le perdon, y darle pali.
bra de enrnendarfe: -Dernàs de eûos 'rem ídios , fè
vfarà de los Iibros 'devotos , de la prefencía de ,

I I Dios; de la Confeísiori ,�y Cômuníon.
.' �

._'

E'i Lunes, Martes" y los demàs diàsde laJe�
mana, fe executara lo mefmd que el Domingo;
:guardando en todo el eftilo , -y. orden que queda

.

feíialado, �

.

f.' 'EISabado-,ha�erexame� €:le todala (em��a)y'
lì hallare que ya tiene vencida aquella pafsloq;
darle graeia:s à Dios, y pan;�d:otro e�er.éicio; � ii
ericontrarê, que aun noéfta. mortifìca-da,gafte oir�
(emana; ò el tiempo que fuere neceílario ; guar J

�1aQdo fiempre el modo, y orden que en la prime-i
·�a.feInana; y con eílo quedará dia p.afsion· -'\

, mortificada, yfugeta à lo que la,
�'

. �,' razon le mandare,
...-

.

'>U)
.

• , s- �.. • :;. "'-0
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Leccio» Cincuente y tres. 177
.

EI fegundo, que-la mi[�rîcord:ia dèDios �s Ìn ..

Ânita, tque puede-perdonar todas quantas culpas
fonpofsibles , è imaginables; que fu Omnipot�n ..

cía es fin termino) y-pued.e adornar à vna alma con

muchas-virtudes , vdònes fobrenaturales ; y afsi -'

todas las coníianças féhan_�de poner en Dios.
:

.

- El tercero, que tiene empenada D:Íos fu pala-'
bra , de que à qualqulera que llegare à las puertas
de fu Mifericordia.arrêpentldo de fus cU,lpas , fe
las ha de perdonar,

'

-

Çoníiderados eflòs puntos con el Eñtendímié,
to, procurará facar en la Voluntad afectos de def­
confiar de las proprias fuerças , en la confecucíon
de los bienes fobrenaturales', y poner las eíperan..

çasenfolo Dios; ddpues hazer refoluciones, y €lar
palabra à Dios, de pone,r en exvcucion todo aque ...

'11o:con eílo feha de d efpedir de'la oracion.yvivir
_
con aquel cuidado po-r-todo el-dífcurfo del diapa,
raexecntarlojà la noche hazer examen,pau ver li
ha faltado à las reíolucjônes.íi hallare que ha CUrt)
plldo.dar le gracias à Dios.que le ha ayudado; y fi J

.�llcontrare que no ha c�mplíd?, pedir à Diosper- Iëloñ,y hazer de nuevo refoluoiones, y dar palabra
à: Dios, de pon�r en exècucíon todo �quello. De.
màsdeflos remediosçíevfarà delos libros.devotos;

. � la preferïêia de Diosj de la Confefsion.y Coriiu ....
. 'UOll�

: ElLunes.Marres, y los demàs días dci fa fema;
na , fç executarà.en tòdo lo quete1Dóm:íngo fe hi�
zo. - -

'"

El Sabado , fe ha" de Hazer examen' de, toda la
·km�na;y fi.enco�tr�re �u'(!'Ya e�� vencida aquélla
!�f�,iOn).d�r graciàs a Dl,OS,J y paffar a �t�o exerci-

.-
-

- do;



I -

J'. ESta pafsion de fa Audacia , no confiíle en otri
1.2.q",4·5. cofa, fegun Santo Tomas , mas que en vn aco,

a,rt. 1
'.& metimiento atropellando cen Ias cofas dífic�lto:'

!(!fjuenttb. fas, y peligrofas: eûa pafsion la concediò Dios al-
hombre para que tuvieffe valor, y animo para aeo­

meter con.las dificultades que fe ofrecen en el ca ...
·

mino deja Vrt"tud,y no defmayafle.yfe rindíeûe à;
ellas: mas por el pecado-de Adan,quedò achacara,
y. torcida eûapafsion ;.porqae fe atreveà Io que
�ftà prohibido, aunque tenga. dificultades, coma

.q\lebrantar las leyes; y (eacobarda àIas dificulta; ,

desque debla atreverfe, como Iasdificultades que
,'ay en el camíno-deIa Virtud;'1 arsi es neceflario,
:qu.e la perfoaa'que-carnina pot eûe camino.dirija,;,
yJm9rtifique,� efia pafsion , pata que nu le íìrva de
lmpedii.nento,Hnoantes que le a yudeà 'caminar.

-� . Los'nef:oedfòsq�e ay p.a'fam�!tificar �fl:a.pa1'..:
Iion.íen Eítos, El prirrìero.la oracion.dedicarçng
ftmmapara eûe fia.cornénçar defdeel D0-mingo;i....
lo quefe lehads pedjr

à

Dios en :efte .tiempo d'e'�
�

r�c?gim��nto�,ha defer, �o.�ce�a�aux:í}¡os para d�
_

tlgu,y quebrantar eila pafS'1On. '. '_ -'� .

.

, Los puntos'que fe Iiàn de me-�rt.ar en "elle decrr
- p�,f0n eílos. -EJprímero, mhihâr', g,ue- todas-la..

.

' .'

r:
I

cov
.

-

. ..-1

7--78 Efcuela E[pirituaJ, � _.

cíòjmas fi hallare que aun no efla rnortifiéada,gaî..:
te oua íemana , ò el tiempo que fuere neceffarIo-;
guardando.el miûno orden, y eíl:ìló, que en la. pri­
meeaíemana : con eûas diligencias quedara eíl:a¡
paísion mortificada, y fujeta à la: razon, y Iervirà
para la.coníecucion dela vida. eterna.

.

,
AYD· ,.1'1. .c 1 A�.-'
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.

-

cofas-que eflàn prohibidas por alguna Lev-, ? pre­
cepros: aHi,no ha.de aver atrevimiento par� atro,­
p�t1ar con ellas, antes hemos de tener temor de no

quebrantarlas. ._

. -

.

El fegundo,conGderaf;que .aunque en los exer­

eicies virtuofos aya. al gunas dificultades, no por
. eûo hemos de acobardarnos à ellas, y defiílir de la

ernpreûa ; ant�s �alero!àmente fas
...

hemos de aco­

meter para {ahr c. n ellas, pues nos lmporta tanto,
exercitarnos e n las virtudes.

El tercero, todas.las dificultades que fe ofre­
cieren, medirlas con las fu/erças, y aquellas que

-

exceden nueflras Ïuerças, dexarlas ; y ras que eflan

proporcì?nadas con ellas, acometerlas. � " ....
. Coníiderados eftos puntos con el Enterïdimien
to , fe ha. de procurar, que la voluntad Clql:le ,!fec..:
tos de no acobardarfe àlas dificultades qyl't feofre
cenen.los exercicios virtuoíos , íino es que atro­

FeUe cen.ellas ; yen las diueul rades que ay en los

quebrantamientos de las leyesj ò
en la adquiíicion

ae los bienes temporales.femodere.v las midacon
fus fuerças ; deípues liara rcíolueiones, ydara pa ....

};abr�.à Dios de ex.�€u:a�l� aísi-; deípediràfe de ra
oracion , y entrëdia vivirá con efle cùydado de cú
pli rla palabra en tedas-las ocafiones; à la noche fe

-

fcco'gerà à examinar Como ha cúplido ; íi.Ie halla,
te averpueflo en execucion a-quellas refoluciones,
darle g-racias à Dios, por el'favorque le ha hecho

r' de averle a(si�fiido con :Jus. auxilios; y lì huv iere
faltado ,.ped.lrle perdon ,y hazer de nuevo refolu­
clone S· de cnrrrplirlo promerido-: Dernàs deílosre;
medios, fe víarà (ie los líbros-devotos . de la pre ..

fenda de Dios., de la Confcfsion '" y �Gorllunion.
- El
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_ Efct1cld h'fpiritu al.

E l Lunes ; M�rtes._;"1 4erri�:s diéÌs de -la femá�'
,
na, fe executarà lo mermo que el.Domingo, -

.�
" EA Sábado , fe harà examen de toda. la (emana; r

:.

y, fi-hal1�re s= ya tiene vencida aqueûa pafsíon,"
.

.

darle gracias à Dios , y gafI·u..

à otro exercicio ; y
fino gaíl:ar otra (emana ,. o el tIempo que fuere ne­
ceûarío , guar�ando en todo lo que fe

..

executo .e�)
la-prÍll.lera [emana: con eíl:o eíla paísion ,

no [età.
Ïmpedimçnto à los exercicios efpirhuales , antes
ayudará à caminar pot eflecaminó de virtud. .

\

;

'TE Ad O R.
/'

,

, l' ,

,
. E fia pafsiondel Temor, noes otra cofa, {egU!1r.z, � 141. .: Santo Thomas, mas que vna trjûeza cáufada d- lI1't. l • 1 I fil.' de ma utU!o? 9.�e nos eUel,.amenazan o ; pongo

exemplo: S1 manana es pofsible perder la gracia,:eíle mal que me amenaza , cauía en ml corazô .trif­
teza, con la qual el coraçon fe aprieta: li..íhll'àf-

. fion la concedîòel Autor de la na:.-uraleza al hOr:Ú�
.bre , para queterniefle los verdaderos male; ,quele podían. venîr; comò la pèrdida de' la gracia, de
.la gloria, y dernàs bienes robr�naturales�; mas por¡

-

el pecado de Adan, quedo achacoía , y torcÏâa J y.folo fe ocupa en t�m.er los mlle-s que �o [on verda;
deros , fi fingidos; CQUlO Li pèrdidi de h.lzienda.,
de h�n�, de vi-da, ydernàs b.íenes te�p�ral�s;y"
ya no teme elperder , 11 gracIa, y las dernàs virtu _

des; con qúe- esneceflario., que la per[ona que co ..
-

r r-e efle cal]lmo ,\l� mortiBque , � la [ug�te à la ra,;

�on ,para quete�a lo que fe lia.�e temer, y no te�
ma lo qu�no es:,hgn'�e fer t.çrnúio�, '.

�

-

..
,

'<- -�, Los
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_

: ...toslteóiédios·íJue·a� p�ra mQ.rtÍficat eŒà. pa.f�
ûonc-, fon eflos : El p Emero la oracion ;ie dedica.
tà à ef1:e-fìn elrr.e:cog1lÌltento dé vn�(e:ooana:; (e":"',co..:

m��a.t;� dèfde e:lparuÍngGJ'; lo que �e le ha'de, pe�'
dir àJ)i�s 00 "etle tiemp-Q'; fera de htz, 1. auxilios,:
p.ar� m'òrtíficar'ef{ta p,afsion. .,"

_

'" 4-o.spuntos'qnefe han de coníidèrár e� el reco
_

'gl.miento, feràn eflos': El Rrlmero, queel Temoì·

�ue no e.Œà mortlficado �,� 'es .caufa- de arraffar .rnu..
'·

�ho�. las ælmas q,ue:caíriinxl3l,por efla.�ôreda. . .

_ .E.IIegúna� � meditar', que todos tos males, que
nos pueden venir de las criaturas, y- dezodas-las .

pèrdídas de los bienes temporales , no f011 yerda.�'
deros males, y aísi n') ay que temerlos. \

r

, El tercero, coníiderar , que 'la pérdida de 1�

'g:r'étci'¡l; cl:e1a'sv.fr�úd-estde.la Glòr'ia,y a:miaad�e.
Dios. ;..efíos fon verdaderos malesa y 'eff"Òs' Con los­

firhemos dè'I'emer.y eui�c.ìàt mucheno.nos (ucedarnij
.

.C-onfidera�oseftos puntos'coil él Ent·end:imien..'
to, fe procurara defpertaren la YolUIÍfa<Ì.afeélo&

.

de temer la pèrdida de los bienes fobrenaturales,
y de no temer Iapèrdida de lós bienes temporales;
defpu�es hazer ref0\ucr;10nes.·, y dar palabra à::Dios,
ae executanlo afsi t,côn eftQ defpedirfe de I� �ora' ¡

<don ';" vivi�; coneíte�nydado par el diîcl.J(fQ, de el

dia;-à ta noche pe:dirCe-·cúeritá�de.como hai:ur!tp Ji .

�o�aquella'palabra;íi hallare avert�cumpridoidar�
le gracias à Díog;por�e1: favorique le ha; hecho; y;·fi
encontrareque hâ¡fa:l.tad().ipedi�leperq_'()n'à Dios,'

,

if hazer de nuevtrrefelucidnes-de c�U:mplír lo .qu9
Ira prome.tiao : Dèmas de eílosremedios, fè .v,farar �I
de los libros devotos ;,aéh prefeñd�de uros,. cl.�

}�Coñf�[S¡_911,-y COlllúÌ1�on.� .:�: �-

...

t:
I, '.

.'

'_ :' : _ '''-.T 'l't : 't' , ..', r.
-- • 'I-���" � !I�.- � ....

'*
- ..... * -.[ùt,:....

- ,

\

, ¡
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. El Lunes , Martes Vy:�às,diarde-la fern�n'à'
ësecátarà.Io mefinoqnè el n-ômingo. :".'� �;;.-

:El SabadoJhara.exameri de-�òda là:{emarl'a; 't:- ,

fi h�Uarelque ya tiene vencídaeûá pafsion; qarli.
graëias-a-DiQS'; y-palfa.'t' à otrc.êxeîcicîo ; yJiC(}.;,l;'
nocíere �ue a� ItO eílà.moirlficada, ga�ara. otr "

fClruUla., o el trempe que fuere neceïfario "

guar�
«aneto el: núfrno ordenx " eítilo ,� q.ne, en la pr:irtl€!-,
ra femana; hechas efiM,rlil¡:gendas;I,!uedârà t11òr�
tificada eftapafsîon, yno.ferà imRedirnerrm, para>
ejle ca-nino .,·an�esrayuda.rà. , y quedarà t'u;jetà a lo,
qnda razon le ordenare; L ",

�

. l
I RA•

.... ..).. .....
'"";

- J ..

r+- "

" EStap'afsiol1�de là-Ira·,fegun Santo 'Phornasç. '

1.2.'. 6; " '.. •

:!Irt. l� 4
+es ofra cofa i, ma�. que !f!. apetito de:,t�,Jma,r v:en�,.

_..

gança pò� efagra\?lO�, recilildo: �ft.æ, paJslO Jar COlli'"

ecdiò e11\utQr de la, lla�uraJeza..'al hombre ,para
'

<q.ue.aílanaffe las: aifìël1Jtades que.' impiden el cami;
"

R'O ae la,vírtud�,�y:coñ elfo execuraflé las. acciones'
viáuóf,!s'; mas torcíòfe !eila pafsion pô.! el pecado
d��iiúldbo pri.il]erÆadre � Adá�, ; Y yæi Le �'C1tpal 'eœ -

,�efelar.vefi_g�.rì�l(de l?saRr�N.i.Qls� q�e nb�' hazen , r¡'
, ctílo·fin tam], ,)U lU.ed!_di ; p'?!que ,;mdefeamos mas

eillirgEJque ,pide· c_ d(tHtO.�c_dmë:cido,;,:.ò pot .p,urà¡!
Vtmgan�a {()'{!_n'la antoridad'que Bidè el-que debè
e, ecutar el caMgo , ò lleùandofe de éole-ra, y lIer_¿
turbá.nao'è'� COJ"à!.on , ydèmàs:,�poternt¡as";" por 16

� <tuaI e.s nece1fari'C)�, quêl� p�rJ'úna�:qu'e! ,<J:amtn-a';à la­
Bh�ñavemurân�a:.J:m�ïtiRqu�_"eit¡Yl:la[si,Onf;yJ.a fl!�
Jlête àJo...que-ra .razon"!e órd�nar_e;'�-qiJe-d�e1f�fu�i;
te ayudarà para correr eflé ..v:jage -) i:. �Q. [e'ràjJÌ1Í]e...�

àiínentoE,ua; l,a y_ ¡r#i�. '�
,

,,_ 1.os
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.

., ���T�t�lÇ,�i?s.q��'�1-:IHr:'l>����ltì"�l�_ �ªa l?'lf-:
ij�1p ;.l.on.e(�o.?: �il1rlm�rl<?:' ���Q5�.�L?:n; e,4.�çll.ca, ...

r.f�'�aJ��a",-qa_�. ��E,�PGF�l te�.ogiIflI�� A: " !è: o�..

�e�n�;rà"d�fd5=_�! P9JUing�" v.lo �q�� fe}�, ha'c.1
pedi r à, Dios eo__,eûe �ï�mpó ,.hà. de fer conceda au,

x�liofRara r�ndir·, y fuget.a� ella pafsion; �. �. .

Los pun(.t9silue.k�a:n p'e meditarçn ej1:� (t;}}1,
po " !1J�n de .. f�r.efros�: E! p·J;{mer8'oc.qr_1qder_ar '. Ç},\ie.
d1:�.p�fsip_n.[l efl:à{4�fenfr.ep,ada, es çaqfa.-,:dç mu ..

chasinquietLJdes iY p_e�t:tl:lit'ba¿a p�� interior �el al.
J!1.�_,.rìn poder dar�!l pa.lfo·�4:eiante. '

r-: ;.
.

,

_,

El fegundo 1 coníiderar �a culpa,.q el_agt:a_vio,�
q!1e nos han he}�0? y medír con-el'defeo del �-afH­
go ; EO �qu�:.Ja �a�Qp. -?-� ��·�4.ue fla, p�1l-a (e�.i gg�.�
çóJ.lJa:cu1pa. ty .qu��gle����a.� ..1,.... r .:·f � ·t;.: 'l ., (�
o; ,: ��_l.�er�çtot}lÍl�dlFarLq;g.e l'?�.,tr'a���.;99S nos.h��
zen los dernàs prôxirnos , quiz� vienen de l.� �ntà��í
�e !l��s '9.ue':ha·�2�ado�l?o�_ íQ.�r:�m�p;qs �ue(­
llas criaturas ,p.Ma:.m0�,tÏijç�t:nó! ,.rq\le ,tis fu.fr�:.
mos:ry afsi.Ii n�rs �oj.a.mos!i�l�e fét�ontrél �as ÇlJ1)
pa.s ,nocontra las.perfonas. _. .<: �4�_; .

.�El-qu�rto., �cEnFukrar, q'-!_e 1ft- ve�gança. [olet;
.mente fe pu�de ?-�fe!.�pçll�_�wreccíon del cul pa ..

'

do, y por la juûicía Vendl�tlva, y eao por manos

de ouien tiene auroridad.
.

J •

...

Coníiderados eûos puntos con el Entendímien-
to, fe procurarà defperrar érrla Voluntad afectos,
para que abrace ly deíee .fufrIr 18s males que le {u-

o
"

cedieren.y lì huvíere flece{s"dad de venga-n�a,que
�ac"Ûmo Io difpone la razon ;defpues fe haran re-.

íoluciones , y dar palabra à. Dios de cumplir eílo;
deípedirfe deípues de la oracion , y tener prefen,
tes en la. memoria aquellas refoluciones por el dif

-

� -¡-.�- '. Nn � -' curo:

\ ... 1
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'cùr_fo del dia ;1� nûc11c réCogeÌr�à:_'pédírfe' 'cüe.li�
ti;· fi hallare avér cnmplido'conpalabra, yJe�ulu�­
�ìones "da.rfe,t�adas a Di,o�,� porque-le h'! afs�fti-:",
do eonfus suxilios ; y fi huviere faltado , pedirle­
-perdon , ybòlver hazer de nuevo.otras refoludo-\
nes , de cumplir a.queJa pal abra-; Demas deflos re..;'
m'edios, fe vfarà de 1� libros devotos, de lapre�/
fenciadeDiosvde laCenfeísion ,<Y Comunion,"

El-Lunes ,Martes ;y dernàs dîasdelafernana,
fe execurarà 16 mifmoque el Domíngo�

<'

••

,. '\

.

.

El Sabado , fe harà examen de todala femana;
, y,lì �ll<1:re que ya tiene. refrenada ella pafsionçdan

le g.rad�s'ànios , y 'pâffar àôtroexercício ;' fi en�5
&Jitrare", que aunn�eft�tdtilm�nte'mortif1{;ada�
gaftar otra femana. ,9 clcîempo que fuere neceflaa
rie),; ��e..cu.tarido en çllo mefmo que'en la p;ímera
f'emana'.... -

-

.

J ...

.
"

<Con �fl:as-·di1igencias, quedarà morti.ficada..e�'
ta,p._afs.ion, ·yf�eta.à lo que læràzon le orderiare;_i

, _on elto{olo,-ieafentiràn las ofenfas hechas á DíQ,S_;�­
:' 'i contra effas íeIevaritarà la. Irajno-íe fendrà�: '_"

..
"

i .las ofenfas propria-s )- fiilo es fe, "

: ._ _.... ·pérdona<ràn�.· -- �,,>- �
, �

, ...

'

,_ ,

. .
.

. ..:.
�

,
.

�
•

..l né'?)!' -, ..... _
.

_"

_ �
- el- •

�

-
..-. r:

�,
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- LECèIQN� XXX.xXIV.
"'_.._ ',--'

..

-'
.. -....

- ._

.-\ ,

�,

En qde re enfiñ.a, cfJñtodefpues dè'aticr: '

mortificado Jas pitfsione s jenfiti'Vqs"p (e.
han de 1'noj('r��'¿:ar-los [entidosin-,

� terior:es',ycòriJ()foh,a de 11.a!Jr< Î :J

. ej.a mor.tiJicd,cion�, ',.
'.

.

"

,

,l. �:--�

'JiDornò er :xùrcrr.d�[anaturareza alh.o�re,fe•. i; p!l"'�, �
.

-. gun la parte fenfì!lya, con quatr? �e?tl�tos rn- 78 .art, 4�
teriores , como eníeiia Santo Thornàs ; a los qua-
les llaman Sentido C�mun, Fantafia, Cogita.tiva,

-

y Memoria; perficionandole con eftas quatre pC)�,'
tendas, para que.la naturaleza feníitiva �.1J,uvi�ífe
tanal en el.hom15re ; porque como- pruevaèl D�)Ç�
'tor Santo en el rnifmo lugar: fi le faltara v-na de

'�Has , eftuviera- trunca, y delcabalàda ,tp�r�[�s
,-

òpera�io?es � y arsi todas quatroíon n'ecdldrias pa
la fu perfecciOn. .'

. �

.:' -Efios Sentidos interiores, firven ae norte à'

.rÚpafsiones;de queya hemos dieha; régulan fu�_
. Qpcàad..ones , y dan luzparaque las' execute ; por�
que coma las pa(síones íearì corporeas, es neceíla­

ï�io", que fu norte','-y regulativo' tarnb'ieñ lo f-çan>;
tConque el acierto de Iàs pafsiones depende ae el,

aciertq defiosJentidos : y fi eflos eílàn mortificat,
.

dp� ';'no deípenaràn à las p'afs¡ones�y-�fsi esi}èceíì..;
�áflÓ; porque eûas no levaíite11tU(�ia. contra Ia

.raz,ò:n, que el q�: c�mi_�are e? 'e
..
fteívíáge' �rpirr·

, luat, 'trate.de pur�fiçat efto-s·!SenlJ.d{)S)�p0;qUdl11tl
,

",' [e-
T. o



@62.0.

fer� dar paffos atràs, y no caminar adelante,
_

. Parti �'i�at.òll ):amlf).Ien ef1:ó_s �et{ffdÇ>s� inte,rio..:
tes del achaque de laculpa de nueílro primer Pa­
dre Adan ,.;coo 'g\lC quedaron enferJ?os", y dolori,
dos', y íiempre. inclinados à lo' feníible , y tempo ..

_

-ial ; con que .esneceûario dirigirl'.?5 à lo efpiri-
.

rual ,.'y·:et�rnQ" para.que de dia fuerte !1:0 íì!v�n
_

de í mpedimenro.fino es que ar.ud,ep dtd modo que .

.

pueden à'coll(egtÚr).� �i\'!naveilt�r����.·, ',l.
A Ypara queeftGvay(b,<'!on dand�Q) rre hablan-

- do de cada vno de los Sentidos de poríì , declaran-
.

"
do en que c�on'ift¿n; ,�qual fue fu-achaque , y el re:-

medro quc·..aypa;r-a: curarle, .:�","j �'. '

.

" �,

oI
I

_' :ì .

-

z.:

1 f.. , -t
,

,
. ;J _ •

- "

'<
.� •

.
e,

_ .E:StaJ�otencía gnellam.1� SenúdòComun, .no ��iI·p.q·78. -.'. otra �gfa.,feg.un Sa.nto.Th9:11J�S;mas:q-uevnde....

�rt 4-,adz :I10lìta-,ò An:h�v,� adonde yàn aparar las ;figuras
B �fp-�cïè_s que ..han recioido,ò p�«adQ pO'� los Sen­
tido's exteriores ,de[uerte, que eiJe íentido vieñe.

<à(er�9mO�9��naAó�e,ft: va'a :f.egJíJ_plJ.� tDpp fo'q.Ip� 9 }9.s:h�q v lf\<!� los 019-P�� tocado, Jo que eLql:c­
_là,_to h,a.perçíbîti:o.., ..lo g;�leel G:uf:l:ù.h�:_experime1\�
-.ta.do_, 1'.10 q�è:e

..Ta�� h�'recilji:�o.: .Ëfia �?J:enc.i:aJ i

.e§¡�gmlU�·, y� Vl!l�v��i��' >�ar� to�os�, �O���ntldpt's:ex�
._/ . te-ypres ,_pues t��o Jo que C0�1:�� cada vno deílos,

.,_el;?e.pt-ido. Comun lo conoce � y .i'L!�g�a �� la fi}���i
. .,na,q:ue·,RU'��Ç\ (-"::1: ,�,,�:r' _.l't i:< - :.::.-' ',j ',._: J ¡

.,.) �,E.:�a P,o.tp'n�q.:q�€�O �e:(?11i�?r�il�por:eLpeca4��i
'de.mlèftro:p-�we! ��'cir�i��at» ia,.çfÎna;da., �y tard...'

- Aa; a. Ia�cg�s:f�p'fiJ?!e'S��. �e�R?_��te�Lf;�!'\'¡d�d��
•

d�
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", e fas cefas.e e nas ;;POd{l <q1�a}�tiene�.ecifsid-aà .

l-a'p�r[ona:q�e Hui:{i�be-fla��n '�«le�a�teien.���e �X;:é:!�
minode la_yutud,de mor�tufìC:atrt,ptlnfic.a-r,y dIng!lS
eft� �QtenCìa'l par.a-'gu.e b0_liriVa;cle:,,impe.d,im�Ílt_QI
u.qúcily�udè a c31minaf. atqtU� corrierè é1ìa �v.ctr.eda�

.

�. 'Los remediosque ay par", purificar éftaPoten­
cía , íeràn eílos : El pril).1�ro ,la oradon:; .d�cìi,c�
el rec.ogimíento·cip vna¡fcTntana:à;·èfte (�..n:dè tturifi­
car eíta Potepcia , lo queJe,k h:Çl{¡ ílelp.e�qtr à" Dio$.
.e:n.eíle tiempo, ,Je.rà e�:mce-dl,auxili@.{pata_eftë fin.
0' Los puntosque'fe han d,emeditaren'ê.ftèdci.ht-..
po, feràa eftos;' Elprim�io ,foiam�Rtefe hâofdé
conocer poreûe Sentido Comun ,aquellélr.S c-ofas,�
q�e nos pueden aprovechâr para: conocer �D¡ps,�
amarle ; ..corno font' GòJi.Œcy�.àCkt.rkllój fuhh.1t;f.t�
�·P-a(s'iòn , y las deæas (w,1;as, �qu(¿·.q_€)nd�u.cell asJta

..

-..,' . �:. . • :- J' ,�:: r,.
I

r! �J i·�. t,
.

. �:�.;. f :t

...

El fegund�, ni�¿1ta_r �:qúe tQ€.a�.con..

�M�en�
tldo Comun aquellas cofas que nos Implden-paraJ­
eûe camino, es atraííamos mucho en è l , y aísi no

hemos de llegar à tocar'las , C'OrIlO fon todos 105"
bienes. temporales,

-

.

t'
'

r]: Et�t�ce-rQ '" aonfi,dé114r ; q<\ie.: fino....Pl!�.¡tiç..àfl1P'S·
efia �Q��,nciarnj);fe.puede.;dat:pÂdT.ofa:de:Ja¡trte en ei"..:
t�:�a·trtiÎl@,�'y.fe��àmtlog��r todo h>¡tra�i!ja�r?!. :-
'

... "GQPpqerâ�o.s.efrQS puntos _, f�ha"â�robligaJ'3
l'a V ºruptacl:L\ que faque:afeÇìo$ de fla c2no'��J{, ni
(entir çOñe�a Potencia ó�jeto.s quS�pu�g.arn �p�' _

t4rJ.)0.s.tte DfQs«-"antes àlVí�gârl,t� qR�'KOQ911f"�t}l
.

dp-aq:l!eUp;qÌ1:e�cQnQ:ucé,ª .mas.c.--QnQÇ��r�..� œ �l'!illañ'r'
le ;�d�rp.-ues h�azeffgf�l"dJJ.n:.ers 5q�¡;1?a��.�.ra àD. iQS

. àe-�_x-eÇ?utar:a.quèll()A!.l.eíp,a-pr(!)p-��_(to � �tà li r��0r�leJ
te.�e�!� 9'J�c�o!n_f_v,tv�l' ,º,n�cuydf\g9_eJÀ �lJ9fI��, .

fo



\lJ�g _f.' Efcu6lahjpiritual,
fa dë! d�a ,�a·��x·6cut�r.�q?ellaS' rer91uclòn�s,� �à'"
noche.pedlt[eLcuenta.;.,�tLhaUare q�e ha. cumphJ
d�, dar ,grxéias.à;-I1Íos por el faNor , ,y íino pedirl
perdon; 'f hazer de nuevo las.refoluciones , y: pto

. ,POíìt05 paûados: Demàs.dcûos remedios " fe v[a.��
ràde los libros devotos, de la prefencía deDios,
de Ia.Confefsion., y Cornunion. .:

: -', .....

r: El Lunès, Martes., y dernàs días de I�fema;�
na .. , executae lo meûno que el Domingo.. "

�
El Sabado , hazer examen de toda Ia Iernana;

y-íihallare qúeJeíl:aPorencÍa eO:à ya purlficada.dar­
gra:ciás à Dios,,'y'paífa! à otio exercicío ; y ·fi en..:

.

eonsrare que aun rro db. :mortificada:, gaft.ar otra

feœanâ i � el oûcrnpo que f�er.e ne�eifar�Q, guar�
ilándo ehnefm0�.raen, '{ eíhlo que.lá�pn·méra [e�

I A JL..p
..,..

ii
� �r o

mana; COJ':leÜo'eua: otentnaque ara l1mpla, y ya-
na pondra el gufto en.las �ofas temporales, fino'e�
�n.tas.:c0[�.sefpi"rítuales,y:Divinas�.",;'

.

�

...: _,
l"

1_
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Leccio» Cin.cuc!';tll,y qU4tro. �8 9

-fervJ1fe,aq.uelIas mefmasë{p�cies.;que ,reciblòel
'

Sentido Conum. O admirable Sabiduria de Dios,
corno fe manifieíla.en la corrcfpondencia, y .traba,
zon deflas dos Potencias! Sicltiombre folo tuvie,

ra �1 Sentido. Gemuti ,por fer de .tempéramenrê'.
. humedo �:con facilidad recibiera aqueLlas.imagi;;.

,

nes; porqu: las-.cofas hùrnedas'coh facilidad �eci
'�

beoqualquiera imagen que en.ellas fe grav.a, o �.f­
culpe , empero con .aquella merma, facilidad que;
reçìben las.ima-g1nes, con .aquclla mefma fe bor...

-

_

ran; y á,fStÍ apenas el Sentido Comun :�recibíera lu

imagines de l_as�ofa.s,que_.p';1ifar?n .por·l<os Sénti_..: .

dos esrerlores, quando ya efluvieran borradasvcô'

lo;'!ual el'homb�e íolamente -conocíéra Ias cofas,
-lpteUtl'aS Ias .tuviera prefentes ; porque entonces

�,ibíera.fu� í.rn.ag:ïn('s;mas no los conociera.quans
doeíhrvieran aufentes.porque fe lé huvíeran bore

rado fus imagi_ri.es; pues para: .prev;enÍr efle Ineone

veniente l aProvidenciaDivina df.'fpufo,' que Ku-

-víeûe dos.Senridos interiores.en el hombr·e ;.V.n9
l',ara reci�i! las imagines? que p�{faron.por las�e.1t
tidosexteriores , y que eíleFueíle de cornpléxion
humeda ; otro�para �etener, y:confervar aquè llas

'

meft�as e(peCles,;ya:_fl:e.le hIZO de caHdad f«(]t;
, al_pnmer011aman Ïentido Gomun;al fegutí:do Fan

,tafia·, Ò ¡maginat�vé\; con que con eílos dos Senti .:�·

dos, no folamente puede -conocer el 'hombre las

cofas quandoeâanpreíentesçíino es tambien quan
do las tiene auíentès, puestiene i�agen , ò ef¡?e-:
�¡eJuya. .

_

.

-

Emipofencla de la Fantafia , no folamente con,'
/

�rerva, y retiene l.as cfpedes', b imagines,que V're

r_�en.dç! Septi,de>: Comun ',;� It, �qn� ',tamb,iell �aá'-
.Qº

'

ío�"

I
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ff)Irna ·otl1as difHQtâ'S ,Vali:en. o-{�paraeflo d� aqUè'.·
-lias que eftà confervándo; la experiencia <:o{eQa
, efr¿ J pues , mientras el hombre eílà durmiendo et
fa Poteneiá fiage ,y forma imagines que jamàs los:
Sentidos exteriores vierô ; eíta.Fantaíia esinquie-:
tif�.imiPQteocia ,.-pués fiempre anda formando la,$�.

¡¡nagines que à ella fe le antojan , no tiene 1� Vp.;
'lUotád total dominio fabre ella.; pue's vernos., que
muchas vezes forma a�gunas imagines contra-la
Voluntad; demas deâo (obre eûe Seatidoriene
4Ìomi-hio elDemonio p0r [er corporeo ( COma en­

f�ña.s�llt.o·Tomàs fcon 10. qual P?'oe en èl las ima..
,

gmaclOneS'que guft.a,que fen -caura de nueílro def"
reno; efìas imagines que formaIa Fanraûa , fon
,orte, y reglade Ias pafsiones; congue.fi lasIrna-,
«i'ne� que formafon buenas, laspafslones ayuda{t
"a.x:a caminaræn efbe viage ; li fon, malas, fe albo-,
lotan" � publicanguerra con�ra" el Enrendímien, '

k

.tQ', Y V,olu_lltad.;, y íîeflas no eftàn muy fortalecí,"
-

,

d;ª'S con 'la _virtudeSl para..reÛ.airIasarraftran,y Ile
, v.a� al de(��ñ�.d�rQ de l!'(utp�.. . :

,

.

� �
,

_- . €l.!:!_edQ efla,Potencla enferttta, y. deb.l.bt�da
-'". .eor la or¡gl11akulp� �in.c1inada.àzia.1Q.fenftb-le', 'i

1.0 -têrnporal 01 vldad a de lo e"ttirn-o, y erpIrItualj
.conqu.q � las p'afsÌon-es las lle.!lí�-::dfos meímos !:>ic:.

.nes; por la qual es neceffrarin , que el (}ue éamín�
:: ��r efìa ,vereâa'efplrìtúal, procure coia·toda_((ftllc·­

t(\ld, Y, cuidado m0rtifkar, y pJ.l;ri.6ca.� à eûe S�nt.i
dChY bOÌ>r�r dèJtodasaq�Uas ¡lnagíaes� quep�'dan fer caufa 4� algun predpkio'.

-

J'
_

-

"

�()S ,ç-rn'tªi�s gllÇ'4y para:rn,'Orrifi���,_ � purifi..:
;¡ar e{4 f>Qtpn�ìa.,.fotJ<.èft-os � El prîmere , ja,o�,.a'_"

¡�n, �f4Q�� iell�rf' f��¡s ;J,ò .. qllal fe e hi
� !

�
y
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_ ae pedir à. Dios en eûe. tremp� ,fera. ,.qlleconced'a,
auxilios para vencer eûe Sentido , execurar 'el or.

den, y;ef1ílo ,\ue hè'da_4.?�mort¡�i�a�ion d� las:

ÒeA·l�sPoteñclas�y_�ellfHios'ell�ord.en a la oracron,
El fe.g:undol, ?-tQ"eurar borrar de'! atFart?tafia to

�as las í��gines antl\guas , cerne Üi)�d�. çotas p.\l�
caminofas de cefas I�eertillentes,.âe-Pa·dr�es, am'[_
go�, p'lrienres, de. cofas fe!l1p()rJ.les-,y terrenas.

.
li. lte rcero , procurar' -

gu. v-ar enla Fantaíia à;.
-c, Dios ,{us beneficies, Y' mercedes; à eh/rUlo con fu '

Vida', p¡{slou"y Muèrte; la Gloriavel Infièrnoj­
�a Muerte; el Iuizie : la'S,-miCerias,defta vida, y to

tia lo dernàs-, q:ue condücepara cerìocer
à

Dios, I

El quarto ·;leerlibros devotos "qae trata-n de
cofas-de Díos , tener converfaciones ;fantas_li,huir
âeHbros Impertinentes .,'y profanos, decenverfa
eienes-ôciofas ; porquelos.llbros , 'I coñverfaeio �

,!les(antas-,lIananra Fanta(ìa;de buenas ¡·ma-gimt_ci,?'.

nes, los libros ,"y conveefacîorìes prof�tí(rS' ,.è;tnl- -,
'

pertinentes-llenan-al cora)0Ïlr �le -diyetei (J.tÍèlito.s.
-

El quinto, li acafo. la Fantalìa. pOf.:4U_ gufto, 't _

fiendo contra la volunta.d , Ò·p'Ol'rarte .. d�t Demo�
nío formare alg�nas imagìne,g l' que -pr,O:Ctl.�atl'tUleC'

') -tra r,uina , COmo �etlto_Íleft�s ) de �ra _� de'v'engan to,

�a , o-otras feme,antes,,;en�0nc.e.s no a� qu-e:lubzer:"
fas cara, ft no esdefpreeiar las ,.. òrliui-da'S: Demas -

deûos remedios, pre[c;;nc;ia de �iOh' C9ufefsion:,
f Coin'l!nion. .

CQU citos reraedios.ëxèeutâdos qued-ará læFan
tafia. purificadajnofervirà de impedirnent�"

para eûe viage."a�tes a�ud�ira�el) .'
�

'�e que pudiére,

.
•

'"
lio-
r

,
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C Oncediò -la M-age�ad:de b�ios al hombre efl:�
. 'Scnrido'intericr queen el hombre llama-ti, CQ

gi��ti\r&, p.or. hazer.fu .ofÌc10. con algùn difcurfoj
endanimal eíHmativa , por-' carecer deûe di rcur� .

fo., �y executarfü operación por natural inftintOl
eûe Sentldo íirve al hombre, para conoccralgu­
nascofas.que los. demas Sentidos.ns pudìeronco-
nocer ; pongo exemplo en el bruto: Læ oveja pot
las fentidos exteriores.conociò alLobo.y rambien
porel Sentido Comun, y Fantaíia ; mas ninguno
defl:os fentidos.pudieron defcubrjr ,. fi eíle animal
erafuenemigo·,y·c-ontrarlo., para- húir dèl ; pues

. e,flo de cgnoce!�, fi erafu �U?lgo.,. òenemig�, lo c?,
noce eûe.Sentido de la Efbmltrtra.:· En-el hombre �

(é-.veraefto ,conocen los- S_entidos exteriores , el
Seritido Coinun.v laf'antaíia à' Pedro; mas ningu..:.
nô deítos {mtiûOs pudieron conocer" {lera arníg�
Ò. .enemigQ;'empero efle Sentido de ia Cog_Itativ(f ,

eonoee effas formalidades" conlo .qual el-oficio
�p-rôpríO'.defte.Sentidode la Cogitativa, fe' ocupa
'errrecibir las' eîpecies' que Ilaman iníenfaras,' qq�
fi l· "il d :\ "11 d

.. � ,.

d"r,On a'amuta ".d enemnta "', conveniencia ,d l-l�

convénienciaç las quales, no pûdiergfl recibir 10$

1._p,�>7S. demàsf�ntiabSailtecedentes. T9Q.o'l-O;e'l1[efi� S���
Al"t.-4. toTo-m,as.. ..... .: .�(_

.

Muy. neceffarlofue �1leSentldo-al.hbmbre1pue"'5
.. 'po�H!�ono�ela�.c0(as,,·q�eJe [Ot:l,coù·venientes,

_

- o âl_[�ohven.tentes}- :� de al' nace, que de las que
apreende pc»r n O,Cl vas fe ap'!.rta.; y det las que fon,
buena$,; juzga bi.��, r.Ia·s abraza; cohoce cll�s_c-on__'_

�'
.

. '

-.ve;.



bec,c'ù;n CincueriJ:a y qu�ttf'O. 29 �
ventepciás-, ò difcorivenienclas.por d·ifcur[o,\1 col

. '\ belOll ,ha,úédo ciertos cotejosentre vnas, y otras;
y aísi todaÏe oc�pà en variedad de. pe��amieb.tos,
eón que iu inqnietud .es notable, y Iieinpre anda.

maq,uina�do ..

cofas <l_ue p:ede� ..inquietar.''.] albe-,
rotadas paísiones , a qmen dIrIge:, Y' gûvlerna>\
� Nn dU ene Sentido totalmente fujeto à.la Vo�
Iuntad ; y afsi muchas vezes fe, paílea �.y diícurre
.por dond� la Voh�ntad no gl1fia. ljiene dominio
el Demonio fobre èl.con que muchasvezesIe trae

por donde quiere, fiempre pa�a nueflra ruina; por
fClue como no puedeJlegar à, la Vol untad., porYer
,Potenciaefpirituar, defde la CogIrxtiva Ie haze

gaerra, y procura arraílrarla �l aquellc.que laCo�
/ gi'lati V.a , por-orden iuyapienía, .

.

; Efle.Sentido le concedió Diosal hornbre., pa'::
ra: que ayudaffe à caminar àzia Dias, , pere por- el -

-pecado origiilal ),q.uedò -enferrno , y .. torcido azia
o íenûble ) y, temporal). olvidado de los exerci>

dos efpir itual es ; y arsi es neccílario , que �lque
carnina por eíla

..vered� I� purIfique',' y le limpie, .

para qu� no fea impedirriento ; fi no es que, ayu-de
de la. manera-que puede.

" ..

r: Los. remedios gu,,: ,aypara la purHìcac,ion,y
mortificacio» deûe Sentido ,[on eûos :_EJ primc-.

,

ra,vfar de la.oracion por [emanas) de la manera,",
que'he dicho en las gemas' morrificaciones.. , :haft�'_
:<lueJe c-onü:zc�, qu� ya eflà rendido, .' .

'_. -,�1 fegundo ,procnFar.defierrar�Qqos�ospeñ'
. f�mlentoS, de cofas pecarninofas, de ',?'h1S lmpcr:.
.xmente�, y de todas las côfas.temporales-, y terre-
nas" y� de todo:lo d�m�5 qne es ociofo, y no eon ..

'

.. d'\:l�e pa,ra.caml�a[ a D lOS; ...../ '_ jo.., �: _

'

"

_

..... -' El

,.�
,Il::'
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�hetcero procurar � que 10spéofámÌeIltos:tŒ�
�os [ean-de Dios, de fas mercedes , rIauò�es, que
nos ha hecho; de. Gh,rifro�; de iu Vida.., P;..aÜl_@n:,�

.Muerse .; det�lnf!ef;nQ; de laLlo.ciâ:-� de.la M'teuG
.

f;i:elluiz¡Q ,y de rodos los esercicios e.fpiritua}es.
. :El quatto I leer-libres devotes; �ída�Lde_San

-,
tos; d.e{l:err�dos libros profanos , y las corrvería­

clones invtiles ,;j! impertinentes ; q�ue eftas'llenañ

«1 cora�oo de penfamientos ociofos ; y vfar de la.

preíencia de Días .Confefsiòn, y Cemunion," .:..

.
. E 1. quinto., Ii. los penfamientos, fueren caufac

iios�d�l Demonio., il. de la Cogitativa., fin orden
�de la Voluntad ,noay que.darles eoníentirnienrc;
ft no es procurar defpedirIos.· .-

Executados eflos rernedios, quedara eíle.Sen­

tido purificado, olvidado delascoías temporales;
.y.folo.fe'oc:;uparà eïa.difcurnir enlas cofas-eternas;
.,cr'Oque rio-fervi rà-de impedimelJ,to.al hombre.pa,
l'a.que camine en �fcf: viáge )·{i�no·es,antes le a.yu� ,

dara, .

- ",'. l
'
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,

,

n')ené1áde las cofas.,.qU�'ndo eftàFDprefinit:es; ûno
_

es 'quando eíìàn aufe�nc;s Ì' pGFq,:epOt,:a-Co�i tati­
� conoce la- convemencia <Iuanda e �a preíente)y
por la�emòriá conoce d1:as.Ç.onv�nienclas,quan­
doeftàn aufentes , toda'eíìa Doctrina es de Samo
Tomàs en el lugar citado, .

-
.�,

-

�

, Eíla Potencia llaman Mernoriafenfitiva ,pua
Qi�ínguirlade ..

la Metn�ria inteJ�allal�;;aq�ella.
recibe las elrecles , con torma, y figura, que fon
corporeas; eíla recibe', y coníerva-Ias efpccies,fin
accidentes co'rporeos, fino .ès puramente 'efpid-

. uales.
.,.

: PuíolaDios enel horcbre ,paraqueene1fa gra S ih()�� >

vafle , yefculpiefle fu perfona; fus maravillas, pa�Jup. IJáial
taadm1rarlas.; fus beaefìclos ,para pagàrlos , fu cap.+3.
Paísiorr , y Muerte, para imitarla ;.fus prcceptosj

I
•

yMal)darñieutos para .guardarlos " [egun entena
Santo Tornas; mas quedò torcida , y ac�aco[à
eíla Po.encia , con que fe ha olv idado de todo ef.. ,

to, y folamente fe acuerdª, de los bienes tempora,
les, y terrenos; el qual olvido es para el nombre
cauf� de muches males; por .J.? qual la perfona qu�
eaminare por e�a vereda erptrituaJ , ha de purifi­
car efle Sentido , par� gue no le derenga-, Jì 0.<9 es

'que le ayude; " .

.

<

'

•

1:05 remedios que ay para eíla ,pù{i.í1caci'on;
fon eflos : El primero, víar de Ia oracion por (ema
nas.corno he dícho.Lo que fe le ha de'pedi.r à Dios

.

en efle tiempo) ha -de, kr conceda auxilios , para.

p lf¡fi�ar eIta Ptltençia , guardando.e,n�todo· el, or-
�(fn'l e�i1u q1;le he pjlefio c1l1,a pur.�ficac¡on dç Ias
'; �...�s PQteo'ì1f\s.!
e.l�.-�"� t!"o(el!, :�!(�J--
�U



-1.-9 G E[cuellt hjpiritual, .

El feguná0 bor-rar de la Me�oria a t05·Paq:re�.;
;tmigos '. y parientes, oficios, Dignidades, -y de

.todaslas d�màsc9fa.s teraporalés , yterrenas; qu;�
eûas fon.las que nos hazen mucha guerra. . ..

_

.' El tercero , gravar en la Memoria a Dios., .íus.
beneficies ,y mercedes ; à Chríûo. fu Vida." Paf.

bon., y Muerte.j la Gloria" eíInfierno., la. Muer­

t�; .el.ll1yú()<,.y�.dos.los demas ex,�rCicl(}.s\efpi....
sltuales. _

'. 1 ';

r: .El.quarto ,,leer libros devotos.;.tener coriver..'

facionesfantas., huir .de libros profanos , de.con-' ,

verfaciones'ímpertinentes, que eflas hazen .mu­
chó dano.à Ia Memoria. Rre(ellcia de Dios" Con

fefsion , y. Comunión. .

_

,

.
Con eílos remedios execuaades " quedar.à ¡tt·

n Memoria purificada, y limpia; de modo, que ayû
'de¡acam'í-nar,,>y no íirva.doirnpedlrnento al quec.a
mina por eûe cairiino·de perfeccion., ..» .: ,

.

�n /Ju�fi�er((c¡¡�., como tlefpuc S de a,ut,.
tnr¡r,tYicad9 ,:¡o� Sentiâ()S ·interiorN·,If
_ha de rRafJar à mortificar los S C'ntidos.,.

� E¿çt;r��fts jy7:,om�p hd de ha_\!,r ¡

, "cjt-a mçrtijicacio?Zt
.

. ",.. -:

N0 Cj_U11b '-aullar e[cafali Lìberáiíliad: al�iu.
� con el hombre j pues pefpue:s d� aver'le ·ador�

ñado con los Sentidos Interior.t:s:�" le C'onçccfio
:�tr@s Cinco Sentidos Exteríçres; que fon ila Vi�

-
-

-

ta; �
cÒ: �
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.u,elOUlo, etOlflto; "el.Gu!lo; ,'èlTaél();'i�s
.;qt�k�·Ílty,en al hnmbre .de b�ic.o�s, G ventanas, .

"P?rdo�:de f���0t?�eta.bma�a�ewíl:r-�r·las mara-.

<, ��ltl�s q�e Df��.c:,l.(J;en,efte�V�11v-er�o�p�l'a q_�e cô ....
-tla.Clcndola'S el hoAlbre· , . .lèvantaûe; h"conildef'n.�

>: i.o:r1·à ,da\r alabanças al Auto.r,9c:aquelìa��·obras;
�rnaiingrëUQ el-hombre à eíleberieficio ,..Je,:atrevià
cà.liazer armas contra Dios defi:os;dllco.:Sêntidëtsj·

.

-

''Y afsi viêdo la fruta de àquel arboleri lugar de ala­

-baral Au.to.rde!la.,.�uehraritòd precepte ,'qu'do
'aviapU€�O;íCD:ll queAe(d.é eutonecsquedarô a(!h��
-CO(05 eflos Sentidos , r in. Iínados ��a ío.deleyia- "

.ble, y guftofo�- -

'-,
-

_ :_, '.,': � '.
. < No es ponderable ehlái1d qu'Ç hazen ejlos ?el\1'

'

tidos al alma) fi no dlàu' Ïñortifil(¡ados- ;-{alian �-:
'

!zld�sl Paá��-� de.el H;íerm.o à.fú�,¡��iÇ(Í:pnlos�",q,�e �".

para fer e[pIrltua'1{'ës,era<..neçetfn,w:.feíf:roudos,Clè_;·
gos� y [ordos.; d-ándOà,en�en¡dePG�rœfr?·., queef_;

íJ tos SearidosExteriores; fOJ1lil1Ìp'edíìn�nto\lgraá..;
ae, paralaVidiv¡rtùofa:Co:nêediò Dios athoÎn�.

·�bre eûosfentidcs para'quepor ellcselalma regif-
.. trara fa hermofura dèf1:eVllí.v·e.l\fo ;� 'pew ya.·{ì.ryen,
.ce'portillos , 9Qr dónde el Muqdn,ynemoniò lì.á-.

� zen fus affaltos ai alma" y láhazen-caer erœulpas¡
por::Iue la Vifta no mortificada , abre: las puertas,.

. para. que por ellas eJìl�tre vn:óbjetŒ, qlle,defuyò no

èrapecaminofe {d'e allipaffa à :10s.�)entidos Inte-.
.. riores ;' eílos dàû cuenta à las páfsíones '; -levantafe
'la pafsíón del Amor, , efla agraâartdofe de Ia.hér-, .

_. mofura , fe enciende, y con la vehemencia .delas
'_':llama's abrafa al Entendimiento' , 'Y la�01unta#d,
conque miferablemente vlenen à' caerrerr 'GtûfJa� •

. B�ftallte .,��el!lEIQ 'l�P��� en _Da.v¡d)��.ª,eavaíe
:,,� , ;p 11 ��



,. -

#.fcuel� EffiirituA!,
(enfu gale ria , y�ando licenciai fus ojos, fueron

t!à ttgiftrar. láhew@fùraà'e-Berfabè; enrrè aqael
, _.,eb��to por itdflll;e1Rortill0 ;1pafsò de alli à los. Se��

'"

Jo tidos interiores; y è'flc>sav.ífa.rònàJas pAfsiones;.y;
. dtaspagaGàs_defu belleza.levantaron vna hàgue..

r� de amor." con que fus.llamas abrafaron fu enten
4limÍento, ,:Y voluntad ; y mlferablernenre V�1ilO à

e-ddpeñ.arfe en el adulterio; vèn aqui, como el-no
'" tener ímottificado aquel.Sentido de la vifia:, Jüê:
-:-cauf�de aquel defpeño;y nO.arque dezirque im�
.porta pocoel'ìevanrar los ojos , parar:egÜlrar con

. ;,ç.Ho�.jbs ó13j eros 9ue eftá:pi�erentes;mucho impor­
_ ta, porque poco a poço fe và apoderando el ené,'

.. mig.o , y pOÇo à poco fe _ và deslizande el hombre,
,

,
...y vieriè' à-caer-miïerablemenre, " _

.
. '.,

«: ,Yaunqué'hò feat:i-cau[à. de tanto daíio.cûos Sen.
.

�ídostnQ Qil9f,tiÛcatlos, por lo menos llenan à las po
.

reacias i:nterÆ�-res�de pepffl;mientqs vanos; invti.
¡les. -Y odofosfque ocupan dtI:empo,y coníumen la:

.

..�devoeipn.del.e{pidtù; y afsi el hombre -que- qui-
. fiere tener feliz viª-ge, y caminar lìn� tropiezos dl
efla veredæefpiritual , ha de mortificar-eílosfen-

...¡lidos exteriores, pettrechandolosmuypIen�, p,a'rai
'" sue no.enrrenpcrellos , objetos-que puedan caú�
farlecs�a-ntos .d�Ílos:

on Ef,res manera �e·ob}.etohfonJos·qHepueJen e1)�
...:trar p-0r�e.ftofsfoot1dosexteríores; vnos -que fou·vir

, tuo[QS,.ÇOQlO Y�r i�agTnes devotas ,- oìr palabra-s
,�dUi(is, tocar reliqula_s, y otras cofas f€mejante�:
� dtri.s�o(-a�·ay,.� foa de Iuyo .p�caminò[os., Q�f�.n
�aufa,de.peèar" como-ver objetos deshoneâos, O!ì"'

"
. ala¡ltr�s·desIione..il:as, comer�_ cofas-.pr@lalbí�();s ,'21.

·'otras:à. eft�odQ: Q,tr�s �òi�tí\�a.y'. ,:(jqe fon_iJ.làifé�
.,ft -}"' -t�:'

�
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�ntes,-q!lelli n,ri büe.rias,.nimalas ;' como ve'� los

campas hermo(ôs,ediíkiòs.[uttíptuofos, oír muli­

cas honeûas, oler florèss-ò orrà� yervas ,y- muchas

cofas °q�e ay defl�éa.lidad�delas-_cof�s que fon�ir
'tuofas, no fe han de abflener los fentidos exterro-.'

tGS; porque eílas, antes ayudan à-la virtudçpero es

meneûer mucho cuydado, en el modo de vfar de

ellas: dc las cofas que fon.p�ca.m¡n-oÍàs � o cauía de

culpasj-claro db. quefe deben ábfl:ener los fenti-'

dos.pero ella no fe Hama. rnórtificacíon.ïino esabï­
tínencia de culpas ;�e ìél qual tratamos en las lec-.

cienes pafladas, (¡uánodo expliquè el modo cou que
fe deben.abflener.de culpas mortales: de las cofas'
que [cm indiferentes, que no fon,ntbuenas, �n¡ ma- .

�eS', que fe- pueden hazertin culpa;y tambiea dexar '-

de hazer fin ella ;,Gl,e e ff�s fon de las -que fe hall de.

apartar,y morrlficarlos fenridos , quitandoles.ef
guilo,y deleytequë tienen 'eh oouparfeen ellas.pu .

ñamente por DiOJ.Da:vidxl�feò�grandement.ebe�_l. ,

ber vn jarro de à'g.ua. de la Ciae.rn�vde�Bethleeni,
.

_y,..auiendoîela traíde t�e:s vaterDfosCa?jta.nes:-,po� \

diendola beber fin pecar, por t��r necefsidad, la; ...

confagrò àDios,y no la quifo beber,derrarnádola:
à eílcraodo Ce exer..çÏtá la rnonfûca'cwn de los Cen�

tÌdQ�ex'ter¡ores�, qùa�d61a; \jitt:a efia erírretenêda,
, yguílofacon vervn'hel![l10�Gdl(k1Tdrn; eL0ìdci, COll

vnafonora muíica; eLOlfato,cqa fubìdos aromas;
dGuflo.con regaladosbóçapos;elTaéto, conblan

dos, y [uaves objetos: entonces el hornbre , que'
trata ae nrortificareûos fentjdós exteriores; ha de

-

apartarlos denos objetos, y dexarlos, r;lamente
por Dios; c�.rto íervicio, peq

..

ueíio �ga[ajo haze el

hOIfl�r� a Dios, quando fe prIva deªa$ cofas [01'1"¡ ,

-

Pp 2,_ �eni-



;UO_�, ,EfçèU_!h Efpiritu.4:I"
, 1��ntel�0rJt} �rtlOl" n�e�9 es nmçpo 19 -que ;D¡�i.

'

�

eílima eûas cortedades.El A:�ad"Luc.1ovíio \)loíio.'­
dize-: C1.!!e e{tin1a"Dios mas enos pequeños rega.�,

, los _que haze �1 JlOt1)bre à fu Diy:lna. Mageftad,.p.r i ..
-

vandoíe d.�fu propio Guito, y'Volunfad; quei; hi-;
z.J'�ra o�ras cofasmuy excelentes con glJQ-Q .pro ..

pno. .. _ "

,

_. ¡

: C1.!!an_do la Criatura fe priva de vnadeílas cofas.
Va referidas porDjos ; es l.o.¿;,m'ifmo, que qu.tarfe I

de la-boca .aquelregaliro " y Igl.Ja.rdarr¿lo) pirai,-
Dios: con eae exemplo explîcarè el contento " y {cûimacion q\leDiQs hazé.quando el' hombre fe pri;
v�a. dcílos g·uíl.os aunqueíean cortos; ay algunos
ni.nos;·que aman tan tiernamenteà fus padres,que
fi les.han dado vna ninerîa, cerno vn carrïueja, lZJ.n

dulce, Ò oira cofa corta.fe privan de comerla, y fe'
bguardan aIus padres.entonces los padrcs.adm]',
radas del cariño, los abraçan, los befan, y remane,

',' ranaque l corto' agafa-jó con otra cofa 'mayor ,:,a[si
7>

Dios,aviendo vHl:o.,h�I hombre fepriva , 'de ver,:
..-

r oír ,.gufiar,�aJ.gunás 'ceras, y fe Ias guarda a Dio,s,:
_

.entonces .las eílirna, y remunera con otras muchas-
'> lIlayores '.

.

_!", � ,', .',
,

-

'

.Y para ell.1e-vaya eno.con-:darldad', irè p�ru�a ..
:

� 'do cada íentido de porfì ; y. dando .eLmo4o�, .j

corné.fe deben 1l1Qrtificar', ylos "reme ..

�

. � diosque ay paraeìloc: _',

0"

,

'

> -¡��. �) .
- . . -

• - \ • ê·· � • ,

, ,

�
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ES T E Sentido de !-aV í�a)es vna Pôt�;ncia,que
�

-

t'e ocupa en fl1.Lrar los objetos, que eürn vefli ..

.

' dos de qualquieracolor ; e oS el :pri ncipal entrelos
,

cinco Sentidos, como-eordu Santo ?I)Of111s':.Con- [.p--q� 78�...
_

c�d¡ò1e la tviageL1:_ad de lì i JS all1..?mbr� eile S :n-. ��t'¿�ego.
udo, :c�mo entena San Gr�gor-lO N ileno , para Nijenoj}()
que. ml ra.fJ'e a las coí'is de arriba, y merrofpreciaïle mo oculos
las coías-de acà abaxo;y por effo lecolocò en la pa.r {ttr.{umba ..

te íüperior de la.cabe��Jyno en los pies ;.diòfele, úet, vtju­

para que viendo todas las maravillas-que ay. en la perna c'ôf-_
tkrra,y losprodígios que ocupanelCielo;¡labaf- .�f:¿'ret, er
.: ..

' •

tí 1 A
.'

H cl cl l
. l'J'ren¡:¡,co- .

í-e, y glonficane a J utor, -y aze Or el ase mas temneres..
.

(omo per el pecado de Adan) tarnbien quedo en· .

.

<

fe-rma,y achacofa, quedò torcida, y inclinada
à

to

-dG aquello. ue, es..,g\,lfl:o_[o,} contrario ah:[p�rltu.
Eüa PotenCi-a, no moroficada, es muy p�ligrù-.

fa, vcaufa de muchos .�ttle.s al efpiri tu'; y caíi to ,

das las culpas .tiem�n ptincip}<? ut.fia Potencia, por
no efìar mortificada ; y parricularrnenie, en mite.:
fla deLuKur-Ïa;porqu,? de vn rnirarde ojos > íuele'
fer baflante pª,ra qué el alma quede prefa , y cau.ft..
va? con los grillos: y_cadeo� de la �enrl1alidle'd ;-y­
noay que fiarfe (dize Beda) en dezir [oy anciano,
f-oy de complexion fria , Coy vírtuofo ; hà muchos
aÍW's qùe guar_do caûidad.y por -em.?_-pueâo 911rar'­
mugeres, ò múg eres à hombres ) íìn'fíefge>, ni p� ..:

Hg ro de ê-ae(er� culpa de Luxuriaiesvana l'fla. con
fiança_(dize elle Autor�}porq�e }'a hemos viflo an;

eianos.con ta fangre fÛàjqÛ_: por �uer mirado � 'ia:
1no



30!' _Efc!�e!� h}piritu41,
'iñocënte' Su[ana:, q,uedaron prefos con la raJcibra�
"y auenros conocida, que Dauid, íicndo virruôfb,

.

'y guardandnca-ftidad,por auer dado licencia à fus'
- ojos para qUé mirá{f�n à Berfabè , cayò en efraJ

> culpa..,
'

AThl�mas . Thomas Anglico, dize : nue la viûa no mortîe
i�g,tCO'

' �
,

oculus, & "fi�ada, es portero que abre jas E-uertas al I?en;o-...
ianito1'_âia mo, para que re apodere-de todas las Potencias rn-.

"boli qttt in teriores-y dex e cautiva , y preíaà laVoluntad cô,
trôducít el pecado; porque como eníeàa Santo Tornàs ,l�:

. v,db:es. in" culpa de la lafcivia, y deshoneílidad corniéça por
jeY'�t , qbu-ær la viûa; de la vi íla.pafla al peníamiento ;.del_,pen ..

·

animas, a r:
w ! 1 cl l fi" d 1 d .1 ;Cl.

'. L

, tant.
.I

tarmento, a a e el...l:-ac�,..on) y e a- elC.l...laClOn, 't-
,

8 .Th./up. la obr�.. . � .'
_

lob ca:3 t. Por lo qual , la perfona que q1.)lÛere no tener

-Iob·C·3 L impedimento en eGe eamino, es neceflario que;:
�pep'¡'gi_ p-a- mortifique la viûa , y cierre éíla puerta al Demo-,

8=7: .�U�1 nio; hag.a vn concierto CO'1l (us ojo�s, de no pOller�_
��" ���!2::�, los en ob}etQ, que fea cau[a_.èeIu ruma ( que era Io

-

gitare de qu� d,ezlaI.D?)fino es mortlfÌèarlo�. _

'" _

virgitte. \ Los ren;edws que ay para.lUontfìcarefie Sentt.:,
do de la vlíla.fcn eílos: El pn!ll�ro_,vfar de la Orae..

� cion paraeûe fin) ordenandolcspof Cem_anas, p.i�
diendo eh ella a.Dios, ayuda para rnortificar eíìe

f�nüdo;guardand'Ç) en eüo el orden qlJe he, pueRo
en los dernàs exerciclos.

-

.

,

El [egundo, traerJos ojos baxos , no divertidos
'à qualqujera pârre; porque con'effo puede fer,que.,
un querer fe-mi,re-aIguh objeto, qutt qe[pu�s ha.g�
mucho çlano,y.cau[e mucha inquietjìd.

'

-

Er te..,r.cero,. pqr qualquie raparte que cami�e)a_Q
- yayacon cu-rì:oíid-f;ld.reparaodo, IÛ vaya mirando

t: �l vD_Iado,y � 9J¡º� ò_bQlyi�J.\.dp}9S,O)O$�� tràs ',H
.

,
- _

n,p

JJ-



, .... lj),
")IU,

l1o·esqueaya.algunaJlecefsida-d,ò que vaya à b'J,[.·

.. caralguna�rofa,òldlam.\tn; porque efìas 'mira ...

. (ias, fuelen llenar al COfâ,�Qn d'e :penrami.entos va�.
: nos,.èinvtiles¡,

. Ei quarto) fi acaío mirarealgunas co�as,qu�' ti..

tèn llenas de hermofura ; como, nos ,prado�, Iar­
. dines ,

ò otra cofa fernejante , tener cuvdado de

. dat"'gr�cias, y alabar al '2riad@r del las, Ò �110 qui",
tartes a los ojos el que nuren -aquellos ob jetos. fo ..

Ianìente por Dios; demas deûos remediosjfe ha de
t vfar ,de libros devotos, de la preíencia de Dios.de
'la Confe(sion, y Comunion.. '. .

Con dios remedios, la viíla quedara mortifica­
(ia, yfolamente fe ecuparà en mirar aquello qua

íuerecaufa de levantar el coraçon à Dios, que flle
el finpara qu.e, Dios fe la concedió al hombre.-

'.':".:�

ESTE Sentido del Ordo.no es otra cori, [egÍl S. -

S. Th.opu.
'I'homasjíino es vna Potencia.con q tocarnos, +3,.cap. 3.

ypercibimos los objetos, que vienê adornadosde
'

aIgu euidò.Eíta.Potenciala concedió Bias, al hO!J1 .

bre _, para que pudiefíe conocer las cofas, que no

rpndia; percibir la vÏfti;-como fon.los preceptosD i­

vinos, todas Ias cofas pertenecientes à la Fè, los
Confeios Evangelicos , y .todos los Miílerios de
Gracia; mà, amenda quedado achacofa , y enfer-

.

�,p0r aquella primera culpa, quedò torclda , �.
¡n�linada à oìr cofas guíl:ofas, y contrarias al. ef.. !

tpiritu..· .
:'-"

.

.

�o e.s menos pelrgtofa,y';n�¡:va. ella Pq�éda q�J
.

(.....;a,l.
- ':¡. 01-
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O:d{(j); ,g de laVHla;porcrue tlo-e��:o¿ò mortUkaihl,
{u�1e. fe:r:c�ufa de n1�é.h�s culpas ; pO\f'<¡ue poreila

. lude,ha.zer el Demonio (lIS entradas al alma, pata,
conquiûarla ; no fue cauta cl Oìdode la orlgÍ11al
-culpa, y el principio dcllaiperofué quiea la conri­
l1�O ; .po-rque,auien¿o �ia"O nueìtra M�dre· E�ál�
fruta del Parayfo ()'fue à darle cu enta. a Adan Vi.
.Adan"auie,ado oide las palabras que [e dixo-Eva,
·¡fe arrojò.�.guebrantar �l pre�ePt:'\.qúepios,Ieau�"
:puet1:o : c oh que li 'Adan-no jhlWlera oído las pal-a.,
:àr.as de Eva, y nohuviera abierto Iapuerta no fe

.

huv'!cra cO}líet.Î,do agudla:.cu�pa; y a�:�i , a�·nqué.�
,

'E�:a le acometiò el Demonio, por la viûa , a. Adan
-íeentroper-el Oidovper 10 qual es ncceûaaio.que

:

J...el 11 ombre-que tratadc perfeccion, y quiere cami-
. Par adelante, que cierre eûa puena__del,01cl-o,1':"

-

mortiíique efl:a Potencia.
.Los remedios.que aY'para la.mortificacîon de

...�fie, Sentido, fòn eílos.El primero.dedicar la ora­

cion à eíle fin; lo que fe le ha de pedir àDios en ef�
-te tiempo, hade fer;e,cricéda .áuxUíospara mor�í..l

_-'.ficar eûa.Potencia; ir por (emanas, y gallar en eûo
.

.el tiempo que fuere neceffario,guardarido en todo
,.e,! r;t0do ; y e�llo que he dicho en los dernàs exer-'
'�léLO�i'.

.

. ;

.,._.
.

BI (egundQ ,hu1-r de todas tas converfaclenes;
dondefe tratade murmutaciones , Ù dcndefe ·tra�

.ta de MenorÍas;ù de novedades del mundo ; por�.
7'9tle ellas llenan al coraçon de peníamIentoi:llvti..:
�rles'- 'f profanos;' quedivierten , y cqníurnenIas
,Jtlcr,ças delefpiritu � '. .

.
-. > _ � ••

_
-.'-

- El tercero.huir de todo genero decantarespro
�·�nos)-c�ríñor(i)S, dè�ver[o�.imeert��ent�s, -ò-cki[:..

�r, "�':-
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� :

œ_cio-rt--Cincu,nfll 'y qUçf,tr(J.� �g 5

r�n�s ,-ca�íóoro�, de y,erras ¡mp�ert}r:entés" o. ,chir..;
t€;s,f�Zj)n�4�.s�;· porque todo efto.�l�le�te elpeafa¡,
lJÌi_ento, y ,quitan la�evocion:. -: : .:

_ "

..
El q�arto�); no .?lr�Mufip�s_,:q�e for�mente fe

ordenan a deleétacion del Oìdo; bien íe.puede af-
¡¡íHr à las M\lfiqs de Ia..s)-glefi.a�.J' r9.ú� eílàs antes,
Ìevantaa el efprritu � Dios;'PO;OlE lifonjas, afaban..;
,.a�proprías, porqu�..

todo eûo aparta ae Dios�:De't'
màs de ellos .rernedios fe ha de "vf�r:de loslibros .'

��v-o�tqs,,:.dç la�pr,è[enèià-de_DiQs, y de !:a Con'fef..;_
(lon "

y Comuñion.
�

,

.

.

.

-

.Con eûosrernedios q�edaràdleSelu,¡do mor":

,iHicado,y Iole íervîrà para oldaPalabra 'de Dîçs,
y t��o lo queêonâu��r.e para cam.�t:1ar por êj1� v�
�ed"e[piritual.

.

'.'
.. ,1 1- :

"(

,O iFA TO,•

. ( �
- ". .

'. =. .,:

E'Ste'Seniido del otfqto; noes ot�a·cof�2tfegu.tt _

"Sante Thornàs , masque vna Potencia que,�er,:," l ,f1 ..f·78�
�ibe,�o5 objetos olcroíos; conce,�!òlalá ��g�ftad. ar/·l �
�nJOS al hombre para qn�.: porel perclb\�ire 19S
aro.._mas, y olores ,�qu.e h�èfl�do en eíle Vnivçrfo,
yJev�,�alfe el cor��pn;·à, ,I?i�.�.; m�s 'tor9I�a. efl:3lj
Potencia por la pnmer .cutp,a ,(e oC':lp.a folarnente,
en.Iadeleétacion ,Ique cauíân e_n �ft�, Potencia, {iit
acordgrfe dedarglorjas , y .alabanças al que,.�r ¡�

. tales cofas. .

.

t
-' , r -".

• ,-' -' ,..... ......:...' ¡

Eíla Potencia, nomo��t;íficada , tambien fuele -

-

'fer caufa de algunas ru:iiùls/para el .alma ; porque
r'

la pèrfona que fe o:cupa en traer conÎlgQ perfumes
.o�orofos , y aromas fubidos', cauía en' fns Eèten-
p�� van.I4�d ! y preïuncion , q�e es polilla de Ia

: "'�t_:
.

� 4evó�

I

»<



 



E'$te $end.C}o-detG-1.1flo , no es otra c�ta ,fegu.n
Santo Thoa1às ,mas-que vna Pcrencia quepen 1.p-'l' 1'�.

cibe , lo amargo., y lo. dulce, lo guf.l:ofo, 'f Ióde art.Je
.

!abrido: Concediò la Mag�fl:'l� de Dios
.

al. nom"!

l)teeae:Selltíd�, para qúe gullandt> ae I-os manja•

.tes dieffe al cu�rpo er- alímen to lleceffaxi:o-para.a.u..

mento ,'/ conïervacíon de las-fuetçascorporsles,'
como tan neceflarias para. elfervicio del efpirituj
niás corno-quedò achacofa, y mal )llclìnada , 'ha

.pa.ffado la regla, y medida.de la razonvy ya come

,

mas delo neceflario ; cen -que. haze gùve dañó

eon efrc exceûo al efpiritu.
"

.

,..,
f �f1a Potencia no mortificada , es' m·u.Y'fioc�i·�aì

�1 ca�ino de la perfe�cia�', porque entorpece' Pas
6eœas -Potencias, y dëxa ai hcmbse.heclrc-vn bru

Ó:) fio:poder difcurrir,nip'ê.hfut cen cjfèH�lerto;pó�
erro aconíeja d Efpl:[�tü baflt(} ,-que en l'as cQmi-8 \

días, y bebidâs.íe rníd.an los a-p�títos con {'li necefy. '

Iidad 4dcue!pd; �oJ;��e e�l�a{)tmdanc'�a; iex ..

, c;';lefj:!ii_
ceffo de comida , y bebida; e�aanexa la-enrerme- .J ;0':

��.=.Jm\;;·q

-..I d d d 11. id
-rc :> h l

....
aut us ej}�-

-

ua ; emas eu:o,e. an� que ate a: .FecogJLÜlen .. in 'omni
io, y oracÍòn, es'gravl�¡ìroo�fYjlrque ,�ftand;o el ef� epulatirm(!

-

. tomago cargado'; eftà.la.ca��ap-e(àd!ì',to�pe,y pe� & in, n: \

rezefa; y àfsí los Sint0sw IOB Mif1:kbs' aéonfej",\lt, effandas !N-
"

I

.

que para. auer de afsif1:t� à ef1:os� ex;érc¡aio� e�p1H. »: ..J om,!'! ';
-

tualès fes muy �ceífarlO el ayuno 1'Y'la-ábftl.n"�" efc_¡m. t1« �J/

da; parlo qual.el efûe'nuifieré" paffitr;ád.efa�t'e err n:u tt� �f" ¡

n. � 1.:..!J'
"1. a"'1

�

'''fi' I
cu erit In-

�ue vi��e,l1a �� tr!t�! .è'qJ<:br!l .c�!JP gUfi?- '; ijirmit�s.·
Los rem�dl�sque.-rpar� ��r�'tfic�f e�e{entí. .:i1

,
- - - A� �� , - '01<4. - d_ lJ::i::í

.

...� - .» ;"tI; �

- - /
;-



-F(S
'do det guito, fon eflos.El primero, vfar de la òra:.J
don para eile fin ;-lo.que'ü� le ha.de pedir a Dios
en ella, ha defer, conceda auxilios. para. vencer;

efre.ehemigo ,-tortlar eûe eXércfci?>.p�r femª,fias,-"
guardando el orden-ymodo queue d1Ch9 en los­
demàsexerciclos,
" El Ce.gundo, averiguar-, quanto es el alirnentdt
'de que necefsítael cuerpo, y darle effo"y no fl!ª'S;.
porque' �o guar.da.ndoefl:o,f¿defrWú�rà en el vicio

,

de la Gula'..:. .

,

,

.

i

.' El tercera, efcufar manjares regalados,yexqui:)
kt.os,.vlar folo.de los comunes.v eflos no comerlqs,'t
cerríainetes¡ fa-lf:1.s, Ò otro 'apetito; fino es procu-,
tar comerlos deíazonados .eûo Ie.entiende, fi ay,
{alud; que li a.y alguna necefsídad, ò enfermedad,

,

'ttntQnçcsfe·;h'ad� procurar focorrer , y comer lQ
quë.elguílo.àpeteciere .... _

• -

.;..
" � .

_.EI quarto,_.nQ-corner "n�' beber entrècomîda, .�_.
ce>.mida'; 'fino es quela necefsidadlo p�da, que.en':\..

'

,

tances fdla-,d�.acudir aql:leUánecef�idad. �.

'.

EI quin too, tener ��termínad_os alg�n0s dias de, "

ayuno; çomQ_foQ,Y�ernes:, Ò Sabados , dedicados.
à.b.. Pâfsion ,y.à. nueílra Seíl�ia.;_y ,fi Rudiere_ el�,

...

s: cuerpo .llevar' -mas, ayunar·or·r.9s-dhs,)�pero para: .

• ' fi .. eflo.es áec�:(fado ,�tendet: :muGh2¡à la. o91pacio_�
,

�: r�� corpo.r�al,eQ qll.� �Aa perfona �íla-;,>;�()ì'<I':leJ fi .es' de;
.

• _v', \ra,baJo,nofep.�le-de.compOlIerç.Œneh�.Y':lnoi
.: : �';:\ r:M.as á�y.ie't:t0�'que<�n.Ia mortîficacion defteSen'<,

••
: _,:J

•

ti-d_o,pü�deat;l�rr..�l�s�.llre�11os; delos qu'�lès 'de�éj
: :'\'�� -.1., :,. 'l1)il:.perJbQa,..que.tra�a de P@J(ecdó._�Jrlilir;el vno,

.. '��_ 'l�'!
.

c

.,es proceder CQfldU!Ïcho �itfru6 ,)l:ç�!l.grap·mí�d-o.t
dëperderIa C�lu� !jl-Y algun.��J,p�Conas ,�gue ari:.:
_¿.n ïiempre cOB·g-r'lll\le·s temores de no éaer ma ..

� -

�.

:Ios;

)
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,.Le_cciorJ C¡'n_C!__4en�a'y quat1'o. 1°9

los;�y pC!>r eífo no tienen animo
..p�ra quebrantar �1

,apetito.d�l,gu(ìo en nada.y afs:1 tienen much? �Ul �

.dado en reg�la.rle) y no.fe hade entender afsi eûo,
pOf'luedarq.e·s) q�e las m?r�ificaciones t-�han de,
dar y·n,rdolofclltq de cabeça , u de ei1:.<?nugo; y no

p9r elfo fe ha de ceflar de la mortificacion , tino es.
.

quan�o es de cuidado: ,otro eílremo es, que ay �'7-
chas pe.rfo.n�s q ue h��.pa.rece ,que todaslas ac.c1Q-¡
nes virtuoías ;·fe· ha? de c�on(eguir CO!l a')Zunar ; 1, .

que toda la. P�F.f�cd�nl, confitte ,en quitar al cuer­

Ra elalimenro _que �� mendier; y con eíl:p lo vie-,
nena poflrauy-quítarlehs�fuer.�as, de modo que.
y:_a nòpuede trabajar, (ino es echarfe con la carg�."
nòpa�ef�Llfsi: Qelachaque eûa en el coraçon.el

. r�me�i.() ha de ir al c<?ra�_o-n ,y no al cuerpo jpór..

·

. ..,

qqe alli np eûà l�.llaga�à eûos tales.les ftice�e_lò,; Nftf1U'I'6-,
que.� Ba1-��, quando il?a. à bufcar al! Re(·�.alaac" pum e, 23!.
iba cavallero -çn.f� ium�,ti-H�.,'ypufo[ele delantëvn

.

4n�kol1 Nn� eípada Aef�Olb�ín,áda ,. con qqe la -

af0111: no podía cam"ínar:Balàm,no hazia ",mas qu�
(ac.u41rla de palos.mas de los que eran neceûarjos;
y ria hazia bien, porque la )umentilla no �éL1íá la'

.�U�B�; !fnp � s el ���el_" 9.ue e��va.delan te', _que'1e�
'�P��l�.�.e! p��o: Sl;B�!am,q�ll(lera buícar el reme
dio �Jo"qu�a�ta�e .h�'Z�r , Fa fuplícar ar Angel,
q�le fe aPF.�aíT��\que �rre era �l remedio ;..pero no

cargar de palosa la Jum�n:t'�l1a � de modo que la
poflraffe ; fi el coraçon èûàlleno de impaciencias:
[rel apetito înclinadd à los àû110S, acudir con el r�
medio �l cora�on, y al ap'e��o � que alli e(lzt la ila-
ga;,nq a ca.rg.�r el c�erpo� d? .avunos, Y'rG'{lrarle;
porqueeffo i910 coougue el. tener el eaoma..@·�} va �

'�iJ _4: �om¡da.; mas no el conkoill de ¡m�cíen'
-

das,



.-

,

-!i"'-
_

eras, yeI aped to.de afectos .[eforGÌá;1!:ad0g:; por� Io.

qu;il,.es nécefIa�i0 qué fe vfe del ayUñG:con P,tu'!
clencìa;y'és cierto, quedelos dòs efl:rerùos:,de.d�"
de còniër aI'cu,e:r,po de masi> qúita�lçl(i) 'ttie ha m�' -

ndtei, y poílrarle; mas dañó haze à' Ja perfec.cí�tt
eftê fegundo, que el prímerc.la razon es clara.por
.que fife ha comido dernàs CQn tres dias, ò quatto
.q�e ie le quite la comida'al cuerpo.;{@Ítàlëmç.,d'ià�
d� aquel daiio; pero fi fe le hà qnitade1O: .ne-ceffá:

.

.
_ ,rÎQ, y.eH:l4.pofl:rúlo; esnecç:lraríopa"h(qú��udv,\,

en'Ii', echarlo en la ca�na:'i faltar de-el Go ro,;darlel
-carne � r'egabrlè vefl:i'r l'i�n�ên y� otras cofas;, por
Jas qualesfe pierde r:nas de-virtut4 ç¡u� P9r lo -que.

'ì fe_:puede ganar por aque11apénitenda;, demas de-

,
.... çfI:o; que la p-�ni téiícía Ind1'fcreta·n0'es virtud., li"..

rtoculpa;y'afsi es neèeffario.eXa'l'Hinardl:0 mucbo
__;��-Rara fi-aierlo.éóñaéie-rto,ne ay cofà comp haier';'

lutconconfejò-, Ybárecerdl� �.oijfeífor. . /1' : �i

_

t I Efto'qúe aigo del ayunO';'(e;èntiéndé tamh.ien­

,.(l'e,la díCciplina_, y del filídó ; y aunque îiìe!lJ.ç alar-r
:���ó-en eûo ,es para defen-gañar'à algupas perfo.'
-nas , que eflà.h entendidas, qùe·tqdo· elfe ça-t'ÛihO'�

" .,âeperfecciç>oefHi'"cifradO' .�ri:-Ta'Yuno�; mi��òs ,:YI,
�

"flifdplinas con exq:ffo ; bien es ve't�da.à , que ayu�i
.dan para caminar ·,-pero ha-nite '('et medíaas' t

_"

, .

:c;oni la pruâencì'a,vra'nd0'çle otros .rz ,

..

'�;�-

.ejœrdcios -de>·mò.rti�·
_

ficadOll • .L

•

.

_ (o l� ,�-
� � � .:_,'

,'.' a��-�'�� ���__ � ��� ,�',� Î

.. f ��� _ ,��� - .. ;�.;¡,. ,

�..... ....
� � _

C-$" ...
•

•
_

_

_

- "



·IJS\ê . .s_�ntì'�� ,Jegun Santo 'Thomas ,�e.� vna p�;
. ��' ,/

� rencia', eonque el 'hombretoca lo duro', y lo. I .p�·q.�8·.,
plando, Ioaípero , y lo Iuave de los objetos ; e s v� M't·,3. "

S'eÍuido, que eita repartido ppr todo el cuerpo,)'!. "

.

t"

tOI'1.0-âize. :Sa-l}t..Q T_hon;las) fuept:_o�id�n�i.ap;ïví� t,

Ila., que reûdièífe en-todo el cuerpo; par� gue,coA .. "\
·effo'el hòm.br�hllydre_d� lç ,'go.civo , l' ab!a.zaffe ,

_
lo que le era conveniente; es el Sentido m� gro;!;

. fero, y material de t0005 ; y au_nque los.otros-qua...

tro quedaron achacofos } y. 3ilàn Iiernpre popien­
ij'Û alefpirinï en gra1)des, úefgos¡,· eae- �e.i :�a40
qu�dò con máyo.� enferrr:redag. ; y. pon� �ttl!f1�.ell
mª-:yfrl:e.s.ah"Qgps: ;.partic\llartllente en �at�ría. ferf-r
fual', � Iafciva.:yft¡rioJi.abl@ 1;4 C::XRe�íe!1�j�!, (� dri
� ;Au�' f: GgiUè de éL tócJ\jnjehto-, aUPflf� Je� et).

,

parte hon'eHa de vn hombre con vna mt�ge�., y/e
ver�"qÍle levanta Haraas-la bRx:uria ;'._:p!?r I�O fqua1
es muy neceffario ,quet(l perfona que tiata;de per

fe��ºn')mQr.tia51�e� Gil:ti.S.ep.t¡dq".pa·r� P2�'e, "<pr9
fegUlVlddàOtt� ... J,. .. ',j',,.. '.?

•..
". ',.� ,

...
Aconfej

..

ava S�n-Al![elmò ;. que riíngùno 'ftu.:!
y¡effe to��ri1:!en�6s.�ona:g1()· me(mp. )"���9.�e

. (uer.:
(en .�n,parte1,1�onéfias ", fi-no-es-que hUll!c!fe �lg1k

. �� eauf-a ,,6
_ �Lg.un�))ecefsjdad ; �_ilipo .�9benioj 'Filip. Ro-

- dize , que., pies , manos .brazosvò cabeça de otra ben.l], 1.C.

;p��rf<t>1JaJ nqfe¡d��etl! tmc.af pQ.t�1 p,Çljgro tañ gran t �.• AIN­

J.l�".Ji�e F'úed� a�erls.aufaqq 4e �queUos.tqs��IFl.1' "tuJr�a�es
.tQS'i ,.

j"
f. ,

"

'

__..... ._ •
.:. Caput au»

,
.. .. ' '(. .'

. ":, t r r
,

l') ,
J , ',..

"

., '" b·C;;, _c�..... ....
�

,

1
J

.... .,

I
.

f
- re¡ 1"1.1--

!fe ·.J.all»I.eg·.OJ�·0é'];uronenf�a os nernos n./ln-...

h'. '';{;.
� , •

" ',.

'.. ":1 I . "",. ,"1 C tum rJ.!f?
te��,a¡unqu� fùe1fep�r/¡tmt�es, .iJ.o fe at1ev�a a- to- e-îtidem ne

�'
-' ,. _

car. G_ef�



3 lII, Efcu�!(ft .Efpirituttl;.
c!fs1las a:d carlos, teme;ofo de'n� �onerfç_'a�ríefgo de quere-
.fit nulto l fi .r.;cr. l ···ii l""
'm,do GfJl1.'

e 19u.lelle a _&..

una ruma a u a ma; aun mai .queel �

treél-ú. Abad Ammonio pr�curava el apart�r la viíìa de

S.Greg. ellos; pues íi'eûòs Varones Santos,GIgantes�en
Turohenl Santidad-no fe' atrevian à executar eflos-tocarnien
[nf/intis

.,

toslicitos , por conocer el riefgo tan�grande, que
confangut traen alalma ; que{erà-en,nofotros·en'qlJ.ien,no'ft:,
nf/Os leui- h l

-.

-

f
. -' i:ft' I

àl
... .

te� tan e-

: al an ",ta?t3s ..
uer�as p'afâtell )lr a os movirruens

re audeÍat �?S, y. al t�raCl�n�s q�e, (è_IëV,fllta:t�; Cbl1t'ra� l� ca;:f�:·
Abb. Am tîdad? Por lo t1ua1. es muy neceííaria.le mortifica..

'"

monius e- C) on deûe Senrido.: :"" l

tiam ab eo
" Losremèdiòs que ay;paTa mò_itíficar eíle Sen::::

rum aJP�- rido del :ra&o, (on eûos: El primero', Iaoracion;
[lt� abJh- vfar della con eüëfìn de nYorÚfì$à��fte Seritido.le
'1uuat. .

r: '¡th a- d·
\ -D";'

�

-fi

11'

qu_e\l� .e
: a- e p�' .l'r a , I.OS en �ne \tëlemyo" à,.4;

fer,con�eüa. auxilios para. venter à eûe contrario]
irpor:feœáUots ,.:com? he dicho enlos demas eXfcr�

eicies ;-:g.uardando en todo et ordenj.que .allî h;�
feí1alado,,: �. ;,.,_ '- -

- r .

- �. 9"

.

� ..

'.. � ,. .- ,...
..-

- 'EI [egun:do ,'UO tocar pa'rte proptla ,o'agenaî
aunqtiefealic'ito ',.'1 tfi°nos,íì fp1Íper[ònas�d;e; di�
tl!nto fexo ; fino e-s qtle- ayà àigûna: atufi:; ò nec:ef�

.

6dadrq�evobligue; que e�1t0!lces bren fe puede gi�
zèr �

:
. " .

-
. -; .. �.

,

'"' ,- '.Eh,erçero ;vfar,dèmicio-s-,_difciplìn�s., cami
aura;.;.! eíl:o. fea\ fegu� 1?�rmitier:e-la -(alll;d deel

cuerpo , con èon(e;o del Confeífl)r�, <¡U� .con eflo...

'{e'haràcon-açierto� ',' r •
<.

•

,,-'
E'! quarto., no-dar 1i'cel1èÍa-ah;;uerpo, que to� -

que c.9fas:blañdas 1 y ruavè,s.;,fiñ0,��éofa� afpe:ral�
_, y duras ; CO� eH:ç> (e �ortificar� ,_y quedarà q_ue�'

" � b�antadoerí{':1'S'àpet1tos: Demas deûcsjemedíos,
� fe víara de los li19rps_ devotos�� #b ,la erefenc¡a�d�

...
,

_

�

_.
,� D10j



Leccion q incteent« y cinco. 3 r j

Dios , de la Confefsíon, y Comuníon.
.

.Aunque es verdad que la rnortificacíon de{le-�
Sentido , fea penoía ; pero nos ha de alentar para.
executarla , el ver, y oír -, que_ nueílros anteceílo;
res fe han dedicado à eftamortificacion corporal';
Iiêde vcrdugosde fus mefmos cuerpos , �o repa..

raudo en las.edades ; folamente por fujerar (us Fi/ipoRo�
cuerpos, al e (.piritu. Viendo Palladio al Abad benie oùi-,
Dorotheo Ancíarto , c'!J'gado de muchos años, Jup.

.

-'

r. '

- Dorosbeus
que .atormentavaìu cuerpo con tantos ayunos., Abb

.

Y difciplinas-; 'le rregunt�� q�.e.porquè afligia à t't)i�;::e�
fucuerpo con tantastfilortl{icaclOoes? Le re[pon- l'alladi()

di� , gue fu �uerpo �, 'primero le avia -

"u�r1d_o cutfoni!�
quirar la vida a fu efpln tu, arraílrandole azia fus corpus ta,.

-

_

,.,gullos; y que aora le avía de ator�n�_�t�r,y quitar topett-e 4fti
aquellos' guftqs ,con ayunos, y .difcípliaas : Nuef g�et la'::­
troPadre Santo Dorníngo, què ayunos ,_filicios,y "t·zz· :u.n:�l. �-l
U"l'_-· � - c fi

-.'
C li -vJS,

·�t"-¡'plmas n0 eaecutava-, como 'renere u .H111o- ¡¡iud in�

r�a? Vna Santa Cataljnade Sena. Santa Rofa , que qui-t meoo

fus'periitencias, y mortiticaciones , fueron, y fe- cidit eg$.
ràn �a� para admiracioa de los Carhollcos, que qu�que ÎJ?1
para imitarlas. _. [um O·CÇI_�

- -Sirvan 1pues , eûos exemples para deûerrar da11l�
�\1.eflra pereza, y facudir_Dueftra cobardía; y y-a q /'
no podamoscompetîrcori eflos rnonûruos de peni..; -r:
reacias , fean defper�ádores de nueûros animos)'

-­

para. execusar aquellas mortificaciones , -que fue-

,1en'P�oporcíonadas �on nu�ftras 'fuer�as';que exe­

�tandol�-s .9.�edaran �endldos nueíìros cuerpos
. ai efplrltll, ïirvîendele en-todo lo _

<

- .

que fuërede virtud.
.

_

�-

(>.»c • <.

.,:



,

:LALengua,áunquenoes���tido,es vn�pa#
te corporaldel hombre, que '\ndd. muy Junta

. _ .
_con los Sentidos corporales ; COhc�dìòlCl: Dios ,al .

..

cuerpo humano., para que fuefíe inflrusnento de
las palabras ,y con dro manifcftafle el-hombre los
conceptos que tenia en lo interior del coraçon , y.
del Eatendimiêto encerrados; fi ella parte,ò mié­
DrO del hombre, no eûà rnortificado.fon notables

�. :.
- -las .culpas , losdaiios que haze al e[pititu. _.

.

." ._' E� Efpir.íru Santo, díze , que en manos de lt
Pt'Que1'� •..J:engua··eftà la Muerte, y la vida; dando à entens

,2. I.
.
ûer con eüo, que fi la Lengua anda deíconcerràda !

r :
.dà la muerteal efpiritu ; y í� mide las palabras lè

�;j.aço�/.3. ·'.vivifica: San Iacobo Apoftol,,Çiize, que la �enguæ
.

,...
'

� -esvñaVniverfida:ddemaldades:enfenandonascó'
'eíto , que laLengua es.taller , _y� 'obrador de todo
genero de culpas ; porqué en ella efl:à la Sobervía,
la Vanagloria, la.Arnbicior», ia 1\varicia, -la Lu..

'

xuria , la Ira, la Embidia, y todas 13:_s demas' çuU
pas. San Red'ro Darniano.djze, qu�,por.la �enguâ:

_fe exhala toda la dey �C1O_? ' qu._e efta e�el cor��ol1
. -encerradaw la: experrçnçia ars lo enièna;p.orque:,

I °au?que vna pe'rfonaay� éûado m�y recogida_,-y
-lleve elcoraçoñ con gral'ld� d�Y-o�10n., en·�9fllen-'

ça;ndo;à hablar'Çe yà vertiendç tg-da, y f: gyeda el
�or�ço� feco , tlOJO '.J resfriado :). íin-alientcs �a-'
ra execurâr cofa de VIrtud; Y aun San �çrnardo, .

�

dezia que deíde la zelda al- Giel_o-, era vo camino
muy facil ; querierido�lt:à.enteQaer, que ellilen-t

,

.

�í� que feguarda enlazefda ayuda. mucho i la vi�,
. \
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t

l
e

s
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[JCuiónCin'cu"inrà y ;n.co� __
a

.aa eïpiritual: por t'odo loqual el Eípiriru S_anto
.

/

-

aconíeja à 1.o� perfectos , y que ,cam man por eft", -Frou.2 8.
vereda efpIrltuat , que hagan a la Lengua vnas

puertas muy fuertes, con vnas cerraduras muy. fir,'
mes; vn pefo. en que fe pelen las palabras.pa a que . ,

con eíló la Lengua no. fe atreva à paflar la claufura1 J

y no hable fin pefo ,y medIda; y � {si d hombre,
que quiíiere aprovechar en eíle camino, ha de pro
curar morriïicar la Lengua, para que GQn· eIro {ir­
va , y Ie ayude para eile viage.

.

-

.

...

Les remediôs que �y p,g�a la, m_ortifica;-c)onde
la LenglLa [on dios: El prímero , vfar de la ora­

cien con e fie fin ; Io g_ue fe le ha de pedir à Dios en

eae tiernpo.h a de fer, conceda auxilios' para íalir
.con eila mortíficacion ; ir por (emanas, guardan,
do en todo el orden, que he pueílo en los dernàs
èxefcicios, oW

.

El fegundo, tener cuydado antes, que fe pro..:
nuncien tas palabras llevarlas al Entendimiento,
para que las regiftre , y las mida; con eflo la. Len- l

gua hablara las que fuer.eo.nec;e,(farÍas, y las fuper
fluas lasdexara. <

·

·E1 tercero, nf) porfiarni, altercar en ningun�
materia, aunque .�a c�n .Tazon ; fi no es que cada
vno eítè en Cu femIt, que con ello re efc.ufaràn m1.l
�1ïas palabras. � : ",

.

�

.:;. _. .

-.
::v

- .El quarto ,_mirarprimero, fi ay alguna neceï;
Edad de hablar, ò para mayorGloria de Di.os;ò ra:rabien de nueílras alrnas ;òparaedificacion de.e]

"proximo ;':en no aviendo vna deflas neceísidades, .

-todas las palabrasque fe hablaren fori ocioías ; Y­
quando fe lleghe à hablár con necefsidad ; Iasvo
.zes han �e reor baxa�,-fúà.vè,y apacibles,n,o}grief-
" � .<

. R r 2" fa
-, _. -J



.

fa, Y CO'l colera, fi no es con fó(siegò i.Demâs aê
eûos remedios, fe vfara de los libros devoros.cde

. ia-prefenciade Diosjdela Confeísion , y Cornu-
r ....

--

mon.
.

Lis murmuraciones, mentiras leves, palabras
'. íatirícas., y picantes , claro.eûa qQe no fe han de

hablar·;.pero eílo no pertenece a· èfta, mortificaciô,
que ya hedicho, que pertenece à la puridad.de
conciencia ;·executadosefl:os remedios quedará la

Lengua mortificada.yfervirà al eípiritu.para.que
carnine con masvelocídad, -_ ..

LECCIQ·N· AXXXXVI.
I _

.

En quefé'enfáia, q.ue 4efpues de- «oer

,mo�tijic-ado los: Senttdos. extf:riores,fl
.

�(I; dépri!1[�r à-comporJer,�y,mo.deraJ:
. el trage·,J (Je.màs,-�x-te.-- .

rioridades� .

.

HE oldo dezír-à muchos , y es hablilla' èomún
-

de losdel Mundo. ,.que el traer trag�s poco_;re

formados ,è indecentes à fu eûado ; no es cofa-que
es contra el eïplritu, ni haze daño-a la vida vlrtuo
fà: }' aís] en; viendo à aJguno-.que reforma fu tra-

_ :g,e, dizen ,.que a-quello·es:figure-;
Í",ia" y q'ue àq.l:1�J

- 'Has fon exterioridades; q lu-que importa" es, traer

el coraçon.compueûo-, y morrîficado; y.defcuIdar­
deìoexterior ,_y conforrnerfe eon el mode q�e
andan ellosveûidos ;:qui.en�oirà)etJas razòne_s,qtl_¡e
no jü?g-ue j- qué eûos �'lle� kì�la.tl con vp co-r� on

�

-' ,é\hraf� .



a6r�rrado de arnorf'Y que el motivo que eflos tic­
.nen ,

no es la mcíma Caridad! Mas n.o es ninguno
deûos motivos 10s1 qu� obligûn, à.cftos ceníurado-'
res � pon-er Lengua en: la reforma de}', trage ; fi· no

'- es ; que andando ellos c� �rages profanes, l� re,forl
ma de los atrases vn teíhgo parlero, que eûà &an-,
do vozes ,- y acufando fu profanidad ; y para verre
libres deítas aeuíaciones mudas, proçuran con fus
murmuraciones reducir eila reforma à la profani..
paci- con que ellos andan ; para que eon errò no re
defcubra.íi no es que eûè diísirnulada entre t,oaos;.
no-es zelo el que mueve à efbasceníurasjporque ef�
ta virtud. fe conforma con elcumplimiento- de las

obligaciones de qualquiera eílado , y en nfngun ,

. caio le parece mal) el que fe p:ongan enexecuciô;
no coníideran eûos tales ,q.u� VG coraçon defârnd:
gado de todos los afeétos terrenos, no permite
andar veûidocon profanidades; no adviertenla
guerra, que hazen.al efpIri tu l'Os. trages poco-re­
forma�.os, ; los torreones de vanidad que f�brí:Gan
los.veûidos poco decentes.al eítado de cada V'no;
q:ue fi fe ocupârarecn-eûo vieran como dexavan las
ceníuras , y procurar,..�n refOït;J�r rus trages.

Hazen mucho dano-al.efpiritu l�s trages pu'.'
, co-decentes al citado; porque de' alli fe levantan
vnas ventoleras de vanidad-, que agoitall', Y' con�
fumen la devoci�n,del efpiritu; quitan-Ia-atenelon
dejas coíasde virtud', y roban todo el cuydado;à
;v� no,pàra áqui �1 daiio; porque à los .demàs tàrn ..

bten·dûn·motlvo de, €{candalo'" 'para defpb-1arCë;
Sqn lo� tr.age.s peco.decénres/ dize San Fraóci'fcu

-

.de Sales)COrho las t4b�Hlas pueftas à las tjueltas
de los mefones., que [laman.à

,

tos Raífager�s , pa�
�

_-

ra

.I

r:

¡
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3 ¡ 8 Efc'f!elà �fpìritu�"
raque ve�gan alli à hòfpedarfe ;'a(si" fon los tra·..;,
g.es gr9fanos , llaman à los dernàs , ò para que po'n
..gran alli los ojos , y 10 peor es:, p__ara que hoïpederìalli a. [us afectos : demas delta, q ue vn veûido nue
11.0, vna gala.-tka,-alegrcr, regocija, yalboroza à la
11111[Da naturaleza , y de alli paifa a .vanagloúarfe,
lj pedir apláufosde fu hermoíura; con que con �f­
to efià ya en caía la vanidad;y ya (e perdió el cuy';'

.
.

dado de.Dios ) mudan los trdges nuevos, y profa�'HOr'�,toli. nos los penfa.nienros, Refiere Horacio , que va
'

- 1. E_/Jiftol, Gentil queriendo qué. otro rnudafle de penfamien
"

EEPijlOl l 8ì· to�, ,vsò de1lafagaG.Í:dad.; de darle vn veûido ri-»trapc .

ff·r � .. -

us cuic;;� _ .'9 , y nuevQ;, y cQn�eu�.teOla P()� CIerto, _queav�·á
que nocere at retratarlos p�nÜun,lentosa�t1gnos. , .vo 'ebatue Efìo <iue he dicho parece que ie ladea mas àziâ
flimenta Jos del {ì�glo ; Rero lo que fera mas de [entÍr;íì aca­
d�batpre.." Jo ha. entrado ella peûe aun en las Religicnes ; ytio]a, .

ya (e.. procure el' Habi.to, mas por-;gala , que -por
inGgnia de mortificaclon par;¿' qpe 'fue infiituì __

R9. por fus Ftind�dores.; poner cuydado en que,el Habito ,. V dernàs traflos neceflarios -para 61
'adornode el Religiofo ,Jean nuevosjeûèndema>
íiadamente limpios; fean de rica tela en agudl"

. Jinea,';.es el'ma�ot �ngaño) que.puede padècer vn

�e�i&ío[? -, Q Religio[a,;. pues todo aquello? �() ës
.<,?tra cofa mas, tque hazer gala .de- la mortaja-con
;.q.,��, (è han 'de enterrar-; pues.ès eílilo çomÚl1 detò
.,das las Rerigion�s amort�j\\f à 'lo� Religi'ofos-,ò

, .�ç;l.igIo(as,con el habito qiìe.hanvéûidc e,n vidæ
quèf':ler,a) fi e;]"$lue,. va enel atahud à fer> fepuJta�:du eríla·ti�rt.-a (u�rà ha,ÚenâQ.vanidatl de la mot�

.:��';�?�ÇQl}�ue ¡l}�v¿(Hd� ?:�Q&.e cuydaífè:'�é llèvâr ..

"

. \�H11)'pia. f� �� f;·ueIf,e'4� riç��,uela-?: No.; d"¡�e-t'aflias
tQ�"



Leccion Cincee nr« y [eis, 319
.odos, qlle era enganoi-manifiçffo el que eûava pa­

.decicndo aquel difunto? C2E_e aquellos cuydados
. eran ociofos r PorqueJa mortaja en breve.tiem,
po �'yia dé fer àlímento,d� pòlillas! �laro eft� 'l.�lelo dixerarrros.Pues lo mefmo.es ver a vn �ehglO_­
Io , ò R_eligiofa; que haze vanidad de fu habito;
-i= cuyda demaíìadam�l�te de. fu )itnpie�a} qu�
.procura fea de la materia masnca; quefolicita an

de bien prendido; pues quándo 1:ï;izo la. profefsion
(e en tregò en fa Religion para �iivir difunto en

aquella mortaja del habito. �_e bien medftado�eniJa eíle punto el Venerable Varan en Santidad,
y letras Fray Barto'ornè de los Marrilies,Ar-çQbíf- .

po de l3raga, -del-Orden de mi -padre:5bnto"'D2� �u!S MUz""�

Î. fi'
..

H·1l..
..'

- r¡,oz en a-fml,ng_? � pU�,s COmo te re" ere en
..

fu '. llr'O:la , no
-oidadeFr,querra Jamas ( aun flendo Arçoblfpo) veJbrfe ha- Bdptolo _.

.bito , que {uefTe nuevo ; fe contentava con los ha, rnè de lo;
hos vie jô's, y{rerttendél-dos;; y Iosdemàs los dav-a Martlret,

de IImo[na ; dando à entender con eflo ,que dela cap.,24-,
..mortaj.� 1}�-fe aviá de cuydae que fneflenucva.de,
¡na{ìada.r.n�nte limpia 1 Ù de dca tela.' �. .

.

. : -A�n ptra·c.qfcl puede fuccder entre Re1í�io!05',yReli g10 fas.q es cuydar demaíiado de el adorno de �

.l�a zeld�,vifli,édola de·-oj�¿rias;curioíÍdadès)èÍntæs _

:i ...Qtr.a,s,(.o[�s à eft� mQdo;-(tŒa�"eof�is;tam�iéfuye:Bâ� i�p�.dii?1�n;tf9 41 �fp.in-rtu., pba:que )l:Ô;¡�À.mtneaaelantp• San PedrQi_de ·Al.�an_ta:ra ),aabiand9 .con
�?_�R..digi�F� 1 pfrrfuadielldola. à que¡d-e�ª{fe� eUas
JJ1JF'r;1.as, 1 dg(t-ilqq�1l4s,�labra�:: O-e��'It.:�fl' elf!glo; ,

�/)I.al .fI1- "I�··b() �a¡or:..t y §iÚP'1e.t in 'èl,Jf{onJ/lcl'io tm S.Pedl'oJe
�ue¡v�� fol ,ç()"a�,�nes ,tn-.f,o¡d;J�1l8qÚeña_J.i çonvim§ --Alt:anta--.".fI r!:b�"_J e.tJ--e::Am�".../J',,,rt� zIJda", ù d'e on« ttmiS'1l pa, e� _el" •

':,"-.,- _,� {" I

••

' �

.. '<
"�--" -" , �J" T'l'aéiado

\
p��,��" ��.d�;p'�;�rç!!�,�1'_�().f!J.¡�Jo..� Zf d�. ���:.� 'GOlu d� Poh,,;".... f "

"

, • : J•
.

. ,-_
.. 'J:, .;": ..• ::� ,
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; 1,'0 "Efctteld l::;[PJrttuÎ!l�
.d« ni�oJ, que 1"-1 imfi·im la pa ",1:.d de ·"Ima : jJle,""
na_lmmte' viuen. en el M.onajltriD ., como arbole111e,.¡.;
les "y (in [rut» en la huerta; no quiero ponderar
maseûe.punro , que baûantemente lo declaran lâs.

"palabras referidas ; po.r lo qual la perfona qùe ca.­

minare en eûe v¡a-g�,e{píritual, hade procurar rë-

.. .forraàr.Iu trage ; y íi fuere ReligÍofo, Ò RdigiQ�
Ja [u habito, y;J'u5zeida, para Clue no Ie-íirvâá de

impedimenro eûas cofas, para caminar adelante,

r. Ad Ti- par.ece que nos q�i"e:e adv\ertIr.eil:� me[�o S.�Pa�

'J'J2oth�ü 2.
.blo ':' quandoeícriviendo afu querido Timothèè,

cap. _

"le dize, que perfuada à las devotas mug.er<!s fe v,if.
,

'tan en hab]to' decente, y rnodeûo .,-par,á q con eûó

'"quiten losimpedimentos que.ay por eila parte.� l

Hu lbs veûidos Ce han de coníiderar tres cofas,
�y�èn�los- habitos de los Religiofoe , ò ReHgiofas Io

melrno ; la forma, y la hechura-es la primera; la

;fegunda_, la matefia. ; la tercera , la limpieza. de
.elìos, j

", En.quanto a la. hechura de los veûidos "es nec

ceffario huì r dé .dos eïlremos; el vno ,- que' no [ean

�p-rof�.nos .,. y elotro .. , que no íean- .ridiculos � :ha
�e<de eligi-r-vn medio, para etHr es neceflario ad. ..;

r: ,ver.tir', como andan.los dèmas de Iu esfera., y ef1:a�
-

do ,!fto-qûæl'<;luíëra; fino d,�os9.ue fon prudentes,
�

��tr_�t�tYdev¡'rtud ,y.à eHòs;fe ha d� procûrar1I1lr�
rar, :y;�c(jnformatfeGón elios.' .'.

, ro::.
'.. -Eft �uanto� Iasmateria , que n@{ein de tela t'i
ca , nr,tampoco 'ea detela que npfe effi'lar véílirfè

ea -aqùdia: Ràigi-on , li {io es tomar vh medio, lrii-:
rando ïiempre à los compañeros , y q}mp'añeras�
que tratan de virtud; y conformatfc'col). ellas e

J.
" � latelade que [e,vifte'n;por-�u.� ��ª'!!emF.re:fêvel$J

,

� --titàn_d�l�màshumi�se�'� "

- ,�ª
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_ Leccion e incucnt«y [eis•

. _<'
r-: �tll� li�npieza. delos veûidos, ò· hab]tos, ne

Je had�.poner demaíiado cuvdado, que parezca;

que eûà alli puefta.t€>dala-atencîon , y conato; no

guierocon ene desir , que /e�ftudie çn_"ad�i�ir
:JIlanchas ,que effoye no fera virtud.íi no es VIGHh Pilip. R.,;;

fHipò Roh�nio, dixo ,_qué para-refrenar la. vani ... b�n.clem(J"
-dad que levanta de tr�er los habi�,(j)s limpios con- tijic¿Jti�n_1
ducia mucho , de quando en quando- admitir al- 'aa�bs, HI

...

r- h tr. r brarí los bri V:jll us 4 •

. ��na �.a�·c .. aj-que c?neu? le que rantan OS" rios #qNami� ..

, ..4teftevlcw;,y aun anade m�s·,'que vfar alguna vez ça-modìts"

J-de venidos, ,ò' habi tOS -rotos-, ò' remendados , es tem;& ail

muyapropofito para la.hurri�ldad)alude eUQ � -lo te1",!p�s. al,

-:fiue fucede al P�bo Real.,�que. !Wle�do;e.fl'çr')Fp�- t�' VtJtp'l;
.dofus plumas.viende fubizarria, mlrandplareal�/t n'lem �".

. ... .' ...., : 1f,U t;Jrn JnJ
dad.de Iospies, fe h\1m�lla,y deshaze la.ruedaçque J¡' • .,..,.z.

..
'

•

" • mUJ'/ifJlit,l4I
�ntesa'V¡aformado ,llevado/de fu:hermOll\ua. ;a1i- arÁ'ifJÌfe•..

'

�ú le fucederàai'qu� aviendo n?0ntadQeJ!v:at{idad
. '

..

-Jl1iramd.olaTmancha ,:y...elremièndo el). dve.ílido1Ò
habiro ,defte.rrarà aqueLviciQ , fJe dedicaràà 1�
humildad. oZ J-!' �

-, 'J.7 .

, Lo meûno {gue he dicho,del·halbito exterior,
.

Ie.ha de executar con el. ín��j or ; fe ha de pro­
eurar, que la forma íea.comun.; la materia humil­

(le; la limpieza no demaíìada ; }?orque aunque es

verdad , que el trage interior no efcandalice à, los

compañe�� ! 'ò;ct:ompà�êras ,.'p�irqpe !Ì0 lo regif.
tran'; pero fe ponen alnefg9, y pelig'ro de fuce­
derles lo que fucediò_��"oú·o dela fabula,'que mi..
rando fu herrnoíura (e enamòrò de fi mermo, que
�ambien es caminar à vanidad, ò aver llegado y'"
�cl�., -

..

En quanto al adorno de la zelda , es neeeffà;
.

- ìW.1 qu� �.�lDe¡$g �nt�� 1" reforma). fe. mire , y fe
� .J._-'., S S � ex'l-

__
. f.rJ.. � ':"'.!.'� ..

'



'? l'l, �E[cuela- Efpir:ltuA!,
:-exa�ílle,e1 ad'órno necéífado',p�rá el eflacfò Re�­
Hgio[o; y Io.dernàs fe quite; porque víar en (à
zelda de ninerias )dlltaS� y atrás curiofidades,es
'de vnerpirirupuerû , y huslc.mucho à vanida4;­
.por lo qu-a-l{�ha d� reformar '�a. �lda '

...
paia que

convenga el interior con el exterror.; bIela fe pu�.
"

-den permitir alg;lDas' Imagenes de Chriílo , y de;
nueítra Senora , ù.de otros Santos.como Santa Te.;
-refa ,admitia à fus �e1.i,.gio[�s ; porq�� las Imag�..¡
.nesdevoras.fon excrtattvos para camtnarjy levane
.t�ret �rpi.ritu a Dio$; :pe.ro eílas Imágenes fena
de pto�r�r. no.íe tengan mas,p'Qr e�.val?t,y !iqlIe�

': ��a que t�eneJ1) qt1� no por a,quel .objeto aqulen =
, prerent-an tpotque,effo tera,contra Iapebrcza Rec

Hgiòra; reformado el trage, Y quitada la profà,
�idàd:ddazel<.ia, ydemas exteriorídades ;con e/:;
Jo'e{�aràtolalmente libre el efplritu para que pué,.

ma càmínàre,n eíle.carninò.déla vIrtúd; eílaràn tQ�
; t, talmente apartados los afeéfos de fi mermo,

, y de todas fus cofas; côn que eftarà de- ,

.,

t i
.

Jèníóarazà-do < para
-

p'od·el.,
_ � _ bolar àDros.. 1

.

.

-
- (o)
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LECCION- . X.XXXXVII.
,..

.

_
r

..
.

•

"I

$rfqu�,re crt[eiu/) :cóma "âe!pues de .auer
,

,
,nortïftca·lo las Potencs es ,ySe�-

. tid_os') fe ha depaffilr à ad- -

-

qûtrtr las c'uJ.,rtudes.

E.N feú� elEfpiritu Santo ,que todos los neg�­
. cîos , y exercici6>s ti:enen diveríidad de tiern-'

pos� La ocupación del Lab_:adot.. tiene tiempo de

barbechar las hereJades;t1ene tiempo.defembrar
-./ las ,-ytí�ne tiempo de encerrar en fus trojes , ò ú- .

los, los granos, que los temporales le han dado; ,

'

yo tambien digo, que db! ocupacion efpiritua.�· �

tiene diverfídad de �íempos ;. tiene. el tiempo de

_ apanarfe de laculpa; de a.rrancar sie fus Sentidos, -
.

y Pôtendas las malas inclínac.iones, y torcidos"

afeétos-; tiene tiempo de la rno.rú6cación de los "

o apetitos, y pl{siones ; y también fe o,cup.a en [em­

brar , y adquiri! v�rtudes, y defpues coge� el fru- .'

to de lo? mereClmrentos: haf(a aora h,e d:cho, f :.

heexphcíldo�e.l modo.con/qu�e�quecamtna pot
eíle viag.e efplrltual , feha�d� apartar de la culpa; .

hade mortifica� [us pafsiGQes ,y qm,piar (U5_ Sen.'
.

ridos, y Potencias; y aorafe figue, ,. fegu.n el gr..:._ '

.

den que tengo prometido ,.e�· dezir el modo con

que fe han de adquitir las Vinudes; para. 'que af.. -

,

fi to e�ecute.el alma q.�e d.fea caminar adelante:

parece, que-el exemplo de el Labrador mate ri·al "

nos enf-e¡;� .�fto ; ya qu� dçne,Q�rqc�h.�daJ! f�s.h:e:- ,�.

! .. _., •

¿" Ss 2.
'. te-"

-,
�

....

/
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� E[cuelli Ejj;,ù�¡¡u4IJ. I

/

'r�d�des, t.arr�nc�dls .l�� malas xerv��, �� �iligen;Cla inrnedjata, .que.haze es ,[ernb.r-ar eriell as los
granos par:- dcfpl1�s coger e'�pí,o[a.s efp�gas .

.
' -, !V�.�s rQ�garnps a S�? �ablo_lo ...

que díze en eo.t!!'firmaclOn de fla dottr ma en la Epi ílola , . que dçn';
ve à I-os Romanos en.el-Capitulo trcze ;' amoneûa,
pues, el .t�·po.ftol Santo-à los 4cRoma,que arrogea
y fe defnuden.de lastinieblas ,y deípues ie' villan -

con las.armasde la luz., q es 10 'mermo que dezir ,

que Açfp"l:1es ge aver echado de fi las culpas )-y_Jo�vìcJ9"s/y ;�v�r. �?�tifié:'1Ho fus potencias ; s= fo�las.'t-Pl1eBJas.; d�lpu�s10.:H'\lell�n,J� Iiazcr-es ve ...:
ti-rfé ae Iu 'lhtud-es, queÏon-las-arrnas ge la luz;� ��mp.erò·atendamos a lo-que cnfena el prin<;.i;..p"l>áli� àefìro de la perfección ·Chrifio , para com':',P1ob�c<íon defia Verdad ; p·Otf,fu�Evlngeli-fl:a. San.

e :NI"atheo1 aí1ze; queel que qu1fier,e entrar enla Ef-,� Ap. I j;'
ètrdá.ae Ia p�rf�éci0n , yrerfti Difcipulo , lo ,q-uehi:'.iç fi azêrj-JS" hegar fe.à lì :mé(mó�temarJob re' fus
oml?xqs:.fu propr{a-ctuz; y ·derpues·feg�irle ; qùeenfe,!lt{{de-S. IuanChrlfoíìèmo-, fue lo mefmo,,.
que.��Zir f .q.\le -en aviendo :mohi&cado-,fu! amor.
pròprI.!-') "y:dimas Sentídos , y Poténcias-fe fe.guiaÎm,ítár7a J3fi rifio por-lasVirtudes.

_ .'.�> Fodd q�aI ,�a que la>Rer[0!la, que-carnina pOt"(flá'�erea�'efpiritual , .,hüviere..::ocupadofe en los
exér�jcròs ,de' la mortîfiéacion .ha depàífar luegoal è;;\erçício.cle la adquiíicîoúde las VIrtl,:ldes,;pot "

qq'e-eftas fon:grH.1os , y cadena de los aperi tos', yparsI_ânes'; làs:<qùàlesc.fiàn preías'; y cautivas porla� Virtudb hr>c-on'eífo todos los '·m·ovimientos.;y:p}!9.s qu.e ?Ìsrenlas ?ote.�cias" f�r,�.�,�zi� Dtos�'
y moguno azia el- mund.c; por eífq QIX-O �alltQ 'l:z,

�

\?-...
-

"

w <.. -

-

_ mas,



Leccion Cincuente yJùte� .
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"ìnàs" que las Virr"ude�� �or�les er�n . ..iieceífa�i'as;.
para íbíTeg.ar! y reprrmir losmovimientos ue el
apetito feníiti vo� .

.

LE·celON XXXXXVIII.·

En que.fè en{áia el modo' de. adquirir,.

I<rrtudú ,y los impedùnen-tos"q.ue :
eJ!JY'van el a1?¡'on..;,echamù1J- .•

. ta. en ei/asa.. .

PA ra aver de entender el modo 'con .que fe a(fl.!
. quieren lQS Virtudes, es neceffario primero fa;;.J
ber que reaVirtud ,y qu�ntas fean; para que cono;
cicla la naturaleza.de las Virtudes, .podamos ...con
mas facilidad adquirirlas.. �

"

_.
,

<Las Virtudes) pues, 110,[00 otra co(amas,que'
vnfuplernento de lanaturaleza ( como eriíenan.S,
Thomàs, y S;Aguflin) que hazen fe remonte con
fus operaciones adonde no. podia Hegar-cen fus'
fuer ças naturales ;. fon vna rica gala del efpiritu,'
que le adornsn cy herm0{ean ; y.fin ellas eûuvie.,
ra muy feo�,>y defalinado; .coñ elias v·i v ì mas con,'
f'ormes à las leyesde fa razon, y no-nos aparramos
vn punto de ella ; y final mente con ellas hazernos

.
meritos para la. Gloria·. '

: Las Virtudes ,.vnas [on [obrenaturales , V'i'n�'fufas , que en nofotros no ay fuercas para adq'tlirir_las;Jì no es Dios nos las infunde en el Bautifmo,
_

Ò en�acr�men�o �e Penî'tencia; qua?do por è.l fe
nos.da'la Gracia. ëûas f�n como la Pèsla Efper.an-_

fa,



(

$ � 6 .

- Efcuel:a E[pi,¡ait,tttftl,
ça,y làGar!dad,y otras r�e;ante!: ol:'ra$'�y,q Ha� ,

aian Morales, y adquiíiras ; porque nofotros las-
/

podernos
..
adquir i� c� nuefirQs'�¿los;como fon 1��'

Prudencia, la Iuûicia, la Forraleza.y la Templan-
,�a , y orres femejantcs.. ' ... r-. .:

.

"

,No fon rodás eûas ylrtudes Igualmente ne-

ceflarias para vn Carolico; porque;: ay àlgunas tan

�neceffarías para la Gloria.queíin ellas.es impohi,;
,bl(! eI-coníegnirÌa;camo fon.la Fè.la.Eíperança, y
laCaridad:porque quien �vrà con.tegui!Í0!aBien­
a,!enturan�a , Gn aver creìdo todos los Miílerios,

que enfena nueflra Fè Catoliéa?�lÍenavra llega...

do al Cielo.fin tener pueílas [us eíperáças enDlOS?

,-�ién avrà.vitlo à Dios íin amàrle? E-sci.erto,que
.no avrà ninguna-. Otras � y, "que no [on tan necee-

[arias , pues Iin ellas fe puede con l'eguir-el Cie lo;
po tenjeodo vicio contrario J. el.as; mas para-con­
fervar en ena vida la grJ.€.iá, es neceflario tenerlas,

·aunq no {ea en heroyco gra�o, como la TemplaíÍ-'
�a,la Iufiid-J..,la Fortaleza.y la Pru�enc¡a11demà$
V ÍrtutlesM orales,

.

En cada vna de las Virtudes te pueden ha llar

�tres grados. El primero es, quando en tiempo de'
.

_pa"z,y que no ay opoficiorr.executa [us actos aqúe�,
Ila Vírrud ,

como quanò:o vno tiene paciencia, (ìn

HU� le hagan opoiicion, y eûandofe tolo eri la ze-l-
e

�fla;ène es ,el infimo grado. El f�gundo es, quando:
ay opoíiciori alguria��y no obílante eífo,executa�ef..:
ta virtud {us altos;per0 con dífgufl:o,y difìcu�tad; I

COmo quando vna períona eflà oyetido'4que le, di�

�e!1 p�labrasc?ntra [�1 gun;>, �'-tas fufre.-;- y q.U-a,.
, aunq':le CO� dtfi�ul;tad;y dl.fgufto;_effe es el f�gtm,-'

do gr�a01Y !1:¡�41o.çntt.e_l@sdgj exúelpo�.�:Elt�r ....
__

... ��� - -

.
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I� � .Ïseccion Cincucn ta» ocho.
-

-.:;__ --__!_

'cero es, quan "ó en tTen.1po de opoficion , no, rolo
executa Jos-actos efia Vi rtud , imo es que 10 hale'

"con gufto,y alegria:�oll'.o quando vnape rfona oye
'palabras de in juria, no folamente las (ufre , y ca ..

-Ila.fino es.queìe a 1e-g ra de que fe le ofrezcan oca ..

, úoncsde-fufrir;y eíle es el gradó heroyco,"
,

', �. Todas las Virtudes .tienen . entrcíi vna hers
mandad.y parelltefco, como enfena Santo �omis�
que íi vna llega à eflarcn pcrfeccion , todas l,a

.acompañan.v no puede èflar lfl vna lln-Ja otra;y a(.:..
lila humildad.íi efià perfeé1a,pide que la aGompa ...

fie laPaciencia, y todas las dernàs. �;;

ç'
•

Efto [u'puefio, como los ,,:¡cÍos fe �aquiereft
�or r�petlcl0n deaaos,. t�mblen las .virtudes re'
.adquieren deffe modojdixe en lal.eccion.que tra-
tè de la puríficacion de los afectes à la culpa, que
elvicio fe engendraua.y adquiria deûe modo,qpe
de la rèpeticion de #ìos vidoros, fe fngendra�l'á�,
Ò fe adquiria el vicio; como el que allia repetido
muchas vezes córner bârfo.ò mentir,âefla repttt:f....'cien de a�os, fe l� engendra, y adquiere vn,habi�,;.:
to de JPen�t1r,y. de Comer barro: à effe �odofe ad­
quieren.y engendran Íos habitos de las virtudes;-íìvna perìonarepite inuchas vezes el_fufrir los da
ños, � roalesqueíefucedeo.deèìfa regeticionfeiè(mgendra, y adquieree] habito, y virtud de la pa
�i:ncia; �on q�e el qu� quíûere adquirir qu'al!"" I

-quietade-las VirtudesMorales , el modo que há .

.de t:n;e.r, hade fer reC_(;tll' [ùs aétos, y con eífO,+ld
qUlnra aquella Virtud.. .

-

_'

rios medios ae.que fe-Jia de vfar ,parà confe,
<guir la Vlrtu d ih-ân (de-fe-r eûos : EI p.dmero J li.
"Í'�è¡on ;, fepa.de..dedicar ,�J r�cogiIpientopaJa eP..
.'

� '� . tc\

; -:. -.,
"

I
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.

te fin de adquirir ÏáVirtud'; -ha. de ir\por femanasï
io que fe le .ha de.pedir à.

...
Dios en aquel tlem:- -

.

po, ha de [er conceda auxilios para confeguir , r
adquirir aquella virtud; 10 que fe ha de meditar

. en el recogimiento .,ba de-íer la necefsidad , que
ay .de aquella Virtud; las vtílidadcs que trae eon­

{1g� ;._losaélosquetiene,la mate ria en queïe exer

(.�i�a; confiderados .eûos puntos con el Entendj-
.

pll,ento ,-fe hade pt:ocllrar deípertar en la volun­
tad ".defeos4e aquella Virtud; deípues hazer re�

. foluciones , y .dar palabra i Dios .de ponerlo por. ,

execucion ; entre dia wivir con eñe cuidado'; .à la
nadie �n el recogYmient<_:> exarniaar Ias ocafiones,
gu,e.ha tenidoen el diícurfo del dia; y fi huviere
�umplido , darle.gracias à Dios, PQr el rfavor que
Je hahècho; y fi huviere Faltado.pedir à Diospen�'
pon., y renovar las reíoluciones decumpl.ir-loprò.,

- metido.El Lunes.y Martes, y,demàs diasde la íe­

mana., executarIo miûno queel Dorningo; el. Sá�
bado haler examen de toda la femana, y fi hallarè,
/iue ya"tler1e adquirida aquella Virtud; paflar .là,
.9tra,yGno.g�H:ar.Qi:raJema�"òd,tièmpo que fuej
.re neceJfaûo.', .

.

'.

:. ,,·EI fegurt40 exercîo de que fe ha deviar errefoî
�e t'�çmp'o, �_s de là lección d� libros devotos., tG�
,mar cada dia media horapara leer. ,- y fi puede fer
.libro, _que:t?que, � t!ate de �9ueUa_Vírtud, �que

�

'u;�nton<:�s C'fra. a�qul.tlen�9,(�ra ·IDaS provecRs>fa,!J
�a'ylld�r.a Q.1�chp rnas , pata Ia.adqulficlon de aqae"'i
Ila virtud. .' . _#

,'El �<erc�r�_�'xercido ',. vfar. de la prefeoc'i" de'
,p�os,�deC;h�ifto"v en-aquel tiernpG[e<ha.-de-t_raer

. il Çh.r�fto ,pr,�(e�tc�" aua.n���. �Ll��� ��el�it3.ñèi�
! �. -

-

aqu�.;'__., ;"".,. -;::t"'.t-



L;ccion C¡iz-tuenta.,y o�-ho. 31.9

Iquella Virtud-;pongb exemplo: Si fe andâ adquî, _

"­

l'rendo la Vi r tud de la paciencia, entonces (e hai
de trier à Chrifto'prefente" quando eflava íufrié ..

.do tantos males ; fi la humildad 'en�ónces traer
.à Chriflo.hurnilde ; y defte modo en todas las de..;
rnàs Virtudes, puestodas las tuvo eh riflo, q deí-

I .ta manera ayudara mucho la.preícnciade Ghrifio,
para adquirirla Virtud en que entonces fe/ocupa.

El quarto; acudir à la Confe(slon ,_ y, Cornu­
nion con cuydado ; tener [us dias feíialades , y no

faltar à ellâs".fì no es·,qlle aya algun i'mperumen:to.
Executados eüos exercici os .J y aviendo acu­

·iUdo à ellos COB perfeuerancía , fe-adquíriran con

certeza, y feguridad las Virtud es ; -cornc la ex­

.periencla 10 dirà; mas es neceûario advertîr , que
en la adquiíicíonde las Virtudes, ha de aver or..;
.den , y concierto ; no fe haa-de.adquirir todas�e
l'na vez,y .de vn golpe; porqueeílo fe.rà- no adqui­
rir

..

Ulla, porque la' at_elldorU, y� el cuidado
(li v ido en mUc1LJs<partç-s� t!.o atenderá à ningu..

Da; hafe de emplear-el cuydadQ en vna 1 y-de!pues
de adquirida aquellaçpaffar à. otra;y deûa fuerte,
hafta Hegar.à aquellas que nos dàn mas conocimiê
to de Dios; eflo no squifo dezir David quando'di", pfaIm. 8 f
xo , hablando de los'quë c_�minan por eûe camino Ibunt de.

.de perfección : czye. el Señor data la bendición a oirtase ìn'
aquel que caminare-dé Vittúd., enViffud ; y de v¡1'tPJtem�.
·dre modo l!egarà à ver-el Dios> de Sion ;-con que
claridad; dize , que adquirida vna Virtud,
pa{furà à �tra; y eño noha '?e [er atropellando,y:

- con velocidad , fi no espoco .a poco; porque de ef�
fe modo haràn provecho los exercicios.j IosAn-,

. s�les s= viò !�co�'� que baxavan , S" fu�la�1\ gq�
� .

- ,¡-t '

.

- '1?l-

� .�



-

; ;0 Efcuel� }J_�{pt_ritu¿l,
la efcaìá , es cÒU1un fentit de los Padres, que fan -

reprèfentacion de las almas, que caminan por el
camino de perfeccion ; mas fEEaren ; que aunqut
.tenian alasno-bolavan j íi no espaca. àpoco. y-de
efcalon en efcalon iban caminando ;, para.q entea

ââmos'norotros·,_ que eite viag�noJé hade hazer
con pafios acelerados ,fi no. es. EOco. à poco; y eñ

adquiriendo..vna.Virtud , y g�{fando.en eíío todo,
el trempa necefíàrio ,paifar à.otra •.

.,
Mas àuuque.cûos exercícios-quànto es' de (ti'.

.,/ .� pa·rte, ayudenàJaadquiíkIolldelasVirtudes,pue
. de fùceden ,quede_parte de la perfona que lasad-'

. quiere aya.algunos ii"?lI.edi�en�osqt;e 10 eítorvê;
, y aunquefe ayaexercitadoalgunos tiempos en ef�

-

". �o�ex.erciciQs ,_n'o coníiga algun aprovecharniens
to: ay atgünas perfonas.que íê exercitan en laad_;

_guiflcío'o de las5\lirtudes', poniendo-el fin en pa�
rece�vlrtuO;[Q$alosdemàs,ydexarfe_ elcoraçon

, vacío ; folo'miran exterioridades, y pOf •• gun
modo atienden à.llenar el interior o,. con que ef1:05·

, talesjaunque mas feocupen eneûos exercîcios, [o
lo confeguiran'parecetvírtuQfos,p�ro· no-lo fe�á.' .

.
'

Ay,otros', que. todofucuydado.le pcnen en fa� �

ber, eíludiar, yleer.dc Virtudes; y- effe efhidio no
.... t� ordenanà;'qu.epaffèn las. Virtudes: à: la Voluu-'

-

tad ; con quçfolç fe quedan. en el Eritendirníetr,'
�

.;,', to; y laVòluntad fe qúédaen ayunas de las Virtu..;
�-

des;_con que "e_fios tales. hablaràn , difputaràil de
� "'ellas, pe ro 'no Ias practicaran,

.

.

'.. Otr?s ay que no quieren O'cûparre en aoqui-'
.

F

��rlàs_V irtudes ,:gue fOll'çonf�r�es'l- fu efiado,y
:: ,�:voc�C:1On , Y.. fe ocupan en Qtras ique' no fon de fu .

�. 'profefslòn_;"p'ar��1e�qol�s 'ra�e asiueHas "fun 'mas
-o'"� "',; ""

- �._�



Lsccion e incuen ta y ocho; 331
.

- '- "

abas, con que a:unque mas-tr�bajen nuncafon vIr'
nïofos eri fu eïlado ; antes pecan pues faltan à èl �

Ay otros ,que �n breve tiempo quieren ad.

_ 'qllirfr las Virtudes; yapenas fon diícípulos en la;
¡Voii.tuâ, quando ya quieren fer Maeítros : rampo- '

co enos aprovecharàn,aunque acudan a. enos exe�� -

eicios ; p@r 10 qual d que quiíiere aprovechar en I

eflos exercicios ha de tener la Intención retta,y
buícar las Virtudes" Iolarrieñtepor dirigír, y or� ,

denar tOd0S fus mov;imientos,,:y acciones ,à Dios:r
:,�uir deílos impedímentosf,()�-redi�hos.

LECCION :XXXXXIX�'
\

En'quefeenfáiáia,prac1ica'J modo

:âe .ex,er.clt-arfl en fas Vtrtu�'
.

d_es t·nfufa¡�. .

�

.

PAra que CO? mayoncIar-idad fe çntiena� todcJ
lo que he dicho en la Leedan aatecedeatejpon '

drè en eíla la practica (que ay-de exercitarfe en las:
:Virtudesinfufas., y lo que ne eX21i-ca·4Q., en "-que",
Ila en comun, y general; en ella explicarè en par-f
ticúlar t para que coneflo el que ca.m¡nar-e en eûe

viage eípiritual , pueQ.aéo� mas facilid4d exerci-'
tarie en las Virtumes. .. '

�,

-

.

_

..

y porqu� ,
__
como he,diç�h9:, -ay dos genèros dc

,;Vn.tudes; vnas qu�Haman infufàs , Ias quales no­

['Otros no podemos adquirir] Î1 no' es,que nos las �
llg.fûnde Dios,. mas podemos.ex-ercitarnos en ellas .

�yuda,�os conlos 4\ux¡¡¡Qs_d� la Gracia _; como 1!-.,
�L ., -J't J¡� .' E-è�,/

-�. �?



, l � 1. -. J!(c#'el� E(pirituat,
/ F�"E(p'erançà,yCa.r!dçrd; otr�s'ay que lIa.m,ltf '

- adqouiG,tas; les ql.1alès podemos adquirir por nwef� ;

tres aétos ; por e Ilo pondrè.la practica Con que fq .

exerciten las vnas , y el modo con que fe adquie-;
renlas.otras ; ycomen1ando defde.las inf\lfai�{
r.a pliQcipío la F è �,,'

:l,. 2. (¡d. LA:'Pè, fegu:rtSanto Thomas, y-San Palito, ej[
sr«. I � '··vna Vinud por la qual damos credito à todos:'

fifj,flent¡b. los Miûerios de nueûra Ley, Catholica, qu� no:

hemos v ifro Y; .co.no û.los huvie'ral1los-.t"�giil�a'do,
con nueûros ojes , folamente porque DlO.51os di� .

xo à: 'os Profetas, y Apofroles, r..ellos .nos 10 harr
dicho ànofotros hp�ngo exemplo: �ièn de 109,; .

que viven vieron à Chriílo en, el Mundo.que rnu«
riò, .refuci tò " y íubiò à. los Cieios , y los dernàs
Miûerios , que enfeíiala Igl�fta? Ninguno f y ro�
10 los 'creemos'; porq ue Jo' dlX€(o11' los-Ptofetas;Yr ,

A.pdftoles con-tanta ccrreza.; O?ffib·:ft-1Q·s ltUY,j€fat-
" '-11· .

-
,

..
.

mos VlnO. "
, �., i �. t. � -Ò, ¡. •

l

'M". "

�
Eíla Vrrtud de la,' Fè , es elfundarnento, y-raJ�-

�.

,.gæur.ll e- ,

à d l' 1-' h l'"
�

S
'

.

-eto do a Re 19ronCat :�HCa., C01110 enfena an, -

F}tb-lo"�.e-t qU'e huyiere d�Jle8-éÍr[e,� Dlô�, .p_riJi1.e� ,,­

f0-na:de"dar'cr-edltG) y a.íf�ntü'q�.teay Dios, yque
eft� caûíga las �ulpas , y prerniafas buenas obras.;. ,

peirw las quales·palahr.as efApoflQl �qà qien- clara-'
nl-ente'.·â,e.f!·ten:�1er�lo necèífar,;a�, è irn,p�f�ante,qué
'fea dbV.' truci à'Ios.Catholicos-, pues afirma "q_uef' ,

nòïe pneddlegar à.Dips, [m.primerò ayer te,n-fdcrl' �-

\Fè' �è·fu-l)jyina.iVlageft�d!. ::.: n�:
�

_

r � ...
'



Leccion CinctientAy nueue, ; 33
.

-

Para èxercitar erra Virtud ;lase�ercidos que
le han de elfgi r han de- fer,cflos.: El primero la.
oradon ; fe hade buícar , y el'igir vna [emana, y,
dreco,gimiento della feha de ordenar aeûe fin de
esercitar eíla Virtud, fe començarà el Domingo;,
laque fe le ha de pedir a Dios en eûe tiempo, es,..
concedaauxilios , para exerci tal," e{l� Virtud:

Los puntos quere hande llevar , que meditar:
harr de fer ellos: El primero,conGderar la necefsi-.
dad que.tenemos.defla Virtud.; pues íin.ella.nopo.;
demos: confeguirla Gloria .. :,

'

_

El fegundo ) confiderar, que lé agradá mucho
¡Dios, que nofotros creamos aquellos Miûerios;
falo porque fu Mageûadle dize, y paga con gran� '-'

dès premi os-los actos de la Fè.. I

. El tercero, meditarlas razones·".qlte:<ay"pa,r��
creer todoseâosMiûerlos, Las quales hazeu.fean
creíbles con grande certidumbre, corno.lo-que hi.
'dicho los Profetas ,10 que han hecho.Ios Marty -,"

res.y los demasmilagros que fe han hecho.ea con-,
firrnacion de nuéftra Pè..

"

-.'

.
. Los-actos por dende fe' exercita .ef1:á:' Virtud"

fen :O:os: El primero, por creer todo lo._qpe tie-:"
� dicho porJu-IgleGa, por la Sagrada Efcritura,
por-los .Ccncilics; y.porJosP.ontifices, como Ca"::
be�a'ddaIgl.e{ìa._ -'

.

,
_

El œgp.ndo , po·r creer-los Artículos .de la Di�
vi'nidad, V Humanidad, ",

.

El tercero ,pór.cre�r que elCnerpo'qe nueûro
Señor Iefu <Sh!ifio efi

....
à, �� la H�fl:iá Confagrada,y:

fu Sangre, eílà en el CaIrzConfagrado.
E l quarto, confeflar los Miílerios de la. Eè de ..;

lil!lte ge aquellos gue 1ª nIegan, �tlnque fea COll-
DP'

,­

if,-.o�



3 J + Eftuelæ};1}ir;t,!41�
p'eGgro de muerte; tambîen enfeñada li losq�e l�

.

¡gn.oraR.
. '.

'.
.

�

Coníiderados éílos puntos , y eflos actos con el
Entendimieato; fe ha deprocurarÏacar afeétos en

4'lavoluntad,de executar aquel lesaétos de Fè; de(�
pues hazer refoluciones de �uniprirlo afsi ; con ef..
to deCpedirfe de.la. oracion , lleuando en la merno-,

ria aquellas refoluciones , y vivir con eûe cuidado
en el diícurío del dia.

_. �El fegundo exercicio , que fe ha-de executar,
,

para el exercicio.deûa Virtud ,.ha de ferla Ieccion.
cie libros' devotos.

� EI tercero œl.Confeûar , yComulgarlns dias
.q.ueet1?adr.e efp'¡rituaI le huviere deterrninado .

.

I El quarto ,'vfar .de la preíencia Je Dios , que
. ayuda inucno aeûeexercicio.

.

.'

En la noc'lleJe recogerà, yexamrnarà,.como fe:

liaportado en eílos èxerciciosrâ huviere faltado,
_ f>edíràperdon àOios" y haràrrueuas rcfolucicnes .

de exerci rarfe en aquellos aao�;íìhuviere :cumpli�
do,qarà g.tad.a:sà Dios, que It; :ha favorecido •

.

", El Lunes.Marres.ydemàsdias-de lafemana,fe
executaràlomiírno que el.Domingo.

.

-

El Sabado.harà examen de toda la [emana; y û�
ht pareciere que ha gr.ángeaao algunos aumenroa
de Fè; dele graci2s à Dios, por <il favorque le_ha
,

heêho; y·{ilepareciereque no la haaumea-
tadó�puede gafiar otra {emana,

'

en eíta Virtud;
,

.(0). �



ESPER./1NZA.,

'"

f

� ,

LÀVirtud d�la 'E.-rpèran�a).(egu-n SantoTornàs, 2�'l;.t1.1'7.�
.

' no es otra cota, mas que vnhabito infufo, con art.z ;

.\Cl qual eípéramos d�"D¡os-la G�o..

riadel alm�,dan-
denos para confegUIrla, Jus auxilios ,Jìn fiarnos de
nueûrasobras para eila coníecucion. \ ". .>.

I

Efla Virtud de la Efper,ança:"fegúnen(ena Da- P/at. l I I,

víd .comunìcaalienros al coraçon , para que atro-

-pelle con las dificultades qu� atraffan la confecu- r:

cion de la Gl?ria; San pablo dixo , gue, la.Eípe.. Adàæb1!..

rança era, eílriYO, y ancora. donde eíltivava nueítra 6 � l '

'-

� falvacîon,
.

.

Paraexercitar eíla Virtud de la Eíperança , f�
ha, de víar deûosexercicios.El primero,fe_rà la ora

elon; f,Ë dedicara el recogimiento' à efle En, irà Eo_r
Iemanasjfe començarà-el Dorn-Ìngo;lo'qu�e fe le ha
'de pedir a Dios en eûe riempo,ha. de [er,el aumen-'
ro.deûa.Virtud, -,

'

_

Los puntos.que fe han,qe conGderar,Ìtan ae f�t­
eûos .. EI primero, la necefsidad q�e tenernos defla

. virtud; pues lin ella no podemos lleg�r#à confeguir'ía B íenaventurança.
'..

"

Ei fegundo,qtle con eila Vîrtu4, de la �fperan-',

� �a', fe façîlitan, y. íiiavizan.los trabajos defia vida; .

<Jaro ellà, que fe haze facii vna mortificacion , vn
, �'Çrabá;o� fi por èl �fperar_nos la Gloria?

. El tercero, coníiderar ; que Dios es O!l1níp�
tente, Y- puede todo lo que quiere; es BonifsÎma, y.

-

..toda fu inclinacion , es hazer bien à los liom�'
., �res;- �t1�S 9�fd� l�:e.t�rn¡dJad d¡fpur��! venîr i

�

¿��' \'. �¡,�



1--

� l6 Efcuela Efpùr'!tual;
Encarnar à,lá.s Entraàas de Maria" vivir, y morir

,por los hombres : bs.Fídelifsimo, que no faltara à

.pala.bra que tiene dada.de conceder, la Gloria à los

Jlombies que no. ponen. i�pedÍI:nento de 'fu .parte
.

para-ella.'
.'

-. .

-

1.0s altos por donde fe exercita efla ,Virtud',
;fQneftés. El primero, eíperar la Gloria del.alrrïa,
.y tambien la del cuerpe.. -

-

,

" �l [eglmdo,efperar los medios neceûarios pa.�
-ra confeguír }a G loria ; cómo fon , la rerniísion de

�hs culpas, la. purificacíon delos vicios; la mortìfi�
.caciou de los aperi tos ,-y pafsiones ;",10$ auxilios-en
�las teataciones ;'porqu.e todos eûos fonmediospa-
�nl. confeguír la Glor ia.

'

,

. -.

. El rercero.eíperar que los Cortefanos delC¡e�
Jo" l)QS han de ayudar..confus oraciones, para def,

�pr@ëiado-s;bienes temporales,yqQn.[eguir la:Glo.�
4�ia.

.

El quàrto,de{confiar de-nueflras proprias fuer-'

�as ; pues ellas no fon baflantcs para poner.medios '

l?araconfeguirla Gloria..
-e-

�

"

"

�CQn{ìder.ado�,pOr el Entendimiento eflospun­
-tos,y eûos actos, por donde fe exer�ci ta efl:a Virtud
de la Erperan�a .feha de procurar.íacar .en la V.O�
Juntad defeos de esercitar aquellos aétcs.; âcfpùes'
.�hazer·refoluden.es.,y dar àDjospalab-ra de<cnmp4:ir:
Jo, con eûo (ë derpedirá de'la. oracíon., y .lleuarâen

-. � la·�inemoría ..aqllitllas reíoluciones pa.ra cumplislâs,
Elfegùndo,�Kerc.ic.io.. , que-le ha de tomar.paral

exercitard\:a Virtud,·ha de fer,.la Ieccionde Jos liJ
'bres deÑ0toS-; y parti-cularment<taquellos' que trá� �

tan de cofas qu�_aHentan læs·E.[pe:r�n�as , como de

,�a �loria ,: d� ·JQs·�e.l�eª90s ge D!,oS '- �'d�ru boo-i,
.-dao.� -.

.

�... -

'

. Æi.·

��-----'-'-
-

-
- _-



- Leccion e incuent.a y n,(tjétte; / ; 3",
_. '-'l "tercero, ta Confefsion , y Cornunion à fas

Jie�pos dererminados , Y. ordenarlas à eíle fin de
aume.ntar efl:a. Virtud,

-

.
.

.

El quarto, Ià.prefencia de Dios, que tamblen
�yuda para efl:e fin,

.

.'

.

. En llegando lanoche-, recogerfe , y pedirfe
.cuenta de como ha curnpjido .aquellas refolucio,'

J)es;y li hallare- que las ha. curnplidoç.darlegracias
à Dios, por el favor; y fi. huviere faltado, pedirle
perdon.v hazerdc nueuo aquellas reíolucioues ,

El Lunes, Martes, y dernàs dias de la [emana';
�eha de executar lo.rnefmo que el Domingo,

El Sabado �haier examen de toda Ia fèmana:.;�
ti hallare.que ha aumentado à efta Virtud de la Ef­
peran�a , darle gracias à Dios, por el beneficio.;t

,�.no puede gafrar atta fem�na,.

,

,
..

,

e

tl

I�
.-

f..:

s .

�. �

'I.: 'Sta Virtud a� laÇarrdad, no es o�r�c�'!a, re-4 Z,l.,.lf:
�

L gun Santo 'I l�om�a.:s, mas que YU hab lto¡mfufo, art. r , &:
con que amamOSaDl?,�:p;>r fu-Bohdad,y por .quie-a figumtib�
'es, no por otro fin. , mretpeCto.· . 1 .)
r �Efta Virt�¿',esReyn.a.?e to-das Ïas Virtudes;
la quejas gOY l�rnaJ y dmge ; fin ella n.lllgup�a!de .

las otras es rnerrtorra ; porque ellaes la que.léls or:';
dena à Dios, y à fin fobrel?MUral;es h mas perfec ...:·
ta de todas, y vn tatúo montà de las demis Vjrtu�
tles,como enfeña Sarl Pablo en la Cafta que efcri, I�. ad C�
v.Ìò à los de Corinrhio, yaun mas dize .

el mermo, rintii.: 3 �

�pofl:'Ql, q 'importa muy p.oco �-nttegar �l cuerp? T .-(ì-d C/Jo��,l�5.0��r�c�s [larnas de] fueg�, ú;e_�a, aceren nt) Va. rint: B ...

'

.

}/ u�: '..
.

.. .L -, • icom;'
.'"

......... ... ·f...:..""" � 4f



3 308 :- - Efétte!d Efpirituâ!;
acornpaíîada cof laCarida:a;y fìnal!nent_e dla \7ilr�
tud es la qu-e nos Vile à.Dios, que es elblanco adoni
'de fe dirigen todos.1os exe rcicioseípi'rituales .-1

Para exer�rtar[è ea.eûa Virtud de la Caridad',
fe ��.de víar de efto� exercicios :-Ël primero de�
oracion I fe' tomara vnafemana, y fe comen�ara
defùe el Domingo; el recogImiento fe ha de ordea
llar al fin de'aumentar eíìa Virtud; lo que fe le ha: �

de pedir à Dios en eile tiempo ha, de fer conceda.
auxilíospara exercitarfe en efra Virtud,

.

_ Los puntos que fe han de meditar en eae tiem-=

po .han de fer eílos : El primero, coníiderar la rie...

, ceísidad.que tenernos della Virtud 'r pues fin ella
no ay obra ,que fea agradable,y meritoria aloi

'-josdeDios.. � l
,- ":

)
,

,

hl fegundo ,'conúqerar las. Ytil1aades qtier trad.,
c,oríÍìgoeflaVirtud wues. quien tiene à laí:aridaé\
tieneà las demas Virtudes, '-,

El tercera-meditar la BondadDivina , y to�

'das fus períeccícnes ; y mirar como merece. fet
,a-madd porquien es.

"

"',
,-

-' -

, El quaito,).coníìderar todoslos beneficies qué,
nos tiene .hechosjcomo el de la aradon, la req_e�"
,�¡on "lac,o-nfervacion '" y'todos Iosdemàs,

�
.�

r Los aao's por_dônd:e fe ex.ere·' ae'ftaVirtu&,fon
ellos: El primero, yaql1e hopòdemès defearle, nJ

/

, darle mas bienes a� los, que tiene Días; hemos de
ategrarnos, que tenga, y'goze tanto-s bienës cà";
moûenê.

-.,- -. .. -:, '�

.

'

-� "," Elfe,gund�, querer con el �feao:que rodas la!
Ct¡�tutas racionales al.aben,y; gloûfigueñ à eïleS(J�
beranô Señor', y qu� ninguna.le ofenda.. , 's,

,

<_

El tei-cerò.,executar îusMandal1lién�O�iJft.iS:ÇÓJ�
jos,y -conformar(e �2 (us ¡n{i�iré\Cjon�s_., E!
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r:

"
. EJ qunto, alegrarfe de- todo aquello que es de

el,gullo de Dios, y pelàr1e de tod� aquello-que à"

Dios le pefa.- _

>. '.
.

� _ bI vltimo "el amar al proxuuo, y focorrerle

""&D todas fus ncceísidades. �.
�

, . �

Coníìdera.doseftos puntos con el.Entendimien-c
to, y también conocidos cílos ados por donde fe

exercita. eíta Virtud; fe ha de procurar aficionar a.
.

la Voluntad , à.la'Car_idad; deípues hazer refolu­
dones dello, y dar palabra à Dios de cumFlirla;f�
Iirfe con eílo del recogímiento, y entre dia.vivir

con eíle cuydado de cumplir eûa palabra; à la no­

che entrar en la oración , y hazer examen de como

�a cumplido aquellas refoluclonesjíi hallare aver­

las cumplido, dele gracias à Dios por el.favor,
-y ft huvíere .falrado, pidale perdon à Dios, y re­

'eve las refoluciones.
E1 fegundo exercîcio.de que víarâ , ferà de fàl

íeccion de los libros; particularmente de aquellos
,

ue tratan ,d� D�os,y de, fus
..
grandezas;po rque "yu

da mucho a aficlonarfe a DlOS.
� 5 ..

.

�El t,ercero , fetà. vfar de la prefêncià de'Díos; �
-acordandofe de los beneficios qu� nos tiene' he�,

�chos, que tambien eflo ayudaal a�or de Dios. �

�uarto,v�!ik.U_L�flf�Csíon·,-y Comunión
los diasqu-eerrandeterminaaos, cen efle Bndé au-,

mentar eûaVirtud. ,

.

EILunes,1\1artes,y demás díasde la femana.fe
exec�t�rà Io mifmo que el Domingo en todos los'

�erC1CíOS.,
'"

El Sábado, fe ha:rà examen de toda la (emanas
, ,

�·fil1al�ar� qu�e il}. aumentado aquella.Virtud.dara
!e graclas a DIOS por el beneficie; y lino lo huviere
c: YU2.- au-

.

" ....

I

l'



;40 - Efcuèl�J' h�(piritua!t
�u men tado;,pu.ed:e gaí1:ar� O traJe mana �n'.;eíie: exer.q.·
çícj o.'. '�.

_

. -

.

'

»

Todas, eUas Virtudes fon infuïàs ,_ y avie.nqo.�
v"Il1:o el-modo, como eílas fe exerci tan, con façili�
dad fepuede exercitat en las

.. demas infuïas , y pqi'
'

WO."1}q '��n.&.()' aqui mas q�le 'ëJfas t¡�s... .

LECCION LX�H.·
En qUf fe e!?fèiJ� laprarJúa Iy el modo�

.

(omo fe t:fdq'1ie¡;en tas Virtuae_s
",.

MOrir1lës.: ..
lL.;.l; 4:fla, aquihe pl1efl:ò� el _i1)od�, � praética, �o�d"
���" [e.aumentan lasV irtudes, infuías ; para com:{
p-lemelito deO:ç.e�erçIdo de Vi.r.tu,de�,falta de po,
ner la. praética , y el modo dé adquirir las Vir;tJ,l:i
des Morales, q\le fe adquiere» con nueílros attesi,

.

Y- porque eûasfon muchas, pondré aquilas RrJnc1�
,pa les; y, v iflaJa· praªka deítas,cp 11. faci l ídad.fe p u�
den adquirir Jas dernàs q�ehltanmor,q�e< efcrJv:¡r.'
)�:p'raél:ící(, y modo.de adq:uirir todas.las .. YhJudes
.Morales.fuera necefìario alarg.ar mucho ene :r,r,3¡:
taao;·ëJuien guftare de verlas puede Ira ver e1Tr�
rado qu� hizo dellas FiUeo }\übe'uio ,. que _li :í\'S�
,h.allar4 fl1wy por menudo to, as..

.

.

. .- � -. _... ,.
'" J :.., •• '.!.:: : - -:,- 2.2 quæf t,,� S'ta es vna Virtud', feg un Santo, TOlJ1às, qP� r�.;;

El� 1.,�rt: � �"�' frena,y detiene-al ape tito,·pa:ra·que.lJO carnineY" quæ te ,

1
�

.

cl
�

, l
.

cl '

pt rat ) & aexce encías, que excec e.��a as pren 'ls.que etta-a
.refrenat .�n el (u'ge�.�� ..

sni-: .è)
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''''

tilaVrrtud'es h.19dainento qetodas las demas :;:;;;�;;:
:Virt ude s' Morales; las coníerva, }j defiende de fus tè tendat
eontrarios; y aun por eílo el Maeûro de l�perf�c- in ex,wlfa.
cion Ch rifle, en vna Leccíon que l'es dà àfus Dd:;�
cipulos.Ies dizë, qu� áp.r:J;l�anJl1 modo .de prece ...

der.que esblando.y humilde ..cl Maeûrc Ft.T'o-,
'�

.màs de B-al'ba,dize;que·1 a.culebra y iendo qlle eaà M�t;;., l l •

..recoílada la Cierva ,_fobre lo florido de las yervas,�: ,Dt.¡clte o?J
huye, dell�;mas e!1 vjendo,al.Le��lle acomete.y le; :�/iIJ:�:qu-ta la vida; aísi el Demonio.viendo que el alrna &bumi/¡sefià rccoûada eílo es humilde , huye della; l)1as! corde: ,

,yiendQ.à.vn.efpiritu foberviojle.acomere, y quita. Barba de
la vída..

-

,

__
humi/ita",,!

� ..4os.ex�rciciós:'que'·-ay· para.adquirir efla vIr- dte coluobd!"
/

d'· ft EI
o

'1
.

':'

l l' r. h Um VI ettu .íon ,e , os. prrrnero; a oracron, a qual1e a 'c '

b ,�
d d d .J _. Î.

. er amcô
. e or ,en,ar ène mO.LiO,;elegH'vna iernana.comen, mOrantem
�ar�de[àe,elJ�omin g9 ; 10 que [e':!ú, de�hazer es, in_flol'ibusordenar êfie recog�m'íento, à eíle fin de adquirr.f, fugit: &
·�fia Vi'r>tBd:.; loq}le fe 1e11a_d�-¡_;ed·iT' ,nlos:)_ha dc- dum'vid�e_f.er conceda auxllí()�._J a ello. .

. . Leon;m IP
Los EU s que fe han,ô:m-e-att .

,

"..

� dOt' �

,

, e fi El
o'

{'d Li
l ,(2" oc...

. �'O ,@ e os
..

> pn
.

'. ,:c?n 1 erar, quan �m:l .,a. cidit�
, �

_liai fido efia V l de Chr'J.flo" de [li- Santiísima.
-

�lvladre, \.- todos Ios-Sanfos ;,y.'quetodos.lîall��f_
tado 'òrnados.deûa Virtud.. :: . '

.

� 'E) (eg�mdo' ,q�dìn e.(ta.Vi'ionld', no1podemo'sHe
_ '.: à :_CGnfeguirJa vníon.con Dios en eíla vida,

�
i llegar à entrar en la Gloríà. "

.
<

, ,.

El t�rcero)qu�,en-à \{j rtud.es fa quc.conïerva,
_ y gU,aIda todas las de�à's<;:y?el_qpeJtrere humilde,tendra todas las dernàs VirtrJdes� .cl 1...1

�QS a4to?;P?f d�nde f�·á:tiq!-l,ïer:ef).Yi���e�rclta ef�
� V�rJJ!�:.4�!� �9m�!4'l9¿l! {q,q :eílQ.� • ._.j�r.ër!mer():,-.

��
. ço�

"



. Efcuela Efpiritual,--
conocer.que todcs lbs bienes fobrenattirai�s7yna:�
turales , que fe fiallan en nofotros, fondadi vas de

] a-mano de Dios;y no fon grangeados con propria
indufiria. :".M

� El fegundo, concccrfé ,à fi mifrno, y ver lo na.�

�a que forrios.de nueílra coíecha.

Eltercero.deíprcciarfe à íì Fl1if�o;feg:uÇl aque­
Ilo que tenernos de nùcílra cofecha, que es-fer- na�

âa,y no Jégunlo que tenernos deDios, " ,"

�. EJ quarto,no defear fer honrado,y alabado d�
los dernàsjantes fer defpredado( lino es que el on ..

ció,,_ò Dignidad, la editicacion.del proxirno , oli
Gloria de Dios R1da1o'contr,a;r�oJ

.

_

_.'

. "El quinto, no.defear officioso, 'ò Dignidades,à.
�uienesfon debidas las honras, y glorias.'

. \

El fexto ; fujetarfeà Dios, a.los Supcrîores por
Dio_s ; apetèciendornasfer governadoque govetl-.
s



"

r.

-

_---

"L
' t: r:C'CCt01J J eJ en ta.. 34;

bro"S d�\1ótos; y particularrnente aquellos !tue dàn
motivo para aficionar) eûa Virtud'.

,

.

',
.

'

� El tercero, la Prefencia de Dios ,:y de Chrîf-

fo;Patticu�armente, traerle p!efente,quando.exer­
citava alguno$ actos de humildad ; como quando
labava los pies ci los.Diícipulos , y otros íemejan-;
tes.

. El quarto, Confeífar,y Comulgar Iosdiasdee
terminados por el Confeifor,;y.ordenar eítas Coni
fefsîones 1Y Comuniones à

eíle fin de adquírîreûa
Yirtua. �

-' El Lunes; Martes, y dernàs di'ai de la fema¿
na, fe executara là mèfmo que el Domingo.

� El Sabade ,fe harà.examen detoda la [emana;
y fi hallare averadquirido aquella Virtud , dar' '

gracias � Dios, y paíìarà otra; y fi no gallar otra l '

-

fémana, ò eltiempo.que fuere neceflario halla �

�erb adquirida,
"

- 9. í1.gu]!,.'
, -,

.
- -,

'

"

.. l lib.de Pa';'

F� S...taVinud de fa Paciencîa , feg!ln· San' Agqf tiinCite dl.1
" _ t1�, Y Santo Th�mas, no es mas ,qu� vn hab-!_: qua mata(­

�

..to, con d-qual (ufnm0s., 'Y toleramos los males, ,equo z: '

. ". r. ,..

d "d -D� a·
mo to ¡.ePIl

flue-nos VIenen, a. ] St, e parte', .�. .

tos.eomp e par. iit.d "t ..J' • lO'
.

f ""C' homàs.d]
mus J' •t�, e: as �em�s (Zn.atur�s; T_a SI �a.nt<;) T .Qrpas'·d,l�· perturba-. '.

�e,q.u€ eílaVirtud da Iaœ�H�nC1a. fe oCQpa-°e� ��: tione tl'iJ�
, tener? r refrenar la tri�eza: ,c�uí'ád�·d.e Ies mal��,;_jlit¡æ. , 1

que,ten�.mos prefentes; con que.nos haze efla Vir _
D.Tbrun.

#

t.�d , qûe }l�yemos con alegria los trabajos, y llli!-
2�2 ,quæf.,

�esquenosfuceden •
.' :,

l'" ,.'. • �
• 13�('5. a,'/,t.

-'
- 1 �

,

_ 'Lm mode I

.

-

í\ª, l'ativat.i¡ -�
fiili".
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,44 -:-Efêuela E;fpiritu.al,
s. Ltt"'� 1 _.' 'E;,QiVirtud de la -, Paci�ncia ,no es menosnë-
In paCten rc:«: ..

.

1'.' l
.

tia ,vd/ya ·��par!.a·, e rmpQ�tanœ raracoll1�rv�r a gr�,cla en

pofiáehitù dra.vIda" por los tr�.baJo.s , .y .mlfenas,;.q�e a��n
.animas ve ella , y para, . .c<')ofegulr la GlorIa ,,-queJa virtud.de­
ftP.as•. -:

la Humildadiyaur; por.eflo la Mageûad de.Chrif-
,Ba�b. �e to �Œegura à los ho¡;nbres,que,porJa�Padencia.çó�

P�tl entia feguiràn el Reyno delos Cie-los, El Cifne, �Y-tn_1
vzgmu a- 1- l cl l p

.. ... r" F 'Th
-

, 'propinqua oo ,?' e·.� aciencia ,camo entena _'r'\(".J.. ornas,
'IehQramof' )3,a1k,Oa ",d}ze,qu.e quando fe vee ccrcarroà.larnuer­

'jisjp!ritt- té" Y conyn mal tan .grande _prefente , entonces

.. buuogre: canta) y dà à entender el aJeg.rii, con que fufre.,y
og�tiJ adeo <toJ er a aquel mal, quel e' e�� a menazando ; aí si ha­

gtt,clam_a � zen los.. pacientes', quando fe ven cercadosde ma-'

�b¡¡�lr�mlu !es, y .ú�b�:)o.$,;cQn}�.Pac'í�:ncia deûierranlas tt.iC_'
<'

tesas , y:con ale·gn(tlo�Juf.ren ,y. toleran ; PQr: ef,,:,
.:fo:�tos.Ap9fl:ole�'adorj1ados <leila Virrud , iban: go..;;
zcíos , y.:.a-l�grès à::prefenda,.de tosTribunales �:pj
.decer oprobios ,y.afr�nta�. \". : .

,Lqs exèrcicios que ay para aâqùirk"'efla··Vit.J
.. tud. ,fon dl:-os : El primero ,-.l(tq�rt\cio-n ; dedicard
_,Iecog.:j'mi.entó à:e.fie fin vnafemâna , c9ru.en�ar der..;

Ae él.,!J0rIji�go, ;:10 �ue f� le 'ha de pe�ir .�EIos e�
eñe t�empo .Iía de fer,. cbnéêda, aux<lhos-pata ad�

¡ -quirir eûa Ví�tu4_.. '. ' :' , �,.., �

.:

�
.J;..os::putltOs-q:le:'fe �an-a��ea,itai,rbn è1lo����

(l'ru.nerò,qùe fiA dbVa�d no podemos confeguu;
. � . la Gloriaque é{pe(:arno-s � porque eíta vida cfla-lles

7' :: \ na,de_tr�ll:à:)�s,. y. m�des_.,>y:íì nô los fufrimos ,.ò:n�
.)1�.r�·n ápar'tanldJ hien .. , o aáer.:e�t1 culpâs, ;. �

J
• �)l fegundo .. ,·medirarà �hrHlò"'.<Íue�f\1f.ri'; tanJ,

lªsJraba;.os_, y.males PJ>·r:tlò_fotros; '..y·que ferà ra";
� "ZO�l que nofotros los f"f-ram_os;��r� fu ;M-ag.e�

�,�".� .. '!
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. E'her.<ero ; c�nûderar el premio tan grande"
que tiene prometido.à los que {u.fre? "', r toleran

.

con alegrialos trabéll,,?s que !èS em?la, o por m.e"j}ii� de los hombres', o por lì inmediatamente,
El-quarto, meditar, que todos los t�abajos,1;.males HaS los ernbia Dios por nueílro bien, pues.òlos ernbia para càftig-ar en: ella vida las culpas J qq�hemos cometido en ella, ò por detenernos no c'�Y:-i

, -gamos,en mas cu.lp�,s, Ò para h�zer mayores fneri ..

'tos para la GIona, o por otros nnes , qJ.le todos van
ordenados à nueñro �iet1.
. .Losactos por donde [e adquiere efla Virtud,'
fon:eftos: El primero, íufrirrodos los malos [ucef..

,fos, que ernbia la' Fortuna', cornoes pérdidas de
hazienda., de bienes temporales, y otras' cofas [e�
mejantes.

"

, ,:' r ,�
r

,- �

. El fegundo , fuf�i,r cnn �.�egt:!� las.injurlas)l�s"afrentas ,l�s deshonras ',las mfamlùs, faltos teíìi-
_

monios , murmuraciones; fino es que ayacauía Fa.�
ra reíponder à ellas.. -

... -

El tercero ,fufrir los dolores; los achaques,yaun laœeíma muerte , fi fuere neceflario el pade-eerla, -

-
_ ,

El quarto" tolel'ély:)"no:, ;010 fus.males , fi ho es,también -los�de·fus,Pa'dr'es., aníígos , ypari ... ntes:
,

..
,

El quinto, fufri'r lasrmpertinencias, y .d�f.;c.'tos de los compañeros; no {ola dé los amigos, fi
'no es también de los eñemig0ls�J- '

. _

.

Coníiderados dios puntos, y eûos aétos-' pordonde fe adquiere éfta iV,ir: ud , fe procurarà , que
la Voiuntad fe aficione a ella; defpues fe haràn re�
foluciones , y fe darà 'palabra à Dios d-e cumplira.que1�o ,que ha determinado ; procurará vi v l'r en� ,

f'x I el

,_,'



346 Ejè.uelJt ;E{p!rit<ual, .

el difcurf'<t.de1 dia con cílecuydado; à la nocne fe v,

bolvera à recoger, y examinar, como ha. cumplido
c�n aquellas tefcluciones ; ti encontrare aver cum

plido , darà gracía.s à Díôs ,:que le díò-auxiljo ; � ,

íì hat�ar� que ha faltado, pedirà à:DIos perdon, t
PQ1veràà hazer nuevas refo1ucíones •.

� El fegundo exercicio de que fe hade víar ,pa",
raadquirir eûa Virtuti, hade (er la lección de los'

_libros, y p��t!çularmente a'ìuellos'qu.e dana1ien� .

tos, para fufr ir , como l,a Vida -de los Santos , 'fJ
Santas , que padecíeron , yfufr.i'eron mucho, "

" E1_l:erce,ro-, la Prefencia de Dios, y de Chriflo,'
particulàrmente traerle pre[ente en vno de los-paf
fos de la Pafsion , en.<Ì.ll�padeciò tanto por nofe-;
. ros, que �Jro nosdà alientos pa-ra [uJrir �

.

" El q,uart0) Con:{e.{far , y Comulgar .e�los aia
,

¡que tuv rere dercrminado , y la Confefsion , y Co,

Jl1unlpo ordenarla à.: eûefin de adquirir eíta v.rt�·

tJld .•
_

',y,_..� _
_:

�
_

.

I

El Lunes, Martes, y demàs djas 'de la. Ce-mana,'
--

fe execu��arà lo mefrnò que el DQ��ngo.
>

-

El Sabado , fe harà examen de toda l�l_f�ma:!1a;'
\ YJì��tll�reaveradqu¡rido·�a.a Virtud, dele.gra,
flas àPlO'S�' y pa.ffar àa qUlnr Otra; fi encontrare

-

R�e no �fl� aç,lq:uirida " y qudè ha aercu.J�dado) Bi ..

dal�, à Dios per'çi'Otl ,-y gafl:�. oJ:à íemanaj
ò

todod

tle�po} que tQe1<!" ncceïfario, executando el ".

mefmo orden, y-eûilo,' que-en la.
.

. primera íemâaa, .

,

(ot9) "�'
-

,
�

."' �_
t

.. �� �
_ �i}-��- �� :.

- �
, - --

,

-- -

� i�bfN-:
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; i-, .

-.- ';;;LANSEDVMERE.
J

�/

•

S. Thom.

ES-taVirtud de laM,anfedumbre, no es otra cofa, 2.2.',qUtS_(. ,

.... 1 bito ;

l ) 7· art.
, fe,gun Santo '}:homa.S'�inas q�le'v�l l-a ito , que t ,

ëetiene,y refrenaàla.lra.paraqne no execute mas Efl mode­

penas, y carugQs que pídén lascul?.as�:"
· - ratio ire,

Eila Virtud de la Manfedumbrees muy agra. _

dable à los o jos- de Dios'; y por tanto remunera à S. Mattb •

.,. cap j
los M�nf�etoscon muchos premios. PO,r San Ma- Be�t/m;-
teo nos dlZ�, que los M��Fuetos polre�ran el R�y- te¡ quoni�
nadelosClelos ;.porOavld pron:et�, a los pa�lfi.., i¡ifip;?fidé­
'Cos, que les -dara luz, y les .enfeùaràIàs veredas bunt ter-

que ay para ir al Cielo; IaHermofa ludieafirma, rsm, J

.-que' �..

os ruegos, 'las peûcione� q�e h<:\��n à. Pios 10,s Z:Jalm 24-

apaClbles', (on muy agradables a_fus'01dos ,y con-
docet n;-i-

• -1
- '. , il. ,-r" d

ses vt.:J,S

1ìg_Ulestemerftc 1:aS cira ;con que eira v"ìrtu
.

- por fi
- --

lo dicho, es n:�;IfaxiC? adquirirla. , .' •. r

-

.,
ua;�dtth.

Los exere IC1� q:le ay pa r� àd�?lqr db VIr - c:1jJ -9, hu;'

tua ,-[qn eílos : El prImero" la oración 1,la-qualfe miflu, &
ordenara deûe' modo. Se elig-irà vna [emana l yel m:tnfoeto­

Tecogimíento fe ordenarà à la adqulíicion de 'è{la PUm
- ipji

Vl,rtud ;�e�om.enïaràdÚ..
omi�goJ y [o que [ele p�acui� de

ha de pedir a DIOS �n @{l:e tlempo, ha de fer ,conce� f uatlfJ.

da auxilios para adquirirla .. -,
.

, .

.

l

Lss puntos que fehan de 'llevar q_ue meditar;
,

feran eûos: El primero, coníiderar la Manfedum

_ti-re, que Dios' .rierre. con los hombres ,?uês erran ..

dole ofendierrdole tantos años ,-y con tantas éul..:

�a�_, ?o.los ca{líg� .�?mo m�_r�cen_, ni_ les niega los

be_nel1clOs neceíf�rtos;y, arsi vnos con otros he.
mos- de v far de la M'ilâfedufl]bre.

Xx i. El



�,4S Efcuela EJPiritual,
.

El regundo .'conúderar la Maníedumbre ,co�
.que fufriò Chriílo.las injurias.y afrentas , que exe

curaron los ludios con íuDívina Mageflad ; y que
nofotr os debemos [rnitarle, .

,

El.tercero, �e{Hti\r,.q�e aqèl�'l1à? h.ombres,q
nos InjJlrÍan q�I�à. íeràn ¡míhume;llt:.os-d.eDlíos,�u�
.nps. quiere morti ficar ,para labramos coronas pa.-j .

r� la Glorí�,,;y afsÍ a los hombres IQS hemos de pe:r-i
clonar. -

.

Elquarto , coníiderar ,que aquellos que nos: _

hazen oja1,'ò (on; réprobos ,,y. de etra fuerr: baflaa­
te c.alligo les eípera ; liron predeífinados, re ha de
coníiderar , que-han de fer nueûros cornpaneros
por toda vna eternidad , y,aCsi à-vues ,y à otros,

debernos perdonarlos.
.

_

.' Los actos por donde fe adquiere eff� Vìrtucf�
'fon eflos..: El prime ro, callar, y íufrir interi.<?·r,_�

. cxter_ionnl:t\t_e à todasIas injurias, y afrentas qu.q
. nos díxeren.

.

.

El (egu�do ,_refÍ"enar� los movimientos le Iti
Irá.,:ooqap'¿o lugarà que quieran tornar vengan�¡¡
por las injurias , y agravios recibidos., .

,

.

.

El tercero ,Jì fuere aeceílario refponder à tas
perfonas que nos ofendieren; efl.o;féa_ con afabIj
Iîdad ,,y.fer�níd�d de reítro. �.

_.

.. �
El quartq , perdonar IasInjurfas, y agravios;'

olviq,andolos ., y no permitir fe fixen en la -me-'
..

.

morra ; . ' ...

<;:9pGderadosefto-s pUfltQS,y losactos p:or don-'
d,e fe -adquiereefla virtud; fe ha de procurar"que

. [a vol.untui {aqu,eafeaos,y la abrâce ; defpues ha-;
zer refòluciones, yd'\r. palahra àDjos, de cwmpHr.
aquello. i concílc defpedirfede la oracíon i vIvir
.....

-
.

- ,pli



34·9
con aquel cuidado.por el difcurfo del dia; à la no ..

'

che pcdírfecuenta de corno ha cumplido ; fi halla,
re que ha hecho todas. aquellas cofas que prome­
tiò, darle muchas gracias à Dios ; y fi huviere fal ..

�

tado,pidak perdon-y buelva à; renovar todas aque
llas refoluciones. _'. .

�Xfegundo exercicjo ,.'que fe lia de executary
paraadqui rir ella V írtud ,ha de {er, Ia.leccion de ...

losjibros.y particularmente aquellos que mueven
à perdonar in judas; porque eílo ayuda mucho. : l.

. El tercero.la pre[encía de Dios, y de Chrifl:oi
particularrnente eh aquelpaflç.que eûà perdonan-,
do injurias, como en la Cruz, quando pi�iò·arPa�dre perdon para.fus enemigos,que tambien mueve;

-€fto para adquirir eíla virtud.
.

'.

El quarto.acudir à la Gon�(sion,yç:�munîo�Los dias que tuviere dczerrainado.ordenando e�a�
C:0nfersi�nes, y Comuniones,_para el.fin de ad'qui.�
tu eflaVatud.·

, .�.

_ ElLunes, Martes, ydemàs dias.de la,fémana;fe executara lo mi fmo que el Domingo.. _

El Sabado, fe harà.examen de toda lafemana·
y. fi Ce hallare, �ue ya eflà adquirida aquella Vir�.
tud.dar �rac�as a- Dios, y p,aJfar J..a�qllidr otr-a;'y;.fi conociere que aun no eílà adqui rida , ga-fte'otr�[ernana.ò el.tiempo que fuere neceflario; guar�.dando el rnifmo orden que enla

_

.

.primera [emana.
[+J ,

'



Eftuela EfpiritutJl,

'OBEDIENCIA.

S. Tbom, LA Ob�diencia.,_fegun Santo Toniás, no es otra

2.z-.quæj.
'

co[a,mas;quevna "�11rtl.;fà,con la quaI nos de­

l 04� art. ûicainos
à

eseeurar los pr.eee.ptos., (mandatos de

2'!?l{a ex_e ias S4p.eiior�s,no queriendo executar la nueûra.

fJ,utmuY'.tu, _

Notrato aqui de la Obediencia queIeprofef-
Jafupe,wi' fa en las Religione.s,fino es dela Obediencia, que
rum, es virtud; con la qual obedecemos à los Superío ..

res,E-cleíiafl:¡cos,q.��glar,esfcomo al/Ponûfice, al

Obifpo,_à los Princ�pes,à 105 .Padres ,'à .efla Obe..

·diencia-llama111�tceffaría:otraay vo luntarîa, porq
-por eleeció,y volûtad fe haze.como obedecer alP;�(
J(ire dpiritual, y eûo fepuede hazer pO.P- voto, co­

<-mo·lo hizo Santa 'I'erefa, ò (itinoto ,corno lo ha-
�zen las demas perfonas efpirituales. .

...

L�s �gn�l1dezas, y excelencías, que .dizen los
2.2. que]' .Santos deûa vlrtud, .fon inume rables, :Y fe podja
l04.al':+; hazer dellas vn grande volumen.Santo Tornàs di-

.

:zé,gue la Obed:iencí�; es la mayor-de las Virtudes

Moralesçporque-por las dernasvirtudes le confa,

. grâmòs.a Dios ,!Jgunascofas·exœtior-es; como por
¿ la Pobreza-le ofrecemos à Dios lâs riquezas,y bíe-­
nes temE01�âles' ; p�ro por la Obediencia le confa-.
gramos à-pT0s'la vôlunrad.qué es la- joya de mayor
.efl:irnacio,D qu� ti�ne ti hombre.

_

_

.

.

_

.

.'. San Frans_ifco, fuera del votó de Obediencia,'
.

que tenia he-d19;tenia eûilo-de dar Obediencia al
..

'

CQmpaflehjtco�qU!ê.qcarni�a\:a; ydezia, quLe er

'que 'obedccià , tema todoel tl�mpo- o�ûpado�n
merecer _; y- hnàh.l1ellte 'el 'que caminare con Obè­

.

d1en� .,



Leeciqn·!_)"e[en t«, 3 ) l

Jiencia,và por vn camino queno puedeerrar, Y' và

fe.guro del D��?nio) y de [us engaúos ',
,

...
'

LosexernclOsque ay para adquirir eûa v
ì

r ,

tud de 1a Obediencia-Ion eílos,El primero, la ora­

cÍ0!1',1a qual fe-diílribuirà deíle mod�; f� dedicara
vna íernana, començan...

do defde el Dommgo , y el

recog�mi.ento fe ordenara con eO:: fi,n d� adquirit'
e!la V irtùd; 10 9.�e [eje ha de �e�lr a .DIOs, ha de

ferconcedaauxll.lOspara adquirirla, r" ..

Los puntos que fe han de meditar en aquel riern

po, han d'e fer eûos.El prirnero , conûderar 10 pre­
dada, que fue Chriûo Nueílro bien à obedecer à
lu Padre, à.

-

fu Madre '- y à San Iofepii ,haf1:a per..
'

der IaVida. I

r:

, Elfegundo , meditir, que todas las criaturas
Œ!racionalesefhm obedeciendo a. fu Dios ,!ìn faf­
tar vn punto a. fu Obediencia; como fon, Cielos
con jodos fus Aûros, Tierra, Agua, Ayre , y Fuê.
-go; y ferà mas razoa , que nofotros le obedezca­

_m?.s ,pu�s nos adornò con Voluntad, r Ent�ni:lÇ-!
mlento� .

Co

El terce-o, quela.ObediençÌa:e�el cafninofëc.

;_g�ro para la_Gl
..
oria; y no �er1}1ite Dios-qué e�qu,e

va por efle camme yerr� ; y aunque en la realldad
yerre ,_efle yerro, no'fe le atribuye al Subdito;ti
'po al Superiorv >

.

'

�

.

.

.

.,
El quarto, que eñeexerclcio de obedecer, es

�1_ Sa�,rifido mas agradabl� à ro_s ojos' de Di��,
q"!e puede h:z�r �l hombre ,; mas que los, ayun?s�
ílllCl�S , }?.dl Cl plinas,

.

�

,

. � , ,'"
El qUlOto , el que quîíkre hazer la Volúntad�

:aè D!ós- J por donde la .�'\ de-cono
..

�er ,.�a,de fer'por
la Voluntad de e� Superior¡ �.. �fs�,h�a.�en,d.Q la. Vó..;
-

; �
.

" ,¡!,.;;¡ ,;).,
"'" lu�

�
�



,�

3 5'� Efcuelt:t Efpj�itPat,
·1 ul1tad del Superior, haze la de Dios ; porque po�
alli fe manifiefta..

. -

Los aéìospor donde fe exercltaeûa Vrtud, fon
.

eílos.E l primero.executar todo lo que elSupe�ior
manda.fin buícar la razonporque 10 manda, m �[....
-curas p9.tà hazerlo,

.

.

.

- fI (egun'do, obedecer en aquello, que es conc .

.
-

'trauueûro proprio guao., -atr.opellando con todas
.

nueflras inclinaciones , por [eguir la voluntad de
.

"cd Superior.
_;BI tercero .) obedecer .,"no Cola mente en las cO-'

fasfaciles ;,Ct no es.tambien en las >lue [on diticul-

'tolas.
-

.

'El quarto.fuietarfu Entendimiento.y Voîun­

.·�ua.d.à ra del Superior ,
acornodandole à fu pare­

cer en todas ias ceras .:, aunque no íean del're�
cepto; .

� �Con{iderados eûos puntos , y
. eños .aétos 'pOf.

ilon.de.fe,ha de adquirir efta Virtud ,'fe h,a de p'ro.o\
curar que laNohïntad-faque afectos à erta Virtud;
·defpueshazer refolucionrs , 't dar palabra à Dios

de cumplirlasjv'ivir con eûe cuydado en el difcur-,
,. fo.del dia, y execurar eûas reïoluciones en tOt!0S

.Ios lancesque fe ofeècieren,
.

'El fegund0 exerciêio , quefe ha de executarç
l?ar�adquirír e�� Virtud, ha de (er, !a lëccion dé

os.libros; y parriculatmenteaquellos -que rra ta.,'

ro�.,�effa�Vi!tud) que caó ayuda mucho para,ad-1
"'qufnfla.

� .

Eltercero , traer
à

Dios prefenje , y,à�Chrif�
to, particularmeàre traer èn Ìa rnemorîa Ias vezes

que ohe,;1�dò; qu�·efte e�er.c¡c¡o·a1.udá,ên�cho pá.� ,

(¡�dqu�ï�ref1a. VJttud_� - ".

.,

.

-.
s

:eI

i

, ..
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.

,

)

,
�
_I
'"f

leteion Sefinta�' '3 S3
,El quarto- 'acudir a ta Confefsion , Y' Cornu ..

'

nion los dÍas·determi'aados, (in faI tar à eflo , 'V Of.',

déna,rta. Confefsion , y Comunion ,para la adqui�
hcion deûa Virtud. .

�

.

A la noche recogerfe à examinar como hacum;
pUdo con aquellas refoluciones ; y_a haliare ave,r
cumplido .darle gracia5·à Dios � por el favor ;,y fi
encenrrsre averIaltado., pidale perdon., y renue-
v-e Ias-refoluciones. .

"

·EILunes, Martes, y los démàs dias de lafe,�
man!1fe executara Io mefmo que el Dorp-ingo.

,El Sábado fe'liara examen de toda-la (ernan-a;y
¡hallare aver adquirido la Virtud, -dele gracIas
'à-Dios, y paífea otra: mas íi encontrare no averla.
adquirido) gafte ot-ra rónana , ò todo el tiempo,
q�e fuere neceífario , guatdande el mefmo-ordens
$ìueén la-pdrn.eraft:mana.· .'

"

.

Q§enhuuié-r�entenâiâo la praética de ,àclqui­tir �n:as Virtudes Morales,q-ue aqui he pueûojcon
�acili.da� podrà yar���er e1'�odo., con que fe fia.l)
'¿e adquirir las demas; y afsi no pongo mas CLue er­
fas quatro,) po,r correr con brevedad 'en eûe Tra':
tado.

.

LEGCION LXI.! 1

En"queJe c1fjèna',:. lección, r í,�erciûo
d� las Virt14de-s en que cada -ono

�

_

ddb e ocuparfé., "

'

E"L .¡\pOl'lol San i.>abio efcrlvîendo it Iòsde Co. i; a.ti cs:
..

h l (ì cl
r

-

r. �

di d· rmfb- c.a» •.
: flnt o, es pet ua, e., y·en.lena "que los

_ ras - e
7� I

t.
_

·""d' d di
'1

.

•

-

- 7 • em2U¡'l� ¡ � . � g1le po l�.goZa!, eran muy b�ev�s,. far:. bre.w êJt�..

�. y l
' [l,que. -' --



 



iecti-;n.Scfcnta] ron«:

ln�e's ae adq:uirirlài,no pôdian, nazer:eré�e�cÍcio'
a.epraét-rcir las V}rtud�s, n� es otra cofa,mas que',

, j'a que laspotencias eílàn aàorna�a� con aquellos
habítos virtuofos, poner errpraética, y exccueion

uquellos habitos ; efto:_e,s oDlig� rlesa queobrerr, 1.
faquen aa�s v:irtuo[os�

.

..

� -.:
.

-
-

'r fIO
,

Y a.unque vno, y otro exercrcro de ?J.dqUlr�lr
Y',inudes,y pra�ic,rl-a�,{éa muy nece{fa:l�para la

pe.r[oM q:t�",amma por,çJJ::'yereda e[p.!Ntu;al, es"

de adverrir., que el e*eÍ1S1clO �e pratbcarJas, es

mas meritorîo ,y provech0[o},que-no el exercício .

de adquirirlas;porque COU1Q eDfeÍl·a$al)to Tomas,
p-or1o'S habitas de virmd,ni merecerrios.ájedelme- L2·q.·7 I�

-recernos ; Iolamente fe hazen meritos parah Glo ...
Cfrt·3. ".

ria, ,por executar Jos a.8:os dr: aquellos habitos; '-

,pues corno por el exercieio. de adqairirlas , fola,
.

merite fe adquieran los habitas de las Vktu_de:s'-
or el exercício de practicarlas fe reduzcan à-fus

ittos,de aì èsJque el e·�èr�·i€lo#âe praéÀ:í�a·r las vir­
tudes.Iea mas meritorio, y pro\:'ecaóf0, <t,ue no �J
excecicio d@ adquirirla�� . ,-' ,

De paífo quiere desîr vna palabra; Iupueíto lo
�kho : què il11,p�..

rtara, _qu� :rna perfon� eûè muy
.

_ ador,nada;, y veflida.de Virttídes ,fi 'ias tiene.ocîc ,'

fas,}' no qUl,ere h�zer1as que� oer�n� Efi.a ta4�p'eno.­
llano tendra mento aïgUl�o ; -pues como hemos dl..

ch:o�e Santo Tomàs,j__Eor los hab;tos, no té ?azen
men to-s para la G-lona;fi.ñ.a �s por los aat? s VirtuO':

íos;y arsi adviertan las pérfonas, 4ue fe hallan toa- _

'a-lgunas Vírtude,s, Ò Iiall.ilidades, que no .fe las han,
�i)tre�ado p.ara que laS'�nganodofas ,yefcon-

.

ctIdás, uno es para. tráha1a.fv(DmmaS, y martifefl:ar- ,

Jas. '.- ":� -

.
'

.Yy'2



E{cue/aJjfpiritf!al,
� Por 10 qual, yaque la perfonaquecamina pott
eftafen�áefp¡�¡tual Jaya adquirido las Virtudes,
es neceffario.que feocúpe�en praéûcarlas.coneíío;
_ne.eila.ràQ ociofas.íino es gue trabajaránj.ç.con ef�

'te,t-rdbajo , haXà,tp€r;Ít0s p.lra la.Bien.ílventuran��
- No baûa el adquirir vna.ò otra v.írtu_d� tino e�

..q�e.es'muy neceflario :),�.e_l que fe ayan adquirido-:
¿todas; pbrque COffi? !a:Cuidad es Reyna 4� todas.'

_.�as y�i�cudes)que la.s-gouietna, y eleva à que mi re",�
a Diesjen qualqúiera perfonaque fe halle 1(\ C3.n�
ppd,feJlan de hal lar lasdernàs Víitudes que l¡fir..,
'v.a�l; y. !a.�hagan efcolta ; y por effo dixo San Pablo, ..

�"J 'ì
- eteriviendo � los de Corlnto , que Ia.Caridadtodo

,jJrJ,_q!i.o,P. Io crêe, rodo Io e[8era·,·e,s_paciente, y es.b.e�rg.na,
�;'P.13-. �c. En Iasquales ¡;>ala�ras nos dà à. entender', q��

.

JaCarídad manda àIa Fè,Efperan�a)y demàs V¡;r�

,�p�e�,;Œrrq�e_dot)de a)J:Cax.idad,es,neceffàrio qu�
e.fièn las..dèr-nàs Virtudes. ..'

'-. �Jnp�ero ; ,.h� porqpc vn.a:,:p�rro,na {e' hq�Ie cQ_�
'!odas.las �irtl;lde�, pGr eífo·l1a·deyfa,r dellas en to�
do tie.mpo�en todaocaïion.yen.rodo lanc@;porque
b'scYirtude� cada vnatiene i� lance , fu demp'o:,.1-
o.caGo.li¡1 di�ínta,en qlle fe deben P!a&.icat'�· el Iufto,
(dt�i� David)�sçoinQ e.l ar.bor,q\J:e -eft�l pbmtado �1-

. las'cQrrie_nt�s de las·.a'guas, que:da fil· frute.en.Ia

,ocaûon,y a fu tiempo;&añdonos 'a enienefèf con er..:
"

las pa.labras, q�� enu{!o 1 y el vîrtûofo , " no ha de

�areJ.frllto de lasVinuo:<:s en ioda ocaíion.; y:�ea'
tp.,69.la�i'ce� {ina es à�[u tiempo: ay ti�mpo en q,üefe.
debe víar ,de vna virtud", ytiernRo en que-fe.d·èb-e­
v[ar.de,otra;.pGr èflo dezia S'ilO Pablo à los. Rmría;":

.

llos,q i�(n?�fi,ç{npre .avian dè.nò!�t':;.!11'fie�p'rè:�vi� .

de �r¿i'ì fíino':esJI?�� "onJes �ue.llor;adâ9! y r�� �
-

..

-

l -

- -
-

�
',-

"

-'

�
-,

-

,
ç�� ,



Leccion j�êfi�ia y vn«.
-

con los que retan ; que�es 1.0 rniûno que dézîr -, que
ay tiempo en que fe 'debe exercítar la cornpafsion-

de la-laûiraa del proximo; y tiernpoen quefe debe
praét icar el gozo de ver el bien del proximo .Ilov
rar íiernpre, ò.íiempre .reir, no es. virtud, uno es vi..:
c¡o,-por effo.dezia el-E!p,irítuSamo,.que Iamuíica
era, muy buena ;, pero· T{dàr della en- caía. de-Jos' aiH�
giclas ,. no era á: propcíito :. en Io qual nos da à en¡J .'

tender.que víar-de.vna virtud fuera de [u tiempo"
ya. noïerà virtud, fino es vicio; por 19 qual ïiempre
fe ha de eûar a lo qu� aictare la prudencia, que'es

.

la que fenala el tiempoà cada vnade las Virtud�s,i
paraque en èl fe puedanpraéficar, -.

Haíe de adverrirçque entre las Virtudes Mov
rates, ay vnas, q�e [on- mas vniverfales que otras';
pongoexemplo.La humildad.Ia Paciencia.Ia Mi­
fedum�re)&,c. Otrasayno tan vniverfale s; p-ongo,
exemplo: La Eutropelia , 'la MJ,gnal'limidad j &0.'
Pues dig<)·ao-ra,que·aquellasVirtudes.qué fhninss
vniveríales.debemos vfar dellas con' masfrèquén,'
cia,y-contirmadó, que!l0 de'las otras, 'que'[òn mas

. parciculares; claro eûà, que tenerPaciencia; tener,
Humildad, fe� Pacr.fico�, y Manfoien toda tíêmpo,
y.en toda. OCl(1O[1, es Virtud ,yen t'Odo t'tempo Ce
pueden practicar eflas Virtudes; pero no ferà Vir-'
tud , nI fe podra practicar en todé tiempo j el vfar
de la-s recreaciones, que es en lo que íe ocupa la .

Vír�ud"de la Eutropelia ; ni farñpoco-Ierà Virtud;ni fep@drà\praél:íc�r en todo tiempo ernprênder
cofas g,qnde:s,que es enIo que fepratticá:hi··M'ag...

. n�n:ïm.i�4�"fi�o.es; à fu �Ì�mpo: y afs�.èl q�ueearriT..:
nare.por eil� vereda efplritual.hade procurar vfar '

fl�rnp�e de eíl:as V¡rtudes vuîv-erT�'¡(:s".y' dc las gue
� �
'. .

.

-.

. [(Ji' _.



. �on particulares à (u tiempo, y quaàdo fa pruéIèn:�
'd� 10 dictare; que entonces ferà Vfrtud. "

.

'

:_ Tarnbien es aeceflario faber-que entre las'Vír­
tudes Morales, ayvnas.que fon côfermes al dl:adt'i

� vno ptofdfa;.y otras- que k impiden.; pongo exê
_ ..plo::LaVirtud depredicar ,orar,yenfeíur<,foncòfor

mes al eûado deReEgíó:�t adquirir bleues rêpora­
les;y dar limofna.le impiden; el dar Iimo ína y ad•.

'

HuirLrhienestemp.orales,�s conforme al eûado de

-105'ôelíìglo;el orar.meditar.y predicar,leimpidéf
.

pues el que quiGere acertar na'de exercítarfe eh1a
, ¡Virt�d quefùere, conforme à.íu cûado, y-apartar­

�, fe de aquella que le i?npíd� ; cada v'no ha de obrar."
�y:flèvar frutos conformes à fu eûado. Dios qUàn;.,
-dofabrlcò la. maquina de plantas, y arboles, que
a� tU11atierrêl:' lesmandò, que cada vno lleva{fe
er�nno conforme à fu efpecie;afs'i 10 Elue t'iene man

-

..,clade.Dios a.los hombres, es " Clue éada vno obre,
y .lle,�e frutos conforme à fu eílado; 'el Relígiofo,

.

ò Religio[a .cònforme à fu profeísion ; el calado;
.

obre conforme à fu eftado , que eûos fan los cami­
nos por donde los ha.llarnadoDios: Por eífo dezia

� ;;_S-a_n Pablo à fus oyentes
"

que cada vno caminaffe !

<,(tn e� caminó que Dios los a:vial1a.maào, y con èílo
'

�obtarian virtuòfamenre:
-

�. Error f:èr�', y vicio el trocar Fòs frenos à layo� _

..

,c,acionp-hvin�-; pongo_e�emplo: <:lEe el RdigIofo ...
'

re ocupeèn_\T.rrtudes qu:e tocan à los:del.figlo, {los '

delfìglo que fe-�n1ple.en en la? ocupadònes de Re�-
. ,Hgiofo;,po"rque elfQ(Sçàtnînar centra laVolunrád _

'de Dios:Diós,t!en� (j'ifpùe{lô,y-ordenado eûe Vn1'-" :

�vex�fo con t�l ci.ìfpoGdQn ,y Q-tcl.�1.'l , que tiene ae�'
dìcado parfl. cad� ocupacicn à;..�na:r@-rféna; itine �

-

.

' -

Fa.�, _'
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,arà �1 ligIo ;-à ot.ros,1 para l� Religion j .Y� cad� ,

yno. tienepromerida la Glana, porque acudan a

aquella ocupación en quelos ha pueGo; pue�fi fal­

ran à ella, y fe- oc upan �n otra, que no es de iu ena..;

do; claro eíià que puede-Dios neg�fles la Gl�ri3f
à. -eflos tales ; Forque .puedè rejponderles , que la­
Gloria' fe la prometió , no po-rqtie iè ocupaûen en

aquellas �c�p�ciofle� ,.� no es porque aC14�ieí\e� à
losexerclClos propr1Os de fu eítado ; explicarème
con eûe exernplo : Vn Principe tiene di(pudl:af�
cafa deûe modo; tiene lacayos, tiene cocheros,ti�
ne.Pajes, tiene 1VLayorâomo, y tiene losdernàs o6.�
dos ne-çeffa�i/os para fu familia.á cada vno Ie.dà fu
radon porque cuyde-de lo que ,le ha·encargado;p�
ro pregunto, fi el lacayo fe ocupaíle en 10 q�e le
han encargado al cochero , y el cochero en -lo que
le'han mandado al Paje, y el Pajè en lo 'qué le hall.

enca.rgado arMayordomo·, y el Mayordomo en lo
qu� han ernpleâdo.à lus demás de Iafarnilia.ne p.á�
'rirà negar eíle Principe à todos dios èria=dôs ia ia.,·· .

don, y.�{lipendi?, y refponderlés-, gueèl no av�a;
prometido la raC10D -por aquellò que avian hecho,
fi no es porque cáda vno f�_ ocupafíe.en el-exercl'..
cio qüele perteneda ; quien podrá dudar de effO'�. �
.Pues à effe modo pue�..

e :trponderDlosà los que re
ban oçupa-do en exercicros , que> no íonde fo.eita"'; .'

tia, y han faltado à las proprios en q los h-a pûeflo,' r

Bie n es ver·qà-d , que ú acabadas Ias oçupacio­
fl�s-'del proprio eílado, Iiuvie dugar para ëx€rd..!

...tar�e �p o�ra�' v�rt�desj eñ eftC.calo ,elár� eftà4> que
< fera bueno., y virruofo el qcuparfe en efìas vrrtu­

�es�FQQdrè vn exemplo � Las ReHoiones tien-en I

jiedi�".��sa[us �.e1igIQrOsen ·.�i.Y.er,fas RClipaiii�
-

-

nes"
_� . t

•



nes; á vnos al Confeffonario ,_it otros al Pulpito);:­
otros ala Carhcdraçcada vnodecûcspara pro-ce�

_ �kr virtuofamente , ha de cumplir .. con [u ocupa�
cion ; mas íi en acabando cO.fr-e Ua huviere lug�r de

·

exercirarfe en la otra; como �l que eftà ocupado
eh.el.Pulpito ) vhuviere cumplido cem èl; .y el que·

eíluviere en la Cathedra , aviendo 'cumplido (¡on

�lla.,.poar.an n'lay bienocuparfe er, el Confeûona-
.. rio, y obraran virtnoíamente; y.masf aquel tiem­
po que {obra fe. avia .de .. gallar :ociofamcn.te'JY ea
otras ocupaciones no virtuofas , ò indiferentes,
'.

-

.Tambien )�quando vna perfonafeviere com�

-baûáa¿e,alguna tentación , no ha de-víar enton-
�

c�s ,d.e qualqu�e�a.vi rtud ;
..

.iì no es de aquella-q�
fuere contrarrà aJa;:.t�,n .acron ;;pongo exersploiSí.
.la tcntâcion es.cohtra<la:Pacierrcia, Ia.Virtud que
.fe hade elegir entonces ha de fer-'laFadoocia;ii
&uereconttalaCaflidad la tentacion,dela Virtud

-r­

;(ieJa. Caflidad_.'bbe��$�(arenrouces;�orq�e \�o�
�ftofe affegura Iaviròriacoærra dlas tentaciones,
.!-\yJinofe, divierten las fuercas, y nos coxe defcuy.�
.dados el.enemigo ,yconfadlídad nos vence. .

. Tamp�oIe ha.de;eligir la Vi��tu(l, de que vno
.

Eufta, finoes de',.aquel-Ia qu� el Padre E.[piritu�l­
-ordenarè: �o vno , porgue el 'iue fe dedicaà Vi-�

. ..tud,.qu(!le g.ufi:a, èfH. muy-ápel�gr.odeque[usac�
. "tos fe�n�hiej.@s.del amor proprio, "y. no de aquella '1

. ;Vi�t"d:i
.
Lo otrò yporque dedicandofe à la. Virtud

�ue el Con fe1f0r.Q rdenare tiene allI,d0s-.meritQs;
.. -;�oo,¿�Ja,�j'rtud , qüe executa, Y"otro d'e Ja �e...: ./ l

- aienda? y<-.efte"1·coæò_dd"�e Santo T<hom�s-�,és muy
:!-grande , pues por efraV ittud conf1tgramq_s à· Dic,l.
B�ftF� y;qlunt�d)qtle eslo q�e_lllasle ag_ia.d�•.

-

.; ...'. '�. -

_
. ,ki

· ;to Efc'ueld �(piriiuat,·



Lercio» � efent� y ev�uta ;'6 i
,

�y41gùná.s Vrrtudes,qudt'ios ojos dé los ham ..

pres parecen mayores.; però en l"l .realidad no lo
fon, como el íilicio la difcíplina , Ia-J.imGfnacor ..

porla·l ',nôs pa;re�e en'vien,do-à yna-per[o?a.dedica­
da a los ayunos que ya eûa en la cumbre de.laper,
feccion;y es engai'lo,porque no es ars! par,a 1,:s ojos
.aeDios' ;ày otrasqu-e no ln parecen.çpero lo-foo;
-como la Paciencia, ia Manfedumbre ; aunque vea­
.mos à vna períoea paciente , y Maníuera ;' 'no D,OS
-pa�ece que tiene muchos g'r�dos de perfeccion ; 1-
para los ojos de Dt<DS 10 eflarà : Los Cometas ¡[on,

- mayores à 105 ojos d-clos hombres , qlle,no 'Ias Ef­
treHas'1 pero en la realidad mayores l'uzes gozan
las Eìlrellas ,que no IosCornetas ; pues las Virtu­
\:les,que fon mayútes par� los ojos de Dios.y no pa�
'ra'los· de los hombres, eflas fon Ias que fe han dea

,

èli'g'í-r ;'irnporta mas para Dios vn funir VOlla pala,
bra ,que VIl ayu�10 , Ò vna aifcip}i�a,.;.,empero fi a'l
�ugar ',·vnelS., _v otras fe debe-n ellglF.. ,

- 'Lo que hallamos en la Vida d e los San to s , es"

�ué cada�vno dellos f.e empleó e� [er p'rodigiofo
?fn vna Virtud ,.exercltando fe en ella halla poner"'\Iaen grado heroyco. Santo Domingo mi Padre, fe'
efmerò en Ia predicacion, y converûoa de las al ..

mas ;-Sanï:a,Cata.lina de Sena , Y" Santa Rafa, en la
moreificacion ,y paciencia, ,y otros Santos a otras

o virtudes, masno por effo dexarorrà .las dernàs vir..;
tudes ; porque las executavaa quando fe ofrecian;
y aJsi lo quefe ha de hazer,' es, dedicarfe à vna Vir

-'
tud , y aquella ponerla en

\ g�ad0 heroyco 't y exe,
eutar las demás quando fe ofrezca la ecafion.

o

Eílo fupuefbo, ya .q�efe ayán 'eligido las V1r-�
,

tudes,. ccnforœe lo que; �epgo dicho, pa,rª, !lÒ' ef4

z__;: oQi



362. / EJéue.la E/jirituàl,
,

tar' ocTof0 en hiagüri tiempo' de] aiio el modo de
exercirarfe en ras virtudes eleétas ,(erà.eí1:e. Sehà

. .sie t9marpor [emanas ift·e exercicio; comenramìo
�

defde el Domingo" 'de�i�ar el reçogirr;iento d�
'�quella [emana al exercicio de aquellaV irrud que
fe huvjere de esercitar : Lo qu�fe ha de m�dî�a[,
-fera la neceísidad que tenemos de aquellaYirtùq;
}as vtilidades

..
que trae con�go;los aétos por donde

',fe ha de exercrtar . deïpues fe hande hazer reíolu­
,

ciones de.ocuparfe en aquellaVirtud; por el dif.
curio del dia-fe ha.de vivir con die cuydado ; à •
noche fe ha de examinar.corno ha cumplldo co

.

-aquella palabra; fi huvìere cúmplido, darle grae\
.

cias à Dios; fì huviere faltado , pedir le perdon,y,
. bolver à hazerlas refoluciones ; para poder cum':

j?lir con efio , ha·de víar de la-lección de los libros
devotos.cada ia vn rato: particularrnente aque�
,llos. que tratan de aquella Virtud·; la. Préfencia dè

,

Chriflo , quando eftà executando aquella V:iituq,';
. que eftà adquiriendo ; la Confefsjon, y Comunicn

enlos dias !ilue eílàn deterrninados:El Lunes, Mar
�

'

.... tes"y demàs dias de la femaria.feexecutarà lo mef..:
moque el Domingo; el Sabado , hazer fuexamen
dereda la. íemana pata ver corno ha, trabajado �I!

.

ella ; y fi huviere adelantado 1a'Virtud�darle gra�
das à D10.5";' y ft no ceafundirfedelante de Dìos,�
pedirte'perdon, y ver li es nece ûario gaftar otraf�
lUana , y (iuopaffar � ott�� VirJud.. .

,

J.

_

-�y para que' mejor fe e�tienda lo dicho pon..:
drè 'acp-!i la praétrç-a de yna Vü-tud,. Rara que poi

.:
_ èl fe Ru�dap ex�r�¡:tél.r ..eI)' otr(\.,gu'a.lq�iera ; el qu';

. -qulfiere exer<ittarfe.en 'laPacr�encía, eHgirà. vnafe
.»\)an,,!_, dè-dic-at� .�l.recog{mi:n�t(:rf!èlJa à eiI

.

.... -

- l. \ ...,

'"
-

"
.
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tua; cornençarà defde.el Do_çn_ingo:_lp que lía-de
pedir à Dios, ha-de fer le conceda auxj ìios pa.ra *

exerci tarfe en eila Virtud; los plintos q1.)e ha de
-

meditar ,Jon hl; necefsidadque tenernos cie la pa.,
ciencia.; la vtilidad que traeconfigo eila. Vi'rtuçl·
procurar que la vólantad fe aficione à efla Virt�ld;
defpues confiderarlos actos por donde fe exer�lta;
h'azer fus refolûciones de emplegrfeen eûé exerci ...

'ClO ,pûr el difcurfo de idia ; 'y con eflo defpedirfe
de ta oracion ; traer en la mem�ria. eflas refolucio,
nes entre dia : à la noche -hazer examen de como
ha cumplido con là queprometiò por la rnafiana.íi
hallare aver cumplido, dèle gracîas

à

Dios porel
(av..or; y ft no huviere curnpl ido, pjdale perdon;
demàs dcíto ha de vfar de la lección de los libros
devotos, particularrnente de los que tratan de la

- pacíencia ; tarnbien vlar de la' Prefencia de Dios,
- particularmente traèrle prefente, quando errava
Iufriendo tanto, víar de las Confefsiones , V·Co ..

muniones los dias Ienalados para la ConfefsiQg"
�omunion ..

-_ �

El Lunes, Martes, y demàs días de la (emana, '

re execurarà lo mefmo que el Domingo. .:
El Sabado .bazèr íuexamen de aver- ,como ha

aumentado aquella Virtud,; y !ihallaréaverlaau- .

mentado, dèle gracias â Dios por. el favor; y fi no

pidale perdon_, � confundirfe delante de D¡o�: y fi
t� re neceûario gafhr rha'Hlempei ;·no ay qae repa.'
rar, y fi no paffar al exercicio.de otra V.irtud.

.
�

Con eft�prà
..
Œéá(¡tle aquí. hepueŒo-, fe podXà�

ocupar todo el a1�(), ea hazer obras vi rtuofas; 'por­
que puede exercitarfervn mes en vna Virtud , y

.

otro- mes.e n otra:,,, y con!.effa efrarà'ttabajá_ndo e
.-

Zz 2 lar



;.:64 E[cu-elc1l E[p¡r¡tud!�
Ias Virtudes tododanó;, y quari'(j'ô viere ,.que a1� ,

:gtma de las Virtudes adquiridas fl-aquea" ü d�sf�,
llece , entonces ha de a,cudir à fortîficarta , y repaq
rarla con eíle ex�rcício; pongo exemplo : Si viere,

que la Paciencia flaquea...

, y v,è, que dl:a.Virtud fe·

'w¡ devilitando ; entonces ha deacudirà.repararl¿(
exercitandofe es ella. ,hafta que eíìè ya reparada..

¡g.uàrdando íiempre la.pra{tica.que'h�.dich o en er., �

�-;e exerciclo."
.

,,'
Efle exercicio de Virtudes; no folo fe debe

guardar en vn tiempo,ò,en ot!ro;.fino es, q\1e fe de-;
'be guardar en qualquier eiladp-, en�ue vno fe hæ�

:Bare", ;- ?ra fea eñJe_� principio"defta [ornada.ò e}1 �l,l
medlo.òen-el fin della; porque eiile es vu exercicio.

ij�e wrncip,ahnente nos vne à DiQi .. �

,;en'q:�e,fè"e,![eFial()s ,en[;añ'Os.,de qùe t"1Jf;
el DetJJ()nio�(C!,n,tra..lo.s�',q,u,rt eftàn' en efta,

---,

:7,¡ja pt4rg,,�.tiu.a. ,_, y de?m.odQ q.ue
$ noshemos de defend.c11 de_,

-

.

'.' il/òs.',
-

"

-N 0Joltl t)àttant�s¡'asScienCiàs que fe 'cnfeílan:etî
, l(];s Efcuelas d�l·Mundo,pant conocer las af...

t\'icias,,.y engaíios.conque el Demoaio procura-en;
ganar á los hombres, par-a, hazerles.càèr-en los ln�

-

hernps,ò ya que no pne-da"confegnir·efio de teners

Jos, t'ltr'\ífarJ(ts�;n �t��tWU9 �e Iê\��.ir.t��::. fon nf�
'�

-�.b
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Leccion Se[en ta y clos - j 6' S

ce:rr�rla:s Iuzes del-Cielo, que ,lef"Cubran eitas al1u�
.

�i_as).y faga?idade.s , qu� el Demonio executa éon.

los hombres;ymasquando re viûe coa capa de virz

tud,ò fantidad; errtcncesIabidurîa que fe è�udía:
tala Voiveríidad del-Cielo, e s'neceffar�¡a para co ...
nocerle; pero corne Dios (iempre mira à-los horne
bres con amor de Padre, íiernpre d'í[pone'q�e ellas

almas que eítan padeciendo eílos enganos del De­

monio.encüentran-con vnlìadre efpiritual.àqulen,
conCiede Iuzpara que losconozca, .

'

Viendo, pues, el-Demonio , q�e las almas-que
eûàn en efla via purgativa, han arrepeñtidole de

fus culpas, lashan lloradoj.han quitado de fus om­

bros el pefo tan grande qu� tralan con ellas, y fe "

eftàn ocupando e�n penítencias ,.ayunos ,1ìlicios , y.
difciplinas., para dar à,Dias fatisfacion de fus cul­

pas, y q�le con eftosexerciciosfe van apartando de
fu juridicion, . y dominio, yacercandofe à Diosj.
pr ocura valerfe deflos. mifmos exercicios.para ha­

zer les bolverarràs , ù' detenerlos, pa.ra,queno va:.:

yan adelante: en vnasocañones trae à 'la memoria
las culpas paífadas ,. con. eapa de que fe duela de­

llas , y eflo la haee, para Vier, fi puede confeguir et

.que· fe les pegue alguna cofa de aquellas .. culpas pa.:;
ta. hazerlesbolver à caer en ellas ;, y particular-'
mente, fi han fido e� materia deslionefta ; y ya qu�
no pueda cOFlfeguir eûo, procura con traerles a' la

�emoriá ras (.ulpas''lue d�n en e.[crupuIoürs, y àf:l-,'
den peafando, fi fe·oonfefIaron bien dellas; fi con-'

[t;ftiQ., ono�n-las culpas; con que coneûasmcmo-
.

.rras.y �11 eüos ef�rupulos. !os detiene tn�ucho à los S'à'nt. :tlt
que efia� en-·�fta VIa purgat1Va. (�omo díze S. Be1"-. AlJum;t••
AA!.go)y'le.$:h�zep,Cl'_9.er mucho taempojexecuta en Ti'ii'gÌ1�•.

--

�fta
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erta acción el-Demonio; lo qué hazen los hombresj".

quando vno, qtìC [ale de fu eafa para ir à Li �gIefìa,
p�ra hazerle que ft buelva,o ue fe detenga, no ay'cofa corría ècharíe en los oj-os vnpuàado de tierra;atúél Demonio , paraque lOS que talen-del MUM
do, y caminanàDios.íe buel vari al Mundo,ò fe de ..

tengan en el carnine, les arroxa a los ojos del alma
losdelevtes .r.zdTados.

.

/

Lo que fe ha de hazer.quando el Dèmoniò po�ne eílos embarazos, es procurar deshechar todaslas memorias de las culpas pafladas.confiderando,'que ya de la !Dal1eraque pudo, J�? confeísè en lacónfcísion general, y ya aquellas eûàn paíladas en
'cuenta, y perdonadas por el M' iniûró de Dios, que"

�s el ConfeiTor; y para que vean clarainente.que es
tentad on del Demonio, veràn , que con-aquella¡memorias (olamente tacan vnas apreturas-de cora­
.,;�on"que{e lo qui,íìeral'Hhrpedazar; un deterrninarfe à doler de aquellos pecados ; y afsi han de pro ..

\

. curar deshechar Ias memoriasde las culpas ,quan­�? vienen con eílàs deíazones interiores; no poièílo fe quita que fe acuerden de iasculpas.paradn,lerre dêllas; p��-o eílo ha de ter , no coníiderandozlas por menor, fino es por mayór ,y-fin aquellas ín�
.quietùdes, y dëlazpnes ; porque ei verdadero-do­

_ for de culpas.antes viene con dul�ura,y alegria ..
-___

. Tamblen fe vale el Demonio de aquellas pe ..

�itencias,.y- mortificacíones , que executan en eUe,� tiempot; porque les-�ffa inflando à que tlIs culpas,hanndo grandes, y que debenayurrar , y mí\SaYlh/
; Dar_; tomar difciplinas ; fiticio:�.., y'ot�as mortUica¡� ,

dones; y èílo J o hazé con fin de p:oftr'árlos de mOiclC?,que OD puedan d�fpues.;_tra.b�ar;·fi.no è�ue e1.,
�- '"

-

_C"1l

�I .
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tèoinhabiles para los exércicíos de Virtud; y de

çarnino íuelc perûiadirloseûo el Demonio contâ­
,

ta eficacia, que ya las almas ponen fu propria vo­

luntad , � gnfib en aquellas penitencias; ylì fe las

, quieren quitar.fe ìnquietan�y ,de{�zGna�;con que'
es f�gJ.lro; que aque11asmorpficaclOnes) no fe ha­

�ian PÓ! Dios.fino es "por proprio gúll:o ,y propria'
voluntad. ,

'

, Para deshazer efìos enganos, fepan Jas almas,
que"er que es buen Pilato) pa'ra Ilevar'vrra Nave

,por el mar.procura.que no vaya aliviada.y ligera;
porque deíla fuerte , qualquiera viento la traflor ..

nara,ni tâpoco la echa dernaíiado peío.porquecon
èlno fe vayaàfondo : Ioquehaze es echarle vna

medianía de pero, que ni bien vaya ligera ,
ni tarn­

poco'muy pefada : y de'effe modo va. fegurade no

rraûornarfe.nitampcco de irfe àfondoi afsîha de

fer el alma que corniença à caminar � no fe ha de

car�ar con demaíiadas niortlficacîones.porqùe con
eflo fe poilrara,y no p�.arà tràbajarj ni t�mpocciha
de.ir tan aliviadadellas'; que' qual'quier _Vi{;Dtojje
'tentacian la trafìorne ; vna mediania de rnontinca­
�iones ha de ïer ,que qÚ:,brantrn.,_perQ ne pòûrea.
al fugetó ; mas haz. elP¡.loto" que esyara que Ile- ,

.

guen feguras al Puerto Jas rnercaderias que echò
en láNave , íiempre tiene cuidado de que vaya Ia

agu ja fffÌr�ndo al Norte; arsi 'as rnortificaciònes
que execu aren los prlaciplantes , Iiempre han de'
mirar al Norte ,que �s Dios;\y hazerlas puramente
pc:r fu1v1ageftad" rèoneffo. "no feaaràn por pro:..
prlO gufto,�i porp_rop�ia v�o-luntad;'y fe e[caparàp.
d�fios.enganosdel Demonio." ,

'_

.

� ¡Ot.�as '. _.:
.
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368 E(Cu:eld Efpirit-úa_!,
Otras vezcs viendofeel alma, que ya èftá ali�

viada de la�.culpas t y ha mudado de vida, la per,.
Iuadc à que tenga dernaíiada alegria; y fi acafo ha!

-

caìdo en algunaiculpa�le trae à l� Elemoria l-a vidal
paûada, y le haze que fe entriûezca deraaíiado �i1
ta�nbien fi Dios la comunica algunss favores fenli"';

.

ble,s,la perfuade à ii fe aficione dernaíiado à ellos,.y:-fi le faltan fe défazona dernaíiado: y finalmente an­
da el 'Demonio 'azechando los' naturales de cada
vno; y por .dende le pareceque efl:àínclinado, par
alli llegaà ellg�ñarle con disfrazes_,.y capa de :v�r-'
tudjpor eûo dezia San Bernardo, que en todas [tm
acciones tenía temores-no fueflen por�frremog, 1.
padecieûe engaños del Demonio: en muchas o.ca":

,

fiones perfuadë también el Demonio, à las perfo«
rïas queacgdenàIa oracion, à que parlen, ydiga.n
��do Io que les paífaen ella. con cipa de virtud.

.

De todos eûos engañoo fe han de efcapar 10$
. que anduvieren en eûa vidapurgativa, dando cué..¡
la dellos al Padre eípirirual, y fujetandofe prompc¡

t.amenteà 10 que dixere -; procurandole obede�
.

. cer .en todo lo qHe ordenare; que COll.
.

.eûo .ïaldràn Iibres dçl'
-

�.

Demonio,
;

.

(!J
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�prmfe_chafd�s �: qtie 'éomtlPmbn?=: Htt�à:l) -d�
�. ,Via Ilumin uva, tala, qual' fe¡tr-at�:-de 19,

_�'- .

qùe devén e�et�,�a:rtJo's. q�e ,eG/�� :! ','.

cen eªè' etlado'ae lIúm,1: !. --.'
, .nacion,

. J

y�' que en tod�s·t;(ts Eecclones p�lf:adas, ·ñ:e preji
-t curado explicaf losexèfêicios, que' han de-exe.:
Cutllr'!os qúe flàtl'en'1a'Viá Purgàfl và;, V"'como fe;ha'n de aver e.o ellC!fs:J(procürSU·è- rambien e'� eiUs

_

�ecCiones Çtguiefltes explicar, _Que fea'�himíQ,":.ciÇ)"
-ytos exerclcies que� áy;eh:efla'Via ;nu��-n�t'iviJ;:r"
'(c;,mo fe haùdè pórta-r"erîella' lcis�que ya'hahJpalrà�

"�o de la purgacioH àla Ilun1Ìfütd?.n!· ,..

. .l:.� r.í G .. :,�,
" ;

�

•
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-�:::::---"___"'-=';5�foüe�Efpiriiifal, ..

.

--g�adode la Vida Contemplariva; porque effe es

,i�j i�te�t,�4e ir te�e�do;, y. �Qlazan9:o;lo.) �xerci­
�10S 'efplè��tuàles,C(:)111os grades de,_1aV.ld� Conteìà

"p,la:tivit;·V feira1a:r , gne' exercicios han de ·execu;.
taf IQs �er�aq ��:el_p,f��r?,yJegLJndo �rado � y.
quales, ���H�e,�flene,�.�l te.t:�erQ,d_e la.:_V��a Con�
templauva: y. por e{fo!ì�ado ne�effarw hablar de
Jos exerddoo efpiritu�les ,ly caïlartìe los grados
'de la Oración M enxa1·:'y yaque tengo dicho de los
exerc icîos que correíponden al primero" y [egun­

, 4q gr.�do, b���v�à c��r �l.hi·lorY tratar de l'a Vi�
d�JC0.nt.�mp!a¿i.v�; P'Q·f_guF:eJT,! nunca r�:4a depor-

· ;9ër.��e_ vif1:a�tg�Gf�G ç;1:pr'íqci�a����_r5!ç_¡�,.por �o�-,
,

. .d [eJ�egaaJaYp��ncon)�i�'; Ir I: .:
.

':'

> l Iporqu�-ya dexè à lQs_'con�e�plat_'ívQs intro:':
, d�çl'dQs' eo t;Hctgundo g�a4J?�, �l;1e, es .la ponde�ra.;

,

-; d.Q.ll",v-dicl}q,.q-\lanto ri empo,han de eûar en èl·a-ci-
� '. j.J,. ""'"' "', ( .lo J"' ,.-

t,Ces ne:cdrar�pîJttroc\��'��los.F9' ç�. t�,r.S�fo, g'Ue,e�
la Contemplacion , que comunmentel larnan eila:'
dò de Iluminaclon;y explicar e-Il .què coníiûa efre

l' ,efi:ado; quah totjë�npo 'h 'á¿ de' ên�r en � l ; Y todo
lo dernas , que à èl pertenece: todo Io qual Jo irè
.ex�rica�.do en Ias'Lccciones figuient�s;y'en eûa ex­

,plicarè eA q.u� .�Qn{ìfl:a? el efia�Q � de Ilunrinacien,
Eûado dellunll acio n, o e� otra cofa mas.q�t;

recibir luz de Dios en rìiìeûràs potencias, para mas'

ie��@c�e�l : j)y-a:rb�de 'ma6 ¡.etile �flado, Hegaà fener
.� J Al-rÌ!adl:Uâjªa�l '!;\?ieÒdotdè:x-a��, la.:mé<iita�ibn fe
"f]9��eJi eq4sd�.q:e�GJÚ1:tbmplaciQil;:_y, quátìdQ:av.iéu
�9ld:e:xaqod6S d¡rc;,iir,(¡os ,-yJ¡m-a·gih�s. 'feñûbíes ,d:e

.000}loaten�Q·Ri�tl!'d � fimp:lid�ad�a ruiIar àDiQ:s;par..;
..q�ej:-..,oll21�!l;·.�iHgdn�i3! quil�,lo'S i t:opediID§'otó.i,
('ÍUie'��v�n Ú\t�fl?}l�ílos;e,º�Jél� l���Dh!ina:j }{d.

.
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'ahml" allñOa� ,�que ·quan.do lryu �eft\e'jo,ler<q:ultanlas.m�nchas con.que efìava ímpedidó,_�a'�ue. nn

reébí-effe hu luzesdel -S�_.; deípües de �a�er.fdas'
q'tútadç comîençan Jo.s.:ra:tàsl a�'a:qud �la;nftí: à ..

corhunicar.luzes al �ípqo,y e.nt,Q:l)te-s�d�ZHnQS,qt1e,
eR-à en el eûado deJlllmina:don:; pues-como codo
el dempo ,que el Entendimlentc :efl:a oëupade en

dìfcurrir a cerca de las imagíne� fenQql'e�;' eûè im.;.'

p�diJo r= ellas p�ra :ecì�ír l�s luzes Oivi�as, �L
tiempo que fe corrueo'ran a'qul tar aquellas, Imagl--
nes � y diCcuJ'fck" � reduç1r[� à quietud ( �n<ìl�:o:�-,
fifl:e.la-con,templaclOn) corrHen�an las ItlZ�S"&lVl: .. -'

nas à-co municarfe al Enrendimlento; por elfo �fte
efi�do,fe Ilama'de I'luminacîon , qtÍe es lo .mefm0)! ..

que'èfiado, de contemplacionj .pues por db fe ,

abrenlás puertq_s para que entrèn ,las luzes ·O,ivi:_,
nas. : _ '»: -s: .... ;,J': • ...;

-S-an Grë�orí� exp�lca .efl<? 'con vnás palabras c �:;/;:e ..

m\}y del ca(?;el gue �ftJ. recoRt.dode�tro.deJì apa.r �om :2.
tado de las Iemejanças d� las co [as criàdasj.efle re- -"lib '2, cil'­
elbe

..la, luz de la con>templaç�'on;po!que I-os qu:'to ... 'cafinem.
davia.àndan embuelros con el las, 1 gnoran las.. lluf-, >

t�aciones Dívína� ,,.;qu.e en la c;ontempladOfl fe re- '

.

,

ciben de la hlZD1VH)a.;�1'0r.qu� ne fe compadecen �

juntas Iélluzinc'orpórç;t,çen13s íemejanças de las -

- cofas criadas, que fon çorpereas,.. :- b¡ell'clé).ramenta,:
dl � entender �n e,ftas:palab'(fls 'dre Santo ,� que el __

e'�ado de Ilumínacîon.es efi�dòAe conrempíaciôj­
pues- Pb! efta fe abr:endas puertas à la. lUr� Divina, -

para q�e 'entre en nueûro entendimiento à defcu- '"

�r¡r.las ver�ades d� lo�MifteríosDivino.s, ya:pó:derarlos , 'para que mas.iue..rtemente obhgue,a la '

.:yoluñ.tad_;.à, que/a_qIie�ªfeilQ_sÀ..e virtud�; : �L, � ,

""'-'_ Aaa 2 Co-
- . �



�'d�Ollròhe-�ìo�o�yáeootra ra�t�, eft�i1ùmina�
cionIa hazé Dios en eLEntendlmlento "O confor- .

Lp s l d. tando eíta P?tenci� c.an algúuaVirtud, ,cómo,en;:
at'�� 13 •

fena'Santo :�0ma;s,o.du�r:an�oJa� efpecies.que.re-t
preïeman a 'aquelloSlMlflenos, p verdàdes � p.ara,;j
que masvivamenteles repreferíteh ; y con effo et,:¡..r.
fillltcndimientò-ptteda bazèr vna mas.alta. ponde� .

raciòcdellos; y muev.a.mas,fu�te� y-eficazm"nte à' .

, laVoíunrad, aque [aque masfinosafeaos,de�amQ,r
de.Dios ;tpor-qu,e corno-Ire dichova.en otra p{l.rte,_

, quam<J r,mayorfuere la luz cuuque fe couoccn.los .'

ot-!.retos>.,. mavor fera.cl COI,WC irniento qlle fe t.\etle-
.

detìos; y COJ:'I10 là luz q.ne (irve aja conr.emplacIQn �

fea íobrenatural.rsayor, �y mas alto feràd çon.o_ci ..

mìenío, qu:e fe tuviere de Dios., n1'ed:Íante la eO'Q":

templacîon , y..:.confìgu�entement_e. mayor fera e�
-

amor con que fe le amara.' - ·

'

Es"mas alto efte ellado -dé Ihrminacloá, que no

.

d de pü.rgacion;porque cornoya he dicho, el dia:-",
-do.de p,�rgadon fe g.oyieÏ'tjá-€ò� íaluzde la medi- <

r- .tacion , que es natural; y aísilas Virtudes que _fe�­
w

g.rangea·n lían naturales, que.Ilarnari Morales; p.ero j

efre eûado de Il uminacîon , C'amo- fe govIerna PQr;
la conierçplacion }.que es fobrenatural, lasVirtu-.

;., des que fe grangean por ella·,fon<i'flfllfas fQb1i�m1.�;
tJlrales,que'Jori"lecen mas a�fufeto:par�, obra r cô �

mas valor, 5"pocl·.er�atropellar cen mas-diíicul t�dés-,�;
y �òÍt1pet:(jo.nhras-peligros;.y ._af5'iefte�e�adlo de IJ��

- nli�naoíòñ srae CÛn.íÌ-gŒl,mas rv·tiHd;1iles ,que no�eleJ�­
tado dé pÚrgaci()n�.�_· t _"'.

-

.

'

-

.
Eft� eûado de Iluaiinaclon es j� en el 'qual :mé\��l

nifiei1a�Dío�saI alma:alcgunos:fec-rtt:t€>s"'- ù-yarèn -"or� _j

den! fusMifteri�s �ò ��·o�4�!!:a·obft?s·part1cQ ._
-

�. 4 Jij



L eccion SeÍèp·taJ q1t!tt t ro. 37 J

lares; :y èûo 10 haze Dlq_s ilúfir.al1do'al Entendî-' -

miento, para que conozca aquellas.cofas que Dios
esfervido manifeíbrlè ,:à vries mas, y à otros me.

OOS , fegnn t:s la 'Voluntad Diuina, yJegun qúle.r�··
_ favorecer à fl.lS:cfJatUl'aS� '. -'

:1 ..

.
.

tECCION 'tXIÌII�

.. E'n-qftc fo.en/ftñd_lll_ 1fte c,onfifl'a, la
"':A'

•

,c_()TJ,templacion.,.

COntemplacTón�, no es otra cofa', {egun Saneo
,

. Tomas-mas que vna Iirnple, y fencílla v�Jl:� de 2.2. tjtr¡ef:
láverdad;como quando el Entendimiento fepenè 180. mC:3

_ a-mirar de hitó en hito.íin peûanearà Di0S:·�. ,Efji�" �
! ;�Diftínguefe 1a-meditacioo de la conteraplacion .. P ex z:

d..
_. 'cl' r. r. cl l

tus cucrt a

en eílo ; 'lue la me uacron.como.es. 'ü,cUflO ,e:e<Jtis.
,.

Rntendimiento , tiene muchos actos .j w...asla.con-
'­

terñplacion, no es masque vno, con que-elEnten-.
dímiento.en quietud.mira carà

à

caraà Dios;.
.

�!Ü,:tra.díftincion tienen entre ii la niedîtacionj.
y! la conternplacion, y es ,�ue la meditacion ;'e:s. el

�

I

caminó , y la contemplaciones-el termino donde'
và a:p��a.r la rneditacion � y por-effe dixoRieardo
de San,Vié10(e, que tGaa bueI?a.fnedi�acIon·.,'av;a.·�
de parar.en-canternplac on : la -medi.taàlo:tl· es 'Ia �

(pte!fì:�bre,yr.trabaja1"Y la �on�em�lacioh')es '1� que.
eÌulul�t:t:ftd çoge�19s f�Ut0S ',: -y a'fsl el �q�nfql:lîíì�ere'
gozar de los frutos que fe (;:ogen eR la vida córem.;JJ
platjva ;'UoJe ha de.quédar erría m�ditac:¡on;-fino �

es que ha-de procurarvíupir � la contenipl�Cion: '

pptqu�.(ìu_o.:f�.qufda:J�e.tl:�Jcatt1i�p ) y. n?llegarà
.

-T:'W; �
,

-. .

_ al
.

-------



�74 �t; E{fu�(à Efp/�ìtual,
aí¡.;r.mi:n:�", dotiQe ffecogén los.Jruto�s de {'a or��
cion. ..'.,'

., _ Efrt\. cpnte!y!placíon es el vltlmo grado de la
v"da_�:QPtPmp,ta�¡ya.,1adQuçie de5en'afpirat todos:
los guë �fl:uvierè�.oc�padqs.en la oracioa :_por.qae..!.Corno dixo San D1om60, el grado.primero de la.
oracion.es la itieâ1fadonimagil�ar1a: El fegundo, -,

es la ponderaóóñ de las cofasimaginadas: y el ter
cero.es la contemplacion, en el qual efìado fe pon�

; deran las cofas-con mas luz, y con .maseficacia., Y..

arsi mueve entonces eI Entendimiento à la volun:..
tad con mas fuer�ajpara que raque afeéto.s vírtuo­f0s; porque.·como feponderentas.còfaspor lafon..:,__

.

'

.: ,t�mpl�èiGó con mas-luzsque no en .la medi.tacîon,
. de!a.l: viéne-, 'que la contemplacion mueva mas dì ..

cazmente àta voluntad.que no la nteditadon:.àn--"
.

. dan �n exercicios irnperfeétos., 10$ que.eflàn QCU";¡ .

.

..pàdos en 'el exercicio.de la meditacioñ, .hafta qu,Je palfen àlos-exercicios de la·c0l1te�p1adoo;por..::.:
. qtl�� la meditación [olamente ·gra�"gea. Virtudes

Morales naturales , �la.s quales 'no tienen baílante; '­

Bo�der,pa.rafuJe.ta.r à tas paísiones; p_ero la contem-.

p}.ado.n1jlogra v¡�tudesinfufas,que 'totalmente rin
4en � riueílros apetito S�l Y la razen deûo la diò San-;)
tqiforI1à�, po.r.qtle comola meditacior, fehaga'con�la i�aginacl'o�,_�flapôte,?çia folotienevirtud p�.:r'lmctù�rra¡ap.tt:!to �en{itLvo'; 'pero Iacontempías ..

ci<?n.J�h,!z�:e1 E,ntendi('UÌe.nto, 'que mueve.à.la vo:.)

luntadlque:s pot��eI� mas n..obk, 'y. mas éfpiritual �_

que el apet1tofenfl�lvo.. .

_.'.
� �

�.
-.

.;
�

\ �:p(tiaqui fe èçm:oc(!-rà,�l da�o quefe" hazen, yelp090 fr:uto_q�� (a�alflâsp6r(Q:nasque'fe ocupan.e- �
-

14 ��;dl�aicI0.11.! 1il1ª.S:titm1'9 d¿'l�:qu�,es-lle�tfat:'i� �

�;

_, -

.
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-

=y:a�� fiemf1I.:��ec!i!ètndo" rma medit�ndo;{ìn.:querer[e r�educ'lr a quietud, y:contemp1âCl.On.Laf_
_

.;tlmafe San�o"fomà�-�eftas:tal�s,.en grande.mane.- Opujè.63.:ra,viendolos 911e,andan::a:mantonando muchas, no- c,3. t'njin!.
-tiçias detosMifferiQS:, y fine hazen efto',andan re­

:;bolv:iendu vna vez.-"y otras � aquellas -mefmas no,

ticí�s-; Ç}:ueJya han �tbeditaao baûantemenre ; con

ç¡ue�efro.s:táles fe¡a-tld)a'� {ìçrrop�e en el fX.@fdc10 �e
la meditación , y no quieren paílar al exercicìo de

d��c0 il t em f? tacion ;pa r(t COl� ,q ljjetud gozarde aque,
.. JlQqúe-hallmeditadü1 y fciç_ar1llayor'cs, y masct�i.o:
eelenjesfrutos para-el alraacr. ..

-

.

- .

f'
�

;
..

,
_ ,P,orlo qualjel q�e'qtliaér.�',façar frutû'sdela

AQtadôn ,,'y no cílar detehideen exereicios fénp(;!�­
,f�4os,) queíon los de la mcditacion, ha de paííar
{ya que dl:p habitua.:àe:en ella) à los -e1xercicios de

.. t-a G�jlt}5m��aG-iob; y p'ar:� que los quecaminàn P?r _

eûe -�x��cido,�el l�tora'Gi�n" tengan -luz como- f�
h D:.çle 'p�r�,!� popdrè aqÌli!a:�râaica dello-

.

.

,f' Deípues .que el Entëndimienro COll {us dl (CUf;..'

.fos, y rnovimiemos,Jtyaatl.dad@ de y,n,Mifier�o en
"otro-�s� 11 ellos ayaencendido fuego en Ia volua--

tafo �.ejamor, d�xe aquellos c\ifeur[os, y efièfe en
q;u.��t��9, amjl,Q�o. �g-u_e}Dio� 1pan Alto, que ríene
prefenteeR,G1J:§Q erçrppI9_:D��u�� 'llJ�el:Enten.di­
miento aya cO"Qpdera,dQ � G)Jr:ijlo'<:on la Cruz à
cueílas ( Ò Otro qual:qu,rerpaífo ,) yaya hecholos
diïcurfós , con que lía cônïiderado quien es aquel,
que Ileua,l�:Cruz�,.JafaûgJt�,y pena con. que la Ile::­
va, y Ias-demas c1,rcunftanCJas que' allhkurren, �con�tl:os dîfcurfos �ya- �noví:de à·la Voluntad ,.�
que fe compadez��y�a}Ue �raquel bienheçhor,-de­

�-xe�aquel1os �[�,Uffos" y eïìèfe quieto mirando le ) y.
aman�

,

./



J76 J![cuela Efp¡rita.�d,
1irnabQole.; y deñe modo procure eûar 'r�dógia��
cô efto dexara la_Meditadon que fonaquellos.dif;

,� .çurfos, y.paíiarà-à la contemplacion, que esaq�e;.;
1Ja quietud t y 11 scafo. eûando en aquella quietud
.if': i rn�ginacioll qui{ìerein,quietârla

.

eeprefentan-
.....

dola algunas cofas', aunque fean buenas, procure
d,eCt!G:harlas; porque fi fe detiene en c:l1a�,ya baxa,'
.y dexa.lscoñrempèaciori', y fe bnelve.à la medita-
:C.iOll.,

'.

.

� i

_ ;_ '} Ha-de �ft��·en dla,quîet:u�;:t?dQ aqtlel.-tíén;Jp�
..!I\le,:dur�re:d fervor.. ,y.amoren la Voluntadj-em­
pero, fi conociere que.wvà rè&f"r.f�ndó,y entibian..:

(?\ ha:Kaffei.linteditâdon,y &udvacob aqtlel1a�
_P1iflàera·àone.s'à encender fu�g.0·ell1a¡Véluntadj'

, ,:y erreflando, eocendìdO', bolverfe
à

fu quietud,y
-

-eonfervaria todo el tiempo, que pudiere'. '.J'

. '. Efta quietud , è contemplacion-, ,e-s dLficul�o..1'

{a.p¡;ra'los princJpiantes,etHlil.e exercicio ; porqu�
COma eftàn acoílumbrados à· entëadër por-los ac,
to-s, y repre[en:tacío'ne�dda,ili1a:gínadoninopu�� _

�¿en quietar al Entendimientoëori tænta'facil.idad;
. Y'afsi-para ir venciendoeâo, íiempre quèeñtrare'h
,,;<!;en.la oración, comiencen por la me-ditaèÍon,y pro.;

',;
.'

.":curen 'de preûo encender fuego ea laVoluntad,l_
; '.V defdeal li paífarfe à la 51üietud d�

,

'-

.laconternplacion.•,:'"
-. -

l

J+J
-.,

�." ...

�iii���rdr���lbthriitz��i
-1-"�' -"",���,�,.,�

r :

"":1· -.
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. �

. .'1..�"'tetud..
'-'

__
.

"

,r",'
�

r :

��
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.

� 3. -.I. �. .e

rrOdos los Autores MyíHcQS enfeñ�ln ,que la¡
1.1. conternplacinn es de dos mal1�ras; vna ordiaa­
�ia,qùe nofotros con los auxilios ordinarios, y con

la graCià la pO'caemos executar ; y à ella la llaman -

conremplacion adquirida.; otra conrernplacion a�
que.llaman Infufa y fobrenaturaljeûa es totalmê-
te de Dios, que la dà à quien es fervido, Y'no[o'­
tras no podemos llegar à ella, fino es conauxilios �

extraordinarios. " "
- ,'. '_., J

_

',.. La primera conternplacion.fe .puede exercitaro
por el conocirniéto de Dios negativo;q.ue es quan""�o defpues de aver amontonado en Dios ,todas las
perfécdones cria�.as , conoce, que à vn no ha co-
nocido Io quees'Dios , porque es fuperior lI; toda
aquello que ha conocido; y arsi haze.el Entendi.,
miento vn .conocirníento de Días .Iuperjor à .rodo
10 criado: con.. que viendo el Entendimiento, queDios es Iuperior à todo lo criado" deíle modo fe le
repr efenta ,à la Voluntad , y eila faca: afectosde .

amor. _.

_

_

-

,
Otro modo de contemplar à Dios mas fup�rior¡àeûa puede aver, el.qual podemos nofotros.éxerv

citarle con los auxilios, ordínarîos , por rnedio de:
Ia Fè ; q�e es quando He.gamos á. conocer àDi0S,-'cerno nos le propone la Fè " corno,vnSeàor Infin¡�

Bbb
. _-

-
-

to
.

. "



7� E(cftt:ela b1Pi�it'ua!,-
t0,IncóprehéGble,piincípÍo,ynn de todas Iascofas

En la prim�_ra COhtempJaCiò� tè mezcla la ra�

_

zon natural ,perf'Qadiendo que Dioses-mas que tO-
-

do lo criado; en la fegunda no en tra, fi no preci­
{amente la Fè,que nospropcne-á' Dios, c.omo esen

ti, desando larazon, y Iuz naturaky áfsi la fegun..:
-daCont�mplâcion, a,unque es �a� obícura.por fer

-

por la VIrtud dela�e,,_e� rnascierta , y mas {egu�
- ra, que tloiaprimera ; porque efla , como fè exer-'

cita por la' razon, y luz natural, eûà mas fujetai
errores, y,á engaños. .-

Como 'hemos víûo Ia ¡primera centemplacïon.q
fe exercitacô. ayuda de la razon natural , esta mas

imperfetta; y lafegurlda, que fe exercita con la lua
de la Fè,es masperfeaa ; y arsi los que entran èÌe

\ lluevo en eûe exercicio de la. contèrnplacion , hall
de exerci tarie 'en Ia primera conœmplaciou , qu
fe naze cnn la razon natural' .;:porque aun entonces
no eûàn tota-lmente defaftdos'de1 modo de obrar
que tiene la. imaginacion ; pero ya'que eñèn acaC;,;·

.

tubrados à/ell:a quietud, han de procurar defaíirfe
de ia.razon natural , y entraríe por la luz de ra Fè]

.
dando credito folamente à las cofas, que conterns
plan ; porque bies 10 dize, y ào-porrazen a:lguna�'

-

con eûo rendran -coritemplacicn masfùbída , yco�
. ./

_ aocerâo à: Dios IQaS perfeéta:menteI, 'I coníìguie'tl-í
.! téJUetlte'l� atn"aràn m�s ,Y' con masinrencion...

_,

. A qualquiera -àeflasdos conternplaciones; pU'C}'
tke±contempl-ativ� llegar con l�s auxilios get)e�.

. �aLesde la gracia; porque para ambas tien¡eprinci�
.

- pio en .lì, par� la_primera tiene êl�lúmbre de la ra; .

-�0n ; con la: gracia, que fon)o-s principios glle
uu[añ á. etta COÌl.templac¡on ;sara!a f�gümia ,-ti �

n�
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37.9
ne la. luz de laFè-, con los auxilios ordinariQ,sde la \

Grada, q�e à �it1gu�o de los Fieles._fe� niegé\n ; y
aísiel quecorrlerep,?� eûe vlageefplr1tual, hade

próc-ura.r·-que fu ôracion fea primero côtemplaciô,
e�e.rcítada del primei:o modo, y ya que eílè aèof:..
nïmbeado mas à. la quietud ; no .folamente ha de
dexar' �os:a:ttos de la meditacion.íi noes que ha de,
¿exar la luz de la razon ,y entrarfe à conternplar à.
Dios por Ia luz de la Fè; y alfi mirarle eon aquella
obfcuridad , cónociendo todas fus perfecciones"
arríbutos.

LECCION LXVI.

��n qttefè e.�¡{eñáJo�s efic10s � que.trae .:

eorj/go efe modo decontempiecion. ..
r

ed et atr�a. qué Ja r .�

exercsts,

I
Omo confia de là Doétr.1na de Santo :rhomas�
en muchos lugares., los qúalesçitael M. Val. .

la contemolaci '.. QJlæ.fl. �.
gornera, a contemp elon acarrea_m�.chos, bienes- diii' .l,a'". '.
al alma que.fe ocupa en ella; comunicale al- alma 2.

'P .-

la contemplacion vn� paz, y. fçgu-ridad de anim():
interior ; porqu�'como todas las Potencias infe-
riores las tenga pueûas Cl1 ûlencío, y 'no las 'dexe
obra-r, y el-Entendimiento, como Potencia fupe ..

iiúr! fea el que eûè ocup:4o con.3qudla St!ietud,
e.n DJos; todo es VD �l-enc;-<))y quietud y vnapro',
íund: -p�� ,(ì� q�e aya qUl�n al�orot7 aquellaRe.
publica interior de patefjefa!; y afsi a la";_ëóntt�m-

-

"v -- Bbb �� pIa- .

- \

_4. -



) SO; hl�'u�ta.Efp¡ritp.4!�
pl-açIon·fe le (:leve 'e�a paz�, pués ella h� ÛdoJct.

c��fa de'aquella .ïuípeníion " y de .aquel filçn� .�
'Gl0.·' ,..

..--.- )
"

irae configo la conte�p.la6ion ctro provechos. I
qu� es mènoípreciar los bienes. t,et!lpo ales;porqU(f 1

cornç ha He gad'Û à conocer los bienes eternos ,_co:
no�e., que los temporales en fu pre.fepcia (aq 1'!ada�

.

y f¡:fsí el animo fe emplea en los bienes eternos; y;
.

llJcnpfprec1.a 10� bienes temporales: por efío dize
. �. .

Santo Thomas ,que à las períonas q�e eftan de;di-1"--
ln 4· diJl· cadas à los minìfterios Divinos, coma à fer Diaeo-l
24"' q,' 3· no, Subdiacono , ò Presbytero , les abren vna Co";
fl1'ol. q.l �

rona, y lés quitan los cabellos ,. para fignificar'
que eûos tales que eftañ defigpados , y ernpleai
ôO:_S, en las cofas Divinas , menolpreciân lâs co�

fàs'temporales , que eûan reprcfentadas en los ca.�
belles. '. . ."" - -

.

.

Comunica tarnbjen la contemplacion de Dlo"s',
defeos de las cofas eternas ;' porque por la centem

placion ,cornoeflà conociendo à· Dìos ) y [us per".'
fecc iones , aqúelconocimienro aviva , y enciende
l{}3 defeos de guí1:ar IQS _bIenes: eternos ; al, mode,

� .'; que erconocimiento de. vna cofa preelofà aviva,�
," - '�', de[p{erta defeos degozarla. ,r

..

'

-.

"

. �-
_' ..{\,carrea,·tà.oQntemplaeioll al alrna'que fe gcqpi
ro ella;.o�rò.ble.n)que:.no es fllenerqu@los paffados;
y;:..es;queh� haze, fufra,y -tolere todos los trabajos,
YJd!fi.clil tadesdeûavida ; pO,rque cerno conoce pOl!
Iaconretnplaclon, que todos'eûçs-trabajos fon me� .

-qios."y camino para 'gfnar de Ics bienes eternos d�
la-(\tra vida., Y::-$lue h�n. de �e.l\er Ba, �lOr eífQ l'os fl:1z

_fJ!·e�, � pad�Ge �on __ y�Io.r;, y fortaleza cie àllimo,�
muchas.veze�èot):.alegd� '"� _'

!
,

- - �

�Cò�-



Lu:cion se;e-nta y [e is. « ,,8!
Comunicale tambien al eípiritu vna libertad

'grand� � fobre todas las: cofas, temporales , y faca ..

'

)e de la fugecion della; .porque c�mo el hombre

por laconrernplacion fe ha levantado de 'las cotas

terrenas ,tien� el efpirltu fuel to 2 y libre de ellas,
ccnque gozade'vnafuma'libertad;

-,

Por eíla contemplacion eûa el' hombrelibre

'de lasaûucîas ;y �{mganos de elDémonîo ; porque

aunque es verdad" que el Demonio tenga'dòrninio
[obre las potencias feníitîvas de el hombre, (egua"
enfeíia Santo Thomàs, no puede llegar fu juriiâi ...:'

don al Entendimîento , por· fer potencia refp'irí..¡
,

tual ; paes como la con remplacíon fe exercite 'P0�',
la mas perfetta operación del Entendimiento '; dé

a\ nac� ,_que el hombre entonces eílà libre de las

fagacldades ,y aíhìcias del Demonio;
,

. ( Haie J a centemplacion " que el A1i)or de Dios

crezca; y fe aumente ;' porque como quanto m�yot
fuere el conocimleneotde.vna cofa , fea, mayor.e]
Amor quefe íìgue ddLt',;,'y'cotÍ}@.el 'conocirnîentot _

<le la conternplæcion fea.mavcr] gite el de-la medi..:
tacion , d� aì viene, querla corîtemplaçion aumen-,

teel Amor de Dios.
Orros efeéìos.v bienes trae_con{Ìgo la conremc

plàeí�n"fque mas fe remitea a la �xper;enda, que
1)0 à la pluma ;y por effOllQ"!osJponge aqui, il 0,9,

, es los> dexo , pæra que; los pub:1i"Suen quienes ;

llegaren-à;'gufiar dena uohle,y fuperior
eperacioú . centem-

�
.

plativa ,

, \ _U)_

, I



. I

D1xe y�, �ue fuera�d� Iacontemplacfòn natutat,- '

.

que nofotros podíamos executar con los au­
xílios.de la Gracia, à nuëûro modo, y. por medio
dé la luz de la Fè; avia otra contemplacion [obre ..

_natt,lr<l'l;la q�al no p�.díamos exercitar con a:uxíl.�oscomunes de la Gracia¡ {mo es que eran neceìfaríos
'�arr[qllares auxilios Di vinos, para 'poderla exe-'
c·u!ar,y efta,çon;ell1'4'lacíon,es'la que quiero exptr.. ·

car en db Lèccíon preíente.
.

I

.:
ta contelnplacion [obremltural , ò infufa , no

�s otra cofa. mas: que vn conocimiento de Días lie .. ,

chq_ con quietud, fabre nuéûro modo natural; de
modo, que el Entendimiento entiende ; {in faber,
que entiende, y la Voluntad-�_rn...

a, y ��r)Za; fin (aber
que..goza ; po.rque eíle_conoclmronto , y efte amor;
fon íobre el modo de conocer natural', y fobre el
modo de amar natural de la Voluntad.'

_
.

.

Santa TerC!f�.dele_svs explic,ò efta-contemplà..'
.

Elon infufa.con eRas,palabras ;<�!' IlI:contemplaèlon .

per/jéia babIa DÙJJ (l't hom,bre J foJPtn�itndo{t �l Bri..
� te"!d'l1t;mtCtt'J' at�jan4ole el pm(àmttn'o.�,.tom!mdf),le.-.

c�m,o dt�m là p4.1¡jb�a dt Ita boca �
. 'l'!.� au�q"t quië"":t _.

no p.uedt ÛAbI1" , fino. es cap murhJJ pmtl.j.!nltmàe qu,
� jitz �u¡do ..,d'e palabras�l, tjÜ.ln!,'íuffiJ.o l(lt DJ'C1in'oM¿¡if-

trv �fu!p"enditndo¡tJas Jlol!n(iM�; porqrù tn�onces- a'!­
tes àa�¡¡rib'iut ap"Qf)tçb4,.�jJi (Jbrafftn, g�zanjin en-'

.

•

_ 1111.
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'38), Lèccion Sèfl,n tti Y úC710.

'11I�I'tfm)og(Jr,an,� efoJ # Mm'a""b�(ffândofi''à� amor.
,.

fi;; fabe,. eom» "f1J¡J� Todas eftas fon palabras deíla

JIQft�aàifsi-Q1aSáta)eA las quales nps dà à entêder,
q-ueDios cQ11.1unÌCa al.alma vn�otlocìmí-e�to.tan
alto,y vn amortsn ûibidò.quc ni el Entendimien- -

tO, ni rlayol.u_ntad llega àconocer como fea eílo,
por<}t¿e.es.fobreCu mo.d.Q nftur.âl. .

_

A e{l,\contempla.clOn infufa , 'Y fobrenatural,
Cube el alma mediante el don'de Entendimiento,
ò el don de Sabiduría; porque eítos dones defcu­
bren mas claramente los Mifterios ocultos de nuef
.tra Fè,y las perfeciones Divinas; y demas de elfo,
que los dones dei Eípiritu Santo.nos di il conocer In 3. diA.
las cofas Drvinas.fobre riueûro modo riaturaf por .3 4-. f· I.

"

que como enfeñò Santo Tcmas.eûa diferencia �y, art.l. in

, entrelos dones, y las Virtudes ;�quelas Vlttudes,' ftne� _

fe noscollcHien à aueûro modo de obrar; pero los

'qon.es,fon fobre nueílro modo de obrar natural; y
afsi la virtud de la Fè ,. aúnque nos dè à conôcer à

Dios.es à nueílro modo; pero los dones del E (piri•.
tu Santo; como fonyel don del Entendimiento, 'I.
de Sabidúrîa.nos dàa à conocer àD ios íolîre nuef...

.ti

tro modo.
yaunque es verdad , que las potencias de el

b.ollllbr.e;corrio fon.él Entçn.dirniento,yVoluntad�
.

en efla ccntemplaéîón-, no obren'con fu modo na..

türal ;tlO por efTQie ha de entender ,que cûàn oció

fas;P9r.qu� ae'dfafue:rte,-nn:onocieran,ni amaran
à Dios; y-aCs'ino fuera merced' que Dios;hiûer� à
las almas, levantarlos à e-{l'e modo de contemplaciô
fobrenatur.à1:obran,pero·es fobrefu modo natural,
�omo�onfl:a:de1.asp�lahrasde S'anta Terefa , �f
8ozal'J,/¡nf��#.t � UI:.&QZ,an -i- que es lo mifmo que de-

Z1r,

..



1.84 Efouela·E.fpiritual,
zi�,r'<iuèfraba.ran;perO'-comono Ci$-à-fu modo lo'ig';, . . .' (noran. "

-

- >

�.
-_.

'

J

A eûa cónteæplacion infufaf,. yfobrenatural, -

la:dàn múc lioSJnÓmbr(!5'� nas verles ;l-æ llaman Tea..
,

1 Qg îa-M i il: íéa:;.o trasOracíon. cl (t�n:io��J1Ílas 'p0rqu�
. ena writ:emptadon{obrenatura;l,;e:s-'l�'qu.e dà priA
.cipio à la Vnion Divina, y fnlalllentt' Iáexercitaa

-los ,que (�.ftàn�..

en el. � ltimo ieílado de p'@:fe�c-i���que es en l a Via vnrn va ,y-no los que eílàn en efte!
eítado de.V ia Iluminativa, dexarèrnos eûa c'ani;
templádófohten�t!l,ral ,para dezir de'ila -en agu�elIado_, .....y pro[egu1.remos con la otra contemplaciê

__
de F�,.que e.s la.gue,acompàña ,a Ios que efiàr; en er�

.

,. :::�a V lia Uurrunau v;a.•. J � .' _.
.'

• � -..

, in 'qu.ckenJ;êiia; .co1pó,hajfá 'q''u� chilo:,
.... jn'a./é pOlle, en."conte,,!plar;tôn de' t.. ;

"'" -:..Fi,- no recié e lá_Jlu'miria- • ,:.;
.

•

{.s \
'\J'

....
l., -'.. •• _ _. «Ô •

� '. .,",
_ .. '

"'" ,. ...

.cson Dt·v·inæ. ,-
_ .r

..It\he ya,' g_ue"l-a:_è�ntemp-fadi���hec��'c:,n';�a�ùz,LJ .. .de Fe, corìíitlia en que el .t.ntemdfmlente de�
sava la luz.natural para !{e'8ar �ì�ÓnbC�! à Dios;- r

,.que entonces el Entendimientofe vdha de la 'luz
. d�-fè., y.conocia à Dios del modo que-lo proponíaefla Vir��ud!,que es. fuperior al mod?, ·con·que Id

prcponia.la luz natural;y:como la Periode prôpo�
"se cou.mas perfección, que la-luz natural, por fe�
la Fè vna V¡rtu-d que �imana de-B¡os;eor effoppt-,

.

1�ét

\.



L eceio» Se¡'èfi taJ ochò. .

3 8 5
'la: Fè conocemos à Dios mas perfeaamèL�.te ,/- QU1!'no p�r el lumbre ,�e la razon.aora p�e� en efta Lec
·�oiî [ntentoexplicarjcomo la luz:pullOa,no alum ..

-bra alalrna rnlentras eûà ocupada con los di feur-
fos', y conocimientos naturales, haûa que fepone
-enconocimiento de Fè,

"

y cornençando por lo primero digo,q�e todo
;el tiempc q�e el alma fe ocupa en los d.i-fcürfos! y
conoce à DHH con la luz natural, no puede fer ilu-
minada deIa.luz Díviga; porque aquellos díícur­
{0S, y aquella luz natural vienen à fercorno velos,
y antiparas, que eílàn eûòrvando -que Iasìuzes Di­
vinas lleguen à alurnbrar al alma.tres razones def-
ta verdad dIò Santo Ternas, Li primera es ,qt�e Lp.q. � $;
quando vn Iujeto efl:à ìínfdrmado con vna forma, art·4 •. 1

�ftà impedido para que otro Agente íuperior PQri-
. 'ga. otra �'or}na en-a�'ué�l .íujeto ; y co.rr�o quando el."Entend1miento eûà-ocapado en-,[us.d1fcur[os., 1
luz natural, eûè knformadu con las.eípecics q�e el"
Entendimiento Agente le h03. dadó', con{ìgyien.te� .

mente,em.. impe.dido de poder recibir otras e[pè"
. cles-è luzes Divinas.,

..

La fegunda razon,que dà :1 Santo,es,que para
"

..• "

alcançar los aumentos de las VIrtudes infufas, con In I. âlft •

•as quales nos hemos dé vnir à Dios, es neceflacio, 17· f· l �

que ëlEntendirnlenro fe e(tè quieto.,-y eûè à mo-
artel �

_:doparsivo; porque eíla es la diferencia que ày- en
,

'

".. "elhombre paralas Virt.udes·infufas; y Ias' que fon :

, �dgU1r.tdas ;, qu�'para dl:as�el hombre fe ha à, modo
aétívo , porgue el !<1.8 a�q�uere ;'pero para las infú ..:

ras, Como VIenen de DIOS" Y el hombre , (òIamen.'
"te Ias recibe, fe ha à-modo paísiva S pues' quando�l hombre and-a. di(gJrriendo fe ha·à'rn�do.att¡vo,<' •

-

Cç�
,

y. af�

l,' .

"

x
•



38'6 ,Ejèuela Efpirúf;a!,
y afsi entoncesefla impedido para �ecibir las'Vira

, tudes,y Dones ínfu'os.
.

,

_� ..
Conque aera entenderán, lo que Santo �'o_m�j

díze contra loscoaremplarlvos , que (iempre fe �
tàn en la oraçion , trabajando con el diícurfo , �
con la luz natural dei Entendimiento; dales,'vozei.
àque CaIgan de aquellos exercicios , porque tie-!

, nen las puertascerradas à las luzes Divinas ,pa��
,que los entre à alumbrar los entendimientos, y ks
'comuniqúe (us luzes: eûàn eûos , como quien dUi'
en vna [ala que tiene cerrada la puerta, por donde

.

ha de entrar el Sol; poco le importaría à eile, que
..

' defeafle mucho el ver ál Sol, y vertieífemuchas là

_gr�mas por ello, mientras no avria lapuerta,pa�aI
'que enrraíle el Sol con fus luzes.y alumbraíle aque

. Ila quadra :' arsi le fucede à 10$ con ternplativos,'.
�que inquietos, y defatloííegades. andan bufcando

,

à Dios: crean,q�� no l e hallaràn, haíla que dexen
�quel1os diícurfos , y fe reduzcan à ,vna quìemd� _

,

para que la luz Divina entre en fus entendimierr­
tos , y los alumbre , y comunique fus influedda�1
para que conozcan mas à Dios, y mas le amen; y.
les coacèda los aumentos ,de Dones, y Virtudès,

inE'ufas, las. quales po fe aument_à.n por. nueûros
_

' exercicîos.errlos quales.íomos principales A.gen-:
'" ,,-'

. tes" fino es Ror)a influencia Divina .ponîendonos
-: _:Dofotros en vnaíimple, y quieta víûa de Dios.: '.

: J

' 'Por Ioqual.el alma qu� quiíierepaffar adelanæ
(.en-cftc camino de perfección ,. ha d� procurar de_.¡

I
_

_xar todos los díícurfos � y luz natural, e'n qui co•

. -. ,!lòda a Dias;"fi qui�re rècipÏ,r la lúz Divína-, y; n�t
, efiarJ.(!. trabajando fla fruto "_ con fus op�radones
naturales , que n'O pueden U�;ga�.i conoçer à,D.ws.)

,

��
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/---

�o1lÚQ e� en fi;ni COQ Itl 'perfeçdó Clue pode!l1os Ile­

gà� à ço.noçerle,� no es �rpi_r�r: à ?tra luz fup�rior,
qU�Jes la de la �e ,como dirè .en. efia Lección fi,

,

'&\11ente. -

.

�

._
• j

LECCIO·N. LXIX!

En qu_e.(e enfêifa. coma la· {uZde la Fè,
'. (li lâ que nos difpone para_ rectbir

las lu�s' ._y influencias '

.

Di IJtnas.
,"

,.'
�

H�B dicho en ta Lección paITada , que mientras
el Entendimiento del-contemplativo eña ocu,

pado_- �b� los dr[c�rfo� natu!�}es,efl:a.�i.�pedid() pa- .

rueelblf la Iluminación Divina-y aísi enefla Leca,
don quièro poner, en què conocimiento , y Con

què luz fe ha de"p;>�er el �ntendImiento" para re­
cibir las luzes , e lO1ÌuenClas Divinas, .

.

,

<l.!!antas menos fueren las nubes que efluvieren
interpueftas entre el Sol, y los,o;osçoreorales;mas
'darámentérecibíràn las luzes del Sol los ojosrpoe
qú� Ias nuGes firvê d: eflorvo.para que elSoI cornu,

nique fusluzes ; afSl quantq me�os fueren las ope­
ra.çjones del hornbre.q fe interpongan entre Dios, ,

y el a:�a,mas d� lJeno r
..

ecibita Fus luz�s; po�que_
l�s dl [curfos, y operaciones criadas, VIenen a fer
corno nubes'lq(e interponen entre-el alma.v Diosç

.

pues corno quando el {Entendimiento conoce à..
-

Dios:, por 1(\ Fè , entonces Ce quiten todas las ope..: .

.

.
raciones hum4nas;lwrq'lJ_e et conocimienro deDio$-J
',._, --!... Cee 2

-

por



,
� E{itda EJPi�í1tùl,

__��...._

..

). sbretoda razon, yluz criada , y f8 -aì�
mente eflriva en lo que dize Dios, de aì es, que'en�
tonces eílà el Enjendimiento deíernbarazado pét.;
ra recibir mejor las luzes de lainfluenciaDjvínajyj.­
entonces ,..es, quando Dios fe IrScomunica. ':'

Vemoslo e1lo en el íuceffo âe Moyfes , que
,para averderecibir las luzes de Dios, y-las iluûra-

.. cienes; fubiò fole al Monte, y cubriendole vna nu-'
.bé con fu obfcuridad , entonces baxò Dios, y le ha;
blò, manifeíl:andole al gUl1as cofas tocantes à fu
Divinidad', y Divinas perfecciones; arsi el con-,
ternplativo , para que Díosbaxe à Iìuítrarle fus po-'
tendas;nunca eûarà mas dífpuefl» � gue quando
dexando todos los difcurfos.v entrando fola en læ
obícuridad de la luz de la Fè 1 alli contemplarè,�'•

"D'" .J

mHare a lOS.
.

_

Q�ando�e1 Entendimiento fe viûe deíla luz de
Fè, dexando los actos de la luz natural, entonces'
dexa el Entendimiento de ferfuyo , .y fe haze de
Dios ;parqueeftaluzdeFè", es razon propriade
Dios,dada à loshornbres , pa�a que contemplen las;
�ò{a�Dívínas; y afs] quando el hombre fe poneâ
mirar a Dios, con efla luz de Fè, entonces eíla t'nas.

�jfpuena , para recibir los. dones, y luzès nivinas;
. �an Dîoniíio enmuchos lÛgares, dize de la Fèj'

que es la que nos vne mas á Dios, y por elfo la lIa�
ma.vnion fobre la mente , pues nunca eflamas d.if,;'
pueflc el Inflrumento para fer movido del�Agenteprincipal ,qqe quando efià vnido à èl ; y afsi qnan

. qo el Entendimiento fe viûe de la luz de là. Fè,y
p.or elia míra, 'i contempla.à .nias;' entonces es.:
quando ella t�as diïpueûopara recibjr ae D¡òs mas:
de Ilenoíus !u�es_,J¡pflu���¡'lt! '_

.

--

-; '.'"-
.

-

� l�e,
-

ì

./

) l
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Por lo qual la per[òna_qu� quiíiere recibir las

) Iuzes,è influerîcias aeDIos,niientras eftà en la con ..

remplacion ha de procurar con esfu�r�o, Iacudir
de.fì�odas las imagines ,di[curfos', y todas las de-;
màs operaciones naturales .. quedandofe à contem-; ,

plar.áDios en Ia luz de Fe;p�rque'entó.cesesquanf
I

do eûa rnasdifpucíla , para q\1e la influenda Dlviz
na infunda las Virtudes , y dones fobrenaturalesj
Io qual harà eïle Divino Señor, por [er Sumo Bien,

,

el qual (lempre anda bufcando modos, para cornu­
nícarfe à ffiS crîatùras , fi lashalla difpué-ftas para
ello; y nopuede aver mayor' bien para. el h�e,>
que dexarfe governar de D10$ ,. �ponerteèn fus.
manos, desando [u mogg _rut(tíral de obrar; por-'
que ma,s haze Dios en v�!t hora, que mueve al horn
bre ,que el hombre en muclrosános " quedl:à tra­

bajan.doà fu modo, Iy con fu propria induílria;t.

ta l�x.er e�à de aumentar lai Virtudes, y. :
dones , gue' antes con aquel

.

trabajo 10 impide.
�[,+ J
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�
--------

; 9cO ---: Efcu.ela EfpfI_itúAt,"
:L .ccrox

/

.pn qilcfe�el!fcií�- el ,norJo�qu(:' D�os t'¡e;�
.nede iLuminaralos conten1;p�àtvvôs, 'o

',q�(J ijànpueftr;j enel cono- .

.

-

.

cimien to de Fè«:
I

pV�fl:o, Eue�,�l Ent.endim�ellt�. �n efle ¿onoc�..:miento-de Fe,y mirando a Dios.como-Ie mam

fiefia eIlatuZ Divina, y obícura ¡ .Dios· entonces­
\f1cndo,que el ,c:ontemplatl VD h� dexa,do. de fer fu·_t
'yo, V fugetaqoa que Dios govlerne fus acciones,
acude con fus Lpflue�cias ha Iluminar fus poten ,

das, dando al Etiten :i l'" � mas luz para que l .�

cbntémple,y al_a. Voluntad, mas am l >-'QlL4� le
ame";aúmen_tâ con, aquellas influencias à: las V�
tudes infufas ,qp_e hazen que el hombre obre mas
firme, y con mas fortaleza, que no con las Virtu­
des-que ha adqììirí�o;�omunícarlesotros favores
-íeníibles.como de Iucundídad, iubilo,y Iiquifadó;
enriqueze à las almas de los -q.ue aísi afsíflen can

-. dones , y virtudes íobrenanírales , para. defpues
vnirlos con Iu-Dlvina Mageûad, _

.

Mas porque efl:a_s Influencias Divinas, no,la:s
-

fuelen percibir los contempla tivos, y de eûo fuele
el nacer los grapdesdefconfuelos ;porparecerles;
q�e en aq�lella cont�mplacion ��àn ocíofos ,- y que

_ p�erden tlempOjqwera adve!ur, que el no perd­
- bu los efectos ) que caufa DIOS en el'alrna , no es

por eílar mal-ocupada el alma en aquel tiempo, Jì..'
IlO espor otra� razene�� -

'

�an�_
... �-'

_ t
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Saato Thomàshablando de èûe -pulito _, dixo; OpuJG'.,5 3·

qùe por cinco.razones los-contemplativos.no per.
,cíhian la Influencia , que Dios hazia en fus almas.

,

La primera, PQr (er efta.influencia muy eípititual ,'
r

como de donde nacia;y eitar elEnté�imiento acof­
'tumbrado à las cofas feníibles. La [egunda" por la

'profundidad deeíla Iluminación. La tercera, pot
la futilidad que trae configo ; mas aunque por en-

.

tances no fe perciba,y fe íienta,defpues fe
_

conoce

por los efectos; porque, defpues fe hallan mas fuer,

tes,y alentados para obrar, á. la manera que vno ,

que eila muy fria, y fe pone al Sol ,no -luego al

Eunta comiença a fentir fus influencias, fino e� de

<-a.Ili àvn rato, quand� ya {e palla por el efecto éá-' ,

Iiente, . /. "

Mas cornprehendicndo vni verfalrnente los

modosconque Dios fe cornunica,dìxo Santo Tho-
.

màs,que QÏ_osfe comunica vnas vezes a modo vnî­
l!erfal; y eûe modo -, es dificultofo 3de perqibír, por
la dificultad que tienen ae conoeerfe las cofas.
vniverfales ,

'.'

.
Otrasvezes fe comunica por îluft;açÌ.on�s' , Y..

forma� expreílas.y diûlntas , de donde vierïen to­

das las revelaciones, Y'-vitiones', que haze Dios a
los contempta-tivos; y.:efta.s �mas faciles' de co­

nec�r'170tJ�f mfrS pirtícJ.llare� .. ,

:
_

'

_

-

Otras vezes _fe çOCIllmie Dio al"á ma,1)i brien· à'
�f!l9qu vniv;erf;t{,lli t-ampo�o a�.o�o par·ticlJlat,{ì�o .

,"o

û.tn� aísiñiende Diosshazíendo . conio. ;comp.a{lia,
.

y ;.alen�ando al alma, -

_

'

..
r '. ,.. r-!

�
Otros modos -ay corìq ue Pios arsifie à los con-'

�templativqs,ya alentandolos.v entonces les cornu­

ni:ea fqnll�ía pa.-(í\ obrar; y_a acobardaàd01 os, B��a
�

.

hU_1

t .

\ \
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� 9t Elcue/a Efpiritua!.,'
huriiil larlos ; y�al fin rodò Ce'ordena à efiHqu-ecêt
las almas con las Virtudesrñfufas,y a<iotnarlâscon
lo} dones Iobrenaturales.para deípues vnírlascorï-
figo.

LECCÍON LXXI. �.�
'_

j
,

.

-:Enqt4C fe en_foñ4n las ddiiencias'q�t
c báfl ,de �aZ!!r loscon templati-uos,

',p,,1-ra' cOfijervàr ls.con­
-templecion; ._

-

D'E tresprin�ìp1os.,ò"caufaspuedeproven-ir,qûe
los contemplatives no puedan eílar perfeve­

:r-antes en la contemplacion.íino es que fe baxen de
-ella,y fe pongan'.en meditacien.: La primera, es :¡�
-coílumbre que tieneadeaver viv..i4o.,con la luz de.
tla razon, y viendoíe levanrado ei 'Entendimiento
.a la.Iuz'dela Fè, fe halla como en ¡reg-ion eíìrana,
y no nallandofe.íe quîerebolver

à

vivir ..; y cono­
cer à. D1.o.S cem el hrmbre natural;f tarnbiea-le ayu� -

-dà à efl:ò'�l me[m?rpefi) de .Ia naturaleza, que laJ
raha\e� y no la dexa perfeverar en la' contemplaCÎo�
"por mucho.tiempo.cdmo eníeúaSaàto rhomàs.

i.2-.q.8 3., La.fegunda razon-; PQrque 10$ contemplàtivO$
'at;t.I3.adl1:_O-puedenp t�'t1:J rarlÌÌuch?tíempóenlacorit:em� _

2. �t:àdohfencBla", ,�Dtc¡ue�como"díxo �Santo 1¡ho�n�læ/J. de r -

l' ..l'" '"!

d 1'.
•

cl l' d
.

�

'� v: inà;s"e: �Qten��-m1ento e+pues· e peca o"qQ�à?J
�.

Ve?'zt,e, lf- cegañofo,y no puede perfeverar,mirando alas cd�lo.art.9·
- F: •• l"

.,.. '.

ho tí 'P'

s d,«,
-

fas'eípiritua es,eon.a:ten'c,ronp9r mue io tiempo, a'
,

' la manera quelos o JOs corporalesçque eflàn enfer,J
.

mos.no pueden.con firmeza, y, {in :peí\�e�r mlr·a-r,
, ...'. - �J-

-",



,ü'trSolpor mucho.tiempo, fi noes quelue �(os qu¡
tall';·pòrqu.e aquel golpe de Iuzes los �eslümora,
pués'como el EÎ1EendiinÍento e�l ta c.4)ntef!�pla.ci'on,
mire aquel gotpe de !uzesDivÌtias le deslumboran,
.y no pu�ae �erfet�r�r mue.ho tiempo e,IT- e.lIa.; }pit�,
,fi dexa de mrrar a D.¡'G.s en la contèrnplacion , y fe
baxa à. verle corrla luz natural ;' por elfo dixo San '

Gregorio, gu;e la cOBtèmp1acion:"d�-tlas �nuevos'
conremplativos.era COR10.el buelo de los-fa ltarnon.

.t:es,quedura muy poco,ylnego(c?ax:anàolatio
rra>

o

_

, I

. La tercera razon que diè el Santolüoétor Sari;
tò Thornàs; porque los ceneernplativos no puedca
durar mucho en la cohtemplaoicn', fue; porque el. -,

Enrendjmiento aviendoeûado aço1lurnbriqo.à en­
tender.por las eípecles íenfioles ,.fe Le engendra ..: J

_r-án algunos habitos' imp_erfe¿h.)s) y corno aun no,

10's tenga pur i ficados " eftos- .mefmos habitos aba�
�

ten , y arraílran al Entendimiento azia la'" úer-t�a,y::
- .no le dexan períeverar en la conteìnplacjop � ayu ...

o"

'da tambien.à dio, oque las, pafsiones aun- no cítàn
, -perfeltamen te quebrantadas.ç eón qu,� arraílran, �.

Ilevan emp,?s defi al E�tend.imientQ,y. no le dexad
i'erfev'erar con atericion enla co.nt�cnpla€ion.. ,

Todas las quales cautas hazen muchò idaÍ10 at
efpir1tu 'Rorque nô dexah qué prenda el fuego.de '

la Carid�a..

en l� Volu�tad ; .�i ..tamp_?co que entre"
.

la Luz Dîvinaeh el Entendimiento , con que no
atra adelante en la vida e�p·iri tu�l ; por lo.q�.al ha;' �

aeproG?ra�el contemplatlvo�quttar .efias·ti"e� cau
.

fas que-impiden :, y eûorvan la contcmplacioà.. �
, �ándo ócurrlere.Ia-prirnera cauía , qu� es.el:

�ver eûadp acóftumbr.a.do a vivir..con Aa !u� de la.
� D� t�� -'

.,_
.

lççci{}_n S{j:�ntlf� 3,9)
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J94
"razon ;'epwnces ba¿,e pro:curar el nuevo cOlltem�

,plativo veûirfede Ia luz de laFè,yen ellamirar
à

.

.

DèDi';in. Pios,qu� condro iràvenciêdoaquella coûumbre;

n(;minibtt� porque como dixo San Dioniúo, la iuz de la Fè era
:

c,!p. 7. j .1ìmple, y 110 trémula: éûò es que hazia'que el Ea­

ratio, 'sendimien to miraílea Dios firmemente, y (in pd�
taíiear , y aun San Alberto Migno, eníeiiò , que la

,

luzde laFè. confortava _arEntendimientô ; paraq
Con valor, y fortaleza miraffeà Dîoa, y arsi es ne-, ,

,

.ce1Tario, que la Voluntadinfiñacon.eficacia al En�
-'

tendirnieuto ,para que te viûa defla.luz de Fè,
.

�ando el no poder perfeverar en la cantem

placion viniere de no poder fufrii. aquel goIp� de :

luzes', que deslumbran al 'Entendimiento; dize
.... San J3uenaventuf:t, que entonces, afsi como el que

Ievantalos ojospara mirar al R-eyde la tierra,ylue

go los buëlve à baxar con me[ura1y·reverenc.ia,at��

diendò queeûa eri preíencia de vn tan gran'Senor_;­
àeíle modo el nuevo 'contemplaûvo) Ievantando

l-O:S.Oj0s del Enïendimiento.buelvalos à baxar, coa

¡ mefurá iY reverencia, atcndiendo.que.eûaeri pr-e.�

-, íënciadel ReydelCielo, y-entonces con-Ia VQlun�·

tad.procure , que el Enrendirniento fe quede en

quíerud , q':1ecpñeHo.a.fsifrír·à;.à la c Qntempl�c¡on
mas tiempo. ,.::,' .

. <'

!. _

- -.

-I�, Si acafo p.rocecàíere de là tercera eauía.es à (ài
'ber dè loshabiros imtp�rfeaG)s,.que fe b en'gendra.�
ron en el Entendimiento por. Ia.comuriicacioir de

l:o.sie,qtidos, ù de las pa.fsio,nes) que no eûàn bíeñ
mortificadas , entonces 7

diÙ·Sahto Thomàs ,qu�
,

.

, h,!_Gle'prG-Carar el cQntèmplaitÍV0 reparar :quaJ ha�' .

Qjro, y que pafsioh esJa 9:ue:éfl� �deft)rde��d� �pa�'
, : {a �oner�a en orden, y, quç�.t�n,t_�rla_; 's. ,Ç1=>�.,�ff�

p��



Lsccien Srtent« y rvne1/� �,9 5

podr�Ì:perre�e'ra.r �as tlernpo en I�_cónt�..mplacíon,
'y gozar lq_s_trutos ,,X pro��cho_slqUe..D�?s: Comu­
nica à las alrnas , pOT mediode elle exercrcio de la
CGn temp lacion,' ",.

. .

,-

N o ay. <iu'e acobardarfe én aÇs'íf.tir á ella conté.
plac"on" ,fi no es aísiûir con, Valor', yanimò ; pC)r�
que l�LuzDivi n,a q�T� entra p_óda',�ontempl�çion, ,

.

va qUI tanda eíla� dilicultades , afsi quanto al En-·
tcndimieuto's como quaìitoù la Voluntad', y và _

p�rfidonando al alma. en todo; como lo 'en (eàò S.
Dioniíio por eílas palan·ras: La Luz Divina 'và.quI­
tando las efcarrus � y leganas del Entendimiento.ç
abrîcndolos, y clarificandoros para contemplarlas
cofas Divinas, 'i inflamando , y purificand'o à-læ
Voluntad con el fuego de la-Caridad !.Y _rènovan ..

doàlo Divino todaslas fuer-�as ddalfl}a,y v�ftién :
dolasà lo pi vino,para'd'efpues\1ñí:rla COBRgO mif...

··

mo ; y para confegu-irefi:-o, elrnedîo quéay,es vef.. e-

.

-- tlrfè de la luz obícura d� Ia'Eè., ·para. pç>dèr� ·mirar.
àJ}ios de hito ea hit--o , cófno (}trâs �"güiras, êúyá

. vifta no fe acobarda à lo�rayos del Sol,6 riò es que­
con esfuerço , y valor fe pene àAmira,�lë-s, y beber­
Ios., mirándolos d.,ehita··enh'ito ; p0r la pé-r.(Bica�

. cla que concedió naiijra.l�zà:à efl:a ave, eàtre.
,

,/
�

- las demás, 'qúe eftà01'0olapdo Ia;
,

J�.egiondél Ayre.·:- �

,

.

�

U ¿?). _

. J
•

�-¡�������������J� 'o.'

����l��j:��i'¡, �
J'

'

.-
. �'.�\l���i�1 ' ';'�-."

� i�¡�i�'� -�(. -�".
�

c
�, . � - � •.� .�. .r. .;';
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<

Ep queJe én{e}ia tàpurga_èionpa[Siua� ,

�que.haZ! Dios en: La im,1tgi-nacion;fr
_

-

apetito, fl_nJitiuo,de lo;' qú.c �r-
'\ !

� ,�t4n)a a,prouechados.
,

.,.' - 1( "

_ .r

�

, .: ,C��Omo l�s Marinerosquecaminan �f} lo-iÍlconC,
_

'.
'

tante de lasaguas , gpzcan de diverfidad de

tiempos, pue��n vnos dias furcan.las.aguas eftan�
,

, ,do los vi,ent!Jsfa�orables·,., y el mar en.lec�e; -y en .

«

otros en que�C?r lOf1:an�es, p.or la còntrariedad de
"

los �Y'res1Y aìborotado de las olas, aguardan �l iríe
àJo,ndo; afsHos-queca.millanen dit: camlno de el
efpi�i��,g�zar;t�e dj:V,erTtdà� dètiernpos : en vnos

r�c��fride Dios m�quin!l:d.e'.,c.9n{uelo�, yter.!,Ìurasj
y:-e�,o�tGs-abun4at)cía,de tç,quedad�,s :. 'dîxe ya en-

-la Lección paílada, como Dios fàvorecia à 105 que., "

a:C�iftéll al exercíeio de la M;editaç�on iJUag1 naria, .

� ,"
"'

C.<od� terplu'as ,;y�òn{l;¡l�losJenfi�Jes: aora falta4S:i-
� ,

expl1.�.f\i� C9l1J,O f'l!q:t�n9{çn,dQ çQósfª,�o�e:iJ qu�.dá.
-

la imágil?à.dot!:, �_apesi to fellGtive-U'e�o d� tiaíe-:
PláS,Y, [equ,edade�,�o�otros t�ab4jos, y_pern3s•.

-

-

pos generas ay ae p�rgar, y püriticar las po�'
tendas fenfit.tvas,afsi cogiw{c.itiv-as ,co�o apet1�
rivas: vno �s,.�éì¡,y�);que-es eJ SIue executael hbm/

-

are por fu irrduf1ria, y c�id��ó i Y'�Ile_'es el que h-e
enfenado en Ias'Leccioncs paff�aas-; �d:ot)de fici ei�-

. plícado , como fe m@!J:.i�c�n��€Jdos-h�8· feo.tldns inJ­

.

terior.e�,y �xter¡Q1.esil t�o.Q� �os"ape�t!tPs;po�q.ue,
.

.,
"'"

- tO.:ld
� �/ _

...

-_
... ,.�

, l
. j



-L�cc¡on s..�tên �a,y'dose
,

• ,

J,

toda aquella mortificacion réhtze por propria i'ñ�'
-�uftria,y proprio cuidado': otroes paísivo, que es'
end qUâl-elllombre no'ha�e na�,:, uno esDios es

el que l
..ò'�à�e;y el ho�br: Jo recibe ; ,�a.Zt[� eila ._

Rurgaqon pafslUa enlas-mifrnas potencias, que fe.
- hizo la pufgacioQ activa.pongo exemplo: Pùrífi-

cò el hombre cô fu induâria.y cuidadola imagina¡ >(

. cíon,-y demas potencias apetitivas, pues eílas mir.;;
mas potêcias las buelve Dlos'à puHfic4r;en� la qual
p,ur¡fi�acion falo Dios es d.gue haze, y el h ombre
el que recibe,y padece; -Y no parezca fuperrlua eíta

'" 'purificacion, que Dios haze �n cïfàs potenciasjen,
fitívas,íìendoafsi,que ya eûàn purificadas;pof'que.
la purificación qu� hizo el hombre.no fue bafl.mte

pâra limpiarlas,y que Iirvieffen à la vníon cóD;os_;� .

y aísi entra.Dios purificandclas , y HmpIandolas"
mas hien,con que'defpues puedan ü/rvir à lavniQl1;'
Con eílè Dívino Señor. /" -_

, Eflo íupuèûo, la purgjcion pafsîva., que Dios
hazé en las p01:cnc{a-s {enurl vas; <m -la imaginació,.

,
y. �petìt? fe!lútivo, n.o cô!ìfte �rì otra cofa, mas que

,

r: DlOS qUIta a la lmagmaclOn la 11l1z para conocer, y
.

,\1 apetito fenfiti VD +é n'iega :q�ellos cónìuelos, 1.
terruïras.que antes le comunicava; de donde fe ü­
goe ,qué la imaglnaci:on.que�a Hena de�til�ieblas,,'"
y él aReti ta Ieníitivo.cercado de, tibiezas, y floxe-

J c;ladts, íin t'oder [acar vn aEeao t1�rno '; con eflos
.

- efèétes el al rua fe halla llenade ,aflicciones, y cou-:
g.oxas,partsiendala que ha cometidO'alg,un�s-(ltl­
pas;y:e:fli-en dyfg<racia d'e Dios; l'fa halla aufio en'

,n�da_�G.b.ue��e los ojo.� à Dios,ó'b �alla confue19; í¡
.mrraa- las criàturasjnada.le agrada; todo e� Vila pe-o
Q'a;y' tedo.vn tormenæ: afsl:é;p1i.cl Santo Tornàs ;
_'" - . .,¿ -Sa n

ì



') �'8 _Ef!ctte!a EfpirtLtiiaf,
. S.an'I3ernardox_,.y S-anBuena'Ven�ra,' y Ios.demas.;
Autores MHhiços eila p:urgácíon 'paísiva , - e'n que,
Dios pane à l�� almas para purificarlas Ile, Iasim.... �.:

perfeccionès.con que eflauan rnárichadas. '

A efra pena de eílar corno en tinieblas, fe fuele
juntar ,or ra. ; yes,,"que los que d1:anen ella purga-

_ cien pafsiva.padecen'graviísima tentaciones car,­
nales, 'if feiísirnas reprefentaciories

-

deshoneftas;
que es lo que mas-les aflige; p·)rque juzga'u que di
,confent.intíel��o á ella.s; 'Santa :t\nge la de FuI gino

'f/f¡!,gOfl'iZ ,

refiere de íì,quandoDJ.Os Ia.tenia puetta en efla pur
q,2 diJp.8 gac"on paísiva , que-padeció tan vehementes Te.:

,
"art, 7· "Rrefentaciones deshoneílas.quc re obLigav-an para.

_

r" é(pantar las à apìicarfebrafas ardiendo; y 10 exe­
cutè lúfta que fu.Confeílor Ie.mandò no executaf..
fe tal co[a.�: San'Gcronimo, gu�tldo eílaua en 10,5
i)'d'ìertos dc; Sirlá� .dize , que padecía graves ten-

- 'tacienes deshoneflas.
.

.

. Tan;bien íe. fuele jtf�tar à .eila purgacion pat
[iva , la perfèçiicion del Demonio ; porque nias Ie
dà licenciaen aquel tiempo', para'que aflix_a a los

. que eíìàn'en eílas pçnas)ya(l\if� lec"que per[egUíai
- �1 De�onlo�:San�ntoniopb.��; (S�a�Hilarjon

apareciendofeles ,ya el� figur.a forrnidable ,ya eu
.

-r .

ôtros trages;conquetprocurava.aftigirlos,y darles,�

grandes mo1eflias,;
. _

.

'

I

.

Tambien íueie acompaíiae .à la -purgadon'.
pafsiva, otro no menertrabajo, y-e�l�Eerfecucíón
de los Hornbres, y aun de'íos me.Gno-s companeros, ,

� -Hue2és masfenHb1e.pena"y trabaJo ;porque'los fue-
-

� le Dios tomar por infir·timento, p¡(ra purificar à los.
-

que tîène en 'ella purgàèion p.arsi�a;: afsi lo e'nt.ien;.­.

_

de Santo Taomàs,.explkando elTex.tò-deSa,tl Pa�
.

� '-

-

-

�

. -.
-

_" blqi•

..�
I
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- - "
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Lfcc i on S e r en td.1! doJ • j Q '9
blo; q�e�ajz'e; que e� qnç'eranà,i¿o,fegunJacar�

-ne , perfeguia al que.vivîa, (eg�n.el eípiritu , que
'es IO-inifmÈ> que dezir , que, el que vive, fegun fus

-

. 31'etitos, o/.güflos, perflgue al.que vive.ateiidlen-
doàlCìSley.esde1efpirit,u., " �,

- Acompaúan à efia�rga_cíon pa/siva ,òJros tra­
ba jos interiores ,CO;1'!10 fun t�\1taç�?nes cO"ntra la
re , reprefentandolès, que 1� que dlzè la Fe,.no es

verdad; côtraIaEfperança vin·j.endol.es à)� imagi-,
"nacion:J que la mi ìericordia.de f)i'QS nCD es podero­
fa para Ialvarkos ,y_queya. eflàn condenados; con­

trala1'adëncia, tèniendo vri�sm(!)vim;entos inte
liores de querer reíilr , ii enfadarte con l�s-demàsj-
todo les enfada: todo tes dà en el 'córa�on, y- to'":

\

"do los deíazona.
. -

..

.Ottas vezes' fe juntan à la purgado!} pafsiva
otro g�nètò detrabajos, como [on"p,èrdida de ha­
zienda , de honra, de amigos tY parientes; y COli

eile tràbajoafligiòDi<?s_ a lôb,quádo 10 tenía puef­
to en eftâ purgación pafSIva ;.como explica Santo
Thomas, pues le quito la hazienda , Jos hijos, y
10s denias bienes de fort�óa� -haBa ponerle en vil
muladar , cercado de todas [rlj[erias , y c�ong-<?xaS\l

Con eflostrabajos ,-y penas íuele acòrnpanarfe
efia�purg�clon pafsiva;a!aq�al explico luan Ger'"
f�m con eílas palabras :,LJJ la purgecion p¡¡!siua ,:1/. Ie'f'{on tI;_
piritual. a1"�ip-at'l{ltllù ) lJU� fort-fic» ti 1$ Vîrtlt� eon- ,Myjlj:J¡, ,

t�¡¡riá > !nuela dond« Ie (jftï.a ei bierro i agwjo amar- /1:eologia,
qo, con que je delhtan les niñt;¡ en el camino efp��' induJlr;9' )

_tuaJ- :àc tOJ -p ecbos de los confuelos fmfiblt.s ; marti. adfinem,»
Jlo;) §ue .. (I�la�çbtl,1' es?i_ende l�J metale] :I ',i-rtta � tjue

.

los p_�1e � IJmpt4 ,y çlar!fo.� ; crifoJ :I donde fe pu,.!fiCtI
�l �t�:: y �flr� .� ��n Ii�è h�·�¡d� �l.����

�

ft le'Oa�4
,,,.. _, --�.

-

•

;
J

-

�.

-

-:.- �fJ
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del 4'm4'(�OI' l iii !N¡j'O/daJ J" tkl,pt/o tk-14 tl'}¡¡u.
lac 'on à' ¡",U-gtNZtJ d, 14 �on"emphJÇ¡on : Hafla aqtií_-
cfte Autor,

.

r -

•

-

/

.!

_
EJn eRe? pues' ,;erifot., ò legia efpirit,ual, tiene­

Dios à las almas para purificarlas de los vicios con

.. que eílavân iuficionadasj- masne à.todas,las tieñe"
vn rneimo tiempo , porque eûo dependedel tenêr'

.

mas , o 'menos fë!uç purg.ar; y .no fuele íer continua
eíta purgacionj.como dizenlós A:utores de la Te�
_logia M yftica" porque con algunas almas Iueleiri.;
terrumpír eíla purgacion; porque conoce, que nQ

.

�ienen valor para íufrir tantas-penas juntas, y las
í�el� aliviar con algunos còníuelos ;'para que ta�.

men alleato; mars luego tas buelv'e à, la fragua.
it acabarlas �e.pulír,y- limpiar.para qú�

puedan fervir'pàra los fines, que
''''. la·s tiene ordenadas,

y d¡fpùeflas.
[ +�]

.
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, LECCION LXXlIr;
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-

--
-

En--'atÚfe e:n{eña los m_o'tiq¿os ! ,q
..

ue Did_s
" tienten pO:ì-'¡�'Cr 4 tos h�lnbres �n ejla .

purgá.cion .pa/siva ,de la

,partejÚjiti�1f{�
.

_

N"'"·O pneden.perfuadirfeâosque mìran', yatien:¡.

den à las cofas defle .Mundo , que las almas,
que tiene Dios puellas en eíla purgación paísiva,

-.dl:àn et} arniûad Cuya. , por ver que los aflige con
tantos tr�baj�s.; �p.or eflo le� dezía �l!.u àIob.quan- 1fib -3"do le tenia Dios 'en efte crifol efplrltua-l_, que no

.

,3 t

podIa creer '., que eûuvíeffe ea graciafuya, p\\es le
o,z:

*

afli-g:ia con .tant� variedad de .penas�, y tormentos;
_

..
caû Iomefmo díxeron los de Galacia , Corno retie-

. reSanGeronimo , viendo à San Pablo afligido cô Lib". 1,.]1'J
_vn dolor de cabeça "ò· jaqueca .no pudiendoentê- EPtlt, ad:
fder .,:que Dios era amigo de San-Pa_�lo�, pues le te... · C!tl.tattU ,

.

nia atormentado con aquél dolor; juzgao eûo los zn. 'Cap. 4'1:
- .:del Mundo', porque no meditan, ni alcan�an Jos tom�(j�_.

motivos., que Dios tiene en ponerlos en 'eftos trai.. .

-;

bajos ; porque fi los eenfideraran , vieran � camp,
rodos Ïon indicio�del Amor que Dios tiene à eftas
almas dicholas.quc las pone en eíl:a purgacion paf, _

. �va; p.o�que to4asefta� penas, y;rahajos qU,e .pa-
dccen.vàn or�enaâos a mayor bien

..d� los que los
.' padecen.y afsi ,para que �engan notrcia de-los bie-'
� nes3ue-fe &�angean �or �!10s �rabajos ,�-efta pur�'

-

� gaclOn p�fSlya, exphq¡.re aquI J9S mou vQS, qqe,.

.

Eee
..

Dio�



Dios tiene de poner à las almas , q�e mas quÍere,y:
eítima eIÍtfle crIfoI ,y legìae,piriiual. �.

/'
-"

- El fin v l'timo à que D íos ordena eíta purgacioti
_pafsiva"q ie h.ize.en la'imaginacIon'Y'apetjto fen-
íitivod.I hombre, es.la vnion carinoïa , que quiec

.» re Iiazer·con eûas aln;as ; porque'como eílas potene
das ferrfiti'yas 1 dkèri acoûun-bradasà fus proprîos ,

,ob jetos , tien\.n repl:l,gnancia à f guirel dictamen .

de la razon; y áfsi no pueden ayudar àla vnion Dí�
vina; antes la impiden; por 10 qual.atendiendo àì
efto la' agenad IJivina � pone à eftas potentias en

la purgaCionpafsiva , y las quita todos.los conïuê
.

los; y te',rntlras íenûbles , y Ìasvà purificando,"pa�
j

raque no: vayan àzia [us objetes, fi noes que Îlgan
ddiétáme'n de Ia-razon; y con efío. noîrnpidan la¡

.

vniô D\vlna,antesayudéà el1à:,Doarínae�efia de
, 2 :2 quæ_! Santo rrhomàs·, que-ePltenà., qu-e el"aeet.ito,fenúti.¡

,158. �P. 8 \7Q, úg.ue Jos pa.rros·de la razon1ú no esque aya al�

ghn-impeQiniento; y eíle Irrìpèdirnento Cuele rer.,cf

'.efiar dapetito r�n{ìtìvo dematiàdarnente emplea­
do en fu-s.propri�s objetos fenfìbks; �y aísi Dios re

aparra'dellos, para que 00 ea,è impedido para fe�
guir la-luz del Entendimiento,

..

'

_ .�Y
_-.. bI fegundomoiIvoOqùeDiostieneenqu1tar"r
la imagím�don, y_ar>etÌ_to fenutivo, aquellos �Ofi-'
rudos, y ter�úras íì=nÜbles, y meterlos en tantas

'., o afW:tlOhèS, éS',f>�rque tio padezcanengahos de el
l.¿;..q.oo·'n p. -' - ,

APt.l..
- JJ�mQnio;PQrqueGOmQ'eQI�na oarrto 'I'omàs.aun-'
.que es. verdad, �qije el Demonio no tengá ju:rif-diq-'

\
don en ef1?�tendirniei1tb,y VQlunta�,por fer pò ..

'

. tendas e[piritua;1�sft�rnpèf9,li'ene�aomín¡o en fa _

,

",·iin1agíña�i'ºn,y.ápetito fenl1tivo, Bor [er pOt�ncús
,

� �co�poreas; Y:. é\f�i" �ûeâe r��eâ�r aquellò's-t,ot[fue-
-:.- �

. �'{
1 �b�

- I

\ -

, I
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Leccion Setenrs y tf'eS'� -

_ 40J
t6s,-v tèrnuras fenfibles;que ay en aquellas potènz.
,iasienGtiva-s,y miíerablernète enganarlas; por 10

l

qllal para librarlo sdeûos enganos ) l?s ?�iva Dios'
;

(ie aE{,ue1[os confuelos , y ternuras (eníibles à.los

que efrañ'en eûa M'�àitacion:in:ag¡��ria'. '"'

_ EJ(erœromotlvo, que Dios nenepara qui-
( tarles.à los que eûàh �n "eila Meditación imaginá­

ria, los cenfuelos, y,térnuras Ienûbles , y .dexarlos
en tantas aflfc.cion�.s,es,porque_éÍl:as ternuras pue­
deq, venir de la mìfma naturaleza, y del cora�ol1
tie!n�o,y bLando,corno enfeàa Santo-Tomás-y juz .. I .z.q, 3 (J�

gan las �t:r[ònas que _ia� padecen.qüe todo,��uello 3 '1.& 35·

e-s de D lOS:; caen en ml! errores, como enfena San

li_uénaventura; v afsi para apartar los deflos peli ..

gné)s,los pri va DIos d:ítos coniuelos.y ternuras,yj
ias dexa en tantas confuíiones, y penas. .

.

.

El quarto motivo, que D.ío� tiene, es para que
conozcan las alrnas; quèeftos Favores, no fon de ,,-

_

tanta eíhmaGion, qùe� (u carencia nos.ohligue a.
.

gr:and�s fentimlentos;porque COma dìzeRicardo,·
.

)!�as grac�as,yc(mf�el.osJen{ìbles;n� fo? proprios. Tt) Pfa!11i..
de los am:gos de D�os,; Goa es qIJe tamhl�n los qu.e' ,�o.
fort enemIgos fuyos,gozan deítos favores. _

El quinto motivo.que Dios tiene,es,éonocer"i
que aquellas almas éfH1.BYa. erfeftado, <Iue pueden'
al�m�n�arfe de atro fuahjàr ìrras.folido ,� y <tfpin-' i

'­

.: tuaI;y par eflo les qui:ta.aqu;ellos confuelos,y guc.;
, sos fenGbles, porqu�.C0mo en[eña' Santo Tòrnàs,

,

l',auIero," San BUeti�V�h:tura., y todos los démas <
)Up. PJ'!J,�..

·

"

-, '1lutore-s.Mifticos,dtos{avorcs feníioles.fon man, ?;"Du}¡Cts .

Jar de los que cornieùçan en eae camino efpilfi- Dn.> r,� us

.l r '�r" cl D·
... -

omtnus.
ttl_a '; y aisi VIen o lOs,-que ya tienen ba.fiames.

.

Juer�j ,les-qui ta mos :cQ:1)fuelosfenïib les" para.clar, .

..
. EeC2

r

l��



'�04' f(cttel;t Efpiritual, .

. Ies defpues otro man jar ·éfp'íritual,mas.fúbil:allciÔ:�:.
fo , y robuûo " que es alimentode los q�le ya eftà�,
aprovechados,

- , .

.

_

'

El [exto motivo) que Diostiene ,.es'q\litarles\
.

.' la ecaíion de enfobervecerfecon aquellos favoresj.
8�p, Iob porquecomoenfená Santo Tomàs, muchas vezcs,

espit: .t�· las almas villanamente procediendo .víendofe fa�:­
(JO" �efl" vorecidasde Dios.vfe defvanecen..y caen en �lvi�-
í:;e��;/s -cio de la.Jobervia; y por eíía caufaquita Dios �las"

, . almas aquellos.favores fenfibles.que en otros tl�m,
pos les tiene concedidos ) ylos dexa en aquellas ti�·
nieblas, r obfcurídades.

.

�

r Elfeprirno motivoxqueDios tiene ,es, apare
tar alas almas de muohasimperfeccjone s , que p�r:

,

víar mal deûos :�ufros feníibles han comeridojpor-;
P1'f.JCe!t;A que corno enfena San BuenavenruratMuchas pero{

R�¡¡g/orJ.il lenas-han guftadô, y aficionadofe dernaíîadamens
�{lp•. 18" JI teà.eûas grada:s�, y·(onfu.elo$ feníiblcs , y de. aì les
�t!_...

.

ha venido. el padecer muclros achaques, afsicor-,
poraks,c·omo eípiritualcs ;y PO! .�ífo DiosJes qui,_

. ta e,fl:6sc-onfuelps,(eníible.s, parahbrarlos.de rodas
effas enfermedade s'�.

.

.

.

.
.

'EI vltimo motivovà-que-mas itlluediátamente·
ordena oro.s efla purgacíon parsiva deja ¡magjna� -

<:iOkl., y. apetito fe-il.fidv,o , es; que conoce , que, ya
eràlmadlà"ha.{lant�mente.habituada�;- y fazonada

.

ccii la �1edítàcion irnaginarii, y_ quiere mudarla;
'à.crro-èílado masfuperior , queesla copternplaciô,
êlhirüual ;, y po·r effo le quita �quellos glJftos [en..;

. fibres ,para que quando vaya � la mediracion íma.�

ginaria,? nò-haHe_aUi gl!ftcr.!:y_ çaTin�-à··.otrª p��te�
. -(que es.a'la::coflternplaClon mtele.ahla:1}a buf�a.rle,
portate Diosco flo �Af\s S;¡ffi�.sl ç�1l}o e.l A.ma,. � quìe.�
�--"

_.

-¡,�



r�-ae!1:etar á los niños, que para que nô l1eguen a'
Iospechos adonde.íolian hallar guito, les ponen
algunas cofas ámargas.; y-con eíío fe vèn obliga-
-dos los tiernosin fantes à. bufca r el alimenta -par
otros arcaduzes.doctrina esefìa de 10sM aeûros de Lib.3. è. i:
la 'Teologia Miüicaj comorefiere el Padre fr. 10- �e la ju-:;
fep.h de Iesvs Mar ia. .

- ,br_da, delal

E11.. fon los moti D''''
_,# ••

•

ma aDios
uos ion osmot1vos,�ue lOs,neneenqUl ..

t
:J

tar los.coníuelos., y guflos. feníibles
à

las perfonas
om. I�

.

que tiene en la purg'acion paísiva de la parte, fei1�
_

íiti va del alma; que todos biencoriíiderados- fe or ..

'

denari a nueílro mayor bien: ya[si lasalmas que.
llegaren à eíìe eflado.tan lexospueden eûardc te�

neríe por infelizes que antes fe pueden aclamas
por dichofas..

_

-

rsccrors. LXXIV'e
/

En 1�e fe- c:n[eJia los.efeâos que 'éauf.:)"
ejla·pùrg-a,cio;-z p-afsi_uéi,en la pa.de.
<

. jenj/tiua del;hombre.. "

E�feñan ]'os�etq.fific-?s;, quelàs forrnasque to'"
.

'

comunrcan à.Ios íujetos , caufari en ellos dos. ¡

generos.de éfeétos, Vncsprivativos, y otros pof,-:
fitJ vos;los privativos, no.côíiûen en -ctracofa mas;�':""
que /en echar , y'�xBekr del fu jeto los irnpedirnen>
tos, que embarazan à Ia forma -que fe ha de írítroc.
-dudr;'lospofshivDs,fon aquellos que acornpanan,
y liguen à la. forma ;.pongo exemplo: Q!]_ando 1�
forina de fuego fe :�ci�e .�.�l elmadero, �o prime::
,.' , !Q



o/
-

��1Û cip¿ If[piritt�al,
-� ,-

�
-

ro cuie kª,z�)�se,Ghaor)yexpeler las humedades qUé
iœ�p�cliarda introducíon de aquella forma, y eflos

f0111os·efe-tt¿s pÛvátivos.que.cau(a la for-ma det

fueg()en�l madero. LoJçgundoquehaze.,-es 'co- _..

ri-¡U!�jcade c�dor,y �abrafarlé,e(l:e esefeéto potsiti- ,

vo; à dle.inodo,.pllesJa·purgacio"n pa.Fsiva,que po�
ne Dios en la parte feníitiva oelhphibre.rlene dos­

gençros,de efectos ; vn?-s pnvativos, y otros pof-
. titivos; y eílocs to qudntento explicar en eûa Lec
don prefen te.

.

-

.

. Los efectes prjvativosquecaufa la purgacÌon
�afsi-va,én'la'p-arte fenlitiva del hombre-fon eûos,

_ �l primer? es , gue por eûa purgaciol� paísiva fe

�gr.ificq 1ª,_par,tè fenfi.tìva de todos los habitos vi.
-dofos; è impêrfe'ccionesque:impiden, y embarâ-

...

zzo -la vn�on con nios"à qU,e feordena ella purga..;
ClOn paú¡va.. -.

El�{e:gu'-nâò efecìoés ,-que por efla pùrgacion­
pafs-ïvú±eXa.1�imag¡naCion los difcurfos , y mut-: -.

tiplicid-ad de ,Œto�, los qua1esembar!zan �a_.cotr":
ternplacion intelectual ,po� donde DIOS fe c0:!Ilu,:­

_>Y nic-a mas familiarmente y con rnaseûrechez , có-
mo conûaràde 10 que dixere en-la Lección 4è lal

. ,Cont�mplacion_. ':"::
_

'. �

...

.

.
Él terce ro:,- que .,por efla purgadon pafsiva rél

prevje;rien .to,�las:·la:s îl�fiones dd Demonio, como

-�ya dixe ;� yta-mbien fe librari las almas del.tmlcnòs
'7-- a�naque-Sa)!�p�.ra-1e's�con:o t�mbien.expliquè;p'or-

\

. �:u� rôdas éfl:as'oco{asl mplden.;y emoarazan la con-
-

emplaciorí, y vnlpn Divina. -

-

..

�

... �os �feÇt9s po�s'�iiyos, q�e èat!fa ella prrrgi,; \

"l(!� pafSi va�n!a garte f!énlìti °a del hombre, feQ
los {ìg�Ie.ntesJ;��lpÍ'¡mer efeél0:PP'fsitivo,qu ca�

-

f�
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L�écio,i'!. Setenta"y quarro. 4{;l
-fait purg21CÏt'lnpafs1xfa'eo el �Jmàe"'s, fige fnjet.J la;

.pa-rteíeníìt.iy_��àla pæt:te iilt�leau.al , y aquella G.

gue los pafios deûa;y vna,V ótra.afsi ordenadas, fe

cliípot,:len paraconourr'ir
à

la Diviuavnion. .

, EI.fegundQ efeétopofsitlvo es, que eíla purg"�
don pafsívtL_, haze qúè el aima fe alimente en d1:<J.
vida efpiritual de otros, alimentos mas robuítos " 'JI.
pînghes,que le comunican mas alientos, r. f�uer��s,,·, '

pârJ paílar adelante en los demas exercicros vrr-
,

tuoíos; porque,como le qulta aquell os gu{l;os fen� ,

. ûbles, que fon alimentos tenues., obr�ga,al al ma , �
que fe alimente de otros mas robuftos que le co:-'

.

munican mas valor,y fuerças ,; y eûos fon los inte-.
Iecìual-s. -

.

'. . �l tercero efeáo porsi t�vo,que caufa eíla pur­
gacion pofsít] va en el alma, es comunicarle noti ..

.

eia de quien �s ?¡o�,y no.t:icia propría,JLJva;qq�.!e..;
gun San Agufhn, es la raiz de 10$' demas beneficies

que Dios comunjca a las_a Imas: pregun-ta Ifúa-s à
.

Ifai e, 28.'

quien enfeÍ1�ra Dios la Sciencia ; que es lo miCmo, Q¿tem d, ....

que dezir , a quien cornunîcarà Dios el conocimié. c�br�'Scië­
to proprio,y el conoci'�iento de DÍos?Y refponde, t:am� a�!a
_que aquellos queefìuvieten ddleta.dos ,de los pe- cta�oJ ala

chos.de los regalos?y confqelos ferríibles; que es. 10 /t�e ab'vu,�- .

... r'�
.

d
.

llos oueefl
\ 01 a vue

mn mo que ezrr , que aque os que eìtan en eíla .

'bu
.

- < .., r. ... ,rt J.

purgaclOn paìsiva:
. ,. ,"

_

El quarto efecto es, tolerancia, y fufrirniento
en los trabajosrporque coìno-eûa l'urgacion pafsi,

I

ya eûè a�_0t;tpanaaa ae raritas aflicclones] Y¡·C ongo..;
.xas,�.omunlca yalor,y fûerças para llevarlos,

.

... , El.quinto·efe6t0-po1�sitívo es.comunicar al al-
1Dâ pobreza d-ee_(piritu,; y defprè-cio de Iosbienes
tempo�a-1�s; y terrenos".

.

__

�

'Él

;_
.

í
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E/cueld Efpiroitùàl,-
_. ,El texto efeéto que caufa es., -eomìñua prer�n� "

.cia de DIos" y defeos grand�s de férvírle., y �gra�
darle.

E l Ieptlmo efetto que càufa, es vna paz, y- fot::­
fiegr� de èfpírîtu ;-por_que como por efta purgacíçn
qucden moderadas -las pafsiones., no fe levahtàü
contra el eípiriru, con que, vive con mucha paz, if
quietud eCpiritual. ,

El ottavo efe-ao,que caufa es.exercicio 'de las
/VirrudesTeologales;porque en medio de aquellas"
,aJjiçc1ones, quedad alma Iolarnente, creyendo.ejj, .

·p_erando;'y amando àDios. - .

.Eûos [on los efectos principales que cauía la:
_ purgacíon pafsiva en el alma: otros muchos cauû,

,"
"

r

ùt -
-corno fe podrá veren los i\utores" que tratan deIhil

!t':,'�: .8.
-purgacion parsiva,y,,;princÏ.Ralmc;nte .en el ,M.a.ei1:r1l.
yalgorllera.

.

,

L,ECCION �XXV•

. En"que.{e,:r/)(:p¿ican Jas ¡ella/e.,s., pm:d011;'
,

:de fe con oce., q,¡�e DiorS tien e fueftaS tÌ

/as af,nas en la purgacion pafsi ....
r;ua â� l� farte fe'!ft-

"

.ftq;,a,o

, "Droa'iinaes:aèl Angeti�o Doétor Sai1�o Tamis;·
que los'ef�a:o� propnos de vna caufa , firven

de none, y motivo para llegar -àconecèrla, por lâ
conexión querienen con ella: mas por.que no todos
los efeétos qu� produce vna cauía, fon proprios, .

-

"

_

.

-�
_

.'
�

� efpe�t



_ Lsccio» Seten t�y CÙ�Ç(); 40"

t(fpec1ale�ruyos, fi.oo-ès que tambíeri foiì comunes
it'ot·ras.cal:ttas 'rpar eílo.no qualquler �feao puede:
(-er.mediq par� conocer à.du,cauq�;;. y arsi, aunque;
en la Lección paílada aya dicho los efeél:osi¡::que
caufa la�pu.rgacion pa;fsi v._a. en la parre feJJ{¡üv:a del
hombre {porque:eífQs efectos 1'10 [on efpe:ciales,y;
pìoprIos�û no es quepueden provenir-de..

otracaûf,
f:a ) no por eílo pueden. fer norte, que guren ·il En.:

rendimiento paraconocer.la purgaciôpaísivarpor
lo qÚàl es neceûarío poner:en eílal.eçcion al-gunos
eípeciales efeaos fuyos,que manifieflerrconcerte.,
za à.Iapurgacíon p�fslv.a. ..' , .' l.'.'

�,

Dixe., pues vén las Lecciones 'pa1Tadas ,.que la;

purga:doFl pafsiva ,que'hazia Dios en laparte fen
fiti'Va del hombre, coníiûia en las tinieblas en qlle
quedava là. Imaginácion ; y ea taos f{ìquedad,es'J{iel.

. tIR-eiito fenfitiva '; mas eila ilo es evid�nte fenal,q
tedas las vezes que la'imaginación·, y apetirc fen,
fitivo. eílàn padeciendo eûas fèquedades , eûèn
puellas en la -pul'gacion pafsíva ; porque eflas fe�
qúeda'des,puedenpro-ve'nit de otrascauías ; aacen
algtmasvezes eílas féquedades dél de[orden dé al,
gunas paísicnes.que eûarrâlborôtedasjfuelen otras
vezes provenir del�aivertím�nto, querha-teaido
el corazón aquel dia ;t�rÍ1bi.en deno Hevar'prëves
nidos los puntos quefe han de meditar; y .aunfue-.
1� Dios embiarlas en pena, y caftigo ge algun,deli�_ .

to,
ò

pecado que tiene-cometido ei aima:�ù::de al-'
gun achaque corporal ; y finalmente, prouienen d.e·

l�p�rga.don p�fsíva en que eone DIos à las alrnasr,
La dificulrad coníiíle en conocer,quando, .nacen-der
ta p'urgacion páfsiv.a", !ù.d<e Qtrù;àú[a.delasfeñála�

�a�H)'at� lo qUé\11qpiéio ponF�r aequi alguóasffeil�1
, .� �.

'

- Fff.
-

les
. .

- .. �

/
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'4 t o " Efruela f{Pi�it14tJI., -,
.

Iess. que fi fê juntan, yacompaiîancon las' dic-hàs.

fequedades , íeràn indiclos' verdaderos de. la pur-,
_ ga�ioirpafsivat'que Dioshaze en la parte fenfitiv�

del-hombre,
I

- � -

•

I"
. -'. J.'.J ',.J.

�

_

"

:' 'La: primerafeíral que Indica q el .alma eftà puef�
,

taen.Ia pur,gacJon"pafS.iva ,es, filos que eftan en,

efìado-de mediraciorrdefpues de ayer recibido en
ella algunos confuelos , y gufios fenfibles ,ya no

10.5 hallan, ni coníiderando en Dios, ni tampoco

meditando errotro objero criado., ��o e� que fe ha¡

ll�n llena de fequeà:des,en�nnc-es es Ceña! que pro:
-VIenen de Ia purgacloD paísiva , yuo de culpas y

cometidas·;.la· razon .es .manifieíla ·"por'que corno

Diòs purgaa eûas'almas ,quita;ndo:les los coníue-;
losfeníibles , nò quiere que.los,;hallen, ni' en la me-;

, �i�ì!Sion que hazen de Dios, hi' enla qùe hazen de

t1s cr1ann:4.s; y fi ellas feqüedades :vinieran de algti
nas culpas, quanoofe !501vi�Àìúi�i� ella, hâlla,(ail
g-ufl:o-;7porque toda potenciafédeleira quando èa;�.
alina à.zia.dQnd� efìà ind:¡nada�. .l!. i; .

". z '

.� ]ja;:fçg\\l'ndà:i�fral-"e's ,-fi errmedio ae.aqueHasJ�J
-queâades, t1enènla-pr.efenc¡â,deDios·, aunque cô
pena entonces, 'es indlcio que aquellas fequed�.:
des vlenende'Ia pu�gacion,pàrsiva :,;'y_oo

·

..de otri
caufa r1a'razòn ·es:, porque quánèlb las - fequedades

�
'viéll�n�de otra caufa , nocônfervan la me m.�r1a �d.e,

. ,�ios;"au):es lé alvIdan , y todas, fus rncmerlas 'fd�
, Uë las'€_ofaS1:errenaSi }(-temporafe-s1 mas lQS que çf�
tàn en Ia purgacicm pafsiva, como-íu. mayp-r peQa:
fea no poder conecen.y amar aDíos, poreffole tíe�·
ne errfíi meinoria .. �r "l

.... r:
'-

.. :.-- _'": ...
.

.

:" '_.iùderter:á':feñ�les ",quamd.o d_efpues âe �v'�-rf�
.

e�etci\ta;do:et-,,��a�un.ò�J��sí,e9::1a�-Med¡tadQ l,
. � l :-.

. ,

nes
1

t· .. __ 1r
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ltccifJ.IZ Setent« yêinco� .

.... �
.

,

nes,y_d.ifcur(o�,'ya n� puede 4itç�rrir� nímeditar;
, aunqu� mas lo prpql.r.e;entoJlc�_t eS'�Vl

..
d�nte feñaI,

que �.fta eneûado de la. purgaclOn pafsiva; y que no

Ero��eQe de,Ptr.a. capfaa.qLrf;I1a {èqu�dad,:La. razo\l

es c1ari,porqùe fi proviniera. de otra caufa;çèíTá:n..''' /

'do'd1:á.,era ·ne.Geffari� qúe ávla de D9lver-àformar;'
fus di [cur fos,çaiuQ �rít,�'s; í!1'\S por9:u� J?-ies.con ef..:
ta purgaé�onpa!síva Intenta paí[ar,al almadel ef..

,

tado de diïcurrir'al eûado dequietud, y ..de la Me-' I

diracion ,àlaconü:mplacion" pO,r elfo el no poder
diïcurrirya, es fenal evidente, de que aquellas Te­

qued@.des juritaszionel mo poder d¡[cur-rir,.pro�ie..:
tën.de la purgacron paf-siva, y. no qe,òtracau[a.' ,

. y arsi, el que-quiíìere·çonocer.; quando DÍosll
�lne pucíta à vo alma eneûa purgacîon pafsiva;
vea fi (e rullati eûas feñales en ella; qneJpor at' po�­
éirà. venir errcnnocimientc-de -la.pur,gadçm paf..si-:,
va; y fino fe-hall an eflas Ièíiales ,'aunqt\e .;.V!n�. ;éJìl��i

,

e.ftè cercada de fequedades ,:ù de otros.e �ea:os �o�·
munes, Í?r�vendr�� de otra,Cjlûf�1', y no de la '. 1

purgac1on pafswa: toda eíla dQ·él:ri:Ìlà. <';$.. _

... Qu,æ). �.

del MaeûroValgomcra. .

_

"'
..

dMr.8.

E + il _ '... �.
' -

art.5.'
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I�ECGION �XX�I.

�11:.d:��_fe· �nfo�4 e{modo_ l CP�O fe. ha1l:�
/��t/P- ·pórP�'K'� i4S. almas, q ite Dtos tt ene

��. ,!r( ,t,�eftas ln efta p-urt_gacion paf-
>. '

.

�

:J!1;a:deJa parte [e!lft�.
__ .C·,I »Òs Òc tuu«;

)

l c. 't .

l
..._ '\ '"

DiS��mdo:eí arnia �n �ita<purga�i6o �parsiVà ,.t.
:J

"J:j
.. ,,-tercad·a.de·penas, y t�4�':;OS por tcdas.partesç

fíl�jt�nérfiqu1:e1Ïa,Yn refqUl-Cl�,.por¡.donde le v.eng�
�n cb�Ììfudo� tanllena de tiniebl'as ,y è-onfu{ìòlleS,·
q��' no hallavna ventana por donde Ie entre vn ra�

. y�tde"Juz·,es¡de.temet')n0 t1efma.y'�;'Y acobardandoz

fe,vengai dexar el re�ogimíentQ·,yla. oracionrpor
-, 16(pla:��és ne'êe��ari{) 3arlé alg-u�os docuriienros, �

. reglàs',¡paTél.'que'feya el modo, cûmo_fe hade por- '

,

.... tar en ella, para.que.no dexeel.recogimiènro, fino
.

�

..
�" \� ..

'�

es que pe�(ever'e �n �l�. \

"

.. .: t,_,
.

l

,

El prImer dócumenro, y regla,que hall' de ob.:
fervar los que eûan en eíla putgacÎoª pafsiva , es;

\

__

-

que quandofe hallaren tan llenos de ìequedades,
y: tan cercífdo.s�âé·p�nas , ,O...Q han de porfiar en dif.:
cUYrír , ym-e<fi�ar; porq�le entonces .{età trabajar
nil fruto:p�r4l:te'como Dies les tenga quItadQs los ..

gufto�,qüe lt��' CO�Ull,íc�va pO'r la'Nledi_taciontPa�
ra que vayan àbufcarlos en otros .arcaduzes, es ne�
ceflario apa-rtar(�. à_e·aquellos dífcurfos-¡ èn 'tal ca­

ío lo que han ,de executar , e_s_qúit�rfè ,. y pohërfe
à m1rar à Dios con qu¡�.tn�, .qu.e �ff_o'e� lo' que in":

.

� .'
.

. '''_� �en.�

r
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Leccion Seten ttiy-[eis, 4 j ;

\entiDlo-s con ponerlos en aquella purgacioll pa[�
fiva ; quiere.que dexen ya la medltacion que fe ha­
ze con aquellosdilcurfos , y pafìcn

à la cont.�rnpla..;
cien ,que coníiñe en aquella quíetud; po�que ya
dtàn fazònadas aqucllas alrnas par� paífar de la me.

ditacion ala contemplacion ; y porque la cqntem ..

placían nopuede durar mucho( CO!1l0' deípùes di ...

·

rè ).en viendo , que fe và acabando, han de bolver
à fu meditacion para encender la. Voluntad, yb-ol-
ver à Iaconternplacion : Toda eûa Doctrjna esdel

_

M .Valgornera.· , Qf:!_æfl. 2.

� El fegundo documento.es.q aunque fe vean cer dijp. 8.�
cados de tâtas penas, y tâtostrabajos por todas par

art. 7 ...

'tes, no por eûo han de juzgar, que Díos fe los em-
'

ola �n pena, y �!ligo dealgunas culpas, que ayan
comerido.íi no es qtJe Dios I� las ernbia para pulir ,

los.y difponerlos p,tra otro grado mayor de la có ...

:-têmplaciorr; y 'aísi hande procurar .alentarfeçy-tc-
- -;1erados con mucho valor;ytengan entendido.que
fi quieren paílar adelante en eûe camino efpirituaI;

. es neceffarîo patiar por eftos1paífos penolosj.por·
que For eflos fe carninaàzia la vnion conlfios.Tam
.bien efle documentò es de el M. Val go-rue ra- en el
mermo 'lugar citado. _

. Vbl.{UP!
.� -:B.l tercero, lo que han de execurar las almas,
q�e efian,'en efiaputígaciGn paf:lva, es hazer eïpe­
-cíal oracion a DlOS en que le pidan valor, yfuer ..

p� ) para poderrolërar ,y íufrir todas aque llas pe
rras , y traba�os; y ¡-¡,u:n9uc les p�.rezca, que fu ou-

�1Qn �Ptor:�e:s no fera orda de DIOS, es eng'lno;por
queauq�e-)Uzgllen que eílànen cnerniílad deD i os,

.;10 es:a{sl;po�que mmfa nos-oye Díos to-n mas !Ju[_-
;.4 ,o

':10., que-quao\.4o eJ!amG�a·trl�t},laclos, y � U-diU1QS i
,

- . r
PL..... 1\.\



Efcuela Efp��ritt1a!, \

[l{ Di'vlnaJ�lÍagefl:ad por el focQrr?;pues afsilo de;
Sl1bi;_:/a à zia David enfusePfalmos: Efiedócumento esdel.

. Dics}l}.l Padre. fray Iofeph de Iesvs MARIA.. _

Ji·3. cs, 5 • El quarte ,tener entend�do" que es mur cortæ
t:1neza) y sn amor in��reffado acudir à

_

la aradon
çeIl puntualidad-en tiempo de confue1os,y- en oca-'
110n que Dios régal�. al al rt;la c�n terríuras , la fine-
.za eíta en acúdit. en tiempo de íequedades , y def�
confuelos ,;.y rnas efìima Dio� à 1'1:5 almas. vna hora;
de oracion en tiempo deflas penas,que_ muchas hoa
ras en) tiempo deítos coníuelos, y gufios; Y- afsi pa
ga tan excefsivamente el acudir al recogirnien

. en tiempo de defconfuelos ; pues defpue�favor,ece
'Con fingu1ar�s me'rced�s à I�s al mas, comunicando,'les las Iuzes de la IIummaclO� en premio de aque.
Has obfcuridàdes , que padecIeron.

-

,

�

_ Ehvltimo , tener à Chriûo prefente , viendolë
padecerzanrosdeíconfuelos¡ y"tr¡a�zas, coma pa.:
geciò en fuPafsion , y Muerte , particularmenre, �

quando en el Huerto Ieaccmerieron aquellas ago
, n_Ías ,que le 'obIiglrori à (u,dar gotas de Sangre; Y:

quando en la Cruz fe llapo tan defconfolado , que
!e drxo.à (u Padre que le avia dexado: Tambíen en
eíle tiempo 1(� han de tener prèfenres-los traba jos.,'
y defconfuelos, <lue padecieron los -:rvIartytes,� -s

amigos de Dios; que eón eûas confideraciones fe
alientae1efpiritui padecer aquellas penas, ydef.­

-

€o9;[uelos , quete 'afligen; y acude al recogímien�
to con puntualidad,y fin âefmayar. Toda eíla Doc;';

.

-

f
. trina es de e! M,. Valgornera J y_� de d Padr-e Fi"��

vb;Jupr.' ,-lofeph de ��svs,-�ARIA'I .
�

,

_

�
.. _ Obíervando eftos document9s ré' alentara et

elf�ritu,y.-l1?-.d�fmayarà. e.1l s:fta'!t!rgac!o� pa�si1!- \
-

-

'

..

,1 ,
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leccionSetenta} [eis. 4-; 5
-

ç � qual no es de vna' mane,ià -e-ri' todoslos .que en­

tran en ella, fi no es mas, ò menos ri guroïa , fe­

gun-fuere mayor, Ò roencrel grado de perfección
it que Dios quiere levantar al alma; ò 10 mas.ò me ..

nos, que tuviere que p�r;gar ei eípiritu , ò la bre­
vedad .con que Dios quiere purgarla. , y �

la forta­
leía de la mifma alma pau fufrir 10s cauterios; en

vnasalmas es la: pena continuada, y .aísi fe acaba.
la Rurgacion mas preûo ; en otras, porque no ef­
tàn tan fuertes ceíla a tiempos, y entonces las for­
tifica Dioscon nuevos con fuelos para .bclvcrlas Ii

.

entrar en la fragua de la purgacion pafsiva: yaun ...

queefla purgacío.afea breve, dura años, como de
fi dize la Santa Madre de Iesvs , Taulero, y otros,

que la padecieron/muchos años: y afsi eflando en�
. tendidas de 'Cito, las perfonas; que Dios-tiene puer­
tas en ella purgacion pafsiva íabràn como fe han
de portar enella. _' , ','

.

. �

;LECCION LXXVII.

''En quefeenfèlia en o¡�èc�njijien
l'''

: las. tenteci ones '» J el. m040
-

..

-

1 q.ui �y41e·'riflflifl�s.o r:
<

Ji!E, dîcho en la Leccion que tratè de la purga';;;
, �¡o,n paísiva , �u€,Dio�,{uele��fljgir .à .10s q�e

efl:an en ella ,con diverfas tentaciones; con que es .

n�ecdrado par��om?Jem.elÍto de
...

la purgacâon paf--:
�u.a:trat�,r,tamble,n de las tentaÇlo�e�; para que,te-!
g�n not-icia��lla$j�sHue ea�V!�;e!1 pueflos en ef�
ta fr.ag,uacepphi.tu�l � yrlue fepali como hande re:
fiiìidàs"

' "" .. " �.�..J ,....... •

Lai
� ��.o;.- -'.. .æ
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-

Lì tentacion ,fegl1n SantQ-Thoinàs ,no es otr&i
cofa nlp ,que vna reprefentacion , que nos prOC\;l­
ra induci t: à qiIe�Cáigamos en aIgut?as culpas; poa.;
go,exemplo: Como quando fe le reprefenra a vna.

'p�rfòna el hu.rtar � � otra ql�alq�iera- r�pre{enta­
e Ion que nos induce fl que ca1.gamos en otros gene
ros de pecados; aquella repreferìracion es la tenta­
cion que quiere que coníienta laVoluntad à êllajy.

, con .eílo pequemos.
-

- -

, It .

" Las.tentaciones pueden pròvenir.del Demonio"
-

del Mun'd-Q _,y:d,e 1a.'Carl!e,.y rarnbíen de Dios; pe.,;'
ro fon Oluy,d iveríos los naes quecada vno de efto
intenta; porque: el Mundo , Dernonio, y Ç-arndo
qtle intentan coneflas renraciones , es piecipitar a.

"

Ies . hombres en, culpas ; pero Días 10' que intent�
qUán:dG las erobia , es , querer dar ocaïiones à los'
h ombre-s pat:a. q�h-�g.an rneritospara la G lotia,o
otros fines, que ceden en vtilidad,.y provecho d�
los hombres; y afsi aunque las tentaeiones de fuyo'ñoíonbueñas , përófcn OCafiOl) de (�car.J>ienesde'

- ellas ; porquefi vna perfolla eftàcombatidade vna
. .rentácion , y tiene valor para reíiûirla, queda cou"
vîeoria ,y COll merito; con que aquella tentacion:

I
.fue ocaíion de [acar aquel merito; el qual- no hu� ,

,vieratenîclo"fi no huvíera tenido .aquella tenta.�
elon.

.

Las-tentaejones mas pr�nctpale-b., que-fueTeIì
padecer los queeflàrrenla purgadon-pafsiva, ron�

, �fl:as: En vnos �íempos padecen vna ten,taCion muy!_� .

fuêrtè, ti es dé.dexar todas !a.s obras buella�, yto�
V :s�los exetcieios de Y trtud'; Æo�que' como con
-ics confueIos 'fenfibles, 'que 'Dits, les embiava fe
an_¡lna \raí,' parà. esecuear todas bts' �tai 'yirt,uo[as¡�;

.

'. .:
_.

.

-,- .'vj�.g�

./

./ "
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Leccio» Setente ,'flete� 4- r7
v�endore fin eüos confuel os, defmayaq, y quieren
dexar todos los excrciciosde virtud; con que con

eíla puíilanirnidad fe vienê a llenar de vn fafiidio,;
-y horror à todas Ias cofas efpiritua!e(, y finalmen.,
te quieren dexarlos .• -'..

-
.

Contra eâatentacion-ay efle remedio 1 que es

animarfe à pedir à Dios, valor para acudir .à los,
exercicios, ya cornéçados; porque Como dixo Días ["t: •. '!�

Ir. \ les Inti Ir' l íil
-o' Jtt;çO, (/l.,

parr 'l�las '- q�le es mtl�ane a ?S PlI: aru':ne,s ,.que 3'j.
¿

f�e hll:¡eífen íuerça.y anirnaílen a pedirle a fu Mn.-
, .

geítaci ; porq�e íiempre eflava d!(puefio para ayu-
d.ados, y arCS! no Jay :qu� dexaríe llevar de- aque:t
haûio , y de aquella flogedad.� porq�e perderán
tododa que avian ganad,o. .

,
. ,T arnbien íuele -moleflar à los que �nàn en líf.

/�

put'gacÍon pa{stv�,otra tentaciô no menos frequen
te ,.que la paíladajy e.s,que viendofe en medio de

aquellos ae[co.nfueJ.o�s, k vèn.tentadùs:para.pror�..:
rumpir en impaciencias, y '\lgunas vezesles aprie-

'ta tan dcmaíiado , que llegan à eílar 'furnamente
dèfazonado$ , y como:fuera de fi: Afsi eflava Iob,
quando l1egò a maldezîrel dia.enque avia nacido;
.ho pàra aqui eûatcntaclon-que Iuele pafiar adelâ­
te, como à. querer enojarfe, y impacientarfe con..;'

, tt:a el mermo Dios,

Empero los quë Te-hallen afUgidoscon efla ten

racion ,es nccefíario ,que eíìèn muy fobreíi ; par5'
no coníentir à ella, no les, fuceda lo-què à .lcs Hi-�
jos de Ifrae1.)q�le por aver mtl:,rnuradoéontraD'ios,,'
en pena de fu culpa; lcsembiò aquel açote de fe�..;
pientes<!,Lo gue .deben hâzer �n eíle tiempo? �s t_o..::
lerar ,y Iufri r� aqùèllas tentaciones con pacl�ncla7

,Y. C9n ,ªr,�úofas'que�a.� rèprefentarle.à Dios los tr�
Çi,gg.: ,

- ¡ oz' l , ,,9��



4 rg Efcuelà E(pir�tù;�l,
.

ba jos, -y defccníuelos ,que eíìàn padeciendo ,pª�
ra que como Padre amorofo embiefnerças Plara.-p�

,

I derreûûirlas.
I �

_
'

- Otras vezes los queeûànen ena purgador¡ paí�
íiva , viendo que no conocen culpas algunas por
.dondë reciban aque1ras penas i fe les levanta vns
tëntacion , que los induce à que digan, que Dios
no es jufto" pues igualmente aflige al inocente.y
al q�e t� ene culpas.pues tantaspenas'padec.� el que

,

. no tiene culpas , como el que las ha cometidojeítë
l(ìbcap�9.ttentacionpadecíà\Iob, quandodezía , que Dios

,

confurnia al pecador, y al inocente; aun mas aprle­
·ta eûa tèntacion. que-a�llque,conoZQaQ. que tienen
culpas" noobûante eflo les perfuade.que Dios caf-'
tigacon mavores penas que merecen las culpas:EG.
ta teritacion eílava padeciendo Iob) quando dezia,
que g�ftàrâ., qiIe fus pecados fe pefaran con las r= "

nas;y trâbajos; que eílava padeciendo, para que
:

;rrieran, que eûos À-efconfuelos excedian à. [us cu��
, pas.

.;< ,
•

_

� ,... -

•
.

�.
"'Mas p3:rá'qu� eílos tales no Iléguen a confentlr

-/o�, cap.6 â eGi tèntacion ,Vpuèdan refiflirla , es neceffad?,
\ Vtt'dnam a-

que fepan , que qua:lquie.ra culpa mortal por fer ì5
pen eren -

fi"
. l'. d" d.

tur' peco« ..
· U1ta_ot�nla e DlOS., m�rece·to· as qua:lté!s pepa:s

'ta mea qui fon Rofsrbles, 'f \�fSl todas �uantas afhcrl?�es.JY
bus iram -oefcoúfuelos èmbia al que eûa en la. purgacwo paf
merui, fiya_, no .iguala:n atas penas.que merecía vna culpa

/ ",.'mqrtal:c?Íll:ò.qu;ll Dio's, qua?do pone à �n alma.
- en e!l:ecn,f01 de penas ;�o caûiga con perus, que

- excedan à la culpa; antes la Miíerlcordie Divi.nt
-anda tin gal.ante.:con losnombres ,�ùe nunca Ile..

'

.

-ga a calligar �on penas, que' ·lle.guep à la cul.pa;}':·
-

r-v "Uempre premIa lO·n�ler¡to,s.çon Bremios,que esce-

aen à los me�ito�!�. .

De..;
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Lsccion Setent�_YJiete_; 4'9
Demàs defto , que fi il IQS pecadores en'eíla vi..

da no los cafriga con penas-, y à los Iufios los aflige
con traba jos J

..es,p-orque quiere quelos IUfl:C:_s pa.,-_
gueu enefla vl�a los defectos que han comcV?O,O
quiete quç haga mas mentospara la Gloda;y a los
pecadores quiere qu�..

paguen en la, otra vida las
e llpcl.s,_5.l1C han cometido �fl.efl:�.

-

* ' ., �1

'_ y finalmente eûos trabajos , que DIOS embJa a (J

- los que efiàn en eûa pnr.gac1on pa1 SlV4:\, no fon por
caffigo de culpas; Iine es para labrarlos- l y difpo ..

nerlos para. otra perfeccion íuperior ; por lo qual
no ay que dai confentimiento à ë1l:a tentacion.tino
e.s Iufrirla , y padecerla, pues es para mayor bien
tuyo. .

, ., ::' �

Otras vezes perfuade el Dernonioa los que ef�
tan en ella purgaciot} paísiva.àque Dios no demi­
cuidado,ni fe acuerda de los qu� eûan en,dra,;.:por"',

..
'

que fi fe acordara, no permi riera qu� los Iüftos: ef-.
.fuvieran traba ja'dos tanto tiem.pe� c.ontanto·gene,¡¡¡
ro de penas, y defconfuelos ;-y otras vezes à q.ue
juzguen, que Dios eftà durmiendo, y-que ho cuida
-de el1o�)com(}deúa David,padeciendo eítas pe ..

nas; Señor levantaos, y cuidad de mi, que parece PIat. 43;
eûais durmiendo.

I
-

r Exurge
M r: .,

-

..
•

, quare ob
. �spararellJ11���fl:a!e.!l a-Cl�n; es�ece{far1o dormis Do

adverur,que la providencia de DlOS eluda defde mine.
.

elAngel Supe�ior, hafta la .criatura mas minima,
-

a{sHìiendo à tedasconlo neceffario;en todolugar 1

dl:àien tO,das p.arte� �fsií1:e;com9. �ez�aDavi�, q�e .

fi mirava a la. nena', hallavaalli a DlOS; fi bolvia 1_

los ojos al Cielo.encontrava con Ül·bívinídad; fi ',
- -

ponía la viíl:� en el �n�erng , alli' �e encontrava ; fi­
nalmente eflà tan vlgd"ute ,y cuidadofo dé todas

�� , . Ggg 2 fus
:l'
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fuscrlaturas , que à ninguna-te hazia: falta�j- � 'e_ ��
das cuida, y à'todas les acude con lo neccííarlo pa ...

r� fn [nfrento; porqu� r-econoce que todas fon he�.
churas de íUs manos; ·nooadmÍte fueno en .íus ojos,

.. quien.eûà íiendo centinela.y atalaya de Ifrael, de­
·PlaI. zoo zia David;porque de día , y de noche eílà cuidans
ICC_t no� dor dó de aq�el Pueble.y af.si Dios es' ce�tÍn�la de t01.,
?J:n�!a�'lo;.e .

das fus cnaturas.y de dia.y noche .eft� cuidando d� '-

_
,9.: t ellasjconque no ay que dar credito a eftas fugef�
'lJjt� •

tienes dell.ïemoniojfino es cer-rar la puerta
à

ellas,
bolviendo-los ojos àr Dìos , pa1"a que comunique

- paciencía., y toléranda en ene pielago de
I

penas;
confiando 'enfu Divina Mifericordia , que eûos

defconfuelos han de fer viíperas de vnos gr,1.ndes
gozbs;y eftas tinieblas, y obfcuridades, han de ve�
.pir. à.rnudarfe en vnas muy-claras luzes. -

.

. Eftas tentacioàes referidas, fon las que r.eg�lar'
•

-c,

mente afligen à los.hombres-, en elriempo-que ef;
-

-.

!t!.: 3· dl/p. ràn en dl:a-purlgaclpfl pafslva:; ':?ffiO 4�ze el.Maef-,
i. art.· 9 .. troVal_gornera., que·trata. deûa materra COl?- gran�

deerudicion : rnasporque en otros tiempos íuelén _

padecer otras tentaciones, los que- carninah en eil:�
. camínode perfeccion , para que tengan no-:

_ ricia de ellas,las pondrè en la.Lec­
� ,.ioA figu¡�telÌ' .

I
¡ .

I
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En quejé .en.ferian los varios modos qU1
.

tiene el Demonio, .en tentsr à los �.

conternplatiuo!.
"2.7bim.j

,

ENfeñá,e1 Apoftol S�n Pabl0 à �t1 quer�do Timo- O.'í'J1nes qui
-

teo , que lo,? 9u�. [� deterrninaren a 9�x�r el �:u�;;u��
mundo,y aJuí!arle a vivir.Iegun lasLeyesD��mas, f!hr!ftope1' _

y las leyes de fu eûado ; eûos tales padeceràn mu ... jecutianes­
chas perfecuciones del Demonio; y llegando à. ex� patiantu»,

plicar eile lugar EGeo Robcnío, dixo '-q�e ei �e': Philip_. Ra

-monío perfigue, y tienfaà los Iuftos;porque cono- bon. lilr: 3··

ce,que fe le van de {u juridicion.y fe apartan defu cap¡.2��Ver:
'd

....

l d cl' ll.
• mu tu cu-

omrruo: os peca oresne pa ecen ettas tcntacio-
t

l
...... tr l

ra pecca «

nes de Demonio, ni los inqUieta; porque enos os tores ten- .

tiene ya cautivos.y fujetos à fu poder: es el Demo .. · tape quos
nia ambiciara ladró,q no quiere eícalar.Ia cafa del httb:t jùæ
pobre pecador;lìno es la ca fa del Iufto,q eílà rica.y voluntati

_

llena de Virtudes; yafsi todo el cuidado pone en (uhiea.o.r:J'
-

.per(eguir, y tentar à lOS Virtuofos, para derribar- [cd in ,tos
los.y hazer los caer en culpas.

. �rud:lttul'
S- l 1 l Divi b ft.. d r. br] W1'UJt,O. il a uz ¡V ma.

"

es allante par�a ercu nr nua -·d'"
l ft " ..

cl r. 1 D
.. '1 S VI e"

.

as al.��Clas,y enganos, e que v}a:e enromo par� à./é difice-
tentar a los Iuûos ; aguarda el tiempo, y la ocaíion l'e, (�v¡l'­
.para aver de hazer gue rra con fus fugefti oncs , no tubibus lo

.

.las executa en qualquíer tiempo, ni en qualquiera cup/etapi.
oc�íìon ..

, íino .es quando le parece que hi de coníe-
.

gu�r fu rntenro, �y haze,r cae_f en culpas; y para que
. �eJ91' fe l<?g�e fu trabajo.dize e! Aº,,� Serene.que

pa-� .
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paracada viels áy vn Demonio determlnado ; de
iuerte,que-!\y v nos Demoniós,g,ûe'(óla.mente eítàn
dedicados a la Sobervia; otros alaVanidad; otros
,à la Ambician; y aísicada vno eHa, dedicado à an­
mentar fu vicio,y Îolarñente en eûo fe ocup-an�

1: P,r _', 'Ric'ardQ_de Santo Viétore i pone íiete modos,
n ).9.0, l D

'. '.

'l h b L'
" con que e emonio nenta a os om res en qua -

. quieta g�nero de pecado. El primero es ,quandQ
, repetidas vczes , y con [rnportunacjon nos tienta;
corno quando propone alguna cofa, y avieñdole
deipedido vna vez,buelve otra ;.y en acab.mdo ef- \

ta ,acomete con la miíma ; y C00.10 es infatigable
;

co�n eíla imporrunacion.no edra hafla que nos.ven ..

.
ce, " _

El fegundomodo, es.quandonos llena dé con..

fUllones,y nos-ciega, Gn faber que es lo que hemos
de obrar, y que es lo que hemos ae omitir; y nos.

propone razQ'fles p0r arribas parres.íin dererminarx
.nos à vna.ni otra; íino es que nos dexa con aquellg
dt'lda,y con aquella-fufpeníton,fin {aber por donde
çaminarjcorno quando pròporre.que el mortifícate
ie puede haza daño àla falüd; y p0r otro lado re ...

pre[cnta,que el no hazerlo,es falta de virtud-; con
.

que dexa al alma en aquella corrfuíion, Ìin faber, fi
ha de rnortificarfc-ò dexarlo de hazcr ; po-rque ha­

.lla pot vna.votra pa,�te razones.
,

El tercero modo es.quando de repente acome-
i, ,�te,y noscoge defprevenîdos, para çonmayorfél>c1-'

. Iidad cogernos.;como quando de repente propène
ì

-

alguna cofa.depecado, y viéndonos defcuídados,
: q\l!ereh�zêrnosêa'er en_·�lla.> -_,� '_

� _'
,

. El qùarro.modo, es, quando :'llene oculto ,.in
, proponer c-ófa.que:ál·ea�ecer{eá çulp5pero.pqcn:á. '

poc2
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LeccionSet en tél Y tre s�---

_ ---pOCO và,derpeñandQà_el1�+--coJ}-1C? quanaopropone,
que el palfar. p�r vnacalle, no es cul pa ; e� afsÌfiÏr à
vna converfacion tampoco; pero depaflar por vna

calle-de aísiûir à vna converfacion,fe và deslizan ..
'

do ei hombre, v-viene à Caer en culpas.
-' El quinto mcdo.esjcon violencì�;con')Q quan-'

<10 -eprefenra con tanta �lveza el objeto, que pa..;
rece) que confuerça , y violencia nos quiere ven-

C�. ,

_

_ El (exto.es con fraude,y �ngaño ; como quar:�
-

do con capa de virtud, HaS qUIere hazer caer en vi-
- cíos, V cul pas. .'

"

....

Él feptimo modo, es, quando con dos vicios
encôtrados tienta elDernonio al hornbre;y G quie­
re h azer refiûencia al vn�, ':,iene,à caer en el otro;
corno quando el Demonio nerita al hombre por la ":

Sobervia por vn lado, y por otro, por là puíilariî­
mídad.y objecion.que fon encontrados; fi reíifle à

.la putrianimidad v iene à caer en la Sobervia; y fi le
.tienra por la:Sobervia) viene á caer en Iapuíìlaní-
midad.

A eflos ficte modos de tentar, fe pueden redu­
zir todas las demas tentacion�s;mas porqué Ita ten •

. tacion à cerca, de la Caûidad, fu�le fer mas Jreq_ué� .

te ,-y la que mas Iue le-molefiar a los que profeffan
eûa Vi'rtud;quiero dezîr alguna'cofa,para que ten-

-:--- gaónoticias las perronas que las.padecen.efta teÍ1 ..

.

tacíon fuele hazerla con gran viveza el Demonio; ,

porqwe fuele ,hazer l�xepreíen;acion ta� viv!,que
caufa'grande moleffía al que la padece; aun pafla .

mas adelantejporque ûrele elDemonio.no falo ha-"
zer Ia repreíentacion deshoneíla en la fantaíia vî- .

. vamenrejfino esque f0,�mando vn cuerBo del ayre,
.,;

.'
. .)_

� fue�.
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(n\�k aparccerfe haziendoa.cçIones dèsno11ei'hs,p'a:.:
·

ré). eón ellas hazcr caer' ála perfona.à quien fe las
_ '11à·z..:;comolo executò,C-olr$anta Caralina.y Santa <,

R.ora ,que apareciendofeles erDen�onio enferma
de h ombre, hizo delante de 'efias.santæs t acciones
ft:ÏfSimas de deshoneûidad , para vèr û

·Con ellas

-lwdia-violar la caûidad, que aquellas Santas pro­

fefi,av�n;a.un en mas apretados lançes Iuele poner
el.Demonio à las alrnas.íi Dios le concede licencia
para-podcflastcnrar ; y par-0_ eûo referirè vn caío,

Tom. 2. que refiere Laurenciode.Apontc.bíen fingular;dÎ:·
fitp·_!ap.8. zr, què tenía vna h¡.,.j�efpirítual à. quien afHgia el
Matth.

.
Demonio con grave=s tentaciones carnales, ya con

Rp:}!¿f:zu a re:prefentâciones deshoneilas ; ya. con otros gene-.-'11.[0- d
4 .'

l
fephRf�'l:ël -ros e �:\:C1?ntfS�. torp.�s ;-masque. en vn !lempo

__

e

Cartusc« ...
C01ìCCtìJO Dies licencia ælDcrnenio para que la aH1_­

no. _gíeffe con otros mas graves torme,utos y entonces
el Demonio para hazcr lecaer en culpas, movía (us

·

manos, y 'la-hazia tener- tocamientes deshoneflos,
·

y [o{Íá:hrazdia tener poluciones ;-ma-stodo efio fu­
cedia contra la "V'oluntad de eûa donzel la.Eûces el

.

Iance mas 'apr�tado à gue pueden llegar 'las almas
. 'con] as teliLCiQnes:(l�l-Dem'oniò;'-Y Ia. mayor ·gue ..

!r3 qt1�puedeil�ha�er a los ho�rnbre,s, p�es ·llega.
..

� governar las aCClOnes exterrores ·humanétS,or-de-,'
'nadas � c_a�renC;llp-a�, ;'ypor eílo he .querido po ..

·

ner dT� fa:(Q agU1 , pal:s.. que íepan
�

de 10 ,que v {à el
· DernQruo,�uando quiere-hàzer guerra á los:nom..:

':b.r.es'�y p�tícularmente:à los que· eaàn �en
J

. .algu:nc.heroyco g·rado¿e,p.er--
" -.

. .feccion,
.
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Leccion Setenflt) nueue,
,-' .

,L'ECÇION LXXIX.,

En q uefè:enféña �ta r/4erencYa • que
_ ay errt,;�ef(;·ntir,} cC�,�zfoÎlFir

.

. .: Ias tentae/or es.
. ",

nOr no entende!"muc'has perfonas la diferencia,
<

, .J- gile ay entre fentir vna tentacion,y confenrirla
. ;u._zgan, que en todas la� ocaíiones , 9�e padecen

tentaciones del Demonlo.dcl Mundc.ù.de la Car ..

be cometen culpas mortales ; y de aqui les 'nace

v-O� c-ongoxa -' y afliccion.muy grande; y arsi para

qué e?tien�an,y conozcan fu en&año; pOlldrè_aqui
la diterencla, que af. enrrefentir , y coníentir las

-te:ntaciones. -

'

� �nfeÍ1a Sa�to'�'ho?1às ,q��la tentacîon ti�n� 3.p s- 4-o.i
tres tIempos) o lan�es,: E.l pnmero es la. fugeítion per tatami,

que es quando al p�1nqplO fe l1QS reprefen�a�ypro .

pone el pecado: El fegu�do) es la deleaaOl'Otl,que.
es deípues de aver:�(;moÇ1do aquella culpa, que fe

,

nospropone ,deleltar[e en ello: El tercero lance '

es el confentimiento, que es defpues deaverfedes

-leitado la voluntad ,quiere" y eóníiente aquello, .

.

qu� propufo la tentacion: En él primer lancê,. que
'es quando fe-nos haze la reprefentacion , no'peca­
mos; porqu.e no eûà en nueílra voluntad el pener,
ò_ poner aque llas repreíentacionés; afsi.íolo las pa ..

'decemos.En el fegundo lâceay culpa,íi-laVolútaâ
_ -guíl:a de aquellas repréfenraciones, .mas. �.ò menos,

feg�n fuere la materia � G difguna_ay meriro.En el
-tercero lance, :fi la 'voluntad quiere,' y coníiente

:aqt�ellas reprefe-ntaâones ';al�nlpa triol:taL;,fi re�
» Hhh Pua";b,



¿p.. 6 Efcuela Efpiritùa!,
/

pugna '-Vreíi�e.; y, no las quiere ay. merite; ponélrè:
'(!l Exemplo : Sívnaperfona me pro.pone , q vaya¡

�à h.ur;tar:,()�otro pecado, eneûa propcíicion ay ef-
.

tos tres lâces :
.. Elprimeroes .. hazerrneaquella pro

po��ion ; a<lui no. teng? yo.culpa.; pors.?e no. cô­
fifh o en mi manoel que _�q�e_l)a per{ona me propu
fieraaquella culpa, fi no en la fuy�, y como me pro
pufo .aqiiella culpa, me padò proponer 'otra cofa
masfea .El feg}-lndolance es ,.quaJ1dó yo I defpues
'de aver conocido aquella propoíicionque me hi�
zo , me aleo ro ,ò dilgnfio della; fi. me alegro ten�·

,

drè algunacçu:lpa; fi me pefa tendrè �lgun merîtoj,
iEJ te,ree! lancé, es, quando deJE�es. de aver g,:fla�
(io ,o,dlfgllftad,04ela. propoûciop queme-hizc,
mt: determine a ar. àhurtar ;Q. me. determinó à no,
h u�tar; ,lì me detérmiño à hll.rtar,y_a:cometerè_cul;­
'pa ;fi me rëfuelvo a. no hùrtar , ya)e_ndtè� merito';

puesà eft��fnodo.)q�è he dicho en e,fié exemplo.íu-.
.cedeenlas, tentaciones', que nos haze el Mundo,
Demonio, y.Carne; RriinerQPo�.p'r�oponen el objci�
lo.;luego fe figue el gûaar ,o:d.tfguft_ar de la pro",

-

p�efta;yel tercero, e�,co_nfentir)ò,aífentir.à,aque�:
_,

110 que nos hanpropúeflo., t'_' .

-

.'

� raramayorin�_e)¡g�pçia"dé la O-oarina-.di'cha,-,
� p.ará�etltender:!llèj�r. la diferenciaque ay entre

el fenrimlcnto , y td.ilfentim'i-entQ.-,fe· ha. de notar,
que.enel ho.mb.r�.ay dos partes.; :v.naJhferío r "q.ue
es la naturaleza. (enfttiva; .la .quál (ë compone dç'
ima:gfnadb� ,. y apetito fenfitivo.}. otra fuperiar
'Hue llaman raciona'l,la qual fe corrippne d'e Enten-'

\
dirniento ; .Y.V�¡:unt'ld""

-.; .-

.::
;:

" _

.
�

_: E l fentiiniento.e.nà. en Ia pª,rte fenti tíva de'el

.

hombr,e ; el confeQti�¡e��o �ftà en la· parle fupe...:.,:.·
� .

'not- ; _



rior : erto Tupue�o, para qu� el fi/ombre cometa\ '

;culpa mortal ç.no baíla que. J� part�:¡nf�:riC)r qule­
'raYOfl cofa, que-rea-contra laLeydc DlOS; fino es

'

que es neceflarîo ,'que;ve�ga 'en ello Iaparte fupe-.
rior , y quiera aqtiello�ef�o,;ffi_'réíì�da p'arte.fuJ
perier l aq.ueHo g�:. qUlere}a 'pa,rte mfe.r_l�'r, an-,

tes ay merito ; y aísi el.fenjir foloyno es culpa.íino
res que aya conícntimiento ; fi ay .folamente fenti ..

-,

'miento devna tentacion, y no ay -corifentirnien to

àella;,:aoxe:s:ay merito.
-

.

.

-

,

Por'lo qual.aurîque el fenrimientode vna ten­

taejon.fea ·como quiíiere.dure 'Por vn año, ò por
toda la ,iiiQa.;!ino·�ycon{éntjmiento,a"ella,no.avrà.

'

, culpa.antes avrà merito'; V deûe mod()�padecieron
Sa!l Pablol')'Sanfa Caralfna de.Sena ,iSanta Rofa,

,

, �quellanefltacron�s carnales, 'que· las ftq�ìeron;
pero nolasæónfintieron ; con 10 qual no tuvieron
-{:ùlpa,antestuvÌerçm grande rncrîtoryaisiçaunque
las perfonas que padecen ellas ten raciones, tengan
feritirnientodella's;y'nolaston'Ge'nia'n ;no ay que
afligírfe, que enelfono cometen culpa , antes tie­
.nen muchomerìto;ynünca mas en arniílad' deDios,
y en graciaeûàn los conternplativos

"

que quando
padecen ellas tentacioaes , pues Como dize FiJipo
.Ro�enio, el fndkio mayor de que vnaperfona efl:a.
.en gracia, es eílar afligitio cón'algunas tentacío,
..nes; porque comôlos tres enemigos del alma fola­
_mente ha gañ gUérra à los que no eûan fu jetos à fu

o�edíencía t y los que no-éûàn íujetos à. '(u jl.1ridi-'
clOo,fon lasque eílàn en-gracia,yaníifl:addeDios;;
de �ì fe<'colige, ql:le los que padecen tentaciones,
fon los.que d1:àn en grada ;, y. los que-padecen ma­

yor�s tentaciones ',ef1:á2 mas:�firechos a;:ni'gp � ,<14'
... :. ..4

' JIhh lo, D¡OSi
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�,� � Eflrucl4 E(Piritu_ú!t
Dios ; porque Dios mide las tênracîones CO!,!' 1�
fuerças efpI-rituales delalma, y no permite q1.}e las'
reatacionesexccdanà lasfuer ças, comò dixo Sa.g

-Aguftin� '.
.

" En que fi enJeña ,- el modocomo fe h'a'!J,
�

de rejíflir ¡t:{j terltaclontes , para. ..

,

1ue no (leguén-à.f!r c:on[e.n_-_.

tidss;
.

_. pAra que los quepadecentenudofloo de Jos enes
migos de el a!ma , no �eguen �à tener culpa ea.

eUas,.,_es necefîario advertir , comof�Jhan de aver.
, para re(ìnitlas,y falir íin culpa de iq nella batalla; "'1elfo es 10'q�le prQ�ù�o _explicar eneflaï.cccion pre.., .

fente.
'

"
.

-
'

�

Mas para]rr¡téligencÍa, es necerlar iò entende -"'.

Y' tener preíentc lo qge he dicho enr}a Lecciofi paf..
Iada ; qùe aunque -Ias rentaciòncs duren·mû'<::·lio

. tiempo ; fi la-volunt�doo¡con{ìcnte à él las, no �y.
cul paal guna en el hombre ·:X.,'e,ara mayor claridad.

-fe na de fuponer, que: la: Voluntad puede te ne r-ù:êrs
modos de confemlr à las tépreféÎltacrone.s pr.o'puëC
tasjp,àf.algunò:ae-Ios Enemigos de�A:ln\a;'w1;coâ"':
�íl tlmiento.,és,.(�rmal,yexpte {fQ,que es quando l{¡
Vi)!uhtad qU)è;re.�j"pre1fàm¿�te· aqu1el_lo gue �pru�puto la reprefentacion ;' cOrQQ_q�ana-b es la repre ..

{en taci bt\de hurto; y la VOIUl!ta<à:çf�i_ere �xpreff:i�
me:n_t,�.aqùel1o mif1?l? i y quanCio�ay e;l1e:(onfé�r¡;
¿ w,Jeo";
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fule��o expndTo étdastcntaciônes�no ay (luda qu.e
comete el hombre" culpa mortal: otro contenti- '

miento,pnede'tenér laVoluntad.que llarnani uter";
-

.pretairvo-) q��e e.,s quando dcípues de a ve: ad-v�rt��
do el Ent.en�llmento�qu�,la repr�(��taclOn es co�

tra.al o_un Mandarnientoç.ò 'Ley Plvma, y conoce,

,que p�ede a.�er peliiro-<�.e con-�e':1tir';' .r11'a� la Vo-
,

luntad fe eílà qUlet-a?y no naze dlll gcnq-la-s para def
echar aquellas, rcprefentaciones ; cftc confenti ...

miento tambien es pecado ; porql,1e pareçe que la
Vnluùtád virtualmente 'quiere aquellas repreten­
racione s, pues viendolas., no .las q uiére defechar;
corno fi el Governador 'del'Navro, cQnaœ"que ay,
'p'elig�ò de que fe vaya'à piqueJa Nave, y-no haze
dili gencias p;.lr,l remediar lojclaro eílà que tu v îera.
culpa.porque viendo el pdígro,y no querer reme­

diarlo , .es qaererlovirtualmente ;"à_ eír� mido 1;,1
que vè, qu-e tiene reprefentaciones contra ,a,lgnn¡¡
Lev en d aperito reÍlíìtiva, y .no quiere refift'ìfUs, s

q�:rerl4\s virtual rnênte, COI_} qne come�e culpa :' y
.

aJ.SJ para que el hombre no corneta.culpa �lg�ma en

la'S,tent2\cion�s que padeciere, es neceífaifò, que
no coníienta à ellas.ni expreûa, ni v [rtualmentc, fì

"

-

no es que las reíiûa. '

,

Él rñodoqué ay para reGi1Ír a las tentaciones,
que,nU�fif?s·�tlerr:íg_�s n�s hazén, es" ai punto que
:tt:�'�(l,enëhm1ento e,opozea_, qtre 'és la repretênra ..

.�ci.�l'í ma,�a, ha �� 2cl�dir�_Dio{� � queIà f'HTorez.ca, y
-

,.fo",orr� . l?s runos t.�e,!no�, � I Sl CO�10 cOl!?çen,quevn ��on,\?oHo,anlm�I nOCIVO, acomete � querer­
l?�OIë:l�d�r, acuderr,a fu,� padres par,a',que los de­
.rft:em1<tñ,}! favote'z�n:'; �fsi �9s.Hhe·)���yier.en teg�1
��¿QS, (,,��hefl açud"h aVíos par,a'qáe los "{ocorra , y,

� '" ;_ ,
-

-

- 'f�\ .

-.....-----,

r­
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'" Favorezca.ypuedê .tener e�fédido,q Di6s.ac1.úli¡a .

I) có p�e{1e?,�.. a�p�!1erre def� la,d.o�como �,o�Jo en(eña,

Çwn ,i 10 Da� ld, q��J)lOsacon�eana a -1?�. q�e �n..an.�:r�b,.u- .

[um in1ri hd,oscon atgunatel1tilclOr:;y:afs_1 feJo dlxo.��r1Í�buistione. .to � (u Efpoia Santa Catalina de Sena, que rmen,
-

_ ·tras,avla eûado peleaado con aquellas tentacione-s \
I

:çarnaLes avia eûado el rniímo Chrifto 'à fu.lado,
para que falíeíTe con vitoria dellas. .

Defpues de aver pedido ël auxilio de'Dies, ae
d ós manerasfepuedcrefiílir à.las tentaciones; vna:fçs,.defpreéianélo .lamifrna tentacion , y di virtíen,�

dore à otras ocupaoionesjcemo ::quando vna perro.
.na ena padeciendo vnatentacion deshoneûa, en­
tonces aefpreci�tndola,y nohazleudo.cafo della.Ie�·divíerte·à{èer vn libro devoto.ò à ot�a ocupaciô,
para con ellono darla: confentirnienro -:.: de otro
modo puede vna perïona refiftir � la tentacion , � .

· es,que eucenociendo.àla teneacicn, entonces exe�
cute �a v'ittlla,contrat:Î'a:;pongo-exeaw'l0:'Si la ten-

.

'

.. tacion erá .deshoncfla , Ja. virtud gue,.c-ntonces [�
,
executa.hade rer-de Cafiidad,;fìh. tentacíon fúere

. contrá-la.Pè.Javi rtud-dëla Fè , es�·la�ue:entonceS�

: fe ha de executat.y ae -eïfe modo'hadeferen qual ...

·

T;'guiera tenracion.
-'

'.

_ Maspara qu@ eílos dos modos.tengan �ficacia
· 'pár'� ',aeíèchar la tenracion-, y quedar. con vitoria¡
dèlla,�es rneneûer, que fe hagan a tiempo ; porque

-

poèlr�'fer , -quepordcfecto deûo fe pi�r4a l'a V,lto.':: '

ria; diseen �s Leccìon.es:paffadas,que la tentación
,

tiene tres tiempos-: Elprimero, quando fe haze la.
_ propofìci·o�: Eil 'fe�g�I��?,_q�a�_�p f�,guR,a della: El
terce

..ro,q�él:n�o fe te �a_c�l?[enp�_��nto;-pues páxa..-."'- �

'refiíhrla,_y f�ht con v.l��f1a,{e.h� �e.ac�:d;�at pr!ni _

•

'-
-

x

� -;
- .. --

" -- ��,...- • ,... •

t;j_.

l'

f
,
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dp1�·,quando eftà en.elpriqte'r tiemp-ù;pòrq�le en-,
-

ronces tiene pocas fuenças.vconfacilidad fe echa­

rà fuera ;. no tè ha de. ag�ardar al fc;gundo lance, '

porq�e ya.en:on�.es_lìà,cQ.brado f��r��s , y eftà �a�
poderofa,y-'Co dificultad'fe r�{Ì{bra;acud1.r alprin>
dpio con lartpedicina.,âffegu,ra la {anidad �e la lla-'

ga;empero,aguardar qu� eae cancerada.dificulto-'
[amente fe con[eguirà la (alud ;' à effe modo en las
tentaciones fe ha. de acudir e .

'

No tiene por feguro San Francifco de Salès, el

modo-de-reíiûir.à las tentaciones, poniendofeà dîf

putar con ellas; porqueefte.modo, antes ayuda à lal

tentacion.v la dà. fuerças, y particularmcnte, fi es
,

en materia deshoneflaj }' arsi dixo Santo Tomàs,. 2.2.q.j5; ,

que el modo de venc�r a las tentacíenes ; vnas ve-, art; te ad
zes avía de.Ie r huyendolas j , y otrasvezes hazien .. 4·

dola-s cara: entoncesdize elSanto, te hall de huir,
- quando teniendola-prefente. cobra fúerças , como

'

es la rentacion deshonefla : otras vezes.feles ha de
hazer cara ,,�quando-can aquello fe vence la tenta ..

'

eion ;como.la tentacionde Pereza Ie.vence, tenien«
do prefentes, y coníiderando las cofaseípiritualçs;
acercgrìe lasqúales es ta tentación de la Pereza; y.
afsiíe ha de.atender mucho à no detenerfecni eon..:
fiderat las repreíentaciónes.fiúo es luego al i liJan�

:: te darlas de mano',
-

y huidas '; .principalmente las
que fon tentaciones carnales:' _

> .

Mas � hechas eílas dilig�'ncias', no fe fueren
las tentaciones , fino es ,�que porfiadas períeveran
e? trabajarles.y afligirks,no ay que darfe por vé,':
cidosjíino es porfiar,y repetir el no querer confen,'
tir eh ellas , que afsi como 'la muger no contraerá'
matrlmoniemienrras dlxcre de nojafsi SI almaque -'

eftu�

"

...._" -
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·E.fcueta Ef}irhf!æ/, --

e1t'uviére comùatidúkporfiadas tentado.ne&) n(j
caerà en culpas mientras dixereque no-quiere cô,
íentir à ellas -; y arsi toda la guerrá que h iziere ël
Demonio en eae tiempo, íerà en-Iaparre {enfìti VaJ
dd hombre, y no-Ueg'ara-à la parte íuperior ae Ici.
Voluntad'; cm-no le fucediò a51.�el moço ,de quien

_

'refiere San Geronimo, que viendote ;alfalta-do de
la defemboltura de vna deshoneûa fnuger, por mi
confentír ,fe cortó la lengua con los dientes i y la;

éfcupiò à la carà de aquella mugé:r; ylo mÍfmo de
Santa-Catalina deâena.queáanquepadeciò-v ivasa

V vehemeutes rentacienes carnales ,- en média de

áqueIras reprefentaciones deshoneûas , eftava fu

voluntad muy firme en no confenri r à ellas , antes
tenia g-ra:ndifsimo pe.ar de verfe en aquellos aho --.

gos:; .. y aísitodasaqucllas tentaciones las pade-èÎal
en la ìrñaginacion.,y apetito feníirivo , roas no 11e-­

garan a: fu voluntad: por lo qual íal iò Ubre de cul­

pa, tr'i-urifantery'venc.edora det Demoníc en:�que_;
_, llos combates; con que aunque los hombres" efièn:

combatídos·d-e vivas.v-vehcmenrestentaciones de

10$ Enemigos d�LÀhna, y eílas porfiadas .perfeve ..

·

ren en'la:.ìma,ginacion ,y en-el apetito [�ntitlvo ., fi

,}a'voluntad no coníiente à ellas; antes difgùfta.;u()­
. [ale verrceddr el Demonio, fm(fes que �ueda

venCido., y10S hombres quedaran _ .

- con la-vitoria,y·con·gràn�
des p1ëT1-tOS.•

.

""

� _.*'
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'LE'CCIO,N _LXXXI;

)11$ qf.eC ft- ci7fehan hts 1Jtiltdtides s=
',¡traen corifigo i�s ten tacion�s.,y los pro

«echo» qu�facan, dellas qu.icn.
, L;Ù.p�dece. /'

.

1
� �

�

"

.
.

DIzeIl,Ian �erfon. quea:fsi co�o lasagl!as; que
eûàn qUIetaS en las lag,unas, o eihnques erran

�a{gunas impur.ezas ; y [as que ëChn alborotadas.è
'

�lquletas con la! ola-s de l�s vientos. eûan purifica..;

das de aquellas.1f�perfecclOnes;a[st las almas con- ,

.templativas , que gozan en la oí'\:"cion de quietud,'
-

fuelen criar algunas imperf�cc,iones , mas quando
/ fon combatidas de los vientos encontrados de -las

aentaciones. entonces quedanpuri ficadas (ie aque
.1105 vicioso, è imperfecci ones ;porque C0110 entòn

ces vIven con mas cuvdado.atienden masà las ohli

'gadones, y curnplen con ellas.
.

'

. Dem�s de effo,q las t�ntac1ones nos quebranë
" tAn los brios , y n?! huml11�n ; para que conozca-'

mas nueft.ra.fraglhdad: afsi lo. confeífava San Pa;-/
bio, ql}ando dezia, que porque no fe vaAagloriaf�

.

,

feconlos favoresque Dios leavia lìechò 'Ie avia¡ 11.. adCo.�

pueûo �n- vnas continuas tent�ciones carnal�s,que rintb, 12;'
le quebralltavaoc, y le humillavan '; 4�n luz las �e mag­

tentaciones para conocer mas _à Dios, y pa.ra co- nz¡tU�f) 1'9:,
il

,ue atto ntf,

.nocer nueûra aqueza;_ p�rque qu�nsio eflamos ex tolta�
en eûa batalla, y �emos el pd�.gro �n que me;

.

eílamos de coníentir a ellas, acudimos a DIOS

,por elfocorro icon que eíl:afug \ que hazernos àzia/ (
.

,J ¡ � D¡os�



I� 'auditu bios nos haze que le conozcamos: antes que 100 �

auris au" padecieííe aquel,tr"opel de pesas. dezia ,que aviar' \

diui te nue ,oldo ,que avía Dios, mas quandoenrròen aquella
autem cog batalla de tentaciones de'zia 'ya_que rÇ conocíajpor
nouit», - que entonces "yavivia con cuvdadc J y acudía à:

, Dios a pedir íoeorro ; quando los hombres eftàn
libres de las renracîones fu defcuydo naze fe 01vi..
den de Dios, eQ1pero quando eíìàn '.afligidos con

ellas ,aquelcuydadole¡. haze fe acuerden de eñe
Senór;"
..'

.

� CO!l' las tentaciones crecen.y fe aumentan la '�

virtudes contrarias.à ellas, por'vl:l,rriiíkriofo anti-
---

',De Mijìi par�fiafìm eepiritual, como dixo luan Gerfonjpor-;
"caTheol(.), que como quando fe levanta latentacion ,.ent,on�

1� 1:'�:: ce�1a Volunta�:.re·frft��à�lJa ,echando'mano 'de �a:
�nem. Vutud.5on r�!--1a al vicro , con aque.!la refiûencia

crece, le fortîfica � y feaumenta laV irtud ; pongo
exemplo ·:.Si la tentacionescontra la Caílidad, l'll_

_"Voluntad para vencer à la tentacion Juega de é�a.
Vi·rtud" y conaquella reíiûencia la Caûidad re ra:�

dica , y fe, fortalece mas en, el fugeto,y de effe mo-'.
dò íucede en qualquiera otra Virtud', quando fé­
levanta rentacion contraria.à ella; con que Con ef�
tas tentaciones fe-exerciranIas.Virtudes.,

-� Por las tentaciones purgamos: taso
. .c.úlpas ,qu<;.

,

.

hemos comerido contra Dios, y pagamos. la pena
"

" <iue aviarnos'de p.a.,g�r en.el Pu rga.!:orÍo por ellas;y'
h,Domme por dfo San Agufl:ìh:le pedia alzies muyencareci-

te ore cl 1 b
�

ili ft·d
'- '.

bk,]e(a; ba!U1e�t.e, 'que edemll� � �n � .a�dvl a p,enas., y tri';;

& no P"]1" u �c1Ones-�ata" ar e Latls�aClOn e'la�culpas_qu�,
cas. vt iti tema. cometidas " y-preve01r coneûò las perras dd
etrrnum . Purgat,orlo; conquecon eila peiicion nos dà à én.,

psrcas.: tender, que ras�ten_ta.don�s nos elqlf.an de paga -

�1Í



,�
�\ \

� ,

r

l.'
l

�
l

'
.

..
I J

lOO:

r

Iscclon ochenta y -un«;
�

.
.

43S

tn el Purgatorio Ias penas debidas'" à las culz

pas.
. " ,

-

.

'.
' Las tentaciones fon" ocafion , y caufa de' que roh/te 3.'

nias nos ernbie confuelosjel Profeta Tobias dize� poft,tem,­
que Dios defpues de la tempeflad, embia úer:tPò p�ate1n
fercno;y deïpues de las lagrunasconcede ale�rlas, cntmDe.uJ
.y couíuelosjque es lo meímo.que d'eût, que Dios ltr'anqu�l

..

'cl
�

d flo
. ...l l

... umfactt
eípues e avera 19lu,O con· ,LS tentaciones, rega-.& p ifl!

la con los coafuelos, y a�egríJ.s; y agi las tentacio .. chr¡;ati:
ncs vicnen

à

fer ocation , y-caufade que Dios nos n'ê,&fte­
coníucle.y fauorezcacon ternuras',�' ,tum.exul-_
� Adelantan las tentaciones. al efpiritu en eíìe �ati�nern
camino de perfeccion ; porqL-le arsi corno el [opto tnjud;'�,,'
tira apagar e1.fuego;pero (ino le confurne le haze, -

que rnJ.� viuarnente levante la.llama ,.y fe aurnen-
..

ten fus Incendiosjafsiìas tentaciones ,que tiran a

a.pagare1 efpiritu,finole deipefiàn.haziendole. có,..
.

fcntir.vienen à Ier cauta de que defpues CO/:1 ma- .

yor fuerça fe aumente-y crezca en eíte camino de "'"

perf�ccion. '

.

Finalmente lastentaciones labran coronas pa- 2. Ad Ti­
ra laGloría à los que las padecenjporque corno dí- motbezan

-xo San Pablo, ninguno pondrà .fobre (us Îlenes la cap; z.no»
,

Corona de Glod�,{Ìn que primero no Ia tenga. me .. mi": Coro'

recida por las vitorias que huviere cónfeguido fi.J.b!�Ui n�
\

en éfta: v Ida.porque no puedeaver Corona, Gn que ;. q�1 seg�
.

"d
",. de aver vitori c ime cep"

aya av� O vrrona.no I:ue e aver VI tona, nn que 'tavcrit•.
"aya avido hatalla;y âfsi no puède llegar vn alma à. '.--"
gozar, l� Corona de·.C?l<:riaen la; otra v.�da ,fin que'
aya temdo en e�a V1-�Orl� en lastentaciones , y no

puède aver tenido vitcrta en las batallas , Gn que
aya avido tentaciones.eón que las tentaciones vie,

nen à. ferocaíion.para que el hombre vendendo las
'

_.
.

l ¡¡ 2. teI_l�
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;tenga: vltorla. en .db: vida de ellas, Rara �efpl.ÎÜ
percibir la. Corona_ .de la Gloria, que Ie correfe

ponde. ' - ._
.

'

'. Eílas Con las vtilídades, que acarrean al alma
J Ias tentaciones, que padece �n eíla vida; otras

muchas fon las que traen contigo , �om?
.

e�fe�aa:
lo.s Autores.que tratan de eûa materra; y afsi Dios
fe las ernbia à,[usefcogídos , para. que las logren,
tornandopor inílrumento de ellas-al Demoniojcon
que fi Días concede licencia à los Demonios paré(
q�e atormenten,y aflijan à los Iuílos.es para mayo(

l ,
'",'Ot11.' l. bien fuyo:Refiere Laurencie de.Ponte; que cflarrs

!(up,Matlo,. do vnaReligiofa de fingular vírtud, quexandoïe I �

, ,'/JjJ',s. arrtoro(amePte·c�JlDios,-porque les dava licenciai
./ ·à les Dqrnonîos.para que arormentaflen,y,afligi'ef-i Ifen a losIuílos.y virtuofos;le refpòndiò Dios.Hij

.en laPrimitiva Iglefia logrè'infinitas almas por me-'
dio del Ma.rtyrio;perom.e.coflò muy, caro ; porque
fi ganè Ias alma� �ueJ':adederpn: el ;�.a,�tiri(),p�rdi
Ias almas de loi I)ranos,que las mart�tlzavanWaf.J
fi, he tomado otro medio ,que es dar, licencia .à lo!
Demonios p�ra"queatormenten,y afilAn à los Iuf..

tos,para que hagan.meritos paratrGloria.ycon ef�
_

' fa gano las a lmas de los.que padecenaquellos torJ

, mentas, y-no p"ierdo las almas, delos que las atar":
, mentan,pues ya las tienen perdidas defde que CO�

.metieron aquel pecado de {oberv.ia,; con que los
A19tivos,que Dios.tiene en qu� Ios.Iuûos padezca",
,

eítas ten taciones del Demonro,fon las vti ...

.Iidades.y provechos.quche refe.
.

_ 'û4ò, arriba. -

,

'
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En que fe enfeña,que fl·an elcr-upulos ,j
.

que efiétoscaufen en elslm« que"
-

.

lo_s:,eJ!à p�4ec.ien:do.,
¡

COrno confia dé lòs Aurores Mifti.cos, vno- de

los traba;e)s,que afligé à las crlmas ,que. n'io .J

tiene pueflas en la purgac! on pars}va, es los eícru­

pulos que padecen;y arsi para que queden explI<;a.,
dos todos los tormentos,que pertencc�.n � y fe Jun-
-tan con la.purgacIon pafsiva,esnec€Œar-Ïo ��plíca,r
.en efta.Leccion, que íeaefcrupulo , y que efeétos

. caufe enel alma.que lospadece,
'

.

'

. Eferüpulo(Iegun enfenan San Antonino ,�il· S: .Ânfo-

ve�ro)y los demas Autores �ue'- tratan de cüa ma,: :rl'� .1; �:
tena) no es otra cofa mas ,que vna aprceníion ,o

. ta j ape

iuizi o ,fundado e n razones leves ; con el qual cree & 'I{, dt '

·��a rerFo�la,q\le ay pec�do �ond�-no le ay; el qual' Leuis q¡tJz �

JU1ZlO, O .apreeníìQn,�f11ge,lllquleta , y atormenta dam fu!:"
1 d lh I -

/ .

",.;"
e cüra�on. e· ornare. _

.

" ? pICtO , 0'"

Haíe de entender ( como notan eûosAutores] (j�iflin1::t-
que erre juizio no e� fundado en razones báflan- �o =u:
tes.porque fi lo �â, ya no ferà eícrupulo , lino es J; a�í,!J��S.
cpinioh,ò duda;pongo exemplo: Tiene hecho J.ui- Jtt:n �".m��

..

f
..

-_¡
, J

IS
:. 1(,1' r .,"t ,.

zro.vna per ana deque Je obliga el reza mariana, t ionibus

porqu� aunque ha eûado enferma.ya tiene la cabe: 'fju.'L �qn;s
-

�a me)or,po.rque ya ptiede leer-otro lihro,y con ef. credit d/i A

to haze juíaio de que p�ca.ra no rezando-ene juizio quid (té
-

y� ne es eícrupulo, í¡�Q 'opinion I pòrque eûa pm'atu·J}a�

.¡ _
•

•

.

fun-
�

.

.



4 j 8 'ft[è14eta -¡!�TPirifu4!,·
fundado en razones battantes ,/y no leves;

.

-

Tambienfe ha de.advert ir , que ·pa.ra- qùe fe�
cícrupulo "'laapr.eentioll,,y .juízio.que haze ele vna

, cofa.es neceflario.querenga ju-i:úo.pmbable, fun­
d_",do,en razones probables de.lo contrario; porqueIine ferà.Juizio erroneojpongo exemplo.Hago jui­.zio de que peco., no rezando oy..eûando enfermo;
porque tengo enrendido.que.eûeprecepto obliga.à 19:> e:nferrn'os,y fanas; pero notengo.juizio , que-ël no rezar-el enfermo no.es culpa; el,.pûmer juizío'uo,es.eÚ:rt:tpu!o,Gno error ; porq�e pa.ra que [ea cf..

. crupulo.es neceìlar'ie.que aya juizi0 coutraric.por.10 menosprobable.como en elexemple dicho, pa ..

ra quefueûejuizio efcrupuleío.era neceffario, quetuviefle.juizioprobable de q ue el no .rezar Jos en--
-

fermos,no es pecado.y no obílante eûe juizio ,_L ,¡­
.zieffe jui zio.Fundado en leves razones de que el no

_ rezar .es,cu!pa;á[si comunmente lo e�feáa.n Iosfroc-, -

,I.tores. .

Il'ambìen :para que eljuizio Cea eícrupulo , fe hade netar.que trae.coníigo vnaS'Íngui�tu.des, y ari­fias en el cora�on; porque.íi es vnjuizio à quiennofe liguen eûas inquietudes, fino es q ue fe queda.el
coraçon quieto, y íereno; 'no es elcrupulo, íinb es
fofpecha .

.•

'

, Yaunque:he dicho.que ei efcrupulo, es VD'''ju.i-'Z10 Fundado en Ievesfuádameurcs ; Ò .razonesr noíe ha de entender.que fea eïlo íicmpre neceífa:ío; ,

�orqtle quando 'los eícrupulos eflàn vivos," ilo fe
tundan aû �n raz�nesleve,s;Gno es en..algiJnaS-m�ly

.

. aparentes.o en nmgunàs: yeûo dr: peíar las razo­
, nes pata ver, li fon leyes , ò-ba.ftante�) no fe ha de
.dexar al qu� Ra_a:c�eldcrupuJoìPo.�que.� eûe iun

_' i 7- Ias
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tas mas minimas dudas" le p_arecen evidenclas ;" -ha

.depefar la� razones el iuizio cie ,los hombres pru ..

dentes.y eûos harrde declarar, Í1 [on leves, baílan­

tes,ò evidentes-para que (egun ello fe conozca.íi el.

juiúo,es ef�nlpulo,ò rio.'
,

. • .,

De 10 dicho queda claro, que el }UIZlO que ha";

ze vna perfona � de que vna cofa es pecado; y eíle

juizio·dtà fundadoen leves, ò ningunas razones,

ieoiendo juizio; por lo me nos probable de 10 ton..

rrario-, y figuiendofe inquietudes en el coraçon ;
e'ile juizio vendrà à íerpropriamente e ícrupulo;
pongo exemplo :. V na perfona tiene juizio de que
llegar à Confdfar ') y Comulgar, es pecado, {ìn te­

ner para eûo mas razon, de que le parec.� à ella;
-(teniendo juízl0)de que elConfeífar,y Comulgar,

J no es pecado) y dcûo db inquieta, afligida, y an.

íiada)efte es propr iarnente efcrupulo. ,

Efte trabajo del.efcrupulo , no es igualmente
�n todos;porque ayal gunas perfonas.que íolamen­
te le tienen en vna materia, como en <Confeffar, y
Comulgar; les parec.e que fi fe Confieflan pecan..,

y fi Comulgan peca.n ; empero en otras materias
eûan àefahogadas; ay otras perfonas , que no folo
en el Confeflar , yComulgar , ,lì no es también en el
·re.zo ,ò en otra qualquiera accion , que pertenece
alCulto'-Divi�o ; les parece que en todo 'pecan,
mas en otras cofas eítàn co_n quietud:' finalmcnre
ay otrasperfonas tanachacofas íurnamente de ef­
-crupulos, que nofolamente en las materiasdichas,
finó es en todas las acciones , que executan ;eh to­

''las les parece que.pecan.con que Vlven en medio de
grançles trabajos, y congoxas ; y aun .llegan à tl}as
que eílo ; porque fuelen eûar tan ferreos, 'i arraj,

g��
-

'_
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I

gados lós efcrupulòs en-algunas perfonas, ·que�rol.,
Dios esb¡thntep-ar;t difuadirlos ,d� aq-uellas b�

-

beri�s,que�tié���encaiadas en aquella imagJ.�ació�
con que el cícrupúlo ti,ene ,mas', y rn�nos ; ais.! en la,

exteníion de las materias en que ré halla , 'como en

bi'ntencion-côn que eth. arraygJ.�o;,r a[s¡i ay perfo
t:as que pa'rtic�p'¡f1 mis., Ò menos de eíle traba-

- �'o �
.

'..
� ,-

. J.os daíiosque traen configo�los elcrupulos , ·1
los efectos nocivos ,que caufanen el alma que los

, pa�ece fon muchos ,como eníena.San Antonino, 1.
S�l veùro ; porque CO 111,(), los. efcrupulolbs juzguen,

.

que en todo lo que executan pecan., y. :t,engan :tan

grande horror à fas culpas.dea) nace que no qUie1
''f.an llega'l-fe a.les Sacr�men_tos-, 'qU'e [on las'ftlen�
tes de la g,rac1a; no qUieren confeffarfe,ni tampo.,
co comulgar ;. rio quieren acudir à los exercicios
�éVirtud,.y feapartan delios; con di'o fe marchi; .

tan las Virrudes,y fe và acabando J21 devocionjpor
què los medies pordôde fe aumétan lasV�rtudes)y
le adquiere la devociô.fcn los cxercicios devotos
y frequenciade S)acrràrneatQS;f__on que fi fe apartan

,'dellos,vien�Jl àquedar tibió$,.feeos ,y (Ìn fuerças
,�[pir�tu�les ; �o� ;que ..=:�fa�Hídaq l�s puede

'" 'Coge-rpníiGneros el Demonio: $'ncedeles a eflos lo

-·_qùe{ucedi¿ àlos habitadores de Bethulia: AvI"
-'Vna fuente fuera de la Ciudad, vporvnos condu-r

.. -tos fubterraneos comunicava fus aguasà ¡ l'Os hahi,
�ad0re:s de la Ciudad, con Ias quales' fe alimenta-,

- von,y �efcndian de los contrarios ; -quiío coger�
:!Qspnftoaeros Holofernes, fl?t}ue hizo-fue que-l
r-brar Iosencaàadosper donde ve;í.iatilasaguas,pa.'
ra que con-e1r� �u9d4ffeníin.�uer���as ,yfe rind�ef :.._len:

/
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reri:' arsi na"Ze et Demonio con -Íos eícrupulofos,
'p'erf�adelos � que fe

..
apar�ten de lQS�Sacramentos..' 1;

/ demas exercicios vírtuofos , que fon los medios

po-! donde fe adquieren las fuerças eíplrituales,
con que fe vienen à quedar tibios, y fe:C0S; 'y hie�

go con fa.cilidad:IDs c,�ge pri�oner_os.' � ,

)
..

Aun.no ceffan aquilos ganos que haze.� los ef..:

crupulos à las almas, qudos eftan'paâêciendo;por
que como andan tan inquietos, y defaífofegadoi
cnel eoraron ,eilàn [ncapazespara que Dios habi- .

te-en ellos-porque e1_tJono,y morada adonde Ji)Íos

habita, y mora, es pacifico, y quieto: como di.

lw-David, que ellugar adonde Dios refide.es adon

§e ay paz; y aïsi corno el coraçon de los efcrupqlo..;,
,Ò eûè tan lleno de inquietudes, no puede fervir

I
e trono, y morada à Dios, ni puede habitar en è l,

l\:ùn mas danos.c·aufan en el alma; porque de

'<Iudlas inquieiudes que padecen los efcrupulo- p Jil t:
fas �e �gu�n �tro� daàos , corno c.H;e s. Berna,r��: m:t�:;Ii:,
lacobardìa que tienen, e! cauía de ta per�urbacw." pat.pc�tu,/
q_ue padecen

"

y efla deípierta 'deíefperacion , y-la h -lftonem

'defefpêracion viene à parar en muerte de-el alma; [JePtiUpba �
, con q Hos efcrupuloíos ; l� fu�edelo que al. otro, t�o â:fP�tI

gue huyendo del fuego, VIna a dar en las llamas' tton'c:J.�;['"
Do quierenafsifii'r-à los Sacramentos.vdernàs exe; pcp�t:o�tfl_

, ..... '..

fos.nor hui d
tcrtrmt ..

Ç1CIOSVl'rt'tl010S,por uir e cemererçulpasçy hu- �

yendo de eflas , vienen à pecar 'mortaÍmente , po-ro
,

rendirfe à lo que 1:s dizen fus efcrupulos,r defer•

perarfe de las inquietudes, y defaffoGegos, que er-
Jàn padeciendo ; cem que con ello deíì{l�B dclcamí

,

no , que avían cornençado.y vienen à dexarlo

ybolveratràs,-yauti muya.l, �

principio.
'

!{.K� LEG�.'
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.

En quefe enfeñanAos indicios J y- fefitt�
lc! por donde fe conoce.', que los

ponJtmp!¡;tttrvos. eftt!ln cnfor�
mos de efcrupulos•

.

� 1J"nque âe lo dicho en la I�eccion pa�aâa,fe�puè.
.

.
de conocer ,quando vna perfona eíìà achacofs

ae efcrupulos; con todo, eíío-algunos Autores po­
D"ènalg'l:l'nas feriales, las qual:esd�n aentender.qu �

la pedona que laspadece :ftà enferma deefcru �y
l�$ ; pDrqueen tre eflas feàales, y los ef�rupu���

.

CIerta herrnandad , y parenteíco : y afsi andan Jun�
.

.' tos los vnos ,y losotros.:
.

.

P"ax, _.île El Padre Fray Roxèl.Cartujano ) en el TOrri,��
pong��t.;_, quehizo de la. Practica de efcrupulos , pone aIgu.!
jConjc1)e¡ua,.., nas fenalespara conocer la perrona que los efià p'•crap« o}a ..'

-.
.

�

çap.u. dec¡endo:. �

_ '" _..."
La primera fenal es , í¡ vna perfbna, en materiâ

de alguna excornunion , de voto, de Confe sion,
.it de otra qualquíéra materia, anda dudando, fi hi�

_

zo bien; ò rnal , y fin tener fundamento baûarite,
Juzga, que pecò; entonces, es [eñal de que eûà pa�
deciërrdocícrupulos ; la razon es eíta : parque co":

mo el efcrupulo .no fea otra cofa mas, ii. vnaapreê­
íiòn ,ò juizio., fundado en leves razones ,- de 'qu�
vna-cofa es pecado, no Iiendolo , en andando du-
dando vnaperíona.íin tener fundamenropara ello;

.

e fefial deq�1!·e�ìàen.fe�JI\a.4ç eícrupules.
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ta íegundá (eóaI que pone, es, fi ra,s'c�oras)que

conocidarnente , y todos Jas. alcançan, que no fon
culpas, la tal perfona anda dudando, y preguntan­
-docontinuarnente � tOgOS, fi fon culpas ; enton,

ces es Ceúal que tiene la enfermedad de los eíerupu
zlos ; porque íÏ aquellas cofas que todos. conocen,
que no [on culpas , e l anda preguntanQo , y dudan-
do, fi lo fon, no tiene fundamento baûantepara
dudar; y afsi aquellaspreguntas nacen del eícru of

pufo', que efl:à padecie1l40; h",e dicho (ì [on faciles
como dudarj Ïi el no_ orr Mtffa quando vna per-
fQna. eQ� enferma en la cama. es culpa ;qudì fon dL�

. ficultofas , y que no todos las alcançan , entonces
no Ierà efcrupulo , fi no es verdaderas dudas, .

�
La tercera Ienal, es, fi deípues de aver ,pregua..;

udo à vn hombre docto alguna cofa, y aviendole
dado la. refpue�a ,no fe quiete , fi no esque queda
-fufpenío , lllquleto" y dudoío , y con la mefma du­
!da, è inquietud , y deRe modo anda preguntando
à vnos , y a-otros; entonces, es fenal , que aquel la
perrona eftà padeciendo eícrupulos ; porqu.e (ì no

los tuviera ,Je quieraraconla refpueíla de vn·hom
br� docto , y depufiera fu duda; djgo de vn hom-
bre doéto , porquç fi no lo es , el no conformarfe _

ton aquel parecer, 90 nacerà del efcnipulo ; fi no
es de-la poca fatisfacion , que ay d�Jus letras, .

La quarta ferrat- � es, fi- tedas-las acciones, que
ha executado en la. vida paffada , como Confefsio ..

nes.y COJ11uniones�juzg'ue Û!1 fundamento.que han
frd.opecados; entonc�s es íefral , que áy lefcrupulos
en �quella perfona; porque es proprio' de los e(cru

pulas hazér pecados las-cofas ,·que no 10 [on, yef­
ro íin tener !?aíl:ante fundamento.

-

. KKK2 La.
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Efc�ela Efpirit�àl,
'
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-

.La quinta" es ,'{i vna perfoná aO_,.da··con muclì�
cuydado, y, áíligencia., haziendo-alganas. accîo-,

.nes rí�.iculas por huir de no cometer culpas; eomo

.levantar las pajas-,de.l Cuelo, que eûavan en forma¡
'de Cruz. Ò andar.con mucha euydado ,.por �a·pi..¡
far. las. ray:as ,q eGln en el Cuelo en Cruz ;. en ronces

también es feñaJ,q.tiene efcrupulo s; porqaquellas
acciones fon hijas del temor lq tient! fin fundamen

. to.de que pífar aquellas pajas, ò �yas es culpa.
La fexra, es ,_fi vna perrona aquellas cofas.que

antes.lasmirava com� virtuoías , y ya las 'mira ço:i,

.rno culpas J y eûo {in aver fundamento para ello;es
feñal, entonces, que aquella períona -es efcrupu-;

, lofa; porque-mirar aquellascofas como tul pas.naè
ce de fu aprehéûon., que esproprjamente el efcru­

. pùlo, y no d'e alguna razon que.aya para ello.
,

La (eptima, es, (i.v na per fona.íe halla. puíila-.
níme , Gn tener-valor para executar aquellas .rnef-'
mas obras-que antes exccutava.por temorIolo de .

. no caer en culpas.jentonces tambienesfefïâl , que
aqúellaperfona efia coneícrupulos ; p�rque aque.­
Ila cobardia'nace de los temores , que tiene de nò
caer en culpas, qu� à è� le pajece que lo. fon;qu� es

proprio dé los eícrupuloíos.
'

':. _L.a.oéla.va_es, fi deípues que.éomençò.el èami�
nodelaNÍrt : ,.fc·hal�a�nq�¡êw·-,.y·de[arromga..:

do. en .. álgun?s exercicios en .q�e antes efl:ava,�
qwet�, y pacifico ;.entanees es fenal " de que dl�
pa4ecl�n_do la enfermedad de los. eïcrupùlcs', por

.... que por fundamentos leves, y -f�zones 'cor-ta?"
aprehêde q [on, culpas-de dôde nace el inquietarle

La nona es, lì efià Inconflahte en el ôbrar: de ...

r.' .•
,

..
ruerre , que 0Y. conuence, .y�ª, obra , y m-�naoal�

-

���"..

) .



.Leccior ()�hèt¡ taJ tres. 44)
dexe, pqr'pare/cerle que ay culpa, y�lúego effotro

âiabuervaà pwfeguir_la;y deile modo ande vaci­

lande, es feñal que eftà"efcrupl�lo[o; porque fin rai

zan bafìante anda aprehendiendo
"

-que es pe�

cado, loqueno Io es ; que es proprio del eïcru-
.

pulo. ' ...

' ,

_, ...

La dezjrna es, fi aquellos meûnos exercicros,

-que los de buena conciencía ,
los executan con

qu.ietud, y fin temores de que· fean culp� , èl los
\

executa'con temores de que.1o íean ; es fenal ·,que

aquella perfonaesefcrupuloïa; porq�e lì aquellos
exercicíos fueran ,pecamÍno[os, las perfonas de

Due�� conciencia no los executaran {in miedos; y,

afsi fi los executa con inquietud , y con temores

de-que fean culpa; esclertovqne nace de fu �pre'j
henìion, que es propriamente el efcrupulo.,

Aunque esverdad , que cada vna deflas [ena:..:

les', nobafla par� manifeflar, que vna per Iona feal

�efcrupulofa; pero todas jUllt�s, ô-las n\aS ,fon in ..

di�io� verdaderos , de €lue !,-quella perfona efli

padeciendo el achaque de efcrupulos ; afsi Io en",

fenantodos los �utores , refer�dos por el Padr�'
Fray Ioíeph Roxel en_...ellugar citado, como podrà
v",er «1. que g��a�e; .y demas de e{f� ,eíl:à l� expe

..

rrencia en ml favo\; porq�e como fe vera, no' ay
perfona gue e{le tr_�baJada ,de efcrupulos, ,

en quten no concurran 'todas latdi:.-�

""*��p:=;:?",,=::==-::=,c.,,;H�as Icñales ,
ò las mas .que he

'
,

referido.
-
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LECCION ,LXXXIV.
<'

•

,E n que fe enfiijan las cauras, de don d«
puúl�n nacer los eftrupulos que pade�

c'n , los que ejtàn en ta pùr-
g�cion pa/siTJa.

I p:p�t. 3. S AN Ant�nino'; .qfue el q,ue',diò,pri t:cip.i o.i ef�
,

up.• i c. §. ta materra de efcrupulos :J y de qUlen los .de-
9. & JI ,. màs Autoresquetratan della, íacaron 10 que ef¿­
_. (Je .con",. èrivierDil, co�o afirma .1 Maeítro Fray Bernavè«tenet» ef Gallego, reduce las cautas de donde pueden na­'Iutuloia, "cer 'los efcrupulos à .tres-, 'la primera, es alguna.u . .3 �

pafsion, Ò afecte .del aima; la fegunda, algana '

..qualidad del cuerpo,; y la tercera, alguna caufa
.,çxt-rÍnfeca. �

Tlerbo e] Sil veñro, ¡;>,ro{igue eíla mefina doétrINa de San
trupuluJ, Antonîno., y las và fenalando mas en particular , y§. p:i"!o .dize , que pued�n provenir .de (eis caufas.los ef...

quærltur. crupulos ; la ,pnmera, de 1-ª cempiexien fría de
�vna per íona ; la fegunda, de ènfermedad ; la ter­

cen, de melancolia; la quarra �·de las vigilias, Y..
.

ayunos;la quinta.de la compañia de .otro s .eìcru ..

'

pulofo:s;la fexta,del Ele-�� '. . ./-

�ftadoarina de San Ahtoni�, Silveûro,.

"

. figuen todos los Autores que han efcrlro dèaa m�.. seria ;'pero quien la trata altamente, y con erudî-.�hilip li. cion, es_�,írlpO Robenio, yT el Padre Fray Iofeph "

f

• 3 '��/!.l��j n. RüxH,Cahix:año; porque vno, V otro fa e{cri vie-RI) '(, ca.
h' l' id cl d-fi'" Ir," r-on con mue él. e arre a ,.y l tncion , y con eua1.2..

rnefrl1a"J>rocurar-è dezírla)figm�iîdoà.SanAflto.\

������. � .ni·-
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eccion �ef.}ent a y qU0.trç. .44_7,

111no,y Sílveüro.como à Príndp�s defia materia, y
lumbreras, que dieron luzà los demás.

•
','

� La prIm€ra caufa, qúé fenalò San Antqnmo/ue
-

ae parte del alma, ya eíla fe r educen las 'figuien­
tes; la primera, es, laignorancla, por la qual, no

fe [abe vna perfona Jíftil!gu¡r, entre pecado mor ..

tal, y venial; el no (abe-r e� que coníiûe el fenti;

miento, y confenrimientòdè la culpa-el igno�ar,
Con que juizio eípèculativo , ò praético debernos
obrar; el noconocer , quando los preceptos de la

Ley de-Dios, y de la Igle'íìaobliguen; corno Ie de­

ben-cumplir, y con que atencion , y, devocion íe
deben guardar: todas eûas ignorancias" fon cau­

fas de efcrupulosjporque juzg� vna perfona, que
en todo eíto ay 'culpa" dónde no' la ay ; con que
viene-a tener conclencia eïcrupulofa-por no faber

quando ay culpa mortal, y quando' no ,'quando
ohlfgan losMandarnierrtos, y quando no han de

obligar.
' "

.

,

__
',

r-
f" '" �,

.

Ea fegunda caut:�,âe donde puedeà nacer 10.'

e[crupulos, es d dernaíiado amor proprio que, f-è
!rene vna perfona, 'f con Elue fe éHima, y arrrajpor>
que .apreendiendo el entendimiento ,<vna,Ó:>(¿t
�orno nodva, y que le amenaza; Eo'tOnbesl,=el que
-ïe arnaa ft mermo, feinquiera , y fe"a�&ffofsìega-,
É�r aquel daño que le efl:a áruenazañdo : y arsi
viendo vna perfona , que 'le amenazael caer' en

culpas ,�que fon males centrarlos à fu perfona; co,,:, _

mo-fe quiere à fi rnefnio , fe- aflige _, fe anfia j y' Ce
atorment�; y �fta}nquietu�, y defaííofsìego , ,ës',
.e!·e.Üztùpúl0."" '.'ilf�

,

,'.� -',
-

-' I

.. � ;-I�� tercer� cauta de dondenaccnlosefcrupu­
, ,.�(I): es, ei de�aq�do, temor què vna p�r{ona tiJae
"_¡.

-,
/alas

!
!



E(ctiet4 Efpiritua!,
à las penas; debldaspor lai'cûipa§ �porque 'c'ond�
Ciendo vna,pe� Iona, que á vna culpa mortal fe le.
debe tôda-la-pena del infierno; es tanto el .ternor

J}ue tienê à no-cometer culpas , ·que .por eílo.ní:
guierdlegad.la Coafefsion , 'ni Cornunion "nià
otros .exercicios de virtud; por, parecerle; que.
puede cometer, culpa en executarlos ;' y afsi anda
Iíempre conaquel.rezelo , y .inquietud ,ft pequè,

. ò no pequè ,�n -aue.t: llegadoà.la Gonfefs.ion,.y
Comunión; que es enle .que conûûe.el eícrupulo;
.�o.n lo Rual, el demaíiado temorqueriene.escau,
fadelos'cícrupulos ; .que ïino tuviera .efle temor,
.ll.e�ara;cQ...

tl fegqti-dad à executar q�l�'Jier exer-
''¡C4CI0 de virtud.. l, • '. •

• ,- " •

:
l

Laquarta ¿.,ur¡' c:;;l��d�m¡lì�da cò�fian�a�que
te.mia., en,:;uzga�., .que.Ios exeréicios de vi-rtud
.eran faciles, y deïpues halla , queèûàn embuel tos
.en algunas diticul rades; y efto le cauía defaífo[sie� -

•

v
, go, y pena, que esel efcrupulo ; con que la dema�
Jìada confia#a�,.v¡endl [er cauùde aquellos ef�
.�rupulos.

'

� .

_ '��aJlíQt�cau{a:�,I�fobe�vî�t,,'y prefumpciotl':
qu�:vna¡p r[�ma.t¡ene de r� proptiojui_zio "y pa-'
.:tece'r : con. que COll eflo, no quiqreJeguír el par.e..:
�er ageno_ , fino el proprio; y .corno eüe íiempre
efìa junto con �1 errar , c�e eó�_culp.as, yaquelle

, leaaquìet.a."y le dà pena , que esen lo que.confif- .

.teel éícrupulo; y aísi laíobervia, y".pre{umpc¡o�
...dé fu propr¡'o:p�recer.�, escaufade aquellos efcru�
/puIQs. , .'

.

. .;

.. Lafegunâ� cauta que feñal?> S�n AntQniAÓ�
� fue de par¡;te. del €ue.rpo.-, y·à eft�s fe reducen las fi:J'

� gtiíen.te·�:Lap.f�rn�raes,.l� cPJUp'lexion fria -dd:l
- 1'·- ),

i. :-
- _. . vo� � �
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lecclin ochent«y quetro,
�hi-peff��a ; �orque la frialdad aprieta

..

et çora';:
.�on , y qULen nene el cora�on ap-re-tadotdtfpone la;
imaginadon à que �prenda el mal .futuro , y que'

, juzgue:n , y.f0rpeche� que ay ma}.donde no le ay;-

que-esen}o q�e�Í1�e el efc�upulo; �on que la
complexion fria VIene a fer la raiz deflos efc'f�u ..

,

lo-s.
-

.

La (egunda , es, v fia. enfermedad, que Ilarnan
I

Manía', la qual refide en lairnaginacion ; CON que
�o le dà lugar à queeûa potencia :"reere[ente los
objetos al Entendimiento., -corno ellos fon en fi;íì
.no es que reprefenta los objetos , que no [on terne.,

,

rafas, como fi lo fueran; que es en-lo que confiûe
'ei e�c'rupu10 , y afsi fe inquieran de qualquiera éo
fa, que aprehendën; conque eíla enfermedad es

�aufa deflos efcrupulos: .

-

_" '-.

Las caufas extrínfecas de donde Eüden prove­
nidos efcrupulos , fon eûas: 'La primera es , el de­
roaÛ(\d0 r.igor en ayunos, y vigilias; porque eflas
debilitan fa cabe�_adema�ado,y hazen qu� la fan.'
taíia no repreíente 10s objetos cama fon; porqueeûà perturbada,conque_ap.rehe-n e las 'cofas 110 co

,

mo foá , fino es de otro modo; y ;uzgai-G que no es
temerofo ,�C'omo temêrofo; y-_ PQue temor donde

'

no le ay , que es eleícrupulo : yafsi la raîz deílos
eícrupulos , viene afer el ayuno, y. vig i lías aerna��
�adas. &

La fegunaa caufa es., la compaiiia.de otros ef..{
. crupulofos, la 1ecelon de iibro�leferu�p� lQ.{os;por-l \

.q�e como ellos apneta� �emaaadt? , fuelen cauíar
miedos , y temores'; y vienen losque los leen en

,andar inquiet�s, y temerofos ; con que v��nen à
ijar ellos tarnbien enfer e[crupulof�,�! -

� LU 'ti

;



. ·1ifèueta Efpiritual,
-

.

La. tercera caùfa , ïuêle fer el dernaíiado cÜy'�.
(lado que trae vna perfQnade no caer en culpa.s,af�

- ,fi mortales, coma venialesjefledemaíiado cuydaz
do fuele i�q�ieta: à lo�,que1btraen!y lo s?..

aze efa'

crupolofosjeûo vrene a fer como.q�len camma por

encimàde.vnarorre,y côn.rnuchaatçncioncuyàâ
de no câèr ,y aquel: mefmo cuvdado.que tiene ;,l�

perturba J y.le haze.caer i afsi.los que.camjnanpor;

ene camino de DIos, .que con. demaíiado cuydadç
caminan para no caer '; aquel mefmo cuydado los,

perrurba, y los ¡nq?ì"eta., y.
.10 s haze venirà fer er�.

,

crupuloìos., "

.�, La tercera.caufaes ,
el'Demonîo ;'.porque vÍen_;

. �o.qtie:no puedeapartar.a loshombres del camino

deJ4:Virtud i, aprietalos eo.r;9troJado. ; yes , que
ComotienepoderJobre,nuefl:t:a-iinaginacion,la.

tr
'

(I l' bu�a ;_y. hazé.qúerèpreïente .los objetos de otro

modo, que Ionen.Ii ç.êonque reprefenracoing,

. malo lo que no lo es; y-?[si les haze temer donde

no ay , con que.los. haze. venir. � fer e[crúRula�
'fos;, '. .

... _ ',ot)-.�

La .vltima_èaufaaè aonde:.tlacen los efd-rupulqs
puede fër.E>lQs-; pOtque_l��embiª' à.Ios 'hombres

P?r diver[os.:motÏvos1 àlQs..tibio�, X flojosJos e!l1":

��..la ellos efcr'upulos ,�para;qne>avÎyen �n-el.camIno,
, _�eJaJlirtud ,�y.; facud�n defi a.q�eH� ti�lí�Zà:,S fl�.:

� l�dàdque !�'e��n; � los,èI?e y.a eftàn-aprovecQ,�do�i
-

· .Ios embia efio.;s efcrupules , �para:purgitrlos dC;
;�

,- .al�,,!na·s lf:11p�rfec��óD:�$"l�è �len�p ;
•. r!. .'. '_ , �omet.tailsi S'i. - 2' .,' . ':¡-J:J �. ;

.• (.�.\ • "i"""�"
-

� \... II ', '! � ..... vi... 4' ..

�
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Leccion ochcnta)cinc�; ,45.t

, .1ECCIO.� _-LXXXV�-
. .: f

-

. in quefe ponen los reme .dios generales•

•

J

p_arl!_ Ctir.ar.lrJ'S:�fcr:upulos."qf;te pade.
cen los -contcmpletiroos, que

eftàn en !a.:purgseron

pa/stva.

DE lodicho erilas Leccionespaffadas , fe cono�
.

ce los daños que: caufan los efcrupulos en_ el al­
ma que los padece; y-coma à enfermedad tan per¡
nicio[a para.elalma, fea neceflario aplicarle efica-; .

-

tes remedios ipor,.e:ífo.en eüa'Leccion quiero po-.
ner los remedios generaJes.queponen.1os Santos,
y Aùtores Myfticos\'contra:1os.efcruprilos. .._

�
San Antonino "Sil v eflro ; y otros feiialan los

_. .

remedios figuientes ,'paxa curar Jos efcrupulos;y In !ocovùJ
antes de fenalar los advierten, que Como las caulas rupra�
ae donde nacen feao divertas ·,diverfas fe han de
Ieàalar mediCinas pa�ra èllos.

r

Como oonûade Ia.Leccion paffada , puede fer
caufa de los 'e;fcrupulos " la complexion fria de la
perfona que los padece , ò alguna'enfermedad,que
eûa padeciendo el 'CUerP?" ù de alguna me laneo l ia;
fi fe cohoce , que �lguna deûas cofas es caufa de los
eferupulos.el reñ!edi.qq:ùe enrences fe lla·de'tQma.r
ha. de fer poàe;fe en manbs� del Medico. corporal,

-para-pue le· apIrqu'é)as7 medid�as neceflarfas para.
la. falue! ; pcrqueèatonces � es enfermedad de el
!;.uerpJ; l·af�i�d!z� ..fJ�a.V L�.i� de-Gra;��da,que quâ.

Llll, do•. ' '- - ......... .

;....,.1
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-

.do los efcrupulos nacen.. defias enfermedades, mq5

�
fe ha de.acudir por el remedio à Hypocrates , q\le

.

�

..

no à los Confcílbres , y Padres Eípíri tuales '; porq
.

mas entienden deílo los Medicos, que no los Con-:
, feflores

.Si acafo nacen-los efcrupulos de ign�ra'ndá,ìi �

,

de alguna de Ias otras cauías., que puíe en. la. Lec-; .

cion paíiada , los remediosde que han de vfar IG5-

efcrupulofos han de {'�r eílos ;el primero, pe_dir luz

à Dios para que le abra el conocimiento , y (aher

. qual es bueno ,y qual esmalo ; de què ha. de huir�
yenquèfe'hadeocupar; de què fe ha de arrepeÌ1�
.tir , y de què no fe ha de.doler. .'

.

El fegundo remedio, es, bufcar vu Confeflor

.doéto, a quien totalmente fe [ùj·�te en todo Io que
le mandare ponerûr juizio, y todas íúsacciones en.

�-l,diétamen, y parecer del Confeûor ;,de calidad;
�l,. que 110 ande de vn... Confeffor en otro preguntan_'
;

. do, pòrqueefto le fervirade masinquietud ; por:
·

que corno los Confe1Tores no convienen en vna mr-f
,

ma cofa, ïino.es que cada.vno reípopde de díûinto �

modo; el efcrupulofo no fe quieta ,.ni COll 1.0 que'
le díze vno , ni con Io que le díze el. orro; pDrque
floJabe,á quien le dè credito,;}f. Q[�ì Je queda con

ûìs mífmas inquietud.es ; fino es, derecæinarfecon
. refc:ltl,Ciori.grat1deà,nph��erotrac.o[a,mas "d;loq \

le dixere fu 0:onfeffo� , porqu� cóueûo caminará
, eón ac_iert�., y con grandìfsima;Je�r¡dad; porque

nos paûa'Dios en cuenta lo que h�UVletef!l�S'exc;c"
__ tado "'" no,por nueflre di6tamen, finQ es por el p�r� .

- cer �d'Conferror ;,y tâmb·tcn¿;. que ëfle es .el reme,
_
oro más eficas J par� qu�dal Jilire de )QS; e[crupu_'

- los. Refi�re Sì!veftro,' queà!º �e!jgi�fó Dominii'
.

-

çg

/
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�lelccion ochenta, y cinco. 4.")'
co muy-efcrupuloío fe le aparedò,otr�,ya.difunto;',
y pre-guntandole.el e[crup.u1o.[o· .J que avia de h�-,
zer para quedar 1.\bre de los eicrup�losque .le afh�
gian?I:e re[po��lO,que cQn�ultaífe a hombres doc;
tos, y q�e figUlefTe el confero dellos., y execuranz
dolo afsí , quedo libre de loITfcrupulos.· � .

ElI tercero � es .afsi como fe ofrezca el cfcruz
pulo à l? irrraginacion , lu�goal p�nto fe .le "ha de
dar de-maE.o,y echarlo de Í1; porque fi le haze ca�

,

ra, y cflàpenfando en èl,và cobrando mas [u'erçasj ,

y vàèaufando mas inquietudes, y con eûo fe vàn '

aumentando mas los efcrupubs.
El quarto es) obrar íiempre contra aquello quele-d'ize el efcrupulo , con coníejo de fu Confdfor,�ò por propr jo juizi o, teniê�!_guna raz,?n, pro-,

baple para ello; nunca hade fegllir Iorque.dize el
eícrupulo ; y con efla frequencia, fe irà acabando
eûa.enfermedad de losefcrupulos.> _

'l-f
•

El quinto-remedio es" atender à 'lo' ,que execu�'
tan las perfonas de vir tud, y-de prudencia ,-y eflomeímo cxecutar , y no ql1erer executar mas que--.g.uelJo. _

< �'
El quinto 'es , qu� no vaya Con qualqute-ra eofiJ

'que duda al Confelfor ,;ÍillO es .determtnar[e à éxe..:
cú�ar" lo qu� le ha dicho ertorrss ocafiones es! Con, r­

f�íJor-, Ò ,gor algunas-razones 'probable», qué èt
tenga de Foner a_.quella duda, y aquel e[crùpplo, fobrar lo cOl_'ltra.no.. '

. E� \exto es, fi,esperíona doéla,que vea.que acon .

'

feF-�a a lo� demas, y e,Iro mefmo puede executar,
r •

Et fept1Fno es, qùe�l �f�rupùlo[o tenga ente,n..'
'__,hdo ,.qu� las Leyes Divinas, Ec1efiafiicas,y Huma _

pas, no fS J!'\ij fi� �A�,el!��r !i ter,a.lmente como fue .;:o--� {- ,-
-

c.. ••
- •••••

""6

!1a�1: •

,

,



. 4-. ),4 � E[cuela E[piritual,
l.pn,úno es q:ue aya· vPla·:virtud,dé la epiqueya,que

.

l-asJn-tcl:preta., y.dize elrnodo-ccmo.fe .han de en�.
t,ènderl parfl gt\atdarla.�; y.efl:olo'h.á.z.enHos.do4os,

. -y:lS}s�M.aëftros. .

-' _J
• ;

• '.
- :

\.¡. :El"o&wç eSfq�e:ten;gankentenaIdo Jos eícru­

.puloros ,,guc en, eûas cofas rnorales.vno ,podemo's
obra-r Iiempre . con evidentia, ie: laridad .íino es'

que' baflá éf.':�e,vamqs obr.a:ndo�·prob_a��ente, por .

. l'Q que:l1os.ôlZenlos;hqrñbr.�s.doa?�., �lgu.�
.n:q;.t�zo'n pró��bk que nofctrositengamos: y aísi,
. J}.,o�hat\ de querer ïiempre.obra»con.evidencia.què
.es.impofible, .

.

..

.

.Elriono es ,que el efcrupulofo quando.entra en

.J'\meditaçÍon, no. medire en elInfierno.cen el- Pura

g t,ol;iQ,en�la Muerto, nien el.Iuizio; porgue eftas
�

<,

cq[as à -Iospuíilanimes; lo�.a1Hge�, y ator�ènta , y­
.ªum�nta. Los efcn:lpulost-;nnan,poCl!i:leeaAhbros qlfe

,

atemorízen, y e[panten,;.rii.fe .. aeompaiie.con perf�
n;ts-ef<r�pulQ[a�,.fin·o. es que meâ·ite:·em:la Gloria,
en [aBondad.de.Dios, y<en'ffus<beneûèio�;'Jeia.li�

. �rros ,.çpu��tratelüie.flf) ¡tn�fmo., '.y:re:"�èompañ� eón'

peífoiias.vieruofas; quettedoeltordilata el ;:c.ota'·
�0'fl', y�yu(Q:a·;à;.glfitat;lo.s eCc·r:q�4'los,. -', '_'.

.

..
::: ' .�aosJQn�tc6.s.:t.enledio.s: gueÆenæla :Sall An�ort-í�

. not,y SItv.e{k0�:.à:I(j)s :qu tles fe :re&tcen Jodas·-roi
�sn;ùs qutJ�iialan Jos·d.errià�·IA!lt:otes:; ll1a3"eRò�

bjen �xecuta<.\os¡;{0ti.,muy��efìcaces . para l¡�
. orar delo'S\efcr�p�lo'� :qu�_1Hgcn' .

• - '."�'L:.�' -alasalma'S.' - . ,.; -'.

f <� ., <>
f -"

_ \J §" ,C"
� �

'

..
-<, .... .

"

_.. � . -
�. ft.
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-,' :,LECCI��.,t��m .. ",'
','

'En q�efe ponen remedios j/J:t�tic�
pa!,� cuy;ar.;el e!ér�puJ� "��u� [Mele', afili.-:­
;gir. à los c�ntempl�(i'èJ�S ;,def:?rijirttie-

ren , o. no en. fftfalqut�r g;e}ìerO' '(
�

" ..r..j J � ,. �

depeJifamientos.
' �.

""
\

." l" � �.
""

� �

HI! puefto en la Leccion antecede nteydos _reme...:
" dîosgenerales, que.aypara.todogënero de tf­

çrupulos ; pçrp aora intente ponet .Ios..r.einèçl.i.os
.pa,rticulàre's que av, paraca�ia vno d.è lòs.efç__rupu·�
JQs,para.que,vJ¿n',dellò-.S::lQ� e[crupulòfos,.y�que,deJ� '-

.-:libres de effe achaque., .

.
,

, ,';: ,: :tc

�. .Mas, porque corno dixe en las Lecciones paffar,
gas'; que no todos los-efcrupulos, eran en.vna rrJ..á:¡
teria�'Gno es que vnasperfônas padecianeícrupus
lo, en vna, y otras, e11.0tra;quiero ir feàalando .y.Cll, r

particular, las materias adonde regularmeltt�t{.ue
�

.le auer efcrupulos, y,QÂrJ.oSí remedios' qué.:aripara;
.ello s; _: .,.. <! I

_ �. -. � t:' r.." '1'.

.:' S�e1e,afligí.r à:,,!lgunas perfenas wne[:coopúl:0
.hÌen,pèPQfq; y!es;ficQI}fintier�n·,òtflo'à :[0&" pen,':
..famieptq_s qùe lesofreciò laimaginaHon; p�orq�e'

romo (ue1en:(er tantos, y tan contiauos.los pemfa''':
míenros , y de tantas materias.y tan dível1fas:,Iì�nì� -

lP'fç;...dlap.:s:o;r��lèella:p'ena� y cOAgo.�1ì"Coníintíe�
....fJ{�s.:Ho� f'P1UÇh y_ 'liye-.n.}a:tormçntadqs �coP:.je{le
�fG�.�lp}:l},º; jr���Q-4JlªnÀo eílàri 'eón àqu�U�p'��';
íi.A1!9º�º�� �ftè�:��,!�ª��S, M.,çeºf"[�s:,�n�ìúe �Jl

,:�,. �

,

-

�

prin�
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·EA�elÌ-t E(Pirjtua';
prlnelpîo ;,':f1i lull1á�a difcttrnj! ,fi .dier.6nconre.n�
timíento, Ò p.�ó":.a��as de11o,çomo elmefmo efcru,

pulò,fìngy,yhaz� m�yore� las cofas �e lo qu: foll.;
.,

le - arece , que a qualquier peníamiento dieron
èonfemimíen to , y pecaron mortalmente; por lo

�qual, qufero peaer �qui algùnos indicios, Ò conje
-túras , paraconocer"íì dieron coníentimiento Uos
.penfamicntos , Q nQ;.y tambieñ � para que depon-
g

..

aa el ercrtpu!oq�e/,tí�n:�n err qualquier 'mate..;'
. rIa. �

. r
i

, Las regIasque ay, para cónocer, fi co_nûnûòii
.noi los penfamicntos , [on eft�. 'La pi¡mera es .. ft
-vnaperfDnê\ .. , antes que le vengan"los penfamíen,
�to.s" eûà firme à ao-confenti r à. ellos" y tieae hor�

, "-'roT aquella materi.a�;y:"deÇpues que fe paílaron ,fe
'iqNeda cë aqtl'd� mermo p.rú?oíìt.o)� Con aque"! tnêr.
mo horror] es indicio de que'no coníintiò aquellos
<pen[arnieAtos; pqrque Ct nuvíeracon[entído�que".
danarla veluntad inclinada à aquellos pen[�mi:ell�
tos;-,porqtle!eí coníentimien to.no es otra cofa mas,
.que�IncUQa1"��:':f y querçr Ioque. prC?p0nenlosfpen�
::iamiteutll>s. "

.

� ....

'

(/ !

r -

ï� iafeg,ùr)"�a es,;íHævoluh�a:d ·�a�, pef�r0[a de
verfe combatida de aquellos peníamientos , y" re�

i.p�t�muc&a:s vezes, elpropofito ae no couïenrîr, Yï
--�eqJlifierapri�ero per-der la vida;-y defpuesd�

. I

rauer tenido los penfamientos, queda con efte me(1
/ ·.mó?ei�r,e�!l:d¡ci09..ue.no �()ffíîQtlO a aquellos p.etÎ

�[a�Tl1�ntos. �1-.' l '.. f-"! :._r-. � .,.:..._;, _. ,-�'

..,' -. La. terc_era ; fi vnr perro� , -pueŒa. -err ocálian:
�e'po(jeF'pe�àr, no lo ÇJ:nier� executar., .antes'hu-'

'. !ej rft\4p.'\�t4d�U�,.;·eStíriGí_è¡:�,>q_t��.�uanGlo.. tuvo'

�qtlel1os;Renraftlle�tos.). RO CQuí-ìntt\fà ell�s Ja_r�"
.

.��
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�ot\ es., porquef qU'lndo efl:uvo en fu m�no , y Ir �
bert�d el-cometer aquellaculpa, no.lo hlZ.Q.;pa.re.,
.�e:que·�·em�s deprefumir , q�e quando.ruvo lat-
'.:,�prefentac�or1es, no coníintiò. .

·¡'La 9.Narta es, ft al punt0 que fe.Ievantan-lo
penfamie'ntos , y el Entendimicn to los advierte,

-1� Voluntad haze reíiûenciaà ellos, es feâal que
·-no huvo coníenrimiento à los pen[amientos.;.;po.r�
qu� la Volunt�� no reíiíle quando conâente, '

. En eflos cafos pueûos.ya fe puede raftrear que
ClO huyo coníentimiento ; mas fuelen acontecer
ctrescafos mas apretados , en,.que ay mucha .difi­
cultad en cono.cer,.,que no huyo confentimienro•.

Refiere Bandelle que conoció vna Donzella muy B¡;zw¿l¡ ¡,
virtuofa , à quíenacud}ò vna melancolia.tan,.prO-"deconfc�é..

funda! que fe Iercpreïentava , con tal viveza ·cil tia e rra ..

blasfemar contra Dios, y contranueflra Señora ,�y nee ; dtfp.,'
�ue le parecía que fu voluntad.venia en ello; red .. 4· nu��.a
pia deûos :pent.amientos mas.peaa que de la 'mef..;. '".
rna.·enferrnedatl:·vy .preguntandol,a, li:gu1lava de
15bsfemar de DiosîDixo.que fus defeos, folos eran
de fervir à Días: al q-ual cafo reípondieron 'lo.'s

hombres doétos , con quien lo� con Cul taron ; que
à.queUa. Donzella, no confentia aquellos :penfa....

,

míentos ;..pq.rque cd EntendimÍento.,no.tenia ,baf"':
tante advertencia ., ni la. voluntad' plena l¡be.roi
tad .:

.

Efta, pues,arsi dichojcomo él efcrupulofo qlíl�
tiene mucha maqu�na.de penfamientos halle , que
antes de tenerlos tiene firme propoïito de no tome
ter culpa en aquella materia, y de'{p>uei perteveran
a9uellosmetinospropofi�os, y cílosÍos anda repi� . ,/

!lendo muchas vetes;)'. �aenaofe en ocaíion de po•.

�� per
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Efcue/a Efpirit'Jl;J,
Gercoaæter laculpa "no lo maze ;"y demas ae etl�

quando a�vierte ,que'tiene aquellos penfamien-;
tos, la Voluntadaaze refiilencia, y le peía dete�·

nerlos; y íifon tan v¡vos,que no:'dànlugar aque el,
E.aten¿imienro los. advierta " ni laVoluntad ha-

,

. gar�íifienda;,-no ay que.tener rniedo , ni temores,

Ge que quando tuvieron aquellos, penfamientos;
ckinuntieron à ellos; porque para que la. Voluntad.

de la perfona los coníienta.es neceûario.que quie­
ra aquellos penfarnicntos., y que eûè deteniendo­

fe" Y'.guftando dellos , y demas de eflo, es necefla-;
rîo, comodizen ìos-Teelogos , queaya plena. ad..:·
verrenciaea el Entendimiento. ; y plena delibera­
don en la Voluntadjy aísi, aunque duren Iospcn-'
famientos par' vn a¡_,hora �:Ò F'0r vn día, Ò. poç mes�

y año ,ò portodo el tiempo que quifieren , no a)t

.culpa ; antes ay mciiro , corno dezîa en la Leccíon

de las tentaciones ;con lo qual.no ay queafligirCe"
niatorrnentarfe ,fi no es.oponerfe à ellos con to­
do valor, Y' animo; què aunque ellos eûènperfeve
rando ,como la Voluntad.no venga en ellos, Ila ay'
c_ulpa., f

•

Demàsdeflo han deentender los efáupulofos,
que' en e-l hombre ay efìas tres potencias; la Imagi­

/'
nacien , que reprefentá los objetos que gq.fta; el
.Entendirniento , que conoce -, y advierre aque�

. llos mefmos objetos, y reprefentaciones ; y laVo�

lûntad que lbsquiere, odifguflad�llos: P-rimero

es el atto de la lmaginacion' ; luego, cl a¿t,Q de el
- Entendimlento.; y el vItimoel 'aéto de la.Volun-;

_

tad : El pecado no eûa en la Imaginacioll , ni tàm,:�
poco dii en el Entendimiento ,fino es en la Volun.
tad ; y�afsi , aunque la Imag.ipa9.�n reRrefente 10

'

.
-

-

��
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Leccio» ocbent« ,_(eis.' 45' 9,

qúê '1ui?er��, y el Ent�ndin11ento,.adtIerta 10 que
la ImaglOaC'lOD ha rep�efen�ado "Q9,ayculp'a� ha.r.,
ta qae la Vo1untad {qulera lo que la lma:ginacion
ha reprefentado ,y el Entendimiento .advcrtido¡
con que'Ooay <lue temer de qui! l�Ima..ginació ha

ga repreíentadones l' Y e l Entendirnie�to 'las ad-'

. vierta, fi layoluritad no las ha querîdojfi la repre
fenracîoo, la advertencia. , y el qu�:rer fuera vna

mefrna coía-, Y'lodoefto to hiziera laVolunrad.â '

que huviera que temer; 'Por que entonces, 10 mef­
mo fuerareprefentar ,

o adverrîrs que pecar;pe..:
rocorno fon diffintas cofas" :puede aver reprefen,
raciones de1almaginac'ion'11 advertenda del En�

rendimiento.íin aver confentirniento de laVolun.: (

,

'._ ""

, ;ad , en queconûñelaculpa.

Enquefe c'?feñan' los remedios contrs
el ej�rupul() � que .aflige à los -oontemp�aj

tivos ,fobre./ihiZJerolt baftante exa\�
men.dc conciencie en lnsCon-

fifSio-nes paffadasr
/ J

,

o "no.

sVden alg�nas:'perronas 'padecer vn efcrupulo,
que losafltge, y arormentagrandemenre ; yes

que les.parece , que en las Confcfsiones pafladas,
no explicaron baûanternentc el. numero de los pe�
��dos , y que no /hrz�er�n el .exarnen [u&çiente de

-.

Iv1mm � �aJ
I

I
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46-0 _Efouc,IIl.Efpiritu41" ,

la Cenciencla; con-que';hzgoo'} q�e todas tas,C�,
fefsionespafladas ,.afsi lasparrículares , como las ..

geaerales.fueron facrilegas; porque.íe hanacors,
dado de aIgun pecado, y eâo los trae Inqcìetoss,r-

COB defe o grande de hazer vna Confefsion gene;,
ral, y rèpetir·vna vez, y otra los pecados, que yíÌJ..
tienen vna vez.confeffados ; y no coníideran , que·,
eûas anfias., y. deíeos , no nazende querer confeï-.
Iaraquellos pecados, 'fino esdeleícrupulo, que e[,.;.

,

tàn padeciendo; los quales no-Je Iacian con aver

hecho Ia-Coefeísion qúe defeaa-; �rq\le defpues.
buelven-àretoñar , y les parece ,queaun.nohizie,.
ton bien-hecha ena Confelsion vltima ; por qEle fe
les olvidaron algunos pecados, y quieren bolver
à hazer otra; y ie engañan, que no es effe el rerne-;
'di'o, porque aunquehizieran masConfefsiones-q
Eûrellas tîeneel Cielo., no avíande q�\1edarquk-:
�os ,!mo'lîempre avian de eílar éon vnas afias in[a�
c,¡apks'de.qu�r�r bolverfe à Confeflar �

..

'
-,

,

�

. El'rernedio que ay contra eíle eícrupulo , e'I
'pa.rIes,i enteaderà los que Iepadecen ,que d'?te�
�epto de la C;o·pfebion ,no obliga Cen tanto 'rigoi

.:à:que íiernpre efìèmos Renfando los pecados, y que
.

aocomamos , ni durmamos" fino esque fiempre ef..

tèrnos recorriédo la memoria ,p�raque no [eque.
·de alg�tln p,ecàdo; porque erro fuera vna carga into
Ierable , y la Lev-de Ojos es muy íuave ,Je-gun dí-'
ze Chriflo: Solo obliga el precepto del examen de
b conciencia á que hagamos las ¿i.Hgen<;ja,;,s httma
�s , que fe �fzjera-npara-vn/negocío ; que nos imJ
p�rtant)�a�fen-d��honra, òví.da,_par� acordar­
nos de ·a4 ge.na cof.a,;y' fi hechas ellas diUg�ncias,no -

vini�ren àla me�ori.� h)s:pecí\_çlo� todos.yfe queda. '

.s-: rQP.
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'Leccio» oc-henta yfieÚ•

. JOIlat:¡:;Vtoos ,diziend� los que' eftà.n' prefèntes , f.e
,

hizo la Confefsion bienhecha, y.los demas pec�
dosque fe olvidaronj quedan �tainbien�pe��ona� .

dos; porque aquel olvido) no fue voluntario; y fi
entonces tuviera en la memoria todos los pecados,

, -todos los huvîeradicho en la Confcfsion ; .ïi.aceïo

defpues de � ver.hecho las diligécias di�has fe àC()'�
daten algunoepscados, ne es neceflario bolver a.

hazer la Confeísion , ni il repetir los dernàs peca¡·
dos , fino es que baíla dezir folos aquellos.pecados,
que fe le avîan olvidado', y po. mas.

.

Tambien han de advertir , que ena de hazer
las diligencias humanas , para examinar Ia concien
eia, no (e requiere', que en todos fea igual ; por (1<
vnostendràn neceïsldad de mas, examê que ocres,.
y menor ex,amen:').baflarà .. en.vnasperfonas, q:t1e'.e1l<1
otrasj.claro efl.:à, quernayor examenfe requiere en

vno,.que ha. vn año quefe confefsò.que no enosro
que ha (eis meres; y mas examen fera neceûasioen ì

eüe.que no en vno,que haque fe coufefsò.vnrne s;
. y mas diligencia pedirà eûe.que no el que ha OCh0

días ; y mas en eíle.que no en vno que.fe conïieûà
:al tercer díacò todos los dias;y dcûe modo en pro­
porcien fera mas , òrnenos, feguo:eI tiëmpo mas,
.ò menos ;' 9_\le a�yæ) que 110 (e con LfSò.

. Tamh�enesnece(farío (aber , que no pide el
mefmo-exarnen el que eûà metido en rratos.v cª�
tratos.en vicios;y pecados )que el que efl:à. quíe.:.
to,y trata de fervir à_ Dios:;por':q aqiæltienè necef ...

,fidad dé dezi: tod oslospe'(!ados;,po"r iifotl' mO'ft(\;.i ..

. Ies.yefle ao tienenecefsidad de dezirlos.todos.por
'

que fon venialesçv los. veniales, fino queremos de"-
. z1rlos,po�em?s;por-<í bl�a)digamos, vno folo.pa-

, raguda Confeísion [ea bien hecha.' :La

,/



Efcu.ela E[P�y.¡tu41,
L4 regla quesv para conocer , fi elexamen fue

baílante , ò nô; C'S erra; Si hechala -di lígencia del
exaraen.yfeolvldarcnmas pecad:os"que los que re
acordò.ses indicio ,.queino fuebueno .el examen,-

y av rà ..obligaciori à reiterar la Gonfefsion ; pango
"exemplo: .Si-vnçLtenlaco[l1eûdos ocho peeados,y
t2acordò de dos .i» tres,.y fe le '.01 vídaron cinco,

.no fuebueno ,nibaflan.te el examen'; lì acaío fue­
ron menosíos que-fe le olvidaron. que 1 os que có.:
fefsò, entonce sfe ha�de'iuzga� el-examen por bue­
no -; ·COrno en el cafo-pueflo-; reniacomerid os och_o

pecados, yfeacor.dò.defeis1 y fè 01 vídò de dos/ue
<=

bueno el.exarnén yaa Gonfefsion fue .buena tam-
39.q.9:·n ;bjen.: Efla.rregla la-dà el M aeflro Nuño..·
l.tom.2. "odo;lo,d:ichofe.éntÏende,}uib1aniio.ae lasper-

fonas 'gue tiene npecados mor tales ; 110r qué eûos

ay obHgacìon,de confeííarlos todos ; yafsi fe debe
.hazer examerrde.todos ellos; np fe.entiende de los
que tiené cometidos pecados venîales, porque ef-.
tos tales, po tienen ohligadon � confeflarlos to- \

dos; p-orque .cô v.no,bafla,y-.con effofehaz� la Con.'
,

.fefsion bien hecha..
,

.Enrerrdida efbDoétr.inà.,-eJ que enuvierePa..:
..deciendo efle efcrupulo podrá cbnòcer ).que no cié

ne necefsidad.de bol ver a repeti rlas Confefsiones
paŒtdas ;firíoe.sguitarfe -ydarde mano

à

efteef..

eícrupulo ; pues eûàn bien hechas ;'y-puede eflar
con {e-guridad , qu.eya porcfle camino_09 fue fa ..

cri1e,ga ni ngun� de las'Confefsiones, g_úe hizojfino
.es qu'e-fucroll validas; y fruél:gfas. _.

.

Siacafoal efcrupulofo fe ·le ocurriere aTgunà
Auda, [obre � tiene confeïlado ,ò no algun peca­

. do,y por eílo quiere bolver àcoafeflarlo , es necef�
\

j[�;

/

r
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Leccio: o'Chenta�ji_ete. . 463
(arlo conocer, fi ras dudas eûànfundadas en aIgu�
na ràzon ;'porque íino , no fe le debe ()!r,'; porque
regularm,ente las dudas de los efcrupulofos , nacen

de [U� miedos, y no.de razon, y dar lugar à que
.

vna vez, y otraconfidfe aquel pecado, es aurnen­

tarle el efcrupulo ; afsi ha de deponer aquella du,'
da, y quietarfe; y efìo fe entiende , aunque le.p�--:
rezca al efcrupuloío , que puede affègurar con Jura
mento, que nb lo ha confeífádo ;'p�)rque ef1o,o�ce
puramente de fu efcrupulo ; pero fi la duda eûà fun
dada en razon, entonces.debe confeûarlo,

LECCION' LXXXVIII�
-_ .' _.-.

'
..

En quefe enfeña, el remedio que ay con�
tract efèrupt4lo de dlg�nasp'e�[onas,q,ue

lesparece -que'nofiixeron el nume-.
ro de lospecados en tas. confef­

jiOlUS paiJadas.-

OTRAS perronas ay, que e{Uri aflIgidas tOll
.

_

otro efcrupuloJ, pot otro �amino;-y es, qu�
deípues-de auer tenido en la vida paífada , vna

coûumbre, pecaminoía , corno de jurar falío , Ò
orra qualqaiera matef.Ía;-ya que han hecho confef..

fionde la vida paflada , y mudado de, vida les af1i�' -:

g,e vn efcrupulo ; y es,que les parece que no expli-
.�a ron el numero.�e los pecad�s que a�írri cornet]...

,

d o; y con efto , Juzgan que fueron Invalidas las
Confefsiones paffadas,y viven notablemenre ator-,
,mentados, y, .ruuI :�nqU!�t�6.�

. -' ,
...'

Pa,�
••.••• -'!.

-,

.
\

<;

\



464 "EflpekEfP.��¡�Al, �

-_
.--

.

Pare deponer cûe eïcrnpulo, y quedar Hbréi
deûaenferrnedad., han de faber los efcrupulofos,
que el precepta.de dezir el numerode Iospecades,

-

no obligacon tal r¡gor ,que ayam�s dedezirte-
-.dos los 'pecadas ,que hemos cometido, fin' ·que fe
.quede vno fiquie,ta ; pe·rque elfo fueraîmpofsíble,

-I .y Dios no noscbliga à impofsibles; 'cumplefe con
.eíie precepto ne la integridad de-los pecados � 'CO�

". mo díze CayetarrQ�"_Goñ dezîr el tiempo 'que duro
JacoLlurubre, yla Frequencía que tenia en come­
"tc(.aglleHa culpa, por dIas"pG.<f.[emaaas·,ò por ore....

fes, poco mas, Ò truenos; pongo exemplo: De[pues.de.auer hecho 'examen de la conciencia, puede de- \

_f;.i1', tuvecoftumbre de jurar fàlío , por efpacio de
VD año, JJ.Lrariaccadadla , vno con otro, dos vezes, .

poco mas, ò.meno s ,_ò cada fernana, ò cada mes; d�
-éflafuerte explicado, q,uedaràn bien dicho el nu ..

mero.de los pecados , y l .Confeflor harà ; U}ÛO
,Alele-ft'}do,de� penitente, que. es à. 10 que fe orde­
nala cenfefsion , como díze Cayetano, y la Cofef,
fion quedarà -bienàecha.;con que'aunque deípues fe

- acuerden de algunos pecados, no ay que atligírfe�
que ya eílàn confeflados ,,'.û·hízo la dili.gencia di-4
.cha ; con que puede quedar feg\lru"yqui�to', ycld

(' pOf1et.a�uelefcrupulo.
.

.

'X 't?ara que efiè�, mas fegur
..
os, les que- 'paêh;�e1ieûe eícrupule , .gtuer.o_adverttr1es, Como fe entren

de elta;particula ,po.co mas.ò menos; quando de
...

. � l 0#
_ ,Zl1:110S .comen OCllO mentiras , pocomas ,o menos;dízen los Moraliûas, que. quando 'dezimos en 'la.

I

Cohfeïsion , poco mas ,:ò menos , que fe efliende
àqaat-fo mas.ò à qUiltromenos; pONgO exemplo.Sfdigo .. coraeti ..dosé fu}amentQ-s'EOl:O m!s,� menos;_,

f�
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1

le:endende,qlle C(:Hueti-dièi i.¡ f.ds<p�t:: el .nurner o

mayór ty och� p'�r.elnumero�mehor_;�a[si,.lì q��lldoféConfefs:o , díxo.que aura cometido '.doze JU'�
rarnentos ,pocos mas �,ò menes ,�y dc[pues hal1�' -

que fuèron catorae .',.�.diez y fejs·,ya>queAJ,n.aq4(f
Uos Incluidos en aquel numero cleu, COll que ne

ar que.bolverlos à confeflar.ïino es quìetarfe.y.de;
poner (\ì-uel efcrupulo, -

.

�
.

,

..LECCION LXX.XIX.l. .

.

\

En que fr.cn:[cña, el remedio ,que' 'a.y.
contre él efcrupulo , deft fe .dixer�¡� .;e!

'

�

.. numero de los pen!amùnti)â.
"

-" '. éom.etldo�,') ò' na; ;
i

.

I

O!I'RO efcrupuleTIi�I; ifligir 1i algu_f¡�s per(�.;:
.nas, y es que en la vida paííàda., vrvreron (h�

ver·tidoscon díverfidad de penfarnientos coníen­
ti,dos,en materia deshone{l'à;det;pues hiÛerÓGon.J '

fefsion general, o partiçulaf de todos ellos, y-ya
que mudaronde v,;1da fe les levanta �p e[cruptilo,_ae {ì�xp�icaro.ti,el numeroqelos pecados conïen,

tîdos , ò no ; con que a�d�n,muy afiigidos-, y ator",.mentados. _
'

_

-.... .

El re�edio" que,_ay para elle efcrüpuJo •Y pa,;
ra deponerle, y echarlo de lì, es el mefmo, q el de
la Lec�ion pa{fada ; mas p�ra que fea-mas proprio,

, pondre aqu'l otro, y es, que handeraber losefcru ..

puloíos ,que la Volunrad ,.qqe es la que dà elcon;
.

[entim¡�Qto � fe Eueç� !.�t���!Jmpir 4� gos modos;"; -

'N;_,IU! � P,q
.



466 Efi�uela Efpiritltt;!,
v!lcfespor aa�':contrat!o ,�omo vna perfona q!'e­
tiene confentido dematarà otra) puede dezir no

quiero matarle'; ûdeípues buelveà q-uerer matar-,

�-e ,h"aze orropecado di!Ûnto:Otro mqdoayde r��

t tatar la Voluntad.quees ,quando ha paffado mu-, _

ebotiempojcomo quando vna pcrfona hizo inten� ,

cíonde matar à otra ., 'j fe pafíaron ocho ,ò quin-
. zedias , fin acordarte ;ydefpues bolviò à renovar

.aquellajntencion .enroaceshizo nuevo pecado,
-

- Efto fupueûo, parà explicar eíle-numero de pen
famientosconfentidos , fe ha de explicar en la Có ...

- fefsion , fi retrató la Voluntad por atto contrario,
ò[ì pafsò mucho rîempo ,-y quantas vezes , .fi- pue­
aen ajuûarfe ; y Iino explicar el tiempo que le du­

J'Ò aquella intendon continuada, la qual fe repu­
ta por vn pecado continuado, que çon erío hadi

j�¡zìo el Confeñor del cílado de el penirente ; y la¡

Confefsion fehaze bien hecha ; con que fthizo la

�ofife[slOriae aquelfos penfamienrcs", defte modo

dicho, no ûeQe que inquíetarfe el efcrupulofo,fi
no' es eRar feguro de que hizo buena C�)1fefsi_on,�

. que eílà bien explicado el numero de 10'5
a

#

peafamicatos , y coneïïo depon ..�·
el efcrupulo' , y. .darle

-

de manO.
-

- -f.?,¿?)

W��!j¡�'¡���¡��i�.
.

.¡���i��¡�1'�;-�¡�f
. ¡¡'l1���¡.i
J

.� "��,
,�
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LE-GCIQN LXX�X!
È� q�e:fe en(eña el remedio contr» �l

eftrupulo,deft el-dolor de las culpas
.

.

fue bajliZJ'ltc_,-ò no�para h.i{fr ta
,

.

/ ConÍejjion bú,n becb«:
\

OTra eícrupulo [uelen padecer otras p�r(ònas,
" y es, que les parece,que n.o llevaro:a� nr llevan

ballante dolor en las Confefsiones; porque no fue­
ron con lagrimas à confeílarfe :-y Con eflo tienen.
entendido , que rodas las Confefsiones pafladas
fueron íaerilegas, y à las prefentes no 'quieren Ue;'
garpor eûe miedoçconque andan Inquleras.y ater
mentadas. ,

.

- Para. remedio deA:eefcrupulo , yque puedan de­
ponerle los efcrupulofosjhá menefter faber dos co-'

fas; la primera, que ay dos maneras de doleres;
vno fcníìble., que coníiûe en ve!ter lagrimas,y Ile
var el cora.�oll tremo par las culpas.

Otro dolor ay, que'eíìà en la Vol untad; y e{l:e
'no coníiûe en lagrimas'; uno en vu aprecio deDi{)$
fobre todas las 'cofas " y q_ue'rer primero perder
todas h:.'6 cofas temporales) que aver ofendido ii
Dios, por fer quien es ; y à efle le llaman coatrî,
cion ; puede fer también defle modo, que es dolere
fe de las cul pas por las penas..

del I,nfierno, ò porqu e
fon caufa de perder la Gloria.v a efle llaman atri..
don, y eíte �olor que cO�.Í1fl:e en la Voluntad.pue,de fer mas, o menos remiffo, _ /

- '

Nnn� p:.e

, - -

"

.'
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.68 'Efçueta EfpirirfJ4!¡
Denoso.osdoloresi.eI fenûblees el masi'mperi­

feélo(qu�çìOllfìae.ën �l .apetito íên6t·va) .El feg(1.�
'do ccníiûe 'en laVoluntad ,y eûe es mas firme,y;
masperfeéto: y afsi mas difpuefla và vna perfona

,

.à cenfeffarfe , quando và CÒ� vna refolucion ,gran.-?
de de no ofender à Dios(aunque vayaíìn lagrimasJ
ij

..

ue quando và con lagrimas. , y fin çftas, refolu-
Clones. \

r

Eilo (upueflò, para que la Confefsîon fea bue-ì
na ,no fe requiere, que el dolor fea con lagrimas,;
y ternúras de cora�on ; porque ellas, antes Juele�

(e,t: falfas: bafla que fea el dolor de aver. ofendido
à Dl,ès ,porque le puede caftigar con el Infi��nà,(i

, porque le-puede qU1r�r la gloria;nitl¡;npoco fe re�

q!àieie "qu'ed dolorfeapor fer Diosquien es.que
effees perfe tl:i ísimo dolorjy afsi, [1las.eon[è[si�o�

nes pailadas fè' hizieron cem ene dolor(aunque iin;;
.

pçrfetto)fQn buel1�s ) y n? fe requiere que ayan íi�
.�o con lagrimas; co,rique avlendolashecho de eft�

. modo , puede quíetarfe, y. deponer el efcru-
pulo.que tiene en �er que no.Ilorò en

_

_ 'o

las -Confeísioncs
..

�

i?aífâda� .

..

'

(?¿?), "

�-
..

:-...



. . lAy .otrasperfonas ! que padecen otro efcrupulo;
')',

y es,que les parece, qu.�, en, las.Confefs í�ne.s
paffadas no Ilevavan propotito-íirme de la.enmien« ,

.da;y la razon que lès mueve.es, purque n� fe.acuee
an de aver hecho expreffarnente eltal.propoíitoj.. ,.,

o_porquebolvieron.àcaeren'aqueHâs,mefmascul,;.., ,

_pp.smuchas vezes ; con que conGgl'deutemente' les:
.

p�rece, qu� no hizieron..huenasConteísiones.íino.
.es , que fueron fá.crilega:s,� y. eûe juyzio los trae

,

, muy Inquietos , y .atorrnentados ,..con aníias d,Q� l'

bolver.a confeflarfe. '

'

,

Para ren:e<d�o ddle"efcrupuló ,y po-der �ep_n�
nerfe , han dë überlns,·efcrupulofbs',. ��e ay dos
modos de propoíiros de nobolver à, ofêder � Dios;
vno-expreffo, yformal, quees quando expreflamé,
te vna perûïna dize, qpe'no ha.de bolver à ofender

,à Dios ; ay otro propoíito virtual de la enmienda, ./

que eíla.Incluido en et dolor de aver ofendido á
,

.Dios ; pongo exemplo ; Tiene vna perfona dolor'
_de aver ofendido à Dios verdaderamente; pues (O

.

_,- eûe

¡-i_
L,

;

�
�
l�

iJ
,"
, d

a
�
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�
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Leccion n,o,ucn-taJ '1)n��

LEcelON," LXXXXI�
",'

.

.. -

..

��n quefe eltfe�a, el remedio, que dJpa�
'rA deponer el efcrupulo-que tienen algu�,

nasper_{onas,dcji llevanpropof/tr)'­
baflán'te de la eltmie,¡ldá/rp.

lasCç;n._{efs'ion e-Si
,.

o=no,

j .'



'" '

A 70 Efcuela E_(pirittAA!,
,

'

elle dolor enà inclùìd,(J'e(propoÎlto-de no bolverYe
'.âofender: pàra que el Sacramento fea bueno, no

fe requiere él primër propo�to .expreílo, y forfl_1al;,
, porque de efla fuerte los ruûicos, y los que no fon,
"Letrados , no harian Contefsion bien hecha; por­
'que eûos , niíaben qua es propoíiro expreflo , nt -

támpoco le llevan; lo qual-ya fe vè que es faIfa;
.bailad propofito,.yirtua'l �'que eRà Incluido en el
dolor de aver ofendido a Dios; vaísi llevando ef�
te dolor ,[ehaze buen Sacramento ,. y Confeísion,
como lo hazen los ruífícos.y los que nofooLetra.-:.
d .

�

05.__ . - l"
, Lo otJo,quehande faberlos-efcrupulofbs.es,
que para qu� el propoGto [ea firme, baila, que de
preferite , _y quando e-fia haziendo ila Confefsion,
no ,tengaafèéto, y Voluntad-al pecâdo,ni à la. oca. -

íiondelpecado; no fe requiere, para que el propo
lito fea firme�fa.ber de cierro,-que no ha de bolver
à caer-en aqucllamefma cu!pa; porque eflo ningun
hombre pO'r fanro , y virtûofo que (ea, puede afle-

. -gurar, que no .bolvera.a caer ; y arsi ninguno" �¡1'
zi era. bue na Ccntcïsion , lo qual es f�lfo; por le

. qual llevando de prefente Voluntad dé no come,
t er.mas aquella culpa, aungue defpues buelva à.

'caer en ella ,,'no fer à nàcidadel poco propoâto.íino
es de la fragilidadhumana. - , ."
,. ,Efto fupuefto, fi el cfcrupuloío rabe,que qUatl":
do, fijzo las cor fefsíoncs paíladas lleuáva dolorver

"dader o de ayer-ofendido àD:ios,en aquel dolor ib¡t
encerrado el prcpoíito de no bclverle à9fender;y
lì ta,frlbién quañ-do hizo las confefsioñes entonces

- no iba COn a'f( 8 E:-a 1 ,pecc cl o , ò à la ocaíion del pe..

.cado , pm: dè eílar {e guré de que aquellas cenfer-
�

,

"

" fio-
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4-71
(tODes fueron buenas y quelleuava el propofìro,
�ue fe requiere. para hazer buena vna confcfsion:

,

,y no es neceûarlo que lleve expreffo propofito de
nò ofender à Dios ,ni tampo�,o [aber de cierto que ..

no ha de bolvera caer; con que puede quietarfe, y.
-

deponer d.7fcrupulo, que'tiene en eûa materia,-
�EÇCIQ� ,�XXXXII�-

"

En quefe enféña,elremedio 1uc�J ,'on';'
tra el efcrupulo,que tienen algu.nAs per:.
[onss en deZJr ) qt1¿C todas las ,onfefsio�
nes pajJa�as fueron incz)alidd,� ,porqt4e

en tos tiempos paJfados ht'�eY'01J. '

rond conftfsiòrrtnrv_a�
-

,�

lida.
)

.

f­
t

o 'Tro efcrupulo fe fuelé ofrecer t algunas perc
� Ionas; y es, que quando eran runos , y mucha­

chos, fe dexaron de confeflar en vna confefsion'al�
gunas culpas mortales, por no alcançarfeles enton­

.ces que' renían obligacion de desirlos todos; ò por
no faber, nue eran cufpa.s mortales; y ya que negæ..:
ron à tene.1r mas noticias.y entend¡miento,fe acuer
dan que callaron aquellas culpas, y que eran mor..:
tales,y juntamente qúe teñían obIigAcion à confef
farlas; con que entienden que aquella confefsîon
fue factiiega,y todas Ias demas quèhizieron; tam­
bien otro cafe rude acontecer,y es-que en los tiem
ROS pafíados, callaron de'malici� vnaculpa mortal,

��



4-12. Efc�claEJj;¡rit�{,
c,n vn� confefsí0:D; .'defpues paffando tIempore'ót�
't'Iida.íon de', aquella-mala confefsion " y-�con ·buen�.

-·[ee fueren haziendo las figuient�s-� confeísiones,
fin acordarfe.dellas ;"de(pues'a�o'rdándofe de la vi�·
4\.pa·ífada) les.vino à la memoria aquella.confef-' ,

/ Iion.mala.quehizieron; y les parece qu'e ne.fola-:
mente.aquella confeísion fue íacrilega , fino es tu;� .

das las dengs.{ìgll¡étltts:çon�\.1elejq�uíetan,juz..'
gando que es-aeceffario repetirtóda� las coníef;

ºonesJytodas las c�lp�s:q'ue ya tenian dichas.
. .J:�l remedioque a.y��para: deponer' efl:e· eferupu­

.. lo ",�ç��arles à. entenderàlos efcrupulofos ,·qne.l.a.
,¡gtl'o��,c.ia, y 01 vido natur·aI""Y.Ja buena ree efcufan

de cometer culpas mortales, vde-nohazer facrîle-.

.: aslas confeísiônes; con que en vno",)"Y otro cafo;
�1as.. 9Q�lfe(sjones. �e fe hizierou' deípues.de.vna , Yi
-�.'otraJcQ!1fefsi9n-, .IlO fueron (a�rilegas�; pues fe hi-'
,.:zieron C01H,ì\!i.d..o, y':.htt�n.a. fee: y afsi no a y -obHga...:

, f:¡�don·de repetir to�a�'aqu�Uas confefsiones con las
, culpas que [e.cornetjeron en "aquellas confeísioë

:-"f:s';�orqué t9..aas aquellas fueronbuenas.per ilver-'

� fehecho conLi.gena fee;lo que tendra ob1�ga.cíoq,
- ,J�:t.àJ!9J ver ,�'-¿�ofeffar aquella confefsion facrí�

.

'�ega,y los pecados.que enellacomctiòjpero no lo�

pecados que cometió en la-s confeís iones ftguien�
,," �e¡; c�1T.9._ue�.Qn ef\o puede eûar f�.guro, y qúie�

, tª,d�:, y'aar"d� ��n.o �l efcruBl.ìl� qu� _,

.
.Ie eûà áfllgícndo.

.

,

)(?)( .:
�.

-i������
¡¡i
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LEÇCIQN LXXXxr�,�

E.';.;ue_fe;enjèña e .

èl rerrttijopar� et1-.
ctqpulo. de muchas 'perfon�s, que les P:t-
r_ece !J,ue ne lkg_an al Saeramento de ltt

.

. Comftnion, con la difjoftcl.on t', v :

dcq;ida , ypor ejJòfe
-r.e ttrtin.•.

pAdecen a.fgunas·per1ûnas vn eícrupulo, y es.quë
. les parece que, las vezes que-llegarqn en la vI.i

da pafìada à-re�Ib¡r la Comunión ,. no Ilevaronlæ
aifp0Gcion�.devida � y que'hizieron muchos facr-i..¡ _

legios, y_ también les par.��e que aora tampoco la'
llevan; con que también Juzgan que hazen [acri.'
legios; y eûo 1'1:s trae muy inquietas,y las.obli"ga à'
que no lleguen à eftç Sacramento.las vezés que les
mandan fus Confeflores.

.El.remedio que ay contra eíle efcrupulo , es,
que fepan los eïcrupuloícs .que ay dos difpoficiQ";_

-

nes para recibir eûe Sacramento ; vna es ne,eeffaria;
ii confifle en no llevar pecadomertal,n¡ afeao �è I,

.aunque Ilevepecados veniales: otra es voluntaria,
y efla coníifle en ir con revérencia , y devocíon ,à
recibir eíle Sacramêto tan al to; eRa puede [er mas.
ò menos, Y' no tiene termino', ni'fin ; porgue nuncal
podrèmos llevar la di!f)oûcîon que pide el SeÍ10r .

que vamosà·recibir, aun-que [ean v:ìttuofèls{antas.;
y aunque fea.lfAoge1�s-iY Efpiritus Celeûiales; los

\ l''''�OO' ,

-
. ,_' que

/

r I
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que Ìe han ae ;edbir; eûo fupuefto,para que no re'
haga facriJegío ,"y_ fe rePioa. giada, baûafio llevar

pecado mortal.que es.la dífpoGciou_necdfaria ; no

('
ie requiere la otra difpo,(icion voluntaria , bien es'

, verdad, que fi fe lleva, recibirá mas, y mas graéÍa;
pues para que eíl:è feguro el efcrupuìoío , y depon­
ga el efcrupulo que le aflige, balla que aya rccibiz
do à Dios.tin llevar pecado mortal,aunque 11 evaf�
fe veniales; con que con effo fe puede quietar-y ef­
tar fegu ro.de que no comete (acrilegio aora quan-'
do)lega a recibir el Sacramento de la Cornunion;
ni tampocolc cometió en las Comuniones paífa-,
das; y ars í no ay ci afligí rfe .íino es hazer de fu par�
fe paradi {poner[e mejor.Y co �as feguridad pue­
deir à recibirle J fino Cornu-lga por fu propria va,
lumad,h,no es confejo.y mandato de fu Confeffor,
porque éûê conocera-f và bien, ò mal diípuefla, i:
q_uando 10 maoda·,esde,rto, que el Confeflor nol�'

-- mandará que haga vn facrilegio, -

.

-

"

� LECCION LXXXXIV.'·
"

.' . ......' -_
-

.

... -

.

'

En -(j'ue (c e:nfeña,e{ réme:li;que ay con:
\ tra el ef�rl, p�lo, qur: padecen algunar

,perfollas, aejidieron confèntimientf)
à los penfamùntos de blasfe�

,

"

mia,] contra "ti Fè, .

'

.
"

"
_

() no.'

l Ambie� rude afl�.otraspetr�nàs vn,efc¡i�.l· .

, ,pulo blen-eenOrò,yes�íic�o_n!ìnheron j ono,a.,
,

, _-
.

-

,;...",
_

. !Qi..
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Leccio» Nouentayqu'tttro:. 47S
Íos' penfamlentos que les propone el Demonio de
Bbtsfem}�, contra Dios, � contra fu Madre, y con,
tra los demas Santos; _ y también à los penlamien ,

tos cont!alaFè;porque fe los propone.y repreíen ,

ta tan vivamente , que les parece q�e les dan conc

fentimiento; fe{l:Q íuele [er U111y frequentemente,
"conque anâauatorrnentados , �è inquietos los e[�-
�rupulo[os., !'

'.'

'-

El remedio que ay con traefle efcrupulo, y pa­
ra poder deponerle.es, que íepan los efcrupulofos,
que para a ve-r -confeutimiento à ellos peníarnien­
tos, es neceflario, que.defpuesde averlos propuef..
ro.el Entendimiento.los quiera, y ,guae la Vòlun,
tad;y no auiendoeûo, no é1:Y confentlmiento, ni ay
culpa, aunque duren mucho.tiempo; y .afsi, aunque
el. efcrupulofo .eûè :,padeciendo eítos .penfamien ..

tos,muy frcquentemente, y por rnucho.tièpo.mien...

tras fu Voluntad no gufia dellosvantes eûà com re� -

pugnanda, y àí[guno,:noay ,gue .dar pena, ni cui-.
'

dado ; porqueentonces no ay coníentimlento , ni
tulpa,antes élymerito...Y.de mas deílo.que aquellas
reprefentaciones [u�l�.n eûar e51·la i maginacion , y
no paflan al Entendimiento.ni Volurîtad, con que
no t'uede averculpa-en ellasjlo que debe hazef en ..

'

ronces.qcando.coaoce queclDemonic le eUà, per­
íuadiendo à que díga :Blasfemias contra Ia Fè , o
contra Dios, no avque hazerle cara , .ni d{{putar
con ellos; porque-como el Demonio [abe tanto, fe
i>0ne à peligro de qU"e le coxa; fino es deipreciade, ,

_yd.iveni rfe à
otras 'ocupacionesjcflâdo íierrrpre fir-

.: me,en que por qualquîera verdad Catolíca perde­
.�� mil v.eze� la vida;y-aviendq hecho eûas dilìgen­
-cias, puede eilar-Ce.gur(j,�y quieto, y deponerel ef..

.

'. 00,0.. 2, çru�
1



. ér76 Erotela Ji(piritua!," .

.crupulo q\le l� aa.ìg�·en eft.os1>.enf�Q1i_étos'cdeJ31�f;
�femi�, y contra la Fè� :

_.

:'

LECCION LXXX�V'� v,
_"_ .....--!.___.#.__.._._- -- --- -�

Eìt qulff.e,nfl�a:.,;-,.lo..s�,temedio� que al
contra los efc'ruJulos que tienen at�- J

gtirJ4SR,crfonas s deJi eftàn Ere:--
'c

¡de)inqda.,s,ò. reprobes: <,

•

V No-de los mayoresefcrupulòs que Iuelen p¡�?
-

.: decer algunasperfonas 2..ys ,elliegar à�bn{ì1'
'derar,fi eûan preddHnadas,ò reprobasjporq como'
conocen que 'Di�s esinrcutablc en.fus Decretos.y
� Dios las tiene predcûinadas, fe falvaràn , y Iilas
tiene r�pr-oba,s,hs condena¡a1-:y,�cQ¡JlÓ no fabeoc§',
certeza, qual deûas-dos fuerees Ies h;a tocade; "de

aqui nacen ynas-congoxas,y aníiasnotablcs ,y de�
. xan los exerclcios virruoíos , p�rq-ge .les parece

'\ ocioío el trabajar , que es lo que. i�tema-_elDemo...�

wp,con'qucJe q�eda'n tib¡o�,y feces; y íin fuerças
e12iri tuales. '_ ','

-

r-:

•

�

, Contra eíbeefcrupulo ay 'ell:e remedio, que. esi
/q�e.�nt,iendan los eïcrupulofos.que la faI vadoll, �
lac.ondenacion,depende de nuefìras obrasbuenass

·ò:,m�las: ,ft fùeren buenas.escíerto que ferà fegur-'l{
c nueûra falvacion; y li (on malas.ferà cicrtanueûra
- cÔfld,eila�¡On;PQrg_uearsr loti_ei��Q:¡òs prometido;

'�CO� que-finos dedicarnes.a cumplir- CO!} nuefteas
/ , obligadoues,y.à tr�Qajai en-el (â1llÍf)O devi'ftud)

nos {al varèrnos; pere> íi nos e1\amoj ocioíos [in tr�,\!"!

-pajar,nesc'ondena,�èmos!. -,:,' -' Dè�

, -
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Demas dèûo , aunque ignoren los efcrupulofos
'

;: què fin qande ten��i _ �q g.ot eífo�l.1�� �� déxar de'

poner los_medios para_confeguirle: los medios que
ay_ para la faIvacion, (on las [menas obras : los me-' \

dios que ay para la condenación, fon el ocio, y las

malas; pues para hazerciertà,y f(}gura.�la fa lvaciô,
no ay cofa como'poner 195 medios-que fori las bue-'

_

nas obras, y.el cumplimiento de las .ó�Hgacionésj
ypara hazer çegura}acondenacion � no ay cofa,
como poner los medios-que fon el OClO,y las malas

'

obras: el enfermo que ignora, que fin ha de tener
u enfermedad, lo que haze es , poner medios paræ­
c-e.nfegu1r la falud ; y afsi lo que ha-de ex�cutar el

eferupuloío , es tratar de cumplir con {U$ obliga..

�C'¡onès , y trabajar en el camino.de la virtud ;"que
FOB eflo aífegura.la fal'v.acion; yi fe eílà 'odoro,
a,ITegura la condenación; y con eflo puede'reípon­
der à las objecciònes que k haze eûe eícrupulo, Y.
qy\1etarfe dcxandofe en.las mano� dePios;que ,co�
mo Padre carinofo nos eíla mírando.y p'rocUtand0,
;jm.teíl:ras conveniencias,

Y: 10 que han de tener por muy d'erto, y aflen-

rado.es.que morir eílando ocíofo , y fin trabajar ,es
.medio para.condenarfejmor ir eflando crabajandq,

.' y camplieado con las obl1gaciones , es medio

pa.ra Ialvarfe ;' y-aCsi no ay fino es dedicar-
fe al trabajo., y deponer eae /

_ eícrupulo.
U}

LEC�

,-
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Eli 'qk/fe:¿n!eñtùílós Y'¡me�ió�,q,ue dii
-' _contra elçfer-upuLo quepaâecen �a!gu(J,as
: per/OiiaL, -JU '\tanao, que t,odas

:. .

_ Jus accion c{.fon peead_oj�"

�:�, '�.b�·' ,

.

-

(� .: fnof'taLc s� '.'

.

..

\',,:" .

-e ... -

.... _',

·SVHen los efcrupulos pone.�à muchas perfonas-
en tal eûado., que les.fóbrevienc. otro:mayor ë(-..

crupulo de.juzgar 1 que todas ·fus,accioÍles fon pe­
'cados mortales-; de aqui les'na_c�envnos;,temores,�
-v DOS miedosdeno qtierer.éxecutar accíon alguna; .

.. fino es eûarfe ocioías ; con -Slu� vien�n_à . dexar to�
das las acciones vepturdfas.,y todos-·;los;exe.rciciòs

I eípirituæles, y quedarte tibias ,fe.cas" r muydef;
.confoladas.

'p -

'. ..

Contracûe efcrupuloayieños remedios: El pri
mero darles à:emende.r�à1.los:e[crupulofç>s:� que no

podemos tener.c�rtez�,y,e'iicl:IDlcîa', de,{inu�ftras
.:obrasIon buenas; folarnente podemos tener vnàJ
certeza -MQral ; yeûa la tenem&syquaf)do� fe �.

guimos .el � diétamen , Y' -confejo ¡ae el Covfef-'
for; defuette., que ftemp�e que obramos algu..:
11 a aceren :p0,r mandato .dc el Confeifor .' entonces
llevamos fegur'idad de que .es buena, y que no e�
pecado mortal. ,'.

.

.

/-

Lo fegundo ,.q�epara que ayamos de cometer

aIgun pecado mortal, fon aeceffarias rnuchasco,
fas, cornofon , advertencia de parte del Entendl,
-

.

.miens
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'm'i'ento, de que-lo que va à executar , es contra al._!
/

gun Man�d.�ie', :u .�ôXd" t�,¡talg�na 'Eét" ,ò pre�
cepto ; y-confentlmtento de parte de la Voluntad,
y.que no.�y'a. .algu!la5irEl!n,ftan�ia) p� rasen q�e ef7.
cure; y ffara qudas'a"cc'lones', que fe executan.no
{ean pecadòs mortales', oálla que ayà).vidò�al.gunæ ,

deûas circunílancias, que las aya hecho. con buen

fin , con ouen aI)!ffio., con !lIguna razoñ evidente,
.

òprobable.con"cO'nré'o de vn hombrê doélo,ò Có-:
feflor.con ignoraNcia Invencible ; que aviendo a��
guna deílas, es cierto , que Ia acción no íerà peca�
,domorta1.. _

-: .-��,:,_ ...

�

.

Dernàs deflo fe han de hazer eíle arg.úmentó lo's

efcrupulofos; quando efl:ava en el {iglo, ò.quan·d�
nt> cuidava demi alma executava ef1:àSrnefma'síac�

..
1.' l

" •

'llones , y entonces no pecáva mortalmente; luiego-'
aora que cuvdo mas .de mi alma, tampoco pecarèi
mortalmente; tambien fi los mefrnos .det fu eftadoi
exècutan aqùel las mefrnas acciones', � -no pecan-

'

mortalmente ; porque han de pecar Íos- efcrupulo--;,
[os, pues las mefmas leyes tienen los vnos , que -loª
otrosr '

'� ',"",' ",.
'

_

.y afsi lo ciue nan ae hazer los efcrupuloH�)s·;p.naI�
deponer eûé cícrupulo, ès, {aber las le.yes qüé.�ie!.;,
ñen pueflas , y eíias cnrnp lir las ;, y en.las demas ac-t
cienes �eg\lir el d�éhme.? dd C:ollfe{fQn""fq�e .eon

efío fera n todas ius acciones virtuofas , y flmgtln�
�ecaâo; y aunque fe ofr�zcan alga:!lásdu:dasleve�,

. nO,�ay quedarlescteditô , (mo átr.opd�a:r ÇQ:Q. "<I

;;1., ellas] que-¡ç.on e�ífo ó:braràl[dgUŒif�i�� '.j
. r

• 'J
•

m.amente :, y nQ' pecara, �L \

U '. ',,: (:.. mOT�almdue;.:-T, ::'
r '. _:- J t •

\..fi�> t-Jj- -(?:i?l),¿Of'] Of .r.: .�"" .. t;�'� " J
.• :

. ii·_. 'l ."JI ..... ¡....,_, ......�
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}/:.n ,q11Ç[(cf(eñ4" d.�eme4iq rl�é·dJéo·n�.
.tr» el çfcrupuïo,que m�charsperfonas

', .. , ,ltldt��'!: d� �erfe caer-en m» �
'-:

, ..«_�. l ,�: 'cbq!,�,pt� ados .�e':'· ..
J

_

•

.. � •• "o ..,;\ ,>�: : e ",!:iale.s.JJ
.

� f".._ .: "'.... '

..

"
�

J '".J l'
_,...

'"
" .',í.",.1 � � . � .t. ' ..

¡CÓmo los efcrupulofos tengan vivos aereos ae:
'L: U�garlIapeffeccíon ;quíûeràn�n'vn día ád..:

. �<!ùirir,1a;'masvièrid(')que'Çâdadiacaen-en pecados,
..eaíales, de aqui' les.nace grande inquietud de co­

iilf�()rt , y fe'aflígen'Illucho paf' verfe caidos , que'
quifi.etan e4tar libres de.todos ellos, como 10 eílàn

.I\Os Ange1�s. .
<

_

. El rernedioqueay contra eíle efcrupulo , es,
que íepan los efcrupulofos , -que n'O fon Angeles,
kno Pt1:rQs hombres; los Aageles hazen.vna 'vidal
Angelica! "Ebr,e de toda imperfecclon; pero lo, '

.•(;), bres.no,.pmklen l.regar,a eJTe-'efïadq' em -e{1:á.v.í�
c�l� ;folarhentèlecgozò MARIA'S,itnifs.irna,y algu�
sos Santos , comeafirman algunos Aut0res,JY afsi

'es nece{farJo,qúep.otla fragilidaa nUfl1àoa èemets
" el hambre algunos pecados veniales;': ."

� .' Tambien,han:de:ad.v.�rti-r .�os e(crupuI�ros-,q.
,ay âo:s geli'e�os de 'peè4�lilos .v.e[uates·l�vnos.,.qu� fe
cometen iC�ttŒçL �eí:t�ellcia ;if' �ono,cimiento de que

_

fon pecados ;�o�tf.men�ir ,';y�otros�éft� moêlo,y
eílo es pecar dé ma{lèI��:'-ot�o�st'p=ècà�os veriíale� ��
'lu��!cometenlno porMc1ill fino es por frag�;�

.

"
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llàl a� la't}aturale�a, ,c<?'mo"divertir(e en -el reto,

. comer mas de. <'10- que pide .Ia necefsidad , 'hab"lar:
� roas,de 1<;> qu�'pide �â prnd!�cia; de (os- 'p,r:im·e"r.os
�adQs venI�les p()d�.mos IIbrarno!, pero para ef-:
,t"Q..es neceffario vna virtudmuy íubida ; de Ios fe�

: gundos ,:que fon caufados de la, fragHidad de�1�
tnatri��leza ,.de eífos.no podemos' eûar libres; por,
:(er vn �ingula,r;privílegioque Dios.concediò à fti·
Madre, _ \

, Eil:o fupueAo;loquenan'de hazer los efcrupu­
lo(g,s.para deponer' eûe efcrupulo , es conocer flt .

fragilidad; y que paralibrarfe de vnos , es necef­
fario mucha virtud., y.de los otros , no puedeIer;
con lo qual fç_ debe humillar delante de Dios.çco
nOCèr elbaxo, y fragi� fer que tienen.y pedirle ayu

.depara. apartaríe del-as culpas,.y- �exe�utar' todo lo.
guefuere virtud.

, �;. '"
'.

.

.,
# �.r
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Jin qM�fe 'enjèñ,tfin, los repzddios cp''!tr4
el efèruf!ulo -que tienen algurutSperfo-

.

_

na-SJderlue n·òturnple.n con el,
_

reZJ ,j' d�mf1's eXfrçi-_
ciosDz-uinos,

C�mo pa!a cumplîr co� el rezo, r�a �le�ffa.�'�a l�

._lOt--enC}On ; l� atencion con qUIen fe eG·a ha-

I
blanao; la.lntegndad !que:s dezirrodas las Ho-'
,:-s Canonicas ; la conUnnac>1Oq dellas; la proaun-í '

�la�¡<?n.4e las pa�a;�ra$;'Y.q'Uefeanà fu t{eJnpo com
•

.-t.' ;Pp�
-

I
• pe�

.
,



·Efcuela Efpirirudl,
- petente; ay muchasperfonas,.·ql1è- de qualqui�i�
deftás cofas tienen efcrupulo; y les parece quanda
rezan, que no cumplel�conl� inteticio�, y quepo-

. tienen la arencíon baílante, ni tamp-oco, 9,ue no,
.

pronuncîan bien las palabras; y afs.í andan l�quic
tifsimas,boiv"!endo, y rd:iòlviendóà rezar, dane <

'da-gritos, y gafl:3:ndo.eò rezartoaoel'dia, cou que
ocupan mudío�tíempt) eneûojy mientras mas quie"
ren atender, "mas fe divlerren, y peor rezan '�a fe..,

gunda; Ò tercera vez que. la primera; porque la
mefma aníia de querer atender ,1os.divierte; que: ;

i.. fon cómo los que andan por vna torre alta.cori mu.': :

cho cuydado de no caer-y aquella meírnaatenciorï; :�

Ios'divierte, -y los haze caer:
,

:'.' ,�,' .!.

,
-, ',Contraefte efcr.upul0 aveftos rernedlos; y'fon1..

�que los efcr.upulofos con eûe efcrupulo ,. han de fa4r
_

ber, queel precepto del rezo , ns feha d'e enteng

der con mas rrgo1" que los demas precepto·s de 1�

Iglefi�a ,fino es con la fuavldaa ql:le lo explican los
Padres ,y Maeílros de la Iglefia.: Dizen ,pues, los
Aut ores, que tratan deûa materia, que para ..cu�

plir ,�on'·el.precepto del rez<? ,no fe reguiere , que
aya intencion aétual , y quefiempre mientras eflà
rezando, eûè repitiendo, que tiene intención de

cümplír , que effo fuera impofsible, y mucho rÍ.:

gor ; bafìa intencionvirtual : eflo es ,que antes de:
entrar haga inrencion de curnplir ,_y eíla perfeve-
-ra mientras no la retrata.

.

. .Tainpoco es neceïlarîala atenclen aétual todd
el tiempo qúe eflà rezando; porque no pudiera l�
naturaleza eflar tan firme todo, aque l tiempo; baf-i
ta; que·-aya atención virtual,dlo'es ,queaflxes®_
entrar çonïidere ,qu� và à habla'fÇ.on Dios;.Yau ,.)

'_

.
.

g�

)
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. Leccion nouen ta 'V nueue, 48;
, t'îu� mientras el Ofìèîcfe �curran divertimientos,

c-6m<¡_no fean voluntarios , no por eño fe .dexa de
'(u-fuplìr con elOfid o.

�

'.'

'

'.

,

'No es ne�eífarlo paracumplir con eíle. precep�
to-,qúefe.dlgan rodas las palabras-fin dexar vna,
tío fe ha de entend�r tan ìíreralmentc efte pre�ep.­
to ,bana, que fe dIga.n los Pfalmos , y Lecciones,
aunquefe quede alguna palabra.Antifcna , ò Vèr-,-
ío. .

.

.
.

'

,

.

Tampoco es neceffarîó dar�ritos, y hazer fuer
-'

ça en la pronu.nciacion-de las palabras ; baíla , que
fe diga,con voz, qué la o�ga� el mefmo. que-reza;y.
tambien ,qu.e la,pronunclaclO.n [ea, como quando
hablamos en los dernàs ne goclOs .

,"

El tiempo que ti�ne-determinado la Iglefia pa�
ra Prima, y la-s demas hora-s, no fe ha de-entender
con effe rigOl' paralos parti.culares;ûno es que baf­

'ta que dentro de las veinte y quatyo hor:s fe reze

todo el rezo.çporque fe-puede varrar el tiempo fe",
ñalado por álguna. necefsídad ,ò.caufa.

La. continuacion del Oficio, no le ha de enréa ..

aer de calidad, que 'no pueda aver alguna Inter-
.

rupcion por alguna neceísidad , ò cauta; comode
hablar vnas palabras con otra perfona. <

•

.. Ellugar 110 fe ha de entepder , quefiempre fea

��lante de alguna Imagen � baíta que [ea én lugar
decente, .',

,

Todqseflos remedios , arsi �ntendidos, con

ellos ,puede elefcrupulofo dep?ner el e�crupulo,
que nene acerca del rezo, y qUletar[e,avH�ndo exe

�ütado eûosremedîosjyavíeodo obr�do-.con!orme .

_

a �ltos;con que no tienequè tener miedos-ni temo

"res de que no:aY,.a cutnp'1ido con el rezo
_

.

"
.

Ppp s Pa� _
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'484- Efcuela EfPiri-t�al,
Para complemento;, afs1:defta Lccclon ,,:�

para las demas en gue he- tratado .de_LQs_ r�rnedíos1 .

� ue ày contra los efe �rœterrarlO a<lver,: .

. t¡r., q 1 e�ecutados los remedios, �o quieren q.�i�
tsrfe los efcrupulos; fino es, _que eûan p�rfevet:átR�

.

. do, fe puede obrar con fegundad contra aquellos
efçrupùlOS: de modo,que no fe peque. en Ircontra

ellos; antes es neceffario atro¡ellar.con aquellos
efcrupulos.La raZ01) es.porque aunque vna perfo ...

_ll� tengaapreh�n{Ì9,de que vna cofa delas dichas
fea culpa , tiene -p.or otro lado juizio prob-able , de

que no 10 es, y"efie eftà fundado .enrazones pro·p,a-+
Dies; _y aqu�lla a�h.e�íìon<fol0.efi�. �u�dada en

temores.y miedos, y quien.obra'cerì }UlZIO proba-'
ble.obracon [eguridad,ylicitamentejaunque ten� .

'ga temores de lo contrario.. ¡.

".

y afsi.es neceflario atropellar con aquel ereru;
.pulo.para acabar con ellos; porgue fino es cofa de .

atraílarfe.mucho en el carpino de la virtud, y'ha'zer.
) (ipcurable efia enfermedad. -.

r-

:�.
. Solo puede ay.er Vil cafo , en que nG fe puede

'oblar contra la cOQciencia.efcr�purofa;y·ès,quan�
.'

dolos efcrupulos Ion tan.vehementes � que no de.:
- x.an juizîo probable de lo contrario; como.9.ui:J
tiene efcrupulo tanvehernente.dë que norezo ble;
que.noledexa .juizio probable, de que cumpliò
cori el rezo; en tal cafo , es neceílario primero de­
poner el efcrupulo para. peder obrar bien '; corno

.q:liet} tiene conciencia erronea, de que el Lunes e�
ala de fieíla, para poder quedarfe fin;Miífa ,esme�

nefte'r. prime!_o·,deponéraqu�lla-c�neíeqcia. .--,

', ' N? he citado Autores eníosremedios que he

dado para Iesefcrupulos: Lo vno,porque como los
-

�e.,..
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Leccion o� o-cen t a��) ocho. 48.)
,r:rtl11.edJos f0n comúnes, y de todos, y�ú'Ûdos l� fa-'
ben:y lo otro,guien-guíl:are de verlos, vayaa! To-'
œO"que efcrîvlò FrJofe_ph Ro�el Cartujano, que

\

a1iilose'ncontrarà�Jtados:': "",)"

, Todos.eflos rero�diès fonpaxa.quan4Q,los) ef�
crupulos provienen de fa !gno�ancia de las.Le�es;
empero, quando �s cQn�c'l?o,.:que los em�l� Dl�.S'
entonces no ay mas remedio que tener pacIencIa, ,

y fufrirlos, haíla que illos conozca que ya ef1:am�
, pprgados."

.

'. Jo.'
•

:
-

if

.

,

En-q.,!cfe enfeñan; las re!Ja-s.de1qt:ttde�,
be Q(far'e/C on,feffi.!l'.jfílra; 'çurqr' à_ los:

pC{ìitehtes. d�i()s.efcX'ùpulo�que"
-

eftàn�pa.décief;'.do. : '

..

'N 01 fol�:.efQri�.? él}èyTratado F?ara p.entrèrites;·
,finoes tambíen para Confeífojes l 'y�y,aque­

he �eñaladC? los remedios , de que deben '({ar 10s
,pemtentes , tarnbieñ ferà congruente feñalar)�reglas que deben executarlosConfefforcs , mren­
tras eílàn losefcru�'l;lJo[osen curajno fola el enfeu­
ma debe guard'\r reglas,para confeguir la [alud,u
noes taœpiql el Medico· ha de fa-ber',�omQ fe.debe
portar con el cnfetmo mientras le tiene· en cura,
:pí!ra que ayud(l�ndQfe el vno al otro ,<èçhetl Fue.raà
�a enferm�dad_, y c.�nfigan, l a J:lu� ; a_�s.i tambien
pafa_queel �(�n!R��o[óque�� .bpr.eÀ�l�aG'haque;

'n��

"



,48 ó " <E{cueld '�fp¡Y'ittIJ41,
'no folo es necc�ífar'io que (epa: lo.�remediOs· que-h¡
de tomar ;Jíìno'es', que tambl·etl/d Gótlfe(f@r na de

faber, co�o-[�-:há;.de .portar.e:<?ñdef'Crupulofo;(p�.,;
�a que ,e�ecuta.�d.o cada vno loque l�'to€� , echen
fuera los efcr�upulos',.J;Y con,{iganJ� faludidel alma

.fque1ospáde.ce; _.�,.. ;";'L � -ì' '4 ", .:

La primera Tegla. de que debe vfar el Confef,
for con e1.,ef�r.upulofo, es ,ii..los efcrupulos fon de

<.reofa que {e)ha.d�,haz«-r ,hálle l!l�ndar al efe rupu­
lofo.que fìidaprimera viûa quere ofrecen.no ha"
Ila razon depecado mortal, que no fe detenga à.
examinarlasjíino es que luego lascxeeute, fin buf-

---car mas rà.zones,;porque como l:òs eícrùpulofosha­
gan de vn mòfquito.vn monte,G fe detiene,el rnif-
4110 efcrupúloje ofrecerà razones.aparètes, de que

- fe.an pecado morral; con ,que dexarà.la accion.y no
-

obrarà.f el elcruèPu�o es de co ras ya paffadas.como
fi côfìntiò.ò no '�ólintiò,le hel de mandar el Côfcf­
fo-r al penitente, que fi à la primera vith no halla.

que confintiò, qno fe detenga à. examinar mucho

Ibspeq.ramlentos-R�{fad:?s; p(nque {ì huvo confen-
.

,tim�ieJl}to,,4-uego al 'í'ñftante lo conccera..; porque ef­
-t� fèTgt@,væ?1�'Y.bien en.la '�emorb,y mas en la de
·:d efdtpulb:[ê,�que de nonadáhaze mucho ;-y lì ie
-detienè muclîo , fu fantaíia f1ng�irà:':vnaapariencia
ide culpa ,. p'�r vn� culpa gra.ve�;· y �fsí fe quedarà

�

cen aque1la.lñquü�ttH1ì:)-y:�efa1fofsíego. ..

;
, <

La feguffêla r�gla es ; liél Confeílor haze ;uy�-
. zio de que �nte'.hizo- bt!aH:ante "examen de

_
conc.Íencìà,. âlas el pehit�nte-eftà èp duda, (t:ar�Ol .

j ò no tO$l1e�ado:s �fquiere bolverles a dezir no l�
_"

. dexe dezit'Iòs pec.ádQs�,là r-azëfn-es,.porque vna-du
· �a leve ,\}u�.eLç.fcr\lpùlo[o tengg,dé qu� Iosdix-ó]

-.
-

.

es,
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Leccion J;\!o.uënfét'y nueue, ��8 7

,e�'_ paflante para creer.que Ïos dixo ;_porque el efe.
crupulofo{i�m?�e.u�ep�rt� de el pecado , y no

.

ae. .p�r}�1de·la vatmlllY:afsi todo le parece.peca-
ido; y nada virtud'; yafsi vnas dudas que-tenga de..

quç los dí�o ) equivalenà e��de�cias; pod? qual
n9hade.Qlrlesaquellasculpa_s,q es dar luga-r Con

dI'o à que nunca fe acaben los efcrupulos ,fino es.

obligarlos à que tallen.
.

'.
.

_

La.tercer.a �egla, es" fi-el Confeífor conoce.q'
el penitenteelHitraba;ádo de muchos eícrupulosj,
no crea, aunque diga que pecò mortalmente ; fino

es, que 10 affegure con juramento ; la razon es,por �

q ue comola fantaâa del efcrupulofo eûè tan enfer
ma, y-todo le íepa à· pecado , de- qualquicra razon

leve, le parece, que es vrrpeoado.mortà! ; y afsj ft
no ay mas razon) que porque èl�l]1.di Zle,ri.o �_)5[que
creerlo', íieo ës.que' lo a-fìrmêc.òo'j>u�âmeñtQ,. quê .

ya'entonoesfe le podra.das orêdito. · x'· OH ...�?� i
4

-La quarta, el Confeíf-or o0ip,értriij;aiq_u�d@.s,.(tf�
erupulofosanden repitiendo lospecadcs delaj¡d�
paíladajfino es, que 'affegu"encOJlj�raÍJ1ent0� ql�e
nunca los han con,��íf�d0; p�r·que,lo...s .e[crupulo.(0-5 -

regularmen�e fe é.hfpQP�en mejor'para ·cpnf�#ífa�[e·,
q.,u� las dem�s_,�y penen mas.cuydadc y a[Sj;;,.{mt>
t.l.enen:mas·que-dudaS·de que.nQl.osj.:pnf�{:far0n,r�

. h� q�_e.r.e_er, ijUe yaJo.s_denin.éolnfettfa4º&:.pp-rqtV� .

aquellas audas ',fon nacidas de (iunefmo. €f�t:up!h
lp -, y·nbrde alguna.raz.on; yJì fe-les dà t·�ar): que.
�t>r�Qn;lkfi'en ,.con efhtfe áumeritaa_]Gs eT'2)"ui:i1J19-
íss ;'p�rque no [e_-q-Ul-eún:J ,y�d.eíltro:dt;A�s; p'¡�$ffi
les el�J1da_qae 1:tls.,çQnfeífaf.0n;y luegp qÙl�xefl bol

ve:los.ài2oofe1flr;.)·y d�pa1Nert�andat1._€adíl:�I�n�
. Ms). no ay que bì��9Sfçxce..R:to-),û-aífegur�n- CO� ju-
�...

. ...

J"�'

\
'
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4as _.' Er6uelaEftiritütfl�
ra.rrletít� que. LlO los·han.confeff�d�):qu-e entoné"
feJe�puede.oiîf "íìho·é$ que.cfoi)fJ>zc�· .el Gónfë!for¿
qÍl� eaà'tam:ac�aéd�od petit�re .de.. e{or�púl:-os,l .

.que aunque.lo-jure, no.Ie le'pùede'darcredito, '

�. La quintaregla cs, q quando el efcrupulofo tie�
Í!-1e duda de que ÌJq:p�cò,eft�duda equivale à cred\{
Iidad deq no_.pecò; y íi�tíeFle:credulidad_.de que no

pecò , eíla êquivalea certeza de.q nopecò : La: ra":

zen es , corno'ëlefcruptilofo eftè Iiempre iinclina..;
) do àhazer.culpa Ioque.no lo es, fi con el eïcrupu­

lo-aun tiene dudadequenc pecQ" es feñal, de que
aY¡Jnas que duda, yo.que ay pr�b!biiidad de q.ue ne

pecò ; �<{Ì côn el efcrupûlo le.quedò credulidad do

é_lu{}!1o,peçò, es feira! dè,qtre.�u.vo-c;útez-á;-porque
'como he âich�h �refcr�.u�o hazeqne.ayarnas c\I11.,
pa de' la quepaeece .. � _.- -.' _

'.

:.Lafexta ;l(\Si:dudas del.:éfcr'l!pulófo- ; -fiempre
::1asha de explicar en-favot.del mermo efcrupulofc.ci
pQ.n'go.ex@fflplo: \ln efcrapulofò tiene duda ,.fi re,

� '.,.ò no.; eâa.duda fe ha de -interpretar en favor,
det efcrupuìofo.creyeada-que rezò ; porque , co:

mo-he dicho; :e;l efcnrpuloiíiernpre eûà de parte de
eLpecado ,y donde riingunrefado ay , aprehende

, p���do! ya{s¡ ,.;� �ud{rtuvi,:r�za�p , es {eñaI�flue
. aYJá rezado, porque íino huviera, rezado, es �ler�
tq", qtle.no-pu{:ieta.-d\1da en ella" fillo-es quea:ifen�
Jàraen-gùè\l1óá:viarezado. -�"" -

-

-, ,La feptìma,:{uera.deJa cóntefSi'OÍl , no--Ies_ oí�- -

ga:è�' Confelfor�' los eïerupulofos los e-fcrupuiosj
-hiles.:r�.fpDnda-à ellos ) c@n.�niuçhas ratzones.; :por�
que dëaHi YanJ�reQdiendO-;Y'f�can-'l!1� -é€árupu�

�

los:, {in-òesc�m vna,y:cont'pàlabraiafp�ra<s,-yTigI�
"las , pa� que con .. eíf��f� c�rrà1l,y{\exel1- ª''luel1as
.boberîas.

�
-

-
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ÚCC/fÀ,! n.()�vent�:y.tM(t�U�.· 4· $9
t: -_;la od:ava, el CorifeITod'iil def�ñaJar.a1 ëfcru.

futófa �n3; regla de eOI_llo fe:.�ève·pona:r., 'en f\.\s e�-'trüpuio�'; y dada efia, ·.00 de' lugar a q u.e·'vepga;
fiempre cr p,regu�lta-r.aquell.o· meímo jìpOrqJle 'eff().
lerà,nunca acabar. .

.-

iLanona,e1Confefforha de mat,lq.araI efçr.u..:
l'uloÇo , 'que no llegurea. pre-guntar à otr-o.Confer�\
for-de aquellos ttfcrupulos:que p�?e�e;g�f�que co;
molos Confeflores íuelen íer de d¡.fiHltQ�;tllc1:ame_
nes, no le reípòde 10 mifmo ,eI'vno{que el orro; .

�.an"que fe .echan apique los efcrupulofos.. .

. ;·La.dezlma ,fi el efcrupulofo no-trae rnaspeca;
a@51}ue4o� efcrupulos ,de queanda trabajado',.d
Confeffor no le dexe cónfe��ríe;.ílno es embiatflo�
·à Comulgar, para q�e vayan 'p'er,d!e�d(i) el ..miedo,
y queden libres de los e[CTupll�oS.· .

\.
, .

La vndezîmá.el Contètror advíertaal efcrupu..f
tofo la obligadon,que tiene de dexaraquellos ef..
crupulos., por los daños que fe Ie liguen � fu alma,

La duodezima , el Confeílor ha de obrar cem
/ 'refolucion en lo que le ordenare.-al-efcrupu1.ofo,.ooha de {er con dudas , y tCa1ó¡res;, p9rque elfo rud�

aumentar mas los ,efcrup�#.ú'S·,; por,quç viendoqueles mandan con tibiezà.; eUos vàn con miedo, de Û
vàn fe,gur?s 1, -y mandandoles éon refolucion ,.vàn�onfeg�1rld&d ,ye.x(�tütan 10 que les mandan.•

: la treze , los Confeffores nan de perïuadjr ¡
losekrupulofusquetoma.nfobre (u conCìencìa:re ...

(los, los�d-año's que.les pueden íobrevenir ,'de �l.1é.:�las accrones que executan ; y quete ,e�ncârgan de'
:Qar cuentadtlla�ddantê.clel1'rìb,,:nal d'" I?ios!E-a­
ra quec.oh,eílo con��anb feguÏ'ldad q).Ie .llevanen ohral"lo�que �e�ID4ñÇ.ªp-"y executën.lo $lue les

·��q;Ü�!!� .

�1 La



A-9Q, I �¡¡fou.ela,g¡;iâtUJ;ll.,.�: '

�;'I'>- L�.c�t()l�;� t�i._(t��Q,r--!è��nez��.{,,: ê)m�

;.elç�\ò� dé,� ef�!f(�p\at�f�¡;Ji fu�.ri� c;QP�rde� 1 'li ���
:�lam,rne.s � los a�ente, Y- coníuele;.m�.s �..v.t��eq�
.po los,fop ,;·t�_4���loscotj �fp.çt;e��-,}�igo� �',

.

. j .

La vltiaia , {ìdCQnfdro:rqu.i.er� aprovech�
-_cpn,fu afsí1lencJ"à , y q\.ie.,qoc� li'bre el efcruHuló�
f�,�ç aquel âChaque,v5ftafe'd� l'.açj�ncia j'�ra.av �B
Â� fu��i_fi..�.�simpe-r,tìp�ncIas �,e lo.s efçrup,u�ofos��
no dçfc;o1pf�re·de f.RCU!a::l�on; que per[e��,r4�do.��
çlol�� con �1 a}?\lda., de DlOS ,,lp:c.p,nfegU1_ra.

o

'� .. ¡
o�

�o c�tóaq�l�'Autóf;Ç� ,,�uy.�f9n eílas ��eg,I���
PQrq�e,t�d'\.S elíasfon cOJ11u-n�� de to4os,quleh las

r -19ilyi�:�e ��r" ��y.�,�lp,a��� rJ,aY\.!?�ffh �o'xè�;qp�
.

��l� los �al;!afa ,él t:O.,�osi�atádbs ,-;cn.e,,, :+ ratado �'Lu�

,
�,�ZÇ�4� :g(çnteulQs;� "0

¡
�. -: \

o á
.

'�:, •

o

� .: rr�,\�o �
.
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'lecéib'iz Ciento; 4' i

�Ûexteti6r jy Cofpòrat ; sr :tdtf.(i -ti' �J¡'gactôqp�fst�a.·�tl���z�.t:I�(�}1.�'�'pa.rtè�i��td�éti,vif�'�a;·
gaeh 'e-! �n��n4�p:ll��!Ó,y vqJL1n�.ad'} s= Iorrpár;
feslntèf�óres ;'y èlpi�q�u:�ks" y 1,tq.Q� ferha'zeten.Ia

, t'iri�f�h��.l�!·) ��\:h*���l1'"lai i�a'girtc�cìd'n'� �en-e,î- .

, �pet1 tO fenlì�lvO ,. q�.!�'fó.tl Ra�tes CO�O ex,·t�notes)
y:corpót.ales:; de�t'E.1e�é·l quela prrmeru fea ma:s J

peno.fá., qÚ'è lìbl� -feg'unda.- ....
.

�

.

.' '. ":' .

�

.

:t,a". Heze Dios êfla pti,rgabl{)tl pafsi va ¿fiJal'pátte'
-

irltefe'éliva del hdhlbr�', que eìlà en eüado' de eail: .

. i�mplaCÍon,de effe rriôdoyembia Dios al Entendi;
6:ie.nto dèl cot\'tem�I��T�6\�na luz �Jarífs�rna', ��.e
le defcubre , y ll1:��lfiè,{la todas las culpas; y,"defec:..
tos."·aun los mas ocült6s que tiene cometidos.déf­
�¿�!q�e tiene Vfb.ae·raz�n ; [untafneate le manifief,

�r; Hue aqueJlls :C�lp'æs:h.an.'[r�o c?ntr�)á�i�l\fiitítâ
Mageftad de. v!l Iìto_s'�; y;ta.��'lé.rt; que la pèrfona
gûe1a �hacometÍ-do.,�:e:s����vilr; y :'��'Xâ c'"iatura;

_

tie aqùíà,efpi�rtan��n:a��n�as.grallde·sd·ri-l�:V01Ú� }

,iàd de aborreëe!fë.à'� Mérr\Ì"o�"viend6 �- què' t¡�n�­
cometidas, tales , V tc�J1'Us rGUh�as ·éont�àUi.os;y .

,��n.t� Y� en la�ces.�e� �éf�Ypà�t de' f� Mi{e�k?�� ,

. '�l,a ,yor ,�,e�: s= nnienâ d�,ttué.rèt ..pe:r:Q}onà�;��n�
Ja��Qlpas ?c��mò le�¿e!clubìte"aquen� Ltl� .. �'FVlÎl�i
�l E�te��d�mten�O:�GI� r�?CUp� �h œlllldera��an� ,

ta maquin'a'¿e- éulpág:,,-..:�m:nçi'r.ve'que·leJdefcubr.e
��g�ell�:Luz, fixa en �llàs.laNíaa ,y no puerCl�·,cn.i
�!J�ra D10s'� para·p:erditlé pèrdon ,�rri divërtírfe à

ÇHfl :�o[a; ë?ri �q��' elll1�e� �A���iniebla�,'y..��f�u.7
f\d�aes.; la yòluntad"\d�'� llena de ��rCCi101l'es;y. \

.

c(?ngoxas de ver que lê'-pàrece , �ü.e d la mtS ruin;
� ff,n.qign'a ctiatura;eti-lma,_v.iendo[¿ éornbatîd:adé�

. ���erm�dô
"

fe:vè éefc¡fa-�{de'a'n"guíUas }¿y'-'iiQrmêd•. ,

�/ .Q.sq2t / tos,

,

-<,

\



ET f/ l B'e: � ." /;49� - J tU!. 4' -, .yl'tfft�!I. J

.tos,danòo'rûfpliós -i'i¡ vtrtkm'º 1�gdmªs.1 Jin!l..�
ber que-hazerfe.porno poder Ievanterdos.ojos.•

. Dios.paræpedirle perdonde aquell��,&plpas¡: Pa�
-

r.eçe!e. qu'edtà en defgracia d�_P.iohy que �o,es
,po(slble qu� fe agr��e �e <()fa tan rum i,aun mas,

.,p.zga.qu�.DlOS e fia irritado .cçnrra-ella, y �ue la

tiene condenada ; con que todo es vna pf!na, todo

es vn tormento 10 -qJlC eftà padeciendo-efla alma,
; quando Dios lá tienepuefta en ella purgaciorrpaï;

fiva, qm., haze en.Ia.parte inteleéfiva del contem­

platívo: yaun Io que mas.debe afligir al alma qu�
Pios e-fl:à purgando , e�, que por vna parte I�
arna-, y le- teme; y por otra', ver la maquina de

.: ofenfàsque tiene.cometidas contj-afii amado, Yi
'Pfolm.17· queri do Dios: db, debe fer vna delaspenàsque

mas le afligen ')_y .la que. mas crucía.J>,y. atormentar

.à.los dolores que cauía .la muerte en: el hombre,
, compara Da \l;i4 eíìa, pu�gaèJon paíslva ; ,q.uan·Q..q

.

,dize:¡'qùe los doleres.de-muerte le cercaron, y:iJ
goipede las c.ulpas,yin¡q:úidade�, le eflavan como

-ahogando: �è.�congoxas, què A6ícciopes [on Ja�
quecercan al morihuq'd_Q LSin dudafon las mayo­
res que.pueden padecerle en efu¡ vida : �è penas,

"9_uè torrnentos_ debe fen_tir '. el: queinundadoen
Jas,:aguasfêèftàahQganào�? Puesà.effe modo, dize

flàviâ;·f01� las,pc,ti;las, y.eongoxas.que padecej e]
q.u� e,fià padeciendo efia pÚr'g�cioncpafsiv.a., '.

� A eílas penas fe le }ü�tan otras ; y es, que
qua!ldoel c.01nèTPlativ:o:e�à pad�êîendo ���yur.
gaclOnpa(�lva,. tiene como impedidas , y hglda� ,

las potencras., fin podsrvfardeltas ,como fu liber­
tad guita; y afsi las.tîene corno. embarazadas, [in

poder jugar dellas àzia donde Cu voluntad quiere;
,

'

� <op�
.
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con que ene 'es v'no de los mayores íentÌm1entos �' �I

-

que afligen �1 alma. Santo T�mà's',aize, qtle las-al..--q.a;· "l:)C�t �
mas que eftan en el Purgatorio , vna dclas penas t".,.q. 2. 6�
que mas l�s aflige ; es,qu� el fn�g9 tiene l1gadas 41"t.l ..

las operacrones del alma ,{Ìn dexar que vfen dcllas
corno quieren; pues fi elconternplarivo � quando
efià en efla purgadon paísivá , aquella lui qu�
Dios le embia en la-conremplaeion , tieneligadas
fus�potencia�, fin dexarle que vfe de ellas: miren

�tra1esferàn ellas c·ongo�as?Seràn.mu�{eniei3ntes
él! las-que padecen las Animas del PurgatorIo

Tambien padecen atra pena ;.y es, coma aque.' -

Ila.luz lesdeícubre todos los fecretos del coraçons _

y todos-lospecados graves,y leves que han corne­
tido , y fe los reprefenta tan vi varnente ; hazea
vnas aprehenûones muy vivas.de que eftà_fl! conde-

,

nadosvy qlle ya no-tienen remedio; y eûo lo.apre,
henden tan ,vivamente,.que Je aflíg�n:·ën¡gram ma­
aera.

Otros generos de penasc,_y tormentos afligen à:
tas almas, Como tentaciones ',. efcrnpulos ; los qua...

les ya cxpliquè-errla p�lrgacìon;(p�s.íva , q.1:1e Di��haze en la parrefeníitiva ,.y. por eílo no, Ics -repl�
ro aqui, y .afs1 pucdenverfe en.el.lugar citado.

e,' -'
_ Efr.e-es,el rnodo, con-que Di-os trata à los .que

.qufer� f'Ub��r'à algun;grado deperfe�cci'on �� ..,vniÓ
<:;op!i.go rnefmo; los mete en efle crifol efp.lfltüal,

. '. para pudficar.1as potencias.para que eâèn
.prcporcionadas, para. .la vnion ::.

�

-, .

-

_ Divina.
"

(r.) ,
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E·��. quefe . enfon � los ' mO.�I,1{ o$'. '1..ú�e-! tie 1Z;d{'
D¡os" en p-0fler 4' los 'c(Jn:teraplan�'oJ�e1} .

r,�::j, ijfa purg,a�j��, P�fs'�,q;f _'d�' La
.

"':3:
1

•

r

;' � pa� t e t JJ ttic:/f#�!� .;. ..

_

�� r .

vn�,NDO§E el; conternplativo ,/ <lue' quandò.'
,

.

Dios re tien�pu�no e'n e�.a legia e'fpirìtúal;-y
,'en e�e é�¡f�l,fu�rite.'?��rñi��tb���: lleno, de �i?��i
�blás,f" volnn-tad afsiíllda de Iequédades ; temen,

'dò afu w,iaà..tòdas·1as ,cuLpas,y defe6tosqlü�'hàcó� ,

[metido en: fu v'ida) ena perfuadjdo '; à queèftà'ed
, en�kiflad de Dios ; y'que te riene.pueûo eh,' aqûe�

,
'Has penas p�ra câftigb de. {us�urpas,'Y: de�p':les cÓ'­
denarie à penas ':perpetuaS del Irífierno ; mas no es-

,

�rsi,�por,què:nunCatm.as.arnigo fe fl)ue�rJá. Dios çoit
G

• r�sór_i.at·,:r.a,�".queqÛ'an�o'ta!,r·one �..
ri efia, purga..:

.

s 3 6
cion pafsi va; yj1UnC3,d1.ze San Enrico Sufbri ; fe

,

múeftra Dios mis 1!à�Ííiofo ,'q�e :qù�ndo ljtòèu(a
- limpiar la efccria 'de 'los d�t��0,S , chn que'éfl�íÍ "

manchados los-coIltetnplat1Vbs·;.-ráqu�ll:o glfe les

pa.r'ece, que es en daño proprio-, lo �gideriáDios
Ráraproveé'hòdeJasalrrl�s ; y pp�r'efÍii<dìxo�'Sári
:Agrifrin; qùe Dìès rro po,�iàeÌ1 etr-e,-trffbl- � {ìríQ':ë's'a
las almasqne Ië àú-iatÍ'fdvi�'o in�tho,;-'y d'é�"quie ..

nes tenia 'aceptados: fus fefviFhh �'1?òrgue todos
-:_ eflos trabajos losordeti��·,nios,à.lfti!id,ades, 'f

provechos de los contenip1ativos.- �'
,

. Tiene Dios altos fines.en poner eri eûa purga-
,C¡9�, tan penoía à: Ios.conterriplativos, co_mo dí�p

t •

') S�n
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. S� lSnr:i.coS,ufoo; los ,�uale���erQ i�.,d.eLcub.rícq. ,

-'¡ê�p·.e� eR", L�c�ion"l:'filtac9P[udo de ��sdicho[ç)s;
¡queHeg_�reP,'\��a v.çr{:e.ell.�qe..

eftado.: 'I�' >, �_

�� / _,.Lo ,p�:io.ciRªtqu;� D10:sll1teptacon.etl� p�rIp�
.��:1O�" ��Jevalltaq\ ,,9r�, (c()ntempl,at�vqs." ,a: Vl1'"
VJ.llOfl innma coníigo P1�JWo. ; eff},p.�ro, .como.los,
h,alla;po.co qifpJ1ÇftQS,�.:�,oma Dios l� ,m�Q?¡;�,par�
rropo.rc,l?r.a.rlo�;:y C,�rJ;lpi� ..�a�or'�ffBotic.lr�l),P��
ra eíla divina vnion, eslâ Iiumildad-como.dizeen,

/".�uapg�15.p¡;<J?of.l_efIoJ�s.emqi.�,a;q\l�lla �H�'� 9ùe
les deícubra todas fus ,cpJ.Ba�·,ry' defe,¿tp$ ; .y.H�.pq

. �{fo conozcan 19 baxo de Iuíer, y numillandofe,
.fe

..llegu�n.� defp�fçía.r·� ft.. 1!l�f!!10S; y. co�.effah�i: '

rnildad fe dlfp'0n&n.par,a, l�.DlvU1a VOlOn,.' f:'" J.

(.' -. �l Cegtm4ç>, mi?ti�()�qu� tie
__

ne I?i.�s,',Ha�a. p�rI�
1ficar '" los çb�tèmplat�vos")_ es:h�pl����l B.1)�en4I�
�l,e,I?t9,yVoluntad)ge�lgl.lnos defe,4�ú qU�,eftà�.
�mpldiendo, y eflorvandc laD�\riÌ1a�\[�,i0rl: Sqçl<;
..'l\:1er en el Enrendimiento de 11g,�.<;9ht.�:rñ,platìvos,
.��guÌ)osdivenim¡entos àúa l��<crja,tl:lasyh�n �\:.
p,lqoalgunQs,epgai1ós ,açerfa 4e las v'dion,es, y,�ftj
vêl��i,?n�.s p¡vinas ;',y en ta. y"Olill)�.ad,· a'Ig�m'4�f1t10r
proprio, y �d:e'rvafi?49 gJl,í}o-àlQ,$ çfç,;tQ� fenûb! es,

y alguna (obervja'lúef'4fll,Pc,jon', y :arr'oganda de r

las comunicacionesfenfibles Divinas: tQQOS los

qual�s �efeaos, fon i m���.HmentC?,para que el Enr

te�d!mlyn,�º,tY: y�I-�l�f�P �Jl�8.�-tn ;� '�9zar d� I�
-DIV!na-vmol1; \_p_9t.e1f.o,pl:t�g�?� àms cantem. -»

,

plaflvos en dta fragua efprntualí,.p:arafacarlesef- .

ta efcoria, y dexarl�9S1'¡rùR��s, para dëípues vnir-
losconúgo.'

_

-
"

,

, . El tercer motivo que tiene Dios ,en'poner à

!o�conte�platiy,oseneftafra.gua efpírhual, es pa-
f>� ,�- it

-e

!---: '_ -:-
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ra que haganábundant�smerItos e�nena vidá;pa.�
·ta defpues en la otra coger copiofos premios: Nô -

{mede auer orro-exercicic.dize San Enrico Sufcn,
en que Lc;hagan.mayores meritos.que � eûa de Ile
var ia Cruzfobre fus hombros, 'i Cruz.que ao fe
roœe por.fusmanos, fino esque la echaDios Iobre
Ios.embros de losconternolativòs , y por effo po·
fle -D¡�· à.los contemplatives en eûa purgacioa
t>afsrva.�� .

. El quarto motleoque-rleneDios en pon�l"<á'
les hombres en ena purgacion, es .paraque.deallî

, -¡(liquen muchos bienes efpr.-ri.tu�les; :porque c0J�nO/- d¡�e San Enrico Sufon, eíl:a purgaclonpafsiva pte..
'

/"
" ferva al hombre de. vna gran caìdaj-haze.que fe co .

nczca ; enfeña à tener paciencia ; minora las penas
'del Purgator·io; limpia la conclencia ; renueva.af
'efplJJitu; y acarrea otros muchos bienes al ..ahna,:
�omo defpues a,irè.. �.,

.

.

Vèn aqui como Dios-no eftà enemigo de las a1�
ma-s ,·que pone en eae ceifol.de trabajos; antesen

.e(lofè� m�nifiefla mas amIgo fuyo , pu�s con eíla pu
'.�J.Jicaclon ,.que-haze en ellas ""procura el ha,,:!

zeslestántos brenes, ccaiofe .

-han viûo,
JU.)(
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Leccion Cienfò! Jos:
_'

L'ECCION' en, ..

En quefè enfeña tos�fef1os; que C�uft3
·tJlapurgacionpafsi�a 'er), e,� alma fe. ,

" IOl$lcon_tcmplat-irpos•.
,

': ,

: ."

._
,

III . é· '

( ,

:A�n9ue �e lo,dlchoen la Leccíon pa[fada.,f�po�
. dràa conocer los efectos qtre eíla. purga.èw�,
�au[a en el alma de los contemplativos ; pero para;'
qUe mas-claramente fe conozcan , quiero en ea�l
Leccíou dezir mas en partícular los bienes ,-y vti�
Iidades que trae conlìgoeíb. purgacion pafsiva •.

El primer efeéto que cauía en, el almatefta,pu'rr�
ficacion, es vna profundahumildad; porqu.e como "

aquella Luz, .que Dios ernhia al Enrendiœiento,
defcubra hafla.los masminimos defectos, :que ten­

ga cometidos, llega à conocerfe , y-à défp�eciat:[e,
como vna-coía vil1î�y �on-aque-I1o fé�umill,,_
profundâmeQte. ,

El fegundo, que ena purgacíon pafs:iva va'cia·
todos los defectos queay en el alma ,.y la llena de
virtudes; porque como enfeàa la hlofofia, para
aver de [ntroducir vnaforma en vn fugeto, es ne';
ceflario ,prImero, echar fuera rodas las difpofi.:
dones centrarlas, y defpues proporcionajal íuge�
to, con otras difpoïiclones teme jantes' , y condu­
centes a la forma, que ha de venir; pues Como 10$
defeétos que ay en el Entendimiento',yVoluntad,
-fean difpoficiones�ontrarias ala vnion con Dios,
ylas virtudes f;an 'diCpoficiones( prop-orcionadas
fon ella; de allí nace, que ena purgadon eche fue�

-

Rrr ra}

./

,/



4� S Ercu�ela Efp¡rttulIl�
_

ra todos los defeétos que ay � el Entendimietìtò¡,
y Voluntad, y las llena devirtudes, ,

.

El tercerefeLtoque_caufaen. el. alma ,e,s, e�.

traer à DiQS prefente en Ia.memoria; porquecomo,
efla luz. , yadîcha. lc dè al alma tanto conòcimien­

to de fu mí(eria ;.db. mefma miferia trae coníigo
\ el acordarle de Dios •..

.

El.quartç.efedo,es,yn ardiente Amor de Dios;
por qlue.defFlues.que aquella luz ha defcubierto los

_

defectos '" y miíerîa deI alma le dà à- conocer mas à

Dios; con que levanta en la Voluntad vn bolean

de fuego de Amor de Dios; _

ELvltimo efecto que caufa là purgacion pa[si�
.vaen el almas.es , recogerla en fi mefma, y apar�
rarla de toda la multiplicîdad defus aétos, y redu-'

.

_
�irlaà.vnidad; por quecomo eíla vnion-, para que
dífp�ne eRa purgaciol1 ,. ha de [er con Dios, que es

vno fimplicifs-imo,_ es. heceflarío.que er alma no ef�

.-�è dívêrtida, {ioò: eS!'redud�a"à_fimpliddad,y vni-t

·tJiad;porq�ue c_om.óUrVníOIi1e fund-a, [obre la [eme�
jan�a, Rara que Dios fe vna con êl alrna , es

�
.

. Aece{rario,q�e el afma eûè gozande
de Vmda� en fus ope�

raetones.
'

/ (?)
. ;�:����·���'������i¡i .

, . ��!j¡¡¡·������i·
��.����'�n

���B¡i_



Leccion 'Cientos tres:

.'11\ .

LECCION 'CIII�'

'En qu�{e,en[eñan lAsfeñales por dor/ile

fe hPl de conocer, que las alrnaslas
tiene Dios p-ueftas··en ,efl�

purgacion paf-
__fiFrJa.

SVele muchas vezes'1aMífeilcordia deDios p�r.i
.

_ mitir muchas te�taç�o�es;feque:ùades,y otros

efectos , feme}antes a los dichos-en losconrempla­
tivos, los quales no los-tiene'Dios 'pudios en .ef1:a

purgacion pafSiv(t;fìno"es�9.¡los-permite:. ò por hu ..

rnillarlos,òporca,{ligo>¿ealgunas··ctilpas,qayan co

metído,ò porl1refervatlosdealgunos 'vidose!piri
tuales.q fe Cuelen engendrar en .�1 almaçporq �ara
eûe fin fon'muyapropofito los VIentos de las teta .. ·

ciones;afskomo(dizeluanlerfon)los viétos puri.1
fìcan lasaguas'dd-mar-,-y no "permiten fe-críen en

ellas impurezas, a. effe modo los vientos delasten­
-taciones.y fequedades�queD¡os ernbia a l�salma'S,
no permiten fe'òcrÍen eù èllas!mpurezas J è imper­
fecciones -: Iien__

dû ,p�e..s ' aísi iq�e eflos efettos q
cauf� la p�rg�òon �fslva en 1as,�l�as, los-puede
ernbiar DIOS a'perfonas , que·nû·e an pueítas en ef.J
te crif01 erprïÎ�l1at es neceflario dar al guna.s [e�aI";
les por doride fe conozca " qua�do.pi�)Vle,n�·� de
ia purga�I�n pa'�síva , y- quando

.

provienea de
.otra caufa , o motrvo; para.que·con eílo conozca,

.rnos , quando Dios tiene pueítas à las almas en 1(1

p�rga.cion pa(siva, y quando no.. ; t
'. �-'

- -

Rrr 2;
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1./ Tresfeàelesfon , l'as que Hallandoïë juntas m�
nifieftan.la p�rg��ion païsiva, q_ue .Dios haze en

las al mas : eûas.,comuamente las feñalan los Au-!
tores., qt\e efcrîven aefia TeologiaMyfiica.

'

La prime ra feñal, es', fi el- que eftà padeciendo­
efìas íequedades � eûè �iertQ q?� no ha comet!�o
de nuevo aJgunaculpa,o 110 ha caidoen alguna irn­

perfección; y por otra parte conoce.que a!1ses efta-�­
va goìando de las dulçuras, y regalos efpl.:l�uales, .

y luego_[e halla en efia noche obícura de tinieblas,
y fequedades ; es [enal ,q eflas fequedades provie

en de la purgadon.pafsiva,y no de oua caufa: La
"razon -és, quádo Dios ernbia eûas fequedades par.
l

cafl:'igo ,es ,.pofque el alma ha corrietido algurr�
'culpa, ò ha ëaYdù en alguna imperfcccion.y en p�..;
'ria e'rubia aquelles trabajos .inte rjores ; ,pe,ro "lì n�
:Ft; han-cometido de nuevo es, que quiere Dios ¡.î�
marlaparà levantárlaàla.vnioneûrecha , c_onfig�
mefmo,

.
- ,-'

¡

'� La {egul1 da fè-t1ar, es, Œerque efiâ padeciendo
eílas [eq�edades ,.y trabajos interiores, eflà con

'cuydado' éfe'6o'-comreter deliberadamen te, culpa al�
guna" y juriiámen;tt no tiene ine linacion a, tas co-'
fasfenûbles , fino es.que toda eûa.ocupada en mi-:

,r�: _a.q'ue�l�s' culpas , q�e le defcubre aquella Luz,
Divina , y vertg Jagnmaspor ellas ; eûas dos co­
fas ion íenal de q'ue Dios-tiene puefla -á efia. alma
-en la putgacion pafsiva j y q.ue DO provienen de

"Qtra'caufa : ta' razon ,. es-, porqwe fi 'há eflado fi!o'
e�et en culpas afgun tiempo, 'es impoísible que dç..:

"xe déeflar en graelà, ycarida·d ae Dios; porque,
'f�gun enfena S·án-tO Thoflllàs;� �s Împo(sible fin g:t:a�
Cla perfeuerar {in caer en culpas; l afs¡ ellas ïeque-'

/
-', p��
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Leccion
-

Ci[JU'o �t re;. SOI

aad�S no provienen de èa{ligo ,- que Días qurera
executar en aquella alma,Gno es de que Dios quie"!
re purificarJa para configo vnir la,

, .
La tercera fenal, es', t'ile} que eílà padeciendo: .

ellas Iequedades , no halla guito en las cofas fen�

fiBfes;y dernàs deflo anda en medio deflas fequeda
'des con-Ïolicitud.v cuydado , fi agrada, ò no agra..;
da a Dios; entonces es íenal.que ellas fequedades
no vienen de aver cometido culpas , ni tibieza: La.
razon, es ,porque el que ha cometido cu!pas eftà
con incfínacion , y gufio a el1as,y el que efl:à ocu>
pado confloxedad .no.anda eorr'ceydado, fi agra.:,
da à.Dios.y arsi entonces provienen eflas feque'da":

.des.de qu-Dios quiere purgar,y purificar à eílas �1
.

mas-, para difponerlas ala Dí vina vnion .

_ ¡¿flas fon las feiiales , que clara, y conocida­
mente maniticflanà la purgacIon pafsiva.q ue Dios
haze en las almas.; y arsi en ha.llandolas juntas en·

algus côtemplativo , es feñaI)q�le no padece a que­
Has fequedades,y trabajos interiores en pena de a l

guna culpa ql4e aya cometido; ni tampoco provie­
nen-de 1:1�:rez<a, y Hoxedad, íinc es de la pnrgac.ion
paísiua � que Dios quiere hazer en las almas, pa ra.

.

. purlficar las de todas lasimperfecciones que tienen
en las potencias, y adornarlas de virtudes Intuías,
para defpues vnírlas conGgo œefmo,y cornunicar ,

fe mas de cerca à los hombres. .
1

� El modo corno-íe han de portar los conternpla-'
( tivos que eílàn padeciendo efla purgacion pafsiva,

p�ra flO �ef�ayar en e!la, íino es fufrirlæyà lo' pu�
fe en la Leccion.que dixe el modo, quehan de ter

_ ner los que eûàn padeciendo la purgacion [enutio:
�

va; y. effe mefm�1 han.de guardar los qué eíìuvieren "

en.

/
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en eüapurgaeion ,-que íe hazeen .lápartè .intelec;
tual,

,:LE C C ION -;CI��
En qu"e fe .:enJeñan jos -�e,!gaños de -que

.

>vfa el Dsmonio.; con losqne eftàn en .ef�
ta Q;ia.¡tÎumjn4JiQ;a,para detener-

.. ", - _los ,,' J .que nô faquen
./ __ fr;uta� ,

_

J

,q

LA mayorguerraquéhazerel Dèmonio á tas 'al..:
_ mas que eítàn en el.eñadodellurninacion , es,

quando.vienè veûido.de.virtud.cy-quando fe vale
de losrnefmos medlosjpor.los-qualesaos .ha comu­

nicado.algunosfavcres Dios;;' es como -mono ,que
con rernedospaffa ; :qúiere;por. effos :mefmos meJ
dios e�ga.Ílarnos.,;y.;a(si quiero enaíla Lección def�
cubrir.èílos €:�gaílOS "pa'ra-que" los q_uc"'e11:uvieren'

-en efiaYí'!,loù:.onQ'zcal\,!y-fe apattendellos,:
.He.dichoya fqije,;:Di�s.àlos-que efian en eíhi

- Via_Il-uminaüva t,'por� mediodela con templacion,.Ies comunica muchaærnercedesey favoresjpcnien-:
r dolos-en ag_uéUa quietudçpuesel.Dernòriiofe apro·_

, vecha de la mefma -conteæplacion., y por .alli los
,

quie-re en.ga.í1ar:" teriicndolos en vna quietud falía,
.

_y aparente, que.es muy .parecida à la -coútempla�
, cían queDios embiaicon que haze-coheûo mucha,

�año a lasalrnas , reniendolasociofas.yllenando­
lasde muchas-imperfeccioiies.ç celpas'ocultasty aC
fi,par.a que [epan los contemplatives conçcer.qual,. es hi verdadera contemplacion, y_ qual es ia falfa, .

poadre aqui algùnas íenales.
-

-

_'

L�
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L7JccifJn Ciento y quatro. 5 Q,
�

-

La primera, es , la verdadera contemplacion
caufa humildad-y defprecio de fi mefmo, y à todos'

tiene porfuperiores , y fe reconoce inferior à. ro,

QOS _;_ la faIfa deívanece.y haze que fe pag�ue de fi

roefma,y de todas fuscoías.y fe tenga por mejor-y
mas aprovechado: eíla fenal es muy cierta que' no,

la puede remedar el Demonio , como èl rnifmolo

confefsò por fu boca , como fe refiere en las vidas
de losSantos Padres, yer mefmo Chrifio fe ,lo r'é�
velò à Santa Angela de Furgino. .

__

La fegunda , que la verdadera contemplacion,
caufa afabilidad, y manfedumbre.blandura de có..:

dicion.y trato fuave, y amoroío con los demà S; pe..:
ro la l'alfa contemplacion , es por el contrario, ha­

ze al hombre.aïperojefcabrofo, defabrido, ylleno
de agraz,míes para todos los que trata.

I La tercera.que la verdadera contemplacion cau'

fa en el alma el aumento de todas las vírtudes.; no'

-porque luego al inflante nagaal hombre perfetto,
,

fino es,porque conocida-nenre tiene aumento en el
l'bodo de-obrar vir tuoí atnente.annque cayga en al

gunas ímperfecciones: La conternplacîon faI fa,no
puede aumentar las virtudes; y fi alguna vez tiene
algJ.lnos impulfos deíervir à Dios, luego fe paílan
porque íon falfos.v eft-àn como prendidos. '

Eílas trcsfefiales hallan para diftinguir,y cono

eer la verdadera contemplacíon de la falfa ; v afsi, /

cl;lue eíluvier e en efle eflado de contemplacion,
mireíe a las manos,y vea,que efectos faca de aque-i
Ila q��,etud , y conremplacion ; y IiIaea h umil dad,
afàbilidad, -Y aumento 'de las demàs vîrtudes.es
cierto ferà la co�te�placion verdadera; pero fi fa�

�� de �a.contempl�9Q,n!d,efv��efi4o ,y. muy paga.:
'.

.

, i

.
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do de ft,de(abrído" y {in aumento.de v¡f:�aes--; ei

cierto.que aquella contempl'�cion é;Æalfa:y a[sÍ'fe
.

ha de humíllar delante.de Dios.y dl[poner.f�,para¡
-que fe libre de aquellos engaños del Demonlo,y le-

}'Qnga en el camino verdadero,
_

-

- Tambien Iuele Dios favorecerà los que etlàn
'en eûa Via Iluminarivacon alguna-s.v,ifiones, reve.

_

laciotles;y otros efectos Ieníibles ; deûos rneíinos
medios fevale elDeraonio , rernedandolos, tranf-:
ngu.randofe.{¡!O Angel.deLuz, para engañar à los q'
eûàneh eíta Vía de Iluminacionjpor lo qual es ne,":

ceffario.pouer algunascfeñales ,po.t donde fe cono>

ceràn las vifiones, y' revelaciones ,. que fon verda­
deras , y quales fon las falfas ;-parà qu.e con.eûo na,
fe dexen .engañar del Demonio:,

.

,

_Para 10 qual .es-neceûarlofaberrque ay·treS
generos dèviíiones ; ,vn��{on corporales, las qua-:­
les fe executan con los oJos corporales: Como las

apariciones,que fuelen tener algunas perfonas de
Chriûo.de fu Madre.y de a;tgun otro Santo, como

fe Ice endas Hiûorias., queChriftQ,i fUMadre,fe
han- aparecido' ':viGblemen-te à muchos vîrtuofos,
"'"

Otras ay.que fe llaman imagina..rias -, �ue [on
quandoïe hazen à lairnaginacÌ0n par alguna-ima-,
_g�n � qUé:;f�pre�e�ta,c1��a,y diftín!amente algun,"
cofa fobrenaturàl, con circunûancias de corporea,
quanta à laforma, y figura -; como' quando'Dios
4uiere;dar a entender alguna cofa íòbrenatural.ia-,
funde . .alal.mà en la imaginacion vnaefpecíecorpo,

-

·rea,por donde fe la reprefenta.. -

-
.

_

, /_
Otras ay-intelecìualès , que {on, quando Dios

meaiante,alguna_efpe'd:e�,b;1m'!ígen intelectual, fiu
tener cj rcunilancCÍas de co,r'F,Qr.e;\,,' _ .a{;1Uiefla. a'lgun

. -

_'.
- mif�
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.

m!flirto',o verdad'al conternplatiV();�CO�O quando'.
__'Uze'Santa Tereta ;que vera junto .à íià ChrIfio,
;fin mir rle con alguna circunítancîa de corporeo,
uoo<es con confuüon. .'

.

, �1 Defias tres gener6s dé vifiones la mas fegu.ra."
"y mas libre de los engañps del Demonio, es -la in­
;te1dtual ; porque corno eûasfe hazen en el Enten
·��HmièntoJadonde,,go puede llegar el Demonio.por .

. .éffo'no las puede remediar: La viûon imaginaría,
:y lacorporea,fon Iofpechofas , y expueûas á rie(-"
gos,y engaÍ)_:>sdel Demonio; porque co�o vmi,y
otra petenera fean corpore�s, y eHJea:onlo ·teliga.
�ominio fobre todo lo que.es Gorporeo fpuede re':

rnedar.vna.y otra viíion ;'y-por eíío ,es neceffarjo
faber, quando eflas viíiones fon verdaderas.v quâ-,
do {Qll.falfas;par.â¡lo(jual pondremos aqui algun'a'S,
(¿nales .. 'que manifieflan.quál es v{erdad�ra'Y,9.uaa�
po es faIfa.

.

c

,

,
•

I

En qualquiera·vffion,concurren,·tre); cofas ;lal
primera, la períona que-hade jutgar,de .la revela ...

don; lafegundaes., la perfona
à

quie-n felehaze
-Ia revelación :. Tf la tercera, à la rniûna revela.ç�ion!9
p vîûon.

I .

"

Enqaantoà. la perfona , que hade ju.zgar de Iàs
"iG.ones, y revelaci ones , es neceílario , oue tepg�
la gracia de difcurrîr, y conocer e[pîrítu�s,que [ea:
virtuofo , y experirnentado , que no ignore laTeo,

7' lógia, y eûè verfado en las Divinas Letras fno ha.
de apláudir '. y aprobarluego al punto las viíiones,
ru�tampoco reprebarlas ,fino es examinarlas i con
mucho p�[o"'Y'Pr�aenda, para por aHi raûrear la,
ycrdad, u deícubrir la. falfedad,'

.

-- Sss � -
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, En quaato � Ia,p@rfon:a,à quiea fe le hazen l� �
-

vifioaes, ò revelaciones, fe han de notar eflas cOli;
dîciones: Lo primero, que íean per[onas.C!ltoli�.
cas, virtuofas ,que fe ocupen en losexerciciosde

virtud '.,no por vanidad, ò· por' g.�nar- aplaufos.y
que nofeannovicios enla virtud s, fino esque ys
'eftènaprovecnadosenella "que no'fean�amjg�sd�
andar public4Udoaquenas.vi{i()nes,�ntes gu�rd� ,

íilencio, que no fean dernaíiado imaginativa,s,y
aprehenïivas.; porque à ras que fon deûe modo.ò l�
meíma naturaleza, ò el Demonio.con facilidad les
haze , que tengan viíiones ; tambien, fi es n;lUger,
es ncceflariorepararrnas; pofque eGe Iexe es de fa�

,cilifsÍqJa.a,prehèn{iòn "ò' i'magfnac.ion ; tambien;fi
_es anciano , Borqu� efìa.edad, con facilîdadforma
las im'_t;gfnesq�e {èantojan ;:tambíen,Jì esnino en

'

_quit 10-$ dernaíiados.vapores!uelen mover la fan� ,

-., �aaa, y hazer las .reprefentaciones que íe fe 'lt?to��
�:an;con que �5 necefîario aterrderàtodas eflas dr�
.cunûancias de la pedona, para conocer, Y raffrean,
fi [on. verdaderas Ias viíiones , ò fi proceden de la;
meím� !l.ftt�ralcç�ª" 'Ù delos .e�gai\Qs.del Demonio.'

- De parre de la miímarevelacion J íe ha de en­

:��n�e_r a todas��fÌ!l-S cofas ':-Jjò primero , fi lo que
, dize �� confórme.à la Ley Catolica, à los exemples
d: Chriûo t y de fus S'}lUOS, à la Sªgrada Efcrip� -.

"

tura, y à Nueílra Santa Eè ,à las vîrtude s , y. bue­

na5,.�ofhm���es; porque.íi dize algocontra eílo, es
feguroquè"nO es verdadera ,finofalfa. .

- Lo fegundo,íI!a víïion le dexarnas _humnaej
con mayor defprecio de Ias cofas 4elMundo�y èotÌ
mayor fervor à.l�s èof�sd� Dios ; '�S �íeguro, ,que.

,
- .

�,
._ ....



e

er
�

1.
�
!S

Leccion Çientoyqudtro. 507

ejverdat1.era; �r� fi le ��X� fobervio ,-vatugIo..:
rlOfo,y con carrno.a los bienes temporales, escierc

�O , que es f�l1à ; porque 'las viíiones .verdaderas -

l
.

D'"'
\ J

íiempre'ascomumca lOS, pardo mayor aumento

de las vi rtudes, y el Demonio las remeda, para au-,
/

mento de tos vicios.
.

.

-

-

-

-

Lo terce�o., fi la vifion '.-? revelacien trae algu�
na. cofa de vKlO,aunque tr�uga otras co(as que fean
'de virtud ! íiempre es ddJ)�!�oní� .;-y no de DIas;
porque Dios no haze.cola viciofa,

.

Lo quarto', 'la verdadera vííion , Ò revelacion
al prinCipio; cauta temor';pero al acabarfe , dexæ
el animo quieto; y la que esfalía "es al eant rario,
que al principio caufafeguridad �y al fin dexa COll

inquietud,
. .

,,-
.

,

Bilas fon 'las Ieiules, q cornunrnenteponen Ios '

�utores p,ara diïcernír Jas verdaderas viíioneê de

.Ias falías ; à las quales fe ha. de aten der, 'para cono­

cer los ,engaños del Demonio'; p�ro quien mas fa.J
cilrnente los .defcubrirà , ferà la Luz Divina; la.

qualIa concede Dios "como:Padre-amoro(o,y ami

-go fiel à qualquiera que fe pone'en fus manas, en..:
'

tregandolefu yol�l1u'd8
"

,

_

'

,

Tarnbien'(uele Dios comunicar à los -que eílàn
eneíla ViaIi.urrûnatÌva:a:!gUJlOS {avares fenïibïes,
Como ternuras de .coraçon , confuelos devotos.y
jubilas in:eriores; losquales Ioscoecede I?Ios por,
favores, Q'po-r faynete·g " con que _Hlúere fazonar
10s traba jós,y diticul rade s ddt a. carrera e:{!=''i ritual:

pues el Demonio erribidiófo .de que 'los hombres
caminen adelante .vfa deûos meímos f1vares fen­
íibles ,falfos , reinedando'à los ,que fon verdade­
ros, para engaúar , Y. detener à las almas, que �àn

_ Sss 2 " :v�en�
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-

viento eri f'0pa?tpara llegar aI-regum puerto ae r�
vníon con DÍQs:y afsi esneceûarío el andar adver.i
�¡dé)s ;'quando fuceden.eflas ternuras ,;y.çon[pelos.
(çnlìbles , y conocer no.fean engaños de el.Dcmc-,
nîo.

.

,

Para lo qual fe ha de-faber ,:q.:ge,efios rega-ròs,
no fon indicios de mayor virtud r ni en-ellos -con­
fine la perfección Chriûiana ; fino Ionvnas ayudas
d� coûa ,. que Dios concede a los hombres, para q
.,0 defmayen en efle.viage, fino es que vayán cors

aliento , y fervor; y arsi no (e han de aficionar- de�
maíiadamenre � ellos, nitarnpocò echarlos menos",

qpaqdo'fai rarcn., Imo .es quando vengan, rec ibír.,
I lós,çon:bumiI·dad,�!1zg.áaofe par indigno deaque..;'lIos favores ; pero tarnbien atcndiefido à que err.

-

aquellas mercedes b no-efba.la .virtud , ni tampoco
fe acude a la oracion por-ellas �_(ìo:P esfol o por)á�,ze·da,Voluntad de Dias, à Iervîrle, }t-.cuJnplir coa.
fusl.eyes. .

Dizerral gunos My_flicos,que para procedercon;
-'

(�gufÍda� en efi�lpa.,rte)que. Io acertado es •.deíe-'
char ellos �onfuelos, y no hazer cafcdcllos; porq .

¡fiJan del Demonio.con eílo gueda burlado,viendo­
q:lle)n<?ha_c,0n[�g�ido fu lntèfito ; y fi fon.de Dios,
n_o'fe9f��nd.@; pprq\le conoce que no!o haze po�,
deíprecio .) .(iQO'€S PQr no (et, engañado del Demo-

aio ',Y tambj:en:�.,po_rqlJe hlira( D,!OSi ,'--que el
�

_

contemplarivo.no acudepor m-teres.
-

-

,
,

) al recogimiento,
'

.

.�

�

UJ,
�

. ��'i� �,,\ \
�.
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J

En que fe enJejia "qu�n�� tflarà �l aImAs
baflan temin t e ex_erei tada er¡ e.ftàVia

- J tvJminati'vv'Lrv::11od."4, -haffaï:-à .

'J-::E L, ,li-�
'là:Via Vnifi.v�o ..

-

-

I

-

(

�1- A"quehè dicho-todos los exercísios que ay el( �

.1 ella ViaIlumi�ativa,-en las �ioÌ1�s,anteoo�
dentes ,.l�sneceífarw en éfladcair , que tiempo ha.
de eílar el alma en eíla Via, y como fe ha de C0(10�

cer,que ya eílà razonada, para paílar-à la Via V�i..:
tiva.que es de mayor perfeccion, <Ue no ia Ilumic
nativa; porque ferà-gran deíacierto en las almas.à' -,

quien Dios les ha concedido habikidad pam poder,
-,Uf12onerfe para la Dìvinavnion , què eûèn-deteniz
das en la ViaILuminâti.vá, fole.per no hazer de íir

-

parte" lo que es necefiario, para no impedir �{)S f:a�
.
,vore's queDiosles.quierç hazer. ,. v'

-

, __.Aunque el alma del conteinplatlvo aya' l1ég".�
_ do à g.pëar los favores .que Dios haze en eíla Vi31
Iluminativa, 110 por elfo fe ha. de enterîder que aya:
lIegado,à Ia cumbre de la perfeccion; parque Je
faltan otros-mayores favores que recibir de la ma":
no liberal de Dios.qne fon gozar-ddaDívna v�;ó:.
y arsi, quanto es de fu part,e ha<de procurar no Ìn:l"':

-

pedirlos, fino esdií ponerfe quanto 'es.de fu parte,
para recibirlos.

'

Comunica Dto� Ias-Ilumlnacionês Div1nas al
E�è�dimiento de1.col}tempi�tivo�, ¡rara que 11?'�

s=
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- E(cuela EJjiritua!,
gue al conccimíentode Dios; y ya que tenga bar..;
tante conocimiento .fuyo , 'y efìè cxercitado fufì�

I

cienternente ..en efle.cxercicio , dexe el vniríe á
- Diospor.lesactes del Entendimlento.y-camine a�

vnîrfe.por .los.aétos dela Voluntad , que'es.en lo
que coníiûe'Ia Viayn,ltiva::pl}do quit quiero po­
ner en cíla.Lccoion algúnas .íèàales .por donde fe
conocera, que el Entendimienroeûa yafazonado,
y quando tendra lo queha meneûer .de Ilumina,
cienes ,Y'conoèirriie1'Itode:DiQs�,:para gue no eft�

, .detenido gailando .tiernpo en eïle exercicio ; fino
es, que-Je difponga guant'O es de.Iuparte , para re­

cíbir.el íupremo favor defrios.que.es.la.vnion con'
"Æu DivinaM�gefta�.

.

Concopd:1 .Algnnas fenales.porrcn "los AutQres '( Como di..:
-da M lI/fi ·z�d·�Padre Don.Bernardinode-Plahes.Mónqe de
ca , lib. 3. la Cartuja ) �por donde fe.conoce ,.que ya los con�
çap. 8. rternpla tivos tienen'loneceflar io de la vida Ilumí,

-nativa, y q�e ya cflàrrfazonados.para dIfponerfe à,'
.Ia v'ídaNniriva, y caminar aDioscon aétos de Vo�
lunrad,

'

_

.'
. ,rLa prirneraes.quando-nuefìro'Senor impìde al

'Entendimiento del.conternplativo.el exercicio de
los;attQy�·re�e"xos,po.r,dg-nde fe impide el afma para
el exerdcio,afe.ttivo,yiervor de la Voluutadj en-.
ronees es fenal qu�. ya eflà el al rnafazorràda con las
Ilurríinaciones'Divínas.y quiere que le.bufque.no
.ya�poraaos de Entédimierrro.tino escon los afec�

\r 'tos de 'lavoluntad; al modo que dezia, que enton-'

�es;éftava vna.alrna fazonada .par.a'pa'ffar dela Vía¡
.

Purgatiua.à'Ialluminatiua, ò de'MIa medi tacion
, à la coñtêrñplacjon -, quando Úio'SJes impedia 19$
actos de la imag1nàcion,y apetit.ofeníitivo,enton..:

ces



.Leccion Cien to ji cinco. 5 1 ¡

ces era fenal, que ya tenian lo qùe aviari meneûer
-

demeditacion; y Diós viendo efto, no queria co ..

municarles por aquellos arcaduzes las infìuenclaa
- Divinas,fino es por otrasJuperiores ..à effe. modo,

viendo Di�,s que ya- �l cont�mp!_atÍ�o t�e�e 10 que
es neceffarle de la V la Ilurninatr va.impide el exer­

eicio de los aétos.reflexos por-donde le buícava , YI
quiere que, le �ufque con a�e?fos de la�oIuntad;

,

pordonde qmere y�con:umca;l�s".Qtros mayores
Favote s,y' pafíar los a la vida vn�tlva..
., La fe.g�nda fenal es.quando el.contemplativo
ya na puede formar. conceptos de Dios diílintos, y.
à fu modo Hmitado.Jinoes que le conoce {in aqu�.;.'

.

110s conceptos ;. entonces esfenal ,qué ya- tiene 10

.que ha ntenefler de Ilurninacion.y noticia del'ïios,
yet1:à íazcnado para. bufear à' nios porlos actos de
la V:o_!j.lntaG; porque afsi corno el no poder diícur«
rìrlos que eílan en el errado de medi tacien, es' fe':

.

ñal qùe yaeûan íazonados para dexar la medirá-
..

cien , y paflar à la contemplacion ; arsi tambien el
<,

no poder formar conceptos diflintos de Dios, es

feñal que ya elEnterjdiæientotiene lo que ha me.

neûer , y ya es trempo4� bufcarà nios, nocon d
pntendimiento_,fino ès éon la Voluntad .

-:

- La tercera feñaÎ es, quando el Etlt�;¡.1�mie�to
ael.�o�templatiyo ,aunque noeftè'totalmente lm,.'

pedido de la influencia Divina, para formar aque ..

llas fohnas,y conceptos diüintosjpero quando los
forma, fiente el almaén fi vna repugnanda, y def­

gana de fprmarlos; y�(oló fe quiíiera errar eri quie-
-

iud fencilla , entonces es fenal; que ya el alma-no
recibe efjugopòr la lluminacion , fino es por otro

, �gduz; porqu_e quando ,-o.níìgu� el alma �f:�
I

,#.,�
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.�efeûo·de lainflnencla Divina recibele,con�g[�
,1exceptoquañde eûáen la purgación paf:siva)Y'âf-{
.íi Lì Gente ,repugnanda, y defgana,esfeñal, que yi}

_ .no recibe el íuítento por aquelIaIluminacíon.
Mas, aunque no fe-hallen eflas fenales , ya di..¡

c-f1a,.s.,eu)el Entendimiento del contejnplativo.no
por eílo Iehe de eflar Iicæpreen eûe eûado de Ilu, .

minacionjque aun es eílado �nlperf��9Jha de RrÇ)�
curar paílar à otro mas fuperior , y perfecto, que 'es '

.,à vnirfe con Dios, por actos de amor; porlo qual'De MyJEi dixoSan ��BuetlaVehtura , que para aípirar à eûa
"". Theo!o vnion de arner-, la·difpo(icÍ.<Dn.que.avia de alter de
g�a?captt: parte del conternplativo , era ei averte exercieado,(hflmo.

l V'" Puroatî 1)" l '1'7* Il
...,

e� a,' d� urgatrva '. y tamr rea-en .a-v l�
.

umina..

rsva,
Mas quando élta.ræ báftantemehte exercitado

el Entendimiento del contemplativo en Ia Il umi�
don, para poder paffar à la Vfaafecti va , lo hemos

,

� colegir de Doctrina de SantoThornàs , en mu...
.

c.hasparres, donde enïeña ; que el Entendirnienz
-to humano es .t::nrto-,.!.y·limitado. ,'y,coníìguiente..;
mente rieneiermino-hafla dG,nüe'pued'e lIegtiL;r;y.

lie alli no puede paílar; pue-s, (eguo ta Doari�a. d�'.

&�nto"Thomàs ,.ei termino adoudepuede llegar, él
/ œnocimiente humeno-acercæ de Dios, es quando

coaece , que Dios es [obre toda criatura �>y:que'ni)
pnede llegar àconocerIo que Dios es' en 'fi; yafSi
eatonces.fcdà por vencido , y no procura paffa;�
adelante, íinofe efl:à quieto: pues quando el B.n� _

'

tcndlmiento de! contemplativa ha llegado -por là
�

. Lluminaciçn -àconocer ,.que Dios es fobre.rodo hi
, , criado, � y qneaopuedecriamra áf.�gu-�'·Jlegar'à co

po�ç�à Dios, (omo ss en fi ; ya'enjonces tiene Io'
I .'

-

I
.

- •

que,

. \'

')' (� Efculla EfpiNtÙ¡:_¡,

.

I
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�lICçif)n Clen_toj cjnc�¡ 5 rÎ
.. fine na me'nener�e ,ªuminac!on.;porql�eyae1Bn,�t�adimiento llego a fu ternuno, y no puede patraI::'.à conocer mas deDios.conque ya el EntendiÍnien�

to ltegò adonde pudo llegar, y no tiene mas. quehazer eûa potencia; con lo qual, ya que el Enten.,
�ími�nto !Ia hecho. lo que �a podidó.íe ha de quie
(ar en la villa fencilla de DlOS, .y ya que no puede
'pafi"ar a�dante, entonces �a de proc�rar el con-,

r

temptati vo dexar la e fi.caCl a �,.q�e ponla en el En-
'tendimiento ,y ponerla en la. Voluntad, Ïacandn
.feaos de' amor, para que ya que no puede 'vai rfe
mas con el-Entendimiento ;.procure vnirfe con'la
iVoluntad ; y de eíle modo cornençarà amar á-Dios
mas, ya que no puede mas conocerle; cop que con
eflo dara fin à la Via .Iluminatjva, y cornençara a
exercitarfe en la Via Vnitivá(quiero,dezir, .qu¡t�..;

- rà los irnpedimemos ',' :que. ay para -no llegar à J�
. �nitiva:)porque viendoDios que el {cont�mp�ati�'�o pone todofuconato.en arnarle , �axaDlOs , 'Co,

mo herido a. favorecerle '- vniendole , y tians1:h'r'�
mandole enfi, .

.

.

.

. . .

rr E R C E R 0 E S:T A D O I)E
,
LO�

perfeétos ,J <lue.comanmente llaman de Vi�'
.ynítiva , en eI qual fe. trata de Io q�

.

deben, execurar los que dlàn en �

.

" :1!fte eHado.�e vnion, .» 'Ob



S ! 4 E[cucI4, EfPiriPtud, .:

. que Ilegaren à die'titado de perÍetto.s ; ,_ari..•;'
-

'fepan lo que deben hazer , y como fe deben p0I.\at'

en èl , y
..

con eíío haràn de fL!- parte la
..

s �iligc��:as
neceñar tas ,pa-fa no Impedu eila Divina VUlc:?U_J

,que Dïos haze enlas �lll1as .que es fervido. _;

LEC'CI0�l ÇVX.�

En quc.fe-.expii.cala eflrecha q)rl:iol1�qUe_
.Dsos haZr ..

cJÌ, las almas , que e'i
�

-

Ièrq;ido [4'Vol'ccerlas con

èJl-'a dicha.

QVerer explicar el modo conque fe vne .el Di�

'_ vino bfeo{o Ghdao €on el alma.que esf�ryj�.
a.o eligtrla por Efpo(a; y que es lo -que paffa entre'

eílós dos tiernos Amantes , al tiempo qu� Díos re
comunica al alma, op fe puede a,lcí\nçaf,fino es f2o_r

congeturas,y raûrearlo ppr imagines, gpe nos _de::
xò enfus DivinasEfcriturasjy arsi me valdrè de

e�hs , p,aradar à entender ; ruftica', y baûamentè
,
efta Qivina vnion ,que Dios haze en el alma, hao:

.

ziendo los ôe(po[oriòs con ella. .

.

.

_

'Ya he dicho-ea laLección pa-ffada ,que et En�
tendi [l1Íento:dando[epor rendido , 'de que no pue.'
de paíìar addite en conocer à Djos.fe quedaquie-'
.to ; conocîendole .por la lumbre de la Fè ; yla Vo�

lUñt�d,ento-n.êes procura bufcar �Dios con a-fettos

de'amer; eílos aétos de' amor, fon cómo flechas.,q
bi�rel>1 eleara�0!l d�l Divino E_fpofo,como locon­

·íit1faè� m�fmQ à [ù'quer,!d�gfeor¡l ,!�Ûendole;b:..e
-

. '. : � .��... ,

_

_

-

-; nE
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Lecclon .Ciento y[ei-s: 5J �
,,¡ile mí coraçon ,pon'iendô la flecha en vno de tus Canfh.
ojos , entonces et Divino-Efpofo ,herIdede amor, C;P,_4. f,}.baxa p:l alma de fu querida Efpofa : como dixo C�;f�;�r/ehrifto por San luan; baxarèrnos, y harèmos nuef- [(}t[;n. ca,;
troTrono ,y moradaen Cu coraçon ; y entonces le
comunica à la Voluntad incendios de arrrorj côque
la abraía , y la transforma en (i ;' al m oda , que el

ruet;') transfo:ma., y haze �ef11ejan�e à 9 all�ie:ro,ò
a otro qualquier combufìible ; al Entendimiento
Iecomunica.vnaluz muy. extraordinarîa , que es el
Dòn de Sabiduria.òotrà [upeáor/Luz,conque coa

mayor clar idad conoce al mermo Dies ; à todas las
demas potencias lasenrjqueze de dones, y habitos
fobrenaturaíes y queda el alma endiofada, y muy
fernej'a rite � {\1 Dj vino E�oofo , y con eílo queda el
a-Ima vnida à, Dios , por' caridad, y Dios vnido al
alrna , quedaado los dos abrazados, y vnidos.ce le �

orando 10's Dívinos D�[po[orlos, que tantos ti€fU.i
pos lu defeado la criatura, y que tantos

..trabajos
Je li an coûado : deite mod�e11:à go�ando el alma à
fu Eípofo, y el Entendimiento conociéndole, Gn
fabercorno le goza , y,Gn faber como le entiende;
porquela Voluntad le a01"- .no con fu modo natu ..

ral, lino es con otro íuperior ; y el Entcndi mien to
le (;0110Ce, no yacoæo antes le C0t10�iâ ; íino es', fe
entt51 en aquel píelago:de perfccciones,ç de luzes,
c,on modo mucho mas elevado ; ,COlUJ explica la.
.Sât�\:Iaare,q tainas vezes gozò eRosDi vinosDef-
po [011'os.; no {-abe el al ma entonces otra SOG1 meli,
�úe:dar quexidos de a�t:P0r; p0rque tiene atr�vera:�? �1 coraron-cofl a.qJ�ellas dulces flechas, qne cíl:a
'4¡{parando fu querido'�fpofo.

Ttt2 Efta

\ '



fI _ E(cueld EJliritua!,
.

Eftaes la vnion'que DIos haze con el afma"y el
modo' con que la explican los Sanros.y Ios.que pori.

�experienda.la íupieron ; eílà explìcada à. nueûre

mpdo.1:.o[co,y rudo de entender; y paraque mas fe .

enríenda ; pondrè aqui vna ima�!l:que íìrva-d�.,
norte , para_q::�e nueûr o- En!e�dlml:nto llegue a.

entender alguna cofa.dcfla dlvma.vmon.
.

'Jlet'.,. j.
'

Dizen lasDi.vì:;1asLetr.as,que.Efl:e.r,yMárdo�
.

-

(¡ueo,tenían vnarnifmapretéfìonconel Rey Aïue-,
.

'

. ro;.Mardoque0 conoció la ruina que amenazavaà

èl, y a.toda fú'Nacion,fue, y informò del caío à .lì

Revna Eûer, la qual no fe atrevía á entrar à hablar,

alRey , ,hail:aquc'Mardoqtieo la perfuadiò à qUd
cl1traffe;.por Efler,pod.emosentéder à laVoluntad

humana;,.por.1vJ�xd��ueo,al Enteñdimi.ento, y pot:
el Rey Af'uero"alDlvlUo,B(pefo..

'

-

. Mas veamos que bizieronvaos, y otros ;â:i-ze
d Sagrado Te�to�j q,u.e dèípues que Mardoqueo
'¡/nformò à lá Reyna Eûer , fe 'quedò a las puertas

,

. de Palaci�j y la �erna Eíl:er en:trò à.hablar a) Rey'
Afuero, ven aquilo q.ue íucede en.elalmadel con,

" :templat¡vo:.d Entendimiento deípues que ha: dá�
.â.o.notida, y, informado à IaVoiuntad,de quien es

D�05 ,el Eñ!en.di�1iebto fe queda _ren�ido ) lin po�
der paiTar adelan,tè, y la V.oluntad entra à. bûfcar,-à'

- Dios corrûîs afeltoso -

�Pa{;femos'. dëh�te'èon'eftáHÜ1:oria� entrò'Ef..:
ter à ka�lat;y. ne8pt�arcón'eJ Re! Af\;Je'ro, s= ef..:
'ta�a fentadó en tu TronoR;eal·,{Magea�b[9;à.p��

- nas la viòel Rey,.quanda oaxando-de fil Tronó ,.l¡
.

cogiò �n f�s bi�rós�'y drzienclole �eqtii�b!,os.an:.0'"
tofos, le puteen ius maaos d €etro) e -mfigmal

, . � Itl�
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Leccion Çiento} [eis.
1te.ale�; à effe rñodoIa 'Vol�ntad vaà bufear con'

J fusafectos.à.Dios, yviendo Dios.que l� Voluntad
del alma lcbuïca , con afectos arnorofos baxa de Cl,
Trono Real, y abraça al Alma, diziendole requie-:

'

bras de cariíio , fernejantes à los que eflàneícr] tos

en los libros de los Cantares, V entonces comuni,'
candele �iq�eza.s, y'dones fobrenaturâle s :.la hue

f� Efpara;, y celebra., conellalos DívinosDefpofo;
rlDS.

.,'
.

Enaímag�n que las Divinas letras nos han pro'
pueûo , -expí ica alguna co (a, de la Di vina Vnion; ,

mas cornohe dicho.íolo el DÍvíi10 Etpofo.òelAl;
ma que Ia huviere experirnentado, podrán ll�garà., .

explicar.lo que pa,{fa, entre D:ios,y el Alma. e.n-aque
Ua arnorofa vnion, ' -,

'

- ,Mas porq,ue ay algunas perfonasque han eíluJ #

diado la Teol ogia Efcoláûica ) y tambíen quieren
eíludiar la Teologia Myûica , pondre 'aqui otro
modo ( que mases para los Efcolaílicos ] dé explî-;
èardbadrriirable volon, que Dias haze con el Al� .

ma que es fervido.
_

Es Fè Catolica.corno enreñaSanto Tomás.que . :,-g'�iqs efià en :odas l:s cofas, por effencia, prefen- ��f.f,",,'
_ Cl,a.,y potencia.explícalo eflo el Santo.con.e] exern-

plo de vn Rey , .qn� tiene ellos tres modosde eflar;'
por eflencia efrà en la filIa'que ocupa,; por. prefen­
.cía en todo fu Palacio, porq1:1e eíla en èl prefente;
,por potencía en todo Cu Reyno " porque todo 10
goyierna_ :, arsi bios eflà por eïfencia en todas las.

��

cofas�porque à todas Iascríò, y .diò elfer, y èi1á en
ell-as intimamente pl1'.ilIap/um: eílà'por pre(end�,

'p�rq�e��o.das.las c-o_ça� l�s �fll mirando.; eûà por
pq�tef\c_la,po,rque t�as las' cofas las gov�er�a) y ef..; �

-

û_�rùie��� ru 4o�¡n1��
-

Fu,C;,



� � ,

E r: l .,....
.

.r... ,5 18- Jc,ue a k-jpu'tttt?'!",
Fuera deflos modos gener'ales, con qúe D'ios

eflà en todas las cofas.dize Santo Tornàs, que cftà.
Di os con otro modo eípecial en las criaturas racio,
nales; y lo explicò el Santo deûe modo, que en las
criaturas racionales.que eflan en gracia, eUá Dios
-en' ellas.corno eûà t,! cognitum incagJ1o!untt:> y. ama­

'14tm In re arn:ntt', q"ue quiere dezir.que Dios eüà en
� el alma , corno eila el objeto conocido en el E!l�

tendimiento ; y como la prenda amada en la Vo�
Iunrad ; losquales eflàn intimamente vnídos à ef.;.
.tas dos potencias: pues como el Entendimiento de
elconternpla tivoconozca a DIas; y la. Voluntad le
�ll1.e.J' Dios-viene à eflar vnido al conternplativo,
corno objeto entédido en elEntêdirnienro.que en- .

.

tiende, ycorno cofa amada en la Voluntad que le
amacdeûe modo eila vnido Dios al.contempIarivo�
corno vnauligo con otroamigo, tratando famil1ar
mente conel alma , y �q��rando(e con dulces re�

quiebros, el vno al otro; ya el goyierno de las ac­
ciones delatara, no corren por cuenta fuya , _finoes
Dios, que efl:à en ..ella, las govierna,- y (ajen todas

-

.

:diui'nÍzada,s"y fabiendo a Divinas.almodo que vn
arbol , que ldngiúen en otro ,-ya no lleva frutos
proprios , íino es

�

los que le comunica el otro en

que eitàingeri'do; afsi el alma que efl:à vnidadeI
.modo.dích� e'n Dios,ya no haze obras que parecen.

�.hu�nas_,,' fino es todas paœccn.Divinas ; porque
.

Dios le eftà camu. ·icando· mucha.allufldanda-de "

virtudes, y 8(}14es fob.rena.t'4:r�ks ,- con.gue la dH,"
_díuiníÚnd(i.� Y' ira: mas viùe convida ditllna, qù.e_

. con vi-da-.humána;po�-e.(f,o dë-z.i-a SanE\ll5lo.,quand�
,gozava-deQà. aichQ{á ynión,q�ya no-viv4á en u,û-­
�.o-·es que "iv "a�n èJ(3h.riftor,.pue'$- Ietenía deôtr�
delq alma, _

-

-

-',.
"

_

- Eftct
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�et't'i()n C icnto,' [eis. �-19
Eno'hafido lo Clue ha podido defcubrir la plu;"

ma de Ia.divina VOlon, q�e llegan à gozar las cría­
'turaúacÌa'üales,c0!l Diosj pero todo es nada; por-'

.

que los exemplas fe!1f:01es muy poco pueden ex-'

plicard� la�cofas D} vinas, y [ob�enaturales; m�s
-laexperaencla de qUIen Ia llegare a gunar la. exph�

cara mejor. '

'. ,

Efta vnion que ay entre Dios, y el alma, puede
{er de das maneras, vna actual; que es la, que ya he

explicado; otra habitual , que es la, que fe haze me­

diante el habito de gracia-, y de caridad, y demas
dones fobrenaturales , con los quales, aunque a��
tuaI mente no eûè vnida el alma à. Dios; pero habí-
tualrnente 10 efìà,

'

••

rs

n

I�
f�
e

, ,

En ·qtlefe en{eña,que es lo que /J'a de hâ�
Z:r el almapara ¿bltgar à Dios)

que la 'Vna, Jfe (iefpofo c-on

e/ia.
>

e

I�
r

I�

�

LECCION CVII�• • I.. ,_.
_.

's

DIch<?fo,y feIi� eftado"e19uellega:I alma à gò�
zar en efla vidade Ia vnion con Diosjpues aun

\ que no llega à gozar à Dios cara à cara ( como los­
Bíenaventu.rados¿l�eRàconodendo" yamando, y.

'

t-rat�nào m�y farn1h�rme!1t:, como puedevn �mi�
go muy quen�ocontotro_a�lg0;au_!.1que no esBieni
�venturado, eflà en vifperasde la B�enav.èrituran� ,

sa;y aunque n� :ftà-gczand? de la GI?ria1 ei\à g-O'..J
zande del novI�1-ado de la vida Ççlefhal, que efìàn
BrQ_f�If.���º !9�Âtlge1e��º�!ç�e!Q.�, ,_ < <�!.

-

u
_.'



rZr(.l- ;. EffuelA EJpi�ttiJl!,
'y_ aunque es verdad.que.eíla dich'ofa'voi,on,n9

fe adquiere con fuerças humanas , ni conJobrena�
.tnrales ordinarias, .íino es que es vn total favor, -

,

.que DiQscomunica,alasalmas,que es íervido.Iin,
�.gular�y extraordinario; no ,obfiante eflo.esneceï;...

fario)q departede la criaturano aya irnpedirnéro q
lo eflorve.porque aunque es verdad.que en el hom
.bre no aya.virtud pára adquirir eûavnion côDios,
:puedc aver de �u parte í:upe?imentosque la. eílor,
_:ve.n.)y,eQibarazen; y afsi qillero,poner en eíla Lee.

;.cion)èor.nó _rë ha-de aver e III� contemplativapa,
ra obligar àDios le conceda. eÍle.Jav0f"y que no ef..

. tè impedida quanto es de [�,.p,arte. ..'

. Ya he dicho q\le el-alma conternplativa, que es

elevada à.eíla vnion cen Dios.es 10 rnifino; que fer
efcogida por Efp�[a Cuya; y en aquella vnion es,
quaado fe celebran los defpoforios con Chriûo,
�Efpofo Amante de las Almas; pues para que el AI�

,

ma conternplativa cbligue�aDios,a que la eli japor
fu ECpofa,esneceffarÌo que.viva..can gran cuidado

...

-de no poner [ú amor, y car ino en las criaturas, fino
folo en Píos; y afsi vivir encerrada para. todas lai

\ cofas terrenas-y tenlpora-ll�s,Amigo5,-Padres;ypa­
" �rie{ltes,ydep'ofitar todo fu amor en Dios-no que­

·r.er.tener mas volun.tad",y g�fl-� que l� de Dios, r��'
.1lgnando fu vo_hmt4Q -etllaUiviga,confo.rmapdofe
.aísi .c.on los trabajos que vinieren _, _c�mo con las
pr.o{peri4ad'es;cae elfe modo,obli,garà elalma con-'

t_emgladva �Dios·à que la elija pGf Efpofa; dezi¿f'
,la � �i v�i!la ��po(�- �àl�dívíno_E_1i:0�o" m\Amaùn"es

, para. tpl�.y.�o/0 paramr Arpaa0.i�ançlonqs a entender
con eflo, gUèno tenieado.clAlmaotrc Amado ma.

r

ueà�D-¡Œ,s.· Diosfevè obl�ga;doàpom�eQellaeI-
-

aw�r,y erco�ë lap,ór Efp'Qf� " _- _ -_
.

; -.- -.Bt�
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\!s muy ze10fo.efte
..�i\tino·S�ñorry:110 �uierœ:;"

ftue.la q_ue ha de [er fu .Efp9fa,[�1l��, o pongafu ca.;
.

riñoea:�lguna crl.a��ra·,.·fin��es q �.lV� encerrada.ç
�eg�da¡a'todo lo cuado;afsl dezíalfios a VIla alma¡' -

R_Uetenia:porErp0fa, queera Huertocerrado, y Cant¡d�¡t�
Fuente.fellada: ia Fuente fellada, y elHuerto cer- 4�

cado, e.fiàn de-calidad, que no puede ninguna cria-

.tut:a entrar, ni à cog:q {us frutos, nibeber.fus-

.aguas) fino es-el que lleva la llave para ablir l"s

puertas:a[si ha de eflar el alma que procura [erEf.. '

pora de Dios, çer,ra,1la para. todas lascrîaturas, de

m0do,que ningnnadeUas pueda e!1trar à c,oger los

f¡(utos de la V,oluntad, y las atenciones del Enten­

dirniento-y recuerdos de laMemorja , que fon 10$

fru.tos del Alma'; folo el que Hevare las llaves.que
es Dios.ha de.coger eûos fruros.y effe lejos ha de

·llevar.
"

',' EnwnceS'o'1rà el.'�lri1a las vozesdel Efpof0."
�ue �e dize;h,ermana r:nia,yEfp.ofa mia;.el Efpofq¡
-(d�ei1a.Adan a Eva) p�r íu Efpofa dexara �adre,.y
Madre;pues en eíla m.lfma correfpenden�la,laque

'

ha defer Erpera de D+lOS ,�por fu$fpofo ha dëde,

. xar Padrew Madre, y Iertoda de.ïu.quefido Eípo ..:

(òDlos.
..,

'.. Muertaá las'·'c0fásael mundç.yhade vlvir èl

fAlma para_dbligar à Dios·la elija po:r Efpofa; RO'

-folameute muerta;úno es fep�lud�.; vada de 'todo
'lmor à las cr.íat�r�s , y aun de fi mifma , para gue'
con effe Dios, viendo que todofu-amor le ha puef­
'to enfi.levante .aque!l� Alma à la eftr�cha vnion,,�
�n ella celebrelos dlvmosdefpofar,lOs � .,y quede;
tiecha'hfpofadel miíino D�os... .

y mientras el �lm� tuviere el cariño. (aunque
: ¡� -muy: lev$) en é\lgú' a¡ cofa criada '! e.g�.;mbà'r��

� '{'T -;

.

.

-
- ',. I!..�. :" - �,�,"!

<
'



Efèuela E(pir¡-tual_�
zada, yímpe�ida;para'que �io.s là levan!e a fef�
Eípoía: yafsiclconrèmplative que huvíere teru;

do la dicha de aver llegado a eHe eûado ha de prQ_�
.

�ùrar apartar fu, afeao de todo l? �rIad� , y pOOit-o::"
.le fola nente en Dios.que con elfo eflarà de(eLDba�

. razado.y dirpue�o,p'ar.à que Dios venga à hal?itax_,
em fu Alma vniendofe con ella,y le obligarà à que

.
celebre aqúellos defpo1 cries divinos, y quede !1e�J

, cha. Ej,poÚ\de Pios.
- ,

LECCION CYlII.
En que fe e'!fl;ia, cornoJè ban de suer el­
Entendimient a, Memoria, 'V Vo.tunttJ¿--

' ...... " . - ,/

del c�nte�platir"(,¡�&·. pa'Y'1(t qt�e quan io es,
, defit'p-a·r-tt ,�nfJ impidan la ronion,

antes�obli[;uen à Diolpara .

.

quc,te's haga 'eje ..

,{aUf9r.
DE �o díchoJn lasL!cci?nes paffaqa;,eA·que,tra�

. te �el��l� Iluminativa ?queQa����o, q$,1eel
E ntendímientò pudl� en la,cí>�temp�a�io:,-q�e (�
hazeporlaluzJeJa Fe, efta-mtranâo aO-los�ÇOlí
Vila v 10:" fimple,y fcncilla ; que la Memoria .tl�ne
pre fente .à Dius, y la Voluntad le eft� arnando ; h¡l
p' arecido à muchos, que eíle medo de oracien , y.�

'� es modo de vnion,y e�ado de pet:!'eccbn,y que. º'
ay otro modo de .or,aclOn ma.sfubldp_; y no es afSl)
qu�-aanque es verdad.que effe mod-o d'e oración e"
bueno.y à quiea llamòSanta Te,rera,�modo._de �r�
elon dequietud'; aun ay otro �o_do mas fupe.fior,:
�ue e_bliga {nas. Dios a que �,e-C:iltc la di_v.in

. �,�mon. ,

· -

'. 1,<>:'
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-Leccion C iento.y ocho: 51 �
: Por to qual qulero deiiraqui,como fe han de

sverel Enten�imìento, y Volulltad! y�e�oria,.
para. que exerci ten eft� modo de oracron;o por M.��
jordeÛr,. fe difpqnganparano impedir Ia-divina
conternplacion infufa.queíe haze mediante el dèn
�e Sabiduria, y' enta qualconíiíle la divina vnion •

, Para eflo es neceffario advertirsque la proprie
aad del Entendimiento, es quere,r entender la co ..

{4�ft�-qlle no ayamas que.entender; y laproprie­
d'ad de la Mernoria , es tener prefente ila colà de
quere acuerdajy de laVoluntad amar aquella mir­
macofajpues todo eûo 10 executan eûas potencias
é:oillimítacion,y à fu modo.por fer ellas potêcias
nn-itas.,y limitadas; pues quando en la contéplaciô
de quietud,e�Entendimíento contêpla à Díos.y la
Memoria le trene preíente , y la Voluntadleamaj.
.todo eflo fe haze con lirniracion.y termino, y cada,
"na, deflas potencias executan fus actos à ru modo;

.

ton que el Entendimiento côtempla à Días, como

-fi le huvîeracomprehendido.yla Memoria le tiene
prefente, comoíile tuviera encerrado, y, la. Volun�

.;
tad le ama confu corredadryeûo deobrar ellas po�
-tencias àfumodo , es irnpedimento , paraque RO

.lleguen à gozar de la divina vníon , y-de la. con-,
templacío�n infufa 'que Dios embia.

.

" _

- y aísi para que eftas tres 'potencias no eûèn
impedidas en la contcmplacîon ,ha dè procurar el_
.conternplativo.que el. Entendimiento quando en�

riende,fepa..que no es Diôs aquello-que conoce; {ì�
no es otra cofa masfuperior ,la qual no puede en-

_tender,ni llegar 'à conocerla; yaísi rédido íe que�
Id� en aquella íimple.y Iencilla vifla de Dios, y que

'�a Voluntad, y Mérnoria , no veen de fus proprie-
_àa.�e� na.�u�ales " que IO_!1; l��ly CQ�tas'-.ear� IlegaL
i.m.ar a D�os,y tenerle prefente.. ""

'.

YVY 1t .p.el2
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Efoueta Efpiritual�
� Dé(nuétado, pues',d contemplativo de la�r�

priedades del Entendithiemo,Memoría,yVolun�
t4.¿;que fon eutender.acordaríe, y..guerer àIu mo,'

do; que. vienen à fa como grillos, s= desienen a�
alma, para qu.e buelea fu diyíno.Efpofo �fiton.çeS

.. fe pondràen la co�tem.placlOn libre, y defembara­
zadarconociendo que Diòs.es rnas de lo que cono-i
ce en èl, que es mas de lo que. riènepre fente, y que
es mas de lo q,\le amajeûo era lo .que pedia e1E.[pi�
ritu Santo al alma , quando je deaia que defataïfe

Iosnudos.y lazos que la tenian pr iíionera, y cauti�
va; que eslo rniûno que dezîrle.que quitaíleel rno-;
(lo de obrar natural de fus potencias; que las tenia
eorno caud vas, y púfion.er(\'s,�fin poder dacvn paf..:
fQ; quedando pues deínudas deûosi mpediœentos,

� eïlastres potencias ,en tôces eûàn capazes.ydefem-'
barazadas.para que Dios venga.y fe.deípofe con et
'A.!rna del centemp1ílti vo. ,

Mas ya fe viene vna dificultad à los ojosçquien
ha de.fer poderofo , ò que ha de haler el contern-'

pJativo pa�it defnudar a
.

elias potencias de fus mo­
dos.naturales ' L�l.O. qual refpondo.que ya fe-(abe,q

.:}à V oluntad.es la.qu,�dene el go-�íer.no,y dominio
de todas.las potêcias que-·ay.�n el hombre; y afsi es

la gue manda.y'tódas le obedeoençpuesquando et-'
tuvie·re cl courernplativo en laç@ntempl.acion, hal

-

de eflarcuidadofa de'mandar al Enteadimieuto-y
,�ma.;$ potencias , 'que fe defnuden de fu modo de

. o�ra!"','Y'fe den pDr�venc_idas, dequeno pueden Ile- \

gA� a conocera Dios.como es; porque es otra co(=
I!'ay.or de lo.qúe puedenpenfar.niconocer;Y' aunq
o.. ûo Cuele collar rnllcba dificultad, empero,io(i(lié.
do en-ello la Vo,luntad,y mandándole con efic4ci�
fe viene �,fal.¿r ���'�go� 'lf� �i��e�\ª���'Hr.el En�

. -

�

. _'. ten�
. J'"

," �� _.��A"I

.1
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Leccion eient» yocho:
\

.

tend!miento, y demas potencias , y eonoccn que Io

que:tlenef:1 prefente, es mas de lo q�e conocen , y

que no puedennunca llegar confus .operaciones là
conocerà Dros,.como es en fi.:; Y eûando deíle mo-

.

do rendidas, baxa erdivino E fpofo, y pega fuego
': de amor à la. Voluntad, para que le amé con otro

mas fubido amor, que el que tenía antes; al Enten-t
.

dimientò le comunica el dòn.de Sabiduria .
C011

quéconoce à Dios con otro mas alto conocimien..;
to, qu:e el-antecedente ; y defie modo. fe eflà el At..!

ma-regalando confu divino bfpofo"y·vnida.cón èt

en lu-r.eg�zo'.
.

,
. LE.CelON C.lX�_

En que (eenpñà.t�sr:iqueZfs'Jad()rno�
q1fe concede DIOS en ta -cnion àlas

almas, q,t:e es flr'7)'ido ile :
.

/

'Un z.rlas.--qonji&Oe -

EL11egar el alma àÏa' vnion con Dlos , y perfeve- .

. .,'

'

.

-rar íiempre en ella, dlze Santo Thomàs, que no t ·-1.·,f· 3;

es-,..con·ced}do hafla aora à alguno de-l os viadores;
ar. 2.� ad 4- -

. porq�ê eflo ìcloqueda para la otra vida, adonde'
.

_ fiemp�e , y_ continuamente 'gozarà el almade -la'

vnión coJn Dios;X afsì1a! almas contemplativas.q
'eflan en eite. errado de vmon t'no fiempre " y en t9�:·

do tiempo gozan deíle favor; fino es, que à tiern­

pos fe ��shaze , y fe i'ny:rrumpe;pues lo que inten­

to expl1c�r eu-eila L�c�lOn, es, que favores, y mer­

cedes Iacan de efla vmon , quando falen della las

.almas conrëmplativas.

_

y para mayor expHéacion deflo , me valdrè de

-la feme,j�n!� que ay' entre los deípofories terrenos, .

>

_

•

-

- -' ,

� r
.

�
- y los



516.
',-

È[cue�d EfPirirU4l,
}i los efpírituales ; (È'xe ya que 1-.1 vnion Dlvina-era
lo mefrno.qae'çelebrar Dios dèfpoforioscon el al­
rrià'; y hazerla Efpofa íuya ; pues mirando, y entendiendo , que es 10 que naze vn Efpofo enamorado
con fu Efpoía.quando celebra los defpoforios tem­
porales , por at uClrearèmos las- finezas de amor,
que obra Dios con élalína, quando fe defpofa c-on
ella. -

Em lo ·es entre los EÍ.PQ[os del Muado, que er�tàn enamoradosde (us l:.. Ipofas ; que �I dia que Ce
celebran los defpoforios , Iacan àfusEfpofas ricas,
y coûofás galas', adornandolas con las j"oy,as demas
valor, que [us medios alcançan ; 'f aun procuran[alirlos dos aquel dia vniforrnes en las telas de los

::. veílidos : à �rre rnodo , quando Ojos celebra los
deïpoforios con el alma conremplativa ; procuraadornarla ccnvna muy rica' gala de Fè,Erperança,.

y Carjdad , y de todas las dernàs Virtudes.aumea­randolas haûa ponerlas en fuprerno.çheroycogra­do ,dëxando-aLalma veflida à lo Divino, muy fe�
mejanre à la galade Virrude-ì ., con que eftà vefti-

- do lu Etpofe Chriûo, y dette modo adornada íale',-de la Divina vnion; con que ya, mas parece en fus
acciones, y obras -, moradora de el Cielo. que no >

habitadora de la tierra.
-

'.

�. Pareceque nos quifodezireâoâ.Iuarr, quando-

, di�o ,'queavià vitto baxar à la Ciudad de Ieruía ..

len del Cielo, preparada, y adornadapor Dios.co­mo la Eïpofa adornada, y preparada para fu E_fpo­fo; aunque es verdad, que- e.fi� Ciudad de Iérufa ...
.

len, fignì:&¡ue à nueílra Madre la lolelia, pero tam
.b¡e�·fignifica al atmd ,qJle fé!.le de I:Divina vaÎoIr,dé celeb,rarlosDefpoforioscon Dios, brillante, r,­refplandêcienré con Ias ricas �òyàs:quefu Efpe_foIeha concedida.

t

.

.

-

_ De
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Lección CientoJ nueue, 5 17
De eta vnion fale elal rna adornada con el ha':,

.

bito de Amor de nios , yamor del proximo, y con

losd�màsha.bitos de ¡;IS Virtudes infufas; con la.
Humildad,con la Paciencia.con la Obediencia.y -

con las otras que le ha cornunicado ; COfi las qua,
, les obra el alma con masperfeccion.y con mas vir-'

�tud, �ue no con las Virrudes Morales., que àdqui-'
riò ;_porq ue como enfcña Santo Thomàs , eila di i
ferencia ay entre las Virtudes adquiridas , y las ín
fufas ; que las-adquiridas hazen obrar �I alrna.con-'
forme à la razon- natural ,' y no pueden fujetar con
eficacia a las pafsiones ; �mpero las virtudes infu�
{as, hazen queobreel hombre con motivo mas al�
to, y rinden totalmente à las inclinaciones humaj
nas: y afsi e l alrna quando íale de la Divina vnion,

"adonde l� han infundido, y aumentado las vírtu-
'

dei ,falecon mas cónûancia.v fortaleza.para obrar
vi rtuo (amente, que antes de ave! entrado, pues
entonces folarnente obraua por virtudes aaq4in.�
das Morales.

Sale el alma deûa vnion con Dias, perfeLta;,1_llena de Dònes fobrenaturales; ya puede dezirjque
llegò ¡ la cumbre de la perfeccion, que tantos de­
feos-, y trabajos le ha. coflado ; IDas ya fe le convir�
rieron ea alegrías; porque baxa de la vnion Dîvi­
na con fumo gozo interior, que ledeshaze , y der...:
rite fu coraçon _, y à vezes rebofa fu abundancia al

,

cuerpoçhale comunicado fu Divino E(pofo_vnáfet! "

to tiernifsimo de devocion., QU'e" fin aduertîr fe
halla banad:. en b.grimàs; queda en (u m,emoria,
nxatoda la- coœunicaeionde favoresç queen 1�
ynjon le_�once-��u Eípofo ; y de alli lenace ��f�e.rte�· y fi rme c�naanci;a de fufrir i V tolerar 110r
u A�(\d:o_quaiquier genero �depena'.Yt��l!lentos;.� "

"Re'
/'

J
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S �'8 .�. Efc.u_eltt, Efpù:¡t#rd�
noIe contentaconocuparfe ellafola en públi'carlas
gloria-s deïu E.fpofo; lino es, que f�qui{iera' hazer
toda lenguas ,"'pa.ra t�as ocuparlas en: referir las

- grandez,!s de íu �er1do; coaíidera , que [usprG�­
xirnos fon imagines- defu lifpo[(j';'Y .de �qui le na­

.-..
cen vnos -grandes defeos de ayudarlos, y fo�orrer­
los en todo 10 que fus fuerças alcançan , �mlrando'
primero.las.neceisidades .de.las criaturas.que las

\ fuyas propríss. J

•

Con efle adornobaxael alma-dé lâD1vina vnion;
y con otros muchos favores, y ptivíle.giosj que ex ..

perimentarànlàs'âlil)as, que Días Iasvniereconû­

go ,ylas eli,giereporEÇpofasfuya�; los qualesne
pongo aqui-perque-pecc f� pueden entendermien
tras noíe llegan a·gufrarr.

'

. LECCION C:'X�
. �

En quefe e'!fe.ña,q.ue 4û1z�q ue Ias .almAs
.

jzya_n Uez(¡do à.:��fte eftad� tan q!to de.
,

ià-vnion 'c<on: JJio's,au(t ,!O �r-
�,tàn (t!;�tf'a'S de no.,CaCr.

-

/'

J\',Vnque elalma·delcontemplativo áyà"-lIegaao
�'" à elle eûadode perfeccion.v.à la vníon Div!-'

na.."nopor:effo'puede -juzgar gue.,ya eftà libre de
:-no�aer'en-culpas ; perque mientras ¿l almi êÍtuvíe

, 're depoíitadaea eíle fragil J y miferable cuerpo,
}ìemp·re e:fl:� expueûa á. dar �uch.as caïdas ,;- y-afsí
e,s neceflarie , <Iue Iiempre v.,l va

.

(on efle cuyda:elo,
para,Jlo�bolveratràs,y d-efpeñarfe.

'

.

... '. :..' ES,:Wq¿ttina1:Grjmn , y,a:1footà:aa, a[s� 'der"Ios
·Concilios, v,·Sant·os Padres .,-como deSanto.Thoi.

:
�

lIÌlà�' ,que m'��;Ì}_tias,e-ft�.el;alOla.vnt#�·�rpo,_t1t?�,
_

':'.c' -

:
- en�• ...

7" � �_. ",'
.... _



-'

¡'

lect�on.C¡�ntd}�tl�··eZ�· .:
-

S·i,
málibre'-decomefer pecados-veniales ;' 'I dioha"
fido Vil fìngular pr_Í vil:egio , qúe -gozò MARIA
Santìfs,ima, y al g\UlO-S- dizerr qu@ �an.lo{�ph;·em�'
pero todos los demas'Santo's ,. �¡n tenidt? Ius 'cul.;"

pa� ve!lia les; y l� razon de",to,do eSiPorq�e el horn�¡
.bre mien tras eílà en eûavida mortal, eûà acompa­
hado 'de'las paísiòræs 'Krima:nas , y etlas tienen fus

).

movimientos conrra.èl eCp'¡ritu;los quales [{m tan­

io.s�"ytan-èontinu0s ,que nó.puedc refrenarlos el
,tfpifitu; y-afsi.comete a'lgunas culpasveniales for-

, _ò(amente: y pgrtlefio dixo el.Efpiriiu Santo ,que
A

.' r-

-el Iuâo caía íiete vezes cada dla{aunque eflos peca-' �r{)uepi.
�os·veníales,no fonlos q_ue fe cometen de malicia, (}"'P·24_�

y con conocimiento .dellos)íìno es lQS que fe corne-
.

-

�

)tea.por fragi lidaddê la naturalezaj.y aísî el con-

�rnpl�t�vo qu
..

e entendl�r':, que por aver llegado.
�létDl vina Vnt�n � y� ella.� ibre �e cometer -culpas ':

.

"

_

yenia.les , fe engana.: por eflo dlXO San Iuan.que {Ì_ S,Jlaaw¡'

�l-g-ano de los mortales dixere Qtie eftà fin- culpas.èl cap.l �
miímo fe engaña; y Santo r�K(;>rnàs en(eñél7J q>�e nu

'�y períona alguna ,-por perfecta , y virtuoía que
fea, ta qual no pueda dezir laeracion de el Padre
,Nueûre , y dezi r aquellas palabras, con las quales
pedimos á· Dios "que nos perdonenueûras deudas,

. porque-todos tenemos aLgunas cll-lpas cometidas, opufl� '�'�
�ueperdona� .

-. .

, �o íolamente no .e{l.à I�bre -de cêOmeter cuI'pá:s
veniales el que ha l1eg,ado a lacumbre de la vnion;
tino es qU,e cambien eo:à expuefloà caer en cülp��
mor��les ,y;darvl!-ala),da tan p�ofun_da, <iue fe lIe.:
gue � deípenar el1}o rb�sprofund� ,del Infterno : S.I.
�nr�que Sufon,'kablaI?-do deA:�fu�? gr�dode per,
fecclon, y de l� que h�n'ltegado a el, dize aqu�f�
�s Ea1.�bras� �/�u_1!.�� flJ.�I.',s jue/e, Mo_n.�8Ç!� �eJpeñM'.t.

X
-,'.

,

.

. ..� � .: . [�.

.. .; '-



S 3 o BrettelA EfPirit1J�l�
Ji ae,IA ç�mbre " ¡¡¡te�4 ûf!lJ �¡t-ima pma(i/zie ei,�-t{.
til.dodelosptrfiél(jJ) bJJjtt cl valle dOfjde cIlJ ¡á r-eíJ._
JI moran ÚJs Çb,rilfiûf!..OJ pectJdoru' .:' Vèn aqui-, cO�Q
aun los que eûan en el eûado de perfeccion.y vni-,
dos con Dios" aun eûàn.àpeligto de bolver àtràs,
y cometer culpas mortales.

.. '. _

- Muchos catos aventas Vidas de los Santos Pa­

dres.que nQS perfuaden aquefta�verd'ad;pues avíen
do llegada àcontemplar à Dios familiarmente,y_
aviendo vjvi�o'con mûch�spenìtenFias,y rigores�
.defpuespor.averfe de[çuydado:fx4r-eaìdo en cul�

" pas_torpe�,� mortales ; em.pe-ro)q�ay 'lue bu[car
cafes que nos rnanifieûen eíta verdad tan fegura,fi

'. I
tenemos delante-de nueûros ojosel tragi,co,y laíl:i..;

,

mofo fuceffo .deIudas ; 'pues aviendole la·Magef�·
tad de Chriûo lewantadoà íaDgnidad de Apor.;.

Ìl tol, y aVle12doleJavoreddo ,. dandole Vecaen (!:Î
Colegio, aviendo tratado :familiarmente con el
mermo Chriûo ; defpues lª, fombra de vn corto il1�

'. terès le obligò àhazervna venta tan mal hecha.co
mo fue la de fu Maeûro , pre�ip�tandofe con efl:e
hecho "defde la cumbre de Ap-oftol ;haRa Jo pr()�
fundo de los Infiernos, .

- �

.

.
'

-

y afsi las perfonas que huvieren fido favore,"
'Cida$ con eûa.merced cl Ja¡YlljonDivÎna,es necef

f�rio ) que-yivan con grandes miedos, y temores

deno'per�kr Ia dicha ,. què �ftan pQíI'eyendo, cuy-::
4�todo'fiémprede confervár-el (:j).rIQ�lmiefrt� de_fll'

- fr�gil , y quebradizo fer ïy'cpnflderando , que no. .

,

.' ���fte fUe';-ças_para p�rfi1lir , y: €�n[ervarfe (Ìn ��l ..

pas ,.G D1PS QóJosûene de [u mano.;- _y caunq�� Ü�

conoì-càa�0Tnado , y: veûido 'di" virtudes , tocla�
âqueljas no han (ido adç¡uirides con p-rop.ria indut:
�tiar��o ès.que han fido d.�jvas <ie t�_ iberal cfl1�:

.'
" .

_'_ ,"'"
.

.

.,. no",



En q�e fe en-feiia, como el De/nonio in­

tentaderribar can [us afluci,d>:.à les .

àlmas qt;e ejlàn�n efla Via ,',
de -on ton.

AYoque las al�as contemplatîvas ara.n l�eg�do
a gozlr del dichofo eílado de la vruon CODlOS(

aun no eflàn libres de los combates del comun ene"!

migo del genero humano.que Intenta derribarlos
-

de tan alta cumbre de perfecdon';,afsi lo díze San
'.

Enrique SU[0!l en la nonapèna .: No lu 'Vlll.e ti efll)l
�(mt'ëptatiuos el tltter f7!fno!prC'âaao'¡ot bienes k1!,.esof..

60ntqaIYl [us gu[Jos" del!yt.cf,1 e(lar mU8-,.tOJ l·�lIo!:.·� :/

Refiere San Marcos,queavia vn Demonio.que h'a.... .

'

.

bítavaen losfepu eros; y fi hazemos el reparo.que
S. Mt/Pç.

hará elDer:llonio ea-los íepulcros adonde íolarnen- cap. 5 �

te habi t'an los que ya eflàrrrnuertos '; par�ce q-qe "la.

,refpuef\:a èíla en las manos; para darnos a eutéder,
que el-Demonio.aun a lbs muertosperâguejy eûos "

aun no d.làn�[eguros de los combates deñe comun.

enemigo :'Y af�i,a�nqu� los que eûàníen eûado de

·'V.n�Qn,a�nqué, eûèn m�er�os para el mundo.no.por
\e{fo entiendan que eftan.11bres " y fegu�os del De.,

, InoJ.'li�5; porq-ue eíle enemIgo,aú àlos muertos per­
figu ¡' y inte.nta derribarlos, reíucitando en ellos

algunos apeutos.,par.a 'hazerlos caer.en culpas.'
�

- Suele el Demonio pérfuaqir à efias,_qilé ya ef­
tan eh Já cumbre de ra..p:èrfecc_ìb�,-à queentiendan

r Xxx;' que

I

..

il

1

,-

,
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",no ile DÍos ;' con effo. viviràn c0ucuydado,.y c-onJ

Iervaràn el feliz �ftado en qneOios'las ha pueûo.
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. 'lue y� le tienen hecho todo; y-que .no tienen qu�
)ra:b4;�rJQ1a-s·)có�quë dan en.òciofasçy como la ocioa
fidad és madre de todos-los vicios.por effe camino
las .hazecaer çn culpas.darànos a entender eila ver..

dad el fuceílo de Davidjdize la��gradaE{crítura7
���-efl el �.iempo q_ue acofl:umb�avan_ los�eyes-fa-

_ .
_

Iir a la Campana. cetra fus enerm gos,David fe que�•. 1t1lfJfJ1 -dò-en (u P.alacìo-;y quando todos los demas eflavan.�Jb Il. trabajando.David fe dedicò al ocio, y pafleandofa -

par fu Galeria, aLtrgò la viíla , y viò à l'a herrnofa
Berfabè, y -quedò prendido con los lazos del amor
-Qeshçmefto ; de donde fe Gguiò'defpues elcontetcr
elcrimen dd adul:tedo,y homicidio ; vèn aqui co�
mo el ocio que tuvo.David, fue caufa delasculpas
quë-defpues eometiò; aísi.elDemonio perfuade à
Iasalmas.que eûan en la Vi� Vnitivaà que no træ�
bajen � y fe eûèn oeiofas , para deípues hazerlas (e _

Qefpeñen enculpas, . �

r1!ou/ipf. .

'El que esIuâo, �ize San luan, procure -juftifìJ�
:t�_•

._,
'carCe mas;' ccmofi.dixcra , el que fe coníidera p_er�feélq,no{e eflè odofo,-íìno es trabaje, y, procure juftiíicarfe tnáS!,yperfieióparfè: coneûo fe hade re(.:

ponder-al geenQl-lÎ,Q"que.eftà.p.erfu;¡diendo (�1 o_si. eìlà;) en eûe eltado)i que j-uz-guen, que yahan Ilei-­_gado�Lvltimo·�tef.1llin(l" y. q p0f effo.fe ç�èn ocio..:
{p s; fepall,qÍle �ft.t-rs'tS ..e.flà:n- el1:e·ft� Y ¡�� ;:.e s tiem ...

'

pò clé-tta�ajan;t q-U�Jl�l-ell�ras e�à1il:en,c�lá�nó han
Hega:do- al tcrrmno. vitimo de laip�r(ecclOn,que-e&la Glntia.; y·afsl ha�de pr{X::ur-aurabajar para m,(t
perficionarfe ; acudiendo-a. l�s exereicios virtuo­
[os, y el de lacontempl�do-n; yporeìío dixò San
Iuan.que e-l perfetto tratalfé de pe-rfi_donarfe mas;

.

-
. Suele otras veâeselDernònio perfuadir à. 10$'

'qqe eftàn-enre�e-,��t!QQ 4c;�vn}·<.?�··,. à qu:_e ��e!1��f�
-liA
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favorecidos con efta fingular'merce-d,y-ad-ornado5 -

de tantasvirtudes , y dones fobrenaturales ,�que
!enganéomptaccncía de vene afsiadomados. p'a�

.. recié�doles que e�àn y.a con,t�dJ. la, perfec.c�..oh,'f¡
juûicîa; con que viene à d·efe.�narlos .en el VICJ.O de
Ia vanidad ,ò prefuncîon ; y haze , que pierdan
.aquel favar tan gunde de ta vnion... _ .' -.-

,

No quieras fer(dize el E(piritu SantoJ en g�an� Ef'çJeJ.'c.1,de manera Iuílo ; palabras (on .eítas , que e�lC rer -:
. I

ran grande mlffêrio ; pues no es bueno querer [er
engralldemaneraluflorSi,pues què nos quiere
dezir el Eîp.iritu Santo en eûas palabras r" �íere
advertirnos, que no. prefurnarnos de la virtud, que
Dios nos ha concedido; ni las h,.lgainos -mayores
de lo que [on; y por eílo .nos dize , que no qUCf-3:4
mes fer en grande marrera juRos; que es lo mífmo�' .

q11cd-eû-rnos ,que n? hagamos nueüra virtud rna-; ..

-V0r de loque es; y con eílo fe rebatirá cíbc golpe,:
que el Demonio , con fus afiucias nos-tira-, a}uftan..{
�0, y midiendo nueílro juizio coalasvir tudes que
Pios ha fido fervido de concedernos.yno paílar de
al-li ,.para que con-elfo fe conferven en humildad,�
no fcdefpenen en preíuncion. _

Mas falta de aver.ígu'lr;· por què Dios permite
que el-Demo io hagaguerra·à los que eflan en ef­
tado devnion , íiende tan amigos, y favorecidos
f�_�o�� El Apoílol San Pabl o,..na dc dar la re[puef-:
ta I erta duda; porque la grandeza (: dize cíle �an;,;
to)de. las revelaciones , no me levante.y defvanee­
ça, ha permi rido Dios , q ue el Angel de Satanas,

- mueva micarne con duras tétacionesjquiere Dios,
gueno fe defvanezcan eflos contêmplativos , COll
los Favores que lès. ha hecho, y que eílèu rendí ..

.
��os; y por efìo per�rriite Dios, que· el.Dernonio les

-

,'. ha-.

� �
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�J.3_4_ .: Efl'uela E{piritual, _

h a'ga guerr� con fu.s �e·�taci.o�e:s�como hizo eón S'.
Pablo, v.. con effó vrviran concuydado , y ternero­

fós de no defeanecerfe , fino es que íierapreviviràrì ..

enhujnildad ,

.

.

_

LECCION �CXlt.

'_

- -

,

E» q/ltefe enfeiia lapr.aai.C'a 'de todo r .

�
,

lo que.fe hA dicho en eflc .

.

libro",

.LA'perfoôa"queeftando 'en culpas, yviviendó
.

l icenciofa.y deíenfrenadamente oyere las vo­

zes qu�.Diosle�da ,.para que falga.�ellas, hale de
.dar por entendido.y dexar las.haziêdo vnas firmes I

refoluciones.y vnos conílantes propoíitos de carni,

'nar àzîaDioss-Pata .tenerfelizesp-incîpios en eíl:�
Iornada Efpit.1tua1,bufcarà vn Copfeifor, con tas
calidades qae.he dicho; y con èl dilpondràe l ha-

- .zervna ConfefsionGeneral de todafu vida pai(a•.

da, guatdando,endJatodo'lo que queda dicho en

la Leccíon dela Confefsion Generaljdefpues.para
coníervar.y aumentar aquel'lasrefeiuciònes de no

- ,&01 ver à cometer càlpas.Iino e-s caminar à Dios, fe
dedicata �l exefcicio de-los libros devotosjvfar de
Iaprefencia de Dios;afsifti rà.à.la ora Ionjà las Cô ...

fefsiones, �Gom.uniones, los dias que el Confef..
fo� le mandaTe;e�'eCl.�:a:r los exercíciesque qu�d:all
r�liala.dos p�a cada dll;.p;¡ra ca.dì femana;. para �a":'
(slam�s;y p;1ra_c(\da año-:quetod¿)se�os fon efcazes
teme�jo.s,p-ata confqvar,y a:ume.ntar los p:topo..ú ..

r

tos de caminar: adelante , y de nobolver à cometer
'

cul pas: Yà que eftèu firmes,y cóntt3:0tes eûos :pra­
po{1toSj nade procMrarHmpiar:Jos'Sentidos,y Po�

..
"tendis dc t.9a.�s aque�l�s incUna4_ones,y: afeClos,,:q

'. ��' -

'. ". de�
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oexaronlasculgasen las peteccias interioresjdef-
_pues paílar à la mortificacioude las pafsiones.y de- .

màs p�tendéls,guùrdando en-todo �fto) el orden.y
Doétrina.que hepueíto en las Lecciones que trato -

.

deûos exercicios.Tambien en eíìe tiempo fe ha de

ir executando la rneditaqlon-irnaginaria , que es la

luz q Iirve para toda ena. Via purgativa.comoque- ,.

daya dicho.Ya ci tenga adquirido el habito de me­

ditacion.ha de paflar al exercício de la pondera­
cían de las cofas rnediradas.eûando en efle exerci>

cio él riépo qt;é ya dexo fenalado.Todos eûos exer...

,CIe ios pertenecen à la Via purgativa,ò al eO:ádo de
Medítacíon imaginaria.

Yà que eûè acoíl urnbrada con la meditacion.y
teng a baílantes riot icias deûe exercicio, ha de paf­
far à la contemplacion.guardando en eílo el modo

,

q-ue alli dexo pueûo , bn efl:a coritemp lacion fe ira
exere itando.abriendo la puerta del Entendimien­

t�,para que entre en èl la Luz Divina,y le comuni:'

qae lníluencias dd Cielo,que le lluítren todas las
-

Eotencias Ïnteriores, y le dè à conocer mas à-Dies,
'para-ma5'amarle;de.(pues en el rec.ogimiento,paifa­
rà à la.conternplacion de Fè, que es otro exercîcîo

mas alto.que la otra conternplacion.Eflando en cfr
-

ie efladó laf.uz Divina le entrara purgando las �o
tendas Ienûbles.v las potencias Intelcéìuales, que
es lo qqe Ilamanpur.qacfon paísiva ; y tª-mbÍen pa­
decerá otras penas, y tor-mentos .. como têraciones,
y efcrupulos.q ayudan-para purificar mas alalma,

En eflos exercicios fe portara con el modo, que he

dicho ya,.Bftaràen efte exercicio decontemplaci
ô

,

hecha con la Luz de la Fè,haf1:à q�e conozca las fe

ñales.l que dexo diéhas , párapaíìar à otro eûado

_ fuper'iûr .• ��d�s eftos exercicios perteneçell .a l�
Y*a llullUnat� v�. Co..

- ya -�
- l' ._

I
-

, I

"
.

._

/



.) ,6 '"' -�[cttela Efp¡ritt�4t, -

Yà que efiè'hien aétuàdo en �t-{)aos los eXerci;';
cios.que pertenecen-à.

-la yia ntiminativa,y DiosI

fuere fe rv rdo de Ievantarle.à IaViiLVnitíva.ha.de
gG>vernar [us porencias, que fon, Memoria,Enten_
dirniento 5'y \[fj!J.lntad,:_del modo q-ue dexo dicho,

-

pau que yaquéconnueâra înduâria , n01'o-darnQs i

llegar à efle feliz eûado de-vnionypor+o menos rio '

'po�gamos impedimento de nueílra partejpara que
Diosnoslocornunlque: y aïsi la Voluntad, que es
Ia que. en elle eftéfdo.,traba,.ja mas.es la que ha de go.

.:
vernane cen cuy·Qad(:).,para�que Dios ba-xe à. vnír-
-le con eìla.y.adornarlad, tantas virtudes, y Dò�

nes ,como he dicho, haziendola fu RIpora;:Tedo efta'perte.nece: à la v¡�
V.tl1tIv�.

T
�..

-
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-
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�,irft ��.��� �� �� �ae ��

crodo l'flOU lo-que be pôaido dc[cubrir
en.loslsbros que tratan defta Teologia
,MJfti.ca�� f2!!iera V·i.os -(!,t¡l para m�yor'

. Gloriafr,¡ya'ìR_yo'Vecbo de,las alm'ds,q#ceJfehajido mi,'¡n tento. Y_fiafguna C ora
contiene �ejt.c Tr4.tado .,C(Intr�{a 1!�, Ò

Jeon tra lIIS ¡,uenes coftum6res.defdc_-

;/uego rf!C·[tf1eto à:ta_correccion_"

�Jç N · Madre ta IIJeji�
.�c·omo '�'q)_eráadero .:

_JJ!jQJuJ�._

"Le

Le



[ABLk D� �LAS. LE:GC103
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LEC.l.En que fe enfeáa.losmedìosqucîïlostoma paradcf
penar à los hombres de las culpas.' Fol. r;

Le�.2. En que fe enfeña, coma dcípucs de aver dcfpert îdo de
,

_
las culpas, [e ha de bufcar Confeûor que govierne. fo1.5.'

Lec.s- En que ré cureña, como defpues de aver encontrado'

Confeffor, fe lu de hazer confcfsìon general. fol.i l �

Lec.aEn que Ie eníefia el cxërcicìo de la oracion, y las vtili-'
clades que trae configo. ' f01.27.'

Lec.r. En que fe.cnfeña, el exercicio de la leccion de libros r-'

de�otos, y los pr�:wéch?s que caq{a...' fo�. 39.'
LCCClO11 6. En que ie enfeña , el exercicio de la prefcncìa de

Dios...
"

' - fol. 43..
Lec, 7. En que fe enfeña el m o.Iodé hazcr las confefsìoucs

. particularcs. _

" 1. foi·o47.
Lr:c.8. En que fe cnfçña el m0..10,COll que fe hl de comulgu·".y-

la fréquenci a que ha de aver. "', , fol. 5 2.

Lec. 9. En qu.e fe enfeúa , tQS excrcicios que fe-han de exe.:utar
cada dia. 'f�l. 6 7.

.Lec. \o. Enque fe enfcñu, los exe rcìcos que Ct: han de exccu ta r

cada [emana. .

.

. fol. l' 7.
-Lee� I I .Erí que (e enfcña, los exercicios que Ce hande execu ...

tar cada mes. " '.'
.

.

fol. 7 9.,.
Lec. l z .En que Ce enC�ru, los cxercicios que fe han de execi.l-

'

t�l: cada año. fol.s'o.
'Lec. {3· E '.1 que fe eníeña, 1.1 intención con que re han de exe.,

,
curar rodas las acciones del hombre. .: . fol. g.2. <

Lec, 14 En que Ce enfeña, como cada vnoha de tener prefen ,

tes las oblìgìcionesdc-faeûadô, . ,".' \ f91.8$0'
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PRIMER' ESTADO, DE LA ,VIA
�Purgatiq;à '.t q�e es de t=

incipientes,
- - Le

Le

:Le

-L

LoEC. I f. En que .f� enfen�!) e� deforden grande, ql�e ay el\
,-, querer los mcrpientcs fubir de golpe à.la cçntempu,
�"cion. .,'. fo1.92.
Lec.16 .En que fe eníeña.que IeaMeditacion imaginaria. f9S
l.ec.17* En que fe enfeña, como fe han.de portar en la Medi.

ración ìmaginaria.lafantafia.y el apetito. fo1102.
�èC.18.• En 'que fe enfeíia, la materia en que fe hade exercitat

>
la Mcc'itacion imaginaria. .0.

o

fol .. 107.
tec�I9'.En que Ie erJ�ña)fosafeaosque hade facar el apesí.

- T -to feníiriva en laMeditacion imagìnarìâ. fol. HJ.
Lec.ao. En.que fe ènfefia i" el modo de conocer à Dios en la

'l>'
• iV: edi tacion imaginari a. fo1.1 19.

LeC.21.En
.. que fe eateña, los irnped irnenros Que embaraçaru

... .la-Mediracion.y los remedios que ayparaellos. "fol.u6,
=L�c.22.En quefe e.nfé��,.los favores.iénfiblcs, que Diosco­

" munica à tos queeûàrí en la Mecitacion. fQI. l'37'
,L·ec.2 3· En L)ue'-Te_en(eña; eltiempo que fe hade gañar en fa

_ .; Meditación Imaginaria, '

fò1.l.p .

. :Lee.l+ En que fe eateúa', en que- coníiña la ponderación, y
-- é9lUÓ fe' han de aver con. ella cl Entendimiento :J' y Vo-

.

- luntad,":
+

�. fol.'I47.
Lee. 20). En que fe cnfeña , como los- nuevos conternplarivos,

- en diam.ii)'. baihtEtemcnte exercìracos en, la Meditacion
�.

. i..hlaginaria,hau-'de paílàr, à la ponderacionjquc es elfegun­
o do grado, _

- _". . �ro f.o1.153.
l:.ec: loó. f, n 9!ú� �e enrepa".c,om�.fe hande purificar Jas poten�

,_ '- .. C13S".de fas lTl\l1:1)Gc-wne""S a ta.5-(:ulpáSm()(t.:ll�s ..
,

fol. 15'g,
·Leèc··1.7· E�ll gue�fe en[t::firo,C01Ì10fè hade �uíificar::eI;viciodC'Iafobervìa.. �:�:. .':' . '. ":,

.

_ � ,

_ fol. 166 ..

Lééç.28:. En que" fe cmfèñan Ia-s feñales'� per'dçnde fe conoce,
,

_ que VI1 alrnaeûà libre de la fobcrvia, -fòl'..174·
':L:e.cc.2:9� �n:que fe enfeña���ma ie' :hadepudfiçar ervicioJ�

� Vanìdad, :
n'" .

. ¡'. . fol.I76.
• -

•
- , • o,

_ Lec,

L

L

L

l�

Id

1.

·1
-

,]
.

l

]



e ay ea

cmpìa,
fo1.92.
.a, f.9S
� Medi.
01102.
[crdtar
Dl .. 107'
l apetí.
fol. JIl.
05 en la
01.119.
rraçaru

f?l.l !�"
lOSCO�

pl-I'37'
tar en fa

pJ.r.p.
ClOU, Y
y Vo-

01'"14-"
ari vos,
ìracion
fegun ..

¡otIS 3·

poten­
ol.r fg�
I;icio dC'

1.166.·

I:ec.30:En qué fe ponen las (e.iú!es.por donde Ieconoce.que
va alma db libre de la Vauidad. o

fo1.1 S o.

Lec�3 t , En que ie enícña , cO!Xl0 re ha de purificar el vicio de

laambidon. -
fol. ['82.

L'7C.3 2. En que (e ponen las feñales, por.donde fe conoce, que
. vn alme effi liorc Je iii ambicicu-,

. f01.1 8 S:
Lec.j 3. En que fë eníeña ,_ C011.10 ie ha de purificar el vicio de

la Avaricia.
' .. '. fol.t 86.

- Lec. 34- ·En que Je ponen las Icñales por donde [e con xe.que
/ vo alol.l.eíh tibre de la Avaricia. .

-

_

- fol. l S'1 •

Lec.s 5 l' En ltUe [e entena, como fe ha de purificar el vicia de,

la Luxuria. - LI.! 83.

Lee-s 6·. En que fe ponen las ïeñalcs por d-onde fe conoceçque
. vn alma cita libre de la Luxuria. .

- f01.193 ..

Lcc.s 7. En qude cuíeúa.como fe ha dC\purificar el a:hlla de--

la Gula..' 1:01.t95·
Lec.s 8 � En que fe. �lOnen las (eûales por dondeíe conoce.que
, el alma dh l! b re de la Gúla. fol. Ii 9'1'.· I

Lec.r 9, En que fe enfeña , como fe ba de purificar el alma de
, la Ira.. .' 'fol. I 99�

�ec.+Q.En que fe ponen.las íeiiaìes por donde [c·conoce, q�
vnalinae.ftà.libredelalra.

-, -fól'.i.o3.

Lec.41• En que [e enfeáa,corpo el al.t»a�fdlaâe purificar de l,a
embidìa- _

_

-

fo1..2.04·
.Lec.42• En qU7 fe p_<?lleu las�e�ales pordonde fe conoce, Elue

el alma dia libre de 11 ernbidia. <, fol. 20 1-•.

I:.èc.43 .Ea que fe enícña, como d almafe ka de purificar dé ta
. Pereza.

_

.'
fì)1.2-G9. l

v
•Lec.44-, Eo �ne (e ponen l�s fcñales pur donde fe co�oce, quo, l'
..: VOl auna db libre de- la Pereza. '.

. fol. 2 l 21W"
:

L�C.45. En que fe enfcúa ,
como cl' alma [e ha -de pur-ificar d{tt.¡

. los' pcca-dos vènial�s,:�i:de fus inçlinaciórtes. fol. 2...1: 4-:
'.

teca 46 En que re enfeña, COll10 [e ha de purificar el alma de

las cofas peligre [as.'
.

>

•• , ••fol. 2 2. �ff'
/'

L C,47. En QU,e Ce cnfeûa, como íe' ha de purificar el alma d e

las ìnclinaciónes naturales, '. .

-

_
fol. 245 .

.Lec.+�. En �ue fe en-r�ña, como fe hadepurificar el almade
.

_

tos af�a:os à los padre-�,an1ígos,y parìentes.·. fol, ¡/2?
Le�.49! �n que fe ecíeña , �e íea mortifi�adòn; J quinta,

- "J.J ;
,

. Illl�.
. ¡ �'

.



T:A B'L Á:
.. maneessaya deîla,

.

__ fol.233;Lecc s o. en queíe enfeña Ias.vtilìdades � que trae configo la
mor tificacion. '. . f01.23S.Lec.s r .en que fe eníc ña,(omo fe morrìfìcan Entendimi en to,. I

· Memoria, y Voluntad. .

� f01.245_Lec. 52! en qu� feeníeña , comofe hà de morriâcar el amor
':' ,p�opio. . �'fo1.25 3.

Lec, 5 3 en que fe eníefia.ëomofc han de mortìficar las pafsìo ..

· .nes.qne fon,Amor, Odro"Defeo, tuga, Gozo,Triûeza, Er.
, p·erança, Deíefpcracion.Audacia, Temor, Ira.

_
(01.257.

· haûa.
_.

.

fol.zS4.�ec'5 4.en que fe cnfefia _, como fe han de mortificar los íen,
rides iuterioresjqnc fon.Sentido comunj Faatafia, Coglra ..

tina, Memoria. '" fo1.285. haûa fol.zvj ,
" J..ec.�5 5 .cñ que íe eníefia.como fe ban de mortificar los Senti..

�\- dos exteriores.que ü;m, Vith, Oìdo, Olfato.Guûo,.!f'afro,.y.',.Lengua.· .

_ fùl.z9ó.haftaf0L3IS.¡';"X.5 6. en que fe. eníeña, como fe han de moderar los trages, .

.Ò« -"f demàs exrerior idades,'
.

fol. r 1·6.
�ec; 57. en que fe eníeíia , como fe han de adquirirlas vintl­
· des.·

.. �

. .

..' . fol.323..¡:ec. 5 s, en qne fe esícfia el modo pe adquiri r las Yirtudes, ylos impedìmentos, que ay para ello.
.:

'

'fol-.3 25-0
, Lec 5 o.en que fe en[eña_, como fe practican las Virtudes in­

·
. fúüs,quc_foD.,.Fè, Eíperança.y Caridad. , foL33'1.Lé�·,60. c:nque fe enféóa'l_'como fe praaica-l� Virtudes Mo •

.-

, rales·,cûmo [<;>n_, la'Huraildad, Paciencia, y otras. fol. 34o�
�

haûa. .

_.
.

'.

fot3 S 2�
.Lec.s I .en que Ie enfefiala eleccìonde Virtudes, en que fena

. de exèrcrtar cada vn@�
-

I .

-.

-

.'

-

fol. 35 3.Lec.6z. en que fe-cníeúa íos engaños .de que vfa el'Demonìo,contra lòs que cfià�lfen la Vìa.Purgatìua, . fol!J6i,�
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- TA 13 L A .

SEGVN,DO ESTADa DE LA J/J;(1
llumi(tativti 'f que es de

l
'

t1:provechados•

LEC.6 3 � En que Ie enfe��,qt1e fea Ilumìnacìon. fol. 361';
� Lec.64· En que fe cnfeña,que fea Contcrnplacion.f 3 73-
Lcc,6 5 � En quete eníeñaquanros modos aya de Contempla-

do n. � fol, 3 71-
Lec.o 6. En que Ie énfeñan los efeétos que cauía la Conterri- .-

pIadon. -
.

. foI.379-. �,,-
Lec.67.' Enque fe enfeña, que [ea Contemplacìon fobreaa",:,

'

·tural.
.

/ fol.3 8� •

. Lec.e 8. en que fe eníeña.como hafi�que el alrnafe ponga en -

,

.

contëmplacìon de fee � �o recibe la Iluminación Divi-
na.........·

�

. fol. 3 8.4.
-Lec.69. 'en que fe enfeña.ccmo la Oración de fee; ès ·la que

dìípone para las influencias de Dios. _ fo1.3·8 7.
'

Lec.70'. cn quefe.enícàa el modo conq,ue Dios îl
..
umìrïa

à

las
almas. /' -,

1
. fol.jco,

Le '.i. l.en queIe eníeíian las diligencias, que fe han de hazer;,

parano perderla Conreinplacion Divina.
-

.

fO�03 92.
Lee.z 2.. en que fe enfeña la purgación pafsiva que naze Dios

, en la lrnaginacion, y afecto fenfitìvo. fi)1. 3 �-6.•

Leç-:-73. enque fe enfcña los motivos que Dios tiene para ha-
zer eûa purga,don. .J

-

•

" fo1.4-01 �
. Lec. 7 4� en qu� fe en(en·a los efeétos , que cauía eâa purga-

don.
, fol'40; •

Lec'_.7,S" en que fe po�en las feñales por donde fe conoce ,qú�
Dios tiene puellas à las almas en eila purgación. fol.40 s.

Le�.16. en quefe eníeña.como fe han d'e portar las almasjque .

eûànen eûa purgacion. ".' fol'4 I 2..

Leè,�7 7. en que fe eníeâael modo de refiûìr àíJas tentacìo-.
-

. ries. -. _

-

"

'.. _

t

.401.4 l j, •.

. Lee.e 8. en que fe entèña Ics vatios modes _"ue tiene el De";'
mon�o �e tsn;ar��'

" .. .-

fot4+ r,

'�$�- ':
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s •

ti

TABLÂ-.:�
_
'LCC.7 9- en queje enfcna ladiferencia que ay entre el fentir,y

couteurir la, tentaciones,
_

foL4Z 5.

Lec.a o. en que fe enfeúa., corno fe han dè aver los centem ...

.. pìarivos papo no coníenri l". / - '- fot'42 g.

Lec, s i , en que fe cnfenan las vtilidadcs q!le (raen configo las

tentaciones," ,
_

- fo1.43 3.

Lcc.s 2. en que fe enfeàa, que [can eícrupulos � y- qu� efectos

,
canten.

- '. ' fol. 4-37.

L<:c.3 r- en que fe enícûa -' por donde fe c�noce_que vn alma

eûà cícrupuloía. '. -

.

_

-

'. .
�

fO\-+42.,-
Lec. 84. en que Ie enfèña las cautas de donde nacen los eícru-

pulos.
. ,,,'"

.

,,'
"

f01'.4+6.�
L:C.8"5. en que fe cníeñan los remediosgenerales para los ei:'

crupulos.
'

.'
.

fol.a 5"t.

Lec.s 6, enque fe entena el remedio para. el eícrupulo, fi ç_'?t:l-:
ûnñcron,ò no a los pcntarnienros.. fuL+.) t,

Lec. 37. ea que fe entena el remedio para el eícrupulo, de fi

hizieron ballante examen en las Confcfsiones, fol.45'9.-
LC€.8 8. en q II e l'è eufeáa.el remedio plrl el cfcrupulo, de fi fe

dixo elnumero de los 'pecados. .

fol'4-6 3 �

, Lcc.s 9. en 'que le eufeàa el remedio parad eícrupulo, de íì fe
-

f dixo el numero .dc penfarnientos. ,

" fo1.465"
,

'LcC.90. en que Ie eníeñ .el remedio para. el efcrupulo , de íi
fllebaíla.t1teJ�ldQlorealaCoLl(dsion. ,/". fnl,467.

Lec.o I. Eo que fe cnfeùa el remedio para cl efcrupulo , de 'G

f..le ballan te el propoíiro d'e la enmienda. -. fo1.469.
Lec. 9 a.en 'que fe ClìfÚ1<1 elremedio F,J ra ci cfcrupulo , de G

fueron í nvalidas las Confcísioncs paíìì-Jas.
' f()I ••+ï I.

Lec.e 3 .CIl que ft enfl.?tla-ei remedio r�ú-a el cfcrupulo ,
de (Ì

, fueron hien. d�it'ucihs para laComuuion. fol'-4-7 J.

Lec. 9.+. t n qlle fe enfeña,c.. 1 remc.ìi.r pu rà ei efcrupnlo ,
de fi

confiuneron J los �1enfln'ù'Cotos de bl1sfemH;· [<:1l.474·
Lec. '95 It en que (e·el:¡Ceña et remedio para el eícrupulo ,

de ft

dh'n condenados, ,

-

fot.4-76•
"

Lec. 96 - en q,L\e fe�nr�,i1,a el remedio para el e[cmp111q ; de 13
... to:3�sta,sacciollesfon,pecados. '�

" fol·.478•
Lec. 91 .cn qu.e(e eníeña�:e:I remedió para êl efcrupulo,de vel:"

.

-, '�caer eu muchos pecados veniales. .. f,ol.-4-::'8°·
--

_.

Leç,

.

,
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lec.98. en que fe eníefia el remedio para el eícrupulo ,� de fi

I

cumplieron con èr Rezo;
. fol'4 g l �

Lec 9 9· en que fe enfeñan las reglas d� que ha de víar el COl1-
feûor con los eìcrupuloíos. ,

fol 485.
Lec. l oo.en que fe enícña la purgación paísìua, que Dios hazc

en laparre intelectual.
-

�cl490.
,L�c.l(ù. en que fe eníeñarílòs motivos", que Dios tiene para

.

hazereíta purgación intelectual. ,foLt-9+ •.

Lec. 102.. en que [ç eníeñan los cfcétos , que caufa eña purga ..

-

(i211 paísiua intelectual.
_. , '"

. f01.497.
Lec.r o s .en que fe"enfeñfrl1,los indicies, pO·t donde fe conoce

cûa.purgacion ln'telèttual. � fol. 49.9•.
Lec.r oa.cn que Ce eníeñan los engaños , de que vea el Demo-.,

,

nio,.coù los que eftàn -en la via iluminati ua. . {QI. 5 o l •.

'Lec. I Û.5 .en que fe enfeñe, quando eûarà el almabaûan temen-e'
te exercitada en fa via iluminatiua, y podrá paífar à la vni-
tilla.'

:. fol. S Q9'.-7'

'TERCER ESTApO;, Q!th� E S' D,E.
'la 'Via -un i-ti'!tl_ "'. que es 'J.c' per.·

fiaos.,
'

LEcci?o 106. en que" fe' enfèña " y explica la. �nion CO;B\'
,

DiOS. .
," fol. 5 14.' "

Lec. IOj.enque [€ enfeña; que (is lo que ha.de hazer el alma, ,

para obligar à Dios à que la vna configo, fol. _S19.
Lec.ros. en que fe enfeña ,' como fe han de aver el Entendí­

snientoçMcmcriaj.y Voluntad en la, Diuina Vnion. f.p2.: ;".

Lec. 109'. _cn queIe cnfeòa el adorno , y mercedes qut: Dios.'
concede alasalmasçque eítàn enèûa Diuina Vnion, 'f.5 2"5'.'. "

Lec. l'IO. enque' fe enfeña , que aunque las almas eûèn en J,,: ,,"
, Vnion.no eûàn lìbresjíe no.caer d'e aquel eítado. fol, 52 S

Lec. Il r. e'n que fe eníeñan las- afiucias ,. con que el Demonio
'. intenta.derribar à las a!mas,que eítan en eûa Vnion. f 53 I

.

Lec.i u.. en que fe eníeña la praética detodo lo, dicho en eñe �,
- !ibro!

.�. r: N��-. '�l. Sj3 �!"-
s: . l. S�

, _ ..
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CedrosLibàm.TrFt11jiui,& ecce 1'10 er�t�Ex He-

l
bræo nó legitur,traift"U'i,per primam perfo«
narn.fed per �ertíam)trllnji_fûtó Vndè e1egan?
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\

V,tnJ. fmpZ��m] np(';TC:XmLalnN'Z.>�'C7 ".-.--,

CedrosLibànJoTrFtnjiui,& ecce 1Ú) erÇ¡!t�Ex He-

bræo nô legitur ,tranftu1. ,per primam perfo=
, ',' v'

\ I
namvíed per �ertiam)tranjiftit� Vndè elegani

M'EFitb;aitDornìnus.Is dó�lJPatris met ,te\ mrem'noflram Chaldæus ait � Tr:;nft�jp
. ,manjîones mt.¡/fæ[uht.i�quæ enim æçer"'!. demundo)&ecce 1.1pnfuit!�omodo no fU1t�,
.nùrn manenr.ea [ola fluit; quæ nô m:rn,ent, :�Ilreritur à Pfalre viíus 'exa1titusJ & elena-

n9n 4mt� & 'quafi, nô íinc , déHH:nt 'reputari. ì
tus Iicut cedrus-ê; tu affer1's , ecce 'non (mt?;

" De AbfdoIf'e-locutl1s textus :z...fi€'g. l S.ait; Qui \att'quando eíl.poíl illud íernper verum

<l.B.èg;I? Porrè Abfalv erexere:flbi�c�m adbucviuerâ, eftquòd fuit.quomodò tu) qué vidiíli e,q-e",
,'titulum'in va{lereg,is:dixe.rqr:enirn:,no habeofi... �de ill<? ítatnn afferis"c7' ecce nonfuit? Equi�� ..

);

:Iium� (fr"hoc �rit 1!lo�imentÚ nominis mei, Tres dico.quòd traníiuir.ôc res.quæ tranlit, eth

filios �abeb�t)& vnam jiliarn 4bf.a1r6,,'vt ex., dum vïdeb:lwrdfe'll!:inimèfu;t, {ìeNiden-¡

,2.Reg.cap.:14.notari,t Lyr�:t'n. Caiet. Theo-' da eft,quà{Ì n�1111 in fe fì� �ò refero pul-e ,

'�or.{!x. Hi:er'9iïl.in'tl�;;l;4'¿onib\1s,., quod ètiá ; 'c hram Iententiam D.Greg�HJì� Nyífe.ni .ho-

,�tr�"ht I,�,f,epla.1.1b'.i .an�iq; C4p. 9. �orh�.. mil. I. in �ccl�.Gaf1:}e·m,fcl��is.Q¿�mia� ergq Gre. N}Jf..
.:doJer�o.habenstres fil10s"ereéturus Imom- e.� teFnporana, C;7' quæ mox t.ntertt"fcnfttum_ 0-,

,

-

•. ,'

·'mentum fui nominis dixera�;nQn habeo fi- pcratio, quidd hæc afpieit--.,'nihil afpicit. Cùrn ' \

'lium?Plllchr� Theodoretùs citatus à G10{- rem tibi tràuíeuntem ob óculos ponis" ni-

fa, rationem 1\e�4it ex Ioíepho der�mpta,., hil ponis", dum ad tranfeuntes comma,

'1;:h,eod. \pjmiHll::J,1, ; ,quòd fil� n9n iofJu'itt 'di� durare,. " :. dirares aípicis , nihil'iaípicis, Hinc meri-
'Meritò defpícit fjbos)táflq9-a.'�);l non eílent,' tò. éxcandetPfalrn, 4.Fil� báminurrJ' vique- Pfalm� '4,;
�llHcie'bàt Ülc{s l�orraleS:� rndritüro's ali"! quò graui corde ? V;t' quid diligitiJ'vanita""'f

.,

quftlldo"quçenim ærernùm n.dn poílunt du, tem" ë: qUfritis.méndacium?' Vbi Chry"l'
rare,�lin,imè [Ll�t" nec debêt inter.bona exi fo[fOlñ,àit:Van;4rn�ft,6¡uod éftinane,.,' quando Ch),fo{f"

.
,�len,tla nume.J�n.Ex�guo lTIoneb�t Paul. I.

.

nom'e qnidemfi.tèrit, res nequaquàm:n,omen di- ,.

I.Cor·7° "àd Corin�h.7.Rclif1uum.eft;7Jtcfûij,Jabe;;'tvx() uif.iC.lrum;i"es4ut� nj.injm_�: & norlJ;cn.Klori'æ; fes

_ res,tav1q(!.am rron habentes; ê:iì qrûjle¡¡t,t[lnqu,a '.:i/.erò minime: nomenpoténÛæ�,& remanei[o/H.
k \ " Hh

l 'nome'w',

';'
'\'!'o.:'

.) ,

.....

J.�t.. '"

I •

I
"
./ �'I �-

.J'
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�-:--rrl",,",:,urv;r5DlYr;au.o.lf51tat1'\1igufr�1�æ(;!pute���'-:rJ[n �an:Ul(H'��D�li:1.�. 'iU;� ,W..,�
.

tum par�das promittit in hac abTentia fú::Ì, 'dltantun�C p�r�m (ubrì�s�? rem ��:)filpàdum ait :_ Vado pArare:;obis Ío'c¿;?n; vel1.níu.:.. L r_iHio ton{a:r�m. afcerldent1l1m ,de lau�cr9;
��' �s--�.fiaJ;j¡;ro..,ar.e.í_'�é�-,-"""ol�ObUÜJC�� to

��� t,,11,CUCr c�l_n:"'��""uQé�..=..{i ouç� �=;'�\ c;x ip' � -

-

�

_� ��--:. 1M'JIcOC# .. -.._ ....... _a �C-Ll:l<:>s ill.1?la =-eCC.1�D.a _. -.8c m-a.rl.e-ntìá banr .. 'r.:t.Clcn.t:e i.�ag:,·�... :p,o:¡Lt!-�::ü..�e C�1U1.Tl.;t vt: phi':'.�oJ;la r:r;,-n.sfigir,vrvell"lçc v�fi:o:> &: medit:"'-� !,:,Cophi l�curt.L1r.�l�c m�edlta.t1o æte;porÚ ..
t'W pOíSlt wfeota adbucœtet.:na bona fibl.fa

.

v
ì

d.er qrrò d b0-BU�ì efi,& quod vidyt .. creae
\ €ere,& imparat.á adhuc fibi patare.Accipi.;'. '1, h�íêièÌíl.� rj;},àn'ete'·i,t;ia'hisJ.;& VfltÚa�VÀdè nG:"

,

t'{'_¡J, te pulchram D.:Gregor. �yífeni menteruj-
" tanter diçe.b,d(ai.í:lS c'a:p.�i (f>4J�F¡e'tuaDrb'(ìj; .. (;Gr.cg.Nj{. qùJh omit. I .in Eccle6afietp.)lJt: Q¿:j"peres, m.ine�áJ.nè€pim,J!i, &J1M�p�Vfr�{tiï¡,t.t'm'us; 6; 'pe��;'l

1tf,.2 J

�U1: præ}êr('�rrH;iüftabilém i�tÛ¡iglt n.�tur-p¡mj· perimus!pir.itû;Jfo1utIS nô«fet:hf/Jft(S}N ter'�a. �Q .

ti- me'ntea¡,iiat,i.d quodfe.i1:ip'erjimt1iter,,&. ei/'A tus P1enÜS'�o:nçep�l�sf'md}'atfu,ritil. tÚiepaj \
"

)
'de'm m.odó I� �abet,1Jidetj & 7úod �tJú �b/nu� , vt:�I�m:ah��r ,��������� ��llf�A',1 q�/,� jn\�.
cf!; e!f: quod v}'duJcreat•.1iUtu.s cPwln hom lJr(}¡T"!' de: S�l.l,ltlep;lQ>f€;�mlus:-w ,ten��,7 \{a�.en;&-.'

tr-eA.i�Jx c.fl, tognbd:�rçhfanaæ ñ1�dibli;i9* ·;'1:nanfs pog,i,i)ï:h�,�� tler;Ì'ehit,� &.·p'u�ds reblls�
J " nis effi:t�da;U1 � dum trarríeimtia Qcrpkfa,s, ìrec vllam'hàh�teffitada,c1'6flrid'i'J�J:ûæ\ine't=,
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