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A LA SACRA, REAL, CATHOLICA MAGESTAD

D E  L A  S E Ñ O R A

DOÑA I S A B E L  
F A R N E S I O , ^

R E Y N A  DE  E S PAÑA,
N U E S T R A  S E Ñ O R A .

S E Ñ O R A .

Efpues de haber empleado la mayor 
parte de mi vida en el fervicio de efi- 
ta Corona, y contribuido con mis li­
mitados talentos al bien de la Na­
ción : efpecialmente defde los princi­
pios del gloriofo Rey nado de fu Ma- 
geftad , el Rey nueftro Señot ( que 

Dios guarde) con la fidelidad, zelo, y aplicación, que fon 
notorios y he defeado, que los últimos años de mi vida no 
fean inutiles al publico en aquella parce, que me pueden 
haber inftruido con ventajas la experiencia, y la Religión: 
y que fin duda ferá la que mas me agradezca una Nación, 
cuyo proprio cara£ter es la pureza de la Fe,y el cultivo de
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ella  hafta toda la perfección de coftumbres, a que parece 
nacieron deftinados defde fu origen los genios Efpañoles.

No defdice de mi edad efte defignio i pues hallándo­
me ya en los últimos plazos de mi vida , y debiendo em­
plearlos en la mayor importancia de los mortales, que es 
el logro de la fanta, y feliz Eternidad i nada me puede af- 
fegurar una prudente confianza de confeguirla , como el 
procurar introducir en Eípana el (agrado Inftituto de la 
Vifitacion de Santa Maria, que habiendo anos ha enrique­
cido de exemplos, y de virtudes los demas Reynos Cacho* 
licosde Europa , no íeíabe por que ha tardado tanto en 
propagarfe á una Nación, que ha dado á la Iglefia tan 
iluftres Patriarchas: y que ha buelto á perfeccionar los an­
tiguos Inftitucos con nuevas, y exemplares reformas.

Efte, Señora,ha fido mi defeo de mucho tiempo a ef- 
ta parte , pero jamas he difcurrido otro mas oportuno pa­
ya empreherder fu execucion, que aquel, en que V. Mag. 
ocupa el Solio de efta baftiísima Monarquía : y en que ha 
hecho ver a todo el Orbe Catholico, que las fublimes do­
tes, con que el Cielo adorno la grande Alma de V.Mag.ni 
tienen otro ufo, ni fon capaces de llenarfe con otros obje­
tos , que la gloria de fus Reynos, el oien univerfal de fus 
Vaífallos, y la exaltación de la Religión , y de la Iglefia: 
haciéndola por efte medio digno inftrumento de la Pro­
videncia Divina, para empreífas de efta naturaleza , y de 
efta importancia.

Tal es , Señora, el Infticuto de la Vifitacion de Santa 
Maria: y nada es tan capaz de colmar de bendiciones á V.
Mag. como la conclufion de efta grande Obra , á que el
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Rey nueftro Señor ha dado ya feliz principio,concedien­
do facultad para la primera fundación, a pefar de los em­
barazos,que opone á los defignios de Dios la conftitucion 
prefente de las cofas. En tiempos mas difíciles fe eftable- 
ció, y fe propago efte Inftituto en Francia, y en Saboya*, 
Provincias, que no es decir fe pagan ligeramente de todo 
quanto trae apariencias de piedad ; o que no examinan 
muy defpacio, y muy a fondo lo que puede hacer, debi­
litar, o florecer el Hilado. Y quién labe, Señora, fi los au­
mentos , que defde entonces han logrado ellas dos Po­
tencias, fueron anunciados en el aplaufo, y el zelo , con 
que recibieron las Fundaciones de efte Inftituto? Como 
quiera que fea, no debe prometerfe menos V. Mag. para 
Si, para fu Real Dependencia, y para todos fus Reynos, 
fi con igual empeño declara á favor de la Vifitacion fu 
Augufto Patrocinio.

Para abrir paflo a Empteíla tan digna de V. Ma<*. y  
que en ella proceda con todas las luces neceífarias a fu ef- 
tablecimiento, prefento a V.Mag.Ia Vida de la Venerable 
Juana Francifca Fremiot de Chanral, Fundadora del Or­
den déla Vifitacion, que habiendofe impreíío en Roma 
baxo los aufpicios de una Real Maria , quando, traducida 
aora en Idioma Efpañol, viene á bufcar la protección de 
una Real Ifabél, no hace otra cofa, que bol ver á poner de 
un modo iluftre , y fenfible a los ojos del Nlundo , aquel 
Myfterio, que dio titulo al Orden de la Vifitacion de San­
ta Maria, y que fe celebro otro tiempo en Hebron fobre 
las Montañas de Judéa.

No



1 No es, Señora,una Devoción eíteril la que ha de mo­
ver, y determinar a V. Mag. á patrocinar ella Fundación: 
ni yo me dexo prevenir tanto de las apariencias de las co­
fas, que me atrevieífe á proponerfela á V. Mag. fin haber 
precedido primero una madura penetración de fu utilidad, 
y de fu necefsidad en Efpaña, mucho mayor que en el reí- 
to de la Europa , donde ay tantas Fundaciones de ellas re­
cibidas , y celebradas. Convencido por todos medios dei 
bien efpiritual, y temporal del Publico, que ha de refultar 
de fu establecimiento , no dudo decir a V. Mag. que de 
quantosInllitutos de Religiofas tiene la Igleíia , ninguno 
ay, dé que mas utilidad deba efperar la Efpaña, que de la 
Vifitacion de Santa Maria. Eíto, Señora, a la primera vif- 
ta fe comprehende con dificultad , b parece una expref- 
íion demafiado calorofa de mi defeo pero V. Mag. con­
vendrá fácilmente en lo miímo, quando haga algunas re­
flexiones fobre fus confequencias.

La primera es, que el Gran San Francifco de Sales, 
aquel Hombre de la Dieítra de Dios, que fu mifericordia 
embio á alumbrar el Mundo entre las tinieblas de ellos 
ultimos tiempos: Elle gran Santo, digo, compadecido de 
ver en el figlo muchas Almas, que aípiraban a la perfec­
ción de la vida religiofa, y fe hallaban excluidas de ella, 
o por fu abanzada edad, o por fus enfermedades, o por fu 
viudez, fe fincib movido por una particular infpiracion 
de la Providencia a inílituir el Orden de la Vifitacion de 
Santa Maria: abriendo en ella francamente las puertas a 
ella clafe de Perfonas, a las quales no recibirían, 6 recibi­
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rían con mucha dificultad en otros Monafterios, donde la 
falud, y la edad quieren, que paíTe por la parte mas efica­
cia! de la vocación. Con elle defignio anadio el fanto Pre­
lado ala Regla de S. Aguffin, que fe profeíTa en la Vi íi ra­
ción , unas Conftituciones del todo admirablesy llenas de fa - 
bidima, difcrecion, y fuaYidad. Voces, con que fe explica en 
fu aprobación el Oráculo de la Iglefia.

De efta primeraconfequencia refuka naturalmente la 
fegunda, y es: que los Clauftros de la Vifitacion fe hallan 
comunmente poblados de iluftres Matronas, y de Viudas 
noblemente educadas,que defpues de haber florecido en 
e) figlo con el efplendor, y reputación correfpondientes 
a fu crianza, entran llenas de luces, y experiencias a con- 
fagrar á Dios los ultimos periodos de fu vida en los Mo­
na Herios de la Vifitacion. Su edad, fu defengaño , fu jui-. 
ció, y la practica, adquirida en el comercio de las Gentes, 
elevada deípues con la obfervancia de las virtudes religio- 
fas, que.adquieren cada día nuevos aumentos dentro del 
Clauítro, las confticuyen Mae liras dignas, y capaces para 
la educación de las Doncellas Jovenes, que, con un defti- 
no contrario al fu ye , fe crian dentro de los Mona He ríos 
de la Vifitacion , para eítablecerfe defpues en el Siglos 
Y  la experiencia de los Paifes , en que fe hallan Cafas de 
efta Orden , ha demonPrado , que las que han tenido la 
fortuna de criarle en ellas , han' falído deafií acreedoras 
a las mayores alabanzas y j  refpcélos de todos. Quanta 
fea la necefsidad de una educación feme jante para la ju­
ventud de las mugeres en Éfpaha, es tan vifsible, que no 
es jufto detener áV.Mag. en fu comprobación, y V.Mag.
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lo tendrá comprehendido mucho mejor, que yo fe lo 
pueda decir.

Al fin , el Orden de la Vifitacion fue deftinada de la 
Providencia Divina para anunciar, eftablecer, y propagar 
en la Igleíia la folidifsima devoción al fagrado Corazón 
de Jefus: tercera, y ultima confequencia, que hace reco­
mendable fu Inílituto, y empeña á fu favor el Real Patro­
cinio de V. Mageftad.

Halla nueílros tiempos, Señora, fe podia decir fin 
mucha temeridad, que no ellaba bafiancemente conoci­
do en el mundo el merito del Hombre Dios: y que elle 
Templo vivo , y vifsible de la Divinidad , folo fe había 
permitido regiftrar en los Atrios de fus obras exteriores 
con la meditación de fus virtudes, de fus milagros, de fus 
ignominias, de fus tormentos, y de fu muerte. Reliaba 
entrar en los fentimientos interiores del Salvador, fubien- 
do al origen de donde procedían obras tan excelentes : y 
que la devoción chriftiana penetrare halla el Santuario 
de la Religión , y levantaífe el velo al Sanóla Sanótorum 
del Corazón de él Redemptor del Mundo, para defeubrir, 
m irar, y admirar los theforos immenfos de la ciencia, y 
fabidurla de Dios, que en él eftán depofitados. Y aunque 
no han faltado en los figlos antecedentes muchas Almas 
de una fublime perfección , á las quales, como antigua­
mente á folo los Summos Sacerdotes, fe les ha permitido 
adorar mas de cerca ella Arca del nuevo , y eterno Tef- 
tamento > con todo, parece que la divina liberalidad, por 
una efufion mas abundante de dones, y de gracias, ha 
querido honrar, y bendecir nueílros dias con exponer a



los ojos de los hombres eí abyfmo inapeable de fu 
amor ázia ellos en el Corazón adorable del Salvador 
de codos: manifeftando a la Igleíía por medio de una 
Religiofa de la Vificacion de Sanca Maria, fu divina 
complacencia en efte cuíco particular , y el modo , y 
forma , con que quería fe praólicaífe , y extendieífe en 
el mundo devoción tan faludable , que parece haber 
refervado el Cielo para fantihcacion de los Fieles de ef- 
tos últimos figlos. Afsi por una mutua correfponden- 
cia ei Orden de la Viíitacion ha fido inftrumenco efeo- 
gido de Dios para anunciar a los hombres la excelencia 
dé la devoción al fagrado Corazón de Jefus* y la devo­
ción al Corazón de Jefus, ha hecho ver á toda la Iglc- 
fia el merito , que delance del Altiísimo tiene el Orden 
de la Vificacion.

Y qué gloiia , Señora , mayor para el triunfante 
Reynado de la Regia Conforte del gran Filipo, que ha­
ber refervado la Divina Providencia eífe tiempo , para 
que en é l , y no en otro alguno de los que han prece- 
didoJ fe introduxeífe en Efpaña un Infticuto, que ha. fi- 
do eí objeto de fu complacencia en nueftros días ? O 
que Epocha mas feliz para los figlos venideros, que fe- 
ñalar en la vida de V. Mag. efta fecha memorable, co­
mo principio de fus mayores glorias temporales, y cor 
mo anuncio, y gage feguro de la eterna?

Aqui , Señora , poftrado fegunda vez con el mas 
profundo rendimiento á los pies de V. Mag. quifiera 
yo tener los mayores méritos del mundo , que poner
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a ellos, para levantar con mayor confianza la voz haf- 
ta el Trono de la Real Clemencia de V.Mag. llamán­
dola toda ázia el Patrocinio de la Vifitacion. No es, Se­
ñora , mi particular vtilidad la que me mueve a efta 
emprefTa. Qué puedo yo efperar ya en el mundo, fino 
es morir en un rincón de la cierra , quando mis anos 
me van haciendo ya caminar fobre el borde de la íe- 
pultura ? No es tampoco un bien fuperficial el que en 
efta Fundación propongo a la Efpaña. Cómo me atre­
vería yo á hacerlo fino tuviefle a mi favor tantos vo­
tos , que refpondieíTen por fu foüdéz , é importancia, 
quantos fon los Reynos Catholicos de la Europa ? No 
es al fin inconfideracion , ni defentenderme de las ur­
gencias de la Monarquía , hacer un esfuerzo femejante 
en la prefence licuación ; es, por el contrario, defeubrir 
un medio fácil de triunfar de todos los embarazos del 
tiempo i porque habiendo Fee de la Providencia , que 
vidima mas agradable , ni que menos fangre cu cite, 
puede V.Mag. ofrecer a Dios, que eíle Voto, por la pu­
blica felicidad?

Al fin , Señora , la Vida de la Venerable Fundado­
ra de efta Orden, leída con la atención, que merece, de­
clama mas altamente por si mifma , y por la excelencia 
de fu Inftituto, que quanto yo pueda decir á V.Mag. 
Roma, prevenida de toda la refiftencia pofsible a nue­
vas Fundaciones, cedió enteramente luego que vio en 
las acciones de efta gran Muger eltampado un carader 
de virtud,igualmente ventajofo para laReligion,que pa­

ra



ra la vida civil: y creyó ver también reparadas las rui­
nas de otras Ordenes, con los exemplos de efta. No fe 
engaño en el juicio. Monaílerios enteros de otras Ob- 
fervancias , dexando fus antiguas reglas, ólnílitutos, 
tomaron el de la Viíkacion de Santa Maria , y cada dia 
fe ven en Italia ellas Mechamorphofis de la gracia. No 
efpero menos imprefsion en el animo Augullo de V.M. 
quando fe haga leer la Vida de la Venerable Juan a 
Francifca , antes mucho mayor ; pues en V. Mag. quaí- 
quiera fencimiento, fiempre es grande , y fiempre es 
magnifico, mayormente quando fe intereífan en él los 
aumentos de la Iglefia, y el bien de la República.

Afsi lo efpera el Orden de la Vifxtacion de Santa 
Maria , que ofrece en todos fus Monafterios continuos 
votos al Cielo , por la confervacion del gran Monarcha 
de las Efpañas, ne V. Mag. fu dignifsima Conforte, y de 
la Regia Prole, para mayor exaltación de la Iglefia, pro­
pagación de la Fe, y bien de toda la Chriíliandad.

S E ñ O R  AJ

A los pies de V. R. C. Mag.

Su mas humilde íiervo,y vaífallo,

Don Tbobias de IBurgo*



j f ^ O ^ Á C I O K  (D E L  J O S E f  B
Cajfani , de la Compañía de Jefus 3 Calificador de laSu~ 
prema General Inquificion, i?c,

M . P. S.

DE orden de V. A. he vifto , y por delicia de mi güilo he 
revifto , y leído fegunda vez el Libro de la V ida, y 

Virtudes de la V. Madre Juana FrancifcaFremiot de Chantal, 
Coníundadora con San Francifco de Sales, del Inftituto de 
Religioías, debaxo del Patrocinio de Maria Sandísima , con 
la advocación de la Vifitacion. Yo he hecho tan alto concep­
to de la Obra, que para explicarme me veo preciíado á divi­
dir por partes el juicio que he formado.

El Author de eíla Obra , y el que la difpufo , fue el muy 
K. P. Carlos Antonio Saccareli, Clérigo Reglar de Miniílros 
de los Enfermos, eíle la efcrivio de Orden de la Serenifsima 
Señora Reynade la Gran Bretaña , Maria Clementina Sobief- 
k i , cuya memoria fe celebra con la mayor efíimacion , y con­
cepto de fantidad* Deíeó íu Mageílad , como tan virtuofa, 
aficionar á la virtud a la nobleza ; y creyó, que afleguraba fu 
defeo poniéndoles a la viña el mejor exemplo , donde como 
en eípejo pudieííen reconocer perfecciones, en el retrato de la 
mayor hermoíura, que podian confeguir con folo imitar ac­
ciones. Configuió, fegun hemos viílo por el d ed o  , fu in­
tento ia Reyna ; ‘y eñe eícrito , entre otros bienes, ha confe- 
guidola fundación de quatro Conventos de la Vifitacion : no 
me admira, ni yo conozco al Author, ni fu R.m a, íi vive, me 
conoce ; con que eirá lejos de mi la adulación : en eñe punto 
de leer , y eícrivir Vidas de Perfonas iluílres en virtud , es no­
torio á todos , que eíloy verfado , pocas, 6 ningunas he vif­
to , que eílén tan bien ordenadas: ligue en lo eícrito la Vida, 
fegun fus años , y creces, y la ligue Tin confufion , dando a 
cada diado de los que tuvo la V. Madre las noticias, que le



tocan, explicando con novedad gufíofa, aun aquello mifmo, 
que en pluma , menos bien cortada, podría parecer repeti­
ción , fe dexa leer con güilo , y en tomándole el güilo no fe 
fabe dexardeleer.

El Traduélor , a quien tampoco conozco, cumple exac­
tamente con las leyes de fu obligación : he cotejado la tra­
ducción con el original, eñá exaéío , eílá bien entendido el 
original , y eílá tan natural eleílylo efpañol, que no confer­
va , ni refabio , ni dexo alguno al güilo de haber nacido la 
obra en país eílrangero.

Yo alabo como debo á los dos Authores; pero con fu licen­
cia ahora quiero moderar en algo las miímas alabanzas,que 
he dicho , aun fin arrepentirme de haberlas efcrito, digo aho­
ra , que no tenían efcufa de no haber efcrito tan acertados un 
aííumpto, que fobre fer foberano , están abundante de mate­
riales , y tan fecundo en virtudes , en dictámenes, y en praéli- 
cas : verdaderamente , que al primer paífar los ojos por el ef­
crito , exclamé diciendo : efia Venerable es una fegunda San­
ta Therefa ; y profiguiendo la letura , hallé, que mi exclama­
ción no había fido defproporcionada, pues aun viviendo la 
Venerable , confutando en las niñeces de fu vocación á una 
Reíigiofa Carmelita favorecida de Dios: la refpondió eíla: N o, 
no dexe V.S.ejfos recien nacidos defeos^que dice que tiene defer Car­
melita, No feñora, Santa Therefa no la quiere , V, S, tendrá tan­
tas hijas y como la Santa , y  no ha de fe r  f u  Monja y fino fu  Com­
pañera. Veo alabar á eíla Carmelita por muy favorecida de 
D ios, y fin muchas alabanzas veo que habló profeticamente: 
y á la verdad^ no habiendo identidad , que no la hai, es fuma 
¡a conformidad en las dos Compañeras.

Supongo, para explicarme mejor en punto tan delicado, 
que nueílra Santa Therefa tiene dos prerrogativas, á que no 
llegó la V. Chantal. Es la primera el Don de la Virginidad, 
pues aunque fea cierto , que es licito, y fanto el eílado del 
Matrimonio, y plaufible la fecundidad, es fin duda prerroga­
tiva fingular, y fainamente eílimable el de la Virginidad. Es

la



la fegunda , que Santa Therefa fue ím mediatamente iluftrada, 
é iluminada de D ios, a quien para hacer rnas patente fu favor, 
permitió , que no lografle Direófór Santo , que de por vida la 
inftruyeííe; porque íi bien tuvo muchos Direótores, y Con- 
feíTores doólos, y fantos, de ninguno fe puede llamar hija ef- 
piritual con propriedad, como la V. Chantal de San Francif- 
co de Sales, que la governó , la dirigió , la conduxo á la per­
fección , y fue el medio de quien fe valió Dios para elevarla a 
la alta cumbre de perfección.

Supueftas eftas dos bien ponderofas diferencias, fí en lo 
demas fe coteja ía Vida de la V. Chantal, con la que prime­
ro había vivido Santa Therefa , fe hallará una bien acorde 
conformidad, ambas defde niñas bien aplicadas, ambas en fu 
niñez amables, ambas defengañadas del mundo , ambas entre­
gadas á la virtud , ambas dudofas, y vacilantes en la feguridad 
de fu dirección , ambas timidas en fu camino , ambas defeofas 
de Direólór feguro , ambas con arduídad en encontrarle, am­
bas probadas en el fuego de perfeverantes fequedades, é inte­
riores tribulaciones, ambas elevadas á la alta cumbre de la 
contemplación *, ambas iluftradas de Dios , ambas Doctoras 
Myfticas, y Maeftras en la via efpiritual, ambas oráculos de 
íabiduria: qué mas?

Ambas Fundadoras , 1a una de Reforma , que fe eleva á 
Religión feparada: la otra de Religión nueva , y no conocida. 
En ellas mifmas erecciones fueron muy unas, ambas vieron e f  
tendidifsimas fus fundaciones: la una dexó en fu vida funda­
dos 33. Monafterios, la otra 86. de fu nuevo Orden, ambas 
experimentaron infuperables dificultades en las erecciones de 
nuevos Conventos, ambas con fuma pobreza lograron la fub- 
íiftencia precifa para fus Cafas, ambas, como Soles , ó como 
Lunas , que participaban fu luz de Dios, caminaron en perpe­
tuos viages, iluftrando con fu prefencia los Monafterios de 
fus Ordenes, y otros por donde paflaban ; y ambas , en fin, 
igualmente refpetadas de quantos las trataron, y admiraron.

Pero en efta mifma igualdad fe reconoce el timbre mas
per-



perpetuo de fu gloria en la fundación de fus Eílatutos, y Mo- 
nailerios. Los Therefianos no necefsitan de mi pluma , y mu­
cho menos en Efpaña: fon bien frequentes fus alabanzas, si 
bien nunca bailantes, y fon manifieflas fus glorias. Los de la 
Viíitacion , por nueílras culpas, fon defconocidos en Efpaña: 
ojalá llegue el dia feliz en que la experiencia me efcufe el tra­
bajo , mejor diré la tibieza en encomiarle. Todas las Religio­
nes de Señoras, halla que vino al mundo la Viíitacion , reque­
rían , y requieren fuerzas corporales, falud , y robuíléz, para 
íeguir fu obfervancia, y fufrir fu rigor. La Viíitacion admite 
débiles, recibe enfermas, no tiene reparo en las edades, las 
mas delicadas flores, las mas marchitas robuíleces caben aqui; 
y como fe puede unir mucha virtud con pocas fuerzas, y gran 
charidad con poca falud , fe unen en elle InHituto mucha ob­
fervancia, y fervir mucho á Dios íin defatender en nada á la fla­
queza, 6 debilidad natura!. La naturaleza con el tiempo ha cair 
do de aquel primer vigor,en que recien criada vivían los hom­
bres 800. y 900. años, cada dia cae mas de fuerzas, cada dia 
fe reconoce mas débil: necefsitabafe entre tantas edificativas 
Religiones, de diverfos fantifsimosInílitutos,una Religión, en 
que la debilidad natural pudieííe fer Religiofa : no fe había 
penfado en eílo , halla que San Francifco de Sales , y á la V. 
Madre, elegidos de Dios para eíla grande obra, difpuíieron 
ella Idéa en feliz praélica: ya no tiene efcufa la mas delicada 
Niña , la que con razón , por fu fangre,y calidad fe ha criado 
entre finifsimas olandas. La mas deícaecida ancianidad , tiene 
Jugar donde el aflumpto , é Inílituto es el amor de Dios, y la 
mortificación interna de las pafsiones, (que es el oro mas acry- 
folado de las virtudes) fe puede exercer fin robuílas fuerzas, ni 
ardores juveniles. Si las llamadas á la Religión, pueden desfru­
tar buena falud, y lograr todo el vigor de la robuíléz, mejor es 
para todos, y conveniente; pero por falta de ellas prendas, no 
pierden aqui el lugar las que no pueden ganarle en otras Reli­
giones , donde fon neceífarias por fu edificativo rigor.

Pero aun no es eílaíbla la conveniencia, que ella Sagrada
Re-



Religión ofrece al publico , firve l  eñe en empleo de la mayor 
utilidad. Su Inftituto no lleva de fuyo mas que el amor de 
Dios, y en Dios, y por Dios el del proximo. Eñe les hizo difi 
currir en ayudar á lafalvacion de los proximos, en el punto 
mas efíencial, y mas útil, que es la crianza de las feñoritas fe- 
glares: empezaron por güito , ó por defeo de las que las co­
nocían a recibir Educandas, y ya el dia de oy, lo que empezó 
por piedad , fe mira como oficio ; y aunque no fea por Inftitu­
to , es como infeparable proprledad, y accidente, que le 
acompaña. Son los Conventos de la Vifitacion unos Semina­
rios de fenoritas nobles , donde fe crian fecuiares, para vivir 
en el íiglo editicativas, y eftan allí guardadas de todos los ma­
los exemplos: como fon cera por fu delicadez , fe, imprimen 
en fus animos las raíces de las virtudes, aprenden todas las li­
berales artes de fus labores, y honeftas habilidades, y filien 
al mundo flores, que no agofta, ni marchita el cierzo. No pue­
do yo ponderar la eftimación que he concebido de efta prac-2 
tica; y mas quando la experiencia me ha enfeñadofu utilidad,, 
en el porte , y vida de algunas feñoras, que han venido a efta 
Corte criadas en eftos Seminarios. O 1 fi lográramos efta for­
tuna en Efpaña 1 Qué no tienen que fufrir las viudas nobles 
en la crianza de fus hijas violentas en la forzada foledad? Qué 
cuidados no cueftan a las madres cafadas las hijas proprias, 
tanto mas apeligradas, quanto mas inocentes ? Quan difícil­
mente fe imprime, y arraiga el fello de la virtud , en aquellos 
genios, que aunque fean de cera , efta elada con el ayre frío 
con que la bate, el mal exemplo, la ocafion, el confejo depra­
vado, la converfacion libre ,y  la naturaleza no bien inclina­
da. De eftos comunes riefgos efta libre la juventud, y viven li­
bres los pocos años, encerrados en una claufura , donde los 
ojos folo ven Religiofos exemplos, y los oídos no oyen tuas 
que virtudes; y como en eftos Conventos no ay folo una ni­
ña, fino que fe juntan varias, efte comercio entre si es bañante 
defahogo, para el fuego de la edad , y fufren á pocos días de 
la primera novedad con gufto la fujecion, y con diverfion el

en-



encierro. Todo viene bien a eíía Religión, como en ella fe re­
ciben ancianas, y no fe excluyen eítados, en todos los Con­
ventos ay algunas viudas , que han tenido'hijas, y íaben por 
experiencia la practica de criarlas, y las íaben governar lle­
vándolas el genio, y acariciándolas con moderación. Mucho 
añadiera yo á no fernos notoria eíta utilidad por la experien­
cia que tenemos. O ! quiera el Cielo que veamos logrado 
nueftro defeo , y goce Efpaña el beneficio común , que fien- 
do rocío del Cielo, todavía no ha fecundado nueítra tierra! 
Afsi lo efpero , y afsi lo deíeo.

Con lo dicho me he explicado baítantemente , que á efie 
Libro, no fojo fe le puede dár la licencia para que fe imprima, 
fino que fe debefolicitar , que le logre el publico quanto antes 
fe pudieífe ; pero por cumplir con la obligación de cenfor, di­
go, que no contiene cofa contra nueítra fanta Fe, y buenas cof- 
tumbres, ni regalías de fu Mageítad : eíte es mi parecer , faí- 
vo,&c. En el Colegio Imperial de Madrid a 9. de Septiembre

T iene licencia de los Señores del Real Confejo de Caítilla 
el Padre Macítro Fr. Bartholomé del Valle , Afsiítente, 

y Secretario del General de Carmelitas Calzados por las Pro­
vincias de Efpaña en Roma , para que por una vez pueda im­
primir , y vender un Libro de la Vida de Ia V. Madre Sor Jua­
na Franci fea Fremiot de Chantal, como mas largamente conf­
ía de fu original : Dada en Madrid á 1 1 .  de Septiembre de

de 1739. f
J H S .

Jofeph Cajfani.

S U M A  D E  L A  L I C E N C I A .

<D. M iguel Fernandez M un ílla ,

APRO-



APROBACION D E L  f .  D. NICOLAS GALLO , 
(presbytero ,y Brepofito de la Congregación > y Seminario 
del Sahador del Mundo de Madrid.

' ' ' V

LA Vida de la Venerable Madre Sor Juana Francifca Fre- 
miot de Chantal, Fundadora del Orden de la Vifitacion 

de Santa Maria, que efcrivió en Idioma Tofcano el P. Carlos 
Saccareli, del Orden de Agonizantes, y traduxo al Efpahoi 
d  M. R. P. M. Fr. Bartholomé del Valle, del Orden del Car­
men Calzado: la Vida , digo , de efta gran Muger del fíglo 
paíTado , debía imprimirle exempta de las comunes leyes de 
la Cenfura *, no remitiéndola a mi aprobación , como lo hace 
d  Tenor Don Diego Moreno , Theniente de Vicario de Ma­
drid , y fu Partido ; lino es remitiendofe al aplaufo, con que 
Roma la recibid, quando allí falio aja luz publica , al mifmo 
tiempo , que con la mayor actividad fe trataba la Caula de la 
Beatificación de la V. Madre de Chantal*  ̂  ̂ .

Porque ciertamente , fi el objeto de las remifsiones no es 
otro, que reconocer fi los Libros, y la Doctrina que contie­
nen 3 eftan arreglados a los dogmas de la Fe, y a  las buenas 
cofíumbres *, todo lo mas, que fe podia mandar examinar en 
elle Libro, era, fí la traducciónCañellana eftaba conforme 
con el original Tofcano : efto es á quanto podia extenderle 
la jurifdiccion de la Cenfura ; porque en lo demas, quién no 
mc , que de la Cabeza de la Chriftiandad , y del mifmo Seno 
de la Religión, como es Roma , nada podia falir, que no fuef- 
fe lo mas acorde con la Fe Catholica, y lo mas ajuftado a las 
Reglas de la Moral Chriftiana ? Antes de haber vifto el Libro, 
tuve por ociofa la remiísion, y el leerle no ha fervido de otra 
cofa, que de afirmarme en mi difam en, fintiendo, que el 
tiempo,que he gaftado en reconocerlo para aprobarlo, fe aya 
defraudado á la expectación, y á la utilidad del publico.

Efta utilidad es, no la que pide la licencia para la impref- 
fion , fino es la que executa por ella, y expone lo necefsidad

que



que tiene Efpaña de ver en fu Idioma la Vida , y  Acciones de 
eíla infigne Heroína de Borgoña. Y aunque fola la fubftancia 
de fus virtudes exemplares bailaba para llebarfe toda nueflra 
admiración ; fin embargo trae otras confequencías de tanta 
confideracion la imprefsion de fu Vida, que pueden compe­
tir con la utilidad, y el fruto, que nos fubminiítran fus exem- 
píos, y tienen ya en nueílra lengua muchas, y authorizadas 
Apologías.

Eíla Vida nos defcubre una Religión defconocida hada 
aora en Efpaña. Quien fupiere quanta es la piedad de nueílra 
Nación , tendrá eíla claufula por injuria de ella. Es pofsible, 
que Efpaña aya dexado paífar cerca de figlo y medio, fin 
haver traído á fu Región un Inílituto tan fanto , tan ú til, y 
tan ventajofo como el de la Vifitacion , teniendo á las puer­
tas de fu cafa el celebre Monafterio de Bayona ? Aun los mif- 
mos enemigos de la F e , los Hereges digo , no lo creerían fi 
no fe lo hiciera demonílrable la experiencia; tanto mas, quan­
to nada declaman mas altamente contra los Efpañoles, como 
la nimia facilidad, con que, dicen, fe dexan perfuadir de quai- 
quiera apariencia de virtud , ó de Religión. No es tan nimia 
nueílra condefcendencia como les parece a eílos Efpiritus de 
feduccion , y de impiedad ; mas como quiera, que fea; no per­
mita Dios, que jamás le falte á Efpaña eíla pretendida nimie­
dad ; que á buen feguro , que fi ellos lahuvieñen tenido, me­
nos ruinas Horaria en fus Paifes la Fe.

El Orden de la Vifitacion de Santa Maria tiene tantas, y 
tan sólidas utilidades , que viendo el fímulacro de fu perfec­
ción en la Vida de íu Venerable Fundadora , que la copió to­
da primero en ss , antes de comunicarla á los demás, ha de 
abrir fin duda las puertas de nueílro País, para que entre fu 
Inílituto en Efpaña como un Rio de honor , y de piedad á 
derramar bendiciones celeíliales fobre todas fus Provincias.

Admite eíla Religión á fu obfervancia lo primero, qué 
otras Ordenes defechan : eíloes, Mugeres Ancianas, Viudas, 
y Doncellas de débil falud, y complexión. Eíle rafgo de
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amor del proximo , que no pudo menos de nacer de un fondo 
inapeable de charidad , defcubre quien fue la inteligencia ce- 
lefte , que movió el Orbe del corazón a la Venerable Madre, 
y la infpiró un penfamiento jamás hafta entonces difcurrido; 
pero infinitamente útil, y neceíTario. Porque quien otro, que 
un San Francifco de Sales, fu grande, digno, y amable Di- 
reélór: quien otro que aquel Seraphin de Saboya , gloria , y 
ornamento de eftos ultimos figlos, pudo tender tan larga la 
viña de fu compafsion fobre las necefsidadesde la Iglefia,que 
alcanzaífe á ver eñe refto de Perfonas, efcondidas entre fu 
mifma defgracia , y fin recurfo alguno para eftablecerfe en 
virtud , y perfección ? No lo podían hallar en el Mundo, por­
que eftaban penetradas de un vivo defengaño , que les hacia 
fu comercio igualmente infufrible, y deípreciable ; no lo po­
dían confeguir en las Religiones , porque fus edades, ó enfer­
medades echaban otro candado mas á los cerrojos de las Ciau- 
furas, y les cerraba las puertas para fer admitidas en ellas. Pe­
to efte Siervo Fiel del gran Padre de familias falió al Mun­
do en bufca de convidados: corrió las calles, las Plazas, y 
aun las veredas publicas de la lglefia,y tra jo á la Cena del Ef- 
pofo , fin alguna excepción , ni accepcion de fugetos, las fa­
nas , las débiles, las impedidas, y quantas Perfonas miferables 
de efie fexo pudó hallar fu incomparable zelo , y fu encendido 
amor al proximo.

Pues qué parabienes no debe darfe en nuefira Efpaña, 
quando lea efta Vida un gran numero de Mugeres iluftres, y 
deíengañadas, que havian confentido ya morir entre los gri­
llos , y cadenas de Babilonia, y vén que les amanece la alegre 
efperanza de que algún dia , á pefardefus defgracias, podrán 
morar , y vivir dentro de los muros de Geruíalén en efta ad­
mirable Religión ,y  cantar en ella los Canticos del Señor, fi- 
guiendo al Cordero por qualquiera parte , que las conduxere 
la fuerza de fu Divino Eípiritu ? Pues Viudas nobles, Matronas 
provenas, Doncellas débiles, y enfermizas, rehaced vueftras 
fantas refoluciones: cobrad animo: alentad vueftro fervor: fe-
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guid el camino comenzado hafta llegar a la cumbre de la Per- 
' feccion Evangélica : adornad vueftro talamo , efparciendo 

roías, y flores de virtudes heroycas fobre vuefíras almas; por­
que veis aqui, que no fois defechadas de los intimos abrazos 
de! Eípoío Celeftial; y aunque diñantes hafta aora de la ver­
dadera Paleftina: aunque defviadas a los ultimos, y mas remo­
tos climas del Oriente por vueftra edad, por vueftra debilidad, 
y vueftros achaques; oy fe os aparece un nuevo Aftro en el 
Cielo de lalglefía, que os guia ,y  os conduce hafta el humil­
de Trono de vueftro pequeñito Salvador fobre las Pajas de Be­
lén; para que allí le ofrezcáis en los Votos Religiofos, Dones 
fagrados,y olorofos perfumes, que le enriquezcan con vueftra 
Pobreza , le enamoren con vueftra Caftidad , y le recreen con 
vueftra Obediencia, y vueftra mortificación.

Pero como el Orden de la Viíitacion de Santa Maria , co­
nocido ya por la Vida de fu Venerable Fundadora,procuró en 
quanto pudo feguir el efpiritu de fu Santo Patriarcha , y efte 
fe propufo por modelo de todas fus acciones al Salvador del 
Mundo , quifo también imitarle en la cordialidad, y  amor con 
que el Santo Prelado converfaba , y trataba con los Niños pe- 
queñitos, inftruido en eflo por el exemplo el Salvador , que 
con una increíble afabilidad los reducía á fus brazos: los eí- 
trechaba en ellos, alagando, y acariciando efíos tiernos corde- 
ritos de fu rebaño : reprehendiendo Ja feveridad de los Apof- 
toles, que los defviaba de fu Perfona: y proponiéndoles fu 
fencilléz por exemplar, quedebian imitar, como un medio in- 
difpenfable , y precifo para franquearfe la entrada en el Reyno 
de los Cielos.

Sin duda efte impulfo movió al Orden de la Viíitacion a 
admitir dentro de fus Clauftros Niñas feglares, para cuidar de 
fu educación Chriftiana, y politica, con íuceííb tan feliz como 
admira toda la Europa , en donde apenas fe hallará Princcfa, 
ni Señora de alguna diftincion, que haviendoíe criado en eftos 
Monafterios, no haga refplandecer en fu conduéla la perfec­
ción de fu enfeñanza, y difciplina. No pertenece al inftituto
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efte empleo, ni ay Regla, ó Conftitucicm, que obligue a él; pe­
ro me perfilado fue providencia efpecial del Cielo, que fe in-. 
troduxeífe en la Vifitacion por uno de aquellos movimientos 
extraordinarios de la Gracia , que fe falen de las Leyes comu­
nes,y vuelan mas alto* que todos los difcurfosde los hombres. 
Me perfuado, digo, a eflo por dos motivos. El primero, por­
che no ay Orden alguna en la Iglefia mas zelofa de la integri* 
dad de fu Inftituto,ni mas inexorable á que fe añada,6 quite una 
letra del tenor de fus Conftituciones, y coftumbres; fobre cu­
ya noticia aquel gran Pontifice de nuefiro Siglo nueftro San- 
tifsimo Padre Clemente XI. átnwtu proprio expidió un Bre­
ve á toda la Religión , prohibiendo expresamente , que por 
ningún acontecimiento fe permita inmutar , quitar , 6 añadir 
una tilde , ni un apice de fus Conftituciones. Y no incluyen^ 
dofe , como no fe incluye en ellas, la crianza , y educación de 
las Niñas; haberla no obftante admitido las Religiofas de la Vi- 
fitacion , no pudo menos de nacer de un influxo fuperior del 
Efpiritu Santo , que les infpiróefte tan útil defignio; pero que 
les quifo dexar la libertad de exercerlo, ó no exercerlo , fegun 
vieílén convenía al bien de la Religión.

El fegundo motivo, que me perfuade a eíto, es, que fí, co­
mo fienten S. Aguftin, y Santo Thomas pertenece a la econo­
mía deDios,en el govierno de fu Iglefia,dar como efectivamen­
te da á cada una de las Religiones gracias particulares,para lo­
grar los fines de fu vocación: para que de efle modo hagan con 
mas facilidad , y ventajas aquellas mifmas acciones, y funcio­
nes , que en otras Ordenes fe harían con menos perfección , y 
facilidad, por no eftár defiinadas de la Providencia para ellas; 
Si efto, digo, es cierto, como fin duda lo e s ; cómo feria pofsi- 
ble, que la crianza de Niñas feglares, que fe educan en la Vi­
fitacion excediefle, y fobrefalieífe tanto de la que fuelen te­
ner en otros Monafterios, y es notorio a todo el Mundo, fi no 
efluviefle incluida efta gracia efpecial de fuyo ardua, y difícil 
entre losdeftinosdefu vocación?

Feliz Eípaña fi por eíte medio logra lo que ha tantos
años



años fe fufpira en ella: efto es, por la crianza digna, chrifiia- 
na f y generofa de las Doncellas jovenes, ílempre expueftas á 
las invafiones de la ociofidad , y de los malos exemplos; pero 
oy mucho mas, por los ayres contagiofos, que corren en 
nueftro Siglo! Y no feria harta defgracia , que nofotros folos 
carecieHemos de una Religión tan útil , al mifmo tiempo qu$ 
gozan de efie beneficio Francia, Italia, Flandes, Polonia , Sa­
baya, Alemania, y cafi toda la Europa ? Qué digo la Eu­
ropa ? El Afsia mífma, el Afsia: aquella parte del Mundo, fo- 
bre quien ha caído tanto tiempo ha el efpiritu del error : el 
Afsia dominada de los Turcos, pervertida de los Scifmaticos 
Griegos, Jacobitas,Nefiorianos: el Afsia, en medio de tantas, 
y tan efpefas tinieblas, fe ha fabido hacer lugar para Uebar á 
fu País la Luz clarifsima del Orden de la Vifitacion.

Acaba de llegar no ha dos mefes a Burdeos un Mifsiona- 
rio Jefuita del Oriente , que refiere, como en la Siria , hafiá 
doce Jovenes Doncellas, atraídas de la lección , y efcritos de 
San Francifco de Sales, y habiendo adquirido todas las noti­
cias pofsibíes acerca de la Religión fundada por é l, han erigi­
do un Monafterio de la Vifitacion de Santa Maria en los Par- 
fes Catholicos de aquellos parages, acofia de increíbles perfe- 
cucíones. Y lo que es mas de admirar, han perfeccionado 
fu Fundación con todo el primor, y observancia, que pudie­
ran , íi huvieñen ido Fundadoras de Europa. Pues qué efpera 
nuefira Efpaña ? Se dexará vencer en efta parte de las Nacio­
nes barbaras, é infieles?

En efedto , fi fomos fenfibles a los fabores del C ielo, y 
queremos entender fus infpiraciones, todos efios bienes ázia 
la Religión, y ázia las cofiumbres, nos trae, y ofrece la Vida 
de la Venerable Madre de Chantal, y fi íé logran los intentos 
que tiene en fu publicación el famofo, é infigne Devoto , que 
la da á la Imprenta, podrémos juftamente decir, que omnia bo- 
na nobis venerunt pariter cum /7/¿;que no habrá efpecie de felici­
dad , que no debamos esperar de efia imprefsion. Por lo quaL 
bien lejos de hallar motivoj que eftorve, que efia Vida falga á
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luz, hallo muchifsimos que la pidan para la publica felicidad. 
Afsi lo liento, falvo, &c. en efte Oratorio del Salvador de 
Madrid, y Diciembre 12 . de 1739.

Nicolás Gallo.

L I C E N C I A  D E E  O R D I N A R I O .
OS e! Licenciado Don Diego Moreno Ortiz, Presbytero, 

Abogado de los Reales Confejos, y Theniente-Vicario 
de efta Villa de Madrid , y fu Partido ; damos licencia al R, 
P. M. Fr. Bartholomé del Valle, Religiofo del Carmen Calza­
do, para que pueda imprimir, é imprima el Libro intitulado, 
Vida de la  V. M adre Sor Ju a n a  Francifca Fremiot de Cbantalt 
que ha traducido él mifmo del Idioma Italiano en Efpañol: 
Atento, que de nueftra orden , y comifsion íe ha vifto, y ren 
conocido , y no contiene cofa opuefta a nueftra fanta Fe , y 
buenas coftumbres.Fecha en Madrid á diez y fíete de Diciem­
bre de mil fetecientos y treinta y nueve.

Lie. Moreno.

Por fu mandado, 

Antonio de Santiago y Santasila*

FEE



F E  E  D E  E R R A T A S ,
PAg.47. lin. 1 ^. batones, lee botones. Pag.<54. lin. 23. mi!, 

lee mis. Pag. 57. lin. 14 . baré, lee haré. Pag. 79. lin. 24. 
fepoltura, lee fepultura. Pag. 87. lin. 2. defpreciar, lee dcípa- 
char.Pag.88. lin.16. perfuadirla, lee difuadirla. Pag. 1 1 3 .  lin. 
2 1 .  dicienla, lee diciendola. Pag.i 18. lin. 7. ba, lee ha. Pag. 
120. lin.i^. afsi, lee a si. Pag. 140. lin. 23. del fervor, lee el 
fervor. Pag. 167. lin. 19 . fepoltura, lee fepultura. Pag. 177 . 
lin. 12 . fu, lee fus. Pag.202. lin. 30. arrepiento, lee arrepenti­
miento. Pag.29^. lin. 1 1. de la fu, lee de fu. Pag.298. lin. 33. 
efeétos, lee afeétos. Pag. 309. lin. 27. cofultar, lee confultar. 
Pag.350. con fu bendición, lee fu bendición.

He vifto efte Libro, intitulado: Vida de la V . M adre Sor J u a ­
na Francifca Fremiot de C b an ta l, traducido en Efpañol por el 
R. P. M. Fr. Bartholomé del Valle , del Carmen Calzado , y 
con eftas erratas correfponde con fu original. Madrid , y Di­
ciembre 13 . de 1739.

D. M anuel Licardo de R ivera . 
Corred. General por fu Mageftad.,

S U M A  D E  L A  T  A S S A.

T Aífaron los Señores del Confejo Real de Cartilla efte L i­
bro , intitulado : Vida de la V . M adre Sor Ju a n a  Francifca 

Fremiot de C b an ta l, traducida en Efpañol por ei R. P. M. Fr. 
Bartholomé del Valle, Religiofo del Carmen Calzado, a feis 
maravedís cada pliego, como mas largamente confta de fu 
original. Madrid, y Diciembre 16 . de 1739.



P R O T E S T A  DEL A U T H O R .

Queriendo obedecer con el debido obfequio al decreto 
Apoftólico de la R. V. I. emanado el año de 16 15 . 

'  y confirmado el de 1634. fegun la declaración del 
mifmo decreto, hecha por el Sumo Pontifice Urbano V I1L de 
gloriofa memoria , protefto , que habiendo referido en efía 
Vida de la V. Madre Juana Francifca Fremiot de Chantal, 
fus acciones, virtudes, dones, y milagros, no pretendo, que 
a todo lo fobredicho fe dé otra fé , fino es la que fe concede á 
una Hiftoria fundada en la pura authoridad humana : no fíen- 
do mi animo acordarle con efta Obra mayor fé , ni authoridad 
de aquella que antes tenia. Defeando yo , como hijo obe- 
dientifsimo de la fanta Silla Apoftólica, fer dirigido por ella 
en todas mis obras, y acciones»



A D V E R T E N C I A  DEL  A U T H O R  AL
Le&or.

A Unquc en atención a los Decretos Apoftólicos, protefté, 
y vuelvo a proteftar de nuevo, no fer mi intención, 

que á efta Vida fe dé otra fé , ni authoridad , que á una huma­
na Hiftoria , pudieras por tanto , ledfcor mió, dar en una muy 
juftacuriofidad , y hacerme demás de efto una no menos fun­
dada pregunta : cómo habiendo paííado ya 93. años, defpues 
que murióla V. Madre Chantal, me he podido proveer de 
las noticias oecefTarias, para deícrivir con fidelidad una Hif- 
toria , á cuya verdad no pudiera faitarfe fin ofender en algún 
modo á la Religión , refpeto de referirfe en ella virtudes, y 
dones fobrenaturales , en que coníifte toda fu alma, y orna­
mento ? A efta labia pregunta te refponderé de modo que 
quedes fatisfecho, guftofo , fin dudas, y empeñado en conce­
der á mi Hiftoria toda la fé , que no negarías á otra , de 
cuya verdad , con los mas authenticos documentos , antes hu- 
vieras (ido inftruido. Efto haré yo ahora manifeftandote los 
inftrumentos, y monumentos, de que me he fervido para com­
poner efta vida.

Principalmente me he valido de diverfos manufcriptos, 
compuífados en los Proceííos hechos por authoridad Apoftq- 
lica , para la Beatificación , y Canonización de la V. Madre, 
los quales me han fubminiftrado las mas ciertas noticias , que 
pudiera yo defear para efcrivir fin error.

El primero de los referidos es de la Madre Francifca Mag­
dalena Chaugi, Superiora del primer Monafterío de la Vifita- 
cion de Anecy , y Fundadora de otros muchos, la qual depu­
fo jurídicamente en los Proceííos, que fe hicieron (obre la 
Beatificación , y Canonización de San Francifco de Sales ; y 
habiendo fido contemporanea, y por nueve años Secretaria 
de la V. Madre llamada á Turin , murió allí en concepto de 
fatuidad, como confta de fu Vida, impreíía en dicha Capital. 
Compufo la referida un copiofo manufcripto , intitulado: Fi*

viririr2 de-



delifsimas memorias de la Vida de nueftra digna Madre Jua* 
na Francifca Fremiot de Chanta! , Fundadora del Orden de !a 
Viiitacion de Maria Santifsima, proteftando en el principio, 
que todo quanto efcrivia en prefencia de Jefus, Maria, y Jo- 
íeph, Io había viíto, y oído de la dicha V . Aladre , y lo había 
labido también por otras relaciones que la dieron las primeras 
Madres del Orden , es á faber, Maria Jacobina Faure , Juana 
Carlota Brechard , y María Amada de Bíonay, la qual fu ce­
dió ala V. Madreen el grado de Superiora, y el dicho ma~ 
nufcripto eítá en los Procedes al foL 1377 .

El fegundo, es de la Madre Luifa Dorotea de Marigni, 
una de las primeras Religiofasde la Viiitacion , Superiora, y 
Fundadora de algunos Monañerios, perfona de gran virtud, 
Difcipula de San Francifco de Sales, y verdadera imitadora de 
3a V. Madre: obfervó la referida cali por efpacio de veinte 
años con eficaz diligencíalas prodigiofas virtudes, y heroyeas 
operaciones de fu V. Fundadora* y formo dos breves compen­
dios, que fe refieren en los ProceíTos al foh 1363.

Ei tercero, es de la Madre Francifca Angélica de la Cruz, 
Superiora del fegundo Monafierio de Anee y , y Religiofa de 
gran perfección, que hizo una breve relación de la vida, 
y virtudes de la V. Madre , y eíta producida en los Proceííbs 
al fol. 1369.

El quarto, es del nobilifsimo Don Jorge Edor de Vincent 
de Feíigni, fugetode efclarecida virtud, quien habiendo tra­
tado ala V. Madreen todo el tiempo que efluvo en Anecy, 
compufo un Epitome de fu vida , virtudes, y dones fobrena- 
turales 5 y para authorizar mas la verdad de todo lo que en él 
íe contenía , lo firmo de fu mano, y Cello } y eíta también ale­
gado en los ProceíTos, comofe vé al fol. 1 374.

Demas de los referidos manuferiptos me han iluminado 
algunos Authores, que aunque eícrivieron la Vida déla V. 
Madre antes de hacerfe los ProceíTos para fu Beatificación, 
citaban- muy bien informados; unos, porque eran contempo­
ráneos , y la habían tratado con intimidad j y otros, porque

ha-



habían adquirido muy feguras, y calificadas noticias de fu 
V ida, Virtudes, y Milagros de diverfas perfonas, afsi Reli- 
giofas, como Seglares, que daban teftimonio verdadero de 
lo que habían vifto, y admirado en la Sierva de Dios.

El primero, es el Iluftrifsimo Señor Enrique de Maupas 
de Tour, Obifpo de P u y , Confejero del R ey , primer Limof- 
nero de la Reyna de Francia , y Poftulador en la Caufa de la 
Beatificación, y Canonización de San Francifco de Sales, 
quien defpues de la muerte de la V. Madre, fe aplicó á efcri- 
vir fu Vida en Idioma Francés, la dio á luz el año de 1643^ 
y la recibió el publico con tanto aplaufo , que para fatisfa- 
cer a la devoción común, fue neceííario hacer cafi todos los 
años una nueva imprefsion ; de modo , que el año de 1653. 
fe imprimió la oéfava vez, y efta Obra efta regiftrada en los 
ProceíTos al fol. 114 8 . y las depoíiciones fobre la contempo» 
raneidad del Autor, al fol. 1377 .

El fegundo, es el Padre Alexandro Fichet, de la Compa­
ñía de Jefus, Religiofo digno del mayor aprecio , por la fan- 
tidad de fus coftumbres, la fineza de fu do&rina , y el zeío 
de la Predicación Evangélica , y del tiempo de la V. Madre, 
como fe ve en las depoficiones infertas en los ProceíTos, al 
fol. 1378.

Queriendo el referido Padre en el principio de fu hiftoria 
dar las mas sólidas pruebas de la fincera verdad, que efcrivia, 
afirma , que confiftian eftas, no folo en la fidelidad de mu­
chas memorias juradas, fino en los teftimonios, que dieron 
las Cortes de Francia, Efpaña, Saboya, Flandes, Lorena, Bor- 
goña, los Cantones Catholicos , y todos los Obifpos, baxo 
cuyo obediencia había vivido: en las depoíiciones autenti­
cas de Generales, Superiores, Predicadores, y Religiofos de 
gran literatura, y de ilibadas coftumbres: en las fieles Rela­
ciones de Padres Efpirituales, y ConfeíTores, á quienes ha­
bía comunicado fu conciencia , y todo fu interiorrpara apro­
vechare de fu inftruccion en el camino efpiritual: en éhcre- 
dito univerfal de todas las otras Reiigioías Benedi&inas, Cif-



tercienfes, Francifcas, Aguftinas, Carmelitas, Urfolinas, y 
Turquinas, que la habían tratado , y hofpcdado en fus Mo- 
nafterios, quando hacia fus viages; y finalmente, en el común 
concepto de todas las Religiofas de fu Orden ; confefíando 
también , que había tenido en fus manos el fidelifsimo Libro 
de Memorias de la Madre Franciíca Magdalena Chaugi, y 
otros Compendios de fu Vida, con los ateftados del Santo Vi­
cente de Pauli, y det P. Baithafar Carrél, de la Compañía de 
Jefus, que produce a la letra; con que proveído de tantas, y 
tan autenticas noticias, efcrivio la Vida de la V. Madre en 
lengua Francefa, que falio al publico en el año de 1643. y 
efta compulfada en los Proceífos, al fol. 1199-

El tercero, es el Padre Amadeo Comoto , Clérigo Regu­
lar de la Congregación de San Pablo , fugeto de íingular pie­
dad , y de no menor doctrina , contemporaneo de la V. Ma­
dre , á quien conoció fíngularmente quando fue á Turin, pa­
ra la fundación de fu Monafterio , como aparece en las de- 
poíiciones jurídicas de los Proceífos , al fol. 12,9^* Efcrivio el 
fobredicho una Vida en Idioma Italiano, con el fundamento 
de noticias ciertas, y feguras, fegun afirma en el Prologo al 
Ledtor, porque las recibió de perfonas autorizadas, y que 
habían vifto la mayor parte de fus hechos; la qual Vida ree- 
vió , y alabó el Eminentifsimo Cardenal Bona, de gloriofa 
memoria: falió a luz el año de 1646. y fe ve en los Proceífos 
al fol. 119 9 .

El quarto, es un Compendio tan preciofo , como breve, 
de la V, Madre, y fe vio fu primera Ediccion en París el año 
de 1696. mas aunque el Autor no pone en él fu nombre, con 
todo eífo fe evidencia quien e s , porque confieíla haber def- 
pofado á Gabriela de Toulonion fu parienta , hija unica del 
Conde de Toulonion , Governador de Pigneroi, y de Fran- 
cifca de Rabutin , la qual, habiendo cafado con Rodrigo de 
Rabutin , Conde de Bufy, Maeftre de Campo, y Theniente 
de Rey en el Nivernés, como fe colige de los Autores, que 
deferiven el origen , y dcícendencia de las nobles familias



de Francia : fe infiere de aquí claramente, que el dicho Ro­
drigo ha íido el Autor de eñe Compendió , porque era hijo 
de Leonardo de Rabutin, primohermano de Chriftoval de 
Rabutin , marido de la V . Madre , y por confluiente fu re- 
fobrino ; a inftancias del Obifpo de Autun , que eftaba muy 
pagado de fus lucidos talentos, a caufa de las muchas Obras 
con que había enriquecido el Orbe literario, y fabia también, 
que le confiaban, las grandes virtudes de fu gloriofaTia,por 
haberla viño, y tratado defpacio en muchas ocañones, par­
ticularmente en los muchos viages que hizo la mifma á lá 
Cafa Paterna, por los intereífes de fus hijos, y en otras ocafio- 
nes, que iba , y venia á la Vifita de fus Monafterios. Efcrivió 
el Compendio de fu Vida en lengua Francefa, ñn apartarfe 
en un punto de la verdad , porque una gran parte de fus pro- 
digiofas, y fantas operaciones, había paífado por la ceníura 
de fus ojos.

El quinto, es el Padre Eduardo Machirelli, de la Congre­
gación del Oratorio de Roma , que el año de 1672. imprh 
mió una Vida de la V. Madre, con un Apéndice de fus Car­
tas fele¿las, traducidas en lengua Italiana.

El fexto , es el Abad Marfollier, que como afirma en el 
Prologo alLeblor, fe empeñó en efcrivir una nueva Vida de 
la V. Madre, por obedecer a las inftancias de las Religiofas 
de la Vifítacion, por los motivos que allí alega. Salió fu Obra 
al publico en París el año de 1673. y eftá alegada en los Pro- 
ceftos , al fol. 119 9 . con las depoficiones autenticas de fu fi­
delidad en efta, y en otras Hiftorias, al fol. 129^.

Fuera de las dichas Vidas, he leído también los Proceífos 
fobre las Virtudes, y Milagros de la V. Sierva de Dios, y con 
efto, no bolamente me he informado de la fidelidad con que 
efcrivieron los referidos Autores, fino que he fabido otras 
noticias calificadas con juramento en los mencionados Pro- 
ceííbs, y como de ellas no tuvieron la menor luz, no hicie­
ron los dichos Autores alguna mención.

He aqui, amigo Le¿tor, infinuados los monumentos, y fe-
ña-



ñalados ios Autores con el mérito de fu fidelidad , donde he 
Tacado con finceridad , y verdad, todo lo que en eíta Vida 
fe refiere, y contiene.

Mas íi defpues de tantas Vidas, recopiladas por tantos 
Autores, te hiciere harmonía, que yo dé otra a la prenfa, 
como íi huviera emprehendido un iñutil trabajo, por hacer 
íin motivo lo que diverfas veces, y mucho mejor han hecho 
otros, te refponderé en primer lugar , que á la obediencia, 
baila por unico motivo el obedecer, y no puede fer infruc- 
tuofa la obra de quien ha facrificado fu proprio juicio a fupe- 
rior precepto; y en fegundo lugar , que de las Vidas impref- 
fas, la mayor parte ha fido efcrita en lengua Francefa *, por lo 
qual no fírven á quien no la entiende. De las dos efcritas en 
nueílro Idioma, la del Padre Machirelli, es un (imple Com­
pendio ; y poco mas es la del Padre Comoto , de modo, que 
ño pueden fatisfacer a la devoción de quien defea informar- 
fe bien de eíta gran Sierva de D ios; y de aquí realmente fe 
puede deducir, que eíta Obra es neceífaria para elle fin.

Si yo la he tegido dando mayor luz a fus prodigiofas 
virtudes, y admirables hechos, fera tuyo todo el juicio, que­
dando muy guftofo de haberte defcubierto con ingenuidad 
mi animo, y perfuadido de que a lo menos apreciarás mi fin- 
ceridad , fino fe merece tu guílo mi trabajo. No ferá total­
mente inútil, fi leyendo efta V ida, aprendemos tu , y yo fus 
heroycas virtudes, con las quales fe fantificó la V. Madre , y 
glorificó al Señor. VALE.

VIDA
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V I D A
DE L A V E N E R A B L E  M A D R E

SO R  J U A N A  F R A N C I S C A  
FREMIOT DE CHANTAL,

FUNDADORA DE LA ORDEN DE LA VISITACION

D E  S A N T A  M A R I A .

P A R T E  P R I M E R A ,

En que fe  efcribe fu Nacimiento , y Vida que hi%p en el 
Siglo , hafta la fundación de fu  Religión.

CAPITULO PRIMERO.
O R I G E N ,  N O B L E Z A ,  Y V I R T U D  

de los Taires de la Venerable Madre 
Cbantal.

N TRE las muchas, y esclarecidas fa­
milias , que con la Nobleza de fu 
fangre hacen iluftre la Ciudad de 
Dijon, Capital del Ducado de Bor~ 
goña, primera Provincia del Rey- 
no de Francia, fe cuentan las dos 
nobilifsimas Cafas de Fremiot, y de 
Berbify. Proveyó aquella de Padre 

, en la perfona de Benigno Fremiot:
s !°  x i j  a Madrc en la de Margarita de Berbify a la Venera­
ble Madre Chanta!. Me empeñaría aqui,cn un largo difcurfo, 
íuera del intento , íl quifiera defcifrar la gloriofa defcenden-
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cía de todas aquellas perforias, que con el valor de la efpa- 
da , y con el honor de la toga , forman el origen tan anti­
guo , como iluftre de eftas dos nobilifsimas familias. La de 
Fremiot reconoce en fus afcendientes el honrofo Titulo de 
Fundadores del augufto Parlamento de Dijón *, y la de Ber- 
bify, bufcada para los mas decorofos tratados de Matrimo­
nio , ha emparentado ílempre con las mas iluftres familias de 
todo el Ducado. Contentóme con dar una breve noticia del 
Bifabuelo , del Abuelo , y del Padre de la Venerable Madre* 
por donde fe podra baftantemente colegir , quan hermofa- 
mente fe comunicó de padres á hijos la mas apreciable no­
bleza cíela virtud , y de una sólida piedad chriíliana , juntas 
ambas con el mayor efplendor de la íangre. Fue fu Bifabuelo 
Juan Fremiot, quien en el authorizado empleo de Prefiden- 
te del Parlamento, fe portó con tanto decoro, y re&itud, que 
vinculó en si los gioriofos Titulos de Verdadero Exemplar 
de toda Jufticia, y Virtud , de Padre de Pobres, y de Ampa­
ro de Afligidos; elogios femejantes a aquellos , con que el 
Efpiritu Santo en la Sagrada Efcriptura exalta las almas mas 
perfectas, y á los heroes mas iluftres: y a.l fin , en edad de 
fetenta y tres años coronó fu exemplar vida con una fanta 
muerte , dexando heredero de fu hacienda, y de fu virtud a 
Renato Fremiot, abuelo de nueftra Venerable Madre.

Sin apartarfe un punto Renato de la piedad paterna , íl~ 
guió los exemplos de fu padre en el camino de la virtud , y 
llegó á tal perfección de vida, que fe adquirió, por común 
voz , el nombre de Jufto , de amado de Dios , y de conflante 
en fu férvido. Premió Dios una tan heroica virtud con copio- 
fas bendiciones; y entre ellas no fue la menor , el haverle 
concedido dos hijos, en todo femejantes á la íingular virtud 
de fus progenitores ,como en el difcurfo de fu vida lo mani- 
feftaron , dando á conocer, que verdaderamente eran hijos 
obtenidos por efpecial bendición del Cielo : el uno fue Be­
nigno , y el otro Claudio ; el primero padre, y  el fegundo 
úo de la Venerable Madre Chanta!. Aplicóle Renato con to-
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da folicitud á la fabia , y chriftiana educación de fus hijos, 
eftimulado del nuevo temor , que le fobrevino de que no be­
bieren infeníiblemente el veneno de la perniciofa do&rina, 
que entonces los fequaces de Calvino, y Lutero efparcian por 
la Francia. A efte fin los juntaba por la mañana,y por la noche 
con fus domefticos, inftruyendolos dos veces cada día en los 
Myfterios de nueftra Santa Fe Catholica. Difcurria fobre las 
mifmas verdades en las converfaciones, y affambleas de fus 
conciudadanos, con tanto zelo, y tan eficaces razones, que 
configuió reprimir el peligrofo torrente de la here'gia : por lo 
qual, no folo prefervó de efte venenofo contagio a fu famñ

, fino que, en cierto modo, vino á fer el íalvador de fu 
Ciudad.

Vivió fatuamente efte zelofo, y fiel hijo de la Iglefia, haf- 
ta la edad de fetenta y feis anos , á que correfpondió una tan 
feliz muerte , que fe puede decir que murió en el ofculo del 
Señor; y como fi huviera tenido revelación de la hora en 
que le havia de fuceder , quifo primero defpedirfe de fus pa­
rientes , y amigos. Para efte fin hizo le traxeííen una muía, 
en que poder ir a vifítarlos j y experimentando , que por fu 
avanzada edad era cafi impofsible el poder montar, fuceuio
una cofa que causó a todos grande admiración , y fue , que 
el bruto ; como fi fuera capaz de razón ) doblando las ma­
nos , y los pies, fe inclinóhafta la tierra, dando con efto lu- 
gar a fu amo , para que con toda comodidad pudiefle fentar- 
e oí en fobre la filia; y lo mifmo executó al volver á cafa , pa- 

ra que pudiefle con facilidad defmontarfe. Defpidiófe de to- 
e ft 'b °n|tCrnura, ’ dltiendoles con una fanta fimplicidad , que
eftaba de partida para hacer el viage de la eternidad Reti 
randofe defpuesa fu cafa fe acolló , dando orden , que'por la 
mananalc 1 amafien un Sacerdote , que le dixefle M iflam  fu

2 X 0 ? ^  r a * •* *  *  ¡ s
confefladn h,  { devotamente , y a la mañana, haviendo 

‘ ; comuIgado , y recibido la Extrema-Unción , pi­
le dixeffen la Miffa , añadiendo: Antes e¡
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tomado la u ltim a ablución , tengo de ir  d beber del torrente de las 
eternas delicias en el Reyno de mi Dios. Oyó aquella Milla con 
admirable devoción , y al mifmo elevar el Sacerdote el Cá­
liz , alzando él también los ojos al C ielo, dixo en alta voz 
aquellas palabras del Real Profeta David : Quando confolaveris 
me ? Dios mió, quando me confolareis ? Y al decir efto ef* 
piró.

Quedaron inconfolables fus hijos con la perdida de tan 
buen padre , y con efpecialidad Benigno, el qual juzgó no 
poder de otro modo dar conveniente alivio a fu dolor , íi- 
no procurando , que en fus virtuolos procederes revivieífe la 
vida de fu amado padre. Siendo aun muy joven , empezó a 
manifeftar en sí el grande amor a la Fe Catholica , que ha- 
via heredado , con un implacable odio a la heregia, y gran­
de horror a fus faifas doctrinas. Hallandofe eftudiando en 
Bourgés, le importunaron muchas veces fus compañeros, y 
amigos, para que fueífe con ellos a oír los Sermones de 
aquellos Miniftros: fue una vez , no tanto por complacerlos, 
quanto para reconocer la efpecie de doctrina, que debía 
impugnar. Mas apenas havian falido de la ígleíía , quando 
buelto á fus compañeros , les dixo ; Nofotros no hemos venido 
d oír un Sermón , fino un conjunto de d ife rio s  : os ajfieguro, 
que en aquel hombre no fe  halla el efp iritu  de Dios , porque en 
vez de enfeñar la  D iv ina Ley , no ha hecho otra cofa , fino vomi­
ta r  indignas fa tyras contra nuefira San ta M adre Iglefia. Nunca 
en trara en mi corazón f u  veneno , ni mis oidos oirán jam as fu s  
palabras j y  juzgo  , que ir  d oír tales Sermones, es lo mifmo que 
querer ir  d la efcuela del Infierno , y  hacerfe difcipulos de Luci­
f e r .  Pero no contentándole con no bolver a oír femejantes 
Sermones, ponía gran cuidado , y hacia todo el esfuerzo 
posible, por retraer de ellos a fus compañeros, porque no 
peligraífe fu Fe , oyendo tan peílilencial doéfrina. Y no ere- 
yendofe con todo elfo baftantemente feguro , dexo aquellas 
efcuelas, y fe bol vio a D ijón, donde acabados con igual 
alabanza, y provecho fus eítudios , fue promovido al cargo
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de Abogado General, el qual adminiftró con tanta juílicia, 
y felicidad , que fe noto, que jamas Tu refolucion dexo de 
fer feguida de los Jueces: por lo qual, en breve tiempo fue 
promovido á la honrofa dignidad de fegundo Prefidente de 
aquel Parlamento.

Aqui í i , que el nuevo Prefidente fe hallo en ocafíon de 
manifeftar las mas claras pruebas de fu animo , valor , y fi­
delidad , por las grandes turbaciones en que fe vio la Fran­
cia, con ocafíon de los dos Enriques, Tercero , y Quarto, 
E  fiando , por fu defgracia , dividido todo el Reyno en dos 
partidos, de Realifías, y Confederados; y conociendo nues­
tro Preíidente no poder oponerle al efpiritu de divifion, que 
reynaba en el Parlamento de Dijon , eílimulado de fu honor, 
y generóla fidelidad á fu Rey , fin atender á la ruina de fus 
proprios interefíes, formo una Junta de doce Confejeros, y 
fe retiro a Flavigni, y a Semur, para exercitar aíli la juílicia, 
baxo la authoridad de fu legitimo Principe. Moílrbfe aqui 
no menos fabio en hacer las partes de incorrupto Juez , por 
Ja qualidad de Preíidente, que en exercer con acierto las 
veces de valerofo Capitán, logrando con fus eficaces per- 
fuaíiones, julios, y acertados confejos, el ganar los animos 
de toda aquella Nobleza, y confervar en la obediencia de! 
Rey aquellas Plazas. Andrés Fremiot fu hijo , que defpues 
veremos Arzobifpo de Rourgés, y Patriarcha de Aquitania, 
fue hecho prifionero por el Partido contrario de la L iga ; y  
amenazando al padre, que le embiarian la cabeza de fu hijo, 
íi no tomaba el Partido de los Reveldes , fin conmoverfe 
aquel grande animo con ella amenaza , les refpondió : Que fe  
tendría por dichofo en Jaer if ica r d Dios un hijo tan  amado , por 
una caufa tan buena: que mejor era morir un hijo inocente , que 
v iv ir  un padre culpado , cometiendo una cobarde perfidia contra 

f u  Dios, y  contra f u  Rey. Apaciguada eíla tormenta de la Fran­
cia con la pacifica pofíefsion del Rey Enrique Quarto , y 
paífando elle a Borgoña, llego a Dijon, donde informado de 
los grandes fervicios con que fe havia feñalado ázia fu per- 
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íona el Preíidente Fremiot en los precedentes alborotos; y 
llegando el referido a befar la mano á íu Mageftad, le ofre­
ció el empleo de primer Preíidente de aquella Ciudad ; pero 
no queriendo el afcender fobre las ruinas de otros, refpon- 
dio , con no pequeña admiración del mifmo Rey : Señor, no 
perm ita D ios , que yo me ingiera jam as en la  P laza  de un hombre 
que v iv e : el prim er Prejidente es buen Catholico , y  fe rv ird  d ig­
namente a vueftra M ageftad . Quedó mas admirado el Rey d  ̂
la gran bondad del Preíidente Fremiot, quando acufandole 
de muchos delitos, y perfidias fu capital enemigo , é impla­
cable perfeguidor , que havia querido quitar la vida á fu hi­
jo, fe hizo con el mifmo Rey fu Abogado , pidiendo que le 
perdonaíTe , y perorando en fu favor con tan chriftiana elo­
quenda ; que aquel gran Monarcha, que fabia lo que el acu- 
fador havia hecho contra é l, le dixo : Prejidente , yd veo bien 
que mi clemencia fe  debe ju n ta r  con vuefira du lzura  : vos queréis 
la  v ida de vueftro enemigo , yo os la  concedo. Finalmente, que­
riendo hacer notorio al Rey el principal motivo , que havia 
tenido en promover por todos los medios pofsibles las venta­
jas de fu Corona , le proteftó , que efte havia fido ei zelo de 
Ja Santa Fe Catholica , dicíendole : S i vueftra M agefiad no bu- 
v ie ra  de corazón clamado , v iv a  la Iglefia Romana , jam as huvie- 
r a  yo exclamado , v iv a  el Rey Enrique Quarto. Sonriaíe el Rey? 
por la graciofa libertad con que le havia hablado, y bolvien- 
dofe á fus Cavaileros, y Grandes, les dixo : Tenemos en el 
Prefidente Fremiot un perfeBo M iniftro de la Corona. Havia ya 
contraído algunos años antes el Preíidente Fremiot Matrimo­
nio con Margarita de Berbify. Mereció efta feñora la dicha 
de efpofa fuya , porque ademas de otras calidades, fe halla­
ba en ella una fingular piedad , que la hacia digna compañe­
ra de fu virtud. Tuvo de ella tres hijos, dos hembras , y un 
varón ; es a faber, Margarita, que casó con el Barón de 
Efran , de la Cafa de Neufchefe: Juana Francifca ? cuya vida 
aora eferivimos; y Andrés Fremiot, Arzobifpo? y Patriarcha 
de Aquitania»
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SorJuanáFrancifca Fremiot de ChantaL

C A P I T U L O  I I
NACIMIENTO,P R E S A G I O S  <DE VIRTUD, 
y algunas feríales de extraordinaria piedad en los mas 

tiernos anos de la Venerable Madre Chantal.

N Ació Juana Franciíca en Dijon el año de mil quinientos 
y fetenta y dos, a veinte y tres de Enero , governan- 

do la Igleíia la Santidad de Pió Quinto, y reynando en Fran­
cia Carlos Nono. No fue ñn myfterio el que falieífe á luz en 
tal día efta dichofa Niña , pues íiendo dedicado a la folemní- 
dad de San Juan Limofncro , parece quifo dar a entender el 
Cielo aquella grande caridad , que havia de exercitar def- 
pues con los pobres en todo el difcurfo de fu vida. Reengen­
drada luego con el agua del fanto Bautifmo, fe llamó Juana* 
y al recibir la Confirmación , fe le pufo por fegundo nombre 
.Franciíca, para que feñaíandofe en un ardentifsimo amor de 
Dios, y del proximo , fueíTe perfeóta imitadora de las incom­
parables virtudes de eftos dos grandes Santos. A los diez y 
ocho mefes i lamo Dios para sí a fu madre * pagando efta con 
fu propria vida, la que dio al unico hijo varón , que tuvo; 
por lo qual fe vid prectfado el Preíidente Fremiot á tomar él 
f  olo a fu cargo el cuidado de la educación de fus hijos, no 
omitiendo diligencia alguna, que fueífe conducente, para 
que efta fueífe en todo conforme á la reóla razón , y Ley. 
Divina ; y nueftra Niña Juana Franciíca procuraba también 
de fu parte aprovechare de efta educación , feñaíandofe 
principalmente , y dando efpeciales mueftras de fu piedad 
aun en eftos fus primeros años. Defde la cuna tuvo tan pran­
de horror a la heregía , y tanta averfion a los Ugonotes, que 
eftando en brazos de fu ama, fi alguno de eftos hacia algún 
ademan de.querer acercarfe á hacerla caricias f como fuele 
hacerle con los niños) fe ocultaba al punto en el feno de di­
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eha ama; y obfervaron varias veces los de fu Cafa (no fin 
grande admiración) que tomándola en brazos alguna perfo- 
na inficionada de la heregia, lloraba tanto, hacia tales cftre- 
utos , y daba tales gritos, que fe veía precifada á dexarla. 
Diftinguia , como por natural inftinto , á los hereges, y ape­
nas pudo ufar de la lengua , para explicar los conceptos de 
fu mente, quando empezó a predicarles para convertirlos. 
Siendo de quatro a cinco años, oyendo un dia a fu padre, 
que con gran calor difputaba con un Cavallero Ugonote, 
fobre la real prefencia de Chrifto Señor nueftro en el Augufi 
to Sacramento de la Euchariftia ; efcapandofe de fu Aya , y 
corriendo ázia el herege , le dixo: Señor, debeis creer, que J e fu  
Chrifto eftd en el Santifsimo Sacramento , porque él lo ba dicho; 
que f in o  creeis lo que él ha dicho , le hacéis mentirofo. Quedó- 
aquel Cavallero muy admirado de eftas palabras dichas por 
una Nina , y entreteniendofe largo tiempo con ella , hacién­
dola muchas preguntas, le fatishzo a todas con tan promp­
tas , y eficaces reípueftas, que todos los que la oyeron , que­
daron maravillados. Obftinado el herege en fu error, mudó 
en fin la platica, y queriendo hacer con ella las amiftades, la 
dio unos confites; y no queriendo la Niña tocarlos con la ma­
no j los recibió en el debantal, y corrió a echarlos en el fue­
go , diciendo al que fe los havia dado: M irad , feñor, veis aquí 
como arderán todos los hereges en el fuego del Infierno, porque no 
creen lo qne nueftro Señor ha dicho. S i vgs  huvierades defmentido 
a i Rey , mi padre os qu itara la v id a . Otro tanto hacéis con nueftro 
Señor ; pues eftos dos Prefidentes ( feñalandole con el dedo un 
gran quadfo de San Pedro , y San Pablo) os la qu itaran . Era 
en fin tan grande el amor que profeífaba a la Religión Catho­
lica , que aun en eftos fus primeros años defeaba , con gran­
des anfias, padecer martyrio , para defender con el facrifício 
de fu propria vida, la verdad de fus fagrados dogmas.

Un efpiritu tan perfpicaz , prevenido con grandes bendi­
ciones del Cielo , y cultivado con tan efmerada educación 
de fu padre, quanto tenia de facilidad en aprehender todo

lo



lo que le enfeñaban , tanto era mas íolicito en poner en prac­
tica las inítrucciones que diariamente iba recibiendo. De aquí 
es , que todas las inclinaciones de nuefíra Juana Francifca, fe 
enderezaban a la piedad; fus delicias eran eílarfe en oración 
en fu Oratorio, 6 en la Igleíia ;y  aunque la condición de fu 
alto nacimiento movió á fu padre a que la hicieífe aprender 
la muíica, y danza , y a que ( fuera de toda vanidad , y fauf- 
to ) anduvieífe adornada con aquella decencia, que a fu edad, 
y perfona convenía*, con todo elfo era mayor la folícitud, con 
que efta piadofa Niña atendía al adorno de fu alma, que al 
aderezo de fu cuerpo; mucho mas apreciaba el Rofario , y el 
Oficio , que las galas, y los efpejos; y fí fe aplicaba á la da n- 
za , ó muíica, no tenia en eílos exercicios otro güilo , que el 
cumplir con la debida obediencia a fu padre : por lo qual mas 
le fervian de merito , que de diveríion. Creciendo, pues, en 
edad , y en fabiduna , refpiand.ecia en fus acciones una pie­
dad fin afeótacion, acompañada de tanta madurez de juicio, 
que caufando grande admiración á todos los que la conocían, 
tenían por fortuna el poder gozar de fu amable conver^ 
facion.

C A P I T U L O  III .
E M ’B l  A L  A S U  <E A T > \E  A CASA IDE SU  

Hermana a Efran, en el 'Pottou ; allí en algunos
peligros, de los quales fale VtBoriofa con el recurfo 

á la Santifsima Virgen.

HAviendo tenido la Varonefa de Efran la guílofa noticia 
del fabio proceder, del graciofo trato, y de la gran 

virtud, en que de día en dia iba creciendo Juana Francifca 
fu hermana, folicitó con aníia tenerla configo, para tener el 
güilo de gozar de fu amable, y virtuofa comunicación: efcri- 
bió a efle fin con tal eficacia á fu padre , que daba bien a en-
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tender el ardiente defeo que de efto tenia. El Padre, que 
amaba tiernamente a Juana , fentia mucho el apartarla de si; 
mas confiderando , que las gravifsimas ocupaciones de fu em­
pleo podían divertir fu atención de la cuidadofa , y continua 
vigilancia, que requería la tierna edad de la Nina; y parecien- 
dole , que ellandocon la hermana , aífeguraríafu buena edu­
cación , pues a ninguna otra perfona podia con mas fatisíac- 
cion fiar la chriíliana, y piadofa inftmccion de fu amada hija, 
fe reíolvió, en fin, á embiarfela. Fue fin duda reCtifsima la 
intención del padre ; pero fu execucion quedó expuefta á gra­
ves peligros de un infeliz, y deplorable exito : en aquella mifi 
ma Cafa , que creyó fer un afylo feguro á fu inocencia , in­
cautamente la expufo al riefgo de perderla, aprendiendo la 
vanidad , y el modo de darle al amor desordenado del mun­
do , a no haverla defendido la foberana Reyna de Jas Vírge­
nes , con fu efpecia! protección , de los aífaltos diabólicos, y 
perniciofos lazos, que por medio de una mala criada le armó 
el Infierno. Vivía en cafa del Varón una anciana dueña, aun 
mas adelantada en malicia , que en los años; la qual, havien- 
do ideado hacer, con fus engañólas extratagemas, prefa de 
la inocente paloma , para convertirla en victima del demo­
nio , empezó con fagacidad a poner en practica fu malvado 
difeño j alabando el eípiritu, la viveza, y gallardía de Juana: 
ferviala con fuma folicitud , la acariciaba con gran ternura ; y 
exaltando aquellas dotes, con que la havia adornado la na­
turaleza , la pronofticaba que feria el objeto de los amores de 
todos,; fe adelantó defpues á irtfinuarla , que tanto retiro no 
era conveniente á una perfona de fu calidad ; que fu recato, y 
Seriedad en hablar con perfonas de diferente fexo, parecía 
efquivéz; que íu modeítia ponía en fujecion indifcreta la vi­
veza de fu efpiritu ; que tanta averfion a converfaciones, 
adornos, y galas, era quitar á fu fingular belleza los mas vi­
vos atractivos con que podia triunfar de los corazones; que fe 
firvieffe de polvos, y de ambares > para adornar fus cabellos, 
y  de ingredientes para hermofear fus megillas ; que fe valicííe



del efpejo , para enfeñar a fus labios, ojos, rofíro , y demas 
acciones del cuerpo el modo mas propio de atraer con gra­
do fas rifas, y artificiofos meneos ; de manifeftar un femblan- 
te fiempre bizarro, y de llevar todo el cuerpo con un ayre de 
agradable faufto. No hicieron imprefsion en el corazón de 
Juana ios engaños, y adulaciones de efta malvada vieja , a 
quien , para fer mas aftuta , y eficaz enperfuadir ala inocen­
te niña , havia el demonio preñado toda fu malicia. Moñro 
al principióla niña, no oír fus difeurfos; defpues, no enten­
derlos ; pero viendo que efto no bañaba para hacerla callar, 
la dixo con animo generofo, que, ó mudafíe de converfa- 
cion, oque novolvieífe a ponerfele delante. Defpedida, mas 
no confufa, la dueña con efta fabia refpuefta, fin caer de ani-¡ 
mo, juzgo que la oferta de una gran fortuna podría vencer 
aquel corazón , que havia triunfado de fus artificiofos alagos. 
Volvió nuevamente a embeftirla con mas fuerte batería , de­
ciéndola, que fíendo ella por fus raras calidades, y princi- 
pálmente por fu Ungular belleza , digna de la mayor fortuna; 
no obñante eño, fu falta de experiencia de las cofas del mun­
do la impedia , no folo que fe gloriafte con fu efperanza ; pe­
ro aun el que llegafíe a conocerla: y moñrandofe mui defeo- 
fa de íu bien , la prometió hacerla la mayor Señora de aque­
lla Provincia , con darla por Efpofo al principal entre todos 
los Cavalleros, que la habitaban ; y que para efto la pedia fo­
lo , el que ufafíe de ciertas yervas, y piedras, las quales, acre- 
centada fu virtud con ciertos myfteriofos caracteres, obra­
rían prodigios, moviendo los corazones a amarla : que no fe 
maravillarle de efto, pues ella tenia tales fécretos, que la ha­
ría ver cofas fuperiores a las operaciones de la naturaleza. 
Horrorizada Juana de efta maligna propuefta , y encendida 
de juftifsima indignación , la defpidió, para no tratarla , ni 
verla ya jamas. Efta averfion contra el indigno atentado de 
tan pérfida muger , la movió á hacer todo ei esfuerzo pofsi- 
b*e, para que la Baronefa, fu hermana, la echaííe de cafa; 
mas las aftucias de que fe íirvió efta , para mantenerle, ven-
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rieron á las razones, y ruegos, de que fe valió la Nina, para 
hacerla falir. Se arrepintió defpues fu hermana de no haverla 
dado credito, quando en la infeliz , y defgraciada muerte, 
con que la miferable vieja acabó fus dias^ fe vino a defcubrir 
el artificio de que fe havia valido para encubrir fu pefsima vi­
da con gravifsimo perjuicio de muchas doncellas, que atrahi- 
das de los encantos de efta pérfida fyrena , fe havian entrega­
do á todo genero de vicios, por no haver imitado la conftan- 
cia de nueftra Juana Francifca en defpreciarla , y huir de fu 
compañía. Configuió eftas dos viriorias por efpecialafsiften- 
cia de Maria Santifsima , á quien havia elegido por Madre, 
luego que fe reconoció huérfana de la fuya. A efta foberana 
Reyna recurría fiempre con grande confianza en todas fus 
necefsidades; y en efta que acabamos de referir experimento 
muy eficaz fu patrocinio. Confeífaba defpues agradecida á fu 
incomparable Proteriora , y Madre de los huérfanos, que ai 
punto, que la invocaba, fe fentia tan esforzada, y fortaleci­
da , que fácilmente combatía , y triunfaba de las engañólas 
fugeftiones de aquella maldita furia , que la affaltaba.

Mas el Señor , que enfayaba a nueftra Efpiritual Amazo­
na , para mayores v iso rias, la pufo en el eftrecho de otro 
mas difícil empeño, en que dando a conocer el tierno amor, 
que profeftaba á la Religión Catholica , manifefto en tanto 
grado el merito de fu heroyca Fe , que adquirida nueva vic­
toria en efta fegunda batalla, llegó a conocer por experiencia 
la verdad que eníeña San Juan , quando dice: Es nueftra Fe la 
vióloria que vence a l mundo. Un Cavallero joven , muy ricoj 
pero Ugonote, la defeó por Efpofa , y juzgo poder lograr 
fii preteníion, con el favor , y mediación del Barón de Efran, 
cuñado de la Doncella, y fu intimo amigo} mas conociendo 
el grande amor , y fervorofo zelo de la Fe Catholica, que rey- 
naban en el pecho de Juana, y que el mayor obftaculo, para 
la conclufion de efte tratado, feria la diveríldad de Religión, , 
fe fingió Catholico. Pero la Santifsima Virgen , que nunca 
defampara á los que con íincera devoción la honran, y fir- 
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Sor Juana Francifca Fremiot de Chantal. 1 3 
ven , la coníiguió de fu Divino Hijo una luz , con que cono­
ció claramente , que aquel Cavallero , fingido Catholico, pa­
ra lograr fu intento , era en la realidad Proteftante \ y afsj, 
por mas que fu cuñado , y hermana le proponían ventajosísi­
mo aquel tratado ,y  la perfuadian á aceptarlo , jamas quilo 
confentir; antes bien protextó muchas veces, que antes eligi­
ría una priíion perpetua , que la Cafa de un Ugonote; y an­
tes mil muertes, la una defpues de otra , que atarle por ma­
trimonio con un enemigo ele la Igleíia. Efta conflante firme­
za la hizo padecer mucho, aunque con una extremada pru­
dencia , y una igualdad incomparable : y conociendo en fin. 
el Cavallero la impofsibilidad de poder vencer la invi&a 
conflanda déla Doncella, dexada aquella maleara de hy- 
pocreíla , fe declaró abiertamente ( como en la realidad lo 
era) Herege obftinado , y protervo. Aunque Juana fe havia 
íiempre portado con grande cordura, y acierto , y havia en 
todos eftos contralles confervado una maravillofa igualdad 
de animo ; no obftante , porque no afsintió a la intención de 
fu hermana, negandofe a efta propuefla de Matrimonio , aun­
que en todo lo demas la havia íiempre obedecido, y refpeta-; 
do , como íi fuera fu propria madre, empezó á turbarfe 
aquella buena inteligencia, y unión , que hafta entonces fe 
havia confervado entre las dos : añadiendofeá efto el temor 
que tenia de otras propueftas femejantes a la referida , y que 
de ningún modo ferian conformes á el gufto de fu padre, de- 
feó volverfe á Dijón , para verfe libre de femejantes impor­
tunidades. Oyó Dios promptamente fu buen defeo, é infpi- 

ró a fu padre , que embiaífe por ella , como lo executó, 
quando menos lo efperaba, aunque lo havia 

defeado mucho.



C A P I T U L O  IV.
'SU ELVE A 3 ) I J 0 N ,S E  C A S A  C O N  E L

íBarón de Chanta!, y efte la perfuade reciba el gobierno de fa  
Cafa, d imitación de la Éaronefa de Cbantal fu madre, 

de cují a berojca paciencia >y fanta muerde J e  hace 
una Ire^e relación,

HAviendo llegado Juana a Dijón, a la defeada Cafa de fu 
padre , íé dio con tal cuidado ,y  folicitud al exercicio 

de las virtudes, que hacía en ellas cada dia nuevos progref- 
fo s; por lo qual era alabada, y propuefia por exemplar á 
todas las doncellas de fu edad , é iguales en calidad. Su mo- 
defiia, fu cordura, fu afabilidad, y fu devoción, eran de gran 
confíelo a fu padre, y de Angular admiración a toda la Ciu­
dad , y Provincia. Tantas, y tan apreciables prendas perfi> 
nales, adquiridas, é infufas, de naturaleza , de fortuna, y de 
gracia, la grangearon el amor, y la eñimacion de toda la 
Nobleza, juzgando todos, que feria dichofa, y afortunada la 
Cafa, y la Perfona, á quien fe dieííe por efpofa. Muchos la 
pretendieron , mas fu padre prefirió á todos el Barón Chrif- 
toval de Chantal, muy conocido por fu nobleza, riqueza, y 
valor , y en el genio, y cofiumbres muy femejante á fu hija. 
Era efie el mas valerofo Cavallero de fu tiempo , primoge­
nito de la Nobiliísima Cafa de Rabutin , y defcendiente,por 
parte de madre, de la linea de San Bernardo, cuyo invenci­
ble animo , que fe manileño bien en la confiante fidelidad a 
fu Rey , al tiempo que la ambición de diverfos pretendientes 
al Trono de Enrancia tenia dividido en poderofas parcialida­
des elReyno, le mereció de lleno la gracia, y favor de En- 
rique Quarto, fu Rey , y Señor, y le hizo muy efiimado , y 
y amado de todas las perfonas, a quienes confiaba fu valor. 
Celebráronle las bodas en Dijón, teniendo la feñora veinte
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años de edad , y el Cavallero cerca de veinte y fíete : fueron 
los dos efpofos dotados ciertamente de grande amabilidad, 
y  afsi Tupieron juntar felizmente un chriftiano amor, con que 
reciprocamente fe amaban entré s i , y una caridad, con que 
adoraban á la Soberana Mageftad de Dios, que los havia uni­
do con el fagrado vinculo del Matrimonio. No huvo perfona 
de madurez, y juicio , que no aprobaífe con eflraordinarias 
aclamaciones un tan feliz Matrimonio, reconociendo entre 
el efpofo, y la efpofa una perfecta igualdad de nobleza, y 
demas prendas naturales, que formaban un solido fundamen­
to de aquella unión, que haciendo caíi uno mifmo fus dos 
corazones, y efpiritus, fe podia decir, que una fola alma 
animaba entrambos cuerpos.

Pocos dias defpues el Barón de Chantal llevo fu efpofa a 
Bourbilly, Caftillo proprio, y lugar de fu ordinaria habita­
ción. Aqui, defpues de haver recibido los plácemes, cumplid 
dos, y viíitas de todos los Tenores circunvecinos, y de haver 
fatisfecho á efta deuda politica , y de urbanidad, el Barón de 
Chantal , que havia dado á fu efpofa el dominio de fu cora- 
:zon , quifo entregarla también el de fus bienes, encargando- 
la todo el govierno de fu Cafa. Tuvo ella a efto una gran 
repugnancia, porque juzgaba no tener fuficiente experien­
cia para poder governar una familia , y temía facrificar fu 
inocente libertad á los ruidofos embarazos del govierno do- 
meftico. No defiftio por efto el Barón de perfuadirla, que fe 
fujetaífe á fus difpoíicioncs, fabiendo quanto era el poder 
que tenia fobre la voluntad de fu efpofa ; y íiendo fu re- 
folucion tan eficaz, quanto era vivo , y juiciofo en fus dif- 
curfos, entró con ella en un serio razonamiento. Dixola, que 
no fon las riquezas las que mantienen la profperidad dé las 
familias, fino el prudente , y económico govierno de los 
bienes pqfteidos, y que la muger fábia edifica fu cafa ; y 
para defvanecerla fus temores, y animarla á emprehender 
con generofidad de animo la conducta de todos los nego­
cios domefticos, la pufo delante el exemplo déla Baronefa

fu



i  (i Vida de la Venerable Madre 
fu madre , a quien, haviendo dado evidentes pruebas de una 
heroyca paciencia, havia ya llamado Dios para s i, haciéndo­
la a efte fin una breve relación de fu vida, digna de no omi­
tirle aqui, y es la {¡guíente.

Fue efta una fehora, que fupo aumentar el explendor de 
fu nobilifsima profapia , con la piedad •, el fanto temor de 
D ios, y fabiduria , con alfombro de quantos la conocieron, 
y  en particular de una Princefa de Francia, en cuya Corte fe 
havia educado. Con todo elfo , defpues de defpofada con el 
feñor de Chantal, padre del Barón, efpofo de Juana Francif. 

viendofe reducida a una Cafa , cuyos intereífes, y bienes,ca
por la confuíion en que eftaban , no eftaban manejados fe- 
gun razón , y con la debida diftribucion ; fe aplico con tanta 
folicitud, y cuidado al govierno de fu cafa, y bienes, que 
en brevifsimo tiempo, con aplaufo , y guita de fu marido, 
los pufo en el eftado , que pudiera, y debiera defearfe. El 
decoro , y la cortés amabilidad de trato > de que la havia do­
tado el Cielo, la hacían digna de fer llamada el exemplar de 
las Damas de la Corte: mas Dios, que havia determinado ha­
cerla un modelo , y efpejo de heroyca paciencia para aque­
llas perfonas, que fe dexan llevar, y embelefar de las enga- 
ñofas apariencias de las cofas vifibles, y traníitorias de efte 
mundo, permitió le dieífe un cancer en el pecho, que poco 
a poco fe le confumió todo. El refpeto, que tenia á fu ma­
rido , la perfuadió a tenerle oculto efte mal con una efpecie 
de cotilla , que inventó fu diícurfo , la que ( baxo otro pre- 
tefto) traía íiempre muy ajuftada. Sufrió por muchos años 
la voracidad de efte mal, con perfe&a reíignacion en la di­
vina voluntad, curandofe por si mífma con tanto animo , y 
deftreza, qiíe nunca pudo llegar a conocerlo perfona algu­
na. Regiftrabanfe no obftante muchas veces en fu roftro in­
dicios de las lagrimas, que deftilaban fus ojos, mas fin poder 
penetrarfe el motivo. Viéndola una vez el Barón de Chan­
tal, fu hijo, eftraordinariamente afligida, la dixo: Señora, baf 
ta quando fere yo Un infeliz, que vea a V* St tan congojada



fab er el motivo de f u  dolor i A que refpondió : Ay, hijo mio\ que 
quieres que te d ig a , fn o  que foy  una podre , y  hediondez anim a­
da mas Dios afsi lo di/pone. Con ella refpuefta no tuvo ani­
mo para preguntarla otra vez la califa de fu aflicción. Ha- 
viendo en fin llegado fu mal a tal eftremo , que temiendo 
fer homicida de sVmifma , fino fe ponía en manos de Medi­
cos , y Cirujanos, fe refolvió á manifeftarle. Quedaron eftos 
pafmados, y obfervando, que aquel mal voraz havia confu- 
midos ya todo el pecho , admiraron mucho mas la génerofa 
paciencia con que hafta entonces le havia fufrido ; y no que­
riendo los referidos empenarfe en tan peligrofa cura , fin el 
beneplacito del Señor de Chantal, que fe hallaba a la fazon 
aufente , determinaron fe le dieífe prompto avifo , para que 
con la mayor celeridad pofsible vinieílé. Haviendo oído a 
fu arribo la relación del mal, fe hallo acometido , y forpre- 
hendido de un intenfo dolor, y fentimiento; y la paciente, 
con un animo nada turbado, le dixo : Señor , yo os pido perdón 
de haveros ocultado hafia aova mi m a l : creí que folamente fuejfe 
p ara  exercicio de mi paciencia , Jufriéndole fecretamente entre 
D io s, y  yo. Faltáronle palabras con que refponder al afiigi- 
difsimo marido, y defpues de haver deteftado con las lagri­
mas fu Alendo, quifo llevarla a París, para aífegurar el buen 
exito de la cura, poniéndola en manos de los Cirujanos del 
Rey : mas ella no vino en hacer eñe viage , diciendole: Se- 
ñ o r , bajía que vos perm itáis d los C irujanos , que aquí tenemos, 
que hagan lo que pudieren : Dios hard defpues lo que fuejfe f e r ­
vido.

Quando llego el tiempo de executar los Cirujanos la 
dolorofa operación , la fuplicaron , que fe dexafle atar á la 
cama , para que los movimientos involuntarios, caufados del 
exccfsivo dolor, no impidieflen la arreglada aplicación del 
fuego, y del yerro, de que únicamente podia efperarfe el 
remedio: mas ella no lo permitió, diciendo: Que las mas fu e r ­
tes ligaduras de una muger C krifiiana , debían f e r  , la ra z ó n , y  el 
fan to  temor de D ios, que obrajfen fm  rezelo ? porque ella eftaba
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acojhimbrada al fufrimiento por amor de Chrijlo crucificado. Al 
empezar los Cirujanos la dolomía operación , levantando 
los ojos al Cielo , permaneció inmoble, íin hacer el menor 
movimiento , ni prorrumpir en voz alguna, para defahogo 
de fu pena , y dolor. Pareció al principio, que iba con prof- 
peridad la cura , pues creció ía carne de nuevo, y fe cicatri­
zaron las llagas, de modo, que fe creyó confeguida fu per- 
feéla falud ; pero bolviendo muy prefto a retoñar dicho mal, 
y paífado otro año de penofo padecer, fue nueftro Señor 
fervido de facarla de la cárcel del cuerpo, y llevarla al eter­
no defea nfo.

Quedó muy movida la Joven Baronefa, oyendo un dif* 
curfo tan compafsivo , exemplar, y tierno, y por él conoció 
quantas, y quan heroyeas havian ¡ido las virtudes de fu fue- 
gra ; y íintiendo mucho el no haverla conocido , para lograr 
la fuerte de aprovecharfe de fus fabios confejos, y de gozar 
de fu amable prefencia, determinó aquel miímo diaponer 
toda folicitud, y cuidado en imitarla en un todo. Por lo qual, 
depuefta fu repugnancia , obedeció al punto á las infínua- 
ciones de fu marido , fujetandofe al manejo de los negocios, 
y al cuidado de fu cafa. *

c a p i t u l o  y .
T O M A  E L  GOriE%NO(DE

¡a pone en buen orden ,y  con fu autoridad,y exemplo, 
edifica d toda fu familia.

SAbia muy bien la Baronefa de ChantaL, que la buena di­
rección de los negocios temporales , y aumento de las 

haciendas, cpn que fe mantienen con decencia las familias, 
pende mas, que de la humana induílria , de aquella altifsi- 
ma Providencia con que vela Dios, y atiende á las necefsida- 
des de fus criaturas con abrir fu mano, las llena de mil

I/ ben-
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bendiciones. Por tanto creyó, no poder empeñarla mejor á 
favorecer fu cuidadofa folicitud , para poner en buen eftado 
los bienes temporales de fu cafa, que empezando a poner 
buen orden en las cofas, que pertenecían al honor , y culto 
Divino. El primer precepto con que manifeftó la autoridad, 
que el marido le havia dado, fue , que todos los dias fe ce­
lebrare en la Capilla del Caftilló el Santo Sacrificio de la 
Miífa , para fatisfacer á una obligación, omitida por fus af- 
cendientes; cuya omifsion , haviendo quizas tenido ai prin­
cipio fu origen en ia aufencia de los dueños de dicho Cafti- 
11o , havia defpues continuado por total olvido , ó perezofo 
defcuido.

Procuraba, que todos fus domefticos afsiftieíTen a eíta 
Miífa ; cuidaba , que fuellen inftruidos en la piedad ; ocupá­
balos con fabia difcrecion , proveyéndolos con caridad en 
todas fus necefsidades. Informada defpues de los bienes, de 
las rentas, y jurifdiccion, mandó á los Arrendadores, Cobra­
dores , y Vasallos, que recurrieííen a ella en toda fuerte de 
negocios. Dio para todas; las cofas fabias} y oportunas pro­
videncias , que á la verdad, por caufa de la dilatada enfer­
medad de fu fuegra , y de las ocupaciones en el Real férvido 
del Señor, y del Barón de Chantal, fu fuegro, y marido, eran 
muy necesarias para reparar los daños ocaíionados de la 
negligencia , y omifsion délos Adminiftradores. Reguló fi­
nalmente los gallos, que pertenecían al adorno de fu perfo- 
na, determinando no ufar oro , ni plata en fus vellidos, ni 
otra efpecie alguna de vanidad ; antes bien , a imitación de 
aquella muger fuerte de que habla Salomon , fe contentó con 
veftiife folamente de lana , y de lino. De ella fuerte moderó 
tanto el ayre proprio de fu edad , que folo en lo agradable 
del roftro fe manifeftaba la juventud , no pudiendo ocultar 
fu belleza, por halíarfe en lo mas florido de fus años.

Los Domingos, y dias de fieíta, iba á oír Miña a 1a 
Parroquia , aunque difiaba de fu cafa media legua. Procuró 
a gunas veces fu marido impedirfelo , diciendola, que igual-
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mente fe fatisfacia al precepto de la Iglefía con la Milla de 
fu Capilla, que con la de la Parroquia, y que afsi no era ne­
cesario ir tan lexos a oírla. Pero ella, conociendo muy bien 
la eficacia, y utilidad de las oraciones publicas, le refpondió: 
Que la Nobleza eftaba obligada d mover con f u  exemplo d los ple­
beyos , d frecuen ta r las Ig lefas  , y afs if iir  d los Divinos Oficios„ 
Iníiftió tanto en efta verdad, que el Barón de Chantal fu ma­
rido , convencido de fus razones, la acompañaba muchas ve­
ces quando iba a oír MiíTa, y afsiftia con ella a los Divinos 
Oficios en la Parroquia. Los dias de fieíla , que fu marido 
quería ir muy de mañana a caza , fe levantaba para cuidar 
de que todos oyeífen MiíTa •, y ponía tanto cuidado , que ja­
mas permitió falieíTen de cafa, fin quedar fatisfecha de que 
todos havian cumplido con el precepto de la Iglefia. Tenía 
en fin tanta devoción a efte Sacrofanto Sacrificio, que aun en 
los dias de trabajo quería que afsiftieíTen á él todos fus do- 
mefticos en quanto era pofsible. Manifeftabafe con ellos tan 
caritativa en tolerar fus deferios, como fevera en reprehen­
der fus vicios •, por lo quai era de todos igualmente temida, 
que amada. Quando fu marido con impetuofa indignación 
amenazaba a alguno, luego ella con fu agrado , y buen mo­
do reprimía fu colera. Verdad es, que en cierta ocafíon, mu­
dado el enfado,que tema contra los domefticos,cn impa­
ciencia ázia la que quería moderar fu excefTo , dixo: Cierto , 

feñora  , que yo foy  muy prompto en enfadarme \ pero también es 
ciertoy que vos fo is  nimiamente c a r ita t iv a .

Aunque la multitud de los negocios de fu cafa la ocupa­
ba tanto, que, fuera de fus devociones de por la mañana, y 
la MiíTa, la quitaban la mayor parte del dia , fin dexarla 
tiempo para emplearfe en muchos exercicios devotos: dis­
tribuía no obflante con tan buen orden las horas, que dedi­
cando las precifas al cuidado de los temporales. intereíTes, 
y feñalando á cada uno conveniente ocupación , empleaba 
el tiempo, que le fobraba, en leer libros de devoción , fin- 
tiendo efpecial gufto en la lección de las Vidas de los San­

tos»
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tos. Demas de efto fe ocupaba también en hacer ornamen­
tos para los Altares, y en otras obras de piedad, entre las 
quales fe exercitaba, con la mayor frequencia que podía, en 
obras de mifericordia efpirituales, y corporales , con los po­
bres-, y folia decir, que entonces recurría a Dios con mas 
confianza de fer oída en fus necefsidades, quando por lu 
amor havia diftribuido alguna limofna a los pobres.

Dio mas Angulares mueftras de fu gran caridad con los 
pobres un ano de gran careftia , en que al mifmo pallo que 
con la necefsidad crecía la hambre de los necefsitados, e 
aumentó en efta caritativa feñora un eficaz defeo de focor- 
rerlos á todos. Hizo abrir en el patio de fu Palacio una nue­
va puerta, para que por una entrañen, y falieífen por otra 
los pobres, que de feis, ó fiete leguas venían a recibir la li-i 
mofna de pan, vino, y vianda, que ella mifma , con fus pro­
prias manos, diftribuia a todos. Algunos, defpues de recibi­
da la limofna, daban promptamente la buelta al Caftillo, y  
entraban por la primera puerta , cogiendo hada dos, o tres 
veces la limofna. Advirtió efto varias veces la caritativa fer 
ñora, pero jamas tuvo animo de negarfela, ni avergonzarlos, 
diciendo interiormente: Dios mió , todos- los momentos fo y  yo 
mendigo d la  puerta de vu e jlra  m ifericord ia : no quijiera yo a la  
fegunda , ó tercera vez. f e r  defpedida. M illares de veces baveis, Se­
ñor,fufrido benignamente mi importunidad } porque no fu f r ir e  yo 
la  de vuejiras criaturas \ No fe ciñó la caridad de efta gran 
madre de pobres a proveer folamente las necefsidades comu­
nes : eftendieroníe también fus piadofas entrañas á íbcorrer 
las particulares de muchas familias honradas , a quienes con 
todo fecreto difpenfaba el neceflario alimento,fin que les co£ 
tafle aquel rubor, y vergüenza, que fienten en pedir limofna 
femejantes perfonas. Con el exemplo de tan generofa caridad, 
con fu fabio modo de proceder, y con el prudente govierno 
de fu familia, configuió fer de todos refpetada, amada, y obe­
decida} de que refultó reynar fíempre en fu cafa la paz, el de­
coro, y la urbanidad, y fobre todo la chriftiana piedad, acom­
pañada de una honefta, é inocente alegría. C A-



C API TULO VL
(DE SU VIRTUOSO <p(%OCET>E(l{, (DU^JKTE
, la aufencia de ¡u Marido : de la cuidadoja afsifl encía en fu  

enfermedad , y de algunos fuénos3 que parecían 
prefagios de fu cercana Yiudé

'Iendofe precifado el Barón de Chantala paíTar de ordi­
nario , por razón de fu empleo , gran parte del año en 

ia Guerra ,ó  en la Corte , folia fu, aufencia alterar de algún 
modo la alegría , y el repofo de fu Bfpoía , que viendofe pri­
vada de fu prefencia, en ninguna cofa recibía, en todo aquel 
tiempo, güilo , ni confuelo. El amor reciproco, con que fe 
amaban eftos dos fidelifsimos confortes, nunca ofendido, por 
contrariedad de parecer, ó por opoíidon de voluntad , era 
tan íincero , y tierno , que no podia dexar de caufar aquel 
fentimiento, y pena , que fuele ocasionar la fcparacion , y 
-aufencia de aquellas prendas, que mucho amamos. De aquí 
provenia, que en todo el tiempo que duraba la aufencia del 
Marido, no fe oía hablar en fu cafa de di ver ñones, juegos, 
tu otra alguna recreación yantes bien , dexando el cuidado 
de componerfe , y afearfe , como folia , ufaba de los mas hu­
mildes veñidos: y preguntándola el motivo de efta mudan­
za , refpondia^ No me preguntéis la  caufa , ni me traté is mas de 
ejfo ; los ojos , a  quien yo debo a g ra d a r , ejian cien leguas de aquí. 
En todo efte tiempo no permitia en fu cafa viíiras inútiles: ñ 
alguna perfona de refpeto iba a viíitarla , era recibida muy 
cortefanamente ; pero con tanta modeñia , y circunfpeccion, 
que le daba bien á entender no era tiempo de ir á bufear con- 
verfacion, ü diveríion a (ii cafa : y edificadas de fu pruden­
c ia ^  modeftia las perfonas que la viíitaban, no repetían 
defpues las viíitas. Hallandofe con efto libre de femejantes 
cortejos, empleaba mas tiempo en el fanto exercicio de la

Ora-
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Oración, y crecía con mas fervor en el amor de Dios. Quería 
aquel Bien Infinito atraherla enteramente á s i ; y experimen­
tando ella las llamas de un fuavifsimo incendio , defeaba unir- 
fe á fu Dios con todos fus a feao s; pero teniendo dividido fu 
amor entre D ios, y fu Efpofo , lo mucho que á efle amaba, 
la impedia el dedicarfe de el todo á Dios. Eftando aufente el 
Barón de Chantal, dixo efta Señora en confianza á una per- 
fona : Defde que no le v t , empece d fe n t ir  en mi corazón grandes 
atraSlivos de f e r  toda de D ios: mas ay de mi\ que no fab ia , 
aprovechar , ni reconocer la  g r a c ia , que me ofrecía , pues todos 
mis penfamientos , y  oraciones f e  encaminaban d pedir d f u  Divi-? 
na Mageftad la confervación , y  dichofa buelta de mi M arido , ta ñ í 
tas veces aufente de mis ojos , y  jam as apartado de mi corazón* 
Quando el Barón de Chantal bolvia de la Corte , el coníuelo 
de verle, el güilo que le caufaba fu prefencia, y el defeo de 
alegrarle , y complacerle , traían de nuevo á fu cafa las viíltas, 
las diverfiones, y las converfaciones, que aunque eran en la 
realidad inocentes, y honeílas, la iban infenfiblemente enti-r 
biando en fus devotos exercicios ; sí bien quando fe aufenta- 
ba de nuevo fu Marido, bolvia á ellos con mayor fervor. Fi- 
mímente el año de mil feifeientos y uno , haviendofe partir 
do efte para la Corte , hizo nueílra Baronefa una firme , y  
confiante refolucion de no omitir en adelante fus acoílum- 
brados exercicios de piedad, la que cumplió exa&ifsima-? 
mente.

Poco defpues de eíle víage, que hizo el Barón de Chan* 
tal , fe fíguió la refolucion , que tomó de abandonar la Cor­
te , al mifmo tiempo que fe hallaba mas favorecido en ella, 
y que por fus grandes meritos , y por el aprecio , que fe hacia 
del Preíldente Fremiot fuíuegro , miraba ya cercana fu pro­
moción al grado de Marifcal de Francia. La Divina Bondad, 
que difponia feparar de los bienes terrenos a eflas dos gran­
des almas, movio fu corazón á confíderar con reflexión, las 
virtudes de fu Muger, y los frequentes, razonamientos, .que 
havian tenido entre si fobre el defprecio de la vanidad del

mun-



mundo , é importancia de la eterna falvacion ; y las muchas 
ocaíiones ,en que el feguimiento de la Corte podría poner á 
fu alnia en peligro de perderfe. Iluílrado con ellas luces del 
C ielo, quifo mas retirarfe chriftianamente, defpreciando fus 
temporales intereífes, y adelantamientos, por aífegurar mas 
fu falvacion , que continuar en la Corte entre rieígos, mas 
que vulgares , de condenarfe. A elle mifmo tiempo le fobre. 
vino una grave enfermedad, que le obligo á acelerar fu par­
tida ; y afsi fe hizo conducir promptamente a fu cafa. Luego 
que llegó ^creció tanto fu dolencia , que a pocos dias fe vio 
reducido á los ultimos terminos de la vida. La Baronefa, que 
le amaba con ternifsimo afe¿to, pallaba los dias á la cabecera 
de fu cama, para fervirle , y las noches gallaba en oración en 
fu Capilla. Confolabanfe mutuamente converfando de ordi­
nario fobre la inconílanciade los bienes terrenos , del menof- 
precio de ella vida, y de la grande dicha de fervira Dios fue­
ra de los embarazos del mundo. Pero el enfermo, como mas 
cercano a fu fin, teniendo unos fentimientos mas intimos de 
la Eternidad, propufo a fu Efpofa, que hicieíTen los dos una 
promeífa reciproca , que el primero, quequedaffe libre por 
la muerte del otro , confagraria el relio de fus dias al fervicio 
de Dios.

Haviendo, en fin , el enfermo recobrado la falud, no fe 
bolvió á hablar por entonces de la premeditada promeíTa; 
mas eílando eñe una noche en dulce repofo, fono, que por 
un cierto cafo inopinado, fe tenia fu vellido en purpura, y 
que fe hallaba reveílido , como de Cardenal. A la mañana 
contó a fu Muger elle fueño, explicándole , fegun fu efpiritu 
belicofo, que aquello quería decir , que feria herido en algu­
na batalla, y fu fangre teñiría fus vellidos. E lla , que tenia 
el alma generóla , y muy agena de vulgares imaginaciones, 
que embebecen en fueños, fonriendofe , le dixo : Verdadera­
mente yo he foñado que efiaha cubierta de una g ran  tocanegray co« 
mo una v iuda  ; pero entiendo que eftoha procedido de ¡as g r  arada 
aprehenjiones que he tenido en vuefira enfermedad ) por lo qual
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no bago cafo de ello. Eftos fueños, por lo que defpues fucedio, 
moñraron haver íido fecretas diTpoíiciones, con que la Divi­
na Providencia iba diíponiendo eílas dos almas a una reci­
proca abnegación , para unirlas totalmente á si,

C A P I T U L O  VIL
E L  D A % O N  D E  C H A H T A L  , YENDO
a la dberflon de la Carga con un fu intimo amigo , herido 
cafualmente de efe , muere con grandes feriales de chrif- 

tiana piedad. La iBaronefa fíente t>h>ifs i mámente fu  
muerte \ mas con una generofa conflanda fe  

conforma con la Divina 
Noluntad.

L A recuperada Talud del Barón de Chantal, no Tolo refti- 
tuyo la alegría a Tu fidelifsima Efpofa 3 mas haviendo 

llegado a noticia de Tus amigos, les causo también Angular 
conTuelo , y complacencia. Uno de eftos, llamado Caíelle, 
que además del vinculo de parenteTco , era fu intimo , y eT- 
pecial amigo , yendo á vifitarle , y darle la enhorabuena de 
iu recobrada Talud , manifeftó deTeo de falir á la diverAon de 
la Caza en una cercana Teiva , y convido al Barón de Chan­
tal , para que le acompañaííe en aquel exercicio de inocente 
recreación. El Barón, aunque no guftaba de Temejantes di­
vertimientos, vino bien en ello, por complacer á Tu pariente,y 
amigo. Quando querían entrar en el bolque, llevando va Tus 
arcabuces cargados, y cebados, Tueltos los perros ; al Tena-

dado6 Br n d? Chr a! de fu ami§° >,e di-  freffeconcul d ad °, no le ocafionaffe alguna rama hacer un mal tiro , con
pchgro de alguna defgracia. Parece fue efta advertencia pro- 
noftico de lo que Iehavia de fuceder: pues haviendofe divi­
dido , no fe fabe, fi a caufa de una cafaca , que llevaba el Ba-
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ron de color de Ciervo , olvidado el otro de ello, y viendo- 
le paflar por entre un zarzal, le tiró ; ó íi alguna rama tro­
cando inocentemente el intento de efte amigo, hizo difparar 
fu arcabuz. Lo cierto es, que haviendole herido de muerte 
eñe golpe fatal, fe vio por efte accidente veftido de la pur­
pura de fu fangre, como lo havia fonado , porque le rompio 
el muslo *, y cayendo en tierra, exclamó: Yo fo t muerto , p r i­
mo , y  amigo mió \ vos haveis hecho por imprudencia e fe  defdi- 
chado tiro  ; yo os perdono de todo mi corazón. Y atendiendo al 
efpiritual bien de fu alma, embió luego quatro perfonas de los 
que le acompañaban , á quatro diverfas Parroquias, para que 
fino hallaban el Cura en una , le hallaften en la otra, para que 
vinieífe a confeflarle , y adminiftrarle los demas Sacramentos  ̂
Defpachó otro a fu querida Efpofa, para darle la noticia de 
efte funefto accidente *, pero con orden expreífa, que no la 
dixeííen que fu herida era mortal.

Hallóla el menfajero en la cama, donde quince dias havia 
eftado por el parto de fu ultima hija. Luego que recibió efta 

'dolorofa noticia , fin hacer reflexión al eftado en que fe ha­
llaba, fe levantó promptamente , y fe fue á la Aldea , donde 
havian llevado á fu Marido. Al punto que efte la vio , la dixo: 
amiga mia , la íentencia del Cielo es juña , conviene acetarla, 
y morir. No obftante, dixo ella , fe ha de bnfcar la cura. Inú­
til feratodo remedio , replicó el enfermo. Y queriendo ella 
hablar de la imprudencia del que hizo tan defgraciado tiro, 
la interrumpió , diciendo : Ay 1 reverenciemos la  Providencia 
D iv ina  , conjtderando que e fe  golpe ha venido de lo alto. Pregun­
tó defpues con grande refignacion , y tranquilidad de animo, 
íi havia venido ya algún Confeífor \ y  refpondiendole, que si, 
hizo que entrañe , y fe confefsó con grande devoción, y ter­
nura. Era cofa verdaderamente digna de admiración ver el 
animo, y conftancia con que efte valerofo Cavallero habla­
ba de fu herida, y de fu cercano fallecimiento , como fi toca­
ra á otro , y no a él. Viendo poco defpues a lo lejos al amigo, 
que le havia herido , y que por el extremo fentimiento 9 que
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fe havia apoderado de fu corazón , eftaba como defpechadoy 
y á punto de fer homicida de sí mifmo , alzando la voz , le di- 
xo : Primo , y  amigo mió , efie golpe me fu e  embiado del Cieloy an ­
tes que faltejfe de tu mano. To te ruego , que no te enfurezcas con­
tr a  t i  mifmo y llevado de la detejixación de un hecho , en que no has 
pecado. Acuérdate de D ios, y  de que eres Chrifiiano  , y  ruega por 
m i. Fueron de tanta eficacia eftas palabras en el pecho de 
aquel inocente homicida , que aliviando en parte fu aflicción, 
defterraron de fu animo la deprabada refolucion , que le ha­
via fugerido fu excefsivo fentimiento.

Llegaron entretanto los Cirujanos , y haviendo aplicado 
á la herida los primeros medicamentos, fue immediatamente 
conducido el enfermo a fu cafa. Su buena Efpofa , no obs­
tante fu eftremado dolor , tuvo tanto poder fobre fu cari­
ño , que le quifo fervir de guarda, de Medico, y de di- 
redor , afsiftiendole con grande folicitud, y conflanda. Pe­
ro no furtiendo efedo las diligencias ,y  medicinas que fe apli­
caron al enfermo , le fobrevino al quinto dia calentura. La 
resignación con que recibid efte fatal golpe , la paciencia con 
que futrid los dolores, y moleftia de la cura , fe acompaña­
ron con una chriftiana piedad con que fe preparo para los 
Santos Sacramentos, que havia pedido , y que recibid con 
íingular ternura , y devoción , manifeftando un gran defpego 
de las vanidades del mundo , y un vivifsimo defeo de llegar 
a gozar la eterna felicidad de la Gloria. Encomendó á fus Li­
jos , que jamas fe dieífen por fentidos de fu muerte , ni mani- 
feftaífen algún afe¿fo de indignación , b venganza contra el 
homicida; y- perdonándole de nuevo, diXo :T o  no t f f r l  
pugnanda alguna en perdonar a l que hizo efte tiro por pura inad­
vertencia , confiderando que yo por la m alicia de mis pecados herí 
de muerte i  mi Redemptor. Hizo efcribir efte perdón en los re- 
giítros de la Igleíia ; y mandó en fu teftamento á los fuyos 
que en ningún tiempo fe dieflen por ofendidos, privando dé 
la herencia a qualquiera de fus hijos, que manifeftafl'e defeo 
de venganza contra el inocente homicida: y hablando def-

® 1 pues



pues con fu afligida Efpofa , la dixo : Perdonadle de corazón, 
como yo le perdono. Vos quedareis bien pre/lo v iuda  , y  quedara d 
vuejlro cargo todo el cuidado de nuefiros hijos. Abrazaos efirecha- 
mente con Jefu-C hrifio  crucificado , d quien os dejo por vuejlro 
immortal Efpofo. Unios con f u  M agefiad , y  decidle : mi amor 
ba jía  aora ejlaba dividido \ mas yo os protejlo , que de aquí en 
adelante f e  empleara todo en vos. Finalmente fuplicando a la 
Mageftad de Dios, que recibieífe en fus Divinas Manos fu ef- 
piritu, anhelandoafeítuofamente por la Celefte Patria, ref- 
pondiendo á las oraciones de la Iglefía , y acompañando la 
recomendación de el alma con fervorofos, é indecibles aótos 
de piedad , fuavemente efpiró , coronando fu vida con una 
muerte preciofaen el Señor. Faltan a la lengua exprefsiones 
para declarar el dolor , y fentimiento de nueftra defconfola- 
da viuda , en cuyo corazón combatian , la naturaleza con íiis 
connaturales afeólos, y la gracia con fus poderofas influen­
cias. Conocía mui bien la amabilidad de el Efpofo, que ha- 
via perdido ; y por efto crecía de punto fu excefsivo dolor 
en la feparacion. No ignoraba , quan fanta era la voluntad 
de el Señor , que havia ufado con él de fus grandes mifericor- 
d ias; y poreflb quena fujetarfe de el todo a fus reólifsimas 
difpoflciones. Vencidas, en fin , con los auxilios de la Divina 
Gracia , a las inclinaciones, y afeólos de la naturaleza , ofre­
ció fu Efpofo , y a si mifma a D ios, para no fepararfe jamás 
de una perfeóla refígnacion ,y  fumifsion a fus Divinas difpo- 
íiciones, y fantiísima voluntad. Premió Dios muy luego efta 
refignacion , fuavizando en gran parte el natural fentimiento 
de nueftra Baronefa con la noticia de una vifíon , que tuvo 
el Señor de Chantal, Padre de fu difunto Eípofo. Eftando 
efte Gavallero enfermo en Montelón, Lugar diftante doce 
leguas de Bourbylli ,vió en fueños pafíar por fu quarto una 
numerofa tropa de bellos, y alegres Jovenes, veftidos con 
ropage Angélico, los quales conducían a País muy diftante 
( que fegun fe puede piadofamente creer feria el Cielo ) á fu 
hijo el Barón de Chantal ¿ el qual, acercandofe a fu padre, le
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toco ligeramente la efpalda, como defpidiendofe de él. Def- 
pertó el buen Cavallero, y con lagrimas en los ojos dixo á 
fus domefticos : M i hijo Chantal ha muerto , embien prompta- 
mente a faber que ay en ejlo. Partio luego al punto un criado, 
y en el camino fe encontró con otro , que venia con buena 
diligencia a traer la noticia de fu fallecimiento ; y haviendo 
cuidadofamente computado la hora de la muerte, fe obfer~ 
vó fer la rnifma en que havia tenido fu padre efta viíion.

Quién no admirara aqui los admirables medios , a la hu­
mana capacidad incomprehenfibles, de que fe vale la Divina 
Providencia, para conducir a la Santidad mas elevada a aque­
llas almas, que con particularidad ha efcogido para si ? El 
Barón , y la Señora de Chanta!, eran el exemplo de todas las 
perfonas cuerdas, y virtuofas: la Corte , y la Milicia, en na­
da havian alterado el efpiritu del marido; ni la vanidad , ni 
el mundo el de fu muger-, y afsi vivian ambos como perfec­
tos Ghriftianos, colmados, por fu exemplar vida, no menos 
de honras, que de virtudes. Con todo elfo Dios, que es muy 
amante de los humanos corazones , y afeélos , no quifo vér 
dividido entre s i , y fu efpofo el amor de la Señora de Chart- 
ta l, y para reynar él folo en fu corazón, difpufo, que fu ma­
rido , en fu mas florida edad, pues apenas tenia treinta y 
cinco años, fueffe muerto en la circunftancia de un acafo, 
que pudieííe parecer caftigo de algún grave delito , íi la vida 
del dicho Cavailero no huvieffe (ido fin defeéfo , y fu muerte 
tan embidiable, que podia excitar el defeo de encontrarla 
igual á los mas perfeéfos Religiofos; y para que afsi todos fe 
abandonen en las difpoficiones de efta amorofifsima Provi­
dencia , que defpues de haver , con la muerte del Salvador, 
triunfado de la muerte rnifma, quitándole todo el horror con 
la efperanza de la vida eterna, ciertos de hallar en toda muer­
te , por eftraña que fueífe , fegura la puerta, para entrar en el 
lugar de las eternas delicias; pero cómo puede efperarfe efte 
abandono en manos de la divina voluntad , efta fubmiílon á 
los divinos decretos, de quien no defea otra cofa con mayor

an-
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añila , ni folidta con mayor atención, y cuidado , que la fa- 
tisfacion de fu propria voluntad Quedó viuda la Señora de 
Chantal al año veinte y ocho de fu edad, con quatro hijos, 
un varón, y tres hembras, (quando antes havia dado dos ino­
centes niños al Cielo) Benigno, Maria Amadea, Francifca, y 
Carlota. Aunque fíntió con excedo fu dolorofa viudez* 
conoció bien preño quales eran los difeños que Dios havia 
formado de eñe infortunio, y correfpondió á ellos con tan­
ta fidelidad, que commutadas por Dios las penas del mundo, 
en confolaciones del Cielo, folia decir en fus mayores amar­
guras, que no fabia comprehender, cómo, con el pefo de tan­
ta aflicción, probaba en si tanta alegría efpiritual.

C A P I T U L O  VIII.
COMIENZA S U  V I U D E Z  C O N  F I \ M E

rejolucion de ferYir únicamente d $)iosr

E N eñe dudofo eítado de fumo confuelo , y de fumo do­
lor , pensó luego al punto la Señora de Chantal hacer 

un perfecto facrificio de si mifma á D ios, diciendo las pala­
bras del Real Profeta : Haveis roto , Señor , mis cadenas , yo os 
ofrecere un facrific io  de alabanzd. El Divino Efpiritu , que fe 
las havia fugerido, le dio también clarifsima inteligencia, de 
modo, que conoció entonces muchas, é importantes verda­
des , entre las quales difuntamente penetró , que las amifta- 
des terrenas, bien que puras, y ílnceras, con todo elfo eran 
apegos, y ligaduras, que en parte la dividían de Dios, quien 
la quería toda para s í , como una pura viótima , cuyo ser fo- 
lamente mira el honor de aquel a quien fe debe facrificar. 
Ofreciófe con univerfal, y perfe&a refígnacion á todas las 
diípoíiciones del Cielo, y fe ¡aerificó enteramente á Dios con 
voto de caftidad, haciendo en efta forma completo el fa­
crificio , tanto de fu alma , com o de fu cuerpo j y  para dar
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defpues publico teftimonio del generoí'o perdón , que conce­
día al homicida de fu marido, fue madrina de uno de fus hi­
jos, para lo qual fe hizo tal violencia, que en toda la obra 
de fu fantificacion no halló mayor repugnancia , que vencer. 
Efte inclyto ateftado de la iluftre visoria , que en ella oca- 
íion configuió de sí miíma , hizo decir á San Francifco de Sa­
les defpues : Que dos almas folas bavia el conocido ,  que por la 
pureza de fu s atlos heroycos, havian llegado en un momento a la 
verdadera perfección confumada ,  de los quales era una la Viuda 
de Cbantal. Preguntada muchas veces con repetidas fuplicas, 
y con mayores infancias, por algunas perfonas, que tenían 
ílngular autoridad fobre fu conciencia, para que les manifef- 
taífe el arte Ungular ufado de Dios, para fepararla plena­
mente del mundo , y atraerla a s í, al fin fe movió a íatisfa- 
cerlas con efta refpuefta: Quando agrado d la Divina Providen­
cia romper las cadenas ,  que me tenían ligada ,  me dio a efe tiem­
po un gran conocimiento de la vanidad de efta vida  , y ardenti/'si­
mos defeos de confagrarme toda d fu  Divina Magejlad ,  lo que 
promptamente comencé d executa? con el voto de cafiidad. Es 
verdad , que aun antes de mi viudez f entia poderofas infpiracio- 
nes y con que Dios me llamaba a fu  férvido  ,  unas veces excitando 
en mi piadofos afeBos, y otras por medio de diverfas tribulacio­
nes ,  y tentaciones , que me hadan recurrir d fu  Mageftad ;  pero 
todo lo referido en los principios , nada mas confeguia de mi¿ que 
una perfección Cbrifiana  ,  proporcionada d mi efiado,  fegun la 
qual procuraba criar honeftamente mis bijos. Algunos mefes def­
pues ,  fuera de la gravifsima aflicción ,  que por ocaflon de mi 
viudez padecía,  fe complació Dios de permitir ,  que mi alma fuef- 

f e  agitada de tan varias ,  y violentas tentaciones ,  que f l  por fu  
infinita bondad no fe buvie/fe compadecido de m i ,  quedarla fu -  
mergida en eftafuriofa tempeftad. 'Tan feparada quede con la pa­
ciencia de muchos trabajos , que cafi no era conocida \ y  por medio 
de eflos, fe  digno el Señor de aumentar en mi el défeo de fervirley 
flendo tan poderofos fu s impulfos ,  que de buena gana lo bavria 
dexado todo,  y me irla al deflerto para fervirle enteramente,  re-



t irad a  de todo embarazo ; y  creo , que f i l a  obligación de quatro 
hijos pequeños que tenia , no huviejfe aprifionado mi conciencia, 
me havria huido d ¡a "tierra Santa  , para v iv ir  a llí deficonocida, y 
acabar mis dias. E ran inexplicables los defieos que provocaba en 
nú de conocer la  voluntad de Dios , y  de executarla , f in  embara­
zo de qualquiera cofa , que pudiejfe fuceder , y- me parece eran tan 
excefsivos defeos , que me confumieron , y  deshicieron el corazón. 
Con cierto clamor interno, y  con un modo, que no se bien explicar, 
en cada inflante importunaba d D io s , p ara  que me manifefiajfe 
claramente f u  voluntad  ; mas todo efio no era el menor confuelo d 
mis tentaciones , que con eftos internos fentim ienios fie hadan mas 
infufrihles , pareciendome , que impedían el am ar , y  fie rv ir d 
Dios , d medida délos ard ien tes , y  continuos defeos, con que fiti 
M aga f iad  me ¡¡amaba d fu  fé rv id o .

A efte tiempo, todas las perfonas que fervían, y vifitaban 
la Baronefa de Chantal, obfervaban , que cada día eftaba 
mas macilenta , que eícufaba quanto podia la converfacion, 
y compañías, y que guftaba de paífar los dias enteros en fo- 
ledad, y en íilencio ; pero no fabiendo ellas la labor que ía 
Divina Gracia iba obrando en fu alma , para difponerla a 
una perfecta unión con Dios, atribuían fu gran retiro, y dif- 
gufto de las cofas del mundo, al fenfible quebranto de la pér­
dida de fu marido; y aunque ella fueíTe parte de fu dolor, 
comparada con las penas mayores, que ocafionaban el pe­
nosísimo eftado de continuas, y vigorofas tentaciones en 
que fe hallaba , fin duda era fufrible , y ligera; fuera de 
que no queriendo otro alivio , y aborreciendo todo confue­
lo , que no tuvieíTe fu origen en Dios, folicitar divertirla con 
la converfacion , era lo mifmo que fepararla con mayor pe­
na de fuMageftad , de quien por medio de la continua ora­
ción , Unicamente aguardaba el remedio de todo fu mal. Por 
efio , al retirarfe tal vez la noche á fu quarto , enfadada de 
tantas.vilitas de feíioras, parientas, ó vecinas, que juzgando 
complacerla , dividían á competencia los dias, para tenerla 
fiempre ocupada en converfacion, decía a fus Doncellas; Ay

de
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de mi , porque no me dexan llorar d mi placer ! Creen darme con­
fítelo , y  me m artyrizan . No havria hecho otra cofa , que llo­
rar , y hacer oración, y afsi no encontraba la hora de iríe a 
la noche a repofar , que de ordinario lo hacía , por íolicitud 
de fus Doncellas; mas luego que fe havian retirado, fe levan­
taba de nuevo , para profeguir la oración , expreffando a la 
prefencia de Dios fus vivos defeos de perfección, y fuplican- 
dole, que la libraífe de tantas tentaciones, pues le parecían 
impedimento para confeguirla, quando en realidad eran el 
criíol en donde el Señor iba refinando fu virtud.

t \

C A P I T U L O  IX.
P E  H U E V O  A \ % E G L A  S U  C A S A ,  
y defea un DireBor, que la guie por el camino de la per­
fección : lo pide con muchos ruegos d (Dios , le fue prometi­
do ,y  manifeftado en una Pifión , d la qual fe fguieron otras¿ 

que defcubren el di ferio déla Divina Procidencia acer­
ca de fu  conduBa, y de fu  Orden.

COníiderando algunos mefes defpues de la muerte de fu 
marido , que a una Viuda no eran convenientes ricos 

veftidos, adornos, ni aderezos, fe los hizo traer todos, y 
hecha la divifíon , parte dio a las ígleíias Parroquiales, para 
que firvieílen ai Culto Divino, y parte diftribuyó a los po­
bres. Ratifico la determinación , que havia ya concebido, de 
no ufar para si otros veftidos, que de lana, y lino. Defpi- 
dio una parte de fus domefticos, que todos fueron , aunque 
doloridos, fatisfechos , y formo una pequeña familia de 
perfonas las mas fabias , y modeftas, quanta era fuficiente 
para fu férvido, y de fus quatro hijos. Dividió las horas del 
d ia, dando parte a la oración, y á la lección efpiritual; par­
te al trabajo , y parte a la educación de fus hijos, aplicando
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todo fu cuidado a inftruirlos fabia , y Tantamente. Eftando 
un dia en oración , y conílderando el peligro , a que fe expo­
nen las almas, que afpiran a la perfección, fino tienen un Di- 
rettór , que las guie en efta vida efpiritual, y devota , fe en­
cendió en fu alma un vehemente defeo de hallar uno, a 
quien dando la obediencia, aífeguraííe mejor el hacer la di­
vina voluntad, y de quien recibieífe confuelo, y auxilio,pa­
ra fufrir las penas interiores con que la exercitaba Dios. A  
efte fin hacia fervorofífsimas oraciones, diftribuía limofnas, 
dirigía fus ayunos, y penitencias, obrando todo lo referido 
con grande humildad , fundada en una total defconfianza de 
si mifma , en fuerza de la qual fe creía incapaz de poder en 
la vía del efpiritu regularfe por si. No puede conocerfe mejor 
quanto fueíTe el ardor de fu defeo, y la humilde confianza 
de fus continuos ruegos, que leyendo eftas palabras, con 
las quales ella mifma exprefsó los fentimientos de fu cora­
zón.

Ay de mi ! Yo pedia lo que aun no penetraba , pues aunque 
me bavia criado debaxo de la difcip lina de perfonas v ir tu o fa s , y 
mis converfaciones Jiempre bavian  Jido honeftas, en ninguna oca- 
fion bav ia oido hablar de D ireB o r , ó de Maeftro e fp ir itu a l, o de 
co fa , que d efio hiciejfe alufion \ pero Dios imprimid con ta l vehe­
mencia efte defeo en mi corazón , y  fu e  tan vigorofa la infptra- 
eion de pedirle D ireBor , que f e  lo pedía con anfia , y  con defme- 
dido ardor. Hablaba con f u  Mageftad  , como f i  lo buviejfe vifto 
con mis propios ojos , y  d efto me incitaba la fegu ra f e , y  el ex- 
cefsivo defeo de f e r  oida : le repref entaba la fidelidad de fu s  pala­
bras , que prometen no dar p ied ra , d quien le pide pan  ; y  abrir 
d los que llaman d la  puerta de f u  m ifericordia , agregando otras 
p a lab ra s , que no fab ia  de donde me venían : defpues advertía 
f e r  el mifmo Dios quien me las fu ge rta , y  quería que yo con ellas 
le pidiejfe todo lo que por f u  bondad bav ia decretado darme. Me 
retiraba fo la  d pajfear , y  cafi fu e ra  de mi g ritab a  , fcgun me pa­
rece y eft as palabras : Dios mió , os pido por la  verdad , y  fidelidad 
de vueftras promejfas y que me deis por g u ia  e fp ir itu a l un hom-

bref
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? que fe a  verdaderamente fan to  yy fie rv o  vuefiroy que me en- 

fene vuefira voluntad  , con todo lo que queréis de mi \ y  yo os pro­
meto , y  juro en vuefira prefencía , de hacer quanto él me d irá  de 
vuefira parte . En f in  , todo quanto un corazón herido de dolor, / 
efiimulado de unfervorofo defeo puede inven tar , tanto decía yo 
d Dios , para inclinarle d concederme lo que le pedia y repitiéndole 
muchas veces la promeffa de obedecer con puntualidad d effe hom­
bre fan to  y que le pedia con lag r im as , y  continuas fup licas .

Perfeverando en efte devoto exercicio, oyó una voz, que 
le dixo : To te lo daré. Fue defpues al Campo por urgencia de 
fu familia, afsiftida de la fervorofa oración , que íiempre con­
tinuaba en fu interior , pidiendo a Dios un Padre efpiritua!, 
que con fidelidad la governaíle : hallandofe efi una hermofa 
llanura, circundada de un amenifsimo prado, a la falda de 
un monte , fe le modró de repente un hombre vellido de fo- 
tana negra , roquete , y bonete , de la eílatura , y fifonomia 
de San Francifco de Sales, y en aquella mifma poílura que 
le vio defpues la primera vez fobre el pulpito en Dijón : lle- 
nófe con ella vifion de confuelo , pues creyó havia fido oída 
en aquel momento, y remirando cuidadofamente el maravi- 
Ilofo Prelado, oyó articularie en fus oídos las figuientes pa­
labras : M ira  el hombre amado dt Dios , y  de los hombres , en cu­
yas manos debe ferenarfe tu conciencia. Con ello defapareció la 
viíion a los ojos del cuerpo , mas quedó tan efeulpida en los 
del alma , que jamas fe feparó de ella la viva memoria de efi 
te celeílial favor. A ella vifion , en que vio verificadas las 
divinas promeíías, y oídas fus fervorólas fuplicas, fucedieron 
otras, por medio de las quales le iba defeubriendo el Señor 
los difeños, que havia formado fu providencia, tanto en or­
den a fu conducta particular, quanto al inílituto religiofo, 
que havia de fundar defpues. Una mañana fe hallaba en la 
cama , entre defpierta , y dormida, pareciendole que eftaba 
en una Carroza acompañada de otra gente, con quien cami­
naba *, y paflando la Carroza delante de una Iglefia, en don­
de veía muchas perfonas, que alababan a Dios con jubilo , y
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modeília, quedo por efto tan furriamente edificada, y tan in­
flamada en el deíeo de acompañarlos, que dixo defpues: Yo 
quería arrojarm e de la C arro za ,p ara  unirme d aquella f e l iz  com­
p añ ía  , y  en trar por la puerta grande de la  Iglefia , pero me lo 
impidieron , y  oi difiintamente una voz , que me dixo : Es ne­
ce j f  ario pajfar adelan te , y  cam inar mas j tu no entraras jamas 
en el fagrado  repofo de los hijos de D io s , fino es por la puerta 
de San Claudio, Me quedo defde entonces bien imprefsionada la 
devoción de efte Santo , y  efta vifion me confoló de ta l modo,  ̂
que quando mis defeos , y  mis trabajos eran mas crudos, y  af- 
peros , decía d mi alma : Dios te ha prometido , que entraras en 
e l repofo de fu s  hijos por la puerta de San Claudio.

Como fu e ra  de efto , un mes defpues , me fucedio hallarme 
un día forprehend/ida d*e una celefiial v ijitación  , que con fn a ­
ve violencia tiraba d sí todo mi ser : eftuve largo tiempo pojfei­
da de un parafifmo , y  quando bolvi en mi , me parecía f a l i r  de 
otro mundo , en donde no aprehendí otra cofa , que efta fola 
palabra  , que Dios havia ftgnificado d mi alma : Como mi Hijo 
Je fu  Cbrifto ha fido obediente , afsi yo te defino d ferio  tam­
bién. X  profiguiendo otros favores divinos, dice : Eflando 
otra vez en una pequeña fe lv a  , f u i  elevada con g ran  fuerza  
de un tmpulfo in terior , y  puefla en oración , f in  poderlo re fif  
t i r  , me vino defeo de en trar en una Ig le f ia , que efab a  cerca: 
en e fa  me cnfeñaron , que el amor celefiial quería confumir en 
mi todo quanto tenia yo de propio, y  que tendría trabajos in­
teriores , y exteriores en g ran  numero. Quando bolvi en mí', 
temblaba , y  tem ía todo mi cuerpo , mas mi corazón f e  alegraba 
en nueftro Señor , pues el padecer por D ios , me parecía el ali­
mento del amor en la  t ie r r a , como lo es el gozar de f u  Mageftad 
en el Cielo.

Hallándome un di a en la  Capilla de Bourbilly , me hizo Dios 
ver un efquadron inumerable de H ija s , y  Viudas , que f e  acerca­
ban a mi j y  rodeándome toda f e  me dixo ; mi verdadero Siervo , 
y  vos tendréis e fa  generación : efta fiera una Compañía efcogida) 
mas yo quiero que fe a  Santa. N ofab ía lo que efto quiftejfe fign ifi-

car,



Sor Juana Francifca Fremiot de Chantal. 3 7
ear , pues baviendome injinuado y a  Dios , que me dejlinaha d f e r  
obediente , no querría fu f r ir  en mi alma , el defeo de hacer por mi 
alguna elección , efperando Jiempre , que Dios me emhiajfe aquel 
Santo Hombre que me havia hecho v e r , y  refuelta de hacer todo 
aquello que me huvieffe ordenado. Acompañada de efios ccleí- 
tiaíes favores, y con fiel correfpondiencia á la Divina Gracia, 
hacia íiempre mayores progreííos en la virtud , figuiendo úni­
camente por guia a Dios, porque en el lugar en que habita­
ba no tenia comodidad de conferir con perfona alguna fu in­
terior. Semejante exemplo debe éftimular mucho la confian­
za de algunas almas, que afpirando á la perfecta unión con 
D ios, por medio de una vida mortificada , devota , y efpiri- 
tual , no tienen el confuelo de un Director que las govíerne: 
eflén feguras, que fi ufaífen los medios practicados por effa 
Sierva de Dios , lo confeguirán fin duda , y entre tanto fu 
Divina Mageftad les fervirá de Maeftro. No debo omitir aquí 
otro favor , que puede llamarfe ateftado de todos los antece­
dentes , pues aunque á San Francifco de Sales, y no á ella fé 
hizo immediatamente , fe le puede muy bien atribuir , por­
que fue concedido al Santo DireCtor en ordena la hija efpi- 
tual, que el Cielo le havia decretado. En aquel mifmo tiem­
po que Dios con fus infpiraciones manifeftó á fu fiel Sierva 
la perfona , que le deificaba para DireCtor , á San Francifco 
de Sales elevado en efpiritu, fignificó también los principios 
de el Santo Inífituto de la Vifitacion , imprimiendo en fu co­
nocimiento aquella mnger fuerte , que havia efcogido para 
fer la primera piedra fundamental; de fuerte , que aquellas 

dos efcogidas Almas, luego que fe vieron en Dijón, pudie­
ron conocerfe,como fe dirá luego, con el recuerdo 

folo de la vifion.

■ *#*
* * *  * # *



C A P I T U L O  X.
S U E L V E  A m jO N  , r  HACE V O T O  © E

Obediencia d un DireBor , que no penetrando los difeüos 
de la Divina Providencia, la hace padecer mucho 

en fu  conduBa,

HAvia paíTado nueftra Viuda el primer año de luto en fo- 
ledad , difponiendofe con Oraciones, mortificaciones, 

y fervorofos Exercicios de Piedad , para alcanzar de Dios el 
beneficio de la guia efpiritual, que con tanta anfia havia de» 
íeado quando fu padre , dudando que el dolor de haver per­
dido fu efpofo , no fe huvieífe todavía mitigado , y temiendo, 
que fu falud ,y  vida quedaífe expuefta a grave peligro, coa 
notable perjuicio de fu familia, porhallarfe privada de todo 
confuelo , diverfion, y alivio , juzgó , que teniéndola en ca­
fa la divertiría de fus afligidos penfamientoS; y afsi le efcri- 
biómna carta , en que la convidaba a venirfe con él pof al­
gún tiempo á Dijón. Era ciertamente efta intención digna 
de un padre tan labio, y tan amorofo con una hija , que fe 
merecía la mas efmerada atención ; pero no eftaba aqui el ali­
vio de fus penas, fino en hallar un Direéfor, por quien fufpi* 
raba. Recibió el convite del padre, que para íolicitarla á 
partir ponía en fu confideracion la necefsidad grande , que 
tenia de fu afsiftenciaa caufa de fus accidentes agravados por 
fus años, y multitud de negocios, creyó la obediente hija fer 
prudencia no diferir el cumplimiento de la voluntad de fu 
padre, pues reconocía en ella , y con razón también la de 
Dios. Partió lo mas prefto que pudo , y llegó a cafa de fu pa­
dre , que quando la vio tan falta de fuerzas, y tan defecha 
fu cara , que apenas la podia conocer, ignorando el verda­
dero origen de las penas, que á tai eftado la havian reduci­
do , pensó que tan eftraña mutación fuefTe caufada del dolo-

ro-
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rofo , y continuo tormento que havia futrido por la perdida 
de fu marido. A la verdad fe engañó , al formar eñe juicio, 
pues la verdadera , y principal caufa de fu defmedro , era la 
poderofa averíion al mundo , el ardiente defeo de unirfe a 
D ios, y de feguir el Camino Efpiritual, baxo la obediencia 
de fu defeado Dire&or. No dexó por efto el buen padre de 
recibir gran confuelo con fu prefencia, obfervando, que con- 
fervaba en la converfacion la mifma alegría que antes, la mif- 
ma viveza , y la mifma afabilidad con prudencia , y fabia dis­
creción , y mucho mas viéndola que uiaba toda atención en 
bufcar modos de complacerle , alegrarle , y fervirle , para 
hacer mas tolerable la pena de fus indifpoíiciones, que con 
el pefo de los años diariamente fe iban agravando.

Las Damas, y todas las perfonas principales de la Ciudad 
fueron á viíitar la Baronefa de Chantal; y aunque amaba mu­
cho mas eítarfe fola con Dios, que paífar con las criaturas el 
tiempo en converfacion , recibía con todo efíó , y complacía 
á cada una con modos tan atentos, y cortefes, que viendo 
la difcrecion con que acomodaba fu retirado genio á las cir- 
cunftancias del tiempo, y componía el exercicio de la virtud, 
con Satisfacer a toda conveniencia racional, íirvió a todas de 
exemplo , y admiración. Efcogió defpues para compañeras 
las Damas, que conoció eran las mas Separadas del mundo, 
amantes de la virtud , y dadas á una vida efpiritual ; con ef- 
tas tenia fus diverfíones, que de ordinario coníiftian en viíi­
tar diverfos Santuarios dentro, y fuera de la Ciudad , pidien­
do en todos fervorofamente a Dios fu apetecido Director. 
Uno de ellos Santuarios diílaba dos leguas de Dijón , y fe 
llamaba nueflra Señora de Eílang : fue alia; y haviendofe de­
tenido largo tiempo en oración , fe levantó para bolver á ca­
fa , y fe encontró con unas Damas, entre las quales fe haliaba 
una muy amiga Suya , á quien confió el ardiente defeo con 
que íin ceílar pedia á Dios , que la proveyeífe de un Padre 
Efpiritual, para affegurar fu Salvación : pareció a efla devota 
Dama tener en la mano el modo de Satisfacer luego al punto

fu



fu Tanto defeo , proponiéndole un Reiigiofo, que habitaba en 
aquel Santuario , y cuidaba de muchas almas, y vivía en con­
cepto de gran Direófor ; por lo qual la Tuplicó que le eligief- 
fe , pues la afTeguraba , que haviendo mucho tiempo fiado fu 
conciencia a fu dirección , fe hallaba fatisfecha , y muy güilo- 
fa con él. Coníintio nueílra Viuda , aunque con interior re­
pugnancia , pues elfujetarfe a fu dirección no la dexaba fin 
temor : fuplicó luego a aquel piadofo Sacerdote fe dig- 
naíle governarla , y tomar a fu cargo el cuidado de fu alma: 
elle prometió toda fu afsiílentia ; mas con una condición , fin 
la qual no quería en ninguna forma recibirla por hija efpiri- 
tuaí: era efta ligarla con la obediencia a quatro votos: el pri­
mero de obedecer a él Tolo ; el fegundo , de no dejarle jamas 
por tomar otro ; el tercero , de confervar con inviolable fe- 
creto todo quanto la dixeíTe ; el quarto , de no hablar coa 
otro , que con él de quanto pertenecía, a fu conciencia. Pare­
ció fofpechofa efta propoíicion a la nueva penitente : Yo co- 
nocía muy bien , dice ella mífma , que no era ejie el Direólor, 
que f e  me havia monjlrado } pero impelida de la  necefsidad de al­
gún  focorro , d caufa de mis tentaciones , yo me dexe empeñar; 
juntandofe d ejlo el temor , que tenia de haver fd o  engañada , y 
que mi v i fo n  no huviejfe fd o  otra co fay que una imaginación. 
Confeguidade la nueva penitente la condición de los votos, 
comenzó el nuevo Director a exercitar fu autoridad , guián­
dola á la perfección, fegun fu propria inteligencia, que cierta­
mente no era lo que Dios quería de efta alma: con fuma indif- 
crecion la cargó de Reglas, de exercicios, de ayunos, de difei* 
plinas, y de otros muchos rigores, que unidos a fus internos 
trabajos, formaban un afpero martyrio. Yugo tan pefado,que 
apenas le dexaba tiempo para refpirar, toleróle con tal pun­
tualidad por muchos años, en que nuncafedifpensóde la me­
nor obfervancia de los referidos exercicios, tanto en Dijon, 
como en Bourhilly, y Montelón, donde llamada de fu fuegro, 
como aora verémos, fe le agregaron con otras ocupaciones 
nuevos trabajos, para exercitar fu invencible paciencia.



C A P I T U L O  XI.
!? A % T E  © £  B O U  (ftJB I L L Y  , L A  LLA M A

fu fuegro a Montelon, donde le eftan preparados nue­
vos Exercicios de Humildad, y de paciencia, por 

una infolente Criada.

PAfsó un año la Señora de Chanta! en Dijón con el refe­
rido modo de vida j y defpues, por haverle dado la tu­

tela de fus hijos, fe vio precifada a bolveríe á fu Cafa de 
Bourbilly , paraeftár á la vifta , y cuidar de fus intereífes; pe­
ro á poco tiempo de fu permanencia , hallandofe el Barón de 
Chantal fu fuegro en el año fetentay cinco de fu edad , qui- 
fo que con todos fus hijos fe vinieífe á Montelon *, y te­
miendo el referido que podia refíftirfe á fu voluntad , contra 
la qual, de ninguna manera permitia alguna opoíicion *, lo 
uno porque era de humor fuerte, y colérico ; y lo otro, por­
que las incommodidades de fu vejez le hacían creer totalmen­
te indifpenfable fu aísiftencía , la efcribio una carta tan eficaz, 
y fuerte , amenazándola de privar a fus hijos de la herencia, 
íi le negaba efta fatisfaccion que la obligo a partir con la ma­
yor folicitud. No eran ciertamente neceífarias ala Señora de 
Chantal eftas amenazas, para inducirla a una prompta obe­
diencia *, y  aunque fupieíTe el gran facrificio que hacia de aquel 
repofo, que tanto necefsitaba fu efpiritu en el parage, en que 
fe veía ; y aun quando no ignoraífe la nueva copia de traba­
jos , que havia de encontrar; como en realidad tenia mas 
amor á padecer, que tenemos averíion las perfonas delica­
das , y poco fufridas, no tropezó la menor dificultad , para 
dar el mas prompto confentimiento. A fin de no fervir al fue­
gro de mucha carga , reduxo fus domefiicos al menor nume­
ro pofsiblejy dejando las oportunas providenciaste requería 
el buen goviernode fu cafa, con fus quatro hijos fe encaminó a 
Montelon. F Quan-



Qyando llegó aquí , halló una criada antigua , a quien el 
feñor de la caía havia dado todo el manejo de fus negocios 
con autoridad abfoluta. Se podría argüir , que defpues del 
arribo de la Señora de Chantal, debieífe por fu experimen­
tada deftreza,y fab;duria en adminiftrar los intereífes de fu fa­
milia,confiarla fu fuegro la adminiftracion de los fuyos,y que 
dexaífe a fu cargo toda la conduéla de la cafa ; mas havia ad­
quirido tanto dominio fobre fu fenor la atrevida criada , que 
de la fujecion de obedecer, havia pafladoa la autoridad de 
mandar ; y afsi quifo mantenerfe en ella, aun defpues de la 
venida, de quien por todos titulos debía fer la feñora: usó 
mil artes para confervarfe en la poííefsion de fu autoridad. 
Al mifmo tiempo, en que felicitaba moftrar la mayor aten­
ción en fervir á fu fenor , introducía con fagacidad difcurfos, 
unas veces fobre las operaciones de la nuera, repreguntándo­
las de manera , que comparecieren dignas de nota , y otras 
veces fobre las coftumbres de fus hijos , contra los quales ref- 
piraba continuas quexas , con que alterando el animo del fue­
gro contra la nuera , iba íiempre creciendo en él la mala dif- 
poíicion , por lo que continuamente le fugeria : cinco hijos 
tenia efta criada en cafa ; y no contenta de mantenerlos á 
expenfas de fu amo , llegó á tal defcaro , que quena fueffen 
igualmente tratados como los nietos, y aun muchas veces 
preferidos: fufria la Señora con refpeto , y dulzura el defpre- 
cio , y las injurias del fuegro , y toleraba las infolencias de la 
criada con una paciencia de Santa : no agradaba efto a los 
domefticos, que viendo la opreíion , que aquella perverfa 
muger hacia a la Señora de Chantal, la eftimulaban de ordi­
nario a lamentarfe , reprefentandola , que fu excefsiva tole­
rancia , unida a la infeníibilidad del Barón , dando fegura im­
punidad a las operaciones de la criada, la hacían mas infolen- 
te , y atrevida : á eftos refpondia con dulzura , y manfedum- 
bre , que tuvieífen paciencia , hafta tanto, que llegaffe á fu 
fuegro la hora del defengaño ; pero que entre tanto no per­
dieren las ocafiones de exercitar la paciencia, pues efta era 
apreciable, y de íingular eftima. De-
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Dedicófe defpues a vencer con los medios mas corteíes, 

y los tratos mas fuaves , el perverfo natural de la maligna ct ia- 
da , dándola gufto en quanto era de fu fatisfaccion , monf- 
trandofe igualmente folicita , y atenta en fervir fus hijos, co­
mo lo era en el férvido de los proprios: los infirma , peyna- 
ba 5 y veília , empleandofe hafla en el mas baxo exercicio* 
para darles la mano en todas fus necefsidades. Si fucedia que 
alguno de fus criados les hicieífe algún defprecio , luego lo 
corregia, diciendole: Nofotrosfomos hijos todos de un mifmo 
padre , y  de una mifma madre. M i Salvador igualmente ha muer­
to por efios , como por mis hijos : por ejie titulo todos fomos igu a­
les ; que f i  el orden c iv il hace diferencia entre nofotros , no debe­
mos por ejfo u far de el con defprecio de eftos pobres niños. Quién 
no creería, que una paciencia tan invicta , una conflancia tan 
immohle, una charidad tan ardiente, y una humildad tan pro­
funda , que por efpacio de fíete años con corta diferencia 
exercito con efta criada , no la hicieífen conocer fu obliga­
ción , y conftituirla arrepentida , y vencida de la heroyea 
conduéla de la Señora ? Y ciertamente a nada firvió todo 
efto , fíno a hacerla crecer en fu malvada altivez , no dando- 
fe jamás por obligada de los beneficios de la dicha Señora , fí­
no moítrandofe , como fí todo lo referido fe huvieífe hecho a 
titulo de puros férvidos, que le eran debidos ; y por elfo fus 
doncellas la decían : Señora , V. S. pierde el tiempo , y  el trab a­
jo  en pretender ganar efia muger con tan humildes , y  amoro- 
f a s  atenciones'. Serta verdad lo que me decís , les refpondla , f i  
yo no tuviejfe mi intención , fino es en ella \ pero nueftro' Señor 

r nos ha infinuado , que quanto fe  haga d fav o r  de los pobres , lo 
dar ¿i por hecho d fu  M agefiad. Con Dios nada fe  pierde ; quanto 

. menos de g ratitud  nos maní fefiaran los hombres , tanto mas apre­
ciara Dios lo que hacemos por ellos con intención de agradarle \ no 
fe rd  una g ran  fo rtuna para nofotros no recibir recompenfa alguna 
en efie mundo aguardarla únicamente de Dios ? No pudiendo 
dexar de conocer la gran difipacion de bienes que hacia la 
referida con notable perjuicio del fuegro , procuró aplicar el

F z re-



remedio, valiéndole de un fumo fecreto , y prudencia; mas 
viendo defpues, que fus diligencias practicadas á fin de mo­
derar tan inutiles gallos, no fervian de otra cofa , que de 
exercitar nuevos rumores, determinó dexarlo todo a la Di­
vina Providencia , teniendo por mejor el confiarle los inte, 
reífes del Barón , y confervar la paz en cafa, que exponerle 
á dar por sí providencia, con el peligro de turbarla fin utili­
dad alguna.

Defde entonces fe retiró totalmente a fus quartos con 
fus proprios hijos, y no falla de ellos, mas que á fatisfacer 
a las obligaciones de fu refpeto con el fuegro, para la comi­
da , y la cena. Para tener todos los dias la Milla en el Galli­
llo , fuplicó, y confíguió, que fe trasladare á Montelón la 
Miffa quotidiana , que fe clecia en Bourbilly. El relio del día 
lo ocupaba en inftruir fus hijos , en proveer á fus interefles, 
en trabajar para la Iglefia , y en férvido de los pobres; pa­
ra ellos tenia en un quarto abierta una botica , que contenía 
quantidad de medicinas, y remedios* para las enfermedades 
mas comunes, y para remedio de todos los que de diverfas 
partes concurrían a fu cafa: jamás fe vio defocupada , acóf- 
tumbrando decir , que dejando pallar ociolámente alguna 
parte de tiempo , creería hacer un hurto á la iglefia , y á los 
pobres. LaQuarefma fe levantaba muy temprano, para ir a 
oír el Sermón á Autun, lugar diílaate tres leguas pequeñas 
de Montelón , y fe bolvía bien preílo á cafa, porque comia 
el fuegro mucho antes de medio dia, y no quería , que por 
fu tardanza en la Iglefia, tuvieffe el menor motivo de im­
paciencia , procurando , demás de ello , bolverfe por fendas 
apartadas, y menos ufadas , á fin de no fer villa , ni deteni­
da *, pero guílofa de haver oído la palabra de D ios, la iba 

meditando en el camino,para reducirla á praólica , fe- 
gun las ocafiones, que fe le irían pre- 

fentando»

CÁ-
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C A P I T U L O  X II.
COKFlDADA (DEL < P % E S l D E H T E  DA%A
o'tr el Sermón de San Francifco de Saks, buche d Dijon, 

j a l  Derfe la primera jez^eflas dos Almas grandes, 
con lu^ /obretiatura l,reciprocamente fe

conocen.

LA Divina Providencia tiene fingularifsimo cuidado de 
aquellas Almas, que totalmente fe dexan governar de 

fus diípoíiciones, y afsi, defpues de haver , con el exercicio 
de una invi<£la paciencia , y de humilde perfeverancia en la 
oración , preparado el eípiritu de la Señora de Chantal, a re­
ceñir la gracia , por quien tanto tiempo fufpiraba , de hallar 
un fanto Diredór, que la guiaífe en el camino de la perfec­
ción , difpufo, que fu Padre la llamaífe a Dijon, donde en­
contró finalmente a fu Padre efpiritual. Los feñores de aquel 
Parlamento , havian fuplicado al Gbifpo de Ginebra el año 
de mil feifcientos y quatro , fe dignaííe venir á predicarles la 
divina palabra en laQuarefma : fueron tantas las dificultades, 
que por tai ocaíion íe fufcitaron, para defaprobar en efias 
circunftancias de tiempo el convite de efte fanto Predicador, 
que pareció fe havian conjurado el mundo , el infierno , y la 
razón de eftado , a hacer todo fu esfuerzo para impedir el 
fruto de efios Tantos Sermones. Vencidas al fin todas las opo- 
ficiones con fuma fatisfaccion , condefcendió el Santo, con­
fesando en una Carta , que defpues efcrivió, haver probado 
en aquella ocafion cierta fuerza interna, que lo ponía en es­
peranza de un fuceífo muy favorable, y profpero, fin permi­
tirle la menor confideracion del Semblante natural de las co­
fas , que moftraba un prefagio totalmente contrario. Dio 
el Prefidente Fremiot promptamente el avifo a fu hija, con­
vidándola para que le vinieífe a oír ¡ la qual, con licencia de

fu



fu fuegro 5 partio , y llego a Dijón el primer Viernes de Qua- 
reíma. El día figuiente fue al Sermón , y fue ella la primera 
vez que vio al Obifpo de Ginebra San Francifco de Sales: 
apenas pufo en él los ojos, quando acordándole de fu viíion 
antecedente , conoció luego al punto era el Diredór fanto, 
que Dios le havia prometido, y llena toda de jubilo , excla­
mó dentro de s i : To le he hallado, ya efloy contenta. Dando 
por otra parte el fanto Predicador una mirada á eíta feñora, 
que por la modeília , y atención con que oia él Sermón , fe 
diftinguia entre las otras, le ocurrió la viíion que tuvo en el 
Caftillo, y íintió en fu corazón , fer aquella la perfona, la que 
Dios havia elegido , para execucion de fu gran deíignio. Al 
baxar dei Pulpito fe encontró con el Arzobifpo de Bourges, 
fu intimo amigo, y le defcubrió el defeo que tenia : To fu. 
plico d V. S. I. ( le dixo )  me haga faber  ,  quien es aquella Viuda, 
joven  , que puefta delante de mi quando predicaba , oía con tanta 
atención U divina palabra ? El Prelado fonriendofe refpondió 
á la pregunta: Eífa es la Dama de Chantal, mi hermana-, y no 
fe tendria en tanto concepto fu piedad , íino eftuvieífe en el 
Sermón con la atención que V. S. ha obíervado. Quedó fatif- 
fecho de la refpuefta el Obifpo de Ginebra, y defde entonces 
concibió un eficaz defeo de ayudarla con fus documentos, 
para que fe adelantare en el camino de la Chriftiana perfec­
ción , doblandofe también con efta ocaíion el antiguo vincu­
lo de amiftad entre el Arzobifpo de Bourges , y el Santo.

Defpues el fanto Obifpo iba de ordinario a comer,unas 
veces a cafa del Preíidente , y otras a cafa del Arzobifpo , y 
encontraba con frequencia la Señora de Chantal, que admi­
rada de fu fervorofa eloquenda en los Sermones, tenia gran 
defeo de converfar con él en materias de efpiritu , y afsi pro­
curaba hailaríe en la cafa adonde havia de venir á comer, pa­
ra facar algún provecho de fus palabras. Apetecía con aníia 
manifeílarie todo el interior de íü alma, y ai mifmo tiempo, 
con la fuavidad de fus fervorofos difcurfos, la brindaba á ef­
ta confianza el fanto Prelado; pero los votos hechos á fu

pri-
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primer Diredfór, embarazaban fus defeos, poniéndola en un 
eílado tan penofo, y violento , quanto era mayor el eícru- 
pulo , que fe los impedía : Yo admiraba (decía) todo quanto ha­
cia , y  todo quanto decía , mirándolo como un Angel del Señor, mas 
me bavia ligado tan efcrup ulofamente d la conduela de mi prim er 
DireElor , que d nadie comunicaba ,fino  con g ran  temor las cofas, 
que tenían algo de fin gu lariáad  , aunque la bondad de efte grart- 
Siervo de Dios me convidare alguna vez a hablarle en confianza,  
y  yo tuvicffe un fumo defeo. Aunque no podia defcubrirle íu 
interior , haciendo reflexión a la fujecion, en que la tenían 
fus temores, con todo eíTo era muy felicita en lograr ocasio­
nes de obedecerle. Viéndola un día el Santo Obiípo un po­
co mas adornada de lo ordinario, graciofamente la dixo: 
Señora, d e x a r ia V .S , de efidr decentemente v e f iid a , aunque no 
traxejfe efe  encage para adorno del cabello , y  ejlos batones en f u  
collar ? Yo , en nada foy enemigo de la decencia , mas que fe  f a lg a  
de fu s limites , de ningún modo lo puedo aprobar. No ha vía aca­
bado el difeurfo el referido Prelado , quando con maravíllo- 
fa prefteza corto los botones, y luego que llegó la noche, 
hizo lo mifmo con el encage.

Efta Angular indiferencia a ornamentos, y dócil volun­
tad , en privarfe de ellos con tanta folicitud , edificó mucho 
al fanto Prelado, á quien era notorio ,. que nada de quanto 
fe hace , para agradar a Dios, es poco a los ojos de fu Divina 
Mageflad j y afsi , defde entonces argumentó quan grande 
era la perfección de efta Alma, y quantos mayores progref- 
fos haría en el exercicio de las mas eminentes virtudes, quan­
do manifeftandoíe tan enamorada de ellas , y tan refignada 
á la obediencia , huviefle logrado el beneficio de un Padre 
efpiritual pradico , y experto en el govierno de las Almas. 
Fue predio en aquel tiempo a fu Direólór ponerle en viage, 
y durante fu aufencia, aífaltaron á la buena penitente tan 
violentas tentaciones, que faltándole fuerzas para reíiflir á 
la furiofa tempeftad , con gran temor de que ocultándolas 
mas, podia padecer gravifsimo daño en fu Alma , fe fue al

fan*



fanto Obifpo , !e comunico fu conciencia, y quedo tan con- 
tenta, y confolada, que le parecía haver hablado con un An­
gel. El modo fácil, y fuave, con que San Franciíco de Sales 
havia calmado fus penofas tentaciones, y reftituido fu Alma 
a tranquilidad , aumento en ella la eftimacion, y la confianza 
con efte fabio, y fantó Dire&ór. No ceñaba de alabar la cha* 
ridad, la prudencia, y la gran luz con que havia penetrado fu 
interior, y explicado todo quanto ella padecía, fin poderlo 
explicar como quifiera , previniendo todas fus dificultades, y 
fatisfaciendo fus refpueftas con un modo tan juíto, y tan ade- 
quado a fu necefsidad, que creyéndolo deftinado verdade­
ramente de Dios, para el govierno de fu Alma, le fuplicó, que 
fi guftaba confeífarla ; y aunque primero fe le negó para 
probar fu efpiritu, defpues la confefsó: figuiófe a la confef- 
fion una profunda paz , y fuavifsima tranquilidad de efpiritu, 
unida a un defeo ardiente de fuietarfe a fu dirección ; pero 
haviendole comunicado el obftaculo , que la impedía a fupli- 
carle la recibiefie por fu hija efpiritual, la dexó el referido 
con alguna efperanza, inhumándole , que no obftante lo di­
cho , podia en algún dia cumplirfe fu defeo, mas que entre­
tanto era neceflario pedir ai Señor el conocimiento de fu di­
vina voluntad, y efperarle con refígnacion.

Si antes tenia el fanto Obifpo gran concepto de las vir­
tudes de la Señora de Chantal, defpues que la confefsó, cre­
ció mucho mas fu eftimacion , conoció en ella un eípiritu 
elevado, una humildad profunda, unida a una copiofa abun­
dancia de luces fobrenaturales, una charidad fin limites, un 
efpiritu Angelico, y una alma en fin toda celeftial, que no 
bolamente robó fu atención , fino que defpues quedó mara­
villado , al ver como fu Alma fe havia unido tanto á la de ef- 
ta fanta Señora. Por otra parte la referida, aunque eftaba 
llena de veneración azia el fanto Obifpo , y havia a d q u i r i d o  
una entera confianza de f u  conducta,  confefsó con p u r e z a ,  
que no podia cftimarfe baftantemente : To con todo efto no 
me atrevía d defempeñarme de mi primer Direfidrtdcbaxo de cuy*

con-
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conduóia parece , qtue aquel humilde Prelado me confirmaba , d i­
ctándome con efpecie de admirable prudencia, que f e  habrían acor­
dado muy bien en una cofa tan importante , como era la  d ifp o ji- 
cion, y  dirección de mi Alma : en eflo hallaba yo mi razón  , mien­
tras me parecía , que podia tomar yy  fe g u ir  los documentos de ef- 
te fan to  hombre fin  algún efcrupulo , y  f in  tener la  menor pena 
de dar difgufio d mi D irector, d quien efiaba ligada con voto. 
Aunque eftas dos direcciones dexaron foífegada a la dicha 
feñora , no fucedió afsi, quando fu primer Director bolvió; 
porque haviendofe confeíTado con él , y manifeftado con 
perfecta íinceridad todo quanto havia paliado entre ella , y 
el Tanto Obifpo de Ginebra , á quien havia confultado fu in­
terior , por tenerle anguftiadifsimo , le dio el referido una 
afpera repreheníion , y de aquí fe le originaron nuevos eferu- 
pulos,que la perfuadian á creer,que habia obrado en efto con­
tra el voto hecho de no confultar á otro , que a fu Padre ef- 
piritual, en todo lo que miraba a fu interna dirección , co­
mo veremos en el Capitulo íiguiente.

C A P I T U L O  XIII.
E S  K U E V  A M E N T E  A G I T A B A  <D E  
grandes penas, y efcrupulos en dexar fu primer DireHor» 

para dexarfe gobernar de San Francifco de Sales 3d 
quien la baVia dejhnado Dios.

EL dia íiguiente a la Dominica in Alvis fe defpidió el fan­
to Obifpo para bolver á fu Obifpado, y falio de Dijon: 

al dcfpedirfe de !a Señora de Ghantal, íe detuvo con ella en 
una breve conferencia , y la dexo muy fatisfecha , y contenta 
con las ílguientes palabras : Me precifa Dios d hablar d V . S . 
con toda confianza: fu  in fin ita bondad me ha hecho efta g rac ia , 
que apenas buelvo el roftro a i A ltar para celebrar la f a n ta  M ijfa , 
no tengo penfiamientos , ni difracción alguna j mas de algún tiem- 
y G po



po d efia parte , V. S . eftd prefente d mi efp iritu  , no para diftraer- 
me iJíno p ara unirme mas d Dios, y  no se que cofa me quiera ftg~ 
n ificar. Dixo eflas, y otras femejantes palabras con un afpec- 
to tan grave, que parecía todo arrebatado en Dios. Partió 
defpues, y a la mitad del camino , en aquel mifmo dia , le 
efcrivió la ílguiente efquela : Me parece que Dios me ha dadoti 
V , S. y  cada d ia me ajfeguro en efto con mas firm eza  : pidamos con 

fe rv o r  ofas oraciones d efie buen Señor , p ara  que f e  digne de diri. 
g irnos : efto es quanto puedo decir d V . S. por aora , /  me encomen­
d ara  d fu  Angel de G uarda. Recibió con efte villete nueva con- 
folacion, y confíderando los breves, y Tantos fentimientos, 
que en él fe expreííaban , lo confería con fu corazón, pro­
bando una paz foíTegada, y un vivifsimo defeo de abando, 
narfe totalmente a Dios, exercitandofe continuamente en 
efta abnegación, para cumplir perfectamente fu divina vo­
luntad. El Señor, que entonces mas fe nos acerca, quando 
prefentandofe la ocaíion de nuevos combates , parece que 
airado mas íe nos retira, permitió que la Vigilia de Pente- 
coítés íuefTe aífaltada con nueva tempeftad de efcrupulos,y 
que dieífe en una eítrema aflicción de efpiritu ; combatían 
en fu corazón un vehemente defeo de entregarfe totalmente 
á la dirección del fanto Obifpo, y un grandiísimo temor de 
dexar la de fu primer Padre efpiritual: 'la efperanza del gran 
bien, que le prometía la dirección de San Francifco de Sales, 
aumentaba á fu defeo el ardor de fujetarfe en todo á é l : el 
efcrupulo de cometer pecado , retirandofe de aquel, á quien 
eflaba obligada con voto, daba a fus temores un eftimulo mas 
gallardo : To temía con g ran  terror, infínua , parecíame faltar 
d la d iv ina voluntad  , que d toda cofia quería en todas cofas fe- 
g u i r , y  no fabiendo de que parte hallarla  , me parecía efto m 
m artyrio  , que duro cerca de tre in ta y  f  eis horas , en cuyo tiempo 
n i.com í, ni dormí , quedando entonces libre de toda te-ntacion con 
una g ran  luz  de las cofas de la f a n ta  Fe. No me hacia efto algum 
m arav illa  , pues era efta una pena mayor , que todas las otras; 
oprimida de tales anguftias , no hacia otra co fa , que ped ir d mtef

tro



tro Señor , para  que f e  complacieffie , de hacerme conocer f u  "Divina 
voluntad ; y  proiefiandu , que yo quería fegu ir la  , y  obedecerla f ie l­
mente ,/ 'entia que mi alma no amaba otra cofa , ni tenia otra ad- 
hejion que a la  D iv ina voluntad ,

Haviendofe aumentado mucho mas fus trabajos el día de 
Pentecoílés, embib á llamar al Padre Villars, Rector de Je- 
fuitas, hombre de gran dodlrina, y de muy conocida, y expe­
rimentada virtud , con quien folia conleífarfe: acudió , co­
mo debía , el Reidor a fu cafa , y le defeubrió los grandes 
contralles, en que fe hallaba fu efpirítu , que nacían , como 
ella le refirió , del defeo de conocer la Divina voluntad , y 
de ponerla en execucion : era elle tan ardiente , que filamen­
te al oír pronunciar ella palabra: D iv in a voluntad  , como II 
le acercaífen al corazón una hacha encendida , toda fe fentia 
confumir, y halla que conocieííe ella voluntad , padecía un 
tormento inexplicable. Conoció muy bien elle Sabio, y Doc­
to Religiofo, del modo con que la Señora de Chantal le había 
ÍIgnifícado fus internas penas , que la gran turbación de fu, 
efpiritu no le habría permitido dar oído á razones; y, por elfo* 
demoílrando feriedad , le dixo con voz autorizada , y refuel- 
ta : Es voluntad de Dios , que V .S . f e  fubordine abfolutamente 
d la dirección del Obifpo de Ginebra : e jla  le conviene , y  no la  que 
ha feguido b a jía  aora : El tiene el efp iritu  de Dios , y  de la Iglefiay 
y  la D ivina providencia quiere de V. S . alguna cofa grande , dán­
dole un Ser afin de la tierra  por Padre E fp iritual, Serenaron 
las referidas palabras fu eípiritu , que pallando de agitacio­
nes violentas a una paz profunda , dixo: Me pareció , que f e  
había quitado de mi coraron una g ran  montana , que le oprimia\ 
por lo qual me halle en una extraord inaria paz. , claridad  , y  fegu - 
r id ad jd e  que quanto fe  m ehavia dicho fu ejfe voluntad de Dios% 
cof % que fortificó mi animo, y  mis def ros.

No tuvo ella paz larga duración, pues fue turbada de 
aquel mifrno , que con todo esfuerzo debía folicitar confer- 
varfela con fu dirección. Fue a ver fu acoílumbrado Direc­
tor , que hizo entrar en el diícurfo la conferencia tenida con

G z San



San Francifco de Sales, y exagerando de nuevo la violación 
del voto , en que había incurrido , renovó en fu efpiritu to­
dos los efcrupulos antecedentes, y aun muchos mas. Para 
turbar la paz de una alma inocente , á quien nada defagrada 
mas , que la ofenfa de Dios , era poderofo motivo. Dio de 
nuevo en una tormentofa adición , fufcitada por una parte 
en un animo de la necefsidad de abandonar eñe Direélor, por 
todas las razones, que la hacían conocer , no fer voluntad 
de D ios, que figuieífe fu dirección *, y por otra del temor de 
cometer facrilegio, fí olvidando los votos hechos en fus ma­
nos , fe dejaba perfuadir a abandonarle. Efcribió efto al fan- 
toObifpo ; y no queriendo por entonces decidir eñe punto, 
le refpondió con fu admirable dulzura, y prudencia , exortan- 
dola fofamente á pedir al Señor con fervorofas oraciones, y 
a hacer que también otros pidieífen , para conocer mas clara­
mente , fi era verdadero difeño de fu Providencia , que él to- 
mafie a fu cargo el pefo de la dirección de fu efpiritu ; protef* 
tando no quería abfolutamente, que la razón humana tu* 
vieífe la menor parte en efta deliberación. Era prudentifsima 
efta refpuefta; perodexando el punto principal de fus efcru­
pulos indecifo , no era fuficiente para calmar las internas agi­
taciones , que defeaban una autorizada determinación. Obe­
deció al documento de el fanto Obifpo , encomendandofe a 
las oraciones de otros, y agregando á las fuyas limofnas, 
penitencias, mortificaciones, y todos los exercicios de pie­
dad , que excitaba el gran deíeo de alcanzar de Dios la de­
claración de fu voluntad. Entre aquellos , a cuyas oraciones 
fe encomendó , fue un Capuchino, que haciendo una vida 
ciertamente auftera ,y  eñando enteramente entregado al re­
tiro , había llegado á poífeer una eminente piedad : á eñe fan­
to Religiofo abrió fu corazón , y confió todas fus penas: la 
oyó con mucha charidad , y compafsion , y dixo : que iba a 
decir Miífa, para implorar del Señor el conocimiento de fu 
voluntad : celebrada la Mifla , que también oyó nueftra afli­
gida viuda, uniendo fus oraciones á las de el Sacerdote,

bol-
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bolviendo efte a verla , con fanta libertad , y refolucion le ha­
blo a (si: Señora,no  dilate V .S . mas e lfu je tarfe  d la obediencia 
del Señor Obifpo de Ginebra : Si Dios con modo milagrofo le ernbiaf- 
fe  f u  proprio Efpiritu  , para d ir ig ir la  , no lo baria con m asfegu ri- 
d ad , que por medio de efte digno Prelado , lleno de e lE fp ir itu  D i­
vino por una participación ,y  m aravillofa comunicación , que Dios 
le ha hecho de si mifmo.

Una refpuefta tan clara, y autorizada habria aííegurado 
baftantemente la Señora de Chantal de la Divina voluntad,y 
colocado la paz en fu efpiritu , ü la continua importunidad 
de fu Director, que bien advertía, eftaba ya cerca de fer aban­
donado, íirviendofe con poca charidad , y menor prudencia 
de fu mucha docilidad , no la huvieífe obligado a renovar el 
voto ya hecho , de no dexar jamás fu dirección , haciéndola 
de efte modo recaer en las mifmas tribulaciones de que había 
falido. Bolvióde nuevo á fu primer eftado penofo, y efcri- 
bió luego al punto otra carta á San Francifco de Sales , dán­
dole diftinta relación de quanto había paftado con fu Direc-- 
tor , á quien refpondió el Santo del modo íiguiente.

Yo, con todos aquellos, que han fido la oc afonde fu s  efcrupulos, 
foy de parecer , que es conveniente , no tener , fino un Padre E fp i- 
r i tu a l , d quien debemos obedecer en todo , y  por todo , cuyos avifos 
debemos preferir d los de otros } pero efio de ninguna manera impide 
el trato  , y la comunicación de efp iritu  con otro , ni el fe rv ir fe  de 
los avifos , y  documentos de otros. La noche antes de recibir la  de 
V. S. tomé un libro , que habla de la Santa M adre E herefa , d f in  
de recrear un poco mi efp iritu  , oprimido con las fa t ig a s  del go - 
vierno , en el qual l e i , que habiendo ella hecho voto de obedecer 
particularmente a l Padre G radan de f u  Orden , p ara  hacer todo 
quanto la m andajfe en el d ifcurfo de f u  v id a , como no fu ejfe  
contrario d D ias , ni d la obediencia de los Superiores ordinarios 
de ¡a Iglefia %y de fu  orden ; no obfiante efie vo to , tenia ¡iemprg 
alguna perfona , en quien mucho confiaba , d quien fe  m anifefiaba, 
y de quien recibía advertencias , d f in  de ponerlas en p raélica  , y 
fe rv irfe  en fu s  necefsidades en todo lo que no fu ejfe contrario d la



obediencia, que había prometido. Experimentó la Santa mucha 
utilid ad  en fe rv irfe  de efte modo , como lo teftifica en diverfus lu­
gares de fu s  efcritos.

He querido decir efio , p ara  que fepa V. S . que la  unidad de un 
Padre E fp ir itu a l, no excluye la  confianza , y  la comunicación con 
otro , como Je  conferve la  obediencia en f u  orden yy  f e  prefiera d 
otra qualquiera : Yo le fuplico que fe  govierne de efte modo , y  que 
no tenga pena alguna del grado  , en que me debe tener , pues todo 
efio no es mas que tentación yy  una vana fu t ile z a . Que le importa 
fab er  , ( i puede , ó no puede tenerme en grado de Padre E fp iritua l, 
cotnofepa qual es mi animo acia s i , y  yo fepa qual es el fuyo acia 
mi i Yo se que tiene en mi una plena , y  perfeBa confianza , y  efi 
toy bien ajfegurado , que no puedo d u d a ry el que me da una gran 
confolacion.

Y fuplico d V. S . que efte igualmente perfuadida  , y crea f ir ­
memente , que tengo un extraordinario  , y  fe rv o r ofo defeo de fe ria  
ú t il ¡ y  de emplear fegun la  eftenfion de mis fu erzas los medios pro­
porcionados, p ara  fe rv ir la  bien. No me espofsible explicar la  qua- 
lidad  j ni la  amplitud de efia afección \ mas todo quanto puedo de­
c ir  es y que ella viene de D ios, y  por efio la  cultivare  , y  nutriré 
con mucha fo lic itud  y puedo también ajfegurarla que cada d ia va 
creciendo mas : V. S . ve alprefente ¡ y  lo ve muy claramente yqual 
es la medida de la  u tilidad  , que puede f  o licitar de m il confejos , y  
ba jía  donde debe eftenderfe f u  confianza conmigo y valgafe de todo 
efio que Dios me ha infpirado yp ara  el fé rv id o  de f u  efp iritu  yfin 
otra c ircunfiancia , que tra ig a  mas obligación de una charidad 
chriftiana T y  una verdadera amiftad : obedezca d f u  D ireBor li­
bre , y  fielmente , y  f irv a je  de mi con amor , y  refelución*

Sin  razón infinua V. S . haber caldo en la  f a l t a  de trato  dobk 
en m ateria de efp iritu  , por haberme comunicado el efiado de fu  al­
ma , y  pedido algunos documentos: vivo muy confolado de very 
que tiene V. S. efte vicio en horror , por f e r  muy enemigo de la vir­
tud j y  d propofito para a rru in a r toda la buena difpoficion , que fu 
alma ha recibido de la g rac ia . No ay motivo de creer , que haya 
cometido efte defeBo \ y  f i  acafo lo ha cometido por el efcrupufo)

que



que tenia de comunicarme fu  in terior , jy de ped ir mis conjejos , lo 
ha enmendado muy bien , pues no eftaba yd obligada a hablar : con 
todo ejfo es necejfario que yo alabe fu jm cerid ad  , y  le haga conocer 
la  alegría , que tengo en haber defcubierto todo quanto ha pajjado 
entre los dos. Debe entre tanto eftdr conflante en la refolucion que 
yo le doy ; efto es , que todo quanto fe  dice en el fecreto de la  con- 
fefsion es tan oculto , que no debe decirfe fu era  de ella»

Mucho mas fe difunde San Francifco de Sales en efta car­
ta , mas yo no he referido , fino es aquella parte, que parece 
fu fidente a foflegar las anguftias que oprimían el efpiritu de 
la buena penitente. Con todo lo referido no adquirió la pa£ 
interior, porque íufpiraba, permitiéndolo afsi Dios para exer- 
citar fu paciencia , y para conocer mejor el apreciable Direc­
tor, que le havia defiinado en la perfona del Santo Obifpo. 
Continuando defpues fus agitaciones á afligirla , recurrió fe- 
ganda vez al Padre Villars; y conociendo el fabio Religiofo^ 
que ai mal de fus efcrupulos, no aprovechaba el remedio de 
las razones, pensó fervirfe, para librarla mas promptamen- 
te de aquel penofo eftado , de la fola autoridad, para que to­
da la razón de obedecer, naciefle de la razón del precepto ; y 
aílii, fin detenerla en otros difcurfos , comenzó a hablar con 
efia intrepida refolucion : Yo no digo mas d V. S . que fe  defpida 
de fu  primer D irefíor \y que fe  fu je te  totalmente d la  dirección 
del Obifpo de Ginebra , y  la  digo de parte de Dios , que refifte a l  
E fp iritu  Santo fino lo hace. Penetraron tanto eflas palabras 
dichas con efpiritu mas que humano , que las recibió como 
nn orden venido del Cielo, á quien debía dar prompta exe- 
cucion. Efcribió por efio otra carta al fanto Prelado, a quien 
fuplicaba la recibiefle por fu hija efpiritual ,y  le refpondió, 
que no podia concluirfe efte negocio antes de verfe , para cu­
yo efe ¿lo le propufo el ir a Tonón , ó a Gaix , donde le fueífe 

mas a propofito, aunque defpues difpufo Dios, que el lu­
gar de la conferencia , no fueífe el uno , ni 

el otro.



CAPI TULO XIV.
SE TONE E N  CAMINO TA%A SAN CLAUDIO, 

donde fe  fujeta a la dirección de San Francifco
de Sales.

EStando efta Señora prompta al viage para Tonón , reci­
bió un villete del fanto Obifpo, en el quai dándole el 

avifo , que en compañia de la Dama de Boifoy fu Madre, de­
bía ir á San Claudio , para cumplir un voto , que dicha Seño­
ra había hecho , la fuplicaba encaminarfe también acia aque­
lla parte , para dar execucion a fu concertada junta. Sin la 
menor tardanza tomó el camino para San Claudio ; y palian­
do delante la Igleíia de San Bernardo, quifo entrar, para 
encomendara eíte Santo el feliz exito de fu expediente , y á 
efte tiempo fe acordó de la viíion de la puerta de San Clau­
dio. Efta memoria la llenó de fuavifsimo confuelo , y la hizo 
concebir grandes efperanzas de hallar, finalmente, por medio 
de los difcurfos, que defeaba con el fanto Prelado , la paz del 
corazón, que con tanta anfia iba bufcando.

Al Lugar deftinado llegó el dia 24. de Agofto del año de 
1604. Y caíi al mifmo tiempo arribó también San Francifco 
de Sales con la noble compañía de muchas perfonas, que de 
Saboya, y Dijón fe habían agregado con el fanto Obifpo, 
para venir a vííitar el referido Santuario. Defpues de fatisfe- 
chas todas las leyes politicas, cortefes , y atentas, dexó San 
Francifco de Sales a fu Madre, con la Señora Brullart, para ir 
a oír en parte retirada ánueftra Viuda : dio ella exa¿lifsima 
quenta de quanto le había ocurrido, defde que no fe habían 
vifto, fin omitir cofa alguna, que pudieffe fervir á darle mas 
clara, y perfecta noticia de fu interior. Oyóla con atención 
el fanto Obifpo, y con fu ordinaria dulzura le dixo: que ha­
ría las debidas coníideraciones fobre todo quanto le había ex-



puefío , y que entre tantos coníolaíTe a fu efpiritu con una 
[anta efpcranza de hallar la paz, que tanto defeaba , y aca­
bado el difeurfo defpidicron a íu compañía. El día ligmente, 
bien temprano , fue a vi litarla el Santo , y aunque Ja hallo 
con grande oprefsion de animo, fin darfe por entendido de 
que la advertía, le dixo: Yo he penfiado toda la noche en f u  cui­
dado : voluntad de Dios es , que yo me encargue de f u  conduó la,y  
que Jiga  mis documentos. Se paro defpues por algún tiempo en 
filencio, y alzando los ojos al Cielo , repitió: Señora , lo diré 
yo l Es necefario que yo lo diga , porque es voluntad de nuejiro 
Señor : los votos precedentes d e V .S .fa lo f irv e n  de de jiru ir la paz. 
de fu  conciencia : no fe  m araville f i  he diferido tanto el darla  efi- 
ta  refolucion : he querido conocer bien la voluntad de Dios , y  no 
haré mas en ejla ocafion , que lo que baria fu  d iv ina mano. Le 
parecía ( dixo la referida, expresando lo que había pallado en 
efte diícurfo ) que el efpiritu del Santo ejiaba elevado a una efi- 
pede de rapto , y  que ejiaba tan recogido , y  penfaba tanto en fu s  
palabras una defpues de otra , como f i  le cofiaffe g ran  f a t ig a  pro­
nunciarlas : yo las efcuchaba con mucha veneración , creyendo que 
venían inmediatamente del Cielo. En el mifmo día hizo con ei 
confeísion general de toda fu vida, para lo qual fe había pre­
parado con mucho tiempo , y quando efta fe acabó, le dio el 
Santo una efquela firmada de fu mano , y concebida en eíios 
terminos: Yo acepto en nombre de Dios el cuidado de f u  direc­
ción , para emplearme en él con toda la atención , y  fidelidad  , que 
me fiera pofsible , y  tanto quanto mi qualidad y y  mis antecedentes 
obligaciones me ¡o perm itirán .

Dióla defpues un methodo eferito de fu mano , en que fe 
contenía el modo de paífar devotamente el dia, feñalandola 
en cada uno de la femana una llaga de nueítro Señor Jefu 
Chrifto , por lugar de fu retiro , y efte methodo fue como un 
efvozo de aquel, que eferivia defpues en el Directorio efpiri- 
tual para toda la Congregación. Deíde aquel dia comenzó a 
guftar de la paz interna, en que fuavemente repofaa los hi­
jos de Dios, quando llegan a tener libertad de efpiritu*, y afsi,

H quan-



quando penfaba en efte feliz dia , llena de fuavidad efpiritual 
exclamaba : O Dios ! que aquel d ia fue  para mi f e l iz .  Me pare, 
c id , que mi alma mudo femblante , y  que fa lta  de la interior ef 
clav itud  , en que hafia entonces me habían tenido los documentos 
de mi prim er Dire flor. Quería el Efpiritu Divino elevar efta 
Alma á la oración, que fe dice eftraordinaria, porque no pue­
de aprenderfe con el methodo, y las reglas, que fe dan para 
el exercicio de la oración común ; y fiendo el Efpiritu Santo 
el unico Maeftro de efta fublime oración , la atrahía á svi con 
interiores, y poderofos movimientos, y debiendo obrar con­
tra ellos para obedecer puntualmente fu primer Díreólór, que 
de ningún modo le permitía falir del modo ordinario de 
orar. Examinóla atentamente el fanto Obifpo , y halló , que 
nohavia peligro de engaho en la Oración a que era promovi- 
da la buena Viuda: la dio con todo elfo rrraravillofas adverten­
cias , para hacerla cauta , fegura de todas las ilufiones , a que 
eftán expueftas las almas, que fon llamadas a efta fuerte de ora­
ción, y con el ufo de tales cautelas la períuadió a feguir íin mie­
do el impulfo Divino.

Persuadida ya la Señora Chanta!, que caminaba fegura de- 
baxo la conduela de tan íanto Padre efpiritual , fe dedicó 
con tal ardor al exercicio de la oración , a la que era llama­
da de Dios, que para atender con mayor libertad , y fin pe­
ligro de fer diftraida , ocupaba en ella parte de la noche, le- 
vantandofe á qualquiera hora , luego que defpertaba. Caufa* 
ba efto alguna incomodidad á fus Doncellas, una de las qua­
les paíTaba la mayor parte de la noche en vela , para eftar 
prompta á fervir quando la llamaba fu ama. Súpolo el Santo, 
y la reprehendió , diciendo : Nueftro Señor ha venido para fer­
v ir  , y  no para f e r  ferv ido  , y  aunque fegun el orden de la provi­
dencia , debían los Jiervos f e rv ir  d fu s  Señores ofendo la verdade­
ra  devoción llena de charidad , y  compafsion , debía fo lic ita r  no 

f e r  mole f ia  d perfona alguna. Añadiendo también , que la  mor­
tificación no confifiia folamente en p ra f lic a r  mucha aufieridadfi- 
no en fab er p r iv a rfe  d tiempo de las proprias comodidades. A ef

tos
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tos fabios documentos acompaño diveríbs avifos, que la dio 
acerca del exercicio de la mortificación , enfeñandola el mo­
do de practicarla en todas ocaíiones, con reíignacion a la 
divina voluntad , con charidad ázia el proximo , y efpecial- 
mente ázia los enfermos, tolerando con un corazón afable 
todas las perfonas moleñas, confervando invicta paciencia ert 
todas las adveríidades, y finalmente con tener fingular amor 
á la propria abnegación , y cordial dulzura con todos* Mu- 
chifsimo agradaron á la fiel Sierva de Dios eítos fantos avir 
fos, y para aífegurarfe de obfervarlos puntualmente, los ef- 
crivio todos con el mifmo orden, y con la lección frequente, 
que de ellos no dexaba paitar ocaíion , que fe le preíentafTe, 
fin ponerlos fielmente en execucion. Concluidas eftas devo­
tas conferencias de efpiritu , en las quales el fanto Obifpo no 
pudo efcufarfe de admirar el gran defpego de todas las cofas, 
de donde nacía la mayor pureza de corazón de fu nueva hi­
ja efpiritual : faiió para fu Obifpado , y la Señora de Chanta!* 
defpues de haber prometido el venir á ver en el Caftillo de 
Sales á la Dama deBoify , con quien habia contraido una 
perfeCta amiítad , fe partió para Dijón.

c a p i t u l o  xv.
SU ELV E A TH JO X, Y E N  L A  I G L E S I A
de ISlueftra Señora de Eftang , hace Teoto- perpetuo de cafti- 
dad }y de obediencia d San Francifco de Sales , a quien em* 
liada la noticia de Jus Ufotos, con relación de nuevos efcru- 
fulos y que la atormentaban , por haber abandonado el pri- 

mer DireBor 3y de algunas tentaciones [obre la Fe , re- 
cibe la rejpuefla del Santo , que reftituye d tran­

quilidad fu efpiritu.

NO fe puede exprimir dignamente el confuelo , y ale­
gría , que con la mutación de DireCtór habia adquiri­

do la Señora de Chantal: bendecía mil veces á Dios , y para
H i  dar-



darle las mas dignas gracias por tan grande beneficio , el dia 
íiguiente al de fu arribo á Dijón , fe fue á Nueftra Señora de 
Eftang, adonde , en feñal de fu obíequiofa gratitud , ofreció 
al Señor el perfecto facrificio de si mifma, con algunos votos, 
que efcritos, y firmados de fu mano , fueron expreífados por 
sí mifma en la íiguiente forma.

Señor Omnipotente , y  Eterno : yo Ju a n a  Francifca Fremiot) 
aunque indignifsim a de comparecer ante vueftro divino acata­
miento , confiada en vuefira bondad , y  mifericordia in fin ita , ba­
go voto d vuefira D iv ina M agefiad , en prefencia d é la  gloriofn 
Virgen M aria  , y  de toda la  Corte ce lefiia l, y  triunfan te  , de per­
petua cafiidad , y  de obediencia a l Obifpo de Ginebra , debaxo k 
autoridad de legitimos fuperiores , fuplicando humildemente a 
vuefira d iv ina bondad , y  clemencia , por la  preciofa Sangre di 
nuefiro Señor Je fu  Chrifto , os agrade recibir efte holocaufio en olor 
de fu av id ad  , y  como os habéis complacido de darme g rac ia  pan 
defe arlo , y  ofrecerlo , dignaos también de dármela abundante pa< 
ra  perfecianarlo , Amen. Efcrito en Nueftra Señora de EJiang doi 
de Septiembre del año de 1 6 0 4 .

Encomendó los referidos votos a Maria Santifsima, im. 
plorando fu protección, para obfervarlos con la mayor per- 
íecion : hizo defpues una copia de los referidos, y la remitió 
al Tanto Obifpo , dándole noticia de alguna turbación , que 
de tiempo en tiempo fe fufcitaba en fu efpiritu , quando fe 
acordaba de haber dexado fu primer Director, y también 
quando era tentada con algunas dudas fobre varios artícu­
los de la fanta Fe. San Francifco de Sales, que no había apro­
bado los votos con que antes íe había íujetado a fu primer 
Padreefpiritual, juzgándolos contrarios á la libertad de ef­
piritu , que conftituye el cara¿Ter de la Ley Evangélica, aun­
que, por no dar ocafion á nuevos efcrupulos, no deíaprobaf- 
fe totalmente el voto de obediencia , que había hecho de 
nuevo, no quifo pofsitivamente aprobar efte,y la embió la fi- 
guiente refpuefta , callando en ella con fuma prudencia la 
obligación del voto, y felicitando folamente quitarle toda



Sor Juana Franáfca Fremiot de Chanté. 6 1 
duda , que le podia fobrevenir de la elección de fu per ona 
para fuDireítor, de que refultó ferenar nuevamente fu ejn- 
ritu, en algún modo agitado, por haber dexado el prime-
ro.

Quiera Dios que yo tenga tan ta fac ilid ad  de explicarme por 
medio de ella C arta , quanta es mi voluntad } y  eftoy feguro , que 
recibirá V. S . gran  confolacion fobre una de las dos cofas, que 
defea faber de mi , y  con efpecialidad fobre las dudas , que le ju -  
giere el demonio , por la elección que de mi ha hecho para f u  d i­
rección. Dire entretanto , en pocas palabras , todo quanto me J e  
rd pofsible , y  que juzgo necefario en efta m ateria . La dicha elec­
ción tiene todas las Jenales para ju z g a r la  buena , y  legitim a . e 
ardor de efpiritu , acompañado de confolacion , que la ba eftimula- 
do , y  caji forzado d hacerla : la  seria confederación , que yo he 
hecho antes de confentir : el temor defegu ir nueftro proprio d i f a ­
men , que nos ha empeñado d recurrir d f u  Confejfor , fu ge t o de 
integridad , do ¿lo , y  prudente : el tiempo confiderable , que yo he 
tomado para dar lugar d que fe  qu ie tafin  los movimientos de f u  
conciencia , y  penetrar por efee medio fe venían , o no de Dios j y  
en f in , las oraciones, que hemos hecho, no uno, ni dos dias ,feno mu­
chos mefees, fon induvitables , y  no fofpechofos indicios de que efta 
elección es un efe¿lo de la voluntad de Dios. De aqui paila a ha­
cerle conocer la qualidad de los movimientos, que vienen 
del demonio, y fon efe¿tos del amor proprio , y le demuef- 
tra , que no había nada de efto en fu elección, a la qual, te­
niendo en el principio mucha dificultad de confentir, aun­
que tenia mucha propenfion a ayudarla en el camino de la 
perfección, fue al fin refuelta por tercera perfona, que en 
formar efta determinación , no miro otra cofa, que a Dios, 
y afsi la perfuade a abandonarfe totalmente en las difpoíi- 
ciones de la Divina Providencia , de quien debe creer con 
toda razón, que ha íido llamada a fubordinarfe á fu conduc­
ta. To fuplico d V .S . (profigue) que fobre efto fe  fofsiegue , y  no 
difpute mas con el enemigo en efee punto *, dígale animofamente, 
que Dios lo ha querido , que Dios lo ha hecho : Dios es quien antes

de



de aora le efcogio un D íreBor d propofto -para gobernarla  ; y  tam­
bién f u  M age jla i , quien a l prefente me ha elegido por f u  Padre 
E fp iritu a l : el infrum ento de que fe  f irv e  es indigno ; mas no 
dexard por efio de hacer , que f u  dirección le f e a  ú t i l , y  pro­
vee bofa.

Quando llegó defpues a darle los remedios mas conve­
nientes para aumentarle el merito de fu fé por medio de las 
tentaciones, con que folicitaba el demonio hacerla vacilar, 
moviendo en fu animo mil queftiones, ya fobre la infalibili­
dad de la Igleíia, ó ya fobre la verdad de fus dogmas, que 
propone como creíbles a nueftra fé : le enfeñó en primer lu­
gar á confumir todas las penas, que femejantes ocaíiones le 
caufaban con el fuego de la charidad , á imitación de los Is­
raelitas, que fin romper los hueífos del Cordero los echaban 
en las ilamas; a no entrar jamás en diíputa con el enemigo, 
á quien no debe refponder , ni menos hacer femblante de en­
tenderlo , importando poco , que él haga mucho rumor , lla­
mando á la puerta del corazón , como fe períevere con ani­
mo , paciencia , y humildad delante de Dios, quien con efta 
humilde proteftacion conoce muy bien , que fe pide , y Soli­
cita fu Divino auxilio , y que no dando oídos á las voces de 
aquel importuno , finalmente la dexana en paz ; y mas quan­
do es claro argumento , que mientras hace tan gran rumor 
por defuera , no ha podido todavía entrar dentro, que fi lo 
huviera confeguido, fin vocear mas fe eftaria en repoío. A ef- 
te remedio añadió otro , diciendole : que como las tentacio­
nes contra la fé tiran infenfiblemente el entendimiento á dif- 
puta con el enemigo, la que fe debe huir con el mayor esfuer­
zo , era neceífario ufar otro arte con el referido , que conlif- 
te en atacarlo , con la voluntad al mifmo tiempo , que aífalta 
el entendimiento , para combatir la fé , lo que fe debe execu- 
tar , abfteniendofe de entrar en difeuríos con é l , y encen­
diendo la voluntad de tal modo , que inflamada contra él en 
fu interior, también con el exterior le dé voces, diciendo por 
modo de exemplo : Ah traydor 1 Ah defgraciado ! Tu te has fe-

pa-
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parado de la compañía de los Angeles , querrías también fe p a ra r ­
me de la compañía de los Santos ? Infeliz  , in f ie l, perfido , tu has 
prefentado d la prim era muger un fru to  vedado , y  aun quieres 
que legu/le yo ? Huye de mi S a tan as , porque efid eferito tu no 
tentaras d tu Señor ¡ y  Dios : no quiero d if  pu tar contigo , ni me­
nos mover algún litig io . Eva fe  perdió por d ifeu rrir contigo: E va 
d if  puto , y  fue  engañada. V iva fe fu s  , en quien yo creo : v iv a  la  
Iglefia , de quien nunca me fep arate . S irvafe de efias , ó otras fe*  
mejant es palabras llenas de fuego \buelv afe también d Je fu -C h rif-  
to , a l E [p irita  Santo , ó d la Iglefia \y co?i un corazón encendido 
exclame : O madre de los hijos de Dios ! To jam as me feparare  de 
vos yyo quiero v iv ir  , y  morir en vuefiro feno\

En. efle modo la enfeñaba á combatir con el demonio , no 
con el entendimiento , fino con la voluntad ; no con razones» 
fino con charidad ; no con luces del difeurfo, fino con ardo­
res de la fé efclarecida por el Efpiritu Santo. Es verdad  , le 
anadia , que en tiempo de tentación la pobre voluntad fe  halla a r i­
da j mas ejlo es tanto mejor , porque fu s  tiros ferdn  mas fenfibles 
a l demonio, pues vera > que en lugar de re tardar fu  aprovechamien­
to , la pone en ocafion de exercitar mil adiós de v irtu d  , y  con efpe? 
cialidad defé  i por lo qual fe  vera obligado a l f in a  ceder , y  d de- 
x,ar la pobre alma en fu  quietud . Eran optimos todos eftos re­
medios , y dignos por cierto de un gran Padre de efpiritu, co­
mo lo era San Francifco de Sales: crecieron , no obftante ef- 
to , las tentaciones con que permitió Dios fueíTe afediado el 
efpiritu de nueílra buena Viuda ; de tal fuerte , que no reci­
biendo todavía el fuficiente confuelo , la infpiró el Señor a 
hacer un viage a Saboya, a fin de recibir con la voz del Santo 
Director el focorro, que no recibía fuficientemente con el co­
mercio de cartas, como mas abaxo veremos*

Füera de todo lo referido hafta aquí-, havia pedido la Se­
ñora de Chantal al fanto Gbífpo algunas declaraciones de di­
verías reglas, que le había dado en San Claudio , para el buen 
govierno de todas fus operaciones; porque prohibiéndole la 
diítancia una individual obediencia, defeaba á io menos te-



ner una general , que comprehendiefle todas las operado, 
nes , que debía hacer en cada hora del día , a lo qual refpon. 
dio en la miTma carta : Vea V. S, la  regla general de f u  obedien. 
f ia  : obrarlo todo por amor , y nada por fu e rz a  \ am ar mas la obe. 
diencia , que temer la  defobediencia. To le dexo el efp iritu  de liber. 
tad  ; no el que excluye la obediencia yfino el que excluye la  fuerza 
elefcrupulo , y  la im petuojiiad  : S i tendrá grande amor d la  obe­
diencia , abandonara f in  pena fu s  exercicios , quando lo pedirá U 
ocafion ju fta  yy  ch arita tiv a  , y  entonces e jia  ocupara el lugar de la 
obediencia , y  el amor fu p lird  aquel defe¿ío : afsi la quiero yo, Y 
proílgue : Acuerde f e  del di a de San L u is , en el qual hizo el facñ- 
ficio del derecho , que tenia de reynar fobre f u  efp iritu  , para po­
nerlo d los pies de Jefu-C hriJio  fu  Rey , y  por medio de la penitendi 
renovo como Aguila f u  juventud  ? día f e l i z , que form a d f u  alma 
elprefagio de la v id a  eterna : acuerdefs tam bién , que defpues hizo 
la  prote f i a  de dar enteramente d Dios fu  cuerpo , corazón , y  efpi­
r itu  ; y  yo dixe por parte de la  Iglefia : Amen j y  a l mifmo tiempo 
la  Beatifsim a Virgen , con todo el Coro de los Angeles, y  Beatos, 
hicieron refonar en el Cielo : Alleluya, Tenga en nada lo pajfado , y 
diga todos los dias con el Santo Rey D avid  : Aora es quan­
do comienzo.

Sirvieron mucho eftosfantos documentos a reftituir la fe- 
renidad de animo, y la paz del corazón •, mas el Señor , que 
teniéndola exercitada, para probar fus virtudes, difponía 
por efte medio fus mayores aumentos, permitió que entraííe 
bien prefto en nueva batalla, y que de nuevo fe alteraffe la 
paz de fu corazón. Dos cofas con fingularidad tenían fuerza, 
para turbarla , las tentaciones contra la fé , que de ordinario 
la moleftaban , y el ardiente defeo que le afsiftia de fu perfec­
ción : parecíale , que en efta no aprovechaba, ó a lo menos, 
que no la cultivaba del modo que eftaba obligada , para cor- 
refponder dignamente a fu vocación : la eficacia de fus añilas, 
la hacia creer que eftaba muy lejos de adquirir las e x c e le n ­
tes virtudes, que había propuefto confeguir , y también la 
perfuadia á que era incapaz de exercitarlas a medida de

fus
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fus intentos: acabada por la vehemencia de fus defeos, y aco- 
fada de continuos , y poderofos movimientos de fu efpiritu, 
perdió de tai fuerte las fuerzas, y la fallid , que diariamente 
fe veía faltarle efta, con peligro de la vida : Quando me creta 
( afsi efcribe de las penas internas que probaba) tener un po­
co de paz  , me baile en un inflante dentro de nueva batalla  , y  an- 
gufliada con internas aflicciones: las potencias , y  facultades de m i 
alma efiaban privadas de todo quanto podia darles algún confuelo9 
y  hallábame oprimida con la v iv a  reprefentación de todo lo que po­
dia aumentar mi trabajo  , pues era t a l , que me hacia decir f in  d i­
ficultad  : mi alma efta trifte hafta la muerte , pronunciaba algunas 
veces eftas palabras : Padre mió , haced que pajfedem i efle Caliz\ 
mas defpues de haverlas dicho y f entia el anfia de beberlo hafta la  
ultima gota , y  volvía d decir d nueftro Señor : Hacedme efta mife- 
ricordia , que no pajfe efle C áliz  hafta tanto , que yo le baya bebi­
do. Efcribió en efte tiempo, que era al principio del año de 
16 o <5. muchas cartas a San Francifco de Sales, quien no de- 
xaba de confolarla con fus refpueftas *, pero como las cofas 
que debía comunicarle eran tales, y tantas, que no podia 
bastantemente explicar por efcrito , y del mifmo modo las 
refpueftas del fanto Director no podían fer fuficientes á fu ne- 
cefsidad , la aconfejó a poner en execucion la infpiracion, que 
había tenido de Dios,de hacer viage a Saboya, para conferir a 
boca lo que no podía explicar con la pluma : y confeguida li­
cencia del padre,y del fuegro,no fin alguna contradicción,que 

con fu paciencia, humildad , y perfeverancia en íuplicar, 
venció con la bendición del Obifpo de Autun, par­

tió para Saboya.

# # # * * *

* # *
# # #

* * *

* * *

* # *

* * *
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C A P I T U L O  XVI.
SE TONE E N  V I  A G E  T A %A S ABOYA,  
llega a Sales , donde por die^dias Je detiene con fu Jauto Di 

reidor y de quien recibe nueras injlrucciones y y que- 
da confolada en fus trabajos efpi- 

rituales.

A Quefta es la primera vez, que la Señora de Chantal, pa­
ra obedecer los Secretos impulíbs de la Divina Provi­

dencia , íiempre admirable en fus difpoíiciones, íale de Fran* 
cía, para ir á Saboya, y al fin llego á Sales el dia 20. de Ma­
yo de 1605. Luego que arribó, comunicó todo fu interior 
con el Tanto Obifpo , dándole individual relación, de to­
da fu vida , y manifeítandole todas las penas de efpiritu , que 
ñafia entonces le habían hecho íufrir un continuado marty­
rio : hizo defpues con el referido fegunda vez fu confefsion 
general, con fentimientos tan extraordinarios de piedad , y 
conocimiento tan claro de las cofas Divinas , que no podía 
San Francifco de Sales baftantemente admirar los efectos ma- 
ravillofos, que la Divina Gracia obraba en fu alma : por lo 
qual viéndola un dia , en ocaíion de una conferencia devota, 
tan abftrahida de las criaturas , y difcurrir con tan amorofas 
elevaciones del Divino Amor , le dixo : O h ija mia ! nunca mea 
abundante el agua y que cae\ Queriéndole íignificar Ja abun­
dancia de gracias» que Dios difundía en fu interior, fin ad­
vertir la ferenidad de aquel dia , juzgó la Señora de Chamal, 
que San Francifco de Sales hablaba de lluvia natural , que 
entonces caía de el Cielo , y por eííb le refpondió : Dexenm 
llover Padre mió , dexemos llover : Proíiguiendo defpues fu dif- 
curfo con maravillofo ardor. Renovó finalmente fus votos en 
roanos de fu optimo Diredtor, que al aceptarlos tuvo con ella 
el íiguiente coloquio:

Co-



Sor Juana Franci fea Fremiot de Chanta/. ¿7
Como terrefire Serafin (dixo Sales) quiere f e r v ir  d fe fu  C brif- 
¿te íoio corazón?
£)<? corazón. ( reípondio ella)
Luego fe dedica toda a i puro amor]
Toda me confagro d f in  de confumirme , y transformarme en el. 
Verdaderamente fin  referva fe  confagra toda a élí 
S i : yo me confagro fin  referva.
Luego defprecia todo el mundo , como cieno }y vafura¡ por tener̂  

d fefuC hrifio , y  f a n ta  g rac ia ]
Lo defprecio con toda mi alma ¡ y  me caufa horror.
H ija  , luego en f i n , no quiere otra eofa¡ que d Dios]
En el tiempo , y  en la eternidad , no quiero otra cofa , que d fu¡ 

Magefiad , ferd  mi único bien \ y  f i  alcanzare pojfeerlo , fe ré  yo 
fumamente f e liz .

Con las Tantas conferencias, que tuvo defpacio con San 
Francifco de Sales, difsipó las obfeuridades de fu efpiritu, 
y adelantada con eítas fervorofas ofertas de si mifma a fu 
D ios, la exhorto a mantenerfe en aquella paz, que nunca 
niega el Señor a las Almas, que con viva fe fe abandonan en 
el feno amorofo de fu providencia , fin bufear en fus opera­
ciones otra fatisfaccion, que la originada del perfecto cum­
plimiento de la divina voluntad : la confio defpues, que él 
meditaba un gran difeño, para cuya execucion fe ferviria de 
ella Dios; pero que antes de manifeftarie qual era , quería 
que paífaífe un año entero , y que en todo eíte tiempo hi- 
cieífe continuas oraciones al Efpiritu Santo , para que fe dig- 
naíTe de iluminarlo, que también él prometía hacerlo. Es 
verdad, que confiriendo un dia con él, fobre la vehemencia 
de fus ardores, con los quales únicamente defeaba fervir a 
D ios, conftituida en eftado de total abnegación del mundo, 
le dixo . O Dios mió ! Padre mió , no me fep ar aréis una vez toda 
del mundo , y  de mi mifma ] A efta pregunta , con temblante 
grave , y fe vero , refpondío *. Un dia lo abandonara todo , y v i-  
niendofe d mi y yo la  pondré en total def pojo , y  defnuáéz de todo 
por D io s : las quales palabras le comenzaron á dar una idéa
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muy abftrahida , y confufa de lo que fe {iguió defpues en la 
fundación del fanto Orden de la Viíitacion *, no obftanteefto 
la encomendó eficazmente, que por entonces no penfaíTe otra 
cofa , que a vivir fantamente en fu viudez , y que aquellos 
defeos de abrazar el eftado religiofo, que tenia de ordina­
rio , los reduxeífe á el unico de obedecer la voluntad de 
Dios, que á fu tiempo fe le daría a conocer. Finalmente def­
pues de haber citado diez dias en Sales, fortificada en fu ef- 
piritu con las inftrucciones del fanto Dire¿tór, a quien ai paf- 
fo que crecía mas fu eftimacion , y veneración, fe aumenta­
ba también en ella el defeo de obedecer, falió para Monte- 
Ion , dexando en aquel Caftillo un concepto tan grande de 
fu virtud , que defde entonces la juzgaron todos, y íingular- 
mente el Obifpo de Ginebra , con la Dama de Boify, por per- 
fona perfectamente fanta.

C A P I T UL O XVII.
S U E L V E  A M O N T E L O N  A C A S A  (DEL 

/negro ¿ y Jegun las reglas, que le dio San Francijco de Sfa 
les ¿pone en pr añica denuedo fus efpirituales 

exercicios.

H Abiendo llegado aMontelón, fe halló tan ocupada con 
la multitud de negocios, que le fue precifo apücarfe 

enteramente á dar buen fyftema á los íntereífes de fus hijos, 
En todos excitaba una {inguiar maravilla , al ver , como en 
muchas ocupaciones domeíticas confervaba íiempre con 
igualdad , y libertad de eípiritu , y una dulzura de trato tan 
amable, y atento , que todos amorofamente la apreciaban, 
alabando univerfalmente la dirección del fanto Obifpo •, pero 
los que mas quedaban maravillados, eran fus domefticos, que 
la veían coníervar un continuo, y devoto recogimientoin-i 
terior entre los cuidados de fus numerofas ocupaciones, y 
con efpecialidad, en el de fus hijos.
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De las frequentes exclamaciones , que hacia a Dios^ co­

nocían claramente las interiores ocupaciones de íu eipintu, 
no fabiendo comprehender , cómo unía excelentemente un 
efpirítu íiempre recogido en Dios con el exterior manejo ce 
fus cuidados, fatisfaciendo de tal fuerte a quantos la trataban, 
que á ninguno era moleda fu devoción , y por eífo decían 
entre s i : Lafeñora hace oración en todas las horas del d ia  , y a 
la verdad con efie modo de v id a , no es enfadofa a ninguno.

Dos dias defpues de fu arribo a la cafa del íuegro , co­
menzó a poner en pra&ica el nuevo fyftema de todas fus 
operaciones, y exercicios efpirituales, que le había dado an­
tes de falir de Sales el fantoPrelado: en confequencia de efto 
fe levantaba de la cama a las cinco de la mañana, y un poco 
mas predo en el Verano : fe veília fola , y dn fuego , y def­
pues tenia una hora de oración : paffada eda , hacia levantar 
fus hijos, defpues llamaba los domedicos, y congregados to­
dos, fe rezaban las oraciones, que a la mañana prafticaba: 
concluidas edas, iba con todos a Miffa , haciendo celebrar 
el Sabado , fegun el voto que había hecho , otra Mida a 
Nuedra Señora: quando bolvia a cafa , llevaba fus hijos al 
quarto de fu abuelo , para darle los buenos dias, en fuñándo­
les con edo el obfequio, y amor, que debían tener a fus pa­
dres : al tiempo de comer procuraba, que fuellen íiempre los 
difcurfos de cofas virtuofas , y concernientes a la praAica de 
la virtud; defpues fe empleaba media hora en la lección de los 
Libros, que le había afsignado el fanto Director , que eran, 
el P. Fr. Luis de Granada, Gerfon , la Vida de Jefu Chrido, 
las Obras de Santa Therefa, y el Tratado de la Tribulación 
del P. Rivadeneyra *. enfeñaba a leer á fus hijos, y a los de la 
íobredicha Criada: explicaba a todos el Catecifmo , y les 
hacia unas indrucciones familiares, y breves, permitiendo, y 
gudando también, que vinieífen todos los del Lugar , que 
defeofos de aprovecharía , la fuplicaban fe les permitieííe el 
hallarfe prefentes : antes de cenar, fe detenia por un quarto 
de hora en fu retiro efpiritual, defpues los llamaba a todos

pa-



para rezar el Rofaria : á las nueve de la noche rezaba las ora­
ciones comunes, y hacia el examen de conciencia con fus 
hijos , y domeílicos , y dándoles agua bendita , a! fin les da­
ba fu bendición: defpues de eíto fe aplicaba foia por media 
hora á la oración ; y haviendo repaíTado ia meditación para 
el día íiguiente , concedía á fu cuerpo el neceíTario , y acof- 
tumbrado repofo.

Eífe era el orden , que, fegun el precepto del Tanto Di­
redor, feguía la Señora de Chantal en todas las operaciones 
del d ia; pero entre ellas, la meditación de la Pafsion de 
nueílro Divino Redemptor, que tenia íiempre prefente, pa­
ra hacerfe imitadora de fus virtudes , era fu principal ocupa­
ción interior, y continua, y aísi nunca fe prefeotaba ante el 
Padre Eterno , fin apoyarfe á los méritos de fu amado Salva­
dor , haciendo que fu oración tuviefíe íiempre en él fu prin­
cipio , y fu fin. En la oración, que hacia todas las mañanas, 
quando viíitaba la Igleíia, dividía con la confíderacion los 
a fed os, dirigiéndolos, ya a la Igleíia Triunfante , alegrando- 
fe con los Bienaventurados de fu eterna felicidad ; ya á la 
Igleíia Purgante , ofreciendo fus obras, indulgencias, y fu- 
fragios, para alivio de aquellas Almas fantas, que efperan 
de nueílros focorros el mas breve traníito a la G loria; y ya 
a la Igleíia Militante , fuplicando a fu Divino Efpofo, que 
fe dignaífe de hacerla vidoriofa contra fus enemigos, de au­
mentar el numero de fus fíeles *, y finalmente , de hacerla la 
imguiar gracia de v iv ir, y morir en el feno de una Madre 
tan fanta. Había formado, como queda dicho arriba, un fan* 
to retiro en las fagradas Llagas de nueílro Redemptor , eli­
giendo una con eípecialidad en cada dia de la femana : el 
Domingo fe recreaba en la del Collada, el Lunes en la del 
pie finieílro , el Martes en la del pie derecho, el Miércoles en 
la de la mano izquierda , el jueves en la de la mano derecha, 
el Viernes en las llagas hechas por las efpinas en fu fagrada 
cabeza , el Sabado bolvia de nuevo a la del Coílado, para 
cumplir ia femana en la mifma forma , que la había comen-



zado. Continuando en efte fanto exércicio , adquirió tan vi­
va , y continua prefencia de Dios, que ninguna cofa la fepa- 
raba de ella, confervando fiempre en medio de la multitud 
de criaturas, y entre tanta variedad de negocios, y ocupacio­
nes , con recogimiento interior, perleramente tranquila , un 
modo de vida tan exaCto, atento , y devoto, que daba á co­
nocer el provecho, que habia adquirido con fu viage a Sa­
les , y quan bien practicaba los documentos , que le habia 
dado fu fanto DireCtór : en realidad , la memoria que con- 
fervaba de fu dulce , y fanta converfadon , le era tan fabro- 
fa , y apreciable, que queriéndola explicar, prorrumpió ei 
afedo en las íiguientes palabras: Los pocos di as que eji uve yo 
con elfanto hombre, fueron para mi grandes bendiciones ; veía que 
Dios habitaba en el con tan ta  abundancia , que me parece no lo 
mire jam as f in  algún fentim iento de la d iv ina prefencía, y  habría 
tenido a g ran  fo rtuna abandonar todas las cofas del mundo, p a ra  
f e r  la minima f ie rv a  de f u  cafa , a f in  de fa c ia r  mi alma con las 
palabras de vida  , que fa ltan  de fu  boca d todas horas ; y  me def- 
pidib con efte av ifo , que nopenfajfe otra cofa , que d confervar­
me en mi efiado, aunque tenia yo continuos defeos de fe r  Religiofa: 
mas con todo ¿fio , no fen tía  otra cofa en el fondo de mi corazón, 
fino es obedecer d ia voluntad de Dios , d quien únicamente me 
quería un ir, por la  voz de aque l, que me habia dado por D ire flor. 
En medio de todas mis tentaciones, me dexaba Dios de ordinario 
un poco de fatisfacción interior , en ver mi corazón unido d los 
avtfos de mi fan to  D ireBor j y  quando me parecía que nuefiro 
buen Dios me caftigajfe , y  me abandonajfe , luego le decía yo : So­
berano Señor mió , yo no merezco que vos me habléis, mas creo 
firmemente , que oyendo d vuejiro S ie rv o , os oygo d v o s ,y  que 
vos fo ís quien me ha hablado por el organo de f u  fa n ta  voz . En­
tre los avifos que le dio el Santo en los difcurfos que tuvo 
con él en Sales, hngularmente le encomendó los íiguientes: 
Que nunca creyejfe podía f e r  f e liz  en efte mundo ,f in  contribuir en 
quanto podia d procurar /a felic idad  de otros. Quedó efta maxi­
ma tan i mp re fía en la mente de nueftra buena Viuda , que le
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importó mucho para aumentar la inclinación, que natural­
mente la excitaba a fer afable, amoroía, benigna, y charitati- 
va con todos *, que también no debía contentarle con fer vir­
tuosa , lino que demas de efto, debía Solicitar el hacer la vir­
tud amable a toda perfona ,con modo atento , Sincero, amo- 
rofo , y perfuaSivo : To no puedo aprobar ( le decía un dia) los 
modos aufieros , melancólicos, improprios , enfadofos, y  poco agra­
dables, que tienen muchas perfonas, qu-e por otra parte fon muy 
v irtuofas. Lo mi fimo digo (anadió) de aquellos, que quieren fe  fis­
g an  en todo fu s  pareceres , y  ju ic io s , y  no pueden f iu fr ir  contradi- 
cion ; porque efilo es querer , que todo el mundo pienfie como nofli­
tros. Quantas veces nofiotros mifimos penfiamos en muchas cofias di- 
verfi'ámente, de lo que otras veces habíamos penfiado ? Concurre (le 
dixo la Señora de Chantal) en las virtudes de efta fu erte  de gen­
te mucho de f u  condición, y  de fu  complexión. Es verdad , (refpon- 
dio el referido) mas la v irtud  debe endulzar la condicionyy  cor­
reg ir la  complexión : lo peor que hallo yo en efilo es , que fie maní- 

f ie  fila la  v irtu d  con fiemblante muy malo , pues fie le atribuyen los 
modos de que hemos hablado, y  fie ju z g a  , que f in  tenerlos ningunof 
puede f e r  virtuofio *, y es increíble quanta m ultitud de gente fie r¡- 
t ir a  por efto del buen camino, b d io  menos, d quantas perfonas fin- 
ve de pretexto para no emprebenderlo. Mas que ninguno otro 
tenia el Tanto Prelado razón de hablar en efta forma; porque 
acafo ninguno tuvo los modos mas fáciles,y capaces de ha­
cer amar las virtudes, de los quales, con admiración fe fer* 
vía , para ganar todo el mundo a Ghrifto. Viole un dia la Se­
ñora de Chantal, ceder en una converfacion á uno, que en 
todas cofas le era inferior, y demás de efto no tenia razón 
en lo que decía : hallandofe defpues folos, la buena Viuda le 
dixo: Que el interes de la  verdad no debía perm itirle ceder, como 
lo había hecho. Tpor que? ( refpondió é l) por ventura no ay ver­
dades, que deben ceder d la charidad ? No querría yo hablar con­
tr a  la  verdad , mas crea, que no ay obligación de corregir d todos los 
que fieles fieparan l S i fuefife efto y quantas quexas fie fufcitaricM 
entre los hombres, que no f e r ia  f á c i l  ev ita r f in  pafifarles muchas co-
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f a t ; fuera de ejio , efte perfuadida , que la pafsion d nuejiros pro* 
prios ju ic io s , parte en todas las contiendas, que el
amor d la verdad.

Confiderando por otra parte el Tanto Obifpo, que el lu- 
blime efpiritu de la referida, unido a una Tuperior delicadeza 
de conciencia, habia fido el origen de fus efcrupulos , y tra­
bajos , le dio también fobre efto algunos documentos tan ex­
celentes, como importantes: enfenóla, que noera necesa­
rio creer , que los efcrupulos fuellen infeparables de la ver­
dadera piedad ; antes lo contrario , pues quando era la pie­
dad iluminada, y solida, habia menores ocafiones de fallos- 
terrores ; nó caufaba vanas inquietudes , ni conílituia a la 
alma en irracional eftrechura *, mas al contrario, eftaba íiem- 
pre acompañada de prudencia , y de buenos fentimientosj 
que íi de ellos huviera eftado privada, no feria otra cofa, 
que un phantafma de piedad; en una palabra,que Dios exigía 
de nofotros un gran concepto de fu bondad ,y  que lo firvief- 
femos con íimplicidad , y con gran libertad de efpiritu.

A todo lo dicho agrego el Tanto Obifpo , que los modos 
lingulares de exercitar las virtudes, proprios de los eferupu- 
lofos, defpues de haber ocaíionado el defprecio de los que 
con t:an mala gracia las pra&ican , fon también ocaíion , que 
fe venga a deíbreciar la mifma virtud ; y como debemos em­
peñarnos a no hacer la virtud odiofa, no podemos ufar jamas 
mucha atención en practicar bien todo quanto puede hacer­
la amable ; y por elfo, como fucede comunmente , que el 
amor á los virtuofos conduce para amarla virtud : también 
de ordinario fucede , que el defprecio hecho al virtuofo, vie­
ne a recaer fobre la virtud ; y del fer defabrida , paífa a fer 
defpreciable , y en fin viene á odiarfe. Tienen otro inconve­
niente todavia los efcrupulos, demas de la amargura , y tur­
bación , que fuelen caufar en el corazón , y e s , que lo hacen 
caer en una continua indeterminación de efpiritu. Un eferu- 
puloío, nunca fabe a qué parte apllcarfe, y entonces fola- 
mente hace fu deliberación , quando efta obligado a obrar:
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los documentos, que fe le dan , no firven fino para aumen- 
tar fu inquietud , y afsi fe halla en un diado laítimofo , y el 
mas opuefto á la paz de fu conciencia , fin la qual pafia una 
vida afligida , y melancólica : demás de eíio , feparando los 
efcrupulos de la unción,y dulzura efpiritual,que fuelen acom­
pañar la piedad , producen el difguflo de la virtud , y al fin 
tiran á abandonarla , y á facudir aquel yugo, que parece 
pefado , y aun infoportable, concluyendo : EJlo que yo la djy 
es tan verdad  , que podría referirle algunas perfonas , que fe  han 
dado totalmente a l  mundo , defpues de haber Jido efcrupulofas en 
tanto grado  , que caufaban compafsion.

La fe , la veneración, y eftima con que la dicha feñora 
recibid, como de la boca de Dios, de la de fu fanto Dire&ór, 
tan provechofas inílrucciones, aumento en ella el eficaz defeo 
de ponerlas en practica con perfecta obediencia \ de que fe le 
origino la gran paz de efpiritu, que iba fíempre adquiriendo 
debaxo de fu dirección; y para no exponerlas al peligro de 
la fragilidad de fu memoria, por cuya caufa dexaífe tal vez 
de practicarlas, todas las efcrivio en un libro pequeño, que 
á efte fin hizo enquadernar.

C A P I T U L O  X V I I I .
COK LA  MODESTIA E N  S U S  V E S T I D O S ,

con la mortificación de fus fentidos 3y pafsiones yy con los 
pobres enfermos , arregla el exterior de fu  

perfona.

N O contenta la Señora de Chanta! del nuevo methodo 
de fus operaciones, y efpirituales exercicios , anima­

dos de un gran efpiritu de Oración , en fuerza de la qual, to­
do quanto obraba , era con fervorofa atención de la Divina 
prefencia , y de un generofo , y univerfal defpego de toda 
íátísfaccion propriay con cuyo medio, adquirido ya el efpiritu

de
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de interior mortificación, pensó a una nueva , y mas e{trecha
reforma de todo lo que pertenecía al exterior de fu perfona,
fubiendode eíta forma con fu amado , no folamente al colla­
do del incienfo , tirada de la fragrancia de fus olores, fino 
también al Monte de la Mirra , para recoger con él los frutos 
de una perfecta mortificación. Se cortó los cabellos , que te­
nia hermoíifsimos , condenándolos al fuego, paracaítigar de 
efta fuerte la vanagloria , que podia haber tenido en adornar 
fu cabeza: refolvió no ufar otras telas , que ordinarias, y li- 
fas, y que la fimple lana , de que fe componía íu veftido, no 
tuvieífe artificio alguno : noquifo que la firviefíen ya fus don­
cellas, en todo quanto immediatamente tocaba á fu perfona, 
hacia la cama , barría el quarto, y todo lo que á ella pertene­
cía con fus proprias manos : a la moderación de fus veftidos 
aun añadió la del alimento , dandofe con fíngular cuidado a 
la mortificación del güito : para lograr eíte fin nunca ordena­
ba lo que había de comer , fino tomaba aquellos alimentos, 
que le fubminiítraba una muger, que figuiendo fu propria in­
clinación, permitia el Señor, le dieífe aquel fuftento, a que te­
nia mayor averfion.

Con fanto difimulo comía de lo que fe le ponía delante, 
practicando la abflinencia, haíta el mas alto grado de perfec­
ción , y con infigne victoria de todas las repugnancias, que 
para hacerla merecer mas, le hacia fentir fu delicada com­
plexión; y para que fu abítinencia fueífe unida con la chari- 
dad , había confiado fus defeos a una devota Doncella , que 
dieftramente quitaba de la mefa los mas efquifitos manjares, 
que había dexado en el plato , para diftribuir á pobres: ayu­
naba el Viernes, y el Sabado, fe difciplinaba frequentemente, 
fe ceñia con cilicios, y cadenillas , ufando con efpecialidad 
eítas, y otras penitencias, en el tiempo que era afíaltada de 
fus tentaciones; y fegun el grado de la exterior mortificación 
de fus fentidos , añadía también la mortificación interior de 
fus pafsiones. La criada de quien fe habló arriba , la poma 
con fus malo$ tratos en frequentes ocafiones, a las quales
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correfpondia con fu ufada maxima, de hacer bien , por mal, 
contraponiendo á la continua afpereza de una muger agria 
y defcortés, una dulzura fuave de palabras, y de obras: una 
perfona , que admirada de ver en la virtuofa Señora tanta hii- 
mildad , y paciencia ,fe enfadó de tal fuerte contra efta mu- 
g er, que la trataba tan mal, que fe dexó decir : fi fucediera 
la muerte del í3aron de Chamal, merecía efta muger, por fu 
defcaro, que la echafíen en un fofo ; á quien refpondió con 
particular valor , y efpiritu i No , que yo me arm aría  en fu  <h. 
fen fa . S i Dios f e f irv e  de ella p a ra  cargarme una C ruz  , por qu¡ 
yo la  he de querer mal ? De efte modo refpondía , a quien fol¡. 
citaba hacerle conocer el defconcierto del govierno en ma­
nos de la criada : Afsi lo manda Dios para  bien mió , d fin  de qut 
yo tenga todo el tiempo libre , para  atender d las obras de piedad, 
Con la continuación de una vida tan humilde, y mortificada, 
adquirió un dominio univerfal, y perfe&o de todas fus paf 
íiones, y parecía no fe hallaba en ella otro cuidado, que amar, 
y padecer por amor de Dios; pero como efte amor fea fue­
go , que no puede eftár fin arder, fin lucir, y fin confumir, 
no pudiendo executar eftos efeoos en el mi fino D ios, que a 
titulo de Bien Infinito le podemos fervir , pero no beneficiar; 
fe aplicó ardientemente á folicitar el bien ele fus proximos, en 
quienes miraba á Dios, y á quienes amaba en Dios, y áquie­
nes fervia por Dios, y para entregarfe a fu férvido, y procu­
rar intenfamente fu bien eípiritual , felicitando que todos le 
amafien , y firviefien , la afervorizó , y animó mucho , á cau- 
fa de un prodigiofofavor , que recibió el día de la Santifsima 
Trinidad ei año 1 604. Habiendo falido la noche de efte día 
al campo , fe le pulieron delante tres Jovenes de muy buena 
preferida , y le pidieron limofna poramor de Dios ; no tenia 
otra cofa que dar fino un anillo pequeño muy amado,porque 
le había íacado del dedo de fu marido , quando murió , y lo 
confervaba por memoria ; dio el dicho anillo á uno de aque­
llos pobíes, íliplicandole dividiefie fu valor entre los tres.' 
refpondieronlemuy atentamente , que afsilo harían , fiendo

mu/
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muv buenos amigos, y baftaba haverlo dado a uno, para dar­
lo a todos: á efte tiempo fe halló arrebatada de un eficaz mi- 
pulfo de la prefencia de D ios, y echándole a fus pies con 
gran devoción , los besó a cada uno, pareciendole, que aque­
llos jovenes eran alguna cofa mas de lo que reprefentaban. 
permitieron eftos, que ella fatisfacieffe al movimiento de fu 
piedad ; y dándole defpues ayroíamente las gracias, le par­
tieron de tal modo , que no pudo obfervar el camino, que to­
maron. Elle cafo encendió en íu pecho un amor tan excefsivo 
a los pobres, que hizo voto de nunca negar la iimoína a quien
fe la pidiefle por amor de Dios.

No fe puede fácilmente declarar , quanto efta verdadera 
Madre de pobres empeñaba fu charidad en férvidos, habien­
do efeulpido en fu animo las palabras de Jefu-Chrifto: Yo era 
enfermo , y  vos me habéis v i f ia d o  , con las quaies probo en si 
tanta mutación , que teniendo horror á todo quanto era de- 
leyte de los fentidos , juzgaba como verdaderas delicias el 
ocupar fe a fervir en los mas viles empleos los pobres enfer­
mos, leprofós , llagados , cangrenados, y afligidos, no te­
niendo el dia por bien empleado , filio quando había tenido 
ocafion de exercitar con los dichos enfermos fu charidad.

Corriendo la fama en Montelbn, y en los Lugares cerca­
nos de quanto obraba con fu heroica charidad , todos los que 
tenían llagas, cangrenas, y otros males, recurrían a ella, pa­
ra que los curaífe i recibíalos en un quarto , que a efte fin te­
nia preparado , y con fus proprias manos les lababa las llagas* 
quitándoles la materia , y la carne podrida , y los curaba, y 
ligaba con la mayor diligencia : era tanta la devoción , y el 
cuidado con que exercitaba eftas obras, que muchas veces 
hacia efta charidad de rodillas, habiéndola obfervado tai vez
fus domefticos, que aplicaba fus labios con replicados ofeulos 
'fabre llagas tan horribles , que la fola vifta podia moleftar los 
eftomágos mas robuftos.

Iba todos los di-as a algún Lugar , adonde fabia que había 
enfermos, y les hacia la cama, limpiándoles de toda immun­

di-



dicia. El mundo , que es fiempretan cenfurador , como dé­
bil de villa , no podia fufrir la luz , que efparcia tan refplaa- 
deciente charidad , y por elfo comenzó a mormurar de elle 
modo de vida , condenando á la Señora de Chantal, de que 
con el preteílo de la charidad exercitada con los eílraños, 
ocultaba el defcuido de fervir á fu fuegro anciano, y enfer­
mo ; mas como fabia vencerfe á si mifma, y con valerofo ani­
mo defpreciaba todo humano refpeto, á quien tal vez le pro­
pufo ellas quexas, refpondia con Ungular humildad : que las 
horas empleadas en férvido de los pobres enfermos, no eran 
las que debía legítimamente aplicar al férvido de fu fuegro, 
á quien no faltaban otras perfonas, que le íirvieíícn , las que 
fin duda faltarían a los pobres de Jefu-Chriílo ., II ella los hu- 
vieífe abandonado. Y creyendo que ella razón fatisfacia baf 
tantemente a los referidos lamentos, y iuílificada fu conduc- 
ta , fin atender mas al defprecio , y á la critica del mundo, 
continuaba a obrar fegun los amorofos ¡mpulfos de fu abrafa- 
do corazón.

Gallaba las tardes de los Domingos, y Fieílas, defpues 
de pedir licencia a fu fuegro, acompañada de dos perfonas, en 
vííltar á pie todas las cafas de la Parroquia, donde había en­
fermos ; y aunque no hacia ede viage fin gran trabajo , que a 
veces la canfaba mucho, fin impedirla los exeefsivos calores 
del verano, y los rigorofos fríos del invierno , nunca quifo 
dexarlo. Al falir de cafa, para hacer ellas vilitas, íiempre fe 
figuraba de hacer una pequeña peregrinación á los Santos Lu­
gares, donde fe obraron los myfterios de la Pafsion de nuef- 
tro Señor Jefu-Chriílo, y unas veces decía a las perfonas que 
iafeguian : Vanaos a v if ita r  d J e fu C h r if io , Agonizante en el 
Huerto. Otras : V$mos d v ifitarle  clavado en una C ruz en el 
C alvario  ¿ y otras , en fin , vamos d v i j lta r  d Je fu s  depuejlo de 
la  Santa C ruz y y colocado, en el Sepulckro ; y con ella diveríidad 
de eílaciones, en que conílituia el fin de fus palios, iba mudan­
do el motivo de fu devoto, y común exercicio. En el camino 
de ordinario obfervaba íilencio, ó leía, y cantaba los Pfalmos 
de David. Quan-



Quando entraba en las cafas de los' pobres rufticos, pri­
mero confolaba fus efpiritus con palabras fantas, y defpues 
les daba los remedios, que había traído , dexandoles también 
para alegrarlos, y confolarlos mas, algunos dulces: fí hallaba 
alguno , que actualmente fudaba en el mayor calor de la ca­
lentura , defpues de haber aguardado á la declinación , lo en­
jugaba , y luego le hacia la cama : con efto, en todas aque­
llas cercanías , apenas cala alguno enfermo , luego al punto, 
fegun el orden que había dado , le daban el avifo ; y afsi te­
niendo noticia de todos quantos fe hallaban iridifpueftos con 
diveríidad de accidentes, procuraba llevarles los remedios, 
de que eftaba proveída la botica, que tenia en un quarto de 
fu cafa : en efta fe hallaba todo también ordenado , y limpio, 
que para alabar la limpieza de una cafa, fe decía efte prover­
bio : EJid tan bien ordenada, como la botica de la  Baronefa de 
Cbantal. Aun no contenta la animofa piedad de nueftra bue­
na Viuda de emplearfe folamente al fervicio de pobres enfer­
mos , fe eftendia también a afsiftirlos, quando eftaban mori­
bundos , y áufar con ellos, quando habían muerto, el ultimo 
oficiode charidad , que di¿ta una chriftiana compafsion : def» 
pues de haverlos confortado en fus agonías, para que hicief- 
íen una muerte chriftiana, procuraba no abandonarlos, quan­
do eítaban en los ultimos eftremos, y luego con fus proprias 
manos ella los lababa , los acompañaba á la fepoltura , y los 
enterraba.

Si fucedia , que murieíTe alguno fin eftar prefente, la da­
ban promptamente el avifo, creyendo aquella buena gente 
faltar a fu debido refpeto , fi antes de participarfelo daban íe- 
pultura á la perfona difunta *, y diciendo con mucho candor, 
que aquel era un derecho que pertenecía á efta Señora, ha- 
biendofelo pedido, para recompenfarla de quanto obraba en 
fu beneficio. Tenia finalmente en cierto Lugar preparados 
diverfos veftidos , para proveer los mas necefsitados; y to­
mando los fucios, y deshechos, de que fe defnudaban , los 
efcaldaba en colada, para purificarlos, los furcia , los cosía,
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los limpiaba , y ajuílaba, y reducidos a mejor eílado, los ref- 
tituía á fus dueños. Una practica tan generóla , y continua 
de tantas obras de mifericordia , en que una Dama joven , y 
delicada fe exercitaba con animo tan vigorofo , y con modos 
tan proprios , parecía no fe hallaba repugnancia alguna, 
ílno una genial inclinación de un corazón compulsivo , que 
dexaba pafmados á todos los que no vivían animados de la 
perfecta charidad ,que ella poffeia : demonílrando juntamen­
te , quanto elevada era la fé , que les reprefentaba en los po. 
bres la perfona de Jefu-Chrifto; y quanto encendida era la 
charidad ,que con tanto cuidado la hacia bufcar en todas las 
humanas miferias, que fon el mas penofo tormento de los fen- 
tidos ,fus mas apreciables, y amadas delicias, lo que fe ha. 
ra todavía manifiefto con algunos exemplos de fu heroyca 
charidad en el principio del capitulo íiguiente.

C A P I T U L O  XIX.
S E  <I(_EF1E%EN A L G U N O S  E X E M P L O S  
de fu admirable charidad , exercitada en JerYtcio de algu- 

nos Enfermos 9 de accidentes los mas horrorofoss 
y afquerofos.

EN el numero de enfermos, que firvió con fus manos 
charitativas nueftra V. Viuda , fe refiere, un joven le- 

profo , y de pies a cabeza todo llagado, que encontró en el 
camino publico al pie de un vallado un buen hombre, que 
bolvia del mercado de Autun ; y movido a compafsion de fu 
miferable d iado, baxó del caballo ; y habiendo fobre él puef 
to al enfermo lo llevó a cafa de la Baronefa , de quien fue re­
cibido , como un preciofo don embiado del Cielo. Los cabe­
llos , y vellidos eran la mifma immundicia ; la camifa tan 
deshecha, por la continuación de traerla, y podrida con la 
materia de fus llagas, que del cuerpo fe le caía: daban las
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Hagas de si un moleftifsimo olor , y era en fin un compuefto 
de miferias, pobreza , y fuciedades el mas apto , para camar 
repugnancia a !a naturaleza , de quien le trataba : acercóle a 
efte pobre miferable la Señora de Chantal, le corto los cabe-' 
líos, le definido íus trapos, limpio fus llagas , le cubrió la ca­
beza con un birrete blanco , le pufo otra camifa, y lo acomo­
dó en la cama , que para eflas ocafiones tenia preparada, echo 
en el fuego los cabellos, y fin fervirfe de perfona alguna pa­
ra efta obra, ella mifina labó, y remendó los vellidos , y fe 
dedicó a procurar todo el alivio de efte pobre atormen­
tado.

La debilidad de eftomágo , que tenia eñe pobre por ha- 
ver eftado mucho tiempo fin tomar algún alimento, le caufa- 
ba dificultad de detenerlo , y no le permitía tomar todo lo 
necefiario , para reftituir fus fuerzas, fiendo precifo darle por 
efte motivo poco, y con frequencia. Todo efto hacia por si 
la Señora de Chantal, vifitandole muchas veces al d ia, para 
alimentarle en los tiempos debidos, para curar fus llagas, pa­
ra confolarle, y exortarle á fufrir con paciencia, pues con ella 
podia fatisfacer a Dios por fus pecados, y adquirir gran me­
rito para ganar el Cielo. Eftando alguna vez impedida, ó por 
hallarfe en afsiftencia de fu fuegro , ó en compañía de alguna 
perfona , a quien por juño refpeto , y atención no podia de- 
xar, mandaba á una de fus doncellas que llevaíTeel acoftum- 
brado alimento a el pobre joven ; y aunque el exemplo de la 
Señora , havia excitado en ellas la compafsion con los pobres: 
con todo efto era tan grande el hedor , que percibían al en­
trar en el quarto , que tapandofe las narices, y dexandole fo- 
bre la cama el alimento , le huían luego al punto , fin que los 
lamentos de aquel pobre infeliz las pudieífe detener un mo­
mento ; por lo qual, deshaciendofe en llanto, decia defpues 
entre si : Ay que la feñora no ufa efte modo conmigo 1 Ella no fe  
tapa las narices ¡m e  ayuda d comer , fe  ftenta cerca de mi , me 
confuela , y  ao ra , que no puede ven ir , todos me abandonan, y  hu­
yen de m i. Finalmente defpues de haverle fervido muchas ve-
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ces la charitativa Señora , el pobre leprofo llego a los extre­
mos de fu vida ; quanto folicita fue en afsiftirle con tanta cha- 
ridad. en fus anguftias corporales , tanto mas fe efmeró en ha­
cerle recibir a tiempo los Santos Sacramentos, y dar los efpi- 
rituales auxilios para difponer fu alma a un feliz traníito ; fin 
abandonarle de dia , le velaba muchas noches, con tal fatif. 
facción del pobre moribundo, que eftando cerca de efpirar 
fe volvió con las manos juntas acia fu bienhechora , y le dixo: 
Señora , /olo Dios puede f e r  el premio de todo quanto ha hecho V, 
S . por amor fuyo en mi perfona \ f i  en alguna ocafion ha oído fu 
M agejiad las peticiones de los pobres, yo le pido me oiga en efla) 
en que le fuplico  , que concedan V. S . todo lo que tantas veces yo 
le he pedido , y  que aora de prefente le pido yy d V ,  S. fuplico  , qut 
no me niegue f u  bendición. Abrazóle entonces la Señora , y le 
dixo : Anda hijo mió , y  pon tu confianza en el Padre de las mife- 
ricordias , y  en el Dios de las conjolaciones \ tu en efie mundo has 
Jido fem ejante a l Lazaro del Evangelio , y  tu aora ferds llevado 
como el en las manos de los Angeles a l lugar de repofo en el Seno dt 
Abrahan. Luego que efpiró fabo fu cuerpo , y cuidó de enter­
rarle. Un pariente fuyo , quehabia venido a viíitarla , folici- 
tó con toda fuerza impedirla , diciendola : que en la Antigua 
L e y , quien tocaba un leprofo , fe tema por immundo, y en­
fadado de verla continuar fu charitativo exercicio, la dixo 
muchas palabras de defprecio , al qual fin darfe por entendi­
da délas injurias , refpondió con toda dulzura : Pariente mo) 
defpues que he leído en la Sagrada Efcriptura  , que nuefiro Salva­
dor hav ia tomado la  f  emejanza de Leprofo por nuefiro amor , yo 
no he tenido n horror otra lepra , que la del pecado, Y proílguien- 
do aquel oficio de piedad , dio fepultura al cadaver , y hizo 
fufragios por fu alma.

No pafTaron muchos dias defpues de la muerte del referi­
do leprofo, quee! Señor la ofreció otra ocafion en que exer- 
citar coa una pobre enferma fu heroica charidad. Había cer­
ca de Montelón una muger muy bien nacida, y hermofa , á 
quien fobrevino una berrugaen la nariz , que creciendo dia­



riamente, la hacia fea , y diforme con notable difgufto de fu 
marido : hizo que fe la cortaflen para agradarle ; y fuelle por­
que la operación no fe hizo a tiempo , o por la poca pradica 
del Cirujano , refultó tan infeliz efta cura , que degeneró en 
cangrena tan aíquerofa , y putrida , que no teniendo el mari­
do animo para fufrir fu compañía, fe feparo de ella. Salir el 
marido de cafa , y quedar totalmente abandonada, fue una 
mifma cofa : recurrió efta pobre muger a la Señora de Chan- 
tal , ordinario afsilo , donde todos los miferables hallaban fu 
refugio , fue recibida con aquella alegría , con que fe recibi­
ría Huefped en fu cafa aquel mifmo Señor , que en los exterio­
res femblantes de aquella enferma miferable , le reprefentaba 
la fé. Tomó a fu cargo toda la afsiftencia de la afligidifsima 
muger , comenzó á curar fu cangrena , aplicando á fu vora­
cidad otra materia: tres veces al dia iba a vifitarla , á curar­
la, y á confolarla, haciéndola compañía ; pero flendo inuti­
les todas las diligencias ufadas por la dicha Señora , fue tan 
maligno aquel humor, que eftendiendo por la frente, y me- 
xilias fu veneno , le desfiguró tanto el roftro, que era tan hor- 
rorofa á la vifta, como infufrible al olfato ; reducida á efte 
miferable eftado , ninguna perfona quería entrar en el quarto, 
y fu enfermera , heroe verdaderamente de la charidad , per­
levero conftante por tres años y medio en fu continua aísif- 
tencia, y férvido. Fue tan voraz la cangrena , que confu- 
miendola toda la carne de las mexillas , y quijadas , hafta las 
orejas, le comió también la barba, y baxó al cuello , con 
que no tenia mas de figura humana , que los ojos, que 
rebolvia con un modo terrible , y efpantofo. Los parientes, 
amigos, y domefticos, admiraban por una parte la intrépi­
da charidad de la buena Señora , y temiendo por otra , que 
fe expuííefle al peligro de fer inficionada de aquel m al, hicie­
ron todo esfuerzo , para que no fe acercaífe tanto á la enfer­
ma , mas ella les refpondia : Todo el mundo huye de efta pobre 
m uger, ninguna perfona la puede yd fu f r i r  , que fe rd  de e lla , 
f i  yo también la abandono ? S i f e  hallaran en el eftado , en que
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efla pobre fe  ve , querría alguno f e r  abandonado fln  a liv io r 
me d irá  mi Salvador en el d ia del ju icio  yo no le quiero recono­
cer en la  perfona de e jla  pobre aflig ida l Mas viendo ellos, que 
eran inutiles todas fus perfuafíones, refolvieron efcribir al 
Preíldente fu padre , acufandola de imprudente : el amor que 
efte tenia á la hija, y a fus nietos le perfuadieron a efcribirle 
una carra fentida \ y aunque creía, que en efta ocaíion le fe­
ria de difgufto , con todo eífo fe íirviode toda fu autoridad, 
para obligar fu obediencia a huir el peligro de fervir la pobre 
enferma *, y defpues de haberle alegado muchas razones, con­
cluyó la carta con efte precepto : que en virtud de la auto­
ridad , que tiene un padre (obre fu hija , le prohibía el tocar 
mas aquella pobre enferma, y que (i le importaba poco fu 
perfona , tuviefíe a lo menos piedad de los quatro hijos, que 
Dios la había dado , pues no podia difpenfar la quema que 
debía dar de ellos: turbó un poco efta carta a la Señora de 
Chantal, que quiíiera componer la obediencia al padre , en 
cuya voluntad reconocía la de Dios, y no abandonar por reí- 
peto humano fu emprendida charidad j pero confiderando, 
que fu padre folamente le prohibia tocarla , pensó acordar la 
charidad con la obediencia , abftenieodofe de tocaría, prepa­
rándole tres veces al dia todo quanto era neceftario para cu­
rar fus llagas, que por si lo llevaba á fu quarto, y hacía ejecu­
tar toda curación en fu prefencia : poco tiempo duró efta 
mutación , pues luego que la Señora de Chantal dexó de 
aplicar á la enferma con fus proprias manos las medicinas, no 
fobrevivió , lino es folas tres femanas: es verdad , que ya ef- 
taba en tales terminos , que naturalmente poco podia vivir, 
porque habiéndole el humor acre de la cangrena defunido 
las quijadas, no podia recibir el alimento por la boca , fino 
fe le introducía por un agugero , que fe le abrió en la gargan­
ta con un vafo hecho á pofta , por el qual, perdida totalmen­
te la palabra , folamente podía refpírar , y hacer un rumor 
tan dolorofo ,y  compaísivo , que movía a piedad al corazón 
mas ageno de una feníible compafsion. Agregófe á efta do­



lo executó , y defpues que recibió la Tanta Comunión , con 
indicios de una muerte chriítiana , y pacifica , eípiro al

P Apenas fe dio fepultura a efta muger, luego le traxeron 
un pobre viejo lleno de íarna ? y granos, le tuvo en caía 
y feis mefes , curándole con íu acoílumbrada chai idad , deí- 
pues de los quales le llamo el Señor al eterno defcanfo } y 
ella ío enterró con fus proprias manos. No era bailante un 
gran Libro , fi yo quifiera defcrivir aqui todos los cafos par­
ticulares , en que la Señora de Chantal hizo lucir la eminen­
cia de fu charidad , conduciéndola hafta el mas alto grado 
de un heroifmo perfedo , para triunfar de las repugnancias, 
afcos, y averfiones de fu natural delicado: en el trato de tan­
tas , y tan horrorofas enfermedades, llegó á beber materia de 
las llagas, á paliar un bocado de carne podrida , y á comer- 
fe un anirhalillo ( que no puede fignificarfe por fu proprio 
nombre , fin moleílar algunas perfonas delicadas) de los que 
abundaba el cuerpo , y la cabeza de un defdichado lleno de 
lepra; y al fin, baile decir brevemente, que en tiempo de 
ocho años, que paífaron defde el fegundo año de fu viudez, 
halla fu entrada en la Religión , fuera del pobre , que tenia 
íiempre en cafa , prefiriendo en toda ocafion el mas defam- 
parado, y afquerofo, fe exercitó con fu infatigable charidad 
en vifitar los enfermos, tanto de Montelón, quanto de fus 

contornos, y nunca eftaba mas alegre, y contenta y que 
quando había trabajado mucho en fervido de

los enfermos.
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C A P I T U L O  XX.
( p A X V E  B O U ^ B I L L Y ,  T T iO S IG Ü E

fus incefantes fatigas con los pobres, cae gravemente eiu 
ferma y configue fu Jalud por gracia efpedal de !Dios¡ 

y  fe baila con nueVo defeo de hacerfe

L AS continuas ocupaciones con que la Señora de Chanta!
moítraba fíempre fu excefsiva charidad con los pobres 

enfermos, no le hadan defcuidar las obligaciones, que como 
Madre de familia tenia con fus hijos, afsi en darles una per­
fecta educación, como en atender al manejo de fus inte» 
reíles, procurando la confervacion de fus bienes: por eíta 
razón el año de 1606. fe vio precifada a ir a Bourbilly, lu­
gar fuyo en Borgoña, donde luego que llego , pufo en buen 
orden los intereíles, que obligaron á eíte viage: otro motivo, 
que también la había inducido á emprehenderle, fue el afsif- 
tir á la vendimia de fus viñas, que entonces íe hacia; mas por­
que en fu arribo halló , que todas las cafas de aquel Lugar 
eítaban llenas de enfermos de diarrhea, que cali todos pade­
cían , dexó el cuidado de fu vendimia á los domefticos, y 
aplicó toda fu atención al alivio de los pobres, y enfermos: 
era tan crecido el numero de eftos, que para poderlos fervir, 
íin dexar el exercicio de la oración mental, fe levantaba una 
hora antes del dia : acabada eíta , viíitaba las cafas mas cer­
canas , llevándoles todo lo neceífario para la cura , y el con-: 
fuelo de los enfermos; y defpues de férvidos, en quanto por 
entonces necefsitaban , fe iba á oír Miífa, de donde fe volvía 
a cafa , para tomar algún fuñento -. luego, fin tomar repofo, 
volvía de nuevo á viíitar las cafas de aquellos enfermos,que 
por eftar mas retirados no había podido viíitar por la maña­
na : cerca del Ave Maria viíitaba fegunda vez los primeros,

y
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y defpues, quando venia a cafa , atendía a recibir las queji­
tas, y á defpreciar los negocios, que la habían traído a Bour-

blíI Defpues de haberlos afsiftido de día , paliaba muchas no­
ches en vela, para pedir a Dios por ellos, y difponerlos a mo­
rir fantamente , porque haviendo dado orden de que le avi- 
faíTen luego al punto , que fe hallaba en agonía algún enfer­
mo , luego que la avifaban , acudía á auxiliarle. No puüien- 
do finalmente refiftir al pefo de tantos trabajos, que como 
aíleguran fus domefticos, duraron por efpacio Al fiete fema- 
nas ; y demás del alivio efpiritua!, y temporal con que con­
tribuía á los enfermos , y moribundos, no pallaba día fin dar 
a dos, o tres, y hafla quatro muertos, la fepultura : fue infef- 
tada del mifmo mal, cayó gravemente enferma, y debilitada 
de los defpeños, y de una violenta calentura , en pocos dias 
fe halló cercana á la muerte ; esforzófe para eferivir una Car­
ta á fu padre,y a fu fuegro, en la qual, juntamente con la ben­
dición , les pedia perdón de fus defe&os, y encomendaba á 
fu piedad amorofa el cuidado de fus quatro hijos. Con efta 
noticia quedó afligidifsimo el padre, y no menos el fuegro; 
porque no obftante las penas, que le había ocafionado , to­
lerando , que una fierva la maltratare tanto , fiempre la tuvo 
en concepto de una perfona fanta, de quien había recebido 
mil bendiciones fu cafa.

Mas porque la refervaba el Señor para mayores obras, 
fanó con un modo prodigiofo , por la brevedad del tiempo, 
en que pafsó de un eftremo peligro de muerte , a recuperar 
fu falud contra la eíperanza común : atribuyófe fu falud á un 
favor particular del Cielo , porque hallandofe una noche 
muy agravada del mal, y fegun todas las aparencias, fin ef- 
peranza de vida, fe fintió infpirada a hacer un voto á Maria 
Santifsima por fu falud, que hecho en efeCto, fe halló la maña­
na tan fana, y perfectamente reftituida , que pudo fubir á 
cavallo , ponerfe en camino , y fer ella mifma la portadora 
de ella feliz noticia á fu afligidifsimo fuegro , confolando

tan- *



tanto con fu prefencia á fus hijos, y toda la familia , que te. 
miendo por inflantes el avifo de fu muerte , vivían con que- 
branto inconfolable: recibiéronla con la alegría, que fomen­
taba un grande amor , unido a una fingular maravilla,en 
ver como había refacitado de muerte a vida una perfonaa 
todas luces amabilifsima. Haciendo fu viage de Bourbilly \ 
Montelón , encontró en el camino una pobre feñora, que 
con un hijo fuyo andaba pidiendo limofna, fe paró un poco 
para darla alguna cofa, y le ocurrió preguntarle , que acia 
donde iba ? La refpondió, que haviendo caído en eftreriia 
miferia , y no hallando entre Catholicos la precifa afsiílencía 
en fus necefsidades, la iba a bufcar entre los Ugonotes,lo$ 
quales la habían efperanzado de darla el conveniente focor- 
ro. Defagradó infinito á la Señora de Chantal efta refolu- 
cion , que conducía dos almas en brazos a la heregia, y pan 
perfuadirla del malvado intento, la dixo, que fe vinieífecoa 
ella , porque eftaba a fu cuidado el proveerla a ella , y a fu 
hijo de todo lo neceífario : figuió promptamente efta pobre 
muger, a quien pareció haber hallado el Angel de la fallid 
para s i , y para fu hijo, y al fin llegaron todos á Montelon, 
La alegría de fu arribo, no permitió al fuegro negar la gracia 
que le pidió de tener en fu cafa , hafta tanto que tomaba otra 
providencia eftos dos huefpedes, y de efte modo configuio 
librar la madre, y el hijo de aquella ruina, en que cafi fe ha­
bían precipitado.

Como eftaba acoftumbrada efta fenora a tener aplicadafti 
mente en la confederación de las maximas eternas, con mucho 
mayor eftudiofe aplicó en el tiempo de efte viage, en que def 
ocupada de todo cuidado, que podia diftraerla de la ora­
don , entró con fus penfamientos á confiderar atentamente 
la felicidad de aquellas perfonas,  que feparadas del mundo, 
paftan en la Religión una vida celeftia!. Eftas confíderacio' 
nes la caufaron con el mayor defprecio del mundo un eficaz 
defeo de abandonarlo todo, y de confagrarfe al Señor en al­
guna Religión. Mas porque San Francifco de Sales la había



mandado, que no penfaííe a otra cofa, fino a vivir Tantamen­
te en fu eílado, comenzó á fentir eferupuio , por el defeo 
que había tenido del eftado religiofo, y afsi determinó ma- 
nífeftar lo uno, y lo otro en una Carta á fu fanto Direóiór; 
pero de modo , que quería faber , quando llegaría el tiempo 
en que , fegun fu promeífa , la feparana de todo. M a s , Padre 
mióy /afsi le eferive) no pienfa V. S. I . d que yo dexe un d ia to tal­
mente el mundo yy  fus cofas, para fegu ir nuefiro buen Dios? No me 
tenga oculto efio , ó d lo menos dexeme con efia amada efperanza. 
A efto refpondió el fanto Obifpo con tanta fabiduria, y ama­
bilidad , que temería yo quitar la fuerza de tan sólidos pen- 
famientos, íi me íirvieífe de otras palabras, que no fueífen 
fu y a s , para exprimirlos: F .S .  ba temido (le eferive) haber 
faltado  d la obediencia, por haber efiado ocupada del penfamiento^ 
y  efperanza de en trar en Religión y mas teme Jin  razón  , porque 
yo no la he dicho , que no tenga penfamiento , ni efperanza de f e r  
Religiofa yfino que no fe  pare en e l , no habiendo cofa , que mas 
nos impida el llegar d la perfección de nueftra vocación , que e¡ 
dexar otra vocación. Jacob , nunca amo d L ia  , bajía tanto que de- 

feo d R aque l: tenga efia m axim a por certifsima. Los hijos de If- 
r a e l , jam as pudieron cantar en Babilonia y porque penfaban en 

f u  P atria  y mas yo q u e rr ía , que cantaffemos en todo lu gar . M e 
pide V .S . que le diga , f i  yo tengo penfamiento de hacer , que 
un dia abandone enteramente el mundo para unirfe d Dios yy  
me infia d que no fe  lo oculte , ó d lo menos , d que la de tan- 
amada efperanza. 0 , dulce Je fu s \ que le d ire , hija mia , am ada. 
Sabe fu  bondad t quantas veces he penfado , con qué fe rv o r he 

faplicado , y  ofrecido el Santo Sacrificioy y  no contento de mis 
ruegos , he empleado los de otras perfonas, que he creído mejores 
que yo y y  que cofa he conocido ha f ia  la hora prefente ? Que debe 
un dia abandonarlo todo , mas que fe a  efio para entrar en R eli­
gión , no lo se \ yo no la digo que no y pero la digoy que mi efp iri- 
tu no ba encontrado todavía el modo de decirla que sí : fuplicaré 
a l Serior con mas ardor , para obtener las luces necesarias , d f in  
de poderme determinar d d ec ir la , s i , ó no , como convendrá d f u
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mayor g lo ria  , y  fe rd  mas conforme a f u  beneplacito. Aunque 
con eítas palabras no la defcubrieífe San Francifco dé Sa- 
les claramente fu fentimiento , le {irvieron con todo effo 
de gran confuelo, por la efperanza que en fu Carta le da- 
ba, de que un dia abandonaría el mundo , fe efmeraba por 
elfo en difponer fu corazón fegun fus fantos avifos, man- 
teniéndole en perfeóla indiferencia acerca del eftado,qne 
defpues había de abrazar; afsi fe explicó con una perfona 
a quien confió los fentimientos, que había excitado en fu 
efpiritu la Carta del fanto Prelado : La efperanza que mi 
dio mi fan to  D ireB ó r , de que un dia dexaria  el mundo , m 
conforto mucho , y yo procuraba preparar mi corazón ,• quank 
me era pofsible , fegun fu s  fan tos documentos ;  y  aunque mis ten­
taciones no cejfaffen, con todo effo me mantenía , como me babit 
enfeñado , abandonada en las manos de D ios, ofreciéndole mu­
chas veces el refo  de mis dias , y  le fuplicaba  , que lo emplef 

f e  en el genero de v ida  , que fuejfe mas de f u  agrado , no dexanfa 
ocupar ?nas mi efpiritu de las promejfas de la  tranquilidad  , y ii 
¡a  confderacion del merito de la v ida religiofa , y  procurak 
ofrecerle mi corazón defnudo de otra afección , fn o  es de aquelli 
de f u  puro , y  cafo amor. La había dicho San Francifco de Sa­
les, como arriba hemos referido hablando del viage , y del 
tiempo que eftuvo en fu Caftillo , que meditaba la execu* 
cion de un gran difeño , para el qual fe ferviria de ella Dios; 
y que para examinarlo con toda comodidad , quería que 
pafíafTe un año antes de comunicarfelo j y que le fuplicaba 
hacer con el mayor fervor fus oraciones para efte fin ; y ef- 

tando ya para cumplirfe el ano, convidó el fanto Obif- 
po para que fueífe a Anecy, donde le comunicaría 

el referido difeño.
# # #



C A P I T U L O  XXL
$E  TONE E N  C A M I N O  TATJ. A N E C Y , 

"donde San Francifco de Sales,  y ella hacen el pri­
mer tratado de fu Congregación.

HAbiendo paíTado y'a el ano, efcribió San Francifco de 
Sales a la Señora de Chantal, que debiendo participar­

le claramente fu difeño, juzgaba a propofito, que pamefle
para Anecy, y la fuplicó, que regulaíTe fu viagede modo, que 
llegafie la vigilia de Pentecoftés, para pedir al Señor en aque­
lla folemnidad la luz de fu efpiritu , y conocer la Divina vo­
luntad fobre la execucion de la empreíía , que había medita- 
do. Promptamente lo diípufo todo con el fin de ponerle en 
camino , y de arribar a Anecy , fegun el orden de fu Direc­
tor } permitió el Señor que le fobrevinicfie un negocio de 
gran cuidado, que obligándola a diferir fu viage , le dio oca- 
íion de maniíeítar mas fu virtud *, pues queriendo , aun con lo 
referido llegar a Anecy el dia deftinado , y temiendo , t]ue 
no obftante fuexcefsiva diligencia , le faltafie el tiempo ne­
ce fiar i o , caminó toda una noche , fin temor alguno de la llu­
via , y de horrorofos truenos. Quando la vio llegar San Fran­
cifco de Sales en .tiempo tan malo , fe pafmó al ver tan refig- 
nada obediencia, y \cdho : que por que fe  babia empeñado en 
hacer aquel ca?nino con tan ta incommodidad , y  trabajo  ? Xo no 
pense , refpondió , que me fuejfe licito ningún pretexto , p ara  
eximirme de lo que V. S , /. me babia ordenado. Pero querien­
do el farno Padre enfeñarla , quien debia fer en femejantys 
ocafiones el verdadero interprete de la obediencia, le advir­
tió , que quando fe hallafíe otras veces en tales circunftancias, 
debia atender más a la dulzura de fu intención, que al rigor 
de fus palabras; porque en eftas fe halla folamente la mate­
rialidad , y en aquella confifte toda la difcrecion , que hace el
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precepto fabio , y prudente. Hablando defpues !a dicha Se* 
ñora dd exceísivo confuelo , que recibió fu efpiritu en la pri­
mera junta que tuvo efta vez con fu fanto D iredór, dixo; 
Ful a encontrar aquel fan to  Padre de mi alma con la mayor indi­
ferencia  j que me fu e  pofsible , f in  otro defeo , que de abrazar 
fielmente todo quanto Dios por f u  medio me ordenajfe , y  con 
firm e confian7*a , de que efto fe r ia  la D iv ina voluntad  , d quien 
folamente iban dirigidos todos mis afeBos. Me habló por mucho 
tiempo , haciéndome dar quenta de todo lo que me había ocur­
rido , y  de todo lo que entonces pajfaba en mi a lm a , fin  decir­
me cofa alguna de fu s  difeños , fino únicamente me perfuadia d 
rogar fervoro/'amente d D ios, y  aponerme en fu s  benditas manoj, 
lo que fin  cejfar procuraba yo hacer.

Pafsó el primer dia de la fiefta del Efpiritu Santo , y def­
pues de haber celebrado Miífa el fanto Obifpo , llamó á la 
Señora de Chantal , que hallándola reducida al eftado de la 
perfeda indiferencia, tan defeada , con un corazón , que ma- 
nifeftandofe vacio de todo afedo , y defeo , efiaba muy dif- 
puefto para recebir las Divinas imprefsiones; fin coníiderar* 
fe a si mifmo con un Temblante grave , y ferio, como de quien 
efta totalmente arrebatado en Dios, para experimentar con 
mayor luz fu fubordinacion , le habló afsi: T bien , hija miA) 
yo he hecho la refolucion de lo que quiero hacer de V .S .T yo , 
refpondió ella , I. S. y  Padre mió efioy refuelta d obedecer ;y 
al decir efto fe pufo de rodillas delante del fanto Prelado, 
que le replicó : E a , es neceffario en trar en Santa C lara. Pa­
dre mió , refpondió , yo efioy muy prompta : no , le dixo , es 
muy robufia , y  es precifo hacerla Hermana del H ofpital de BeaUr 
ne: todo quanto fe a  del agrado de V. S . 1 . reípondio : No es 
todavía efio lo que yo quiero : conviene que fe a  C arm elita: yo 
efioy prompta d obedecer , de nuevo repitió. Oyendo San Fran» 
cifco de Sales, que a eftas, y otras proporciones refpondia 
con tantaprefteza , docilidad , é indiferencia, como íi por 
sí miífna no tuvieífe voluntad, y como íi no fe trataíTe 
de una refolucion , que la debía empeñar para todos los dias
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de fu vida , formó el juicio , de que folo el fuego del Amor 
Divino había podido hacer fu corazón capaz de todaim- 
prefsion , como la cera : y viéndola difpuefta a recibir la 
forma de la vida Religiofa , en la manera, y modo, que él ha­
bía penfado. Luego le comunicó el difeño , que había hecho, 
para eftablecer el Orden de la Vifitacion, que defpues funda­
ron los dos: á efta propoíicíon dixo defpues ella : Tofentl una 
interior correfpondencia unida a una dulce fatisfacción  , y  luzy 
que me manife fiaba fe r  afsi la D ivina voluntad , cofa , que no ha­
bía yo experimentado en otras propoficiones, aunque m i alma c jlu - 
viejfe igualmente fubordinada a todas.

El fublime efpiritu de ellas dos grandes almas, acompaña­
do de la experiencia, que tenían de todas las colas, les hacia 
preveer las grandes dificultades , y obftaculos, en que trope­
zaba el referido difeño, pues parecía immediatamente opue£ 
to a todas las razones de la prudencia humana , tanto en or­
den á San Francifco de Sales, que íiendo Obifpo pobre , y 
grande amador de pobres , no folamente no tenia pofsibili- 
dad de aíignar el fondo neceííario para eftablecer un Monas­
terio , que fueífe cabeza de un nuevo Orden , lino que Sacados 
los gallos de fu efeafo mantenimiento , apenas podia proveer 
a las necefsidades de fu grande Obifpado \ quanto en orden á 
la Señora de Chantal, que íi era rica, tenia también quatro 
hijos, fobre cuyos bienes no fe podia ya feñalar la menor pen- 
íion : por lo qual, reflexionando el Santo Obifpo todas las 
cofas, que podían oponerfe al buen exito de fu idea , la dixo: 
To veo una g ran  confufion en todo ejio \ mas la D iv in a P ro v i­
dencia lo defembarazard todo , quando llegara f u  tiempo. Otras 
dos cofas parecían también muy difíciles de vencer á la Se­
ñora de Chantal: la primera era fu dependencia de tantas 
perfonas, de padre, de fuegro , y de hijos , los unos muy vie­
jos , y los otros muy jovenes, á quienes ellaba obligada : la 
otra, el ir á fundar la Cafa de fu Orden fuera del Reyno a la 
Ciudad de Anecyen Saboya, donde Diosla había hecho ver 
una fuente de agua dulce muy pequeña en fu principio , que

def-/



94- Vtda de la Venerable Madre
deípues fe eftenderia en grandes arroyos: Ciertamente ( decía 
afsi) yo tenia e fe  fentim iento  , que fe  encontraría dificultad 

f  acarme de mis parientes *, mas con todo efio vela una total necef 
fidad  de que ejla nueva v iña f e  plantajfe en el territorio del Bea. 
to Fundador , p ara  que f u  diligente mano pudiejfe cu ltiv ar  , y  cor­
ta r  lo que el Padre de fam ilia s  le m anifeftaria necejfario yy  me di, 
xo un d ia  : H ija mia , mientras mas p ien f ? , mas firm e ejloy en 
e jla refolucion , que es necejfario p lan tar en nueftro Anecy el pri­
mer ramo de nueftra Congregación \ porque fiendo un árbo l, que 
debe eftender fu s  ramos por todo el mundo , es cafi precifo , que fu 
raíz, fe  plante bien dentro de nueftras montañas. Mas la Sabi*- 
duna Divina , dejante de quien todas las razones de la huma­
na prudencia fon de ninguna importancia, con medios im­
perceptibles a la corta inteligencia de los hombres, comenzó 
á abrir el camino para allanar todas las dificultades.

C A P I T U L O  XXII.
P E  A L G U N O S  SUCESSOS CON Q U E  EL 

Señor hace fácil a la Señora, de Cbantal fu permanen­
cia en S aboy a,

A Unque la fundación del nuevo Orden , fiendo obra de 
Dios debía lograr feguramente fu efedo , no obftante 

todas las humanas aparencias, que fe manifefiaban contra­
rias ; con todo efio , no pudiendo la Señora de Chantal aban­
donar por entonces fus hijos con la ocafion de fu corta edad, 
penfaron ambos, que no fe podría poner en execucion fu 
idea , fino es pallados feis, ó fiete años, en cuyo tiempo ten­
dría ya fus hijas pueftas en eftado, y también en buen orden 
los intereífes de fu cafa , con lo qual fe hallaría ella en liber­
tad de abrazar la Religión, y de dar en efte modo principioa 
fu infiituto. Quando por medio de uno de aquellos fuceífós, 
con que la Divina Providencia fe deley ta con los hijos de los



Sor Juana Franci/ca F 9 5
hombres, agfadó a Dios abrir el camino ,y  facilitar á la Se­
ñora de Chamal hacer fu viage a Saboya. Fue el medio la 
propoficion del matrimonio de la Señorita Amadea de Chan­
tal , con el Barón de Torens, hermano de San Francifco de 
Sales: nació efta ocaíion de un a&q de cortesía , que enaten- 
cion al Santo Obifpo usó con el dicho Barón la Señora de 
Chantal, quando volviendo un dia de la Procelsion del San- 
tifsimo Sacramento muy canfada , y fatigada del camino , y 
habiéndole ofrecido diverfos Cavalleros a fubir la eícala > y 
conducirla a fus quartos, prefirió a las exhibiciones de otros 
la del Barón de Torens, diciendole con modo graciofo : Efie 
ha de fe r  mió j aunque la Señora de Chantai no tuvo otro 
penfamiento en decir ellas palabras, que ufar una limpie ofi- 
cioíidad con aquel Cavallero *, con todo ello la Señora de 
Boify las interpretó en tal íentido , que exprimieífen alguna 
idea de tratar el matrimonio del Barón de Torens con fu hija 
primogenita. Manifefló elle penfamiento al fanto Obifpo, y 
le íuplicó , que la pidieífe a fu madre; y porque debía volver- 
fe á Montelón , dixole , que no dexafle paífar aquel dia fin ha­
cerle la propueíla : tuvo mucha repugnancia San Francifco 
de Sales en hablar de una cofa de que juzgaba muy diverfa- 
mente ; mas con todo elfo por obedecer á fu madre , hizo a 
la Señora de Chantal la dicha propoficion : Jamas ( dixo ella 
mifma ) me he v i fio mas confufa , que efiuve con efta propoficion, 
v iendo , fegun mi talento , las dificultades de efie matrimonio, 
que me parecían impofsibles de vencerfe , fabiendo que los dos abue­
los de efta Doncella , hartan toda opoficion a l verla f a l i r  de F ran ­
d a .  No obílante lo referido , no me di por entendida , mof- 
trando mas bien toda fuerte de gratitud , y de reconocimien­
to á la buena Señora de Boify.

Mientras eífuvo k  Señora de Chantal en Anecy, todas las 
Señoras de aquel contorno edimukdas de la gran eftimacion 
que la tenían , venían á vifitarla ; y folicitadas defpues de los 
atra&ivos de fu efpiritu, y de fu amabilidad , repetían viíitas 
'con mayor íatisfaccion, y placer : a todas las hablaba con tal
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fervor, y con tanta energia de las maximas eternas, y fingu. 
larmente de la miferia,a que conduce el amor del mundo,que 
la mayor parte penetrada eficazmente con efta verdad , fe 
daba totalmente a Dios. Paísó íeis femanas en conferencia 
con fu íanto Director *, y defpues de efte tiempo , fortificada 
en fus virtudes, confolada en fu efpiritu , y alegre por la ef- 
peranza de falir prefto de los embarazos del mundo, para fer- 
vir únicamente a Dios, determino voiverfe á Montelón. En 
atención a la petición que le habia hecho el íanto Prelado de 
fu primogenita , para darla por efpofa a fu hermano, la Se. 
horade Chantal le hizo otra , fuplicandole,le permitieííelle- 
varfe configo la Señorita de Sales fu hermana menor , que fe 
hallaba entonces en Puis de Orbe ; á efta petición confirmó 
el referido Prelado con todo gufto , perfuadido , de que no 
podia encontrar para fu hermana mejor efcueía de virtud , y 
obtuvo también el coníentimiento de fu madre, que aunque 
tiernamente la amaba, tuvo una fuma fatisfaccion de em 
plearla debaxo de tan fanta educación. Pafso en fu retorno 
por Puis de Orbe , tomo la Señorita de Sales, y fe la llevó 
configo a Montelón. No le permitió el Señor , que gozaiíe 
mucho tiempo de efte confuelo *, porque poco defpues de fu 
arribo , acometió a la Niña una fuerte calentura, y diarrea, 
y vencidas por la violencia del mal todas las diligencias de la 
cura , fiendo también inutiles todos los cuidados del amor 
mas fervorofo, y operativo, en edad de catorce a quince 
años, hermofa, afable, y llena de efpiritu fe la llevó Dios.

Fue acerbifsimo el dolor, que penetró el corazón de la 
Señora de Chantal, por la muerte intempeftiva, y temprana 
de una vida, que tanto amaba, y manifeftó todas las feñales 
al fanto Obifpo , con la relación del funefto fuceífo , que le 
embió luego al punto. Grande fue también la aflicción del 
Santo al recibir efta nueva, a medida del ternifsimo amor con 
que amaba a fu hermana, cuyo grande efpiritu le habia he­
cho concebir mayores efperanzas debaxo de la difciplina de 
fu hija efpiritual; mas conociendo, que en el eficacifsi^0
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dolor de la buena Viuda , fe hallaba un poco de exceíío, ía 
reprehendió , y confolo a un tiempo , efcribiendola de cíle 
modo 1 To veo en V. S . un corazón vigorofo , ama , y  ¿íw j 
fow ard o r , y  yo le protefio toda la g ra t itu d  j con todo ejfo los 
corazones , que fon medio muertos , d que cofa pueden f e r v ir l  
M as es necejfario h ija mia moderarle un poco -> y  a  ejle f in  hacer 
todas las mañanas un firme prop ojito de querer , y  am ar la  volun­
tad de Dios en las ocafiones mas infufrihles *, en orden d mi , v iv a  
je fu s  ?yo efiaré fiempre del partido dé la  D ivina Providencia, pues 
todo lo hace bien , y difpone lo mejor de todas las cof as. Que mayor 
felicidad pudo tener ejia Niña , que haber fido arrebatada del mun­
do , antes que fu  malicia pudiejfe pervertir f u  efpiritu  ; y  haber 
fa lido  de ejle lugar de corrupción , antes d efer maculada. Aun 
no había leído la Señora de Chantal en la carta del fanto Di­
rector eftos fantos documentos, quando inftruída con fus pa­
labras, y mas edificada con fu exemplo, fe dio luego al punto 
a renovar fu ufado exercicio de amorofa reíignacion en la vo­
luntad de Dios, diciendolede todo corazón : S i je fu s  mi Se­
ñor , fin  condición, fin  pero , f in  excepción fe  haga vuefira volun­
tad /obre el Padre , fobre todas las cofas , y  fobre mi mifma, Al 
mifmo tiempo hizo la Divina voluntad , que fe figuieífe a fu 
dolor una gran confolacion, manifeftandole , que la muer­
te de efta Niña había fido ordenada , como un medio efco- 
gido de fu Providencia , para facilitar fu traníito á Saboya: 
y á la verdad , en los primeros impulfos de dolor , que pro­
bó con la pérdida de la Señorita de Sales, fe le ofreció i in­
mediatamente , que debía dar una de fus hijas á la cafa del 
Obifpo de Ginebra , para reftituirle de efte modo , la que 
en la fuya Dios fe había llevado. No dilató mucho tiempo,en 
manifeftar efte penfamiento al Prefídente Fremiot: que íi ai 
principio quedó con efta propoíkion muy fufpenfo , tenien­
do gran pena de dar fu confentimiento , con todo eífo , re- 
prefentandole fu hija , que no podía difpeníarfe de efta fu- 
plica , coníintió guftofo , tanto por la igualdad del contrato, 
quanto porque amaba , y veneraba con gran refpeto al Obif-
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po de Ginebra. Mas dificultad fe encontró en hacer conferí- 
tir los parientes de la hija por parte del padre , pero dio el 
Señor tal eficacia a las palabras de fu fiel Sierva ,que final­
mente concurrieron también ellos a aprobar la propoficion 
de efte matrimonio. Defpues la univerial aprobación de to­
dos , el fanto Obiípo llevó al Barón de Torens fu hermano a 
Borgoña , para que vieífe la Señorita , que no tenia mas de 
once años: en efte tiempo fe celebraron las Capitulaciones, 
y  eftablecieron las bodas para el año figuiente.

Efte profpero principio de matrimonio de fu hija con el 
Barón de Torens íirvió de gran confítelo a la Señora de Chan­
ta! ; mas porque Dios fe complacía de hacer alternar en fu 
efpiritu lo amargo de las tentaciones, con lo dulce de los 
guftos, permitió , que fuefíe aftaltada de poderofas tentacio­
nes contraía elección , que el fanto Prelado había hecho de 
fu vocación : O Dios mió 1 dixo una vez , que efte golpe ha fido 

f u e r t e ! Yo no le aplicaba otro remedio , que tomar la Cruz de 
nueftro Señor yy  decir d mi mifma\ h ija de poca f e  , que temed 
Que aprehendes ? Tu caminas fobre los vientos , y  fobre las olas] 
pero caminas con Jefu -C h rifto . Efcribio fu pena a San Fran- 
cifco de Sales, de quien tuvo refpuefta , que nada temiefíe; 
porque mientras tenia ella la Cruz entre los brazos, el ene­
migo eftaria a los pies.

C A P I T U L O  XXIII.
S U E L V E  S E G U N D A

fe  concluye la vefolucion ya tomada de Yethayfe del mundo: 
la combaten nueras tentaciones , que Venció yimpri- 

miendoje en el pecho el Santo TSlombre de
JE S U S .

EL matrimonio ya aprobado, y acordado déla primo-: 
genita de Chantal, con el Barón de Torens, íirvió de 

nueva ocaílon a la Criada , que hacia de feñora en cafa del
fue-
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íuegro para exafperar mas fu animo contra fu humilde , y 
paciente nuera. Se había encomendado a efta con mucha 
initanda un Cavailero , que fabia era muy poderoía íu me­
diación con el viejo Barón de Chantal, á fin de que le con- 
íiguieífe por efpofa la referida Señorita ; y viendo la dicha 
Criada , que el matrimonio ya tratado con ei Barón de To- 
rens había hecho inutiles fus oficios a favor del Cavailero, 
por quien ella fe había empeñado, concibió tanta indigna­
ción contra la fantaViuda, que quifo vengarfe con nuevos 
modos de perfecciones, y nuevas invenciones, para ponerla 
mal con el fuegro : le falló tan felizmente fu perverfo inten­
to , que perfuadido de tan falfos chifmes, y lleno de colera 
ei Barón de Chantal, eferivio una Carta con grandes lamen­
tos de la hija, y la embió con expreífo al Preíidente Fremiot 
fu padre. Ei Preíidente , que demás de fer buen padre , era 
también reftifsimo Juez; antes de formar juicio fobre las acu- 
faciones contra la hija , la hizo relación de todo : leyó la Se­
ñora de Chantal en la Carta del padre el proceífo de fus acu- 
faciones, pensó por algún tiempo en el modo con que debía 
refponderle, y en fin, creyó no debia ocultarle mas el indig­
no trato , que había fufrido por efpacio de fíete años de la 
Criada de fu fuegro : quedó de tal fuerte confufo el Preíiden­
te , que admirando la virtud de la hija , y Entiendo con ex­
cedo la pena de femejante trato, pafsó toda la noche fin dor­
mir,, y levantandofe á la mañana bien temprano , la eferivió 
otra Carta llena de amor en orden á fus continuas penas, y 
lamentaridofe de haberle ocultado la ocafion , mandándola 
también , que con fus quatro hijos falieífe abfolutamente de 
la cafa del Barón de Chantal, y fe volvieíle á Dijón. Eferi­
vió también otra Carta al Barón í para informarle de los mo­
tivos , que le habían precifado á dar orden á fu hija de par- 
tirfe promptamente , manifeftandole la falfedat! con que fu 
Criada le había hecho formaífe aquel concepto de fu hija, def- 
pues de haverla fufrido por mucho tiempo todo quanto no 
toleraría una paciencia ordinaria, fino llegaba á invencible,
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y heroyca. Defengañado el Barón de Chantal con la Carta 
del Prefíjente, pufo algunas efcufas con fu nuera , reprehen­
dió la Criada , que no por eíTo perdió nada de la autoridad 
con que hafta entonces fe habia mantenido en el govierno 
de la cafa. La Señora de Chantal, á quien eran muy amables 
las ocafíones de exercitar la virtud , y amaba tiernamente a 
fus hijos, en cuyo perjuicio feria fu retiro á Dijón, pensó 
modo de no obedecer al padre , y de no difguftar al fuegro, 
Coníiderando que San Francifco de Sales la habia efcrito, 
como fu madre vivía con gran defeo de ver lo mas prefto,que 
fueífe pofsible, a fu hija primogenita, pidió, y obtuvo de am­
bos la licencia, para ir a tener la Quarefma en Anecy con ííi 
hija , deftinada efpofa al Barón de Torens; con efto fatisfa- 
cía al defeo de la Señora de Boify , y también al íuyo, que 
ocultaba en fu corazón , concluir con fu fanto Dite&ór elef- 
tabiecimiento tan premeditado de fu Congregación , y de oír 
al referido , que predicaba en aquel año la divina palabra a 
fu amado Pueblo.

Arribó en fin a Anecy la primera femana de Quarefma 
del año de 1609. habiendo traído configo fus hijas primo­
génita, y fegunda ; recibiólas la familia del fanto Obifpo con 
alegría correfpondiente al defeo con que las habían eíperado, 
No podía faciarfe la Señora de Boify de ver las dos niñas, 
que en todo moñraban la fanta difciplina , que les habia da­
do fu madre, y con efpeciaiidad fe complacía en hacer ma­
yor exprefsion a la que habia de fer fu nuera. En todo el 
tiempo , que eftuvo en Anecy la Señora de Chantal, fue el 
exemplo, y admiración de toda la Ciudad, grangeandofe tan­
ta efíimacion con aquellos Ciudadanos, que corrían apolla 
para verla en las Calles , quando paífaba , y en las Igleíias, 
quando iba a oír el Sermón , á afsiftir á los Divinos Oficios, 
ó á hacer fus exercicios devotos. El Jueves Santo , vellida 
de blanco, y con un velo fobre el roftro, en la forma que le 
llevan las hermanas penitentes de la Cofradía de Santa Cruz, 
afsiftió a la Procefsion General, y para feguir en aquella do-



lorofa noche al Salvador con devoción , acompañándole con 
alguna mortificación del cuerpo ( ocultándole con eíte habi­
to de penitencia, pata no fer conocida ) viíito defcalza todas 
las Iglefias de la Ciudad , donde eftaba el Santifsimo Sacra­
mento , contemplando con amor, traípaíTada de compafsion, 
y de dolor los Myfterios de la Pafsion. El dia íiguiente con­
firmó los votos, que havia hecho , quando fe íu;etó a la di­
rección del Obifpo de Ginebra , que defpues fe hallaron ci­
entos , y firmados de fu mano , en el modo figuiente.

E l dia de la muerte de mi Salvador el año de 1 609 . Yo ratifico 
mis votos con nueva , e incomparable confolacion , queriendo pa­
ra  fiempre morir d mi mifma , y  d todas las cofas , para v iv ir  fub - 
ordinada d la D ivina Providencia, d la qua l,fin  la  menor refervay 
me confagro , para obedecerla en la perfona del Obifpo de Ginebra, 
mi Padre efp iritual. M i Dios me ayude , me oyga ,y  me reciba^ f i  
le agrada , pues de todo corazón me doy d fu  M agefiad. Afsi f e a . 
Observando en efte tiempo San Francifco de Sales del tenor 
de vida tan exemplar, y devota , y de las conferencias que 
había tenido con la Señora de Chantal, la grande atención, 
y fervorofo zelo con que cada dia fe adelantaba mas en fu ef­
piritual aprovechamiento , fe vio obligado á ufar el mayor 
cuidado , para dirigirla a medida de las excelentes difpofí- 
ciones, que en ella reconocía , para adquirir la mas excelía 
perfección. PaíTadas las fieftas de Pafqua, difpufo volverfe, y 
dexando eílablecido el dia de las bodas de fu hija , fe defpi- 
dió de la Señora de Boify, ( que poco tiempo defpues, y an­
tes de celebrarfe el matrimonio, porque tanto había fufpira- 
do , pafsó a gozar de Dios) y habiendo también ordenado 
con el fanto Prelado todo io neceffario para la fundación del 
Orden , partió para Dijón, donde fue receñida de fu padre 
con la alegría proporcionada á la eftimacion , y amor , que 
tenia á tan querida hija. Las cofas que le refería del fanto 
Obifpo , y tal qual confianza , que le hacía de las efpirituales 
conferencias, que había tenido con é l , le llenaron de tanta 
confolacion, que dándole las gracias por medio de una Car­
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ta de los muchos favores hechos a fu hija, hofpedandola en 
íu cafa , entre otras cofas, le dice las palabras íiguientes: Mi 
deliciofa fu av id ad 9fe  reduce d converjar con mi h ija Chantal^or. 
que ella Alimenta mi alma con la  miel c e h f lia l, que ha recogió 
de V . S. I . Detuvofe algunos mefes con fu padre en Dijón, en 
cuyo tiempo , fu converfacion , y exemplo , firvieron de efti- 
mulo a muchas Damas para darfe á una vida mas retirada, y 
entrar con refolucion en el camino de la virtud. No fe ocu­
paba en otra cofa , que en fervir a los pobres, á favor de 
los quales hacia muy buenos oficios con el Prefidente fu pa. 
dre, que fiendo hombre de gran piedad , y encantado de la 
charidad de fu hija , condefcendia á fus defeos, ufando fin- 
guiar atención en hacer defpachar lascaufas délos pobres.No 
contenta todavia de eíte bien, muchas veces le daba alguna 
Caufa á leer, para oír íu parecer , y poder dar á los que 
á ella recurrían, la mas fegura refpuefta: por lo qual fu pa­
dre la dixo tal vez por burla : H ija mia , f i  continuas de ejtt 
modo 9fe rd  neceJJ'ario , que yo de Prejidente , pajjfe d fe r  Abogado, 
Padre mió, ( refpondió ella) la  qualidad de Abogado de pobres,00 
es incompatible con la  de Prejidente } la  una tiene mas de efplen- 
dor d los ojos de los hombres , y  la otra es de un merito muy di- 
verfo d los de Dios. Hicieron eítos fentimientos tanta impreí- 
íion en el corazón del padre, que , aunque bien defengañado 
de todo lo que adula el mundo, hicieífe una vida de perfec­
to Chrifliano , y fanto Cavalleró , con todo eíto aplicó def- 
pues mucha mayor atención en ocuparfe á todo quanto po­
dia aífegurarle fu falud eterna.

Hacia entretanto la Señora de Chantal en cafa de fu pa­
dre una vida celeftial, y perfectamente pacifica , efperando 
el dichofo momento,en que dexando el mundo con el cuerpo 
( para eítablecer mejor aquella abnegación, que había ya he­
cho fu efpiritu) fe había de confagrar á Dios con perledo 
facrificio de sí mifma en la Religión. Quando fu Mageílad, 
para difponerla a entrar con mas noble triunfo de si mifma, 
y  del mundo, amorofamente permitió, que fueíTe acometí-
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da de una vigorofa tentación por medio de un tratado , que 
llamándola de nuevo al eftado del matrimonio , la poma en 
ocafion de un aprieto. Entre los Cavalleros , que frequtnta- 
ban la cafa del Frefidente, había un viudo de Borgona, labio, 
rico , bien parecido , y muy amigo del referido La  v iveza, 
el candor de coftum bres, y  la fuavidad del dulcísim o trato, 
que obfervó por mucho tiempo en la joven Viuda de Chan- 
t a l , le perfuadieron k probar la fuerte de lograrla por eípo- 
fa, pidiéndola a fu padre, para que fe empenaíTe a favorecer-, 
le con toda la autoridad , que le daba la prompta obedien­
cia de la hija. A  fin de confeguir con mayor leguridad fu in­
tento, le propufo un doble matrimonio entre dos mjos fuyos 
con dos hijas de la referida fehora *. matrimonio, que huviera 
traído grandes riquezas a fu cafa. Las ventajas de efta pro- 
poficion , agradaron tanto al Prefiden te, que prometió al 
amigo promover fu petición con todo el valor de fu autori­
dad j y de repente , contra todas fus efperanzas , fe hallo la 
buena V iu d a , eficazmente folicitada de fu padre , de fus hi­
jos , y am igos, para que no fe negaífe al partido , que fe le 
proponía, pues á ella , y a toda la familia , era de fuma im­
portancia. M uy arduo le parecía efte contrafte, en que de­
bía armarfe contra fus h ijo s , que tanto am aba, contra toda 
la familia , y  parentela , que la tenia en grande eítim acion, 
y  al prefente únicamente fe empeñaba en ganar fu confenti- 
m iento, movida de la común conveniencia de fu perfona , y  
fus h ijos: combatió en el principio con las armas, que podían 
baftantemente explicar fu reíiftencia, mas con tal déftreza las 
manejaba, que no ofendían la petición del C a v a lle ro , ni la 
inftancia de los parientes *, pero viendo defpues, que todo ci­
to no aprovechaba, y  que finieftramente interpretaban fus 
cortefes , y  atentas negativas , efcrivio al fanto Obifpo , que 
la confoló con eftas palabras : Quienes fon eftos tem erarios, que 
quieren romper, y  echar a tierra la candida columna de nuejiro 
fagrado tabernaculo* No temen d los Cherubines,que por todas p a r ­
tes la fojlienen debaxo lafom brade fu s  alas ? Ha habido, dice V ,S .

un



un poco de vanidad , un poco de no se que. Que cofa es todo eflo p¡, 
r a  un animo firm e como el Cuyo ? Nueflras columnas fon muy fi, 
mes , para caer en tie rra  con un poco de viento. Aora bien, dext 
hacer, vera que Dios defenderá muy bien el padre , f in  perder k 
h ija . Santa Agueda, San ta Tecla, y  San ta Ines, fu frieron  la muer­
te , antes que perder el merito de f u  cafiidad , y  d V .S .  fe  querrk 
hacer temer con vanas reprefentaciones f Aunque la Señora de 
Chanta! quedo muy confortada con eftos avifos de fu fanto 
Dire¿lór, no dexaron por elfo de continuar á moleftarla coa 
mas poderofos impulfos las tentaciones, y defpues de haber 
vencido la autoridad de fu padre , el amor de fus hijos, la 
folicitud de los parientes, y los frequentes obfequios del Ca- 
vallero, fe vio obligada también a triunfar de fu proprio 
amor, y de fu buena fama, defpreciando las calumnias,que 
por efta repulía fe efparcieron contra fu perfona: fe redii, 
cían eftas a notar la excefsiva dependencia , que tenia de fu 
fanto Dire&ór, y a condenar el voto de caftidad con que fe 
defendía, para no volver al eftado conjugal , con lo qualno 
fe fentia bien de la dirección de San Francifco de Sales. Yo 

f u f r ia  ( decía ella en efta ocaíion) engrande m artyrio  ; porque 
el feñor , de quien fe  tratab a , era intimo amigo de mi padre, el 
qual f e  moftraba ofendido de todo lo que no fu ejfe efperanza. En­
tonces buviera querido hallarme en cafa de mi fuegro  , pues toda 
las perfecc iones, que había padecido , me parecían rofas, í» 
comparación de eftas efpinas. Quanto mas podia me abrazaba 
con el Arbol de la  C r u z , temiendo, que tantas voces adulado- 
r a s ,  no adormeciejfen mi corazón , caufandole alguna compW 
cencía , o peligrofa condefcendencia. Queriendo finalmente el 
Señor hacerla paífar de la tempeftad, á la bonanza ; y de la 
batalla , a la victoria , encendió en fu corazón un defeo tan 
ardiente , de mantenerfe átoda cofta fiel en el voto de cafti- 
dad , que había hecho, y de vivir únicamente para Jefus, 
que para feñalar con cara&er incapaz de borrarle el firme 
propoíito , que entonces quería renovar, con amorofo inge­
nio halló , y con generofo animo executó la invención fí*
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guíente: Retirófe a fu quarto, encendió un gran fuego , y 
defpues pufo fobre él una lamina de acero , en la qua haoia 
hecho efeulpir con grandes letras el Sant.fs.mo Nombre de 
TESUS : eílando ya efta encendida, y del color de las bralas, 
fe defeubrió el pecho, y fuplicando el Señor , que acompa- 
ñaífe con una imprefsion interior de fu fanto nombre en fu 
corazón , la que ella exteriormente hacia en fu pecho, te la 
aplicó tan eftrechamente , que por la proiunda imprefsion de 
aquellos fantos caraftéres, fe la huviera expuefto al peligro 
de la vida, (i el amor mas vigorofo, que la muerte, no la 
huvielfe hecho hallar en el dicho fantifsimo Nombre, el clcu- 
do , para hacerfe invencible a todas las tentaciones, y el bal- 
fama , para fanar las llagas, caufadas por el azero encendido: 
con la fangre que falió de las dichas llagas , eferivio las nue­
vas promeífas, con las quales fe ofrecía en facrificio perpe­
tuo á Dios, fe hacia mas formidable a fuŝ  enemigos, y mas 
vi&oriofa contra todas las potencias del infierno*, y hallando- 
fe animada , á no temer ya aífalto alguno , toda llena de ani­
mo , fe dko a si mifma : O corazón miof vete dora donde quifie- 
res y que marcado con el hierro de tu Señor y fe ras  fiempre recono~ 
cido por fuyo y y  no podras en adelante hacerle traición. Una ac­
ción tan generofa verifico la predicción del gran Cardenal 
de Berulle , que haviendole adminiftrado en Dijón el Santif- 
íimo Sacramento de la Euchariftia, defpues de preguntar 
quien era, dixo eftas palabras : El corazón de efta Dama es un 
A ltar y en donde nunca fe  apaga el fuego del amor divino , y f e  

bard tan vehemente, que no folamente confumird el facrific io , 
fino también el mifmo A lta r .

* * *

* # *

* # * * # *
* * * ###

* # *
* * * .

*# *



C A P I T U L O  X X I V .
M ANIFIESTA A S U  LA  VOCAClOt

del eftado veligiofo, por cuya caufa fufre nueras 
tentaciones.

D Efagradaba mucho a la Señora de Chantal, que el mun­
do , quien con fus delicias en nada la complacía, la 

períiguieffe todavía con fus adulaciones, y afsi, para librarie 
no le hicieífe mas guerra, fe determinó a comunicar a fu pa­
dre el difeño que havia formado con el Obifpo de Ginebra,y 
la refolucion ya acordada de dexar totalmente el mundo. Se 
le ofreció para efto en la Vigilia de San Juan Bautiíia muy 
Oportuna la ocaíion , porque fe fueron todos los de cafa, 
para ver los fuegos , que en efte día fe hadan , y fe quedo 
fola con fu padre : Quando yo me vi fola con mi padre ( refiere] 
fen ti el corazón oprimido , pues fab ía  muy bien el dolor , que It 
había de caufar con la propuefla que le iba d hacer, y  arrodillan■ 
dome p ara  invocar el divino auxilio  , determine ir  difponiendofi 
efp iritu  poco d poco , tnjinuandole mi difgujlo de cria r mis hijos 
en cafa de mi fuegro  , porque no era arreglada aquella cafa , fe- 
gün  mi defeo. M i padre inmediatamente me dixo , que no debía 
efio darme pena , porque prefo  quedaría defembarazada del cui­
dado de la primogenita , por f u  matrimonio , y  que las otras dos 
podían ponerfe en un Monaflerio , p ara  ver J i  Dios las infpirabt 
a  ab razar la v id a  religiofa } y en orden a l hijo , que tomaría i 

f u  cargo el pefo de la  educación. Habiéndole hecho la D ivina Pro­
videncia hablar de e jia  manera , yo con g ran  recelo , y  temor, h 
d ixe : Padre amantifsimo , luego no def agradara d V. S. que en 
e jia  difpo ftcion yo le diga , como me veo libre p ara  fegu ir  la voca­
ción de Dios , quien de mucho tiempo d e jia  parte me infpira a 
retirarm e del mundo , y  d confagrarme totalmente d f u  divino fér­
v id o . Sufpenfo el padre en viíta de tal propoíicion, y herido
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fu corazón de un amor afefluofo , y pió, prorrumpió en co- 
pioío llanto fin poderfe contener, y defpues que deíahogo un 
poco el dolor, en adío de abrazarla, la dixo : Ay b ija mía que- 
rida  1 luego tu no haces cafo alguno de un padre como foy yo , que 
fiempre te he amado con tanta exprefsion. Ay ! dexame morir an­
tes de abandonarme , y  defpues haras quanto te agradare , y  quan­
to te diElare la conciencia. No aguardaba la Señora de Chan­
tal en la refiftencia del padre un aífalto tan poderofo , y aun­
que en efta ocafion padeció fu corazón un eftremo dolor, no 
por eííb fe perdió de animo ; pero viendole muy afligido , le 
dixo para confolarle , que íolamente le comunicaba efta inf- 
piracion , como á fu amado padre , pero que no habia to­
davía cofa de pofsitivo , pues aunque la habia confulta- 
do con el Obifpo de Ginebra , le habia efte refpondido , que 
la creía verdaderamente como infpiracion divina, pero era 
precifo tomar tiempo para rogar a Dios, y conocer mejor fu 
divina voluntad. Confolaron un poco eftas palabras al Pre- 
fidente, quien le reípondió: H ija mi a , es necejfario confeffary 
que el Obifpo de Ginebra tiene el efpiritu de D io s , y  a fs i te fu p li- 
co , que no refue Ivas cofa alguna , hafia que yo le aya hablado. 
Prometió de hacerlo afsi la amorofa hija, íignificandole tam­
bién fu gran confianza en Dios , de que fe dignaría de 
manifeftarle fu voluntad , y que con mas gufto abrazaría lo 
que con fu fanto Dire&ór refolvieffe , que no fus pro­
prios fentimientos, para cuya execucion fiempre fe hallaba 
indiferente. Defpues de eftas reciprocas promeflas, quedan­
do fatisfecho el padre , y también la hija, por haberle comen­
zado a manifeftar fu intento , fe volvió á Montelón. Difpu- 
fo aqui todas las cofas necefíarias para el proximo matrimo* 
nio de fu hija, y procurando con fu agrado , y prudencia 
ganar los animos de los que podrian oponerfe á fu retiro del 
mundo , fe dedicó a poner en buen Orden todos fus negocios, 
y los de fus hijos: finalizó , y compufo los pleytos-, acabó de 
pagar las deudas, y en fuma , nada defeuidó de quanto podia 
eftorvarle la execucion de fu vocación*

O 2, En



En efle tiempo Dios, á quien no agrada el condenar las 
obligaciones de la naturaleza , fino que fe complace , de que 
queden fatisfechas fegun las reglas de la razón, cuya conduda 
aprueba, y perfecciona la gracia, con impulfo fuperior difpu- 
fo ,que nueftra buena Viuda maduraífe en fu animo, con 
particular reflexión el amor del padre a fu perfona , que en­
trando á defender en fu corazón las razones de la naturaleza, 
le reprefentaba como grande inhumanidad el abandonar el 
padre , y los hijos : le parecían eftos penfamientos muy 
conformes á la fé *, y fiendo totalmente contrarios en la 
apariencia a fu refolucion , la fugeria ya con facilidad el de­
monio , que fus ideas no eran infpiracion originada de la gra­
cia , fino manifiefta ilufion de fu fantasía : perfeveró mucho 
tiempo fu aflicción , ocafionada del combate de eftos fenti- 
mientos •, mas triunfando en ella la fé , fe hallo con la gracia 
corroborada de nuevo en fu propofito , diciendo de elle 
modo : S i folicitajfe agradar d los hombres , no fe r ia  Sierva ¿t 
Je fu -C h rijlo .

Sabiendo defpues , que fu padre, con el Arzobíípo de 
Bourges, fu hijo , fe habían ido al campo a paífar alguna par­
te del otoño , medito ir a vifitarlos, con la efperanza, deque 
patrocinando fu vocación el Arzobifpo , con mas facilidad 
lograría de fu padre el confentimiento ; mas fue tan contrario 
el exito , que habiendo hablado fola con el hermano , le ha­
lló tan unido al parecer del padre , que en lugar de tener en 
fu perfona un abogado para fu dedenfa, encontró el mas 
fuerte opofítor, que jamás pudo imaginar: folicitó el referi­
do retirarla de fu propofito, proponiéndola la obligación, 
que tenia de afsiftir á fu familia , y aífegurandola era mayor 
virtud vivir con perfección en fu eftado , que abrazar otro 
con pretexto del zelo, á el qua! la conducía fu folo capricho, 
No fin gran pena foftuvo efta nueva contienda ; y aunque te­
nia refpeto á la perfona , y credito al juicio del Arzobifpo, 
le pareció fuerte cofa , que diefle el nombre de capricho, y 
de ilufion, á una vocación aprobada por el fanto Obifpo de
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rinebra defpues de confultada mucho tiempo con Dios, y 
aé habeVcon tan continuas, y fetvorofas orac.ones fohata-
do el conocimiento de fu voluntad. Sirviéndole por e o c

la licencia de hablar, que le permitía la 
„a , y de la certeza de fu vocación , comenzó a fatisfacerc 
tal energia , afsiftidade la Divina gracia , las razones de a 
naturaleza , que el Arzobifpo con Angular eloquencia la 
proponía en efta forma: Yo le dixe claramente , que no podía 
L  traedora con mi alma , haciéndole creer una
aue conocía vocación verdadera de Dio, ; que jo  no podía de n in ­
guna manera atender ¿  la  voz del Mercenario , en lugar de la  del 
P afto r : * finalmente , quejo no bufe aba otra co fa , fino es la  vo­
luntad de Dios \ J aunque yofo lh ita jfem i retiro , f i  el 0^/P° dt 
Ginebra me buviejfe mandado quedar en mi efiado , yo lo habría, 
hecho ; y  afsimifmo , f i  me huviefe ordenado ejidrfohre una colum­
na por todo el rejlo de mis dias , como un San Simón E fiilita  , yo 
efiaria gufiofa ; que no bufe ah a , ni efiado , ni particu lar genero 
de v id a , y  que tenia efia fióla inclinación de obedecer la  voluntad 
de Dios , de cuya execucion dependía únicamente mi fa iv a c io n , y 
fu era  de efio todo me era indiferente. Edifico de tal fuerte efle 
modo de hablar al Arzobifpo, que quedo bien admirado, co­
nociendo la gran defnudéz de efpiritu, y la generóla conflan­
da de corazón , que brillaba en el difeurfo de fu hermana , y 
afsi concluyo configo, que feria inútil, e ínfruduofo todo el 
obftaculo, que fe opufiefle a la execucion de fu intento. Fuef- 
fe á ver fu padre, que le eftaba aguardando para faber el 
efedo del difeurfo, y le dixo : que no Aflámente no había po­
dido apartar á la hermana de fu buen propoíito fino que ha­
biéndola oído , la halló tan conflante , y refueita, que única­
mente fe había contentado con dexar la determinación de ef- 
te negocio a la deciíion del Obifpo de Ginebra : por eflo es­
tablecieron de común confentimiento , no mortificarla mas 
en efte punto , fino remitirfe todos al juicio , que formaría 
fobre eflo el fanto Prelado , pues dentro de pocos dias había 
de venir, para afsiftir a las bodas de fu hermano con la Seño­
rita de Chanta}, CA-



C A P I T U L O  XXV.
SE  C E L E B B JK  LAS BOL) AS © £  LA  H 1J ¿  
con el Barón de Torens y defpues de las quales Je  juntan 
los parientes d tratar fobre fu  retiro del mundo y  ha­
biéndola llamado d efte congrefo , con fu fabiduria , y hu« 

mildad les bi^o conocer la Verdad de fu  Vocación, 
y  obtuVo finalmente fu  defe ado con- 

fentimiento.

EN el mes de Odubrc de 1609. el Obifpo de Ginebra 
traxo al Barón de Torens fu hermano á Montelón, pa­

ra celebrar el matrimonio con la Señorita de Chantal; y el 
día 13 . del dicho mes bendijo las bodas ei Tanto Prelado, a 
las quales concurrieron muchas perfonas de la mas indita no­
bleza. La moderación fue la regla de aquella feftiva fundón, 
porque la prcfenciá de San Francifco de Sales, y de la Señora 
de Chantal daba a todos tanta fujecion , que contra el ufo de 
femejantes ocaíiones, y contra la coftumbre de aquellos tiem­
pos , fue la función celebrada con decencia, y modeftia.

El dia figuiente fuplicóella á fu padre, y á fu hermano, 
que le hicieífen el favor de conferir, fegun lo acordado fo­
bre fu difeño con el fanto Prelado: encerraronfe a efte fin 
todos tres en un quarto , y ella fe pufo en oración, en la 
qual pedia a Dios con gran fervor, que fe ílrviefíe de vencer 
la voluntad del padre , y del hermano , con las eficaces razo­
nes de fu fanto Dire&ór : oyó el Señor fu oración , pues ha­
biéndola hecho llamar defpuesde larga conferencia , compa­
reció muy alegre ante los Jueces de fu vocación , y les hablo 
con tanta fabiduria, y conflanda , reprefentandoles el buen 
orden , en que había pueflo la cafa de fus hijos, la qual dexa- 
ba fin deudas, y fin pleytos; y haciéndoles ver claramente,

co-
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c o m o  de ninguna forma era repreheníible ,  que una madre, 
defpues de haber vivido mucho tiempo para íus hijos, le re- 
folvieffe al fin a vivir para Dios, y para s'i; tanto mas, por­
q u e  e l eftado que intentaba abrazar , no la impediría velar
fobre fu conduaa , y de tratar también íus intereífes,quando 
la necefsidad lo pidieífe. Apoyado efte difcurfo con el juicio, 
y parecer de San Francifco de Sales, el qual había ya expuef- 
to las muchas pruebas que habia hecho , y las evidentes ra­
zones , que le perfuadian a creer , que efta era vocación de 
Dios, configuio finalmenteia aprobación del padre, y del 
hermano *, los quales, juzgando obra inípirada de Dios el inf- 
tituto, que peníaba formar , penfaron feria muy culpable toda 
refiftencia, íi defpues de tantas razones, fe huvieílen todavía 
opuefto a efta fanta intención.

Quedaba todavía una dificultad que vencer, y conftftia 
efta en determinar el lugar, donde debía eftablecerfe la pri­
mera Cafa del Orden ; porque como en efta habia de habitar 
la Señora de Chantal, el padre , y el hermano la querían te­
ner cerca : el padre en Dijon , el hermano en Bourges , ó en 
Autun , para que ella eftuvieífe cercana a los bienes de fus hi­
jos. La buena Viuda, que defeaba arreglar fus primeras hijas, 
como a si mifma con la immediacion de las luces , confejos, y 
documentos de fu fanto Dire¿tór, fuplicó, que oyeften tam­
bién fobre efto fu parecer •, y para darle mayor eficacia les 
dixo: que íiendo la Dama de Torens fu hija muy joven , juz­
gaba , que en orden á las ventajas de fus hijos tan bien ponde­
radas en aquella fefsion, feria mejor acordar , que fueífe en 
Anecy ; pues eftando de efta fuerte cerca de Torens, podría 
ayudara la hija , dando buen íiftema á fus cofas, á fus domef- 
ticos, y a toda la cafa , en la qual podían ponerfe las otras 
dos hijas pequeñas, y con efto cuidaria también de fu educa­
ción ; que fi los intereftesde fus hijos en algún tiempo la obli- 
gaífen a ir a Borgoña , efperaba que el modo de vida, que ef- 
taba para emprender , con licencia del fanto Prelado , le per­
mitiría cuidar de lo referido : oyó efte fabio difcurfo no fin

ía-



fatisfaccíon eí Preíidente Fremiot, y el Arzobifpo de Bour. 
g es; y continuándolo el Obiípo de Ginebra con aquella afa- 
bilidad , que le era tan natural, les aífeguro , que la Señora 
de Chanta! atendería con efmero al bien , y al cuidado de fus 
hijos, pues era tan precifa, y rigurofa efta obligación, que de 
ella debía dar quenta á Dios, y ninguna perfona la podia dif- 
penfar ; y viendo ya abierto el camino , les hizo una breve re­
lación de todo el íiftema de fu Congregación , concluyendo 
en fin , que aquella hija, que ellos ofrecían á Dios para fer 
la primera madre, no habría por efte motivo olvidado las obli­
gaciones , que la precifaban á cuidar de fus hijos: confolaron 
eftas palabras totalmente al padre , y al hermano ; y no que- 
dándoles mas que defear fobre efte punto , admirando la fa- 
biduria , prudencia, y zelo del fanto Prelado , que íiguiendo 
las pifadas de nueftro Salvador , lo había difpuefto todo con 
generofa fortaleza, y con dulcifsima fuavidad, dieron unabfo* 
luto confentimiento a fus propoficiones, alabando á Dios por 
la idea de una emprefta tan grande.

Allanadas todas las dificultades, y concluido con felici­
dad el tratado de fu retiro del mundo, pidió al dia íiguiente 
que fe feñalaífe el tiempo , quejebia paífar antes de darla 
ultima execucion de fu defeo ; y de común acuerdo fe refol- 
vió , que dentro de feis femanas, 6 a mas tardar de dos me- 
fes quedaría confolada. Mas como de todo efto aun no Tabla 
cofa alguna el fuegro, fuplicó a fu padre , que tomaffe á fu 
cargo el hablarle , y el confeguir la licencia. Empeñófe con 
gufto en efta comifion el Preíidente, perfuadido , que no le 
feria muy feníible la pérdida de una perfona , con quien haf- 
ta entonces no había dado mueftras de benevolencia. Apenas 
fe le manifeftó quanto fe había acordado a la Señora de Chan* 
tal , á cerca de fu retiro , que el buen viejo octogenario pror­
rumpiendo en dolorofas voces, y lamentos, moftró una in- 
confolabie pena en la pérdida de fu nuera, á quien no había 
fabido eftimar , ni amar como fe merecía, quando la teniaen 
fu cafa: enternecido el Preíidente Fremiot del dolor? y las la-:
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grimas de! Barón de Chantal ,vino a dar la refpuefta a fu hi­
ja jdiciendola : que abfolutamente convenía retardar un año, 
ó dosfurefolucion ,y  no hacer morir de dolor una períona 
como la de fu fuegro , a quien tanto debía. Pero la buena 
Viuda pareciendole muy largo el tiempo ya efíablecido , no 
podia con fu fervor fufrir mas dilación *, y afsi reípondió á fu 
Padre con mucho animo de efte modo : M i amado Padre  , las 
refeluciones hechas para el fé rv id o  , y  g loria de Dios , no pueden 
fu f r i r  dilación : yo me tomare el cuidado de g an ar el animo de mi 
fuegro. No le fue efto muy difícil, perqué en poco tiempo, 
con fu dieftra perfuaíiva , y amable trato, dio tanta eficacia 
á fus palabras, que le hizo confentir.

Determinó defpues el Obifpo de Ginebra reftituírfe á fu 
Diocefi; pero antes de falir le fuplicó la Señora de Chantal, 
que la hicieífe el güilo de hacer en un día de fíefta , defpues 
de haber dicho Milla en la Parroquia , una breve exortacion 
al Pueblo : la complació el íanto Prelado , haciéndola con 
tanto fervor , que convirtió en ella un joven difoluto , que 
luego fe hizo Capuchino. Antes de partir no encomendó 
otra cofa á la Señora de Chantal, fino que atendieífe a fun- 
darfe en la humildad , dicienk afsi : To defeo , que V . S . confi­
dere la Congregación , que debemos efiabiecer como la ultim a de to­
das las Congregaciones de la ig lefia , no filam ente en orden a l  tiem ­
po de fu  inftitucicn ; mas también en orden d todo lo demás : fab e  
muy bien, que quando fe  quiere fab rica r una cafa , las p iedras, que 
deben fe rv ir  a l fundamento ,fon las que f e  ponen mas abaxo y y f e  
profundan mas en la tierra  : yo la confidero en qualidad de prim era 
Religiof % de nuefira fu tu ra  Congregación; y  p ara decirlo a f s i, como 
f u  piedra fundamental', luego debe f e r  la mas profunda, la  mas baxa\ 
efto es , la  mas humilde', efie perfuadida , que nuefir a Congregación, 
quanto ferd  mas humilde, defionocida,y oculta d los ojos de los hom­
bres, tanto mas fe  elevara, m ultip licara, y  fe rd  mas ú til d la Iglefiai 
efios dictámenes , que f in  los que debe tener , y  en que debe in f  - 
p irar d fu s hijas : no f e  glorie en cofa alguna por la qualidad de 
Fundadora : fefu-C hrifio  , Fundador de la Religión C h rijlian a , de

P ¡a
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¡a qual bar a una pequeña parte nueftr a humilde Congregación, no 

f  olamente no fe ha gloriado de una obra tan grande , que debía ef* 
tenderfe por toda la tierra , con el esplendor que vemos cada dia, 

fino que ha declarado en qualidad de Fundador, que había veni­
do al mundo para fervir  , y no para fer fervido ,y  afsi , aunqut 

fea Madre de todas las hijas que Dios fubordindra dfu conduBtt} 
debe conjiderarfe como fu  Jlerva , dejlinada para fervirlas en to­
das fus necefsidades efpirituales , y corporales. Fueron eftas las 
ultimas palabras que dixo el fanto Obifpo, y defpues fe pufo 
en camino para Anecy.

C A P I T U L O  XXVII.
EM 'BTA T>1 0 S  D I V E R S A S  < P E % S O N A S
de mucho merito yque deben ferv ir  de compañeras a la Vm* 

rabie Madre Chantal, para fundar la Congregación de U 
Vifitacion } y de algunos felices prefagtos de fu  

futuro aumento.

SE acercaba con el tiempo a fu dichofa fundación la Con* 
gregacion de la Vifitacion de Maria Santifsima , quando 

la Divina Providencia comenzó á elegir diverfas perfonas, 
adornadas de excelentes virtudes, y muy capaces, para fer­
vir al principio , y á la propagación de aquel fanto inftituto, 
á cuyo efeéto, con fu infinita fabiduria , las había deftinado, 
La primera , que ñguiendo la infpiracion divina, fe ofreció 
por compañera á la Señora de Chantal en la obra de fu inf- 
tituto , y que defpues veremos fegunda Superiora del Orden, 
fue la feñorita María Jacobina Faure, hiia de Antonio Faure, 
Prefidente del Senado de Chambery , Barón de Perove, inti­
mo Amigo del fanto Obifpo , y de toda fu familia.

Eftaba muy adornada de las mas amables qualidades de 
efpiritu , y de cuerpo *, fe había determinado darla por efpo- 
fa al Conde Luis de Sales, hermano de San Francifco: hecha 
v, . lúe-.



luego la propoficion , y recebida con igual aplaufo de ambas 
familias, comenzaron a tratarfe los efpofos con mas frequeri­
da , y enamorados por las ¡nírgnes qualidades que teman , le 
adquirieron una reciproca e filmación , quando diípuío la 
Divina Providencia , infalible íin duda en fus difpoficiones, 
convertir una fala de baile , ordenada para divertir a la íeno- 
rita en un lugar de oración, en donde con un rayo de luz 
penetrante de la divina gracia , fe reprefentó a fu4mente la 
vanidad de las grandezas del mundo, y tocó con tanta efi­
cacia fu corazón , que en aquel mifmo lugar propufo firme­
mente el abandonarlas para fiempre , confagrandofe al divi­
no fervicio. Una refolucion tan generofa no tuvo pocas di­
ficultades , que vencer. El empeño ya contraído, y la común 
inteligencia de parientes, quanto mas eftimulaba fu honor, 
para executar el concertado matrimonio, otro tanto los ar­
maba con el mas poderoío motivo , para remover á la feño- 
rita de fu firme propoíito : mas la gracia divina, que la había 
llamado afsi, la hizo vitoriofa de todos los combates, por 
medio de un recurfo al fanto Prelado , quien, fi mucho de- 
feaba efte matrimonio , y promovía fu execucion , con todo 
eífo, defpues que oyo como Dios la había infpirado mas per­
fecto efiado , y la firme refolucion, que había formado de 
confagraríe a fu Divina Mageftad , no folamente aprobo fu. 
vocación , como venida del Cielo; mas le prometió afsiftirla, 
para que tuviefíe efeCto. Habló luego al punto San Francifco 
de Sales con el Prefidente Faure , y obfervando que la mayor 
pena de confentir á la nueva refolucion de la hija , confiftia 
en el difgufto, que ocaíionaria al Conde de Sales fu hermano, 
tomó á íu cargo el confeguir el confentimiento del Conde, 
para que libremente pudieíTe feguir fu vocación: fe encontró 
defpues con fu hermano, y con gracia le dixo : Que fus amo­
res con la feñorita Faure habían dado con un opoíitor muy 
formidable, y que temblaría folamente al oírlo, aunque fuef- 
fe muy animofo, por lo qual debía cederle la efpofa: el Con­
de , que tal cofa no foñaba, refpondió con gran prefteza,

P x que



que á otro que a Soberano, a ninguno la cedería *, mas quan­
do Tupo la vocación de la feñorita, aunque al primer impul. 
fo manifeftó gran tormento , haciendo luego juila reflexión 
con fu prudencia, y virtud , tuvo á gran fortuna la ocafion 
de facrificar á Dios fu mas eífnerada inclinación, íiendo afsi, 
que ninguno otro refpeto la impediría j por lo que encon- 
trandofe poco tiempo defpues con la fehorita, la dixo, que 
fe hallaría inconfolable , íi le huvieífe abandonado por otro 
efpofo ; pero que no habiendo cofa de mayor alabanza , que 
renunciar a los hombres del mundo, para dedicarfe folamen. 
te á nueítro Señor, no podia dexar de alabar fu refolucion; 
y para manifeftarfe mas fatisfecho de lo referido, ofreció apli­
car todo fu influxo, para acelerar la execucion de fu difcño, 
que era el comenzar con la Señora de Chantai la fundación 
del fanto inflituto de la Viíitacion.

A la feñorita Faure fe íiguio la feñorita Juana Carlota 
Brechard, de cafa muy iluílre en el Niverés. Eftando la re­
ferida en las cercanías de Montelón, fue á viíitar a San Fran- 
cifco de Sales, y defpues de haverfe confeflado con é l , ma­
nifeftó el gran defeo que tenia de hacerle Religiofa, y ha* 
viéndola hallado el fanto Prelado fervorofa , y conflante en 
tan loable difpoíicion , la dixo : Señora , quiere fe gu ir  la fuerit 
de la Señora de C hantai > Conílntio promptamente , y defde 
entonces la tuvo San Francifco de Sales por fu hija efpiritual; 
y prometiéndola un lugar en la proxima fundación , la con- 
íideraba ya la de Chantai como una de fus compañeras. A la 
fobredicha tnoftró Dios en una myfteriofa vifion un bof- 
quejo del inflituto de la Viíitacion : le pareció que vela jun­
to a el Altar de una pequeña Capilla a la Señora de Chantai 
cantando las divinas alabanzas, con una efpecie.de canto, y 
de ceremonias eftraordinarias, pues le parecía , que fona* 
ba un clarín , para juntar hijas por todas partes , y que buelta 
á ella, le decía: Quieres tu f e r  una ? Y refpondiendo que fi» 
le pufo la Señora de Chantai un ramo de.flores azules en la 
mano, en feñal de la promeífa con que la aceptaba en fu
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Congregación , a la qual, aunque había íido antes llamada 
que ía Faure , con todo efío fue admitida defpues de ella , y 
por elfo fue la tercera Madre de efte fanto Orden.

No menos pafmofa fue la vocación de la feñora Perona 
Maria de Chatél, nacida en Saboya, aunque quando la llamó 
Dios al efiado religiofo eftaba en Alemania. Habiendo ido un 
día la referida a hacer fus devociones a la célebre Capilla de 
Nueftra Señora de ios Hermitaños, rogó encarecidamente a 
Maria Santifsima , que le alcanzaífe de fu divino Hijo la gra- 
cía de no darle otro efpoío, que a fu Mageflad, y a efte tiem­
po le ofreció un anillo muy eftimado, fuplícandola también, 
que le impetraíTe la gracia de entrar en una Religión , donde 
fe hicieífe profefsion de honrarla ; volvió defpues a Saboya, 
y confiriendo con elObifpo de Ginebra fu vocación, fe agre­
gó á las otras tres, íiendo la quinta en el numero de las que 
entraron en el Orden de la Vifítacion.

También fue eftraordinaria la difpoíicion con que trajo 
Dios para abrazar el nuevo inftituto á la feñora Maria Adria­
na Fichet del Faucigni. Comparecieron a efta tres Eftrellas en 
figura de triangulo, y la que eftaba en la parte fuperior, era 
mas grande , y refplandeciente , que las otras dos: eftaban 
immobles eftas tres Eftrellas fobre la Ciudad de Anecy , de 
donde al parecer veía falir una procefsion de Eftrellas, que 
llegaba hafta ella, y la convidaban a unirfe con las que efta­
ban firmes fobre la mencionada Ciudad , y habiendo oído 
defpues hablar del principio de efta Congregación , conoció 
lo que Dios habia querido darla á entender , donde era de 
fu agrado el que fe empleafíe en fu férvido.

Dos años antes que fe dieífe principio a la Congregación, 
hallandofe la feñora Maria Amadea de Blonay enChiablais, 
comunicó a San Francifco de Sales fu vocación al eftado re­
ligiofo , y no conociendo ella otra Religión mas obfervante 
que la de Santa Clara, defeaba entrar en efte Orden. Penetró 
el fanto Prelado, que Dios la habia elegido para fu fanto 
inftituto, y por eíío ladixo, que le dexafíe el govierno de



efte fecreto. Efcriviendo defpues á la Señora de Chantal, !e 
participo el defeo de efta, y con eípecialidad le iníinuó en 
fu Carta, que quería aplicar toda fu atención para fervir bien 
efta Alma en orden al cumplimiento de fu infpiracion , por- 
que Dios le había dado fobre ella una luz particular, y coa. 
ciuye afsi : O foy yo el hombre mas engañado del mundo ,  ó Oios 
ba preparado efta Alma para alguna cofa buena,  fegun nuefro 
intento ; y de hecho fue efta mifma la que fucedió en grado 
de Superiora a la Señora de Chantal en el primer Monaílerio 
de Anecy, donde con fu fanta vida fe conftituyó perfefto 
exemplar de todas las virtudes.

Deftinó finalmente la Divina Providencia una pobre don­
cella , llamada Ana Jacobina Cofta, que del Campo fe había 
retirado a la Ciudad, donde en qualidad de criada pallaba 
íu vida. Era la dicha hija de confefsion de San Francifcode 
Sales, y fe había adelantado tanto en la chriftiana perfec­
ción, con el govierno de tan fanto Dire&ór, que la tenia por 
fanta : manifeftandole un dia el defeo, que muchos años ha* 
bia tenido de fervir al Señor en alguna Cafa religiofa, le ref- 
pondió con mucha fatisfaccion el fanto Prelado, que promp- 
tamente la confolaria Dios , y para efte efecto la embió con 
una Cas$a á la Señora de Chantal, íignificandola , que el Se­
ñor la había proveído también de una hermana íierva, que 
era verdaderamente una fanta.

Al tiempo que con eftas vocaciones, fabia, dulce, y fuer­
temente difponia Dios las perfonas, que debían fervir al prin­
cipio del Orden , había de hacer ya fu eftablecido retiro la 
Señora de C h a n ta ly  quando eftaba preparado todo para 
hacer lá feparacion , y ponerfe en camino , la fuplicó nueva­
mente el Preíidente fu padre, que fe acordaífe de la dilación 
prometida la Natividad del Señor de 1609. que no debía 
executarfe hafta la proxima Pafqua del año íiguiente. Confín- 
tío ia hija,creyendofe obligada a dar efta latisiaccion á fu pa­
dre , que no fe oponía á fu vocación , fí no pedía un poco de 
tiempo para difponerfe con menor pena a tan fenfible que-
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branto. Pareció efta tardanza mucho mas ordenada de la Di­
vina Providencia , para las ventajas del Orden , porque ha- 
biendofe divulgado en efte tiempo la noticia en toda franela,
V en Saboya, aunque los que no tienen mas regla para juzgar 
de las cofas , que la de los fentidos , 6 de la humana pru­
dencia , hablaften con poco honor de efta fanta empreña, ex­
cito con fu divino efpiritu en los Siervos de Dios, que en 
aquel tiempo vivian en opinión de fantidad , tan gran con­
cepto de efte inftituto , que le encomiaron con muchos elo­
gios, y mayores predicciones (como fe referirán defpues en 
lugar mas proprio) con las quales fe propago maraviilofa- 
tfiente.

C A P I T U L O  XXVIII.
C O M I E N Z A  L A ' S E ñ O % A  <DE CH ANTAL  

a fepararfe del mundo , defpidiendofe de la Caja de 
fu fnegro ,y  Jale de Montelón para

(Dijón.

A L principio del año de 16 10 . renovó la Señora de Chan- 
tal fu efpiritu con nuevos ofrecimientos de si mifma 

al Señor, y viendo que fe iba acercando el tiempo de reti- 
rarfe del mundo, procuró difponerlo todo, para que no fe 
retardaífe mas el cumplimiento de fus fervorofos defeos. En 
efte tiempo, el Barón de Torens, que había acompañado al 
Obifpo de Ginebra hafta Anecy, había buelto á Montelón 
para ver fu muger , y fu íuegra, y no faltaba otra cofa a 
nueftra Viuda para apromptar fu defeado viage, fino cobrar 
una porción confiderable , debida a fu marido , que llegaba 
a doce mil efcudos •, y habiéndole contradicho el pagamento 

, déla referida cantidad, por el dictamen de fu fanto , y Apofi- 
tolico Diredór, juzgó mejor recompenfar á íus hijos efta can­
tidad con fu dinero proprio, que no emprehender el pie y-



to , de donde neceílariamente fe había de feguir otra dila- 
cion. Efte generofo defpego de lo que podía retener como 
fuyo , no folamente moftró fu defeo ardiente de aban- 
donar el mundo , efcufando el menor impedimento, fino que 
dio á conocer el grande efpiritu de abnegación, y de perfec­
ta confianza en la Divina Providencia, en que ideaba fundar 
fu ínftituto, pues fiendo ella la Fundadora, fe privó de aque­
llos focorros, que podia darle de lo fuyo , efperandolos úni­
camente del Cielo. Defpues de haber executado también las 
maximas Evangélicas con el defapropio de fu hacienda, qui- 
fo Dios preparar fu corazón á la feparacion de todas aquellas 
perfonas, que no podia dexar de amar , fin perjuicio délas 
obligaciones de buena madre, y de obfequiofa hija, hacién­
dola facrificar con perfecta refignacion al divino beneplaci­
to la ultima de fus hijas, que llamó afsi al fin de Enero del 
referido año.

Vencidos ya todos los obftaculos, y llegado el tiempo 
de fu defeado retiro , fue a defpedirfe del Barón de Chamal 
fu fuegro , fe hincó de rodillas ante é l, pidiéndole perdón 
de todo quanto podia haberle dado de difgufto , y le en­
cargó fu amado hijo : el buen viejo , que fe hallaba ya en 
edad de ochenta y feis años, y fabia muy bien los malos tra­
tos , que había fufrido ella en fu cafa, no fin culpa fuya, ad­
miró la gran virtud de la Nuera, fe manifeftó inconíblable, y 
la abrazó tiernamente, defeandola toda profperidad, y ben­
dición. Los vecinos del Lugar de Monteión , y con fingula- 
ridad los pobres, que perdían en fu perfona, fu madre,yíu 
bienhechora, con llantos, y gemidos demoftraron fu gran 
quebranto , todos los de cafa lloraban tan amargamente, que 
todas las induftrias , y perfuafiones de algunos Religioíos 
Capuchinos, que fe hallaron prefemes, no podran mitigar 
el dolor en fu defpedída , en la qual ocurrió una cofa digna 
de notar: acercófe a los referidos un pobre niño llorando, 
y buelto a los que la habían perfeguido , Ies dixo : Se os ht 
quitadv U luz} porque la habéis querido apesgar, haced penitenta
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Dio efto mayor aumento al - dolor , y a las lagrimas de los 
que oyeron tan debida reprehenfion : hizo en nñ a todos una 
fervoróla exhortación, encomendandofe en fus oraciones, y 
les dexó con un amoroíifsimo a Dios. Subió en carroza, fue 
á comer á Autun, afsiftida del Barón, y la Dama de Torens, 
de la feñorita de Brechad , y de Chantal fu hija : hafta aquí 
la acompañó gran multitud de perfonas de todas esferas, 
entre las quales iba también un fanto Religiofo del Orden 
tercero de San Francifco , a efte encomendó eficazmente, 
que en reftituyendofe a Montelón , no abandonaííe el Ba­
rón de Chantal, fino que le ayudaífe con todo fu zelo en la 
obra de fu eterna falvacion , atendiendo con el mayor cui­
dado á que tuvieífe una fanta muerte : quedó muy guftofa 
con la promeífa que le hizo efte buen Religiofo, y mucho 
mas quando tuvo noticia de fu puntualidad , y folicitud en 
mantener la palabra que había dado , pues nunca dexó de 
afsiftirle hafta que murió. Antes de profeguir fu viage , fue 
ávifitar todos los lugares de devoción, que en aquella an­
tigua Ciudad, fantificada con la fangre de muchos Marty­
res, fe hallan en gran numero : fue también a vifitar el Hof- 
pital, diftribuyendo limofnas, y fírviendo a los pobres; y  
defpues de haber moftrado fu heroyca charidad con la ma-i 

yor folicitud, que aquel breve tiempo le permitió, fe 
defpidió de todos, y en dos dias de camino 

llegó a Dijón.
* * *

* » ) ( * ) ( * # * ) ( s ) ( ^ ) ( í ) ( * # * ) ( í ) (  ocfc
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C A P I T U L O  XXIX.
S)EXA  LA  CASA D E SU T A L> % E  , Y COK

fu. bendición fale de Dijon, para Anecy , donde fue -
de San Francifco de Sales , y de muchos Ca­

balleros , y Damas de efta 
Ciudad.

QUando llegó á Dijón meditó fortificar fu debilidad con 
la fanta Comunión , pues reconocía muy bien, que 

- tenia que padecer mucho , en fepararfe de las prendas 
de fu mayor aprecio: amaba , como hija la mas obfequiofa, 
á fu padre , de quien era correfpondida con el amor mas pru­
dente , y exprefsivo: como madre tenia á fus hijos fabios, 
virtuofos, y bien parecidos , el amor mas jufto , y tierno, de 
que puede fer capaz un corazón materno : eran eftas unas li­
gaduras tan poderofas, que fin violencia grande de si mifma, 
no fe podían romper en efta feparacion.

El dia veinte y nueve de Marzo fue el fehalado para def- 
pedirfe de la cafa de fu padre. Los parientes mas proximos, 
que á fin de confolar al Preíidente Fremiot , fe hallaban pre- 
fentes, fe deshacían en lagrimas : los domefticos eftaban tam­
bién trafpaftados de tan dolorofa , y amarga feparacion, com­
padeciendo muchifsimo al referido Preíidente , que para no 
dar con fus lagrimas ocaíion de mayor dolor a los demas, pru­
dentemente fe habia retirado á fu Gavinete: á efte tiempo la 
Señora de Chantal, aunque llena también de dolor , en villa 
del que manifeftaban fus amados parientes , como lo moftra* 
ban fus lagrimas, con fortaleza digna de fu generofa virtud, 
fe iba defpidiendo de todos, quando fu hijo Chantal, joven 
de quince años , y amado con aquella ternura, que puede 
amar una buena madre fu unico hijo , fe vino a echar á fus 
pies, haciéndole un difcurío, que animado del dolor , y del 
- - .> amor
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amor podía deshacer al mas duro corazón : refpondióle con 
todo elfo la Tanta madre con animo fuperior a todas las pacio­
nes de la naturaleza ; y tanto , que ella Tola parecía iníéníiblc 
á un efpeítaculo tan compafsivo , cofa que redobló las lagri­
mas , y la pena de toda aquella noble junta ; mas queriendo 
dar fin á efta laftimofa acción , fe adelantó , para defpedirfe 
del padre ; pero corriendo mas el hijo , fe echó a tierra en la 
puerta por donde debía paííar, y buelto á la madre la dixo: 
To , madre mia , foy muy f r á g il ,  y  muy defgraciado,  para po­
derme contener ;  mas también Jera verdad , que fe  podra decir,  
que V. S. ha pifado fu  hijo. Era muy amable el hijo ,  y muy 
amante la madre , y muy proporcionada efta acción para en­
ternecer el mas ferio corazón ; con todo eífo vidftoriofa de to­
das las finezas del hijo, de todas las fragilidades del fexo, 
y de todas las Empatias de la fangre , pafsó animofa , é in­
trépida fobre aquel cuerpo, que era el mas amado fruto de 
fus entrañas.

Entre los que eftaban prefentes a efte prodigiofo triunfo 
de la gracia , íe hallaba un fabio, y dodfto Eclefiaftico , que 
era Preceptor de los Señores de Efrán fus fobrinos : había ad­
miradlo efte la invidfa conftancia con que la Señora de Chan­
ta! hafta entonces fe había portado ; mas obfervando defpues, 
que al paífar enternecida fobre el cuerpo de fu hijo, echaba 
algunas lagrimas, con grande emulación , de que no perdieííe 
algún grado de fu antecedente magnanimidad , fe le acercó 
diciendo : T  que , fenora , podran d cafo las lagrimas de un jo­
ven hacer brecha en vueftra conftancia i A el qual, reportando- 
fe un poco, con femblante alegre , y fereno , refpondió : No 

feñor • mas conviene difculparme , porque foy madre , y  mi hijo es 
bueno. Dio las gracias al buen Eclefiaftico , por la adverten­
cia qué le había hecho en tiempo tan oportuno ; y viendo 
defpues, que levantandofe fu padre , fe venia á ella , implo­
ró con mayor fervor el Divino auxilio; y habiendo tenido 
un largo difcurfo , acompañado de muchas lagrimas por to­
das partes, fe poftró para recibir fu paterna bendición ; y al-

zan»



zando entonces el buen viejo el corazón , las manos, y los 
ojos al Cielo , dixo en voz alta , que de todos podía fer oída: 
O mi D ios! No me conviene contradecir d lo que con f u  eterno de­
creto ha eflablecido vuefira providencia : yo confiento de todo cora­
zón , y  conflagro con mis proprias manos f  'obre el A ltar de vuefira 
voluntad efta unica h ija tan  amada para mi , como Ifaac para 
vueftro Siervo Abrahan : Dicho efto le dio fu bendición ; y 
dándole la mano para levantarfe con igual ternura , y animo 
la dixo : Finalmente , h ija mia , anda donde Dios te llam a , y 
fufpeniam os y a  nueftro llan to , p ara  hacer el mas perfeBo obfe- 
quio d la D ivina voluntad  , y  para que también no pienfe el mun­
do , que ha vacilado nueftra conflanda en efta ocaflon.

Con la bendición , y con efte fanto avifo del padre, to­
mó el camino de Anecy , tan alegre , y contenta, que al falir 
por las puertas de Dijón , para manifeftar el jubilo de fu cora- 
zon , comenzó á cantar las palabras del Pfalmo : Latatus fum 
in  his , qua d iB a fu n t  mihi in domum Domini ibimus ; y las otras: 
Anima noftra f lcu t pajfer erepta eft de laqueo venantium  , laqueus 
contritus eft , &  nos liberati fum us .

Continuando fu camino, quando llegaba a algún Lugar, 
ó Aldea , luego fe informaba , (i había enfermos, á los qua­
les viíltaba , y fervia, con la mayor afsiftencia ; y la mañana 
antes de ponerfe en camino , volvía á viíitarlos, haciéndo­
les las camas; y defpues de haver exercitado orras obras de 
mifericordia, encomendandofe á fus oraciones , emprendía 
fu viage. Era el camino por Ginebra; pero porque un eftre- 
cho pariente fuyo había favorecido mucho los de aquella 
Ciudad , tuvo temor de que reconociéndola la hicieífen algu­
nos favores, como habían practicado con otras damas pacien­
tas fuyas en ocaíion de traníito: por eífo tomó otro nombre 
por aquel breve tiempo, y pafsó íin fer conocida. A efta Ta­
zón San Francifco de Sales andaba preparando todo quanto 
era neceftario para el buen exito de fu intento , que como ef- 
cribió defpues, no era otro , que formar una pequeña Con­
gregación de Doncellas, y mugeres, las quales vivieííen jun­

tas
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tas baxo la obfervancia de algunas breves, y pias Conftitucio- 
nes, para que fueíTe eíle fanto Inftituto un dulce , y grato re­
fugio a las enfermas , en donde fin aufteridades corporales fe 
exercitaíTen todas las virtudes de la Religión : añadiendo en 
fin , que la piedra fundamental, deftinada de Dios para efte 
edificio , era una alma de elevada virtud , y afsi le hacia eípe- 
rar , que la idea tendría un eieóto muy feliz.

Llegó en fin la Señora de Chantal á Anecy el Domingo 
de Ramos; y habiéndola recibido San Francifco de Sales, mu­
chas Damas, y Cavalleros, con univerfal alegría , y aplaufo, 
pareció , que el Señor quifo feñalar el dia de fu arribo, hacién­
dolo concurrir con el dia, que la fanta Iglefia hace memoria 
de fu triunfal entrada en la Ciudad de Jeruíalen : paíso la Se­
mana Santa en devociones, y en conferencias espirituales con 
el Santo Obifpo , y entre tanto las dos Señoritas Faure, y Bre- 
chard , le repitieron la fuplica , de que las recibieífe en el nu­
mero de fus hijas; y habiendo prometido darles gufto , fe fue 
con la Señora de Torens, para llevarla a cafa de fu marido, 
a donde fe detuvo el tiempo neceflario , para enfeñar a la nue­
va efpofa el modo de tratar los negocios domefticos, y de 
dar buen íiftema á toda fu familia.

C A P I T U L O  XXX.
MIENTRAS SE (DISPONEN. LOS ULTIMOS
requiftos para la fundación de la Congregación, fue im­

pelida de una fuerte tentación , con cuya Ipiñoria quedó 
fin el menor impedimento para la 

fundación.

A Cercandofe las fieftas de Pentecofiés, falió de Torens, 
para reftituirfe á Anecy , fegun el orden de San Fran­

cifco de Sales, el qual había feñalado al principio de fu Infli­
c to  el primer dia de la referida folemnidad; porque, como

él



él decía , nuejlras hijas encerradas en un pequeño cenáculo reciban 
el E fp iritu  Santo , y  fean  llenas del mojlo Divino , que no jolamen­
te les haga hablar un nuevo idioma , fino también v iv ir  una nuevo, 
v id a . Masia Divina Providencia , que habia deftinado otro 
dia al gran Sacrificio, permitid que fe atravefaíTe una dificul­
tad no penfada , que dio ocafion á otra dilación. Habia el 
fanto Obifpo dexado la comifíon de comprar la Cafa , que 
habia de fervir á las nuevas Religiofas a un Cavallero , que 
de común acuerdo con fu muger eftaban refueltos a fervir a 
Dios en la Religión ; e! qual habia fuplicado á San Franciíco 
de Sales, que recibieffe á fu conforte en fu Orden , para cu* 
yo efedo habría contribuido comprándole la cafa; pero quan­
do llego el tiempo deftinado , la Dama, o porque la grande- 
zade la empreña la horrorizaífe , o porque la naturarinconf- 
tanda del efpiritu humano la hizo arrepentirfe de fu propoíh 
to , fe retiro del contrato ; por lo qual los dos Fundadores, 
quando menos penfaron ,fe hallaron fin cafa , mas no fin per- 
fedfa confianza en aquel Señor , que habiéndoles infpirado 
tan piadofo defígnio , les difpondria de otro medio, para exe* 
cutario. No queriendo San Franciíco de Sales, que el prin­
cipio de efta fundación fe dílataíTe mas, y defeando al mif- 
mo tiempo quitar con fu ardiente charidad el motivo de mur­
muración , que lainconftancia de la dicha Dama había dado 
en la Ciudad , procuró comprar la mifma cafa , que el referi­
do Cavallero habia tomado fuera de la Ciudad en el Arrabal 
de Pernera , obligándole á pagarle el precio tratado: conclui­
do el contrato quedó tan alegre el fanto Obifpo, que dixono 
había tenido dia mas feftivo , y- guftoío , por haber encon­
trado un lugar , donde poner fus pobres abejas , y un retiro 
para fus pequeñas palomas. Se diípufe Ja cafa en el modo 
pofsible, en forma de Monaftfcrio, fe hizo un pequeño Ora­
torio , fe formaron las oficinas neceflarias a una Comunidad 
Relígiofa, y en el breve tiempo, que corre entre ía fiefta de 
Pentecoftés, y de la Sandísima Trinidad , fe halló todo dif- 
puefto , para hacer en elle dia la ceremonia de la fundación.

Lie-



Llegó la Vigilia de efte fanto dia tan defeado de la Seño­
ra de Chantal, y de fus dos primeras Compañeras Maria Ja ­
cobina Faure , y Maria Juana Carlota de Brechard : y viendo 
el infernal enemigo , que todos fus esfuerzos ya executados 
para impedir el bien , que daría á la Iglefia el nuevo orden , fe 
habían fruftrado , dio el ultimo aífalto al efpiritu de la buena 
Viuda, para removerla de fu empreífa : y fe vio tan violen­
tamente impelida á dexar fu intento , que deponiendo Dios 
fintiefte todo el pefo de la tentación ,para dar mayor gloria 
al triunfo de fu Divina gracia , ya le parecía eftaba cuca de 
confentír : fe le reprefentó eficazmente en fu interior el reti­
ro de fu padre , de los hijos, del fuegro , de los parientes , y 
de otras muchas perfonas, que tenian necefsídad de fu afsif- 
tencia ; y para las quales feria ya inútil, y por eífofe deshacía 
fu corazón de dolor : áefte tiempo , la conciencia , con fus 
remordimientos, la reprehendía como inhumana, y por efto 
odiofa á Dios, y a los hombres fu emprendida conducta : to­
do quanto el Arzobifpo de Bourges la había dicho para apar­
tarla de fu refolucion , la parecía verdad infalible , y ya juz­
gaba verfe condenada por aquella fentencia de la Sagrada 
Efcriptura , que trata de infieles todos los que abandonan fu 
familia , y fus hijos, negándoles la afsiftencia, la educación, 
y el cuidado, que piden las Leyes de la Naturaleza. Tres ho­
ras duró efta batalla , fin ocurriría en efte tiempo , a quien 
podría volver fu alma para encontrar razones, con las quales 
pudieífe juftificarfe delante de D ios: M i alma ( afsi refiere 
fus interiores fatigas J f e  bailaba entre las anguftias de la  muer­
te , me J entia rodeada por todas partes , y  no veta el menor refu• 
gio : en un inflante quede p rivad a de la  cordial alegría de mi re­
tiro  , la qual de ordinario era todo mi aliv io en las otras penas : la  
columna de la conjlancia acoftumbrada a eflár immoble en la  parte 
fuperior , me parecía no caída , fino en mil pedazos deshecha : creta 
ver d mi padre, y  fuegro cargados de años , y  de dolor , que unidos 
con mis hijos por otra parte pedían venganza delante de Dios con­
tr a  m i: me parecía , que una m ultitud de voces berta mi efp iritu



j  2,8 Vida de la Venerable Madre
reprehendiéndome , que yo había cometido un error enorme , y ¡0 
que mas me atormentó , fu e  un cargofacado dé la  Sagrada Efcrip. 
tu ra  , de que fe r ia  yo ju zgad a en la Iglejia de Dios por una infiel, 
habiendo defcuidado del govierno de mis proprios hijos , que ha- 
bia abandonado *, que había enganado a l fan to  Obifpo *, y por 
configuiente, que fu  confe jo de dexar mis parientes , era con­
trario  a l D ivino Precepto : f i  huviejfe creído efto , bebería el 
cá liz  de la  confufon , y  bolvería d la  cafa de mi padre ? y de mi 
fuegro  : otros m il motivos aparentes me propufo el demonio, 
con los quales procuraba debaxo de honrofos preteftos reducir­
me d dexar mi princip iada carrera, Rilaba tan anguftiada cotí 
la violencia de efla tentación , que auncjue era de noche tuvo 
muchos penfamientos para levantatfe de la cama , y hacer 
llamar el coníolador de fu alma ; pero fe detuvo en hacerlo, 
por no inquietar fu repofo. Defpuesde haber probado el Se­
ñor por algún tiempo la fidelidad de fu Sierva , fe dignó de 
librarla, infpirandola á que invocarte con gran confianza el 
Santifsimo Nombre de Jefu s,y  a que pufieíTe con viva fe la 
mano fobre las letras de eñe Nombre Divino , que como 
queda referido tenia ímpreífo en el pecho: habiendo hecho 
efto ceífaron immediatamente de trabajarla las diabólicas fu- 
geftiones, fe retiró todo penfamiento contrario á fu voca­
ción, volvió fu efpiritu a fu anterior ferenidad , y fu cora­
zón a una fuavifsima paz •, por lo qual viendo claramente, y 
probando con tan dulce feníibílidad de fu corazón en si d 
Divino auxilio , falió de la cama , fe poftró humildemente en 
tierra para dar gracias a la Divina mifericordia ; y fuplican- 
dola que continuare enfu alma fu poderofa afsiftencia, di- 
xo tres veces : Deus in adjutorium  meum in tende : y profiguien- 
do fu Oración hizo un a&o de perfe&a abnegación de si 
mifma, y de todas las cofas en las manos de Dios, diciendo 
afsi : Dios mió , inclinad los ojos de vueftra mifericordia fobre ef- 
t a  nada , yo me abandono p ara  fiempre en vueftra providenciai, 
que mueran mis parientes , mis hijos ¡ y  yo yf i  ta l es vueftra if 
poficion , nada me importa : tnifolo interes conftfte en obede*
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cer % y  fervi r d vueftra Mageftad en el tiempo ,  y  la eternidad. 
Vencida fu gravifsima tentación interior , y vencidos los obf- 
taculos externos, y no habiendo ya impedimento alguno, apa­
reció la hermofa Aurora de aquel dichofo día , predefinido 
por la Divina Sabiduría , para comenzar con la folemmdad 
de la Auguílifsima Trinidad la Epoca de efle Inftituto , tan 

útil al publico, tan honrofo a la Iglelia, y tan gloriofo para 
Dios, como veremos en la fegunda, y íiguiente 

parte de efta Hiftoria.
*# *-
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V I D A
DE L A V E N E R A B L E  M A D R E

SOR J UANA F R A N C I S C A  
FREMIOT DE CHANTAL,

FUNDADORA DE LA ORDEN DE LA VISITACION.

L I B R O  S E G U N D O .  

FUNDACION DE SU RELIGION, SU VI DA
^eligiofa, y  / anta muerte.

C A P I T U L O  P R I M E R O .

©E SU  ENTRADA E N  L A  \ E L I G I 0 K ,  
con la qual fe da principio al Orden de la Vifitacion de 

Maria Santifsima.

L dia feis de Junio de! año de 1610. 
en el qüa!, con la fiefta de la Santií- 
íima Trinidad , concurria también la 
de San Claudio , para que fe verifi- 
calTe la Divina promeíla , que había 
prenunciado á la V. M. Chantal fu 
entrada en el repolo de los hijos de 
Dios por efta puerta myfteriofa , co­

mo en otra parte fe ha dicho , fue el 
diadeftinado por la Divina Providencia, para el principio 
del fanto Inftituto de la Viíitacion de Maria Sandísima.
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Pareció también maravillofa difpoficion de fu infinita fa- 
biduria que fiendo feis las períonas ya preparadas para 
entrar en efta Congregación , tres fe detuvieron en cafa 
de fus parientes , y otras tres, que fueron la V. Madre 
Chantal, Fundadora , y las Madres Faure , y Brechard , fus 
primeras compañeras, fueron (olas las que dieron el prin­
cipio á efte Tanto lnftituto , porque unidas en un mftmo 
efpiritu , formaban un devoto ternario , con el qual glorifica­
ban el inefable Myfterio de las tres Divinas Perfonas, unidas 
en una mifma elTencia. Habiendo San Francifco de Sales 
( elegido de Dios por Patriarcha de efta nueva Familia Reli- 
giofa;) confeíTadoias ,y  comulgado , las advirtió, que tuvief- 
fen en memoria aquel d ia, porque era muy dichofo , pues 
fallan del Egypto de efte mundo, para entrar en la tier­
ra prometida de la Religión i a medida de la grande efti- 
macion en que todas tres tenían el beneficio recibido , die­
ron humildes gracias a fu dulcifsimo Redemptor , emplean­
do defpues el refto del dia en vifitar todas Ja s  Iglefias de 
la Ciudad, acompañadas de las Hijas Espirituales del Tan­
to Prelado , que en copiofo numero aísiftieron a efta (an­
ta función.

Por la tarde, como entre fíete, y ocho, y antes de encer- 
rarfe en la cafa , en donde todo el año de noviciado debían 
obfervar claufura, fueron á prefentarfe a fu fanto Funda­
dor , para recibir fu fanta bendición •, mas quando vio com­
parecer eftas tres victimas, las quales con el gozo , y alegría 
de fu roftro enfeñaban el confuelo de fu efpiritu , les dixo : O 
bienaventuradas ! que el Señor las ha fa lvado  , tengan un animo 
grande ,y  muy humilde : Dios ferd  fu  Dios , y  con f u  D ivina afsif- 
tencia , caminaran vióloriofas f  obre la  cabeza de fu s  enemigos. 
Sirvió efto de exordio al difcurfo , que les hizo fobre el nada 
de las cofas de la tierra, fobre los peligros, que en ellas fe 
tropiezan , y fobre los impedimentos, que fe encuentran pa­
ra la falvacion eterna, mayor fín duda , y mas importante
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cuidado , que debe ocuparnos, y para lo que únicamente 
Dios nos ha criado: las habló de las dos eternidades , dicho- 
fa , y miferable , de la certeza déla muerte , y de la ignoran­
cia del tiempo , en que nos puede fuceder *, y finalmente con 
el modo mas eficaz , y fuave , las manifeftó la felicidad de la 
foledad , la inocencia de aquellos deleytes, que contiene en 
si la Vida Religiofa, la fortuna de todas las perfonas que fe 
confagran enteramente á Dios: concluyendo , que de ningu- 
na otra forma fe puede adquirir la verdadera paz interior, fin 
la qual aun con todos los deleytes mundanos no puede haber 
fatisfaccion , y con ella folamente fe hace en eñe mundo la 
vida feliz.

PaíTado efte fervorofo difcurfa, tomó el libro de las Conf- 
tituciones, efcritode fu mano , que tenia preparado (aunque 
entonces era un folo compendio de las que hizo defpues) fe 
lo dio á la V. M. Chanta! , diciendola: H ija mia charifim ^ 

J ig a  e fe  camino , y  bagalo fe g u ir  a todas las que defde ab eterno el 
Cíelo ha determinado , p ara  que fean  fu s  h ija s : y alzando los 
ojos al Cielo dio á todas tres fu bendición en el nombre del 
Padre, cuya omnipotencia las había traído á fu férvido; del 
H ijo , cuya infinita fabiduria las governaba; y del Eípiritu 
Santo , que las animaba con fus amorofas llamas. Aunque fe 
había tenido oculto el dia , y la hora, en que entrarían en fu 
pequeño Monafterio, fue con todo eífo íabido de toda la 
Ciudad, cuyas calles por donde habían de ir á fu habitación, 
eftaban llenas de gente para verlas paliar: falieron del Pala­
cio Epifcopai acompañadas de los tres hermanos del grande 
Obifpo de Ginebra , el Barón de Torens afsiftia á la V. Fun­
dadora fu íuegra : Juan Francifco de Sales, Señor de Boify, 
fervia a la Madre Faure ; y el Conde Luis de Sales conducía 
a la Madre Brechard .* fe íeguia defpues la Nobleza, y el Pue­
blo , haciendo con voces feftiv as refonar en el ay re las gran­
des alabanzas, que daban ai Señor, y á fus fieles Siervas, 
porque atrahidas del Divino Eípiritu iban a encontrar á fu Ef-
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pofb. Entraron en la Cafa , defpidieron la noble comitiva, y 
fe fueron al Oratorio , donde con devoción fe poftraron para 
dar gracias al Señor , que habiéndolas facado de un mundo 
infeliz, y lleno de peligros, las había introducido en el Pa- 
raifo terreftre de la Religión: y abrazándolas luego la V. M. 
Chanta! le& dixo: Aqui efiamos jun tas en el lugar de nuefiras de­
licias , y  de nusfiro unico repofo : recemos tres veces el Gloria P a tr iy 
para pedir d Dios la grac ia  de cumplir perfe ¿lamente f u  f a n t if s i­
ma voluntad. Le prometieron deípues las Madres de Faure , y 
Brechard perpetua obediencia , y coníervar fie mpre entre si 
un fanto amor.

Aunque la noche era ya muy adelantada , juzgo la V. M. 
que antes de retirarfe á las celdas, fe debían leer las Reglas, 
que le había dado el fanto Fundador , para que fe comenzaf- 
íen á poner en practica la mañana figuiente : las leyó ella mif- 
ma , y defpues de hacer oración, y el examen de conciencia, 
dieron con el repofo fin a efte fanto dia. Defagrado mucho al 
demonio el faufto principio de efte Orden , de quien debía 
recibir tanto tormento ; y para defahogar fu diabólico enco­
no , no dexó paftar aquella noche fin dar un terrible aífalto 
á la Fundadora. Aun no había cerrado los ojos, quando fe 
defpertó con gran obfeuridad de efpiritu , y mayor turbación 
de corazón: fe amontonaron en fu mente muchos penfamien- 
to s, los quales ya le reprefentaban la impofsibilidad de falir 
con fu empreña, y á la poca apariencia de poder fubfiftir una 
Comunidad en fu principio fin fondos , fin rentas, y fin otro 
medio : confiar en la Divina Providencia le parecía temeri­
dad , pues era obligarla á hacer milagros , embiandola provi- 
nones, a las quales no había penfado: poner la efperanza en 
la poderofa afsiftencia del fanto Prelado , no la aífeguraba 
porque era tan incierto el focorro , como es incierta la vida 
de un hombre : á los referidos penfamientos fe añadió una 
poderofa oprefion de corazón , que por poco la huviera he­
cho arrepentirfe de fu abrazado intento ; mas ocurriendole el 
medio practicado para vencer la tentación precedente, fin
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refponder una palabra a ías fugefliones del enemigo , echó 
fobre el toda la confuíion con un a¿to de perfefta reíignacioit 
en Dios , diciendo : Señor', no fon vuefiras ideas , como Us dt 
los hombres , todos los medios pueftos en vuejiras manos fon huí- 
nos , p ara  lograr el intento , y  vos de ordinario empleáis los <¡ut 
parecen mas opuefios : quando quififteis ejlablecer vuefira Igk. 
J ia  , obra de otra importancia , que la de nuejlro In jlituto  , la fun- 
dajleis fobre vue j i r a  C ruz  , que era efe andalo d los ju d ío s , y pan- 
cia d los Gentiles necedad. T no objlante ejlo toda la tierra  contra- 
diciendolo , vuefira Iglefia fe  ha tfparcidopor todo el mundo : ella 

fub jifie  defpues de un g ran  numero de f ig lo s , que ningún otro fun­
damento ha durado tanto tiempo , ella fubfiftird  hafia el finid 
mundo : vos lo habéis prometido , y  no pueden vuefiras promef- 

f a s  dexar de f e r  firmes : luego como nuejlro In jlituto  y J i m 
fo is  el Autor y fegun tenemos razón de creer , no ha de perfeverar) 
aunque nofotras efiemos p rivadas de los medios necejfarios pa­
ra  perpetuarlo ? E jlad vos Señor por nof otras , y  nada nos falta­
ra . No había acabado la V .M . fu Oración , quando fe def* 
vaneció fu obfeuridad , ceííaron las defeonfianzas , y aumen­
tado fu animo : fe levanto por la mañana , fue a defpertar las 
compañeras, y las dio el Habito del Noviciado , el qual por 
entonces no quifo el fanto Fundador , que fuelle particular 
de Religión ,íino un vertido común , formado fegun las re­
glas de toda la modeftia, y chriftiana humildad. Vertidas con 
erte (imple Habito fe fueron al Coro a hacer fu Oración,def­
pues de la qual llegó el fanto Obifpo , las confefsó , y comul­
gó , y luego las hizo una fervorofa exortacion , lobre la pun­
tualidad con que debían obfervar las Reglas, y modo de vi­
da , que había dado á fu V . Fundadora. Defde aquel diaco­
menzaron todos ios Exercicios de la Vida Regular, con la di­
rección de tan perfecto Maeftro de Efpiritu , quien les eníe- 
ñaba el Camino Efpiritual, fegun la idea , que había conce­
bido y la qual, íibien tiene toda la aparencia de fer la mas 
íiiave , y fácil, es en la realidad el camino mas eftrecho ,/ 
afpero. al efpiritu , harta tanto, que llegando a la poííefsiofl
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de una perfe&a mortificación interior , y de una totalSubor­
dinación de si mifma a la voluntad Divina , fe aya facilitado, 
con el dulce exercicio de unafervorofa charidad , á feguir el 
impulfo de la gracia, y á defpreciar el de la naturaleza.

C A P I T U L O  II.
I D E A  D E L  I N S T I T U T O  D E  L A

Congregación de la Vi/itación> y del fervor con que la 
V, Madre Chantal comento el TSLoYiciado conjus 

Compañeras.

GOnfiderando San Francifco de Sales, que con el nume­
ro de las almas, que afpiran a las bodas con el Divino 

Efpofo , fe encuentran tal vez virgines de fuerzas, y falud de­
b il, mugeres de crecida edad , y viudas defengañadas de la 
vanidad del mundo , las quales por las dichas condiciones fon 
excluidas de los Monafterios, determino formar una Congre­
gación , en donde ninguno de los referidos motivos firviefie 
de excepción para fu recibo , como fe lografie el fin del Inf- 
tituto , el qual era conducir aquellas mugeres , que Dios lla­
maba a abrazarle , por la aparencia de una vida común, y que 
nada tenia de extraordinario a una vida verdaderamente 
interior, y efcondida en la cumbre de la mas alta perfección: 
no quifo por efto obligar fus Religiofas a muchas eftrecheces 
corporales , por no cargar demafíado la debilidad de fu com­
plexión , y lo pefado de fus años; mas si las obliga a una vida 
muy mortificada en lo interior , porque feparadas de todas 
Jas cofas de la tierra , con un total defprecio de todo quanto 
fe íes concede a fu ufo ; y unidas con el vinculo de charidad, 
que nada bufca en s i , afpiren a la mas eftrecha unión con 
Dios, para lo qual íirve una humilde defconfianza de si , una 
generofa confianza en fu Mageftad , y un exafto, y fervorofo 
obrar, que fin perderfe jamas de animo , en vifta de las pro­
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prias caídas, las haga en fin morir á si mifmas, para que cotí 
e! exemplo de nueftro Divino Maeftro, abandonadas en !a Di- 
vina Providencia , vivan una vida celeftial, y totalmente ef- 
condida en Dios. Quiío también que la amabilidad , la mam 
fedumbre , y la humildad , corregido el natural, y fuavizada 
Ja condición de cada Keligiofa , pafafle del interior al exte­
rior , y que cada una procuraíTe , no folamente diftinguirfe 
en las dichas virtudes, fino también exercitarlas, para hacer 
efte utilifsimo exercicio amable á los demás : ordenó aísimif- 
m o, que las fanas, y robuftas íirvan con tal charidad las en­
fermas , que de la afabilidad con que fon fervidas, no tengan 
Ja menor fujecion , ni temor en valerfede fu aísiftencia; que 
las enfermas fean dociles, y flexibles á las infirmaciones de 
quien hace la charidad de férvidas, y manifeftandofe conten­
tas , y fatisfechas, exetciten lagratitud que puedan á la cha­
ridad de quien las íirve. Efla mifma idea , en orden al efpiri- 
tu , con el qual debía governarfe fu inflituto, comunicó Dios 
a la V. M. Chantal, defpues de haver hecho muchas, y fer- 
vorofas Oraciones á fin de confeguirla , lo que ella mifma 
confiefía haber logrado por las Oraciones de fu Tanto Direc­
tor , y del Padre Bonivart, de la Compañía de Jefus, á los 
quales fe habia encomendado, con eftas palabras: Comulgui 
en la  MiJJ'a de S . /. y  m ientras celebraba el P . B o n iv a rt , di U¡ 
g rac ias  : a l tiempo de confumir , recibid efte buen Siervo de Dioi 
una g ran  luz  e fp ir itu a l, y  certeza in terior , de que la  Santifsim 
T rin idad bahía oído nueftras fup licas \ efto es , las de nueftro Fun­
dador , las f u y a s , y  las mías , y  que f u  bondad apreciaba mefin 
in ter cefsion , y  concedía d fav o r  de efte Inftituto un don fingüUt 
de vida in terior efcondida , y  amorofamente fu f r id a  con Chrift 
en la Cruz \ que la  immenfa liberalidad D iv ina  , no defminuiria 
cofa alguna de las grac ias preparadas p a ra  las a lm as , que huvief- 

fen  ftdo fieles en efta Congregación , fino que fe r ia n  , como l a t i ­
d as del Hijo de Dios ( d proporción de nueftra nada ) ocultas enft 
M age f iad  , y  refervadafn  manifeft ación p ara  la  eternidad j que j  
en algunas almas refplandecerd algún rayo de prodigiofa operado^
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f e r i  eño en obfequio ,  y  conforme a la  transfiguración  , y  a la s  

operaciones milagrofas de Je fa s  nueftro Señor , y  S a l v a d o r  ■, m a s  

lo qu e me confo.lb en e x tr e m o  f u e  , que naefiro Padre el Qoijpo , e l 
R . P . Bonivart , y  yo tuvimos los mifmos fentim ientos ,y  conclui­
mos , que Dios q u e ría , que las Religiofas de efia Congregación 
fuelfen adoradoras , e im itadoras de la humildad de f u  Divino 
Hijo ) de fu  perfefla v id a  , toda efcondida en Dios , y  toda co­
mún d la vifta del mundo , de lo qual dimos las grac ias d f u  D iv i­
na bondad.

No las obligo el fanto Fundador a cíaulura, fino es en el 
año del Noviciado, aunque concluido efte , había entonces 
creído mas útil al proximo dexar a fus hijas la libertad de fa- 
lir para fervir las enfermas, y confolar las afligidas, que no 
el tenerlas encerradas en perpetua claufura. Bien que en efte 
año vivieron en total retiro, no por eflo dexó de divulgarfe 
la fama de la gran perfección , y utilidad de efte nuevo Inf- 
títuto , y afsi diverfas perfonas atrahidas de la amabilidad , y 
fantidad de fus coftumbres, de la fimplicidad chriftiana , y 
charidad perfefta , que entre ellas reynaba , abrazaron gufto- 
fas efte eftado de vida tan conforme a las Maximas Evangé­
licas; por lo qual , antes de concluirfe efte año, crecieron 
hafta el numero de diez ; pero fiendo de una complexión muy 
delicada , y quaíi jtodas enfermizas, comenzó a mormurar el 
mundo diciendo : que el Obifpo de Ginebra, quando debía 
fundar una Congregación de perfonas devotas, había forma­
do un Hofpital de enfermas: llegó efto a fu noticia , y al que 
le refería eftos pareceres mundanos , dixo : T que haremos con 
ejfol To foy el fau to r de las enfermas. Mas los que ve'ian con 
mejor luz las cofas, juzgaban muy diverfamente , conüderan- 
d o , que no podia fundarfe mejor lnftituto para las mugeres, 
que teniendo animo de apartarfe del mundo , no tenían fuer­
za , para tolerar las aufteridades corporales de otras Religio­
nes : entre los referidos era uno el P. Armando de la Compa­
ñía de Jefus , el qual efcribió á San Francifco de Sales afsi: 
D iverfas Religiones aufieras no quieren rec ib irlas mugeres de de-
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bil complexión : el mundo fe  lamenta , porque folamente reciben 
las fan as  , y  las murmura de rigor in d i] 'creto : V. S . I . ha comen­
zado d fu n d ar un Seminario de perfonas im itadoras de la benig.. 
n idad del Verbo humanado, el qual no defecha perfona alguna^ 
los hijos del mundo hacen la crit ica , diciendo, que fe  form a un Hof- 
p ita l  , donde fe  profeffa una v ida muy delicada : cabezas vacías 
de las maximas del Crucifixo , que nada las entienden: forme V.S.I, 
f u  Compañía , para que fe a  im itadora de la  v id a  efcondida , déla 
v ida contemplativa , y  de la v id a  benigna de jfefu s: f e  hallan en 
efie difeño la pobreza , y  la mortificación de Belen , la  convenien­
te commodidad de N azaret , la foledad del D efierto , y  la amable 
converfación de Bethania : fe  ve en el femblante de vuefira prime­
ra  , y  exeelfa h ija la  M adre Chantal , que verdaderamente fgue 
a l  Salvador , pobre , afable , benigno , afecluofo , efcondido , reti­
rado , orando , converf,'ando , amando la foledad  , firviendo al pro­
ximo ; y para decirlo de una vez , Gloriofo en el Tabór , y  Crucif­
icado en el C alvario .

A viña del eficacifsimo exemplo de fu 'V. Madre, y de fu 
difcreta dirección , reynaba una Tanta emulación en fus hijas 
de imitar fus elevadas virtudes, y de fubir á la cima de lare- 
ligiofa perfección : era inexplicable el confuelo , que te­
nia , quando coníideraba eftos efpirituales aumentos, viendo 
todos los dias fus hijas alegres en la pobreza , humildes en la 
abundancia de dones celefliales, puntuales en la obfervancia 
de la regla, amantes de la oración , animofas en la mortifica- 
cion, vidtoriofas de las tentaciones , y perfeverantes en la 
practica de las mas sólidas virtudes ; por cuya caufa decía, 
defpues pallado tiempo : Yo , que no merecía tanto fav o r de vi­
v ir  entre Almas tan puras , y  buenas , me veo obligada en con­
ciencia d darles efe tefiimonio , de que no reynaba entre ellas am­
bición alguna , fino es que cada una procuraba crecer en fervor, 
anhelando los empleos mas bajos , y  f e r  la mas humillada d la vif- 
ta  de las criaturas : no sé f i  podría ballarfe caridad mas difiinta, 

fim plicidad mas perfeBa , mayor amor a l abatim iento  , y  d la mor­
tificación de aque l} que por eftos efpiritus yp a ra  mi tan  amados.
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fe  p r a c t i c a b a :  fu  c o n v e r f a c ió n  e r a  v e r d a d e r a m e n t e  d e v o t a  ,  c e le f -  

t i a l  j in ocen te , f i n  la  m e n o r á e fe o n fia n z a  , y  la  ó b f e r v a n c i a  t a n  

p u n t u a l , qu e h a d a n  e fc r u p u lo  d e m in im o s  d e f e B o s .  De la virtud 
de las hijas fe puede muy bien colegir, qual feria la de j.a Ma­
dre.* fin perder jamas de vifta la preíencia de Dios, ya íe excr- 
ciraífe en el cuidado de fu miniíterio , o en otras obras exte­
riores , ya fe ocupaífe en la lección de Libros devotos, ya íe 
entretuvieíTe en oraciones jaculatorias, y mentales, que eran 
fti principal ocupación , eftaba continuamente aplicada a 
aquel objeto divino , por quien tanto tiempo havia fufpña- 
d o : no iba al locutorio , íi no la llamaba la obligación de fu 
oficio , 6 alguna indiípeníable necefsidad *, huía la converfa- 
cion con fus roifmas compañeras, quando no la ordenaba (a 
regla, ó no la pedia la charidad : eftaba de ordinario fu alma 
elevada en cofas tan altas, fuaves , y devotas, que fabiendo 
el fanto Obifpo como fe debe governar el efpiritu humano 
en fus aplicaciones, para que no fean indiferetas, y peligro- 
fas , íe vio obligado á prohibirla tan fublimes elevaciones, 
mandándola , que en las recreaciones hablaffe cofas utiles, y 
capaces de fomentar la devoción ; pero que abfolutamente 
no quería vehementes aplicaciones de efpiritu , que la tuvief- 
fen ocupada con mucha violencia : fu charidad, y vigilancia 
fobre fus hijas, era en todo igual a fus virtudes*, nada íes in- 
íinuaba con palabras, que no huvieííe enfeñado con el exem­
plo , y toda la fuperioridad , que tenia fobre ellas, como Ma­
dre , y Fundadora , la moítraba fofamente con la foücitud de 
fervirlas en fus necefsidades, y de precederlas íiempre en el 
exercicio de las virtudes. Aunque la gran pobreza en que fe 
hallaba en eftos primeros principios,viendo que la faltaba mu­
chas veces haíta lo neceífario, no le dieífe poco que fufrir á 
ella , y a fus compañeras, era no obftante tan grande , é in- 
faciable fu defeo de acercarfe quanto mas pudieífe á la imi­
tación de nueítro Señor Jefu-Chriíto , verdadero modelo de 
todas las perfecciones, que á fus repetidas initandas le con- 
íiiitió finalmente fu fanto Director algunas mortificaciones

S 2 cor-
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corporales, que unidas á fu gran mortificación interior, la 
pulieron en eftado de no poder llevar fu débil naturaleza 
tanto pefo , y por ello enfermo gravemente. Nada efcufaron 
el fanto Obiípo , y fus hijas, para reftituir a fu enferma Ma­
dre la falud ; pero fruftrandofe fus diligencias, y creciendo 
el m al, la deíauciaron los Medicos: y ya fus hijas la lloraban 
como muerta , mas no San Francifco de Sales, que como leía 
en los Senos de la Eternidad lo que debía fuceder , manifef 
tb la efperanza que tenia de fu falud , efcriviendo afsi: L as 

frequentes enfermedades de nueftra buena M adre , nos ponen mti. 
chas vetes en g ran  temor j pero yo efpero Jiempre mas , en que el 
Dios de nuejiros p ad res , y  nuejlro , m ultip licara fu s  hijas como 
las eftrellas del Cielo , y  como las arenas del M ar. Recobro de 
hecho la falud , aunque la multiplicidad de remedios aplica­
dos para curarla, le dexaron muchas incomodidades, que 
con el exercicio de una continuada paciencia en el Novicia­
do , le dieron ocaílon de prepararfe á la Profefsion.

CAPI TULO IIL
C O N  Q J U A N T 0 ( D E S E O ,  Y  A U  M E N T O  

de virtud f e  preparo la Venerable M adre Cbantal 
a f u  Profefsion.

I A enfermedad, y la incommodidad de que hemos ha- 
__j blado, no resfriaron del fervor de la Venerable Madre 

Chanta! en la continuación de fu Noviciado : llególe efte al 
fin , advirtió ella a fus dos compañeras , que fe preparaffen 
para la fanta Profefsion , entrando en el retiro eípiritual, en 
donde penfaífen con las mas serias reflexiones fobre la im­
portancia de la acción que debían hacer , y luego fe acer- 
caífen con proporcionada preparación á la fantidad del eíla- 
do á que debían obligarfe con voto: De nada menos fe  trata 
( les dixo) que de dexar p ara  Jiempre el mundo , de morir d nofo-
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tras m ifmas, y  de no v iv ir  mas, que para Dios. El Obifpode 
Ginebra fe había ido en efte tiempo a Sales , con la ocaíion 
de un negocio de grande importancia •, pero hallandofe la 
Venerable Madre ya en el fin de íu Noviciado, anfiofa de 
uniríe mas a íu Efpofo por medio de losíantos votos, le ef- 
crivió la íiguiente efqueia, en la qual, no {olamente maní- 
fieíía fu excefsivo defeo , con que afpiraba a la mas eftrecha 
unión con Dios, mediante una irrevocable oíerta de si mif- 
ma, fino también mueftra la fuavidad del placer , y la de- 
íeable felicidad que gozan aquellas Almas, que han llegado 
á no amar otra cofa mas, que a íu Mageftad : Quando ( le di­
ce j llegara aquel dichofo día , en el qual haré el inalterable 
ofrecimiento de mi mifma d Dios ? Ade ha llenado f u  bondad de un 
fentim iento tan extraordinario  , y poderofo de la  g rac ia  , que f e  
encuentra en fer toda fu y a  , que J i  efte fentim iento continua en 
mi , f u  mifma fu e rz a  me confumird'. no he probado jam as defeos, 
y  afettos tan ardientes de la perfección Evangélica Aporque me es 
impofsible exprim ir lo que fiento , y  la celftud de la perfección , d 
la  qual Dios me llam a. Ay, que a la proporción que yo refueivofer 
fidelifsim a a l amor de efte Divino Salvador , me parece que me 
fe a  impofsible el poder correfpondsr fegun es la  grandeza del im- 
pulfo de efie amor 1 Oyque también es cofa penofa d el amor el ter­
mino que le pone la impotencia ! M as que es lo que digo i To con 
mis palabras atenuó el don de Dios , pues no se con ellas declarar 
el fentimiento de am or, que me fo lic ita  d v iv ir  en perfecta pobre­
za  , en purifsim a cajlidad  , y  en humilde obediencia.

Movido el fanto Prelado del fervor de la Venerable Ma­
dre , y fus compañeras Novicias, todas tres, por eftár todavía 
en el año de probación, aunque ya profeífas por la folidéz 
de fu piedad, y por la eminencia de fus virtudes , lo dexó to­
do , y promptamente vino a Anecy •, luego que llego , quifo 
examinar, y reconocer el eftado de fus Almas, el motivo de 
fu vocación, la capacidad para los empleos, el caraéfer dei 
efpiritu , y fobre todo la docilidad de corazón , porque co­
mo era excelente Maeftro en efta arte, folia decir, que en efi 

' to



to confiíle todo : Dadme ( infirmaba) un efpiritu  mediocre, una 
f  'anidad d eb il, mas un buen corazón , que fe a  fincero , y  dócil,y 
yo os affeguro de todo el refio. Concluido el examen , las juzgo 
preparadas en la mejor forma a hacer fu Profefsion, y tam­
bién las hallo bien prevenidas de las mas excelentes difpoíj, 
ciones, que en las Almas fíeles, y agradecidas fuele introdii- 
cir la gracia. No había el fanto Fundador determinado hafta 
entonces el habito, que debían veftir las Religiofas de la Vi- 
fitacion , y defpues de haberlo confultado con la Venerable 
Madre Chanta!, fuponiendo que debía fer totalmente pobre, 
y limpie, como convenía á perfonas, que tomaban el titulo 
de hijas de Maria, eítablecieron que fueííe puntualmente,el 
que al prefente ufan las Religiofas. Debiéndole preparar con 
Ja mayor decencia el Oratorio de cafa, para el dia de la proxi­
ma Profefsion , y eílando en fuma pobreza , fe vieron pren­
dadas á pedir á los Seculares todo quanto era neceífario para 
íu adorno : tenían también necefsidad de gallar algún dine­
ro , y no habiendo en fu caxa común otra moneda, que un 
poco de oro fubminiílrado por el fanto Obifpo, para que fe 
guardaífe, y fe gaftaífe folamente en focorrer las necefsida- 
des de los enfermos, pidieron las dos compañeras á la Vene­
rable Madre Chantal la licencia de fervirfe de aquel dinero, 
para proveer quanto faltaba al ornato del dicho Oratorio,'/ 
para confeguirla con mas facilidad, le infínuaron, que de una 
limofna , que les habían ofrecido , reintegrarían el dinero, 
de que fe habrían fervido, y no faltaría de eíle modo á los 
enfermos fu conveniente focorro: la Venerable Madre , que 
tuvo íiempre genio de ver adornadas las íglefias con la ma­
yor decenda , concedió gallofa la licencia ; mas apenas ha­
bía gallado el dinero en proveer las cofas neceífarias, que fe 
halló agitada de un gravifsimo remordimiento de concien­
cia, creyendo haber faltado a la obediencia , contra la qual 
no podia darfe defeólo , que no juzgaífe grande , efcrivío 
por ello un villete al fanto Obifpo, y callándole el motivo, 
que la habia inducido a dar tal licencia, folamente penso a

acu-
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acufar la defobediencia cometida contra fus ordenes.

Fue la mañana figuiente al Monafterio el lanto Prelado, 
para corregir en la Venerable Madre una acción , que á una 
fuma delicadeza de conciencia, como era la fuya , podia te­
ner Temblante de culpa; quando le vio, fe le echó a los pies, 
acufando con abundancia de lagrimas fu defeóto , y le reí- 
pondió el Santo seriamente: H ija m ia, ejia es la prim era defobe- 
diencia , que ha tenido , la qual me ha dado tanto difgufio , que 
me ha hecho pajfar una noche muy mala. Ocaíionaron eftas pa­
labras un arrepentimiento , tan firme en la alma de la Ve­
nerable Madre , que no dexando de llorar con las amarguras 
de fu dolor , manifeíló claramente a fu fanto Director , quan 
grande , y encendido era fu defeo de agradar a Dios, ya que 
una fombra de tranfgrefsion había inducido en fu corazón 
una trifteza tan profunda; quando al contrario , íi huvieífe 
reprefentado la cofa al fanto Diredór con todas fus circunf- 
tancias, nunca la habría juzgado culpada : mucha pena coftó 
al referido el foífegar fu efpiritu , que no folamente probó 
en aquel tiempo la viva aflicción de fu defeco , mas no po­
día acordarfe defpues de é l , como ella mifma confefsó , fin 
que le vinieífen jas lagrimas á los ojos.

Oyó el fanto Prelado la vigilia de la Profefsion la coníef- 
fion anua! de todas tres Novicias ; hizo la Venerable Madre 
la fuya con los íentimientos de devoción mas tierna , para 
prepararfe á la Profefsion, que debía hacer el dia figuiente 
en publico , y renovó en fecreto los votos, que había ya he­
cho , como digimos en la parte precedente. Hizo la renova­
ción en la forma figuiente, la qual eícrita de fu mano, fe en­
contró entre los papeles de San Francifco de Sales : Yo renue­
vo , y  confirmo mis votos de perpetua cafiidad  , y  de obediencia d 
vueftra D ivina Magefiad , en la  perfona del Ilufirifsimo Señor 
Don Francifco de Sales , vueftro amantifsimo , y  dignifsimo Obif- 
po de Ginebra, mi Señor , y  amado Padre , en efie mundo : mi Diosy 
mi Salvador , yo me abandono irrevocabilifsimamente , y  f in  re- 

fe rv a  d vuefira d iv ina voluntad yy / 'anta providencia • governad-
mey



me j y  empleadme en todo quanto os agradare por medio de ejk 
g ran  Padre de mi alma , que vos me habéis dado , y  acordadme h 
g rac ia  de un perfeBo amor a l a  obediencia. Imploró dcfpuesel 
divino auxilio , para corroborar fu fragilidad , interponiendo 
a efte fin la intercefsion de muchos Santos, y con efpeciali- 
dad del Patriarca Abrahan, fuplicandole , que ofrecieíTe \ 
Dios fu facrificio. El dia íiguiente, confagrado a San Claudio, 
recibió el Tanto Obifpo la Profefsion folemne de la Venera­
ble Madre Chantal, y de fus dos compañeras *, fus votos fue­
ron por entonces limpies, pues la idea del fanto Fundador, 
era inftituir una fimple Congregación , en la quai, mas que 
la obligación de los votos foiemnes, firvieíTe a hacerlas per- 
feítas obfervantes de la obediencia, caftidad, y pobreza,el 
fofo amor á aquel Eípofo , á quien con votos limpies habían 
hecho una invariable oblación de si mifmas. La Venerable 
Madre Chantal, movida de un gran extaíis de amor, y de 
alegría , cantó tres veces efte verfo: Hac requies mea in fm - 
lum [aculo  , hic habitabo quoniam elegi eam. Acabada eíla fun­
ción , quifieran todos complacerfe con la Venerable Madre 
Chantal, y fus Compañeras •, mas obfervando el fanto Obif­
po , que el Temblante de la Madre , con fingularidad, mani- 
feftaba un ayre celefte, y fu color inflamado, indicaba el tor­
rente de las divinas delicias, que inundaba fu interior, no lo 
quifo permitir, y con fu ordinaria dulzura dixo a todas las 
perfonas, que defeaban detenerfe con ella en difcurfos: Ho 
ju zg a ran  mis fenoras d propofito yy  muy bien hecho , que nos re­
tiremos , y  dexemos d eftas nuevas Efpofas de jefu-Chrijlo go­
z a r  en filencio el Don de Dios. Aprovecharonfe muy bien de 
aquel tiempo, libres de vifítas,y cumplimientos del íiglo, que 
con buen modo les habia procurado el fanto Obifpo; palia­
ron todo el dia en dar gracias, ocupandofe en los exerci- 
cíos mas píos, y devotos, a vifla de la felicidad de fu efta o) 
cerca del Ave Maria las vifitó el fanto Dire&ór, y viendo- 
las tan llenas de gratitud acia Dios, por el gran beneficio, 
que habían recibido aquel dia de fu infinita liberalidad, qî
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no tenían bañantes palabras, para exprimir el confítelo de 
fus corazones, abrevió fu vifita, y fe fue diciencloles: Yo las 
dexo con fu  Efpofo. Quando Dios habla a l coraron ,fean  los hom­
bres como fu e r  en , fon fiempre fuperfiuos,

CAPITULO IV.
(R EC IBIO  L A  N O T IC IA  D E  L  A  M U E R E T E
del T refílente f u  Tadre , es combatida f u  refignacion de una 

gran tentación , fe  h)é precifada d hacer un Yiage 
d D ifon y y  f e  notan algunas circunftan­

clas de él,

POco tiempo defpues de laProfefsion de la V. M. Chan- 
ta l, fe llevó Dios al Preíidente Fremiot fu Padre en Di- 

jón : dieron eíta noticia al Obifpo de Ginebra , para que fe la 
comunicaííe una perfona, que ai darla mitigaíle el feníible 
dolor , que precifamente ocaíionaba la pérdida de un padre 
a todas luces amabilifsimo : era bien notoria al fanto Prelado 
la virtud de la V. M. para no creerfe obligado á ufar tantas 
circunfpeccionesal participarla, como en femejantes ocaño­
nes funeftas fuelen pra&icarfe con perfonas de menor virtud; 
y afsi, fin otro preámbulo , ni exordio , la dixo : H ija m ía , 
Dios quiere fe r  f u  unico Padre , porque fe  ha llevado para si el 
que la había dado en la tierra  , V, R , perdió un buen padre , yo 
pierdo un buen am igo , Dios lo ha querido afsi , y  no tengo mas 
que decir : Dexana de tener buen corazón , íi á tal noticia 
fuera infenfible ; pero con todo elfo , alzando en efte tiempo 
la mente a Dios, moftró quanta era fu reíignacion a los orde­
nes fupremos de fu Providencia,diciendo!z\Señor,vos me habéis 
dado aquel padre tan bueno, vos me lo habéis quitado , fe a  bendito 
vueftro Santo Nombre  ̂y hagafe vue jira  voluntad, Dichas eftas 
palabras con animo quieto , y pacifico , no defeó faber otra

T  c o



cofa , que las difpoíiciones chriftianas, con que fe había pre­
parado , y la afsiftencia que había tenido , para hacer una 
buena muerte , a proporción de la exemplar , y chriftiana vi­
da , que íiempre había hecho ; y quando oyó que a la muerte 
precediéronlas fenales de piedad dignas de fu virtud >y tam­
bién la afsiftencia dei Patriarcha de Aquitania , llena de con- 
íuelo exclamo : Ay ! que Dios es f ie l en fu s  promejfas } y  los qut 
tfperan en f u  Mageflad y nunca quedaran confufos.

Mas el demonio , que no d exaba paífar ocafion , de que 
fe pudieííe fervir , para excitar nuevas tentaciones en fu al- 
ma , y mover guerra a fu efpiritu , luego que quedó íola , fe­
licitó abatir fu conflanda , y hacerle perder el merito de fu 
refignacion , entrando a difeurrir en fu imaginación de efta 
forma Que be hecho ? ICo he abandonado mi padre y y  puedo ha­
ber f  do la ocafion de la muerte de quien he recibido la v ida  : no me 
pedJa mas , que un ano de dilación para la execucion ae mi inten­
to y y  con menos dureza que huviejfe tenido en darle efla negativa^ 
habría yo tenido el confuelo de cerrarle ios ojos ? y  f u  Señoría el de 
morir en los brazos de f u  h i ja y a quien fiempre había amado con 
ternura \ como he podido yo creer el hacer una acción g ra ta  a Dios¡ 
dexando un padre tan  bueno i T  como tendré por tentación los. 

fentim ientos de la naturaleza  , que reprehenden mi dureza i De 
aquí bolvió fus penfamientos al H ijo, y reprefentandofele 
todos los peligros , a que la juventud , las riquezas, y libertad 
podían exponerle : reconociendo también en la feparacion, 
que ella había hecho toda la oca (ion de los daños, que podía 
padecer un joven vivo , hermofo , folicitado de las delicias 
del mundo y y fin autoridad fuficiente para contenerlo } cre­
yendo remordimiento de conciencia los fentimientos que le 
fugeria la tentación , mucho mas fe reprehendía : Cómo pude 
yo jam as penfar el no poder f e r  toda de Dios yf n  v io lar las leyes 
mas fan tas  de la  naturaleza  , de las quales f u  Mageftad es el Au­
tor ? De no poder f e r  v irtuo fa ,fm  f e r  cruel , y  f in  f  a ltar a fot 
obligaciones mas indifpenfables ? Alo menos , lo que yo he hecho 

fe a  folamente contrario d mis ventajas }y n o d  nueftra fan ta  Rp



l 'ig io n , f is n d o  efto b a fia n te  , p a r a  d e f c r e d it  a r l a , p a r a  h a c e r la  o d io - 
f a  , /  ex p o n erla  d los in fu lto s  de los enem igos  , 7  d la s  b u r la s  de los 

im p io s ) Afsi hablaba en ella la tentación , tanto mas fina , y 
violenta, quanto mas había procurado et demonio veftirla 
con motivos aparentes, los mas eficaces, y Tantos; pero Dios, 
que ñola había permitido para otro fin , firfo para que fe dif- 
pufieffe con la afsiftencia de fu gracia á nuevos triunfos , la 
convidó muy preño con un fecreto movimiento de ella á fo- 
licitar de fu bondad el oportuno focorro ,  diciendo : S e ñ o r ,  
ten ed  p ie d a d  de u n a  p o b re  a lm a  , qu e no b u fca  , n i q u ie r e  o tra  co­

f a  , que d v o s  : J a b é is  m uy b ien  ¡ J i  en lo qu e  y o  he hecho he te n id o  

o tra  in te n c ió n  , que h acer v u e j l r a  v o lu n t a d  ? Os he ro g a d o  m ucho  

tiem p o  p o r  m edio  de a q u ella s  p e r fo n a s  , qu e he c re íd o  d v o s  m as  

aceptas  : en f i n  , he ju z g a d o  o b e d e c e ro s , obedecien do a l f a n t o  O b if-  

p o  , qu e m e h abéis  d ad o  p a r a  m i g o v ie r n o  \ he p e n fa d o  q u e f u  v o z  

f u s j f e  la  v u e ft r a  , y  que oyén dola  no p o d ia  en g a ñ a rm e  : f i  p o r  v e n ­

tu r a  e l e fia  en g añ a do  , y yo  h a b ré  fe g u id o  e fie  en gañ o  ? N o  S e ­

ñ o r  , no p o d ia  fu c e d e r  efio  , f in o  es co n tra  e l o rd e n  d e v u e f i r a  P r o ­

v id e n c ia  : luego deshaced m i D io s  la  tu rb a c ió n  , qu e f e  ha m o v id o  

en  m i co ra z ó n  , r e f iitu id m e  la  p a z  de e fp ir i t u  , y d  c a fi p e r d id a  , y  

d a d m e p o r  f e ñ a l  e fia  p r u e b a  , de qu e a p ro b á is  lo qu e y o  he hecho . 
Oyó promptatnente Dios la humilde , sólida , y confiada ora­
ción de fu Sierva , y difipando con fu luz las tinieblas, figuió- 
fe a la agitación de efpiritu la tranquilidad , con que conoció 
claramente, como era fu Divina Mageftad el Author de 
quanto había executado, fin permitir jamás, que efta tenta­
ción la moleftafie defpues.

Juzgó conveniente el fanto Obifpo en efta ocafíon , que 
k  V. M. Chantal hiciefte un viage á Borgoña, para dar el 
neceífario fiftema á los intereffes de fu hijo, y la oportuna 
providencia á fu educación; mas porque ella,ni fus compañe­
ras no habían hecho todavía con los votos de caftidad, y obe­
diencia el de pobreza , confiderando la incerteza , y el peli­
gro de la muerte , defeó imitar con mayor perfección la def- 
nudéz de fu Efpofo, con el tercer voto de pobreza, que por

■ Tz Evan-



Evangélica había íiempre bufcado, y amado : hizo por efto 
inftancia á San Franciíco de Sales, que defeando fatisfacer a 
fu piadofo defeo , á veinte y dos de Agofto de 1 6 1 1 . aceptó 
el voto referido, en la forma figuiente: To J u a n a  Frem iot) 

d e fp u e s  de h a b e r  re n o v a d o  m is V otos de O b ed ien c ia  ,  y  Caflidad, 

e fiim u la d a  d e l d e je  o de u n a  v i d a  p e r  fe  é l  a , hago V oto  de Pobreza, 

y p o n g o  a la  o b ed ien c ia  , y  d ifp o fic io n  d e l S e ñ o r  O b ifp o  de Ginebra 

D o n  F r a n c ifc o  de S a les  m i u n ico  p a d r e  , todos m is b ien es  prefentes, 

y f u t u r o s  ., no fo la m e n t e  q u a n to  a l  u fo  , y  f r u t o  } m as también 

q u a n to  d la  p r o p r ie d a d  , y d i f p o f c i o n ,  p a r a  v i v i r  en  la  verdadera  

P o b r e z a  E v a n g é l ic a  : a f s i l o  p r o t e fio  y o  , y  hago v o to  a l Padre 

E t e r n o  en N o m b re  de J e f u - C h r i f i o  f u  H i jo  , m i f o lo  Señor , y 

a m a n tifs im o  S a lv a d o r  , m e d ia n te  la  g r a c ia  de f u  S a n to  , y  Divino 

E f p i r i t u  , en  p r e fe n c ia  de la  S a n t if s im a  V ir g e n  ,  M a d r e  de m i Se­

ñ o r  J e f u - C h r i f i o  , de S a n  J o f e p h  ,  de m i A n g e l C u fio d io  , de 

m i S a n to  P a d r e  A b r a h a n  , de los S a n to s  A p o fio les  , de m i San­

ta  P e n ite n t e  , de m i C a r ifs im o  S a n  B e r n a r d o  , y  de toda h  

C o r te  C e le ft ia l.  A f s i  f e a .  Defpues de haber hecho, y renova­
do fus votos , eflando al fin del Noviciado de las Madres Ro­
get , Chatel, y Millet, las recibid a la profefsion , y luego 
acompañada de la Madre Faure , y del Barón de Torens fu 
yerno, partid para Dijon.

Fuera ya del Monafterio, y puefta en viage, nunca fe 
aparto de íafoledad interior de fueípiritu , pues fiempre fe 
veía recogida , vigilante ,y  atenta en si mifma. No obftante 
la incommodidad del camino fe levantaba a la mañana muy 
temprano para oír Miña , y comulgar , pradtica , que invio­
lablemente obfervd en todo el tiempo de fu vida, por mas 
que fe hallafie oprimida de negocios, y fatigada con los tra­
bajos de fus continuos viages ; de donde adquirid aquel gran­
de recogimiento interior , y continua atención a la prefencia 
de Dios, a quien contemplaba en todas las cofas de modo, 
que muerta al mundo , é infenfible á todo objeto terreno, 
ninguna criatura ladiñra'ia de fu interna aplicación. Llegada 
que fue a Dijon, la recibieron fus parientes, y amigos con



increíble alegría, acompañada de no menor veneración : an­
te todas cofas quífo fatisfacer al amor , y á la piedad con el 
padre j haciendo celebrar en fufragio de fu alma un devoto 
Funeral, y defpues fe aplico á dar buen orden a los interefíes 
de la cafa : coloco en un Colegio a fu hijo , afsignandole por 
governador una perfona de conocida prudencia, y fabiduria; 
y fuplicando a el Arzobifpo de Bourges fu hermano , que no 
le perdieífe de vifta : pafsóde aquí a Montelón , para hacer 
por si mifma un a£fo de obfequio al fuegro, y defpues a Bour- 
billy , dexando en cada Lugar las mas precifas providen­
cias , para quedar obligada á volver lo menos que fueífe 
pofsible.

Quatro mefes eftuvo en Borgoña, defpues de los quales 
determino reftituirfe a fu Monafterio : querían los parientes 
detenerla , y habiendofe valido para efte fin de las mas efica­
ces fuplicas, y confejos de todas las perfonas de mayor credi­
to , paífaron también á ufar tales esfuerzos , que indicaban 
quererla detener con violencia : no quifo oír razones fobre 
efto , ni recibir confejos, por fer muy opueftos a la voluntad 
de Dios , que fe le había manifeftado ; pero refpondiendo a 
todos con la dulzura , que acompañaba a fus difcurfos, y 
refplandecia en todas fus operaciones , decía fonriendofe: 
Q u ien  am a m as f u  corona  qu e f u  c a b ez a  , n u n ca  p e n d e r á  la  u n a  

f i n  la  o t r a . Y afsi, vencidos todos ios obftaculos , que emba­
razaban fu retorno, con la mifma compañía de la Madre Fau- 
re , y del Barón de Torens fe pufo en viage. El dia figuiente 
entró en una pequeña Capilla de Campo, para oir Milla , y 
apenas fe pufo de rodillas, quando fue arrebatada de una de­
voción de efpiritu , quedando como extática : fe dixo la Mif- 
fa fin que ella lo advirtiefíe, y defpues de haberla aguardado 
largo tiempo , viendo , que no fe movía le avisó el Barón de 
Torens, que era hora de partir ; mas como íi defpertaíTe de 
un profundo fueño , eftuvo algún tiempo fin moftrar el faber 
donde fe hallaba ; y en fin pidió , que la dexaffen oír Mi fía; 
pero habiéndole refpondido , que ya fe habia celebrado ? fe

le-



levanto tan abforta en Dios, que llegada la hora de comer no 
pudo fu alma , q u e  en abundancia gozaba de las delicias del 
C ielo, permitir al cuerpo , el guiar ios manjares d e  la tier­
ra. Llego a Anecy la Vigilia del Nacimiento del Señor, fué 
adefmontar a cafa det fanto Prelado, para darle cuenta defu 
viage , y mucho mas de fu conciencia , manifeftandole fingu. 
larmente el referido rapto , para recibir fobre él fu confejô y 
le dixo : La principal luz, , que yo be recibido en efte impulfo amo- 
rofo y fu e  fobre el placer que fu  D iv ina M agejlad tiene con un 
alm a pura y y  perfeBa^ y  entonces f u l  in fp irada d prometerle con 
voto el hacer fiempre lo que fe r ia  mas perfeBo , y  mas acepto d fui 
divinos ojos. Conocía muy bien el fanto Obifpo el earafter 
de fu corazón , y la eminencia de fu efpiritu , de donde po­
día muy preño juzgar , que no era fuperior tan gran vuelo a 
la velocidad de fus alas : con todo efto , quifo antes reco- 
gerfe en si mifmo , y hacer mucha oradon; y habiendofecer» 
tifkado en ella mas de la elevada perfección , a la qual la lla­
maba Dios, fe lo coníintió , diciendole : que entre tanto fe 
difpuíieífe á hacerle en fus manos con todo el fervor de fu 
efpiritu. Satisfecha de efte modo fu conciencia, la llevo el 
fanto Prelado a fu Monafterio, donde la efperaban fus hijas 
con el defeo , que caufaba en fus corazones un fumo amor, 
y una igual veneración á una porfona tan digna, que mira, 
ban como Fundadora del Orden , y como a fu unica Madre: 
La fuplicaron, que paflafíe aquella noche en repofo , para 
defcanfarde las fatigas, é incommodidades del viage; mas 
prefiriendo al neceftario repofo la paz , que en aquella noche 
anuncian los Angeles a ios corazones de buena voluntad, 
quifo afsiftir álos Divinos Oficios, y ofrecer fu corazón por 
cuna á fu Salvador, que recibió Sacramentado en la Milla de 
la media noche , y defpues fe retiró : tuvo el dia de la Nati­
vidad , y de San Eftevan largas conferencias con fu fanto Di- 
re fló r, para informarfe del modo , con que debía prepararle 
a hacer el voto ya acordado , de obrar lo que habría juzgado 
mas perfecto , el qual hizo defpues en fus manos el dia de San
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Juan con inexplicable fervor, y lo renovó también en cada 
año de fu vida. O gran Dios i Me es fuerza exclamar a mi 
quan animofa es para emprender cofas grandes por vos, aque­
lla charidad , que os ama únicamente , os ama fervoroíamen- 
te ; y fin ceífar de amaros, produce de nuevo defeos de ama­
ros con mayor vehemencia , y con aquel ardor que empieza 
en llama, y continua en fuego.

c a p i t u l o  y.
<DE S U  I N C O M P A R A B L E  C H A plD A ®  

en Vifitar, y ferVir d los pobres enfermos.

A Unque el fin de San Francifco de Sales, y de la V. M.
Chantal en formar el Inílituto de la Viíitacion , no te­

nia fojamente la mira en hacer una Congregación de almas 
devotas, quefueífen imitadoras de la vida oculta , y contem­
plativa , fino también vivas copias de la vida exterior , hu­
milde , y amable de nueftro Señor Jefu-Chrifto , quando co n- 
verfaha con los hombres en el mundo : para dar execucion á 
elle fanto difeño , comenzó la V. Fundadora el ultimo dia 
delaño de 3 6 1 1 .  a celebrar el primer Capitulo anual, de 
donde tuvieron origen,y exemplo, los que en dicho dia, 
hafta el prefente, en cada año fe hacen , en el qual crió nue­
vas Oficialas, y fus efpirituales Coadjutoras, para que con ef- 
tas en fu compañia fe dieífe nuevo principio á viíitar , y fer- 
vir los pobres enfermos. El dia íiguiente , primero del año de 
16 12 . fe poftró la Madre Faure ante la V. M. y en nombre de 
todas , la dixo : Nofotras pedimos la  f a n ta  Obediencia , p arafe r- 
v ir  d los pobres de nueftro Señor Jefu-Chrifto  , d f in  de que no f e  
nos diga en el d ia del Ju ic io  : he eftado enfermo , y  vofotras no 
me habéis vifitado% Eligió las que juzgaba mas a propofito pa­
ra efte fanto exercicio , y de allí adelante las nombraba cada 
dia defpues de comer para el dia íiguiente, diciendo: La ber-



i  $ z V ida de la Venerable M adre 
mana N. y  N. y  yo , por parte de efta C afa  , v i fiarem os los p0. 
bres de nueftro Señor fefu-G briflo en el Nombre del Padre , del 
Hijo y y  del B fp iritu  Santo. Antes defaiir de cafa , poftradas 
pedían la bendición á la V. Madre, y ella iba á pediría al Co­
ro delante del Sandísimo Sacramento. Y lo mifmo hacían 
á la buelta. Se dividían de dos en dos, una de las quales era 
íuperiora a 3a otra , y efta era celadora de fu fuperiora: iban 
por las calles con el velo fobreel roftro , fin hablar, ni dete- 
nerfe en algún lugar, y entraban en las Tolas caías á donde 
las embiaban : fervian en eftas á los enfermos, no fojamente 
animando fu efpiritu con Tantas palabras, y exortandolosa h 
tolerancia de fus dolores a imitación de nueftro buen Salva­
dor , que había padecido tanto por nofotros , y había queri- 
d o , que nueftra paciencia en los trabajos, y enfermedades, 
fuelle la fatisfaccion denueftros pecados, la imitación de fus 
exemplos, y el precio de nueftra felicidad eterna , íino tam­
bién aliviando fus miferias, proveyéndolos de fubftancias, 
de medicinas ,de Tabanas, de mantas, y “¡confortándolos con 
algunos dulces , fin omitir férvido por vil , é immundo que 
fuefte , con una emulación tan vidloriofa de las repugnancias 
de la naturaleza , que enamorada la Ciudad de la gran chari- 
dad de las nuevas Religiofas , no fe faciaba de manifeftar con 
júbilos, y alabanzas la fuma edificación , y provecho, que re­
cibían los pobres ciudadanos. Quando llegaban á cafa, la 
que había hecho el oficio de Superiora , daba a la V. Madre 
relación del eftado de los enfermos, y de fu necefsidad ; y !a 
Compañera fatisfacia al oficio de Celadora , refiriéndole en 
particular el modo con que fu Compañera fe había portado 
en el referido minifterio. Efte era el exercicio de charidad 
que ufaban con los dichos enfermos eftas fantas Religiofas, 
entre las quales mucho fe diftinguia la V. Madre Chantal, 
que era como el efpiritu ,de quien era vivificada la charidad 
-de fus hijas •, y a la verdad , eligía íiempre para si los enfer* 
mos mas abandonados, é immundos, ocultando el exceífo de 
fu charidad, con el colorido pretexto de que era de mayor
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edad , y había comenzado á manejar femejantes enfermos 
defde el principio de fu viudez, y por elfo eftaba tan habitua­
da, que fufria menos moleftia, y repugnancia. Algunos exem- 
plos que alegaré aquí, liaran conocer mucho mas el jufto 
concepto, que merece fu heroyca charidad.

En los Arrabales de Anecy fe hallaba una pobre muger 
con tal contracción de nervios, que no podia volverfe de un 
lado á otro , y juntandofe á efta gran miferia una continua 
diarrhea , abandonada de todos, eftaba en eftado de confu- 
mirfe entre fu propria immudicia. Habiendo fabido la Vene­
rable Madre Chantal el lamentable eftado de efta muger, 
dixo a una de fus Compañeras : Efta es una preciofa ocaftony 
que nos prefenta el Señor, para  exereitar ¡a  charidad . Empre­
ñe ndió por efto fu afsiftencia por efpacio de cinco mefes, 
aplicaba todos los dias los remedios, daba el alimento ; y 
mientras la Compañera la apoyaba fobre la cama , para que 
no cayeífe , ella la limpiaba, la quitaba las fabanas fucias, y 
la compoma la cama con otras limpias, labando en fin con 
fus proprias manos todo aquel lio afquerofo de ropa fucia. 
Aun no había comenzado la enferma á gozar un poco de fa- 
iud , quando recayó en otra enfermedad , cuya infección era 
todavía mayor , y íirvió fin duda a realzar el zelo de la cha­
ridad en la Venerable Madre: la hallaba todos los días en la 
cama toda bañada de fudor , que de sí exaltaba un infufribíe 
hedor; fola fe acercaba, mandando a la Compañera, que 
eítuviefte retirada , para que no recibiefte algun^daño de ef- 
te peftilencial aliento ; la mudaba la camifa , la enjugaba las 
tabanas, y hacia todo lo neceñario por si fola , atribuyendo 
defpues la virtud que había exercitado en minifterios ían af- 
queroíos a la qualidad de fu complexión , diciendo: t 0 eíloy 
muy hecha a efto , y  mas habiéndome exercitado macho tiempo.

Concluida efta afsiftencia, quien tenia el oficio deavi- 
farla de los enfermos defvalidos, le dio noticia, que una def- 
graciada muger miferable de alma, y cuerpo , eftaba para 
morir, confumida de una cangrega, y de otra enfermedad

^  oca-



ocasionada de fus infames deleytes: no faltó algún indifcreto 
zelo , que le dixeífe , no merecía aquella infeliz , ni aun !a 
menor atención , pues por haber perdido muchas perfonas, 
y a si mifma , era neceífario abandonarla , para que eñe def- 
precio íirvieíTe de exemplo a femejantes mugeres. Horrori­
zada de eftas palabras la Venerable Madre, le dixo : To juzgo 
muy a l contrario , que efta pobre tiene mas necefsidad defocorro) 
que otra alguna, No es por ventura verdad  , que nuejlro buen 
Paftor Je fu s ha dexado las noventa y  nueve Ovejas , por bufar 
la  centef sima perdida ? Y por ejfo  , el haber caído en un abyfmo de 
pecados, no puede f e r  razón fuficiente p a ra  que merezca abando- 
narfe  , antes bien es mas necej]ario ayudarla p a ra  ganar fu  alma, 
y  hacer que buelva d la  v id a  de la  g rac ia . Fue en fin la Vene­
rable Madre adonde eftaba la enferma , y la halló en una ca­
ma , que inundada en fu mifma miferia , oprimida de una ca­
lentura maligna , encendida del fuego de la cangrena , y de 
las llagas, combatiendo también con tal catarro, que apenas 
la dexaba refpirar , contrallando con la muerte: no podia la 
pobre enferma , por fu eftremada flaqueza , deípegar las fle­
mas , por lo qual la Venerable Madre , fin horror de fu alien­
to , ni de tocar fu cuerpo peftilente , y llagado , fe las facaba 
de la boca con un pañuelo : le cortó con Cus manos los ca­
bellos , para libertarla de infinita immundicia , que fe la co­
mia ; y no temiendo el peligro de íu íalud, y vida, proíiguio 
íirviendola con toda diligencia , y atención , ordenando to­
do quanto era conveniente para la faiud del cuerpo, y con 
mayor cuidado lo que convenia a la (alud de fu alma : la ha­
blaba con tanta eficacia fobre fus paliados defordenes, y al 
mifmo tiempo acompañaba íus palabras con tanta íuavidad, 
y ternura , que hablandado fu ferreo corazón comenzó ala­
bar las manchas de fu alma en el baño de fus proprias lagri­
mas *, y con la paciencia en fufrir fus males, y en recibir los 
oportunos remedios, formó el principio de fu penitencia: la­
ñó finalmente , y atribuyó toda la Ciudad , que eftaba muy
edificada, á los defvelos de la referida Madre, la fantidad del

cuer-
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cuerpo ; y á fus exhortaciones, y oraciones, también ia del

a m̂ No folamente exercito la Venerable Madre fu heroyca 
charidad con los Ciudadanos de Anecy , mas también la ef- 
tendió a algunos Forafteros. Una pobre foraftera, ya cercana 
al parto, entro en Anecy para bufcar algún focorro, y quien 
la recooieífe en un tiempo tan neceílario , pero no hallando 
remedio , fe vio precifada á retirarfe á una cavalleriza , de­
tras de las beftias, donde parió : eftandofe aqui con fus dolo­
res fola , y íin efperanza de algún alivio : moviófe Dios a 
piedad de efta pobre defgraciada, dando una poderofa inf- 
piracion a la Venerable Madre Chantal, para que fueíle a buf­
car en aquel lugar muy retirado la pobre defvalida *, ílguien- 
do el interno impulfo que la guiaba, llego á la cavalleriza, 
y halló, que tanto la madre , como la criatura , eftaban ya 
para morir ; fe hincó luego al punto de rodillas, tomó el ni­
ño en los brazos , y viendole en evidente peligro de 
muerte , al inflante le bautizó , haciendo también , que def- 
pues fe fuplieífen las ceremonias del Sacramento, y fijándole 
en la mejor forma que pudo, fe empleó en aísiflir a la madre: 
la hizo traer una cama , firviendola continuamente en todo 
el tiempo defpues del parto, y aun en el curio de una grave 
enfermedad que le fobrevino , hafta que perfectamente fanó, 
dándola luego la neceflaria providencia , para que fe refti- 
tuyeííe á fu cafa. En efte tan generofo, y caritativo exerci- 
cio, en el qual concurría todo a hacerle prefente el nacimien­
to del Salvador del Mundo en el Portal de Belén , la iluminó 
el Señor con tal individualidad de eñe foberano Myñerio, 
que quando veía aquel lugar donde había afsiftido á la po­
bre parida , fe hallaba movida de una gran devoción, y ex­
citada a una igual gratitud a la divina Bondad, por los excef- 
íivos favores, que en aquel eftablo había recibido de fu gran­
deza.

Si tan solicita fe moflró la Venerable M adre Chantal por 
la falud corporal de los pobres en ferm os, mucho mas em-

V  % plea-



pleaba fu fervorofo zelo en procurar la falvacion de fus al. 
mas; en el principio de fus enfermedades ufaba la mas efquj. 
íita diligencia , para que purificaflen con el Sacramento de la 
Confefsion fus conciencias, íln omitir también el quered 
bieíFen en tiempo oportuno los otros Sacramentos, quando 
los veía en proximo peligro de muerte : defpues de haberles 
insinuado con adiós fervorofos la fanta difpoíicion con que 
debían recibir el Santifsimo Sacramento de la Euchariftia 
felicitaba también excitarla en si con todos los ados exterio­
reŝ  de religiofa piedad , que exercitaba con el Sacramentado 
Señor: efparcia quantidad de flores en todos los lugares por 
donde debía paííar, íi la eílacion lo permitía: llevaba pañue­
los, y fabanas limpias para eílender fobre las camas, y tal vez 
para cubrir los pefebres, y el heno en que yacían los enfer­
mos ; y en fin acompañaba al Santifsimo Sacramento, con 
todas las demoftraciones de piedad, dignas de fu gran devo­
ción. Una de fus Compañeras, que frequentemente la aísiília 
en el exereicio de eílas obras de charidad , viéndola tan ale­
gre, y contenta , quando fe empleaba en férvido de perfo- 
ñas defamparadas, miferables, y muy afquerofas, la dixo: 
Que cómo tenia animo , fin manifeílar repugnancia, para fer- 
vir a objetos tan contrarios a las inclinaciones de la natura­
leza ? H ija m iay ( la refpondio) porque jam as he penfado en fer- 
v ir  a las criaturas  , y  porque Jiempre he creído lim piar en perfo- 
na de los pobres las llagas de fefu-C hriJlo  , quando por ocaflonáe 

nuejiros pecados ejlaba tan  herido , y  llagado , que de pies a 
cabeza parecía Ikno de lepra.

* * *

* # * * * *

* # *

CA-'



C A P I T U L O  VI.
L A  A F L I G E  E L  S E ñ O %  C O K  D I V E R S A S

enfermedades ¡ con las quales mam fie [i a una i niñeta pacien­
cia ,  entera refignacion, y perfe&a fubordinacion a la 

divina Noluntad.

ENtre los muchos trabajos del cuerpo , y las continuas 
aplicaciones de efpiritu , fe vio tan falta de fuerzas, y 

con tanto daño de fu falud la Venerable Madre Chantal, que 
enfermo gravemente de una moleña complicación de males. 
Pareció , que en efto quifo el Señor dar a entender, que efta 
Congregación , inftituida , y proporcionada para las debiles, 
y poco fanas, debía tener una perfona por Fundadora , que 
enfeñada con la experiencia de fus proprios males, fe hicief- 
fe gran maeftra de charidad,para compadecerlas enferme­
dades de cada una. Fueron fus males tan violentos, incogni­
tos , y varios, que pufieron en gran temor a fu fanto Direc­
tor , el qual, coníiderando en ella todo el apoyo de fu nuevo 
Orden, fe creyó obligado a no omitir diligencia , para feli­
citar fu remedio: fe llamaron los mas acreditados profesores 
de Medicina, que defpues de algunas confuitas, y de infruc- 
tuofas recetas, confesaron, que ignoraban la caufa de tan­
tos males ; antes uno de ellos Ugonote, que San Francifco de 
Sales había hecho venir de Ginebra, para tener ocaíion de 
atraerle a la Fe , mientras folicitaba la falud de la Venerable 
Madre ( si bien no la abrazó, aunque fe halló convencido, 
por el amor que tenia a un hijo) habiendo por muchos dias 
obíervado con diligencia la variedad de fyntomas, que la 
trabajaban, dixo al Obifpo de Ginebra: Iluftrifsimo Señor, ella 
ejta enferma de amor de D ios, y  yo de ninguna manera se f a n a r  
e f  a fuerte de m al. Era acometida todos los dias de muchos 
accidentes, y todos contrarios; unas veces fe veía agitada,

é im-r



é impelida con violencias tan grandes , que faltándole las 
fuerzas, parecía que efpiraba por momentos; otras fe hin­
chaba toda en un inflante , y perdía totalmente la habla; 
otras quedaba como fin conocimiento, y fin vida , aunque 
interiormente fentía una pena tan excefsiva , que el mas pe­
queño rumor, y ligero movimiento , juzgaba que debia ani­
quilarla; y finalmente la afialtó una calentura continua, acom­
pañada de convulfiones, que la dexaron por mucho tiempo 
con calentura intermitente , para cuyo remedio la recetaron 
una rigurofa dieta, con la qual fe debilitaron mucho fus fuer­
zas , y fe aumentaron los defmayos, habiendofe originado fu 
mal de fu gran fervor , y de la continua aplicación á los 
exercicios de oración, de mortificación , y al fervicio del 
proximo : fe hallaba tan deflituida de fuerzas, y de efpiritus, 
que efla abftinencia, fin hacerle provecho , le ocafionó gran 
perjuicio.

Meditando San Francifco de Sales, que los remedios na­
turales no aliviaban la enferma, determinó fer también Me­
dico de fu cuerpo , como lo era de fu alma, felicitando re­
parar efte mal, que tenia origen mas que natural, con reme­
dios efpirituales, y recurrió en primer lugar á las oraciones 
de muchas perfonas, á quienes encargaba con eficacia,que 
rogaííen a Dios por la falud de la enferma , como fe conoce 
por la figuiente efquela , eferita a un Amigo fuyo : Yo éneo- 
rniendo d tus oraciones la fa lu d  de la  Abeja M adre de nueflro nue­
vo enjambre , la  qual ejld muy trabajada de f u  enfermedad, y los 
Médicos no faben cómo curar f u  m a l, pues dicen tiene algún 
caiífa ignorada por Galeno. Yo no sé f i  el Demonio nos quiere efpan- 
ta r  con efio , b J i  ella fea  muy afpera confgo mifma , dando fem- 
pre mayores ejtrecheces d f u  efp iritu  \ se también , que ningún otra 
remedio le agrada , fino el exponerfe a l Sol de Ju f i ic ia  ; mas fea lo 
que fuere  , yo efioy tan perfuadido , que nuefira empreffa viene de lo 
alto , que ninguna cofa me hace temer de f u  continuación , y oreo) 
que Dios hard efia M adre feme jan te  d una Santa P au lay Santa An­
gela } B . Catbaliña de Genova , y  otras Santas Viudas , que corno
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bellas, y  olorofas violetas , han exhalado tan ta  f ra g ran c ia  en el 
Jard ín  d é la  Iglefia. En fegundo lugar la hacía frequentes 
viíitas, procurando con efmerada folicitud confolarla, co­
mo hacia San Geronymo con fu Santa Paula, y en realidad 
eíle era el mayor alivio , que ella tenia en fus males*, por­
que viendo al fanto DireCtór , y oyendo fus Tantos diícurfos, 
volvía inftantaneamente en s'i, y como mejor podía le mani­
festaba las internas operaciones , que en ella hacia el amor 
divino. Otras veces, no pudiendo confolarla con fus viíitas, 
la confolaba con fus villetes, en uno de los quales le man­
daba moderar la vehemencia de fu ardor , no apartarfe de 
los exercicios comunes, y procurar fu confervacion para el 
aumento de fu amada Congregación : Pues fepa mi M adre , que 
efie es en ejle fanto negocio el animo de mi corazón , y  el corazón 
de mi animo.

Un dia que fue a visitarla , hallándola en eílremo ator­
mentada con la violencia del dolor , y del amor, le pareció 
que podia quitarle la vida , y por eíTo con un efpiritu total­
mente recogido , y abandonado en Dios, y con un Temblante 
fereno , y muy tranquilo , le dixo : Puede f e r  , h ija mia , que 
Dios quiera contentarfe de nuefira prueba , y  del defeo que hemos 
tenido de form ar ejla pequeña Compañía y como fe  contento de la 
voluntad que tuvo Abrahan de fae rif icar f u  hijo : f ifu e jfe  eflo yy  
agrada a fu  Mage f ia d , que d la m itad del camino volvamos atrdsy 
hagafe fu  voluntad : f i  mi amantifsimo Señor ( refpondio la en­
ferma} hagafe f u  voluntad en el tiempo , y  en la  eternidad. Afsi 
fe andaban difponiendo eftas Tantas Almas a una reíignacion 
perfectamente fubordinada á todas las difpoíjciones de la 
Divina Providencia.

Nada menos inferior a fu reíignacion era la paciencia de 
la Venerable Madre , en tolerar los dolores , la indiferencia 
á la qualidad del alimento , y las medicinas *, y el abandono 
de si mifma en las manos de los Medicos , y de las Enferme­
ras , como en las de Dios. El amor divino tiraba a sí con tan­
to ardor fus afeólos, que nada penfaba en s i , fino es para

oiré-



ofrecer fus penas, como fíncera prueba de fu amor, y tal vez 
creyendofe tola , la oyeron las Enfermeras defahogar de efta 
forma eldefeo , que tenia de padecer : S i , mi Dios, haced pa- 
decer , haced padecer efta naturaleza muy v iv a  , para que apren­
da ¡ f t  conviene, tener tanto ardor para las afperezas externas 
tanto en orden d s t , quanto en orden d las otras« Por efto no 
obfervaba, íi lo que le daban era contrario, 6 provechoío 
y habiendo advertido, que algunas cofas le caufaban mas da* 
no , que provecho , fin haber manifeftado el menor fenti- 
miento, ni dicho una palabra, para advertir a quien la fer- 
via , fue neceífario mandarle por obediencia , que dixeííe a 
las Enfermeras todo quanto podía caufarle algún daño: Co- 
nocí muy bien, ( confíeffa ) que aquella cofa me había hecho 
mas mi penfamiento no fe  paro d conftderarlo, hafta que me man­
daron , que manifeftaffe las cofas , que me podían danar , porque 
huviera tenido grande efcrupulo de querer en trar en efto , defpues 
de haberme dado enteramente d Dios , y  d la  obediencia, y  huvie­
ra  querido mucho mas el morir por fumifton  , y refignacion ata­
do , que el v iv ir  por mi propria atención. Dixo también en 
otra ocafion , como los males, que habia fufrido en los pri­
meros años de Religión, no la habían quitado la libertad de 
exercitar fus funciones de efpiritu , el qual eílaba íiempre ex­
pedito en fus enfermedades, y que en ellas no padecía otra 
cofa , fino una repugnancia grande, que tenia al verfe tratar 
con diílincion en Comunidad, y la pena que fe tomaban el 
fanto Prelado, y fus hermanas.

En efte tiempo las perfonas del mundo, que de ordinario 
no conocen , o no quieren conocer los caminos, por donde 
el Señor fuele llevar las almas efeogidas, que fon fin duda 
los de la mortificación , de los trabajos, y de las enfermeda­
des , oyendo hablar de los frequentes accidentes, que pade­
cía la Venerable Madre Chantal , juzgaban mal, difeurrian 
peor fobre el difeño , que tenia San Francifco de Sales, de 
formar con fu afsiílencia una nueva Congregación de Reli- 
giofas j penfaban también , que faltarla en breve tiempo la

Futí*
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Fundadora, hacían fíefta , é ínfultaban al fanto Fundador 
con Ia proxima ruina de fu ínflituto. El fanto Obifpo tan pa­
ciente en tolerar los malos , como celofo en procurar el au­
mento de los buenos, con fu acoílumbrada dulzura, y fereni- 
dad de efpiritu refpondia : que íi Dios le quería quitar la pri­
mera piedra fundamental, fabria muy bien fu Divina Provi­
dencia lo que debia hacer con el relio del edificio , y de elle 
modo repollaba en paz todo reíignado en la Divina voluntad.

C A P I T U L O  VII.
<P1DE LA  F E K E ^ A B L E  M AD^E CH AKTAL  

d fu fanto DireElor una particular inftruccion para si, 
y  general para toda la Congregación.

DExaron finalmente de afligir a la V. Madre Chantal fus 
 ̂largos , y penofos accidentes, y el fin que tuvieron 

moftró, que folo aquel Señor, que había embiado el mal, ha­
bía también en el tiempo determinado proveído de remedio, 
pues dexado como inútil el ufo de toda humana medicina, 
contra toda efperanza fe halló perfectamente fana. No per­
mitiéndola fu convalecencia el pradicar tan preño ios exer- 
cicios de la Regla, procuraba , que entonces la enfeñafle el 
fanto DireCtor los medios mas oportunos para adelantarfe en 
la perfección, y para guiar por el camino mas feguro de ella 
aíus Religiofas: para efte fin le hizo algunas, las quales fe 
hallaron efcritas con las refpueítas, que recibía del fanto Pre- 
{ado, que a la verdad manifeítaban la eminente fantidad del 
Director , y de fu Hija Efpiritual.
. como eftas preguntas, y refpueítas eran de lo inte- 

nor de íu alma, á quien Dios iba elevando al eítado de quie­
tud , dexando por ahora eítas, paffarémos á trasladar aquí 
los dictámenes, y dirección que en día mifma carta le inclu­
yo , para la dirección de fus h ija s , coma que ellos díctame-

v
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nes deban permanecer , y permanecen firmes en la memoria, 
y en la pra&ica de las hijas de la Viíitacion.

P A R A  L A  M A C A N A .

, Quería, que enfehaffe a fus hijas el abandonar fus almas 
totalmente en D ios, y el confervar fu corazón en el feno del 
Padre Celeftial , para que con efta quotidiana renovación 
dieffen á todas las obras del dia el vigor, y la virtud de la 
charidad, con nueva aplicación al férvido , y á la gloria 
de fu Divina Mageílad.

P A R A  L A  S A N T A  M 1 S S A .

Quería , que fe coníideraffe el Santo Sacrificio de la Mif- 
f a , como el Sol de los Exercicios Efpirituales, el corazón de 
la devoción , y el centro del Chriftianifmo ; y que uniendo 
fus efpiritus con los corazones de la Igleíia Triunfante, y Mi­
litante fe vinieífen a incorporar con nueftro Señor, para arre­
batar en él, con él, y por él el corazón de fu Eterno Padre.

P A R A  E L  O F I C  1 0 .

Quería , que recogieffen dentro de si miftnas fus penfa* 
mientos, potencias , efpiritus , y almas, para bendecir el 
Nombre de D ios, y hacer refonar las alabanzas de fu eterna 
bondad , la qual no podemos baftantemente alabar, y mag­
nificar.

P A R A  E L  E X A M E N  D E  C O N C I E N C I A ,
y Confefsion.

Quería, que fe prefentaffen a los pies de Chrifto Crucifi­
cado con efte penfamiento., que fu fangre por todas partes 
corría fobre fus corazones, y almas, para labarlas , y purifi-
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carias de fus culpas, queriendo que entrañen en si mifmas 
con una eficaz, y amoroía contrición de fus pecados, y qué 
fe unieífen á Dios por amor.

P A R A  L A  S A N T A  C O M U N I O N .

O Dios! qué preparación de corazón defeaba , que aquí 
traxeíTen ! Quería, que llenas de fé , efperanza , y charidad 
recibieíTen aquel Señor , al qual, con el qual, y por el qual 
nofotros creemos, efperamos, y amamos, y que fe nos da por 
puro amor , portandofe defpues de manera, que recibida la 
comunión fe conocieífe, que Dios eftácon nofotros.

P A R A  L A  O R A C I O N .

Quería , que generalmente guiaíTe en el exercicio de la 
Oración á todas fus hijas , fegun el methodo que había él ma- 
nifeílado en la Filotéa, en la qual las había dado para la dí- 
vcrffdad de tiempos muy difufas, y devotas confideraciones; 
mas fobre todo queríales enfeñaífe, que la grande, y general 
maxima, para hacer bien oración, era confervar a Jefus en 
fu corazón con amor , en la lengua con alabanzas, en los 
brazos con buenas obras , en las efpaldas llevando con guftó 
fu yugo, la fequedad , la efterilidad de efpiritu, y á propor­
ción en todos los fentidos interiores, y exteriores, no que­
riendo que defeaífen cofas extraordinarias, como extafís 6 
raptos; fino es el rapto de la vida, y de la operación , que 
confifte en elevarfe fobre s\, y fobre todas las inclinaciones 
naturales, para no vivir mas, ni a s i, ni en si, ni para si • mas 
únicamente al Salvador , en el Salvador, y por el Salvador 
renunciando en efta forma, fegun el precepto del Divino Ef- 
poío , todo el hombre exterior, para fer verdaderas Dif- 
cipulas, y feguirle con perfecta uniformidad.



P A R A  L A  P R E S E N C I A  D E  D I O S .

Quería , que ofrecieífen dofcientas veces al día fu vida a! 
Divino Amor, con la pra¿tica de Oraciones Jaculatorias, ele­
vaciones de mente , y recogimientos efpirituales; porque de­
cía , que eítos fantos exercicios, inclinando, y llevando fus 
efpiritus a D ios, elevaban todas fus operaciones, conftitu- 
yendolas hechas en fu Mageftad , y por fu Mageftad. Demas 
deefto , que tuvieflen el Monafterio como una cafa de cor­
rección , o como un Hofpital de enfermos efpirituales, en el 
qual cada alma debe aprender a dexarfe tratar, y purgar, fu- 
friendo con buen animo el yerro, el fuego, el puñal , y la na- 
baja de la mortificación ; porque la feñal evidente de la per­
fección , es el querer fer bien corregidos, y humillados en 
nueftras necefsidades.

PARA LA O B S E R V A  N C 1 A DE LOS VOTOS.

Quena ,que para fer caitas no vivieífen , refpiraííen, ni 
afpiraífen , fino es a fu Efpofo Celeftial; que fueífe efta- 
blecida fu obediencia en una perfecta abnegación de fu 
propria voluntad; y que fu pobreza fueífe defpojada de to­
das las cofas.

Que la humildad fueífe el fundamento de todo el edificio 
efpiritual , prometiéndoles, que íi eíta virtud era fu verdade­
ro charaífer, ferian verdaderas hijas de Jefu-Chriíto ; pero 
que debía fer ta l, que no teniendo limites, fe eftendieífe 
fobre todas fus operaciones; y lo mifmo decía en orden á la 
amabilidad con el proximo , que debía fer mirado en el cora­
zón del Salvador, y férvido fin otra excepción , que la ofen- 
fa de Dios; afpirando continuamente á la verdadera humil­
dad de corazón, y á la fuave afabilidad con fu amado proxi­
mo ; que fu modeítia fueífe patente a todo el mundo en la 
continencia de los ojos, en las palabras fanas , para que

quien
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quien las vieíTe , pudieííe decir: Mira las Efpofas de fe -  
fu-Chrifto.

VARA LA PRACTICA DE L A S  V I R T U D E S .

Quería, que fe exortafíen a elegir las mejores, no las mas 
bellas virtudes; las mas excelentes, no las mas aparentes; las 
mas provechofas, no las mas deliciólas *, y efpecialmente las 
que fe hallan al pié de la Cruz , enamorando como la Santa 
Efpofa el corazón de fu amado , no folamente con los ojos de 
las acciones grandes, que rara vez fe encuentran; fino tam­
bién con los cabellos de las pequeñas pra&icasde amabilidad/ 
de paciencia, de abatimiento, de tolerancia , y de otras feme- 
jantes, que con mucha frequencia ocurren ; y en fin , quería^ 
que las infinuaífen eftas cinco maximas.

M A X I M A  P R I M E R A .
■ •" 1' - -1 v v;. :.y- ' ■ rí  t  R O -

Que todo fe convierte en bien d los que aman d Dios , fegun 
que efte grande Obrador de Mifericordias convierte fus miferias 
en gracia , y compone triaca faludable para fus almas de las víbo­
ras de fus iniquidades, lo que hace fu  Mageftad con las aflicciones9
trabajos, y  perfecucioneSj que permite, que les fucedan.'

M A X I M A  S E G U N D A .

Que Dios es nueJiro Padre , y las que fon hijas de tal Padre, 
no tienen de que temer , porque fin fu  providencia, ni un cabello 
puede caer de fu  cabeza , y feria gran maravilla , que fiendo hijas 
de tal Padre no tuviejfen otra folicitud , que de amarle, y fervir­
le. 0 Padre Eterno ! dice el Sabio , vueftra providencia lo govler­
na todo\

M A X I M A  T E R C E R A .
Nofotros caminamos d la Eternidad ,y  cafi entramos ya en ella 

con un pie : como efta nos toque fe liz , que nos importa el que fean
en-
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enfadofos algunos momentos tranfitoriosl Es pofsible , que nof0 
tros fabemos que las anguftias de tres , o quatro di as obran eter. 
nos gozos, y qu e no queremos fu fr ir ! Todo lo qu e no es eternidad 
no puede fer fino vanidad,

r  M A X I M A  Q U A R T A .

La libertad de efpiritu , que confifte en un total defprecio di 
todo , para f  iguir la conocida voluntad de Dios , no teniendo afelio 
d lugar , ni d tiempo , ni d per fin a s , y ni aun d la praBica de de, 
terminadas virtudes , cantando en todo , de todo , y por todo lugar 
el cantico del amor del Efpofo , teniendo toda la tierra por Pa. 
tria , y toda cofa por precepto r bafia el minimo indicio de k 
Divina voluntad.

M A X I M A  Q U I N T A .

En fin ifuplicaba d todas fus hijas, que no fe  gloriaffen, fino 
ts eñ la Cruz de fefu-Chrifio, ajfegurandolas , que fila pimtaf- 

f in  en fus corazones y les parecerían rofas todas las Cruces del 
mundo j y que f i  fintieffen las heridas de fu  Corona de efpinas 
fintirian todas las otras : que filamente en fu  Mageftad de­
bían buf lar fu  refrigerio, crucificando con el Amado de fus al* 
mas 9 fus fintidos y imaginaciones , inclinaciones y ó averfionesj y 
no firv'tendofe mas de fus corazones , de fus efpiritus , y de fus pa­

labras y que para crecer en fu  amor y y que pojfey endolo ellas 
en eñe mundo, las llevarla gloriofas al

Cielo, / ?

**m <&m *

CA-



C A P I T UL O VIH.
rJ S S I S T E  A L A  M U E R T E  D E  S U  F ^ I M E ^ A
(¡jglifofa y y fe fguto d ejia la del Faron de Chantal fu, 

fnegro : por confejo del fanto Obifpo hace un Yiage 
ú Montelon , y de las virtudes que prac­

tica en él.
. ¿jf

COncluida apenas con eftas Tantas inftrucciones ia conva­
lecencia , y adquirida la Talud de la V. Madre , quifo 

el Señor que le hicieíTe el facrificio de una de Tus hijas, pues 
la llamó a si defpues de haberla difpuefto con la admirable to­
lerancia de una larga enfermedad a recibir la Corona de la 
Gloria : fue efta Sor Claudia Francifca R oget, la primera 
que aceptó en la Congregación , defpues de fus dos primeras 
Compañeras, y la primera también , que elegida, probada, 
juzgada perfecta , y llamada por efto el Angel de la cafa, 
en edad de caíi diez y ocho años, voló como purifsima Palo­
ma al Seno de Dios, para repofar eternamente en él. No 
fojamente la íirvió hafta el ultimo momento la V. Madre, mas 
también quifo labar fu cuerpo , y acompañarle con todas las 
Religiofas a la fepoltura , la qual ( no teniendo todavía Clau- 
fura ) fe le dio en la Iglefia de los Padres de Santo Domingo. 
Refiriendo San Francifco de Sales a una perfona la preciofa 
muerte de efta Religiofa, le efcribe afsi: La Madre Chantal 
dio el Sabado fepultura al cuerpo de fu  amada Hermana Roget, 
bija amabilifsima, virtuofifslma, y amdntifsima de fu  Congre­
gación , cuyo efpiritu , como yo creo , fue llamado al Cielo el 
dia antecedente , porque efta alma era purifsima : yo la admi- 
niftre los Sacramentos , mas no tuve la confolacion de verla ef- 
pirar, lo que ha fucedido con toda fuavidad , habiendo recibi­
do Je  fus fus ultimos fufpiros : era efta una de mis primeras 
hijas y que ha ido d ver en el Cielo lo que-ti Señor prepara , y

, 1 t . ‘ ' •  >• • ■ r e -



referva a las otras : file  parece , niegue d Dios por ella , aunm 
yo creo , que ella ruega por nofotros. Al funeral de efta difunta 
fucedió muy preílo el que debió hacer por el viejo Barón de 
Chantal, fu íuegro , que pafsó á la otra vida en edad de 
ochenta y quatro anos : recibió la Madre Chantal la noticia 
de fu muerte, y no teniendo el referido otros herederos, que 
fus hijos, juzgo neceíTario San Francifco de Sales, que hicief. 
fe ella fegundo viage a Montelón, para dar la oportuna pro- 
videncia á los negocios de aquella herencia, que recibían 
en un eftado muy defordenado, y confufo.

Salió acompañada de la Madre Perona Maria de Chatél, 
y de los Barones de Torens, y Chantal, yerno, é hijo;y 
y aunque parecieíle, que los negocios temporales, de que 
iba a tratar, debían distraerla , y hacerla menos aplicada a 
a fus exercicios de efpiritu , con todo elfo fe halló fiempre 
con la mifma libertad , porque caminando con ella fu devo­
ción , y recogimiento, confervó la mifma atención de sí, y 
de fus operaciones, pues no la ocupaba otra cofa, que el 
amor á fu Divino Efpofo, para cuya eftrecha unión, con 
frequentes afpiraciones, y fervoroílfsimos afeaos, provocan 
ba a fu corazón. Arribo con felicidad a Montelón , y halló 
que la criada , de quien hemos hablado muchas veces, hacia 
la mifma figura en cafa, que había hecho antes; ello es,de 
feñora. Quando la vio , como fl fuelle á encontrar fu mayor 
amiga , la acaricio, y á fus hijos, con prodigiofa benignidad, 
y dulzura; por lo qual, admirados todos los que eífaban in­
formados de los malos tratos, que de ella había recibido, 
coronaron la Venerable Madre con tantas alabanzas, y ben­
diciones , quantos eran los realces de charidad , exercitados 
con una perfona tan indigna; y aunque las cofas habían 
mudado femblante , y a lo menos, entonces debía la criada 
conocer fu dependencia de Ia V. Madre , fe había habituado 
tanto al govierno, que continuaba a obrar del mifmo mo­
do , ufando la mifma autoridad, por cuya caula fe indigno 
el Barón de Torens, á quien no agradaba tanta afabilidad,

ni



ni tanta tolerancia en fu bonifsima Suegra ; mas ella , mode­
rando con fu dulzura fu indignación , le decía : Yo no veo en 
ejla muger cofa, que me admire , y  me caufe novedad. Aun es po­
co todavía ello, en comparación de los exceífos de charidad, 
y manfedumbre , que en todo el tiempo de fu detención en 
Montelón , usó en favor de eíla muger, y en beneficio de fus 
hijos.

Como los intereífes del difunto Barón eílaban muy 
mal governados, fe hallaron muchos años de corridos, que 
no habían pagado fus fubditos, y muchos que eílaban fa- 
tisfechos, no fe havian pueílo en el Regiñro , lo que no 
embarazó poco ala V. Madre , para conocer la verdad, y 
dexar las quentas claras, y bien finalizadas. A la mañana muy 
temprano fe levantaba, y concluidos fus exercicios de devo­
ción , hacia llamar á todos los deudores, y Arrendadores, 
entre los quales, unos abfolutamente no querían dar quenta, 
otros eíludiaban pretextos, y producían nuevas invenciones 
para huirlas, y fe encontró uno tan atrevido , y arrogante, 
que la acusó de haber rafgado en libro del Regiílro la hoja 
de fus pagamentos. El Barón de Torens, que oyó la indig- 
nifsima impoílura de aquel ruílico contra la fantidad , y ho­
nor de fu Suegra , levantó el bailón para caíligar fu defcaro; 
pero oponiendofe á fu ira la charidad de eíla iluftre heroína, 
le dixo con dulzura de un corazón ferafico : A y , hijo mió, Dios 
nos perdona cada di a  muy diJUntas infblendas, Eíla reflexión 
unida al refpeto , que tenia el Barón a fu Suegra , le impidió 
paffar adelante : defpues de ello, volviendofe al ruílico , le 
dixo, con una bondad capaz de confundir la mas fobervia 
temeridad , y de entrar la paz en el corazón mas airado : Ea, 
amigo mió , un poca de finceridad  , haciéndole al mifmo tiempo 
la feñal de la Santa Cruz en la frente ; en eíle inflante fe mu­
dó el corazón de aquel miferable , fe echó á fus pies, confef- 
so fu error, le pidió perdón de é l , y de fu deuda , pues no 
podu fatisfacería , y obtuvo lo uno , y lo otro con la mifma 
liberalidad, y facilidad con que lo había pedido. La mifma

Y



gracia hizo también á otros, que no tenían con que íatisfa- 
cer, juzgaba , que defpues los moleftauan con notable agra­
vio , y por ello les dio finiquito con una generofa remifsion 
del debito; mas á los que tenían modo de pagar , y folamen- 
te necefsitaban de dilación , defpues de convenir en la can­
tidad de la deuda , les acordaba todo el tiempo, que pedían 
para pagarla.

Mas las quentas dificultofas de darfe , y concluirfe, eran 
las de la pobre , y defgraciada criada , la qual había íido el 
origen del mal eftado de la Cafa. Aqui s i, que la manfedum- 
bre de la V. Madre fe moftró gran revifora de quentas jor­
que contenta de quanto ella le reprefento, en la mejor forma 
que podía, no fojamente la acordó un pleno finiquito , fino 
también procuró, que fuelle recompenfada de fu férvido, y 
que quedaíTen bien acomodados fus hijos. No podia fufrir 
tanta indulgencia , y benignidad el Barón de Torens, pero 
ella lo iba fuavizando con fus piadofos dictámenes , dicien­
do! e : Hijo mió , jam as acabaríamos yJÍ  quifejfemos examinar, y 
ver con tan ta indiv idualidad las cofas. Lo que mas da a cono­
cer la excelfa mortificación de fus pafsiones, es, que no fatif- 
fecha todavía fu charidad de un trato tan fuave , y benigno, 
íiempre que el Barón no comía con ella , hacia íentar la di­
cha criada á fu mefa, y la ferv'ia, dándole lo que era mejor, 
y mas apetecible, difcurriendo con ella de la muerte del Sue­
gro, informándote íi habia paífado a la eternidad como buen 
Catholico , y tratando con ella con tanta afabilidad, y afedo, 
que bien fe podia decir, que por amor de Jefu-Chriífo fe ha­
cia necia á los ojos del mundo, para hacerfe perfecta imita­
dora de fu infkiita charidad , y paciencia , y por coníiguien- 
íe fábia , y prudente á los ojos de Dios. Fueron increíbles 
las fatigas, que hizo en dicho tiempo , en tomar las quentas, 
y concluirlas, en bufear los titulos de feudos, en viíitarlos 
fondos , en examinar los contratos, y en poner todas las co­
fas en buen eftado: proveyó las haciendas de hombres prac» 
ticos, dio las poífefsiones en arrendamiento, pufo cobrado*
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res en los Lugares de Bourbilly , y Montelon, executandolo 
todo en nombre de fu hijo , fin que fonafie el fuyo. En fin fe 
portó en efte viage con tan fanta.y religiofa modeftia.que de- 
xando edificados a todos de fu conduíta, no fabian fi debían 
alabar mas fu devoción, o fu jufticia fu dulzura , o fu pru- 
dencia, y fu piedad > o fu fabiduría, por cuya caufa el Padre 
Mathias de Dola , Guardian de Capuchinos, hombre de mu­
cha perfección 5 y fabiduría j habiéndola viíitado muchas ve­
ces en efte tiempo, enamorado de fu gran bondad , eferivio 
á San Francifco de Sales en eftos terminos : Nue J ir a  M adre 
C b an ta l, no es y a  una J u d i t , Jino una Santa Pau la \ todas fu s  
acciones dernueflran la operación de Dios en fu  Alma , y  los v e f i- 
gios de la  dirección de V. S . 1 . no es y a  una Baronefa , mas st una 
Sunamitis j toda efia Provincia queda llena del fu av e  olor de Ju s  
celefíales v irtu d es , nuefras Religiofas a imitación de las bijas de 
Sion la anuncian bienaventurada y y todas las Seculares alaban fu s  
talentos, y virtudes.

C A P I T U L O  IX.
T  R A  N S  F I E  R E  E L  M O N A S T E R I O  
déla Vijit ación con el confe jo 3y la obra de San Francifco 
de Sales, dentro de la Ciudad, con todo el fcPoor de la Real 

Corte de Turin: encuentra mucha dificultad 3y fufre mas 
perfecuciones en la fundación de efie nuelpo 

Monafierio.

HAbiendo crecido el numero de Religiofas fus hijas tan­
to , que no cabían en fu" pequeña Caía, íituada en los 

Arrabales de Anecy , determinaron San Francifco de Sales, y 
la V. Madre comprar otra mas capaz en la Ciudad: no pudo 
efta mutación executarfe íin muchos embarazos, que fe in- 
terpuíieron para impedirla, los qualés, con la paciencia de

Y z  la



la buena Madre , y la prudencia del fanto Obifpo, fe vencíc. 
ron, y afsi pallaron las Religiofas a habitar en la Ciudad, 
El dia en que fe trasladaron a la nueva Caía, refolvio la Ve. 
nerable Madre el conceder una inocente recreación á fus h¡. 
ja s , y por elfo , íin darles la acoftumbrada obediencia para 
todas fus obras, las dejo enteramente en fu libertad , aunque 
aflegurada de fu religiofa modeftia , no tenia motivo para te­
mer , que no la empleaífen fantamente. Bien que las referidas 
paliaron el dicho dia en una dulce recreación , con todo eío 
al acercarfe la noche, fe prefentaron ante fu Venerable Ma­
dre , y con las manos juntas la fuplicaron , que no Ies conce­
diere mas femejante licencia , aífegurandola, que nunca ha­
bían tenido dia tan largo como efte , en el qual no debiendo, 
pedir la obediencia , lino obrar fegun fu elección , les parecía 
eftar fuera de fu centro , y privadas de fu repofo: quedo tan 
edificada de tan religiofa fuplica la Venerable Madre , que no 
permitió defpues, que por ninguna circunñancia dependieren 
en fus operaciones de fu propria elección. En eñe tiempo la 
Señora de Mirabel, Baroneía de Buen-Viílage , Dama de 
grande piedad, eñaba muy afligida con una perlesía univer- 
fal ; y fabiendo la afsiftencia, y confolacion efpiritual, que 
recibían los pobres enfermos de las vilitas de Ia V. Madre,y 
fus Religiofas, tenia gran defeo de que la vifitafíe, para con- 
fuelo de fu efpiritu, y por ello tal vez amorofamente fe la­
mentaba con.quien la afsiftia , ó la venia á ver , diciendo: Ay 
de mi ! De que me Jirven  las riquezas r J i  eftoy p rivada de laft- 
licidad  , que gozan los pobres en fe r vijitados de la Madre Chan- 
t a l , y  fu s  hijas ? El no querer ellas dar al mundo lugar de 
creer , que fus vilitas tenían mas fin, ni motivo, que la chan­
elad , las tenia retiradas de viíitar perfonas ricas, aunque po­
dían fervir de mucho confuelo, y alivio; no obflante ello, 
defpues que fuplicaron á San Francifco de Sales , que dieííe 
eñe guño á la enferma, les permitió, que íaliendo a viíitar 
los otros enfermos, vifítaífen también la dicha feñora, por­
que como la charidad no debe tener ojos para mirar en fer-



vicio del proximo el proprio interés, debe faberlos cerrar a 
todo refpeto, que pueda impedir la fatisíacion , y efpiritual 
provecho de los proximos. Quedo tan alegre , y aliviada la 
buena Dama con eftas viíltas, que al ver la primera vez a la 
V. Madre Chantal, le dixo con gran júbilo : Efia es la prime-'- 
ra confolacion que yo recibo , defpues que con tantos dolores me 
veo encerrada en efie quarto \ parece que nuejlro Señor ha veni­
do d vifitarme por medio de fu s  fa n ta s  S iervas. Se les aficionó 
tanto, que conociendo el gran bien , que hacían a las Almas, 
pensó hacer una obra muy grata áDios, y útil al publico, íl 
para aliviar fu pobreza, dexaba a fu Monafterio heredero 
de fu hacienda, como dn efeéto lo executó en fu Teftamento; 
y aunque les daba muchas mueftras de afe<fto , y eftimacion, 
nunca íes manifeftó fu ultima voluntad , de la qual tuvieron 
la primera noticia defpues de fu muerte. Es verdad , que efta 
herencia,, mas que para alivio de fu pobreza , ftrvió para en­
riquecer fus virtudes, porque viendo San Francifco de Sales, 
que los parientes de la Dama difunta habían llevado a mal el 
•teftamento hecho a favor del Monafterio , y que fe prepara­
ban para poner pleyto , aconfejó á la V. Madre , que cediera 
todo el derecho adquirido, diciendo, que no era cofa loable, 
que las abejas litigaffen con las hormigas, las quales cuidan 
íiempre de recoger los bienes de la tierra , con cuya cefsion 
la V. Madre , como fus humildes hijas, evidenciaron fu gran 
defpego de los bienes terrenos, y moftraron , que fu unica 
folicitud confiftia en adquirir las virtudes, que fon las ver­
daderas , é incorruptibles riquezas del efpiritu.

Defpues de haber habitado cerca de un año en la nueva 
Cafa comprada en la Ciudad , volvió la V, Madre de Monte- 
Ion , donde había ido, para poner en buen orden los interef- 
íes de fus hijos, como en el capitulo precedente fe ha vifto, 
y juzgó debía dar principio á la fabrica del Monafterio. Mas 
previendo , que fiendo efta obra de D ios, por lo mífmo pa­
decería muchas contradiciones, caradler muy proprio , y fe- 
guro de las acciones, que miran á fu mayor gloria, recurrie­

ron
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ron San Francifco de Sales, y ella con fus Cartas, k la proteo 
cion de fus Reates foberanos, eferiviendo ambos al Serenifsi- 
Duque de Saboya Carlos Manuel, y también a la feñora Mar­
garita de Saboya fu hija, Duquefa de Mantua , fuplicando- 
la , que fe quiíiefle fer Madre , y Protectora de efte Mo- 
nafterio. De fus refpueftas fe podra colegir la grande eftima» 
cion en que tenían á San Francifco de Sales, y á la V.Madre, 
y  también el Angular güito , que recibieron en acordar para 
la fundación de efte Monafterio la mas poderofa, y autoriza­
da protección.

C A ^ T A  (DEL (DUQUE C A R L O S  MANUEL 
de Saboya d S. Francifco de Sales.

R EV. en Chrifto P. Obifpo de Ginebra. La empreña, que 
eftas buenas Señoras fíguen de vivir con tan grande 

perfección en nueftros tiempos, nos agrada mucho, teniendo 
firme efperanza de gozar los frutos de fus oraciones. La In­
fanta mi hija, Duquefa de Mantua, eftá llena de jubilo,por 
verfe elegida Protectora de tan virtuofa Congregación , y 
fanta Compañía, cuyo férvido fera de nueftro agrado con 
extraordinario cuidado , por fer excitado del amor particu­
lar , que tenemos á vueftra perfona, y a la virtud , que fabe- 
mos refplandece en eftas devotas Señoras, que fon la edifica­
ción de efta Provincia. Haced que nos encomienden á Dios, 
efperando también el tener parte en vueftras oraciones quo­
tidianas , y pediremos á fu Mageftad , que os guarde, y ben­
diga todas vueftras fantas empreíTas para fu divino férvido. 
Turin zz. de Diciembre de 1 61 3 .

Carlos Manuel.



C A R T A  D E L  R E F E R I D O  ( D U Q U E  
d la F . Madre Chanta!.

R EV. chara , muy amada , y devota Oradora. Nos ha íí- 
do gratifsima ía elección , que haveis hecho de la In­

fanta Duquefa de Mantua mi hija por vueftra Madre , y Pro- 
teétora, alabando mucho vueftra piedad , charidad , y devo­
ción. Eftamos muy guftofos de que erijáis vueftra Congrega­
ción en nueftro eftado , aííegurandoos de nueftra protección, 
y auxilio para favoreceros, y aísiftiros en todo quanto fera 
neceftario para el progreííb de una obra tan buena , como 
ya lo hemos efcrito al Marqués de Lanzo nueftro fobrino, 
y á nueftro Senado de Saboya , al qual podréis recurrir en 
toda ocafíon. La Condefa de Tournon , tiene orden de la In­
fanta , de aísiftir á la folemnidad de la fundación que vos 
haréis, y de avilarla de lo que podra hacer por vos. Nos en­
comendamos á vueftras oraciones , y á ¡as de vueftra devota 
Cpmpañia , y pedimos a Dios, que la guarde. Turin 22. de 
Diciembre de 1 61 3  .

Carlos M anuel.

CARTA d e  l a  s e r e n i s s i m a  i n f a n t a
Margarita de Saboya, Duquefa de Mantua.

CHarifsima , y devota Oradora. La refolucion que habéis 
tomado de fervir con tanto zelo á Dios, y al proximo, 

nos ha fido gratifsima, y no podemos recibir mayor gufto,que 
el de la elección,que habéis hecho de nueftra perfona,para fer 
Madre, y Prote&ora de vueftra Compañía, la que hemos 
aceptado con fuperior jubilo, para tener parte en una obra 
tan agradable al Señor. Hemos hecho también , que fu Alte­
za , mi padre , y feñor, os recomendare con particularidad 
al Marqués de Lanzo, y al Senado , a quien podréis recurrir

en



toda ocaíion , y aun á N os, que no dexarémos de favorece­
ros , y afsííliros con toda nueílra autoridad , como os lo dirá 
á boca la Condefa de Tournon , á la qual hemos cometido el 
hallarfe prefente á la fundación , que haréis. Nos falta Tola- 
mente el deciros, como los golpes que fufrimos, proceden de 
la indignación, que nueftro Señor ha concebido contra nuef- 
tros pecados, y no habiendo mejor medio para aplacarle 
que las oraciones de las Almas Religiofas, hemos juzgado, 
que las vueftras feran fuficientifsimas, para que acordándole 
fu Divina Mageílad de fu Mífericordia, mire con ojos de 
piedad nueílra publica aflicción •, y afsi os pedimos, que ha- 
gais oración fin intermiflon , á fin de que veamos muy pref- 
to acabadas tantas calamidades, quedando con la feguridad 
de que lo haréis guflofas; y porque os amamos mucho , en­
comendadnos con efpecialidad a Dios. Turin 22. de Diciem­
bre de 1 61 3.

M argarita .

Con el favor de Cartas tan autorizadas, y eficaces, pare­
ce que fe feguina con profperidad el negocio de eíla fundâ  
cion, por lo qual el fanto Obiípo bendixo la primera piedra, 
y puefta en los fundamentos en nombre de la Serenifsima 
Infanta , por la Condefa de Tournon, acompañada de la 
mayor parte de la Nobleza, regaló la dicha feñora á las Ma­
dres por parte de la Infanta una grande, y hermofa Cruz de 
chriftaf, toda guarnecida de preciofifsimas joyas, y fe dio 
principio a la fabrica del Monafterio. A tan dichofo princi­
pio fe fíguio en breve tiempo un gran favor del Duque de 
Nemours Enrique de Saboya , que habiendo fabido la gran 
dificultad, originada de las opofíciones, que entre el publi­
c o , y algunas perfonas particulares había , fobre conceder el 
íitio neceífario para dicha fabrica, eftimulado de un podero- 
íb zelo á concurrir á la perfección de eíla obra, y a afsiftir a 
las Siervas de Dios, expidió defde el Caflilio de Anecy una 
patente , con la qual generofamente les dió un pedazo de
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tierra de cinquenta y feis pies de ancho , y fefenta de largo; 
y coníiderando también la pobreza de las Religiofas, á quie­
nes la falta caí! total de renta , negaba el neceíTario manteni­
miento, con otro defpacho unió á la Capilla de fu Iglefia to­
das las rentas de fu Capilla de la Roca, cuya unión confirmó 
graciofamente cón fu Diploma , y aprobó el Duque Carlos 
Manuel. Con ellas celeftiales bendiciones iba creciendo la 
fabrica del Monaílerio , mas no fin muchas contradicciones, 
y grandes trabajos de la V. Madre, difponiendo el Señor, 
para aumento de fu excelfa virtud , que coníiíle en obrar co­
fas grandes, y en padecer mayores por fu gloria, que la con- 
folacion del patrocinio de fu Reales foberanos, fe compen- 
faífe con crueles opoficiones de algunos Ciudadanos, que de- 
baxo la apariencia del bien publico , efcondian fu perverfo 
genio al feliz progreííb del nuevo Monaílerio , en cuyo odio 
fe adelantaron tanto las moleílias de algunas perfonas malig­
nas , que no contentas de haber manifeftado fu averíion , ha­
ciendo huir una vez todos los operarios á pedradas, les rom­
pieron en otra todos fus inftrumentos. Sufría la referida Ma­
dre, con fus hijas, todos ellos infultos, y afrentas con tal pa­
ciencia , y bebía tan guílofa el amargo cáliz de ella perfecu- 
cion , que queriendo exprimir el fanto Obifpo a un amigo 
fuyo las grandes penas de la V. Madre, y la virtud, que exer­
cito en ella ocaíion , le efcrivió las palabras figuientes: Nuef- 
tra  buena Madre , y  fu s hijas encuentran muchas contradicciones 
en fu  fabrica  , y  fufren  crueles indignidades, mas nueftro Señor 
es el refugio de fu s efpiritus. No fon ellas por eflo muy felices* 
Dominus refugium fa f íu s  ejl nobis. Es verdad, pues quando con- 

Jtdero , que nuejlra buena M adre bebe infaciablemente ejlas am ar­
guras  , yo digo por ella con San Pablo : Gracias ago e i , qui me 
confortavit Chrijlo J e f a  Domine no jiro  ? qui a fidelem me ex ijii-  
m avit ponens in minifterio. (1. ad Timoth. c. 1. v. 1 2.) Un tef- 
timonio muy claro de fu eminente virtud , dio la V. Madre 
en la enfermedad , que padeció por entonces uno de fus per- 
feguidores , porque cada dia le iba a vifitar, y fervir , pro-

Z  ve-
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veyendole de todo quanto necefsitaba, fin omitir la menor 
cofa, de que pudieífe recibir alivio , y coníuelo , diciendole 
defpues a fus hijas: M irad  , mis amadas Hermanas , merece eJle 
buen hombre , que nofotras le tengamos una g ran  compafsion : el 
e jia  tentado d e  averfion contra nof otras , de la qual nunca fanaris 

Jino es por medio de la afabilidad  , que ufaremos con él,

C A P I T U L O  X.
DISPONE E L  SEñO%_ L A FUNDACION ÜE 
León y por medio de la Señora de Auxerre , a donde el 
Cardenal, Ar^obifpo de dicha Ciudad 3 llamo a la Venera­

ble Madre Chantal 3 y de algunos milagrofos Jur 
cejfos y que ocurrieron en efta 

ocajion,

QUando la fabrica del primer Monafterio de Anecy fe 
iba adelantando con felicidad, vinieron para ver á la 

- Venerable Madre dos Damas Francefas, es a. faber, 
las Señoras de Efgofiers, y de Auxerre , atrahidas del buen 
olor de fus eminentes virtudes, que cada dia fe eíiendia mas 
por la Francia: era la primera Religiofa del Efpiritu Santo, 
en Santogne , había leído con gran fatisfaccion de fu efpiritu. 
la Introducción a la vida devota , compuefta por San Fran- 
cifco de Sales, y también fabido , que fe erigía una Congre­
gación de Señoras, á quienes había dado Reglas, y Leyes, 
aun mas efpirituales, y perfectas de las que había leído en la 
Filotéa ; y por eífo hizo firme propoíito de ir á Saboya, pa­
ra ver al Santo Obifpo, y a la Venerable Fundadora de aquel 
Orden , en donde fe vivía con tanto exemplo , y perfec­
ción : pafsó en fu viagepor León , donde encontró la Seño­
ra de Auxerre , y habiéndola comunicado el fin , que la ha- 
biahecho emprendereíte viage, concordaron ambas en un

mí-



mifmo penfamiento ; porque efta Señora que tenia veinte 
años de viudez , fe fentia continuamente infpirada de Dios 
á abrazar una vida retirada dei mundo , y perfecta ; y aun­
que fe había informado de todas las Religiones, que profer­
ían mayor obfervancia, no había confeguido todavía el ha­
llar la que bufeaba: acompañófe por efto con la Dama de Ef- 
gofiers j con la qual llego á Anecy palladas las fíeftas de PaF 
qua de 161 3.  Tuvieron fingularifsimo confuelo eftas dos Se­
ñoras en tratar , y conferir con San Francifco de Sales, y la 
Venerable Madre , y en ver lasReligiofas fus hijas;, que ref- 
pirando fantidad en fu roftro , la moftraban mucho mas en 
todas fus operaciones. Probo con íingularidad la Señora de 
Auxerre tanta tranquilidad de efpirim , que pareciendola era 
efte el centro, á donde la conducían fus anfias, dixo en fu 
corazón : Efte es el modo de v iv ir  , que fiempre me ha hecho 
Dios defear f in  conocerle. Dexando fu Compañera en Anecy, 
fe volvió a León , refuelta de emplear todos medios pofsibles, 
para obtener la fundación de un Monafteriode efte Inftituto 
en la dicha Ciudad : el Cardenal Dionifío deMarquemont fu 
Arzobifpo, que tenía fuperior concepto de S.Francifco de Sa­
les , y había ya oído grandes cofas de la Venerable Madre , y 
de fu Congregación, oyó con mucho gufto la propoficion que 
le hizo efta Señora , y dio promptamente fu confentimiento. 
Tendría fin duda feliz principio la piadofa emprefta , fi el ene­
migo de toda obrafanta , no fe huviefte entremetido a def- 
hacerla con diverías razones fugeridas de faifa politica. Sufci- 
tófe alguna embidia contraía Congregación de la Vifitacion, 
y perfuadieron a la Señora de Auxerre á hacerfe Fundadora 
de otra femejantea la referida , mas con el titulo de la Pre- 
fentacion de María Santiísima •, y aunque la dicha Señora te­
nia todo el amor ala Congregación , que había vifto en Ane­
cy > y fu grande utilidad la hiciefie temer el empeño en una 
nueva inftitucion , de quien debía fer la Direólora , obligada 
con todo eíío, por quien tenia authoridad de mandarle , fe 
fujetó a fu voluntad , y fe dio principio á la nueva Conore-



gacion con el titulo de la Prefentacion: pero quando el Se- 
ñor no edifica la cafa , en vano trabajan los que pretenden fa- 
bricarla, y afsi fe digno fu Mageftad que deftruyeífe la dicha 
Congregación la mifma faifa politica , que había íldofu Fun. 
dadora. No mucho defpues vinieron cartas eficacifsimas a 
San Francifco de Sales, y a la Venerable Madre, para que con 
la mayor folicitud embiaífen algunas Religiofas de la Viíita- 
cion, á fin de fundar una cafa de fu Infíituto en León : entre 
los que efcribieron fue uno el mifmo Cardenal de Marque- 
fnont, cuyas inftancias fueron tan poderofas, que no pudo 
San Francifco de Sales efcufar el complacerle luego al punto; 
expidió para efle fin el dicho Cardenal ai Señor Menard, Sa- 
criílan de San Niíier, y fu Vicario General á traer en un co­
che la Venerable Madre Chantal, y fus Compañeras, que fue­
ron las Madres Faure , y Chatel, y Blonay, las quales fe pu­
lieron en viage el dia déla Converíion de San Pablo del año 
de 161 5.  Corría una eftacion muy rigida , y eftaba no poco 
incommodada en la falud la Venerable Madre *, pero era tan­
to el contento , que tenia de promover la gloria de Dios con 
efta fundación , que fe hallaba tan animofa , como íi tuvieííe 
perfedfa falud : no dexó el Señor fin recorrípenfa fus fantos de­
feos , porque en todo el tiempo de fu viage la favoreció de un 
amor fenfible tan fuave , y ardiente ( que defpues íintió por 
muchos años, quando fe acercaba á la fanta Comunión) que 
no fin gran pena toleraba fus encendidas llamas : Entonces yo 
me hallaba ( fon fus palabras ) con el afeólo de mi voto de hacer 
Jiempre lo que conocería era mayor perfección , pareciendome en 
cada Comunión , que efte fuego ab rafajfe  , y  confum iejfe alguna co­

f a  de mis imperfecciones , aunque obrajfe con mucha fuavidad 
tranquilidad . Al acercaríe a León tuvo un interior movimien­
to , con el qual conoció claramente en efpiritu , que los An­
geles Cuíiodios de Francia venían a encontrarla , recibirla, y 
aífegurarla del gran progreífo, y fruto , que haría allí fulníli- 
tuto , lo que caufaba nueva alegría a todos eftos Efpiritus 
Beatos.



Antes de llegar a León fe firvió Dios de manifeftar coa 
otro prodigio , como íu venida con las Religiofas era una 
obra ordenada de fu efpecialifsicna Providencia , para bene­
ficio de aquella Ciudad ; 'porque habiendofe obtenido las rea­
les licencias, para la fundación del Monafterio , que antes 
con el Titulo de la Prefentacion había ideado el humano juh 
ció, fe refolvió embiarlas con antelación á la Corte, para 
que fe mudaííe el dicho Titulo en el de la Viíitacion , con el 
motivo de no retardar la fundación , mientras iban , y venían: 
pero fucedjó , que al abrirlas dichas patentes , hallaron , que 
la mutación del Titulo la habia ya hecho Dios con un mila­
gro , encontrandofe en el mifmo lugar, en donde los hom­
bres habían efcrito Congregación de la  Prefentacion , formado 
con bellifsimas letras : Congregación de la  Vifitacion de M a r ia  
Santifsiw a, Causó efto grande admiración , y tan fenfible 
commocion en todos, que dio ocafion a aguardar con mayor 
anfia las Religiofas, que venían á fundar con una licencia ex­
pedida del Cielo , diciendo , aun los que habían fido mas con­
trarios : Verdaderamente fe  conoce , que la mano de Dios f e  declara 
k fav o r de e jias Religiofas,

Llegaron con felicidad a León la Vigilia de la Purifica­
ción , y fueron á parar a la cafa , que la Señora de Auxerre 
fu Fundadora habia preparado , para que fírvieífe de Monaf­
terio. Fue increíble la alegría con que las obfequió efta Señó­
la , pues immediatamente quiío confignar las llaves, y todo 
á la Venerable Madre , y con efpecialidad la fuplicó , que fe 
firviefíe de tomar poífefsion de fu corazón, y voluntad, fu- 
jetando todas las cofas con fu perfona a fu libre difpoficion. 
En aquella mifma noche vino el referido Cardenal á vifitar la 
Venerable Madre , moftró la confíderacion, y eftimacion, 
que la tenia, y determinóla hora , en que vendría el dia fi- 
guiente, para hacer la ceremonia de la fundación : el dia, en 
fin , de la Purificación hizo el dicho Eminentifsimo la Reli- 
giofa función, acompañada de la mayor folemnídad , y fe dio 
principio á la nueva Congregación. En elle mifmo dia la Se­

ño-



ñora de Auxerre con otras dos compañeras tomo el Habito 
de Novicia , y con él también el nombre de Maria Renata.1 
era grande toda virtud en efta digna Religiofa, y fe puede 
decir , que le fervia el noviciado, no para introducirla en el 
camino, fino para guiarla á la Cima de la mas eminente per­
fección : fobre todas las virtudes refplandecia en ella una ha- 
mildad incomparable , qué la hacia creer , era totalmente in- 
digna-de eftár en prefencia de la Venerable Madre, por lo 
que no fe le acercaba , ni alzaba los ojos para mirarla, á caufa 
del temor reverencial queda tenia , diciendo, que al entrar 
en el Monafterio la había Dios dicho al corazón eftas pala­
bras : To te doy por g u ia  una de las mas grandes Siervas , que 4 
prefente tengo en la  t ie rra  , y en efto h ija  mia te müejlro m 
Amor. Quedaron tan impreífas eftas voces en fu corazón, y 
le hicieron concebir tal eftimacion de la Venerable Madre, 
que eftando fola una vez entre otras, y no creyendo fer oí- 
da , la oyeron, que comparandofe con la referida , decía á si 
mifma : Sabes que tu eres M aria  Renata l Tu eres un atomo dt 

polvo en comparación de efte g ran  Monte de perfección. De aquí 
fe volvía al Señor , repitiendo : Ay Dios mió ! S i os agradâ  
que yo os haga unafup lica  , os ruego que venga la  muerte acer­
rarm e los ojos , porque me bajía haber v ijio  una Cafa de SantA 
M a r ia  en Francia : embiadme a l Purgatorio d purgar mis ¡nu­
dos , y  no me dexeis mas gozar la  g ran  fe lic idad  de ejldt m 
vueftra S an ta . La humildad, que le hacia defear el ir al Pur­
gatorio , para no eílar con una perfona de tan eminente per­
fección , como juftamentecreiá la Venerable Madre, la ob­
tuvo la gracia de ir á hacer la Profefsíon en el Cielo, antes de 
acabar fu noviciado. Murió fantamente en el ofculo del Señor, 
afsiftida de la Venerable Madre que le cerró en tierra los ojos 
del cuerpo , quando la dichofa moribunda , confortada 
con fuperior luz, abrió los de la alma, para contemplar eterna­
mente en el Cielo la Divina Gracia.

Aunque íiendo muy rica la piadofa Fundadora había aco­
modado muy bien la cafa , y dexado fuficiente providencia

pa-
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para las Religiofas, fe hallaron con todo eífo las Madres al 
principio en eftrema pobreza ; porque difguftados los parien­
tes de la refolucion de la Señora, hicieron fequeftrar todos 
fus bienes, poniéndole pleytocon el pretexto de algunas pre- 
tendones, que fufeitaron a los bienes heredados. Sufrió la 
Venerable Madre todas las moleftias, y fatigas con tal pacien­
cia, afabilidad , y humildad , que aun á las perfonas mas li­
bres quitó la ocafion de murmurar ., y .al fin todo fe reduxo 
á tranquilidad. No faltó en eñe tiempo el Altifsimo , que ha­
bí'a permitido dexarlas con grandes eftrecheces en bufear el 
modo de aiimentarfe, para hacerlas crecer en la efperanza 
de fu íocorro , en tiempo oportuno embiócon modo milagro- 
fo todo lo neceflario ; porque hallandofe una vez , como nun­
ca , fin tener la menor cofa para alimentar fu pequeña Fami­
lia , fe fue la Venerable Madre al Señor á pedirle el pan quo­
tidiano con fu Oración Dominical ; y aun no la había acaba­
do , quando la llamó á la puerta un hombre defconocido ,y  le 
entregó embueltos en un papel ochenta efeudos de oro , fin 
manifeflarla la perfona que los embiaba , lo que excitó en fu- 
eípíritu tan eficaz fentimiento de gratitud, que llorando de 
alegría por efte beneficio celefiial, fe fue al inflante con fus 
hijas a dar las debidas gracias a fu Divino Bienhechor. En la 
mifma forma fue oída fu Oración, quando haciendo reflexión, 
de que fu pobreza no le permitía comprar un viril de plata, 
para colocar el Santifsimo Sacramento de la Euchariftla, que 
fe ponía en uno de efiaño , fuplicó al Señor , que teniendo 
tanto cuidado fu Mageftad en proveer fus Efpofas, fe dignaf- 
fe también de proveerfe á si de un mas decente viril : no paf- 
so mucho tiempo, fin que la traxeflen uno de plata dorado, 
y pidiéndola el portador que fe firviefle de él lo mas que fue­
ra pofsible , fe fue fin decirla el nombre de quien lo embiaba 
Nueve mefes fe detuvo en León la Venerable Madre , en cuyo 
tiempo , fuera de haber .eftablecido la cafa , y dexado los ne­
gocios efpirituales, y temporales de ella en muy buen eflado, 
dio el Habito á flete Doncellas j y hecha Superiora la Madre

Fau-
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Faure, Afsiftenta, y Maeftrade Novicias la Madre Bionay, 
fe volvió a Anecy con la Señora de Vara , viuda de gran vir­
tud , hija efpiritual de San Francifco de Sales, y deípues Re- 
ligiofa con el nombre de Sor Maria Elena Dareres.

C A P I T U L O  XI.
SIGUIENDO E L  CONSEJO D E L  CA^pEKAL 

de Marquemont San Francifco de Sales yy la Vemrabk 
Madre y aprueban y que fu Congregación fe erija

en [Fehgton .

O tenia hafta entonces el Inftituto de la Viíltacion otra 
forma , que de una íimple Congregación , en la qual, 

fegun la Idea, que San Francifco de Sales, y la Venerable 
Madre habían concebido en fu Inftitucion , creían, que de- 
bieífe ftempre confervarfe , para obtener el fin , a que habían 
afpirado ; porque habiendo confiderado las dos formas de 
vida expreífadas en el Evangelio , y practicadas por nueftro 
Divino Maeftro , para nueftra común doctrina, y exemplo: 
úna de las quales, con el modelo de la vida de Marta, fe 
ocupa toda en beneficio del proximo ; y la otra fíguiendo las 
pifadas de la vida de Maria , bufea fu provecho en el repofo 
de la contemplación: penfaron formar un Inftituto , en don­
de uniendo eftas dos vidas a&iva , y contemplativa , la una 
ayudafle a la otra , y lograften las que abrazaften libremente 
fu Inftituto folicitar de tal fuerte fu fantificacion en elfofsiego 
de la Contemplación , que procuraííen al miímo tiempo el 
focorro efpiritual, y temporal del proximo, con el trabajo 
de las exteriores operaciones; y también fu falvacion pro­
pria , y la de otros , para promover la mayor gloria de Dios, 
No debían por eftolas perfonas ,que en virtud de efte Infti­
tuto fe obligaban a exercitarfe continuamente en obras de 
charidad , tan encomendadas en las Sagradas Letras , y tan

bien
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bien apoyadas en los Divinos Exemplos de nueftro Salvador, 
vivir en perpetua claufura ; la qual, aunque plaufibie, feria 
un cierto , y total deftrudivo de una parte eflencial dei refe­
rido ínftituto.

A eftos fantos exercicios había dado principio la Venera­
ble Madre con fus Compañeras en la nueva Cafa de Leon, fir- 
viendo á los pobres enfermos con grande edificación de dicha 
Ciudad , y con no menos fatisfaccion del Cardenal Arzobif- 
po ; pero haciendo reflexión efte celofo Paftor, que por mu­
chas razones no podría efte férvido durar largo tiempo en 
León , y mucho menos pradicarfe en otra Ciudad de la 
Francia , en donde la Congregación fe eftenderia fin duda, 
formo el didamen , de que debía erigirfe en Religión , donde 
las Religiofas fe ligaften con votos folemnes, y vivieften en 
Claufura perpetua, quitándolas los exercicios, que no eran 
compofsibles con la Claufura , y añadiéndoles otros, los mas 
femejantes, y conformes a la idea del fanto Fundador, y de 
la Venerable Madre : efcribiofobre efto a los referidos, re- 
prefentandoles, que para eftabiecer el nuevo Orden con fun­
damentos mas sólidos, juzgaba abfolutamente neceflario el 
difponer Claufura , y ligar á las Religiofas con votos folem­
nes: como también, que debía darfe a la Congregación el 
Titulo de Religión aprobada por la Sede Apoftolica, para 
cuyo efedo ofrecía interponer fus oficios con el Sumo Ponti­
fice. San Francifco de Sales, a quien las obras de charidad 
con el proximo fervian de leña , para tener íiempre mas en­
cendido en fu corazón el gran fuego del Amor Divino , qui- 
fiera , que fus hijas fe ocupaften en vifitar los enfermos, los 
afligidos, en el alivio del proximo, y en todas las exteriores 
obras de charidad , que formaban una parte tan noble, como 
generofa de fu Inftituto ; y por eflb no podia tan prefto acep­
tar con gufto la propoficion del Cardenal, aunque la eftima- 
cion , con que honraba fu gran merito , hizo que la recibieífe 
con todo obfequio : por efta caufa, el dicho Cardenal, deter­
mino ir a Anecy , para conferir á boca con el fanto Obifpo,



y con la Venerable Madre las razones que le movían a folici- 
tar , que fuelle elevada á la dignidad de Orden aprobado fu 
humilde , y (imple Congregación. Defpues que arribo a Ane- 
c y , y tuvo algunas conferencias con San Francifco , y con la 
dicha Fundadora , con doble facrificio del entendimiento a la 
fuerza de las razones, y de la voluntad al refpeto de tan 
grande, y fabio Purpurado , confintieron ambos en que la 
Congregación de la Viíitacion fe erigieííe en Religión, acep­
tando por íingular favor las ofrecidas interpoíiciones de fu 
Eminencia con la Sede Apoftolica: en confequencia de lo re­
ferido efcribió San Francifco de Sales a la Madre Faure, Su­
periora del Monafterio de León , la íiguiente Carta , de que 
fe colige claramente el verdadero celo , que tenían de la Glo­
ria de Dios, pues mirándolo como unico fin, fe fujetaron con 
tanta indiferencia, y humildad al parecer de otro , en orden 
á la elección de los medios.

M i amada h ija  , f i  el Eminentifsimo Arzobifpo la dice, que 
me ha efcrito , y  hablado de fu  cuidado , le refponderd , que como 
de qualquier a fuerte  fe a  Dios ferv ido  en la Congregación , donde 
a l prefente f e  halla , efiara muy gujiofa : M i amada bija  , es ne­
cesario  , d la verdad  , tener ejis efpiritu en nuefira Congregación, 
porque efle es el efpiritu perfeflo , y  Apofiolico : y  f i  ella podra fer 
ú t il p ara  efiablecer mas otras Congregaciones de buenas Siervas de 
Dios , fino ejid bien ejiablecida en si mifma , f e r ia  en efia forma 
mas g ra ta  d fu s  Divinos ojos , fin  dar la  menc,r ocafon al amor 
proprio : no objiante que aya yo tenido un fn g u la r  gujlo del titulo 
de fimple Congregación , en donde la fo la  charidad , y  el temor del 
E fpofofirviefen de C laufura  , confento luego a l punto , que ba­
gamos una Religión forjnada  , y  doy mi confentimiento con dulzu­
ra  , y  tranquilidad  , y  con una fu av id ad  incomparable, de modo) 
que mi voluntad ¿y  aun mi juicio tienen fn g u la r  fatisfacción de 
hacer efe  debido obfequio a l juicio de efle digno ? y  grande Prelado', 
no pretendo otra cofa h ija  m ia con lo referido 5 fino que Dios fea 
glorificado , y  que f u  nombre f e  difunda abundantemente en los co­
razones de efias alm as, que tienen la fe lic idad  de canfagrarfe d fu

Ma-



M agefiad. Que fuceda efio por medio de otro dióíamen mas qtie 
por medio del mió , yo efiare mejor , porque efiare mas defendido 
del efpiritu de vanidad  , que todo lo deshace : nuefira buena Aladre 
es del tnifmo fentim iento  , y  yo efpero en la  g rac ia  de nuefiro Señor, 
que f u  mano foberana hard mas por efie pequeño ín f t itu to , de 
quanto puedan penfar los hombres.

Siguiendo el parecer del dicho Cardenal, penso al inf- 
tante San Francifco de Sales en formarlas Conftituciones pa­
ra el nuevo Orden : eligió la Regla , que hizo San Aguftin 
para las Religiofás , como la mas fuave, y conveniente á fu 
intento , agregándole las Reglas particulares , que requería 
fu Inftituto ; pues como había leído las Conftituciones de di- 
verfas Ordenes, formó un eftraóto de todo lo que halló en 
ellas mas perfe&o ; y defpuesde haber encomendado al Se­
ñor por s i , y por otras períonas de gran piedad un negocio 
de tanta importancia , compufo las fuyas.

Mandó la Claufura , los votos folemnes, y todo el modo 
de vida regular , tanto interior , quanto exterior , fin omitir 
nada de lo que pertenece á la vida efpiritual, civil , politica, 
y económica, con tales inftrucciones, providencias, y caute­
las , para toda cofa , que no fe puede baftantemente admirar 
la prudencia , la fabiduria , la piedad, y la fubíimidad de fu 
efpiritu. Y para que aun con la Claufura fe confervaífe quan­
to fuere pofsible , el exercicio de charidad.con ios enfermos, 
que antes había coníiderado como parte eífencial de fu Infti- 
tuto , mandó también , que fe recibieífen las perfonas, que, ó 
por eftar en mayor edad , ó en eftado de viudez , ó indifpuef- 
tas, no tenían fuerza para íujetarfe á Reglas mas eftrechas, ni 
eran recibidas en otros Monafterios, como no fueíTen los ma­
les pegadizos, ni tan graves, que las hicieííen incapaces de 
obfervar la Regla, y de practicar los otros exercicios ordena­
dos en las Conftituciones, diciendo , que ferian muy felices, 
y deberán juzgarfe bienaventuradas fus hijas, quando podían 
entre si exercitar la charidad, que la Claufura no les permitía 
practicar con otros. La Venerable Madre, que con las Ora-
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dones, y el confe jo fue la Compañera, que con el fanto Obif- 
po difpufo en eíta forma, y ordeno las Reglas, y Conftitucio. 
nes, entró en todos fus dictámenes luego,que los vio compi- 
lados con tanta fabiduria, y dulzura: figuiófe á la aprobación 
de la Venerable Madre la de diverfos grandes perfonages,a 
cuyo juicio la fujetó San Francifco de Sales , y finalmente el 
Infiituto, la Regla , y las Conftituciones fueron aprobadas 
por Paulo V. con fu Bula dada a 2 3 .d e  Abril de 16 18 . en la 
qual, defpues de haber hecho diverfos elogios a la Congre­
gación de la Vifítacion , la erige en Religión baxo la Regla de 
San Aguítin, le concede todos los privilegios que gozan los 
demás Ordenes, cometiendo al referido San Francifco de Sa- 
les, como á Fundador, la execucion de efta Bula.

I D E A  D E L  I N S T I T U T O  , FO^KAA DE 
Vida , Conftituciones ,j/ Reglas de las ^eligiofas id  

Orden de la Vifttaáon.

E L cimiento , y fundamento de eíta nueva Religión, y 
en que San Francifco de Sales quifo que fe elevaffe ella 

gran fabrica, fue la humildad, y el amor. El gran Maeítroen 
eíta Efcuela del Amor Divino, bien fabia , que nada obligaba 
mas fuerte, y dulcemente , y defeando á fus hijas ligadas con 
Dios con fortaleza fuave , en el amor inítituyó toda la firme­
za , eítabilidad ,yfeguridad de fulnítituto: por eífo fin omi­
tir enteramente la Penitencia , infeparable hermana de la Ora­
ción , tomando de efta folo lo que le obligaba el eftrecho pa- 
rentefco, pufo todo el empeño en la Oración , amor, abne* 
gacion de si mifmas, defapropio de todos fus afeCtos, cari­
ños , y defeos ,aun de los licitos, y negación total de todo 
lo que es propria voluntad.

Confideró, que ya en fu tiempo eftaba la Iglefia de Dios 
adornada con varios Jardines de Religiofífsimas Flores, don­
de al riego de penitencias, de auíteridades, y de rigores, pro-
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dudan los mas olorofos frutos de virtudes; pero al mifmo 
tiempo le había enfeñado la experiencia,que muchas almas de­
votas no podían lograr la dicha de fer Religiofas, porque fus 
fuerzas naturales, no eran tan robuftas, que pudieíTen fufrir 
el rigor, ó de la defnüdéz, ó del ayuno, 6 del trabajo, y que 
faltaba enefte Jardín de la Igleíia algún quadro , que hermo- 
feaflen delicadifsimas flores, que dieflen hermofura en fu di- 
verfldad , aunque necefsitaflen por fu delicadeza de mucho 
abrigo, y de todo aquel regalo, que debe permitir el eftár 
expueftas al cierzo.

Con efta idea pufo a fus nuevas Religiofas debaxo de la 
aprobada, y fegura Regla del gran Patriarcha San Aguftin, 
Ja que fe pone por fundamento al principio de las Conftitu- 
ciones: defpues aplicándola individualmente a lo Angular de 
fu Orden, propone las fuyas fegun el íiguiente extravio.

En atención a admitirfe en la Religión feñoras viudas, y 
doncellas débiles,y enfermas, a quienes,ó la edad abanzada , 6 
la mucha delicadeza no permite entrar en Defcalceces,ó en Re- 
ligionesde mucho trabajo, no fe obliga en efla Orden a peni­
tencias corporales, mas que á las que cada una con el confejo,y 
dirección del Padre Efpiritua!, fu Confeífor, y Ia Superiora li­
bremente quiera hacer ; y folo fe les permitirán aquellas peni­
tencias , que la prudencia di&áre poderfe conceder, para fu 
bienefpiritual, fin peligro déla vida , y aun de la fa!ud.

A efte fin la comida es de carne todos los dias que lo per­
mite la Igleíia, y folo la vifpera de fu Santo Patriarcha San 
Aguftin;y vifperas de Feftividades de Maria Santifsima,fe ayu­
na por devoción al Padre, y á Nueftra Señora.

La comida es de pobres, como conviene á Religiofas; 
pero con toda aquella decencia que fe compone , y no contra­
dice á la pobreza. Pueden muy bien,y fe componen en efta Re-, 
ligion la decencia, y la pobreza.

EPveftido es muy regular: ufan en lo interior ropa blan­
ca , aunque no rica, decentemente pobre : en lo exterior es 
una túnica de tela de lana , íiempre negra, y de lo mifmo el



velo , Tola la toca es de color blanco. El velo tiene perpe­
tuo el ufo, pues ni al Locutorio, ni a la puerta, ni en parage 
alguno donde puedan fer viftas les es licito eftar fino es echa, 
do el velo. La cama es regular de colchones, Tabanas de lien­
zo , y frazadas, no regalada; pero tampoco incommoda.

Obfervan el Coro , pero con gran fuavidad ; porque Tolo fe 
reza en efta Orden el Oficio Parvo de Nueftra Señora;y excep­
tuados algunos dias claílcos, Tolo fe canta el Te Deum laudamus) 
y el BenediBus en Laudes, la Magnificat en Vifperas, y el Nunc di­
mittis en Completas; y como efto de rezar con devoción no 
pide fuerzas corporales, como lo necefsita el trabajo del Can­
to , fe fuaviza la afsiftencia al Coro , y la penalidad de él: la 
que también fe mitiga rezando Maytines, y Laudes al prin­
cipio de la noche, para no interrumpir el fueño, ni exponer- 
fe a los fríos.

Y aun en efto mifmo de la penalidad del Coro medito el 
Santo mayor alivio. Porque en cada Cafa , ó Convento , dio 
por numero de Religiofas el de treinta y tres, las quales di­
vidió en tres ordenes: la una de Confias*, eftas tienen toda 
la obligación de la Religión , y la del Coro , quando no eftán 
enfermas. En efte orden debe haber á lo menos veinte.

El fegundo orden es el que el Santo llama AfTociadas, 
que no tienen obligación de afsiftir al Rezo del Oficio; 
pero en aquel tiempo dicen un corto numero de Padres 
nueftros , y Ave Marías , con que cumplen con toda fu 
obligación. Miró en efto el Santo a la debilidad de las que 
entraban en la Religión , ya de edad anciana, y de fuerzas 
canfadas; y confideró , que íi por haber tenido muchos años 
de Religión fe fueíe en todas las Religiones conceder efte in­
dulto , era debido concederle defde luego a aquellas á quie­
nes Dios llamaba á la Religión a la hora de nona de fu edad;y 
como uno de los fines del Santo,fue dar providencia á eftas al­
mas, y poner en fus Monafterios unas Cafas de refugio, donde 
vivieífen en retiro útilísimo á fu falvacion, fuavizó quan­
to pudo fus cargas. A efte fin mandó en la Conftitucion,

que



que eftas Afíociadas fean en todo iguales á las Coriftas, 
y capaces de fer Superioras, y tener todos los oficios de 
luftre; pues aquella exempeion , no es indicio de gravedad, 
ni diminución de fu eftado , fino condefcendencia á fu de­
bilidad , y enfermedades. Solo eftan excluidas del Oficio 
de Afsiftenta ; porque como efta ocupación es principal­
mente para regir el Coro , eftas , que por no tener obli­
gación , ni afsiften , ni tienen la pra&ica neceííaria , pará 
efte govierno, no es conveniente que ocupen efta filia. Pa­
ra efte orden , ó clafe, dexó nueve plazas, y las quatro 
redantes , para Legas, que llamo Domefticas: afsiften á las 
oficinas, y a los demas menefteres de la Cafa.

En lo que ninguna tiene exempeion , y al exercicio a 
que folo una aélual enfermedad efeufa , es al íanto retiro 
de la Oración , que fe tiene todos los dias en el Coro por 
mañana , y tarde ; pero con la prudente conduéla de fer 
á hora muy commoda. Gomo el fin, é inftituto es la vi­
da interior , no puede faltar efte alimento a quien vive ef­
ta vida en la profefsion de efte Inftituto. En efto es fu­
mo el cuidado , indifpenfable el rigor , é inefcufable la af- 
fiftencía. Toda la difpenfacion, que fe da a las Affociadas 
con perpetua efeufa de C oro , la licencia , que con racio­
nal motivo fe concede por faltar a él las Coriftas , fe 
refunde luego en el rigor de afsiftir á la Oración *, como 
que efte fea el fuftento del alma : y para fu afsiftencia no 
puede haber otra efeufa , que la aéfual enfermedad ; co­
mo que efte exercicio íea el que componga , y dirija el 
efpiritu interior, y mueva todo el cuerpo de la Orden.

Para mayor fervor , y amor á la Oración , permite, fi­
no manda la Regla el ufo de la penitencia , infeparable 
de la Oración; pero efta muy moderada, y muy pruden­
te. Mandafe fu exercicio en general, fin obligar a deter­
minadas difciplinas, cilicios, ni ayunos, que no ay de Co­
munidad , ni de obligación ; pero cada una debe exer- 
eitar fegun la confulta , y el confejo del Padre Bfpiri-
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tual, Confeflbr, y Superiora , los quales atenderán a la ne- 
cefsidad , y á las fuerzas corporales de las que defean efte 
exercicio.

En vez de efta penitencia corporal , es indifpenfable 
la mortificación interior , no folo de las pafsiones, fino aun 
de todos fus a feaos, é inclinaciones , aun no íiendo pe- 
caminofas, ni defeCtuofas. Efta es la perfección de la vi­
da interior , la abnegación de si mifmas , de fu propria 
voluntad , y de todos fus afeCtos. A efte fin es indifpenfa­
ble la vida común : ninguna tiene cofa , que no fea de todas. 
Si algún pariente hace un regalo a alguna , fon participantes 
de todo todas: fi es comeftible , fe lleva al Refitorio común 
para todas, fin que ni aun en efto fea privilegiada la prin­
cipal. Si es alhaja , va á la Sacriftia, ó Enfermería, fegun 
le toque, 6 fe convierte en ufo común , fin que jamás fe pue­
da verificar, que ninguna tenga el ufo de cofa propria como 
propria. Aun mas: aquellas alhajillas pobres de fu preci- 
fb religiofo ufo, como Rofario, Breviario, Horas, y Libros, ya 
que fobre efto no mande cofa alguna la Conftitucion , efcrive 
el Directorio, que el Padre Espiritual, y la Superiora las 
truequen de unas en otras; porque como el común enemigo 
es tan fútil, ya que no puede en lo mas, quiere poner fu afi­
ción en lo menos, y no fuele fentir menos una Religiofa la 
privación en eftas niñerías, que quando , fi fuera feglar, fin­
giera el hurto de una joya ; y en efte fanto Inftituto , todo el 
aííumpto es la mortificación interior , harto mas fenfible que 
muchas difciplinas.
_ Para fu Govierno interior,y domeftico tienen un Padre Efpi- 

rituahefte preíide fus conferencias efpiritualesilas hace Platicas 
todas lasfemanas,que fon unas exhortaciones á la virtud, íingu- 
Jarmente á la humildad,y abnegación propria; y atiende al go­
vierno del Convento,íiendo Confultor perpetuo de la Superio­
ra,y medio por donde fe recurre,y acude al feñor Obifpo. Efte 
no tiene obligación de confeífar, porque tienen por conftitu­
cion un ConfeíTor ordinario * otro que llaman extraordina­
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rio , a quien avifan íiempre que quieren, y fobre efto fe man­
da, que fe les conceda , y Ies conceden los Confeífores dif- 
tintos, que quatro veces al año manda el Concilio, y en ef­
tas ocaíiones pueden eligir, con folo la confuirá de la Supe­
riora , al que guftaífen.

Para defahogo de efta vida interior , tienen fus efparci- 
mientos entre s i , y todos los dias, defpues de comer , y ce­
nar , fe juntan por una hora a recreación , en que todas juntas 
fe comunican. Entre dia, las horas que la diftribucion no ocu­
pa en el Coro , ü en la Oración , fe entretienen en pieza de 
labor á trabajar: tienen muchas horas de íilencio, en las 
quales deben eftar íiempre ocupadas de la prefencia de Dios, 
haciendo afpiraciones , y Oraciones Jaculatorias á fu Divi­
no Efpofo , cuya humildad, y manfedumbre deben fer el 
objeto de fus meditaciones, como fon la divifa, y elcara¿ier 
de efta Religión.

D E LA EDUCACION D E  L A S  S E H O ^ A S
Seglares , que en fus Concentos admiten eftas <%eligiofasy 

con titulo de Educandas, cuidando de fu  crian^a} 
y enjenanca.

E L fanto amor de Dios, que es alma, fín ,y  cara¿ter de 
eftas Religiofas, es inseparable de el del proximo, y 

efte movió a San Francifco de Sales a dar principio á fu 
Congregación , por el exercicio de la Hofpitalidad, en que 
nos dexó la Madre de Chantal tantos exemplos de fu cha- 
ridad heroyea. Pero co rn o por confejos de hombres tan 
piadofos, y de tanta authoridad , fe mudó la idea, y cer­
ró la claufura , fe impofsibilitó el exercicio de aquel pri­
mer exemplo, no pudiendo falir á viíitar, y afsiftir á los 
enfermos, como hacían antes que fueífe eftablecida la claufu­
ra: y defeando íiempre fer útiles al publico, y dar continuas
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pruebas de fu ardiente amor al proximo: y reflexionando 
que podrían hacerlo fin perjuicio de fu claufura , añadieron 
á las obligaciones de fu Inftituto , el cuidado voluntario de 
criar en devoción , y chriftiandad, Señoras, y Niñas de todas 
clafes. No cabe idea mas útil a la República. Las huérfanas 
tienen afylo: las de menos medios logran decencia: las no bien 
inclinadas , templan fu genio : todas fe crian en virtud chrif. 
tiana, y ninguna eftá expuefta a la vanidad, á la obftentacion, 
y á otros vicios, no gravemente pecaminosos en tierna edad; 
pero raíces, que producen infinitos daños, poco remediables 
en adelantándole en tiempo, y en libertad la juventud.

 ̂ Efte fobreañadido trabajo, que lo es para las Religiofas, 
eftá el dia de oy con todos los perfiles con que fe puede di­
bujar una perfedla crianza. Llaman a las Niñas, que entran 
en el Convento , Educandas, por que allí folo entran parala 
educación , y para falir á fu tiempo al eftado a que Dios las 
tiene deftinadas , ó en la Religión, 6 en el Siglo.

Viflen de feglares, pero de color negro, ó azul, confor­
me juzgare conveniente la Superiora. Sus vertidos no han de 
fer de diftintas telas, fino de una mifma todas, decente, va- 
rata, y uniforme en color , y calidad.

Confervan el pelo, pero, con un peynado fimple , y cafe- 
ro , cuidando de la limpieza,, fin que tenga en ella parte al­
guna la profanidad.

Las Penfionariasjó Educandas, que eftán en los Monaíte* 
ríos de la Vifitacion , aunque fean de muy tierna edad, eflán 
afsiftidas , y fervidas en todas ocafiones, como fi eftuvieran 
en la propia Cafa de fus Padres, y quizás con mucho mejor 
aliño, y propiedad.

Tienen una Religiofa por Superiora, que llaman la Maef- 
tra : éíh las acompaña , y eftá á la vifta todo el dia , y duer­
me en fu dormitorio j y como fiempre ay en la Religión al­
gunas Señoras Viudas, que en el figlo han tenido efte oficio 
por obligación de criar hijas proprias, fiempre ay quien en-
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tienda el oficio de Maedras, y quien fepa entenderfe con las 
Niñas.

Eda Maedra las hace vedir a hora proporcionada a fu 
edad: Jas lleva al Coro a ofrecer á Dios el dia , y fus obras: 
á poco rato las buelve á fu fala a que las peynen, laben , y 
compongan. Acabada eda obra, las buelve al Coroá que 
oygan Miífa, y lo redante de la mañana lo emplean con fus 
Maedras, que fon Religiofas. Las enfeñan lo primero a to­
das la Dodrina Chridiana todos los dias, indruyendolas en 
fantas codumbres, y verdaderas reglas de virtud feñoril , y 
defpejada, y ta l, que les dura, como en muchas hemos vido, 
aun viviendo en la mayor grandeza , en los concurfos de los 
Palacios, con íingular edificación del mundo ; de modo, que 
aun donde no es conocido el Indituto, es alabada la crianza.

Comen en el Refitorio con las Religiofas, y afsiden con 
ellas al tiempo de la recreación. Por la tarde tienen fus ratos 
de diveríion en que desfogue la edad , y afsiden como por la 
mañana á la fala de la labor, hada que la Maedra las lleva al 
Coro á rezar el Rofario , que dicen de Comunidad , y otras 
devociónes, ya en general todas, ya en particular las de mas 
edad.

Se íes impone en la frequencia de los Sacramentos, para 
lo qual fe tienen Padres Espirituales de genio pacifico , cuya 
dulzura las alague, é imprima en aquella cera el fello de la 
virtud , y maximas devotas, y eternas.

Además de la Do&rina Chridiana, fe les enfeña á leer, y 
efcrivir, y todo genero de labores proprias de fu fexo , de 
abuja , y almohadilla *, pero íingularmente aquellas en que 
las Señoras fuelen divertirfe, como fon bordados de todo 
genero , texidos de abuja con que bordan cingulos , pulieras, 
y otras femejantes galanterías, comoencages, puntas, y otras 
cofas de primor. J

Infenfiblemente fe les enfeña á gudar de Libros, y oa­
ra edo leen todos los dias media hora en un Libro efpiri-
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tual, al tiempo de la labor , quando eílan peynandofe, y en 
otras ocafíones, en que eftan juntas, manda la Maeftra, que 
lea alguna un rato, y oygan las otras.

Finalmente ,  afsi como para los Niños en las Efcuelas, y 
Eftudios de otras Religiones, eftá reducido a arte fu enfeñan­
za ; en los Conventos de la Viíitacion eíla reducida á arte la 
enfeñanza de las Niñas, y fon dichofos los Padres, que ef. 
cufando el trabajo proprio, logran dar efta enfeñanza a fus 
hijas, y compran barato , por una corta peníion , que pagan 

por fu fuftento, el gran bien, que la experiencia ha en. 
feñado, que ganan, y coníiguen en fu crianza las 
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C A P I T U L O  XII.
n U E F A  ENFE<%MEDA!D <DE L A  V. M A L ^ E  
Chantal: fue Jolicitada en efe tiempo para la fundación de 
Moulins, adonde embia a la Madre Br echar d con quatro 
Compañeras: apenas fano , quando recibió la noticia de U 

muerte del Barón de Torens fu yerno , y poco defpues 
la de la Señora de Torens fu  hija.

’Abiendofe eftablecido en !a dicha forma el Orden de 
Ja Vifitacion , fe divulgo por todo el Reyno de Fran­

cia , y por los Eftados de Saboya , la fama de la gran fanti- 
dad, que reynaba en fus Religiofas: con efta ocaíion comen­
zaron muchas Ciudades á hacer inftancia á San Francifco de 
Sales, y á la V. Madre, con la interpoíicion de muy autori­
zadas perfonas, para lograr algunas Religiofas, que fueffen  
á fundar nuevos Monafterios. Aplicabafe por efto la V. Ma­
dre a multiplicar el numero de fus hijas, y a imprimir en to­
das con la pradüca cuidadofa, y exacta de la nueva regla dei 
efpiritu de perfección, que debia fer el alma del orden, á fin 
de tener perfonas capaces para fatisfacer á las peticiones, 
que por todas partes hacían , y afsi la eferivió San Francifco 
de Sales : Verdader amente la mi a es grande  , y  es necesario con­

f ia r  en Dios, que embiard operarios. M i carifsim a M adre  , nofo- 
tros tenemos infinitas obligaciones d nuefiro Señor , y  debemos te­
ner mucha confianza , de que f u  mifericordia concluirá lo que ha 
comenzado en nofotros , y  dard ta l incremento d el poco azeite de 
buena voluntad , que tenemos , que fe  llenaran todos nuefirosva- 

fos y  otros muchos de nuefiros vecinos, con diverfas fundaciones. 
Mientras tanto atendía con mayor fervor i  formar fe- 
gun la idéa de fu elevado efpiritu, las Religiofas, que’ han 
dado defpues tanto honor a fu Maeftra en todas las Ciuda-
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des, donde fundaron nuevos Monafterios: cayó de nuevo 
enferma ; era fu mal peligrofo , y largo , porque le acompa­
ñaba una extrema debilidad , la qual, aunque fe juzgó un 
efeólo amorofo de fu obradora charidad , que la hacia de- 
fear emplearfe , y padecer mucho por Dios, y no vicio de 
fu complexión , no dexó por elfo de moleftaria por muchos 
mefes. Pidió á eñe tiempo la Ciudad de Moulins, con repli­
cadas inflandas, que fe hiciefle en ella la fundación de una 
Cafa del nuevo Orden. El Cardenal de Marquemont, Arzo- 
bifpo de León , y en efta fazon era Adminiftrador delObif- 
pado de Autun , de quien depende la dicha Ciudad , en aten­
ción a las fuplicas de los Procuradores, Señores, y de otras 
muchas per fon as, efcrívió juntamente con el Marifcal de San 
Geran , Governador del Borbones, a San Franciíco de Sales, 
inflándole con muchifsima eficacia, a fin de que embiaííe ala 
Venerable Madre, con otras Compañeras, para emprehender 
la dicha fundación ; pero como la falta de fuerzas, enqueíe 
hallaba la referida , no fe lo permitía, fe embió en fu lugar a 
la Madre Brechará , con quatro Compañeras. Pareció efto 
particular difpoficion de la Divina Providencia , la qual que­
ría, que la Madre Brechard , tercera del Orden, fueííe la pri­
mera en la tercera Cafa •, afsi como la V. Madre, primera del 
Orden, habia fido la primera Superiora del primer Monafte- 
rio de Anecy ; y la Madre Faure, que era la fegunda en la 
Orden , primera Superiora en la fegunda Cafa de León.

Poco defpues de haver ido las dichas Religiofas a la fun­
dación de Moulins, fe reftituyó á fu primera falud la V. Ma­
dre , y volvió de nuevo á exercitarfe en fus cargos, ya apli- 
canáofe a la perfección de la fabrica del Monafterio, ya a  ̂
educación de nuevas hijas, que en gran numero fe habían re­
cibido , para llenar el lugar de las que falieron a fundar, y 

la« mip Hphian falir nara otras oartes con efte mifmo nn,

aleado todo el tiempo de
en-



Soy Juana FrancifcaFremiot de Chantal. 199  
enfermedad en un efpiritual retiro, de donde había íalido 
muy aumentada en el fervor , y en el zelo de fu propria , y 
agena perfección; todo lo qual fe puede colegir muy bien de 
la renovación de efpiritu, hecha en efte tiempo en manos de 
fu fanto Director,y hallada defpues toda efcrita delu mano, 
y fellada con fu fangre, de que claramente fe comprehende, 
que para practicar lo que en ella fe contiene , caíi fe requie­
re una Alma Angelica , y un cuerpo efpiritual, y es del tenor 
ílguiente : M i amado Sa lvad o r , defpues de haber renovado mis 
votos de obediencia , caflidad , y  pobreza , y  de hacer fiempre todo 
quanto juzgare  fe a  mas perfeBo , con la dirección , y  conduBa del 
Obifpo de Ginebra , mi verdadero Padre , y  Señor, d quien yo ha­
go voto ante vuejira D iv ina M'igeftad , y  toda la Corte C ele jlia l, 
de una p a rt icu la r , y  f ie l obediencia \ me abandono , y  me defpejo 
de todo lo que foy  , y  de qualef quiera otra cofa, f in  alguna refer­
va  , dexando , y  poniendo en elfeno de vuefira d iv ina protección^ 
y  al mayor fecreto de la fidelidad de vaefiro fan to  amor , el cuida­
do de mi eterna falvación  , de mi v ida , de mi muerte , del defcan- 
f i ,  y  paz interior de mi alma , de mis confolaciones, aflicciones, 
v i f ia s  , y  reflexiones de lo que p ajfa en mi , todo el defeo de f e r  l i ­
bre de mis^penas interiores \y en una p a lab ra , todas las cofas mas 
difíciles , y  efpantofas , refervandome totalmente el cuidado de re­
coger mi efpiritu en vos , en quien defeo perderme , y  abifmarme 
enteramente ,p a ra  no verme mas , ni confiderartne , n i d otra co­

f a  , no por la felicidad que hai en f ia r  f e  , y  ab andón arfe  en vos, 
fino porque efta es vuefira d iv ina voluntad , que me la  han mani- 
fefiado vuefiras d ivinas infpiraciones , y  los confejos de efte d ig­
no Padre de mi alma , vueftro fanto  Siervo , en confideración de lo 
q u a l, yo efpero, que vos me habéis hecho la  g rac ia de moverme d 
efta total aniquilación , y  que me la  haréis también de perfeccio­
narla . Sor Ju an a  Francifca Fremiot.

Mas D ios, que la había infpirado tan perfecto defpego 
de sí mifma , y de todas las cofas, no tardo mucho á poner­
la en ocaflon de exercitar los a¿los de refígnacion á la divi­
na voluntad, para los quales, con la fecreta operación de fu,
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gracia, la había preparado. La pérdida de dos perfonas muy 
amadas, una defpues de otra, que en breve tiempo deshizo 
la muerte , la obligo a un íacrificio de tanto mayor merito, 
quanto mas fuerte fe declaro fu conftancia en hacer una ofer­
ta generofa al Señor, quando era mas feníible fu jufto dolor: 
fue la primera la del Barón de Torens, hermano de San Fran- 
cifco de Sales, y fu yerno, que íiendo Coronel de Cavalieria, 
recibió orden de paffar con fu Regimiento a Piamonte, en 
donde poco defpues, con feñales de la mas chriftiana, y exem­
plar piedad, murió. La joven Viuda, que entonces eftaba en 
el Monafterio con fu Madre, ( no habiendo todavía en él 
claufura, pues fe mandó un ano defpues) aunque recibió la 
noticia con gran reíignacion á la divina voluntad , no dexó 
por efto de fentir un excefsivo dolor : la fuerza que fe hizo 
en negar a la naturaleza el defahogo, que pedia fu interior 
aflicción, dio caufa a que le fobrevinieífe al fin de cinco me- 
fes, muy de prifa, un mal parto , que no huvo tiempo para 
facarla fuera del Monafterio. Fueron folas veinte y quatro 
horas todo el efpacio de fus dolores, de fu mal, y de fu vida; 
mas en las ultimas feis, quando eftaba en el mayor fervor 
de fu enfermedad, confefsó, comulgó, tomó el habito de No­
vicia, recibió la Extrema-Unción, y hizo la Profefsion, acom­
pañando cada una de eftas obras con aófos tan fervorofos de 
amor de Dios, de paciencia , de reíignacion, y de confianza 
en la Divina Mifericordia , que mirando ya la muerte como 
neceflario tranfíto , para ir á gozar de la Vifion de Dios, la 
efperaba, no como terrible, fino como dulce , y fuave. El 
fanto Prelado , que la afsiftia en fu agonía, y todas las per­
fonas , que eftaban prefentes, admiraban con igual dolor, y 
confolaeion de efpiritu, la refignada tranquilidad , que tenia 
para morir; y no quedándole otro confuelo en efte mundo, 
fino ver a fu hijo reengendrado con el fanto Bautifmo, fe lo 
concedió D ios, alzó defpues los ojos al Cielo, y fuplicó a fu 
Mageftad, que fe dignaííe de dexarla ir en paz, para que
ninguna cofa la impidieífe el unirfe eternamente en la Patria

de
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de los vivientes , diciendo : M i Je f a s , mi Efpofo , mi Rey, 
vos fois todo mió y y yo foy toda vueftra. Y al fin , en edad de 
diez y nueve anos, en ios brazos de fu amada Madre efpiró, 
figuiendola luego en la miíma fuerte fu hijo. Su vida no fola- 
mente fue digna de el referido fin , en atención a la fanta 
educación , que hahia tenido *, fino que también mereció la 
alabanza , que le dio el fanto Obifpo , quando dixo : que yd la 
tenia por otra Madre Chantal. No fue verdaderamente infen- 
fible aefla fegunda muerte fu Venerable Madre, pues fin fe- 
pararfe de fu amada vidima, facrificó al Señor con fu fangre 
aun fu efpiritu en la perfona de la Señora de Torens: con to­
do eífo la refignacion, que la fervia de hacha para iluminar­
ia , y guiarla en el camino de la tribulación , hizo , que afsif* 
tieífe a! gran facrificio con perfedta visoria de todos ios mo­
vimientos , que a combatir fu efpiritual conflanda excitaba 
en la parte inferior la natural ternura de Madre ; por cuya 
caufa San Francifco de Sales , á quien era notoria fu grande 
aflicción , y fu mayor conformidad en tolerarla, efcribib a un. 
pariente fuyo en efla forma : Yo fiento una dulzura inexplica­
ble al confederar la moderación de nuefera buena Madre en efle 
fucejfo , y el perfeBo defprecio de todas las cofas del mundo ,  que 
ba moferado en medio de todas fus adverfedades. Nada ha fa l­
tado d fu  dolor , le ha tenido pleno \ nada ha faltado d fu  refegna* 
cion , la ha tenido perfeóla. Yo digo efto d fu  corazón folamente, 
porque he hecho refolucion de no hablar cofa alguna ,  de la que ha 
executado los ordenes dados de Dios d Abrahan \ Egredere de terra 
tua , &  de cognatione tua ,  &  de domo Patris tu i , &  veni in ter­
ram , quam monftravero tibi \ y dia verdad ha hecho ella aun mas 
que eflo.

Viendo el demonio , que las tribulaciones, en lugar de 
deshacer las virtudes de la Venerable Madre, fervian a hacer­
la mas perfeda , y conflante en la fubordinacion a la Divina 
voluntad , procuro fufcitar en fu animo una duda, eme en­
trando á herirla como agudiisima faeta en la parte mas deli­
cada de fu alma, la hicieííe probar un atroz martyrio, per-.
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fuadiendola rea de un grave delito: íugeriendola , que no 
había bautizado bien al niño poco antes muerto, y que era 
ella la cauíade fu eterna condenación: pintábale muy bien 
el enemigo el dolor, y la turbación , en que eftaba al tiempo, 
que le bautizó, con lo qual la pufo en duda , íl habría pro’, 
nunciado bien , ó no las palabras de la forma : con efta confu. 
íion comenzó á difcurrir entre s i, para aífegurarfe de la ver. 
dad ; pero mientras mas difcurria , mas fe aumentaba fu pe­
na , la qual llegó á tal eftremo , que la obligó á llamará San 
Francifco de Sales; y apenas le v io , quando deshecha en la­
grimas , y oprimida de dolor, fe le echó á fus pies, diciéndo­
se: Ay defgraciada de mi ! que foy la caufa de que una alma 
no vea jamas d D ios! Le refpondió el Santo : Tqué,miMa- 
dre ,  no ba puefto todas fu s cofas en las manos de Dios ? Pues come 
puede caer efta agitación en si > Cree que Dios olvide los que co­
mo V. R. fe  han abandonado enteramente d fu  providencia ? Bai­
laron eftas palabras , para reftituir fu mente á la antecedente 
paz , porque diíipada la turbación, que la obfcurecia, fe ex­
clareció fu memoria, que también fue iluminada, y confir­
mada con el ateftado de muchas perfonas, que entonces eíla- 
ban prefentes, aííegurandola , de que no fe habia omitido 

jCpfa alguna en aquella fanta ceremonia , de donde fe pudief- 
fe dudar la eterna falvacion de la referida alma. Mascomoel 
fanto Obifpo no efcufaba ocaíion , para hacerle conocer en 
eftos cafos particulares, que le fucedian , la mas alta perfec­
ción a que debía afpirar con el interno , y externo exercicio 
de fus operaciones, habiendo advertido , que el gran dolor, 
a que la induxo efte fu puefto defe óto , podia tener alguna 
atención al proprio interés , por el perjuicio que le cauíaba 
el error cometido , le dixo : que en el arrepiento de las pro­
prias culpas, era neceftario mirar mas á quien fe había he­
cho la oíenfa, que á nofotros mifmos por haberla cometido; 
porque teniendo la contrición fu afpeólo á un Dios tan bue­
no , y tan amable , ofendido por nofotros, con efte unico, y 
deíintereíTado refpeto , principalmente fe hada ella mas pu­

ra,
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ra , la mente mas clara, y conííguientemente menos capaz de 
fer a {faltada del enemigo , que eftudia todos los caminos, pa­
ra introducir , y mantener la difeníion, é inquietud en el co­
razón. Hallandofe tan bien inñruída de fu fanto DireCtór, 
quando hablaba con fus hijas de la contrición imperfeta , y 
perfecta, fe fervia de efta fanta dotrina , añadiendo, que eñe 
era fu principal methodo, practicado íiempre en todoaCto de 
contrición, defde que recibid la referida dirección.

C A P I T UL O XIII.
A LAS CONGOJAS DE ESTTJJTU SUCEDEN 
d la enerable Madre nueras penas en el cuerpo 3 por me­
dio de graYifsimas enfermedades > de las quales fano mi­
lagro [ámente y y luego al punto emprendió dos fundacio­

nes en Grenoble , y en Fourges, de donde San Fran~ 
cifco de Sales la llama parala fundación 

de Faris.

GRandes fueron en realidad las penas interiores de la Ve­
nerable Madre, con las quales fue Dios fervido de 

exercitarla en la mas perfeCta fumifsion a las difpoílciones de 
iu voluntad ; y íiendo fumamente defabridas a la parte infe­
rior , no puede el eípiritu tolerar con solida reíignacion fu 
fuerza , fin que fe debilite la parte menos fuerte, que fufre: 
de aqui es, que pocas femanas defpues de la muerte de la Se­
ñora de Torens, fe creyó , que debía feguirfe la de la V. 
Madre , y que á los funerales de la hija debían fuceder muy 
preño los de ja  madre , ya oprimida con una violenta , y con­
tinua calentura. Defde el principio del mal , que juzgaron 
muy peligrólo, abandono fu falud , y todo lo demas en las 
manos de la Divina Providencia, no pealando a otra cofa, que 
a no perder aquellos preciofos momentos, con ofrecerfe , re-
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íignarfe, y unírfe a fu D ios: pidió a la Enfermera, que aplí. 
caííe toda atención , para conocer fus defeótos y y que la hi- 
cieífe la charidad de advertirfelos con íinceridad: fe hacia 
leer los difcurfos, que hizo San Bernardo a los Religiofos 
del Monte de Dios , para aprender de ellos fantos documen­
tos el verdadero modo , con que debía difponerfe por medio 
de la humillación , y de la tolerancia a falir del valle de ella 
miferable vida al Monte de la feliz Eternidad. Defeando mas 
que todo, morir en el exercicio de la mas perfecta pobreza, y 
obediencia , fe fubordinaba con docilidad admirable a todos 
los ordenes de los Medicos ,y  á todas las voluntades de quien 
la afsiília , refervandofe folamente el pedir con rendimiento 
á fu fanto Padre , y á fus hijas, que para fu falud no prafti- 
caífen remedios preciofos, ni fubítancias muy delicadas ,íino 
que la trataífen en todo , como á pobre Reíigiofa , porque 
aun en eíta coyuntura debía probar los efeoos de la fanta 
pobreza: No porque efiemos enfermas, decía , mudamos trina­
da de condición : nofotras fomos pobres , hemos hecho voto de po­
breza ,  y la praciica de ejla virtud debe ejlenderfe d todos los tjla- 
dos de nuejlra vida. Recibió finalmente los Santos Sacramen­
tos con a¿tos tan fervorofos de devoción , como podia cau- 
far un corazón únicamente poffeido de fu amado , de unar- 
dentifsimo defeo de ir a poífeerle con perfecta fociedad en fu 
Celeite Reyno : perdió toda efperanza de vida , y llegó á tal 
citado, que ya parecía que agonizaba : en elle termino, co­
mo ella mifma confefsó á una perfona de toda confianza, fe 
vio combatido terriblemente fu efpiritu , íintiendofe al mif* 
mo tiempo eítimulada de un vehementifsimo defeo de abrazar 
la voluntad de D ios, y de aceptar la muerte con perfeótafu- 
mifion ; y también mitigada a reíiftir con gran violencia, y 
á huir la voluntad Divina, que un temor , tan penofo, como 
excefsivo , fe la hacia juzgar contraria asi mifma , y enemiga 
de fu eterna felicidad , de modo , que con la penofifsima lu­
cha de eítos dos contrarios afectos, le pareció había en algu­
na manera participado las penas, que en fu agonía fufrio
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Chrifto Señor nueftro en el Huerto *, pero el amor á la Divi­
na voluntad , mas fuerte que el temor de la muerte , alcanzo 
la viéforia , y reftituyó la ferenidad a fu tribulado efpiritu, 
ocupandofe entonces en ofertas generofas de los trabajos, que 
padecía en fu cuerpo. Viéndola San Francifco de Sales cir­
cundada ya de los dolores, que fon de ordinario el prefagio 
de la proxima muerte , le hizo poner delante una imagen de 
Chrifto muerto , y colocado en el Sepulchro , diciendole: que 
levantaííe los ojos aciaá aquel amado Objeto , y confideraf- 
fe en aquel devoto , y amable exemplar el origen de fu fuer­
za , de fu animo , y de fu confolacion : exortandola demas 
de efto a poner fu cabeza al pié de la Santa Cruz , para reco­
ger el infinito merito de la íangre, que por ella corría. En 
efta ocafion fue infpirado el fanto Afsiftentea hacer un voto 
á San Carlos, y á bendecir la moribunda con fus Reliquias; 
y habiéndolo executado promptamente , fintio la enferma ef- 
tenderfe dentro de si un interior calor, con el qual juzgo, 
que fe le reftituia la vida con una fuerza milagrofa. Abriendo 
en elle momento los ojos, dio un gran fufpiro, que pareció 
á los prefentes ( como no conocían todavía la fanidad pro- 
digíoía , que en ella había obrado Dios por intercefsion del 
Santo Arzobifpo de Milán ) que fueííe el ultimo aliento de fu 
vida , diciendo ella defpues al fanto Prelado, que la afsiftia: 
M i amado Padre ,yo no moriré ,  no moriré : No hija mia ,  ( le 
refpondió el Santo ) no morirá ,  porque vivirá eternamente por 
la mifericordia de Dios. To entiendo ( replicó ella ) decir d V. 
S. I. que efioy buena ,  y me fiento muy bien gracias d D ios ,  y d 

fu  Santo. Una mutación tan improvifa, y tan evidente , con 
que pafsóde la agoma a perfe&a (alud, excitó el alfombro, la 
alegría, y una eficacifsima gratitud en el fanto Padre, y en fus 
hijas , que con indecible júbilo , dexando de hacer oración al 
Señor por el feliz tranfito de fu amada Madre , fe pulieron a 
darle las debidas gracias, porque la había coofervado la vi­
da, para beneficio del Orden, para bien de fus almas, y para 
que continuaífe con fus fantas obras a aumentar el capital de
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fus méritos, y á dar mayor gloria á fu Divina Mageftad. No 
quedó en efta ocaíion acompañada fu fanidad de la acoftuni- 
brada debilidad, y faltade fuerzas, que en las precedentes en- 
fermedades hicieron larga , y penofa fu convalecencia ; por­
que habiéndola obrado el Medico Celeftial, no podia dexar 
de fer perfé&a la falud, originada de una cura verdaderamen­
te milagrofa.

Poco defpues fe halló en eftado de ir a Gremoble, para 
fundar un Monafterio de fu Orden. Había predicado aquel 
año San Francifco de Sales la Quarefma en dicha Ciudad, 
que le hizo eñcacifsimas inftancias a fin de que le concedieíTe 
algunas Religiofas de fu Inftituto , para fundar allí una Cafa; 
y queriendo el Santo fatisfacer á la piadofa fu plica , efcribio 
á la Venerable Madre , que para efte efe¿to partíeffe imme- 
diatamente, llevando configo algunas Religiolas, y en par­
ticular las quatro Novicias de Grenoble , que habían toma­
do el Habito en Anecy. En execucion del precepto del Tan­
to Fundador, Talió acompañada de las Religiofas, y lle­
gó á Grenoble el dia fíete de Abril, que era el Sabado imme­
diato á la Dominica de Ramos del año de ié i8 .  La recibió 
ton mucho refpeto el fanto Obifpo, el de Calcedonia fu her­
mano , y Coadjutor del Opifpo de dicha Ciudad , y todas las 
perfonas de mayor diftincion , llevándolas á una cafa que ha­
bían arrendado , hafta que Te eligiefle el lugar mas proporcio­
nado , para edificar el Monafterio. Hizo el dia figuiente el 
ObiTpo de Calcedonia, conuniverfal gufto,y aplauTo, la cere­
monia de la fundación , fe aplicó luego al punto la Venera­
ble Madre á bufcar el lugar en donde debía hacerfe la obra; 
y habiendo paííeado toda la Ciudad , eligió un fitio llamado 
Chalemont, que aunque eftaba dentro de la Ciudad, era mon- 
tuofo , y feparado de todo comercio : pareció a algunos, que 
efte lugar no era a propofito , poniéndola algunas dificulta­
des , á las quales refpondia, diciendo : que por tres razones 
juzgaba la elección de aquel fitio digna de preferirfe á otro 
alguno; porque en el fe reTpiraba un ayre mas puro, y por
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confequencia mejor , que la fabrica feria allí menos difpen- 
diofa, y de ninguna incommodidad a los Ciudadanos, lo que 
no fe podría confeguir íi fe eligieífe el lugar en lo habitado; 
y finalmente, que eftando el dicho íitio fuera de mano, y 
íiendo también afpero para fubirle las Religiofas, quedarían 
mas folitarias, y menos impedidas en fus fantos exercicios, 
porque la foledad es fin duda el centro de las almas, que fe 
difponen para los abrazos del Efpoío, quien al contrario con 
las frequentes viíitas, y difeurfos del íiglo fe fuele retirar. 
Caí! íeis femanas paífaron en darfe principio a efta fundación, 
y en ellas eftableció la obfervancia de la Regla, recibid algu­
nas hijas, las dio el fanto Habito , proveyó todo quanto era 
neceífario , para aquel principio, y dexando a la Madre Pe- 
roña Chatel, Superiora del Monafterio, fe volvió a fu prime­
ra Cafa de Anecy.

Qpince dias eftuvo aquí en repofo , y la llamó defpues el 
Arzobifpo de Bourges fu hermano , para la fundación de un 
Monafterio en efta Ciudad , á donde partió con algunas Reli­
giofas , faliendo también al mifmo tiempo el Obifpo de Gine­
bra para París, con la ocaíion de gravifsimos negocios. Vifi- 
tó en el camino los Monafterios de León , y de Moulins: lle­
gó a Bourges á quince de Noviembre , y fue recibida con las 
mayores demoftraciones de alegría, que podía ufar un Arzo- 
bifpo, quien íiendo fu unico hermano,componía con un amor 
ternifsimo, que tenia á fu amable hermana , y a una grande 
veneración como á Sierva de Dios, eftimada’ por tal en fu 
di&amen , y en el de todos. Había dado orden efte digno 
Prelado á fus Miniftros, para que proveyeífen abundante­
mente á la Venerable Madre, y fus Religiofas de todo lo ne­
ceífario ; mas Dios, que no quena fundaífe íus efperanzas en 
el amor del hermano con el menor perjuicio de la confianza, 
que había hecho de fu Mageftad , permitió , que por malicia  ̂
ó por defeuido de los referidos, no folamente le faltaííe la 
abundancia , fino también muchas veces lo neceífario , lle­
gando á tal eftremo , que en algunas ocafiones faltó el'pan
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para s i , y fus Religiofas: por una parte ninguno podía ima. 
gínarfe , que a las que tenían por Superiora la hermana del 
Arzobifpo , les faltaíle alguna cofa , y por efta consideración 
ninguno pensó en focorrerlas: el dicho Arzobifpo fe fiaba de 
los Miniftros, á quienes había dado comifsion de proveerlas* 
y juzgando mejor la Venerable Madre depender enteramente 
en efteeftremo de la Divina Providencia , que manifeftar a 
fu hermano el defecto de fus criados, en lugar de remediar 
con fu avilo fu común miferia , fe alegraba con fus hijas de la 
preciofa ocaíion , que tenían de exercitar la pobreza, dicien- 
doles: Nuefiro Señor nos ama ,  porque no es cofa natural, que 
en una Ciudad donde fe  halla mi hermano nos falte lo necesario', 
mas que por ventura no ha faltado ejle d los Apofióles mientras ef- 
taban en compañía del Hijo de Dios' ?  T  efta falta era acafo por­
que no tuviejfe fu  Magefiad modo de proveer d fus necefsidadesl 
No fin duda ,  mas quería habituarlos d la praBica de la f  anta po­
breza : Dios nos trata como d los referidos , y  nofotras no debe­
remos reputarnos felices ?

Habían paliado ya feis mefes en eftablecer efta Gafa,quan­
do recibió la Venerable Madre cartas de San Francifco de Sa­
les , efcritas en París, de donde la llamaba , para que vinief- 
fe con la mayor folicitud a emprender con él una fundación 
en aquella Corte ; y aunque el dicho Santo meditaba muchas 
dificultades, no por elfo dexó de aflentir a las ínftancias de 
los que defeaban un Monafterio de fu Orden en aquella Capi­
tal , y de animar la Venerable Madre á la fanta empreña, di- 
ciendola : M i amada M adre ,  cobremos nuevo animo ,  ornas pref- 
to renovemos el antiguo ,  para hacer prodigios en férvido de 
Dios ,  y en nuefira pequeña Congregación ,  que es fuya. El Ar- 
zobifpo^de Bourges , que había confentido tener mucho 
tiempo configo a fu hermana , de ningún modo quena acor­
darla , que partidle, infirmándole quando le dio la noticia, 
de que debía ponerfe en viage : Tu hards lo que te agradara, 
mas yo declaro , que nunca te daré equipage ,  ni focorro para ha­
cerlo ¿ y demds te digo : que he dado sales ordenes,  que no po-
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drds bailarle ,  y ten por cierto ,  que ninguna perfona te lo fubm i- 
niftrard fin mi confent i miento , el que nunca daré. Mas le res­
pondió libremente , que la obediencia tenia buenas piernas, 
y que para Socorrer Sus neceSsidades, de mejor gana iría men­
digando , que no el dexar de executar la voluntad de Su San­
to Dire¿iór. Efta generoSa refpuefta, que tanto aíSeguraba 
al ArzobiSpo de Su conftancia , y firmeza , hizo tan flexible 
Su animo , que no Solamente confíntió á que partiefíe, fino 
que también le dio Su coche para ir á París.

CAPI TULO XIV.
ENTOGA E N  < PA%I S  LA V. MA T I C E ,  

encuentra muchas dificultades en fu fundación , y fuperadas 
con humildad, y paciencia , fe hî o finalmente la pri­

mera Cafa de fu Orden en efta Corte.
/

QUando guia la obediencia nucftros palios, y la confian­
za en el divino auxilio, es el unico apoyo de nueftras 
eSperanzas, nunca pueden Saltar las oportunas provi­

dencias , y Será fiempre feliz toda empreña. Caminando de 
efta forma la V. Madre , arribó con prosperidad á París la 
Dominica in Albis del año de 16 19 . Aqui la recibió la Seño­
ra de ESgoffiers  ̂hija espiritual de San FranciSco de Sales, 
quien la llevó con fus Compañeras á una caSa pequeña muy 
cómoda , que por entonces Se había alquilado , donde i inme­
diatamente la vifitó el Santo Obifpo. Eftuvieron tres Sema­
nas en efta caía *, pallaron defpues , por conSejo del Sobredi­
cho , á habitar otra, que eftaba al fin del Arrabal de San Mi­
guel , y entraron en ella el dia primera de Mayo , fiefta de 
los Apoftoles de San Felipe, y Santiago : San FranciSco cele­
bró, la Miña, con expoficion del SantiSsimo *, á la tarde hizo 
un Sermón a un copioío auditorio, que vino eftimulado del 
gran credito del Santo, y Se volvió á cafa muy edificado de
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zio  Vida de la Venerable Madre 
la piedad denlas nuevas Religiofas, y de efta manera fe dio 
principio en dicho día a la fundación. Muchos trabajos , y 
contradicciones íuírio la V. Madre por entonces, porgue ha- 
viendofe efparcido la fama del nuevo Inftituto , juzgaban 
muchas perfonas, fegun fus proprias ideas , en todo contra­
rias a las de Dios, que, u no fe debía aprobar, 6 convenía 
mudarlo en otras obras, y en otra fuerte de vida totalmen­
te diverfa, de la que le había dado el fanto Fundador, y la 
V . Madre: algunos le notaban de muy libre , delicado, y po- 
codiverfo del eftado fecular : otros defaprobaban una vida 
tan aplicada á la oración, a la preferida de D ios,y  á una 
tan continua , como prolija mortificación intenor , parecien- 
dbi.es,.que todas eftas cofas eran muy repugnantesa la fla­
queza del cuerpo , y muy fuperiores a la del eípiritu en un 
fexo tan flexible, y delicado : otros hablaban , y contrade­
cían con tanta imprudencia , como haciendo gloria de opo- 
nerfe a una obra , aunque ella fuefle toda de Dios y otros 
en fin fe portaron con tal defcaro , que para impedirla lle­
garon á vomitar fu perverfo animo, injuriando , y ̂ p re ­
ciando no menos al íanto Prelado , que a fu digna hija’, mas 
irguiendo ella el exemplo , y los documentos de fu fanto Di­
redor , oponía a la imprudencia la fabiduria , a la violen­
cia la dulzura , y el refpeto , y fumifsion , a las inju­
rias , que hacían al Inftituto , y a fus Fundadoras. No falta­
ron otros, que formando un buen juicio del nuevo Orden, 
no obftante efto , penfaron oponerle a fu introducción en 
París, porque coníiderando la fantidad del Fundador, la 
eminente virtud de la V. Madre, la gran piedad de fus hijas, 
la fu a vid ad de la regla, la afabilidad del govierno , con que 
fe podía en él llegar al colmo de la perfección , con medios 
en la apariencia muy fuaves, y proporcionados a la debili­
dad de la naturaleza , y del fexo , juzgaron , que admitien- 
dofe efte Inftituto, abandonarían las Religiones mas eítre- 
chas, con perjuicio de los Ordenes antiguos. Con todo eílo 
¡a mayor contradicción de que triunfo la humildad > y con ‘
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tancía de la V. Madre, fue la de un fabio, y Tanto Religiofo, 
cabeza de un Orden, con una propoficion, de cuya acep­
tación, 6 repulía , dependía la introducción , 6 excluíion de 
fu Orden en la Ciudad de París. Le propuíleron, que no de- 
biendofe introducir en dicha Ciudad mayor numero de Ca­
fas Religiofas, el unico medio que habia para fer admitida 
con fus hijas, era entrar al govierno de una de dos Congre­
gaciones de mugeres, que le nombraron , empleando en ella 
fu ze lo ,y  haciendo fervir fu exemplo a ponerla en fu pri­
mera observancia , que eftaba ya relaxada en la una, 6 a qui­
tar los defordenes, que habia en la otra. Oyó la V. Madre 
la propoíicion fin turbación alguna , reípondió con humil­
dad , y dulzura, y al mifmo tiempo , con admirable forta­
leza de animo , díxo : M i amado Padre , nofotras hemos veni­
do aqui para hacer la voluntad de Dios ,  y nos volveremos para 
hacer la mifma voluntad ,  antes que contravenir d nue firas Re-, 
glas , y d nue jiro Infiituto\ nofotras no tenemos otra adhejion, que 
d la dicha voluntad divina'. Dios nos ha hecho ven ir , y  j i  es fe r  
v i do de que nos volvamos ,  eftamos igualmente contentas de ha­
cer fu  voluntad en la una ,  ó en la otra forma. Iluminaron eftas 
palabras de tal fuerte la mente , y commovieron tanto el co­
razón de aquel fanto Religiofo, que defde entonces em­
pleó toda fu eficacia, y todo fu credito, en promover el efta- 
blecimiento , y la mayor ventaja del nuevo Inftituto, feguido 
en efto de todos ios que hacían fumo aprecio de fu Santidad, 
pues no debían fepararfe de fu juicio. Comenzó á publicar 
en todo lugar, y a decir con claridad á cada uno , que el ef- 
piritu de Dios guiaba á la Madre Chantal, y que Dios la ha­
bia embiado a París , para la falvacion de muchas almas; 
de eñe modo iban ceñando las adveríidades, y fue fu tole­
rancia aquella dichofa femilia, que produjo defpues el co- 
piofo fruto de bendiciones celeftiales , que en abundancia 
llovieron fobre el nuevo Monafterio.

Un obrar tan fuave, tan confiante, y tan humilde, á vif- 
ta de tantas dificultades, injurias, y defprecios, hizo que mu-
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chas períbnas juzgaffen era la humildad tan propria de efte 
Orden, que de ella fe hacia Profefsion , con obligación de 
voto, como á la verdad en los otros Ordenes íe profeífa 
Obediencia, Caftidad , y Pobreza *, por lo qual, hablando el 
Religiofo , poco antes nombrado con la V. Madre , le dixo: 
íi era verdad , que fus Religiofas, con los demás v o t o s , ha­
cían también el de la virtud de la humildad ? A quien ref- 
pondio : M i amadifsimo Padre , yo defeo que nofotras la pratfi. 
quemos con tal puntualidad como f i  huviejfemos hecho voto , y que 
unamos efia virtud d las otras tres comprebendidas en los fantos 
votos.

Aunque el Señor, removiendo toda opoficion á las Tantas 
hijas de la V. Madre, la había puello en ellado de dar un 
feliz principio á la fundación de elle Monaílerio, y con los 
focorros recibidos de la liberalidad de algunas perfonas, po­
dia proveer á las necefsidades temporales de fu pequeña fa­
milia , que fe acrecentó en pocos dias, por la aceptación de 
algunas fabias, y virtuofas Doncellas, con todo eíTo,para 
exercita ría en el efpiritu de pobreza , y en el defpego de to- 
todas las cofas , y elevar mas fu confianza á una perfeda de­
pendencia de la Divina Providencia , difpufo , que faltándole 
los primeros, fe vieílen fus Religiofas entre la abundancia de 
una tan baila , y opulenta Ciudad, privadas de las cofas, 
aun mas neceffarias. Muy de ordinario, demás de no tener 
fino un pobre, y efcafo alimento , que darles, fe halló en el 
Invierno fin dinero, para proveerlas de vellidos, que las de­
fendieren del frió , y de leña para que fe calentaren ; tenian 
las Celdas fin muebles, y con malas camas, fin mantas que 
las abrigaren en aquellas noches tan rigidas; y aun no ha­
biendo Celdas para todas, algunas dormían en el granero 
fobre una porción de farmientos, hallándolas tal vez á la 
mañana cubiertas de nieve. Sufría la V. Madre, con reíig- 
nacion , y alegría , todas ellas incommodidades, que ferian 
fuficientes á hacer perder la fuerza, y el animo á fus amadas 
hijas, y con efpecialidad á las Novicias, que no eftaban to-



daviaacoftumbradas a tantos trabajos, íl no huviera ella fof- 
tenido fu flaqueza con el proprio exemplo , y con fus fervo- 
rofas exortaciones , diciendolas : Acordémonos hijas mías, que 
el Hijo de Dios no tenia donde inclinar fu  cabeza ,  nunca perda­
mos de vifta fu  eftrema pobreza : es necejfario padecer ,  f i  quere­
mos reynar con fu  Mageftad. Quando durajfen nueftros trabajos 
todo el tiempo de nueftra vida y no feria ejio fino un folo mo­
mento en comparación de la dichofa eternidad , que ellos nos al­
canzaran : nuefiras penas fon la femilía ,  nofotras no recoge­
remos ,  fino es d proporción de lo que hemos fembrado : procure­
mos y pues , no perder efia preciofa femilla ,  d quien debe feguirfe 
tan abundante cofecha. Si tan eficaces eran fus palabras, mu­
cho mayor fuerza para alegrar á fus hijas, tenia el grande 
^xemplo, que les daba , tomando íiempre para si lo peor de 
todo , y moftrandofe mas contenta, y alegre , quando la po­
breza la eflrechaba tanto, que la privaba de lo mas neceífa- 
rio ; lo que dio á entender claramente en una refpuefta á una 
Superiora del Orden , que le había pedido alguna noticia del 
exito de efla fundación ,  diciendoía afsi : M i amada hija ,  me 
pregunta V . R . f i  nofotras efiamos pobres ,  y  yo la ajfeguro que 'si* 
mas con todo ejfo no pienfo en efio : el Cielo , y  la Tierrafe pue­
den bolver de arriba d baxo , pero ¡a palabra de Dios ferd eterna­
mente immokle} como fundamento de nueftra efperanza : A  dicbo¡ 
que f i  nofotras bufcdremosfu Reyno ,  y  fu  jufticia ,  nos dard el 
reflo j y  yo afsi lo confio : la eftrema necefsidad en que nofotras 
algunas veces nos hallamos ,  nos da elevadas lecciones de la fa n ­
ta confianza ,  y  efperanza en D ios ,  y  verdaderamente,  ya co­
menzamos d ver ,  que no ay cofa ,  como acere arfe d fu  M agef-
tad , y efperar en fu  infinita bondad contra toda humana efpe­
ranza.

Viendofe en eftado de tanta pobreza, no tenia ótra defa* 
zon, fino el no tener medios con que adornar la Capilla , én 
que eftaba depofitado nueftro Señor: en los primeros dias dé 
la fundación fe había hecho preftar las cofas neceífarias para 
adornarla; y quien la había hecho efte favor, la, inflaba para
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que las reftituyefte : en efte aprieto fe poftró delante del Pa­
dre Celeftial, pidiéndole con rendimiento el oportuno fo- 
corro , para proveer al honor de la Capilla , y a la necefsi- 
dad de fus hijas: no tardó mucho fu Divina Mageftad en oír 
fus Oraciones; porque coníiderando una virtuofa Señora las 
necefsidades, en que podían eftar las Religiofas de la Vifitar 
cion á los primeros años de fu fundación , fe halló impelida 
de una infpiracion tan poderoía á darlas algún alivio, que no 
teniendo entonces a fu difpoíicion mas de feifcientos efciir 
dos, fue ella mifma en perfona a llevarlos a la Venerable 
Fundadora , y con efta limoína pudo fatisfacer a fu devoción, 
adornando la Cafa cTe Dios, y proveyendo a las necefsidâ  
des de fu familia. En elle tiempo fe bolvió San Francifco de 
Sales a fu Obifpado por haberlo llamado, y dexó á la Vene* 
rabie Madre en París: íintió mucho fu feparacion , pues con 
ella perdia fus documentos, y confuelo : y porque previa, 
que fu aufencia le caufaria algunas contrariedades, aun ma­
yores de las que había tolerado hafta entonces: no omitió el 
íanto Director el prepararla a efta foledad, efcribiendola 
defde el retiro efpiritual, que hizo antes de ponerfe en ca­
mino , el íiguiente villete : Quedefe V. R . en la fan ta  fole­
dad con nuefiro Señor Jefu-Chrifito Crucificado , porque la ama 
mi amada M ad re , y  la quiere toda p ara  st : no tenga , pues, 
otros brazos, que la lleven , fino es los fu y o s , ni otro /enojen 
que repofar, fino en f u  fagrado  pecho , y  en f u  adorable pro*' 
v id en c ia , f in  que aya alguna cofa entre f t i  M agefiad , y V.R* 
que haga d lo referido algún impedimento : ponga efto en exe? 
cucioú mi h ija  , y  amada M adre , d quien con todo afeflo ten* 
dice mi alma , y  mi efpiritu  , rogando d J e  fus , que haga de 
V. R . y  con V. R. y  por f u  M agefiad fu  adorabilifsima volun* 
tad . Conoció la Venerable Madre con eftas palabras de fu 
fanto Diredtór, que Dios le había ordenado falir de Paris* 
para que quedándole fin efte apoyo , y privada del bene­
ficio de fu prefencia , que !e fervia de grande alivio en íus 
trabajos, folicitaííe con mayor fervor el defprecio de si mif?
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ma , feparandofe de toda confolacion efpiritual, y perma­
neciendo en mas perfecta defnudéz de efpiritu , fin cuidar 
lo que podia fer de mayor, ó menor confuelo fuyo, fino 
únicamente lo que era mayor gufto , y gloria de fu Magef- 
tad , y por eífo figuiendo fus confejos hizo las refoluciones 
figuientes: No mi Dios , haced , que no tenga yo jam as confian­
za en cofa alguna , que pueda querer p ara  mi : mi Salvador, 
quered todo quanto os agradara querer , fiendo d la verdad efi­
ta lo mifimo , que yo quiero ; porque todo mi bien no confifle en 
otra cofia , que en querer contentaros : no me deis en nada Ja tifi- 

f  acción , no mi Dios , no fie haga lo que mi defieo os pide ,fino dad­
me Señor con vueftra providencíalos medios , que me fon necesa­
rios , d fin  de que mi alma os f ir v a  , mas fiegun vuefiro gufio , que 
no fiegun el mió : no intentéis Señor de ninguna manera caftigar- 
me y dándome lo que yo defieo , f i  vuefiro amor viviendo eterna­
mente en mi no lo quiere : haced , que en adelante no v iv a  yo 
mas en mi mifima\ y  que en lugar de mi tnifima , v iv a  en vos 
mifimo , que es mas que yo , para que yo lo pueda fie rv ir  , que v i­
ve , y  reyna en m i , y  yo fea  f u  e f  clava ; no queriendo mi alm a 
ot^a felicidad  , que la de e jiar en vos verdaderamente refigna- 
da ; y  que para efie efieólo fe a  yo marcada con f u  hierro , que 
es la  Lruz  , a fin  de que pueda yo con ella hacerme también e f  c la­
va de todo el mundo , como vos lo habéis fido , ó Dios mió 1 haced­
lo mi Señor , porque yo os he dado , y  faerificado mi libertad  , y  en 
ejlo no me haréis algún agravio  , fino un grandifisimo fa v o r .

Tan preño como fe retiró el fanto Prelado combatieron 
fu animo muchifsimas perfecciones, crecieron fin medida fus 
Cruces, y íufrio en fin en la privación de fu unico apoyo, y 

fanto Director todo quanto pudo inventar la maligni- 
dad , y perfidia , para derribar fu 

conftancia.

* * # X í ) í * # * .
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C A P I T U L O  XV,
N U E V A S  ^ E J E C U C I O N E S  ,  I  T J B A J O ^  

que padeció la Venerable Madre en el progreffo de la fun­
dación de Taris»

Ueriendo la Divina Providencia fomentar el amor, que 
tenia la Venerable Madre á la pobreza Evangélica, 
permitió, que probaííe los efectos de una mendici­

dad la mas dura , que podia imaginarfe , como fi fuera una 
muger totalmente abandonada , pues la dexó por algún tiem- 
po fin focorro alguno : defpues de haber preparado , y forti­
ficado fu animo con las dichas refoluciones, dio también li­
cencia a la temeridad , y a la imprudencia , para que folidaf- 
fen mas fu excelfa tolerancia. Ocurrió a eñe tiempo, quedos 
Novicias, á quienes no agradaba tanta pobreza, ni los con­
tinuos exercicios de efpiritu , ni la feparacion de todas las 
cofas, ni la continua abnegación de fu propria voluntad, 
horrorizadas con lo arduo de la virtud, fe falieron del Orden; 
y como fuele fuceder en fe me jantes ocafiones, procuraban 
juftifícar fu inconftancia con tales razones, que ocultando el 
verdadero motivo , todas fe refundían en la poca eftimacion, 
que hacia de ellas la Venerable Madre, y en el defmedido ri­
gor con que las trataba : comenzaron á publicar muchas que- 
xas , y lamentos indecorofos contra la referida, y fu Monaf- 
terio } y porque en fu entrada habían dado algqnos muebles, 
que fírvieron al primer adorno de efta cafa , fue neceífarioto­
mar dineros preñados, y pagarlos a fu difcrecW , paliando 
por efta ocafion a mayor miferia ,y  eftrechéz : oyó la Vene­
rable Madre con prodigiofa tranquilidad todas las injurias; 
y fin refponder una palabra en fu defenfa, confervó una in­
alterable paz , fatisfaciendo á un mifmo tiempo a las violen­
tas pretenfiones, que le proponían con modos improprios,
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y mordaces; y al proprio defeo , que reynaba en ella de au­
mentar fu amor a Chrifto Crucificado, con la tolerancia fua- 
ve de nuevos trabajos. Habiendo venido un día una de las 
mencionadas a viíitarla , empeñada en fu propria idea á darle 
fatisfaccion , dexó correr tanto las velas de fu pafsion , que 
por dos horas continuas le dixo quanto fe le venia á la boca, 
valiendofede quantas injurias , y malas palabras le fubminif- 
traba fu enconada fobervia : en todo efte tiempo la oyó con 
invida paciencia ; y no pudiendo al fin fatisfacerla, ni apla­
carla con las palabras mas humildes, medidas, y cortefes, que 
la había infpirado fu prudencia , y charidad , fe defpidió la 
referida con notable defprecio,é indignación ; y al falir del 
Locutorio dixo la Venerable Madre Fundadora a la Madre 
Afsiftenta : Vamos a poner todo ejio a, los pies de nueftro Señor, 
pues yo efpero , que efia pobre Doncella un día fe  emmendard.
Una Señora de calidad , que eftaba en el Monafterio , en cu­
yo beneficio había hecho alguna cofa al principio de la funda­
ción , porque no le confintió la Venerable Madre alguna li­
bertad, totalmente opuefta a la Regla, y al decoro del Orden, 
fe difguftó muchifsimo con ella, folicitando fecretamente con 
maquinas, y pretefios indignos arruinar el dicho Monafte- 
rio , efparciendo quexas, y formando calumnias, para def- 
creditar a la Venerable Madre , y feparar de fu vocación a 
diverfas Doncellas , y en particular a Sor Elena Angelica 
Huillier, que era de gran confideracion , por el bien , y uti­
lidad , que hacia ala Comunidad : á efia infirmaba , que la 
Madre Chantal era una ingrata , que la acariciaba , para en­
gañarla , y que fí una vez la ganaba, luego la despreciaría. 
Sabiendo la referida Madre todo el manejo, y proceder de 
efia Señora , la toleró por muchos mefes, procurando com­
placerla con los modos mas fuaves , y atentos de fu chari­
dad , firviendola ella mifma en fus enfermedades ;y  habien­
do por efto fahdo del Monafierio, no dexo de efcnbirla con 
frequencia ; y penetrando la necefsidad , a que la habían re­
ducido fus males, la embió a decir: que fi quena bolver ál
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Convento, hallaría para fu férvido , no folamente abierta la 
puerta , fino también fu corazón , ofreciendofe a fervirlaper- 
íbnalmente ; mas porque no acepto eíla propofícion , la feña- 
16 una hermana , que la afsiftió haftala muerte, con un cui­
dado , y chanelad inexplicable. A eftas perfecuciones fobre- 
vino otra ; la qual , aunque no fe dirigía a fu perfona, leerá 
muy feníible , porque tocaba en la del Obifpo de Ginebra, 
Un ado de charidad , originado de fu exceísivo amor con el 
proximo , fue interpretado fínieftramente , y dio lugar a la 
malignidad para fundar una calumnia , que ordenándole a 
deflruir la gran reputación de Santo, que había dexado en 
París, venia á herir poderofamente el corazón de la Venera­
ble Madre. La chrifliana prudencia , que dido á los prime­
ros Efcritores de efla vida paffar en íilencio el Author,y la 
qualidad de la dicha calumnia , no nos permite darla á luz, 
pues con juftifsimq motivo , fe ha tenido en fecreto ; mas en 
realidad no fe puede diílmular el animo , la virtud, y la igual­
dad de efpiritu, oftentada en efla ocaíion por una hija tan 
intereíTada , como amante del honor de fu unico , y Tanto Pa­
dre : recibió en fu corazón toda la amargura , que la ocasio­
naba la negra fama de la divulgada calumnia , y la refervóto­
da para s i , prohibiendo á fus labios el menor refentimiento, 
refpondiendo a quantos le difeurrian fobre lo que fe decía de 
San Francifco de Sales, con palabras tan fuaves, con voz tan 
pacifica , y con Temblante tan fereno , que no fabian compre- 
hender, cómo padeciendo tan poderofa aflicción en fu inte­
rior , no la explicaba confervando fiempre ferena la paz en fu 
exterior. Una délas perfonas, que con flngularidad la había 
admirado en eíie punto , le preguntó, íi había dado avifoal 
Tanto Obifpo de efta calumnia , y larefpondió: Verdaderamri' 
te no he faltado  d darle la. noticia , p ara  que no quede fu  alma pri­
vada del beneficio , que fa c a ra  con la tolerancia de ta l calumnia, jl 
del amor , que tendrá d fu  calumniador,

A las penas de efpiritu procedidas de las dichas perfecu­
ciones , fucedieron también otras de cuerpo , originadas de
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haber enfermado caí! todas las Religiofas, y de la univerfal 
calamidad de la pefte , que obligando a cada uno a defender- 
fe de fueftrago , huyéndole al campo, introduxo en la Cor­
te de París el horror de un deíierto , y con él pobreza , m¡fe­
ria , y defolacion. Por lo que mira al mal domeftico , habien­
do quedado fanas folas las dos Novicias con la V . Madre , fe 
vio necefsítada á foftener el pefo de todos los oficios, íir- 
viendode Superiora, de Enfermera , de Sacriftana , y de Co­
cinera , y fupliendo todos los minifterios , que fe dividen en 
una Comunidad en muchas perfonas, fin dexar en efte tiem­
po decantar el Oficio en el Coro*, porque alternando entre 
ella , y las dos Novicias , de tal manera ufaba de la voz , co­
mo íi huvieífe un numero mayor de perfonas, cantando las 
Divinas Alabanzas. Mas en el tiempo de la pefte fueron muy 
crecidos fus trabajos, por hallarfe dentro de cafa privada de 
toda proviíion , y fuera de toda afsiftencia ; porque aquel urii- 
verfal azote hacia , que cada uno penfaífe en falvar fu perfo- 
na, mas que á focorrer los otros: con todo lo referido nunca 
fe moftrómenos confufa, y abatida , que quando mayores 
males experimentaba , ni jamas recurrió con efperanza mas 
sólida al focorro de la Divina Providencia , que quando fe 
veía totalmente abandonada de la humana: no fue en vano ef- 
ta confiante, y eficaz confianza, porque íi en algún tiem­
po fueron muy efeafos los focorros, aun afsi nunca falta­
ron , habiendo, en fin, difpuefto el Altifsimo , que llegando 
á debido efeéio la vocación de la dicha Elena Angelica Hui- 
llier, traxefte todas fus riquezas , con grande utilidad del 
Convento , dando á la Venerable Madre ocaíion de com­
prar otro fitio, para transferirlo a la Calle de San Anto­
nio. Fue efta mutación origen de que la Fundadora, y el 
nuevo Orden , fe conocieífe mucho mas, que quando ef- 
taba en la Calle de San Migué! , pues creciendo con af- 
íombro fu credito, fe aumentaron también las limofnas , y 
fobre todo muchas doncellas fe fujetaron á la dirección de 
la Venerable Madre , cuyo Inftituto defpues abrazaron , y
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2- 2/o Vida de la Venerable Madre
afsi fe vio en breve tiempo compuefto de muchas, y bueñas I 
ReJigioías, y muy bien provifto de temporales afsiftencias,

C A P I T U L O  XVL
CONFERENCIA (DE LA  V EN E R A B LE MADRE
con una Terfona Efpiritual , trata el Matrimonio de fu  

fegunda hija con el Conde de Toulonion y dando en efla 
ocafion d la referida algunos aYfos *, y defpues de haber Jiio 

tres anos Superiora, dexa el Oficio , como también d 
fus hijas optimos documentos, y fale 

de Taris.

L A prodigiofa , y fuave igualdad de animo , con que ía 
V. Madre compufo la tolerancia de contradicciones, 

injurias, y perfecuciones, con la magnanimidad en los tra­
bajos, que le dieron la pobreza del Monafterio f los males 
de las Religiofas, y launiverfal calamidad de la' pefte , lama- 
nifeftaron a todos, que con admiración la tenían por una 
perfona llena de luces Celeftiales, y por una alma valerofa, 
que no afpiraba a otra cofa, fino al exercicio de las mas 
beroycas virtudes : efte concepto , en que univerfalmenteef- 
taba , traxo a fu Monafterio muchas perfonas muy califica­
das , y pias, que conociendo fu elevado efpiritu, íolicitaban 
confultaría en los negocios pertenecientes a la dirección de 
fus almas: entre eftas había una Dama de mucha piedad em­
pleada en la vida efpiritual, que fe hallaba mucho tiempo 
había en el eftado de aridez , y defolacion , tanto mas duro á 
tolerarfe, quanto la alma mas deíeofa de mantenerfe unida 
al Señor , y privada de todo gufto , y confolacion , poruña 
parte no quiere dexar el divino fervicio, y por otra le pa­
rece , que firve a un Dios, quien totalmente la ha abando­
nado : por efte motivo había conferido con muchos fujetos



Sor Juana Francifca Fremiot de Chantal. 1 2 1  
de ordinaria perfección , mas fin provecho : pero oyendo 
defpues hablar de Ia V. Madre Chantal, como de perfona 
eminente en fantidad, y como de una gran Maeftra , en co­
nocer, y difcernir los diverfos caminos por donde puede una 
alma fer bien guiada, fe fue cuidadofa a vifitarla, y con fu­
ma confianza la participo el eílado de fu aridez, y de fu gran 
defoíacion , diciendola : Tales fon  las fequedades de mi e fp ir ituy 
y  el interior defconfuelo , que yo padezco, que aunque se muy bien 
que Dios es D ios, no me atrevo a llamarle mi Dios , ni tampoco d 
p en fa r , que fu  Mageflad fe a  mi Dios. La V. Madre , que fabia 
por largas experiencias las grandes penas, que padece una al­
ma dexada de Dios en eflas defolaciones interiores, la com­
padeció mucho , y fin dificultad confefsó , que también ella 
fe había hallado muchas veces en femejantes anguillas, aun­
que nunca la reduxeron a tal eílremo , que le impidieflen el 
poder decir : M i Dios , vos fo is mi Dios , y  Dios de mi corazón• 
Replicó la virtuofa Seglar: Me parece ¡que diciendo efta pa/abra, 
mi Dios , no ay todavía una perfeBa defnudez de efp iritu . A ef- 
to le refpondió ,que nueílros defamparos no podían llegar a 
aquel grado , adonde llegaron los del Hijo de Dios, quien 
aun en fu portentofo abandono , que no fe puede imaginar 
mayor , dixo: M i Dios, mi Dios, por que me habéis defamparadol 
Añadiendo también, que ella frequentemente decía al Señor, 
que fi fe dignaba de decretar fu lugar, ó fu habitación en el 
infierno , como fíempre eftuviefie unida por amor á fu Dios, 
y refultaífe de aqui fu mayor gloria , efiar 1 a muy contenta, 
mas que fiempre feria fu Mageflad fu D ios; y que fí al fin 
fuefie de fu agrado el privarla del fentimiento de eíla dulce 
verdad : Dios es mi D ios, no obílante eflo , fe dexaria quitar 
mil veces la vida, antes de perder la fe , y confianza en fu 
Mageflad : iluminaron eílas palabras el efpiritu, é introduxe- 
ron gran confíelo en el corazón de la dicha Señora , que co­
noció la grande experiencia, y fabiduría, que tenia la V. Ma­
dre en la efcuela del Tanto amor , por cuya caufa la eílimó 
tanto, que la publicaba como perfona la mas iluminada en
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los interiores caminos de efpiritu, que jamas había trata­
do.

En tiempo de tres anos, en los quales vivió Ia V. Madre 
en París, como Superiora de aquel Monafterio , la propuíie- 
ron partidos muy coníiderables para fu fegunda hija, que 
todavía no había puefto en eftado : fobre todos le agradó la 
propoíicion hecha del Conde de Toulonion, quien fue pre­
ferido a todos los demás. Efcrivió en eíta ocafion á fu hija, 
que había dexado en Borgoha, en cafa de un pariente, a 
cuya prudencia habia cometido el cuidado de fu educación. 
Los documentos, que le da en fu Carta, fon tan fabios, y 
efpeciofos, que he juzgado no omitirlos, para que fe fepa 
como tratan las perfonas fantas los negocios dei mundo , fin 
perder jamás de viña el grande de la falvacion eterna; y co­
mo también la verdadera devoción no fe turba , ni fe pierde, 
quando fe ve obligada á eftas ocupaciones, porque de qual- 
quier modo que obre , nunca fe divierte fu intención de buf 
car en todo la mayor gloria de Dios. Efte es el tenor de la 
Carta : H ija mia amada , el Señor de ‘Toulonion , habiendo teñí 
do ocho , d diez, dias de libertad  , ha venido por lapofta d verme, 
p a ra  fab er  , como el dice , de t i  j J i  por ventura no te parecerá 
muy moreno , aunque en orden d fu  de feo , efpero, que no te def 
ag radara . En verdad te ajfeguro , que en orden d m i , no folamen­
te no tengo que oponer d efie p a rtid o , fino mucho p ara  defearlo, 
y  nueftro Señor me da en efta ocafion tan  grande alegría , que no 
me acuerdo de haveria tenido igual en todo el tiempo de mi vida, 
por cofas de la tie rra . E l nacimiento , y  los bienes , que yo hallo 
en fu  perfonay no fon las cofas que mas me mueven *, mas si fu  efi 
p ir ita  , f u  voluntad  , f u  liberalidad  , fab id u ria  , honefiidady y re¿ 
putación : en f in , mi amada F ran cif 'cji , alabemos d Dios por tal 
ocafion ; tu y b ija m iay difponte por g ra titu d  d am arle , y  fervirle 
mucho mejor de quanto lo has hecho hafia aora , y  portate de ma­
nera , que ninguna cofia pueda impedirte la  frequencia de los Sa­
cramentos , y  el ejercicio de la  humildad , y  de la afabilidad y eh* 
ge por tu gu ia  el Libro de la^Eilotea , que f in  duda te conducirá

bien:
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bien : no te detengas en pequeñas vanidades de anillos, y de vejli-  
dos \ tu eftds para entrar en la abundancia , mas acuérdate fiem- 
p re , que es necejfario fervirfe de los bienes dados de Dios, fin te- 
nerles afetto , y  déla mifma fuerte es necejfario mirar todas las 
cofas de efte mundo', tu unica ambición fiera de aquí adelante, el fie- 
ña! arte en el honor, en la modeftia, la fabiduria , y  en un fianto
manejo del eftado , has de abrazar.

Eftoy en realidad muy guftofa , porque tus parientes, y  yo he­
mos hecho e f  e tratado fin ti : efte es el modo con que fie goviernan 
las fiabias Doncellas, en el qual, mi amad fisima hija, yo debofiem- 
pre concurrir , quando tu tendrás necefisidad de algún confiejo ', en 
lo demás tu hermano ,  que tiene mucho conocimiento ,  eftd muy 
contento con efte parentefeo. Es verdad, que el Señor de Touloniótt 
tiene cerca de quince años mas que tu ,  con todo ejfio fieras mas di- 
chofia con el, que f i  te cafaras con un joven ftmple, aturdido, y  di-  

foluto , como fiuelen fier los de eftos tiempos: tu te defpofaras con 
un hombre , que no tiene nada de efto ;  un hombre , que no es juga­
dor , que ha pajfado fu  vida en la Corte , y  que tiene grandes ren­
tas del Rey : agraviaras al buen juicio , que d mi ver tienes ,fin o  
lo recibiejfies con gufto , y  amor: yo te lo pido ,  mi cara h ija , hazlo 
de buena gracia , y  eftd fiegura de que Dios ha penfado en ti , y  
penfiard también f i  te pones totalmenre en fus brazos ,  porque Jlr -  
ve de guia d todos los que confian en fu  Magefilad.

Otras muchas perfonas de piedad , y de gran merito ve­
nían á viíitar á la V. Madre, unas para gozar de fus devo­
tas , y fervorofas converfaciones : otras para recibir algún 
avifo efpiritual: otras para fujetarfe á fu dirección ,, y todas 
en fin > para guftar la fuavidad de fu efpiritu , en la qual res­
plandecía un amor purifsimo, y defintereífado , una perfecta 
refignacion , y conformidad a la voluntad de Dios. La pia- 
dofa curioíidad , que en muchos había excitado el conocer 
una perfona, de quien referian tan eminentes virtudes, fe 
convertía muy prefto en nuevo defeo de volverla a viíitar, 
para recibir el fruto de fu fanta converfacion, y piadofo 
exemplo: con eíta ocaíion creció en poco tiempo el numero

de



de fus hijas, cuya folicitud fe dirigía a aprovecharfe de la 
dirección de fu fabia Maeílra, que fe veía obligada a mayo­
res progrefíos de fu mayor diligencia, y cuidado , porque fin 
perdonar fu fatiga, fe efmeraba con obras, y palabras en cul­
tivar fus almas. Habiendo en fin paíTado tres años en fu ofi­
cio de Superiora , y eftablecido en aquel Monaílerio la ob- 
íervancia, la virtud , y la perfección , dexando también en 
muy buen eftado los intereífes temporales, determino vol- 
verfe a fu primer Monaílcrio de Anecy. Efcrivio fobre efto 
a San Francifco de Sales, quien, demás de aprobarla fu refo- 
lucion, la mando , que al partirfe de París pafiaífe por un 
Convento de San Benito, donde la llamaban aquellas Reli- 
giofas, que deíeaban con fu prefencia reformar algún abufo, 
y  eftablecer mayor obfervancia: hicieron todo esfuerzo pa­
ra detenerla fus hijas, que queriéndola confirmar en el oficio 
de Superiora , fe valieron de muchas perfonas, á fin de obli­
garla á confentir á fus defeos; pero le adminiftro fu humil­
dad tales, y tantas razones, para no admitir de nuevo el di­
cho oficio, que al fin les convino ceder, y paífar á otra elec­
ción , que recayó en la Madre Ana Cathalína de Beaumonr. 
Les dexo por Padre Eípiritual el Beato Vicente de Pauli ,el 
qual defde entonces vivía en la grande eftimacion , que fe 
había merecido fu fantidad; y quando llego el dia antes de 
hacer fu viage , llamo á todas fus hijas á Capitulo , y con la 
bendición , les dio los fíguientes documentos.

Yo os ruego , bijas mías amadas , que feais humildes , y  abati­
das en vuefiros ojos, y  que efteis muy guflofas de fe r  tenidas ¡y  
tratadas como ta le s : S i , hermanas m ía s , nofotras fomos muy pi­
querías en nof otras tnifmas , y  las ultimas , que han venido d la 
tg le jia  de Dios : tengan mucha atención en no perder el amoral 
défpreciOy aporque perderán f u  efp iritu  , y  bardn infruttuofo el di- 

feño y que Dios defde la  eternidad ha tenido de nof o tras , el qual es 
de form ar hijas , y  Religiofas muy humildes , y  abatidas, con el 
exemplo de f u  Sdn tif sima M adre  , d quien fervim os.

Nunca efien mas contentas , que quando fean  defpreciadtt
con



con malas p a lab ras , 6 con in ju rias  : reciban eftos desprecios corno 
prenda amabilifsima del amor de nuejlro Divino Salvador , y  como 
cofa la mas propria , y  conveniente d f u  demerito. Amenlos , las 
digo , charámente, tanto por lo que m ira d fu  particu lar , quanto 
por lo que m ira en general d f u  In jlituto  ', porque nuejlro expíen- 
dor confifte en no tenerle , nueftra grandeza en no pojfeerla , y 
nueftra excelencia en no conocerla. Esfuercenfe mis amadas her­
manas en el fé rv id o  de aq u e l, que f e  hizo tan pequeño por nuefi- 
tro am or, ocultando fiempre quien era tan grande la luz  de f u  
grandeza y para  m anfeftarfe abatido en nueftra bageza \ y  nofo- 
t r a s , que fornos fu s  Siervas , no querremos hacernos humildes p a­
ra  glorificarle , practicando la humildad , que produce la  perfecta 
obediencial

To puesy mis charif simas hijas , las exhorto a obedecer en todas 
las cofas d Dios en fus Superiores , d Dios en la obfervancia de fu s  
Reglas , y  d Dios en la uniforme indiferencia d las difpoficiones 
de f u  providencia. Sean dociles , humildes, y  tra tab les ; dejpojadas 
de todo lo criado, y  refignadas en f u  beneplácito: fu  bondad f e  quie- 
re fe rv ir  de nojotras en diverfos lugares , no la refifi: amos , yo f e  
lo ruego , fino digámosle muchas veces a l dia : yo eftoy pronta, Se­
ñor, que queréis vos, que yo haga ? En f in , fufranfie las unas d las 
otras animo/amente , y  quando fientirdn repugnancias , y  contra­
dicciones en f u  camino , no fie efpanten de nada , porque la  v irtu d  
fe  perfecciona en la enfermedad , en las contradicciones, y  en las 
repugnancias de un n atu ra l fobervio , y  arrogante , f i  la humildad, 
la fum ifsion, y  la docilidad , no obftante el dicho n a tu ra l, esfo li- 
difsim a, y  fo rtifs im a \ una fo la  acción practicada de efia fo rm a, 
vale diez veces el Cielo } mas que digo el Cielo ? Vale mucho mas 
porque vale el Dios del Cielo. To les pido , mis amadifsimas h ijas , 
que conferven eftas ultimas palabras -, porque f i  los hijos del mun­
do guardan con tan ta puntualidad  , las que oyen de fu s Padres , y  
Madres quando mueren ; yo aora no muero , mas la practica da 
eftos documentos , f i  nofotras feremos puntuales en obfervarlos, 
las hard morir, y  d mi también de una muerte, que nos dard eterna 
v ida. Juntando defpues las manos, levantando los ojos al
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Cielo , dixo: M i amado Sa lvado r , yo os encomiendo eftas Almas) 
que me habéis cometido , y  pido rendidamente perdón d vuefira 
D iv ina M ageflad délos defeólos que he tenido en f u  férv ido  con 
m i mal exemplo , y  pido también d mis amadas herm anas, que me 
perdonen , y  que rueguen d la  D iv ina Bondad , para que me em- 
miende: Señor, eftas fon vuejlras , bendecidlas con vuefira eterna 
bendición \ yo las refiituyo a vuejlras manos , g u ia d la s , mi Diosy 

f ‘g  un el orden de vuefira D iv ina Providencia, hacedlas obedientif- 
Jim as d vueflro beneplacito , d fu s  Reglas , d las ordenes de fus Su­
periores yflex ib les , y  condefcendientes con los iguales^ y  con los in­
ferio res ¡ y  amanti/'simas del defprecio : haced, mi Salvador, que en 
todo quanto obraren , f  iliciten an iq u ila rf  ? p ara  glorificaros. San- 
t if s im a , y  Sacratifsim a Virgen , M adre de mi Salvador ¡ y  mi Se­
ñ o ra , eftas fon  vuejlras hijas , recibidlas debaxo de vuefira pro. 
teccion } y  prefentadlas d vuefiro amado Hijo y protegiendo fus co­
razones y p ara  que le fean  aceptos y y  gratos.

A Dios y mis amadas h i ja s , yo las dexo f in  d ex arla s , ejlen 
firm es y y  fuertes en los brazos de Dios y  y  refignadas en f u  divina 
voluntad.

Levanten fu s  corazones y  mjentras yo pido d nueftro Señor y 

que las llene de fu s  g ra c ia s , con la  bendición del Padre , del 
Hijo y  y del E fp iritu  Santo. Amen,

# # #

* * *
* * *

* * *

* * *
* # *

* * *

* # *

* # *
# # #

* * #



CAPI TULO XVIL
SALE ©  E FABIS ,  VISITA E N E L  CAMINO 
algunos Monafterios de fu Orden > y de otros: Je detiene 
algunos días en Allon con la Condefa Toulonion, de donde 
paffa d fundar un Monafterio enDijon. De orden del Obif- 

po de Laitgres, reforma el Monafterio de las (fteligiofas . 

de Tare, llamadas las Bernardas.

QUando acabó la V. Madre el precedente difeurfo, abra­
zó tiernamente á fus amadas hijas, y el dia 2 1 . de Fe­
brero de 1622. falió de París, acompañada de la Ma­

dre Maria Gafpara de Avife : al falir de la Ciudad, le vino al 
encuentro la Señora de Ponte-Real, que venia a tomarla en 
el coche, para llevarla á fu Abadía de MoubiíTon : fue alia, 
como la había ordenado San Francifco de Sales, y en brevif- 
íimo tiempo , con fus oraciones, exhortaciones, y fobre to­
do con fu amabilidad , y buen exemplo , quitó los abufos, 
reformo los defordenes , y pufo en buen eftado todos los re­
ligiosos exercicios de la dicha C afa: dexóla en una exa&a 
obfervancia de fus Reglas, y con tanta eftimacion de fu per- 
fona, que venerándola como fanta aquellas Religiofas, guar­
daban como Reliquias las finezas que les había dado 5 y aun 
habiéndola facado fangre por una leve indifpoíicion, baña­
ron en ella muchos pañuelos, que defpues confervaban con 
mucha devoción. Deíearia la de Ponte-Real, fegun fu incli­
nación , feguir a la V. Madre, y hacerfe Religiofa de fu Or­
den , y no faltó quien dudaííe, que íiendo una alma de 
gran virtud , tendría la dicha Madre un gran defeo de tirar­
la  a/ u ^ftituto , para hacerle efte beneficio ; mas habiendo 
iabido efto San Francifco de Sales por el Padre Binetti, de la 
Compañía de Jefus, refpondió el Santo ai dicho Padre , que
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íi la Señora de Ponte-Real era verdaderamente una alma tan 
probada en el divino férvido , que moftraba un efpiritu, y 
un corazón fuperior a fu fexo , con todo eíTo , ni la Madre 
Chantal, ni é l , aunque tuvieren la certeza de que la habían 
de canonizar en Santa M aria, jamas la fepararian de otra 
Congregación, adonde Dios la había llamado , y á quien fe­
ria de mucha utilidad, tan lexos eftaba de traerla con algu­
na fuerte de alhago á la propria.

Partió de MaubiíTon, continuó fu viage por Pontoyfe, 
donde fue alojada en el Monafterio de las Religiofas de San­
ta Therefa , eftas la recibieron con toda la veneración cor- 
refpondiente a la eminente fantidad de la Huefpeda , y que 
era digna de la gran piedad de las referidas. Halló la V. Ma­
dre eh efte Convento una admirable cultura de efpiritu,y 
en el femblante de aquellas Religiofas un no sé qué de celef- 
t ia l, pues efcriviendo a la Superiora de París, la dice , que fe 
eftaba entre aquellas Siervas de Dios con la mifma libertad, 
amabilidad , y unión , como íi eftuvieííe en una Cafa de fu 
Orden : también parecía a eftas fantas Religiofas, que fe ha­
bía defprendido del Cielo , para habitar con ellas fu Santa 
Madre Therefa de Je fu s, y por eíTo cada una procuraba ga­
nar un poco de tiempo, para manifeftarla fu interior, y re­
cibir de ella documentos, doctrinas, y confejos, para el go 
vierno de fu efpiritu : entre las mayores fatisfacciones, que 
alli tuvo la V. Madre , fue fin duda grandifsima la que logró 
de tributar obfequios con fu privada devoción al Sepulcro de 
la gran Sierva de Dios, la V. Madre Maria de la Encarnación: 
defpues de efto fe encaminó para ir a Borgoña, paífando por 
todas las Cafas de fu Orden , que eftaban en el camino. La 
primera, que íé ofreció a fu vifita , fue la Cafa de Orleans, 
fundada por la Madre Claudia Inés de la Roca,mientras la Ve­
nerable Madre eftaba en París ; obfervó en ella una obfervan- 
cia muy perfeéía, y todas las cofas bien arregladas, con la la­
bia conduéla de efta Superiora, por lo qual no tenia mas 
que hacer, ni defear en efta Cafa $ y afsi fe aplicó á oír las re-
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pilcadas inflandas, que las Religiofas de San Benito le ha­
cían , que fe reducían a que fe dignaífe de aplicar fu cuida­
do , y dirección, para reftituir la primera obfervancia, que 
en algún modo eftaba defcaída: creyó la V. Madre faltar á 
la mayor gloria de Dios, al zelo, y a la charidad con aque­
llas Religiofas, íi no condefcendia á fus defeos, y en fuerza 
de efto pafsó a eftar con ellas por algunos dias, en los quales 
con fu fabiduria, prudencia , y fuavidad fe ganó de tal fuerte 
el corazón , y laeflimacion de todas, que muy guftofas fe fu- 
jetaron a quanto había juzgado á propoíito , para eftablecer 
una exada reforma en el Monafterio , y hazer fu vida total­
mente conforme a fu fanta Regla , cuya obfervancia habían 
profeffado á la entrada.

Pafsó de aqui a fus Monafterios de Bourges, Nevers, y  
Moulins, fue en todos atendida como una regla viva , por­
que con fu exemplo, les daba mas utiles, y eficaces leccio­
nes , que las que podían fubminiftrarles los Libros: jamás per­
mitió, que pradicaífen con ella fus hijas las diftinciones, que 
creían debidas á la qualidad de Madre, y Fundadora, folíci- 
tando fer íiempre la primera en todos los exercicios de la re­
gular obfervancia: moflrabafe reverente á todas las Superio- 
ras, y como fi fueífe la ultima de las Religiofas, ninguna co­
fa hacia fin pedirles licencia, fupücandoles también, que la 
reprehendieren, y corrigieren, fin ufarla la menor atención: 
tan humilde trato, fufcitaba admiración , y arrebataba el 
amor de todas fus hijas, que haciendo gloria de imitar tan 
dignaMadre, procuraban con fanta emulación efmerarfe ma^ 
en el refpeto con los Superiores, en el amor del proprio des­
precio, en la exa¿fa, y afeciuofa obediencia á la Regla, y afsí 
fe eftableció en todas con efta exemplarifsima vifita , la mas 
perfera obfervancia. En el tiempo , que eftaba en Moulins, 
recibió orden del fanto Prelado para ir á Dijón á fundar una 
Cafa, y mientras aguardaba las Compañeras, que debían em­
birria para la fundación , le mandó, que fueífe á Aiilón, y las 
aguardaífe en cafa de la Señora de Toulonion fu hija: obe­
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dedo la V.Madre, a quien recibid la hija con tal veneración, 
y obfequio, que fin poder impedirla, aunque eftaba en cinta 
quando la vio entrar en fu cafa, fe fue á encontrarla caminan­
do de rodillas; no careció de remuneración efte devoto ob­
fequio a fu amada Madre, porque habiendo ya malparido 
dos veces con algún peligro de fu vida, coníiguió que efte 
parto fueífe felicifsimo : el Conde de Toulonion fu yerno la 
recibid también con fuma alegría, acompañada de fíngularif- 
mas demoftraciones de fu devota veneración , y tanto a la 
hija, como al yerno , y a toda la cafa firvio de grandifsimo 
alivio en el breve tiempo , que eftuvo en ella.

Vinieron en pocos dias las hermanas, que eligid el fanto 
Obifpo, para que fuellen fus Compañeras en la nueva fun­
dación , ¿alio con ellas immediatamente para Dijon , donde 
las recibieron las perfonas de todas esferas con honores, júbi­
los , y aplaufos increíbles. A quí, no obftante la obfcuridad 
en que íiempre había defeado ocultarfe, difpufo la Divina 
Providencia manifeftar en ella verificadas fus palabras, que 
prometen exaltación a quien fe humilla \ porque fueron tales 
las demoftraciones de jubilo, las aclamaciones, y bendicio­
nes del Pueblo, que fu entrada en Dijon podia compararle a 
la mas feftiva, folemne, y noble. El dia 8. de Mayo de 1622. 
el Vicario General, en aufencia del Obifpo de Langres, cele­
bro la ceremonia de la fundación, y en efte mifmo dia reci­
bieron diverfas Doncellas el habito , que también viftio la 
Preíidenta de Grand, porque en edad de fetenta y cinco 
años quiío hacerfeNovicia de la V.Madre ; tuvo en efto.un 
excefsivo confuelo , y con fervorifsimos afedlos dio gracias 
a Dios, porque fe había fervido de llamar a fu Orden una 
alma tan rica de virtudes, y gracias, que con la mortifica­
ción , con el defprecio de todas las cofas de la tierra , y con 
el continuo exercicio de una profundifsima humildad , caufa- 
ba grande admiración , y fervia de eficaz exemplo á todo el 
Monafterio.

En efte tiempo vino el Obifpo de Langres, y tuvo fin-
gu-
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guiar güito de tratar con la V. Madre •, mas habiendo reco­
nocido la poderofa eficacia de fu zelo por la mayor gloria de 
Dios, y por la falud de las almas determino encargar á fu 
actividad un negocio , que mucho le importaba , para cuyo 
feliz éxito hafta entonces había aplicado en vano toda fu vi­
gilancia, y paítoral cuidado. Se hallaba en Dijón un Monas­
terio de Religiofas, cuya Abadefa , mal Satisfecha de fu vo­
cación , fe eítaba preparando para probar nulidad de profef- 
íion, y también empleando continuamente fus penfamientos 
en los engaños de la libertad : no penfaba vivir , como de­
bía, ni al govierno de fus Religiofas: fe introduxeron de eíta 
fuerte muchos abufos, y libertades, que necefsitaban de una 
prompta reforma. Por mas que fe efcuso Ia V. Madre de eíta 
empreíTa , la autoridad del Obifpo venció las razones de fu 
humilde repugnancia , y afsi le dixo, que reduciría á la Aba­
defa á ir á eítar con fu Revencia algunos dias en fu Monaíte- 
rio , fino con otro fin, á lo menos con el titulo de divertirfe 
un poco en fu compañía. Quedo refuelto todo en eíta for­
ma , y la V. Madre intimo á fus Religiofas, que hicíeífen fer- 
vorofas oraciones, para alcanzar del Padre de las Misericor­
dias la converíion de una alma ; pedia también ella fervoro- 
famente á fu Mageftad , que previnieífe el corazón de la di­
cha Abadefa con la gracia, que perfeccionando la libertad, 
triunfa de todas fus refiítencias : entró eíta dentro de pocos 
dias en el Monaíterío , y la recibió la V. Madre con un mo­
do tan cortés, atractivo, y refpetuofo, que parecía no había 
venido una foraítera totalmente defconocida , fino una her­
mana fuya, ó una Superiora, á quien cedió al initante todo el 
honor de fu grado, moítrandofe enteramente dependiente 
de ella , como íi fucile la verdadera Superiora de aquel Con­
vento, como lo era del fuyo. No podían dexar de agradar a 
la hofpedada Religiofa tan fuaves finezas, y tan civiles trata­
mientos , con los quales, fino fe hizo la V. Madre luego ai 
punto feñora de fu corazón , pudo a lo menos hacerle flexi­
ble para oír fu converfation ¿ pafsó eíta a confianza , y la

con-



confianza le dio lugar k tener con ella amorofos difcuríos fo- 
bre las verdades Evangélicas. Al principio le hablaba de las 
que firven a excitar un gran temor, con horror de los eter­
nos males, deípues de otras, que dulcemente acariciaban la 
efperanza con la promeífa de la Divina Miíericordia ; á eftas 
agrego el gran confuelo , que prueba una alma empleada en 
fervir únicamente á fu Señor, haciéndola ai fin conocer las 
incomparables felicidades del Cielo, de que fe tiene una pren­
da tan fegura en los meritos de Jefu-Chrifto , pues en ellos 
confífte el valor de todas nueftras operaciones. Entró con 
la luz de las referidas verdades tan ardiente calor en el cora­
zón de la vacilante Abadefa , que defechó del todo el pen- 
famiento de anular fu profeísion , dio lugar a mas labios 
confejos, y renovando promptamente fus votos, determ inó  
con fírme refolucion atender a la reforma de s i m ifm a  , y de 
fu Monafterio: concertó con la V. Madre los medios mas 
proporcionados para efte efe&o, entre los quales le propu­
fo , que la daría por algún tiempo fíete , u ocho de fus Re­
ligiofas , para que con fus fantos documentos las encaminaf* 
fen á la perfección , atrayéndolas con fu dulzura a la puntual 
obfervancia de fus Reglas•, y que al contrario la V. Madre 
Je daría dos de fus Religiofas, para ayudarla en la execucion 
de fu reforma. En poco tiempo la Abadefa fe hizo un ver­
dadero exemplar de las mas prodigiofas virtudes á todas fus 
Religiofas, y fe mudó de tai fuerte el Monafterio , que def- 
pues fe miraba un Seminario de Santas, cofa que admiro to­
da la Ciudad , y toda la Provincia, que no cefTaba de alabar 

á D ios, y de elogiar el gran prodigio obrado por 
las oraciones de la V. Madre.

* # *

( í X * # * X s ) ( « i * X í ) ( * # * )  ( í )(< 0 ?*#*x$x***
CA-



C A P I T U L O XVIII.
S E  É £ F I E M E N  A L G U K A S  C A I T A S  

escritas por la Venerable Madre d San Francifco 
de Sales al tiempo que eftaha en 

Dijón .

HAbiendofe encontrado algunas Cartas, de las que efcri- 
bió la Venerable Madre citando en Dijón á San Fran­

cifco de Sales, en las quales fe explica pafmofamente el ef- 
piritu interior , que era el alma de fus grandes operaciones, 
he refuelto referir algunas en eíte lugar , para que fe conozca 
con mayor luz el valor de las dichas operaciones, con el re­
flexo de fus penfamientos, y fentimientos, que quanto mas 
efcondia por fu humildad á otras perfonas , tanto mas guíta- 
ba fu obediencia de comunicarlos a fu fanto Prelado, para re­
cibir fobre ellos los convenientes confejos.

C A R T A  PRIMERA.
AL I L U S T R I S S I M O  S E ñ O R  O B I S P O

de Ginebra.

YO , mi unico Padre , tengo muchas cofas que decir d V. S. I.
mas no sé encontrarlas: fanto efid oprimido mi corazón , y 

diftrabido mi efpirita con mil embarazos. Con todo ejfo efle dia me 
alegra mucho , imaginándome, como mi amado Padre recibía gran­
des confutaciones de eflos Santos Apoftoles , que tanto imita ? y que 
ama : d la verdad'en efle momento ninguna cofa me da enfado, 
porque gracias a Dios yo quiero todo lo que agrada d fu  Magejlady 
nofintiendo en mi otro defeo ¡fino es del cumplimiento de fu  fantif- 
jima voluntad }y de aquí no quería apartarfe un punto mi alma,

Gg ni



i  3 4  ^ ¡da de la  V enerab le M a d re
n i hacer qualquiera otra cofa, mientras fe  halla abifmada en ejie 
defeo , que cafi infenfible mente f e  form a  : Dios haga de ella , y ¿e 
todas las criaturas en todas cofas , quanto le agradare  : no querría, 
ella hacer otra cof % , p ara  el exercicio de la mañana y para la M ifi 
p a ra  la  preparación a la  f a n ta  Comunión , y  p a ra  la  acción de g r l  
cías. En f in  , p ara  todas cofas efiim aria p a r  arfe fimplementi 
en e fia fan ta  unidad de efp iritu  con D io s , fin  aplicar f u  vifla ¿ 
otra parte  , y  rezar con la voz folamente el P ater nofier por todo 
d  mundo , y  por si m if  ma. To veo bien , que efta unidad bajía pa­
ra  todo y mas no oh f ian te  efio y de ordinario me fobrevienen temo­
res. Iluminadme fobre efio , mi amado Padre  , y  decidme clara­
mente todo quanto agradare d II. S . 1 . que yo haga tanto en ejla 
como en otra qualquiera cofa.

C A R T A  SEGUNDA.

Q Ue haceV .S . I . y  que cofa f e  hace en efie f u  pequeño País en 
tiempo de efta guerra , mi amado Señor , y  Padre i Yo mu­
chas vecesfiento una extrao rd inaria commocion , Dioscon- 

fe rv e  d V .S . I .  y  reduzca fu s  enemigos d la  obediencia de fu  volun­
tad . Tengo una gran  repugnancia en detenerme en efie lu g a r ; pero 
no efta fino en la  parte  in fe r io r , pues por la g rac ia  de D ios, de mi 
aifo lu tifsim a voluntad no quiero fino lo que f e r a  de f u  mayor glo­
r ia  y de modo , que f iy o  fin tie jje en mi corazón y como Dios queria} 
que yo por mas tiempo permane d e je  aquí y le d ir ía  candidamente 
todos los f in tim ien to s , que fe  me ofrecerían en efio. V. S. I. es mí 
Padre y mi J u e z  y y  por la g rac ia  de Dios puede hacer de mi todo 
quanto ju zgare  mejor p ara  mi alma : f i  es necejfario que yo me 
detenga , haré un g ran  f%crificto , porque me parece , que f i  murief- 

J  e > f in  confijarm e todavía una vez con V. S . I . me vería en peli­
gro de quedar fu je ta  d muchas inquietudes , y  efcrupulos ; mas no 
por ejo he de x  ado de decir con toda tranqu ilidad  d nuejlro Señor y 
qu? p ara  obedecer d fu fian ta  vo lun tad , no quiero tener la menor 
conjideracion de qualquiera cofa que mire d mi mifma y y  que con­

fio  plenamente en f u  m ifericordia. No fiento alguna pena , fiera
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la que me da la obligación de mi oficio , en el qual creo , que co­

meto muchos defeBos por f a l t a  de prudencia , de charidad  , de ze­
lo y de atención y y  de buen exemplo j pero a l f in  efpero apurar muy 
bien todo efto con V . S .  I. Lo que me confuela es , que mi trabajoy f i  

Dios es fervido y fiera todo por f u  g lo ria  , ruegue por mi y unico , y  
amado Padre : efiuvo ayer mi alma llena de un defeo tan grande 
de perfección , que no lo puedo explicar : cada dia conozco mas y que 
la mifsricordia de Dios abunda en m i, d y  , que yo quiero fe r ie  fiel\ 
Para efte f in  nuevamente ofrezco toda mi alma d fu  D ivina volun­
tad y y  con eftefentimiento voy d recibir mi Dios,

C A R T A  TERCERA.
A MI AMADISSIMO S E ñ O R ,  Y PADRE.

Y  Que grande es eft a fie  f ia  de Ventee ojies y en la  qual efparce 
Dios con tan ta abundancia fu s  preciofos Dones fobre los f ie ­

les ! Remito d V, S . I . el Don de Entendimiento , que la  Providen­
cia le ba feñalado p ara  efie ano , efpero que lo empleara con f id e li­
dad : d mi d tocado el de Confe jo  : Dios me haga la  g rac ia  , de re­
cibir el que V, S. I. me dard de f u  parte y y  de guardarle  bien : le 
fuplico me encomiende a l Efpiritu Santo , d f in  de que fe  f irv a  de 
aceptar el propofito y que a l prefente he hecho y y  me de abundante 
gracia  , para obfervarle perfeBamente : He tenido fobre efia ma­
teria algunos temores , que hadan horrorizar la carne 5 mas mi co­
razón fe  halla inalter able en fu  defeo y y  con refolucion de fe g u ir  la 
adorabilifsima voluntad de Dios : el amor proprio me ha caufado 
algún difgufto , porque nada me ha refpondido V, S. I . fobre lo 
que m ira d mi mifma. M i Dios , y  que llena efioy de efte miferable 
amor proprio \ Dios quiera aniquilarlo . Por otra parte foy  muy 

fe liz  en haber adquirido el teforo de los auxilios de V. S . I . delante 
de Dios para mis h ijos, y  no lo dexaria por quafiquiera otra buena 
fo rtu n a . Siento mi efpiritutotalm ente libre , y  con un no se que 
de infinito , y  profundo confuelo a l de efte modo en las manos
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de D ios : es v e rd ad , que en lo reflante me hallo fiempre con gran 
temor ', pero executando con fidelidad lo que mi único Padre me ha 
mandado'^ y  f i  con la  d iv ina g rac ia  yo lo hiciere , andard fin duda 
todo de bien en mejor. M i corazón bufe ar la  de buena g a n a , f i  y0 

f e  lo permitiejfe , confolaciones exteriores ; mas yo de ninguna for­
ma f e  las concedo , porque, en f in  , no quiero otra cofa , fino lo que 
nueftro Señor me hard p en fa r , am ar , y  querer. Pruebo un ejlre- 
mado confuelo, quando oigo , que V. S . 1 . eftd aplicado d la divina 
obra del Amor de D io s , ¿wwor quien yo fu fp iro  con vehe­
mente ardor.

C A R TA  QUARTA.

Y O me hallo mas de lo ordinario mole f iad a  , y  fiento grandes 
vacilaciones con las anguftias de mi a lm a : la prefencía de 

Dios y que otras veces me oeafionaha granáifsim os confuelos , aora 
me hace temblar , y  horrorizar de miedo : me parece , que los Di­
vinos ojos m iran con indignación todos mis pegam ientos, palabras, 
y  obras , cofa que me tiene en ta l oprefion de efpiritu , que me pare­
ce fe r ia  la mifma muerte mas f á c il  defufrirfe  : de todo tengo temor} 
no porque yo tema algún mal d mi mifma ', si porque temo defagra­
dar d mi Dios\ me parece que fe  ha retirado de mi f u  afsiften- 
esa , y  efto me hace pajfar las noches con grandes amarguras, fin 
hacer otra cofa , que replicar : Ay Dios mió ! Ay Dios mió ! Por 
que me habéis def amparado ? Al amanecer Dios me ha hecho gufi 
ta r  'y pero con un modo cafe inperceptible en la parte fuprema del 
entendimiento , una pequeña luz , que no ha durado mas tiempo, 
que un Ave M aria  , y  de nuevo ha replicado mi ajfomhro ,y  por ef­
to he quedado totalmente ofufeada. No obftante lo referido, be di­
cho fiempre , aunque fin  alguna ternura  : S i Señor, aniquilad ,def- 
pojad , quitad , y  abrafad todo lo que no os agradara , yo foy toda 

vuefira, M i amado Padre , tiene V. S. I . mi débil corazón en 
fu s  manos y y  f i  fuejfe gufto fuyo  } déle a l­

gún focorro»

CAR»
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C A R T A  Q U I N T A .

EN aufencía de V. S . I . yo me hallo d ef pojada de todo quanto 
me es mas preciofo mi Señor , y  amado Padre  : la  nabaja ha 

penetrado muy adentro , m ar fu s  palabras han dado g ran  fu e rz a  
d mi alma , quando me ha affegurado , que la  fu y a  ejlaba llena de 
confolacion , por fab er y a  mi total def nudez : Me hallo delante de 
Dios llena de grande animo , y efperanza en la  continuación de e jla  
def nudez , hajla tanto que agradare a f u  D ivina M agejlad  , y  con 
ejlo vivo en tranquilidad  , y  digo con todo mi corazón : bendito 
fea  el que me ha defpojado.

En todos eflos dias pajfados me ha parecido , que nuejlro Señor 
había retirado la dulzura  , que caufa el fentim iento de f u  am ada 
prefencía , y  todavía oy mas , ó menos pruebo lo miftno de modo9 
que poco me queda donde apoyar , y  repofar mi efp iritu  : puede 
fe r  que efe buen Dios quiera poner f u  fa n ta  mano en todas las p a r­
tes de mi corazón, p ara  def nadarle de todo : h agafe f u  volunt ad9 
acuerdefe mi amado Padre 5 que fiempre me ha dicho : h ija  m ia , yo 
la def pojare de todo. Me parece , que ha llegado aquelfe liz  momen­
to ; pero lo tengo por cofa g ra n d e , d if ic i l, o impofsible^fino es d la  
gracia de Dios : luego d f u  M agejlad f e  dehe toda la  g lo r ia , d quien 
fe  dard para fiempre \ mas mi amado Señor , y  Padre} V. S . /. me 
ha dado licencia de gozar de todo el confuelo, que tengo en e fer iv ir« 
le : aora me parece ? que no debo hacer mas cofa alguna , n ipen far , 
ni aficionarme , ni querer , fino es lo que f e  me m andara , p a ra  
tener en todo el mérito de la obediencia , que cuefla tan  caro a l a  in 
dependencia , y  d la hnpetuofidad de mi efp ir itu . A Dios mi Se­
ñor y y  amado Padre , f u  M agejlad conferve d V. S . I . fiempre en 
f u  Amor.

Seis mefeseftuvo la Venerable Madreen Dijon , en don-v 
de eftableció muy bien la fundación de fu Monafterio , de 
donde fe vio obligada á falir para hacer otras fundaciones. 
Dexo á fus hijas por Superiora la Madre Faure , partió lle­
na de alegría por haber con tanta felicidad fundado un Mo-

naf-
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nafterio en la Ciudad , donde había nacido , y fe encami­
nó para León.

C A P I T U L O  XIX.

ULTIM A CONFERENCIA L E  LA  V. MADRE 
con San Franci/co de Sales en León : [ale de Grehoble) 

de donde pajjd d Felay: aqui recibe la noticia de la muerte 
defu <DireRbr} que oyb,y fufrib con fingular 

refignacion.

A L fin del mes de Octubre llegó la Venerable Madre á 
León , donde halló al Obifpo de Ginebra, quien ha­

bía venido aqui , para acompañar el Principe Cardenal de 
Saboya hafta Avihón , y fervir al mifmo tiempo en fu empleo 
de Limofnero ai Principe, y PrinceíTa de Piamonte , hermana 
de Luis XIII. Rey de Francia, que habían determinado pal­
iar allá ( aunque por los exceísivos calores, y malos paíTos de 
los montes , dexaron luego el viage de Avihón , y fueron á 
ver fu Mageftad á León ) con el fin de obfequiarlo á labuel- 
ta que hacia de Languedoc, defpues de haber fujetado á fu 
obediencia los Ugonotes de aquella Provincia. Mas no pu- 
diendo entonces hablarfe con toda comodidad San Francif* 
co de Sales, y la Venerable Madre, le ordenó el Santo Pre­
lado , que fueífe entre tanto á vifítar dos Monafterios de San 
Eftevan , y Montferrad : executó promptamente con fu viage 
el precepto; y en efte tiempo, con el acoftumbrado retiro de 
fus anuales exercicios, hizo también la renovación de fus vo­
tos: bolvió defpues al principio de Diciembre á León ?donde 
había ya venido el Obifpo de Ginebra con las dos Cortes de 
Francia, y de Saboya. Las continuas ocupaciones del referi­
do , caufadas de gravifsimos negocios de fu Obifpado , que 
debía tratar con el Rey de Francia, y aun de fu perfonal afsif

ten-
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tencia a la Corte de Saboya , pues á ella fe veía obligado por 
fu minifterío , y también de las repetidas viíitas de perfonas 
de todas gerarquias, que recurrían a fu lima, como a un 
oraculo, para confultarle en los mas arduos manejos, no le 
dexaban tiempo, para converfar con la referida Madre , y 
fus bijas de la Vifitacion.

Habiendo paíTado tres años y medio de aufencia, fin ha­
ber podido la Venerable Madre conferirle a boca , lo que no 
era fácil hacer por cartas, tanto en orden al govierno de fu 
eípiritu , quanto en atención a algunas memorias ,que había 
hecho, para el mas profpero eftablecimiento , y mejor pro- 
greífo del Orden , eflaba aguardando con inexplicable defeo 
la oportuna ocafion de conferir defpacio con el fanto Prela­
do1: llego al fin el día , en que defocupado de todo negocio, 
fue á vifitarla, y aí verla la dixo: Td , mi M adre  , tenemos a l­
guna hora libre : mas quien f e ra  de nofotros dos quien deberá co­
menzara hablar ? M i Padre ( refpondió ella)/ere yo , f i  agrada 
d V .S .I .  porque mi corazón tiene una g ran  necefsidad de comuni­
cación, El cuidado , que ella tenia de hacerle una puntual re­
lación de todo lo que había paífado en fu alma , á cuyo pro­
vecho fobre toda cofaafpiraba, hizo que exprimieífe fu defeo 
con un poco de ardor 5 pero el Santo , que quena hacerla co­
nocer , como para 1a, perfección confumada, fe defeaba tal 
definieres de la propria voluntad, que aun los defeos del 
aprovechamiento efpiritual debían fer muy refignados a las 
difpoficiones divinas, y muy foífegados en la conformidad 
a la voluntad de Dios, con un ayre compuefto de gravedad, 
y dulzura , la comenzó a decir : T que , M adre mia , tiene to­
dav ía  defeos impetuofos i Tiene todavía elección í To creía h a lla r­
la  toda Angelica : ea , pues , de nueftras cofas hablaremos en Ane- 
c y : converf ?mos aorafobre las de nueftra Congregación. Agre­
gando defpues con una dulcifsima afpiracion : Q u e yo amo efte 
pequeño Inftituto nueftro , porque Dios en el es muy amado\

La prompta obediencia, que exercito en efta ocafion la 
Venerable Madre, manifeftó muy bien á San Francifco de Sa­

ks,
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le s , como el ardor de fu defeo , que la inducía a hablarle de 
fu alma, era totalmente fubordinado , y tranquilo; porque 
íin refponderle ni una palabra, dexó las memorias , que ha. 
bia hecho, para exponerle con orden todo lo paífado en fu 
efpiritu, y tomó las que había preparado fobre las materias 
concernientes al Inftituto : quatro horas duró la conferencia, 
en la qual fe determinaron muchas Reglas, que debían po- 
nerfe en coftumbre , para mayor bien del Orden : fe refolvió 
también , que no debía darfe oídos á cierta propoíicion, que 
fe reducia á poner todo el Orden debaxo de una cabeza, con 
el titulo de General, ó Generala; porque habiendo, comoaf- 
feguró el fanto Prelado , penfado mucho , y rogado al Se­
ñor , para que lo iluminaííe fobre efte punto, había conocido 
fer fu voluntad , que el Inftituto fuelfe immediatamente íim- 
plemente , y únicamente dependiente de la Santa Sede, y de 
los Obifpos, en cuya Dioceíi fe habían hafta entonces funda­
do , y fe fundarían defpues fus Monafterios; p o rq u e  f u s  bijas 

f o n  h ija s  d e l  C le r o  e l C le ro  ha f id o  e l p r im e r  O rd en  entre todas 
la s  R e lig io n e s . Concluida la Sefsion , le mandó que proíiguief- 
fe á viíitar las Cafas de Grenoble , de Valenza , y de Belay, 
para cerrar las vilitas de eftos Monafterios. En fin le enco­
mendó , que pallando a Chambery, vieffe una Cafa , que fe 
meditaba tomar , para hacer una nueva fundación en aque­
lla Ciudad, y que vilitaífe en Rumilly las ReligiofasBer­
nardas , que con fu dirección habían dado principio á fu 
reforma ^y con la bendición del fanto Prelado fe pufo enca­
mino para Grenoble.

Quando fe hallaba en el camino , hizo memoria de loque 
había paliado en León ; y coníiderando, que el fanto Prela­
do no le había querido dar el confueio de hablar de fu inte* 
rior, fe vio oprimida de una gran trifteza : con todo ello fe 
hacia fuerza a s'i mifma , folicitaba defviar de si efte penfa- 
miento; y íin querer aplicarfe fumamente al motivo, que ha­
bría tenido para darle efta negativa , íé bolvió con fu cora­
zón á Dios, haciendo un afta de perfe&a reíígnacion a fu

di*



divina voluntad : tomó por eílo el libro de los Pfalmos, y 
comenzó a cantar e! Vigefsimo feptimo : Dominus illum ina­
tio mea : Repitiendo los verfos del referido con el figutentc: 
Quoniam Pater meus , Ó1 M ater mea derelinquerunt me : Do­
minus autem ajfumpjit me. Repeda muchas veces ellas pala­
bras , y con ellas la iba preparando la divina gracia , para re­
cibir con rendimiento la noticia de la proxima muerte del 
Santo Obifpo : fe la acabó con ellas la melancolía, y pocos 
dias antes de la Natividad de N. Señor llegó a Grenoble. Pa­
ra difponer aqui fu efpiritu a tan devota , como tierna folem- 
nidad , entró por algunos dias en la efpiritual foledad de los 
fantos Exercicios \ y eílando en oración el dia de los Santos 
Inocentes , la ocurrió encomendar a Dios fu fanto Dire¿lór; 
mas á elle tiempo oyó una voz muy clara , que la dixo : Td 
murió. Creyó que ellas palabras fignificaflen la perfeóla tranf- 
formacion de fu alma en Dios , y por elfo refpondió a la voz 
del Cielo: Td es muerto , no v ive para si } pero vos f o is , y  vos 
v iv is en e l , mi Dios , porunaperfetfa transformación. Don Mi­
guel Faure , Limofnero del Santo , y Confeííor de la Vene­
rable Madre , recibió pl dia íiguiente noticia de la dicha muer­
te , no quifo por entonces manifeílarla , lo que habían íigni- 
ficado las referidas palabras, dexandola en la myílica inteli­
gencia que les había dado.

Mas como no había hallado en el Monaílerio de Greno­
ble , lino motivos de fuperior confuelo , porque Tantamente 
eílaba governado por la Madre Maria Chatel, falió de aqui 
muy fatisfecha , y contenta , y llegó á Belay dos dias antes de 
la Epiphania : ya fabia ella Comunidad , que había quedado 
huérfana de fu Santo Fundador, y por elfo la Madre Magda­
lena de Mouxy previno a fus hijas, para que ocultaííen fu 
dolor en prefencia de la Venerable Madre : obedecieron pun­
tuales , confervando para fu interior toda la aflicción , y ma- 
nifeítando en fu exterior toda la alegría correfpondiente al 
profpero arribo de la Madre: pafsó ella la Vigilia , y el dia 
de la Epiphania en una fanta alegría; y hallandofe en una ef-
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piritua! conferencia con dos Padres Capuchinos, y con el 
fobredicho Confeífor , iníinuó que fentia alguna pena por no 
tener noticia del Obifpo de Ginebra : pareció ella muy buena 
ocafíon al Confeffor de darfela, fabiendo muy bien , que reci­
biría el dolorofo golpe de la mano, y voluntad de aquel Señor, 
de quien no fe debe reufar cofa alguna , y afsi la dixo: mi Ma­
dre , es neceffario querer lo que Dios quiere , lea V. R. ella 
carta : era ella del Obifpo de Ginebra, hermano , y digno fu- 
ceífor del Santo, en que efcribia a la Venerable Madre fu feliz 
traníito á la Eternidad.

Qual fuelle en ella ocaílon el eílremo de fu dolor, y el 
fentimiento de fu reílgnacion , feria inútil explicarlo con otras 
palabras, quando ella mifma lo íignificó á una Superiora de 
fu Orden en ellos terminos : Quando D ,M iguel me dio en la ma­
no la  carta del Obifpo de Ginebra , fe n t i grande palpitación de co­
razón  , y  recogiéndome en Dios , y  en fu  voluntad  , tuve una gran 

fofpecha de que en ella f e  contenta alguna cofa muy dolorofa. En 
aquel poco efpacio de tiempo , que me efiuve re tirada en tni mifma, 
tuve, inteligencia de las palabras que habia oído en Grenoble: ya 
murió } y  quede pGr entonces ilum inada . Leyendo defpues la bendi­
ta  carta  , me arrodille adorando la D iv ina Providencia , y  abra­
zando lo mejor que me fu e  pofsible la fan tifs im a  voluntad de Dior, 
llore abundantemente el refto del d ia , y  toda la  noche, hafta defpues 
de la Comunión , mas con mucha d u lz u ra , con g ran  paz  , y  tran­
quilidad en f  er efia voluntad d iv in a  , y  en la conftderación de la 
g lo ria  , que goza efte Beato , porque me dio Dios muchos fentimien- 
tos con luces clarifsim as de los dones , y  g rac ias , que f u  Divina Ma- 
gejlad  le había dado , y  tuve g ran  defeo de v iv ir  en adelante , fe- 
gun lo que me habia comunicado efte hombre de Dios : cjio es quan­
to mi amada h ija ha defeado por f u  bondad fab er de mi mi- 
f e r ia .

Vino á elle tiempo un Religiofo a viíitarla, y hallándola 
que eíiaba llorando , ó queriendo probar fu virtud , ó no la- 
hiendo en que modo confolarla , la dixo: que la perfefta re- 
Agnación de una alma, debia tener fuerza para fecar las la-
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grimas; á quien refpondió: M i amado Padre  , f i  yo'fuftejfey 
que mis lagrimas defagradaban d Dios , ni aun una fo la  becbaria. 
Esforzófe prohibiendo á fus ojos el defahogo , que daban las 
lagrimas a fu dolor: con efta fuerza, fe le hincho notablemen­
te el pecho*, y habiéndolo obfervado fu Confeífor, la mando 
que fe abftuvieífe de femejantes violencias, y que dexafie a 
las lagrimas libre fu carrera, inílnuandole, que quando Dios, 
como Padre, nos caftiga, no pretende , que no fe lienta , y 
que no fe manifíefte el dolor del golpe , fino folamente , que 
fe reciba con reílgnacion , y que fe fufra con paciencia la pe­
na. Retirófe la V. Madre por la noche a fu Celda , fin haber 
podido guftar cofa alguna, y por eíío ordenó Ia Superiora, 
que lallevaífen una toftada de pan en fopa en vino, con un 
poco de azúcar: fe engañó la defpenfera , y en lugar de azú­
car la llenó de S a l: comió la mitad fin advertirlo, y dexó la 
otra en el plato : quifo guítarla la Superiora para aíTcgurarfe 
de que eftaba bien hecha , y halló , que era en realidad un 
compuefto de fal *, quedó muy mortificada por efte error tan 
impenfado; y temiendo , que no le hicieffe algún daño, que­
ría remediarlo del mejor modo pofsible , mas ella la ferenó, 
diciendola : que no tuvieífe el menor difgufto, porque fe veía 
en tal eftado, que ninguna cofa la podía fer dulce, fino es la 
voluntad de D ios; y al contrario, que ninguna cofa la podia 
fer mas amarga , que fu acerbifsimo dolor.

Ni aun aquella noche quifo faltar á la común recreación, 
defpues de la qual rezó Maytines con la Madre Maria Gaf- 
para de Avife •, y habiendofe hecho leer un Capitulo de la 
Imitación de Chrifto , fe fue a repofar: aunque había pallado 
toda la noche fin dormir , fe levantó a la mañana á la hora 
de la Comunidad ; fue al Coro , y defpues de la Comunión, 
con un efpiritu foííegado, refpondió al Obifpo de Ginebra, 
eferivio a la Madre Blonay , Superiora , y ala Madre Faurot, 
Afsiftenta en ei Monafterio de Belecour, en León, rogando- 
las , y aun mandándolas, que hiciefien todo esfuerzo , para 
que al Monafterio de Anecy fe traxeífe ei cuerpo del Beato
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Padre : para lograr con mayor certeza fu inten to , por medio 1 
de una carta, hizo reverente fupiica á Viftor Amadeo , Du- 
que de Saboya , quien la confoló con efta refpuefta.

Rev, y  amada Oradora , la carta que nos habéis efcrito , no ba 
ferv ido  de otra cofa , que a manifefiarnos el am or, y  fervorofo ze~ 
lo y que confervais a ejle Santo Prelado , Obifpo de Ginebra, vuef. 
tro Padre E fp ir itu a l: Td hemos dado orden , p ara  alcanzar de fu 
M agefiad  , que f e  reftituya f u  cuerpo : tened y pues , efta efperan- 
z a  i y  en ef i e tiempo y que no fe rd  la rg o , continuad d rogar por 
nos y lo que invocamos.

ViBor Amadeo.

Hablo defpues á todas fus hijas, mudo las Oficialas; y ha­
biendo hecho a toda la Comunidad una fervorofa exortacion, 
en que les infínuaba, que confervaífen íiempre el efpiritu del 
Santo Fundador, hizo viage a Chambery , para ver una caía, 
ya medio concertada , para la fundación de un Monafterio.
La hallo muy á propofito , y conveniente á fu intento ; mas 
porque del contrato podían fufeitarfe pleytos, fe abftuvo de 
é l , diciendo : que como las hijas de la Viíitacion eran hijas 
dê  paz, y de humildad , debían huir todo pleyto , y en parti­
cular con los Grandes del mundo. Continuando defpues fu 
viage, pafso por Rum illy, donde fe detuvo algunos dias 
con las Religiofas Bernardas, que habían principiado fu re­

forma, para cuyo feliz exito, quando llegó a Anecy, juzgó 
muy expediente con el Obifpo de Ginebra embiar 

dos de fus Religiofas.
* # *  f

* # *
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c a p i t u l o  xx.
LLEGO LA  V EK E% A ELE M A L L E  A ANECY, 
donde para exprefsion de fu gratitud , y piedad y bî o las 
exequias al Santo Obifpo difunto. Se empeña en la recu­
peración de fu cuerpo , recoge fus eferitos , embia algu­

nas ligiofas , para una fundación en Marfellay 
y ella fale para otra en Cham- 

bery.

QUando fe acercaba a Anecy la Venerable Madre , la fa- 
lieron al encuentro muchas perfonas, que íintiendo 
con exceífo la pérdida de fu Santo Paftor , quiíieron 

con efte anticipado pefame , manifeftar las mas íinceras de- 
monftraciones de fu juftifsimo dolor: el femblante , el íilen- 
cio , los fufpiros, y lagrimas, que al verla moftró aquella 
tan noble , y afligida comitiva , le fufeitaron de nuevo con 
tanta violencia fu mitigado dolor, que privándola del ufo 
de la lengua , apenas pudo manifeíf arles fu interior pena con 
alguna interrumpida palabra , en que les dio a entender, que 
todo el confuelo en efte funeftifsimo fuceíío debía bufearfe 
en la fumiíion á la divina voluntad , amable , y adorable en 
todas fus difpoíiciones. En fu carrera fe van íiempre aumen­
tando mas las aguas de los rios, afsi también iba creciendo la 
aflicción de la Venerable Madre. Quando al entrar en Ane­
cy vio toda la Ciudad veítida de luto , y llena de quebranto; 
unos lloraban por haber perdido fu Prote&or , otros fu ami­
go , otros fu Direélór, y todos juntos por haber perdido fu 
amantifsimo Padre: entró en fin en fu Monafterio , y fe vio 
cercada de fus amadas hijas, que no pudiendo con voces def- 
ahogar el doble fentimiento de la muerte de fu Fundador , y 
de la aflicción de fu Madre, lo hacían con abundantes lagri­

mas;



mas: renovo efte encuentro en fu corazón con mayor fuerza 
fu Íenfíble llaga , y no pudiendo articular una palabra, les 
hizo feñal, que la acompañaren hafta la Igleíla, donde ado­
rando el Santifsimo Sacramento , les enfeñó primero con el 
exemplo, adonde las almas muy afligidas debían bufcar fu 
confolacion; y haciendofe deípues no poca fuerza , procuró 
confolarlas también con palabras, exhortándolas a íacrifícar 
voluntariamente a Dios la gran pena , que tenían por la per- 
dida de tan digna perfona , cuya vida , quanto mas les había 
íido preciofa, y amable, tanto mas aceptaría Dios eñe noble, 
y generofo facrificio; insinuándoles luego: La gloria que go­
za el fan to  Obifpo, nos debe confolar, fien do nofotras , y  no el, las 
dignas de llanto , y  compafsion; él ha llegado yd  a l puerto , nofo- 
tras todavía eftamos expuefias d las tempefiades , miferias , y pe­
ligros de e jla  v ida  : él ha mantenido una buena batalla  , y  ba Jido 
inviolable f u  fidelidad con Dios , y  por ejfo ha recibido la corona 
de ju jlic ia  , de que e lju f io  Ju e z  le ha premiado : procuremos ad­
q u ir ir la  nofotras también , confervando con diligencia f u  efpiritu} 
y obf érpando con puntualidad las reg las , que nos ha ordenado: no­
fo tra s  no tenemos ya en f u  perfona Padre fobre la  t ie r r a , mas 
fe rd  f in  duda nueftro ProteBor en el Cielo,

Empleó el dia Siguiente en preparar un funeral para fu 
fanto Direólqr, y mientras aguardaba que fe hicieífe la tras­
lación del cuerpo, para cuyo efeóto había ido a León el Con­
de Luis de Sales, hermano del Santo Obifpo, atendió la Ve­
nerable Madre a refervar todo lo que había fervido al fanto 
Prelado, para guardarlo como reliquia ; y á recoger todo lo 
que él había compueflo, y fe hallaba efcrito de fu mano. Lle­
gó a efte tiempo de León el dicho cuerpo del fanto Funda­
dor , quien deípues de los honores, que los Canónigos del 
Cabildo de San Pedro 1c habían hecho, como debidos á la 
fantidad, y ai caraóler de fu venerado Prelado , le conduxe- 
ron á la Igleíia de fus hijas de la Visitación del primer Mo- 
nafterio de Anecy , y Colocaron delante de la rexa del Coro, 
donde efluvo tres mefes; eílo es, todo el tiempo que fue
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necefíario, para hacerle en fitio mas proporcionado un mag­
nifico depoíito. Mas antes que la V. Madre llegaíTe á Ane- 
cy, fus hijas , con el confejo de fu Padre efpiritual, la 
habían elegido Superiora perpetua de aquel Monafterio: pro­
tejo en pleno Capitulo, que nunca confentiria efta fracción 
de la Regla, pues ordenaba, que las Superioras fojamente 
duraílen tres años en fu oficio; y afsi no quifo aceptar en 
otra forma fu empleo de Superiora. Ninguna cofa en efte 
tiempo le era mas grata , ni de mas dulce confolacion , que 
ir a ofrecer fus oraciones, y a derramar todo fu corazón an­
te el facro cadaver de fu Direólór , pues habiéndole dicho 
en León , que en llegando á Anecy, ella le daría quenta de 
fu interior , no dexó la referida de valerle de efta promeíTa, 
executandolo con tanto aprovechamiento, que por la multi­
tud de luces, y la abundancia de gracias, de que fue enton­
ces enriquecida > conoció claramente el efmerado cuidado, y  
la poderofa intercefsion de aquel, que habiendo fidofuPa- 
dre amorofo en la tierra, moftraba con efto, que lo era mu­
cho mas en el Cielo : eligió para efte efeóto un dia, en que 
eftuvieíTe libre de todo cuidado, y fe fue á poftrar delante de 
la caxa , que encerraba el cadaver de fu amorofo Padre ; y 
como íi eftuvieíTe vivo, y como íi lo vieíTe , y tratafle,Ie 
expufo con individualidad todo quanto habi^ paíTado en fu 
alma defde la ultima conferencia, que tuvo con el hafta 
efte momento; eftando con fama atención para recibir las 
Tantas refpueftas, que en fu interior le daba, pareciendola, 
que había recibido con certeza, como de otro Elias, doblado 
fu efpiritu , para atender con mayor diligencia á fu perfec­
ción^ al provecho de fus hijas, y a la dilatación de fu Inftitu- 
to. Mas entre eftas voces oyó una tanto mas inteligible, 
quanto mas- interior , que la aíTeguraba de la fanta unión, 
que había todavía entre fu corazón , y el del Tanto Padre, y 
decía afsi: Nuefros corazones ejldn Jiempre unidos en quanto al 
objeto de fu  unión , mas el uno goza,y ti otro debe fufrir. Con las 
dichas voces tuvo clara inteligencia de la gloria de San Fran-
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cifco de Sales, y de los trabajos, que debía padecer, para cu 
ya tolerancia fe armaba de una invicta paciencia.

Eftas fuayes conferencias de la V. Madre con fu difunto 
Director, fe interrumpieron con el viage, que fe vio obligada 
á hacer á Moulins á algunos negocios de mucha importan­
cia , que no podían concluirfe fin fu prefencia: terminados 
efios con felicidad , fe fue á León para tributar obfequios á la 
precióla reliquia del corazón del fanto Obifpo , que había 
dexado en fu teftamento al Monafterio de Belecour. Tuvo 
aquí una larga fefsion con la Madre Blonay, quien la informó 
con puntualidad de todo lo que había dicho, y hecho el fan­
to Padre antes de morir , dexandola orden de hacer eftender 
una fiel,, y diftinta relación. Entre otras cofas, que la dicha 
Religiofa le infinuó, fue una, que en la ultima Platica, hecha 
por el fanto Fundador a fus hijas en León , les había dicho, 
que fi huviera fido Religiofo, y no Sacerdote , no pediría li­
cencia para comulgar con mas frequencia de la que fe ha­
bía concedido a la Comunidad : abrazó la V. Madre efte fen- 
timiento, y luego al punto, que volvió a Anecy , lo confirió 
con fu nuevo Obifpo, pidiéndole licencia para dexar la comu­
nión quotidiana, que en catorce anos había practicado por 
obedecer a San Francifco: admiró el dicho Prelado la grande 
humildad de la V. Madre, y la igual veneración, que tenia 
a todas las palabras de fu fanto Padre; mas de ningún modo 
quifo acordarla la licencia, diciendola , que debía fu Reve­
rencia atender mas a las difpoficiones, que para fu particular 
govierno le había dado el referido Santo , que a la intención 
general, expreífada en fu ultima Platica para todas las hijas 
del Orden, fe fujetó por eíto al referido dictamen,y profi- 
guio, haciendo como antes la quotidiana comunión. En efte 
tiempo le reftituyó el Obifpo de Ginebra todas las Cartas, 
que había ella efcrito á fu fanto hermano , las quales conte­
nían todos los fentimientos mas fecretos de fu alma, comu­
nicados por ellas, para fu mas acertada dirección: las quemo 
todas al initante, fin poder fus hijas con replicadas íuplicas



difuadirla de efta humilde acción, porque fabian con quantá 
eftimacion las guardaba San Francifco de Sales, para darlas 
up día al publico, fegun él decía , como un teforo , que no 
tenia precio *, y mas habiéndola aíTegurado de lo referido 
Dqn Miguel Faure fu ConfeíTor , Limofnero, y Secretario, 
quién la clixo, que una gran parte de las mencionadas Car­
tas jeftaba ya notada en el margen con algunas efpeciales 
observaciones, que firvieflen á componer fu vida, de propria 
mano del fanto Obifpo.

Defpues de efte facrificio, fe aplicó con gran trabajo la 
V. Madre a recoger, y difponer todos los eferitos del Santo, 
y a protocolizar las memorias de fu vida, empleandofe defde 
entonces en la comprobación de muchos milagros, que conti­
nuamente obraba Dios por fus méritos-,y a la verdad hizo efto 
con tanto cuidado,y provecho, que toda la gloria déla cano­
nización de fu fanto Fundador , fe la atribuye con mucha ra­
zón. Efte prolijo cuidado , no le hacia olvidar alguna obliga­
ción de fu oficio , porque abriendo en efta ocaíion la viílta 
del Monafterio , dio a las Superioras el methodo para gover- 
narfe en femejantes ocafiones, y también a las íubditas el 
modo con que debían portarfe en ellas, atendiendo al mif- 
mo tiempo a eftablecer muchas fundaciones, que le pedían 
en muchas partes : embió para la de Marfella algunas hijas 
de fu Monafterio , y fe preparó a ir en perfona a otra de 
Chambery , que el Principe Thomas de Saboya defeaba mu­
cho : la embió un coche para traerla de Anecy , y fe difpo- 
ma a recibirla con el mifmo aparato con que fe reciben los 
Principes, y Obifpos, que viene a fer con acompañamiento 
del Clero, del Magiftrado , de la Ciudad , y de una folemne 
Procefsion , fi la humildad de la V. Madre no huvieffe per- 
fuadido á la generofidad de efte Principe a dexarla entrar con 
modo mas proporcionado a la modeftia del eftado Religiofo: 
por efto fe ciñó el referido a mandar folamente , que a fu 
arribo fe hallafte expuefto en la Capilla de la Cafa deftinada 
para la fundación el Santifsimo Sacramento; y habiéndola
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i$ ó  Vida de la Venerable Madre
embiado al encuentro el Cavallero Balviano, fu Mayordomo, 
con toda la comitiva de Cavalleros, y Oficiales, folo ala 
puerta de dicha Capilla la eftuvo aguardando, haciendo tam­
bién, que quatro Pages, con hachas encendidas en las ma­
nos , la afsiftieften hafta que entro en el Monafterio , y dan- 
dofe al fin la bendición con el Sandísimo Sacramento, fue 
concluida la devota ceremonia de efta fundación el dia de 
San Antonio Abad del ano de 1624. Honro efte Monafterio 
el dicho piadofo Principe con fu magnificencia, y defpues le 
favoreció ííempre con fu protección. Quatro mefes eftuvo 
en efta Cafa la V. Madre , y luego hizo fu Superiora á la Ma­
dre Fichet; volvió cerca de Pentecoftes a Anecy , donde fe 
había intimado una junta de las mas antiguas Superioras del 
Orden , para tratar de algunas cofas pertenecientes á fu au­
mento espiritual.

C A P I T U L O  XXL
SE JUNTANEN A N E C r  ©  OQJDEK
de la V. Madre algunas Superioras del Orden. Un̂ eligiofo 
la fuplica , que tenga a bien el participarle quanto ¡ab)a M 

efpiritu interior de San Franci feo de Sales, d quien 
refponde y dándole una clara 3 y diflinta 

relación.

A Lgunos dias defpues de Pentecoftes llegaron a Anecy 
las Superioras, que había llamado la V. Madre , entra­

ron en Capitulo , y comenzaron á recoger, y á reducir a un 
libro todo quanto fu fanto Fundador les había dicho , ó ef 
crito en orden al eftablecimiento, conduela , y perfección dé 
fii Inftituto: dieron á efte libro el nombre de Coftumbres, 
porque en el fe contiene el Directorio, Ceremonial} y For­
mulario y con otras utilifsimas advertencias, todas orde-



ordenadas a la pra&ica , y ufo de la perfección Reíigioía, fe- 
gun el efpíritu particular del Orden. No quifo la V. Madre 
tener en efta obra otra parte, fino es la que únicamente 'con-* 
fiftia en aplicar una fuma atención , y grande vigilancia, pa­
ra que nada fe puíieííe en ella , que no fueííe verdaderamen­
te dei fanto Fundador, ó porque ella lo huvieífe pra&icado 
por fu dirección , 6 porque lo huvieífe mandado el referido 
a otras Superioras, 6 porque fe hallaba eferito de fu propria 
mano. Quando eftaba ya todo regiftrado en dicho libro, an­
tes de dar fin a la obra , pidió aquella devota Junta a la Ve­
nerable Madre , que íe compiacieífe de añadir de fu; parte 
quanto juzgaría apropofito , a quien refpondió: To me guar* 
dure muy bien de aum entar cofa alguna , baftandome folamente 
[pues que V s.R s. me lo permiten ) el poder eftdr en efta Congrega­
ción , como la primogenita de la F am ilia , que¡ mas que las otras, ha 
pratticado^y conferido con nueftro común Padre •, y  como f ie rv a  del 
Inftituto , d la  qual no pertenece hacer la menor cofa en cafa^ftnó 
es lo que es conforme d los ordenes, y  a las intenciones del Señor% 
Es verdad, que para caminar con mayor cautela , y feguridad 
en la difpoficion de la obra , havia llamado dos Padres de lá 
Compañía de Jefus, del Colegio de Chambery , con cuyo 
confejo , y de Don Miguel Faure , Confeífor del Monafterio, 
fe eftendia todo lo que en ella fe iba eferiviendo, embiando 
demas de efto , a confultar fobre cada punto al Obiípo de 
Ginebra, pues fin fu autoridad , y obediencia, no quería ef* 
tablecer cofa alguna.

Habiendo dado en efta forma cumplimiento a la digna 
obra, y facado en limpio el libro , fe fue la V. Madre, fegui- 
da de las Religiofas ancianas , que había congregado, al Se­
pulcro del fanto Padre , y colocando fóbre él fu pequeño 
volumen , fe pufo en oración con toda aquella devota Com­
pañía , pidiendo con lagrimas , y con humilde confianza al 
Beato Fundador, que íi en él fe hallaba una palabra , que no 
fueífe fuya, ó que fueífe contraria a fu intención, fe dignafie 
de alcanzar de Dios la gracia de que fe borraífe: oyó el Señor 
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la humilde , y fervorofa oración de fu confiada Sierva, dan­
do no fojamente á ella , fino también á todas las hijas, que j 
la acompañaban en fu oración, un vivo fentimiento interior 
que las aíTeguraba, que quanto fe contenía en el dicho 1¡Í 
bro, era en todo conforme á la intención del fanto F u n d a d o r, 
Levantaronfe confoladifsimas, entraron de nuevo en el Capi' 
tulo, leyófe todo el libro en prefencia de todas, y afirm ando 
cada una con efpecial certeza, que todo lo que habían oído 
leer, era lo mifmo en realidad , que les había hecho fu Beato 
Padre prafticar en fus Monafterios, lo embiaron al Obifpo 
de Ginebra, para que fe íirvieíTe de aprobarlo, y confegui- 
do , llenas de alegría, y confuelo, fe volvieron á fusMonaf- 
terios.

Antes de llegar á Grenoble la noticia de las determina­
ciones, hechas en efta devota Congregación para el buen fyf- 
thema del Orden, no fabiendofe allí , que expreflamente fe 
había prohibido el confirmar una miima Superiora para ter­
cer trienio, confirmaron tercera vez por Superiora de aquel 
Monafterio a la Madre Chateluso todas fus induílrias, y re­
pitió las mas eficaces fuplicas la humilde Religiofa, para huir 
la dicha confirmación , a la qual fe opufo con una confiante 
renuncia; pero atribuyendofe todo efto á fu grandifsima hu­
mildad , determinaron las Religiofas, con el confejo de fu Pa­
dre efpiritual, no aceptar de ninguna manera fus efcufas: lle­
go en efte tiempo la noticia a la V. Madre, que no fojamen­
te alabó la repugnancia de la referida , mas declaró nula fu 
elección; no porque no la juzgaífe la mas capaz para elgo- 
vierno del dicho Monafterio, fino porque fobre todas cofas 
eftimaba confervar la obfervancia, y obediencia a lasConfti- 
tuciones entonces efiablecidas, cuya violencia creía, que cau- 
fana grave perjuicio á todo el Inftituto, pues fu general bien 
debía fiempre preferirfe al particular provecho de un folo 
Monafterio. Y porque fobre efte propofito le alegaban mu­
chas razones, entre las quales, aun podía entrar un poco de 
propria voluntad para foftener la dicha elección, eftimulada
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del Tanto zelo de la obfervancia, pafsó en perfona á Greno- 
l)le , en donde enfeñó á todas fus hijas, que la primera , y  
principal razón , que en efte cafo debia confíderarfe, era la 
obfervancia de las Conftituciones, de que por ningún pretef- 
to fe podían retirar, y no quifo falir de allí hafta que eligie­
ron nueva Superiora. Dexando en obfervancia efta Conftitu- 
cion, con el zelo , que le infpiraba fu fanto Director , vol­
vió immediatamente á Anecy, para dar fin á fus fatigas con la 
imprefsion de las obras de SanFrancifco de Sales, utilifsimas 
no menos al Orden , que a todo el Orbe : con gran folicitud 
hizo imprimir las Cartas, las Diverfiones, las Meditaciones, 
los Sermones, y la obra grande del Amor de D ios, que ha­
bía compuefto el Santo para ella en particular, como declara 
en la prefación del libro , pues al fin de ella explica fu inten­
ción con las íiguientes palabras : Como tengo efta alma en la  
confider ación que Dios fabe  , no ha tenido poca fu e rz a  p a ra  an im ar 
mi folicitud en efta ocafton. Y en otro lugar: E l libro del Amor 
de D ios, mi amada h ija , ha ftdo compuefto fingularm ente p a ra  sz9 
y  por efto puede, y  aun debe p raB icar las doBrinas , que en el f e  
le dan. En efta ocaíion , un buen Religiofo , Provincial en fu 
Orden , que con la V. Madre tenia una gran confianza , ja 
manifeftó, que defeaba le efcriviefte todo lo que fabia del 
efpirítu interior de San Francifco de Sales: moftró fu humil­
dad alguna repugnancia en aftentir a efta fuplica, mas con 
todo efto, fujetandofe al orden que le dio, lo hizo de tal for­
ma , que claramente fe conoce, no podían defcrivirfe, como 
lo ha hecho , los efeoos del amor celeftial en el corazón de 
efte gran Serafín, fin que fíendo ella muy penetrada de efte 

divino fuego, fe abraíaífe también en eftas feraficas, y 
dulcifsimas llamas.

# # #

AL



AL MUY REVERENDO PADRE PROVINCIAL 
de la Congregación Fullienfe.

M UY R ev. Padre mío , me manda V. R . una cofa, que es muy 
fuperio r d mi capacidad, y  con toda fimplicidad ie confief- 

fo  , que no tengo la menor fuficiencia para explicarme enejla mn-> 
feria  ; mas con todo ejfo, por el obfequio que debo d fus ordena) 
me refuelvo d efcriv ir en la prefencía de Dios , lo que se por ha­
berlo vifio. Yo be conocido en mi bienaventurado P ad re , y  Señor¿ 
un don de Fe , acompañado de g ran  claridad , feren idad ,gufio , y 
de eftrema fu av id ad  : ha hecho conmigo maravillofos difcurfos) 
diciendome una vez, , que Dios le favorecía de muchas luces, que 
le daban un claro tejiimonio de f u  v id a  , y  operaciones. Dios había 
efparcido en el centro de efia alma fa n ta  , ó , como el decía , en ¡a 
punta de fu  efp iritu  una luz tan clara , que con una fm ple mira­
da  j veía las verdades de la  F e , y  f u  excelencia ; cofa, que le caufa- 
ba grandes ardores , y  raptos de voluntad , no objiante fus conti­
nuas ocupaciones exteriores , porque confervaba fu  efpiritu en una 
fo le dad in terior , que no le de x  aba perder n i un momento lavífia 
de Dios.

Decia , que el verdadero modo de f e rv ir  d Dios , confifiia en 
fegu irlo  , y  en cam inar detras de f u  M ageftad f in  algún apoyo di 
eonfuelo, de te rn u ra , y  de luz , fino es el de una f e  defnuda ,y 
fimple. De ordinario me decía , que no obfervaba f i  efiaba encon- 
folacion, o defolacion ; quando el Señor le daba fentimientos de dul­
zu ra  , los recibía con fim plicidad \ y  fe no fe  los daba , de ningún 
modo penfaba en ellos } mas la verdad es , que ordinariamente te­
n ia grande sfnavidades interiores. El methodo , que fe  guia en U 
oración, era mantenerfe humildif'simo, abatidifsimo, y  abyeflifsinW 
delante de Dios, con una fin gu la r reverencia, y  confianza.

Muchos años antes de f u  muerte , cafe no tenia tiempo para 
hacer oración*, y  habiéndole yo preguntado un dia f i  la había hecho, 
me refpondid , que no , mas si que procuraba eftar fiempre unido & 
D ios, y  que quando el fé rv id o  del proximo nos tiene ocupados,

A era
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era mejor oración la  de la  acción, y  de la  obra : y  yo puedo afir­
mar fin exageración, que fiu v id a  era una oración continua por la  
unión de fiu alma con Dios.

Había llegado d ta l  perfección, que no am ab a, n i quería , n i 
vela fino es d Dios en todas las cofias, y  me decía en confianza, que 
no había cofia en el mundo , que tuviejfe fu e rz a  p ara  retirarle  de 
Dios, ni para hacer nacer en fiu corazón otro defeo , n i otra vo­
luntad, fu era  d é la  que confifte en agradar d fiu D iv ina Magefi- 
tad.

Efie amor de la d iv in a  voluntad , era en el tan excelente , y  
puro , que no efiaba efia alma fiant a expuefia d enganarfe, d cau- 
fia de, las c la r ís im as luces , que dentro de ella Dios difundía , con 
las quales vela nacer los movimientos del amor proprio , que defi- 
arraigaba , y  cortaba con tan ta f id e lid ad , que la  unta fiempre con 
mas intim idad a l  mifimo Dios.

To muchas veces le he oído decir , que en lo mas fu erte  de fu s  
aflicciones probaba una du lzura inexplicable , y  por medio de efia 
unión deliciofia , las cofias mas am argas fie le hadan  fab rofifsi­
mas.

De efia unión tan perfeBa procedían fu s  eminentes v irtudesf 
y  aquella general , y  univerfial indiferencia en todos los fiucefi-
fio¡. .

PraB icaba d la letra lo que enfeñaba en quatro palabras, ( lec­
ción muy poco conocida ,f in  dexarpor efifio defier muy ut.il') nada 
ped ir, nada defiear, y  nada rcufiar.

L a igualdad de f u  efipiritu era incomparable, nunca fu e  vifio 
prorrumpir en colera, aunque fuejfie muy vivo , y  de una ard ien­
te complexión.

Era el refugio , el fiocorro, y  el apoyo de todos los afligidos ; la  
paz  de fiu corazón era d iv in a , porque efiaba fundada en la perfec­
ta mortificación d e fu s p  afisiones i y  en una total fum ifion de f u  
alma d Dios.

Nos decía muchas veces, que f i  naciejfie de nuevo, defipreciaría 
fiempre la prudencia humana , p ara dexarfie conducir defide el p r i­
mer ufo de la  razón únicamente de la  D ivina Providencia, y  d efie

aban-



abandono encaminaba todas las almas que d ir ig ía  , camino el más 
feguro d é la  vida perfecta.

Quando , fe tgun la  prudencia humana preveía alguna tmpofsl 
bilidad x p ara  la execucion de algún dífeño , entonces fe  detenia con 

f u  confianza en Dios , y  nunca efperaba f a l i r  mejor , que quando 
no tenia mas apoyo, que la D iv ina Providencia , y  fobre efio vivió 

Jiempre ig u a l , y  contento.
No quería que f e  defeajfe e lfe r libres de las pafsionesy fino qut 

f e  combatiejfs p ara  vencerlas.
E ra  una alma la mas animofa y y  la  mas generofa en tolerar ¡os 

trabajos , y  en profeguir las emprejfas que Dios le in f  piraba, que jo 
jam as he conocido. Decia, que quando nueftro Señor nos encarga, un 
negocio y es neccjfario emplear todo lo que ejla de nueftra parte, para 
efio rvarla  dificultad , y  efperar dsfpues con tranquilidad elfucefto.

La fu e rz a  de fu  efp iritu  fe  ha dado claramente d conocer en la 
conftancia de fu s  virtudes y f in  que perfona alguna le aya podido 
jam as ver contrario d fu s  palabras en la  pra& ica de qualquit- 
ra  v ir tu d .

Quien es aquel que ha vifio commovida f u  paciencia , fu  fenc­
híante menos modefio , o menos graciofo , o alterada fu alma contra 
alguna perfona ? Nunca hizo un mínimo aSlo que procediejfe de 
am argura de corazón contra alguno ; nunca fe  ha vifio un corazón 
tan  dulce y tan retto , tan humilde , tan graciofo y y  tan afable como 
el fuyo  : y  quanta era la excelencia y y  la  fo lidez de fu  prudencia ,y 

fab id u ria  , afsi n a tu ra l , comofobr enatur a l ?
Teñí a un efp iritu  vivo y puro , y  u n iv e r fa l, y  nueftro Señor 

nada había de x  ado para la perfección de la  O bra, que fu  mano om­
nipotente form aba p a ra  f u  g lo ria .

E ra enemigo de toda arte myfteriof a y y  seria y y  de todo quan­
to puede caufar admiración en los que no ven otra cofa ,fino iife- 
lo exterior : nada tenia de fingu laridad  , ni de cierta fuerte de 
operaciones, que fuelen excitar admiración en el vulgo : fe por­
taba con un trato común y mas de un modo tan Divino, que 
me parece era efte la  cofa y que hacia digna de mayor afora-, 
bro en f u  v ida.



Quando oraba , rezaba el Oficio , 0 decía M ijfa  , en la qual 
parecía un A ngel, no hacia algún ge fio  , b exterioridad afe ¿'i a da > 
tenia los ojos con modejiia baxos , f in  hacer algún movimien­
to , que no fue  f e  necejfario : quien entonces le obfervaba f e  

f entia con fervorofa devoción , y  con efpecialidad en la  Con- 
fag r ación.

Tenia un tierno amor a l Santifsimo Sacramento , que era f u  
verdadera v ida  , y  toda f u  fu e rz a  y y  era tan grande el fuego 
de fu  devoción d efte fan to  Myfierio , y  d la  Beatifsim a Virgen , 
que yo no puedo bafiantemente comprehender d que grado llegaba 
fu  incendio.

Todo era calma , todo efiaba bien ordenado en f u  alma : no ha­
bía allí otra cofa , que pureza  , humildad , fim plicidad  , y  unidad 
de efpiritu con Dios. E ra un pafmo el oirlo hablar de f u  D iv i­
na Magefiad y y  de fu s  perfecciones : tenia términos tan proprios, 
y  tan inteligibles , que hacia comprehender con fac ilid ad  las cofas 
mas fú tiles  , y  mas obfeuras *, de modo y que cada uno podia co­
nocer , que Dios le habia dado un talento fin gu lar  , para e lgovier- 
no de las almas. Penetraba los fondos de los corazones , y  los d ir i­
gía con deftreza , y  charidad ex trao rd inaria . En efio era incanfa- 
ble y y  jam as repofaba hafiz que llegaba a dexar en paz  la conden­
da  j y  fegun mi diElameny me parece , que el zelo de la  fa lu d  de 
las almas fu e  la v irtu d  dominante en mi dichofo Padre . De ordi­
nario lo he v i fio dexar el fé rv id o  , que miraba imine di at amente d 
D ios, prefiriendo el del proximo , quando el primero no era de 
obligación. O Dios ! Que ternura  ! Que d u lz u ra ! Que tolerancial 
T quantos trabajos fu fr ib  por el proximo y por quien a l f in  f e  ha 
confumido\

En una palabra : Yo me atrevo d decir , como me parece , que 
mi bienaventurado Padre era una imagen v iv a  , en la qual nuefiro 
Señor f e  habia pintado ; porque, en verdad  , el orden y y  la econo­
mía de efta f a n ta  alma , era totalmente fobr enatur a l , y  d i­
v ina. Dios me haga la g rad a  de im itarle y y  de verle un d ía en f u  
Gloria. Tofoy}& c 9



C A P I T U L O  XXII.
NO ADMITE L A  V E N E  %A B L E  MAD<]{E 
el ir a Taris d las bodas del Taron de Cbantal fu hijo\ 
y defpues que conjiguió la comifion de T̂ oma , para hacer 

los Trocejfos de laVida de San Francifco de Sales, abra­
ca la fundación de Tonon, de Tpmilly3y de Tonte 

d MouJfoUy en Lorena.

A Cercandofe el tiempo , en que debía el Barón de Chati- 
tal ir á París, para defpofar la Señorita de Coulange, 

tan rica, como amable, y eftimada de la Venerable Madre, de- 
feaban los parientes de ambas partes, que á eftas bodas afsif- 
tieíTela referida Madre : hicieron el mayor esfuerzo para per* 
fuadirla , infirmándola , que honraíle aquella función con fu 
prefencia , y que fueífe para efto á París : entre todos fe e-fme* 
ró mas el Barón (li hijo , efperando , que con la qualidadde 
fu natural amor , tendria mas arte , y eficacia , para vencer fu 
conílancia ; mas ella que no creía neceflário eñe viage , para 
bien del hijo , ni conveniente ala qualidadde fu eftado , fu- 
peró con fus refiftencias todas las razones, que le proponían: 
contentandofe bolamente con dar gracias a Dios, porque ha­
bía dado á fu hijo tan buena fortuna, que también redunda­
ba en grande ventaja de la Señorita , porque el Barón de 
Chantal, demás de fer Primogenito de la Cafa de Rabutin, 
era un joven adornado de las mas apreciables dotes de natu­
raleza , y fortuna ; uno de los mas perfectos Cavalleros de fu 
tiempo , tanto por la viveza de fu efpiritu , quanto por el ge- 
nerofo valor , que lo diftinguia de los otros; pues en aque­
llos tiempos infelices ponían fu loca gloria en tan deteftables, 
como inhumanos duelos: defpues los prohibió el Rey con 
fabio acuerdo, confervando con efto fus fubditos, para bien
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de fu Rey no, y enfeñandoles en qué coníifte el jufto , y ver­
dadero valor de los Nobles.

Publicandofe cada día mas la fama de la fantidad de San 
Francifco de Sales , con los continuos milagros, que obraba 
Dios por fu intercesión, tanto en los que viíitaban fu fepul- 
tura , quanto en otros muchos Lugares de Francia, y Sabo- 
ya, con la aplicación de fus reliquias, procuro la Venerable 
Madre , que fe dieííe comifion al Padre Don Judo Guarino 
Bernabita , Reügiofo muy acreditado por fu do&rina ,y  pie­
dad, que fue defpues Obifpo de Ginebra , y SucefTor del Her­
mano de San Francifco de Sales, para que fueífe con un No­
tario á Chlablais, Ternier, y Galliard , á tomar informacio­
nes de las virtudes, y prodigios, y de todo lo que había 
obrado allí el Santo con infatigable zelo , para la converfion 
de los Ugonotes : pero como la dicha comifsion la habian 
dado los Señores del Confejo de Camara, y del cuerpo de la 
Ciudad , fuplico también , y obtuvo al Obifpo de Ginebra, 
que en perfona fueífe a Roma , para impetrar de fu Santidad 
comiísion Apoftolica , a fin de que el referido Padre hicieífe 
las informaciones univerfales, para la Beatificación , y Cano­
nización del Santo Obifpo. Grandes eran , a la verdad , los 
gaftos, que debía hacer con efte motivo la Venerable Madre, 
y mucho mas porque a ellos fe agregaban los viages de fus 
hijas , que llamaban todos los dias para nuevas fundaciones, 
como también ios extraordinarios , y no pequeños focorros, 
con que prove'ia a la necefsidad de algunas Caías del Orden, 
que por la diminución de fus rentas , 6 por la efeafa dotación 
que tuvieron defde el principio , no podían de ninguna ma­
nera fer inficientes, para mantener lasReligiofas que teman. 
No obftante efto , aunque la dicha reflexión podia efpantar 
el corazón mas magnanimo , nunca pudo abatir el fuyo , por­
que la gran confianza que tenia en Dios, le fervia de teforo 
continuamente abierto , para proveerfe en toda necefsidad, 
y ocurrencias: y en realidad confeífaba , que jamas le falta­
ron los convenientes focorros} bien , que para probar el va-

Kk 2, 3or



ior de fufé , los había efperado algunas veces mucho tiempo; 
y por efto folia decir : que nunca conviene perderfe de animo 
con Dios, quando trabajando por fu gloria , fe le piden fór­
mente cofas juilas, porque preño, ó tarde concede fu Magef 
tad quanto fe le pide.

Habiendo difpueílo todo lo que era neceífario , para !a 
fundación del Monaílerio deTonon , fe trasladaron para ma­
yor fcguridad á él las Religiofas de la Cafa de Fuyans: fue 
allí la Venerable Madre en perfona , y el día de Santa Maria 
Magdalena, del año de 1625. traxo ai nuevo Monaílerio fus 
hijas, afsignandolas por Superiora la Madre Francifca Hum- 
bert: detuvofe aquí cerca de tres femanas,para arreglar 
bien eíla fundación , y la folicitaron á partir para la de Ru- 
milly las vivas inflandas que la hacia la Señora de Flechere, 
hija efpiritual de San Francifco de Sales , y muy amante de 
la Venerable Madre. Había preparado eíla piadorísima Se­
ñora con exquiíita diligencia todo lo neceífario para la fun­
dación , dando para ella fu mifma caía , y con una fama im­
paciencia eílaba aguardando la concluíion de fu intento; pues 
quería , no folamente facrificar fu hacienda , fino también fu 
propria perfona, entrando en el Orden en grado de Herma* 
na agregadat íirvió fu gran virtud a fu hija de exemplo, que 
por medio de una vocación íingularifsima , llamó Dios a 
abrazar el mifmo Inftituto. Llegó al fin promptamente la 
Venerable Madre, y hallando bien difpueílas, y preparadas 
todas las cofas, el día 29, de Septiembre del dicho año , hi­
zo la foíemnidad déla fundación , y nombró por Superiora 
la Madre Maria Adriana Fichet, con cuya prudencia, fabi- 
duna, y exemplo , fe formó en breve tiempo una Comuni­
dad llena de admirable efpiritu, y de crecido fervor. Defpues 
íe bolvió a Anecy , con el motivo de profeguir la imprefsion 
de las Obras de San Francifco de Sales,y en el mes de Abril de 
1626, la llamaron los Principes, y Princefas de Lorena apon­
te a Moufon; porque haciendo el mayor aprecio de las gran­
des virtudes de la Venerable Madre, defeaban conaníiá ver-



la ; y porque folicitaban complacer en íus Tantas intenciones 
a la Señora de Givoucour , viuda del Señor de Haraucour, 
que tenia defeo de eftablecer en dicho País una de las Efcue- 
las de virtud, de que gozaban ya Francia , y Saboya , con la 
fundación de un Monafterio de efte plaufible Inftituto, y de- 
feaba en eftremo, que vinieífe la Venerable Madre en perfo- 
na: luego que vio las cartas de los dichos Principes, y Prin­
cesas llenas de exprefsion , y eficacia, no pudo efcufarfe de 
ir, como lo hizo , faliendo el dia 27. dedicho mes para Lo­
re na : pafso por Befanzon, y en efta Ciudad , la mayor par­
te de los Nobles la pidió con vigorofas inftancias la funda­
ción de un Monafterio de fu Orden ; pero viendo defpues la 
Venerable Madre, que otra parte de los referidos fe oponía 
por diverfos fines a nuevas fundaciones, para no darles mo­
tivo de divifíon, y de parcialidades, fe contentó por enton­
ces de elegír entre ochenta , y mas doncellas, que la pidie­
ron el Habito de fu Religión, folamente treinta y feis, á las 
quales prometió, que un dia ferian todas Religiofas de fu 
Orden , y en una cafa, que contra todas las humanas aparen- 
cías, fe fundaría en aquella Ciudad, como luego fe verificó; y 
a la verdad , todas las fobredichas profesaron en la referida 
Ciudad , por cuya caufa juzgaron todos , que la elección de 
tanta juventud, hecha en tan poco tiempo por la Venerable 
Madre, no había fido difcrecion humana, fino una verdade­
ra profecía de lo que había de fuceder.

Luego al punto que los Canónigos de aquel infigne Capi­
tulo Tupieron como había arribado la Venerable Madre á Be­
fanzon , hicieron una junta, y determinaron hacerla aquel 
honor , que fuelen tributara Principes, Princefas, y á gran­
des perfonages, quando al paitar por allí los manifieftan el 
Santo Sudario : favor que recibió con humildad, y júbilo 
inexplicable , colocando en el catalogo de fus mayores con­
tentos la fatisfaccion , que tuvo al venerar efta Tanta Reli­
quia, y ai aplicar fu corazón a la Sagrada Sabana , en que 
había fido embuelto el Sacratifsimo Cuerpo de nueftro Re-
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demptor. Tres dias folamente eftuvo en efta Ciudad , en los 
quales recibió honores increíbles de todos los Nobles, qUq 
ácompetenciadefeaban tenerla en fu cafa, aunque fatisfacia 
á todas fus ofertas con humildes agradecimientos, dexando- 
los edificados con fus graciofas negativas; mas no pudo jf 
bertarfe totalmente de los convites de el Principe , y de la 
Princefa de Cantecroix , que no habiendo podido confeguir 
hofpedarlaen fu Palacio , la fuplicaron , que a lo menosfuef- 
fe a ver fu Capilla; y no hallando fu devoción fuficiente ef- 
cufa , para defenderfe de eñe piadofo convite , fue el día fi. 
guíente con las ocho Religiofas, que llevaba configo para la 
fundación de Ponte á Moufon: eftaba adornada la Capilla 
con un aparato magnifico, entró en ella la Venerable Madre 
con fus Religiofas , y halló preparadas otras tantas almoadas, 
inflándolas la Princefa , que fe arrodillaften fobre ellas para 
hacer oración ; mas fufpenfa fu modeftia con tantas de-monf- 
traciones de eftimacion , boiviendofeá la Princefa, la dixo: 
Señora ifup lico  a V, E , que no me mande u far de efias. almoadas, 
porque efiare muy incommoda, no debiendo tener una Religioja 
mas almoada , que la  tie rra  : no tuvo otra nuefiro Señor , quan­
do oraba en el Monte O lívete , y  pajfaba las noches enteras en 
Oración en las M ontañas, Defpues de efto fe acercó al Altar 
con fus hijas, fe poftraron todas en tierra , oyendo la Milla 
con tanta devoción , que muy afervorizado el Principe, di­
xo: que ni los mifmos Angeles huvieran tenido mas devo­
ción, ni mas modeftia en oírla ; y con efpecialidad la Ve­
nerable Madre , a quien habia confíderado como un Sera­
fín , de cuyo femblante, le pareció había vifto falir tal res­
plandor , que no habiendo jamas mirado cofa mas hermofa, 
colegia, que fueífe un efe¿to del fuego divino , que ardía en 
fu pecho.

La convidaron defpues á que fubiefle al Palacio, para ad­
mirar algunas cofas muy particulares, deque hacían pompa 
los dichos Principes; pero como ella no guftaba de las vani­
dades del mundo, con una fabia refpuefta fe efcusó, dicien­
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doles : Que no podia ver cofa alguna en f u  magnifico Palacio , 
que pudiejfé compar arfe a  la  piedad de fu s  Excelencias , y  d la  
belleza de fu  C ap illa . La traxeron luego a fu Primogenito , la 
fuplicaron , que le dieííe la bendición ; y no queriendo acep­
tar con fu humilde reíiftencia , fe vio precifada á fatisfacer a 
fus inftancias, como también á la devoción del dicho niño, 
que eftaba de rodillas fin querer levantarfe hafta recibirla. 
En hn, la llevaron a fu pofada , donde con regalos, y v is­
tas manifeftaban la Angular eftimacion, que hacían de fus 
grandes virtudes: toda la Ciudad eftaba conmovida para ir­
la a ver , diciendofe los unos a los otros: vamos á vifitar la 
Santa: algunos befaban la tierra por donde había pallado», 
otros fe juzgaban felices, por haber tocado fus veftidos, otros 
la cortaban ocultamente algún pedazo de habito , para con­
fesarlo como reliquia ; y otros, en fin , la pedían fu bendi­
ción. Sufría mucho con lo referido la Venerable Madre , y 
defeaba verfe libre de tantos honores ; mas no pudiendo ef- 
cufarlos, ni ya fufrirlos, dixo á fus hijas : Salgamos en nombre 
de Dios de aqui : efie Pueblo fe  engana , y  efid muy lejos de cono­
cerme. Continuando fu viage , pafso a Salins, para ver a la Se­
ñora de Chateau , muger de fublime virtud, que murió luego 
en gran concepto de fantidad : tuvo con ella una larga con­
ferencia fobre los apreciables bienes de la Vida Efpiritual, y 
fobre las maximas de la mas alta perfección, y comunicando- 
fe reciprocamente con finceridad , y afe&o fus interiores fen- 
tirnientos , debiendo al fin fepararfe , entraron en una fanta 
contienda de humildad , pidiendofe la una a la otra fu ben­

dición , teniendo en fu difamen cada una a la otra por fu- 
periora en virtud : y en concluíion , ambas de ro­

dillas, mutuamente pidieron la bendi­
ción al Señor.

* # *
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CAPITULO XXIII.
L L E G A  A T O N T E  A M O U S O N , r
eftablece con felicidad la fundación de fu Mona/ierio. Mu, 
thas almas la confultan con gran provecho en materias de 

Efpiritu y y el Señor la confuela con la prodigiofa fa- 
nidad del Ar^obifpo fu hermano.

Uando te iba acercando a Ponte a Moufon , falió á en- 
contraria la Señora de Araucour, que la hofpedó en 
fu cafa , en la qual no fue infru&uoía íu eftancia, por­

que habiéndote informado de un gran pleyto, que tenia la 
dicha Señora con un hermano fuyo , de que refultaban mu- 
chos difguftos, con no poca inquietud de la familia , procu­
ró con tal efpiritu , arte, y modo ganarte el animo del dicho 
hermano , que le hizo aceptar fu mediación , y fujetarte á fu 
juicio, concluyendo al fin efte negocio con mucha facilidad, 
y  felicidad, y dexando en paz la familia, y la caía. Efta fa- 
bia , y prudente compoíicion, efeduada con igual fatisfac- 
cion de ambas partes, dio lugar a todos los que la fupieton 
de admirar la grande fabiduria, cordura, y dulzura de la 
Venerable Madre , quedando , fobre todos, atónito el yerno 
de la Señora de Araucour, que por motivo de interés fe ha­
bía opuefto hafta entonces á la fundación , que intentaba ha­
cer fu fuegra de un Monafterio de la Viíitacion: mvidaronfe 
por efto fus opoíiciones en favores; y fu plicando a la Referi­
da Madre , que lo recibiefle por fu hijo efpiritual, empleó to­
do fu poder á beneficio de la fundación ; por cuya caufa, ef- 
tando ya difpueftas todas las cofas neceffarias, con las ufadas 
ceremonias, fe eftableció el Monafterio. Fue efte muy favo­
recido de los Serenifsimos Principe , y Princefa de Lorena, 
de los Cavalleros, y Señoras de aquel País, de quienes reci­
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Sor Ju a n a  Francifca Fremiot de C h a n ta !. z  6  $ 
i>ió la Venerable Madre continuas vifitas, y honras, que la 
tenían en un eílado violento j y acortando por ello el tiem­
po de fu permanencia , dixo a una de fus compañeras : Salvé­
monos hija mi a , he ejlado aquí muy honrada , jy efiimada , no co­
nocen quien foy , y podría yo fácilm ente olvidarme. Quatro me- 
fes le fue preciío detenerle para la feliz dirección de eíleMo- 
naílerio , en cuyo tiempo muchas perfonas de gran piedad 
vinieron á viíitarla, y confultarla fobre el govierno de fus 
almas: entre ellas había una de eminente perfección , la qual 
era conducida de Dios, por un camino tan interior, y eleva­
do , que no hallando perfonas , que la entendieífen , ó cono­
cieren , temía el efcollo de alguna iluíion , y no eílaba fatif- 
fecha de aquel eftado, por verfe privada del repofo efpiritual, 
que juzgaría un feguro afedo de la feguridad de fu camino: 
había también oído muchas veces en la Oración, que replicán­
dola el Señor ella promeíía, interiormente la decía : Difponte, 
porque yo te daré d mi f ie l S ierva  , d quien he comunicado la luz,, y  
el don de conducir las a lm as , ella te ilum inara. Lo que a la letra 
vio verificado defpués, que tuvo laíuerte de defcubrir fu in­
terior , y de manifeílar fus fentimientos a la Venerable Ma­
dre , quedando folamente con ello tan iluminada , y conten­
ta , que nunca dexo de dar gracias á Dios por elle gran fa­
vor, pues habiéndole cumplido fu promeíía , le parecía, que 
Unicamente por ella la había embiado a Lorena.

Habiendofe fabido. en París, donde fe hallaba entonces, 
fe empeñaron el Arzobifpd de Bourges, fus hijos, y fus Re- 
ligiofas del Monaílerio de San Antonio , para alcanzar licen­
cia de los Superiores , a fin , de que paííaííe a dicha Corte: 
lo fupo la Venerable Madre •, y dudando , que los Superiores 
dexaífen ella determinación a fu arbitrio, los previno con fus 
cartas, fuplicandoles, que no concedieren a fu elección la 
empreíía de elle viage , porque de ninguna forma quería 
governarfe por si mifma, fino con el foio eílimulo de la obe­
diencia : infinuandoles también, que por si no lo creía necef- 
fario , no fiendo ella capaz de caufar con fu prefencia alguna
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cofa buena; y la refpondieron , que eftando ya en buen 
eftado la fundación de Ponte a Moufon , no dexafle de ir a 
París, porque los negocios del Monafterio de Anecy reque­
rían , que promptamente hicieíTe efte viage. Concluyofe en 
efte tiempo el triennio de Superiora en Anecy , no quifo 
aguardar por ningún motivo fu buelta á dicha Ciudad , para 
dexar el oficio , con que haciendo por eferito fu renuncia, la 
embió al Obifpo de Ginebra , para que intimándola a fus hi­
jas , paftafíen á elegir otra Superiora : quedó mortificadifsi- 
ma efta Religiofa Comunidad al oír de fu Obifpo , que la hu­
mildad de la Venerable Madre vencía fíempre fu defeo de 
confirmarla , y por eíío hicieron nueva elección , que cayo 
en la perfona de la Madre Maria PeronaChatel, que en au- 
fencia de la referida Madre governaba el Monafterio en gra­
do de Afsiftenta. Siendo ya proxima fu falida de Ponte a 
Moufon , recibió carta del Arzobifpo fu hermano, que le dio 
íingularifsimo confuelo , porque contenia la noticia de un 
particular beneficio efpiritual, y temporal, de que había íido 
ocafion el profpero fuceífo de fu peíigrofa enfermedad , cíela 
qual eftaba ya libre , por haber recobrado fu primera falud. 
Y  quanto fueííe también el confuelo del hermano, fe colige 
de los fentimientos de piedad , y de gratitud con el Señor, 
de cuya mifericordia reconocía por don fingular fu falud re­
cuperada , y exprimía a fu hermana los fantos propoíitos, 
que habia hecho con la doctrina de fu amorofo caftigo en ef­
ta forma.

M i muy querida hermana , tu eres la prim era d quien yo ef- 
criho pajfada yd mi enfermedad , y  con mucha razón ; porque def- 
pues de D ios, y  nuefira Señorate debo la fa lu d  , y  la vida \y en 
confequencia es necejfario , que yo te refiera mi fucejfo. Mi mui 
era muy furiofo  , y  me habia reducido d ta l ejlremo , que me dieron 
la  Extrema-XJncion : tuve unparajifm o de veinte y  quatro horas, 
que fe  creyó el ultimo termino de mí v id a ’, mas d fuerza  de vio­
lentos remedios bolvi un poco en mi , y  luego a l punto oí decir a mu 
am igos, y  Medicos, que J in  un milagro no vería  f a l i r  dos veces el



Sol: d efio no refpondi palabra  , fino me recogí en mi cama yy  me 
pufe dpenfar mi conciencia : entonces me pareció , que nuefiro Se­
ñor , no por otra cofa me atendieJfeyfino porque tengo la fo rtu n a 
de fe r tu hermano , y  que en fu  indignación me d ixejfe , que J i  no 
atendieffe mas que d m i , pajfarta por las manos de fu  ju ftic ia  , de 
que concebí ta l horror , que y a  me creía perdido y y  afs iy oprimido 
de un efiremo dolor de mi v ida p a jfad a , cobré animo para pedir 
d Dios con todo mi corazón , que prolongajfe mis d iasy prometién­
dole , que emplearía en f u  fan to  fé rv id o  los que fe  firv ie jfe  de 
darme: en efie infiante hice quatro votos no fimples , porque tuve 
intención de hacerlos folemnes , como fon los de los Religiofos : el 
primero fue la renovación del voto de eafiidad perpetua : el fegun - 
do , que ir ia  d Loreto en perfonayfin  fo lic ita r  difpenfación : el ter­
cero , que de Loreto pa jfaria d Roma d ganar las Indulgencias , y  d 
vifitar los Santos Lugares : el quarto , que d ir ía  todos los d i as M if- 
f a  fin d ex arla , fino es por abfoluta necefsidad , ó por impotencia. 
Defpues de efios votos , efiuve tres horas f in  moverme , efiandome 
cerca de nuefiro Señor , y  jurándole de arreg lar mi v id a : en efie 
tiempo , fin  fen tirlo  , tuve una crifis de un copiofo fudor yy  quan­
do de mi no fe  penfaba y a  yfino d darme fepu ltu ra  , me hallé f in  
calentura, y  fin  el menor mal. Ju z g a  de efto, mi amadifsima her­
mana , quanta fe a  mi obligación d f u  D iv ina M agefiad , y  d t i y 
por cuyo amor he fido mirado con m ifericordia.

Afsi efcrivió ei buen Arzobifpo á fu Venerable Hermana, 
quien fe alegro mucho al ver oídas fus oraciones, pues ha­
bía tiempo, que las hacia por fu unico hermano , que aun­
que vivía con el fanto temor de Dios , eítaba en gran peligro 
de no íatisfacer a las obligaciones de fu dignidad , y á la 
perfección de fu eftado, dexandofe por ventura arraftrar 
mucho del vano honor del mundo , y de las engañofas adu­
laciones de la Corte. Efta prodigiofa mutación de bien en 
mejor del dicho fu amado hermano , encendió tales fenti- 
mientos de gratitud a la Divina Mifericordia , y bondad en 
la V. Madre, que en acción de gracias ordenó fe hiciefíen 
oraciones, y comuniones en todos los Monafterios de fu Qr-
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den, y mientras vivió , cada año hacia tres comuniones en 
obfequio de la Sandísima Trinidad , por la gracia recibida en 
una perfona, que le era tan proxima , como amada. Cum­
plió puntualmente el Arzobifpo todos los votos, y habiendo 
hecho fus devotas peregrinaciones á Loreto , y a Roma, fe 
reftituyó a Anecy , donde hizo confefsion general de toda fu 
vida, confirió muy defpacio con íu hermana, defpidió algu­
nas perfonas fuperfluas de fu familia , hizo que la referida le 
dieífe algunos exercicios devotos, para governar fu efpiritu, 
y defde entonces la honraba con el titulo de Madre, y de 
governadora de fu alma.

Finalmente , deípues que la V . Madre dio un feliz fyfthe- 
ma a efta Cafa, y también el habito á muchas Doncellas, 
deífinó por Superiora á la Madre Paula Geronima Fauret;y 
venciendo todos los empeños de grandes, de pequeños, y 
de toda fuerte de perfonas , que felicitaban detenerla aquí, 
aceleró con la mayor folicitud el falir lo mas preño, que le 
fue pofsible , de un Lugar , donde por los muchos honores, 
aplaufos, y obfequios, no fe hallaba bien con fu humildad, y 
mucho mas, porque haciendofe las informaciones en Anecy 

de las virtudes, y milagros de fu fanto Dire&ór, no la 
permitían eílas detenerfe.

* # *
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C A P I T U L O  xxiv.
M I E N T R A S  L A  V. MADtRE S E  A T L I C A  
con gran 3//0, y con/olacion de fu ejpirituy d la continuación 
délos Trocejfos para la Identificación de SanFrancifco de 

Sales y la dieron noticia de la muerte de Ju unico hijo> 
que recibió con Valerofo animo.

L Legando la V. Madre de fu viage de Lorena primer 
Monafterio de Anecy , halló , que en fuerza de fu re­

nuncia habían elegido por Superiora á la Madre Chatél, de­
lante de la qual fe pufo de rodillas, pidiéndola fu bendición: 
tuvo mucha pena en exercitar efte adío de Superiora con fu 
Fundadora; mas coníintiendo á fu humildad, la bendixo, 
rogándola defpues, que hicieííe lo mifmo con ella , y con to­
das fus hijas : quanto mas fe abochornaba la Superiora en 
verfe preferida á fu Madre , otro tanto fe complacía efta del 
eftado de fubdita, y de tener en el Coro, en el Refe¿forio, y 
en todos los lugares, adonde fuele congregarle la Comuni­
dad , el ultimo lugar , que pertenece por conftitucion a las 
que han íido Superioras. Es verdad, que el Obifpo de G i­
nebra , habiendo fabido como al amor, al refpeto , y venera­
ción de fus hijas, era muy penofo el preceder en todo lugar 
á fu V. Madre , juzgó honrar en algún modo fu humildad, 
que tanto le hacia huir los honores , mandándola abfoluta- 
mente, que entre las fubditas eligieííe en el Coro, y en el 
Refeííorio un lugar fuperior , el que fueífe mas comodo: 
tan penofo , como improvifo, llegó a la V. Madre efte pre­
cepto ; mas confíderando que fe convertiría en fobervia la 
humildad, que contradixeífe la obediencia, facrifícó al gufto 
de obedecer el de fu humiíiacion.

Jiña de las primeras viíitas que recibió defpues de fu arri­
bo.



b o , fue la del Padre Don Jufto Guarino, quien vino a comu­
nicarle las informaciones, y depoíiciones, que había ya to­
mado fobre la vida, virtudes, y milagros de San Francifco de 
Sales: agrego muy prefto a las referidas la fuya, pues nadie 
mejor podia manifeftar , y deponer de las virtudes, y de la 
fantidad del V. Obifpo, habiendo vivido por muchos años en 
una perfeéla unión de efpiritu con él. Procuro defpues, que 
femejantes depoíiciones fe tomaíTen de todos los que habían 
conocido, y tratado al fanto Padre, atendiendo al mifmo 
tiempo á formar las refpueftas fobre la Regla , Conftitucio- 
nes, y Coftumbres, que con gran fabiduria , y juicio eílen- 
dio ; y concluyendo en efta ocupación el año de 1626. con- 
íiderando luego el dicho Padre Don Jufto , y la V. Madre, 
que para adelantar la obra de la Beatificación del fanto Obif 
po , y Fundador, no era fuficiente la comifsion, que tenia de 
Roma para formar los ProceíTos, porque fe requerían otros 
dos ComiíTarios; recurrieron promptamente a la Santa Sede, 
y fueron al fin nombrados para dicho efeéfo el Arzobifpode 
Bourges fu hermano, y el Iluftrifsimo Gamos, Obifpo de 
Bellay , ambos intimos Amigos del Santo , quienes habiendo 
recibido la Comifsion Apoftolica, tuvieron {inguiar fatisfac- 
cion, como manifeftó el ^.rzobifpo con la Carta fíguiente a 
la V. Madre.

Hermana mi a  , yo tengo un confuelo indecible de la Comifsion 
que f u  Santidad me ha dado , p ara  trab a ja r  fobre las informacio­
nes , y  milagros de nueftro g ran d e , y  fan to  Prelado : el Cielo fin 
duda me ha preparado para e jercitarm e con menor indignidad en 
efie minijlerio : me da Dios gujios no comunes do f u  fanto amor¡y 
difgujios de las cofas del mundo , tanto , que de tenerlas, ó no te­
nerlas , me hallo con total ind iferencia : f i  me quijiejfe dar todavía 
una enfermedad femejante d la  del año pajfado, con las mifmas la­
ces para mi f a lv  ación , y o la  aceptarla de corazón. Te digo mis 
penfamientos, como d la  f a n ta  D ireBora de mi conciencia , y 
alegro muy mucho de i r  d recibir confejos de tu propria boca. Mi 
am ad if úma Hermana , fabe como yo no quiero que nuejiro Obifpo



le  Bellay, mis dornefticos, y  y o , caufemos gajlo  alguno d tu Mo- 
nafteño , y  quando vayamos en compañía, daré yo fe is , ó fíete ef- 
codos por d ia  , para el gajlo  común de los que trabajaren  en nuef- 
tra buena obra ; yo me alegro todos los dias de oír las g rac ias  , y  
virtudes del Santo , que el Cielo nos ba dado , para  que fe a  la luz  
de nuejlro tiempo , y  el modelo de nuejlra v id a .

Arribaron á Anecy los dos Prelados en la Primavera dei 
año de 16 27 .7  manifefíando con las ufadas formalidades fu 
Comifsion, dieron principio á formar fus Proceífos: el amor, 
y reverencia , que tenían al fanto Prelado , fervia de vigoro- 
ib eftimulo a fu zelo, y les hacia muy guftofo fu trabajo, pues 
paíTaron en él todo el Verano. La V. Madre, que había baña­
do hafta entonces con fus lagrimas el Sepulcro de fu fanto 
Dire&or, tenia un inexplicable confuelo al ver honrada fu di- 
chofa memoria con tantas depoíiciones de fus excelfas virtu­
des , y grandes prodigios. Mas Dios, que fe divertía mas con 
fus amorofas reíignaciones, que con la fuavidad de fus guf- 
tos, para dar a fu virtud mayores aumentos de mérito, y 
hacer mas admirables las eminentes obras de fu gracia, fa- 
pientifsimamente difpufo , que el referido contento, aunoue 
fanto, fueffe interrumpido por tormento para una Madre 
el mas fenííible 5 y penofo: tenia un hijo unico , que para em­
plear en él todo fu amor , la eftimulaban fu nacimiento, fu 
hermofura, fu refpeto, fus coftumbres , fu obligación , fu in­
clinación , fu naturaleza , y fu gracia. Se había el dicho deP- 
pofado con una feñora, que a fu iluftre calidad , y a la abun­
dancia de riquezas , unía una ííngular hermofura , y muy 
apreciables prendas: la Corte era para él muy fuave, y benig­
na, pues lo miraba con parcialidad de favores, y de honras; 
era en fin amado de todos, fino es de pocos, que dexandofe 
dominar de fu pafsion, embidiaban fu feliz fortuna; y mara- 
villandofe él mifmo de fu feliz fuerte , eferivió a fu Madre 
afsi: To admiro , mi muy honrada, y amable M adre , la  providen­
cia de Dios con nofotros. Quando V .R . huviejfe quedado en el 
mundo ,fegun  nueJiros defeos , y  tuviejfe todo el cuidado de nuef.
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tras ventajas ,  que fu  amor materno, y fu fingular prudencia, pu. 
dieran procurarme ,  nunca me podría cafar mejor de lo que yo ef 
toy ,  habiéndome dado Dios todas las felicidades apetecibles por 
perfonas de mi calidad ,  de mi genio , y de mi edad. No podía 
con eílo la Madre fer infenfible a fus fortunas, ni indiferen­
te en el amor de fu unico hijo, quien en medio de todas las 
adulaciones de la Corte , que eftorban , y divierten de la vi­
da chriftiana , y devota , habia confervado íiempre los fenti- 
mientos de piedad , y de fanto temor de Dios, que en fus 
primeros años, con fu cuidado , educación , y vigilancia,le 
habia infpirado. Para que ios vanos hechizos de la Corte,y 
la profperidad de fus bienes, no pufíeífen con defmedida in­
clinación á las cofas mundanas, en grave peligro fu alma, pro­
veyó Dios, que defengahandofe él ai tiempo , que fucedió a 
un Amigo fuyo un funefto accidente , dexaffe las delicias de 
la Corte, para ir á fervir en obfequio de la Fe la Igleíia Ca­
tholica , y ai Rey de Francia en el Aífedio de la Rochela, 
adonde fue voluntario baxo la Conduéla del Marifcal de 
Toyral, fu intimo Amigo: fue aqui elegido para governar el 
primer Efquadron de voluntarios, compuesto de la mas ef- 
clarecida Nobleza de Francia, y le dieron orden de oponer- 
fe á la baxada de los Inglefes en la Isla *, mas antes de comba­
tir , fe previno con los Santos Sacramentos de la Penitencia, 
y Euchariflia: prefentó luego batalla al enemigo , fe porto 
con tan esforzado denuedo, que defpues de haberle muerto 
tres cavallos, y de haber recibido veinte y fíete heridas, im­
plorando la Divina Mifericordia , murió gloriofamente palia­
das dos horas, en edad de treinta y un anos. El modo de fu 
muerte , fue digno elogio de fu valor *, y el gran difguftode 
todo el Exercito , moftró la eftimacion , y amor, que ca­
da uno hacia de tan valerofo Soldado, y esforzado Cava- 
llero.

Quando el Arzobifpo de Bourges fu tio tuvo ella infauíta 
noticia, quedó tan afligido , y tan penetrado de dolor, que 
no teniendo animo para participarla a fu hermana, fuplico



a! Obifpo de Ginebra, que en fu lugar fe la dieííe; eñe la lla­
mó una mañana, defpues de la MiíTa , al Locutorio , y en 
prefencia de losComiífarios, de algunos Ecleíiafíicos, y Re- 
ligiofos, la dixo : M i Madre , nofotros tenemos noticias de guerra 
que dar d V. R .fe  ha dado un fiero ajfialto d ¡a Isla de la Rochela,  
el Barón de Cbantal, antes de entrar en batalla oyó Mijfia , Con- 
fefsó, Comulgo , y  finalmente : Iluftrifsimo, refpondió la V. Ma­
dre, ha muerto. No pudo refponder el Prelado mas palabra, y 
tanto é l, como los que eftaban prefentes, fe deshacían en la­
grimas , por la compafsion que tenían á fu afligidifsima Ma­
dre : tuvo en aquel inflante un dolor, que no podía defaho- 
gar con lagrimas, ni con fufpiros , y quedó en un profundo 
filencio, acompañado de un defmayo, originado de la opref- 
íion de fu corazón ; mas luego que pudo ufar de la lengua, 
levantó las manos, ios ojos, y el corazón al Cielo , dicien­
do : M i Señor, y  mi Dios, permitidme que yo hable , para dar va­
do d mi dolor : y que dire yo, Dios mió ,fino daros gracias del ho­
nor , que habéis hecho d efie unico hijo mió , llevándole d vuefiro 
Reyno , quando batallaba por la Iglefia Romana ? Tomando déf- 
pues un Crucifixo , y befando con devoción fus fantifsimas 
manos,  le dixo : Redemptor mió , yo recibo vuefiros golpes con 
toda la refignacion de mi alma , y  os fuplico, que recibáis efte hijo 
mió en los brazos de vuefira Divina Mifericordia. O , hijo mío 
amado , que tu eres feliz, por haber fellado con tu fangre la fide­
lidad , que tus Abuelos han tenido fiempre por la Iglefia Romana, 
en lo qual, yo me eftimo muy dichofa , y  doy gracias d Dios defer 
tu Madre. Dixo defpues el Píalmo de Profundis con la Madre 
Chatéi por el alma del difunto ; fe levanto luego , y dixo ai 
Obifpo de Ginebra: Yo ajfegur o d V .S .I .q u e  ha mas de diez 
y  ocho mefes , que me f entia interiormente eftimulaba d pedir'd 
Dios , f e  firviejfe hacerme la gracia de que mi hijo murie fie en f u  

férvido ,y  no en aquellos defgraciados duelos, en los quales muchas 
veces le habían empeñado.

Admiraron todos la generofa fortaleza de la V . Madre, 
no fojamente al verla confervar tan virtuofa moderación en
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un cafo tan dolorofo, fino también al oirla confolar al Ar- 
zobifpo de Bourges, que llegó en efta ocafion muy afligido, 
y  quebrantado, exhortándole, y confortándole con eficaces 
razones de reíignacion a la divina voluntad; falió en fin del 
Locutorio, y fe fue en derechura al Coro, delante del Santif- 
fímo Sacramento, donde fe detuvo por algún efpacio en 
©ración, y ofreciendo al Señor un nuevo facrificio de fu hijo, 
y de fu inflexible uniformidad a todas las difpoíiciones de 
fu providencia, proíiguió luego en fus ocupaciones, como íi 
nada le huviefle fucedido, que fueífe capaz de embarazar fu 
minifterio : procuró que fe hicieílen muchas oraciones en fu* 
fragio de fu alma; y dando gracias a todas las Superioras, de 
la caridad, que le habían hecho , fe explicó con una en efta 
forma : M i amadifsima bija ,  yoagradezco d V. R, las oraciones 
qüe ha hecho por mi hijo : es verdad ,  que yo he fentido efta 
muerte ,  mas no como muerte ,  fino como vida para fu  alma; ha­
biéndome concedido Dios una luz, muy clara,  y  un fentimiento ter­
ni/simo de la mifericordia ,  que fe  ha dignado ufar con ella. Ayy 
que la minima de las aprehenfiones,  que yo tenia de o irlo muerto 
en duelos,  d los quales de ordinario lo empeñaban fus Amigos, mu­
cho mas me oprimía el corazón ,  que fu  muerte ,  pues efta haftdo 
chriftiana ,  y prevenida ! Confiejfo ,  que me ha fido fenfible, mas el 
eonfuelo de que efte hijo aya dado fu  fangre por la Fe ,  ha fupera- 
do todo mi dolor: demás de efto , hija mia amadifsima,  ha tanto 
tiempo que he dado efte unigenito^y todo lo demas d nueftroSeñory 
que f u  bondad me ha hecho la gracia de no tener otro defeo y fino 
que fe fir v a  de difponer de todas cofas d fu  gufio en el tiempo,  y 
en la eternidad.

La excefsiva aflicción, que continuaba a ocupar el animo 
del Arzobifpo de Bourges, la qual, en lugar de difminuirfe, 
fe confervaba con mayor vigor, por la memoria, y losdif- 
curfos, que hacia con quien le vifitaba , de la qualidad, del 
merito, del honor, y de la fortuna de fu amado fobrino, no 
dexaba de dar gran pena a la V. Madre, porque no hallaba 
en él la reíignacion, que defearla en un hermano, cuya per-



feccion era la prenda mas de fu aprecio ; y porque quedaba 
con ella impedido, para atender á la continuación de los 
Proceífos, que defeaba ver concluidos. Viendo, pues, la Ve­
nerable Madre, que no aprovechaban fus palabras para refti- 
tuir a fu efpiritu la tranquilidad , el confuelo, y la conformi­
dad con la divina voluntad , determinó recurrir al Dios de 
paz, y confolacion, rogándole á la Madre Chatél, que hicief- 
íé con ella tres comuniones en honor de la Santifsima Trini­
dad , para impetrar una perfeóla reíignacion a el Arzobifpo 
de Bourges. Atendió el Señor a los defeos de fu Sierva, por-; 
que eftando, defpues de la tercera comunión, dando gracias, 
de repente fe volvió á la dicha Madre Chatél, diciendola: 
Mi amada Madre ,  recemos el Laudate Dominum omnes gentes,  
porque Dios nos ha oido. PaíTado algún tiempo ,  la fuplicó la 
referida Madre , que la manifeftaífe el modo con que había 
tenido efta noticia; á quien por fer Superiora refpondió con 
puntualidad : En el principio de la Mijfa ,  como yo pedia d Dios 
para el Arzobifpo de Bourges una total re¡ignacion d fu  fantifsi- 
ma voluntad ,  mi alma fue arrebatada con gran fuerza d efta vo­
luntad divina y que yo conocí era el mifmo Dios y y  me hizo efta 
pregunta interior \ J i  yo efiaba difpuefta d padecer por mi herma­
no ? T  refpondíy que eftaba difpuefta d hacer la voluntad de Dios: 
conocí entonces en efta divina voluntad,  que mi hermano había 
amado mucho d mi hijo yfegun el mundo y y que en caftigo de fu  
grande amor natural d fus qualidades mundanas y había el Señor 
permitido en el la penof% aflicción de fu  perdida ,  y que los moti­
vos de conformidad , que fe le reprefentaban ,  y aun el mifmo co­
nocía y nada le aliviajfen : de nuevo me abandoné yo a la divina 
voluntad ,  prote fiando d nuefiro Señor ,  que f i  tal era fu  beneplaci- 
t0 y y  fanta difpoficion de buena gana me defpojdra de la tranqui­
lidad y y  reftgnacion,  que fu  bondad me había concedido d favor de 
efte buen hermano ,  que anualmente decía Mijfa . Me detuve en ef- 
te fentimiento bajía defpues de la comunión,  en cuyo tiempo oi de­
cir d mi interior : d ti quito} y  doy d é l : entonces fenti yoy que mi 
humilde reftgnacion,  en quanto d el fentimientOyfe fepard de mi y y
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v i  entrar en la parte inferior de mi alma todas las ternuras, mo> 
vimientos de dolor ,  y memorias de mi hijo ,  que había obfervado 
en mi hermano ,  lo que me hizo padecer mucho por algún tiempof 
Jintiendo una grande oprefsion de corazón  ̂y perpetua difracción 
por el dicho mi hijo: mas por otra parte quede confoladifsimay quan­
do yendo a ver defpues de la Mijfa al Arzobifpo de Bourges fm- 
mediatamente exclamo : finalmente , hermana mia amada , yo he 
puefio mi voluntad en las manos de D io s ,  y al fin de la Mijfa, me 
be hallado perfeBamente fojfegado de la excefsiva inquietud en 
que yo efiaba por la perdida de nueftro amado difunto. Defde 
aquel mifmo dia comenzó a trabajar con frequencia , y ale­
gría {obre los dichos ProceíTos, bendiciendo , alabando, y 
dando gracias al Señor, porque había mudado en fu cora­
zón los importunos fentimientos de pena, y aflicción en 
tan dulces afedtos de reíignacion, y conformidad de fu divi­
na voluntad. La charidad heroyca de nueftra V. Madre, que 
fe había cargado de los trabajos , y dolores de fu hermano, 
íin hablar nada del hijo difunto, folamente atendía á hacer 
fufragios, y oraciones por fu alma, ofreciendo fus interiores 
penas, que unidas a los meritos infinitos de nueflro Redemp­
tor, y a la virtud de la Sacrofanta Cruz , fueron el precio con 
que adquirió a fu referido hijo la aceleración de la vifta de 
Dios. Quanta fueífe en efta ocafion la fuerza de fus oracio­
nes, la hizo conocer el Señor a una alma muy favorecida con 
vifion , donde le parecía ver al Barón de Chantal muerto en 
eflado de gracia, pero fepultado en las llamas del Purgato­
rio , como en un pozo profundo, y á la V. Madre eftendida 
fobre la extremidad del pozo con una Cruz en las manos, cu­

ya cabeza ponía ella fobre el hijo paciente , y de efte 
modo lo Tacaba poco a poco de aquel abyfmo 

de tormentos.
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CA P I T UL O XXV.
L A  E L I G E N  S U T E R I O R A  D E L  M O N A S T E R I O
de Orleans y adonde fu e  para que biciejfen otra elección : p a f-  

Jando por Cremieur ¿funda allí un M onafterio : de Orleans b i-  
%o Vi age d T aris y y  habiendo Yifltado fu s  dos Monasterios¿ 

Yifita también otros de camino, quando Vofoia 
d Anecy,

DEbiendo elegir nueva Superiora las Religiofas de Or­
leans , y fabiendo que la V. Madre habia acabado fu 

oficio en Anecy , donde vivía en qualidad de Religiofa par­
ticular, el día de ía Afcenfíon del Señor del año de 1627. la 
eligieron Superiora de fu Monafterio; y aunque habia decla­
rado San Francifco de Sales, que quando no fuefte Superiora 
en Anecy , era fu intención dexarla en libertad, para que pu- 
dieííe aplicar toda fu folicitud al bien común de todas las Ca­
fas del Orden , con todo efto fe juzgó a propoíito , que hi- 
cieife un viage a Orleans, no para aceptar el oficio de Supe­
riora , fino para perfuadir las Religiofas á que eligiefíen otra, 
y darles con fu prefencia el confuelo , y aumento efpiritual, 
que recibirían con fus documentos, y buen exemplo. Para 
ver concluidas las informaciones, que los Obifpos hacían en 
Anecy por Comifsion Apoftolica , fobre la vida, virtudes, y 
milagros de fu fanto Fundador , dilató fu viage hafta el mes 
de Septiembre, y eftando en efte tiempo todo difpuefto pa­
ra ponerfe en camino, las Señoras de Cremieux , y las perfo- 
nas principales de efta Ciudad , la inflaron ,que llevaííe algu- ' 
ñas Religiofas, para fundar un Monafterio de fu Orden : fin 
dilatar mas fu viage , eligió luego ai punto las Religiofas 
necesarias, fe fue con ellas á Cremieux, y la hofpedaron en 
cafa de las Señoras de San Julián , que eran las principales
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promotoras de efta Tanta obra. Eftablecida la fundación con 
gran güilo de las dichas Señoras, y con edificación de toda 
la Ciudad , dexó por Superiora a la Madre María Adriana Fi- 
chet, y continuo fu viage a Orleans: quando llego aquí, no 
es fácil exprimir la íatisfaccion , y júbilo con que fue recibi­
da de fus religioíifsimas hijas, pues la veneraban,y obfequia- 
ban como á fu dignifsima Madre, quien también fe íintió lle­
na de gozo en ver, y en admirar la perfe&a vida de las refe­
ridas , y en oír la multitud de milagros, que por intercefsion 
de San Francifco de Sales, y con la aplicación de fus Reli­
quias había obrado , y cada día obraba el Señor, con lo que 
fe manifeílaba íiempre mas fu fantidad.

Aunque no aceptó el pefo de Superiora del Monafterio 
en los tres mefes que eftuvo en é l , no dexó de llevarle todo, 
haciendo todas las funciones, que pertenecían á dicho ofi- 
C1° » con tanta difcrecion, dulzura , y humildad, que haden- 
dofe feñora de los corazones de todas, con la amable fuavi- 

ad de fus preceptos, las inftruia, y animaba a adquirir el 
neo theforo de las virtudes con la humildad , y exemplo, 

aliaron los referidos tres mefes, y manifeftó al Capitulo de 
us Religiofas, que nô  podía detenerfe mas aquí, porque fe 

había Juzgado conveniente , que fueífe a fervirlas por algún 
tiempo, á fin de eftablecer con efte exemplo la praíHca, de 
que ninguna Religiofa, lino es en el Tolo cafo de abfoluta im­
potencia , pueda efeufarfe de ir adonde ferá elegida Supe­
riora ; y que debiendo ella plenamente obedecer á las inten­
ciones del Tanto Fundador, no podia ligar las Tuyas á un Tolo 
Monafterio, por cuya caufa les fuplicaba, que hicielTen otra 
elección. Formó en efte tiempo Ia V. Madre un gran con­
cepto de las virtudes de efta religiofa Comunidad, la qual, 
in atender a la gran mortificación , que Ies ocaíionaba ella 

obediencia, moftraron, con Ia prompta elección de otra Su­
periora , un profundo obfequio, y una filial fubordinacion á 
fus preceptos. A un a¿fc> de tan perfeéla obediencia en fus 
hijas, fe íiguió muy prefto otro de la V. Madre, que habien-
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dola ordenado el Obifpo de Ginebra ir luego al punto a Pa­
rís , tanto para viíitar el primer Monafterio, que allí había 
fundado , quanto para ver el fegundo , que en fu aufencia fe 
había eftablecido en el Arrabal de Santiago , promptamente 
obedeció ; y llegando á dicha Corte dividió fu eftancia, par­
te en el Monafterio de la Ciudad , y parte en el de dicho Ar­
rabal: en el uno , y en el otro con fus devotos difeurfos, y 
con el exemplo de fus operaciones, dio a fus hijas nuevos ef- 
timulos de fervor , que como fuego fe difundía en la materia 
proxima, dilatandofe haftaen las períonaseftrañas, que ve­
nían a viíitarla, unas para renovar la amiftad, que antes ha­
bían contrahido con ella ; otras para conocer una Religiofa, 
que vivía en credito de Santa *, y todas por lo común , para 
arreglar fu propria conciencia, ó para recibir confejo en la 
conduela de algún grave negocio , ó para oír algún do­
cumento fobre las mas Angulares, y delicadas materias de 
efpiritu.

En eftasfantas ocupaciones empleó todo el invierno, ha­
blando muchas veces en común , y en particular á todas fus 
Bijas, dándoles fabios documentos, los mas oportunos a fus 
necefsidades, y los mas proprios para fatisfacer fus defeos, 
executando todo lo referido con tai afabilidad , y fuavidad 
de efpiritu , que no cabe aun en la mayor exprefsion. De­
más de efto fe aplicó á coníiderar , y poner en orden, y pu­
lir los familiares difeurfos, que en muchas ocaííones había 
hecho el Santo Fundador en diverfas Cafas del Orden ; y ha­
llándole entonces en París los Comiífarios Apoftolicos, para 
fu caufa de Beatificación, procuró también con gran cuida­
do , que quantos le habían conocido, y pra&icado , hicief- 
fen fus depoíiciones de quanto fabian de fu vida, virtudes, y 
milagros. Dio el Habito Religiofo á algunas doncellas, reci­
bió ala profeísion otras muchas, que la habían aguardado pa­
ra tener el confuelo de hacer fus votos en prefencia de fu Ve­
nerable Madre. Llegó en fin la primavera del año de 1622. 
en cuyo tiempo debía fepararfe la fegunda vez de fus amadif-
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Íimas hijas , y etve! íiguiente difcurfo hecho á toda laComu- 
nidad, compendió todos los fantos documentos , que en 
aquel tiempo le había dado.

H ijas mias amadifsimas , el mayor fecreto de la Vida Religio, 
f a  , confifte en fe r muy puntuales en la  obfervancia de las Reglas, 
que nos ha dado la mano amorofa de Dios : fe  amos en efio diligen- 
tifsim as , no deteniéndonos folamente en la  corteza , y  en la letra• 

Jsno en el efpiritu yy  en la  imitación de nuejiro Divino Sahador} 
el qual figuiendo perfeól amente la  voluntad de f u  Padre , fe  dex si­
ba manejar d gufto de todos , y  y a  qué nos ba elegido , y  facado del 
mundo , para f e r  fu s  Efpofas yy d  fu  M agefiad Jem ejantes, con­
formémonos enteramente ; porque donde no ay conformidad, ni 
aun f e  halla unión de corazón y n i de voluntad  * no nos engañemosf 
el tiempo f e  nos ha dado p ara  padecer y y  la  eternidad para gozarj 
y  no podremos llevar en el Cielo fobre la cabeza la Corona de glo­
r ia  , f i  antes no hemos llevado en tie rra  la  del defprecio. Efta es h 
parte que yo les dexo y hijas m i as amadifsimas y no f e  horroricen 
con las dificultades de la  naturaleza  , fino refifianlas animofamen- 
te y y  la  que batallare con mayor fo rta leza  yfe rd  la  mas viélorio- 
f a  ; masfaben qual f e r  a la viEloria ? La paciencia en los trabajosf 
t i  amor a la  hum ildad , lafurnifion del proprio juicio , y  de la pro­
p r ia  voluntad , unidad en la fa n ta  obfervancia , y  fortaleza en las 
tentaciones ; porque de efta manera , los Amadores del Calvarioy 

f e  hacen viftoriofos en tie rra  , y  poffejfores del Cielo. Y porque la 
Religión quiere , que nofotras hagamos obras dignas de nuejira 
vocación , y o , mis charifsimas herm anas, en quanto puedo les fu- 
plico , que f a  obediencia fe a  ig u a l , defnuda yfin  elección )Jimple) 
solida , y  verdadera de modo, que triunfando con ella de nof otras 
tnifmas , dcfieanfemos como ninas en f u  pecho , y  en fus brazos \ fin 
mas cuidado , ni penfamiento , que el de obedecer d la Religión, 
nuejira buena M ad re , la qual nos gu ia  eon el Divino Efpiritu a, 
un continuo cumplimiento de f u  fan tifs im a voluntad y exprimien­
do fuertemente , y  fuavem ente nueJiros corazones , para facar de 
ellos todo quanto tienen de nof otras mifmas : dexemonosy pues f lle­

g a r  dulcemente r f in  poner impedimento 9 y  haremos un fe liz  via-



ge y cuyo termino fe rd  la  Eternidad y que les defeo de todo co­
razón y en Nombre del Padre , del Hijo , y  del E fp iritu  San ­
to. Amen.

Habiendo falido de París, bolvió a Orleans, donde coa 
el ejercicio de fus virtudes dio grande edificación á Tus Reli- 
gioTas; y con la milagrofa Talud, que con Tus Oraciones al­
canzó a una hermana , como Te dirá en la Parte quarta, cau­
só en el corazón de Tus devotas hijas un gozo caíi ceieT- 
tial: mas Tabiendo eftas, que por poco tiempo debian go­
zar de la Tanta , y guftoTa converTacion de la Venerable Ma­
dre, nunca la dexaban, por el gran conTuelo , que tenían en 
oír Tus diTcuríos, y en obTervar fus íantos documentos, pues 
advertían , y no fin admiración , que en todo lugar , en todo 
tiempo , y hafta en las recreaciones Tabia convertir con gra­
cia , y alegría las diveríiones en exercicio de las mas finas vir­
tudes : Te obTervó efto con eTpecialidad en una ocaíion , que 
hallandoTe todas en el jardín , donde había una eTcala , dixo 
la Venerable Madre á cada una de las Religiofas, que fu- 
bieííe por ella , y tomafíe para si el eTcalón, Tegun el püefto 
que deTearia tener en el Cielo; y habiéndolo executado las 
referidas, Te puTo ella debaxo de todas , diciendo : Me efi't- 
tmiria muy f e l iz  , f i  Dios me bic'teffe la  m ifericordia de que pu- 
diejfe bailarme afsi d los pies de todas las h ijas de la  V iftácion . 
Algún tiempo Te detendría aquí, íi la pefte que amenazaba 
á efta Ciudad , no la huvieífe preciTado á Talir , para conti­
nuar la viíita de otros Monafterios, y volverTe luego á Ane- 
cy , antes que el dicho azote Te eftendieííe mas. En el nume­
ro de Monafterios, que por la dicha ocaíion no pudo vifitar, 
era uno el de Autun, quando Tu Superiora Maria Elena de 
Chateluz tenia diverTos negocios de mucha importancia, que 
comunicarla i por efta caufa obtuvo licencia de los Superio­
res , para hablarla fuera de la Ciudad, y retirada, á donde 
fue ; y habiendo comenzado Tu diTcurTo, que no podia de- 
xar de Ter largo , debiendo dar quenta de todo quanto per­
tenecía al bien eTpiritual, y temporal de fu Mopafterio , la
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hizo feñal la Venerable Madre de aguardarla , hafta tanto 
que hacia Oración ; y deteniendofe un poco en ella , invoco 
el auxilio del Señor ; y haciendofe defpues la íeñal de la 
Cruz , la dixo : Acerquémonos en el nombre de Dios , f u  Magef. 
tad  eftard en medio de nofotras, y  nos defenderá del peligro de 
contraer lapefte : Dicho efto fe fue á la Superiora, y abrazán­
dola amorofamente , la hizo fubir en fu coche , en el qual fe 
detuvo todo el tiempo, que fue neceífario para confultarla 
en todas materias, y oír fus confejos, y advertencias: def- 
jpues fe fepararon , la Superiora fe fue á fu Monaflerio , y fin 
el menor inconveniente proíiguió la Venerable Madre fu via- 
ge á Dijon. Tres femanas fe detuvo aquí, para expedir algu- 
nos negocios del Orden , entre los quales era uno la elección 
de feis Religiofas, para ir á fundar en Befanzon : vino en ef- 
te tiempo á verla el Arzobifpo de Bourges, para conferirla 
algunas cofas de efpiritu , tuvo con ella diverfas fefsiones,y 
quedo muy fatisfecho , y alegre.

De Dijon pafsó a Chalons, donde fe hofpedo en el Pala­
cio del Obifpo fu fobrino , quien la inflaba , que fe detuvief- 
fe allí algunos dias, para tratar de una fundación , que me­
ditaba hacer en dicha Ciudad , y para confultarla muchas 
cofas, que miraban al bien común de fu Obifpado , y al par­
ticular de fu perfona. Con licencia del dicho Obifpo, que no 
pudo efcufarfe a poderofos empeños, entró en los Monafte- 
rios de Carmelitas, Urfolinas, y Benedictinas, defeando to­
das aprovecharfe de efte traníito , con la anfia de recoger al­
gún documento fuyo, oyéndola hablar con tanta propriedad, 
y dulzura , que encantaba , y arrebataba fus corazones á el 
amor de las virtudes, y al férvido de fu Divino Efpofo: de­
feando en fin todo el Pueblo vifítarla , porque la aplaudía,y 
veneraba como una Santa > la mandó el Obifpo, que á todos 
dieíTe audiencia en la fala de Palacio : obedeció á efle pre­
cepto , venciendo las mas vivías repugnancias de fu humildad; 
y porque en los Monafterios, donde había entrado, la corta­
ron fin advertirlo algunos pedazos de fu Habito, y velo, para

evi-



Sor Juana Francífca Fremiot de Chantal. 2,8 3
evitar femejantes hurtos á otros devotos, eftaba con gran 
cuidado arrimada a las paredes de dicha Tala ; mas no havien- 
do podido evitarlos con toda fu atención , fue a lamentarfc 
con el Obifpo , Triplicándole con muchas lagrimas, que la de- 
xaífe partir, diciendole también , que elle eficaz defeo nacía 
de la grande ofenfa de D ios, que cometía aquella buena gen­
te por el error de la exceísiva eftimacion de fu perfona , que 
le era infufrible. Al íalir de Chalons, fue aquella noche a hof- 
pedarfe en el Lugar de la Condefa de San Trivier , pallando 
buena parte de la noche en dar a dicha Señora un fyftema de 
vida, de que fe íirvio en el refto de fus dias, y en hacerla 
paz entre dos Cavalleros, que por ocaíion de un mal trato, 
eftaban refueltos a.falir á duelo. Viíitb defpues los dos Mo* 
nafterios de Bourg , y de Cremieux, y llego finalmente la Vi­
gilia de todos Santos a fu primer Monaílerio de Anecy.

C A P I T U L O  XXVI.
LLEGO A A N E C Y  L A  V  E K E % A B L E  
Madre , fe aplico d recoger fu  efpirita con un repofo general 
de fu conciencia: hicieron por entonces Gobernador de Fig- 
nerol al Conde de Toulonion fu yerno , y efcribio d fu hija 
algunos abifos: la eligen otra be^ Superiora de dicho Aío- 

nafterio , Je efliende la pefte en la referida Ciudad , y fe 
emplea con prodigiofa charidad ,y -zelo d ferbir 

los pobres apeftados.

ENtre muchas obras pra¿Hcas de piedad , que , como en 
otra parte fe ha indicado, íirven de alimento, para au­

mentar el fuego de la devoción , á paíTado en piadofacoftum- 
bre en el Orden de la Viíitacion, la de íacar á fuerte el día 
de Penteeoftés los Dones del Efpiritu Santo , diítribuyendo 
á cada Religiofa el que le toca ? para que folicite aplicarfe en
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aquel año con ííngular cuidado a íu Tanto ejercicio: lo mifmo 
fe ufa también el dia de todos Santos, Tacando de la miTma 
forma las ocho Bienaventuranzas, y aTsignando á cada una la 
queá Tu proprio nombre correTponde: llegó la Venerable 
Madre a Anecy el dia mencionado, Te halló preTente a efta 
devota función, y tuvo por Tuerte la bienaventuranza , que 
conviene á los puros, y limpios de corazón : coligió de efto, 
que habiendo hecho un largo viagey en que Tegun el juicio 
de Tu humildad , y de Tu pureza de efpiritu , la parecia había 
cometido muchas imperfecciones, y la quería por efto iníi- 
nuar el Señor, que parareftituir la pureza, y limpieza de co­
razón á eftado mas perfecto , debía hacer una confefsion ge­
neral : formado ya efte Tanto penfamiento no pudo tan pref- 
to executarlo, porque la eftorvaban muchas conferencias, 
que tenia con la Princefa de Cariñano, que hallandofe en­
tonces en efta Ciudad , no quilo perder la ocafíon de comu­
nicarla todo Tu interior, para recibir Tu fabia, y prudente inf- 
truccion ; mas luego al punto , que Te vio en libertad de po­
der practicar Tu reíolucion , con íingular cuidado, y no me­
nor aplicación , repafsótodo quanto la había ocurrido, con- 
fefsó, y Te preparó con la mayor difpofícion á ratificar de nue­
vo Tus votos comunes, y particulares, lo que hizo en manos 
de la Madre Chatel, entonces Superiora , pidiéndola , que la 
afsiftieíle con fus Oraciones, para v iv ir, y morir en la mas 
perfera obfervancia de dichos votos.

Tuvo en efte tiempo noticia , que el Rey de Francia ha­
bía dado el govierno dePignerol al Conde de Toulonion Tu 
yerno ; y temiendo, que el efpiritu de fu hija Te dexafte he­
chizar de alguna vanidad , por el mayor incremento de Tus 
fortunas, y que con efto Te retiraííe del férvido de Dios, la 
embió en la íiguiente carta una inftruccion del modo con 
que debía governarfe en Tus felices fuceííos, para que de la 
profperidad de Tus mundanas delicias, no recibieften perjui­
cio los mas importantes exercicios de Tu efpiritu , diciendola: 
H ija  mia am ada} entiendo que el Señor derram a d manos llenas



Ja profperidad f  ibre t i : yo quiero creer , que tu nconccerds e f  
ta gracia , como defprendida de las manos de D ios, que te la  em­
ita  : no para elfolo honor, y  lucimiento , ñ ip a r a  que la  emplees 
en alimentar la  vanidad  ; si p ara  que con tu  g ra titu d  crezca la  
humildad ¡ y  el amorofo temor de aquel Señor , que la  dd , y  qu ita 
quando le agrada . Dime , mi amada h ija  , y  dilo con toda liber­
tad , y  verdad , como te hallas en ejle fucejfo ? Porque yo Jtempre 
vivo en algún tem or, de que la  abundancia de bienes, y  d ign ida­
des y no lleguen d ofufearte con f u  humo , y  también d abrafarte\ 
fmo eftds bien fobre t i  y y  no aplicas toda atención d conocer bien 
la inconjlancia , y  la incerteza del tranjito  de efia v id a  \ p ienfa 
muchas veces en ejle pajfo , mi amadifsima h i ja , y  en la  foffegada 
eternidad de los que han hecho mayor eftimacion de la  verdadera 
felicidad , que de los momentáneos , y  fa lfó s placeres de e jla tie rrd ; 
aplícate con defvelo d im prim ir en el corazón de tu b ija  eflas v e r­
dades , que ferdn  la m ejor, y  mas solida herencia , que la  podras 
adquirir , y  dexar : hazfobre todo , que tenga un g ran  temor de 
ofender d Dios , y  que aprecie in fin itó la  fe lic idad  de v iv ir  en f u  
fanto amor : tu fabes , bija mia , que defde tu mas tierna edad yo 
me esforzaba d efeulpir en tu corazón efte amor de Dios , y  que 
defpues.de efio , fiempre te he encomendado obedecer d f u  volunt adr 
amando , honrando , y  refpetando d tu marido , porque lo requiere 
a fs ifu  merito. Por amor de Dios , h ija  m ia , y  por el amor , que 
me tienes, yo tp encargo hagas de modo , que los bienes , y  honores 
no te inciten el menor ayre de defprecio de perfona alguna ; la  mas 
solida riqueza es la am ifiad de todo el mundo. Recibe efios a v i- 
fo s de tu amada M adre , que te ama como d si m ifm a , y  quie­
re y que en la condición de tu eftado feas totalmente perfeBa.

El año figuiente la eligieron otra vez Superiora del Mo- 
nafterio de Anecy , y aunque defeaba vivir fiempre, ó á lo 
menos por algún tiempo en eftado de fubdita ; mas como fu 
dominante defeo , era que íe cumpliefíe la divina voluntad 
en si mifma , defpues que conoció era Dios quien la había 
deftinado al govierno de fu primer Monafterio , facrificó guf- 
tofa el repofo, que gozaba en obedecer como fubdita , al

pe-



penofo trabajo de fervir como Superiora. Y verdaderamen 
te pareció efta elección hecha en tal tiempo un particular 
efedo de la Divina Providencia, que cuidaba con efmerode 
efte Monafterio; porque habiendofe defde el mes de Marzo 
antecedente eftendido la pede en aquellos contornos, coa 
alguna infección de la Ciudad, entró delpues con mayor 
furia , haciendo en ella un horrorofo eftrago: en efta peno- 
íifsima ocaíion no fe podia defear mejor atención, y pruden* 
cía, que la fuya , para impedir , que la peñe no lleaaííe a fu 
Monafterio. El Principe Thomas de Saboya, y la°Princefa 
de Carinano , fu efpofa, que eftimaban mucho Ia conferva- 
cion de una vida tan preciofa, como juzgaban la de la Vene­
rable Madre , hicieron todo esfuerzo por medio de muchas 
perfonas, y con eficacifsimas cartas, para facarla de aquel 
peligro , manifeftandola también, que quando no falieífe 
promptamente en atención a fus inftancias, la precifarian á 
efto con expreíío orden del Duque de Saboya ; pero ella fin 
dexarfe perfuadir á defampararfu amado rebaño de tanpo- 
derofas, y obligantes exprefsiones, les refpondió , demof- 
trandoles la gran confuílon, que probaba en s\, por el, fin- 
gu ar aprecio , que hacían de fu perfona ; mas confiante en 
lu refoiucion , les iníinuó, que mucho mas temía el vivir por 
ampr de si mifma, que el morir por amor de Dios: admiro 
íu intrepida firmeza el Obilpo de Ginebra; y fin dificultad 
confefsó, que el animo moftrado en efta ocaíion por la Ve­
nerable Madre Chantal, había dado tanto incremento al fu- 
y o ,  que con fu exemplo determino no abandonar de ningu­
na forma fü  Pueblo , exponiendo conguito por las necefsida- 

5? efpirituales, y temporales de fus feligrefes fu perfona, fu 
vida, y todos fus bienes. Defde entonces venia todas las ma­
ñanas a celebrar la MiíTa en la Igleíia del Monafterio; y lla­
mando defpues a la Venerable Madre, la conferia todoquan- 
to debía obrar en aquel dia, bolviendo también cerca de la 
noche a darle quenta de todo lo fucedido : la parecía recibir 
en efte tiempo una gran fuerza, para obrar con la eficacia de

fus
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fus palabras, y una vigorofa defenfa contra los peligros con 
el valor de fus Oraciones, y por efto la dixo una vez : O mi 
digna Madre ! V, R. es mi Moyses , y yo foy fu  Jofue : mientras 
tiene fus manos levantadas al Cielo, yo en compañía de mi gen­
te peleo contra la calamidad de mi amado Pueblo. No le fue á 
la verdad la Venerable Madre de poco confuelo en procurar 
con fus Oraciones, con fus limofnas, y con toda fuerte de 
remedios, y prefervativos, el alivio de las miferias publicas. 
Mandando la charidad ordenada > que primero atendieííe á 
prefervar del mal cantagiofo fus hijas, proveyó con indeci­
ble cuidado , y vigilancia a todas las necefsidades de la Co­
munidad , y de cada Religiofa en particular ; mas coníideran- 
do defpues, que el mejor remedio era la humilde , y perfe- 
verante Oración , la confianza en D ios, y la intercefsion 
de los Santos, eligió tres pequeñas celdas , las mas fepara- 
das de las otras, dedicó una á Santa Ana, otra a San Sebas­
tian , y otra a San Roque , llevando procefsionalmente á ca­
da una la Imagen del Santo, á quien fe había deílinado : fe- 
ñaló ellas para habitación de las Religiofas, que viíitaria el 
Señor con el común azote, y probó muy preílo la grande 
eficacia de fu protección , porque ü algunas fe retiraron a di­
chas celdas, para curarfe de ligera indifpoíicion , ninguna 
fue tocada del veneno peílilencial. Defpues de tan labias, y 
fantas providencias, para la necefsidad , y los peligros de 
fu Monaílerio, fe difundió fu charidad a focorrer los po­
bres , y enfermos de toda la Ciudad , haciendo gtiifar en cafa 
todos los dias las viandas, que por medio de criados, y de 
otra gente, deílinada para eñe fin por el Obifpo de Ginebra, 
íe diílribuian, con la acoílumbrada limofna de pan , para fo­
correr a la excefsiva necefsidad de dichos pobres; cafi fe re- 
duxo 1a Venerable Madrea que la faltarte lo necesario para 
lu familia , quando el Señor , que aun en eíle mundo da cien­
to por uno , en recompenfa de la charidad executada con el 
proximo , infpiró las Religiofas de los dos Monaílerios de Pa- 
n s, y las del Monaílerio de León a embíaríe cien efeu-
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dos cada uno, con muchos remedios, y prefervativos con­
tra el mal contagiofo; á cuyo focorro fe agrego también el 
de una Señora , que la dio otros cien efcudos; y con efta lí- 
mofna , que vino a tiempo, pudo proveer a fus necefsida- 
des domefticas , y profeguir en fus quotidianas limofnas 
con los pobres. Dos años duro el exercicio de efta cha- 
ridad, que fueron el de 1629. y el de 1630. y aunque 
fe exponía con fus hijas al peligro de contraer la perni- 
ciofa infección, tratando immediatamente con los que fer- 
vian a los apellados, tanto en la diftribucion de la comi­
d a , quanto en preparar, y dar los remedios, que diaria­
mente le pedían, con evidente auxilio de la Providencia 
infinita, fueron prefervadas con ella todas fus hijas. Reco­
nociendo , pues, de fu divina bondad tan efmerado benefi­
cio , en una calamidad , que á todos era común, ordeno, 
que fe hicieflen en el Monafterio dos Oratorios, uno en 
honor de Chriílo Crucificado en el Monte Calvario , y 
otro de Santa Maria Magdalena penitente ; y que en re- 
compenfa del particular beneficio , fe hicieííen todos los 
años tres Procefsiones a los dichos Oratorios , dos en el 
dia de la Invención , y de la Exaltación de la Cruz , a 

el Oratorio del Monte Calvario , y otra en dia de San: 
ta Maria Magdalena , ó en el dedicado a la 

dicha Santa»
# # #

# # #



C A P I T U L O  XXVII.
EMBIA LA  MAD̂ECHATEL A V I S I T A R  
los Monafierios de Broloen^a, y otras feis Bgligiofas para 
fundar uno en Mompelléry quedandofe la V . Madre en Anecyy 
para dirigir las cofas de la Beatificación de San Franci feo de 

Sales: fe halla prefente al abrir Ju fepultura ¿y reci­
be del Santo un fingular faVor.

HAbiendo finalmente ceffado la pefte el ano de 16 3 1. fu- 
plicaban las Religiofas de los Monafterios de Proven­

za a la Venerable Madre, que fe firviefie de darlas el confuelo 
de vifitarlas, como habian logrado otros Monafterios del Or­
den , rogándola también , que Uevaííe configo algunas Reli­
giofas de lasque fe habian aprovechado mas de fu educación, 
para que con fu exemplo, y fus documentos las eníehaífen la 
practica puntual de fus Reglas: las hubiera dado gufto , fi el 
Obifpo de Ginebra , con liderando la necefsidad de fu pre- 
fencia , en la continuación que fe debia hacer de los Procef- 
fos de San Francifco de Sales, no fe lo huvieífe prohibido con 
expreílo precepto, mandándola, que en fu lugar embiafte 
otra ReÜgiofa, acompañada de las que juzgaífe neceífarias, 
y mas capaces de fatisfacer a las inftancias de dichos Monaf­
terios. Llamo por efto deChambery á la Madre Chatél, ac­
tual Superiora de aquel Monafterio , y en Anecy la dio por 
Compañeras diez Reíigiolas , feis de las quales debia llevar a 
Mompellér, para la fundación de un Monafterio en efta Ciu­
dad , y las otras había de diftribuir en las Cafas de Proven­
za , fegun la necefsidad , que conocería en el curfo de fu vi- 
fita: antes de lalir las dio algunas inftrucciones por eferito, 
encomendándolas á todas la perfeverancia en la obfervancia 
regular , y que fe contuvieren de alabar con mucha afetfa-
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cion efte primer Monafterio; mas si que dixeflen con íince» 
ridad, y humildad el bien que fe hacia a lli ,y  fobre todo, 
que no fe bufcaba otra perfección , fino es la de una perfecta 
obfervancia , á la qual no caufarian algún perjuicio los defec­
tos , que fe huvíeífen cometido , como immediatamente con 
las penitencias fe emmendafien, diciendolas: En f in , hijas mias) 
nofotras no hemos hecho voto de no cometer jam as defeBo alguno, 
no eflando efto en nueftro humano poder , mas si debemos fieman 
am ar con afab ilidad la reprehenfion de nueftros defeBos.

Aunque la obediencia de fu Gbifpo había embarazado a 
la V.Madre el ir á Provenza, para que fe hallaífe prefente 
al nuevo trabajo , que fe debía emprehender fobre los ne­
gocios de la Beatificación de San Francifco de Sales, con to­
do elfo , por una enfermedad, que fobrevino al Arzobifpo de 
Bourges fu hermano , fue precifo diferirlos hafia el año de 
16 32 . era muy grave , y peligrofa la dicha enfermedad; pero 
era tan fervoroío el defeo , que tenia el referido Arzobifpo 
de trabajar en efta fanta obra , que apenas adquirió algún ali­
vio , quando fin detenerle fu flaqueza , y debilidad , falió 
promptamente para Anecy, habiendo eferito antes á lu her­
mana efta Carta.

Hermana mia amada , es verdad  , que mi enfermedad ha Jido 
mas g r a v e , y  peligrofa de lo que yo pen faba , bien que no me la 
dexaban conocer , me ha defagradado efie artificio) y  me he lamen­
tado con el Medico, porque Dios me hace la g rac ia  de no temer co­
f a  alguna , y  de no aprehender la muerte , para  la qual ofendo ad­
vertido  , me difpondría con una refignacion pura  , yperfetta a la 
voluntad de mi Dios. Aora me hallo y a  en pie , y  fa ld re  de aquí d 
dos dias , aunque me ha quedado ta l debilidad , que para fubir las 
efe a le ras , me fa lta n  las fu e r z a s : mi femblante , aun no fe  conoce; 
el fueño, todavía no ha buelto ; mas no oh f ian te  efio , efioy refuel- 
to d p artir  contra el parecer de los Medicos : caminare d pequeñas 
jornadas , y  me detendre un di a , ó dos , quando efie canfado, en 
f i n , ayudándome el Señor, iré  adonde eftds, mi amadifsima herma- 
na , y  quifiera vo lar, p a ra  f e r v ir  a l Señor,y d nueftro gran Prelado,
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f  gafaremos tanto tiempo, quanto tu ordenares, y  fu ere  necejfario. 
2?/ tan poderofa la anfia que tengo de ver tr ib u tar publica g lo ria 
a efie g ran  Santo , y  fiento tan p articu la r gufio , quando confidens 
fu s  heroicas P afórales operaciones , que deben ab rafar mi corazón 
en elfanto amor , que ya  quifiera eftdr a lia . M i querida hermana, 
no tomes pena de cofa a lguna , que pertenezca d m i, pues no quie­
ro que g a fe s  nada : efpero embiar mi pequeño bagaje d Anecy, 
tendré el confuelo de alo jar en mi cafa todas las perfonas , que 
vendrán d deponer los prodigios de nueftro Santo , por quien de­
feo emplear mi v ida  , y  bienes; y  en recompenfa, no te pido mas, 
que mi adelantamiento con Dios, y  tu confuelo.

La alegria de ir a ver a íu hermana, le íirvió de fallida* 
ble , y dulce medicina, adquiriendo defde la primera noche 
el fueño, el apetito, y la fuerza, de modo, que el dia íiguien- 
te fe halló en eíhado de aplicarfe a fu fatiga. Dos mefes palia­
ron en tomar las depoíiciones de muchos teftigos; y defpues 
que la V .M adre, con increíble devoción, diligencia, y ar­
dor, proveyó todo lo neceífario , el dia quatro de Agofto fe 
abrió el depolito en donde yacía el fanto Obifpo: abierta 
de orden de los Comiífarios Apoñolicos la tumba , con ad­
miración común fe halló fu cuerpo entero , é intaílo, en la 
mifma forma, que había íido colocado; Je trasladó a la Sa- 
criftia del Monaíferio , donde cerca de las doce de la noche, 
quando el gran concurfo de Pueblo fe habia ya retirado, fue 
la V. Madre, con toda fu Comunidad , para fatisfacer á fu 
devoción , dando el debido obfequio al dicho fanto cuerpo: 
fe pufo en oración cerca del facro depolito , en a&o tan hu­
milde , y con el roftro tan encendido, que no fe podia diftin- 
guir , 1Í eftaba fuera de si por extalis de amor, ó por humil­
dad : fentiafe eftimulada de un eficacifsimo defeo de acercar- 
fe para befarle la mano; mas porque los Obifpos Comiífarios 
habian prohibido tocarlo , antepufo al ardor de fu devoción 
el merito de la obediencia, y fe abftuvo , haciendo que obe- 
decieífen también todas fus hijas. Expufo el dia figuiente fu 
defeo a los referidos Obifpos, pues fufpiraba por befar la
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mano á fu íanto Padre , y obtuvo la permifion ; volvió con 
efto á fu amado theforo , donde íiempre eftaba fu corazón, 
fe baxb para poner la mano del fanto Obifpo fobre fu cabe­
za , quien con efíraordinario alfombro de los prefentes, co­
mo fi eftuvieífe todavia vivo la eftendió, y con un paternal 
amor cariño, tres veces apretó fu cabeza, haciendo demof- 
traciones de bendecirla; fintió ella con un modo muy feníi- 
ble el movimiento de aquella mano miiagrofamente anima­
da , y las Religiofas, que eftaban prefentes, vieron claramen­
te , y con admiración el gran prodigio, por cuya caufa haf- 
ta oy fe conferva como doble reliquia el velo, que la V. Ma­
dre entonces traía. Los milagros, que en efta ocafion obró 
el Santo , fueron como un animado clarín , que de todas par­
tes congregaba la gente, para admirar fus prodigios: demás 
del Principe Thomás de Saboya, y fu efpofa, fe hallaron pre­
fentes muchos perfonages, que habían venido de París, de 
Grenoble , de Dijón , y de otras partes, entre los quales ef­
taba el Comendador de Sillery, Fundador de la Caía de San­
ta Maria , en Sa Calle de San Antonio de París, porque fien- 
do intimo Amigo del Santo, quifo concurrir a venerar fus 
reliquias, y á ver también á la V. Madre Chantal, con quien 
había contraído grande amiftad , y total confianza : fe detu­
vo algunos dias en Anecy, y fe volvió tan perfuadido de 
la fantidad de fu Amigo difunto,como déla de fu Madre 
viva , de quien quifo recibir documentos, para arreglar fus 
operaciones, y le pidió algunas inftrucciones para el inte­
rior govierno de fu efpiritu. Volvieronfe á Francia los Pre­
lados Comiífarios, dexando a la V. Madre el encargo de ha­
cer copiar todas las depoficiones, y de proveer todo lo que 
era neceífario para el viage de los Padres Don Jufto, y Don 
Mauricio Bernabitas, deftinados para llevar á Roma las in­
formaciones hechas fobre la vida , virtudes, y milagros de 
San Francifco de Sales, con el fin de prefentarlas á la Santa 
Sede. Con las limofnas de fus Monafterios, y de algunos 
bienhechores, formó un capital,con intento de que firvief-
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fe a los gaftos neceííarios para el principio de la Caufa, y 
con iigular zelo, prudencia, y fuavidad de efpiritu, ordenó 
todas las cofas, para que no padecieífe la menor dilación, 
pues de la mas prompta expedición dependía el acelerar el 
publico culto a fu fanto Obifpo, por lo que tanto había fuf- 
pirado.

C A P I T U L O  XXVIII.
LA VISITA E L  SEñO^ CON LA  M U E R T E  
de fu Confejfor, de fu Nuera }y de un Yerno fluyo. Embia 
a fu, bija una inftruccion , de que debe ferYirfle en fu  Yin-» 
dé^9 y de fu conformidad en todos eftos accidentes: y def- 

pues de haber fufrido con inYifta conflanda muchas 
contradicciones, funda el fegundo Monaflerio 

de Anecy.

EL Divino Maeftro , que en el curfo de treinta años inf- 
truía con frequentes aflicciones la V. Madre , para fu 

continua paciencia , no permitió, que en efte tiempo le fal- 
taífen otras, haciendo, que á fu confueío de ver honrada 
con tanta gloria la memoria del fanto Obifpo , fe íiguielfe el 
dolor de ja pérdida de algunas perfonas, que por unión de 
fangre , y de efpiritu , las amaba con la mayor exprefsion. Su 
Confeflbr Don Miguel Faure, hombre de gran doctrina , y de 
mayor exemplo > que por quince años había íido limofnero 
de San Francifco de Sales, a quien fucedió de Director ordi­
nario de la V. Madre, y era verdaderamente todo fu confue- 
lo, en edad aun muy temprana le arrebató la muerte: dio efle 
excefsivo golpea íii dolor toda la intenfion, que fuele oca­
sionar lo intempeftivo de algunos fuceflbs contrarios, que 
fuceden quando menos fe aguardan. Hallandofe el referido 
en eflado de morir, le preguntaron , en qué concepto tenia
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á la V. Madre fu penitente, y defpues de haberfe alentado 
para poder hablar, refpondió : Los que f e  ven d la puerta de 
la  muerte , eftdn J'obre la  Cathedra de la verdad  : M i verdadera 

fentim iento es , que nueftra digna M adre es una de las mas gran­
des S iervas de D ios, que yo creo f e  halle a l prefente fohre la tier­
r a  ; ba veinte y  tres años, que admiro en ella una conciencia mas 
pura  , mas clara ¡ y  mas te rfa , que el c r if id l: he tenido fiempre de­

feo  de e fcriv ir alguna cofa , pero me ha detenido mi indignidad,y 
haber oido muchas veces decir d nueftro fan to  Padre , que no era 
digno de hablar de e jla  f a n ta  M uger. Murió el buen Siervo de 
Dios á 24. de Marzo del año de 16 33. dexando por Albacea 
a la V. Madre , que pufo en execucion fu teftamento con fin- 
guiar atención , prudencia , y charidad , tomando á fu cargo 
un fobrino pequeño del difunto , y ufando con él fu mater­
no cuidado, y folicitud, para que fucile bien educado, y pro- 
figuieíTe con provecho el curio de fus eftudios; y para que 
no fe fruftraííen fus diligencias , le hizo habitar en el quarto 
donde había vivido fu tio.

Aun no había nueftra V. Madre enjugado fus lagrimas, 
que juftamente derramaba por fu ConfeíTor, quando recibió 
noticia de la muerte de la Señora de Chantal, fu nuera. Mu­
cho ílntió efta muerte, porque ía amaba con íingularidad, 
por un compuefto de raras prendas, que la hadan digna de 
la mayor eftimacion, y porque dexaba una hija en edad de 
cinco años, huérfana de Padre, y Madre *, con todo eífo, ha­
ciéndole perfecta imitadora de la invicta paciencia , y refig- 
nacion del Santo Jo b , no refpondió mas que fus palabras, 
ílrviendofe de ellas en efta ocaíion : E l Señor ¡a  ha dado , el 
Señor la  ha quitado : fea  el Nombre del Señor bendito. Apenas 
había acabado fu embaxada efte criado, quando llegó otro 
trayendole la noticia de la muerte del Conde de Toulonion, 
Governador de Pignero!, y fu yerno, á quien no faltaba pa­
ra todo quanto promete la Guerra, el merito, y el valor, 
fino es un poco mas de vida. Dexó un hijo, y una hija lla­
mada Gabriela, de edad de diez años *, efta, el año de 1643.
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caso con el famofo Rodrigo de Rubutín , Conde de Buffy, 
Maeftro de Campo, General de Dragones, Theniente de Rey 
en el Niveres, y por fu gran do&rina matriculado en la Aca­
demia de Francia, quien , entre fus muchas obras, compufo 
también un bellifsimo Compendio de la Vida de nueftra Ve­
nerable Madre. El hijo fe defposó con Bernarda de Pernes, 
hija del Conde de Efpinac , feñora de fumo merito , afsi por 
fus calidades perfonales, como por fu gran virtud , y viveza 
de efpiritu. Eílaba la V. Madre en el Locutorio, quando tu­
vo efta noticia , confolandofe de la aflicción, que la había 

. dado la primera , oyendo leer una parte de la vida de la 
fu fanto Director,que componía el Prepofito de Sales. AI 
oír la dicha relación, fe mudo de color , y con el femblante 
pálido , dio un fufpiro , diciendo : Je fu s  , y  quantos muertos\ 
Mas corrigiendofe immediatamente , replicó : Digámoslo me­
jor : Quantos Peregrinos, que fe  dan p r ifa  p ara  entrar en el Rey- 
no eterno ; recibidlos, Señor, en los brazos de vu e jlra  M ifericord ia. 
Se detuvo entonces un poco en oración, para pedir á Dios 
por el difunto , fin poder prohibir en efte tiempo algunas 
lagrimas a fus ojos, fuplicando defpues al dicho Prepofito, 
que continuafie fu lección , la que oyó con un efpiritu muy 
refignado, y tranquilo.

Confíderando defpues, que la Condefa de Toulonion fu 
hija, ya viuda en la flor de fu edad, necefsitaba mas que nun­
ca de fu inftruccion, la qual había pedido también la pru­
dente viuda , para aprehender el chriftiano, y noble modo 
de governarfe en fu eftado, y de dirigir fus operaciones con 
acierto , fe la embió por efcrito. La fuavidad, y difcrecion de 
efpiritu, con que una perfona del Clauítro inftruye á una fe- 
ñora del figlo , ion verdaderamente admirables; la da á co­
nocer, que la fantidad, enemiga folamente del vicio, y opuef- 
ta á las pafsiones, quando no eftan corregidas con la razón, 
y fujetas á la gracia , fe puede confervar en medio del fiplo 
con todas las conveniencias debidas á fu proprio eftado^ y 
que fin fu compañía perdería el hermofo luflre la nobleza de

la



la íangre, fu mas apreciable honor, el explendor de fu con- 
dicion , y quedaría privada del verdadero decoro de la fa. 
tisfaccion de las obligaciones, que van unidas con la calidad 
del eftado. La inftruccion, pues, dice afsi:

V I V A  J E S U S .

A M adifsim a b ija  mía , tu defeas por efcrito mis diBamenes 
en orden d tu govierno , míralos aqui : E l mas poderofi 

defeo que me afsifte , es , que tu  v iv as  como una verdadera viuda 
C hriftiana  , modejia en los vejlidos , en las acciones y y  conversa­
ciones , de las quales es muy necejfario , que retires a los hombres 
jovenes , vanos , y  mundanos : de otro modoy mi am ad if sima hija, 
aunque yo tenga , por la  g rac ia  de D ios, por solida tu v irtud ,y 
*ft'e f eg u ra i was que de mi mifma , quedarla con todo ejfo dudofa, 
y fu je t a  d diverfos juicios del mundo , f i  recihiejfes tales perfonas 
en tu caja y y  tuviejfes gujlo de f u  compañía. To te pido que me 
creas en ejio por tu honor , y  defcanfo , y  por el mió : se bien que 
no f e  puede v iv ir  humanamente en efte mundoyfin alguna alegría, 
mas creeme , amada m ia , que ninguna hallaras tu verdadera ,fno 
es en Dios , en las virtudes , y  en los jufios , y  racionales cuidadosf 
que deoes tener en la educación de tus hijos ypara el govierno de tu 
cafa y y  de tus bienes \Ji en otra parte bufcas la  alegría  , padecerás 
m il angu jlias de corazón , y  de efp iritu  , pues yo )lo se muy bien. 
Mo condeno las honejlas diverfiones y que fe  pueden tener por mo­
do de entretenimiento en las converjaciones honradas de perforas 
v ir tu o fa s , en las vifitasy que f e  pueden hacer d perfonas feme jan­
tes y aunque fe a  cofa muy conveniente el hacerlas ra ra  vez , por el 
grado en que Dios te ha pueflo. En fin  , mi am ad if sima h ija , por 
la  g loria que a Dios debesy por el amory y  por el bonory que debes a 
la  memoria de tu  muy amado marido , por la  confervacion de tu 
decoro , y  por la edificación de tu b ija  , la  qual f e  formara a tu 
exemplo : es necejfario que contradigas un poco d tus inclinacio­
nes y y  que lasfu jetes d D ios, d la  razón  , d tu u tilid ad , y  d la de 
tus amados hijos, p ara  honor también de tu nacimiento y y  condi­
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don , y  confuelo de tus parientes : te veras muy ayudada d hacer 
todo efio , amadifsima hija mia , J i  con fidelidad executdres los pe­
queños exerciclos de piedad , de que yd hemos hablado yy  que aora 
refuelvo declararte«

Primeramente , a l defpertar d la mañana , pienfa d laprefen- 
cia de Dios en todo lugar ,/ 'aerifica en las manos de f u  bondad tu  
corazón , y  todo tu ser : confidera defpues con brevedad el bienf 
que puedes hacer en aquel d ia  , y  el mal que debes huir *, abfienien- 
dote en particu lar de los deferios , d que eres mas fu je ta  % prome­
tiéndote d t i  mifma , que con la g rac ia  de Dios hards el bien , y  
huirás del m al. Levantándote , 0 fobre la cama, 0 luego que babrds 
falido de ella te pondrás de rodillas y adoraras d D hs en el pro­
fundo de tu alma , dar as gracias d f u  bondad por todas los benefio 
cios y y  gracias , que te ha hecho *, pues d la verdad y f i tu pienfas 
un poco y veras , que f u i  d iv inas mifericordias te han circundado, 
y  que ha tenido unefpecial cuidado de t i , debe commoverfe tu  co­
razón , el qual le ofrecerás de nuevo con tus refoluciones y y  con to­
dos los afeólos y penfamientos , p alab ras , y  obras y que hards en 
aquel d ia  en unión de la Sacra Oblación , que nueftro D ivino S a l­
vador hizo de si mifmo fobre el Arbol de la Cruz. 1 pedirás d f u  
M a ge f iad  f u  g ra c ia , y  afsiftencia para tu govierm  : defpues toma­
ras f u  bendición , de la Santifsim a Virgen , de tu Angel C u jí odio, 
de tus Santos Abogados yfaludandolos con una fimple inclinación de 
corazón , y  con reverencia in terior. Toda efie exercicio f e  puede 
hacer en el efpació de un doble P ater no fien  , y  Ave M a r ia . V ijiete 
defpues con diligencia.

En quanto te fiera pofsible oirás M ijfa todos los dias con la mayor 
atención , y  devoción , que podras , haciendo alguna fa n ta  confide- 
ración , fegun fe (enfeña en la Pilotea. S i realmente no la  pudieres 
oir y óyela efpiritualrnente , como dice el mifmo libro y que debefer 
tu  amado libro efp iritual. Defpues yf i  de otra form a no te fu e  f e  
permitido % b en el tiempo de la ja n t a  M ifa  , ó <?„ otro \y en lugar 
re tirado , haz todos las mañanas cafi un quarto de hora de oración 
f«e/ l*  con t i  corazón delante de D io , pies de
nueftro Señor je fn -C b rifio  , o d io s  de la Beatifsima V irgen , como
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h ija  delante de f u  Padre y ó de f u  amada M adre: detente en lapre\ 
fen c ía  de fu  D ivina M agefiad con humilde confianza f i l i a l , o por 
medio de algún myfierio , ó fegun la necejsidad , que entonces ten­
drás , ó que te fu ger ir a  el efpiritu  , y  acabala fiempre con un gran 
def ?o de amar a Dios , y  de agradarle con la renovación de tus fan­
tas refoluciones y y  pidiéndole f u  g rac ia . Procura con efpecialidad 
tener una pura intención en todo lo que hagas y y  ofrecer muchas ve­
ces tus operaciones a f u  D ivina M agefiad  , empleando de ordinario 
tu efpiritu en fan tos afeblos d f u  bondad , fegun que teferd infpi- 
rado y ó de tu  corazón fugerido.

Lee todos los dias por media hora , o d lo menos por un quarto 
algún libro devoto , y  en particu lar la P ilotea. Antes de cenar , o' 
en un poco de retiro  , ó pajfeandote ponte en las manos de Dios con 
algunas fan tas  afp ir aciones : antes de acó f ia r te  haz el examen de 
conciencia j y  pofirada delante de Dios ? adórale 9 dale las graciasy 
ofrecele tu alma , pídele f u  divino auxilio  j y  f i  puedes reza las 
Letanías de nuefira Señora d coros con tu  h ija . Recibirás la fan­
t a  Comunión a lo menos todos los primeros Domingos del mesr 
todas las fieftas principales de nueflro Señor 5 de la  Beatifsima 
Virgen y y  de San Jofeph , de quien defeo feas muy devota.

A l f in  y mi am ad if sima b i ja , procura pacificar tus pafsioneSy 
y  fubordinarlas con tus inclinaciones a la ley de la razón y y  de la 
f a n ta  voluntad de Dios j porque obrando de otra manera tu no 
tendrás en adelante otra cofa , que inquietudes , y  turbaciones en 
tu alma \ m asfi fueres tan dichofa , que recibas con dulzura } y 
paciencia las aflicciones, y  contradicciones de efia v ida  , que Dios 
permite , o embia d los hijos de f u  eterna elección para f u  ventaja y 
y  para encaminarlos d la B ienaventuranza  : ajfegurate , hija mia 
am ad if sima , que comenzaras d gozar en efia v id a  alguna cofa de 
¡as delicias de la Gloria : fobre todo es necejfarto tener un buen co­
razón con Dios y y  amarle fumamente en todos los efeBos de fu  be­
neplacito y y  preferir la  f a n t  a obediencia d fu  d iv in a  voluntad , a 
todos nueftros efeélos, inclinaciones , y  defeos. Su Magefiad te 
conceda y por fu  bondad} efia g rac ia  , am ad if sima hija m ia: y® 

f e  lo fuplico f in  cejfar con todo mi corazón 9 que te ama uni- 
"i:' ' ca-



cfiniente con la  mayor ejlenfion de fu s  afeólos. Dios f e a  alaba­
do, Amen.

Si las madres, las viudas, y todas las mugeres, que viven 
en el ligio , y que por la di (finta calidad de fu nacimiento, ó 
por la efplendida condición de íu grado , eftán necefsitadas á 
parecer en el mundo , arreglaííen con efta tan fuave, y tan 
difcreta inftruccion fu vida , cómo tendrían íu corazón de­
fendido de las mas finas aífechanzas del vicio, y no defcuida- 
rian las principales obligaciones de fu proprio eftado ? Qué 
exemplosde Chriftiana perfección no obraría en ellas la Divi­
na Gracia , con los quales paliaría de madres a hijas, como 
mas gloriofa , y provechofa herencia, con la nobleza de fan- 
gre, el mas apreciable efpiritu de devoción, y con la mayor 
elevación de efpiritu mucho mas nobles, y mas bien ordena­
das las inclinaciones del corazón ? Vería fe , pues , con eífe 
modo tan dulce reformada en breve tiempo ¡a parte mas ilufi- 
tre del Chriíiianifmo, que íi tuvieífe menos embelefo en la 
vanidad , en las delicias, en el demaíiado amor a si mifma , y 
en tantas inclinaciones terrenas , unirla fin duda á la mavor 
debilidad del fexo , con un hermofo milagro de la gracia ", él 
efpiritu mas robuífo de la virtud ,y  hecho fu trato menos va­
no , y fauftofo a los ojos del mundo , de quien al fin defva- 
necida la flor de fu muy frágil hermofura , fe mudan las adu- 
lacionesen defprecios , laslifonjasen defvios , y las viíitas en 
olvidos , la haría a los del Cielo mucho mas bella , y amable. 
Perdonefe a un zelo , que es muy juífo una pequeña di- 
grefsion, que al parecer no es fuperflua, y bolvamos ala 
Hiftoria^
. Habiendo fido llamada la Venerable Madre al Locuto­

rio , en eífe tiempo , que era en las fieífas de Pafqua del año 
de 163$. fe le pufo delante un numero confiderable de don­
cellas , las quales fe echaron a fus pies, haciéndola inítancia 
deque las admitieíle a la Religión: fe alegró la buena Madre 
al ver tantas criaturas defeoias de ofrecer la flor de fu virgini­
dad ai Efpofo de las Vírgenes; mas porque el Monafterio de
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rAnecy , aunque había dado muchas Religiofas, para otras 
fundaciones, y para el aumento de muchos Monafterios, ef- 
taba todavía lleno , faltándole el modo de recibir otras, pen­
só en convenir con el confejo , que muchas veces le había da­
do fu Confeífor difunto, de erigir un fegundo Monafterio en 
la Ciudad de Anecy. No queriendo emprender una obra de 
tanta importancia, porque bien previa, que encontraría mu­
chas dificultades, fin haberla coníultado antes con Dios, or­
denó para efte efecto el día figuiente la Comunión general, 
defpues de la qual fe fintió con una poderofa infpiracion con­
firmada en fu intento. Expufo fu defeo al Obifpo de Gine­
bra , y a fu Padre Efpiritual *, y con fu aprobación obtuvo 
también , por medio del Cavallero Balbiano , feñor de Angu­
lar virtud , la licencia del Principe Thomas de Saboya : hizo 
luego prefentar una fuplica luya al Duque Viftor Amadeo, 
quien miraba todas las obras de la Venerable Madre con ef- 
pecial parcialidad , y ala primera propofícion , ordenó la ex­
pedición de los necesarios defpachos, para que fe efeótuafíe 
la nueva fundación \ mas quando fe preíentaron eftos al Sena­
do , fe excitó contra la referida, y contra fu Inftituto una 
gravifsima tempeftad de contradicciones : diverfos motivos 
de humana politica , efparcidos en la Ciudad , fufcitaron un 
gran tumulto en el Pueblo: el Senado no quifo dar execu- 
cion á los dichos defpachos, efperando hacerlos1 revocar por 
medio de libelos famofos, en los quales fe veía muy desgra­
cíala fama de la Venerable Madre , y muy defacreditado el 
honor de fu Inftituto: á todo efto fe agregó , que un Perfo- 
nage de gran confideracion fue á viíitarla al Monafterio , pa- 
radifuadirla de la empreña , reprefentandola con una rela­
ción erudita el gran tumulto, que fe había levantado contra 
ella , y lo mucho , que debía padecer íi penfaba todavía en 
efectuar efta nueva fundación *, pero ella tan animofa , como 
fabia, fin defeomponerfe en cofa alguna , ó manifeftar la me­
nor feñal de turbacioji, con mucha fuavidad le dixo: que las 
amenazas de los hombres, nunca la harían retroceder un



paffo del fervicio , y de la obra de Dios ; y que la fola vo­
luntad de fu A. R. y de fus Superiores podían hacerla retirar. 
Viéndola el demonio tan invencible,y confiante entre tan 
graves contradicciones, y calumnias, tentó con nuevos arti­
ficios abatir fu confiancia ; y entrando para efto con fus fu- 
gefliones en fu efpiritu , le decía interiormente , que ella fe 
oponía á la voluntad de Dios, que la voz del Pueblo tumul­
tuante , y del Senado repugnante, era la voz de fu Divina 
Mageftad , á quien debía fujetarfe , y obedecer ; y afsi, que 
no á otra cofa , fino á fu obftinacion fe debían atribuir los 
odios, y enemifiades, las maldiciones , y otros muchos pe­
cados , que en efta ocafioncometía el Pueblo: penetró tan­
to efia vehemente tentación en fu alma, que no pudiendo ya 
fufrir fu gran moleftia, fue á ponerfe a los pies de un Crucifi^ 
xo ,a  quien defecha en lagrimas exclamó: Enfeñadme, Señor, 
qual es vueflra voluntad  , porque ejlo y prompta d executarla , y  
preparada quando efta fe a  vueftro beneplacito d dexar efta obra con 
la  mifma f a c il id a d , con que la  emprendí.

No agradó á nueftro Señor el confolar por si mifmo á fu 
afligida Sierva, embióla a íu Padre Efpiritual, á quien recur­
rió promptamente , y manifeftandole la grave aflicción, que 
oprimía fu corazón , halló en fu refpuefta tal luz de !a Divina 
voluntad , y tal fuerza para executarla, que quedó muy fa- 
tisfecha, como ella mifma lo confiefia: Las palabras de eftt 
Siervo de Dios ( dice ) me confilaron en eftremo , y  me hicieron 
■ver la imperfección de mi tentación , dexandome tan anim ada , 
que quando las dificultades yy  tempeftades continuaffen, por efpa- 
cio de diez años , yo no retrocedería. A la verdad , defpues que 
eferivió de nuevo al Duque , y Duquefa , y al Principe Tho- 
más de Saboya, con un orden abfoluto de S. A. R. fe vencie­
ron todas las dificultades, y fe dio princio a la fabrica del fe- 
gundo Monafterio. Ei Comendador de Sillery , y el primer 
Monafterio de París, contribuyeron mucho á efta fundación; 
pero mucho mas fe manifeftó la liberalidad del dicho Comen­
dador, pues fe moftró tan deíinterefiado de todo motivo hu­
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mano , y de toda vana complacencia , que nunca quifo con» 
fentir á la juila gratitud de la Venerable Madre , que fe redu- 
cia á dexar a la poíleridad alguna feñal, donde fe confervaííe 
la memoria de haber íido el principal bienhechor de eíla nue­
va fundación; por cuya caula en la primera piedra, pueíla en 
los fundamentos de la Igleíia , acordó , que fe pulieran lasft» 
guientes palabras : Dios fabe quien fundó efia Iglefia. Concluí» 
da toda la fabrica la viíitaron todos los Arquite¿los , y halla­
ron en ella defectos tan coníiderabies, que fin un prompto 
reparo amenazaba ruina: pufofe por eílo pleyto a los Maes­
tros , y fueron condenados a reparar todo el daño; mas aun­
que era juila la fentencia , pareció a la Venerable Madre 
muy rigurofa, diciendo, quando le fue notificada : Ay Dios 
mio\ Efia ju fiic ia  es muy rigurofa  ! Donde efian  amos nofotras, 
J i  Dios u fajfe femejante rigor ? La g ran  L ey de los Cbrifiianos yj  
fobre todo de las R elig iofas, es la  cb ar id ad , y  la charidad no 
quiere que f e  proceda tan rigurofamente con nuejiros proximos. 
Se repararon los defectos de la obra, dando la Venerable Ma­
dre a los dichos operarios la porción de dinero , que debían 
ellos gallar fegun la dicha fentencia, y los exortaba defpues 
á fer en adelante mas atentos en fus fabricas, diciendoles: 
Vofotros bien podéis engañar d los hombres; mas nunca engaña­
reis d Dios t d quien debeis temer fobre todas cofas. Reduci­
do finalmente el Monaflerio , y la Igleíia a perfección , entra­
ron el dia de la Santifsima Trinidad del año de 1634. a habi­
tarle las Religiofas dellinadas para la fundación , debaxo del 
govierno de la Madre Lucinge con once Novicias: quando 
eílaba una noche la Venerable Madre haciendo oración en 
el Oratorio de fu fanto Padre ; y coníiderando , que la Divh 
na Providencia , con maravillólo favor la había hecho triun­
far de todas las contradicciones ,Tacando de los mas opuef- 
tos fuceífos fus mayores ventajas, oyó claramente una voz» 
que la dixo: Da gracias d D io s , y  dexalos h acer: y poco defpues 
oyó otra, que iníinuaba : Lee elo&avo libro de las Confefsio-
nes de San Aguflin \ con ellos avifos del Cielo crecía fiem*

pre



Sor Juana Franci fea Fremiot de C han tal. 3 0 3
pre la confianza de la Venerable Madre en la Divina Pro­
videncia , hallando en fu coníideracion el mas provécho- 
ío , y fuerte rigor, para todas fus tentaciones , y adver- 
íidades,

En efte tiempo había llegado la Venerable Madre al fin 
del fegundo triennio de fu Oficio en la primera Cafa de Ane- 
cy, con que paflando á nueva elección entro en fu lugar la 
Madre Chatel. Viendofe entonces en eftadode fubdita , de­
termino exercitar la obediencia con una fujecion de Novicia, 
diciendo á la Superiora : Temo , que habiendo yo por tanto tiem ­
po governado a  las o tras ,/ 'eré muy defeBuofa en efla v ir tu d  , que 
es la form a , que conftituye las Religiofas en el ser de Religiofas. 
Con efto la fuplicó, que cada dia la mandaífe todo lo que de­
bía hacer, y quanto eftaba obligada por fu Inñituto. Exer- 
citabafe luego con tanta diligencia, y delicadez en la pradli- 
ca de dicha virtud , que eferivia los ordenes recibidos, y los 
executaba con puntualidad ,guftando tanto del merito de Ja 
obediencia , que en publico, y en fecreto áfu Superiora, de­
cía la culpa , y con íentimiento digno de fu virtud fe efta­

ba íiempre en el ultimo lugar , confeflandofe muy 
necefsitada de aprender de fus her­

manas.
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CAPITULO XXIX.
G) E S  T U  E S  I D E  L A  M U E R T E  G > E L  
Ilufirifsim o Señor Ju a n  Franci feo de Sales , hace tener 
Yiage d T a r is , para conferir algunos negocios del Orden 
en la Affamblea de O bifpos, que allí f e  hablan congrega* 

d o , de donde fa llo  a Y ifita r los Mona/terios de Torgoña, 
Languedoc , y Tro^enga ,y  en f in  f e  refiituyó 

d Anecy.

M ientras !a Venerable Madre gozaba el Ungular confue- 
lo , que encontraba en el eftado de fubdita, con, el 

fuave exercicio de fu profunda humildad , y de fu efmerada 
obediencia, fue luego muy alterada por la grave enfermedad, 
que en efpacio de diez y ocho dias fe llevó al lluftrifsimo Se­
ñor Juan Francifco , hermano , y digno SuceíTor de San 
Francifco de Sales. Quahdo fupo , que fu Prelado eftaba ya 
para dar fu alma al Señor, le embió a pedir la bendición pa­
ra s i , y para todas las Religiofas de las dos Cafas de Anecy; 
y al darle eñe recado, refpondió el Obifpo moribundo , ma- 
nifeñando la ternura de fu Paterno corazón : Como no bende­
ciré yo con grandes bendiciones mis dos nidos de Palomas, que fon 
tan amadas de mi corazón ? Digan d eftas caras hijas de la Vifi- 
tacion y que fiempre han fido mi mas dulce alegría en ejie miObif- 
pado j y digan finalmente d la Madre de todas y que como he vivi­
do y también quiero morir fu  hijo y y que por ejfio ruegue por el al­
ma de fu  hijo y lo que bardn también todas las hermanas con devo­
ción y y amor filia l por fu  Padre. A ocho de Junio , como á las 
dos de la tarde, murió , y fue fepultado en la primera, íglefia 
de la Viíitacion , enfrente de fu fanto hermano. Sintió la Ve­
nerable Madre muchifsimo la pérdida , que hacían, no f°ja” 
mente la Dioceñ de tan vigilante, y virtuofo Paftor, a quien



llamaba Columna grande de la Igleíia , fino también todo el 
Orden , y en particular los dos Monafterios de Anecy , que 
perdieron de un Amantifsimb Padre , y perfe&o imitado/de 
las virtudes San Francifco de Sales. Lloro delante de Dios 
fu defgracia; mas por eftár habituada a hacer femejantes fa- 
crifícios, fe refigno deípues con perfe&a tranquilidad al di­
vino beneplacito.

Eftimulado de las reprefentaciones de perfonas de gran 
mérito, antes de morir el Obifpo de Ginebra , había deter­
minado embiar a París á Ia V. Madre, para conferir fobre los 
negocios del Orden , con los Obiípos de Francia , que en 
aquel ano fe congregaban allí : no quería con todo efto man­
darle efeduar la dicha refolucion fu Superior, íi antes no le 
preguntaba lo que fobre efte viage fentia en fu corazón , a 
quien ella refpondió : Nunca mi corazón me pide otra cofa , fino 
que yo en todo obedezca. Recibió luego la obediencia , fe pufo 
en viage , y llego a París en el mes de Julio el dia de Santia­
go. La Condefa de San Pablo ,y  el Comendador de Sillery, 
con otros, que defeaban fu venida , la falieron á recibir bien 
lexosde la Ciudad , y la acompañaron al Monafterio de la 
Vifitacion de la Calle de San Antonio , en donde fue alojada 
con mucha alegría de fus hijas. El dia figuiente hizo fuplicar 
a los Obifpos, que fe juntaífen , á fin de tratar de los nego­
cios , por los quales había emprehendido el viage á París, ro­
gando también al dicho Comendador de Siilery , fu buen 
amigo, y muy intereífado en los aumentos de fu Orden, 
que fe firvieííe de hallarfe prefente : fue, pues, á la Aífamblea 
de los referidos Obifpos, les reprefentb el motivo de fu via­
ge , cuyo fin principal era oír fus pareceres fobre los medios, 
y modos mas proprios para eftablecer la confervacion, y la 
unión de todo el Orden ; fe propufieron diverfos, mas en fin 
fe tuvo por mas proprio, y feguro el que ella dixo, que era 
mas conforme a la intención del fanto Fundador , pues ya 
eftaba introducido , y aun con la praftica confirmado : con­
finia efte en determinar, que fe mantuvieíle fiempre la re-
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ciproca chanelad , que hafta entonces habían tenido los Mo- 
nafterios del Orden , afsiftiendofe alternativamente en fus 
necefsidades, de que había refultado efta grande utilidad, 
que la miferia délos Monafterios mas pobres, jamas podia 
fervir de pretefto para relaxar la regular obfervancia. Aun­
que hablaba con muy humilde fumifsion al juicio , que de­
bían dar tantos perfonages refpetables por lu dignidad, y 
dignos por fu doctrina de toda veneración , fueron no obf- 
tante tan eficaces fus razones en fignificarles la propriedad, 
y Ta importancia del medio propuefto , para el fin defeado 
de confervar aquella (imple , y charitativa unión, tan enco­
mendada por el fanto Obifpo , que juzgaron todos no deber- 
fe de ninguna forma feparar de é l , diciendo a una voz : Que 
mas fe  puede defear ? El Fundador es quien habla , y  quien dexa 
tina form a de unión , no de autoridad^ fn o  de charidadt que es la 
mas fu av e  yy  mas solida.

Fue muy eífencial la comunicación de efta idea, y la 
concordia en efte punto con los Obiípos de Francia , porque 
como los Conventos, por eftár ya tan eftendido el Orden, 
eftaban fundados en diftintos Reynos, la limofna con que 
algunas veces podría focorrer el Convento de un Reyno a 
otro Convento pobre , feria quizas con el inconveniente ,o 
reparo de extraer dinero del Reyno , y a no eftár prevenido 
efte punto con la concordia , podia lo que fe imaginaba pro­
videncia , fer materia de graves turbaciones, y quizás de gra- 
vifsimos inconvenientes..

Muy fatisfecha la V. Madre de haber eftablecido un pun­
to tan eftencial para la confervacion del efpiritu de chari- 
dad, y de abftraccion, fobre el qual eftaba apoyado todo 
fu Orden , continuo el Invierno en París , empleando efte 
tiempo en dar á fus hijas una explicación eferita de fii ma­
no , para iluftrar algunos artículos del Libro de las Coftum- 
bres, y en particular los que pertenecen á la unión , y ala 
uniformidad. Los fentimientos con que habla de efta unión, 
<|ue tanto apreciaba , fe expreíía con admiración en el la-
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bro de fus Reípueftas, fobre las Reglas, Conftituciones, y  
Cortumbres del Orden, en la Refpuefta al articulo treinta y  
ocho ; y verdaderamente no pueden leerfe , fin que ia mente 
quede iluminada, conociendo con gran claridad los muchos 
bienes , que de dicha unión provienen , y fin que el corazón 
quede encendido en defeos de confervarla fiempre , y pro­
moverla.

A los dichos fentimientos exprertados por eferito , con­
cordaban mucho fus exemplos, y palabras, con las quales 
continuamente encomendaba á fus hijas ia fanta unión de fus 
efpiritus, y la uniformidad de vida en la perfefta obfervan- 
cia de fus Reglas, procurando demas de efio , que fu unión 
fundaíTe en la Sangre de JefuChrifto todo fu valor, dicien- 
dolas: Ay, hermanas m ias! Nueftra amada Vifit ación , es un pe­
queño Rey no de charidad : f i  la unión , y  el fan to  amor no reyna 
en el ,fe rd  muy prefto dividido , y  por configuiente dejolado, per­
diendo fu  lu fre  de fu e r te , que todos los medios , y  todas las in ­
venciones de la  humana prudencia , no fab ran  refiitu irle  aporque 
fiendo p rivada de la charidad , no queda en ella fino es fuperficie, 
apariencia , y  exterioridad , vacia de fubftancia , y  de verdadera 
folidez : defgracia , que decía nueftro fan to  Padre, no era capaz de 
fu f r ir  ; y  yo, mis amadas h ijas , d arla  mil corazones , y  m il vidas 
por ev ita rla , y  por perpetuar aquella fa n ta , y  dulce unión, que fe  
ha prafricado con tan ta fe lic idad  , fu av id ad  , y  fa n ta  conformi­
dad, ha f ia  el tiempo prefente. Pidamos, pues , todas jun tas a l E fp i­
r ita  de amor , unidor de corazones, que nos alcance efia efirecha, 
y  amorofa unión con D ios, confervando entre nofotras una total 
dependencia de nueftra voluntad d la  fu y a  , y  un perfeélo amor, y  
reciproca unión de corazón, y  de efp iritu , y  d nueftro pequeño In f» 
tituto , una mutua , y  exafla  uniformidad de v id a , y  de afettos, 
fin  que jam as entre nofotras fe  bable de tuyo , y  de mió, empleán­
donos amorofamente las unas por las otras , para mayor g lo ria de 
■Dios , y  u tilidad  de cada Monafterio, Repetia con (insularidad 
eítas palabras : Creedme , hermanas mias amadas , que efie medio 
de charidad , am ifiad , y  reciproca benevolencia^ es mas fu erte , mas
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dulce , y  mas indifohible , que qualquiera fubordinacion , d quien 
vaya  unida la obligación de la fujecion ,Jino  es animada de la mij1 
ma cbaridad ; y J i  reyna la charidad , todos aquellos medios no fir­
men mas , que para hacer daño d la f a n ta  libertad de los hijos de 
Dios, no porque quiera yo decir una libertad que Jigüe f u  propria 
voluntad  , pues no es efta la libertad de los hijos de Dios : hablo de 
la  libertad que f e  une d la  d iv ina voluntad libre, y  fuavemente\y 
J i  me es licito decirlo , apafsionadamente , p ara  encontrar el folo 
beneplácito de aq u e l, d quien , y  por quien, con nueftra única fa- 
tisfacción, debemos agradar.

Sirvieron mucho eftas palabras para imprimir en el efpi- 
fitu de fus hijas de efte Monafterio la fanta unión , que era 
el principal objeto de fus defeos, y mucho mas de fus exem- 
plos: penfaron con efto , que para eftablecerla con lazo mas 
fuerte entre los Monafterios de Anecy , y los de París, feria 
un medio eficacifsimo, fí defpues de la muerte de fu Vene­
rable Fundadora tuvieífen los primeros fu cuerpo , y los fe. 
gundos fu corazón, recibiéndolo del primer Monafterio, á 
fin de que íirvieííe efta obligación para eternizar el recipro­
co amor , que eftas dos preciofas prendas les debían adqui­
rir; mas porque no lograrían tenerlo , fí la V. Madre no lo 
huvieffe ordenado, una de aquellas Religiofas, haciéndole un 
razonamiento, apoyado en la mas fina charidad , la fuplicó, 
que no les negaííe á fus defeos fu corazón , quando efpera- 
ban , que las Superioras de Anecy no las privarían de elle 
don, fi era fervida de concederlo á fus juftos ruegos.

La humildad de la V, Madre aprehendió, que femejante 
petición fe dirigía á quererla honrar, y afsi refpondió: ODiosl 
H ija mi a , que es lo que dice ? Que baria de efte miferable corazón, 
el qual por f u  in fidelidad , en lugar de f e r  guardado , merece fer 
enterrado entre immundicia ? Para condefcender á fu humilde 
fentimiento, replicó animofamente la Religiofa, no esfola- 
mente por efta razón , Madre mia, fino porque me parece, 
que efto contribuirla mucho á la unión tan defeada : a que 
refpondió la Venerable Madre : S i es a f s i , b ija m ia , yo dan

por



por efta mil corazones , y  ojala ag rad ajfe d Dios , que el mió fe  hi- 
ciejfe mil pedazos , 7  f e  aniquilajfe por un f in  tan  bueno. En cuya 
atención hizo la (Igniente declaración.

To perm ito , y  confiento , que nueftras amadas hermanas de 
rAnecy den , defpues de mi m uerte , mi corazón d nueftras charas 
hermanas de P arís del Monafterio , exifíente en la Calle de S . An­
tonio , las quales me han fignificado f u  vehemente defeo , efper ando 
con ta l medio , que eftos dos Monafterios, no filam ente f e  conferven 
en la perfecía unión , que pide la fa n ta  charidad , fino también en 
una interior comunicación de corazón yy  de e fp ir itu , como yo fiem - 
pre he defeado \ pero con obligación de que f e  deba fa c a r  f in  ab rir­
me del modo ordinario , fino únicamente de la parte del coftado , y  
que fea  filam ente una de nueftras hermanas quien haga efta eftr ae­
don }f t  f e  puede hacer efle fé rv id o . Fue firmada, y fellada la 
dicha declaración el dia 13 . de Abril de 16 3 6 .7  defpues con­
firmada como cofa de un mes antes de fu muerte, a 1 1 .  de 
Noviembre de 16 4 1. en fu ultimo viage a París.

Luego que las Religiofas de París coníiguieron fu defea- 
da concefsion , embiaron con toda diligencia una copia au­
tentica a la Madre Chatél , Superiora del primer Monafterio 
de Anecy , que prometió en fu refpuefta la execucion de 
quanto había ordenado la V. Madre, aunque difpufo Dios, 
que fu corazón fe confervaífe defpues en Moulins, donde 
murió , como veremos en adelante. La grande eftima, que 
en efta ocaílon fe hacía de ella en París, la causó no poca 
turbación , por verfe precifada a oír a muchas perfonas eftra- 
ñas, que acudían á cofüitarla : todos querían verla, y hablar­
la , por el defeo que tenían de facar algún provecho de fus 
efpirituales difcurfos. No podía verdaderamente componer 
fus ocupaciones domefticas con la multitud de tantos cuida­
dos eftraños, fin gran trabajo fuyo ; pero era tanto el zelo, y 
la charidad, que la movía á fatisfacer , y ayudar á todos, que 
la hacía tener tiempo para que ninguno quedaífe defconío- 
kdó’: llegó por efto la fama de fu gran virtud á adquirirla tai 
credito, que muchas perfonas emplearon todas fus fuerzas, y



oficios para detenerla en París; mas ella, luego que juzgo no 
era ya neceflaria fu prefencia, no dexandofe perfuadir de 
ninguna razón para detenerle , en el mes de Abril (alió de 
la dicha Corte, y vifitó en fu viage á Anecy todos los Monaf- 
terios de Borgoña , de Languedoc , y de Provenza, que en­
contraba en el camino, con mucha fatisfaccion, y utilidad de 
todas fus Religiofas. Quando llegó a Autun , la Señora de 
Toulonion fu hija, que tenia fu unico hijo en los ultimos 
terminos de fu vida, fue a fuplicaría , que fe firvieífe de paf- 
far a Alona , pues efperaba , que el Señor de la vida, y de la 
muerte, en virtud de fu bendición , le reftituiria fu primera 
falud ; pero confiderando ella , como no le permitía la obe­
diencia hofpedarfe en cafa de Seculares, donde había Monaf- 
terio de fu Orden, reusó conftantemente de ir , haftaqueel 
Obifpo de Autun fe lo mandó , por cuya caufa fue, bendixo 
d  niño, diciendo á fu hija, que Dios laconfolana dándole la 
falud ; y habiendo comido aquel dia con fu hija , fe reftituyó 
á la tarde a fu Monafterio de Autun para profeguir fu viage. 
De Borgoña pafsó á León á vifítar los Monafterios de Lan­
guedoc , y defpues los de Provenza. Aunque fu humildad la 
hacia muy avifada, para huir quanto podia la honra, recibi­
miento , ó acompañamiento al entrar , y faür de las Ciuda­
des por donde pafiaba , no pudo impedir , que la mayor 
parte de Obifpos, Magiftrados, y Comunidades, la obfequiaf. 
fen con excefsivos honores , porque el defeo que tenían de 
fatisfacer á fu devoción , y á fu merito, no les dexaba con- 
fiderar, que á fu modeftia daban el mayor tormento. Mas lo 
que al paíTar a Provenza causó a todos un eftraordínario af- 
íombro, fue, que caminando por aquel clima en el rigor del 
Verano , donde fon defmedidos los calores, por lá falta de 
lluvias, fe experimentó en aquel año un eftio frefquifsimo, 
fin paliar femana que no huvieífe dos, ó tres dias templados 
con algunas lluvias, que dieron al País una abundante cofe­
cha de frutos, beneficio , que atribuían á la fingular provi­
dencia de Dios con fu Sierya.

Arrí-
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Arribó a Nimes la V. Madre , y no hallando en efla 

Ciudad donde hofpedarfe con fus Compañeras, fino es en 
cafa de Ugonotes, eligió una pequeña cafa , en la qual fe 
vendía vino, y al entrar en ella, la dixo aquella buena gente: 
Señora y nofotros fomos pobres , mas fornos buenos Catholicos, Y 
les refpondió: Sean benditos de D ios, que fon  muy ricos en f u  
pobrezayquando confervan la pureza de la Fe\ exhortándolos de£ 
pues á mantenerfe firmes en ella. Pero difpufo el Señor, que 
no fe detuvieífe en eíta defdichada taberna, porque fabien- 
do un Cavallero de dicha Ciudad el miferable alojamiento, 
que había tocado a ía V. Madre , fue con fu muger á facar- 
la aun por fuerza , llevandofela á fu cafa , y tratándola con 
mucha diítincion, y obfequio. No dexó fin premio el Señor 
Ja piedad de tan honeítos huefpedes, porque queriendo aque­
lla noche la mifma feñora guifar por fu devoción la cena de 
la V. Madre , fe halló perfectamente fana de una calentura 
lenta, que tres mefes continuos la había moleítado , y toda 
Jlena de alegría fe la pufo delante, diciendola : M adre m iay 
alabemos a Dios , tres mefes ha , que todas las noches padecía un 
acctffo de calentura ; mas entrando V. R , en mi cafay me ba traído 
¡a  fa lu d  , y yd eftoy buena, Al falir de Nimes, pafsó por delan­
te del Colegio de la Compañía de Jefus, donde citaba el Pa­
dre Fichet, fu conocido, quien fue defpues un efcritór pun­
tual de fu vida; vifitó á efte digno Relígiofo , mas como fu 
detención debía fer breve , entró immediatamente el dicho 
Padre en el difcurfo de hacer una fundación de fu Orden en 
dicha Ciudad : y haciendo la dicha Madre reflexión , que en 
ella feria mucho mas provechofo un Monaíterio de Religio- 
fas, cuyo Inílituto fe reduxeffe a inítruir las Niñas, le refpon­
dió promptamente , que las Urfolinas ferian para eíta Ciudad 
las mas utiles: admiró eíte Religiofo la pureza de intención, 
que había regulado tan prompta refpueíta, de que fe cono­
cía era fu fin !a mayor gloria de D ios, prefiriendo á la pro­
pagación de fu Orden, la.de otro qualquiera, quando la co­
nocía mas útil á promoverla. Finalmente, defpues de haver
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visitado !a Sacra Cueva de la Santa Penitente, y fervoroíifsi. 
ma amante María Magdalena, al fin de Q&ubre llegó i 
Anecy. 8

C A P I T U L O  XXX.
L  A E X E % T T A  (DIOS COK L  A MUERTE 

de las primeras Madres de fu Orden , y con dherfas penas 
interiores, que manifiefta, pajfa a exercitar Ju obe­

diencia a fu  Superiora,

A SSI como la gracia , que hace la labor de nueftra juftifi- 
cacion , y en particular de las almas efcogidas, que 

fon llamadas a vida totalmente efcondida en Dios, llevando- 
las por el camino de la mortificación , y de la Cruz, es una 
gracia que viene del Salvador, no debe caufar admiración 
íi la Venerable Madre Chantal, defpues de haber trabajado 
con tanto animo en la fundación de tantos Monafterios, y 
en el eftablecimiento de aquella perfección , fundada en la 
mas fina charidad de D ios, y en el mas perfecto amor del pro­
ximo , a donde dirigía las hijas de fu Inftituto , fuelle defpues 
tratada de fu Mageftad , en recompenfa de fus penas tolera­
das con paciencia, con mayores tribulaciones, fegun fe áifa 
en la Divina Efcuela con las almas mas amadas. Luego que fe 
vio en Anecy , fe halló de repente tan afligida , y anguíliada 
en fu interior, que el defcrivir quanto padecía, es empreífa 
muy fuperior á mi pluma , fiendo efto una obra del Amor 
Divino , cuyas comunicaciones fon inefables, tanto en la par­
ticipación de fus glorias en elTabór, quanto en la de fus pe­
nas en el Calvario : puedo íoíamente decir, guiado de fu con- 
fefsion , que tolero por dos años, fin lamentarfe jamás, penas 
tan excefsivas, que apenas fe puede creer, que pudieífe fu­
trir una criatura , fin caer en defefperacion. Formaron á ellas 
penas el exordio la muerte de las primeras Madres del Orden,

que
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que en el breve curio de cinco , ó feis mefes faltaron, per­
diendo en ellas fu mayor apoyo: efcondiendofe defpues el 
Señor á fu interior villa , ladexó en tan grandes defolacio- 
nes, tinieblas, y triftezas, que la feria mas apreciabie la 
muerte, que la coníideracion del penoílfsimo eftado en que 
fe hallaba : un foío alivio la había quedado en tan poderofas 
penas, y era el eftado de fubdita , pues la daba gran confian­
za , para recurrir a la Madre Chatél fu Superiora , quien fe 
aprovecho muy bien de fu dicha confianza, para dexar a la 
pofteridad los mas solidos monumentos de fu vida interior, 
haciéndola dar cuenta, no folo del eftado , en que entonces 
fe veía , fino también de los de la vida paflada , con lo qual 
defcubrio los teforos de fu efpiritu , y las prafticas de fus he- 
roycas virtudes, exercitadas en todo el curfo de fu vida. La 
infirmo , que para aftegurarfe de quanto le debía fugerir para 
la dirección de fu efpiritu, era mucho mejor , que dieííe por 
efcrito todo lo que paftaba en fu alma: obedeció prompta- 
mente la Venerable Madre , y le dio efcrita de fu mano la fi- 
guiente relación de fu interior.

Yo efcrizio , y  hablo de Dios , €01010 J i  tuviejfe wiuchos fentimien^ 
tos • y  lo hago , porque quiero , y  creo , que ejie bien feafuperio r d 
mi pena , y  d mi aflicción : no defeo otra cofa , que el teforo de la  
Fe , Efperanza , y  Charidad , y  hacer en todo , lo que podre cono­
cer , que quiere Dios de m i. Defpues de Pafqua , quanto mas me he 
hallado alguna vez aflig ida  , y  atormentada con grav ifsim as anguf- 
tias  , y  confrequentif irnos penfamientas malos , tanto mayor guf- 
to y fatisfacción  , y  repofo he hallado en la flmple v ifla  de Dios’ 
porque en quanto al trabajo  , le veía fiempre en mi , y  continua­
mente de quando en quando buelve la  pena d dexarfe fe n t ir  , y  mi 
alma fe  eftd enfuflm ple retiro , donde Dios la mantiene , y  la im ­
pide atender d otra cofay que d fu  Mageflady mientras fe  flente por 
todas partes herida , como f i  fueffe en tempeftad de gran izo  : f e  ef­
td quieta , mas ta l qual vez f e  horroriza ; quiere ver f l  puede ap li­
car algún remedio y y  no halla alguno y fino ponerfe en f u  Dios y  
en fu s  mifericordiofos brazos f in  atto alguno y fino de conformidad
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y  paciencia : aquello en que mas padezco es en cortar las reflexio­
nes , ha/la tanto , que por medio de alguna pequeña luz fea  mi ef- 
p iritu fuperio r. Es efle un tormento inexplicable j pero no me im­
pide el e fc r iv ir , el hablar de negocios , y  otras operaciones \ no 
obflante , que el m a l, quando es grande le tengo flempre delante de 
1os ojos : me hace efto defear la muerte , por temor de que la dura­
ción de efle afdn no me haga caer : quifiera eftdr en el Purgatorio, 
p a ra  no ofender d Dios , y  efldr fe  gura de gozarle eternamente; 
mas no cultivo efle defeo y  porque como f u  M ageflad en eflo no fea 
ofendido , y  fe a  voluntad fu y a  , que yo padezca todo el tiempo 
de mi v ida  , yo eftoy contenta , como también cúmpla } lo que defea 
de mi j y  le guarde fidelidad.

Alguna vez también ¡y  muy de ordinario  , flento una confuflon 
de tinieblas , y  flaquezas de mi alm a , de penf amientos , alivios} 
dudas , repulfas , y  otras miferias \y quando eftd el mal en fu  ma­
yor vigor j fon quafi continuas, y  efto me ha ocafionado una imper­
ceptible aflicción, y no se, que cofa hiciera y <?, o padeciera 5 para li­
brarme de efle tormento. Por una parte , la defolacion me agrava; 
mas por otra tengo un amor tan  grande a la f a n ia  Fe ? que guflo- 
f a  m orirla por el minimo de fu s  articulos. Quando veo , que to­
aos gozan de efle bien , me flrv e  de m artyrio el verme p r iv ad a , co­
mo también de la confianza, y  de la quietud , que otras veces goza­
ba , con perfeóla resignación en las manos de Dios , y  en fu  Provi­
dencia ; y  quando confidero , aun por brevifsimo efpacio , el efik 
p rivada de todo efto , me veo en un laberinto t a l , que J i  fu  Ma­
geflad no meprefervajfe , me parece , que poco me fa lta r la  , para 
defefperar* mas fm defefperar , n i defear hallarme libre de efle 
tormento , vivo dcfefperada , de que Dios me quiere en el. Me ha­
llo también impotente para aceptar el mal y que la tentación mt 
ofrece, aunque no conozco efta impotencia mientras dura el mal\ 
pero defpues que Dios me ha mantenido en e l, alguna vez gozo 
cierta p az  , y  fn av id ad  interior muy f ú t i l  , y  delicada con 
ardientes defeos de no ofenderle , y  de hacer todo el b ien , que 
pueda.

Con efta manifeftacion de fu interior tuvo ocaíion la Su-
' ..................... - ■, Pe“



periora de pedirle también , que le comunicare lo que había 
paftado en fu alma algunos años antes el dia de San Baíilio* 
y hallandofe en dicho dia el año de 163 2. con las otras Reli- 
gioías en la recreación , iue arrebatada con grande fuerza 
de un impulfo del Divino Amor , que la cerro los ojos, en­
cendió el roftro , y la quitó la habla : procuró refiftir al prin­
cipio efte movimiento interior , para huir toda exterioridad; 
y reparando la mente de aquel amado objeto, tomó la rue­
ca para hiiar ; pero fue vana fu induftria , porque mientras 
boívia el ufo , fe quedaba immobil: convidó á las hermanas 
á cantar , y cantaba también ella ias palabras, que le fugeria 
el amor ; y para ocultar finalmente los efeoos de ella gracia 
que de todos modos quería manifeftarfe , para edificación de 
fus hijas, fe esforzaba a hablar ; mas no fabia hablar otra co- 
la , que de amor.

has oixo en efta ocaíion : M is amadas hermanas , n i San 
Bajilio y ni la mucha parte de Padres , y  Columnas de la I  J e  f ia fu e- 
ron martyrizados ; pero qual pienfan que ferd  la caufa de e¡lo\ 
Dixo cada una fu parecer, y ella dando el fuyo, continuó el 
uiícurío , diciendo : y  yo foy  de parecer , haber fido ejio , porque 

Je  baila un m artyrio , que fe  llama el m artyrio de amor , dentro del 
qual y manteniendo Dios la v ida d fu s  Jiervos yy  Jiervas , para ha­
cerlas traba jar en fé rv id o  de f u  Gloria , los hace M artyres , y Con­

fesores juntamente. Yo sé y que ejle es el m artyrio , d que eftdn def- 
tnadas las hijas de la Vi,fit ación , del qual f e  hardn dignas las que 

le querrán. Creyeron todas, que hablaífe de si mifma, y la p e ­
guntaron , quanto duraba efte martyrio? A lo qual refpondió- 
Defde el prim er inflante , que fin  refervanos damos d Dios, baila  
el ultimo de nuefira v ida  ; «wx efio f e  entiende para corazones íe -  
nerofo, que fin  retirarfe  jam dsfonfieles en el amor ; porque las 
almas debiles de poco amor y y  conflanda, no fon m artyrizadas de

' , :nteS f  P ifo  * p a lo  , porque tele que na Ce
■ ef cy ey  La preguntaron otra vez , fi efte martyrio podía 
igualarle al martyrio corporal! Y refpondió : No buíLm o, 
/a igualdad ,  aunque y a  efiimo , que el uno no eeie a l otro { jorque

R t z  e l



el amor es fuerte  ,como la  muerte \ y  los martyres de amor pade­
cen m il veces mas , confervando la propria v ida  , p ara  hacer la vo. 
Juntad d iv ina  , que f i  otras tantas veces fu ejfe  necejfario darla en 
tejlimonio de la fé  , del amor , y  de fu  fidelidad .

Como bañaba a la Venerable Madre la mas leve infinua- 
ciondela Superiora, para hacerla con fimplicidad , y fin con-, 
fideracion obedecer en todas cofas, la hizo la dicha relación, 
4  la qual añadió eftas palabras: Con todo efio , mi amada Ma­
dre , no conviene hacer g ran  fundamento fobre mis penfamientosy 
porque mi infidelidad me p r iv a  del fru to  de ellos : he hablado , y 
excitado d mis hermanas a l fe rv o r del amor ¡ y  yo he caldo en una 
deplorable fr ia ld ad . Decia efto con las lagrimas en los ojos, 
porque fe acordaba, que el día figuiente a la fiefta de San 
Baíilio la habia Dios dexado íentir los aífaltos de fus trabajos 
interiores, de tentaciones, penas, tinieblas, y defolaciones, 
de modo , que ya no fe conocía } y en eñe penofb eñado per­
maneció todo el reño de fu vida, fin darfe por vencida entre 
los tumultos, y anguftias de tantas tempeftades , y contien­
das , pues en la mayor furia de fus interiores batallas,, era mas 
esforzado, y generofo fu vigor , con la confianza, y confor­
midad en la divina voluntad. Mas aunque era para la toleran­
cia tan prompto , como habituado fu efpiritu, padecía con 
todo eño en la parte inferior afanes , penas ,y  anguftias, no 
ordinarias; y hallandofe el Viernes Santo del año de 1637. 
mas afligida de lo ordinario , íuplicó al Señor , que pudien- 
dofe efto hacer fin contravenir á fu infinita voluntad , paífaf- 
fe de ella el muy amargo cáliz de fus interiores trabajos; pe­
ro fu Eípofo Jefus, que la quería compañera en fus penas, le 
refpondió con voz clara , y diftinta: El Hombre de los dolores 
no ha fido oído , no lo pretendas tu . Inftruida con efta divina 
doctrina fufria en el filencio de fu corazón fus penas inter­
nas , vedando afsi á fus labios, quanto á fus afeaos, halla 
el mas minimo lamento;por cuya caufa,viéndola un dia la Su­
periora, que eftaba en la recreación muy recogida ,y  con los 
ojos cerrados, la preguntó : qué cofa decía entonces en fu in-



terior al Señor ? A quien refpondió : Sabe V. R. mi amada M a­
dre , que.yo no le digo nada ; pero defeo , que mi flencio  in terior 
reverende , y  adore fin  cejfar f u  eterna p a lab ra . Aumentaba fus 
penas, y anguftias un excefsivo temor , de que caníado en 
fin fu efpiritu de fufrir , 6 fatigado con tan dura aflicción, 
no viniefTe á ceder , ó a caer en algún defeco ; y por efio pi­
dió licencia á la Superiora de hacer otro voto, con el qual 
fe obligafíe á no pararfe voluntariamente en todo lo que po­
dia caufarle turbación , b tormento : no quifo la fabia Supe­
riora permitirla el hacerlo; mas folamente fe contentó, deque 
renovaíle todos los dias efta promeífa en el Exercicio Efpiri- 
tuaí de por la mañana , para todo el reflo del día.

Defde el mes de Junio había ya muerto en Chambery la 
Superiora de aquel Monafterio , fu primera hija , y fiel com­
pañera , la Madre Jacobina Faure , á donde fue por obedien­
cia la V. Madre , para hallarfe en la elección de otra Superio­
ra ; y habiendo eftado allí tres femanas defpues de hecha la 
elección , fe reflituyó a Anecy. Apenas habia llegado aquí, 
quando entró en exercicios con la Madre Chatél fu Superio­
ra , quien antes de acabarlos padeció una gravifsima enferme­
dad , que de la foledad de fu celda la trasladó a la converfa- 
cion del Cielo , no dexando lugar á la piedad de dudar fus 
grandes virtudes , acompañadas de las gracias Angulares,que 
habia recibido de Dios , pofleyendo entre otras un gran don 
de Oración , y un fervorofo zelo por el bien , y la perfección 
del Orden. Mucho fintió efta pérdida , porque en ella que­
daba privada de quien laconfolaba en fus penas, y la gover- 
naba en fus trabajos; pero mientras eftaba coníiderando la 
caufa de fu dolor , al verfe deftituida de un apoyo tan ama­
do , oyó aquella voz divina , que en fus mayores clefolacio- 
nes folla confolarla , y la decía : Lee el capitulo veinte y  tres del 
libro dé la  Imitación d efefu s '. promptamente la obedeció, y 
facó un grande provecho. Debiendo proceder luego a la elec­
ción de nueva Superiora , fe vio obligada por unánime con- 
fentimiento de fus hijas, y por la obediencia de fus Prelados



á fujetarfe al govierno de efte Monafterio : recibió con nota 
ble repugnancia efte oficio, moftrandola con fus lagrimas- 
mas defpues le adminiftro con fumo ze!o , y vigilancia , dicicn> 
do . que íiendo efte el ultimo trienniode fu minifterio, eífa- 
ba obligada , mas que nunca, á procurar la obfervancia* y Ja 
amorofa unión de los animos en toda la Congregación; y pa 
ra dexar mas vivaimprefsion en la memoria de cada Religio! 
ía , ordenó a algunas hijas fuyas, que efcrivieííen la incftima- 
ble maxima de San Juan Chryfoftomo , que folla repetir con 
frequencia , y güito: S i todos am afen ,y fu e fe n  amados , m ha. 
hña quien biciejfe in ju r ia  a l compañero :  todos los males efiarían 
hxos de nof uros : el pecado , y  el nombre del vicio } fe r ia  para no. 

/otros defconocido. Moftró verdaderamente en efte ultimo 
triennio una dulzura tan perfeda, y extraordinaria , que pa- 
recio que había transformado la grande actividad de fuzeío 
en una benignidad fuave , vidoriofa de la voluntad, y en una 
paciencia afable , triunfante de todos los defectos de fus ama*! 
das hijas.Aun no había aceptado con refignacion el pefo de Su­
periora,quando fe vio obligada a repetir nuevos ados de con­
formidad por la feparacion de la Madre Juana Carlot de Bre- 
chard, que á diez y ocho de Noviembre acabó tantamente fus 
días en el Monafterio de Leon: quantos dolores fe renovaron 
en el corazón de Ia V.Madre,y quanto padecía en la vida pre- 
lente, íe infiere muy bien de las palabras que efcrivió a úna Su- 
penora del Orden : M i mala vejez efid muy bien defpojaday mis 

prim eras y y  amadas compañeras fe  han ido a l Cielo , y  me han de- 
xado en una tie rra  llena de m if t r ia s : eran y a  ellas fru tos maduros,
X preparados, p ara  ponerfefobre la m efa del Rey del Cielo ; mas yo 

toe quedadofobre el ramo , por f  ?r todavía un fru to  acerbo,
podrido y y  lleno de g u f  anos»

# # #
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C A P I T U L O  XXXI.
l l a m a d a  d e  l a  d u q u e s a  r e g e n t e ,

emprebende un Ytage d Fiamonte 3 para fundar un 
Monaflerio de fu Orden en 

Turin.

HAbian ya pañado algunos años, que fe trataba ia funda­
ción de un Monafterio de la Viíitacion en Turin ; por­

que el Padre Don Jufto Guarino Bernabita, Confeííor de los 
Reales Infantes, y de Doña Matilde de Saboya , había prin­
cipiado eñe negociado en ocafion de fu tranfito por dicha 
Capital, quando fue embiado á Roma , para llevar a la Sacra 
Congregación de Ritos los ProceíTos hechos de la vida de 
San Francifco de Sales; y habiendo fucedidoenel Obifpado 
de Ginebra por muerte del Iluftrifsímo Juan Francifco de Sa­
les , fe aplicó con tal cuidado , y folicitud , que coníiguió dar 
la ultima mano a fu tratado. Declarófe Doña Matilde de Sa­
boya , que quería fer la Fundadora; y mientras la V. Madre 
difponia todas las cofas para la proxima fundación , obtuvo 
de la Sede Apoftolica la licencia , y de la Corte el beneplaci­
to : defpues de efto la Duquefa Real Chriftina de Francia, 
entonces Regente de Saboya , inñnuó a la V. Madre , que vi- 
nieñe en perfona a Turin , para fundar en efta Ciudad un 
Monafterio de fu Orden. El defeo de promover la gloria de 
D ios, y de procurar el bien del proximo , le eftorvó el dar 
oídos a los temores de fus hijas , que coníiderando á fu ama­
da Madre tan cargada de fatigas, como de años , no quifie- 
ran , que fe expuíiefle al peligro de efte viage largo , y peno- 
fo : exortólas á tener confianza en Dios, en quienes efpera- 
ba, que las bolveria a ver, y falió para Píamente el día de la 
Exaltación de la Cruz , del año de 1638. recibiéndola en to­
dos los Lugares por donde pallaba con fuperior eftimacionj

pues



pues no folamente las Damas, Cavalleros, y todas las Ciuda­
des la iban a v e r , quando llegaba , y la acompañaban íi par- 
tia ; fino que efte rnifmo honor la hacían los Obífpos , y ¿\r- 
zobifpos, procurando cada uno fer preferido al otro en lo» 
grar la fuerte de hofpedarla en fu caía : falió Dona Matilde de 
Turin para recibirla hafta la Ciudad de Aofta, manifeftando 
el aprecio , que hacia de la V. Madre, con exponerfe á las in- 
commodidades de un trabajofo viage : quando liego á verla 
no pudo impedir fu devoción , el que no expiicaíle las mas 
reípetofas demonftraciones de fu obfequio , befándola la ma­
no , y honrándola con la mifma reverencia , que íe tributa a 
las cofas fantas. Cinco días eftuvo en Aofta en el Monafterio 
de fus amadas hijas, de donde falió et dia 26. de Septiembre, 
acompañada de la dicha Señora Doña Matilde, que con toda 
la gran comitiva de la nobleza , fe encaminó á Jurea: todas 
las fortalezas, y caftillos por donde paífaba , la hacían falva, 
y también los Soldados ; y entrando defpues de dos dias de 
mal camino en las primeras llanuras de Italia, fue acogida de 
la Marquefa de Conflans con tal magnificencia, que feria un 
excefsivo martyrio a la V. Madre , quando no eftuviefle per- 
fuadida , que fe hacia efta demonftracion a Doña Matilde fu 
compañera. Llego á Jurea , y el Obifpo quifo llevarla en per­
dona al Monafterio de las Religiofas de Santa Clara; las qua­
les tuvieron por gran felicidad el honor de hofpedar unaper- 
fona de tan eminente virtud , de quien , aunque no fuefíetan 
publica la fama, feria muy fuficiente para hacerla conocer el 
elogio, que la hizo el dicho Obifpo, quando fe la coníigno, 
diciendofas : Aíis amadas hermanas y yo confio envuefiras manos 
el mayor teforo que ay en el mundo. Alabanza en nada diverfa 
de la que la dio San Francifcó de Sales, quando dixo: que no 
creía huvieífen en el mundo dos perfonas femejantes a e!!a. Si 
fue grande la alegría de eftas Religiofas, en tenería en fu Mo- 
nafterio, no fue menor fu fentimiento ; porque paífado un dia 
de defcanfo profíguió fu viage , dexandolas llenas de dolorj 
por la breve poífefsion de perfona tan amable.

Lie-



Llegó finalmente el día treinta de Septiembre á las puer­
tas de Turin, y halló en ellas á todas las fehoras de erta Ca­
pital , que pueftas en fila la eftaban aguardando , para obfe- 
quíarla con recibimiento digno de fu gran merito , y de fu 
piedad ; recibió á erte tiempo Doña Matilde una Carta de la 
Duquefa Regente, en que le ordenaba, que conduxeíTe la 
V. Madre á Valentino , Lugar magnifico de delicias, donde 
entonces fe hallaba con el Duque Francifco Jacinto, fu hijo 
primogenito, muy enfermo : fue recibida de la referida Du­
quefa con todas las demoftraciones de eftimacion, de honor, 
y de jubilo , en quanto le permitía el dolor , que la afligía, 
de la peligrofa enfermedad del Infante; llevóla luego al pun­
to á ver á fu amado enfermo , a quien la prefentó, diciendo- 
le . Efta , hijo mió , es la  M adre C b an ta l, que tiene mucho cf edito 
con Dios , y  efias otras fon las H ijas de nueflro Beato,Francifco de 
Salesy encomiéndate d fus oraciones. El Duque enfermo , aunque 
eftaba tan agravado del m al, que apenas podia articular pa­
labra, le prefentó ambas manos, levantándolas en alto , en 
ado de encomendarfe á las oraciones de todas, y con efpe- 
cialidad de la V. Madre, a quien hacía una Angular expref 
íion. Detuvofe defpues la Duquefa Regente por"mucho tiem­
po con la V. Madre, proteftandola fu particular gufto de 
que huvieiTe venido en perfona á hacer efta fundación, y  
alegrandofe también con Doña Matilde, del fabio modo con 
que había concluido erte negociado, y confeguido , que vi­
niere en perfona la Fundadora de todo el Orden. Retirófe 
luego con la V. Madre á la Capilla á hacer oración, y a pedir 
en íu compañía al Señor por la falud del enfermo; mas ílntió 
a erte tiempo , que era impelido fu efpiritu de un interior 
impulfo á rogar por Carlos Manuel, que era el fegundo de 
la Ertirpe Real, pareciendole no le dexaba libertad de fupli- 
car por la falud del primogenito. Conoció por efto, que 
reynaria el fegundo, y comenzó á preparar con devotos ra­
zonamientos el animo déla Duquefa Regente, para llevar 
con reíignacioa la pérdida del Duque , la qual recomponía-



Tía Dios con una larga , y feliz vida dei Principe Carlos Ma­
nuel: confolaron mucho a la referida Duquefa las palabras 
de la Venerable Madre , y defpuesde haberle manifeftadoel 
difgufto, que tenia en efta penofa circunftancia , de no poder 
acompañarla hafta la cafa preparada para fu habitación , y de 
fus hijas, encomendándola repetidas veces la falud de fu en­
fermo Duque, ordenó a Doña Matilde , que en fu lugar la lle- 
vaífe á Turin , y las afsiftiefte hafta la cafa deftinada , execu- 
tando efta feñora con fuma puntualidad , y amor el clemen- 
tifsimo precepto déla Duquefa Regente.Aplicó luego al pun­
to la V. Madre todo íu cuidado en bufcar un íitio a propofi- 
to para fabricar fu Monafterio , fobre que encontró no pocas 
dificultades , agregandofe otras originadas de algún punto 
de difciplina Eclefiaftica, que en las fundaciones de los Con­
ventos , es muy diverfa en la Francia, y en la Italia, por cuya 
caufa no fe requería una prudencia menor que la fuya ,para 
allanarlas todas con profperidad, y admiración.

Antes que fe perfeccionafte la claufura del Monafterio, 
vino expresamente á Tutin la Duquefa Regente, para mani- 
feftar á la V. Madre todas las Reliquias de íu Capilla Real, en 
la qual, demas de unas Efpinas de la Corona de nueftro Se­
ñor , y de un gran pedazo de Leño de la Cruz , fe conferva 
el facro Sudario , donde fue puefto fu Sacratifsimo Cuerpo, 
quando fue fepultado: aunque fe guarda efta Reliquia con tal 
cuidado, que rara vez fe mueftra al Pueblo , y nunca fe dexa 
ver en particular , fino es á Principes, ó Púncelas en ocafion 
de tranfito, quifo con todo elfo la piadofa Soberana , que fe 
eftendiefíe delante de la V. Madre , quien contemplando en 
aquel compendio de la pafsion los martyrios de fu amado 
Efpofo, defcifrados con el facro cara¿ler de fu íangre , def- 
pues de haber hecho una larga oración , deshaciendo fu co­
razón en ardentifsimos afe&os a fu apafsionado Señor, pro- 
teftó, que no cabían en ella fuficientes exprefsiones, para 
dar gracias a fu Alteza Real de tan excefsivo favor. Los In* 
fantes Reales de Saboya la convidaron un dia a fu Palacio,



donde la recibieron con grandifsimo jubilo, y devoción, con­
fesándole la Infanta Carhalina en un largo ciifcurfo , que tu­
vo con ella , el grande amor , que profeífaba al Orden de la 
Visitación, en donde habría ya entrado, íi algunas razones, 
y coníideraciones humanas no la privaSen de efta gran feli­
cidad. Deíearon verla en fus Conventos las Religiofas Car­
melitas Defcalzas , y las de la Anunciación , y lo consiguie­
ron , quedando muy fatisfechas de haberla vifto, y goza­
do de fus piadofos difcurfos, conque fe confirmaron mas 
en la fuperior eñimacion , que hacian de fu virtud 5 fu- 
cediendo lo mifmo á todos quantos la trataron , diciendofé 
entre si , que bañaba verla , para leer en fu femblante la fan- 
tidad , que rey naba en fu alma ; mas fobre todos fe efmeró en 
honrar á la V. Madre el Marqués de Pionefa , hijo unico de 
Doña Matilde de Saboya , Fundadora de efte Monafterio ; a 
eñe Cavallero fe debe como á caufa principal la fundación 
del referido, de que había formado la idea, defde que ex- 
presamente Calió de Turin, para ir a Anecy á ver a ia V. Ma­
dre , teniéndola defde entonces en tanta estimación , que no 
contento de refpetarla, como Si fueífe fu mifma Madre, y de 
honrarla, como aúna fanta , nunca dexó de fervirfe de fus efi­
caces oficios, hafta que con efta fundación vio efeéluado fu 
difeño.

Mientras fe aplicaba la V. Madre con particular cuidado 
á dar un profpero principio a efta fundación, la viíitó el Iluf- 
trifsimo Nuncio Cafarelli, quien haviendo tenido una larga 
conferencia con ella , fobre algunos puntos pertenecientes á 
la dicha empreña , quedo tan iluminado, y fatisfecho, que 
pudo íincerarfe de algunas finieftras imprefsiones , que ha­
bían inducido en fu mente ciertos efpiritus poco afeólos , o 
mal informados. En el mifmo fentir convino también el Ar- 
zobifpo de Millet, cuya viíita fe Siguió a la del Nuncio, y pa­
ra moftrar ei alto concepto en que tenia el lnftituto , como 
á la Venerable Fundadora , haliandofe con una Sobrina muy 
amada , que defeaba confagrar fu virginidad al Señor , prefi­



rió fu Orden a todos los demas, y fe la dio por hija , y No­
vicia. En los fíete. mefes,que eftuvo enTurin, continuó fiem- 
pre á gozar de la autorizada protección de la Duquefa Regen­
te, y aun de fu confianza, recibiendo frequentes viíitas fuyas, 
en las quales fe detenia muchas veces a comer con ella, paf- 
fando defpues el tiempo en conferencias efpirituales, con 
gran confuelo fuyo , y provecho. Finalmente, perfeccionada 
ya la fundación, vencidas todas las dificultades, de que no 
le ven libres las obras divinas, recibidas muchas Doncellas, 
que uniendo ala nobleza de la fangre una buena educación, 
le daban efperanza de hacer grandes progreífos en la perfec­
ción. Provifto el Monafterio de un dignifsimo Ecleíiaftico 
porConfeííor , y deftinada por Superiora la Madre Magda­
lena Ifabél de Lucinge, compañera en fu viage, y perfefta 
imitadora de fus virtudes, íalió de efta Ciudad , dexando á 
fus hijas los figuientes documentos: V iva jefu s en fu s corazo­
nes fiempre imprejfo, To falgo llamada de los interejfes comunes 
de la Congregación ,  y de la voluntad de los Superiores. Los Alpes 
pueden muy bien dividir la Italia de la Francia , mas no mi cora­
zón del fuyo • y como debo yo feparar el fuyo del mió ,  y déla 
unio,n al rejlo del Orden ? La charidad iguala los montes d los va­
lles ,  y  no reconoce otro termino ,  que el ejlenderfe d todos con 
igualdad ,  porque d todos contempla ,  y ama en Dios : fon vuejfas 
Reverencias las primeras trafplantadas ,  o ingeridas en Italia , d 
quienes por confequencia deberán recurrir los Monafierios,  que 
queriendo Dios nacerán de efia raíz ; efto las obliga,  mis amadas 
hermanas,  d fe r  mas puntuales en toda regular observancia ,por. 
que las otras recibirán como ley ,  lo que aqui practicaran. Ay de 
aquella Religiofa , por cuya caufa fe introducirá alguna , aunque 
ligera falta en la Congregación ¡ f i  ligera fe  puede decir la que re- 

fulta en daño común: no digo ya ejio,  como que defconfio de vuejfas 
Reverencias ,  mas el amor que tengo de verlas dignas Siervos de 
la gran Madre de Dios y me hace temer aun de lo que no debería te­
mer. Amen la humildad como fundamento de toda la chrifiiana 
perfección,  y en particular de nuejlra pequeña Vifitacionj  fufran-
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fe  las anas ,  a las otras ,  porque el mifmo Dios ofendo perfeBif.'si­
mo y no fe  defdeña de compadecer nueftras miferias ,  y  defeólos: 
ponganfe en los brazos del Padre Celejlial,  dexandofe en todo ,  y  
por todo govetnar de fu  adorable Providencia ,  fegura  ,  de que el 
verdadero repofo conftfte en olvidarfe de si ,  y  en poner toda la ef- 
peranza en fu  Magefiad. Amadas hijas ,  niñas de mis ojos, y  apo­
yo de ejla cadente vejez  ,  las ruego por las entrañas del Crucifica­
do Amor ,  que nunca fe  feparen de fu s pies ,  para que yo , aunque 
retirada ,  tenga fiempre allí lugar fixo  ,  donde poderlas hallar.

CAPI TULO XXXII.
S U E L V E  (D E T U ^ I N .  A  A N E C T  , S ^ p C U ^ á ,
que fe  introduzcan en Saboya los Sacerdotes de 

recibe noticia de la muerte del Comendador de ,  y

del Arzobispo de S o u rg es ,  habiéndolas antes 
p r chiflo.

E L honor con que fue obfequiada la faiida de la V. Ma^ 
dre de Turin , no fue menor al que recibió en fu arri­

bo : fe deftinb para dicha faiida el dia 19 .d e  Junio de 1620. 
hallaronfe prefentes a ella la Duquefa Regente , que fe dignó 
de paffai a defpedirfe , el Arzobifpo , para darla fu bendición, 
los Marquefes de Planefa , y de Lullino , la dieron fu equipa- 
ge , y Dona Matilde de Saboya la acompañó una legua fuera 
de la Ciudad , dexandola en fin profeguir fu víase con inex 
phcable difgufto de fu feparacion : llegó la nochf a Pignerol 
dando con fu arribo a íus Religiofas fuperior confuelo • y 
aunque era ya muy tarde , fueron muchas perfonas á vifitar-
r  C0!1 £Í  T tU',° d-C haCerla efte corteí°  * como á fuegra del 
mnndMdei T o ,ul<?ni° n > q «e h;>bia fido fu Governador® y co­
mo a Madre de la Governadora viuda, fu única hila , y^ni-
cho mas para honrar en fu perfona el gran merito de fus em -



nentes virtudes. Detuvofe poco con fus hijas, porque con la 
mayor folicitud débia dexar a Piamonte , a caufa de la guer­
ra imminente , que quatro dias deípues de fu partida decla­
raron los Efpaholes, que venían a afediar a Turin: dexo por 
efta razón el camino ordinario, y fe vio obligada a caminar 
con gravifsimo peligro por montañas inaccefsibles, y por 
horrorofos precipicios, los quales atemorizaban a fu compa­
ñera 9 dándola á ella muchas ocaíiones de exercitar fu con­
fianza con perfe&a refignacion , y conformidad en la Divina 
Providencia, que únicamente la fervia de guia.

Gomo al fin de Mayo arribo á Anecy , adonde habiendo 
oído el eftado en que fe hallaban las Religiofas de Turin, por 
ocafion de la furiofa guerra , que allí fe había encendido , y 
de eftar colocado fu Monafterio éntre las dos baterías, Fran- 
cefa , y Efpañola , de mas de la pobreza , y careftia, a que ef- 
taban reducidas por la eftrechéz del afedio , fintib un dolor 
muy excefsivo, y una eftremada compafsion i fe íirvió de ef- 
ta el demonio , para afligirla con penfamientos, y prevencio­
nes las mas finieftras, y funeftas de todos los rieígos, y de 
quantos males podían padecer fus amadas hijas, por la cruel­
dad de las Armas, y por la infolencia de los Soldados: opo­
nía á efla tentación á Dios como fu unico Efcudo, y refugio, 
fabiendo que todo dependía de fu infinita voluntad , y era 
governado de fu Providencia, y por elfo fin ceflar las enco­
mendaba á fu Mageftad. Bufcando defpues todos los medios 
pofsibles, para embiarlas algunas cartas , las animaba a tole­
rar fu tribulación con generofa conflanda , rogándolas, que 
no fe dexaflen oprimir de ningún temor , porque tenia firmif- 
íima confianza, de que Dios las defendería , teniéndolas de- 
baxo de las alas de fu protección, y que no las fucederia 
el menor mal ; y habiendofe verificado todo eflo , fe atri­
buyo fu prefervacion prodigiofa á la eficacia defusfervorofas 
Oraciones.

Aunque de Piamonte había venido con buena falud, la 
fatiga, y los trabajos de tan penofo camino , le ocafíonaroji



alguna debilidad en las piernas. Quanto mas fe enflaquecían 
con los años, y con la continuación de los trabajos las fuer­
zas del cuerpo, tanto mas fe folidaban las del eípiritu, y por 
eíío obraba ílempre todo lo que peníaba fer de mayor gloria 
de Dios, y de beneficio efpiritual del proximo , fin dexarla 
jamás en repofo fus penfamientos; porque en todo tiempo 
tenia que hacer en obfequio del divino fervicio. Apenas ha­
bía llegado á Anecy, quando fe aplicó á poner en efe¿fo una 
grande obra , que fe defeaba mucho , y era eftablecer los Sa­
cerdotes de la Mifsion en el Obifpado de Ginebra: defpues 
de haber inveftigado todos los medios mas apropofito, pa­
ra ver efectuado fu fanto difeño , y de haber encomendado 
á la Divina Providencia eñe negocio, eferivió al Comendador 
de Sillery , para que empleafle á efte fin todos fus oficios; no 
omitió eñe el correfponder con fu zelo ala piadofa intención 
de la Venerable Madre, haciéndola propofícion al B.Vicente 
de Pauli, General de la Congregación, y Superior de las Reli- 
gioías de la Vifitacion de París de la Calle de San Antonio: en 
cuya atención , y de la fuplica , que hizo la Venerable Madre, 
en una carta, expidió al inflante el referido Beato feis de 
fus Mifsioneros, á quienes mandó , que la veneraflen como á 
fu Superiora , que no emprehendieííen cofa alguna fin fu con- 
fejo, y fe arreglaflen por las inflrucciones, que les daría, de 
que refulto feliz exito, que en breve tiempo fe eftablecieron 
en Sahoya, con mucha fatisfaccion de los Pueblos, con efpi­
ritual provecho de las almas. r

No folamente cuido la referida Madre tenerles prevenido 
á fu arribo, que fue en el mes de Febrero del año 1640. fu alo­
jamiento con Iglefia , y Sacriftia , proveída de todo lo necef- 
fano, fino que quifo ocuparfe en trabajar , y cofer todos los 
ornamentos pertenecientes al Culto Divino , haciéndolo con 
tanta alegna,que con notable fuavidad de efpiritu decía á fus 
Kehgioías : Quando pienfo , ¡que nueftros Sacerdotes fe  hallarán  
entre los abrojos , y  las ef pinas de los ohft aculos,  contradiciones,  
y  trabajos, paraJacar del vicio ,  y  del error las amadas ovejillas
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de nueftro Beato Padre ,  y VaJlory me parece volver d mi juventud 
al verlos venir en efta Diocefi. Quando comenzaron defpues 
con las Mifsiones, Platicas , y Explicaciones de la Doélrina 
Chriftiana a manifeftar en las Almas el fruto de fu apoftolb 
co zelo , tenia gran confuelo de oírlos referir todos los dias 
lo que obraban, y por elfo quería, que en el tiempo de la re­
creación fe trataíle de efta materia. No teniendo en fin limi­
tes fu caridad , todo lo obraba , y emprehendia, eftimulada 
del poderofo zelo , que en fu pecho ardía del honor de 
de Dios, y del alivio del proximo, fe le prefentó a efte tiem­
po una virtuofa doncella defamparada , y pobre de bienes 
temporales, pero rica en virtudes, y refuelta de fervir á fu 
Divina Mageftad en el Inftituto déla Viíitacion ; la charidad, 
que la había cegado para el interés, y fojamente la hacia 
confiderar el merito de la virtud , y las circunftancias de una 
buena vocación , la obligo á efcrivir tres, o quatro veces a 
una Superiora del Orden , a fin de que recibieífe á la dicha 
doncella , explicándola fu petición en una de fus Cartas con 
eftos terminos : M i amada hija ,  imaginefe, que yo eftoy de rodi­
llas delante de V . R. con las manos juntas para pedirle un lugar 
para efia pobre doncella. La aceptó la buena Superiora , y dio 
las gracias á la V. Madre con una Carta, en la qual expresa­
ba el fumo gufto con que había recibido en fu Monafterío 
lina hija de María Santifsima, y un imán , que atraheria tô  
das las bendiciones del Cielo.

Acercandofe ya el fin de fu trienio , defpues del qual, li­
bre del pefo del govierno, defeaba únicamente difponerfe 
para una buena muerte , comenzó con fecreto a prevenir al 
Obifpo de Ginebra, para que no permitieííe fu confirmación, 
y confíderando feria muy apropofito para el govierno de ef­
te Monafterio la Madre Maria Amada de Blonay , que eftaba 
entonces en León , debajo de la obediencia del Cardenal 
Obifpo de dicha Ciudad , efcrivió al referido una Carta efi- 
cacifsima, en que le fuplicaba , que concediefte la venida de 
la dicha Religiofa a Anecyj y habiéndola acordado muy güi­
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tofo,tuvo luego efe¿to fu difeño: todo efte manejo había ocul­
tado la V. Madre á fus hijas, para no darles anticipado fenti- 
miento con la concluíion de íu oficio , que aguardaba ha­
cer con gran defeo, y entretanto atendía á defpojarfe de 
todo , para emplearfe con mayor fervor en el divino ferví- 
cio: mas el Señor, que quería ayudarla á la execucion de tan 
piadofo intento , y ponerla también en una total defnudéz 
de todo quanto podia amar en el mundo , hizo que Uegaííe 
en aquel tiempo la noticia de la muerte del Comendador de 
Sillery , fu intimo amigo , y gran fiervo de D ios, y poco def- 
pues la de fu amadifsimo hermano el Arzobiípo de Bourges: 
eftas dos muertes, antes de recibir la noticia, las había Cabi­
do , porque el primero , en la hora de fu traníito á la eterni­
dad , con fu aparición le dio el avifo , y por elfo dixa ella a 
fus Religiofas, como creía que aquel gran Siervo de Dios, y 
Prote&ór de fu Orden , había ido a gozar la eterna felicidad: 
de la muerte del otro, tuvo algún fentimiento cerca de tres 
mefes antes que fucediefle , porque en una Carta, que le ef- 
crivió en dicho tiempo, le rogaba con palabras tan ciaras 
como tiernas, y eficaces, que fe difpufiefíe, debiendo tam­
bién ella hacer lo mifmo, porque á ambos quedaba poco 
tiempo de vida. Murió el buen Prelado á 13 . de Mayo de 
16 4 1, habiendofe preparado por quince anos continuos, que 
fabre vi vio a fu grande enfermedad, defpues de la qual vivió 
íiempre con tanta piedad, que el iluftrifsimo feñor Juan Fran­
cisco de Sales, hermano del fanto Obifpo de Ginebra, folia 
decir, como el Arzobifpo de Bourges había hallado el modo 
de hacer el corazón de Dios, y de los Angeles, enamorado 
de fu alma. Le cogió en el Altar fu ultima enfermedad mien­
tras celebraba Mifía, con una devoción Angelica , que fue á 
la verdad , como en otra parte hemos referido , uno de los 
votos que hizo de decirla todos los dias, y aunque comenzó 
efta enfermedad con una efpecie de letargo, tuvo tiempo 
de hacer una confefsion general, y de recibir con flngular 
devoción el Santifsimo Viatico, y la Extrema-Unción, y fin
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ceñar luego de encomendarfe a Dios con devotas oraciones, 
y  fufpiros, murió con gran paz en Parts, y fe enterró fu ca­
daver en la fgleíia de la Viíitacion de la Calle de San Anto­
nio. Recibió la noticia la V. Madre quando eftaba para ir a 
comulgar, y la abrazó con perfeéta refignacioo , diciendo 
folamente , no fin algún afeito compafsivo, que ííendo ella 
mas vieja, que el Arzobifpo, debiera precederle, mas que afsi 
lo había difpuefto Dios, por hallarfe ella menos preparada 
para comparecer delante de fu Tribunal. Procuró aplicar por 
fu Alma fus oraciones, y las de fus hijas, eferiviendo á eíte 
fin á todas las Cafas del Orden, y fuplicando a todas las Reli- 
giofas, que le hicieren la charidad de pedir al Señor gracia, 
para que ella también fe difpufieífe a hacer con felicidad fu 
imminente exito de efta vida mortal.

C API TUL O XXXIII.
<PA%A <P<%ffl>A%A<%§E MA LA 

ruega >y configue dexar fu oficio de Superiora >y fue 
elegida en Ju lugar la Madre Maria Amadea 

de 'Blonay.

EStando ya k  V. Madre en los ultimos dias de fu trienio de 
Superiora, fuplicó fegimda vez con eficaces initandas 

al Obifpo de Ginebra , y al P. Efpiritual del Monafterio ,que 
fe compadecieren de ella , y la libraffen del pefo del govier- 
íio , y la eximieiTen de él para hempre. Confiderando los re­
feridos , que fu edad crecida de fetenta años, y fu defeo de 
prepararfe á la muerte en el eñado defembarazado de fubdi- 
t a , le hacían pedir juñamente el defeanfo de los cuidados 
del govierno , convinieron , y con razón , en quanto pedia; 
no fueron tan faciles en confentir á fus renuncias fus hijas, y 
fue precifo, que no pudiendo los dichos Prelados confeguir 
con razones, que paiTaifen a nueva elección, fe valieren del
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medio de la obediencia , para vencer todas fus repugnan­
cias : dos veces hizo Capitulo en efte tiempo la Venerable 
Madre', no folamente para rogar a fus hijas, que de buen 
animo recibieUen fu renuncia ; fino también , para darles 
una clara, y diftinta relación de las sólidas virtudes, yfu- 
perior capacidad de la Madre Maria Amadea de Blonay, 
quien fin duda merecía fuceder en fu lugar : les habló con 
un ardor de Serafina , y con una humildad de Santa ; y fue­
ron tan eficaces, y perfuaíivas fus razones, que privando- 
las de otra refpuefta , fino es la de las lagrimas, que echa­
ban en abundancia , al fin fe redugeron á quitarla del Ca­
talogo de las Religiofas , que tenían voz pafsiva , fufriendo 
con reíignada paciencia , la prohibición , que les hicie­
ron de no elegirla en adelante por Superiora. Al fin del Ca­
pitulo , pidió perdón á toda la Comunidad , y a cada Re- 
ligiofa en particular , de los defe¿fos cometidos en fu go- 
vierno ; defpues las abrazó á todas por orden , como íi de- 
biefíe hacer algún viage , íignificandolas, que fe feparaba 
en qualidad de Superiora, mas que aun fin efta qualidad, 
no dexaria de amarlas con la mifma expreísion.

Procediendofe , pues, fegun la Regla el dia (iguiente a la 
Afcenfíon de nueftro Señor á la elección de nueva Superio­
ra , quedó elegida con todos votos la Madre Maria Amadea 
de Blonay , y no fin efpecial confuelo de la Venerable Ma­
dre , que dio gracias a la Comunidad, tanto de fu eftado pa­
cifico de fubdita, en que la habían dexado, quanto de la con­
fianza que hicieron de fus palabras, eligiendo Superiora a 
la que les había propuefto , como mas capaz a governar 
con acierto el Monafterio , y mas proporcionada a el grado 
de Madre común. Hallabafe en el Monafterio de Bourg de 
Befa la nueva Superiora , y por eflb fe vio precifada la Ve­
nerable Madre hacer fus veces bafta fu llegada. En dos oca- 
íiones hizo difeurfos en efte tiempo a la Comunidad , dán­
doles prudente inftruccion , fobre el modo, con que debían 
recibir , y portarfe con la Superiora , y mas quando es ele-



gída para e! govierno de un Monafterio eftraño , y no tie­
ne conocimiento de las Religiofas: encargó en primer lugar, 
que no fe defacreditafien la una a la otra , con la nueva Ma­
dre común , refiriéndola los defectos paíTados de las herma­
nas , pues no podia hacerfe efto, fin ofenfa de la charidad , la 
qual ni aun permitia , que fe defenterraífen las faltas cometi­
das años antes , para hacer concebir á la Superiora malas 
confequencias en perjuicio del proximo : defpues les infinuó, 
que debiendo ella, por haber íido Superiora, dar cuenta á la 
prefente del eflado de la Cafa , y de las perfonas, que ve­
nia á governar , fe guardaría muy bien de decir una fola pa­
labra de fus paíTados deferios, porque no debiéndolos reme­
diar la nueva Superiora, no podían caer ya debajo de fu cor­
rección , aunque si le manifeftaria las buenas difpoíiciones, 
talentos, y virtuofas qualidades de cada una : acabó en fin 
fu exortacion , íignificandolas las virtudes de la Superiora, 
y diciendolas, que fe había abftenidode hablarles mucho fo- 
bre eflo antes de la elección , porque no quiío , que el feliz 
exito de efta , procedieífe de la eficacia de fus palabras, fi­
no de la infptracion Divina.

Dilatandofe por algunos dias la venida de la Madre Bo- 
nay , la efcrivió la Venerable Madre , que viniefie prompta- 
mente , porque el defeo, que tenia de verfe fii fubdita, le 
hacia muy dilatada qualquiera dilación ; alegrandofe entre 
tanto configo de eftar proxima a gozar del defcanío, que 
promete la obediencia a los efpiritus humildes, y rendidos, 
no podia contenerfe en manifeftar fu interior jubilo con ex- 
prefsiones encendidas del Amor Divino , y aísi decía á fus 
Religiofas con frequencia:f)«m¿¿¿íj hermanas mías, amor, amory 
amor y yo no quiero hablar y fino es de amor. De eftas palabras 
tomó ocafion una Relígiofa para decirle , que debiendo ef- 
crivira algunos Monafterios,, quería poner en fu Carta co­
mo fu Reverencia hablaba de tal modo , que fe aífemejabaá 
San Juan en fus difeurfos, porque no fabla converfar , fino 
del Santo amor,  y la refpondió al inflante : Guardefe de hacer



efio ,  bija ,  porque no es licito profanar los exemplos de los Santos,  
comparándolos con los miferobles pecadores : si me bard un gran 
gufto en decirles , que ha yd mas de dos años ,  que fifiguiejfe mi in­
clinación , y  no temiejfe dar enfado ,  no hablaría de otra cofa ,  que 
de la charidad ,  y  la ajfeguro ,  que cafi nunca abro la boca ,  fin te­
ner defeo de decir,  tu amaras a tu Dios ,  y  Señor con todo tu co­
razón y y  al proximo como d ti mifma.

Habiendo en fin fabido , que eftaba muy cércala Su­
periora, fe fue con mucha prifa a recibirla a la puerta , don­
de poftrandofe en tierra, lo que hizo también al mifmo tiem­
po la Superiora , con íingular amor fe abrazaron , y dixo 
entonces la Venerable Madre con increíble alegría : Miren 
a mi Madre ,  miren d mi bija ,  miren d mi hermana ,  d mi Almay 
y  d mi corazón. Levantaronfe defpues ambas, fueron á dar 
gracias al Santifsimo Sacramento , y a hacer oración al Se­
pulcro de fu Beato Padre , juntaronfe entre tanto todas las 
Reiigiofas ,para tributar la debida reverencia á fu Superiora, 
quien correfpondia a fus obfequios con maternos abrazos, y 
bendiciones, y dixo entonces la V. Madre a una de fus hijas: 
No tengo yo mas que hacer yd fobre la tierra ,  porque veo d mi 
amado Anecy proveído de una Madre ,  como verdaderamente 
defe aba ,  y  volviendofe d la Superiora ( exprefso ) Amadifsima 
Madre mia ,  muchos años ha que yo tenia defeo de ver d V. R . y  

fo n yd  nueve mefes enteros y que lo he pedido d Dios. Fue el día 
¿guíentela primera á darle los buenos dias, fu jeta á fu dif- 
poíkion , rogándola , que tuvieffe paciencia en oír una pun­
tual relación de todo quanto había paíTado en fu interior 
defde que murió la Madre Chatel , fuplicandola también, 
que la exercitaííe en la mortificación , fegun la luz , que 
Dios le daría*, la pidió licencia , para nointroducirfe en ne­
gocios temporales del Monafterio , ciñendofe folamente a 
pedirle la permifion de poder leer , y refponder á las Car­
tas , que le efcribian para confuelo de los Monaflerios, v de 
hablar á las Reiigiofas, lo que necefsitaba para efte efefto:
la pidió en fin la obediencia , para confeííarfe todos los dias,*
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a fín de acercarfe con mayor pureza de efpiritu alaCom'u. 
nion , que diariamente recibía, fegun el Orden de San Fran­
cisco de Sales: no quifo en efto ingerirfe la Superiora, mas 
le ordenó, que continuafífe á vivir fegun la inftruccion de 
fu fanto Director, y obedeció con puntualidad.

Viendofe ya en el eftado de fubdita , foücitaba con la 
mayor atención confervarfe en el ultimo lugar , que por Re­
gla le era debido : defagradaba mucho a fus hijas ver a fu Ve­
nerable Fundadora fentarfe defpues de la ultima Novicia , y 
mas á ía Superiora, que quifiera perfuadirla a elegir otro mas 
proporcionado , pues no guftaba verla en tanto abatimiento; 
pero nunca quifo condefcender fu humildad , diciendo , que 
fe palmaba como creían , que teniendo ella el ultimo puefto, 
eftuviefte en eftado de abjeccion , mientras no había cofa mas 
honroía, para una Religiofa , que la obfervancia de fu pro. 
pria Regla. Quería también la Superiora , que dexaíle dede¿ 
cir de rodillas fus defed^os, y de oír por efta ocafíon la cor­
rección , que contra las defe&uofas fe daba en comunidad, 
de que fe lamentó humildemente, proteftando , que efte era 
el modo de quitarle toda la fuavidad de fu efpiritu : eftas mif- 
mas quexas manifeftó á fu Prelado, y al Padre Efpiritual, fu. 
pilcándoles íe fírvieííen de no permitir á la Superiora , que 
tuvieífe tantos refpetos a fu períona : les moftró, que eran 
eftos totalmente irracionales, defpues que Jefu-Chrifto los 
habia condenado con fu exemplo, quando fíendo el Funda­
dor de la íglefía, fe habia manifeftado el ultimo de todos los 
hombres ; y antes de ir á fu Pafsion, fe habia echado a los pies 
de fus Apoftoles, para que con efto aprendieren , lo que íi- 
guiendo las pifadas de fu exemplo debían ellos hacer. Con- 
quiftados con eftas razones los animos de ios Prelados, per- 
fuadieron á la Superiora , que no la excluyefte de las humi­
llaciones comunes, condeícendiendo a ios defeos de fu hu­
mildad. Era atentifsima en haliarfe prefente á todos los Capí­
tulos , para confeftar , y pedir la penitencia de fus defecftos;
Y aunque tal vez de intento fe la ponían impedimentos para



divertirla, hallaba con humilde fagacidad medios muy promp­
tos para defempeñarfe , y para negar a tiempo oportuno á 
decir íu culpa, y humillarfe : tuvo una vez la Superiora el 
Capitulo en una hora defufada , para que ella no lo advirtief- 
fe ; mas de nada firvio eíla diligencia , porque no dexo de 
hallarle prefente j y habiéndola pedido , que fe retiraíTe , Ja 
traípafsó tan vivo dolor, que lloraba amargamente, iníl- 
nuando, que la fucedia efto por caftigo de la Divina Tufticia 
pues la quitaba la ocaíion de humillarfe con las otras , y la fe- 
paraba de la Comunidad como un miembro podrido , y como 
indigna : aunque procedían eftas palabras de un gran con­
cepto de humildad, y de amor áfu proprio defprecio , lapa- 
recio luego haberlas pronunciado con mucho ardor : por cu­
ya caufa, defpues del Capitulo fue á echarfe a los pies de la 
Superiora, pidiéndola perdón, y rogándola, que la cafti- 
gaííe, y la dielTe la merecida penitencia , por el fentimiento 
moílrado en dicha ocaíion. Tanto , en fin , eftimaba, y go­
maba deleñado de limpie Religiofa , y de haber fido Superio­
ra , por fer inferior a todas, que efcriviendo á otras Religio- 
as, que habían dexado de fer Superioras, fe alegraba mu­

cho con ehas , de que participaífen también eftaprandefe-
u n lt 'V i cXOrt?nd° f a ff a rProvecho de ella, viviendo en 
una total fujecion , fin refervarfe la menor autoridad, ni fo.
gerirfe por la mas leve cofa en el govierno de fus Siiccefforas, 

cieñe olas : D epuejla  , no quiere decir otra cofa , que qu itada  
y  enteramente p r iv a d a  : f e r ia  una hypocrefia d e x a re l oficio , y que- 

rer confervar la autoridad del g o v ie rn o , haciendo como R a q u el 
que a l f a l i r  de f u  P a is  llevó  conjigo f u s  

Ídolos.



capi tulo  xxxiy.
í D I S P O N E  E L  SEñOQí C O K  U N  MOfrO 

prodigiofo otro Vi age de la Venerable Madre a Moa* 
lin s , donde la mandó fu  Obifpo pajfar 

\ a Taris.

HAbia ya cafi dos años, que los Monafterios de París, y 
de Moulins, procuraban por todos medios inducir la 

V . Madre a hacer un viage a Francia *, mas como había em­
prendido íiempre todos los otros, que había hecho , por la 
obediencia de fus Superiores, fatisfacia a todas las inflandas, 
V empeños, refpondiendo , que executaria en todo , y por to­
do , quanto le mandaífe el Obifpo de Ginebra: eftaba re- 
fuelto efte Prelado á no dexarla íalir de Anecy, y afsi fe ha­
cia inexorable a las fuplicas*, pero la Divina Providencia, que 
había ordenado otra cofa, difpufo, que debiendofe elegir la 
Superiora delMonaíterio de Moulins, fin haberfe lasReligio- 
fas comunicado fus penfamientos, todas fe acordaron en ele­
gir Superiora a la V. Madre: quanto mas improvifa habia íi- 
do efta elección , tanto mas prodigiofa , y guftofa fue para 
las Religiofas; creyeron por efto, que el Señor con eñe me­
dio les habia concedido el favor, que hafta entonces fin efec­
to habían procurado, y embiaron promptamente la noticia a 
la V. Madre , quien al oírla dixo : To renuncio de todafuperi- 
dad • efcriviendo luego al punto en terminos humildes a a 
precedente Superiora , como era infubfiftente fu elección, 
porque nunca aceptaría el fer Superiora , fin un ex preño pre­
cepto de fus Prelados, fíendo muy racional, que el retío ce 
fus dias fuefie governado fojamente de la fanta obediencia, 
y mas quando efperaba, que habiéndola concedido eñe. tiem­
po de defcanfo para prepararfe a la muerte , de que no e a- 
ba muy retirada, no la obligarían con femejante precepto.



No bañó efta refpuefta para que las Religiofas perdieífen la 
efperanza de lograrla por Superiora, porque entro deípues 
la Duquefa de Montmorency con fu autorizada protección a 
foífener el empeño : era eíla feñora de la nobilifsima familia 
Orfini, que por la muerte de fu marido , fe habia retirado al 
Monafterio de la Viíltacion de Moulins, en donde , aunque 
no era entonces Reiigiofa, vivía exercitando con gran perfec­
ción todas las virtudes proprias del eftado Reügiofo : como 
efta feñora , por el realce de fu virtud, y por fu liberalidad, 
era benemérita de todo el orden , oyendo ía renuncia de la 
V. Madre, la efcrivió con mucha eficacia, haciendo no poca 
imprefsion en fu efpiritu fu Carra , en la quai le decía , entre 
Otras cofas : M adre am adifsim a  , todas efias repulfas no me ef- 
pantan  : ven d rá  V . R .y  D ios hard po r mi y lo que los hombres reu­
fa n  hacer» Empeñó a efte tiempo al Obifpo de Autun, para 
que efcrivieíTe al Iluftrifsimo feñor Don Juño Guarino, Obif­
po de Ginebra, a fin de eftimularle a mandar a la V. Madre, 
que viniefte ; mas habiéndole refpondido , que no podia im­
poner efte precepto, por no exponer fu vida , gaftada de tra­
bajos , confumida de enfermedades, y cargada de años, a los 
peligros de un largo viage , fe determinó la mifma Duquefa 
a efcrivirle una Carta concebida con tan fuertes razones, y 
con fuplicas tan eficaces, que finalmente comenzó á ablan- 
dar la voluntad del dicho Obifpo , añadiendo también efta 
condición , que quando fe dignafíe fu lluftrifsima de condef- 
cender á fus fuplicas-, fe obligaba a reftituir la V. Madre vi­
va , ó muerta al Monafterio de Anecy : concordada efta con­
dición en virtud de la referida promefía , antes de darle la 
obediencia , quifo faber el Obifpo de la dicha Madre, íl ver­
daderamente creía, que fueífe neceftario efte viage parabién 
del Orden, ó íi había tenido tales luces, que la afleguraíjen 
feria conforme a la divina voluntad } mas ella fin decir pala­
bra , en que manifeftafle qual era fu inclinación, refpondió, 
que quando fe le huviefle mandado ir , creería, que verda­
deramente lo habia ordenado Dios: también refpondió afsi
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á una Heligiofa del Monafterio de Moulins, que le efcrivió, 
fuplícandola no refiftieíí'e mas a los defeos de aquella Comu­
nidad , la qual, no lográndola por Superiora , defeaba á lo 
menos oír fus confejos fobre algunos negocios de grande 
importancia, que requerían fu preíencia, y la dixo de efla
forma. # v

H ija  mia amadi^f'sima , f e r ia  mi mayor confíelo  el ir  a ejfe 
Convento  , como defea V . R . y  creame, que J i  el parecer de mis Su­
periores fe rd  t a l , yo recibiré gu fio fa  ejla  alegría j es verdad  , que 
habiendo yo determ inado ocuparme , con la d iv in a  g ra c ia , el poco 
tiempo de v i d a , que me queda en el exercicio  , y  p raB ica  de la 

f  anta obediencia , dexare f in  duda-, que los Superiores difpongan 
de m i, del v i  age, del tie?npo, y  de todo, y  no d iré una minim a pala­
bra  j p a ra  que f e  inclinen mas a una , que a otra refolucion .

Advirtieron entonces las Religiofas , que mudando el 
Obifpo de diftamen , fe inclinaba a-dar licencia á la V. Ma­
dre para ir á Moulins, y fe efparcio efla noticia por toda la 
Ciudad de Anecy ; pero temiendo , que íi falia de Saboya, 
no la volverían mas á ver , propufieron algunos, como cofa 
neceifaria, para aííegurarfe de no perderla , que el Governa- 
dor eferivieíle una Carta a la Duquefa Regente , Suplicando 
á fu Alteza R eal, que fedignaífe de embiar un orden, en que 
prohibíefíe a la V. Madre falir de fus Eftados*, aunque coníi- 
derando defpues la Madre Blonay, Superiora , y el Capitulo» 
los fentimientos del corazón de la "V . Madre , quien , como 
Fundadora, eraafsiftida de Dios de las luces necesarias para 
bien del Orden , juzgaron conveniente abftenerfe de toda 
opoíicion , para no contradecir a la divina voluntad . y para 
correfponder con gratitud á la Duquefa de Montmorency, 
a quien todo el Orden debía muchas obligaciones. Apenas fe 
determinó el día de fu partida , que fe vio brillar en el Sem­
blante de la V.Madre una (ingular alegría, con que mam- 
fe ñ aba el jubilo de fu corazón en la empreña de eñe viage, 
para bien de fu Inñituto, y aun de algunos Monafterios, a 
quienes caufaria grandifsimas ventajas efpirituales , como



también por el provecho de fu alma , que efperaba Tacar d¿ 
una conferencia con el Iluílrifsimo Tenor Octavio de Belle- 
garde, ArzobiTpo de Sens, y con el Tanto Vicente de Pauli, 
y mas quando dexando el govierno de elle Monaílerio en la 
Madre Blonay , no le quedaba mas que defear , y nada le da­
ba mayor confolacion , como aíTeguro al falir de Anecy.

Hablo á todas las Religiofas en particular , confolañdoías 
con Tu materna piedad, Te defpidió de todos Tus conocidos, 
que habiéndola dicho , como coníiftía Tu mayor temor, en 
que no volverían mas a verla, refpondió , que eíluviefTen 
ciertas, que viva , ó muerta, volvería fin duda , infinuando 
defpues a uno de ellos, de quien hacia mas confianza : Yo me 
pongo guftofa en camino , porque lo creo ordenado de D ios , y  le 
digo , mi amado hermano , que por f u  gracia  no quiero otra cofa 
f n o  f u  d iv in a  voluntad  , y  f i  aora fu p ie jfe  era f u  beneplacito, 
que yo me anega f e  en efte punto  , ir  i a d precipitarm e en la la ­
gu n a. ETcrivio Cartas a la mayor parte de Tus Monaílerios, 
dexando el encargo de efcrivir á los otros a la Reiigiofa, que 
en ello la ayudaba , encomendando a todas fus hijas, que pi- 
dieflen al Señor, el que Te dignafie de bendecir Tu viage. 
Viéndola una Reiigiofa recoger con mucharatencion la ba- 
fura de las Celdas ei dia antes de Tu Talida, le dixo : Parece, 
M adre m ia , que V . R . recoge perlas. Y le infinuó : Ya recojo a l­
guna cofa mas preciofa  , porque f t  fupieftem osf que cofa es la eter­
n id a d , eftimariamos mucho mas recoger el polvo en la C afa  de 
D ios y que las perlas en la del mundo. Pidió en el mifmo dia á 
la Reiigiofa Ropera unos retazos para remendar fus vellidos, 
fin querer permitir, que Te le cambiaííen por otros nuevos, 
diciendo : Yo nunca me hallo mas bien ve flid a  , que quando ten­
go alguna fe ria l de pobreza y y al decir ello, besó con reveren­
cia , y devoción los retazos con que debía remendar los ha­
bitos.

Llego el dia deílinado para lu partida , y defpues de en­
comendar^ otra vez á las fervorofas oraciones de fus hijas, 
las exhorto a confervarfe en Tu reciproco amor, con ellas pa-
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labras: To voy alegre , y contenta , f in  pena , n i cuidado de efia 
C a fa  , que dexo en tan buenas m anos, y  no llevo otra cofa conmi­
go  , que un inalterable amor de todas : les ruego, queridas herma­
nas j con el mas tierno a feB o  de mi corazón , que f i  en mi aufencía 
defean h allarm e , me bufquen a l p ie de la C ru z  , cerca de la qualt 
con el ayuda de D io s , procurare e fldr tan im m o v il, y  firm e  , que 
fiem pre me podran bailar a llí. En fin, las abrazo , dio á cada 
una el aviío , que juzgaba mas conveniente para fu aprove­
chamiento , y fin permitirles, que fe hincaífen de rodillas, 
como defeaba fu devoto obfequio , dio a todas fu bendi­
ción. Vino á efte tiempo la Superiora, que bañada en lagrb 
mas fentia mas que todas efta feparacion , a quien la V. Ma­
dre dio entonces quenta de fu interior, manifefiandola en 
particular el alivio de fus penas interiores, que algunos dias 
antes había paífado, y la fuplicó , que la ordenafíe el fyfie­
ma de exercicios, que debía hacer en todo el viage, que la 
deftinafte libro para fu lección eípiritual, y al fin , que la dief- 
fe la bendición : condefcendió á todo la buena Superiora, mas 
por obedecer á la profunda humildad de fu Fundadora, que 
por exercitar el oficio de Maeftra con una alma tan perfeda, 
mas no en orden á darle la bendición , pareciendola cofa 
muy eftraña, que una hija exercitaífe efte a&o de fuperiori- 
dad con fu Madre , quien dixo entonces: To fiu fr iré  con hu­
m ildad efia r e p u lfa , y a  que me conozco in d igna. Dicho efto, 
fe fue á la puerta , acompañada de todas fus hijas, y á 28. 
de Julio de 16 4 1. fe pufo en camino.

Toda la Ciudad de Anecy eftaba conmovida para verla 
paífar, dexaban fus camas los enfermos, y fe hacían llevar 
adonde la pudieran ver ; las rexas , las puertas, y calles, ef* 
taban llenas de gente para defpedirfe : hizo por efto abrir 
las puertas de la litera , contra lo que acoftumbraba , y en­
tendiendo las manos á todos con indecible amor , les cor- 
refpondia con afe¿iuofa exprefsion. Viílró de paíío los Mo-; 
nafterios de Rumilly , Belay, y Monoir , derramando en to­
dos tan grande olor de fuavidad , y fantidad , que íus Reíi-
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giofas, comunicandofe fus maravillas, reciprocamente fe de­
cían , que nunca habían obfervado tan elevada virtud , co­
mo aora en fu V. Madre. Un Prior, bienhechor de la Caía 
de Monloir, embió no sé que regalo al Monafterio, para que 
ñieíTe bien tratada en fu traníito , y rogando a Dios por él 
la dicha V. Madre, le alcanzo en efte inflante la libertad de 
una calentura , que le moleflaba. Quatro dias fe detuvo en 
León , en los quales hizo algunos difcurfos efpirituales á to­
das fus hijas, y les habló con tal zelo , y fervor, que parecía 
había íalido de vifitar el corazón de San Francifco de Sales, 
que en dicho Monafterio fe conferva, facando duplicado el 
efpiritu de fu Beato Padre. Llegó finalmente á Moulins, don­
de efluvo feis femanas, en cuyo tiempo hizo , que fe eligier» 
fe otra Superiora , no habiendo querido exercitar, ni menos 
por aquellos pocos dias dicho oficio , ocupando íiempre el 
ultimo lugar de la Comunidad , y pidiendo á la Afsiflenta, 
que hacia de Superiora , defpues de Completas, la bendición 
con todas las otras; concluyó con felicidad los negocios, 
que á aqui la habían traído; tuvo largas conferencias de ef­
piritu con la Duquefa de Montmorency, que viftienda lue­
go el habito Religiofo en dicho Monafterio, fue mientras vi­
vió 3, para toda aquella Comunidad un vivo modelo de per­
fección , y murió allí en concepto de fantidad. Eftando def­
pues Ia V. Madre en terminos de reftituirfe á Anecy , recibió 
un orden del Obifpo de Ginebra, en que le mandaba obede- 
cer a la perfona , que la Reyna de Francia le embiaria para 
llevaría a París: en confequencia del dicho precepto,la hon­
ro la Reyna de Francia con una Carta efcrita de fu puño , en 
la qual le pedia , que proíiguieífe fu viage hafta París, y que 
para efle fin la embiaba una litera fuya : obedeció prompta- 
mente, llegó el dia quatro de Odubre a la fobredicha capi­
tal , y fue el día figuiente á San Germán á befar la mano á la
, yRa: rE! gfran 4ue ^nia la piadofa Soberana de ver- 
la, le íufcitaba una fanta impaciencia de fu arribo, y creyén­
dola ya cercana, preguntaba con frequencia a los de fu Cor-
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te > fí había llegado la Venerable Madre: dieronla finalmen­
te noticia , de que pedia audiencia , y fe dignó de falir a re­
cibirla, acompañada del Delfín, y dei Duque de Anjou , tra­
tándola con el refpeto , y veneración , con que hacen mas Au- 
gufta fu Mageftad los Soberanos, abatiéndola a honrar las 
virtudes de las almas íantas : detuvofe mas de una hora con 
ella en fu Gavinete , confiriéndole cofas de mucha confian­
za , y al defpedirla la honró con las mayores, y mas expref- 
livas feñales de la altifsima eftimacion, en que la tenia.

De San Germán pafsó a vifitar fus Monafterios de Paris, 
donde habiendo hallado la Regla en una exaóta Obfervan- 
cia , y la unión de efpiritu originada de un cordial, y reci­
proco amor, tuvo una grandifsima fatisfaccion. Apenas fe 
oyó en Paris fu arribo , que fe halló muy embarazada de la 
multitud de vifítas de perfonas de todos eftados , y de to­
dos los Paifies, que venían a verla , por la grande opinión 
de fu Santidad ; y defpues de haberla praóf icado , confesa­
ban todas haber conocido en ella una virtud, que excedía fu 
propria eftimacion : decían fus Religiofas , que la Santi­
dad de la Venerable Madre , la habían admirado , quando 
otras veces eftuvo en Paris, como la luz de una clarifsi- 
ma Aurora; mas que al prefente había crecido al mayor ref- 
plandor del medio día* Entre los que a ella recurrieron 
para recibir confítelo en fus trabajos internos , ó para oir 
fus documentos , y direcciones en el camino del efpiritu, 
fue un grande Eclefíafíico , que hizo un viage de mas de fe- 
tenta leguas, para confultarla fobre algunas penas interio­
res , que por muchos años le, habían moleítado, el qual fe 
halló defpues muy contento de haber emprehendidoefte lar­
go viage , y muy confolado en fus penas. Mas como por 
una parte fu charidad á nadie excluia , y por otra , no que­
ría omitir fus acoftumbrados exercicios de oración , fe vela 
precifada a robar el tiempo de fu repofo neceífario , levan* 
tandofe quatro horas antes de la Comunidad : ocurrióla 
por e fío , que haciendo una mañana oración en Comuni­



dad , defpues de haber paíTado la noche en otras oracio­
nes , y exercicios, la aífaltó el jfueho , y advirtiendolo , íe 
levantó al inflante en pie , continuándola con tanto ardor de 
efpiritu , que inflamado fu rofíro , parecía un Serafín. La 
charidad con que ola las perfonas eflrañas, la empeñaba mu­
cho mas a íatisfacer a Jas preguntas , que le hacían fus hi­
jas; daba á todas el confuelo , que defcaban , y a cada una 
en particular los avifos, y advertencias, que mas le conve­
nían. No dexo el Señor fin recompenfa la charidad , que ufa­
ba con ios ciernas, por medio de las conferencias efpiritua- 
les, que tuvo en eñe tiempo con San Vicente de Pauli, 
Superior del Monafterio , en que entonces fe hallaba ; pues’ 
fueron efías para fu efpiritu , de un inexplicable contento,oor 
las inñrucciones, que en ellas adquirió , tanto en orden á fu 
particular govierno , quanto al beneficio de todo fu Or­
den , confeífando ella mifma con exprefsiones dignas de fu 
gratitud , que las luces, y confejos de eñe gran Siervo de 
Dios, le dieron grande animo, confuelo , y alivio.

Los honores , los aplaufos , y tantas demonftraciones 
de afecto, con que todo París honraba a la Venerable Ma- 
dre fe hicieron muy fofpechofas á fu humildad , y no cre­
yendo inficiente, para impedir algún embelefo del amor pro­
prio , el no atenderlas , juzgó conveniente , y necefíarío el 
huirlas : determinó por efto falir de París el día once de No­
viembre, y con ti figuiente difcurfo , fe defpidió de fus 
Jiijas, habando^e entonces prefentcs muchas Religiofas del 
otro Monañerio de Santiago , que habían venido al de San 
Antonio, para recibir la bendición de fu V. Madre.

M is cbarifsimas herm anas, y  amadifsimas hijas , fe^ u n fu  de- 
jeo  , y  el incomparable aféelo , que Dios me ha dado d V.V.R R 
yo creo , que a l defpedirme , pueda decirles cofa mejor , q u e t r e i

quatro maximas , de las que nueftro B . P. nos encomendaba 
mucho , quando v iv ía  con nofotras: la  prim era es , que fue/]i- 
mos Jtempre totalmente dependientes de la conduBa de la  lo b era , 
na Providencia , y  de la  obediencia , que debemos d nuejlros Su-
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periores , / a  nueftras Reglas , recibiendo de efta parte todo 
quanto nos fucederd  , como d cofa querida de fu  bondad , y  orde­
nada para nueftro mayor bien \ la fegunda  , que debemos valernos 
de la humildad , y  de una du lzura de corazón , que nos haga amar, 
y  f u f r i r  cordialifsimamente d nuejiras hermanas , y  d nueftro pro­
ximo , por qualquiera defeBo qut tenga : en tercer lugar defeaba 
de nofotras con Jingularidad la  Jimplicidad r y  pobreza de vida , en 
una puntual Qbfervancia de nueftras Reglas. Finalmente defeaba 
en nofotras la f a n ta  libertad de los hijos de Dios , que conftfte en 
hacer con alegría  , fidelidad  , y  buen corazón , todo aquello , a que 
nos obliga el caraBer de Chriftianos , y  el eftado de la vida religio- 
f a  y pero con ta l condición , que quando la  obediencia , la chari- 
dad , ó la  necefsidad lo pidan , f e  hallen nueftros corazones-libres 
de todo , p ara  feguir la  voluntad de Dios , conocida por uno de 
eftos tres medios , que hallaran muy bien explicados en la primen 
C arta  del fegundo Libro. En ella aprenderán d librarfe délos 
a]faltos y y  engaños de la f a if a  libertad  , que con capa de la verda­
dera y y  fa n ta  , hace que fe  Jigan las inclinaciones naturales con per­
ju icio  de la v irtu d  y y  de la Obfervancia de las R eg las : Dios nos 
defienda efta f a i f a  libertad y amadifsimas hijas mias y y  nos baga 
v iv ir  con Jimplicidad $ fcgun Ia luz  de las fan tas  inftrucciones, de 
que es proveído con abundancia nueftro inftituto y deteniendofe 
afs i en la fa n ta  paz de nueftro Señor y f in  tener mas , que un folo 
corazón y y  una fo la Alma para f u  Mageftad : yo fuplico a fu 
bondad y que d todas las bendiga con f u  g rac ia  y y  les ruegoy nús 
queridas herm anas, que fe  acuerden de mi en fu s oraciones y y que 
me conf erven en f u  dulce amor , pues yo les ajfeguro , que las lle­
vo en mi corazón , como hermanas muy amadas y y  como a bijas 
muy queridas.

Defpues de haberles hablado en efta forma , las abrazo, 
dando nuevamente á cada una , como por don Angular de 
íu devoción , algún particular avilo , 6 documento ; y 
aun entre otras, á una anguftiada de gravifsimos dolores, 
que no la dexaban caminar , dixo : H ija  mia , ame fu  cruz de 
corazón y y  afsi cam inara mas libre a l Cielo con fus piernas en-



fe rm a s , que J i  fu eran  robu f i a s : Quedaron tan imprefas eftas 
palabras en la mente de la enferma , que no fe acordaba de 
ellas, íln fentirfe eftimulada de grande devoción , y de una 
confiante uniformidad ala Divina voluntad en la tolerancia 
de fus dolores; y dando finalmente á todas fu bendición, 
la acompañó con eftas palabras : A Dios mis queridas herma­
nas hajia la eternidad , en la qual efpero, que nos hallaremos 
todas con la g rac ia  del Señor,

C A P I T U L O  XXXV.
SA LE  DE FATflS LA  V, M A D ffE ,  VISITA E N  

/ «  Vtage algunos bAonajlcrios ,  jy llega a Lfouhns abro 
indtjfpue/la , ¿/ont/e aumentando/e el mal recibe el 

Santi/simo Viatico con eftraordiñaría 
devoción.

A L falir la Venerable Madre de París, halló muchas per- 
fonas , que la eftaban aguardando , y la acompañaron 

ñaíta el Monafteno de Religiófas Carmelitas, donde habién­
dole detenido un poco con eftas Tantas Religiófas en efpiri- 
niales coloquios, una de las referidas, aue vivía Pn oran

interiores , que ya le parecía , eftaba
Xx

muy cerca del 
puer-



puerto de la eterna Patria *, fuplico luego a tán digno Padre 
de efpiritu , y verdadero Paftor de Almas , que fe íirvieííe 
de enfeñarla el modo de difponerfe bien para fu traníito , y 
habiéndola complacido, partió tan confolada, que en adelan­
te no tuvo otros fentimientos, que de tranquilidad , de duf 
zura , de conformidad ala divina voluntad , y un ardentifsi- 
mo defeo de unirfe a fu Dios.

Paífando por Nivers el dia de la Prefentacion, renovó 
fus votos, que efcritos de fu propria mano, fe confervan to­
davía , como preciofo don dexado al dicho Monafterio: aquí 
fe le aumentaron fus indifpoíiciones , que fueron el principio 
de fu ultima enfermedad } pero viendo la Venerable Madre, 
que fus Religíofas tenían mucha aprehenfion de fu mal, y fe 
moílraban muy cuidadofas en férvida , y en procurar con 
toda fuerte de remedios la falud del cuerpo , les íighifícó: 
H ijas mías , es necejfario querer fiempre , lo que Dios quiere , y 
morir , quando fe rd  de fu  agrado ; no convienen d una Religiofa 
¡as delicadezas , ni d la pobreza de nuejlro eftado los remedios pre­
ci of os : anadiendo ert fin : Pobreza , humildad, yjimpíicidad fon 
el Alma de nueftras Reglas : hizo ciefpues a todas un devoto, 
y tierno difcurfo fobre la Divina Providencia y aun viendofe 
índifpuefta , quifo profeguír fu viage : mas porque advirtió, 
que la Superiora fenfia mucho fu partida , por el temor, que 
tenia de no verla mas en efte mundo , no dexó de corregir fu 
excefsivo dolor , diciendola : H ija mia , no conviene , to­
m ar medidas fobre nuefiras au fencias : feparandofe una veznuef, 
tro bendito Padre de una parte y y  yo de otra , no quifo tolerar en 
mi y ni aun una palabra exprefsiva del difgujlo  , que yo tenia de 
f u  aufencía , diciendome : M adre fnia y es necejfario adorar las 
difpojiciones de Dios fobre nofotros y y  cam inar adonde nos llamay 
Jin  querer mas , que el cumplimiento de f u  fan tiftim a voluntad.

A tres de Diciembre llegó á Moulins, con todas las apa­
riencias de una buena falud , poique como acoftumbraba to- 
lerar fus continuas indifpoíiciones con una maravillofa animo- 
íidad , y paciencia , nunca paiecia enferma , fino quando a
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acometía una fuerte calentura. Empleó los cinco dias, que 
precedieron á fu ultima enfermedad , en dar á fus hijas algu­
nos documentos, fobre el exercicio de todas las virtudes , y 
en encomendarles, con fervorofas exortaciones, una fiel Ob - 
fervancia de las Reglas , y por eíTo decía : Amaría yo mas , el 
ver confumirfe en miprefencía un Monafierio déla Vifitación ,  que 
el verlas entrar en ambición, y  en defeo de oficios : las que fe  efti- 
man mas capaces , fon las quémenos lo fon  ,  porque las falta la hu­
mildad ,  que es la mejor difpoficion ,  para exercitarlos bien : la cau- 

fa  ,  por la qual pocas almas fe  hallan en las Religiones ,  que reciban 
gracias extraordinarias de Dios ,  es ,  porque pocas ay en ellas ,  que 
verdaderamente abrdzen la mortificación. Hablando de la obe­
diencia , decía : Tengo un fumo de feo de que las hermanas ie todas 
nueJiras cafeas, aprendan d confiar totalmente en Dios, y  ejperarfo-
lamente de fu  Magefiad toda la felicidad de fu  conduóla , fin aten­
der Á la perfona de las Superior as , que tendrdn , porque de efta, 

forma a todas ,fean como fueren , las trataran con igual refpeto.
E! Sabado en la. noche , vigilia de la Immaculada Con­

cepción de la Beatifsima Virgen, para difponerfe con mayor 
humildad a la djehofa Fiefta , en que fe honra la gran Ma> 
dre de Dios, por uno de fus mayores privilegios, configuió 
e nacer una mortificación en publico Rcfeaorio ; fe pufo en 
ei de roumas, mientras hacían colación fus hermanas, y ef- 
íuvo por algún tiempo con los brazos en Cruz, rogando á 
la Beatifsima Virgen , que por efta fu excelfa prerrogativa, 
fe dignafie de afsiftirla eípecialmente en la hora de fu muerte, 
repitiendo a! fin dos veces en voz alta : Mater D ¿¡ ,  memento 
t»ti ■, la mtfma noche la fue a bufearen fu Celda una Reli- 
giola , que la dixo : Madre mi* ,  tenemos en U enfermería una 
hermana enferma ,  que tiene defeo de R. , y yo creo
que tiene alguna necefsidad ; aunque era ya muy tarde , y de­
bía palTar por un patio para irla a ver , la refpondió a! inflan­
te . Vaya , pues , y  dígale, que ahora iré yo d verla : la fu pücó en-

K » ?  t !Cha R,ell| ‘? fa > *lue no fe incommodafle por aque­
lla noche , pues bailaba, que fuefle á la mañana, mientras la
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aííeguraba , que no había algún peligro : no obfhnte efto, 
la iníinuó, que nuevamente fe informare de la enferma, fi 
aquella noche la necefsitaba , porque iría luego al punto a 
verla , y íi no, dexaria para por la mañana fu viíita: fe detuvo 
algún tiempo con ella la dicha Religiofa , y antes de irfe la 
dixo la V. Madre : Siento mucho no haber fabido antes, que 
efta enferma quería hablarm e, porque todo lo dexaria por eflo¡ 
debiendofe abandonar todas las cofas, por a liv ia r  d las enfer­
m as: mas digala , en orden d la  aprehenjion , que tiene de morir, 
que Je  refigne con una total confianza en Dios } y  que hecho efio, 
conferve f u  efpiritu en p az . Dio defpues un gran fufpiro,y 
exclamó : Ay , que tendremos mucho que hacer , quando llegue 
aquella hora , y  yo la primera\

Se levantó el dia íiguiente bien temprano, y mientras 
eftaba la Comunidad en oración , la acometió el frío de Ja 
calentura , con que eftuvo hafta que fe concluyó la oración: 
á efte tiempo la Religiofa enferma , que podia levantarfe de 
la cama , la embió a decir, que no vinieffe á, la enfermería, 
porque iria ella a verla , y habiéndolo executado , aunque el 
frió de la calentura iba creciendo, la oyó con todo güilo,y 
defpues de haberla fatisfecho , la dixo : Dsxeme ahora en 

Jilencio con nuejlro Señor : tomó luego el pequeño libro, en 
donde fe contenían las ínftrucciones, que la había dado fu 
fanto Padre , y con él fe iba preparando a la fanta Comu­
nión , quando advirtieron lasReligiofas la violencia del frió, 
que la oprimía, y que tenia necefsidad de irfe á la cama , la 
rogaron fe ñrvieíTe de retirarfe a la Celda ; mas ella les pidió 
de gracia, que antes la permitieren recibir la fanta Comu­
nión , diciendolas : Concédanme por charidad el gujlo de comul­
g a r  con la Comunidad, Jiendo efte dia para mi muy fingular., por­
que hace oy tre in ta años , que indigna de ta l fav o r  , me comulgo 
todos los dias de orden de nuejlro Padre.

Luego que acabó fus devociones, fe fue a la cama,y 
aunque á la primera vifita de la mañana juzgó el Medico,
que fu calentura era un ílmple resfriado, mudó á la tarde de

dic-



didamen, diciendo , que era muy aguda, y peligrofa , y que 
yema acompañada de inflamación de pecho : fe empeñaron 
á vencerla violencia del mal las diligencias de los Medicos, 
la eficacia de los remedios, la afsiftencia , el amor, y las fer- 
v oro fas oraciones de fus hijas, y de toda la Ciudad : pallaron 
las Religiofas el Lunes en una devota eflacion delante del San- 
tifsimo Sacramento , y obtuvieron licencia de exponerlo pa­
ra la oración de las Quarenta Horas: Ia Superiora, con todas 
fus fubditas, pedían fin cellar al Señor la confervacion de fu 
amada Madre , y a efte fin comenzaron tres Novenas, una a 
Maria Santifsima , otra á San Jofeph, y otra á San Francifco 
de Sales: todas las Cafas religiofas, y las perfonas devotas de 
la Ciudad, hicieron muchas Rogativas: la Duquefa de Mont- 
moreney diftribuyó á pobres muchas limofnas, y mandó ce­
lebrar gran porción de M iíías; mas como el Señor quería 
coronar los meritos de fu Sierva con la Diadema de la Gloria, 
aceptó en beneficio de fu eterna falud las oraciones, que fe 
hacían para obtener de fu divina clemencia la temporal. El 
Martes por la mañana rogó a unaReligiofa de fu mayor con­
fianza , que fuelle á recibir la fanta Comunión, y con un ado 
de perfe&a indiferencia a las difpoficiones divinas, hiciefle 
a! Señor una generofa oferta de fu vida ; creció la noche fi- 
guiente fu oprefsion de pecho, y dio el Medico poca efpe- 
ranza de ju falud , por lo qual ordenó , que recibiefle el fan- 
to viatico. Aunque la admirable paciencia con que toleraba 
Ja fuerza de fu mal, la puntual obediencia al Medico y a 
las Enfermeras, la condescendencia que moftraba á fus Reli- 
gioías, no reufando el vivir para confolar fu aflicción , ni el 
monr para cumplir la divina voluntad , y confervando fu ef- 
pjntti intimamente unido á Dios, era una perfefta difpofi- 
cion para recibir el Sacrofanto Viatico; no obftante efto, qui- 
io repaííar toda fu vida , y luego confefsó con el Padre De- 
íngendes, Redor de la Compañía de Jefus; llamó defnues a 

ÍU ConfefTor ordinario , y le fuplico, fe íirvieffe de eferivir fu
uiti-



ultima voluntad, que en los terminos figuientes dirigía á to­
do el Orden.

Yo ruego a nuejiras herm anas, que obferven fu s  R eg las} por­
que fon fu ya s  , y  no porque puedan darles gujlo  , ni fatisfacción: 
que v iv an  entre si con grande unión , y  amor , en fimplicidady 
Jinceridad reB itud de efp iritu  dzia f u  Inftituto  : que ninguna 
f e  dexe llevar del defeo de D ignidades: que tengan g ran  refpeto 
con perfeBa fum ifsion  , y  obediencia d las Superioras : que la con­
f ian za  en Dios no les perm ita otro defeo , fino es el de agradar d 
fu  Mage/iad ; y  en f in  , que las Superioras goviernen fegun el ef­
p ir itu  de la Regla , que todo es charidad, y  d u lzu ra .

Defpues de efcritos fus últimos fufpiros, la traxeron el 
Sandísimo Viatico, en cuya prefencia, penetrada de un vivo 
conocimiento de si mifma , pidió con protunda humildad á 
todas fus Religiofas perdón de fus malos exemplos, y de to­
das las culpas, que habia cometido en la obfervancia de fus 
Reglas, diciendo, que fu mayor difgufto confíftia en no ha­
berlas obfervado con la perfección a que eflaba obligada. 
Sus hijas, que fe hallaban prefentes, deshaciendofe en lagri­
mas , en nombre de todas las Religiofas del Orden la pidie­
ron perdón de fus defectos, fuplicandola , que fe dignaíTe de 
concederles con fu bendición ; oyendo tan jufta petición,le­
vantó al inflante fu efpiritu a Dios, fus ojos, y fus manos al 
Cielo , diciendolas : Yo fuplico con todo mi corazón d la divi­
na Bondad , que d todas las llene de fu s  copio fa s  bendiciones, y  las 
haga cam inar con fidelidad por el camino de f u  fan to  amor , y de 
la perfeBa obfervancia , para llegar d la cumbre de la mas grande 
fan tid ad  , que con todo mi efp iritu  les defeo , y  doy d todas la fan­
ta  bendición. Defpues del Confíteor, teniendo el ConfeíTor la 
Sacra Hoílía en las manos , la dixo : M adre mia , no creo fea 
necejfario , que yo acuerde d V, R. los aBos que debe hacer en efta 
ocafion en prefem ia de nuefiro Señor Jefu-Cbrifto  , que eftd para 
recib ir. Al oír ello > refpondió en voz alta : Yo creo firmemente, 
que fefa-C hrifio  eftd en efte Santo Sacramento , y  fiempre lo he
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creído , y confejfado : aquí le adoro ,  y le conozco por mi Dios,  mi 
C r ia d o r  ,  mi Salvador , y  Redemptor ,  quien me ba refcatado con 

f u  p r e c io fifs im a  Sangre : darla gujiofa mi vida por efia Fe , mas 
no foy digna , y  finalmente confiejfo ,  que no efpero mi falvación ,  

f in o  de fu  fióla mifericordia. Defpues de la fánta Comunión dixo 
al ConfeíTor : Padre mió ,  aora que me hallo con la mente fana  
pido con todo córazon el fanto Olio ,  fuplicando , que fe  me d i  
quando fea tiempo. Se hizo luego leer algunos Capítulos del 
Libro del Amor de Dios, la muerte de fu fanto Padre , y la 
de Santa Monica: y al leerfe la obfervacion hecha de San 
Agufíin, de que no había tenido pena alguna de morir en 
tierra eílraña, dixo: Bfio es lo que hace para mi j queriendo (10- 
m'hcar, que también ella mona guftofa , aunque no eítaba en 
íu tierra, ni proprio Monafterio.

El Jueves, vigilia de fu feliz tranfíto, conoció con el au­
mento de fu mal , que fe acercaba a fu fin , y por eíTo quifo 
dar a todo el Orden las ultimas demoftraciones de fu amor 
didando una Carta , que fe referirá en el Capitulo íiguiente* 
mas antes confirió con el Padre Delingendes, manifeftando- 
le con mucha claridad toda fu intención para oír fus confe* 
jos, de que quedó muy admirado el dicho Padre, viendo co­
mo confervaba en una calentura tan aguda, y en un afan de 

pecho tan penofo, viva prefencia de Dios, y en fu 
juicio tan perfeda folidéz.

* # *

# # # * * *

* * *
* * *

# # #

* # *

* * *
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C A P I T U L O  XXXVI.
U L T I M A  C A % T  A D E  L A  V . M A D \ E } 
que firmo el di a antecedente d fu  gloriofd muerte: confe­
rencias de la referida con la Duqueja de Montmorency. 

ábe el Olio fanto > habla otra ’Vê y y da la bendi­
ción d fus hijas y y pajfa finitamente, 

al Señor.

COmo a las dos de la tarde obfervaron fus hijas, que la 
V. Madre citaba ya caíi cercana a la agonía , y no fa- 

bian como podría dictar la Carta al Confeííor , á quien ha­
bía llamado para efcrivirla: al darla avifo , que había ya 
llegado , fe hizo fentar en la cama, y como íi no tuvieífe al­
gún mal, la di¿tó en la forma íiguiente.

H ijas mías amadifsimas , hallándome en la  cama proxima el 
la  muerte y y  con grandijsim o de feo de no penfar , fino es en hacer 
bien efte pajfo , por la bondad, y  m fericord ia de Dios les ruegot 
que en los negocios del Inftituto no f e  obre con precipitación , y 
que ninguna pretenda prefidir yJino que procure en todas ocafa­
nes obedecer d la intención de nueftro fan to  P ad re , el qual ha 
querido , que el Monafterio de Anecy fe a  reconocido como Madre, 
y  M atriz, de todo el Orden ; y  las fuplicoy que profigan en la unión, 
en que han vivido hafta aora. Que eftos primeros , y  principales 
Monafterios y tengan cuidado de ios pequeños , y  eften promptos d 
f  ocorrerlos en quanto puedan , y  d afsíftirlos caritativam ente : les 
pido , que mantengan entre si la paz  de Dios yy  entre los Monafte- 
rios la reciproca unión , con la certidumbre de que por efte medio 
alcanzaran grandijsim as gracias de fu  Mageftad, Sean fidelifsimas 
en fu s  obferv an clas , pues eftdn obligadas con voto foiemne d prac­
ticar todo lo que pertenece a l Inftituto yy  las Superioras d hacer­
lo obf irv a r . Eften advertidas d no eftirar las Reglas fegun fus



inclinaciones , procuren fu je t a r  f u s  afeólos con hum ildad
d la obediencia de las Reglas : obferven  totalmente la fim plicidady  
la fin c e r id a d , la pobreza de v id a  , y  la c b a rid a d , en no decir , n i 
hacer d las hermanas y fin o  es lo qhe. quifisran  , que p o r si d ix era n  
ellas , ó hicieran , y  efto es lo que debo decirles en los ultim os mo­
mentos de mi v id a  y pero antes de acabar conviene , que les p id a  
con in fa n c ia  f que tengan g ra n  refpeto , fa n ta  reverencia  t y  to­
ta l confianza con la D uquefa  de M cn tm o ren cy , pues es una alma 

fa n t a  , que D ios g o v iern a  , fe g u n  f u  beneplacito yy d  quien todo 
nuejlro In fiitu to  debe in fin itas obligaciones po r los bienes esp iri­
tuales , y  tem porales, que le ha hecho : v iv e  ella entre nuefiras her­
manas con mayor h u m ild a d , inocencia , fim plicidady y  b axezay que 
pu diera  una muger o rd in a r ia : nada mas me aflige , que la com- 
pafsion que tiene de mi muerte , porque cree , que d ella f e  pueda  
atribu ir y pero fe p a n  con verd a d  , que la D iv in a  P ro viden cia  ha 
difpuefio de naeflros d ia s , los quales aun no f e  d ilataran  n i un  
quarto de hora : ejie v ia ge  ha fid o  muy ú til p a ra  las C afas po r  
donde he pajfado , y  para  todo el O rden, M e encomiendo de todo 
corazón d f u s  mas cordiales oraciones, efper ando en la bondad 
de m i Dios , que me afsiftird  en ejie tranfito  , y  me pondrá a l la ­
do de f u  in fin ita  m ifericordia. E n  efia efptran za  rogare d n u e f-  
tro fanto-Eadr-C , que les configa el e fp ir itu  de hum ildad  , y  haxe- 
za y pues fo lo  el les hard con fervar el In fiitu to  : es efie todo e l 
bien y que yo les defeo y y  no otra m ayor p erfecc ió n , y  fo y  en la  
v id a  y y  en la muerte f u  indigna  , y  hum ildifsim a S ie rv a  en el 
Señor , Sor Ju a n a  Francifca  Frem iot. M oulins 1 2 .  de D iciem bre  
de 1 6 4 ! .

Tres horas gañó en concebir , d idar, y corregir efta 
Carta, con tal atención como íi eftuvieííe buena , por cuya 
«:aufa concibieron fus Religiofas alguna efperanza de fu ía- 
lud • pero preño la perdieron , quando habiendo firmado la 
dicha Carta, la vieron reftituírfe al eftado de fu anterior de­
bilidad , diciendo : Se halla aora m i conciencia totalmente tran ­
quila  : efia eferitu ra  contiene mis ultim as intenciones. De 
quando en quando fe quedaba un poco dormida , mas iue-
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goque defpertaba, fe oía prorrumpir en devotas afpiracio- 
nes : O , y  que bello día  ! Q ual mas , qu e-e l d ía  de mañana ? No 
ay cofa mas grande  , que la fe lic id a d  de una a lm a , que atien­
de d hacer bien la o ra ció n ! Que cofa es una R elig iofa  , fin  la 
obfervancia de f u s  Reglas ? Viendo otras veces a fus hijas,y 
en particular á la Duquefa de Montmorency , afligidas con 
la compafsion de fus males, y con el gran dolor de perder­
la , con femblante alegre, y rifueño, folicítaba confolar á cada 
una lo mejor que podia.

Hizo á la noche leer el elogio hecho de San <5eronymo 
en la muerte de Santa Paula, oyóle con mucha atención:y 
quando fe Idyó la obfervacion, que el Santo hacia de fu po­
breza , replicó muchas veces con gran fervor de efpiritu. 0, 
D ios y y  que cofa fom os nofotras en comparación de efia gran 
Santa  ! Verdaderam ente no fom os fin o  atomos. Cerca de las on­
ce la preguntaron como fe hallaba, y refpondíó : La natura­
leza combate , y  el efp iritu  f u f r e ,  A efte tiempo la acordó la 
Señora de Montmorency la promefla que la había hecho, 
de darla algunas inftrucciones para fu govierno , y habien­
do hecho falir de fu Celda a todas las perfonas, fe detuvo 
con ella hora y media , diciendola, que aunque fe veía opri­
mida del m al, y eftaba ya en eftado de morir, fe esforzaría 
á reprefentarla lo que creía mas ú til, y provechófo para la 
buena conduófa de fu Alma; y profiguió.

S e ñ o ra , ve  V . Excelencia  , que D ios no figu e nuefiras incli­
naciones , y  que nos fe p a ra  en medio de nuefiros difeñes , antes de 
haberlos executado ,fu jetem onos d f u  vo lun tad  , y  adoremos U Sa­
b id u ría  eterna , que difpone de nuefiros caminos, por otros mas fe- 
cretos, y d  nofiotras totalmente deficonocidos. E l  eftado en queme 
hallo , no me im pide el decirla en pocas palabras , lo que creo para 

f u  perfección muy necejfario. M e parece , que V. E x c . hace mucha 
reflexión fo b re  si m ifm a \ que nunca efid contenta de quanto hace, 
y  que Jiem pre exam ina f u  intención  , para  obfe r v a r  f i  están pu­
ra  como Dios la fo lic ita  : Son eftas reflexiones artificios del Demo­
nio , que intenta hacer fte fabrid a  la v ir tu d  con la p e n a , que nos ha­

ce



ce tener en ella , y  aun puede f e r  , que aya aquí un poco de am or 
proprio  , el qual nosperfuade , que nofotras podemos a fp ira r á mas 
alta perfección ; bafta no defcuidar alguna Regla del Orden en don- 
de ba de e n tra r , y  obrar todas las cofas con la fim p lic id ad  de los h i­
jo s  de Dios : d ir ija  d f u  M ageftad todas f u s  operaciones , f in  ex a * 
m inarlas mucho , y  acuerde f e , que la mas fa n t a  v id a  , efid fiem pre  
acompañada de algún d efeó lo : efie es el penfam iento, fe ñ o ra  mia\ 
que nos debe tener en nnefira nada aporque toda la fa n t id a d  de las 
criaturas y es nada delante de D ios ; cuide del confe jo  , que y  d le he 
dado , de concluir todos los negocios , antes que em peñarfe en la R e­
lig ión  ; no componga los cuidados del mundo , con la aplicación, 
que debe hacer para f u  f a h  ación , quando efid libre , y  prom pta p a ­
ra  tomar el habito , n o fe  detenga mas de cinco , ó f e is  d i as en r e t í  
ro , y  defpues confiada en la m iftricord ia  de D ios , abrace f in  mas 
larga preparación el efiado d que la llama f u  M agefiad  ; y 0 no pu e­
do baftantemente exortarla  , d que f e  arregle con toda prudencia  
en la difpoficion de fu s  bienes : apruebo todas las lim ofnas que ba 
hecho ; mas fen o ra  mía , como V . E x c . me ha ajfegurado , que t ie ­
ne la idea de a fsiftir  d efie M onafterio  , y o le  ruego , que f u s  l i ­
beralidades fe a n  moderadas : tenga cuidado en no enriquecer las ca­

fa s  R e lig io fís , porque la v ir tu d  , y  la riqueza raras veces f e  hallan  
ju n tas , y  es tam bién co f3 ej p e d a l m antener con efta el f e r v o r  de la  
chandad  : me olvidaba de d e c ir , que fiendo tan enferm a , como es 
V M xc,debe f in  efcrupulo fe g u ir  para  f u s  necefsidades losdiBam enes  
d éla  Supedora: creo que le fera n p re c ifa s  algunas pequeñas comodi­
dades, que no fo n  nece fa r t a s  d las otras R e lig io f as: no dudo que ten ­
d ría  gn  f io  en v i v i r  con la efirechez , que todas las otras : mas con- 

J t d e r e , que el Demonio podría tentarla de van agloria  , por la v e ­
neración , que las referidas tendrían  d f u  v ir t u d  , a fs ifeñ o ra  m ia  

f u f r a  con paciencia , que f e  le den algunas conveniencias p a rticu ­
lares , de efta fo rm a  parecerd menos fa n ta  d los ojos de las cria -

pero f u  hum ildad , y  obediencia la  harán m a s fa n ta d  los 
de D io s . J

Acabado eñe difcurfo , fuplicó a la Duquefa , q«e fere- 
naffe fu efpintu , y fe conformadle enteramente á la Divina

Y y i vo-



3  $ 6  V ida de la V eneralle M adre
voluntad , que ordenaba fu feparacion , y por elfo no le pe­
dia otra cofa , fino que la tuvieífe fíempre prefente en fus 
oraciones: prometióle obedecerla , y juzgando que fu dolor 
no le permitiría tolerar la vifta de fu agonía , fe retiró para 
no volver mas a la Celda , hafta tanto, que huvieíTe Dios dif- 
puefto de fu vida : llegófe entonces una Religiofa , y la dixo: 
M a d re  mia , V . R . padece mucho , y  efid muy bien en la Cruz. : a 
quien refpondió : antes efioy m a l, hija  , porque h  naturaleza no 
dexa  de hacer f u  proprio  oficio. Defpues reposó un poco, y 
como á las ocho de la mañana vino el Padre Delingendes, 
que le avia llamado para que la afsiftiefte en fu ultima ho­
ra : habló con el dicho Padre muy defpacio , haciéndole re­
lación de toda fu vida , y en particular del eftado , en que 
entonces fe hallaba , diciendole, que Dios la. había puefto en 
tai quietud , fimplicidad , y confianza en fu bondad , que 
no tenia ya otra voluntad, fino el feguir fu Divino benepla-» 
cito; le explicó , lo que fe confervaba en una pequeña bol- 
f a , que traía al cuello, pidiéndole, que fe la hiciefte tener 
en las manos, quando eíluvieffe en agonia, y que con ella la 
enterraífen. Defpues de efto le pidió la Extrema-Unción, 
la qual recibió con fumo fervor , y refpondiendo a todas las 
oraciones, y para entenderlas mejor fe las hizo explicar.

Acabada la fanta ceremonia , fe pufo el dicho Padre de 
rodillas con todas fus hijas , echas un mar de lagrimas, y le 
dixo : Am ada M adre m ia , mire V . R , fu s  buenas h ija s , que le 
p id en  la fa n ta  bendición ; To hago lo m ifm o en nombre de todas 
las aufentes , por las quales la recibiré , y  tendre elgufio  de poder­
les teftificar , que V . R . f e  la h ad ad o . Tuvo gran pena encon- 
fentir á efta fuplica en fu prefencia ; mas habiendofelo manda­
do defpues , iníinuó; lo haré po r exercitar un aB o  de obedienciaj 
levantó con efto los ojos al Cielo , y juntando las manos, las 
habló afsi ; Q ueridas hijas m ía s , efta es la ultim a ve z  , que yo 
las hablo , porque efta es la vo luntad de D ios : yo las encargo con 
todo m i corazón , que tengan un g ra n  refpeto  , y  una p erfeB a  obe-



diencia a fu s  Superiores , confederando fiem pre d Dios en f u s  p e r- 
fo n a s \u n an fe perfectam ente las unas d las otras , ro# 
verd a dera  unión de corazon es: y repitió tres veces eftas pala­
bras : M as con una verdadera  unión de corazones \ v iv a n  en una  
grande  , y  totalfem plicidad  , fin cerid a d  , y  hum ildad : apliquenfe  
f in  cejfar d fu p e rfe c c ió n  y y  a la  unión de f u s  almas con D io s , no 
hagan cafo alguno de las cofas de la tierra  , pues fo n  tranfetorias'y 
fin o  fo lam ente de las que pueden f e r v i r  d f u  e fp ir iru a l provecho , y  
fa lv a c io n  : pien fen  de ordinario  , que f e  hallaran un d ia  en el m if-  
mo eflado , en que a ora me v e n , y  les f e r d  precifo  d ar quenta de to­
dos fu s  p e n f  amientes , palabras yy  obras ; con efle medio f e  g ra n -  
geardn  las gracias , y  los fa v o re s  de la D iv in a  Bondad  , y  las ben­
diciones eternas de f u  m iferic ordia  , d quien yo fu p lico  con todo m i 
corazón , que f e  digne de darlas con abundancia d todas las hijas de 
la Vifetación , en el nombre del P a d re  y y  del H ijo  , y  del E fp ir it u  
Santo .

Defpues de efto fe llegaron todas a la cama , y cada una 
le besó la mano, dexando en efle ultimo lance a todas una ef- 
pecia! memoria, y luego por difamen del dicho Padre fe re­
tiraron , para que con fu dolor no caufaífen mayor pena á fu 
Madre moribunda. Hallandofe entonces en libertad el refe­
rido Padre , la dixo : M adre m i a , no quiere V . R , decir alguna co­

f a  , para mi aprovecham iento ? T le  refpondid con grande hum ildad: 
m i amado Padre  , nofotras debemos tantas obligaciones d V . P . y  d  

fu f a n t a  Compañía , que no podemos baftantemente fa tis fa cería s  , y  
yo humildemente le doy las gracias de tanta afsiftencia , conque me 
ha fa v o re c id o : repitiendo defpues eftas palabras muchas ve­
ces.

Defde entonces folo pensó en Dios: todas fus palabras, y 
afpiraciones eran dirigidas a alabar fu  Divina bondad , y a 
fufpirar por la eterna unión con íu Mageftad : fe dividían fus 
miradas entre las Imágenes del Crucifixo, y de Nueftra Seño­
ra de los Dolores, cuyas efigies fe habia hecho poner al pie 
de la cama , para tenerlas á la viña. Se hizo leer la Pafsion 
de nueftro Señor} deteniendofe con eftraordinario confuelo

en



en los puntos principales, y abrazandofe con el Crucifixo, 
que a efte tiempo la habían puedo íbbre el pecho , renovó 
lii proteftacion de la Fe,dando gracias al Señor del favor, que 
Ja hacia de morir hija de la Iglefia, y en el Gremio de efta 
Santa Madre, acompañando efte a¿to con los de efperanza, 
de contrición , de charidad, de refignacion, y de obfequio a 
la Santifsima Virgen, a San Joíéph, a fus Santos Abogados, y 
á toda la Corte del Cielo. Pidió en fin al dicho Padre , que 
fe íirviefle de leer las ufadas preces de la Recomendación del 
Alma , y las oyó con tanta atención , que exclamó: O, Jefas, 
y  que bellas fo n  eftas oraciones ! Suplicó defpues , que la dexaf- 
fen un poco en repofo ; mas no tardó mucho en llamar al 
Padre, que la afsiftia , diciendole : O, P adre mió , qué tremen­
dos fo n  los ju icios de D ios 1 Y habiéndola preguntado , fi efto 
la daba mucha pena , refpondió : N o  , mas ajfeguro , que fon 
m uy borrorofos los ju icios de D io s, Dixo efto con tanta fuerza 
de efpiritu, que el Padre Delingendes afirmó libremente,que 
nunca había oído Sermón del divino juicio, que tanto le hu- 
viefife commovido. Volvió a la noche el Medico, y amoro-
famente le dio las gracias de fu cuidado , añadiéndole, que 
no necefsitaba entonces de otra cofa, fino de fus oraciones; 
quifo no obftante el Medico, que tomaíTe unas cucharadas 
de cierto lamedor ; y habiendofe antes efcufado de tomarlas, 
diciendo , que y á no fervlan , pidió el parecer ai Padre Rec­
tor , quién la refpondió , que convenía confervar, mientras 
fe podía, la vida, para emplear todos fus movimientos en 
glorificar a D ios: oído efto , tomó quanto la daban , fin de­
cir palabra alguna, teniendo uempre fixa en fu mente la maxi­
ma de fu fanto Padre , de nada pedir , y de nada reufar, con 
indiferencia para todo en el divino beneplacito , que era el 
unico objeto de todos fus cariños. Viéndola el Padre Delin­
gendes tan unida al Señor , la dixo : M adre mi a , pienfe V. R. 
que el amor de D ios con el Alm a es tan grande  , que como por 
am or ha infpirado en todos el e fp ir itu  de ¡a v id a  , dándonos alma,
a fsi en la muerte v ien e  d t ir a r  d si con el m ifm o amor el efpiri-

tu,
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tu , y  la alma , que nos ha dado. Al oír eflas palabras, faltó fu 
corazón de alegría en el pecho , y pronunció: O, que bello es 
efte penfam iento ! Añadió el dicho Padre defpues : T  aun no 

fa b e  , que la fa ld r d  d recibir f u  fa n to  P a d re  ? A que refpondió: 
Verdaderam ente lo e fp e ro , porque me lo ha prom etido . Renovó 
fus votos, para ligarfe mas con eftos fantos lazos á fu ama­
do Efpofo , y defpues de algún tiempo obfervaron , que fu 
Temblante eftaba tan encendido, que parecía un fuego , y 
fu cuerpo agitado de nuevos trabajos: la exhortaban á unir­
los a los que el Hijo de Dios había fufrido por nofotros, y  
refpondió con fervor digno de una verdadera Difcipula del 
Crucifixo : O, Dios j quan poco es efto que yo f u f r o , en com para­
ción de lo que ha fu f r id o  por nofotros f u  M ageftad  ! Avifaron al 
Padre, que la dixefle, fi defeaba para fu alivio, que la traxef- 
fen la Mitra de fu fanto Padre ; y habiendofelo infinitado, 
refpondio : S i  efto f e  me propone p o r m i J a l u d , b p o r a liv ia r -  
me  ̂f/ m a l , no lo defeo , y  ruego d V . P . que no lo haga. N o  , re­
plicó el Padre , f n o  porque en V . R . f e  cumpla la d iv in a  vo lu n ­
tad. P or ejlo  s i, ( repitió) tra y g a n la .S e  la dieron, y habiéndo­
la befado, quedó fu efpiritu totalmente foííegado : advirtien­
do el Padre, que de fu excefsivo afan , y del grande ardor 
de ía calentura , fe acercaba por inflantes al ultimo aliento 
de fu vida, replicó la Recomendación del Alma, poniéndola 
antes en la mano derecha un Crucifixo , y en la íinieftra una 
vela bendita ; y viendo al fin de eftas oraciones, que eftaba 
en punto de efpirar , la dixo : B a  , pues, M ad re m ia , eftos dolo­
res que la atormentan , fo n  las vozes Jo n o ras  , que preceden la v e ­
n ida de f u  E fp o fo . No quiere V . R .f a l i r le  al encuentro ? Y ref­
pondió con voz muy débil, pero muy clara : S i ljy P adre m ioy 
vo y a lld , f e f u s , J e f u s  yJ e fu s  •, y como Paloma , que bate fua- 
vemente las alas para volar á fu repofo , placidifsimamente 
cípiro a las fíete y media de la noche , Viernes 13. del mes 
de Diciembre del ano de 1 6 4 1 .  en edad de fetenta y un años, 
en la humilde condición de fubdita, y en el exercicio de to­
das las virtudes, en grado heroyco ; de donde fe puede for­

mar
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mar una juila, y piadoía efperanza de que pafsd immediata* 
mente a reynar en la eternidad.

C A P I T UL O XXXVII.
DE LO QUE SUCEDIO DESf UES D E  LA 
muerte de la Venerable Madre Chantal: honores que fe hi­

cieron d fu Cadaver , y traslación del referido de 
Moulins al primer Monafierio de 

Anecy.

LUegoque fucedió el feliz tranfito de la V. Madre, todas 
fus hijas fueron a fu Celda, no tanto para defahogar fu 

juftifsimo dolor , quanto para fatisfacer a fu devoción con 
los ados de obfequio , que podían por entonces exercitar, 
fin el impedimento de fu humildad : defpues que moderaron 
un poco el primero , con el confuelo, que recibieron al oír 
al Padre Delingendes, que no debían afligirle tanto por ha­
ber perdido una Madre en la tierra , quando podían moral­
mente eílar ciertas, de que la tenían como Madre, y Protec­
tora en el Cielo: fe acercaron á la cama de la difunta, en cu­
yo Temblante fixaron los ojos; y hallándole en nada diverfo, 
ó deformado déla muerte , fino con el mifmo ayre de benig­
nidad , de paz , y de recogimiento , que efpiraba en vida, 
nunca dexarian por genio de mirarla : defcubrieron defpues 
fu pecho , y todas vieron con grande aflombro , y befaron 
con fuma devoción el Sacrofanto Nombre de Jefus, que íe 
había impreflo en la parte del corazón : las letras que lo ex­
primían eran altas como un dedo , todas bien formadas, fino 
es la S , que no eílaba totalmente acabada : quitada la bolfa, 
que llevaba al cuello , fue confignada al Padre Redor, como 
ella había ordenado : eílaba defuera cubierta de una Imagen 
en pergamino de Maria Santifsima , con ei Niño en fus bra­
zos ; y habiéndola defcofido, fe halló en ella un papel, que

con-



contenia la profefsion de la fé, firmada con fu fangre, y otros, 
en los quales fe leía la renovación de fus votos, una refigna- 
cion de si mifma a Dios, una Oración con que encomendaba 
a fu Mageftad todas las almas, una acción de gracias por to­
dos los beneficios, que el Señor la había hecho , y a todas 
las criaturas; y aun todos eftos papeles eftaban firmados con 
fu propria fangre. Defpues de haber hecho una copia de todo 
lo referido , fe metieron los papeles en fu bolfa, con algunas 
reliquias , y fe le pufo al cuello, como habla pedido. La ma­
ñana figuiente fe expufo en el Coro, fiendo tal el concurfo, 
y la devoción del Pueblo , que eftimulado de la gran fama 
de fu fantidad , defeaba verla , y tocar medallas, roíanos, y 
otras cofas , que fue neceffario ponerla cerca de la reja, para 
que pudieífe cada uno fatisfacer a fu anfiofa devoción. To­
do el Clero Secular , y Regular fue alternativamente a ofre­
cer fufragios por fu Alma , diftinguiendofe entre todos los 
Canónigos de la Colegial de Nueftra Señora, que acompaña­
ron aquella función lugubre , con una eíquifita mufica; y los 
Jefuitas, que habiendo veftido de negro los Altares de fu 
Iglefia, aplicaron todos por fu Alma el Santo Sacrificio de la 
MifTa.

Satisfechas ya las obligaciones de la chriftiana piedad , y 
de la religiofa devoción con la Alma de la V. Madre, dixo la 
Duquefa de Montmorency a las Religiofas, que convenía 
penfar en embiar fu cuerpo al primer Monafterio de Anecy, 
porque había dado palabra al Obifpo de Ginebra de refti- 
tuirla viva, ó muerta: es verdad, que para fatisfacer á fu pro­
pria devoción, defeaba mucho tener configo una reliquia de 
aquel bendito cadaver , a fin de que le firvieííe de eftimulo 
para la imitación de fus virtudes; y para que las Religiofas 
de Moulins cedieífen con efta efperanza el preciofo depoli­
to , que de jufticia fe debía a las de Anecy : quando fe trató 
de embalfamarlo, fe había informado , que podían facarle los 
ojos fin deformar fu roftro ; detuvo eftos con, el corazón,

Zz pa-



para que fe confervaífen en el Monañerio de Moulins.
Defpues fe pufo el cuerpo en una caxa de plomo , y efta 

en otra de madera , cubierta de hierro , fe pufo en un coche 
veftido de negro , y acompañado de los dos Confeííores del 
primer Monafterio de Anecy , de Moulins, y de otros Oficia­
les de la referida Duquefa , fe pufo en camino : para aífegu- 
rarfe del temor de que no fueífe detenido en Francia , cor­
rieron con gran velocidad , y fecreto por todo el tranfíto, 
que ay de Moulins, hafta entrar en Saboya ; y paífando el * 
dia de la Natividad del Señor por León, convino que las 
Religiofas mortificaífen fu devoción , no tributándola fus 
debidos obfequios, por difsimular fu tranfíto. De León palso 
a Montuel, donde fe detuvo una noche , y fus Religiofas, 
que por caufa de la Guerra fe habían trasladado del Monaf- 
terio de Sant Amour a efta Ciudad , tuvieron el confítelo de 
paffar toda la noche en oración delante de la dicha caxa. 
No habiendo ya miedo de que fueífe detenido , el Confeífor 
de Anecy embió un expreíío a las Religiofas del Monañerio 
de Bellay , dándolas avifo , que fe acercaba el cuerpo de lu 
V . Madre, y que allí repollaría un poco: luego al punto 
que fe efparció efta noticia por la Ciudad , muchas perfonas 
embiaron á la Igleíia de la Viíltacion una gran porción de 
hachas , para honrar el preciofo cadaver. Viífieron de luto 
toda la ígleíia , y el Obifpo reveftido de Pontifical, acompa­
ñado de todo el Clero , falió á recibirle fuera de la Ciudad, 
afsiftiendole con todos los honores, que fe fuelen dar a las 
perfonas muertas, en concepto de fatuidad. Canto el día íi- 
guiente la Miíla folemne,^defpues de la qual fe hizo una doc- 
tifsima Oración Funebre por el Canónigo Theologo de la Ca- 
thedral ; mas luego, con notable fentimiento , acompañaron 
todos la falida de aquel theforo , que no podían detener. Fi­
nalmente, defpues de haber íido recibido en San Lambert , en 
Sayfel, y en Rumilly , con la mifma reverencia, y devoción, 
llego a 30. de Diciembre á Anecy.
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Colocado en la Igleíia llamada del Sepulchro, fue todo 

el Clero, y toda la Ciudad á obfequiarle con las mas vivas 
demoftraciones de dolor, y gratitud, y aun de júbilo, en con- 
íideracion de los diverfos afeites, que fe excitaban los unos 
á los otros, ya por fu pérdida grande, ya por los inumerables 
beneficios, que les había hecho, y ya por la feguridad, que te­
nían de no perder fu eftimadifsimo depoíito , pues habían te­
nido gran temor de no lograr fu reftitucion. Lo que causó un 
alfombro univerfal en efta ocaíion , fue , que perfuadidos to­
dos de que al acercarfe á la Igleíia del primer Monafterio de 
la Vifitacion el cuerpo de una Madre tan amada de fus hijas, 
no podrían eftas fufrir el dolor a viña de la caxa , que conte­
nía el frio cadaver de la referida ; fuera de toda efperanza, 
en el rnifmo inflante que entró en el Monafterio, fe mudó fu 
grave dolor en júbilo, y fu excefsivo quebranto en alborozo, 
de modo , que enjugadas ya fus lagrimas , la una a la otra fe 
decían : O , que gran  g loria gozara aora nuefira M adre en el 
Cielo ! Quan fublime ferd fu  lugar en el Reyno de los Bienaventu­
rados ! T que afortunadas fomos en tener tan poderofa Abogada 
delante de Dios\ Eftos fentimientos particulares , que les fuf- 
citaba fu amor, y el aprecio que hacían de fus virtudes, y 
de la fama univerfal de fu fantidad, no reftringida en perfo- 
nas del vulgo , ó de una fola Ciudad , fino efparcida en toda 
Francia , Saboya, Píamonte , y celebrada con Angulares ala­
banzas de todas las perfonas de doitrina , fantidad , y digni­
dad, tanto Eclefiafticas, como Seculares, las mas iluflres, emi­
nentes, y foberanas, en nada impidieron el fatisfacer alas 
obligaciones de piedad , que fegun la Inftitucion de la Igleíia, 
fe deben á la memoria de los difuntos , ofreciéndole oracio­
nes , y facrificios, con fúnebres elogios, infcripciones , y apa­
ratos magnificos. No folamente en la Igleíia de Anecv hicie­
ron foíemnes Exequias por la V. Madre Chanta!, fino en to­
das las Igleíias del Orden , y aun en otras fuera del, por efpe- 
cial piedad, y devoción. En todas partes la hicieron Oracio-
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nes Funebres, que mas parecían Panegyricos en elogio dé las 
heroycas virtudes de la Sierva de Dios, á quien llenó fu Ma- 
geftad de fus mifericordias, para hacerla prodigiofa en eíla 
vida, y defpues remunerarla en la otra.

CAPITULO XXX VIII.
SE ^EFIE^EN DIVERSAS VISIONES 0E

algunasperfonas de diftinguida Virtud 3 que han Vifio en 
la Gloria la Alma de la V. Madre 

Chanta!

HAbiendo tenido noticia el Santo Vicente de Pauli, Fun.
dador de la Congregación de la Mifsion , de la peli- 

grofa enfermedad de la Venerable Madre Chantal, fe pufo 
en oración para encomendarla al Señor, y á eñe tiempo tu­
vo una interior infpiracion de fu muerte, cuidó por efto mas 
de encomendarla , recogió fu efpirituen D ios, y quando ef- 
taba para ofrecerá fu Mageftad fu oración , en*el fervor de 
fus afeaos, fe le prefentó delante un pequeño globo encen­
dido , que levantandofe de la tierra, fe iba á unir á otro de 
mayor grandeza, y explendor en la mas alta región del ay- 
re j y juntandofe eftos dos globos, con mas veloz movimien­
to fe elevaron á lo mas alto del Cielo , y fueron a unirfe en 
un tercer globo infinitamente mayor, y mas lucido : arre­
batado de tan hermofa reprefentacion el gran ñervo de Dios, 
confíderaba entre si la ñgnifícacion de eños tres globos, la 
unión de los dos primeros, y defpues la de eftos con el ter­
cero , quando oyó una voz interior, la qual le reveló , que 
el globo menor , fígnincaba la alma de Juana Francifca , que 
feparada entonces de fu cuerpo fubia al Cielo ; el mayor re - 
prefentaba la alma de San Francifco de Sales, bajada del Cie­
lo para recibirla ; y tercero infinitamente mayor á los otros

en



en grandeza, y en luz indicaba la Divina Eflencia, á quien 
íe avian unido eftas dos almas fantas. Acabada la oración paf- 
só el Santo Vicente á ofrecer el fanto Sacrificio de la MiíTa ; y 
llegando al Memento , en que fe pide por los Difuntos , ’le 
ocurrió pedir por la Alma de la Venerable Madre, y vio otra 
vez unirfe los dichos globos, como antes los había vifto, que­
dando afíegurado con efta fegunda viíion , de que aquella Al­
ma no necesitaba de fufragios. Nunca había tenido el dicho 
Santo otra viíion, y por elfo no daba á efta entera fe , aunque 
del efedo fobre natural caufado en fu efpiritu de una grande 
contrición ; y el no eftár acoftumbrado á tener viíiones de 
donde pudieífe dudar , que eftafueíTe efetto de una fija ima­
ginación j y de haber oído poco defpues verificada la muerte 
de la Venerable Madre, y como en la viíion fe le había repre- 
fentado en el mifmo punto en que había fucedido , tenia to 
da razón para creerla verdadera : y confiderando , que 
íi en do verdadera podia contribuir mucho á manifeftar la Glo­
ria de Dios en la de fu grande Sierva , fue á comunicarla no 
hn grave pena de fu humildad , y modeftia , al Arzobifpo de 
París, y defpues al Obifpo de Ginebra , los quales la apro. 
barón como cierta viíion , y le aconfejaron , que la eferi- 
vieíTe en un papel; y para eícufarle la repugnancia que le fu- 
geria íu humildad , le infinuaron , que la refirieffe en tercera 

inmediatamente al Arzobifpo fu Superior 
y al Ubiípo, añadiendo también en el mifmo papel, demas de’ 
la dicha viíion , que el Señor manifeftaria un dia la fantidad de 
lu Sierva , cuyas cartas, que le había eferito , contenían tales
l ° k UmieIlt0i ’ <luedemoftraban la Divina Infpiracion que los 

abia diñado , y por eífo las repaftaba , mas no fin lagrimas 
De todo eftofe conferva una eferiptura autentica en e Sp“  
Mona fíen o de la Vifitacion de Anecy , reconocida como ta
POrci J lUn Bonet.’ Superior Genera! de la Mifiion.

fcl día catorce de Diciembre , que fue el /¡guíente a' la 
muerte de la V. Madre , como á las feis, ó líete de la noche,

efta-



eftaba una Religiofa de la Viíitacion haciendo oración en la 
celda de la Superiora, anualmente enferma , á los pies de fu 
cama : íintibfe á efle tiempo muy eftimulada a pedir á Dios 
le manifeftaffe el eftado , en que fe hallaba fu V. Madre , de 
cuya enfermedad había ya tenido noticia •, y mientras ofrecía 
al Señor fu humilde oración , fe vio de repente en un recogi­
miento interior tan fuave , que le parecía eftar fumergida en 
un tranquilo mar de profundifsima paz, y de fuavifsima dulzu­
ra. En aquel inflante, aunque ni en la celda, ni en otra vecina 
había luz , vio una muy bella, y refplandeciente , que defpues 
de haber formado con tres bueñas a la cama una hermofa co­
rona , le pareció , que todo aquel refplandor de gloria fe def- 
vanecia fobre el roftro de la Superiora enferma , y oyó una 
voz interior , que la dixo : ella es v iv a  : en efle punto quedó 
libre de una gravifsima pena de efpiritu, que por mucho tiem­
po la había moleftado , como había ofrecido librarla de ella la 
Venerable Madre quando viva : coníideró , que el Señor 
habría oído fus oraciones , quedó no menos fegura de la 
muerte ya fucedida , que de la Gloria , a que había (ido exal­
tada la Alma de fu Venerable Madre;y habiéndola preguntado 
en efle mifmo dia una Religiofa, que cofa penfaba de fu Reve­
rencia, refpondio I Ella efid en la Gloria :yo  he tenido la noticia 
cierta ejla noche , la he vijlo  en Dios abifmada en elOcceano de fu  
in fin ita fu av  i  d ad ; no creamos , que yd efid en la tie rra  : vino lue­
go la noticia de fu muerte, que ni aun una lagrima por muef- 
tra de trifteza , y dolor pudo facar de los ojos deefla Religio­
fa , pues hallo fu corazón ocupado de Angular alegría , y go­
zo , por haber antes conocido el eftado de fu bienaventuran­
za en el Cielo.

Orando una de las mas antiguas Superioras de la Vilita- 
cion , Religiofa de no ordinaria virtud , el dia d?e la Aííump- 
cion de nueftra Señora del año de mil feifcientos y quaren- 
ta y dos, y ofreciéndole á feguir el noble acompañamiento 
de efta Soberana Emperatriz , rogándola, que fe dignaífe de
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admitirla, á lo menos en el copiofo numero del pueblo, 
que la feguia, fue arrebatada en un extaíls tan fuerte* 
como fuave , en el qual le dieron a gozar algo de el 
gloriofo Triumpho de Maria en el Cielo : vio en la Ce- 
lertial comitiva á fu Santo Padre , y a fu Venerable 
Madre , que con un miímo corazón alababan la Rey- 
na de los Angeles, diciendo : D igna es la M adre del Cor­
dero de alabanza en los figlos de los Jlglos. Alleluya \ quedo 
atónita al ver á fu Padre , y fu Venerable Madre alabar a 
Dios con tal unidad de palabras, de alegría , de acción, 
y de gloria , la dixeron : No/'otros no tenemos Jino una Alma9 
y  un corazón en D ios, y  nueftra unidad de la t ie r ra  , f e  ha 
mudado en una unidad dejlinada con efpecialidad a la  venera­
ción eterna de la unidad D ivina. Defpues dudó efta Religio- 
fa fobre la dicha virton , porque había oído decir, que fon 
tantos los diverfos eftados de Gloria , quantos fon los 
Santos , y por efto no podia acordar aquella unidad, 
que obfervaba entre eftas dos Almas; quando la dio a 
conocerla Venerable Madre , que había alguna diferen­
cia entre San Francifcode Sales, y ella , obfervó mas, 
era tan pequeña la deíigualdad , que no fabia explicarla 
de otra manera, fino con la comparación de dos perfo- 
nas, que queriendo fubir una mifma efcalera , la una de 
ellas había puerto antes que la otra el pie en el efcalon, y 
con todo ertb fubieron todas dos con tanta igualdad , que 
no fe podia difcernir qual fubia antes de la otra , y qual 
fuerte la mas grande , y la mas bella : defpues de efto 
buelta la V. Madre á la dicha Superiora , la dixo ertas 
precifas palabras: Confidere fiempre , y  en todo lugar , que el 
fanto Padre , y  yo miramos con ojos amorofos , y  con particu ­
la r  atención las Almas unidas , y  que aquella , la qual nutre en 
s i  una aunque minima fr ia ld ad  contra un folo proximo , f e  
hace indigna de nueftra protección y y  eftd fu e ra  de la  difpo- 
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Jicion para  confeguir las gracias  , que nofotros impetramos \ la 
-unión adora la unidad . Dicho efto tlefapareció la vifiom 
que le causó un maravillóte efecto , y le dio grande inte! 
Jigencia Sobre la perfección de la caridad. Efta mifma Re- 
iigiofa confió al Padre Fichet , de la Compañía de Jefas, 
que la había vifto coronada con una preciosísima coro­
na al tiempo, en que los facros Oradores en las Oraciones 
funebres exaltaban fus virtudes, texiendola una corona de 
alabanzas , y todo lo Sobredicho lo refiere el mencio­
nado Padre en la Vida que efcrivió de la Venerable Ma­
dre.

Refiere el mifma, haber fabido de uno de los mas 
grandes Prelados, que en aquel tiempo, con fama de 
Santidad , resplandecía en la Iglefia , como luego que fu- 

. Cedió fu tranfito , fe le prefentó la Venerable Madre en 
fu propria forma , veftida con el habito ordinario de Re- 
ligiofa de la Vifitacion, y con los brazos en cruz , co­
mo íi eftuviefle en adío de profunda adoración , y con 
una Cruz en la mano derecha , como íi debieífe Servir­
la de llave para el C ielo; y defpues de efta vifion, la 
hizo pintar de rodillas, en adío de humilde obfequio, 
delante de la Santifsima Trinidad , diciendo en fin al di­
cho Padre , como tenia por cierto , que la Cruz, vifta en 
la mano derecha de Ia V. Madre, indicaba fus grandes tra­
bajos , y amorofas aflicciones.

Otras perfonas de gran Santidad , y do¿triña, tuvie­
ron vifiones, y luces eftraordinarias de fu gloria, las qua­
les refirió la Madre Francifca Magdalena de Chaugi, en 
fus Memorias Hiftoricas, efcritas Sobre la Vida de la Ve­
nerable Madre ; mas dexandolas todas, daremos fin á ef­
ta Parte con la relación de dos Solas: La primera fe re­
fiere por el Padre Fichet, en la Parte Quarta, cap. 4. de 
&  Hiftoria ? y P°r el Iluftrifsimo Señor Enrique de Man-

pas,



pas, en la Parte Tercera, cap. 27. de fu Vida; y es en efta 
forma: La Fundadora de un Monafterio del Orden , dixo 
a fu DireCtór, y aun confio a otras perfonas, que ha­
biéndole Dios dado a conocer en el ultimo traníito de 
la V. Madre por León , que no haría otra vez aquel 
viage viva, aunque si muerta, como fe verificó defpues, 
también le concedió fu Mageftad en diverfos tiempos 
tres viíiones en orden á la muerte, y á la Bienaventuran­
za de la V. Madre Chantál: Parecióle en la primera, eftár 
veftida de blanco ante un Altar de la Igleíia de la Vifita- 
cíon de León , y oír una voz , que le decía : Las bijas de 
la  Vifitacion bufe aran d f u  M adre , y  no la  h a lla ra n : lo que 
fe verificó , quando paífando fu cuerpo por León , para, 
evitar el temor de que no fuelle detenido , fe juzgó con­
veniente no pararle , y fin acercarle al Monafterio de la 
Vifitacion, figuió fu viage. En la fegunda, vio claramen­
te , con un íentimiento interior , ó intelectual, á la V. 
Madre, puefta a fu mano derecha, en la mifma forma,que 
un Padre efpiritual la vio defpues de fu muerte , y efta 
viíion fue acompañada de tanta certeza de fu prefencia, 
que le fue mas fenfible, que íi eftuviefte verdaderamen­
te viva delante de s i, dexando fu Celda perfumada de 
olores tan fuaves , que ai entrar en ella fus hijas, excla­
maban : O, M adre nueftra , V. R . es una f a n t a . A quienes 
refpondió : No , hijas m ías, no por mi f e  hace efta fiefta, f i ­
no por la M adre C han td l, que ha pajfado d la  otra v id a . En 
la tercera viíion , elevada en efpiritu , le pareció ver el 
Sepulchro de la V. Madre con una multitud de Angeles; 
que la coronaban de flores muy bellas , y blancas, can­
tando á efte tiempo con grandifsimo júbilo los figuien- 
tes verlos: ®

Habebit f r a c u m  in refpeSlione animarum fan B arum :
Ego quafi v it is  fru ttif ic av i fu av lta tem  odoris , &  flores 

m eifru ttus honoris , &  honeftatis.
Aaa Sin -



Sintieron también con efta ocafion en fu Celda fuavifsi- 
mos olores de flores; y queriendo fus hijas atribuirlos á 
un Angular favor, que había hecho el Cielo á fu Funda­
dora , les inflnuó la referida , que efle favor fe había tri­
butado á la Madre Chantal, cuyo Sepulchro habían hon­
rado los Angeles., efparciendo en él fragrantísimas- flo­
res : toda efta relación había oído de otra perfona el Pa­
dre Fichet, y para certificarle mas, como él confiefla, hi­
zo un viage á León , para faber la verdad de la mifma 
perfona , a quien habían fucedido las referidas vifiones: 
quando llegó á León, fue a ver á la dicha Fundadora,la 
qual le fignificó todo lo fobredicho , en nombre de ter­
cera perfona; aunque defpues fu Secretaria , moftrando- 
le las memorias efcritas de fu mano, dixo claramente, 
que las mencionadas vifiones las había tenido fu Madre, 
quien precifada las confefsó entonces, y aun infinuo, 
como había conocido muy bien , que por faber efto habia 
venido á León.

La fegunda fe contiene en una Carta de la Madre 
Juana Inés de Lambert, Superiora del Monafterio de la 
Vifitacion de Salins, con data de 2 1 . de Julio de 1722* 
y efcrita a la Madre Maria Filiberta de Montheauz , Su­
periora del primer Monafterio de Anecy , la qual vifion 
no fe puede decir mejor, que copiando aqui fu mifma 
Carta, facada de la fegunda Parte de los Proceífos hechos 
para la Beatificación de la V. Madre.

M i honradifsima M adre , juzgaba tener el gufto de e f  
crib ir antes de ahora d V . JR. mas las declaraciones , que me 
ha Jido precifo hacer para  embiar d la Corte , me han ocupa­
do mucho tiempo y  fu t r a  de que penfaba en aprovecharme de 
la  buelta de la  M adre Clermont d Cbambery *, pero oyendo aho­
ra  la fegu r id ad , que me ha dado un Rev. Padre Carmelita 
de Ponte amoujfon , de que f e  eftd trabajando continuamente



fobre la Beatificación de nuefira V. M adre C h an ta l, me efii* 
muía efio a infinuarla un fecreto , que fiempre he callado , fino 
es d mi Conféjfor > temiéndome d mi. Es cierto , que mi Supe­
riora y y  M aefira de Novicias fab ian  , como mi vocación ven ia 
de la fa n ta  M adre y d quien no puedo dexar de llam ar afsiy y  
ahora dire d V. R . con fimplicidad como fucedió . Me hallaba 
yo en edad de trece años y y  fe is  mefes la  V ig ilia d é la  P re- 
fentación , d las cinco de la  tarde , con el honor de haber fido 
aquí Educanda año y  medio y y  efiaba muy de mala gana y mas 
habiéndome retirado d un lugar feparado p ara  hacer oración 
d la Virgen San tifs im a , me fe n ti en un infiante efiim ulada 
de un interior impulfo de profundo refpeto y y  circundada de 
una luz. e firao rd iñaría : fen ti ( me firvo  de efia voz f  e n t ir j 
la prefencia de la Beatifsim a Virgen y porque un fan to  terror 
me impidió el m irarla \ pero v i muy d ifiin t ament e d nuefira 

fa n ta  Madre y ella f e  me apareció con nuefiro fan to  habito , y 
toda refplandeciente j pero lo que mas me hirióyfue una abun­
dancia de Dios y la qual me parecía  , que pojfeia , llenaba , y  
penetraba mucho mas , que un hierro encendido , y  penetrado 
del calor y que le abrafa. En efie momento dixo articu lada­
mente una v o z : Efia N iña ha quedado d tu cuidado , tómala 
para t i : y  en efie inflante nuefira digna M adre me miró , y  
me dixo : To te elijo para mi Orden y y  te form are f e g u n fu  
efpiritu. Luego a l punto me halle totalmente mudada y y  creí 
perder los ojos por mi copíofa abundancia dé lagrim as. La 
d ifiin t a v if ia  de nuefira V. M adre y me Jigüe por todas p a r ­
tes y y  me es mas fen fib le , que la  de un objeto exterior j efia 
me inflruye para la  oración y y  para  la ocupación interior y 
con imprefisiones , y  vift as intele anales  , mas f in  palabras , no 
viendoDyfino es en Dios. Muchas veces la be dicho : Santa Ma~ 
dre mi a , manifefiaos a l Papa como d mi y para  que haga cono­
cer d todo el Univerfo , que vos fots San ta . Efio es y amadifsima

M a-



(M adre mia , quantó puedo decir d V.R, fobre efte particular 
y eftoy prompta d ju ra rlo  , f i  fuere  necejfario { f in o , U 

f'¿p liso  , que me guarde fecreto hafia el di a 
del Ju ic io .

FIN DEL LIBRO SEGUNDO.



T A B L A
DE LOS C A P I T U L O S  C O N T E N I D O S  

en cite Tomo Primero.

CA P . I. Origen , Nobleza , y Virtud de los Padres de la 
Venerable Madre Chantal. pag. i .

Cap. II. Nacimiento ,  prefagios de virtud, y algunas feñales 
de extraordinaria piedad en los mas tiernos años de la Ve­
nerable Madre Chantal. pag. 7 .

Cap. III. Embiala fu Padre á cafa de fu hermana á Efran , en 
el Poitou ; veefe allí en algunos peligros , de ios quales Tale 
vi&oriofa con el recurfo á la Sandísima Virgen, pag. 9. > 

Cap. IV. Buelve A Dijon, fe caía con el Barón de Chantal, y 
efte la perfuade reciba el govierno de íu cafa, á imitación 
de la Baronefa de Chantal fu madre , de cuya heroyca pa­
ciencia^ fanta muerte, fe hace una breve relación, pag. 14. 

Cap. V. Toma el govierno de fu cafa, la pone en buen orden, 
y con fu autoridad, y exempio, edifica á toda fu familia, 
pag. 18.

Cap. VI. De fu virtuofo proceder durante la aufencia de fu 
Marido: de la cuidadofa afsiflencia en fu enfermedad, y de 
algunos fueños ,que parecían prefagios de fu cercana viu­
dez. pag. 22.

Cap.VII. El Barón de Chantal, yendo a la diverfíon de la ca­
za con un fu intimo amigo, herido cafualmente de efte, 
muere con grandes feñales de chriftiana piedad. La Baro­
nefa fíente vivifsimamente fu muerte ; mas con una gene- 
rofa conftancia fe conforma con la divina voluntad. p.2<>. 

Cap. VIII. Comienza fu viudez con firme refolucion de fer* 
vir únicamente a Dios. pag.30.

Cap. IX. De nuevo arregla fu cafa, y defea un Director, que 
la guie por el camino de la perfección: lo pide con muchos 
ruegos a Dios, le fue prometido, y manifeftado en una vi-
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íion, a la qual fe fíguieron otras, que defcubren el difeno 
de la Divina Providencia acerca de fu conduela , y de fu 
Orden, pag.33.

Cap. X . Buelve a Dijón, y hace voto de Obediencia á un Di­
rector , que no penetrando los difeños de la Divina Provi­
dencia, la hace padecer mucho en fu conducta. pag.38.

Cap. XI. Parte de Bourbilly, la llama fu Suegro a Montelóiv 
donde le eftán preparados nuevos exercicios de humildad, 
y de paciencia, por una infolente Criada, pag.41.

Cap. XII. Convidada del Preíidente para oír el Sermón de 
San Francifco de Sales, buelve a Dijón; y al verfe la prime­
ra vez eftas dos Almas grandes con luz fobrenatural, reci­
procamente fe conocen.pag.4^.

Cap.XIÍI. Es nuevamente agitada de grandes penas, y efcru- 
pulos en dexar fu primer Director, para dexarfe governar 
de San Francifco de Sales, a quien la había deftinado Dios, 
pag. 49.

Cap. XIV. Se pone en camino para San Claudio , donde fe 
fujeta á la dirección de San Francifco de Sales, pag.56.

Cap. XV. Buelve a Diión , y en la Igleíia de Nueftra Señora 
de Etang, hace voto perpetuo de caftidad , y de obedien­
cia a San Francifco de Sales, á quien embiada la noticia de 
fus votos, con relación de nuevos efcrupulos, que la ator­
mentaban, por haber abandonado el primer Director, y de 
algunas tentaciones fobre la Fe: recibe la refpuefta del San­
to, que reftituye á tranquilidad fu efpiritu. pag. <59.

Cap. XVI. Se pone en viage para Saboya, llega á Sales, don­
de por diez dias fe detiene con fu fiinto Director, de quien 
recibe nuevas inftrucciones, y queda confolada en fus tra­
bajos efpirituales. pag. 66.

Cap. XVII. Buelve á Montelón a cafa deí Suegro, y fegun las 
Reglas, que le dio San Francifco de Sales, pone en practi­
ca de nuevo fus efpirituales exercicios. pag.68.

Cap. XVIII. Con la modeftia en fus vellidos, con la mortifi­
cación de fus fentidos, y pafsiones, y con los pobres en-

fer-



de los capítulos. Í7S
fermos arregla el exterior de fu perfona. pag. 74.

Gap. XIX. Se refieren algunos exemplos de fu admirable cha- 
ridad, exercitada en férvido de algunos enfermos, de acci­
dentes los mas horrorofos, y afquerofos. pag. 80.

Cap. XX. Parte para Bourbilly , profígue fus inceífantes fati­
gas con los pobres; cae gravemente enferma, cónfigue fu 
falud por gracia efpecial de Dios, y fe halla con nuevo de­
feo de hacerfe Religiofa. pag. 86.

Cap. XXI. Se pone en camino para Anecy , donde SanFran^ 
cifco de Sales, y ella hacen el primer tratado de fu Congre­
gación, pag.91.

Cap.XXII. De algunos fuceífos con que el Señor hace fácil á 
la Señora deChantal fu permanencia en Saboya. pag. 94.

Cap. XXIII. Buelve fegunda vez á Anecy, fe concluye la re- 
folucion ya tomada de retirarfe del mundo : la combaten 
nuevas tentaciones, que venció, imprimiendofe en el pe­
cho el Santo Nombre de Jefus.pag.98.

Cap. XXIV. Manifiefta a fu Padre la vocación del eftado re- 
ligiofo , por cuya caufa fufre nuevas tentaciones, pag. 106.

Cap. XXV. Se celebran las bodas de la hija con el Barón de 
Torens, defpues de las quales fe juntan los parientes á tra­
tar fobre fu retiro del mundo; y habiéndola llamado á efte

* congreífo , con fu fabiduna , y humildad les hizo conocer 
la verdad de fu vocación , y obtuvo finalmente fu defeado 
confentimiento. pag. 1 10 .

Cap. XXVII. EmbiaDios diverfas Perfonas de mucho meri­
to, que deben fervir de compañeras a la V.Madre Chanta!,

• para fundar la Congregación de la Vifitacion, y de algunos 
■ •felices prefagios de fu futuro aumento, pag.i 14.

Cap. XXVIII. Comienza la Señora de Chantal a fepararfe del 
mundo, defpidiendofe de la cafa de fu Suegro, y fale de

- Montelón para Dijón. pag.i 19.
Cap. XXIX. Dexa la cafa de fu Padre, y con fu bendición fa­

le de Dijón para Anecy , donde fue recibida de San Fran- 
cifco de Sales, y de muchos Cavalleros, y Damas de efta 
Ciudad, p. 12 2. B b b i Ca-
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C a p .X X X . Mientras fe Difponen los ultimos requifitos para 

la fundación de la Congregación, fue impelida de una fuer­
te tentación, con cuya villoría quedo íin el menor impedi­
mento para la fundación, p ag .!!*).

L I B R O  S E G U N D O .

C AP. I. De fu entrada en la Religión , con la qual fe da 
principio al Orden de la Viíitacion de Maria Santifsi- 

ma. pag. 130.
Cap.II. Idea del Inflitutodela Congregación de la Vifitacion, 

y del fervor con que la V. Madre Chantal comenzó el No­
viciado con fus Compañeras, pag. 135 .

Cap.III. Con quanto defeo, y aumento de virtud fe preparó la 
V . Madre Chantal a íu Profefsion. pag. 140.

Cap. IV. Recibió la noticia de la muerte del Prefidente íuPa- 
dre, es combatida fu refignacion de una gran tentación , fe 
ve precifada a hacer un viage a Dijón , y fe notan algunas 
circunfiancias de él. pag. 14*5.

Cap.V. De fu incomparable charidad en viíitar, f  fervir a los 
pobres enfermos, pag.i  ̂1.

Cap.VI. La aflige el Señor con diverfas enfermedades, con las 
quales manifiefta una invidia paciencia , entera refígnacion, 
y perfedla fubordinacioná la divina voluntad, pag. 1 «>7* 

Cap.VII. Pide la Venerable Madre Chantal a fu fanto Direc­
tor una particular inftruccion para s i , y general para toda 
la Congregación, pag. 16 1 .

Cap. VIII. Afsifte a la muerte de fu primera Religiofa, y fe fi- 
guió a efla la del Barón de Chantal fu fuegro: por conjejo 
del fanto Obifpo hace un viage a Montelón , y de las vir­
tudes que pradfica en él. pag. 167.

Cap. IX. Transfiere el Monafterio de la Vifitacion con elcon- 
fejo , y la obra de San Francifco de Sales, dentro de la 
Ciudad , con todo el favor de la Real Corte de Turin : en­
cuentra mucha dificultad , y fufre mas perfecuciones en h

fun-



fundación de efte nuevo Monafterio. pag. 1 7 1 .
Carta del Duque Carlos Manuel de Saboya a San Francifco de 

Sales, pag. 174. ,
Carta del referido Duque ala V.Madre Chantal. pag. 17 $ .
Carta de la Serenifsíma Infanta Margarita de Saboya, Duque» 

fa de Mantua. Ibid.
Cap. X . Difpone el Señor la fundación de León, por medio de 

Ja Señora de Auxerre , á donde el Cardenal, Arzobifpo de 
dicha Ciudad , llamó a la V. Madre Chantal, y de algunos 
milagrofos fuceííos, que ocurrieron en eftaocaíion.p.178.

Cap. XI. Siguiendo el confejo del Cardenal de Marquemont 
San Francifco de Sales, y la V. Madre, aprueban, que fu 
Congregación fe erija en Religión, pag.i 84.

Idea del Inftituto, forma de vida, Conftituciones,y Reglas de 
las Religiofas del Orden de la Vifítacion.pag. 188.

De la educación de las Señoritas Seglares, que en fus Conven­
tos admiten eftas Religiofas, con titulo de Educandas , cui­
dando de fu crianza, y enfeñanza. pag. 193.

Cap. XII. Nueva enfermedad déla V. Madre Chantal*. fue fo- 
licitada en efte tiempo para la fundación de Moulins, adon­
de embia a la Madre Brechard con quatro Compañeras: 
apenas fanó, quando recibió la noticia de la muerte del Ba­
rón de Torens fu yerno , y ppco defpues la de la Señora de 
Torens fu hija. pag. 197.

Cap. XIII. A las congojas de efpiritu fuceden á la V. Madre 
nuevas penas en el cuerpo, por medio de gravifsimas enfer­
medades, de las quales fanó milagrofamente, y luego al pun­
to emprendió dos fundaciones en Grenoble, y en Bourges, 
de donde San Francifco de Sales la llama para la fundación 
de París, pag. 203.

Cap. XIV. Entra en París la V. Madre, encuentra muchas difi­
cultades en fu fundación , y fuperadascon humildad , y pa­
ciencia, fe hizo finalmente la primera Cafa de fu Orden en 
efta Corte, pag. 209.

Cap. XV. Nuevas perfecciones, y trabajos, que padeció la
Ve-
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Venerable Madre en el progreffo de la fundación de París

; pag. 2 16 .
Cap. XVI. Conferenda de Ia V. Madre con una Perfona Efpi. 

ritual, trata el Matrimonio de fu fegunda hija con el Con­
de de Toulonion , dando en efta ocaíion á la referida algu­
nos avifos; y defpues de haber íido tres años Superiora, de- 
xa el Oficio, como también á fus hijas optimos documentos 
y fale de París, pag. 220.

Cap. XVII. Sale de París, vifítaen el camino algunos Monaf-
* ter\os de fu Orden , y de otros: fe detiene algunos días en 

Allón con la Condefa Toulonion , de donde pafla á fundar 
un Monafterio en Dijón. De orden del Obifpo de Langres 
reforma el Monafterio de las Religiofas de Tare, llamadas 
las Bernardas, pag. 227.

Cap. XVIII. Se refieren algunas Cartas, eferitas por la Vene­
rable Madre á San Francifco de Sales, al tiempo que eftaba 
en Dijón. pag. 233. y figuientes.

Cap. XIX. Ultima conferencia déla V. Madre con San Fran­
cifco de Sales en León .* fale de Grenoble , de donde paila 
á Belay : aqui recibe la noticia de la muerte de fu Diredór, 
que o yó , y fufrió con fingular refignacion. pag. 238.

Cap. XX. Llegó la V. Madre á Anecy , donde para exprefsion 
de fu gratitud , y piedad , hizo las exequias al Santo Obifpo 
difunto. Se empeña en Ja recuperación de fu cuerpo , re­
coge fus eferitos, embia algunas Religiofas para una fun­
dación en Marfella , y ella fale para otra en Chambery. 
pag. 24^.

Cap. X X L Se juntan en Anecy de orden de la V. Madre algu­
nas Superioras del Orden. Un Religiofo la fuplica, que 
tenga á bien el participarle quanto íabia del efpiritu inte­
rior de San Francifco de Sales, á quien refponde , dándole 
una clara , y diftinta relación, pag. 2^0.

Cap. XXII. No admite la V. Madre el ir á París a las bodas 
del Barón de Chanta! fu hijo ; y defpues que confíguió la 
comifion de Roma, para hacer los ProceíTos de Ja Vida de

San



San Francifco de Sales, abraza la fundación de Tonón, de 
Rumiily , y de Ponte á MouíTon, en Lorena. pag.2 5 8.

Cap. XXIII. Llega á Ponte á MouíTon , y eftablece con felici­
dad la fundación de fu Monafterio. Muchas almas la con­
fuirán con gran provecho en materias de Efpiritu , y el Se­
ñor laconfuela con la prodigiofa fanidad del Arzobifpo fu 
hermano, pag. 264.

Cap.XXIV.Mientras laV.Madre fe aplica con gran zeío,y con- 
folacion de fu efpiritu , á la continuación de los Proceflbs 
para la Beatificación de San Francifco de Sales , la dieron 
noticiade la muerte de fu unico hijo , que recibió con va* 
lerofo animo, pag. 269.

Cap. XXV. La eligen Superiora del Monafterio de Orleans, 
á donde fue para que hicieften otra elección : paflando por 
Cremieur, funda allí un Monafterio: de Orleans hizo via- 
ge á Paris; y habiendo viíltado fus dos Monafterios, viíita

 ̂ también otros de camino, quando volvía a Anecy. p. 277.
Cap.XXVI. Llegó á Anecy la V.Madre, fe aplicó á recoger fu 

efpiritu con un repofo general de fu conciencia : hicieron 
por entonces Governador de Pignerol al Conde de Toulo- 
nion fu yerno, y eferívió á fu hija algunos avifos: la elioen 
otra vez Superiora de dicho Monafterio, fe eftiende la pef- 
te en la referidaCiudad ,y  fe emplea con prodigiofa chari- 
dad, y zelo a fervir los pobres apeftados. pag. 283.

Cap.XXVII. Embia la Madre Chatel a viíitar los Monafterios 
de Provenza , y otras feis Religiofas para fundar uno en 
Mompellér, quedandofe la V.Madre en Anecy, para dirigir 
las cofas de la Beatificación de San Francifco de Sales : fe 
halla prefente al abrir fu fepultura, y recibe del Santo un 
ftngular favor, pag. 289.

Cap. XXVIII. La viíita elSeñor con la muerte de fu Confef- 
for,de fu nuera,y de un yerno fuyo. Embia á fu hija una inf- 
truccion,de que debe fervirfe en fu viudez,y de fu conformi­
dad en todos eftos accidentes: y defpues de haber futrido 
con mvnfta conftancia muchas contradicciones, funda el fe- 
gundo Monafterio de Anecy. p. 293. Ca
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