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Resumen.

La ausencia de investigaciones arqueoldgicas relacionados a la calidad de vida en
el pasado genera la necesidad de conocer a traves de la cerdmica como un indicador
de calidad de vida. Asi también tenemos la presencia del Inca Atahualpa como un
actor en la historia que busca respuestas en el oraculo de Catequil. El objetivo de la
investigacion fue realizar un andlisis del ph de la ceramica para determinar acidez
o alcalinidad que es un indicador de calidad de vida en los antiguos pobladores de
Cerro Ichal. En cuanto a los materiales se recuperd 30 muestras de ceramica en la
fase de campo dentro de los recintos de roca. La metodologia fue bajo enfoque
cuantitativo, tipo bésica, y disefio no experimental. Como resultados tenemos un ph
6.20 que se determina como acido en la ceramica, estos datos nos permiten deter-
minar que utilizando materiales cerdmicos con aguas acidas provoca una tendencia

a la acidosis del cuerpo hecho que termina en el desarrollo de alguna enfermedad.
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Abstract.

The absence of archaeological research related to the quality of life in the past gen-
erates the need to learn about ceramics as an indicator of quality of life. We also
have the presence of the Inca Atahualpa as an actor in history who seeks answers
in the oracle of Catequil. The objective of the research was to perform a pH analysis
of the ceramics to determine acidity or alkalinity, which is an indicator of quality
of life in the ancient inhabitants of Cerro Ichal. Regarding the materials, 30 ceramic
samples were recovered in the field phase within the rock enclosures. The method-
ology was based on a quantitative approach, basic type, and non-experimental de-
sign. As results we have a pH of 6.20, which is determined as acidic in the ceramics.
These data allow us to determine that using ceramic materials with acidic waters
causes a tendency to acidosis of the body, which ends in the development of some
disease.
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1 Introduccion

Los trabajos en arqueologia permiten conocer la evolucion cultural de las socieda-
des del pasado en su fan por conocer la calidad de vida de los antiguos hombres que

ocuparon la costa norte y sierra norte del Perd.

En la ciencia arqueoldgica se vuelve necesario utilizar el método cientifico que
de forma racional en la investigacion arqueoldgica permite establecer nuevos cono-
cimientos siendo necesario un ordenamiento sistematico en base a los enfoques

cuantitativo y cualitativo. (Gonzalez, 2020)

Por otro lado, la arqueologia estudia los fendmenos en el material arqueolégico
bajo las directrices de forma, funcion y procesos, en el tiempo y espacio buscando
la compresion e interpretacion. (Gonzalez, 2023)

Determinar la calidad de vida en el pasado puede sonar como algo dificil o im-
posible sin embargo con el estudio del ph en la cerdmica nos acerca a una respuesta

preliminar sobre la vida en el antiguo Perd.

La calidad de vida se define como un estado de satisfaccion general que se deriva

de la realizacion de las potencialidades individuales. Como los aspectos objetivos
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para determinar la calidad de vida esta; bienestar material, relacion armonica con el

ambiente, relacién armonica con la comunidad y salud objetiva. (Ardila, 2003)

Existen diversos hechos de caracter histérico que estan relacionados con la evo-
lucidn en el tiempo del Peru. El oraculo de Catequil esta ubicado en el Cerro Ichal
lugar de adivinacion donde se presenta el Inca Atahualpa para conocer su destino,
los dioses que tutelan el ordculo determinan que quien gobernara en el incanato sera

Huéscar.

Uno de los materiales arqueoldgicos que nos ayudan en el diagnostico en la cali-
dad de vida en el pasado es la ceramica, y a través de la medida del ph nos acerca

en el conocimiento de la salud mediante los indicadores de acidez o alcalinidad.

El estudio de la cerdmica es uno de los mas representativos, en el sentido que
permite identificar a nivel de la datacion relativa, y la identificacion iconografica a
las culturas que ocuparon un territorio. También se puede extraer informacion a

nivel de componentes fisicos, quimicos y bioldgicos.

Asi también la extraccion de la informacion de cualquier tipo de material cultural
donde se ubica la cerdmica permite establecer una diversidad de trabajos donde por
ejemplo se pueden identificar agentes bioldgicos (Gonzalez, 2024)

La ceramica es un elemento vital dentro de los estudios arqueolégicos ya permite
conocer formas para interpretar el material arqueolégico. (Jiménez, 2016)

Por otro lado, los fragmentos de cerdmica como insumo nos permiten estudiar
una diversidad de variables entre las cuales esta el Ph (potencial hidrogeno) que nos

ayuda en el acercamiento a la calidad de vida de los antiguos pobladores.

En cuanto a los estudios sobre estilo se infiere que es una busqueda oculta donde
se vuelve necesario determinar un patron que se manifiesta en una cultura. (Ravi-
nes, 2011)
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Figura 1. Proceso analitico para el material arqueoldgico Gonzalez (2023)

La cerdmica que se ubica en el Cerro Ichal que se define como un espacio geo-
gréafico que es considero un sitio arqueoldgico que es integrante del patrimonio cul-
tural de la nacion. Por otro la es un espacio embatico ya que el Inca Atahualpa

estuvo pernoctando en este lugar hasta tener respuesta del oraculo de catequil.

Dentro de las poblaciones que buscan poner en valor su patrimonio a nivel terri-
torial través del significado de su legado cultural estd el caserio de Ichal, en el
centro poblado de San José de Porcon, distrito de Quiruvilca, provincia de San-
tiago de Chuco, region La Libertad. A través de su organizacion y con respaldo
de la Municipalidad distrital de Quiruvilca viene realizando diversos trabajamos
relacionados al santuario de Cerro Ichal lugar donde se establecié el dios
Catequil.(Gonzalez, 2022)

El santuario arqueoldgico de cerro Ichal estd ubicado a 40 minutos de la ciudad
de Quiruvilca al norte de la ciudad de Santiago de Chuco, por la via que conduce a
Cachicadan, pasando el puente que cruza el rio San Antonio; desde donde se dobla
a la izquierda pasando por el caserio. La Victoria esta sobre los 3,245 m.s.n.m. El
clima caracteristico es propio al de la regiéon quechua, templado y agradable, con
notable diferencia de temperatura entre el dia y la noche. La temperatura media
anual fluctla entre los 11 °C Y 16 °C, la méaxima alcanza los 25 °C, y la minima

varia entre 7 °C y 3 °C, en época de invierno.



El cerro Ichal presente una distribucion en sus laderas de espacios arquitectonicos
en roca que tienen argamasa de barro, existe una distribucion irregular, en su ma-
yoria son de forma rectangular con un acceso, de forma preliminar se determina un

uso habitacion temporal.

Los materiales arqueoldgicos recuperados y estudiados de Cerro Ichal estan ca-
tegorizados en litico, restos vegetales y ceramica que forman parte de muestras que
fueron estudiadas en el paso del tiempo para conocimiento funcional del espacio

arquitectonico.

En algunos de los espacios arquitectonicos se identifico la presencia de ceramica
en superficie al interior de las estructuras de forma rectangular que estan ubicados
en ladera del cerro, identificandose escasos fragmentos con algun tipo de pintura o

decoracion.

Los materiales se extraen de la formacién de suelos para confeccionar ceramica
estos son complejos por los procesos y cambio fisicos, quimicos y también biol6-
gicos, un ejemplo en la parte fisica es el cambio del tamafio de las particulas del
suelo. (Garcia et al., 2012)

Por ejemplo, en la acidificacion de un suelo se determina tres tipos de acidez que
son; acidez real, acidez retenida y acidez potencial, estos estan determinados por

los cambios fisicos, quimicos y mineraldgicos. (Castro et al., 2006)



Figura 2. Distribucion arquitectonica de roca en Cerro Ichal, distrito de Quiru-

vilca, Provincia Santiago de Chuco.

Por otro lado, el potencial hidrogeno (ph) se determina mediante la cantidad de
concentracion de iones de hidrogeno como un indicador del suelo y que con fre-

cuencia es medido mediante metodologias volumétricas. (Beretta et al., 2013)

El ph se mide en una escala de valor de 1 al 14 (hay casos que el pechimetro baja
de 1) por tanto una escala comprendida entre los rangos de 1 al 6.9 se considera

acido, y un rango del 7.1 al 14 se determina como alcalino. (Gonzalez et al., 2024)

En cuanto a los trabajos relacionados con material arqueolégico en Cerro Ichal
tenemos una diversidad estudios que permiten conocer funcionalidad del sitio y

ocupacion en el tiempo.

Downey (2010) realiza trabajos relacionados a los analisis del material litico re-
colectado en el centro poblado de San José de Porcon que esta cerca al Cerro Ichal.
Se determina una datacion ocupacional en el afio 1,200 dc bajo la denominacién de
Santuario. En cuanto a los resultados del material litico tenemos; nlcleos, herra-
mientas y desechos (lascas) que son producto de la percusion. El 85% del material
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litico se determina que fue utilizando para cortar material blando como puede ser la
carne asi también esta el raspado que suele ser técnica que sirve en el corte de plan-

fas.

Véasquez, Topic y Rosales (2005) realizan trabajos de andlisis de restos de almi-
don en cerdmicas. El trabajo tiene como objetivo identifican el almidédn con la fina-
lidad de comprender el proceso de la domesticacion de las plantas. Como resultados
se determinan en 08 muestras presencia de granos de almidon de maiz “Zea mays”
que puedo servir para la preparacion del sanco, las dataciones cronolégicas de las

muestras son diversas 670 dc,700dc, y 800dc.

Nesbitt (2003) realiza investigaciones sobre diversos materiales arqueoldgicos
que son parte del Cerro Ichal. Las excavaciones y el analisis ceramico indican que
la ocupacion del sitio data principalmente del Periodo Intermedio Tardio y continta
en el Horizonte Tardio entre 1250 d.c. Las estructuras denominadas casas estan
todas en elevaciones mas bajas, que van desde 2900 -3 800 msnm, que es la altitud
méaxima para el crecimiento de los dedos de los pies. Los 714 edificios estimados y
la poblacion de casi 2000 superan con creces el asentamiento y capacidad de carga

de la region Cerro Ichal.

La problematica de estudio esta en ausencia de trabajos arqueoldgicos que reali-
cen aportes sobre acidez o alcalinidad de la ceramica en la sierra, y que permita
determinarse como un indicador de la calidad de vida del antiguo hombre peruano
a través del anélisis del ph de los fragmentos de ceramica que forman parte de las

muestras extraidas en Cerro Ichal.

La calidad de vida es una forma de ver como el antiguo hombre pudo resistir en
el tiempo a las enfermedades del pasado, mediante el analisis de la ceramica pode-

mos tener una aproximacion al pasado en temas de la salud.

El objetivo de la investigacion realizar un analisis del ph de la ceramica para
determinar acidez o alcalinidad que es un indicador de calidad de vida en los anti-

guos pobladores de Cerro Ichal.



2 Materiales y Métodos

En cuanto a los materiales recolectados en campo en el afio 2022 se establecio iden-
tificacion de 14 muestras cerdmicas que estan distribuidas en las estructuras arqui-

tecténicos de roca que estan ubicadas en el Cerro Ichal.

e Fragmentos de cerdmica 30
e Agua destilada 1tl

e Frascos de prueba 30

e Mortero 01

e Guantes 02

e Mascarilla 01

Figura 3. Trituracion de las muestras de ceramica realizadas en laboratorio.

La muestra procede de Cerro Ichal ubicado en el distrito de Quiruvilca, provincia
de Sanchez Carrion, region La Libertad. El paso inicial es triturar las muestras hasta
que estén de forma homogénea a nivel granulométrico, luego debemos verter el
agua destilada que debe provocar reaccion en el material. El siguiente paso es in-
troducir el pechimetro que permite tomar una medida exacta del ph de la cerdmica.
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En cuanto al enfoque de la investigacion es cuantitativa, en el sentido de usar
base de datos para analisis. En relacién al tipo de investigacion es bésica, en tal
sentido el trabajo busca conocer las caracteristicas a nivel descriptivo del material
como aporte de nuevos conocimientos en razon de ver calidad de vida de los anti-

guos pobladores de Cerro Ichal.

Las investigaciones basicas son aquellas que se les conoce como puras o funda-
mentales y tienen como fin ampliar conocimientos cientificos o teéricos sobre un

fendmeno de estudio. (Vizcaino et al., 2023)

En relacion al disefio es no experimental, ya que no buscamos manipular la va-
riable de estudio y se toma la muestra en un momento puntual. Cuanto tenemos
investigaciones que son no experimentales no se establece situaciones para deter-

minar la conducta de la variable. (Herndndez y Mendoza, 2018)

3 Resultados y discusiones

En cuanto a los resultados que forman parte de la investigacion debemos indicar
que después del trabajo de laboratorio se recolecto datos de la medicion del ph de
las muestras ceramicas que formaron parte de la muestra de estudio.

Tabla 1.

Analisis descriptivo del ph de las muestras de ceramicas.

Estadisticos descriptivos

Desv. Des-
N Minimo Maéximo Media viacion
ph 30 6,16 6,24  6,2023 ,01942
N valido (por 30
lista)

Como resultado del trabajo estadistico realizado se determina en la tabla 1 que
existen valores minimos de ph que estan en 6.16 y valores maximos que estan en

6,24 y se puede determinar que el valor de 6.20 ph de las muestras ceramicas.



Porcentaje

616 617 6.18 619 6.20 621 522 623 624
ph

Figura 4. Distribucion porcentual de las muestras de ph de ceramica.

Como se puede observar en la distribucion porcentual de la figura 4 tenemos que un
30% de la muestra esta ubicada en 6.20 ph luego tenemos un 16.67% se encuentra
con un ph de 6.21, luego tenemos que el 13.33% esta entre 6.19 y 6.21.

Histograma

10 [ | 1 Media = 6,20
Desviacion esténdar = 019
M=30

Frecuencia

6150 6175 6,200 6,225 6,250

ph
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Figura 5. Presentacion del histograma de la distribucion de los datos del ph para
ceramica.

Como se puede observar en la distribucion de los datos que son producto de la me-
dicion de ph en las muestras se cerdmica se presenta una distribucion asimétrica de

los datos.

En cuanto a los resultados de Downey (2010) en su trabajo de analisis del mate-
rial litico recolectado en el centro poblado de San José de Porcon que esta cerca al
Cerro Ichal. Presenta que un 85% del material litico se usa para cortar material
blando como puede ser la carne y corte de plantas. Nuestra investigacion de muestra
mediante analisis de ph de la cerdmica que posible determinar la calidad de vida a

través del uso del agua en la confeccién de cerdmica.

En cuanto al trabajo de Vasquez, Topic y Rosales (2005) sobre analisis de restos
de almidon en cerdmicas. Mediante 08 muestras presencia de granos de almidon de
maiz “Zea mays” que puedo servir para la preparacion del sanco. Nuestra investi-
gacion determina un ph 6.20 en la cerdmica y se configura como un resultado de
material ligeramente acido que pudo afectar en la calidad de vida del antiguo hom-

bre.

En relacién con el trabajo de Nesbitt (2003) sobre diversos materiales arqueolo-
gicos que son parte del Cerro Ichal. Las excavaciones y el analisis cerdmico indican
que la ocupacion del sitio data principalmente del Periodo Intermedio Tardio y con-
tinda en el Horizonte Tardio entre 1250 d.c. nuestra investigacion permite conocer
que el material cerdmico esta en 6.20 ph que se considera acido y que de alguna

manera afecto a la calidad de vida a los ocupantes de cerro Ichal.

4 Conclusiones

Después de realizar los trabajos de investigacion sobre la calidad de vida a través
de la medicion de ph en la ceramica prehispanica tenemos nuevos alcances sobre la
vida cotidiana de aquellos hombres que poblaron Cerro Ichal. Es importante men-
cionar que el oraculo de Catequil tiene un lugar importante en la historia del inca-
nato como lugar de consulta del Inca Atahualpa, este espacio magico religioso fun-
cionaba en el Cerro Ichal.
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El andlisis del material cerdmico ubicado en las estructuras arquitectonicas que for-
man parte de Cerro Ichal nos indican que tienen un ph 6.20 que se considera como
acido, este indicador nos permite deducir que los antiguos pobladores del cerro tu-
vieron una calidad de vida precaria en razon de la salud y tal vez desarrollaron

enfermedades producto de acidosis.
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