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Resumen

Introduccién: En el contexto de una encuesta propia realizada en Ceuta y Melilla entre
735 estudiantes de Educacion Secundaria, Formacion Profesional y Bachillerato durante el
curso académico 2021/2022, este estudio pretende analizar su habito lector y las diferentes
circunstancias que pueden influir en el mismo.

Método: Tras detallar el método y el campo de estudio, se han examinado distintas varia-
bles (como el tiempo de lectura, compra de libros, géneros preferidos, lectura en tiempo
libre, etc.) y se han desagregado los resultados en funcidn de aspectos biograficos como el
sexo o la edad. Se han considerado también aspectos socio-econémicos como el lugar de
residencia habitual (barriada) o el nivel de formacién académica de sus padres y/o tutores
legales.

Resultados: Como resultados mas relevantes, no se observan grandes diferencias entre los
habitos lectores de Ceuta y Melilla con respecto a otras zonas del pas.

Conclusiones: Los graficos obtenidos de la correlacién de datos de lectura con factores
sociales demuestran que la formacién de los padres y el lugar de residencia (barriada) de-
terminan de forma muy pronunciada el habito lector en estas dos ciudades.

Palabras clave: habitos de lectura, Ceuta y Melilla, ensefianza secundaria, encuesta, ba-
rriada.

Abstract

Introduction: In the context of a survey carried out in Ceuta and Melilla among 735 stu-
dents of Secondary Education, Vocational Training and Baccalaureate during the 2021/2022
academic year, this study aims to analyze their reading habits and the different circum-
stances that may influence them.

Method: After detailing the method and field of study, different variables have been exam-
ined (such as reading time, book purchasing, preferred genres, free-time reading, etc.) and
the results have been disaggregated according to biographical aspects such as sex or age.
Socio-economic aspects have also been considered such as the place of habitual residence
(neighborhood) or the level of academic training of their parents and/or legal guardians.

Results: As more relevant results, no major differences are observed between the reading
habits of Ceuta and Melilla with respect to other areas of the country.

Conclusions: However, the graphs obtained from the correlation of reading data with so-
cial factors demonstrate that the education background of the parents and the place of
residence (neighborhood) determine the reading habit in a very noticeable way in these
two cities.

Keywords: reading habits, Ceuta and Melilla, secondary education, survey, neighborhood.
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BeepeHue: B pamkax onpoca, nposegeHHoro B Ceyte n Menunbe cpean 735 cTygeH-
TOB CpPeAHMX yuebHbIX 3aBefeHunii, npodpeccmoHansHoro obyueHus v bakanaspuaTta B
2021/2022 yuebHoM rogy, AaHHOE NCCIef0BaHMe HanpaBAeHO Ha aHau3 UX NpuBbIYeK K
UTEHWIO 1 PA3INYHbIX 06CTOATENLCTB, KOTOPbIE MOTYT Ha HMX MOBAUATD.

MeTopa: Mocne NoApo6HOro onucaHWs MeToAa 1 061acTU UCCAeA0BaHNS BbINN N3yYeHbl
pasnnyHble nepeMeHHble (Takve Kak BpeMsi YTeHWsi, MOKymnKa KHWT, mpejrnovuTaemMble
XaHpbl, YTeHne B CBO6OAHOE BPeMSi U T. 4i.), @ pe3yNbTaTbl 66V pasieneHsb no 6uorpapu-
YeckyM acnekTam, Takum Kak nos 1 Bo3pacr. Takke yunTbIBaAMCb COLMANbHO-3KOHOMUYe-
CKMe acnekTbl, Takve Kak MecTo 06bI4HOr0 NPOXMBaHUS (PaiioH) NV ypoBeHb akagemMuye-
CKOIA MOATOTOBKYW poAnTeNeli U/uim 3akoHHbIX ONeKyHOB.

PesynbTtaTbl: [10 CpaBHEHMIO C ApYrMMU perroHamu cTpaHsl, B Ceyte n Menunibe He Ha-
6110,aeTCA 3HAUNTE/bHbBIX PA3/IMYMNIA B MPUBBIYKAX YUTEHNS.

BbiBoAbI: OfHaKO rpaduKm, NONyYeHHbIe B pe3ynbTaTe KOPPensuym AaHHbIX O YUTEHUN C
coumManbHbIMM GakTopamu, NMoKasbIBatoT, UTo 06pa3oBaHVe POAUTENEl U MECTO MPOXK-
BaHVIA (paiioH) onpesensitoT NPMBbLIYKY K YTEHWIO B 3TUX JBYX FOPOAaX BeCbMa 3aMeTHbIM
o6pazom.

KnioueBble cioBa: npuBbiuka K uTeHuto, Ceyta U Menunbsi, cpegHee obpasoBaHue,
0rnpoc, panoH.
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Introduccion

La lectura es una herramienta indispensable para la alfabetizacién y la formacién edu-
cativa de la sociedad, asi como una actividad de ocio vinculado al ambito cultural y edi-
torial en un contexto en el que tiene que competir o cohabitar con nuevas formas de
entretenimiento procedentes de las nuevas tecnologias. Si la medicién macroestadis-
tica de los indices de lectura ha tenido desde hace décadas cierta tradicion, especial-
mente por parte de instituciones nacionales o internacionales ligadas a la educacion
y a las asociaciones editoriales, en los Ultimos afios ha cobrado también un notable
desarrollo por parte de grupos académicos mas enfocados a los hébitos de lectura
y a los factores que inciden o repercuten en el consumo lector. No se trata, pues, de
estudios que sustituyen a los anteriores, sino que los complementan, bien analizando
grupos concretos de poblacién, bien estudiando distintas variables que pueden con-
dicionar los habitos de lectura.

Por contextualizar debidamente, entre los primeros son bien conocidos los diversos
informes sobre calidad educativa y promocién de la lectura en Espafia, como los ela-
borados por PISA y el Gremio de Editores, los cuales, a través de sus distintas edicio-
nes, revelan resultados dispares en cuanto al habito lector, la comprensién lectora y
el progreso en alfabetizacién segun variables como el sexo, la edad, la procedencia, el
nivel formativo y el estrato socioecondémico. Asi, por exponer unos primeros ejemplos,
el Gremio de Editores, en la Ultima edicién de su informe sobre habitos de lectura
(Conecta, 2022), relativos a 2021, sefiala que un 67.9 % de la poblacién espafiola lee
libros, de los cuales un 64.4 % lo hace por ocio, frente a un 21.2 % que lo hace por
trabajo o estudios. También refleja que el 52.7 % de la poblacién mayor de 14 afios lee
libros semanalmente. Si se consideran los mayores de 18 afios, un 52.4 % se declara
lector frecuente, un 11.6 % lector ocasional, y un 36 % no se considera lector. Se apre-
cia en este informe que la poblacién adolescente (64.9 %) e infantil (77.5 %) lee mas
que la adulta. Leen mas las mujeres que los hombres, sobre un 11 % mads, si bien esa
diferencia disminuye en los mayores de 65 afios (+1.2 %). Otros datos macroestadisti-
cos de este informe resultan muy interesantes también: aumenta el indice de lectura
cuanto mayor es el nivel educativo, entre los que destacan los universitarios con un
82.1 % de indice de lectura; la falta de tiempo es la causa principal para no leer; casi
un 30 % lee en soportes electrénicos; una cuarta parte de la poblacién acude alguna
vez a las bibliotecas. Por comunidades, Euskadi, Navarra, Catalufia, La Rioja y Aragén
presentan un indice de lectura superior a la media, situada en el 64.4 % (Escalante,
2023). En el dltimo informe del Programa para la Evaluacién Internacional de los Es-
tudiantes (PISA) (Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2023) Espafia se
ubica mas cerca del promedio de los paises de la Organizacién para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico (OCDE), pero esto se debe a que el descenso ha sido mas
acusado en los demds paises que en Espafia, que parece haberse adaptado algo mejor
a la pandemia COVID-19. En concreto, los alumnos espafioles del Gltimo curso de la
ESO han bajado 8 puntos en Matematicas, han retrocedido 3 en Comprensién y han
subido dos puntos en Ciencias.

Por su parte, el Gltimo informe PISA (Ministerio de Educacién y Formacién Profesional,
2020) indica un rendimiento de lectura en el alumnado de Secundaria en Espafia (470
puntos) significativamente inferior a la media OCDE (487 puntos) y al total de la Uni6n
Europea (489 puntos). Es decir, no alcanza el nivel 4 de la escala de lectura (480-553
puntos) en el que si se sitla la media europea. Espafia presenta un alumnado con
bastante equidad entre si, pero con un bajo rendimiento de competencia lectora, al
igual que otros paises de la OCDE como Croacia, Lituania o Turquia. Por comunidades
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auténomas, solo Castilla y Ledn, Asturias, Galicia y Aragon obtienen mejores resulta-
dos. En cuanto a las diferencias por sexo, el indice lector de los varones es 26 puntos
inferior al de las mujeres.

Conviene, asi mismo, aproximarse a los resultados ofrecidos por el Ministerio de Cul-
turay Deporte (2022) sobre lectura y bibliotecas, con especial atencién a los datos por
rangos de edad, especialmente en aquellas franjas relativas a ambos sexos entre los
15y 19 afios, que coinciden con el objeto de estudio aqui acotado, si bien no se desa-
grega esa informacién entre las dos ciudades auténomas.

Como se ha apuntado, en contraste con estos tradicionales estudios macroestadisti-
cos, estd emergiendo desde hace dos décadas una nueva linea de investigacién, por
lo general respaldada por instituciones universitarias o grupos de investigacién, que
enfocan poblaciones menores, niveles educativos concretos o factores que pueden
resultar sensibles al habito lector (Molina, 2006), como, por ejemplo, la frecuencia de
visitas a las bibliotecas (Serna et al., 2017). Cierto es que este ambito académico de
estudio presenta una notable dispersién geografica, pero no es menos cierto que, por
el rigor del método y la validez de las encuestas, los resultados suelen resultar muy
sélidos y, por tanto, ayudar a entender las fluctuaciones a veces sorprendentes de
los informes internacionales, asi como a establecer interesantes comparativas entre
grupos.

En este ambito de estudio conviene citar algunos hitos dentro del contexto nacional
como Olaziregui (2000) para el Pais Vasco; la Fundaciéon German Sanchez Ruipérez
(2009) para Castillay Ledn, Extremadura (2007) o Castilla-La Mancha (2010); Gil (2009)
para Andalucia; un caso especifico muy vinculado con la presente investigacion, si
bien solo para alumnos de 1° de ESO, es el estudio comparativo de Campos y Trujillo
(2012) en la ciudad de Melilla sobre comprensidn lectora en alumnos con un marcado
caracter multicultural; Yubero y Larrafiaga (2015) sobre estudiantes universitarios de
Espafia y Portugal; Elche et al. (2019) para los estudiantes universitarios del area so-
cioeducativa de las universidades de Castilla-La Mancha y Santiago de Compostela; o
bien Castillo Rodriguez y Santos-Diaz (2022) para el alumnado del Grado en Educacion
Primaria de la Universidad de Malaga.

En estas investigaciones cobra también un especial interés el perfil formativo de este
alumnado y sus motivaciones por la lectura, ya que serd responsable del fomento de
la lectura en futuros alumnos que han de conformar su competencia lectora y educa-
cion literaria (Llamazares-Prieto et al., 2015; Pérez Parejo et al., 2018a, 2018b, 2019;
Juérez-Calvillo, 2019; Alvarez-Alvarez & Diego-Mantecén, 2019; Soto Vézquez et al.,
20207, 2020b), incluso de los docentes y futuros docentes (Applegate & Applegate,
2004; Cremin et al., 2009; Benevides & Peterson, 2010; Granado, 2014; Santos-Diaz et
al., 2021).

Es preciso completar el estado de la cuestidn con otras aportaciones de regiones que
aun no han sido objeto de investigaciones sobre sus habitos de lectura. En este arti-
culo se expondran y comentaran los resultados de una investigacion estadistica rea-
lizada en los centros de Educacién Secundaria, Bachillerato y Formacién Profesional
de las ciudades auténomas de Ceuta y Melilla durante el curso 2021-2022. En primer
lugar, se caracterizard la muestra de poblacién representativa a partir de parametros
estandares en una investigacion de estas caracteristicas. A continuacién, se explicara
el disefio de la encuesta y su proceso de realizacion. Y, por Ultimo, se procedera al ana-
lisis y la discusién de los resultados obtenidos de cara al disefio de futuras estrategias
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de intervencién con el objetivo de conocer el habito lector y la competencia lectora del
alumnado.

Ala luz de estudios monogréficos precedentes sobre habitos de lectura en Ensefianza
Secundaria en Espafia (Soto Vazquez et al., 2020b), se plantean las siguientes hipétesis
de investigacion: 1. Leen mas las mujeres que los hombres, en unos porcentajes simi-
lares a otros contextos de Espafia y de Europa; 2. En el segmento de edad entre 12-14
afios se produce el mayor descenso de consumo lector; 3. Es esperable, en virtud de
las diferentes variables socioeconémicas, que existan notables diferencias entre las
distintas areas urbanas de las dos ciudades objeto de estudio; 4. La formacién de los
padres puede resultar un factor clave en la obtencién de mejores indices de lectura.

Caracterizacion del drea de estudio

Ceuta y Melilla son dos ciudades auténomas espafiolas situadas en la costa norte del
continente africano. Ambas gozan de un nivel de competencias inferior al de las otras
comunidades, entendidas como entes territoriales peculiares de caracter autonémico
(Jefatura del Estado, 1995% 1995b). La historia de conflictos que ha caracterizado a las
dos ciudades ha estado motivada por su situacion geoestratégica entre los continen-
tes de Africa y Europa y la proximidad al estrecho de Gibraltar.

Tras distintos contactos con pueblos y culturas mediterraneos en las dos ciudades, en
la actualidad, Ceuta cuenta con un total de 84 071 habitantes (Censo de Poblacién y
Vivienda, 2021, INE), con una superficie de 18.5 km2. El PIB por habitante es de 21 244
€ (Contabilidad Regional de Espafia, Serie 2000-2021, INE), siento el total nacional de
25 498 €. En el caso de Melilla, con una superficie de 12.3 km2 y con 86 450 ciudada-
nos, el PIB per capita es 19 266 €. En ambas ciudades conviven ciudadanos de distintas
culturas y creencias religiosas, de manera que sus estudiantes estan habituados a la
pluralidad identitaria. La diversidad de creencias estd normalizada, siendo las confe-
siones catélicas e islamicas las predominantes en los centros educativos.

Otra de las caracteristicas de estas dos ciudades es la diferencia existente entre los
distritos o barriadas de ambas en cuanto a su renta (Atlas de distribucién de renta
de los hogares, 2020, INE). La renta media por hogar se obtiene dividiendo los ingre-
sos netos totales del hogar entre el nimero de unidades de consumo, tomandose la
distribucién de personas. En Ceuta, por ejemplo, la renta media del hogar es de 38
227,7 €, sin embargo, existe una diferencia de 40 029 € entre la Zona Centro (Distrito
1, con 61 942 €) y los Barrios de El Principe y Benzu (Distrito 6, con 21 913 €). Por otro
lado, la renta media de Melilla (39 868 €) es muy similar a la de Ceuta, no obstante,
la gran diferencia entre ambas estriba en que las divergencias entre los barrios son
menores. Asi, en este caso, son 25 554 € lo que difiere la renta media por hogar en
los dos distritos mas dispares: el Distrito 6, compuesto por los barrios de Concepcién
Arenal y Tesorillo, 48 075 €; y el Distrito 4, con los barrios de Poligono, Hebreo y Tiro
Nacional, 22 521 €.
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Figura 1
Area de estudio y renta media por hogar de los barrios de ambas ciudades auténomas
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Nota. Tomado de Atlas de distribucion de renta de los hogares, por INE, 2020.

Metodologia

Fuentes y métodos

Para el correcto desarrollo de la investigacién de los habitos lectores de los estudian-
tes de Educacién Secundaria en Ceuta y Melilla ha sido necesario recurrir a las siguien-
tes fuentes de informacién: Padrén Municipal de Habitantes de 2021 y encuestas de
preferencias declaradas. Los datos del Padrén usados fueron muy Utiles para definir
la dimensién de la poblacién objeto de estudio, asi como para proceder a la adecuada
estratificacion del proceso de recogida de encuestas. Las encuestas se revelaron como
un buen medio de acercamiento a los habitos lectores de los colectivos analizados. La
parte de la encuesta empleada en el analisis de los habitos lectores ha sido testada por
los autores en otras zonas, como: la comunidad auténoma de Extremadura, La Rioja,
Madrid y varias zonas de Ecuador. Estas encuestas que han permitido el desarrollo de
varios articulos cientificos que certifican la validacion del cuestionario. En concreto,
este cuestionario consta de dos apartados uno para describir el perfil del encuestadoy
otro para evaluar el habito lector del encuestado. El sexo, la edad, el nivel de estudios,
la procedencia y el centro de estudios, asi como la informacién de los tutores legales
del alumnado constituyen el primer apartado. En cuanto a los habitos de lectura, se
han hecho solo 6 preguntas, dos de ellas dicotémicas y otras cuarto con una escala
jerarquica con 4 items.

La encuesta se realiz6 en los centros educativos de Educacién Secundaria de Ceuta y
Melilla durante el curso académico 2021-2022. Esta fue, tanto de recogida directa en
los centros mencionados, como indirecta a través de la recepcién de respuestas una
vez que los alumnos cumplimentaban los cuestionarios en la aplicacién Formularios
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de Google. El total de institutos de los que se obtuvo informacién fue de nueve en
Ceutay de cuatro en Melilla. Concretamente, los centros encuestados fueron: en Ceu-
ta el IES Abyla, IES Clara Campoamor, IES Almina, IES Luis de Camoens, IES Puertas del
Campo e IES Siete Colinas, publicos, y CC Beatriz de Silva, CC La Inmaculada y CC San
Agustin, concertados; mientras que en Melilla se trabaj6 en los centros de CIFP Reina
Victoria Eugenia, EA Miguel Marmolejo, IES Juan Antonio Ferndndez Pérez, IES Miguel
Fernandez. La titularidad de los centros, publicos o concertados, no se ha tenido en
cuenta en la explotacion de los datos. Las limitaciones del estudio han impedido una
distribucién mas homogénea de las encuestas en las dos ciudades auténomas, pero
este condicionante ha sido tenido en cuenta a la hora del analisis para escalar los re-
sultados en funcién del peso y caracteristicas de cada zona y tipo de estudio.

Tomando como punto de partida el censo total de estudiantes (8 516y 7 997), se deter-
mind que el numero de encuestas necesario para garantizar un error maximo estima-
do del 5 % para un nivel de confianza del 95 % era de 734. No obstante, el nimero de
encuestas ha sido superior: 768. La formula para la determinacién del tamafio mues-
tral es la siguiente:

Nxzlxpxq
d*x(N-1) + 2y % pxq

Donde Z es igual a 1.96 (valor estimado para el 95 % de los datos), p y q son iguales a
.5 (por ser el caso mas desfavorable) y del error maximo admitido: . 05 %.

Tabla 1
Alumnado encuestado por nivel de estudios

Nivel de estudios Alumnado Ceuta Muestra Ceuta Alumnado  Muestra
Melilla Melilla

Secundaria 4654 355 4593 355

Bachillerato 1321 298 1459 304

FP 2541 334 1945 321

Total 8516 368 7997 367

En cuanto a la explotacién de los datos es necesario destacar que a la hora de mostrar
los resultados no se ha tenido en cuenta ningln item en el que se obtuviera un valor
inferior a 25 respuestas.

Después de realizar todas las encuestas, con los resultados de las mismas se generd
una serie de tablas en una base de datos de Access (utilizado como gestor de base
de datos). La informacién fue analizada a través de medidas de estadistica descripti-
va, siendo las variables finales consideradas las siguientes: 1) el perfil biografico del
encuestado (sexo, edad, nivel de estudios de los padres o tutores legales y ciudad
de origen); y 2) habitos lectores (tiempo que se dedica a la lectura, nimero de libros
leidos al mes, horas de dedicacién semanal a la lectura y la lectura en el tiempo libre).

Se ha calculado la correlacién entre las variables que definen el habito de lecturay el
nivel de formacién de los padres o tutores legales. La variable del nivel de formacién
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se ha obtenido a través de la transformacidn de una variable cualitativa ordinal, donde
se definia el nivel mas bajo de formacién (sin estudios) y el nivel mas alto (estudios
universitarios), en una variable cuantitativa, obtenida con la suma de los niveles de
formacion de los padres (0 sin estudios, 1 estudios elementales, 2 bachillerato o simi-
lary 3 formacion universitaria). El resultado final del nivel de formacién de los padres
se corresponde con la suma de ambos progenitores, estableciendo una escala entre 0
y 6. El indice de correlacién establecido ha sido el de Pearson.

Los resultados extraidos de la encuesta se representan a través de graficos de barras,
columnas y secciones, asi como a través de cartografia temdtica de resultados ela-
borada con un sistema de informacién geografica. Los mapas se emplean cuando se
desean comparar los datos por distritos censales o barriadas, de este modo se pueden
caracterizar territorialmente las variables principales abordadas.

Caracterizacion de la muestra

La edad media de los alumnos encuestados es de 14 afios. Las edades comprendidas
en los niveles de estudios analizados van de los 12 a los 18 aflos, como en Secundaria
suele haber mas alumnos que en Bachillerato, la media de edad de los alumnos ana-
lizados es 14 afios. La moda, en cuanto a las edades de los alumnos entrevistados, se
sitGia en los 13 afios, como se aprecia en el siguiente grafico (Figura 2). Teniendo en
cuenta el rango de edad que puede apreciarse en la figura, parece obvio que los alum-
nosy las alumnas encuestadas de FP pertenecen a la Formacién Profesional Basica, lo
cual redunda en una idiosincrasia particular.

Figura 2
Ndmero de alumnos encuestados en funcién de la edad
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Existe un equilibrio en el sexo de los encuestados: el 51 % son mujeres, el 45 % son
hombres y un 4 % prefiere no indicarlo. Puede considerarse muy ajustada la muestra
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empleada con la poblacién que representa, ya que coinciden con los datos del Padrén
Municipal en ambas ciudades para las edades analizadas. Estos datos corroboran el
ajuste de la muestra con la poblacién que se ha estudiado.

El volumen de poblacién estudiantil encuestada se corresponde con el nimero de
centros que se analizan en cada ciudad. Ademas, la poblacion total y la poblacién en
esta franja etaria también es mayor en esta proporcién en Ceuta (Figura 3). Como se
aprecia en el gréfico, dos tercios de los encuestados fueron alumnos ceuties, mientras
que el tercio restante son melillenses.

Figura3
Alumnos encuestados en funcién de la residencia

m Ceuta m Melilla

A tenor de lo mostrado en la Figura 4, son mayoritarios los alumnos de Secundaria
encuestados en las ciudades de Ceuta y Melilla (78 %). El segundo colectivo mas im-
portante es el de los estudiantes de FP de ambos territorios (12%), mientras que los
datos de los de Bachillerato son inferiores pero parecidos a los anteriores (8 %).
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Figura 4
Alumnos encuestados en funcion de su nivel de estudios
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Resultados

Lectura y tiempo libre

Respecto a otras posibles zonas o regiones, como Extremadura (55 % no lee en su
tiempo libre), encontramos que el valor total de no lectura en tiempo libre es elevado
(Soto Vazquez et al., 2020b). A tenor de lo expuesto en la Figura 5, aproximadamente
el 70 % de los estudiantes de Secundaria, Bachillerato y FP de las ciudades de Ceuta
y Melilla no lee en su tiempo libre, mientras que tan solo un 30 % si tiene este habito
lector.

En contraste con los estudios sobre habitos lectores en otras regiones espafiolas, las
diferencias en cuanto al sexo son practicamente inapreciables. La variacién porcen-
tual media en otras regiones suele superar el 10 %, mientras que en los territorios
estudiados practicamente es testimonial si se atiende al error maximo admitido para
la investigacién.
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Figura 5
Lectura en tiempo libre en funcién del sexo
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Como puede apreciarse en la Figura 6, el habito lector decae inicialmente y se man-
tiene el descenso durante toda la ESO, repuntando una vez que los encuestados estan
en Bachillerato (16 y 17 afios). A partir de los 12 afios se produce un declive de los es-
tudiantes que si leen en su tiempo libre, desciende de un 37 % a un 22 %, alcanzando
el minimo entre los 14y 15 afios. Es a partir de los 16 afios cuando los jévenes vuelven
a desarrollar este habito, edad que corresponde a los estudiantes que alcanzan los
niveles académicos superiores como es el Bachillerato.

Figura 6
Lectura en tiempo libre en funcién de la edad
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Al igual que se aprecian diferencias interesantes en el habito lector si se considera el
nivel de formacién de los padres (como queda de manifiesto en el siguiente aparta-
do), la procedencia del alumnado (barrios de origen) y su vinculacién con la lectura
en tiempo libre es muy relevante. Asi, zonas como el centro de la ciudad de Ceuta
presentan un porcentaje de alumnos que no leen en su tiempo libre inferior al 45 %,
mientras que en el lado opuesto se vislumbra que los estudiantes de la barriada Zona
Benzu/Barrio del Principe Felipe/Juan Carlos I no leen en su tiempo libre en mas del
85 % de los casos (Figura 7).

Figura7
Alumnado que no lee en su tiempo libre segtin el barrio de procedencia del lector
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En la Figura 8 se cartografian las respuestas correspondientes a la pregunta de si los
estudiantes leen en su tiempo libre, representandose el porcentaje de los encuestados
que si lo hacen. Este mapa y el grafico anterior estan correlacionados, no obstante,
se estimado oportuno incluir esta representacién para contextualizar territorialmente
el problema. El alumnado que presenta las tasas de lecturas mas bajas, en el caso de
Ceuta, se ubica en las barriadas mas préximas a la frontera con Marruecos. En cambio,
la zona centro es la que presenta los valores mas altos respecto a los habitos de lectura
de los jévenes. Esta Ultima zona constituye el distrito con mayor poder adquisitivo, a
diferencia de las barriadas fronterizas, que se ubican en su mayoria en el distrito mas
pobre de la ciudad, como ya se mostraba en la Figura 1. También se debe destacar que
Benzy, barrio fronterizo, no tiene ninguna libreria ni papeleria para facilitar el acceso
alalectura alos jévenes. En cambio, el centro de la ciudad cuenta con la mayor biblio-
teca de la ciudad. Melilla, por otro lado, presenta unos valores mas homogéneos que
Ceuta, por lo que no se aprecian importantes desigualdades entre barriadas. Habria
que matizar que esta homogeneidad se debe a la seleccién de la muestra, con centros
educativos situados en las zonas mas favorecidas de la ciudad. Un posible estudio
futuro con un volumen de encuestas superior en los centros situados en las zonas
periféricas, como se ha hecho con Ceuta, quizas mostraria resultados diferentes.
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Figura 8
Estudiantes que leen en su tiempo libre en funcién de las barriadas
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Nota. Tomado de Atlas de distribucion de renta de los hogares, por INE, 2020.

La Figura 9 muestra la relacion que tiene el nivel de formacién de los padres y el por-
centaje de alumnos que si leen en su tiempo libre. Menos del 15 % de los encuestados
lee en su tiempo libre en los casos en los que los tutores legales no tienen ningun
tipo de formacién, frente a algo mas del 50 % cuando ambos tutores tienen estudios
universitarios.

Figura 9
Lectura en tiempo libre en funcién de la formacidn de los padres
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En la Figura 10 se observan tres graficos que muestran el grado de correlacién entre
la variable nivel de estudio de los padres y otras variables asociadas al hébito lector
como la lectura en el tiempo libre, la lectura de libros en un mes o las horas de lectura
en un mes. Existe un alto grado de correlacién entre las variables que definen los ha-
bitos de lectura y el nivel de formacion de los padres o tutores: 1) para la variable de
lectura en tiempo libre con nivel de formacién de los padres (correlacion de Pearson:
.989, p-value inferior a .01); 2) para la variable de lectura de libros en un mes con nivel
de formacién de los padres (correlacién de Pearson: .968, p-value inferior a .01); y 3)
para la variable de horas de lectura en un mes con nivel de formacién de los padres
(correlacién de Pearson: .973, p-value inferior a .01).

Del andlisis realizado se puede determinar, a tenor de los niveles de significacién y
valores de correlacién, que la formacion de los padres o tutores es un elemento que
incide en los habitos lectores de los alumnos de Secundaria, FP y Bachillerato de las
dos ciudades auténomas.

Figura 10
Nivel de formacién de los padres en relacion con el hdbito lector
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Discusion

Con el objetivo de realizar una adecuada discusién para el presente estudio, se pro-
cederd a una secuencia que va de lo mas general a lo mas particular. Lo mas general
consiste en comentar algunos estudios precedentes que sefialan las distintas varia-
bles que se deben valorar en los estudios sobre habitos de lectura; lo mas particular es
seleccionar aquellas investigaciones que comparten con este la misma metodologia y
el mismo nivel educativo (Ensefianza Secundaria), aunque obviamente se refieran a te-
rritorios distintos, a fin de que el contraste de resultados resulte fructifero y ajustado.

Asi, la presente investigacion ha tenido en cuenta factores que la literatura precedente
considera de especial relevancia en el habito lector de las poblaciones analizadas, a
saber, la desagregacién de resultados por sexo (Logan & Johnston, 2009; McGeown
et al, 2012; Llamazares-Prieto et al., 2015), la motivacién por la lectura (Pitcher et al.,
2007) y las condiciones sociales del entorno, incluidas las familiares (Olaziregi, 2000;
Gil Flores, 2009; Yusof, 2010; Mufioz & Herndndez, 2011), entre ellas, muy especial-
mente, la formacién de los padres (Gil, 2013; Garcia et al., 2014; Elias & Daza, 2017;
Jaraiz Cabanillas et al., 2022).

Varios trabajos han enfocado el habito lector concreto de la poblacién adolescente, la
que se sitla en la etapa educativa de las ensefianzas medias (Benevides & Peterson,
2010; Brasseur-Hock et al., 2011; Corpas, 2014; Duncan et al,, 2016; Trigo-Ibafiez et al.,
2020). Por poner un ejemplo concreto, el estudio de Llamazares-Prieto et al. (2015)
analiza especificamente los factores que influyen en el aprendizaje de la comprensién
lectora y la comprensién escrita en educacién Primaria y Secundaria. Este segmento
de edad, por razones obvias, resulta fundamental en los estudios estadisticos sobre
lectura, habida cuenta de que, como apuntan muchos de ellos (Molina, 2006; Moreno
et al., 2017; Federacién del Gremio de Editores de Espafia, 2019; Trigo-Ibafiez et al.,
2020) en el paso de Primaria a Secundaria se produce un descenso muy acusado de
los indices de lectura.

El analisis de estadistica descriptiva empleado en esta investigacién ha sido avalado
por otros estudios precedentes que describen las mismas variables (Pérez Parejo et al.,
20182, 2018b, 2019; Soto Vazquez et al., 2020%, 2020b), en estos casos para el estudio
de los indices de lectura de los alumnos de todos los niveles educativos de Extrema-
dura (Espafia). Después de ellos, otros estudios han seguido la misma metodologia,
adaptada a distintos territorios y niveles educativos, como el realizado por Gutiérrez
Gallego et al., (2022, 2023) y Jaraiz Cabanillas et al. (2023) para el analisis de los habitos
lectores en los estudiantes universitarios ecuatorianos, el de Jaraiz Cabanillas et al.
(2022), que incidia en el contraste entre centros educativos publicos y concertados
de la ciudad de Caceres, y el de Escalante (2023) para los estudiantes de distintos
niveles educativos de La Rioja. Uno de los citados estudios (Soto Vazquez et al., 2020b)
enfoca directamente los habitos de lectura de alumnos de Secundaria. Se establecera
preferentemente la discusién con ellos, y con este Ultimo en particular, al presentar la
misma metodologia asi como las mismas variables de estudio, con independencia de
que en factores especificos sea oportuno comparar con otras investigaciones.

En lo relativo a las diferencias de consumo lector entre sexos, si atendemos al informe
PISA correspondiente a 2018 (Ministerio de Educacién y Formacion Profesional, 2020)
en cuanto a las diferencias por sexo en el consumo de lectura, el rendimiento en Es-
pafia de los chicos es 26 puntos porcentuales inferior al de las chicas, por debajo de
la media de la OCDE y un punto por debajo de la media UE. Datos que en Pisa 2022
(Ministerio de Educacién y Formacién Profesional, 2023) muestran como en la Com-
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prensién Lectora, los alumnos espafioles se sittian ligeramente por debajo de la media
de la OCDE y la UE con 474 puntos, su segundo peor resultado histdrico después de
los 461 puntos de la edicién de 2006. En términos generales, los chicos logran mejores
puntuaciones en Matematicas y Ciencias (10 y 5 puntos mas, respectivamente, en el
caso de Espafia) que las chicas, que, sin embargo, destacan en Lectura, con 25 puntos
por encima de sus compafieros. La diferenciacién por sexo presenta similitudes con
los resultados de estudios previos en Finlandia y Estonia (Saalik, 2015) o de Ecuador
(Sudrez Monzon et al., 2022), con un menor indice lector en los nifios en un contexto
con caracteristicas demograficas similares a las de Extremadura (Soto Vazquez et al.,
2020a, 2020b), en concreto un entorno de territorios periféricos con graves carencias
socioecondmicas y estructurales, lo que podria concordar con las ciudades de Ceutay
Melilla, si bien en este caso no se trata de una poblacion dispersa. En el caso de Extre-
madura, las diferencias en los hébitos lectores por sexo confirmaron que las mujeres
leen a mayor ritmo que los hombres en todos los grupos de edad analizados, con
una media de 1.6 libros al mes para las mujeres, frente a 1.18 para los hombres. Esta
tendencia se refleja alin mas en el gasto en libros (el 16 % de las mujeres y el 25 % de
los hombres no compran libros), las visitas a la biblioteca y la percepcién subjetiva de
la lectura como actividad de ocio. Los resultados se confirman en un estudio (Jaraiz
Cabanillas et al,, 2022) sobre la ciudad de Céceres con casi un 50 % de indice lector por
parte de las alumnas. Por su parte, el estudio de Escalante (2023) para La Rioja pre-
senta unos datos de lectura por debajo de la media nacional (467 puntos) y unos resul-
tados muy dispares en cuanto al sexo y la procedencia: el rendimiento de las lectoras
es significativamente mayor al de los lectores (22 puntos) y el alumnado inmigrante
(se afiade en el articulo citado) tiene menor rendimiento que el nativo (39 puntos me-
nos). En el estudio de Santos-Rego et al. (2020) relativo a los hébitos de estudio (no de
lectura) para ensefianza secundaria en Galicia, se concluye que la variable género es
mas discriminante que la variable origen, si bien el contexto de territorial no resulte
demasiado pertinente para establecer una discusién con la presente investigacién. En
el caso de Ceuta y Melilla, las diferencias entre hombres y mujeres en cuanto a indice
lector son menores que en todos los estudios citados.

Como puede apreciarse en la Figura 6, el habito lector decae inicialmente y se mantie-
ne el descenso durante toda la ESO, repuntando una vez que los encuestados estan en
Bachillerato (16 y 17 afios). A partir de los 12 afios se produce un declive de los estu-
diantes que si leen en su tiempo libre, desciende de un 37 % a un 22 %, alcanzando el
minimo entre los 14y 15 afios. Es a partir de los 16 afios cuando los jévenes vuelven a
desarrollar este habito, edad que corresponde a los estudiantes que alcanzan los nive-
les académicos superiores preuniversitarios (Bachillerato y FP). Este fenémeno, como
se dijo anteriormente, estd ampliamente refrendado por numerosos estudios (Corpas,
2014; Duncan et al., 2016; Trigo-Ibafiez et al., 2020, entre otros). Los datos coinciden
grosso modo con los de los alumnos de Secundaria en Extremadura (Soto Vazquez et
al., 2020b), pero no totalmente: el descenso mas acusado de indice de lectura en esta
comunidad auténoma, en ambos sexos, se da en 12y 13 afios, y empieza a remontar
a los 14 hasta los 20 afios, donde se produce de nuevo un descenso. En el de Ceuta 'y
Melilla, se coincide con el trabajo sobre Extremadura en que el descenso mas acusado
esentre 12y 13 afios; sin embargo, en las dos ciudades autdnomas sigue bajando muy
considerablemente hasta los 14y apenas remonta entre los 14y 15 afios.

La presente investigacion también ha tenido en cuenta la motivacién de los individuos
hacia el habito de la lectura a través de las preguntas, directas e indirectas, relacio-
nadas con la lectura y el tiempo libre. Sin duda, resulta relevante esta cuestiéon que
ha sido tratada por estudios precedentes. Asi, algunas investigaciones han tenido en
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cuenta la cuestién de la motivacién para la lectura (Pitcher et al., 2007), es decir, cdmo
esta se percibe desde el punto de vista de los potenciales lectores, si como una obli-
gacion impuesta o bien como un factor de ocio o recompensa, lo cual siempre induce
a mejores indices de lectura. Este fendmeno, relacionado con los perfiles y modelos
lectores (Errazuriz et al., 2019), afecta o implica también a las propias concepciones
de los docentes sobre la lectura (Errazuriz et al., 2020), variables que, como muestran
estos estudios, condicionan los resultados de cualquier encuesta sobre este tema. En
este sentido, los resultados del presente estudio son consistentes con los de encues-
tas de otras partes del mundo. Por ejemplo, Fuentes et al. (2019) mostraron que en
educacién primaria en Chile las actitudes lectoras han demostrado ser relevantes en
el rendimiento lector, lo que estd en linea con los resultados obtenidos para educacién
secundaria en Extremadura (Soto Vazquez et al,, 2020b) y en La Rioja (Escalante, 2023).
Enfocando esta cuestién crucial se ha preguntado sobre el habito de lectura “en el
tiempo libre”, y se han obtenido unos datos segutin los cuales el 70 % de los estudiantes
de Secundaria y Bachillerato de las ciudades de Ceuta y Melilla no lee en su tiempo
libre, mientras que tan solo un 30 % si tiene este habito lector. Las cifras en Extrema-
dura eran algo mas positivas: el 54 % de los estudiantes no lee en su tiempo libre.

Uno de los puntos que ha merecido mas atencién, por los resultados obtenidos, es
la correlacién entre la formacién de los padres y el indice de lectura de los hijos. Los
datos en este aspecto son concluyentes: menos del 15 % de los encuestados lee en su
tiempo libre en los casos en los que los tutores legales no tienen ningun tipo de forma-
cién, frente a algo mas del 50 % cuando ambos tutores tienen estudios universitarios.
Las correlaciones de distintas variables asi lo han confirmado. A las mismas conclu-
siones habian llegado Jaraiz Cabanillas et al., (2022) en un estudio sobre los habitos
de lectura segun la titularidad de los centros (pUblica o concertada) en la ciudad de
Caceres: asi, entre el grupo de alumnos encuestados que aseguraban leer mas de cua-
tro libros al mes, solo un 4 % de sus padres no tienen estudios; un 24 % con graduado
escolar; un 43 % con Bachillerato, y un 38 % con padres con estudios universitarios.
Viene a confirmarse una vez mas (Gil, 2013; Garcia et al., 2014; Elias & Daza, 2017), por
tanto, que el nivel de estudios de los padres influye decisivamente en los indices de
lectura y en el rendimiento académico general, independientemente del tipo de cen-
tro en el que se cursen los estudios (Gutiérrez Gallego et al., 2022).

Conclusiones

Tras establecer la discusién sobre los aspectos mas destacados de la investigacién,
conviene revisar las hipétesis iniciales, las cuales se formularon teniendo en cuenta
estudios precedentes sobre habitos de lectura en ensefianza Secundaria en Espafia.
Se confirma parcialmente la primera de ellas, la cual requiere una matizacién inte-
resante: en los centros de Secundaria de Ceuta y Melilla leen mas las mujeres que
los hombres; ahora bien, resulta resefiable que en estas dos ciudades las diferencias
entre sexos no son tan pronunciadas como en otras zonas analizadas. Es mas, de toda
la bibliografia consultada, la diferencia de indice lector en estas dos ciudades es la
menor entre sexos.

En cuanto a la segunda hipétesis, es decir, la de que el mayor descenso en el consumo
lector se produce en el segmento de edad entre 12-14, se confirma absolutamente,
con una linea verdaderamente pronunciada que incluso apenas remonta hasta los 15
afos.
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La tercera hipdtesis planteaba una desigualdad entre las distintas barriadas de las dos
ciudades pese a tratarse de localidades con unas caracteristicas en principio bastante
uniformes, ya que demogrdfica y sociolégicamente tienen un comportamiento similar
(mezcolanza de culturas, misma estructura y actividades econdmicas...). Esta hipétesis
se ha confirmado al existir significativas diferencias entre distintas dreas de las ciuda-
des analizadas en cuanto a la renta y el habito lector. No obstante, como se matiz6 en
el comentario de la Figura 8, de haber analizado una mayor variedad de centros en
Melilla, quiza los datos arrojarian resultados diferentes. Ademas, en el caso de Melilla,
es necesario resefiar que el estudio actual toma como referencia cuatro zonas relati-
vamente acomodadas. De esta manera, quedan al margen centros ubicados en barria-
das mas desfavorecidas, como es el caso del IES Rusadir o del IES Virgen de la Victoria.
La no consideracion de sendos centros, por lo tanto, es posible que haya condicionado
los resultados. Y, por tanto, puede constituir una limitacion del presente andlisis.

La cuarta hipétesis, la de que la formacién de los padres puede resultar un factor
clave en la obtencién de mejores indices de lectura, como se venia indicando en otros
estudios, no solo queda confirmada, sino que los resultados obtenidos, corroborados
por distintos cruces de variables, resultan especialmente notorios en las dos ciudades
auténomas.

Asi pues, los puntos clave de la discusion en este contexto han sido las escasas dife-
rencias entre ambos sexos, el bajo nivel del habito lector respecto a otras regiones de
Espafia y la estrecha relacién entre el nivel de formacién de los padres y los habitos
lectores.

Mas alla de los resultados obtenidos, el presente estudio incorpora una metodologiay
un tratamiento de datos que puede ser extrapolable a otras regiones a fin no solo de
analizar la foto fija de los habitos de lectura en un drea determinada sino también de
contrastar los resultados entre regiones y de este modo, analizando distintas variables
no enfocadas por los macroinformes de PISA o del Gremio de Editores, contribuir a
elaborar un diagndstico mas preciso de la situacién de la lectura en Espafia.
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