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1

Educacion literaria y bienestar. Para
una didactica de la literatura al
servicio del desarrollo humano

Juan Garcia Unica

No son muchos los trabajos, si es que hay alguno, que se hayan ocupado siquiera
en momentos puntuales de la relacion entre educacion literaria y bienestar. En prin-
cipio, este ultimo concepto parece por completo alejado del foco de interés de la
didactica de la literatura, asi como demasiado ajeno al campo literario mismo, aun-
que aproximaciones filosoficas, psicoldgicas y econdmicas, por el contrario, no le
hayan faltado nunca. A decir de Valdés (1991), hablamos de un “concepto mixto”,
en el que se combinan caracteristicas externas a la persona con otras que apuntan a
Ja posesion de estados internos. A causa de esto, los estudios sobre bienestar suelen
distinguir entre bienestar subjetivo o hedonista y bienestar psicologico o social.
Este ultimo, sin duda, es el que nos interesa en esta pequefia investigacion. Para €l
se han propuesto incluso escalas de medicion, como la de Keyes (1998), replicada
en Espafia en algln que otro trabajo (Blanco y Diaz, 2005). Pero es que incluso los
defensores del bienestar subjetivo, como sucede con Garcia Martin (2002), reco-
nocen que este depende de ciertas variables sociodemograficas, como la edad, el
género, el estado civil, el nivel educativo o de ingresos, etc. La mayoria de estos
trabajos, sin embargo, tiene que ver con la cuantificacion y la evaluacion del grado
de bienestar, lo que hace de estas producciones, pues, aproximaciones graduales y
evaluativas, dos cualidades que Valdés (1991) le atribuye al concepto de bienestar
mismo. Quiza por esa doble condicion que las alienta, cuando se adentran en el
ambito de la educacion, como hacen Alonso y Martinez Taboada (2011) en su com-
parativa entre entornos multiculturales y entornos mas homogéneos, el grado de
bienestar que se mide no es otro que el grado de bienestar de los docentes. Pensa-
mos que este panorama nos requiere llamar la atencion sobre ciertas cuestiones fun-
damentales. Una de ellas es que rara vez se aprecia en estos estudios, muy volcados
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en la métrica, algo parecido a una teoria pensada para respaldar la accién docesse
Parece, de hecho, como si se tuviese demasiado interiorizada la creencia de que =
bienestar (o su némesis, el malestar) es algo que ya nos viene dado por condicione:
preexistentes, en lugar de constituir el fruto de una transformacion que requiere de
todo un proceso. Rara vez, asimismo, la figura del discente estd presente, lo que
deja la impresion de que esta no constituye un agente importante en la problernz-
tica relacion entre bienestar y educacion. Por todo ello, nos proponemos aqui ver
qué puede hacerse desde la didactica de la literatura para adoptar un enfoque gue
mejore la calidad de vida de todas las personas implicadas. Para nosotros, estz s
una disciplina de intervencion, por lo menos en la medida en que puede contribuir,
a través del soporte que presta a la educacion literaria, al bienestar tanto de docen-
tes como de discentes. En el cumplimiento de ese objetivo, por supuesto, urge gue
nos encarguemos tanto de la construccion de un mapa conceptual sélido como de
sugerir un programa de trabajo. De ambas cosas nos ocupamos aqui.

1.1. Una propuesta de mapa conceptual

Al objeto de hacer mas funcional, inteligible y sistematica nuestra aproximacion,
comenzaremos por definir con la mayor claridad de que seamos capaces los con-
ceptos que luego habran de combinarse para trazar un modelo tedrico que facilite su
aplicacion en diversas coyunturas. De entrada, habremos de distinguir entre tres tipo-
logias conceptuales basicas: la primera englobaré los que denominaremos conceptos
econémicos, dado que todo lo relativo al campo semdntico del bienestar surge hoy
en dia del ambito de la economia (entendida, eso si, en sentido amplio, como disci-
plina que se ocupa de administrar y satisfacer, mediante el uso de la razén publica,
las necesidades humanas); la segunda abarcara los que vamos a clasificar como con-
ceptos epistemoldgicos, toda vez que se circunscriben a los dominios de la didactica
de la literatura en tanto disciplina académica o drea de conocimiento; y, por ultimo,
una tercera tipologia agruparé los que hemos dado en llamar conceptos ontologicos,
toda vez que los de esta categoria escapan a lo que podriamos considerar convencio-
nalmente académico para aludir por igual tanto a aspectos existenciales de la vida
humana como a lo que las personas somos capaces de ser y hacer dentro de un marco
en el que se nos considera un fin en nosotras mismas. Procedamos, pues.

1.1.1. Conceptos economicos
Entre los conceptos extraidos del ambito econdmico que nos resultan relevantes ahora,
seleccionamos dos que asientan los cimientos de nuestro armazdn conceptual. Como

no puede ser de otra manera, el primero del que habremos de ocuparnos ser4 el con-
cepto mismo de bienestar; que no citamos en el titulo de este capitulo por casualidad.
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Tambicn el tnto now demandig como agquiten len et polabrmg lo resaltng yn ey
dente, que now apliquenon o defnbe ngut-lo gue entendemon por degsarrollo ligneano

A) Bienestar

Paca el cconomista indio Amatyn Sen (1999), cuyo enlogue do lns eapneida
des vamos i tomar como referencin prinetpl onente tenbijo, of bienestar se define
como una evaluaeion del buen eutado (wellness) del wor deo T personn, Desde a
perspectiva de Sen, fas eapneidndon hamanng constituyen uni parte iimportante de
la Tibertad mdividual, Conel Gempo, Son acnbaeh delinienda (200%) Tas capacida
des como To que una personn ei cnpiz do hneor o do ger, Por eno ostons dependen de
lo que ¢ Hama firncionamicento, o doeir, do ln posibilidad do poder ser realizadas
(Sen, 1993), Dicho funcionamionto doriva do Ing earnclorinticas personales, pero
ambicn de Tas disposiciones gocinlon on lng quo vivimon inserton, De ahi que
capacidad, tal como Sen In coneibo, no ton gino In oportunidad de alcanzar com
binaciones valiosas de funcionamiontos humanon, Anten que low de Ia bondad de
la contribucion de una persona al pads o los dol éxito o In horn de alcanzar metas
globales, dice Sen, convieno asontar los clemoentos constitutivon del ser de la perso-
na, que deben ser vistos dogde la perspectiva do su propio acceso al bien (wellfure)
personal.

Pongamos un ¢jemplo que haga inteligible esto: en principio, una persona con
un desarrollo psiquico tipico poseera In capacidad de imaginar mundos que am-
plien y enriquezcan su realidad inmediata, impidiendo que esta resulte demasiado
empobrecedora o alicnante, Pero esa capacidad no ticne por qué darse en idéntico
grado de funcionamicnto en todo ¢l mundo: hay personas que, de sepuro, tendrin
una propension natural a la imaginacion y al pensamicnto creativo, pero incluso
estas verian mermado ¢l funcionamiento de dichas capacidades si no contasen con
una serie de disposiciones sociales capaces de [avoreeerlas, No cs lo mismo, por
ejemplo, contar con ¢l apoyo de un sistema cducativo que las favorezea que desen-
volverse en uno que las estigmatiza, como no ¢s lo mismo i de combinaciones de
funcionamicntos hablamos— participar de un modo de produccion que posibilite ¢l
acceso al ocio recreativo que de uno que lo condene, como tampoco lo ¢s vivir bajo
un sistema politico que respete la libertad de expresion que en otro que censure la
imaginacion. Por tanto, ¢l acceso a ese bien que es la imaginacion, la posibilidad de
su desarrollo en tanto capacidad, serfa, sin lugar a dudas, un indicador de bienestar,

B) Desarrollo humano

Lo que podriamos amar paradigmea del desarrollo himano se articula por opo-
sicion al paradigma econdmico o del crecimiento, Segin este (ltimo, ¢l fin de todo
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madelo econdmico, social y politico pasa por el crecimiento del PIB, hasta el punto
de que la medida de este se hace coincidir con el grado de bienestar de una determi-
nada nacion. Esto, claro estd, se sustenta sobre la idea de crecimiento econdmico. En
oposicion a este estado de cosas, una estrecha colaboradora de Sen, la filésofa nor-
teamericana Martha C. Nussbaum, ha articulado una propuesta que se inserta dentro
del enfoque de las capacidades, que ella también llama del desarrollo humano. Reto-
mando la distincion entre capacidad y funcionamiento de Sen, Nussbaum define su
enfoque como “una aproximacion particular a la evaluacion de la calidad de vida y a
la teorizacion sobre la justicia social basica™ (2021, p. 38), si bien hay que decir que,
en su perspectiva, se matizan y enriquecen algunos de los conceptos de Sen. Por eso
ella habla, en primer lugar, de capacidades internas, que son las caracteristicas de
una persona (como los rasgos de su personalidad, sus potencialidades intelectuales y
emocionales, su estado de salud y de forma fisica, su aprendizaje interiotizado o sus
habilidades de percepeidn y movimiento), las cuales constituyen estados no fijos,
sino fluidos y dindmicos. Y por eso, junto con estas capacidades internas, alude a las
capacidades combinadas, que son las libertades sustanciales que surgen de la com-
binacion de las facultades personales con el entorno politico, social y econdmico.

Una sociedad que persiga el desarrollo humano debe promover —a través de Ia
educacion, entre otras cosas— las capacidades internas. Y aqui es donde Nussbaum
establece un parametro que va mucho mas alla de la teoria originaria de Sen, porque
se adentra en proponer diez capacidades centrales, como las llama ella, cuyo cum-
plimiento cualquier forma de organizacion politica y econémica que adopte como
fin el desarrollo humano debe procurar que se dé en los individuos que la integran
en un nivel umbral. Estas son las siguientes: 1) vida; 2) salud fisica; 3) integridad
fisica; 4) sentidos, imaginacion y pensamiento*; 5) emociones*; 6) razon practica™;
7) afiliacion*; 8) otras especies; 9) juego*, y 10) control sobre el propio entorno
politico y material. No podemos detenernos en la explicacion de cada una de ellas
ahora, para lo cual remitimos al trabajo de Nussbaum (2021), pero hemos marcado
con un asterisco aquellas sobre las que, por verles una relacién mas estrecha con el
rango de accion de la educacion literaria, volveremos mas adelante.

1.1.2. Conceptos epistemologicos

Constituida formalmente como un érea de conocimiento especifica en Espafia des-
de los afios ochenta del siglo xx, la diddctica de la literatura, que no deja de ser una
disciplina relativamente joven, aunque en evidente auge, ha sabido generar en su
no tan larga historia una serie de conceptos valiosos. Muchos de ellos han pasado
ya al acervo epistemoldgico tanto de las ciencias sociales como de las humani-
dades. Aqui recurriremos a un término que resulta moneda de curso comin en la
disciplina, el de educacion literaria, asi como a otro, el de imaginacion literaria,
bastante més atipico, pero asimismo clave.

18
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A) Educacion literaria

En Espafia, en especial, el concepto de educacion literaria necesita ser muy
bien contextualizado, porque la discusion en torno a €l se ha dado de manera algo
diferente a lo que hemos visto en otras latitudes. En el ambito anglosajon, diga-
mos, la querella no ha girado tanto en torno al gué (cosa sea la educacion literaria)
cuanto al como (ha de articularse en las aulas). De ahi, por ejemplo, un ya remoto
debate sobre su papel como legitimadora o no del orden social (Gossman, 1971
y 1982; Feenberg, 1972), o la perpetua bisqueda de su definicion e identidad en
tiempos cada vez mds complejos, que por lo que respecta al papel de la educa-
cion literaria se perciben como de perpetua crisis (Cascardi, 2018; Cox, 1976;
Edmundson, 2004 y 2013; Rabinowitz y Bancroft, 2014; Squire, 1985). Pero,
cuando el concepto se empieza a implantar en Espafia, a comienzos de la década de
los noventa, surge como una nocion mas bien reactiva. En primera instancia, frente
al viejo modelo historicista, que todo lo cifra en la transmision de contenidos, al
que se le empezara a llamar ensefianza de la literatura. En un articulo fundacional,
Teresa Colomer define la educacion literaria “como la adquisicion de una compe-
tencia lectora especifica” (1991, p. 22). Mas adelante, la misma autora insistira en
esa via, de modo que la base quedara asentada (Colomer, 2006). A partir de ahi,
habra dos cosas que se asociaran invariablemente al concepto de educacion litera-
ria. La primera de ellas sera su percepcion como algo distinto a la ensefianza de la
literatura, como “alternativa a la tradicional ‘ensefianza de la literatura’ (Zayas,
2011, p. 9). Incluso los autores menos precisos en el uso de los términos, aunque
sigan hablando de ensefianza de la literatura, lo haran para recalcar que con ello se
alude a un concepto “diferente del que ha prevalecido hasta hace unos pocos afios”
(Cerrillo, 2015, p. 13). La segunda sera la ligazén del concepto de educacion lite-
raria al mucho mas problematico de competencia literaria. Son tantos los didactas
de la literatura que han abundado en este tltimo, que seria imposible hacer balance
aqui, siquiera minimo, de sus diferentes desarrollos. El propio Zayas, ya citado,
concluye que la finalidad de la educacién literaria es “formar lectores competen-
tes” (2011, p. 9), para los cuales hay quien ofrece un listado de saberes técnicos
sobre literatura acaso inabarcable (Mendoza Fillola, 2005). Frente a este estado de
cosas, preferimos atenernos a aproximaciones como la de Caro Velarde, que no
define la educacion literaria como una reaccion dialéctica y disidente respecto de
otras disciplinas, sino como algo que mantiene con ellas una relacién “conjuntiva
y ecoldgica, pues sabe incorporar las aportaciones valiosas de aquellas a su confi-
guracion especifica” (2015, p. 272). De este modo, no excluye, sino que recupera,
los estudios historiogréficos de la literatura, recurre al estudio programatico de las
tipologias discursivas y emplea la tarea del comentario de textos literarios.

En la ultima parte de este trabajo, defenderemos un concepto de educacion
literaria menos apegado al enfoque competencial y a la preeminencia que este
otorga a los aspectos técnicos, e incluso a la textualidad, cosa que cada vez nos
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Sve menos para dae cuenta de T vaviedad y riqueza de una L1 en o que In diver-
sdad de codigos dista mucho de poder redueirse a lo eserito, No buscamos una
didetica de Ta Bieratuea con pretensiones de eientificidad, sino una capaz de desa-
rrollarse en tanto diseipling de intervencion que nos sitde a los docentes en el papel
Jde mediadores que, de alpian modo, interfieran™ en la relacion entre la literatura y
los diseentes. Como coneluye Gustavo Bombini en un magnifico libro, se trata de
“alimentar la certesa previa de que los ndolescentes y los jovenes estin ahf, alertas
v ouriosos, dispuestos v eriticos, para decirnos su parecer sobre aquello que solo a
traves de nuestras clases podedn conocer™ (2000, p. 119),

R) Imaginacion literaria

En el Libro 1 de la Podtica, Aristdteles traza una famosa distincion entre poe-
s1a, termino que nosotros harfamos bien en traducir como ‘literatura’, ¢ historia.
Fn ese empeno, llega a decir que “la poesfa es mds filosofica y clevada que la
historia™ (Aristoteles, 1999, p. 58). Ello se debe a lo siguiente: si la historia habla
de lo verdadero, la poesia habla de lo verosimil; si la historia se ocupa de lo que
sucedio, la poesia, de lo que podria suceder; si la historia declara lo particular, la
poesia s¢ centra en lo general o lo universal. Convengamos, a partir de aqui, en un
par de cuestiones mds que relevantes. La primera es que, en este trabajo, siquie-
ra por las propias caracteristicas de la LIJ y la importancia que en ella ocupa lo
plastico, no vamos a reducir ¢l concepto de imaginacion literaria a ~como alguna
vez se ha hecho- “la imaginacion humana en su faceta més pura y limitada a su
aspecto verbal™ (Beltedn Almeria, 2002, p. 19). Hablamos, pues, de otra cosa. De
algo, en conereto, mas cercano a esa facultad que posibilita el paso de lo sensible a
lo inteligible y mantiene un nexo con la voluntad que le permite “ver lo que no esta
(0 lo que estuvo en el pasado, 0 lo que podria estar en el futuro), o lo que no es,
lo ausente, aproximarlo al presente a través del recuerdo, la memoria, el deseo o
la invencion™ (Saldafa, 2003, p. 51). Noé Jitrik (1995) habla de como la imagina-
cion es aquello que media a la hora de satisfacer las relaciones de la ficcion con
la realidad, y, de acuerdo con esto, podriamos establecer que incluso el acto de
configurar nuestra experiencia hace que esta se convierta en relato y esté mediada
por la imaginacion (Stock, 2003). En ese juego, la literatura es una “gran maquina
trituradora que deglute, convierte en alimento y recicla todo tipo de materiales™
(Rodriguez Pérsico, 2002, p. 15). Bruno Munari, un maestro en estos menesteres,
describe la imaginacion como “un medio que sirve para visualizar o hacer visible
lo que piensan la fantasia, la invencion y la creatividad” (2018, p. 24), entendiendo
que la fantasia es la facultad de pensar algo con independencia de que lo pensado
lNegue a realizarse o alguna vez funcione, que la invencion se ocupa de relacionar
cosas que uno conoce, solo que orientando dicha téenica a un uso préctico, y que
la creatividad se pone al servicio del diseio de algo nuevo,
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A partir de todo esto, podriamos hablar de la imaginacion literaria desde una
doble dimensién: por una parte, lo que designa este concepto es, en ¢l fondo,
una ética de las posibilidades; por otra, un modo de conocimiento que se revela en
especial profundo y singular. Como ¢tica de las posibilidades, aiadamos que, de
seguro, Caro Velarde tiene en mente la distincion aristotélica entre pocsia ¢ his-
toria cuando afirma que la imaginacion literaria “impulsa la capacidad cognitiva
de trascender los limites de la identidad y avanzar hacia las ilimitadas travesias de
la ofredad” (Caro Velarde, 2015, p. 261), con lo que, sin ninguna duda, estamos
en el terreno de lo verosimil y lo universal. Como modo de conocimiento, resulta
imprescindible aludir al extraordinario trabajo de Nussbaum (1995). En un famoso
libro, que recoge las conclusiones de un seminario impartido entre estudiantes de
derecho, la fildsofa neoyorquina intenta situar estas cualidades de la imaginacion
literaria en la esfera del razonamiento publico. Sin pretender, pongamos por caso,
sustituir la racionalidad del derecho por la verdad de las novelas, si subraya quc
la imaginacion literaria constituye, para lo primero, “un ingrediente esencial de
una postura ética que nos pide que nos preocupemos por el bien de otras personas
cuyas vidas se encuentran alejadas de la nuestra”' (Nussbaum, 1995, p. xvi). Esta
perspectiva, afiadamos, solo se adopta lidiando con la desconfianza, por cierto,
puesto que el nulo caracter empirico que se le atribuye a la imaginacién literaria
explica que, por ejemplo, al mismo tiempo una novela se alabe como artefacto y se
descarte como instrumento de conocimiento objetivamente observable (Sumara,
1996). Pero conviene recordar que, ya hace décadas, Bruner (2010) resolvid este
problema al hablar de dos modalidades de pensamiento: la que él llamaba para-
digmatica o ldgico-cientifica y la que denominaba modalidad narrativa. Dentro
de esta ultima, en concreto, podemos situar la imaginacion literaria, condicion de
posibilidad, a nuestro modo de ver, de lo que Bruner conceptualiza como subje-
tificacion, esto es, “descripcion de la realidad realizada no a través de un ojo om-
nisciente que ve una realidad atemporal, sino a través del filtro de la conciencia de
los protagonistas de la historia” (2010, p. 17). Desde esa optica, pues, hablamos
de pluralidad y multiplicacion de las posibilidades.

1.1.3. Conceptos ontologicos

Aunque, en puridad, no existe una construccion intelectual en este momento que
se pueda considerar que conforme una ontologia de la didactica de la literatura, lo
cierto es que una aproximacion como esta, que se propone establecer una relacion
entre educacion literaria y bienestar, no puede salir adelante sin incursionar en de-
terminados aspectos existenciales de la vida humana. Hay dos sentidos del tiempo,

I “..an essential ingredient of an ethical stance that asks us to concern ourselves with the good of
other people whose lives are distant from our own” (traduccion del editor).
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low canles vamaos a denominar tiempo vacio o no significative 'y tempr plevies o 1/

nihoarvo, que se relacionan con lo que, asimismo, podemos entender come dobie
experiencin de Tnovids humana, Esta la conceptualizaremos al hilo de las pociome:
de vida limitada por la necesidad v vida no limitada por la necesidad. Ty tode ofis

NON OCUPRMOL B CONTINDACION.

1 Doy xennidoy del tiempo

Tomando como referente un espléndido trabajo de Matei Calinescu (20073 ), e
o gue. entre otras cosas, se expone el conflicto entre dos ideas de modernidad, s
esteticn vl burguesa, proponemos hablar aqui de dos sentidos del tiempo. Con
¢llo no hacemos sino ahondar en lo que ya propusimos en otro lugar (Garcia Unica,
20191 Por una parte, nos centraremos en lo que vamos a denominar tiempo vacieo
wo vigmificativo; por otra, en lo que llamaremos tiempo pleno o significative.
\eamaos que significa cada cosa.
Cuando hablamos de riempo vacio o no significativo, hablamos de una viven-
o1 del tiempo que reane las siguientes caracteristicas:

Presencia absoluta de la conciencia sobre el tiempo. Hablamos, pues, de
una vivencia paraddjica del tiempo, porque, cuando este transcurre entre
acciones que no nos resultan particularmente significativas, tendemos a
poner ¢l foco de atencion justamente en el tiempo. En concreto, en que no
pasa. Pensemos, por ejemplo, en un estudiante que se aburre en clase: que
nadie dude de que lo veremos con frecuencia mirar la hora.
2. Caracter mensurable. Ya que hablamos de la hora y del reloj, conven-
gamos en que se ha convertido en sentido comin la creencia, metafisi-
camente cuestionable, de que el tiempo es algo que se puede parcelar ¥
medir. Algo que, ademas, tiene una equivalencia en un valor externo a €i.
Esta idea del tiempo como algo medible se asocia a la idea burguesa de
modernidad, la cual, tal como indica Calinescu, da por hecho que existe
“un tiempo que puede comprarse y venderse y tiene por lo tanto, coma
cuatlguier otra mercancia, un equivalente calculable en dinero™ (2003,
p. 56). Un titulo universitario hoy, por ejemplo, no se expide tanto por los
conocimientos demostrados por quien lo obtiene cuanto por las horas
(los créditos) que supuestamente le ha llevado adquirirlo.
Carencia de intensidad. Este es el tiempo del transcurso de la mayor parte
de la vida cotidiana, el tiempo que ocupamos en acciones que estan ligadas
a la necesidad. Pero la necesidad, aunque imprescindible para la subsisten-
cia, es también lo inevitable, lo olvidable, lo gris y lo que no deja huella.
Digamoslo de otra manera: dentro de una semana, nadie recordara la ropa
que lleva puesta en el momento de leer estas palabras, o los alimentos que
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ha tomado este dia, pero eso no significa que procurarse vestido o alimen-
tarse dejen de ser necesidades basicas que nos demandan esfuerzo, y por
lo tanto tiempo, para ser satisfechas. La mayor parte de nuestro esfuerzo y
nuestro tiempo, quiza.

En cambio, cuando hablamos de tiempo pleno o significativo, hablamos de
una experiencia del tiempo que se contrapone a la anterior mediante Jos siguientes

rasgos!
S

!J

(U]

Olvido del tiempo. Una vez mas, hablamos de una vivencia paradéjica,
solo que esta vez en sentido inverso al anterior. Cuando el tiempo transcu-
ITe en acciones que nos resultan significativas, paradojicamente, perdemos
la nocion del tiempo. Si el estudiante al que aludiamos antes no se aburre
en clase, sino que le apasiona lo que esta haciendo, no mirara la hora.
Cuando nos sentimos a gusto en algun sitio, el tiempo se nos pasa volando
Vv sin que nos demos cuenta.

Caracter no mensurable. Una vez que aceptamos que el tiempo significati-
vo no se parcela ni se mide, no tenemos necesidad alguna de atribuirle una
equivalencia en bienes externos a €l, dado que nos resulta valioso por si
mismo. De ahi que Calinescu, al describir la idea de modernidad estética,
ponga el acento en “su rotundo rechazo de la modernidad burguesa, su ne-
gativa pasion consumista” (Calinescu, 2003, p. 56). Retomando el ejemplo
anterior, en el largo plazo es mas probable que un estudiante que obtenga un
titulo universitario lo valore en funcién de lo significativos que le resulten
los conocimientos adquiridos, en lugar de por la acumulacién de tiempo
que le ha marcado la estructura del grado que ha cursado.

Intensidad. En el transcurso de aquello con lo que experimentamos un
vinculo fuerte se produce una relacion significativa. En este caso, habla-
mos —y profundizaremos en esta idea enseguida— de lo que no esta ligado
a la necesidad. Esos momentos de brillo, con frecuencia imprevistos, son
lo que llamamos intensidad. No se experimenta lo mismo, digamos, en
una buena tertulia de sobremesa que recogiendo y fregando los platos.
Debemos no perder de vista esto porque la literatura, como las ficciones
en general, es aquello que se hace con esos picos de intensidad, el espacio
donde los tiempos muertos o irrelevantes quedan excluidos.

B) La doble vida de los humanos

Una segunda distincidn, ligada por completo a esta, es la que vamos a esta-
blecer entre lo que llamaremos vida limitada por la necesidad y aquello a lo que
aludiremos como vida no limitada por la necesidad. Como la anterior, también
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esta dicotomia la hemos abordado ya en otro trabajo (Garcia Unica, 2022), Veamos
en qué consiste.

La vida limitada por la necesidad es la que, como su propio nombre indica,
sucede en el ambito de la mera necesidad. Por necesidad, eso si, entendemos aque-
llo sin lo cual es imposible la subsistencia, y que por ende nos reclama esfuerzo,
energia y fuerza de trabajo, cosas todas cllas que destinamos a cubrir nuestras
necesidades basicas. Como podra suponerse, estd dominada por el tiempo vacio
0 no significativo, con los presupuestos que ya le hemos adjudicado a este: lo que
hacemos en ella tiene una equivalencia en valor externo (el famoso “el tiempo es
oro™), aunque, de manera paradéjica, la valoracion subjetiva que dicho valor nos
merezca puede que no ocupe un puesto tan preeminente en nuestra escala. La vida
limitada por la necesidad se transmuta con frecuencia en medio de vida, es decir,
en una manera de procurarse los recursos necesarios para vivir en un sentido muy
clemental de la palabra. Tan elemental, de hecho, que podemos identificarlo con el
empefio de procurarnos manutencion. Mas tarde hablaremos de qué son las ficcio-
nes instrumentales y por qué estan comprometidas con este tipo de vida.

Por su parte, la vida no limitada por la necesidad es la que sucede cuando
hablamos de la vida que transcurre mas alla de —valga la redundancia— la pura
necesidad, es decir, de la vida en la que es posible el ocio productivo o scholé,
como se le [lamaba en la Grecia antigua (palabra, como es evidente, de la que viene
nuestra actual escuela). Esta es la vida que eleva la existencia humana por encima
de la pura subsistencia, y que estd afianzada, entre otras cosas, por el cuidado de
uno mismo y de los demas, por la educacion y por la calidad de vida. La vida no
limitada por la necesidad esta determinada por la presencia del tiempo pleno o sig-
nificativo al que antes nos referiamos, pues ya vimos cémo la experiencia que nos
proporciona este es valiosa por si misma. A diferencia de la anterior, se transmuta,
no en medio, sino en modo de vida. Como todo el mundo sabe, los seres huma-
nos, ademés de necesidades, tenemos proyectos que demandan ser realizados para
alcanzar una vida satisfactoria, plena y significativa, algo que, en nuestra escala
subjetiva, suele estar bien valorado. Ya veremos, asimismo, de qué modo las que
vamos a llamar ficciones respetuosas estan comprometidas con ella.

¢ Qué relacion mantienen ambos tipos de vida? En primer lugar, no seria del
todo adecuado decir que es de contraposicion o de abierto enfrentamiento. Es ver-
dad que los fines de las dos, asi como su naturaleza y proposito, son muy diferen-
tes, y también que en momentos puntuales una puede sobreponerse a la otra (por
ejemplo, una persona que trabaja en algo que no le satisface, como es natural,
percibira casi con total probabilidad que la vida limitada por la necesidad se su-
perpone a la vida no limitada por la necesidad). Con todo, no puede hacerlo hasta
el punto de anularla por completo. Ambas vidas son inevitables, incluso cuando
su relacion sea de cierto desequilibrio en favor de una de ellas. Mas preciso seria,
pues, decir que la relacion entre la vida limitada por la necesidad y la vida no limi-
tada por la necesidad es de convivencia, si bien no del todo arménica en muchos
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casos. En el transcurso de una existencia humana tipica, ambas se produciran de
manera simultanea. Por ¢jemplo, quien escribe esto trabaja como profesor en una
universidad publica, lo que significa que tienc un sucldo estipulado, una serie de
obligaciones contractuales y, en suma, un medio de vida que le permite cubrir sus
necesidades vitales basicas; pero, al mismo tiempo, dicha profesion la entiende
como desarrollo de un proyecto vital e intelectual que estd por encima de la mera
subsistencia, en tanto le posibilita entregarse a una pasion constructiva y definir
su relacion con los demas desde el punto de vista de quien se propone mejorar, a
través del conocimiento, las vidas de otros. En tanto, en definitiva, que supone un
modo de vida.

1.2. Fines de la educacion literaria

Cuando hablamos de bienestar, como ya hemos visto desde el principio, no po-
demos desligar el concepto de las disposiciones politicas, econdémicas, sociales
y hasta culturales en las que estamos insertos. Por eso es importante que, a la
hora de relacionar el bienestar con la educacién literaria, consideremos prioritario
examinar con qué fines se compromete esta ultima. Los teéricos del bienestar,
como también hemos visto, suelen adscribir sus posicionamientos a uno de los dos
principales paradigmas: el del crecimiento econdmico, cuyo objetivo es disefiar
modelos de produccidn al servicio del crecimiento del PIB de un determinado pais,
o el del desarrollo humano, que por el contrario se centra en posibilitar el progreso
de las capacidades humanas con fines emancipatorios. Es a la luz de estos como
vamos a examinar nosotros también los fines de la educacién literaria. Como es de
recibo, eso si, abogaremos sin fisuras por el segundo.

1.2.1. Educacion literaria y paradigma del crecimiento economico

Desde el punto de vista de la educacion, el paradigma del crecimiento economico,
es decir, aquel que adopta como fin ultimo y criterio de medicion del bienestar el
aumento del PIB y la renta per cdpita, suele originar el tipo de escuela que deno-
minamos normativa, en tanto promueve los procesos de normalizacion o estanda-
rizacion que se derivan de la escolarizacion. Tal como la describe Pineau (2016),
la escolarizacion es una préctica educativa institucionalizada, surgida en la cultura
occidental, que se extendié por todo el mundo en el breve lapso de tiempo com-
prendido entre finales del siglo x1x y principios del xx en forma de sistemas educa-
tivos de masas. Robinson y Aronica (2021) sefialan, y lo suscribimos, que, bajo esa
forma de escolarizacion masiva, los sistemas educativos se organizaron confor-
me a los principios industriales de las economias del crecimiento: amoldamiento,
pues, de la misma manera que en la cadena de produccion se desechan o vuelven a
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procesar los articulos que no se amoldan al resto, los sistemas educativos tienden
a moldear personas; observancia, puesto que la produccion industrial se impone
unas normas y unos niveles de calidad especificos, del mismo modo que el sistema
educativo homologa y codifica planes de estudios y sistemas de evaluacion; /inea-
lidad, como indica el hecho de que la educacion se articule en torno a una serie
de etapas, igual que las materias primas antes de transformarse en productos; ade-
cuacion, toda vez que el fin ultimo de la produccion es adecuarse a las demandas
del mercado, del mismo modo que a menudo se subraya la conveniencia de que ef
sistema educativo se ajuste al mercado laboral; y division del trabajo, en tanto que
la produccion industrial suele segmentarse en periodos regulares de tiempo, como
cualquier jornada en el sistema educativo lo hace en funcion de las asignaturas
que imparten diferentes especialistas. La mayor objecion que puede hacérsele a
este tipo de escolarizacion estructurada segun los principios industriales, como se
podra concluir con cierta facilidad, es la siguiente: “Si bien estos principios son
eficaces en la fabricacion de productos, pueden ocasionar numerosos problemas
cuando se trata de la educacion de las personas” (Robinson y Aronica, 2021, p. 70).

Cuando la educacion literaria se pone al servicio del paradigma del crecimien-
to economico, se antepone la evaluacion estandarizada a cualquier otra. Y esta se
concreta en la proliferacion de pruebas supuestamente objetivas y que se pueden
codificar con facilidad: el examen se convierte en el objetivo tltimo de la ensefian-
7 de la literatura, en tanto se supone que “garantiza” ciertos estandares de calidad
de un producto final convenientemente testado. En ese sentido, las miras estian
puestas en las garantias de todo tipo: garantias de calidad de la ensefianza y de los
titulos que expide el sistema educativo (que se supone deben dar acceso a determi-
nados privilegios), y garantias de que el fin de aumentar el PIB se mantiene activo
mediante estas practicas. Por desgracia, como ya sefialaba Ivan Illich en 1971,
con ello: “Las escuelas pervierten la natural inclinacion a desarrollarse y aprender
convirtiéndola en demanda de instruccion” (Illich, 2006, p. 247).

Desde el paradigma del crecimiento econémico se privilegiaran siempre las
que vamos a llamar ficciones instrumentales, es decir, aquellas que, dentro del
mapa conceptual que hemos propuesto, suponen un reforzamiento tanto de la vida
limitada por la necesidad como del tiempo vacio o no significativo. Estas apunta-
lan la vida limitada por la necesidad en la medida en que son ficciones que “sirven™
para suplir necesidades del dia a dia. A menudo, dichas necesidades se hacen pasar
por demandas sociales, aunque por lo general lo suelen ser mas bien del mercado,
si bien no siempre se predican declaradamente como tales. Por ejemplo, de un
tiempo a esta parte, la industria editorial suministra una cantidad ingente de libros
infantiles que tienen que ver con las emociones y la llamada gestion emocional (el
mas paradigmatico y exitoso de entre estos, sin duda, es £/ monstruo de colores,
de Anna Llenas). Ello se hace al amparo de un reclamo que se pretende didactico
y surgido del seno mismo de la sociedad, en tanto previamente se ha normalizado
la idea de que el sistema educativo es demasiado cerebral y por completo reacio a
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ocuparse de aspectos tan importantes e inherentes a las personas como Ja educacion
emocional. Pero lo cierto es que se pierde de vista que todo se remonta al momento
mismo en que un famoso libro de divulgacion (Goleman, 1996) comienza a rela-
cionar la gestion emocional con cierta idea de éxito social. Asimismo, las ficciones
instrumentales se asocian y comprometen con la experiencia del tiempo vacio o
no significativo, por lo menos en la medida en que no sc proponen dejar huella ni
ampliar la vida, sino aliarse con necesidades concretas asociadas a etapas vitales
de desarrollo, con lo cual la 16gica industrial de la educacion se mantiene en for-
ma. Hablamos, en todo caso, de ficciones que se definen por su utilitarismo. Juan
Cervera, cuyo concepto de literatura instrumentalizada tenemos muy presente en
este punto, ya lo sefialaba: “Propiamente son mas libros que literatura” (Cervera,
1992, p. 18). Aclaremos que no estamos calibrando con ello la calidad estética de
este tipo de producciones, cosa que nos resulta muy dificil de determinar, sino mas
bien consignando que, cuando el propésito didactico es tan predominante como Jo
es en el caso de las ficciones instrumentales, en buena medida permanece cerrada
la puerta a lo desafiante y lo inesperado.

El paradigma del desarrollo humano tiende a fomentar lo que se ha llamado es-
cuela inclusiva. Cuando hablamos de escuela inclusiva, en este caso, hablamos de
una escuela comprometida con los procesos de autonomia y emancipacion de las
personas. Antes que con la escolarizacion, la escuela inclusiva tiene que ver con la
educacidn en sentido integral. Tengamos en cuenta que la palabra educacion viene
del latin educatio, que deriva del verbo educare (‘nutrir’ o ‘criar’), que a su vez
proviene de otro verbo, educere, el cual tiene el significado de ‘guiar’ o ‘extraer’.
Los principios de la educacion se desarrollan al margen de la concepcion indus-
trializada: por una parte, importa el como, pues se trata de guiar, de acompafiar, de
extraer lo mejor de cada cual, de desarrollar las potencialidades humanas, etc.; por
otra parte, es fundamental el gué, pues, mas que la adquisicién de un curriculo al
uso, lo que se persigue perfeccionar son las capacidades que tenemos las personas,
sin perder de vista que, en el marco conceptual que hemos establecido, el concepto
de capacidad va mucho mas alla de lo que Nussbaum llama capacidades internas
o de lo que cominmente se percibe como don o talento. Aqui, mas bien, la capaci-
dad equivale a la posibilidad de elegir y combinar funcionamientos en interaccion
con disposiciones sociales, politicas y econémicas que asi lo favorezcan. La edu-
cacidn, en cierto modo, es lo que genera ese marco.

Frente a la evaluacion estandarizada, el paradigma del desarrollo humano an-
tepone la aplicacion del principio de autonomia. Por eso tiende a optar por un tipo
de evaluacidn no tan apegada a las pruebas homogeneizadas: no pretende norma-
lizar la 16gica industrial, sino ayudar a las personas a desarrollar sus capacidades.

27



Canon de lecturas, prdcticas de edueacton lierarta v valores de la cludadanta emopen

Podria decirso que I escolarizacion, que en el paradigma del erecimicento ccond
mico se hace equivaler sin demasiadas fisuras con lneducacion, aqul no es més que
[a torma institucional moderna de un fendmeno, la educacion, mas amplio y anti
210 Y menos propenso a la estandarizacion. Por ello, o evaluncion en este modelo
tiende a concebirse, tambidn, como evaluacion de las posibilidades que genera la
educacion, No se trata ahora de ofrecer parantiag, sino de abrir oportunidades que
permitan que las personas puedan optar a una vida mas rica y mas plena.

In este caso, lo que se tomenta en ¢l paradigma del desarrollo humano son
las que vamos a llamar ficciones respetnosas, Entendamos por lales aquellas que,
dentro del andamiaje conceptual que hemos establecido, suponen una habilita-
cion de dos factores: la vida no limitada por la necesidad y ¢l cullivo del tiempo
pleno o significativo. En cuanto a lo primero, al ser ficciones que no ticnen un fin
externo previamente definido, sino que son valiosas por si mismas, las ficciones
respetuosas se alinean en el orden de la vida no limitada por la necesidad, ¢n tanto
estan comprometidas con el desarrollo de las potencialidades humanas. Podria-
mos concretar diciendo que coadyuvan al desarrollo de lo que Nussbaum, como
hemos visto, denominada capacidades centrales. Si pensamos en [rederick, por
ejemplo, la hermosa fibula de Leo Lionni sobre un ratén poeta, en la que ¢l autor
holandés invierte aquella otra de la cigarra y la hormiga, podemos de un modo le-
gitimo establecer que constituye todo un relato sobre la necesidad de la scholé, de
la vida entendida como algo mds que subsistencia. Y en cuanto a lo segundo, esto
es, el compromiso de las ficciones respetuosas con ¢l tiempo pleno o significativo,
recordemos tan solo que, dada su vocacion de ser producciones que dignifican los
principios de la ficcion, dejan huella porque se componen de intensidad, que por
definicion es significativa. Su resistencia a ser instrumentalizadas hace que solo
adoptando una Optica muy pobre puedan ser consideradas como propias de una
elapa concreta de la vida. En una entrevista concedida en 1971 a Virginia Havi-
land, Maurice Sendak tenia toda la razén cuando afirmaba: “Todos deberiamos
ser simplemente artistas y limitarnos a escribir libros y dejar de pretender que
existe algo como sentarse a escribir un libro para un nifio: es del todo imposible.
Uno simplemente escribe libros™ (Sendak y Haviland, 1971, p. 280)°. Si bien a
las ficciones instrumentales cabe adjudicarles un cardcter utilitario, a las ficcio-
nes respetuosas hemos de atribuirles uno emancipatorio. Al no ser su propdsito
abiertamente pedagogico, es procedente invertir la relacion para que no se subor-
dinen a un fin diddctico, sino que sea al revés, de modo que la diddctica se ponga
al servicio de las ficeiones, Concluyamos que su fin es respetar la capacidad del
discente y apuntalar, a través de la imaginacion literaria, su oportunidad de abrir

“We all should simply be artists and just write books and stop pretending that there is such a thing
as bemg able 1o sit down and write o book for a child: it is quite impossible. One simply writes
books” (traduccion del editor).
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posibilidndes, Recordemos que Paul Hazard, en un lejano 1932, escribid: “Equi-
voenrse sobre Tn ealidad de las cosas: a eso lo Hlamo yo oprimir a los nifios” (1988,
P 16),

1.3, En conclusion, hacia una educacion literaria de las capacidades

Sepun ya setalamon, I propuesta para la implantacion de un paradigma del desa-
rrollo humano que planten Nussbaum aboga por la construccion de proyectos poli-
tieon y sociales que permitan que cada persona tenga la oportunidad de alcanzar un
mivel umbral de diez capacidades centrales. De entre ellas, hay cinco, en concreto,
de las cuales pensamos que pueden ser nutridas por una educacion literaria bien
disenada desde su base, Entiéndase que este capitulo lo cierra lo que pudiera con-
siderarse una propuesta para un programa de trabajo.

Entre la capacidad que denomina sentidos, imaginacion y pensamiento, des-
taca Nussbaum la oportunidad de poder “usar la imaginacion y el pensamiento
para la experimentacion y la produccion de obras y actos religiosos, literarios,
musicales o de indole parecida, segin la propia elecciéon” (2021, p. 53). Quiza
una aspiracion deseable seria la de una didactica de la literatura de caracter menos
téenico que la que demanda el paradigma competencial. Se trataria de poner el
acento en ¢l cultivo de la imaginacidn literaria, facultad que sirve tanto para la ex-
perimentacion de las producciones literarias, consideradas ahora en su condicién
de dispensadoras de componentes esenciales para el razonamiento piblico, como
para producirlas. Asimismo, en la capacidad que Nussbaum denomina emociones,
cuyo proposito ¢s que “no se malogre nuestro desarrollo emocional por culpa del
miedo y la ansicdad” (p. 54), podriamos ir mas alla. No se trata de cultivar la emo-
cion como una inteligencia especifica, en el sentido pobre que propugna la actual
insistencia en una educacion emocional, tan en boga como cargada de expectativas
de liderazgo y ¢éxito social, Se trata —lo cual es muy diferente— de integrarla en la
educacion como lo que, en realidad, no ha dejado de ser nunca: una entidad que
tiene arraigo en la cultura y nos define como seres humanos. Mas alejada de la
literatura que la emocion parece, en cambio, la capacidad que Nussbaum deno-
mina razon practica, la cual facilita el “poder formarse una concepcion del bien
y reflexionar criticamente acerca de la planificacion de la propia vida” (p. 54). A
nuestro entender, una didactica de la literatura que persiga el bienestar de docentes
y discentes como uno de sus objetivos prioritarios ha de desapegarse un tanto de
esa especie de obsesion por la textualidad que define a las aproximaciones do-
minantes en este momento. La imaginacion literaria, por lo menos entendida al
modo como la hemos conceptualizado aqui, huye de cierta confianza ilusoria en la
supuesta inmanencia de la institucion que llamamos literatura, si, pero a cambio
nos conecta con —y conecta entre si— los diversos aspectos de la realidad de manera
transversal, Con Aristoteles, podriamos decir que hablamos de una aproximacion
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mas “filosofica” a algo que el sistema educativo y la escolarizacion han llegade z
reducir a la mera condicién de asignatura o, todo lo mas, de¢ adquisicién de sz
competencia que permita reconocer hipertextos hasta el infinito. Ni que decir tiene
que la teoria aristotélica, que tan presente tiene Nussbaum, nos lleva también hzciz
la capacidad que esta llama afiliacidn y que consiste en “ser capaces de imaginar [z
situacion de otro u otra” (p. 54). Como pensamos que habra quedado claro 2 estzs
alturas, el cultivo de la imaginacion literaria es una forma de orientacion haciz o
general vy lo universal. Indudablemente, la imaginacion literaria es una imaginz-
cion empatica. En ese sentido, deberia realzarse su caracter inequivocamente fus-
manista. e incluso proyectar este también sobre los procedimientos que adoptames
para trasladarla a la educacion. Una didactica de la literatura que no tema recomo-
cer como parte de su identidad y de su herencia las humanidades, que se preocupe
por integrar en estas los logros que también les debe a las ciencias sociales, podsiz
contribuir de manera muy clara a ello. Y asi llegariamos, por (ltimo, a la capacidacé
a la que Nussbaum alude como juego: “Poder reir, jugar y disfrutar de actividades
recreativas” (2021, p. 54). Mucho se ha hablado en los tltimos tiempos de Ia fec-
turz escolar por placer, en parte para tratar de paliar los efectos negativos de asc-
ciarla con Ia obligatoriedad. Es esta, por supuesto, una posicion respetable, pero
zlgo difusa y desiderativa, en nuestra opinién. Mds urgente nos parece partir de
Iz raigambre profundamente humana y antropoldgica del juego, que por supuesto
también conforma la base de la imaginacion literaria. No hace mucho se ha escrite
esto: “Cuando el poder del juego se aprovecha y se desencadena adecuadamente.
se convierte, de hecho, en la base del crecimiento académico, emocional y fisico
del nifio” (Sahlberg y Doyle, 2019, p. 35)°.
Quizz solo reste apostillar, ante esto iltimo, que no solo para los nifios.

Bibliografia

Aronso, M. L., y MagTiNez TaBoaDA, C. (2011). Educacion multicultural y bienestar so-
cial del profesorado. Revista Argentina de Ciencias del Comportamiento, 3(3), 32-37.
hnips://doi.org/10.32348/1852.4206.v3.n3.5199

Aris1OTELES, (1999). Poética (V. Garcia Yebra, ed.). Gredos (1974).

Bevrran Avmegia, L. (2002). La imaginacion literaria. La seriedad y la risa en la literatu-
ra occidental. Montesinos.

Branco, A., y Disz, D. (2005). El bienestar social: su concepto y medicidn. Psicothema,
17(4), 562-589. https://bit.ly/3HIN1 Yy

Bomemi, G. (2006). Reinventar la enseiianza de la lengua y la literatura. Libros del Zorzal.

Brinir, ). (2010). Realidad mental y mundos posibles. Los actos de la imaginacion que

dan sentido a la experiencia. Gedisa.

- “When the power of play is properly hamessed and unleashed, it is, in fact, a basis of academic,
emotionzl, and physical growth for a child” (traduccién del editor).

30




Educacion literaria y bienestar: Para una didactica de la literatura al servicio...

CaLmNEscu, M. (2003). Cinco caras de la modernidad. Modernismo, vanguardia, decaden-
cia, kitsch, postmodernismo (2." ed.). Tecnos-Alianza.

CarRO VELARDE, M. T. (2015). Fundamentacidn cicntifica de la Educacion Literaria. En
P. GUERRERO Ruiz y M. T. Caro VELARDE (eds.), Diddctica de la Lengua y Educacion
Literaria (pp. 261-288). Piramide.

Cascarbl, A. J. (2018). Literary Education in a Free Society. Journal of Philosophy of
Education, 52(4), 723-741. https://doi.org/10.1111/1467-9752.12332

CerrILLO, P. C. (2015). Lireratura, siempre. Ediciones Universidad de Cantabria.

CERVERA, 1. (1992). Teoria de la literatura infantil (2." ed.). Universidad de Deusto y Edi-
ciones Mensajero.

CoLoMEeR. T. (1991). De la ensefianza de la literatura a la educacion literaria. Comunica-
cion, Lenguaje y Educacion, 9,21-31.

— (2006). Andar entre libros. La lectura literaria en la escuela. Fondo de Cultura Eco-
nomica.

Cox. R. E. (1976). Five theses on literary education in the university. Hermathena. A Trinity
College Dublin Review, 121, 25-35. https://bit.ly/3DpkYSm

EpMuNDsoN, M. (2004). Why Read? Bloomsbury.

— (2013). Why Teach? In Defense of a Real Education. Bloomsbury.

FEENBERG, A. (1972). Reflections on “Literary Education and Democracy”. Modern Lan-
guage Notes, 87(7), 977-980. https://bit.ly/3HDR9A4

GARcia MARTIN, M. A. (2002). El bienestar subjetivo. Escrifos de Psicologia, 6, 18-39.
https://doi.org/10.24310/espsiescpsi.vi6.13409

Garcia Unica, J. (2019). El mal de la clepsidra. Una nota extemporanea sobre educa-
cion literaria. Impossibilia. Revista Internacional de Estudios Literarios, 17, 197-218.
https://doi.org/10.32112/2174.2464.2019.295

— (2022). Para que nadie sea esclavo. Introduccién a una ética de la fantasia. En
M. J. MALDONADO y M. GUTIERREZ ZORNOZA (eds.), De la literatura infantil a la com-
petencia literaria (pp. 57-64). Dykinson.

GoLemaN, D. (1996). Inteligencia emocional. Kairos.

Gossman, L. (1971). Literary Education and Democracy. Modern Languages Notes, 86(6),
761-789. https://doi.org/10.2307/2907441

— (1982). Literary and Education. New Literary History, 13(2), 341-371. https://doi.
org/10.2307/468916

HazArp, P. (1988). Los libros, los nifios y los hombres (5. ed.). Juventud.

ILLicH, 1. (2006). Obras Reunidas (vol. 1). Fondo de Cultura Economica.

Jitrik, N. (1995). Historia e imaginacion literaria. Las posibilidacdes de un género. Biblos.

Keyes, C. L. M. (1998). Social Well-Being. Social Psychology Quarterly, 61(2), 121-140.
https://doi.org/10.2307/2787065

MENDOZA FiLLoLa, A. (2005). La educacion literaria desde la literatura infantil y juvenil.
En M. C. UraNpA HiGuieras, P. C. CerrILLO TORREMOCHA, y J. GARCiA PADRINO (eds.),
Literatura infantil y educacion literaria (pp. 33-61). Ediciones de la Universidad de
Castilla-La Mancha.

Munari, B. (2018). Fantasia. Invencion, creatividad e imaginacion en las comunicaciones
visuales. Gustavo Gili.

NusssauM, M. C. (1995). Poetic Justice. The Literary Imagination and Public Life. Beacon
Press.

31



COmon Gl pdenioas de cducacton terarto yovalores de o cludadanta eHrope

COXDCOnr oapacidades. Propuesta pava el desarvollo limano (10, ed,), Paidds

Pavean, PQOTo) Bseolavieacion, T A M SATamon Caseo, 1 Troneeo Reoes, AL d
Plorrmy Romgtans Oussi, vy M, L Tomae Gantnon (oda), Dicclonarito Therogrme
oo e Mlosorta de la Bdueacion, Vondo do Caltoen Eeondimien, 1FIPLy TINAM
hapss ey dhiolhl

Roanowte s, by Bancror, C Q0T Faelid at the Corer Recentering Liternry Fdue -
Done S SO, T3 hps /ey /W Eyo dy

Romnson, Kooy Aroniea, Ly (2000, Esewelas crcativas, La revolucton que este trans fer
o Jeedieoacion, Random House Mondadori,

Ronkiatn s Prrsaico, AL (2000, La imaginacion literaein: anan salidn parn ln encrucijada de
la modermdad, Hispamdrica: Revista de Literatura, 31(O1), 1528, hitps://bit. ly/ IR b-
JNel

Sarmra, Py Dovee, Wo010), Let the Children Play, How More Play Save Our Sehaols
and Help Children Thrive, OxTord University Progs,

SALDANA, AL (2003), T rexto del mundo, Critica de la imaginacion literaria, Tropelias.

SN AL (1903), Capability and Well-Being, En M, C. Nussnaum y A, Sen (eds.), The Qua-
hovor Lite WIDER Studies in Development Economics (pp. 30-53). Clarendon Press.
hups: dorore/10,1003/0198287976.003.00.3
(2008). Human Rights and Capabilities., Jowrnal of Human Development, 6(2), 151-
To6. hips:/donorg/ 10, TO8O/140-19880500 120491

Seapak, Moy Havieann, V. (1971), Questions (o an Artist Wha is Also an Author: A Con-
versation between Maurice Sendak and Virginia Haviland. 7he Quarterly Journal of
the Library of Congress, 28(4), 202280, ht(ps:/bit.ly/3wVVDbON

Sovit, 1R (1985), The Current Crisis in Literary Education, The Lnglish Journal, 74(8),
1821 hups://doiorg/10.2307/8 16:105

Stocn, B (2003). Reading, Ethies, and the Literary Imagination. New Literary History.
SAC0, 117 hups:/0itly/3X0CTDP

Sumaka, D10 (1996), Schooling the Literary Imagination, Counterpoints, 26, 17-42.
htips: /it ly/3Y 2pDMU

Varnes, Mo(1991), Dos aspectos en el coneepto de bienestar, Doxa. € ‘wadernos de Filoso-
fiar del Derecho, 9, 69-89, hitps://doi.org/10.14198/DOXA 1991.9.03

Zaas, Fo QO La educacion lieraria. Cuatro secuencias diddeticas. Octaedro,



