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PROLOGO

La sociedad actual, absolutamente globalizada y digitalizada, se encuentra con
multiples retos a los que debe hacer frente. Uno de ellos es la realidad de los
menores y jovenes delincuentes, a los que ha de dar una respuesta adecuada que
permita su recuperacion social o reinsercion, a través de su reeducacion. En este
marco, fenémenos criminales como la violencia filio-parental se revelan de una
complejidad extraordinaria, pues su caracter poliédrico exige un tratamiento ri-
guroso y multidisciplinar, en el que la accion institucional habra de agotar todos
los recursos a su alcance antes de recurrir a la justicia, que se reservara para los
casos de mayor gravedad.

La monografia que con satisfaccion nos disponemos a prologar tiene por ob-
jeto el profundo examen de dicho fenémeno de la violencia filio-parental, sin
duda, uno de los temas mas espinosos, complejos y dificiles en el ambito de la de-
lincuencia de menores. Antes, sin embargo, de dar cuenta de la misma, quisiéra-
mos dedicar unas breves palabras a su autora, la doctora Sandra Jiménez Arroyo,
una brillante discipula, siempre guiada por una desbordante inquietud investiga-
dora, con enorme capacidad de trabajo y un gran rigor cientifico al desarrollarlo.
Su intenso y extenso periodo de investigacion, no solo se ha materializado en la
presente obra, sino que ha dado lugar a otras muchas publicaciones y a su inter-
vencién en numerosos eventos cientificos, lo que ha terminado por convertirla en
una auténtica especialista en esta materia.

El trabajo al que estas lineas sirven de presentacién acredita el esfuerzo de
comprension de la autora ante una temadtica tan complicada, su madurez al desa-
rrollar su analisis y el manejo de una cuidada estrategia metodolégica, todo ello
plasmado en el extraordinario resultado que obra en manos del lector. Se aborda
el problema de la violencia filio-parental de una forma sistematica, transversal, e
incisiva, sin miedos ni complejos, que permite disfrutar de un estudio profundo,
reposado y riguroso que no rehuiye ninguna cuestién, por dificil que sea, y que
enfrenta los grandes problemas que afloran en su regulacion desde distintos pris-
mas, y en especial desde la respuesta que el sistema de justicia penal ofrece. De
ahi el titulo de esta investigacion: Violencia filio-parental. Aspectos penales, procesales y
criminologicos.

Ellibro se estructura en tres grandes bloques o secciones. En primer lugar, rea-
liza una aproximacion a la violencia filio parental, desde los aspectos conceptua-
les, con una mirada al derecho comparado, para continuar con la construccién
del término en nuestro pais. El extraordinario tiempo dedicado por la autora a
esta obra, con la que comenzé6 hace mds de diez anos, se ha visto reflejado en el
rigor, y en la acertada delimitacién de los términos que se utilizan y que permiten
al lector novel y especializado manejarse con solvencia por ese mar de matices,
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precisiones y aportaciones que se han desarrollado por instituciones publicas y
privadas sobre la violencia filio-parental en las dos ultimas décadas. Estos pilares,
permiten afrontar el estado de este tipo de violencia en la sociedad actual, con un
riguroso estudio estadistico, que culmina con unas acertadas reflexiones finales
que nos acompanaran a lo largo de toda la obra, provocando la reflexion y el inte-
rrogante del lector. Y para ello, se establece el punto de partida en la evolucién de
la conducta violenta, y en las clases de maltrato ejercido por el/la menor.

Con este portico y antesala, se introduce la autora en las cuestiones sustantivas
de la violencia filio-parental, con un exhaustivo analisis de los tipos del codigo
penal de referencia en la materia, que culmina con los resultados de un estudio
empirico de mas de setecientos casos. Ahora bien, este analisis de la respuesta ju-
risdiccional al fenémeno criminal, en el ecuador del trabajo, precisa, como hace
con acierto la doctora Jiménez Arroyo, incorporar el prisma de lo que es y ha de
significar la justicia penal de menores.

De esta forma en la tercera parte del trabajo, la autora se sumerge en el intere-
santisimo analisis de la violencia filio-parental desde el estudio de las especialida-
des que el proceso penal de menores y las medidas judiciales, suponen para este
fenémeno criminal. Lleva a cabo la profesora Jiménez Arroyo un recorrido, no
desde el proceso penal especial de menores, sino “desde el fenémeno criminal de
la violencia filio-parental en el Proceso penal de menores” tratando, exponiendo,
y evaluando todas las especialidades, contradicciones, lagunas y potencialidades
de nuestro ordenamiento en la materia. Desde la denuncia e iniciacién del pro-
cedimiento, pasando por la fase de instruccién, intermedia, audiencia, sentencia
y medios de impugnacién. Sin olvidar naturalmente la responsabilidad civil. En
este viaje, navega la autora de una forma extraordinaria entre las categorias pro-
cesales, incorporando con acierto, los principios procesales penales, salvando las
contradicciones, exponiendo la singular relaciéon de todos los actores procesales,
y plantedndose la naturaleza juridica de distintas actuaciones. Y después de este
transito por el proceso, este tercer bloque tiene una segunda parte, necesaria e
ineludible, que sirve de puerto a toda la investigacion, y que no es otra que el ana-
lisis de las medidas aplicables, en el proceso penal de menores, ante la violencia fi-
lio parental. Las particularidades y especificidades que la autora va desgranando,
en cada una de las medidas, en ocasiones con precision quirtrgica, las completa
con los resultados del estudio realizado en sede jurisdiccional.

No olvida la autora a lo largo de su trabajo que el proceso jurisdiccional por el
que se deduce la responsabilidad penal del menor, es un proceso penal especial
de naturaleza jurisdiccional, que en si mismo y como proceso, supone una garan-
tia y un derecho para el menor infractor, y asimismo como proceso especial regu-
la, recoge y acciona un tratamiento especifico para el menor infractor, dotindolo
de un halo de derechos y garantias concretas. Y que este sistema de justicia penal
complejo se articula sobre unos principios propios y diferenciados, entre los que
el principio de interés superior del menor, y el principio de oportunidad juegan
un papel transformador en el tratamiento jurisdiccional del menor infractor, y
que informan cada una de las fases del proceso y de las posibilidades del mismo,
condicionando a su vez la actuacién de las partes y del Juez. En definitiva, la res-
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puesta al fenémeno de la violencia filio parental, necesita y exige un proceso con
autonomia propia en el que convergen un conjunto de opciones y sensibilidades,
que han de dar lugar a un adecuado equilibrio entre la necesidad de justicia de
una sociedad moderna y responsable, la responsabilidad penal de los menores
infractores, y la proteccion de los mismos en dicha sociedad.

No queremos terminar estas breves palabras sin manifestar que, para nosotros,
ha sido un inmenso honor prologar esta monografia y, sobre todo, poder acom-
panar a Sandra Jiménez Arroyo en este proceso de formacién y aprendizaje, pues
nos ha permitido disfrutar del oficio universitario y renovar nuestra esperanza en
las nuevas generaciones de investigadores e investigadoras. Estamos convencidos
de que este trabajo se convertird en referente para todos los interesados en la
violencia filio-parental y sera solo uno de los muchos que en los proximos anos
veran la luz de la mano de su autora, acercando el sistema de justicia penal y el
proceso penal de menores a todos aquellos que, desde distintos perfiles profesio-
nales, desarrollan un trabajo responsable y comprometido para dar una respuesta
adecuada a la criminalidad e intervencion social con menores, construyendo de
esta forma una sociedad mas justa.

Dra. Maria José Jiménez Diaz. Catedratica de Derecho Penal

Dr. Francisco Javier Garrido Carrillo. Profesor Titular de Derecho Procesal.






INTRODUCCION

Durante las dos ultimas décadas en el seno de las familias con hijos e hijas me-
nores de edad han proliferado algunas situaciones que han sido calificadas por
distintos autores con expresiones tales como: “sindrome de los padres maltrata-
dos”, “sindrome del emperador” “pequenos dictadores”, o “violencia filio-paren-
tal”!. Se trata, en definitiva, de la conducta violenta que las personas menores de
edad ejercen sobre sus ascendientes, en particular, sobre sus progenitores.

De entre todos los términos citados el mas compartido y utilizado en nuestro
pais por el conjunto de especialistas dedicados a esta cuestion es el de violencia
filio-parental (en adelante, VFP).Y es que, algunos profesionales advierten del pe-
ligro que supone la utilizacion de etiquetas tales como “hijos tiranos” o “pequenos
dictadores”, pues dichos calificativos no s6lo estigmatizan a los menores, sino que
inducen a pensar que ellos son los responsables o culpables del problema®. Muy
al contrario, entendemos que es un problema familiar y, por tanto, que todos los
miembros de la familia forman parte de la solucion.

! Los términos utilizados han sido variados. Vid. entre otros: “Sindrome de los padres mal-

tratados”: SEARS, R. R., MACCOBY, E. E., y LEVIN, H. Patterns of child rearing. Row & Peterson,
Evanston, Illinois, 1957; HARBIN, H. y MADDEN, D. “Battered parents: a new syndrome”. American
Journal of Psychiatry, 136 (10), 1979; “violencia filial”: KUMAGALI, F. “Filial violence: a peculiar pa-
rent-child relationship in the Japanese family today”. Journal of Comparative Family Studies, 12 (3),
1981. Pp. 337-349; “abuso de padres”: COTTREL, B. “Parent Abuse: the abuse of parents by their
teenage children”. Family Violence Prevention Unit. Health Canada, 2001; “padres martires e hijos ver-
dugos”: CHARTIER, J. P., y CHARTIER, L. Los padres mdartires. Vergara, Argentina, 2001; “padres obe-
dientes e hijos tiranos”: PRADO, E. y AMAYA, ]. Padbes obedientes, hijos tiranos. Una generacion mds preo-
cupada por la amistad que por su papel como padres. Ed. Trillas, Sevilla, 2005; “sindrome del emperador o
hijos psicopatas”: GARRIDO GENOVES, V. Los hijos tiranos. El Sindrome del Emperador. Ariel, Madrid,
2005; “hijos tiranos o pequeiios dictadores”: BARCAI, A., ROSENTHAL, M. D., y JERUSALEM, P.
D. “Fears and Tyranny. Observations on the tyrannical child”. Arch gen Psychiatry, 30 (3), 1974; URRA
PORTILLO, J. El pequeiio dictador: cuando los padres son las victimas. La Esfera de los Libros, Madrid,
2006; “padres golpeados”: DUGAS, M., MOUREN, M.C., y HALFON, O. “Les parents battus etleurs
enfants”. Psychiatrie de l’Enfants, 28, 1985 “menores maltratadores en el hogar”: CUERVO GARC 1A,
A. L. “Caracteristicas distintivas de la violencia filio-parental y una imposibilidad de clasificacién de
los menores maltratadores”, LA LEY Penal n° 124, enero-febrero, 2017. P. 2; “violencia filio-parental”:
PEREIRA, R. “Violencia filio-parental, un fenémeno emergente”. Revista Mosaico, 36, 2006. Pp. 7-8;
“violencia ascendente”: CHINCHILLA, M® J., GASCON, E., GARCIA, J. y OTERO, M. Un fenémeno
emergente: Cuando el menor descendiente es el agresor. Umvermdad de Zaragoza, 2005. P. 9; “violencia in-
vertida”: BARBOLLA CAMARERO, D., MASA, E., y DIAZ, G. Violencia Invertida. Cuando los hijos pegan
a sus padres. Gedisa, Barcelona, 2011.

2 Asi lo destacaron los profesionales participantes en un grupo de discusién en la investiga-
cioén cualitativa desarrollada por BERTINO, L., CALVETE, E., PEREIRA, R., ORUE, 1., MONTES,
Y., y GONZALEZ, Z. “El prisma de la violencia filio parental. Diferentes visiones desde un mismo
punto de vista”, en PEREIRA, R. (Comp.). Adolescentes en el Siglo XXI. Entre impotencia, resiliencia y poder.
Morata. Madrid, 2011. P. 363.
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A dia de hoy, no existe una definicion de VFP plenamente compartida por
el conjunto de especialistas dedicados a esta materia. No obstante, la Sociedad
Espanola para el Estudio de la Violencia Filio-Parental (SEVIFIP) ha tratado de
consensuar una definicion que pueda ser ampliamente utilizada y ha senalado
que se trata de: “conductas reiteradas de violencia fisica, psicologica (verbal o no
verbal) o econémica, dirigida a los y las progenitoras, o aquellos adultos que ocu-
pan su lugar”; excluyendo: “las agresiones puntuales, las que se producen en un
estado de disminucion de la conciencia que desaparecen cuando ésta se recupera
(intoxicaciones, sindromes de abstinencia, estados delirantes o alucinatorios), el
autismo o la deficiencia mental grave y el parricidio sin historia de agresiones
previas” ?.

Al margen de la definicion del fenémeno, en lo que si parece existir un mayor
consenso es en relacion a su emergencia a la luz publica (sea porque ha aumenta-
do la concienciacion social en cuanto a la violencia familiar, por su mediatizacion,
por un incremento del numero de denuncias, por los avances legislativos o por las
nuevas figuras institucionales y los servicios especializados); su proliferacion en fa-
milias aparentemente “normalizadas” y procedentes de cualquier estrato social o
economico; y, su aparicion en hijos que son menores de edad y que, en ocasiones,
no padecen ningun tipo de adiccién ni alteracion psiquica®.

Atendiendo a los datos que ofrece la Fiscalia General del Estado (FGE) en sus
memorias anuales, se observa que el nimero de procedimientos abiertos a meno-
res bajo la rabrica “violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos”, esto es, a
consecuencia de la VFP, ha seguido una secuencia alterna, con sucesivos picos al
alzay a la baja. Si bien, lo cierto es que ha llegado a suponer casi un 21% del total
de expedientes incoados a nivel nacional por cualquier tipologia delictiva (2020),
posiciondndose durante los ultimos seis anos registrados como el tercer delito
mas cometido por menores (2017-2022). De hecho, aunque en 2022 disminuye
con respecto al ano anterior, por este motivo se han incoado al menos 1.600 expe-
dientes mas que cuando comenzé a cuantificarse por la FGE en 2007, lo que sig-
nifica una variacion porcentual o incremento de mas del 61% a lo largo de dicho
periodo, y que mas de 74.000 menores de mas de 14 anos han sido expedientados
por agredir a sus ascendientes y/o hermanos.

Todo ello muestra la importancia que ha adquirido en los altimos anos la VFP,
a pesar de que no todos los casos llegan a instancias judiciales y de que no se
contabilizan los asuntos relativos a menores de 14 anos que han de derivarse al

3 El debate para consensuar entre los socios de SEVIFIP una definicién de VFP que pudiese

ser utilizada por sus miembros, por todos los especialistas en la materia y difundida en los paises de
habla hispana se celebré en octubre de 2014, participando algunos de los mas prestigiosos especialis-
tas en la tematica. Posteriormente, esta sociedad ha firmado sendos convenios de colaboraciéon con
el CGPJ (en 2016) y con la FGE (en 2018) para intensificar la labor que realizan desde sus respectivos
ambitos de actuacién en relacion a la VFP. Datos y definicién extraidos a fecha de 19 de septiembre
de 2023 de: [https://www.sevifip.org/]. A este respecto, vid. asimismo, PEREIRA, R., LOINAZ, I.,
DEL HOYO -BILBAO, J., ARROSPIDE, J., BERTINO, L., CALVO, A., MONTES, Y., y GUTIERREZ,
M* M. “Propuesta de definicion de violencia filio-parental: consenso de la Sociedad Espanola para el
Estudio de la Violencia Filio-Parental (SEVIFIP)”. Papeles del Psicologo, vol. 38 (3), 2017. Pp. 216-223.
* Vid. entre otros, PEREIRA. “Violencia filio-parental...”. Op. Cit. P. 8.
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Sistema de Proteccion de la Infancia y la Adolescencia. De ahi que, para apreciar
la verdadera dimension de este fenéomeno debamos tomar en consideracion la
denominada cifra negra, es decir, aquellos incidentes no judicializados, que no son
susceptibles de ser cuantificados y que, por tanto, no constan en las estadisticas
oficiales.

A este respecto, hemos de diferenciar los casos en los que el menor incurre
en conductas de maltrato propiamente dichas y que revisten entidad penal, de
aquellas otras que, aunque reflejan un conflicto familiar, no son susceptibles de
calificacion penal y en consecuencia impiden toda intervencion desde el dmbito
de la justicia de menores. Nos referimos a conductas tales como la inasistencia a
los centros de ensenanza, ausencia total de disciplina en el seno del hogar, incum-
plimiento de los horarios establecidos por los progenitores, fugas de casa o del
centro escolar, no atender a los requerimientos paternos en cuanto a estudios,
indumentaria, companias, etc.

Por otra parte, también hemos de tener en cuenta aquellos supuestos en los
que el menor atin no ha cumplido los 14 anos, pero las conductas dirigidas a sus
progenitores gozan de gravedad suficiente para ser calificadas como delito. En
estas situaciones debe optarse por la derivacion hacia las instituciones de protec-
cion de menores, para tratar de evitar en la medida de lo posible su criminaliza-
cion y la confusion entre la esfera sancionadora educativa y la esfera protectora®.

De esta forma, si los progenitores han interpuesto una denuncia ante el sis-
tema de justicia juvenil por conductas que no revisten entidad penal o que, aun
revistiéndola, son perpetradas por menores con edades inferiores a los 14 anos,
el Ministerio Fiscal les informard de la existencia de programas extrajudiciales de
posible aplicacion y se ponderara la necesidad de remitir testimonio a la Entidad
Publica de protecciéon para la valoracién y remedio de la situacion de riesgo apre-
ciada antes de archivar las diligencias.

Los medios de comunicaciéon se han hecho eco de esta preocupacion. Y en
algunas ocasiones despiertan la conciencia social con optimistas titulares: “Hijos
que maltratan, un infierno del que se puede salir con (re)educacion y... ayuda”, “Padres
maltratados por sus hijos podrdn recibir ayuda gratuita”, “Prevencion y Mediacion Publica
para evitar conflictos entre padres e hijos”; pero en la mayor parte de los casos los titu-
lares resultan alarmistas: “Tiene siete arios y ya es un maltratador”, “ Crece la violencia de
menores contra sus padres”, “Una adolescente de 17 anios destroza su casa porque su padre le
dijo que la cena tenia que esperar™.

b Vid. VARGAS GALLEGO, A. 1. “Los jévenes maltratadores ante la justicia. El papel de la fisca-
lia”. Revista De Estudios De Juventud, (86), 2009. P.131.

6 ARTAZA, G. “Padres maltratados por sus hijos podran recibir ayuda gratuita”. 20 minulos,
(2006, 12 de septiembre). Recuperado el 29 de julio de 2023 de: [http://www.20minutos.es/noti-
cia/151228/0/Padres/maltratados/ayuda/]; EFE. “Crece la violencia de menores contra sus pa-
dres”. Elperiodico.com, (2012, 22 de marzo). Recuperado el 29 de julio de 2023 de: [http://www.el-
periodico.com/es/noticias/sociedad/ crece-violencia-menores-contra-sus-padres-1574526]; ORTIZ,
A. M. “Tiene siete anos y ya es un maltratador”. El Mundo.es, (2005, 17 de abril). Recuperado el 29
de julio de 2023 de: [http://www.elmundo.es/suplementos/cronica/2005/496,/1113688805.html];
PERERA, Y. “Prevencion y Mediacién Publica para evitar conflictos entre padres e hijos”. El Mundo.
es, (2012, 22 de enero). Recuperado el 29 de julio de 2023 de: [http://www.elmundo.es/elmun-
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http://www.elmundo.es/elmundo/2012/01/20/espana/1327070010.html
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En este sentido, “es curioso como en los medios de comunicacion se quiere po-
ner cerco a la violencia de género y muy poco se hace con la violencia de los hijos
a los padres”’. Tradicionalmente se ha criticado la invisibilidad de la violencia de
género y que las mujeres no la denuncien por considerar (erroneamente) que la
agresion sufrida no reviste la suficiente gravedad para ello. Desde las instancias
publicas se anima a las mujeres que sufren violencia de género a denunciar a sus
agresores. Sin embargo, no sucede lo mismo cuando el maltrato proviene de un
menor y los agredidos son sus progenitores.

Aun reconociendo el principio de intervencion minima que rige en Derecho
Penal, partiendo de los principios inspiradores de la LORRPM, entre ellos el de
reeducacion y el del interés superior del menor, y la consiguiente ayuda que se
puede ofrecer al menor y a su familia con la imposiciéon de una medida desde
la justicia juvenil por los beneficios que se pueden derivar de la intervencion ju-
dicial, ¢por qué no se insta a la denuncia en aquellos casos de VFP que revisten
entidad penal?

A causa de la violencia ejercida por el hijo/a menor de edad nos encontra-
mos ante progenitores (en ocasiones, también ante abuelos u otros ascendien-
tes, hermanos del menor e incluso, sus propias parejas), que ven perjudicado el
bienestar familiar y mermado su estado de salud, tanto fisico como psicolégico.
Padres que no saben dénde acudir ni como ayudar a sus hijos/as y que, muchas
veces, se resignan ante la situacion. En particular, nos encontramos con madres
que, siendo las victimas mads frecuentes, resultan doblemente victimizadas: por un
lado, por estar sufriendo una situaciéon continua de maltrato; y por otro, por ser
el sujeto agresor su propio hijo o hija menor de edad. Como propone AROCA
MONTOLIO, habriamos de plantearnos qué estamos haciendo mal para que los
casos de VFP estén adquiriendo tales dimensiones, convirtiéndose en un tema
televisivo de maxima audiencia®.

Desde las diferentes disciplinas cientificas se ha de priorizar la necesidad de
investigar este fenémeno porque no podemos obviar que un menor que maltrata
a sus progenitores puede continuar agrediendo una vez cumplida la mayoria de
edad, y que, asimismo, puede convertirse en maltratador de su pareja y/o de sus

do/2012/01,/20/espana/1327070010.html]; PERERA, Y. “Hijos que maltratan un infierno del que
se puede salir con (re)educaciéon y... ayuda”. El Mundo.es, (2012, 23 de enero). Recuperado el 29
de julio de 2023 de: [http://www.elmundo.es/elmundo/2012/01/20/espana/1327056056.html];
REDACCION. “Una adolescente de 17 anos destroza su casa porque su padre le dijo que la cena tenia
que esperar”. Ideal.es. (2019, 15 de junio). Recuperado el 29 de julio de 2023 de: [https://www.ideal.
es/sociedad/adolescente-anos-destroza-20190615174114-nt.html].

7 Compartiendo lo expresado por VIDAL DELGADO, T. “Actuaciones desde justicia con me-
nores agresores a sus padres”, en NIETO MORALES, C. (Coord.) La violencia intrafamiliar: menores,
Jovenes y género: una mirada desde la practica profesional. Bosh. Barcelona, 2012. P. 84.

8 Compartiendo lo destacado por AROCA MONTOLIO, C. “La violencia de hijos adolescen-
tes contra sus progenitores”. Revista sobre la infancia y la adolescencia, 5, 2013. P. 23.

Muestra de la conversién de este fenémeno violento en un tema televisivo de maxima audien-
cia es el Programa “Hermano Mayor”, que se emitia en CUATRO y que lleg6 a alcanzar en algu-
nos momentos de su emision mas de dos millones de espectadores. Al respecto, vid. ROBERT, M.
“Didlogo contra la agresividad”. £l Pais, (2016, 15 de julio). Recuperado el 20 de septiembre de 2023
de: [http://cultura.elpais.com/cultura/2016,/07/06/ television/1467815488_154334.html].
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propios hijos/as. Sin embargo, y a pesar de que el sindrome del padre maltratado
fue acunado hace mas de 65 anos y, por tanto, desde hace décadas se tuvo cons-
tancia de lo que hoy conocemos como VFP, su estudio es el menos desarrollado
entre los diferentes tipos de violencia que se producen en el ambito familiar, y
menos aun, desde una perspectiva juridica. De hecho, en Espana no encontramos
referencia alguna a este fendmeno hasta 1994, cuando URRA PORTILLO? alude
al preocupante aumento de las denuncias a menores por malos tratos fisicos a las
figuras parentales (casi exclusivamente a la madre). Todo lo cual evidencia que la
VFP ha sido la gran olvidada en la investigacion de la violencia doméstica desarro-
llada en nuestro pais.

Por otra parte, si acudimos a los datos estadisticos judiciales que ofrecen al
respecto instituciones como el Instituto Nacional de Estadistica (INE), el Consejo
General del Poder Judicial (CGPJ) o la Fiscalia General del Estado (FGE), obser-
vamos que son recopilados atendiendo a criterios diferentes, por lo que carecen
de uniformidad y pueden resultar tremendamente variables entre los publicados
por un organismo y otro. Esto pone de manifiesto la necesidad de que las distintas
entidades y servicios publicos que atienden a las familias que sufren VFP (tanto
judiciales, como educativos, sociales o médicos) establezcan un sistema homogé-
neo de recogida de datos que permita su comparativa y puedan proporcionar un
conocimiento cierto de este fenémeno violento.

No obstante, el analisis de las cifras publicadas por dichas entidades, nos per-
mite comprobar el innegable aumento que esta experimentando la VFP en nues-
tro pais. Maxime tomando en consideracion los casos que no son denunciados o
aquellos otros que, por distintos motivos, se derivan al Sistema de Proteccion de la
Infancia y que, por tanto, no constan en las estadisticas oficiales.

Este incremento ha contribuido a que en los tltimos 10-15 anos aumente la pre-
ocupacion cientifica y social por dicho problema y se acepte su existencia, provo-
cando que paulatinamente se demanden mas investigaciones desarrolladas desde
las diferentes ciencias y disciplinas. Evidentemente, también desde el derecho, cuya
presencia en el estudio de la VFP ha sido muy limitada hasta el momento, carecien-
do las investigaciones existentes de un enfoque integral desde un punto de vista ju-
ridico'. Y es que, debemos ofrecer a las familias que sufren VFP todas las alternati-

¢ URRAPORTILLO, J. “Violencia de los hijos hacia sus padres”. Papeles Del Psicélogo: Revista Del
Colegio Oficial De Psicélogos, (59), 1994. P. 1.

1" La VFP como una manifestacién mas de la delincuencia juvenil también debe ser analizada
e investigada desde una perspectiva juridica. Asi se desprende de algunos textos juridicos internacio-
nales. Entre ellos, las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de Justicia de menores
de 1985, conocidas comunmente como “Las Reglas de Beijing”, concretamente la regla n® 30, reco-
noce la importancia de la investigacion en materia de menores infractores como base de una politica
racional de justicia de menores y como mecanismo para la mejora del Sistema de Justicia Juvenil.
En similar sentido, el Dictamen del Comité Economico y Social Europeo sobre la prevencion de la delincuen-
cia juvenil, los modos de tratamiento de la delincuencia juvenil y el papel de la justicia del menor en la Union
Luropea, de 15 de Marzo de 2006, también advirti6 la necesidad de realizar estudios, especialmente de
caracter cuantitativo, en el dmbito de la criminalidad juvenil con el fin de recopilar y armonizar la
informacion existente, haciendo alusion expresa al caso dela VFP al indicar que en todos los paises
miembros de la Unién Europea, en mayor o en menor grado, se dan fenémenos violentos relativa-
mente similares, como es el caso de la violencia ejercida sobre los padres, y se demandan respuestas



28 SANDRA JIMENEZ ARROYO

vas y mecanismos de ayuda posibles (sean educativas, sociales, sanitarias o penales)
y conseguir que estas intervenciones resulten eficaces. De ahi que sea necesario que
este problema se analice también desde la dimension juridica, mostrando las varia-
bles judiciales que caracterizan el tratamiento juridico de estos casos, con el fin de
mejorarlo, asi como las posibles herramientas que el derechoy, en particular, el de-
recho penal y procesal y la justicia juvenil aportan para hacer frente a este fenome-
no. Todo ello posibilitaria un conocimiento mas profundo de la VFP, y atendiendo
a las caracteristicas particulares del caso concreto, proporcionaria a los progenito-
resy alos menores, asi como a los distintos operadores juridicos, una ayuda 6ptima
para intentar dar una respuesta adecuada a este grave problema.

Es asi que, con el fin de llevar a cabo un examen socio-juridico, penal y proce-
sal de la VFP, la presente investigacion parte de una aproximacion y contextualiza-
cion previa de esta problematica (Seccion I).

De modo que, en el Capitulo I se abordan los distintos aspectos terminologicos
que guardan relaciéon con este fenémeno: se analiza el concepto de violencia y se
realizan las distinciones correspondientes en relacion a la agresividad y el conflicto;
se delimita la violencia familiar, doméstica, intrafamiliar y de género y se lleva a cabo
un recorrido histérico a nivel internacional y nacional sobre los distintos términos y
significados que se han utilizado para designar las agresiones de hijos e hijas menores
de edad hacia sus progenitores. En el Capitulo II se expone de una forma precisa y
detallada el estado actual de la investigacion en materia de VFP, analizando si es un
fenémeno antiguo o una realidad emergente y, examinando las cifras publicadas por
distintas instituciones durante los tltimos anos. Por ultimo, en el Capitulo III se ana-
liza la evolucion de la conducta violenta de la persona menor de edad, las posibles
reacciones de los padres y el desarrollo del ciclo de la VFP, exponiendo las clases, las
fases y la prevalencia del maltrato ejercido por los hijos e hijas.

Esto nos permite centrarnos de forma especifica en el estudio de la respuesta
jurisdiccional que se da la VFP en nuestro pais, analizando las distintas herra-
mientas que el derecho penal y el proceso penal de menores aportan para ha-
cer frente a este fenémeno criminal. En tal sentido, en la Seccion II, se lleva a
cabo un examen de los distintos tipos penales bajo los cuales se califican las con-
ductas perpetradas en los casos de VFP segun lo dispuesto en el Cédigo Penal
(Capitulo I). Y, ademas, se realiza un tratamiento de la justicia penal de menores,
abordando los modelos de justicia juvenil, realizando un recorrido por los ante-

también parecidas (ap. 7.1.1). Por su parte, la Resolucion del Parlamento Europeo, de 21 de Junio de 2007,
sobre Delincuencia juvenil: papel de las mujeres, la familia y la sociedad (ap. Q), considerando los articulos
publicados en determinados Estados miembros que ponen de manifiesto el incremento del niime-
ro de actos de violencia perpetrados por adolescentes contra sus padres y la impotencia en la que
estan sumidos estos ultimos, destaca que para atajar esta problematica “se requiere una estrategia
integrada a escala tanto nacional como europea que combine medidas segun tres directrices: me-
didas de prevencién, medidas judiciales y medidas de inclusién social de todos los jévenes” (ap.1).
Igualmente, la Recomendacion (2008) 11 del Comité de Ministros del Consejo de Europa sobre Reglas Europeas
para infractores juveniles sometidos a sanciones o medidas, adoptada en fecha 5 de noviembre de 2008, destaca
la importancia de la investigacién cientifica en el desarrollo de las medidas y sanciones disenadas
para menores, instando el fomento de la investigacion realizada por organismos independientes y
precisando la necesidad de recabar datos comparativos que permitan evaluar el éxito o fracaso de las
medidas (Parte VII, ap. I).
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cedentes legales existentes hasta llegar a la actual Ley Organica 5/2000, reguladora
de la Responsabilidad Penal del Menor (en lo sucesivo, LORRPM), y destacando los
principios y garantias que la inspiran, asi como sus reformas (Capitulo II). Por ul-
timo, en la Seccion 111, se detallan algunas peculiaridades que se producen en los
contextos de VFP en lo relativo a la denuncia y se analizan de forma pormenoriza-
da todas las fases del proceso penal de menores y las distintas especialidades que
aparecen en estos casos (Capitulo I). Y, por otra parte, se examinan en profundi-
dad las distintas medidas previstas en la LORRPM susceptibles de ser aplicadas en
materia de VFP, las impuestas con mayor frecuencia, las particularidades de las
mismas en estos casos, y las tasas de reincidencia (Capitulo II).

Asimismo, de forma trasversal a lo largo de toda la investigacion y con el objetivo
de ofrecer una vision integral y holistica de la VFP, se muestran los resultados de
un estudio cuantitativo y retrospectivo realizado mediante el analisis de los expe-
dientes abiertos en los Juzgados de Menores de la provincia de Granada a personas
menores de edad que fueron condenadas por distintas conductas delictivas rela-
cionadas con la VFP durante 9 anos''. Lo cual se introduce como un andlisis de la
respuesta judicial que se ha otorgado a este fen6meno en una muestra de suficiente
entidad, que puede ser extrapolable a un espacio territorial mas amplio, que nos
permite comparar los datos obtenidos en base a las cuestiones tedricas recogidas en
la presente investigacion y realizar un estudio segregado por sexos, incorporando
asi, una perspectiva de género (muy limitada a dia de hoy en el analisis de la VFP).

A este respecto, ha de advertirse que, al ser una muestra judicial, compuesta
por aquellos menores de 14 a 17 anos de la provincia de Granada que hayan sido
condenados por alguna conducta delictiva relacionada con supuestos de VFP, a
priori desconociamos su tamano. Finalmente, la muestra qued6 conformada por
un total de 726 casos distribuidos de la siguiente forma:

Figuran® 1. Muestra de la investigacion. Casos de condenas por alguna conducta delictiva relacionada
con la VFP en la provincia de Granada. Distribucion por sexo

CASOS DE CONDENAS
POR ALGUNA CONDUCTA DELICTIVA RELACIONADA CON LA VFP
EN LA PROVINCIA DE GRANADA (2007-2015). DISTRIBUCION POR SEXO

CHICOS CHICAS TOTAL
FRECUENCIA 478 248 726
PORCENTAJE 65,8% 34,2% 100%

Fuente.  Elaboracion propia

"' Se solicit6 autorizacién para la consulta de los expedientes incoados al Juzgado de Menores

Num.1 y al Juzgado de Menores Num. 2 de Granada, concediendo dicho permiso tanto D. Emilio
Calatayud Pérez, como D. Francisco Maldonado Lirola, respectivamente, Jueces de Menores titu-
lares en ambos juzgados. Conscientes de la especial proteccion que ha de otorgarse a los menores
y en consideracién al debido respeto a la proteccién de datos personales y a la confidencialidad, se
les informo6 de forma expresa sobre los motivos y la justificacion de nuestra investigacion, los fines
estadisticos de los datos que se iban a recoger y a analizar, asi como nuestro compromiso expreso de
confidencialidad y no difusion de los datos personales obrantes en los expedientes.
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Es importante destacar que hablamos de “casos” porque el numero de expe-
dientes no equivale a numero de individuos. Y es que, por una parte, algunos
menores son reincidentes y tienen dos o mas expedientes y, por otra, un mismo
expediente puede desembocar en una sentencia condenatoria de dos menores
(en nuestro caso, hermanos) condenados por delitos relacionados con la VFP.
Ademas, se debe tener en cuenta que, de los 726 casos que componen el 100%
de la muestra, 478 corresponden a chicos (un 65,8%) y 248 a chicas (un 34,2%).
De modo que, para la realizacion del estudio segregado por sexos, se extraeny se
muestran los resultados de las distintas variables considerando que cada uno de
los sexos es un 100%, pues de lo contrario, si se extraen del total de la muestra,
dado que el numero de chicas es menor, el resultado de las variables en este sexo
siempre seria inferior al de los chicos, y la comparacion careceria de sentido.

Con respecto al periodo temporal analizado, el estudio abarca nueve anos con
el objeto de responder a la necesidad y a la demanda cientifica de realizar un estu-
dio longitudinal que tome en consideracion la evoluciéon del numero de menores
condenados por delitos relacionados con la VFP a lo largo de varios anos y que se
dote de una muestra amplia que pueda tener cardcter representativo. Y es que,
hasta el momento no existia en nuestro pais ninguna investigaciéon que analizase
este problema en una muestra judicial tan ampliay a lo largo de tantos anos.

Por otra parte, también resulta necesario precisar que se tomo el anio 2007 como
punto de referencia para el inicio del estudio por cuanto es la fecha aproximada en
la que se implant6 en la provincia de Granada el Juzgado de Menores niim. 2, que
no existia con anterioridad. Asimismo, se establecio el ano 2015 como el ultimo a
examinar porque la realizacién del trabajo de campo y la recogida de datos, se pro-
dujo entre los meses de abril y septiembre de 2016, y estando mediado dicho ano
al tiempo de la recogida de datos, evidentemente no era posible tenerlo en cuenta.

Como criterio de inclusion se analizaron los expedientes de aquellos menores
cuya conducta habia sido calificada bajo la nomenclatura “violencia doméstica”,
1Y

“maltrato familiar”, “violencia familiar”, “lesiones en el ambito familiar” o “violen-
cia en el ambito familiar” donde se adoptaba una resolucién condenatoria.

Como criterio de exclusion se rechazaron aquellos expedientes que desem-
bocan en una sentencia absolutoria; aquellos que finalizan de forma anticipada
por mediacién, reparaciéon o conciliaciéon (los menos); o los que se archivan y
sobreseen por distintos motivos (considerar que ya ha sido expresado suficiente
reproche al menor, por el tiempo transcurrido entre la comisiéon del hecho y la
celebracion de la vista, por recomendacion del Equipo Técnico y solicitud del
Ministerio Fiscal, por no resultar debidamente acreditada la comisién de los he-
chos, etc.). En tanto que los hechos no han resultado probados y la situaciéon de
violencia filio-parental no ha sido confirmada, careceria de sentido recabar los
datos de dichos expedientes. Por tanto, no hablamos estrictamente de expedien-
tes incoados sino de audiencias (juicios) celebradas ya que los expedientes que
finalizan de forma anticipada y los que se archivan y sobreseen no llegan a juicio.

Tampoco se incluyeron por no considerarlos englobados en el concepto de
violencia filio-parental que se sigue a lo largo de esta investigacion: aquellos ca-
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sos que al inicio del procedimiento fueron calificados bajo la acepcion “maltrato
familiar” o similar pero, en los hechos probados consta que se trata de agresio-
nes puntuales llevadas a cabo por menores que estaban acogidos en centros de
proteccion hacia los educadores o personal laboral de dicha institucion; aquellos
otros donde la conducta del menor era fruto de una deficiencia mental grave
(por ejemplo, autismo); ni aquellos casos de abusos sexuales entre hermanos.

En cualquier caso, esperamos que los resultados de una investigacion asi con-
cebida, sean una aportacion de interés para la sociedad en general, para los espe-
cialistas y profesionales, y, en definitiva, para los menores y las familias que sufren
la VFP, ofreciendo respuestas a los interrogantes que tanto investigadores, como
progenitores y operadores juridicos estan planteando actualmente en relacion a
este fenémeno.






Seccion 1.
Aproximacion a la violencia filio-parental
como fenomeno criminologico






Capitulo I
ASPECTOS TERMINOLOGICOS Y CONCEPTUALES

1. DEFINICION DE VIOLENCIA

La realizacién de una investigacién sobre el tratamiento juridico y las distintas
herramientas que se ofrecen desde el ambito procesal y penal para hacer frente
a la VFP, requiere como paso previo y fundamental la realizacién de un andlisis
terminologico y conceptual que precise y delimite este fenémeno. Para ello, es
preciso partir del concepto de violencia, y en este sentido, resulta obligado recor-
dar que, en 1986, en su Recomendacion (85) 4 sobre la violencia dentro de la familia,
el Consejo de Europa consideré que “hay violencia en todo acto y omision que
atente contra la vida, la integridad fisica o psiquica o la libertad de una persona,
o que ponga gravemente en peligro el desarrollo de su personalidad”'®. En esta
linea, pero sin realizar alusién alguna a la posibilidad de la “omisién”, en 2002 la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) concreté que la violencia era “el uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno
mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas proba-
bilidades de causar lesiones, muerte, danos psicolégicos, trastornos del desarrollo
o privaciones” .

Dicho esto, y considerando la violencia como el resultado de una compleja
interaccion entre factores individuales, relacionales, comunitarios y sociales, la
OMS diferencia ademas segun el autor del acto entre':

—  Violencia autoinfligida, que es la dirigida contra uno mismo.

—  Violencia interpersonal, que incluye, por un lado, la violencia comunitaria
que se produce entre individuos no relacionados entre si y que pueden
conocerse o no, como puede ser una agresion sexual por parte de un
extrano. Y, por otro lado, la violencia intrafamiliar o de pareja que, en
la mayor parte de los casos de produce entre miembros de una familia o
companeros sentimentales relacionados entre siy en el seno del hogar.

—  Violencia colectiva, que alude al uso instrumental de la violencia por per-
sonas que se identifican a si mismas como miembros de un grupo frente
a otro grupo o conjunto de individuos, con objeto de lograr objetivos

2 Vid. CONSEJO DE EUROPA en el Considerando n° 3 de su Recomendacion (85) 4, adopta-
da por el Comité de Ministros el 26 de marzo de 1985, sobre la violencia dentro de la familia.

15 De este modo se expone en: ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Informe mundial
sobre la violencia y la salud, 2002. P. 5. Recuperado el 21 de septiembre de 20 de: [http://wwwl.paho.
org/Spanish/AM/PUB/Violencia_2003.htm]

Y Ibidem.P. 6y ssg.


http://www1.paho.org/Spanish/AM/PUB/Violencia_2003.htm
http://www1.paho.org/Spanish/AM/PUB/Violencia_2003.htm
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politicos, econémicos o sociales, por ejemplo, los conflictos armados
dentro de los Estados o entre ellos.

Estas definiciones iniciales, de caracter institucional, se han ido nutriendo con
las sucesivas aportaciones de la literatura cientifica. Es asi como, segtin CORSI, “la
violencia implica siempre el uso de la fuerza para producir dano. En sus multiples
manifestaciones, siempre es una forma de ejercicio del poder mediante el empleo
de la fuerza (ya sea fisica, psicologica, econémica, politica...) e implica la existen-
cia de un “arriba” y un “abajo”, reales o simbdlicos, que adoptan habitualmente
la forma de roles complementarios. La conducta violenta se hace posible en un
contexto de desequilibrio de poder, permanente o momentaneo. Asi, en el ambi-
to de las relaciones interpersonales, la conducta violenta es sinénimo de abuso de
poder, en tanto que el poder es utilizado para causar dano a otra persona” .

Por su parte, SANMARTIN hace referencia a la violencia como cualquier ac-
cién intencional (amenazas de accién, o inaccién), que tiene la finalidad de cau-
sar dano (fisico o no) a otro ser humano, y que es resultado de la influencia de
la cultura sobre la agresividad natural con la que nacen todos los seres humanos
(la violencia es aprendida, pero la agresmdad es innata) '°. Igualmente, ABEI]ON
MERCHAN enfatiza la consecuencia dolorosa al considerar la violencia como “in-
tensidad e fmpetu que provocan dano, es decir, que dejan una huella dolorosa”';
mientras que, VIDAL FERNANDEZ, considera que la violencia es “la violacién de
la integridad de la persona y suele entenderse que se ejerce violencia cuando in-
terviene la fuerza fisica o la amenaza de su uso, pero también cuando se actda en
una secuencia que causa indefensién a otro” 8.

En definitiva, la violencia es un fenémeno preocupante cuyo uso estd siendo
cada vez mds aceptado y normalizado, y cuyas consecuencias negativas se extien-
den en diferentes contextos y formas de interrelaciéon. Muestra de ello son las
distintas clasificaciones de violencia que encontramos'®

—  Segtin su modalidad: violencia activa y violencia omisiva o pasiva.

—  Atendiendo al tipo de dano causado: violencia fisica, emocional, sexual
0 econdémica.

—  Conforme al tipo de victima: violencia contra las mujeres, contra los ni-
nos, contra las personas mayores, contra los padres...

% Vid. CORSL, J. (Compilador). Violencia familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave pro-
blema social. Paidos, Buenos Aires, 1994. Pp. 23-24.

1 Vid. SANMARTIN ,J. La violencia y sus claves. Ariel. Barcelona, 2000. P. 24, 148 y 149.

7 ABEIJON MERCHAN, J. A. “La violencia en su contexto”, en PEREIRA, R. (Coord.)
Psicoterapia de la violencia filio parental. Entre el secreto y la vergiienza. Morata Madrid, 2009. P. 24.

18 VIDAL FERNANDEZ, F. “Los nuevos aceleradores de la violencia remodernizada”, en
GARCIA- MINA FREIRE, A. (Coord.) Nuevos escenarios de violencia. Universidad Pontificia Comillas,
Madrid, 2008. P. 17.

19 (Clasificaciones y enumeraciones extraidas de: AGUSTINA, J.R.,y ROMERO, F.J. “Andlisis cri-
minolégico de la violencia filio-parental”. Revista de Derecho Penal y Criminologia, 3°. Epoca, n® 9, 2013.
P. 235; BERTINO, CALVETE, PEREIRA, ORUE, MONTES, y GONZALEZ. “El prisma de la violencia fi-
lio parental...” O]) Cit. P. 365; ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. “Informe...”. Op. Cit. P. T,
SANMARTIN, J. “:Qué es violencia? Una aproximacién al concepto y a la clasificacion de violencia”.
Daimon. Revista de Filosofia, n° 42, 2007. Pp. 9-20.
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Segun el escenario en el que ocurre: violencia en el hogar, violencia en
la escuela, violencia en el lugar de trabajo, violencia en la cultura, violen-
cia en las calles, violencia en las pantallas...

Atendiendo al tipo de agresor: violencia juvenil, violencia terrorista, vio-
lencia psicopatica, crimen organizado...

En relacion al sistema jerdrquico donde se produce: vertical (va de un
subsistema jerdrquico a otro) y horizontal (en un mismo subsistema).

Y por ultimo atendiendo a la respuesta: violencia reactiva (como res-
puesta defensiva e impulsiva ante una provocaciéon o una situacion per-
cibida como tal) o violencia instrumental (no responde a una provo-
cacion y se desarrolla con el fin de conseguir un objetivo determinado
como un medio eficaz para conseguir un resultado).

Figuran® 2. Concepto de violencia.

AUTOR CONCEPTO DE VIOLENCIA

Abeijon (2009)

“Violencia como intensidad e impetu que provocan dano, es decir,
que dejan una huella dolorosa”

Consejo de Europa
(1986)

“Hay violencia en todo acto y omision que atente contra la vida, la
integridad fisica o psiquica o la libertad de una persona, o que ponga
gravemente en peligro el desarrollo de su personalidad”

“En sus multiples manifestaciones, la violencia siempre es una forma
de ejercicio del poder mediante el empleo de la fuerza (ya sea fisica,

Corsi, J. (1994) psicolégica, econémica, politica ) e implica la existencia de un “arri-

ba” y un “abajo”, reales o simbdlicos, que adoptan habitualmente la
forma de roles complementario ()”

OMS (2002)

“El uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como
amenaza, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad,
que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,
danos psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones”

Sanmartin, J.
(2000)

Cualquier accién intencional (amenazas de accion, o inaccién), que
tiene la finalidad de causar dano (fisico o no) a otro ser humano, sien-
do resultante de la influencia de la cultura sobre la agresividad natural

“la violacion de la integridad de la persona y suele entenderse que se

Vidal Fernandez, F.  ejerce violencia cuando interviene la fuerza fisica o la amenaza de su

(2008) uso, pero también cuando se actiia en una secuencia que causa inde-

fension a otro”

Fuente:

elaboracion propia a partir de los autores referenciados.

Alavista de lo expuesto, las principales aportaciones sobre el concepto de vio-
lencia ponen de relieve una serie de notas definitorias que lo caracterizan y que
pueden concurrir cuando un hijo o hija menor de edad agrede a sus progenito-
res, lo que nos llevara a poder calificar dichos actos como violentos:
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— Puede ser un comportamiento activo u omisivo, o la amenaza del mismo.

—  Que atente o ponga en peligro a lavida, la integridad fisica o psiquica, la
libertad o el desarrollo de la personalidad de un individuo o de varios, es
decir, que cause o tenga posibilidades de causar lesiones, muerte, danos
psicologicos o trastornos del desarrollo entre otras privaciones.

—  No es necesario que exista un resultado lesivo, pues basta la amenaza de
causar un dano.

— Es un comportamiento intencional.
—  Sufinalidad es provocar dano.

—  Es resultado de la influencia de la cultura sobre la agresividad natural
con la que nacen todos los seres humanos.

—  Esun comportamiento aprendido.
—  Supone el ejercicio de poder y/o uso de la fuerza.

—  Puede tratarse de una fuerza fisica, psicologica, econémica o politica,
entre otras.

—  Implica un desequilibrio de poder entre quien la ejerce y quien la padece.
—  Causa indefension.

—  Los syjetos pasivos de esta conducta pueden ser un solo individuo o un
grupo o comunidad.

En consecuencia, cualquier comportamiento que reuna los elementos men-
cionados podra ser calificado no de agresivo sino de violento.

2. VIOLENCIA, AGRESIVIDAD Y CONFLICTO

Una vez realizada la pertinente aproximacion al concepto de violencia, para
profundizar en el significado de la violencia de los hijos menores de edad hacia
sus progenitores, es oportuno distinguir también entre los conceptos de conducta
violenta y de agresividad®.

En este sentido, existe unanimidad al establecer que la diferencia entre ambos
se debe a la base biol6gica que caracteriza a la agresividad, presentiandose, por
tanto, como una cualidad innata al ser humano que se despliega automaticamen-
te ante determinados estimulos y que cesa ante la presencia de inhibidores muy
especificos.

Sin embargo, la violencia es una actitud o comportamiento aprendido e inade-
cuado, que se utiliza para conseguir un fin y que es producto de construcciones
culturales que se transmiten de una generacion a otray, por ende, podria ser mo-
dificado. A esto habriamos de sumar que las respuestas violentas se alejan de las
expresiones agresivas porque contienen una carga de destrucciéon y dano que son
facilmente identificables. Es decir, la agresividad no tiene por qué producir dano
en su interlocutor.

% Para ello, vid. entre otros: CORSI. “Violencia familiar...”. Op. Cit. Pp. 18 y 19; ROPERTI, E.
Pades victimas, hijos maliratadores. Espasa Calpe, Madrid, 2006. P. 24; SANMARTIN. “La violencia y
sus...”. Op. Cit. P. 11-21; SANMARTIN, J. “; Qué es violencia...”. Op. Cit. P. 9.
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Por tanto, siguiendo a ABEI]ON MERCHAN, “agresividad y violencia compar-
ten espacio relacional, separandose en medidas de intensidad y en capacidad de
dano”?. Dicho de otra manera, la linea que separa la violencia de la agresividad es
realmente muy delgada. Agresivos somos todos, violentos no.

Figuran® 3. Violencia vsagresividad.

VIOLENCIA AGRESIVIDAD
No tiene base biologica Base biologica
Comportamiento aprendido Cualidad innata
Busca un fin No tiene por qué buscar un fin
Se puede modificar No modificable
Posee una carga de destruccion y dano Puede causar dano o no causarlo
Recurrente Puntual

Fuente:  elaboracion propia.

Llegados a este punto hemos de incorporar el concepto de conflicto® para po-
der discriminarlo de aquellas situaciones de agresion o de violencia. El conflicto
es un término que alude a factores que se oponen entre si. Se puede referir a con-
trastes intra o interpersonales, pero en este caso nos interesa centrarnos en estos
altimos. Los conflictos interpersonales son uno de los posibles resultados de la in-
teraccion social, como expresion de la diferencia de intereses, deseos y valores de
quienes participan en ella, suelen traducirse en situaciones de confrontacién, de
competencia, de queja, de lucha, y/o de disputa, y su resolucioén a favor de una u
otra parte se relaciona con nociones tales como la autoridad, el poder, la aptitud,
la capacidad o la habilidad, entre otras.

El conflicto es un factor participante en cualquier agrupamiento humano. La
familia, como grupo humano, es un medio especialmente propicio para la emer-
gencia de conflictos entre sus miembros, de conflictos familiares. Y es que, las
distintas etapas evolutivas por las que atraviesa la familia favorecen la emergencia
de diferentes tipos de conflicto, por ejemplo, entre progenitores y sus hijos o hijas
adolescentes. No es extrano que entre ellos surjan disputas, discusiones o contro-
versias sobre temas académicos y domésticos, tales como el tiempo que dedican
a estudiar o a las nuevas tecnologias, las tareas de casa, la hora de regreso tras las
salidas o la forma de vestir. Pero, ante un conflicto familiar de este tipo, ¢como po-
demos saber si un hijo que insulta a su madre es agresivo o violento? Habremos de
prestar atencion a la frecuencia o habitualidad de la conducta, pues la violencia
es un comportamiento recurrente y reiterado mientras que la agresividad puede
ser puntual. Si la conducta agresiva del menor se normaliza, instrumentaliza y es
recurrente, el conflicto familiar se convierte en VFP.

2 Vid. ABEIJJON MERCHAN. “La violencia en...”. Op. Cit. P. 24,
2 Siguiendo a CORSI. “Violencia familiar...”. Op. Cit. Pp. 17y 18.
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Figuran®4. De laagresion a la violencia.

Conflicto +

Agresion agresion
recurrente

Fuente: elaboracion propia.

En conclusion, la agresividad es una cualidad innata al ser humano que todos
poseemos y que, por tanto, precede al conflicto. Cuando aparece un conflicto
familiar entre padres e hijos y éstos utilizan como medio de solucién la agresion
hacia los progenitores de forma habitual y recurrente, la situacion se transforma
en violencia, violencia familiar, en concreto, VFP.

3. VIOLENCIA EN LA FAMILIA

3.1. Violencia doméstica

Las formas de violencia que se desarrollan en la familia no siguen los mismos
patrones y tampoco comparten las mismas caracteristicas. Pero, ¢qué es la violen-
cia familiar y qué tipos de la misma existen? Sobre esta cuestion, el Consejo de
Europa,? partiendo de la definicién de violencia a la que hemos hecho referen-
cia anteriormente, se limita a establecer que la violencia familiar es la que ocurre
“dentro de ella”, dentro de la familia, y esta idea, aunque no parece ser discutida,
si es matizada por distintos autores.

Unos enfatizan el aspecto de la convivencia, refiriendo que, “la violencia do-
méstica es el ejercicio de la violencia en el entorno familiar o de convivencia”*.
Otros, se centran en las relaciones desarrolladas entre los miembros de la familia,
entendiendo por “violencia intrafamiliar o doméstica todas las formas de violen-
cia que tienen lugar en las relaciones entre los miembros de una familia”#.

También los hay quienes prestan mas atencion a la vulnerabilidad de la victima
concibiendo la violencia familiar como: “el abuso de poder, sobre personas perci-
bidas vulnerables por el agresor pues esta asociado con variables como el género y
la edad de las victimas y, entre ellas, las mas vulnerables son las mujeres, los ninos,
los adolescentes, las personas mayores y las personas con algun tipo de disminucion
(fisica, psiquica o sensorial)”®. Y otros autores se centran en la reiteracion de los

% Vid. CONSEJO DE EUROPA. “Recomendacion (85) 4...”.0p. Cil.

2 FERNANDEZ PANTOJA, P. “Violencia de género: menores victimas y menores victimarios”,
en MORILLAS CUEVA, L. (Dir.) El menor como victima y victimario de la violencia social. Estudio juridico.
Ed. Dykinson, Madrid, 2010. P. 588. 3

% NAVALON SESA, D., GIL ALMENAR, C., y MARTIN DEL CAMPO, L. “La violencia intra-
familiar en el Ambito de la Justicia Juvenil: el papel del educador social”. RES: Revista de Educacion
Social, n® 15, 2012. P.4. En el mismo sentido, vid. CORSI. “Violencia familiar...”. Op. Cit. P. 30.

% Vid. ALONSO, J. M., y CASTELLANOS, J. L. “Por un enfoque integral de la violencia fami-
liar”. Intervencion Psicosocial, 15 (3), 2006. P. 258.
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actos, apreciando que, “la violencia familiar se refiere a las agresiones fisicas, psiqui-
cas, sexuales o de otra indole, llevadas a cabo reiteradamente por parte de un fami-
liar, y que causan dano fisico y/o psiquico y vulnera la libertad de otra persona”?’.

Finalmente, encontramos quienes precisan que la violencia familiar no es
sinénimo de conflicto familiar, puesto que la violencia surge cuando se intenta
resolver el conflicto familiar a través de la agresion. Otros, se hacen eco de la
distincion establecida por la OMS, mencionando que la violencia intrafamiliar, es
vertical cuando va de un subsistema jerarquico a otro, como sucede cuando es de
padres a hijos o de hijos a padres, y horizontal cuando se produce en un mismo
subsistema, como puede ser cuando ocurre entre hermanos o en el seno de la pa-
reja®. Y, ademas, hay quien puntualiza que las victimas de la violencia de género
pueden tener caracteristicas variadas de sexo, edad o parentesco, matizando que,
“asi la violencia doméstica, que incluye también a las mujeres, s6lo puede produ-
cirse en el ambito de la familia, o en situacion asimilada, cuando es ejercida por
otro miembro del grupo y en base a la condiciéon de miembro del grupo”.

En definitiva, la violencia familiar (doméstica o intrafamiliar) se caracteriza
por la agresiéon que se ejerce entre miembros de una misma unidad familiar y
por la existencia de una relaciéon de parentesco (o asimilada) entre el agresor y
la victima, siendo sancionada penalmente por nuestro ordenamiento juridico en
los arts. 153. 2y 173.2 CP.Y, en esta linea, el Tribunal Supremo define la violencia
familiar como, “toda accion u omision de uno o varios miembros de la familia
que dé lugar a tensiones, vejaciones u otras situaciones similares en los diferentes
miembros de la misma, concepto amplio que comprenderia las mas variadas for-
mas de maltrato que se dan en la vida real”™.

3.2.  Violencia hacia la mujer y violencia de género

Procede ahora precisar los conceptos de violencia hacia la mujer y violencia
de género dentro del mas amplio de violencia doméstica. Sobre esta cuestion la
ONU en su Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer, expreso su
preocupacion con respecto a las relaciones de poder histéricamente desiguales
entre el hombre y la mujer, y en el marco de dichas relaciones de poder, entendi6

¥ ECHEBURUA, E. Personalidades violentas. Piramide. Madrid, 2003. P.112.

*®  Vid. entre los que entienden que la violencia familiar no es sinénimo de conflicto: PEREZ
DUARTE y NORONA, A. E. “La violencia familiar, un concepto difuso en el derecho internacio-
nal y en el derecho nacional”. Boletin Mexicano De Derecho Comparado, (101), 2001. Pp. 538 y 541;
entre los que distinguen entre violencia vertical y horizontal: ORGANIZACION MUNDIAL DE LA
SALUD. “Informe...”. Op. Cit. P. 7; PEREIRA, R. ¢ Deﬁn1c10nyt1pos de VFP”, en PEREIRA, R. (Coord.)
Psicolerapia de la violencia filio parvental. Entre el secrelo y la vergiienza. Morata, Madrid, 2011. P.48.

®  Siguiendo a RODRIGUEZ NUNEZ, A. “Violencia en el ambito familiar”, en COLLADO
MEDINA, J. (Coord.) Teoria y prictica de la investigacion criminal. Ed. TUGM-UNED. Madrid, 2009. P. 147.

% Definicion que el Tribunal Supremo ha recogido reiteradamente en su jurisprudencia, entre
otras, FJ. 5. STS (Sala Segunda), de 19 de julio de 2011 (Id Cendoj: 28079120012011100790); FJ. 8.
TS (Sala Segunda), de 27 de abril de 2017 (Aranzadi, R] 2017A2306). A este respecto también resulta
de interés la STS (Sala Segunda), de 15 de septiembre de 2021, (Id Cendoj: 28079120012021100683)
donde analiza los elementos y caracteristicas del maltrato habitual en el hogar, como se ejerce, como
afecta a la victima, y sus consecuencias.
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por violencia contra la mujer “todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dano o sufrimiento
fisico, sexual o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coaccion la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen la vida publica
como en la vida privada”?'. Por tanto, la violencia hacia la mujer comprende la
violencia fisica, sexual y psicologica producida por miembros de la familia, por la
comunidad en general o por el Estado.

Partiendo de la definicion citada y de los presupuestos en ella contenidos, en
la Declaracion de Beijing, en 1995, la ONU reconocié de manera expresa que la vio-
lencia contra la mujer es una violacién de los derechos humanos y un obstaculo
para el pleno disfrute de los mismos, afirmando que la violencia contra las muje-
res es: “una manifestacion de las relaciones de poder histéricamente desiguales
entre hombres y mujeres, que han conducido a la dominacion por el hombre, la
discriminacion contra la mujer y a la interposicion de obstaculos contra su pleno
desarrollo”; precisando que esta violencia, “a lo largo de su ciclo vital dimana es-
pecialmente de pautas culturales, en particular de efectos perjudiciales de algu-
nas practicas tradicionales o consuetudinarias y de todos los actos de extremismo
relacionados con la mujer en la raza, el sexo, el idioma, o la religiéon que perpe-
tdan la condicién inferior que se le asigna a la mujer en la familia, el lugar de
trabajo, la comunidad y la sociedad”*.

En el ambito de la Unién Europea en el ano 1999, la unidad de la Comisién
Europea encargada de la igualdad de oportunidades elaboré el glosario “100 pa-
labras para la igualdad”?, y en el mismo se define la violencia de género, sexista o
sexual como: “todo tipo de violencia ejercida mediante el recurso o las amenazas
de recurrir a la fuerza fisica o al chantaje emocional, incluyendo la violacién, el
maltrato a mujeres, el acoso sexual, el incesto y la pederastia”. Y, por otro lado, se
refiere a la violencia doméstica o violencia en la familia como: “toda forma de vio-
lencia fisica, sexual o psicolégica que pone en peligro la seguridad o el bienestar
de un miembro de la familia; recurso a la fuerza fisica o al chantaje emocional;
amenazas de recurso a la fuerza fisica, incluida la violencia sexual, en la familia
o el hogar. En este concepto se incluyen el maltrato infantil, el incesto (...) y los
abusos sexuales o de otro tipo contra cualquier persona que conviva bajo el mis-
mo techo”.

En este marco, el 1 de agosto de 2014 entr6 en vigor, de forma general y para
Espana, el Convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia

8 Vid. art. 1. Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer promulgada por

Naciones Unidas (Res. AG. 48/104, ONU, 1993), que no solo delimita el fenémeno, sino que estable-
ce las obligaciones de los Estados para luchar contra este tipo de violencia, destacando entre otras:
condenar la violencia contra la mujer sin invocar costumbres, tradiciones o consideraciones religio-
sas que le permitan eludir este compromiso y aplicar todos los medios y las politicas apropiadas para
eliminar esta violencia.

¥ Vid. parrafos n° 112 y 118 de la Declaracion de Beijing y Plataforma para la accion de la
ONU, 1995.

3 Vid. COMISION EUROPEA. 100 palabras para la igualdad. Glosario de términos relativos a la
igualdad entre hombres y mujeres. Oficina de publicaciones de las Comunidades Europeas, Luxemburgo,
1998.
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contra la mujer y la violencia doméstica (conocido como Convenio de Estambul),
que reconoce la violencia contra la mujer como una violacion de los derechos
humanos y como una forma de discriminacion, considerando responsables a los
Estados si no responden de manera adecuada. En su art. 3 realiza una delimita-
cion de los términos “violencia hacia la mujer”, “violencia doméstica”, “género”,
“violencia contra la mujer por razones de género” y “victima”. Y en particular,
haciéndose eco de las definiciones anteriores, fija el concepto de violencia contra
las mujeres como “una violacion de los derechos humanos y una forma de discri-
minacion contra las mujeres, y designara todos los actos de violencia basados en
el género que implican o pueden implicar para las mujeres danos o sufrimientos
de naturaleza fisica, sexual, psicologica o econdémica, incluidas las amenazas de
realizar dichos actos, la coaccién o la privacion arbitraria de libertad, en la vida
publica o privada” *.

A nivel interno, la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, sobre medidas de protec-
cion integral contra la violencia de género, no parte de un concepto amplio de violen-
cia hacia la mujer como hacen los textos juridicos internacionales mencionados,
sino que alude en todo momento al de violencia de género, estableciendo en su
art. 1.3 que dicho concepto engloba: “todo acto de violencia fisica y psicologica,
incluidas las agresiones a la libertad sexual, las amenazas, las coacciones o la priva-
cion arbitraria de la libertad”. Ademas, en su art. 1.1 precisa la necesidad de que
exista o haya existido una relacién de afectividad, dejando claro que ésta ha de ser
entre el hombre agresor y la mujer victima®, y refiriendo de forma literal que esta
Ley: “tiene como objeto actuar contra la violencia que, como manifestacion de la
discriminacion, la situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los hom-
bres sobre las mujeres, se ejerce sobre éstas por parte de quienes sean o hayan
sido sus conyuges o de quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones
similares de afectividad atin sin convivencia”?.

En definitiva, desde un punto de vista estrictamente juridico-penal, de confor-
midad con la regulacién vigente, la violencia doméstica se puede definir como
todo acto de violencia dirigido hacia cualquiera de las personas que conviviendo
con el autor sea alguna de las enumeradas en el articulo 173.2 CP¥. Y la violencia

* Vid. art. 3 del Convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia con-

tra la mujer y la violencia doméstica de 11 de mayo de 2011, ratificado por Espana el 6 de junio de 2014.

% De esta forma, en principio, quedan fuera de esta especial proteccién que ofrece la Ley los
casos de parejas del mismo sexo o de una mujer hacia un marido, pareja o expareja. Se trata de una
clara manifestacion de discriminacion positiva a favor de la mujer que fue declarado constitucional
por la STC 59/2008, de 14 de mayo de 2008. (Aranzadi, RTC\2008\59).

% Conviene destacar a titulo meramente informativo que el segundo apartado del art. 1 de esta
Ley fue reformado por la Disposicion Final 3* de la LO 8/2015, de 22 de julio, de modificacién del
sistema de proteccién de la infancia y la adolescencia (LOMSPIA) con el objeto de incorporar en su
ambito de proteccion no so6lo a las mujeres, sino también “a sus hijos menores y a los menoves sujetos a
su tutela, o guarda y custodia, victimas de esta violencia”. Y, en el mismo sentido, con la LO 8/2021, de 4
de junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia, se introdujo un
cuarto apartado en el art.1 de la LO 1,/2004, al objeto de precisar que la violencia de género “también
comprende la violencia que con el objetivo de causar perjuicio o daiio a las mujeres se ejerza sobre sus familiares o
allegados menores de edad por parte de las personas indicadas en el apartado primero”.

% Asaber: “quien sea o haya sido su conyuge o sobre persona que esté o haya estado ligada a €l
por una andloga relacién de afectividad aun sin convivencia, o sobre los descendientes, ascendientes
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de género, por su parte, se circunscribe a aquella que tiene lugar exclusivamente
cuando exista o haya existido una relacion sentimental entre el hombre agresor y
la mujer victima aun sin convivencia.

De esta forma, la violencia de género es un subtipo de la violencia doméstica,
pues dentro de los sujetos citados en el articulo 173.2 CP también se hace alusién
a “quien sea o haya sido su conyuge o sobre persona que esté o haya estado ligada
a €l por una analoga relacién de afectividad atn sin convivencia”*

En consecuencia, debemos afirmar que en el ambito de la violencia doméstica,
la violencia puede ser ejercida tanto por un hombre como por una mujer y hacia
un individuo de uno u otro sexo, mientras que en la violencia de género el sujeto
activo de la infraccién penal serd siempre un hombre que bajo una relacién de
dominacién, tiene como victima a una mujer, que estd motivada exclusivamente
por su condicién de mujer, y que se produce en el ambito concreto de una rela-
cion afectiva o sentimental de pasado o de presente entre agresor y victima, aun
sin convivencia®

Por otra parte, cabe destacar, como bien hemos podido apreciar, que en su ini-
cio las primeras conceptualizaciones de cardcter internacional hacen referencia a
la “violencia hacia la mujer”. Con el transcurso del tiempo este concepto se con-

o hermanos por naturaleza, adopcién o afinidad, propios o del conyuge o conviviente, o sobre los
menores o personas con discapacidad necesitadas de especial proteccion que con €l convivan o que
se hallen sujetos a patria potestad, tutela, curatela, acogimiento o guarda de hecho del cényuge o
conviviente, o sobre persona amparada en cualquier relaciéon por la que se encuentre integrada en el
nucleo de su convivencia familiar, asi como sobre las personas que por su especial vulnerabilidad se
encuentran sometidas a custodia o guarda de centros publicos o privados”.

*  Sin embargo, no hay acuerdo en el seno de la doctrina sobre si la violencia de género cons-
tituye una categoria independiente a la violencia doméstica o si nos encontramos ante un subtipo
de ésta. Asi, por ejemplo, LAURENZO COPELLO, P. “La violencia de género en la Ley Integral”.
RECPC, 07-08, 2005. P. 2., califica ambas violencias de emparentadas, pero a la vez de “fenomenos
diferentes, debidos a causas distinias y necesitados de respuestas penales auténomas”. En esta misma linea,
vid. DOMINGUEZ IZQUIERDO E V. “La proteccion penal reforzada de la mujer en la Ley inte-
gral contra la violencia de género”, en JIMENEZ DIAZ, M* J. (Coord.) La Ley Integral. Un estudio
Multidisciplinar. Dykinson, Madrid, 2009. P. 302; MAQUEDA ABREU, M. L. “La violencia de género.
Entre el concepto juridico y la realidad social”. RECPC, 08-02, 2006. P.1.

En contraposicion, ARANGUEZ SANCHEZ, C. “El delito de maltrato doméstico y de género
del art. 153 CP”, en CARBONELL MATEU, J. C., DEL. ROSAL BLANCO, B., MORILLAS CUEVA,
L., ORTS BERENGUER, E., y QUINTANAR DIEZ, M. (Coord.) Estudios Penales en homenaje al pro-
fesor Cobo del Rosal. Dykinson, Madrid, 2006. P. 13, indica: “la violencia de género es una parte de la vio-
lencia doméstica que ahora recibe un tratamiento diferenciado en algunos delitos”; CASTELLO NICAS, N.
“Concepto general de violencia de género”, en JIMENEZ DIAZ, M*‘j (Coord.) La Ley Integral. Un
estudio Multidisciplinar. Dykinson, Madrid, 2009. P. 62., quien precisa que: “dicha violencia de género es
también o al menos esta integrada en lo que se conoce como violencia doméstica”™, VILLACAMPA ESTIARTE,
C. “La violencia de género: aproximaciéon fenomenolégica, conceptual y a los modelos de abordaje
normativo” en VILLACAMPA ESTIARTE, C. (Coord.) Violencia de Género y Sistema de Justicia Penal.
Tirant lo Blanch, Valencia, 2008. P. 33, senala que: “la violencia doméstica o violencia intrafamiliar, que a
la j)osm [medm considerarse términos sinonimos (... ) en ocasiones pueden ser también manifestaciones de violen-
cia de género”.

% Vid. entre otros, SANCHO CASAJUS, C. “Crisis de convivencia padres-hijos: ambito penal”,
en BAYOD, M* Cy SERRANO, J. A. (Coords.) Relaciones entre padres e hijos en Aragon: ;un modelo a
exportar? (Ponencias del Seminario que con el mismo titulo se celebro en la Institucion “Fernando el Catolico”
de Zaragoza los dias 30 y 31 de mayo de 2013). Coleccién Actas, Zaragoza, 2014. P. 330; VARGAS
GALLEGO. “Los jovenes maltratadores ante la...”. Op. Cit. P.126.



VIOLENCIA FILIO-PARENTAL. Aspectos penales, procesales y criminologicos 45

creta y se matiza, haciéndose alusion a nivel nacional a la “violencia de género”
como aquella que constituyendo un tipo de violencia hacia la mujer ocurre en el
marco de una relacion sentimental de pasado o de presente. Asi pues, la violencia
de género es un tipo de violencia hacia la mujer encuadrada dentro de la violen-
cia doméstica. Sin embargo, la violencia hacia la mujer solamente sera violencia
doméstica cuando exista una relacion de convivencia entre el hombre agresor y la
mujer victima, y violencia de género cuando aun sin convivencia dicha violencia
se produzca en el marco de una relacion sentimental de pasado o de presente.

Ademas, también se ha podido observar que los profesionales y la doctrina
aluden indistintamente a violencia familiar, intrafamiliar y doméstica como térmi-
nos sinénimos para referirse a la violencia en el seno de la familia. Como subtipos
engloban la violencia de género, y la paterno-filial, por lo que la violencia de los
hijos menores de edad hacia sus padres, emerge como un tercer tipo de violencia
intrafamiliar o doméstica®. O, incluso, como un cuarto tipo, si también tenemos
en consideracion la violencia hacia familiares mayores o de avanzada edad*. Y a
su vez, atendiendo al perfil del hijo menor agresor y de la madre como victima,
la VFP podria conceptualizarse también como un tipo de violencia hacia la mujer
(que no violencia de género en el sentido propiamente juridico-penal del térmi-
no), dado que ella es mas susceptible que el hombre de sufrir las agresiones por
parte de sus hijos varones*?

4. VIOLENCIA FILIO-PARENTAL (VFP)

Una vez determinado el concepto de violencia y establecida su distincion con
respecto a la agresividad y el conflicto, delimitadas otras expresiones relacionadas
como son la de violencia familiar, doméstica, intrafamiliar, de género y hacia la
mujer, y situada la violencia de los hijos menores de edad hacia sus padres como
un cuarto tipo de violencia doméstica, procede ahora analizar los distintos térmi-

% En palabras de PEREIRA, R., y BERTINO, L. “Una comprensién ecolégica de la violencia
filio-parental”. Redes: Revista De Psicoterapia Relacional e Intervenciones Sociales, (21), 2009. P. 69.

# Compartiendo la opiniéon de ROMERO BLASCO, F. “Menores que maltratan en el hogar: es-
tado de la investigacion”. Congreso de violencia intrafamiliar, ; qué hacer con los menores? UCLM, Albacete,
30 de septiembre y 1 de octubre, 2010. Recuperado el 10 de marzo de 2016 de: [http://www.uclm.
es/centro/criminologia/pdf/cursoViolenciaFamiliar/4.pdf].

Destacar, por otra parte, que en otros paises también se plantean si de acuerdo con la normativa
internacional y atendiendo a legislacién interna correspondiente, la VFP forma parte de la violencia
domeéstica. Al respecto, vid. HOLT, A. Adolescent-to-Parent abuse as a form of “domestic violence”: A
conceptual review. Trauma, Violence, & Abuse Abuse, 17 (5), 2016. Pp.490-499.

2 Como se ya se expuso en: JIMENEZ ARROYO, S. “Madres wctlmlzadas Analisis ]urldlco de
la violencia filio parental como un tipo de violencia hacia la mujer”. Anales de Derecho, vol. 35, nim.
1,2017. Pp. 1-34. Ademds, tomando dicha premisa en consideracion, resulta mas acertado matizar el
término segﬁn el caso concreto ante el que nos encontremos y referirnos a aquellas situaciones don-
de el hijo varén menor de edad agrede a la madre como “violencia filio-maternal o filio-marental”,
en lugar de “violencia filio parental” tal y como proponen, entre otros: AROCA MONTOLIO, C.y
PEREZ CARBONELL, A. “La mujer como victima propiciatoria de la violencia filial: una revisién bi-
bliografica”, en CANOVAS, P. y SAHUQUILLO, M* P (Coord.) Menores y Jamilias: retos y propuestas pe-
dagdgicas. Tirant lo Blanch. Valencia, 2013; IBABE, 1., JAUREGUIZAR, J., y DIAZ, O. Violencia filio-pa-
rental: conductas violentas de jovenes hacia sus padres. Servicio central de publicaciones del Gobierno
Vasco, Vitoria — Gasteiz, 2007. P. 25.
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nos que se han venido utilizando para designar estas agresiones de los hijos e hijas
menores de edad hacia sus progenitores y delimitar el contenido y significado que
se ha otorgado a los mismos.

Y es que, para calificar la conducta violenta que la progenie menor de edad
ejerce sobre sus ascendientes, en los ultimos anos han proliferado gran cantidad
de calificativos y expresiones: “sindrome de los padres maltratados”, “abuso de
padres” “padres martires e hijos verdugos”, “padres obedientes e hijos tiranos”,

“maltrato parental”, “sindrome del emperador” o “hijos psicopatas”, “hijos tira-
nos” o “pequenos dictadores”, “padres golpeados”, “violencia de adolescentes y
menores hacia los padres”, “menores maltratadores en el hogar”, “violencia fi-
lio-parental”, “violencia ascendente” o “violencia invertida”*.

»

En el seno de la literatura cientifica especializada en el analisis de este tipo de
violencia existe unanimidad al destacar los problemas con respecto a su defini-
cién y a la determinacion de sus caracteristicas, siendo atin a dia de hoy un fené-
meno ambiguo y confuso*. Tal y como recientemente han puesto de manifiesto
PEREIRA et al., aunque distintas investigaciones han presentado diversas propues-
tas de definicién, en muchas ocasiones es facil confundir el tipo de problema del
que se esta hablando, en tanto que, la disparidad de resultados que se pueden
encontrar en dichos estudios induce a preguntarse si en todos los casos se esta
debatiendo un mismo problema*

Por tanto, aunque no existe una definicién empirica clara sobre este fenéme-
no violento, con el fin de determinar las principales notas caracteristicas del mis-
mo, realizaremos en las siguientes lineas un recorrido a través de la doctrina acer-
ca de los distintos términos y significados que se han utilizado para dar virtualidad
a este problema, tanto a nivel internacional como nacional.

#  Sobre los distintos términos y los autores que los proponen, vid. nota a pie de pagina niimero 1.

“  Entre otros, AROCA MONTOLIO, C., LORENZO MOLEDO, M., y MIRO PEREZ, C. “La
violencia filio parental: un andlisis de sus claves Anales de Psicologia, vol. 30, n° 1, 2014. Pp. 158-
159; IBABE, JAUREGUIZAR, y DIAZ. Violencia filio- -parental: conductas violentas de jovenes hacia sus...”.
Op. Cit. Pp. 15-16; PEREIRA, LOINAZ, DEL. HOYO-BILBAO, ARROSPIDE, BERTINO, CALVO,
MONTES, y GUTIERREZ. “Propuesta de definicion de violencia filio-parental....”. Op. Cit. Pp. 216-217.

*  Vid. PEREIRA, LOINAZ, DEL HOYO-BILBAO, ARROSPIDE, BERTINO, CALVO, MONTES,
y GUTIERREZ. “Propuesta de definicion de violencia Silio-parental...”. Op. Cit. Pp. 216-217.

De hecho, tal y como senalan en su investigacion FERNANDEZ L., FERNANDEZ, A., SALVADOR,
B., CANO, C. y CONTRERAS, L. “La confusion conceptual del fenémeno de la violencia filioparen-
tal en la base de datos PsycINFO” en ARIAS, E., AMADO, B.G., y VAZQUZ FIGUEIREDO, M®. J.
(Eds.) Libro de Abstracts del VIII Congreso Intemaczonal de Psicologia Juridica y Forense. Andavira Editora,
Santiago de Compostela, 2014. Pp. 81-83, existe una gran variedad de conceptos que en inglés pue-
den confundirse con casos de VFP pero que, en realidad engloban otros tipos de violencia intrafami-
liar no circunscribiéndose unicamente a ella, haciendo alusion no sélo a la violencia ascendente (de
hijos hacia padres) sino también a la descendente (de padres a hijos: maltrato infantil), e incluyendo
incluso aquellos casos en los que el menor es testigo de violencia de género. Todo ello distorsiona
la busqueda de informacién y dificulta una revisién actualizada de la materia, por lo que en contra-
posicion al término “parent abuse” estos autores proponen la utilizacion de la expresion “child parent
abuse”, al considerarla mas especifica para esta temdtica y mas adecuada para diferenciar entre la
orientacion ascendente y descendente.
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4.1. Ladelimitacion de la violencia filio-parental a nivel internacional
4.1.1.  Principales autores de referencia en la materia

La primera alusion a la violencia filio-parental en el ambito internacional
data del ano 1957, cuando SEARS, MACCOBY y LEVIN en una de sus obras in-
trodujeron la expresion “sindrome de los padres maltratados”, aunque limitandose a
conceptuarlo como un nuevo subtipo de violencia familiar*®. Décadas mas tarde
se iniciaron los primeros intentos de analizar el fen6meno. Asi pues, BARCAI'Y
ROSENTHAL en 1974, en su trabajo sobre la dindmica de la tirania y el miedo,
hicieron referencia a hijos ante los que sus padres, incapaces de poner limites,
deponian su autoridad. Hijos que describian como matones, tiranos o pequenos
dictadores, caracterizados por sus fantasias de omnipotencia y poder, su excesiva
dependencia e incapacidad para tolerar la frustraciéon®.

Poco después, en 1979, HARBIN Y MADDEN, en un estudio centrado en ado-
lescentes de entre 14 y 20 anos, retoman la idea de un nuevo sindrome de vio-
lencia familiar, el maltrato a los padres, describiéndolo como las “agresiones fi-
sicas reales o amenazas verbales y no verbales de dano fisico realizadas por hijos
adolescentes y adultos jovenes”*. Posteriormente, en 1985, DUGAS, MOUREN,
y HALFON, al estudiar 36 casos clinicos de hijos que agredian a sus progenitores
hicieron referencia al término “padres golpeados” conceptualizando esta reali-
dad como: “hechos agresivos, acompanados o no de amenazas verbales e injurias
realizados en repetidas ocasiones contra uno o ambos progenitores o de sus susti-
tutos, con la exclusion del parricidio”*.

Por su parte, CHARTIER y CHARTIER, en una obra titulada “Los Padres
Martires” publicada en 1993 y reeditada en 2001, con la denominacion “padres
martires-hijos verdugos”, hacian referencia a “adultos reducidos a implorar mer-
ced por las amenazas y los golpes de sus propios hijos”, a “padres efectivamente
amenazados, insultados, golpeados y aterrorizados por sus hijos menores” y, a “pa-
dres que han recurrido al juez de menores para solicitar proteccion contra la per-
secucion de su hijo o hija”. Igualmente, destacaban la incredulidad y el escepticis-
mo de la sociedad y de los profesionales que trabajan con menores en relacion a
la existencia de este fenémeno®.

% Vid. SEARS, MACCOBY y LEVIN. “Patterns of...”. Op. Cit.

7 Vid. BARCAL ROSENTHAL, y JERUSALEM. “Fears and...”. Op. Cit. P. 392.

*#  (Traduccién propia) HARBIN y MADDEN. “Battered...”. Op. cit. P. 1288: “actual physical
assaults or verbal and non verbal threats of physical harm made by adolescent and young adult off spring”.
Pioneros en VFP, por haber sido tomados como referencia en la mayoria de investigaciones poste-
riores, tanto anglosajonas como espanolas. Igualmente, conviene destacar que estos autores también
senalan la caracterizacion de la VFP por “el velo de la negacién”, segiin el cual los padres solo admiti-
rian estar siendo maltratados por sus hijos/as inmediatamente después de la agresion ya que rdpida-
mente apareceria este velo en un intento de proteger a sus hijos y mantener el problema en la esfera
privada de la familia.

# (Traduccién propia) DUGAS, MOUREN, y HALFON. “Les parents battus et...”. Op. Cit. P. 186:
“Nous réserverons le terme de “parents battus” aux actes agressifs, accompagné sou non de menaces verbales et d inju-
res, accomplis de fagon répétee a l'encontre de [ 'unou des deux parents ou leurs substituts, a l'exclusion du parricide”.

% Vid. CHARTIER, y CHARTIER. “Los padres...”. Op. Cit. Pp. 13, 14y 21.
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Tal y como podemos observar, estas primeras aproximaciones conceptuales ca-
recen de precision, pues son excesivamente breves, genéricas y poco practicas.
Sin embargo, paulatinamente se va forjando una representaciéon mas clara y om-
nicomprensiva sobre este tipo de violencia. Es asi como COTTRELL, precursora
de este intento por conseguir una definicion mas precisa, y autora de referencia
en la materia, pone de relieve el elemento relativo al ejercicio del dominio, al
definir el maltrato a los padres como, “todo acto danoso causado por un nino
adolescente con intencion de obtener poder y control sobre sus padres”. Ademas,
senala que este maltrato puede ser de caracter fisico, psicologico o financiero®.

Otros autores, como PATTERSON, LUNTZ, PERLESZ, y COTTON subrayan
que el comportamiento en el seno de la familia serd considerado violento “si otros
miembros de la familia se sienten amenazados, intimidados o controlados por €l
y si ellos creen que deben ajustar su propio comportamiento para adaptarse a las
amenazas o anticiparse a la violencia”*.

Por otro lado, ULMAN y STRAUS en un estudio basado en entrevistas a padres
con hijos entre 3 y 17 anos, matizan que se trata de actos cometidos “con una in-
tencion o intencién percibida de causar en otra persona una experiencia de dolor
fisico o lesion”™. 'Y, por su parte, GALLAGHER expone que el comportamiento
abusivo de los menores es la “violencia o comportamiento coercitivo perpetrada
contra alguien con menos poder”®.

A todo este cumulo de definiciones, HOWARD y ROTTEM, anaden que
este tipo de agresiones pueden ir dirigidas contra otros familiares, al entender
la violencia hacia los progenitores como “un abuso de poder perpetrado por
los adolescentes contra sus padres, cuidadores y/u otros semejantes incluyen-
do los hermanos. Esto ocurre cuando un adolescente intenta dominar fisica o
psicologicamente, coaccionar y controlar a otros miembros de su familia”®.
Posteriormente, HOWARD utilizara el término “violencia de los adolescentes en
el hogar” para incluir a los padres, hermanos, otros miembros de la unidad fami-

° (Traduccién propia) COTTREL. “Parent abuse...”. Op. Cit. P. 1: “Parent abuse is any harmful act
by a teenage child intended to gain power and control over a parent”.

% (Traduccién propia) PATTERSON, R., LUNTZ, H., PERLESZ, A.y COTTON, S. “Adolescent
violence towards parents: Maintaining family Connections when the going gets tough”. Australian
and New Zealand Journal of Family Therapy, 23 (2), 2002.P. 90: “behaviour is considered to be violent if others
in the family feel threatened, intimidated or controlled by it and if they believe that they must adjust their own beha-
viour to accommodate threats or anticipation of violence”.

»  (Traduccién propia) ULMAN, A., y STRAUS, M. “Violence by children against mothers in
relation to violence between parents and corporal punishment by parents”. Journal of Comparative
Family Studies, XXXIV, 2003. P. 42: “(...) an act carried out with the intention or perceived intention of causing
another person to experience physical pain or injury”.

®  (Traduccién propia) GALLAGHER, E. “Parents victimised by their children”. Australian y N.
Z. of Family Therapy, 25 (1), 2004. P. 5: “Abusive behaviour can be validly defined as violence, or other coercive
behaviour, perpetrated against someone less powerful”.

% (Traduccién propia) HOWARD, J. y ROTTEM, N. It all Starts at Home. Male Adolescent Violence
to Mothers. Inner South Community Health Service Inc and Child Abuse Research Australia, Monash
University, 2008. P. 10: “an abuse of power perpetrated by adolescents against their parents, carers and/or other
relatives including siblings. It occurs when an adolescent attempts physically or psychologically to dominate, coerce
and control others in their family”.
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liar, y también a las mascotas™. Este poder y control que intenta ejercer el hijo
o la hija agresora sobre el padre o la madre victima es enfatizado por HOLT en
2013 conceptualizando el abuso o las agresiones a los padres como “un patron
de comportamiento que utiliza medios verbales, financieros o emocionales para
practicar poder y ejercer control sobre los padres”®’.

Todas las propuestas mencionadas hasta aqui muestran que la mayor parte de
la investigacion sobre VFP procede de paises como Estados Unidos, Inglaterra,
Canada, Australia, Reino Unido o, Francia. No obstante, también se debe men-
cionar la relevancia de los estudios realizados en otros paises, especialmente, en
Chinay en Japon, donde la VFP ha sido un tema ampliamente desarrollado, aun-
que su difusion ha sido tremendamente escasa debido a la ausencia de traduccio-
nes de las distintas publicaciones existentes al respecto.

4.1.2.  La VFP en paises asidticos

En China, dichas investigaciones centran su atencioén en la sobreproteccion de
los padres generada por la politica de hijo unico y en la aparicion de nucleos fa-
miliares caracterizados por el denominado “sindrome 4-2-1” (si-er-yizhonghezheng),
es decir, cuatro adultos mayores (cuatro abuelos) y dos adultos (los padres) agasa-
jando a un solo menor (el hijo o la hija)*. La sociedad china ha sido tradicional-
mente muy protectora con los hijos, pero el hecho de que la descendencia se cir-
cunscribiese a un solo descendiente ha originado la aparicién de una generacion
de jovenes conocidos como los “pequenos emperadores” (xiaohuangdi), esto es,
hijos consentidos y maleducados, que en muchas ocasiones imponen su voluntad
sobre sus padres y /o abuelos®™.

% HOWARD, J. Adolescent Violence in the Home. Churchill Fellowship Report, 2009. P.13.
Recuperado el 11 de agosto de 2023 de: [https://churchilltrust.my.salesforce-sites.com/api/
services/apexrest/vl/image/?1d=0697F00000kraE]QAY&forceDownload=Yes].

5 (Traduccién propia) HOLT, A. Adolescent-to-parent abuse. Bristol, UK: Policy Press, 2013. P. 1:
“a pattern of behaviour that uses verbal, financial, physical, or emotional means to practice power and exert con-
trol over a parent”. Mas recientemente, en CONDRY, R., y MILES, C. “Adolescent to parent violence:
framing and mapping a hidden problem”. Criminology and Criminal Justice. Vol. 14 (3), 2014. Pp. 257-
275., se publica el primer andlisis realizado en el Reino Unido basado en casos de VFP denunciados
ala Policia. Destacan que nos encontramos ante un fenémeno que ha pasado desapercibido, a pesar
de ser ampliamente reconocido por los profesionales, 1o que propici6 la creacion de una guia espe-
cializada en VFP, donde se proponen distintas recomendaciones dirigidas a los distintos profesiona-
les para el adecuado tratamiento y abordaje de estas situaciones: HOME OFFICE. Information guide:
adolescent to parent violence and abuse (APVA), 2015. Recuperado el 8 de agosto de 2023 de: [https://
safelives.org.uk/node/792].

®  La politica del hijo tnico, preferiblemente varén, sometia a sanciéon a quien la excediese,
por lo que podia evitarse con una aportacién econémica que s6lo podian permitirse las familias aco-
modadas. En 2015, esta politica se flexibiliz6 de uno a dos hijos, y en 2021, a tres. A este respecto, vid.
VIDAL LIY, M. “China permitira tener tres hijos a las parejas casadas para paliar el envejecimiento de
la poblacion”. ElPais.Com, (2021, 31 de mayo). Recuperado el 15 de septiembre de 2023 de: [https://
elpais.com/sociedad/2021-05-31/china-permitira-tener-tres-hijos-a-todas-las-parejas-casadas.html].

% Vid. GOMA, D. “{No mds ninos!: Anilisis y balance de la politica china del Hijo Unico treinta
anos después de su implantacion”. Scripta Nova. Revista Electronica de Geografia y Ciencias Sociales, vol.
XV, n° 348, 2011. Recuperado el 11 de diciembre de 2015 de: [http://www.ub.es/geocrit/sn/sn-348.
htm].
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Por su parte, en Japon, fue KUGAMAI quien en 1981 alude a la VFP bajo el tér-
mino de “violencia filial”, fenémeno que una década antes ya habia empezado a
ser discutido seriamente como un grave problema social a la luz del aumento del
nuamero de casos, asi como de padres que hablaban abiertamente del problemay
que pedian ayuda publica acudiendo a la policia, a instituciones de salud mental
o a los maestros de la escuela®. En ese momento se concretaba este fenémeno en
una violencia que ejerce el menor normalmente sélo dentro del hogar y que por
ello es dificil de detectar por terceras personas, y asi se definia la violencia filial
como “el acto violento de los ninos contra los miembros de sus familias directas
como los padres, hermanos o abuelos”®, considerando asi, tanto a los progenito-
res como a otros familiares cercanos.

4.1.3.  La VFP en paises latinoamericanos

Por lo que se refiere a otras zonas geograficas, en los tltimos anos también en los
paises latinoamericanos ha comenzado a surgir cierta preocupacion e interés por la
VFP desde el ambito tanto académico como cientifico y divulgativo. En particular,
dentro de este ultimo, cabe citar el caso de México, donde PRADO y AMAYA sena-
lan que “cada dia se dan mds casos de violencia familiar, en los que los hijos no solo
insultan, sino que llegan a golpear a sus padres” y que “es comun observar ninos
agrediendo verbal o fisicamente a sus padres, exigiéndoles el cumplimiento de sus
caprichos”®. Estos autores utilizan los términos de “padres obedientes y los hijos
tiranos”, definiendo este fenémeno como un problema generacional y educativo®.

Refieren que estos progenitores son fruto de una generaciéon que durante su
ninez vivi6 la autoridad absoluta dentro de un ambiente regido por las reglas,
mandatos y limites, donde habia ciertas carencias materiales y que, en la actuali-
dad, como padres, quieren dar a sus hijos una ninez perfecta, haciendo hasta lo
imposible para que no experimenten lo que ellos vivieron de pequenos. De forma
que, los llaman “padres obedientes” porque cuando eran pequenos obedecian a
sus padres y a las demas personas adultas, como familiares cercanos y profesores.
Y ahora que son padres, obedecen y se someten al minimo capricho de sus hijos.
Ademds, indican estos autores que, como consecuencia de la educacién permisiva
que reciben los hijos de los padres obedientes, nos encontramos con ninos que
no pueden ponerse en el lugar de otra persona, y que son egoistas, intolerantes,
individualistas, demandantes, aislados, hedonistas, dependientes, faltos de com-
pasion (aun hacia su propia familia), consentidos y violentos. En pocas palabras,
conforman una generacién de hijos tiranos.

% KUMAGALI. “Filial violence...”. Op. Cit. Pp. 339-340.

8 (Traduccién propia) KUMAGAL “Filial...”. Op. Cit. Pp. 339: “The violent act of the children
against the members of their divect families such as the parents, siblings, or grandparents”. Tras ofrecer esta de-
finicién, senala que la naturaleza de la violencia filial es compleja e indica que se encuentra constitui-
da por tres tipos diferentes de agresiones: actos que tienen la intencién de danar fisicamente a otra
persona los cuales incluyen palizas, golpes y empujones; agresiones que involucran objetos, como
tirar cosas, destruir muebles, cortar ropa o hacer fuegos; y, ademads, una violencia verbal como gritar,
abuchear o hacer burlas.

% PRADO y AMAYA. “Padres obedientes, hijos...”. Op. Cit. P. 15y 54.

% Vid. PRADO y AMAYA. “Padbres obedientes, hijos...”. Op. Cit. P. 15, 35, 41, 46, y 51-57.
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También en México, BOTELLA y BANOS, insisten en la necesidad de desarrollar
mas investigaciones que analicen los distintos factores que pueden incidir en la apa-
ricién de este tipo de violencia y destacan que la mayor parte de los padres que la su-
fren realizan grandes esfuerzos por ocultar el problema, principalmente por vergtien-
zay por temor a las consecuencias de una denuncia que, cuando se realiza, les causa
un enorme sentimiento de arrepentimiento®. Pero, fueron CALVETE y VEYTIA
quienes llevaron a cabo en 2017 el primer estudio de entidad que explora la magni-
tud y caracteristicas de la VFP en México, concluyendo que también es un problema
emergente en dicho pais por lo que deberian iniciarse programas preventivos a nivel
escolar y comunitario®. A partir de entonces, se han publicado otras investigaciones
sobre VFP en este pais, como es la desarrollada por ROMERO-MENDEZ CANCINO-
PADILLA y ROJAS-SOLIS, quienes, entre otros aspectos, reiteran la importancia de
seguir explorando este fenémeno en México y en toda América Latina, dada la esca-
sez de estudios cientificos y académicos sobre esta tematica en dichas regiones®

Por su parte, en Colombia, también comienza a preocupar el aumento del
numero de hogares en los cuales el hijo menor de edad despliega una conducta
violenta hacia sus familiares, especialmente hacia las madres y hermanos, asocian-
do su origen con una crisis social, cultural y familiar®. Tanto es asi que algunos
estudios realizados en este pais, no solamente se hacen eco de las investigaciones
desarrolladas a nivel internacional sobre VFP, sino que la posicionan como un
problema de salud publica que subsiste de manera oculta y que requiere mas in-
vestigacion, sobre todo de caracter interdisciplinar, en toda Latinoameérica, y es-
pecialmente en Colombia®. Ahora bien, los inicos datos existentes en dicho pais

% BOTELLA, C., y BANOS, R. M. “Violencia contra los padres”, en SANMARTIN, J- L.
(Coord.). Reflexiones sobre la violencia. Siglo XXI, México, 2010. Pp. 112y 118.

% Vid. CALVETE, E., y VEYTIA, M. “Adaptacién del Cuestionario de Violencia Filio-Parental
en Adolescentes Mexicanos”. Revista Latinoamericana de Psicologia, 50 (1), 2017. Pp. 49-60.

6 Vid. ROMERO-MENDEZ, C., CANCINO-PADILLA, D., y ROJAS SOLIS J. “Andlisis explora-
torio sobre violencia filio-parental en una muestra de adolescentes mexicanos”. Revista Psicoespacios,
14 (24), 2020. Pp. 38-57, que analizan una muestra compuesta por 407 adolescentes de entre 12y
18 anos de centros educativos del estado de Puebla. En un sentido similar se manifiestan VAZQUEZ
SANCHEZ, V., ROMO TOBON, R. J., ROJAS SOLIS, J. L., GONZALEZ FLORES, M* P, y REY
YEDRA, L. “Violencia filio-parental en adultos emergentes mexicanos: un analisis exploratorio”.
Revista Electronica de Psicologia Iztacala, vol. 11, n® 3, 2019. Pp. 2534-2551, y CANCINO-PADILLA, D.,
ROMERO-MENDEZ, C., y RO]AS -SOLIS, J. “Exposicién a la violencia, violencia ﬁhoparental y en el
noviazgo de jévenes mexicanos”. Interacciones, 6 (2), 2020. Pp. 1-5, quienes analizan las agresiones de
jovenes de entre 18 a 27 afos, y de entre 18y 30 afos respectivamente destacando la imperiosa nece-
sidad de continuar con investigaciones sobre este fenémeno en poblacién mexicana.

7 Asi lo pone de manifiesto, MORALES ORTEGA, H., y CASTILLO BOLANO, J. “Violencia
cometida por los adolescentes en la familia o cuando son los hijos los que maltratan: Un estudio en
la ciudad de Barranquilla, Colombia”. Criminalidad, 53 (2), 2011. P. 104, 109 y 118. Al respecto, tam-
bién, vid. EGEA GARAVITO, G. “Violencia filio-parental: de victima a victimario”. Psicologia desde el
Caribe. Universidad del Norte. Vol. 31 (3), 2014. Pp. 7-12.

% Asi, AVILAINAVARRETE, V. C., LEON CATACHUNGA, Y., y GUTIERREZ-TAMAYO, C.
A. “Relacion entre consumo de sustancias psicoactivas y la violencia filioparental en adolescentes”.
Drugs and Addictive Behavior, 4 (2), 2019. Pp. 1-17; AVILA-NAVARRETE, V., y CORREA-LOPEZ,
R. “Violencia de hijos a padres. Factores que aumentan el riesgo de exposicion y la responsabili-
dad penal”. juridicas CUC, 17(1), 2021. Pp. 405-426; CORREA, S. M., BOTERO, Y., VALOYES, J. V.
y RODRIGUEZ, A. “Perspectiva de género en la violencia filio-parental. Revista Latinoamericana de
Estudios de Familia, 13(2), 2021. P. 158; DAVID PIEDRAHITA, D. Y., y RAMIREZ SOLARTE, L. M.
“Violencia filio-parental, una reflexién en construccion”. Poiésis, (38), 2020. Pp. 140-161.
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son los registrados por el Instituto Nacional de Medicina Legal sobre los casos de
maltrato hacia el adulto mayor bajo la denominacién “sindrome del adulto mayor
maltratado”®.

Sin embargo, aunque esta aumentando el numero de estudios académicos que
dicen analizar la VFP en Colombia, en ellos se examina la violencia de los hijos
hacia los progenitores sin discriminar entre hijos menores y mayores de edad™.
De hecho, algunas de las investigaciones colombianas sobre esta tematica, como
es la desarrollada por GARCIA SANCHEZ y GUERRERO BARON, no hacen alu-
sion alguna a la edad del hijo agresor y conceptualizan la VFP como “una mani-
festacion de las transformaciones en las relaciones de poder entre padres e hijos
que encuentran en la agresion fisica, emocional y verbal, la manera de resolver
las tensiones””". Con lo cual, entendemos que en este pais existe cierta confusién
entre la VFP y la violencia hacia el adulto mayor ejercida por hijos o hijas mayores
de edad.

En lo que se refiere al caso de Chile, hemos de partir de la ausencia de investi-
gaciones cientificas significativas, asi como de datos estadisticos oficiales. Si bien,
en los dltimos anos se esta realizando un primer acercamiento a la VFP con el fin
de visibilizarla, reconociendo que este fenémeno ha sido escasamente analizado
en Latinoamérica, aunque no es un problema nuevo ni tampoco inexistente

Segtin indican ALVAREZ, SEPULVEDA y ESPINOZA, la escasez de estudios no
significa que la VFP no esté presente en Chile, ya que, de acuerdo con los datos
no oficiales proporcionados por la Fiscalia Nacional en 2013, se recibieron un
total de 10.476 denuncias de padres y madres en los tribunales chilenos, por lo
que atribuyen la falta de visibilidad de este tipo de violencia a la tendencia de las
familias a negar y ocultar su existencia”. De hecho, la investigacién desarrollada

%  GARCIA SANCHEZ, B. Y., y GUERRERO BARONJ. “Elementos teéricos para una historia
de la familia y sus relaciones de violencia en la transicion entre finales del siglo XXy el siglo XXI”.
Historia y Memoria, n° 12, Colombia, 2016. P. 270.

™ Véase amodo de ejemplo: CORDOBA, S., SEVILLA, D.y PENA R. Caracterizacion de una mues-
tra de residentes bogotanos en situacion de violencia filio-parental. Tesis de maestria en Psicologia Juridica.
Universidad Santo Tomas. Bogota, Colombia, 2017. Recuperado el 20 de julio de 2019 de: [https://
repository.usta.edu.co/handle/11634,/10178]; CORREA, BOTERO, VALOYES, y RODRIGUEZ.
“Perspectiva de género en la violencia filio...”. Op. Cit. Pp. 143-162; LUNA BUITRAGO, L. M. Relacion
entre estilos educativos parentales 'y com])ortamimto antisocial/delictivo relacionado o no con violencia filio
parental. Tesis de Maestria en Psicologia Juridica, Universidad de Santo Tomas, Bogota, Colombia,
2019. Recuperado el 20 de julio de 2023 de: [https://repository.usta.edu.co/handle/11634,/17607],
O NITOLA BETANCOURT, A. N. Del conflicto a la violencia en las relaciones entre padres y madres con
hijos adolescentes. Tesis para optar al Titulo de Magister en Trabajo Social. Universidad Nacional de
Colombia, 2012. Pp. 61-62. Recuperado el 20 de julio de 2023 de: [https://repositorio.unal.edu.co/
handle/unal/12143]

7 GARCIA SANCHEZ y GUERRERO BARON. “Elementos tedricos para...”. Op. Cit. P. 270.

2 Vid. ACUNA, C.C., y FERNANDEZ MONROY, A. M?. “Violencia filio-parental. Madres vic-
timas, hijos victimarios”. TS, Cuadernos de Trabajo Social, ntim. 5, 2009. Pp. 44-60; ESPINOZA, S. M,
VIVANCO, R. A., SEPULVEDA, R. E., ALVAREZ, A J., y VELIZ, A. “Violencia ejercida hacia ambos pa-
dres desde adolescentes que cursan la educacion secundaria en la ciudad de Osorno, Chile”. Revista
Espacios, vol. 39 (n°17), 2018. Pp. 33-44.

3 ALVAREZ, A.J., SEPULVEDA, R. E., y ESPINOZA, S. M. “Prevalencia de la violencia ﬁho-pa-
rental en adolescentes de la ciudad de Osorno . Pensamiento y accion interdisciplinaria, ano I, n° 1,
2016. P. 62. De forma similar, destaca que en Chile no existen datos oficiales al respecto, JIMENEZ
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por RODRIGUEZ et al., revela la existencia de madres chilenas maltratadas por
sus hijos e hijas, aunque no siempre menores de edad, asociando dichas agresio-
nes, entre otras causas, a las malas amistades, al uso de alcohol y otras drogas, a la
falta de autoridad de los padres, y a la ausencia de comunicacion en la parejay en
la familia™

En un estudio de revision realizado en Chile, SALAZAR ALVARADO afirma
que reservar y resguardar la imagen familiar o la existencia de violencia familiar
previa son factores que propician que la VFP se mantenga en secreto y propone
la comprension de la VFP, “como un tipo de violencia ascendente intencionada,
en donde las conductas violentas (sean estas fisicas, psicologicas, verbales o eco-
noémicas) se repiten en el tiempo con el fin de controlar o dominar a sus figuras
paternas y maternas, para conseguir un objetivo especifico””.

Por su parte, CONTRERAS SAEZ, también en un articulo de revision, asocia
la VFP a la existencia de un historial de violencia previa, bien sea sufrida por el
menor, bien sea presenciada por el mismo, y poniendo el énfasis en la minoria de
edad del agresor y en la faceta tutelar de la victima, la conceptiia como “un tipo
de violencia intrafamiliar que se caracteriza por actos de violencia ejercida por el
nino, nina o adolescente y donde la victima es su adulto responsable” 7.

En el Pert, no existe un soporte cientifico de entidad que analice con rigor
la VFP y lleve a cabo una aproximacion conceptual del mismo, si bien, en los
dltimos anos estan proliferando algunos estudios académicos sobre la mate-
ria, lo que muestra que, en este pais, los casos de VFP tampoco son totalmente
desconocidos”

A pesar de ello, la prensa del Perd no solamente ha informado sobre parrici-
dios llevados a cabo por menores de edad, sino que ha dado voz a las investigacio-
nes sobre VFP desarrolladas en otros paises, e incluso, aunque de forma muy tes-
timonial, ha confirmado la existencia de adolescentes peruanos de entre 14y 17

GARCIA-ESCRIBANO, P. Andlisis de la violencia filio-parental: prevalencia y claves en el estudio del fenémeno
en Chile. Tesis Doctoral, Universidad de Jaén, 2020. P. 40.

™ Vid. RODRIGUEZ, A., SABORIDO, M., y SEGOVIA, O. Violencias en una ciudad neoliberal:
Santiago de Chile. Sur ediciones, Chile, 2012. Pp. 98-102.

»  SALAZAR ALVARADO, M* A. “El secreto familiar en la violencia filio parental”. Revista
Electronica de Trabajo Social, nim. 15, 2017 P. 86.

%6 CONTRERAS SAEZ, M. A. “Violencia filio-parental en la familia: resultado del maltrato in-
fantil”. Revista Electronica de Trabajo Social, Universidad de Concepcion, (Chile), nim. 17, 2018. P. 35.

7 Véase, a modo de ejemplo, entre otros trabajos académicos, GOMEZ GOMEZ, E, R., y
QUISPE LAZARO, L, R. Violencia filio-parental en adolescentes de dos instituciones educativas del Distrito
de Cerro-Colado-Arequipa. Tesis para optar al titulo profesional de Psicologia, Universidad Nacional de
San Agustin de Arequipa, Perd, 2019. Consultado el 10 de septiembre de 2023 en: [http://reposito-
rio.unsa.edu.pe/]; LENTI CANEPA, M. A., y RODRIGUEZ BECERRA, M. E. Violencia filio parental y
su dimension estructural segun sistema famzlmr en adolescentes, estudiantes de instituciones educativas estatales
de un distrito de estrato socio econdmico medio bajo de Lima Metropolitana. Tesina del Master en Terapia fa-
miliar y de pareja de la Universidad Auténoma de Barcelona. Lima, Pert, 2012. Consultado el 11 de
septiembre de 2023 en: [http://repositorio.unsa.edu.pe/], o VILLAR ALANOCA, L. V. La autopercep-
cion de la violencia filio parental en adolescentes de secundaria de una institucion educativa priblica y privada en
el Distrito de los Olivos. Tesis para optar al Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia. Universidad
Privada del Norte, Lima, Per, 2018. Consultado el 9 de agosto de 2023 en: [https://repositorio.upn.
edu.pe/handle/11537/15305].
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anos que golpean e insultan a sus padres, en especial, a la madre. Asimismo, en
este pais, comienzan a surgir las primeras entidades que ofrecen asesoramiento v,
en especial formacion, sobre cuestiones relacionadas con la VFP™.

Finalmente, dejemos dicho que en Ecuador también hay constancia de la exis-
tencia de adolescentes que agreden a sus progenitores, y aunque no encontramos
disponibles datos estadisticos ni investigaciones cientificas sobre la tematica, lo
cierto es que en los ultimos anos se esta produciendo un aumento de los estudios
y trabajos académicos y universitarios que analizan este fenomeno desde diversas
perspectivas®

Como conclusién, podemos senalar que también en Latinoamérica la VFP ha
despertado la preocupacién de profesionales, investigadores y académicos, sur-
giendo los primeros trabajos donde tratan de conceptualizarla, analizarla, y ha-
cerla visible en sus respectivos paises. Y si bien el grueso bibliogrifico existente
sobre esta temdtica, como hemos podido comprobar, procede de México, Chile,
Colombia o Peru, en otros paises como Brasil o Argentina, igualmente se comien-
za a adquirir la conciencia sobre la dimensién e importancia que corresponde a
este problema®!

78

Vid. INGA, 1. “Cuando los hijos son los que “castigan a la madre””. Diariocorreo.pe, (2015,
9 de mayo). Recuperado el 11 de agosto de 2023 de: [https://diariocorreo.pe/peru/cuando—
los-hijos-son-los-que-castigan-a-la-madre-586129/]; REDACCION. “Piura: menor confiesa que
mat6 a su madre por celos y rencillas”. Peru2l.pe, (2018, 17 marzo). Recuperado el 11 de agosto
de 2023 gle: [https://peru2l.pe/peru/menor-confiesa-mato-madre-celos-rencillas-piura-399932];
REDACCION. “Violencia familiar: hijos que maltratan a sus padres”. RPPnoticias.pe (2013, 15
de noviembre). Recuperado el 11 de agosto de 2023 de: [https://rpp.pe/lima/actualidad/
violencia-familiar-hijos-que-maltratan-a-sus-padres-noticia-648073].

™ Asi, por ejemplo, el Instituto Peruano de Orientacion Psicoldgica ofrece cursos sobre VFP.
Vid: [http://ipops.pe/inicio/index.php/implicancias-de-la-violencia-en-la-familia/], (Consultado el
9 de agosto de 2023); o la Universidad César Vallejo de Lima, que en 2014 organizé el II Congreso
Internacional de Psicologia: Sociedad, familia, adicciones y violencia, donde este fenémeno violento
fue una de las cuestiones analizadas. Vid. [http://mktucv.com/websites/congresopsicologia/progra-
macion.html], (Consultado el de 9 de julio de 2023).

% Dentro del ambito académico, encontramos algunos Trabajos Fin de Grado, como son los
desarrollados por: CHAMBA RODRIGUEZ, P. Y. Programa escuela para padres para prevenir la violencia
filio-parental, en los estudiantes del primer ario de bachillerato paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel José
Rodriguez De Malacatos, 2013-2014. Trabajo de investigacion para la obtenciéon el grado en Ciencias de
la Educacién, Universidad Nacional de Loja, Ecuador, 2015. Consultado el 8 de agosto de 2023 en:
[https://dspace.unl.edu.ec/jspui/handle/123456789/21166]; SALAZAR RON, S. E. El clima familiar
como predictor de la violencia filio parental: un enfoque hacia los estilos de crianza de los padres. Trabajo fin
de Grado. Universidad de Milagro, Ecuador, 2017. Consultado el 8 de agosto de 2023 en: [https://
repositorio.unemi.edu.ec/handle/123456789/3583]; y por MENA MENDEZ, Y. J. Juegos electronicos y
la violencia filioparental en los estudiantes de la unidad educativa San Carlos. Trabajo de Investigacion para
la obtenciéon del Titulo de Psicélogo Clinico, Universidad Técnica de Babahoyo, Quevedo, Ecuador,
2020. Consultado el 8 de agosto de 2023 en: [http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/8182].

8 En Brasil, PEREIRA, R., en “Violencia filio-parental: factores que favorecen su aparicién”.
Revista Construgdo Psicopedagogica, 25 (26), 2017. Pp. 5-16., afirma que: “También en Brasil aparece cierta
alarma social por el aumento de casos de denuncias por VEP. Se estima que en Brasil fueron 4.289 en 2012, 5.559
en 2013 y 4.454 en 2014, un total de 14.302 en 3 asios” (p. 5). Y, en Argentina nos encontramos con:
RODRIGUEZ CEBERIO, M. El doble vinculo de la violencia filio parental: entre la trampa relacional
con los hijos y la trampa social. Pensando familias, 20 (1), 2016. Pp.3-28; o SALINAS, G. “Violencia
Filio Parental”. Tesis de Licenciatura, Universidad de Aconcagua, Argentina, 2014. Recuperado el 23
de septiembre de 2023: [http://bibliotecadigital.uda.edu.ar/625].
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4.1.4.  La VFP en paises africanos

La importancia que este fenémeno violento esta adquiriendo como problema
social a nivel mundial es tal, que incluso en el continente africano, mas concre-
tamente en Nigeria, también se ha desarrollado alguna investigacion de entidad.
Es el caso del estudio realizado por RA]I ADEKEYE, ABDULBAQI, sociélogos de
la Universidad de Ilorin (Nigeria), quienes senalan que la literatura sobre VFP
existente en Africa es verdaderamente escasa, lo cual, asocian a los valores y a la
cultura del continente®. A partir de una muestra de 258 encuestados, aunque no
ofrecen una conceptualizacion sobre la VFP, si concluyen que los padres maltrata-
dos se ven afectados fisica, mental y econémicamente por la violencia ejercida por
sus hijos y recomiendan la creacion de entidades para la intervencion en casos de
VFP y el establecimiento de organizaciones no gubernamentales para su preven-
ci6én, destacando asimismo la necesidad de aumentar el nidmero de investigacio-
nes sobre esta tematica en las sociedades africanas.

4.1.5.  La VFP en paises de nuestro entorno

Finalmente, en lo que se refiere a los paises mds cercanos a nuestro entorno
geografico, en algunos como Francia o Reino Unido, tal y como hemos mencio-
nado con anterioridad, la VFP ha sido una cuestion meridianamente analizada,
pero, en otros como Portugal, Bélgica o Alemania, sélo ha sido en los ultimos
anos cuando ha aparecido de forma paulatina cierto interés por el estudio de este
fenémeno violento®

En el caso de Italia, la bibliografia parte del estudio de la conducta desviada
como factor de riesgo en la aparicion de la delincuencia juvenil y bajo el térmi-
no “devianza” (desviacion) refiere la preocupacion sobre determinados compor-
tamientos llevados a cabo por menores de edad, tales como la ruptura del mo-
biliario del hogar ante situaciones de ira o frustracion, el absentismo escolar, el
consumo de drogas, las fugas reiteradas de casa, la presencia de autolesiones, la

8 Vid. RAJI, A., ADEKEYE, D. S., ABDULBAQ)], S. Z. “Child-to-parent violence: a study of so-
cio-demographic causes in Ilorin Metropolis”. Anthropological researches and studies, n° 9, 2019. Pp. 161-
173. Recuperado el 23 de septiembre de 2023: [http://doi.org/10.26758/9.1.16]. Los autores reali-
zan una revision de la bibliografia internacional sobre VFP donde se deja constancia que la misma es
ejercida por hijos e hijas menores de edad, pero tan solo un 2% de su muestra tiene 18 anos o menos,
siendo los restantes de entre 19y 29 anos (25%), de entre 30y 40 (33%), de entre 41 y51 (32%) o de
52 anos o mds (8%).

8 Sobre el interés por la VFP surgido en Portugal, Bélgica y Alemania, de forma ilustrativa
citemos los trabajos realizados por ROCHA DE OLIVIEIRA DIAS, M. A relagdo entre a violéncia filio-
parental, a vergonha, a culpa ea ideacdo suicida: Uma realidade silenciosa em crescimento. Trabajo Fin de
Grado. ISPA, Instituto Universitario de Ciencias Psicologicas, Sociales y de la vida, Portugal, 2016.
Consultado el 10 de septiembre de 2023 en: [https://repositorio.ispa.pt/handle/10400.12/5299];
GAGO FERNANDEZ, C. Délinquances et violences interpersonnelles: Violences des adolescents envers leu-
rs parents: quelles dynamiques et besoins au sein de ces familles? Memoria presentada para la obtencion
del Grado de Master en Ciencias Psicolégicas, Universidad de Lieja, Bélgica, 2020. Consultado el
23 de septiembre de 2023 de: [https://matheo.uliege.be/handle/2268.2/10843]; BECKMANN, L.,
BERGMANN, M., FISCHER, F.,y MOSLE, T. Risk and protective factors of child-to-parent violence: A
comparison between physical and verbal aggression. Journal of Interpersonal Violence. 2017. Pp. 1-26.
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relacion con grupos de iguales conflictivos, las mentiras recurrentes, las actitudes
agresivas, o la comisién de pequenos hurtos y robos®.

Dichas actuaciones por si solas no constituyen parte de lo que entendemos
como VFP propiamente dicha, ni por lo general conforman una infraccion penal
(en su caso se trataria de una incidencia de muy escasa entidad), pero si es cierto
que generan un conflicto familiar que puede provocar la aparicion de conductas
agresivas del menor hacia sus progenitores, cuyo ejercicio aumentado en intensi-
dad y frecuencia desembocaria asi en una situaciéon de VFP.

Por otra parte, se han publicado algunos estudios de revisién y obras divul-
gativas relacionando la aparicién de la VFP con la presencia de adicciones o de
patologias psiquidtricas o trastornos de la conducta, y también, con la existencia
de dinamicas familiares disfuncionales y con la utilizacién por parte de los proge-
nitores de ciertos estilos educativos, especialmente el permisivo y el hiperprotec-
tor®. De esta forma, NARDONE et al., en el 2003, refieren que “el estilo de comu-
nicacién democratico-permisivo, que puede tener una validez funcional y positiva
en la vida en pareja, traspasado al contexto amplio de la familia se transforma en
un estilo que crea el clima ideal para que crezcan jévenes tiranos”®. Por su parte,
BALBI, BOGGIANI, DOLCI, y RINALDI, enfatizan que se trata de adolescentes
que han aprendido que subiendo el tono del enfrentamiento se obtiene alguna
cosa y que son auténticos tiranos para su familia®. Y, en la misma linea, STANI
define al hijo tirano como “aquel que insulta, descalifica, ofende, chantajea y ma-
nipula, un hijo que puede llegar a la agresion fisica hacia los progenitores, casi

siempre a la madre®®”.

También en Italia, BAKOS SHUKRI, y FORMELLA en un estudio de revision
publicado en 2016, describen la violencia contra los progenitores como “la cir-
cunstancia en la cual, en el contexto familiar, un padre es danado, victimizado y
expuesto repetidamente a las acciones ofensivas realizadas por su propio hijo o hi-

8 Sobre el concepto de “devianza”y la preocupacion en Italia por los comportamientos men-

cionados, vid. ARCIULL F. R. Le nuove forme di devianza. Guiappichelli, Torino, 2008; CIARLEGLIO,
E. “Dalla devianza alla criminalita. Evoluzione di un disagio e prospettive d’intervento”. Diritlo e
Giustizia Minorile, Anno I, n°. 2 e 3, 2012. Pp. 159-165; MAGGIOLINI, A., y RIVA, E. Adolescenti trasgres-
stvi. Le azioni devianti e le risposte degli adulti. Milano, Franco Angeli, 2008. Pp. 22-26, 30-32, 70-74 y 181;
MORO, C. A. Manuale di diritto minorile. Zanichell, Bologna, 2012. Pp. 500 y ss; OCCHIOGROSSO, F.
“La ‘nuova’ devianza minorile”. Minorigiustizia, 2007. Pp. 7'y ss.

85 Entre otros, ASOCIACION ALTEA-ESPANA. Menores Agresores. Italia, Cremeria. Informe
de Introduccién, 2009. Pp. 4-8. Recuperado el 6 de junio de 2017 de: [http://www.altea-europa.org/
documentos/intro_it_cre_es.pdf]; LESSIO, S. “La violenza dei minori nei confronti dei propri geni-
tori”. Psichiatria generale e dell’eta evolutiva, 37(2), 2000. Pp. 209-230; PLEUX, D. In famiglia comando io!
Riconoscere e frenare per tempo a bambino tirano. Urra, Milano, 2013; SCALARI, P. “Ti meno per ripetere
la crudelta di chi mi ha proceduto. Ma ho paura di me stesso!”. Conflitti, rivista italiana di ricerca e for-
mazione psicopedagogica, (1), 2011. Pp. 19-20.

8 NARDONE, G., GIANNOTTIL E. y ROCCHI, R. Modelos de familia. Conocer y resolver los proble-
mas entre padres e hijos. Herder, Barcelona, 2003. P. 74.

8 BALBI E., BOGGIANI, E., DOLCIL, M., y RINALDI, G. Adolescenti violenti. Adriano Salani
Editore, Sp.A, Mildn, 2012. Pp. 31-56.

8 (Traduccién propia) SIANI, S. “Quando la famiglia ¢ alle prese con la difficile gestione di
un “figlio tiranno””. I nostri figli, 2016. Recuperado el 7 de julio de 2023 de: [http://www.studiofonta-
nal8.it/articoli/figliotiranno.pdf] P. 1: “un figlio che insulta, squalifica, offende, ricatta, manipola, un filio
che puo arrivare a picchiare i geniotri, quasi sempre la madre”.
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ja”%; mientras que, SICURELLA, en otro articulo de revisién publicado en 2018,

se refiere al abuso de los progenitores por parte de sus hijos adolescentes o abuso
parental “como cualquier comportamiento realizado por un joven adolescente
que intenta causar danos fisicos, psicologicos o econémicos para ejercer poder y
control sobre un progenitor”®.

Tal y como se puede apreciar, las publicaciones italianas se hacen eco de las
propuestas de conceptualizacion ya existentes en otros paises. Sin embargo, en
cuanto al término utilizado para designar esta tipologia de violencia, aunque exis-
ten referencias a “las agresiones de hijos menores de edad hacia los progenito-
res”, “violencia contra los progenitores”, “maltrato de progenitores”, “hijos que
agreden a sus padres”, o “abuso parental””, las expresiones mas extendidas en
Italia para aludir a este fenémeno violento son las de “hijo tirano”, “dictador”,
“nino-jefe” o “nino-rey”, encontrandose totalmente ausente la utilizaciéon de la
expresion “violencia filio-parental” *2.

A pesar de todo ello, lo cierto es que practicamente no existen investigacio-
nes rigurosas y de entidad de caracter empirico que analicen la VFP en Italia.
De hecho, existe unanimidad entre el conjunto de especialistas al senalar que la
atencioén prestada por parte de la doctrina italiana en relacién a esta problemadtica
es verdaderamente escasa®. Tal falta de atencion, se asocia principalmente con
el gran valor socio-cultural que en dicho pais se otorga al concepto de familia, en
particular, a la figura materna®. Y, en consecuencia, al miedo a romper el mito
de que la familia se basa en el amor incondicional de los hijos hacia sus padres

8 (Traduccién propia) BAKOS SHUKRI, E. E., y FORMELLA, Z. “La violenza adolescenziale
nei confronti dei genitori: un altro tipo de violenza intrafamiliare”. Seminare, t. 37, n°3, 2016. P. 85.
Recuperado el 3 de julio de 2017 de: [http://seminare.pl/pdf/tom-37-3-07-shukri-formella.pdf]: “la
circostanza in cui, nel contesto familiare, un genitore ¢ prevaricato, vittimizzato ed esposto ripetutamente alle azio-
ni offensive messe in atto dal/dalla proprio/a figlio/a”.

9 (Traduccién propia) SICURELLA, S. “Malttratamenti invisibili. Genitori vittime di figli vio-
lenti”. Revista di Criminologia, Vittimologia e Sicurezza, vol. XII, num. 1, 2018. P. 92: “Come qualsiasi com-
portamento messo in atto da un giovane adolescente che intende cagionare danni fisici, psicologici o finanziari al
[ine di esercitare controllo e potere su un genitore”.

9 Utilizados, entre otros, por BAKOS SHUKRI, y FORMELLA. “La violenza adolescenziale nei
confronti dei genitori...”. Op. Cit. P. 84y ss; SICURELLA. “Malttratamenti invisibili. Genitori...”. Op. Cit. P.
92.

9 Vid. CAMELLINI, F. “Fligi tiranni”. La Rubrica degli Psicology de Psya (Prevencione e gestione de
rischi psico-sociali), nim. 2, 2014. Pp. 4- 7; MORELLI, A. I fligli tiranni. Leredita dei genitori smarriti.
Biblink Editori, Roma, 2014; NOVARA, D. Urlare non serve a nulla. BUR, Milano, 2014; SCALARI,
P. “Ti meno per....”. Op. Cit. Pp. 19-20; VEGETTI FINZI, S. [ figli tirannici:istruzioni per l'uso. Scuola
Genitori, Milano, 2013. P 3. B

9 Asf lo enfatizan, entre otros, ASOCIACION ALTEA-ESPANA. “Menores Agresores. Italia...”.
Op. Cit. Pp. 4y 7; BAKOS SHUKRI, y FORMELLA. “La violenza...”. Op. Cit. P. 84; LESSIO. “La violen-
za...”. Op. Cit. Pp. 209 y 227; LEANTE, E. “I genitori in quanto vittime dei figli”. Rivista Psicologia &
Giustizia, Anno IX -Num. 1, Gennaio-Giugno, 2008. P. 1; MAGGIOLINI, y RIVA. “Adolescenti trasgressi-
vi...”. Op. Cit. P. 181; SICURELLA. “Malttratamenti...”. Op. Cit. Pp, 92, 93,100y 102.

9 De hecho, algunos estudios italianos enfatizan que en el pasado y también en la actualidad,
se han considerado grandes factores de riesgo en la apariciéon de la desviacion y la delincuencia juve-
nil, entre otros, aspectos como la carencia de cuidados maternales y familiares o las diversas formas
de disgregacion familiar. Al respecto, vid. DE LEO, G. “Famiglia multiproblematica e devianza”, en
CAVALLO, M. (Dir.). Le nuove criminalita: ragazzi vittime e protagonista. Milano, Franco Angeli, 1995.
Pp. 45-46; MAGGIOLINI, y RIVA. “Adolescenti trasgressivi...”. Op. Cit. Pp. 30-32.
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y, en especial, hacia sus madres?. Sin embargo, aunque dichas situaciones se tra-
ten de ocultar y en su mayoria no se denuncien ni adquieran dimensién publica,
los medios de comunicacion han confirmado y puesto de relieve que el maltrato
ejercido por hijos e hijas menores de edad hacia sus progenitores es un fenémeno
que también existe en Italia®.

En cualquier caso, ya se propongan unos términos u otros para designar las
agresiones de hijos e hijas menores de edad hacia sus progenitores, se conceptuie
esta situacion de una forma u otra, se hayan realizado analisis cientificos mds o
menos profusos, o existan datos estadisticos o no se encuentren estos disponibles,
lo cierto es que todo lo expresado revela que nos encontramos ante un problema
social que trasciende de la relacion padres-hijos y que traspasa las fronteras nacio-
nales de un solo pais, corroborando que es una realidad presente en los distintos
paises, y en toda sociedad avanzada.

4.2. Ladelimitacion de la violencia filio-parental en Espana

4.2.1.  Primeras contribuciones doctrinales realizadas a nivel nacional

En Espana no encontramos alusion alguna a este fenémeno hasta 1994, cuan-
do URRA PORTILLO se refiere al preocupante aumento de las denuncias a me-
nores por malos tratos fisicos a las figuras parentales (casi exclusivamente a la ma-
dre) . Posteriormente, hablé de la “aparicién de “pequenos tiranos”, hijos tinicos
(o los pequenos, con hermanos que ya han abandonado la casa) en la mayoria de
los casos, que imponen su propia ley en el hogar. Son ninos caprichosos, sin limi-
tes, que dan 6rdenes a los padres, organizan la vida familiar y chantajean a todo
aquel que intenta frenarlos (...)”, que “dejan de ir al instituto, o consumen dro-
gas, o roban, mienten, chantajean, entran y salen de casa cuando quieren, como
si fuera un hotel, sin dar explicaciones, estan todo el dia en el parque bebiendo,
se encierran en su cuarto y no hablan a nadie, algunos insultan a sus padres y
otros les maltratan fisica y psiquicamente” .

En un primer momento, URRA PORTILLO distingui6 tres tipologias de hijos

que agreden en el hogar:

—  “Hedonistas-Nihilistas: su principio es “primero yo y luego yo”, utilizan la
casa como hotel, entienden que la obligacion de los padres es alimen-
tarles, lavarles la ropa, dejarles vivir y subvencionarles todas sus nece-
sidades, y el no cumplimiento de sus exigencias supone el inicio de un
altercado que acaba en agresion;

95

De esta forma lo justifica LEANTE. “I genitori in quanto vittime dei...”. Op. Cit. P. 1.

% Vid.,amodo de ejemplo, REDAZIONE. “Schiaffi e pugni alla madre, il figlio minorenne finis-
ciin comunita”. llgiorno.it, (2014, 23 gennaio), Recuperado el 23 de septiembre de 2023 de: [https://
www.ilgiorno.it/brescia/cronaca/2014/01/24/1015055-violenza-madre.shtml]; REDAZIONE.
“Minorenne violento coi genitori, scatta la denuncia”. Genovatoday.it, (2015, 22 dicembre).
Recuperado el 23 de septiembre de 2023 de: [http://www.genovatoday.it/cronaca/cep-figlio-violen-
to-denunciato.html].

9% URRA PORTILLO. “Violencia de los hijos hacia...”. Op. Cit. P. 1.

% URRA PORTILLO. “El pequeno...”.Op. Cit. Pp. 16y 245.
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—  patologicos: bien por relaciéon amor-odio, madre-hijo, o por dependencia
de la droga, que impele al menor a robar en casa;

— Y, violencia aprendida: como aprendizaje vicario desde la observacion,
porque el padre pega a la madre o como efecto “boomerang” por haber
sufrido con anterioridad el maltrato en su propio cuerpo, la incontinen-
cia pulsional de padres sin equilibrio, ni pautas educativas coherentes y
estables, cuando su edad vy fisico lo permiten “imponen su propia ley”
como la han interiorizado”?.

Mas tarde, sumara otros dos: “Hijos de padres separados: bien por el proceso,
que en ocasiones se formula de tal manera que resulta muy danino para los hi-
jos, o porque el padre varén en el régimen de visitas le indica al hijo que su ex
se caracteriza por ser tonta, caprichosa, estupida...”; y “ninos adoptados o acogidos
por familias que no son biologicamente las suyas: pareciera que ese sentimiento de no
pertenencia al cien por cien, de no vinculacion sanguinea, permite al joven exi-
gir mas, demandar, aprovechando las dudas de algunos padres adoptantes que se
sienten con menos fuerza moral para educar, padres que no se atreven a emplear
todos los mecanismos de sancion para ganarse el respeto, mostrandose en ocasio-
nes excesivamente condescendientes”!*.

Posteriormente, en 1995, y de forma similar ESCARIO también se ocupa de la
conducta violenta de hijos menores de edad hacia sus progenitores, concretando
que se trata de una problematica que se hace explosiva en la adolescencia y sena-
lando que: “no es extrano atender a una familia que ha acudido a la “autoridad”,
comisaria, policia, o servicios de urgencia a causa de una agresion fisica, amena-
zas o explosiones violentas de diversa indole. Familias estables, no desestructura-
das ni marginales (...)”'""".

Ocho anos después, en 2003, BERNUZ BENEITEZ alude a las agresiones co-
metidas por hijos e hijas adolescentes hacia sus progenitores'®®. Destaca que este
tema no ha sido estudiado en profundidad en nuestro pais y que nos encontra-

9 Vid. URRA PORTILLO. “Violencia de los hijos...”. Op. Cit. P. 2, URRA PORTILLO, ]J.
“Adolescencia y violencia. Tépicos y realidades”. Revista De Estudios De Juventud, (62), 2003. P. 16.

10 Vid. URRA PORTILLO. “El pequerio...”.Op. Cit. P. 348; URRA PORTILLO, J. Educar con sen-
tido comun. Ed. Aguilar, Madrid, 2009. En la misma linea, con posterioridad, SANCHO ACERO, ].
L. Violencia filioparental: caracteristicas psicosociales de adolescentes y progenitores en conflicto familiar severo.
Tesis Doctoral, Madrid, 2016. P. 73, distingue cinco clases de menores que perpetran VFP: impulsivos
y explosivos: aquellos que presentan poco autocontrol, alta impulsividad y poca tolerancia a la frustra-
cion; emocionalmente inestables: menores con déficts en el apego; sociopdticos: asociados a perfiles narci-
sista y psicopaticos; fusionados y triangulados; aquellos que son participes de los conflictos parentales;
y, victimizados: menores que han sufrido algun tipo de abuso.

100 ESCARIO, L. “Violencia y familia: padres maltratados”. Cuadernos de Psiquiatria y Psicolerapia
Infantil, 1995, pp. 59-71. P. 65.

12 BERNUZ BENEITEZ, M. ]J. “La violencia intrafamiliar ejercida sobre los ascendientes. La
realidad de un tipo de agresiéon marginal”, en CALVO GARCIA, M. (Coord.), El tratamiento de la vio-
lencia doméstica en la administracion de justicia. Consejo General del Poder Judicial, Madrid, 2003. Pp.
355-400. En su estudio analiza distintas formas de violencia en la familia: hacia la pareja, los menores
y hacia los ascendientes y personas mayores, observando que, de una muestra judicial de 4.600 casos
de violencia intrafamiliar, un 2% era de adolescentes hacia sus ascendientes, precisando que los agre-
sores de hasta veinte anos contra quien mads ejercen su violencia es contra los ascendientes (no hacia
hermanos, parejas o hijos).
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mos en una primera fase de sensibilizacion por cuanto se esta comenzando a de-
nunciar. Su investigacion la lleva a afirmar que: “resulta evidente que existe un
numero relativamente alto de jovenes de hasta veinte anos que agreden a sus pro-
genitores”, relacionando dichas conductas con un exceso de proteccion parental,
con “hijos que lo han tenido todo, a los que en la practica se les ha impedido
emanciparse y que siempre han sido muy dependientes de los padres en todos los
sentidos” 1%,

Por su parte, GARRIDO GENOVES, en 2005 introduce un nuevo término, el
“Sindrome del Emperador”, indicando que, “aparece cuando un nino que deberia
ser feliz y hacer feliz a sus padres se convierte en el simbolo de una falta de toleran-
cia de la frustracion que parece cada vez mas dominante en nuestra sociedad. Este
joven quiere hacer las cosas como él quiere, y lo quiere ahora, y no le arredra la con-
ciencia a la hora de ser violento. Porque no quiere escuchar ni parece entender lo
que sus padres tratan de ensenarle”!". Considera GARRIDO GENOVES que existe
una disposicion psicologica que caracteriza a los hijos que maltratan (psiquica o
fisicamente) a sus padres (a la madre, mas habitualmente), sistematicamente, de
forma continuada o habitual, sin que haya causas sociales que lo expliquen y sin
que éstos puedan ser considerados malos padres o negligentes'”. Se refiere a ninos
que muestran “un comportamiento hacia los padres caracterizado por una actitud
general de hostilidad y oposicion, en la que existen incidentes continuados de in-
sultos, vejaciones, amenazas y/o actos de violencia fisica hacia uno de los padres o
los dos”!%. Por eso este autor encuadra dentro del Sindrome del Emperador a: “ninos
con rasgos vinculados a la psicopatia o personalidad antisocial y, aquellos otros que,
a pesar de no sufrir malos tratos, son ninos dificiles y no cuentan con padres dema-
siado competentes, en ocasiones s6lo con una madre muy agobiada (ninos hipe-
ractivos en la infancia y muy fatigosos de sacar adelante, jévenes que precozmente
consumen alcohol y drogas, personalidades narcisistas, etc.)”'"".

Continuando con el seguimiento de las principales aportaciones conceptua-
les a la VFP, es necesario tratar la contribucién realizada por PEREIRA en 2006,
quien define la VFP como, “las conductas reiteradas de violencia fisica (agresio-
nes, golpes, empujones, arrojar objetos), verbal (insultos repetidos, amenazas)
o no verbal (gestos amenazadores, ruptura de objetos apreciados) dirigida a los
padres o a los adultos que ocupan su lugar”, y realiza una distincién entre “nueva
VFP”y “VFP tradicional”!%.

La primera estaria constituida por un nuevo perfil que, “se refiere a las agresio-
nes ejercidas por ninos, adolescentes y jévenes aparentemente normalizados (sin
historiales previos psiquidtricos o delictivos, que forman parte de familias que no
frecuentan habitualmente los servicios sociales), que proceden de cualquier es-
trato social, con conductas violentas mas o menos extendidas, que incluyen siem-

103

Ibidem. Pp. 364 y 358 respectivamente.

1% Vid. GARRIDO GENOVES. “Los hijos...”. Op. Cit. P. 19.

1% Vid. GARRIDO GENOVES V. Mientras vivas en casa. Versitil, Barcelona, 2009. P. 275.
196 GARRIDO GENOVES, V. Antes que sea tarde. Nabla, Barcelona, 2007. P. 26.

7 Vid. GARRIDO GENOVES. “Los hijos...”. Op. Cit. P. 156.

1% De esta forma se expone en, PEREIRA. “Violencia filio-parental...”.Op. Cit. P. 7.
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pre el ambito familiar y, con mucha frecuencia, se reducen a este contexto” ',

De esta nueva VFP se excluirian: los casos ocasionales o aislados como el parrici-
dio, la agresion sexual a los padres, la relacionada con el consumo de toxicos o
la que aparece en un estado de disminucion importante de consciencia (la psi-
copatologia grave y la deficiencia mental). De tal modo que, la violencia que se
presenta en estos casos excluidos formaria parte de la denominada VFP tradicio-
nal. Incluyéndose también dentro de ésta: los casos en los que los adolescentes y
jovenes se defienden a si mismos de agresiones o defienden a otro miembro de
la familia que esta siendo agredido, y la denominada “retaliaciéon”, es decir, hijos
que sufrieron maltrato o abuso en la infancia, o que fueron objeto de negligencia
grave o abandono, que devuelven el maltrato cuando se invierten los papeles y
son ellos los que cuidan de sus padres'".

En 2007, MONTERO HERNANZ, reitera que este tipo de violencia puede
afectar a otros adultos que convivan con el menor agresor, al expresar que, “la
violencia que tiene como protagonistas activos a los hijos y como sujetos pasivos o
victimas a los padres o adultos que conviven en el hogar familiar”, matizando que
parece un problema nuevo pero, “se viene manifestando de forma preocupante
desde hace varios anos”, y subrayando que las cifras conocidas “permiten entre-
ver la quiebra de una norma ancestral —el respeto a los padres— por parte de un
numero creciente de hijos que se tornan tiranicos con sus progenitores a los que
agreden fisica y, sobre todo, psicolégicamente” .

Como vemos, existen distintas aproximaciones a las conductas que podrian
encuadrarse en la definicién de VFP, todas en la misma linea y acaso con diferen-
tes matices, incluso, definiciones amplias que intentan aunar los distintos crite-
rios. Es el caso de la propuesta realizada por la ASOCIACION - ALTEA ESPANA
en 2008, al entender por VFP, “todo acto realizado por los hijos contra sus pa-
dres, tutores o guardadores, con la finalidad de utilizarlos o tiranizarlos. Con esta
actuacion los hijos buscan causar dano y/o molestia permanente, utilizando la
incomprensiéon como axioma; amenazan o agreden para dar respuesta a un hedo-
nismo y nihilismo creciente; muestran conductas de desapego, trasmitiendo a los
padres que no los quieren. Se trata, en cualquier caso, de conductas reiteradas de
violencia fisica (agresiones, golpes, empujones, etc.), verbal (insultos repetidos,
amenazas...) o no verbal (gestos amenazadores, ruptura de objetos apreciados),
dirigidas a los padres o tutores, por lo que debemos diferenciarlas de los casos de
violencia aislada (un tnico episodio), de la vinculada a trastornos mentales graves
o consumo de t6xicos, y del parricidio”!'2.

19 Tbidem.

10 Vid. PEREIRA. “Violencia filio-parental...”.Op. Cit. P. 7; PEREIRA y BERTINO. “Una compren-
sion...”.0p. Cit. Pp. 71y 72; PEREIRA, R., y BERTINO, L. “Menores que agreden a sus padres. La ac-
titud del profesional de atenciéon Primaria”. Revista Formacion Médica Continuada en Atencion Primaria
(FMC), 17 (1), 2010. P. 39; PEREIRA. “Definicion...”. Op. Cit. P. 50.

"' MONTERO HERNANZ, T. “Algunas reflexiones sobre la responsabilidad penal de los me-
nores. Nuevos perfiles: breve referencia a los casos de violencia intrafamiliar”. V Anuario de Justicia de
Menores, Sevilla 2007. Pp. 321-354. :

12 Vid. ASOCIACION ALTEA-ESPANA. Violencia Intrafamiliar: Menores que Agreden a sus padres.
(Programa Daphne II), 2008. P.15.
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En este proceso de aproximacion conceptual, también en 2008, SANCHEZ
HERAS anade la incidencia de un estilo parental excesivamente permisivo y laxo
y entiende por maltrato de hijos a padres “todos aquellos comportamientos vio-
lentos, ya sean fisicos o psicologicos, que tienen como objetivo ultimo conseguir
algo de los padres. Lo que los hijos persiguen pueden ser cosas materiales (dine-
ro, ropa, moviles, etc.), una laxitud en las normas (volver a la hora que se quiera,
no hacer las tareas, no cumplir obligaciones como ir al instituto...), desahogarse
por algo que les haya pasado fuera de casa (problemas en el instituto o con la
pareja), o sentir la sensacion de poder, de que ellos mandan en sus padres o que
siempre son los que ganan”'"%,

4.2.2.  Primera actuacion del poder legislativo en relacion a la VP

La primera vez que hay una actuacion del legislativo sobre la materia fue en el
Pleno del Senado del dia 23 de octubre de 1996, donde se acordo la constitucion
en el seno de la Comisién de Interior y Funcién Publica de una ponencia para el
estudio de la problematica de los hechos y comportamientos violentos relacionados
con los menores de edad, se recab6 la comparecencia ante ella de diversas perso-
nalidades y profesionales para que informaran al respecto, y se emiti6 su informe
publicado en el Boletin Oficial de las Cortes Generales el 20 de abril de 199914,

Sin embargo, en el mencionado informe no encontramos alusion alguna a la
VFP como tal, limitandose tan s6lo a referir que “la victima de ayer puede correr
el riesgo de transformarse en el victimario de hoy o del futuro” o, que “el menor
maltratado corre alto riesgo de devenir un adulto fisicamente afectado, asocial
y propenso a ejercer €l mismo la violencia sobre otros, en particular, sobre los
miembros de su circulo familiar”!*.

4.2.3.  Aportaciones de la Fiscalia General del Estado en relacion a la VFP

En el ambito de la actividad fiscal se hizo referencia a la VFP por vez primera
en las conclusiones adoptadas en el marco de la reunién sobre violencia domés-

La Asociacion Altea-Espana para la Investigaciéon y Formacién en la Accién Social es una orga-
nizacion sin animo de lucro constituida en junio de 1996 con el fin principal de proporcionar una
formacion permanente a los distintos profesionales y voluntarios que desarrollan su actividad en el
ambito de la accion social y promocionar lineas de investigacion que ayuden a mejorar la calidad de
los servicios prestados en dicho dmbito. En este marco, durante 2007 y 2008 promovié un proyecto
de investigacién dentro del Programa Europeo Daphne II, dedicado, entre otras cuestiones, a los me-
nores que agreden a sus padres, en el que colaboraron profesionales y asociaciones de intervenciéon
con menores y sus familiares de siete paises de Europa (Espana, Alemania, Francia, Italia, Polonia,
Portugal y Reino Unido), fruto del cual es la publicacion que aqui citamos.

113" SANCHEZ HERAS, |. Andlisis y puesta en préctica en un centro de menoves de un programa de interven-
cion con _familias y menores que maltratan a sus padres. Tesis doctoral, Universidad de Valencia, 2008. P. 18.

14 CORTES GENERALES. Boletin Oficial de las Cortes Generales. Senado. VI Legislatura, nim.
670. Informe de la Ponencia para el estudio de la problemdtica de los hechos y comportamientos violentos relaciona-
dos con los menores de edad, constituida en el seno de la Comision de Interior y Funcion Piblica. Boletin General,
20 de abril de 1999. Recuperado el 25 de septiembre de 2023 de: [chrome-extension://efaidnbmnn-
nibpcajpcglclefindmkaj/https:/ /www.senado.es/legis6/publicaciones/pdf/senado/bocg/10670.PDF]

15 Ibidem. Pp. 4y 12.
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tica de Fiscales espanoles e iberoamericanos celebrada en Madrid en octubre de
2002, recogiendo en la conclusion n° 21 que: “entre las causas de la violencia de
adolescentes contras sus progenitores se encuentran las siguientes: una sociedad
permisiva que educa a los ninos en sus derechos, pero no en sus deberes, donde
ha calado de forma equivoca el lema “no poner limites” y “dejar hacer”, abortan-
do una correcta maduracion, asi como el hecho de que hay padres que no sélo
no se hacen respetar, sino que menoscaban la autoridad de los maestros, la poli-
cia o de otros ciudadanos cuando en defensa de la convivencia reprenden a sus
descendientes” .

Posteriormente, la Consulta de la Fiscalia General del Estado 3/2004, de 26 de no-
viembre, sobre la posibilidad de adoptar la medida cautelar de alejamiento en el proceso de
menores, puso de relieve “el dato constatable de la incidencia que en el ambito del
Derecho penal juvenil tienen los malos tratos familiares protagonizados por los
menores, en la mayoria de los casos adolescentes varones, hacia sus progenitores,
normalmente la madre” (ap. I).

Todo ello, dio lugar a que la Fiscalia General del Estado (FGE) emitiese la
Circular 1/2010 sobre el tratamiento desde el sistema de justicia juvenil de los malos tratos
de los menores contra sus ascendientes, 1a cual, constituye el principal documento exis-
tente en nuestro pais que ofrece un analisis riguroso de la VFP desde una pers-
pectiva juridica, precisando las distintas pautas y recomendaciones que se han de
requerir en el tratamiento juridico de la VFP, con cardcter previo al inicio del pro-
ceso, durante el proceso penal seguido contra el menor, en relacion a las medidas
que pueden resultar mas efectivas, y también durante la ejecucion de la medida
impuesta. En su introduccion (ap. I), entre otras cuestiones, la Circular subraya
que en este tipo de criminalidad suelen detectarse ciertas peculiaridades, desta-
cando que “se trata normalmente de adolescentes cuyos padres sienten la impo-
sibilidad absoluta de enfrentarse a las situaciones que se han generado, y que pa-
san de comportamientos desobedientes a comportamientos claramente violentos
hacia sus padres y entorno mas inmediato”. Considera la FGE que, “las causas de
estos comportamientos violentos radican en deficiencias del proceso educativo
de sus autores, mas que en otras causas habitualmente asociadas a la delincuencia
juvenil como pueden ser las relacionadas con la marginalidad”. Por tanto, asocia
su etiologia a patrones o estilos educativos inadecuados, refiriendo que su origen
“suele corresponder a la ausencia de unos patrones o reglas de conducta adecua-
dos en el nucleo familiar, sin imposicion de limites y normas, generando caren-
cias educativas (teoria de la laxitud) o una desacertada combinacion de estilos
educativos sancionadores y permisivos que dan lugar en ocasiones a que el menor
no acepte ningun control”. Asimismo, la Fiscalia incide en la presencia de este
fenémeno violento en familias procedentes de cualquier estrato social, afirmando
que, “no se trata de un fenémeno asociado exclusivamente a las denominadas
broken families, ni a familias desestructuradas, no siendo por ello infrecuente que
el menor esté integrado en familias con nivel econémico y social medio y alto”.

16 Esta mencion se extrae de la Circular de la Fiscalia General del Estado 1/2010 sobre el tratamiento
desde el sistema de justicia juvenil de los malos tratos de los menoves contra sus ascendientes (ap. I), por cuanto
no se ha conseguido localizar el documento donde consten las conclusiones de dicha reunion.
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Ademas, desde el ano 2007, la FGE recoge en sus memorias anuales el nimero
de expedientes de reforma abiertos a menores de edad bajo la rubrica “violencia
doméstica hacia ascendientes y hermanos’.

4.2.4.  Aportaciones de otras instituciones publicas: Defensor del Pueblo y
Defensor del Menor de Andalucia

Al igual que la FGE, otras Instituciones publicas tampoco se han quedado al
margen de este proceso, y asi, por ejemplo, el Defensor del Pueblo en un informe
de 2009, se refiri6 al “mantenimiento de conductas singularmente exacerbadas
y agresivas dentro de la familia”, como “situaciones de inadaptacién familiar y
social que viven algunos menores” y que “se asocian con frecuencia a los denomi-
nados trastornos de conducta”!”.

Por su parte, el Defensor del Menor de Andalucia, en distintas publicaciones,
ha puesto de manifiesto una diferenciacion de tres tipos basicos de hijos maltrata-
dores, matizando que no es infrecuente que se puedan confundir o solapar unos
con otros''®:

—  El primer grupo estaria conformado por aquellos menores que han cai-
do en algun tipo de adiccion (drogas, alcohol o juegos) que les merma
la voluntad y la conciencia y les obliga a centrar su existencia en la bus-
queda de recursos para satisfacer su adiccion. En este caso las conductas
violentas hacia los progenitores suelen estar relacionadas con los inten-
tos de restriccion de los padres para combatir la adicciéon de sus hijos,
las cuales son rechazas violentamente por éstos, o con la bisqueda por
parte del menor de recursos econémicos para mantener su adiccion.

—  Un segundo grupo estaria constituido por menores que, como conse-
cuencia de una educacion excesivamente permisiva o tolerante, tienen
dificultades para aceptar las reglas sociales y muestran una total falta de
principios morales. Maltratan a sus padres sin otra motivacion aparente
que su incapacidad para refrenar sus propios impulsos o su deseo incon-
tenible de mantener su voluntad.

—  Por dltimo, nos encontrariamos con aquellos menores que padecen
algun tipo de trastorno de conducta que los lleva a presentar un com-
portamiento conflictivo y antisocial. El origen fundamental de su agre-
sividad radica en una patologia mental que o bien no ha sido adecua-
damente diagnosticada y tratada, o estando claramente identificada, no

117 Por tanto, en este informe el Defensor del Pueblo relacioné la VFP con la existencia de un tras-

torno de conducta. Si bien, reconocié no ofrecer un trabajo cientifico o especializado sobre la psicopa-
tologia de la adolescencia. Vid. DEFENSOR DEL PUEBLO. Centros de Proteccion de menores con trastornos
de conducta y en situacion de dificultad social. Informes, Estudios y Documentos, Madrid, 2009. P. 6.

8 Vid. DEFENSOR DEL MENOR DE ANDALUCIA. La atencion a menores infractores en centros de
internamiento de Andalucia. 2014. Pp. 364-366; DEFENSOR DELL MENOR DE ANDALUCIA. Informe
anual de 2014. Sevilla, 2015. P. 209; SALCES RODRIGO, M* T. “La experiencia del Defensor del
Menor de Andalucia ante los conflictos en el ambito familiar”, en NIETO MORALES, C. (Coord.)
La violencia intrafamiliar: menores, jovenes y género: una mirvada desde la practica profesional. Bosh. Barcelona,
2012. P. 94.
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existen recursos terapéuticos adecuados para el menor o éste se niega a
utilizarlos.

En definitiva, las principales manifestaciones de ambas instituciones en rela-
cion a la VFP, se han centrado en asociar su aparicion con la presencia de trastor-
nos de la conducta, adicciones o un estilo educativo excesivamente permisivo.

4.2.5.  Contribuciones doctrinales realizadas desde 2010

La mayor parte de las contribuciones sobre VFP que han surgido durante los
dltimos anos en nuestro pais se han centrado en el tipo de conducta llevada a
cabo por el menor, en la instrumentalizacion de dicha conducta, en las caracte-
risticas del menor agresory en las posibles victimas, o incluso, en los sentimientos
de ambos. Ahora bien, practicamente se han limitado a reiterar o matizar algu-
nas definiciones o caracteristicas expuestas ya con anterioridad por otros autores,
aportando muy pocos aspectos novedosos a lo que ya se habia indicado.

Es asi que, AGUSTINA o LLAMAZARES et al., insisten en la ampliacion del
espectro de las posibles victimas mediante la inclusion de otras personas que asu-
man un rol de cuidador similar al de los progenitores, entendiendo el primero
que la VFP es aquella violencia fisica, psicologica, o ambiental, que es ejercida por
los menores hacia sus padres y cuidadores”, mientras que los segundos, suman la
persecucion de “diferentes objetivos especificos (materiales u otro tipo de bene-
ficios)”, y sostienen que se trata de “todo acto perjudicial reiterado, ya sea fisico,
psicologico o econémico que los hijos realizan contra sus padres o cualquier otra
figura (familiar o no) que ocupe su rol, con el objetivo principal y tltimo de ga-
nar poder y/o control sobre estos, alcanzando también en este proceso diferentes
objetivos especificos (materiales u otro tipo de beneficios)”!".

Por su parte, ESTEVEZ LOPEZ y NAVARRO GONGORA, ponen el acento en
la distincion entre la actitud rebelde y desafiante de los hijos en la adolescencia
y el comportamiento violento hacia los progenitores, senalando que la clave esta
en el término “abuso”. En su opinién, “el comportamiento violento hacia los pa-
dres supone una conducta abusiva que conduce a una situaciéon de humillacion,
acoso y desafio de la autoridad parental con la intencién de dominar y herir a los
padres'®.

Algunos autores como, BEYEBACH y HERRERO DE VEGA, ponen el énfasis
en el tipo de conductas que el menor lleva a cabo, refiriendo que consideran hijo
tirano “al hijo que desobedece, descalifica, amenaza, coacciona y chantajea a sus
padres hasta el punto de intimidarlos y dominarlos. A la hija que consigue salirse
siempre con la suya, sin importar cudles son los medios, desde la presiéon psicol6-

"9 Vid. respectivamente, AGUSTINA, ]J. R. (Director). Violencia intrafamiliar: raices, factores y

Sformas de la violencia en el hogar. Edisofer, Madrid, 2010. P. 87; LLAMAZARES, A., VAZQUEZ, G., y
ZUNEDA. A. “Violencia filio-parental: propuesta de explicacién desde un modelo procesual”. Boletin
de Psicologia, n° 9, 2013. P. 85.

120 ESTEVEZ LOPEZ, E., y NAVARRO GONGORA, J. “Adolescentes violentos con sus padres.
Caracteristicas y tratamiento”, en NAVARRO GONGORA, ]. (Dir.). Violencia en las velaciones intimas.
Una perspectiva clinica. Herder, Barcelona, 2015. P. 341y 342.
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gica constante hasta el insulto mas brutal e incluso la agresion fisica. Los “tiranos
perfectos” a veces llegan a golpear a sus padres, a herirlos con armas e incluso a
amenazar con matarlos; a menudo, rompen objetos y agreden a sus hermanos y
familiares” 2!,

En la misma linea, otros autores, como BANDERAS, tras mencionar que “la
tirania es un reportorio de conductas que presentan los hijos hacia sus padres,
construidas a partir de una gran falta de empatia. Tanto es asi que se muestran in-
capaces de percibir el danno que causan a sus padres”, destaca los rasgos psicologi-
cos que caracterizan al hijo tirano, entre los que senala, la ausencia de sentimien-
tos de culpabilidad o remordimientos, insensibilidad emocional, escasa emocion
de miedo, egocentrismo, impulsividad, rechazo hacia las normas y la autoridad,
poca tolerancia a la frustracion o escaso autocontrol sobre sus conductas'®.

Por ultimo, SANCHO ACERO, anade la referencia a la falta de madurez del
agresor y a los sentimientos tanto de la victima como del menor, refiriendo que,
“la Violencia Filioparental es aquella violencia ejercida por un menor o un adulto
joven”, que no estda madurando adecuadamente, contra sus padres o las personas
que ¢jercen dicha funcion, a través de agresiones verbales, dano material o econ6-
mico, amenazas, agresiones fisicas y psicolégicas para obtener el poder del amien-
te familiar donde la victima siente desesperanza e impotencia y donde el agresor
se encuentra en un permanente estado de insatisfaccion, se siente incomprendi-
do e intenta pasar el menor tiempo posible con sus victimas a las que considera
responsables de la situacién”'?.

4.2.6. Hacia un concepto unificado de VFP: definiciones integradoras

Tal y como se puede constatar, hace unos 25 anos el fenémeno de la VFP era
practicamente desconocido, especialmente en nuestro pais. Sin embargo, en los
ultimos 10-15 anos la preocupacion cientifica y social por dicho problema ha sido
creciente, aumentando el numero de investigaciones y de publicaciones y, por
ende, ofreciendo una mayor variedad de conceptos, términos y significados. No
obstante, aunque las definiciones han sido cada vez mds completas resultan mas
descriptivas que explicativas. Como se ha visto, existen definiciones excesivamente
extensas, ambiguas, o demasiado breves, careciendo de elementos que podriamos
considerar de primer orden. Solo admiten la violencia fisica, o no contemplan
la reiteracion, se obvia la intenciéon de danar o perjudicar, o solamente se hace
referencia al progenitor maltratado, ignorando figuras afines, como podrian ser
tutores o guardadores. En definitiva, son definiciones, insuficientes, incompletas,
y disgregadas.

Por todo ello, eran necesarias aportaciones como la propuesta por AROCA
MONTOLIO en 2010, que intent6 unificar criterios y recogié ampliamente los

2t BEYEBACH, M. y HERRERO DE VEGA, M. Cimo criar hijos tiranos: manual de antiayuda para
padres de ninios y adolescentes. Herder, Barcelona, 2013. P. 25.

122 BANDERAS, A. Pequenos tiranos. Como lograr que tus hijos pasen de ser ninios desobedientes a adoles-
centes responsables. Libros Cupula, Barcelona, 2010. P. 20y 24.

% SANCHO ACERO. “Violencia filioparental: caracteristica...”. Op. Cit. Pp. 33-34.
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distintos elementos con los que hasta la fecha se trabajaba incorporando la reite-
racion de los actos violentos y comprender la VFP como: “aquella donde el hijo o
hija actia intencional y conscientemente contra sus progenitores (o quienes ocu-
pen su lugar) con el deseo de causarles dano, perjuicio y/o sufrimiento, de forma
reiterada a lo largo del tiempo, con el fin inmediato de obtener poder, control y
dominio sobre sus victimas para conseguir lo que desea por medio de la violencia
psicologica, econémica y/o fisica”'*.

En el mismo sentido que AROCA MONTOLIO, en 2014 la Sociedad Espanola
para el Estudio de la Violencia Filio-Parental (SEVIFIP), intent6 consensuar una
definicion sencilla y practica, combinando brevedad y detalle, neutralidad y ob-
jetividad, y asi establecié que la violencia filio-parental esta constituida por: “con-
ductas reiteradas de violencia fisica, psicologica (verbal o no verbal) o econémi-
ca, dirigida a los y las progenitoras, o aquellos adultos que ocupan su lugar” '*.
Aunque no excluye los casos de retaliaciéon (hijos que sufrieron maltrato o abuso
en la infancia y cuando crecen son ellos quienes agreden a sus progenitores), si
exceptua “las agresiones puntuales, las que se producen en un estado de disminu-
cion de la conciencia que desaparecen cuando ésta se recupera (intoxicaciones,
sindromes de abstinencia, estados delirantes o alucinaciones), los causados por
alteraciones psicologicas (transitorias o estables) (el autismo o la deficiencia men-
tal severa) y el parricidio sin historia de agresiones previas”'*.

Como vemos, estos conceptos que podriamos denominar “integradores”, po-
nen de relieve aspectos de suma importancia en la concepcién de la VFP como
son los distintos tipos de actos que la pueden englobar (fisicos, psiquicos o eco-
noémicos), las personas susceptibles de convertirse en victimas (tanto padres como
madres, asi como, otros adultos que se encarguen de las funciones parentales en
su lugar) o el necesario elemento de la reiteraciéon. Por otro lado, la propuesta
de SEVIFIP anade a la de AROCA MONTOLIO, un lenguaje con perspectiva de
género y la indicacion de varios criterios de exclusion'?. Sin embargo y a diferen-

12 AROCA MONTOLIO, C. La violencia filio-parental: una apmmmacwn a sus claves. Tesis
Doctoral, Universidad de Valencia, 2010. P. 136; AROCA MONTOLIO, C. “Las claves de la violencia
filio-parental”, en CANOVAS, P.y SAHUQUILLO, M* P. Menores y familias: retos y propuestas pedagégicas.
Tirant lo Blanch. Valencia, 2013. P. 495.

%5 En 2017, algunos de los socios de SEVIFIP dejaron reflejada esta propuesta de definiciéon
consensuada sobre la VFP y el proceso realizado hasta llegar a ella, en: PEREIRA, LOINAZ, DEL
HOYO-BILBAO, ARROSPIDE, BERTINO, CALVO, MONTES, y GUTIERREZ. “Propuesta...”. Op. Cit.
Pp. 216-223.

" 120 Como se pone de manifiesto en PEREIRA, LOINAZ, DEL HOYO-BILBAO, ARROSPIDE,
BERTINO, CALVO, MONTES, y GUTIERREZ. “Propuesta de...”. Op. Cit. P. 219-220, en el proceso de
elaboracion de esta definicién se consideré imprescindible 1ncluir los siguientes aspectos: frecuen-
cia de la conducta agresiva, receptor de la agresion, tipos de violencia, lenguaje con perspectiva de
género vy, criterios de exclusién. Sin embargo, aunque se valor6, no hubo consenso y se consider6é
que no era necesario mantener o especificar en esta definicion aspectos tales como: la edad, la in-
tencionalidad y el control o poder, la convivencia o la motivacion y el tipo de agresiéon (reactiva o
instrumental).

127 De hecho, la importancia y repercusién de las definiciones propuestas respectivamente por
AROCA MONTOLIO y SEVIFIP, es tal, que, con posterlorldad a las mismas, otros autores las han
retomado y reelaborado. Si bien destacan practicamente las mismas caracteristicas. Asi, por eJemplo
GARRIDO GENOVES, V., y GALVIS DOMENECH, M. J. “La violencia ﬁllo-parental una revision de
la investigacion empirica en Espana y sus implicaciones para la prevencion y tratamiento”. Revista de
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cia de la citada autora, la definicion de SEVIFIP no toma en consideracion otros
elementos, algunos de los cuales, tal y como tuvimos oportunidad de analizar pre-
viamente, son contemplados en la definicion de violencia ofrecida por la OMS,
como es la intencionalidad, el deseo de causar dano, perjuicio y/o sufrimiento
o la finalidad de obtener poder, control y dominio sobre sus victimas para con-
seguir lo que desea'®®. En cualquier caso, ambas definiciones constituyen las pro-
puestas mas completas y objetivas realizadas hasta el momento, por lo que gozan
de gran consenso en nuestro pais.

4.3. Elementos que conforman el concepto de violencia filio-parental

El andlisis conceptual hasta aqui realizado nos ha permitido concretar que el

fenémeno de la VFP se caracteriza por los siguientes elementos:

—  Constituye un nuevo subtipo de violencia familiar, junto a la violencia
de género, al maltrato paterno filial y, a la violencia hacia las personas
mayores.

—  Esun comportamiento violento, bien sea de caracter activo u omisivo.

—  No se trata de un suceso puntual, sino que se ejerce de forma reiterada,
sistematica o habitual a lo largo del tiempo'®.

—  La VFP es precedida por una situacion de conflicto familiar entre hijos y
padres, y cuando los menores utilizan la agresion hacia los progenitores
como medio de solucién de forma habitual y recurrente, es cuando la
situacion pasa de ser un conflicto familiar a convertirse en VFP.

—  Se manifiesta a través de un maltrato psicolégico (verbal, como las ame-
nazas y los insultos y/o no verbal, como la ruptura de objetos o los gestos
amenazadores), econémico y/ o fisico.

—  No es necesario que tales conductas causen un resultado lesivo o dani-
no, pues basta la amenaza del mismo para ser considerada una actua-
cion violenta.

Derecho Penal y Criminologia, nim. 16, 2016. P. 340, entienden la VFP, “como la realizacion reiterada en el
tiempo de conductas violentas (de naturaleza psicologica o fisica) por parte de los hijos hacia sus padres con el
objeto de generar un ambiente de intimidacion que anule su autoridad y les permita lograr sus deseos”, preci-
sando, asimismo, que el fenémeno de la VFP remite a una conducta repetida a lo largo del tiempo
con el propésito de tomar mayor de control sobre la vida de los progenitores, por lo que los actos
de violencia aislada deberian ser separados para no confundir la comprensién de dos fenémenos
que pueden describir factores etiolégicos diferentes. Y, de la misma forma, ABADIAS SELMA, A.,y
ORTEGA ORTIGOZA, D. “Laviolencia filio parental: una aproximacién sobre los recursos existentes
en Espana para la reinsercion del menor”. Infancia, Juventud y Ley, N° 8, 2017. Pp. 24-25., califican la
VFP como “aquella violencia intrafamiliar de cardcter ascendente, donde unos hijos/as agreden a sus progenito-
res 0 adultos que ocupen su lugar”, matizando, “a saber: abuelos/as, tios/as y resto de familia extensa’.

%8 Recordemos que segin la OMS la violencia es “el uso inlencional de la fuerza o el poder fisico,
de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o lenga mu-
chas probabilida@es de causar lesiones, muerte, darios psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones”. Vid.
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Informe mundial...”. Op. Cit. P. 5.

129 El elemento de la reiteracién, como senala entre otros, PELIGERO MOLINA, A. M. “La
violencia filio parental en el contexto de la violencia familiar”. IPSE-ds, vol. 9, 2016. P. 72., resulta
practico en tanto que, guarda correspondencia con la violencia habitual en el dmbito doméstico del
art. 173.2 CP.
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— Surge en escalada y se agrava con el transcurso del tiempo, haciéndose
mas intenso y frecuente.

—  Esllevado a cabo principalmente por adolescentes, aunque también por
ninos y jévenes. De ahi que la mayor parte de las definiciones precisen
que los actos violentos se dirigen hacia “adultos”, lo cual implica que el

sujeto activo de los hechos no es un adulto sino, una persona menor de
edad.

—  Sudireccién ha de ser principalmente ascendente, esto es, dirigida a los
progenitores u otras personas encargadas en su lugar de las funciones
parentales. En este sentido, como potenciales victimas no s6lo hemos de
considerar a abuelos/as, tios/as, u otros miembros de la familia extensa
encargados de tales funciones, sino también otras figuras afines que en
un momento dado pueden ejercer esta funcién, como hermanos/as ma-
yores, guardadores de hecho o familias acogedoras que también se vean
violentadas por los menores a su cargo.

— Por tanto, no es un tipo de violencia unidireccional. Aunque es un com-
portamiento dirigido esencialmente hacia los padres (principalmente
a la madre), tutores, guardadores o aquellos quienes ocupen su lugar,
es muy posible que se extienda a otros miembros de la familia, especial-
mente a los hermanos (tanto mayores como menores de edad), abuelos,
y parejas de los progenitores (o la propia pareja del menor), e incluso a
las mascotas presentes en el hogar'*.

—  Es ejercido de una forma intencional y consciente.
—  Con el deseo de causar dano, perjuicio y /o sufrimiento.

—  Selleva a cabo con el fin de obtener poder y control sobre sus victimas y
de conseguir diferentes objetivos especificos (materiales o de otro tipo).

—  Son casos de violencia (aprendida) y no de agresividad (innata), con lo
cual es una conducta modificable.

—  Junto a los mencionados, debemos destacar otros elementos secunda-
rios que pueden aparecer o no en los casos de VFP. Nos referimos a los
problemas de adicciones, algtin tipo de psicopatologia, estilos educati-
vos inadecuados, disfunciones en la dinamica familiar o determinados
rasgos psicolégicos, pero también con familias normalizadas, de cual-
quier estrato social y que no frecuentan habitualmente los servicios so-
ciales. Sea como fuere su origen no esta claro ya que puede guardar
relacion con multiples factores de riesgo, sean sociales, individuales o
familiares, por lo que habrad que atender al caso concreto.

—  Se excluyen de este fenémeno los casos de retaliacion (personas adultas
que fueron maltratadas por sus progenitores durante su infancia y cuan-

50 De hecho, la mayor parte de los profesionales que trabajan con menores que han ejercido

VFP entrevistados en la investigacién desarrollada en ORTEGA ORTIGOZA, D. Violencia intrafami-
liar e interés superior en justicia juvenil. Su consideracion desde el ambito social, educativo y juridico. Tesis
Doctoral. Universidad de Barcelona, 2017. Pp. 373, 374 y 405., ponen de manifiesto la necesidad de
incluir en la conceptualizacion de la VFP a otros miembros de la familia, tanto a los hermanos, consi-
derados como una victima invisible de esta fenomenologia violenta, como a la familia extensa.
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do sus padres son mayores, les devuelven el maltrato sufrido), defensa
propia, las agresiones puntuales, las que se producen en un estado de
disminucion de la conciencia que desaparecen cuando ésta se recupera
(intoxicaciones, estados delirantes o alucinatorios), el autismo o la defi-
ciencia mental severa y el parricidio sin historia de agresiones previas.

—  También existen otros sucesos que no pertenecen al ambito de la VFP y
que no se asocian normalmente con una progresion de este tipo de mal-
trato sino con una violencia de naturaleza diferente'®'. Nos referimos
a los casos de parricidio (sin historial de agresiones previas) llevados a
cabo por descendientes menores de edad, que siendo cuantitativamente
puntuales tienen gran trascendencia mediatica'®.

— Aunque nuestro objeto de estudio se centra en personas de entre 14y 18
anos que ejercen algun tipo de maltrato hacia sus progenitores, no de-
bemos ignorar que existen familias en las que el autor de esta violencia
es un joven o, incluso, un hijo adulto'**.

Es asi que todo lo expuesto nos hace entender que cuando hablamos de VFP,
nos encontramos ante un tipo de violencia doméstica que se desarrolla en escala-
da, que puede obedecer a multiples factores de riesgo (no existiendo una causa
Unica o determinante que explique su apariciéon) y que se encuentra constituida
por aquellas agresiones psicologicas, econémicas y/o fisicas, ejercidas de forma
consciente, intencional y reiterada por los hijos o hijas menores de edad (desde
una perspectiva juridico-penal, de entre 14 y 18 anos), principalmente hacia sus
progenitores (sobre todo hacia la madre) o aquellos otros adultos que ocupen su
lugar, y que también pueden afectar a otros familiares (hermanos/as, abuelos/as,
etc.). En consecuencia, este concepto no engloba aquellos casos donde la violen-
cia es perpetrada como consecuencia de una enfermedad mental grave, dado que

131 Asi lo exponen, entre otros, GARCIA RUIZ-ZORRILLA, J. “La violencia de los hijos contra
los padres: mas preguntas que respuestas”. Revista Digital de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Vol.
4 (4), 2014. P. 33 o WALSH, J. A. y KRIERNET, J. L. “A Decade of Child-Initiated Family Violence:
Comparative Analysis of Child-Parent Violence and Parricide Examining Offender, Victim, and
Event Characteristics in a National Sample of Reported Incidents, 1995-2005”. Journal of Interpersonal
Violence, 24, 2009. Pp. 1450-1477. Por su parte, HOLT, A., y SHON, P.C. “Exploring Fatal and Non-
Fatal Violence Against Parents: Challenging the Orthodoxy of Abused Adolescent Perpetrators”.
International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 62(4), 2018. Pp. 915-934, realizan
un analisis comparado entre la VFP y el parricidio, detectan factores comunes y senalan que la VFP es
un problema social y que deben adoptarse nuevas perspectivas en su investigacion.

32 Por el contrario, hay quien aboga por incluir el parricidio dentro del concepto de violencia
filio-parental. Asi, LEAL RUIZ, R. “La violencia filio-parental ante una precisa reforma legislativa en
Espana”. Revista Derecho y Cambio Social, n® 63, 2021. Pp. 135-131.

Asimismo, hemos de aclarar que hoy dia, no existe en nuestro Cédigo Penal vigente el delito de
parricidio como tal, sino que estas conductas constituirian un delito de homicidio o asesinato segun
proceda.

%5 En algunos de estos supuestos nos encontramos ante la presencia de trastornos psiquicos
graves o enfermedades mentales, pero no en todos. Sobre esta cuestion, como indica, ROPERTL
“Padpes...”.Op. Cit. P. 19, “lo mas probable es que en estos casos ya con anterioridad, es deciv, cuando el chico era
un adolescente, presentara comportamientos abiertamente violentos que por diferentes circunstancias se dejaron
pasar o no supieron interpretarse”. De hecho, BERNUZ BENEITEZ. “La violencia...”. Op. Cit. Pp. 355-400,
destacaba que, aunque la violencia hacia los progenitores ya se producia en adolescentes de hasta 20
anos (12,5%), la mayor parte de esta violencia se encontraba entre los 21-31 (con un 23,3%).
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no existe la condicion de la consciencia y la intencionalidad, ni aquellos casos de
parricidio sin historial de violencia previa, ya que son sucesos puntuales que no
reunen la exigencia de la reiteracion o repeticion de la conducta violenta, y tam-
poco aquellos cometidos por hijos adultos, en tanto que no son menores de edad.
Y, desde una perspectiva juridico-penal, excluye aquellos casos donde el menor
no alcanza los 14 anos o tiene 18 anos o mas.






Capitulo II
EL ESTADO DE LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL
EN LA SOCIEDAD ACTUAL

1. LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL COMO REALIDAD

Disponemos de un soporte ingente de publicaciones centradas en el maltra-
to infantil, en la violencia de género, en el supuesto incremento de la violencia
juvenil, e incluso, en casos de padres de edad avanzada maltratados por sus hijos
adultos durante periodos del sindrome de abstinencia o bajo el padecimiento de
alguin trastorno psiquico o de alguna enfermedad mental. Sin embargo y a pesar
de que el sindrome del padre maltratado fue acunado en 1957y, por tanto, la VFP
es conocida desde hace décadas, en nuestro pais su 1mportanc1a s6lo se esta reco-
nociendo en los tltimos 10-15 anos'**. Unicamente las formas mas llamativas de la
violencia ejercida por los hijos menores y mayores de edad en el ambito familiar,
como es el caso del parricidio, han sido objeto de un cuidadoso andlisis, permane-
ciendo en la sombra fenémenos de victimizacién menos dramaticos, pero no por
ello menos alarmantes, como es la VFP, cuya gravedad ha sido subestimada por la
comunidad cientifica y por el conjunto de la sociedad'*.

El estudio de la VFP es el menos desarrollado entre los diferentes tipos de vio-
lencia que se producen dentro del ambito familiar, sobre todo en nuestro pais'*.
Esta escasez de estudios obedece, “en parte, a la escasa informacién sobre las
respuestas institucionales de ayuda, pero, sobre todo, se explica por la creencia
extendida en nuestra sociedad de que el comportamiento de los hijos se debe,

13 Taly como exponian en 2014 AROCA MONTOLIO, LORENZO MOLEDO, y MIRO PEREZ.
“La violencia filio parental...”. Op. Cit. P. 157., “la violencia filio-parental ha sido reconocida e interpelada du-
rante los iltimos siete aiios”. Por su parte, en 2016, PELIGERO MOLINA en “La violencia filio parental en
el...”. Op. Cit. P. 69, indic6 que nos encontramos ante “un fenémeno que, desde hace ya una década, viene
llamando la atencion de profesionales operadores juridicos e investigadores espanoles’.

% Compartiendo la opinién de: LEANTE. “7 genitori in quanto vittime...”. Op. Cit. P. 1.

1% Asi lo apuntan, entre otros: BAILIN-PERARNAU, C., TOBENA- ARASANZ R., y SARASA
CLAVER, M* D. “Menores que agreden a sus padres: resultados de la revision bibliografica”. Revista
de Psicologia General y aplicada 60 (1-2), 2007. Pp. 135-148; GONZALEZ-ALVAREZ, M., MORAN, N.,
GESTEIRA, C., y GARCIA VERA, M. P. “Violencia de hijos a padres: revisién teérica de las Varlables
clinicas descriptoras de los menores agresores”. Psicopatologia Clinica Lpgal y Forense, Vol. 11, 2011,
pp- 101-121; PEREZ, T., y PEREIRA, R. “Violencia filio-parental: revision de la bibliografia”. Mosaico
36, 2006. P. 10; RUIZ LAZARO, P. J. “Nifos y adolescentes que maltratan”. Pediatria Integral. Vol. XIII
(10), 2009. P. 920.
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exclusivamente, a una buena o mala educacién parental”'¥. Concretamente, en
opiniéon de GALLAGHER, la VFP ha sido un area descuidada por tres razones'*:

1. la culpabilizacion social de los padres y del resto de victimas por su edu-
cacion parental;

2. la consideracion de la violencia de los hijos a los progenitores como un
sintoma de alguna psicopatologia del menor;

3. la asuncio6n tradicional de los menores como victimas de abuso y de vio-
lencia intrafamiliar, lo cual nos impide verlos como maltratadores.

Junto a éstas, habriamos de anadir algunas consideraciones erréneas, falsas
creencias o prejuicios que han podido contribuir a la despreocupacion de la co-
munidad cientifica por el estudio de la VFP como son:

—  creer que las distintas agresiones perpetradas por los hijos menores de
edad hacia sus ascendientes son de escasa entidad,;

—  considerar que la VFP desaparecera de forma espontdnea sin necesidad
de ayuda profesional;

—  pensar que las agresiones del descendiente son actos propios de la
adolescencia;

— laexistencia de una elevada tasa de encubrimiento, generada por la ten-
dencia a estimar que se trata de un problema que ha de resolverse a
nivel privado dentro del ambito familiar y que trata de silenciarse;

— ladificultad de aceptar y comprender que un progenitor pueda ser mal-
tratado por su propio hijo.

A nivel nacional, se puede visualizar un sesgo geografico en la produccion
cientifica, ya que la mayoria de investigaciones sobre VFP se han desarrollado
en Cataluna, Pais Vasco, Madrid, Comunidad Valenciana y Castilla-La Mancha.
Ademas, los resultados de los trabajos cientificos existentes resultan dispares'®. Por
otra parte, los estudios que analizan la VFP desde una perspectiva de género, al
menos en nuestro pais, son muy limitados'*. Y, aunque los realizados sobre casos

15 VICENTE BERNAL, J., RECALDE BRIOSO, L., MARQUEZ JIMENEZ, K., y SANCHEZ
LLINARES, V. “Tratamiento terapéutico en menores infractores con patologia dual y violencia filio-
parental: un estudio de casos”. Revista Psicologia.com; 16: 30, 2012. P. 8.

138 Vid. GALLAGHER, E. “Children’s Violence to Parents: A Critical Literature Review”. Tesis Doctoral.
Monash University, 2008. Pp. 18-26.

139 Taly como concluyen SIMMONS, M., MCEWAN, T., PURCELL, R., y OGLOFF, J. “Sixty years
of child-to-parent abuse research: What we know and where to go”. Aggression and Violent Behavior,
38, 2018. Pp. 31-52., tras la revision de mas de 80 trabajos relacionados con la VFP y publicados en
distintos paises, el soporte cientifico existente a dia de hoy sobre esta tematica es fragmentado y poco
desarrollado.

% Son escasos, algunos no se centran en menores, sino que extienden su andlisis también a
hijos/as jovenes, y han sido publicados en los tltimos cinco anos, destacando: CUESTA ROLDAN, J.
Violencia filio-parental, escolar y de pareja_desde la perspectiva de género. Tesis Doctoral, Universidad Pablo
Olavide, Sevilla, 2017; FRANCO MUNOZ, C. Violencia filioparental. Aproximacion a la praxis desde el
Método Mentoris. Tesis Doctoral. Universidad Pablo Olavide, Sevilla, 2022; FUNDACION ATENEA.
En la sombra: el fendmeno de la violencia filio parental desde una perspectiva de género. Gobierno de Espana,
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, diciembre 2018; LOINAZ, 1., BARBONI, L.,
y DE SOUSA, A. “Diferencias de sexo en factores de riesgo de violencia ﬁho-parental” Anales de
Psicologia, vol. 36, n° 8, 2020. Pp. 408-417; MARTIN, A. M., y CORTINA, H. Profiles of adolescents
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judiciales se presentan como los mas fiables (especialmente en lo que se refiere a la
prevalencia e incidencia de la VFP), la mayor parte de los estudios existentes proce-
den de otras disciplinas y son muy pocos los que incorporan la perspectiva juridica.

Ahora bien, aunque la VFP ha sido la gran olvidada en el estudio de la violencia
familiar, en los ultimos anos este problema se esta reconociendo con mayor énfasis,
siendo objeto de una creciente preocupacion social, y despertando el interés de las
distintas ciencias y disciplinas, asi como de la comunidad educativa y universitaria'*'.

Cada vez acapara mas protagonismo en los medios de comunicacién y tam-
bién comienza a formar parte de las agendas politicas'*>. De modo que se esta
incrementando progresivamente el nimero de publicaciones de caracter tanto
cientifico como divulgativo, contribuyendo asi al conocimiento y visibilidad de la
VFP!#. Por tanto, en la actualidad no estamos ante un fenémeno emergente, sino
ante una realidad cuya existencia ya es aceptada en nuestro pais.

Asimismo, parece existir un consenso mayoritario al reconocer que se trata de
un fenémeno antiguo, con un origen en el pasado, puesto que siempre han existido
padres maltratados o extorsionados por sus hijos, pero hasta el momento actual no
habia tomado relevancia. Por tanto, no se trata de un concepto o de una realidad de
nueva creacion, sino que, lo novedoso es su visibilidad, su reconocimiento y su tras-
cendencia al exterior'*. Ya sea por el incremento del nimero de denuncias, por la

who abuse their parents: A gender-based analysis. Anuario de Pszrologm]umdzm 33,2023. Pp. 135-145;
REINA GIMENEZ, E. Adolescentes infractoras. La perspectiva de género ante los procesos de conflicto con la
ley. Un estudio de la Comunidad Valenciana. Tesis Doctoral. Valencia, 2017; RODRIGUEZ MARTIN, A.
Andlisis de la violencia filio parental en la Comunitat Valenciana. Tesis Doctoral, Valencia, 2014.

11 Muestra del creciente interés de la comunidad cientifica nacional e internacional por la VFP
es la constitucién de la Sociedad Espanola para el Estudio de la Violencia Filio-Parental (SEVIFIP),
asi como la creacion del Proyecto Paneuropeo “Respondiendo a la Violencia Filio-Parental” (RCPC)
dirigido por la Universidad de Brighton y en el cual colaboran instituciones de diferentes paises.

Sobre la VFP en las distintas ciencias y disciplinas, no s6lo aumentan el nimero de Trabajos Fin
de Grado, fin de Master, y Tesis Doctorales dedicadas a esta cuestion, sino que también se amplia la
oferta formativa especifica sobre VFP en distintas Universidades y Centros de Estudio.

2 Los medios de comunicacién dan cobertura y difusién a noticias relacionadas con este fe-
némeno a través de la prensa, la radio y la television. Y también emiten programas sobre VFP y otros
problemas relacionados con la infancia y la adolescencia como “Hermano Mayor”, “Padres en apu-
ros” o “Escuela de Padres... en apuros”, que, con mayor o menor acierto, contribuyen a la visibilidad
de este fendmeno violento.

Sobre la incorporacion de la VFP en las agendas politicas, instituciones como la FGE o, por ejem-
plo, el Defensor del Menor de Andalucia, en los tltimos anos incluyen en sus memorias e informes
un apartado especifico dedicado al tratamiento de la VFP.

' Tal y como indican PEREIRA, LOINAZ, DEL HOYO-BILBAO, ARROSPIDE, BERTINO,
CALVO, MONTES, y GUTIERREZ. “Propuesta de definicion...”. Op. Cit. P. 21., en relacién a la VFP “en
Espaia el volumen de investigacion ha crecido exponencialmente”.

' Asi lo estiman entre otros, CUERVO GARCIA. “Menores maltratadores en el hogar...”. Op Cit.
Pp. 18-19; GARCIA DE GALDEANO, M. P., y GONZALEZ, M.T. Madves agredidas por sus hijos. Gum sub-
vencionada por el Avea de polztzcas de género de la Diputacion Foral de Bizkaia. EVNTF, 2007. P. 4; GARRIDO
GENOVES. “Los hijos. . ”.0p. Cit. P. 26; PEREIRA. “Violencia filio...”.Op. Cit. P.7.

En opinién de los profesionales entrevistados con oportunidad de la investigacién desarrollada
por ORTEGA ORTIGOZA. “Violencia intrafamiliar...”. Op. Cit. Pp. 363-368, la VFP ya existia, pero aho-
ra ha pasado a ser una problematica de indole publica o social, siendo en la actualidad un fenémeno
mas visible, ya que ha aumentado el nimero de denuncias interpuestas por los progenitores porque
estos han perdido el sentimiento de verglienza o escarnio parental.
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toma de conciencia social, o por la mediatizacion del fenémeno. No obstante, se debe
matizar que si bien dicho problema ha existido siempre, en la actualidad se ha dotado
de nuevas caracteristicas y connotaciones, de forma que, las agresiones de hijos e hijas
menores de edad hacia sus progenitores ya no se encuentran asociadas principalmen-
te ala presencia de adicciones o trastornos psiquicos como solia ocurrir en el pasado,
sino que, ahora estas agresiones hacia los padres aparecen también en familias nor-
malizadas que aparentemente no sufren ningun tipo de problematica'*.

Por su parte, otros autores precisan que “la violencia de los hijos hacia sus pro-
genitores es un problema social que ha permanecido y sigue estando oculto”'*,
refiriendo que en realidad existen muchos mas casos de VFP de los que son da-
dos a conocer. Y es que, ciertamente, la VFP al igual que cualquier otra forma de
violencia familiar, ha sido considerada como un asunto en el que nadie externo
debe inmiscuirse, rodeandose de secretismo y silencio, e intentando mantener la
apariencia de armonia familiar, por lo que se habla de delitos invisibles u ocultos.

Sin embargo, aquello que no pasaba, o s6lo pasaba en algunos casos en la intimi-
dad del hogar, llega ahora a los juzgados, incrementandose de forma considerable el
ndmero de denuncias. Y es que, en la visibilidad del fenémeno de la VFP, no solo in-
terviene la sensibilidad respecto del problema de la violencia en el ambito doméstico,
o lamejor y mayor tipificacién de conductas concretas y especificas, sino que tiene un
papel esencial el entramado institucional (Defensor del menor, servicios de protec-
cion de la infancia, policia de menores), es decir, existen unos servicios especializados
que cada vez son mas utilizados y demandados por la sociedad en general.

2. LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL EN CIFRAS

Ya en 1993, CHARTIER y CHARTIER, ponian de relieve la existencia de fa-
milias que, “desesperadas por sus hijos menores, recurren cada vez con mayor
frecuencia a los trabajadores sociales, psicologos o jueces”, y al mismo tiempo se
hacian las siguientes preguntas: “shay mas padres martires hoy que ayer?, ;o quie-
nes padecen violencias corporales vacilan menos en darse a conocer y en pedir
ayuda desde que se atreven a hablar de hechos vividos con verglienza, y por ende
mantenidos en secreto, como no hace mucho tiempo el incestor”, “;corre el ries-
go de extenderse?, ¢la sociedad del ano 2000 tendra que abrir casas para padres
golpeados y expulsados del domicilio familiar?”'*7.

La VFP no es el tipo de violencia familiar mas frecuente'*. Ahora bien, su inci-
dencia se ha se ha incrementado en los dltimos anos, lo que se constata con el name-
ro, cada vez mayor, de denuncias presentadas ante instancias judiciales, y que pode-

M5 Vid. PEREIRA. “Violencia...”. Op. Cit. P. 7; PEREIRA. “Definicion...”. Op. Cit. P. 45 y 50;
PEREIRA, y BERTINO. “Una comprension...”. Op. Cit. Pp. 70, 71y 72.

16 AROCA MONTOLIO, C., BELLVER MORENO, M* C., y ALBA ROBLES. J. L. “La teoria
del Aprendizaje Social como modelo explicativo de la violencia filio parental”. Revista Complutense de
Educacion. Vol. 23, n° 2, 2012. P 489.

47 CHARTIER, y CHARTIER. “Los padres...”. Op. Cit. Pp. 13-14y 21.

18 Aunque la VFP aumenta progresivamente, las cifras de violencia en la familia estarian en-
cabezadas por la violencia de género y el maltrato infantil, asi lo exponen, entre otros, GARRIDO
GENOVES. “Los hijos tiranos...”.Op. Cit. P.17.
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mos seguir con los datos obrantes en el Instituto Nacional de Estadistica, el Consejo
General del Poder Judicial y, en dltimo lugar, la Fiscalia General del Estado'*.

2.1.  Datos aportados por el Instituto Nacional de Estadistica

Si atendemos a los datos que ofrece el Instituto Nacional de Estadistica (INE) en
su publicacién anual sobre violencia doméstica y de género, observamos que desde
2011 (momento en el que comenzoé a publicarla dicha estadistica) tenemos, por un
lado, las cifras relativas a las personas denunciadas por violencia doméstica segtin el
sexoy grupo de edad (cuando ha existido orden de protecciéon o medidas cautelares)
Y, por otro, las relativas a la relacion de parentesco entre la victima y el denunciado.

A la vista de dichos datos, los casos de personas menores de 18 anos denun-
ciadas por violencia doméstica (dirigida a cualquier familiar, no solo hacia los
progenitores), han aumentado progresivamente y practicamente todos los anos,
hasta 2020, cuando comienzan a decrecer, observandose que el nimero de chicos
agresores es mayor que el de agresoras. Por su parte, las cifras relativas al paren-
tesco entre la victima y el denunciado, reflejan un aumento de los progenitores
victimizados desde 2021 y que las madres son victimas en mayor medida que los
padres (independientemente de la edad del agresor/a).

Figuran®5. Menores de edad denunciados por VD (con orden de protecciéon o medidas cautelares) y
relacién de parentesco de la victima con el denunciado (cuando la victima es un progenitor).
Periodo: 2011-2022.

Menores denunciados por violencia doméstica Parentesco de victima con el denunciado
(con orden proteccion o medidas cautelares) (cuando la victima es un progenitor)

Hombre Mujer Total Padre Madre Total
2011 212 60 272 957 2.129 3.086
2012 240 95 335 903 2.100 3.003
2013 262 100 362 919 2.172 3.091
2014 289 130 419 917 2.179 3.096
2015 272 124 396 851 2.195 3.046
2016 280 136 416 815 2.036 2.851
2017 309 133 442 813 2.126 2.939
2018 300 125 425 841 2.159 3.000
2019 313 132 445 850 2.249 3.099
2020 224 93 317 943 2.437 3.377
2021 203 77 280 820 2.110 2.930
2022 156 72 228 903 2.305 3.208
Total 3.060 1.277 4.337 10.532 26.197 36.726

Fuente: elaborado a partir de la Estadistica de violencia doméstica y de género publicada por el INE desde 2012
hasta 2023 en su pagina web [https://www.ine.es/]. Consultada el 25 septiembre de 2023.

9 Sobre la incidencia de la VFP fuera del ambito judicial resulta muy ilustrativo el estudio de

MORAN, N., GONZALEZ-ALVAREZ, M., y GARCIA VERA, M. P. “Menores que agreden a sus padres:
analisis de los datos de prevalencia a nivel nacional e internacional”. Psicopatologia Clinica Legal y
Forense, Vol. 12, 2012., quienes realizan una exhaustiva revision de los datos de prevalencia apuntados
en aquellas investigaciones sobre VFP que utilizan una muestra comunitaria.
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Ahora bien, estos datos no permiten determinar si la violencia ejercida por los
menores ha sido dirigida a los padres, a las madres, los hermanos, los abuelos o a
otros miembros de la familia'’. Asimismo, y aunque podemos saber cuantos padres
han sido victimas de violencia doméstica, no podemos conocer si el agresor ha sido
su hijo/a menor de edad o mayor de edad®'. Es por ello que las cifras totales de
hijos menores denunciados entre 2011 y 2022 (4.337) y las de progenitores como
victimas (36.726) son tan dispares (pues dentro de las altimas se incluyen los padres
y madres maltratados tanto por hijos menores como mayores de edad). Por otro
lado, hemos de tener en cuenta que el INE s6lo analiza aquellos casos de violencia
doméstica en los que se han adoptado 6rdenes de protecciéon o medidas cautelares,
no ofreciendo mas datos al respecto, ni sobre el nimero total de denuncias a hijos
menores de edad, ni sobre los condenados, ni sobre sentencias firmes'?2.

En consecuencia, si bien los datos expuestos por el INE pueden ser orientati-
vos, no muestran con certeza las cifras relativas a la VFP por cuanto no nos permi-
ten saber qué porcentaje de los casos de violencia doméstica ha sido perpetrado
por hijos e hijas menores de edad hacia sus progenitores.

2.2.  Datos aportados por el Consejo General del Poder Judicial

En la Estadistica Judicial publicada por el Consejo General del Poder Judicial
(CGPJ), que se nutre de los boletines estadisticos que cumplimentan trimestral-
mente todos los 6rganos judiciales, observamos que los asuntos registrados por
violencia doméstica en los Juzgados de Menores se empezaron a contabilizar a
partir de 2007, no ofreciendo datos sobre esta cuestion con anterioridad . La
informacion de este organismo es mas completa, pues incorpora todos los asun-
tos de violencia doméstica registrados, pendientes, reabiertos, remitidos a otros
6rganos y resueltos cuando el agresor es menor de edad.

%0 La pdgina web del INE no permite la seleccién simultinea de la variable “denuncia-

dos por violencia doméstica menores de 18 afnos” y la relativa a “parentesco entre victima y agre-
sor”. Con lo cual, ambas variables no se pueden cruzar y no es posible la extraccion de los con-
cretos resultados referidos a los padres y madres que son maltratados por sus hijos/as menos de
18 anos. Si permite seleccionar otras variables sobre violencia doméstica, realizar cruces entre ellas
y extraer los resultados en graficos o tablas [http://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.
htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176866&menu=resultados&idp=1254735573206].

51 No obstante, que las cifras de menores de 18 anos denunciados por violencia doméstica
estén disminuyendo durante los dos tltimos anos mientras que las de los padres victimizados estén
aumentado, indica que cada vez hay mas progenitores victimas de violencia doméstica pero ejercida
por hijos e hijas mayores de edad.

%2 FEl motivo, como se hace constar en la nota metodolégica de esta publicacion anual, es
que esta estadistica se confecciona a partir de los datos que constan en el Registro Central para la
Proteccion de las Victimas de la Violencia Doméstica y de Género (bajo la titularidad del Ministerio
de Justicia), por lo que tan s6lo se centra en el estudio de los asuntos incoados donde se adoptaron
medidas cautelares.

155 FE1 CGPJ en su pdgina web ofrece al usuario la posibilidad de extraer datos cuantitativos a
partir de la base de datos de estadistica judicial “PC-AXIS”, permitiendo visualizar, entre otros, los
asuntos de los Juzgados de Menores y realizar la seleccién simultdnea de las variables “ano” (desde
1995), “6rgano judicial” (Juzgados de Menores atendiendo a la provincia o a la CCAA), “procedi-
miento” (entre los que se encuentra el item “violencia doméstica”), y “situacién” (pendiente de ini-
cio, registrado, resuelto, etc.).
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Sin embargo, las cifras del CGP] tampoco concretan quién es la victima de las
agresiones, pudiendo ser el padre, la madre, los hermanos, abuelos, etc. Por ello,
estos datos, aunque ponen de relieve el aumento de casos registrados de violen-
cia domeéstica en los Juzgados de Menores (que alcanzan un total acumulado de
37.501 casos), no nos arrojan luz sobre la verdadera incidencia de la VFP.

Figuran® 6. Asuntos por violencia doméstica en los Juzgados de Menores, 2006-2022 (CGP]).

ASUNTOS POR VIOLENCIA DOMESTICA EN LOS JUZGADOS DE MENORES, 2006-2022 (CGPJ)

Afio Registrados Pendientes al inicio Reabiertos Remitidos a otros orgs. Resueltos

2007 1.673 0 17 6 1.182
2008 1.735 628 3 10 1.508
2009 1.988 852 6 15 1.730
2010 2.208 1.112 35 10 2.108
2011 2.341 1.201 14 10 2.149
2012 2.527 1.420 14 15 2.483
2013 2.565 1.456 10 24 2.284
2014 2.512 1.545 7 23 2.417
2015 2.523 1.537 15 25 2.426
2016 2.495 1.492 18 21 2.376
2017 2.733 1.616 11 17 2.437
2018 2.606 1.799 6 28 2.520
2019 2.666 1.716 38 32 2.667
2020 2.256 1.737 30 16 2.328
2021 2.663 1.689 12 12 2.259
2022 2.010 1.695 8 13 2.070
Total 37.501 21.495 244 277 34.944

Fuente:  elaboracion propia a partir de la informacion extraida de la base de datos de Estadistica Judicial (PC-AXIS)
del CGPJ: [https://www6. poderjudicial.es/PxWeb2021v1/pxweb/es] Consultada el 25 de septiembre de 2023.

En un analisis mas detallado, como se ofrece en el siguiente Grafico (n°l), se
observa que la cifra de asuntos registrados en los Juzgados de Menores por vio-
lencia doméstica ha aumentado practicamente todos los anos, aunque en 2014,
2016 y 2018 disminuy6 ligeramente (con respecto al ano anterior), y en 2020,
coincidiendo con el confinamiento y la pandemia causada por el COVID, ex-
periment6 un fuerte descenso, de casi un 15,5% (al igual que lo sefialaban los
datos del INE).

Mais concretamente, la cifra de asuntos registrados experiment6 un incremen-
to progresivo entre 2006 y 2013. Con posterioridad y hasta la actualidad, presenta
sucesivos picos al alza y a la baja, aumentando un ano y disminuyendo al siguien-
te. Es en 2017 cuando se han registrado mads asuntos por este motivo, un total de
2.733, aunque el mayor aumento de asuntos registrados con respecto al ano pre-
cedente se produce en 2021 con 2.663 asuntos y un incremento del 18%, mientras
que la mayor disminucién se ha producido en 2022 con 2.010 asuntos registrados
y una disminucién de -24,5% con respecto al ano 2021.
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Graficon® 1. Asuntos registrados en los JM por VD y tasa de variacién porcentual, 2006-2022 (CGPJ).

3000

2500

2000

1500

1000

500

20062007200820092010201120122013201420152016201720182019202020212022

Fuente:  elaboracion propia a partir de la informacion extraida de la base de datos de Estadistica Judicial (PC-AXIS)

del CGPJ: [https://www6.poderjudicial.es/PxWeb2021v1/pxweb/es] Consultada el 25 de septiembre de 2023.

*  La tasa de variacion porcentual se ha calculado a través de la siguiente formula: (iltimo periodo - periodo anterior/
periodo anterior) x 100.

Por otra parte, el CGPJ ofrece ademas la posibilidad de visualizar cuantos me-
nores de 18 anos han sido enjuiciados por delitos y faltas (delitos leves) de violen-
cia doméstica, hayan sido sometidos a la imposiciéon de una medida, o no (Figura
n°7).Y también aqui se observa la misma estela del grafico anterior: un aumento
de las cifras totales de menores enjuiciados desde 2007 hasta 2013, momento en
el que comienza a presentar picos al alza y a la baja, aumentando un ano y dismi-
nuyendo al siguiente. Esta evolucion se presenta hasta 2022, ultimo ano registra-
do, habiendo sido enjuiciados por violencia doméstica durante todo el periodo
contabilizado por el CGPJ, mas de 27.500 menores.
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Figuran®7. Menores enjuiciados por delitos y faltas (o delitos leves) de violencia doméstica (con y sin
imposicién de medidas), 2007-2022 (CGPJ).

MENORES ENJUICIADOS POR DELITOS Y FALTAS (O DELITOS LEVES)
DE VIOLENCIA DOMESTICA, 2007-2022 (CGPJ)

Con imposicion Con imposicion de medidas en Sin

de medidas en delitos delitos leves (o faltas) medidas Total
2007 927 41 64 1.032
2008 1.168 63 57 1.288
2009 1.351 60 58 1.469
2010 1.521 67 91 1.679
2011 1.573 62 93 1.728
2012 1.719 114 106 1.939
2013 1.605 69 96 1.770
2014 1.710 63 110 1.883
2015 1.698 79 99 1.876
2016 1.678 95 114 1.887
2017 1.663 63 130 1.856
2018 1.687 89 149 1.925
2019 1.915 83 155 2.153
2020 1.518 72 115 1.705
2021 1.547 70 109 1.726
2022 1.476 47 72 1.595
Total 24.756 1.137 1.618 27.511

Fuente:  elaboracion propia a partir de la informacion extraida de la base de datos de Estadistica Judicial (PC-AXIS)
del CGPJ: [https://www6. poderjudicial.es/PxWeb2021v1/pxweb/es] Consultada el 25 de septiembre de 2023.

De forma mas precisa, las tasas de variacion porcentual de las cifras de me-
nores enjuiciados por violencia doméstica (Grafico n° 2), muestran la evolucion
fluctuante de las cifras desde 2013, y que, desde entonces, es en 2019 cuando se
produce un mayor aumento porcentual con respecto al ano anterior, y en 2020
cuando se produce una mayor disminucion, probablemente a causa de la parali-
zacion del pais durante el confinamiento.
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Graficon® 2. Menores enjuiciados por VD y tasa de variacién porcentual, 2007-2022 (CGPJ).
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elaboracion propia a partir de la informacion extraida de la base de datos de Estadistica Judicial (PC-AXIS)
del CGPJ: [https://www6. poderjudicial.es/PxWeb2021v1/pxweb/es] Consultada el 25 de septiembre de 2023.
*La tasa de variacion porcentual se ha calculado a través de la siguiente formula: (vltimo periodo - periodo
anterior/periodo anterior) x 100.

Ademas, al comparar la cifra de menores enjuiciados a nivel nacional por cual-
quier delito y la de aquellos enjuiciados por violencia doméstica (Figura n° 8),
se constata que el nimero de menores enjuiciados por violencia doméstica ha
supuesto a lo largo de estos ultimos anos entre un 3,7% y un 10,1% del total de
menores enjuiciados.

Figuran®8. Evolucion de la proporcion de menores enjuiciados por violencia doméstica con respecto al

total de menores enjuiciados a nivel nacional por cualquier delito, 2007-2022 (CGPJ).

PROPORCION DE MENORES ENJUICIADOS POR VIOLENCIA DOMESTICA
CON RESPECTO AL TOTAL DE MENORES ENJUICIADOS, 2007-2022 (CGPJ)

MENORES ENJUICIADOS PORVD TOTAL MENORES ENJUICIADOS %
2007 1.032 28.099 3,67%
2008 1.288 26.362 4,89%
2009 1.469 29.462 4,99%
2010 1.679 30.424 5,52%
2011 1.728 27.190 6,36%
2012 1.939 25.064 7,74%
2013 1.770 23.709 7,47%
2014 1.883 23.547 8,00%
2015 1.876 21.189 8,85%
2016 1.887 20.143 9.37%
2017 1.856 21.304 8,71%
2018 1.925 21.243 9,06%
2019 2.153 21.498 10,01%
2020 1.705 16.836 10,12%
2021 1.726 20.875 8,27%
2022 1.595 20.703 7,70%
Total 27.511 377.648 7,28%
Fuente:  elaboracion propia a partir de la informacion extraida de la base de datos de Estadistica Judicial (PC-AXIS)

del CGPJ: [https://www6. poderjudicial.es/PxWeb2021v1/pxweb/es] Consultada el 25 de septiembre de 2023.
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2.3.  Datos aportados por la Fiscalia General del Estado

En el ano 2003 la FGE comenz6 a contabilizar los casos relativos a la violencia
domeéstica en funcién del parentesco entre victima y agresor ',

Graficon® 3. Procedimientos por violencia doméstica a escala nacional cuando los agredidos son los pro-
genitores y tasa de variacion porcentual, 2003-2009 (FGE).

4.000
— L PR
3.000 A’ \{2’9% \//o o
2.000 ’ -17,8% -36,8% 34%  41%
3.187
1.000 — 3.154 » = -
o [ 2130 2.013
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Fuente.  Elaboracion propia a partir de los datos procedentes de las Memorias Anuales de la FGE correspondientes a
2005, 2006, 2007 y 2010. *La tasa de variacion porcentual se ha calculado a través de la siguiente formula:
(tltimo periodo - periodo anterior/periodo anterior) x 100.

Como se recoge en el Grifico (n° 3), desde 2003 hasta 2009 los procedimien-
tos incoados por violencia doméstica cuando los agredidos son los progenito-
res han seguido una secuencia alterna, aumentando un ano y disminuyendo
al siguiente, siendo 2006 el ano en el cual se dio un mayor nimero de proce-
dimientos. El mayor descenso se produjo en 2007 cuando los procedimientos
disminuyeron casi un 37% con respecto al ano anterior, mientras que el mayor
incremento se produjo en 2008 con un aumento de un 53°4% con respecto al
ano precedente.

Similares conclusiones se obtienen si atendemos a las cifras publicadas por la
Fiscalia General del Estado en cuanto al nimero de procedimientos incoados por
violencia doméstica cuando los agredidos son los abuelos, dado que no sigue una
evolucion uniforme a lo largo de los anos (Grafico n°® 4).

154

A partir de 2010, la FGE solo ofrece estos datos por CCAA, por lo que no se incluyen
aqui.
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Graficon® 4. Procedimientos por violencia doméstica a escala nacional cuando los agredidos son los
abuelos y tasa de variacion porcentual, 2003-2009 (FGE).
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Fuente.  Elaboracion propia a partir de los datos procedentes de las Memorias Anuales de la FGE correspondientes a
2005, 2006, 2007 y 2010. *La tasa de variacion porcentual se ha calculado a través de la siguiente formula:
(diltimo periodo - periodo anterior/periodo anterior) x 100.

De lo que se muestra en ambos graficos (el n° 3y el n° 4), llama especialmente
la atencion el espectacular incremento que se produce en 2006, siendo el ano en
el que existe un mayor nimero tanto de padres como de abuelos maltratados, lo
cual, coincide en el tiempo con la publicacion y la repercusion social de tres do-
cumentos cientificos y divulgativos sobre VFP que son referentes en la materia en
nuestro pais'®. De ello se deduce que la difusion de dichos estudios no solamente
dio visibilidad a este problema, sino que provocé que muchos padres y abuelos
adquiriesen conciencia de que estaban siendo maltratados por sus hijos y nietos
menores de edad (y también mayores de edad), implicando que se incrementase
el nimero de denuncias.

En 2007 la FGE, alertada por las distintas Fiscalias Provinciales sobre el incre-
mento de los asuntos incoados por VFP, comienza a contabilizar los expedientes
de reforma abiertos a menores de edad bajo la rabrica “violencia doméstica hacia
ascendientes y hermanos” (Grafico n® 5).

Si bien este nuevo criterio utilizado por la FGE ha servido para diferenciar
entre agresores mayores y menores de edad, adolece de falta de concreciéon por
cuanto bajo el término “ascendientes y hermanos” no solamente no especifica
quien es la victima directa de las agresiones del menor (progenitor, hermanos,
abuelos, tios...) sino que cuantifica de forma conjunta los casos relativos a violen-
cia doméstica y a violencia de género hasta el ano 2011 en el que se muestran de
forma diferenciada'®°.

% Nos referimos a los libros titulados: “Los hijos tiranos. El Sindrome del Emperador”y “El peque-

7o dictador: cuando los padres son las victimas”, publicados respectivamente por Vicente Garrido Genovés
y Javier Urra Portillo, en 2005 el primero y en 2006 el segundo; y al articulo de Roberto Pereira
Tercero, “Violencia filio-parental, un fenomeno emergente”, publicado también en 2006.

1% A esto hemos de sumar la escasa fiabilidad estadistica de las aplicaciones informaticas de re-
cogida de datos, que ha sido puesta de manifiesto en varias ocasiones por la propia FGE, advirtiendo
los problemas de tomar como referencia a efectos estadisticos las diligencias incoadas por las infrac-
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De ahi que estas cifras, aunque sean mas concretas y precisas que las arrojadas
por otros organismos, tampoco nos permitan saber con certeza qué porcentaje
concreto se refiere a la VFP. Muestran periodos tanto de incremento como de des-
censo, aunque desde 2016 se observa una tendencia al alza que se rompe en 2020,
cuando las cifras se reducen coincidiendo con el confinamiento y la pandemia. A
partir de ese momento y hasta la actualidad, las cifras vuelven a seguir una secuen-
cia alterna, aumentando en 2021 y disminuyendo en 2022. Si bien, no debemos
perder de vista que desde 2007 hasta la actualidad se ha producido una variacién
porcentual o incremento de mas del 60%, habiendo sido expedientados por agre-
dir a sus ascendientes y/o hermanos casi 75.000 menores.

Graficon® 5. Expedientes de reforma abiertos a menores por violencia doméstica hacia ascendientes y
hermanos a escala nacional y tasa de variacién porcentual, 2007-2022 (FGE).
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Fuente.  Elaboracion propia a partir de los datos procedentes de las Memorias Anuales de la FGE publicadas desde
2011 a 2023. *La tasa de variacion porcentual se ha calculado a través de la siguiente formula: (iltimo perio-
do - periodo anterior/periodo anterior) x 100.

Aunque la evolucion que sigue el nimero de expedientes abiertos a menores
por violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos no es uniforme, presen-
tando varios picos al alza y a la baja, resulta especialmente llamativo que fuese
precisamente en 2011, justo al ano siguiente de la publicacion de la Circular de

ciones imputadas a menores, dado que el nimero de estas diligencias no resulta coincidente con el
de menores infractores ni con el de las infracciones cometidas. En particular, la FGE en su Memoria
Anual sobre 2011, publicada en 2012. Pp. 951-952., expresa que: “las cifras reales de delincuencia deben
situarse por debajo del nvimero de las diligencias preliminares incoadas, si se tiene en cuenta que todos los atesta-
dos, denuncias, comparecencias, elc., que se reciben en la Fiscalia dan lugar a la incoacion de diligencias prelimi-
nares, pero en muchas de ellas, el menor no es infractor, sino victima, o se encuentra simplemente en situacion de
riesgo. Los niimeros de registro permanecen a efectos estadisticos, aunque las diligencias se archiven o se inhiban
luego a los Juzgados de Instruccion competentes”.
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la Fiscalia General del Estado 1/2010 sobre el tratamiento desde el sistema de justicia
Juvenil de los malos tratos de los menores contra sus ascendientes, cuando la cifra de
expedientes incoados por este motivo adquiere el mayor valor de entre todos
los anos en los cuales ha sido contabilizada hasta el momento, con un total de
5.377. Esto nos lleva a pensar que esa cifra fue la respuesta inmediata que tanto
a nivel social como juridico se dio a la mencionada Circular, que no solo aumen-
t6 el conocimiento y visibilidad de la VFP, sino que provoc6 que ese ano mas
padres se decidiesen a denunciar y que en los Juzgados de Menores se incoase
un mayor numero de expedientes por violencia doméstica. Hipotesis que queda
reforzada al comparar el numero de expedientes incoados por violencia domés-
tica con el total de expedientes abiertos a menores por cualquier delito (Figura
n°9), donde se aprecia que 2011 es uno de los anos donde los expedientes por
violencia doméstica suponen una mayor proporcion con respecto al total, con-
cretamente, de un 18,2%.

Figuran®9. Proporcion entre el nimero de expedientes abiertos a menores por cualquier tipologia de-
lictiva a nivel nacional y los incoados por violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos,
2007-2022 (FGE).
COMPARATIVA ENTRE EL NUMERO DE EXPEDIENTES ABIERTOS
AMENORES POR CUALQUIER TIPOLOGIA DELICTIVA A NIVEL
NACIONAL Y LOS INCOADOS POR VIOLENCIA DOMESTICA HACIA
ASCENDIENTES Y HERMANOS,

2007-2022 (FGE)
INCOADOS POR
TOTAL EXPEDIENTES
VIOLENCIA % QUE SUPONE
DE REFORMA INCOADOS DOMESTICA

2007 31.343 2.683 8,6%
2008 35.353 4.211 11,9%
2009 34.019 5.201 15,5%
2010 32.259 4.995 15,5%
2011 29.614 5.877 18,2%
2012 29.598 4.936 16,7%
2013 29.428 4.659 15,9%
2014 27.472 4.753 17,3%
2015 26.425 4.898 18,5%
2016 27.2'79 4.355 16%
2017 28.284 4.665 16,5%
2018 27.124 4.833 17,8%
2019 28.460 5.055 17,8%
2020 22.527 4.699 20,9%
2021 25.892 4.740 18,3%
2022 26.947 4.332 16,1%
Total

9007-2022 462.024 74.392 16,1%

Fuente.  elaboracion propia a partir de las memorias de la FGE publicadas desde 2008 a 2023.
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En cuanto a la cifra total de expedientes incoados por cualquier tipologia de-
lictiva, experimenta una reduccion o tasa de variacion porcentual de un -14%
entre 2007 y 2022, mostrando, en términos generales, una tendencia a la baja de
la delincuencia juvenil globalmente considerada. De hecho, en 2020 se objetivo
una disminucion de la criminalidad juvenil, alcanzando la cifra mas baja hasta
ahora registrada. Y, aunque las causas incoadas por violencia doméstica hacia as-
cendientes y hermanos también experimentaron un leve descenso, porcentual-
mente, 2020 fue el ano donde el namero de expedientes incoados por violencia
domeéstica hacia ascendientes y hermanos supuso una mayor proporcion con res-
pecto al total de expedientes incoados a menores por cualquier delito, alcanzado
su maximo histérico con un 21%. A este respecto, entendemos que las reduccio-
nes producidas en este periodo no se produjeron porque la VFP no aumentase,
sino porque la pandemia y las restricciones causadas por el COVID dificultaron
que los progenitores pudiesen denunciar, lo cual queda confirmado con el nuevo
incremento experimentado en 2021.

Por otra parte, también se puede apreciar que esta proporcion ha sido fluc-
tuante, aunque la mayoria de los anos se ha incrementado con respecto al ano an-
terior, habiendo disminuido tan s6lo en 2012, 2013, 2016, 2021 y 2022. Con todo,
lo cierto es que, desde 2007 hasta la actualidad el nimero de expedientes abiertos
a menores por violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos ha supuesto
entre un 9% y casi un 21% del total de expedientes incoados por cualquier tipo-
logia delictiva. Cifras nada desdenables, ya que indican que uno de los principales
motivos de incoacién de expedientes de reforma a menores es la violencia que
ejercen sobre sus progenitores.

Esta idea queda confirmada al analizar el nimero de expedientes de reforma
incoados a nivel nacional segun el tipo de delito cometido (Grafico n° 6), por
cuanto se observa que en los ultimos anos, ésta siempre ha sido una de las 6 con-
ductas delictivas mas cometidas por menores.
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Graficon® 6. Expedientes incoados a nivel nacional segtn el tipo de delito cometido, 2016-2022 (FGE).
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Fuente.  Elaboracion propia a partir de los datos procedentes de las Memorias Anuales de la FGI correspondientes a los
anos 2016 a 2022.

Concretamente, en 2016 la violencia doméstica hacia ascendientes y/o hermanos
se situaba en cuarto lugar (por detras de las lesiones, el hurto, y el robo con fuerza),
pasando al tercero en 2017 y manteniendo dicha posicion hasta la actualidad. En con-
secuencia, y tomando en consideracion que las cifras totales de la delincuencia juvenil
globalmente consideradas presentan una tendencia a la baja, podemos afirmar que
no se ha incrementado tanto la delincuencia propiamente juvenil, sino ciertas formas
de delincuencia violenta cometidas por menores, entre las que se encuentra la VFP.

2.4. Reflexiones finales sobre las cifras de la violencia filio-parental

La VFP en los tltimos anos ha sido calificada como un fenémeno que no cesa,
epidemia social, emergencia nacional o drama humano'?’. Tanto es asi que, se-
gun los datos ofrecidos por la FGE, la cifra de menores enjuiciados por violencia
domeéstica hacia ascendientes y hermanos (dentro de la cual se engloba la VFP),

157 Vid. CALATAYUD, E. Buenas, soy Emilio Calatayud y voy a hablarles de. ... Alienta Editorial, Madrid,
2014. P. 64; FERNANDEZ RICO, E., FRANCOS GOMEZ, A., MARTIN PEREZ, ]. M., y AVELLANEDA
MOLINA, J. M. “Violencia filio-parental: conductas violentas de jovenes hacia sus padres”. X/
Congreso Espariol de Sociologia. Crisis y cambio. Propuestas desde la Sociologia. Universidad Complutense de
Madrid. Recuperado el 25 de julio de 2023 de: [https://congreso.fes-sociologia.com/wp-content/
uploads/2021/02/ProgramaXI_CONGRESO_SOCIOLOGIA.pdf]; PERIAGO MORANT, J. J. “La vio-
lencia intrafamiliar: un fenémeno que no cesa”. Revista de Derecho de Familia Lefevbre, n® 97, 2021.



VIOLENCIA FILIO-PARENTAL. Aspectos penales, procesales y criminologicos 89

ha llegado a suponer casi un 21% del total de los expedientes abiertos a menores
por cualquier tipologia delictiva. Ademas, a la vista de las cifras aportadas por la
FGE, se puede concluir que:

® enlos ultimos anos la violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos
se encuentra entre los tres delitos mas cometidos por menores;

* en laultima década, los expedientes incoados en Espana por este motivo
han supuesto entre 12y casi 15 denuncias diarias;

° a nivel autonomico, Andalucia es la comunidad autonoma donde mas ex-

pedientes se incoan a menores por violencia doméstica'™;

e desde 2007 hasta la actualidad casi 75.000 menores de mas de 14 anos
han sido expedientados en Espana por agredir a sus ascendientes y/o
hermanos;

® y, por este motivo en 2022 se han incoado casi 2.000 expedientes mas que
cuando comenzé a cuantificarse en 2007, lo que supone una variacién
porcentual o incremento de mas de un 60% en dicho periodo.

Con lo cual, resulta indiscutible el aumento que la VFP esta experimentado
durante los ultimos anos en nuestro pais. Una hipoétesis sobre este aumento es el
denominado efecto contagio, conforme al cual, una vez que este tipo de situaciones
adquieren dimensién publicay se ofrece una posible alternativa, otros progenito-
res utilizan esa via y acaba judicializandose su solucion'™.

Esto podria explicar por qué tras la publicacién de la Circular 1/2010 de la FGE,
en 2011 se produjo el mayor repunte del niimero de expedientes incoados a me-
nores por violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos desde que la FGE
comenzase a contabilizarlo y hasta el momento, alcanzando un total de 5.377.Y es
que dicha publicacién aument6 el conocimiento, la visibilidad y la sensibilizacion
sobre la VFP, a nivel social y también juridico, favoreciendo que mas padres maltra-
tados adquiriesen conciencia del problema y denunciasen, y que en los Juzgados de
Menores se incoasen y tramitasen mas expedientes por este motivo.

Ahora bien, hemos de ser conscientes que la cifra oculta en estos casos es muy
alta, habiendo una gran diferencia entre los delitos realmente cometidos y los co-
nocidos, en especial, porque en la VFP los progenitores son reacios a judicializar
la problematica, utilizando la denuncia solamente como ultima opciéon. Ademas,
en la VFP, como en otros casos de violencia doméstica, los delitos estan mucho
mas extendidos de lo que disponen las estadisticas'®.

158 El andlisis de las cifras expuestas por la FGE, la Fiscalia Superior de Andalucia y el CGPJ, asi
lo confirma, aprecidndose que Andalucia es la comunidad auténoma donde mas expedientes se han
incoado a menores por violencia doméstica durante los tltimos anos, y que los asuntos incoados por
este motivo en Andalucia llegan a suponer un 30% del total de incoados a menores por violencia
domeéstica a nivel nacional.

%9 Asilo expresan, entre otros, AGUSTINA, y ROMERO. “Andilisis criminoldogico...”. Op. Cit. P. 242.

1% Como mantienen entre otros, AGUSTINA. “Violencia...”.Op. Cit. Pp. 198 y 201, 202; AROCA
MONTOLIO, C. “La violencia...”. Op. Cit. P. 19; FANDINO PASCUAL, R., y BASANTA DOPICO, J. L.
“Intervenciones clinico-forenses con menores infractores en casos de violencia filio parental”. Revista
Infancia, Juventud y Ley, nim. 7, 2016. P. 71; PEREIRA. “Definicion...”. Op. Cit. P. 53., el porcentaje de
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Por otra parte, y aunque se constata por varias Fiscalias que se han incremen-
tado entre menores de edades inferiores a catorce anos los casos de VFP'®! las
denuncias a menores de dicha edad tampoco quedarian reflejadas en las estadis-
ticas oficiales por ser éstos inimputables, derivaindose estos casos al Sistema de
Proteccion de la Infancia y la Adolescencia. Asimismo, las estadisticas judiciales
tampoco contemplan aquellos supuestos que no revisten entidad penal, ni aque-
llos otros donde los progenitores, acuden a los servicios sociales, sanitarios o edu-
cativos, o en los cuales cuentan con recursos economicos suficientes y deciden
acudir a terapias privadas. En consecuencia, y a la vista de todo lo expuesto, los
datos sobre VFP han de ser interpretados con prudencia, dado que nos encontra-
mos ante un problema parcialmente visible porque esconde un numero elevado
de casos que no son susceptibles de ser cuantificados.

A ello hemos de sumar la dificultad de obtener datos reales, exactos, actuali-
zados, uniformes y fiables de menores que hayan sido enjuiciados y sentenciados
en firme por delitos relacionados con la VFP, “en” y “entre” las distintas estadisti-
cas publicas. No todas las instituciones dedicadas a ello recogen la cifra concreta
de progenitores agredidos por sus hijos/as menores de edad. Analizan distintas
variables al respecto (denunciados por violencia doméstica, asuntos registrados
por violencia doméstica en los Juzgados de Menores, menores enjuiciados o, ex-
pedientes incoados por violencia doméstica), semejantes, pero no idénticas, v,
ademas, existen verdaderas discrepancias entre los datos publicados por los dife-
rentes organismos por cuanto las cifras son tremendamente variables entre unos
y otros'%%.

También se debe tener en cuenta que, estas cifras se publican, generalmente,
con un ano de retraso (por ejemplo, en 2023 se publican las relativas a 2022),
y ademas determinadas aplicaciones informaticas de las que se toman los datos

denuncias tramitadas s6lo significan la punta del iceberg, reflejando los datos oficiales, solamente una
parte de un problema real de mayores dimensiones. Este sesgo en los datos oficiales, se debe a que en
muchas ocasiones las figuras parentales no interponen la denuncia a causa de su reticencia a confesar
que se sienten desbordados, por tratar de mantener la imagen familiar, por vergiienza, sensacion de fra-
caso en la funcién parental, deseo de mantener la relacion con el hijo a cualquier precio, por amenazas
directas para que no lo hagan, o por miedo a las represalias, entre otros muchos motivos. Al respecto,
BERNUZ BENEITEZ. “La violencia...”. Op. Cit. P. 359, destaca que, en los casos de las agresiones ejerci-
das contra ascendientes (sea por hijos mayores o menores de edad) se produce una alta tasa de encu-
brimiento que puede ser voluntario o involuntario. En unos casos la ocultacién serd voluntaria porque
la denuncia pueda suponer un estigma tanto para la victima como para el agresor; porque supone
poner en cuestién la labor educativa realizada por los propios padres maltratados; porque se pretenden
evitar las consecuencias punitivas que pueda acarrear la denuncia para el descendiente agresor; por el
temor a que se endurezcan o repitan los actos violentos o, incluso, por miedo a las futuras represalias
del agresor.

161 Vid. FISCALIA GENERAL DEL ESTADO. “Memoria de la Fiscalia General del Estado 2014...”.
Op. Cit. P. 502.,y “Memoria de la Fiscalia General del Estado 2016...”7. P. 593.

12 Véase a modo de ejemplo que, segin el CGP] en 2019 se registraron 2.666 asuntos por
violencia doméstica en los Juzgados de Menores de toda Espana. Sin embargo, segin la FGE,
durante ese mismo ano se incoaron a nivel nacional 5.055 expedientes por violencia doméstica
hacia ascendientes y/o hermanos. Con lo cual, parece incongruente no sélo que el numero
de casos incoados sea superior al de los registrados, sino que la diferencia entre ambos sea tan
dispar.
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afectan a la fiabilidad de la estadistica, por lo que debemos insistir en la relativi-
dad de las cifras que manejan'®.

Ante esta situacion el Defensor del Menor de Andalucia ha planteado la ne-
cesidad de que los distintos ambitos que atienden a los menores y a sus familias
(educativo, social, sanitario y/o juridico) incluyan en sus estadisticas oficiales los
datos referentes al numero de familias afectadas por VFP, recopilados, tratados y
publicados de forma sistematizada mediante métodos de recogida de datos ho-
mogéneos'*. Una informacién asi concebida no sélo proporcionaria un conoci-
miento cierto y veraz de este fenomeno, sino que, serviria de fundamento para el
imprescindible disenno de medidas de prevencion e intervencion, politicas publi-
cas, recursos y programas para ayudar a las familias de forma eficaz, asi como para
ofrecer una respuesta legal lo mas adecuada posible.

Por udltimo, y salvando las diferencias existentes entre los datos estadisticos pu-
blicados por las distintas instituciones, dejemos dicho que tanto el INE, como el
CGPJ y la FGE coinciden al senalar que en 2020 se produjo una disminuciéon de
los delitos cometidos por menores en general y, de los casos de VFP en particular.
Ahora bien, el andlisis de dichos datos pone de manifiesto que el nimero de me-
nores enjuiciados por violencia doméstica supuso un 10,1% del total de menores
enjuiciados por cualquier delito (CGPJ) y el de expedientes incoados por violen-
cia doméstica hacia ascendientes y hermanos casi un 21% del total de expedientes
abiertos a menores (FGE), alcanzando dichos porcentajes su maximo historico en
los periodos respectivamente registrados. Ademads, entendemos que esa referida
disminucion en los datos sobre VFP se produjo no porque no hubiesen aumenta-
do los casos sino, porque la pandemia, el confinamiento y las restricciones causa-
das por el coronavirus dificultaron que los progenitores pudiesen denunciar'®.

En definitiva, y aunque no tengamos los datos exactos de la dimension cuan-
titativa de la VFP, podemos afirmar que en los ultimos anos esta experimentando
un incremento y que se trata de un grave problema para la sociedad actual'®®.

165 Asi lo advierten, aunque para el caso de la violencia de género ejercida por menores de

edad, GRANDE SEARA, P., y PILLADO GONZALEZ, E. La Justicia Penal ante la violencia de género ejerci-
da por menores. Tirant lo Blanch, Valencia, 2016. P. 39.

161 DEFENSOR DEL MENOR DE ANDALUCIA. “Informe anual de 2014...". Op. Cit. P. 224.

1% De hecho, segin ha constatado un estudio publicado rec1entemente en Reino Unido
por CONDRY, R., MILES, C., BRUNTON-DOUGLAS, T., y OLADAPO, A. Experiences of Child and
Adolescent to Parent Violence in the Covid-19 Pandemic. Universidad de Oxford, Reino Unido, 2020., el
confinamiento no solamente provoc6é un aumento del namero de casos por VFP, sino que supu-
so un agravamiento de los existentes, tanto en frecuencia como en intensidad. En el mismo senti-
do se han manifestado en nuestro pais ROYO ISACH, J., MASANA MARIN, A., BUSQUETS RAMS,
L, FELIU ZAPATA, M. A., BALIARDA HERNANDEZ, C., IVERN, J., VILELLA, E., MUNTANE, G.
“Percepc1ones parentales de incremento de violencia ﬁhoparentdl de los adolescentes espanoles du-
rante el confinamiento por COVID-19”. Rev. Esp. Salud Piblica, 95:8, 2021. Pp. 1-11., concluyendo
que el confinamiento supuso un incremento de las conductas violentas no fisicas, que se mantuvie-
ron al cesar el mismo. Sobre esta cuestion, vid. también, ABADIAS SELMA A. “La violencia filio- -pa-
rental en los tiempos de la COVID-19: entre la “patologia del amor” y la pandemia”. La Ley Penal, n°
146, 2020. Pp. 1-33., y CAMARA ARROYO, S. “Criminologia y perspectiva de género: la delincuencia
juvenil femenina”. IgualdadES 3,2020. Pp. 519-555.

16 Compartiendo la opinién de CUERVO GARCIA, A. L. Menores maltratadores en el hogar. Un
estudio del fenomeno de violencia filio-parental. Bosch, Barcelona, 2018. P. 28.






Capitulo III
LA CONDUCTA VIOLENTA
Y EL MALTRATO EJERCIDO POR EL MENOR

1. EVOLUCION DE LA CONDUCTA VIOLENTA

1.1. Inmicio

La mayoria de los casos de VFP son situaciones que los progenitores vienen
padeciendo durante un tiempo prolongado hasta que deciden solicitar ayuda o
se informan adecuadamente sobre como y dénde hacerlo. Por tanto, la conducta
violenta no se presenta repentinamente, sino que, se va fraguando a lo largo de
los anos, existiendo senales previas que muchas veces no son recogidas ni escu-
chadas y que, sin embargo, nos advierten de su aparicién'®’.

Existe consenso al entender que nos encontramos ante un tipo de violencia que
se produce generalmente en escalada, aumentando tanto su intensidad, como su
frecuencia con el transcurso del tiempo. Comienza con insultos, persecuciones por
la casa y descalificaciones, pasa a amenazas y ruptura de objetos y mobiliario, y fina-
liza con agresiones fisicas de indole cada vez mas graves, incluso acompanadas de
amenazas con cuchillos, o con robos en el propio domicilio'®. Normalmente, las
situaciones externas desencadenantes de los episodios violentos en la mayoria de
las ocasiones son simplezas, destacando los motivos relacionados con: la imposicion
de normas (llegar tarde a casa, consumo de drogas, tiempo dedicado a las nuevas
tecnologias); que el menor no obtenga lo que desea de sus padres (como dinero u
objetos materiales); lo repetitivo de las reprimendas y peticiones paternas (pedirle
que recoja su habitacién o que no vuelva a hacer algo concreto de forma inadecua-
da, el tiempo dedicado al ocio, las malas notas o el desempleo) '®.

17 Vid. ABEJON MERCHAN. “La violencia...”. Op. Cit. P. 26; ROPERTL “Padres...”. Op. Cit. P. 19.

168 Vid. MARCELLI, D. “Enfants tyrans et violents”. Bulletin de I’Academie Nationale de Médicine,
186 (6), 2002. P. 991; PEREIRA, y BERTINO. “Menores...”.Op. Cit. P. 39; URRA PORTILLO. “El peque-
7o...”.0p. Cit. P. 351.

1% Algunos de estos motivos son puestos de manifiesto, entre otros, por BERTINO, L. La fami-
lia que se amaba con locura. Fusién emocional en familia monoparental en PEREIRA, R. (Coord.)
Psicolerapia de la violencia filio parental. Entre el secrelo y la vergiienza. Ed. Morata, Madrid, 2011. P.140;
CUERVO GARCIA, A. L., y RECHEA ALBEROLA, C. “Menores agresores en el ambito familiar. Un
estudio de casos”. Revista de Derecho Penal 'y Criminologia, 3, 2010. Pp. ")62)/%6% SEMPERE, M., LOSA,
B., PEREZ, M., ESTEVE, G., y CERDA, M. Estudio cualitativo de Menores y jovenes con medidas de inler-
namiento por delitos de violencia intrafamiliar. Documentos de Trabajo. Centro de Estudios Juridicos y
Formacién Especializada. Generalitat de Catalunya, 2006. P. 53.
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En particular, el estudio cualitativo desarrollado por MONK discriminé varias
situaciones que pueden provocar incidentes de VFP 17

—  cuando los padres tratan de fijar reglas o imponer limites;

— cuando intenta poner fin a las demandas del hijo y no satisfacerlas;

—  como consecuencia de la lucha del adolescente por conseguir autonomia;

—  cuando el menor intenta evitar conversaciones que no desea;

—  cuando el padre reprocha alguna actuacién errénea al hijo y éste reac-
ciona con violencia como un mecanismo de protecciéon para evitar su
autoinculpacion;

—  cuando el menor utiliza la violencia hacia los padres como una forma de
hacer frente a aquellas situaciones en las que se muestran vulnerables y
sin poder;

—  cuando aparecen desacuerdos en torno a valores culturales o una confu-
sion del menor sobre su identidad sexual y personal.

Por su parte, PEREIRA describe la secuencia tipica de la conducta violenta de
la siguiente forma'"":

1. Se inicia un desacuerdo entre progenitor e hijo o hija.

2. Se entabla una discusion, con los participantes situados en un nivel de
igualdad.

3. Uno de ellos, normalmente el hijo o la hija (aunque también puede ser

el progenitor) inicia un comportamiento evitativo y, sin resolver el con-
flicto, trata de retirarse.

4. El otro, generalmente el progenitor (a veces también el hijo/a), le persi-
gue tratando de evitar su retirada.

5. La persecucion bloquea la salida del conflicto incrementando notable-
mente la tension.

6. Surge la reaccion violenta del que ha sido perseguido (ya sea el progeni-
tor o el menor) para terminar la tension.

Como vemos, los motivos por los que comienza un problema y las razones por
las que se mantiene son distintos. En el caso concreto de la VFP, suele comenzar con
una disputa o controversia entre padres e hijos sobre algiin tema en concreto, pero,
una vez que aparece la violencia esta situacion se mantiene a causa de los beneficios
secundarios que el menor obtiene con su utilizacion. Por lo tanto, aunque en el ini-
cio puede ser una violencia reactiva, mayoritariamente, nos encontramos ante una
violencia de tipo instrumental, es decir, dirigida a la obtencién de algin beneficio
y, normalmente, acompanada de una clara falta de empatia en quien la ejerce'”.

0 Vid. MONK, P. Adolesceni-to-parent violence: A qualitative analysis of emerging themes. Tesis docto-
ral, British Columbia: University of British Columbia, 1997. Pp. 85-87.

71 Siguiendo a PEREIRA, R. “Dindmicas Familiares en la VFP”, en PEREIRA, R. (Coord.)
Psicoterapia de la violencia filio parental. Entre el secreto y la vergiienza. Ed. Morata, Madrid, 2011. P. 118.

172 Recordemos que, al contrario, la violencia reactiva es una respuesta defensiva, en la que no
se encuentran modos alternativos de manejar lo que se esta experimentando, ante una agresion per-
cibida o real y presenta dinamicas sociales, cognitivas y emocionales diferentes a la de la violencia ins-
trumental que se utiliza como medio de obtener un objetivo sin provocacién previa. Vid. BERTINO,
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1.2.  Reacciones de los padres

Desgraciadamente, suele ocurrir que las madres y los padres de los menores
maltratadores descubren que sus recursos habituales para reaccionar o, incluso,
las sugerencias de especialistas en terapia familiar y de otros profesionales no re-
sultan efectivas con sus hijos. Cuando los padres actiian con reprimendas, amo-
nestaciones, amenazas y castigos, el hijo responde con una escalada de los com-
portamientos agresivos. Si optan por la via de la persuasion, la aceptacion y la
comprension, a menudo, el menor no s6lo ignora estos gestos, sino que también
reacciona con desprecio y conductas agresivas.

Es asi que, al igual que en los casos de violencia de género se detect6 un ciclo
de violencia, es decir, una dindmica de maltrato propiay especifica'”, en los casos
de VFP también se observa un ciclo coercitivo de violencia que es denominado de
forma undnime como “circulo o ciclo de la violencia filio-parental”'”. Siguiendo
a OMER, dentro de este ciclo nos encontramos con dos tipos de escalada de la
conducta violenta'”:

—  Escalada complementaria, asimétrica o reaccion blanda'™. Se caracteriza por la
dinamica del chantaje. Si los progenitores optan por la via de la persuasion,
la aceptacion y la comprension, para intentar que el hijo comprenda que
su conducta es errénea y que debe cambiarla, a menudo el menor no sélo
ignora estos gestos, sino que también reacciona con desprecio. Los padres
se someten, y el hijo aumenta sus demandas. El mensaje que el menor reci-
be es que el padre es demasiado débil para hacer frente a sus amenazas, y se
acostumbra a conseguir lo que quiere por la fuerza, sometiendo al padre.
Por tanto, aqui el aumento de la violencia genera mas sumision.

—  Escalada reciproca, simétrica o reaccion dura'”. Se caracteriza por un au-
mento de la hostilidad mutua. La hostilidad genera mas hostilidad. En

CALVETE, PEREIRA, ORUE, MONTES, y GONZALEZ. “El prisma de la violencia filio parental. Diferentes
visiones desde un mismo...”. Op. Cit. P. 365.

173 Nos referimos a la teorfa denominada “ciclo de la violencia de género”, un proceso en el que
aparecen de forma ciclica, reiterada e intencional tres fases dentro de la dinamica del maltrato de género:
fase de tension creciente, fase de agresion aguda, y fase de arrepentimiento o luna de miel. Para profundi-
zar sobre esta cuestion, vid. WALKER, L. E. The Battered Woman. Harper & Row, Nueva York, 1979.

1" Vid. AROCA MONTOLIO. “La violencia filio-parental: una aproximacion a sus...”. Op. Cit.
Pp. 153 y ssg.; y AROCA MONTOLIO. “La violencia...”. Op. Cit. P. 14. Asimismo, md CLAVER
TURIEGANO E. “Aproximacion teérica a la violencia ﬁlio parental”. Revista REDES, 35, 2017. Pp.
24-26., quien basandose en la Teorfa de la conducta planificada formulada por Icek Ajzen en 1991,
ofrece una explicacion muy similar pero alternativa a la circularidad de este proceso.

175 OMER, H. Non violent resistance: A new approach to violent and self destructive children. University
Press, Cambridge, 2004. P. 2 y ss. Se trata de una clasificacion seguida por la gran mayoria de autores
y textos especializados en VFP, entre otros: ALBA ROBLES, J. L., y AROCA MONTOLIO, C. “La
violencia filio-parental en hijos e hijas adolescentes con rasgos de psicopatia”. Criminologia y [usticia,
(3),2012. P.28; PEREIRA, R. “Un nuevo modelo de Violencia Juvenil Intrafamiliar: Violencia filio-pa-
rental”. I Jornadas de Medio Abierto de Justicia Juvenil. Barcelona, 2007. Recuperado el 27 de agosto
de 2023 de: [https: //Cejfe gencat.cat/web/.content/home/formacio/gestcon/cop/medi_obert/
mediobert2007_pereira.pd].

176 ALBA ROBLES, y AROCA MONTOLIO. “La violencia...”. Op. Cit. P.28, hablarin de “escala-
da de dominio”.

177 “Escalada de restitucion”: ALBA ROBLES, y AROCA MONTOLIO. “La violencia...”. Op. Cit. P.28.
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estas interacciones, cada lado siente que el otro es el agresor y que uno
mismo esta actuando en defensa propia. Esto sucede cuando los padres
tratan de imponer su autoridad por la fuerza o cuando reaccionan a la
agresividad del menor con los mismos medios (amenazas, insultos, gri-
tos, golpear). Ambas partes quedan atrapadas en una espiral de crecien-
te violencia. Cuanto mas atrapados se sienten en esa conducta, mayores
son los niveles de agresividad.

De esta forma, la relacion paterno-filial se ve atrapada en un proceso circular
de accién-reaccion, donde la sumision parental usada para lograr una pacifica-
cion en el clima familiar, provoca un incremento en las exigencias por parte del
hijo, en contra de lo esperado por las victimas. Ambos tipos de escalada se retro-
alimentan mutuamente por lo que en ocasiones se produce una mezcla de reac-
ciones de manera pendular, oscilando entre duras y blandas. Asi, a medida que
aumenta la sumision, se incrementan las demandas del hijo (escalada asimétrica);
los padres se muestran cada vez mas frustrados y enojados, acercandose la situa-
cioén a su punto de ebullicion, estallando; el hijo aumenta su agresividad y los pa-
dres tratan de devolver el golpe (escalada simétrica); si tras esto, los progenitores
vuelven a adoptar una actitud de didlogo o ceden ante las exigencias del hijo (es-
calada asimétrica), estariamos ante una interaccion circular, que irfa agravando la
situaciéon. De manera que, en esta espiral de violencia, en una situacion extrema,
se podrian provocar malos tratos por ambas partes: filio-parental y paterno-filial.

Figuran® 10. Ciclo de la violencia filio-parental.

Fuente.  Elaborado a partir de los esquemas expuestos en AROCA MONT OLIO. “La violencia filio ... ". Op. Cit. P. 156;
AROCA MONTOLIO, LORENZO MOLEDO, y MIRO PEREZ. “La violencia...”.Op. Cit. P. 162.
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Para evitar entrar en esta dindmica es importante que los padres reflexionen
sobre su forma de actuar porque sera muy dificil intentar cambiar el comporta-
miento del menor si ellos no cambian el suyo'”™. Por tanto, todas las estrategias de
intervencion deberan llevar a cabo una actuaciéon que abarque el trabajo a nivel
individual (con el hijo y con el progenitor o progenitores) y nivel familiar, inten-
tando romper la dinamica coercitiva del circulo violento establecido entre el hgo
y los progenitores. En este sentido y como dicen AROCA MONTOLIO et al.,
debemos olvidar que las reacciones de estas madres y padres estan cond1c10nadas
por el comportamiento abusivo continuado del hijo, una reiteracion que mella
no solo el clima familiar, sino también su salud mental y calidad de vida, ya que
el maltrato del que son objeto les hace sentir impotentes, culpables, vencidos o
solos, lo que, sin duda, interferira en su capacidad para enfrentar el problema de
modo competente”!™.

1.3.  Objetivos y mantenimiento de la conducta violenta

En lo que se refiere a los objetivos que se tratan de conseguir mediante el ejer-
cicio de esta violencia hay disparidad de opiniones. Para unos, el objetivo que se
pretende no es anular la personalidad de la victima como puede suceder en la vio-
lencia de género, sino conseguir lo que quieren, lo que les hace capaces de mo-
dular esa violencia. De forma que la violencia fisica es la posterior, “si lo consigo
insultando no paso a pegarte”. Sin embargo, para otros, esta violencia crece pro-
gresivamente sin un fin predeterminado, ya que no se detiene ni siquiera cuando
se consigue una sumision absoluta, un pleno dominio y control por el terror'®.

Sea como fuere, lo cierto es que el mantenimiento de la conducta violenta a lo
largo del tiempo se basa en las consecuencias positivas y en los beneficios secun-
darios que el menor obtiene de su utilizacién, no s6lo aquellos relacionados con
el control, sino también con la consecucion de objetivos: llegar a casa a la hora
que se desee, obtener mas dinero para los gastos, poder decidir qué y cuando
se come, evitar que les recriminen, en definitiva, una total libertad de accion'®'.

1% Vid. PEREIRA, R., MONTES, Y., IBARRETXE, 1., y G. AGRUNA, E. Guia Bsica de actua-
cion en situaciones de Violencia Filio — Parental. Euscarri, Centro de Intervencién en Violencia Filio-
Parental, 2012. P. 10. Recuperado el 27 de agosto de 2023 de: [http://www.cuskarri.es/wp-content/
uploads/2018/04/GUIA- VEP-para-Web. pdfl.

17 AROCA MONTOLIO, LORENZO MOLEDO,y MIRO PEREZ. “La violencia...”.Op. Cit. P. 161.

180 Cfi CHINCHILLA, GASCON, GARCIA y OTERO. “Un fenémeno emergente...”. Op. Cit. P. 7;
PEREIRA y BERTINO. “Menores que agreden...”.Op. Cit. P. 39.

81 En este sentido se pronuncian, entre otros, PEREIRA y BERTINO. “Una comprension...”.Op.
Cit. P. 87; RIDAURA COSTA, M. J. “La Violencia Filio-Parental. Intervencién Socioeducativa, con
menores y sus familias, en el centro educativo Colonia San Vicente Ferrer de Valencia”. Congreso
Internacional de Pedagogia Amigoniana. Fundacion Universitaria Luis Amigo, 2009. P. 9. De hecho, se-
gun destac6 en su estudio (,UERVO GARCIA. “Caracteristicas distintivas de la violencia filio-parental y
una imposibilidad de clasificacion...”. Op. Cit. P. 6., un 70°8% de los menores maltratadores acepta el
uso de la violencia “en todas o en algunas ocasiones”, incluso “con el fin de conseguir lo que desean”,
mientras que dicho porcentaje el caso de los menores no maltratadores no superaba el 18%. Por su
parte, CALVETE, E., y ORUE, I. “Violencia filio-parental: frecuencia y razones para las agresiones
contra padres y madres”. Psicologia conductual, vol. 24, nam. 3, 2016. Pp. 481-495., indican que las ra-
zones para las agresiones a padres y madres pueden ser de cardcter instrumental, reactivo, y afectivo.
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Ademas, se intenta minimizar la competencia, restringir los movimientos y las co-
municaciones de los progenitores para evitar interferencias externas que hagan
peligrar el poder conseguido, y asustar a los padres hasta la indefension.

De esta forma, los menores que agreden a sus progenitores, lo hacen, en la ma-
yoria de los casos, porque han aprendido que asi consiguen lo que quieren, sean re-
fuerzos positivos materiales o sociales, aliviarse de algo desagradable o eludir algtn
deber o responsabilidad (refuerzo negativo) o, incluso, por la sensacion interna de
podery de control que experimentan al salirse con la suya y dominar a sus padres.

Por su parte, los padres también mantienen sus conductas de sumision y cesion
ante las exigencias de los hijos por la sensacion de alivio que experimentan al evitar
una nueva discusién o un nuevo episodio violento'®. A esto habriamos de sumar
que unas veces, por vergiienza o abochornamiento social y otras, por miedo a las
represalias del hijo, el intento por parte de los progenitores de preservar la buena
imagen familiar y guardar el secreto de la situacién familiar en la que se encuentran
provoca que la familia se aisle progresivamente de su entorno social, contribuyendo
asi al mantenimiento o incluso incremento de la conducta violenta.

1.4. Final del episodio violento

Aunque la conducta violenta en si misma considerada no se detiene ni tan
siquiera cuando se consigue una sumisiéon absoluta de los ascendientes, en la ma-
yoria de las ocasiones, el episodio de violencia suele finalizar cuando el menor se
encierra en su habitacién o abandona el domicilio familiar, cuando los progenito-
res ceden ante sus exigencias, o cuando padres e hijo/a se evitan mutuamente ',
Pero, a pesar de que ese concreto episodio violento haya finalizado por los moti-
vos antedichos, el conflicto familiar sigue estando latente, pudiendo repetirse y
estallar una nueva situacién violenta en cualquier momento.

2. CLASES DE MALTRATO

Ademas de la evolucion de la conducta violenta también es importante conocer el
tipo o la clase de maltrato, esto es, el contenido de la violencia que ejercen los meno-
res contra sus ascendientes. A este respecto, la clasificacion mas compartida es la que
diferencia entre maltrato fisico, psicologico y financiero o econémico, subrayandose
que no son excluyentes, y que, por tanto, cabe la posibilidad de que se produzcan de
forma simultanea, coexistiendo y reforzandose entre si. Veamoslos brevemente '*:

182 Compartiendo lo expresado por: SANCHEZ HERAS, J., RIDAURA COSTA, M* J., y ARIAS
SALVADOR, C. “Violencia filio-parental. Etiologia y modelos explicativos”, en NAVARRO PEREZ,
J.J., y MESTRE ESCRIVA M* V. (Coords.). EL marco global de atencién al menor. Tirant Humanidades,
Valencia, 2015. P. 448.

8 Cfr CUERVO GARLIAy RECHEA ALBEROLA. “Menores agresores en el...”. P. 364; PEREIRA y
BERTINO. “Una comprension...”.Op. Cit. P. 72; SEMPERE, LOSA, PEREZ, ESTEVE y CERDA. “Estudio
cualitativo...”. Op. Cit. P. 56.

184 Vld AGUSTINA. “Violencia intrafamiliar...”. Op. Cit. Pp. 90 y 206; ALBA ROBLES, y AROCA
MONTOLIO. “La violencia filioparental en hijos e hz]as adolescentes...”. Op. Cit. P. 27, COTTRELL.
“Parent Abuse: the abuse of parents by their teenage...”. Op. Cit. P. 1; RUIZ LAZARO “Nifios y adolescentes
que...”. Op. Cit. P. 920.
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— Fisico. Es el conjunto de conductas que pueden producir dano corpo-
ral utilizando objetos contundentes o partes del cuerpo. Incluye golpes,
punetazos, bofetadas, empujones, etc., siendo la forma mas visible de
abuso. Al encontrarnos ante un tipo de violencia que se desarrolla en es-
calada, normalmente este es el que aparece en ultimo lugar, sumandose
asi al resto de conductas violentas perpetradas por el menor.

—  Psicologico. Se refiere a toda conducta que atente contra el equilibrio psi-
co-emocional de las victimas. Incluye insultos, criticas y humillaciones,
crear miedo, fugarse del hogar, y amenazar con herir o matar a uno de sus
padres o ellos mismos. Normalmente es el tipo de violencia que aparece
en primer lugar. A menudo comienza verbalmente y se intensifica con el
tiempo. De forma simultanea puede aparecer un maltrato de tipo finan-
ciero, y finalmente, podria sumarse o desembocar en un maltrato fisico.

—  Economico o financiero. Implica el control abusivo en la disposicién y el
manejo de dinero y bienes materiales. Abarca conductas tales como hur-
tar, robar o tomar las cosas sin permiso, danar el hogar o posesiones de
los padres, vender pertenencias propias o de la familia, exigir o comprar
cosas que los padres no quieren o que no pueden permitirse, incurrir en
deudas que los padres no pueden cubrir. Forma parte de un patrén mas
amplio de abuso a los padres, pues en la mayor parte de las ocasiones
suele darse de forma simultanea a la violencia fisica o/ psicolégica.

Junto a estos tres tipos, cabria referirse también al maltrato sexual, aunque no
sea lo usual en los casos de VFP, si podria producirse el abuso sexual de un hijo
hacia su madrastra mientras duerme'®. O, incluso hacia su madre biolégica'®. De
hecho, DEL. MORAL ARROYO et al., en su estudio manifiestan que algunos de los
profesionales entrevistados destacan la violencia sexual de hijos hacia padres como
otro tipo de VFP, precisando que estas conductas se mantienen en secreto para pre-
servar la imagen familiar, centrandose las denuncias en los episodios violentos mas
habituales'?”. Igualmente, en las escasas investigaciones que tratan el maltrato se-
xual en el ambito de la VFP, RECHEA ALBEROLA ez al., constatan que éste se dio
de forma conjunta con un maltrato psicolégico y econémico en un 0,5% de los ca-
sos estudiados; mientras que, CORTINA y MARTIN identifican que un 14,2% de los
jovenes de su estudio llevaba a cabo gestos obscenos hacia sus padres'®. Por todo
ello, también habriamos de tener en cuenta determinados comportamientos de
los menores hacia sus progenitores que podrian considerarse un tipo de violencia

% Ejemplo tomado de AGUSTINA y ROMERO. “Analisis criminoligico...”. Op. Cit. P.235.

185 Vid. REDACCION. “Detenido un menor de 16 afos acusado de violar a su madre: ale-
ga ante la jueza que estaba bajo los efectos de las drogas”. 20minutos (2021, 17 de junio).
Recuperado el 15 de agosto de 2023 de: [https://www.20minutos.es/noticia/4733114/0/
detienen-a-un-menor-de-16-anos-por-la-violacion-de-su-madre/].

157 DEL MORAL ARROYO, G., VARELA GARAY, R. M., SUAREZ RELINQUE, C., y MUSITU
OCHOA, G. Concepciones sobre la violencia filio-parental en servicios sociales: un estudio explora-
torio. Accion Psicoldgica, vol. 2 (1), 2015. Pp. 15, 17y 18.

155 RECHEA ALBEROLA, C., FERNANDEZ MOLINA, E., y CUERVO GARCIA, A. L. Menores
agresores en el ambito familiar. Centro de Investigacién en Criminologia. Informe n° 15, 2008. P. 27;
CORTINA, H., y MARTIN, A. M. “La especifidad conductual de la violencia filio-parental”. Anales de
Psicologia, vol. 36, n° 3,2020. P. 392.


http://www.uclm.es/criminologia/pdf/15-2008.pdf%5d. P. 27
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de sexual: gestos obscenos, ciertos insultos y amenazas o conductas sexuales ina-
propiadas realizadas conscientemente en presencia del padre, de la madre o de
otros familiares con objeto de molestar y desagradar.

En nuestro analisis de la VFP en los expedientes de los Juzgados de Menores
de Granada, se detect6 la existencia de este maltrato de tipo sexual en un 2,4% de
los casos (en 11 de 478), observandose que se trata de una conducta exclusiva de
los hijos varones y dirigida generalmente hacia sus madres (aunque también ha-
cia otras mujeres del nucleo familiar, abuelas y, en menor medida, hermanas). En
particular, las declaraciones de las victimas relatan episodios donde el menor utili-
za insultos y palabras malsonantes de caracter sexual, amenaza con un mal de este
tipo (por ejemplo, violacién) o lleva a cabo gestos obscenos o comportamientos
sexuales inapropiados en su presencia (exhibicionismo, masturbacion, etc.). La
incidencia que hemos detectado de este tipo de maltrato es minima, pero dado se
trata de una cuestion especialmente delicada que implica que para la victima sea
complicado admitir que sufre este tipo de maltrato, se sospecha que el porcentaje
real podria ser mucho mayor.

Mas alla de los tipos de maltrato ya indicados, existen otras conductas lleva-
das a cabo por los hijos e hijas menores de edad que, a pesar de ser socialmente
reprobables, por si solas no constituyen un tipo de maltrato ni forman parte de
lo que entendemos por VFP, salvo que se enmarquen en un patrén de conductas
violentas mas amplio'®.

Nos referimos a conductas tales como: no asistir a los centros de ensenanza,
ausencia total de disciplina en el seno del hogar, incumplimiento de los horarios
establecidos por los progenitores, ausencias injustificadas del hogar o del centro
escolar, no atender a los requerimientos paternos en cuanto a estudios, indumen-
taria, companias, un insulto o un grito puntual o esporadico, etc.

2.1. Maltrato fisico

Como ya se ha referido, el maltrato fisico se integra por un conjunto de con-
ductas que se producen de forma no accidental, y que son susceptibles de produ-
cir dano corporal. En ellas, en este caso, el menor, utiliza objetos contundentes o
partes del cuerpo, “la cojo asi por el cuello y le pego con el purio™*. Incluye golpes, pu-
netazos, bofetadas, empujones, patadas, estrangulaciones, palizas, cortes, heridas,
fracturas de huesos, quemaduras, o mordiscos que al dejar secuelas fisicas hacen

8 Algunas investigaciones tratan de discriminar comportamientos que pueden resultar nor-

males en la etapa adolescente, aun siendo irrespetuosos o reprobables, de aquellos otros que cons-
tituyen propiamente un tipo de maltrato y que si forman parte de la VFP. Asi, SIMMONS, M. L.,
MCEWAN, T. E., y PURCELL, R. “But all kids yell at their parents, don’t they?”: Social norms about
child-to-parent abuse in Australia. Journal of Family Issues, 40, 2019. Pp. 1486-1508; SIMMONS, M. L.,
MCEWAN, T. E., PURCELL, R., y HUYNH, M. “The Abusive Behaviour by Children-Indices (ABC-I):
a measure to discriminate between normative and abusive child behaviour”. Journal of Family Violence,
34,2019. Pp. 663-676.

190 Testimonio extraido de URRA PORTILLO, J. Adolescentes en conflicto: 52 casos reales. Piramide,
Madrid, 2005. P. 96.
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que sea la forma mas visible de maltrato. Pueden ser el resultado de algin hecho
puntual o incidente aislado, o bien obedecer a una situaciéon créonica de abuso.

Pero no solamente se trata de una conducta activa o accion material. Algunos
autores entienden que también podria producirse lo que se denomina “violencia
fisica por omisién” y que consiste, por ejemplo, en privar a alguien de alimentos,
bebidas, medicinas, o 1mped1rle salir de casa. Es un aspecto que no suele ser te-
nido en cuenta en la mayoria de investigaciones, aunque GONZALEZ ALVAREZ
constaté que un 66°6% de los menores que agredian a sus progenitores llevaban a
cabo este tipo de conductas''.

Es la forma mads visible de abuso ya que este tipo de agresiéon puede provocar
lesiones fisicas en el cuerpo de la victima. De tal manera que, se visualizan, diag-
nostican y evalian cuantitativamente seguin las secuelas, el tratamiento necesa-
rio para su curacion, o el tiempo de rehabilitacion. Al igual que el Codigo Penal
atiende a la existencia o no de tratamiento médico quirurgico y a la gravedad de
la lesién o a su produccion para determinar la pena, algunos autores suelen clasi-
ficar las lesiones segtin el tiempo que se requiera para su curaciéon'¥%:

— Levisima: cacheteos, empujones, pellizcos.
—  Leve: fracturas, golpes con objetos, heridas de arma blanca.

—  Moderada: lesiones que dejan cicatriz permanente y que ocasionan disca-
pacidad temporal).

—  Grawve: pone en peligro la vida y deja lesion permanente.
—  Extrema: que ocasiona la muerte.

En algunas ocasiones estos chicos no llegan a agredir fisicamente a los padres,
“si lo consigo insultando no paso a pegarte” '*. Normalmente la violencia fisica
aparece en ultimo lugar. Antes, muchos padres soportan una agresion psicologica
constante (vejaciones, insultos, gritos, chantajes emocionales, amenazas, despre-
cios o agresiones contra el mobiliario), en ocasiones acompanada también por un
maltrato econémico.

Entendemos que un postulado reconocido en la doctrina criminolégica nacio-
nal e internacional es que el maltrato fisico siempre lleva aparejado el psiquico,
pero no a la inversa'®. Por ello, cuando el maltrato fisico aparece, suele ir acom-
panado por otros tipos de abuso, encontrandose presente la lesion psicologica
ante cualquier tipo de agresion en la familia. Un golpe comporta un maltrato
fisico y su vez, un maltrato psicologico, al humillar, degradar y menoscabar a la
persona agredida'®.

191 GONZALEZ-ALVAREZ, M. Violencia intrafamiliar: caracteristicas descripticas, factores de riesgo y

propuesta de un plan de intervencion. Tesis doctoral, Universidad Complutense de Madrid, 2012. Pp. 330
331.

' 12 Clasificacién expuesta en, AGUSTINA, “Violencia intrafamiliar...”. Op. Cit. P. 88.

19 Asilo exponen, CHINCHILLA, GASCON, GARCIA y OTERO. “Un fenémeno...”. Op. Cit. P. 5.

194 Siguiendo a JIMENEZ DIAZ, M*. J., y GARCIA ZAFRA, 1. “El maltrato y su naturaleza”, en
MORILLAS CUEVA, L. (Coord.) Estudio empirico sobre el maltrato a la mujer: una serie de 338 casos.
Dykinson, Madrid, 2006. P. 95.

19 Asilo expresa, entre otros, AROCA MONTOLIO. “La violencia de hijos...” Op. Cit. P. 13.
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Estas consideraciones llevan a BENITEZ JIMENEZ a hablar de malos tratos “psico-
fisicos”, al concebir que los malos tratos psiquicos pueden existir de forma indepen-
diente a cualquier lesion fisica, mientras que los fisicos “llevan inherente un maltrato
psiquico”'¥. Mas audn, si quien maltrata es un hijo/a, pues consideramos que toda
agresion fisica ejercida por un pariente tan proximo representa al mismo tiempo una
agresion psicologica'”’. De hecho, para los progenitores entrevistados en una inves-
tigacion de ECKSTEIN en 2004, el abuso emocional era mas hiriente que el fisico o
el verbal, pues cuando fueron maltratados fisicamente, las amenazas de danos o de
muerte proferidas por sus hijos se percibian como una posibilidad real, constituyen-
do el miedo a la violencia fisica una poderosa forma de abuso emocional ',

Con respecto a la utilizaciéon de objetos contundentes, en Espana el uso de ar-
mas no es lo mas frecuente, y menos ain las de fuego. De hecho, IBABE et al., cons-
tataron que, en las agresiones fisicas citadas en los expedientes judiciales de los me-
nores, el uso de armas, genéricamente considerado, aparecia tan s6lo en un 3% de
los casos; sin embargo, WALSH y KRIENERT pusieron de manifiesto que los meno-
res americanos al agredir a sus progenitores usaban cuchillos y en menor medida,
armas de fuego, senalando que los chicos son mas propensos a utilizar un arma de
fuego, mientras que las chicas tienen mas probabilidades de usar un cuchillo'®.

2.2.  Malos tratos psicologicos

Los malos tratos no son siempre agresiones fisicas ya que su objetivo casi nunca
es causar una lesion inmediata, sino someter a la persona sobre la que se ejer-
cen?®”. Asi, el maltrato psicolégico se refiere a toda conducta que, sin implicar un
contacto fisico, atente contra el equilibrio socio-emocional de las victimas, orien-
tandose a la desvalorizacion de la otra persona®’'.

Comprende un gran abanico de conductas: insultos, criticas, humillaciones o veja-
ciones, descalificaciones, gritos, chantaje emocional, desprecios o muestras de desafec-
to, agresiones contra el mobiliario u objetos preciados y/o personales®®, creacion de

196 BENiTEZJIMENEZ, M. J. “Las violencias habituales en el dmbito familiar: articulo 173.2 del
Codigo Penal”, en VILLACAMPA ESTIARTE, C. (Coord.). Violencia de Género y sistema de Justicia Penal.
Tirant lo Blanch, Valencia, 2008. P. 175.

197 Compartiendo lo indicado por BERNUZ BENEITEZ. “La violencia intrafamiliar ejercida sobre
los ascendientes. La realidad de un tipo de agresion...”. Op. Cit. P. 392.

19 Vid. ECKSTEIN, N. “Emergent issues in families experiencing adolescent-to-parent abuse”.
Western Journal of Communicatio, 68 (4), 2004. Pp. 373-383. )

99 Vid. respectivamente, IBABE, JAUREGUIZAR, y DIAZ. “Violencia filio-parental: conductas
violentas de jovenes hacia sus padres...”. Op. Cit. P. 94; WALSH, J.A., y KRIENERT, J. L. “Child-Parent
Violence: An Empirical Analysis of Offender, Victim, and Event Characteristics in a National Sample
of Reported Incidents”. Journal of Family Violence. Vol. 22, n° 7, 2007. Pp. 571 y 573.

20 Tal y como exponen CRISTOBAL LUENGO, H. J. y SANCHEZ BAYON, A. La violencia
doméstica a juicio: todo lo que necesita saber. Estudio interdisciplinario de conltenidos y forense de desempenios.
Académica Espanola, Mad{id, 2014. E’ 11.

21 Como indica BENITEZ JIMENEZ. “Las violencias habituales en el admbito familiar: articulo 173.2
del Codigo Penal...”. Op. Cit. P. 179, se refiere a “aquella conducta que agrede a la psiquis del sujeto pasivo, ya
sea de forma directa o como consecuencia de una agresion anterior”.

202 Algunos autores denominan “violencia fisica indirecta” a estas agresiones dirigidas contra
el mobiliario del hogar. Vid. DEFENSOR DEL MENOR DE ANDALUCIA. “La atencion a menores in-
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miedo, fugarse del hogar, patologizar (por ejemplo, decir a los padres que estan locos),
amenazar con desvelar secretos familiares a parientes o conocidos o con herir o matar a
uno de sus padres o a ellos mismos, “.. antes ella no sabia reaccionar; lo que hacia era ponerse
mds agresiva, o contra mi, o auto-agredirse, o irse de casa y no aparecer en toda la noche. .. .

No obstante, la gravedad de estas conductas violentas ejercidas hacia los ascen-
dientes no debe hacernos obviar aquellas conductas tiranicas ejercidas de modo
menos ostentoso, como la imposicion de los horarios de comidas, que el menor
coaccione a uno de los padres para que tome la comida con él y no con el otro
progenitor, o la exigencia de la programacion que hay que ver en la television**.

Este tipo de abuso, en sus inicios, normalmente suele pasar desapercibido para
los progenitores, siendo el mas infravalorado, pues a pesar de ser el mas habitual es
el menos denunciado y castigado por considerar la violencia fisica sustancialmente
mas grave. En este sentido, resulta interesante traer a colacion la clasificacion reali-
zada por AROCA MONTOLIO, quien senala que las conductas de maltrato psico-
l6gico anuncian y son la antesala del maltrato fisico, diferenciando cuatro tipos de
maltrato psicologico y varios comportamientos llevados a cabo por el menor®®:

1. Descalificacion. Son conductas que utilizan un tono ofensivo y/o agre-
sivo apoyandose, en ocasiones, en un lenguaje no verbal que refuerza
e incrementan el maltrato. Este tipo de abuso estaria conformado por
conductas tales como: denegar (el hijo se niega a cumplir una norma o
norma parental comunicada), hacer criticas personales, insultar, degra-
dar, desacreditar o hacer peticiones desmesuradas.

2. Dominio. Se trata de comportamientos del menor dirigidos a limitar la
libertad de accion y decision de los progenitores, forzandoles a actuar
en funcién de sus propias necesidades y deseos, y alcanzando el control
y el poder sobre sus decisiones y actuaciones. Se refiere a conductas tales
como: acechar, espiar, vigilar, no dejar hablar, amenazar y extorsionar,
atemorizar, ser ambiguo, imponer temas, aislar, buscar aliados, chantaje
emocional, manipular, ejercer un control psicolégico o culpabilizar.

3. Desautorizacion. Se trata de conductas que requieren un alto nivel de
sutileza, una gran incapacidad de empatizar, una escasa percepcion so-
cial y conciencia moral. Algunos ejemplos de este tipo de maltrato psico-
légico son: ignorar, ningunear, cosificar, patologizar, retirar las muestras
de afecto, ser negligente u omitir peticiones de ayuda.

4. Violencia indirecta. Conformada por comportamientos tales como es-
conder, sustraer, ocultar objetos, romper cosas, desaparecer de casa,
agredir a mascotas o hacer ruidos insoportables.

Jfractores en centros de internamiento de...”. Op. Cit. P. 369; FERNANDEZ GONZALEZ, E. “El maltrato de
hijos a padres Algo mas que un delito”, en NIETO MORALES, C. (Coord.) La violencia intrafamiliar:
menoves, jovenes y género: una mirada desde la practica profesional. Bosh. Barcelona, 2012. P. 162.

23 Testimonio extraido de: FERNANDEZ LOPEZ, L., y GARCIA DE GALDEANO, P. “Ti eliges
mama: Triangulacién y fusién en una familia nuclear”, en PEREIRA, R. (Coord.) Psicoterapia de la
violencia filio parental. Entre el secreto y la vergiienza. Ed. Morata, Madrid, 2011. P. 178.

21 Vid. PEREIRA. “Violencia filio...”. Op. Cit. P. 8; ROJAS MARCOS, L. Las semillas de la violencia.
Espasa Calpe, Madrid, 1996. P. 34.

25 Vid. AROCA MONTOLIO. “La violencia filio-parental: una aproximacion a sus...”. Op. Cit. P. 136-150.
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Cabe decir que algunos autores diferencian entre maltrato psicologicoy maltrato emo-
cional, considerando que las conductas son las mismas, pero que en el primer caso
concurre violencia fisica. Otros, sin embargo, realizan esta distincion en base a la con-
ducta perpetrada. Asi, el maltrato psicologico estaria compuesto por aquellos compor-
tamientos centrados en intimidar y/o atemorizar a los progenitores; y el emocional
consistiria en usos tales como, enganar maliciosamente a los padres haciéndoles creer
que se estan volviendo locos, realizar demandas irrealistas, mentir, fugarse de casa, o
realizar chantajes emocionales®”. Finalmente, los hay quienes consideran que ambos
términos son sinénimos, llegando incluso a hablar de “violencia psico-emocional”®”.

Como ya hemos mencionado, en los casos de VFP normalmente este es el tipo
de violencia que aparece en primer lugar, ya que a menudo comienza verbalmen-
te y se intensifica con el tiempo®®. De manera que, suele iniciarse con gritos, in-
sultos o chantaje emocional (que, aunque pueden ocurrir en un momento dado
y puntual en muchas familias, se podrian considerar maltrato cuando llegan a ser
habituales o persistentes en el tiempo). De forma simultinea puede aparecer un
maltrato de tipo financiero, y finalmente, sumarse o desembocar en un maltrato
fisico®”. Esta situaciéon puede perdurar anos, durante los cuales, los comporta-
mientos se van agravando progresivamente, llegando a amenazar sirviéndose de
un cuchillo como elemento intimidatorio o de otro tipo de arma u objeto®"’.

Como es obvio cualquier tipo de maltrato tiene una serie de efectos perni-
ciosos para las victimas, cuestion en la que profundlzaremos posterlormente
Compamendo lo expresado por]IMENEZ DIAZ et al., “la agresién psiquica tiene
entidad por si misma, y, no s6lo eso, sino que sus secuelas pueden ser incluso mas
graves que las producidas por atentados meramente fisicos”?!!.

En este caso, no solamente puede suponer un deterioro corporal, especial-
mente si le acompana el maltrato fisico, sino también una merma en la autoesti-
ma, una sensacion de fracaso y culpabilidad, de inseguridad y/o de escasa valia
personal: “Josefa dice que es una esclava de su hija™". Para los progenitores las frases

26 Cfi. CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia doméstica a Judcio: todo lo que
necesita saber. Estudio inlterdisciplinario de contenidos y forense ...”. Op. Cit. P. 23; RODRIGUEZ NUNEZ.
“Vlolencm en el ambito familiar...”. Op. Cit. Pp. 157y 158; RUIZ LAZARO “Ninos y adolescentes que maltra-

”. Op. Cit. P. 920.

207 Expresion utilizada por AROCA MONTOLIO. “La violencia de hijos adolescentes hacia sus pa-
dres...” Op. Cit. P. 22.

28 A modo de ejemplo podemos citar los resultados del estudio desarrollado por ECKSTEIN.
“Emergent issues in_families experiencing adolescent-to-parent abuse...”. Op. Cit. Pp. 373-383., donde el primer
tipo de maltrato experimentado por los padres entrevistados fue el abuso verbal y cuando fueron inca-
paces de detener este abuso o los menores no veian satisfechas sus demandas con €él, éstos comenzaron
a utilizar otros tipos de maltrato que los progenitores consideraban mas graves, ya fuese emocional o
fisico. De esta forma el abuso verbal se convierte en un catalizador para el maltrato emocional y fisico.

29 Cf AGUSTINA. “Violencia intrafamiliar...”. Op. Cit. P. 232; COTTRELL. “Parent Abuse; the abuse of
parents by their teenage children...”. Op. Cit. P. 1; URRA PORTILLO. “El pequerio dictador....”. Op. Cit. P. 333.

210 De hecho, ROMERO F., MELERO, A. CANOVAS C.,yANTOLIN, M. La violencia de los jovenes
en la familia: una aproximacion a los menores dmuncmdos por sus padres. Documentos de Trabajo. Centro de
Estudios Juridicos del Departamento de Justicia de la Generalitat de Cataluna, 2005. P. 117., constata-
ron que este tipo de amenazas con cuchillos se produjeron en un 13,8 % de los casos estudlados

21 JIMENEZ DIAZ, yGARCIA ZAFRA. “El maltrato y su...”. Op. Cit. P. 95.

212 Fxtraido de: FERNANDEZ LOPEZ y GARCIA DE (;ALDEANO “Ti eliges mamd. Triangulacion
y fusion en una familia...”. Op. cit. P. 163.
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ofensivas que utilizan sus hijos no se quedan en un momento de discusion, sino
que perduran en su memoria con dolory perplejidad.

Asi pues, el maltrato psiquico puede ocasionar un trastorno postraumatico, lo
que implicaria, entre otros efectos, que la capacidad de reaccion ante el maltrato
sufrido resulte anulada, y que los progenitores queden completamente subyuga-
dos a los comportamientos del menor y a su control, ya que éste conoce sus pun-
tos débiles y sabe derribar sus defensas®'®. A este respecto, algunos autores deno-
minan bajo el término “encapsulamiento” aquellos tipos de maltrato que no son
tan claramente visibles como el fisico, como seria el caso de aquellas victimas que
acuden a los servicios médicos con dolor de cabeza u otros sintomas y, en realidad
ocultan un maltrato; cuando no saben lo que les pasa o se sienten con las fuerzas
tan mermadas que, sencillamente, se abandonan a su verdugo®'.

De todo ello se desprende que, el maltrato fisico es mas facil de demostrar
ante un tribunal, ya que en la mayoria de ocasiones deja senales externas percep-
tibles. Sin embargo, el maltrato psiquico o psicolégico, presenta mayor dificultad
en cuanto a prueba y diagnéstico, puesto que afecta a la “psique” del ser humano
y no puede ser visible facilmente?. De ahi que algunos autores consideren que
ésta forma parte de lo que denominan “violencia invisible”?°.

2.3. Maltrato econémico

Un elemento esencial en la violencia filio-parental es el maltrato financiero,
econémico o ambiental?"”. Lo constituye aquél que implica el control abusivo en
la disposicion y el manejo del dinero y los bienes materiales, restringiendo las
posibilidades de ingresos y/o ahorro de los progenitores. Supone, como indica
URRA PORTILLO, la utilizacién de los padres cual “cajeros automaticos”?'®.

23 Asi lo exponen, entre otros, CHINCHILLA, GASCON, GARCIA y OTERO. “Un fendmeno

emergente cuando el menor descendiente es el...”. Op. cit. P. 5; ROJAS MARCOS. “Las semillas de la violen-
ja...”.Op. Cit. P. 34.

24 Engre otros, vid. HERNANDEZ HERNANDEZ, A. “La violencia de género: una mirada des-
de el trabajo social”, en JIMENEZ DIAZ, M* J. (Coord.) La Ley Integral. Un estudio Multidisciplinar.
Dykinson, Madrid, 2009. P. 117.

Aunque este término se utiliza sobre todo en casos de violencia de género, consideramos que es
frecuente que este “encapsulamiento” también se produzca en los supuestos de VFP.

215 Algunas de las pruebas que se pueden aportar al proceso para demostrar el maltrato psico-
l6gico son documentos médicos, informes elaborados por profesionales de la psicologia y la psiquia-
tria, acreditacion de estar asistiendo o haber asistido a terapias familiares, testimonios de personas
que hubiesen podido presenciar situaciones constitutivas de este maltrato, o mensajes de voz o de
texto enviados al teléfono movil de la victima.

26 Vid. BERGA, A. “La violencia: ¢problema o sintoma? Una mirada sociolégica”. Revista
Educacion Social, n. 23, 2003. P. 13.

27 Se utilizan diferentes términos para designar este tipo de maltrato: financiero, econémico, am-
biental, violencia patrimonial, violencia doméstica de los menores de edad contra la propiedad o, violen-
cia material. Gf AGUSTINA. “Violencia intrafamiliar...”. Op. Cit. Pp. 90 y 206; ALBA ROBLES, y AROCA
MONTOLIO. “La violencia fi filio-parental en hijos e hijas adolescentes con rasgos de....”. Op. Cit. P. 27; COTTRELL.
“Parent Abuse...”. Op. Cit. P. 1; JILL MURPHY-EDWARDS, L. Not just another hOlP in the wall. Tesis doctoral,
University of Canterbury, Nueva Zelanda, 2012. P. 8; RUIZ LAZARO. “Nizios y ...”. Op. Cit. P. 920; URRA
PORTILLO, J. El pequerio dictador crece. Padres e hijos en conflicto. La Esfera de los leros, Madrid, 2015. P. 461.

218 URRA PORTILLO. “El pequerio dictador crece...”. Op. Cit. P. 28.
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Abarca conductas tales como hurtar, robar o tomar las cosas sin permiso, danar
el hogar o posesiones de los padres, romper el mobiliario®", utilizacién de tarjetas
bancarias, sustraccion de dinero, vender pertenencias propias o de la familia, peti-
ciones constantes de dinero, no contribuir a los gastos del hogar en la medida de
sus posibilidades®’, exigir o comprar cosas que los padres no quieren o no pueden
permitirse, incurrir en deudas que no pueden cubrir (facturas cuantiosas de movi-
les, compra o reparacion de objetos del hogar que los hijos destrozan, el pago de
multas...). Hemos de advertir su especial relacién con el consumo de sustancias
toxicas, ya que en muchas ocasiones el menor de edad sustrae o exige dinero a los
progenitores, vende objetos de valor del hogar o danay rompe el mobiliario con el
objetivo de atemorizar a sus familiares y conseguir dinero para financiar dicho con-
sumo o sufragar deudas en las que ha incurrido por el mismo motivo.

Es un tipo de maltrato que se produce rara vez de forma aislada. Forma parte
de un patron mds amplio de abuso a los padres, dado que suele ejercerse de for-
ma simultanea a la violencia fisica o/ psicologica. Ademas, se trata de una consi-
deracion muy reciente. Algunos, lo entienden como un subtipo de maltrato psico-
l6gico puesto que cuando los progenitores se ven obligados a sufragar las deudas
econoémicas de los hijos, su libertad de actuacién se ve limitada, encontrandose
subordinados al menor. Siguiendo esta misma linea, hay quien ofrece dudas so-
bre la calificaciéon del maltrato econémico como VFP, al menos en los casos de
hurto, o de extralimitacion de los menores en unos gastos que los padres no se
pueden permitir. Arguyen que la no intencionalidad directa del dafno econémico
a los padres no casaria con la definicién VFP (que ha de incluir la intencionali-
dad), por lo que, en opinioén de este sector, este tipo de comportamientos deberia
excluirse del ambito de la violencia ascendente®'.

3. LAS FASES DEL. MALTRATO

En atenci6n a todo lo expuesto, ha quedado constatado que la VFP es un fe-
nomeno que puede mantenerse durante un largo periodo de tiempo, en el cual,
tanto su frecuencia como su intensidad, aumentan progresivamente, desarrollan-
dose en escalada. Comienza con un maltrato de tipo psicolégico y/o economico,
uniéndose a ellos en ultimo lugar las agresiones fisicas.

219 Como indica, en relacion a los danos y destrozos producidos por los hijos menores de edad,

ROPERTI. “Padres victimas...”.Op. Cit. P. 119: “Esta es, quizd, la senial mds caracteristica y visible de que esta-
mos frente a un hijo violento”.

20 No podemos olvidar que segtin el art. 6 del Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por
el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores, un menor puede comenzar a
trabajar a los 16 anos y, por tanto, a partir de esa edad puede disponer de ingresos propios. En caso
de que el hijo/a menor de edad (pero mayor de 16 anos) tenga un empleo remunerado debera con-
tribuir en la medida de sus posibilidades a los gastos del hogar familiar. Recordemos que asi lo dispo-
ne el art. 155.2 CC, al establecer que uno de los deberes de los hijos para con los padres es: “Contribuir
equitativamente, segun sus posibilidades, al levantamiento de las cargas de la familia mientras convivan con
ella’.

21 Vid. AGUSTINA. “Violencia...”. Op. Cit. P. 56 y 206; AGUSTINA y ROMERO. “Andlisis crimino-
logico...”. Op. Cit. P.235.
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Figuran® 11. Tipos de maltrato en VFP.
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descalificaciones, gritos, chantaje emocional, desprecios o
muestras de desafecto, agresiones contra el mobiliario u objetos
preciados y/o personales, creacion de miedo, fugarse del hogar,
patologizar, amenazar con desvelar secretos familiares a parientes
o conocidos o con herir o matar a uno de sus padres o ellos
mismos, etc.

Fuente:  elaboracion propia.

De ahi que, algunos estudios hayan revelado una serie de fases de los malos
tratos en los casos de los menores que agreden en el ambito familiar®**:

—  Fase 1, de inicio. En la que los sujetos cometen uno o dos tipos de mal-
trato, pero aun no han llegado a cometer los tres tipos posibles. La gra-
vedad de los malos tratos es baja, habiéndose producido de una a diez
veces en los pasados cinco anos.

—  Fase 2, intermedia. La presentan sujetos cuya conducta maltratadora com-
prende dos o tres tipos de maltrato ocurriendo, en algunos casos con
una frecuencia baja (de 3 a 10 veces en los pasados cinco anos) y, en
otros con una alta frecuencia (de 11 a 20 veces durante el mismo perio-
do), o bien dandose todos ellos en pocas ocasiones (de 3 a 5 veces) en
ese mismo periodo de tiempo.

—  Fase 3, dlgida. En esta fase los sujetos agreden ejerciendo dos o tres tipos de
maltrato, pero con una frecuencia muy elevada en los tiltimos cinco anos, es
decir, son sujetos cuya conducta violenta ha superado los veinte ataques.

22 Vid, RECHEA ALBEROLA, C.,y CUERVO GARCIA, A. L. Menores agresores en el ambito familiar.
Centro de investigacion en criminologia. Informe n° 18, Universidad de Castilla La Mancha, 2010. P. 56.
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4. PREVALENCIA DE LAS CLASES DE MALTRATO

Como recuerda AROCA MONTOLIO??, 1a eficacia de cada conducta para al-
canzar el objetivo deseado es lo que establecera el uso de una o mas conductas a la
vez. Y es que, cada uno de los comportamientos que hemos descrito anteriormen-
te puede coincidir en un mismo episodio de violencia o aparecer por separado y
sOlo cesara ante la consecucion del objetivo deseado por el menor.

A continuacion, presentamos una Figura que resume los datos de las principa-
les investigaciones desarrolladas durante los tltimos anos a nivel nacional sobre
las clases de maltrato empleados por los menores al agredir a sus padres y algunas
de sus manifestaciones.

Figuran® 12. Tipos de maltrato ejercidos por elmenor en VFP (investigaciones nacionales, 2015y posteriores).

TIPOS DE MALTRATO EJERCIDOS EN VFP (investigaciones nacionales posteriores a 2015)

Insultar Si: 57% No: 43%
Fugarse Si: 18,2% No: 81,8%
Gestos obscenos Si: 14,2% No: 85,8%
L Robar Si: 13,3% No: 86,7%
;OMr:rT;Ijx " Avf};‘:“g‘;r%be‘ ejercido Destruir Si:9.3% No: 90,7%
(2020) Intimidar Si: 8,4% No:91,6%
Incurrir en deudas Si: 7,6% No: 92,4%
Pegar Si: 3,6% No: 96,4%
Escupir Si: 2,7% No:97,3%
Niegan haber ejercido VFP:31,6%
Del Alamo, C., Sélo verbal: 41%

Tipologia de la violencia

y Escudero, I. (2016) Verbal y fisica: 59%

Fisica Si: 66% No: 34%
. . . Psicologica Si: 90% No: 10%
F. Atenea (2018) Tipo de violencia —=- -
Econémica Si: 54% No: 46%
Otra Si: 2% No: 98%
. . . Hacia el padre Hacia la madre
Tipo de violencia — = — =
Por hijo Por hija Por hijo Por hija
Loinaz, L., Barboni, L., Fisica 32,1% 17,1% 48,2% 68,6%
y De Sousa, A. (2020) Psicologica 50% 42,9% 92,7% 85,7%
Econémica 23,2% 17,1% 45,5% 50%
Lesiones 3,6% 0% 16,1% 25,7%
. Hacia el padre Si: 2°4% No:976%
Fisico -
Hacia la madre Si: 2°3% No: 97°7%
RosaqO’J" Rl,co’ E., . Hacia el padre Si: 2177% No:78"3%
Cantén-Cortés, D. Psicologico - -
(2017) Hacia la madre Si: 27% No: 78%
L. Hacia el padre Si: 42% No: 95°8%
Econémico -
Hacia la madre Si: 5°6% No: 94°4%

Violencia psicolégica: 20°6%

Zuneda, A., et al. (2016) - — — -
Violencia fisica y psicologica: 79°4%

Fuente:  elaboracion propia a partir de las investigaciones referenciadas.

2 Vid. AROCA MONTOLIO. “La violencia filio-parental: una aproximacion a sus claves...”. Op. Cit.
P. 150.
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Salvando las diferencias metodologicas existentes entre las distintas investigacio-
nes?*, en la Figura precedente podemos observar que el tipo de maltrato mas ejercido
por los menores es el psicologico, que se encuentra presente practicamente siempre,
solo o junto a otros tipos de violencia, mientras que el fisico es menos frecuente®.
Estos datos estarian confirmando la escalada de violencia que se produce en los casos
de VFP. Tal y como mencionamos en epigrafes precedentes, este fenémeno se inicia
normalmente con un maltrato psicolégico, y cuando los padres no ceden ante las exi-
gencias del hijo o pasa un largo tiempo durante el cual se va agravando el problema,
aparece el maltrato fisico. Es por esto que muchos menores no llegan a agredir fisica-
mente a sus progenitores, pues ejerciendo un maltrato psicologico satisfacen sus de-
mandas. Por todo ello, las cifras de maltrato fisico son mas bajas que las de psicologico.

Igualmente, las investigaciones que comparan el tipo de conducta violenta ejer-
cida por aquellos menores que solamente cometen delitos relacionados con la VFP,
con las realizadas por aquellos otros que también llevan a cabo otro tipo de delitos y
con las de aquellos que no han tenido relacién alguna con la justicia, ponen de ma-
nifiesto que el tipo de maltrato mas frecuente en todos los casos es el psicologico o
emocional, destacando una mayor proporciéon de conductas violentas de cualquier
clase en el caso de los menores que s6lo cometen delitos relacionados con la VFP**,

No obstante, en aquellos casos en los que se estudia por una parte cada tipo de
maltrato individualmente considerado y por otra la concurrencia de varios tipos,

24 Por ejemplo, unos estudios entienden los gritos como una agresion verbal, mientras que, otros
como un maltrato psicol6gico; unos, evaliian de forma diferenciada el maltrato econémico y otros, lo
engloban dentro del maltrato psicolégico; algunos hacen referencia de forma simultdnea al maltrato
verbal y el psicolégico, en otros el primero se integra en el segundo; también los hay que comprenden
la ruptura de objetos como un tipo de maltrato fisico, mientras que otros estudios entienden que se
trata de un maltrato de caracter psicolégico. Ademads, también debe tenerse en cuenta la procedencia
diversa de la muestra entre las distintas investigaciones (judicial: Juzgados de Menores, centros de refor-
ma; clinica: servicios sociales, clinicas privadas, sanidad; o comunitaria: colegios, institutos, etc.).

2% En el mismo sentido se manifiestan practicamente la totalidad de las investigaciones desarro-
lladas a nivel nacional sobre VFP y revisadas con oportunidad de esta investigacion, también aquellas
desarrolladas con anterioridad a 2015, entre otras: CALVETE, E., ORUE, 1., y SAMPEDRO, R. “Violencia
filio-parental en la adolescencia: Caracteristicas ambientales y personales”. Infancia y Aprendizaje: Journal
for the Study of Education and Development, 34(3), 2011. Pp. 355-356; CALVETE, E., ORUE, 1., y SAMPEDRO,
R. “Child to Parent Violence. Emotional and Behavioral Predictors”. Journal of Interpersonal Violence, 28
(4), 2012. P. 61 y ss; GONZALEZ-ALVAREZ, M., GESTEIRA SANTOS, C., FERNANDEZ ARIAS, L, y
GARCIA VERA, M.P. “Adolescentes que agreden a sus padres. Un andlisis descriptivo de los menores
agresores”. Psicopatologia Clinica Legal y Forense, Vol. 10, 2010. P. 46; GONZALEZ-ALVAREZ, M., MORAN,
N., GESTEIRA, C., y GARCIA VERA, M. P. “Caracterizacién de los menores que agreden a sus padres”.
Prsicopatologia Clinica Legal y Forense, Vol. 11, 2011. P. 13; IBABE, 1., JAUREGUIZAR, J., y BENTLER, P. M.
“Risk factor for child-to -parent violence”. Journal of Family Violence, 28, 2013. P. 532.; SANCHEZ HERAS.
“Andalisis y puesta en practica...”. Op. Cit. P. 175.; IBABE, 1., y BENTLER, P. M. “The contribution of family
relationships to Child-to-Parent Violence”. joumal of Family Violence, vol. 30, 2015. P. 6.

En el sentido contrario, vid. CARRASCO GARCIA, N. “Violencia filio parental: caracteristicas
personales y familiares de una muestra de Servicios Sociales”. Trabajo Social Hoy 73, 2014. P. 70.,
(que fija el fisico en un 70,8%); IBABE, JAUREGUIZAR, y DIAZ. “Violencia filio...”. Op. Cit. P. 93 y ss.
(que detecta la incidencia del fisico en un 78,6% de los casos); y ROMERO, MELERO CANOVAS, y
ANTOLIN. “La violencia de...”. Op. Cit. P. 204 (quienes fijan el maltrato fisico en un 78,4%.

26 Vid. entre otros, IBABE I., ARNOSO, A., y ELGORRIAGA, E. “Behavioral problems and
depressive syntomatology as predictors of child-to-parent violence”. The European Journal of Psychology
Applied to Lpgal Context (6), 2014. P. 56, 0 RECHEA ALBEROLA, FERNANDEZ MOLINA, y CUERVO
GARCIA. “Menores agresores en el admbito familia...”. Op. Cit. P. 28.
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se observa que las cifras en el ejercicio simultineo son mas altas, predominando la
combinacién que suma el maltrato fisico y psicologico, seguida de aquella que con-
tabiliza el fisico, el psicolégico y el econémico de forma conjunta?”’. Por un lado,
esto evidencia que lo mas frecuente es que el menor lleve a cabo varios tipos de mal-
trato a la vez y, por otro, que, en muchas ocasiones, cuando el menor llega a ejercer
un maltrato fisico, sigue llevando a cabo de forma simultanea, actitudes de maltrato
psicologico y/o econémico, que ya habia iniciado previamente. Por tanto, se com-
prueba la coexistencia de multiples formas de maltrato que se refuerzan entre si.

Ademas, practicamente la totalidad de estudios coinciden al senalar las mani-
festaciones mas sobresalientes en cada tipo de maltrato: en el psicologico destaca
romper objetos, amenazar, insultar o humillar; y, en el maltrato fisico predomina
empujar a los padres con fuerza, golpearlos, y las agresiones leves, asi como la vio-
lencia fisica hacia los objetos®*.

Por su parte, el maltrato econémico, cuya conducta mds prominente senalada es
la de robar, también tiene una presencia relevante, pero no llega a adquirir la entidad
de los dos anteriores. Sin embargo, los estudios desarrollados a nivel nacional que lo
han tenido en consideracién o que lo tratan como un tipo de maltrato autbnomo son
practicamente inexistentes?’. De hecho, las investigaciones internacionales tampoco
lo analizan de forma diferenciada, siendo testimoniales aquellas que lo hacen (y no
siempre referidas a hijos/as menos, sino también jovenes o adultos) **°.

Y es que, las conclusiones a las que llegan las publicaciones realizadas en otros pai-
ses sobre los distintos tipos de maltrato ejercidos por el menor, no distan mucho de las
constatadas en las desarrolladas a nivel nacional, tal y como se observa a continuacion.

27 Vid. GONZALEZ-ALVAREZ. “ Violencia intrafamiliar: caracteristicas descripticas, factores de..

Op. Cit. P. 333; RECHEA ALBEROLA, FERNANDEZ MOLINA, y CUERVO GARCIA. “Menores agwso—
res...”. Op. Cit. P. 28.

2 Vid. (;ARLIAARANDA R.,y CEREZO DOMIN(;UEZ A. I “Larespuesta del sistema de Justicia
Juvenil al fenémeno de la violencia filio parental en la provincia de Mdlaga entre los anos 2011y 2014”.
Boletin Criminologico, 6 (173), 2017. P. 8; GARRIDO GENOVES, V. Prevencion de la violencia filio-parental: el
modelo de Cantabria. Coleccion Documentos Técnicos 04. Gobierno de Cantabria. Consejeria de sanidad
y servicios sociales, 2012. P. 62; IBABE, JAUREGUIZAR, y DIAZ. “Violencia filio-parental...”. Op. Cit. P. 94.

29 De todas las investigaciones espanolas revisadas, aquellas que analizan el maltrato econémico,
material o financiero de forma diferenciada, no llegan a la decena y fijan su incidencia entre un 0,5%
y un 58,?3%, debiendo destacar junto a las referenciadas en la Figura, las desarrolladas por GARRIDO
GENOVES. “Prevencion de la...”. Op. Cit. P. 62 (58,3%); IBABE, I. “Efectos directos e indirectos de la violen-
cia familiar sobre la violencia ﬁho -parental”. Estudios de Psicologia, 35 (1), 2014. P. 143y ss. (19%); RECHEA
ALBEROLA, FERNANDEZ MOLINA, y CUERVO GARCIA. “Menores agresores en el ambito....”. Op. Cit. P. 28
(que ﬁJan su incidencia en un 0,5%); RECHEA ALBEROLA, y CUERVO GARCIA. “Mmcyres agresores en el
ambito....”. Op. Cit. P. 46 (35,3%); URRA PORTILLO. “El pequeno dictador crece...”. Op, Cit. P. 28 y ss (50%).

230 Vid. BROWNE, K. D. y HAMILTON, C. E. “Physical violence between young adults and their
parents: Associations with a History of Child Maltreatment”. Journal of Family Violence, 13 (1), 1998. P.
67y ss., quienes indican que se producen danos a la propiedad en un 12,1% de los casos, mientras que
COCHRAN, D., M. E, B., y ADAMS, S. “Young Adolescent Batterers: A Profile of Restraining Order
Defendants in Massachusetts”. Massachusetls Trail Court, Boston. Office of Commisioner of Probation, 1994.
P. 13 y ss. Recuperado el 25 de agosto de 2023 de: [http:/ /files.eric.ed.gov/fulltext/ED380731.pdf],
los fijan en un 44%, y EVANS, E.D. y WARREN-SOHLBERG, L. “A pattern of analysis of adolescent
abusive behaviour toward parents”. Journal of Adolescent Research, 3(2), 1988. P. 208., en un 5,5%. Por
su parte, HAW, A. Parenting over violence: Understanding and Empowering Mothers Affected by Adolescent
Violence in the Home. Goverment of Western Australia. Department for Communities Women's inte-
rest, 2010. P. 70, identifica que se produce abuso financiero en un 57% de los casos.
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Figuran® 13. Tipos de maltrato ejercidos por el menor (investigaciones internacionales posteriores a 2003).

TIPOS DE MALTRATO EJERCIDO EN VFP (investigaciones internacionales posteriores a 2003)

Beckmann, L.,

et al. (2017)

Violencia Conducta Chicos Chicas
Empujar o agarrar: 4,6% 5,1% 4,1%

Fisica: 5,54% Punetazos o patadas: 2,1% 2% 2,1%
Golpear con objeto: 1% 1% 1%

Verbal: 45.27% Insultos: 42,8% 35,1% 50,5%
Amenazas: 15,1% 12,8% 17,3%

Condry, R.,y Miles, C. _Lesiones leves: 25°4%

Agresion sin lesiones y amenazas sin dainos: 69°6%

(2014) Lesiones moderadas: 4'5% Lesiones graves: 0'5%
5 Fisico: 90% Fisico: 88%
Gallagher, E. (2009 2009 ° 2011 ©
y 2011) Psicologico: 10% Psicolégico: 12%
Menores maltratadores: 11% (No: 89%)
Gebo, E. (2007) Uso de cuchillo

Menores que cometen otros delitos: 12% (No: 88%)

Fisico: 86% (No: 14%
Haw, A. (2010) isico: 86% (No: 14%)

Emocional y verbal: 86% (No: 14%)

Financiero: 57% (No: 43%)

Destruccion bienes: 57% (No: 43%)

- Fisico Si: 56°3% No: 43°7%
Hélin, D., et al. (2004) - - -
Psicologico Si: 100% No: 0%
Fisi Si: 75°9% No: 24°1%
Kethineni, S, (2004) —o SRERA ot
Psicolégico Si: 24°1% No: 75°9%

Fisico: 12°9%

Maltrato a madre

No hay maltrato: 36°6%

Psicologico: 50°7%

Pagani, L., Larocque,

Fisico: 14%

D.. Vitaro, F. ) Hijos Psicologico: 47%
Tremblay, R_E. (2003) :;:(:::;r:l::;ﬁo No hay maltrato: 39%
el sexo del menor Fisico: 12%
Hijas Psicologico: 54%
No hay maltrato: 34%
No: 86°2%
Empujar: 73°5%
. . Golpear: 24°1%
:ig‘l’z:d‘;:‘ama“’ Fisico Si:13°8%  Lanzar objetos: 12°3%
Pagani, L.? Tremblay, Amenazas: 44°4%
g;)i.:;l;llﬁgtrll\’/l,[)\./’ilaro, Atacar cuchillo: 4°3%
F.y Mcduff, P. (2004) Psicologico Si: 64% No: 36%
. Fisico Si: 13°5% No: 86°5%
Maltrato a madre Hijos  p cologico Si: 61°5% No: 385%
fﬁg:;‘rel sexe M 0 Si: 15°7% No: 86°3%
Psicolégico Si: 65°9% No: 34°1%
No: 89%
Empujones: 67%
. . Puiietazos, patadas o morder: 30%
:;:;::;i: maltrato Fisico Si: 11% Lanzar objetos: 12°5%
Pagani, L-_» Tremblay, Amenazas de agresion fisica: 52°5%
;}fc"(};fﬁitri’/ﬁ)\';imro, Atacar con cuchillo: 2°9%
F.y Mcduff, P. (2009) Psicologico  Si: 56% No: 44%
. Fisico Si: 12°3% No: 87"7%
Maltrato al padre Hijos P icologico Si:535%  No:465%
segun sexo del — — -
menor . Fisico Si: 9°5% No: 90°5%
Hijas A par -
Psicologico Si: 57°5% No: 42°5%

Fuente.

elaboracion propia a partir de las investigaciones referenciadas.
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Aunque hay varios estudios de caracter internacional que tan sé6lo se cen-
tran en las agresiones de caracter fisico, aquellos que también contemplan el
maltrato psicologico, al igual que los nacionales, en su gran mayoria senalan
tasas superiores en lo referido a las agresiones psicologicas, siendo inexistente
la contabilizacion de las tres clases de maltrato de forma simultanea en estos
estudios.

Entre los tipos de conductas llevadas a cabo con mayor asiduidad, aunque es
una variable que se analiza mas en los estudios foraneos que en los internos, las
conclusiones son muy similares, y destaca como forma de maltrato fisico: empu-
jar, agarrar, abofetear o golpear con la mano y dar patadas o arrojar objetos; y
como maltrato psicologico: negarse a hablar, gritar, insultar o amenazar.

En este sentido, resulta curioso que, de todas las investigaciones referencia-
das, tanto nacionales como internacionales, tan solo la de GARRIDO analice
como una manifestacion de maltrato psicolégico hacia los progenitores los
anuncios o amenazas de suicidio, senalando que ocurre en un 50% de los casos
estudiados. Por su parte, URRA PORTILLO destaca las conductas autoliticas
como uno de los distintos comportamientos problematicos llevados a cabo por
los menores que ejercen VFP, senalando su presencia en un 4,6% de las inter-
venciones realizadas®'. A nivel internacional, por ejemplo, SHEEHAN fijja la
incidencia de las conductas autolesivas de los menores agresores en un 25% y
los intentos de suicidio en un 32%, mientras que, BIEHAL constata la presencia
de autolesiones en un 23 % de los menores que agreden a sus progenitores, y
KENNEDY ¢t al., sitdan la tasa del intento de suicidio en un 19%, precisindose
que los porcentajes son inferiores en el caso de los menores que no ejercen
VFP?2, Sin embargo, ninguna de las investigaciones referenciadas analiza tales
comportamientos como una materializacién del maltrato psicolégico que ejerce
el menor#?. Tomando en consideracién que amenazar con un intento autoliti-
co constituye una manifestaciéon de un maltrato psicolégico en cuanto que es un
chantaje emocional hacia los padres, asi como que su efectiva realizaciéon puede
suponer una llamada de atencién y/o una peticiéon de ayuda, no es de extranar
que pueda ocurrir con cierta asiduidad en los casos de VFP, aunque debiera ser
un factor examinado en mayor medida.

#1 GARRIDO GENOVES. “Prevencion de la violencia filio-parental: el modelo...”. Op. Cit. P. 36;
URRA PORTILLO. “El pequerio dictador crece...”. Op. Cit. Pp. 204 y ss.

2 Vid. BIEHAL, N. “Parent abuse by young people on the edge of care: A child welfare pers-
pective”. Social Policy and Society, 11(2), 2012. P. 259; KENNEDY, T. D., EDMONDS, W., DANN, K.T.
y BURNETT, K. F. “The Clinical and Adaptive Features of Young Offenders with Histories of Child-
Parent Violence”. Journal of Family Violence, 25 (5), 2010. P. 514; SHEEHAN, M. “Adolescent violence:
Strategies, outcomes and dilemmas in working with young people and their families”. Australian and
New Zealand Journal of Family Therapy, 18(2), 1997. P. 88. )

2% No obstante, en 2017, BECKMANN, BERGMANN, FISCHER, y MOBLE. “Risk and...”. Op.
Cit. P. 12y 17. destacaron que la ideacién suicida es un factor de riesgo en la aparicién de la VFP, pero
solo en los chicos. Por su parte, TERCENO SOLOZANO, C. Estilos de socializacion parental y violencia
Silioparental en la adolescencia. Tesis Doctoral, Universidad Olavide, Sevilla, 2017. P. 288., constata que,
a medida que aumenta la presencia de la VFP, se incrementan las tasas de ideacién suicida en los me-
nores que la ejercen.
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Muy al contrario, y debido a la distinta regulacion legal sobre las armas de
fuego en los diferentes paises y la permisividad al respecto en algunos de ellos, su
utilizacion en las distintas agresiones perpetradas por los menores es un elemento
muy analizado en los estudios internacionales. Tal y como se observa en la Figura
precedente, las cifras sobre su uso oscilan entre el 0,2% indicado por BROWNE y
el 18% senalado por COCHRAN en sus respectivas investigaciones.

Por otro lado, la investigacion llevada a cabo por LEANTE, revel6 una corre-
lacion entre el arma utilizada y el sexo del autor y de la victima: las de fuego se
emplean en mayor medida para agredir a los padres mientras que las madres son
atacadas con mas frecuencia con armas blancas u objetos contundentes y las hijas
nunca usan armas de fuego, sino que recurren a otros medios como la utilizacion
de armas blancas o el intento de envenenamiento®*. Sin embargo, muy pocos
estudios espanoles tienen en cuenta este extremo. Por un lado, SANCHEZ sena-
la que un 20% de los menores amenazaron con armas a sus padres, y por otro,
RODRIGUEZ MARTIN, constata que un 16,2% utilizaron armas blancas en sus
agresiones®. Finalmente, ROMERO et al, indican que el porcentaje de chicas
que amenazas con un cuchillo es superior que el de chicos, un 20°8% frente al
12% de los varones, mientras que, FOO et al., constatan que la conducta de ame-
nazar con armas es mas frecuente en los chicos**.

Y es que, entre la investigacién sobre VFP no existe acuerdo sobre la incidencia
de los tipos de maltrato en funcién del sexo del menor, especialmente, en lo que
se refiere al fisico. En el psicol6gico la mayoria de los estudios senialan porcentajes
similares entre chicos y chicas, pero en el fisico, una parte refiere que los chicos
son mds propensos a cometer agresiones fisicas, y mds graves, siendo las chicas
mads proclives a ejercer una agresion verbal o psicolégica, y cuando llevan a cabo
la fisica es mas leve y, por tanto, se trata de una violencia mas latente y menos ma-
nifiesta o directa®’; mientras que en otras investigaciones se identifican mayores
tasas de maltrato fisico en las chicas, especialmente cuando esta violencia se dirige
contra las madres®*.

#t LEANTE. “I genitori in quanto vittime...”. Op. Cit. P. 7.

2% RODRIGUEZ MARTIN. “Andlisis de la violencia filio parental en la Comunital...”. Op. Cit. P. 195.

2% Vid. respectivamente, ROMERO, MELERO, CANOVAS y ANTOLIN. “La violencia... " . Op.
Cit. P. 120, y FOO, L.y MARGOLIN, G. “A Multivariate Investigation of Dating Aggression”. joumal of
Family Violence, 10(4), 1995. Pp. 361y 372.

¥ Vid. entre otros, BERNUZ BENEITEZ. “La violencia...”. Op. Cit. P. 366; BERTINO, CALVETE,
PEREIRA, ORUE, MONTES, y GONZALEZ. “El prisma...”. Op. Cit. P. 371; CALVETE, ORUE, y
SAMPEDRO. “Child to Parent Violence. Emotional...”. Op. Cit. P 767; CALVETE, E., GAMEZ-GUADIX,
M., y ORUE, I. “Caracteristicas familiares asociadas a las agresiones ejercidas por adolescentes con-
tra sus progenitores”. Anales de Psicologia, 30, 2014. P. 1179; CALVETE, E., ORUE, I, BERTINO, L.,
GONZALEZ, Z., MONTES, Y., PADILLA, P., y PEREIRA, R. “Child-to-parent violence in adolescents:
the perspectives of the parents, children, and professionals in a sample of Spanish focus group
participants”. Journal of family violence, 29, 2014. P. 348; CUESTA ROLDAN. “Violencia...”. Op. Cil.
P. 255; FUNDACION ATENEA. “En la sombra...”. Op. Cit. P. 85; ROMERO, MELERO, LANOVASy
ANTpLIN “La violencia...”. Op. Cit. P. 121; ROMERO MENDEZ, CANCINO-PADILLA, y ROJAS-
SOLIS. “Andlisis...”. Op. Cit. Pp 38-57; WALSH'Y KRIENERT. “Child...”. Op. Cit. Pp. 571y 573.

28 Entre otrOS vid. DEL HOYO-BILBAO, ]J., GAMEZ- GUADIX M., ORUE, I, y CALVETE,
E. Psychometric properties of the Child-to-Parent Aggression Questionnaire in a clinical sample
of adolescents who abuse their parents: Prevalence and gender differences. Violence and Victims,
33(2), 2018. Pp. 203-217; DIAZ ARBESU, B. Programa de intervencién familiar especializado
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5. RESULTADOS DEL ESTUDIO EMPIRICO

Segun los resultados arrojados tras el analisis de los datos recopilados en los
Juzgados de Menores de Granada, el tipo de maltrato mas ejercido por los meno-
res que cometen VFP es el psicolégico (99,6%), seguido del econémico (82%) y
del fisico (74,1%), lo que coincide con lo senalado en la mayor parte de los estu-
dios revisados. Los altos porcentajes indican que es comun el ejercicio simultineo
de varios tipos de maltrato y, aunque no se registré cuantitativamente, mediante
la lectura de los expedientes se pudo apreciar que la combinaciéon mds frecuente
era maltrato psicolégico junto con el econémico, seguido del ejercicio simulta-
neo de los tres tipos. Asimismo, se observo que las conductas mas frecuentes eran
gritar, insultar, amenazar y chantajear (maltrato psicolégico), romper objetos del
mobiliario, vender propiedades de los progenitores, realizar compras y utilizar
tarjetas bancarias sin permiso e incurrir en deudas que los padres se ven obligados
a pagar (maltrato econémico), asi como, dar patadas y pellizcos, punetazos, tiro-
nes de pelo y lanzar objetos (maltrato fisico).

Con respecto a las diferencias en funcién del sexo del menor agresor, el
analisis de contingencia refleja que el maltrato psicologico se ejerce en la mis-
ma medida (99,6%-99,6%), mientras que el fisico es llevado a cabo con mayor
frecuencia por las chicas (con una diferencia de menos de 8 puntos porcen-
tuales) y el econémico por los chicos (con una diferencia de casi 9 puntos
porcentuales).

Por otra parte, en un 18,6% de los casos analizados se relatan episodios donde
los menores han utilizado una o varias armas u objetos en alguna de sus agresiones
(aunque no se trate de la concreta agresion de da lugar al expediente). Conducta
que resulta mas comun en el caso de los chicos (un 19,7% frente a un 16,5%). El
arma que aparece de forma mas recurrente es el cuchillo (o elementos cortantes
similares, daga, navaja, espada, tijeras, cuter, etc.), y con mucha menor frecuen-
cia se utilizan herramientas (destornillador, martillo, hacha, pistola remachadora,
etc.) u objetos del mobiliario del hogar (vaso, cenicero, plancha, secador, silla,
etc.) e, incluso, en un caso aparece un arma de fuego. Pero, practicamente en su
totalidad, estas armas y objetos son utilizados como un elemento amenazador, sin
llegar a utilizarse de forma efectiva.

en violencia filio-parental: Balance. Departamento de Acciéon Social de la Diputacién Foral de
Bizkaia. Encuentros en accion social, 3° Jornada, 20 de enero de 2012. Pp. 27-28. Recuperado el 20
de agosto de 2023 de: [http://www.bizkaia.net/home2/Archivos/DPTO3/Noticias/Pdf/topake-
ta%20PRESENTACI%C3%93N %20DATOS_20_01_2012.pdf?’idioma=CA]; CALVETE., y ORUE.
“Violencia...”. Op. Cit. P. 490; LYONS, J., BELL. T., FRECHETTE, S. y ROMANO, E. “Child to pa-
rent Violence: Frequency and Family Correlates”. Journal of Family Violence, 30, 2015. Pp. 729-742;
LOINAZ, BARBONI, y DE SOUSA. “Diferencias...”. Op. Cit. P. 413; PAGANI, L.R., TREMBLAY, R.E.,
NAGIN, D., ZOCCOLILLO, M, VITARO, F. y MCDUFF, P. “Risk factor models for adolescent verbal
and physical aggression toward mothers”. International Journal of Behavioral Development, 28(6), 2004. P.
5333 y ss.; STROM, K., WARNER, T., TICHAVSKY, L., y ZAHN, M. “Policing juveniles: Domestic vio-
lence arrest policies, gender and police response to child-to-parent violence”. Crime and Delinquency,
60, 2014. Pp. 438-440.


http://www.bizkaia.net/home2/Archivos/DPTO3/Noticias/Pdf/topaketa PRESENTACI%C3%93N DATOS_20_01_2012.pdf?idioma=CA
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Figuran® 14. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Tipos de maltrato * Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP

Tabla de contingencia Total
Tipos de maltrato Hombre Mujer
* Sexo
Casos % Casos % Casos %

Si 476 99,6% 247 99,6% 723 99,6%
Maltrato Psicologico

No 2 0,4% 1 0,4% 3 0,4%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 342 71,5% 196 79,0% 538 74,1%
Maltrato Fisico

No 136 28,5% 52 21,0% 188 25,9%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 406 84,9% 189 76,2% 595 82,0%
Maltrato Econémico

No 72 15,1% 59 23,8% 131 18,0%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Utilizacién armas u Si 94 19,7% 41 16,5% 135 18,6%
alieive No 384 80,3% 207 88,5% 591 81,4%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente:  elaboracion propia.

Por ultimo, en relacion a la consideracion de las amenazas de suicidio o con
autolesionarse emitidas por los menores como una manifestacion de maltrato psi-
cologico, efectivamente a través de la lectura de los expedientes se vislumbra que
es una conducta que no solo se debe a los problemas psicolégicos y emocionales
que pueda padecer el menor, sino que también es llevada a cabo como un chan-
taje emocional y como una amenaza a los padres con el fin de obtener algun tipo
de beneficio, no siendo infrecuente encontrar expedientes e informes del Equipo
Técnico en los que se manifiesta que el menor realiza este tipo de conductas para
denunciar a la Policia que se lo han hecho sus padres.

En tal sentido, se constata que existen amenazas de suicidio del menor en un
8,7% de los casos, llegando a intentarlo de forma efectiva un 8,4% de los casos.
Las autolesiones (sobre todo cortes, y en menor incidencia, otras agresiones a si
mismos, por ejemplo, darse golpes con la cabeza en la pared o tirarse del pelo)
estan presentes en un 8,5% de los casos, pero solo amenazan con autolesionarse
un 4,3% de los menores. Y, todas estas conductas, proporcionalmente son llevadas
a cabo mas por las chicas que por los chicos.
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Figuran® 15. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Suicidio y Autolesiones * Sexo

7,7%

92,3%

2,7% 4,3%

7,3%

465 97,3% 230 92,7% 695 95,7%
478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
26 5,4% 36 14,5% 62 8,5%

91,5%

94,6% 85,5%

Fuente:  elaboracion propia



Capitulo IV.
ASPECTOS CRIMINOLOGICOS DE LA VFP

1. TEORIAS CRIMINOLOGICAS Y MODELOS EN EI. ANALISIS DE
LA VFP

La VFP puede ser analizada a partir de diferentes de teorias criminolégicas,
entre otras, la teoria del control social, la de asociacion diferencial, del estrés,
del intercambio, del apego, feminista, del aprendizaje social, de la transmision
intergeneracional de la violencia, de la coercion reciproca o de la predictibilidad.
También desde la 6ptica de distintos marcos teéricos o modelos, entre ellos, el
modelo psicopatologico, el de la interaccion, el de los recursos, el socio cultural,
o el ecologico®”. De entre ellos, nos centraremos en el modelo explicativo mas
compartido y propuesto a nivel internacional y nacional, el modelo ecolégico o
ecosistémico, y en el mas novedoso en nuestro pais, el modelo psicopatologico
desarrollado bajo el denominado “Sindrome del Emperador”.

1.1. Modelo ecolégico o ecosistémico

El modelo ecolégico o ecosistémico aplicado a la VFP describe la interaccion
de cuatro niveles de influencia que pueden facilitar la creaciéon de un entorno
violento?*:

—  Macrosistema. Son las variables que influyen constantemente en el resto.
Incluye un amplio conjunto de valores culturales y sistemas de creen-
cias que toleran, influencian y legitiman el uso de la violencia contra
los demas. Por ejemplo, la desigualdad de género o las imagenes de los
medios de comunicacién que promueven la agresion, son factores que
pueden dar lugar a que se establezcan relaciones de poder y crear un
contexto en el que se produzca la violencia.

—_ Exosistema. Se refiere a las estructuras y factores sociales que influyen en
el ambito individual y familiar, tales como el estrés personal o financie-

2 Para una mayor profusion sobre la explicacién de la VFP a través de las teorias y modelos

mencionados, vid. entre otros, AROCA. “La violencia filio-parental: una...”. Op. Cit. Pp. 13-82y 169-190,
0 CUERVO GARCIA. “Menores maltratadores en el hogar...”. Op Cit. Pp. 30-46

20 Este modelo aplicado a la VFP fue desarrollado principalmente por COTTRELL y MONK en
“Adolescent...”. Op. Cit. Pp. 1075-1076 y 1090-1091, partiendo de lo ya establecido por sobre el modelo
ecologico aplicado a la investigacion del desarrollo humano por BRONFEBRENNER, U., en La ecolo-
gia del desarrollo humano. Paidés, Madrid, 1987. P. 40 y ss., y adaptado al campo de la violencia familiar
por CORSI. en “Violencia familiar...”. Op. Cit. Pp. 47-61.
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ro, la pobreza, el aislamiento social, la influencia social negativa, las in-
tervenciones profesionales inadecuadas o la falta de apoyo comunitario.

—  Microsistema. Hace alusion a la dinamica familiar y a los patrones interac-
tivos de la familia que contribuyen a la violencia, incluyendo dinamicas
de poder desiguales, estilos de crianza o comunicacion negativos, habi-
lidades de resolucion de conflictos limitadas, el conflicto parental o la
minimizacion de los problemas familiares.

—  Ontogenia. Se trata de las caracteristicas y experiencias individuales de
un individuo maltratador, en nuestro caso del menor que ejerce la VFP.
Ejemplos de factores ontogénicos serian las habilidades de comunica-
cion, el estado de salud mental y emocional, los problemas de consumo
de toxicos, el apego, las conductas aprendidas o las experiencias previas
de victimizacion.

Esta teoria nos ofrece una perspectiva global y holistica desde la cual entender
los multiples factores involucrados en la VFP. Indica que es mas probable que se
produzca un supuesto de este tipo cuando se dan simultineamente varios facto-
res, aunque existe una mayor influencia del nivel macrosistema, ya que influye
en el resto de niveles de forma constante. Sin embargo, aunque nos proporciona
un contexto util que nos ayuda a la comprensiéon de la VFP, no estd exenta de
limitaciones. Considera variables de dificil cuantificacion, tales como los valores
culturales o las creencias, y abarca tantas variables que es complicado disenar in-
vestigaciones que estudien todas las premisas de esta teoria.

1.2. Modelo Psicopatolégico: el Sindrome del Emperador

El modelo psicopatolégico desarrollado a partir del denominado “Sindrome
del Emperador” para tratar de explicar la aparicion de la VFP es propuesto por
GARRIDO GENOVES, quien realiza un paralelismo entre los antiguos empe-
radores romanos y los menores que ejercen VFP, y define este sindrome como
“la disposicion psicolégica que caracteriza a los hijos que maltratan a sus padres
(psiquica o fisicamente) de forma continuada o habitual, sin que éstos puedan ser
considerados —malos padres—"?. Advierte que en el conjunto de menores que
maltratan a sus padres existe sobre un 8 o 10% que lo hacen debido a esta disposi-
cion psicologica, precisando que este trastorno se puede originar por dos vias que
giran en torno a la presencia de rasgos psicopaticos***:

—  La primera, se refiere a ninos y jéovenes con el diagnéstico de hiperac-
tividad (TDAH), trastorno negativista-desafiante (TND) y trastorno di-
social (TD). Si bien, el diagnostico de trastorno disocial muchas veces
incluye a los anteriores.

—  Lasegunda via hace referencia a un menor que so6lo agrede a los padres
sin necesidad de que se desarrolle un trastorno disocial, ya que el jo-

24 GARRIDO GENOVES, V. “El sindrome del emperador y sus desafios en el dmbito cientificoy
profesional”. Jornadas sobre Violencia Intrafamiliar. Valencia, 28-29 de febrero, 2008. Pp. 6,10y 19.

2 Vid. GARRIDO GENOVES. “El sindrome del...”. Op. Cit. P. 7-12; GARRIDO GENOVES.
“Prevencion de la...”. Op. Cit. P. 13.
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ven no participa en actos habituales de delincuencia. Todo ello debido
a que el menor presenta caracteristicas de psicopatia tales como narci-
sismo, egocentrismo, o dificultades para sentir culpa y establecer lazos
emocionales.

También este modelo nos proporciona un contexto til a partir del cual enten-
der la aparicién de la VFP, pero no nos ofrece una explicaciéon global de la VFP
sino s6lo de ese 8 0 10% de menores que presentan el sindrome del emperador.

2. VARIABLES RELEVANTES EN LA EXPLICACION DE LA VFP

Dado que no existe una causa unica o definitiva que explique el origen de la
VFP, sino que hay multiples factores que influyen en su aparicién, a continuacion,
nos centramos en las variables que, a nivel social, individual y familiar, adquie-
ren una mayor relevancia en la explicacion de este fenémeno criminolégico. En
particular, nos detenemos en aquellas que habrdan de tener un mayor protagonis-
mo al momento de seleccionar la medida mas adecuada al caso concreto y en la
posterior intervencion judicial que, en su caso, se podra desarrollar si se incoa el
proceso penal de menores. Asi, atendemos a los cambios sociales producidos en
los dltimos anos, entre ellos, la proliferacion de las TIC y las redes sociales; las
caracteristicas sociodemograficas (edad y sexo del menory de los padres); el con-
sumo de toxicos y los diagnoésticos clinicos del menor; su rendimiento académico
y la existencia de victimizacién previa en el ambito escolar; asi como en el estilo
educativo empleado por los progenitores. Y es que, la presencia de una adiccion
—a las TIC o a sustancias— o de un diagnostico clinico serd determinante de cara a
imponer o no una medida terapéutica, teniendo en cuenta la edad, las cuestiones
de género y el estilo educativo en la terapia familiar que aborde la VFP y en Ia in-
tervencion judicial desarrollada, cualquiera que sea la medida impuesta.

2.1.  Variables sociales

Un amplio sector de profesionales e investigadores especializados en el estudio
de la VFP, sugieren que algunas de las razones que han influido en su aparicion y
que generan y mantienen esta tipologia violenta estan vinculadas a los factores so-
ciales, macrosociologicos o comunitarios, entendidos como los cambios sociales,
familiares, educativos o tecnolégicos que afectan a toda la poblacion®*

23 Hacen referencia a los factores soc1ales macrosoaologlcos 0 comunitarios como poten—

ciadores del surgimiento de la VFP, entre otros: GARRIDO GENOVES. “Los hijos...”. Op. Cit. P. 33;
KAPPLER. “La nueva...”.Op. Cit. Pp. 2-3; PEREIRA TERCERO y BERTINO MENNA. “Una compren-
sion...”.0Op. Cit. P. 73; MARCH ORTEGA, R. “Factores comunitarios que favorecen la violencia fi-
lio-parental: un enfoque socioeducativo”. Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, 34 (1), 2019.
Pp. 69-83: MONTERO HERNANZ, T., y MARCH ORTEGA, R. “La violencia filio parental: concepto,
factores de riesgo y tratamiento penal”. Revista de Derecho y Proceso Penal, n® 40, 2015. Pp. 469-506;
ROMERO BLASCO, MELERO MERINO, CANOVAS AMENOS, y ANTOLIN MARTINEZ. “La vio-
lencia...”. Op. Cit. Pp. 18-25; SANCHEZ HERAS. “Analisis y puesta...”. Op. Cit. Pp. 23-29; SEMPERE,
LOSA, PEREZ ESTEVE, y CERDA. “Estudio cualitativo”. Op. Cit. Pp. 20-26; URRA PORTILLO. “El
pequeno...”.Op. Cit. Pp. 18-20 y 176; URRA PORTILLO. “El pequerio dictador crece...”. Op. Cit. P.73.
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Entre las principales modificaciones sociales que hemos experimentado en
los ultimos anos, destaca la evolucion de un sistema educativo autoritario a otro
democratico que no es bien interpretado, ni correctamente aplicado. El proge-
nitor observa que los valores que heredé de sus padres ya no son validos para su
hijos/as porque la distancia generacional entre padres e hijos se ha visto alterada
en un corto periodo de tiempo y los términos de autoridad se han desplazado a
relaciones mas solidarias y horizontales. Esto ha provocado que en la actualidad
exista una sociedad excesivamente permisiva que ha favorecido que se consolide
un modelo educativo basado mas en la recompensa que en la sancién, educando
a los menores en sus derechos, pero no en sus deberes. Y es que, también se ha
producido una pérdida o deterioro de los valores morales***. Se ha perdido el
valor del esfuerzo, privilegiando el materialismo, el instante y lo efimero, lo que
ha derivado en un consumo descontrolado y en un obsesivo culto a la imagen.
Actitudes que se asocian con la cosificaciéon y la tendencia a tratar a otras personas
como como medios a los que manipular (como hacen con sus padres algunos me-
nores que ejercen VFP).

La transformacion social y cultural ha sido tal que, los menores de etnia gitana,
sobre quienes hace unos anos se decia que no maltrataban a sus mayores porque
su culturay el respeto al cabeza de familia se lo impide, también estan comenzan-
do a ser denunciados por VFP**. De hecho, en el analisis de los expedientes por
VFP de los Juzgados de Menores de Granada, hemos observado que un 5% de los
casos se referfa a menores de etnia gitana (20 casos de chicos y 16 de chicas).

Por otra parte, el universo familiar actual es radicalmente distinto al que exis-
tia hace tan s6lo unos anos, dado que la concepcién de familia tradicional se ha
visto alterada con una disminucién progresiva de la familia extensa y la nuclear o
biparental en favor de nuevas configuraciones familiares, como las parejas homo-
parentales, parejas de hecho, las familias monoparentales (integradas mayorita-
riamente por madres con hijos/as), biculturales o multiculturales, reconstituidas,
de acogimiento y adoptivas. Los hijos se tienen cada vez a una edad mas tardia,
se ha producido un descenso de la tasa de natalidad, una progresiva disminucién
del nimero de hijos y un incremento de familias con hijos dnicos o sin hijos,
provocando que las familias sean mds pequenas y que las relaciones de parentes-
co dentro de cada generacion se hayan visto reducidas. Cada dia hay mas muje-
res que se desarrollan profesionalmente y trabajan fuera del hogar, por lo que la

24 Algunos estudios constatan que los valores morales, y en particular, la religiosidad, dismi-

nuye la violencia familiar, observando que los hijos procedentes de familias religiosas tienen menos
probabilidades de agredir a sus padres. Entre otros, ELLIOT, G., CUNNINGHAM, S., COLANGELO,
M., GELLES, R. “Perceived Mattering to the Family and Physical Violence Within the Family by
Adolescent”. Journal of Family Issues, 32 (8), 2011. P. 1021; o PAULSON, M. J., COOMBS, R. H., y
LANDSVERK, J. “Youth who physically assault their parents”. Journal of Family Violence, 5(2), 1990. P.
127.

#5 Asi lo afirmaban en 2014 y 2006, respectivamente: CALATAYUD. “Buenas, soy Emilio
Calatayud...”. Op. Cit. P. 68., y URRA PORTILLO. “El pequeno...”. Op. Cit. P. 184., aunque tal y como
indica ABADIAS SELMA, A. La violencia filio parental y la reinsercion del menor infractor. Tesis doctoral,
UNED, 2015. P. 48, “el mismo URRA PORTILLO tuvo que reconocer con posterioridad, que la VFP ya se estd
protagonizando en familias de raza gitana (...) en la I Jornada de prevencion y asistencia en violencia filio-paren-
tal. Presentacion de SEVIFIP en Barcelona, el 9 de octubre de 2014”.
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crianza y la educacion de los hijos ya no es una cuestion exclusiva de la mujer. Si
bien, las exigencias profesionales hacen que el tiempo dedicado a los hijos por
ambos progenitores se haya visto reducido y que se produzca cierta delegacion de
la tarea educativa, principalmente, en los abuelos y las actividades extraescolares
o de ocio. Y paralelamente han aparecido nuevos conflictos familiares (proble-
mas multiculturales, intergeneracionales, procedentes de una segunda unién o
motivados por una separacion o divorcio, instrumentalizacion y utilizacion de los
hijos como arma arrojadiza, etc.) que, en muchas ocasiones, tratan de resolverse a
través de la violencia, pudiendo dar lugar a situaciones de VFP si quien la ejerce es
un descendiente menor de edad.

Finalmente, otro gran cambio social acaecido en los dltimos anos ha sido la
irrupcion y proliferacion de las nuevas tecnologias y de las redes sociales, siendo
que, en algunas ocasiones, los episodios de VFP surgen por una disputa relaciona-
da con sumal uso (o abuso): porque el padre reprocha al menor el excesivo gasto
(en la factura de movil, en aplicaciones, en apuestas y juegos de azar o en compras
online), porque intenta que su hijo se desconecte o deje de utilizar el ordenador
u otros dispositivos y trate de ponerle un horario, porque le reprende por estar
jugando al ordenador de madrugada y le pide que lo apague, porque baja su ren-
dimiento académico, no sale a la calle, no se relaciona con nadie o, incluso, por-
que abandona los hdabitos higiénicos minimos para no tener que desconectarse
ni un segundo®*. Ante dichas situaciones, algunos padres y madres prohiben al
menor el uso del movil o del ordenador o intentan retirarselo, llegando, incluso,
a pequenos forcejos, donde el hijo o la hija utiliza la violencia de una forma ins-
trumental, esto es, para conseguir un objetivo, sobre todo, un mayor tiempo de
conexion. Todo lo cual, muestra una relacion evidente entre el ejercicio de la VFP
y la adiccién a las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) 2.

Efectivamente, tal y como senal6 DE VEGA SAENZ DE TEJADA, psicélogo cli-
nico y terapeuta familiar, en su consulta atienden cada vez a mas adolescentes
que son traidos por sus padres, presentando problemas familiares por no respetar
normas y horarios o no trabajar, ni estudiar a consecuencia de una adiccién de
este tipo; conflictos personales y relacionales por adicciones a redes sociales; bajo
rendimiento académico; y, gastos excesivos por adicciones a servicios telefénicos

26 Asi, por ejemplo, DEL. ALAMO GUTIERREZ, C., y ESCUDERO GONZALEZ, I. “;Cudndo
las familias se des-conect@an aparece la violencia?”, en VIDAL HERRERO-VIOR, S. (Dir.). Informe:
“Menores violentos ;un tema menor?: Violencia filioparental y uso indebido de las nuevas tecnologias”. The
Family Watch, Instituto Nacional de Estudios sobre la Familia, 2016. P. 138, constaron que entre
los detonantes que ocasionaban el estallido de los episodios de VFP, la mayor parte de las veces se
encontraban las TIC. En un 30% de los casos era solamente el uso de las TIC; en un 44%, las TIC
y otro factor; y, en un 26% de los casos, tres factores o mds. También el excesivo uso de las nue-
vas tecnologias aparece entre las variables que destacan los profesionales que trabajan con menores
que han ejercido VFP entrevistados en las investigaciones desarrolladas por ORTEGA ORTIGOZA.
“Violencia...”. Op. Cit. P. 387., y por SANTOS VILLALBA, M*. J, y LEIVA OLIVENCIA, J. J. “Actitudes
sobre la Violencia Filio-Parental de los profesionales de la educacion egresados de la Universidad de
Malaga (Espana)”. Revista ESPACIOS, Vol. 41, n° 2, 2020. P. 34.

7 Cuestién que ya se puso de manifiesto en JIMENEZ ARROYO, S. “La influencia de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en la Violencia Filio Parental”, en DURAN RUIZ,
FJ. (Dir.) La Sociedad Digital: oportunidades y riesgos para menores y jovenes. Comares, Granada, 2014. Pp.
90-117.
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y/ 0 juegos de azar por internet®*.Y, efectivamente, en el analisis de los expedien-
tes por VFP de los Juzgados de Menores de Granada, se observé que en un 9,5%
de los casos (56 chicos y 13 chicas), la tinica actividad de ocio del menor eran las
TIC, y era usual, ademas, que cuando la madre o el padre acudia a las entrevistas
con el Equipo Técnico verbalizase que su hijo o hija “estd enganchado”, “tiene
dependencia”, o que “es un adicto” a las nuevas tecnologias®*.

2.2.  Variables individuales

2.2.1.  Sexo del menor

Uno de los rasgos mas estudiados en los principales trabajos cientificos sobre
VEFP es el sexo del menor agresor. Del analisis de dichas investigaciones se consta-
ta que el perfil del menor que maltrata a sus progenitores es el de un varén, en la
misma linea de lo que tradicionalmente ha seguido la delincuencia espanola de
adultos en general, y en particular, la delincuencia juvenil globalmente conside-
rada, que también han sido eminentemente masculinas. Sin embargo, existe una-
nimidad al considerar que la VFP se ha feminizado por cuanto, a diferencia de lo
que ocurre en otro tipo de delitos, se esta produciendo una equiparacion en lo re-
lativo al sexo del menor agresor, aumentado el nimero de féminas infractoras’.

% DE VEGA SAENZ DE TEJADA, J. A. “Adiccién a Internet y las nuevas tecnologias. La
vida a través de una pantalla”, en PEREIRA, R. (Comp.). Adolescentes en el Siglo’XXIA Entre impoten-
cia, resiliencia y poder. Morata. Madrid, 2011. Pp. 221 y ss. Asimismo, vid. MARTINEZ FERRER, B.,
ROMERO ABRIO, A., MORENO RUIZ, D., y MUSITU, G. “Child-to-Parent Violence and Parenting
Styles: Its Relations to Problematic Use of Social Networking Sites, Alexithymia, and Attitude towards
Institutional Authority in Adolescence”. Psychosocial Intervention, 27(3), 2018. Pp. 163-171., que pos-
teriormente serd recogido en la tesis por articulos elaborada por: ROMERO ABRIO, A. La violencia
entre iguales y filio-parental en la adolescencia: un andlisis psicosocial. Tesis doctoral, Universidad Pablo de
Olavide, Sevilla, 2019., y que, a partir de una muestra de 2.399 adolescentes de 12 a 18 anos, constata
que la presencia de altas tasas de VFP se relaciona con altos niveles de uso problematico de las redes
sociales virtuales y con una actitud mads positiva hacia la transgresion de las normas sociales. Por su
parte, CALVETE, ORUE, BERTINO, GONZALEZ, MONTES, PADILLA, y PEREIRA. “Child-to-parent
violence...”. Op. Cit. P. 348., observaron que todos los menores entrevistados atribuian la VFP, en par-
te, a la exposicién de la violencia televisiva y los videojuegos, argumentando que ver escenas violentas
en estos medios de comunicacién contribuyeron a la activacion de su estado de animo hostil. Y, el
estudio realizado por JILL MURPHY-EDWARDS. “Not just another...”. Op. Cit. P. 151., revel6 que, de
los 30 padres entrevistados, la mayoria atribuian la violencia de sus hijos en el hogar principalmente
ala exposicion a la violencia en television, a los juegos violentos de ordenador y a la musica violenta.

29 En otras ocasiones, los padres no eran conscientes de la adiccién del menor y se descubrié
con posterioridad. Por esta razén se sospecha que el porcentaje de menores que ejerce VFP y que
sufren este tipo de dependencia es atin mayor al identificado, a lo que se debe sumar que los datos
analizados se referian al periodo comprendido entre 2007 y 2015, y desde entonces hasta la actuali-
dad han aparecido nuevas aplicaciones y redes sociales que han extendido en mayor medida la utili-
zacion de las nuevas tecnologias. )

#0 Asi lo constata estadisticamente, MORILLAS FERNANDEZ, D.L. “Analisis de las principales
variables de la delincuencia juvenil en Espana”. Revista de Derecho, Empresa y Sociedad, REDS, 2014.
Pp. 204-208., comprobando que entre los delitos que tienen una representatividad similar en am-
bos sexos se encuentran las conductas relacionadas con la VFP, siendo los delitos tradicionalmente
violentos mds cometidos por los varones. En la misma linea, vid. VALLS PRIETO, J. “Estudio empiri-
co sobre delincuencia filio parental”. El Criminalista Digital. Papeles de Criminologia, 2, 2013. Instituto
Andaluz Interuniversitario de Criminologia. Seccion de la Universidad de Granada. Pp. 12-14.
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A pesar de una mayor presencia de chicas en los delitos relacionados con la
VFP (en comparacion a otros delitos), es un fené6meno violento mas propio de
los hijos varones, dado que, en la practica totalidad de las investigaciones desarro-
lladas sobre VFP, especialmente cuando son elaboradas a partir de una muestra
judicial, el porcentaje de chicos supera el 65% *'. En coherencia con ello, los re-
sultados de nuestro estudio empirico indican que entre los aios 2007 y 2015 en
los Juzgados de Menores de Granada han sido condenados por alguna conducta

delictiva relacionada con el ejercicio de la VFP un 65,8% de chicos frente a un
34,2% de chicas.

2.2.2. Edad

En relacion a la edad de inicio de la conducta violenta, cuando la muestra es
judicial, las investigaciones senalan edades de inicio comprendidas entre los 12
y los 14 anos; mientras que, cuando la muestra es clinica o comunitaria, algunas
investigaciones consideran como etapa decisiva el comienzo de la adolescencia,
los 12 o 13 anos, otros estudios fijan el inicio de la conducta violenta entre los 5
y 9 anos, y también los hay que refieren que es posible encontrar casos a los 4, e
incluso a los 3 anos*?% Ahora bien, entre los padres y los menores condenados o
profesionales entrevistados los estudios identifican un acuerdo casi generalizado
al percibir que el periodo comprendido entre los 12 y los 14 anos, coincidiendo
con el comienzo de la educacién secundaria y la entrada al instituto, supone el
momento del inicio de la VFP (o su agravamiento) .

%1 Fntre otros: CARRASCO GARCIA. “Violencia filio...”. Op. Cit. P. 67; CONDRY, y MILES.
“Adolescent to parent...”. Op. Cit. P. 257; CONDRY, MILES, BRUNTON—DOUGLAS y OLADAPO.
“Experiences of...”. Op. Czt P.14; DEL ALAMO GUTIERREZ, y ESCUDERO GONZALEZ. “; Cudndo las
Samilias...”. Op. Czt P. 134; FUNDACION ATENEA. “En la sombra...”. Op. Cit. P. 47; GARCIAARANDA
y CEREZO DOMINGUEZ. “., arespuesta...”. Op. Cit. P. 3; (,ONZALEZ ALVAREZ, GESTEIRA SANTOS,
FERNANDEZ ARIAS, y GARCIA VERA. “Adolescentes que...”. Op. Cit. P. 37, MOULDS, L.G., DAY, A.,
MAYSHAK, R., MILDRED, H., y MILLER, P. “Adolescent Vlolence towards parents — prevalence and
characteristics using Australian Police Data”. Australian and New Zealand Journal of Criminology, Vol.
52(2), 2019. Pp. 234 y ss.; PADILLA FALCON, C.A., y MORENO MANSO, J. M. “Violencia filiopa-
rental desde la jurisdiccién de menores: caracteristicas psicosociales y clinicas”. Psicologia Conductual,
vol. 27, n° 3, 2019. P. 514; PELIGERO MOLINA. “La violencia filio...”. Op. Cit. Pp. 75y ss.; ROUT, G. y
ANDERSON, L. “Adolescent aggression. Adolescent Violence towards Parents”. Journal of Agression,
Maltreatment and Trauma, 20 (1), 2011. Pp. 6y ss.

Se debe tener en cuenta que, aquellos estudios que utilizan una muestra comunitaria o clinica (pro-
cedentes, por ejemplo, de centros educativos o de los servicios sociales, respectivamente) presentan
proporciones entre chicos y chicas que ejercen VFP mads similares que las investigaciones que utilizan
una muestra judicial (procedentes de juzgados, centros de reforma, etc.), donde suele haber mas chi-
cos agresores que chicas. Asi lo han comprobado recientemente en su estudio de revision, SIMMONS,
MCEWAN, PURCELL, y OGLOFF. “Sixty years of child-to-parent abuse research...”. Op. Cit. P. 33.

%2 (f. ASOCIACION ALTEA-ESPANA. “Violencia Intrafamiliar: Mmows que Agreden a sus padves.
Programa Daphne I1...”. Op. Cit. P. 17; BIEHAL. “Parent abuse...”. Op Cit. P. 255; GARRIDO GENOVES.
“Los hijos...”.Op. Cit. Pp. 31y 32; PEREIRA y BERTINO. “Mmores que...”. Op. Cit. P. 39; ROUT y
ANDERSON. “Adolescent aggression...”. Op. Cit. P. 8; ULMAN y STRAUS. “Violence by children...”. Op.
Cit. Pp. 50 y 55; URRA PORTILLO. “El pequerio dictador crece...”. Op. Cit. P. 52.

%3 Entre otros, asi lo constatan: CASTANEDA DE LA PAZ, A. Aspectos comunes de la violen-
cia escolay; de pareja y filio parental. Tesis Doctoral, Universidad Pablo de Olavide, Sevilla, 2014. Pp.
165-167; DEL. MORAL ARROYO, G., MARTINEZ FERRER, B., SUAREZ RELINQUE, C., y AVILA
GUERRERO, M. E., y VERA JIMENEZ, J. A. Teorias sobre el inicio de la violencia filio parental des-



124 SANDRA JIMENEZ ARROYO

Como posibles explicaciones a este hecho, se alude al rol que juegan diversas
variables, como los cambios hormonales, el cambio de amigos, la disminucién del
control parental y de la influencia de los progenitores en pro del grupo de igua-
les. También se suele atribuir la aparicion de la VFP en la adolescencia refiriendo
que es el momento en el que necesita construir una identidad independiente con
diferenciacion y separacion de los padres.

En lo que se refiere a edad al momento de la denuncia o a la edad de mayor
prevalencia, y en torno a la estela que siguen los casos de menores que come-
ten VFP en comparacion con aquellos que llevan a cabo otro tipo de conduc-
tas delictivas, no existe unanimidad entre los distintos estudios. Hay autores que
consideran que siguen idénticos patrones, aumentando las conductas delictivas
cometidas por menores hasta la tasa mas alta a los 17 anos y comenzando a decre-
cer a partir de entonces, mientras que otros aprecian que en el resto de delitos se
produce un descenso en su comision antes de los 17 anos, dando a entender que
la sancion penal que implicaria la jurisdiccion de adultos opera como freno en
otro tipo de delitos, pero no asi en la VFP**,

En relacién al andlisis por sexos, LOINAZ et al., senalan con respecto a la
edad de inicio, los 12,3 anos en los chicos y los 12,4 en las chicas*®. Por su parte,
ROMERO et al., constatan que, a los 14 anos, el porcentaje de chicos denuncia-
dos por delitos relacionados con la VFP es casi el doble que el de chicas; a los
15 se iguala; y a partir de los 16 empieza a diferenciarse otra vez, aumentando
el porcentaJe de chicas mas rapidamente y en mayor proporcion que el de chi-

26, [gualmente, RODRIGUEZ MARTIN, comprobé que el mayor porcentaje
de chlcas agresoras si sitia en los 17 anos, superando al de los chicos (chicos 34%
y chicas 37,5 %) *’. En consecuencia, segtin dichas investigaciones, las chicas co-
mienzan a agredir mas tarde que los chicos y la probabilidad de agredir a los pa-
dres aumenta a medida que el adolescente crece, pero en el caso de las chicas en
mayores proporciones que en el de los chicos.

Los resultados de nuestro estudio empirico confirman lo ya expresado, indi-
cando que el inicio de la conducta violenta se produce en torno a los 13-14 anos

de la perspectiva parental: un estudio exploratorio. Pensamiento Psicologico, vol. 13 (2), 2015. P. 100;
HAW. “Parenting...”. Op. Cit. P. 71; NAVARRO PEREZ, ]. J. Estilos de socializacion en adolescentes en con-
Slicto con la ley con pﬂf il de ajuste. Riesgos asociados a su comportamiento. Tesis Doctoral. Universidad de
Valencia, 2014. Pp. 425, 440, 451, 465, 481; ORTEGA ORTIGOZA. “Violencia...”. Op. Cit. P. 380.

#*  En relacion a que siguen los mismos patrones, vid: RECHEA ALBEROLA y CUERVO
GARCIA. “Menores agresores en el dmbito familiar. Ceniro de investigacion en criminologia. Informe n’
18...7. Op. Cit. P. 11; CUBERO, E. “La intervencion institucional en el maltrato familiar”. Congreso
Intﬂnarzonal Padbes e hijos en conflicto. Madrid, 22 y 23 de septiembre, 2011. P. 5. En relacion a un
descenso anterior a los 17 anos en otros delitos: ROMERO BLASCO, MELERO MERINO, CANOVAS
AMENOSyANTOLIN MARTINEZ “La violencia...”.Op. Cit. P. 49. Por su parte, CALVETE, E., ORUE,
L., FERNANDEZ-GONZALEZ, L., CHANG, R., y LITTLE D. T. “Longitudinal Trajectories of Child-
to-Parent Violence through Adolescence” Journal of Family Violence, 35, 2020. Pp.107-116., a partir de
una muestra de entre 13y 17 anos, observan que la VFP comienza a aumentar a los 13 aﬁos, alcanzan-
do su punto algido a los 15y empezando a decrecer a los 16.

#5  LOINAZ, BARBONI, y DE SOUSA. “Diferencias de sexo en...”. Op. Cit. Pp. 411y 412.

6 ROMERO BLASCO, MELERO MERINO, CANOVAS AMENOS y ANTOLIN MARTINEZ.
“La violencia de los jovenes en...”. ()p Cit. P. 49.

%7 RODRIGUEZ MARTIN “Andlisis de la violencia filio...”. Op. Cit. P. 205.
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(43,3%), no apreciandose diferencias relevantes entre chicos y chicas. Y, con res-
pecto a la edad al momento de la denuncia, se observa un incremento de meno-
res denunciados a medida que aumenta la edad, alcanzando el maximo a los 17
anos (con un 28,2%). El caso de los chicos sigue la misma estela ya descrita, y en
su mayoria tienen 17 afios al momento de la denuncia (31%). Sin embargo, la
tasa de chicas agresoras alcanza su maximo a una edad mas temprana, los 15 anos,
momento a partir del cual comienza a disminuir.

Figuran® 16. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Edad del menor * Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP Total
Tabla de contmg*enma Edad del menor Hombre Wi
Sexo
Casos % Casos % Casos %

Menos de 12 aiios 31 6,5% 11 4.4% 42 5,8%

12 anos 41 8,6% 37 14,9% 78 10,7%

13 anos 97 20,3% 50 20,2% 147 20,2%

Faaaldelmencos 14 anos 113 23,6% 55 22,2% 168 23,1%
alinicio de la violencia 75 g705 77 16,1% 42 169% 119  16,4%

16 arnos 36 7,5% 11 4,4% 47 6,5%

17 arnos 9 1,9% 3 1,2% 12 1,7%

NC 74 15,5% 39 15,7% 113 15,6%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

14 anos 84 17,6% 64 25,8% 148 20,4%

Edad del menor

Remento 15 anos 108 22,6% 70 28,2% 178 24,5%

de la incoacion 16 aiios 138 28,9% 57 23,0% 195  269%

del expediente

17 arios 148 31,0% 57 23,0% 205 28,2%

Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia.

2.2.3.  Caracteristicas educativas y victimizacion previa en el ambito escolar

En lo que se refiere a las caracteristicas educativas del menor que ejerce VFP,
la variable que presenta mayor acuerdo entre los distintos estudios es la relati-
va al rendimiento académico, dado que prdctica totalidad de las investigaciones
senalan que la gran mayoria de los menores que maltratan a sus padres tienen
dificultades en sus estudios y presentan un rendimiento académico bajo, malo
o muy malo, indicando porcentajes superiores al 50%%*. En la misma linea, los
resultados de nuestro estudio empirico indican que el rendimiento académico de

28 Asf, entre otros: FUNDACION ATENEA. “En la sombra...”. Op. Cit. P. 53; IBABE,
JAUREGUIZAR, DIAZ. “Violencia...”. Op. Cit. P. 55; KENNEDY, EDMONDS, DANN, y BURNETT.
“The Clinical...”. Op. Cit. P. 515; RECHEA ALBEROLA, FERNANDEZ MOLINA, y CUERVO GARCIA.
“Menores...”. Op. Cit. P. 39; RECHEA ALBEROLA, y CUERVO GARCIA. “Menores...”. Op. Cit. P. 21.
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los menores condenados en Granada desde 2007 a 2015 por delitos relacionados
con el ejercicio de la VFP presentan un rendimiento académico deficiente, malo
o muy bajo (lo cual aparece en un 73% de los casos), no apreciandose diferencias
significativas entre chicosy chicas.

Figuran®17. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Rendimiento académico * Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP Total
Tabla de contingencia
Rendimiento académico Hombre Mujer
* Sexo
Casos % Casos % Casos %

Muy bueno o bueno 37 7,8% 24 9,7% 61 8,4%
Rendimiento  Regular 61 12,8% 35 14,1% 96 13,2%
académico a1 6 muy malo 33 739% 177 714% 530 73%

NC 27 5,6% 12 4,8% 39 5,4%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia.

Por otra parte, dentro del analisis de las distintas variables educativas, se debe
destacar que en los dltimos anos las investigaciones sobre VFP también estan co-
menzando a prestar atencion a las experiencias de victimizacion previa que los
menores han sufrido en el @mbito escolar?. Asi, MARTINEZ PASTOR, observa
que un 9% de los menores que agreden a sus progenitores refieren haber sufrido
acoso escolar; mientras que, GONZALEZ-ALVAREZ et al., en un estudio publica-

%9 En este sentido, URRA PORTILLO, J., y URRA GONZALEZ, B. “Padres en Conflicto con
sus hijos”. Participacion Educativa. Revista del Consejo Escolar del Estado. Segunda Epoca Vol. 4, n° 7,
2015. P. 77, observan que el acoso escolar se produce unos afos antes de presentar la problemati-
ca familiar. Tras ser victimas de burlas, amenazas, intimidaciones, agresiones y/o aislamiento en el
contexto escolar, bien fuese debido a sus caracteristicas fisicas, a sus dificultades de aprendizaje o a
su distinta nacionalidad (por ser adoptados o debido a un proceso migratorio), los menores senalan
directamente a sus padres por no protegerles o minimizar lo ocurrido, convirtiéndose en verdugos
de sus progenitores. Si bien, ya en 2004, COTTRELL y MONK. “Adolescent...”. Op. Cit. P. 1088, afirma-
ron que los menores que habian sido victimas de sus iguales podrian utilizar las agresiones hacia los
progenitores como mecanismo para compensar los sentimientos de impotencia y para expresar su
enfado o ira dentro de un contexto seguro, como una especie de forma de desplazar sus sentimien-
tos. En un estudio mas reciente, ARIAS SALVADOR, C. “Acoso escolar y violencia filio-parental: dos
realidades de nuestra sociedad”. Crénica: Revista Cientifico Profesional de la Pedagogia y Psicopedagogia, n’
4, 2019. Pp. 35-46., comprueba que de los 62 adolescentes de entre 14y 18 anos que se encuentran
cumpliendo una medida judicial y que componen la muestra de su estudio, 42 cumplen dicha medi-
da por un delito relacionado con la VFP, de los cuales, 21 sufrieron previamente acoso escolar; mien-
tras que CARRASCOSA, L., BUELGA, S., y CAVA, M. “Relaciones entre la violencia hacia los iguales y
la violencia filio-parental”. Revista sobre la infancia y la adolescencia (15), 2018. Pp. 98-109, comprueban
que aquellos menores que ejercen VFP agreden mas a sus iguales que aquellos que no tienen pro-
blemas de VFP. También algunos de los profesionales entrevistados en la investigaciéon desarrollada
por ORTEGA ORTIGOZA. “Violencia intrafamiliar...”. Op. Cit. P. 403., citaron como una variable con
influencia en la aparicién de la VFP, que el joven agresor hubiese sido receptor de fenémenos rela-
cionados con la violencia en el dmbito escolar, como es el bullying.
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do en 2011, constan que un 10,1% de los menores que ejercen VFP habia sido
victima de las agresiones de otros nifios/as de su misma edad (7,6%) o mas pe-
quenos (2,5%), y un 75% habia presenciado agresiones entre iguales; y, en otra
investigacion posterlor de 2012, GONZALEZ-ALVAREZ detect6 un porcentaje
ligeramente superior y puso de manifiesto que un 13,2% de los menores que mal-
trataban a sus progenitores refirié haber sido victima de las agresiones de otros
menores en el colegio®.

Por su parte, URRA POTILLO va mas alld e incrementa el porcentaje, obser-
vando que el 38% de los menores atendidos por VFP en el recurso residencial
Campus Unidos informa haber sido victima de acoso escolar®'. Y, en términos
similares, el estudio desarrollado por SANCHO ACERO a partir de una mues-
tra compuesta por 73 menores en tratamiento residencial por VFP, destaca que
casi dos tercios del total habian sido victimas de bullying (un 33,3%), precisando,
ademas, que algunas chicas también habian sufrido abusos sexuales entre iguales
(concretamente, 18 de 23 chicas, lo que supone un 24,6% de la muestra total) 22,
Finalmente, la investigacion publicada en 2020 por LOINAZ, BARBONI y DE
SOUSA, aporta a lo ya mencionado un analisis en funcion del sexo del menor,
indicando que las chicas que ejercen VFP sufren mayores indices de bullying que
los chicos, concretamente, de un 9,4% frente a un 5,9% durante el dltimo ano, y
de un 34,9% frente a un 19,6% con anterioridad 2%,

A nivel, general, segin un estudio realizado por SAVE THE CHILDREN
con una muestra de 21.500 estudiantes de centros educativos publicos de toda
Espanay con una edad comprendida entre los 12 y 16 anos, el 9,3% los encues-
tados consider6 haber sufrido bullying en los dos dltimos meses®**. Por tanto,
resulta claro que las cifras de victimizacion previa en el ambito escolar senaladas
por los estudios especializados en VFP, superan ampliamente el 9,3% relativo a
dicha victimizacién en la poblacién adolescente espanola en general. Lo cual,
también es sustentado por los resultados de nuestro estudio empirico, donde se
constata que casi en un 13% de los casos de los casos analizados el menor que
ejerce VFP manifiesta ser o haber sido victima de bullying, ha resultado efectiva-
mente acreditado, o ello se sospecha por los progenitores o el Equipo Técnico.
Ahora bien, se observa aqui una mayor proporcién de victimizacién entre los
chicos (un 14,4% frente a un 9,3% en las chicas), lo que no guarda coherencia
con los estudios revisados donde se indica que las chicas sufren mayores indices
de bullying.

0 Vid. GONZALEZ ALVAREZ MORAN, GESTEIRA, y GARCIA VERA. “Caracterizacion ...”. Op.
Cit. Pp. 14y 15; GONZALEZ-ALVAREZ. “Violencia...”. Op. Cit. Pp. 392; MARTINEZ PASTOR, M* L.
Intervencion en violencia filio-parental: un estudio (ualztatlvo desde la perspectiva ecologica y la experiencia en el
sistema judicial. Tesis Doctoral, Universidad Miguel Herndandez de Elche, 2017. P. 303.

21 URRA PORTILLO. “El pequenio dictador crece...”. Op. Cit. P. 463.

%2 SANCHO ACERO. “Violencia filioparental: caracteristica...”. Op. Cit. Pp. 214, 251, 258 y 280.

2% Vid. LOINAZ, BARBONI, y DE SOUSA. “Diferencias de sexo en...”. Op. Cit. Pp. 411y 412.

%1 SASTRE, A. (Coord.). Yo a eso no juego. Bullying y ciberbullying en la infancia. SAVE THE
CHILDREN, 2016. P. 4.
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Figuran® 18. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Bullying * Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP

. q o e Total
Tabla de contingencia Bullying Hombre Mujer
Sexo
Casos % Casos % Casos %
Bullying Si 69 14,4% 23 9,3% 92 12,7%
No 396 82,8% 220 88,7% 616 84,8%
NC 13 2,7% 5 2,0% 18 2,5%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia.

2.2.4.  Consumo de sustancias toxicas

El consumo de toxicos ha sido una cuestion extensamente analizada a lo largo
de la investigacion desarrollada tanto a nivel internacional como nacional, lo cual
revela que tradicionalmente se ha asociado la aparicion de la VFP con el consumo
de sustancias toxicas para la salud. En particular, los estudios publicados en nues-
tro pais durante los ultimos cinco anos fijan el consumo de estas sustancias por
menores que ejercen VFP en proporciones superiores al 50% .

En cuanto a las diferencias segin el sexo del menor agresor, los resultados
de la investigacién desarrollada por RODRIGUEZ MARTIN sefialan que practlca—
mente no existen distinciones, siendo las tasas de consumo muy similares, mien-
tras que, BECKMANN et al., en un estudio publicado en 2017 donde se comparan
los factores de riesgo y de proteccion entre chicos y chicas, van mas alla y determi-
nan que el abuso de sustancias predice la aparicién de la VFP en ambos sexos?%.

%5 Asi, GARCIA ARANDA, y CEREZO DOMINGUEZ. “La respuesta...”. Op. Cit. P. 4, senialan una
tasa de consumo de un 71% entre los menores que ejercen VFP; MARTINEZ PASTOR. “Intervencion
en violencia...”. Op. Cit. P. 302., un 68%; o, PELIGERO MOLINA, A. Estudio juridico criminoligico de la
violencia ﬁlio—pammal y ascendente: analisis de los expedientes de la seccion de menores de la Fiscalia provincial
de Las Palmas. Tesis Doctoral, Universidad Camilo José Cela, Madrid, 2017. P. 292., un 71%.

Los estudios desarrollados en nuestro pais con anterioridad a 2015 también observan por-
centajes de consumo elevados y practicamente en todos los casos superan 30%. Entre otros, vid.
ASOCIACION ALTEA-ESPANA. “Violencia Intrafamiliar: Menores que Agreden a sus padres I1. (Programa
Daphne II1)...”. Op. Cit. P. 69; CARRASCO GARCIA. “Violencia filio...”. Op. Cit. P. 70; GONZALEZ-
ALVAREZ. ¢ lemcm intrafamiliar...”. Op. Cit. Pp. 339-350; IBABE JAUREGUIZAR yDIAZ “Violencia
filio-parental....”. Op. Cit. Pp. 712-74; RECHEA, FERNANDEZ, y CUERVO. “Menores...”. Op. Cit. P. 42;
RECHEA Y C UERVO “Menores agresores en el ambilo familiar. Centro de mvestzgaczon en criminologia.
Informe n° 18...”. Op. Cit. Pp. 26-28; RODRIGUEZ MARTIN. “Andlisis de la...” . Op. Cit. Pp. 152-156;
SANCHEZ HERAS “Analisis y...”. Op. Cit. Pp. 186-189. Ahora bien, tal y como advierten GARCIA
ARANDA, y CEREZO DOMINGUEZ “La respuesta del sistema...”. Op. Cit. P. 4., 1a mayor parte de estas
investigaciones, para confirmar el consumo o no de estos se basan en la informacion recogida en los
informes de los Equipos Técnicos, quienes normalmente no constatan la veracidad de lo manifestado
por el menor con instrumentos como podria ser alguna prueba toxicologica.

6 Vid. BECKMANN, BERGMANN, FISCHER, y MOBLE. “Risk and protective...”. Op. Cit. PP. 9y
16; RODRIGUEZ MARTIN. “Andlisis de la violencia filio parental en...” . Op. Cit. P. 206.
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En lo relativo a las drogas mas consumidas de forma regular, la generalidad
de los estudios hace referencia al tabaco, el alcohol y el cannabis, hachis o mari-
huana. También a la cocaina con una frecuencia de consumo mas esporadica. Y,
aunque el tabaco es la sustancia que consumen con mayor frecuencia, los fines de
semana aumenta el consumo de todas ellas. Y es que, gran parte de estos meno-
res toman diversas sustancias, presentando un perfil de policonsumidor donde el
cannabis es el que predomina entre las drogas ilegales.

Por otra parte, la incidencia de las agresiones hacia los progenitores bajo los
efectos del consumo o bajo el sindrome de abstinencia no esta lo suficientemente
constatada®”. Si bien, es cierto que nos encontramos con hijos/as que ejercen un
maltrato de tipo econémico, o bien realizan a sus padres peticiones o exigencias
econ6micas desorbitadas, llevan a cabo extracciones de sus tarjetas bancarias sin
autorizacion, o les sustraen dinero en metalico, joyas u otros objetos de valor con
el fin de venderlos y obtener dinero con el que sufragar su consumo. En algunas
ocasiones, son los propios progenitores maltratados quienes sufragan la adiccion
de sus hijos menores, especialmente en relacion al tabaco y al alcohol. También
hay casos en los que los menores quienes se dedican a “trapichear” con estas sus-
tancias, financiandose el consumo y manejando grandes cantidades de dinero.
Situaciones, que evidencian una adicciéon del menor y pueden llegar a crear o
agravar el conflicto familiar. Bien porque el menor se empodera al sentir que no
necesita pedir dinero a sus padres ya que es €l quien lo obtiene con su “trabajo”,
lo que es fuente de continuas discusiones, o bien, porque su consumo depende
econoémicamente de los progenitores, lo que le lleva a utilizar cualquier tipo de
maltrato para conseguirlo.

En nuestro estudio se constata una tasa de consumo del 72,5%, coincidiendo
con las investigaciones mas recientes revisadas, al senalar porcentajes que su-
peran el 50%, y no se aprecian diferencias significativas en la distribucién de la
existencia de consumo entre chicos y chicas. Ademads, se confirma que el menor
que ejerce VFP presenta un perfil de policonsumidor, siendo las tres sustan-
cias mas consumidas regularmente: el tabaco (58,4%), el alcohol (55,2%) y el
cannabis (56,9%).

%7 Los estudios que analizan este aspecto son muy limitados y presentan resultados contradicto-
rios. Asi, por ejemplo, ARMSTRONG, G., CAIN, C., WYLIE, L., MUFTIK, L., y BOUFFARD, L. “Risk
factor profile of youth incarcerated for child to parent violence: A nationally representative sample”.
Journal of Criminal Justice, 58, 2018. P.5., identificaron que un 46,3% de los jovenes agredieron fisica-
mente a sus progenitores bajo los efectos de sustancias toxicas para la salud; RECHEA y CUERVO.
“Menores agresores en el ambito familiar. Centro de investigacion en criminologia. Informe n° 18...”. Op. Cil.
Pp. 26, y 53, sefialan un 41°5% de menores que agreden bajo los efectos de algun tipo de sustan-
cia; mientras que, COTTRELL y MONK. “Adolescent...”. Op. Cit. Pp. 1087 y 1088, tan solo indicaron
que algunos jévenes de su estudio maltrataron a sus padres “cuando estaban colocados o de bajon”;
WALSH y KRIENERT. “Child...”. Op. Cit. P. 571,y RODRIGUEZ MARTIN. “Andlisis de la...”. Op. Cit. P.
200, detectaron en torno a un 5% que agredia bajo los efectos de las drogas; y CASTANEDA DE LA
PAZ. “Aspectos...”. Op. Cit. Pp. 168, 175, 180, observaron que los menores negaban haber agredido a
sus progenitores bajo la influencia de las drogas.
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Figuran®19. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Consumo de toxicos y sustancia consumida * Sexo

Tabla de contingencia Sexo del menor que ejerce la VFP
Existencia de c.onsumo d'e toxicos Hombre Mujer Total
y sustancia consumida
* Sexo Casos % Casos % Casos %o
Si 351 73,4% 176 71,0% 527 72,6%
Consumo de téxicos No 124 25,9% 68 27,4% 192 26,4%
NC 3 0,6% 4 1,6% 7 1,0%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Si 290 60,7% 134 54,0% 424 58,4%
Tabaco No 185 38,7% 111 44,8% 296 40,8%
NC 3 0,6% 3 1,2% 6 0,8%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Si 267 55,9% 134 54,0% 401 55,2%
Alcohol No 208 43.5% 111 44.8% 319 43,9%
NC 3 0,6% 3 1.2% 6 0,8%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Si 299 62,6% 114 46,0% 413 56,9%
LAy No 176 368% 181 528% 307  423%
NC 3 0,6% 3 1,2% 6 0,8%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Si 33 6,9% 9 3,6% 42 5,8%
Cocaina No 442 92,5% 236 95,2% 678 93,4%
NC 3 0,6% 3 1,2% 6 0,8%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Si 24 5,0% 3 1,2% 27 3, 7%
Otras sustancias No 452 94,6% 249 97,6% 694 95,6%
NC 2 0,4% 3 1,2% 5 0,7%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia.

Por su parte, el consumo de cocainay de otras sustancias es mas ocasional, pre-
sentando una incidencia menor (de un 5,8% y un 3,7% respectivamente). Entre
estas otras sustancias consumidas, segiin mencionan los informes del Equipo
Técnico, se encuentran: el éxtasis, los farmacos y las pastillas, el MDA o MDMA, el
speedy las setas alucin6genas. Con respecto al tipo de sustancia consumida en fun-
cion del sexo del menor agresor, en todas las sustancias encontramos un mayor
consumo de los chicos frente a las chicas, destacando el caso del cannabis, donde
la diferencia entre ambos supera el 16%.

Finalmente, decir que ninguno de los expedientes analizados menciona que
las agresiones a los progenitores se produzcan bajo los efectos de algun tipo de
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sustancia toxica, aunque si habia menciones a la utilizaciéon de violencia economi-
ca por el menor con el fin de sufragar los gastos de su consumo.

2.2.5.  Diagnésticos clinicos

Uno de los motivos al que los progenitores suelen atribuir la VFP es la presen-
cia de trastornos o dificultades del menor que comprometen su salud psiquica
o mental. Efectivamente, algunos adolescentes son tratados con psicofarmacos
y/o reciben la etiqueta de un diagnéstico clinico que, a pesar de resultar mas des-
criptivo que explicativo de su conducta, produce cierta sensacion de alivio en los
progenitores?®,

Las investigaciones desarrolladas en nuestro pais constatan la presencia de
diagnosticos clinicos entre los menores que ejercen VEP*®. Sin embargo, su in-
cidencia no esta clara porque las proporciones indicadas entre los distintos estu-
dios no resultan uniformes, hallando datos tan dispares como el 9,8% constatado
por ROMERO ¢t al., o el 53% sefialado por MARTINEZ PASTOR?”. Si bien, se-
nalan que las categorias diagnosticas mas frecuentes son el Trastorno por Déficit
de Atencion e Hiperactividad (TDAH), el Trastorno Disocial, y el Trastorno
Negativista Desafiante (y en menor medida, también se asocia la VFP con el
Trastorno Explosivo Intermitente, el Trastorno Antisocial de la Personalidad, el
retraso mental leve, la inteligencia limite, los trastornos depresivos y ansiosos, con
los calificados como problemas paterno filiales, con los trastornos de alimenta-
cién y con aquellos relacionados con el consumo de sustancias toxicas, como son
los brotes psicoticos derivados de dicho consumo). Y, en relacion a las diferencias
segun el sexo del menor agresor, se detecta una mayor presencia de este tipo de
trastornos en el caos de los chicos.

Los resultados obtenidos en nuestro estudio empirico confirman la presencia
de diagnésticos clinicos en un 28,9% de los casos analizados. Entre dichos diag-
nosticos destaca el TDAH y el Trastorno Disocial (respectivamente, en un 10,2% y
un 4,4% de los casos), presentando los restantes una incidencia menor.

28 Reflexion expuesta, entre otros, por GALLAGHER, E. “Youth who v1ct1mlze their parents”.

Australian y N. Z. of Family Thempy, 25 (2), 2004. P. 98; o, SEMPERE, LOSA, PEREZ, ESTEVE Y
CERDA. “Estudio cualitativo...”. Op. Cil. P. 56.

29 Entre otros, vid. ASOCIACION ALTEA-ESPANA. “Violencia Intrafamiliar: Menoves que Agreden
a sus padres 1. (Programa Daphne I1I)...”. Op. Cit. P. 69; CARRASCO GARCIA. “Violencia filio...”. Op.
Cit. P. 70; CONTRERAS, L., y CANO Ma C. “Exploring psychological features in adolescents who
assault their parents: a different profile of young offenders?” The Journal of Forensic Psychiatry and
Psychology, vol. 26, n°2, 2015. P. 232; GARCIA ARANDA, y CEREZO DOMINGUEZ. “La respuesta del
sistema de Justicia Juvenil al fendmeno de la violencia filio parental...”. Op. Cit. P. 5; GARRIDO GENOVES.
“Prevencion...”. Op. Cil. P. 36; GONZALEZ-ALVAREZ, GESTEIRA SANTOS, FERNANDEZ ARIAS,
y GARCIA VERA “Adolescentes...”. Op. Cit. Pp. 46-47; GONZALEZ-ALVAREZ. “Violencia...”. Op. Cit.
P. 357, IBABE ]AURE(,UIZAR y DIAZ. “Violencia...”. Op. Cit. Pp. 72-74; RIDAURA COSTA “L a
Violencia...”. Op. Cit. Pp. 13-14; RECHEA, FERNANDEZ y CUERVO. “Menores agresores en el..
Op. Cit. P. 37 RODRIGUEZ MARTIN. “Andlisis de la violencia...”. Op. Cit. Pp. 153y 158; SANCHEZ
HERAS. “Andlisis...”. Op. Cit. Pp. 186-189; VICENTE BERNAL RECALDE BRIOSO, MARQUEZ
]IMENEZySANCHEZ LLINARES. “Tratamiento...”. Op. Cit. Pp. 4-5.

" Vid. MARTINEZ PASTOR. “Intervmrzon en violencia...”. Op. Cit. P. 302; ROMERO BLASCO,
MELERO MERINO, CANOVAS AMENOS y ANTOLIN MARTINEZ. “La violencia...” .7.0p. Cit. P. 72.
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A nivel general se encuentra una mayor presencia de este tipo de proble-
maticas entre los chicos (un 31,4% frente a un 24,2% en las chicas). Y, en
particular, entre los chicos se observan mayores proporciones en cuanto al
diagnostico del TDAH, Trastorno Negativista Desafiante, de la esquizofrenia
y de los brotes psicoticos, mientras que las chicas presentan en mayor medida
que los chicos problemas relacionados con trastornos de la alimentacién y re-
traso mental leve, no apreciandose diferencias significativas entre ambos en el

resto de trastornos.

Figuran® 20. Estudio empirico. Tabla de contingencia: Diagnésticos clinicos * Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP

Tabla de contingencia Total
Diagnosticos clinicos Hombre Mujer
e Casos % Casos % Casos %

Ninguno 328 68,6% 188 75,8% 516 71,1%
TDAH 66 13,8% 8 3,2% 74 10,2%
Trastorno Disocial 22 4,6% 10 4,0% 32 4,4%
Trastorno de la Alimentacién 3 0,6% 18 7,3% 21 2,9%
Trastornos depresivos,/ansiosos 14 2,9% 7 2,8% 21 2,9%
Trastorno Negativista Desafiante 12 2,5% 3 1,2% 15 2,1%
Retraso mental leve 5 1% 2 8% 9 1%
Esquizofrenia/brotes psicéticos 6 1,3% 0 0% 6 0,8%
Trastorno bipolar 1 0,2% 3 1,2% 4 0,6%
Otros/varios de los anteriores 13 2,6 6 2,4% 19 2,4%
NC qué trastorno 8 1,7% 3 1,2% 11 1,5%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia.
2.3.  Variables familiares

2.3.1. Edad de los progenitores agredidos

En las investigaciones que abordan esta variable parece haber coincidencia al
apuntar que la franja de edad en la cual se encuentran la mayor parte de los pro-
genitores maltratados por sus hijos e hijas menores de edad se sitiia especialmen-
te entre los 40 y 50 anos, y ademads, ponen de manifiesto que las madres agredidas
por sus hijos e hijas menores de edad son ligeramente mas jévenes que los padres,
dado que existe una mayor proporciéon de hombres que de mujeres en los tramos
de edad superiores a los 50 anos*”!. Todo ello revela que, junto a otros factores, y

7 Vid. GONZALEZ-ALVAREZ, MORAN, GESTEIRA, y GARCIA VERA. “Caracterizacion...”.
Op. Cit. P. 17; LOINAZ, BARBONI, y DE SOUSA. “Diferencias de sexo...”. Op. Cit. P. 413; MARTINEZ
PASTOR. “Intervencion en violencia...”. Op. Cit. P. 304; PADILLA FALCON, y MORENO MANSO.
“Violencia...”. Op. Cit. P. 516; PELIGERO MOLINA. “Estudio juridico...”. Op. Cit. Pp. 279-280; URRA
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al igual que ocurre en la violencia de género, el hecho de ser mujer y tener mas de
40 anos aumenta la probabilidad de ser maltratada. Y, por tanto, el sexo y la edad
de la victima son factores de vulnerabilidad, no solo en el caso de la violencia de
género, sino ante cualquier tipo de violencia, incluida la VFP.

Segiin un sector de la doctrina especializada en el estudio de la VFP, aunque
la edad de los progenitores agredidos es variable, resulta mads frecuente en padres
anosos, esto es, de una edad avanzada, caracterizados por una parentalidad tar-
dia?™. Ahora bien, como hemos podido comprobar, mediante la revision de los
resultados de las distintas investigaciones realizadas tanto a nivel nacional como
internacional, dicha edad (al momento de sufrir la agresion de sus hijos) se sitia
en torno a los 40-50 anos. Siguiendo esta argumentacion, si en el momento del es-
tudio los menores tienen como maximo 17 afos, su nacimiento tuvo lugar cuan-
do sus padres tenian entre 23 y 33 anos y, por lo tanto, hoy en dia no podemos
considerar que estos padres hayan tenido una tardia parentalidad. En consecuen-
cia, esta circunstancia solo aparece en los casos donde el progenitor tiene mas
de 50 anos al momento de la agresion filio parental, lo cual, como hemos visto,
se produce en menores proporciones que en el tramo de los 40-50 anos. Ahora
bien, hay que reconocer que la parentalidad tardia provoca problemas interge-
neracionales entre padres e hijos al intentar aplicar los patrones educativos que
sus propios progenitores les ensenaron, o bien por intentar distanciarse de los
mismos, y ademas, genera dificultades para hacer frente a unos hijos cuyo vigor
fisico, estaturay fortaleza aumenta mientras que, el de los progenitores disminuye
paulatinamente?”.

Los resultados de nuestro estudio realizado en los Juzgados de Menores de
Granada, guardan coherencia con lo indicado en las investigaciones revisadas y
muestran que la mayor parte de los progenitores que sufren VFP tienen entre
41y 50 anos, concretamente, un 46,9% de las madres y un 37,7% de los padres.
Ademds, se observa que las madres son mas jévenes que los padres: hay mds ma-
dres que padres menores de 51 afios (un 68,1% frente a un 40,7%), mientras que
la proporcién de padres mayores de 51 anos es mayor que la de las madres (un
24.,4% frente a un 17,6%). Por ultimo, en cuanto a las diferencias en funcién del
sexo del menor, el tinico dato significativo es que en el caso de las chicas hallamos
un mayor porcentaje de padres y madres menores de 40 anos que en el de los
chicos.

PORTILLO, y URRA GONZALEZ. “Padvres en Conflicto. .. ”. Op. Cit. P.76; ROMERO BLASCO, MELERO
MERINO, CANOVAS AMENOS y ANTOLIN MARTINEZ. “La violencia...”. Op. Cit. P. 83.

22 En esta direccién se posicionan, entre otros: PEREIRA TERCERO y BERTINO MENNA.
“Una comprension...”. Op. Cit. P. 74; PEREIRA y BERTINO. “Menores que...”. Op. Cit. P. 39; PEREIRA.
“Definicion y tipos...”. Op. Cit. P. 57.

2% Asi lo precisan, BEYEBACH, y HERRERO DE VEGA. “Cimo criar...”. Op. Cit. P. 83; BOXER,
P. G., GULLAN, R.L. y MAHONEY, A. “Adolescents’ physical aggression toward parents in a clinic-re-
ferred sample”. Journal of Clinical Child and Adolescent Psychology, 38 (1), 2009. P. 107; ECKSTEIN.
“Emergent...”. Op. Cit. Pp. 377-378; MONK. “Adolescentt...”. Op. Cit. Pp. 29, 84-85.
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Figuran® 21. Tabla de contingencia: Edad progenitores * Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP

Tabla de contingencia Total
Edad progenitores Hombre Mujer
* Sexo
Casos % Casos % Casos %
Menos de 40 aiios 135 28,2% 92 37,1% 227 31,2%
Edad Madre De 41 a 50 anos 229 47,9% 111 44.7% 340 46,9%
(madrastra o pareja  De 51 a 60 arios 84 17,6% 37 14,9% 121 16,6%
del padre) Mds de 61 afios 7 1,4% 0 0% 7 1%
NC 23 4,8% 8 3,2% 31 4,3%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%
Menos de 40 arios 44 9,2% 50 20,1% 94 13%
Edad padre De 41 a 50 anos 183 38,3% 91 36,7% 274 37,7%
(padrastro o pareja  De 51 a 60 arios 113 23,6% 45 18,1% 158 21,8%
GO D) Mds de 61 aios 99 146% 4 1,6% 2% 3.6%
NC 116 24,3% 58 23,4% 174 24.,0%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia.

2.3.2.  Sexo de la victima

A quién se dirigen las distintas agresiones perpetradas por el menor en el am-
bito familiar es un aspecto que se analiza de forma sistematica en todas las inves-
tigaciones sobre VFP. Se trata de la variable que presenta menos discrepancias
entre los distintos estudios, confirmandose que la madre es la victima mas habi-
tual, —ya sea biologica o adoptiva, bien sea en solitario o con otros miembros de
la familia—, no habiendo hallado ni una sola publicacién cientifica que indique lo

contrario.

Entre los argumentos que los distintos especialistas en VFP utilizan para expli-
car que la madre sea la victima mas frecuente destacan los siguientes™*:
—  Las madres normalmente son fisicamente menos fuertes que los padres,

o existe una percepcion de una mayor debilidad fisica en ellas, por lo

que no suelen devolver los golpes.

—  Existe una elevada proporciéon de menores que viven solamente con su
madre, o con ellay la pareja de ésta, por lo que el encontrarse solas edu-

cando a sus hijos las puede hacer mas vulnerables este maltrato.

2 Cfr. AGUSTINA y ROMERO. “Andlisis...”. Op. Cit. P. 256; GALLAGHER. “Parents victimi-
sed...”. Op. Cit. P. 5; HERRADOR CARABANTE, A., CANO MARTiN, T., y REY LEDE, M. M. Factores
de vulnerabilidad en madvres victimas de violencia filio parental. Por un futuro tratamiento con las victimas.
Centro de Estudios Juridicos y formacién especializada, Generalitat de Catalunya, 2017. Pp. 59-66;
MONK. “Adolescent...”. Op. Cit. P. 84; ULMAN y STRAUS. “Violence...”. Op. Cit. Pp. 50 y 56.
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— La probabilidad de haber sufrido un abuso en el pasado y presentar una
victimizacion previa es mayor en las mujeres que en los hombres.

—  Los roles de género estereotipados y los prejuicios sociales tendentes a
la subordinacion de la mujer y a la superioridad del hombre.

—  Porlo general, las madres dedican mds tiempo a estar con los hijosy a su
cuidado.

— Suelen tomar mayor responsabilidad en la educaciéon de los menores y
con frecuencia se sienten culpables de sus malas conductas.

—  Sobre ellas recae la mayor parte del peso de la crianza, encontrando di-
ficultades para conciliar la vida laboral y familiar que pueden afectar al
vinculo madre-hijo.

Por otra parte, se ha identificado que los progenitores describen el proceso de

victimizacion a través de las siguientes caracteristicas*™:

1. Hay una victima que sufre agresiones de manera mas constante, mien-
tras que la conducta violenta del menor puede ser mas fluctuante con
los demas miembros del sistema familiar.

2. La victima principal suele ser el miembro de la familia que el adoles-
cente percibe como mas débil, no sélo fisicamente, sino también por su
permisividad, ya que puede obtener de esta persona lo que él quiere.

3. La violencia se ejerce especialmente con la figura con la que se mantie-
ne una relacion afectiva mas estrecha.

4. Si en un episodio concreto de violencia estaban presentes ambos pro-
genitores, la conducta violenta hacia la madre se puede controlar en
mayor medida y es de menor intensidad por el efecto mediador de la
presencia del padre.

5. La violencia se va ramificando y comienza a afectar a otros familiares.

6. Los hermanos tienen mayor probabilidad de ser agredidos si inten-
tan poner una norma al adolescente actuando como si fuesen los
progenitores.

En consecuencia, aunque la victima de la VFP suele ser la persona con quien
los menores mantienen un vinculo mas intenso (generalmente la madre), otros
familiares también resultan agredidos por el menor. Es el caso de los abuelos, las
parejas de los progenitores, los hermanos, los tios del menor, o incluso sus pro-
pias parejas?’®. Y, normalmente, cuando otro miembro del grupo familiar resulta
victimizado, lo es por defender o interponerse entre la madre y el agresor en el
momento de la comision del delito o por pedirle explicaciones al menor sobre

25 CASTANEDA DE LA PAZ. “Aspectos comunes de la violencia...”. Op. Cit. Pp. 166-167.

26 En el estudio desarrollado por PELIGERO MOLINA. “La violencia filio...”. Op. Cit. Pp. 76-77,
se analiz6 la multivictimizacién y se contabiliz6 el niimero total de victimas que constaba en cada uno
de los expedientes incoados a menores por VFP, encontrando un total de 107 victimas en los 77 expe-
dientes abiertos por este motivo y observando que, aunque lo mas frecuente era que hubiese una sola
victima (65%), también habia casos donde aparecian dos (31%), tres (1%) e incluso, hasta cuatro
victimas (3%). Este cardcter multidireccional lleva a la autora a proponer la sustitucién del término
VFP o violencia ascendiente por el de violencia en el hogar.
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su comportamiento con su madre en un momento posterior a la comision del
hecho?".

En la misma linea que las investigaciones revisadas, los resultados arrojados
tras el analisis de los datos recopilados en los Juzgados de Menores de Granada,
indican que la madre es la victima principal de la VFP, presente en un 92,8% de
los casos analizados. A ella le siguen, por este orden: el padre (35,7%), la herma-
na (22,9%), el hermano (20,7%), la abuela (8,3%) y el abuelo (3,2%). También
se detecta un 10,9% donde aparece como victima un sujeto integrante del nicleo
familiar, o cercano al mismo, distinto a los mencionados, especialmente, la pareja
de la madre y, en menor medida, tios y tias del menor, las mascotas del hogar,
la pareja del padre e, incluso, las empleadas domésticas o los agentes de policia
cuando practican la detencion.

Ademas, nuestro estudio incorpora un analisis en funcién del sexo de la
victima y del menor agresor. Por un lado, muestra que las madres son mds
agredidas que los padres, las hermanas mas que los hermanos vy, las abuelas
mas que los abuelos. Y, por otro lado, se observa que padres, madres, her-
manos y hermanas resultan mas agredidos por los chicos que por las chicas,
mientras que, en el caso de abuelos, abuelas y otros familiares los porcentajes
de agresion son practicamente idénticos (con una diferencia tan solo de entre
un 0,4yun 0,1).

En consecuencia, aunque ciertamente existe una multivictimizacién, la vic-
tima principal de las agresiones es una mujer, especialmente la madre, pero
también la hermanas y abuelas. Lo cual, como ya expusimos en pdginas prece-
dentes, siguiendo lo establecido en el art. 3 del Convenido de Estambul, nos
lleva a entender la VFP como un tipo violencia hacia la mujer ejercido por los
descendientes (que no violencia de género en el sentido juridico penal del tér-
mino), por cuanto ella es mas susceptible que el hombre de sufrir las agresio-
nes por parte de sus hijos varones, hacia quien adoptan posturas patriarcales y
machistas®™®. Y, dado que la principal receptora de esta violencia es la madre,
se propone matizar el término segin el caso concreto ante el que nos encon-
tremos y referirnos a aquellas situaciones donde el hijo varén menor de edad
agrede a la madre como “violencia filio-maternal o filio-marental”, en lugar de
“violencia filio-parental”.

277 Vid. FERNANDEZ GONZALEZ. “El maltrato de hijos a pades...”. Op. Cit. P. 166.

2% En los estudios desarrollados por CUERVO y RECHEA. “Menores...”. Op. Cit. P. 362 y
CUERVO GARCIA. “Menores maltratadores...”. Op Cit. Pp. 120-121., los menores opinan que el papel
del hombre y la mujer debe ser de igualdad, aunque algunos de los menores no percibian tal igual-
dad en su nucleo familiar. Sin embargo, no constataron que esta forma de pensar se tradujese en
acciones claras y coherentes de los menores hacia sus madres en cuanto a su condiciéon de mujer.
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Figuran® 22. Tabla de contingencia: Victima de la VFP* Sexo

Sexo del menor que ejerce la VFP

Tabla de contingencia Total
Victima de la VFP Hombre Mujer
R Casos % Casos % Casos %

Si 445 93,1% 229 92,3% 674 92,8%
Victima madre

No 33 6,9% 19 7,7% 52 7,2%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 191 40,0% 68 27,4% 259 35,7%
Victima padre

No 287 60,0% 180 72,6% 467 64,3%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 105 22,0% 45 18,1% 150 20,7%
Victima hermano/s

No 373 78,0% 203 81,9% 576 79,3%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 120 25,1% 46 18,5% 166 22,9%
Victima hermana/s

No 358 74,9% 202 81,5% 560 77,1%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 15 3,1% 8 3,2% 23 3,2%
Victima abuelo

No 463 96,9% 240 96,8% 703 96,8%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 39 8,2% 21 8,5% 60 8,3%
Victima abuela

No 439 91,8% 227 91,5% 666 91,7%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Si 50 10,5% 29 11,7% 79 10,9%
Victima otros familiares

No 428 89,5% 219 88,3% 647 89,1%
Total 478 100,0% 248 100,0% 726 100,0%

Fuente.  elaboracion propia

2.3.3.  Estilos educativos

El estilo educativo empleado por los progenitores es una de las variables con
la que mas frecuentemente se ha asociado la aparicion y existencia de la VFP.
Hace referencia al conjunto de pautas y practicas de crianza, cuyo objetivo es la
socializacion y educacion de los hijos, donde interactian rasgos de personalidad,
experiencias pasadas y caracteristicas personales, tanto parentales como filiales,
que se contextualizan dentro de un sistema intra, meso y macrofamiliar inmerso,
a su vez, en un marco transcultural e histérico determinado?®”.

0 Siguiendo a AROCA MONTOLIO, BELLVER MORENO y ALBA ROBLES. “La teoria...”.
Op. Cit. P. 234.
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Aunque podemos encontrar distintas clasificaciones sobre estilos educativos,
la mas aceptada es la que diferencia entre estilo educativo democratico, autori-
tario, permisivo-liberal y negligente-ausente, entendiéndose que el unico que fa-
vorece un 6ptimo desarrollo de los ninos, ninas y adolescentes es el denomina-
do “adecuado”, “democratico” o “autorizativo”, considerandose inadecuados los
restantes®,

Las investigaciones sobre VFP coinciden al apreciar que solo una pequena
parte de los menores agresores han sido educados bajo un estilo educativo ade-
cuado®'. Destaca la falta de coincidencia entre los estilos educativos de ambos
progenitores®**. Pero no existe acuerdo entre las distintas investigaciones sobre
el concreto estilo educativo con mayor presencia en los casos de VFP, dado que
los datos son muy dispares y varian en funcion de la muestra y la metodologia
utilizada. Si parece constatarse que las familias de los menores maltratadores apli-
can con mucha mas frecuencia estilos educativos inadecuados, que aquellas en las
que los hijos no son maltratadores, que aplican en mayor medida un estilo edu-
cativo adecuado®”. Y, por otra parte, se observa que los patrones educativos que
son adecuados antes del surgimiento de la VFP, al ser modificados por los padres a
causa de la conducta del menor, devienen inadecuados?®. Todo lo cual, evidencia
que lo que influye en el ejercicio de la violencia perpetrada por el menor no es el
estilo educativo en si mismo considerado, sino la inconsistencia del mismo, ya que
antes de que aparezca el maltrato los estilos educativos aplicados eran adecuados
y una vez que surge la violencia es cuando los progenitores comienzan a aplicar

2 Si bien con algunas diferencias terminolégicas. Vid. CASTANEDA, A., GARRIDO-
FERNANDEZ, M., y LANZAROTE, M. D. “Menores con conducta de maltrato hacia los progenitores:
un estudio de personalidad y estilos de socializacion”. Revista de Psicologia Social, 27 (2), 2012. Pp. 159
y ss; IBABE, JAUREGUIZAR, yDIAZ “Violencia...”. Op. Cit. Pp. 79-81; ROMERO BLASCO, MELERO
MERINO, CANOVAS AMENOS, y ANTOLIN MARTINEZ “La violencia...”. Op. Cit. Pp. 89, 90 y 93;
URRA. “El pequenio...”. Op. Cit. P. 123; URRA PORTILLO. “El pequerio...” ()p Cit. P. 123. Ademas,
hay quien suma, el sobreprotector y €l “inconsistente, incoherente o contradlctorlo como hacen
RECHEAy CUERVO. “Menores... Informen® 18...” 0[) Cit. Pp. 29-32; SANCHEZ HERAS “Andlisis. .
Op. Cit. P. 193; o URRA PORTILLO. “El pequenio...”. Op. Cit. P. 123. Y también, quien denomina al
primero con el término “hiperprotector”y al segundo con el de “intermitente ”, ahadiendo, ademas,
el “sacrificante”, y el “delegante ”, tal y como hace NARDONE, GIANNOTTI, y RO(‘ CHLI. “Modelos...”.
Op. Cit. Pp. 53-132.

1 Vid. entre otros, CASTANEDA, GARRIDO- FERNANDEZ, y LANZAROTE. “Menores...”. Op.
Cit. P. 164; COTTRELL y MONK. “Adolescent...”. Op. Cit. Pp. 1084-1085; ECKSTEIN. “Emergem‘ ”. Op.
Cit. Pp 377, 384; FUNDACION ATENEA. “En la sombra...”. Op. Cit. P. 56; IBABE, JAUREGUIZAR, y
DIAZ. “Violencia...”. Op. Cit. Pp. 79-81; MONK. Adolescent....” . Op. Cit. P. 85; RECHEA, FERNANDEZ,
y CUERVO. “Mmores ”. Op. Cit. Pp. 30-31; ROMERO BLASCO MELERO MERINO, CANOVAS
AMENOS y ANTOLIN MARTINEZ. “La violencia...”. Op. Cit. Pp. 89-93; SANCHEZ HERAS.
“Andlisis...”. Op. Cit. Pp. 193-196; ULMAN y STRAUS. “Violence...”. Op. Cit. Pp. 53-57.

22 Vld CALVETE, ORUE, BERTINO, GONZALEZ, MONTES PADILLA, y PEREIRA. “Child..
Op. Cit. Pp. 347y 348., 0 CASTANEDA DE LA PAZ. “Aspectos...”. Op. Cit. Pp. 170, 174y 176, donde los
expertos entrevistados senalan divergencias en los estilos educativos de los progenitores, entre auto-
ritario (normalmente del padre) y permisivo (generalmente, la madre).

*5 Vid. CASTANEDA, GARRIDO- FERNANDEZ, y LANZAROTE. “Menores...”. Op. Cit. P. 164;
IBABE, JAUREGUIZAR, yDIAZ “Violencia...”. Op. Cit. Pp. 79-81; RECHEA y CUERVO. “Menores agre-
sores... Informen® 18...7. Op. Cit. Pp. 29-31.

# CUERVO GARCIA. “Caracteristicas...”. Op. Cit. Pp. 6 y 14; RECHEA y CUERVO. “Menores...
Informe n° 18...”. Op. Cit. Pp. 29-31.
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otros estilos distintos, divergencia que propiciaria que esta conducta se mantenga
alo largo del tiempo.

Con respecto al estilo educativo empleado por el progenitor en funcion del
sexo del menor agresor, el estudio realizado por LOINAZ et al., pone de mani-
fiesto que durante el dltimo ano han recibido un estilo educativo problematico
mas chicos que chicas (un 69,6% frente a un 67,6%), pero en el pasado, lo reci-
bieron en mayor medida las chicas (un 80% frente a un 69,6%); mientras que, la
investigacion desarrollada por RODRIGUEZ MARTIN, indica que el porcentaje
de chicos que reciben un estilo educativo democratico de ambos progenitores es
ligeramente superior al de las chicas (un 2% frente a un 0%) *®.

Los datos obtenidos en nuestro estudio confirman las conclusiones extraidas
tras la revision de las principales investigaciones sobre VFP. Se observa que el
estilo educativo adecuado tan solo ha sido empleado en un 14,3% de los casos
analizados, mientras que en un 76,1% los menores agresores han recibido de sus
progenitores unas pautas educativas inadecuadas. Concretamente, el mayor por-
centaje (un 52,7%) se encuentra entre aquellos que han sido educados bajo un
estilo incoherente o divergente, bien porque no coincide el estilo educativo em-
pleado por el padre con el de la madre, bien porque las pautas educativas de un
mismo progenitor se contradicen entre si. A este le siguen aquellos casos donde el
estilo educativo era inadecuado (23,4%) por ser permisivo, sobreprotector, negli-
gente-ausente, autoritario o por utilizar el castigo fisico como método educativo.

Se seleccion6 esta forma de recogida de datos y esta categorizacion de la varia-
ble porque los informes del Equipo Técnico no siempre recogian de forma con-
creta el estilo educativo empleado por los progenitores, limitindose a expresar
que no era coincidente entre ambos, que el menor no respetaba las normas y limi-
tes impuestas por los progenitores, que la figura del padre se encontraba ausente
en la educacion del menor o simplemente, que el estilo educativo utilizado era
inadecuado, aunque, en otros casos, si aludia de forma expresa a la utilizacién de
pautas educativas permisivas, sobreprotectoras, negligentes, etc. A pesar de elloy
aunque el dato no se recogi6 de forma cuantitativa, la lectura de los informes del
Equipo Técnico nos permitié apreciar que, dentro del estilo educativo incohe-
rente lo mas usual era la combinacién madre permisiva o sobreprotectora-padre
negligente/ausente o autoritario y dentro del inadecuado, lo mads frecuente era
encontrar el estilo educativo permisivo o negligente-ausente.

Finalmente, en cuanto a las diferencias en funcion del sexo del menor agresor,
los resultados indican que el estilo educativo adecuado se encuentra mds presente
entre los chicos (un 16,7% frente a un 9,7% en las chicas), mientras que en las
chicas tienen una mayor incidencia los estilos educativos inadecuados (un 79,8%
frente al 74,3% encontrado en los chicos).

2 L OINAZ, BARBONIL, y DE SOUSA. “Diferencias...”. Op. Cit. P. 412; RODRIGUEZ MARTIN.
“Andlisis de la violencia filio...”. Op. Cit. Pp. 207-208.
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Figuran® 23. Tabla de contingencia: Estilo educativo* Sexo

104

16,7% 24 9,7% 14,3%

247 51,7% 136 54,8 383 52,7%

108 22,6% 62 25% 170 23,4%

9% 26 10,5% 69 9.5%

Fuente.  elaboracion propia.



Seccion II.

La respuesta jurisdiccional

a la violencia filio-parental.
Derecho penal y menor infractor

Tomando en consideracion que de la calificacion juridica que reciba el com-
portamiento del menor que ejerce VFP dependera tanto la medida que se le
pueda imponer en el proceso penal como su duracion, una vez que hemos visto
detalladamente qué es la VFP, como evoluciona y se desarrolla, y cuales son las
conductas violentas que la integran, procede ahora analizar la respuesta jurisdic-
cional que se ofrece a este fenomeno en el ambito del proceso penal y cudl es el
tratamiento juridico-penal que se otorga a dichas conductas. Para ello, en esta
Seccion se examinan los diferentes tipos del Codigo Penal donde la VFP puede
encontrar su mayor concrecion juridico-penal, y se realiza una contextualizacion
de la justicia penal de menoresy de nuestra LORRPM.






Capitulo I.
LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL
EN EL CODIGO PENAL

1. CONSIDERACIONES PREVIAS

Debemos advertir que no existe en nuestro sistema penal un precepto especi-
ficamente configurado para sancionar la VFP. Ahora bien, como se comprobara
a lo largo de este Capitulo, las distintas conductas llevadas a cabo por el menor
que la ejerce son subsumidas en diferentes tipos del Cédigo Penal (CP) que se
muestran adecuados para dar respuesta a este problema, por lo que entendemos
que no es necesaria la creacion de un tipo penal especifico®. En especial, y en
funcién de si resulta acreditada o no la reiteracion de las agresiones, la VFP en-
cuentra su mayor concrecion juridico-penal en lo previsto en el art. 173.2 y 3 CP
(violencia habitual en el ambito familiar), o en el art. 153.2 y 3 (malos tratos en
el ambito familiar), en los cuales se sancionan las actuaciones lesivas contra la
salud fisica y mental de las personas integradas en el ambito doméstico o familiar
y asistencial®’.

No obstante, algunas de las conductas ejercidas por el menor agresor, también
pueden encontrar su encaje penal en las conductas tipificadas tras las ultimas re-
formas operadas en el Codigo Penal, sobre todo, con posterioridad a la operada
porlaLO 1/2015 en los articulos®*:

286

En palabras de ABADIAS SELMA, A. “La violencia filio-parental: padres y madres como co-
lectivos vulnerables en los tiempos de la COVID-19”, en BENITO SANCHEZ, D., y GIL NOBAJAS,
M. S. (Coords.). Alternativas Politico-Criminales frente al Derecho Penal de la Aporofobia. Tirant lo Blanch,
Valencia, 2022. P. 239: “no existe un tipo penal per se para la VP, y ello no es una cuestion pacifica. Entendemos
que también se produce cierta inseguridad juridica (...)".

De hecho, autores como LEAL RUIZ. “La violencia filio-parental ante una precisa reforma legislati-
va...”. Op. Cit. P.149., proponen una reforma legislativa en este sentido, afirmando que el hecho de
que no exista en nuestro CP la figura de la VEP “produce un escollo a la hora de delimitar las conductas que
pueden ser calificadas como un simple conflicto familiar, o un posible delito”, y concluyendo que, “necesitamos
un concepto que precise lo mas detalladamente posible qué tipo de conductas pueden ser consideradas como violen-
cia filio-parental’.

%7 Algunas de las investigaciones en VFP ponen de manifiesto que esta es la calificacion ju-
ridica otorgada con mayor frecuencia. Asi, por ejemplo, ROMERO BLASCO, MELERO MERINO,
CANOVAS AMENOS y ANTOLIN MARTINEZ en “La violencia...”. Op. Cit. P. 132, senalaron que
un 69,8% de los casos analizados en su investigacién se calificé como “violencia fisica sobre familia-
res”; un 26,7 %, como “maltrato en el dambito familiar”; y, un 3,4% como “violencia psiquica sobre
familiares”.

8 Con anterioridad a la reforma operada en el Cédigo Penal por la Ley Organica 1/2015, de
30 de marzo, las faltas mds cometidas en los supuestos de VFP eran las contenidas en los arts. 617 (le-
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o 169 y siguientes (amenazas; y, en particular para las personas protegidas
porelart. 173.2,los arts. 171.5y el 171.7),

o 172 (coacciones; que contempla un tercer parrafo para los delitos leves
cuya victima sea alguno de los sujetos del art. 173.2),

o 173.4 (delito leve de injurias, previsto s6lo para victimas del art. 173.2),

o 234 (hurto),

o y 173.1 (en su pendaltimo apartado con respecto al impedimento del le-

gitimo disfrute de la vivienda).

Con menor frecuencia, especialmente en los casos donde no existe conviven-
cia entre el menor y los progenitores, lo que excluye la aplicaciéon de los arts.
153.2 y 173.2, algunas conductas de VFP podrian encontrar acomodo en los arts.
147 (lesiones) y 148 CP (tipos agravados de lesiones)*. Por otra parte, no debe-
mos olvidar la especial proteccion que nuestro ordenamiento juridico otorga a
la institucion familiar, principalmente, en virtud del art. 39 CE. De forma que las
distintas conductas llevadas a cabo por el menor agresor pueden ser subsumidas
en diferentes tipos del Codigo Penal que otorgan un plus de antijuridicidad cuan-
do la persona ofendida por el delito se encuentra integrada en el ambito familiar
o asistencial.

Sin embargo, aunque los delitos citados son los de mas frecuente comision en
el ejercicio de la VFP, no todos ellos prevén como elementos tipicos que la victima
deba ser una de las enumeradas en el art. 173.2 CP, (por lo que a nuestro estudio
concierne, ascendientes del menor). Asi, en tanto que los arts.153.2 y 3, 171.5,
173.2, y 4 CP prevén tal exigencia para su aplicacion, el resto de los preceptos
enumerados podran aplicarse independientemente de la relaciéon que exista en-
tre el autor y la victima, si bien los arts. 171.7y 172.3 CP establecen un tratamiento
especial para los casos en que el ofendido sea alguna de las personas a las que se
refiere el art. 173.2 CP (en particular, en lo que se refiere a la penay a la no exi-
gencia de denuncia para su persecucion).

Ademas, hemos de recordar que nos encontramos en su mayoria ante delitos
publicos, y por tanto perseguibles de oficio. De modo que, desde que el Ministerio
Fiscal tenga conocimiento de la perpetracion de los hechos habra de promover

siones leves y maltrato sin causar lesion), 620 (amenazas, coacciones, injurias o vejaciones injustas de
caracter leve) y 623 (hurtos con un valor de lo sustraido inferior a 400 euros), ahora derogados. En
relacion a la redaccién de nuestro CP tras dicha reforma, vid. GONZALEZ CUSSAC, J. L. (Director).
Comentarios a la reforma del Codigo Penal de 2015. Tirant lo Blanch, Valencia, 2015; MORILLAS CUEVA,
L. (Dir.). Estudios sobre el Cédigo Penal Reformado (Leyes Organicas 1/2015 y 2/2015). Dykinson, Madrid,
2015.

29 Al respecto, la FGE en su Consulta 1/2008 acerca de la exigencia del requisito de convivencia entre
el agresor y los ascendientes, descendientes y hermanos para la tipificacion de los hechos como delito de violencia
doméstica previsto en los articulos 153 y 173 del Codigo Penal, concluye: “en adelante, las serioras y los seriores
Fiscales, en el supuesto de que las conductas tipificadas en los articulos 153.2'y 173. 2 se cometan contra ascen-
dientes, descendientes y hermanos, por naturaleza, adopcion o afinidad, propios o del conyuge o conviviente,
entenderdan como requisito necesario para la calificacion de los hechos como delito que exista convivencia entre el
autory la victima” (ap. V). Sirva de ejemplo, la SAP Tarragona, de 5 de diciembre de 2019 (Aranzadi,
JUR\2020\131956), en la cual, tras la apelacion, se absuelve del delito del art. 153.2 'y 3 por el que fue
condenado un hijo que agredi6 a su madre con la que no conviviay se le condena como autor de un
delito del art. 147.3 CP.
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su esclarecimiento y formulara la acusacién®”. Todo ello, aunque el progenitor
denunciante exprese su intencion de retirar la denuncia, de no reclamar indem-
nizacion o de perdonar al menor, puesto que ante la perpetracion de tales con-
ductas el perdon del ofendido no conlleva la extincion de la responsabilidad pe-
nal, excepto en el caso de los delitos leves perseguibles a instancias del agraviado
(art. 130.1, 5° CP) como son, por ejemplo, las injurias leves del art. 173.4 CP*".
Ahora bien, existen otras formas de impedir que el menor sea castigado sin nece-
sidad de ejercitar el perdon. Asi ocurriria, en aquellos casos en los que siendo el
testimonio del progenitor la tnica prueba de cargo posible éste se acoja desde el
principio a la dispensa del deber declarar prevista en el art. 416 LECrim, lo que
implicaria la absolucion del menor, dado que no habra pruebas de cargo suficien-
tes para enervar su presuncion de inocencia®?.

Por ultimo, hemos de mencionar que es frecuente que los menores agresores
pidan a la familia que retiren la denuncia, o que los propios progenitores inten-
ten retirarla bien por miedo a las represalias del hijo o hija, bien por considerar
que se le ha dado suficiente “toque de atenciéon” o que el problema desaparecera.
A este, respecto, en aquellos supuestos donde el hijo intimida a sus padres para
que retiren la denuncia o no declaren como testigos o parte en su contra, cabe
la posibilidad de que se le pueda imputar también un delito de obstruccion a la
justicia del art. 464 CP#".

En vista de todo lo expuesto, resulta conveniente realizar un analisis, si quiera
somero, de los principales tipos penales bajo los cuales se suelen subsumir las dis-
tintas conductas ejercidas por el menor en los contextos de VFP. Para ello, y dado
que las mismas encuentran el mejor encuadre juridico-penal en el art. 173.2'y 3
CP, éste es el primero que examinamos con mayor profusion, seguido del 153.2
y 3 CP. A continuacién, nos detenemos en el resto de preceptos ya citados, alte-
rando, por tanto, el orden l6gico establecido en el Cédigo Penal en favor de un
mejor entendimiento. Hecho esto, finalizaremos mostrando los resultados de los
datos extraidos en los Juzgados de Menores de Granada.

20 Sobre los 6bices de procedibilidad que pueden obstaculizar la incoacién del proceso por vio-

lencia doméstica y por violencia de género, y que, por tanto, exigen un concreto acto procesal para
removerlos, sea denuncia o querella, y aquellos otros casos que se incoan de oficio, resulta ilustrativo
el cuadro contenido en: TORRES ROSELL, N. La tutela jurisdiccional frente a la violencia de género y do-
méstica. Avicam, Granada, 2019. Pp. 35-37.

¥ Sirva de ejemplo la SAP Orense, 24 de marzo de 2014 (Id. vLex: VLEX-527107618), donde
se confirma la decisién del Juez de Menores por la que se impone al menor como autor de un delito
de malos tratos habituales en el ambito familiar del art. 173.2 CP, una medida de cinco meses de
internamiento en régimen semiabierto en suspenso condicionado al cumplimiento de nueve meses
de libertad vigilada con obligacién de someterse a un programa de control de la VFP de 50 horas de
duracion, a pesar de que la madre habia retirado la denuncia.

22 Cuestiéon que examinaremos con mayor detenimiento con oportunidad del andlisis del pro-
ceso penal de menores en los casos de VFP.

2% Art. 464 CP: “1. El que con violencia o intimidacion intentare influir directa o indirectamente en quien
sea denunciante, parte o imputado, abogado, procurador, perito, intérprete o testigo en un procedimiento para que
modifique su actuacion procesal, serd castigado con la pena de prision de uno a cuatro anos y multa de seis a vein-
ticuatro meses. Si el autor del hecho alcanzara su objetivo se impondra la pena en su mitad superior. 2. Iguales pe-
nas se impondran a quien realizare cualquier acto atentatorio contra la vida, integridad, libertad, libertad sexual
0 bienes, como represalia contra las personas citadas en el apartado anterior, por su actuacion en procedimiento
Judicial, sin perjuicio de la pena correspondiente a la infraccion de que tales hechos sean constitutivos”.
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9, DELITO DE VIOLENCIA HABITUAL EN EL AMBITO FAMILIAR
(ART. 173.2, 3Y 4 CP)

2.1.  Notas previas

Teniendo en cuenta la forma ciclica en la que se origina y manifiesta la VFP,
aumentando tanto la frecuencia como la gravedad e intensidad de las agresiones
con el transcurso del tiempo, y dada la exigencia de la reiteracion para que la
conducta del menor pueda ser calificada como integrante de tal fenémeno vio-
lento, como ya hemos referido, el delito bajo el que se suele calificar con mayor
frecuencia la conducta violenta del menor es el de maltrato o violencia habitual
en el ambito familiar tipificado en el art. 173.2 y 3 CP. En dicho precepto se cas-
tiga la conducta de ejercer habitualmente violencia fisica o psiquica, por lo que
no exige causar lesion alguna ni secuelas en la victima. Y ello, contra una de las
personas integrantes del ambito doméstico o familiar y asistencial expresamente
mencionadas en el mismo, en los casos que aqui nos ocupan, sobre todo, hacia los
progenitores, los abuelos/as, o hacia los hermanos/as?*.

Desde que se promulgase nuestro CP en 1995 este precepto ha sido objeto de
distintas modificaciones y aunque no existe acuerdo en el seno de la doctrina pe-
nalista sobre el bien juridico por él protegido, todo induce a pensar que se trata
de la integridad moral y/o la paz familiar, dado que la conducta tipica no termina
con la mera agresion psiquica o fisica, sino que, va mas alla, afectando a la integri-
dad moral de la victima y a la paz familiar®*”. De hecho, en el CP se ubica dentro

1 Concretamente, (...) sobre quien sea o haya sido su conyuge o sobre persona que esté o haya estado ligada

a él por una andloga relacion de afectividad aun sin convivencia, o sobre los descendientes, ascendientes o hermanos por
naturaleza, adopcion o afinidad, propios o del conyuge o conviviente, o sobre los menores o personas con discapacidad
necesitadas de especial proteccion que con él convivan o que se hallen sujelos a la polestad, tutela, curatela, acogimiento
o guarda de hecho del conyuge o conviviente, o sobre persona amparada en cualquier otra velacion por la que se encuentre
integrada en el niicleo de su convivencia familiar, asi como sobre las personas que por su especial vulnerabilidad se en-
cuentran somelidas a custodia o guarda en centros publicos o privados (...)” (art. 173.2 CP).

# - LaLO 1/2015, de 30 de marzo, modificé la redaccion del segundo apartado del art. 173 CP e
introdujo el cuarto apartado. Posteriormente, este precepto ha visto modificado por la LO 10/2022, de
6 de septiembre, de garantia integral de libertad sexual, la LO 14,/2022, de 22 de diciembre, de trasposi-
cién de directivas, y la LO 4,/2023, de 27 de abril, que han afectado al primer y al cuarto apartado. Sobre
las modificaciones de este precepto con anterioridad a 2015, vid. MORILLAS CUEVA, L. “Violencia de
género versus violencia doméstica. Una reflexién a propésito de la ley integral” en JIMENEZ DIAZ, M* J.
(Coord.). La ley Integral: Un estudio multidisciplinar. Dykinson, Madrid, 2009. Pp. 19-36, quien mantiene que
el bien juridico protegido por el art. 173.2 CP es la integridad moral, y ello, en base a la propia naturaleza
del tipo, su ampliacion a la violencia psiquica, la extension de los sujetos que rompe el estricto marco del
ambito familiar, o su compatibilidad concursal con las lesiones y los efectos que el desarrollo prolongado
de los comportamientos descritos en el tipo tienen sobre la victima (P. 28). En el mismo sentido, entre
otros, CABALLERO GEA, J. A. Violencia de Género. Juzgados de violencia sobre la mujer penal y civil: sintesis y
ordenacion de la doctrina de los Tribunales y Fiscalia General del Estado. Dykinson, Madrid, 2013. Pp. 143-152;
o BENITEZ JIMENEZ. “Las violencias...”. Op. Cit. P. 172. Por el contrario, DEL ROSAL BLASCO, B. “La
regulacion de la violencia habitual en el ambito conyugal o en el de las relaciones de pareja en el Codigo
Penal: Legislacién vigente y propuesta de reforma”, en Congreso “Violencia doméstica”, Consejo General del
Poder Judicial, Madrid, 2004. P. 340 (pie de pagina n® 34), senala: “sigo pensando, a pesar de la ubicacion siste-
matica, que el tipo del propuesto nuevo art. 173, niim. 2 no contiene ninguin elemento que permita deducir la necesidad
de la presencia de un trato inhumano, degradante o vejatorio, en la conducta del sujeto activo diferente al inherente a
todo acto de maltrato fisico o psiquico de otra persona (...)".
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de los delitos contra la integridad moral, lo cual, no deja lugar a dudas del bien
juridico que se ha pretendido proteger.

2.2.  Requisitos del tipo

Siguiendo lo establecido en el propio precepto y segtin apunta la doctrina ma-
yoritaria, las notas que definen el tipo delictivo de la violencia habitual son: la
existencia de un determinado vinculo entre el sujeto activo y el pasivo, el empleo
de violencia fisica o psiquica, y la habitualidad de ésta®°. Las cuales analizamos
sucintamente a continuacion.

2.2.1.  Existencia de un determinado vinculo entre el sujeto activo y el pasivo

Nos encontramos ante un delito especial propio, y es por ello que s6lo puede
ser cometido por y contra aquellos sujetos que retunan las caracteristicas exigidas
por el tipo. La citada especialidad viene dada por la relaciéon de parentesco o asi-
milada que ha de tener el agresor con la victima. Concretamente, en la redaccion
del art. 173.2 C, podemos identificar los siguientes grupos de relaciones, las cua-
les no siempre resultan relevantes en los casos de VFP:

1. Aquellas conyugales o analogas y ex conyugales o ex sentimentales, ain

sin convivencia. En la jurisdiccion de menores, nos encontrariamos ante
un supuesto de este tipo cuando el menor agrede a la mujer (menor o
adulta) con quien mantiene o mantuvo una relaciéon sentimental, sea o
fuese novia o esposa, lo cual no constituye propiamente un acto de VFP#7.

2. Personas vinculadas al sujeto pasivo directa o indirectamente (a €l o s6lo
a su conyuge o conviviente): descendientes, ascendientes o hermanos
por naturaleza, adopcién o afinidad. Aqui es donde se sitian los supues-
tos de VFP, a través de las agresiones del menor dirigidas a sus progenito-
res, a las parejas de estos, o a los abuelos/as, pudiendo resultar también
agredidos los hermanos/as (mayores y menores de edad), tios/as, o in-
cluso, de haberlos, los propios hijos o hijas del menor, entre otros.

3. Menores o personas con discapacidad necesitadas de especial protec-
cion que con €l convivan®®. También aqui se pueden subsumir algunas

26 Vid, entre otros, BENITEZ JIMENEZ. “Las violencias habituales en el ambito familiar...”. Op.
Cit. P. 192; o BOLDOVA PASAMAR, M. A., y RUEDA MARTiN, M. A. “El nuevo tratamiento de la
violencia habitual en el ambito familiar, afectivo o similar tras las reformas del 2003 del cédigo penal
espanol”. Revista De Derecho Penal y Criminologia, (14), 2004. P. 14.

27 En este sentido, BENITEZ JIMENEZ. “Las violencias habituales en el ambito familiar...”. Op. Cit. P.
193, precisa que, con la LO 11,/2003, de 29 de septiembre, el elenco de sujetos pasivos se flexibilizo, inclu-
yéndose las relaciones de noviazgo, fraternidad, afinidad y ampliandose las de descendencia (nietos).

De la jurisprudencia resulta representativa, la SAP de Segovia (Seccién 1%), de 20 de enero de
2011 (Aranzadi, JUR\2011\118732), que en su FJ. 5, reconoce las relaciones de noviazgo como equi-
valentes a una relacién sentimental sin convivencia a la que se refiere el art. 173.2 CP.

2% Con el fin de adecuar la redaccion de nuestro CP a la Convencién Internacional sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, hecha en Nueva York el 13 de diciembre de 2006, con la
reforma operada porlalo 1/2015, se eliminan las referencias en ¢l contenidas al “incapaz”y se susti-
tuyen por la expresion “personas con discapacidad necesitadas de especial proteccion”.
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situaciones de VFP, especialmente cuando las agresiones se dirigen a un
hermano menor de edad o con discapacidad, o hacia el progenitor o el
abuelo que se encuentren en esa misma situacion. Pero, siempre que el
menor comparta convivencia con ellos.

4. Personas amparadas en cualquier otra relacion e integrada en el nucleo
de la convivencia familiar. Este seria un supuesto muy poco usual en los
casos de VFP, pero no imposible. Imaginemos un caso en el que el me-
nor agrede a sus progenitores y también a la empleada del hogar que ha
cuidado de €l y de sus hermanos de forma continua durante un largo
periodo de tiempo y que convive de forma cotidiana con la familia man-
teniendo una relacion laboral como interna®”.

5. Finalmente, aquellas personas que por su especial vulnerabilidad se en-
cuentran sometidas a custodia o guarda en centros publicos o privados.
Relacion ésta que no tendria relevancia en los casos de VFP.

2.2.2. Empleo de violencia fisica o psiquica

Con respecto al empleo de violencia fisica o psiquica, hemos de precisar que el
art. 173.2 CP, aunque hace referencia a la misma, no ofrece delimitacién alguna
de su posible contenido. En este sentido, siguiendo lo indicado por el Tribunal
Supremo, debemos considerar la violencia en general: “como toda accion u omi-
sion de uno o varios miembros de la familia que dé lugar a tensiones, vejaciones
u otras situaciones similares en los diferentes miembros de la misma, concepto
amplio que comprenderia las mds variadas formas de maltrato que se dan en la
vida real”*®.

En relacion a la violencia de caracter fisico, con base en el andlisis de la juris-
prudencia, la doctrina juridica indica que por ésta habra de entenderse cualquier
acto agresivo de acometimiento que suponga una intromision o injerencia en el
cuerpo de la victima, con independencia de que finalmente produzca lesiones o
noy de las secuelas que ésta genere, ya sean de grave entidad, o de escasa relevan-
cia, siempre que haya quedado patente el contacto fisico agresivo del autor con
respecto de su victima, no siendo exigible un contacto material cuerpo a cuerpo,
y bastando la utilizacion de instrumentos mediante los cuales se produzca la intro-
mision fisica en el cuerpo de la victima ™.

Por su parte, la violencia psiquica no exige contacto corporal con la victima y
comprende todo comportamiento agresivo que pueda generar efectos sobre la

29 Segun la jurisprudencia, estos supuestos (aunque habra de atenderse al caso concreto) pue-

den ser subsumidos en el art. 173.2 CP a través de la condicién de “persona amparada en cualquier
otra relacion por la que se encuentre integrada en el nicleo de su convivencia familiar”. Asi lo expo-
nen, entre otros, ¢l FJ. 6 de la STS (Sala Segunda) de 17 diciembre de 2008 (Aranzadi, R\N2009\435)
y el FJ.2 de la SAP Madrid (Seccién 23%) de 2 septiembre de 2011 (Aranzadi, JUR\2011\343978), la
cual, indica: “una “prestacion de servicios” puede responder a un concierto sobre reparto de roles, en modo alguno
incompatible con el concepto de convivencia doméstica incluso dentro de la familia matrimonial”.

0 Vid. ¥]. 5. STS (Sala Segunda), de 19 de julio de 2011 (Id Cendoj: 28079120012011100790).

0t Cfr. CABALLERO GEA. “Violencia...”.Op. Cit. P. 143; CASTELLO NICAS. “Concepto...”. Op.
Cit. P. 7%; CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia...”. Op. Cit. Pp. 71 yss.
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psique del sujeto pasivo, al menos en términos de riesgo si no llega a producir
un resultado lesivo para aquélla®®. Dichos efectos se sintetizan en dos situaciones
que pueden concurrir de forma simultanea: por un lado, la creacion de un estado
de angustia, ansiedad, intranquilidad o miedo de la victima ante el temor de que
algo malo pueda llegar a sucederle a manos de su agresor; por otro, la destruccion
de la propia autoestima del sujeto pasivo a través de continuas humillaciones, ve-
jaciones, intimidaciones, amenazas, insultos, etc.

2.2.3.  Habitualidad de la violencia

En lo que se refiere al tercer elemento exigido en el tipo, esto es, la habitua-
lidad, el propio CP, en el art. 173.3 establece que para apreciarla habremos de
atender: “al nimero de actos de violencia que resulten acreditados, asi como a la
proximidad temporal de los mismos, con independencia de que dicha violencia
se haya ejercido sobre la misma o diferentes victimas de las comprendidas en este
articulo, y de que los actos violentos hayan sido o no objeto de enjuiciamiento en
procesos anteriores” .

Esta exigencia tipica originé distintas corrientes interpretativas. Segun indic6
el Tribunal Supremo en su sentencia de 19 de julio de 2011, por un lado, nos en-
contramos con aquellos que entienden “que tales exigencias se satisfacen a partir
de la tercera accion violenta, criterio que no tiene mas apoyo que la analégica
aplicacion del concepto de habitualidad que el art. 94 CP establece a los efectos
de sustitucion de las penas”; y por otro lado, “otra linea interpretativa, prescin-
diendo del automatismo numérico anterior, ha entendido que lo relevante para
apreciar la habitualidad, mds que la pluralidad en si misma, es la repeticiéon o
frecuencia que suponga una permanencia en el trato violento, siendo lo impor-
tante que el Tribunal llegue a la conviccion de que la victima vive en un estado
de agresion permanente” (FJ.5). En tal sentido, el Tribunal Supremo manifest6
que esta dltima seria la postura mas correcta, dado que, “la habitualidad no debe
interpretarse en un sentido juridico de multirreincidencia en falta de malos tra-
tos —lo que podria constituir un problema de non bis in idem— parece mas acertado
optar por un criterio naturalistico entendiendo por habitualidad la repeticion de
actos de idéntico contenido, pero no siendo estrictamente la pluralidad la que
convierte a la falta en delito, sino la relacion entre autor y victima mas la frecuen-
cia que ello ocurre, esto es, la permanencia del trato violento, de lo que se deduce
la necesidad de considerarlo como delito auténomo” ***. En consecuencia, para la

92 Ibidem.

% Como recuerda MORILLAS CUEVA. “Violencia...”. Op. Cit. P. 22., con la LO 14/1999, de
9 de junio, de modificacion del CP, en materia de proteccién a las victimas de malos tratos, y de la
LECrim, ya en el anterior art. 153 CP donde se tipificaba en aquel momento esta conducta, se regula-
ron los criterios orientadores para la concrecion de la habitualidad de la conducta.

%4 Vid. STS (Sala Segunda), de 19 de Julio de 2011 (Id Cendoj: 28079120012011100790) (FJ.5).
Siguiendo esta misma interpretaciéon, mas recientemente, la STS (Sala Segunda), de 13 de enero de
2021 (Aranzadi, RN2021\71), indica que cuando la victima es sometida de forma habitual al maltrato,
el acusado no puede desgajar y retirar hechos para evitar la construccion de la habitualidad, y no
puede exigirse a la victima que, en periodos largos, haga una individualizacion de las conductas sufri-
das; precisa que, “el maltratador habitual desarrolla, asi, con su familia un mensaje claro y didfano de la que
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concurrencia del requisito de la habitualidad se ha de tomar en consideracion: la
pluralidad de actos de violencia fisica o psiquica, sin sujeciéon a nimero; la proxi-
midad temporal entre ellos; la identidad del sujeto o sujetos pasivos dentro del
ambito familiar; y todo ello, con independencia de que tales actos hayan sido en-
juiciados con anterioridad.

2.3.  Las consecuencias juridicas del art. 173.2 CP

2.3.1.  Tipo basico (primer parrafo del art. 173.2 CP)

En lo que se refiere a las consecuencias juridicas, de ser el autor mayor de edad
sera castigado con:

—  Pena de prisién de seis meses a tres anos, sin la posibilidad de que se
pueda imponer la pena de trabajos en beneficio de la comunidad como
si permite el 153. 2 CP.

—  Privacion del derecho a la tenencia y porte de armas de tres a cinco
anos?®.

— Y, en su caso, cuando el juez o tribunal lo estime adecuado al interés del
menor o persona con discapacidad necesitada de especial proteccion,
inhabilitacion especial para el ejercicio de la patria potestad, tutela, cu-
ratela, guarda o acogimiento por tiempo de uno a cinco anos (en los ca-
sos de VFP este inciso solamente podria ser aplicable cuando el menor
agresor tenga hijos/as propios).

Todo ello, tal y como precisa el dltimo inciso del primer parrafo del art. 173.2
CP, “sin perjuicio de las penas que pudieran corresponder a los delitos en que
se hubieran concretado los actos de violencia fisica o psiquica”. Y es que, como
senala la Fiscalia General del Estado en su Circular 6/2011, sobre criterios para la uni-

podriamos denominar jerarquizacion de la violencia familiar mediante el desemperio de conductas violentas que
se pueden manifestar de muy diversas maneras y que van desde los tipos penales del maltrato familiar y de género
(...)7;y reitera que se trata de un tipo penal que sanciona la habitualidad en si misma ya que supone
un plus de reprochabilidad penal cuya perversidad se exterioriza por la reiteracion, y ello le dota de
autonomia frente a los actos individuales que conforman la habitualidad (FJ.6); mientras que la STS
(Sala Segunda), de 28 de abril de 2021 (Aranzadi, RN2021\2298), se hace eco de tales argumentos y
precisa que: “la tesis mayoritaria en la jurisprudencia exige hoy para apreciar la habitualidad en el maltrato,
unicamente que el tribunal sentenciador aprecie el empleo reiterado o sistemdtico de violencia fisica, verbal o sicolo-
gica destinado a sumir a la victima en un estado de angustia y humillacion para provocar su sometimiento” (KJ.
3). Dicha interpretacion es la que sigue la jurisprudencia de las AP, al aplicar el art. 173.2 CP en los
casos de VFP. Asi, entre otras, SAP Vizcaya (Seccién 1?), de 24 de septiembre de 2014 (Aranzadi, JUR
2014\298718). 3 .

35 Tal y como advierte, BENITEZ JIMENEZ. “Las violencias habituales...”. Op. Cit. P. 204, esta
pena en el art. 173.2 se concibe de forma facultativa, mientras que el art. 153.2 CP dispone que de-
bera hacerse de forma obligatoria al expresar “en todo caso”. Por su parte, ARANGUEZ SANCHEZ.
“El delito de maltrato...”. Op. Cit. P. 28, manifiesta que: “una privacion de este derecho con cardcter obligatorio
resulta contraria al principio de culpabilidad. Creo por tanto que la privacion de la tenencia y porte de armas es
obligatoria uinicamente en todos los casos en los que la agresion o amenaza se vealizé con un arma, pero no en caso
contrario”. Al respecto debemos tener en cuenta que segun dispone el art. 3 de la Ley 1/1970, de 4 de
abril, de caza, 1a licencia administrativa para cazar se puede obtener a partir de los 14 anos, con lo cual,
en los casos de VFP esta disposicién podria resultar perfectamente aplicable.
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dad de actuacion especializada del Ministerio Fiscal en relacion a la violencia sobre la mu-
jer, esta posibilidad no conlleva una vulneracién del principio non bis in idem por
cuanto no son coincidentes el bien juridico que salvaguarda el delito de lesiones
en el ambito familiar del 153.2 CP (salud e integridad personal) y el que protege
elart. 173.2 CP (la integridad moral y la pacifica convivencia familiar) *°.

De esta forma, siendo el sujeto activo de la conducta un menor de edad y aten-
diendo a lo establecido en los arts. 8, 9.2 b), 9.3 y 10.1 LORRPM, si en la perpe-
tracion de los hechos mediase violencia o se generase grave riesgo para la vida o
integridad fisica de las personas (como ocurre en los casos de VFP), se le podra
imponer incluso el internamiento en régimen cerrado, y ello por un tiempo no
superior a los tres anos que como maximo le podrian haber impuesto como pena
de prision de haber sido mayor de edad (independientemente de que tenga me-
nos de 16 o mas de 17 anos) *”. Ademas, la privacion de las licencias administra-
tivas de caza o para uso de cualquier tipo de armas por un tiempo no superior a
dos anos™®. Y, en caso de que el menor agresor tuviese hijos, se le podria imponer
también la inhabilitacién para el ejercicio de la patria potestad, tutela, curatela,

guarda o acogimiento por un tiempo no superior a cinco anos*”.

%6 Extremo que ha sido expuesto reiteradamente por la jurisprudencia, resultando represen-
tativas: STS (Sala Segunda), de 28 de abril de 2021 (Aranzadi, RN2021\2298), STS (Sala Segunda),
de 13 de enero de 2021 (Aranzadi, RN2021\71), o STS (Sala Segunda), de 19 de Julio de 2011 (Id
Cendoj: 28079120012011100790).

Y, que también es compartido por la doctrina, entre otros, CABALLERO GEA. “Violencia de Género.
Juzgados de violencia...”. Op. Cit. Pp. 143-152; CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violen-
cia doméstica a juicio...”. Op. Cit. P. 73; DEL ROSAL BLASCO. “La regulacion de la violencia...”. Op. Ci.
P. 341; FUENTES OSORIO, J. L. “Lesiones producidas en un contexto de violencia doméstica o de
género. Una regulacion laberintica”. Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia (15-16), 2013. P.
41; o, LINAN AGUILERA, F. L. “El maltrato intrafamiliar en la jurisdiccién de menores”. Intervencion
Psicoeducativa En La Desadaptacion Social: IPSE-Ds, (4), 2011. P. 14, quien precisa, en relacién a los
casos de VFP que: “No existe doble castigo en este caso porque se aprecie un delito de maltrato habitual aunque
alguno o algunos de los actos que lo integran ya dieran lugar a una condena anterior por delito de maltrato, ya
que existen dos bienes juridicos claramente diferenciados: la paz familiar y la integridad moral de la persona por
un lado y la integridad personal, fisica 'y psiquica, por otro; los concretos actos de violencia solo tienen el valor de
acreditar la actitud del agresor”.

%7 Entendemos que la posibilidad que ofrece el art. 9.2, b) LORRPM de aplicar el internamien-
to en régimen cerrado si en los hechos concurre violencia o intimidacién en las personas o se genera
grave riesgo para la vida o la integridad fisica de las mismas, cuando refiere “tratdndose de hechos tipi-
ficados como delito menos grave” engloba también a los delitos leves que tengan prevista en el CP una
pena de prision en abstracto inferior a 3 anos. Sin embargo, esto no afectard a las antiguas faltas que
fueron convertidas en delitos leves tras la reforma operada en el CP porla LO 1/2015, donde no exis-
tira la posibilidad de adoptar la medida de internamiento. Y ello porque los delitos leves que antes
eran faltas no son sancionados en el CP con penas de prision y en coherencia con el principio de pro-
porcionalidad contenido en el art. 8 LORRPM, al menor que los cometa no se le puede imponer una
medida privativa de libertad. De forma que, en estos casos las medidas susceptibles de ser impuestas
seran solo las de medio abierto contenidas en el art. 9.1 LORRPM.

% Aunque el primer parrafo del art. 173.2 CP, prevé que la duracién maxima de la privacién de
las licencias administrativas de caza o para uso de cualquier tipo de armas sera de tres anos, debemos
recordar que, segun el art. 9.3 LORRPM, en la jurisdiccién de menores esta privaciéon no podra supe-
rar los dos anos.

%9 Sobre algunos casos de VFP donde la conducta se ha calificado como delito de violencia
habitual en el ambito familiar, resulta representativas: SAP Madrid (Seccién 4%), de 26 de febrero
de 2008 (Aranzadi, JUR\2008\165999); SAP Madrid (Seccién 4*), de 8 de marzo de 2007 (Aranzadi,
JUR\2007\150028).
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Asimismo, si durante la situaciéon de maltrato habitual hacia los progeni-
tores, en uno de los actos de maltrato el menor produce, citemos a modo de
ejemplo, unas lesiones, se podra imponer una medida por el delito de maltrato
habitual del art. 173.2'y 3 CP, y otra por el delito de lesiones del art. 153.2y 3 CP.
Sin embargo, hemos de tener en consideraciéon que para la aplicacion de este
precepto, se exige que el menor conviva con los progenitores o ascendientes
agredidos, pues de lo contrario, carecer de dicha convivencia supondria que los
hechos no se podrian calificar como un delito de maltrato habitual en el ambito
familiar®'.

2.3.2.  Subtipo agravado (segundo parrafo del art. 173.2 CP)

Las consecuencias juridicas ya mencionadas podran verse agravadas, dado que
el parrafo segundo del art. 173.2 CP establece que se impondran en su mitad
superior las penas citadas en el primer parrafo cuando: “alguno o algunos de los
actos de violencia se perpetren en presencia de menores, o utilizando armas, o
tengan lugar en el domicilio comtn o en el domicilio de la victima, o se realicen
quebrantando una pena de las contempladas en el articulo 48 o una medida cau-
telar o de seguridad o prohibicién de la misma naturaleza”.

Tal y como se desprende de su redacciéon en forma alternativa, bastara sola-
mente la concurrencia de una de ellas para la apreciacion de la agravacion, te-
niéndose en cuenta las restantes como circunstancias de hecho para la agravacion
de la pena®'.

2.3.2.1.  Lasdistintas circunstancias agravantes

Sobre estas cuatro circunstancias agravantes en relacion a la VFP convie-
ne destacar algunas consideraciones que procedemos a tratar sucintamente a
continuacion.

a. La comision del hecho en presencia de menores

En primer lugar, conviene precisar que esta agravacion no se prevé en otros su-
puestos igualmente o mucho mas graves como podrian ser las lesiones de los arts.
147, 148 0 149 CP, el homicidio o el asesinato. De forma que, existen otras muchas
modalidades delictivas donde, atendiendo al superior interés del menor, dicha
agravacion seria imprescindible. Igualmente, resulta llamativo que el subtipo solo
haga alusién a los menores, olvidando por completo a las personas con discapaci-
dad necesitadas de especial proteccion, cuyo desarrollo psicologico y emocional
también podria verse alterado, a los que si se refiere el art. 153.2 CP cuando nos

30 Asilo precisé la FGE, en su Consulta 1/2008 acerca de la exigencia del requisito de convivencia entre

el agresor y los ascendientes, descendientes y hermanos para la tipificacion de los hechos como delito de violencia
doméstica previsto en los articulos 153 y 173 del Codigo Penal (ap. V) y en su Circular 1/2010 (P. 1365).

M Asilo precis6 la FGE en su Circular 4/2003 sobre nuevos instrumentos juridicos en la persecucion de
la violencia doméstica.



VIOLENCIA FILIO-PARENTAL. Aspectos penales, procesales y criminologicos 153

remite a la enumeracion establecida en el 173.2 CP*2. Cuestiones que podrian
solventarse introduciendo una agravante genérica en el Codigo Penal.

Por otra parte, tal y como ha indicado la FGE en su Circular 4/2003, aunque
no lo diga el precepto, han de ser menores integrados en el art. 173.2 CP, por lo
que su aplicacién exige una vinculacion entre el menor y el agresor o la victima.
Igualmente, asi lo ha puesto de manifiesto el Tribunal Supremo, al reiterar que,
“aunque no lo diga el precepto, se ha de tratar de menores integrados en el circu-
lo de sujetos del art. 173.3 CP, pues la razén de la agravacion estriba en la vulnera-
cion de derechos de los menores que presencian agresiones entre personas de su
entorno familiar y educativo. Es decir, no se agravara la conducta cuando ésta se
perpetre en presencia de menores de edad sin vinculacién alguna con el agresor
y el agredido (por ejemplo, agresion entre conyuges en la via publica presenciada
por menores transeuntes)” %,

Tampoco hacen alusién ni el propio precepto ni la menciona Circular a qué
habra de entenderse bajo la expresion “en presencia”, por lo cabe preguntarse si
también abarcaria aquellos casos en los que el menor se encuentra en otra habi-
tacion distinta, pero escucha perfectamente los golpes o insultos del agresor. En
este sentido y entendiendo que la expresion ha de ser interpretada como “percep-
cién por el menor de la violencia fisica o psiquica a través de cualquier sentido”,
no serd necesario que el menor contemple visualmente la agresion, sino que seria
suficiente que la escuchase®'*. De hecho, asi lo ha estimado el Tribunal Supremo,
en su sentencia de 18 de abril de 2018, donde reconoce que no es preciso que el
menor vea los hechos de forma directa por hallarse fisicamente delante de quie-
nes los protagonizan, “sino que puede conocerla de forma sustancial a través de

12 En este sentido, CRUZ BLANCA, M*. J. “Los subtipos agravados de delito de violencia habi-
tual”. Cuadernos de Politica Criminal, n® 82, 2004. P. 144, con razén de esta omision, indico: “parece que
el legislador ha partido de la presuncion, entiendo que discutible, de que el incapaz ha culminado su “particular”
desarrollo psicosocial y, en consecuencia, su evolucion no puede verse afectada por la contemplacion de episodios
violentos en la medida en que el incapaz ya ha alcanzado la cuota mas alta posible de su particular proceso de ma-
duracion psicologica”. Por su parte, OLMEDO CARDENETE, M. “Tratamiento de las agresiones leves
ocasionales en el contexto de la violencia doméstica y de género”, en JIMENEZ DIAZ, M* J. (Coord.)
La Ley Integral. Un estudio Multidisciplinar. Dykinson, Madrid, 2009. P. 360, senal6 que: “se trata sen-
cillamente de un burdo olvido del legislador (...) el equilibrio emocional y psiquico de los incapaces puede verse
también alterado ante sucesos anormales que son personal y socialmente patologicos”. Sin embargo, lo cierto es
que una de las modificaciones operadas en el CP por la LO 1/2015, en coherencia con la normativa
internacional mas reciente, ha sido la sustitucion del término “incapaz” por el de “persona con disca-
pacidad necesitadas de especial proteccién”, pero ha continuado sin incluirlas en esta circunstancia
agravatoria.

315 Vid. F].2. STS (Sala Segunda), de 18 de abril de 2018, (Id Cendoj: 28079129912018100002).
A pesar de ello, existe algin caso puntual donde se ha aplicado la agravacién, aunque no existia tal
vinculacion. Vid. amodo de ejemplo, la SAP Zaragoza (Seccion 37) de 18 de enero de 2005 (Aranzadi,
2005/50076), que aplicé la agravante a un delito de malos tratos que tuvo lugar en la puerta de un
colegio, siendo contemplado por los alumnos y ninguno de ellos eran hijos menores del autor o
victima.

14 Coincidiendo con CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia...”. Op. Cit. P.
151, o CRUZ BLANCA. “Los subtipos...”. Op. Cit. Pp. 146-147, quien precisa que: “el bien juridico puede
resultar lesionado tanto si se contempla la violencia divectamente a través de la vista como si se escucha la violen-
cia aunque no se vea. De forma mwy clara, si la violencia consiste en agresiones verbales, el sentido principal en la
percepcion de aquella sera el oido y no particularmente la vista™.
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su capacidad auditiva y de otros medios sensoriales complementarios que le den
perfecta cuenta de lo que esta realmente sucediendo”?'.

También habria de exigirse que el autor sea conocedor de la presencia del
menor, dado que su desconocimiento podria impedir la apreciacion de la agra-
vante®'®. Ademas, la FGE en la citada Circular 4/2003 precisa que, aunque la Ley
emplee el término “menores”, basta con que el hecho tenga lugar ante la presen-
cia de un solo menor vy, por el contrario, si son varios los menores espectadores,
debe operar una sola vez la cualificacion en cuestion. De la misma forma, hara
de entenderse que se aplica a menores de 18 anos, pero, no bastara con la pre-
sencia de menores que sean de muy corta edad, sino que serd necesario que go-
cen de una minima capacidad para entender el sentido violento del acto o actos
presenciados®'’.

Por ultimo, debemos plantearnos si en un supuesto de VFP donde el menor
maltratador agrede a algin hermano/a menor de edad esta cualificacién tam-
bién desplegaria sus efectos. Como bien indica, CRUZ BLANCA, de interpretarse
que esta agravante especifica no se puede aplicar cuando la victima es un menor,
se estarian sancionando mas levemente conductas que tienen un mayor conte-
nido de injusto, pues se castigara con mayor pena el caso de que el menor sélo
presencia un acto agresivo de su hermano también menor de edad hacia sus pro-
genitores, que el caso de que se inflija la violencia directamente sobre €é1*'®. Sin
embargo, tal y como indica la Circular 4/2003 cuando el sujeto pasivo del delito
y Gnica victima sea un menor no se puede dar dicha agravacion, por impedirlo la
literalidad del precepto.

b. Utilizacion de armas en la perpetracion del delito

Este subtipo agravado valora el peligro concreto de produccion de lesiones o
muerte derivado del uso de armas, lo cual muestra un mayor desvalor de la accion,
dada la mayor facilidad para la comision del acto violento que proporciona el uso
de armas. Por tanto, su fundamento agravatorio se asienta en un plus de antiju-
ridicidad en la medida en que el uso de armas conlleva un riesgo para la salud o
vida de la victima sobre la que recae dicha violencia®". Sobre si la agravacion debe

315 Vid. F].2. STS (Sala Segunda), de 18 de abril de 2018, (Id Cendoj: 28079129912018100002).

36 Yello, segun lo dispuesto en el art. 14.2 CP, al referir que el error sobre un hecho que cualifi-
que la infraccion o sobre una circunstancia agravante, impedird su apreciacion. Siguiendo lo indica-
do por CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia doméstica a juicio. ..”. . Op. Cit. P. 151.

317 Compartiendo lo expresado, entre otros por, BOLDOVA PASAMAR, y RUEDA MARTIN. “El
nuevo...”. Op. Cit. P. 28, CRUZ BLANCA. “Los subtipos...”, Op. Cit. P. 144; u OLMEDO CARDENETE.
“Tmtamiento. ..7. Op. Cit. P. 361, quienes precisan que cuando se ha querido manifestar una edad dife-
rente, el legislador lo ha senalado expresamente. Asi, en los arts. 148.3 o 183 bis, 1 CP.

8 CRUZ BLANCA. “Los subtipos...”, Op. Cit. P. 146, estima que esta agravante “habrd de ser apli-
cada no solo en los casos en los que el menor sea testigo de la conducta, sino también, si cabe con mayor razon, en
aquellos otros en los que se ejerza directamente la violencia sobre él, no sélo por [Jerpetuarla de forma evidente en

“su presencia’, sino porque interpretar lo contrario seria absurdo al castigarse mas levemente conductas que tienen
un mayor contenido de injusto”. En este mismo sentido, ARANGUEZ SANCHEZ. “El delito de maltrato
doméstico y...”. Op. Cit. P. 30.

19 Vld BOLDOVA PASAMAR, y RUEDA MARTIN. “El nuevo...”. Op. Cit. P. 28; CRUZ BLANCA.

“Los subtipos...”, Op. Cit. Pp. 147-148; OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento...”. Op. Cit. P. 363.
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extenderse a las agresiones en las que se hubieren utilizado otros mecanismos,
la FGE en su Circular 4/2003, atendiendo al principio de legalidad se posiciona
en un sentido negativo refiriendo que: “cuando el legislador ha querido efectuar
dicha extension lo ha hecho expresamente” **. Y es que, como consecuencia del
necesario respeto al principio de legalidad, asi como de la prohibicién de analo-
gia in malam partem, la aplicacion de la agravacion debe quedar limitada tan solo
al uso de armas blancas o de fuego.

Con respecto a si basta su mera exhibicion, o si ha de emplearse el arma de
forma efectiva (cortando, pichando o disparando), nada se dice ni en el precepto,
ni en la mencionada Circular. La cuestion no es pacifica, pero la mayor parte de
la doctrina juridica se inclina por considerar que si lo que fundamenta el subtipo
de esta modalidad es la existencia de un peligro para la vida o salud de la victima,
la comision del hecho portando y exhibiendo un arma hace mas que evidente la
concurrencia de un riesgo adicional para el sujeto pasivo, generando, ademas, un
indudable efecto intimidatorio en la victima®'. De hecho, esta es la postura que
adopto el TS en su sentencia de 25 de julio de 2000 en relacién a un supuesto de
robo con intimidacion, al expresar que: “el uso de armas es apreciable no s6lo en
el caso de su empleo directo (disparo, pinchazo), sino también en los supuestos
de exhibicién intimidatoria, pues medio peligroso es el que aumenta o potencia
la capacidad agresiva de su portador y, a su vez, crea un mayor riesgo real para
la victima. En tanto que trata de responder, al mayor reproche que merece la
conducta de quien por emplear tales medios o instrumentos en la ejecucion crea
un especial peligro para la vida o integridad fisica de las personas, es por lo que,
segin una doctrina jurisprudencial consolidada (SS. de 24-9-1992 y 10-2-98), la
mera exhibicién del arma o medio peligroso equivale a su uso”**.

Finalmente, cabe recordar que, segun el art. 3 de la Ley 1/1970, de 4 de abril,
de Caza, 1a licencia administrativa para cazar se puede obtener a partir de los 14
anos. Por lo tanto, el menor que e¢jerza VFP puede tener acceso a un arma de fue-
go, existiendo la posibilidad de que pueda exhibirla y/o utilizarla en sus agresio-
nes. Ademads, en aquellos casos donde se carezca de licencia y guia de pertenencia
del arma, esta agravacion es compatible con la condena por un delito de tenencia

320 Parte de la doctrina juridica no comprende que s6lo se haya hecho alusién aqui a las “armas”

dejando a un lado “otros instrumentos o medios peligrosos que si se incluyen en otros preceptos (por
ejemplo, 148. 1°, 171. 5, 180.1 5%, 0 242.3 CP), ni tampoco que dicho silencio u omisién no haya sido
subsanado en ninguna de las reformas de nuestro CP. Entre otros, CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ
BAYON. “La violencia...”. . Op. Cit. P. 153, o CRUZ BLANCA. “Los subtipos agravados...”, Op. Cit. P. 140.

1 En esta linea, entre otros, BOLDOVA PASAMAR, y RUEDA MARTIN “El nuevo...”. Op. Cit.
P. 28, CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia...”. Op. Cit. P. 152, u OLMEDO
CARDENETE. “Tratamiento...”. Op. Cit. P. 363. Por el contrario, CRUZ BLANCA. “Los subtipos...”, Op.
Cit. P. 146, considera que: “la agravacion reclama, pues, el empleo efectivo de las armas”.

2 Vid. F]. 3. STS (Sala Segunda) de 25 de julio de 2000 (Aranzadi, RN2000\6921). En términos
similares se pronuncia en el FJ. 1 de la STS (Sala Segunda) de 1 de septiembre de 2003 (Aranzadi,
RPN2003\6198), también referida a un caso de robo, al expresar que: “como uso de armas w otros medios
peligrosos debe entenderse no solo el empleo directo (disparo o pinchazo), sino asimismo la exhibicion o utilizacion
conminatoria, por el riesgo que comporta, por lo que el hecho de mostrar el arma, manifestandola exteriormente de
forma suficientemente visible para que pueda reforzar la accion intimidatoria con la amenaza insita de su empleo
agresivo, integra la agravacion. Cuya justificacion reside en el riesgo o peligro inherente en la presen de las armas
en la accion, asi como en la mayor peligrosidad del sujeto que planifica su accion contando con dicho empleo™.
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ilicita de armas del art. 563 y 564 CP, con arreglo a lo dispuesto en el art. 77.1
CP*.Y, en tal sentido, la Circular 4/2003 precisa que dicha interpretacién no
conculca el principio de non bis in idem, pues dado el caracter de delito de tracto
continuado de la tenencia ilicita, no requiere de la utilizacién del arma para su
consumacion, simplemente su tenencia.

c. Comision en el domicilio comiin o en el domicilio de la victima

Este subtipo agravado atiende a la especial vulnerabilidad en la que el agresor
coloca a la victima al ejecutarse la violencia en un espacio fisico limitado que le
dificulta emprender la huida o ser defendida por otras personas y a Ia mayor sen-
sacion de desproteccion que percibe la persona agredida en su propio domicilio.
Por tanto, segtin indica la doctrina juridica mayoritaria, el plus agravatorio no se
fundamenta en la lesion a la intimidad domiciliaria de la persona agredida sino
en el mayor peligro para su integridad***.

En relacion a los casos de VFP debemos recordar que la FGE en su Consulta
1/2008 acerca de la exigencia del requisito de convivencia entre el agresor y los ascendientes,
descendientes y hermanos para la tipificacion de los hechos como delito de violencia domésti-
ca previsto en los articulos 153y 173 del Codigo Penal (ap. V), asi como en su Circular
1/2010, senala que para poder aplicar el art. 173.2 CP, se exigira que el menor
agresor conviva con los progenitores o ascendientes agredidos. De lo contrario,
carecer de dicha convivencia supondria que los hechos se calificarian como un
delito leve de lesiones del segundo o el tercer parrafo del art. 147 CP, segin co-
rresponda. Con lo cual, en los contextos de VFP donde las agresiones son del hijo
menor de edad hacia el progenitor y no en el marco de una relacion sentimental
de presente o de pasado, este subtipo agravado del 173.2 CP s6lo se podria aplicar
en el caso de que los hechos se cometan en el domicilio comun, pues la comision
de los hechos en el domicilio de la victima a causa de la no convivencia entre el
menor agresor y el progenitor agredido excluiria la aplicacion del art. 173.2 CP.

3 Vid. CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia doméstica a juicio...”. Op. Cit.
P. 153; OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento de las agresiones leves...”. Op. Cit. P. 364.

20 Cf ARANGUEZ SANCHEZ. “El delito...”. Op. Cit. P. 31; CRISTOBAL LUENGO y SANCHEZ
BAYON. “La violencia...”. Op. Cit. P. 153; CRUZ BLANCA. “Los subtipos...”. Op. Cit. P. 155.

Sobre el concepto de domicilio, el Tribunal Supremo lo viene considerando como “el lugar cerrado,
legitimamente ocupado, en el que transcurre la vida privada, individual o familiar, aunque la ocupacion sea tem-
poral o accidental” (FJ. 7. STS (Sala Segunda) de 6 de septiembre de 1999 (Aranzadi, RN99N7380)).
O lo que es lo mismo, “cualquier lugar; sea cual fuere su condicion y caracteristicas, que constituya morada, sea
propiamente domicilio o simplemente residencia, estable o transitoria, incluidas las chabolas, tiendas de campana,
roulottes, habitaciones de establecimientos hoteleros, etc.” (F]. 3. STS (Sala Segunda) de 18 de noviembre de
2005 (Aranzadi, RN2005\10063)); excluyéndose aquellos lugares donde no se desarrollan actos pro-
pios de dicha privacidad, aunque el titular pueda estar legitimado para no permitir la entrada o la
permanencia de terceros (FJ2. STS (Sala Segunda), de 7 de abril de 2022 (LA LEY, 48597,/2022)). Por
tanto, y siguiendo lo indicado por OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento...”. Op. Cit. P. 365., el espacio
domiciliario no tiene por qué constituir la residencia habitual del sujeto pasivo, sino que basta con que
pueda ser calificado como morada en el momento de comision de los hechos, esto es, cualquier lugar
de permanencia estable o transitoria donde la victima desarrolle aspectos vinculados a su vida personal
y familiar que le permitan la facultad de excluir la presencia de terceras personas.
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d. Que los hechos se realicen quebrantando una pena de las contempladas en el art.
48 o una medida cautelar o de seguridad o prohibicion de la misma naturaleza

El dltimo de los subtipos previstos por el art. 173.2 CP viene determinado por
la comision de los hechos quebrantando una pena de las contempladas en el art.
48 CP o una medida cautelar, o de seguridad o prohibiciéon de la misma natura-
leza. Al respecto, y dado que no existe correspondencia entre las distintas penas
susceptibles de ser impuestas en la jurisdiccion de adultos y las medidas que se
pueden aplicar en la de menores, debemos matizar que en los supuestos de VFP,
esta prevision se materializaria cuando el menor realice los hechos descritos en el
art. 173.2 CP quebrantando las siguientes medidas, impuestas en sentencia firme
o de forma cautelar®®:

—  lamedida de libertad vigilada con la prohibicién de acudir a determina-
dos lugares, establecimientos o espectaculos;

— la medida de libertad vigilada con la obligaciéon de residir en un deter-
minado lugar;

—  lamedida de libertad vigilada con la prohibicién de ausentarse del lugar
de residencia sin autorizacion judicial previa;

—  la medida de prohibicién de aproximarse o comunicarse con la victima
o con aquellos de sus familiares u otras personas que determine el Juez.

En cuanto a la posibilidad de un concurso de este subtipo agravado con el
delito de quebrantamiento de condena del art. 468 CP, la doctrina mayoritaria
en consonancia con lo expuesto por la FGE en su Circular 4/2003, considera que
por respeto al principio non bis in idemy en atencion al principio de especialidad
y al de mayor sancion (arts. 8.1°y 4° CP) debe aplicarse el tipo agravado del 173.3
CP en lugar del quebrantamiento de condena®®.

Por 1ltimo, dejemos dicho que el fundamento de esta agravacion reside en
la voluntad de reforzar el cumplimiento de las penas y medidas de alejamiento e
incomunicacioén del art. 48 CP. Sin embargo, desde una perspectiva valorativa, la
opcion del legislador es dificil de sostener, ya que el respeto de estas previsiones
se fomentaria mucho mas si, en lugar de introducir este cuestionable tipo agra-
vado, se aportaran los necesarios recursos personales y materiales para vigilar su
ejecucion y su efectivo cuamplimiento®®’.

3% De forma que, la agravaciéon no se aplicard cuando lo que se quebranta es cualquier otra

medida distinta a las mencionadas. Cfi. arts. 48, 83, 96 y 106 CP y arts. 7.1, h) 3%, 4" y 5%, y 7.1, 1)
LORRPM.

6 No obstante, las consecuencias penoldgicas serfan practicamente las mismas bien se opte
por la apreciacion del subtipo agravado, bien se opte por el concurso ideal. Asi lo matizan, entre
otros, ARANGUEZ SANCHEZ “El delito de maltrato doméstico y de genero ”. Op. Cit. P. 31; CRISTOBAL
LUENGO y SANCHEZ BAYON. “La violencia doméstica a juicio. . O]J Cit. P. 156; CRUZ BLANCA.
“Los subtzjws agravados del delito de violencia...”, Op. Cit. P. 161; OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento de
las agresiones leves ocasionales en el conlexto de la violencia doméstica y de...”. Op. Cit. P. 366.

#7 Fn coincidencia con ARANGUEZ SANCHEZ. “El delito de maltmto doméstico y de género...”. Op.
Cit. P. 22.
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2.3.2.2.  Las consecuencias penologicas de las circunstancias agravantes

Dichas circunstancias agravantes del art. 173.2 CP son las mismas que las pre-
vistas en el art. 153.3 CP**. Ahora bien, se debe tener en cuenta que no sera po-
sible que una sola de tales circunstancias sirva para agravar la conducta concreta
de maltrato en la que concurrié (penada a tenor del art. 153) y la de maltrato
habitual (art. 173), pues resulta evidente que una misma circunstancia no puede
ser tenida en consideracion dos veces para agravar dos delitos diferentes, no ca-
biendo aplicar el subtipo agravado mas que en uno de ellos, siendo preferible el
173.2 CP*. En cualquier caso, si concurre alguna de las citadas circunstancias, de
ser el sujeto activo mayor de edad, las penas citadas en el primer parrafo del art.

173.2 CP, se impondran en su mitad superior, esto es:

—  Penade prisién de uno a tres anos®”.

—  Privacion del derecho a la tenencia y porte de armas de cuatro a cinco
anos®!.

— Y, en su caso, inhabilitacién especial para el ejercicio de la patria potes-
tad, tutela, curatela, guarda o acogimiento por tiempo de tres a cinco
anos.

—  Ademas, tras la reforma operada en el CP por la LO 1/2015, se intro-
duce la posibilidad de imponer también en estos casos una medida de
libertad vigilada.

Tomando en consideracion todo lo mencionado, de ser el autor un menor de
edad, siguiendo lo establecido en los art. 8 y 9.2 y 10.1 LORRPM y 173.2 CP (segun-
do parrafo), si en la perpetracion del delito media violencia o intimidacién, y se

38 Como bien expresa la FGE en la Circular 4/2003, sobre nuevos instrumentos juridicos en la per-
secucion de la violencia doméstica, “debe repararse en que las circunstancias agravatorias son exactamente las
mismas en ambos tipos de maltrato familiar, habitual (173) y no habitual (153)”. Extremos que no han sido
modificados en las tltimas reformas operadas en el CP.

9 La duda surge acerca de cudl es el tipo penal en que dicha agravacién debe surtir efecto, lo
que tiene indudable repercusién prdctica, ya que la pena resultante del concurso serd mas onerosa
si se forma el subtipo agravado con el art. 173 y no con el art. 153 CP. A este respecto, la Circular
4/2003, indica que: “si se enjuician conjuntamente la conducta concreta y la habitual, de la que aquella no es
sino una especifica expresion, se abren dos posibles opciones a la hora de formular la calificacion: reputar cometido
un delito del art. 153 en modalidad agravada en concurso real con un delito del art. 173, o bien, a la inversa,
estimar cometido un delito del art. 153 simple mds un delito del art. 173 en su modalidad agravada. Existen ar-
gumentos que apoyan esta wltima opcion: la especifica mencion “alguno o algunos” recogida en el art. 173 permite
aplicar la agravacion en este precepto. Asimismo ésa es la solucion interpretativa que ofrece el principio de alterna-
tividad del art. 8.4 CP. En consecuencia, no cabe aplicar el subtipo agravado mas que en una de las infracciones,
siendo preferible en la del art. 173.2 por aplicacion de las reglas 1y 4 del art. 8 CP. (...) De otra parte, resulta
ocioso indicar que cuando concurran varias circunstancias agravatorias (por ejemplo un acto se cometié con ar-
mas y en el domicilio de la victima) habran de calificarse entonces aplicando el subtipo agravado tanto en el acto
concreto violento (art.153) como, en su caso, en la conducta habitual (art. 173)”. En este sentido, la mayor
parte de la doctrina cientifica comparte con caracter general el criterio sostenido por la FGE, entre
otros, OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento de las agresiones leves...”. Op. Cit. P. 368.

30 Recordemos que el cdlculo de la pena superior en grado requiere que restemos al limite
maximo el limite minimo y que posteriormente dividamos ese resultado entre dos, cuyo resultado su-
mado al limite inferior nos dard el tiempo minimo de la pena superior en grado. En este caso, al ser
la pena en abstracto de 6 meses a tres anos, el calculo seria: 18 meses-6 meses=12/2=6+6=12 meses.

#1 Segun el art. 9.3 LORRPM, en lajurisdiccion de menores esta privacion no podrd superar los
2 anos.
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lleva a cabo en presencia de menores, o utilizando armas, o en el domicilio comun
o en el de la victima o quebrantando una medida cautelar, se le podra imponer el
internamiento en régimen cerrado por un tiempo de hasta cuatro anos y medio si
tiene 16 o 17 afios pero limitado a tres anos si tiene 14 o 15 afnos (10.1 LORRPM).

2.4.  Delito leve de injurias o vejacion injusta en el ambito familiar
(art. 173.4 CP)

Con la reforma operada en el CP porlaLO 1/2015, se incorpora un cuarto apar-
tado al art. 173, donde se castigan las injurias de caracter leve en el ambito familiar,
derogando asi lo previsto al respecto en el anterior art. 620.2°%2. En particular, este
nuevo precepto en su primer parrafo castiga a quien cause injuria o vejacién injusta
de caracter leve, cuando el ofendido fuera una de las personas a las que se refiere el
173.2 CP, con la pena de localizaciéon permanente de cinco a treinta dias (con ante-
rioridad a la reforma la duracién era de cuatro a ocho dias), siempre en domicilio
diferente y alejado del de la victima, o trabajos en beneficio de la comunidad de cin-
co a treinta dias (antes era de cinco a diez dias). Ademas, se introduce la posibilidad
alternativa de aplicar una multa de uno a cuatro meses, pero solo en los supuestos
en los que concurran las circunstancias expresadas en el art. 84.2 CP (cuando cons-
te acreditado que entre el sujeto activo y el pasivo no existen relaciones econémicas
derivadas de una relacién conyugal, de convivencia o filiacion, o de la existencia de
una descendencia comtin). Y, se mantiene intacta la prevision que indicaba que las
injurias solamente seran perseguibles mediante denuncia de la persona agraviada o
de su representante legal, con lo cual, no podran ser perseguidas de oficio.

En los contextos de VFP, este es el delito en el que incurre el menor ante los ti-
picos insultos o actos de desprecio hacia los progenitores y/o hermanos/as, cuan-
do son esporddicos o no revisten mayor trascendencia y no se acompanen del
uso de armas, lo que excluiria la aplicacion del art. 171.5 y del 172.3 CP. Ante lo
cual y en atencién a lo establecido en los arts. 8 y 9.2 LORRPM, ya que se trata de
un delito de cardcter leve para el que no se prevé en el CP la pena de prisién, no
se podria imponer al menor de una medida privativa de libertad. De modo que,
en estos casos donde una antigua falta ha sido convertida en delito leve tras la
reforma operada en el CP porla LO 1/2015 y no son sancionados en dicho Texto
Punitivo con penas de prision, en atencion al principio de proporcionalidad con-
tenido en el art. 8 LORRPM, lo propio es seguir lo dispuesto para las faltas en el
art. 9.1 LORRPM y que solamente se puedan imponer las medidas en él conteni-
das®?. Esto es:

#2 - Con la nueva redaccién del CP las injurias o vejaciones leves acaecidas fuera del ambito fami-

liar dejan de ser penalizadas (constitutivas de falta antes de la reforma operada por la LO 1/2015).
Vid. BOLDOVA PASAMAR, M.A. “Derecho Penal de minimos: consideraciones sobre el umbral de las
prohibiciones penales relativas a las lesiones, malos trataos de obra y vejaciones injustas de caracter
leve”. Revista de Derecho Penal y Criminologia, 3* Epoca, n° 15, 2016. Pp. 15-17.

#%  Ello, habida cuenta que la LO 1/2015 en su Disposicién Adicional IT indica que “las mencio-
nes contenidas en las leyes procesales a las faltas se entenderdn referidas a los delitos leves”y dado que la FGE
en su Dictamen 1/2015 sobre criterios de adaptaciéon de la LORRPM a la reforma del CP por la LO
1/2015 (ap. II), senala que cualquier referencia realizada a la “falta” se considerard hecha al “delito
leve”.
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—  permanencia de fin de semana (con una duracién maxima de 4 fines de
semana);

—  libertad vigilada (hasta un maximo de seis meses);

—  prohibicién de aproximarse o comunicarse con la victima o con aque-
llos de sus familiares u otras personas que determine el Juez (hasta seis
meses);

—  prestaciones en beneficio de la comunidad (hasta cincuenta horas);
— tareas socio-educativas (hasta seis meses);
— amonestacion;

— 0, privacion del permiso de conducir o de otras licencias administrativas
(hasta un ano).

2.5.  Breve referencia a los actos para impedir el legitimo disfrute de
la vivienda

En muchos casos de VFP, los menores agresores imponen sus propias normas
en el hogar familiar: entran y salen de casa cuando quieren, invitan sin permiso
a sus amigos, son ellos quienes eligen lo que se puede ver en la televisién o si la
utilizan para jugar a la play, desordenan los enseres familiares y destrozan el mobi-
liario, obligan a los progenitores a estar o no estar en determinadas habitaciones
0, a marcharse de casa en determinados momentos, e incluso, deciden lo que el
progenitor debe cocinar. También existen situaciones donde el menor agresor
se hace con las llaves de una segunda vivienda familiar y la utiliza a su antojo,
o se marcha a casa del otro progenitor (si estin separados o divorciados), o de
los abuelos u otros familiares, permaneciendo alli sin su consentimiento. Todos
los comportamientos del menor agresor descritos, al fin y al cabo, constituyen
coacciones o actos hostiles y/o humillantes que, sin llegar a constituir un trato
degradante, de forma reiterada impiden a los progenitores el legitimo disfrute de
su vivienda. Por tanto, en tales casos, podria ser de aplicabilidad lo dispuesto en el
penultimo inciso del arts. 173.1 y en el dltimo del art. 172.1 CP, respectivamente
para los actos hostiles o humillantes y para las coacciones que tienen por objeto
impedir el legitimo disfrute de la vivienda.

Segtun lo dispuesto en ambas disposiciones, de ser el sujeto activo mayor de
edad, se le podria imponer una pena de prisiéon de seis meses a dos anos en el caso
de los actos hostiles o humillantes del art. 173.1, o con una pena de prisiéon de 21
meses a tres anos o multa de 18 meses a 24 en las coacciones del art. 172.1 CP. Es
asi que, de ser el autor menor de edad, y atendiendo a lo establecido en los arts. 8,
9.2 b), 9.3y 10.1 LORRPM, si en la perpetracion de los hechos mediase violencia
o se generase grave riesgo para la vida o integridad fisica de las personas, como
suelen ocurrir en los casos de VFP, se podria ver sometido incluso a una medida
de internamiento en régimen cerrado por un tiempo maximo de dos o tres anos,
segun se trate de la conducta tipificada en el art. 173.1 o del 172.1 CP.

Y ello, sin perjuicio de la posibilidad de estar incurriendo en un delito de alla-
namiento de morada del art. 202 CP, que sanciona al particular que, sin habitar
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en ella, entre en morada ajena o se mantenga en la misma contra la voluntad del
morador®*. Tal y como sucede cuando el menor agresor toma sin permiso las
llaves de una segunda vivienda familiar, o de la casa de uno de los progenitores
o de un familiar y entre o permanezca en dicha vivienda sin su consentimiento.
Conducta para la cual, de ser el autor mayor de edad se prevé una pena de prision
de seis meses a dos anos o, de uno a cuatro anos y multa de seis a 12 meses si el
hecho se ejecuta con violencia o intimidaciéon. En consecuencia, al menor que co-
metiese un delito de allanamiento de morada, se le podria imponer una medida
de internamiento en régimen cerrado de hasta cuatro anos si tiene 16 o 17 anos,
pero limitado a tres anos si tiene 14 o 15 anos, siempre que el hecho se haya ejecu-
tado con violencia o intimidacién (art. 8 y 9.2 b) y 10.1 LORRPM).

3, DELITO DE MALOS TRATOS EN EL AMBITO FAMILIAR (ART.
153.2Y 3 CP)

3.1.  Notas previas

El segundo delito bajo el cual se suelen calificar usualmente gran parte de las
conductas llevadas a cabo en los casos de VFP es el de lesiones o malos tratos en el
ambito familiar tipificado en el art. 153.2 y 3 CP. En particular, la conducta que se
castiga aqui es la de causar a una persona integrada en el ambito familiar o asisten-
cial (exceptuando las mencionadas en el art. 153.1 CP), por cualquier medio o pro-
cedimiento, un menoscabo psiquico o una lesiéon para cuya curacién no requiera
tratamiento médico quirurgico, o a lo sumo, s6lo necesite una asistencia sanitaria,
asi como la de o golpear o maltratar de obra a otro sin causarle lesion. De forma
que, a diferencia del art. 173.2 CP, donde lo que se sanciona es una situaciéon habi-
tual y reiterada de violencia, en el contexto del 153.2 el comportamiento punible es
ocasional y exige que si se causa lesion sea leve. Nos estamos refiriendo aqui a agre-
siones fisicas o psiquicas leves, muy comunes en los contextos de VFP, tales como
agarrar, empujar, tirar del pelo o dar golpes o patadas, proferir insultos o amenazas
que, si bien causan una lesion, ésta no requiere tratamiento médico para su cura-
cion*®. Pues, de requerirlo, constituiria un delito de lesiones del art.147.1 CP, in-
dependientemente de que ocurra dentro o fuera del ambito familiar o asistencial.

El bien juridico protegido en el mismo no es una cuestion pacifica en el seno
de la doctrina penalista, donde se discute si se trata de la salud y el bienestar cor-

#1 Concretamente, el art. 202 CP establece: “I1. El particular que, sin habitar en ella, entrare en mo-

rada ajena o se mantuviere en la misma contra la voluntad de su morador; serd castigado con la pena de prision
de seis meses a dos anios. 2. Si el hecho se ejecutare con violencia o intimidacion la pena serd de prision de uno a
cuatro anos y multa de seis a doce meses”. Por su parte, el ultimo inciso del art. 173.1 CP dispone que: “Se
impondra también la misma pena al que de forma reiterada lleve a cabo actos hostiles o humillantes que, sin llegar
a constituir trato degradante, tengan por objeto impedir el legitimo disfrute de la vivienda™, mientras que el del
art. 172.1 CP: “También se impondran las penas en su mitad superior cuando la coaccion ejercida tuviera por
objeto impedir el legitimo disfrute de la vivienda”.

35 En este sentido, vid. BOLEA BARDON, C. “En los limites del Derecho Penal frente a la vio-
lencia doméstica y de género”. Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia, nim.9- art. 2, 2007. P.
12; LINAN AGUILERA. “Violencia...”. Op. Cit. P. 14.
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poral de las personas, o si nos encontramos ante una norma de caracter plurio-
fensivo, y junto a los mencionados, protege también la libertad y seguridad de las
mismas®*. Sin embargo, la opinién mayoritaria es que los bienes juridicos prote-
gidos actualmente por el art. 153 CP son simultineamente la salud (mediante las
lesiones fisicas o psiquicas) y el bienestar corporal (a través de la tipificacion del
maltrato) *’. De ahi, que este delito se ubique en el Titulo III de nuestro Texto
Punitivo (De las lesiones).

3.2.  Requisitos del tipo

En el art. 153.2 CP, siguiendo lo establecido en el tipo basico recogido en el primer
apartado, se castiga a quien: “por cualquier medio o procedimiento causare a otro
menoscabo psiquico o una lesion de menor gravedad de las previstas en el apartado 2
del articulo 147, o golpeare o maltratare de obra a otro sin causarle lesion”.

Y ello, siempre que la victima del delito sea alguna de las personas mencio-
nadas en el art. 173.2, exceptuando las mencionadas en el art. 153.1 CP (esposa,
ex esposa o mujer que esté o haya estado ligada al sujeto activo por una andlo-
ga relacion de afectividad aun sin convivencia, o persona especialmente vulne-
rable que conviva con el autor). Con respecto a los requisitos exigidos en el tipo,
esta prevision merece varias consideraciones, las cuales procedemos a exponer a
continuacion.

3.2.1. Lesion de menor gravedad

Al aludir a “una lesion de menor gravedad de las previstas en el apartado 2
del articulo 147, entendemos que el tipo penal no se restringe a la lesion fisica y
que se refiere a la lesion en general sin limitacion alguna, incluyendo tanto las de
caracter fisico como psiquico, siempre que para su curacion no se requiera trata-
miento médico quirdrgico, o a lo sumo, s6lo necesite una asistencia sanitaria (de
requerir dicho tratamiento, constituiria un delito de lesiones del art. 147.1 CP).
Por tanto, se trata de agresiones fisicas o psiquicas leves y ocasionales, tales como
agarrar, empuyjar, tirar del pelo o dar golpes o patadas, proferir insultos o amena-

36 Cabe destacar que el art. 153 CP ha sido modificado por la mayoria de las leyes posteriores
a 1995 que han regulado aspectos relacionados con la violencia familiar. La Gltima reforma que ha
afectado a este precepto fue la operada en el CP porla LO 1/2015, la cual ha sustituido en el primer
apartado la expresion “lesion no definidos como delito en este Codigo” por la de “lesion de menor
gravedad de las previstas en el apartado 2 del articulo 147” y, en coherencia con la normativa inter-
nacional mas reciente, al igual que ha ocurrido en otros preceptos del Texto Punitivo, tanto en el
art. 153.1 como en el 153.2 se han eliminado las referencias al incapaz introduciendo la alusién a
“persona con discapacidad necesitada de especial proteccién”. Sobre las modificaciones de este pre-
cepto con anterioridad a 2015, vid. entre otros, MARI FARIN()S, E. “Evolucion normativa del delito
de violencia de género del articulo 153 del C6digo Penal desde su primera regulacién hasta la actua-
lidad”. Diario La Ley, n° 9125, Secciéon Tribuna, 2018; o. OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento de las
agresiones leves...”. Op. Cil. Pp. 344-345.

#7 Coincidiendo, entre otros, con DEL ROSAL BLASCO. “La regulacién...”. Op. Cit. P. 341, u
OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento ...”. Op. Cit. Pp. 345-346. Por su parte, ARANGUEZ SANCHEZ.
“El delito...”. Op. Cit. P. 7, destacaba que: “desde la perspectiva del bien juridico el actual art. 153 CP no en-
cuentra un fundamento solido y claro”.
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zas que, aunque pueden causar una lesion, no requiere tratamiento médico para
su curacion.

3.2.2. Menoscabo psiquico

Sobre la exigencia de que se cause un “menoscabo psiquico”, hay quien ha
senalado que carece de sentido anadirla como conducta tipica alternativa, dado
que el concepto de lesion comprende tanto la corporal o fisica como la psiqui-
ca®@. Sin embargo, tras la tltima reforma operada en el CP por la LO 1/2015, lo
cierto es que la referencia a la misma no ha sido eliminada, con lo cual, sigue vi-
gente, evitando que se pueda interpretar que la alusién a la lesion tan solo incluye
aquellas de caracter fisico.

3.2.3.  Malitrato de obra sin causar lesion

El ultimo de los comportamientos alternativos integrados en el tipo es el golpe
o maltrato de obra sin causar lesion, incluyendo asi el precepto, no solamente las
conductas que causen una lesion fisica o psiquica de caracter leve, sino también
aquellas que no provoquen lesién alguna. Abarca acciones de violencia fisica que
no causen lesion tales como zarandear, empujar, pegar un tiron de pelos, abofe-
tear, arrastrar, etc. Y es que, segun indica parte de la doctrina, si atendemos a la
diccion literal, en este punto el legislador se cine a las violencias puramente fisicas
o corporales, puesto que habla de “golpear” o “maltratar de obra”**.

3.2.4.  Sujetos pasivos

Junto a todo ello, se exige que las anteriores conductas se dirijan contra una de
las personas integradas en el ambito familiar o asistencial mencionadas en el art.
173.2 CP (entre las cuales se encuentran los ascendientes y los hermanos) y excep-
tuando las ya incluidas en el art. 153.1 CP (quien sea o haya sido esposa, o mujer
que esté o haya estado ligada al autor por una andloga relacion de afectividad aun
sin convivencia, o persona especialmente vulnerable que conviva con el autor).

Ademis, en los contextos de VFP, hemos de tener en cuenta que para la aplica-
cion del art. 153.2 CP, tal y como ya hemos visto que indic6 la FGE en su Consulta
1/2008 o en su Circular 1/2010, se exigira que el menor conviva con los proge-
nitores o ascendientes agredidos. Y es que, en estos casos, de no concurrir dicho
requisito, la conducta no seria subsumible dentro del art. 153.2 CP, sino en el art.
147.2 CP (si se trata de lesiones que no requieren tratamiento médico quirtrgico)
o en el 147.3 CP (sila conducta no causa lesion).

38 Asi, ARANGUEZ SANCHEZ. “El delito de maltrato doméstico y...”. Op. Cit. P. 24, u OLMEDO
CARDENETE. “Tratamiento de las agresiones leves...”. Op. Cit. P. 356.
39 Ibidem.
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3.3. Breve referencia al art. 153.1 CP en los casos de VFP

Por otra parte, conviene precisar que, aunque el primer apartado del art. 153
CP fue principalmente configurado para los casos de violencia de género (des-
tinandose el 153.2 a los de violencia doméstica), junto a quien sea o haya sido
esposa, o mujer que esté o haya estado ligada al autor por una analoga relacién de
afectividad aun sin convivencia, también incluye como sujetos pasivos de la con-
ducta a aquellas personas especialmente vulnerables que convivan con el autor.
En este sentido, segtin lo expresado por el Tribunal Constitucional: “respecto de
las agresiones a personas especialmente vulnerables no hay restricciéon alguna en
el sexo del sujeto activo”**. Por tanto, en el art. 153.1 CP, se sancionan no sélo su-
puestos de violencia de género sino también aquellos casos de violencia domésti-
ca cuando haya un abuso de una especial vulnerabilidad. En consecuencia, en re-
lacion a las personas especialmente vulnerables hay que destacar tres aspectos®!:

—  No hayrestriccion en los sujetos que pueden ser englobados en este gru-
po, pues no se precisa que hayan de tener nexo de parentesco alguno.

— No basta con que el sujeto sea especialmente vulnerable, se demanda
convivencia con el agresor.

—  La vulnerabilidad debe ser elevada, pues sobre ello insiste el término
“especialmente”.

Al respecto, la FGE en su Circular 4/2005 relativa a los criterios de aplicacion de
la Ley Organica de medidas de proteccion integral contra la violencia de género, al ha-
blar de prevalimiento en una situaciéon de vulnerabilidad alude a “reduccién o
eliminacion de los mecanismos de autodefensa de la victima derivada de una serie
de situaciones determinantes bien de naturaleza personal (enfermedad, edad)
o mixta (situaciéon en que se encuentre)”. De forma similar, parte de la doctri-
na identifica los supuestos de especial vulnerabilidad con la escasa capacidad de
defensa de la victima y la mayor debilidad ante el agresor derivada de una enfer-
medad fisica o psiquica (sea de caracter permanente o transitorio), de la edad
(de corta o avanzada edad), o de la situacion en la que se encuentren (falta de
recursos econoémicos) 42,

En coherencia con todo ello, en un supuesto de VFP donde el menor causa
una lesion (fisica o psiquica) que no requiere tratamiento médico quirdrgico o
golpea o maltrata de obra sin causar lesion a su progenitor/a o a su abuelo/a,
que aquejado de alguna enfermedad fisica o psiquica grave o por su avanzada ha

30 FJ. 4. STC 59/2008, de 14 de mayo de 2008. (Aranzadi, RTC\2008\59).

' Vid. FUENTES OSORIO. “Lesiones producidas en...”. Op. Cit. P. 17.

#2 Entre otros, ACALE SANCHEZ, M. “Anilisis del Cédigo Penal en materia de violencia
de género contra las mujeres desde una perspectiva transversal”, en VILLACAMPA ESTIARTE, C.
(Coord.) Violencia de género y sistema de justicia penal. Tirant lo Blanch, Valencia, 2008. P.110; FUENTES
OSORIO. “Lesiones producidas en...”. Op. Cit. P. 25; LAURENZO COPELLO. “Lq violencia de”’. Op. Cit.
P. 6; MAQUEDA ABREU. “La violencia de...”. Op. Cit. P. 11. Por su parte, ARANGUEZ SANCHEZ.
“El delito de maltrato doméstico y...”. Op. Cit. P. 17, precisa: “Cabe preguntarse si la vulnerabilidad puede ser
coyuntural o debe formar parte de las caracteristicas personales del sujeto pasivo. Por ejemplo, si una persona
dormida o en estado de embriaguez debe ser considerada como victima especialmente vulnerable. Creo que en tales
casos no cabe hablar de especial vulnerabilidad, habrd vinicamente agravante de alevosia o abuso de confianza’.
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visto acrecentada su debilidad ante el menor agresor, la condicion de “victima es-
pecialmente vulnerable” debiera prevalecer sobre la de “ascendiente”, y aplicarse
el art. 153.1 CP, en lugar del art. 153.2 CP, con la consiguiente elevacion de pena
que esta opcion conllevaria. E idéntico proceder habria de seguirse en los casos
de VFP siempre que la victima sea una persona especialmente vulnerable ante las
conductas sancionadas, entre otros, en los arts. 148.5°, 171.4, 0 172.2 CP.

3.4. Consecuencias juridicas

3.4.1.  Dela comision de los hechos tipificados en los arts. 153.1y 153.2 CP

Ha quedado constatado que en los casos de VFP la conducta ejercida por el
menor puede ser sancionada a través del art. 153.2 CP, pero también, tal y como
acabamos de exponer, en atencion a la especial vulnerabilidad de la victima, cabe
la posibilidad de aplicar el art. 153.1 CP. Para estos casos, de ser el autor mayor de
edad, el art. 153.1 CP establece la pena de prision de 6 meses a un ano (el limite
minimo en el art. 153.2 CP es de 3 meses y el maximo igualmente de un ano) o
de trabajos en beneficio de la comunidad de 31 a 80 dias (el 153.2 CP recoge el
mismo periodo) y, en todo caso, privacion del derecho a la tenencia y porte de
armas de un ano y un dia a tres anos (el 153.2 CP senala el mismo periodo), asi
como, cuando el Juez lo estime adecuado al interés del menor o persona con dis-
capacidad necesitada de especial proteccion, inhabilitacion para el ejercicio de la
patria potestad, tutela, curatela, guarda o acogimiento hasta cinco anos (el 153.2
CP prevé un periodo de 6 meses a 3 anos).

Asi pues, de ser el agresor menor de edad y atendiendo a lo establecido en los
arts. 8, 9.2, b) y 9.3 LORRPM, si en la perpetracion de los hechos mediase violen-
cia o se generase grave riesgo para la vida o integridad fisica de las personas, al
menor se le podra imponer incluso el internamiento en régimen cerrado, por un
tiempo no superior al ano que como maximo le podrian haber impuesto como
pena de prision de haber sido mayor de edad, junto a la privacion de las licencias
administrativas de caza o para uso de cualquier tipo de armas por un tiempo no
superior a dos anos y en caso de que el menor tuviese hijos, se le podria imponer
también la inhabilitacién para el ejercicio de la patria potestad, tutela, curatela,
guarda o acogimiento por un tiempo no superior a tres o cinco anos (segun se
aplique el 153.1 o el 153.2 CP)*%.

3.4.2. Subtipo agravado del art. 153.3 CP

Segun dispone el art. 153.3 CP: “Las penas previstas en los apartados 1y 2 se
impondran en su mitad superior cuando el delito se perpetre en presencia de

5  Sobre algunos casos de VFP que han sido sancionados por la via del art. 153.2 CP, resultan re-

presentativas: SAP Ourense (Seccion 2%), de 9 de marzo de 2012 (Aranzadi, JUR\2012\136101); SAP
Huelva (Seccion 1), de 4 de junio de 2010 (LA LEY, 167691,/2010); SAP Barcelona (Seccién 3%), de
15 de abril de 2009 (LA LEY, 163216,/2009).
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menores, o utilizando armas, o tenga lugar en el domicilio comtn o en el domi-
cilio de la victima, o se realice quebrantando una pena de las contempladas en
el articulo 48 de este Codigo o una medida cautelar o de seguridad de la misma
naturaleza”. Circunstancias idénticas a las previstas en el 173.2 CP, ya analizadas.

De forma que, ante un caso de VFP, en estos supuestos contemplados en el
art. 153.3 CP y siguiendo lo establecido en el art. 8 y 9.2 LORRPM, si en la per-
petracion del delito media violencia o intimidacion, y ademads se lleva a cabo en
presencia de menores (por ejemplo, hermanos pequenos) o utilizando armas, o
en el domicilio comtin o en el de la victima, o quebrantando una de las medidas
anteriormente citadas, la duracion minima de la medida del internamiento en
régimen cerrado podria aumentar hasta nueve meses en el caso de la conducta
tipificada en el art. 153.1 y hasta siete meses y medio la del 153.2 CP, siendo el
tiempo maximo de un ano en ambos casos®*.

3.5. Laatenuacion facultativa prevista en el art. 153.4 CP

El apartado cuarto del art. 153 CP incorpora una atenuacion facultativa que
permite que la pena pueda ser inferior en grado al prever que: “No obstante, lo
previsto en los apartados anteriores, el Juez o Tribunal, razonandolo en senten-
cia, en atencion a las circunstancias personales del autor y las concurrentes en la
realizacién del hecho, podra imponer la pena inferior en grado”. Su articulacion
técnica es criticable por su indeterminacion, en la medida en que no se indican
los parametros concretos para adoptar tal decision, pues ni senala ni especifica
qué circunstancias personales del autor o concurrentes en el hecho deben ser
tenidas en cuenta para proceder a la rebaja de la pena, dejandolo asi la fijacion
de los criterios que sirven de base a la aplicacion del precepto al mds puro arbitrio
judicial, con los consiguientes agravios comparativos que restan legitimidad a la
intervencion penal®®.

4. OTROS DELITOS EN LOS QUE PUEDE INCURRIR EL. MENOR
QUE EJERCE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL

Dado que en los casos de VFP lo normal es que el menor agresor conviva con
los progenitores maltratados, no habra ningtn problema para que se pueda san-
cionar su conducta a través del art. 173.2 CP y/o el art. 153.2 CP. No en vano, he-
mos de tener presentes ademas otros delitos en los que puede incurrir el menor
agresor que no prevén agravante especifica alguna por ocurrir dentro del ambito
familiar, y que, por tanto, se pueden aplicar conviva o no con los progenitores. En
particular, nos referimos a los delitos de lesiones (previstos en los arts. 147, 148,

** Sobre la aplicacion del art. 153.3 CP en casos de VFP, vid. a modo de ejemplo: SAP Madrid
(Seccion 47), de 26 de mayo de 2010 (Aranzadi, JUR\2010\290689); SAP Alicante (Seccion 3%), de 16
de mayo de 2007 (Aranzadi, JUR\2008\140333).

5 Asi lo indica parte de la doctrina, entre, otros, ARANGUEZ SANCHEZ. “El delito...”. Op.
Cit. P. 32, y OLMEDO CARDENETE. “Tratamiento...”. Op. Cit. P. 369. Por su parte, CABALLERO
GEA. “Violencia...”.Op. Cit. P. 100., refiere que se precisa: una tinica accién e inexistencia de resultado
lesivo.
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149y 150), al de amenazas graves y leves (respectivamente en los arts. 169y 171.1
CP), al de coacciones (art. 172.1 CP) o al de hurto (art. 234 CP) y hurto de uso de
vehiculos a motor (art. 244 CP) 319,

Pero, asimismo, también debemos prestar atencion a aquellos otros que si con-
templan dicha agravante especifica y que, por ende, solo devienen aplicables en
caso de existir tal convivencia, como sucede con las amenazas leves con armas en
el ambito familiar (art. 171.5 CP), las amenazas leves en el ambito familiar (art.
171.7 CP) o las coacciones leves en el ambito familiar (art. 172.3 CP) 3%,

4.1. Delito de lesiones

Como ya se ha dejado apuntado con anterioridad, con independencia de que
el menor conviva o no con los progenitores agredidos, si las lesiones provocadas
por el menor agresor en el progenitor requieren de un tratamiento médico o
quirtrgico, nos encontrariamos ante un delito de lesiones del art. 147.1 CP, cuya
pena puede verse agravada por concurrir alguna de las circunstancias previstas en
el 148 CP. Ademas, tal y como hemos visto, en los casos de VFP donde el menor
no conviva con los padres, la conducta no podria ser subsumible dentro del art.
173.2 ni del 153.2, sino en el art. 147.2 CP si se trata de lesiones que no requieren
tratamiento médico quirtrgico, o en el 147.3 CP si la conducta no causa lesion.
Y, si bien, estas lesiones del 147 no suelen darse con mucha frecuencia en los su-
puestos de VFP, también debemos tenerlas en consideracion.

4.1.1.  Tipo basico (art. 147 CP)

El art. 147.1 CP castiga la conducta de causar a otro por cualquier medio o
procedimiento una lesion que menoscabe su integridad corporal o su salud fisica
o mental, siempre que requiera objetivamente, ademas de una primera asistencia

36 Siguiendo lo previsto en el art. 67 CP, en las conductas delictivas donde no se existe un sub-
tipo agravado especifico para la relacion entre progenitores victimas e hijos/as agresores, se puede
acudir a la agravante genérica por razén de parentesco prevista en el art. 23 CP, exceptuando los
delitos contra el patrimonio, donde operara como atenuante, tal y como precisa en su FJ.6 la STS
(Sala Segunda), de 30 de marzo de 2022 (Aranzadi, R\2022\1840). Por otra parte, en los casos de
VFP donde la persona maltratada es la madre, la abuela o una hermana del menor agresor, se podria
plantear la aplicabilidad de la agravante de género del art. 22.4* CP que, si bien, la mayor parte de la
jurisprudencia la aplica en el ambito de la violencia de género, existe algiin pronunciamiento donde
se adopta fuera de dicho dmbito, al entender que la conducta se dirige contra la mujer por el he-
cho de serlo. Asi, en la STS (Sala Segunda), de 14 de septiembre de 2020 (Aranzadi, R\2020\3274).
Ademas, nada impide que ambas puedan ser adoptadas de forma simultdnea: vid. F].5 de la STS (Sala
Segunda), de 28 de abril de 2021 (Aranzadi, R\2021\2298).

37 Entendemos que si la FGE en su Consulta 1/2008 acerca de la exigencia del requisito de
convivencia entre el agresor y los ascendientes, descendientes y hermanos para la tipificacion de los
hechos como delito de violencia doméstica previsto en los articulos 153 y 173 del Cédigo Penal (ap.
V), asi como en su Circular 1/2010 (P. 1365), indica que para poder aplicar los arts. 153y 173 en actos
de violencia doméstica entre descendientes y ascendientes, ha de exigirse el requisito de la conviven-
cia, también debera existir ésta en el resto de delitos donde se prevé una agravacién especifica si son
cometidos contra las personas mencionadas en el art. 173.2 (exceptuando, quien sea o haya sido la
esposa del autor, o mujer que esté o haya estado ligada a él por una andloga relacién de afectividad,
donde no ha de existir necesariamente dicha convivencia).
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facultativa, tratamiento médico o quirurgico. A estos efectos, segin precisa el pro-
pio precepto, no se considerara tratamiento médico la simple vigilancia o segui-
miento facultativo del curso de la lesion. Se trata, por tanto, de aquellas lesiones
en las que el padre o la madre agredidos necesitan, junto a una primera asisten-
cia, un tratamiento médico o quirdrgico para alcanzar la sanidad, tal y como pue-
de ser, la inmovilizacion de huesos fracturados, la aplicacion de puntos de sutura,
rehabilitacion, uso de un collarin cervical, o incluso, administracion de farmacos,
siempre que, bien dicho tratamiento haya sido prescrito por un médico, bien re-
sulte objetivamente necesario para la curacion, y ello, aunque la victima no haya
querido acudir a ningtin centro sanitario®*.

En tales casos, la pena prevista para el autor mayor de edad es de prision de
seis meses a tres anos o, tras la reforma operada en el CP por la LO1/2015, multa
de seis a doce meses. De ser el sujeto activo menor de edad, en virtud de lo ex-
presado en los arts. 8, 9.2, b) y 9.3 LORRPM, y si en la perpetracion de los hechos
mediase violencia o se generase grave riesgo para la vida o integridad fisica de las
personas, se le podrd imponer incluso el internamiento en régimen cerrado por
un tiempo no superior a los tres anos que como maximo le podrian haber im-
puesto como pena de prision de haber sido mayor de edad**.

Por otra parte, y paralelamente a lo previsto para el ambito familiar en el art.
153.2 CP, en el 147.2 y 3 se sancionan idénticas conductas, pero cuando el sujeto
activo y el pasivo no guarden entre si ninguna de las relaciones familiares o asis-
tenciales establecidas en el art. 173.2 CP. De forma que, como ya hemos apuntado
anteriormente, este segundo y tercer apartado del art. 147 CP serian aplicables en
aquellos casos de VFP donde no exista convivencia entre el menor agresor y los
progenitores maltratados.

En particular, el segundo apartado del art. 147 CP, que ha sido modificado por
la LO 1/2015, castiga la conducta de causar lesiones que no requieran tratamien-
to médico o quirdrgico fuera del ambito familiar, estableciendo que: “El que, por
cualquier medio o procedimiento, causare a otro una lesién no incluida en el
apartado anterior, serd castigado con la pena de multa de uno a tres meses”*".
Mientras que, el tercer apartado, que ha sido introducido por la LO 1/2015, con-
templa la sanciéon de aquellas conductas, también fuera del dmbito familiar, que
no causen lesién alguna, al disponer que: “El que golpeare o maltratare de obra
a otro sin causarle lesion, serd castigado con la pena de multa de uno a dos me-

8 Vid. CABALLERO GEA. “Violencia...”. Op. Cit. P. 87; LINAN AGUILERA. “El maltrato...”. Op.
Cit. P. 14; MUNOZ RUIZ, ]J. Delitos contra la vida y la integridad fisica, en MORILLAS CUEVA, L.
(Dir.). Estudios sobre el Cidigo Penal Reformado (Leyes Organicas 1/2015 y 2/2015). Dykinson, Madrid,
2015. P. 361.

9 Vid. a modo de ejemplo: SAP Madrid (Seccién 4%), de 29 de octubre de 2010 (LA LEY,
239882/2010); SAP Le6n (Seccion 3%), de 10 de junio de 2003 (Aranzadi, JUR\2004\11384).

%0 La modificacién operada en este apartado del art. 147 CP por la LO 1/2015 convierte en
delito leve de la antigua falta prevista en el art. 617.1 CP, aunque con una sancién distinta (ya que
antes para la falta se preveia la pena de localizacion permanente de seis a 12 dias o multa de uno a
dos meses y ahora, la pena de multa de uno a tres meses) y derogando el anterior contenido de este
segundo parrafo, el cual disponia que: “No obstante, el hecho descrito en el apartado anterior sera castigado
con la pena de prision de tres a seis meses o multa de seis a 12 meses, cuando sea de menor gravedad, atendidos el
medio empleado o el resultado producido”. Vid. MUNOZ RUIZ. “Delitos...”. Op. Cit. Pp. 361-362.
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ses”®!. Consecuentemente, en ambos casos, de ser el autor menor de edad y en
coherencia con el principio de proporcionalidad recogido en el art. 8 LORRPM,
no se podra imponer la medida de internamiento en ninguno de sus regimenes,
sino solamente medidas de medio abierto.

Igualmente, conviene referir que con la LO 1/2015 se ha incluido un cuarto
apartado en este art. 147 CP, donde se previene que todos los delitos contemplados
en los tres apartados de este precepto solo seran perseguibles mediante denuncia
de la persona agraviada o de su representante legal®?. Con lo cual, en aquellos ca-
sos de VFP donde el progenitor sufra una lesion que requiera de tratamiento médi-
co o quirtrgico (independientemente de que conviva o no con el menor agresor)
y, cuando sufra una lesion que no lo requiera o una agresion que no cause lesion
(si no convive con el menor agresor), para que el menor pueda ser juzgado ha de
interponer la correspondiente denuncia o querella, en tanto que, dada la prevision
contenida en el art. 147.4 CP, dichas conductas no podran ser perseguidas de oficio.

Finalmente, y ya que no es lo usual en los contextos de VFP, solamente nos limita-
remos a mencionar que en aquellos supuestos donde las agresiones del menor consti-
tuyan una conducta mds grave que las hasta ahora mencionadas, por e¢jemplo, causar
en uno de los progenitores la inutilidad de un 6rgano o miembro principal o no prin-
cipal o la deformidad (imaginemos un supuesto en el que el menor al agredir a la ma-
dre la golpea en un ojo, y como consecuencia pierde la visién), habriamos de atender
alo dispuesto en los articulos 149 y 150 CP, por lo que remitimos a ellos.

4.1.2.  Tipo agravado (art. 148 CP)

Aunque no suele ser aplicado en los casos de VFP, conviene cuanto menos de-
jar anotado que el art. 148 CP recoge un subtipo agravado del delito de lesiones
que requieren tratamiento médico o quirdrgico previsto en el art. 147.1 CP, con-
templando cinco circunstancias que podran hacer que el tiempo de la pena de
prision de seis meses a tres anos previsto en el 147. 1 CP se pueda ver incrementa-
do a un periodo de dos a cinco anos, en funcion del resultado causado o el riesgo
producido. Concretamente, son las siguientes:

1. Si en la agresion se hubieren utilizado armas, instrumentos, objetos, m