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INTRODUCCION

1. Justificacion del tema elegido

La lengua y la cultura se consideran siempre como dos conceptos estrechamente
vinculados. Por un lado, el lenguaje es un espejo que refleja la realidad y sirve como
canal de transmision de la cultura; por otro, el lenguaje forma parte al mismo tiempo
de la construccion de dicha cultura, pues, al penetrar en la vida cotidiana de los
individuos de una cultura ésta cobra un valor semiotico de referencia. Debido a la
innegable realidad de que a lo largo de la historia la gastronomia siempre ha tenido
mucha importancia tanto en la cultura china como en la espafiola, las metaforas
(fraseoldgicas y léxicas) relacionadas con los alimentos o con los actos de comer y
beber son abundantes en ambas lenguas y, en muchos casos, funcionan como
importantes simbolos productivos en ambas culturas. Por ejemplo, el pan en espafiol y
el arroz en chino generan un gran nimero de expresiones figuradas, cuya motivacion
es mas o menos transparente (Monteiro et al. 2018). Ademas, en campos nocionales
universales como PASAR HAMBRE, COMER MUCHO y EMBORRACHARSE,
por un lado, se encuentran expresiones idiomaticas muy parecidas en las dos lenguas
y por otro, se derivan varias metaforas conceptuales en las que estas nociones
funcionan como dominios de fuente para designar otros hechos. Por lo tanto,
consideramos que merece la pena estudiar en profundidad las metaforas léxicas y/o
fraseologicas que aluden a estos temas de manera indirecta, mediante alusiones al

trasfondo cultural que conllevan respectivamente, para representar otras realidades.

2. Objetivos de esta investigacion

Basandonos en estas premisas, en esta tesis enfocamos principalmente en el
estudio contrastivo lingliistico y cultural entre chino y espafiol. Concretamente, tiene
como objetivo primordial el estudio contrastivo de los gastronomismos metaforicos en
espafiol y en chino, desde una perspectiva lingiliistico-cultural, interpretativa,
descriptiva y etimologica, que se inscribe en la linea iniciada hace varios afios en el

departamento y el grupo de investigacion GILTE bajo la direccion del Dr. Juan de
1



Dios Luque Duran. Intentamos, por un lado, averiguar las coincidencias y las
diferencias que existen entre el espafiol y el chino al crear metaforas conceptuales
relacionadas con el ambito gastrondomico y por otro, reflexionar cuidadosamente las
peculiaridades culturales que presentan las expresiones idiomadticas mas
representativas en ambas lenguas. Se trata de identificar, compilar, analizar y
clasificar un méximo de expresiones figuradas que tienen el campo de la vestimenta
como dominio fuente o como dominio meta. Ello permitira sumar mas datos para los
inventarios ya obtenidos en varios estudios contrastivos concretos detallados sobre
varios dominios del lenguaje figurado realizados recientemente por otros discipulos
de los doctores Luque y Pamies en la UGR entre ellos, las tesis de Jia Yongsheng
(2013), Qiao Yun (2017a), Gonzalo Miranda (2013), Lei Chunyi (2017) y algunos
trabajos de fin de master, por hablar s6lo de lo concerniente al par de lenguas
chino/espafiol.

Ademads, esperamos que la presente investigacion sirva como material de
referencia para introducir el componente cultural en la ensefianza del espafiol y el

chino como lenguas extranjeras.

3. Metodologia de esta investigacion

En cuanto a la elaboracion de esta tesis, en primer lugar, apoyamos la parte
teorica en las investigaciones realizadas por expertos en lo que la lingiiistica rusa
llama "linguo-culturologia" (Dobrovol’skij y Piirainen 2005; Zykova 2011, 2013,
2018), que tiene destacados seguidores en la Universidad de Granada (Luque Duran,
Pamies Bertran, Pazos Bretafia y Luque Nadal), entre otros. Basamos especificamente
nuestro estudio sobre la nocion de culturema (Pamies 2007, 2017; Luque Nadal 2009),
la cual ha sido considerada como una nocion innovadora y eficaz para comprender y
estudiar la relacion entre lenguaje y cultura.

En segundo lugar, aprovechando los diccionarios monolingiies de uso general y
complementando los pocos estudios fraseologicos relevantes de este par de lenguas
como los diccionarios lingiiistico-culturales de la lengua china, compilaremos un

inventario lo mas exhaustivo de expresiones y palabras figuradas. El dominio
2



conceptual fuente serd en este caso el de los alimentos y/o su preparacion, en ambas
lenguas. En tercer lugar, realizaremos un andlisis linguo-cultural contrastivo de
inspiracion cognitivista, en la linea establecida por Dobrovol'skij y Piirainen, en su
célebre tratado Figurative Language (2005). Con ello completaremos un poco mas el
puzle iniciado realizados por nuestros predecesores en el equipo de Granada (Jia 2013;
Qiao Yun 2017a, 2017b; Miranda 2013, Lei Chunyi 2017, 2020), y también en Madrid
(Wu Fan 2014, 2016; Penas Ibafiez y Xiao 2013).

Con el fin de realizar una investigacion contrastiva académica y detallada,
consultamos, en primer lugar, los diccionarios monolingiies de uso general y los
fraseoldgicos relevantes en ambas lenguas. En concreto, para compilar el corpus del
espafiol, hemos utilizado el Diccionario de Real Academia Espariola (disponible en
linea www.rae.es), el Diccionario de Uso del Espaniol (Moliner 2012), el Diccionario
fraseologico documentado del espariol actual (Seco, Andrés y Ramos 2004, 2017) y
el Refranero multilingiie de Centro Virtual Cervantes (disponible en linea

http://cve.cervantes.es/lengua/refranero/). En el caso del chino, recopilamos el corpus

a referencia del Xiandai Hanyu Cidian #1C/X i% 7 # (“Diccionario moderno del
chino” 2015), Xinhua Chengyu Cidian #7 % i 1% ia] #4 (“Xinhua diccionario de
chengyu” 2006), Han Dian JX# (“Diccionario del chino” 2004-2021) (disponible en

linea http://www.zdit.net/), Yanyu Daquan 12 1% X % (“Gran coleccion de los

refranes”) de Chen Junhui (2014) y Zhongguo suyu yanyu jinghua 7[5 15 % 12 15 f5
1% (“Los mejores refranes y dichos populares del chino”) de Hou Yangjun (2014)".
Cabe destacar que, nos sirven para completar y enriquecer el corpus del chino también
los diccionarios y/o trabajos lingiiisticos-culturales bilingiies, tales como A Dictionary
of Chinese Symbols: Hidden symbols in Chinese life and thought de Eberhad (2006),
el Diccionario fraseologica-cultural de la lengua china de Jia Yongsheng (2013),
Evolucion y estructura del léxico chino: un enfoque cognitivo de Qiao Yun (2017b), la
tesis doctoral de Miranda (2013) Estudio comparativo de las unidades fraseologicos

de las lenguas china y espariola y la tesis doctoral de Wei Xin (2016) La polisemia en

' Los significados (literales y figurados) de las unidades l1éxicas y/o fraseoldgicas chinas extraidas de
los diccionarios monolingiies son traducidos por la propia autora.
3



chino y en espaiol: estudio tipoldgico, cognitivo y pedagdgico, entre otros’.
Asimismo, exponemos algunos ejemplos extraidos del CREA (Corpus de Referencia
del Espafiol Actual y de Sketch Engine, teniendo en cuenta que en estos dos corpus
textuales se obeserva directamente la frecuencia de uso de las expresiones idiomaticos
y el contexto en que se usan. Ademds, para ampliar y profundizar nuestros
conocimientos sobre la gastronomia espafiola y la china, también hemos consultado
varios libros de cocina y unos diccionarios dedicados especificamente para la
gastronomia, por ejemplo, el Diccionario gastronomico: términos, refranes, citas y
poemas de Lescure Beruete (2005), el Dicionario de alimentacion e restauracion:
galego-castelan-inglés de Gonzalez Gonzalez (2012) y A Chinese-English lexicon of
cuisine cultura XK B X AL 74 de Wang Fengxin (1998).

4. Estructura de la obra

En general la parte practica de nuestra investigacion consiste en siete bloques
fundamentales (capitulo 2—capitulo 8). En primer lugar, enfocamos en los nombres
metaforicos de comidas y bebidas. En chino, hay muchos alimentos que obtienen su
nombre por la forma que tienen, como ydoguo fER (*fruto de rifion) “anacardo”, y
muér ARHE (*oreja de madera) “oreja de judas”, un hongo comestible muy tipico de
China que se cultiva normalmente sobre troncos secos. En espafiol también podemos
encontrar muchos nombres gastrondmicos que en si mismos forman una metafora: la
coliflor no es ningun tipo de flor sino una verdura que al entallecerse echa una pella
compuesta de diversas cabezuelas que parecen flores, el aguardiente no es agua
caliente sino una bebida alcohdlica muy fuerte, y las palomitas no son palomas
pequeiiitas que se venden en el cine sino un tipo de chucheria hecha de maiz tostado,
que revienta al cocerse y que se venden en el cine.

En capitulo 3, estudiamos especificamente las expresiones metaforicas generadas
por los alimentos. Por ejemplo, en chino solemos usar la expresion ddozi zui doufu xin

JIFWE, S0 (*boca de cuchillo y corazon de tofu) para describir a una persona

2 Notaremos la fuente en caso de que citamos ejemplos, traducciones o explicaciones de los estudios
previos de otros investigadores.
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“despiadada de habla, pero blanda de corazén”. cu tanzi Witz (*céantaro de vinagre)
es una formula comun para llamar a “alguien que se pone celoso/celosa facilmente en
una relacion amorosa”. Si decimos alguien ha comido bi mén géng 1122 (*sopa de
la puerta cerrada), significa que ¢l no ha podido entrar en la casa de la persona que
queria visitar, por la ausencia del anfitrion o simplemente porque ha sido rechazado.
Lo mismo ocurre en espanol. Por ejemplo, tanto ser un fideo como estar hecho un
esparrago se usa en sentido comparativo para ponderar la delgadez una persona.
Cuando se dice que alguien esta de mala leche, esto no implica que esa persona ha
bebido leche pasada, sino que estd de mal humor. Si decimos que alguien tiene una
empanada mental, nos referimos a la confusion de ideas que tiene en su cabeza.

Teniendo en cuenta que los lexemas del campo semantico de los gustos y los
sabores son un universal lingliistico (Pejovi¢ 2019: 41) y que la percepcion gustativa
es un constructo cultural que forma una parte muy importante de la gastronomia, en
capitulo 4, vamos a estudiar las metaforas conceptuales derivadas de la percepcion
gustativa, valiéndonos de las teorias de la sinestesia lingiiistica (Catricala 2012,
Gonzalez Pérez 2017, Zykova 2018). De acuerdo con Gonzilez Pérez (2017:
938-940), la sinestesia lingliistica se caracterizaria como un tipo de metafora
conceptual estructural en que se combina dos dominios perceptivos diferentes y a
pesar de que muchas veces se considera simplemente como una posible fuente de
polisemia, es importante averiguar de donde procede la sinestesia lingiiistica y qué
transferencias sinestésicas son patrimoniales y cudles se coinciden en distintas lenguas.
Partiendo el hecho de que en nuestra vida cotidiana existen muchos contextos en que
podemos asociar la percepcion gustativa con el estado de danimo y ciertas cualidades
humanas u objetivas, por ejemplo, una sonrisa agridulce, palabras agrias, un chiste
picante, tian yan mi yi il 5 % 1 (*palabras dulces y melosas) y kii xido 7 5~
(*sonreir amargamente), vamos a analizar en concreto las connotaciones semanticas y
culturales de los sabores basicos (salado, soso, dulce, amargo, 4cido y picante) en las
dos lenguas.

El siguiente capitulo va a centrar su objeto de estudio en el campo semantico de

las técnicas culinarias. Dado que, tanto en la lengua espafiola como en la lengua china,
5



existe un vocabulario culinario rico y variado, nos centramos en la polisemia
conceptual y la polisemia composicional (Ibarretxe-Antufiano: 2003) de los verbos
relativos a las técnicas culinarias con el enfoque cognitivo. Consultaremos primero los
diccionarios mas relevantes de ambas lenguas para encontrar los verbos mas usados y
altamente polisémicos sobre el acto de cocinar. Luego investigaremos cOmo ocurren
estas extensiones semanticas y qué motivaciones culturales subyacen en estos
procesos cognitivos, tomando en consideracion las teorias propuestas por
investigadores pioneros de la lingiiistica cognitiva Lakoff & Johnson (1980, 1987) y
los modelos de andlisis cognitivistas de la polisemia establecidos por autores como
Ibarretxe-Antunano (2000, 2003, 2010, 2011).

En capitulo 6, investigaremos el lenguaje figurado relacionado con los actos de
comer y beber. En chino el verbo chi "z (comer) puede funcionar como verbo
soporte en muchas CVS (Construccion de Verbo Soporte) en diferentes contextos, por
ejemplo, chi jing "z 1 *comer sorpresa “sorprenderse”, chi kui "z %5 *comer
pérdida “sufrir una pérdida”, chi ki "z 7% *comer amargo “sufrir penalidades o
soportar sufrimientos”. En espafiol peninsular, al hablar de una mujer hermosa se
puede decir que estd para comérsela. Esta expresion metaforica coincide exactamente
con el modismo chino xiu sé ké can 75t R[4 (*la belleza femenina se puede comer)
que se usa frecuentemente para describir la belleza femenina. Este es un caso de
coincidencia entre el chino y el espafiol, pero también existen expresiones que son
literalmente parecidas en ambas lenguas pero tienen significados figurados
radicalmente distintos. Por ejemplo, en chino hé xibéi feng M5 PHdL X (*beber viento
procedente del noroeste) es una frase hecha para expresar la idea de no tener nada
para comer. Sin embargo, en espafiol cuando decimos que uno estd bebiendo los
vientos por algo o alguien, eso significa que tiene gana de algo (o alguien), o hay algo
(o alguien) que le obsesiona. De hecho, en ambas lenguas los verbos prototipicos de la
nocion de COMER y BEBER son altamente polisémicos y la mayor parte de estas
extensiones semanticas se crean por medio del mecanismo metaforico. Algunas de

estas metaforas son faciles de entender, porque existe una asociacién conceptual

estrecha entre el dominio fuente y el dominio meta, mientras que otras pueden ser
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propias de una lengua determinada y no muestran una correlacion semantica directa
con su sentido primitivo. Por lo tanto, con el objetivo de conseguir una mejor
compresion sobre estas metaforas conceptuales, a nuestro parecer es necesario y util
establecer un “esquema grafico” en que muestran las interacciones internas entre estas
extensiones semanticas generadas en el proceso de conceptualizacion.

Después de consultar los estudios previos de Ifiesta y Pamies (2002), Cortina
Pérez (2005) y Penas Ibafiez y Xiao (2013), hemos dado cuenta de que las
experiencias universales como PASAR HAMBRE, COMER MUCHO, BEBER
MUCHO son dominios meta frecuentes de las metaforas. En capitulo 7, en primer
lugar, repasaremos brevemente los modelos iconicos y las archimetaforas (Iiesta y
Pamies 2002) establecidos dentro de estos campos nocionales. Luego, vamos a
realizar una investigacion propia ‘“‘en direccion contraria”, centrandonos
especificamente en las expresiones idiomaticas en las que el hambre, la sed, la gula y
la embriaguez funcionan como dominios fuente para hacer referencias a otras
nociones.

Ya sabemos que la alimentacion y las costumbres gastrondmicas se pueden
clasificar de muchas maneras distintas. Por ejemplo, hablando de los diferentes de
estilos de preparar la comida, existen categorias como Cocina Tradicional, Alta cocina,
Cocina fusion, Cocina de vanguardia, entre otras. Si clasificamos los alimentos de
acuerdo con los nutrientes que predominan, se encuentras grupos como frutas,
hortalizas, legumbres, cereales, leche, carnes y pescados, etc. Por lo tanto, en el
ultimo capitulo, nos centraremos en dos oposiciones fundamentales sobre las
preferencias gastrondmicas: primero, lo crudo y lo cocido; segundo, lo carnico y lo
vegetariano. Es decir, nos limitaremos a estudiar el lenguaje figurativo relacionado
con estas dos oposiciones gastronomicas en espafiol y en chino desde el punto de vista
linguo-cultural y de semantica cognitiva. El corpus que utilizamos para realizar esta
investigacion consiste basicamente en ejemolos aportados por los diccionarios de uso

general y los fraseologicos. Ademads, exponemos también algunos textos extraidos del



corpus CREA y Sketch Engine (esTenTen 18° y zhTenTen 17%), en que muestran el
uso cotidiano y representativo de estas expresiones metaforicas y también sus valores

pragmaticos.

3 Spanish Web 2018 (17, 000, 000, 000 tokens).
4 Chinese Web 2017 Simplified (13, 000,000,000 tokens).
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Abreviaturas, siglas y marcacion utilizada en el presente trabajo

CVC = Centro Virtual Cervantes

CREA = Corpus de Referencia del Espaiol Actual

DFDEA = Diccionario fraseologico documentado del espafiol actual (2004)
DFDEA? = Diccionario fraseologico documentado del espaiiol actual (2017)
DRAE = Diccionario de Real Academia Espafiola

DUE = Diccionario de Uso del Espafiol

Equiv. = Equivalente

GILTE = Grupo de Investigacion de Lingiiistica Tipologica y Experimental de la
Universidad de Granada

Pp. = Paginas

XHC = Xiandai Hanyu Cidian (“Diccionario moderno del chino”)

XCC = Xinhua Chengyu Cidian (“Xinhua diccionario de chengyu’)

* = significado literal agramatical (palabra por palabra)

() = significado literal gramatical

({324

= significado figurado



Capitulo 1: Estado de la cuestion

1.1. Las relaciones entre lenguaje y cultura

Segtin Farzad Sharifian (2017:1) el interés por estudiar la relacion entre lenguaje
y cultura se remonta al menos al siglo XVIII. Estudiosos como Wilhelm Von
Humboldt (1767-1835), Franz Boas (1858-1942), Edward Sapir (1884-1939) y
Benjamin Whorf (1897-1941) son pioneros que hacian hincapié en la investigacion de
la relacion entre lenguaje, pensamiento y cultura. Sin duda alguna, para aclarar esta
cuestion, ante todo hay que precisar qué es lo que entendemos por la cultura y como

definimos el lenguaje (Luque Nadal 2009).

1.1.1. Definiciones de lengua y cultura

Durante los siglos pasados, las definiciones sobre el lenguaje y la cultura han
variado unas de otras. Por ejemplo, hay gente que dice que el lenguaje funciona como
un sistema cognitivo o una facultad mental; otros lo consideran como una accion o
una practica social; también hay opiniones que sostienen que el lenguaje se trata de un
sistema de adaptacion muy complicado. En cuanto al concepto de cultura, unos la
definen como un sistema cognitivo, y otros la ven como un sistema simbdlico; unos
creen que la cultura, igual que el lenguaje, se trata de una practica social, y otros la
comparan a una construccion, etc. (Sharifian 2017:1). En el siglo XX, la palabra
“cultura” surgié como un concepto central de la antropologia que abarca casi todas las
actividades y los fendémenos de los seres humanos. Segun Chavez Caceres (2014: 17),
a finales de los afos 50, Leslie White cre6 el término culturologia definiéndolo como
«el campo cientifico que estudia e interpreta los fendmenos distintivos que
denominamos culturay». En el mundo anglosajon, la culturologia es una subdisciplina
de la antropologia cultural que entronca con la semiologia, el neoevolucionismo o la
comunicacion. El estudio del elemento cultural en el lenguaje se puede enfocar desde
angulos muy diversos: psicologicos, cognitivos, etnolingliisticos, historicos, etc. Para

algunos antropologos la cultura abarca los valores, las costumbres, las normas éticas y
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sus significados dentro de un sistema social determinado. Goodenough (1964: 36)

define asi la cultura:

As I see it, a society’s culture consists of whatever it is one has to know or believe in order to
operate in a manner acceptable to its members, and do so in any role that they accept for
anyone of themselves. Culture, being what people have to learn as distinct from their biological
heritage, must consist of the end product of learning: knowledge [...]; it is not a material
phenomenon; it does not consist of things, people, behaviour, or emotions. It is rather an
organization of these things. It is the forms of things that people have in mind, their models for
perceiving, relating, and otherwise interpreting them. As such, the things people say and do,
their social arrangements and events, are products or by-products of their culture as they apply

it to the task of perceiving and dealing with circumstances.

En cuanto a la nocion de lenguaje, muchos lingiiistas comparten la idea de que el
lenguaje es un sistema de signos que permite la expresion y comunicacion entre los
miembros de una comunidad. Al estudio del lenguaje se afiadio una idea nueva: se
considera la lengua como un producto cultural. Ademas de la funcion como una
herramienta de comunicacién y la cognicidn, el lenguaje también es visto como un
codigo cultural de la nacion. Este enfoque aparecid en obras V. Humboldt, A.A.
Potebnya y otros cientificos. Humboldt declaro: “Los limites de mi lenguaje significan
los limites de mi mundo.” Hoy en dia, la idea de lenguaje del paradigma antropologico
es clave para la lingiiistica moderna, y el andlisis lingiiistico no solo ha sido
considerado como un medio para identificar las diferentes caracteristicas del sistema
lingliistico, sino también como una manera efectiva de conocer los fendmenos

culturales.

1.1.2. Lingiiistica Cultural
Cuando nos encontramos con otras culturas, empezamos a darnos cuenta de
como nuestros propios mundos culturales se diferencian o se parecen de una manera

inesperada. La proliferacion de contactos transculturales pide nuevas formas de
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investigacion en el estudio de humanidades y en ciencias sociales. En particular, hay
muchas necesidades para enfoques interdisciplinarios y multidisciplinarios que
examina el impacto de cultura en cambiar realidades de vida humana, y en este caso,
las teorias de la Lingiiistica Cultural se han desarrollado justamente para satisfacer
esta necesidad (Sharifian 2017:151).

De acuerdo con Duranti (2009:33), el término “lingiiistica cultural” (Palmer
1996) o “etnolingiiistica” (Underhill 2012) siempre ha sido una nocién muy discutida
en Europa. En las obras de Sharifian el término “lingiiistica cultural” se usa
principalmente para referirse a una disciplina recién desarrollada con origenes
multidisciplinarios que investiga la relacion entre lenguaje y conceptualizacion
cultural (Sharifian 2011, 2012, 2017). La nocién de “cognicion cultural” es el ntcleo
del marco teorico de la Lingiiistica Cultural, que proporciona una compresion y
conciencia integrada sobre nociones de “cognicion” y “cultura”, dando que estas se
relacionen con el lenguaje (Sharifian 2009, 2011). Como un aspecto muy importante
de la cognicion cultural, el lenguaje sirve (en palaras de Wa Thiong’o 1986) como un
“banco de memoria la colectiva” para la cognicion cultural de una comunidad de
determinada habla, y al mismo tiempo, funciona como un vehiculo fluido para su
transmision. En este sentido, se puede considerar el lenguaje como un mecanismo
principal para almacenar y comunicar en la cognicion cultural (Sharifian 2017: 5).

Dentro del marco analitico de la Lingiiistica Cultural, estan incluidas las
nociones de ‘“esquema cultura”, “categoria cultural” y “metafora cultural”. Los
esquemas (y sub-esquemas) culturales capturan creencias, normas, reglas,
expectaciones de conducta y también valores relacionados con varios aspectos y
componentes de experiencia; las categorias (y sub-categorias) culturales son las
categorias conceptuales construidas de forma cultural como son los colores, las
emociones, los atribuidos, la alimentacion, los términos parentescos, etc.; las
metaforas culturales son conceptualizaciones de dominios cruzados que se fundan en
tradiciones culturales como la medicina folclorica, la vision del mundo o el sistema de
creencia espiritual (Sharifian 2017: 7).

Para la Lingiiistica Cultural, los significados, tanto semanticos como pragmaticos,
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tratan en alto grado de una cuestion de conceptualizacion, que en gran medida se
constituye culturalmente (Sharifian 2017: 122). Segun este autor, desde el punto de
vista de la Lingiiistica Cultural, la investigacion de los fundamentos socio-culturales
de una lengua toma la forma de un examen de las conceptualizaciones culturales que
subyacen al uso de ese lenguaje para construir significados. Por lo tanto, cabe
preguntarse por donde deben empezar el analisis de la Lingiiistica Cultural. Estas son
unas posibles respuestas: uno de ellos es, un andlisis de la Lingiiistica Cultural que
empieza cuando el investigador se encuentra con uno o varios rasgos peculiares de su
lengua que se destacan por codificar una conceptualizacion cultural peculiar. Por
ejemplo, hay palabras que parecen intraducibles, y estas de hecho codifican
conceptualizaciones que son culturalmente especificas de naturaleza. Luego el
investigador puede explorar los significados con que varios miembros de esta
comunidad de hablantes asocian los rasgos que atraen su atencidn e investigar si estos
forman las redes conceptuales con que interaccionan otros rasgos del lenguaje. Otro
posible punto de partida para la investigacion de la Lingiiistica Cultural puede
enfocarse en el lenguaje relacionado con cierta experiencia como la muerte, una
emocion determinada, la temperatura, la comida, etc. (Sharifian 2017: 41)

En cuanto a la importancia que tiene el estudio de la Lingiiistica Cultural en el
sentido pragmadtico, nunca faltan ejemplos en nuestra vida cotidiana para revelar que
la comunicacion intercultural entre interlocutores se investiga mejor desde la
perspectiva de la Lingliistica Cultural (Sharifian 2013). Unos estudios recientes han
demostrado que, en varias situaciones la comunicacion cultual refleja la diferencia en
la que diferentes grupos de hablantes conceptualizan su experiencia, entre los
diferentes esquemas culturales, categorias cultuales y metaforas culturales que
aprovechan. En su obra Cultural Linguistics: Cultural conceptualisations and
language, Sharifian ha revelado como el lenguaje expresa conceptualizaciones
culturales, que caracterizan la cognicion de una determinada comunidad de hablantes
analizando detalladamente discursos producidos por personas que tienen la misma
lengua materna pero vienen de culturas distintas. En este caso, el lenguaje funciona

como un portador y repositorio para sus conceptualizaciones culturales.
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Segun la definicidon de cultura aportada por Chen Zhi (2007: 14), cada cultura se
transmite a través de la historia, y se necesita un mediador para realizar dicha
transmision, en este caso, el lenguaje. Sin duda alguna, el lenguaje forma un parte
muy importante de la cultura, porque es tanto un constituyente imprescindible suyo
como el vehiculo conductor para transmitirla de generacion en generacion, de pueblo
en pueblo. En realidad, la funcion de lenguaje para la cultura significa mucho més que
un mero vehiculo transmisor. Los dos elementos siempre se influyen mutuamente. El
lenguaje de una sociedad se considera como parte de la herencia cultural, que a su vez
refleja los diferentes rasgos de la “mentalidad nacional”. Por lo tanto, también
podemos encontrar los reflejos de la cultura en el lenguaje en muchos aspectos, por
ejemplo: la fraseologia, la paremiologia, los simbolos universales y particulares, las
palabras clave, la lingiiistica axiologica, etc. Teniendo en cuenta que la cultura y el
lenguaje son dos nociones inseparables en campos lingiiisticos como la lexicologia, la
fraseologia, la pragmatica, etc., Luque Duran y Luque Nadal (2009: 259) indican que
gracias al estudio de los fraseologismos los estudiantes extranjeros podran
comprender claves de la conducta de los hablantes nativos. Esto contribuira a la
interpretacion correcta en contextos transcultural y por supuesto, facilitara la
comunicacion. El lenguaje no sélo refleja la realidad, sino también la interpreta.
Pamies Bertran defiende que el lado “natural” del ser humano es universal y tiene
rasgos comunes entre todo el mundo, mientras que lo “cultural” es opuesto a lo
“natural” y distingue los pueblos o incluso a cada persona. En este lado “cultural” se
reflejan las visiones propias de cada nacion: como ve el mundo y coOmo interpreta la

realidad por medio de su lengua. En palabras del autor:

Lo cultural, por definicion, se opone a lo natural, y, por tanto a lo universal, reflejando una

peculiar interpretacion del mundo a través de la lengua. (Pamies Bertran, 2009: 230)

Resumiendo, la suma de los conocimientos culturales junto con otros elementos
ideologicos de la misma, forman una red de ideas, valores, norma de conducta,

consejos y explicaciones de las situaciones cotidianas. Todo ello influye poco a poco
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los pensamientos y forma de actuar de los hablantes y se convierte gradual e

imperceptiblemente su vision del mundo.

1.1.3. La nocion de culturema

El Grupo de Investigacion de Lingiiistica Tipologica y Experimental (GILTE) de
la Universidad de Granada ha llevado veinte afios trabajando en viarios temas
relacionados con el Iéxico y culturas de las lenguas del mundo. La investigacion sobre
culturemas, entre otras, forma una parte de mucha significancia en su estudio.
Actualmente el GILTE elabora conjuntamente un Diccionario Interlingiiistico e
Intercultural en mas de diez lenguas, en el cual se investigan las relaciones entre
lenguaje y cultura a través del estudio de fraseologismos, paremias, palabras
culturales, palabras clave, comparaciones proverbiales, chistes proverbiales, alusiones,
trozos de canciones, retahilas y textos repetidos, clichés, esloganes, etc.

Siendo una nocién relativamente reciente, el concepto de culturema se ha
aplicado cada dia con mas frecuencia en los estudios culturales y lingiiisticos en los
ultimos afios. Ha sido considerado como una nocién imprescindible para comprender
y estudiar la relacion entre lenguaje y cultura. Existen unas opiniones distintas sobre
su origen. Unos autores lo atribuyen a Nord (1997), algunos a Vermeer (1983) y otros
a Oksaar (1988). De acuerdo con Roberto Mayoral Asensio (1999:67-72), Nord cita la

siguiente definicion de culturema, atribuida a Vermeer (1983:8):

Culturema: “Un fendmeno social de una cultura A que es considerado relevante por los
miembros de esta cultura y que, cuando se compara con un fendmeno social correspondiente en

la cultura B, se encuentra que es especifico de la Cultura A”.

Aunque el término culturema tiene su origen en el campo de la traduccion, el grupo
GILTE ha ampliado su uso y su significacion dentro de los sistemas lingiiisticos. Por
ejemplo, Pamies Bertran (2007 y 2009) ha redefinido los culturemas como simbolos
extralingiiisticos culturalmente motivados, que sirven de modelo para que las lenguas

generen expresiones figuradas, inicialmente como meras alusiones a dicho
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simbolismo. Cuando han entrado en la lengua como componentes de frasemas, las
formas se fijan pero el culturema conserva su "autonomia" en la medida en que es su
valor simbdlico el que cohesiona conjuntos de metaforas, y permite seguir creando
nuevas metaforas a partir de €l. Segin Luque Duran (2009), los culturemas son
unidades semidticas que contienen ideas de caracter cultural con las cuales se adorna
un texto y también alrededor de las cuales es posible construir discursos que
entretejen culturemas con elementos argumentativos. Segin Luque Nadal (2009: 94),
los culturemas son nociones especifico-culturales de un pais o de un ambito cultural y
muchos de ellos poseen una estructura semantica y pragmatica muy compleja. La

definicion de culturema que aporta Luque Nadal (2009: 97) es la siguiente:

Podriamos definir culturema como cualquier elemento simbdlico especifico cultural, simple o
complejo, que corresponda a un objeto, idea, actividad o hecho, que sea suficientemente
conocido entre los miembros de una sociedad, que tenga valor simbdlico y sirva de guia,
referencia, o modelo de interpretacion o accion para los miembros de dicha sociedad. Todo esto
conlleva que pueda utilizarse como medio comunicativo y expresivo en la accion comunicativa

de los miembros de esa cultura.

De estas definiciones podriamos concluir que los culturemas son elementos
simbdlicos bien conocidos por los hablantes de una lengua determinada o por los
miembros de una sociedad. Ellos son de muy diverso tipo y funcionan como un
conjunto de unidades de informacidon en nuestro cerebro para ayudarnos evaluar las
situaciones reales.

Sin embargo, aunque los culturemas son de tipo distinto, no hay que confundirlo
con otros conceptos linguo-culturales. En su reciente trabajo, Pamies (2017) nos ha
aclarado unas cuestiones clave sobre la interpretacion de la nocion del culturema.
Primero, los culturemas no son meros simbolos ni meras palabras. En realidad,
existen unos simbolos que no llegan a ser culturema, porque lo que representan estos
en la cultura no corresponde a lo que representan en la lengua. El autor (Pamies 2017:

102) lo explica con el ejemplo de “venda en los 0jos”: por un lado, en la cultura
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espafiola este simbolo en muchos casos estd relacionado con la justicia segin la
imagen de la Diosa Temis; por otro, en la lengua espafiola “/levar una venda en los
ojos” significa ser incapaz de entender una obvia verdad por el prejuicio y el
autoengano. También existen ciertos fraseologismos que contienen palabras tabues y
la gente posiblemente reemplaza la palabra original por su sindénimo, en este caso,
aunque la palabra cambia, el sentido idiomatico no, y esto demuestra que el culturema
permanece porque la funcién simboélica no pertenece a la palabra sino a su referente.
Segundo, los culturemas no son lagunas léxicas, porque a diferencia de los realias,
que estan definidos por su relacion con otras lenguas, el culturema esta
intralingliisticamente activo, y su referente literal puede existir en muchos paises.
Tercero, los culturemas no son las palabras clave culturales. Por ejemplo, como ha
sefalado Pamies (2017: 103), chapuza es una palabra clave cultural en espafol pero
no un culturema, porque sus connotaciones solo radican en el sentido de la propia
palabra, no en un simbolismo extralingiiistico. Ademads, los culturemas no son
necesariamente etnoespecificos. A pesar de su dependencia de la cultura local, a veces
los culturemas también pueden ser compartidos, totalmente o parcialmente, por varias
lenguas, porque los limites de una comunidad lingiliistica no necesariamente
corresponden a los de la comunidad cultural. Por ejemplo, muchos simbolos biblicos
y mitologicos pueden generar el mismo modismo en distintas lenguas. Este autor
también ha mencionado las implicaciones psicolingiiisticas y lexicograficas en el
concepto de culturema. Destaca que el nucleo de la polisemia no esta en el significado
de una palabra sino el simbolo subyacente que contiene un valor cultural. De acuerdo
con Pamies (2017: 110), desde el punto de vista lexicografico, el concepto de
culturema deberia permitir un nuevo tipo de repertorio, cuyo objetivo principal no
seria las formas verbales en si sino las relaciones asociativas que conectan el
conocimiento cultural con los significados figurativos. En conclusion, se puede definir
los culturemas como simbolos extralingiiisticos culturales, los cuales funcionan como
modelo metaforico que permiten motivar mas expresiones figurativas a partir de ellos
en el lenguaje 1éxico o fraseoldgico.

Luque Nadal (2009:94) ha sefialado que el estudio comparativo del culturema
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puede ser una contribucion significativa a la ensefianza de lenguas y a la traduccion,
porque se nos permitira sustituir los culturemas especificos de la lengua fuente por
parafrasis suficientemente informativas o por otro culturema aproximado en la lengua
meta. De acuerdo con la afirmacion de Luque Nadal, académicamente Ila
investigacion de culturemas sirve mucho para el aprendizaje y estudio de las lenguas
extranjeras. En realidad, los conocimientos culturales también pueden jugar un papel
muy importante en nuestra vida cotidiana. Como es sabido, la deficiencia en los
conocimientos culturales puede causar muchos problemas como interpretaciones
erroneas y presuposiciones de conductas inapropiadas, porque lo que se conoce como
“choques culturales” se deben precisamente a falta de dicho conocimiento y
aceptacion de la forma de pensar y vivir de otros pueblos. Por lo tanto, podemos decir
que tener basicos conocimientos lingiiistico-culturales nos ayuda a evitar posibles

choques y malentendidos en los contextos interculturales.

1.2. La lingiiistica cognitiva y la teoria de la metafora conceptual

Desde el punto de vista de los pioneros en la lingiiistica cognitiva como Lakoff
& Johnson (1980, 1987), en vez de ser meramente elementos lingiiisticos empleados
para describir la realidad, las metaforas son también elementos cognitivos
fundamentales que por un lado dependen basicamente de como conceptualizamos este
mundo y, por otro lado nos ayudan al mismo tiempo a conocer la realidad de forma
activa. Segun sus investigaciones, la mayor parte de nuestro sistema conceptual estd
metaforicamente estructurado. Es decir, nuestro sistema conceptual se forma en base a
las experiencias que vivimos y la imaginacion que tenemos. Teniendo en cuenta que
el entendimiento no viene de unos conceptos aislados sino que ocurre casi siempre
entre varios dominios de experiencia diferentes, las metaforas nos dan la posibilidad
de entender un dominio conceptual en términos de otro. Dado que muchas actividades
fisicas de nuestra vida diaria son parcialmente metaféricas en naturaleza y conocemos
parte de la realidad social a través de términos metaforicos, las metaforas ejercen un
rol esencial para que nuestra cognicion pueda interpretar mejor la realidad. Ademas,

basandose en el hecho de que la percepcion y la experiencia “corporeizada”
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(embodied experience) del ser humano es la fuente mas comun para la produccion de
las metaforas (Lakoff 1987: 12), las experiencias fisicas que obtenemos directamente
de nuestro cuerpo humano también pueden tener una base cultural muy amplia,
porque en diferentes ambientes fisicos se desarrollan culturas distintas, y los sistemas
conceptuales se forman dependiendo en cierto modo de los factores sociales y
culturales. Lakoff y Johnson (1980: 231) ha sefialado que, cuando intentamos
comunicar con una persona con quien no compartimos la misma cultura, formacion,
conocimiento o los valores, la comprension mutua puede ser bastante dificil y la clave
de dicha compresion y entendimiento reside posiblemente en la negociacion de los
significados. Es decir, hay que respetar las diferencias que existen en la “vision del
mundo” (Weltsiche)® de ambas personas en vez de pasarlas por alto. Para poder tener
en cuenta que existen y como podrian ser dichas diferencias en la “vision del mundo”,
se necesita una gran diversidad de conocimientos culturales y experiencias personales.
En este sentido, la imaginacién metafdrica serd una competencia necesaria y escencial
para crear la conexion entre culturas y experiencias diferentes en la comunicacion.
Cabe destacar que, en los ultimos décadas el enfoque cognitivo empieza a
desempenar una funcién de suma importancia para los estudios fraseologicos. Por
ejemplo, el hecho de que la teoria cognitivista de la metafora (TCM) cuestiona la
distincion tradicional entre metaforas vivas y metaforas muertas y considera que todas
estan “vivas” por definicion ha aportado ventajas para muchos estudios sobre la
fraseologia (Pamies 2009: 229). Ademas, dentro del marco tedrico de la metafora
conceptual, Johnson (1987) propone el concepto de image schema “esquema grafico”
como modelo de andlisis dindmico para aclarar las interacciones conceptuales y
revelar la coherencia de las experiencias (corporales o no corporales) estructuradas en
nuestra mente. En este sentido, nos permita analizar las expresiones idiomaticas en

que implican varias nociones abastractas, a través de delinear un imagen concreta para

> En palabras de Luque Duran (2001: 491), “Una vision del mundo constituye una orientacion

cognitiva basica perteneciente a una comunidad, grupo social o individuo. La visién del mundo es un
concepto complejo que englobaria modelos cognitivos convencionales, valores, emociones, escenarios
sociales, situaciones, estados de animo, esquemas mentales metaforicos y metonimicos, en definitiva,
toda una configuracion cultural y ética a través de la cual evaluamos o asumimos ciertos
comportamientos, eventos y realidades.”
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presentar cada asociacion conceptual entre el dominio fuente y el dominio meta. De
acuerdo con Ifiesta y Pamies (2002: 57), dado que los mecanismos que conforman las
estructuras lingiiisticas se serviran de otras capacidades, tales como la percepcion,
conceptualizacion, razonamiento o adquisicion de habilidades, etc., el enfoque
cognitivista nos ayudard a entender el lenguaje como reflejo de la capacidad cognitiva
humana. La profesora Qiao Yun (2017) también ha afirmado en su tesis que el
enfoque cognitivo tiene mucha importancia para explicar cuestiones universales y

culturales en el campo del 1éxico. En palabras de la autora:

la estructura del lenguaje esta motivada por el conocimiento conceptual, la experiencia corporal
y las funciones comunicativas del discurso del ser humano. Factores como la educacion, la
ética, la politica, la salud, la posicion econoémica, el ambiente natural y social, etc. afectan al
uso del lenguaje por parte de los hablantes. Esta naturaleza condicionada del lenguaje explica

las similitudes y las diferencias entre los distintos idiomas. (Qiao 2017: 11)

Tomamos en consideracion también las teorias propuestas por
Ibarretxe-Antufiano (2000, 2003, 2010, 2011), experta en la semdntica cognitiva,
quien cuentiona si la metafora es el unico proceso que interviene en el cambio
semantico. Segun la autora, la polisemia conceptual, o sea, las correspondencias entre
los diferentes dominios conceptuales, se explican a través de mecanismos de la
metafora y la metonimia solo cuando los cambios de significado se proceden de una
conceptualizacion abstracta. En caso de que las extensiones semanticas permanecen
fisicas y concretas, propone la idea de seleccion de propiedades para faciliar la
compresion 'y la interpretacion de estas correspondencias conceptuales
(Ibarretxe-Antufiano 2000, 2003). Teniendo en cuenta que esta autora tienen varios
estudios basados especificamente en el campo semantico de los verbos de percepcion,
sobre todo el tacto y el olfato, y que la percepcion gustativa forma una parte
importante de nuestra investigacion, creemo que estos estudios precursores nos sirven
de buenos ejemplos para analizar la polisemia conceptual del campo semantico del

gusto (capitulo 4) y de los verbos de comer y beber (capitulo 6).
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Por lo tanto, teniendo en cuenta todos estos aspectos mencionados, se puede
afirmar que la lingliistica cultural, la tipologia léxico-semantica y la perspectiva
cognitiva desempefian conjuntamente un papel significativo en la realizaciéon de
estudios inter-lingiiisticos, especialmente en el ambito de lexicologia y fraseologia.
De este modo, nos convencemos de que es necesario y util combinamos en el presente
el enfoque cognitivo y el linguocultural para estudiar los gastronimismos,
averiguando tanto el fondo cultural como la base conceptual de que se generan estas
expresiones metaforicas, con el fin de realizar un estudio contrastivo detallado,

completo y objetivo.

1.3. Estudios contrastivos del lenguaje figurado chino-espafiol

De acuerdo con Jia (2013: 4), el hecho de que la diversidad lingiiistica va unida
indisolublemente a la diversidad cultural implica la necesidad de completar los
estudios  lingiiistico-tipologicos ~ vigentes con  unos nuevos  estudios
pragmatico-tipoldgicos y tipologico-culturales. En lo que respecta ambito
comparativo del lenguaje figurado en chino y en espafiol, nuestro trabajo se inscribe
en una linea que se inicid hace algunos anos en articulos y tesis doctorales, para
profundizar y ampliar sus hallazgos. Entre otros destacaremos Lenguaje y cultura en
China — lenguaje y cultura en Espaiia de Jia Yongsheng (2012), Diccionario
fraseologico-cultural de la lengua china de Jia Yongsheng (2013), Estudios
comparativos de las unidades fraseologicas de las lenguas chinas y espanolas.
Problemas lingiiisticos y culturales en la traduccion de las UFS de una a otra lengua
de Gonzalo Miranda Marquez (2013), Metdfora y fraseologia. Estudio tipologico
contrastivo entre el chino y el espaniol de Maria Azucena Penas Ibafiez y Xiao
Yanhong (2013), La fraseologia en chino y en espariol: caracterizacion y
clasificacion de las unidades fraseologicas y simbologia de los zoonimos. Un estudio
contrastivo de Wu Fan (2014), La polisemia en chino y en espanol: estudio tipologico,
cognitivo y pedagogico de Wei Xin (2016). Lexicografia china: origen, desarrollo y
estructura del vocabulario chino de Qiao Yun (2017) y Estudio contrastivo

linguo-cultual del lenguaje figurado en espariol y en chino: Nombre y fraseologismos
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zoonimicos y fitonimicos de Lei Chunyi (2017). De acuerdo con la afirmacion de
Miranda Marquez (2013: 17), indagar sobre las unidades fraseoldgicas representativas
de una lengua por prestar suma atencion a las connotaciones culturales que encierran
y las peculiaridades que muestran no solo beneficia el estudio de fraseologia, sino
también ayuda a impulsar el desarrollo de otras disciplinas, tales como la ciencia
lingtiistica, la traduccién y la pedagogia. Por lo tanto, creemos que todos estos frutos
de investigacion precedentes nos sirven de buenos ejemplos para estudiar los
simbolos y culturemas importantes en ambas culturas y nos permiten realizar nueva
aportacion para completar y enriquecer el panorama de estudios contrastivos

chino-espaiiol.

1.4. Estudios sobre los gastronomismos

En cuanto al estudio lexicografico y fraseologico especificamente dedicado a los
alimentos y el hecho de comer y beber, tenemos en cuenta trabajos realizados en la
lengua china, tales como “Analysis of eating metaphors from a cognitive perspective”
[ VAN FIARL A 43 BTz i BT ] de Wang Yingxue (2007), “Food metaphor in Chinese
dining culture” [ 3 i # ) X & B2 Wi ] de Liu Bingshu y Gao Yanli (2008),
“Metaphoric Idioms Concerning Foods in Chinese and English” [J¢ ¥ > & 1 ) AX &
F&Mr] de Liu Zhenyu (2009), “A Study of Metaphors in Chinese Cooking Vocabulary”
[BUE R & RVE 1 B i AJF 75 ] de Zheng Jiafang (2013), “On the Metaphor of Chinese
Word 1Z(CHI) from a Cultural and Cognitive Perspective” [ M\ AL RN FIAR M B 7L
W “iz” B kST ] de Wang Xinging (2014), “A Cognitive Study on Metaphorical
Expressions of ‘Chi’ in Chinese Based on National Cultural Semantics” [3& T [E %15
S TR BRMET 4 <17 1 A FN B 9T ] de Wang Jianlong (2014) y “Research on Diet
Culture in Chinese Proverbs” [{X 1 i i H FI & SCAL A 5T ] de Fan Lu (2015), entre
otros.

Igualmente, en la lengua espafiola también abundan estudios relacionados con
este tema: Diccionario gastronomico: términos, refranes, citas y poemas de Lescure
Beruete (2005), “Motivacion cultural y botanismos gastrondmicos” de Pamies

(2011b), “Contigo, pan y cebolla: pautas para el estudio del Iéxico y la fraseologia de
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la comida y la bebida en Espaiia” de Garcia-Page e Imaz (2012), “Léxico fraseoldgico
y cultura popular: una propuesta metodoldgica” de Forgas Berdet (2012),
“Locuciones con el componente gastronomico en espaiol y en serbio” de Andelka
Pejovi¢ (2012), “Unidades fraseoldgicas con el componente gastronomico en el
espafiol mexicano” de Jana Krohova (2012), “En torno a cuestiones fraseologicas de
la Argentina: locuciones y frases gastrondmicas del espafiol rioplatense” de Maria
Gabriela Pauer (2012) y “Andlisis de unidades fraseoldgicas con componente
gastronomico en el espanol de Venezuela” de Pinto (2019).

Asimismo, consultamos también trabajos realizados sobre los gastronomismos
en otras lenguas. Por ejemplo, “Gastronomismos linguisticos: um olhar sobre
fraseologia e cultura” de Monteiro-Plantin (2011), “Estudio intercultural de las
unidades fraseoldgicas rumanas relativas a los alimentos” de Daniela Oprica (2013),
“Los hechos de comer y beber en la fraseologia y la paremiologia de Jordania: Un
estudio analitico” de Moayad Sharab (2014), “We are what we eat: Analyzing food
and drink idioms in English, French, German, and Spanish” de Laura Pinnavaia
(2015), “Culture-bound food terms in a contrastive perspective” de Irine
Goskheteliani y Joanna Szerszunowicz (2016) y “English and Arabic Metaphorical
Conceptualization of Food: A contrastive Study” de Alsadi (2017). A ellos podemos
afadir el trabajo de Monteiro-Plantin, Antonio Pamies y Chunyi Lei (2018), que
describe una especie de equivalencia simbolica entre tres culturemas de lenguas
distintas: la MANDIOCA en portugués brasilefio, el PAN en espafiol y el ARROZ en chino.
Trabajos como éstos pueden ser gran ayuda para llevar a cabo mi propia investigacion

sobre el contraste espafiol-chino.
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Capitulo 2: Comidas y bebidas con nombres metaféricos en espaiiol y en chino

Introduccion

A pesar de la afirmacion general de que la terminologia profesional no permite
teoricamente la posibilidad de la polisemia ni la profusion sinonimica, se observa con
mucha frecuencia la creacion de tecnicismos metaféricos y metonimicos en lenguas
distintas (Pamies 2010: 33) y se puede suponer que, entre otros, estan incluidos
también los términos gastrondmicos. Tampoco hay que equiparar la oposicion entre
léxico general y Iéxico de especialidad con la de léxico culto vs. léxico popular,
aunque en algunas ocasiones ambas cosas puedan coincidir (/bid.). Con esta
consideracion podemos confirmar que el vocabulario usado especificamente para dar
nombre a los alimentos, por numeroso que sea el léxico popular que contiene,

también se puede categorizar como términos profesionales. Asi opina Navarro:

El lenguaje gastronomico ya no es s6lo una lengua que pueden compartir especialistas y una
gran diversidad de receptores, sino que junto a una variedad divulgativa representada por libros,
revistas, paginas web y programas televisivos donde se ofrecen y se recogen recetas,
encontramos una lengua, en un cierto modo, restringida al nucleo de especialistas... (Navarro

2009: 411)

Dado a que tanto en espafiol como en chino es comun que la gente emplee metaforas
en la denominacion de la comida y la bebida, en este capitulo vamos a analizar los
nombres gastrondmicos metaforicos en las dos lenguas. Después de consultar
diccionarios generales, diccionarios de uso especifico para la gastronomia y recetas de
libros de cocina®, finalmente hemos escogido alrededor de 150 unidades en cada
lengua. Hemos incluido tanto los platos representativos de la gastronomia espafiola y
la china como algunas verduras y frutas que se consumen mucho en ambos paises, en

los cuales no solo podemos encontrar marcas culturales especificas de cada cocina,

¢ De acuerdo con Navarro (2009: 412), las recetas se puede considerar como un género textual
directivo, informativo e instructivo, dado que en ellas hallamos ingredientes, utensilios, procesos de
elaboracion, imagen final, entre otros.
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sino también observar alguna diferencia o coincidencia conceptual al adoptar un
enfoque cognitivista para estudiar los alimentos que tenemos en comun. Pamies (2010)
ha destacado tanto la importancia de los conocimientos transmitidos histéricamente y
adquiridos socialmente como la de la experiencia y percepcion universal como
factores estructuradores para la creacion de metaforas. En palabras del autor, a

proposito de los nombres metaforicos de peces y mariscos:

Corresponderian a lo que Dobrovol'skii y Piirianen (2005) llaman "cultura material" las
alusiones metaforicas a herramientas y artefactos (cuchara, trompeta, lira, espatula, cohete,
estandarte, ballesta, sable, espada, martillo, sierra, aguja, lija, manta...) pero las metaforas de
base cultural mas idiosincrasicas de una cultura son aquellas en cuya motivacion intervienen

elementos o personajes historicos, folcloricos, artisticos, mitoldgicos o religiosos (/bid.).

(Pamies 2010: 43)

2.1. Comidas y bebidas con nombres metaforicos en espaiiol

De acuerdo con Garcia-Page ¢ fmaz (2012: 133-138), la comida y la bebida
forman parte de las sefias de identidad de un pueblo, porque muchas veces estan
geograficamente marcadas y basta con mencionar el nombre de algin plato o
producto alimenticio para recordar su procedencia, por ejemplo, paella, tortilla
espaniola, gazpacho andaluz, queso manchego, cochinillo segoviano y jamon ibérico.
Debido a que a lo largo de la historia los pueblos invasores y/o invadidos han dejado
huellas duraderas en las culturas y las tradiciones de Espafia, la gastronomia espafiola
también se puede considerar como una recopilacion de los frutos y platos importados
de Roma, del mundo érabe, Francia o del Nuevo Mundo, entre otros. Especialmente
durante la Edad Media, la cocina espafiola reflejaba una notable influencia de la
convivencia culinaria de la cultura cristiana, la judia y la arabe. Pensemos por ejemplo
en sobre las numerosas variedades de dulces de los conventos de clausura. Asimismo,
se observan evidentes diferencias de orden social o estatus socioecondémico en los
habitos alimenticos. Si repasamos sobre todo las recetas tradicionales del Siglo de Oro,

por ejemplo, los alimentos elaborados a la manera de “los pobres”, como forrijas de
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pobre o patatas a lo pobre, son simplemente platos que llevan pocos ingredientes y
son faciles de preparar; a los que cabria asociar las patatas viudas, que son patatas
guisadas solamente con verduras. Se observa que en la cocina actual espafiola se ha
conservado cierta cantidad de platos clésicos y, por supuesto, se han agregado también
algunas creaciones modernas. Es posible que el impacto del turismo haya impulsado
bastante la actualizacion y renovacion de los menus espaiioles (Operé 2012: 19), dado
que los restaurantes se han dado cuenta de la necesidad de mejorar més aun el aspecto
de los pasteles para hacerlos mas apetitosos o poner nombres novedosos a los platos
para llamar la atencion y atraer mas turistas. Si nos fijamos en los cambios del arte
culinario en las ultimas décadas, encontramos que es cada dia mas comun hacer los
pasteles con moldes u otros utensilios culinarios modernos, por ejemplo, las frutas de
sartén en forma de flor o las galletas en forma de corazon. Ademas, la gente empieza a
denominar los alimentos de forma mas creativa, por ejemplo, el huevo con merengue
también se llama huevo a la nieve y un bollo vagamente parecido al croissant,
llamado media luna.

A continuacion, vamos a clasificar los nombres metaféricos de comidas y
bebidas (dominio meta) en espafiol segun los diferentes dominios fuentes de las
metaforas que se implican.

2.1.1. Comidas y bebidas con nombres figurados de animales ’

- Atascaburras [Guiso a base de patatas cocidas y machacadas.
Bacalao, ajo y aceite, tipico de La Mancha]
(DRAE #1)3

- Pico de gallo [Salsa fresca compuesta principalmente de
picados de tomate, cebolla y chile] °

7 Quedan excluidos, obviamente, los nombres literales de animales cuya carne es objeto del plato.

8 Todavia esta por verificar el origen de este plato. Hay referencias escritas de dicho plato desde el
siglo XVII, diciendo que cuando un burro se queda atascado en el barro arcilloso de la Mancha e
intento sacar las patas, se produce un sonido parecido al de mezclar las patatas, el bacalao y el ajo en
un mortero, y de ahi le vendria el nombre. (https:/es.wikipedia.org/wiki/Atascaburras) [Acceso
14/02/2021]

9 Es una salsa de origen mexicana, que también es conocida por el nombre salsa mexicana o bandera,
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- Migas de gato [Migas de pan de pastores elaboradas con grasa
(Garcia-Page e Imaz 2012: | de venado]'
138)

- Sopas de gato [Sopas que se hacen de rebanadas de pan

(Chamorro Fernandez
146)

2002:

cocidas en agua, aceite crudo y sal] (DRAE #1)

Lenguas de gato
(Casas 1985: 377)

[Bizcocho pequeno, alargado y delgado, que por
su forma recuerda a la lengua de los gatos, y
también las hay de chocolate] (Lescure Beruete
2005: 130)

- Paloma [Corteza de cerdo frita con ensaladilla rusa y se
toma como pincho, que es tipico de Salamanca]
(Lescure Beruete 2005: 170)

- Palomita [Roseta de maiz tostado y reventado] (DRAE
#1)

- Caldillo de perros [Sopa de pescado, principalmente pescadilla,

(Garcia-Page e Imaz 2012:

136)

aderezada con zumo de naranja] (Lescure

Beruete 2005: 55)!!

Perrito caliente

[Panecillo blando y alargado, generalmente
untado de salsa de tomate y mostaza, en el que
se introduce una salchicha cocida] (DRAE #1)'2

Torta perruna/ Perruna
(Diaz Lafuente 2000: 355)

[Torta de harina, manteca y azucar con que en
Andalucia suele tomarse el chocolate] (Lescure
Beruete 2005: 217)

Pulga

[Bocadillo pequefio] (DRAE #3)

Uva teta de vaca

[Variedad de uva que tiene gruesos y largos los
granos]| (DRAE #1)

2.1.2. Comidas y bebidas con nombres figurados de vegetales

13

Dalias
(Quesada Nieto 2000: 92)

[Dulce frito en forma de flor, elaborado a base
de harina, leche y huevo, emborrizado en azucar
tamizada]

porque sus

colores

corresponden

a los de la bandera de México.

(https://es.wikipedia.org/wiki/Pico_de_gallo) [Acceso 14/02/2021]

10" Dicho plato fue mencionado por primera vez por el cocinero de Felipe II, Francisco Martinez
Motifio, en el siglo XVI. (https://es.wikipedia.org/wiki/Migas) [Acceso 14/02/2021]

' De acuerdo con Lescure Beruete (2005: 55-56), este plato es tipico de Cadiz y debe su nombre a que

lo tomaban los arabes en tiempos de la reconquista a los que los cristianos llamaban perros.

12 Por calco del inglés americano hot dog.

13 Quedan excluidos, obviamente, los nombres literales de plantas (incluidos sus frutos, flores, tallos,
hojas o tubérculos), que constituyen la materia prima del plato.
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- Coliflor

[Variedad de col que al entallecer se echa una
pella compuesta de diversas cabezuelas o
grumos blancos] (DRAE #1)

- Flores
(Guillén y Gollonet 2001: 266)

[Dulce frito en forma de flor, consumida
tradicionalmente durante la Semana Santa]

- Fruta de sartén
(Garcia-Page ¢ [maz 2012:
138)

[Pasta de harina, a la que se afiaden huevos y
azucar o sal, hecha en diferentes formas, y frita
después en manteca o aceite] (DRAE # 1)

- Hojarasca
(Quesada Nieto 2000: 69)

[Dulce conventual elaborado a base de una
masa tostada de harina, huevo y aceite,
adornado con claras de huevo y montado con
azlcar]

-  Manzanilla [Vino blanco que se cria y elabora en Sanlicar
de Barrameda, en la provincia de Cadiz]
(DRAE #7)

-  Margarita [Coctel preparado con tequila, licor de naranja y

zumo de lima y limén, normalmente servido en
una copa con el borde escarchado con sal]
(DRAE #1)

- Rosa madrileria

[Ternera picada con perejil, ajo, miga de pan
mojada en leche, huevos, jamoén y aceitunas
troceadas y todo esto acompafniado con tomate y
patatas] (Lescure Beruete 2005: 198)

- Rosas
(Herrera 2010: 572)

[Dulce frito en forma de flor, elaborado a base
de harina, leche, huevo, azucar, agua de azahar
y ralladura de naranja o limon]

- Rosetas [Granos de maiz que al tostarse se abren en
(Diaz Lafuente 2000: 317) forma de flor] (Lescure Beruete 2005: 199)
- Tronco de Navidad [Postre elaborado a base de un bizcocho

esponjoso relleno de crema y chocolate,
presentado en forma de un tronco para la
chimenea]'*

2.1.3. Comidas y bebidas con nombres de persona

- Carolina

[Pastelito de merengue sobre una base de
hojaldre] (Lescure Beruete 2005: 60)

- Ensalada César

[Ensalada de lechuga romana, trozos de pan

14 Es un postre tradicional servido durante la Navidad en diversos paises europeos. Su origen remonta

a la tradicion precristiana de quemar un tronco de arboles frutales en el hogar para celebrar el solsticio
de invierno. (https://es.wikipedia.org/wiki/Tronco_de Navidad) [Acceso 17/02/2021]
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tosado, queso y huevo]'

- Elena [Salsa bechamel a la que se le agrega queso y
cerveza, que sirve para acompaiar verduras]
(Lescure Beruete 2005: 85)

- Tia Maria [Licor elaborado con ron, café y especias, que

tiene 30 grados] (Lescure Beruete 2005: 215)

2.1.4. Comidas y bebidas con nombres de origen religioso

- Orejas de abades [Fruta de sartén que se hace en forma de
(Chamorro Fernandez 2002: | hojuela] (DRAE #1)
126)

- Cabello de angel [Dulce que se elabora con la parte fibrosa de la

(Diaz Lafuente 2000: 338)

calabaza confitera y almibar] (DRAE #1)

Manjar de angeles

[Plato compuesto de leche y azucar] (DRAE #1)

Sopa Cristiana
(Benavides Barajas 1998: 45)

[Sopa de ajo y almendra, tipico de la cocina
alpujarrena]

Moros y cristianos

(Garcia-Page e Imaz 2012:

136)

[Arroz con frijoles]'®

Almejas al Diablo
(Casas 1985: 14)

[Almejas en salsa picante de tomate vy

guindillas]

Cuajado del Jueves Santo
(Quesada Nieto 2000: 34)

[Dulce conventual para la festividad del Jueves
Santo, elaborado a base de galletas, rebanadas
de pan, huevos, leche, mermelada y almendra]

Tetas de monja
(Chamorro Fernandez
148)

2002:

[Postre en forma de pezon,

principalmente de galletas, merengue y relleno

compuesto

de almendra]

Obispo

[Rebanada de pan esponjoso mojada en vino
tinto, frita en manteca y después banada con
azucar] (Lescure Beruete 2005: 166)

Obispos

[Embutido tipico de La Alcarria, sazonado con
ajo, pimenton y orégano]| (Lescure Beruete
2005: 166)

Obispillo

[Morcilla grande y gruesa que se hace cuando

5" La ensalada César original no contiene pollo, aunque habitualmente se le suele agregar.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Ensalada_C%C3%A9sar ) [Acceso 14/02/2021]

16 No estd muy claro el origen de este plato: puede ser que tiene su origen en Espafia peninsular,

denominada asi por las batallas de moros y cristianos; también dicen que es una comida criolla

originaria  de

Cuba, porque

actualmente se

consume en todo el Caribe.

(https://es.wikipedia.org/wiki/Moros_y_cristianos_(gastronomia)) [Acceso 14/02/2021]
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de matan los puercos] (Lescure Beruete 2005:
166)

Roscon de Reyes
(Garcia-Page e Imaz 2012:
136)

[Bollo en forma de rosca, compuesto
principalmente de masa de pan de primera
calidad, frutas escarchadas y agua de
azahar] (Lescure Beruete 2005: 189)!7

Sacromonte/ Tortilla del

Sacromonte

[Tortilla originaria de ese barrio granadino,
contiene sesos, criadillas, pimientos morrones y
patatas] (Lescure Beruete 2005: 201)

Rosco de San Antonio
(Diaz Lafuente 2000: 361)

[Dulce tipico de cocina andaluza, elaborado a
base de harina de trigo, manteca de cerdo,
azlcar y huevos]

Dulce de San José
(Guillén y Gollonet 2001: 264)

[Dulce frito en forma de bolita, esponjoso y
espolvoreado con azucar]

Cazuela de San Juan
(Alguiera Pleguezuelo 2000:
165)

[Dulce tipico de cocina andaluza, elaborado a
base de calabaza, miga de pan, almendra y
azucar|

Yemas de San Leandro

[Dulce conventual tradicional del Convento San
Leandro en Sevilla, compuesto principalmente
de yemas de huevo y aztcar]

Yemas de Santa Teresa
(Garcia-Page e Imaz 2012:
136)

[Postre tradicional de la provincia de Avila,
compuesto de yemas de huevo, azicar y limon]

Yemas de Santa Clara
(Quesada Nieto 2000: 33)

[Dulce conventual tradicional, elaborado a base
de yemas de huevo y aztcar]

Gachas de “Todos los santos”
(Benavides Barajas 1998: 53)

[Postre tipico de cocina andaluza, compuesto
principalmente de harina de trigo, leche, aceite
de oliva, azucar, cascara de limon y canela]

Huesos de santo
(Casas 1985: 389)

[Rollito de pasta de almendra en forma de
hueso] (DRAE #1)

2.1.5. Comidas y bebidas con nombres de clases sociales y profesiones

Berenjenas duquesa
(Herrera 2010: 413)

[Berenjena frita con relleno de picados de
cebolla, tomate y jamon, adornada con puré de
patata]

Coliflor duquesa
(Herrera 2010: 421)

[Coliflor en salsa bechamel]

Arroz emperatriz
(Herrera 2010: 550)

[Postre de arroz con leche presentado en forma
de flan, acompanado con frutas y nata montada]

Gazpacho de pastor

[Plato elaborado a base de unas tortas de

-

Se come en la celebracion de la festividad de los Reyes Magos (Epifania).
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(Garcia-Page e [maz 2012:
136)

cencefia, carne de cerdo y varias especias
aromaticas y presentado en forma de tortilla
adornada con uvas, pasas o aceitunas]'®

Migas de pastor
(Chamorro Fernandez 2002:
119)

[Plato elaborado a base de pedazos de la miga
de pan tostado con acompafiamiento de picados
de carne y verdura]"

Conejo a lo pobre
(Alguiera Pleguezuelo 2000:
125)

[Conejo en trozos guisado con ajo y especias
aromaticas]

El farro de los pobres
(Doménech, Sella y Arrieta
2011: 57)

[Sopa potaje tipico de la region catalana,
compuesto principalmente de maiz triturado,

harina y manteca]?

Patatas a lo pobre
(Alguiera Pleguezuelo 2000:
47)

[Patatas fritas cortadas en rodajas y servidas
amontadas]*!

Torrijas de pobre
(Benavides Barajas 1998: 157)

[Rebanada de pan, frita, empapada en almibar y
rebozada con huevo]

Huevos mollets princesa
(Herrera 2010: 366)

[Huevos escalfados en pasta quebrada con salsa
crema]|

El  farro de los ricos
(Doménech , Sella y Arrieta
2011: 57)

[Sopa potaje tipico de la region catalana,
compuesto principalmente de maiz triturado,
harina, manteca, tocino salado en pedacitos,
butifarra negra triturada y un hueso de cerdo
salado]

Sultanas
(Quesada Nieto 2000: 45)

[Dulce conventual elaborado a base de huevos,
coco rallado y azticar]

Patatas viudas
(Mendel Searl 1997: 166)

[Patatas guisadas con ingredientes

vegetarianos]??

2.1.6. Comidas y bebidas con nombres de pais y ciudad

18 Este gazpacho es un plato tipico de Cuenca, muy diferente al gazpacho manchego y al gazpacho
andaluz. (https://es.wikipedia.org/wiki/Gazpacho_pastor) [Acceso 14/02/2021]

19" Se trata de una preparacion culinaria que ha venido siendo habitual de la gente que se dedica a la

trashumancia en Espafia. (https://es.wikipedia.org/wiki/Migas) [Acceso 14/02/2021]

20 Este plato también se llama Farro ampurdanés, debido a que en la region Ampurdan vive la gente
mas modesta de Catalufia (Doménech 2011: 57).
2l Es un plato tipico de la cocina andaluza oriental, concretamente de Granada, Almeria y Murcia.

También  pueden servir de guarnicion en un plato de carne o  pescado.

(https://es.wikipedia.org/wiki/Patatas_a_lo_pobre) [Acceso 14/02/2021]
22 La denominacién “viudas” viene a indicar que no poseen ningun contenido carnico en su
elaboracion. (https://es.wikipedia.org/wiki/Patatas_viudas) [Acceso 17/02/2021]
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- Bolas de Berlin [Pan dulce suave relleno de crema pastelera,
(Herrera 2010: 595) que no se hornea sino que se frie] (DRAE #1)
- Cubalibre [Bebida compuesta por un licor, normalmente
ron, y refresco de cola] (DRAE #1)
- Holandesa [Salsa elaborada con yema de huevo,
mantequilla y limén] (Lescure Beruete 2005:
116)
- Soldado de Pavia / [Tajada de bacalao frito rebozado con huevo y
Soldaditos de Pavia/ harina] (DRAE #1)

Pavias de bacalao

(Alguiera Pleguezuelo 2000:

118)%

- Ruso

[Pastel de una masa hojaldrada que en su
interior lleva una masa de mantequilla y moca]
(Lescure Beruete 2005: 199)

- Sopa solferino
(Herrera 2010: 301)

[Sopa elaborado principalmente a base de
patatas, tomates y judias verdes]

- Suizos
(Herrera 2010: 586)

[Bollo especial de harina, huevo y azucar]
(DRAE #5)

2.1.7. Comidas y bebidas con nombres anatomicos (somatismos)

- Brazo de gitano
(Casas 1985: 367)

[Pastel formado por una capa delgada de
bizcocho, con crema o algiin dulce por encima,
y enrollada en forma de cilindro] (DRAE #1)

- Besugo a la espalda

[Besugo abierto en mariposa, cocido al horno
con un sofrito de ajo y guindilla]

- Lagrima [Vino elaborado con el mosto de la uva,
obtenido sin prensado mecéanico] (Lescure
Beruete 2005: 127)

- Lagrimitas de pollo [Tronzos de pechuga de pollo crujiente]

- Orejas de Carnaval

[Dulce tipico de la cocina gallega, compuesto
principalmente de una masa frita crujiente y
rebozada con azlcar, cuya forma recuerda una
oreja de cerdo]

- Orejon [Pedazo de melocotén o de otra fruta, secado al
aire y al sol] (DRAE #3)
- Pie azul [Buena seta con un marcado sabor, que no debe

comerse cruda] (Lescure Beruete 2005: 180)

23 Bste plato también

conoce como ‘“Pavias de bacalao” en Andalucia.

(https://www.pequerecetas.com/receta/pavias-de-bacalao/) [Acceso 24/06/2021]
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- Queso de tetilla [Queso elaborado con leche de vaca, cuya
forma recuerda una mamal]®*
- Bollo de rodilla [Postre elaborado a base de harina, huevo, leche
(Garcia-Page e Imaz 2012: | aceite, canela y azicar |
138)
- Sangria [Bebida refrescante que se compone de agua y
(Diaz Lafuente 2000: 318) vino con azucar y limon u otros aditamentos]
(DRAE #2)

2.1.8. Comidas y bebidas con nombres de ropa, tejidos y complementos

- Andrajos [Guiso de tortas de harina con un sofrito de
(Alguiera Pleguezuelo 2000: | tomate, ajo, cebolla y pimiento rojo]*
68)

- Bikini [Sdndwich mixto, de jamén y queso] (Lescure
Beruete 2005: 42)
- Corbata [Dulce tipico de Unquera en Cantabria,

compuesto principalmente de hojaldre, aztcar y
almendras, cuya forma recuerda una corbata]
(Lescure Beruete 2005: 73)

- Pijama [Postre generalmente compuesto por una

(Mendel Searl 1997: 310) combinacion de helados 'y frutas en
almibar] (Lescure Beruete 2005: 180)

- Ropavieja [Guiso hecho con la carne que ha sobrado de la
(Garcia-Page e Imaz 2012: | olla o que antes se aproveché para obtener caldo
136) o jugo] (Lescure Beruete 2005: 198)

- Bizcocho de soleta/ Bizcocho | [Bizcocho blando cuya forma recuerda la planta
de soletilla del calzado] (DRAE #1)

(Quesada Nieto 2000: 26)

- Bollo sombrero [Bollo en forma de sombrero, elaborado a base
(Garcia-Page e fmaz 2012: | de harina, mantequilla, huevo, azucar vy
138) levadura]

- Aterciopelado [Vino de excelente tacto al paladar, que resulta

suave y fino] (Lescure Beruete 2005: 34)

24 Es uno de los quesos mas representativos de la gastronomia gallega, con una textura cremosa y un
sabor ligeramente 4acido y salado. Cada pieza pesa aproximadamente un kilo.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Queso_de_tetilla) [Acceso 14/02/2021]

25 Es un plato tipico de Ubeda y las provincias de Albacete, Granada, Jaén, Almeria y Murcia. Los

trozos de masa de harina recuerdan a los pedazos o jirones de tela vieja y rota. A veces también se hace
con acompafiamiento de carne de conejo, liebre o bacalao. (https://es.wikipedia.org/wiki/Andrajos)
[Acceso 14/02/2021]
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Sopa aterciopelada
(Herrera 2010: 302)

[Caldo cremoso compuesto principalmente de
tapioca, mantequilla, nata y yemas]

2.1.9. Comidas y bebidas con nombres de objetos

Banderilla

[Tapa de aperitivo compuesta por trozos
pequenos de varios alimentos, frecuentemente
encurtidos, pinchados en un palillo] (DRAE #
2)

Boliches de Embun

[Alubias blancas guisadas con carne de cerdo]

Bomba

[Variedad de arroz valenciano de grano corto y
que absorbe muy bien los sabores] (Lescure
Beruete 2005: 45)

Bombas
(Guillén y Gollonet 2001: 115)

[Croquetas fritas rellena de patata y picados de
jamon, acompafiadas con mayonesa o alioli]

Carbonera

[Seta muy sabrosa, cuyo color va desde el azul
violeta al gris pasando por marrén] (Lescure
Beruete 2005: 59)

- Coral [Huevas de los mariscos, una vez cocidas son
de color rojo] (Lescure Beruete 2005: 73)
- Cohetes [Higos tostados rellenos de almendra]

(Diaz Lafuente 2000: 343)

Iceberg

[Variedad de lechuga de hojas verde claro y
prietas, que asemeja al repollo] (Lescure
Beruete 2005: 119)

- Laberintos [Bizcochos rellenos con mermelada de frutas y
rebozados en dulce de yema] (Lescure Beruete
2005: 127)

- Libritos [Lomos fritos empanados, abiertos en forma de

(Guillén y Gollonet 2001: 182)

libro y con relleno de queso o jamon]

Las ultimas monedas de la
bolsa
(Guillén y Gollonet 2001: 177)

[Patatas fritas en forma de disco envueltas en
rodajas finas de berenjena frita y en salsa de
tomate y rodaballo]

Navaja

[Molusco lamelibranquio marino cuya concha
se componen de dos valvas simétricas, lisas,
cuya forma recuerda a las cachas de la navaja]
(DRAE #2)

- Té perla [T¢ verde preparado con las hojas mas frescas y
delicadas, que se arrollan en bolitas] (Lescure
Beruete 2005: 213)

- Porra [Fruta de sartén semejante al churro, pero de

forma alargada y més gruesa] (Lescure Beruete
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2005: 184)

Rosca [Pan o bollo en forma de rosca] (DRAE # 2)

Sables [Postre en forma de abanicos, elaborado a base

(Herrera 2010: 608) de harina, mantequilla, azicar y yemas]

Tapa [Pequefia porcién de algun alimento que se
sirve como acompaiamiento de una bebida]
(DRAE #9)

Trenza [Bollo de hojaldre, a veces relleno de crema,

cabello de angel, con forma de trenza] (Lescure
Beruete 2005: 219)

Trompetas de la muerte

[Setas que tienen el sombrero con forma de
trompeta y son aromaticas y de intenso sabor]
(Lescure Beruete 2005: 219)

Virutas
(Herrera 2010: 609)

[Postre de horno espolvoreado con azucar glas y
en forma de tiras finas y largas]

Virutas de oro
(Herrera 2010: 291)

[Fruta de sartén elaborada a base de una masa
de harina y vino blanco, en forma de tiras finas
y de color dorado]

2.1.10. Comidas y bebidas con nombres medioambientales

Agua de fuego

[Aguardiente] (DRAE # 1)

Aguardiente

[Bebida de fuerte graduaciéon alcoholica
obtenida por destilacion del vino y otras

sustancias] (Lescure Beruete 2005: 19)

Medias lunas
(Mendel Searl 1997: 299)

[Postre elaborado principalmente con un
hojaldre enrollado, mantequilla y azucar, cuya
forma recuerda a una media luna]

Huevo a la nieve
(Benavides Barajas 1998: 154)

[Postre tipico de Granada, elaborado a base de
huevos, azucar, nata y merengue]

Sol y sombra

[Combinado de brandy y anis o

chinchon] (Lescure Beruete 2005: 207)

Buiriuelo de viento

(Garcia-Page e Imaz 2012:

138)

[Buiiuelo que se rellena de crema, cabello de
angel u otro dulce] (DRAE # 1)

Roscos de viento
(Guillén y Gollonet 2001: 271)

[Dulce tradicional de la cocina andaluza, que
tipicamente estd hueco y se bafia en almibar o
chocolate]

2.1.11. Comidas y bebidas con nombres de otro alimento
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Bandullo

[Postre tipico de Galicia, compuesto
principalmente de un pudin de pan y frutos
secos|

Castaiias de mazapadn
(Quesada Nieto 2000: 70)

[Pastel conventual

elaborado a base de almendra y azuicar]

en forma de -castana,

Tomate cherry/ Tomate cereza

[Variedad de tomate cuyo tamafio varia entre un
yema de un dedo y una pelota de golf y su
forma puede ser esférica o ligeramente
oblonga]?®

Huevo de Pascua

[Dulce de chocolate en forma de huevo que se
come, en algunos lugares, durante la Pascua de
Resurreccion] (DRAE #1)

Aceituna manzanilla
(El Ghalayini 2011: 107)

[Variedad de aceituna]?’

Tomate de pera

[Variedad de tomate grande con culpa carnosa,
poco acida, de forma oblonga, aplanada, con
protuberancias en la superficie]*®

Queso de cerdo

[Fiambre que se compone principalmente de
carne de cabeza de cerdo o jabali, picada y
presentada en forma de queso] (Lescure Beruete
2005: 189)

Quesitos de Belén
(Quesada Nieto 2000: 65)

[Mazapan con relleno de almendra y tapado con
una oblea]?’

Tocino de cielo
(Garcia-Page e Imaz 2012:
136)

[Dulce compuesto de yema de huevo y almibar
cocidos juntos hasta que estan bien cuajados.]
(DRAE #1)

2.1.12. Comidas y bebidas con nombres de colores

Ajo blanco

[Sopa que se hace con miga de pan, almendras
machacadas, ajo, aceite, vinagre, agua y sal, a
veces se le afiade uvas moscatel] (Lescure
Beruete 2005: 20)

Bario blanco

[Formula basica de reposteria, con la que se

26 Se cree es una mezcla genética entre Solanum pimpinellifolium y tomates de jardin domesticados.

(https://es.wikipedia.org/wiki/Tomate cherry) [Acceso 17/02/2021]

27 Existen muchas variedades de aceituna manzanilla, tales como Manzanilla de Sevilla, Manzanilla de
Jaén, Manzanilla Cacerefia. En general, hay dos explicaciones sobre el origen de su nombre: una cuenta
que este nombre hace referencia a su forma esférica u ovoide que recuerda a la forma de manzana; otra

cuenta que su nombre viene del delicado sabor de su aceite a manzana. (El Ghalayini 2011: 107)
28

Esta variedad de tomate se cultiva, entre otros lugares,
(https://es.wikipedia.org/wiki/Tomate de pera) [Acceso 17/02/2021]
2 Es un dulce conventual de origen musulman y el nombre de quesitos les viene dado por la forma

circular. (Quesada Nieto 2000: 66)

en el Ampurdan, Catalufia.

36



(Herrera 2010: 579)

cubre dulces y bizcochos con azicar y limon]
(Lescure Beruete 2005: 38)

Blanco y negro
(Casas 1985: 393)

[Bebida fria combinada de café¢ expreso con
leche merengada con sabor a canela]

Emblanco

[Sopa de pescado blanco con patatas, tipicas de
los pueblos marineros andaluces] (Lescure
Beruete 2005: 85)

2.1.13. Otros alimentos con nombres metaforicos abstractos

Amable

[Vino blanco con residuos de azucares, que lo
hacen agradable] (Lescure Beruete 2005: 27)

Arroz de abril
(Guillén y Gollonet 2001: 91)

[Cazuela tipica de Granada,
principalmente de arroz, rodajas de chorizo,

habas, tomates y alcachofa]

compuesta

Bienmesabe
(Garcia-Page e [maz 2012:
136)

[Dulce de claras de huevo y azucar clarificado,
con el cual se forman los merengues] (DRAE
#1)

[Fritura de pescado en adobo, los mas utilizados
son el cazén y la palometa] (Lescure Beruete
2005: 42)

Borrachos [Bizcocho de pequefio tamafio, bafiado en
almibar y licor] (Lescure Beruete 2005:46)
Borrachuelos [Dulce frito tipico de la cocina andaluza,

(Guillén y Gollonet 2001: 260)

elaborado a base de harina y vino blanco,
espolvoreado con azucar y canela. Se consume
tradicionalmente en Semana Santa y San Jos¢]

Patatas bravas/ Patatas a la
brava
(Garcia-Page e [maz 2012:
136)

[Patatas fritas en forma de dados irregulares y
acompafada de una salsa picante]*°

Cordiales

[Postre navidefio tipico de Murcia, elaborado
con almendras, azucar y cabello de angel, a
veces también se le agrega ralladura de limoén]
(Lescure Beruete 2005: 74)

Detalles
(Guillén y Gollonet 2001: 67)

[Patatas y berenjenas fritas y rellenas de carne,
acompafiadas con un sofrito de cebolla picada]

Duelos y quebrantos
(Garcia-Page e [maz 2012:

[Fritada hecha con huevos y grosura de

animales, especialmente torreznos o sesos,

30 El origen de este plato es madrilefio y ahora se convierte en un plato tradicional en todas las

regiones de Espafia. (https://es.wikipedia.org/wiki/Patatas_bravas) [Acceso 17/02/2021]
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136)

alimentos compatibles con la abstinencia parcial
que por precepto eclesiastico se guardaba los
sabados en los reinos de Castilla] (DRAE #1)

Esponjado

[Azucarillo de Asturias que se hace en un cazo
de cobre] (Lescure Beruete 2005: 91)

Feos

[Postre tipico de Burgos, parecido al alaju de
Cuenca] (Lescure Beruete 2005: 96)

Gloria

[Género de pastel abarquillado, hecho de masa
de hojaldre, al que se echan yemas de huevo
batidas, manjar blanco, azucar y otras cosas]
(DRAE #5)

Papillas en gloria
(Guillén y Gollonet 2001: 120)

[Patatas guisadas con ajo, perejil y orégano,
acompafiadas con salsa mayonesa y vinagre]

Sopa de invierno
(Guillén y Gollonet 2001: 78)

[Cazuela elaborada a base de rebanadas de pan,
chorizo, huevo y leche]

Liberal
(Guillén y Gollonet 2001: 92)

[Plato tipico de compuesto
principalmente de arroz, pedacitos de conejo y
su asadura]

la Alpujarra,

Lindo
(Guillén y Gollonet 2001: 28)

[Bacalao asado acompanado con un softrito de
tomate y cebolla picada]

Rosquilla lista

[Dulce en forma de rosca pequefia y bafiada en
azucar] (Lescure Beruete 2005: 199)

Torta loca / La loca

[Dulce tipico de la provincia de Malaga,
compuesto principalmente de dos capas de
hojaldre, relleno de crema, huevos y azicar]*!

Maravillas [Fruta de sartén en forma de rosquillas y
(Herrera 2010: 576) espolvoreada de azucar glas]
Minutos [Postre elaborado a base de harina, huevos,

(Herrera 2010: 611)

leche, azucar, levadura, mantequilla y pasas]

Medias noches
(Casas 1985: 350)

[Bollo esponjoso relleno]

Nochebuenas
(Guillén y Gollonet 2001: 268)

[Torta grande amasada con aceite, almendras,

pifiones y otras cosas, para la colacion de
Nochebuena] (DRAE #1)

Quitapenas

[Trago de licor] (Lescure Beruete 2005: 190)

Arroz a la primavera
(Herrera 2010: 57)

[Arroz cocido con hortalizas, yemas y manteca]

Ensalada primavera [Ensalada de judias verdes, esparragos vy
(Herrera 2010: 744) alcachofas en aceite, vinagre y mostaza]
Sopa sorda [Sopa elaborada a base de rebanadas de pan, ajo

(Garcia-Page e [maz 2012:

y cilantro]

31 Se dice que el nombre de este pastel viene de una cancién llamada “A lo loco se vive mejor”.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Torta loca) [Acceso 14/02/2021]
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136)

Suspiros

(Chamorro Fernandez 2002:

147)

[Panecillo elaborado a base de harina, azucar
moreno, huevo, canela picada, limon rallado y
manteca de vaca]

Rosquilla tonta

[Dulce en forma de rosca pequeiia, con poco
aziicar y que a veces tiene anis] (Lescure
Beruete 2005: 199)

Triangulos
(Herrera 2010: 86)

[Postre en forma de triangulo elaborado a base
de un hojaldre con mantequilla]

Tinto de verano

[Bebida combinada de vino tino y limonada]

Potaje de verano/ Gitano
(Guillén y Gollonet 2001: 130)

[Guiso de surtidas verduras, como judias,
patatas, tomate, pimiento, cebolla y zanahoria,
tipico de la cocina andaluza]

Ensalada victoria
(Herrera 2010: 743)

[Ensalada de lechuga, pimientos morrones,
huevos y atun en aceite, vinagre y alcaparras]

Papos viejos
(Guillén y Gollonet 2001: 269)

[Dulce frito tipico de la cocina andaluza,
elaborado a base de harina, huevos, leche y
azucar, consumido tradicionalmente durante la
Semana Santa]

En resumen, la cocina espafiola destaca por sus componentes multiculturales:

tiene como base la primitiva dieta mediterranea, cuenta con las aportaciones del
mundo musulman, refleja la influencia francesa desde del siglo XVIII y gracias al
descubrimiento del Nuevo Mundo disfruta de productos agricolas fundamentales
como patata, cacao, tomate y maiz, que iban a cambiar completamente Ia
alimentacion europea y mundial. Es importante tomar en consideracion tanto los
factores geograficos como los econdmicos y no se deben olvidar los elementos
religiosos para estudiar la cultura culinaria y gastronémica de Espafia (Operé 2012:

11).

2.2. Comidas y bebidas con nombres metaféricos en chino

En cuanto al estudio sobre la denominacion de los platos tipicos de la cocina
china, ya existen varias investigaciones previas al respecto y la mayoria de ellas,
aparte de concentrarse en averiguar la procedencia de los alimentos con nombres
metaforicos, también prestan suma atencion a la posibilidad traducir apropiadamente
dichos términos gastrondmicos propios de la lengua china a otras lenguas.
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Imaginamos que cuando un extranjero entra por primera vez en un restaurante chino
para comer, al echar un vistazo a la carta tendria un idea general de algunos platos,
porque tienen nombres “literales” que indican directamente los principales
ingredientes que llevan, la manera culinaria que se emplea, los sabores que tienen o el
lugar de que proceden, por ejemplo, fangié chdo jidan & AP IS ER *tomate sofreir
huevo (huevo frito con tomate), shui zhii yu 7K & i *agua cocer pescado (pescado
cocido en sopa picante), fdng cu pdigii FEEEFFE *azicar vinagre costilla (costilla de
cerdo en salsa agridulce), béijing kdo ya ALt #5HS *Pekin asado pato (pato asado al
estilo pekinés), entre otros; pero también le puede costar imaginar cémo serian
algunos platos con nombres dificiles de interpretar, tales como lii ddagiin 5 1 1&
*asno revolcarse, fo tido giang #HHkHE% *Buda saltar tapia (Buda salta la tapia), san
da pao — K *tres grande cafidén (tres tremendos cafionazos) o zhénzhii wanzi
Bk AT *perla albondiga (albondiga de perla), etc. De acuerdo con Zhu (2011), los
nombres de platos chinos que no se debe interpretar literalmente se pueden clasificar
en tres categorias’>: 1) los que utilizan palabras homofonas para dar nombres
hermosos y auspiciosos a los platos, por ejemplo, los cantoneses ponen el nombre
facdi hdoshi KW UF T (enriquecerse y tener bueno negocio) al plato facai hdochi
KWETE; (musgo negro con ostra) con el buen deseo de tener negocio prospero todo
el aflo; 2) los que se basan en metaforas o simbologia para crear asociaciones
conceptuales entre los alimentos y otras entidades, por ejemplo, el plato roumo fenst
IRl K #5322 (fideos con picadillos de carne de cerdo) también tienen el nombre mdyi
shang shi "B M (hormigas suben al arbol); 3) los que tiene origenes historicos o
literarios, por ejemplo, el plato dongpo rou ZRIE A (carne al estilo de Dongpo), que
consiste en panza de cerdo braseada, debe su nombre al famoso poeta chino Su
Dongpo #7 7= 3 (1037-1101) de la Dinastia Song, quien invent6 este plato

representativo de la cocina de Zhejiang. De ahi podriamos concluir que los tres

32 Zhu, Li Z&F] (2011) “H [E 3244 P45 U5 SO AT 3 52> (Las caracteristicas de los nombres de
platos chinos y su traducibilidad intercultural). In: Journal of Ningbo University (Liberal arts edition),
Vol.24. No.4. Pp. 64-67. En palabras de la autora, los tres tipos de nombres no literales de los platos
chinos son: xiéyin shi 1% 70 (los homofonos), xiiici shi 15 &: 7\ (los retoricos) y jié didn shi fE it
A, (los histéricos).
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mecanismos principales que se emplean para crear nombres figurativos de los platos
chinos son el mecanismo lingiiistico, el cognitivo y el cultural.

Dado que el sistema fonético chino es relativamente complicado y su descripcion
en profundidad requeria de una extensa exposicion, pero como nuestro enfoque no se
basa en la fonética sino en la semantica, saltaremos el apartado de los nombres
homoéfonos y nos concentramos en analizar los nombres metaforicos gastrondmicos
desde un enfoque cognitivista y el linguo-cultural. Asimismo, teniendo en cuenta que
en la cocina china el proceso de elaboracion gastrondomica suele ser muy complejo y
muchas veces existen recetas distintas para elaborar un mismo plato, aqui nos
limitamos a ofrecer una breve descripcion de cada plato indicando sus ingredientes
principales y la manera culinaria que se emplea. Adjuntamos también fotos de cada

alimento como ilustracion auxiliar para las descripciones.

2.2.1. Comidas y bebidas con nombres figurados de animales

2.2.1.1. Comidas y bebidas con nombres de animal reales

- chdo cangying téu 1>EWRk

*freir mosca cabeza (cabecitas de mosca
fritas)

[Picadillo frito de carne de cerdo]

- feng chdo dangao W&EERE
*abeja nidal tarta (tarta de panal)
[Tarta de caramelo en forma de panal]
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- gou bu li baozi FAFEELT

*perro no hacer caso panecillo (panecillo que
no quieren ni siquiera los perros)

[Panecillo al vapor relleno de carne
procedente de Tianjin]

- hou téu gi WLtk

*mono cabeza hongo (seta de cabeza de
mono)

[Melena de ledn]

- hudié gii WEH
*mariposa hueso (hueso de mariposa)
[Costilla de cerdo en salsa dulce]

- hii pi lajido B2

*tigre piel pimiento (pimiento con piel de
tigre)

[Pimiento verde frito de piel arrugada]

- hii pi feng zhdo FRFZJAJR

*tigre piel fénix pata (patas de fénix con piel
de tigre)

[Patas de pollo fritas de piel arrugada]

- ldohii cai FFE

*tigre plato (plato de tigre)

[Ensalada de pimiento y perejil chino en salsa
picante]
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- jitui gii FYHELE
*pollo muslo hongo (seta de muslo de pollo)
[Matacandil]

- jimdo cai Y§EZ

*pollo pluma verdura (verdura de pluma de
gallo)

[Variedad de col china]

- jitéumi WK

*pollo cabeza arroz (arroz de la cabeza de
gallo)

[Euryale ferox]

- yéjijudn BTG
*salveje pollo rollito (rollito de pollo salvaje)
[Rollito de tocino entreverado frito]

- ling yad tiidou BRI 15

*lobo diente patata (Patata como los dientes
de un lobo)

[Patatas fritas en forma ondulada]

- lajido cai JE A2

*ciervo cuerno plato (plato de cuernos de
ciervo)

[Ensalada de carraguin]
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- lii dagiin BITIR

*asno revolcarse (asno revolcandose)

[Pastel de arroz glutinoso con relleno de judia
roja]

- mdti gio Sk
*caballo pata pastel

(pastel de patas de caballo)
[Pastel de castafia de agua]

- md chixian U505

*caballo diente hierba (hierba de dientes de
caballo)

[Verdolaga]

- mdnditi GUE
*caballo teta uva (uva de tetilla de caballo)
[Uva teta de vaca]

- mao érduo WiH %<
*gato oreja (oreja de gato)
[Sopa de pasta en forma de oreja de gato]

- youzhd mao érduo HVERE H-4<
*freir gato oreja (oreja de gato frita)
[Galleta frita en forma de oreja de gato]
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- mdyi shang shi WS

*hormiga subir arbol (hormigas suben al
arbol)

[Fideos de boniato con picadillo de carne de
cerdo]

- mihéu tao BRAENE

*macaco melocoton (melocoton de macaco)
[Kiwi]

(Pamies, Lei y Craig 2015: 241)

- niu pi tang - JbE
*toro piel caramelo (caramelo de piel de toro)
[Caramelo de goma con sésamos]

- héngshao shizi téu 2153k
*braseado ledn cabeza (cabeza de leon
braseada)

[Albondiga grande braseada en salsa marron]

- songshii guiyu FARAEM
*ardilla pescado mandarin
[Pescado mandarin frito con salsa agridulce]

- yutumdantou LRk

*jade conejo panecillo al vapor (panecillo al
vapor como conejo de jade)

[Panecillo chino al vapor en forma de
conejito]
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- yang xiezi FYWT
*cordero escorpion (cordero con escorpion)
[Olla caliente de espina de cordero]

- xiong zhing doufu B&H 55
*0s0 pata tofu (tofu como patas de 0so)
[Tofu frito en salsa de soja]

- rouyan R
*carnoso golondrina (golondrinas gordas)
[Wonton]

- ying zui dou EWET

*aguila boca legumbre (legumbre de la boca
de aguila)

[Garbanzo]

- yuanyang guo BEW
*pato mandarin olla (olla de pato mandarin)
[Olla caliente con dos sabores de caldo]

- yuanyang ndi cha EEPK

*pato mandarin leche té (t¢ con leche y pato
mandarin)

[T¢ con leche y café]
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- dong yuanyang 4E%

*congelado pato mandarin (pato mandarin
congelado)

[T¢ con leche, café y hielo]

-y xing cdo BJEE

*pescado mal olor hierba (hierba con mal
olor de pescado)

[Hierba con olor a pescado]

2.2.1.2. Comidas y bebidas con nombres figurados de animales imaginarios

- féenghudng téu lin R JBIL
*fénix lanzarse bosque (fénix en el bosque)
[Tiras de pollo con cebollino de hierba verde]

-feng li R Z4

*fénix pera (pera de fénix)
[Pina]

(Pamies, Lei y Craig 2015: 242)

- feng li sii RALFER
*fénix pera pastelillo (pastelito con pera de
fénix)

[Pastelito con relleno de pifia]
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- huo léng guo ‘KR

*fuego dragon fruta (fruta del dragén de
fuego)

[Pitahaya]

(Pamies, Lei y Craig 2015: 243)

- Iéng xii s JEZHk

*dragon barba pastelillo (pastelillo de la
barba de dragén)

[Caramelo de maltosa]

- léng yan MR
*dragon ojo (ojos de dragdn)
[Dimocarpus longan]

- I6ng féng chéng xiang JEREHf

*dragon fénix traer buena suerte (dragon y
fénix traen buena suerte)

[Sopa de serpiente y gallina]

- zhéng qilin yu 75RLBE 0 3

*evaporar qilin pescado (pescado de qilin al
vapor)

[Lubina cocida al vapor]

2.2.2. Comidas y bebidas con nombres figurados de vegetales

33 El qilin, también conocido como el unicornio chino, es un ungulado cornudo hibrido de la mitologia
china, que tiene cuerpo de ledn, piel de pez y cuernos de ciervo. Se considera como una criatura
beneficiosa. (https://es.wikipedia.org/wiki/Qilin ) [Acceso 02/07/2021]
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- furéng zhéng dan FERKE

*flor de Hibiscus mutabilis evaporar huevo
(huevo al vapor con flor de Hibiscus
mutabilis)

[Huevo al vapor]

- firéng ji pian FHEN

*flor de Hibiscus mutabilis pollo loncha
(lonchas de pollo con flor de Hibiscus
mutabilis)

[Pollo rebozado con huevo y leche]

- furdng tang FEY)

*flor de Hibiscus mutabilis sopa (sopa de flor
de Hibiscus mutabilis)

[Sopa de clara de huevo]

- tdng you guozi HEMERF
*azlcar aceite fruta (fruta en aceite y azucar)
[Bolitas fritas de arroz glutinoso]

- héhua sii TAETK
*loto pastelillo
[Pastelillo quebradizo en forma de loto]

- hé bao dan TLE

*loto envolver huevo (huevo envuelto por
loto)

[Huevo escalfado]
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- bao mi hua 1#XKAE
*estallado arroz flor (flor de arroz estallado)
[Palomitas]

- dan hud tang EIH
*huevo flor sopa (sopa de flor de huevo)
[Sopa de copos de huevo]

- dou hua S4%
*soja flor (flor de soja)
[Pudin de soja]

- hua cai K
*flor verdura (verdura de flor)
[Coliflor]

- hud juin 4
*flor rollo (flor enrollada)
[Rollo mandarin]

- md hua W1E

*cuerda de cafiamo flor (flor de cuerda de
cafiamo)

[Trenzas de masa frita]
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- xildn hua ViWE{E
*occidental azul flor (flor azul occidental)
[Brocoli]

- juhua yu LA

*crisantemo  pescado (pescado con
crisantemo)

[Pescado enharinado frito en salsa agridulce]

- lignhua bai EA
*]oto blanco
[Col]

- song hua dan WafEE
*pino flor huevo (huevo con flor de pino)
[Huevo centenario]

- fiizhu [Efr
*podrido bambt
[Nata de soja]

- shan zhu T
*montafia bambtl (bambu de montafia)
[Mangostan]|

2.2.3. Comidas y bebidas con nombres de persona
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- dagian ji KT
*Dagian pollo (pollo de Dagian)
[Pollo frito con pimiento verde]

- dongpé rou RIFA
*Dongpo carne (carne de Dongpo)
[Panza de cerdo braseada]

- dongpé zhouzi R T
*Dongpo codo (codo de Dongpo)
[Codillo de cerdo braseado]

- didochan doufu SRWEG 5 3°
*Diaochan tofu (tofu de Diaochan)
[Sopa de tofu con locha]

34 Este plato se nombra en honor del famoso pintor de Sichuan Zhang Dagian 5K KT (1899-1983),
quien invento este plato clasico de la cocina de Sichuan.

35 Seglin la leyenda sobre el origen de este plato, cuando el poeta Su Shi #37%{ (también conocido con
el nombre Su Dongpo) fue desterrado a Huangzhou vivia con mucha estrechez, por lo tanto, intentod
mejorar la calidad de vida reformando la manera tradicional de cocinar con alimentos basicos, por
ejemplo, la carne de cerdo. Escogid una parte de la panza de cerdo, con la mitad de carne magra y la
mitad de tocino, primero lo brased con vino chino fermentado y luego lo estofé a fuego lento. Este
plato fue preparado primero en Huangzhou y mas tarde se convirtio en uno de los platos mas
representativos de la region de Hangzhou. (https://es.wikipedia.org/wiki/Cerdo_de Dongpo) [Acceso
23/02/2021]

36 Segtin la novela historica san gué yanyi { =[E#H X ) (Romance de los Tres Reinos), escrita por Luo

Guanzhong %' 51/ en el siglo XIV, Diaochan 57 ## es una mujer bella quien ayud6 a su padre
adoptivo Situ Wangyun )4 T 2, el ministro, a asesinar el gobernador Dong Zhuo # 5. para liberar
al pueblo que sufrio enormemente bajo su violento mandato.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Romance_de los Tres Reinos) [Acceso 23/02/2021]. El nombre de este

plato fue dado en honor a ella.
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- gongbdo ji ding BRG] Y7

*Gongbao pollo cubito (cubitos de pollo de
Gongbao)

[Pollo frito en cubitos con cacahuete y

pepino]

- guifei jt ®RIEHY 38

*concubina imperial pollo (pollo de la
concubina imperial Yang)

[Pollo guisado]

- md pé doufu WREGJE ¥
*Mapo tofu (tofu de Mapo)
[Tofu guisado en salsa picante]

37 Es un plato popular de la cocina de Sichuan y se nombra en honor de Ding Baozhen (1820-1886),
un oficial de la época tardia de la Dinastia Qing, a quien se le concedio el titulo de Gong Bao, que

significa “guardian palaciego”. (https://es.wikipedia.org/wiki/Pollo_Kung_ Pao) [Acceso 23/02/2021]

38 El nombre de este plato fue dado por un cocinero de Beijing, inspirado por un didlogo de Opera de
Pekin titulado “guiféi zui jiui 57 4C IE %> (la concubina imperial borracha) que cuenta la historia de la
concubina imperial Yang Yuhuan #) K3/ (719-756) de la Dinastia Tang, quien fue dejada sola alguna
vez por el emperador Ming Huang Ff] & y se borracho para quitar las penas. Para hacer este plato hay
que guisar el pollo a fuego lento y luego echarle vino tinto fermentado para darle sabor
(https://zh.wikipedia.org/wiki/ & i ) [Acceso 23/02/2021]

3% Es uno de los platos mas representativos de la cocina de Sichuan. Fue inventado en el afio 1862 por

la sefiora Chen, la duefia de un restaurante en Chengdu, la capital de la provincia Sichuan. Dicen que
ella tenia la cara picada de viruelas, por lo tanto, todo el mundo la llamaba Mapo Jik % (mujer con
viruelas). De ahi viene el nombre de este famoso plato. (https://zh.wikipedia.org/wiki/ R )
[Acceso 23/02/2021]
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- songsdo yi geng Rz 40

*Song tia pescado caldo (caldo de pescado de
la tia Song)

[Caldo de pescado mandarin]

- taibdi ya KEAW 4
*Taibai pato (pato de Taibai)
[Pato cocido al vapor en caldo]

- wansanti JI=F *

e KL ——
L

*Wansan pata (pata de Wansan) ' e > /'//{«,-4“&
y oo B

2

[Codillo de cerdo braseado]

- xishishé Vg +

*Xishi lengua (lengua de Xishi)

[Pastel con relleno de puré de azufaifa en
forma de lengua]

40 E]l nombre de este plato fue dado en honor de Song Sao K% (sefiora Song), quien invento este
plato en la Dinastia Nansong y lo vendio en su restaurante al lado del Lago Xi. En aquel entonces este
plato impresion6 a mucha gente, incluso al emperador Zhao Gou ##J y se convirtié en un plato muy
popular en la region de Hangzhou. (https://zh.wikipedia.org/wiki/ A 4% 1 55) [Acceso 23/02/2021]

41 Este plato debe su nombre al famoso poeta Li Bai 4% 4 (701-762) de la Dinastia Tang, también

conocido como Li Taibai 2% K 1. Fue inventado por este poeta en la provincia de Sichuan y luego se
convirtié en un plato clasico de la cocina de Sichuan.

42 El nombre de este plato fue dado en honor de Shan Wansan 7 /7 = (1306-1394), un conocido
comerciante de la Dinastia Ming. Dicen que al emperador Zhu Yuanzhang % JGEE le gusté mucho
este plato cuando Shan Wansan se lo ofrecio y desde aquel entonces se convirtio en un plato popular de
la cocina de Jiangsu. (https://zh.wikipedia.org/wiki//j — ) [Acceso 23/02/2021]

43 Shi Yiguang Jifi 8% (503- 473 a. de C.), més conocida generalmente por el nombre Xi Shi 74 jifi,
vivié durante el fin del Periodo de las Primaveras y Otofios en el antiguo Estado Yue, es considerada
una de las Cuatro Bellezas de la Antigua China, junta con Wang Zhaojun A%, Yang Yuhuan # £ 3
y Diaochan SR . (https://es.wikipedia.org/wiki/Xi_Shi) [Acceso 23/02/2021]. El nombre de este pastel

tipico de su pueblo natal Zhuji fue dado en honor a ella.
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- zhaojiin ya MENG
*Zhaojun pato (pato de Zhaojun)
[Fideos de cristal en sopa de pato]

- zuozongting ji JESRENG 4

*Zuo Zongtang pollo (pollo de Zuo
Zongtang)

[Pollo frito en salsa de agripicante]

2.2.4. Comidas y bebidas con nombres de origen religioso

- f6 shou gua HhF K

*Buda mano zapallo (zapallo de mano de
Buda)

[Chayote]

4 Wang Qiang L &% (54-19 a. de C.), mas conocida generalmente por su nombre de cortesia, Wang

Zhaojun THHFE, es considerada como una de la grandes figuras femeninas en la historia china. En el

afio 33 a. de C. ella fue enviada por el emperador Yuan Di JG7F de la Dinastia Han como esposa para
Huhanye Chanyu PP 48 5T, el lider del pueblo Xiongnu oriental, con el fin de reforzar la lealtad de
esta fraccion nomada. (https:/es.wikipedia.org/wiki/Wang_Zhaojun) [Acceso 23/02/2021]. El nombre

de este plato fue dado en honor a ella.

4 El nombre de este plato fue dado por el chef de cocina hunanesa Peng Changgui #2K: 5% en honor a

Zuo Zongtang (1812-1885), un general y estadista de la Dinastia Qing, que también nacié en la

provincia de Hunan, conocido en

(https://es.wikipedia.org/wiki/Pollo_General Tso) [Acceso 23/02/2021]
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- fo tiao qiang ks

*Buda saltar pared (Buda saltando sobre la
pared)

[Surtido de carne y verduras guisadas en una
olla de barro]

- f6 téu guofh S B (Fruta de la cabeza de
Buda) (Pamies, Lei y Craig 2015: 243)/

- shijia guo B

*Buda Guatama fruta (fruta de Buda
Guatama)

[Chirimoya]

- tié guanyin BWE

*hierro Guanyin (Guanyin de hierro)

[T¢ oolong producido en Ila provincia
Fujian]*’

46 Hay varias historias sobre el origen de este plato. Seglin una muy comiin, este plato fue preparado
por primera vez en la Dinastia Qing, cuando un erudito viajo hasta Fuzhou, la capital de la provincia
Fujian, empez6 a cocinar poniendo todos los alimentos conservaba para el viaje en una vasija de barro
usada normalmente para guardar vino. Al calentar la vasija sobre fuego, el aroma de la comida llego a
un monasterio budista cercano y uno de los monjes saltd la pared para comer este plato delicioso,
dejando al lado las disciplinas budistas que le prohiben comer carne. De ahi viene su nombre, que
significa que el buen olor y sabor de este plato resulta una tentacion irresistible incluso para los monjes.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Buda_saltando _sobre una pared) [Acceso 23/02/2021]

47 Esta variedad de té oolong chino tiene un sabor parecido al té verde y es tipico de la regién Anxi, de

la provincia de Fujian. Hay leyendas distintas sobre el origen de su nombre. Una comun cuenta que
este té fue descubierto por el investigador Wang Shirang T it i, quien se lo ofreci6 al emperador
Qianlong ¥z [# como obsequio de su pueblo en el afio 1741. El emperador Qianlong quedd
impresionado y pregunt6 por su origen. Como el té se habia encontrado bajo la roca Guanyin, se le dio

este nombre. (https://es.wikipedia.org/wiki/Tie_Guan_Yin) [Acceso 23/02/2021]
56




- ludhan cai FPCEE
* Arhat plato (plato de Arhat)
[Surtido de verduras y setas sofritas]

- shéngnii guo XX R
*santo mujer fruta (fruta de santa)
[Tomate cherry]

2.2.5. Comidas y bebidas con nombres somaticos

- érduo yin zhd gao B-Z=BRERE

*oreja ojo frito pastel (pastel frito de oreja y
0j0)

[Pastel frito de arroz glutinoso con relleno de
judia roja]

-mu ér KE
*madera oreja (oreja de madera)
[Oreja de Judas]

-yin é&r BH
*plata oreja (oreja de plata)
[Hongo gelatinoso blanco]

48 Conocido también con el nombre “Delicias de Buda”, este plato es tradicionalmente consumido por
monjes budistas, porque solo consiste en ingredientes vegetarianos. Hoy en dia, ha ganado popularidad
fuera de Asia como receta vegetariana disponible en los restaurantes chinos en Occidente.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Delicias_de Buda) [Acceso 23/02/2021]
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- zhé ér gén PrEAR
*doblado oreja raiz (raiz de oreja doblada)
[Hierba con olor a pescado]

- fa cai K
*pelo verdura (verdura de pelo)
[Musgo negro]

- chuanguo nide héi fa de wode shou % iR

BRI T »

*atravesar tu negro pelo particula-auxiliar mi
mano (mi mano en tu pelo moreno)

[Sopa de manitas de cerdo con algas de mar]

- fil gi féi pian K2R 50

*esposo esposa pulmon loncha (lonchas de
pulmoén de una pareja)

[Fiambre de lonchas de callos de ternera en
salsa picante]

4 El nombre de este plato viene de una cancion famosa del cantante Luo Dayou %' KAfi, que también
se titula “ % I /R A 22 & 1 F AT F (Mi mano en tu pelo moreno). Para elaborar este plato, hay que
cortar las algas del mar en tiras muy finas para que se parezcan al cabello de una mujer y se intuya
que la manita de cerdo puede ser la mano de un hombre.

0" Es un plato representativo de la cocina de Sichuan. Dicen que a finales de la Dinastia Qing, en las

calles de Chengdu, la capital de la provincia Sichuan, ya habia muchos restaurantes que vendian ternera

fria junto con la asadura, porque eran relativamente baratas. Entre estos vendedores de ternera, hubo
una pareja que se llaman Guo Zhaohua ¥85i4E (el esposo) y Zhang Tianzheng 5K HE{ (la esposa),
quienes hacian rodajas de ternera en salsa especial agregando otros ingredientes. Su negocio triunfo
gracias al sabor distintivo que le dieron a la ternera y ellos se hicieron famosos por este plato.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Fugi_feipian) [Acceso 23/02/2021]
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- doufu ndo T JE %
*seso tofu (seso de tofu)
[Pudin de soja]

- shuang pi nai B}
*doble piel leche (leche de doble piel)
[Pudin de leche con clara de huevo]

- qi chéng FFHS
*ombligo naranja (naranja de ombligo)
[Naranja navelina]

- xinliméi DHEE
*corazon dentro bonito (corazon bonito)
[Rabano morado]

- xué chéng M5
*sangre naranja (naranja con sangre)
[Naranja sanguina]

-yao guo FER
*rindn fruto (fruto de rifion)
[Anacardo]
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- kéio zhéing zhong bio Fe b=

*asar palma dentro tesoro (tesoro en mano
asado)

[Cartilago de pollo asado]

- hiipo hétao BEFANLHE
*ambar nuez (nueces de ambar)
[Nueces envueltas en miel y sésamo blanco]

- hudngjin gao FEEHE
*oro pastel (pastel de oro)
[Pastel de boniato]

- jin yin mantou &HRIES
*oro plata panecillo (panecillo de oro y plata)
[Panecillo chino al vapor y frito]

- jinzhén gii &ET
*oro aguja seta (seta de aguja de oro)
[Flammulina]

- shuijing xiarén KM
*cristal camardon (camaron de cristal)
[Camardn frito envuelto en clara de huevo]
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- shuijing ydorou IKEEA R
*cristal carne (carne de cristal)
[Carne de cerdo salada y gelatinada]

- shuijing zhouzi 7K+
*cristal codillo (codillo de cristal)
[Codillo de cerdo gelatinado]

- yinyadjisi G

*plata brote pollo tira (tiras de pollo con
brote de plata)

[Tiras de pollo frito con brotes de soja verde]

- zhénzhii ndi cha BEBRYPIE
*perla leche té (t€ con leche y perlas)
[T¢ de burbujas]

- zhénzhii winzi BER AT

*perla bolita (bolita de perla)

[Bolitas de carne de cerdo al vapor envueltas
en arroz glutinoso]

2.2.7. Comidas y bebidas con nombres de objetos
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- bangbang ji BEHENY

*palo pollo (pollo al palo)

[Fiambre de chuletas de pollo en salsa
picante]

- bobo ji TG

*vasija pollo (pollo en vasija)

[Pinchos de trozos de pollo y de verdura
surtida remojados en sopa picante]

- eérguo téu —Eek

*dos olla cabeza (cabeza de la segunda
caldera)

[Aguardiente tipico de Beijing]

- gud kui W%
*olla yelmo (tapa de olla)
[Torta crujiente al horno]

- gua tier BIG)L
*olla pegado (pegado al sartén)
[Empanada con relleno de carne softita]

- hui gué rou [FIERA

*volver olla carme (carne que vuelve a la
sartén)

[Lonchas de panceta frita con pimientos y
cebolletas]
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- kadai mian $ETTH

*cinturén pasta

[Capas alargadas de pasta de harina en salsa
picante]

- zhd xido ling YEW14%

*frefr sonante campana (campana sonante
frita)

[Nata de soja frita con relleno de carne]

- sanhéni =EYR

*tres unido barro (mezcla de tres tipos de
barro)

[Mezcla de puré dulce de arroz, arroz
glutinoso y soja]

- sanda pao = KM 7

*tres grande cafion (tres  tremendos
caflonazos)

[Pastel de arroz glutinoso envuelto en harina
de soja y jarabe de azucar moreno]

- pidoer bdi B)LH
*cucharon blanco
[Variedad de col china de menor tamafio]

51" Es un dulce tipico de la cocina de Sichuan. Para hacerlo, hay que preparar primero una masa con el
arroz glutinoso cocido al vapor, luego el cocinero hace bolitas con la masa y las lanza con fuerza hacia
una tabla sobre la mesa. Las bolitas de arroz glutinoso botan y al final se caen en una bandeja con
harina de soja. Como se ha puesto antes un platillo de cobre sobre la mesa, durante el proceso de
elaboracion, se escucha tres veces la resonancia, y de ahi viene su nombre “tres tremendos cafionazos”.
(https://zh.wikipedia.org/wiki/— K/Jfl) [Acceso 23/02/2021]
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- piigai mian FHEE M

*manta pasta

[Capas cuadradas de pasta de harina en caldo
de ternera]

- rishan 3L

*leche abanico (abanico de leche)

[Queso asado producido en la provincia de
Yunnan]

- bdgiye TM *ciento hoja (cien hojas) /
- gian zhang T3 *mil hoja (mil hojas)
[Nata de la leche de soja]

2.2.8. Comidas y bebidas con nombres medioambientales

- baixué xiaréen HFIM_
*blanco nieve camardn (camaron con nieve)
[Camaroén frito con leche y clara de huevo]

- bing gdo VKXt *hielo pastel (pastel con
hielo)

- xué gio FFE *nieve pastel (pastel con
nieve) /

[Helado]
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- bing tang UKV
*hielo azucar (azicar congelado)
[Azucar cande]

- hud shdao ‘KJ3%
*fuego asar (asado por fuego)
[Torta al horno]

- lian wi guo EFZR
*loto niebla fruta
[Pomarrosa]

- gixing wan LR

*siete estrella albondiga (albondiga de siete
estrellas)

[Albondiga de anguila con relleno de carne
de cerdo]

- hudshan xia xué ‘Kl N5
*volcan caer nieve (nieve sobre el volcan)
[Ensalada de tomate con azucar]

- xuédou BEY
*nieve judia (judia de nieve)
[Judia blanca]
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- xuéli hong F R4
*nieve dentro rojo (rojo en la nieve)
[Mostaza china]

- yueé bing AU

*luna tortilla (tortilla lunar)

[Pastel de luna para la Fiesta de Medio
Otono]

- yun pian gio = F Kk

*nube loncha pastel (pastel con lonchas de
nube)

[Pastel de arroz glutinoso con manteca de
cerdo]

2.2.9. Comidas y bebidas con nombres de otro alimento

- da xid si KPR

*orande gamba pastelillo (pastelito de
gambon)

[Caramelo quebradizo con relleno]

- tdng cong P

*azhcar puerro (puerro azucarado)

[Caramelo crujiente producido en la
provincia de Canton]|
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- tang hulu FEEHE
*azlcar calabaza (calabaza en azucar)
[Espino chino envuelto en azucar de malta]

- ndi tang mian Y7
*leche sopa fideo (fideos en sopa de leche)
[Fideos en caldo de pescado]

- sai pangxié TEWEEE

*sobrepasar cangrejo (mas sabroso que el
cangrejo)

[Revuelto de pescado]

- xThéng shi V92 FH
*occidental rojo caqui (caqui rojo del oeste)
[Tomate]

- shou tio 73tk

*longevidad melocoton (melocoton de la
longevidad)

[Panecillo al vapor en forma de melocoton
para cumpleafios]

- lidng xia P8R

*frio langostino

[Gotas de masa de arroz glutinoso en almibar
de azlicar moreno de cafia]
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- yingtao rou BHEA
*cereza carne (carne de cereza)
[Tocino entreverado en salsa agridulce]

- yu xiang rou si AFR L

*pescado fragancia carne tira (tiras de carne
con sabor de pescado)

[Tiras de carne de cerdo salteadas en salsa de
ajillo]

- zongzi ting ¥ETHE

*Zongzi azucar (azlcar de tamales)
[Caramelo cuadrangular de azcar de malta
con relleno de pifion]

2.2.10. Otros alimentos con nombres metaforicos variados

- babdo fan )\'ER

*ocho tesoro arroz cocido (arroz cocido con
ocho tesoros)

[Arroz cocido al vapor con surtido de
legumbres y frutos secos]

- chitn juin FE

*primavera rollo (rollito de primavera)

[Rollo de pasta fina relleno de verduras
picadas o carne picada]

- dong gua %\
*invierno zapallo (zapallo de invierno)
[Calabaza blanca]
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- guo gido mixian IIHFKLL 52

*cruzar puente pasta de arroz (pasta de arroz
que cruza el puente)

[Cazuela de pasta de arroz en caldo de pollo
al estilo de Yunnan]

- jiaohuajt WAy

*mendigo pollo (pollo de mendigo)

[Pollo entero asado envuelto en hoja de loto y
barro]

- kaixin guo FFLF
*alegre fruta (fruto alegre)
[Pistacho]

52 Es uno de los platos més representativos de la cocina de Yunnan y ya tiene mas de cien afios de
historia. Hay varias leyendas sobre su origen y una comtn cuenta que fue preparado por primera vez en
la Dinastia Qing por una mujer de Mengzi, de la provincia de Yunnan. Dicen que en aquel entonces,
el esposo de esta mujer estaba preparando un examen imperial para ser funcionario oficial y todos los
dias iba a estudiar en una isla pequefia en el lago, asi que cada dia ella tenia que cruzar un puente para
llevar la comida a su esposo. Dado que era un camino largo, muchas veces, cuando llegaba, la comida
se habia enfriado por completo. Por lo tanto, ella decidi6 llevar una cazuela de barro con caldo
hirviendo y guardar los fideos de arroz y otros ingredientes en un recipiente aparte. Como la capa de
aceite formada encima del caldo podia actuar como un aislante para mantener caliente el caldo, cuando
llegd y metio todos los ingredientes en la cazuela, se hizo un plato caliente y delicioso. De ahi el
nombre del plato. (https://zh.wikipedia.org/wiki/JT i K Zk) [Acceso 23/02/2021]

33 Es un plato popular en las provincias de Jiangsu y Zhejiang. Hay varias historias sobre el origen y

una comiin cuenta que fue inventado en la Dinastia Qing por un mendigo. Erase una vez un mendigo
que consiguid por casualidad un pollo. Dado que no tenia ningtin utensilio para cocinarlo, lo envolvid
en una hoja de loto rebozandolo con mucho barro y lo puso en un hoyo donde habia encendido el fuego.
Un rato después, el mendigo saco el pollo de la tierra y descubrié que la hoja de loto cubierta de barro
se habia formado una cascara dura, en la que el pollo habia sido bien horneado y se convirtidé en un
plato delicioso. De ahi el nombre del plato. (https://zh.wikipedia.org/wiki/ 14| & % ) [Acceso
23/02/2021]

>+ En chino los pistachos también tiene otro nombre kdi kou xiao F 1% *abrir boca reir (reir con la

boca abierta), debido a que su cascara se abre de una forma semicircular concava que recuerda la
apertura de una boca que rie (Lei 2017: 487).
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- koushuiji /K3
*saliva pollo (pollo salivando)
[Pollo al vapor en salsa picante]

- niler héng &)L 5

*hija rojo (hija roja)

[Vino fermentado con arroz glutinoso
producido en la provincia de Zhejiang]

- saniao niti wan R4

*orinar ternera albondiga  (albondiga de
ternera orinando)

[Albondiga de ternera muy jugosa y rellana
de gamba]

- di san xian =

*tierra tres delicia (tres delicias de la tierra)
[Patatas, berenjenas y pimientos verdes
salteados]

- sixiwanzi WENF

*cuatro feliz albondiga (cuatro albondigas
felices)

[Cuatro albondigas braseadas en salsa]

55 Conocido también con el nombre Huadiao {£Mf, este vino fermentado con arroz glutinoso es una
bebida alcohdlica muy tipica de la region de Shaoxing de la provincia de Zhejiang. Segun la tradicion
de Shaoxing, cuando nace una nifia en la familia, sus padres tienen que preparar una vasija de vino
fermentado y conservarla debajo de la tierra. Cuando la chica se hace adulta y llega la edad de casarse,
los padres sacan el vino de la tierra y se lo dan a la hija como un regalo para su boda.
(https://zh.wikipedia.org/wiki/{E M) [Acceso 23/02/2021]
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- shangxin liangfen RO R 5

*triste Liangfen

[Gelatina de guisante en salsa picante al
estilo de Sichuan]

- tongziji BT
*virgen pollo
[Pollito guisado]

- kaishui wawa cai T /KRS

*agua hervida bebé verdura (verdura de bebé
en agua hervida)

[Repollo chino cocido en caldo]

Después de repasar todos estos nombres metaforicos de la comida y bebida en
espafiol y en chino, podemos encontrar que en ambas culturas gastronomicas abundan
alimentos socialmente e histéricamente especificos, por ejemplo, el cabello de angel
de la cocina espafiola y el f6 tido qgidang {3 Hk3% (Buda saltando sobre la pared) de la
cocina china. Estos platos nos podrian confundir por su nombre ambiguo e
indeterminado, si no tenemos suficientes conocimientos de este &mbito. Imaginamos
un escenario en que un occidental esta leyendo la carta de un restaurante chino, al ver
el nombre héngshao shizi tou 411 i3k (Cabeza de leon braseada) o el figi féi
pian FFEMi - (Rodajas de pulmén de una pareja), es muy probable que se asuste.

Igualmente, cuando alguien que no conoce nada sobre la comida espafiola, al escuchar

5 Es un plato tipico de la cocina de Sichuan y en cuanto al origen de su nombre, existen dos
explicaciones comunes: una cuenta que este plato procede de la provincia de Guangdong y en aquel
entonces en Sichuan vivian mucha gente de origen cantonés. Cuando ellos comian este plato, se sentian
tristes por la nostalgia por el pueblo natal; otra cuenta que debido a que este plato es bastante picante, a
mucha gente se le saltan las lagrimas cuando lo come. (https://baike.baidu.com/item/ 1% /> 752 47 )
[Acceso 23/02/2021]
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por primera vez el nombre huesos de santo o tetas de monja, se va a quedar perplejo.
Por este motivo, consideramos que merece la pena elaborar un pequefio glosario
gastronomico®’ para aclarar las posibles dudas que pueden sugerir en un contexto
intercultural. Ademas, al reflexionar sobre el porqué de la alta frecuencia de la imagen
de la flor de loto y el crisantemo en la denominacion gastrondomica en chino y la de la
rosa en espafiol, a pesar de que tienen una forma parecida, nos damos cuenta de que
esta diferencia lingiiistica también se debe posiblemente a la especificidad cultural. En
la cultura china, el loto es una de las flores mas apreciadas, puesto que simboliza el
amor eterno, la nobleza, la honestidad y la rectitud (Let 2017: 384-391) y el
crisantemo, que representa la perseverancia, la humildad y la afioranza, se considera
como uno de los “cuatro caballeros” de las plantas, junto con el ciruelo, la orquidea y
el bambu (Lei 2017: 369). Sin embargo, a lo largo de la historia, en la cultura
occidental el loto y el crisantemo no han sido simbolos tan representativos como la
rosa en las obras artisticas y literarias>®.

Aparte de los contenidos que pueden causar malentendido o choque cultural,
también encontramos que algunas metaforas que intervienen en la denominacion
alimentaria resultan relativamente faciles de interpretar, a pesar de las diferencias que
existen entre las dos culturas gastronomicas, porque estas metaforas se crean a base de

las experiencias comunes o la percepcion universal. Por ejemplo, basta con comparar

37 Puede que este glosario resulte incompleto, porque nos limitamos a trabajar con las unidades que
creemos mas representativos de la cultura gastronomica espaiola y la china.

38 « . comenzando por la de los libros biblicos, donde tan elevado papel representa la Rosa: basta con
proceder desde los tiempos cléasicos, de donde dimanan las fuentes de nuestra actual forma literaria. Las
retoricas figuras y las hermosas imagenes de Homero y Pindaro sobre la flor predilecta, alternan en
estas paginas con las descripciones pintorescas y animadas de Anacreonte, de Byon y de Tedcrito, a
quienes trajeron modernamente a nuestro Parnaso después de Juan de Mena y D. Pedro Gonzalez de
Mendoza, Juan de Mallara y Cristobal de Mesa, D. Francisco de Quevedo Villegas y D. Manuel
Esteban de Villegas, D. Francisco de Trillo y Figueroa y los demas helenistas del siglo XVII, asi como
los de la tltima y la actual centuria Luzan y Conde, Castillo y Ayensa y Bardibar, Alenda y Menéndez
Pelayo. No solo los poetas peninsulares, regeneradores, bajo la férula de Horacio, de nuestro lenguaje y
poesia, nos importaron de las aulas del renacimiento, que imprimi6 el fértil influjo de su cetro sobre
todas las artes de lo bello, las gratas auras y las perfumadas esencias de los versos de Catulo, Ovidio,
Virgilio, Ausonio y todos los grandes liricos y eroticos del siglo de Augusto, que elevaron a la Rosa,

eterna compafiera de sus voluptuosidades, a la cumbre de su favor...” (De Guzman 1891: 10-11)
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el plato huevo a la nieve con el bdixué xiarén 1 %5 #F{~ (camardén con nieve),
podemos descubrir que en ambas culturas se puede relacionar la clara de huevo
cocido con la nieve. Igualmente, en algunos dialectos del espafiol llamamos al grano
de maiz tostado y reventado rosetas y bao mi hua 1% K4t (flor de arroz estallado) en
chino, porque en ambos casos la gente concibe la vinculacion entre la forma de flor y
la de las palomitas. De ahi podemos concluir que tanto el pueblo espafiol como el
chino acostumbran a asociar, primero mentalmente y luego verbalmente, los
comestibles con el ambiente natural y social.

Asimismo, cabe mencionar los nombres metonimicos de los alimentos, aunque
no los hemos incluido en la parte anterior. Se observa que la metonimia también es un
mecanismo conceptual comun para la denominacién gastrondmica en las dos lenguas.
Por ejemplo, los utensilios culinarios empleados para preparar la comida o los
recipientes usados para servirla, aparte de sus significados primitivos, también se
pueden referir metonimicamente a la comida o bebida que contienen. En espafiol, la
palabra cazuela significa tanto una vasija ancha que sirve para guisar (DRAE # 1)
como el guisado preparado con ella (DRAE # 2); tiene el nombre de olla tanto la
vasija redonda usada para cocer alimento (DRAE # 1) como la comida preparada con
carne, tocino, legumbres y hortalizas (DRAE # 2); un plato se puede referir a un
recipiente bajo empleado para servir la comida (DRAE # 1) y también el alimento
servido (DRAE # 2); los pinchos son tanto varillas de acero (DRAE # 3) como
porciones de comida tomada como aperitivo, que se atraviesa con palillos (DRAE # 4);
la famosa paella es un plato tipico de la region valenciana que consiste en arroz,
legumbres, carne o mariscos (DRAE # 1) y también la sartén en que se hace este plato
(DRAE # 2). Cuando alguien dice Voy a tomar una copa o Me voy a comer una lata,
no significa que se vaya a tragar un vaso o unos envases hechos de hojalata.
Igualmente, tenemos varios ejemplos parecidos en chino, tales como hud guo ‘K %n

*fuego caldera (caldera a fuego)*’, xiang guo 7 ®1 *aroma caldera (caldera

3% En China hay muchas variedades de huo gué ‘K%u (caldera a fuego) en las diferentes provincias.
Por ejemplo, en Pekin, este plato se suele hacer en una olla de bronce con carne de ternera y cordero;

en Canton, se hace generalmente en un caldero con caldo de pollo o mariscos; en Sichuan, la gente
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aromatica), chuanchuan xiang = H 7 *pincho aromatico (pinchos calientes), léng
gué chuanchuan %% 5 *frio caldera pincho (pinchos en caldera fria)®, y dd bian

li ¥730J7 *hacer lado fogén (comer al lado de fogén), entre otros.

»

[Caldero mongol al estilo de Pekin]
ldo beijing tong huoguo

ZAL U K B

[Caldero al estilo cantonés]
yue shi dd bian lu

wAATI

[Pinchos en caldera caliente al estilo de

Sichuan]

[Pinchos en caldera fria al estilo de Sichuan]

sichuan léngguo chuanchuan

sichuan chuanchuan xiang

VU5 &

VO )1 # 4 £ R

Aparte de los utensilios de cocina, en ambas lenguas también se utilizan los verbos

culinarios para nombrar los alimentos. En espafol, usamos la palabra asado para

prefiere hacerlo con caldo picante afiadiendo pimientas, guindillas y otras especias.

0" A diferencia de lo que indica su nombre, en realidad léng gué chuanchuan ¥ %~ 5 H: (pinchos en
caldera fria) también se sirve caliente y los pinchos se cuecen en la cocina. Le damos este nombre
simplemente para diferenciarlo de chuanchuan xiang 9 53 & (pinchos calientes), cuyo caldo se
calienta en la mesa y los pinchos se cuecen y se comen al mismo tiempo. Ambos son muy tipicos de la
cocina de Sichuan y la diferencia reside en que el primero se consume mas en verano, mientras que el

segundo es mas preferible en invierno.
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referirnos a la carne asada, fostado a la rebanada de pan tostada y untada por manteca
o miel, cocido a la comida preparada con carne, tocino, legumbres y hortalizas,
torrado al garbanzo tostado y sofrito al condimento compuesto por cebolla, ajo o
otros ingredientes fritos, que se afiade a un guiso. Igualmente, en chino también
abundan ejemplos parecidos, tales como shao kdo %¥% *quemar asar (quemado y
asado) [barbacoa], kdo chuan ¥% & *asar pincho (pinchos asados) [trozos de carne
asados y ensartados en una varilla metalica o de madera), tié bdn shao & ¥R K¢
*hierro placa quemar (asado en placa de hierro) [carne o pescado a la plancha], cha
shao X ¥ *horquilla quemar (asado en horquilla) [parrillas de carne de cerdo al
estilo cantonés], dan gué xido chdo H.&1/N *solo olla pequefio saltear (salteado
en una olla individual) [porcion de carne y verdura salteada en un sartén pequefio],

entre otros.

N,

[Cordero asado en pinchos al | [Carne a la plancha] [Parrilla de carne de cerdo al
estilo de Xinjiang] tie ban shao estilo cantonés]

xinjiang kdo chuan R e yue shi cha shao

HTHERE H B

Conclusion

De acuerdo con Oliveira (2006), aunque la dimension metaforica constituye un
amplio campo de investigacion, sobre el tema especifico de la metafora en
terminologia o lenguas de especialidad se han desarrollado muy pocos estudios. En
realidad, se trata de un tipo de metafora que merece la pena estudiar a profundidad,
porque “facilita en una situacion de aprendizaje la transmision de los conocimientos,
la comprension de lo abstracto, al evocar los vinculos analdgicos con lo que es
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concreto o familiar, al menos porque se ha hecho la experiencia de ello en la vida
diaria” (Oliveira 2006: 149). Teniendo en cuenta que la comida y la bebida forma una
parte importante de nuestra vida cotidiana y que, entre otras areas culturales, en la
gastronomia se observan numerosas creaciones de sentido metaforico, consideramos
que realizar un estudio comparativo sobre las metaforas que intervienen en la
denominacion alimentaria en la lengua espafiola y la china nos ayudard a adquirir
conocimientos practicos y necesarios para la comunicacion intercultural. Por otra
parte, es importante mostrar que el hecho de que la gastronomia sea a menudo el
dominio meta de expresiones metaforicas no le impide, paralelamente, ser el dominio

meta de otras metaforas que designan los propios alimentos y recetas.
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Capitulo 3: Metaforas conceptuales sobre los alimentos en espafiol y en chino

Introduccion

A partir de las teorias fundamentales propuestas por Lakoff y Johnson (1980)
sobre el concepto de la metafora, Penas Ibafiez y Xiao (2013-2014: 209) sostienen que
estos estudios previos abren una nueva perspectiva en la que es posible observar dos
niveles de lo metaforico: el subyacente, que corresponde a las metaforas conceptuales
y el superficial, que corresponde a las expresiones idiomaticas concretas que se
derivan de las experiencias corporeizadas del ser humano. Sin embargo, en opinion de
Larreta Zulategui (2010: 191-195), estos estudios previos todavia presentan ciertas
carencias para realizar un andlisis profundo de la dimension semantica de las unidades
fraseoldgicas. Por otra parte, este autor critica que Lakoff (1993) niegue un proceso de
establecimiento de similitud entre conceptos que subyazca al origen de las metéforas,
asi como que el proceso de categorizacion metaforica pueda darse por medio del
lenguaje. Asimismo, también critica la manera en que este autor omite la posibilidad
de relacionar entre si unidades 1éxicas con el mismo significado idiomatico, pero que
no compartan la misma imagen. Tomando en consideracion todos estos argumentos
discutibles y teniendo en cuenta el papel fundamental que desempefia la comida en la
manera en la que los individuos piensan sobre si mismos y sobre otras entidades (Jia
2013: 125), creemos que merece la pena estudiar detalladamente, partiendo de un
enfoque cultural y cognitivista, tanto las expresiones idiomaticas relacionadas con los
alimentos en espafiol y en chino como las metadforas conceptuales que estas

manifiestan, para examinar como se motivan los gastronomismos figurativos.

3.1. Somos lo que comemos. Usos figurativos de los gastronomismos aplicados
como metaforas en el ser humano

De acuerdo con Jia (2013: 133), en chino es un fenémeno habitual que
utilicemos la forma o las propiedades de los alimentos para metaforizar o exagerar el
aspecto, los gestos, la conducta o la psicologia de la gente. Leal Rio (2014: 219)

también afirma que en espafiol abundan expresiones que tienen componentes de
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nombres de alimentos y de platos de la cocina nacional de Espafa y estas unidades
léxicas y fraseologicas gastrondmicas se usan muy a menudo para describir
metaforicamente a las personas y las actividades que realizan. A continuacion, vamos
a analizar los valores figurativos de los gastronomismos aplicados para hacer
referencia a los seres humanos, desde la descripcion de su apariencia fisica hasta la
de su personalidad, con el objetivo de averiguar las correspondencias y las diferencias

entre las dos lenguas.

3.1.1. Los gastronomismos relacionodos con la apariencia fisica del ser humano

En chino se aplican con mucha frecuencia los alimentos para describir las
diferentes constituciones del cuerpo humano, por ejemplo: tanto douyd 2. %f (brote
de soja) como miantido 5% (fideo) se refieren a “personas muy delgadas”, mientras
que di donggua &4 JI\ (calabaza blanca baja) alude a “quienes tienen la figura baja
y gruesa”. Al tipo de figura con la parte superior ligeramente gordita y la parte inferior
delgada lo podemos llamar pinggud xing - H % (forma de manzana). Por el
contrario, a la disposicion del cuerpo donde la parte superior es delgada y la parte
inferior es ligeramente gruesa lo llamariamos /7 xing ZL7& (forma de pera). Hiilu xing
# 77 J (forma de calabaza) se usa para describir la figura humana, especialmente la
femenina, que es “estrecha de cintura pero ancha de cadera”; mitdo tun % Bk &
*melifluo melocoton gliteo (gluteos de melocoton melifluo) se refiere a “gluteos
firmes y prominentes”, kuaizi tui 1 i *palillos pierna (piernas de palillo)®' son
“piernas rectas y delgadas™ y jiuibei tui Wi#F /iR *copa pierna (piernas de copa) son
“piernas delgadas pero con los muslos ligeramente prominentes”.

Asimismo, para la descripcion de los rasgos faciales también se emplean muchas
metaforas con componentes gastrondmicos, por ejemplo: a una persona que tiene “la
cara palida y macilenta” como si estuviera enferma, la describimos como mian you
cai sé THIA % *rostro como verdura color (tener el rostro del color de la verdura)
(Xu 2006: 474), mientras xidomai sé pifi /)N 22 4 B ik *trigo color piel (piel del

color del trigo) “piel de color marrén claro” suele ser signo de estar sano y fuerte. En

81 Aqui “palillo” se refiere a los palillos para comer.
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chino, guazi lidn JX ¥ Ji& *pipa cara (cara de pipa) es “rostro ligeramente alargado
con la barbilla acabada en punta”, édan liin ¥& & i *ganso huevo cara (cara de
huevo de ganso) se refiere al “rostro ovalado” y pingguo lidn ¥R *manzana cara
(cara de manzana) es “rostro de forma corazén con las mejillas carnosas”, da bing
lign K'Yt *grande torta cara (cara de torta) es “cara grande y redonda”. Un “rostro
con la frente estrecha y la barbilla ancha” se puede caracterizar como wogua lian 1%
JIUHS:/ 5 KIS *calabaza cara (cara de calabaza) y llamariamos kigud lign 75 JK [
*melon amargo cara (cara de melén amargo) a una persona que tiene “rostro de
disgusto, normalmente con los labios caidos” o quien pone siempre cara de disgusto
(Liu y Gao 2008: 44). En chino, pinggud ji SE5/J1 *manzana musculo (musculos de
manzana) significa “las mejillas” y llamamos a “los hoyuelos™ en las mejillas /i wo
FL W *pera torbellino o jiii wo i & *alcohol hoyo (XHC: 2015). Los “ojos
pequefios” se describen como lidou yan 4k HR *soja verde ojo (ojos de soja verde),
mientras que a los “ojos grandes y redondos” se los llama puitdo ydn 7 % R *uva
0jo (ojos de uva). Asimismo, llamamos a los “ojos sin brillo” u “ojos apagados” si yu
yan AEFHR *muerto pez ojo (ojo de pez muerto) y, al igual que en espafiol, en chino
“los ojos almendrados” también se llama xingrén ydin #54_HR *almendra ojo (ojos de
almendra). Suantéu bi 75k & *ajo nariz (nariz de ajo) se refiere a una “nariz ancha
y carnosa” y una “nariz con espinillas” se puede llamar cdoméi bi F.%f &= *fresa
nariz (nariz de fresa) o jitizao bi R 5L *restos de cereales destilados nariz (nariz de
restos de cereales destilados). Xiangchdng zui 7 %" *longaniza boca (boca de
longaniza) significa “los labios gruesos”, mientras que llamamos yingtao xico zui %
Hk/INHE *cereza pequefio boca (boquita de cereza) a “la boca pequefia y sensual” de
una mujer. De acuerdo con Ju Jing (2009: 164), en chino no son pocas las metaforas
semejantes para ponderar la belleza femenina, tales como: xidng rii nén ou I UM
*cuello como fresco raiz-de-loto (tener el cuello como la raiz de un loto fresco) “tener
el cuello largo, delgado y blanco™; chi rii han béi i W1 VI *diente como tener
concha (tener los dientes como conchas) “tener los dientes rectos y blancos”; zhi ru

cong gén T8 W Z M *dedo como cebolleta raiz (tener los dedos como raices de
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cebolletas) “tener los dedos largos, finos y blancos”, fii 7 ning zhi Ik UIHEHE *piel
como congelado grasa (tener la piel como grasa congelada) “tener la piel clara y muy
suave”, entre otros. De acuerdo con Eberhard (1986: 35-36), la belleza femenina
siempre se ha considerado un tema interesante e importante para los chinos desde la
antigiiedad, mientras que las figuras ideales masculinas han sido ignoradas durante
centenares de afios. El autor enumera algunas de las caracteristicas mas

representativas de una mujer bella segun la antigua estética china:

A woman is beautiful if her mouth is as small as that of a fish, and her eyes are like the fruit of
a lichee, or like flowers.(...) The ears should be like tree fungus (mu er), neither too thick nor
too thin, and slightly lustrous; (...) The mouth and lips should resemble a cherry, that is to say,
small and not protruding; (...) Teeth must be white and even, like the seeds in a pomegranate.

(Eberhard 1986: 36)

Ademas, los nombres de comida también se aplican frecuentemente en chino
para denominar los diferentes tipos de peinado, por ejemplo: mdhua bian WK At ¥
*Mahua trenza (trenza de mahua)®* se refiere a “la trenza que se hace con tres
mechones de pelo” y yii gii bian 1B ¥ *pez hueso trenza (trenza de hueso de pez) ,
muy parecido al peinado anterior, se refiere a “la trenza que se hace con muchos

mechones finos de pelo”.

92 Mahua es un tipo pastel en forma de trenza, que consiste bdsicamente en una masa que se frie en
aceite de mani. Mahua se considera un alimento caracteristico de la ciudad de Tianjin, en el norte de
China. (https://en.wikipedia.org/wiki/Mahua_(snack) ) [Acceso 25/06/2021]
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[Mahua al estilo de Tianjin]
tianjin da mahua KEKIRIE

[Trenza de mahua]
mahud bian WAL

Fe.

NS

Q)
[Hueso del rape frito]
zha ankangyu yugu VR A

¥

[Trenza de hueso de pez]
yugii bian A E

Qingtang guamian 5% £ *claro sopa fideo chino (fideos chinos en sopa clara)
es una metafora para decir “peinado en el que se deja suelto el cabello largo y liso”,
wadnzi téou ¥ 3k *albondiga cabello (cabello de albondiga) significa “mofio de
bailarina”, paomian téu ¥ [H S *fideos instantaneos cabello (cabello de fideos
instantaneos) es “cabello largo y muy rizado” y mogi téu B %% Sk *champifion
cabello (cabello de champiiion) se refiere a “peinado de cabello liso y corto, con

flequillo tupido y recto”.
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En espafiol tampoco es dificil encontrar metdforas con componentes
gastronomicos aplicados para describir la apariencia fisica del ser humano y muchas
de estas metaforas conceptuales son muy parecidas en las dos lenguas. Aparte de tener
los ojos almendrados, que hemos mencionado arriba, en ambas lenguas ser un fideo
es una metafora de sentido comparativo usada para ponderar la delgadez una persona
y, en espafiol, estar hecho un esparrago también puede expresar la misma idea. Por el
contrario, para ponderar la gordura de alguien podemos usar metaforas como estar
metido en harina o se le han juntado las mantecas y para describir a “alguien pequeio
de cuerpo y muy gordo” se puede decir ser un pastel (en bote). Si una mujer tiene un
aspecto muy atractivo, en espanol podemos decir que estd para comérsela y en chino
xitt sé ké can 75 1] & (la belleza femenina se puede comer), mientras que para
aludir a alguien que nos parece feo se puede decir ser un coco en espanol o wa gua lie
zdo TEJRZLA (ser como una calabaza torcida o una azufaifa partida) en chino. Tanto
cara de pan como da bing lidn KUt (cara de torta) se refieren a “una cara gordita
y muy redonda”; tener la cara de acelga, que significa “tener el rostro palido o
macilento” (DRAE) coincide con la metafora mian you cai sé [ A 3¢ & (tener el
rostro de color de verdura) en chino y cara de vinagre, que se refiere a “cara que tiene
aspecto desagradable o adusto” (DRAE), equivale a kigua lidn 7% JA i (cara de
melon amargo) en chino. Ademas, en espafiol se puede decir fener cabeza de pepino
para describir a alguien que tiene la cabeza de forma alargada; tener boquita de pirion
(Forgas Berdet 2012: 184) es “tener una boca muy sensual”; tener la nariz como un
pimiento es “tener un nariz muy grande” y, de acuerdo con el Diccionario de uso del
espariol, el “pimiento” también se puede emplear como término de comparacion
aplicado a la cara o la nariz cuando esta estd roja. Segun Forgas Berdet (2012: 187),
tener la piel de melocoton significa “tener la piel muy suave”, mientras que tener piel
de naranja o estar hecho una pasa se usa para aludir a las arrugas de una persona. De
mismo modo, la construcciéon de sentido comparativo fener mas granos que una
paella se usa para referirse a alguien que tiene mucho acné en la cara. Ademads, en
espafiol la manzana de Adan o nuez hace referencia a la protuberancia exteriormente

visible de la glotis en el varon y se puede decir perejil mal sembrado para describir
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una “barba rala”. Frutas u hortalizas de forma redonda, tales como coco, chirimoya y
calabaza, pueden hacer referencia a la “cabeza humana”. De acuerdo con Pinto (2019:
605), la relacion conceptual que existe entre la cabeza humana y la fruta coco se

presenta en varios aspectos, como muestra el siguiente esquema:

Echarle coco

Metafora conceptual: las personas son alimento

Dominio de origen: la cabeza

Dominio de destino: el coco

La cabeza es redonda. en esta
parte del cuerpo se encuentra la
cara, el cabellos, el cerebro. etc.

Fruto redondeado con tres
huecos que simulan una
pequeiia cara, tal como la
cabeza humana.

Se aloja el cerebro y la mente
fuente de las 1deas.

Dentro de si tiene pulpa y
liquidos aprovechables para el
consumo.

Suele tener cabellos.

Recubierto de capas sitmilares a
fibra capilar

Correspondencia

epistemologica:

La cabeza es la fuente de la

Dentro del coco se alojan las

sustancias (agua y pulpa) que
pueden consumirse v
aprovecharse.

1deas para conseguir
objetivos/metas.

Pinto (2019: 605)

3.1.2. Los gastronomismos aplicados a la descripcion de otras caracteristicas
personales

Se observa que las metdforas con componentes gastrondémicos no solo se
emplean para describir las cualidades fisicas de las personas, sino que también se
aplican muy a menudo para especificar ciertos rasgos de la personalidad. En chino,
muchas veces la blandura o la dureza de los alimentos puede referirse
metaforicamente al caracter apacible o aspero de las personas, por ejemplo, rudn shizi
B i F (caqui blanco) significa “una persona pusilanime, vulnerable y de caricter
débil”; rudn mianjin %10 ) (gluten de trigo blando) se refiere a “una persona
indecisa y carente de juicio propio”; rudn miantiao ¥Xfi%¢ (fideo blando) alude a “un
hombre cobarde y débil” y ddozi zui, doufu xin J) ¥ W, T J& L (tener boca de
cuchillo y corazon de tofu) es una expresion coloquial usada para describir a “alguien

que habla con dureza, pero tiene buen corazén”. Algunas hortalizas, tales como las

berenjenas redondas, aunque son un alimento muy comin en la cocina, son
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relativamente dificiles de preparar por tener una corteza dura y no absorber facilmente
ni aceite ni otros condimentos al freirlas. De ahi que yudn giézi you ydn bu jin 15 i
T AN (no absorber ni aceite ni sal como una berenjena redonda) para aludir a
“una persona muy terca y testaruda”. Sin embargo, si una berenjena ha sido golpeada
por la escarcha antes de ser recogida, se queda blanda y marchita, asi que podemos
decir shuang dd de giézi %5 ¥1 1] fii ¥ (berenjena sacudida por la escarcha) para
referirnos a “alguien que estd muy desanimado”. Los rabanos, cuando estdn muy
maduros y viejos, se vuelven esponjosos e incluso huecos y en chino usamos la
metafora kongxin luébo 7= 0 % | (rdbano hueco) para aludir a “una persona
presumida, que pretende ser ingeniosa pero en realidad no tiene ningln talento”.
Siendo un tipo de hortaliza muy comun y barata en China, la calabaza no se considera
como algo muy apreciado y, por lo tanto, se convierte en un culturema de sentido
peyorativo en muchos contextos, por ejemplo, shd gua 15 I\ (calabaza estipida) es
“una persona idiota o ignorante”, dai gua & JI\ (calabaza tonta) significa “alguien
necio o torpe” y meén hulu & ¥ (calabaza cerrada) es “una persona muy callada y
silenciosa” (Jia 2013: 133-134). De hecho, aparte de las verduras y frutas, también
hay otros alimentos que obtienen su connotacion metaforica por la textura que tienen.
Por ejemplo, nitipitang 4 7 ## (caramelo de piel bovina), un tipo de caramelo muy
popular en China, se puede referir a “una persona empalagosa y caradura”, dado que
tiene una textura dura y pegajosa como la goma; ndiyoéu xidoshéng Wi /N4 (joven
cremoso) se usa para aludir a “un chico joven que es guapo pero falto de virilidad”.
En la época en que el frigorifico todavia no era accesible para todas las familias, se
consideraba un privilegio el consumo de carne fresca. En aquel entonces, en zonas
rurales la matanza del cerdo solia realizarse en el mes de enero o febrero, cuando todo
el pueblo chino estaba celebrando el afio nuevo chino, conocido también como
“Festival de la Primavera”, de manera que la gente pudiese disfrutar la carne fresca en
la fiesta méas importante de todo el afio. En cuanto a la conservacion de la carne que
sobraba, mucha gente la ahumaba primero y luego la secaba al aire, para que la
familia pudiera consumirla durante el resto del afio. Esta costumbre se conserva hasta

la actualidad en algunas familias rurales. Por lo tanto, hoy en dia estd muy de moda
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llamar a los jovenes, principalmente a las chicos que tienen un aspecto atractivo, xido
xian rou /NEEP (carnecita fresca) y a los hombres maduros y curtidos por la vida
les otorgamos el nombre ldo larou # i Pl (tocinete curado), porque los afios les
dejan tanto experimentados como rugosos. Si nos fijamos en como hace la fritura un
cocinero profesional, nos daremos cuenta de lo importante que es controlar bien el
tiempo, porque si tenemos un alimento en aceite hirviendo durante mucho tiempo, en
vez de estar crujiente, se volverd duro o simplemente se quemara. Por lo tanto, en
chino ldo yéutido % 4% *viejo churro (churro pasado) no significa nada positivo,
sino que es una forma irdnica y peyorativa para llamar a “alguien astuto y taimado”.
Sin duda alguna, ademdas de la textura, también hay muchos alimentos que se
diferencian de otros por el sabor u olor que tienen. Como hemos mencionado arriba,
segun las costumbres gastronomicas del pueblo chino, muchas veces la carne fresca se
considera mas preciada que la carne curada. Todos sabemos que la sal es uno de los
condimentos mas importantes para la conservacion de carne y pescado. En este
sentido, la carne curada y el pescado curado son casi siempre muy salados y, por eso,
pueden tener connotaciones negativas en su uso figurativo. Por ejemplo, xidn yu Ji .
(pescado salado) se usa a menudo para referirse a “una persona muy vaga, que no
trabaja ni se esfuerza para nada” y xidn zhishou & J& F (manita de cerdo salada)
alude a “un hombre que se aprovecha de las mujeres tocédndolas sin permiso”.
Obviamente, un pescado salado estd muerto y no es posible que se mueva por si
mismo. Por lo tanto, la metafora xidn yu fan shén Ji¥& f.#) & (darse la vuelta el
pescado salado) se usa para decir que “una persona de nacimiento humilde o alguien
que estaba en una situacion dificil consigue mejorar radicalmente las condiciones en
que vive”, que tampoco es algo que ocurra con frecuencia en la vida cotidiana. Como
el pan para la gastronomia espafiola, los hdozi . F (pan relleno al vapor) son un
alimento muy comin y popular en China y tienen muchas variedades en diferentes
lugares. En Shanghai y Zhejiang el pan relleno al vapor es relativamente pequefio, se
hace con una masa muy fina y destaca por un relleno de carne muy jugoso. El pan
relleno al vapor tradicional de Tianjin suele ser mas grande y esponjoso y, aparte del

tipico relleno de carne de cerdo, también puede tener relleno de pollo o marisco. Al
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visitar la provincia de Canton, un plato que es obligatorio degustar es el pan al vapor

con relleno de yema de huevo de pato salada, que se considera como una delicia muy

representativa de la gastronomia cantonesa.

[Pan relleno al vapor al estilo
de Shanghai]
shanghai xidaolong bdo

FiE N

[Pan relleno al vapor al estilo
de Tianjin]
tianjin goubuli bdozi

REHA AL T

[Pan al vapor con relleno de

yema salada al estilo
cantonés]

yueshi liusha bao

BARDE

Por este motivo, en chino existen numerosas expresiones metaforicas relacionadas
con esta comida, tales como baozi you rou bii zai zhé shang 78 R ANEFR L (el
pan relleno al vapor no tiene la carne en los pliegues), que transmite la ensefianza de
que “no hay que evaluar algo por su forma sino por su contenido” o “no hay que
juzgar a alguien por su apariencia sino por su capacidad”. Aparte de los exquisitos
panecillos al vapor con relleno de carne, en China también se hacen bdozi f1§ con
relleno vegetal. En comparacion con los primeros, muchas veces estos se consideran
menos sabrosos y apreciados, asi que en ciertos contextos podemos usarlos para
demostrar el desprecio que sentimos hacia algunas personas, por ejemplo, #ii baozi
f-F (pan al vapor relleno de tierra) se refiere a “gente cateta” y cai bdozi 1t F
(pan relleno al vapor con relleno de verdura) alude a “una persona cobarde e inutil”.
Sin duda, aparte del sabor, el buen olor de la comida también atrae la atencion de los
clientes. Por eso, en chino también podemos llamar xiang bobo & 1#1F# (panecillo
aromatico) a “algo o alguien que es muy popular y bienvenido”. En algunas
provincias del sur de China, como Sichuan, Yunan o Hunan, entre otras, el sabor

picante ha sido muy apreciado y de acuerdo con las costumbres alimentarias locales,

86




los platos mas representativos de estas provincias casi siempre llevan algunos
ingredientes picantes, tales como el pimiento, la guindilla, el ajo o el jengibre. Por eso,
estos alimentos de sabor intenso se usan a menudo para describir el caracter fuerte de
la gente, por ejemplo, xido lajido /N FRHN (pimientito picante) se refiere a personas,
especialmente a las mujeres, que hablan y actian con atrevimiento (Jia 2013: 142). En
Suefio en el pabellon rojo (héng 16u méng %)%, una obra literaria muy conocida
del escritor Cao Xueqin (& % /), un personaje importante se llama Wang Xifeng (T
EE X)), que destaca en esta novela por su caracter vivo y audaz, y todo el mundo la
llama féng lazi (JA\ B ¥ ) “Feng, la picante”. En la provincia de Hunan, la méizi ¥k
¥ (hermanita picante) es una tratamiento carifioso para llamar a las jovenes de
caracter firme y animoso®. En chino hay un dicho popular, jiang shi ldode la % 7&%:
1B (el jengibre viejo pica mas), que significa “los mayores suelen ser més sabios y
experimentados”, y por el mismo motivo, podemos llamar ldo shéng jiang % £ %
(jengibre viejo) a “una persona con mucha experiencia por su edad” (Jia 2013: 202).
Qiao (2017: 212) afirma que en chino cit B (vinagre) tiene un sentido extendido de
“celos” y eso se debe probablemente a una anécdota histérica de la dinastia Tang
(618-907). Segun la historia, el Emperador Taizong (J# X 57%) queria recompensar a su
consejero Fang Xuanling (/5 % #%) con una concubina hermosa. No obstante, Fang
Xuanling lo rechazd, porque su esposa Lu era una mujer muy celosa. Por lo tanto, el
Emperador Taizong exigi6é a Lu que eligiese entre un vaso de vino envenenado y la
aceptacion de la concubina. De hecho solo era una prueba y el vino no estaba
envenenado, pero Lu no lo sabia y se bebio el vino decididamente. La gente que adora
esta historia la difunde cambiando el vino envenenado por vinagre y desde ahi el
vinagre representa la sensacion de sufrir por los celos, por ejemplo, cu tanzi B3z T

(cantaro de vinagre) se usa frecuentemente para aludir a “una persona que se pone

3 Es una obra escrita a mediados del siglo XVIII, durante el reinado la Dinastia Qing. Es considerada
una de las obras maestras de la literatura clasica de China y es una de las cuatro novelas clasicas chinas.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Suefio_en el pabellon_rojo) [Acceso 16/03/2021]
% Hay una cancién muy popular en China que se llama /a méizi “#i ik T (hermanita picante), cuyas
letras dicen que “BUK T Ui TR IR BB, BRUR T IO IBOB,  BROR T A5 NGB, BRIt E R R
(las hermanitas picantes hablan de forma directa, actian de forma lista, tratan a la gente con
hospitalidad y vaya a donde vaya, traen consigo la guindilla).
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celosa facilmente en una relacion amorosa”. Hoy en dia, esta metafora conceptual
tiene un uso mas amplio, porque ademds del vinagre, otros alimentos que tienen un
sabor agrio también nos recuerdan a la sensacion de estar consumido por la envidia.
Por ejemplo, en los Gltimos afios la gente usa muy a menudo la expresion ningméng
jing FFEEKG (espiritu de limon) para referirse a “alguien que siempre tiene envidia al
ver que los demas tienen algo que le resulta inalcanzable”. También hay gente que
adapta esta idea a la autoironia, creando expresiones metaforicas como wo suan le 3,
2 1 (Me he agriado) que significa “qué envidia tengo”. En resumen, se puede
afirmar que, al hablar de los alimentos, el sabor, el aroma y la textura todo sirven de
dominios frecuentes para crear expresiones metaforicas, porque de acuerdo con

Barbadillo (2019: 106):

Los platos se disfrutan con todos los sentidos y, aunque hay una importante cantidad de sutiles
sabores que se perciben en la boca, nuestra nariz tiene un poder discriminante mucho mayor
que nuestra lengua. La apreciacion resultante es sinestésica, y pueden confluir en ella otros

factores, como la asociacion y evocacion de ciertas comidas con personas y situaciones.

En realidad, no solo la comida sino también los utensilios que se usan para
guardar los alimentos pueden tener connotaciones metaféricas. En comparacion con
los platos, los vasos, las tazas u otros recipientes comunes en la cocina, el cubo es un
envase mucho maés grande. Por eso, si decimos que alguien es un jiti tong iff (cubo
de alcohol), queremos decir que es “una persona que bebe mucho” y si describimos a
alguien como un fan tong YHH (cubo lleno de arroz cocido), queremos ponderar su
inutilidad e incompetencia, porque “lo unico que sabe hacer es comer”. Igualmente,
jiti nang fan dai 5 FE YR 4E  (odre de alcohol y bolsa de comida) es una metafora
aplicada para referir a “alguien perezoso e inutil, que no sabe ejercer ninguna
profesion y se pasa todo el dia comiendo y bebiendo”. Sabemos que cuando una
botella estd completamente llena de liquido, no va a sonar indepensientemente de
como la agitemos, mientras que el agua de una botella medio llena suele chapotear a

cada movimiento. De ahi viene el dicho popular man pingzi bu xiang, ban pingzi

88



hudngdang WL+ AW, X5 2% (la botella llena no suena y la medio llena
chapotea), que significa “los verdaderos sabios suelen ser humildes y callados,
mientras que los ignorantes suelen ser presumidos” (Miranda Marquez 2013: 552).
Asimismo, la expresion ban ping cu ¥l (media botella de vinagre) se usa para
aludir a “alguien que presume de experto en un estudio, pero en realidad tiene poco
conocimiento”. En este sentido, estas expresiones metaforicas también apoyan las dos
conocidas metaforas conceptuales propuestas por Lakoff y Johnson (1980) IDEAS
ARE FOOD y THE MIND IS A CONTAINER.

De acuerdo con Forgas Berdet (2012: 187), al repasar las opiniones populares
sobre los alimentos podemos darnos de cuenta de como la sabiduria popular ha
otorgado al ser humano caracteristicas fisicas o cualidades espirituales estrechamente
relacionadas con las comidas y la alimentacion. No obstante, en la lengua espafiola se
observa que muchas de estas comparaciones metaforicas implican algin sentido

peyorativo. En palabras del autor:

La mayoria de los dichos, sin embargo, tienen un cariz negativo, puesto que los alimentos y los
enseres de cocina se usan mas para despreciar a las personas que para alabarlas, ain cuando
algunos dichos tienen un matiz positivo, tanto si demuestran calidades fisicas como si hacen

alusiones a cuestiones sociales. (Forgas Berdet 2012: 187)

En espafiol existen abundantes gastronomismos de uso figurativo que pueden
justificar esta afirmacion, por ejemplo, hay varios culturemas que sirven para
ponderar LA TORPEZA O LA IGNORANCIA de una persona:

- ser un atun = “‘ser ignorante y rudo” (DRAE # 2)

- ser un besugo = “ser torpe o necio” (DRAE # 2)

- ser una calabaza = “ser inepto y muy ignorante” (DRAE # 6)

- ser un cebollino = “ser torpe e ignorante” (DRAE # 4)

- ser un melon = “‘ser torpe o necio” (DRAE # 3)

- ser media cuchara = “dicho de una persona de mediano entendimiento o

habilidad en cualquier arte, oficio, etc.” (DRAE # 1)
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- el que aso la manteca = “persona que simboliza el colmo de la tonteria”

(DFDEA)
También abundan culturemas gastronomicos aplicados para enfatizar EL
CARACTER ASPERO, ANTIPATICO O ABURRIDO de alguien:

- ser un cardo = “ser una persona arisca” (DRAE # 2)

- ser mds aspero que un cardo = “expresion coloquial usada para ponderar el

caréacter adusto y desabrido de alguien” (DRAE # 1)

- garbanzo negro = “persona que se distingue entre las de su clase o grupo por

sus malas condiciones morales o de caracter” (DRAE # 1)

- ser pan sin sal = “ser una persona sosa o sin gracia” (DFDEA)

- peréjil de todas las salsas o perejil de todos los guisos = “persona que figura en

todas partes o interviene en todos los asuntos” (DFDEA)

- ser un pestiiio = ‘“‘ser una persona pesada, latosa o aburrida” (DRAE # 2)

- ser vinagre = “‘ser alguien de genio aspero y desapacible” (DRAE # 2)

- ser una ostra = “‘ser una persona retraida, misantropa” (DRAE # 3)
Ademas, cabe mencionar las siguientes metaforas con sentido peyorativo, que se
emplean para referir a personas con caracteres negativos como LA DEBILIDAD/LA
MELINDRE/EL DESCARO/LA VANIDAD, entre otros, aunque estas no son tan
representativas comparandose con las anteriores:

- estar tieso como un ajo o estar mds tieso que un ajo = ‘“‘estar o andar muy

derecho si da con ello indicio de engreimiento o vanidad” (DRAE # 1)

- de la media almendra = “melindroso” (DRAE # 1)

- ser un apio = “dicho de un hombre: ser afeminado en su persona, modo de

hablar, acciones o adornos” (DRAE # 2)

- ser mas blando que una breva = “dicho de una persona, que, habiendo estado

antes muy tenaz, se ha reducido a la razén o a lo que otros le han persuadido”

(DRAE#1)

- ser mas fresco que una lechuga = “ser muy descarado” (DRAE # 1)

- ser un pulpo = “dicho de alguien que toca demasiado a otra con intencion

erdtica” (DUE # 2)
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En cuanto a las expresiones metaforicas con componentes gastrondémicos que se
aplican para indicar las caracteristicas positivas del ser humano, como ha senalado
Forgas Berdet (2012: 187), la mayoria de los casos se limitan a destacar las cualidades
fisicas de la gente, tales como:

- ser un bombon = “‘ser joven y especialmente atractivo” (DRAE # 2)

- estar como una lechuga = “ser muy fresco y lozano” (DRAE # 1)

- estar como una manzana = “tener buena salud o tener buen color” (DFDEA)

- estar de toma pan y moja = “‘ser muy guapo o atractivo” (DFDEA)

- ser una pera = “ser muy elegante y refinado, que raya en lo cursi” (DRAE # 8)

- ser una perita en dulce = “muy grata o deseable” (DFDEA)
Otras hacen referencia a las relaciones e interacciones sociales, por ejemplo, si
alguien considera a otro como su media naranja, significa que lo toma como “la
persona que se adapta tan perfectamente a su gusto y cardcter” y lo mira como la
mitad de si mismo (DRAE # 1). Igualmente, si alguien es plato del gusto de otra
persona, quiere decir que “a esta le resulta grato y amable” (DRAE # 1); ser un pan
agradecido es ser “una persona agradecida al beneficio recibido” (DRAE # 1); si
consideramos a alguien duro de pelar, significa que es una persona “dificil de derrotar
o convencer’(DRAE # 1) y hacer buenas migas dos o mas personas es “avenirse bien

en su trato o amistad” (DRAE # 1).

Hay casos relativamente limitados que tratan de las cualidades positivas
especificamente personales, sean emocionales o intelectuales, como los siguientes:

- tener sangre de horchata = “tener caracter calmoso que no se altera por nada”

(DRAE#1)

- ser de pasta flor = “tener un caracter muy dulce y apacible” (DFDEA)

- ser (como) una pimienta = “ser muy vivo, agudo y pronto en comprender y

obrar” (DRAE # 1)

- no haber quebrado/roto un plato en su vida = “tener el aspecto o la impresion

de no haber cometido ninguna falta” (DRAE # 1)
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3.2. Usos figurativos de los gastronomismos con referencia a cosas (materiales o
inmateriales) no comestibles

No cabe duda alguna, la alimentacion siempre se considera como una parte
indispensable de nuestra vida cotidiana, por lo tanto, no es nada extrafio establecer
conexiones conceptuales entre las comidas habituales en nuestra mesa con otras cosas
frecuentes en la vida diaria, sean concretas o abstractas.

Ante todo, cabe mencionar las metaforas que se crean en base a la simulitud
formal entre dos objetos, uno de ellos comestible y otro que no, porque la percepcion
visual es uno de los mecanismos mds practicos y eficaces que la gente emplea para
conocer este mundo. Por ejemplo, la alcachofa puede referirse a “la
pieza agujereada por donde sale el agua de la regadera o de la ducha” (DRAE # 7), a la
que en chino también le hemos puesto un nombre metaférico lianpéng tou 3% & Sk
(vaina de semillas de loto); el pulpo hace referencia tanto al molusco marino octéopodo,
cuya carne es muy apreciada en la gastronomia espafiola, como a “la cinta elastica
multiple que se emplea especialmente para afianzar o asegurar bultos” (DRAE # 2) y
el rosco puede significar “la puntuacion minima” (DRAE # 2) en un contexto
coloquial. Del mismo modo, en chino podemos usar la metafora chi ya dan "z W9
(comerse un huevo de pato) para decir humoristicamente ‘“sacar un cero en el
examen”. Asimismo, en invierno, para protegerse del frio mucha gente usa la técnica
de la cebolla, que consiste principalmente en abrigarse con mucha ropa, como una

cebolla que se forma de varias capas finas.

[Vaina de semillas de loto]
lianpéng tou %k
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De acuerdo con Operé (2012: 13), los tres productos clasicos de la alimentacion
mediterranea que los espafioles consumen diariamente son: el trigo, el aceite de oliva
y el vino, a los que hay que afiadir los garbanzos, los détiles e higos. A pesar de que la
gastronomia espafiola tiene una gran diversidad y de que las costumbres alimenticias
de cada familia varian por motivos econdmicos, geograficos o religiosos, entre otros,
en la mesa de los espafioles nunca faltan alimentos basicos como legumbres, pan u
otros productos cereales. Estos alimentos, aunque no son tan nutritivos por la falta de
proteina, si sirven para calmar el hambre y aportar carbohidratos y calorias necesarias
para garantizar la realizacion las actividades diarias del ser humano. En este sentido,
si uno tiene acceso a los alimentos elementales, sera capaz de mantenerse a si mismo,
de ahi se crea la metafora (1) LOS ALIMENTOS BASICOS SON MEDIOS DE
SUBSISTENCIA. Hay ejemplos como:

- ganar(se) el pan = “conseguir con el trabajo el alimento o los medios de
subsistencia” (DFDEA)

- comer el pan de alguien = “ser su familar o estar mantenido por éI” (DRAE # 1)
- ganarse/ buscarse los garbanzos = “ganarse el sustento o los medios de vida”
(DFDEA)

- ganarse/ buscarse las habichuelas = “ganarse el sustento o los medios de vida”

(DFDEA)
- ganarse/ buscarse las judias = “ganarse el sustento o los medios de vida”
(DFDEA)
- ganarse/ buscarse las lentejas = “ganarse el sustento o los medios de vida”
(DFDEA)

De acuerdo con las dos conocidas metaforas conceptuales propuestas por Lakoff
y Johnson (1980) IDEAS ARE FOOD y THE MIND IS A CONTAINER, ya sabemos
que, del mismo modo que la comida puede nutrir al cuerpo humano, los
conocimientos también alimentan al espiritu. Ademas, nos hemos dado cuenta de que

el proceso de acumular conocimientos y generar ideas originales en la mente se
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parece mucho a cultivar hortalizas en el huerto o elaborar alimentos en la cocina. En
este sentido, igual que otros frutos por medio de esfuerzo, el trabajo intelectual de
alguien también es su propiedad personal y, al igual que sucede con robar la comida
de los demas, es una verglienza apropiarse de las ideas ajenas sin citar a su autor. Las
siguientes expresiones son buenos ejemplos para justificar la metdfora (2) LOS
ALIMENTOS SON PROPIEDAD INTELECTUAL:

- Ese bollo no se ha cocido en su horno = “expresion usada para dar a entender

que un dicho o escrito no procede originalmente de quien pasa por su autor”

(DRAE#1)

- Ese garbanzo no se ha cocido en su olla = “expresion usada para dar a entender

que un dicho o escrito no procede originalmente de quien pasa por su autor”

(DRAE # 1)

- Esa lechuga no es de su huerto = “expresion coloquial usada para motejar a

quien se apropia de las agudezas o invenciones de otro” (DRAE # 1)

Como hemos mencionado, en la cultura gastrondmica espaiiola se ve una gran
diversidad, porque, por un lado, podemos encontrar manjares exquisitos que se hacen
con ingredientes selectos y requieren una compleja elaboracién culinaria y, por otro
lado, en Espafia también abundan cultivos agricolas de gran produccion como las
patatas o comidas de preparacion sencilla como las frutas de sartén que se venden en
todas las pastelerias. En cuanto a los alimentos ordinarios y asequibles para todo el
mundo, sea por su precio bajo o su facil accesibilidad, la gente no les otorga mucha
importancia, dado que no es ningln privilegio consumirlos. Por lo tanto, poco a poco
el referente de estos alimentos se convierte metaforicamente en un producto de poca
calidad o poca significancia. Por ejemplo, el caso del pimiento espafiol nos muestra
como un elemento gastronomicamente postivo aparece en el lenguaje como un
simbolo negativo, tales como LA NULIDAD, LA INDIFERENCIA y LA
IGNORANCIA, y eso se debe posiblemente a su bajo coste (Pamies 2011). Al
contrario, productos caros como el aceite y el olivo casi siempre tienen connotaciones

positivas reflejadas en los proverbios espafioles (Pamies y Tutdeva 2009). De este
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modo, se crea la metafora (3) LOS ALIMENTOS ORDINARIOS SON
PRODUCTOS DE MALA CALIDAD O COSAS DE MENOR IMPORTANCIA.
Tenemos ejemplos como:

- buiiuelo = “cosa hecha mal y atropelladamente” (DRAE # 2)

- churro = “chapuza, trabajo mal hecho” (DRAE # 2)

- castaiia = “cosa aburrida, fastidiosa o de mala calidad” (DRAE # 13)

- agua de castafias = “liquido de muy poca sustancia” (DFDEA)

- agua de borrajas = “cosa de poca o ninguna importancia, especialmente cuando

en un principio parecia tenerla” (DRAE # 1)

- patata = “cosa de poca calidad o de mal funcionamiento” (DRAE # 3)

- saber/entender ni (una) patata = “saber nada” (DFDEA)

- higo = “cosa insignificante, de poco o ninguin valor” (DRAE # 3)

- no dar un higo por algo/no darsele a alguien un higo/no estimar en un higo

algo/no valer algo un higo = “ser algo insignificante y de poco o ningun valor”

(DRAE # 3)

- importar un higo (seco) = “importar nada” (DFDEA?)

- pepino = ‘““cosa insignificante, de poco o ningiin valor” (DRAE # 3)

- importar tres pepinos = “importar nada” (DFDEA)

- valer/ importar un pepino = “valer o importar nada” (DFDEA)

- por menos de un pimiento = “por cualquier cosa insignificante” (DFDEA)

- importar algo un pimiento = “importar poco o nada” (DRAE # 1)

- no valer un pimiento = ““valer muy poco” (DRAE # 1)

- un pimiento = “nada” (DFDEA)

- (no) importar algo un rabano = “importar poco o nada” (DRAE # 1)

- importar a alguien un comino / darsele a alguien algo un comino/ no montar

algo un comino/ no valer algo un comino = “ser insignificante, o de poca o

ninguna importancia para esa persona” (DRAE # 1)

- no valer un cacao algo = ““ser de muy escaso valor” (DRAE # 1)

- pedazo de pan = “precio bajo o interés muy corto” (DRAE # 2)

95



En comparacion con los alimentos basicos y ordinarios, la gente aprecia y valora
mucho mas la comida exquisita y nutritiva, incluyendo aqui tanto los alimentos
naturales que destacan por su mejor calidad o los productos alimenticios bien
elaborados. Por ejemplo, aunque son dos frutas parecidas, la breva se diferencia del
higo por su mayor tamafio, porque es el primer fruto que anualmente da la higuera
breval. En este sentido, la breva obtiene naturalmente connotaciones mas positivas
que el higo, tales como “provecho logrado sin sacrificio” (DRAE # 5), “empleo o
negocio lucrativos y poco trabajosos” (DRAE # 6) y “ventaja inesperable” (DRAE #
7). Igualmente, a pesar de tener aspectos y sabores semejantes, la guinda se diferencia
de la cereza por su sabor ligeramente mas agrio y, por este motivo, en vez de
consumirlas directamente, la gente suele hacer las guindas en almibar y luego
emplearlas como una fruta confitada para decorar los pasteles. De este modo, la
guinda se convierte en algo que sirve para culminar y coronar una cosa. Asi se crea la
expresion metaforica poner la guinda a algo que significa “rematarlo o culminarlo”
(DFDEA). Asimismo, siendo dos deliciosos productos derivados de la leche, la nata y
la crema son sustancias mas espesas, grasas y untuosas de la leche. Por lo tanto, es
muy razonable que asociemos metaféricamente la nata con la “cosa principal y mas
estimada en cualquier linea” (DRAE # 3) y la crema con “lo mas distinguido de un
grupo social cualquiera” (DRAE # 8). Ademas, la expresion la flor y nata que
significa “lo mas exquisito o selecto de una colectividad o de un lugar” (DFDEA)
también confirma esta asociacion conceptual. En muchos casos, la parte mas sabrosa
y nutritiva de un alimento estd en la porcion central, como la miga del pan y la yema
del huevo. Por lo tanto, la yema también se refiere metaféricamente a “la parte mejor
de una cosa” (DRAE # 5) y la miga, al “contenido o intencion especialmente
interesante de algo que se dice o escribe, o de un asunto” (DUE # 4). En espaiiol hay
mas ejemplos que se relacionan con la metafora (4) LOS ALIMENTOS
NUTRITIVOS SON ESENCIALES O BENEFICIOS:

- jugo = “parte provechosa, tutil y sustancial de cualquier cosa material o

inmaterial” (DRAE # 2)
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- sacar el jugo a una persona o cosa = “explotarla sacando de ella el méximo
provecho” (DFDEA)

- pastel = “beneficios, econdémicos o de poder, especialmente cuando son
susceptibles de reparto” (DRAE # 11)

- juntar meriendas = “unir los intereses” (DRAE # 1)

- comerle la merienda (a alguien) = “ganarle o aventajarle” (DFDEA)

- carne sin hueso = “conveniencia o empleo de mucha utilidad y de poco o
ningun trabajo” (DRAE # 1)

- meollo = “parte principal y esencial de algo” (DRAE # 3)

Aunque nuestros antepasados se comian todo lo que podian, porque rara vez
podian elegir, hoy en dia, consideramos recomendable seguir diariamente una
alimentacion variada y equilibrada para cuidar nuestra salud fisica. De hecho, los
platos elaborados a base de ingredientes variados son cada dia mas comunes en
nuestra mesa. Sin embargo, aunque la variedad en la nutricién es la clave de una
buena salud, si mezclamos caprichosamente todos los ingredientes en un mismo plato,
sin tener en cuenta el sabor resultante de su combinacion, es muy posible que al final
la comida resulte poco apetitosa. Igualmente, si comparamos las ideas a los alimentos,
encontrariamos que no es nada facil aclarar los pensamientos cuando tenemos
demasiadas ideas mezcladas en la cabeza, o cuando intentamos meter todo lo que se
nos ocurre en un discurso o en un escrito, puesto que la falta de coherencia interna
entre los argumentos puede causar caos y confusion. De ahi se genera la metéafora
conceptual (5) LA COMIDA COMPUESTA POR VARIOS INGREDIENTES ES
MEZCLA CONFUSA y tenemos ejemplos como:

- empanada mental = “confusion de ideas” (DRAE # 1)

- pisto = “mezcla confusa de diversas cosas en un discurso o en un escrito”

(DRAE #3)

- ensalada = “mezcla confusa de cosas sin conexion” (DRAE # 2)

- ensalada rusa = “mezcla poco armoénica de colores” (DRAE # 1)

- potaje = “conjunto de varias cosas inutiles mezcladas y confusas” (DRAE # 5)
97



- merienda de negros = “caos, confusion en que nadie se entiende” (DUE # 2)
- coctel = “mezcla de cosas diversas” (DRAE # 3)
- cacao mental = “lio o confusion” (DFDEA)

- tener un cacao = “estar confundido”

En la gastronomia espafiola, hay muchos alimentos que, después de una
elaboracion culinaria minuciosa, cambian totalmente su aspecto original. Por ejemplo,
el queso es un producto obtenido por maduracion de la cuajada de la leche y cuya
fabricacion implica una transformacion radical de liquido a solido. En este sentido,
con el queso no se observa visualmente una conexidon obvia con la leche. Asimismo,
siendo dos tipos de liquidos parecidos, tanto el jarabe como el almibar son dulces y
espesos y no es muy facil distinguirlos por un ligero sorbo. A pesar de que el jarabe
suele llevar zumos refrescantes o sustancias medicinales, se necesita degustarlo
lentamente para poder identificar todos sus componentes. Igualmente, para hacer una
papilla, hace falta machacar bien los ingredientes solidos hasta que presenten la
consistencia de una pasta fina y espesa, y una vez hecha, también es dificil distinguir
a la vista qué ingredientes lleva en concreto. Ademas, en Espafia se hacen muchas
comidas con relleno especial, tales como las empanadas rellenas de carne, pescado o
verdura y los pasteles en que se envuelve crema o fruta. Uno no conocerda qué
contenido estd envuelto en la masa ni qué sabor tiene hasta que lo pruebe
personalmente. En cuanto a las tostadas, a mucha gente le gusta untarlas con
productos tan variados como mantequilla, miel, queso o tomate. En estos casos que
hemos mencionado, los alimentos, sean rellenos, machacados o cuajados, estan
“disfrazados” por haber perdido su aspecto original en el proceso de elaboracion o por
contener algo no identificable a la vista. De este modo, esta “disfraz” se puede
considerar metaféricamente como una ocultacioén intencionada o incluso una trampa,
y de ahi se forma naturalmente la metafora conceptual (6) LA COMIDA
RELLENA/MACHACADA/CUAJADA ES ENGANO O INTENCION

OCULTA:
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- empanada = “ocultacion o enredo de un negocio, con intencidon fraudulenta”
(DRAE #3)

- dar/pegar a alguien una tostada = “‘ejecutar una accion que redunde en
perjuicio suyo, darle un chasco, sacarle dinero con engafio, etc.”(DRAE # 1)

- olerse la tostada = “adivinar o descubrir algo oculto, como una artimafia, una
trampa, etc.” (DRAE # 1)

- pastel = “convenio secreto entre varias personas, con malos fines o con excesiva
transigencia” (DRAE # 10)

- descubrirse el pastel = “hacerse publico y manifiesto algo que se procuraba
ocultar o disimular” (DRAE # 1)

- darsela a alguien con queso = “‘engaiiarlo, burlarse de é1” (DRAE # 1)%

- papilla = “cautela, o astucia halagiiefia para engafar a alguien” (DRAE # 2)

- dar papilla a alguien = “engafiarlo con cautela o astucia” (DRAE # 1)

- jarabe de pico = “labia o locuacidad persuasiva, normalmente con intencion de

engafar” (DFDEA)

De hecho, después de examinar detenidamente los usos figurativos de los
gastronomismos desde el punto de vista cognitivo, descubrimos que en la lengua
china hay muchas expresiones idiomdticas que se consideran comparables a las
espafiolas, dado que algunas de las metaforas conceptuales que hemos indicado
resultan validas y aplicables en ambas lenguas.

Ante todo, hay que mencionar la metafora fundamental (1) LOS ALIMENTOS
BASICOS SON MEDIOS DE SUBSISTENCIA en chino. Por ejemplo, chdi mi you
yan %6 K0 Eh  (lefia, arroz, aceite y sal) es una expresion de uso frecuente para
referirse al “conjunto de medios necesarios para el sustento de la vida cotidiana” y wu
mi zhi chui Jo K Z ¥R (una comida sin arroz) significa “algo imposible de hacer por

falta de materiales necesarios”. Cabe ensefiar que, el papel relevante que desempeiia

5 Esta metafora procede del habito de los bodegueros de hacer probar el vino al mayorista regalando
una tapita de queso, porque éste enmascara la acidez y hace que el vino parezca mejor de lo que
realmente es, hasta el punto de engafiar al cliente vendiendo un vino ‘“avinagrado”.
(http://seshatsl.es/blog/2014/10/16/darsela-alguien-con-queso/ ) [Acceso 26/06/2021]
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el arroz en la gastronomia china es equiparable a la importancia que los espafioles
otorgan al pan. En este sentido, si uno es capaz de llenar cada dia su bol con arroz, no
tendra problema para mantenerse a si mismo. Por lo tanto, la palabra fan wdn MR i
(bol de arroz cocido) en chino, aparte de su sentido literal, metaforicamente también
hace referencia al “puesto de trabajo” de una persona, teniendo en cuenta que tanto
los alimentos como los recursos econdmicos son medios indispensables para
garantizar la subsistencia humana. Por el mismo motivo, tié fan wan £ (bol de
arroz cocido hierro) se refiere a “un empleo estable”, mientras que zd fan wdn it
Wi (romper el bol de arroz cocido) y diii fan wan YW (perder el bol de arroz
cocido) significan “perder el trabajo”. La locucion verbal chi bdi fan "z HYX (comer
el arroz cocido gratis) tiene un significado parecido a la expresion comer de gorra en
espafiol, que es “vivir de los demds o vivir a costa ajena” y la locucidn chi rudn fan
N7 X 1 (comer arroz cocido blando) se usa especificamente para ridiculizar a un
hombre que “no trabaja y depende de su mujer para vivir”. De hecho, en chino existen
numerosas y variadas locuciones verbales que estan relacionadas con la idea de “1Z
> (comer arroz), por ejemplo, chi gan fan Wz T9X (comer arroz cocido seco) “s6lo
comer pero no hacer ninguna contribucion”, chi bdijia fan "z F1 Z X (comer arroz de
muchas familias) “vivir mediante trabajos fisicos”, chi gongjia fan "z A Z 4 (comer
arroz del Estado) “trabajar en los organismos publicos como los funcionarios”, chi
gingchiin fan Wz, 5 &Y (comer arroz dependiendo de su juventud) “dedicarse a las
profesiones que solamente sirven para los jovenes”, chi zisiin fan "z, § fMX (comer
el arroz de los hijos y nietos) “vivir dependiendo de sus descendientes”, etc.
(Monteiro, Pamies y Lei 2018; Lei 2018).

En la lengua china, el precio de la comida también se considera como un criterio
valido para calcular el valor de otras cosas. Por ejemplo, siendo una verdura muy
comin y de alta productividad, bdicai 1% (col china) tiene un precio asequible
para la mayoria de las familias chinas. Por lo tanto, podemos usar la expresion bdicai
jia FZEM (a precio de col china) para describir los productos comerciales que se

venden a un precio muy por debajo del que normalmente les corresponde. Al mismo
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tiempo, también tenemos dichos idiomaticos como chiin yii gui rii you W 57 U1
(las lluvias primaverales son tan caras como el aceite), que significa que “las lluvias
primaverales son muy preciadas”. Se trata de una creencia comun en la antigua China,
dado que viene de un poema de la Dinastia Ming®. Su significado tiene que ver con,
en primer lugar, las condiciones climaticas de la region norte del pais. Antiguamente,
estas zonas de China sufrian muy a menudo severa sequia en la temporada de siembra,
porque en el norte era poco frecuente la lluvia en esta estacion y la temporada de
lluvias solia empezar a partir del mes de julio. En estas situaciones, las lluvias
primaverales, por pocas que sean, resultan muy beneficiosas para los cultivos
agricolas. En segundo lugar, a pesar de tener un papel imprescindible en la
elaboracion culinaria, el aceite era un ingrediente muy caro en la época antigua y eso
se debe posiblemente a que en aquel entonces los cultivos oleaginosos todavia eran
poco productivos. Obviamente, la lluvia no es ningin producto comercial y no se
compra, y con el objetivo de ponderar su significancia para el cultivo, se invento este
enunciado idiomatico por medio del establecimiento de una relacion conceptual entre
el precio de la comida y el valor o la importancia de otra cosa. De este modo, en chino
se generan numerosas expresiones metaforicas al respecto. Por ejemplo, siendo un
ingrediente de uso frecuente en la gastronomia china, el sésamo se considera
generalmente como un alimento ordinario o incluso insignificante por su precio bajo y
su tamano pequeio. Por este motivo, en muchos contextos el sésamo sirve como un
significante lingiiistico usual para indicar la importancia minima de una cosa. Entre
otras se destacan la expresion zhima xico shi ZJWk/NF (asunto tan pequefio como el
sésamo), que se refiere a “asuntos insignificantes” y zhima guan £ W H (cargo
oficial de sésamo), que se usa para hacer referencia a “un cargo oficial muy bajo y con
poco poder”. Ademas, para describir una cosa que es muy corriente en la vida
cotidiana y a la que no hace falta prestar especial atencion, podemos usar la locucion
nominal jia chang bian fan ZX % 1R (comida sencilla y casera), que tiene un

significado casi igual que e/ pan nuestro de cada dia en espafiol. Para describir una

% Este poema fue escrito por el conocido erudito Xie Jin fi# 25 (1369-1415) de la Dinastia Ming
(1368-1644).
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tarea facil de hacer, se puede emplear la expresion xido cai yi dié /N 3% — 1 (un
platillo de comida) que significa mas o menos lo mismo que ser algo pan comido en
espafiol. De ahi se crea la metafora (2) LOS ALIMENTOS REGULARES SON
COSAS DE MENOR IMPORTANCIA O TAREAS QUE REQUIEREN POCO
TRABAJO. Ademas, partiendo de esta metadfora se deriva otra mas especifica aun,
que es (3) LOS RESTOS DE COMIDA SON COSAS DE POCA
IMPORTANCIA O PRODUCTOS DE MALA CALIDAD. Por ejemplo, de
acuerdo con las costumbres gastronémicas chinas, las bebidas alcohodlicas y los
productos derivados de soja, como el tofu o la leche de soJa, siempre se consideran
como alimentos muy populares y bienvenidos. Sin embargo, no otorgamos la misma
apreciacion a los restos de cereales y legumbres que quedan después de haber hecho
el licor y el tofu, dado que estos no son sabrosos ni nutritivos. En chino zdo &
significa “restos de cereales destilados” y po i es “residuos de legumbres
machacados”, y entre los dos se forma la palabra zdopo F&#{l (restos de cereales y de
legumbres), que se usa especificamente para referir a “la parte mas vil y despreciable
de una cosa”. En cuanto a las obras construidas o edificadas con materiales poco
resistentes, podemos usar la expresion metaforica doufu zha gongchéng =.J65 & 1. 1%
(obra hecha con residuos de soja) para ponderar su pésima calidad. Asimismo, cuando
los alimentos se vuelven rancios o se corrompen, ya no resulta posible consumirlos.
En este caso, en chino hay expresiones de uso frecuente como chén zhima lan giizi [%:
Z WK E L T (sésamo rancio y mijo corrompido), que se aplica para referirse
metaforicamente a “los asuntos insignificantes del pasado”. Igualmente, tanto las
plumas de pollo como las cascaras de ajo son basuras inutiles producidas en el
proceso de preparacion de la comida y, por el mismo motivo, la expresion ji mao suan
pi WEFE (plumas de pollo y cascaras de ajo) hace referencia a “cosas mintsculas
e insignificantes”. En la gastronomia china, hay muchos platos que se hacen con
pechuga de pollo, alitas de pollo o jamoncitos de pollo, porque son las partes mas
carnosas. En comparacidn con estas partes, la costilla de pollo es relativamente menos

apreciada. Hay gente que la come, aunque tenga poca carne, y también hay quienes la
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tiran directamente a la basura. Por lo tanto, en chino la palabra ji léi ¥§})j (costilla de
pollo) tiene un significado figurativo que hace referencia a “una cosa que tiene poco
valor, pero que también da pena dejar”.%’

Segin Jia (2013: 134-135), en la antigiiedad China habia sufrido muchas
hambrunas y durante esos afios, el aceite era un producto que escaseaba. Por eso, el
aceite siempre se consideraba una cosa buena y beneficiosa y su importancia para la
vida cotidiana también se reflejaba en la lengua china. Por ejemplo, esto se observa en
la palabra you shui JH17K (jugo aceitoso), que en su sentido primitivo significa “grasa
en la comida” y en un sentido figurativo se refiere a “provechos adicionales o
ganancias extras”. Por el mismo motivo, la locucioén verbal ldo you shui 5 i 7K
(sacer el jugo aceitoso) significa “sacar mas provecho que lo debido” y ki you 1%
(untar aceite) significa “beneficiarse de los bienes ajenos o publicos”. Asimismo, el
verbo yazha JEME (apretar y exprimir), que en un principio se aplica simplemente
para decir “extraer el zumo o el aceite de los cultivos”, ahora se usa mas
frecuentemente con su sentido idiomatico que es “explotar a una persona sacando de
ella el maximo provecho”. Aparte del aceite, el géng Z£ (caldo espeso) también se
considera algo delicioso y nutritivo en la tradicion gastronomica china. En concreto,
se trata de un guiso que se prepara normalmente en una cazuela grande a fuego lento y
después de una larga coccion se vuelve muy suculento y apetitoso. Un caldo bien
hecho puede ser tan deseable como un provecho lucrativo, y en este sentido, repartir
una cazuela de caldo es comparable a compartir los intereses entre varias personas.
Por eso, en muchos contextos se puede usar la locucioén fén yi béi géng 4r — M 2
(repartir una porcion de caldo) para referirse a ‘“compartir los intereses o las
ganancias”. Igualmente, un meléon grande y jugoso también se considera algo
provechoso que se puede partir y repartir y, en chino, el verbo guafen /K4) (hacer el

reparto de meldn) significa “repartir los intereses, especialmente los beneficios que se

7 Este significado figurativo viene de la notaciéon que hizo el historiador Pei Songzhi (3% 2 )

(372-451) para el conocido texto histérico Registros de los Tres Reinos (= [ &). En palabras del autor
“RIGH, FzwelfE, B2 LS, PN H, FIEAGEW,  (La costilla de pollo es algo que da
penar dejar, pero si no se deja, tampoco da gana de comer. Si la comparamos a la ciudad de Hanzhong,
podemos saber que el Rey Wei quiere dejarla y retirarse.)
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obtienen de un robo, atraco o estafa”, tales como el dinero robado, los territorios
conquistados o los recursos naturales explotados. De estos ejemplos que hemos
mencionado podriamos deducir la metafora (4) LOS ALIMENTOS NUTRITIVOS
SON PROVECHO.

Es algo muy curioso que, a pesar de ser dos culturas gastrondmicas muy distintas,
con respecto a los diferentes productos agricolas locales o las técnicas culinarias
especificas de cada pais, a veces el pueblo espafiol y el pueblo chino si tienen algunas
costumbres alimenticias muy parecidas. Por ejemplo, en las provincias del noreste de
China, hay un plato muy popular que se llama dongbéi luandin ZRALELHE (cocido
caprichoso del noreste), que basicamente esta elaborado a base de tocino y hortalizas
variadas, como patatas, berenjenas, tomates y legumbres. Se parece mucho a la olla
podrida y el puchero espafiol. En un principio, luandun &LJH (cocer caprichosamente)
en su sentido literal se referia simplemente a una técnica culinaria muy sencilla y
comun, que consiste principalmente en guisar varios alimentos a la vez en una olla
grande y condimentarlos al gusto. Mas tarde, en algunos contextos se ha comenzado a
utilizar también en sentido figurativo para referirse al acto de “confundir o mezclar
caprichosamente cosas incoherentes”. Igualmente, hay otro plato que se llama da zd
hui K%%¥% (guiso grande y mezclado) y es muy parecido al anterior. Se trata de un
potaje hecho con caldo de carne y varios ingredientes suculentos y, por supuesto, en
diferentes provincias se prepara este guiso de distintas maneras. Dado que estd
compuesto por una gran variedad de alimentos, este plato también hace referencia en
sentido figurativo al “conjunto de muchas cosas mezcladas e incoherentes”. Como
hemos sefialado antes, el arroz se considera un alimento fundamental para la
gastronomia china y aparte del arroz cocido, hay muchas otras comidas que también
se elaboran a base de este ingrediente, tales como mixian K %% (fideos de arroz),
héfen ¥ (tallarines de arroz) y migdo K% (pasteles de arroz). Entre otras, zhou
5 (sopa de arroz) es una de las comidas mas comunes y populares, especialmente en
las provincias de sur de China. A pesar de que cada uno tiene sus preferencias
alimentarias, la sopa de arroz se adapta bien al gusto de mucha gente porque tiene

muchas variedades, suele llevar varios ingredientes distintos y puede ser tanto salada
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como dulce. Por ejemplo, en la provincia de Canton, las sopas de arroz con carne,
pescado o marisco suelen ser las preferidas, mientras que a los vegetarianos les
pueden gustar mas las sopas de arroz con legumbres o calabaza. Tradicionalmente, los
chinos celebramos el Festival de Laba cada afio el dia 8 de diciembre del calendario
lunar y es costumbre que cada familia prepare bd bdo zhou )\ E 5 (sopa de arroz
con ocho tesoros). Por su nombre, podemos saber que esta sopa de arroz estd
compuesta por muchos ingredientes. En concreto, los ingredientes mas tipicos son
judias rojas, judias verdes, azufaifas, semillas de loto, nueces, cacahuetes, pifiones y
bayas de goji, entre otros. Para las sopas de arroz, hay que cocer todos los
ingredientes a fuego lento durante muchas horas hasta que la sopa se vuelve espesa.
Una vez preparada, todos los ingredientes se mezclan y no se distinguen facilmente
uno de otros. Por lo tanto, en la vida cotidiana usamos mucho la construccioén de
sentido comparativo ludn chéng yi guo zhou HLE—845#5 (ser tan confuso como una
olla de sopa de arroz) para describir una situacion caotica, desordenada y confusa. Por
lo tanto, de estos ejemplos podriamos concluir la existencia de la metafora (5)
POR VARIOS INGREDIENTES

COMIDA COMPUESTA ES MEZCLA

CONFUSA.

[Sopa de arroz con calabaza]
nangud zhou

P JIC3S

[Sopa de arroz con mariscos]

hdixian zhou

a3y

[Sopa de arroz con ocho
tesoros]

ba bdo zhou

J\EH

Como hemos indicado anteriormente, en la gastronomia espafola hay algunas
comidas que estan “disfrazadas” y a la vista no se puede saber qué llevan dentro. De

hecho, en la gastronomia china sucede lo mismo. Por ejemplo, tangyudn % A,
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conocido también como yudnxido JG 7§ , es una comida muy tipica de China.
Basicamente, se trata de bolitas de arroz glutinoso que suelen llevar por dentro algun
relleno. Cada ano, el dia 15 de enero del calendario lunar, los chinos celebramos el
Festival de los Faroles. En ese dia tenemos la costumbre de encender faroles y comer
bolitas de arroz glutinoso junto con los familiares. Tradicionalmente, esta comida
tiene un relleno dulce y el puré de sésamo es uno de los rellenos més clésicos. Hoy en
dia, en algunas regiones también se hacen bolitas de arroz glutinoso saladas, con
relleno de carne o marisco. En cualquier caso, las bolitas no deberian estar nunca
huecas, da igual qué relleno tienen. Cuando uno encuentra en su bol una bolita sin
relleno, seguramente se va a sentir engafiado, como si alguien le diera un cheque sin
fondos. Por lo tanto, en chino la expresion kongxin tangyudn =107 (bolita de
arroz glutinoso hueca) se refiere a “una cosa engafiosa que no trae ningin beneficio” o
“una promesa vacia que no se puede cumplir”. Al cocer las bolitas de arroz glutinoso
en agua hirviente, hay que prestar mucha atencién al control del tiempo porque, una
vez cocida, la bolita ablanda y, cuando esto sucede, es posible que se rompa y se le
escape el relleno. En este caso, la expresion lou xian §z 1 (escaparse el relleno)
puede significar metaféricamente “dejar al descubierto una intriga o una intencidén
oculta sin querer”. Ademas, en chino hay un dicho popular que es tianshang bu hui
diao xianbing K b A 2 1 Ut , cuyo significado literal es “nunca caen tortas
rellenas del cielo”. Se trata de un refran sentencioso que nos enseia a andar alerta al
encontrarnos con un provecho logrado sin sacrificio, porque “nadie da algo cambio
de nada” y, en muchas ocasiones bajo una apariencia engafiosa se ocultan malas
intenciones. De acuerdo con la gastronomia tradicional, el almibar es un ingrediente
muy habitual en la preparacion de los dulces. Por ejemplo, el tang hulu ¥E#i77, una
golosina muy tipica del norte de China, consiste en un pinchito de fruta bafiada en
aztcar de malta. La fruta mas tradicional con que se hace este dulce es shanzha 1111&
(bayas del espino chino), que tiene un sabor ligeramente 4cido. Por este motivo, en
China se consumen mas las bayas del espino chino confitadas que las frescas. Asi que

b

en sentido figurativo el almibar también sirve como un “disfraz” ingenioso para

disimular la malicia. Por este motivo, podemos usar la expresion idiomatica tang yi
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pao dan FEASHLBE  (proyectil con capa de azicar) para referirnos a “los trucos con
apariencia atractiva y engafosa, que la gente emplea para conseguir sus propios
beneficios”. De estos ejemplos mencionados podriamos concluir la metafora (6) LA
COMIDA RELLENA O ALMIBARADA ES ENGANO O INTENCION
OCULTA.

N\

[Bolitas de arroz glutinoso] [Pinchitos de fruta bafiada en azucar de

ol

tangyudn % malta]

tang hulu  WEFH

Conclusion

Teniendo en cuenta las asociaciones que en el lexicon mental de cada lengua
reflejan la cultura local, los enfoques cognitivos y linguoculturales del lenguaje
figurado nos permiten hacer una comparacion léxica y fraseoldgica entre lenguas
diferentes. En los procesos metaforicos, los enfoques basados en la Teoria Cognitiva
de la Metafora®® generalmente ayudan a subrayar grandes rasgos universales,
mientras el estudio del componente cultual sirve para destacar y comprender lo
especifico de cada uno de ellos (Pamies 2007, 2009). Sélo cuando se combinan ambos
enfoques en el estudio interlingiiistico, podemos realizar una comparacion detallada,
completa y objetiva entre lenguas distintas. Dado que la comida y la bebida sirven de
vehiculos transmisores de la cultura de un pueblo y que muchas veces forman parte de
sus sefias de identidad, el léxico y la fraseologia relativos al area alimentaria son

extraordinariamente ricos y variados (Garcia-Page e fmaz 2012: 133-135). A partir del

% Ta Teoria Cognitiva de la Metafora (TCM) fue primeramente explorado por Lakoff & Johnson

(1980) y Dmitrii Dobrovol’skii (1998).
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corpus recogido se observa que los usos figurativos de los gastronomismos se pueden
clasificar en dos grupos principales: primero, los que se aplican como metéaforas para
el ser humano, ya sea para describir su apariencia fisica o su personalidad; segundo,
los que se aplican para hacer referencia a cosas no comestible, tanto concretas como
abstractas. Ademads, hemos comprobado que, aunque algunas de estas expresiones
idiomaticas se crean en base a la similitud formal entre dos objetos, o se derivan
directamente de las experiencias corporeizadas del ser humano, muchas otras
implican ciertas asociaciones conceptuales relativamente mas complejas,

especificamente e inesperadas, de base cultural.
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Capitulo 4: La sinestesia y la percepcion gustativa en espaiiol y en chino

Introduccion

Mientras el tratamiento de la sinestesia ha tenido dos eficientes vias de desarrollo:
la neurologica y la artistica, la sinestesia lingiiistica ha quedado subsumida dentro de
la retérica y especificamente de la metafora. La podemos interpretar desde tres
perspectivas distintas: la dimension pragmatica y cultural, que presta mas atencion a
seleccionar rasgos que hacen posible la combinacion de sensaciones contrarias en un
contexto determinado; la dimension cognitiva, que la describe como un puente entre
el pensamiento y la lengua; la dimension neuroldgica, que explota una posibilidad de
proyectar las actividades de nuestro cerebro sobre la lengua y la interpreta como un
mecanismo expresivo y de creacion de nuevos significados (Gonzalez Pérez 2017:
921-61). Segun Catricala (2012: 207), la sinestesia lingiiistica sirve para construir una
via para pasar del pensamiento al lenguaje. Por lo tanto, en vez de un fenémeno
anomalo en las lenguas, la sinestesia lingiiistica se caracterizaria mas como un tipo de
metafora conceptual estructural, que combina dos dominios perceptivos diferentes
(Gonzélez Pérez 2017: 938-78). De acuerdo con Gonzalez Pérez (2017: 940-80),
aunque las transferencias sinestésicas generalmente se pueden ser consideradas como
una posible fuente de polisemia, si no tenemos la conciencia de de donde procede la
sinestesia lingliistica, podriamos malinterpretar algunas fases del proceso de
desplazamientos sinestésicos. En este caso, seria necesario y util analizar qué
transferencias sinestésicas son patrimoniales y cudles se coinciden en distintas lenguas
para realizar una descripcion mas detallada y objetiva de la sinestesia lingiiistica.

Entre otros dominios perceptivos sensoriales, la percepcion gustativa ha ocupado
un lugar destacado en la sinestesia lingiiistica, porque existen muchos contextos en
que podemos asociar la percepcion gustativa con el estado de animo y ciertas

cualidades humanas u objetivas. En palabras de Zykova (2018: 93):

(...) perceptual sensations-concurrents perform the leading role in figurative conceptualization,

and in the construction of figurative meaning. For example, on hearing particular words, certain
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taste sensations arise. The gustatory sensations stimulate the creation of a gastronomic
metaphor, on the basis of which a phraseological unit, e.g. sweet falk, is created. Thus, taste (=
concurrent) performs as a ‘conceptual metaphorizer’, providing the formation of a particular

figurative language item.

Este capitulo va a enfocar especificamente las expresiones metaforicas en espafiol y
en chino cuyo dominio fuente es la percepcion gustativa, con el objetivo de averiguar
cdmo construimos el puente entre el pensamiento y la lengua y como la lengua refleja
vivamente la peculiaridad cultural, para estudiar detalladamente las correspondencias
y las diferencias que existen al respecto en estas dos lenguas. El corpus sobre el que
se base nuestro estudio comparativo estd extraido principalmente de los diccionarios
monilingues de uso general y los fraseologicos. Ademas, también hemos recurrido a la

Biblia para averiguar las motivaciones religiosas de algunas expresiones figuradas.

4.1. Extension metonimica de la propia palabra gusto

Segin la medicina tradicional china, podemos clasificar los gustos en cinco
categorias principales, que son suan B§ (agrio), kii 7 (amargo), gan H (dulce),
xin 3 (picante), xidn J (salado)®. En realidad, en la cultura china la idea de wii
weéi 1Pk (los cinco gustos) ha ido mas alld de los dominios de la medicina y la
gastronomia, y por lo tanto de alli se genera un gran cantidad de metaforas, tanto
poéticas como conceptuales. Por ejemplo, el fraseologismo wii wéi zd chén TLHR R
(tener varios sabores mezclados) se trata de una expresion metaforica muy expresiva y
usada en la vida cotidiana para describir una sensacion compleja que siente alguien
por tener todos los sentimientos mezclados en su interior. De hecho, en espafiol la
propia palabra gusto en si misma constituye un foco de polisemia y genera varios
significados 1éxicos e idiomaticos figurativos, tales como GUSTO — PLACER,

GUSTO—DESEO, GUSTO—AFICION, etc.

% Esta idea aparecio por primera vez en Huangdi Neijing Lingshu {ZE7F RN % - RFX) hace mas de dos
mil afios, que se considera como una entre las mas antiguas y mas importantes obras de la ciencia
médica china.
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EL GUSTO ES PLACER

gusto

gustar

gustoso
mucho gusto /tanto gusto

con mucho gusto

= “placer o deleite que se experimenta con algun
motivo, o se recibe de cualquier cosa” (DRAE #3)
= “agradar” (DRAE #3)

= “agradable, que produce complacencia” (DRAE #3)

“formula de cortesia para despedirse de alguien o
para responder a una presentacion” (DRAE #1)

= “para indicar que alguien accede a algo que se le
pide” (DRAE #1)

dar gusto = “dicho de una cosa: producir satisfaccion o
admiracion” (DRAE #1)
= “complacer a alguien” (DRAE #2)

a gusto = “segun conviene o agrada” (DRAE #1)

de gusto = “que causa agrado o placer” (DFDEA)

por gusto = “por placer” (DFDEA)

saborear = “apreciar detenidamente y con deleite una cosa
grata” (DRAE #3)

EL GUSTO ES DESEO

gusto = “propia voluntad, determinacion o arbitrio” (DRAE
#4)

con gusto = “con voluntad o deseo” (DFDEA)

dar a alguien el gusto de algo
darse el gusto de algo

dar gusto a la lengua

dar gusto al dedo/ al gatillo
hablar al gusto de alguien

a sabor

a sabor de su paladar

= “hacer algo que esa persona desea vivamente”
(DFDEA)

= “hacer algo que se desea vivamente” (DFDEA)

= “hablar libremente o sin restricciones” (DFDEA)

= “disparar libremente o sin restricciones” (DFDEA)

= “hablar seglin el deseo o contemplacion del que oyo
o preguntd” (DRAE #1)

= ““ al gusto o conforme a la voluntad y deseo” (DRAE
#1)

= “segun su gusto o deseo” (DRAE #1)

EL GUSTO ES AFICION

gusto
coger /tomar el gusto a algo
encontrarle gusto a algo

sobre gustos no hay nada escrito

“aficion o inclinacion por algo” (DRAE #12)

= “empezar a aficionarse a algo” (DRAE #1)

= “aficionarse a algo” (DRAE #1)

= “frase con que se acepta el derecho de alguien a
tener un gusto que otros tienen por extravagante o
irrazonable” (DUE)

EL GUSTO ES SENSIBILIDAD
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gusto

tener buen gusto

hombre de gusto

= “facultad de sentir o apreciar lo bello o lo feo”
(DRAE #5)

= “buena facultad de sentir” (DRAE #6)

= “tener buena facultad de sentir” (DRAE #5)

= “una persona que tener buena facultad de sentir”
(DRAE #6)

EL GUSTO ES APRECIACION PERSONAL

gusto

alabar el gusto a alguien

para mi gusto

= “manera de apreciar las cosas cada persona”
(DRAE #10)

= “mostrarse de acuerdo con la decision o la actitud
adoptadas por esa persona” (DRAE #1)

= “en mi opinion” (DRAE #1)

En chino, no hemos encontrado tantas expresiones metaforicas que se forman por

la propia palabra weéi BE (gusto o sabor) como lo que vemos en espafiol, porque la
extension metonimica es menos amplia. Sin embargo, hay obvias coincidencias

parciales en la base cognitiva de las metaforas de ambas lenguas.

EL GUSTO ES DESEO

jin jin you wéi ¥ EFH Bk

*con mucho = “con mucho interés; con ganas”

interés tener sabor (con mucho interés y

sabor)

rdo you xing wéi %78 XK *mucho tener

= “tener mucho interés; tener ganas”

interés sabor (tener mucho interés y sabor)
xing weéi ang ran EBRFXFA *interés sabor = “con mucho interés; con ganas”

abundante (abundante interés y sabor)

4.2.1. Salado y soso

4.2. Metaforas sobre los diferentes gustos ordenadas por el domino fuente

En la cultura espafola, la sal siempre ha sido valorada positivamente. Siguiendo

el orden cronologico, podemos encontrar las metaforas atestiguadas de la SAL en la
Biblia. Tanto en el Antiguo Testamento como en los Evangelios, se alude a la

importancia de la sal para la vida humana:

- JAcaso gime el asno montés junto a la hierba? ;Muge el buey junto a su
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pasto? ;Comerase lo desabrido sin sal? ;O habra gusto en la clara del huevo?

Las cosas que mi alma no queria tocar, Por los dolores son mi comida. (Job 6:

5-7)

- Vosotros sois la sal de la tierra: y si la sal se desvaneciere ;jcon qué sera
salada? no vale mas para nada, sino para ser echada fuera y hollada de los

hombres. (Mateo 5:13)

- Porque todos seran salados con fuego, y todo sacrificio sera salado con sal.
Buena es la sal; mas si la sal fuere desabrida, ;con qué la adobaréis? Tened

en vosotros mismos sal; y tened paz los unos con los otros. (Marcos 9: 49-50)

- Buena es la sal; mas si aun la sal fuere desvanecida, ;con qué se adobara?
Ni para la tierra, ni para el muladar es buena; fuera la arrojan. Quien tiene

oidos para oir, oiga. (Lucas 14: 34-35)

De acuerdo con el Antiguo Testamento, la sal no s6lo es buena para los seres

humanos, también sirve de una ofrenda sagrado para Dios:

- Y sazonardas toda ofrenda de tu presente con sal; y no haras que falte jamas
de tu presente la sal de la alianza de tu Dios: en toda ofrenda tuya ofrecerds

sal. (Levitico 2: 13)

- Y lo que fuere necesario, becerros y carneros y corderos, para holucaustos al
Dios del cielo, trigo, sal, vino y aceite, conforme a lo que dijeren los
sacerdotes que estan en Jerusalem, déseles cada un dia sin obstaculo alguno;
Para que ofrezcan olores de holganza al Dios del cielo, y oren por la vida del

rey y por sus hijos. (Ezra 6: 9-10)

De hecho, este culturema ha generado varios significados idiomadticos figurativos
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en espafiol, donde el SALADO — GRACIOSO se opone simétricamente al SOSO —

ABURRIDO.
LO SALADO ES GRACIOSO
- sal = “agudeza, donaire, chiste en el habla” (DRAE # 2)
- salado = “gracioso, agudo o chistoso” (DRAE # 3)
- salero = “gracia, donaire” (DRAE # 4)
- saleroso = “que tiene gracia” (DRAE # 1)
- resalado = “que tiene mucha gracia y donaire” (DRAE # 1)

- con su sal y pimienta “con cierto donaire y gracia picante” (DRAE # 1)

- sal gorda/gruesa = “humorismo tosco y grosero” (DRAE # 1)
- tener mucho salero = “tener gracia y donaire” (DRAE # 4)
- tener menos gracia que un = ‘“tener mala suerte” 7°

salero boca abajo

LO SOSO ES ABURRIDO
- soso = “que carece de graciay viveza” (DRAE # 2)
- Sosamente = “de manera que carece de gracia” (DRAE # 2)
- huevo sin sal = “persona aburrida y sin gracias” 7!

Por metonimia, la asociacion SOSO — ABURRIDO es también extensible:
cuando se construye la asociacion [SOSO > FALTO DE SAL > FALTO DE
SABOR]™, encontramos que la FALTA DE SABOR también puede representar el

ABURRIMIENTO.
LO DESABORIDO ES ABURRIDO
- desaborido = “aplicado a personas, falto de gracia” (DUE # 2)
- insipido = “falto de espiritu, viveza, gracia o sal” (DRAE # 3)
- insulso = “falto de graciay viveza” (DRAE # 2)

70 Esta expresion tiene relacion con una supersticion (volcar el salero trac mala suerte) que a su vez

tiene que ver con el altisimo valor de la sal en la época romana. Por lo tanto, siendo tan escaso y
apreciado, derramar la sal accidentalmente era considerado un acto muy desafortunado.
(https://www.lavanguardia.com/comer/tendencias/20180828/451492854494/supersticiones-alimentos-c
ocina-gastronomia.html ) [Acceso 02/07/2021]

7l Bogas Crespo, Ramén (2017) “Un huevo sin sal”. Diario de Almeria. 12 Febrero, 2017.
(https://www.diariodealmeria.es/opinion/analisis/huevo-sal_0 1108389636.html ) [Acceso 02/07/2021]
2 De acuerdo el Diccionario de uso del espariol, el sentido primitivo del adjetivo SOSO es “falto o
escaso de sal o del sabor que debe tener”
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En la cultura gastrondmica china, la sal también se considera como la base para

sazonar un plato. La solemos llamar bdi wéi zhi zii H Wk < #, que literalmente

significa “el antepasado de todos los sabores”, porque entre todos los sabores que

podemos percibir en la punta de la lengua el salado es indudablemente el

fundamental.”> Lo curioso es, en vez de indicar directamente el papel importante que

juega la sal y lo bueno que es el sabor salado, en la lengua china se destaca mas lo

lamentable que es la falta de sal por aplicar ampliamente las metaforas y los sentidos

figurados derivados de la palabra dan % (s0so), cuyo sentido primitivo es “falto de

sal

o del sabor que debe tener” y descubrimos que la mayoria de sus sentidos

figurados son negativos, tales como SOSO/DESABORIDO — ABURRRIDO, SOSO —

INDIFERENTE, SOSO — INSIGNIFICANTE, SOSO — DEBIL.

LO SOSO ES ABURRIDO

- guddan Bi# *insipido soso = “aburrido y prosaico”
- dan ér wi weéi % T FTL Bk *soso y sin = “aburrido, falto de gracia”

sabor

LO DESABORIDO ES ABURRIDO

- fawéi ZWk *falto sabor (falto de sabor) = “aburrido y anodino”
- kiizao wit wéi FHIEFCHR *seco sin sabor = “aburrido e insipido”
- suo ran wi wéi RIRTCHE *sin gusto sin = “sin ganas e interés”

sabor
- wéi tong jido la WK [E] G E& *sabor como = “falto de gracia y viveza el lenguaje que

masticar cera (saber a nada como la cera)  se usa en un discurso o un articulo”

LO SOSO ES INDIFERENTE
- léng dan %3% *frio soso = “frio e indiferente”
- tidn dan 153 *tranquilo soso = “indiferente a fama y fortuna”
- dan moj;E *soso indiferente = “frio e indiferente”
- dan b6 HEE *soso fino = “frio e indiferente”
- dan b6 8 *soso tranquilo = “indiferente a fama y fortuna”
- dan ding #%E *soso calmado = “indiferente y tranquilo”
- dan ran %L *soso (sufijo de adj. o adv.) = “indiferente”
- dan hua 3#%1¥, *soso convertir (hacer algo = “hacer algo que pierda poco a poco su

73 Asi registra el historiador Chen Shou %7 (290) de la dinastia Xi Ji en su obra San Guo Zhi =

H)

“RK#h, BHZW. ” (Lasal es lo mas importante para sazonar un plato)
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s0s0; hacerse s0s0)

- réndan riju NiEI1 % *persona soso
como crisantemo

- junzi zhi jidgo dan rv shui & F Z 3 K10
7K

soso como agua (la amistad entre personas

*persona de noble caracter amistad

de noble caracter es soso como el agua)

importancia; perder algo poco a poco su
importancia ”

= “que una persona es indiferente a fama y
riqueza”

= “la amistad entre personas de noble
caracter es tan puro como el agua, en que no
interviene ni fama ni riqueza”

LO SOSO ES INSIGNIFICANTE

- ché dan 3% *disparatar soso (disparatar
con palabras sosas)
- dan hua HiE *soso palabra

“decir tonterias o disparates”

9

= “palabras aburridas o tonterias’

LO SOSO ES DEBIL

- danji ¥RZF *so0so época

- dan shi ¥ *soso mercado

- shéngyi can dan & ZF 15 ¥  *negocio
miserable soso (tener los negocios
miserables)

= “época de menor venta”
= “mercado flojo”

= “los negocios van mal”

Dicho desarrollo de los nuevos significados se atribuye posiblemente a que los

hablantes tienen la conciencia de la relacion analdgica entre los referentes de SOSO,

porque todos ellos comparten un rasgo, que es “falto de cierta cualidad”. Por ejemplo,

fa wéi de shii ZBRIF)T5 “un libro sin sabor” es un libro aburrido; léng dan de tai dii

BRBIASE “una actitud fria y sosa” es una actitud indiferente; dan hua Wb “las

palabras sosas” son tonterias; dan ji ¥%Z* “una época sosa” es una época de escasa
venta. En estos casos, la imagen de lo SOSO se presenta respectivamente la falta de
GRACIA/ INTERES/ SIGNIFICACION/ ACTIVIDAD COMERCIAL. Por lo tanto,
dicha irradiacién metaférica ha convertido SOSO como una poderosa fuente de

polisemia.

4.2.2. Dulce
En la cultura gastrondmica espafiola se aprecian mucho los comestibles dulces,

especialmente la miel. De hecho, la Biblia, por su parte, ha caracterizado varias veces
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una tierra fértil como una tierra “donde corren la leche y la miel””. En el Exodo,
Jehové ve Egipto como un lugar aflictivo y quiere que Moisés saque a su pueblo de
esta tierra y los lleve a la tierra prometida, donde fluyen la leche y la miel. Por lo
tanto, el sabor dulce se considera como algo agradable y la miel un simbolo bendito.

Mas ejemplos podemos ver:

- El temor de Jehova, limpio, que permanece para siempre; los juicios de
Jehova son verdad, todos justos. Deseables, son mds que el oro, y mds que

mucho oro afinado; y dulces mds que miel, y que la que destila del panal.

(Salmos 19: 9-10)

- Come, hijo mio, de la miel, porque es buena, y del panal dulce a tu paladar:
tal sera el conocimiento de la sabiduria a tu alma: si la hallares tendra

recompensa, y al fin tu esperanza no serd cortada. (Proverbios 24: 13-14)

Aparte de estos dos ejemplos que hablan literalmente el valor positivo de la
dulzura por clasificarla como un sabor bueno para el paladar, también podemos
encontrar mas ejemplos que revelan los valores metaféricos afectivos que ya

desempena, (p. ¢j. “trato cariioso”).

- Angustia tengo por ti, hermano mio Jonathan, que me fuiste muy dulce: mas

maravilloso me fue tu amor, que el amor de las mujeres. (2 Samuel 1: 2)

- Que juntos comunicabamos dulcemente los secretos, a la casa de Dios

andabamos en compariia. (Salmos 55: 14)

- jCuan dulces son a mi paladar tus palabras! Mas que la miel a mi boca.

(Salmos 119: 103)

74 Véanse la Biblia (Exodo 3: 8, 13: 5, 33: 3; Levitico 20: 24; Numeros 13: 27, 14: 8, 16: 13-14;
Deuteronomio 6: 3, 11: 9, 26: 9-15, 27: 3, 31: 20; Josué 5: 6; Jeremias 11: 5, 32: 22; Ezequiel 20: 6-15)
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- Cuando la sabiduria entrare en tu corazon, y la ciencia fuere dulce a tu alma,
el consejo te guardard, te preservara la inteligencia: para librarte del mal

camino, de los hombres que hablan perversidades. (Proverbios 2: 10-12)

- El sabio de corazon es llamado entendido: y la dulzura de labios aumentara

la doctrina. (Proverbios 16: 21)

- Dulce es el suerio del trabajador, ora coma mucho 6 poco, mas al rico no le

deja dormir la hartura. (Eclesiastés 5: 12)

- Paloma mia, que estds en los agujeros de la peina, en lo escondido de
escarpados parajes, muéstrame tu rostro, hazme oir tu voz; porque dulce es

la voz tuya, y hermoso tu aspecto. (Cantar de los cantares 2: 14)

En los ejemplos ya mencionados podemos ver que los referentes del DULCE no
se refieren a cosas comestibles, sino a entidades que no tienen ninguna vinculacion
directa con la percepcion gustativa, por ejemplo, una persona dulce, unas palabras
dulces, un sueno dulce, una voz dulce, etc. En vez de funcionar con su sentido de
origen, en dichas colocaciones la palabra DULCE (y las de la misma familia) ha
adquirido nuevos significados, tales como DULCE — AGRADABLE y DULCE -
CARINOSO. Por ello hemos seleccionado mas ejemplos para detallar los sentidos

figurativos de los que dispone.

LO DULCE ES AGRADABLE

- dulce = “aplicado a sensaciones y a las cosas que las producen,
suave y agradable” (DUE # 4)
= “naturalmente afable, complaciente, docil” (DRAE # 5)

- dulcemente = “con suavidad y deleite”
- dulzura = “suavidad, deleite” (DRAE # 2)
= “afabilidad, bondad, docilidad” (DRAE # 3)
- endulzar = “suavizar, hacer llevadero un trabajo, disgusto o

incomodidad” (DRAE # 3)
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- miel = “satisfaccion o placer del que obtiene un éxito” (DUE #

2)
- enmelar = “hacer suave y agradable algo” (DRAE # 2)
- agucarar = “suavizar la comunicacion de algo que pudiera resultar
negativo o molesto” (DRAE # 3)
- anadie le amarga un dulce  =“cualquier ventaja que se ofrece, por pequefia que sea, no
es de desperdiciar” (DRAE # 1)
- dejar a alguien con la miel = “privarle de lo que empezaba a gustar o disfrutar”
en los labios (DRAE #1)
- quedarse alguien a media = “empezar a gustar un manjar o a satisfacer un deseo, y
miel verse repentinamente interrumpido antes de quedar

satisfecho” (DRAE # 1)

- miel sobre hojuelas = “expresion coloquial para expresar que una cosa anade a
otra nuevo realce o atractivo” (DRAE # 1)

- serde mieles algo = “ser muy gustoso, suave y deleitable” (DRAE # 1)

- luna de miel = “temporada de intimidad conyugal inmediatamente

posterior al matrimonio” (DRAE # 1)
- dedada de miel = “lo que se hace en beneficio de alguien para entretenerle
en su esperanza o para consolarle de lo que le es
adverso” (DRAE # 1)

LO DULCE ES CARINOSO

- dulce = “aplicado a personas y, correspondientemente, a sus
gestos, palabras, caracter, etc., inclinado a sentir y mostrar
carifio y buscar el de otras personas” (DUE # 4)

- dulzura = “palabra carifiosa” (DRAE # 4)

Sin embargo, cuando una comida estd demasiado dulce, puede causar hastio y
molestar en el conducto digestivo, e igualmente, cuando una persona o su actitud

resulta ser mas carifiosa que lo que conviene, también puede fastidiar.

LO DEMASIADO DULCE ES DESAGRADABLE

- meloso = “apacible. Aplicado a personas, palabras, actitudes, etc.,
usado también en sentido peyorativo” (DRAE # 2)

- melifluo = “suave, delicado y tierno en el trato o en la manera de
hablar. Usado también en sentido peyorativo” (DRAE # 2)

- empalagoso = “dicho de una persona que causa fastidio por su
zalameria y afectacion” (DRAE # 2)

- con aglicar es/estd peor = “expresion coloquial usada para salir al paso de quien

intenta suavizar una mala noticia” (DRAE # 1)
- hacerse alguien de miel = “portarse mas blanda y suavemente de lo que
119




conviene” (DRAE#1)

- estar hecho,cha (un) = “mostrar sumamente amable y complaciente” (DRAE #
almibar 1)
- edulcorar = “embellecer o mejorar falsamente algo” (DRAE # 3)

La base cognitiva que compartimos de dichas asociaciones de ideas como
DULCE — AGRADABLE/ CARINOSO tal vez puede explicar por qué podemos
encontrar ejemplos muy parecidos en la lengua china, tales como yin sé tidn méi &
tEl 3 “una voz dulce”, héi tidn yi jido &t — 5 “un suefio dulce” y tidn ydan mi

i #ft 5 %15 “palabras dulces”, aunque no correspondan totalmente las metaforas

particulares.
LO DULCE ES AGRADABLE
- tian mi FHE *dulce melifluo = “que da gusto y placer ”
- yin sé tidn méi F & F % *sonido =‘“voz dulcey agradable”
color dulce bonito (voz dulce y bonita)
- gan zhi ri yi B Z 901{s *dulce eso = “estar dispuesto a soportar algo duro con

como cebada (considerar algo dulce gusto”
como cebada)

- tong gan gong ki[E) H £ FE *mismo = “compartir conjuntamente la desgracia y la
dulzura comin amargura (tener la felicidad”
misma dulzura y amargura)

- ki jin gan ldi ¥ R H K *amargura = “terminan los dias dificiles y por fin llega la
terminar dulzura venir (termina la felicidad”
amargura y viene la dulzura)

- yi ki st tian 7 EF B *recordar = “recordar lo dificil que era el pasado y pensar
amargo pensar dulce (recordar lo en lo precioso que es la felicidad que tenemos
amargo y pensar en lo dulce) actualmente”

LO DULCE ES CARINOSO

- zui tidn W5 & *boca dulce (tener la = “decir palabras carifiosas”
boca dulce)

- tidn yan mi yu F = Z1E *dulce =“palabras carifiosas y complacedoras”
palabra melifluo palabra (palabras
dulces y melosas)

- réu qing mi yiZE|FE R *tierno amor = “sentimientos amorosos y afectuosos”
melifluo sentimiento

LO DULCE ES APACIBLE
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- xiang tian EH *fragante dulce = “dicho de un suefio que es profundo y
apacible”
- han tiagn i shui B EH N BEE =  “quedarse dormido  profundo vy
*embelesado dulce entrar dormir apaciblemente”
(conciliar el suefio embelesador y

dulce)
- héi tidn yi jido BEH— 5 *negro dulce = “un suefio profundo y apacible”
uno suefio (un suefio en oscuridad y
dulzura)
LO DULCE ES BENEFICIOSO
- tign tou FHL *dulce sabor = “beneficio, provecho”
- ganlin HF *dulce lluvia = “lluvia buena que cae después de una larga

sequia”

Igual que lo que pasa en la cultura espafiola, en China tampoco se aprecian
mucho las personas “empalagosas” y las palabras “demasiado dulces”, porque las
consideramos como una demostracion de cariio afectado y falso. Hemos encontrados

también unos ejemplos en la lengua china para demostrarlo:

LO DEMASIADO DULCE ES DESAGRADABLE

- tidn ni niFH R AR *dulce empalagoso = “dicho de un tono o una expresion que causa
empalagoso fastidio por ser demasiado carifioso”

- kou mi fi jian O Z FE 8 *boca miel =“dicho de alguien que tiene dos caras: te dice
vientre espada (tener miel en la boca y palabras carifiosas pero en realidad tiene
espada en el vientre ) malicia”

- zuiba shang mé mi W B _EHKE *boca = “decir palabras carifiosas y zalameras”

encima embadurnar miel (embadurnar
la boca con miel)

4.2.3. Amargo

Como lo que hemos explicado arriba, el sabor dulce se valora positivamente en
muchos contextos; por lo tanto, el sabor amargo simétricamente tiene un valor
simétricamente en general. En la Biblia, ya ha aparecido muchas veces la imagen

despectiva de las aguas amargas, que no se beben y traen maldicion:
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- Y llegaron a Mara, y no pudieron beber las aguas de Mara, porque eran

amargas; por eso le pusieron el nombre de Mara. (Exodo 15: 23)

- Y hara el sacerdote estar en pie a la mujer delante de Jehova, y descubrira la
cabeza de la mujer, y pondrad sobre sus manos el presente de la recordacion,
que es el presente de celos: y el sacerdote tendra en la mano las aguas

amargas que acarrean maldicion. (NUmeros 5: 18)

Por supuesto, aparte de las descripciones literales sobre el concepto de
AMARGURA, también abundan los usos metaforicos de lo mismo. En estos casos,
aunque el adjetivo amargo también puede compartir unos referentes con el dulce para
formar ciertas colocaciones, como palabras amargas y voz amarga, los sentidos

figurados que tienen son totalmente contrarios.

- Como Esau 0yo las palabras de su padre clamo con una muy grande y muy
amarga exclamacion, y le dijo: Bendiceme también a mi, padre mio. (Génesis

27: 34)

- Y amargaron su vida con dura servidumbre, en hacer barro y ladrillo, y en
toda labor del campo, y en todo su servicio, al cual los obligaban con

rigorismo. (Exodo 1:14)

- Y David fue muy angustiado, porque el pueblo hablaba de apedrearlo; porque
todo el pueblo estaba con dnimo amargo, cada uno por sus hijos y por sus

hijas: mas David se esforzo en Jehova su Dios. (1 Samuel 30: 6)

- Luego que supo Mardocheo todo lo que se habia hecho, rasgo sus vestidos, y
vistiose de saco y de ceniza, y fuese por medio de la ciudad clamando con

grande y amargo clamor. (Ester 4:1)
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- Que amolaron su lengua como cuchillo, Y armaron por su saeta palabra

amarga. (Salmos 64: 3)

- Asi ha dicho Jehova: Voz fue oida en Rama, llanto y lloro amargo (...)

(Jeremias 31: 15)

- Y hardnse por ti calva, y se ceriiran de sacos, y endecharan por ti endechas

amargas, con amargura de alma. (Ezequiel 27: 31)

- (...) y tornaréla como en llanto de unigénito, y su postrimeria como dia

amargo. (Miqueas 8: 10)

- Cercano estd el dia grande de Jehova, cercano y muy presuroso; voz amarga

del Dia de Jehova, gritara alli el valiente. (Sofonias 1: 14)

- Pero si tenéis envidia amarga y contencion en vuestros corazones, no o0s

gloriéis, ni sedis mentirosos contra la verdad. (Santiago 3: 14)

Siendo opuesto al DULCE, el AMARGO representa casi todos los simbolos

contrarios a lo que deseamos, como AMARGO — DESAGRADABLE/DOLOROSO.

LO AMARGO ES DESAGRADABLE/DOLOROSO

- amargo

- amargado

- amargura
- amargor
- amargar

- traer/ llevar a alguien por la calle

= “que causa afliccion o disgusto” (DRAE # 2)
= “que esta afligido o disgustado” (DRAE # 3)

= “aspero y de genio desabrido” (DRAE # 4)

= “dicho de una persona: que guarda algun
resentimiento por frustraciones, disgustos” (DRAE
#1)

= “afliccion o disgusto” (DRAE # 2)

= “afliccion” (DRAE # 2)

“causa afliccion o disgusto” (DRAE # 2)

= “llevar a alguien a una situacion angustiosa
prolongada” (DRAE # 1)
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de la amargura 7°

- quitarse el amargor de la boca = “satisfacer un deseo” (DRAE # 1)

- hieles = “trabajos, adversidades, disgusto” (DRAE # 3)

- dar a beber hieles = “dar disgustos y pesadumbres” (DRAE # 1)

- echar/ sudar alguien la hiel = “trabajar con exceso” (DRAE # 1)

- no tener alguien hiel = “ser sencillo y de genio suave” (DRAE # 1)

- estar alguien hecho de hiel = “para ponderar su irritacion, colera o

desabrimiento” (DRAE # 1)

Por la parecida manera que asociamos el sabor amargo con los disgustos y
aflicciones, no es nada dificil encontrar en chino expresiones metaféricas generadas
por la palabra ki 7% (amargo) que corresponden mis o menos a los sentidos
figurativos que tiene dicho sabor en espafiol. Y por supuesto, hay diferencias, como

las siguientes.

LO AMARGO ES DESAGRADABLE/DOLOROSO

- kun ku[F7E * dificil amargo = “dificil y miserable”

- jian kidR7E *dificil amargo = “dificil y penoso”

- lao kit 558 *laborioso amargo = “laborioso y fatigoso”

- xin kii 3EE *picante amargo = “que sufre fatigas y penalidades”

- gian xin wan kit T3 *mil picor

“mucho trabajo y mucha dificultad”
diez mil amargura

- hdn xin ri kii & %P Ftener en = “sufrir y aguantar muchas fatigas y
boca picor comer amargura (picar la penalidades”
boca y comer amargura)

- kit guo E R *amargo fruta (fruta = “malas consecuencias; resultados
amarga) desastrosos”

- ki tou 3L *amargo sabor = “sufrimiento; infortunio”

- kit chai FZ *amargo trabajo = “un trabajo duro”

- kit gong T T *amargo trabajo = “trabajo fisico muy fatigoso o las personas

que viven de hacer trabajo fisico”

- ki i ¥/ *amargo esfuerzo = “el esfuerzo que cuesta hacer un trabajo fisico
fatigoso o las personas que viven de hacer
trabajo fisico ”

- ki chu FE4L *amargo lugar = “las penalidades que sufre alguien”

75 La Calle de la Amargura se ubica al lado de la Plaza Mayor en Madrid y en cuanto al origen de esta
denominacién existen varias teorias. La primera hipdtesis habla de que ésa era la calle por donde
pasaban los prisioneros condenados a muerte; la segunda hace referencia a las hierbas de sabor amargo
que crecian en ese camino; otra teoria dice que esta calle fue el punto donde los soldados de Alfonso XI
se despidieron de sus familiares antes de marcharse a Algeciras para combatir contra los ejércitos

arabes. (http://www.secretosdemadrid.es/teorias-sobre-la-calle-de-la-amargura/ ) [Acceso 02/07/2021]
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kit hai 357§ *amargo mar

kii jing ¥ ¥  *tamargo situacion

(situacion amarga)

kit [ERR *amargo viaje

kit ming %5 *amargo destino

kii yi F1% *amargo trabajo forzado

kit xing T 4T *amargo accion (accion

amarga)

kii xing seng H{Tf& *amargo accion

monje (monje de accidon amarga)

gt feng kit yuE R E WM *triste viento
amargo lluvia (viento frio y Iluvia

torrencial)
shou kit 523 *soportar amargura

wa ki B & *cavar amargura

(desenterrar amargura)
kii nan EHE *amargura miseria

kit da chéu shen & K{LJR *amargura

grande odio profundo

kii zhong zuo lé FH{ER * amargura

dentro hacer alegria (hacer alegria en

amargura)

tong gan gong ki[5 H £ 3FH *mismo

dulzura comin amargura (tener
misma dulzura y amargura)

la

kii jin gan lai 3 R H & *amargura

terminar dulzura venir (termina
amargura y viene la dulzura)

la

vi kit st tian |7 3 B EH  *recordar

amargo pensar dulce (recordar lo

amargo y pensar en lo dulce)

kii rou ji 3 A 1T *amargar carne

tactica (tactica de amargar el cuerpo )

liang yao kit kou I yu bing R 753 O F)
F 9% *bueno medicina amargar boca

beneficiar enfermedad (buena medicina

amarga la boca pero cura
enfermedad)

kit mén ) *amargado sofocado
kit ndo ¥ *amargado angustiado
kit chii F% *amargado dolorido
kii seé T2 *amargo acerbo

la

= “término budista: abismo de miseria;
situacion desgraciado y miserable”
= “situacion dificil y penosa”

= “trayectoria dificil y penosa”

= “destino triste y desgraciado”

= “trabajo o servicio muy pesado que le ponian
los gobernantes al siervo”

= “maceracion y mortificacion”

= “faquir”

= “que hace mal tiempo o se encuentra en una
situacion miserable”

= “padecer, sufrir penalidades”
= “ironizar o zaherir”

= “sufrimiento y miseria”

= “haber sufrido mucha opresion, privacion e
injusticia y sentir un profundo odio ”

= “buscar alegria en situaciones dificiles”

= “compartir conjuntamente la desgracia y la
felicidad”

= “terminan los dias dificiles y por fin llega la
felicidad”

= “recordar lo dificil que era el pasado y pensar
en lo precioso que es la felicidad que tenemos
actualmente”

= “el truco de infligir una lesion a uno mismo
para ganar la confianza del enemigo”

= “las criticas y los consejos sinceros a veces
molestan al oido pero siempre nos ayudan a
rectificar los errores ”

= “disgustado y deprimido”
= “afligido y angustiado”

= “afligido y apenado”

= “afligido y apenado”

125




tong kit J&35 *dolorido amargado

kit bu kan yan RIS *amargado
no poder decir (no hay palabra para
describir lo amargado que estas)

kii xiang ¥ #8 *amargo apariencia
(apariencia amarga)

kit xido 35 *amargo sonreir/sonrisa
(sonreir amargamente/ sonrisa amarga)
kit shui 2 7K
amarga)

dao kit shui 18] 3 7K *echar amargo

* amargo agua (agua

agua (echar agua amarga)

t kit shui I+ 3 7K vomitar amargo
agua (vomitar agua amarga)

kit yu T *amargarse por

= “dolorido y afligido”
= “que siente un sufrimiento extremadamente
doloroso

= “cara triste y afligida”

= “rictus, risa forzada / sonreir forzadamente
= “disgusto y pena que siente alguien en su
interior”

— 6 : . L9

= “quejarse, contar tu disgusto a los demas

= “quejarse, contar tu disgusto a los demas”

= “sufrir por; sentirse angustiado por”

LO AMARGO ES TRABAJOSO

ke kit Z|3& *profundo amargo

kii gong /I * amargo esfuerzo
xia kit gong TH I *poner amargo
esfuerzo

kit do FEF& *amargamente soportar

kit zhan &% *amargamente luchar

han chuang kit di B % 3/ L *frio
ventana amargamente leer (leer

duramente enfrente de una ventana
fria )

kii si ming xiing &H B T 2
*amargamente considerar
profundamente pensar (pensar

duramente y profundamente)
&= & W
*amargamente amargamente persuadir

kit ki xiang quan

(persuadir duramente)

kii kou po xin & A #i(» *amargo
boca abuela corazon (tener la boca
amarga y el corazon como una abuela)

sha féi kit xin 2% %% & /> *mucho
gastar amargo corazén (gastar mucho
trabajo mental)

kit xin gii yi (>l 1§ *amargar

= “aplicado y estudioso; que trabaja muy duro”
= “mucho esfuerzo”
= “esforzarse mucho y trabajar muy duro”

= “pasar duramente aguantando las
penalidades”

= “luchar duramente; trabajar duro”

= “estudiar duro y con mucho esfuerzo”

= “devanarse los sesos; exprimirse el

cerebro”
= “persuadir a alguien con mucha paciencia y
mucho esfuerzo”

= “que aconseja a alguien infatigablemente
como una abuela bondadosa”

= “calentarse los sesos; esmerarse mucho”

= “esforzarse mucho y trabajar muy duro hasta
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9

corazén TUnico nivel (amargar el que nadie le alcance’
corazon para llegar a un nivel
inalcanzable para los demas)

- kit xin zhuan yan Ei>Eh0F *amargar = “elucubrar”
corazdn penetrar estudiar (amargar el

corazon para estudiar a fondo)

Desde los ejemplos mencionados arriba, podemos ver que tanto en espafiol como
en chino la oposicion entre DULCE y AMARGO es relativamente simétrica, y las
connotaciones que tienen ellos corresponden en muchos aspectos en las dos lenguas,
porque la inferencia logica que tomamos al concebir estas dos imagenes opuestas es

mas o menos parecida.

4.2.4. Acido
En comparacién con el sabor amargo, las expresiones metaforicas generadas por
el ACIDO en espafiol son relativamente mdas limitadas, aunque ambos contienen

connotaciones negativas, como DESAPACIBLE y DISGUSTADO.

LO ACIDO ES DESAPACIBLE

- dcido = “aspero y desabrido” (DRAE # 3)

- agrio = “aplicado a tono, humo, critica, discusion y
expresiones semejantes, violento y agresivo” (DUE # 2)

- acedo = “dicho especialmente de una persona o de su genio:
aspero, desapacible” (DRAE # 3)

- agriamente = “de manera aspera” (DRAE # 1)

- agriar/ agriarse = “exasperar los animos o las voluntades” (DRAE # 2)

avinagrar/avinagrarse

vinagre

cara de vinagre

agrio de caracter

“hacer a una persona agria, malhumorada o de mal
caracter” (DUE # 2)

= “persona de genio aspero y desapacible” (DRAE # 2)
= “cara de pocos amigos; cara que tiene aspecto
desagradable o adusto” (DRAE # 1)

= “adusto y malhumorado” (DUE # 2)

ACIDO ES DISGUSTADO

acedar/ acedarse
mascar las agrias

= “desazonar, disgustar” (DRAE # 2)
= “disimular el disgusto o mal humor” (DRAE # 1)

127




Sin embargo, en la lengua china el ACIDO si tiene mas polisemia y dispone de
sentidos figurativos mas numerosos que en espafiol, como ACIDO — TRISTE,
ACIDO—PEDANTE, ACIDO—CELOSO, entre otros, porque en chino hay muchos

contextos en que podemos asociar nuestro estado de 4nimo en el sabor acido.

LO ACIDO ES DESAPACIBLE

- jian suan X B *agudo acido (acre y = “que trata o habla con los demas de una
aspero) manera muy aspero y desapacible”
- jian suan ké bé RERZ|E *agudo acido = “que trata o habla con los demas de una
mordaz despectivo (acre, daspero y manera muy aspero y desapacible”
sarcastico)
LO ACIDO ES TRISTE
- suan chi BR¥ *acido dolorido = “triste y apenado”
- suan sé B2 *acido acerbo = “triste y apenado”
- xin suan 1>B *corazdn acido (sentirse = “sentirse triste”
acido en el corazon)
- xin suan ¥EE *picante acido = “dolorido y triste”
- béi suan FEBR *triste acido = “triste y apenado”
LO ACIDO ES PEDANTE
- qidng suan 5B *pobre acido = “que alguien es pobre y pedante”
- hdn suan FEEE *frio acido = “que alguien es letrado pero lleva una vida
miserable”
- suan lii lin B} J8 8 *acido mucho = “que alguien es pedante y habla con muchas
mucho (muy acido) palabras cultas”
- suan wén jid cu BR X R BE *acido = “dicho de alguien que se finge culto y
palabras falso vinagre (palabras falsas y educado”
pedantes)
LO ACIDO ES CELOSO
- cnyl BEE *vinagre sentido (sentido de = “celos”
vinagre)
- chicu "ZE§ *comer vinagre = “tener celos”
- zhéng feng chi cu S N IZEg *disputar = “pelearse por tener celos, especialmente
viento comer vinagre para pretender a la misma persona ”
- cn tanzi By Ix F *vinagre cantaro = “alguien que se pone celoso facilmente en
(cantaro de vinagre) una relaciéon amorosa”

128




- suan lii lin B 78 '8 *acido mucho = “que se siente decepcionado por tener un
mucho (muy acido) poco de celos o envidia”
LO ACIDO ES CANSANCIO
- suan tong B&¥E *acido dolorido = “que siente un dolor leve por cansancio o
enfermedad”
- suan rudan &% *acido blando = “que siente un dolor leve y cierta debilidad”
- suan lin BEWR *acido perezoso = “que siente un dolor leve y cierta fatiga”

4.2.5. Picante

En comparacion con los sabores ya mencionados, el PICANTE puede ser el que
tiene menos sentidos figurados en espafiol. Eso podria atribuir a que entre todos los
sabores, las connotaciones del picante son a veces peyorativas, como
PROVOCADOR vy otras veces ambivalentes, como cuando alude a la sexualidad, en
cuyo caso pueden ser negativas (ESCABROSO) o positivas (INCITANTE),
dependiendo de los presupuestos y prejuicios del hablante. Por ejemplo, picajoso es
siempre peyorativo (“el que se ofende o se molesta por cualquier cosa’), mientras que
con su sal y pimienta suele ser un eufemismo que puede incluso encubrir cierta
simpatia por la provocacion, aunque todos estos matices son pragmaticos puesto que

varian seguin los hablantes.

LO PICANTE ES PROVOCADOR

- picante = “acrimonia o mordacidad en el decir” (DRAE # 5)

- palabra picante = “palabra que hiere o mortifica a la persona a quien
se dice”

- mordaz = “que murmura o critica con acritud o malignidad

no carente de ingenio” (DRAE # 3)

= “propenso a murmurar o criticar con acritud o
malignidad normalmente ingeniosas” (DRAE # 4)

- acre = “dicho del genio o de las palabras: aspero y
desabrido” (DRAE # 2)
= “aplicado a critica, humor, tono o palabras
semejantes o a las personas por ellos, falto de
amabilidad” (DUE # 2)
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- acritud = “aspereza o desabrimiento en el caracter o en el
trato” (DRAE # 2)

- con su sal y pimienta = “con malignidad,
con intencion de zaherir y mortificar” (DRAE # 2)

LO PICANTE ES ESCABROSO

- picante =“Que tiene cierto caracter mordaz u obsceno que re
sulta gracioso” (DRAE # 2)
= “Se aplica a los dichos, chistes, relatos.etc., de
gracia maliciosa que tratan sobre cosas relacionadas
con el sexo” (DUE # 3)

LO PICANTE ES CONFLICTIVO

- picajoso = “que facilmente se pica o da por ofendido”
(DRAE#1)

- picajon = “que facilmente se pica o da por ofendido”
(DRAE#1)

- picon = “picajon, picajoso” (DRAE # 2)

= “chasco, zumba o burla que se hace a alguien para
picarle e incitarle a que ejecute algo” (DRAE # 4)

- enchilar = “irritar, enfurecer” (DRAE # 4)
- comer alguien pimienta = “enojarse, picarse” (DRAE # 1)

El trabajo de Antonio Pamies (2011) “Motivacion cultural y botanismos
gastronomicos” explica detalladamente el simbolismo del PIMIENTO. De acuerdo
con el autor, el color rojo se asocia a la ira y a la vergiienza, como un sintoma externo
que impide ocultar estas emociones, con connotaciones peyorativas en la medida en
que esta imagen no se usaria para elogiar, y si para criticar o burlarse. Por lo tanto,
con dicha asociacion [PICANTE > PIMIENTO > ROJO > IRA] podriamos entender
mejor de donde viene la connotacion IRRITANTE del simbolismo del PICANTE.

Lo mas curioso es que, aunque en la cultura gastronémica china el sabor picante
ha sido muy apreciado en ciertas provincias’®, las expresiones metaforicas sobre la

palabra la 3 (picante) y xin 3¢ (picante) en la lengua china generalmente tienen

76 Especialmente en las provincias del suroeste de China, como Sichuan, Yunan, Hunan, entre otras,
donde hay mas humedad que en el norte. La preferencia por la comida picante de los habitantes de
estas provincias atribuye posiblemente a que la gente puede sudar mucho al comer algo picante y eso le
ayudaria a quitar la humedad del cuerpo.
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sentidos peyorativos, tales como ABRASADOR, PROVOCADOR, CRUEL,
TRABAJOSO, entre otros. En este caso, se observa que el concepto de PICANTE
tiene mas sentidos figurados en chino que en espafiol, a pesar de que si existen
algunas correspondencias de connotaciones semanticas entre las dos lenguas. Eso se
debe posiblemente a que los platos de sabor picante son mucho mas frecuentes en la

cocina china que en la mesa de los espafioles.

LO PICANTE ES CALUROSO O ABRASADOR

- relala # BB *caliente picante = “demasiado caluroso”
picante

- di la de yingguang & ¥ #Y BH J = “unsol abrasador”
*yvenenoso picante particula-auxiliar
sol (sol picante y venenoso)

- hud la la de yangguang 'K FRERHIPHFE = “un sol abrasador”
*fuego picante picante
particula-auxiliar sol (sol que pica
como el fuego)

LO PICANTE ES PROVOCADOR

- pola JK¥E *brutal picante = “de caracter irascible y punzante; atrevido y
audaz”
- xin la 3F$ *picante picante = “dicho de las palabras o los articulos que son
mordaces y punzantes”
- huo la la K B *fuego picante = “dicho de una persona o de su genio: atrevido
picante (que pica como el fuego) y audaz; dicho de las palabras o acciones que

son mordaces y punzantes”

LO PICANTE ES MUY CONFLICTIVO

- dula FE *venenoso picante = “cruel y despiadado”
- la shou R *picante mano = “maniobra maliciosa y cruel”
- xin hén shou la 113k F ¥ *corazon = “extremadamente cruel e inhumano”

cruel mano picante

LO PICANTE ES TRABAJOSO
- jianxin YR3E *duro picante = “duro y penoso”
- Xin gin 3 %)) *picante diligente = “trabajador y diligente”
- Xin ldo 355 *picante trabajado = “cansado y trabajado”
- Xin ki 3EE *picante amargo = “que sufre fatigas y penalidades”

- gian xin wan ki T3 E *mil picor = “mucho trabajo y mucha dificultad”

131




diez mil amargura

- hdn xin ri ki & 3FHE  *tener en = “sufrir y aguantar muchas fatigas y
boca picor comer amargura (picar la penalidades”
boca y comer amargura)

LO PICANTE ES DOLOROSO

- xinsuan 3B *picante acido = “doloroso y triste; dolorido y triste”

Conclusion

Dado que los lexemas y fraseologismos basicos del campo semantico de los
gustos y los sabores son un universal lingiliistico (Pejovi¢c 2019: 41) y que la
percepcion gustativa forma una parte importante de la gastronomia, consideramos que
incluir en el estudio contrastivo las connotaciones y los valores culturales de estos
propios lexemas genéricos nos sirve para completar y profundizar la investigacion
sobre las metaforas conceptuales que se implican en los gastronomismos. En primer
lugar, al consultar los diccionarios de uso general y los fraseologicos, se observa que
tanto en espafiol como en chino los adjetivos relacionados con los sabores son
altamente polisémicos y existen abundantes expresiones metaforicas con componentes
gustativos en ambas lenguas. En segundo lugar, a partir del corpus recogido, nos
hemos dado cuenta de que, en la vida cotidiana cuando intentamos describir y detallar
determinadas nociones comunes (tanto concretas como abstractas), a veces estos
modificadores idiomaticos son claramente preferidos a los no idiomaticos. Eso nos
confirma en que la percepcidon gustativa desempafia un papel relevante en la sinestesia
lingiiistica.

Aqui exponemos parte de los datos extraidos de Sketch Engine (corpora
zhTenlenl7 Simplified y esTenTenl8) para ofrecer una idea general sobre la

frecuencia de uso de estas colocaciones.”’

I. Modificadores del sustantivo huiyi “[ElfZ” (recuerdo) en chino

77 Fecha de consulta 20/04/2021.
132




CQL™ Significado Literal I’ | Nimeros | Porcentaje®
del modificador de tokens
[word="%t%][]{0,1} [word="[=]12"] *dulce-meloso + 2097 0.13
[word="#3&"][]{0,1} [word="[0]1Z"] *dulce-bello + 530 0.03
[word=“E&][14{0,1} [word="[E]{Z"] *dulce-dulce + 127 0.01
[word=“FR 5-"][]{0,1} [word==[{Z."] grato - 152 0.09
[word="4#"][1{0,1} [word="[=]1£."] feliz £ 1343 0.08
II. Modificadores del sustantivo weixiao “f§2%” (sonrisa) en chino
CQL Significado Literal del | I | Nimeros | Porcentaje
modificador de tokens
[word=“F&HZ£>][1{0,1} [word="1#2%"] *dulce-bello + 2223 0.13
[word="Fl &I ][]{0,1} [word="42&"] *dulce-dulce + | 1496 0.09
[word=“FHZ][1{0,1} [word="1#%&"] *dulce-meloso + 1265 0.08
[word="3£4"][]{0,1} [word="f{5<"] feliz - 3658 0.22
II1. Modificadores del sustantivo shéngyin “F&” (voz) en chino
CQL Significado Literal del | I | Nimeros | Porcentaje
modificador de tokens
[word="H3&>][1{0,1} [word="7= "] *dulce-bello + 2349 0.14
[word="FHE{][1{0,1} [word="F5 "] *dulce-dulce + [ 514 0.03
[word="HZ&"][1{0,1} [word="7= "] *dulce-meloso + 135 0.01
[word="7.32"1[1{0,1} [word="7= "] apacible, carifioso - 2256 0.14
IV. Modificadores del sustantivo léishui “JH7K” (lagrima) en chino
CQL Significado Literal del | I | Nimeros | Porcentaje
modificador de tokens
[word="F][]{0,1} [word=-JH/K"] *picante-acido +| 462 0.03
[word="¥"1[1{0,1} [word=“JH7K”] *amargo-acerbo + 341 0.02
[word=“173.0>"][140,1} [word="JH7K”] triste, afligido - 974 0.06
[word="3E£7"][]{0,1} [word="E7K"] triste S| 397 0.02
V. Modificadores del sustantivo guishi “#{Z” (historia, experiencia) en chino
CQL Significado Literal del | I | Nimeros | Porcentaje
modificador de tokens
[word="“£1%"][1{0,1} [word="{{=F"] *picante-acido + 642 0.04
[word=""C>[Z][1{0,1} [word=" {4 =F"] *corazon-acido + 560 0.03
[word=":£45"1[1{0,1} [word="#{Z"] triste, penoso - 1880 0.11

8 Corpus Query Language.
7 Idiomaticidad: + (si), - (no).

80 Porcentaje “convertido” a nimero de coocurrencias por millon tokens.
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VI. Modificadores del sustantivo gongzuo

¢« I{/E »

(trabajo) en chino

CQL Significado Literal | I | Nimeros | Porcentaje
del modificador de tokens
[word="“75"][word="“H]"][word=“T/E”] | *picante-amargo | + 2782 0.17
[word="R %] [word="f]""][word=""T1E"] *duro-amargo + 2608 0.16
[word="3R "][word="“f]"][word=""T.1E"] *duro-picante + 482 0.03
[word="¥& 3] [word="f#)"][word="_T{E"] duro, dificil - 905 0.05
[word=*“%% 73”|[word="“f#)][word="_T{E"] costoso, dificil - 351 0.02
VII. Modificadores del sustantivo taiying “KFH” (sol) en chino
CQL Significado Literal | I | Nimeros | Porcentaje
del modificador de tokens
[word=" K 3 3k ] [word=" {] ”][word=" K | *fuego-picante-pica | + 2570 0.15
FH™] nte
[word=*“%#F B [word="[]"][word="“KPH”] | *venenoso-picante | + 674 0.04
[word=""k #’][word="f]""][word="H"] abrasador - 635 0.04
[word="# #’][word="f]"][word=" X H"] abrasador - 508 0.03
VIII. Modificadores del sustantivo “palabra” en espaiiol
CQL Idiomaticidad | Numeros de tokens | Porcentaje
dulce + palabra + 3243 0.16
amable + palabra - 5341 0.26
carinoso + palabra - 1827 0.09
IX. Modificadores del sustantivo “suefio” en espaiiol
CQL Idiomaticidad | Numeros de fokens | Porcentaje
dulce + suefo + 4266 0.21
hermoso + suefio - 1908 0.09
placentero + palabra - 785 0.04
X. Modificadores del sustantivo “recuerdo” en espafiol
CQL Idiomaticidad | Numeros de tokens | Porcentaje
recuerdo + amargo + 1694 0.08
doloroso + recuerdo - 3009 0.15
triste + recuerdo - 2875 0.14

XI. Modificadores del sustantivo “sensacion” en espaiiol
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CQL Idiomaticidad | Numeros de fokens | Porcentaje
sensacion + agridulce 4+ 1966 0.10
sensacion + indescriptible - 1334 0.07
inexplicable + sensacion - 579 0.03

XII. Modificadores del sustantivo “critica” en espafiol

CQL Idiomaticidad | Numeros de tokens | Porcentaje
dcido + critica + 1904 0.09
mordaz + critica 4 1631 0.08
acerbo + critica + 609 0.03
duro + critica - 18294 0.90
severo + critica - 3850 0.19
feroz + critica - 3294 0.16
agudo + critica s 1495 0.07
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Capitulo 5: La polisemia de los verbos culinarios en espaiiol y en chino

Introduccion

Siendo una parte de suma importancia de nuestra vida cotidiana, el mundo
culinario y gastrondémico es una fuente inagotable de expresiones idiomaticas, cuyo
modelo no son solamente los alimentos sino también su preparacion y su consumo. En
realidad, lo que actualmente llamamos gastronomia y culinaria antes estaba contenido
en el término cocina, que es en si misma una palabra polisémica (Eberenz 2016: 83).
Hoy en dia, los actos de cocinar y comer no se consideran solamente como una
necesidad para la subsistencia, sino también como actividades culturales y sociales.
Desde la seleccion de los ingredientes, la elaboracion de los alimentos, la preferencia
en los gustos culinarios, hasta las tradiciones de servir los platos y otros rituales o
costumbres en la mesa, se observan muchas diferencias entre distintas culturas
gastronomicas. Como consecuencia, también se genera una gran cantidad de
metaforas y metonimias conceptuales procedentes de esta drea en diferentes lenguas,
porque “en diferentes territorios se cultivan diferentes plantas y clases de fruta y
verdura, se crian diferentes animales, lo cual influye directamente en la gastronomia,
ello, a su vez, se refleja en nuestra manera de conceptualizar el mundo y, de ahi, en la
lengua” (Pejovi¢ 2012: 157).

Dado que el corpus del lenguaje figurado con componentes gastrondomicos es
bastante amplio, este capitulo va a centrar su objeto de estudio especificamente en el
campo semantico de las técnicas culinarias. Partiendo del hecho de que tanto en la
lengua espafiola como en la lengua china existe un vocabulario culinario muy rico,
nos centramos en la polisemia conceptual y la polisemia composicional
(Ibarretxe-Antufiano: 2003) sobre los verbos relativos a las técnicas culinarias dentro
del marco tedrico de la lingiiistica cognitiva. En primer lugar, consultamos los

diccionarios mas prestigiosos y detallados de ambas lenguas®!, tanto los de uso

81 En el caso de espafiol, nos valemos especialmente de DRAE (Diccionario de Real Academia

Espaiiola), DUE (Diccionario de uso del espariol) y DFDEA (Diccionario fraseologico documentado

del espariol actual. Locuciones y Modismos Esparioles). Nuestro corpus chino consiste principalmente
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general como los fraseoldgicos, con el fin de encontrar los verbos més usados y
altamente polisémicos sobre el acto de cocinar; el segundo paso consiste en averiguar
como ocurren estas extensiones semanticas y qué motivaciones culturales subyacen en
estos procesos cognitivos, valiéndonos de las teorias propuestas por investigadores
pioneros de la lingiiistica cognitiva (Lakoff y Johnson 1980, 1987) sobre las
metaforas conceptuales y modelos de analisis de la semantica cognitiva de la
polisemia, establecidos por autores como Ibarretxe-Antuiiano (2000, 2003, 2010,
2011); por ultimo, intentamos hacer un estudio contrastivo para revelar qué

correspondencias y qué diferencias existen al respecto en estas dos lenguas.

5.1. La polisemia y el lIéxico culinario en espafiol y en chino

Desde el punto de vista de la lingiiistica cognitiva, entendemos el concepto de
polisemia como el hecho de que una misma palabra dispone de varios significados,
relacionados entre si por medio de una motivacion conceptual. Para un anélisis es
fundamental explicarse por qué existen y como aparecen las extensiones semanticas y
como es posible el cambio desde un dominio fisico a un dominio abstracto
(Ibarretxe-Antufiano 2003: 213-214). Siendo un mecanismo cognitivo esencial para la
extension semantica, la metafora establece correspondencias conceptuales entre dos
dominios diferentes (Ibarretxe-Antunano 2010: 198) y, desde la perspectiva de
semantica cognitiva la fuente mas comun para la produccion de las metaforas se basa
principalmente en la percepcion y la experiencia “corporeizada” (embodied
experience)®? del ser humano (Lakoff 1987: 12).

La significancia que tiene la gastronomia para nuestra vida diaria se presenta no
solo de una manera material y fisica, sino también de una manera conceptual (Pejovié¢
2012: 157). Se ha comprobado que tanto en la lengua espafiola como en la lengua
china, el 1éxico relacionado con el arte de cocinar es bastante rico y variado. Desde el

punto de vista de Eberenz (2016: 105), los verbos relativos a los diferentes procesos

en Xiandai Hanyu Cidian [“Diccionario moderno de chino”], Xinhua Chengyu Cidian [“Diccionario
Xinhua de los modismos chinos”], Han Dian (“Diccionario chino en linea”), entre otros.

82 Para Johnson (1987) estan incluidas nuestra experiencia corporea, fisica, cultural y social, etc.
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de elaboracion culinaria incluso ocupan una posicion mas importante que los términos
referentes a los distintos ingredientes. De hecho, hemos encontrado un amplio
vocabulario técnico culinario en espafol, tales como guisar, freir, sofreir, asar, soasar,
cocer, recocer, hervir, herventar, tostar, torrar, espetar, escalfar, dorar, estrellar,
estovar, saltear, ahumar, estofar, achicharrar, socarrar, lardear, emparrillar, lamprear,
fiambrar, rebozar, glasear, emborrazar, empanar, etc., que aparecen con sentido
figurado en la fraseologia (Garcia-Page Sanchez e fmaz Azcona 2012: 145)%. En la
lengua china, también abunda el 1éxico relativo a los procedimientos gastrondomicos.
Entre otros, destacan chdo ¥ (sofreir revolviendo con fuego réapido, saltear), zhd X
(freir con mucho aceite), jign HI (freir a fuego lento y con poco aceite), zhii &,
(cocer en agua), do (%% cocer a fuego lento), péng (£ guisar), kdo (}% asar), zhéng
7% (cocer al vapor), dun Jfi (estofar, cocer a fuego lento), bdo & (cocer a fuego
lento). Sin duda alguna, el estudio del léxico que designan maneras de elaborar y
condimentar los alimentos, y de sus valores figurados, forma parte importante de la
investigacion tipoldgica y 1éxico-semantica (Jia 2013: 147).

De acuerdo con Luque Duran (2001: 74), cuando una palabra adquiere nuevos
valores mediante un proceso metaforico, metonimico o sinestésico, ocurre
frecuentemente la extension o expansion semantica. En palabras del autor, “el verbo
es un tipo de palabra que soporta mejor la polisemia puesto que va respaldado por el
sujeto y otros argumentos en la oracion que funcionan como elementos
desambiguadores.” Para Le Guern (1980: 21-22), a diferencia de la metafora que
incide sobre un sustantivo, “cuando la metafora incide unicamente sobre el verbo,
podemos constar una incompatibilidad semantica entre el verbo y su sujeto o entre el
verbo y su complemento. (...) La metafora-verbo exige que, en la informacion
contenida por el mensaje, sean suprimidos algunos elementos de significacion del
sujeto o del complemento.” De esta manera, la metafora-verbo se especifica por tener
un grado menor de autonomia respecto al contexto. Por lo tanto, consideramos que

merece la pena estudiar detalladamente la base conceptual de las metaforas de estos

8 En opinién de Eberenz (2016: 84), las operaciones culinarias sin aplicacion de calor, tales como la
fermantacion, el secado, la salazon, el ahumado y el confitado, entre otros, se utilizan mas bien para la
conservacion de los alimentos que para hacerlo simplemente comestibles.
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verbos culinarios.

5.2. La base conceptual y la lexicalizacion de las extensiones semanticas de los
verbos de cocinar
5.2.1. En espaiol

Cuando el ser humano descubrio el fuego y empez6 a utilizarlo como un recurso
indispensable para sobrevivir, ya entramos en una nueva era totalmente diferente de
aquella en la que vivian nuestros antepasados hominidos. De acuerdo con los
estudiosos de la prehistoria, es muy posible que exista una relacion estrecha entre el
uso del fuego y el cocinado de los alimentos. Por lo tanto, podriamos decir que el uso
del fuego en la cocina forma parte esencial del desarrollo de la sociedad humana,
porque nos diferencia de otros animales (Monteiro-Plaitin 2018: 125). Normalmente
consideramos que en una sociedad civilizada la gente tiene preferencia a comer platos
bien cocinados y condimentados en vez de ingerir directamente los alimentos crudos.
Cuando intentamos hacer comestible un alimento crudo, especialmente la carne, nos
vemos obligados a recurrir al calor, da igual que sea en el fuego, en el horno, en el
microondas, al vapor o a la plancha. Es el calor el que hace un material gastronomico

se cocine y sea comestible. Asi afirma Eberenz (2016: 84):

Los procedimientos principales, aunque no los tUnicos, son evidentemente aquellos que,
mediante la aplicacion de calor, permiten hacer comestibles las carnes y los vegetales. Dos
destacan claramente entre los demads, el asado o exposicion directa de la materia prima al fuego

y la coccion o mediacion de un liquido en el que se cuece el alimento.

Por lo tanto, podemos considerar el calor como un factor crucial en el proceso de
cocinar y no hay manera de conceptualizar un acto de coccion sin pensar en el calor

que hace falta®*. Como consecuencia, en la vida cotidiana usamos frecuentemente

8 Lo podemos confirmar revisando las primeras acepciones de la entrada de estos verbos en los

diccionarios, siendo estos los significados primitivos de estas palabras. Por ejemplo:
- Cocer: “Hacer comestible un alimento crudo sometiéndolo a ebullicién o a la accién del vapor.”
(DRAE #1)
- Freir: “Hacer que un alimento crudo llegue a estar en disposicion de poderse comer, teniéndolo el
tiempo necesario en aceite o grasa hirviendo.” (DRAE # 1)
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expresiones idiomaticas como:

1) No vuelvo mas a la playa; casi me he cocido.

2) Nos estamos friendo este verano en esta casa.

3) Baja la calefaccion, que me estoy tostando.

4) Con las ventanas cerradas nos vamos a asar. (DUE # 2)

5) Hace un calor que se asan los pdjaros. (DFFEA)

6) Dios mio, me aso, qué calor... (CREA)%

7) Se nos achicharran la nariz, la frente y las mejillas. (CREA)
para demostrar de manera metaforica e hiperbodlica el calor que sentimos en ciertas
ocasiones, porque se ha establecido en nuestra mente una estrecha vinculacion

conceptual entre la COCCION y el CALOR.*’

COCINAR ES HACER QUE PASE MUCHO CALOR

- Cocerse = “Pasar mucho calor.” (DUE # 4)

- Cocedero = “Lugar donde hace mucho calor.” (DUE # 2)

- Asar = “Hiperbolicamente, causar a alguien calor
excesivo, que le molesta mucho.” (DUE # 2)

- asarse vivo = “Sentir extremado ardor o calor.” (DRAE # 3)

- asarse/cocerse los pajaros = “Hacer mucho calor.” (DFDEA)

- asadero = “Lugar en el que hace mucho calor.” (DUE # 1)

- freirse = “Pasar una persona mucho calor.” (DUE # 2)

- tostar = “Dicho del sol o del viento: Curtir, atezar la piel
del cuerpo” (DRAE # 3)

- tostadero = “Lugar donde hacer excesivo calor” (DUE # 2)

- horno = “Se aplica como nombre calificativo o término de

comparacion a un lugar que es o esta muy caliente.”

- Asar: “Hacer comestible un alimento por la accion directa del fuego, o la del aire caldeado, a
veces rociando aquel con grasa o con algln liquido.” (DRAE # 1)
- Tostar: “Poner algo a la lumbre, para que lentamente se le introduzca el calor y se vaya
desecando, sin quemarse, hasta que tome color.” (DRAE # 1)
- Guisar: “Preparar los alimentos sometiéndolos a la accion del fuego.” (DRAE # 1)
85 Extraida de la obra teatral Sin maldita esperanza de Alfonso Armada (1996: 86), publicacion:
Antonio Machado (Madrid).
8 Extraida de la novela Tu, la oscuridad de Mayra Montero (1995: 159), publicacion: Tusquets
(Barcelona).
87 De hecho, en los Iéxicos chino no se observa una asociacion conceptual tan obvia entre los actos de
cocinar con idea de “hacer que pase calor” como en espafiol, aunque también existen unidades
fraseoldgicas en chino que implican esta metafora conceptual. Por ejemplo, el refran xido shii da shii,
shang zhéng xia zhii /N2 K2, [ T & (*desde pequefio verano hasta gran verano, cocinar al
vapor por arriba y calentar con agua por abajo) significa que “suele hacer mucho calor durante del mes
de julio”.
140




(DUE # 3)

- achicharrarse = “Experimentar un calor excesivo, quemarse, por la
accion de un agente exterior, como el aire, el sol,
etc.” (DRAE # 5)

- achicharradero = “Sitio donde hace mucho calor.” (DRAE)

Al cocinar los alimentos, tenemos el control absoluto sobre ellos: somos quienes
controlamos la situacion, quienes ‘“‘cortamos el bacalao”. Ahora imaginemos la
situacion en que, en vez de ser quienes cocinan, nos convertimos en el objeto que se
somete a la accion del fuego. En esta situacion nos obligaran a sufrir por el calor que
nos impone y es muy posible que tengamos que aguantarlo un buen rato, porque
normalmente la coccién requiere un tiempo necesario. Sin duda alguna, sera un
proceso molesto, fastidioso e irritante. Por lo tanto, en la vida diaria cuando alguien
“nos calienta la cabeza” con sus quejas interminables o nos deja “hirviendo de ira”
con sus exigencias irrazonables, podriamos decir frases como:

1) Estoy frito con sus llamadas.

2) Me tiene frito con sus exigencias.

3) Me esta friendo con sus necesidades. (DRAE # 2)

4) Si dejo la ventana abierta me frien los mosquitos. (DUE # 3)

5) ;Y tu, Tomasa, no me frias mas la sangre y sal de una vez! (DEDEA)

6) Nos espeto un sermon. (DUE # 2)

7) De tal modo, me achicharran la vanidad... (CREA)®
porque es normal que podamos asociar el acto de cocinar con un acto del agente que
ejerce efectos perjudiciales sobre otros o simplemente configurarlo como un
comportamiento que causa constantes molestias al paciente. De este modo, los verbos
culinarios adquieren inmediatamente el significado metaférico de MOLESTAR

cuando el paciente que se somete a la coccion es una persona en vez de un objeto.

COCINAR ES CAUSAR MOLESTIA, FASTIDIO O AFLICION

- freir = “Baquetear o exasperar a alguien” (DUE # 2)

88 Extraida del articulo “Espafioleando por ... aqui” de ABC (02/09/1989), Prensa Espafiola, S. A.
(Madrid).
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- frito,ta

- estar alguien frito

- tener/traer / poner frito a alguien
- freir la sangre a alguien

- freirsela a alguien

- cocerse

- espetar

- calentarse el horno

- achicharrar

= “Exasperado o harto por la insistencia de una
cosa molesta” (DUE # 2)

= “Hallarse en una situacion apremiante y con
pocas posibilidades de salir de ella.” (DUE)

= “Tenerle fastidiado o molesto.” (DFDEA)

= “Exasperarle o irritarle” (DFDEA)

= “Engafiarlo con premeditacion.” (DRAE)

= “Padecer intensamente y por largo tiempo un

dolor o incomodidad.” (DRAE # 9)

= “Decir a alguien una cosa que causa fastidio o
decirla con brusquedad” (DUE # 2)

= “Dicho de una persona: Enardecerse, irritarse”
(DRAE)

= “Molestar con exceso” (DRAE # 4)

En muchas culturas gastronémicas, la elaboracion de los alimentos puede durar

mucho tiempo y resultar bastante compleja. Durante este proceso, el estado de los

alimentos esta continuamente modificindose perdiendo sus formas y propiedades

originales y adquiriendo nuevos sabores y texturas. Al mismo tiempo, para las

personas que se quedan fuera esperando que les sirvan la comida, lo que se esta

preparando dentro de la cocina sera un misterio: lo pueden “oler”, sospechar e

imaginar, pero no tendrian una idea clara sobre como van a ser los platos hasta que se

los presente en la mesa. En la cocina, cada cocinero o ama de casa tiene su receta

secreta y estos “secretos” no se contardn a todo el mundo. En este caso, es facil

encontrar una relacion conceptual entre el proceso de cocinar y la preparacion de una

cosa con sigilo. Vamos a ver unos ejemplos:

1) Algo se cuece en esa reunion. (DRAE # 4)

2) ;Sabes tu lo que puede cocerse en esa cabeza?

3) Estan cocinando algo los jefes, pero no lo dicen.

4) No sé lo que se estd guisando en la reunion. (DUE # 3)

5) El pueblo no se fiaba de aquel politico tan aficionado a pastelear.

6) Pero hoy no se vislumbra en la cocina parlamentaria proyecto alguno que

pueda movilizar gente mas alla de la firma de un petitorio indignado... (Sketch
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De ahi se genera naturalmente la polisemia conceptual de COCINAR — PREPARAR
ALGO CON SIGILO.

COCINAR ES PREPARAR ALGO CON SIGILO

- cocinar = “Tramar algo un grupo reducido de personas a
espaldas de otros.” (DUE # 2)

- cocerse = “Prepararse algo sin manifestarlo al exterior.”
(DUE #5)

- guisar = “Ordenar, componer algo.” (DRAE # 3)

- pastelear = “Contemporizar por miras interesadas” (DRAE)

- pasteleo = “Chanchullo, acuerdo ilegitimo para obtener un

befeficio.” (DUE)

5.2.2. En chino

En China, las costumbres alimentarias de cada provincia se distinguen unas de
otras, debido a las diferencias climdticas, geograficas e historicas.”® En este trabajo
nos limitamos a estudiar los verbos culinarios mas habituales. Basicamente, se pueden
dividir estas técnicas culinarias chinas en dos tipos, segin la manera de usar el fuego:
cocinar a fuego lento y cocinar a fuego vivo. Entre otras, chdo (#), que literalmente
significa “saltear o freir un alimento revolviéndolo continuamente en aceite
hirviendo”, seria la forma mas comun de cocinar a fuego rapido en la cocina china,
porque no necesita mucho tiempo y evita que la comida pierda sus propiedades
nutricionales en el proceso de coccion. Con la aplicacion del suficiente aceite y el
fuego vivo, el alimento se cocina rapido por la accion de calor. Coloquialmente en la
lengua china, cuando la palabra huo ‘K (fuego) y la palabra ré # (caliente)

funcionan como adjetivos y adverbios, muchas veces tienen connotaciones de “estar

8 (http://www.diarioperfil.com.ar/edimp/0425/articulo.php?art=18628&ed=0425)[ Acceso 02/07/2021]
% En general, decimos que hay ocho estilos culinarios maés tipicos en china, que son respectivamente
la cocina Lu (de la provincia Shandong), la cocina Chuan (de la provincia Sichuan), la cocina Yue (de
la provincia Guangdong), la cocina Su (de la cocina Jiangsu), la cocina Zhe (de la provincia Zhejiang),
la cocina Min (de la provincia Fujian), la cocina Xiang (de la provincia Hunan) y la cocina Hui (de la
provincia Anhui). (https://es.wikipedia.org/wiki/Gastronomia_de_China ) [Acceso 26/06/2021]
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en boga, estar de moda; estar de mucha demanda”, por ejemplo: shéngyi hud bao £
B KJBE *tener negocios como un fuego explosivo y shéngyi hong huo £ & 41K
*tener los negocios como las llamas rojas significan “tener los negocios prosperos y
florecientes”;  rémén geéqi # '] @ Hi  *canciones calientes son “canciones
conocidas y populares”;  ré yi huati il 5@ *temas calientemente discutidos son
“temas que llaman la atencién popular”; ré xido shangpin #4 i i *productos
comerciales de venta caliente son “articulos de facil venta”. Segun la ley de oferta y
demanda, cuando la demanda aumenta, es muy posible que suba el precio del
producto comercial. Una vez que asociamos primero el CALOR con la GRAN
POPULARIDAD O DEMANDA y luego con el PRECIO ALTO, se crean facilmente
metaforas conceptuales como LA SUBIDA DE TEMPERATURA ES EL AUMENTO
DE POPULARIAD y LA SUBIDA DE TEMPERATURA ES LA SUBIDA DE
PRECIO. Para Ibarretxe-Antunano (2003: 221), el nuacleo de la polisemia
composicional estd en que los diferentes significados polisémicos de un lexema no
solamente se obtienen a través de la interaccion del contenido semantico del propio
lexema, sino también del de otros elementos necesarios que le acompafian. En este
caso, como consecuencia de dicha metafora, el verbo chdo ¥V (sofreir con fuego
rapido) en chino adquiere el significado figurado méas o menos peyorativo de
“efectuar operaciones comerciales o financieras con la esperanza de obtener
beneficios aprovechando las variaciones de los precios o de los cambios”, cuando su
complemento directo se trata de un articulo con valor comercial. Podemos ver los

siguientes ejemplos:

COCINAR A FUEGO RAPIDO ES ESPECULAR

- chdo fing b5 *sofreir casa = “especular con inmuebles”
g
- chdio gii ¥PH% *sofreir acciones = “especular en acciones de bolsa”
- chdio hui 5. *sofreir divisa = “especular con divisas”
P

- chdo di pi W% *sofreir suelo = “especular en terrenos edificables”

p
- chdo mdi chdo mai ¥ ML *sofreir = “efectuar operaciones comerciales o

comprar sofreir vender (comprarlo frito y financieras con la esperanza de obtener
venderlo frito) beneficios aprovechando las variaciones de los
precios o de los cambios”
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- chdo zuo ¥PAE *sofreir hacer (hacerlo = “especular en algo” ; “hacer publicidad

softito) exagerada de algo o alguien por medios de
comunicacion para procurarle mas influencia”

- chéo jia ¥ % ‘*sofreir gente (gente = ‘“especulador”

profesional para sofreir cosas)

A diferencia de chdo ¥ (sofreir con fuego rapido), jian Fi (*freir a fuego
lento y con poco aceite) y do %% (*cocer a fuego lento con agua) son dos formas
tipicas de las técnicas culinarias con la aplicacion de fuego lento. Como hemos
mencionado arriba, cuando mayor sea la duracioén del cocinado en sentido metaférico
este proceso causaria mas molestias y sufrimientos. Por ejemplo, en espafiol podemos
encontrar expresiones metaforicas como: 1) Con tantos disgustos la estaba matando a
fuego lento. 2) Algo se consumia a fuego lento en su pecho. En este sentido, teniendo
en cuenta que la lengua refleja la manera en que su pueblo percibe y concibe el
mundo, descubrimos que las estructuras del pensamiento espafiol y del pensamiento
chino si comparten ciertas motivaciones conceptuales comunes, especialmente
después de encontrar unas correspondencias en su lenguaje figurado. Veamos los

casos abajo:

COCINAR A FUEGO LENTO ES HACER SUFRIR Y/O AGUANTAR

- do yé F& W *cocer-a-fuego-lento noche = “velar, trasnochar”
(cocer la noche a fuego lento)
- do géng shou ye K  SF K = “velar, trasnochar”

*cocer-a-fuego-lento hora nocturna guardar
noche (cocer a fuego lento las horas
nocturnas y guardar la noche)

- do nidn tou EXH S *cocer-a-fuego-lento = “aguantar un trabajo durante afios con el
afios (cocer los anos a fuego lento) objetivo de promocionarse”

- bing tong nan do ¥ Ji M #X *enfermedad = “aguantar los padecimientos a duras penas”
dolor  dificil  cocer-a-fuego-lento  (la

enfermedad y el dolor es dificil de cocer a

fuego lento)

- jian do R{ FX ‘*freir cocer-a-fuego-lento =  “atormentar o hacer que sufra lenta y
(freir y cocer a fuego lento; estar siendo frito silenciosamente™ ; “sufrir mucho”

y cocido a fuego lento)

- ki do T K *amargamente = ‘“‘aguantar a duras penas”
cocer-a-fuego-lento
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- do chii téu & H Jk  *cocer-a-fuego-lento = “librarse de las penas después de
librarse (cocerse a fuego lento hasta librarse)  aguantarlas durante mucho tiempo”

En la cocina cantonesa, entre otras formas culinarias destaca la técnica de bdo %
(cocer a fuego lento), que se aplica especificamente a la elaboracion de un caldo o una
sopa de arroz. Este proceso culinario requiere mucho tiempo y mucha paciencia, pero
al mismo tiempo a la gente le da ganas de comer, porque cuando por mas tiempo se
cuece el caldo, serd mas apetitoso su sabor. De este modo, en vez de limitarse a usar
dicho verbo dentro del ambito gastrondmico, la gente también lo aplica
frecuentemente al dmbito de los pasatiempos, tales como charlar por teléfono, ver
series o fumar. Con unos determinados complementos directos que lo acompana, el
verbo bdo & obtiene el significado figurado de “dedicar mucho tiempo a una

actividad de distraccion”.

COCINAR ALGO A FUEGO LENTO ES DEDICARLE MUCHO TIEMPO

- bao dianhua zhou & B 1HF ¥ = “hacer una llamada telefénica por mucho
*cocer-a-fuego-lento teléfono sopa de tiempo”
arroz (cocer a fuego lento la sopa de
arroz de teléfono)
- bdo ju & *cocer-a-fuego-lento serie = “ver series sin parar”
(cocer a fuego lento las series)
- bao yan *® ' *cocer-a-fuego-lento = “fumar cigarrillos uno tras otro.”
cigarrillo (cocer a fuego lento los
cigarrillos)

También creemos que esta extension semantica esta provocada por la generalizacion
de significados. Para Luque Duran (2001: 74), “los procesos de generalizacion
ocurren en aquellos casos en que una designacion concreta puede extender su
significado sin que ello merme la capacidad designacional de la lengua, bien porque
sean compatibles los significados especificos y genéricos o bien porque la palabra en
cuestion no tenga demasiada utilidad designacional con su extension semantica
reducida.” En realidad, la técnica de bdo & (cocer a fuego lento) no es exclusiva de

la cocina cantonesa, porque en muchas otras provincias también existen técnicas
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culinarias parecidas, tales como zhii ;& (cocer con agua o caldo hirviendo), do #%
(cocer a fuego lento) y dun /i (estofar, cocer a fuego lento). Sin embargo, en la
mayoria de casos, en la provincia de Guangdong utilizan este verbo para hacer
referencia a la accidon de cocer a fuego lento. Por lo tanto, con el objetivo de convertir
dicha palabra dialectal de uso bastante limitado en un Iéxico mdas usual para la gente
de todo el pais, la gente empieza a aplicarla poco a poco en mas ocasiones en la vida

cotidiana.

Conclusion

De acuerdo con Luque Duran (2001: 492), las dos dimensiones fundamentales de
la “vision del mundo” se manifiestan en que, por un lado, ésta refleja de manera
directa o indirecta la realidad en toda su complejidad; por el otro, “la vision del
mundo determina en gran medida la estructura de una lengua por tanto todos los
esquemas e imagineria que en el ambito cognitivo determinan el componente
semantico de una lengua tienen su base en una vision del mundo determinada.” Dado
que las personas que comparten la misma formacion cultural tienen la base conceptual
en comun, la polisemia conceptual no solamente se puede aplicar al estudio de un solo
idioma, sino que sirve para investigar las correspondencias entre idiomas diferentes
(Ibarretxe-Antuiiano 2003: 224). A partir del corpus recogido hemos observado que
tanto en espafiol como en chino existen varios verbos de cocinar altamente
polisémicos y algunas de estas extensiones semanticas si se crean a través del mismo
mecanismo cognitivo, mientras que en la parte de la polisemia composicional se ven

mas diferencias entre estas dos lenguas.
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Capitulo 6: Las metaforas conceptuales sobre los actos de comer y beber en

espaiiol y en chino

Introduccion

Es obvio que los conceptos relacionados con la actividad fisiologica de las
personas, tales como COMER, BEBER y DORMIR, son nociones emergentes por su
caracter experiencial. A pesar de que, en sentido estricto, estos conceptos pueden no
resultar “universales”, si vale la pena estudiarlos como dominios fuente generadores
de metaforas en muchas lenguas (Pamies 2002: 17). En espafiol existen dichos
populares como Beber y comer son cosas que hay que hacer; Comamos y bebamos,
que mariana moriremos (Lescure 2005: 240-243) y en chino también hay refranes
parecidos como rénshéng zaishi, chi hé éi zi NETEH:, W20l 5% (la vida humana
consiste basicamente en comer y beber). Dado que los verbos prototipicos de la
nocion de COMER y BEBER son altamente polisémicos tanto en espafiol como en
chino, en este capitulo, vamos a estudiar especificamente la base conceptual de las
extensiones semanticas de estos verbos desde el punto de vista cognitivo. Ademas,
intentaremos establecer un “esquema grafico” para aclarar las interacciones complejas

entre estas experiencias fisicas y su conceptualizacion abstracta.

6.1. El vocabulario sobre los actos de comer y beber en espaiiol y en chino

De acuerdo con Ifiesta Mena y Pamies Bertran (2002: 161), a pesar de la
indudable realidad de que todos los seres humanos comen y beben, la idea de
COMER no forma parte de los primitivos semanticos universales, porque en algunas
lenguas no existe una forma verbal exclusivamente referida al concepto de COMER
para lexicalizarlo: utilizan o bien hiperénimos mas generales que son aplicables a
todos los objetos que se pueden introducir por la boca, o bien hipénimos mas
concretos y especificos (p.ej. alemén los verbos essen: “comer, pero sélo como lo
hace el ser humano” y fressen “comer, pero sélo como lo hacen los animales”, ni
poseen un hiperénimo comun). Curiosamente, sin ignorar los matices que existen,

descubrimos que siendo dos lenguas muy distintas, una de la familia roménica y la
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otra de la sino-tibetana, la lengua espafiola y la lengua china disponen de un buen
nimero de unidades léxicas que representan conceptos muy parecidos dentro del
campo semantico d¢ COMER y BEBER vy algunos de estos lexemas, especialmente
los verbos, son altamente polisémicos en ambas lenguas. Por ejemplo, encontramos en
el espafiol verbos basicos como comer, beber, sorber, chupar, masticar, mascar,
morder, roer, tragar, devorar, engullir, digerir, etc’'. y en chino, entre otros destacan
verbos como chi "z (comer), shi & (comer), can & (comer), hé "5 (beber), yin
IR (beber), chang %= (catar, degustar), jido W (masticar), jii "H (mascar, masticar),
ydo W¢ (morder), kén W5 (roer), tiin #¥ (tragar, devorar, engullir), yan " (tragar,
deglutir) y xido hua 4t (digerir). A partir del hecho de que el funcionamiento
semantico del verbo motive mas o menos la actividad de combinacion entre sus
sujetos y complementos, la metafora-verbo tiene un grado menor de autonomia
respecto al contexto en comparacion con la metafora-sustantivo, y cuando los verbos
se libran en cierto modo de dicha presion combinatoria, se produce mas posiblemente
la extension de significado (Le Guern 1980: 21-23). En el trabajo titulado “A
Cognitive Study on Metaphorical Expressions of Chi in Chinese Based on National
Cultural Semantics”, Wang Jianlong (2014) investiga las metaforas conceptuales
relacionado con verbo chi Fz (comer) en chino a través de prestar especial atencion a
el cambio de agente y paciente en las contrucciones idiomaticos con este verbo. En

palabras del autor:

' Confirmamos los significados primitivos de estos verbos consultando las primeras acepciones de su
entrada en el Diccionario de la lengua espaiiola (DRAE) y el Diccionario del uso del espaiiol (DUE)
de Maria Moliner. Por ejemplo:

- Comer: “En sentido amplio, tomar alimentos por la boca.” (DUE # 1)

- Beber: “Ingerir un liquido.” (DRAE # 1)

- Sorber: “Beber aspirando.” (DRAE # 1)

- Chupar: “Extraer un jugo alimenticio u otra cosa fluida del sitio donde esta, aplicando los labios o
organo adecuado, y provocando con la boca un corriente de aire que lo arrastra al interior de ella.”
(DUE #1)

- Masticar: “Triturar la comida con los dientes u otros 6rganos bucales andlogos.” (DRAE # 1)

- Roer: “Dicho de un animal: Cortar menuda y superficialmente, con los dientes u otros organos
bucales analogo, el alimento.” (DRAE # 1)

- Tragar: “Comer mucho o con voracidad.” (DUE # 2)

- Devorar: “Comer algo con ansia y apresuradamente.” (DRAE # 2)

- Engullir: “Tragar la comida atropelladamente y sin mascarla.” (DRAE # 1)

- Digerir: “Convertir en el aparato digestivo los alimentos en sustancias asimilables por el
organismo.” (DRAE # 1)
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The second type of patient collocated with chi causes attention and association of the agent
because of the salient physical features of the patient, which produces metaphorical meaning.
Both shape and quality of the patient are highlighted. (...) The third type of patient collocated
with chi is generally modified or defined by some adjectives. The patient has been endowed
with some attributes and expresses metaphorical meanings when collocated with chi. Or we can
say that this kind of expressions and collocations have nothing to do with chi in its true sense.

(Wang Jianlong 2014: 27)

Al mismo tiempo, también hay que tomar en consideracion que, en diferentes culturas
se forman habitos alimentarios variados y sin duda alguna esta diferencia de
experiencia afecta la conceptualizacion de la realidad. Como consecuencia, cuando el
lenguaje transmite la cultura y refleja la realidad, se producen distintas metaforas
conceptuales.

En consideracion a dichos factores, creemos que conviene centrarse en la
extension semantica de los verbos relacionados con los actos de comer y beber para
analizar como categorizamos de manera metaforica la idea de COMER en ambas
lenguas. Ademas, en vez de presentar todas las acepciones de dichos verbos, nos
limitamos a estudiar sus sentidos figurados mas representativos para formular un
“esquema grafico” logicamente estructurado dentro del marco de conceptualizacion
metaforica. En este caso, los frutos de investigaciones previas nos sirven de buen

ejemplo para realizar nuestro propio estudio.

consumption

T

absorption «— enter —» elimination

I\
@ depending
understanding | I
\Y,

obtaining«— »— suffering

Modelo de proyeccidon semantica propuesto por Wang Jianlong (2014: 33)
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6.2. La base conceptual de las extensiones semanticas de los verbos de comer y
beber

De acuerdo con Luque Duran (2017: 118), cada objeto sensible, cada experiencia
y cada situacion tiene varias caracteristicas y a veces unos objetos comparten ciertas
propiedades. Cuando estas caracteristicas se concentran en una sola palabra, este
referente se ve generalizado. En este caso, resultar razonable usar la misma palabra
para referirse a diferentes objetos que tienen rasgos en comun. En palabras del autor,
“la extension semantica de una palabra es el conjunto de cosas que la palabra denota,
mientras que su intension semantica es el concepto o significado propio de la palabra.
El significado de una palabra determina las cosas a las que puede referirse, pero este
significado no puede equipararse sin mas al conjunto de sus denotaciones puesto que
el significado es algo mads, entre otras cosas, la capacidad potencial que tiene el

signo de poder aplicarse a nuevas denotaciones” (Luque Duran 2017: 119).

6.2.1. En espaiol

Segun el Diccionario de uso del espaiiol (DUE), en sentido amplio el verbo
comer significa basicamente “tomar alimentos por la boca” (DUE # 1), por ejemplo,
Sin comer no se puede vivir. A través del mecanismo de la metonimia PARTE POR

TODO, también puede significar en sentido restringido:

(1) TOMAR ALIMENTO SOLIDO

1) No puede comer por causa de las anginas y solo toma liquidos. (DUE # 2)
(2) TOMAR LA COMIDA DE MEDIODIA:

1) En casa comemos a las dos. (DUE # 3)

Estos son sus sentidos prototipicos, o sea, no figurados. Partiendo de sus significados

primitivos, podemos interpretar el acto de comer de una forma mas concreta por
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especificar unas propiedades suyas: a) este acto requiere un agente y un paciente, o
sea, este verbo necesita un sujeto y un complemento directo; b) el agente de este acto
es animado; c) el paciente de este acto puede ser animado o inanimado, pero
raramente es ser humano; d) este acto tiene mas potencialidad de ser voluntario; e)
este acto se lleva a cabo en los 6rganos bucales y el aparato digestivo. Por este motivo,
cuando dichas propiedades cambian, ocurrird muy probablemente cambio de
significado desde un dominio fisico a un dominio abstracto. Es decir, cuando el agente
del acto de comer se convierte en un objeto inanimado, se va a producir de cierto
modo la personificacion en esta metafora ontoldgica; si el paciente del acto de comer
es una persona, se implicara el recurso de cosificacion o reificacion. A continuacion,
vamos a analizar detalladamente las metaforas derivadas de la nocion de COMER y
su base conceptual al respecto.

Cuando los seres humanos comen algo, principalmente estamos utilizando de
manera voluntaria estos recursos para satisfacer nuestras necesidades o deseos de
sobrevivir. En este caso, es aceptable que transmitamos la concepcion de consumir
los comestibles a la idea de (3) COMER ES GASTAR INCONSIDERADA O
LAMENTABLEMENTE LOS RECURSOS ECONOMICOS O ENERGICOS:

1) Esta estufa come mucha electricidad.

2) En un ario se comio toda la herencia.
3) La obra se trago mdas cemento del presupuestado. (DRAE # 6)

4) La obra se ha tragado todos nuestros ahorros. (DUE # 8)

En general, el acto de comer se considera mdas habitualmente como un proceso
continuo y durativo. En este proceso de consunciéon el objeto que se somete a la
accion de “comer” esta desgastandose lentamente y al mismo tiempo puede que el
agente de dicha accion esté ejerciendo su capacidad de consumo de modo
inconsciente porque tiene una predisposicion corrosiva por naturaleza. Como
consecuencia, podemos proponer una nueva archi-metifora (4) COMER ES
DESTRUIR POCO A POCO UNA MATERIA, POR PARTE DE UN AGENTE

FISICO O QUIMICO:
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1) El orin come el hierro. (DRAE # 4)
2) El agua come las piedras. (DRAE # 4)

En caso especifico de que la materia desgastada o estropeada se trata exclusivamente
de los colores, esta metafora se concreta en (5§) COMER ES EMPALIDECER LOS
COLORES O HACERLOS DESAPARECER:

1) El sol se ha comido el color de los cuadros. (DUE # 5)

2) La lejia se ha comido el tono que tenian estas prendas.

3) ... la sal devora todos los colores, ... (CREA)*?

4) Ten cuidado con la lejia, que muerde los colores y te estropea la blusa.

5) Nada mas desorientador para el publico que aquel amontonamiento sin orden

ni concierto, aquel cubrir muros segun tamarios, mordiendo los colores enteros

de un cuadro las degradaciones cromaticas del vecino. (CREA)”

Cuando se produce la cosificacion o reificacion en la metafora, es decir, cuando el
paciente del acto de comer es una persona, que no es un caso habitual en el contexto
comun de nuestra vida cotidiana, el concepto de “consumir” cambia desde el dominio
concreto de ‘“destruir una materia fisica o quimicamente” al dominio abstracto de
“debilitar a una persona por disminuir su fuerza fisica o mental”. En esta situacion, la
nueva metafora conceptual serd (6) COMER ES DEBILITAR A ALGUIEN
FISICA O MORALMENTE ALGO (como, p.€j. un vicio o una pasion):

1) La envidia le come. (DUE # 8)

2) La indecision y los celos se lo estaban comiendo vivo. (DFDEA)

3) Le devoran los celos. (DUE # 4)

4) El cancer le devora por dentro. (CREA)**

5) El animo consumista devora el mundo. (CREA)®>

92 Extraida de la obra “La danza de la realidad. Chamanismo y psicochamanismo.” de Alejandro

Jodorowsky, Siruela (Madrid), 2001.

93 Extraida del articulo “Notas de arte” de El Tiempo (14/01/1975), (Bogota), 1975.

%4 Extraida del articulo “Kabila deja plantado a Mobutu en altamar” de EI Pais (03/05/1997), Diario El

Pais, S. A. (Madrid), 1997.

95 Extraida del articulo “XXI: SIGLO DE LA ECOLOGIA” de ABC Cultural (27/12/1996), Inter CD
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6) Las preocupaciones le estan chupando la salud.

7) Aunque el poder del pueblo sea solo una mueca de la realidad dictada por un
partido y la abstencion amenace el modelo democratico, la sociedad civil sigue
sin sacudirse a la politica y se deja engullir por la voraz burocracia. (CREA)*

8) Le roe la conciencia por lo que te ha hecho. (DUE # 3)

9) Cuando reconoces el talento de otro no te queda mds que aceptarlo o dejarte

roer por los celos y la envidia. (CREA)”’

Por supuesto, la accion de “consumir” se lleva a cabo al quitarle el agente al paciente
parte de su forma original y, como consecuencia, el objeto consumido queda
disminuido. De esta manera, cuando una cosa acorta la cantidad a la otra o le roba el
espacio y el tiempo, podemos utilizar la metafora de (7) COMER ES HACER QUE
OTRA QUEDE ANULADA O REDUCIDA:

1) El pelo largo te come la cara. (DUE # 12)

2) Ese edificio se come parte de la vista que se divisaba desde aqui.

3) La inflacion se come las ganancias que hemos tenido.

4) El automovil devora espacio y tiempo. (CREA)%®

5) La instalacién devora muchisimo disco duro. (CREA)”

6) Los impuestos le estdan royendo la pension.

Si limitamos las ocasiones donde se ocurre dicha reduccion o anulacion al contexto de
hablar y escribir, se produce una metafora nueva mas especifica de (8§) COMER ES
OMITIR INVOLUNTARIAMENTE UNA LETRA, SILABA, PALABRA, AL
HABLAR O ESCRIBIR:

S.L. con el patrocinio de Grupo Planeta (Madrid), 1997.
% Extraida del libro Breve historia de Espaiia de Fernando Garcia de Cortdzar y José Manuel

Gonzalez Vesga, P. 643, Alianza (Madrid). 1994.

97 Extraida de la novela La mentira de un fauno de Patricia de Souza, P. 54, Lengua de trapo (Madrid)
1998.
%8 Extraida del articulo “La angustia la fuga del tiempo, ante la vejez y ante la muerte” de Triunfo
(25/06/1977), Prensa Periodica (Madrid), 1977.
% Extraida del articulo “Su Ordenador (Suplemento)” de El Mundo (20/04/1997), Unidad Editorial, S.
A. (Madrid), 1997.
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1) Se ha comido unas lineas al copiar el texto.
2) Habla a voces y habla mal, arrastrando las palabras y comiéndose las silabas

y letras.

Cuando la accion de consumir sigue desarrollandose, el resultado no va a limitarse a
que el paciente del acto queda desgastado, estropeado, debilitado o reducido, sino que
va a ser eliminado o destruido por completo. Por lo tanto, se pueden encontrar en
nuestra lengua expresiones metaforicas que representan dicha forma creativa de
conceptuar la idea de que (99 COMER ES DESTRUIR TOTAL O
PARCIALMENTE:

1) Las llamas devoraron el manuscrito. (DUE # 3)

2) Si quieres hacerte amigo de alguien, devora delante él a su enemigo.

(CREA)!®

En un caso més concreto donde el paciente de la accion de comer es un tipo de liquido
no comestible o no potable, se produce un uso mas restringido de estos verbos y se
lexicaliza la metafora de (10) COMER ES ABSORBER LiQUIDO QUE NO
SIRVE DE COMIDA NI BEBIDA:

1) El papel secante chupa la tinta. (DUE # 2)

2) Este terreno traga mucha agua. (DUE # 3)

Cuando tomamos los comestibles por lo boca, estos alimentos ingeridos se convierten
también en una parte de nuestras pertenencias y propiedades. De ahi se genera el
sentido figurado “APROPIARSE” de la nociéon de COMER. Igual que los alimentos
sabrosos y nutritivos, para la gente los beneficios econdmicos también dan mucha
ganar de “comer” y para una persona codiciosa es dificil contener el ansia de robar la
“comida” de los demads, porque nunca se siente satisfecha por lo que tiene en su

propio plato. En este sentido, si el dinero se puede considerar como algo comestible y

100 Extraida del articulo “Ajuste de cuentas” de El Mundo (21/09/1995), Unidad Editorial, S. A.
(Madrid), 1996.
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deseable, resulta asimismo muy logica la metafora conceptual de (11) COMER ES
ADUENARSE DEL DINERO AJENO; SACAR ILiICITAMENTE BENEFICIO
ECONOMICO DE UNA SITUACION:

1) Se comio la herencia de sus hermanos. (DUE # 9)

2) Los abogados le chupan el dinero. (DUE # 4)

3) Su ciudad, Springfield, estad situada al lado de una central nuclear, cuyo duerio

es un empresario chupasangre. (CREA)!!

4) Los Bancos quiebran y se tragan tu dinero. (CREA)!?

5) Le han ido mordiendo poco a poco una fortuna.

En realidad, hay gente sedienta de riqueza y también hay explotadores ambiciosos a
quienes les apetece conquistar el territorio de los demas. Para ellos, no habra nada
mas codiciable que ocupar poco a poco la tierra ajena para llenarse asi la barriga. En
esta situacion, podemos conceptualizar andlogamente que (12) COMER ES
INVADIR TERRITORIO:
1) El éxito tendria que radicar en que la capital comenzara a engullir a los
rurales. (CREA)'%

2) Hoy la capital empieza a roer el territorio caimiteiio. (CREA)!%

De hecho, la invasion de territorio no ocurre solamente en una guerra o en el proceso
de la urbanizacién, sino que también existe en juegos como el ajedrez o las damas vy,
por supuesto, dicha invasion se entiende desde una perspectiva metaforica. De ahi se
genera la metafora (13) COMER ES GANAR UNA PIEZA AL CONTRARIO EN
LOS JUEGOS DE AJEDREZ O DE DAMAS:

1) Te voy a comer esa torre. (DUE # 6)

101 Extraida del libro Informe sobre la television en Espafia de Lorenzo Diaz, P. 176, Ediciones B
(Barcelona), 1999.

102 Extraida de la novela La soledad del mdanager de Manuel Vazquez Montalbéan, Planeta (Barcelona),
1988.

103 Extraida del articulo “HISTORIA DE UNA TRANSFORMACION” de EIl Pais  (01/06/1988),
Diario El Pais, S. A. (Madrid), 1988.

104 Extraida del libro Vivir en Caimito de Fernando Pico, P. 177, Ediciones Huracan (Rio Piedras),
1989.
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En los afios 80 del siglo pasado, Lakoff & Johnson ya propusieron metafora
estructural IDEAS ARE FOOD que establece las similitudes entre las ideas y los
alimentos, por ejemplo, ambos pueden ser devorados, tragados, digeridos y calentados
de nuevo, y ambos son nutritivos para nosotros. El concepto basico de ingerir
alimentos es independiente de la metafora, mientras que el concepto de “ingerir” ideas,
o sea, tomar alimento espiritual se genera precisamente del mecanismo metaférico.
Mejor dicho, se trata de una conceptualizacion metaforica que implica varias
metaforas bésicas: en primer lugar, nos figuramos que las ideas son objetos fisicos
que podemos introducir en el cuerpo humano a través de cierto “conducto corporal”; a
continuacién, suponemos que tanto el cerebro como el aparato digestivo son
“recipientes” para contener alimentos nutritivos. En un principio, no hay una manera
directa y bien definida para la conceptualizacion de dicha nocién compuesta, pero
tener en cuenta los conceptos principales relacionados con la comida nos ofrece un
acceso practico para entender esta idea (Lakoff & Johnson 1980: 147-148). De esta
manera, nos resulta mas comprensible esta nueva metafora (14) COMER ES
TOMAR ALIMENTO ESPIRITUAL:

1) Devora las novelas policiacas. (DUE # 3)

2) Tarantino se come un libro mientras devora peliculas y tele. (CREA)!%

3) Se tragd tres libros en una tarde.

4) Solo el rigor profesional obliga a deglutir pagina tras pagina a quien no tiene

la fortuna de ser critico de exposiciones o a quien sospecha que puede ser citado

en cualquier linea. (CREA)!

5) Los ancianos se aprestaron a poner oreja y engullir noticia. (CREA)'"

Hoy en dia, comer no se considera simplemente como una cuestion de supervivencia,

105 Extraida del articulo “MARCELO COHEN” de La Vanguardia (30/05/1995), T. I. S.A. (Barcelona),

1995.
106 Extraida del articulo “VENDETTA” de ABC Cultural (05/07/1996), INTER CD S.L. CON EL
PATROCINIO DE PLANETA (Madrid), 1996.
107 Extraida de la novela La lucha inutil de Ramén Ayerra, P. 17, Debate (Madrid) 1984.
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porque ahora la gente no come solamente con el objeto de llenar el vientre sino
también para conseguir una nutricion equilibrada. Para tomar la comida de un modo
saludable, no nos basta solo con meterla en la boca y tragarla directamente, sino que
necesitamos también masticarla con detenimiento para que mads tarde el estomago
pueda digerirla correctamente. Asimismo, si queremos beneficiarnos mejor de la
nutricion de los alimentos espirituales ingeridos, o sea, conseguir una mejor
compresion de lo que hemos aprendido, la forma mas adecuada es meditarlo con
cuidado y reflexionar sobre ello en repetidas ocasiones. De esta manera, podemos
formular analogamente la metafora de (15) COMER ES CONSIDERAR CON
REFLEXION Y MADUREZ; MEDITAR CUIDADOSAMENTE ALGO PARA
ENTENDERLO O EJECUTARLO:

1) Miguel Barroso tardo en contestar, como si de pronto le faltaran dientes para

masticar aquella noticia. (CREA)'®

2) A mi personaje le bastaba con seguir masticando sus dudas. (CREA)'?

3) Sigue el hombre, ignorante, mordiendo initilmente su duda. (CREA)'?

4) Estamos en una situacion nueva y hay que digerir las informaciones.

(CREA)'!

5) Es un documento bien elaborado, pero en algunos aspectos, dificil de digerir.

(CREA)!!2

6) El texto era una pieza dura de roer. (CREA)!!3

En la vida cotidiana, no siempre tenemos la suerte de comer todo lo que nos apetece.
A veces nos obligan a tomar algo no tan apetitoso, como por ejemplo los

medicamentos que tomamos cuando estamos enfermos. Ahora imaginate algunas

108 Extraida de la novela Los aires dificiles de Almudena Grandes, Tusquets (Barcelona), 2002.

109 Extraida de la novela La piel y la mdscara de Jesus Diaz, P.114, Anagrama (Barcelona), 1996.

110 Extraida de la novela Letanias de lluvia de Fulgencio Argiielles, P.121, Alfaguara (Madrid), 1993.

1 Extraida del articulo “La OCDE alerta sobre el alza continuada de los tipos de interés a largo...” de
La Vanguardia (01/07/1994), T. 1. S.A. (Barcelona), 1994.

112 Extraida del articulo “Fogueo a propuesta conservadora” de El Tiempo (17/07/1997), (Bogota),
1997.
113 Extraida del articulo “LAS CENIZAS DEL PODER” de Proceso (14/07/1996), APRO: Agencia de
Informacion Proceso (México D.F.), 1996.
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ocasiones donde nos toca algo desagradable, pero tenemos que aguantarlo sea como
sea y disimular involuntariamente la grima que sentimos. En estas situaciones, lo que
pasamos es mas o menos parecido a la experiencia de tragar un hueso duro. Por lo
tanto, cuando el dominio fuente fisico de COMER pasa al dominio meta abstracto de
SOPORTAR, se establece de inmediato la metafora de (16) COMER ES
SOPORTAR O DISIMULAR ALGO DESAGRADABLE:

1) Su abuelo se chupo tras arios de mili. (DUE # 7)

2) Aunque no le apetece, no tendra mas remedio que tragar. (DUE # 6)

3) Hizo un esfuerzo y trago las lagrimas.

4) Se trago su orgullo y nos pidio perdon.

5) También ellos se tragan la decepcion, la rabia, la impotencia. (CREA)!'!*

6) Hay que pasar primero por el trago amargo del ajuste antes de que puedan

instrumentarse politicas de recuperacion. (CREA)'!

7) El PP se deleita en su euforia y prefiere contemplar los problemas que el mal

trago provoca en otras fuerzas politicas. (CREA)!'®

8) La soledad de la que le es imposible huir lo mastica por momentos. (CREA)'!7

9) He seguido masticando la rabia. (CREA)''®

10) Ambos abandonaban el campo a galope apenas contenido, mordiendo la

vergiienza estropajosa que los atenazaba. (CREA)!'"

11) Asi es que me quedé digiriendo la bofetada sin posibilidad ninguna para

devolverla. (CREA)'?°

12) El escandalo acabd siendo digerido por la sociedad. (CREA)'?!

13) Aun no ha digerido el disgusto por no haber logrado contratos importantes

114 Extraida de la novela EIl Alpe d’Huez de Javier Garcia Sanchez, P.384, Plaza y Janés (Barcelona),
1995.
115 Extraida del articulo “El gobernador del Banco de Espafia insiste en que la rebaja de los tipos de
int...” de El Pais (19/09/1996), Diario El Pais, S.A. (Madrid), 1996.
116 Extraida del articulo “JOSE MARIA BRUNET” de La Vanguardia (30/05/1995), T.I.S.A
(Barcelona), 1995.
7" Garcia Sanchez, Javier. op. cit. P. 285.
18 Extraida de la novela Antigua vida mia de Marcela Serrano, P.83, Alfaguara (Madrid), 1995.
119 Extraida del libro Escaleras en el limbo de Agustin Cerezales, P.135, Lumen (Barcelona), 1991.
120 Extraida del libro Memorias de un médico de Urgencias de Luis Jiménez de Diego, P.239, La
Esfera de los Libros (Madrid), 2002.
121 Extraida del libro El rock. Historia y andlisis del movimiento cultural mds importante del siglo XX
de Rafael Gomez Pérez, P.95, El Drac (Madrid), 1994.
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para la presa de las Tres Gargantas. (CREA)'??
14) Contamos con un inmenso vientre con capacidad para deglutir toda suerte de
infortunios. (CREA)'?3

15) Ha dejado de roer su amargura en un rincéon. (CREA)'?*

122 Extraida del articulo “Rusia pacta con China el trazado de su gigantesca frontera oriental coman”
de El Pais (10/11/1997), Diario El Pais, S. A. (Madrid), 1997.

123 Extraida del articulo “Los hechos y los dias” de El Universal (03/11/1996), Electronic Publishing
Groups (Caracas), 1996.

124 Extraida del libro King Kong Palace de Marco Antonio de la Parra, P. 50, Centro de

Documentacion Teatral (Madrid), 1991.
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En comparacion con los verbos relacionados con la nocion de COMER, los
referidos exclusivamente a la idea de BEBER son relativamente mas limitados. Eso se
debe tal vez al hecho de que ingerir un liquido no requiere tanto esfuerzo como para
tomar algo sélido, porque no hace falta masticarlo ni cuesta mucho trabajo digerirlo.
Sin duda alguna, cuando mas elementos participan en una experiencia fisica, el campo
semantico de dicho concepto serd mas amplio, y viceversa. En el presente trabajo,
solo elegimos dos verbos prototipicos al respecto, beber y sorber, para realizar un
analisis de conceptualizacion centrado en sus sentidos metaforicos mas
representativos.

De acuerdo con DUE y DRAE, el sentido primitivo del verbo beber es “ingerir
un liquido”, por ejemplo, Bebe solo agua. (DUE # 1). A través del mecanismo
metonimico, al especificar la propiedad del liquido ingerido, la cantidad que toman y
el motivo por lo que toman, dicho verbo adquiere también sentidos mas restringidos,
tales como:

(1) BEBER ES INGERIR BEBIDAS ALCOHOLICAS

1) Se bebio tres cervezas. (DUE # 2)

(2) BEBER ES TOMAR DEMASIADO ALCOHOL
1) Yo sé que bebe. (DUE # 2)
(3) BEBER ES BRINDAR

1) Bebamos por el éxito de la empresa. (DUE #3)

De acuerdo con la metafora estructural IDEAS ARE FOOD propuesta por Lakoff
& Johnson (1980), igual que los alimentos nutritivos dan provecho para la salud fisica,
las buenas lecturas e ideas avanzadas también nos enriquecen el espiritu y la potencia
mental. De este modo, nos resulta facil entender la metafora de (4) BEBER ES
ALIMENTARSE DE INFORMACIONES O IDEAS:

1) Es un escritor que ha bebido con frecuencia en las fuentes clasicas. (DUE #4)

2) La novela inglesa clasica bebe en la obra de Cervantes. (DRAE # 5)

3) El joven coronel habia participado en la guerra de independencia de los

Estados Unidos y alli habia bebido las ideas de libertad y reforma. (CREA)
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Anélogamente, la comida para una persona que tiene hambre es como el agua para
alguien que tiene sed, y teniendo en cuenta las propiedades similares que comparten
una persona comilona y una persona estudiosa, se puede establecer asimismo una
estrecha vinculacion conceptual entre UNA PERSONA SEDIENTA y UN LECTOR
VORAZ. Por lo tanto, también es muy comprensible la metafora de (5) BEBER ES
APRENDER CON AVIDEZ

1) Lo alumnos se estaban bebiendo tus palabras mientras hablabas. (DUE #5)

2) Andrea, en cambio, avanzando dvidamente su perfil, sorbe las magistrales

palabras con verdadero deleite intelectual. (CREA)

Como hemos mencionado arriba, segin la metafora THE MIND IS A CONTAINER
propuesta por Lakoff & Johnson (1980), podemos imaginar que nuestro cerebro o
nuestro cuerpo es un “recipiente” donde se contienen materiales esenciales. Ademas,
si podemos relacionar también el acto de beber aspirando liquido de un vaso con el
acto de quitar poco o poco las sustancias mentales de nuestro “recipiente cerebral o
corporal”, no seria nada dificil figurar la idea de (6) BEBER ES HACER ALGUIEN
QUE PIERDA ALGO MENTALMENTE:

1) Se enamoro de una de esas nifias que os sorben el seso a los hombres. (CREA)

2) Su amigo le tenia sorbido el seso y la razon. (CREA)

3) No le mires mas, Malagana, que le vas a sorber la suerte. (CREA)

Igual que los actos de comer, los de beber también se puede vincular con la idea de
interiorizar ciertos sentimientos y, cuando estos son molestos, se lexicaliza de la
misma manera la conceptualizacion metaforica de (7) BEBER ES SOPORTAR O
DISIMULAR ALGO DESAGRADABLE:
1) Después de llorar un poco y beberse sus lagrimas que le supieron mds
salobres que se costumbre continuo viendo en suerios visiones estelares. (CREA)
2) No tengo que sorber la angustia, ni que discurrir en alta voz sobre los

sintomas. (CREA)
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Basandonos en el andlisis sobre la base conceptual de las extensiones semanticas
de los verbos relacionados con los actos de comer y beber que hemos realizado arriba,
podemos formular un “esquema grafico” de estas metaforas conceptuales ya

mencionadas.
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6.2.2. En chino

Para investigar la base conceptual de la extension semantica de los verbos de
comer y beber, también pretendemos disefiar un “esquema grafico” de las metaforas
conceptuales generadas por dichos verbos. En primer lugar, necesitamos aclarar unas
propiedades prototipicas de la nocion de COMER. Teniendo en cuenta que no todos
los cambios semanticos dan lugar a significados figurados, nos limitamos a tratar los
que tienen correlacion entre si. En este caso, vamos a tener en cuenta principalmente
estas dimensiones de la conceptualizacion de “A (agente) COMER B (paciente)”: [1]
(es A animado o inanimado?; [2] ;es B comestible o no? ; [3] ;es esta accion
voluntaria o involuntaria?; [4] ;por qué y para qué A se come a B? (para subsistir/para
terminarlo por obligacion; por su naturaliza fisica...) [5] cudl es el resultado de dicha
accion y qué efectos tiene durante este proceso?; [6] (aparte del agente y el paciente,

hay algo o alguien mas que ejerza un rol imprescindible en esta accion?

Como hemos explicado en la parte anterior, en sentido general podemos
interpretar la nocion de COMER como una accion de INTRODUCIR ALIMENTOS
POR LA BOCA. Por lo tanto, podemos generalizar esa idea de “introducir” para
formular la metafora conceptual de (1) COMER ES METER O HACER ENTRAR
UNA MATERIA EN OTRA, tomando en consideracién que: a) tanto el agente como
el paciente de esta accion es inanimado; b) el paciente es algo no comestible; c) es una

accion involuntaria

COMER ES HACER ENTRAR
- chidao Wz7J] *comer cuchillo = “el corte de cuchillo en una pieza metalica”
(Jia 2013: 139)
- chishui %7K *comer agua = “la profundidad de agua que un barco esta

emergido” (Jia 2013: 139)

Dado que en la vida cotidiana los seres humanos comparten a veces algunas

experiencias habituales, al conceptualizar estas experiencias universales, puede que
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usemos mecanismos mas o menos parecidos, aunque vengamos de diferentes culturas.
Por lo tanto, no es tan sorprendente que podamos encontrar también en el chino la
metafora de (2) COMER ES ABSORBER LiQUIDO. Consideramos que en esta
situacion: a) tanto el agente como el paciente son inanimados; b) el paciente no sirve
directamente para ser comido; c) es una accion involuntaria; d) la propiedad fisica del
agente es la causa de dicha accion. Veamos estos ejemplos que en espafiol irian con
chupar:
1) zhé zhong zhi hén cht mo
XFRARARAZ 2
(*Este tipo de papel come mucha tinta)
2) zhe cai hén chit you
X SEARPZ M o

(*Esta verdura come mucho aceite al freirla)

Dentro de la conceptualizacion metaférica de COMER ES CONSUMIR, si
concretamos el paciente que se somete a la accion de “consumir” a la fuerza vital y
que el agente lo consume para garantizar su propio funcionamiento, podemos

lexicalizar la metafora de (3) COMER ES GASTAR ENERGIA:

COMER ES GASTAR ENERGIA

- chili "z2J] *comer esfuerzo = “que resulta dificil y costoso”

- chi li bu tdo hdo "z JIATIIF *comer = “dicho de un trabajo, que es costoso pero
esfuerzo no dar provecho no da ningun provecho”

- chijin "zZ%)) *comer fuerza = “que resulta dificil y costoso”

Ya hemos visto que el concepto de acabarse la comida del plato y el de acabar
con los enemigos en el campo de batalla si tienen muchas caracteristicas similares.
Por lo tanto, en la lengua china también hay expresiones metaforicas en las que figura
la idea de (4) COMER ES ACABAR CON LAS FUERZAS ENEMIGAS EN LAS
BATALLAS, teniendo en cuenta que: a) tanto el agente como el paciente es animado;
b) el paciente no es comestible; c) es una accidon voluntaria; d) el agente lo hace para
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eliminar al paciente. Veamos este ejemplo:

zai zhe chdang zhanyi zhong wojin chi diao le d jin yi ge shi de bingli
RGBT I T HCE — DI 2 I

(*En esta batalla nuestras tropas han comido una division de infanteria al ejército

enemigo)

En realidad, el motivo principal que tenemos los seres humanos para comer

diariamente es la subsistencia, porque junto con el agua, el aire y el sol, la comida se

considera como uno de los elementos esenciales para mantener la vida. De este

manera, se formula logicamente la metafora de (§) COMER ES VIVIR DE ALGO

O ALGUIEN y en este caso: a) el agente tiene que ser un ser humano; b) el paciente

puede ser comestible 0 no, y en el caso no ser comestible, se crea una metafora o una

metonimia; ¢) es una accion voluntaria; d) el agente lo hace para ganarse la vida.

COMER ES VIVIR DE ALGO O ALQUIEN

- chi ldo bén W7 # K
capital

- chi bdi fan Wz [ *comer solo arroz
(comer arroz solamente)

- chi rudan fan Wz ¥R
arroz

*comer antiguo

*comer blando

- chi hudng lidng "z, 28 *comer imperial
cereal (comer cereals imperiales)

- kao shan cht shan, kao shui chi shui 5¢
ez 1l, FE/KMZ7K *acercarse montafia
comer montafia, acercarse agua comer
agua (comer montafia si vivir al lado de
montafia, comer agua si vivir al lado de
agua)

- zishiqi i H&H /] *uno-mismo comer
su fuerza (uno comer su propia fuerza)

- kén ldo zii W§ % i

(grupo de personas que roen a los viejos)

*roer viejo grupo

= “dormirse sobre sus laureles; vivir de
antiguas glorias”
= “comer de gorra; vivir de los demas”

= “dicho de un hombre que no trabaja y
depende de su mujer para vivir”

= “ganarse la vida trabajando para el
gobierno; desempefar un empleo publico”

= “vivir de lo que le ofrece el ambiente en
que se encuentra”

= “ser independiente y vivir de si mismo”

= “los jovenes adultos quienes son capaces de
ganarse la vida por si mismos pero siguen
viviendo de sus padres”

Cuando a una persona glotona no le sacia el hambre el menu del dia, es posible
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que vaya a pedir un extra al camarero. Asimismo, cuando a alguien codicioso no le
basta con ganar lo que necesita para vivir, se le ocurriria la idea de buscar otras vias
para obtener provechos, de una manera u otra. De ahi se establece analogamente la

metafora conceptual de (6) COMER ES SACAR BENEFICIOS ECONOMICOS:

COMER ES SACAR BENEFICIOS ECONOMICOS

- chi huikou WZ[Bl#1] *comer comisiéon = “cobrar una comision de compra; sacar
comision de una transaccion”

- chilixi WF)E *comer interés = “cobrar los intereses; sacar beneficios”

- cht li pa wai Wz B P\ 4 *comer = “disfrutar los beneficios ofrecidos por una

dentro recoger afuera (comer por parte mientras trabajar a escondidas para otra
dentro y recoger de afuera) para sacar mas provecho”

Suponemos que la idea d¢ COMER ES ADUENARSE DE LA PROPIEDAD
AJENA se trata de una conceptualizacion prototipica y un concepto lingiiistico
universal, porque hemos encontrado tanto en el espafiol como en el chino metaforas
de (7) COMER ES APROPIARSE DEL DINERO DE LOS DEMAS en el caso de
que una persona quite la riqueza econdémica a otra y (8§) COMER ES INVADIR O
ANEXIONAR TERRITORIO:

COMER ES ADUENARSE DE LA PROPIEDAD AJENA

- du tin yichan M B ;¢ *solo tragar = “apropiarse de toda la herencia”
herencia (tragar a solas la herencia)
- si tiun gongkuan K\ B N K =

*privadamente tragar dinero-publico

“desfalcar el fondo publico”

- tin zhan gengdi & 5 Bt Hb *tragar = “ocupar la tierra de cultivos publica”
ocupar tierra-de-cultivos

- gin tiin gongyou cdichan 1@F A W= = “apropiarse de la hacienda publica”
*invadir tragar publico hacienda (tragar

hacienda publica)
- bing tiin FF7F *juntar tragar = “anexionar territorios de otro pais”
- can shi jing tan & B f = “invadir un pais poco a poco o tomar su

#  *gusano-de-seda comer ballena territorio de una vez”
devorar (comer algo como un gusano de
seda y devorarlo como una ballena)

169




Otra metafora que se coincide por completo en las dos lenguas es la de (9) COMER
ES GANAR UNA PIEZA AL CONTRARIO EN LOS JUEGOS DE AJEDREZ O
DE DAMAS. Veamos este ejemplo:
ruguo zai xia yi bu wo néng zai cht diao ni yi ge qizi, zhe yi ju wo jiu ying le
IARAE T — DRI FAR ) — LT, X — Rl 1.

(*Si en la proxima jugada puedo comerte una pieza mas, te gano la partida)

Cuando lo que ingiere una persona no es un objeto concreto sino algo inmaterial,
tales como una experiencia o un tipo de sentimiento, la idea de COMER se transmite
por completo desde un dominio fisico a un dominio abstracto. De ahi se genera la

nueva metafora ontoldgica de (10) COMER ES EXPERIMENTAR:

COMER ES EXPERIMENTAR

- chang shi 2 catar probar = “probar, intentar, experimentar”

- qidn chang zhé zhi % 2l 1. *ligero =*“probar una cosa sin seguir conociéndola a
catar y parar (catar algo con ligera profundidad; hacer algo sin profundizar”
cantidad y parar)

- jian kii béi chang R 7% £ %% *dificil = “haber experimentado todos los tipos de

amargo todo catar (catar todo lo amargo dificultades y penalidades”
y dificil)
- chdng dao tian tou 2 F|#f k *catar = “haber percibido felicidad; haber notado el
ASPECTO dulce sabor (haber catado bien de una cosa”
dulzura)
- bdo chéng rénjian léng nudan W13 N[6] = “haber experimentado tanto la felicidad
7 BE  * plenamente catar mundo frio como la desgracia de la vida”
calor (catar tanto el frio como el calor del
mundo)

Cabe destacar que, a diferencia del espafiol, en chino chi "z, el verbo mas
prototipico para la nocion de comer, en muchas ocasiones puede funcionar como un
verbo soporte que expresa el significado pasivo de “recibir o sufrir”. Esto resulta ser
un uso peculiar del verbo “comer” en la lengua china, porque generalmente los hechos
de comer se consideran como actos voluntarios y activos. En chino, cuando el verbo

chi (z) funciona con su sentido primario de “ingerir alimentos s6lidos por la boca”
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en una oracion, exige dos valencias semanticas: un agente que cumple la funciéon de
sujeto y un paciente que desempena la funcidon de objeto directo. Sin embargo, en las
construcciones donde el verbo chi (FZ) se combina con ciertos sustantivos y sirve
como su apoyo para expresar conjuntamente ideas de “recibir o sufrir algo
desagradable”, la ditesis basica de dicho verbo se modifica en consecuencia. Aunque
sigue siendo un verbo de valencia 2, los dos actantes que exige no son el agente y el
paciente, sino, debido a una metafora gramatical, el destinatario [como sujeto], y una
sensacion o sentimiento, un proceso o un resultado [como objeto directo] (Zhai 2020).
Veamos estos ejemplos:
1) ta chi le hé duo shéenghuo de kii
thig 1 AR 2 A0 B
(* Ella ha comido mucha amargura de la vida.)
“La vida le hace que pase muchas penalidades.”
2) ta zai zhé chdng bisai zhong chi le caipan yi zhang hudng pdi
fibfEIX 7 L BE g 1 k) — K BT
(* El ha comido una tarjeta amarilla del arbitro en este partido.)
“El arbitro le ha sacado una tarjeta amarilla en este partido.”
3) ta zai zhe chdng zhanyi zhong chi le dijiin de qiangzir
AERX A Pz T B ZE T L.
(*El ha comido la bala del ejército enemigo en esta batalla.)

“Le ha disparado el ejército enemigo en esta batalla.”

Es importante tener en cuenta también el cambio de la seleccion de los dos
argumentos que participan en el evento: mientras el sujeto gramatical del verbo chi
(7)) sigue siendo el ser humano, los complementos directos aplicables a este uso
basicamente no son cosas comestibles, por ejemplo:
- chikul Wz *comer pérdida = “sufrir una pérdida, que alguien se aprovecha de
ti” (Qiao 2017: 286)
- chi ki Wz *comer amargura = “pasar por malos momentos, pasar una penuria”

(Qiao 2017: 286)
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- chijing WAl *comer sorpresa = “estar sorprendido” (Qiao 2017: 286)
- chicu Wzl *comer vinagre = “sentir celos” (Qiao 2017: 212)
- chi giangzir "Z2}5F )L *comer bala = “recibir un disparo” (Qiao 2017: 286)
- chi huangpdi Wz, 35 F *comer amarilla tarjeta= “recibir una tarjeta amarilla en
un partido” (Jia 2013: 140)
- chi fadan WZ 5% *comer multa = “recibir una multa; ser multado”
- chipiping WZHLTFE *comer criticas = “recibir criticas; ser criticado” (Qiao 2017:
286)
- chi érguang "2 H-J% *comer bofetada = “ser abofeteado”
- chit guansi Wz & #] *comer accion legal = “ser acusado; ser demandado en un
juicio” (Qiao 2017: 286)
- chi baizhang WZMAL *comer derrota = “ser derrotado, suftir una derrota” (Qiao
2017: 286)
El hecho de ser verbo soporte es sin duda la mayor diferencia con respeto al espaiiol
comer, Existe atn asi un caso parecido con la palabra marron, como con sustantivo
figurado design una obligacion, compromiso o castigo, suele regir el verbo comer
como soporte para convertirse en predicado. EI DRAE, aun asi, lo considera como

una locucidn verbal, donde el verbo seria parte inseparable de la expresion.

comerse, o tragarse,alguien el, o un marrén
1. locs. verbs. cologs. Esp. Cargar con una culpa. No voy a comerme yo solo el marron.

2. locs. verbs. cologs. Esp. Hacer frente a una situacion dificil o embarazosa. El nuevo
Gobierno tendra que comerse el marron.

Otro paralelismo punctual con el espafiol seria el de la locucion esp. no poder tragar
“sentir mucha aversion (hacia alguien)”.

De las contrucciones que exponemos arriba, podemos observar que los
complementos directos del verbo soporte chi (1z) se categorizan basicamente en tres
tipos: (1) los nombres que expresan sentimientos, estados o hechos abstractos y
negativos, tales como kui 75 (pérdida, desventaja), kiii%; (penuria, sufrimiento), jing

it (sorpresa, susto), cufii (envidia, celos); (2) los nombres que denotan acciones o
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actividades que provocan consecuencias negativas, como piping it 1

(critica,

reproche), érguang H-)% (bofetada), guansi’® ¥ (pleito), baizhang WAL (derrota,

batalla perdida).; (3) los nombres de un objeto concreto, muestra material de un

evento desagradable, por ejemplo, giangzir #&F )L (bala), huangpdi ¥ih% (tarjeta

amarilla), fddan 5. (multa, sancion), entre otros.

Teniendo en cuenta esta gran diferencia de conceptuacion de la idea de COMER

en las dos lenguas, y sumando las construcciones de verbo soporte con las locuciones

verbales (cuya diferencia, al ser solo sintactica no es relevante aqui), podriamos

comprender mejor este uso metaforico de (11) COMER ES RECIBIR O SUFRIR:

COMER ES RECIBIR O SUFRIR

- chicu "Zl#% *comer vinagre

- chijing Bz *comer sorpresa

- da chiyi jing KW¥—1 *grande comer
uno susto/sorpresa (comer mucho susto o
sorpresa)

- chikui"z%7 *comer pérdida

- chi yaba kui "z Wi B2 %5 *comer mudo
perdida (comer una pérdida muda)

- hdohan b chi ydn gian kut XA HR
HI % *bueno hombre no comer ojo ante
pérdida (un hombre bueno no come la
pérdida que esta a la vista)

- chT kui shi fii Wz 7 /4% *comer pérdida
ser buena-suerte (comer pérdida es una
buena suerte)

- chiki Wz *comer amargura

- chi kiitou "z 753k *comer amargo sabor

- zi tdo kil chi I ¥ g
amargura comer (uno mismo pide algo

*mismo pedir

amagro para comer)

- cht dé ki zhong ki, fang wéi rén shang
rén MAFEHE, 7NN EN (quien
come lo mas amargo, sera el mejor)

- chiguanst Wz'E @ *comer pleito

- chizui WZ5E *comer delito

- chi baizhang WZIEAL *comer derrota
- chi giangzir "Z¥5F )L *comer bala

= “sentirse celoso”

= “sorprenderse”

= “llevarse un gran susto o una gran
sorpresa”

= “sufrir una pérdida o llevar desventajas”
= “sufrir una pérdida y no poder quejarse”

= “una persona lista sabe esquivar una
pérdida evidente para evitar otra pérdida
mayor”

= “la persona que cede por tolerancia tendra
buena suerte

= “pasar penuria”

= “sufrir penalidades”

= “buscarse complicaciones y disgustos o ser
el causante de sus propios problemas”

= “sin pena no hay gloria”

= “ser acusado”
= “asumir la responsabilidad; pagar la culpa”

= “ser derrotado; perder una batalla”
= “recibir un disparo”
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- chi hudng pdi %2 35 {3 *comer amarillo = “recibir una tarjeta amarilla en los juegos

tarjeta (comer una tarjeta amarilla) deportivos”
- zi shi gi guo H B H P *uno-mismo = “sufrir por su propia accion”
comer su fruto (uno comer su propio
fruto)
- chiyt gian, zhdng yi zhi Wz—%5, K—% = “las derrotas que sufre uno le dan una

*comer uno foso, crecer uno ingenio (una buena leccion; uno puede aprender muchas
caida en el foso, una ganancia en tu cosas de las derrotas que sufre”
ingenio)

En espafiol, existe un vago paralelismo con el verbo chupar, cuyos sentidos figurados
incluyen la idea de verse obligado a realizar una desgradable: cuando estaba en la
mili, tuvo que chuparse mas guardias que un tonto.

En las ocasiones mas habituales en la vida cotidiana, si tomamos una cosa como
comida, significa basicamente que la suponemos comestible y aceptable para nuestros
organos bucales y aparato digestivo. De tal modo, se pueden establecer las
correlaciones entre LO COMESTIBLE y LO ACEPTABLE para plantear, la metafora
conceptual de (12) COMER ES ACEPTAR:

COMER ES ACEPTAR

- chi rudn bu cht ying Wz %X /A Wz i = “aceptar la persuasion y negar la coaccion”
*comer blando no comer duro (comer lo
blando no lo duro)

- rudn ying bu chi f APz *blando duro = “no aceptar ni persuasion ni la coaccién”
no comer (no comer ni lo blando ni lo
duro)

- chi xiang W% ‘*comer aroma (comer = “que etas bien visto, estimado y apreciado”
bien)

- chi de kai Vg 4 JF *comer = “que es aceptado y popular”
palabra-auxiliar ~ verbo-complementario

(comer bien)
- chi bu kai Wi AN FF  *comer no = “que no sirve; que no es aceptado ni
verbo-complementario (no comer bien) practicable”

Dado que se trata de una experiencia comuin en ambas culturas, a lo mejor todos
nosotros sentimos alguna vez el disgusto de tragar involuntariamente un alimento no

apetecible y tal vez todo el mundo se ve obligado a aceptar a la fuerza o aguantar algo
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desagradable en ciertas ocasiones. Como consecuencia, abundan en ambas lenguas
expresiones metaforicas referidas a la conceptualizacion de (13) COMER ES

AGUANTAR Y SOPORTAR ALGO DESAGRADABLE:

COMER ES AGUANTAR Y SOPORTAR ALGO DESAGRADABLE

- chi ki nai lio Wz 7% i} 57 *comer = “soportar sufrimiento y resistir bien el
amargura aguantar trabajo (comer cansancio ”
amargura y aguantar trabajo duro)

- chi bu xido "z AN H *comer no digerir = “no soportar”
(no poder digerir lo que come)

- chi de xigo "z 13 ¥H *comer = “poder soportar”

palabra-auxiliar digerir (comer y digerir)
- kén ying gii tou W5 T & 3k *roer duro = “aguantar un trabajo dificil de hacer”
hueso
- tin shéng T *tragar voz = “no atreverse a hacer ningun ruido y llorar
en silencio”

- rén qi tian sheng B F 75 *aguantar
indignacion tragar voz

- yin qi tin shéng RO/ *beber
lagrima tragar voz (tragar las lagrimas)

- tiun tan wi ti FAHM M *tragar tragar

= “contener la indignacion sin decir una sola
palabra”

= “estar extremadamente triste pero no poder
demostrarlo”

= “que habla con reticencias”

escupir escupir (tragar y escupir las
palabras)

- yan bu xia zhé kou gi WA T X OSR =
*tragar no bajar este bocado aire (no

“no poder soportar o disimular la
indignacion que siente”

poder tragar este aliento)

Como hemos visto en la parte anterior, la experiencia de ingerir alimentos por la
boca tiene muchas similitudes con el concepto de interiorizar las ideas y los
conocimientos al cerebro. En este proceso, si creemos que masticar concienzudamente
facilita la digestion de la comida ingerida, diriamos que una meditacion y reflexion
profunda ayudara a comprender y ejecutar lo aprendido. Esta es la base conceptual de
la metafora ontolégica (14) COMER ES MEDITAR O REFLEXIONAR
encontrar abundantes

CUIDADOSAMENTE. En la lengua china podemos

expresiones metaforicas al respecto:

COMER ES MEDITAR O REFLEXIONAR CUIDADOSAMENTE
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- chi tou jidocdi Wz & K *comer
profundamente libro-de-textos

- jijué "H'E *masticar masticar

- ydo wén jido zi "W 3L g ¥ *morder

palabra masticar letra

- han ying jit hua ¥ 9:WH4E *chupar flor
masticar flor

- xidohua zhishi J§ t& %1 8
conocimientos

*digerir

- hulun tin zdo 17 |61 /& *entero tragar
azufaifa (tragar una azufaifa entera sin
masticarla)

= “estudiar a fondo los libros de textos para
entender los conocimientos completamente”
= “rumiar; considerar con reflexion y
madurez”

= “prestar excesiva atencion a la redaccion o

ser pedante”

= “sentir detenidamente la belleza de la
literatura”

= “meditar cuidadosamente los
conocimientos para entenderlos 0
ejecutarlos”

=“uno que lee sin pensar no tendra una
comprension profunda sino una idea muy
vaga sobre lo que ha leido ”

Igual que lo que pasa en espafol, los verbos referidos a la nocion de BEBER

también son relativamente mas limitados en la lengua china. Los dos mas prototipicos

son hé My (beber) y yin X (beber) y los significados figurados que tienen son

asimismo mucho menos en comparacion con los verbos de COMER.

Uno de sus usos metaforicos mas representativos es el sentido pasivo de “recibir

o sufrir”’, igual que el caso de chi "Z (comer) en chino; el otro es “aguantar o

disimular algo desagradable”, que también coincide con el significado que tiene el

verbo beber en la lengua espafiola. Veamos los ejemplos abajo:

BEBER ES RECIBIR

- yin dan shén wang R & T *beber
bala cuerpo morir (morir por beber una
bala)

- yinyu HR% *beber honor

- hé moshui Wg5&7/K *beber tinta

= “morir por haber recido un tiro”

= “ser elogiado y disfrutar de buena fama”

“recibir educacion o formacion”

BEBER ES AGUANTAR O DISIMULAR ALGO DESAGRADABLE

- yin hén ZRIR *beber lastimas

- yin gi {RDL *beber lagrima
- yin qi tin sheng TR DL ¥ 7 *beber
lagrima tragar voz (tragar las lagrimas)

= “sentir pena o rencor por haber sufrido
injusticias”

= ‘“aguantar la tristeza”

= “aguantar y disimular la gran tristeza que
siente”
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En espaiiol, sin embargo, hay al menos dos metaforas que comparten este valor
negativo:
1) beber el caliz de la amargura (por alusion al agua avinagrada que Jesucristo
bebid en el Golgota antes de ser crucificado), con la variante hiperbolica apurar
el caliz de la amargura.
2) chuparse + actividades desagradables como una guardia de noche, una larga
espera en la cola, una larga estancia en prision o condena una pelicula infame.
- El Comandante tuvo que chuparse muchas guardias y barrer en cuarteles
modestos.'?
- Tuvimos que chuparnos casi tres horas en un tren con asientos duros.'*®
- Nelson Mandela (...) tuvo que ‘“chuparse” 27 aiios encerrado tras los

barrotes. '*7

Resumiendo todas las metaforas conceptuales que hemos tratado arriba, se puede
estructurar también un “esquema grafico” de la base conceptual de las extensiones

semanticas de verbos relacionados con los actos de comer y beber en la lengua china.

125 https://deportesfanatic.com/a-sus-ordenes-comandante-morales/ [Acceso 05/07/2021]

126 https://www.inter-rail.org/forums/interrail/tema/799 1 -he-vuelto-de-carcassonne/?tab=comments
[Acceso 05/07/2021]

127 https://merengala.blogspot.com/2011/04/el-guayon-de-los-millonarios-en-la.html [Acceso
05/07/2021]
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LOS ACTOS DE COMER

Sentido primitivo: INGERIRALIMENTO POR LA BOCA

v

v

A 4

v

v

HACER CONSUMIR VIVIR DE ALGO | | APROPIARSE || EXPERIMENTAR || RECIBIR REFLEXIONAR
ENTRAR O ALGUIEN SENTIR(10) SUFRIR PARA
oy (5) (11) ENTENDER
(14)
5 v v v
ABSORBER || GASTAR || AcARAR SACAR ADUENARSE || ANXIONAR ACEPTAR || AGUANTAR.
LiQuIDO ENERGIA || con BENEFICIOS || DEL DINERC INVADIR (12) SOPORTAR
2 (2) FUERZAS (6) AJENO (7) (8) ALGO MALO
ENEMIGAS (13)
EN  LAS
BATALLAS
(4)
) 4

GANAR UNA PIEZA AL
CONTRARIC EN LOS

JUEGOS  (9)
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Conclusion

De acuerdo con Pejovi¢ (2012: 166), a pesar del hecho de que todos los seres
humanos comen y beben, los actos de comer y beber no estan expresados de las
mismas maneras en diferentes lenguas: “mientras que algunas recurren a unidades
lIéxicas simples, otras recurren también a unidades léxicas complejas, basadas en
diferentes metaforas en las que se reflejan a veces las peculiaridades culturales de una
determinada cultura”.

A partir del corpus recogido, hemos observado que tanto en espafol como en
chino los verbos prototipicos de la nocion de COMER son altamente polisémicos y
muchas de estas extensiones semdanticas se crean por medio del mecanismo
metaforico. Algunas de estas metaforas existen en ambas lenguas y son faciles de
entender, porque tienen una relacion conceptual bastante transparente con el dominio
fuente, tales como COMER ES INGERIR ALIMENTO ESPIRITUAL, COMER ES
ABSORBER LIQUIDO, COMER ES GASTAR ENERGIA, COMER ES
ADUENARSE DE LA PROPIEDAD AJENA y COMER ES SOPORTAR ALGO
MALO. A dichas metaforas las llamariamos metaforas potencialmente universales,
aunque ninguna lengua, a priori, esté “obligada” a producirlas. Sin embargo, algunos
significados figurados que tienen estos verbos son propios de una lengua determinada
y no muestran una correlacion semantica directa con su sentido primitivo, a causa de
las diferencias socio-culturales o porque dichas extensiones semanticas se producen a
través de varias metaforas conceptuales distintas, por ejemplo, COMER ES OMITIR
ALGO AL HABLAR O ESCRIBIR en espainol y COMER ES RECIBIR en chino. De
esta manera, creemos que resulta Util y practico formular un “esquema grafico” que
aclara las interacciones entre las experiencias fisicas y la conceptualizacion abstracta

para ayudarnos a conseguir una mejor compresion sobre estas metaforas conceptuales.
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Capitulo 7: Metaforas conceptuales sobre el hambre, la sed, la gula y la

embriaguez en espaiol y en chino

7.1. Metaforas conceptuales sobre el hambre, la sed y la gula

De acuerdo con Pamies e Ifiesta (2000: 43), debido a que un sistema coherente
de la creacion de metaforas se basa en principios cognitivos comunes, la semantica
cognitiva hace posible poner el foco de atencidon sobre los idiomatismos al realizar
investigaciones fraseologicas. A pesar del hecho de que el hambre, la gula o Ila
borrachera son dominios meta frecuentes de las metéaforas, se observa que en la vida
cotidiana también empleamos muy a menudo estos conceptos para designar otras
realidades. A continuacidén, primero, vamos a repasar brevemente los modelos
iconicos y las archimetaforas establecidos en los estudios previos de Ifiiesta y Pamies
(2002), Cortina Pérez (2005) y Penas Ibanez y Xiao (2013), entre otros; luego, vamos
a realizar un estudio “en direccion contraria”, centrandonos especificamente en las
expresiones idiomadticas en las que el hambre, la sed y la gula funcionan como

dominios fuente de las metaforas.

7.1.1. El hambre y la gula como dominios meta de las metaforas

En el libro Fraseologia y metdforas: aspectos tipologicos y cognitivos (Ifiesta y
Pamies 2002: 161-183), los autores proponen varios modelos iconicos para la idea de
PASAR HAMBRE y COMER MUCHO en distintas lenguas europeas. Por ejemplo,
dentro del corpus de HAMBRE, se encuentran archimetdforas como: “el hambre es
movimiento corporal” (tener el estomago en los pies; tener el estomago en los
talones), “el hambre es sonido corporal” (sonarle las tripas a alguien; ladrar el
estomago), “la persona hambrienta cambia de color” (fener el rostro palido de
hambre), “‘el hambre enferma al hombre” (estar desmayado; sufrir hambre), ‘el
hambre mata al hombre” (estar muerto de hambre), “la persona hambrienta es un
animal” (tener un hambre canina; tener un hambre feroz), entre otras. En el campo
nocional de COMER MUCHO, se incluyen archimetdforas como: “comer es un

movimiento corporal” (comer a dos carrillos; tener buen saque), “comer mucho es
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llenar el cuerpo” (llenarse la andorga; ponerse hasta las orejas), “la persona que
come mucho es como un objeto” (comer mas que una lima; ser un saco roto); “el que
come mucho es un animal” (comer como un lobo; comer como una bestia); “comer
mucho es una autoagresion” (darse un atracon), entre otras. En cuanto al corpus del
chino, Penas Ibafez y Xiao (2013: 220-226) exponen ejemplos como ede gidanxiong
tie houbéi A3 /I MG J5 75 (tener el pecho pegado a la espalda del hambre), diizi
ede giigii jiao N HASFMEIENY  (sonar la barriga del hambre) y éde ydn mao jinxing
HAFHR E 4 2 (ver estrellas del hambre) que se usan para ponderar el hambre que
siente una persona, y entre las expresiones metaforicas sobre la gula, se destacan
chéng dao zdangziyan 13|18 FH (llenarse hasta la glotis), fan tong 1A (ser un
cubo de comida) y lang tiin hii yan R4 8" (devorar como un lobo y tigre), entre
otras.

Dentro del campo nocional de SENTIR HAMBRE también hemos encontrado
una archimetdfora muy peculiar y bastante representativa de la lengua china, donde
“el apetito es parte del cuerpo”, o mejor dicho, “el apetito es el aparato digestivo”,
porque en chino usamos muy a menudo la palabra compuesta wei kou B O
*estomago+boca (la boca del estobmago) para hacer referencias al “apetito”, por
metonimia. Ademas, a partir de esta palabra compuesta se crean mas expresiones
idiomaticas relacionadas, tales como: weikou hdo B 1 I (tener buena boca del
estdbmago) “tener buen apetito”, méiyou weikéu ¥ H B H (no tener boca del
estomago) “estar sin apetito”, weikou da kai B E K JFF (abrir mucho la boca del
estomago) “estar con mucho apetito”, kai wei 7T B (abrir el estdbmago) “despertar el
apetito”. Ponemos énfasis aqui en la alta productividad de esta palabra compuesta
porque no solo implica una metafora en su formacidon Iéxica, sino que también se
derivan de ella varias locuciones verbales que sirven para designar otras realidades en
sentido figurativo, por ejemplo, dui weikéu B O *ajustar estdbmago+boca puede
hacer referencia tanto a “ser un alimento del gusto de alguien” como a “agradar o
interesar a alguien algo no comestible”; ddo weikou 13 B H  *revolver

estomago+boca puede significar tanto ‘“hacer que uno pierda el apetito” como
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“despertar la antipatia de alguien” y dido weikou fi B T *enganchar
estdbmago+boca se refiere a “provocar el interés de alguien”, entre otros. Por el
contrario, la palabra shi yu £ Ak *comer deseo (gana de comer), que también se usa
para hacer referencia al “apetito” en chino, no tiene otro uso figurativo aparte de su
significado literal. Curiosamente, el espafiol posee una expresion que comparte esta
proyeccion y que no se da en lenguas vecinas: tener a alguien sentado en la boca del
estomago (“‘sentir mucha aversion por alguien”) (CF. DRAE).

A continuacion vamos a centrarnos especificamente en los casos donde las

nociones del hambre y de la gula sirven como dominios fuente de las metaforas.

7.1.2. El hambre, la sed y la gula como dominios fuente de las metaforas

De acuerdo con Barbadillo (2019: 108), el apetito desempefia un papel
fundamental para garantizar el funcionamiento del cuerpo humano, porque nos avisa
con una sensacion de fatiga cuando la necesidad de comer no se cubre. Sin embargo,
en opinion de Del Aguila (2012: 373-386), es necesario aclarar la delimitacion entre
las necesidades nutricionales y la satisfaccion del apetito gastronomico, dado que hay
ciertos productos culinarios que no sirven para matar el hambre sino, mas bien, para
despertar el apetito. Ademas, también nos ha llamado la atencién la investigacion de
Pascual (2012: 119-131) en la que se han estudiado en profundidad las diferencias y
las similitudes entre los dos tipos de hambre: el hambre que nace de la pobreza
endémica y la de la anorexia, o sea, el hambre motivada por la decisién consciente de
no consumir alimentos. De hecho, la palabra hambre en espaiol es polisémica tanto
en sentido primitivo como en sentido figurado, como afirman Ifiesta y Pamies (2002:

173):

Ocurre, p.ej., en metaforas donde hambre significa “deseo” como esp. hambre de triunfo,
hambre de justicia, apetito sexual, hambre de riquezas, etc. Sin embargo, se da también la
proyeccion inversa, de modo que deseo (o gana) significa “hambre”. Por ejemplo, esp. estar

desganado (“no tener hambre”), cat. tenir gana (*tener gana = “tener hambre”).
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Teniendo en cuenta todos estos aspectos, podriamos llegar a concluir que,
metaféricamente existe una vinculacion estrecha entre la nocion de HAMBRE y la de
DESEO y NECESIDAD, como muestran los siguientes ejemplos:
1) Nuestra mesa esta cubierta; sin embargo, nuestras almas estan hambrientas.
(Sketch Engine esTenTenl8)'?
2) Hoy el mundo esta hambriento de amor, aunque amar esté en boca de todos.
(Sketch Engine esTenTenl8)'?
3) Vamos a intentar saciar este hambre de conocimientos. (Sketch Engine
esTenTenl8)'°
4) Tenian una perpetua hambre de poder y una constante sed de relevancia
social. (Sketch Engine esTenTenl8)'*!
Aqui exponemos mas expresiones idiomaticas (incluyendo colocaciones, locuciones y

proverbios) que apoyan esta metafora (1) EL HAMBRE ES DESEO O

NECESIDAD.
EL HAMBRE ES DESEO O NECESIDAD

- hambre = “apetito o deseo ardiente de algo.” (DRAE #3)

- hambriento,ta = “que tiene apetito o deseo de algo” (DRAE #2)

- hambrear = “mostrar alguna necesidad, excitando la
compasion 'y mendigando remedio para
ella” (DRAE #3)

- hambre canina = “deseo vehementisimo.” (DRAE #3)

- juntarse el hambre y la gana de = “lociones verbales coloquiales usadas para

comer /
juntarse el hambre y las ganas de
comer

sitiar a alguien por hambre

A buen hambre no hay pan duro

El hambre agudiza el ingenio

indicar que coinciden las faltas, necesidades o
aficiones de dos personas” (DRAE #1)

= “valerse de la ocasion de que esté en necesidad
o apuro, para reducirlo a lo
desea” (DRAE #1)

= “cuando se tiene necesidad, no se pone reparo
alguno” (Refranero Multilingtie de CVC)

= “no hay mejor estimulo y maestro que la

necesidad” (Refranero Multilingiie de CVC)

que se

128 http://el-heraldo-bautista.over-blog.es/article-donde-esta-el-dios-de-elias [Acceso 05/04/2021]

129 http://cronicasdelanzarote.es/ [Acceso 05/04/2021]
130 http://www.desnivel.com/revistas/grandes-espacios/ [Acceso 05/04/2021]
31 http://dinastias.forogratis.es [Acceso 05/04/2021]
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- A pan de quince dias, hambre de tres

semanas

- El hambre es mala consejera

- Quien hambre tiene, con pan sueiia

- Barriga llena no cree en hambre

ajena

- Mas discurre un hambriento que cien

letrados

= “ante una dificultad o necesidad extrema, hay
que aceptar lo que se ofrece” (Refranero
Multilingiie de CVC)

= “cuando la necesidad es extrema, se llegan a
cometer acciones censurables” (Refranero
Multilingiie de CVC)

= “se refiere a quien piensa continuamente en lo
que necesita con urgencia’ (Refranero
Multilingiie de CVC)

= “el que no sufre una determinada necesidad
tiende a ignorar que hay gente que pasa
calamidades”

= “el estar en un apuro hace aumentar el
ingenio”(Refranero Multilingiie de CVC)

En realidad, por un lado, hay gente a quien le da hambre cada vez que ve alguna

chucheria, y por otro, también hay quienes pasan hambre porque les falta lo mas

basico para llenar el estdbmago. En lo que respecta a la representacion del gran

contraste entre el hambre de la anorexia y de la pobreza en las obras literarias, Pascual

(2012: 129) afirma: “Poco importa cudl antecede a cudl porque s6lo hay una forma

fisica de pasar hambre y su guion, de ricos y pobres, se repiten los mismos secretos,

los mismo tabues, las mismas identidades y las mismas imagenes”. De este modo, en

determinados contextos siempre se puede relacionar a alguien que sufre hambre con el

que vive en miseria. De ahi se genera la metafora (2) EL HAMBRE ES POBREZA.

EL HAMBRE ES POBREZA

- andar alguien muerto de hambre

- hambre y valentia

- morir/ morirse de hambre/
perecer de hambre/

rabiar de hambre

- muerto,ta de hambre

- racion de hambre

= “pasar la vida con suma estrechez vy
miseria.” (DRAE #1)

= “expresion usada para indicar al arrogante y
vano que quiere disimular su pobreza” (DRAE #1)
= “tener o padecer mucha penuria” (DRAE #1)

= “dicho de wuna persona: miserable,
mezquina” (DRAE #1)

= “dicho de una persona: que carece de lo
necesario, a pesar de lo que aparenta” (DRAE #2)
= “empleo o renta que no es suficiente para la
manutencion” (DRAE #1)
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Como ya sabemos, las proteinas, las grasas, los hidratos de carbono, los
minerales, las vitaminas, las fibras y el agua se consideran los siete nutrientes
esenciales para el ser humano. Cuando usamos la expresion apagar la sed para
referirnos a “saciar la sed”, estamos otorgando de manera implicita un valor positivo a
las bebidas, como si hubiera un fuego abrasador dentro de nuestro cuerpo y lo
pudiéramos extinguir con el liquido que ingerimos. Ademas, como indica el refran
Beber y comer con cosas que hacer (Lescure 2005: 240), las bebidas no son menos
importantes que los alimentos para nuestra vida cotidiana, especialmente en un pais
como Espafia, donde se produce y se consume cada afio gran cantidad de vino. En este
sentido, para calmar la sed unos beben agua y otros toman copas y, metaféricamente
estos actos son comparables a tomar medidas eficientes para satisfacer un deseo muy

fuerte. Ya lo dijo Jesucristo:

Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, pues ellos seran

saciados (Mateo 5:6)

De ahi la lexicalizacion de la archimetafora (3) LA SED ES DESEO ARDIENTE.

LA SED ES DESEO ARDIENTE

- sed = “apetito o deseo ardiente de algo” (DRAE #3)
- sediento,ta = “que con ansia desea algo” (DRAE #3)

Basta con ver los siguientes ejemplos para comprobar esta propuesta:
1) De hecho, parte de la violencia de esta pais ha sido la sed de venganza.
(Sketch Engine esTenTenl8)'?
2) El deseo de dejar en el camino a los universitarios es causado por la sed de
triunfo. (Sketch Engine esTenTenl§)'3

3) La sed de conocimiento ha sido uno de los mas poderosos agentes que me han

132 http://www.elextramedios.com [Acceso 05/04/2021]
133 http.//www.diariodemorelos.com/article/es-tiempo-de-ganar-peralta [Acceso 05/04/2021]
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guiado en la vida. (Sketch Engine esTenTenl8)'3*

4) Interpretaba de la misma manera de la sed de justicia social tan ardiente en
los obreros de esa época. (Sketch Engine esTenTenl8)!'3

5) Un canal de YouTube satisface esa sed de curiosidad de muchos internautas.
(Sketch Engine esTenTenl8)'3°

6) Ese corazon esta sediento de verdad. (Sketch Engine esTenTenl8)'’

De acuerdo con Ifiesta y Pamies (2002: 173), a pesar de que “pasar hambre” y
“comer” son experiencias comunes de los seres humanos, en realidad estos conceptos
no se consideran semanticamente universales, dado que en el vocabulario de algunas
lenguas se distinguen el hambre de una persona y de un animal, o se usa la misma
palabra para hacer referencia tanto al hambre como a la sed. De hecho, en este caso
especifico no existe mucha diferencia semantica entre la lengua espafiola y la china.
En concreto, de acuerdo con la definicion ofrecida por el DRAE, la palabra “hambre”
en espafiol significa en sentido primitivo tanto “gana de comer” como “necesidad de
comer” y en chino pasa lo mismo con ji 1l yé ik, las dos palabras mas prototipicas
de la nocion de HAMBRE. Por un lado, en algunos contextos usamos j7 1l o é %
solo para referirnos a “necesidad de comer”, porque pragmaticamente se puede decir
frases como wo bu é, dan wo xidng chi dongxi A, HEMENZZRTE (no tengo
hambre, pero quiero comer algo), que implica que “me apetece algo que no sirve
simplemente para saciar el hambre”. Por otro lado, en muchas ocasiones también se
puede decir frases como wo yi wéndao fancai xiang jin é le F&— W B E B T
(en cuanto he olido la comida me ha entrado hambre), que se puede interpretar como
“el delicioso aroma de la comida me ha despertado el apetito”. Por lo tanto, en chino
HAMBRE también se usa en sentido figurativo para referirse a DESEO o

NECESIDAD, como muestran las siguientes expresiones idiomaticas:

134 http://www.concienciadeser.es/Craneosacral/ [Acceso 05/04/2021]
135 http://www.hjg.com.ar/txt/sweil/sw_op_180.html [Acceso 05/04/2021]
136 http://pe.newshub.org/search/paranormal [Acceso 05/04/2021]
137 http://www.portalunoargentina.com.ar [Acceso 05/04/2021]
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EL HAMBRE ES DESEO O NECESIDAD

- ri i osi ké I LR *como hambre = “que desea algo con mucha ansia; como el
como sed (como si tuviera hambre y sed) ~ €OMer
- jibuzéshi §A4FE *hambre no elegir =  “cuando  alguien  necesita  algo

urgentemente, no se cuida mucho de la
seleccion de tal cosa porque cualquiera le
sirve”

\ Vv - o — L E3 . : — (13 1 '1 :
- hua bing chong jT B 1 F& 9l *dibujar consolarse con puras ilusiones que en
realidad no sirven para nada”

comida (al tener hambre no elegir la
comida)

torta llenar hambre (dibujar una torta
para matar el hambre)
- bdo han bu zhi é han jT 1B3X AHFKX 4l = “barriga llena, no cree en hambre ajena”
*saciado hombre no saber hambriento
hombre hambre (una persona bien
comida no sabe lo que siente una persona
hambrienta)
- jizhé yi wéi shi, ké zhé yi wéi yin §lZ& % = “cuando se tiene necesidad, no se pone
H A& 3B E S 44 *hambiento ICPAro alguno”
persona ficilmente tomar comida,
sediento persona facilmente tomar bebida
(para el que tiene hambre cualquier cosa
se come, para el que tiene sed cualquier
cosa se bebe)

En la vida cotidiana, hay gente que pasa hambre porque se somete a una dieta
rigurosa para perder peso, mientras en algunos paises del tercer mundo hay mucha
gente que todavia tiene problemas de alimentacién por vivir en extrema pobreza. En
chino llamamos, por metonimia, ji min 1l [X; (pueblo hambriento) a la gente que
sufre escasez de alimentos y hay muchos chengyu que se usan para hacer referencia a
la idea de no tener suficientes recursos econdmicos para cubrir la necesidad bésica de

alimentarse.

EL HAMBRE ES POBREZA

- rénjidi é ZYLIRPE *aguantar hambre = “no comer suficientemente por vivir en

138 Este dicho viene de las Analectas de Mencio (372 a.C.-289a. C.) “YlEH &, WEHIK, £XK
BREZEW, JUBF2W. SEARATEZE? NSRS, ANBLUILEZFNOLE,

MAKANA RS, 7 (&T - 0 ) [Traduccion de Yu (2009: 73): Any food tastes delicious
when one is hungry, and any drink tastes sweet when one is thirsty. One’s mouth fails to taste the real
flavor of food and drink because it has been harmed by hunger and thirst. Are mouth and belly the only
parts subject to harm by hunger and thirst? So is the heart. If a man can keep his heart from being
harmed by hunger and thirst, then he does not have to worry about failing to keep pace with others.
Mencius: Exhausting the Heart, Part 1.]
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sufrir hambre

- JT hdn jiao po PLEIRE *hambre frio
junto forzar (vivir en medio del hambre
y del frio)

-t jT hdo hin FE§ S FE *llorar hambre
gritar frio (llorar por pasar hambre y
gritar por tener frio)

- shi bu chong ching BRNFE P *comer
no rellenar intestino (no tener suficiente
comida para llenar el intestino)

- shi buguo fu BARRME

llenar barriga (no tener suficiente comida

*comer no

para llenar la barriga)
- chi kang yan cai Wz $F IF 3%

barcia tragar verdura (solo tener barcia y

*comer

verdura silvestre para comer)
- jie bu kai guo N FFER *destapar no
poder olla (no poder destapar la olla)

pobreza”

= “vivir en extrema pobreza”

= “vivir en pobreza; llevar una vida

miserable”

= “no comer suficientemente por vivir en
pobreza”

= “no comer suficientemente por vivir en
pobreza”

= “llevar una vida miserable”

= “no tener dinero ni

alimentos”

para comprar

En sentido primitivo, la palabra sed en espafiol coincide perfectamente con la

palabra ké 7 en chino. De hecho, en chino la nocién de SED también se configura de

manera implicita como “un fuego ardiendo dentro del cuerpo humano”. Por ejemplo,

para describir a una persona sedienta podemos usar expresiones como kou shé shéng

yan HEAM *boca lengua producir humo (sale humo de la boca y lengua) o chiin

jido shé zao JEFE 11 *labio quemado boca deshidratado (tener la boca seca y los

labios agrietados). En este sentido, la necesidad de saciar la sed es tan urgente como

apagar un fuego ardiente. De este modo, se establece la asociacion conceptual entre

SED y DESEO ARDIENTE O NECESIDAD URGENTE.

LA SED ES DESEO ARDIENTE O NECESIDAD URGENTE

- ké wang BEE *sediento desear (desear
como si tuviera sed)

- ké qiu 383K *sediento pedir (pedir como
si tuviera sed)

- ké pan ®By *sediento esperar (esperar
como si tuviera sed)

- ké nian &7 *sediento pensar (pensar

como si tuviera sed)

= “aspirer a algp”

= “ansiar”

= “suspirar”

= “echar de menos algo o a alguien”
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- rujisi k€ TN LB  *como hambre = “que desea algo con mucha ansia”

como sed (como si tuviera hambre y sed)

- gqiu xidan ruo ké K % & & “*buscar = “que desea encontrar personas capaces y

talento como sed (buscar gente de talento talentosas con mucha ansia

como si tuviera sed)
- wang méi zhi ké £ ¥g |k B *esperar = “consolar a los demas o a si mismo con
ciruela parar sed (apagar la sed pensando ilusiones o palabras inutiles”
en las ciruelas)

- lin ké jué jing IR BRI *acercarse sed = “hacer esfuerzos tardios para resolver la

1 29
cavar pozo (cavar un poco cuando se necesidad urgente

acerca la sed)

- yin zhén zhi ké R §S IE 78 *beber = “usar métodos extremos para resolver los

alcohol-toxico parar sed (beber alcohol preblemas sin pensar en las consecuencias”

toxico para apagar la sed)
- yudn shui bu jié jin ké It K A~ fR1E® = “los métodos que funcionan lento no
*lejano agua no quitar cercano sed (el pueden ayudar en caso de emergencia”
agua lejana no puede quitar la sed

cercana)

Siendo uno de los siete pecados capitales, la gula siempre se considera un
comportamiento denunciable para los catdlicos, y, ademas los poderosos que podian
comer a voluntad sufrian a menudo problemas de salud derivados de sus excesos,
como indica el refran Mds mato la gula que la espada (Lescure Beruete 2005: 253).
De hecho, aunque ambas nociones esta relacionadas con la gana de comer, tampoco es
muy dificil diferenciar el hambre verdadera de la gula, porque ésta basicamente se
entiende como el deseo excesivo y desordenado por el placer derivado del consumo
de comida o bebida. En este sentido, la gula también esta estrechamente vinculada
con otro vicio capital, la avaricia, porque ambos hacen referencia a un determinado
afan excesivo. Después de estudiar los usos metaféricos de la palabra “gula” en
diferentes contextos, se observa que la gula no se limita a representar la gana
insaciable de comer, sino que es aplicable en sentido figurativo para designar el deseo
vehemente de muchas otras cosas aparentemente no comestibles. Basta con ver los
siguientes ejemplos para confirmar esta asociacién conceptual (4) LA GULA ES
CODICIA:

1) La gula de conocimiento es una especie de adiccion por acumular informacion

aunque no haya tiempo ni necesidad de ponerla en practica. (Sketch Engine
189




esTenTenl8)'>

2) Todo lo han hecho a su imagen y semejanza para satisfacer sus intereses y su
gula insaciable de poder. (Sketch Engine esTenTenl8)'*

3) Porque el oro que se anuncia despierta nuestra codicia y gula espiritual,
nuestra ansia de poder y de saber. (Sketch Engine esTenTenl8)'!

4) Incluso, ha llegado el momento de “gula consumista” y podemos consumir sin
tener el dinero por medio de créditos y microcréditos. (Sketch Engine
esTenTenl8)'+

5) Se besaban con gula como si hiciera tiempo que no lo hacian. (Sketch Engine

esTenTenl8)'®

En chino tenemos varias unidades léxicas para hacer referencia a la gente glotona,
tales como tan chi TNz *codiciar comer (ser un glotén), tan zui 73 *codiciar
boca (ser un glotén), tan béi Ti#F *codiciar copa (ser aficionado al alcohol), zui
chan W§ ™  *boca goloso (ser un glotéon) y bdo yin bao shi % R % &
*Impetuosamente comer impetuosamente beber (comer y beber en exceso), entre
otros. A partir de estas expresiones se observa que también existe una vinculacion
conceptual muy estrecha entre GULA y CODICIA reflejada en sus metaforas e
incluso en sus significados primitivos. De hecho, estas dos nociones también estan
asociadas en sentido figurativo. Por ejemplo, en la vida cotidiana usamos muy a
menudo el dicho popular ydn da dupi xicdo R KJL /N (tener los ojos grandes y la
barriga pequeia) para describir a alguien que desea comer mas de lo que pueda o a la
persona que codicia mas de lo que necesita (similar a esp. comer mas con los ojos que

con la boca). Aqui exponemos mas ejemplos:

LA GULA ES CODICIA

139 http://emprendedoresnews.com/editorial/ [Acceso 05/04/2021]
140 http://2014.kaosenlared.net/secciones/s/antiglobalizacion/ [Acceso 05/04/2021]
141 http://aliciasilvestre.blogia.com/2013/mayo.php [Acceso 05/04/2021]
142 http://www.educablog.es/2008/04/02/una-sociedad-frustrante-es-una-sociedad-violenta/ [Acceso
05/04/2021]
193 http://www.amor-yaoi.com/viewstory.php [Acceso 05/04/2021]
190




- tanduo jido bu lan | % B K
*ser-gloton masticar no bien (quien
mucho come, poco digiere)

- ydn chan R *ojo goloso (tener los
ojos glotones)

- chui xidn FEFE *colgar saliva (caérsele
a alguien la baba)

- chui xian san chi FEHE — R *colgante
saliva tres chi (caérsele a alguien un
metro de baba)

- chi zhe wan i de, wang zhe gué li de V7,
HHERK, BEMEN
ASPECTO bol dentro
particula-auxiliar, mirar ASPECTO
olla dentro particula-auxiliar (comer
lo del bol mientras mira lo de la olla)

*comer

= “quien mucho abarca, poco aprieta”

= “codiciar, desear algo con ansia,
especialmente algo que posee otra persona”

= “dicho de una persona: tener mucha gana
de comer o sentir un intenso deseo de poseer
algo”

= “tener mucha gana de comer algo”

= “dicho de una persona a quien se le
despierta la codicia al ver lo que tiene otra
persona”

= “dicho de una persona:

codiciosa” (Jia 2013: 144)

ser muy

Ademas, en chino también asociamos la idea de COMER EN EXCESO con la

idea de ESTAR DESOCUPADO, teniendo en cuenta que si una persona puede pasar

todo el dia comiendo sin cesar, es obvio que lleva una vida muy ociosa y no se

preocupa por nada realmente importante. En opiniéon de Confucio (551 a.C. — 479

a.C.), el gran pensador chino, si uno vive irremediablemente sumido en el placer que

le proporciona comer y beber, no es posible que progrese en la vida. Asi, Confucio

afirmé: “M & H, LHH O, MR (;Qué dificil es educar a alguien que esta

saciado de comida todo el dia y no se preocupa por nada!). De ahi se genera la

metafora (5) GULA ES DESOCUPACION.

LA GULA ES DESOCUPACION

- hao chi ldo zuo ¥ W fiff *aficionado
comer perezoso hacer (ser gloton y
perezoso)

- bdo shi zhong ri BB % H
comer todo dia (estar saciado de comida
todo el dia)

- chi duo le "z %77

*saciado

*comer mucho

= “dicho de una persona: ser ociosa y
holgazan”

= “dicho de una persona: ser ociosa y no
esforzarse para nada”

= “dicho de una persona: meter demasiado la

144 Citado de Lun Yii (127E) (Analectas de Confucio), capitulo 17.
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ASPECTO (haber comido demasiado) pata en los asuntos ajenos por sentirse
aburrido sin hacer nada” (Jia 2013: 140)

- chi bdo le chengde W7 187 $###Y *comer = “dicho de una persona: meter demasiado

saciado  ASPECTO  lleno  (estar las narices en los asuntos ajenos por sentirse
demasiado lleno de comida) aburrido sin hacer nada” (Jia 2013: 140)

7.2. Fraseologia de la embriaguez
Después de estudiar las expresiones idiomaticas derivadas de la idea de COMER
EN EXCESO, ahora pasamos a analizar las metaforas relacionados con la nocion de

BEBER EN EXCESO, es decir, aquellas relacionadas con la embriaguez.

7.2.1. La embriaguez como domino meta de las metaforas
Ante todo, vale la pena repasar brevemente las metaforas que designan el

consumo excesivo de alcohol, teniendo en cuenta la afirmacién de Pamies, Lozano y

Cortina (2007: 273-274):

El consumo de alcohol ha dejado una poderosa huella en el 1éxico de todas las lenguas europeas,
especialmente en la rica y variada coleccion de metaforas, tanto monolexicales como
fraseologicas que designan este habito. Al mismo tiempo, cada comunidad lingiiistica
manifiesta sus peculiaridades etnolingiiisticas al respecto, de modo que este campo semantico

alberga tanto elementos especificos como aspectos comunes.

Dentro del campo nocional de la embriaguez, en espanol se establecen archimetdforas
como: “la borrachera es un animal” (pillar la mona; ponerse como un cerdo), “la
borrachera es un vegetal” (pillar una castana; estar madurito), “la borrachera es un
hecho corporal” (tener la cabeza caliente), “la borrachera es movimiento ascendente”
(empinar el codo), “la borrachera es ausencia de movimiento” (ir abrazando farolas),
“la borrachera es agresion” (ponerse morado a latigazos; pegarle a la botella)
(Pamies, Lozano y Aguilera 2004; Cortina 200; Pamies y Cortina 2006; Pamies,
Lozano y Cortina 2007). De hecho, en la lengua china también podemos encontrar

expresiones idiomaticas que se encajan en estas archimetdforas sobre la embriaguez,
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por ejemplo, lan zui ri ni JEREWIYE *muy borracho como barro (estar tan borracho
como si estuviera hecho de barro); jiti han ér ré VB Eff H-# *alcohol embelesador
oreja caliente (tener las orejas calientes por haber bebido hasta la saciedad); zui ydn
ménglong IR 5 *borracho ojo borroso (ver borroso a causa del alcohol); shang
téu |t 3k *subir cabeza (subirle a alguien el alcohol a la cabeza); jiii gi xiin tian
S EE K *alcohol olor fumigar cielo (beber hasta que el olor del alcohol suba al cielo);
fa jii feng KB P4 *desatar alcohol locura (desatar la locura por beber demasiado),
jiti hou shi yan 8 J5 K5 *alcohol después fallar palabra (perder el control de las

palabras después de beber), entre otras.

7.2.2 La embriaguez como domino fuente de las metaforas

Al repasar los numerosos refranes espafioles que hablan del vino, se observa
facilmente un aprecio especial a este y a otras bebidas alcoholicas, por ejemplo, Con
amor y aguardiente, nada se siente y Aunque no sea de Jerez, siendo vino, bueno es
(Barbadillo 2019: 115). Teniendo en cuenta el valor dietético y gastrondémico que
tiene el vino en la cultura espafiola, como muestran los refranes El buen vino alegra el
ojo, limpia el diente y sana el vientre; Mesa sin vino no vale un comino; Quien vino
bebe, despacio envejece (Lescure 2005: 237-259), los hechos de beber e incluso de
emborracharse muchas veces se consideran culturalmente actos motivados por gustos
y pasiones. En este sentido, dejarse embriagar con bebidas alcoholicas también es
conceptualmente comparable a dejarse dominar por alguna pasion, admiracion o
enajenacion de dnimo, dado que en ambos casos la gente puede encontrarse en un

estado placentero de exaltacion emocional.

EMBORRACHARSE ES APASIONARSE

- borracho,cha = “vivamente poseido o dominado de alguna pasion,
y especialmente de la ira” (DRAE # 4)

- borrachera = “exaltacion extremada en la manera de hacer o
decir algo” (DRAE # 4)

- ebrio,bria = “poseido con vehemencia de una pasion” (DRAE
#2)

- embriaguez = “exaltacion y enajenacion del animo” (DRAE # 3)
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embriagar = “enajenar o transportar a alguien” (DRAE # 3)

Vamos a ver los siguientes ejemplos que apoyan esta metafora (6)

EMBORRACHARSE ES APASIONARSE:

1) Estoy borracho de la emocion por esta oportunidad. (Sketch Engine
esTenTenl8)'®

2) Parecia estar felizmente borracho de placer. (Sketch Engine esTenTenl8)'4

3) George Bush esta borracho de poder e imagina que su poder es ilimitado.
(Sketch Engine esTenTenl8)'’

4) Yo he sido actor de doblaje y tengo quiza una mente embriagada de cine.
(Sketch Engine esTenTenl8)'

5) La alegria que puedo ver en las calles la noche de Navidad embriaga mi
corazon de una gran emocion. (Sketch Engine esTenTenl8)'¥

6) El aroma de los cerezos en flor te embriaga el alma. (Sketch Engine
esTenTenl8)'°

7) Alli donde el silencio es mas profundo y los paisajes embriagan los sentidos,
es imposible no sorprenderse. (Sketch Engine esTenTenl8)'!

8) Su nuevo perfume es embriagador. (Sketch Engine esTenTenl8)'?

9) Descubre los misterios de estas tierras en el pasado y su belleza embriagadora.
(Sketch Engine esTenTenl8)'>

10) Era como una musica divina, una embriagadora atmosfera de goce estético.

(Sketch Engine esTenTenl8)'>*

En realidad, en la lengua china también existe la asociacidon conceptual entre la

145 http://cucharasonica.com/2010/07/hugh-laurie-planea-un-album-de-blues [Acceso 06/04/2021]
146 http://archiveofourown.org/works/7329826 [Acceso 06/04/2021]

147 http://www.iade.org.ar/noticias/la-eleccion-ante-la-humanidad-alan-woods [Acceso 06/04/2021]
198 http://www.Ine.es/verano/2012/07/11/mundo-suenas-abierto-crees/ [Acceso 06/04/2021]

149" https://psicologiaymente.net/reflexiones/frases-nochebuena [Acceso 06/04/2021]
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http://onepiecestorm.foroactivo.com/t2 145-surcando-los-mares-descubriendo [Acceso 06/04/2021]

http://www.nuevoabcrural.com.ar/vertext.php?id=6127 [Acceso 06/04/2021]

http://www.tusrelatos.com/stories/la-luz-reflejada-en-sus-ojos [Acceso 06/04/2021]

https://www.renfe-sncf.com/es-es/blog/Paginas/trip-francia-catara.aspx [Acceso 06/04/2021]
http://elcuentodesdemexico.com.mx/el-robo-de-la-mujer-de-rubens [Acceso 06/04/2021]
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embriaguez y la pasion o fascinacion. Especialmente en las obras literarias, esta
metafora actia muy a menudo en funciones poéticas y retoricas. Veamos los dos
siguientes versos: cdo zhdng ying féi éryuétian, fit di yangliti zui chiin yan K1 K
“HR, HIRNIEEE M 15 (en febrero del calendario lunar crecen las hierbas y
vuelan las oropéndolas, a la orilla del rio las varas de sauce se mueven con el viento,
embriagadas por el aire primaveral); chdng ji xiting rimi, chén zui bii zhi guilt " iC
B2 HE, GIBEA A 156 (siempre me acuerdo de la excursion en Xiting, cuando
nos divertimos tanto que hasta se nos olvidé el camino de vuelta al atardecer). Aqui

exponemos mas ejemplos derivados de esta metafora:

EMBORRACHARSE ES APASIONARSE

- zui xin B> *emborracharse corazén = “sentir fascinacion por algo”
(emborracharse mentalmente)

- chén zui YU B *profundamente = “apasionarse por algo profundamente”
emborracharse

- tdo zui P & *contentamente = “estar en estado placentero de exaltacion
emborracharse emocional y admirativa”

- omi w3k BE *obsesionarse = ‘“‘ser atraido irresistiblemente por algo”
emborracharse

-y chi v zui WNYET GOEE *como obseso = “estar en éxtasis”
como borracho (como si estuviera obseso
y borracho)

- zui rén de ymyue W N W) % 'k = “unamusica embelesadora”

*emborrachar gente particula-auxiliar
musica (una musica que emborracha a la

gente)

Sin embargo, hay que tener en cuenta que el consumo excesivo de alcohol
también puede provocar muchos efectos adversos, porque Bueno es beber, pero no
hasta caer. En espanol, existen muchos refranes que indican los dafios ocasionados
por el consumo irresponsable de alcohol, tales como Baco, Venus y tabaco, ponen al
hombre flaco, Cuando el vino entra, echa el secreto fuera;, El vino en exceso, ni

guarda secreto, ni cumple palabra;, Quien mucho vino bebe, asi se dania y a los otros

155 Escrito por el poeta Gao Ding (5 5%) (1828-1880) de la Dinastia Qing.
156 Escrito por la conocida poeta Li Qingzhao (Z5if5 &) (1084-1155) de la Dinastia Song.
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hiere, entre otros (Lescure 2005: 237-259). En palabras de Barbadillo (2019: 116):

Tiene el inconveniente de que «Después de beber, cada uno dice su parecer», que es como decir
que «El vino anda sin calzas» (HN). Y, a causa del habito inveterado de consumirlo, «Sobre
mala cama duerme el bebedor», porque le espera mal futuro. Por eso, «Toma el vino, mas no

dejes que el vino te tome a ti» (RM, D. Rubio).

En este sentido, se puede afirmar que cuando uno se entrega ciegamente al alcohol, es
muy posible que se vuelva disoluto, imprudente o irresponsable con su propia
conducta, porque la embriaguez hace que la gente pierda el control de si mismo y le

perturba el juicio. De ahi se genera la metafora (7) EMBORRACHARSE ES

PERDERSE:
EMBORRACHARSE ES PERDERSE
- borrachez = “turbaciéon del juicio o de la razén”
(DRAE #2)
- emborrachar = “atontar, perturbar o adormecer a una
persona o a un animal” (DRAE # 2)
- embriagar = ‘“atontar, perturbar o adormecer a
alguien” (DRAE # 2)
- El poder y el esplendor, embriagan = “‘el poder puede corromper a la gente”
mas que el licor (Lescure 2005:
248)

De los siguientes ejemplos en concreto se observa que esta asociacion conceptual es
aplicable a muchos contextos:
1) Ambicion y poder los han perdido y embriagado. (Sketch Engine
esTenTenl8)'’
2) Internet lo invade todo, pulsamos el boton de Google y la cantidad de
imdgenes que aparece nos embriaga y aturde los sentidos. (Sketch Engine
esTenTenl8)'®

3) Ya no necesita tener a quién echar de menos, de hecho puede que ya no fuese

157 http.//www.eltesorodelajumentud.info/fracypen [Acceso 06/04/2021]
158 http://www.rsfz.es/contacta/enlaces [Acceso 06/04/2021]
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capaz de emborracharse de nostalgia en los dias de lluvia. (Sketch Engine
esTenTenl8)'>

4) Pienso que se emborrachan de su propio ego en cuando acceden al poder.
(Sketch Engine esTenTenl8)'%°

5) Yo he visto a personas muy obsesionadas con recibir ciertos premios, incluso
enfurecerse cuando no se los daban y emborracharse de soberbia cuando de los
daban. (Sketch Engine esTenTenl8)'®!

6) Las empresas no pueden quedarse estancadas porque pueden acabar

emborrachadas de su propio éxito. (Sketch Engine esTenTenl8)'%

De hecho, la metaifora EMBORRACHARSE ES PERDERSE no es exclusiva
de lengua espafiola. En la cultura china beber en exceso también se considera una
actitud irresponsable, dado que a cualquiera le resultaria dificil comportarse bien tras
haber abusado de la bebida. Por ejemplo, en chino tenemos expresiones como jiiu hou
shiyan )55 (soltar impertinencias después de beber) jiii hou wii dé P J& o 1%
(perder la decencia después de beber), zhang qi shi jiu L < i (cometer
imprudencias bajo pretexto de la embriaguez) y jiii zhuang séng rén ddan 91 A HH
(después de beber incluso el més cobarde actia con atrevimiento) para denunciar las
posibles consecuencias negativas que trae la borrachez. Aqui exponemos mas

expresiones idiomaticas derivadas de esta metafora:

EMBORRACHARSE ES PERDERSE

ui sheng meng si B 4 A FE = “estar perdido y vivir mecanicamente”
*borrachera nacer suefio morir (nacer
borracho y morir en el suefio)

- zhi zui jin mi 4% B¢ 4 & *papel = “vivir en lujo y disipacion”
emborrachar oro obsesionar (los papeles
y el oro emborrachan a la gente)

- jiti bu zui vén rén zi zui WA AN NH = “hay gente disoluta que se emborracha
B *alcohol no emborrachar gente gente de su propio ego y echa la culpa al

159

http://www.tusrelatos.com/stories/termina-la-funcion [Acceso 06/04/2021]
160 http://ocio.laopinioncoruna.es/agenda/noticias/nws [Acceso 06/04/2021]

161 https://reforma.vlex.com.mx/vid/dan-asturias-mua-oz-molina-439617066 [Acceso 06/04/2021]
162 https://factorhuma.org/es/actualitat/noticias/ [Acceso 06/04/2021]
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mismo emborracharse (no es el alcohol lo  alcohol”
que emborracha a la gente, sino que la
gente se emborracha de si misma)

Teniendo en cuanta todos estos efectos adversos causados por el abuso del
alcohol, siempre es recomendable beber con moderacion para poder, por un lado,
disfrutar de las buenas bebidas alcoholicas, y por otro, mantenerse despierto y lacido.
En chino, la palabra zhén £} significa “servir bebidas”, zhué ) significa “servir o
tomar bebidas”, y la expresion zi zhén zi zhué HEHE) *mismo servir mismo tomar,
por ejemplo, hace referencia a la situacion en que uno “se sirve a si mismo la bebida y
la toma a solas”, igual que la expresion dii zhué FHEJ *solo beber (beber a solas).
Sin embargo, la palabra compuesta zhénzhué %] en la se juntan las dos se refiere
especificamente a “considerar cuidosamente si algo es justo y apropiado”. Por
ejemplo, la expresion zaisan zhénzhué 7 =) *repetidamente servir-tomar no se
refiere a “beber alcohol sin cesar”, sino que significa “considerar seriamente o pensar
detenidamente”. Asimismo, también existen varias palabras derivadas de esta idea,
tales como zhué ging ®J1H *medir situacion “tener en cuenta la situacion real”, zhué
ding B E *medir decidir “meditar la decision”, zhué liang B & *medir calcular
“considerar y examinar”, shang zhud 75 B *discutir medir “examinar y razonar”,
entre otros. Por lo tanto, podriamos llegar a la conclusion de que el hecho de “tomar
en consideracion la cantidad apropiada de la bebida” es comparable al acto de
“meditar o reflexionar detenidamente la adecuacion de nuestras palabras y conductas™.
Precisamente porque esto es una diferencia con respecto al espafiol, yo lo aclararia
aqui al final con un poco de énfasis, diciendo que esta metafora no parece existir en el

caso de la lengua espatfiola.
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Capitulo 8: Metaforas conceptuales sobre las preferencias gastronémicas en

espaiiol y en chino

Introduccion

La gastronomia se considera siempre una fuente especialmente rica en
culturemas, debido a que dominios como el sabor, el coste de los distintos alimentos y
las costumbres culinarias son altamente productivos en la creacién de metaforas, que
implican valoraciones inherentes, positivas o negativas. Al realizar estudios
contrastivos de los gastronomismos en diferentes lenguas, se observa que la
coincidencia parcial de sus valores figurativos no s6lo ocurre entre lenguas vecinas,
siendo algunas especificas de una determinada comunidad (Pamies 2011b: 62-67;
2008: 43). Por otro lado, a pesar de que algunas metaforas poseen una motivacion
compartida por varias culturas, hay otras que son especificas de una determinada
comunidad porque estan basadas en valores, creencias y costumbres adquiridos
socialmente (Pamies 2008: 43). Dado que los alimentos se pueden clasificar de
muchas maneras, en este capitulo, para simplificar el analisis, nos centraremos
solamente en dos oposiciones fundamentales sobre las preferencias gastrondmicas:
primero, entre lo crudo y lo cocido; segundo, entre los productos carnicos y la
alimentacion vegetariana. En concreto, nos centraremos en estas dos oposiciones
gastrondmicas en espafol y en chino desde un enfoque cognitivo, teniendo en cuenta
que la motivacion sincronica, sea psico-sensorial, experiencial o simbdlico-cultural,
tiene un uso relevante en los ambitos de la fraseologia y la lexicologia (cf. Pamies
2014: 46). El corpus que utilizamos para realizar esta investigacion procede
basicamente de los diccionarios monolinglies de uso general y los fraseoldgicos.
Ademas, exponemos también algunos ejemplos extraidos del corpus CREA y Sketch
Engine (esTenTenl8), en que se presenta el uso cotidiano de estas expresiones

idiomaticas.

8.1. Lo crudo y lo cocido

En primer lugar, es imprescindible mencionar el célebre “triangulo culinario”
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esbozado por el fundador de la antropologia estructuralista Claude Lévi-Strauss
(1966), en el que se consideran tres estados principales de los alimentos que, con

respecto al campo semantico se pueden clasificar respectivamente como: lo crudo, lo

cocido y lo podrido.
RAW
roasted
(—) (—)
Air Water
(+) (+)
smoked boiled
COOKED ROTTED

[Representacion del triangulo culinario] (Lévi-Strauss 1997: 34)

Desde punto de vista de Lévi-Strauss (1997: 28-29), lo cocinado representa una
transformacion cultural del alimento desde su estado crudo, mientras que lo podrido
consiste en una alteracion natural, sea de lo crudo o de lo cocido. En este sentido,
existe una doble oposicion subyacente a este triangulo original: por un lado, se
componen lo elaborado y lo no elaborado y, por otro, la cultura y la naturaleza. Asi, el

autor afirma:

Consequently, the culinary triangle delimits a semantic field, but from the outside. This is
moreover true of the linguistic triangles as well, since there are no phonemes a, i, u (or k, p, t)
in general, and these ideal positions must be occupied, in each language, by the particular
phonemes whose distinctive natures are closest to those for which we first gave a symbolic
representation: thus we have a sort of concrete triangle inscribed within the abstract triangle. In
any cuisine, nothing is simply cooked, but must be cooked in one fashion or another. Nor is
there any condition of pure rawness: only certain foods can really be eaten raw, and then only if
they have been selected, washed, pared or cut, or even seasoned. Rotting, too, is only allowed

to take place in certain specific ways, either spontaneous or controlled. (Lévi-Strauss 1997: 29)

8.1.1. Lo crudo y lo cocido en espaiiol

Al recorrer los refraneros espaioles, encontramos varios dichos relacionados con
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la preparacion y el consumo de alimentos, por ejemplo, Ni comas crudo, ni andes el
pie desnudo; Lo cocido, bien cocido, y lo asado, mal asado; Olla que mucho hierve,
sabor pierde; A olla bien guisada, ;quién le hard mala cara? (Barbadilla 2019: 107).
Para que luego podamos realizar un estudio exhaustivo sobre las caracteristicas mas
representativas de estas preferencias gastrondmicas, vemos necesario tener primero un
conocimiento panordmico sobre la cocina espafiola. Por eso, hemos consultado el
Diccionario gastronomico: términos, refranes, citas y poemas de Lescure Beruete
(2005) y observamos que, aparte de las frutas que se suelen consumir frescas, hay
otros dos tipos de comidas crudas que también consumen mucho los espafioles. En
primer lugar, cabe destacar los productos céarnicos, tales como la carne curada (jamon),
los embutidos curados (chorizo, salchichon, butifarra de Cataluia) y los pescados
salados o ahumados (arenque, salmén). En segundo lugar, también son frecuentes en
la mesa los productos vegetales que se pueden comer crudos, sobre todo las verduras
u hortalizas que se sirve en ensalada o como aperitivo, tales como el tomate, el rabano,
el pimiento, la cebolla, la escarola, la lechuga y la endibia, entre otras, lo cual resulta
llamativo para los chinos, que hierven hasta la lechuga. Vale la pena mencionar
especialmente la significacion que los espanoles otorgan al ajo crudo, representada,
por ejemplo, en estos dos refranes: Vino puro y ajo crudo hacen andar al mozo agudo

(Garcia-Page e Imaz Azcona 2012: 152) y djo crudo y vino puro, pasan el puerto

seguro (Lescure Beruete 2005: 239). Por el contrario, las setas —por sabrosas que

sean— nunca se consumen crudas en la cultura espafiola.

En realidad, el adjetivo “crudo” es en si una palabra polisémica dentro del campo
semantico de la gastronomia en espafiol. Segiin el DRAE, en sentido literal este
adjetivo se usa para hacer referencia a un alimento que no ha sido preparado por
medio de la accion del fuego, o que no lo estd hasta el punto conveniente; ademas,
también es aplicable para describir la fruta que no estd en sazén o un alimento de
dificil digestion. De ahi podriamos concluir dos posibles connotaciones metaforicas
del adjetivo “crudo”, que son: (1) CRUDO ES INMADURO Y SALVAIJE y (2)
CRUDO ES DIFIiCIL DE TRATAR O MANEJAR. Por ¢jemplo, de acuerdo con
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los diccionarios fraseoldgicos, la locucion verbal estar alguien crudo significa “no
estar suficientemente maduro” (DFDEA) y tenerlo/llevarlo crudo se usa para
ponderar “la dificultad de conseguir lo que se pretende” (DFDEA). Consultando los
corpus, hemos encontrado mas expresiones idiomaticas que se generan de estas dos
metaforas conceptuales:

1) Todavia estas crudo, cabron. No ves el beneficio. (CREA)!'®3

2) Se ve que es un material todavia crudo, como es logico — me dijo con una gran
sencillez —. Pero va bien. (CREA)'*

3) Lo tienes crudo para aprobar. (DUE # 6).

4) A veces la realidad es mas cruda que la ficcion. (Sketch Engine esTenTenl8)'%

5) Mis emociones eran demasiado crudas para tratar con ella en ese momento.
(Sketch Engine esTenTenl8)'%

6) Es un tema crudo y duro de tratar, y el director lo lleva muy bien. (Sketch
Engine esTenTenl8)'"

7) En diciembre el frio es mas crudo en las manianas que durante resto del dia.
(Sketch Engine esTenTenl8)'

8) La extension y crudeza de esta epidemia es consecuencia entre otras razones

de sus dificultades de acceso al agua potable. (Sketch Engine esTenTenl8)'®

Los alimentos crudos suelen presentar un aspecto primitivo y natural por no haber
sido sometidos a la elaboracion culinaria y, muchas veces, su sabor original puede ser
aspero y poco agradable. Por lo tanto, si concebimos la comida cruda como algo que
puede “ofender” al gusto civilizado, es muy razonable que la palabra “crudeza” pueda

hacer referencia a la “franqueza y ausencia de atenuantes con que alguien expone a

163 Extraida de la novela La Reina del Sur de Arturo Pérez-Reverte (2002: 281), publicacion: Alfaguara
(Madrid). [Acceso 28/03/2021]

164 Extraida de la novela Vivir para contarla de Gabriel Garcia Marquez (2002: 142), publicacion:
Mondadori (Barcelona). [Acceso 28/03/2021]

165 http://tranviasydeseos.com/medios/ [Acceso 28/03/2021]

166 http://gleelatino.forosactivos.net/ [Acceso 28/03/2021]

167 http://www.mundodvd.com/ [Acceso 28/03/2021]

168 http://www.forosegundaguerra.com/viewtopic.php [Acceso 28/03/2021]

169 http.//www.socialwatch.org/es/book/export/html/10043 [Acceso 28/03/2021]
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otros cierta situacion o su propia opinion, aunque les desagrade, disguste u ofenda”
(DUE). Por ejemplo, la locucion adverbial en crudo significa en sentido figurativo
“de manera aspera o sin miramientos” (DFDEA # 2) y la locucion verbal comer(se)
crudo a alguien significa “recibir a alguien muy mal” (Pejovic 2012: 159). De este
modo, un alimento crudo y sin condimentos es metaféricamente comparable a “una
obra literaria, pelicula, descripcion, etc., en que se reflejan escenas o situaciones
truculentas, repugnantes o inmorales con mucho realismo” (DUE # 5). De ahi se crea
la metafora (3) CRUDO ES ASPERO Y DESPIADADO. Vamos a ver los siguientes
ejemplos:

1) Sus palabras fueron crudas, pero ciertas. (Sketch Engine esTenTenl8)'"°

2) El relato es crudo e implacable con ambos bandos. (Sketch Engine
esTenTenl8)'!

3) El lenguaje es crudo y sangriento, sin dejar de utilizar las metdforas. (Sketch
Engine esTenTenl8)'”

4) Lo pasas incluso mal en determinadas escenas que son cuanto menos crudas y
violentas. (Sketch Engine esTenTenl8)'”

5) Me hablo crudamente, como jamds crei que un cura podia hablar. (CREA)'

6) ;Cuadndo se debe decir la verdad crudamente, y cuando se debe embellecer o
adornar para que sea mejor recibida? (CREA)'”

7) La tragedia esta retratada con tal crudeza que llega a metérsenos con dolor en

el alma. (CREA)!7

En opinion de Forgas Berdet (2012: 178), al repasar las frases hechas del espaiiol

sobre la alimentacidon, podemos observar, ante todo, la valoracién de lo cocinado de

170 http://www.josecuriotto.com.ar/ [Acceso 28/03/2021]

17! http://www.simbiontes.com/archives/historia-militar/ [Acceso 28/03/2021]

172 http://www.casadelarioja.com/ [Acceso 28/03/2021]

173 http://www.romanticasalhorizonte.es/criticas/novelas/ [Acceso 28/03/2021]

174 Extraida de la novela La gangrena de Mercedes Salisachs (1976: 29), publicacion: Planeta
(Barcelona). [Acceso 28/03/2021]

175 Extraida de Semana (29/12/1997-05/01/1998), publicacién: Revista Semana (Bogotd). [Acceso
28/03/2021]

176 Extraida de La Voz Catélica (v. 48, n° 1, 01/2000), publicacion: Archididcesis de Miami  (Miami).
[Acceso 28/03/2021]
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manera mas positiva que la de lo crudo en la sociedad espafiola a lo largo de la
historia. El autor enumera varias expresiones idiomaticas para justificar esta
afirmacion, por ejemplo, estar cociéndose alguna cosa es “estar preparandose un
asunto importante” y estar algo cocido significa “estar algo ya hecho”. Mientras que
ser algo la cruda realidad se refiere a una cosa “dificil de aceptar” y ser alguna cosa
(una pelicula, una novela) muy cruda significa que es “demasiado realista y ofensiva”,
etc. Todos estos ejemplos subrayan la preeminencia absoluta de lo cocinado frente a

lo crudo en la cocina espafola y en palabras del autor:

En el universo simbolico de lo espafiol se aprecia lo uno (lo cocido) y se menosaprecia lo otro
(lo crudo). Incluso una comida tradicional, de gran extension y raigambre en la gastronomia
espafiola de varias regiones, se denomina simplemente “cocido”. Otra frase hecha, haber sido
cocinero antes que fraile, demuestra la importancia de un oficio, no siempre bien considerado
tradicionalmente, aunque en nuestros dias, gracias a los medios se ha convertido en una

profesion valorada social y pecuniariamente. (Forgas Berdet 2012: 178)

De hecho, en comparacion con lo crudo, se observa que lo cocido tiene relativamente
pocas connotaciones metaforicas. Entre otras, merece la pena destacar la metafora
conceptual (4) COCIDO ES PREPARADO O EXPERIMENTADO, derivada de la
locucion verbal estar alguien cocido en algo, que significa “estar muy experimentado
o versado en ello” (DRAE # 1). Ademas, de acuerdo con Eberenz (2016: 83-84),
aunque en los procedimientos culinarios principalmente se aplican el fuego o el calor
para hacer comestibles las carnes y los vegetales, nunca debemos olvidar las demas
clases de procesos de elaboracion, tales como la fermentacion, el secado, la salazon,
el ahumado o el confitado, entre otros. En realidad, ademas de hacerlos simplemente
comestibles, muchas de estas técnicas culinarias también sirven para la conservacion
de la comida y para mejorar su sabor. Por ejemplo, el curado es una de las técnicas
mas utilizadas parar conservar durante mucho tiempo los productos carnicos y
consiste en someter la carne o el pescado a la accion de algo como la sal, el frio o el

humo, para que pierda la humedad (DRAE # 6). En este sentido, los productos
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curados, como el jamén o la mojama de atun, aunque no se han sometido al
tratamiento térmico, estdn técnicamente preparados y listos para servir. De este modo,
podriamos emplear la expresion idiomatica estar alguien curado de algo para decir
“estar alguien acostumbrado a algo por haber lo visto antes o estar preparado para no
sufrir lo que se expresa a continuacion porque ya tiene experiencia previa” (DUE).
Vamos a ver los siguientes ejemplos:

1) El publico estd curado de espantos. (Sketch Engine esTenTenl8)'"’

2) Con su nombramiento, opina, “el partido esta curado de hiperliderazgo”.

(CREA)"™

8.1.2. Lo crudo y lo cocido en chino

Sabemos que, en la antigiiedad remota, nuestros antecesores cazaban animales y
consumian la carne cruda hasta que no descubrieron el fuego. Como afirma
Lévi-Strauss (1997: 28-29), lo cocido representa una transformacion cultural del
alimento desde su estado crudo. En este sentido, el tratamiento térmico en la
elaboracion culinaria también se puede considerar como un progreso significativo de
la civilizacion, por ejemplo, en chino 71 mdo yin xué %i-ERXIL *comer pelo beber
sangre (comer la carne de los animales junto con su pelo y sangre) es un chengyu de
uso frecuente para hacer referencia a las civilizaciones primitivas en las que la gente
no dominaba atin la técnica del fuego para preparar la comida. Hoy en dia, a pesar de
que la gastronomia china ya dispone de técnicas culinarias muy desarrolladas y
variadas y, generalmente, el pueblo chino tiene preferencia por el consumo de
alimentos cocidos, en ciertas zonas de China si se mantiene la costumbre de servir
carne o pescado crudo. Por ejemplo, en algunas provincias costeras, como Jiangsu y
Zhejiang, hay platos tipicos que consisten en mariscos crudos y adobados. En
comparacidn con otros mariscos, los cangrejos y los langostinos son ingredientes mas
ideales y habituales y, para conseguir el mejor sabor, es imprescindible usar los mas

frescos. Para preparar este plato, antes todo, se necesita limpiar bien los mariscos y

177 http://alicanteplaza.es/PedroAguileraElcinedeautornodaparacomer [Acceso 28/03/2021]
178 Extraida de El Pais (27/06/1997), publicacion: Diario El Pais, S.A. (Madrid). [Acceso 28/03/2021]
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luego hay que conservarlos en suficiente alcohol, afiadiéndole condimentos como sal,
azucar, vinagre, salsa de soja y especias aromaticas para darle sabor. Un dia después,
se pueden consumir directamente. Ademas, en algunas zonas de China también existe
la tradicion de comer pescado crudo cortado en lonchas muy finas, parecido al
sashimi de la cocina japonesa, que en la época antigua llamébamos kuai = (tiras
finamente cortadas de carne o pescado) y actualmente se conoce como shéngyu pian
41 F (lonchas de pescado crudo) o yushéng a4 (pescado crudo). Especialmente
en la provincia de Canton y en Hong Kong, este plato es muy popular y tiene una
historia muy larga. En la antigiiedad, el tipo de pescado comtinmente utilizado incluia
la carpa y el pez mandarin, mientras que en actualidad se usa mas el salmon para
preparar este plato y, generalmente, se acompaia con algln tipo de salsa ligeramente
picante.'” De acuerdo con las creencias e ideologias tradicionales de la cultura
gastronomica china, algunos de los materiales alimenticios de mejor calidad, tanto los
carnicos como los vegetales, saben mejor cuando estdn frescos y crudos, porque su
sabor original se perderia a causa de la aplicacion de calor. Por eso, en chino se puede
usar el chengyu Ai li zhéng shi ZF. 751 (comer las peras de la familia Ai al vapor)

para criticar a la persona que no sabe apreciar las cosas buenas y las echa a perder.

179 Segiin Li Ji {#Lic) (Libros de los Ritos), compilado entre el 202 a.C y el 220 d.C., las salsas eran
una parte esencial de los platos kuai Jiz, con cebolletas utilizadas para la preparacién de salsas en
primavera y semillas de mostaza utilizadas para salsas en otofio (“fiz, FHFHZ, FHIF”). Segln otro
texto clasico chino Lun Yii {121 ) (Analectas de Confucio), platos como kuai J= servidos sin salsas se
consideraban  incomibles 'y debian evitarse (¢ A F H B &~ H & 7).
(https://en.wikipedia.org/wiki/Kuai_(dish) ) [Acceso 29/03/2021]
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[Cangrejos adobados] [Langostinos borrachos] [Pescado crudo de
sheng yan pangxie zui xid Chaozhou]
A s e [ chaozhou yushéng

1M £ A

En chino, el adjetivo shéng “f es la palabra mas usada para hacer referencia a lo
crudo, incluyéndose aqui tanto las frutas que no estan en sazoén, por ejemplo, shéng
shizi A Fili ¥ (caqui crudo), como los alimentos que no han sido preparados por
medio de la accion del fuego o que no lo estdn hasta el punto conveniente, por
ejemplo, shéng rou 1A (carne cruda) y jidshéng fan 44 (arroz a medio cocer).
En este sentido, la palabra shéng “£ en chino se asocia, en primer lugar, a una
formacion insuficiente y, en segundo lugar, a una escasa elaboracion. Para profundizar
mas aun la primera asociacion, podemos establecer una vinculacion conceptual entre
la insuficiencia de formacidn con la falta de conocimiento. De este modo, se genera la
metafora (1) CRUDO ES DESCONOCIDO y dicha metafora estd apoyada por los

siguientes ejemplos:

CRUDO ES DESCONOCIDO

- shéng rén H A *crudo persona = “persona desconocida”
(persona cruda)

- sheng k¢ H Z&  *crudo invitado = “visitante desconocido”
(visitante crudo)

- shéng shou # F *crudo mano (mano = “novato, principiante”
cruda)

- sheng di &# *crudo lugar = “lugar desconocido”

- sheng zi £ *crudo caracter = “palabra desconocida”

- sheng ci #17 *crudo palabra (palabra = “palabra desconocida”
cruda)

- mian sheéng T4 *cara crudo = “dicho de una persona, cuya cara le resulta

desconocida a otra”
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- yan shéng BRZE * ojo crudo
- rénshéng A% * reconocer crudo

- mo shéng P *camino crudo
- shéng shi % *crudo distante

- sheng pi %4 *crudo raro

- sheng fen H 4y *crudo separado

= “desconocido de vista”

= “dicho de una persona: ser timida con los
desconocidos o temer a personas extrafias”

= “desconocido, extrafio”

= “dicho de un labor o una practica: ser poco
habitual o familiar para alguien”

= “dicho de la relacion personal: fria o
distante”

= “dicho de una palabra o un libro: de uso
poco frecuente”

= “dicho de la relacion personal: fria o
distante”

Asimismo, podriamos relacionar la insuficiencia o incluso la ausencia de elaboracion

con la falta de delicadeza, la aspereza o la desconsideracion. De este modo, con la

asociacion peyorativa [CRUDO > POCO ELABORADO/NO ELABORADO >

ASPERO O DESCUIDADOY] se crea la metafora conceptual (2) CRUDO ES FALTO

DE DELICADEZA.

CRUDO ES FALTO DE DELICADEZA

- sheng se &2 *crudo acerbo

- sheng ying H%§ *crudo duro

- ying shéng sheng 1E & 4% * duro crudo
crudo
£ ik B E

transportar

- sheng ban ying tao
*crudamente duramente
encajar

- shéng la ying ché =3 REHL/ sheng la

R RE A

estirar duramente arrastrar

ying zhuai *crudamente

= “dicho del lenguaje que se usa en un
discurso o un articulo: aspero, falto de fluidez
y dificil de entender ”

= “riguroso, rigido, falto de de afabilidad o
suavidad”

= “forzado; poco natural”

= “de forma forzada”

= “dicho de una persona: trasladar o copiar
mecéanicamente el ejemplo ajeno sin mirar
bien la situacion real y concreta”

= “dicho de una persona: forzar a otra que le
obedezca”

= “dicho de un discurso: usar argumentos
poco persuasivos o razonables”

En chino, usamos el adjetivo shii ¥

para hacer referencia a lo cocido y, siendo
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un concepto opuesto a lo crudo en sentido literal, la palabra shiz #4 también indica
casi todo lo contrario a shéng £ en sentido figurativo. Por ejemplo, si podemos
vincular conceptualmente lo crudo con lo desconocido y lo extrafo, también es
razonable que asociemos lo cocido con lo conocido y lo acostumbrado. De ahi se crea

la metafora (3) COCIDO ES CONOCIDO.

COCIDO ES CONOCIDO
- shiirén B *cocido persona (persona = “persona con quien se tiene trato o
cocida) comunicacion, pero no necesariamente
amistad”
- sha ke BE *cocida invitado (visitante = “visitante frecuente”
cocido)
- shizi B\F *cocido caracter = “carécter conocido”
- shalu BFE *cocido camino = “camino frecuentado”
- mian shu E# *cara cocido = “dicho de una persona, cuya cara le suena a
otra”
- yan shu BR# * ojo cocido = “conocido de vista”
- shit mén shit i 7 7] B B&  *cocido = “dicho de una persona: conocer bien el
puerta cocido camino modo comun o regular de actuar en una
determinada situacion”
- qing che shu i 2 ZEFEE *ligero carro = “dicho de una persona: una cosa le resulta
cocido camino tan facil de hacer como viajar por un camino
familiar en un carro ligero, porque ya tiene
experiencia previa”
- shishiwidi BB *cocido mirar = “dicho de una persona: fingir que no ha
no ver (mirar sin ver) visto algo, aunque lo ve frecuentemente; no

prestar atenciéon a algo que deberia ser su
preocupacion”

Igualmente, desde el punto de vista de la semantica cognitiva, si existe una
vinculacion estrecha entre lo crudo y lo poco preparado, también es probable que se
pueda asociar conceptualmente lo cocido con lo bien preparado y experimentado. De
esta manera, se genera otra metafora: (4) COCIDO ES EXPERIMENTADO Y
DIESTRO.

COCIDO ES EXPERIMENTADO Y DIESTRO

- shit shou FF *cocido mano (mano = “persona que desempefiado durante mucho
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cocida) tiempo una profesion o un oficio, o tiene
experiencia en una actividad”

- shi kou ¥ O  *cocido boca (boca = “persona que tiene mucha experiencia en
cocida) cantar 6pera ”

- sha lian #% *cocido practico = “experimentado, versado y diestro en algo”

- shi néng sheng qgido BEEAETT *cocido = “la experiencia hace al maestro”

poder nacer habilidad (la habilidad nace
en la coccion)

- jishu chun shi R AR 4l B *técnica = “ser un experto en hacer algo”
puro cocido (tener técnica pura y cocida)

- Jjishu xidn shu ARG F  *técnica = “ser un experto en hacer algo”
versado cocido (tener técnica versada y

cocida)

Ademas, Lévi-Strauss (1997: 30) también ha mencionado la afinidad entre lo cocido
con lo podrido, la cual est4 atestiguada en varias lenguas europeas. Por ejemplo, en la
cocina espaiola, hay un plato popular que se llama olla podrida. Se trata de un cocido
que, ademds de carne, tocino y legumbres, se prepara con distintas aves, embutidos,
jamon y otros exquisitos productos. De hecho, en la lengua china, el concepto de lo
cocido y lo podrido también estdn estrechamente relacionados en algunos contextos.
En chino, el adjetivo lan % puede hacer referencia tanto a los alimentos
corrompidos como a los que se quedan muy blandos después de una larga coccidn, y
la palabra compuesta lan shii }%#% (*podrido cocido) tiene un uso muy frecuente en
la vida cotidiana. En su sentido original, esta palabra se puede referir tanto a las frutas
que estan excesivamente maduras como a los alimentos bien cocidos, mientras que en
sentido figurativo significa “muy habil y con conocimiento de sobra”. Por ejemplo,
gin gud lan shi V& N 42 ¥ (tan maduro como un meldén rodado) es un chengyu
usado para referirse a una persona que ‘“‘sabe recitar algo de memoria con mucha
fluidez” y la expresion idiomatico lan shii yii xin 4= ¥T 0> (tenerlo bien cocido en

corazon) significa “conocer o recordar algo con todo detalle y precision.”

8.2. Las carnes y los vegetales
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Jia (2013: 127) sefiala que, durante centenares de afios, la estructura tipica de la
alimentacion de los chinos se caracterizaba principalmente por la abundancia de
cereales y la escasez de carne, acompanada de vegetales, a causa de la gran poblacion
y las frecuentes catdstrofes naturales en la época antigua. En realidad, a mediados del
siglo XX, también hubo cierta desanimacidn en la cocina espafiola. De acuerdo con
Oper¢é (2012: 18), a causa de los dos golpes de estado y la guerra civil, la época de
posguerra fue muy dura para el desarrollo econdmico y gastronémico. Durante los
afos del hambre (desde el afio 1940 hasta el 1955), en los restaurantes de Espafia se
impusieron las cartillas de racionamiento de articulos de primera necesidad y una
politica econdmica autarquica. Ademas, debido al bloqueo econdémico impuesto por
las grandes potencias contra Espafa después de la Segunda Guerra Mundial, Franco
(1892-1975) intentd promover por radio y television el consumo de ciertos alimentos

basicos, como las patatas. En palabras del autor:

“Yo si como patatas” se escuchaba por las ondas. A la par surgian iniciativas para el consumo
de productos baratos: los macarrones, el arroz a la cubana con huevo y tomate, la ensaladilla
rusa (llamada también ensaladilla nacional para no tener que pronunciar el nombre de la
comunista Rusia), la tortilla de patatas, y los pescados que llegaban de las costas cercanas
gracias a la congelacién de alimentos. Obviamente se animaba el consumo de vegetales de
huerta, el repollo en todas sus variantes, y se cantaban las excelencias de las coliflores de
Grifion y los melones de Villaconejos, como si de joyas de la corona se tratase. (Operé 2012:

18)

Aunque hoy en dia se acepta el dicho Comer verdura es cordura, en tiempos pasados
la gente coincidia con lo expresado por Comer verdura y echar mala ventura
(Barbadillo 2019: 113). En aquella “época del hambre” imperaba el dicho cuando
seas padre comeras huevo, con el que el padre de familia justificaba antes los hijos
que €l se comiera el Ginico huevo de la casa.'®® En este sentido, en la época en que

todavia faltaban los alimentos basicos, el consumo de carne se consideraba como

180 https://cve.cervantes.es/foros/leer_asuntol.asp?vCodigo=42612 [Acceso 05/07/2021]
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algin privilegio exclusivo de las familias ricas. Por lo tanto, en chino se usa el
chengyu bii yi shii shi fi &K B & (ropa de tela dspera y comida vegetal) para hacer
referencia a la vida modesta de la gente con escasos recursos econémicos, mientras
que expresiones como jiti chi rou lin P9t I #K  (estanque de alcohol y bosque de
carne) y zhii mén jiii rou chou &1 Al 5L (apestar a carne y vino tras la puerta
roja)'8! se aplican para describir la vida lujosa de los ricos. Incluso hay chengyu como
rou shi zhé bi W &l (los que comen carne son superficiales) con el significado
figurado de “los nobles suelen ser miopes”, que se usa muy a menudo para criticar a
las personas poderosas pero ineptas.

En general, la carne se considera algo muy apreciado y beneficioso tanto en la
gastronomia china como en la espafiola. En espafiol, el adjetivo carnoso tiene la
connotacion positiva de “rico y sustancioso” (DRAE # 3) y, en chino, el dicho popular
xianldide chi rou, houldide hé tang 5o KHIWZIA, J5 K IIMG7% (el que llega primero
puede comer carne y al que llega después solo le queda sopa) transmite la ensefianza
de que “el que se adelante tiene mas ventaja”. Segiin Eberenz (2016: 88), en Espafia la
carne asada esta, efectivamente, muy presente en la mesa de las clases altas, y en
chino, usamos la expresion metaforica kuai zhi rén kou fz5% N (a todo el mundo
le gusta comer carne asada y finamente cortada) para expresar la idea de que “las
magnificas obras poéticas son tan impresionantes y admirables como la comida
exquisita que encanta a todos”. Ademas, Eberenz (2016: 89) ha sefialado que, desde el
punto de vista técnico, el tema principal de la preparacién y el consumo de la carne
asada consiste en su corte y separacion en piezas de facil manejo. Igualmente, en el

texto clasico del confusianismo Lin Yii {i15) (Analectas, de Confucio) también se

indica la preferencia de consumir carne bien cortada: “ & AN KK, A IKYN” (es
recomendable comer el grano finamente molido y la carne finamente picada). De
hecho, en la antigiiedad, al comer carne los chinos no solo preferian tomarla bien

picada, sino que también apreciaban mas la parte grasa que la magra, considerando

181 En este contexto, zhii mén &1 (la puerta roja) se refiere a la casa de una familia rica o ponderosa

(Jia 2013: 57). De hecho, este dicho viene de un verso del conocido poeta Du Fu (#L ) de la Dinastia
Tang (618-709): “K T T I 5, %A % L (En casas de los ricos huelen la carne y el alcohol,
mientras que los pobres estdn muriendo de hambre al lado de la calle).
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que la carne grasa era mas sabrosa y nutritiva. Por lo tanto, en chino el adjetivo féi At
tiene connotaciones positivas en muchos contextos, por ejemplo, la palabra compuesta
féi méi JEZE  (*graso bueno) se puede usar para describir el sabor delicioso de la
carne o el pescado y la palabra féi wo AEJK (*graso fértil) se usa para ponderar la
productividad de la tierra. De este modo, en chino el abono se nombra como féi liao
REX} (graso material) y podemos usar féi tidn JEH (graso campo) para referirnos a
“una tierra cultivada fértil”. Ademas, féi chai 7% (graso trabajo) se refiere a “un
trabajo lucrativo” y tanto féi qué AEH (graso puesto) como féi huder ABIE )L (graso
trabajo) significan “empleo de poco esfuerzo y buena remuneracion”. Por lo tanto, de
estos ejemplos se podria deducir la metafora GRASO ES BENEFICIOSO O
PROVECHOSO. En realidad, en espafiol también existen expresiones idiomaticas
que apoyan esta asociacion conceptual, por ejemplo, la locucion nominal carne sin
hueso puede hacer referencia a “conveniencia o empleo de mucha utilidad y de poco o
ningun trabajo” (DRAE).

Sin embargo, consumir productos carnicos a veces también se puede considerar
algo mal visto en la cultura china, teniendo en cuenta que en China hay muchos
creyentes budistas y el budismo sostiene que matar a los seres vivos es un pecado
grave. Por lo tanto, muchos budistas chinos, especialmente los monjes, practican el
vegetarianismo y rechazan todos los productos de origen animal. En chino, usamos la
palabra st % o zhai 7 para hacer referencia a la comida vegetariana, mientras que
sus anténimos hin %y xing W2 se refieren a la comida que contiene carne o
pescado. Debido a que los budistas proponen respetar todas las vidas, las personas que
practican el vegetarianismo por sus creencias religiosas se consideran misericordiosas
y bondadosas. Por eso, en chino la locucion verbal chi si 'z & , aparte de su
significado primitivo de “ser vegetariano”, también se puede interpretar en sentido
figurativo como “ser completamente inofensivo”. Dado que los vegetariano suelen
demostrar humildad, en la vida cotidiana esta unidad fraseologica se emplea mas en
construcciones negativas como una amenaza o advertencia, bu shi chi si de N ENZEHR
'] (no ser el que come comida vegetariana), que significa metaféricamente “no ser

tan débil para que la gente lo humille o lo atropelle con facilidad” (Jia 2013: 130). De
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acuerdo con Jia (2013: 131), a pesar de que el budismo prohibe que los monjes
consuman productos carnicos, cuando alguno se encuentra enfermo y la carne le es
necesaria para recuperar la salud, tiene permitido comerla. En chino, eso se dice kai
hiin JF % (empezar a tomar carne o pescado) y en sentido figurativo, esta locucion
verbal significa “probar algo por primera vez”. Asimismo, la locucidn kai ydang hiin
V% (empezar a comer carne extranjera) se refiere a “probar la comida extranjera
por primera vez” y en un sentido mas amplio, también puede significar “conocer algo
nuevo del extranjero . Ademds, en ciertos contextos las palabras hitn % y xing JE
también pueden tener connotaciones negativas, como “indecente” o “lujurioso”. Por
ejemplo, tanto hitn hua %1% (palabras carnicas) como hitn kou #EI1 (boca carnica)
hacen referencia a “las palabras vulgares y obscenas”, y hitn duanzi 3Bt (chiste
carnico) se refiere a “los chistes verdes”. La locucion verbal tou xing fii 8 (comer
carne o pescado a escondidas) significa “ser infiel a su pareja por tener relaciones
clandestinas ilicitas”. Es muy curioso que, en vez de relacionar los productos carnicos
con la indecencia, en el espafiol la palabra que tiene connotacién negativa de “la
obscenidad” es verdura (DRAE # 4). Eso se debe posiblemente a que el adjetivo
verde se puede usar en sentido figurativo para hacer referencia a “un cuento o un
chiste indecente y erotico” (DRAE # 12) o a “una persona que conserva inclinaciones
sexuales impropias de su edad o de su estado” (DRAE # 13).

Los pocos casos que encontramos en espafol en que se vincula la idea de carne
con la indecencia los encontramos en las expresiones pecado carnal, los pecados de
la carne, y la paremia la carne es débil, pero que no se refieren a la comida sino a la
sexualidad. Pero la carne literal también esta mal vista por la religion cristiana, que
preconiza la abstinencia en general, y suelen dictar periodos de prohibicion de la
misma como la Cuaresma. El verbo promiscuar, en sentido primitivo se refiere a
comer carne o pescado en dias de Cuaresma y, en sentido figurativo, significa
“participar indistintamente en cosas heterogéneas u opuestas, fisicas o inmateriales”
(DRAE # 2). Asimismo, una persona promiscua €s quien “que mantiene relaciones
sexuales con otras varias” (DRAE # 3) y promiscuidad se refiere a “relacion sexual

poco estable con distintas personas” (DRAE # 1). Por lo tanto, teniendo que cuenta
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que, aunque sea por razones distintas, tanto en el budismo con el cristianismo se
impone prohibicion, sea absoluta o temporal, del consumo de productos carnicos,
podemos concluir que la metafora COMER CARNE ES COMETER UNA
INDECENCIA existe en las dos lenguas. Ademads, aparte de las personas
sexualmente promiscuas, también hay gente que es politicamente promiscua, como
muestra el siguiente ejemplo:
Llego el tiempo de trabajar en serio y reemplazar a los amig... perdon, asesores
amateurs por equipos profesionales, eficientes y concientes sobre el papel que los
partidos politicos deberan representar en esta nueva etapa de electores
reciclables y politicamente promiscuos. (Sketch Engine esTenTenl8)'%?
En este contexto, se entiende que esa gente adopta una actitud ambigua o indiferente
ante los problemas politicos. Igualmente, en espafiol la expresion no ser carne ni
pescado, que metaforicamente se refiere en sentido peyorativo a “resultar indeciso,
indefinido o insipido” (DRAE), también es aplicable tanto al tema de politica como a
la sexualidad. Por ejemplo, se puede decir “Ese no es ni carne ni pescado. Hoy apoya
al gobierno y manana a la oposicion.” y también “Ella no es ni carne ni pescado, que

le gustan tanto hombres como mujeres.”'%

182 http://www.elamaule.cl/admin/render/noticia/26045 [Acceso 10/04/2021]
183 http://coloquialmente.com/es/ni_carne_ni_pescado [Acceso 10/04/2021]
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CONSLUSIONES

A lo largo de estos capitulos se confirma una y otra vez que la lengua,
especialmente en el Iéxico figurado, es un espejo que refleja las costumbres sociales y
los valores culturales. Cuando los interlocutores no comparten la cultura o tienen
distinto nivel de formacion, al mantener una conversacion la habilidad de encontrar
una metafora correcta para comunicar una experiencia que no tienen en comun por
completo resulta a ser bastante importante para garantizar la compresion mutua. Por
un lado, tienen que destacar la parte compartida de sus experiencias y, por otro, es
crucial usar la imaginacién metaférica para ajustar la manera de categorizar la
experiencia (Lakoff y Johnson 1980: 231). Teniendo en cuenta que tanto el enfoque
cognitivo como la perspectiva intercultural desempefian papeles significativos en la
realizacion de estudios inter-lingiiisticos, en el presente trabajo hemos investigado
principalmente los gastronomismos metaforicos en espafiol y en chino, desde una
vision conceptual y linguo-culturoldgica de la polisemia y la fraseologia. Por un lado,
hemos enfocado los mismos alimentos, realizando una investigacion de doble
orientacion, en que se analiza tanto los nombres de comida metaforicos en si mismos
(Capitulo 2) como las metaforas que contienen nombres de comida en sus
componentes (Capitulo 3); por otro lado, parte de nuestra investigacion se centra
especialmente en las relaciones entre los seres humanos y la gastronomia, por ejemplo,
qué hacemos con los alimentos, como actuamos ante la falta de comida y como
elegimos cuando la tenemos en abundancia. Estudiamos metaforas conceptuales
relacionadas con la percepcion gustativa (Capitulo 4), las técnicas culinarias (Capitulo
5), los actos de comer y beber (Capitulo 6), las ideas de “pasar hambre”, “pasar sed”,
“comer mucho” y “emborracharse” (Capitulo 7) y algunas nuestras preferencias
gastronomicas (Capitulo 8). De este modo, a la vez que recopilamos y alineamos un
gran numero de expresiones figuradas de manera analitica y ordenada, las ponemos en
relacidn con sus respectivos trasfondos culturales en ambas comunidades lingiiisticas.

En Capitulo 2, hemos construido un corpus comparable sobre los nombres

metaforicos de comidas y bebidas en las dos lenguas, en concreto, 166 unidades en
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espafiol y 152 unidades en chino. En ambas culturas se encuentran una gran cantidad
de alimentos con nombres de animal, de vegetal o de origen religioso. En la cocina
espafiola, entre otros se destacan, por ejemplo, atascaburras, una especie de puré
hecho con bacalao, patatas, ajo y huevo, tipico de zonas de la Mancha; flores, un tipo
de dulce frito en forma de flor, consumido tradicionalmente durante la Semana Santa;
andrajos, un plato andaluz tipico de la cuaresma; huesos de santo, que son canutillos
de mazapan rellenos de dulce de yema, cabello de angel o confitura, tipicos del dia de
Todos los Santos. En la cocina china, hemos encontrado platos como hongshdo shizi
tou M F 3k (*cabeza de ledn braseada), que consiste en un albondiga grande
braseada en salsa marron; li ddgin I %] ¥  (*asno revolcandose), que es
basicamente un tipo de pastel de arroz glutinoso con relleno de judia roja; hua judn
1£4 (*flor enrollado), que es un tipo de bollo al vapor muy esponjoso; fo tido gidng
fil Bk £% (*Buda saltando sobre la pared), que consiste en un surtido de carne y
verduras guisadas en una olla de barro, entre otros.

En Capitulo 3, hemos centrado el objeto de estudio en las unidades Iéxicas y
fraseoldgicas idiomaticas con componentes que nombran alimentos en espafiol y en
chino y, a partir de los datos recogidos, hemos obeservado que en ambas lenguas
existen gastronomismos figurativos aplicados como metaforas al ser humano, tanto
para la descripcion de su apariencia fisica como para la de otras caracteristicas
personales. Asimismo, se observan también numerosos gastronomismos con
referencia a materiales no comestibles, tanto los concretos como los abstractos. En el
segundo caso, hemos propuesto algunas metaforas conceptuales, que a nuestro parecer,
son representativas de las dos sociedades. Algunas de estas ideas metaforicas existen
en las dos lenguas, mientras que otras pueden ser culturalmente especificas, como

muestra la siguiente tabla:

Metaforas conceptuales En espafol | En chino
LOS ALIMENTOS BASICOS SON MEDIOS DE + +
SUBSISTENCIA
LOS ALIMENTOS SON PROPIEDAD INTELECTUAL I -
LOS ALIMENTOS ORDINARIOS O LOS RESTOS DE + 1
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COMIDA SON PRODUCTOS DE MALA CALIDAD O COSAS
DE MENOR IMPORTANCIA

LOS ALIMENTOS NUTRITIVOS SON ESENCIALES O + .
BENEFICIOS

LA COMIDA COMPUESTA POR VARIOS INGREDIENTES + +
ES MEZCLA CONFUSA

LA COMIDA RELLENA/MACHACADA/CUAJADA ES + +
ENGANO O INTENCION OCULTA

Ademas, merece la pena sefalar que, el espafiol y el chino no solo comparten parte de
las bases conceptuales de estas metaforas, sino también tienen en concreto varias
unidades freseoldgicas muy parecidas al respecto. Por ejemplo, para aludir a alguien
que nos parece feo se puede decir ser un coco en espaiiol o wa gud lié zdo 12N AE
(ser como una calabaza torcida o una azufaifa partida) en chino. Tanto cara de pan
como da bing lidn KUt (cara de torta) se refieren a “una cara gordita y muy
redonda”; tener la cara de acelga, que significa “tener el rostro palido o macilento”
(DRAE) coincide con la metafora mian you cai sé [ &€ (tener el rostro de color
de verdura) en chino y cara de vinagre, que se refiere a “cara que tiene aspecto
desagradable o adusto” (DRAE), equivale a kiigua lian ¥ JA i (cara de melon
amargo) en chino. Ademas, para describir una cosa que es muy corriente en la vida
cotidiana y a la que no hace falta prestar especial atencion, podemos usar la locucion
nominal jid chdang bian fan ZX % {1 (comida sencilla y casera), que tiene un
significado casi igual que el pan nuestro de cada dia en espanol. Para describir una
tarea facil de hacer, se puede emplear la expresion xido cai yi dié /N 3% — 1 (un
platillo de comida) que significa mas o menos lo mismo que ser algo pan comido en
espafiol. el rosco puede significar “la puntuacion minima” (DRAE # 2) en un contexto
coloquial. Del mismo modo, en chino podemos usar la metafora chi ya dan "z §5 &
(comerse un huevo de pato) para decir humoristicamente “sacar un cero en el
examen’.

El Capitulo 4 se dedica especifcamente a estudiar la polisemia en ambito de la
percepcion gustativa reflejada por ambas lenguas. Como muestra la siguiente tabla, se

observan tanto correspondencias como diferencias entre el espafiol y el chino, en
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cuestion de la conceptualizacion de los sabores basicos.

Metaforas conceptuales En espafiol | En chino

EL GUSTO ES PLACER + -

EL GUSTO ES DESEO

EL GUSTO ES AFICION

EL GUSTO ES SENSIBILIDAD

EL GUSTO ES APRECIACION PERSONAL

+

LO SALADO ES GRACIOSO

4+ [+ [+ +]+
1

LO SOSO O DESABORIDO ES ABURRIDO

LO SOSO ES INDIFERENTE -

LO SOSO ES INSIGNIFICANTE -

LO SOSO ES DEBIL

LO DULCE ES AGRADABLE

+

LO DULCE ES CARINOSO

+

LO DULCE ES APACIBLE -

LO DULCE ES BEBEFICIOSO -

LO DEMASIADO DULCE ES DESAGRADABLE

LO AMARGO ES DESAGRADBLE

LO AMARGO ES TRABAJOSO -

LO ACIDO ES DESAPACIBLE

+ [+

LO ACIDO ES TRISTE O DISGUSTADO

LO ACIDO ES PEDANTE -

LO ACIDO ES CELOSO -

LO ACIDO ES CANSANCIO -

+ |+
F |+ [+ |+ |+ [+ |+ |+ |+ ][+ +]|+]|+]|+]+]+

LO PICANTE ES PROVOCADOR

LO PICANTE ES ESCABROSO

+ |+ |+
1

LO PICANTE ES IRRITANTE

LO PICANTE ES CALUROSO O ABRASADOR -

LO PICANTE ES CRUEL -

LO PICANTE ES TRABAJOSO -

+ |+ [+ |+

LO PICANTE ES DOLOROSO -

Partiendo el hecho de que tanto en la lengua espafiola como en la lengua china
existe un vocabulario culinario muy rico, en el Capitulo 5 hemos investigado
especificamente las extensiones semanticas de los verbos relacionados con actos de
cocinar, tomando en consideracidon teorias propuestas por Ibarretxe-Antufiano (2003)
sobre la polisemia conceptual y la polisemia composicional. A partir del corpus

recogido hemos observado que en ambas lenguas existen verbos culinarios altamente
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polisémicos, tales como cocer, asar y freir en espafiol y chdo %V (sofreir, saltear a
fuego rapido), jian HI (freir a fuego lento y con poco aceite), do (#% cocer a fuego
lento) y hao & (cocer a fuego lento) en chino. Ademas, nos hemos dado cuenta de
que algunas de estas extensiones semanticas se generan en las mismas bases
conceptuales, mientras que en la parte de la polisemia composicional se notan mas

diferencias entre las dos lenguas.

Metaforas conceptuales En espafiol | En chino
COCINAR ES HACER QUE PASE MUCHO CALOR + +
COCINAR ES CAUSAR MOLESTIA, FASTIDIO O AFLICION A +
COCINAR ES PREPARAR ALGO CON SIGILO + -
COCINAR ALGO A FUEGO RAPIDO ES ESPECULAR - +
COCINAR ALGO A FUEGO LENTO ES DEDICARLE - +
MUCHO TIEMPO

El Capitulo 6 se ha desarrollado acerca de las metaforas en las que los actos de
comer y beber funcionan como dominio de fuente. En concreto, hemos estudiado
detalladamente las motivaciones conceptuales de la polisemia de los verbos mas
frecuentes al respecto, tales como comer, beber, chupar, masticar, devorar, tragar,
digerir en espaiol y chi "z (comer), hé "y (beber), jido W& (masticar), tin 7¥
(devorar), yan WA (tragar), xidohua JH4t (digerir) en chino. Hemos observado que,
el mecanismo cognitivo mas relevante en la creacion de significados es la metafora, a

pesar de que parte de estas extensiones semanticas también se genera a través de la

metonimia.

Metaforas conceptuales En espafiol | En chino
COMER ES GASTAR RECURSOS ECONOMICOS O I +
ENERGETICOS

COMER ES CORROER UNA MATERIA

COMER ES PONER EL COLOR DESVAIDO

COMER A ALGUIEN ES DEBILITAR A ALGUIEN

COMER ES REDUCIR O ANULAR

COMER ES OMITIR ALGO AL HABLAR O ESCRIBIR

COMER ES ABSORBER

Fl+ [+ |+ + ]+ ]+
1

COMER ES ADUENARSE DEL DINERO AJENO
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COMER ES INVADIR TERRITORIO

COMER ES ACABAR CON FUERZAS ENEMIGAS EN LAS
BATALLAS

COMER ES GANAR PIEZAS AL CONTRARIO EN LOS
JUEGOS

COMER ES TOMAR ALIMENTO ESPIRITUAL

COMER ES MEDITAR O REFLEXIONAR

COMER ES EXPERIMENTAR O SENTIR

COMER ES RECIBIR O SUFRIR

COMER ES ACEPTAR

COMER ES SOPORTAR ALGO DESAGRADABLE

COMER ES HACER ENTRAR

COMER ES VIVIR DE ALGO O ALGUIEN

COMER ES SACAR BENEFICIOS ECONOMICOS

BEBER ES RECIBIR INFORMACIONES O
CONOCIMIENTOS

o I e e o I o I I R

BEBER ES APRENDER CON AVIDEZ

BEBER ES PRIVAR ALGO DE ALGUIEN

+

BEBER ES SOPORTAR ALGO DESAGRADABLE

En Capitulo 7, primero hemos repasado brevemente los modelos iconicos y las

archimetdforas establecidos en investigaciones previas de Ifiesta y Pamies (2002) y

Cortina Pérez (2005), entre otros, teniendo en cuenta que experiencias universales

como “pasar hambre”, “comer mucho” y “emborracharse” son dominios meta

frecuentes de las metaforas. Luego, hemos realizado nuestra propia investigacion “en
g0, prop g

direccion contraria”, enfocando especificamente en las expresiones idiomaticas

donde ideas como “‘el hambre”, “la sed”, “la gula” y “la embriaguez” se emplean para

designar otras realidades. Como muestra la tabla abajo, se observa que muchas de

estas metaforas conceptuales que hemos propuesto al respecto las tienen en comun las

dos lenguas.
Metaforas conceptuales En espafiol | En chino
EL HAMBRE ES DESEO O NECESIDAD + +
EL HAMBRE ES POBREZA I +
LA SED ES DESEO ARDIENTE O NECESIDAD URGENTE + 4
LA GULA ES CODICIA 4 +
LA GULA ES DESOCUPACION - 1
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EMBORRACHARSE ES APASIONARSE + +

EMBORRACHARSE ES PERDERSE + +

En el altimo capitulo, nos hemos centrado en dos oposiciones fundamentales
sobre las preferencias gastrondmicas: primero, lo crudo y lo cocido; segundo, los
productos carnicos y la alimentacion vegetariana. En esta parte, se observa claramente
en ambas lenguas las huellas profundas dejadas por su propia cultura gastronémica a
lo largo de la historia. Las metaforas conceptuales que hemos propuesto al respecto

son las siguientes:

Metaforas conceptuales En espafiol | En chino
CRUDO ES INMADURO + =
CRUDO ES DIFICIL DE TRATAR O MANEJAR + -
CRUDO ES ASPERO Y DESPIADADO + -
CRUDO ES DESCONOCIDO - +
CRUDO ES FALTO DE DELICADEZA - +
COCIDO ES PREPARADO O EXPERIMENTADO + +
COCIDO ES CONOCIDO - +
CARNE O GRASA ES BENEFICIO O PROVECHO + +
COMER CARNE ES COMETER UNA INDECENCIA + +

Necesitamos sefialar que, a pesar de que siempre hemos intentado reconstruir una
vision del mundo mas completa y objetiva durante la realizaciéon de nuestro estudio,
las metaforas conceptuales que hemos propuesto en el presente trabajo también
muestran ciertos puntos de vista subjetivos. Por lo tanto, debemos agradecer, primero
a los autores de diccionarios fraseologico-culturales y de estudios contrastivos
linguo-culturales'®* que nos orientan en como averiguar la connotacion cultural en el
lenguaje figurado del espafiol y el chino. Ademads, también agradecemos el desarrollo

de la lingiiistica cognitiva'®’

, que abre la posibilidad de investigar la polisemia y las
expresiones metaforicas desde un enfoque no atomizado, basdndose en los

sentimientos experimentados y los conocimientos conceptuales compartidos.

184 Por ejemplo, Jia (2013), Miranda (2013), Wu (2014) y Lei (2017), entre otros.
185 En este caso, las investigaciones de Wei (2016) y Qiao (2017) nos sirven de buenos ejemplos para
estudiar la extension semantica del 1éxico chino con el enfoque cognitivo.
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Asimismo, hay que reconocer que en nuestra investigacion todavia quedan
muchos aspectos por mejorar y completar. Por ejemplo, debido a razones de tiempo y
espacio, nos limitamos a analizar las expresiones metaforicas de uso mas frecuente
en el ambito de los gastronomismos y, sin duda alguna, habrd mas ejemplos
interesantes al respecto que también mereceria la pena estudiar.

No cabe duda de que atn nos queda mucho camino por recorrer en el estudio
lingtiistico-cultural del 1éxico (mono y multilexical). De hecho, la idea principal de
esta investigacion es aportar un poco para ambitos académicos como la compilacion
de un futuro diccionario linguo-cultural espafiol-chino o técnicas de traduccion del
lenguaje figurado aplicadas a la ensefanza del espafiol y el chino como lengua
extranjera. Esperamos que el presente trabajo pueda servir como punto de partida para

futuros debates e investigaciones en estas areas.
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ANEXO (I)

Glosario de los gastronomismos metaforicos en la fraseologia espafiola

1. Hortalizas, frutas y frutos secos

UF DEFINICION EQUL EN
CHINO
Cara de acelga = Rostro palido o macilento. (DRAE # 1) A,
11 2 JULJE

Ajo y agua = (Férmula coloquial humoristica) a | JGAI 41
jorobarse o joderse y aguantarse. | HUIF{ERE
(DFDEA)

/Bueno anda el ajo! = Locucion interjectiva irénica coloquial | —HiLJE,
usada para referirse a las cosas cuando | &L —%#45#
estan muy turbadas y revueltas. (DRAE #

1)

Estar en el ajo = Estar al corriente, estar al tanto de un
asunto tratado reservadamente. (DRAE #
1)

Estar (metido) en el | = Estar metido en el asunto de que se trata,

ajo o participar en ¢l. (DFDEA # 2)

Hacer morder (en) el | = Mortificarle, darle que sentir,

ajo a alguien retardandole lo que desea. (DRAE # 1)

Harto,ta de ajos = Rustico y mal criado. (DRAE # 1) A

Revolver el ajo = Dar motivo para que se vuelva a refiir o | #IHK
insistir sobre alguna materia. (DRAE # 1)

Repetirse  mds  que | = Repetirse mucho, o decir con frecuencia | & 4% 1%

el/un ajo las mismas cosas. (DFDEA)

Tieso, sa como un ajo/ | = Dicho de una persona: Que estd o anda | #"<i5EL,

Méas tieso,sa que un | muy derecha especialmente si da con ello | 15 & ¥fVE

ajo indicio de engreimiento o vanidad. (DRAE
#1)

Echar ajo = Decir palabrotas, decir tacos, blasfemar, | 5 b,
jurar, renegar. WA
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Quien se pica, ajos
come/
El que se pica, ajos

come

= Se aplica a quien en una conversacion
interviene de repente, descubriendo que se
siente aludido. El sabor fuerte y picante
del ajo sirve para referirse a la resignacion
que debe tener quien se resiente por algo
que se censura de modo casual o general,
seguramente por estar involucrado en ello.
(Refranero Multilingiie de CVC)

T HE

De la media almendra | = Melindroso. (DRAE # 1) HIEAE,
L A
Dar una almendra a | = Decirle algo que lo lisonjee. (DRAE # 1) | #15 &
alguien
Meter(se) en un | = Meter(se) en un asunto o situacion
berenjenal complicados y dificultosos. (DFDEA)
Importar un bledo = No importar nada. (DFDEA) A R TE
AME—
Mas blando,da que | = Dicho de una persona, que, habiendo
una breva estado antes muy tenaz, se ha reducido a la
razéon o a lo que otros le han persuadido.
(DRAE # 1)
No caerd esa breva = Expresion usada para manifestar la falta | #x&% T
de esperanza de alcanzar algo que se desea
vivamente. (DRAE # 1)
Agua de borrajas/ | = Cosa de poca o ninguna importancia,
cerrajas especialmente cuando en un principio
parecia tenerla. (DRAE # 1)
Dar  calabazas  a | — Reprobarlo en un examen. (DRAE # 1)
alguien = Desairarlo o rechazarlo cuando requiere
de amores. (DRAE # 2)
Nadar  alguien  sin | = Saber manejarse por si solo en la vida. | H&H 77,
calabazas/ (DRAE # 1) EWE I
No necesitar de
calabazas para nadar
Salir alguien calabaza | = No corresponder al buen concepto que | % FEI5E,
se habia formado de él. (DRAE # 1) A 4
Beber de calabaza = Aprovechar la confusiéon de un negocio | %7K it
para lucrarse. FALERT

Mads dspero que un
cardo

= Expresion coloquial usada para ponderar
el caracter adusto y desabrido de alguien.
(DRAE # 1)
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Dar a alguien la

castana

= Engafiarle (DRAE # 1)

= Molestar, fastidiar a alguien (DRAE # 2)

Dar a alguien para

= Maltratarlo o castigarlo. (usado mas

4. 5L

castaiias como amenaza) (DRAE # 1) OEE
Parecerse algo a otra | = N parecerse en absoluto (DFDEA) REEHI
cosa como una castafia
a un huevo
Sacar las castafias del | = Ejecutar en beneficio de alguien algo de | ‘K -FHUE,
fuego lo que puede resultar dafio o disgusto para | N AfEL
si. (DRAE # 1)
Sacarle a alguien las | = Hacerle algo que le corresponde hacer a
castaiias del fuego ¢l mismo, para sacarle de un apuro en el
que se ha metido. (DUE)
;Toma castaria! = Expresa asentimiento complicado o
confirmacién enfatica o irdnica, ante algo
que acaba de oirse o decirse,
especialmente si  va dirigido contra
alguien. (DFDEA)
Contigo, pan y cebolla | = Expresion coloquial usada por los
enamorados para ponderar su desinterés
material. (DRAE # 1)
Escardar cebollinos = No hacer nada de provecho. (DRAE # 1)
Vete/Vayase a escardar | = Se emplea para despedir o echar alguien
cebollinos bruscamente. (DUE)
Mandar a escardar | = Se usa para manifestar rechazo o
cebollinos desprecio. (DFDEA)
Calentar el coco (a | = Calentarle la cabeza. (DFDEA)
alguien)
Comerse alguien el |= Pensar intensamente en ello u
coco (con algo) obsesionarse con ello. (DFDEA)
Comer el coco (a|= Conversarle o imbuirle determinadas
alguien) ideas, especialmente aprovechando su
buena fe o su ingenuidad. (DFDEA)
De coco y huevo = Impresionante o tremendo. Con | BUNNIE
intencion ponderativa. (DFDEA)
Estar hasta el coco (de | = En situacion de hartura o cansancio | &AL

alguien o algo)

total. (DFDEA?)

Hacer cocos

Halagar a alguien con fiestas o ademanes p
ara persuadirle a hacer algo. (DRAE # 1)
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= Dicho de los enamorados: | J& H &1,
Hacer ciertas sefias o | MBI
expresiones para manifestarse su carifio.
(DRAE # 2)
Meter(se) en el coco = Meter(se) en la cabeza. (DFDEA)
Parecer/Ser un coco = Ser muy feo (DRAE # 1) HHiAY
Comedura de | = Dominacion o influencia sobre la mente
coco/tarro o la voluntad de alguien. (DRAE # 1)
= Preocupacion  excesiva, obsesion. | FL ATER
(DRAE # 2)
El que quiere la col | = Resulta logico que el afecto que se | ENKS
quiere las hojas de | siente por alguien se extienda a las
alrededor/ personas que le rodean, en especial su
Si  quieres la col, | familia, con sus defectos y virtudes, con
quieres las hojas de | sus ventajas e inconvenientes.
alrededor (Refranero Multilingiie de CVC)
Entre col y col |~ Originariamente alude a que los
hortelanos alternan diferentes productos en
lechuga las eras de su huerta. Esta idea de
alternancia ha hecho que se aplique
también este refran cuando se produce una
alternancia de las cosas buenas con otras
menos buenas. Del mismo modo, se utiliza
en las ocasiones en que conviene variar de
vez en cuando para no llegar a cansarse de
algo. Se dice, ademads, si nos sentimos
engafnados en una compra, cuando nos han
mezclado productos de diferente calidad.
(Refranero Multilingiie de CVC)
(Enviar/Mandar/Irse) | = Locucion adverbial coloquial usada para | %4z E A
a freir espdrragos despedir a alguien con aspereza, enojo o
sin miramientos. (DRAE # 1)
Como un espdrrago/ | = Construccién de sentido comparativo | 8 414,
Hecho un espdrrago usada para ponderar la delgadez de una | J&E U],
persona. (DRAE # 1) B AL E
Fruta del tiempo = Cosa propia del momento en cuestion.
(DFDEA?)
Fruta prohibida = Cosa prohibida. (DFDEA?) R

Garbanzo negro

= Persona que se distingue entre las de su
clase o grupo por sus malas condiciones
morales o de caracter. (DRAE # 1)
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Garbanzos de a libra

= Cosa rara o extraordinaria. (DRAE # 1)

Buscarse/Ganarse = Sustentarse con el producto de su| H&H7,
alguien los garbanzos | trabajo. (DRAE # 1) H g
Ese garbanzo no se ha | = Expresion usada para dar a entender que
cocido en su olla un dicho o escrito no procede
originalmente de quien pasa por su autor.
(DRAE # 1)
Tropezar alguien en un | = Ser muy propenso a hallar dificultad en
garbanzo todo, a enredarse en cualquier cosa, o a
tomar motivo de cosas futiles para
enfadarse o hacer oposicion. (DRAE # 1)
Por un garbanzo no se | = Da a entender que la actitud o la opinidén | =5 M=
descompone la olla de alguien no es suficiente para cambiar lo
decidido por Ila mayoria. (Refranero
Multilingtie de CVC)
Echa/échale  guindas | = Locuciones verbales coloquiales usadas
al pavo para expresar admiracion o asombro.
(DRAE # 1)
Poner la guinda a algo | = Rematarlo o culminarlo. (DFDEA) B _EWAE,
s
Del haba = Locucion adverbial coloquial usada para | BIRZ K
intensificar la expresividad de la voz tonto,
a la que sigue. P.ej. fonto del haba. (DRAE
#1)
Echar las habas = Hacer hechizos o sortilegios por medio
de habas y de otras cosas. (DRAE # 1)
En todas partes (se) | = Expresion usada para significar que | X FKH A
cuecen habas cierto inconveniente no es exclusivo del | &4
sitio o persona de que se trata. (DRAE # 1)
Ser habas contadas = Expresion usada para expresar que | JEIETIEL
ciertas cosas son numeros fijos y por lo
general escasos. (DRAE # 2)
= No hay mas opciones. (DFDEA # 2) MK
Ganarse/Buscarse las | = Ganarse el sustento o los medios de
habichuelas vida. (DFDEA)
No dar un higo por | = Ser algo insignificante y de poco o | LERH,
algo/ ningun valor. (DRAE # 3) A R TE,
No ddrsele a alguien AME 32
un higo/

No estimar en un higo
algo/
No valer algo un higo
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De higos a brevas

= Muy de tarde en tarde. (DRAE # 1)

Estar hasta el higo (de
alguien o algo)

= Estar en situacion de hartura o cansancio
total. Referido a la mujer. (DFDEA?)

Estar
higo

hecho,cha un

= Estar muy arrugado. (DRAE # 1)

Hacérsele el higo agua
(a una mujer)

= Sentir (esa mujer) deseo vehemente de
algo que ve o imagina. (DFDEA?)

(Importar) un  higo | = (Importar) nada. (DFDEA?) AME—3,
(seco) A R TE
TR E

Salir del higo (algo a | = Antojarsele. (DFDEA?)

una mujer)

Ganarse/Buscarse las | = Ganarse el sustento o los medios de

Jjudias vida. (DFDEA)

Como una lechuga = Dicho de una persona: muy fresca y | ¥ &%),
lozana. (DRAE # 1) IR ZE 28

Esa lechuga no es de | = Expresion coloquial usada para motejar

su huerto a quien se apropia de las agudezas o
invenciones de otro. (DRAE # 1)

Ser mas fresco,ca que | = Ser muy descarado. (DRAE # 1) JE BT HE

una lechuga

El pecado de la lenteja | = Defecto leve que alguien pondera o | F1EEFHIR
exagera mucho. (DRAE # 1)

Ganarse/Buscarse las | = Ganarse el sustento o los medios de la

lentejas vida. (DFDEA)

Lentejas, si quieres las | = Expresion que indica que algo debe ser

comes y si no, las | aceptado en su totalidad o bien rechazado

dejas/ por completo. (Wikcionario)

Lentejas, comida de

viejas, si quieres las

comes y si no, las dejas

Manzana de Adan = Nuez de la garganta (DRAE # 1)

Manzana de la | = Aquello que es ocasion de discrepancia

discordia en los animos y opiniones. (DRAE # 1)

Sano,na como  una | = Locucidn adjetival coloquial usada para

manzana ponderar la buena salud de wuna
persona. (DRAE # 1)

Como una manzana/ | = Construccién de sentido comparativo | 2k

Mas
manzana

que una

usada para ponderar la salud o buen color
de una persona. (DFDEA)
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Catar el melon

= Tantear o sondear a alguien o algo.
(DRAE # 1)

Decentar el melon

= Locucion verbal usada para aludir al
riesgo que se corre de que algo salga mal,
una vez empezado. (DRAE # 1)

Empezar/Comenzar/Ab | = Empezar el asunto de que se trata.
rir el melon (DFDEA)

Melon y tajada en|= Foérmula usada para comentar
mano irbnicamente la impaciencia de alguien.

(DFDEA)

Media naranja = Persona que se adapta tan perfectamente | 2Li¥i 2 38
al gusto y caracter de otra, que esta la mira
como la mitad de si misma. (DRAE # 1)
= Con respecto a una persona, conyuge o | 5 —F
pareja amorosa. (DRAE # 2)
Naranjas/ = Interjecciobn usada para denotar
Naranjas chinas/ asombro, extrafieza, desahogo, etc.
Naranjas de la China | (DRAE #1)
= Interjeccion usada para negar o rechazar | % 171J)L
algo con rotundidad. (DRAE # 2)
Piel de naranja = Apariencia de superficie granulosa que
toma la piel en procesos edematosos o
celuliticos.
Cascarle a alguien las | = Aporrearlo, darle de palos. (DRAE # 1)
nueces = Argiiirle o reprenderle con vehemencia.
(DRAE #2)
Volver las nueces al | = Restituir las cosas a su anterior estado,
cantaro especialmente las relaciones personales.
(DRAE #1)
= Suscitar de nuevo en tema después de
muy disputado y concluido. (DRAE # 2)
Mucho ruido y pocas | = Expresion coloquial usada para sefialar | 5 7 KR s
nueces que algo aparentemente importante tiene | /)

poca sustancia o es insignificante. (DRAE
#1)

Ser mas el ruido que
las nueces

= Tener poca sustancia o ser insignificante
algo que tiene la apariencia de ser
importante. (DRAE # 1)
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(Seco o Arrugado)
como una pasa/

Mas (seco o arrugado)
que una pasa/

Hecho una pasa

= Construccion de sentido comparativo
usada para ponderar la delgadez vy
arrugamiento de una persona, o el
arrugamiento de una cosa. (DFDEA)

Cada cosa a su tiempo
v las pasas en Adviento

= Expresion wusada para indicar la
conveniencia de hacer las cosas en tiempo

oportuno. (Forgas 2012: 184)

Comerse con patatas
(algo o a alguien)

= Se usa en construccion de sentido
imperativo, para expresar enfaticamente la
aceptacion de algo previamente
preparado u ofrecido, o simplemente para
manifestar rechazo. (DFDEA # 1)

no

Comerse con patatas a
alguien

= Dominarle totalmente o hacer de ¢l lo
que se quiere. (DFDEA # 2)

[Saber/Entender]  ni | = [Saber/Entender] nada. (DFDEA) — G

(una) patata

Patata caliente = Asunto comprometido o| BFHILF
enojoso. (DFDEA)

Por donde amargan | = Eyfemismo por POR EL CULO = Mal.

los pepinos/

Por donde amarga el (DFDEA)

pepino

Repetirse mds que los | = Repetirse mucho, o decir con frecuencia | &4 H %

pepinos las mismas cosas. (DFDEA)

[Importar] tres | = [Importar] nada. (DFDEA) Tk

pepinos

[Valer/ Importar] un | = [Valer/ Importar] nada. (DFDEA) TR E

pepino

Afio de la pera = Epoca remota. (DRAE # 1) FEIEEE,

TS H

Como pera/peras en |= Cuidando o presentando algo con | W &%,

tabaque delicadeza y esmero. (DRAE # 1) RO IR

Dar para peras a|= Maltratarlo o castigarlo. Usada mads | 45...55 LA

alguien como una amenaza. (DRAE # 1) tEE

Escoger alguien como | = Elegir cuidadosamente para si lo mejor. | A Ek4nik

entre peras (DRAE # 1)

Partir  peras  con |~ Romper las relaciones con él. (DRAE # | — JJ
1)

alguien = Tratarlo con familiaridad y llaneza. | 1% [FF &

Usado mas con negacion. (DRAE # 1)
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Pedir peras al olmo = Esperar o pretender imposibles. | ZAR
(DFDEA)
= Esperar en vano de alguien lo que | ®AERIT,
naturalmente no puede provenir de su | AU
educacion, de su caracter o de su conducta.
(DRAE # 1)
Pera/Perita en dulce = Persona o cosa muy grata o deseable.
(DFDEA)
Poner las peras a|= Ajustarle las cuentas o hacerle los
cuarto a alguien reproches que se merece. (DFDEA)
Poner a alguien las | = Echarle una bronca o decirle claramente | 7 tAfH )57,
peras a cuarto/ ocho lo que se piensa. (DRAE # 1) HE A
Ser algo o alguien la | = Ser extraordinario por bueno, malo, | JE[F—F,
pera absurdo o fuera de lo normal. (DRAE # 1) | JELLSH
Tocar la pera a alguien | = Molestarle. (DFDEA)
Tocarse la pera = Estar inactivo o no trabajar. (DFDEA) W T4 -,
TTFH
Rojo/Colorado/Marron | = Construccion de sentido comparativo
como un pimiento usada para ponderar la rojez. (DFDEA)
Mas
rojo/colorado/marron
que un pimiento
Por menos de wun|= Por cualquier cosa insignificante.
pimiento (DFDEA)
(No) Importar algo un | = Importar poco o nada. (DRAE # 1) TR,
pimiento A — 45

No valer un pimiento

= Valer muy poco. (DRAE # 1)

Un pimiento

= Nada. (DFDEA)

Ser una pina

= Estar muy unidos (DUE)

Darse una piiia

= Tener un accidente o darse un golpe

Estar a partir un piiion

= Tener una amistad muy intima y

SRE TN,

(dos personas o una | armoniosa. (DFDEA) & AT 2
con otra)

No caberle (a alguien) | = Tener mucho miedo o estar muy | o5 Ak,
un piién por/en el | asustado. (DFDEA) S

culo

Comer los piiiones en
alguna parte

= Pasar la Nochebuena alli. (DRAE # 1)

Con diez de pipas

= Con una cantidad minima. (DFDEA)
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(No tener) ni para |= Para nada. Se usa para ponderar la | —FTUIHE,
pipas escasez de dinero. (DFDEA) B9
Agarrar/Coger/Tomar |=  Interpretar  algo  torcida o | ARBIE
alguien el rabano por | equivocadamente, confundiendo lo
las hojas accesorio con lo fundamental. (DRAE # 1)
=  Aprovechar interesadamente la
oportunidad. (DFDEA # 2)
(No) Importar algo un | = Importar poco o nada. (DRAE # 1) o,
rabano AME—$2
Qué + n. + ni qué |= Formula coloquial que manifiesta
rabanos rechazo vehemente hacia lo expresado en
el n, que se acaba de mencionar.
(DFDEA)
;Un rabano! = Locucién interjectiva coloquial usada
cuando alguien rehusa algo. (DRAE # 1)
(v) un rabano = Se usa para ponderar lo inadmisible de
una pretension o afirmacion que se acaba
de oir. (DFDEA)
Cuando pasan | = Se recomienda aprovechar la ocasion | HLAAZ,
rabanos, comprarlos. | favorable cuando se presenta, en este caso, | KA K.
la  ocasion de casarse. (Refranero | i /x4
Multilingiie de CVC) K, X
AN
jAqui hay tomate! = Expresion usada para referirse a una
situacion picante o de caracter erdtico.
(Forgas 2012: 184)
(Rojo/Colorado) como | = Construccion de sentido comparativo | [l £LHJR
un tomate/ usada para ponderar el color rojo muy
Mas  (rojo/colorado) | intenso, especialmente por vergiienza.
que un tomate (DFDEA)
Haber tomate = Haber un enredo o situacion poco
clara. (DFDEA)
Ponerse  como  un | = Sonrojarse, azorarse. (DRAE # 1) [[TEANEW
tomate
Conocer alguien las | = Tener conocimiento del negocio que
uvas de su majuelo maneja. (DRAE # 1)
Como una uva/ = Construccion de sentido comparativo | BT KHE,
Hecho una uva / usada para ponderar la borrachera de una | ZEFNJE

Mas que una uva

persona. (DFDEA?)

Dar las uvas

= Hacerse muy tarde. (DFDEA?)
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- De uvas a peras = Con poca frecuencia. (DFDEA)
- De uvas a brevas = De vez en cuando, transcurriendo largo | JLIX =7,
tiempo entra una y otra vez. (DRAE# 1) | =&F AKX
- Entrar (a) por uvas = Arriesgarse a actuar o a intervenir. | #EER:
(DFDEA?)
- Estar a (por) uvas Estar sin prestar atencion a lo que sucede o | #iif1 AL,
sin percatarse de ello. (DFDEA?) PR,
HESFI,
WIREZ
- Muala uva = Mala intencién. También se usa como | NALTF =,
adjetivo sin  variacion de  género, | &/ EI,
refiriéndose a la persona de mala | B4R
intencion. (DFDEA# 1)
= Mal ingenio. (DFDEA# 2)
- Meter uvas con | = Confundir unas cosas con otras, traer a
agraces cuento cosas inconexas. (DRAE # 1)
- Salir (a) por uvas = Salir con riesgo y desacierto. (DFDEA?) | 8 & &
2. Cereales y derivados
- Ese bollo no se ha | = Expresion usada para dar a entender que
cocido en su horno un dicho o escrito no procede
originalemente de quien pasa por su autor.
(DRAE # 1)
- No cocérsele a alguien | = Estar intranquilo hasta hacer, decir o | 2437 A %,
el bollo saber lo que se desea. (DRAE # 1) O L,
DR

No estar el horno para
bollos/tortas

= No haber oportunidad o conveniencia
para hacer algo. (DRAE # 1)

Perdonar el bollo por
el coscorron

= Locucidén coloquial usada para indicar la
conveniencia de renunciar a algo por el
demasiado esfuerzo que costaria el
lograrlo. (DRAE # 1)

Arroz y gallo

= Expresion festiva coloquial usada para
ponderar la esplendidez de una comida o
banquete, aludiendo a los de las aldeas.
(DRAE # 1)
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A burro muerto cebada

ToRAME,

al rabo = Reprende a quienes pretenden ayudar o St L
poner remedio fuera de tiempo, cuando ya
es demasiado tarde y ha pasado la ocasion
oportuna, por lo que ya no puede surtir
efecto. (Refranero Multilingiie de CVC)
Hacerse alguien unas | = Expresar el carifio con demasiada
gachas melosidad y enternecimiento. (DRAE # 1)
Boca de gachas = Persona que habla con tanta blandura
que no se le entiende. (DRAE # 1)
= Persona que hace mucha saliva,
salpicando con ella cuando habla. (DRAE
#2)
Hacer harina algo = Hacerlo afiicos (DRAE # 1)
Metido,da en harina = Dicho de una persona: Gorda y con las | B/
carnes macizas. (DRAE # 2)
Ser (alguien o algo) | = Ser totalmente diferente a la persona o | X Z4-ANHH
harina de otro costal | cosa con quien se compara. (DFDEA# 1) | X
Ser (algo) harina de | = Ser otra cuestion. (DFDEA # 2) BAE=F 7
otro costal
Meterse en harina = Ponerse a trabajar o entregarse a algo | KEEE,
con interés. (DFDEA) O E
Donde no hay harina | = La pobreza suele provocar irritacion y | “FIlkRZEH
todo es mohina disputas en la familia. (Refranero | i
Multilingiie de CVC)
Coger a alguien con | = Pillar a alguien en tal situacion en que | AT,
las manos en la masa | no puede negar su implicacion en un | 47
asunto. (Forgas 2012: 181)
Hacer buenas migas | = Avenirse bien en su trato y amistad. | FIEEAHAL,
dos o mds personas (DRAE # 1) FHAREEXR
Hacer malas migas | = Avenirse mal en su trato y amistad. | KKAZ,
dos o mas personas (DRAE #1) KRR
Hacer migas a alguien | = Aniquilarlo, vencerlo en una contienda.
(DRAE #1)
= Dejarlo muy cansado o abatido. (DRAE
#2)
= Causarle un gran contratiempo o0
trastorno. (DRAE # 3)
Heldrsele a alguien las | = Malogrérsele algin negocio o pretension | 77 #54T 7K —
migas entre la boca y | cuando tiene mayores fundamentos para | 3%

la mano

prometerse feliz resultado. (DRAE # 1)
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No estar/ser para dar
migas a un gato

= Ser o servir para muy poco, por
endeblez o inhabilidad. (DRAE # 1)

Estar a pan y cuchillo | = Estar sin comida o solamente con lo | # A7 4,
minimo. (Forgas 2012: 179) TANEIR

Pan agradecido = Persona agradecida al beneficio. (DRAE | %11 K4k
#1)

Pan bendito = Cosa que se distribuye en pequenas
cantidades y es muy apreciada. (DRAE #

1))
= Persona o cosa sumamente buena.
(DFDEA)
Pan perdido/ = Persona que ha dejado su casa y se ha
pamperdido hecho holgazana y vagabunda. (DRAE #
1)
A buen hambre no hay | = Cuando se tiene necesidad, no se pone | i/l & % N
pan duro reparo alguno. 7,
PIAFER

A pan y agua = A dieta estricta, algunas veces como
castigo o penitencia. (DRAE # 1)

Tener a alguien a pan | = Mantenerlo sin nada a cambio,

y cuchillo normalmente por la situacion precaria del
mantenido y la magnanimidad del
mantenedor que suele ser familiar, amigo
o amo del mantenido. (Diccionario abierto
y colaborativo)

Al pan, pan, y al vino, | = Expresion usada para dar a entender que | 7L 1L

vino algo se dice de forma directa, clara y sin
rodeos. (DRAE # 1)

Buscar  pan de | = Meterse en complicaciones inutiles o | H M

trastrigo peligrosas. (DFDEA?)

Coger a alguien el pan | = Ganarle la voluntad, dominarlo. (DRAE

bajo el sobaco #1)

Comer alguien el pan | = Ser ya muy viejo y necesitar comida

de los nifios blanda. (DRAE # 1)

Comer el pan de|= Ser su familiar o doméstico, o estar

alguien mantenido por ¢él. (DRAE # 1)

Comer pan con corteza | = Ser adulto y valerse por si mismo. | H /154
(DRAE #1)
= Dicho de un enfermo: Estar ya bueno. | XJi#]

(DRAE #2)
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Con pan y vino se
anda el camino

= En un sentido amplio se aplica al
trabajo, pues el refrdn ensefia que, para
hacer un buen trabajo, se debe contar con
los medios adecuados. Si se pasa hambre,
mal se puede trabajar. Alude también a la
conveniencia de cuidar del sustento de
quienes trabajan, para que cumplan
satisfactoriamente ~ sus  obligaciones.
(Refranero Multilingiie de CVC)

N, R

et

Con su pan se lo coma

= Expresion coloquial usada para expresar
indiferencia ante una actitud o decision
ajenas. (DRAE # 1)

Contigo, pan y cebolla

= Expresion coloquial usada por los
enamorados para ponderar su desinterés
material. (DRAE # 1)

Dame pan, y dime
tonto

= Puede emplearse con una intencion
justificadora para referirse a quien recibe
beneficios sin importarle las criticas, si la
recompensa merece la pena. (Refranero
Multilingiie de CVC)

- Del pan y del palo = Expresion usada para dar a entender que | h R A f
con lo util y provechoso se suele | 0A
recompensar el trabajo y la fatiga. (DRAE
#1)

- Del pan pringao = Remilgado o cursi. (DFDEA) BERAERE,

HAFRIED,

WG

- De toma pan y moja = Muy guapo o atractivo. (DFDEA # 1) A i A
B B 2

= Magnifico o extraordinario. Con | & AF#F,

intencion ponderativa. (DFDEA # 2) 1PN

I A 1

- El pan (nuestro) de | = Algo habitual o frecuente. (DRAE # 1) | KR

cada dia

- El pan de cada dia|=Algo muy acostumbrado para él. | FKHEER

de/para alguien (DFDEA # 2)

- Estar como un pan (de | = Ser muy guapo o atractivo. (DFDEA # | XU kil

higo)/ 1) amFAMN,

- Estar mds bueno que el E

pan/ 212

Estar para mojar pan/
Estar de toma pan y
moja
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Ganar(se) el pan

= Conseguir con el trabajo el alimento o
los medios de subsistencia. (DFDEA)

HRHT

Ganarse el pan con el | = Emplear el esfuerzo intelectual y fisico a | — 43 #fz—
sudor de la frente los fines de poder obtener los medios para | 73 i3k
Vivir y prosperar.
Hacer un pan como | = Hacer que salga lo contrario de lo que se | 725 i,
unas hostias/tortas pretende. (DRAE # 1) 1B AN B
KR
Llamar al pan, pan y | = Hablar con total franqueza o claridad. | /1.1,
al vino, vino. (DFDEA) HEAE
Los duelos con pan, |= La adversidad es mas llevadera y
son menos soportable si hay bienes
materiales. (Refranero Multilinglie de
CVQ)
Negar el pan y la sal a | = No querer reconocer en ¢l merito
alguien alguno. (DRAE # 1)
= Tratarle con suma dureza o crueldad. | i AT H,
(DFDEA # 2) 2 HRARAE
No cocérsele a alguien | = Estar intranquilo hasta hacer, decir o | A3 A%,
el pan saber lo que se desea. (DRAE # 1) OB L,
OB
No comer alguien el | = No recibir gratis algo, sino por su | A3ZHEKZ
pan de balde trabajo. (DRAE # 1) ',
Hosh T+
KE'
No comer/pedir pan |= No estorbar 0o no ocasionar gastos.
algo (DRAE # 1)
No haber pan partido | = Haber amistad y estrecha confianza | 1% [FF 2,
entre dos o mds | entre ellas. (DRAE # 1) AR
personas SRR
Pan con pan, comida | = Empleado en sentido amplio, el refran
de tontos rechaza la union de lo que forma un
conjunto monotono o de poca utilidad por
ser semejante. (Refranero Multilingiie de
CVC)
Pan sin sal = Persona sosa o sin gracia. (DFDEA)
Pan y callejuela = Expresion usada para explicar que a | —fETCHl,
alguien se le deja paso libre para que vaya | #1717 EkH

donde quiera. (DRAE # 1)
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Pan y circo/

= Distracciones y alimentos que, como

Pan y futbol/ recurso politico, se proporcionan a la
Pan y toros poblacién para que no cree conflictos.
(DRAE # 1)
Pedazo de pan = Lo mas preciso para mantenerse.
(DRAE # 1)
= Precio bajo o interés muy corto. (DRAE | #3k/NF]
#2)
Repartir algo como | = Distribuirlo en porciones muy pequefias.
pan bendito (DRAE #1)
Ser algo pan comido = Ser muy facil de conseguir. (DRAE # 1) | /NE—1
Ser algo pan y miel = Ser muy bueno y agradable. (DRAE # 1)
Ser bueno como el | = Ser sumamente bueno. (DFDEA) RERE,
pan/ 7oA Pk A
Ser mas bueno que el
pan
Ser algo pan para hoy | = Solucionar solo de manera imperfecta y | #f 4< 3% b i
y hambre para maniana | pasajera un problema dado. (DFDEA) i
FINAME
Toma pan y moja = Foérmula coloquial que se usa para | BCAMILE,
comentar algo que se ve como digno de | FAZEN 4
admiracion. (DFDEA)
Quien da pan a perro |= Es inatil dedicar atenciébn vy
ajeno, pierde pan Yy | consideraciones con fin interesado a
pierde perro quienes  conocemos  superficial o
circunstancialmente y no forman parte de
nuestro entorno habitual, pues por lo
general no se obtienen
beneficios. (Refranero Multilingiie de
CVO)
A falta de pan, buenas | = Recomienda conformarse con lo que se
son tortas tiene, si no se ha conseguido algo mejor.
(Refranero Multilingiie de CVC)
(Estar/Dejar/Quedars) | = Asombrado o alucinado. (DFDEA)
de pasta de boniato
Ser alguien de pasta | = Tener un cardcter muy dulce y apacible. | 3 /R,
flora/ pastaflora (DFDEA) AR AT 3%,
ok

Soltar/Aflojar/Sacudir
la pasta

= Dar el dinero. (DFDEA)

Tocar la pasta a

alguien

= Vivir a costa de ¢l. (DFDEA)
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Una pasta gansa = Mucho dinero. (DFDEA)
No  comerse/jalarse | = No tener éxito o no conseguir lo que se | 5/ iE
una rosca pretende, especialmente en  asuntos
amorosos. (DRAE # 1)
No comerse un rosco | = No tener éxito o no conseguir lo que se | F5&id
pretende, especialmente en  asuntos
amorosos. (DRAE # 1)
Saber a rosquillas algo | = Producir gusto (DRAE # 1)
No saber a rosquillas | = Producir dolor o sentimiento. (DRAE #
algo 1)
(Vender) como | = Con mucha facilidad o en gran | iRk
rosquillas cantidad. (DRAE # 1)
Dar a alguien la/una | = Ejecutar una acciéon que redunde en | Y5455
tostada/ perjuicio suyo, darle un chasco, sacarle
Pegar a alguien la/una | dinero con engafo, etc. (DRAE # 1)
tostada
No ver la tostada = Echar de menos en algo la gracia, la
utilidad, la razén, etc., que en ello eran de
esperar. (DRAE # 1)
Olerse la tostada = Adivinar o descubrir algo oculto, como | fiZ&H 4T
una artimaia, una trampa, etc. (DRAE # 1)
= Sospechar un peligro o un engafo.
(DFDEA)
Comerle la tostada a |= Ganarle o aventajarle. (DFDEA?) B —%
alguien
Echar  alguien por | = Ir desacertado y fuera de camino. | iR ABIE
estos trigos/ (DRAE #1)
Echar alguien por los
trigos de Dios
No es todo trigo = Expresion usada cuando entre cosas o | fIRZR,
cualidades buenas hay mezcladas otras | R FHAF%

malas. (DRAE # 1)

No ser trigo limpio un
asunto o la conducta
de alguien

= No ser tan intachable como a primera
vista parece, o adolecer de un grave
defecto. (DRAE # 1)

Separar el trigo de la
paja

= Separar lo tutil de lo inutil. (DFDEA?)

Separar el trigo de la
cizana

= Separar lo util de lo perjudicial o dafiino.
(DFDEA?)
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No es lo mismo

= Resulta mas facil dar consejos que

PR 5 i

cangrejo/
Mas (colorado) que un
cangrejo

usada para ponderar el enrojecimiento de
una persona. (DFDEA)

predicar que dar trigo/ | practicar lo que se aconseja. (Refranero | KX,
Una cosa es predicar, y | Multilingiie de CVC) HZAEAR
otra dar trigo 1T Z MERR
Por  mucho  trigo, | = De igual modo que la abundancia de | 2 AEH
nunca es mal anio trigo resulta muy beneficioso por ser el
pan un alimento de primera necesidad, la
abundancia de cosas utiles no causa
perjuicio alguno. (Refranero Multilingiie
de CVC)
3. Carnes, pescados y huevos
Por atiun y a ver al | = expresion coloquial usada para referirse
duque a quien hace algo con dos fines. (DRAE #
1)
Cortar el bacalao = Mandar o disponer de hecho. (DRAE # | 4% fE+&
1))
Estar mas tieso que un | = No tener dinero. (Forgas 2012: 187) 5I935
bacalao
Cortar/Partir el | = Imponer (alli) de hecho la propia
bacalao (en un lugar) | voluntad a los demas. (DFDEA)
Te conozco, bacalao. = Foérmula coloquial que se usa para
manifestar a alguien que se conoce su
modo de actuar o sus intenciones. A veces
con el incremento aunque vengas
disfrazao. (DFDEA)
(Ya) te veo, besugo, | = Expresiones coloquiales usadas para dar
que tienes el ojo claro. | a entender que se penetra la intencién de
alguien. (DRAE # 1)
(Ir) para/hacia atrds | = Construccion de sentido comparativo | & 3%
como el cangrejo usada para ponderar el retroceso.
(Ir) para/hacia atras | (DFDEA)
como los cangrejos
(Colorado) como wun |= Construccion de sentido comparativo | 4L H-7f
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Carne de gallina

= Aspecto de piel de gallina desplumada
que toma la epidermis del cuerpo humano
debido al frio, al horror o al miedo.
(DRAE # 1)

N B IZTE

Carne sin hueso = Conveniencia o empleo de mucha | fE%
utilidad y de poco o ningln trabajo.
(DRAE # 1)
No ser carne ni|= Resultar indeciso, indefinido o insipido. | FA 1]
pescado (DRAE # 1)
Poner/Echar toda la | = Arriesgarlo todo de una vez, o llevar al | 7 —#§
carne en el asador extremo el empeio y esfuerzo en la
ejecucion de algo. (DRAE # 1)
T eres el cuchillo y yo | = Expresion usada para denotar sumision a | A~y JJAH,
la carne la voluntad de otra persona. (DRAE # 1) | & A®A
(Enviar/Mandar) al | = Locucion coloquial usada para
chorizo manifestar desagrado, enfado o rechazo.
(DRAE # 1)
Al freir los huevos = Locucion adverbial coloquial usada para
expresar el tiempo en que se vera si algo
ha de tener efecto. (DRAE # 1)
Aborrecer alguien los | = Desistir de la buena obra comenzada,
huevos cuando se la andan escudrifiando mucho,
como hacen la gallina y otras aves si les
manosean en el nido los huevos. (DRAE #
1))
De coco y huevo = Impresionante o tremendo. Con | BN IE
intencion ponderativa. (DFDEA)
No se puede hacer |= Alude al esfuerzo que se requiere para | —4-#ffz—
tortilla sin romper los | alcanzar lo que se desea. (Refranero | 73Uk,
huevos Multilingiie de CVC) NG P AR
B WRHL
Parecerse algo a otra | = Locucion verbal coloquial usada para | KZEHu5,
cosa como un huevo a | ponderar la desemejanza de cosas que se | K524 A H
una castana comparan entre si. (DRAE # 1) )4
Parecerse dos o mads | = ger iguales. (DRAE # 1) 4,
personas o cosas como E
un huevo a otro
Sal quiere el huevo = Expresion usada para referirse a quien | FEVFETS R,
va muy ufano y desea que le alaben sus | H M3

prendas o gracias. (DRAE # 1)
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= Expresion coloquial usada para dar a
entender que un negocio esta muy cerca de
venir a su perfeccion. (DRAE # 2)

Estar jamon

= Estar muy bueno o ser muy atractivo.
(DFDEA)

Mas que un jamon

= Construccion de sentido comparativo
usada para ponderar lo colgado que esta o
se queda alguien o algo. (DFDEA)

Un jamon con | = Expresion irdnica usada para rechazar lo
chorreras que se considera excesivo. (DRAE # 1)
Llevar  una  buena | = Estar borracho. (Forgas 2012: 185) ALIPNS
merluza 13
Dar morcilla = Fastidiar, incordiar, ser molesto. (DRAE
#2)
Que  me/te/le  den | = Expresiones coloquiales usadas para | %1 1)L,
morcilla expresar vehemente rechazo, desprecio o | ZH#R7I4H
destinterés hacia la persona o cosa
aludidas. (DRAE # 1)
Aburrirse alguien | = Aburrirse extraordinariamente. (DRAE # | H JGHilfi
como una ostra 1)
Ahumdarsele el | = Alterarse los nervios. (DFDEA) UL
pescado
Sudar como un pollo | = Sudar mucho. (DRAE # 1) AT,
RIS
Poner a alguien como | = Castigarlo dandole tantos golpes o | ZF B,
un pulpo azotes que quede muy maltratado. (DRAE | ZHIfH ]
#1)
Arrimar  alguien el | = Aprovechar, para lo que le interesa o | & KIT#),
ascua a su sardina importa, la ocasiéon o coyuntura que se le | /KB
ofrece. (DRAE # 1)
Como sardinas/ = Con muchas apreturas o estrecheces, por | B )5 H: 1,
Como sardina(s) en |la gran cantidad de gente reunida en un | ERERFESE,
banasta lugar. (DRAE # 1) TAHE
Como sardina(s) en
lata
Echar alguien otra |= Entrar de fuera, especialmente si
sardina ocasiona alguna incomodidad el admitirle.

(DRAE # 1)

La ultima sardina de
la banasta

= Lo 0ltimo de las cosas. (DRAE # 1)
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No hay olla sin tocino

= Expresion usada para explicar que si

A A TC

falta algo de lo sustancial no esta perfecta | K2 4K
una cosa. (DRAE # 1)
= Expresion usada para motejar a quien
siempre habla de lo mismo. (DRAE # 2)
- Amigo, viejo, tocino y | = De igual modo que el paso del tiempo
vino, ariejos mejora el vino y ayuda a curar el tocino, el
tiempo da consistencia a la amistad por
haber superado distintas circunstancias.
(Refranero multilingtie de CVC)
- Dar alguien en la | Dar en ladificultad. (DRAE # 1)
yema
4. Leche y derivados
- Estar alguien con la|= Faltarle, por ser joven, los|#ARKT
leche en los labios conocimientos que traen consigo la
experiencia a la edad madura. (DRAE # 1)
= Ser principiante en una profesion. | ¥
(DRAE # 2)
- Pedir leche a las| = pegir imposibles. (DRAE # 1) AR
Cabrillas
- Laflory nata = Lo mas exquisito o selecto (de una
colectividad o de un lugar). (DFDEA)
- Darsela a alguien con | = Engafarlo, burlarse de ¢él. (DRAE # 1)
queso
- De dos de queso = De poco valor o provecho. (DRAE # 1)
- Estar alguien como un | = Ser muy atractivo. (DFDEA?)
queso
5. Aceita y manteca
- Balsa de aceite = Lugar o situacién muy tranquilos, por | X FiR#
contraposicion a otras agitados o tensos.
(DRAE # 1)
- Echar aceite al fuego/ | = Poner medios para acrecentar un mal. | ‘K_E5EH

Echar aceite en el

(DRAE # 1)
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noticia. (DRAE # 1)

fuego = Dar incentivo a un afecto, inclinacién o | B,
vicio. (DRAE #2) i ALK
Perder aceite = Dicho de un hombre: Mostrar maneras
de homosexual. (DRAE # 1)
Como manteca = Expresion wusada para ponderar la
blandura o suavidad de algo. (DRAE # 1)
De manteca = Blando y suave. (DFDEA)
El que asé la manteca | = Persona que simboliza el colmo de la | B EMHK
tonteria. (DFDEA)
Juntarsele a alguien | = Estar en peligro de muerte por exceso de
las mantecas gordura. (DRAE # 1)
Sacar las mantecas a | = Destriparle. (DFDEA)
alguien
Manos de mantequilla | = Manos que con facilidad dejan caer las
cosas. (DRAE # 1)
Como la mantequilla/ | = Construccion de sentido comparativo
Mas que la | usada para ponderar la blandura. A veces
mantequilla con el incremento de Soria. (DFDEA)
De mantequilla = Blando. En sentido real o figurado. Con
intencion ponderativa. A veces con el
incremento de Soria. (DFDEA)
6. Condimentos y especias
Estar hecho,cha (un) | = Mostrarse sumamente amable y|TIF2R
almibar complaciente. (DRAE #1)
(Dulce) como el | = Construcciéon de sentido comparativo
azucar/ usada para ponderar el dulzor. (DFDEA)
Mas (dulce) que el
azucar
Con azticar es/estd | = Expresion coloquial usada para salir al | J& 55 i fi,
peor paso de quien intenta suavizar una mala | R EE
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Importar a alguien un

= Ser insignificante, o de poca o ninguna

AME— 52,

comino/ importancia para esa persona. (DRAE # 1) | Tl A 21E,

Ddarsele a alguien algo TR E

un comino/

No montar algo un

comino/

No valer algo un

comino

Como la miel/ = Construccion de sentido comparativo

Mas que la miel usada para ponderar la dulzura. (DFDEA)

De miel = Muy dulce. (DFDEA)

Dedada de miel = Lo que se hace en beneficio de alguien
para entretenerle en su esperanza o para
consolarle de lo que le es adverso. (DRAE
#1)

Dejar a alguien con la | = Privarle de lo que empezaba a gustar y

miel en los labios disfrutar. (DRAE # 1)

Hacerse alguien de | Portarse mas blanda y suevamente de lo

miel que conviene. (DRAE # 1)

Luna de miel = Temporada de intimidad conyugal | % H
inmediatamente posterior al matrimonio.
(DRAE # 1)

Miel sobre hojuelas = Expresion coloquial usada para expresar | £ L8 AE
que una cosa anade a otra nuevo realce o
atractivo. (DRAE # 1)

No se hizo la miel para | = Comentario que se hace cuando alguien | Z2 K4,

la boca del asno desprecia o no aprovecha algo bueno que | A RICER,
se le ofrece, y, en cambio, toma o utiliza | SLALEER
otra cosa peor o despreciable. (DUE)

Poner a alguien la | = Hacer que comience a disfrutar de algo

miel en los labios/ grato, creandole  expectativas  que

Poner a alguien la | normalmente no se cumple. (DFDEA)

miel en la boca

Quedarse alguien a|= Empezar a gustar un manjar o a| BMAR

media miel satisfacer un deseo, y verse
repentinamente interrumpido antes de
quedar satisfecho. (DRAE # 1)

Ser de mieles algo = Ser muy gustoso, suave, dulce y

deleitable. (DRAE # 1)

Ser algo pan y miel

= Ser muy bueno y agradable. (DRAE # 1)

268




Ser pura miel

= Ser muy dulce. (DFDEA)

Vender alguien miel al
colmenero

= Vender géneros a quien estd sobrado de
ellos, o pretender dar noticias a quien esta
mejor enterado que ¢l. (DRAE # 1)

Caerse la sopa en la

= Haber sucedido algo a pedir de boca.

R,

miel (DRAE #1) O AR
Subirsele a alguien la | — Irritarse, enojarse. (DRAE # 1) R,
mostaza a las narices KE =
A8
No todo el monte es | = Expresion usada para expresar que no
orégano todo es facil o placentero en un asunto.
(DRAE #1)
Orégano sea = Expresion coloquial usada para expresar
el temor de que un negocio o empresa
tenga mal resultado. (DRAE # 1)
Perejil mal sembrado | = Barba rala. (DRAE # 1)
Perejil de todas las | = Persona que figura en todas partes o
salsas/ interviene en todos los asuntos. (DFDEA#
Perejil de todos los | 1)
guisos
Poner a uno como hoja | = Poner verde a alguien, colmarlo de
de perejil improperios 0 censurarlo acremente.
(DRAE # 1)
Comer alguien | = Enojarse, picarse. (DRAE # 1) KE =
pimienta AT,
BB
Ser alguien (como) una | = Ser muy vivo, agudo y pronto en | H&HI{&F
pimienta comprender y obrar. (DRAE # 1)
Tener mucha pimienta | = Estar muy alto su precio. (DRAE # 1) YrEANE
un género o mercancia
Con su sal y pimienta | = Con cierto donaire y gracia picante. | ¥ BN,
(DRAE # 1) IR
= Con malignidad, con intencion de | NI,
zaherir y mortificar. (DRAE # 2) TR,
5 Hlyek JJ
= A mucha costa, con trabajo, con | %%/155 .0

dificultad. (DRAE # 3)

Echar alguien en sal
algo

= Quardarlo o reservarlo cuando estaba a
punto de darlo,
(DRAE # 1)

enseflarlo o decirlo.
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Echar sal en las llagas

= Insistir en una cuestion enojosa,
avivandola. (DFDEA)

Estar alguien hecho de | = Estar gracioso, alegre, de buen humor. | KI5HAER,
sal (DRAE # 1) A A=
Hacerse sal y agua/ = Reducirse a nada, desvanecerse, | W ASH
Volverse sal y agua/ disiparse. (DRAE # 1)
Deshacerse algo como [ _ pjchg de bienes y riquezas: Disiparse y | & —=%
la sal en el agua consumirse en breve tiempo. (DRAE # 2)
No alcanzar/llegar a | = Estar falto de recursos, no tener bastante | A /> &,
alguien la sal al agua | para su preciso mantenimiento. (DRAE # | &A
1) BARE,
Poner sal a alguien en | = Hacer que tenga  juicio, | kiR
la mollera escarmentandolo. (DRAE # 1)
Sal atica = Delicadez, elegancia que caracteriza a
los escritores y oradores atenienses de la
edad clasica. (DRAE # 1)
Sal gorda/gruesa = Gracias ordinaria 0 chabacana. | KR
(DFDEA)
Sal y pimienta = (Qracia picante o maliciosa. (DFDEA)
Sal quiere el huevo = Expresion usada para referirse a quien | FEVFETS &,
va muy ufano y desea que le alaben sus | H "3
prendas o gracias. (DRAE # 1)
= Expresion coloquial usada para dar a
entender que un negocio estd muy cerca de
venir a su perfeccion. (DRAE # 2)
En su (propia) salsa = En el ambiente y las circunstancias que | W1f757K
mas realizan las caracteristicas naturales
de la persona. (DFDEA# 1)
En su salsa = A gusto o en su ambiente. (DFDEA# 2) | %A H S
Salsa de san Bernardo | = Hambre o apetito que hace no reparar en | /LA F &
que la comida est¢ bien o mal
sazonada. (DRAE # 1)
Vale mads la salsa que | = Se emplea cuando lo principal tiene | M55 E
los perdigones/ menos valor que lo accesorio. (Refranero
Vale mas la salsa que | multilinglie de CVC)
los caracoles
Cara de vinagre = Cara que tiene el aspecto desagradable o | ¥ /K
adusto. (DRAE # 1)
Pregonar vino y vender | = Tener buenas palabras y ruines obras. | #3241
vinagre (DRAE # 1) A
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7. Dulces y postres

Jes buiiuelo?/
JNo es buiiuelo?/
Jno son buniuelos?

= Expresiones coloquiales usadas para
hacer notar la inconsideracion de quien
quiere que se haga algo sin dar el tiempo
necesario. (DRAE # 1)

A freir bufiuelos = Locucion adverbial coloquial usada para | &35 8E A
despedir a alguien con aspereza, enojo o
sin miramientos. (DRAE # 1)
El chocolate del loro | = Ahorro insignificante en relacion con la | ¥ /K% %t
economia que se busca. (DRAE # 1)
Estar para mojar al | = Dicho de una persona: ser muy atractiva.
chocolate (Forgas 2012: 186)
Como  agua  para | = En actitud colérica. (DRAE # 1)
chocolate
Las cuentas claras, y el | = No conviene mezclar la amistad con los | 37 it 5 B &
chocolate espeso negocios, pues se puede correr el riesgo de | 1§,
perderla. (Refranero Multilingiie de CVC) | W 438K
SR
De (puro) churro = De (pura) casualidad. (DFDEA) AETIE
Como un flan/ = Muy nervioso o excitado. (DRAE # 1) AR ST,
Hecho un flan i fits AN 22
A toda galleta — A toda velocidad. (DFDEA)
Colgar la galleta = Pedir el retiro o la separacion de la
Armada. (DRAE # 1)
Darse la galleta = Estrellarse, o darse un golpe. (DFDEA) | Z&HIAH 7]
No tener alguien (ni) | = Ser insignificante por su fuerza fisica. | 35 AZEX,
media galleta (DFDEA?) F LGz
71
Descubrirse el pastel = Hacerse publico y manifiesto algo que
se procuraba ocultar o disimular. (DRAE #
1)
Pastel en bote = Persona pequefia y muy gorda. (DRAE # | &4\
2)
Ser la guinda del | = Dicho de algo o alguien que culmina un | #i_E¥AE
pastel evento. (Forgas 2012: 186)

A los postres

= Al final, en la ultima parte de un acto o
de una situacion. (DRAE # 2)
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De postre/

= Por altimo, en ltimo lugar. (DRAE # 1)

insistir sobre alguna materia. (DRAE # 1)

Para postre = Por si fuera poco todo lo anterior, | A ££#
ademas, para colmo. (DRAE # 2)
. Sopas y caldos
A caldo = A dieta. (DFDEA)
Amargar el caldo a | = Darle una pesadumbre. (DRAE # 1)
alguien
Caldo de  cultivo | = Situacidn o ambiente propicios para el | IR
(de/para algo) desarrollo de algo, especialmente de algo
malo. (DFDEA)
Caldo de gallina = Tabaco de picadura poco elaborado.
(DRAE # 1)
Cambiar/Mudar el | = (Coloquial, humoristico) Orinar un
caldo a las aceitunas/ | hombre. (DFDEA)
Cambiar/Mudar el
caldo a los garbanzos
Claro como el caldo de | = Totalmente claro. Se usa para ponderar | —i& %2,
un asilo/ el caracter evidente de algo. (DFDEA) AR
Mas claro que el caldo
de un asilo
Hacer el caldo gordo a | = Favorecerle inadvertidamente o sin
alguien deseo de hacerlo. (DFDEA # 1)
= Esforzarse, con halagos o adulaciones,
por serle grato. (DFDEA # 2)
Haz de ese caldo|= Denota la dificultad suma o
tajadas imposibilidad de algo. (DRAE # 1)
Poner a caldo a|= Reprenderle duramente o llenarle de | 1 K%
alguien improperios. (DFDEA # 1)
= Dejarle maltrecho. (DFDEA # 2)
Revolver caldos = Desenterrar cuentos viejos, para mover | #IHK
disputas o rencillas. (DRAE # 1)
Revolver el caldo = Dar motivo para que se vuelva a refiir o | #IHK

Sopa boba

= Forma de vida comoda y a expensas de
otro. (DRAE #2)
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Sopa de letras

= Pasatiempo consistente en encontrar
ciertas palabras dentro de un cuadro
compuesto de letras aparentemente
desordenadas. (DRAE #1)

= Se usa para referirse al exceso de siglas
de partidos politicos. (DFDEA? # 2)

Agua de fregar/
Agua sucial
Agua de zurrapas

sustancia. (DFDEA)

Andar a la sopa = Mendigar la comida de casa en casa o de | KEZ &,
convento en convento. (DRAE #1) VEINER RN
Caerse la sopa en la | = Haber sucedido algo a pedir de boca. | FC &,
miel (DRAE #1) O
Comer la sopa boba/ | = viyir a expensas de otro. (DFDEA) n’z,?ﬁ,
Estar a sopa boba AL IR
ATF MR
Dar sopas con honda | = Mostrar una superioridad abrumadora
alguien o algo a otra | sobre ella. (DRAE #1)
persona o cosa
Estar alguien para | = Estar decrépito. (DFDEA) AT,
sopitas (y buen vino) VRIER
Estar como una sopa/| = Construccion de sentido comparativo | V%75
Estar hecho una sopa | usada para ponderar el hecho de estar
completamente  empapado de agua.
(DFDEA)
Estar sopa = Estar dormido. (DFDEA?)
Hacer a alguien las | = Agasajarlo a su propia costa. (DRAE #1)
sopas con su pan
Hasta en la sopa = En todas partes. (DRAE #1)
Poderse comer sopas | = Estar [este sitio] sumamente limpio. | —/RA%
[en un sitio] (DFDEA)
Sopa de vino = Flor del abrojo. (DRAE # 1)
Quedarse sopa = Quedarse dormido. (DFDEA?)
. Bebidas
Agua de castarias/ = Liquido de muy poca | iHHFEK
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Como  agua para

chocolate

= En actitud colérica. (DRAE # 1)

Echar agua al vino

= Rebajar o moderar la importancia de
aquello de que se trata. (DFDEA)

Hacerse algo (un) | = Ser muy blanco y suave, deshacerse | A[1E[I{L
agua en la boca facilmente en la boca al comerlo. (DRAE
#1)
Tener el agua a la | = Tener algo deseado al alcance y no poder
boca lograrlo.
Una sed de agua = Cosa menguada o escasisima. (DRAE #
1)
Agua que no has de | = Cuando algo no es de nuestra
beber, déjala correr incumbencia, lo mejor es no inmiscuirse y
dejar que las cosas sigan su curso natural.
(Refranero Multilingiie de CVC)
Nunca digas de esta |= Por mucho que nos repugne algo, no | Kifi/NEL
agua no beberé podemos afirmar que no lo haremos o que | 7EFi [
estemos libres de que nos suceda.
(Refranero Multilingiie de CVC)
Buen café = Buen talante o humor. (DFDEA #1)
= Buena intencién. (DFDEA #2) LRI SO
Mal café = Mal talante o humor. (DFDEA #1)
= Mala intencion. (DFDEA #2) AR =
Café para todos = Trato igual para todos, sin distincion de | "z Kt
categorias. (DFDEA)
De café = (Conocedor o entendido) que en tertulias
alardea de un saber que en realidad que no
domina. También referido a lo material de
que se alardea. (DFDEA)
De coctel (Vestido o traje femenino) de fiesta corto.
(DFDEA)
Sangre de horchata = Caracter calmoso que no se altera por | {LUlik7K,
nada. (DRAE # 1) TR A
Jarabe de palo = Nombre masculino coloquial usado para
aludir a una paliza como medio de
disuasion o de castigo. (DRAE # 1)
Jarabe de pico = Palabras sin sustancia, promesas que no | =53k 37 22,

se han de cumplir. (DRAE # 1)

g
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= Labia o locuacidad persuasiva, | {£5 5%,
normalmente con intencién de engafiar. | I 5 W13
(DFDEA)
Dar jarabe de pico a | = Darle conversacion. (DFDEA)
alguien
Sacar jugo a una cosa | = Aprovecharla. (DFDEA)
Sacar jugo a wuna |= Explotarla sacando de ella el maximo
person o cosa provecho. (DFDEA)
Dar a alguien el té = Molestarlo, importunarlo, aburrirlo o
fastidiarlo con cosas inoportunas o con
exigencias continuas. (DRAE # 1)
Al pan, pan, y al vino, | = Expresion usada para dar a entender que | ¥ 7Tl
vino algo se dice de forma directa, clara y sin | ELF 3
rodeos. (DRAE # 1)
Con pan y vino se|= En un sentido amplio se aplica al | N2&%k, &
anda el camino trabajo, pues el refran ensefia que, para | s24N
hacer un buen trabajo, se debe contar con
los medios adecuados. Si se pasa hambre,
mal se puede trabajar. Alude también a la
conveniencia de cuidar del sustento de
quienes trabajan, para que cumplan
satisfactoriamente ~ sus  obligaciones.
(Refranero Multilingiie de CVC)
De vino a rosas = (Dias) de felicidad y perfecta armonia
entre dos o mas personas. (DFDEA?)
Dormir  alguien el | = Dormir mientras dura la borrachera.
vino (DRAE # 1)
Ni harto de vino = Se usa para enfatizar una negativa.
(DFDEA?)
Pregonar  vino  y | = Tener buenas palabras y ruines obras. | 3£k 3EH
vender vinagre (DRAE # 1) A
Ser algo vino de otra | = Ser totalmente diferente a la persona o | 5347l
cuba cosa con quien se compara. (DFDEA?)
Tener buen vino = Ser pacifico durante el estado de | #HHAHIER
embriaguez. (DFDEA) HT
Tener mal vino = Ser agresivo durante el estado de | KT
embriaguez. (DFDEA) VP W
BT
Tomarse alguien del | = Perder el dominio de si por beber en | &l K,
vino exceso. (DRAE # 1) y S
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Amigo, viejo; tocino y
vino, anejos

= De igual modo que el paso del tiempo
mejora el vino y ayuda a curar el tocino, el
tiempo da consistencia a la amistad por
haber superado distintas circunstancias.
(Refranero multilingiie de CVC)

10. Otros alimentos

Comida de plastico

= Comida de baja calidad, hecha con
ingredientes adulterados o dudosos.
(DRAE # 1)

Cambiar la comida

= Arrojar violentamente por la boca.
(DRAE # 1)

- Empanada mental = Confusion de ideas. (DRAE # 1) BT

- Estar empanado,da = Estar muy confundido e indeciso

- Ensalada de tiros = (Coloquial, humoristico) tiroteo | FEMRFF
(DFDEA)

- Ensalada rusa Mezcla poco armoénica de colores. (DRAE
#1)

- Merienda de negros = Arreglo o reparto hecho caprichosa o
desaprensivamente entre varias personas.
(DUE # 1)
= Caos, confusion en que nadie se | —HIELIE,
entiende. (DUE # 2) — B

- Juntar meriendas Unir los intereses. (DRAE # 1)

- Comerle la merienda | = Ganarle o aventajarle. (DFDEA) HH—%

(a alguien)
- Comer/Robar la | = Quitarle algo que creia seguro, o

merienda a alguien

aventajarle con astucia en una lucha o
competicion. (DFDEA?)

- A pistos = Poco a poco, con escasez y miseria.
(DRAE # 1)
- Darse pisto = Darse importancia. (DRAE # 1)

Hacer puré a alguien o
algo

= Destrozarlo completamente, en sentido
fisico o moral. (DRAE # 1)

Hacer  papilla a

alguien o algo

= Destrozarlo completamente, en sentido
fisico o moral. (DRAE # 1)
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Arrojar alguien hasta
la papilla

= Vomitar mucho. (DRAE # 1)

Echar alguien hasta la

= Vomitar mucho. (DRAE # 1)

(primera) papilla

- Dar papilla a alguien | = Engafiarlo con cautela o astucia. (DRAE | f2E AL,
#1) TR

- Hacerse papilla = Romperse o destrozarse totalmente.
(DFDEA)

- Hecho, cha papilla = Muy maltrecho o destrozado, en sentido | i IR,
fisico o moral, 0 muy cansado. (DRAE # | {0» JJ 58 ¥,
1) B LR

- Dar la vuelta a la|= Invertir las circunstancias,
tortilla/ especialmente politicas. (DFDEA)

- Volver la tortilla

- Hacer tortilla algo o a | = Aplastarlo por completo, a consecuencia
alguien

de un golpe o caida. (DFDEA)

- Hacerse tortilla algo o | = Aplastarse por completo, a consecuencia
alguien de un golpe o caida. (DFDEA)

- No se puede hacer | = Alude al esfuerzo que se requiere para | — 7 #tfz—
tortilla sin romper los | alcanzar lo que se desea. (Refranero | 77U3k,
huevos Multilingiie de CVC) AN AR

B AL

- Volverse la tortilla = Invertirse las circunstancias,

especialmente politicas. (DFDEA)

- Vuelta de la tortilla = Inversion las circunstancias,

especialmente politicas. (DFDEA)

11. Utensilios culinarios

- Poner/Echar toda la |= Arriesgarlo todo de una vez, o llevar al | #F—#
carne en el asador extremo el empefo y esfuerzo en la

ejecucion de algo. (DRAE # 1)
- No es soplar y hacer | = Expresion coloquial usada para denotar | %1% 17T %

botellas

que algo no es tan facil como parece.
(DRAE # 1)

Entrar en cantaro

= Entrar, o estar, en suerte para algin
oficio u otro efecto. (DRAE # 1)

Estar
cantaro

alguien  en

= Estar propuesto para algun empleo o
proximo a conseguirlo. (DRAE # 1)
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Llover a cantaros

= Llover en abundancia. (DRAE # 1)

KM,

KN Ui,
A0 7 K
Apurar la copa del | = Llegar al extremo del dolor y pena, de la | /i ~1 T,
dolor/ de la desgracia | calamidad e infortunio. (DRAE # 1) AR,
AR A
De cuchara = [Profesional] que ha llegado a serlo sin | I H X
cursar la carrera correspondiente. (DFDEA
#3)
Entregar la cuchara = Morir. (DFDEA) FEMR L
T
Media cuchara = Persona de mediano entendimiento o | }:f#EK
habilidad en cualquier arte, oficio, etc.
(DRAE # 1)
Meter algo o alguien | = Explicarselo minuciosa y prolijamente
con cuchara/ cuando no lo comprende. (DRAE # 1)
Meter algo o alguien
con cuchara de palo
Meter  alguien  su | = Introducirse inoportunamente en la | ZME &,
cuchara conversacion de otros o en asuntos ajenos. | £ H 5%,
(DRAE # 1) s,
e
Despacharse con el | = Adjudicarse a si mismo la mayor o | FHIFAZE
cucharon mejor parte en cualquier distribucion.
(DRAE # 1)
Tener el cucharén por | = Ser duefio de la situacion, poder decidir | 24 F{F 3,
el mango o mandar. (DRAE # 1) KIAESR
Estar a pan y cuchillo | = Estar sin comida o solamente con lo | # A 4,
minimo. (Forgas 2012: 179) BAEIR
T eres el cuchillo y yo | = Expresion usada para denotar sumision a | A~ JJA,
la carne la voluntad de otra persona. (DRAE # 1) | & AR
Calentarse el horno = Dicho de una persona: Enardecerse, | ‘K'E =3,
irritarse. (DRAE # 1) Bk
Cuento de horno = Cuento o hablilla vulgar con que se hace | KK B
conversacion entre la gente comun.
(DRAE # 1)
No estar el horno para | = No haber oportunidad o conveniencia
bollos/tortas para hacer algo. (DRAE # 1)
Recién  salido/sacado | = Muy reciente. (DFDEA) B H
del horno
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De jarras/ = Con los codos doblados y los pufios a | X F
En jarras/ uno y otro lado de la cintura. (DRAE # 1)

En jarra

A jarros = En abundancia, con mucha fuerza.

(DRAE # 1)

Echar a alguien un|= Quitarle de pronto una esperanza | %73 7K
Jarro de agua halagiiena o el entusiasmo o fervor de que
estaba animado. (DRAE # 1)
Comer la olla = Convencer o imbuir determinadas ideas,
especialmente aprovechando su buena fe o
su ingenuidad. (DFDEA)
Estar mal de la olla = Estar loco. (DRAE # 1)
Ese garbanzo no se ha | = Expresion usada para dar a entender que
cocido en su olla un dicho o escrito no procede
originalmente de quien pasa por su autor.
(DRAE #1)
Hacer a alguien la olla | = Obrar de modo que le aproveche a ¢él,
gorda involuntaria o inadvertidamente por lo
general. (DRAE # 1)
Irsele la olla a una | = Volverse loca esa persona. (DFDEA # 1)
persona = Perder la nocion de la realidad. (DFDEA
#2)
Por un garbanzo no se | = Da a entender que la actitud o la opinién | =/ =
descompone la olla de alguien no es suficiente para cambiar lo
decidido por la mayoria. (Refranero
Multilingiie de CVC)
Las ollas de Egipto = Situaciéon en la que se tenian cubiertas
las necesidades primarias. (DRAE # 1)
No hay olla sin tocino | = Expresion usada para explicar que si | WM NG
falta algo de lo sustancial no esta perfecta | K2 IX
una cosa. (DRAE # 1)
= Expresion usada para motejar a quien
siempre habla de lo mismo. (DRAE # 2)
A cada olla, su|= Cada cosa ha de complementarse con lo | KAEFH 14
cobertera que le corresponde o necesita. Aplicado a | A H

los humanos, este refran indica también
que todos pueden encontrar pareja. Del
mismo modo, da a entender que lo mas
insignificante puede hacer su servicio en
algiin momento.
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No hay olla tan fea que

= Cualquiera o cualquier cosa, por muy

T,

no  encuentre  su | despreciable que pueda ser, sera util para | %A%
cobertera algo. Se aplica con frecuencia a asuntos
amorosos para afirmar que toda persona
tiene su alma gemela. (Refranero
Multilingiie de CVC)
Olla de grillos = Lugar en que hay gran desorden y | &iE
confusion y nadie se entiende. (DRAE # 1)
Comer del plato de | = Dicho de una persona: vivir sujeta a otra | "z FH1R,
alguien que le proporciona su sustento diario. | "ZHKIR
(Forgas 2012: 178)
Comer en un mismo | = Tener gran amistad o confianza. (DRAE BT,
plato  dos o mds o % oA
personas #1)
Hacer el plato  a | = \antenerlo, darle de comer. (DRAE # 1)
alguien
Nada entre dos platos | Locucion sustantivo coloquial usada para | &2 H,
apocar algo que se suponia grande o de | T4 2iE,
estimacion. (DRAE # 1) AW
No haber | = Tener el aspecto o la impresion de no
quebrado/roto alguien | haber cometido ninguna falta. (DRAE # 1)
un plato
Pagar alguien los | = Ser castigado injustamente por un hecho | 5 #4x,
platos rotos que no ha cometido o del que no es el | fR AT
unico culpable. (DRAE # 1)
Plato de gusto = Cosa agradable. (DFDEA)
Ser alguien o algo | = Serle grato. (DRAE # 1) A (FEAO
plato del gusto de otra i
persona
Ser alguien plato de|= Ser o sentirse postergado o
segunda mesa desconsiderado. (DRAE # 1)
Plato fuerte = Cosa dificil de comprender o de
asimilar. (DFDEA # 2)
= Parte principal o destacada de algo.
(DFDEA # 4)
Empinar el puchero = Tener con qué vivir decentemente, | K &L,
aunque sin opulencia. (DRAE # 1) FRER
Dar pucherazo = Computar votos no emitidos en una | fAIFLAFEHE,
eleccion. (DRAE # 1) Fr AR
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Hacer pucheros

= Hacer gestos preceden al

llanto. (DFDEA)

que

Oler (una cuestion) a
puchero de enfermo

= Cansar por haber sido dicha o planteada
muchas veces. (DFDEA)

- Salirsele a alguien el | = Fallarle su plan, idea o empresa. (DRAE | 581
puchero #1)
- Volcar el puchero = Computar votos no emitidos en una | fiF.\ 3% H#%,
eleccion. (DRAE # 1) FrREVER
- Salir de la sartén y | = Salir de una situacién mala para pasar a | K| HiFZ/<,
caer en las brasas otra peor. (DFDEA) PN
- Tener alguien la sartén | = Ser duefio de la situacion, poder decidir | 4 ZKAE 3,
por el mango o mandar. (DRAE # 1) KIAESR
- Comer de tenedor = Tomar comida sélida. (DRAE # 1)
- Ser wuna comida de |= Dicho de una cosa: ser muy importante.
cinco tenedores (Forgas 2012: 179)
- Ahogarse alguien en | = Apurarse y afligirse por liviana causa.
un vaso de agua (DRAE # 1)
12. Actos de cocinar
- Asarse vivo = Sentir extremado ardor o calor. (DRAE | ik,
#1) T
- Pasarse el asado = Perderse la oportunidad. (DRAE # 1) iR RAL
- Duro de cocer y peor | = Expresion usada para dar a entender que
de comer las cosas que por su naturaleza son aviesas
y malignas, dificultosamente las reduce a
razon el tiempo y la disciplina. (DRAE #
1)
- En todas partes (se) | = Expresién usada para significar que | ZKEH A
cuecen habas cierto inconveniente no es exclusivo del | &4
sitio o persona de que se trata. (DRAE # 1)
- Vieja fue y no se cocio | = Expresion coloquial usada para notar o
reprender la excusa vana que se da por
haber dejado de hacer algo. (DRAE # 1)
- Estar cocido = Estar algo ya hecho.  (Forgas 2012: | KA,
178) A2 K A B
R
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Estar alguien

= Estar muy experimentado o versado en

%Elf‘tl‘m%;"

cocido,da en algo ello. (DRAE# 1) iZAEEPS
Estar cociéndose | = Estar  preparandose un  asunto
alguna cosa importante. (Forgas 2012: 178)
Ese bollo no se ha | = Expresion usada para dar a entender que
cocido en su horno un dicho o escrito no procede
originalemente de quien pasa por su autor.
(DRAE # 1)
Cortar el bacalao = Mandar o disponer de hecho. (DRAE # | M Z{EF
1)
Cortar/Partir el | = Imponer (alli) de hecho la propia
bacalao (en un lugar) | voluntad a los demas. (DFDEA)
En crudo = Crudamente, sin miramientos. (DRAE # | A= fiff
1)
Ser la cruda realidad | = Ser dificil de aceptar. (Forgas 2012: 178)
Ser wuna cosa (una |= Ser demasiado realista u ofensiva.
pelicula, una novela) | (Forgas 2012: 178)
muy cruda
Tenerlo crudo = Tenerlo dificil. (Forgas 2012: 178) T
Tiempo crudo = Momento preciso en que sucede una
cosa. (DRAE # 1)
A freir bufiuelos = Locucion adverbial coloquial usada para | &4 @& A
despedir a alguien con aspereza, enojo o
sin miramientos. (DRAE # 1)
Al freir los huevos = Locucion adverbial coloquial usada para
expresar el tiempo en que se vera si algo
ha de tener efecto. (DRAE # 1)
Freirsela a alguien = Engafiarlo con premeditacion. (DRAE
#1)
(Enviar/Mandar/Irse) | = Locucion adverbial coloquial usada para | &4 a5 E A
a freir esparragos despedir a alguien con aspereza, enojo o
sin miramientos. (DRAE # 1)
Estar frito = Tener malas perspectivas. (Forgas 2012:
178)
Quedarse frito = Quedarse dormido. (Forgas 2012: 178)
Estar  alguien mal |=  BEstar  disgustado,  displicente, | k%<,
guisado,da desazonado. (DRAE # 1) bl AR
ARHRZERR
ol AT
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Quien parte y reparte
se lleva la mejor parte

= Quien tiene algo a su alcance suele
quedarse con algo, o con lo mejor para si

mismo. (Refranero Multilingiie de CVC)

Duro,re de pelar

= Dicho de una persona: Dificil de
convencer o de derrotar. (DRAE # 1)

R ANIE,
BAEAE

=  Dificil de
resolver. (DRAE # 2)

gjecutar o de

T

Pelarsela

= Apetecer algo con vehemencia. (DRAE
#1)

Que pela

= Que provoca frio

intenso. (DRAE # 1)

un muy

Que se las pela

= Con gran vehemencia o rapidez. (DRAE
#1)

13. Actos de comer y beber

- Beber alguien los | = Desearlo con ansia y hacer cuanto es | 2K
vientos por algo posible para conseguirlo. (DRAE # 1)

- Beber alguien los | = Estar muy enamorado de ella. (DRAE # | #1/0 &4,
vientos  por  otra| 1) MERE
persona

- Beber alguien en|= Recibir conocimientos de buenos | iHIREL
buenas fuentes maestros o en buenas obras, o adquirir

noticias de personas o en lugares dignos de
todo crédito. (DRAE # 1)

- Beber de calabaza = Aprovechar la confusién de un negocio | V#/K$ff,
para lucrarse. BALITY

- Comer de la sopa boba | = Dicho de una persona: vivr a expensas | "z H 1R
de otra, sin ganarse su sustento. (Forgas
2012: 178)

- Comery callar = Expresion usada para dar a entender que | "z A\ 5 18
a quien estd a expensa de otro le conviene | #, EAXK
obedecer y no replicar (DRAE # 1) i) TR

- Comer algo a otra|= Anularla o hacerla desmerecer. (DRAE #
cosa 1)

- Comerse unos a otros | = Dicho de personas: tener discordia entre | F AP,

si. (DRAE # 1) GHEEAE XY,
IKRAZ
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Comerse los dedos por
algo

= Comer con gusto un manjar, sin dejar
nada de ¢l. También se usa para referirse a
otra cosa que sea de mucho deleite, como
el juego, la caza, etc. (DRAE # 1)

Comer caliente

= Tomar comida caliente. (DFDEA # 1)

= Alcanzar a cubrir unas necesidades
vitales minimas [alguien que vive en
situacion miserable]. (DFDEA # 2)

Comer vivo a alguien | = Tener gran enojo contra €él, o desear | IRZNH,
vengarse de él. (DRAE # 1) R A4
= Dicho de algunas cosas: producirle
molestia. (DRAE # 2)
= Dicho de algunos animales que pican:
producirle desazén. (DRAE # 3)

;Cémo se come? = Formula coloquial de ;Como se entiende | Hi%/E i ?

o se explica? (DFDEA)

¢;Con qué se come?

= Formula coloquial de ;Qué es?, referido
a algo que no se conoce 0 no se
comprende. (DFDEA)

¢ Cuando hemos | = Formula coloquial para atajar a alguien
comido juntos?/ que empieza a tratarle a uno con excesiva
¢ Cuando hemos | confianza. (DFDEA)

comido en el mismo

plato?

Dar de comer a|= Proporcionarle alimento, a veces
alguien acercandoselo a los labios. (DFDEA # 1)

= Proporcionarle medios de subsistencia.
(DFDEA # 2)

= Tener aspecto encantador, normalmente
referido a nifio pequefio. (DFDEA # 2)

iy
=
&
X

Duro de cocer y peor
de comer

= Expresion usada para dar a entender que
las cosas que por su naturaleza son aviesas
y malignas, dificultosamente las reduce a
razon el tiempo y la disciplina. (DRAE #

D

Estar para comérselo

= Tener aspecto muy deseable,
normalmente referido a mujer. (DFDEA #

D

Fy ] ¢

Haber que dar/echar
de comer aparte a
alguien

= Ser necesario considerarlo fuera de lo
corriente. (DFDEA)
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Juntarse el hambre con
la(s) gana(s) de comer

= Locuciones verbales coloquiales usadas
para indicar que coinciden las faltas,
necesidades o aficiones de dos personas.
(DRAE #1)

Rl AR

Lo
servido

comido por lo

= Formula coloquial usada para comentar
lo poco rentable que resulta algo, ya que la
ganancia obtenida sirve exclusivamente
para compensar el esfuerzo o el gasto
realizado. (DFDEA)

- No tener alguien qué |=  No tener lo conveniente para su | BARME,
comer alimento y decencia. (DRAE # 1) BRI,
A/ D&
- Ser algo de buen | = Ser grato al paladar. (DFDEA # 1) A NFERE
comer/
- Tener buen comer
- Ser alguien de buen | = Tener buen apetito. (DFDEA # 2) B HRTTF,
comer/ HEE =R
- Tener buen comer
. Sin comerlo ni | = Sin haber tenido parte en la causa o | ZAHT,
beberlo motivo del dafio o provecho que se sigue. | ZT)NE
(DRAE # 1)
- Comer/Masticar a dos | = Comer con rapidez y voracidad. (DRAE | KR ER
carrillos #1)
= Tener a un mismo tiempo varios cargos | MZEAMIR
o empleos lucrativos. (DRAE # 2)
= Sacar utilidad de dos personas o | "zZEH\4h,
parcialidades de opiniones contrarias, | "z H €4}

complaciendo o sirviendo al mismo
tiempo a la una y a la otra. (DRAE # 3)

Limpiarle a alguien el
comedero

= Quitarle el empleo o cargo de que vive.
(DRAE #1)

e b, i
TR

- Chupar del bote = Sacar indebidamente provecho material | AT FA,
de un cargo, una situacion, etc. (DRAE # | F1uf A%
1)

- Pinchar en hueso = Encontrar oposicion en alguien, o | fifE%
dificultad en algo que se intenta. (DRAE #
1)

- Dar alguien un hueso | = Darle un empleo o trabajo dificil o

que roer engorroso. (DRAE # 1)

- Tragar saliva = Turbarse, no acertar a hablar. (DRAE # | &4t

1) HLAB IR
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= Soportar en silencio, sin protesta, una
determinacién, palabra o acciébn que
ofende o disgusta. (DRAE # 1)

£y
AT
oH
B

Haberse
alguien tragado algo/
Tenerse tragado algo

= Barruntar que va a ocurrir algo,
generalmente infausto o desagradable.

(DRAE # 1)

No tragar a alguien o
algo

= Sentir marcada antipatia hacia ¢l o hacia
ello. (DRAE # 1)

BEATE,
AN

286




Referencias bibliograficas:

[CVC] Centro Virtual Cervantes (1997-2021). Refranero multilingiie (Disponible en:
https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/)

[DFDEA] Seco, M., Andrés, O. y Ramos, G. (2004). Diccionario fraseologico

documentado del espariol actual: Locuciones y modismos esparioles. Madrid: Aguilar.

[DFDEA?] Seco, M., Andrés, O. y Ramos, G. (2017). Diccionario fraseologico
documentado del espariol actual: Locuciones y modismos esparioles. Madrid: J de J.

[DRAE] Real Academia Espanola (2011-2021). Diccionario de la Real Academia
Espaiiola. (Disponible en: www.rae.es)

[DUE] Moliner Ruiz, M. (2012). Diccionario de uso del esparniol, Madrid: Gredos/
Barcelona: RBA Libros.

Forgas Berdet, Ether (2012). “Léxico fraseologico y cultural popular: una propuesta
metodologica”. In: Karanovic, Vladimir et al. (ed.) Comida y bebida en la lengua

espaniola, cultura y literaturas hispanicas, Belgrado: Filum. Pp. 173-187.

287



Glosario de los gastronomismos metaforicos en la fraseologia china

ANEXO (II)

1. Hortalizas, frutas y frutos secos

186

AJO
Ji mao suan pi *pollo pluma cascara ajo | = “menudencias; cosas
JLRET 35 (plumas de pollo y | minasculas e
(XCC 2006: 320) cascaras de ajo) insignificantes”

zhuang suan
Bewm
(Jia 2013: 134)

*fingir ajo

= “hacerse el tonto; fingir
no saber nada”

AZUFAIFA

chi heéi zdo

(Han Dian 2004-2021)

*comer negro azufaifa
(comer azufaifa negra)

= “eufemismo metaforico
empleado para decir recibir
un disparo”

da yi ge bazhang gei yi gi
tian zdo

T EEL AR
(Hou 2013: 28)

*pegar uno
clasificador-numeral
bofetada dar uno

clasificador-numeral dulce
azufaifa (dar a alguien una
azufaifa dulce después de
pegarle una bofetada)

= “dicho de un tipo de
truco empleado por una
persona para manipular la
mente y las emociones de
otra: aplicarle castigos
primero y luego ofrecerle
recompensas”

hulun tiin zdo
[l &
(XCC 2006: 294)

*entero tragar azufaifa
(tragar una azufaifa entera
sin masticarla)

= “recibir informacion sin
pensar; estudiar algo sin
digerirlo”

rang zdo tui li

iR

*ceder azufaifa rechazar
pera (ceder la azufaifa y

= “dicho de una relacion

armoniosa 'y respetuosa

(XCC 2006: 566) rechazar la pera por | entre hermanos”
cortesia)
BATATA
tang shou shanyu *quemar mano batata | = “problema complejo del

AT
(Jia 2013: 202)

silvestre (batata silvestre
caliente)

que nadie quiere ocuparse
para su resolucion”

shuang da de qiézi

MBI T
(Jia 2013: 255)

*escarcha sacudir
particula-auxiliar
berenjena (berenjena

sacudida por la escarcha)

= “persona que esta muy
desanimada”

BERENJENA

18 En la primera columna ponemos pinyin, caracteres hanzi y fuente de las UFs. En la segunda
columna ponemos el significado literal y la tercera el significado figurado.
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yii hou chiin sitn
[lEE=
(XCC 2006: 922)

*[luvia después primaveral
brote de bambu (como los
brotes de bambu que salen
después de la Illuvia en
primavera)

= “dicho de una cosa que
surge de repente y crece
rapidamente”

CALABAZA

di donggua

*bajo calabaza-blanca

= “persona de figura baja y

(2N gruesa”

(Jia2013: 202)

dai gua *tonto calabaza (calabaza | = “persona necia o torpe”
AJR tonta)

(Jia 2013: 296)

gua ge *calabaza kudzu = “vinculos implicitos o
JRE conexiones indirectas entre

(XHC 2015: 472)

personas o cosas”

gua shii di luo
JJ R
(XCC 2006: 257)

*calabaza madurar cabillo
caerse (cuando madura la
calabaza, su cabillo se cae)

= “las cosas dan frutos
cuando llega el tiempo
oportuno y determinado”

shd gua
£\
(XHC 2015: 1128)

*estupido calabaza
(calabaza estupida)

= “persona idiota e

ignorante”

wa gud lie zdo
£ €IS

*torcido calabaza partido
azufaifa (calabaza torcida

= “dicho de algo o alguien
que tiene una apariencia

y azufaifa partida) antiestética”
zhong gua dé gua, zhong | *sembrar calabaza | = “las causas y las
dou dé dou cosechar calabaza, | consecuencias se
FRAIR, FhESE sembrar legumbre | corresponden”
(XCC 2006: 966) cosechar legumbre

CALABACERA

men hilu *callado calabacera | = “persona muy callada”
sl (calabacera callada)
(Jia 2013: 133)
hulu li mai de shénme yao | *calabacera dentro vender | = “iqué intencion

BT LA A2
(Chen 2014: 5)

particula-auxiliar qué
medicamento (¢qué
medicamento se vende

dentro de la calabacera?)

verdadera se oculta?”

zhao hulu hua pido
HE B P
(Jia 2013: 202)

*segin calabacera dibujar
cucharon

= “actuar siguiendo el
ejemplo de los demas o
ejecutar una cosa imitando
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otra semejante”

CANA

ganzhe bu néng liang tou
tian

HREABE P L

(Chen 2014: 334)

*cafa de azlicar no poder
dos punta dulce (no hay
cafia de azlicar que tenga
las dos puntas dulces)

= “no hay manera de
quedarte con todo lo
provechoso:  ganas vy
pierdes algo”

ganzhe ldo ldi tian, lajido | *caina de azucar | = “los mayores suelen ser
ldo ldi hong envejecerse mas sabios y
HREZ KA, BCE K4 | indicador-de-resultado, experimentados”
(Chen 2014: 334) pimiento envejecerse

indicador-de-resultado

rojo (al madurar las cafas

de azucar estaran dulces y

los pimientos estaran

r0jos)
jing shuang de ganzhe | *experimentar  escarcha | = “la  felicidad viene
fenwai tian particula-auxiliar cafia de | después de las duras
ZFR N H RS ALl azucar mas dulce (la cafia | pruebas”
(Chen 2014: 81) de azicar que  ha

experimentado escarcha es

mas dulce)

CAQUI

rudn shizi *blando caqui = “persona pusilanime,

L/
(Chen 2014: 282)

vulnerable y de caracter
débil”

CEBOLLETA
suan nd gén cong *considerarse cuadl | = “locucién interjectiva
EUIYE clasificador-numeral coloquial  usada  para

cebolleta (qué cebolleta
que se cree alguien)

expresar el desprecio que
siente uno hacia el otro”

CIRUELA
mai li zuan hé *vender ciruela sacar | = “ser muy tacafio y
SR hueso (sacar los huesos | egoista”
(J1a 2013: 146) antes de vender las

ciruelas para que nadie
obtenga las semillas)

wang méi zhi ke
I
(XCC 2006: 297)

*esperar ciruela parar sed
(apagar la sed pensando en
las ciruelas)

= “consolar a los demas o a
si mismo con ilusiones o
palabras inutiles”

FRUTA
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shuo guo jin cun
it RAN A
(XCC 2006: 656)

*grande fruta solo quedar
(la unica fruta grande que
queda en el arbol)

= “dicho de la persona o la
cosa que sobrevive
después de los cambios
histéricos™

JENGIBRE

jiang shi ldao de la
ZRZMBH
(Jia 2013: 133)

*jengibre ser viejo
particula-auxiliar  picante
(el jengibre viejo pica
mas)

“los mayores suelen
ser mas sabios o tener mas
experiencias”

ldo sheéng jiang *viejo crudo jengibre = “persona con mucha
zHhE experiencia por su edad”
(Jia 2013: 202)
LEGUMBRE

muguang ru dou *vision como legumbre | = “tener la visiébn miope y
HtnE (tener la  visibn  tan | conocimientos escasos”
(XCC 2006: 494) estrecha como una

legumbre)

zhii dou ran qi

*cocer legumbre encender

= “referido al caso en que

HEME tallo  (cocer legumbre | los hermanos se pelean o
(XCC 2006: 966) encendiendo su propio | incluso se matan entre si”
dou qi xiang jian tallo)
FHAHR
(Jia2013: 137)

LIRIO DE DiA
hudanghudcai liang le *lirios de dia enfriarse | = “expresidn irdnica usada
BRI T ASPECTO (se han | para criticar a alguien que

enfriado los lirios de dia)

ha tardado mucho en
llegar o en cumplir sus
deberes”

MELOCOTON Y CIRUELA

ning chi xian tdo yi kou, bu
chi lan xing yi kuang
THZEERE— 1, ANz
—

(Chen 2014: 89)

*preferir comer fresco
melocotén uno boca, no
comer podrido ciruela uno
cesta (preferir comer un
bocado de melocoton
fresco que comer una cesta

de ciruelas podridas)

= “mas vale la calidad que
la cantidad”

tdo li

S
(XHC 2015: 1270)

*melocoton ciruela

= “los discipulos™

tdo li man tianxia

PhZETI R T

*melocoton ciruela llenar
mundo (tener

“dicho de un maestro:
tener muchos discipulos”
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(XCC 2006: 680)

melocotones y ciruelas por
todo el mundo)

tou tdo bao Ili

G R
(XCC 2006: 706)

*regalar melocoton

devolver ciruela

= “devolver un favor con
otro; tratarse con cortesia
reciproca”

MELON

guda fen
I
(XHC 2015: 472)

*melon repartir

= ‘“repartir algo entre
personas diferentes o por
lugares  distintos como
cortar un melén”

gua pou dou fen
JREI =y
(XCC 2006: 257)

*melon romper legumbre
partir

= “dicho del territorio de
un pais: dividirse en partes
y ser ocupado por otros
paises”

guad tian bu na lii, Ii xia b
zhéng guan

JRHAE, 2T AW
(XCC 2006: 257)

*melén campo no ajustar
zapato, ciruelo bajo no
arreglar gorro (no ajustar
los zapatos en un melonar
ni arreglar el gorro bajo un
ciruelo)

= “una persona decente no
debe hacer cosas
discutibles en  ciertas
circunstancias para que no
despierte sospechas”

gud tian [i xia
JRHZT
(XCC 2006: 257)

*melon campo  ciruelo
bajo (en un melonar o bajo

un ciruelo)

= “lugares o situaciones en
que la gente despierte
sospechas facilmente”

gan gua ku di, wu wi quan
meéi

HIRE, Mk
(Chen 2014: 334)

*dulce melén amargo
cabillo, cosa no totalmente
perfecto (aun los melones
dulces tienen el cabillo

= “la perfeccion absoluta
no existe”

amargo, nada es

totalmente perfecto)
gun gud lan shu *rodado meldn | = “recitar algo de memoria
T I 24 completamente ~ maduro | con mucha fluidez”

(XCC 2006: 268)

(tan maduro
melon rodado)

como un

kiigua lian

*melon-amargo cara (cara

= “rostro triste; cara de

A de melon amargo) disgusto”

qiang niu de gua bu tian *forzadamente recoger | = “hacer algo por fuerza no
S FH R AN El particula-auxiliar melon no | dara resultados
(Chen 2014: 452) dulce (el meldén recogido | satisfactorios”

por fuerza no es dulce)

shun téng mo gua
JI e 45 JIX
(XCC 2006: 654)

*seguir tallo tocar melon
(buscar el melon siguiendo
su tallo)

= “averiguar la verdad por
seguir las pistas reveladas”

wang po mai gud, zi mai zi

*Wang anciana vender

= “dicho de una persona:
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kua
FEEN, HEZEHE
(Jia 2013: 252)

melon, si mismo vender si
mismo alabar (la anciana
Wang vende melones y los
alaba ella misma)

alabarse a si mismo o a sus
propias pertenencias”

PERA

Ai li zhéng shi
WA
(XCC 2006: 1)

*Ai pera al vapor comer
(comer las mejores peras
de la familia Ai pero al
vapor)

= “dicho de una persona:
no saber apreciar las cosas
buenas y echarlas a perder”

PIPIA

guazi lian *pipa cara (cara de pipa) = “rostro  ligeramente
JRF alargado con la barbilla
(XHC 2015: 472) acabada en punta”
PISTACHO
kaixinguo *pistacho = “persona divertida, quien
R siempre hace a los demas
(XHC 2015: 722) reir de alegria”
RABANO

huaxin luobo

EAVY N

*]icencioso rabano

=  “hombre voluble e
inconstante en las
relaciones amorosas”

kongxin luébo
0L b
(Jia 2013:202)

*hueco rabano

= “persona que pretende
ser pero en
realidad no tiene ninglin
talento”

ingeniosa,

luébo qingcai, ge you suo

ai
B MEXR, KAE
(Jia 2013: 133)

*rabano verdura, cada uno
tener su amor (rabano o
verdura, cada uno tiene su
preferencia)

= “no hay un criterio unico

para evaluar las cosas,
porque cada uno tiene su

preferencia”

xian chi luébo dan cdaoxin
BNZE DR
(Hou 2013: 155)

*salado comer rabano soso
preocuparse (comer rabano
salado y
poco)

preocuparse

= “formula coloquial usada
para decir a alguien que no
se preocupe por los asuntos
ajenos”

yi ge luobo yt gi kéng
—AE b
(Chen 2014: 298)

*uno clasificador-numeral
rabano uno
clasificador-numeral hoyo
(un hoyo para un rabano)

= “a cada uno lo suyo”

RAIZ DE LOTO
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ou duan st lian
(Jia 2013: 138)

*raiz de loto roto fibra
conectado (cuando  se
rompen los raices de loto,
sus fibras se mantienen
unidas)

= “dicho de las relaciones,
especialmente  amorosas,
que parecen terminadas
pero en realidad no se han
roto completamente”

SESAMO

chén ghima lan guizi
PRERRIEAY T
(Jia 2013: 202)

*rancio sésamo

corrompido panizo

= “asuntos insignificantes
del pasado”

jian le zhima, diii le xigua
T ZRR, £ TR
(Chen 2014: 347)

*recoger ASPECTO
sésamo, perder ASPECTO
sandia (recogid el sésamo
y perdié la sandia)

= “perder algo importante
por beneficios
insignificantes; lo ganado
no compensa lo perdido”

zhima guan
ZHRE
(XHC 2015: 1667)

*sésamo cargo-oficial

= “cargo oficial muy bajo y
con poco poder”

zhima kaihud jié jié gao
ZRRITAET T
(Han Dian 2004-2021)

*sésamo florecer tramo
tramo alto (florecen los
sésamos, un tramo encima

de otro)

= “se van mejorando
continuamente las
condiciones de vida o

trabajo”

zhima xido shi
ZRNE
(Han Dian 2004-2021)

*sésamo pequefio asunto
(asunto tan pequefio como
el sésamo)

= “asuntos insignificantes”

VERDURA

cdo fu cai chang

*hierba barriga verdura

= “persona que no tiene

Ni-E 37 intestino (barriga llena de | ningun talento ni
(Han Dian 2004-2021) hierba e intestino lleno de | conocimientos”

verdura)
chi kang yan cai *comer  barcia  tragar |=  “llevar una vida
17y A2 verdura (comer barcia y | miserable”

(XCC 2006: 112)

tragar verdura silvestre)

mian you cai se
A3t
(XCC 2006: 474)

*rostro como  verdura
color (tener el rostro del
color de la verdura)

= “tener el rostro macilento
por inanicién ”’

2. Cereales y derivados

ARROZ, ARROZ GLUTINOSO, ARROZ COCIDO Y SOPA DE ARROZ

chdo leng fan
PO

*sofreir frio arroz (refreir
el arroz frio)

= “repetir lo que ya se ha
dicho o hecho, sin afadir
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(XHC 2015: 155)

nada nuevo”

cht bai fan
UASLY
(XHC 2015: 171)

*comer solo arroz-cocido
(comer el arroz cocido
gratis)

= “comer de gorra; vivir de
los demas”

chi da guo fan
7 KA R
(XHC 2015: 171)

*comer grande olla
arroz-cocido (comer arroz
cocido de una olla grande)

= “Cobrar todos la misma
remuneracion
independientemente de
quién trabaje mas”

chi gan fan
TR
(XHC 2015: 172)

*comer seco arroz-cocido
(comer arroz seco)

= “dicho de una persona:
ser inutil; no hacer nada
aparte de comer”

chi ruan fan
Mz AR
(Jia 2013: 140)

*comer blando
arroz-cocido

= “dicho de un hombre: no
trabajar y depender de su
mujer para vivir”

chi xian fan
Hz AR
(XHC 2015: 173)

*comer 0C10S0
arroz-cocido

= “llevar una vida ociosa;
no tener ni trabajo ni
ingreso”

chi xianchéng fan
e, I SR
(XHC 2015: 173)

*comer hecho
arroz-cocido (comer arroz
preparado)

= “disfrutar fruto del
trabajo de los demas sin
contribuir nada”

chi zhé wan fan de liao

*comer este bol

= “persona capaz de

e X TR ) arroz-cocido ejercer determinado
particula-auxiliar materia | oficio”
(materia para comer este
bol de arroz cocido)
fan tong *arroz-cocido cubo (cubo | = “persona inutil que no
PRAR de arroz cocido) sirve para nada”
(Jia2013: 133)
fan wan *arroz-cocido bol (bol de | = “puesto de trabajo”
PR arroz cocido)

(Jia 2013: 133)

diii fan wan
FAR
(Jia 2013: 144)

*perder arroz-cocido bol
(perder el bol de arroz
cocido)

= “perder el trabajo”

qidng fan wan

et

*robar arroz-cocido bol
(robar el bol de arroz
cocido)

= “competir para conseguir
el trabajo; quitar el trabajo
de otro”

tié fan wan
BRI
(Jia 2013: 143)

*férreo arroz-cocido bol
(bol férreo de arroz
cocido)

= “empleo estable”

zd fan wan

*romper arroz-cocido bol

= “perder el trabajo”

TR fi (romper el bol de arroz
(Jia 2013: 133) cocido)
Jjia shéng fan *medio crudo arroz (arroz | = “dicho de un trabajo que

295




KAAR
(Han Dian 2004-2021)

medio cocido)

no ha sido realizado
integramente y
cumplidamente”

kan cai chi fan, liang ti cai

Vi
BHICIR, BEAREA
(Miranda Marquez 2013
559)

*ver plato comer
arroz-cocido, medir cuerpo
cortar ropa (comer arroz
cocido segin los platos

que hay, hacer la ropa

= “actuar dependiendo de
las circunstancias
concretas”

segin las medidas del

cuerpo)
yeé géng nidng fan *padre sopa madre | = “dicho de una persona:
T EIRIR arroz-cocido (comer sopa | recibir el carifio y los

(Han Dian 2004-2021)

de su padre y arroz cocido
de su madre)

cuidados que le brindan
sus padres ”

bu dangjia bu zhi chai mi
gui

EEENES, Sy

dang jia cai zhi chdi mi
guil

EEVRIES Sz

(Jia 2013: 132)

*no encargarse de la casa
no saber lefia arroz caro
(no sabré lo caro que es la
lefia y el arroz hasta que se
encargue de la casa)

= “solo cuando uno asuma
el encargo conocerd lo
dificil que es”

bu wéi wi dou mi zhé yao
AT AR
(Jia 2013: 132)

*no por cinco medida
arroz agacharse (no
agacharse  por  cinco

medidas de arroz)

= “una persona honrada no
se entrega a los beneficios
economicos” %7

chai mi fu g7

SRR ZE

(Miranda Marquez 2013
564)

*lefia arroz esposo esposa
(pareja del arroz y lefia)

= “pareja unida por la
necesidad de asegurar la
subsistencia” 88

chai mi you yan
SR H
(XCC 2006: 97)

*]efla arroz aceite sal

= “cosas necesarias para la
vida cotidiana”

chi de yan bi ni chi de mi
haiduo

Wz 1)k L ARIZ K IE %2
(Jia2013: 140)

*comer verbo-auxiliar sal
comparar ta comer
verbo-auxiliar arroz mas
(la cantidad de sal

que ha comido uno es mas
que la cantidad de arroz

que has comido)

= “tener uno mas

experiencia que otro”

gido fu nan wéi wu mi zhi

*habil mujer dificil hacer

= “es imposible hacer algo

87 dou 3} es una unidad empleada para medir volumenes de liquidos o 4ridos, que equivale a diez

litros.

188 De acuerdo con Jia (2013:131), chdi mi fii gT 4K K3 también puede referirse a “matrimonio con
escasez econdmica” en sentido estricto.
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chut
TUAME R TEAR Z IR
(XCC 2006: 548)

sin arroz particula-auxiliar
comida (ni siquiera una
mujer habil puede hacer
una comida sin arroz)

sin los materiales
fundamentales 0
condiciones necesarias”

sheng mi zuo chéng shu
fan

AR AR

(Miranda Marquez 2013
560)

*crudo arroz haber hecho
cocido arroz (ya
cocido el arroz crudo)

esta

= “expresion coloquial
usada para indicar que
algo es un  hecho
consumado y es demasiado
tarde para cambiar nada”

shi kang ji mi *lamer barcia hasta arroz | = “invadir lentamente y
IR S oK (lamer la barcia hasta el | progresivamente” '%
(XCC 2006: 638) arroz)
shui mi wu jido *agua arroz no contacto | = “dicho de un funcionario
IKRTEAL (no hay contacto entre un | gobernante:  ser  muy
(XCC 2006: 651) vaso de agua y wuna | integro”

comida) = “dicho de dos personas:

no tener ninglin contacto”

tou ji bu chéng shi ba mi
fAT RS AS PR
(Jia2013: 133)

*robar pollo no conseguir
perder pufado arroz (no
conseguir robar el pollo

= ‘“expresion coloquial
usada para ironizar a la

persona que sufre una

mientras se pierde un | pérdida por su intento de
pufiado de arroz) sacar un provecho
indebido”
wu mi zhi chui *sin arroz | = “algo imposible de hacer
TR Z K particula-auxiliar comida | por falta de materiales
(XCC 2006: 759) (una comida sin arroz) necesarios”
yu mi zhi xiang *pez arroz | = “zona con abundantes
K2 2 particula-auxiliar ~ pueblo | productos agrarios”

(Jia 2013: 131)

(pueblo de peces y arroz)

kongxin tangyudn
B
(Han Dian 2004-2021)

*hueco
bolita-de-arroz-glutinoso
(bolita de arroz glutinoso
sin relleno)

= *“cosa engafiosa que no
trae  ningun  beneficio;
promesa que no se puede
cumplir”

bao diahua zhou
& LR G
(XHC 2015: 43)

*cocer-a-fuego-lento
teléfono sopa-de-arroz
(cocer una sopa de arroz a
fuego lento con el
teléfono)

= “hacer una llamada
telefonica  por  mucho
tiempo”

luan chéng yi guo zhou
HLE— 38
(Jia 2013: 146)

*cadtico como uno olla
sopa-de-arroz (ser cadtico
como una olla de sopa de

= “ser un caos absoluto”

189 Segun Jia (2013:133), shi kang ji mi FLHEK K también significa “ocupar el poder politico central
poco a poco, desde los gobiernos locales hasta el central”.
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arroz)

seng duo thou shdo
CE2

(Miranda Marquez 2013:
566)

*monje mucho
sopa-de-arroz poco (hay
mucho monje pero poca
sopa de arroz)

= “hay mucha demanda
pero poca oferta”

FIDEO Y GLUTEN DE TRIGO

rudn miantido *blando fideo = “hombre cobarde vy
LR S débil”

(Jia 2013:133)

rudn mianjin *blando seitan = “persona indecisa y

BT
(Han Dian 2004-2021)

carente de juicio propio”

RESIDUOS CEREALES

zao kang zhi qi

i

*residuos cereales barcia
particula-auxiliar ~ esposa

= “mujer que enfrenta las
dificultades y la penuria

(XHC 2015: 1623) (esposa de residuos | junto con su marido”
cereales y barcias)
Zaopo *residuos de cereales | = “la parte mas vil y
FEH destilados despreciable de una cosa”
(XHC 2015: 1623)
TORTAY PANECILLO
hua bing chong ji *dibujar  torta  llenar | = “consolarse con puras
G hambre (dibujar una torta | ilusiones, que en realidad

(XCC 2006: 301)

para matar el hambre)

no sirven para nada”

ré do fan bing
KRB
(Han Dian 2004-2021)

*caliente cocer volver torta
(dar le wvuelta a la torta
cuando esta caliente)

= “dicho de wuna cosa
sencilla, facil de hacer”

tianshang bu hui diao
xianbing
KA PG

*cielo no poder caerse
torta-rellena (nunca caen
tortas rellenas del cielo)

= “nadie da algo por nada”

tianshang diao xianbing

R EE

*cielo caerse torta-rellena
(tortas rellenas caidas del

= “se ofrecen beneficios
sin la necesidad de pagar

cielo) nada”
Vi jiang shi bing *uno bebida diez torta | = ‘“favores pequefios o
— K +5F (una bebida y diez tortas) | beneficios muy limitados”
(Han Dian 2004-2021)
xiang bobo *delicioso panecillo = “dicho de algo o alguien
IR que es muy popular y

(XHC 2015: 1421)

bienvenido”

mdntou luodi gou zaohua
8 vk Hif G AL
(Chen 2014: 85)

*pan-al-vapor caerse perro
suerte (el pan caido al
suelo es la suerte del
perro)

= “sorpresa o hallazgo
inesperado”
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3. Carnes, pescados y huevos

CARNE
kai yang hiin *abrir extranjero carne | = “probar algo por primera
PARE (comer carne extranjera) vez”

(XHC 2015: 722)

kuai zhi rén kou
&k A
(XCC 2006: 407)

*carne-cortada carne-asada
todos comer (a todo el
mundo le gusta comer
carne asada y cortada)

= “las magnificas obras
poéticas impresionan a
todo el mundo”

chang ding yi ludan
E=d i
(Han Dian 2004-2021)

*degustar cazuela uno
carne (saber como sabe la
carne de una cazuela
entera degustando un solo

trozo de ella)

= “a partir de una parte
pequeia se puede ver la
totalidad”

baozi you rou bu zai zhe
shang

BTHRAER L
(Chen 2014: 115)

*pan-relleno-al-vapor
tener carne estar
pliegue encima (el pan

relleno al vapor no tiene la

no

= “no hay que evaluar algo
por su forma sino por su
no hay que
juzgar a alguien por su
apariencia sSino por su
capacidad”

contenido;

Jjiti chi rou lin
17t Y AR
(XCC 2006: 382)

carne en los pliegues)
*alcohol estanque carne
bosque  (estanque  de

alcohol y bosque de carne)

= “llevar una vida lujosa y
disoluta”

Jiti rou péng you
PRI A
(XCC 2006: 382)

*alcohol amigo
(amigo de licor y carne)

carne

= “compafieros que solo
sirven para comer y beber
juntos”

rou shi zhe bi

P
(Jia 2013: 137)

*carne comer  persona
superficial (las personas
que comen carne Son
superficiales)

= “los nobles suelen ser
miopes”

ruo rou qiang shi
ERlAEligey
(Jia 2013: 137)

*débil carne fuerte comida
(la carne de los débiles es
la comida de los fuertes)

= “referido a la ley de la
selva”

xian ldi de chi rou, hou lai
de hé tang

JeRIIZH, JaREZ
(Hou 2013: 155)

*primero llegar
particula-auxiliar ~ comer
carne, después llegar
particula-auxiliar beber

sopa (el que llega primero
puede comer carne y al
que llega después solo le
queda sopa)

= “el que se adelanta tiene
mas ventaja”

zhii mén jiu rou chou

*rojo puerta alcohol carne

= “dicho de la vida lujosa
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RITIHTR R
(Miranda Marquez 2013
561)

oler mal (detras de la
puerta roja de los ricos
huelen rancios la carne y el
vino)

de los ricos”

CARNE CAPRINA

ydng geng sui méi, zhong
kou nan tiao

FIEES, AR
(XCC 2006: 961)

*caprino caldo aunque
delicioso, todos boca
dificil conciliar (por lo
delicioso que es el caldo
de carne caprina, es dificil
satisfacer los gustos de

todos)

= “no hay nada que pueda
satisfacer los
requerimientos y
expectativas de todo el
mundo”

yangrou bu céng chi, kong
ré yi shen shan
FRAGZ, TEHH
(Chen 2014: 51)

*carne-caprina no haber
innecesariamente
causar uno cuerpo olor a
cabra (no haber comido la
carne caprina, pero todo el
cuerpo huele a cabra)

comer,

= “dicho de una persona,
quien hace algo sin poder
sacar ningun provecho de
ello y aun trae problemas a
si mismo ”’

CARNE PORCINA
méi chi guo zhiarou, yé | *no comer ASPECTO | = “aunque uno no tiene
Jjian guo zhii pdo carne-porcina, si  ver | experiencia personal de

Bzt A, 0L S
(Hou 2013: 87)

ASPECTO cerdo correr (a
pesar de no haber comido

hacer algo, si lo conoce de
oidas o de otras formas

carne porcina, si haber | indirectas”
visto correr un cerdo)
xian zhishou *salado mano de cerdo = “hombre quien se

¥ F aprovecha de las mujeres
tocandolas sin permiso”
CARNE DE RES
niu ding péng ji *vacuno cazuela cocer | = “emplear a alguien
Bl =3 pollo (cocer el pollo en la | talentoso para un trabajo

(Jia 2013: 25)

cazuela para guisar la
carne de res)

de poca importancia”

padoding jie niu

*cocinero cortar vacuno

= “dicho de un persona

i T g (cortar la carne de res un | experta que tiene
(XCC 2006: 515) cocinero profesional) experiencia de sobra para
realizar una tarea
determinada”
HUEVO
Jjidan limidan tiao gitou *pollo huevo dentro buscar | = “buscar motivos
X5 H Pk Sk hueso (buscar un hueso en | ridiculos para refiir y
(XHC 2015: 598) el huevo de la gallina) enfadarse”
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ji fei dan dd
X KEAT
(XHC 2015: 598)

*gallina  volar  huevo
romperse (se va volando la
gallina y se rompen los
huevos)

= “dicho de una situacion
lamentable en que alguien
no consigue lo que quiere
y pierde lo que tenia y al
final se queda sin nada”

sha ji qii ludn

*matar gallina sacar huevo

= “sacrificar el beneficio a

ARG HL R (matar la gallina para sacar | largo plazo a la ganancia
(XCC 2006: 594) huevos) inmediata”

chi ya dan *comer pato huevo (comer | = “sacar un cero en el
17 un huevo de pato) examen”

(XHC 2015: 173)

PATO

zhu shu de yazi fei le
BARET KT
(Chen 2014: 546)

*cocer cocido
particula-auxiliar pato
volar ASPECTO (el pato
cocido se fue volando)

= “perder inesperadamente
algo que estd a punto de
ser conseguido”

PESCADO Y MARISCO

chdo youyu
1B
(XHC 2015: 155)

*sofreir calamar

= “despedir a alguien de
un trabajo”

chi yu xian na tou
U= BieE S S
(Chen 2014: 8)

*comer pescado primero
coger cabeza (al comer
pescado hay que coger
primero la parte de Ila
cabeza)

= “Hay que encontrar
primero la clave del
problema para

solucionarlo después”

rén wéi ddo zii, wo wéi yu
rou

NATIE, ANBA

(Jia 2013: 138)

*otro ser cuchillo tajadero,
yo ser pescado carne (los
otros son cuchillo vy
tajadero, yo soy pescado y
carne)

= “dicho de una situacion
desfavorable en que uno
esta a merced de otros”

Xidn yu

J%::A

*salado pescado

= “persona muy vaga, que
no trabaja ni se esfuerza
para nada”

Xian yu fan shén
Jol £ )
(XHC 2015: 1412)

*salado pescado darse la
vuelta (darle la vuelta al
pescado salado)

= “dicho de una persona de
nacimiento  humilde o
alguien que estaba en una
situacion dificil: conseguir
mejorar radicalmente las
condiciones en que vive”

yu yu xiongzhdang bu ke
jian de

8 5 AT S

*pescado y pata de 0so no
poder ambos tener (no es
posible tener tanto el
pescado como la pata de
0S0)

= “cuando no es posible
quedarse con todo lo
provechoso, es importante
saber como elegir”
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ru geng zai hou
D 7 T
(XHC 2015: 1103)

*como espina-de-pez en
garganta (como si tuviera
una espina en la garganta)

= “sentirse mal por no
haber dicho lo que queria
decir”

tido ci
oA
(Han Dian 2004-2021)

*buscar espina (buscar la
espina de pescado)

= “seflalar de manera
desagradable las faltas o
los defectos de los demas”

xia bing xie jiang
R e ERRE
(XCC 2006: 781)

*camaron soldado
cangrejo general (soldado
de camar6on y general de
cangrejo)

= “tropa inefectiva”

POLLO

dd le jT xue

*inyectar ASPECTO pollo

= “dicho de una persona:

17781 sangre (inyectd la sangre | estar llena de energia y
(Jia 2013: 25) de pollo) vitalidad”

jilei *pollo costilla (costilla de | = “dicho de una cosa que
peeih pollo) tiene poco valor, pero

(XHC 2015: 598)

también da pena dejarla”

JT mdo suan pi *pollo pluma céscara ajo | = “menudencias; cosas
X (plumas de pollo y | minfsculas e
(XHC 2015: 598) cascaras de ajo) insignificantes”
4. Leche y derivados

CREMA
ndiyou xidoshéng *crema  joven  (joven | = “chico joven y guapo,
L NG Cremoso) pero falto de virilidad”
(Jia2013: 134)

LECHE

ndi sheng ndi qi
PP
(XHC 2015: 929)

*lechero voz lechero tono

= “dicho de
especialmente un nifio, que
habla con una voz tierna y
un tono infantil”

alguien,

ri xiv wei gan
FLRAART
(XCC 2006: 583)

*leche olor no limpio (no
estar limpio del olor de la
leche)

= “referido ir6nicamente a
una persona, a quien le
falta, por ser joven, los
conocimientos que traen
consigo la experiencia y la
edad madura”

shul rit jigorong
KA il
(XCC 2006: 652)

*agua leche mezclarse (se
mezcla como el agua y la
leche)

= “dicho de una relacion
muy estrecha y armoénica”
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5. Aceita y grasa

ACEITE

tou gao zhi huo

B LK
(XCC 2006: 705)

*echar aceite parar fuego
(echar aceite para apagar el
fuego)

= “fracasar por haber
empleado un  método
errébneo para solucionar el
problema ”

chdi mi you yan

*lefla arroz aceite sal

= “cosas necesarias para la

SR vida cotidiana”

(XCC 2006: 97)

huo shang jiao you *fuego encima regar aceite | = “agravar el problema o
K L GE (echar aceite sobre el | empeorar la situacion”

(XCC 2006: 316)

fuego)

= “dicho de una persona:
tener un caracter muy
irascible”

Jjia you *afiadir aceite = “interjeccion usada
paR: para animar o esforzar a
(XHC 2015: 619) alguien”

kai you *untar aceite = “beneficiarse de los
T4 bienes ajenos o publicos”

(Jia 2013: 135)

= “aprovecharse de las
mujeres”’

lao you shui
K
(Jia 2013: 135)

*sacar aceite agua (sacar el
jugo aceitoso)

= “sacar mas provecho que
lo debido”

tian you jid cu
S
(XCC 2006: 693)

*agregar aceite  afiadir

vinagre

= “exagerar, dramatizar o
distorsionar la verdad con
detalles excesivos e
incluso inventados”

you hua
i
(XHC 2015: 1574)

*aceitoso resbaloso

= “dicho de una persona,
que habla o se comporta
con una amabilidad
excesiva, hasta el punto de
resultar falsa y zalamera”

you jian huo liao *aceite freir fuego socarrar | =  “estar  ansioso 0
THI R K (freir con aceite y fuego) atormentado”

(XCC 2006: 912)

you ni *aceitoso grasoso = “dicho de una persona,
TR mas frecuentemente de un

(XHC 2015: 1575)

hombre, que tiene un
aspecto desalinado
mientras habla o se
comporta con una dulzura
excesiva, hasta el punto de
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causar hartio”

you shui
K
(XHC 2015: 1575)

*aceite
aceitoso)

agua (jugo

= “grasa en la comida”

= “beneficios adicionales o
ganancias  extras, que
muchas veces son ilicitas”

you zui hud shé
T
(XCC 2006: 913)

*aceitoso boca resbaladizo
lengua (boca grasosa y
lengua resbaladiza)

= “dicho de una persona,
que es muy untuoso y dice
muchas palabras
empalagosas y falsas”

GRASA
féi chai *grasoso trabajo = “trabajo lucrativo”
fEZ=
(XHC 2015: 376)
féi huoer *grasoso trabajo = “empleo de poco
R L esfuerzo y buena
(Jia2013: 134) remuneracioén”
féi qué *orasoso puesto = “empleo oficial lucrativo
i ofi7 y poco trabajoso”

(Jia 2013: 134)

tido féi jian shou
PAE
(XCC 2006: 694)

*elegir  graso
magro (elegir

escoger

la parte
grasa o escoger la parte
magra al comprar carne)

= “dicho de una persona:
ser muy exigente y egoista,
y siempre intentar
quedarse con lo mas
beneficioso para si mismo”

fu ru ning zhi
P an e R
(Han Dian 2004-2021)

*piel congelado
grasa (tener la piel como
grasa congelada)

como

= “tener la piel clara y
muy suave”

6. Condimentos y especias

ACEITE Y MIEL

ddo tou tidn mi
Tk TR
(Jia 2013: 147)

*cuchillo filo lamer miel
(lamer la miel en el filo de
un cuchillo)

= “hacer algo poco
provechoso y que implica

muchos riesgos”

kou mi fu jian
BE Jiikl
(XCC 2006: 403)

*boca miel vientre espada
(tener miel en la boca y
espada en el vientre )

= “dicho de una persona,
que dice muchas palabras
carifiosas pero en realidad
tiene malicia”

mi guan *miel jarro = “referido a un ambiente
B familiar,  cémodo vy
(XHC 2015: 895) agradable”

mi yue *miel luna (luna de miel) = “el primer mes de vida
=H conyugal para los recién
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(XHC 2015: 896)

casados”
= “una temporada de paz
para dos partes contrarias”

rou ging mi yi
RIEER
(XCC 2006: 577)

*tierno amor  melifluo

sentimiento

= “sentimientos amorosos
y afectuosos”

tidn yan mi yu
il
(XCC 2006: 694)

*dulce palabra melifluo
palabra (palabras dulces y
melosas)

= “palabras carifiosas y
complacedoras”

zuiba shang mo mi

BE A

*boca encima embadurnar
miel (embadurnar la boca
con miel)

= “decir palabras carifiosas
y zalameras”

tang yi pao dan

BEA 3

(Miranda Marquez 2013
561)

*azlicar ropa proyectil
(proyectiles con capa de
azucar)

= “trucos con apariencia
atractiva y engafiosa, que

la gente emplea para
conseguir sus  propios
beneficios”

gan zhi ru yi
Hz i
(XCC 2006: 233)

*dulce esto como malta
(considerarlo dulce como
malta)

= “dicho de una persona:
soportar algun sufrimiento
por propia voluntad”

SAL

chai mi you ydn
Sk #h
(XCC 2006: 97)

*lefla arroz aceite sal

= “cosas necesarias para la
vida cotidiana”

chi de yan bi ni chi de mi
haiduo

e 1) #h L ARIZ oK I 22
(Jia 2013: 140)

*comer verbo-auxiliar sal
comparar ta comer
verbo-auxiliar arroz mas
(la cantidad de sal

que ha comido uno es mas
que la cantidad de arroz
que has comido)

= “tener mas

experiencia que otro”

uno

you ydn bu jin

T F AN

*aceite sal no entrar (no
absorber ni aceite ni sal)

= “dicho de una persona:
ser muy terca y testaruda,
y nunca escuchar a los
demas”

zai shangkou shang sd yan

R4 10 b 4hh

*en herida encima echar
sal (echar sal sobre las
heridas)

= “renovar la herida”

VINAGRE

ban ping cu

I

(Miranda Marquez 2013:
552)

*medio botella vinagre
(media botella de vinagre)

= “persona que presume
de experto en un estudio,
pero en realidad tiene poco
conocimiento”
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chi cu *comer vinagre = “tener celos”

a5

(XHC 2015: 171)

cu tanzi *vinagre cantaro (cantaro | = “persona que se pone
[N de vinagre) celosa facilmente en una
(Jia 2013: 136) relacion amorosa”
cuyldafa *vinagre sentido grande | = “estar muy celoso”
(YN generar (generarse mucho

(Jia 2013: 136)

sentido de vinagre)

hén ru tou cu *odiar como  primero | = “dicho de una cosa o
YUDN vinagre  (odiar como | una persona: ser muy
(Han Dian 2004-2021) vinagre puro) odioso e insoportable”
nian suan chi cu *coger acidez  comer | = “fastidiarse por sentir
A - -
FHER Nz B vinagre celos, especialmente en
(Jia 2013: 136) una relacion amorosa”
suan wen jid cu *acido  palabras  falso | = “dicho de una persona

R (g
(Han Dian 2004-2021)

vinagre (palabras falsas y
pedantes)

que finge
educada”

ser culta y

tian you jia cu *agregar aceite afadir | = “exagerar, dramatizar o
NI nEE vinagre distorsionar la verdad con
(XCC 2006: 693) detalles  excesivos o
incluso inventados”
zhéng feng chi cu *disputer viento comer | = “pelearse por tener
& XNz B vinagre celos, especialmente por
(XCC 2006: 946) pretender a la misma
persona”
7. Bebidas
AGUA
chi shui bu wang wa jin | *comer agua no olvidar | =  “hay que  estar
rén cavar pozo persona (al | agradecido a los que hacen
7%, ST N beber agua no olvidarse | aportaciones
(Chen 2014: 228) del que cava el pozo) constructivas”
di shui zhi én dang | *gota de agua | = “hay que ser agradecido
yongquan xiangbao particula-auxiliar favor | y devolver el favor
7K 2 B4 SR AR beber fuente  devolver | recibido con uno mas
(Chen 2014: 233) (deber devolver un favor | grande”

de gota de agua con una
fuente inagotable)

Jjunzi zhi jido dan ru shui,
xidorén zhi jido gan ruo li
BTZA8mmK, MNZ

*persona decente
particula-auxiliar trato
SOSO COmMO agua, persona

= “la amistad entre gente
decente es sincera 'y
simple, mientras que las
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THEE
(XCC 2006: 394)

ruin particula-auxiliar trato
dulce como alcohol (la
relacion entre  personas
decentes es sosa como el
agua y la relacion entre
personas decentes es dulce
como el alcohol)

personas despreciables
suelen relacionarse con
una amabilidad falsa y
excesiva”

kai shui bu xidng, xidng
shui bu kai

FFKAE, i 7K AT

*hervido agua no sonar,
sonante agua no hervir (el
agua ya hervida no hace
ruido, el agua que hace
ruido todavia no estd
hervida)

= “a los que se creen listos
les encanta presumir de su
inteligencia, mientras los
verdaderos sabios suelen
actuar con modestia”

rén ddoméi he liang shui
dou sai ya

A5 55 B K AR 28 8
(Jia 2013: 269)

*persona tener mala suerte
beber frio agua incluso
atascar dientes (cuando
una persona tiene mala
suerte incluso el agua fria
que bebe se queda pegada
entre los dientes)

= “dicho de una persona
que es muy desafortunada”

shui mi wu jiao
KA TR
(XCC 2006: 651)

*agua arroz no contacto

(no hay contacto entre un
vaso de agua y una
comida)

= “dicho de un funcionario
gobernante:  ser
integro”

= “dicho de dos personas:
no tener ningun contacto”

muy

shui rii jidorong
IKFLA b
(XCC 2006: 652)

*agua leche mezclarse (se
mezcla como el agua y la
leche)

= “dicho de una relacion
muy estrecha y arménica”

yin shui st yuan
/r/k7j(‘EDEl\‘])E
(XCC 2006: 905)

*beber agua pensar fuente
(al beber agua pensar en la
fuente de donde sale el

agua)

=  ‘“estar agradecido por
los favores recibidos™

BEBIDA

dan si hii jiang
HETUR
(XCC 2006: 154)

*cesta comida jarra bebida
(cesta de comida y jarra de
bebida)

= “dicho de una situacion
en que los soldados
reciben una  calurosa
bienvenida del pueblo que
les estima y respeta”

qi jiang dé jiu *pedir bebida conseguir | = “conseguir algo mucho
A alcohol mejor que lo solicitado”
(XCC 2006: 534)

qiong jiang yu yé *jade-precioso bebida jade | = “bebida deliciosa o licor
LW liquido (liquido como jade | exquisito”

(XCC 2006: 560)

y bebida como jade
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| precioso)

ALCOGHOL

béi jii jié yuan *copa  alcohol  quitar | = “una persona franca e
AN rencor (el rencor se quita | indulgente no  guarda
(XCC 2006: 32) con una copa) rencor a nadie”
fa jiu feng *desatar alcohol locura | = “perder la razén y los
RN (desatar una locura de | modales  después  de

alcohol) emborracharse”
Jjié jiii jido chou *aprovechar alcohol regar | = “beber alcohol con Ia
HERE / pena (tomar alcohol para | intencion de quitar la
Jjie jiii xido chou aliviar la pena) tristeza y las
(ERTERERS preocupaciones”

(XCC 2006: 360)

jing jiti bit chi chi fa jiii
HOHANNZ Iz 111
(Jia 2013: 146)

*pbrindador  alcohol no
comer comer castigador

= “dicho de una persona
que no cedia a la
persuasion y al final se ve
obligado a ceder ante la
amenaza”

Jitt bu zui rén rén zi zui
BAREAN B
(Miranda Marquez 2013:
563)

alcohol (rechazar el
alcohol para brindar vy
aceptar el alcohol para
castigar)

*alcohol no embriagar
gente gente mismo

embriagado (el alcohol no
embriaga a la gente, sino
que una persona  se
embriaga a si misma)

= “dicho de una persona:
estar embriagado al tomar
alcohol, pero esto no es
culpa del alcohol sino de ¢l
mismo”

Jjitt chi rou lin
RN
(Jia 2013: 146)

*alcohol estanque carne
bosque  (estanque  de
alcohol y bosque de carne)

= “dicho de un hombre:
llevar una vida disoluta”

Jiit feng zhiji gian béi shdo
B O T
(Jia2013: 146)

*alcohol encontrarse con
amigo intimo mil vaso
poco (encontrarse con un

= “los amigos que
comparten intereses
comunes nunca se cansan

amigo intimo al beber | de conversar”
alcohol, aun mil vasos son
pocos)
Jjiit gui *alcohol fantasma | = “persona que bebe
iy (fantasma de alcohol) mucho 0 que se
(XHC 2015: 695) emborracha
frecuentemente”

Jjitt hou shi yan
RPN
(XCC 2006: 382)

*alcohol después fallar
palabra (no tener las
palabras controladas

después de tomar alcohol)

= “dicho de una persona
que, después de subirsele
el alcohol a la cabeza, dice
palabras inapropiadas”

Jjitt hou tii zhén yan

BatHE

*alcohol después vomitar
verdadera palabra (decir

= “dicho de una persona
quien, después de subirsele
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(Chen 2014: 443)

palabras verdaderas
después de tomar alcohol)

la cabeza el alcohol, revela
la verdad o dice palabras
sinceras que no se atrevia a
decir”

Jjitt hou wu dé *alcohol después perder | = “dicho de una persona
) L moralidad  (perder  la | que, después de subirsele
(Han Dian 2004-2021) moralidad  después de | el alcohol a la cabeza, se

tomar alcohol) comporta irracionalmente”
Jjitt hou zhi yong *alcohol después | = “referido irénicamente a
BE2 5 particula-auxiliar valentia | la audacia y valentia

(Han Dian 2004-2021)

(la valentia después de

tomar alcohol)

inspirada por el alcohol”

jiii nang fan dai
HREIRLE
(Jia 2013: 133)

*alcohol odre arroz-cocido
bolsa (odre de licor y bolsa
de arroz cocido)

= “persona inutil que no
sabe  ejercer  ninguna
profesion, unicamente
comer y beber”

Jjitt rou péng you

*alcohol carne amigo

= “compafieros que solo

BRI K (amigo de licor y carne) sirven para comer y beber
(Jia 2013: 146) juntos”

Jjiit tong *alcohol cubo (cubo de |= “persona que bebe
T A alcohol) mucho alcohol”

(Jia 2013: 145)

Jii xiang bu pa xiangzi
shen

BEAE A TR
(Jia2013: 146)

*alcohol oler bien no
preocuparse callejon
profundo (al alcohol que
huele bien no le importa si
se vende en el fondo del
callejon)

(13

= “si un producto es
verdaderamente bueno, no
hace falta pregonarlo para
atraer a clientes”

Jiii zhong bu yii zhén jinzi
BEHAERE T
(Chen 2014: 444)

*alcohol dentro no hablar
verdadero caballero (un
caballero de verdad no
habla mas de lo que debe
cuando toma alcohol)

= “una persona educada es
discreta en sus palabras
incluso al tomar alcohol”

Jili zhuang songrén ddn

A

*alcohol reforzar cobarde
persona coraje (el alcohol
puede exaltar el coraje de
un cobarde)

= “referido irédnicamente a
un hombre cobarde que se

comporta audazmente
después de
emborracharse”

Jjiit zu fan bdo
B 2 i
(XCC 2006: 383)

*alcohol suficiente comida

saciado (saciado de
comida y bebida
alcoholica)

= “sentir la saciedad y
estar satisfecho”

......

WO HE

*nuevo botella con viejo
alcohol (botella nueva con

= “dicho de una cosa que
cambia de forma pero
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(Jia 2013: 144)

alcohol viejo)

mantiene el mismo

contenido”

zhit mén jiui rou chou

RIS

(Miranda Marquez 2013:

561)

*rojo puerta alcohol carne
oler mal (detras de Ia
puerta roja de los ricos
huelen rancios la carne y el
vino)

= “dicho de la vida lujosa
de los ricos”

zui wéng zhi yi bu zai jit

W5 2 AT
(XCC 2006: 981)

*borracho anciano
particula-auxiliar deseo no
ser alcohol (lo que desea
un anciano borracho no es
el alcohol)

= “dicho de una persona:
tener un proposito oculto”

TE

bu cha bu fan *no t¢ no comida (no|= “quedarse sin ganas de
AT tomar té ni comer) comer por la
(Jia2013: 133) preocupacion”

cha bu si fan bu xidng *t¢ no pensar comida no | = “quedarse sin ganas de
FAARAE considerar (no pensar ni en | comer por la
(J1a 2013: 200) el té ni en la comida) preocupacion”

cha yu fan hou *t¢ luego comida después | = “ratos de ocio”
FRWE (después de la comida y el

(XCC 2006: 96)

t&)

cit cha dan fan
FHZRIR I
(Jia 2013: 133)

*t¢ aspero soso comida
(comida sosa y té 4spero)

cha fan bu st

FRIAE

*t¢ comida no pensar (no
pensar ni en el té ni en la
comida)

= ‘“vivir con comida
sencilla 'y de forma
modesta”

= “quedarse sin ganas de
comer por la
preocupacion”

rén zou chd liang
NFETR
(Jia 2013: 200)

*persona irse té enfriarse
(después de marcharse el
invitado, el té se enfria)

= “dicho de una situacion
lamentable en que el
carifio y el afecto entre
personas suelen ser
temporales y cuando se
distancian solo queda la
indiferencia”

8. Otros alimentos

COMIDA

bu cha bu fan
IR
(Jia 2013: 133)

*no t¢ no comida (no
tomar té ni comer)

= “quedarse sin ganas de
comer por la
preocupacion”

cha bu si fan bu xidng

*t¢ no pensar comida no

= “quedarse sin ganas de
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FARARE
(Jia 2013: 200)

considerar (no pensar ni en
el té ni en la comida)

comer por la
preocupacion”

cha yu fan hou
ARG
(XCC 2006: 96)

*t¢ luego comida después
(después de la comida y el
té)

= “ratos de ocio”

cii cha dan fan
FHZRVRAR
(Jia 2013: 133)

*t¢ aspero soso comida
(comida sosa y t€ aspero)

= “vivir con comida ligera
y sencilla”

cha fan bu st

HRIRAE,

*t¢ comida no pensar (no
pensar ni en el té ni en la
comida)

= “quedarse sin ganas de
comer por la
preocupacion”

fan ldi zhang kou , yi ldi
shen shou

KK, AT
(Jia2013: 133)

*comida venir abrir boca,
ropa venir extender mano
(abrir la boca al llegar la
comida, extender la mano
al pasarle la ropa)

= “dicho de una persona
muy perezosa, que espera
que la alimenten y vistan
los demas; también puede
referirse a alguien que solo
sabe disfrutar fruto del
trabajo de los demas”

jia chang bian fan
K HATR
(XCC 2006: 335)

*casero ordinario comida
(comida casera diaria)

= “rutinas o cosas que
ocurren frecuentemente”

Jjiu ndng fan dai
WHEARER
(Jia2013: 133)

*alcohol odre comida
bolsa (odre de alcohol y
bolsa de comida)

= “persona inutil que no
sabe  ejercer  ninguna
profesion, unicamente
comer y beber”

Jjiti zu fan bdo
2R
(XCC 2006: 383)

*alcohol suficiente comida

saciado (saciado de
comida y bebida
alcoholica)

= “sentir la saciedad y
estar satisfecho”

rén shi tie, fan shi gang
MR 2 T

(Miranda Marquez 2013:
382)

*persona ser hierro comida
ser acero (si una persona
esta hecha de hierro, la
comida es el acero)

= “nadie puede vivir sin
comer”

bu yi shii shi *tela ropa vegetal comida | = “dicho de una vida

MR GEE (ropa de tela 4spera y | modesta, de nivel

(XCC 2006: 85) comida simple) econdmico relativamente
bajo”

bu yi Ii shi *tela ropa grueso comida | = “dicho de wuna vida

A& (ropa de tela 4spera y | modesta, de nivel

(XCC 2006: 85) comida simple) economico relativamente
bajo”

dan si hu jiang *cesta comida jarra bebida | = “dicho de una situacion

HRWHK (cesta de comida y jarrade | en que los soldados
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(XCC 2006: 154)

bebida)

reciben una  calurosa
bienvenida del pueblo que
les estima 'y respeta
mucho”

feng yi zu shi
FERER
(XCC 2006: 209)

*abundante ropa suficiente
comida

= “yivir en abundancia”

jié lai zhi shi
KB
(XCC 2006: 355)

*INTERJ venir
patricula-auxiliar comida
(comida ofrecida por quien
dice “oye, ven”)

“ofrecimiento
humillante”

Jjin yi yu shi *seda ropa jade comida |= “dicho de wuna vida
WARER (ropa de seda y comida de | opulenta y lujosa”

(XCC 2006: 368) jade)

lian zhé bu shou jié lai zhi | *honrado  persona  no | = “una persona honrada no
shi aceptar INTERJ wvenir | acepta un ofrecimiento
FRHEANZERZ R’ patricula-auxiliar comida | humillante”

(XCC 2006: 355)

(una persona honrada no
acepta comida ofrecida por
quien dice “oye, ven”)

BANQUETE

tianxia méi you bu san de

*mundo no tener no

= “no hay una reunion que

yanxi separarse particula-auxiliar | dura para siempre”
R TN ERE banquete (no hay un

banquete  que  nunca

termina)
hong mén yan *Hongmen banquete | = “banquete celebrado con
NCTE- (banquete celebrado en | la intencion de perjudicar
(XHC 2015: 540) Hongmen) al invitado”

CARAMELO

niupiting *caramelo pegajoso = “persona empalagosa y
4 Kb de cara dura”
(Han Dian 2004-2021)
CHURRO
ldo youtido *viejo churro = “persona experimentada,
% astuta y taimada”
(Jia2013: 135)
GUISO
da za hui *orande mezclado guiso | = “una mezcla de todo”
N o (un  guiso grande 'y
(Han Dian 2004-2021) mezclado)
PAN RELLENO AL VAPOR
baozi you rou bu zai zhe | *pan-relleno-al-vapor = “no hay que evaluar algo
shang tener carne no estar | por su forma sino por su
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BFHRAER L
(Chen 2014: 115)

pliegue encima (el pan
relleno al vapor no tiene la

contenido; no hay que
juzgar a alguien por su

carne en los pliegues) apariencia sSino por su
capacidad”
cai baozi *vegetal = “hombre cobarde vy
KT pan-relleno-al-vapor débil”

(Jia 2013: 133)

(pan al vapor con relleno
de verdura)

rou baozi da gou, you qu
wu hui

WEFTH, fLLH
(Jia 2013: 282)

*carne
pan-relleno-al-vapor
arrojar perro, si
volver (el pan al vapor con
relleno de carne usado
para echarselo al perro,
una vez se va no vuelve
nunca)

ir no

= “referido al esfuerzo
vano que se dedica a algo
de lo que no se obtiene
recompensa’”

= “dicho de una persona
que no corresponde al
beneficio recibido”

tu baozi *rastico = “gente patana”
+a/F pan-relleno-al-vapor
(Jia 2013: 295) (pan relleno al vapor

rustico)
lou xian *escaparse relleno (el | = “dejar al descubierto
FZA relleno se escapa) algo oculto sin querer”
(Jia2013: 146)

SOPAS Y CALDOS

bi mén geng *cerrado  puerta caldo | = “rechazo a la vista”
ETE: (caldo de la puerta cerrada)

(XCC 2006: 42)

fen yi béi géng
Jr— M2

*compartir uno vaso caldo
(compartir un vaso de

= “compartir los intereses
o las ganancias”

(XCC 2006: 206) caldo)
zhi yan wéi geng *sefalar ansar como caldo | = “consolarse con la
FeHE N EE (sefialar a los 4nsares | ilusion”
(Jia 2013: 146) volando y decir que va a
preparar un plato con
ellos)
yeé géeng niang fan *padre sopa madre | = “dicho de una persona:
FTEIRK arroz-cocido (comer sopa | recibir el carifio y los
(Han Dian 2004-2021) de su padre y arroz cocido | cuidados que le brindan
de su madre) sus padres ”
pao tang le *mojarse sopa ASPECTO |= “el plan previsto
WwWa T (se mojo en la sopa) fracas6”
(Jia2013: 146)
yi ké laoshii shi, huai le yi | *uno clasificador-numeral | = “en un grupo un
guo tang rata excremento arruinar | miembro inepto 0
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— R W T i
(Miranda Marquez 2013
567)

ASPECTO uno olla sopa
(un poco de excremento de
rata arruind una olla de
sopa entera)

indecente puede echar a
perder el trabajo en comun
de los demas”

TOFU

chi doufu
W&
(Jia2013: 137)

*comer tofu

= “divertirse a costa de los

demas:
= “dicho de un hombre:
aprovecharse de  una
mujer ”

ddo gié doufu liang mian
guang

JIVIE WG

(Hou 2013: 31)

*cuchillo cortar tofu dos
cara liso (como cortar el
tofu con un cuchillo, que
las dos caras salen lisas)

= “dicho de una persona
astuta, que dice palabras
aduladoras para no ofender
a ninguna parte”

daozi zui, doufu xin
j]%u%y E@‘D
(Jia2013: 137)

*cuchillo boca, tofu
corazén (tener boca de
cuchillo y corazén de tofu)

= “dicho de una persona:
hablar con dureza, pero
tener buen corazon”

doufu zha gongchéng
SRS TR
(XHC 2015: 317)

*tofu residuos obra (obra
de residuos de soja)

= “obra de pésima calidad”

lishui dian doufu, yi wu
xidng yi wu

KKK ER, — Yk
(Chen 2014: 51)

* salmuera hacer tofu, una
cosa dominar una cosa (el
tofu se hace con la
salmuera, que una cosa
domina otra)

= “pnada o nadie es

invencible”

xinji chi bu liao re doufu
LEZA TG
(Jia2013: 137)

*Impaciente comer no
poder caliente tofu (no
poder comer tofu caliente
con impaciencia)

= “hay que tener paciencia
para hacer las cosas paso a
paso; la prisa mata al
éxito”

9. Utensilios culinarios

BANDEJA

Jju an qi méi
R
(XCC 2006: 387)

*levantar bandeja hasta
ceja (levantar la bandeja
hasta las cejas al servir la

comida)

= ‘“vivir un matrimonio
feliz, en el que el esposo y
la esposa se aman y se
respetan”

BOL
chi zhé wdn fan de liao *comer este bol | = “persona capaz de
WZ X B TR R arroz-cocido ejercer un oficio
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particula-auxiliar ~materia
(materia para comer este
bol de arroz cocido)

determinado”

chi zhe win Ii de, wang
zhe guo Ii de

WEEBLEN, HEAEREDR
(Jia 2013: 144)

*comer ASPECTO bol
dentro  particula-auxiliar,
mirar ASPECTO olla

dentro  particula-auxiliar
(estar mirando lo que hay
en la olla mientras se come
lo del bol)

= “dicho de una persona:
ser muy codiciosa”

diii fan wdn

*perder arroz-cocido bol

=“perder el trabajo”

ERI (perder el bol de arroz

(Jia 2013: 144) cocido)

fan wdn *arroz-cocido bol (bol de | = “empleo o trabajo”
TR arroz cocido)

(Jia 2013: 133)

qidng fan wdn *robar arroz-cocido bol | = “competir  para

IR BE (robar el bol de arroz | conseguir un trabajo;
cocido) quitar el trabajo de otro”

tié fan wdn *férreo arroz-cocido bol | = “empleo estable”

SR (bol férreo de arroz

(Jia2013: 143) cocido)

Vi wdn shui duan ping
BT
(Jia2013: 192)

*uno bol agua mantener
horizontal (mantener un
bol de agua a nivel)

= “hacer un reparto
equitativo; ser imparcial”

zd fan wdn *romper arroz-cocido bol | = “perder el trabajo”
Al o A8 (romper el bol de arroz
(J1a 2013: 133) cocido)

BOTELLA

ban ping cu

R

(Miranda Marquez 2013:
552)

*medio botella vinagre
(media botella de vinagre)

= “persona que presume
de experto en un estudio,
pero en realidad tiene poco
conocimiento”

ping jing
iR
(XHC 2015: 1005)

*botella cuello (cuello de
la botella)

= “impedimento del curso
normal de un proceso en
una sola de sus fases”

shou kou ru ping
SRRL)i]

(Miranda Marquez 2013
451)

*mantener boca como
botella (tener la boca
cerrada como una botella)

=  “guardar  discrecion
sobre algo; guardar bien
un secreto”

xin li dafan le wiuweéi ping
O HATHEL T TR
(Jia 2013: 144)

*corazoOn dentro volcar
ASPECTO cinco sabores
botella (se han volcado las
botellas de cinco sabores

= “gentir una sensacion
compleja, agridulce vy
dificil de describir”
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en el corazon)

Xin ping zhuang jiu jiu
W IH
(Jia 2013: 144)

*nuevo botella con viejo
alcohol (botella nueva con
alcohol viejo)

= “dicho de una cosa que
cambia de forma pero
mantiene el mismo
contenido”

you pingzi ddo le dou bu | *aceite  botella  caerse | = “dicho de una persona:
fu ASPECTO incluso no |ser muy perezosa ¢
TR T HAE alzar (no alzar ni una | indiferente”

botella de aceite caida)

CANTARO Y CUBO
cu tanzi *vinagre cantaro (cantaro | = “persona que se pone
s+ de vinagre) celosa facilmente en una
(J1a 2013: 136) relacion amorosa”
fan tong *arroz-cocido cubo (cubo | = “persona inutil”
TR de arroz cocido)
(Jia 2013: 133)
Jjiti tong *alcohol cubo (cubo de|= “persona que bebe
i alcohol) mucho alcohol”
(Jia 2013: 145)
COPAY VASO

béi gong jido cuo *vaso copa mezclarse (se | = “referido a la gran

PRREZ £
(XCC 2006: 33)

mezclan los vasos y las
copas)

animacion de una flesta
donde todos beben hasta la
saciedad”

béi gong shé ying
INEE (A7
(XCC 2006: 32)

*copa arco  serpiente
sombra  (confundir el
reflejo de un arco en la

= “dicho de wuna
persona: ser demasiado
suspicaz y desconfiada”

copa con la sombra de

una serpiente)
béi jiu jie yuan *copa  alcohol  quitar | = “una persona franca e
PRIB A A rencor (el rencor se quita | indulgente no  guarda

(XCC 2006: 32)

con una copa)

rencor a nadie”

béi pan langji
PRI
(XCC 2006: 33)

*copa plato desordenado
(las copas y los platos
estan desordenados)

= ‘“referido al escenario
caotico después de wuna
fiesta”

bei shui cheé xin
MK &3
(XCC 2006: 33)

*vaso agua lefia
(apagar el fuego encendido
por un carro de lefia con

un vaso de agua)

carro

= “una ayuda
insignificante e ineficaz
para solucionar el
problema”

béi zhong zhi wu
Mz
(XCC 2006: 33)

*vaso dentro
particula-auxiliar ~ objeto
(objeto dentro de la
copa)

= “bebida alcohdlica”
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Jju béi xido chou chou geng
chou

*alzar copa quitar pena
pena mas penoso (intentar

“sentir tristeza

inconsolable”

una

ZEM T RRK T R quitar las penas alzando la

(Miranda Marquez 2013: | copa y al final sentir una

554) pena mas profunda)

tan bei *codiciar copa = “ser muy dado a la
AR bebida alcoholica”

(XHC 2015: 1259)

CUCHARA Y CUCHARON

vi kou liang chi
— IR

*uno bocado dos cuchara
(comer en un bocado dos
cucharadas de comida)

= “ser codicioso”

dan si pido yin
AP
(XCC 2006: 154)

*vasija-de-bambtl comida
cucharon bebida (pasar un
dia con wuna vasija de
comida y un cucharon de
bebida)

= “yvivir con estrechez”

yi dan yi pido
—H M
(Han Dian 2004-2021)

*uno vasija-de-bambu uno
cuchardn (pasar un dia con
una vasija de comida y un
cucharon de bebida)

= “yivir con estrechez”

CUCHILLO

dao qié doufu liang mian
guang

TIVIE WD

(Han Dian 2004-2021)

*cuchillo cortar tofu dos
cara liso (como cortar el
tofu con un cuchillo, que
las dos caras salen lisas)

= “dicho de una persona
astuta, que dice palabras
aduladoras para no ofender
a ninguna parte”

dao shan huo hai
JIil ki
(XCC 2006: 157)

*cuchillo montafia fuego
mar (montafa de cuchillo
y mar de fuego)

= “sitio  peligroso o

circunstancias dificiles”

daozi zui, doufu xin
)J%u%?, _\ELFI%‘EA‘
(Jia2013: 133)

*cuchillo boca, tofu
corazén (tener boca de
cuchillo y corazon de tofu)

= “dicho de una persona:
hablar con dureza, pero
tener buen corazén”

mo dao bu wu kdn cadi
gong

BE TIANRIRSE T

(Han Dian 2004-2021)

*afilar cuchillo no retrasar
cortar lefa trabajo (afilar el
cuchillo no retrasa el
trabajo de hacer lefia)

“suficiente preparacion
previa facilita el trabajo
posterior”

rén wéi dao zii, wo wéi yu
rou

NATIM, FAEA
(Jia 2013: 138)

*otro ser cuchillo tajadero,
yo ser pescado carne (los
otros son cuchillo y
tajadero, yo soy pescado y
carne)

“dicho de una situacidén
desfavorable en que uno
esta a merced de otros”

sha ji yan yong zdi niu dao
FAGIS = T]
(Jia 2013: 25)

*matar pollo cémo usar
matar vacuno cuchillo (g
Coémo es posible matar un

(13

= es innecesario e
inapropiado emplear
recursos excesivos o a
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pollo con el cuchillo para
matar a las reses?)

alguien sobresaliente para
resolver una tarea sencilla”

xido shi niu ddo
NRAT]
(Jia 2013: 36)

*levemente probar vacuno
cuchillo (probar un poco el
cuchillo para matar a las

= “dicho de una persona
talentosa, que demuestra
su capacidad desde un

reses) principio en  asuntos
pequetios”
you rén you yu *mover filo hay margen | = “dicho de un persona
WA R (mover el filo del cuchillo | experta que tiene
(XCC 2006: 913) entre las articulaciones al | experiencia de sobra para
cortar carne y quedar | realizar una tarea
todavia margen) determinada”

HORNO, HORNILLO Y FOGON

chii It
i
(XHC 2015: 189)

*salir horno (salir del
horno)

= “lanzarse, ponerse a
disposicion del publico”

hut ln
[]
(XHC 2015: 578)

*volver horno (volver a
hornearse)

= “yolver a formarse”

ling qi I zao
PELY Gl
(Jia 2013: 145)

*aparte montar hornillo
(montar otro hornillo)

= “dejar lo antiguo vy
empezar de nuevo”

It huo chun qing
YK
(XCC 2006: 447)

*hornillo fuego puro verde
(estar el fuego del hornillo
de color verde)

= “dicho de una persona:
ejecutar algo con
indudable maestria”

chi xido zao
74N S %
(Jia 2013: 145)

*comer pequeno fogon
(comer algo preparado en
un fogon privado)

= ‘“recibir un trato
particular”

kai xido zao
o
(Jia 2013: 145)

*abrir  pequefio  fogon
(cocinar en un fogén
privado)

= “ofrecer ayuda en
particular”

qing hut léng zao

*escaso ceniza frio fogon

=“comer insuficientemente

15 Kkt (poca ceniza de lefia y el | y vivir con estrechez”
(Han Dian 2004-2021) fogon frio)
JARRAY JARRO

PO guanzgi poshuai

It SRIEES

(Han Dian 2004-2021)

*roto jarro hacer aficos
(hacer afiicos un jarro roto)

= “rendirse ante las

dan si hu jiang
W
(XCC 2006: 154)

*vasija de bambu comida
jarra bebida (vasijas de
comida y jarras de bebida)

adversidades y
abandonarse a la
desesperacion”

= “dicho de una situacion
en que los soldados
reciben una  calurosa

bienvenida del pueblo que
les estima y respeta”
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mdn hu quadan bu xidng,
ban hu xidng dingdang
TR A AN, IR 2
(Chen 2014: 86)

*lleno jarra ninguno no
sonar, medio jarra sonar
tintin (ninguna jarra llena
de agua hace ruido, media
jarra de agua tintinea)

= “los verdaderos eruditos
siempre son modestos,
mientras que los que
tienen poco conocimientos
suelen ser presumidos”

nd hu bu kai ti na hu

*cual jarra no hervir coger

= “decir algo inadecuado o

W R AN -4 TR A tal vasija (coger la jarra de | hacer preguntas
agua que no ha hervido) inapropiadas sobre asuntos
personales que el propio
interesado quiere callar”
OLLAY CAZUELA
béi héi guo *llevar a cuestas negro olla | = “ser castigado
R (llevar a cuestas una olla | injustamente por algo que

(Jia 2013: 144)

negra)

no se ha hecho o de lo que
no es el unico culpable”

bu dao huohou bu jie guo
AR ARAE
(Chen 2014: 4)

*no llegar duraciéon de
fuego no destapar olla (no
destapar la olla sin
suficiente calentamiento)

= “no hay que hacer algo
publico si no llega el
momento oportuno”

chi da guo fan
N (11
(XHC 2015: 171)

*comer grande olla
arroz-cocido (comer arroz
cocido de una olla grande)

= “Cobrar todos la misma
remuneracion
independientemente
quién trabaje mas”

de

jié bu kai guo
AT 4
(Jia 2013:270)

*destapar no poder olla
(no poder destapar la olla)

= “no tener dinero para
comprar alimentos”

re guo shang de mayi

AR _E I8
(XCC 2006: 566)

*caliente olla  encima
particula-auxiliar hormiga
(hormigas encima de una

olla caliente)

= “persona que estd muy
inquieta y preocupada”

Vi guo duan
—4R%
(Jia 2013: 144)

*uno olla levantar
(levantar una olla entera)

= “exterminar algo de una

2

vez

zd guo mai tié
574 ST 2K
(Jia2013: 144)

*aplastar  olla  vender
hierro (aplastar la olla para
venderla como hierro)

= “sacrificar todo lo que
tiene; hacer algo a toda
costa”

dd po shaguo wen dao di
FTHCED R i) 2
(Jia 2013: 144)

*romper cazuela preguntar
hasta fondo

= “indagar en
exhaustivamente”

algo

chang ding yi ludn
E
(Han Dian 2004-2021)

*degustar  cazuela
carne (saber como sabe la
carne de una cazuela
entera degustando un solo

trozo de ella)

uno

= “a partir de una parte
pequefia se puede ver la
totalidad”
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lie ding ér shi

*alinear  cazuela  para

= “llevar una vida lujosa”

HI g e comer (comer con cazuelas

(XCC 2006: 434) alineadas)

niu ding peng ji *vacuno cazuela cocer | = “emplear a alguien
A= B pollo (cocer el pollo en la | talentoso para un trabajo

(Jia 2013: 25)

cazuela para guisar la
carne de res)

de poca importancia”

rén shéng ding fei
N7 G
(XCC 2006: 571)

*gente voz cazuela
hirviendo (la voz de la
gente es como el agua
hirviente de una cazuela)

= “dicho de un local: ser
muy ruidoso, porque hay
mucha gente hablando en
voz alta”

zhong ming ding shi
B
(XCC 2006: 961)

*campana sonar cazuela
comer (comer con varias
cazuelas y tafiido de las
campanas musicales)

= “llevar una vida lujosa”

PALILLOS
lin shi féi zhu *antes de comer dejar | = “estar intranquilo y
I R palillos (dejar los palillos | preocupado”
(XCC 2006: 436) justo antes de comer)
xiang ghu yu beéi *marfil palillos jade vaso | “referidlo a wuna vida
FEEMN (palillos de marfil y vasos | lujosa”

(XCC 2006: 795)

de jade)

PLATO

xido cai yi dié

*pequeno comida uno

= “algo facil de hacer”

/N —E platillo (un platillo de

(Jia2013: 146) comida)

bai yu pan *blanco jade plato (plato | = “referido a la luna llena
HE# de jade blanco) brillante”

(Han Dian 2004-2021)

hé pan tuo chii
MEFTH
(XCC 2006: 283)

*junto con plato entregar
(dar la comida junto con el
plato)

= “confesar de plano, sin
ocultar nada”

Vi pdn san sha

—HE A

(Miranda Marquez 2013
671)

*uno plato disperso arena
(una bandeja de arena
dispersa)

= “falta de cohesion”

yu pdn zhén xiii

*jade plato delicioso guiso

= “comida exquisita y

S N (plato de jade y guiso | vajilla preciosa”

delicioso)

VAPORERA DE BAMBU
hui long *volver = “dicho de una persona:
0] 58 vaporera-de-bambu volver a hacer algo”

(XHC 2015: 578)

(volver a la vaporera de
bambi)

= “dicho de la moneda
corriente: volver al banco
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de emision”

shui hut long jiao
AR
(Han Dian 2004-2021)

*dormir volver
vaporera-de-bambtl  suefio
(conciliar el suefo

volviendo a la vaporera de
bambi)

= “volver a dormir después
de despertarse”

10. Actos de cocinar

AL VAPOR

ai li zheéng shi
HERE
(XCC 2006: 1)

*Ai pera al vapor comer
(comer las mejores peras
de la familia Ai pero al
vapor)

= “no saber apreciar las
cosas buenas y echarlas a
perder”

zheng zheng ri shang
AREH L
(XCC 2006: 947)

*al vapor al vapor dia
subir (subir al vapor cada
dia)

= “prosperar de dia en dia”

ASAR

zhi bing shi zao

e RUSE:
(XCC 2006: 957)

hielo hacer seco
(asar el hielo para secarlo)

*asar

(13

= “si uno equivoca el
método, las cosas saldran
al contrario de lo que
pensaba”

zhi shou ke re
T Al A
(XCC 2006: 957)

*asar mano poder caliente
(tan caliente que una vez
acercas la mano te puede
quemar)

= “dicho de una persona:
tener mucho poder y ser
muy arrogante”

COCER

zhit dou ran qi
HOME
(XCC 2006: 966)

*cocer legumbre incendiar
tallo (incendiar el tallo
para cocer las legumbres)

= “los hermanos se pelean
y se matan entre si”

fén qin zhii he
(XCC 2006: 207)

*quemar instrumento de
cuerda cocer grulla
(quemar un instrumento de
cuerda como combustible
y cocer una grulla para
comerla)

= “echar a perder cosas
preciosas”

COCER A FUEGO LENTO

do geng shou ye
(Han Dian 2004-2021)

*cocer-a-fuego-lento hora
nocturna guardar noche
(cocer a fuego lento las
horas nocturnas y guardar
la noche)

= “velar, trasnochar”

do ye

*cocer-a-fuego-lento

= “velar, trasnochar”
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(XHC 2015: 13)

noche (cocer la noche a
fuego lento)

bao diahua zhou
% HLIE
(XHC 2015: 43)

*cocer-a-fuego-lento
teléfono sopa-de-arroz
(cocer una sopa de arroz a
fuego lento con el
teléfono)

= “hacer una llamada
telefonica  por  mucho
tiempo”

COCINAR

chuft jin zhuan yu
Ko IR

(XCC 2006: 129)

*cocinar oro disponer jade
(cocinar y disponer oro y
jade como comida)

= “comer con mucho lujo”

chut sha zuo fan
WRIDAVEIR
(XCC 2006: 129)

*cocinar arena como arroz

= “trabajar intilmente”

Jjido tu si, zou gou peng
RHHE, EME /
tu si, gou péng

RISRE

*astuto  liebre  morir,
cazador perro  cocinar
(cocinar el perro de caza
una vez que todas las

= “los ayudantes de
confianza se eliminan
cuando han dejado de ser
utiles”

(XCC 2006: 352) liebres astutas se han

agotado)

FEIR

jian ao *freir cocer-a-fuego-lento | = “atormentar o hacer que
RUZK (freir y cocer a fuego | sufra lenta y
(XHC 2015: 631) lento) silenciosamente”
you jian huo lido *aceite freir fuego socarrar | =  “estar  ansioso 0
THRT KB (freir con aceite y fuego) atormentado”

(XCC 2006: 912)

SOFREIR Y SALTEAR

chdo dipi
Kt 7
(XHC 2015: 155)

*sofreir suelo

= “especular en terrenos
edificables”

chdo leng fan
P11

(XHC 2015: 155)

*sofreir frio arroz (refreir
el arroz frio)

= “repetir lo que ya se ha
dicho o hecho sin afadir
nada nuevo”

chdo mdi chdo mai
N 317 N S
1O TAD T

(XHC 2015: 155)

*sofreir comprar sofreir

vender

= ‘“efectuar operaciones
comerciales o financieras
con la
obtener

esperanza de

beneficios
aprovechando las
variaciones de los precios
o de los cambios”
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chdo youyu
Ko
(XHC 2015: 155)

*sofreir calamar

= “despedir a alguien de
un trabajo”

11. Actos de comer y beber

BEBER
he moshui *beber tinta = “recibir formacion”
SRV
(XHC 2015: 521)
he xi béi feng *beber oeste norte viento | = “no tener nada para
Mg P Ak X (beber viento del noroeste) | comer”
(XHC 2015: 521)
yin bing shi bo *beber hielo comer arbol |=  “llevar una  vida
RUK B BE (beber agua helado y | miserable”
(XCC 2006: 905) comer madera)
yin dan *beber bala = “recibir un tiro”
(el
(XHC 2015: 1556)
yin hen *beber odio = “sufrir injusticias y
IR sentir odio”

(XHC 2015: 1556)

yin qi tin shéng

*beber lagrima tragar voz

“estar extremadamente

(DRI (tragar las lagrimas) triste  pero no poder
(XCC 2006: 905) demostrarlo”
yin shi ndan nii *beber comer hombre | = “referido a las

REHK
(XHC 2015: 1556)

mujer (los hombre y las
mujeres necesitan comer y
beber)

necesidades basicas de los
seres humanos”

yin shui st yuan
,Ei'\7klEDEl\‘])E
(XCC 2006: 905)

*beber agua pensar fuente
(al beber agua pensar en la
fuente se donde sale el
agua)

“estar agradecido por
los favores recibidos™

yin yu
(&S

(XHC 2015: 1556)

*beber honor

“dicho de una persona:
ser elogiada y disfrutar
de buena fama”

yin zheén zhi ke
T 1k i
(XCC 2006: 905)

*beber alcohol  toéxico
parar sed (beber alcohol
toxico para apagar la sed)

= “usar métodos extremos

para solucionar el
problema sin pensar en las
consecuencias”

COMER
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can feng mu yu
BN
(XCC 2006: 89)

*comer viento ducharse
lluvia (alimentarse con el
viento y ducharse con la
lluvia)

= “dicho de un viaje arduo
y dificil”

can feng yin lu
BN 7
(XCC 2006: 89)

*comer viento beber rocio

= “dicho de un viaje arduo
y dificil”

feng can lu su
X & & 1
(XCC 2006: 209)

*viento rocio
albergarse (comer en el

comer

viento y dormir en el
rocio)

= “dicho de un viaje arduo
y dificil o una vida a la
intemperie”

qie weéi su can
A ]
(XCC 2006: 549)

*robar puesto solo comer
(ocupar un puesto y comer
sin trabajar)

= “ocupar un cargo sin
cumplir con sus deberes”

xiu se ké can
o ] 48
(XCC 2006: 826)

*hermoso belleza
femenina poder comer (la
belleza femenina se puede
comer )

= “dicho de una mujer: ser
muy hermosa y atractiva”

ban zhi cht laohu

W E R
(Han Dian 2004-2021)

*fingirse cerdo comer tigre
(fingir ser un cerdo para
comerse al tigre)

= “hacerse el tonto o
fingirse inofensivo para
confundir al rival y ganar
la competicion”

cht bdi fan
ST
(XHC 2015: 171)

*comer solo arroz-cocido
(comer el arroz cocido
gratis)

= “comer de gorra; vivir de
los demés”

chi bdo le chéngde
UANEE Sl
(Jia 2013: 140)

*comer lleno ASPECTO
saciado (haber
demasiado)

comido

= “haber
demasiado la pata en los
asuntos ajenos”

metido

cht bi mén géng
LAGTNES
(XHC 2015: 171)

*comer cerrar puerta sopa
(comer sopa de la puerta
cerrada)

= “no poder entrar en la
casa de la persona que
quiere visitar, por la
ausencia del anfitrion o
simplemente porque ha
sido rechazado”

cht bu lido, dou zhe zou
AT, WEE
(XHC 2015: 171)

*comer no poder, llevando
irse (tener que llevar la
comida que no se puede
terminar)

= “dicho de una persona:
tener que aceptar y pagar
todas las posibles
consecuencias”

chi bu xiao *comer no digerir (no | = “no poder soportar”
7 AN VH poder digerir lo que come)

(XHC 2015: 171)

chi cu *comer vinagre = “sentirse celoso”
AL

(XHC 2015: 171)
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cht cuo yao *comer incorrecto | = “comportarse de una

Wz 2 medicina (tomar medicina | forma rara y anormal”

(XHC 2015: 171) incorrecta)

chi da guo fan *comer grande olla | = “Cobrar todos la misma

NG L1 arroz-cocido (comer arroz | remuneracion

(XHC 2015: 171) cocido de una olla grande) | independientemente de
quién trabaje mas”

chi de xido *comer palabra auxiliar | = “poder soportar”

154 digerir (comer y digerir)

(XHC 2015: 172)

chit de yan bi ni chi de mi | *comer verbo-auxiliar sal | =  “tener uno  mas

hdiduo
Rz (1) R LRz Kk 2
(Jia 2013: 140)

comparar th comer
verbo-auxiliar arroz mas
(la cantidad de sal

que ha comido uno es mas
que la cantidad de arroz

que has comido)

experiencia que otro”

chi dingxin wan
Iz E L AL
(Han Dian 2004-2021)

*comer calmarse pildora
(tomar un calmante)

= “dicho de una persona:
hallar algin consuelo o
aliento que le alivia la
preocupacion”

cht doufu *comer tofu = “dicho de un hombre:
AN aprovecharse de una mujer
(J1a 2013: 137) deliberadamente”

cht dushi *comer solo comida | = “quedarse con los
M (comer a solas; disfrutar | beneficios sin compartir
(XHC 2015: 172) comida individual) con los demas”

cht gan fan *comer seco arroz-cocido | = “dicho de una persona:
iz TR (comer arroz seco) ser inutil; no hacer nada
(XHC 2015: 172) aparte de comer”

cht guansi *comer pleito = “ser acusado”

ASES

(XHC 2015: 172)

cht houhui yao *comer  arrepentimiento | = “arrepentirse”

Wz Gt 2 medicina (tomar medicina

(XHC 2015: 172) de arrepentimiento)

chi huang liang *comer reales cereales = “trabajar para el
7, B HR gobierno o desempefiar un
(XHC 2015: 172) empleo publico”

cht hui kou *comer devolucién | = “cobrar una comision de
AGIE! comision compra; sacar comision de
(XHC 2015: 172) una transaccion”

cht hui tou cdo *comer volver cabeza|= “retomar lo que dejé
7, o] Sk ¥ hierba  (comer  hierba | hace tiempo”
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(XHC 2015: 172)

volviendo la cabeza)

chijin *comer tensamente = “dicho de una situacion:
% volverse tensa y critica”
(XHC 2015: 172)

chijin *comer fuerza =  “dicho de una cosa:
Rz %) resultar dificil y costoso”
(XHC 2015: 172)

chijing *comer sorpresa = “sorprenderse”

AN

(XHC 2015: 172)

cht kang yan cai
A LLE
(XCC 2006: 112)

*comer  barcia  tragar
verdura (comer barcia y
tragar verdura silvestre)

=  “llevar wuna vida
miserable”

chi ki

*comer amargura

=  “sufrir penalidades;

Rz v soportar sufrimientos”
(XHC 2015: 172)

chi kiitou *comer amargo sabor = “sufrir”

AP

chi ki nai lao *comer amargura aguantar | = “soportar sufrimiento y
A e trabajo (comer amargura y | resistir bien el cansancio”

(XCC 2006: 112)

aguantar trabajo duro)

cht kut
Wz
(XHC 2015: 172)

*comer pérdida

= “sufrir una pérdida o
llevar desventajas”

cht lao bén
172N
(XHC 2015: 172)

*comer antiguo capital

= “Descuidarse 0
abandonarse en la
actividad emprendida,

confiando en los éxitos
que ha logrado”

cht le xiong xin bazi ddn

APV ORI
(Jia 2013: 140)

*comer ASPECTO oso
corazon leopardo vesicula
biliar (haber comido el
corazon de oso y la
vesicula de leopardo)

= “dicho de una persona:
actuar con atrevimiento,
osadia o descaro”

cht li pa wai

iz LA\ S/ HLTE Ak

(XHC 2015: 172)

*comer dentro recoger
afuera (comer lo que hay
dentro y recoger lo que
hay afuera)

= “aceptar los beneficios
ofrecidos por una parte
mientras trabajar a
escondidas para otra”

chili *comer esfuerzo = “dicho de una cosa:
Nz} resultar dificil y costoso”
(XHC 2015: 172)

cht giang yao *comer  fusil  polvora | = “estar muy enfadado y
L] (comer polvora de fusil) hablar con furia”

(XHC 2015: 172)
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cht ruan bu chi ying
A G NAT
(Chen 2014: 228)

*comer blando no comer
duro (comer lo blando no
lo duro)

= “dicho de una persona:
aceptar la persuasion y
negar la coaccion”

cht rudn fan *comer blando | = “dicho de un hombre: no
Nz HR arroz-cocido (comer arroz | trabajar y depender de su
(Jia 2013: 140) cocido blando) mujer para vivir”’
chi su *comer  vegetal (ser | = “dicho de una persona:
1725 vegetariano) ser inofensiva (usado mas
(XHC 2015: 173) con negaciéon como una
amenaza)”

chi xian fan *comer ocioso | = “llevar una vida ociosa;
RZ AR arroz-cocido no tener ni trabajo ni
(XHC 2015: 173) ingreso”
chi xianchéng fan *comer hecho | = “disfrutar fruto del
17283513 arroz-cocido (comer arroz | trabajo de los demds sin
(XHC 2015: 173) preparado) contribuir nada”
chi xiang *comer bien = “ser bien visto, estimado
s y apreciado”
(XHC 2015: 173)
hi xiang hé la *comer sabroso beber | = “vivir en abundancia”
nZ e R picante  (comer  carne
(Han Dian 2004-2021) sabrosa y beber licor

picante)
chi xidozao *comer pequeflo cocina | = “recibir un trato
Wz /N (disfrutar de una cocina | excepcional”
(XHC 2015: 173) individual para comer)
chiya dan *comer pato huevo (comer | = “tener un cero en el
Nz huevo de pato) examen”
(XHC 2015: 173)
chiyd ba kut *comer mudo pérdida | = “sufrir una pérdida y no
Z W B (comer una pérdida muda) | poder o atreverse a
(XHC 2015: 173) quejarse”

cht yi gian, zhdang yi zhi

*comer uno foso, crecer

= “uno puede aprender

z—%, K—8 uno ingenio (una caida en | muchas cosas de las

(XHC 2015: 173) el foso, una ganancia en el | derrotas que sufre”
ingenio)

chi zui *comer delito = “asumir la

Rz 4k responsabilidad; pagar la

(XHC 2015: 173) culpa”

da cht yi jing *grande comer uno | = “llevarse una gran

Kz — 15 sorpresa (comer mucha | sorpresa”

(XCC 2006: 142) sorpresa)

da yu chi xido yu, xido yu | *grande pez comer | = “referido a la ley de la

cht xiami

pequeno pez, pequenio pez

selva: uno saca beneficios
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Kz /N, INEIZERK
(Jia 2013: 46)

comer camaron chiquito

(los peces grandes se
comen a los mas pequefios,
los peces pequeiios se

comen a los camarones)

a otro valiéndose de su
fuerza superior”

gou gdi bu lido cht shi
FIA T iz R
(Jia 2013: 140)

*perro cambiar no poder
comer caca (los perros no
pueden cambiar el habito
de comer caca)

= “formula usada para
zaherir a una persona que
nunca consigue corregir
sus defectos o vicios”

hdo md bu cht hui tou cdo
SN A EI D SN
(Jia2013: 13)

*bueno caballo no comer
volver cabeza hierba (buen
caballo no comer hierba
que vuelva la cabeza)

= “una persona de caracter
firme nunca abandona su
carrera actual para retomar
lo que dejo hace tiempo”

hao cht lan zuo

IR AN
(XCC 2006: 280)

*gustar comer perezoso
hacer (gustarle comer y
darle pereza trabajar)

= “ser glotona y perezosa”

kao shan cht shan, kao
shui cht shui
FEWRZ L, FEKRZIK
(Miranda Marquez 2013
741)

*contar con montana
comer montaiia, contar con

agua comer agua

= “hacer pleno uso de los
recursos existentes”

laihama xidang chi tiané
rou

T I AR RZ, KRG A
(Jia2013: 146)

*sapo querer comer cisne
carne (incluso un sapo
quiere comer la carne de
cisne)

= “formula wusada para
ironizar o zaherir a una
persona ilusa, que abriga
vanas ilusiones sobre algo
no alcanzable”

ldo niu chi neng cdo

*viejo toro comer tierno

= “formula wusada para

S A hierba (toro viejo come | ridiculizar a un hombre
hierba tierna) mayor que tiene una novia

muy joven”
tuzi bu chi wo bian cdo *conejo no comer guarida | = “no hay que
RN S vl lado hierba (los conejos | aprovecharse de las

(Miranda Marquez 2013:
741)

nunca comen hierbas al
lado de su propia guarida)

personas cercanas’”

rudn ying bu cht

BAEAN
(Han Dian 2004-2021)

*blando duro no comer (no
comer ni lo blando ni lo
duro)

[13

= no aceptar  ni

persuasion ni coaccion”

yaba chi huanglian, you ki
shuo bu chii

W R B, A AN H
(Miranda Marquez 2013
741)

*mudo comer
tener amargor
poder (cuando un mudo
come genciana, no puede
describir lo amargo que es)

genciana,
decir no

= “sufrir una pérdida sin
poder quejarse”

i kou cht bu chéng pangzi
— R T

*uno bocado comer no
poder gordo (no es posible

= “hay que esforzarse
constantemente para poder
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(Chen 2014: 112)

hacerse un gordo por
comer solo un bocado)

conseguir el objetivo”

zheng feng chi cu *disputar viento comer | = “pelearse por tener celos,

e K RZ TG vinagre especialmente para

(XCC 2006: 946) pretender a la misma
persona”

zi tdo ki cht *mismo pedir amargor | = “buscarse problemas”

ERAR A comer (buscar amargor

(XCC 2006: 974)

para comer uno mismo)

zuo chit shan kong
AL %
(XCC 2006: 984)

*sentarse comer montafia
(sentarse  para
comer hasta que se vacie

vaciarse

una montafia de comida)

= “los
econdmicos se van a

recursos

agotar, por lo mucho que
sean, si uno se limita a
consumirlos y no trabaja
para acumular mas”

ai li zhéng shi
HAKR

*Ai pera al vapor comer
(comer las mejores peras

= “dicho de una persona
tonta: no saber apreciar

(XCC 2006: 1) de la familia Ai pero al las cosa buenas 'y
vapor) echarlas  siempre a
perder”
bing ri er shi *juntar dias para comer | = “llevar una vida
JFHMmE (comer cada dos dias) miserable y no comer
(XCC 2006: 54) suficientemente”

= “llevar una vida muy
ocupada y no poder comer
a tiempo”

bu shi rén jian yan huo
AR K
(XCC 2006: 76)

*no comer mundo humo
fuego (no comer los guisos
del mundo)

= “dicho de una persona:
vivir en un mundo lejos de
la vida terrenal”

= “dicho de un poema o
una pintura: ser
excepcional y poco

formalista”

can shi jing tin
iy eSS
(XCC 2006: 90)

*ousano de seda comer
ballena devorar  (comer
algo como un gusano de
seda y devorarlo como una
ballena)

= “invadir un pais poco a
poco o tomar su territorio
de una vez”

dong shi xi su
RBTHTE
(XCC 2006: 174)

*este comer oeste dormir
(comer en una casa del
este y dormir en otra del
oeste)

= “Intentar beneficiarse de
dos partes”

fei gin wang shi

REER

*dejar dormir olvidarse
comer (dejar de dormir y

= ‘“concentrar toda la
atencion en haciendo algo”
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(XCC 2006: 204)

olvidarse de comer)

gong kii shi dan *especializarse amargo | = “ser muy diligente y no
B RIR comer soso (trabajar duro | pensar en disfrutar”

(XCC 2006: 267) y comer sencillamente)

hu du bu shi zi *tigre cruel no comer hijo | = “una persona, por
REART (un tigre, por cruel que | despiadada que sea, no

(Chen 2014: 342)

sea, no se come a su
propio hijo)

querra hacer dafo a su
propio hijo”

lie ding ér shi

*alinear  cazuela  para

= “llevar una vida lujosa”

S2IET TRy comer (comer con cazuelas

(XCC 2006: 434) alineadas)

shi bu chong chang *comer no rellenar | =  “llevar una vida
BAAE intestino (comer sin llenar | miserable y no comer
(Han Dian 2004-2021) el intestino) suficientemente”

shi bu chong wéi
BAER
(XCC 2006: 629)

*comer no doble sabor
(comer un plato solo)

= “comer sencillamente y
estrechamente”

shi bu gan wei
BAHR
(XCC 2006: 629)

*comer no bueno sabor
(comer sin darse cuenta de
lo buena que sabe la
comida)

= “perder el apetito por
estar de mal humor”

shi bu guo fu
BARME
(XCC 2006: 629)

*comer no llenar barriga
(comer sin llenar la
barriga)

= “llevar wuna vida
miserable y no comer

suficientemente”

shi bu xia yan
BA T
(XCC 2006: 629)

*comer no bajar tragar
(comer sin poder tragar)

= “estar sin apetito por
sentirse triste”

shi er bu hua

*comer pero no digerir

= “no saber como hacer

‘AL uso de los conocimientos
(XCC 2006: 629) aprendidos”

shi gii bu hua *comer antiguo no digerir | = “estudiar las cosas
Bl (comer lo antiguo sin | antiguas sin saber como
(XCC 2006: 629) poder digerirlo) hacer uso de éstas es como

no poder digerir la comida
ingerida”

shi rou qin pi
BWE K
(XCC 2006: 630)

*comer carne dormir piel
(comerse la carne de
alguien y dormir abrigado
con su piel)

= “sentir un profundo odio
hacia alguien”

shi wu qgiu bdo

*comer sin pedir llenarse

= “dicho de una persona:

BRIGRM pedir poco en la vida
(XCC 2006: 630) cotidiana”

shi yan *comer palabra = “faltar a la palabra”
"E
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(XHC 2015: 1182)

shi yan er féi
' 5 miL
(XCC 2006: 630)

*comer palabra y gordo
(engordar  por  comer
palabras)

= “dicho de una persona:
faltar a sus compromisos;
no cumplir las promesas
en provecho propio”

shi zhi wu wei, qi zhi ke xi
BT, F2altE
(XCC 2006: 630)

*comer esto soso, dejar
esto lastimoso (no sabe a
nada si lo comes, pero da
lastima si lo tiras)

= “dicho de una cosa: no
servir mucho, pero
también dar pena dejarla”

yin yé fei shi
ESLER) =y
(XCC 2006: 902)

*por  atragantar  dejar
comer (dejar de comer por
miedo de atragantarse)

= “dejar las cosas que se
deben hacer por posible
problema, molestia o
fracaso”

zi shi qi guo
H&HR
(XCC 2006: 974)

*uno mismo comer su
propio fruto

= “sufrir por su propia
accion”

zi shi qi Ii
HEH
(XCC 2006: 974)

*Uno mismo comer su
propia fuerza

= “ser independiente y
vivir de si mismo”

zi shi qi yan
HEHLS
(XCC 2006: 974)

*Uno mismo comer su
propia palabra

= ‘“arrepentirse 'y no
cumplir sus promesas”

CHUPAR, MASTICAR, MORDER Y ROER

han xin ru ki *chupar picante comer | =  ‘“aguantar  muchos
R ik amargo (chupar lo picante | sufrimientos”

(XCC 2006: 275) y comer lo amargo)

han ying jit hua *chupar flor masticar flor | = “sentir y saborear la
B4R belleza de la literatura”
(XCC 2006: 275)

jido shé *masticar lengua = “decir lo que le viene a
e la. boca 'y sembrar
(XHC 2015: 650) discordia”

= “tener una discusioén
absurda y sin sentido con
alguien”

tan duo jido bu lan
L ZNS
(Jia2013: 146)

*codiciar mucho masticar
no bien (no se puede
masticar bien con mucha
comida en la boca

= “quien pretende realizar
muchas cosas al mismo
tiempo, no serd capaz de
hacer bien ninguna”

wéi tong jido la

*sabor como masticar cera

= “dicho de un discurso o

UNEIL: 2 (saber a cera) un articulo: ser muy
(XCC 2006: 740) aburrido y mon6tono”
tu mén da jué *carniceria grande | = “consolarse  con

RPN

masticar (masticar mucho

1lusiones”
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(XCC 2006: 709)

enfrente de una carniceria)

kén ying giitou *roer duro hueso = “hacer un trabajo dificil”
M S Rk

ydo eér duo *morder oreja = “decir al oido”

EERS

(XHC 2015: 1514)

ydo jin yaguan *morder apretadamente | = “esforzarse mucho para
RS articulacion-de-mandibula | hacer algo”

(XCC 2006: 857)

(apretar los dientes)

ydo wén jido zi

*morder palabra masticar

= “prestar excesiva

BE S Mg 7 letra atencion a la redaccién o
(XCC 2006: 857) ser pedante”

ydo ya gie chi *morder diente remorder | = “sentir mucha rabia o un
) diente  (rechinar  los | profundo odio”

(XCC 2006: 857) dientes)

ydo zi *morder letra = “pronunciar las palabras
RS- correctamente”

(XHC 2015: 1514)

ydo zi ydn
e in
(XHC 2015: 1514)

*morder diccion

= “rebuscar defectos en la
diccion”

Vi kou ydo ding
—HBE

*morder decididamente

= “afirmar o decir algo
decididamente”

DEGUSTAR

chang ding yi luan
=
(Han Dian 2004-2021)

*degustar cazuela uno
carne (saber como sabe la
carne de una
entera degustando un solo
trozo de ella)

cazuela

= “a partir de una parte
pequena se puede ver la
totalidad”

jian ki beéi chang
TR 2 %
(Han Dian 2004-2021)

*dificil amargo todo catar

= “haber experimentado
todos los tipos de
dificultades y penas”

qidan chang zhé zhi
REHIE
(XCC 2006: 546)

*ligero catar y parar (catar
una pequeia cantidad de
algo y parar)

= “hacer algo sin
profundizar”

wo xin chdng ddn
Bk 22 H
(XCC 2006: 749)

*acostarse lefia degustar
hiel (acostarse sobre Ia
lefia y saborear la hiel)

= “imponerse sacrificios
para fortalecer la voluntad
de trabajar duro”

TRAGAR

bing tiin
&
(XHC 2015: 94)

*juntar tragar

= “anexionar territorios de
otro pais”

hu lun tin zdo

GlEES

*enteramente tragar

azufaifa (tragar una

= “leer sin pensar o

estudiar sin reflexionar”
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(XCC 2006: 294)

azufaifa entera sin
masticarla)

lang tin hi yan

*lobo devorar tigre tragar

= “comer  algo

TRA R (devorar algo como un | apresurada y
(XCC 2006: 413) lobo o un tigre) excesivamente”

rén qi tiin shéng *aguantar indignacién | = “contener la indignacion
HREF tragar voz sin decir una sola palabra”
(XCC 2006: 574)

tiin shéng *tragar voz = “no atreverse a hacer
Fige ningin ruido y llorar en

(XHC 2015: 1326)

silencio”

tiun shi
A
(XHC 2015: 1326)

*devorar morder

= “consumir o destruir”

tin tu
it
(XHC 2015: 1326)

*tragar escupir

= “dichos de las personas o
los vehiculos: entrar y
salir”

= “hablar o escribir de
forma ambigua”

tiin tiin tu tu
FRMT
(XCC 2006: 712)

*tragar  tragar
escupir

escupir

= “hablar con reticencias”

titn yun tu wu

*tragar nube escupir niebla

= “dicho de una persona:

HFomnz fumar mucho tabaco u
(XCC 2006: 712) opio”

yan qi *tragar aliento = “morir”

Ui

(XHC 2015: 1502)
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