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Resumen

Fundamento: E| Botellon se ha instaurado en la ultima
década en Espafia como una forma de ocio entre los
jovenes que auna la necesidad de relacionarse en
espacios abiertos con la apetencia de consumir bebidas
alcohdlicas. A los conflictos entre grupos de ciudadanos se
suma la alarma social que produce la toma de conciencia
del cambio en la pauta de consumo de bebidas alcohdlicas
entre los jovenes, basada en la desmesura y en su inicio
cada vez mas temprano.

Objetivo: Caracterizar el espacio donde tienen lugar los
botellones en Granada, y mas concretamente el
botellédromo, asi como conocer la perspectiva que tienen
los jovenes asistentes al mismo sobre esta formula de
esparcimiento y ocio.

Disefio: Estudio cualitativo de tipo etnografico, utilizando
como estrategia de analisis la teoria fundamentada.
Participantes: Jovenes entre 16 y 25 afios relacionados
con el fendbmeno del botellén seleccionados de forma
intencional.

Recogida de datos: Observacion participante en el
botellédromo y entrevistas en profundidad conducidas por
un guion.

Principales resultados: Se obtienen seis categorias de
analisis que caracterizan el fenémeno de estudio: concepto

http://www.index-f.com/comunitaria/v7nl/ec7101.php

Abstract Abstract (The botellédromo as seen by youngsters:
Space, leisurely activity and reproduction of identities)

Introduction: In the last decade, the botellon was established
in Spain for leisurely activity among youngsters. It combines
the necessity of building relationships with people in open
spaces and the appetite for drinking alcohol. In addition to the
conflicts between groups of citizens, we must consider the
social alarm caused by the awareness that there is a change
in the patterns of alcohol consumption among youngsters.
This pattern is characterized by the lack of moderation and
the increasingly early onset of alcohol use.

Purpose: To portray the space where the botellon takes place
in Granada, specifically the botellédromo, as well to discover
the attending youngsters' viewpoint on this approach to
recreation and leisure.

Design: Ethnographic type qualitative study. Grounded theory
has been used as the analysis strategy.

Participants: Intentionally selected youngsters aged 16-25
related to the botellobn phenomenon.

Data collection: Participant observation in the botellé6dromo
and in-depth interviews conducted by using a survey script.
Main results: Six analysis categories have been obtained
which depict the studied phenomenon: concept of botellén,
origin of the botellédromo, access to the place with a bottle, a
territory of groups, an atmosphere of excess, a space for
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de botellén, origen del botellédromo, el acceso con botella, relationships.

un territorio de grupos, un ambiente para el exceso, un Main conclusion: The botellén is a very recent and dynamic
espacio para las relaciones. social phenomenon, with a great ability to adapt to the
Conclusiéon principal: El botellébn es un fenédmeno social circumstances of the moment. It can be explained by the
muy reciente y dinamico, con una gran capacidad de social role of drinking, the influence of the paired groups and
adaptacion a las circunstancias de cada momento, que the contradictions of a society which is experiencing a change
puede explicarse por la funcidon social de la bebida, la in values.

influencia del grupo de pares y las contradicciones propias Key-words: Collective consumption of alcohol/ Youngsters
de una sociedad donde se esta experimentando un cambio and health/ Lifestyles/ Risk behaviours.

de valores.

Palabras clave: Consumo colectivo de alcohol/ Jovenes y
salud/ Estilos de vida/ Conductas de riesgo.

Introduccion

Los estudios sobre las adicciones, y particularmente los estudios sobre el consumo de alcohol entre los jovenes, se han
preocupado particularmente en analizar las consecuencias para la salud del consumo desmedido y continuado de bebidas
alcohdlicas, pero quedan aun muchas lagunas de conocimiento sobre la dimensién social del problema. Este estudio situa el
problema en el llamado botellon, por ser la modalidad mas conocida entre los actos colectivos donde los jovenes suelen
consumir bebidas alcohdlicas. El trabajo es parte de un estudio mas amplio que pretende explorar los significados en la
percepcion del riesgo para la salud que tienen los jévenes que participan en botellones y macrobotellones en la ciudad de
Granada (Espafia).! Nuestra aproximacién al problema de estudio parte del convencimiento de que los significados del
concepto de riesgo que atribuyen los jévenes al consumo de alcohol vienen determinados por la funcién social de la bebida y el
sentido de permisividad y goce colectivo que se construye en el contexto cultural donde se desenvuelven.

Segun hemos podido comprobar en estudios anteriores, el consumo colectivo de alcohol entre los jévenes no es privativo de la
cultura mediterranea, como en algun caso se ha insinuado,? sino que con variaciones se puede encontrar en otras latitudes,
teniendo un trasfondo comun, que adna la necesidad de relacionarse en espacios abiertos con la necesidad de consumir.? El
botellén en Granada, como en otras ciudades, ha desencadenado un conflicto dialéctico con gran impacto social en el que han
participado de manera recurrente politicos, comentaristas de prensa, profesores, padres, etc., y sobre todo los principales
implicados: de una parte los jovenes, reclamando su derecho a divertirse en espacios abiertos, y de otra los vecinos afectados,
reclamando su derecho al descanso. Este conflicto ha motivado que algunas administraciones publicas hayan regulado del
consumo de bebidas alcohdlicas en los espacios publicos (Ley Antibotellon), lo que ha propiciado que algunos ayuntamientos
hayan habilitado espacios de exclusion donde los jovenes puedan realizar su particular forma de ocio sin producir molestias al
vecindario. Son los llamados botellédromos, centro de interés de este trabajo. La solucién carece de sentido desde el punto de
vista de la salud, pues no resuelve el problema, sino que lo desplaza hacia una posicion marginal que no hace mas que
dificultar su abordaje.

También ha producido una cierta alarma social la toma de conciencia del cambio en la pauta de consumo de bebidas
alcohdlicas entre los jovenes, basada en la desmesura y en su inicio cada vez mas temprano. La decisién del consumo de
alcohol en los jovenes y el abuso de éste, que segln las encuestas suele concentrarse los fines de semana® es considerada
una conducta multicausal relacionada con factores externos e internos al sujeto consumidor, es decir, factores de origen
individual o personal y otros de origen social (mimetismo, aprendizaje, cultura, relaciones).® Los de origen social marcan una
pauta prevalente en la caracterizacion del consumo de alcohol entre los jévenes, como es el caso del llamado botellén, donde el
consumo se realiza de manera colectiva y en espacios publicos. Estos ambientes se convierten en el lugar ideal para socializar
entre pares y segln los propios jévenes es donde el consumo social del alcohol alcanza su maxima eficacia.”

En Granada el consumo colectivo de alcohol entre los jévenes ha sido una costumbre tan arraigada como en otros lugares,
estando tradicionalmente asociada a fiestas de fin de curso, a conciertos musicales, a romerias urbanas, etc. Pero de una
manera tan masiva sélo se ha visto en determinadas fiestas locales, como el Dia de las Cruces (2 de mayo) o mas
recientemente la Fiesta de la Primavera, donde incluso las autoridades municipales han favorecido este hecho autorizando la
instalacion de casetas o puestos de venta de bebidas alcohdlicas en la via publica. Pero lo singular del botellén no son tanto sus
dimensiones como el hecho de que el consumo de alcohol se convierta en el elemento central de la reunion. Los jovenes, de
beber por costumbre asociada a la fiesta, a la musica, o a la celebracién académica, han pasado a defender su derecho a beber
como forma de esparcimiento, lo que constituye todo un vuelco al significado del consumo de alcohol, en relacién a como es

entendido en las politicas de salud.®

Los espacios donde se realiza el botellon tienen un marcado caracter liminal (se realizan de noche y en ocasiones en lugares
situados en los margenes del casco urbano) y por tanto se sitlan al margen de la organizacién normal de la ciudad. En Granada
el ayuntamiento determiné en el afo 2007 instalar el botellédromo en una explanada situada entre unos grandes almacenes y la
carretera de circunvalacion. En estas condiciones de ausencia de control el consumo de bebidas alcohdlicas se asocia a otros
elementos como la desmesura, el consumo de otras drogas, la falta de higiene, la violencia, o la accidentalidad, que tienen
consecuencias inmediatas. Los servicios sanitarios se ven en ocasiones desbordados por situaciones de intoxicaciones etilicas
o heridos asociados a este tipo de concentraciones. El conflicto dialéctico se ha extendido desde el fenémeno del botellén al del
botellédromo, en tanto los jovenes se han visto abocados a utilizar una férmula que no estd en consonancia con sus
expectativas de disfrute del ocio. Y es en esta posicién critica donde consideramos se encuentra el embridon de posibles
alternativas a esta forma de ocio, basadas en procesos dialégicos en los que han de participar todos los actores implicados.

Asi pues, el objetivo de este estudio fue caracterizar el espacio donde tienen lugar los botellones en Granada, y mas
concretamente el botellodromo, asi como conocer la perspectiva que tienen los jévenes asistentes al mismo sobre esta formula
de esparcimiento y ocio.

http://www.index-f.com/comunitaria/v7nl/ec7101.php 14/09/2012



ENFERMERIA COMUNITARIA REVISTA DIGITAL ISSN: 1699-0641 Pégina 3 de 8

Metodologia

Hemos realizado un estudio cualitativo de tipo etnografico, utilizando como estrategia de analisis la teoria fundamentada. E
disefio etnografico ha favorecido una comprensién del fendmeno "desde dentro”, a partir de como es vivido y conceptualizadc

por aquellos que lo experimentan, sustentado en su sistema de valores, creencias y practicas.?

A través de seleccién intencional se entrevistaron a cuatro jéovenes de ambos sexos (1 hombre y 3 mujeres) con edades
comprendidas entre los 16 y 25 afios, perteneciendo a las diferentes franjas etarias que se hacen presentes en el botellén
También son diferentes las relaciones que los informantes establecen con el botellén: una acudia como norma, otra lo haciz
esporadicamente, otra no acudia porque no gustarle, y también quien dejé de acudir por sentirse ya mayor en este ambiente. L¢
modalidad utilizada fue la de entrevista en profundidad conducida por un guién tematico previamente consensuado entre los
investigadores. Las entrevistas se realizaron previo consentimiento informado.

Igualmente se realizaron dos observaciones de campo en el botellédromo. Para controlar la reactividad de los investigadores s¢
utilizaron dos observadoras entrenadas, vinculadas como becarias al proyecto, ambas con 22 afios de edad. El hecho de se
jévenes facilité su acceso al escenario y la relacion espontanea con los participantes en el botellén. En su rol en el escenario nc
ocultaron su condicion de observadoras, mientras que el hecho de ser de otra nacionalidad (colombianas) fue un aspectc
positivo para el estudio, pues afrontaron la observacién con el suficiente extrafiamiento cultural como para estimular Ie
necesidad de dar sentido a todos los acontecimientos vividos en el escenario. Mediante observacion participante, utilizando le
técnica de grupo natural o reunién informal con grupos de jovenes ya constituidos, se realizé observaciéon sistematica de
escenario (habitat, conductas, objetos, ocupacién del espacio, tiempo y sucesion de acontecimientos) y de las relaciones
sociales que en él se producen, permitiendo hacer emerger los discursos en torno a los significados del propio acto.

El analisis mediante la teoria fundamentada de Strauss y Corbin,' cuya principal caracteristica es que la recogida de datos y e
analisis se efectiian de manera simultanea,’"'2 permitié evaluar la coherencia entre los discursos de los jévenes entrevistados
la realidad observada en el escenario. La descripcidn densa propia de los estudios etnograficos'® y el ejercicio de reflexividac
compartida en torno al significado de los datos,'* facilitaron la comprensién del fenémeno.

En este articulo recogemos los resultados del survey o trabajo de campo exploratorio con el que pusimos a prueba la idoneidac
de la arquitectura metodolégica del estudio. Las observaciones realizadas en los espacios donde discurre el botellon, le
realizacion de un grupo de entrevistas iniciales a individuos que participan en los actos colectivos de consumo de alcohol, y e
analisis preliminar de algunos discursos sociales en torno al problema obtenidos de los medios de comunicacion, resultaron de
utilidad a la hora de identificar las principales categorias de andlisis. De entre ellas, este articulo muestra lo que se refiere a l¢
caracterizacion del espacio donde se realiza el botellén y a las relaciones que se producen en el interior del mismo, por se
categorias que se agotaron en la fase exploratoria.

Resultados

a) Concepto de botellon. La denominacion mas utilizada por los jovenes para referirse a los actos colectivos de consumo de
alcohol es la de botellon, que se produciria cuando se reunen en un emplazamiento concreto de la ciudad para consumi
bebidas alcohdlicas y de otro tipo: "comprar el alcohol y después ir hasta una zona y alli con mas gente, bebes, conoces gente
te relaciones y pasas el rato" (IH-3). Con independencia de lo que se pueda hacer o no en el botellon, lo que lo define es e
hecho de beber colectivamente productos que los propios participantes se proveen, pero algunos introducen un matiz, que e
beber bebidas alcohdlicas con desmesura: "Lo Gnico que define el botellon es un grupo de gente juntos en una noche, I
mayoria gente lleva botellas y lo habitual es llevar botellas de alcohol, giiisqui, ron, ginebra, lo que cada uno quiera beber" (IH
3). "Le pusieron ese nombre, lo de botellén, creo que sera por lo de bebida grande, creo que porque hay mucha gente, mucha:
botellas" (IM-1). "El botellén es beber, pegarse un borracherén, alcoholizarse alli, alli es sélo alcohol" (EM-4).

En principio se realizaria por convocatoria espontdnea entre los propios jovenes a través de teléfono movil, e-mail o las redes
sociales de Internet, ocupando una plaza o via publica, portando bolsas con las bebidas que han adquirido previamente en algur
establecimiento, produciéndose generalmente los fines de semana, incluyendo el jueves, a partir de media noche y hasta altas
horas de la madrugada. Cuando el botellén se hace multitudinario y sus dimensiones de participacion superan las habituales
congregando a gente de otras ciudades que se desplazan expresamente para tal efecto, se habla de macrobotellon.

b) Origen del botellodromo. Desde el afio 2007 en que se inaugurd el llamado botellédromo en Granada, los botellones \
macrobotellones se realizan en la llamada "explanada de Hipercor", situada en la zona sur de la ciudad, entre el mencionadc
supermercado y la carretera de circunvalacion. Los botellodromos, que se han generalizado en las capitales andaluzas, fueron Iz
consecuencia de la aprobacién de la llamada Ley Antibotellén. La Ley sobre potestades administrativas en materia de
actividades de ocio en los espacios abiertos de los municipios de Andalucia, fue aprobada por el Parlamento andaluz el 11 de
octubre de 2006, y facultaba a los ayuntamientos a regular vy fijar espacios para esta actividad de esparcimiento de los jévenes
Los propios jovenes son conscientes de las inconveniencias que causaba el botellén durante el periodo anterior a la ley: "En lo:
primeros afios era legal beber en cualquier parte de las ciudades dentro de Espafia, llegd un momento en que se quitd esc
porque se perjudicaba mucho la limpieza de la ciudad, se llenaba toda la ciudad de botellas vacias, la gente orinando por toda:
partes, los vecinos se quejaban del ruido” (IH-3).

Los botellodromos son pues la consecuencia necesaria para la despenalizacion de una actividad sobre la que existia un vacic
legal, no en balde han sido definidos como "espacios habilitados por sus ayuntamientos para ingerir alcohol sin riesgo de
multa".'® Los jévenes son conscientes de que el botellédromo ha sido la solucién dada por las autoridades a las molestias que
causaban los botellones cuando se realizaban en emplazamientos de la ciudad: "por eso se hizo el botellodromo, como une
forma de retirarlos del resto de la ciudad como para que no molestaran” (IM-2). Con anterioridad, los botellones se har
celebrado en diversos emplazamientos publicos, que fueron cambiando con el tiempo, por ejemplo la zona de la Plaza Eistein
Pedro Antonio de Alarcon, de la Plaza de Toros, o en Pulianas. La primera ubicacion estable que designé el Ayuntamiento )
donde tuvieron lugar los primeros macrobotellones fue la Huerta del Rasillo, un lugar pegado a la carretera de circunvalacion
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fuera ya de la ciudad.

c) El acceso, con botella. A pesar de que el botellodromo es un espacio abierto, parece privativo acceder a él en grupo. Las
observadoras tuvieron menos dificultades para integrarse en el ambiente la primera vez que accedieron como parte de un grupc
que lo hacia habitualmente a cuando posteriormente lo intentaron por su cuenta: "A medida que recorremos el lugar sentimo:
miradas que nos escanean y otras que nos persiguen como Si percibieran nuestra reciente incorporacion al evento, tal ve:
porque estamos sobrias o porque les puede ser raro ver a dos mujeres solas, sin pertenecer a un grupo en particular”" (02).

Lo habitual es quedar a ultima hora de la tarde en algun lugar cercano al botellédromo (por ejemplo la piramide de Hipercor o I
plaza Eistein), donde el grupo se concentra para antes gestionar el aprovisionamiento de bebidas. Unas veces cada cual trae
alguna bebida, otras hacen un fondo comun para comprarlas: "A lo mejor uno dice: "venga, ponemos tanto dinero, 3 euros, !
euros”, entonces, uno se encarga de recoger el dinero, y dice: "venga, qué compramos, a ti qué te gusta, qué quieres que
compremos”, y mas o menos se organizan, con una botella de coca cola, una botella de giiisqui" (IM-1).

Las bebidas se adquieren preferentemente en grandes superficies o en supermercados si aun estan abiertos, o en tiendas "de
chinos", que cierran mas tarde. También se alude a venta callejera aunque se reconoce como actividad ilegal. Las bebidas sor
preferentemente licores y refrescos para mezclar, aunque también se adquieren cerveza y vino, asi como hielo y alimentos
(bolsas de patatas fritas, pipas, etc.). El portar bebidas en bolsas de manera visible se convierte en un distintivo entre los
jévenes que acceden al botellédromo. Su transito en las tardes-noches de los fines de semana por las calles de la ciudad sirve
de anuncio y a la vez de indicacion del lugar donde se va a realizar el botellon. La bolsa de botellas es el elemento simbdlico que
da sentido al botellon y por tanto ocupa un lugar preeminente en el escenario. La botella es el elemento fisico a compartir y po
tanto se requiere que todos los asistentes contribuyan aportando alguna. Una persona sola y sin botella que compartir est:
abocada a quedar relegada a una posicion marginal en el escenario.

d) Un territorio de Grupos. La impresidon de las observadoras cuando acuden al botellé6dromo en las horas de maxims
afluencia es que estan ante un escenario donde la distribucion de hombres y mujeres esta equilibrada, donde la mitad muestrar
signos de embriaguez, y donde domina la juventud de los participantes, que ellas estiman en la franja de 16-22 afios, aunque
algunos podrian ser mayores o incluso menores. En otras ocasiones se percibe una mayor afluencia de hombres, lo que
descompensaria las oportunidades de establecer relaciones con las chicas: "me parece mal que las mujeres en general nc
salgan a los botellones, porque luego hay mas hombres que mujeres y se descompensan mucho las cosas” (IH-3).

Las observadoras describen el botellédromo como un territorio conformado por los grupos que lo componen y que participan er
el botellén. Son grupos delimitados en su mayor parte por relaciones previas de amistad y por tanto con un componente socia
importante en su configuraciéon, donde aparecen algunas dominancias: grupos de estudiantes, de trabajadores o de
desocupados, de alternativos, también se mencionan grupos de gitanos con su carga de topicos correspondiente (lo cierto es
que la informante IM-1 reconoce que hay personas que se llevan guitarras y timbales para amenizar el ambiente): "En algur
punto lejano del lugar, se escuchaba musica de tambores, no tardamos en preguntar a nuestro guia de qué se trataba, a lo que
él nos respondié que esa musica era interpretada por gitanos, que segun él no eran "gente de fiar" (O1).

Todos compartiendo el mismo territorio pero en espacios separados. El grupo puede ser mas o menos numeroso, incluso se
describen grupos minoritarios de dos, que en forma de pareja comparten bebida. Asi describen el grupo con el que accedieron Iz
primera vez al botellédromo: "El grupo estaba compuesto por aproximadamente 14 personas, sin embargo mas de la mitad de
ellos y ellas iban y volvian pues tenian amigos de otros grupos. En el grupo "base" estaban M (prima de A, estudiante de ultimc
semestre de fisioterapia), H (novia de A, estudiante de primero de enfermeria), X (amigo de A, estudiante de penditimo semestre
de educacion fisica), F1 (amigo de A), F (trabajador informal), M, L (novio de C) y C (estudiante de primer semestre de
enfermeria y amiga de H)" (O1).

La unidad primaria es pues el grupo, que se configura en espacios propios, circulares, y siempre en torno a la bolsa cor
bebidas, que se situa en el centro de la reunién. Esta posicion obliga al grupo a cerrarse sobre si mismo, que a su vez es I¢
posicion mas propicia para proteger las bebidas de la rapifia de quienes andan rebuscando las sobras que dejan otros grupos a
marcharse. Proteger la bebida de alguien que ocasionalmente abandona el grupo es una muestra de amistad y consideracior
hacia el otro. "Lo primero que notamos fue que el grupo hacia un semicirculo rodeando tres o cuatro botellas de ron y cocacol:
acompafadas de hielo, todo estaba metido entre bolsas. Este escenario era comun en muchos grupos” (O1). "A modo de nuclec
se encuentran una serie de bolsas blancas y varias botellas de trago, en especial ron, bolsas de hielo y en ocasiones se pueder
ver paquetes de papas” (02).

Por otra parte, el botellodromo constituye un espacio de convivencia y por tanto no ha de entenderse el grupo como algc
hermético y opaco, sino que son habituales las relaciones entre los miembros de unos u otros grupos, aunque solo sea pare
requerir necesidades tan circunstanciales como encender un cigarro, estrategia que por otra parte utilizaron las observadoras
para establecer relaciones con el grupo: "Los participantes del fenémeno el dia de hoy estaban distribuidos en diversos grupo:
formando pequefias células dénde su membrana se permea cada vez que uno de sus miembros se escapa a un rincén del luga
a orinar, o en busca de fuego para prender el tabaco o "cachito” para fumar y compartir" (O2). "Continuamos nuestro recorrido )
de momento nos planteamos la posibilidad de hacer un acercamiento a alguno de los grupos identificados, usando la estrategi:
que con anterioridad habiamos observado, "pedir fuego" para prender un tabaco, nos acercamos a un grupo que elegimos a
azar, y fue un joven el que asintié con agrado y nos acerco el fuego" (02).

La permeabilidad del grupo se manifiesta cuando se incorporan nuevos miembros, generalmente conocidos o amigos
procedentes de otros grupos, a la vez que éste se va diluyendo en la medida en que sus miembros originales se desplazan ¢
otros grupos para saludar o conocer a otras personas: "A lo largo de las dos horas que estuvimos en el botellédromo pudimo:
notar que el grupo se divide y se reagrupa varias veces a medida que se incorporan nuevas personas de manera momentanea
es evidente que se reencuentran con viejos amigos y que se establecen nuevas relaciones con los acompariantes de cada unc
de ellos" (02).

No obstante, es frecuente que en el grupo exista un lider o persona que asume la responsabilidad de cohesionar o controlar ¢
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sus miembros nucleares. En los casos descritos por las observadoras fue un chico de mas edad que asumia este rol
desempefiando funciones como convocar a los miembros del grupo, proveer bebidas, ejercer de barman dentro del grupo
proteger al grupo de posibles imprevistos, decidir el momento de abandonar el escenario, o garantizar el regreso de sus
miembros a sus domicilios. En caso de que el lider tenga que desplazar en su propio vehiculo a los componentes del grupo
procurara no beber bebidas alcohdlicas durante toda la noche.

e) Un ambiente para el exceso. En el botellodromo se beben bebidas alcohdlicas, y se puede llegar a beber de una forms
desmedida, no en balde las observadoras cifraban en la mitad los participantes que alcanzaban un estado de embriaguez, Ic
que en algunos momentos provoca una imagen un tanto dantesca del escenario, donde se mezclan las emociones exageradas
con un ambiente cadtico y escatoldgico: "Le propusimos a A llevarnos a reconocer el escenario. El lugar no era muy grande
alrededor habia muchos grupos de jovenes, unos reian, habian otros que compartian con sus parejas a través de exagerada:
manifestaciones de amor. A medida que avanzabamos nuestro recorrido, se incrementaba un fuerte olor, era una mezcla de
licor, orina, tabaco, entre otras cosas que no sabriamos describir. Ademas en el lugar ya se veian rastros de basura tirada fuere
de los contenedores” (O1).

La dificultad para satisfacer las necesidades basicas se manifiesta en la habilitacion de espacios alternativos a los saturados
aseos, junto a conductas poco decorosas propias del estado de incipiente embriaguez ("el puntillo"), que pueden llegar ¢
provocar conflictos entre los asistentes. Si la bolsa de bebidas era el indicador del comienzo del botellon, el camulo desordenadc
de basuras es la prueba de su realizacion. Como las bolsas, la basura supera los limites del botellédromo para salir de él y deja
su estela en el itinerario hasta la discoteca o el karaoke, dejandose por el camino restos de comida, vasos, botellas, orines, etc.

El botellédromo es un espacio de consumo y de convivencia, con las consecuencias que producen ambos factores cuando se
mezclan. Lo normal es beber bebidas alcohdlicas en grandes dosis, en vasos de plastico de medio litro de capacidad o mas
donde mezclan licores con refrescos y hielo: "cuando quiero beber, cubatas, ron con coca-cola, o también vodka y limoén, tinto de
verano, la cerveza" (IM-1). No es extrafio contemplar a jovenes que pierden el control hasta alcanzar estados de borrachera
"...habia dos jévenes en especial que estaban en un avanzado estado de embriaguez, en ellos se veia lo ajeno que era e
espacio en donde estaban, solo servian una y otra vez licor, inclusive uno de ellos cuando se acababa el licor de repente
aparecian con una botella de ron en la mano, para alegria de sus colegas” (O1).

El exceso de bebidas alcohdlicas, unido a la mezcla de otras sustancias, provoca conforme avanza la noche comportamientos
excesivos entre algunos jévenes, que en ocasiones provocan respuestas conflictivas: "...una joven de unos veinte afios, muy
bien arreglada, de repente rompié a llorar y atravesoé el botellodromo, inicialmente no nos explicamos qué fue lo que paso, sir
embargo entre los que estaban alli corria el rumor que estaba tan embriagada que lloraba porque no podia ir al bafio" (O1)
"Mientras que nos encontrabamos en el botellodromo uno de los jovenes que asistian al botellén, pero no hacian parte del grupc
al cual perteneciamos, comenzé a lanzar botellas de vidrio hacia atras mientras caminaba, sin importarle la posibilidad de
causarle dafio a alguien, sin embargo fueron muy pocos los que notaron la actitud de este joven, suponemos que por el altc
grado de embriaguez de los presentes, no obstante unos pocos lo abuchearon e intentaron hacerle frente con animos de pelear
pero tal disputa no se llevé a cabo porque algunos mas sobrios, entre ellos Mikel, intercedié y evité el conflicto” (O2)
"...estabamos muy sucios de tanta cosa que habia por ahi tirada; claro, la gente se echa cubatas y ya no controla, se poner
perdidos, se pone muy sucios. Yo me rompi hasta las zapatillas de la cantidad de cosas que habia alli" (IM-2).

La droga esta presente en el botellén, si bien no de forma generalizada. En la primera observacion se reduce al merc
comentario de los participantes: "nos contaron que en ocasiones consumian drogas pero que no era frecuente” (O1). Pero en Iz
segunda aparece como una experiencia chocante para las observadoras, que no habian enfrentado situaciones parecidas cor
anterioridad: "Mientras manteniamos esta conversacién Carlos comienza a fumar algo llamado chocolatelque segun no:
explicaron es una mezcla de marihuana con otro elemento; armaron el cigarro y se lo rotaron entre todos hasta que volvié a
primero ya casi terminado... Mas adelante en nuestro recorrido, Mikel, quien tiene la responsabilidad de llevar a todos a casa
segun afirman sus compafieros, razén por la cual no bebié en toda la noche, se detiene en un andén y comienza a armar otrc
cigarro esta vez de marihuana con tabaco, situacién que nos pone en apuros pues no sabemos como actuar, afortunadamente
todo fluye, mientras él lo arma con absoluta naturalidad y agilidad vigilando a lado y lado, como para evitar que alguien lo llegue
a sorprender” (02).

El beber en exceso es una de las conductas esperables, pero no la Unica. Aunque todos beben, no todos lo hacen de bebidas
alcohdlicas. Ademas de quienes tienen que conducir de regreso a su hogar para evitar posibles multas de trafico, hay quienes
no les gusta el alcohol y se limitan a ingerir refrescos, siendo conscientes que son minoria. Por lo general existe un pacto de
respeto mutuo entre los que beben y los que no: "...pronto comenzamos a hablar con algunas jovenes que habian alli, ellas no:
contaban que algunas de las mujeres que iban al botellén, no bebian licor, s6lo bebian coca-cola u otros refrescos, ellas no ibar
a beber, les gustaba estar alli por el ambiente que habia, ademas era la forma mas econémica de preparase para ir a la:
discotecas” (O1). "Yo, para pasarmela bien no necesito beber, luego soy la primera que digo no me hace falta, aunque a Ic
mejor me dicen que soy una rarita” (IM-1).

f) Un espacio para las relaciones. El botellodromo, a diferencia de lo que ocurre en las discotecas, es un espacio abierto
menos contaminado de ruidos, y por tanto mas propicio para la conversacion. El didlogo es utilizado para cultivar amistades
para conocer a otras personas, o para "ligar". Las observadoras fueron testigos y protagonistas a la vez de la forma en que se¢
establecen relaciones entre los participantes: "Al rato una joven de baja estatura se nos acerco a preguntarnos por si queriamo:
ir al grupo donde ella estaba, pues uno de sus amigos manifesté el deseo de conocernos. Tan pronto nos incorporamos al grupc
la conversacion se centro en indagar sobre la razén de nuestra estadia en Espafia” (02).

En otro caso, de camino que salian del botellodromo hacia la discoteca, un chico cuenta a las observadoras su historia delictive
con las drogas, como estrategia para impresionarlas e intentar relacionarse con ellas: "Notamos en su relato que sentia muchc
orgullo al contarnos su vivencia, se sentia como "el chico malo”, el cual utilizaria su historia para establecer una de su:
relaciones esporadicas con alguna de nosotras" (02).

Las conversaciones aue fluven en el botellén estan en consonancia con los temas de mas interés entre los idvenes. asi como de

http://www.index-f.com/comunitaria/v7nl/ec7101.php 14/09/2012



ENFERMERIA COMUNITARIA REVISTA DIGITAL ISSN: 1699-0641 Pégina 6 de 8

Sus preocupaciones, sus expectativas y sus aspiraciones. En las dos observaciones se establecen conversaciones espontaneas
sobre los estudios, sobre sus coches o teléfonos moviles, sobre musica y conciertos, sobre experiencias con la droga vy le
policia, sobre la ocupacién que tiene cada cual, sobre lo que piensan hacer con su vida en el futuro.

Para muchos participantes, el botellén es la antesala de la discoteca. Van alli para "coger el punto" antes de ir a la discoteca
Beber en el botellon sale mas econdmico que en la discoteca o el pub y permite establecer un tipo de relacion que seria inviable
en un ambiente tan onirico como el de la discoteca: "Cuando entramos a la discoteca, el ambiente era diferente, era oscuro ¢
intermitentemente veiamos los rostros de de los jovenes con quienes ibamos, dentro de ese lugar habia mucho humo, todo:
bailaban armando un circulo, sin embargo eventualmente bailaban en parejas” (O1).

El momento de marcharse a la discoteca supone para muchos la terminacion del botellon y de la velada, pues se retiran a sus
casas. Pero lo normal es que se desplacen andando a alguna discoteca de la ciudad, o bien en vehiculo a alguna de las afueras
Algunas discotecas suelen situar autobuses en las cercanias del botellédromo para que los jovenes puedan desplazarse sir
riesgo. La discoteca fue en ambas observaciones el momento de la retirada del campo de las observadoras, sin embargc
pudieron escudrifiar algo sobre la forma de prolongar la noche: "El tiempo pasé muy rapido y salimos de alli. Nos dijeron que et
muchas ocasiones permanecian en la discoteca hasta las nueve de la mafiana (hora en que las cierran normalmente en e
ciudad), o se iban en sus automoéviles a sus casas o0 a otras discotecas fuera de la ciudad y que continuaban bebiendo; adema:
de ello como iban en grupos muchas veces jugaban a la botella y asi lograban "ligar" con la chica a la que habian observadc
durante la noche, o quiza besaban a las novias de sus amigos, situacion que ellos describieron como un intercambio de parejas
sin embargo estas situaciones no afectaban sus relaciones de amistad, eran cuestiones de "juego” (O1).

Discusion

El caracter exploratorio de este estudio no permite establecer afirmaciones concluyentes, pero en cambio aporta une
informacién muy descriptiva sobre las paradojas y los interrogantes que se ciernen sobre un fenédmeno tan complejo como e
cambio en el estilo de ocio entre los jovenes, y particularmente el que se asocia al consumo colectivo de bebidas alcohdlicas er
espacios publicos. A la vez orienta sobre modelos tedricos a seguir de cara a establecer un grado de comprension sobre e
fendmeno desde la teoria social.

El botellon es un fendbmeno social muy reciente (la ultima década) pero a la vez muy dinamico, con una gran capacidad de
adaptacion a las circunstancias de cada momento, no era lo mismo el botellén cuando se acund el término que lo que hoy puede
observarse como tal. Entre medias han sucedido acontecimientos como la promulgacion de una ley que regula el consumo de
bebidas alcohdlicas en la via publica que ha introducido cambios sustantivos en su forma de expresion y tal vez en su sentido \
significados. Por ello es imposible referirse al botelldon como una categoria monolitica y ahistérica sin caer en los topicos que se
han construido en torno al mismo.

La opinién publica y la voz de algunas instituciones se han afanado en presentar al botellén como un indicador de la crisis de
valores que domina en nuestro tiempo, suponiendo que el comportamiento de los jovenes, al subvertir las normas, ponen er
cuestionamiento los valores dominantes en la sociedad. De esta forma el botellén podria contemplarse como una forma de
desviacién ante la organizacion social normalizada.'® Pero la cuestion no es tan simple.

El botellon alude a una pauta de consumo muy concreta de bebidas alcohdlicas, que queda anclada en el presente
desmesurada y con dificultad para controlar los efectos inmediatos, riesgosa como parte del disfrute que le da sentido, perc
también alude a una forma de organizacién social, efimera y compleja a la vez, que es necesario deconstruir para poderle
comprender.

Hacer botellébn no es una simple concentracion de jévenes como la que se podria pensar en un acontecimiento musical ¢
deportivo. No consiste en una suma de individualidades numerosa, sino en una concentracion de grupos con unos lazos
identitarios muy fuertes. Por ello, al estudiarlo, no procede buscar los diferentes perfiles individuales que estan presentes, sinc
mas bien la diversidad de grupos que hacen parte de él. El botellén reafirma el grupo de amistad de la misma forma que l¢
Semana Santa refirma la pertenencia a las cofradias, lo cual resulta una propuesta de analisis sugerente, en unos tiempos
donde las relaciones cibernéticas potencian la relacion individual entre los jévenes. Para clarificar las coexistencias entre Iz
practica individual de consumo de alcohol y la conducta colectiva que entrafa este modo de relacionarse en el botelldn, tal ve:
sea util explorar el concepto de habitus de Bourdieu, con el que sugiere que en determinados comportamientos, los sujetos
estan sujetados por los grupos sociales de los que forman parte, por los esquemas que éstos han incorporado.'”

El botellédromo, como espacio destinado a hacer el botellén, es pues un espacio de reproduccion de identidades, donde tiener
reflejo los grupos naturales presentes en la particular sociedad de los jovenes, vertebrados por caracteristicas similares al restc
de la sociedad (edad, sexo, clase, ocupacion, tendencias, etc.). La imagen informe y cadtica que suelen transmitir los medios de
comunicacion cuando se refieren al botellon como la imagen del caos, ha de abordarse desde una visién micro como grupc
social organizado, compuesto por nicleos que se mueven de una forma muy dindmica, que construyen sentidos y significados
orientadores de su conducta, que producen habitus.

El botellédromo no s6lo es un emplazamiento concreto, es la solucién a los intentos infructuosos de los jovenes para ocupa
espacios en la ciudad que les han sido vedados por la intransigencia de otros grupos con posiciones hegemonicas. Estc
desencadena toda una carga simbolica que solo es posible hacer emerger a partir de la observacion del fendmeno desde dentrc
y del analisis en profundidad de los discursos que se construyen en torno al botellén.

La idea de confinamiento también puede resultar particularmente sugerente. Si asumimos que en nuestra cultura alcohdlica e
esparcimiento se asocia necesariamente con el beber,'® que los locales de ocio dispensan las bebidas a precios prohibitivos
para los jovenes, y que las leyes prohiben beber en las calles, a los jévenes no les quedan mas caminos que ir al botellédromo ¢
hacer botellén en sus propias casas. O reprimirse, en el sentido de acomodar sus ganas de beber a sus posibilidades
economicas dentro del circuito social habitual, lo cual no estd en consonancia con sus expectativas.
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Confinarse ciclicamente a beber con otros delimita un espacio singular que caracteriza una forma de ocio entre los jévenes,
donde la normalidad se altera por una excepcionalidad de acontecimientos provocados que soélo encuentran sentido en el
botellon, pero no fuera de él. El botellédromo legitima para sus participantes comportamientos reprobables fuera de él, como el
abuso de alcohol, el consumo de drogas o la conducta libidinosa (lo que pasa en el botellén, se queda en el botellén). Es
inevitable pensar aqui en el concepto de no lugar de Marc Augé, con el que se refiere a los lugares de transitoriedad que no
tienen suficiente importancia para ser considerados como "lugares”."®

El no lugar del botellddromo, como espacio transitorio que aparece y desaparece ciclicamente asociado a la funcién que
desempefia, tiene como caracteristica la delimitacion de una zona de exclusidon en el cumplimiento de la norma. Puede
concebirse como una comunidad (reunién de gente que comparten un territorio, relacionandose entre si) dentro de otra
comunidad mayor que es la ciudad, donde se produce una inversiéon de valores: lo que en la ciudad es impensable por estar
proscrito se convierte en habitual en el botellédromo. El concepto de anomia (carencia de normas) elaborado por Durkheim
resulta util aqui, que seria propia de sociedades donde la jerarquia de valores ha perdido vigencia sin que se haya instaurado
un nuevo sistema de valores, o bien cuando los individuos descubren la existencia de normas o valores incompatibles entre si,

ambas situaciones propias de situaciones de cambio social.2%

¢ Resultaria demasiado atrevido hablar de la creacién simbdlica de una cloaca? El discurso de los jévenes no elude el sentido
marginal que las autoridades han dado a esta nueva institucion que han creado, no con el objeto de procurar un mejor servicio
en algo, sino mas bien para alejar el problema hacia un plano residual, para silenciarlo y no tener que mirarlo. Cuando la ciudad
ha creado un parque empresarial, lo normal es que se llene de empresarios; de la misma forma si se crea un espacio de
inmunidad para los bebedores, el lugar se llenara de borrachos. El acordonamiento policial evita que la comunidad de desviados
se extralimite y contamine a la gente normal. El servicio de urgencias retirara las victimas del exceso, y el de basuras limpiara la
zona de inmundicias para que a otro dia aparente ser un espacio normal, donde no parezca haber ocurrido nada.

Los jovenes que hacen botellén secundan lo que el estado ha convertido en fuente de negocio. De las bebidas se benefician
quienes las producen, las venden, o las publicitan, y también quienes cobran impuestos por unas y otras actividades. No sélo
existen paradojas en el discurso de los jovenes, también el estado y sus instituciones administran la cuestion del alcohol de una
forma paraddjica, en tanto emiten mensajes de moderacion mientras se lucran a partir del negocio de la bebida. Y todo lo
justifica tratando por separado cuestiones que estan intimamente relacionadas entre si.

También en su mirada simbdlica, el botellébn podria contemplarse como una indigestion social, por continuar con el sentido
patolégico que se atribuye a la conducta de los jévenes en su supuesto patron adictivo, en contra del patron culturalmente
aceptado en los adultos. Los jovenes insisten en dar un sentido de movimiento al botellon, que sitian en una logica de
transicion entre la vida cotidiana de la ciudad y el frenesi de la discoteca. La idea de confinamiento supone arreglarselas para
satisfacer las necesidades mas basicas. La transformacién de la bebida en inmundicia es algo inevitable y a la vez parece que
uno de los requerimientos identitarios del botellon. En el itinerario de la ciudad al botellédromo y de éste a la discoteca, el
producto digerible (las bebidas) circula como un bolo alimenticio que sale debidamente envasado del supermercado para ser
digerido en el botellédromo y terminar contaminando todo el tracto digestivo. La juventud tedricamente sana que entra en tales
condiciones en el circuito del botellon terminara aprehendiendo conductas de riesgo sin mas proteccion que la ilusion de
inmunidad que le produce la presion del grupo.

Tal vez por ello los jovenes sdélo hablan de riesgo cuando se les pregunta por él. Lo comprenden y poseen informacion muy
precisa en algunos casos pero no es un concepto tan elaborado como el del disfrute o el del placer. O al menos no parece un
concepto elaborado por ellos. Al fin y al cabo hablar de riesgo supone asumir como potencialmente real, una realidad que no se
ha producido, que podria ocurrir en el futuro en términos de probabilidad.2! Y esta proposicién cuando menos choca con el
sentido de presente y plenitud que el joven otorga a su existencia.

La conciencia de los peligros que entrafa el botellén, particularmente los que se derivan del consumo desmedido de bebidas
alcohdlicas, de las drogas, de las conductas violentas, no es tan potente que les induzca a adoptar actitudes activas para
prevenirlas. Lo que domina en cambio es la indiferencia, o la asuncién de que es parte del precio que hay que pagar para su
particular forma de goce. La conducta de riesgo puede ser por tanto una conducta consentida, asumida y deseada. ¢ Es pues
peligroso el botelléon? iHa de considerarse como una conducta de riesgo sobre la que se debiera intervenir? Los discursos
presentes en los medios de comunicacion social y en los jévenes son contrapuestos. Tendremos que seguir observando y
preguntando, incluyendo también a otros agentes sociales. La sociedad podra marginar fendmenos como el botellén, pero no
puede eludir su responsabilidad en un hecho socialmente tan complejo como son los estilos de vida entre los jévenes.
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