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EDUCACION ARTISTICA Y PENSAMIENTO CRITICO:
DISENO Y PUESTA EN PRACTICA DE TRES
MICROPROYECTOS CON FUTUROS DOCENTES DENTRO
DEL MARCO DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Pedro Chacon-Gordillot, Xana Morales-Caruncho?, Olga Leyva-Gutiérrez3

El presente texto nace en el marco del Proyecto de Innovacién Docente de la Universidad
de Granada “El aprendizaje y la transformacion social a través del pensamiento critico. La
creacion artistica como instrumento para reflexionar sobre la realidad”.

1. INTRODUCCION

En la actualidad, nos enfrentamos a desafios comunes para reconducir al mundo por
el camino de la sostenibilidad. Podriamos ser las Ultimas generaciones que tengan en
sus manos la posibilidad de salvar el planeta, por ello es necesario actuar y solventar
la inestabilidad social, econémica y ambiental que amenaza nuestro entorno. Ante esta
situacion, en la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU) de 2015, se establecieron
una serie de metas llamadas Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS), dirigidos a guiar
nuestros actos para resolver una crisis comun. Sin embargo, no solo los gobiernos o las
grandes entidades tienen la capacidad de responder ante la necesidad de un mundo
mejor, recae también en nuestras manos la responsabilidad de acabar con las injusticias
y conservar y mejorar nuestro planeta. De hecho, para que el contrato social que suponen
los ODS funcione de manera 6ptima es imprescindible que las generaciones venideras lo
consideren una preocupacion fundamental. En definitiva, resulta indispensable promover
una educacién integral que abarque los desafios contemporaneos, asi como cultivar la
sensibilidad y las habilidades necesarias para resolverlos.

La educacion ocupa un papel fundamental de cara a enfrentarnos a los retos del siglo XXI.
Son los docentes quienes han de guiar en el camino de la sostenibilidad y la resiliencia,
innovando en sus modelos y replanteando el proceso de ensefianza-aprendizaje. En
linea con estas ideas la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia
y la Cultura (UNESCO) plantea la iniciativa “Los futuros de la educacion”, con la que se
marca el objetivo de que, a través de la formacion, los seres humanos alcancemos una

1. Universidad de Granada (Espafa)
2. Universidad Internacional de La Rioja (Espafia)
3. Universidad de Granada (Espafia)
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convivencia pacifica y arménica con nuestro entorno y con los deméas (UNESCO, 2022).
Estainiciativa propone un modelo educativo ideal que se alcanzaria con la reconsideracion
de las estructuras de ensefianza tradicionales. Para la implementacién de este modelo no
solo bastaria con la incorporacién de nuevos contenidos, sino que se deberian cumplir las
siguientes condiciones al respecto de los estudiantes:

e Dotarles de informacidn necesaria sobre los retos actuales.

e Promover que experimenten situaciones que les hagan cuestionar lo que sucede
en el entorno.

e Fomentar el desarrollo de sus capacidades reflexiva e investigadora de cara a la
construccion de nuevos saberes.

e Hacerles conscientes de su poder transformador en la sociedad y por el planeta.
e Aumentar su curiosidad.

« Favorecer entre ellos la cooperacion y la solidaridad.

« Trabajar con ellos la interdisciplinariedad en la resolucion de problemas.

En el marco de este modelo para el futuro de la educacion, el arte podria ocupar un
papel fundamental. Esta disciplina podria constituirse en el medio ideal para desarrollar
las capacidades anteriormente mencionadas: pensamiento critico, empatia, reflexion,
indagacion, etc. (UNESCO, 2022). Precisamente, esta consideracion del arte como
herramienta para trabajar los ODS en el aula, se convierte en el germen del proyecto de
innovacion “El aprendizaje y la transformacion social a través del pensamiento critico.
La creacion artistica como instrumento para reflexionar sobre la realidad”. Este proyecto
plantea una propuesta educativa fundamentada en solicitar a los alumnos del Grado de
Educacion Primariade laFacultad de Ciencias de laEducacién de laUniversidad de Granada
que elaboren piezas artisticas en las que reflexionen sobre los retos que plantean los ODS.
Concretamente, en las siguientes paginas recogeremos tres microproyectos concretos que
se enmarcan dentro del mencionado proyecto de innovacion. En ellos, a través del stop-
motion, la fotografia y la ilustracién, un grupo de futuros docentes reflexionan sobre los
siguientes ODS: “accién por el clima”, “sociedades pacificas y justas” y “salud y bienestar”.
Con estas experiencias se pretende fomentar entre los participantes el pensamiento
critico, la concienciay la accion en torno a la sostenibilidad ambiental, la justicia social y la
salud. Paralelamente, este tipo de procesos creativos les brindaran estrategias docentes,
artisticas y reflexivas mediante las cuales podran promover el cambio entre sus futuros
estudiantes o, lo que es lo mismo, en las futuras generaciones. La consecuencia final sera
la construccion de una sociedad mas informada y comprometida. Todo ello utilizando el
arte como disciplina promotora de un futuro sostenible.

La metodologia empleada en estos tres microproyectos es flexible, pues puede adecuarse,
tanto a la libertad individual del profesorado que ponga en marcha propuestas del
mismo tipo, como al potencial alumnado participante. Sin embargo, si se rige por una
serie de principios metodoldgicos. Estos se asientan sobre la base de un procedimiento
participativoy activo, que fomenta la cooperacién del alumnado durante todo el desarrollo
del proyecto. Bajo este precepto se organizaran debates en el aula y se llevarén a cabo
tomas de decisiones participativas con respecto a las tematicas de los proyectos. Todo ello
entorno a la generacién de uns obra artistica que seré la principal herramienta de trabajo
y que permitira a los futuros docentes reflexionar acerca de diversos temas relacionados
con tres de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
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Tras su puesta en préctica, estos tres microproyectos han demostrado ser estrategias
efectivasenelabordajedelosdesafiosque presentael desarrollosostenible. Lacombinacion
del pensamiento critico y la creacion artistica ha fomentado la reflexion, la concienciay la
accion en torno a la sostenibilidad ambiental y social. Es posible afirmar, en definitiva, que
el arte es un medio poderoso para abordar temas complejos y desafiantes, permitiendo
a los futuros docentes de Educacion Primaria explorar diferentes perspectivas, expresar
ideas y generar soluciones creativas.

2.OBJETIVOS

2.1. Objetivos generales

e Estimular el pensamiento critico y la resolucion de problemas utilizando la
creacion artistica como instrumento para el debate y el analisis.

e Dotar a los futuros docentes de Educacion Primaria de recursos para que puedan
poner en préctica proyectos artistico-educativos basados en el pensamiento
critico.

2.2. Objetivos especificos

e Fomentar la conciencia ambiental entre los futuros docentes y utilizar el arte
como herramienta para explorar y comprender los desafios ambientales que
enfrentamos en la actualidad, como el cambio climatico, la contaminacion y la
pérdida de biodiversidad.

» Concienciar acerca de la necesidad de alcanzar la equidad social y utilizar el arte
como forma de reflexion sobre las desigualdades, la justicia social y la inclusion.

e Sensibilizar acerca de la importancia de mantener un estilo de vida saludable y
utilizar el arte como herramienta para reflexionar acerca del bienestar en todos
los sectores de la sociedad y en todas las etapas de la vida.

3. MARCO TEORICO

La percepcion critica y la conciencia sobre los problemas que nos rodean son el primer
paso para tomar decisionesy, por ende, transformar el mundo (Freire, 1969). Ser capaces
de identificar las dificultades que requieren solucion constituye la base del cambio. Es
crucial que laeducacion actual establezca dentro de sus objetivos prioritarios el desarrollo
del pensamiento critico, promoviendo el interés del alumnado por comprender la raiz de
los problemas y la busqueda de soluciones.

Dentro de la escuela y las universidades, el pensamiento critico puede fomentarse desde
diversas areas de conocimiento, pero el arte constituye una via ideal para lograrlo.
Segun autores como Bell Hooks (2022), los procesos creativos nos llevan a reflexionar de
manera intensa y critica sobre aquello que producimos, permitiéndonos
profundizar en los conceptos trabajados y ofreciéndonos nuevas perspectivas. Estos
nuevos enfoques no solo se aplican en la conformacion de la propia obra artistica, sino
gue también transforman las acciones y realidades cotidianas de su creador como ser
humano. A través del arte y la percepcion visual, es posible, en definitiva, desarrollar
excepcionales habilidades de observacion y andlisis de la realidad.
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Para comprender todo esto es necesario ahondar en la relacién directa que existe entre la
puesta en marcha de un proceso creativo y la maduracion de una mente critica. Ambos son
procesos cognitivos que se desarrollan en base a las siguientes fases:

e Observacion atenta y pausada de una realidad o asunto especifico.

e Cuestionamiento de lo percibido.

e Busquedade diferentes puntos de vista desde los cuales estudiarlo e interpretarlo.
» Toma de decisiones que condicionan una accion.

Son este tipo de procesos cognitivos los que autores como Bentz y O'Brien (2019)
consideran necesarios para alcanzar una conciencia sostenible.

Paralelamente, el desarrollo de la capacidad critica de lamano de las materias relacionadas
con la creacion artistica viene dado por la practicidad propia de estas disciplinas. Seguin
autores como Freire, la verdadera educacion es “praxis, reflexion y accion del hombre
sobre el mundo para transformarlo” (1969, p. 7). La experiencia o praxis es, por lo
tanto, una forma ideal de fomentar la reflexion critica. A través del arte, se propician
situaciones experimentales que promueven la observacion, incitandonos a pensar acerca
de lo percibido y preparandonos para responder a lo que ocurre a nuestro alrededor
(Hernandez, 2022).

Podriamos afirmar que el arte nos brinda una oportunidad irrechazable ante la
inestabilidad mundial, tanto social como climética, que debemos resolver. Poner en
marcha procesos creativos en diferentes niveles educativos puede ayudarnos a fomentar
el pensamiento critico, facilitando la deteccidn de problemas en el entorno y promoviendo
la busqueda de soluciones y acciones transformadoras (Aguirre, 2005). Todo lo anterior a
través de la generacion de estructuras de pensamiento sensibles y afectivas.

Sin embargo, todo lo anterior colisiona con la escasa consideracion que se ha tenido
tradicionalmente de las artes en los curriculums educativos. Hasta el momento, no se ha
Ilegado a reconocer el potencial transformador de las materias artisticas. A lo largo de la
historia la Educacion Artistica ha sido considerada una materia indtil y relacionada con
el mero entretenimiento (Aguirre, 2005). Esto ha llevado, no solo a minusvalorar esta
disciplina en los curriculums, sino también a subestimar la formacion artistica de quienes
la imparten. Se realizan escasos esfuerzos por instruir adecuadamente a los futuros
docentes, formando, generacién tras generacion, a profesionales sin sensibilidad artistica
que perpetdan la concepciodn social de que las materias relacionadas con las artes visuales
no son importantes. La consecuencia es la falta de docentes con competencias artisticas
gue desemperfien roles protagonistas en etapas como la Educacién Primaria (Huerta,
2019). Son muchos los docentes en activo que reconocen no haber recibido la formacion
artistica necesaria para llevar a cabo un proceso creativo y que, consecuentemente, no
pueden llegar a comprender los beneficios que conlleva su ejecucion. Esta desconexion
con la experiencia creativa implica que no sean capaces de poner en practica con su
alumnado los beneficios que se desprenden de la experimentacion artistica.

Este circulo vicioso, que desvaloriza la Educacion Artistica, podria cambiar si se justificara
la capacidad de esta materia para desarrollar competencias relacionadas con la resolucion
de problemas y el desarrollo del pensamiento critico. El arte en las aulas debe comenzar
a ser considerado, cuanto antes, una oportunidad para afrontar las situaciones y desafios
con los que convivimos, siendo, como es, una materia que nos ayuda a desarrollar
habilidades resolutivas (Gardner, 1994). Paraello, el primer paso deberia ser la mejora de
laformacion universitaria en Educacion Artistica. Esto contribuiria a que los profesionales
del ambito educativo fuesen capaces de transmitir a la sociedad la relevancia de las
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ensefianzas artisticas y, por extension, favoreceria la puesta en valor de esta materia
dentro de nuestro sistema educativo.

Losestudiantes de las Facultades de Ciencias de laEducacién deben experimentar la puesta
en marcha de procesos creativos para poder ser conscientes de cémo estos promueven
la reflexion profunda sobre un tema concreto. Esto es, precisamente, lo que se quiere
conseguir en el marco del proyecto de innovacion “El aprendizaje y la transformacion
social a través del pensamiento critico. La creacion artistica como instrumento para
reflexionar sobre la realidad” y, méas concretamente, dentro de los tres microproyectos
que forman parte del mismo y que aqui presentamos. Para ello nos serviremos de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible como contexto de tres procesos creativos en los que
se incitard a los futuros docentes a adoptar una actitud critico-selectiva para enfrentarse
al mundo (Hernandez et al,, 1991). Estos microproyectos suponen, en consecuencia,
una oportunidad para que la universidad se convierta en una pieza clave de cara a la
implementacion de iniciativas sostenibles, tanto a nivel medioambiental como social
(Anastasiadis et al., 2021).

En los ultimos afios, se han llevado a cabo iniciativas similares en el contexto nacional y
dentro del ambito de la formacién docente. En ellas, la creacion artistica ha sido aplicada
como forma de reflexion sobre los problemas del entorno, demostrando su efectividad a la
hora de conformar la conciencia de los participantes. Uno de estos ejemplos es el trabajo
de Trivifio y Vaquero (2020). Estos autores parten del andlisis de piezas audiovisuales en
las que se relatan problemas sociales determinados como forma de construir alternativas
alos mismos. Tras su investigacion, confirman el desarrollo de habilidades de observacion
y analisis critico en los futuros docentes, un hecho que les proporciona una nueva vision,
tanto de su entorno como de los contenidos que consumen a titulo particular.

Dos afios més tarde, Marande y Vernia (2022) utilizan el poder de las artes escénicas
y la musica de forma similar. Concretamente, se sirven de estas disciplinas como
herramienta para abordar situaciones de desigualdad dentro y fuera del aula. Segun estos
investigadores, trabajar con los futuros docentes problemas sociales a través del arte se
constituye en un medio directo para alcanzar la transformacion social.

En tercer lugar, queremos mencionar el monografico MAIMA, que forma parte de los
recursos educativos ofrecidos por el Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto
Demaogréfico (Benlloch, 2022). Esta iniciativa en forma de publicacion recopila diferentes
experiencias que abordan la educacion ambiental desde la puesta en marcha de proyectos
artisticos. Ademas, promueve la formacion artistica de los docentes como forma de llevar
de forma efectiva a las aulas esta sinergia de arte y sostenibilidad.

Sin embargo, en ninguno de los trabajos anteriores se especifican pautas bésicas para
que los docentes en activo o en formacion puedan llevar a cabo este tipo de experiencias
en su desempefio profesional presente o futuro. Teniendo en cuenta, como dijimos
anteriormente, que la mayoria de los equipos docentes carecen de una formacion artistica
bésica, consideramos que ofrecer un modelo sobre como ejecutar procesos artisticos en el
aula es vital para que estos puedan tener lugar y, por extension, conducir a una reflexion
critica sobre cualquier tema. En el presente trabajo pretendemos, por lo tanto, no solo
reflejar los resultados de los tres microproyectos abordados, sino también dejar plasmado
un procedimiento que pueda ser aplicable por parte de docentes de distintos contextos
educativos como forma de favorecer la reflexion y sensibilidad de sus estudiantes ante
diferentes problemas.
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4. METODOLOGIA

4.1. Muestra

La presente propuesta de innovacién educativa se materializa en la puesta en marcha
de tres microproyectos de ensefianza-aprendizaje basados en el pensamiento critico y el
desarrollo sotenible. Estos se llevan a cabo durante el curso académico 2022-2023 en la
Facultad de Ciencias de laEducacion de la Universidad de Granada. En todos ellos participa
el mismo grupo de 47 futuros docentes del Grado de Educacién Primaria, que cuentan
con una edad media de 22 afios. Dichos estudiantes se encuentran, ademas, cursando la
asignatura de “Didactica de las Artes Visuales”, una materia destinada a preparar a los
futuros docentes para la ensefianza de la Educacion Artistica en la escuela.

4.2. Instrumentos

La creacion artistica es el principal instrumento de trabajo utilizado en el marco de la
presente propuesta. Concretamente, en los tres microproyectos llevados a cabo se pide
a los futuros docentes que elaboren, en grupos de tres a cinco estudiantes, una obra
artistica. Estas piezas creativas se utilizan como herramientas pedagdégicas basadas en los
procesos creativos y en las “formas de hacer” propias de los artistas (Franz, 2010).

En cada microproyecto las piezas elaboradas se enmarcan dentro de una de las siguientes
disciplinas artisticas: animacion stop-motion, fotografia e ilustracién. De forma paralela,
en cada unade las experiencias se pide a los participantes que reflexionen acerca de uno de

los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): “accion por el clima”, “sociedades
pacificas, justas e inclusivas” y “salud y bienestar”.

Finalmente, cada microproyecto se organiza en diferentes sesiones de trabajo, durante las
cuales el equipo docente se responsabiliza, tanto de la redaccion de un diario de campo
como de la toma de fotografias del proceso. El objetivo de estos dos instrumentos es
registrar, de forma escrita y visual, las impresiones, acontecimientos y conductas de los
participantes en la experiencia durante todo el proceso creativo.

4.3. Procedimiento

Para el desarrollo de los tres microproyectos se pone en marcha el mismo procedimiento
metodoldgico, que se encuentra dividido en tres grandes etapas: decision del tema del
microproyecto, articulacion de la trama conceptual y aplicacion del disefio didactico.

Primera etapa: Decision del tema del microproyecto

Durante esta primera etapa, el equipo docente presentay describe a los participantes en
el proyecto los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible. Tras la presentacion se fomenta una
discusién o debate que abre a los futuros docentes la posibilidad de opinar y expresarse,
con la finalidad de que sean ellos mismos quienes seleccionen el ODS sobre el cual desean
trabajar. En el caso de los tres microproyectos aqui expuestos los ODS seleccionados

LI

fueron: “accién por el clima”, “paz, justicia e instituciones sélidas” y “salud y bienestar”.
Segunda etapa: Articulacién de la trama conceptual

Una vez seleccionado el Objetivo de Desarrollo Sostenible sobre el cual se va a trabajar se
elabora, por parte del equipo docente encargado de la experiencia, lo que Pozuelos (2007)
denomina una “trama conceptual”. Este instrumento es muy similar a un mapa conceptual
y se utiliza para organizar visualmente todos los conocimientos que se pretenden exponer
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y desarrollar en el aula. La trama conceptual toma, en definitiva, la forma de un diagrama
en el que se ensamblan todas las ideas o conceptos relacionados con el temaatratar. Dichas
cuestiones de interés deben ser esbozadas o aportadas por los docentes como resultado
de una exhaustiva blsqueda de informacidn en fuentes fiables y diversas (articulos, libros,
catalogos, exposiciones, etc.). Gracias a la articulacion de la trama conceptual todos los
aspectos importantes en relacion al contenido del microproyecto quedan claramente
representados y relacionados entre si.

Uno de los aspectos mas importantes a definir dentro de las tramas conceptuales es el
tipo de manifestacion artistica que servira para dar forma a las reflexiones de los futuros
docentes en cada microproyecto. En este caso en concreto, se seleccionan tres disciplinas
creativas que, perteneciendo al ambito de las artes visuales, poseian ciertas cualidades
narrativas. Con ello se pretende facilitar a los participantes en los microproyectos la
plasmacion de ideas complejas de forma eminentemente visual. Las técnicas seleccionadas
fueron: la animacién stop-motion, la fotografia y la ilustracion.

Asimismo, en relacién a cada tipo de manifestacion artistica, se recopilan obras de artistas
o creativos que utilizan dichas técnicas. Estas obras de referencia sirven como base
inspiradora en cada uno de los microproyectos, sin pretenderse, por ello, que las piezas
elaboradas por los participantes sean formalmente similares a las referencias aportadas.
La intencion es que los futuros docentes interioricen cémo puede llevarse a cabo un
proceso creativo mediante el cual se expresen ciertas ideas utilizando lenguajes artisticos.

Tercera etapa: Aplicacién del disefio didactico

En esta tercera etapa se hace operativo el proceso de trabajo. Esta fase supone, en
definitiva, la fase productiva de los microproyectos. El resultado final es la obtencién de
una pieza artistica grupal en la que los diferentes grupos de estudiantes reflexionan de
forma critica acerca del ODS previamente seleccionado. Durante esta fase, que es la més
extensa, el equipo docente apoya a los participantes aclarando, explicando y reflexionando
junto a los diferentes grupos de trabajo cuando estos lo necesitan. Los docentes actuan,
en otras palabras, como reguladores del proceso, fomentando los aprendizajes que se van
generando (Pozuelos, 2007). En esta tercera etapa se organizan una serie de sesiones que
modulan el procedimiento a seguir de forma ordenada:

Sesién 1: Registro, reflexién y organizacion. Durante esta primera sesién cada grupo de
trabajo realiza un registro en el que se especifican los aspectos y tareas a desarrollar
dentro del proceso creativo. Tras la sesion queda configurado un plan de trabajo con su
respectivo reparto de tareas para cada uno de los grupos participantes.

Sesion 2: Busqueda de informacion, estudio y analisis de artistas y procesos creativos.
En este punto los futuros docentes llevan a cabo un proceso de blsqueda autbnoma y
variada, basado en la consulta de informacion bibliografica, paginas web de referencia,
visionado de videos, etc. Esta informacion les sirve como fuente de inspiracion para su
proceso creativo, pudiendo seleccionar artistas y obras diferentes de los expuestos por
parte del equipo docente en el aula.

Sesién 3: Investigacion, estudio y reflexion acerca del Objetivo de Desarrollo Sostenible
seleccionado. En esta tercera sesion los grupos de trabajo se focalizan en la busqueda
de informacién veraz acerca del tema sobre el que van a realizar una reflexion critica.
Desde el equipo docente se les insta a que prioricen fuentes cientificas o académicas.
Posteriormente, deben llevar a cabo un tratamiento de la informaciéon encontrada:
testeando diferentes formas de representarla, recogiendo diferentes interpretaciones de
la misma, etc.
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Sesion 4: Bocetado. En la cuarta sesion los participantes deben reflejar sobre el papel las
primeras ideas, haciendo diferentes pruebas visuales hasta desarrollar el concepto matriz
que quedaréa plasmado en la obra final.

Sesion 5: Elaboracion de la obra artistica. Esta sesion esta dedicada a la etapa final dentro
del proceso creativo, abarcando el lapso de tiempo que transcurre desde la seleccion de
los bocetos definitivos hasta la ejecucion de la pieza artistica en su acabado final.

Sesion 6: Exposiciony debate de laobra artistica final. Unavez que el proceso de trabajo llega
asu fin, y los distintos grupos de trabajo han elaborado sus respectivas piezas artisticas,
se ponen en comun los resultados obtenidos. Para ello, todos los participantes valoran y
discuten las obras artisticas resultantes llevando a cabo un proceso de autoevaluacion que
genera un espacio critico de sus propios trabajos.

Para terminar con el apartado de metodologia, es necesario sefialar que la ejecucion
de los tres microproyectos ha traido consigo la definicién de un proceso sistematico de
ensefianza-aprendizaje. Nos encontramos, por lo tanto, ante un procedimiento adaptable
atodas las disciplinas artisticas y transferible a cualquier entorno educativo.

5. RESULTADOS

Una vez descrito el procedimiento metodoldgico, pasamos a reflejar los resultados
obtenidos tras la ejecucion de los tres microproyectos de ensefianza-aprendizaje puestos
en marcha con los 47 futuros docentes de Educacién Primaria que componian nuestra
muestra.

5.1. Accion por el clima a través del stop-motion

Como ya sefialamos anteriormente, en el primer microproyecto los futuros docentes
elaboraron piezas audiovisuales mediante el uso de la técnica de animacién stop-motion.
Las obras artisticas resultantes reflexionaban en torno al ODS 13, denominado “Accidn por
el clima”y centrado en laadopcion de medidas urgentes para combatir el cambio climéatico
y sus efectos. Durante el proceso de creacién de sus piezas los futuros docentes indagaron
en los problemas relacionados con este ODS, asi como en sus posibles soluciones. Los
temas de las obras y la informacién obtenida durante la observacién del proceso creativo
evidenciaron cuales eran los efectos de la crisis climatica que mas preocupaban a los
participantes y que, por extension, consideraban méas necesario reforzar en la formacion
de su futuro alumnado. En este sentido, destacaron aquellos temas que méas podian
afectarles de forma directa o cotidiana, tales como el vertido de residuos en el entorno, la
contaminacion ambiental o el consumo de energias no renovables. En menor medida se
trataron otras tematicas como el deshielo, la deforestacién o la sequia.

Enloquese refierealas capacidades creativas de los participates, se detectaron dificultades
a la hora de aplicar la técnica del stop-motion, a pesar de tratarse esta de una técnica
de animacion sencilla. Entendemos que este hecho justifica la necesidad de desarrollar
y promover en mayor medida la presencia de las artes en el Curriculum del Grado de
Educacion Primaria. Resulta evidente que la formacion artistica de los futuros docentes
es esencial para capacitarlos en la ensefianza de las artes en la escuela. De hecho, todos
los participantes consideraron, tras esta experiencia, que los procesos artistico-creativos
podian constituirse en una herramienta altamente Gtil a la hora de sensibilizar a su futuro
alumnado acerca de los problemas ambientales. Asimismo, también se advierte que el
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papel activo de los futuros docentes en este microproyecto los hace tomar conciencia de
la existencia del complejo proceso cognitivo que subyace tras el acto de crear.
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Figura 1. Fotogramas de la pieza Reducciéon de plasticos (Celia, Maravillas y Miriam,
2002), realizada en el marco del microproyecto sobre “Accion por el clima”.

5.2. Paz, justicia e instituciones sélidas a través de la fotografia

En el segundo microproyecto los participantes debian reflexionar acerca del ODS 16
“Paz justicia e instituciones solidas”, centrado en promover la existencia de sociedades
justas, pacificas e inclusivas. La técnica de creacion seleccionada fue la fotografia y, mas
concretamente, el retrato, tomando como referencia la obra de Richard Avedon y Jo
Spence. Tras el andlisis de las piezas elaboradas, y a través de los datos extraidos durante
la observacion del proceso, qued6 en evidencia la preocupacion de los participantes con
respecto a ciertos problemas sociales existentes en contextos concretos. Entre ellos,
debemos destacar el tema del maltrato que, preocupando a los participantes en todas
sus formas, inquietaba especialmente en lo que respecta a la violencia de género y la
explotacion infantil. En este microproyecto fue fundamental, ademas, la parte del proceso
creativo relativa a la “investigacion, estudio y reflexion acerca del Objetivo de Desarrollo
Sostenible seleccionado”. Cuando los participantes indagaron acerca de la problematica a
tratar descubrieron cifras, casos y datos que los conectaron con una realidad que incidi6
de forma muy evidente y directa en un aumento de sensibilidad en relacién al tema.
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Figura 2. Fotografia Abuso, explotacién, tréfico de nifios y todas las formas
de violencia y tortura contra ellos (Alisia, 2002), realizada en el marco
del microproyecto sobre “Paz, justicia e instituciones sélidas”.

En cuanto a los aspectos formales del proceso creativo, se detecto cierto desconocimiento
de los principios basicos de la fotografia y sus estrategias. Esto resulta, cuanto menos,
curioso, teniendo en cuenta que hoy en dia los jévenes crecen generando y consumiendo
contenido visual. Sin embargo, como indica Gil Quintana (2021), la facilidad técnica en
la generacion de contenido visual no capacita para ello y no hace menos necesaria una
formacion artistica relacionada con la produccién de imagenes.

A pesar de lo anterior, la fotografia si que supuso un buen instrumento de concienciacion
hacia ciertos temas sociales. La reflexion en relacion a la forma de representacion del tema
central acerco a los participantes de forma emocional a los problemas representados.
Finalmente, el proceso creativo sirvi6 a los futuros docentes para adquirir herramientas
didacticas y artisticas susceptibles de ser usadas en sus propios procesos de ensefianza y
de produccion de iméagenes.

5.3. Salud y bienestar a través de la ilustracion

En el tercer microproyecto, los futuros docentes reflexionaron sobre el ODS 3 “Salud y
Bienestar”, focalizado en garantizar una vida sana y promover el bienestar para toda la
sociedad y en todos los grupos de edad. En este tercer caso, los artistas utilizados como
referencia por parte del equipo docente fueron ilustradores como Goyo Rodriguez o Erre
Galvez. Del andlisis de las piezas resultantes se dedujeron los temas relacionados con el
ODS 3 que mas preocupaban a los participantes. En este sentido, los accidentes de trafico
fueron la opcién mas representada, por lo que, de nuevo, se observa que una posible
relacion directa con el problema condiciona la seleccion de los temas plasmados en las
obras finales.
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Figura 3. Ilustracién ;Das vida o la quitas? (Julia, José Manuel y Gloria, 2002),
realizada en el marco del microproyecto sobre “Salud y bienestar”.

En lo que se refiere a sus aspectos formales, muchas de las piezas resultantes transmitian
el mensaje de forma clara y con cierta calidad artistica. Sin embargo, un porcentaje algo
menor, pero también importante de participantes, no consiguieron alcanzar esa minima
calidad formal y conceptual. De nuevo, se observa la necesidad de fomentar la educacién
artistica dentro de la formacion docente, pues solo asi conseguiremos que este tipo de
formacién sea de calidad en los afios venideros en el contexto de los centros escolares.
Esto es especialmente importante si tenemos en cuenta que los tres microproyectos aqui
reflejados han demostrado la efectividad de la obra artistica como herramienta para
reflexionar acercade problemas que afectan al conjunto de las sociedades contemporaneas.

6. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Las conclusiones obtenidas en este trabajo derivan de los objetivos, tanto generales como
especificos, establecidos previamente.

Con respecto al primer objetivo general, cuya pretension era estimular el pensamiento
critico y la resolucion de problemas utilizando la creacién artistica como instrumento,
es posible afirmar que los microproyectos llevados a cabo han demostrado que la
integracion del arte en el curriculo educativo fomenta el debate y la capacidad de analisis
entre los futuros docentes de Educacion Primaria. Mediante las actividades artisticas
planteadas, los participantes han desarrollado habilidades de reflexién, deteccion de
problemas y busqueda de soluciones (Aguirre, 2005). Asimismo, la integracion del arte
dentro del proceso educativo los ha acercado a una forma mas intensay critica de pensar
sobre lo observado, cuestionandose ciertas realidades y obteniendo nuevos puntos de
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vista (Freire, 1969; Hooks, 2022). Esto ha traido consigo la generacion de conciencia y
empatia, comprometiendo a las generaciones venideras con un futuro mas sostenible y
motivando posibles acciones positivas que permitan abordar los problemas relacionados
con la sostenibilidad de manera més efectiva. Es posible decir, en definitiva, que las
estrategias artisticas pueden convertir a los futuros docentes en agentes del cambio
conscientes y comprometidos con la construccion de un futuro més sostenible. En base
a esto, recomendamos implementar este tipo de enfoques de manera continua en los
curriculos universitarios y escolares, proporcionando oportunidades regulares durante la
formacion para que los estudiantes exploren y reflexionen sobre temas relacionados con
la sostenibilidad, tanto medioambiental como social.

En lo que se refiere al segundo de los objetivos generales, consistente en dotar a los
futuros docentes de recursos para poner en practica proyectos artistico-educativos
basados en el pensamiento critico, el proceso de ensefianza-aprendizaje aqui reflejado
presenta un procedimiento sistematico, transferible a cualquier entorno educativo y
adaptable a diversas disciplinas artisticas. Se trata de una metodologia que permite a
los futuros docentes cultivar un entorno escolar enriquecedor y estimulante, en el que
los estudiantes puedan desarrollar su maximo potencial y se conviertan en aprendices
auténomos y criticos. Asimismo, al integrar la reflexién y la interpretacién dentro de la
practica educativa, este procedimiento habilita a los docentes de Educacién Primaria a
enfrentar los desafios cambiantes del siglo XXI, promoviendo una educacion de calidad y
relevancia para sus alumnos.

En tercer lugar, abordaremos el primero de los objetivos especificos. En este caso,
podemos afirmar que el primer microproyecto puesto en marcha ha conseguido
fomentar la conciencia ambiental de los futuros docentes, actuando como una poderosa
herramienta de exploracion y comprensién de los desafios climéaticos y medioambientales.
Esta experiencia, consistente en reflexionar a través del arte acerca del cambio climético
y sus efectos, ha permitido a los participantes abordar temas urgentes como el vertido
de residuos, la contaminacién ambiental, el consumo de energias no renovables, la
deforestacion y la sequia. Como resultado se han elaborado toda una serie de piezas
artisticas con una capacidad comunicativa Unica, y cuyo proceso de creacion ha permitido
a sus autores visualizar y comprender ampliamente la complejidad de los problemas
planteados. Las piezas resultantes son, ademas, susceptibles de ser expuestas ante un
publico méas amplio, ampliando asi el alcance de la concienciacion ambiental y catalizando
cambios positivos en las actitudes y comportamientos de la sociedad hacia el medio
ambiente.

En relacion al segundo objetivo especifico de concienciar sobre la necesidad de alcanzar
la equidad social, el arte, como forma de expresion y reflexién, ha servido para dar voz
a algunas de las luchas y experiencias de aquellos que se enfrentan a las desigualdades
y la marginacion. Concretamente, en el segundo microproyecto, el arte se ha utilizado
para arrojar luz o cuestionar algunas de las estructuras injustas y discriminatorias que
perpettan las desigualdades sociales. A través de la creatividad artistica, los futuros
docentes se han enfrentado a desafios complejos, viéndose en la obligacion de buscar
soluciones innovadoras para la promocién de la justicia social y la inclusion. El arte ha
demostrado ser una forma vélida de resistencia y movilizacion, generando didlogos que
podrian inspirar acciones individuales o colectivas y que, a su vez, podrian impulsar
cambios en politicas y actitudes hacia una sociedad maés equitativa.

Finalmente, hablaremos del Ultimo de los objetivos especificos planteados, focalizado en
sensibilizar sobre laimportancia de mantener un estilo de vida saludable. A este respecto,
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podemos sefialar que, gracias al tercer microproyecto planteado, los participantes han
reflexionado criticamente acerca de la necesidad de promover el bienestar en todos
los sectores de la sociedad y en todas las etapas de la vida. De esta forma, el arte ha
demostrado ser una herramienta efectiva en la transmision de mensajes sobre la salud
y el bienestar. Asimismo, se ha favorecido el uso de diversas formas artisticas por parte
de los futuros docentes, mediante las cuales estos han conseguido comunicar ideas que
les permitiran, en el futuro, generar conciencia en la comunidad escolar (Bentz y O'Brien,
2019). Paralemente, se ha desarrollado en ellos un compromiso mayor hacia la mejora de
la calidad de vida de las personas.

Como forma de concluir estas paginas nos gustaria destacar que la puesta en marcha de
los tres microproyectos aqui descritos ha fomentado la colaboracion y el trabajo en equipo
entre los futuros docentes, asi como lainterdisciplinariedad. Paralamente, les ha permitido
experimentar cdmo el arte y el pensamiento critico pueden integrarse en diferentes areas
del conocimiento, enriqueciendo su aprendizaje. En definitiva, los tres microproyectos
aqui reflejados han demostrado que la combinacién del arte, el pensamiento critico y
sostenibilidad en la educacion constituye una poderosa amalgama para el desarrollo de
habilidades cognitivas, la promocion de la conciencia ambiental y social y la formacion de
ciudadanos comprometidos con la construccion de un futuro mas sostenible.
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En un mundo cada vez mas complejo, los retos emocionales y creativos son fun-
damentales para el desarrollo académico y personal. Respuestas a los desafios
para la mente motivada y creativa reflexiona sobre diversas estrategias para for-
talecer la motivacion, la creatividad y el bienestar emocional en contextos educa-
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