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  INTRODUCCIÓN TEÓRICA 

 



 

1.- A g u a :  d i s t r i b u c i ó n  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  c o m p a r t i m e n t o s  c e l u l a r e s  y  
s u  r e l a c i ó n  c o n  l a  s e d .  

 
Es u n  he cho b i e n  con oci d o,  q u e  l os se r e s hu m an os y  d e m á s m am í f e r os,   

pi e r d e n  u n a g r an  can t i d ad  d e  l í q u i d o a t r av é s d e  l a pi e l ,  pu l m on e s y  r i ñ ó n  (A d ol ph,  
1 9 69 ;  F r i e d  e t  al .,  1 9 9 7;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  S al t m ar sh,  20 0 1 ) . El  r an g o d e  e st a 
pé r d i d a,  v ar í a con si d e r ab l e m e n t e  d e pe n d i e n d o d e  l a t e m pe r at u r a am b i e n t e  y  cor por al  
(f i e b r e ) ,  act i v i d ad  f í si ca,  r e spu e st a an t i d i u r é t i ca (r e t e n ci ó n  d e  f l u i d os)  e  i n g e st a d e  
com i d a (F r i e d  e t  al .,  1 9 9 7;  S al t m ar sh,  20 0 1 ;  T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 1 ) . 

 
P or  t é r m i n o m e d i o,  u n a pe r son a san a,  ad u l t a,  si g u i e n d o u n a d i e t a n or m al  y  

v i v i e n d o e n  u n  am b i e n t e  con t r ol ad o,  pi e r d e  u n a m e d i a d e  1 .5 l i t r os/ d í a. Est e  d é f i ci t  
ob l i g at or i o,  se r á  com pe n sad o par ci al m e n t e  por  l a t om a d e  ag u a,  com i d a o e l  
m e t ab ol i sm o d e  l a d i e t a. Est o su g i e r e  q u e  ha d e  e x i st i r  al g ú n  m e can i sm o q u e  ase g u r e  
q u e  e l  v ol u m e n  d e  i n g e st a se a si e m pr e  su f i ci e n t e  par a r e e m pl az ar  l a pé r d i d a hab i t u a l  
con  e l  f i n  d e  m an t e n e r  u n  e q u i l i b r i o e n  e l  or g an i sm o (C am ar g o e t  al .,  20 0 1 ;  C u r t i s e t  
al ;  20 0 1 ;  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  S al t m ar sh,  20 0 1 ;  
S har e  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) .  

 
A hor a b i e n ,  e n  cu al q u i e r  caso con v i e n e  r e cor d ar  al  r e spe ct o,  q u e  e n  l a 

m ay or í a d e  l as ocasi on e s l a i n g e st a d e  ag u a e s pr od u ci d a por  u n a al t e r aci ó n  e n  su  
d i st r i b u ci ó n  d e n t r o d e l  or g an i sm o,  m á s q u e  por  u n a pé r d i d a r e al  d e  l a m i sm a 
(C am ar g o e t  al .,  20 0 1 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  R ob e r t son ,  1 9 8 3;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ;  
W on g ,  1 9 76) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  con v i e n e  e x pl i car  cu á l e s son  l os f act or e s q u e  d e t e r m i n an  l os 

m ov i m i e n t os d e l  ag u a e n t r e  l os d i f e r e n t e s com par t i m e n t os ce l u l ar e s así  com o 
al g u n as d e  su s pe cu l i ar i d ad e s,  t al e s com o l as r e l aci on ad as con  e l  v ol u m e n  y  
com posi ci ó n  e l e ct r ol í t i ca d e  l os m i sm os,  par a d e  e st a m an e r a pod e r  e st u d i ar  có m o se  
l l e v a a cab o e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  d e  l a i n g e st a d e  l í q u i d os. 

 



I N T R O D U C C I Ó N  T E Ó R I C A  

 2 

S i n  d u d a,  e l  ag u a e s l a su st an ci a m á s ab u n d an t e  d e n t r o d e l  cu e r po. S e  e st i m a 
q u e  sob r e pasa e l  60 %  d e l  pe so cor por al  e n  e l  hom b r e  y  e l  50 %  e n  l a m u j e r  (G an on g  
1 9 9 5;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  S al t m ar sh,  20 0 1 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . U n a v e z  
ab sor b i d a a t r av é s d e l  t r act o g ast r oi n t e st i n al ,  e s d i st r i b u i d a por  t od o e l  or g an i sm o. 
A pr ox i m ad am e n t e ,  d os t e r ce r as par t e s se  e n cu e n t r a e n  e l  i n t e r i or  d e  l as cé l u l as e n  
con d i ci on e s e st ab l e s (com par t i m e n t o i n t r ace l u l ar ) ,  y  e l  t e r ci o r e st an t e  e n  l os 
com par t i m e n t os e x t r ace l u l ar e s (G an on g  1 9 9 5;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  V e r b al i s e t  al .,  
20 0 0 )  (v e r  f i g . 0 .1 ) . 
 
 
1 . 1 . - C o m p a r t i m e n t o  I n t r a c e l u l a r .  

 
El  f l u i d o i n t r ace l u l ar  f or m a par t e  d e l  ci t opl asm a d e  l as cé l u l as y  com pr e n d e  

al r e d e d or  d e  2/ 3 par t e s d e l  ag u a d e l  cu e r po (f i g . 0 .1 ) . S i  b i e n  l a com posi ci ó n  e x act a 
d e l  l í q u i d o d e  e st e  com par t i m e n t o e s v ar i ab l e  e n  l a m ay or í a d e  l os casos,  se  ob se r v a n  
e n  é l  n i v e l e s al t os d e  pot asi o y  m ag n e si o y  b aj os e n  sod i o (C og an ,  1 9 9 1 ) . P or  l o q u e  
r e spe ct a a l a com posi ci ó n  i n t r ace l u l ar  d e  l os an i on e s r e su l t a se r  b aj a e n  cl or o y  
b i car b on at o y  al t a e n  f osf at os y  su l f at os. 
 
1 . 2 .  - C o m p a r t i m e n t o  E x t r a c e l u l a r .  

 
El  com par t i m e n t o e x t r ace l u l ar ,  con st i t u y e  al g o m á s d e  u n  t e r ci o d e  l a 

t ot al i d ad  d e l  ag u a cor por al ,  y  r e pr e se n t a e l  l í q u i d o q u e  se  e n cu e n t r a f u e r a d e  l as 
cé l u l as cor por al e s (C he e k ,  1 9 61 ;  C og an  1 9 9 1 ;  Ed e l m an  e t  al .,  1 9 59 ;  G an on g  1 9 9 5 ;  
J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  K l e e m an ,  1 9 8 9 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 )  (f i g . 0 .1 ) ,  i n cl u y e n d o:  

 
• F l u i d o pl asm á t i co (i n t r av ascu l ar ) . 
• F l u i d o i n t e r st i ci al  y  l i n f á t i co. 
• A g u a d e l  t e j i d o con j u n t i v o y  ó se o. 
• L í q u i d o t r an sce l u l ar . 
• L í q u i d o ce f al or r aq u í d e o (C F R ) . 
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• L a com posi ci ó n  pl asm á t i ca,  q u e  apr ox i m ad am e n t e  r e pr e se n t a e l  7%  d e l  ag u a 
t ot al  d e l  cu e r po (Ed e l m an  y  L i e b m an ,  1 9 59 ) ,  e st á  con st i t u i d a apr ox i m ad am e n t e  
por  u n  9 3%  d e  ag u a y  u n  7%  d e  sol u t os,  e spe ci al m e n t e  l í pi d os y  pr ot e í n as. El  
cat i ó n  pr e d om i n an t e  e s e l  sod i o,  y  su  con ce n t r aci ó n  e s m an t e n i d a por  
m e can i s m os r e n al e s d e n t r o d e  l í m i t e s m u y  e st r i ct os. P or  ot r o l ad o,  cat i on e s 
com o e l  pot asi o y  e l  m ag n e si o e st á n  pr e se n t e s e n  m e n or e s can t i d ad e s. En  cu an t o 
a l os an i on e s,  hay  q u e  d e ci r  q u e  l os m á s f r e cu e n t e s son  e l  cl or o y  b i car b on at o 
(R ose ,  1 9 8 6) . 

 
• El  f l u i d o i n t e r st i ci al ,  q u e  se  f or m a com o r e su l t ad o d e l  f i l t r ad o d e l  pl asm a a l o 
l ar g o d e  l as par e d e s d e  l os capi l ar e s,  con t i e n e  e l  20 %  d e l  ag u a cor por al  
(Ed e l m an  e t  al .,  1 9 59 ) . Est as par e d e s son  al t am e n t e  pe r m e ab l e s al  ag u a,  
e l e ct r ol i t os y  pe q u e ñ os sol u t os. 

 
• P or  ot r a par t e ,  e l  t e j i d o con j u n t i v o y  ó se o,  con st i t u y e n  e l  7%  d e l  ag u a d e l  
or g an i sm o (Ed e l m an  e t  al .,  1 9 59 ) . El  ag u a e n  e st e  com par t i m e n t o e s ú n i ca y ,  por  
l o t an t o,  pr á ct i cam e n t e  i n acce si b l e  al  i n t e r cam b i o con  ot r os com par t i m e n t os d e l  
or g an i sm o. 

 
• El  l í q u i d o t r an sce l u l ar  cu m pl e  u n  pape l  r e l e v an t e  e n  e l  t r an spor t e  ce l u l ar ,  
r e pr e se n t an d o e l  2.5%  d e l  t ot al  d e l  ag u a cor por al  (Ed e l m an  e t  al .,  1 9 59 ;  H ay s 
1 9 79 ;  K l e e m an  1 9 8 9 ) . L as se cr e ci on e s d e  l as g l á n d u l as sal i v ar e s,  pá n cr e as,  
con d u ct os b i l i ar e s,  i n t e st i n o y  pi e l ,  son  al g u n os d e  l os e j e m pl os q u e  f or m an  
par t e  d e  e st e  com par t i m e n t o.  

 
• F i n al m e n t e ,  e l  l í q u i d o ce f al or r aq u í d e o (C F R ) ,  e st á  con st i t u i d o por  sal e s 
i n or g á n i cas si m i l ar e s a l as d e l  pl asm a. El  con t e n i d o d e  g l u cosa e s d e  
apr ox i m ad am e n t e  l a m i t ad  d e  l a d i spon i b l e  e n  l a san g r e ,  pr e se n t an d o n i v e l e s 
m u y  b aj os e n  pr ot e í n as. El  v ol u m e n  t ot al  d e l  L C F  d e l  e spaci o su b ar acn oi d e o y  
d e  l os v e n t r í cu l os e s d e  u n os 1 30  m l ,  u n  1 %  d e l  t ot al  d e l  ag u a d e l  or g an i sm o. 
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Fig. 0.1.- R e p r e s e n t a c i ó n  e s q u e m á t i c a  d e  l o s  c o m p a r t i m e n t o s  d e  f l u i d o s  c o r p o r a l e s  e n  e l  h o m b r e . L a s  
f i g u r a s  i n d i c a n  l o s  t a m a ñ o s  r e l a t i v o s  d e  l o s  d i f e r e n t e s  c o m p a r t i m e n t o s  d e  f l u i d o s  y  e l  v o l u m e n  
a b s o l u t o  a p r o x i m a d o  ( l i t r o s )  d e  l o s  m i s m o s  e n  u n a  p e r s o n a  d e  7 0  K g  d e  p e s o . T o m a d o  d e :  V e r b a l i s ,  J  
e t  a l .,  ( 2 0 0 0 ) . 

 
 
C om o se  ha pod i d o v e r ,  l os pr od u ct os d i su e l t os e n  e l  ag u a,  apar e ce n  e n  

d i f e r e n t e s con ce n t r aci on e s se g ú n  se  l ocal i ce n  e n  e l  i n t e r i or  o e n  e l  e x t e r i or  d e  l as 
cé l u l as (G u y t on ,  1 9 76;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . A sí ,  e l  pot asi o 
i n t r ace l u l ar  e s m u y  ab u n d an t e  (1 41  m osm ol e s/ l )  f r e n t e  a su  al t a d i l u ci ó n  e n  e l  
e x t e r i or  d e  l a cé l u l a (5 m osm ol e s/ l ) ;  l o m i sm o su ce d e  con  e l  sod i o,  pe r o e n  se n t i d o 
con t r ar i o (1 0  m osm ol / l  e n  e l  i n t e r i or  por  1 44 m osm ol / l  e n  e l  e x t e r i or ) . L a 
con se r v aci ó n  d e  e st as d i st r i b u ci on e s e s v i t al  par a e l  ad e cu ad o f u n ci on am i e n t o 
ce l u l ar . 
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 En  cu an t o a l os com par t i m e n t os m e n ci on ad os an t e r i or m e n t e  hay  q u e  d e ci r  
q u e  se  e n cu e n t r an  ad osad os u n os a ot r os,  au n q u e  se par ad os por  b ar r e r as 
se m i pe r m e ab l e s,  q u e  pe r m i t e n  e l  paso d e  al g u n as su st an ci as,  pe r o n o d e  ot r as,  a 
t r av é s d e  e l l os. A sí  por  e j e m pl o,  l as par e d e s d e  l os capi l ar e s se par an  e l  f l u i d o 
pl asm á t i co (i n t r av ascu l ar )  d e l  l í q u i d o i n t e r st i ci al ;  m i e n t r as q u e  l as m e m b r an as 
ce l u l ar e s (pr ot e í n as y  f osf ol í pi d os)  se par an  e l  f l u i d o i n t e r st i ci al  d e l  i n t r ace l u l ar . En  
cu al q u i e r  caso,  d os d e  e st os com par t i m e n t os e n  par t i cu l ar ,  e l  i n t r ace l u l ar  e  
i n t r av ascu l ar ,  han  d e  m an t e n e r se  si e m pr e  d e n t r o d e  u n os l í m i t e s m u y  pr e ci sos. 

 
D e  he cho,  cu al q u i e r  al t e r aci ó n  pr od u ci d a e n  l a con ce n t r aci ó n  f i si ol ó g i ca d e l  

e l e ct r ol i t o,  hace  q u e  e l  ag u a f l u y a d e  u n  l ad o haci a e l  ot r o d e  l a m e m b r an a con  e l  f i n   
d e  con ce n t r ar  o d i l u i r  e l  pr od u ct o al t e r ad o e n  su  con ce n t r aci ó n ,  b asá n d ose  e n  l os 
pr i n ci pi os osm ó t i cos. Est a pr e ci sa d i n á m i ca i n t e r n a pu e d e  v e r se  af e ct ad a por  v ar i os 
f act or e s. A sí  por  e j e m pl o,  e l  au m e n t o e n  l os v al or e s osm ol ar e s d e l  m e d i o 
e x t r ace l u l ar ,  pr od u ce  l a sal i d a i n m e d i at a d e l  ag u a d e l  i n t e r i or  d e  l a cé l u l a,  q u e d an d o 
é st a ú l t i m a d e shi d r at ad a,  e  i n d u ci e n d o a l a t om a d e  ag u a par a r e cu pe r ar  su s n i v e l e s. 

 
 L a pr i v aci ó n  d e  ag u a o e l  con su m o d e  al i m e n t os r i cos e n  sod i o son  f act or e s 

d e se n cad e n an t e s d e  l a pu e st a e n  m ar cha d e  m e can i sm os d e  con se r v aci ó n  y  
r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os r e n al e s y  e l e ct r ol i t os,  así  com o d e l  con su m o d e  ag u a or i g i n ad o 
por  v ar i ab l e s osm ó t i cas (B al m e n t  e t  al  1 9 8 0 ;  B r i sk i  e t  al .,  20 0 0 ;  C he n g  e t  al .,  1 9 8 6;  
H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  K ad e k ar o e t  al .,  1 9 9 5;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  
M i y at a e t  al .,  20 0 1 ;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  R i n am an  e t  al .,  1 9 9 5;  R ob e r t son ,  1 9 8 3;  
S an d g aar d  e t  al .,  20 0 0 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 7,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ,  20 0 0 ;  V oi si n  
e t  al .,  1 9 9 9 ;  W e i t z m an  e t  al .,  1 9 78 ) .  

 
Ex pe r i m e n t al m e n t e ,  e st e  pr oce so pu e d e  se r  d e se n cad e n ad o m e d i an t e  l a 

ad m i n i st r aci ó n  d e  su st an ci as hi pe r t ó n i cas q u e  n o at r av i e san  con  f aci l i d ad  l a 
m e m b r an a ce l u l ar ,  com o e s e l  caso d e l  cl or u r o só d i co (C l N a)  o l a  sacar osa. 

 
En  ot r o apar t ad o y  e n  r e l aci ó n  con  e l  v ol u m e n  d e l  pl asm a san g u í n e o,  é st e  

d e b e  m an t e n e r se  d e n t r o d e  u n os l í m i t e s e st r i ct os a f i n  d e  pr e se r v ar  u n  
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f u n ci on am i e n t o r e g u l ar  d e l  si st e m a car d í aco (J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  H u ssy  e t  al .,  
20 0 0 ;  R ob e r t son ,  1 9 8 3;  S al t m ar sh,  20 0 1 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . A sí  por  e j e m pl o,  hoy  
e s b i e n  sab i d o q u e  an t e  u n a r e d u cci ó n  d e l  l í q u i d o i n t r av ascu l ar  (hi pov ol e m i a)  se   
d e se n cad e n an  u n a se r i e  d e  r e acci on e s n e u r oe n d ocr i n as com pe n sat or i as q u e  t r at ar á n  
d e  posi b i l i t ar  l a con se r v aci ó n  y  r e t e n ci ó n  d e  l os f l u i d os cor por al e s (r e spu e st a 
an t i d i u r é t i ca/ an t i n at r i u r é t i ca) ,  así  com o e l  m an t e n i m i e n t o d e  l a pr e si ó n  san g u í n e a e n  
con d i ci on e s ó pt i m as (r e spu e st a v asocon st r i ct or a)  (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  J ohn son  e t  al .,  
1 9 9 7;  P hi l l i ps,  1 9 8 7;  P hi l l i ps e t  al .,  1 9 9 8 ;  S chi l t z  e t  al .,  1 9 9 7;  S har e ,  1 9 8 8 ;  S har e  e t  
al .,  20 0 0 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ;  W e i t z m an  e t  al .,  1 9 78 ) . 

 
 F i n al m e n t e ,  n o pod e m os t e r m i n ar  e st e  apar t ad o si n  m e n ci on ar  q u e  u n a 

si t u aci ó n  d e  hi pov ol e m i a t am b i é n  g e n e r a u n a m an i f i e st a r e spu e st a com por t am e n t al :  
l a b ú sq u e d a e  i n g e st a d e  ag u a y  C l N a con  e l  ob j e t i v o d e  r e st au r ar  e l  d é f i ci t  d e  
v ol u m e n  pr od u ci d o (S har e ,  1 9 8 8 ;  S har e  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
 D i ar r e as,  v ó m i t os,  he m or r ag i as,  e n f e r m e d ad e s r e n al e s,  t r ast or n os 

car d i ov ascu l ar e s;  son  con d i ci on e s cl í n i cas q u e  a v e ce s se  acom pañ an  d e  i m por t an t e s 
pé r d i d as v ol u m é t r i cas,  f or z an d o al  con su m o d e  l í q u i d os (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  J ohn son  
e t  al .,  1 9 9 7;  P hi l l i ps e t  al .,  1 9 9 8 ;  S har e  e t  al .,  20 0 0 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  
al .,  20 0 0 ) . 

 
 
Ex pe r i m e n t al m e n t e ,  l a se d  v ol é m i ca pu e d e  se r  d e se n cad e n ad a ad m i n i st r an d o 

u n  col oi d e  (p.e j . g l i col  d e  pol i e t i l e n o)  e n  l a cav i d ad  i n t r ape r i t on e al  d e l  an i m al  o b aj o 
l a pi e l  d i st e n d i d a d e  su  z on a d or sal  (F i t z si m on s,  1 9 61 ,  1 9 9 8 ;  S t r i ck e r ,  1 9 68 ;  V e r b al i s 
e t  al .,  20 0 0 ) . Est e  pr od u ct o n o pu e d e  at r av e sar  u n a b i om e m b r an a,  acu m u l á n d ose  por  
t an t o e n  l a par e d  pe r i t on e al  y  r e d u ci e n d o e l  v ol u m e n  pl asm á t i co. Ex i st e n  d at os q u e  
d e m u e st r an  q u e  l a osm ol ar i d ad  n o cam b i a,  l o q u e  ase g u r a l a n o par t i ci paci ó n  d e  l os 
m e can i s m os osm ó t i cos e n  e st a i n g e st a d e  ag u a (F i t z si m on s,  1 9 61 ;  P e t e r s,  1 9 8 0 ;  
V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . O t r os pr oce d i m i e n t os e x pe r i m e n t al e s capace s d e  i n d u ci r  e st a 
m od al i d ad  d e  se d ,  i n cl u y e n  e l  d e se n cad e n am i e n t o d e  he m or r ag i as,  o m an i pu l aci on e s 
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q u e  i n t e r f i e r an  con  e l  r e t or n o v e n oso al  cor az ó n  ( F i t z si m on s e t  al .,  1 9 69 ,  F i t z si m on s,  
1 9 9 8 ) . 

 
En  con cl u si ó n ,  y  a m od o d e  r e su m e n ,  se  pu e d e  se ñ al ar  q u e  cu al q u i e r  

al t e r aci ó n  e n  l os n i v e l e s hi d r om i n e r al e s d e l  or g an i sm o pr ov oca d os t i pos d e  
r e spu e st as ad apt at i v as y  r e g u l at or i as:  e l  con t r ol  f i si ol ó g i co d e l  m e d i o i n t e r n o y  l a 
b ú sq u e d a y  con su m o d e  l í q u i d os,  y  t od o e l l o a t r av é s d e  u n a i n t e r acci ó n  pe r f e ct a 
e n t r e  l os ó r g an os pe r i f é r i cos y  e l  si st e m a n e u r oe n d ocr i n o ce r e b r al  (F i t z si m on s,  1 9 79 ,  
1 9 9 8 ;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  S har e  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  
20 0 0 ) . 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 





 

2 .- A n a t o m o f i s i o l o g í a  d e  l a  s e d  y  s u s  a l t e r a c i o n e s . 
 
L os m e can i sm os osm ó t i cos y  v ol é m i cos,  son  l os pr oce sos r e spon sab l e s d e  l as 

al t e r aci on e s pr od u ci d as e n  l os f l u i d os i n t e r n os d e l  or g an i sm o. Est as se ñ al e s,  son  
i n t e g r ad as por  r e g i on e s e spe ci al i z ad as d e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al ,  q u e  r e acci on an  
i n t e n t an d o e l  con t r ol  d e  e st os d é f i ci t s,  b i e n  m e d i an t e  l a act i v aci ó n  d e  m e can i s m os 
f i si ol ó g i cos e spe cí f i cos,  b i e n  a t r av é s d e  l a pr opi a con d u ct a d e  b ú sq u e d a y  con su m o 
d e  ag u a. 

 
 

2 . 1 . - R e g u l a c i ó n  o s m ó t i c a  d e  l a  s e d :  D e s h i d r a t a c i ó n  c e l u l a r .  
 
S i e m pr e  se  ha pe n sad o q u e  l a se d ,  o e l  he cho d e  i n g e r i r  u n a se r i e  d e  l í q u i d os,  

pu e d e  se r  v i st a com o u n  com pon e n t e  i m por t an t e  d e  u n  si st e m a coor d i n ad o,  d e d i cad o 
al  m an t e n i m i e n t o d e  l a t on i ci d ad  d e l  f l u i d o cor por al  d e n t r o d e  v al or e s ad e cu ad os. P or  
l o t an t o,  n o e s e x t r añ o pe n sar  q u e  si  u n  si st e m a hom e ost á t i co d e b e  f u n ci on ar  d e  u n a 
m an e r a e f e ct i v a,  n e ce si t a con t ar  con  al g ú n  m e can i s m o q u e  “ d e t e ct e ”  pe q u e ñ os 
cam b i os e n  l a osm ol ar i d ad  d e l  pl asm a. C on  e st a i d e a par e ce n  coi n ci d i r  n u m e r osos 
au t or e s,  q u e  se ñ al an  q u e  u n  g r u po d e  osm or r e ce pt or e s l l e v ar í a a cab o e st a f u n ci ó n  e n  
l os m am í f e r os,  así  com o e n  ot r as e spe ci e s (H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  R ob e r t son  y  A t har ,  
1 9 76;  R ob e r t son ,  1 9 8 3;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ;  V e r n e y ,  1 9 47;  
V oi si n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  W ol f ,  1 9 50 ) . 

 
A sí  por  e j e m pl o,  e s sab i d o q u e  e l  i n cr e m e n t o m e d i o e n  con ce n t r aci ó n  d e  

sod i o e n  pl asm a y  osm ol ar i d ad  n e ce sar i o par a e st i m u l ar  l a se d  e n  se r e s hu m an os e s 
d e  7 m osm / K g ,  con  u n  pu n t o ó pt i m o d e  28 4 m osm / K g  (P hi l l i ps e t  al .,  1 9 8 5) . En  
m u j e r e s e m b ar az ad as con  u n a l í n e a b ase  d e  28 0  m osm / K g ,  b ast a si n  e m b ar g o con  u n  
i n cr e m e n t o e n  7 m osm / K g  par a e st i m u l ar  l a se d . D e spu é s d e l  par t o,  l as m i sm as 
m u j e r e s t u v i e r on  e n  l í n e a b ase  u n a osm ol ar i d ad  e n  pl asm a d e  28 9  m osm / K g ,  y  e l  
u m b r al  d e  l a se d  f u e  al can z ad o a l os 29 8  m osm / K g  (D av i son  e t  al .,  1 9 8 4;  R ob i n son  
e t  al .,  1 9 9 1 ) ;  l o q u e  i n d i ca q u e  b aj o ci e r t as con d i ci on e s (par t o) ,  se  pr od u ce n  u n a se r i e  
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d e  cam b i os e n  l os f l u i d os cor por al e s,  sob r e  t od o e n  l os pr i m e r os m e se s d e  g e st aci ó n ,  
q u e  hace n  q u e  l os u m b r al e s par a l a se n saci ó n  d e  l a se d  se an  m e n or e s (A r g ü e l l e s e t  
al .,  20 0 0 ;  I w asak i  e t  al .,  1 9 9 1 ;  L e g g e t t  e t  al .,  1 9 9 9 ;  P r ag e r  e t  al .,  1 9 9 5;  R ob e r t son ,  
1 9 9 5;  S e ck l  e t  al .,  1 9 9 2;  S i n g e r  e t  al .,  1 9 9 7;  V an  d e r  P ost  e t  al .,  1 9 9 7) . T od os e st os 
d at os e st á n  r e spal d ad os hoy  e n  d í a,  por  e l  con oci m i e n t o d e  u n a se r i e  d e  si st e m as 
n e u r oe n d ocr i n os (d e  l os q u e  hab l ar e m os post e r i or m e n t e ) ,  e x t r e m ad am e n t e  se n si b l e s 
a e st os cam b i os o m od i f i caci on e s e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a. 

 
Localiz ació n  d e  los  O s m or r e ce p t or e s .  

 
L a b ú sq u e d a y  l ocal i z aci ó n  e x act a d e  osm or r e ce pt or e s ce r e b r al e s ha su pu e st o 

u n  e sf u e r z o con si d e r ab l e  e n  l as ú l t i m as d é cad as. El  m é t od o d e  ace r cam i e n t o i n i ci al  y  
m á s d i r e ct o,  ha con si st i d o e n  ad m i n i st r ar  sol u ci on e s hi pe r t ó n i cas e n  d i f e r e n t e s 
r e g i on e s ce r e b r al e s d e  d i st i n t as e spe ci e s,  y  ob se r v ar  e l  e f e ct o pr od u ci d o e n  l a 
con se r v aci ó n  y  con su m o d e  ag u a. 

 
L os i n t e n t os par a l a l ocal i z aci ó n  e x act a d e  l os osm or r e ce pt or e s ce r e b r al e s,  

han  e st ad o i n f l u e n ci ad os por  l a ob r a d e  V e r n e y ,  q u i e n  ob se r v ó  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  
d e  C l N a hi pe r t ó n i co o sacar osa e n  l a ar t e r i a car ó t i d a e r an  m á s e f e ct i v os e n  e st i m u l ar  
l a se cr e ci ó n  d e  l a hor m on a an t i d i u r é t i ca,  q u e  cu an d o e r an  ad m i n i st r ad os e n  u n a v e n a 
pe r i f é r i ca (V e r n e y ,  1 9 47) . El  he cho d e  q u e  l a ar t e r i a car ó t i d a i r r i g u e  e x cl u si v am e n t e  
r e g i on e s pr ose n ce f á l i cas,  hi z o pe n sar  a V e r n e y  e n  l a e x i st e n ci a d e  cé l u l as se n si b l e s a 
l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a e n  l a par t e  an t e r i or  d e l  hi pot á l am o (v e r  f i g . 0 .2) . 

 
A ñ os m á s t ar d e ,  A n d e r son ,  e st i m u l an d o e l é ct r i cam e n t e  o ad m i n i st r an d o C l N a 

hi pe r t ó n i co e n  e l  hi pot á l am o r ost r o-m e d i al ,  con si g u i ó  pr ov ocar  l a t om a d e  ag u a e n  
an i m al e s saci ad os (cab r as)  (A n d e r son ,  1 9 52) . P or  e l  con t r ar i o,  si  se  g e n e r ab an  
l e si on e s e l e ct r ol í t i cas e n  e st a r e g i ó n ,  l os an i m al e s se  v ol v í an  ad í psi cos (A n d e r son  y  
M cC an n ,  1 9 55) . 
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Est os r e su l t ad os pe r m i t í an  su g e r i r ,  q u e  l as e st r u ct u r as pr ose n ce f á l i cas pu e d e n  
j u g ar  u n  pape l  i m por t an t e  e n  l a r e g u l aci ó n  d e  l os pr oce sos osm ó t i cos. Es m á s,  l a 
ab l aci ó n  m e d i an t e  aspi r aci ó n  d e  l a par t e  f r on t al  d e l  ce r e b r o e n  r at as,  i n cl u y e n d o l a 
cor t e z a,  b u l b o ol f at or i o,  n ú cl e o se pt al ,  com i su r a an t e r i or ,  cu e r pos e st r i ad os y  á r e a 
pr e ó pt i ca,  hací a q u e  l os su j e t os e x pe r i m e n t al e s f u e se n  i n se n si b l e s a l os t r at am i e n t os 
hi pe r t ó n i cos (C l N a y  sacar osa) ,  si n  q u e  se  v i e se n  af e ct ad os por  l as i n t e r v e n ci on e s 
v ol é m i cas (B l ass,  1 9 68 ) . 

 
N o ob st an t e ,  u n o d e  l os ob j e t i v os f u n d am e n t al e s d e  l a n e u r ob i ol og í a d e  l a 

r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os,  e s d e scu b r i r  l a l ocal i z aci ó n  e x act a d e  e st os osm or r e ce pt or e s y ,  
com o se  v e r á  m á s ad e l an t e ,  l os d at os n o par e ce n  se r  con cl u y e n t e s. 

 
D ad a l a i m por t an ci a d e  l as z on as d e l  pr ose n cé f al o,  al g u n os au t or e s ce n t r ar on  

su s i n v e st i g aci on e s e n  d i f e r e n t e s e st r u ct u r as d e l  hi pot á l am o an t e r i or . U n a d e  l as 
r e g i on e s f u e  e l  á r e a pr e ó pt i ca l at e r al  (f i g . 0 .2)  d on d e ,  e n  r e su m e n ,  se  ob t u v i e r on  l os 
si g u i e n t e s r e su l t ad os:  

 
• L a ad m i n i st r aci ó n  (i .c)  d e  C l N a hi pe r t ó n i co o sacar osa e n  e l  á r e a pr e ó pt i ca 
l at e r al ,  pr ov ocó  l a t om a d e  ag u a e n  r at as y  con e j os (B l ass y  Epst e i n ,  1 9 71 ;  P e ck  
y  N ov i n ,  1 9 71 ) . 

 
 

• P or  su  par t e ,  l e si on e s e l e ct r ol í t i cas r e st r i n g i d as a l a m i sm a z on a,  i n hi b i e r on  l a 
r e spu e st a d e  l os su j e t os e x pe r i m e n t al e s a i n y e cci on e s pe r i f é r i cas d e  C l N a 
hi pe r t ó n i co (A b r ao e t  al .,  1 9 9 6;  B l ass y  Epst e i n ,  1 9 71 ;  P e ck  y  N ov i n ,  1 9 71 ) . 

 
 

• A d e m á s,  B l ass y  Epst e i n  (1 9 71 ) ,  ob se r v ar on  q u e  cu an d o se  i n d u cí a se d  e n  u n  
an i m al  (r at a)  m e d i an t e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  u n a sol u ci ó n  hi pe r t ó n i ca,  l a i n g e st a 
d e  l í q u i d os pod í a se r  ab ol i d a i n y e ct an d o ag u a e n  l a r e g i ó n  pr e ó pt i ca l at e r al . 
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Est os t r ab aj os pod r í an  i n d i car ,  q u e  l os osm or r e ce pt or e s e n car g ad os d e  
e st i m u l ar  l a se d  pu e d e n  e st ar  l ocal i z ad os e n  e l  á r e a pr e ó pt i ca l at e r al . M á s au n ,  
d i v e r sos e st u d i os e l e ct r of i si ol ó g i cos han  pu e st o d e  m an i f i e st o q u e  n e u r on as 
i n d i v i d u al e s d e  e st a r e g i ó n ,  se  act i v an  cu an d o l os an i m al e s son  pr i v ad os d e  ag u a o 
r e ci b e n  i n y e cci on e s si st é m i cas d e  sol u ci on e s sal i n as hi pe r t ó n i cas (A r n au l d ,  D u f y  y  
V i n ce n t ,  1 9 75;  B l an k  y  W ay n e r ,  1 9 75;  M al m o y  M al m o,  1 9 79 ;  T on d at  y  A l m l i ,  
1 9 76) . 

 
A hor a b i e n ,  e st os r e su l t ad os n o d e m u e st r an  d e  m an e r a con cl u y e n t e  q u e  l as 

n e u r on as d e l  á r e a pr e ó pt i ca l at e r al  se an  l as r e spon sab l e s d e  d e t e ct ar  d i r e ct am e n t e  l os 
cam b i os q u e  se  pr od u z can  e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a,  y a q u e  e x i st e  l a posi b l i d ad  d e  
q u e  pu e d an  se r  act i v ad as i n d i r e ct am e n t e  por  osm or r e ce pt or e s q u e  se  e n cu e n t r e n  
l ocal i z ad os e n  ot r os l u g ar e s d e l  ce r e b r o. Es m á s,  se  ha com pr ob ad o q u e  l e si on e s d e l  
á r e a pr e ó pt i ca d i f i cu l t an  e l  f u n ci on am i e n t o n or m al  d e  l a r e g u l aci ó n  osm ó t i ca pe r o n o 
l a e l i m i n an  com pl e t am e n t e  (C ob u r n  y  S t r i ck e r ,  1 9 78 ;  P e ck  y  N ov i n ,  1 9 71 ) . 

 
N o se  pu e d e  d e scar t ar  por  l o t an t o,  q u e  r e ce pt or e s ad i ci on al e s l ocal i z ad os e n  

ot r as r e g i on e s ce r e b r al e s pu e d an  se r  l os r e spon sab l e s d e  e st a con d u ct a r e g u l at or i a. 
 
En  e st e  se n t i d o,  d i v e r sos au t or e s han  ob se r v ad o u n  i n cr e m e n t o e n  l a act i v i d ad  

d e  cé l u l as si t u ad as e n  ot r as z on as d e l  hi pot á l am o e n  r e spu e st a a l a hi pe r t on i ci d ad  
(G u t m an  e t  al .,  1 9 8 8 ;  H ay w ar d  y  V i n ce n t ,  1 9 70 ;  M al m o,  1 9 76;  S ay e r  e t  al .,  1 9 8 4) . 
C on cr e t am e n t e ,  u n a d e  l as e st r u ct u r as i m pl i cad as e s,  por  e j e m pl o,  e l  hi pot á l am o 
l at e r al  (v e r  f i g . 0 .2) .  

 
A sí  ,  S m i t h y  M cC an n  (1 9 62) ,  m e d i an t e  l e si on e s e l e ct r ol í t i cas b i l at e r al e s e n  

e st a z on a,  pr od u j e r on  ad i psi a y  af ag i a,  pe n san d o q u e  e st a r e g i ó n  pod r í a se r  u n  ce n t r o 
i m por t an t e  r e l aci on ad o con  l a i n g e st a d e  ag u a y  com i d a. A  par t i r  d e  e st os d at os,  se  
r e al i z ar on  n u m e r osos e x pe r i m e n t os par a i n t e n t ar  d i soci ar  am b os com por t am i e n t os. 

 
En  1 9 57,  M on t e m u r r o y  S t e v e n son  y a hab í an  se ñ al ad o q u e  l e si on e s 

e l e ct r ol í t i cas q u e  se  e x t i e n d e n  a l a z on a i n ci e r t a y  cá psu l a i n t e r n a,  ce r ca d e l  
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hi pot á l am o l at e r al ,  pr od u cí an  ad i psi a e n  l os an i m al e s pe r o n o af ag i a. M á s t ar d e  se  
com pr ob ó  q u e  l a e st i m u l aci ó n  e l é ct r i ca d e  l a z on a i n ci e r t a (d or sal  al  hi pot á l am o 
l at e r al ) ,  pr ov ocab a l a t om a d e  ag u a e n  r at as saci ad as (H u an g  y  M og e n son ,  1 9 72) . 
Est as ob se r v aci on e s par e ce n  i n d i car  q u e  l as l e si on e s d e  l a par t e  an t e r i or  d e  l a z on a 
i n ci e r t a,  i n hi b e n  r e spu e st as f i s i ol ó g i cas q u e  r e g u l an  l a t om a d e  ag u a e n  r at as 
n or m al e s si n  af e ct ar  a l a i n g e st a d e  com i d a;  l o cu al  su g i e r e  q u e  pu e d e  se r  u n  ce n t r o 
d i f e r e n t e  d e l  si st e m a d e l  hi pot á l am o l at e r al  (W al sh y  G r ossm an ,  1 9 73)  (f i g . 0 .2) . 

 
A d e m á s y  apoy an d o e st os r e su l t ad os,  se  ob se r v ó  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  

sol u ci on e s sal i n as hi pe r t ó n i cas e n  e l  á r e a pr e ó pt i ca,  pr od u cí an  cam b i os e n  l a t asa d e  
d i spar o d e  n e u r on as d e  l a z on a i n ci e r t a (M ok  y  M og e n son ,  1 9 8 5) . Est e  he cho pod r í a 
i n d i car  q u e  l os osm or r e ce pt or e s si t u ad os e n  l a r e g i ó n  hi pot al á m i ca e st i m u l an  l a 
con d u ct a d e  i n g e st a m e d i an t e  l a act i v aci ó n  d e  n e u r on as d e  e st a r e g i ó n  ce r e b r al . 

 
O t r as r e g i on e s hi pot al á m i cas q u e  r e ci b i e r on  e l  m á x i m o i n t e r é s d ad as su s 

r e l aci on e s con  l as se cr e ci on e s n e u r oe n d ocr i n as d e  car á ct e r  hi d r om i n e r al  f u e r on  l os 
n ú cl e os su pr aó pt i co (S O N )  y  par av e n t r i cu l ar  (P A V )  (f i g . 0 .2) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  u n a se r i e  d e  pr u e b as e x pe r i m e n t al e s con st at ar on  q u e  l a 

act i v i d ad  d e  l as cé l u l as n e u r ose cr e t or as m ag n oce l u l ar e s d e l  S O N  y  P A V  e x hi b í a n  
u n a se r i e  d e  cam b i os t r as l a ad m i n i st r aci ó n  d e  C l N a hi pe r t ó n i co (A n d e r son  e t  al .,  
1 9 9 4;  B r i sk i  e t  al .,  20 0 0 ;  H an  e t  al .,  1 9 9 6;  H ay w ar d  y  V i n ce n t ,  1 9 70 ;  H u ssy  e t  al .,  
20 0 0 ;  L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  M i y at a e t  al .,  20 0 1 ;  M or i e n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  R ow l an d ,  1 9 9 8 ;  
V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7;  V oi si n  e t  al .,  1 9 9 9 ) . D e  e st a m an e r a,  se  pe n só  e n  l a posi b i l i d ad  
d e  q u e  al g u n as d e  l as n e u r on as d e  e st os ce n t r os hi pot al á m i cos pod r í an  se r  se n si b l e s a 
l as v ar i aci on e s pr od u ci d as e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a. 

 
Est os r e su l t ad os han  si d o con f i r m ad os por  ot r a se r i e  d e  e st u d i os m á s r e ci e n t e s 

e n  an i m al e s (r at as) ,  e n  l os q u e  se  ha ob se r v ad o com o e n  con d i ci on e s d e  pr i v aci ó n  d e  
ag u a se  i n d u j o e x pr e si ó n  d e  c-f os e n  l os n ú cl e os hi pot al á m i cos su pr aó pt i co y  
par av e n t r i cu l ar  m ag n oce l u l ar e s (B r i sk i  e t  al .,  20 0 0 ;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  M i y at a e t  
al .,  20 0 1 ;  R ow l an d ,  1 9 9 8 ;  S ag ar  e t  al .,  1 9 8 8 ;  S l ad e k  e t  al .,  1 9 9 4;  T ak ahashi  e t  al .,  
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20 0 1 ;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 8 ;  X u z  e t  al .,  1 9 9 6) ;  así  com o u n  i n cr e m e n t o e n  l a 
act i v i d ad  ce l u l ar  d e  e st as n e u r on as (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 77;  
D og t e r om ,  1 9 77;  G e or g e ,  1 9 76;  J on e s e t  al .,  1 9 69 ;  1 9 78 ;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  W al t e r s 
y  H at t on ,  1 9 74;  W e i t z m an  e t  al .,  1 9 78 ) . 

 
H ast a ahor a,  l os d at os d i spon i b l e s par e ce n  coi n ci d i r  con  e l  e sq u e m a b á si co 

pr opu e st o por  V e r n e y ,  e s d e ci r ,  q u e  d i v e r sas e st r u ct u r as l ocal i z ad as e n  e l  hi pot á l am o 
an t e r i or  par e ce n  r e spon d e r  a cam b i os e n  l a osm ol ar i d ad  o con ce n t r aci ó n  pl asm á t i ca,  
pu d i e n d o se r  r e l e v an t e s e n  e l  con t r ol  osm ó t i co d e  f l u i d os.  

 
A hor a b i e n ,  i n d e pe n d i e n t e m e n t e  d e  su  l ocal i z aci ó n  ce r e b r al ,  l os 

osm or r e ce pt or e s d e b e n  t e n e r  acce so a l a ci r cu l aci ó n  san g u í n e a a f i n  d e  pod e r  l l e v ar  a 
cab o su  f u n ci ó n  d e  d e t e cci ó n . S i n  e m b ar g o,  n i n g u n a d e  l as e st r u ct u r as ce r e b r al e s 
m e n ci on ad as an t e r i or m e n t e  car e ce  d e  b ar r e r a he m at oe n ce f á l i ca (B H ) . Est e  
pl an t e am i e n t o,  con d u j o al  e st u d i o d e  l os ó r g an os ci r cu n v e n t r i cu l ar e s,  z on as d e l  
ce r e b r o e x e n t as d e  e st a l i m i t aci ó n  an at ó m i cof u n ci on al  (S l ad e k  y  A r m st r on g ,  1 9 8 5) . 
A sí ,  al g u n os au t or e s pr opu si e r on  q u e  l os osm or r e ce pt or e s pod r í an  l ocal i z ar se  e n  
al g u n as d e  e st as e st r u ct u r as,  d e t e ct an d o cam b i os e n  l a osm ol ar i d ad  g r aci as a su  
acce so d i r e ct o al  pl asm a san g u í n e o (T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 0 ) . 

 
L as pr i m e r as e v i d e n ci as e x pe r i m e n t al e s d e st acar on  e l  posi b l e  pape l  d e  l a 

r e g i ó n  hi pot al á m i ca si t u ad a i n m e d i at am e n t e  r ost r al  al  e x t r e m o an t e r ov e n t r al  d e l  I I I  
v e n t r í cu l o,  l a z on a A V 3V  (v e r  f i g . 0 .2) . 

 
En  e f e ct o,  l as l e si on e s e l e ct r ol í t i cas e n  e st a r e g i ó n ,  pr od u j e r on  ad i psi a 

t e m por al  o pe r m an e n t e ,  m i e n t r as q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  C l N a hi pe r t ó n i co o 
sacar osa e n  A V 3V  g e n e r ab a u n a con d u ct a d e  i n g e st a (A n d e r son  e t  al .,  1 9 75;  B e al e r  
e t  al .,  1 9 8 3;  B e al e r ,  20 0 0 ;  B u g g y  y  J ohn son  1 9 77;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  L i n d  y  
J ohn son  1 9 8 3;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 8 6;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . A d e m á s,  l os an i m al e s 
con  l e si on e s e n  l a par e d  an t e r i or  d e l  I I I  v e n t r í cu l o (A V 3V )  e r an  i n capace s d e  
i n cr e m e n t ar  l a se cr e ci ó n  d e  l a hor m on a an t i d i u r é t i ca e n  r e spu e st a a l as si t u aci on e s d e  
hi pe r t on i ci d ad  si st é m i ca. D e l  m i sm o m od o,  q u e d ab a al t e r ad o e l  hab i t u al  e f e ct o d e  
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su pr e si ó n  d e  l a r e spu e st a an t i d i u r é t i ca cu an d o l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a se  si t u ab a por  
d e b aj o d e  l os v al or e s n or m al e s (B e al e r  e t  al .,  1 9 8 3;  C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  
J ohn son  e t  al .,  1 9 78 ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 7;  L u d w i g  e t  al .,  1 9 9 4;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 8 4;  
S choor l e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
En  r e su m e n  pu e s,  l os e st u d i os q u e  acab am os d e  d e scr i b i r  par e ce n  con f i r m ar  

q u e  l a d e t e cci ó n  d e  l as v ar i aci on e s o d e sce n sos e n  l a osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca q u e d a 
al t e r ad a t r as l as l e si on e s e n  A V 3V . 

 
Est os r e su l t ad os d i e r on  pi e  a q u e  l as i n v e st i g aci on e s post e r i or e s f ocal i z ar an  

su  at e n ci ó n  e n  d os r e g i on e s d e  l a l á m i n a t e r m i n al i s ad y ace n t e s a l a par e d  an t e r i or  d e l  
I I I  v e n t r í cu l o:  a n i v e l  v e n t r al ,  e l  ó r g an o v ascu l oso d e  l a l á m i n a t e r m i n al i s (O V L T ) ,  y  
m á s r ost r al m e n t e ,  e l  ó r g an o su b f or n i cal  (S F O )  (H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  J ohn son  e t  al .,  
1 9 9 7;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 78 ,  1 9 9 9 ;  T hr ashe r ,  1 9 8 9 )  (f i g . 0 .2) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  l e si on e s d e l  O V L T  y  S F O  r e d u j e r on  l a t om a d e  ag u a y  

con se r v aci ó n  d e  f l u i d os d e spu é s d e  l a ad m i n i st r aci ó n  su b cu t á n e a d e  C l N a 
hi pe r t ó n i co (C hi ar av i g l i o e t  al .,  1 9 8 4;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  J ohn son  e t  al .,  1 9 8 0 ;  
J ohn son  1 9 8 2;  L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  L i n d  e t  al .,  1 9 8 2,  1 9 8 4;  L u d w i g  e t  al .,  1 9 9 4;  
M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 8 2;  M an g i apan e  e t  al .,  1 9 8 4;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  T hr ashe r  e t  al .,  
1 9 8 2) . En  al g u n os casos,  i n cl u so l l e g ó  a ob se r v ar se  u n a i m por t an t e  acu m u l aci ó n  d e  
sod i o cor por al  e n  l os an i m al e s (H ar t l e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
P or  ot r a par t e ,  e x pe r i m e n t os e l e ct r of i si ol ó g i cos han  m ost r ad o u n  au m e n t o e n  

l a act i v aci ó n  ce l u l ar  d e  e st as r e g i on e s t r as l os i n cr e m e n t os d e  l a osm ol ar i d ad  d e l  
pl asm a (G u t m an  e t  al .,  1 9 8 8 ;  H an  e t  al .,  1 9 9 6;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  M cK i n l e y  e t  al .,  
1 9 9 4;  S ay e r  e t  al .,  1 9 8 4;  S i b b al d  e t  al .,  1 9 8 8 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ;  V i v as e t  al .,  
1 9 9 0 ) ,  si  b i e n  e n  e l  S F O ,  l a r e spu e st a f u e  m e n or  (H an  e t  al .,  1 9 9 6;  J ohn son  e t  al .,  
1 9 9 7;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  R ow l an d ,  1 9 9 8 ) . 

 
En  e st a m i sm a l í n e a,  e st u d i os an at ó m i cos y  e l e ct r of i si ol ó g i cos han  d e t e ct ad o 

l a pr e se n ci a d e  con e x i on e s n e u r al e s e x ci t at or i as d e sd e  e l  O V L T  y  S F O  haci a 
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n e u r on as m ag n oce l u l ar e s hi pot al á m i cas d e l  S O N  y  P A V  (C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  
H at t on ,  1 9 9 0 ;  H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  L e n g  e t  al .,  1 9 8 9 ,  1 9 9 9 ;  
M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 2,  1 9 9 4;  M i se l i s,  1 9 8 0 ;  M or i e n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  O l d f i e l d  e t  al .,  
1 9 9 1 ,  1 9 9 4;  R e n au d  e t  al .,  1 9 9 0 ;  R i char d  y  B ou r q u e  1 9 9 5;  S he r e e n i  e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
N o ob st an t e ,  con v i e n e  pr e ci sar  al  r e spe ct o q u e  l as af e r e n ci as m á s ab u n d an t e s 

y  r e l e v an t e s par e ce n   pr oce d e r  d e l  O V L T ,  y a q u e  su  e st i m u l aci ó n  act i v ó  al r e d e d or  
d e l  70 %  d e  l as cé l u l as d e l  S O N  (H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  O l d f i e l d  
e t  al .,  1 9 8 4,  1 9 9 4;  R i char d  y  B ou r q u e ,  1 9 9 5;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . Es m á s,  l e si on e s 
b i l at e r al e s d e  e st a r e g i ó n  (O V L T )  ( R ow l an d  e t  al .,  1 9 9 8 ;  X u z  e t  al .,  1 9 9 6)  i n hi b i e r on  
l a act i v i d ad  ce l u l ar  d e l  com pl e j o S O N / P A V  i n d u ci d a osm ó t i cam e n t e  (L u d w i g  e t  al .,  
1 9 9 4;  R ow l an d  e t  al .,  1 9 9 8 ;  T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 2;  X u z  e t  al  1 9 9 6) . En  
con t r aposi ci ó n ,  l as l e si on e s d e l  S F O  n o af e ct ar on  a l a e x pr e si ó n  c-f os e n  e l  S O N  y  
P A V  d e spu é s d e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  C l N a hi pe r t ó n i co (G i ov an e l l i  e t  al .,  1 9 9 2;  H a n  
e t  al .,  1 9 9 6) . 

 
S e  pod r í a con cl u i r  por  t an t o,  q u e  e st as d os r e g i on e s ci r cu n v e n t r i cu l ar e s,  y  d e  

m an e r a e spe ci al  e l  O V L T ,  par e ce n  se r  can d i d at as d e sd e  u n  pu n t o d e  v i st a an at ó m i co 
a l a hor a d e  d e t e ct ar  l os cam b i os pr od u ci d os e n  l a t on i ci d ad  d e  l os f l u i d os cor por al e s.  

 
A hor a b i e n ,  e n  cu al q u i e r  caso,  e s u n  he cho con oci d o,  q u e  ad e m á s d e l  ó r g an o 

v ascu l oso d e  l a l á m i n a t e r m i n al i s (O V L T ) ,  l a r e g i ó n  an t e r ov e n t r al  d e l  I I I  v e n t r í cu l o 
se  e n cu e n t r a f or m ad a por  ot r as e st r u ct u r as ce r e b r al e s;  e n t r e  l as q u e  pod e m os ci t ar  a 
l a r e g i ó n  pe r i v e n t r i cu l ar  pr e ó pt i ca,  par t e  v e n t r al  d e l  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o y  á r e a 
pe r i v e n t r i cu l ar  an t e r i or  hi pot al á m i ca. D e  e st os com pon e n t e s,  e l  n ú cl e o pr e ó pt i co 
m e d i an o ha r e ci b i d o u n a g r an  at e n ci ó n ,  y a q u e  u n a se r i e  d e  e st u d i os han  r e v e l ad o 
q u e  e st a r e g i ó n  ad e m á s d e l  O V L T  pu e d e  q u e d ar  af e ct ad a t r as l as l e si on e s A V 3V  
com e n t ad as an t e r i or m e n t e  (L i n d  e t  al .,  1 9 8 1 )  (f i g . 0 .2) . 

 
El  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o r e ci b e  af e r e n ci as d e l  O V L T  y  S F O  (M i se l i s,  

1 9 8 1 ) ,  posi b i l i t an d o q u e  l a i n f or m aci ó n  pr oce d e n t e  d e  e st as r e g i on e s pu e d a se r  
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pr oce sad a a t r av é s d e  e st a e st r u ct u r a (H an  e t  al .,  1 9 9 6;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  L e n g  e t  
al .,  1 9 9 9 ;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
M á s au n ,  pe q u e ñ as l e si on e s d e l  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o i n hi b e n  l a i n g e st a 

d e  ag u a i n d u ci d a osm ó t i cam e n t e  (M an g i apan e  e t  al .,  1 9 8 3;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  
T ak ahashi  e t  al .,  20 0 1 ) . I n cl u so se  pu d o con st at ar ,  q u e  e st as l e si on e s e l i m i n an  l a 
e x pr e si ó n  d e  c-f os e n  e l  S O N  y  P A V ,  u n a act i v aci ó n  hab i t u al  e n  con d i ci on e s d e  
pr i v aci ó n  d e  ag u a (L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  R ow l an d ,  1 9 9 8 ;  S t r i ck e r  
e t  al .,  20 0 0 ;  T ak ahashi  e t  al .,  20 0 1 ;  X u z  e t  al .,  1 9 9 6) . 

 
 Est os r e su l t ad os,  se  han  v i st o con f i r m ad os con  e st u d i os d e  t r az ad o an at ó m i co 

r e t r ó g ad o,  e n  l os cu al e s se  ob se r v ar on  l as ab u n d an t e s pr oy e cci on e s e x i st e n t e s d e sd e  
e l  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o haci a l as n e u r on as m ag n oce l u l ar e s d e  l os n ú cl e os 
su pr aó pt i co y  par av e n t r i cu l ar  (B i sse t  e t  al .,  1 9 8 8 ;  C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  D u n n  e t  
al .,  1 9 73;  F i t z si m on s e t  al .,  1 9 8 7;  H at t on ,  1 9 9 0 ;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 4;  M or i e n  
e t  al .,  1 9 9 9 ;  R e n au d  e t  al .,  1 9 9 0 ;  S he r e e n i  e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
F i n al m e n t e ,  y  d e n t r o d e  e st e  m i sm o con t e x t o,  cab e  se ñ al ar  q u e  r e g i st r os 

u n i ce l u l ar e s e n  an i m al e s han  r e v e l ad o u n a m ay or  act i v aci ó n  d e l  n ú cl e o pr e ó pt i co 
m e d i an o e n  r e spu e st a a l a ad m i n i st r aci ó n  d e  sol u ci on e s hi pe r t ó n i cas (H an  e t  al .,  
1 9 9 6;  M cA l l e n  e t  al .,  1 9 9 0 )  y  pr i v aci ó n  d e  ag u a (M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  R ow l an d ,  
1 9 9 8 ) . 

 
D e  acu e r d o con  l os d at os e x pu e st os hast a ahor a,  se  pod r í a hi pot e t i z ar  q u e  l as 

r e g i on e s d e l  hi pot á l am o an t e r i or  par e ce n  se r  r e spon sab l e s d e  l a d e t e cci ó n  d e  l os 
cam b i os e n  l a osm ol ar i d ad  o t on i ci d ad  pl asm á t i ca,  par a así  e f e ct u ar  l as r e spu e st as 
cor r e ct or as pe r t i n e n t e s a t r av é s d e  su s con e x i on e s con  e l  com pl e j o S O N / P A V  
(C ar i t he r s y  J ohn son  1 9 8 5;  L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  M i se l i s,  1 9 8 1 ;  R e n s y  T hr ashe r ,  1 9 9 1 ;  
S t r i ck e r  y  V e r b al i s 1 9 8 6;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  T ak ahashi  e t  al .,  20 0 1 ;  V e r b al i s e t  al .,  
20 0 0 ) . A  t od o e st o se  pu e d e  añ ad i r  q u e  e st as z on as ce r e b r al e s se  e n cu e n t r an  
d e n sam e n t e  v ascu l ar i z ad as pe r m i t i e n d o d e  e st e  m od o u n  acce so d i r e ct o a l os f act or e s 
ci r cu l an t e s e n  e l  pl asm a (L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 
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Est e  si st e m a osm or r e g u l ad or  hi pot al á m i co-n e u r ohi pof i sar i o pod r í a se r  
e n t e n d i d o com o u n  si st e m a n e u r ob i ol ó g i co al t am e n t e  i n t e g r ad o,  e n  e l  cu al  con v e r g e n  
m ú l t i pl e s se ñ al e s q u e  v an  a pe r m i t i r  u n a se r i e  d e  r e spu e st as n e u r oe n d ocr i n as 
r e g u l at or i as y  ad apt at i v as n e ce sar i as par a pod e r  d ar  r e spu e st a a l as v ar i ad as 
con d i ci on e s f i si ol ó g i cas q u e  se  v an  a pr e se n t ar  e n  l a v i d a d e  l os or g an i sm os (H u ssy  
e t  al .,  20 0 0 ) . 

 

 
Fig. 0.2 .- R e p r e s e n t a c i ó n  d e  u n a  s e c c i ó n  m e d i o -s a g i t a l  d e l  c e r e b r o  q u e  i l u s t r a  l a s  p r i n c i p a l e s  r e g i o n e s  
a n a t ó m i c a s  a c t i v a d a s  p o r  e s t i m u l a c i ó n  o s m ó t i c a . A b r e v i a t u r a s :  B N S T  ( n ú c l e o  d e l  l e c h o  d e  l a  e s t r í a  
t e r m i n a l i s ) .,  L H A  ( h i p o t á l a m o  l a t e r a l ) .,  M n P O  ( n ú c l e o  p r e ó p t i c o  m e d i a n o ) .,  O V L T  ( ó r g a n o  v a s c u l o s o  
d e  l a  l á m i n a  t e r m i n a l i s ) .,  P O A  ( r e g i ó n  p r e ó p t i c a  a n t e r i o r ) .,  P V N  ( n ú c l e o  p a r a v e n t r i c u l a r ) .,  S O N  
( n ú c l e o  s u p r a ó p t i c o ) .,  S F O  ( ó r g a n o  s u b f o r n i c a l ) .,  Z I  ( z o n a  i n c i e r t a ) . A d a p t a d a  d e :  H ü b s c h l e ,  T  e t  a l .,  
( 2 0 0 1 ) . 
 
 
 
La con t r ov e r s ia O s m or r e ce p t or e s -R e ce p t or e s  d e  S od io.  

 
El  he cho d e  q u e  u n  au m e n t o e n  l a osm ol ar i d ad  o t on i ci d ad  d e l  pl asm a 

con st i t u y a u n a m ot i v aci ó n  q u e  i m pu l se  al  i n d i v i d u o a u n a con d u ct a d e  b ú sq u e d a y  
con su m o d e  ag u a ha d i r i g i d o l a at e n ci ó n  d e  l a P si cob i ol og í a haci a e l  e st u d i o d e  l a 
r e l e v an ci a d e  l os n i v e l e s d e  sod i o cor por al  (C am ar g o e t  al .,  20 0 1 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  
H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  M ck i n l e y  e t  al  1 9 8 3;  N at che f f  e t  al .,  1 9 75;  
P al m i e r i  e t  al .,  1 9 69 ;  R ose ,  1 9 8 6;  S al t m ar sh,  20 0 1 ;  S chool e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ;  
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S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . En  e st e  con t e x t o,  n u m e r osas 
i n v e st i g aci on e s y a hab í an  se ñ al ad o q u e  m á s d e l  9 0 %  d e  l a pr e si ó n  osm ó t i ca d e l  
pl asm a y  d e l  f l u i d o e x t r ace l u l ar  se  d e b e  al  sod i o y  su s an i on e s (B i e  e t  al .,  20 0 0 ;  
F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  R ob e r t son ,  1 9 8 3,  1 9 9 5;  R ob e r t son  e t  al .,  
1 9 8 2;  R ose ,  1 9 8 4,  1 9 8 6;  S al t m ar sh,  20 0 1 ) . 

 
D u r an t e  e l  pr oce so d e  d e shi d r at aci ó n  ce l u l ar ,  l a con ce n t r aci ó n  d e  sod i o se  ha 

i n cr e m e n t ad o d an d o l u g ar  a u n a e x pan si ó n  d e  v ol u m e n  d e l  l í q u i d o e x t r ace l u l ar  com o 
con se cu e n ci a d e  l a sal i d a i n m e d i at a d e l  ag u a d e l  i n t e r i or  d e  l a cé l u l a. R e l aci on ad o 
con  é st o,  e s u n  he cho b i e n  con oci d o q u e  e n  l a m ay or í a d e  l as e spe ci e s,  y  e n  
con d i ci on e s n or m al e s,  u n a al t e r aci ó n  osm ó t i ca v i e n e  acom pañ ad a f i n al m e n t e  por  
n at r i u r e si s,  e s d e ci r ,  l a e x cr e ci ó n  d e  sod i o por  par t e  d e l  r i ñ ó n  a f i n  d e  cor r e g i r  e l  
i n cr e m e n t o pr od u ci d o e n  l a osm ol ar i d ad  (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  B e al e r  e t  al .,  1 9 8 3;  
B i e  e t  al .,  20 0 0 ;  D og t e r on  1 9 77;  Em n e l u t h e t  al .,  1 9 9 0 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  K ad e k ar o 
e t  al .,  1 9 9 5;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 2;  R i n am an  e t  al .,  1 9 9 5;  S choor l e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ;  
S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 6;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . Est a r e spu e st a com o v e r e m os m á s 
ad e l an t e ,  par e ce  se r  e l  m e j or  m e can i sm o par a r e e st ab l e ce r  e l  v ol u m e n  e x t r ace l u l ar  
e x ace r b ad o q u e  se  pr od u ce  d e b i d o a l os n i v e l e s e l e v ad os d e  sod i o cor por al . 

 
Est as i d e as e st á n  e n  con son an ci a con  l os r e su l t ad os ob t e n i d os por  u n  g r u po d e  

au t or e s (A n d e r son  e t  al .,  1 9 67;  A n d e r son  y  O l sson ,  1 9 73;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ) ,  par a 
q u i e n e s e l  f act or  f u n d am e n t al  d e  l a r e g u l aci ó n  osm ó t i ca d e  f l u i d os r e si d i r í a e n  l a 
pr e se n ci a d e  r e ce pt or e s e spe cí f i cos al  i on  sod i o m á s q u e  e n  l a pr e se n ci a d e  l os 
osm or r e ce pt or e s. En  con cr e t o,  e st a af i r m aci ó n  e st á  f u n d am e n t ad a e n  l as si g u i e n t e s 
ob se r v aci on e s e x pe r i m e n t al e s:  

 
• L a ad m i n i st r aci ó n  d e  pe q u e ñ as can t i d ad e s d e  C l N a hi pe r t ó n i co o b i car b on at o 
só d i co e n  e l  I I I  v e n t r í cu l o,  pr ov ocó  l a i n g e st a d e  ag u a e n  an i m a l e s. S i n  e m b ar g o,  
i n f u si on e s e q u i v al e n t e s d e  sacá r i d os hi pe r t ó n i cos e n  e l  m i s m o l u g ar  car e cí an  d e  
e f e ct o d i psog é n i co (A n d e r son  e t  al .,  1 9 67;  A n d e r son  y  O l sson ,  1 9 73;  
S choor l e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ) . 
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• P or  ot r a par t e ,  l a ad m i n i st r aci ó n  i n t r ace r e b r ov e n t r i cu l ar  (i cv )  d e  sol u ci on e s 
i sot ó n i cas o hi pe r t ó n i cas d e  f r u ct osa,  g l u cosa o m an n i t ol ,  q u e  r e d u ce n  l a 
con ce n t r aci ó n  d e  sod i o pe r o au m e n t an  l os n i v e l e s osm ol ar e s,  i n hi b i e r on  l a 
i n g e st a d e  ag u a así  com o l a r e spu e st a an t i d i u r é t i ca t r as l a i n f u si ó n  d e  C l N a 
hi pe r t ó n i co (L e k se l l  e t  al .,  1 9 8 1 ;  O l sson ,  1 9 73;  O l sson ,  1 9 75;  W e l l s e t  al .,  
1 9 9 0 ) . 

 
• A d e m á s,  l a i n y e cci ó n  (i cv )  d e  f á r m acos q u e  i m pi d e n  e l  t r an spor t e  d e  sod i o,  
d i sm i n u y e r on  l a t om a d e  ag u a e n  l os an i m al e s (A n d e r son ,  1 9 78 ;  R u n d g r e n  e t  al .,  
1 9 79 ) . 

 
D e  acu e r d o con  e st os r e su l t ad os,  A n d e r son  y  col ab or ad or e s pr opu si e r on  l a 

e x i st e n ci a d e  u n a se r i e  d e  se n sor e s o r e ce pt or e s al  sod i o e n  l a v e ci n d ad  d e  l a par e d  
d e l  I I I  v e n t r í cu l o e n  con t act o d i r e ct o con  e l  l í q u i d o ce f al or r aq u í d e o,  q u e  se r í a n  
act i v ad os si e m pr e  q u e  se  pr od u j e r a u n  i n cr e m e n t o e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a. 

 
S i n  e m b ar g o,  a pe sar  d e  l a con si st e n ci a d e  e st os d at os,  hay  q u e  se ñ al ar  q u e  

hoy  e n  d í a son  m u chos l os au t or e s q u e  se  i n cl i n an  m á s por  u n a hi pó t e si s d u al i st a,  
d on d e  am b os,  osm or r e ce pt or e s y  se n sor e s d e  sod i o e st ar í an  i m pl i cad os e n  l a i n g e st a 
d e  ag u a e st i m u l ad a osm ó t i cam e n t e  (M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 78 ;  W e l l s e t  al .,  1 9 9 0 ) . 

 
A sí ,  por  e j e m pl o,  e x pe r i m e n t os e n  v i v o han  d e m ost r ad o q u e ,  t an t o l os 

cam b i os e n  osm ol ar i d ad  (T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 0 )  com o d e  N a+  e n  e l  l í q u i d o 
ce f al or r á q u í d e o (O l sson  y  K ol m od ,  1 9 74;  V oi si n  e t  al .,  1 9 9 9 )  pu e d e n  m od u l ar  
i n d i v i d u al m e n t e  l a se cr e ci ó n  n e u r oe n d ocr i n a e n  m am í f e r os. Es m á s,  cu an d o se  
pr od u ce n  cam b i os con j u n t os e n  osm ol ar i d ad  y  N a+ ,  e n t on ce s se  ob se r v a u n  m ay or  
au m e n t o e n  l a se cr e ci ó n  hor m on al  (M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 78 ) . 

 
En  l a act u al i d ad ,  e st os i n v e st i g ad or e s pr opon e n  l a e x i st e n ci a d e  

osm or r e ce pt or e s e n  r e g i on e s q u e  car e ce n  d e  b ar r e r a he m at oe n ce f á l i ca (B H )  (ó r g an os 
ci r cu n v e n t r i cu l ar e s) ,  m i e n t r as q u e  l os r e ce pt or e s se n si b l e s al  i on  sod i o e st ar í a n  
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l ocal i z ad os e n  e l  i n t e r i or  d e  l a m i sm a,  pr e su m i b l e m e n t e  e n  l os n ú cl e os 
m ag n oce l u l ar e s hi pot al á m i cos (W e l l s e t  al .,  1 9 9 0 ) . 

 
En  e f e ct o,  se  ha pod i d o ob se r v ar  com o i n cr e m e n t os o d e sce n sos 

si g n i f i cat i v os d e  N a+  e n  e l  or g an i sm o,  e v ocan  pot e n ci al e s r e ce pt or e s d e spol ar i z an t e s 
o hi pe r pol ar i z an t e s r e spe ct i v am e n t e ,  y  e x pr e si ó n  d e  c-f os e n  l as n e u r on as 
n e u r ohi pof i sar i as m ag n oce l u l ar e s (A n d e r son  e t  al .,  1 9 9 4;  H an  e t  al .,  1 9 9 6;  H u ssy  e t  
al .,  20 0 0 ;  L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  M or i e n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  R ow l an d ,  
1 9 9 8 ;  S ag ar  e t  al .,  1 9 8 8 ;  S l ad e k  e t  al .,  1 9 9 4;  V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7;  V i n ce n t  y  
H ay w ar d ,  1 9 70 ;  V oi si n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  X u z  e t  al .,  1 9 9 6;  W al t e r s y  H at t on ,  1 9 74) . Est as 
r e spu e st as n o se  m an i f i e st an  si n  e m b ar g o e n  r e g i on e s osm or r e ce pt or as d e  l a l á m i n a 
t e r m i n al i s (H an  e t  al .,  1 9 9 6;  R ow l an d ,  1 9 9 8 ) . 

 
Est os r e su l t ad os por  t an t o,  par e ce n  con f i r m ar  l a pr e se n ci a d e  r e ce pt or e s 

e spe cí f i cos al  i on  sod i o e n  ci e r t as r e g i on e s ce r e b r al e s (S O N / P A V )  q u e  se  e n car g ar í a n  
d e  m on i t or i z ar  l as d i f e r e n t e s con ce n t r aci on e s d e  e st e  sol u t o cor por al  (F i t z si m on s,  
1 9 9 8 ) . Est as cé l u l as n e u r ose cr e t or as pod r í an  d e t e ct ar  l os cam b i os pr od u ci d os e n  l os 
n i v e l e s d e  sod i o d e l  L C F  d e b i d o a q u e  cu e n t an  con  u n a se r i e  d e  can al e s i ó n i cos 
se n si b l e s a e st e  cat i ó n  (B ou r q u e ,  1 9 8 9 ;  B ou r q u e  e t  al .,  1 9 9 4;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  
L e n g  e t  al .,  1 9 8 2;  O l i e t  y  B ou r q u e ,  1 9 9 3,  1 9 9 6) . 

 
A hor a b i e n ,  a pe sar  d e  l a con f i r m aci ó n  d e  l a e x i st e n ci a d e  r e ce pt or e s 

se n si b l e s a l os n i v e l e s d e  sod i o cor por al ,  u n a se r i e  d e  e st u d i os han  pu e st o d e  
m an i f i e st o q u e  l as con ce n t r aci on e s d e  e st e  e l e ct r ol i t o n o son  e l  ú n i co f act or  q u e  
pu e d e  e x pl i car  l a i n g e st a d e  l í q u i d os. A sí  por  e j e m pl o,  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  u r e a 
hi pe r t ó n i ca e n  e l  t or r e n t e  san g u í n e o q u e  e l e v a l a con ce n t r aci ó n  d e  sod i o e n  e l  l í q u i d o 
ce f al or r aq u í d e o t an t o com o e l  C l N a hi pe r t ó n i co o l a sacar osa,  n o pr od u j o l a i n g e st a 
d e  ag u a e n  ov e j as,  pe r r os y  g at os (Epst e i n ,  1 9 8 0 ;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 78 ;  S t r i ck e r  e t  
al .,  20 0 0 ;  T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 0 ) . 

 
D e  l a m i sm a f or m a,  e x pe r i m e n t os post e r i or e s han  d e m ost r ad o q u e  l as cé l u l as 

m ag n oce l u l ar e s n e u r ose cr e t or as e r an  d e spol ar i z ad as por  i n cr e m e n t os e n  l a 
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osm ol ar i d ad  (hi pe r osm ol ar i d ad ) ,  e n  au se n ci a d e  cam b i os e n  N a e x t r ace l u l ar  (V oi si n  
e t  al .,  1 9 9 9 ) . Es m á s,  i n cl u so cu an d o l os n i v e l e s d e  sod i o pl asm á t i co pe r m an e ci e r on  
b aj os por  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  m an n i t ol  (i v ) ,  l a i n g e st a d e  l í q u i d os así  com o l a 
se cr e ci ó n  d e  hor m on as n e u r ohi pof i sar i as f u e r on  e st i m u l ad as n or m al m e n t e  (K ad e k ar o 
e t  al .,  1 9 9 5) . S l ad e k  y  J ohn son  (1 9 8 3)  cr e e n  q u e  e st as r e spu e st as n e u r oe n d ocr i n as se  
pr od u ce n  por  l a act i v aci ó n  d e  u n a se r i e  d e  d e t e ct or e s,  l ocal i z ad os f u n d am e n t al m e n t e  
e n  r e g i on e s ci r cu n v e n t r i cu l ar e s,  pr i n ci pal m e n t e  O V L T ,  q u e  r e spon d e r í an  an t e  
m od i f i caci on e s e n  l a osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca. 

 
En  r e su m e n ,  t od os e st os d at os n e u r of i si ol ó g i cos par e ce n  v al i d ar  l a hi pó t e si s 

d e  u n  si st e m a d u al  osm or e g u l ad or  cl ar am e n t e  d i f e r e n ci ad o an at ó m i cam e n t e  (W e l l s e t  
al ,  1 9 9 0 ) . 

 
 

M e can is m os  n e u r oe n d ocr in os  h ip ot alá m icos .  R e g u lació n  d e l e x ce s o d e  s od io cor p or al e  
in g e s t a d e  lí q u i d os .  

 
I n d e pe n d i e n t e m e n t e  d e  l a par t i ci paci ó n  d e l  sod i o e n  l a i n g e st a d e  ag u a,  e st e  

i on  con st i t u y e  por  sí  sol o u n  e l e m e n t o i n d i spe n sab l e  par a l a v i d a,  d e  f or m a q u e  e l  
or g an i sm o d e b e  con oce r  su  d i st r i b u ci ó n  d e  m an e r a pr e ci sa así  com o l as al t e r aci on e s 
q u e  se  pr od u ce n  e n  su s n i v e l e s f i si ol ó g i cos,  par a d e  e st a m an e r a e f e ct u ar  l as 
cor r e cci on e s hom e ost á t i cas pe r t i n e n t e s. 

 
En  l a act u al i d ad ,  se  d i spon e  d e  ab u n d an t e  i n f or m aci ó n  q u e  pon e  d e  

m an i f i e st o l a e x i st e n ci a d e  u n  si st e m a ce r e b r al  e n car g ad o d e  con t r ol ar  y  r e g u l ar  con  
g r an  pr e ci si ó n  l os n i v e l e s d e  sod i o cor por al . 

 
A sí  por  e j e m pl o,  se  ha con st at ad o q u e  d i v e r sas m an i pu l aci on e s e n  e l  si st e m a 

n e r v i oso ce n t r al  pu e d e n  pr od u ci r  u n a se r i e  d e  al t e r aci on e s e n  l a e x cr e ci ó n  d e  sal  
(n at r i u r e si s) ,  par t i cu l ar m e n t e  e n  si t u aci on e s q u e  con l l e v an  i n cr e m e n t os e n  l a 
osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca (B aci c e t  al .,  1 9 9 9 ;  B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  B e al e r  e t  al .,  1 9 8 3;  
C or t  1 9 63;  Ed w ar d s e t  al .,  1 9 8 4;  Er n sb e r g e r ,  1 9 8 1 ;  H e n n e sy  e t  al .,  1 9 77;  K av e l aar s 
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e t  al .,  20 0 1 ;  L i char d u s e t  al .,  1 9 69 ;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 8 3;  M i r sk y  e t  al .,  1 9 54;  
M or al e s e t  al .,  1 9 8 6;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  N at che f  e t  al .,  1 9 75;  R ob e r t son ,  1 9 8 7;  
S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7;  T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 3) . 

 
L a m ay or í a d e  l os e st u d i os se  han  ce n t r ad o,  u n a v e z  m á s,  e n  e l  hi pot á l am o,   

con si d e r ad o com o ce n t r o cl av e  e n  l a r e g u l aci ó n  d e l  e q u i l i b r i o hi d r om i n e r al . P or  e l l o,  
se  ha i n t e n t ad o pr e ci sar  l as r e g i on e s hi pot al á m i cas q u e  pu d i e r an  e st ar  i n v ol u cr ad as 
e n  e st e  pr oce so. 

 
En  e f e ct o,  y a se  ha v i st o an t e r i or m e n t e  có m o l as cé l u l as n e u r ose cr e t or as 

hi pot al á m i cas pe r t e n e ci e n t e s a l os n ú cl e os su pr aó pt i co y  par av e n t r i cu l ar  (S O N -P A V )  
e r an  act i v ad as e n  r e spu e st a a cam b i os e n  l os n i v e l e s d e  sod i o pl asm á t i co (B al m e n t  e t  
al .,  1 9 8 0 ;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 77,  1 9 78 ;  B r i sk i  e t  al .,  20 0 0 ;  D og t e r om ,  1 9 77;  F r an k  e t  
al .,  20 0 0 ;  G e or g e ,  1 9 76;  J on e s e t  al .,  1 9 69 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  
S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  T ak ahashi  e t  al .,  20 0 1 ;  T hu n hor st  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  W e i ss e t  al .,  1 9 8 9 ;  W e i t z m an  e t  al .,  1 9 78 ;  Z he n -d on g  e t  al .,  20 0 0 ) . 
A n at ó m i cam e n t e ,  l os ax on e s d e  e st as n e u r on as m ag n oce l u l ar e s t r an scu r r e n  a l o l ar g o 
d e l  i n f u n d í b u l o hast a l l e g ar  a l a n e u r ohi pó f i si s,  d on d e  v an  a d ar  l u g ar  a l a l i b e r aci ó n  
d e  v asopr e si n a (A D H )  y  ox i t oci n a (O T )  (B ad oe r ,  20 0 1 ;  B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  B r od e l  
1 9 8 1 ;  C aj al  1 8 9 4,  ci t ad o e n  P i ck f or d  e t  al .,  1 9 45;  C ar pe n t e r ,  1 9 78 ;  G u y t on ,  1 9 76;  
L i n col n  e t  al .,  1 9 8 2;  M i y at a e t  al .,  20 0 1 ;  W ak e r l e y  e t  al .,  1 9 8 8 ) ,  d os hor m on as q u e  
son  si n t e t i z ad as m ay or i t ar i am e n t e  e n  l os cu e r pos ce l u l ar e s d e  e st os n ú cl e os 
hi pot al á m i cos (F e r g u son  e t  al .,  20 0 0 ;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  M i y at a e t  al .,  20 0 1 ;  R hod e s 
e t  al .,  1 9 8 1 ;  S w aab  e t  al .,  1 9 9 3;  S w aab  e t  al .,  1 9 75;  Z ai d a-D í az  e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
En  cu an t o a l a d i st r i b u ci ó n  r e g i on al  y  an at ó m i ca d e  e st os d os f act or e s 

e n d ocr i n os,  u n a se r i e  d e  e st u d i os han  ob se r v ad o por ce n t aj e s si m i l ar e s d e  cé l u l as d e  
A D H  y  O T  t an t o e n  e l  S O N  com o e n  e l  P A V  (L i n col n  e t  al .,  1 9 74;  M ck i n l e y  e t  al .,  
1 9 9 4;  S w aab  e t  al .,  1 9 75) . S i n  e m b ar g o,  e l  n ú m e r o t ot al  d e  n e u r on as ox i t oci n é r g i cas 
m ar cad as f u e  2 v e ce s m ay or  e n  e l  pr i m e r o q u e  e n  e l  se g u n d o (20 1 9 / 8 42)  (P ou l ai n  e t  
al .,  1 9 77;  S w aab  e t  al .,  1 9 75) . Est os hal l az g os par e ce n  con t r ad e ci r  l a v e r si ó n  cl á si ca 
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q u e  se ñ al ab a q u e  e l  n ú cl e o su pr aó pt i co si n t e t i z ab a pr i n ci pal m e n t e  v asopr e si n a y  e l  
n ú cl e o par av e n t r i cu l ar ,  ox i t oci n a ( S w aab  e t  al .,  1 9 75) . 

 
En  cu al q u i e r  caso,  am b as hor m on as su e l e n  se r  l i b e r ad as al  si st e m a 

ci r cu l at or i o e n  si t u aci on e s d e  d e se q u i l i b r i o osm ó t i co con  e l  ob j e t i v o d e  l l e v ar  a cab o 
l as r e spu e st as cor r e ct or as pe r t i n e n t e s. En  e l  caso d e  l a v asopr e si n a,  é st a e j e r ce r á  su  
acci ó n  e n  l os t ú b u l os r e n al e s (r e ce pt or  V 2) ,  pr om ov i e n d o l a r e t e n ci ó n  d e  ag u a 
(r e spu e st a an t i d i u r é t i ca)  (C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  G u y t on ,  1 9 76;  L i g ht m an  1 9 9 0 ;  
R ob e r t son ,  1 9 8 3;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S har e  e t  al .,  20 0 0 ;  W ak e r l e y  1 9 8 7) . 

 
P or  su  par t e ,  e n  m am í f e r os,  l a ox i t oci n a ha e st ad o si e m pr e  r e l aci on ad a con  

f u n ci on e s r e pr od u ct i v as. Est as i n cl u y e n ,  l a e st i m u l aci ó n  d e  l a par e d  u t e r i n a d u r an t e  
e l  par t o (F u chs e t  al .,  1 9 8 0 ;  G r oss,  1 9 58 ;  G u y t on ,  1 9 76;  L e g r os e t  al .,  1 9 9 3;  R i n am an  
e t  al .,  1 9 9 5;  S hoj o e t  al .,  20 0 0 ;  V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7) ,  e y e cci ó n  d e  l a l e che  d u r an t e  l a 
l act an ci a (R i n am an  e t  al .,  1 9 9 5;  S hoj o e t  al .,  20 0 0 ) ;  com por t am i e n t o m at e r n al  (I v e l l  
e t  al .,  1 9 9 7) ,  r e g u l aci ó n  d e l  ci cl o d e  e st r ó g e n os (I v e l l  e t  al .,  1 9 9 7;  S hoj o e t  al .,  20 0 0 )  
y  au m e n t o d e  l a l i b e r aci ó n  d e  pr ol act i n a d e sd e  l a pi t u i t ar i a an t e r i or ,  e st i m u l an d o d e  
e st e  m od o l a pr od u cci ó n  d e  l e che  m at e r n a (L u m pk i n  e t  al .,  1 9 8 3;  M cC an n  e t  al .,  
1 9 8 4;  V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7) . 

 
A hor a b i e n ,  d ad o q u e  l as n e u r on as n e u r ose cr e t or as ox i t oci n é r g i cas e st á n  

t am b i é n  pr e se n t e s e n  l os v ar on e s y  e n  l as m i s m as con ce n t r aci on e s (B al m e n t  e t  al .,  
1 9 8 0 ;  C on r ad  e t  al .,  1 9 8 6;  G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  H e l l e r ,  1 9 61 ;  S w aab  e t  al .,  1 9 75;  
V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7) ,  ha he cho pe n sar  q u e  t am b i é n  pu e d e  j u g ar  u n  pape l  r e l e v an t e  e n  
ot r os pr oce sos f i si ol ó g i cos (C on r ad  e t  al .,  1 9 8 6) . A sí ,  por  e j e m pl o,  u n a se r i e  d e  
e st u d i os han  d e m ost r ad o q u e  l a ox i t oci n a e st á  i m pl i cad a e n  l a r e spu e st a e y acu l at or i a 
f u n ci on an d o com o u n  f act or  r e g u l ad or  t e st i cu l ar  (I v e l l  e t  al .,  1 9 9 7;  S hoj o e t  al .,  
20 0 0 ) . A si m i sm o,  y  r e l aci on ad o con  e l  t e m a q u e  aq u í  n os i n t e r e sa,  con v i e n e  se ñ al ar  
q u e  e n  l a act u al i d ad  cad a v e z  se  d i spon e n  d e  m ay or  n ú m e r o d e  d at os q u e  su g i e r e n  l a 
i m pl i caci ó n  d e  l os pé pt i d os n e u r ohi pof i sar i os (e n t r e  e l l os,  l a ox i t oci n a)  e n  l a 
r e g u l aci ó n  hí d r i ca y  e x cr e ci ó n  d e  C l N a d e  l os v e r t e b r ad os (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  
B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  B ou r q u e  e t  al .,  1 9 9 4;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ;  C he n g  e t  al .,  1 9 8 6;  
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C hi r i g u e r  e t  al .,  20 0 1 ;  C on r ad  e t  al .,  1 9 8 6;  Ed w ar d s e t  al .,  1 9 8 4;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  
G ar l an d  e t  al .,  1 9 8 3;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  L an d g r af  e t  al .,  1 9 8 3;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  
M u r phy  e t  al .,  1 9 9 8 ;  P i e r on  e t  al .,  1 9 9 5;  R an d ol ph e t  al .,  1 9 9 8 ;  S hoj o e t  al .,  20 0 0 ;  
S oar e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 7;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ,  20 0 0 ;  V oi si n  e t  al .,  
1 9 9 9 ;  W al t e r  e t  al .,  20 0 0 ;  W e i t z m an  e t  al .,  1 9 78 ) .  

 
A sí ,  por  e j e m pl o,  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  C l N a hi pe r t ó n i co (i v ) ,  pr ov ocó  l a 

l i b e r aci ó n  d e  A D H  y  O T  d e sd e  l as t e r m i n al e s n e u r ose cr e t or as d e spu é s d e  l a 
e st i m u l aci ó n  d e  n e u r on as m ag n oce l u l ar e s l ocal i z ad as e n  e l  P A V  y  S O N  d e l  
hi pot á l am o (B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  J on e s e t  al .,  1 9 69 ;  L i n col n  e t  al .,  
1 9 8 2;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  M or i e n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7;  W ar k e l e y  e t  
al .,  1 9 8 8 ) . A si m i sm o,  se  ob se r v ó  q u e  e st as acci on e s i b an  acom pañ ad as d e  u n a 
r e spu e st a n at r i u r é t i ca (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  D og t e r om ,   1 9 77;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  
J on e s e t  al .,  1 9 69 ;  K ad e k ar o e t  al .,  1 9 9 5;  M i y at a e t  al .,  20 0 1 ;  R i n am an  e t  al .,  1 9 9 5;  
R e n au d  e t  al .,  1 9 9 1 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 6;  V an  T ol  e t  al .,  1 9 8 7) . 

 
A hor a b i e n ,  u n  d at o a d e st acar  e n  e st os e st u d i os,  e s e l  r e l aci on ad o con  e l  

he cho d e  q u e  l os n i v e l e s d e  ox i t oci n a e r an  si e m pr e  si g n i f i cat i v am e n t e  m ay or e s q u e  
l os d e  v asopr e si n a (C he n g  e t  al .,  1 9 8 6;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  X i on g  e t  al .,  1 9 9 6) . Es 
por  e l l o,  q u e  al g u n os i n v e st i g ad or e s han  su g e r i d o q u e  l a r e spu e st a ox i t oci n é r g i ca 
pu e d e  r e pr e se n t ar  u n  si st e m a d e  r e acci ó n  r á pi d a,  an t e  u n  i n cr e m e n t o e n  l os n i v e l e s d e  
N a e x t r ace l u l ar  y  osm ol ar i d ad  (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  Ed w ar d s e t  al .,  1 9 8 2,  1 9 8 4;  
J on e s e t  al .,  1 9 69 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 8 3) .  

 
 En  r e l aci ó n  con  e st a cu e st i ó n ,  u n a se r i e  d e  e st u d i os han  com pr ob ad o q u e  l a 

ad m i n i st r aci ó n  d e  an t ag on i st as ox i t oci n é r g i cos i n hi b i ó  l a e x cr e ci ó n  d e  sod i o r e n a l  
(B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  C or t  e t  al .,  1 9 66;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5,  1 9 9 6;  W al t e r  e t  al .,  
20 0 0 ) ;  m i e n t r as q u e  l a r e spu e st a n at r i u r é t i ca pu d o se r  r e st au r ad a m e d i an t e  i n f u si on e s 
d e  ox i t oci n a (H u an g  e t  al ,  1 9 9 5;  S j ö q u i st  e t  al .,  1 9 9 3) . Es m á s,  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  
l a hor m on a d e n t r o d e  r an g os f i si ol ó g i cos pr od u j o u n  i n cr e m e n t o si g n i f i cat i v o e n  l a 
pé r d i d a u r i n ar i a y  e x cr e ci ó n  d e  N a r e n al ,  t an t o e n  r at as con sci e n t e s (B al m e n t  e t  al .,  
1 9 8 0 ;  J acob se n  e t  al .,  1 9 56;  P e t e r s e t  al .,  1 9 70 )  com o e n  an i m al e s m an t e n i d os e n  
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d i e t as d e f i ci e n t e s e n  sod i o (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  C on r ad  e t  al .,  1 9 8 6;  F or sl i n g  e t  al .,  
1 9 9 4;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ;  W al t e r  e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
Est os r e su l t ad os,  q u e  pon e n  d e  m an i f i e st o l a r e l e v an ci a d e  l a ox i t oci n a com o 

f act or  n at r i u r é t i co y  r e g u l ad or  hi d r om i n e r al ,  se  han  v i st o r e f or z ad os e n  l as ú l t i m as 
d é cad as por  ot r a se r i e  d e  ob se r v aci on e s. 

 
En  e st e  se n t i d o,  y  con t i n u an d o con  e l  m i sm o pl an t e am i e n t o t e ó r i co,  d i v e r sos 

au t or e s han  com pr ob ad o q u e  l a i n g e st a d e  com i d a (g an an ci a d e  sol u t o)  e l e v a l os 
n i v e l e s pl asm á t i cos d e  ox i t oci n a (A r l e t t i  e t  al .,  1 9 8 9 ;  V an  R e e  e t  al .,  1 9 77;  V e r b al i s 
e t  al .,  1 9 8 6,  20 0 0 ) . 

 
 T od os e st os d at os,  han  he cho pe n sar  q u e  e l  ape t i t o por  sod i o pod r í a 

d e se n cad e n ar se  si e m pr e  q u e  l a act i v i d ad  d e  u n  g r u po d e  n e u r on as hi pot al á m i cas 
pe r t e n e ci e n t e s al  si st e m a S O N -P A V  e st é  at e n u ad a,  m i e n t r as q u e  e l  con su m o d e  sod i o 
n o se  pr od u ci r í a cu an d o e st as m i sm as n e u r on as e st u v i e se n  act i v as (C hi r i g u e r  e t  al .,  
20 0 1 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 7;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 3) . Est os pl an t e am i e n t os e st á n  e n  
con son an ci a con  u n a se r i e  d e  e st u d i os e n  l os q u e  se  ha pu e st o d e  m an i f i e st o q u e  l a 
i n h i b i ci ó n  d e  l os r e ce pt or e s ox i t oci n é r g i cos i n cr e m e n t a l a i n g e st a d e  C l N a e n  
r e spu e st a a si t u aci on e s d e  hi pe r osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca i n d u ci d a por  m an n i t ol  
(B l ack b u r n ,  1 9 9 3;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  S t r i ck e r  e t  al .,   1 9 9 6) . 

 
En  r e su m e n ,  t od os e st os r e su l t ad os par e ce n  r e sal t ar  l a i m por t an ci a d e l  si st e m a 

n e u r ohi pof i sar i o S O N -P A V  a l a hor a d e  con t r ol ar  l os i n cr e m e n t os e n  osm ol ar i d ad  
m e d i an t e  l a l i b e r aci ó n  d e  u n  f act or  n at r i u r é t i co,  l a ox i t oci n a. 

 
A hor a b i e n ,  com o y a se  ha v e n i d o se ñ al an d o a l o l ar g o d e  l os e pí g r af e s 

an t e r i or e s,  e l  com pl e j o S O N -P A V  m an t i e n e  n u m e r osas con e x i on e s an at ó m i cas,  
(pr i n ci pal m e n t e  con  l as r e g i on e s d e l  hi pot á l am o an t e r i or )  (B i sse t  e t  al .,  1 9 8 8 ;  
C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  D u n n  e t  al .,  1 9 73;  F i t z si m on s e t  al .,  1 9 8 7;  H at t on  e t  al .,  
1 9 9 0 ,  1 9 9 8 ;  H u ssy  e t  al .,  20 0 0 ;  L e n g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 2,  1 9 9 4;  
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M i se l i s,  1 9 8 0 ;  M or i e n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  O l d f i e l d  e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4;  R e n au d  e t  al .,  1 9 9 0 ;  
R i char d  y  B ou r q u e ,  1 9 9 5) .  

 
En  e f e ct o,  l os d at os par e ce n  con f i r m ar  q u e  l a r e g i ó n  ce r e b r al  q u e  r od e a al  I I I  

v e n t r í cu l o (A V 3V )  pu e d e  j u g ar  u n  pape l  e se n ci al  e n  l a r e g u l aci ó n  d e  l os n i v e l e s 
hi d r om i n e r al e s d e l  or g an i sm o. 

 
A sí  por  e j e m pl o,  l os an i m al e s con  l e si on e s e n  A V 3V  pe r m an e ci e r on  

cr ó n i cam e n t e  e n  u n  e st ad o hi pe r n at r é m i co e  hi pe r osm ó t i co (B e al e r  e t  al .,  1 9 8 3;  B od y  
e t  al .,  1 9 8 0 ;  B u g g y  e t  al .,  1 9 77;  S choor l e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ) . Es m á s,  l a se cci ó n  d e  l as 
f i b r as l ocal i z ad as e n  posi ci ó n  post e r i or  a A V 3V  y  e n  d i r e cci ó n  al  S O N  pr ov ocar on  
t am b i é n  u n a r e d u cci ó n  e n  l a can t i d ad  d e  sod i o e x cr e t ad o (B e al e r  e t  al .,  1 9 8 3) . 

 
M á s au n ,  l a d e st r u cci ó n  d e l  ó r g an o v ascu l oso d e  l a l á m i n a t e r m i n al i s (O V L T )  

(r e g i ó n  pe r t e n e ci e n t e  al  A V 3V )  n o g e n e r ó  e l  e spe r ad o i n cr e m e n t o e n  l a 
con ce n t r aci ó n  d e  ox i t oci n a pl asm á t i ca (C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  H e g or o e t  al .,  1 9 8 8 ;  
H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 0 ) ,  n i  r e spu e st a n at r i u r é t i ca (B e al e r ,  1 9 9 6;  
B e al e r  e t  al .,  1 9 8 3,  20 0 0 ;  H ar t l e  e t  al .,  1 9 8 4;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  L e n g  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 8 3,  1 9 9 2;  T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 3)  t r as l a ad m i n i st r aci ó n  d e  C l N a 
hi pe r t ó n i co o i n cr e m e n t os e n  e l  v ol u m e n  e x t r ace l u l ar .  

 
En  con cl u si ó n ,  e st os r e su l t ad os par e ce n  su g e r i r  q u e  l a r e spu e st a n at r i u r é t i ca 

n or m al  q u e  se  pr od u ce  an t e  i n cr e m e n t os e n  osm ol ar i d ad  e s pr oce sad a por  l a 
act i v aci ó n  osm ó t i ca d e  l os osm or r e ce pt or e s y / o se n sor e s d e  sod i o l ocal i z ad os e n  l a 
r e g i ó n  A V 3V . Est os r e ce pt or e s con t r ol ar í an  l a l i b e r aci ó n  d e  ox i t oci n a a t r av é s d e  l as 
con e x i on e s e spe cí f i cas e st ab l e ci d as con  e l  S O N  y  P A V  (M i se l i s,  1 9 8 1 ;  R am say  e t  
al .,  1 9 9 1 ) . 

 
 Est a i d e a se  ha i d o con sol i d an d o e n  l os ú l t i m os añ os,  cu an d o u n a se r i e  d e  

e st u d i os n e u r oan at ó m i cos e  hi st oq u í m i cos han  pod i d o i d e n t i f i car  e l  f act or  
n at r i u r é t i co at r i al  (A N P ) ,  u n  pé pt i d o q u e  hab í a si d o ai sl ad o i n i ci al m e n t e  e n  e l  
cor az ó n  (G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  L e v i n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) ,  e n  e l  
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si st e m a n e r v i oso ce n t r al  y  par t i cu l ar m e n t e  e n  e l  hi pot á l am o (B ast os e t  al .,  20 0 1 ;  
B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 5;  C hi r i g u e r  e t  al .,  20 0 1 ;  G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  L i n d  e t  al .,  
1 9 8 4;  M cC an n  e t  al .,  1 9 9 6;  Q u i r i on  e t  al .,  1 9 8 8 ;  S ape r  e t  al .,  1 9 8 9 ;  V e r b al i s e t  al .,  
20 0 0 ) . 

 
Est a ci r cu n st an ci a n o d e j ó  d e  se r  sor pr e n d e n t e  y a q u e  e l  f act or  n at r i u r é t i co 

at r i al  n o at r av i e sa con  f aci l i d ad  l a b ar r e r a he m at oe n ce f á l i ca (L e v i n  e t  al .,  1 9 9 8 ) . S i n  
e m b ar g o,  e l  he cho d e  q u e  l a m ay or  par t e  d e  su s r e ce pt or e s ce r e b r al e s se  l ocal i ce n  e n  
r e g i on e s ci r cu n v e n t r i cu l ar e s,  z on as e x e n t as d e  d i cha l i m i t aci ó n ,  d i si pó  e n  par t e  t od as 
l as d u d as pl an t e ad as hast a e l  m om e n t o (B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 5;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  
G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  L i n d  e t  al .,  1 9 8 4;  Q u i r i on  e t  al .,  1 9 8 8 ;  S ape r  e t  al .,  1 9 8 9 ) . 

 
En  con cr e t o,  u n a d e  l as r e g i on e s q u e  pr e se n t ó  m ay or  n ú m e r o d e  cu e r pos 

ce l u l ar e s d e l  A N P  f u e  e l  O V L T  (A n t u n e s R od r í g u e z  e t  al .,  1 9 9 3;  J acob ow i t z  e t  al .,  
1 9 8 5;  P al k ov i t s e t  al .,  1 9 8 7) . D e  he cho,  l e si on e s e n  e st a z on a ce r e b r al  b l oq u e ar on  l a 
l i b e r aci ó n  d e l  pé pt i d o n at r i u r é t i co at r i al  e n  aq u e l l os ce n t r os hi pot al á m i cos a l os q u e  
se  l e s v e n í a asi g n an d o u n  pape l  r e l e v an t e  e n  e l  e q u i l i b r i o hi d r om i n e r al  (A n t u n e s 
R od r í g u e z  e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 3) . 

 
 T od os e st os r e su l t ad os par e ce n  i n d i car  pu e s,  q u e  e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r a l  

y  e n  par t i cu l ar  e l  hi pot á l am o,  pod r í an  m e d i ar  e n  l a l i b e r aci ó n  i n t r ace r e b r al  d e  e st e  
f act or  n at r i u r é t i co. 

 
 C on  r e spe ct o al  pape l  q u e  pu e d e  j u g ar  e l  A N P  e n  l a r e g u l aci ó n  d e l  f l u i d o 

e x t r ace l u l ar ,  o l o q u e  e s l o m i sm o,  e n  e l  e q u i l i b r i o d e l  sod i o cor por al  se  ha pod i d o 
com pr ob ar  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e l  f act or  n at r i u r é t i co at r i al  e n  l os v e n t r í cu l os 
ce r e b r al e s su pr i m e  e l  ape t i t o por  C l N a (A n t u n e s R od r í g u e z  e t  al .,  1 9 8 5;  B ast os e t  al .,  
20 0 1 ;  S ape r  e t  al .,  1 9 8 9 ;  S am son  e t  al .,  1 9 8 7) ,  m i e n t r as q u e  e l  u so d e  an t ag on i st as 
(r A A N P )  n o i m pi d e  e st a r e spu e st a con su m at or i a t r as l a ad m i n i st r aci ó n  d e l  pr od u ct o 
hi pe r t ó n i co (B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 5) . A d e m á s,  i n cr e m e n t os e n  l os n i v e l e s osm ol ar e s 
d e l  pl asm a pr ov ocar on  l a l i b e r aci ó n  d e l  A N P  (B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 5;  I i t ak e  e t  al .,  
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1 9 8 9 )  así  com o u n a m ar cad a n at r i u r e si s (D e  B ol d ,  1 9 8 1 ;  L e v i n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  S he l at  e t  
al .,  1 9 9 8 ) . 

 
En  r e su m e n ,  t od os l os d at os e n u m e r ad os hast a e l  m om e n t o pe r m i t e n  pe n sar  

q u e  e x i st e  u n  pr e ci so con t r ol  n e u r oe n d ocr i n o por  par t e  d e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al  
sob r e  l os n i v e l e s d e  sod i o cor por al . 

 
El  ci r cu i t o n e u r al  i m pl i cad o e n  t al  r e g u l aci ó n  pod r í a r e su m i r se  d e  l a si g u i e n t e  

m an e r a:  
 
U n a v e z  q u e  e l  sod i o e s i n g e r i d o a t r av é s d e  l a d i e t a,  y  pasa al  r i e g o 

san g u í n e o,  se  d i st r i b u y e  por  l a t ot al i d ad  d e  l os t e j i d os. C u an d o e x i st e  u n  e x ce so d e  
C l N a e n  e l  e spaci o e x t r ace l u l ar ,  o l o q u e  e s l o m i sm o u n a con si g u i e n t e  e x pan si ó n  d e  
v ol u m e n  d e  f l u i d o cor por al ,  se  v an  a g e n e r ar  u n a se r i e  d e  se ñ al e s b ar or r e ce pt or as,  
t an t o r e n al e s com o car d i opu l m on ar e s. Est os m e n saj e s pr ov ocar á n  l a e x ci t aci ó n  d e  
n e u r on as t r on coe n ce f á l i cas,  con cr e t am e n t e  d e l  n ú cl e o d e l  t r act o sol i t ar i o (N T S ) ,  q u e  
e st ab l e ce n  con e x i on e s con  cé l u l as n or ad r e n é r g i cas d e l  l ocu s coe r u l e u s;  l as cu al e s 
asci e n d e n  a ce n t r os ci r cu n v e n t r i cu l ar e s l ocal i z ad os pr i n ci pal m e n t e  e n  l a r e g i ó n  
A V 3V ,  act u an d o sob r e  i n t e r n e u r on as col i n é r g i cas. L a act i v aci ó n  d e  e st as 
i n t e r n e u r on as v a a pr ov ocar  f i n al m e n t e  l a l i b e r aci ó n  d e l  f act or  n at r i u r é t i co at r i a l  
(A N P )  e n  e l  t or r e n t e  san g u í n e o g r aci as a l a act i v aci ó n  d e  al g u n as n e u r on as d e  l a 
z on a an t e r ov e n t r al  d e l  I I I  v e n t r í cu l o (S F O / O V L T ) ,  cu y as t e r m i n al e s n e r v i osas l l e g a n  
a l a e m i n e n ci a m e d i a y  l ó b u l o n e u r al  d e  l a hi pó f i si s. (Es i m por t an t e  d e st acar  e l  he cho 
d e  q u e  e st as e st r u ct u r as ci r cu n v e n t r i cu l ar e s q u e  con t i e n e n  A N P  t am b i é n  pu e d e n  se r  
e x ci t ad as d i r e ct am e n t e  por  l os cam b i os pr od u ci d os e n  l os n i v e l e s d e  C l N a o A N P  e n  
e l  si st e m a ci r cu l at or i o t r as l os i n cr e m e n t os e n  pr e si ó n  v ascu l ar  (G u t k ow sk a e t  al .,  
1 9 9 7) . 

 
  El  pé pt i d o n at r i u r é t i co at r i al  ci r cu l an t e  se  u n i r á  a l os r e ce pt or e s d e  l a 

au r í cu l a d e l  cor az ó n ,  e st i m u l an d o l a se cr e ci ó n  d e  A N P  (B ast os e t  al .,  20 0 1 ;  C hi r i g u e r  
e t  al .,  20 0 1 ;  G u t k ow sk a e t  al .,   1 9 9 7;  M cC an n  e t  al .,  1 9 9 6;  S oar e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  
V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ) ,  q u e  a su  v e z  act u ar á  e n  e l  r i ñ ó n  (r e ce pt or  A )  i n cr e m e n t an d o l a 
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f i l t r aci ó n  g l om e r u l ar  (G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  I i d a e t  al .,  1 9 9 4)  y  cau san d o u n a 
r e spu e st a n at r i u r é t i ca (K i shi m ot o e t  al .,  1 9 9 0 ;  L e v i n  e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
P or  ot r a par t e  n o pod e m os t e r m i n ar  e st e  apar t ad o,  si n  m e n ci on ar  q u e  e n  l os 

ú l t i m os añ os se  ha d e scr i t o u n a n u e v a con e x i ó n  e f e r e n t e  al  cor az ó n  por  par t e  d e l  
si st e m a n e r v i oso ce n t r al  q u e  pu e d e  se r  r e l e v an t e  e n  e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  d e  l os 
n i v e l e s d e  sod i o cor por al . 

 
En  e st e  caso,  l a e x pan si ó n  d e  v ol u m e n  d e  f l u i d o cor por al  pr ov ocar í a ad e m á s 

d e  l a l i b e r aci ó n  e n  l a ci r cu l aci ó n  si st é m i ca d e l  pé pt i d o n at r i u r é t i co at r i al  com e n t ad a 
an t e r i or m e n t e ,  l a se cr e ci ó n  d e  A N P  ce r e b r al  d e sd e  l as n e u r on as hi pot al á m i cas 
ci r cu n v e n t r i cu l ar e s (S F O / O V L T )  (al g o si m i l ar  a l o q u e  acon t e ce  con  l as acci on e s 
d i psog é n i cas d e  l a an g i ot e n si n a (M i se l i s,  1 9 8 1 ) . En  e st e  se n t i d o,  u n a se r i e  d e  
e st u d i os an at ó m i cos han  ob se r v ad o l a e x i st e n ci a d e  t e r m i n al e s i n m u n or r e act i v as al  
A N P  e n  e l  si st e m a S O N / P A V  (G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  K aw at a e t  al .,  1 9 8 5;  S ape r  e t  
al .,  1 9 8 9 )  q u e  pod r í an  f aci l i t ar  l a l i b e r aci ó n  n e u r oe n d ocr i n a d e  l a hor m on a ox i t oci n a 
e n  l a n e u r ohi pó f i si s. 

 
U n a v e z  l i b e r ad a l a ox i t oci n a e n  e l  si st e m a ci r cu l at or i o,  se  e n cu e n t r a e n  b u e n a 

d i sposi ci ó n  par a act u ar  e n  l a au r í cu l a d e l  cor az ó n  con  e l  f i n  d e  pot e n ci ar  l a se cr e ci ó n  
d e  A N P  y  d e  e st e  m od o ase g u r ar  u n a ad e cu ad a r e spu e st a n at r i u r é t i ca (B ast os e t  al .,  
20 0 1 ;  C hi r i g u e r  e t  al .,  20 0 1 ;  F av ar e t t o e t  al .,  1 9 9 7;  G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  I i d a e t  
al .,  1 9 9 4;  M cC an n  e t  al .,  1 9 9 6;  S oar e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ) . Est e  e f e ct o 
n at r i u r é t i co pu e d e  se r  b l oq u e ad o por  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  an t ag on i st as 
ox i t oci n é r g i cos (C hi r i g u e r  e t  al .,  20 0 1 ;  G u t k ow sk a e t  al .,  1 9 9 7;  M cC an n  e t  al .,  1 9 9 6;  
R an d ol ph e t  al .,  1 9 9 8 ;  S hoj o e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
En  par al e l o con  e st os e st u d i os,  t am b i é n  se  han  l ocal i z ad o r e ce pt or e s 

ox i t oci n é r g i cos e n  l os t ú b u l os pr ox i m al e s d e l  r i ñ ó n  (B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ;  S oar e s e t  
al .,  1 9 9 9 ;  S t ock e l  e t  al .,  1 9 8 7) ,  l o q u e  ha he cho pe n sar  q u e  l a ox i t oci n a pod r í a l l e v ar  
a cab o u n a acci ó n  n at r i u r é t i ca i n d e pe n d i e n t e  d e  l a e j e r ci d a por  e l  A N P ;  y  q u e  l a 
con t r i b u ci ó n  d e  l as d os su st an ci as pod r í a f or t al e ce r  e st a n e ce sar i a r e spu e st a 
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r e g u l at or i a. S i n  e m b ar g o,  e st e  pl an t e am i e n t o t e ó r i co pu e d e  su f r i r  i m por t an t e s 
v ar i aci on e s e n  v i st a d e  l os ú l t i m os d e scu b r i m i e n t os sob r e  e l  t e m a. 

 
A sí  por  e j e m pl o,  e n  1 9 9 3 f u e  d e scu b i e r t a u n a n u e v a su st an ci a e n  e l  t e j i d o 

hu m an o,  l a ad r e n om e d u l i n a (C har l e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  K i t am u r a e t  al .,  1 9 9 3) . D e b i d o a 
l os pot e n t e s e f e ct os n at r i u r é t i cos y  d i u r é t i cos pr od u ci d os por  e st a hor m on a t r as su  
ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al ,  se  ha pe n sad o q u e  pod r í a j u g ar  u n  pape l  i m por t an t e  e n  l a 
r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os y  e n  l a hom e ost asi s d e  e l e ct r ol i t os (C har l e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  
C u z z ol a e t  al .,  20 0 1 ;  S am son ,  1 9 9 9 ;  S e r i n o e t  al .,  1 9 9 9 ;  U e t a e t  al .,  20 0 0 ) . D e  
m om e n t o,  n o se  con oce  con  ce r t e z a l a r e g i ó n  ce r e b r al  i m pl i cad a e n  e st as r e spu e st as,  
pe r o d ad a l a r api d e z  d e  su  e f e ct o t r as l a ad m i n i st r aci ó n  e n  e l  v e n t r í cu l o l at e r al ,  t od o 
hace  pe n sar  e n  u n a acci ó n  hi pot al á m i ca (S am son ,  1 9 9 9 ) . 

 
A  f av or  d e  e st a ú l t i m a i d e a pod e m os se ñ al ar  l os si g u i e n t e s d at os:  
 

• L a ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  d e  ad r e n om e d u l i n a (A M )  pr od u j o e x pr e si ó n  d e      
c-f os e n  e l  P A V  y  S O N ,  q u e  f u e  ab ol i d a m e d i an t e  l a i n y e cci ó n  d e  an t ag on i st as 
(A M -22-52) N H 2 ( S e r i n o e t  al  1 9 9 9 ;  U e t a e t  al .,  20 0 0 ) . 
 
• Est os r e su l t ad os f u e r on  con f i r m ad os por  e st u d i os i n m u n ohi st oq u í m i cos,  q u e  
r e v e l ar on  l a pr e se n ci a d e  l a hor m on a e n  e l  si st e m a P A V -S O N  hi pot al á m i co d e  l a 
r at a (V e t a e t  al .,  1 9 9 5,  1 9 9 9 )  y  d e l  se r  hu m an o (S at oh e t  al .,  1 9 9 6;  V e t a e t  al .,  
20 0 0 ) . 

 
Est os t r ab aj os pr e l i m i n ar e s pe r m i t e n  su pon e r  q u e  l a ad r e n om e d u l i n a pu e d e  

act u ar  com o u n  n u e v o f act or  m od u l ad or  d e l  si st e m a hi pot á l am o-hi pof i sar i o 
r e l aci on ad o con  l a r e g u l aci ó n  d e l  sod i o cor por al  (C har l e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  C u z z ol a e t  al .,  
20 0 1 ) . Est e  he cho pu e d e  con f i r m ar se  d e spu é s d e  l a ob se r v aci ó n  d e  u n  i n cr e m e n t o e n  
l a ox i t oci n a pl asm á t i ca d e spu é s d e  l a ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  d e  A M  (S e r i n o e t  al .,  
1 9 9 9 ;  V e t a e t  al .,  20 0 0 ) ,  si n  cam b i os apar e n t e s e n  l os n i v e l e s d e  v asopr e si n a (V e t a e t  
al .,  20 0 0 ) . 
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R e su m i e n d o l o e x pu e st o a l o l ar g o d e  l as pá g i n as an t e r i or e s,  se  pod r í a se ñ al ar  
q u e  l a n at r i u r e si s pod r í a d e pe n d e r  d e  al g ú n  m od o d e  l a acci ó n  con j u n t a d e  al  m e n os 
t r e s pr od u ct os:  O T ,  A N P  y  A M  (B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 5;  C har l e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  S am son  
e t  al .,  1 9 9 9 ;  S w an son ,  1 9 9 2;  S w an son  e t  al , . 1 9 9 6,  1 9 9 8 ;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 9 ;  V e t a 
e t  al .,  20 0 0  ) . L a e x cr e ci ó n  d e l  e x ce so d e  sod i o se r í a u n a r e spu e st a apr opi ad a an t e  
si t u aci on e s d e  e x pan si ó n  d e  v ol u m e n  e  hi pe r osm ol ar i d ad . P or  ot r a par t e ,  d e b i d o a 
q u e  e l  N a y  C L  son  l os pr i n ci pal e s sol u t os d i spon i b l e s e n  e l  e spaci o e x t r ace l u l ar ,  se  
n e ce si t ar í a t am b i é n  u n a apr opi ad a r e spu e st a com por t am e n t al :  l a i n hi b i ci ó n  d e l  
ape t i t o por  sal . 

 
L os e st u d i os com e n t ad os an t e r i or m e n t e  d e m u e st r an  q u e  e l  pé pt i d o 

n at r i u r é t i co at r i al ,  ox i t oci n a y  l a ad r e n om e d u l i n a e j e r ce r í an  su  acci ó n  n at r i u r é t i ca (al  
m e n os e n  par t e )  act u an d o t am b i é n  sob r e  e l  pr opi o ce r e b r o f aci l i t an d o u n  d e sce n so e n  
l a i n g e st a d e  sol u t o (A n t u n e s R od r í g u e z  e t  al .,  1 9 8 6;  B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 2,  1 9 9 5;  
S e r i n o e t  al .,  1 9 9 9 ;  S t r i ck e r ,  1 9 8 1 ,  1 9 8 7;  S w an son  e t  al .,  1 9 9 7;  T ay l or  e t  al .,  1 9 9 6;  
V e t a e t  al .,  20 0 0 ) . Est a r e spu e st a com por t am e n t al  ay u d a a com pl e m e n t ar  así  su s 
acci on e s pe r i f é r i cas par a pr ov ocar  n at r i u r e si s (B l ack b u r n  e t  al .,  1 9 9 5;  C har l e s e t  al .,  
1 9 9 9 ;  C ou r n e g a e t  al .,  1 9 8 9 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  S am son  e t  al .,  1 9 9 9 ;  S j ö q u i st  e t  al .,  
1 9 9 3;  S he l at  e t  al .,  1 9 9 8 ;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 9 ;  U e t a e t  al .,  20 0 0 ) . A  su  v e z ,  
e st os e f e ct os son  f aci l i t ad os por  l a i n h i b i c i ó n  d e  l a al d ost e r on a,  u n a hor m on a 
i m pl i cad a e n  l a r e ab sor ci ó n  d e l  sod i o a par t i r  d e  l os t ú b u l os d i st al e s d e l  r i ñ ó n  con  l a 
con si g u i e n t e  pé r d i d a d e  sal  a t r av é s d e  l a or i n a (C har l e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  P al k ov i t s e t  al ,  
1 9 9 2;  S am son  ,  1 9 9 9 ;  S har e  e t  al .,  20 0 0 ;  S w an son ,  1 9 9 0 ;  Y am ag u chi  e t  al .,  1 9 9 6) . 

 
F i n al m e n t e ,  r e sal t ar  d e n t r o d e  e st e  con t e x t o q u e  e x i st e n  pr u e b as 

e x pe r i m e n t al e s d e  q u e  ci e r t as m an i pu l aci on e s e n  ot r as r e g i on e s ce r e b r al e s d e l  
hi pot á l am o t am b i é n  pr od u ce n  al t e r aci on e s e n  l os n i v e l e s hi d r om i n e r al e s d e l  
or g an i sm o (L i char d u s e t  al .,  1 9 69 ;  B aci c e t  al .,  1 9 9 9 ;  B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  B e al e r  e t  
al .,  1 9 8 3;  C or t  e t  al .,  1 9 63;  Er n sb e r g e r ,  1 9 8 1 ;  H e n n e sy  e t  al .,  1 9 77;  K av e l aar s e t  al .,  
20 0 1 ;  M i r sk y  e t  al .,  1 9 54;  M or al e s e t  al .,  1 9 8 6;  M or r i s e t  al .,  1 9 8 4;  N at che f f  e t  al .,  
1 9 75;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7) . En  con cr e t o,  u n a se r i e  d e  e st u d i os han  
d e m ost r ad o q u e  l as r e g i on e s d e l  hi pot á l am o post e r i or  t am b i é n  pu e d e n  f or m ar  par t e  
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d e  u n  ci r cu i t o an at ó m i co e n  e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al  i m pl i cad o e n  e l  con t r ol  d e  l a 
e x cr e ci ó n  d e  sod i o. Est a i d e a se r á  r e t om ad a y  ab or d ad a e n  m ay or  pr of u n d i d ad  e n  
apar t ad os post e r i or e s,  d ad a su  si g n i f i caci ó n  y  l a i m por t an ci a q u e  r e pr e se n t a par a e st e  
t r ab aj o d e  i n v e st i g aci ó n .  

 
P od e m os con cl u i r  par a t e r m i n ar  e st e  apar t ad o q u e  cu al q u i e r  m od i f i caci ó n  e n  

l os n i v e l e s or g á n i cos d e  C l N a i n d u ce  u n a m ú l t i pl e  e  i n m e d i at a d e t e cci ó n  y  
cor r e cci ó n  r e g u l at or i a por  par t e  d e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al ,  e n  e l  cu al  l as r e g i on e s 
hi pot al á m i cas par e ce n  se r  u n a d e  l as e st r u ct u r as cl av e . 

 
 
2 . 2 . - R e g u l a c i ó n  v o l é m i c a  d e  l a  s e d :  D e s h i d r a t a c i ó n  E x t r a c e l u l a r .  

 
L os cam b i os pr od u ci d os e n  e l  v ol u m e n  d e  l os f l u i d os e x t r ace l u l ar e s si n  

af e ct ar  al  g r ad o d e  t on i ci d ad ,  son  asi m i s m o se ñ al e s i n d u ct or as d e  t om a d e  ag u a,  y  
con st i t u y e n  e l  se g u n d o si st e m a t r ad i ci on al m e n t e  i n v ol u cr ad o e n  l a r e g u l aci ó n  d e  
f l u i d os. 

 
L a pé r d i d a d e  san g r e  (he m or r ag i a)  e s l a cau sa m á s pod e r osa d e  

d e shi d r at aci ó n  e x t r ace l u l ar  y ,  por  l o t an t o,  d e  se d  v ol é m i ca. D e sd e  l a hi st or i a m á s 
r e m ot a,  l as cr ó n i cas d e  l as b at al l as r e l at an  casos d e  he r i d os pi d i e n d o ag u a 
i m pe r i osam e n t e  (F i t z si m on s,  1 9 79 ) . O t r as si t u aci on e s cl í n i cas q u e  pr od u ce n  
i m por t an t e s pé r d i d as v ol u m é t r i cas pu e d e n  se r :  d i ar r e as,  v ó m i t os,  e n f e r m e d ad e s 
r e n al e s,  e t c (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ) . 

 
 En  ú l t i m a i n st an ci a,  l a se d  v ol é m i ca pr opor ci on a u n  se g u n d o m e can i sm o d e  

d e f e n sa an t e  l a posi b l e  pé r d i d a d e  l í q u i d o e x t r ace l u l ar . A d e m á s,  d e b i d o a q u e  l a 
hi pov ol e m i a (d e sce n so v ol u m e n  san g u í n e o) ,  pr od u ce  t am b i é n  u n a pé r d i d a d e  sod i o,  
hace  q u e  se  pon g an  e n  m ar cha l os m e can i sm os e n d ocr i n os i m pl i cad os e n  l a 
con se r v aci ó n  d e  e st e  m i n e r al . 
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R e ce p t or e s  i m p licad os  e n  la s e d  v olé m ica.  

 
F u e  F i t z si m on s (1 9 61 ) ,  q u i e n  pr opor ci on ó  l a pr i m e r a pr u e b a só l i d a,  d e  q u e  l a 

pé r d i d a d e  f l u i d o e x t r ace l u l ar  e r a u n  e st í m u l o pr i m ar i o par a l a t om a d e  ag u a. Est e  
au t or  pr ov ocó  hi pov ol e m i a e n  r at as ad m i n i st r an d o (i p)  u n  col oi d e  o d e sar r ol l an d o 
he m or r ag i as,  y  ob se r v ó  q u e  b e b í an  si g n i f i cat i v am e n t e  m á s ag u a e n  l as 6 hor as 
si g u i e n t e s q u e  l os an i m al e s con t r ol e s. P ar a con st at ar  q u e  l a t om a d e  ag u a n o e r a 
se cu n d ar i a a u n  i n cr e m e n t o e n  l a e x cr e ci ó n  r e n al  d e  f l u i d os (pol i u r i a) ,  r e al i z ó  e l  
m i sm o e x pe r i m e n t o pe r o ahor a e x t i r pan d o l os r i ñ on e s d e  l os an i m al e s (n e f r oct om í a)  
y ,  a pe sar  d e  e l l o,  ob se r v an d o l os m i sm os r e su l t ad os (F i t z si m on s,  1 9 61 ) . 

 
Es sab i d o q u e  l as au r í cu l as d e l  cor az ó n  así  com o l as v e n as d i spon e n  d e  

n e u r on as se n sor i al e s (b ar or r e ce pt or e s v ascu l ar e s)  capace s d e  d e t e ct ar  l os cam b i os e n  
l a pr e si ó n  san g u í n e a. Est as cé l u l as r e ci b e n  e l  n om b r e  d e  r e ce pt or e s car d i opu l m on ar e s 
( J ohn son  e t  al ,  1 9 9 7;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al  20 0 0 ) . 

 
C u an d o se  pr od u ce  u n  au m e n t o si g n i f i cat i v o e n  e l  v ol u m e n  san g u í n e o 

(hi pe r v ol e m i a)  se  g e n e r an  u n a se r i e  d e  m e n saj e s t ó n i cos d e  car á ct e r  i n hi b i t or i o d e sd e  
e st os r e ce pt or e s ar t e r i al e s y  v e n osos haci a l os m e can i sm os hi pot al á m i cos q u e  
con t r ol an  l a se cr e ci ó n  d e  v asopr e si n a (J ohn son  e t  al ,  1 9 9 7 S har e ,  1 9 8 8 ) . Est as 
se ñ al e s t i e n e n  por  ob j e t i v o e l  cor r e g i r  e st as al t e r aci on e s e n  l os f l u i d os cor por al e s a 
f i n  d e  e v i t ar  pot e n ci al e s pr ob l e m as car d i ov ascu l ar e s. En  cu al q u i e r  caso,  si  e l  i m pu t  
pr oce d e n t e  d e  e st os r e ce pt or e s e s t ó n i cam e n t e  i n hi b i t or i o par a l os m e can i sm os 
i m pl i cad os e n  l a se d ,  com o e s e l  caso d e  l a se cr e ci ó n  d e  A D H ,  se  pod r í a pr e d e ci r  q u e  
m an i pu l aci on e s q u e  r e d u j e se n  l a act i v i d ad  d e  l os m i sm os pod r í a e st i m u l ar  l a i n g e st a 
d e  f l u i d os. 

 
L a e v i d e n ci a d e  q u e  l a i n f or m aci ó n  car d í aca pod r í a j u g ar  u n  pape l  i m por t an t e  

e n  l a r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  f u e  d e m ost r ad a or i g i n al m e n t e  por  S ob oci n sk a (1 9 69 ) ,  
q u i e n  ob se r v ó  q u e  b l oq u e an d o l a con d u cci ó n  n e r v i osa d e l  n e r v i o v ag o e n  an i m al e s 
(pe r r os) ,  se  pr od u cí a u n  d e sce n so e n  e l  u m b r al  d e  l a i n g e st a d e  ag u a e n  r e spu e st a a 
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e st i m u l aci ó n  osm ó t i ca. Est o d i o pi e  a pe n sar  q u e  l o m i s m o pod r í a su ce d e r  e n  l os 
casos d e  hi pov ol e m i a. 

 
F i t z si m on s y  M oor e -G u i l l ó n  (1 9 8 0 )  e n  su s i n v e st i g aci on e s con  pe r r os,  

si t u ar on  u n  pe q u e ñ o g l ob o e n  l a v e n a cav a i n f e r i or  (v e n a q u e  t r an spor t a l a san g r e  d e  
l a m ay or  par t e  d e l  cu e r po haci a e l  cor az ó n ) . C u an d o se  i n f l ab a e l  g l ob o,  se  r e d u cí a e l  
f l u j o san g u í n e o haci a e l  cor az ó n ,  d i sm i n u y e n d o así  l a san g r e  q u e  e n t r ab a e n  l a 
au r í cu l a d e r e cha. A l  cab o d e  u n os 30  m i n u t os,  l os pe r r os e m pe z ab an  a b e b e r ,  y  l os 
v ol ú m e n e s r e g i st r ad os cor r e l aci on ab an  con  d e sce n sos e n  l a pr e si ó n  ar t e r i al  y  e l  
v ol u m e n  san g u í n e o. A d e m á s,  se  pr od u j o u n  d e sce n so e n  e l  f l u j o d e  or i n a,  l o q u e  
si g n i f i cab a u n a m ay or  r e t e n ci ó n  d e  ag u a (F i t z si m on s,  1 9 79 ) . R e su l t ad os si m i l ar e s 
han  si d o d e scr i t os por  W e i t z m an  (1 9 78 ) ,  q u i e n  ob se r v ó  q u e  l a pé r d i d a d e  v ol u m e n  
san g u í n e o (hi pov ol e m i a)  pr od u cí a u n a d i sm i n u ci ó n  si g n i f i cat i v a e n  l a pr e si ó n  
si st ó l i ca así  com o u n  au m e n t o n ot ab l e  e n  l os n i v e l e s d e  A D H . 

 
En  ot r o e x pe r i m e n t o r e l aci on ad o,  M oor e -G u i l l ó n  y  F i t z si m on s (1 9 8 0 )  

i m pl an t ar on  u n  pe q u e ñ o g l ob o e n  l a u n i ó n  e n t r e  u n a d e  l as g r an d e s v e n as d e  l os 
pu l m on e s y  l a au r í cu l a i z q u i e r d a d e l  cor az ó n . Ex t i r par on  l a par t e  d e l  pu l m ó n  i r r i g ad a 
por  l a v e n a,  d e  m od o q u e  al  i n f l ar  e l  g l ob o n o se  v i e se  af e ct ad o e l  f l u j o san g u í n e o 
q u e  l l e g ab a al  cor az ó n . L os r e su l t ad os f u e r on  l os e spe r ad os:  e l  he cho d e  e st i m u l ar  
d i r e ct am e n t e  l os r e ce pt or e s d e  d i st e n si ó n  d e  l a au r í cu l a i z q u i e r d a,  r e d u j o l a i n g e st a 
d e  ag u a d e  l os an i m a l e s. A d e m á s,  y  e n  ot r os e st u d i os se m e j an t e s,  t am b i é n  se  ha 
ob se r v ad o q u e  l a d i st e n si ó n  d e  l a au r í cu l a d e r e cha (e n  l a r at a) ,  i n hi b e  e l  ape t i t o por  
sal  (J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7) .  

 
U n a v e z  m á s se  con f i r m a l a i d e a d e  q u e  l os b ar or r e ce pt or e s car d i ov ascu l ar e s 

r e spon d e n  an t e  l a e x pan si ó n  d e  v ol u m e n  (hi pe r v ol e m i a)  con  i m pu l sos i n hi b i t or i os 
sob r e  ce n t r os q u e  con t r ol an  l a se d . P or  ot r a par t e ,  l a au se n ci a d e  e st as se ñ al e s,  q u e  se  
pr od u ce n  e n  si t u aci on e s q u e  i m pl i can  pé r d i d a d e  f l u i d o e x t r ace l u l ar  (hi pov ol e m i a) ,  
g e n e r a e l  con t r ol  ad e cu ad o d e  l a pr e si ó n  ar t e r i al ,  m od u l an d o l a se cr e ci ó n  d e  A D H  así  
com o e l  con su m o d e  ag u a y  sal ,  r e st ab l e ci e n d o d e  e st e  m od o e l  v ol u m e n  san g u í n e o a 
su s v al or e s n or m al e s. 



I N T R O D U C C I Ó N  T E Ó R I C A  

 36 

 
Est u d i os n e u r of i si ol ó g i cos han  con f i r m ad o q u e  l a i n f or m aci ó n  pr ov e n i e n t e  d e  

l os r e ce pt or e s car d i opu l m on ar e s al can z a e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al  a t r av é s d e  u n  
pr i m e r  r e l e v o si n á pt i co e n  e l  n ú cl e o d e l  t r act o sol i t ar i o (N T S )  (C i r i e l l o e t  al  ., 1 9 8 3;  
D av i e s y  K al i a,  1 9 8 1 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  N or g r e n ,  1 9 8 1 ;  P an n e t ó n  y  L oe w y ,  1 9 8 0 ;  
S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 )  así  com o e n  e l  á r e a post r e m a (F i t z si m on s,  
1 9 9 8 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  O hm á n  e t  al .,  1 9 9 5) . Est a i n f or m aci ó n  asci e n d e  
post e r i or m e n t e  haci a e l  n ú cl e o par ab r aq u i al  l at e r al  (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  J ohn son  e t  al .,  
1 9 9 7;  O hm á n  e t  al .,   1 9 9 5)  d on d e  e st ab l e ce  u n  se g u n d o r e l e v o.  

 
En  con cr e t o,  se  pi e n sa q u e  l as r e g i on e s t r on coe n ce f á l i cas m e n ci on ad as 

pu e d e n  f or m ar  par t e  d e  u n  si st e m a q u e  pr oce se  l a i n f or m aci ó n  pr ov e n i e n t e  d e  l os 
r e ce pt or e s v ascu l ar e s e n  r e spu e st a a l os d e saf i os v ol é m i cos pr od u ci d os e n  e l  f l u i d o 
e x t r ace l u l ar  (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  O hm á n  e t  al .,  1 9 9 5) . L as 
se ñ al e s i n h i b i t or i as pr oce d e n t e s d e  l os b ar or r e ce pt or e s v ascu l ar e s l l e g ar á n  a e st os 
ce n t r os a t r av é s d e l  n e r v i o v ag o o si m pl e m e n t e  por  se ñ al e s hu m or al e s g e n e r ad as por  
l a e x t e n si ó n  au r i cu l ar  (A n t u n e s R od r í g u e z  e t  al .,  1 9 8 5;  F i t t s e t  al .,  1 9 8 5;  J ohn son  e t  
al .,  1 9 9 7;  K au f m an ,  1 9 9 0 ) . 

 
F i n al m e n t e ,  d e sd e  e st as r e g i on e s ce r e b r al e s,  l a i n f or m aci ó n  car d i ov ascu l ar  

pod r í a m od u l ar  l a act i v i d ad  d e  ce n t r os l ocal i z ad os e n  l a par t e  an t e r i or  d e l  I I I  
v e n t r í cu l o (A V 3V )  (F i t z si m on s,  1 9 9 8 )  así  com o d e l  com pl e j o su pr aó pt i co y  
par av e n t r i cu l ar  (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ) . 

 
En  con cl u si ó n ,  e st os d at os n e u r of i si ol ó g i cos pe r m i t e n  af i r m ar  q u e  l a 

i n f or m aci ó n  v ascu l ar  al can z a a l as r e g i on e s hi pot al á m i cas i m pl i cad as e n  l a 
r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  y  e l  com por t am i e n t o d e  i n g e st a. 
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S is t e m a r e n i n a-an g iot e n s i n a:   s e d  h ip ov olé m ica y  ap e t it o p or  s al.  
 

En  l a act u al i d ad ,  e s b i e n  con oci d o q u e  l os r i ñ on e s con t i e n e n  cé l u l as capace s 
d e  d e t e ct ar  l os d e sce n sos e n  e l  f l u j o san g u í n e o (hi pov ol e m i a) . Est os d at os f u e r on  
av al ad os por  e l  he cho d e  q u e  l os an i m al e s n e f r oct om i z ad os r e d u cí an  l a i n g e st a d e  
ag u a pr ov ocad a por  al g u n os pr oce d i m i e n t os v ol é m i cos,  m i e n t r as e l  l i g am i e n t o d e l  
u r é t e r  n o pr od u cí a e st a d i sm i n u ci ó n  (F i t z si m on s,  1 9 79 ) . Es m á s,  e l  d e sce n so 
v ol u m é t r i co d e t e ct ad o,  hace  q u e  e l  r i ñ ó n  se cr e t e  u n a e n z i m a i m por t an t e ,  l a r e n i n a,  
q u e  e n  l a san g r e  cat al i z a l a con v e r si ó n  d e  u n a se r i e  d e  pr ot e í n as e n  an g i ot e n si n a 
(S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
D at os e x pe r i m e n t al e s han  d e m ost r ad o q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  si st é m i ca d e  

r e n i n a y  an g i ot e n si n a,  i n d u ce n  l a i n g e st a d e  ag u a (F i t z si m on s,  1 9 78 ;  1 9 79 ;  V e r b al i s 
e t  al .,  20 0 0 ) ,  y  post e r i or m e n t e  (8 -1 0  hor as)  e l  ape t i t o por  sal  (F i t z si m on s,  1 9 61 ;  
J ohn son  1 9 9 7;  P hi l l i ps,  1 9 8 7 ;  S t r i ck e r ,  1 9 8 1 ) . 

 
A si m i s m o,  se  ha d e m ost r ad o q u e  l a su st an ci a d i psog é n i ca n o e r a l a r e n i n a 

si n o l a an g i ot e n si n a (A I I ) . C on cr e t am e n t e ,  l a ad m i n i st r aci ó n  si st é m i ca d e  A I I  e n  l a 
v e n a y u g u l ar  i n d u j o a l a i n g e st a d e  ag u a e n  an i m al e s saci ad os (F i t z si m on s y  S i m on s,  
1 9 69 ) ;  e f e ct o q u e  e r a m u cho m ay or  q u e  si  l os an i m al e s e r an  n e f r oct om i z ad os 
(e x cl u y e n d o por  l o t an t o,  l a par t i ci paci ó n  d e  l a r e n i n a) . L a A I I  se  con v e r t í a d e  e st e  
m od o e n  u n a se ñ al  hu m or al  d e  car á ct e r  d i psog é n i co q u e  i b a acom pañ ad a ad e m á s d e  
u n a cl ar a r e spu e st a v asocon st r i ct or a pe r i f é r i ca,  así  com o d e  l a l i b e r aci ó n  y  se cr e ci ó n  
d e  v asopr e si n a y  al d ost e r on a (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  G u y t on  1 9 76;  P hi l l i ps,  1 9 8 7;  
R i n am an  e t  al .,  1 9 9 5;  S har e ,  1 9 8 8 ;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
P or  ot r a par t e ,  l a ad m i n i st r aci ó n  (i .c)  d e  A I I  pr ov ocab a u n a r e spu e st a m á s 

e f i caz  y  r á pi d a,  t an t o e n  l a t om a d e  ag u a com o d e  sal ,  q u e  l a i n f u si ó n  si st é m i ca d e  l a 
hor m on a (F i t z si m on s,  1 9 9 8 ) . El l o si g n i f i cab a q u e  l a an g i ot e n si n a pod í a al can z ar  e l  
ce r e b r o,  y  pr od u ci r  al l í  su  e f e ct o d i psog é n i co. U n a v e z  m á s e l  hi pot á l am o f u e  e l  
can d i d at o an at ó m i co d e  t al e s e st u d i os. A sí :  
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• B u g g y  e t  al .,  (1 9 74) ;  Epst e i n  e t  al .,  (1 9 70 ) ;  F i t z si m on s,  (1 9 9 8 )  com pr ob ar on  
q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  A I I  (i .c)  e n  e l  á r e a pr e ó pt i ca y  n ú cl e os d e l  hi pot á l am o 
an t e r i or  i n d u cí an  i n g e st a d e  ag u a e n  an i m al e s saci ad os. En  con cr e t o,  e l  á r e a 
pr e ó pt i ca m e d i al  par e cí a se r  l a r e g i ó n  m á s se n si b l e  a l a acci ó n  d e  A I I . 

 
 

• A d e m á s,  se  ob se r v ó  u n a act i v i d ad  i n cr e m e n t ad a e n  l as n e u r on as d e l  
hi pot á l am o l at e r al  y  á r e a t e g m e n t al  v e n t r al . Est e  d at o apoy a e l  m od o e n  q u é  l as 
l e si on e s d e  l a r e g i ó n  m á s m e d i al  d e l  hi pot á l am o l at e r al  i n t e r f i e r e n  con  l a 
r e spu e st a d i psog é n i ca d e l  su j e t o a m an i pu l aci on e s v ol é m i cas (ad m i n i st r aci ó n  i .c 
d e  A I I )  (K u char z y c y  M og e n son ,  1 9 77;  S w an son  e t  al  .,  1 9 78 ) . 

 
N o ob st an t e ,  e st os y  ot r os e st u d i os r e ci b i e r on  n u m e r osas cr í t i cas 

par t i cu l ar m e n t e  por  e l  he cho b i e n  con oci d o d e  q u e  l a an g i ot e n si n a n o at r av i e sa l a 
b ar r e r a he m at oe n ce f á l i ca (V ol i ce r  y  L oe w ,  1 9 75) . U n a v e z  m á s,  l os ó r g an os 
ci r cu n v e n t r i cu l ar e s se  con v i r t i e r on  e n  e l  ce n t r o d e  i n t e r é s d e  e st a á r e a d e  
i n v e st i g aci ó n . F e l i z  e t  al .,   (1 9 8 6) ;  M e n d e l sohn ,  Q u i r i on ,  S aav e d r a,  A g u i l e r a y  C at t  
(1 9 8 4) ;  ob se r v ar on  q u e  l as n e u r on as d e  v ar i as r e g i on e s ce r e b r al e s si t u ad as pr ó x i m as 
a l os v e n t r í cu l os,  con t e n í an  r e ce pt or e s par a l a an g i ot e n si n a. C on cr e t am e n t e ,  
u t i l i z an d o l i g an d os al t am e n t e  se l e ct i v os,  se  han  i d e n t i f i cad o d os su b t i pos d e  
r e ce pt or e s:  e l  A T 1  y  A T 2 (P hi l l i ps e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
A sí ,  l a ad m i n i st r aci ó n  su b cu t á n e a d e  l osar t an  (an t ag on i st a A I I )  q u e  se  u n e  

se l e ct i v am e n t e  al  r e ce pt or  A T 1  i n hi b e  l a i n g e st a d e  ag u a y  sal  cau sad a por  l a 
i n f u si ó n  si st é m i ca ó  i cv  d e  A I ,  A I I  y  A I I I  (D ou r i sh e t  al .,  1 9 9 2;  W on g  e t  al .,  1 9 9 0 ) . 
N o ocu r r e  l o m i sm o cu an d o se  ad m i n i st r a e l  pé pt i d o P D 1 231 77 (an t ag on i st a 
se l e ct i v o A I I )  q u e  act ú a por  e l  r e ce pt or  A T 2. Est os d at os cl ar am e n t e  su g i e r e n  q u e  l os 
r e ce pt or e s A T 1  e st á n  i m pl i cad os e n  l a r e spu e st a d e  t om a d e  ag u a y  sal  i n d u ci d a por  
l a an g i ot e n si n a (G ou l d sb or ou g h e t  al .,  20 0 1 ) . 
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En  cu al q u i e r  caso,  au n q u e  t od os l os ó r g an os ci r cu n v e n t r i cu l ar e s pose e n  
r e ce pt or e s A T 1 ,  u n o d e  e l l os,  e l  S F O ,   ha si d o e l  q u e  ha r e ci b i d o m ay or  at e n ci ó n  por  
par t e  d e  l os i n v e st i g ad or e s (F e r g u son  e t  al .,  20 0 0 ;  S i m pson ,  1 9 8 1 ) :  

 
• A sí ,  d osi s b aj as d e  an g i ot e n si n a e n  e l  ó r g an o su b f or n i cal  pr ov ocar on  l a 
i n g e st a d e  ag u a y  C l N a,  m i e n t r as q u e  l a d e st r u cci ó n  se l e ct i v a d e  e st a r e g i ó n  o l a 
ad m i n i st r aci ó n  d e  sar al asi n a,  q u e  b l oq u e a e l  r e ce pt or  d e  A I I ,  i n hi b i ó  d i cha 
r e spu e st a (J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  S i m pson ,  1 9 8 1 ;  S i m pson  e t  al .,  1 9 78 ;  T hr ashe r  
e t  al .,  1 9 8 2;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 0 ) . 

 
 

• I g u al m e n t e ,  P hi l l i ps y  F e l i x  (1 9 76)  ob se r v ar on  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  
m i cr oi on t of or é t i ca d e  A I I  e n  e l  S F O  pr od u cí a u n  au m e n t o e n  l a t asa d e  d i spar o 
d e  su s n e u r on as i n d i v i d u al e s. L a m i sm a act i v i d ad  n e u r on al  f u e  t am b i é n  
ob se r v ad a e n  con d i ci on e s q u e  pr om u e v e n  se d  y  ape t i t o por  C l N a (hi pov ol e m i a)  
(M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 2,  9 7;  M or i e n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  R ow l an d  
e t  al  1 9 9 4;  1 9 9 9 ) . 

 
• P or  ot r o l ad o,  u n a se r i e  d e  au t or e s han  pu e st o d e  m an i f i e st o q u e  l as 
con e x i on e s an at ó m i cas d e l  S F O  se r í an  com pat i b l e s con  l a r e spu e st a d ad a a l a 
an g i ot e n si n a. A sí ,  En g  y  M i se l i s,  (1 9 8 1 ) ;  L i n d  y  J ohn son ,  (1 9 8 2) ;  L i n d  e t  al .,  
(1 9 8 4)  com pr ob ar on  q u e  l as l e si on e s d e l  t al l o v e n t r al  d e l  S F O ,  q u e  i n t e r r u m pe n  
su s con e x i on e s e f e r e n t e s,  e l i m i n an  e l  com por t am i e n t o d e  t om a d e  ag u a y  C l N a 
d e se n cad e n ad o m e d i an t e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  A I I  si st é m i ca (i .v ) . A hor a b i e n ,  e n  
e st e  con t e x t o r e su l t ó  l l am at i v o q u e  e l  e f e ct o d i psog é n i co t am b i é n  se  pr od u cí a si  
l a an g i ot e n si n a e r a i n y e ct ad a e n  e l  I I I  v e n t r í cu l o. 

 
Est os ú l t i m os r e su l t ad os par e cí an  i n d i car  q u e  l os r e ce pt or e s d e  an g i ot e n si n a 

l ocal i z ad os e n  ot r as r e g i on e s ce r e b r al e s “ i n t e r n as” ,  e r an  capace s d e  e l i ci t ar  t am b i é n  
l a con d u ct a d e  i n g e st a. U n a se r i e  d e  e st u d i os post e r i or e s han  d e m ost r ad o q u e  e l  
n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o e s m u y  se n si b l e  a l a acci ó n  d i psog é n i ca d e  l a an g i ot e n si n a. 
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S i n  e m b ar g o,  hay  q u e  se ñ al ar  q u e  e st a r e g i ó n  n o car e ce  d e  b ar r e r a 
he m at oe n ce f á l i ca,  por  l o q u e  ú n i cam e n t e  pu e d e  se r  se n si b l e  a l a A I I  cu an d o é st a e s 
ad m i n i st r ad a a n i v e l  v e n t r i cu l ar  o l o q u e  e s l o m i sm o,  l a an g i ot e n si n a n o pu e d e  
acce d e r  al  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i al  a t r av é s d e  l a san g r e . 

 
L a e x pl i caci ó n  of r e ci d a a e st a con t r ad i ct or i a si t u aci ó n  f u e  l a si g u i e n t e :  l as 

n e u r on as d e l  S F O  se r í an  e st i m u l ad as por  l a A I I  ci r cu l an t e  (san g u í n e a) ,  l as cu al e s a 
su  v e z  e n v i ar í an  se ñ al e s e f e r e n t e s a l as n e u r on as d e l  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o 
(M i se l i s,  1 9 8 1 ) ,  u t i l i z an d o t am b i é n  an g i ot e n si n a com o su st an ci a n e u r ot r an sm i sor a. 
D e  e st e  m od o,  l os r e ce pt or e s A T 1  d e l  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o f u n ci on ar í an  com o 
r e ce pt or e s post si n á pt i cos d e  u n a su st an ci a pe pt í d i ca t r an sm i sor a:  l a an g i ot e n si n a 
ce r e b r al  (L i n d  y  J ohn son ,  1 9 8 2;  L i n d  e t  al .,  1 9 8 5) . En  l a act u al i d ad  e x i st e n  u n a se r i e  
d e  e v i d e n ci as e x pe r i m e n t al e s q u e  av al an  e st a i d e a:  

 
• L e si on e s e l e ct r ol í t i cas d e l  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o,  i n t e r r u m pe n  l a con d u ct a 
d e  i n g e st a d e spu é s d e  l a ad m i n i st r aci ó n  (i .v )  o (c.v )  d e  A I I  (J ohn son  y  
C u n n i n g ham ,  1 9 8 7) . 
 
• Est i m u l aci ó n  e l é ct r i ca d e l  S F O  pr od u j o i n cr e m e n t os e n  l a act i v aci ó n  d e  
n e u r on as i n d i v i d u al e s d e l  n ú cl e o m e d i an o. Est as r e spu e st as e r an  su pr i m i d as 
cu an d o se  b l oq u e ab an  l os r e ce pt or e s d e  an g i ot e n si n a m e d i an t e  sar al asi n a 
(N e l son  y  J ohn son ,  1 9 8 5) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  y  d u r an t e  l a ú l t i m a d é cad a,  han  i d o apar e ci e n d o n u e v os d at os 

q u e  com pl e t an  e st e  ci r cu i t o an at ó m i co e st ab l e ci e n d o u n a e st r e cha con e x i ó n  e n t r e  l a 
l i b e r aci ó n  d e  A I I  y  l a act i v aci ó n  d e  l as n e u r on as m ag n oce l u l ar e s n e u r ose cr e t or as 
hi pot al á m i cas e n  si t u aci on e s hi pov ol é m i cas o hi pot e n si v as (B ad oe r  e t  al .,  1 9 9 2;  
C hi od e r a e t  al .,  1 9 9 8 ;  F e r g u son  e t  al .,  20 0 0 ;  H e g ar t y  e t  al .,  1 9 9 6;  L ack f or d  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 8 ) . Es m á s,  se  ha pod i d o com pr ob ar  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  
d e l  an t ag on i st a A I I ,  sar al asi n a,  b l oq u e a l a act i v i d ad  d e  e st as r e g i on e s hi pot al á m i cas 
(C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ) . 
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En  l a act u al i d ad ,  e st os r e su l t ad os se  han  v i st o con f i r m ad os t am b i é n  g r aci as a 
e st u d i os n e u r oan at ó m i cos q u e  han  d e m ost r ad o q u e  r e g i on e s com o e l  S F O  y  n ú cl e o 
pr e ó pt i co m e d i an o pr oy e ct an  e n  g r an  m e d i d a haci a l as cé l u l as m ag n oce l u l ar e s 
ox i t oci n é r g i cas y  v asopr e si n é r g i cas d e l  com pl e j o S O N -P A V  (A r m st r on g ,  1 9 9 5;  
C hi od e r a,  1 9 9 8 ;  C u n n i n g ham  e t  al .,  1 9 9 1 ;  F e r g u son ,  e t  al .,  20 0 0 ;  H at t on ,  1 9 9 0 ;  L e n g  
e t  al .,  1 9 9 9 ;  L i n d  e t  al .,  1 9 8 5;  M ck i n l e y  e t  al .,  1 9 9 0 ; 1 9 9 4,  1 9 9 6;  M i se l i s,  1 9 8 0 ;  
O l d f i e l d  e t  al .,  1 9 9 1 ;  P hi l l i ps e t  al ,  1 9 9 8 ;  R e n au d  e t  al .,  1 9 9 0 ) . 

 
D e  he cho,  l e si on e s d e  l a par t e  an t e r od or sal  d e l  I I I  v e n t r í cu l o (A V 3V ) ,  q u e  

i n cl u y e n  e l  S F O  y  n ú cl e o pr e ó pt i co m e d i an o,  d i sm i n u y e n  l a e x pr e si ó n  c-f os e n  e l  
S O N -P A V  i n d u ci d a por  A I I  (B e al e r  e t  al .,  1 9 79 ;  I ov i n o e t  al .,  1 9 8 4;  P hi l l i ps,  1 9 8 7;  
R ow l an d ,  1 9 9 8 ;  T hr ashe r  e t  al .,  1 9 8 6;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
F i n al m e n t e ,  se  ha com pr ob ad o q u e  l as con d i ci on e s hi pov ol é m i cas o 

hi pot e n si v as (ad m i n i st r aci ó n  A I I -F u r ose m i d a)  su e l e n  i n cr e m e n t ar  e n  m ay or  m e d i d a 
l a t asa d e  d i spar o d e  l as n e u r on as v asopr e si n é r g i cas q u e  l as ox i t oci n é r g i cas (I v an y i  e t  
al .,  1 9 9 5;  R ob e r t s e t  al .,  1 9 9 3;  T hu n hor st  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 8 ,  1 9 9 9 ) . Est os r e su l t ad os 
t i e n e n  u n a i m por t an t e  si g n i f i caci ó n  f i si ol ó g i ca,  a sab e r ,  q u e  e n  l os casos d e  pé r d i d as 
v ol u m é t r i cas e s pr i or i t ar i o an t e  t od o l a con se r v aci ó n  d e  l í q u i d os,  f u n ci ó n  e n  l a cu al ,  
l a v asopr e si n a e s f u n d am e n t al . T am poco se  d e b e  ol v i d ar  l a f u e r t e  r e spu e st a 
v asocon st r i ct or a q u e  e j e r ce  l a hor m on a an t i d i u r é t i ca,  u n a acci ó n  q u e  ay u d a a 
r e st ab l e ce r  l a pr e si ó n  san g u í n e a q u e  se  e n cu e n t r a d i sm i n u í d a e n  e st os casos 
(C hi od e r a e t  al .,  1 9 9 8 ;  H e g ar t y  e t  al .,  1 9 9 6;  K u m ar  e t  al .,  1 9 9 8  ;  P hi l l i ps e t  al .,  1 9 9 8 ;  
P hi l l i ps,  1 9 8 7) . 

 
En  r e su m e n  pu e s,  e l  or g an i s m o par e ce  con t r ol ar  l os e f e ct os hi pov ol é m i cos 

pr od u ci d os por  l a d e shi d r at aci ó n  e x t r ace l u l ar  m e d i an t e  l a act i v aci ó n  d e  u n  si st e m a 
e n z i m á t i co-hu m or al -n e r v i oso. L as v ar i aci on e s pr od u ci d as e n  e l  f l u i d o v ascu l ar  se r í a n  
d e t e ct ad as t an t o a n i v e l  r e n al  com o car d í aco,  act i v á n d ose  d os t i pos d e  se ñ al e s 
hu m or al e s y  n e r v i osas,  q u e  act u an d o a t r av é s d e  m e can i s m os d i f e r e n t e s y  si st e m as 
n e u r oan at ó m i cos d i st i n t os pe r si g u e n  u n  ob j e t i v o com ú n :  e l  con t r ol  d e l  v ol u m e n  
pl asm á t i co. 
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Fig. 0.3 .- R e p r e s e n t a c i ó n  d e  u n a  s e c c i ó n  m e d i o -s a g i t a l  d e l  c e r e b r o  q u e  i l u s t r a  l a s  p r i n c i p a l e s  v í a s  
n e u r a l e s  a c t i v a d a s  p o r  h i p o v o l e m i a . A b r e v i a t u r a s :  A f e r e n c i a s  v i s c e r a l e s  X  ( n e r v i o  v a g o ) .,  I X  
( g l o s o f a r i n g e o ) .,  A n g  I I  ( a n g i o t e n s i n a ) .,  A P  ( á r e a  p o s t r e m a ) .,  A V P  ( v a s o p r e s i n a ) .,  M e P N  ( n ú c l e o  
p r e ó p t i c o  m e d i a n o ) .,  N T S  ( n ú c l e o  t r a c t o  s o l i t a r i o ) .,  O T  ( o x i t o c i n a ) .,  O V L T  ( ó r g a n o  v a s c u l o s o  l á m i n a  
t e r m i n a l i s ) .,  P B N  ( n ú c l e o  p a r a b r a q u i a l ) .,  P V N  ( n ú c l e o  p a r a v e n t r i c u l a r ) .,  S F O  ( ó r g a n o  s u b f o r n i c a l ) .,  
S O N  ( n ú c l e o  s u p r a ó p t i c o ) .  A d a p t a d a  d e :  C u n n i n g h a m ,  J  e t  a l .,  ( 1 9 9 1 ) . 
 
 
 
2 . 3 . - C o n t r i b u c i ó n  d e  l o s  F a c t o r e s  O s m ó t i c o s  y  V o l é m i c o s  a  l a  S e d .  

 
H ast a ahor a se  han  v e n i d o d e scr i b i e n d o l os ci r cu i t os osm ó t i cos y  v ol é m i cos 

i m pl i cad os e n  l a r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os com o si  f u e se n  pr oce sos i n d e pe n d i e n t e s. S i n  
e m b ar g o am b os m e can i sm os pu e d e n  con t r i b u i r  con j u n t am e n t e  a l a con d u ct a d e  
i n g e st a su b si g u i e n t e . 

 
Est o n o q u i e r e  d e ci r  q u e  au n q u e  e n  m u chos casos am b os si st e m as 

copar t i ci pe n ,  n o e x i st a l a posi b i l i d ad  d e  q u e  u n o d e  e l l os pr e d om i n e  sob r e  e l  ot r o. 
 
En  e st e  se n t i d o,  R am say  y  col ab or ad or e s,  1 9 77;  R ol l s e t  al .,  1 9 8 0 ;  W ood  e t  

al .,  1 9 8 2,  i n v e st i g ar on  l as con t r i b u ci on e s se l e ct i v as d e  l os f act or e s osm ó t i cos y  
v ol é m i cos e n  l a r e g u l aci ó n  hí d r i ca d e  an i m al e s pr i v ad os d e  ag u a d u r an t e  24 hor as. 
Est a f al t a d e  ag u a pr ov oca u n  au m e n t o e n  l a con ce n t r aci ó n  e l e ct r ol í t i ca d e l  f l u i d o 
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e x t r ace l u l ar ,  q u e  l l e v a a su  v e z  a u n a d e shi d r at aci ó n  i n t r ace l u l ar . A si m i sm o,  e st e  
pr oce so d e  pr i v aci ó n ,  d e se n cad e n a t am b i é n  u n a r e d u cci ó n  e n  e l  v ol u m e n  pl asm á t i co 
(hi pov ol e m i a)  com o se  pu e d e  com pr ob ar  t r as u n  e x am e n  d e  l os v al or e s d e  
he m at ocr i t o (W ood  e t  al .,  1 9 8 2) . 

 
P u e s b i e n ,  e n  e st as ci r cu n st an ci as,  e st os au t or e s pu d i e r on  con f i r m ar  q u e  l a 

ad m i n i st r aci ó n  (i .v )  d e  ag u a,  q u e  con t r ar r e st a se l e ct i v am e n t e  l a d e shi d r at aci ó n  
ce l u l ar  r e d u ci e n d o l a osm ol ar i d ad  d e  l a san g r e ,  pr od u j o u n  d e sce n so e n  l a i n g e st a d e  
ag u a post e r i or  d e l  72%  an t e  l a pr i v aci ó n . P or  e l  con t r ar i o,  l a r e posi ci ó n  se l e ct i v a d e l  
com par t i m e n t o e x t r ace l u l ar  m e d i an t e  l a ad m i n i s t r aci ó n  d e  su e r o sal i n o i sot ó n i co 
(i .v ) ,  só l o r e d u j o l a t om a d e  ag u a e n  u n  27% . L a com b i n aci ó n  d e  am b os 
pr oce d i m i e n t os pr od u j o u n  d e sce n so e n  l a i n g e st a d e  ag u a e n  l os pe r r os,  d e l  9 9 %  
sob r e  l os v al or e s d e  l í n e a b ase .   

 
Est os r e su l t ad os d e m u e st r an  por  l o t an t o q u e  si  b i e n  l a con d u ct a d e  i n g e st a d e  

ag u a i n d u ci d a por  pr i v aci ó n ,  e s d e pe n d i e n t e  t an t o d e  se ñ al e s osm ó t i cas com o 
v ol é m i cas,   l a d e pe n d e n ci a d e  l as pr i m e r as e s m u cho m á s m ar cad a. 

  
P ar al e l am e n t e  y  d e n t r o d e  e st e  m i sm o con t e x t o,  l a ad m i n i st r aci ó n  i n t r av e n osa 

e n  hu m an os d e  C l N a hi pe r t ó n i co d e n t r o d e  v al or e s f i s i ol ó g i cos,  pr od u j o u n  
i n cr e m e n t o si g n i f i cat i v o e n  l a i n g e st a d e  ag u a. P or  e l  con t r ar i o,  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  
A I I  i n d u j o u n a d é b i l  r e spu e st a,  i n cl u so a pe sar  d e  u t i l i z ar  can t i d ad e s af i si ol ó g i cas d e  
e st e  pr od u ct o (P hi l l i ps,  1 9 8 7;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
En  e st a m i sm a l í n e a d e  r e su l t ad os,  V an  Eck e l e n  y  P hi l l i ps (1 9 8 8 ) ,  ob se r v ar on  

q u e  l os su j e t os e x pe r i m e n t al e s (an i m al e s)  n o t om ab an  ag u a t r as l a ad m i n i st r aci ó n  d e  
A I I  hast a q u e  su s n i v e l e s e n  san g r e  n o al can z ab an  l os 450 pg / m l ,  v al or e s q u e  só l o 
e st á n  pr e se n t e s e n  an i m al e s pr i v ad os d e  ag u a d u r an t e  48  hor as (B ar n e y  e t  al .,  1 9 8 0 ) . 
D e  acu e r d o con  e st os r e su l t ad os,  e s posi b l e  con cl u i r  q u e  l a A I I  só l o se r í a i m por t an t e  
par a l a se d  e n  casos d e  e m e r g e n ci a (P hi l l i ps,  1 9 8 7) . 
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Est os d at os,  par e ce n  con f i r m ar  u n a v e z  m á s e l  pape l  r e l e v an t e  y  pr i or i t ar i o d e  
l os m e can i sm os osm ó t i cos e n  e l  con t r ol  d i ar i o y  n or m al  d e  l a i n g e st a d e  ag u a. D e  
he cho,  d i v e r sos au t or e s han  d e m ost r ad o q u e  v ar i aci on e s e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a 
d e  t an  só l o e l  1 %  sob r e  l os v al or e s ó pt i m os,  pr od u cí an  u n  i n cr e m e n t o n ot ab l e  e n  l a 
act i v i d ad  n e u r ohi pof i sar i a así  com o e n  l a t om a d e  ag u a. P or  e l  con t r ar i o,  d i cha 
act i v aci ó n  e n d ocr i n a n o f u e  ob se r v ad a hast a q u e  e l  v ol u m e n  ci r cu l at or i o n o 
d e sce n d i ó  al  m e n os u n  1 0 %  e n  r e l aci ó n  a l os v al or e s n or m al e s (R ob e r t son  e t  al  .,  
1 9 8 2,  1 9 8 3;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ;  V oi si n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  W ad e  e t  al .,  1 9 8 2) . 

 
C om o se ñ al a R ob e r t son  (1 9 8 3) ,  e n  l a v i d a d i ar i a n o e s hab i t u al ,  e l  q u e  u n o se  

e n cu e n t r e  con  si t u aci on e s d on d e  se  pr od u z can  pé r d i d as t an  i m por t an t e s e n  e l  
v ol u m e n  san g u í n e o. Est o q u i e r e  d e ci r ,  q u e  l a m ay or  par t e  d e l  ag u a con su m i d a se  
pod r í a e x pl i car  d e b i d o a l as se ñ al e s or i g i n ad as e n  e l  si st e m a osm ó t i co. 

 
A sí  pu e s,  e st os t r ab aj os e x pe r i m e n t al e s d e st acan  y  con f i r m an  l a i m por t an ci a 

d e l  si st e m a osm ó t i co e n  l a r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os y  e l  con su m o d e  ag u a;  si  b i e n  n o 
d e b e m os d e scar t ar  u n a posi b l e  i n t e g r aci ó n  y  con v e r g e n ci a a n i v e l  ce n t r al  con  l os 
d e se q u i l i b r i os d e  t i po v ol é m i co. En  e st e  se n t i d o,  al g u n as i n v e st i g aci on e s han  
su g e r i d o q u e  ci e r t as e st r u ct u r as ce r e b r al e s pod r í an  pr oce sar  e n  par al e l o am b os t i pos 
d e  i n f or m aci ó n . 

 
A sí  por  e j e m pl o,  K u char cz y k  y  M og e n son  (1 9 77) ,  ob se r v ar on  q u e  l as 

l e si on e s e l e ct r ol í t i cas d e  l a par t e  m á s m e d i al  d e l  hi pot á l am o l at e r al ,  i n t e r f e r í an  con  l a 
r e spu e st a d e l  su j e t o a m an i pu l aci on e s v ol é m i cas (A I I  i .c) ,  m i e n t r as q u e  cu an d o l a 
l e si ó n  se  si t u ab a e n  l a par t e  m á s l at e r al  d e  e st a r e g i ó n ,  se  pr od u cí a e l  m i sm o e f e ct o 
pe r o ahor a e n  r e l aci ó n  con  m an i pu l aci on e s osm ó t i cas (ad m i n i st r aci ó n  si st é m i ca d e  
C l N a hi pe r t ó n i co) . Est os e st u d i os i n d i can  q u e  e l  pr oce sam i e n t o d e  l a i n f or m aci ó n  
t an t o osm ó t i ca com o v ol é m i ca pu e d e  se r  l l e v ad o a cab o por  e st r u ct u r as ce r e b r al e s 
par al e l as au n q u e  an at ó m i ca y  f u n ci on al m e n t e  i n d e pe n d i e n t e s. 

 
En  r e su m e n ,  l os d e se q u i l i b r i os hi d r om i n e r al e s d e  l os com par t i m e n t os i n t r a y  

e x t r ace l u l ar e s,  son  capace s por  sí  sol os o con j u n t am e n t e ,  d e  g e n e r ar  u n  con j u n t o d e  
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se ñ al e s d e se n cad e n an t e s d e  l a i n g e st a d e  ag u a. El  d é f i ci t  pr od u ci d o e n  l a pe r i f e r i a,  
al can z a e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al  m e d i an t e  l a par t i ci paci ó n  d e  d i v e r sos 
m e can i s m os,  t an t o n e r v i osos com o hu m or al e s,  q u e  i m pl i can  l a par t i ci paci ó n  d e  u n a 
se r i e  d e  ci r cu i t os n e u r oan at ó m i cos d i f e r e n t e s y  n o si e m pr e  b i e n  d e f i n i d os. P e r o t an t o 
e n  e l  caso d e  l as al t e r aci on e s e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a,  com o e n  e l  d e  l os d e sce n sos 
v ol u m é t r i cos,  se  v an  a g e n e r ar  u n a se r i e  d e  r e spu e st as f i si ol ó g i cas com u n e s:  u n a 
m od u l aci ó n  y  r e g u l aci ó n  n e u r oe n d ocr i n a con  e l  ob j e t i v o d e  con t r ol ar  e l  n i v e l  d e  
ab sor ci ó n  o e x cr e ci ó n  r e n al  d e l  ag u a y  e l e ct r ol i t os,  d e  car a a u n a post e r i or  
con se r v aci ó n  o e l i m i n aci ó n ;  y  l a pr opi a con d u ct a d e  b ú sq u e d a y  con su m o d e  
l í q u i d os. 

 
En  pe r son as ad u l t as san as,  l a osm ol ar i d ad  d e l  pl asm a se  m an t i e n e  d e n t r o d e  

u n os l í m i t e s b i e n  d e f i n i d os (28 7 m O sm / K g ) ,  au n  a pe sar  d e  l as v ar i aci on e s y  
f l u ct u aci on e s q u e  se  pr od u ce n  e n  l a i n g e st a d e  ag u a y  sol u t os. Est e  e q u i l i b r i o e s 
al can z ad o por  l a acci ó n  con j u n t a d e  d os si st e m as r e g u l ad or e s pr i n ci pal e s:  u n o 
com por t am e n t al ,  q u e  m od u l a l a t om a d e  ag u a y  ot r o n e u r oe n d ocr i n o,  q u e  con t r ol a su  
pé r d i d a. 

 
A sí  por  e j e m pl o,  e st os d os si st e m as e st á n  or g an i z ad os d e  t al  m an e r a,  q u e  u n  

d e sce n so e n  l a osm ol ar i d ad  d e l  pl asm a (hi pot on i ci d ad ) ,  su pr i m e  l a se cr e ci ó n  d e  
v asopr e si n a y  con si g u i e n t e m e n t e  l a t om a d e  ag u a,  pr od u ci e n d o f i n al m e n t e  u n  
au m e n t o e n  e l  f l u j o r e n al  (pol i u r i a)  q u e  r e e st ab l e ce  l a osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca 
(i sot on i ci d ad ) . P or  e l  con t r ar i o,  u n  l i g e r o i n cr e m e n t o e n  l os v al or e s osm ol ar e s 
(hi pe r t on i ci d ad ) ,  e st i m u l a l a l i b e r aci ó n  d e  l as hor m on as n e u r ohi pof i sar i as (A D H  y  
ox i t oci n a)  así  com o l a i n g e st a d e  ag u a (se d ) ,  q u e  j u n t o a u n  d e sce n so e n  l a pé r d i d a 
r e n al  d e  f l u i d os (r e spu e st a an t i d i u r é t i ca)  con si g u e n  q u e  l a osm ol ar i d ad  r e t or n e  a su  
n i v e l  ó pt i m o (se t  poi n t ;  28 7 m O sm / K g ) . 

 
P or  t an t o,  e s i m por t an t e  d e st acar  d e n t r o d e  e st e  con t e x t o,  có m o v ar i aci on e s o 

cam b i os m u y  su t i l e s e n  l a t on i ci d ad  d e l  pl asm a (d on d e  e l  sod i o e s e l  com pon e n t e  
pr i n ci pal ) ,  pu e d e n  t e n e r  i n f l u e n ci as t an  si g n i f i cat i v as,  com o v e r e m os a con t i n u aci ó n ,  
sob r e  e l  con su m o d e  ag u a (C am ar g o e t  al .,  20 0 1 ;  F i she r  e t  al .,  1 9 38 ;  F i t z si m on s,  
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1 9 9 8 ;  F r i e d m an  e t  al .,  1 9 62;  H ol l i n she ad ,  1 9 64;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  H u ssy  e t  al .,  
20 0 0 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  K av e l aar s e t  al .,  20 0 1 ;  N at che f f  e t  al .,  1 9 75;  P al m i e r i  e t  
al .,  1 9 69 ;  P i v on e l l o e t  al .,  20 0 0 ;  P r i ce  e t  al .,  20 0 0 ;  R ol l s,  1 9 70 ;  R ob e r t son  e t  al .,  
1 9 8 2,  1 9 9 5;  R ob e r t son  1 9 8 3;  R ose ,  1 9 8 6,  1 9 8 4;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S al t m ar sh,  
20 0 1 ;  S choor l e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 )  y  com o 
al g u n o d e  e st os m e can i s m os cor r e ct or e s pu e d e n  v e r se  al t e r ad os,  con  u n  
f u n ci on am i e n t o f u e r a d e  l os l í m i t e s e st ab l e ci d os. 
 
 
2 . 4 . - A l t e r a c i o n e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s .  
 

H oy  e n  d í a,  son  u n a pr á ct i ca hab i t u al  e n  l a b i b l i og r af í a sob r e  e st e  t e m a l as 
d e scr i pci on e s d e  pe r son as q u e  i n g i e r e n  can t i d ad e s an ó m al as d e  l í q u i d o,  u n  he cho 
con oci d o con  e l  n om b r e  d e  pol i d i psi a. 

 
En  m u chos d e  e st os casos,  l a se d  e x ce si v a y  e l  e l e v ad o con su m o d e  ag u a 

con si g u i e n t e  v i e n e n  d e f i n i d os por  u n  f u n ci on am i e n t o n or m al  d e l  m e can i s m o d e  
i n g e st a (se d )  acom pañ ad o d e  g r an d e s pé r d i d as d e  f l u i d o (pol i u r i a) . En  e st a si t u aci ó n ,  
l a pol i d i psi a d e scr i t a se r í a se cu n d ar i a a u n  cu ad r o d e  pol i u r i a,  e s d e ci r  r e su l t an t e  a u n  
d e t e r i or o o an om al í a e n  e l  m e can i sm o d e  con se r v aci ó n  d e  f l u i d os. 

 
P olid ip s ia s e cu n d ar ia:  D iab e t e s  I n s í p i d a.  

 
 En  e st e  apar t ad o,  y  e n t r e  l as al t e r aci on e s m á s f r e cu e n t e s y  com u n e s d e  e st e  

t i po d e  hi pe r d i psi a se  e n cu e n t r a l a d e n om i n ad a d i ab e t e s i n sí pi d a (D I ) . En  e st e  
t r ast or n o,  l a pé r d i d a d e spr opor ci on ad a d e  ag u a (d i u r e si s> 30ml/Kg en 24h) se  pr od u ce  
a cau sa d e  l a i n su f i ci e n t e  l i b e r aci ó n  d e  A D H  ( d i ab e t e s í n sí pi d a ce n t r al  o 
n e u r og é n i ca) ,  o por  u n a i n capaci d ad  r e n al  par a r e spon d e r  a l a hor m on a an t i d i u r é t i ca 
d i spon i b l e  ( d i ab e t e s í n sí pi d a n e f r og é n i ca) . 

 
 En  am b os casos,  se  ob se r v a u n  au m e n t o si g n i f i cat i v o e n  l a osm ol ar i d ad  

pl asm á t i ca (hi pe r n at r e m i a) ,  pr ov ocad a f u n d am e n t al m e n t e  por  u n  i n cr e m e n t o 



                                                    A N A T O M O F I S I O L O G Í A  D E  L A  S E D  Y  S U S  A L T E R A C I O N E S  

                                                           47 
 

e x ce si v o e n  l os n i v e l e s d e  sod i o,  se cu n d ar i a a l a r e spu e st a pol i ú r i ca (B aci c e t  al .,  
1 9 9 9 ;  B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  F r i e d m an  e t  al .,  1 9 58 ,  1 9 62;  
H ol l i n she ad ,  1 9 64;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  K av e l aar s e t  al .,  20 0 1 ;  L asz l o e t  al .,  1 9 9 6;  
M an  e t  al .,  1 9 9 2;  O ´ C on n or ,  1 9 50 ;  P i v on e l l o e t  al .,  20 0 0 ;  P r i ce  e t  al ., 20 0 0 ;  R ol l s,  
1 9 70 ;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  al .,  1 9 9 2;  S w an n  e t  al .,  1 9 39 ;  V e r b al i s e t  al .,  
1 9 8 5) . 

 
 
D i a b e t e s  i n s í p i d a  c e n t r a l .  

 
C u an d o se  hab l a d e  D I  ce n t r al  o n e u r og é n i ca,  hay  q u e  se ñ al ar  q u e  e n t r e  l as 

m ú l t i pl e s cau sas asoci ad as a l a apar i ci ó n  d e  e st e  sí n d r om e ,  se  pu e d e n  ci t ar  u n a g r a n  
v ar i e d ad  d e  e n f e r m e d ad e s d e  í n d ol e  ad q u i r i d a,  g e n é t i cas o i d i opá t i cas. A sí  por  
e j e m pl o,  t r au m at i sm os cr an e oe n ce f á l i cos (acci d e n t e s d e  au t om ó v i l ) ,  pr oce sos 
t u m or al e s (cr an e of ar i n g i om a,  m e n i n g i om a,  e t c) ,  i n t e r v e n ci on e s q u i r ú r g i cas,  así  com o 
t ox i n as y  m al f or m aci on e s ce r e b r al e s,  pu e d e n  pr ov ocar  d añ os o l e si on e s e n  ci e r t as 
r e g i on e s hi pot al á m i cas,  i n f ú n d i b u l o,  pi t u i t ar i a o t al l o hi pof i sar i o (B aci c e t  al .,  1 9 9 9 ;  
B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  I si d r o e t  al .,  1 9 9 8 ;  M achou n  e t  al .,  1 9 9 1 ;  N ose d a e t  al .,  1 9 8 5;  
R an d al l  e t  al .,  1 9 60 ;  R ob e r t son ,  1 9 9 5;  S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  t am b i é n  hay  q u e  m e n ci on ar  u n a v ar i an t e  con g é n i t a d e  l a 

e n f e r m e d ad  q u e  pu e d e  se r  t r an sm i t i d a d e  m an e r a au t osó m i ca d om i n an t e  con  
pe n e t r an ci a com pl e t a. A sí ,  e n  al g u n a d e  l as f am i l i as af e ct ad as,  se  han  i d e n t i f i cad o 
m u t aci on e s e n  e l  g e n  q u e  con t r ol a l a v asopr e si n a n e u r of i s i n a I I  (A D H / P N I I ) ,  e l  
pr e cu r sor  pol i pé pt i d o d e  l a hor m on a an t i d i u r é t i ca,  q u e  se  e n cu e n t r a l ocal i z ad o e n  e l  
cr om osom a 20  (B ahn se n  e t  al ,  1 9 9 2;  I si d r o e t  al .,  1 9 9 8 ;  I t o e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 3;  
R ob e r t son ,  1 9 9 5;  S i -H oe  e t  al .,  20 0 0  ) . 

 
En  cu al q u i e r  caso,  cad a u n a d e  e st as con d i ci on e s pr od u ce  u n a r e d u cci ó n  

si g n i f i cat i v a e n  l a sí n t e si s,  al m ace n am i e n t o y  l i b e r aci ó n  d e  l as hor m on as 
n e u r ohi pof i sar i as,  l o q u e  d e se n cad e n a f i n al m e n t e  e n  u n a e x ce si v a i n g e st a d e  ag u a 
(B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  C z e r n i chow  e t  al .,  20 0 0 ;  D e m u n b r u n  e t  al .,  1 9 54;  G on z á l e z -
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P or t i l l o e t  al .,  1 9 9 8 ;  G r e g e r ,  1 9 8 6;  H e i n b e ck e r  e t  al .,  1 9 41 ;  H ol l i n she ad ,  1 9 64;  
H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  K u r ok aw a e t  al .,  1 9 9 8 ;  L asz l o e t  al .,  1 9 66;  M ací as-B at i st a e t  al .,  
1 9 9 9 ;  M ag hn i e  e t  al .,  20 0 0 ;  M i r sk y  e t  al .,  1 9 54;  M ose s e t  al .,  1 9 9 2;  R ob e r t son ,  1 9 9 5;  
S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7;  S i -hoe  e t  al .,  20 0 0 ;  S on g  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 

 
L a pol i d i psi a ob se r v ad a e n  e st os casos m u e st r a u n  pat r ó n  t r i f á si co 

car act e r í st i co (B ak k e r  e t  al .,  1 9 76;  B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  
F r i e d m an  e t  al .,  1 9 58 ,  1 9 62;  H ol l i she ad ,  1 9 64;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  L asz l o e t  al .,  
1 9 66;  L i char d u s e t  al .,  1 9 73;  O ´ C on n or  1 9 50 ;  R ol l s,  1 9 70 ;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  
S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7,  1 9 9 2;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 8 5;  W hi t e  e t  al .,  1 9 39 ) :  

 
a)  H i pe r d i psi a e n  e l  d í a post e r i or  a l a l e si ó n  (f ase  t r an si t or i a pol i ú r i ca) . 
b )  D e sce n so si g n i f i cat i v o e n  l a i n g e st a d e  ag u a d u r an t e  3-4 d í as (i n t e r f ase  

ol i g ú r i ca) . 
c)  R e cu pe r aci ó n  d e  l a pol i d i psi a ob se r v ad a (f ase  pe r m an e n t e  pol i ú r i ca) . 
  
D i v e r sos au t or e s i n t e r e sad os e n  e st a á r e a d e  i n v e st i g aci ó n  han  e x am i n ad o si  

l os f act or e s n e u r oe n d ocr i n os q u e  han  pod i d o q u e d ar  af e ct ad os por  l a l e si ó n ,  pod r í a n  
e x pl i car  l as al t e r aci on e s hi d r om i n e r al e s pr e se n t ad as así  com o e l  e l e v ad o con su m o d e  
l í q u i d os d e scr i t o. 

 
D e n t r o d e  e st e  á m b i t o,  al g u n os e st u d i os cl á si cos hab í an  se ñ al ad o q u e  l a 

ad m i n i st r aci ó n  d e  e x t r act os pe r t e n e ci e n t e s a l a n e u r ohi pó f i si s r e st au r ab a 
com pl e t am e n t e  l a f u n ci ó n  n at r i u r é t i ca y  d i u r é t i ca d e  l os an i m al e s d i ab é t i cos 
(L i char d u s e t  al .,  1 9 73;  O ´ C on n or ,  1 9 50 ;  S w an n ,  1 9 39 ) . C or t  e t  al .,  (1 9 63)  y a hab í a n  
su g e r i d o q u e  posi b l e m e n t e  l a ox i t oci n a pod r í a se r  l a hor m on a q u e  se  e n con t r ar a 
af e ct ad a e n  l os an i m a l e s n e u r ohi pof i se ct om i z ad os. 

 
Es m á s,  e l  d e sce n so e n  l a i n g e st a d e  ag u a y  d e  or i n a q u e  se  pr od u ce  e n  u n  

m om e n t o d e t e r m i n ad o d e spu é s d e  l a l e si ó n  (i n t e r f ase  ol i g ú r i ca)  se  cr e e  q u e  t am b i é n  
pod r í a v e n i r  d ad o por  u n  au m e n t o i n e spe r ad o e n  l a act i v i d ad  e n d ocr i n a hi pof i sar i a 
(O ´ C on n or  1 9 52;  F r i e d m an  e t  al .,  1 9 58 ;  H e i n b e ck e r  e t  al .,  1 9 41 ,  1 9 44;  H ol l i n she ad ,  
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1 9 64;  L e v k of f  e t  al .,  1 9 54;  L i pse t t  e t  al .,  1 9 56;  S e ck l  e t  al .,  1 9 9 2;  V e r b al i s e t  al .,  
1 9 8 5) . En  e st e  con t e x t o,  B r ook s e t  al .,  (1 9 58 ) ,  B r u n n e r  e t  al .,  (1 9 56) ;  D i ck e r s,  
(1 9 57) ;  S aw y e r  (1 9 52) ;  ob se r v ar on  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  pe r i f é r i ca d e  ox i t oci n a e n  
an i m al e s hi pof i se ct om i z ad os g e n e r ab a u n  i n cr e m e n t o e n  l a e x cr e cci ó n  d e  sod i o t r as 
l as i n f u si on e s d e  sol u ci on e s sal i n as hi pe r t ó n i cas. 

 
D e  he cho se  pu d o com pr ob ar  q u e  e l  pe so d e l  l ó b u l o post e r i or  d e  l a hi pó f i si s 

e n  l as r at as d i ab é t i cas con  l e si on e s e n  e l  t al l o hi pof i sar i o d i sm i n u y ó  e n  u n  50 %  
d e spu é s d e  l a l e si ó n  d u r an t e  l a i n t e r f ase  (d í as 2-5) ,  si n  m ost r ar  cam b i os apar e n t e s e n  
l a f ase  t r an si t or i a pol i ú r i ca (d í a 1 )  (L asz l o e t  al .,  1 9 66) . M á s au n ,  d u r an t e  l a f ase  
ol i g ú r i ca,  l os an i m al e s f u e r on  capace s d e  con ce n t r ar  l a or i n a y  e x cr e t ar  sod i o an t e  
u n a se r i e  d e  d e se n cad e n an t e s osm ó t i cos (B r ook s e t  al .,  1 9 58 ;  F r i e d m an  e t  al ,  1 9 58 ;  
I k k os e t  al .,  1 9 54;  L e v k of f  e t  al .,  1 9 54;  O ´ C on n or  1 9 52;  S han n on ,  1 9 42;  W hi t e  e t  al .,  
1 9 38 ) . I n cl u so se  ob se r v ar on  n i v e l e s e l e v ad os d e  v asopr e si n a e n  e l  pl asm a d e  
m u chos d e  l os an i m al e s hi pof i se ct om i z ad os (F i she r  e t  al .,  1 9 38 ;  I k k os e t  al .,  1 9 54;  
L asz l o e t  al .,  1 9 66;  M i r sk y  e t  al .,  1 9 54;  W hi t e  e t  al .,  1 9 38 ) . Est os he chos n o se  
pr od u j e r on  d u r an t e  l a f ase  t r an si t or i a y  pe r m an e n t e  d e  l a d i ab e t e s í n sí pi d a (L e v k of f  
e t  al .,  1 9 54;  O ´ C on n or ,  1 9 52) . 

 
En  e st a m i sm a l í n e a d e  r e su l t ad os,  se  com pr ob ó  q u e  l a m ay or í a d e  l os 

paci e n t e s d i ab é t i cos (D I )  r e q u e r í an  3 o m á s d osi s d e  d e sm opr e si n a (f á r m aco 
an t i d i u r é t i co,  an á l og o d e  l a v asopr e si n a)  e n  l as pr i m e r as 24 hor as (f ase  t r an si t or i a)  
d e b i d o a l as g r av e s pé r d i d as d e  f l u i d o (pol i u r i a) . S i n  e m b ar g o,  n i n g u n o d e  e l l os 
n e ce si t ó  d e l  t r at am i e n t o an t i d i u r é t i co d u r an t e  e l  2º  d í a (i n t e r f ase  ol i g ú r i ca) ,  d on d e  d e  
n u e v o y  con f i r m an d o l os e st u d i os con  an i m al e s,  se  pr od u j o u n  i n cr e m e n t o e n  l a 
con ce n t r aci ó n  u r i n ar i a (n at r i u r e si s)  q u e  cor r e l aci on ó  con  u n os al t os n i v e l e s 
pl asm á t i cos d e  ox i t oci n a (S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7) . 

 
A sí  pu e s,  e st os e st u d i os par e ce n  su g e r i r  q u e  l a f al t a d e  r e spu e st a r e n al  an t e  l a 

hi pe r osm ol ar i d ad  (hi pe r n at r e m i a)  q u e  se  pr od u ce  e n  l a D I  así  com o l a pol i d i psi a 
ob se r v ad a,  se  pu e d e  d e b e r  a l a au se n ci a d e  f act or e s hu m or al e s d e  or i g e n  
n e u r ohi pof i sar i o. 
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P or  ot r a par t e ,  y  d e n t r o d e  e st a m i s m a l í n e a,  m u chos au t or e s pi e n san  q u e  e l  

pat r ó n  t r i f á si co car act e r í st i co d e  l a D I  e n  e l  cu al  d e st aca sob r e m an e r a e l  pe r i od o 
ol i g ú r i co (i n t e r f ase ) ,  pu e d e  se r  e x pl i cad o por  u n  d añ o i n com pl e t o e n  e l  t r act o 
n e u r ohi pof i sar i o (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  B r ook s e t  al .,  1 9 58 ;  H e i n b e ck e r  e t  al .,  1 9 41 ,  
1 9 44;  H ol l i she ad ,  1 9 64;  L asz l o e t  al .,  1 9 66;  L i pse t t  e t  al .,  1 9 56;  O ´ C on n or ,  1 9 46,  
1 9 52) . Est u d i os post m or t e n  r e v e l ar on  q u e  si  b i e n  e x i st í a u n a r e d u cci ó n  e n  e l  n ú m e r o 
d e  cé l u l as d e l  si st e m a S O N  y  P A V  e n  l os su j e t os d i ab é t i cos,  é st a pé r d i d a n e u r on al  n o 
e r a com pl e t a. En  l a m ay or í a d e  l os casos,  se  com pr ob ó  q u e  m á s d e l  1 5%  d e  l as 
cé l u l as y  f i b r as pe r m an e cí an  i n t act as (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  B r ook s e t  al .,  1 9 58 ;  
H e i n b e ck e r  e t  al .,  1 9 41 ;  O ´ C on n or ,  1 9 46) . A d e m á s y  com o d at o añ ad i d o se  pu d o 
ob se r v ar  q u e  l as n e u r on as ox i t oci n é r g i cas pr e se n t ab an  u n a m ay or  capaci d ad  d e  
su pe r v i v e n ci a a l a l e si ó n  q u e  l as cé l u l as v asopr e si n é r g i cas (70 %  v e r su s 60 % )  
(D ohan i cs e t  al .,  1 9 9 2;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  K aw am ot o e t  al .,  1 9 8 5) . 

 
R e ci e n t e m e n t e  y  r e l aci on ad o con  e st a cu e st i ó n ,  H u an g  e t  al .,  (1 9 9 6) ,  han  

pl an t e ad o q u e  l os ax on e s n e u r ose cr e t or e s i n t act os se  pu e d e n  r e g e n e r ar  
v i g or osam e n t e  d e spu é s d e  l as se cci on e s d e l  t al l o n e u r ohi pof i sar i o. “ L as f i b r as 
par e cí an  f or m ar  pr ó x i m o al  l u g ar  d e  l a l e si ó n  u n a e st r u ct u r a f u n ci on al  se m e j an t e  al  
l ó b u l o n e u r al ,  q u e  pod r í a r e spon d e r  a e st í m u l os osm ó t i cos”  ( H u an g  e t  al .,  1 9 9 6) . 

 
A sí  pu e s,  y  d e  acu e r d o con  e st os ú l t i m os pu n t os d e  v i st a,  se  pod r í a d e ci r  q u e  

l a se v e r i d ad  d e  l a pol i d i psi a y  l a pol i u r i a m an i f e st ad a e n  l a d i ab e t e s i n sí pi d a 
d e pe n d e r á  d e l  g r ad o e n  q u e  l as e st r u ct u r as ce r e b r al e s i m pl i cad as se  v e an  af e ct ad as. 
P e r o si  e st o e s así  r e al m e n t e ,  e n t on ce s u n a l e si ó n  com pl e t a d e  l a n e u r ohi pó f i s i s 
d e b e r í a pr ov ocar  u n a hi pe r d i psi a pe r m an e n t e ,  y  d e  he cho e st o e s l o q u e  su ce d e . 
L e si on e s com pl e t as d e l  com pl e j o n e u r ohi pof i sar i o (H e i n b e ck e r  e t  al .,  1 9 41 ;  
O ´ C on n or ,  1 9 52) ,  m ost r ar on  u n  ú n i co pat r ó n  e n  l a i n g e st a y  e x cr e ci ó n  d e  l í q u i d os. 
En  con cr e t o,  l os an i m al e s d e sar r ol l ar on  u n a pol i d i psi a e st ab l e  y  d u r ad e r a a l o l ar g o 
d e  l os d í as. A hor a b i e n ,  si  se  r e al i z a u n  i m pl an t e  d e l  l ó b u l o post e r i or  e n  e st os 
an i m al e s d i ab é t i cos,  l a i n g e st a d e  ag u a y  d i u r e si s d e cr e ce n  d e  m od o si m i l ar  a l o q u e  
acon t e ce  e n  l a f ase  ol i g ú r i ca (L asz l o e t  al .,  1 9 66) . Est os m i s m os r e su l t ad os se  
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ob t u v i e r on  cu an d o se  ad m i n i st r ar on  e x t r act os d e  ox i t oci n a (D e m u m b r u n  e t  al .,  1 9 54;  
O ´ C on n or ,  1 9 52) ,  cor r ob or an d o l a i m por t an ci a d e  l os f act or e s n e u r oe n d ocr i n os e n  l a 
r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  y  con d u ct a d e  i n g e st a d e  l í q u i d os. 

 
A  e st os ar g u m e n t os i n i ci al e s hay  q u e  añ ad i r  l os e st u d i os l l e v ad os a cab o e n  

l as r at as B r at t l e l b or o. Est os an i m al e s d e sar r ol l an  u n  m od e l o an i m al  d e  D I ,  pe r o e n  
e st e  caso pr od u ci d o por  u n a al t e r aci ó n  g e n é t i ca q u e  af e ct a al  cr om osom a r e spon sab l e  
d e  l a sí n t e si s d e  A D H  (B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ;  Ed w ar d s e t  al .,  1 9 8 4;  V al t i n  e t  al .,  
1 9 64) . 

 
U n  he cho q u e  con v i e n e  d e st acar  e n  e st os t r ab aj os e s q u e  a pe sar  d e  l a f al t a d e  

v asopr e si n a ob se r v ad a e n  e st os an i m al e s,  l a e x cr e ci ó n  d e  N a al can z ad a e n  l as r at as 
B r at t l e l b or o e s b ast an t e  si m i l ar  a l a m an i f e st ad a por  l os su j e t os n or m al e s (B al m e n t  e t  
al .,  1 9 8 0 ;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ;  F u l l e r  e t  al .,  1 9 8 8 ;  V al t i n  e t  al .,  1 9 64) . D i v e r sos 
au t or e s han  se ñ al ad o q u e  e l  i n cr e m e n t o e n  ox i t oci n a pl asm á t i ca q u e  se  pr od u ce  e n  l as 
r at as B r at t e l b or o d u r an t e  l a d e shi d r at aci ó n ,  e s e l  f act or  r e spon sab l e  d e  su  r e spu e st a 
n at r i u r é t i ca (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ,  1 9 8 2,  1 9 8 6;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ;  Ed w ar d s e t  al .,  
1 9 8 4) . 

 
D e  he cho,  cu an d o se  com par ó  l a e x cr e ci ó n  r e n al  d e  N a d e  l os an i m al e s 

B r at t l e b or o y  l os n e u r ohi pof i se ct om i z ad os e n  con d i ci on e s q u e  i n cr e m e n t ab an  l a 
osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca,  se  ob se r v ó  cl ar am e n t e  u n a m ay or  r e spu e st a n at r i u r é t i ca e n  
l os pr i m e r os (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ) ,  d e st acan d o u n a v e z  m á s,  e l  
pape l  f u n d am e n t al  q u e  j u e g a l a ox i t oci n a a l a hor a d e  r e g u l ar  l a e x cr e ci ó n  d e  sod i o 
cor por al  (B r i m b l e  e t  al .,  1 9 9 1 ;  Ed w ar d s e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
En  r e su m e n ,  t od os e st os e st u d i os par e ce n  r e f l e j ar  l a i d e a d e  q u e  u n a se r i e  d e  

al t e r aci on e s n e u r ohi pof i sar i as pod r í an  d ar  cu e n t a d e  l os g r av e s pr ob l e m as 
r e g u l at or i os,  t an t o hí d r i cos com o m i n e r al e s q u e  m an i f i e st an  l os su j e t os q u e  pad e ce n  
d i ab e t e s i n sí pi d a. 

 
........................................... 
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 En  ot r o apar t ad o,  y  por  l o q u e  r e spe ct a al  d i ag n ó st i co d e  e st e  t r ast or n o 
pol i d í psi co,  hay  q u e  d e ci r  q u e  u n o d e  l os pr oce d i m i e n t os q u e  m á s se  ha u t i l i z ad o 
hast a e l  m om e n t o ha si d o e l  t e st  d e  pr i v aci ó n  d e  l í q u i d os. D u r an t e  l a r e al i z aci ó n  d e  
e st as pr u e b as se  ob se r v a e l  g r ad o d e  con ce n t r aci ó n  e n  l a or i n a q u e  pr e se n t an  l os 
paci e n t e s,  y  q u e  e n  e l  caso d e  l a D I  se  car act e r i z a por  u n a r e spu e st a t í pi ca:  
osm ol ar i d ad  u r i n ar i a d i sm i n u i d a (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  C z e r n i chow  e t  al  1 9 8 5;  
R ob e r t son ,  1 9 8 3;  S e ck l  e t  al .,  1 9 8 7,  1 9 9 2) .  

 
Est a pr i m e r a ob se r v aci ó n  su e l e  acom pañ ar se  con  l a t om a d e  m u e st r as ace r ca 

d e  l a con ce n t r aci ó n  d e  A D H  y  osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca d u r an t e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  
u n a sol u ci ó n  sal i n a hi pe r t ó n i ca (3% )  (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  R ob e r t son ,  1 9 8 3;  S e ck l  
e t  al .,  1 9 9 2) . A n t e  e st a si t u aci ó n ,  l os r e su l t ad os su e l e n  se r  b ast an t e  e v i d e n t e s:  l os 
e n f e r m os d e  d i ab e t e s i n sí pi d a n e u r og é n i ca n o l i b e r an  v asopr e si n a,  y  si  l o hace n  l a 
r e spu e st a e s casi  si e m pr e  i n su f i c i e n t e . 

 
En  si t u aci on e s con t r ov e r t i d as y  e n  casos par t i cu l ar e s,  e st os m é t od os d e  

d i ag n ó st i co hab i t u al m e n t e  su f i ci e n t e s,  se  han  v i s t o r e ci e n t e m e n t e  com pl e m e n t ad os 
con  l a u t i l i z aci ó n  d e  ot r o t i po d e  pr u e b as m u y  f i ab l e s. A sí  por  e j e m pl o,  a t r av é s d e  
l as t é cn i cas d e  n e u r oi m ag e n ,  hoy  e n  d í a se  pu e d e  ob se r v ar  y  cu an t i f i car  e l  g r ad o d e  
i n t e n si d ad  d e  l a se ñ al  pr opor ci on ad a por  e l  l ó b u l o post e r i or  d e  l a hi pó f i s i s. Est a 
i n f or m aci ó n  pu e d e  se r  ú t i l  d e  car a a l a e v al u aci ó n  cu an t i t at i v a d e  l a con ce n t r aci ó n  
hor m on al  e x i st e n t e  e n  e st a r e g i ó n  (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  K u r ok aw a e t  al .,  1 9 9 8 ) . 
A sí ,  al  m e n os,  e s l o q u e  par e ce n  su g e r i r  u n a se r i e  d e  i n v e st i g aci on e s q u e  han  
ob se r v ad o u n a f u e r t e  cor r e l aci ó n  e n t r e  l a i n t e n si d ad  d e  l a se ñ al  e m i t i d a por  l as 
i m á g e n e s d e  R e son an ci a M ag n é t i ca y  l os n i v e l e s n e u r oe n d ocr i n os e n  l a hi pó f i si s 
post e r i or  (C z e r n i chow  e t  al .,  20 0 0 ;  K u r ok aw a e t  al .,  1 9 9 8 ;  M ag hn i e  e t  al .,  20 0 0 ;  
M ose s e t  al .,  1 9 9 2;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
 En  con cr e t o,  l os r e su l t ad os q u e  se  d e spr e n d e n  d e  e st os t r ab aj os,  se ñ al an  q u e  

l os paci e n t e s q u e  pad e ce n  e st a e n f e r m e d ad  pr e se n t an  u n a r e d u cci ó n  n ot ab l e  e n  l a 
i n t e n si d ad  d e  l a se ñ al  e m i t i d a por  l as i m á g e n e s,  con f i r m an d o u n a v e z  m á s u n a 
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al t e r aci ó n  e n  e l  si st e m a n e u r ohi pof i sar i o (F u j i saw a e t  al .,  1 9 8 7;  K u r ok aw a e t  al .,  
1 9 9 8 ;  M ag hn i e  e t  al .,  1 9 9 8 ,  20 0 0 ;  M ose s e t  al .,  1 9 9 2) . 

 
En  cu al q u i e r  caso,  a pe sar  d e  l os d at os poco e spe r an z ad or e s q u e  n os of r e ce n  

e st as pr u e b as d i ag n ó st i cas d e sd e  e l  pu n t o d e  v i st a cl í n i co,  t e n e m os q u e  d e ci r  q u e  e n  
l os ú l t i m os añ os se  ha e x pe r i m e n t ad o u n  g r an  av an ce  e n  e l  t r at am i e n t o 
f ar m acol ó g i co d e  l a d i ab e t e s i n sí pi d a ce n t r al . 

 
En  e st e  se n t i d o,  cab e  m e n ci on ar ,  q u e  d u r an t e  añ os l os paci e n t e s con  D I  

n e u r og é n i ca f u e r on  t r at ad os con  hor m on a an t i d i u r é t i ca,  pr i n ci pal m e n t e  l y si n a V P . 
S i n  e m b ar g o,  e st a su st an ci a d e j ó  d e  pr e scr i b i r se  d e b i d o a l a e scasa d u r aci ó n  d e  su s 
e f e ct os así  com o a l os pr ob l e m as se cu n d ar i os q u e  pr e se n t ab a,  e spe ci al m e n t e  l os 
r e l aci on ad os con  u n  au m e n t o n ot ab l e  e n  l a pr e si ó n  ar t e r i al  (F j e l l e st ad  e t  al .,  1 9 9 3) . 
T od o e l l o,   pr ov ocó  q u e  se  com e n z ase n  a e st u d i ar  ot r as al t e r n at i v as f ar m acol ó g i cas 
q u e  pu d i e se n  m e j or ar  l os r e su l t ad os pr e ce d e n t e s. En t r e  e st as opci on e s apar e ci ó  e l  
d D A V P  (1 -d e sam i n o 8 -ar g i n i n a v asopr e si n a- d e sm opr e si n a A ce t at o) ,  u n  an á l og o d e  
l a hor m on a an t i d i u r é t i ca. Est a su st an ci a,  se l e ct i v a al  r e ce pt or  r e n al  V 2,  m ost r ó  u n  
e f e ct o an t i d i u r é t i co m á s pot e n t e  y  pr ol on g ad o q u e  i n cl u so l a pr opi a hor m on a A D H  
(F j e l l e st ad  e t  al .,  1 9 9 3;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e i f  e t  al .,  1 9 78 ) . Est e  d at o e s b ast an t e  
si g n i f i cat i v o,  y a q u e  pe r m i t i ó  q u e  l as pe r son as af e ct ad as pu d i e se n  d or m i r  d u r an t e  
t od a l a n oche  y  d e d i car se  a su s act i v i d ad e s d i ar i as si n  l as n e ce sar i as i n t e r r u pci on e s 
por  m ot i v os r e g u l at or i os (G r e g e r  e t  al .,  1 9 8 6) . Es m á s,  l a u t i l i z aci ó n  d e  e st e  f á r m aco 
d e  car a al  t r at am i e n t o d e  l a D I  n e u r og é n i ca m ost r ó  ot r a se r i e  d e  v e n t aj as ad i ci on al e s. 
P or  e j e m pl o,  l a d e sm opr e si n a se  ad m i n i st r a n asal m e n t e ,  l o q u e  hace  q u e  se a m e j or  
t ol e r ad a (F j e l l e st ad  e t  al .,  1 9 9 3;  G r e g e r  e t  al .,  1 9 8 6) ;  y  ad e m á s,  n o só l o n o 
i n cr e m e n t a l a act i v i d ad  pr e sor a d e  l a v asopr e si n a si n o q u e  l a r e d u ce .  

 
A  e st os ar g u m e n t os i n i ci al e s,  hay  q u e  añ ad i r  q u e  d e sd e  hace  al g u n os añ os,  l a 

i n t e r v e n ci ó n  f ar m acol ó g i ca d e  l a D I  ce n t r al  se  ha com pl e m e n t ad o,  y  ad e m á s con  
b ast an t e  é x i t o,  con  e l  u so r aci on al  d e  d i u r é t i cos y  l a pr e scr i pci ó n  d e  d i e t as car e n t e s 
d e  sal  (B ay l i s e t  al .,  1 9 9 8 ;  F r i e d  e t  al  1 9 9 7;  N i au d e t  e t  al .,  1 9 8 5;  R ose ,  1 9 8 4;  S ab or i o 
e t  al .,  20 0 0 ;  T e t i k e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  V y e l e  e t  al .,  1 9 1 3) . L a f i n al i d ad  d e  t al e s 
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t r at am i e n t os n o e s ot r a q u e  l a d e  pr ov ocar  u n  au m e n t o e n  l a e x cr e ci ó n  d e  sod i o 
(n at r i u r e si s)  con  e l  pr i n ci pal  ob j e t i v o d e  t r at ar  d e  d i sm i n u i r  l a hi pe r n at r e m i a 
ob se r v ad a e n  e st e  t r ast or n o (B ay l i s e t  al  1 9 9 8 ;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
 En  e f e ct o,  e s u n  he cho b i e n  con oci d o y  cor r ob or ad o d e  m an e r a e x pe r i m e n t a l  

(B e l l ow s 1 9 38 ;  F i she r  e t  al .,  1 9 38 ;  S w an n  e t  al .,  1 9 39 ) ,  q u e  u n  au m e n t o con si d e r ab l e  
e n  l os n i v e l e s d e  sod i o cor por al  e n  pe r son as q u e  su f r e n  d e  D I ,  l l e v a con si g o u n  
d e t e r i or o d e  l a e n f e r m e d ad  (F i t z ,  1 9 24;  O e hm e  e t  al .,  1 9 1 8 ;  R ose m b l oom  e t  al .,  1 9 1 6 
ci t ad os por  S w an n  e t  al .,  1 9 39 ) . N o e s e x t r añ o,  por  t an t o,  q u e  se a al g o hab i t u al  e n  l a 
pr á ct i ca cl í n i ca,  u n a r e d u cci ó n  d e  l a i n g e st a d e  C l N a e n  e st os paci e n t e s par a i n t e n t ar  
cor r e g i r  l as can t i d ad e s e x ce si v as d e  f l u i d o e x cr e t ad o así  com o l a pol i d i psi a q u e  l e  
acom pañ a. 

 
 P r u e b as q u e  con f i r m an  l a v al i d e z  d e  e st a i n t e r pr e t aci ó n  l as pod e m os 

e n con t r ar  e n  u n a se r i e  d e  e st u d i os cl á si cos q u e  d e m ost r ar on  có m o l a pr i v aci ó n  d e  
com i d a (C u r t i s,  1 9 24;  S w an n ,  1 9 39 )  y  l a ad r e n al e ct om í a (F r i e d m an  e t  al .,  1 9 62) ;  
pr oce d i m i e n t os am b os,  q u e  d i sm i n u y e n  l os n i v e l e s d e  sod i o e n  e l  pl asm a,  r e d u j e r on  
d e  f or m a si g n i f i cat i v a l a i n g e st a d e  ag u a e n  l os an i m al e s d i ab é t i cos (l e si ó n  e m i n e n ci a 
m e d i a)  a u n  n i v e l  pr ó x i m o d e l  g r u po con t r ol . 

 
 U n a v e z  m á s,  y  com o i n t e n t ar e m os d e m ost r ar  e n  l a f ase  e x pe r i m e n t al  d e  l a 

pr e se n t e  T e si s D oct or al ,  e st os d at os pon e n  d e  m an i f i e st o l a i m por t an ci a q u e  t i e n e  e l  
he cho d e  con t r ol ar  l os n i v e l e s d e  sol u t o cor por al ,  d on d e  e l  sod i o i n d u d ab l e m e n t e  
ocu pa u n a posi ci ó n  pr i v i l e g i ad a e n  l a e con om í a d e  f l u i d os y  e l e ct r ol i t os d e l  cu e r po 
(B i e  e t  al .,  20 0 0 ;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  R ob e r t son  e t  al .,  1 9 9 5;  
R ob e r t son ,  1 9 8 2,  1 9 8 3;  R ose ,  1 9 8 4,  1 9 8 6;  S al t m ar sh,  20 0 1 ) . 
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D i a b e t e s  i n s í p i d a  n e f r o g é n i c a .  
 
En  cu an t o a l a ot r a v ar i an t e  d e  l a d i ab e t e s i n sí pi d a,  l a  d i ab e t e s n e f r og é n i ca;  

su e l e  se r  pr od u ci d a m á s q u e  por  u n a i n su f i ci e n ci a d e  A D H  com o ocu r r í a con  l a D I  
ce n t r al ,  por  u n a al t e r aci ó n  e n  su  acci ó n  r e n al . Est a i n se n si b i l i d ad  r e n al  ha si d o 
asoci ad a a u n  d e f e ct o o al t e r aci ó n  e n  l as cé l u l as d e l  t ú b u l o col e ct or ,  l o q u e  v a a 
pr ov ocar  u n a e x cr e ci ó n  d e  or i n a pe r si st e n t e m e n t e  hi pot ó n i ca,  i n d e pe n d i e n t e m e n t e  d e  
q u e  l os n i v e l e s d e  v asopr e si n a se an  al t os o n or m al e s. 

 
En t r e  l as cau sas q u e  pu e d e n  pr ov ocar  e st a e n f e r m e d ad ,  e n  l os ú l t i m os añ os se  

ha v e n i d o d e st acan d o l a i m por t an ci a q u e  pu e d e n  t e n e r  l os f act or e s g e n é t i cos. A sí  por  
e j e m pl o,  e n  al g ú n  caso d e  d i ab e t e s i n sí pi d a n e f r og é n i ca,  se  ha con f i r m ad o l a 
pr e se n ci a d e  u n a m u t aci ó n  e n  e l  g e n  q u e  cod i f i ca e l  r e ce pt or  r e n al  d e  A D H  (V 2) ,  
r e spon sab l e  d e l  e f e ct o an t i d i u r é t i co d e  l a hor m on a (B i che t  e t  al  1 9 9 4;  K n oe r s e t  al  
1 9 9 3;  R ob e r t son ,  1 9 9 5;  R ose n t hal  e t  al  1 9 9 4) . 

 
A si m i s m o,  y  d e  f or m a par al e l a,  t am b i é n  se  han  d e scr i t o ot r as v ar i an t e s 

g e n é t i cas d e  l a e n f e r m e d ad  con  car á ct e r  au t osó m i co r e ce si v o (S i -hoe  e t  al .,  20 0 0 ) ,  
pr ov ocad as por  m u t aci on e s e n  e l  g e n  q u e  cod i f i ca aq u apor i n  I I ,  l a pr ot e í n a q u e  f or m a 
l os can al e s d e  ag u a e n  l os t ú b u l os col e ct or e s d e l  r i ñ ó n  (R ob e r t son ,  1 9 9 5;  S asak i  e t  
al .,  1 9 9 4;  V an  L i e b u r g  e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
En  cu al q u i e r  caso y  d e  car a al  t r at am i e n t o d e  l a D I  n e f r og é n i ca,  par e ce  l ó g i co 

pe n sar  q u e  e l  u so d e  an t i d i u r é t i cos n o d e b e r í a r e sol v e r  e l  pr ob l e m a. P or  e l l o,  l a 
ad m i n i st r aci ó n  d e  d D A V P  e s i n e f i caz  e n  e st e  caso d e  d i ab e t e s. L os m e j or e s 
r e su l t ad os se  han  ob t e n i d o con  l a u t i l i z aci ó n  m od e r ad a d e  d i u r é t i cos y  l a r e st r i cci ó n  
d e  sal  e n  l a d i e t a (R ose ,  1 9 8 4) . 

 
 D e  l a m i s m a m an e r a a com o acon t e cí a con  l a D I  ce n t r al  o n e u r og é n i ca,  e st e  

t r at am i e n t o su e l e  se r  b ast an t e  e f e ct i v o a l a hor a d e  r e d u ci r  l a pol i u r i a ob se r v ad a e n  l a 
e n f e r m e d ad  (B ay l i s e t  al .,  1 9 9 8 ;  N i au d e t  e t  al .,  1 9 8 5) ,  posi b l e m e n t e  com o 
con se cu e n ci a d e  l a d i sm i n u ci ó n  d e  l os al t os n i v e l e s d e  sod i o cor por al  q u e  pose e n  
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e st os paci e n t e s (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  M an  e t  al  1 9 9 2;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  
al  1 9 9 2) . 

 
H ast a aq u í ,  e l  pr i n ci pal  ob j e t i v o d e  e st a I n t r od u cci ó n  ha con si st i d o e n  

d e scr i b i r  u n a se r i e  d e  t r ast or n os r e l aci on ad os con  l a i n g e st a d e  l í q u i d os,  q u e  su e l e n  
se r  l a con se cu e n ci a o e l  r e su l t ad o d e  al t e r aci on e s e n  l os m e can i sm os f i s i ol ó g i cos 
e n car g ad os t an t o d e  l a con se r v aci ó n  com o d e  l a e x cr e ci ó n  hi d r om i n e r al . 

 
...................................... 

 
 
J u n t o a e st e  t i po d e  e n f e r m e d ad e s (d i ab e t e s i n sí pi d a)  e x i st e n  ot r as 

al t e r aci on e s n o m e n os l l am at i v as e n  l a r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os d e r i v ad as d e  l a 
act i v aci ó n  i n apr opi ad a d e  l os m e can i s m os d e  l a se d  e n  au se n ci a d e  pé r d i d as d e  
l í q u i d o (D u n n  1 9 9 0 ;  V on d e r e n  e t  al .,  1 9 9 9 ) . En  con cr e t o,  se  t r at a d e  pe r son as q u e  
con su m e n  ag u a i n i n t e r r u m pi d am e n t e  a pe sar  d e  d i spon e r  d e  u n os n i v e l e s d e  
hi d r at aci ó n  n or m al e s o su pr an or m al e s. Est ar í am os hab l an d o e n  e st e  caso d e  l as 
d e n om i n ad as pol i d i psi as pr i m ar i as. 

 
A l g u n os i n v e st i g ad or e s han  i n d i cad o q u e  si  b i e n  pu e d e  d e scar t ar se  e n  l a 

m ay or í a d e  l os casos cu al q u i e r  t i po d e  an om al í a e n  l a se cr e ci ó n  o acci ó n  d e  l as 
hor m on as n e u r ohi pof i sar i as d e  e st os paci e n t e s (B ar l ow  e t  al .,  1 9 59 ;  V on d e r e n  e t  al .,  
1 9 9 9 ) ,  é st as al t e r aci on e s pod r í an  d ar se  com o con se cu e n ci a d e  l a i n g e st a e x ce si v a d e  
f l u i d os. En  e st e  se n t i d o,  l a r e spu e st a pol i d í psi ca pr ov ocar í a u n a r e d u cci ó n  
si g n i f i cat i v a e n  l a con ce n t r aci ó n  d e l  pl asm a,  l o q u e  l l e v ar í a a l a i n h i b i ci ó n  d e  l os 
v al or e s e n d ó g e n os d e  A D H  con  l a con si g u i e n t e  r e spu e st a pol i ú r i ca (M ose s e t  al  
1 9 9 3;  V on d e r e n  e t  al .,  1 9 9 9 ) . Es m á s,  a d i f e r e n ci a d e  l os cu ad r os d e  d i ab e t e s i n sí pi d a 
v i st os an t e r i or m e n t e ,  l as i m á g e n e s por  R e son an ci a M ag n é t i ca d e  e st os su j e t os 
m u e st r an  u n a se ñ al  hi pe r i n t e n sa e n  l a hi pó f i si s post e r i or  cu an d o son  som e t i d os a 
pr og r am as d e  pr i v aci ó n  d e  l í q u i d os (M ose s e t  al .,  1 9 9 3,  1 9 9 2) ,  l o q u e  si g n i f i ca q u e  
apar e n t e m e n t e  l a con d u ct a pol i d í psi ca n o pu e d e  se r  e x pl i cad a por  u n a al t e r aci ó n  e n  
l a act i v i d ad  e n d ocr i n a n e u r ohi pof i sar i a. 
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N o ob st an t e  y  a pe sar  d e  e st os pl an t e am i e n t os i n i ci al e s hay  q u e  d e st acar  l as 
d i f e r e n ci as i n d i v i d u al e s ob se r v ad as e n t r e  l as pe r son as q u e  m u e st r an  u n  e x ce si v o 
con su m o d e  l í q u i d os,  l o q u e  ha he cho d i f e r e n ci ar  d e n t r o d e  e st a pol i d i psi a pr i m ar i a 
d os cat e g or í as:  l a hi pe r d i psi a d i psog é n i ca y  l a psi cog é n i ca (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  
I l l ow sk i  e t  al .,  1 9 8 8 ,  ci t ad o por  V e r g he se  e t  al .,  1 9 8 3;  R ob e r t son ,  1 9 8 7;  1 9 9 1 ;  1 9 9 5;  
V on d e r e n  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 

 
 
P o l i d i p s i a  p r i m a r i a  d i p s o g é n i c a .  

 
P or  l o q u e  r e spe ct a a l a pol i d i psi a d i psog é n i ca (R ob e r t son  1 9 8 7) ,  e l  paci e n t e  

e n  t od o m om e n t o i n f or m a d e  u n a se n saci ó n  an or m al  d e  se d . En  e st e  caso,  l a i n g e st a 
d e  ag u a si g u e  si e n d o r e g u l ad a por  f act or e s osm ó t i cos,  pe r o n o pu e d e  se r  su pr i m i d a a 
m e n os q u e  l a osm ol ar i d ad  d e l  pl asm a y  l a con ce n t r aci ó n  d e  sod i o se  si t u e n  por  
d e b aj o d e l  u m b r al  q u e  d e t e r m i n a l a se cr e ci ó n  d e  v asopr e si n a. S i n  e m b ar g o,  é st o n o 
se  con si g u e  y a q u e  l os al t os n i v e l e s d e  hi d r at aci ó n  q u e  m an i f i e st an  e st os su j e t os 
i m pi d e n  l a l i b e r aci ó n  d e  l a hor m on a an t i d i u r é t i ca,  pr od u ci e n d o l a con si g u i e n t e  
pé r d i d a d e  l í q u i d os. Est a si t u aci ó n  hace  q u e  e l  paci e n t e  pe r m an e z ca e n  t od o 
m om e n t o e n  u n  e st ad o d e  se d  cr ó n i ca,  pol i d i psi a y  pol i u r i a (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  
R ob e r t son ,  1 9 9 5) .  

 
 En  e st e  se n t i d o,  se  ha d e scr i t o e l  hi st or i al  d e  u n  paci e n t e  q u e  su f r i ó  u n  g ol pe  

e n  l a par t e  post e r i or  d e  l a cab e z a com o con se cu e n ci a d e  u n a caí d a d e sd e  u n  cab al l o. 
Est a pe r son a n o pe r d i ó  l a con sci e n ci a,  pe r o casi  i n m e d i at am e n t e  d e spu é s d e l  
acci d e n t e  d e sar r ol l ó  u n  cu ad r o d e  se d  se v e r a,  com e n z an d o a i n g e r i r  g r an d e s 
can t i d ad e s d e  ag u a. C om o d at o r e l e v an t e ,  hay  q u e  m e n ci on ar  e l  he cho d e  q u e  l a 
e x cr e ci ó n  d e  l í q u i d os a t r av é s d e  l a or i n a n o t u v o l u g ar  hast a pasad as d os hor as y  
m e d i a;  cl ar a i n d i caci ó n  d e  u n  caso d e  pol i d i psi a pr i m ar i a. Est a r e spu e st a d e  i n g e st a 
d e sm e su r ad a pe r si st i ó  d u r an t e  2 se m an as e n  l as q u e  e st u v o b aj o ob se r v aci ó n ,  con  u n  
con su m o m e d i o d i ar i o d e  1 8 .5 l i t r os (caso N ot hn ag e l ,  ci t ad o e n  F i t z si m on s 1 9 79 ) . 
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O t r o e j e m pl o d e  pol i d i psi a pr i m ar i a d i psog é n i ca post -t r au m á t i ca,  se  
m an i f e st ó  e n  u n a m u j e r  d e  22 añ os,  q u e  m ost r ab a u n a se d  e x ce si v a y  pe r si st e n t e  a l as 
pocas hor as d e  su f r i r  u n  acci d e n t e  d e  au t om ó v i l ,  q u e  l e  pr od u j o u n a f r act u r a e n  l a 
b ase  d e l  cr á n e o (K ou r i l sk y  e t  al .,  ci t ad o e n  F i t z si m on s,  1 9 79 ) .  

 
P or  ú l t i m o,  B ai l e y  e t  al .,  ci t ad o por  (F i t z si m on s,  1 9 79 )  t am b i é n  han  

com u n i cad o u n  caso d e  pol i d i psi a pr i m ar i a ce n t r al  t r as i n t e r v e n ci on e s q u i r ú r g i cas e n  
e l  hi pot á l am o si n  i n t e r f e r i r  con  l a hi pó f i si s. 

 
 En  g e n e r al ,  t od as e st as an om al í as pu e d e n  e st ar  r e l aci on ad as con  cu ad r os 

pat ol ó g i cos d e  d i v e r sa í n d ol e  (m e n i n g i t i s,  n e u r osar coi d e ,  e scl e r osi s m ú l t i pl e ,  e t c) ,  
l e si on e s (t r au m at i sm os cr an e oe n ce f á l i cos)  o d r og as (l i t i o)  q u e  af e ct an  a m ú l t i pl e s 
r e g i on e s d e l  si st e m a n e r v i oso ce n t r al  (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  R ob e r t son  1 9 8 7;  1 9 9 1 ;  
1 9 9 5) . En t r e  l os ce n t r os q u e  han  pod i d o v e r se  af e ct ad os,  se  han  pr opu e st o e st r u ct u r as 
hi pot al á m i cas m al  d e f i n i d as,  pe r o q u e  (d e  u n  m od o r e l e v an t e  par a e st a t e si s)  han  si d o 
l ocal i z ad as f r e cu e n t e m e n t e  e n  l a b ase  d e l  ce r e b r o (R ob e r t son  1 9 8 7;  R ob e r t son  1 9 9 5) . 
 
 
 
P o l i d i p s i a  p r i m a r i a  p s i c o g é n i c a .  

 
En  e l  caso d e  l a pol i d i psi a psi cog é n i ca o con su m o com pu l s i v o d e  ag u a,  se  

pr od u ce  u n a n e g aci ó n  e x pl í ci t a d e  se d  por  par t e  d e l  paci e n t e ,  y  a pe sar  d e  e l l o l os 
v ol ú m e n e s d e  i n g e st a d e  ag u a pu e d e n  osci l ar  e n t r e  l os 5 y  20  l i t r os d i ar i os (B ar l ow  e t  
al .,  1 9 59 ) . Est e  t i po d e  hi pe r d i psi a e x hi b e  al g u n as car act e r í st i cas d i f e r e n t e s d e  l a 
d i ab e t e s i n sí pi d a y  pol i d i psi a d i psog é n i ca (I l l ow sk y  e t  al .,  1 9 8 8 ;  ci t ad o por  V e r g he se  
e t  al  1 9 9 3) . 

 
Es u n  e j e m pl o,   b ast an t e  com ú n  e n t r e  l a pob l aci ó n  psi q u i á t r i ca,  y  

e spe ci al m e n t e  e n t r e  pe r son as q u e  pad e ce n  d e  e sq u i z of r e n i a (6-1 7% )  (B ar j au  e t  al .,  
20 0 0 ;  G u i sad o e t  al .,  20 0 0 ;  K aw ai  e t  al .,  20 0 1 ;  L e r n e r  e t  al .,  20 0 0 ;  M e r ci e r -G u i d e z ,  
20 0 0 ;  S l e e pe r  y  J e l l i n e k ,  1 9 36;  ci t ad o por  V e r g he se  e t  al  1 9 9 3) . A l g u n os au t or e s,  
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com o R ob e r t son  (1 9 9 5) ,  pi e n san  q u e  pu e d e  e st ar  m ot i v ad a por  cr e e n ci as i r r aci on al e s 
a ce r ca d e  l os b e n e f i ci os q u e  t e n d r í a par a l a sal u d  u n a i n g e st a e l e v ad a d e  l í q u i d os. 

 
H oy  e n  d í a se  cr e e  q u e  l a pol i d i psi a psi cog é n i ca n o e s u n  t r ast or n o u n i t ar i o 

si n o q u e  se  su e l e  m an i f e st ar  e n  v ar i as f ase s (V e r g he se  e t  al  1 9 9 3) :  
 
a)  A l r e d e d or  d e  l os 5-1 5 añ os d e spu é s d e l  com i e n z o d e  l a e n f e r m e d ad  

psi q u i á t r i ca,  al g u n os paci e n t e s com i e n z an  a con su m i r  g r an d e s can t i d ad e s d e  ag u a. 
Est a pol i d i psi a v a a pr ov ocar  u n a r e d u cci ó n  si g n i f i cat i v a e n  l a osm ol ar i d ad  
pl asm á t i ca y  con ce n t r aci ó n  d e  sod i o (hi pon at r e m i a)  (C r e n i n  1 9 8 9 ;  F ou q u e r ay  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  G ol d m an  e t  al .,  1 9 8 8 ;  H ar i pr asad  e t  al .,  1 9 8 0 ;  K aw ai  e t  al .,  20 0 1 ) . 

 
b )  D e  1 -1 0  añ os d e spu é s d e  l a apar i ci ó n  d e  l a pol i d i psi a,  se  pu e d e  pr od u ci r  u n  

cu ad r o d e  i n t ox i caci ó n  por  ag u a e n  e l  50 %  d e  l os paci e n t e s psi có t i cos pol i d í psi cos 
(B ar j au  e t  al .,  20 0 0 ;  G on z á l e z -P or t i l l o e t  al .,  1 9 9 8 ;  S chw ar t z  e t  al  1 9 57,  1 9 67) . El  
sí n d r om e  d e  se cr e ci ó n  i n apr opi ad a d e  A D H  (S I A D H )  hace  q u e  e st as pe r son as se an  
i n capace s d e  e x cr e t ar  l os f l u i d os i n g e r i d os,  e x ace r b an d o l a hi pon at r e m i a,  y  l l e v an d o 
e n  al g u n os casos a e st ad os d e  com a e  i n cl u so l a m u e r t e  (B ar j au  e t  al .,  20 0 0 ;  G ol d m an  
e t  al .,  1 9 9 8 ;  J osé ,  e t  al .,  1 9 79 ;  V i e w e g  e t  al .,  1 9 8 5) . 

 
P oco se  con oce  ace r ca d e  l as posi b l e s cau sas d e  e st e  t r ast or n o,  e n  e l  cu al  l os 

v al or e s d e  A D H  se  e n cu e n t r an  i n apr opi ad am e n t e  e l e v ad os an t e  l os b aj os n i v e l e s d e  
osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca (K u m ar  e t  al .,  1 9 9 8 ;  P u l l an  e t  al .,  1 9 79 ;  R ob e r t son ,  1 9 8 3) . 
A l g u n os au t or e s sospe chan  q u e  pu e d e  hab e r se  pr od u ci d o al g ú n  d añ o e n  e l  
hi pot á l am o (M e l l i n g e r  y  Z af ar ,  1 9 8 3) . En  e st e  se n t i d o,  u n  d at o i n t e r e san t e  par a e st a 
T e si s D oct or al  e s e l  r e v e l ad o por  u n a se r i e  d e  e st u d i os post m or t e n  e n  paci e n t e s 
e sq u i z of r é n i cos,  q u e  han  ob se r v ad o u n a m e n or  d e n si d ad  n e u r on al  b i l at e r al  (34% )  e n  
l os cu e r pos m am i l ar e s,  r e g i ó n  d e l  hi pot á l am o post e r i or ,  con  r e spe ct o a pe r son as 
n or m al e s (B r i e ss e t  al  1 9 9 8 ) . 

 
c)  F i n al m e n t e ,  e n  al g u n os casos se  pu e d e  pr od u ci r  u n a 3ª  e t apa,  q u e  se  

d e sar r ol l a a l os 5 añ os d e spu é s d e  q u e  se  hay an  pr od u ci d o casos d e  i n t ox i caci ó n  por  
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ag u a,  y  q u e  i n cl u y e  u n a se r i e  d e  com pl i caci on e s or g á n i cas:  d i l at aci ó n  d e  l a v e j i g a e  
i n t e st i n o,  f al l o r e n al  y  car d í aco,  e t c. Est as pe r son as l l e g an  a con su m i r  l as e l e v ad as 
can t i d ad e s d e  ag u a d u r an t e  e l  d í a,  he cho q u e  l e s l l e v a t am b i é n  a u n a m ar cad a 
g an an ci a d e  pe so cor por al  (V e r g he se  e t  al  1 9 9 3) . 

 
A l g u n os au t or e s com o R ob e r t son  (1 9 8 7) ,  su g i e r e n  q u e  u n a posi b l e  

e x pl i caci ó n  par a l a e x ce si v a i n g e st a d e  ag u a ob se r v ad a e n  e st os paci e n t e s,  se r í a q u e  
e l  u m b r al  o n i v e l  ó pt i m o (se t  poi n t )  q u e  m ar ca e l  i n i ci o d e  l a l i b e r aci ó n  d e  A D H  
e st u v i e se  d e spl az ad o haci a l a i z q u i e r d a. Est as pe r son as pol i d í psi cas se g u i r í an  si e n d o 
se n si b l e s a l as v ar i aci on e s osm ó t i cas,  pe r o ahor a d e  f or m a m á s acu sad a. Est o pe r m i t e  
su pon e r  q u e  l a A D H  se  pon d r í a e n  f u n ci on am i e n t o an t e  n i v e l e s d e  t on i ci d ad  
pl asm á t i ca q u e  e st á n  por  d e b aj o d e  l os r e q u e r i d os par a l a l i b e r aci ó n  n or m al  d e  e st a 
hor m on a. En  e st as ci r cu n st an ci as,  l os su j e t os t i e n d e n  a con su m i r  g r an d e s can t i d ad e s 
d e  l í q u i d os e n  r e spu e st a a e st as f l u ct u aci on e s osm ol ar e s. 

 
 
P o l i d i p s i a  p r i m a r i a  g e s t a c i o n a l .  

 
C on t i n u an d o d e n t r o d e l  m i sm o con t e x t o d e  l as pol i d i psi as pr i m ar i as,  hay  q u e  

se ñ al ar  q u e  e x i st e n  si t u aci on e s e n  l a v i d a r e al ,  q u e  si  b i e n  son  m e n os f r e cu e n t e s q u e  
l as com e n t ad as an t e r i or m e n t e ,  t am b i é n  cu r san  con  m an i f e st aci on e s d e  hi pe r d i psi a. 
Est e  e s e l  caso d e l  au m e n t o e n  l a i n g e st a d e  l í q u i d os y  pol i u r i a q u e  se  pr od u ce  
al g u n as v e ce s d u r an t e  e l  e m b ar az o (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  D u r r  e t  al .,  1 9 8 7;  I w asak i  
e t  al .,  1 9 9 1 ;  L e g g e t t  e t  al .,  1 9 9 9 ;  R ob i n son  e t  al .,  1 9 9 1 ;  S e ck l  e t  al  1 9 9 2) . 

 
D u r r  e t  al  (1 9 8 7) ,  su g i e r e n  q u e  d u r an t e  e l  pe r i od o d e  l a g e st aci ó n  se  ob se r v an  

u n a se r i e  d e  m od i f i caci on e s e n  l os n i v e l e s d e  ci e r t os com pon e n t e s e n d ó g e n os 
i m pl i cad os e n  l a r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al ,  así  com o e n  e l  m e can i sm o d e  l a se d . 
D e b i d o a q u e  e st os cam b i os r e g u l at or i os apar e ce n  f u n d am e n t al m e n t e  d u r an t e  e l  
pr i m e r  t r i m e st r e  d e l  e m b ar az o,  al g u n os au t or e s pi e n san  q u e  ci e r t os f act or e s 
hor m on al e s asoci ad os a l a g e st aci ó n  pod r í an  se r  l os r e spon sab l e s d e  e st as 
al t e r aci on e s e n  l a i n g e st a d e  l í q u i d os (R ob e r t son ,  1 9 8 3) . 
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A sí  por  e j e m pl o,  d u r an t e  e st os pe r i od os se  ha ob se r v ad o e n  e st as pe r son as 
pol i d í psi cas u n a au se n ci a d e  r e spu e st a r e n al  a l a A D H  (D u r r  e t  al .,  1 9 8 7;  S i n g e r  e t  
al .,  1 9 9 7)  así  com o u n a r e d u cci ó n  e n  l os n i v e l e s d e  ox i t oci n a d u r an t e  l os 253 d í as d e  
l a g e st aci ó n  (V an  d e r  P ost  e t  al .,  1 9 9 7) .  

 
En  l a act u al i d ad ,  n o se  sab e  con  ce r t e z a cu á l  pod r í a se r  l a e x pl i caci ó n  d e  e st os 

he chos,  pe r o al g u n as i n v e st i g aci on e s su g i e r e n  q u e  pod r í a d e b e r se  a l a acci ó n  d e  l a 
v asopr e si n asa,  q u e  se  l i b e r a d u r an t e  e l  e m b ar az o,  o e n  ú l t i m a i n st an ci a a al g ú n  
m e can i s m o i n t r ar e n al  q u e  d e t e r i or a l a r e spu e st a n e u r oe n d ocr i n a (I w asak i  e t  al .,  
1 9 9 1 ) . 

 
L as pr u e b as a f av or  d e  e st a i d e a su g i e r e n  q u e  l a v asopr e si n asa,  u n  

am i n opé pt i d o e l ab or ad o por  e l  t e j i d o pl ace n t ar i o,  pr od u ce  l a d e g r ad aci ó n  (d u r an t e  l a 
g e st aci ó n )  d e  l a v asopr e si n a,  ox i t oci n a así  com o d e  ot r os pé pt i d os (I w asak i  e t  al .,  
1 9 9 1 ;  T u ppy  e t  al .,  1 9 68 ) . A d e m á s,  se  ha ob se r v ad o q u e  l a act i v i d ad  d e  e st a 
su st an ci a d e sci e n d e  g r ad u al m e n t e  d u r an t e  e l  post par t o (D av i son  e t  al .,  1 9 8 9 ;  I w asak i  
e t  al .,  1 9 9 1 ;  T u pí  e t  al .,  1 9 68 ) ;  pe r í od o e n  e l  q u e  n o e x i st e n  al t e r aci on e s apar e n t e s e n  
l os n i v e l e s d e  A D H  y  O T  (V an  d e r  P ost  e t  al .,  1 9 9 7) ,  y  e n  e l  q u e  t am poco apar e ce n  
cu ad r os d e  pol i d i psi a (I w asak i  e t  al .,  1 9 9 1 ) . 

 
El  t r at am i e n t o f ar m acol ó g i co m á s r e com e n d ad o a l a hor a d e  i n t e n t ar  r e sol v e r  

e l  t r ast or n o d e  l a hi pe r d i psi a g e st aci on al  e s l a d e sm opr e si n a (d D A V P )  
f u n d am e n t al m e n t e  por  e l  he cho d e  q u e  n o e s d e g r ad ad a por  l a v asopr e si n asa (K u m ar  
e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

  
A d e m á s,  y  d e b i d o a q u e  d u r an t e  e l  e m b ar az o se  ha ob se r v ad o t am b i é n  u n  

i n cr e m e n t o si g n i f i cat i v o d e l  30 -40 %  d e l  v ol u m e n  pl asm á t i co (B r ow n ,  1 9 8 8 ;  
R an d ol ph e t  al .,  1 9 9 8 ;  V an  d e r  P ost  e t  al .,  1 9 9 7)  y  q u e  e n  m u chas ocasi on e s v i e n e  
acom pañ ad o d e  e l e v ad os n i v e l e s d e  sod i o cor por al  (1 54 m osm l / l )  (I w asak i  e t  al .,  
1 9 9 1 )  e s pr á ct i ca hab i t u al  r e com e n d ar  a e st as pe r son as u n a r e st r i cci ó n  d e l  con su m o 
d e  C l N a con  e l  f i n  d e  d i sm i n u i r  e l  v ol u m e n  e x t r ace l u l ar . Es m á s,  e st e  t r at am i e n t o 
se r á  e f e ct i v o e n  m u j e r e s e m b ar az ad as hi pe r t e n sas d e b i d o a q u e  com o se  sab e  l a 
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hi pe r t e n si ó n  pu e d e  se r  u n a con se cu e n ci a d e  l a r e t e n ci ó n  i n apr opi ad a d e  sal  y  d e  l a 
e x pan si ó n  d e  v ol u m e n  (H am l y n  e t  al .,  1 9 8 6;  V an  d e r  P ost  e t  al .,  1 9 9 7) . 

 
 En  con cl u si ó n  y  u n a v e z  m á s,  a par t i r  d e  e st os e st u d i os cl í n i cos par e ce  

i n f e r i r se  q u e  l os n i v e l e s pl asm á t i cos d e  sod i o (r e spon sab l e  f u n d am e n t al  d e  l a 
osm ol ar i d ad )  (B i e  e t  al .,  20 0 0 ;  B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  C am ar g o e t  al .,  20 0 1 ;  
F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5;  J ohn son  e t  al .,  1 9 9 7;  N at che f f  e t  al .,  1 9 75;  
R ob e r t son ,  1 9 8 2,  1 9 8 3;  R ob e r t son  e t  al .,  1 9 8 2;  R ose ,  1 9 8 4,  1 9 8 6;  S al t m ar sh,  20 0 1 ;  
S choor l e m m e r  e t  al .,  20 0 0 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  20 0 0 ;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ) ,  pod r í an  j u g ar  
u n  pape l  i m por t an t e  e n  l a m od u l aci ó n  d e  l a i n g e st a d e  ag u a. Est e  he cho,  n os pe r m i t e  
pon e r  d e  m an i f i e st o l a i m por t an ci a q u e  t i e n e n  l os m e can i s m os e n car g ad os d e l  con t r ol  
d e l  e q u i l i b r i o hi d r om i n e r al  par a ase g u r ar  e l  m an t e n i m i e n t o d e l  v ol u m e n  y  
com posi ci ó n  d e  l os f l u i d os d e l  cu e r po (u n a af i r m aci ó n  q u e  i n t e n t ar e m os cor r ob or ar  a 
l o l ar g o d e l  pr e se n t e  t r ab aj o e x pe r i m e n t al ) . 
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3 .- I m p l i c a c i ó n  d e l  H i p o t á l a m o  P o s t e r i o r  e n  e l  c o n t r o l  h i d r o m i n e r a l . 
 
Es u n  he cho b i e n  con oci d o q u e  l as l e si on e s d e  e st r u ct u r as su b cor t i cal e s d e  l a 

r at a,  com o l a am í g d al a (G r ossm an  e t  al  1 9 63) ,  se pt u m  (H ar v e y  e t  al  1 9 65) ,  
hi pot á l am o m e d i al  (S cl af an i  e t  al  1 9 69 ) ,  n ú cl e o d e l  r af e  (C osci n a e t  al  1 9 72;  L or e n s 
e t  al ,  1 9 71 )  y  l ocu s coe r u l e u s d e l  t al l o ce r e b r al  (O su m i  e t  al ,  1 9 75) ,  pr od u ce n  u n  
i n cr e m e n t o e n  l a i n g e st a d e  ag u a. En  cad a u n a d e  e l l as,  si e m pr e  se  ha d i scu t i d o e l  
car á ct e r  pr i m ar i o o se cu n d ar i o d e  t al e s pol i d i psi as. 

 
En  l as ú l t i m as d é cad as,  se  ha v e n i d o d e st acan d o t am b i é n  l a i m por t an ci a q u e  

pu e d e n  t e n e r  r e g i on e s d e l  hi pot á l am o post e r i or  e n  e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  d e  l os 
f l u i d os cor por al e s. A sí  por  e j e m pl o,  S an t acan a y  col ab or ad or e s,  ob se r v ar on  q u e  l as 
l e si on e s e l e ct r ol í t i cas d e l  á r e a m am i l ar ,  pr od u cí an  u n  au m e n t o si g n i f i cat i v o e n  l a 
i n g e st a d e  ag u a e n  r at as (T e j e d or  d e l  R e al  e t  al ,  1 9 72) . 

 
Est os au t or e s com pr ob ar on  q u e  e st a pol i d i psi a n o e st ab a r e l aci on ad a con  u n a 

al t e r aci ó n  e n  l a t om a d e  al i m e n t o,  y a q u e  n o se  ob se r v ar on  d i f e r e n ci as si g n i f i cat i v as 
con  e l  g r u po con t r ol . A d e m á s,  l os an i m al e s m am i l ar e s pr e se n t ar on  u n  cu ad r o d e  
m ot i v aci ó n  m ay or  (m e n or  l at e n ci a) ,  e n  r e cor r e r  u n  l ab e r i n t o par a acce d e r  al  ag u a,  
cosa q u e  n o ocu r r e  n or m al m e n t e  e n  l os an i m al e s hi pe r f á g i cos (S cl af an i ,  1 9 71 ) . 

 
En  cu an t o a l a posi b i l i d ad  d e  q u e  l a i n g e st a d e  ag u a d e  e st os an i m al e s,  se  

d e b i e se  a u n  d é f i ci t  e n  l a se cr e ci ó n  sal i v ar  (se d  pr an d i al ) ,  se  pu d o com pr ob ar  
asi m i s m o q u e  l a hi pe r d i psi a m am i l ar  se  se g u í a m an t e n i e n d o e n  si t u aci on e s d e  
pr i v aci ó n  d e  al i m e n t o (72 hor as) . 

 
P or  ú l t i m o,  e st os au t or e s t am b i é n  se ñ al ar on  q u e  l a pol i d i psi a ob se r v ad a pod í a 

cat al og ar se  d e  pr i m ar i a con  r e spe ct o a l a pol i u r i a. D e  he cho,  l a pr i v aci ó n  d e  ag u a (48  
hor as) ,  pe r o n o d e  com i d a,  pr od u j o u n a r e d u cci ó n  d r á st i ca e n  e l  v ol u m e n  d e  or i n a 
e x cr e t ad o por  l os an i m al e s e x pe r i m e n t al e s. M á s au n ,  n i n g ú n  an i m al  m am i l ar  m u r i ó  
com o con se cu e n ci a d e  l a pr i v aci ó n ,  l o cu al  su g i e r e  q u e  l a i n g e st a e x ce si v a d e  ag u a 
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n o se  d e b e  a u n  f e n ó m e n o d e  d i ab e t e s i n sí pi d a (D I ) ,  q u e  i m pl i car í a l a pé r d i d a d e  
g r an d e s can t i d ad e s d e  ag u a d e b i d o a l a d e f i ci e n t e  ab sor ci ó n  d e  l a m i sm a por  par t e  
d e l  r i ñ ó n  (G u y t on ,  1 9 76) . 

 
En  e st a m i sm a l í n e a d e  r e su l t ad os se  e n cu e n t r an  l os t r ab aj os l l e v ad os a cab o 

por  H e n n e sy ,  G r ossm an  y  K an n e r  (1 9 77) ,  e n  l os cu al e s se  pu d o com pr ob ar  q u e  l a 
se cci ó n  m e cá n i ca (K n i f e -cu t )  d e  l as f i b r as q u e  d i scu r r e n  e n  posi ci ó n  v e n t r al  al  
hi pot á l am o post e r i or  d e sar r ol l ar on  u n a m ar cad a pol i d i psi a. En  e st e  caso,  l os 
an i m al e s l e si on ad os e n  l a r e g i ó n  m á s v e n t r om e d i al ,  con su m i e r on  can t i d ad e s d i ar i as 
d e  ag u a su pe r i or e s al  d ob l e  d e  l a i n g e st a m e d i a d e  l os pr opi os m am i l ar e s. H e n n e sy  e t  
al .,  (1 9 77)  i n t e r pr e t ar on  e st a hi pe r d i psi a,  com o e l  posi b l e  r e su l t ad o d e  al g u n a 
al t e r aci ó n  e n  l as con e x i on e s d e  r e g i on e s hi pot al á m i cas q u e  r e g u l an  l a act i v i d ad  
n e u r ohi pof i sar i a. 

 
Es i m por t an t e  d e st acar  q u e  e st os an i m al e s e x cr e t ar on  u n a or i n a m á s d i l u í d a 

q u e  l a d e l  g r u po con t r ol  n o l e si on ad o d e spu é s d e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  C l N a 
hi pe r t ó n i co,  a pe sar  d e  q u e  e l  v ol u m e n  d e  or i n a n o m ost r ó  d i f e r e n ci as si g n i f i cat i v as 
e n t r e  am b os. 

 
 P or  su  par t e ,  e st os r e su l t ad os v ol v í an  a con f i r m ar  q u e  l os an i m al e s con  l e si ó n  

e n  e l  hi pot á l am o post e r i or  pose e n  u n  ci e r t o n i v e l  d e  r e t e n ci ó n ,  y  e l  he cho d e  q u e  
e x cr e t e n  u n a or i n a m e n os con ce n t r ad a pod r í a e st ar  i n d i can d o al g u n a al t e r aci ó n  e n  l a 
r e g u l aci ó n  d e  l os n i v e l e s d e  t on i ci d ad  pl asm á t i ca,  d on d e  e l  sod i o e s e l  pr i n ci pal  
com pon e n t e . 

 
En  cu al q u i e r  caso,  con v i e n e  d e st acar  al  r e spe ct o q u e  ot r os e st u d i os 

pu b l i cad os e n  l os ú l t i m os añ os han  v e n i d o a coi n ci d i r  e n  e l  he cho d e  q u e  l as 
m an i pu l aci on e s e n  l as r e g i on e s d e l  hi pot á l am o post e r i or  pr ov ocan  i m por t an t e s 
d e se q u i l i b r i os e n  l os n i v e l e s d e  sod i o d e l  or g an i sm o (B aci c e t  al .,  1 9 9 9 ;  B e al e r  e t  al .,  
1 9 8 3;  C or t ,  1 9 63;  Er n sb e r g e r ,  1 9 8 1 ;  H e n n e sy  e t  al .,  1 9 77;  K av e l aar s e t  al .,  20 0 1 ;  
K e e l e r  e t  al .,  1 9 72;  L i char d u s e t  al .,  1 9 69 ;  M or al e s e t  al .,  1 9 8 6;  N at che f f  e t  al .,  1 9 75;  
R ol l s,  1 9 70 ;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck e l  e t  al .,  1 9 8 7) . 
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En  e f e ct o,  B aci c e t  al .,  (1 9 9 9 )  han  d e scr i t o r e ci e n t e m e n t e  se v e r os e st ad os d e  
hi pe r n at r e m i a o hi pon at r e m i a e n  sol d ad os q u e  hab í an  su f r i d o d añ os ce r e b r al e s com o 
con se cu e n ci a d e  he r i d a/ s d e  b al a (G u e r r a d e  B osn i a) . L os pr ob l e m as m á s se r i os e n  l a 
con ce n t r aci ó n  d e  sod i o pl asm á t i co f u e r on  ob se r v ad os cu an d o l as l e si on e s af e ct ar on  a 
e st r u ct u r as l ocal i z ad as e n  l a b ase  d e l  cr á n e o y / o z on as hi pot al á m i cas ad y ace n t e s al  
I I I  v e n t r í cu l o (B aci c e t  al .,  1 9 9 9 ;  D or i n g e r  e t  al .,  1 9 9 1 ;  W i j d i ck s e t  al .,  1 9 9 1 ) . 

 
T od os e st os e st u d i os por  t an t o par e ce n  r e f l e j ar  l a i d e a d e  q u e  ci e r t as 

m an i pu l aci on e s e n  e l  hi pot á l am o post e r i or  pu e d e n  i n cr e m e n t ar  l a con d u ct a d e  
i n g e st a,  d e b i d o a q u e  posi b l e m e n t e  af e ct e n  a u n a se r i e  d e  m e can i sm os r e l aci on ad os 
con  e l  con su m o d e  l í q u i d os. 

 
En  e st e  se n t i d o,  y a se  ha m e n ci on ad o com o t an t o l as l e si on e s e l e ct r ol í t i cas 

d e l  á r e a m am i l ar  com o l as d e l  hi pot á l am o post e r i or  son  pr oce sos i n d u ct or e s d e  
pol i d i psi a,  y  d ad a su  pr ox i m i d ad  an at ó m i ca,  n o se r í a d e  e x t r añ ar  q u e  com par t i e se n  
m e can i s m os an at ó m i cos com u n e s,  por  e j e m pl o l a se cci ó n  d e  l as f i b r as n e r v i osas q u e  
d i scu r r e n  e n  posi ci ó n  v e n t r al  al  hi pot á l am o (H e n n e sy  e t  al .,  1 9 77) . 

 
En  caso d e  se r  ci e r t a e st a i n t e r pr e t aci ó n ,  cab r í a l a posi b i l i d ad  d e  q u e  e l  

e x ag e r ad o con su m o d e  ag u a ob se r v ad o e n  l os an i m al e s m am i l ar e s pu d i e se  v e n i r  
e x pl i cad o por  al g u n a al t e r aci ó n  e n  l os pr oce sos hom e ost á t i cos i m pl i cad os e n  l a 
r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  d e  l os f l u i d os i n t e r n os. 

 
P ar a i n t e n t ar  acl ar ar  al g u n os d e  e st os aspe ct os,  M or al e s y  P u e r t o (1 9 8 6)  

r e al i z ar on  u n a se r i e  d e  e x pe r i m e n t os q u e  pe r m i t i e se n  com pr e n d e r  e n  m ay or  d e t al l e  l a 
si g n i f i caci ó n  f u n ci on al  d e  e st a r e g i ó n  hi pot al á m i ca. En  con cr e t o,  e st os au t or e s 
com pr ob ar on  q u e  l as l e si on e s e l e ct r ol í t i cas d e l  á r e a m am i l ar  pr od u cí an  u n a 
pol i d i psi a con si st e n t e  y  e spe cí f i ca,  i n d e pe n d i e n t e  d e  al t e r aci on e s e n  l a t om a d e  
al i m e n t o (M or al e s y  P u e r t o,  1 9 8 6) ,  con f i r m an d o l os r e su l t ad os d e  S an t acan a y  
asoci ad os (T e j e d or  d e l  R e al  e t  al .,  1 9 72) . 
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A si m i s m o,  a f i n  d e  e x am i n ar  e l  car á ct e r  pr i m ar i o o se cu n d ar i o d e  l a 
pol i d i psi a ob se r v ad a,  se  pu d o com pr ob ar  com o l os an i m al e s con  l e si ó n  e n  l os 
cu e r pos m am i l ar e s som e t i d os a u n  pr og r am a d e  pr i v aci ó n  t ot al  d e  l í q u i d os,  e r an  
capace s d e  r e g u l ar  e l  v ol u m e n  d i ar i o d e  or i n a e x cr e t ad o. A hor a b i e n ,  cu an d o l os 
m i sm os an i m al e s pol i d í psi cos e r an  pr i v ad os par ci al m e n t e  (e l  g r u po e x pe r i m e n t al  y  
con t r ol  d i spon í an  d e  l a m i sm a can t i d ad  d e  l í q u i d os (30  cc) ,  e n t on ce s e l  g r u po 
m am i l ar  sí  m ost r ó  u n  v ol u m e n  d e  or i n a si g n i f i cat i v am e n t e  m ay or  q u e  l os su j e t os n o 
l e si on ad os (M or al e s e t  al .,  1 9 8 9 ,  1 9 9 0 ) . Es m á s,  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  pi t r e ssi n  
t an n at o,  u n  an á l og o d e  l a v asopr e si n a,  r e d u j o d r á st i cam e n t e  l a t om a d e  ag u a,  
i n v i r t i e n d o t ot al m e n t e  e l  e f e ct o pol i d í psi co (M or al e s e t  al .,  1 9 9 0 ) . 

 
Est os ú l t i m os r e su l t ad os par e ce n  i n d i car  i n i ci al m e n t e  q u e  l a i n g e st a d e  ag u a 

m am i l ar  pu e d e  pr e se n t ar  t am b i é n  al g u n a al t e r aci ó n  e n  l os m e can i sm os r e spon sab l e s 
d e  l a con se r v aci ó n  d e  f l u i d os (pol i u r i a) ;  por  l o q u e  l a pol i d i psi a ob se r v ad a t e n d r í a 
i n cl u i d o al g ú n  com pon e n t e  se cu n d ar i o,  d ad o l a pr e se n ci a d e  u n  cu ad r o pol i ú r i co. En  
e st e  se n t i d o,  y  d ad o q u e  l a n e u r ohi pó f i si s se  l ocal i z a e n  posi ci ó n  v e n t r al  a l os 
cu e r pos m am i l ar e s,  pod r í a se r  q u e  l a l e si ó n  e l e ct r ol í t i ca r e al i z ad a af e ct ase  a d i cho 
si st e m a,  con  l as con si g u i e n t e s y  ab u n d an t e s pé r d i d as d e  ag u a por  par t e  d e l  r i ñ ó n  
(he cho q u e  se  pr od u ce  e n  e l  caso d e  l a D I ) . S i n  e m b ar g o,  y  com o y a q u e d ó  pu e st o d e  
m an i f i e st o an t e r i or m e n t e ,  S an t acan a y  asoci ad os (T e j e d or  d e l  R e al ,  e t  al  1 9 72)  
ob se r v ar on  q u e  l a pr i v aci ó n  t ot al  d e  l í q u i d os d u r an t e  48  hor as n o r e su l t ab a se r  l e t a l  
par a l os su j e t os m am i l ar e s. Est os r e su l t ad os,  d e scar t an  i n i ci al m e n t e  l a i n d u cci ó n  d e  
D I  com o r e su l t ad o d e  l a l e si ó n . Es m á s,  l os e st u d i os an at ó m i cos r e al i z ad os e n  su  
l ab or at or i o n o han  pod i d o d e t e ct ar  d añ o al g u n o e n  l a hi pó f i si s o si st e m as ad y ace n t e s 
d e  l os an i m al e s m am i l ar e s. A si m i sm o,  se  ha pod i d o com pr ob ar  d e sd e  u n  pu n t o d e  
v i st a com por t am e n t al ,  q u e  l a e st i m u l aci ó n  e l é ct r i ca d e l  S O N  i n v i r t i ó  d e  m an e r a 
si g n i f i cat i v a l a pol i d i psi a m am i l ar  si n  af e ct ar  a l a i n g e st a d e  com i d a;  l o q u e  
d e m u e st r a d e  n u e v o l a i n t e g r i d ad  d e l  si st e m a n e u r ohi pof i sar i o (M or al e s e t  al .,  1 9 8 8 ) . 

 
A  e st os ar g u m e n t os i n i ci al e s hab r í a q u e  añ ad i r  t am b i é n  l os d at os ob t e n i d os e n  

n u e st r o l ab or at or i o (M or al e s e t  al .,  1 9 8 9 )  e n  l os q u e  se  d e m ost r ó  u n  e f e ct o 
d i f e r e n ci al  e n t r e  e l  g r u po m am i l ar  y  d i ab é t i co (l e si on e s e l e ct r ol í t i cas e n  l a e m i n e n ci a 
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m e d i a)  e n  r e spu e st a a u n a se r i e  d e  d e se n cad e n an t e s osm ó t i cos (C l N a hi pe r t ó n i co) ;  
con f i r m an d o u n a v e z  m á s q u e  am b as pol i d i psi as son  d i f e r e n t e s. 

 
F i n al m e n t e ,  e st a i n t e r pr e t aci ó n  ha si d o r at i f i cad a d e  n u e v o,  al  e v al u ar  l a 

r i t m i ci d ad  e n  l a i n g e st a d e  ag u a,  ob se r v an d o q u e  l os an i m al e s m am i l ar e s con su m í a n  
l a m ay or  par t e  d e  l a m i s m a d u r an t e  l a f ase  n oct u r n a,  al  i g u al  q u e  e l  g r u po con t r ol . 
P or  e l  con t r ar i o,  l os an i m al e s d i ab é t i cos b e b í an  con t i n u am e n t e  a l o l ar g o d e l  d í a,  
e l i m i n an d o l os r i t m os ci r cad i an os (M or al e s e t  al .,  1 9 8 9 ) . Est a al t e r aci ó n  n o e st á  
r e l aci on ad a con  l os n i v e l e s d e  com i d a,  n i  con  l a l e si ó n  d e l  n ú cl e o su pr aq u i asm á t i co,  
si n o con  l a n e ce si d ad  d e  b e b e r  q u e  t i e n e n  e st os su j e t os par a m an t e n e r  e l  e q u i l i b r i o d e  
l os f l u i d os d e l  or g an i sm o. 

 
En  r e su m e n ,  y  si  an al i z am os g l ob al m e n t e  l os r e su l t ad os ob t e n i d os e n  e st a 

se r i e  e x pe r i m e n t al ,  se  pod r í a con cl u i r  q u e  l a pol i d i psi a m am i l ar ,  au n  i n cl u y e n d o u n  
ci e r t o com pon e n t e  se cu n d ar i o,  e s u n a e n t i d ad  d i f e r e n t e  a l a d i ab e t e s i n sí pi d a. C on  
e l l o se  pon e  d e  m an i f i e st o u n  cl ar o f act or  pr i m ar i o pr opi o d e  e st a hi pe r d i psi a 
hi pot al á m i ca,  com o l o d e m u e st r a e l  he cho d e  q u e  l os an i m al e s e x pe r i m e n t al e s con  
l e si ó n  e n  l os cu e r pos m am i l ar e s con t i n ú an  b e b i e n d o m á s q u e  l os con t r ol e s (24 hor as)  
a pe sar  d e  su f r i r  e l  l i g am i e n t o d e l  u r é t e r  (M or al e s e t  al .,  1 9 8 9 ) . 

 
A  l as m i sm as con cl u si on e s han  l l e g ad o t am b i é n  B l ass y  H an son  (1 9 70 )  y  

S m i t h y  M cC an n  (1 9 62,  1 9 64)  t r as l a m an i pu l aci ó n  d e  ot r as r e g i on e s hi pot al á m i cas 
(á r e a se pt al  y  e m i n e n ci a m e d i a r e spe ct i v am e n t e )  y  som e t e r  a l os an i m a l e s a u n  
par e ci d o pr oce d i m i e n t o e x pe r i m e n t al . 

 
En  con cl u si ó n ,  e st os d at os par e ce n  e st ar  i n d i can d o q u e  e l  á r e a m am i l ar ,  al  

i g u al  q u e  ot r os ce n t r os ce r e b r al e s l ocal i z ad os e n  e l  hi pot á l am o pu e d e n  f or m ar  par t e  
d e  u n  ci r cu i t o n e u r al  i m pl i cad o e n  l a r e g u l aci ó n  d e  l a i n g e st a d e  l í q u i d os. 
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4 .- N u t r i c i ó n :  C i r c u i t o s  h i p o t a l á m i c o s  i m p l i c a d o s . 
 
H i st ó r i cam e n t e ,  e l  hi pot á l am o ha si d o e l  ce n t r o d e  at e n ci ó n  pr i n ci pal  d e  l os 

e st u d i osos d e  l a con d u ct a n u t r i t i v a (B e r n ar d i s e t  al .,  1 9 9 3,  1 9 9 6;  El m q u i st  e t  al .,  
1 9 9 9 ;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ;  S t e l l ar  1 9 54) . 

 
El  pape l  d e  e st a r e g i ó n  ce r e b r al  e n  l a r e g u l aci ó n  d e  l a i n g e st a y  pe so cor por al  

f u e  pu e st o d e  m an i f i e st o e n  l os añ os 40  t r as l os e st u d i os d e  H e t he r i n g t on  y  R an son . 
Est os au t or e s pu d i e r on  com pr ob ar  q u e  l a d e st r u cci ó n  d e l  hi pot á l am o v e n t r om e d i a l  
(H V M )  pr ov ocab a u n a v ol u m i n osa i n g e st a d e  com i d a (hi pe r f ag i a)  e n  l os an i m al e s 
(El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l i e r ,  e t  al  1 9 9 8 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ) ;  m i e n t r as q u e   l a e st i m u l aci ó n  
e l é ct r i ca d e  d i cha r e g i ó n  hi pot al á m i ca e n  su j e t os pr i v ad os pr od u cí a u n  d e sce n so 
si g n i f i cat i v o e n  e l  con su m o d e  al i m e n t o (hi pof ag i a)  (N i col ai d i s,  1 9 9 9 ;  M or l e y ,  
1 9 8 0 ) . 

 
A ñ os m á s t ar d e ,  A n an d  y  B r ob e ck  (1 9 51 )  se ñ al ar on  q u e  l as l e si on e s d e  ot r as 

r e g i on e s hi pot al á m i cas,  com o e l  hi pot á l am o l at e r al  (H L )  cau sab an  e l  e f e ct o 
con t r ar i o,  e s d e ci r ,  hi pof ag i a y  r e d u cci ó n  si g n i f i cat i v a e n  e l  pe so cor por al  (B e r n ar d i s 
e t  al .,  1 9 9 3;  1 9 9 6;  El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l i e r  e t  al  1 9 9 8 ;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
A si m i s m o,  l a e st i m u l aci ó n  e l é ct r i ca d e  e st a ú l t i m a r e g i ó n  (H L ) ,  g e n e r ab a u n a 

con d u ct a d e  i n g e st a d e  com i d a así  com o e l  d e sar r ol l o d e  ob e si d ad  (si e m pr e  y  cu an d o 
l a e st i m u l aci ó n  f u e se  d u r ad e r a)  (B e r r i d g e  y  R ob i n son  1 9 9 8 ;  M or l e y  1 9 8 0 ) . 

 
T od os e st os r e su l t ad os pe r m i t i e r on  q u e  se  d e sar r ol l ase  u n  m od e l o d u al  d e  

n u t r i ci ó n ,  se g ú n  e l  cu al  e l  H V M  e  H L  r e pr e se n t ar í an  u n os su pu e st os ce n t r os d e  
saci e d ad  y  d e  ham b r e  r e spe ct i v am e n t e  (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8  
S t e l l ar ,  1 9 54) . En  f u n ci ó n  d e  e st a i n t e r pr e t aci ó n ,  l a i n g e st a d e  com i d a se  pr od u ci r í a 
an t e  l a i n h i b i ci ó n  d e l  ce n t r o saci ad or  (H V M ) ,  m i e n t r as q u e  l a act i v aci ó n  d e l  m i sm o 
n ú cl e o d e se n cad e n ar í a e l  ce se  d e  l a con d u ct a con su m at or i a por  l a i n hi b i ci ó n  d e l  
ce n t r o d e l  ham b r e  (H L )  (H av e l  e t  al .,  20 0 0 ;  M ar t í n  e t  al  .,  1 9 9 1 ;   X i n  e t  al .,  20 0 0 ) . 
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En  cu al q u i e r  caso,  hay  q u e  d e ci r  q u e  a pe sar  d e l  i m pact o q u e  t u v o l a t e or í a 
d u al  e n  su  m om e n t o,  pr on t o se  com pr ob ó  q u e  e st e  m od e l o e r a d e m asi ad o si m pl e ,  por  
l o q u e  l a e x pl i caci ó n  d e  l a con d u ct a n u t r i t i v a b asad a e n  l a acci ó n  r e cí pr oca d e  l os 
ce n t r os m e d i al -l at e r al  f u e  cu e st i on ad a (K u e n z e l ,  1 9 9 4;  M ar t í n  e t  al  .,  1 9 9 1 ;  M or l e y  e t  
al .,  1 9 8 3;  R ol l s.,   1 9 9 4) . 

 
M u chas d e  l as cr í t i cas pl an t e ad as e st ab an  r e l aci on ad as con  e l  he cho 

cl ar am e n t e  con st at ad o d e  q u e  l as l e si on e s e l e ct r ol í t i cas l l e v ad as a cab o e n  e st as 
e st r u ct u r as ce r e b r al e s t am b i é n  d e st r u í an  f i b r as o t r act os n e u r al e s con e ct ad os con  
ot r as r e g i on e s. S e  pod r í a pe n sar  q u e  l os d é f i ci t s con d u ct u al e s d e scr i t os an t e r i or m e n t e  
pod r í an  e st ar  r e l aci on ad os m á s con  e l  d añ o ocasi on ad o e n  e st as v í as d e  paso q u e  con  
e l  pr od u ci d o e n  l os pr opi os n ú cl e os hi pot al á m i cos (B ad  y  D e  1 9 9 6;  C ar l son ,  1 9 9 3 ;  
El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  G ol d ,  1 9 73;  K u pf e r m an n  1 9 9 1 ;  K u e n z e l  1 9 9 4;  M ar t í n  e t  al .,  
1 9 9 1 ;  M or l e y ,  1 9 8 0 )  

 
En  e st e  se n t i d o,  se  ha d e m ost r ad o por  e j e m pl o q u e  l as l e si on e s e l e ct r ol í t i cas 

d e l  hi pot á l am o l at e r al  af e ct an  al  haz  n i g r oe st r i ad o,  u n  t r act o d opam i n é r g i co q u e  se  
d i r i g e  a l os g an g l i os d e  l a b ase  d e sd e  l a su st an ci a n e g r a,  así  com o al  f ascí cu l o 
pr ose n ce f á l i co m e d i al ,  u n  i m por t an t e  con j u n t o d e  f i b r as q u e  pe r m i t e n  e st ab l e ce r  
con e x i on e s e n t r e  e st r u ct u r as d e l  ce r e b r o an t e r i or  y  ce n t r os m á s cau d al e s. Es m á s,  e n  
añ os post e r i or e s se  ha pod i d o com pr ob ar  q u e  l e si on e s d e  u n a se r i e  d e  n ú cl e os a l o 
l ar g o d e  e st as v í as d e sar r ol l ar on  t am b i é n  hi pof ag i a y  pé r d i d a d e  pe so (K u pf e r m an n ,  
1 9 9 1 ;  L e  M ag n e n ,  1 9 9 2;  M or l e y  1 9 8 0 ) .  

 
A si m i s m o,  y  d e n t r o d e  e st a m i sm a l í n e a se  ha ob se r v ad o q u e  l as l e si on e s 

e l e ct r ol í t i cas d e l  H V M  d e st r u y e n  t an t o l a v í a se r ot on i n é r g i ca q u e  se  or i g i n a e n  l os 
n ú cl e os d e l  r af e ,  com o e l  haz  ad r e n é r g i co v e n t r al  q u e  con e ct a l a f or m aci ó n  r e t i cu l ar  
con  e l  hi pot á l am o y  á r e a se pt al  (M or l e y ,  1 9 8 0 ) . L a d e st r u cci ó n  d e  e st a ú l t i m a v í a 
pr od u j o i g u al m e n t e  hi pe r f ag i a y  ob e si d ad  au n q u e  d e  car act e r í st i cas d i f e r e n t e s al  
t r ast or n o v e n t r om e d i al  (L e  M ag n e n ,  1 9 9 2;  M or l e y ,  1 9 8 0 ) .
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T od os e st os r e su l t ad os,  u n  t an t o con t r ad i ct or i os,  han  he cho q u e  su r j an  
pr opu e st as par a r e d e f i n i r  con  m á s e x act i t u d  l os si st e m as hi pot al á m i cos i m pl i cad os e n  
l a r e g u l aci ó n  n u t r i t i v a y  e n  e l  pe so cor por al . 

 
P ar a i n t e n t ar  l og r ar  e st e  ob j e t i v o,  u n a se r i e  d e  e st u d i os b i oq u í m i cos y  d e  

g e n é t i ca m ol e cu l ar ,  han  i d e n t i f i cad o e n  l os ú l t i m os añ os al g u n os n e u r opé pt i d os 
hi pot al á m i cos q u e  e st á n  f aci l i t an d o con oci m i e n t os m á s só l i d os sob r e  l os m e can i sm os 
n e u r al e s i m pl i cad os e n  e l  com por t am i e n t o d e  i n g e st a y  e q u i l i b r i o e n e r g é t i co 
(El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ,  1 9 9 9 ;  T ar t ag l i a e t  al .,  
1 9 9 5;  W ol f ,  1 9 9 7;  Z han g  e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
A sí  por  e j e m pl o,  al r e d e d or  d e  l os 70 ,  D ou g l as C ol e m an  (1 9 69 ,  1 9 73)  ce n t r ó  

su  at e n ci ó n  e n  d os r az as d e  r at on e s m u t an t e s (ob -ob )  y  (d b -d b )  g e n é t i cam e n t e  ob e sos 
y  f e n ot í pi cam e n t e  i g u al e s (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ) . R e al i z an d o e st u d i os par ab i ó t i cos 
(cr oss-ci r cu l at i on )  e n t r e  am b as ce pas d e  r at on e s pu d o ob se r v ar  d e  m an e r a 
sor pr e n d e n t e  q u e  l os an i m al e s ob -ob  pe r d í an  pe so si g n i f i cat i v am e n t e ,  m i e n t r as q u e  
l os d b -d b  n o m ost r ab an  cam b i os apar e n t e s. Est os m i sm os r e su l t ad os se  ob t u v i e r on  
cu an d o se  cr u z ar on  l os r at on e s d b -d b  y  n or m al e s;  ahor a e r an  e st os ú l t i m os l os q u e  
d e j ab an  d e  com e r  y  con si g u i e n t e m e n t e  ad e l g az ab an . S i n  e m b ar g o,  y  si  por  e l  
con t r ar i o e r a e l  an i m al  n or m al  e l  q u e  se  u n í a con  l os r at on e s ob -ob ,  e n t on ce s e r a é st e  
e l  q u e  pe r d í a pe so (C am pf i e l d  e t  al .,  1 9 9 5;  H al aas e t  al  1 9 9 5;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
I n u i ,  1 9 9 9 ;  P e l l e y m ou n t e r  e t  al .,  1 9 9 5) . 

 
En  f u n ci ó n  d e  e st os d at os,  C ol e m an  pr opu so l a e x i st e n ci a d e  u n  f act or  

e n d ocr i n o q u e  e st ar í a au se n t e  e n  l os r at on e s ob -ob  y  q u e  l os d b -d b  pr od u ci r í an  e n  
e x ce so au n q u e  n o f u e se n  acce si b l e s a é l  (ci t ad o e n  M ar t í n  e t  al .,  1 9 9 1 ) . 

 
Est a i d e a ha si d o cor r ob or ad a r e ci e n t e m e n t e  con  e l  d e scu b r i m i e n t o d e  l a 

hor m on a l e pt i n a (d e l  g r i e g o,  l e pt os,  d e l g ad o) ,  u n  f act or  r e g u l ad or  q u e  l os r at on e s ob -
ob  n o pu e d e n  pr od u ci r  (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  Z han g  e t  al .,  1 9 9 4)  y  al  q u e  son  
i n se n si b l e s l os an i m al e s d b -d b  al  car e ce r  d e  l os r e ce pt or e s cor r e spon d i e n t e s (C he n  e t  
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al  ., 1 9 9 6;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 8 ;  L e e  e t  al  ., 1 9 9 6;  T ar t ag l i a e t  al  
., 1 9 9 5) . 

 
D ad o q u e  l a l e pt i n a e s si n t e t i z ad a y  se cr e t ad a por  l as cé l u l as ad i posas (e l  g e n  

ob  só l o se  e x pr e sa e n  e l l as)  e s l ó g i co pe n sar  q u e  pod r í a l i b e r ar se  e n  f u n ci ó n  d e l  
í n d i ce  d e  g r asa y / o m asa cor por al  (C am pf i e l d  e t  al .,  1 9 9 5;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
H al aas e t  al .,  1 9 9 5;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  P e l l e y m ou n t e r  e t  al .,  1 9 9 5;  Y ar n e l l  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  Z han g  e t  al .,  1 9 9 4) . D e  he cho,  se  ha com pr ob ad o r e ci e n t e m e n t e  q u e  l os n i v e l e s 
d e  l e pt i n a son  m á s e l e v ad os e n  l os su j e t os ob e sos q u e  e n  l os d e l g ad os así  com o e n  
l os pe r i od os post e r i or e s a l a i n g e st a d e  com i d a q u e  d u r an t e  e l  ay u n o pr ol on g ad o 
(El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 7;  1 9 9 8 ;  W ood s e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
En  r e su m e n ,  t od os e st os t r ab aj os e x pe r i m e n t al e s par e ce n  i n d i car  q u e  l os 

f act or e s si n t e t i z ad os por  l os g e n e s ob  y  d b  f or m an  u n  com pl e j o hor m on a-r e ce pt or  
q u e  com u n i car í a al  si st e m a n e r v i oso ce n t r al  d e l  e st ad o e n  q u e  se  e n cu e n t r an  l as 
r e se r v as d e  e n e r g í a (I n u i ,  1 9 9 9 ;  S pi e g e l m an  e t  al .,  1 9 9 6;  T ar t ag l i a e t  al .,  1 9 9 5;  Z han g  
e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
En  e f e ct o,  e n  l os ú l t i m os añ os han  apar e ci d o u n  b u e n  n ú m e r o d e  r e f e r e n ci as 

q u e  d e st acan  e l  pape l  f u n d am e n t al  q u e  j u e g a l a l e pt i n a e n  e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  d e l  
e q u i l i b r i o e n e r g é t i co (C am pf i e l d  e t  al .,  1 9 9 5;  H al aas e t  al .,  1 9 9 5;  P e l l e y m on t e r  e t  al  
., 1 9 9 5) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  d e b e m os se ñ al ar  u n a se r i e  d e  e st u d i os e n  l os q u e  se  ha 

d e m ost r ad o q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  pe r i f é r i ca (M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  Y ar n e l l  e t  al .,  
1 9 9 8 )  y  ce n t r al  (C am pf i e l d  e t  al .,  1 9 9 5;  W ood s e t  al .,  20 0 0 ;  X i n  e t  al .,  20 0 0 ;  Y ar n e l l  
e t  al .,  1 9 9 8 )  d e  e st e  f act or  e n d ocr i n o pr ov oca u n a r e d u cci ó n  e n  l a i n g e st a d e  com i d a,  
pe so cor por al  y  d e pó si t o d e  á ci d os g r asos t an t o e n  r at on e s d e l g ad os com o e n  
g e n é t i cam e n t e  ob e sos. 

 
Est os r e su l t ad os t an  con cl u y e n t e s han  pr ov ocad o q u e  l a m ay or í a d e  l os 

i n v e st i g ad or e s i n t e r e sad os e n  e st a t e m á t i ca t r at e n  d e  av e r i g u ar  a t r av é s d e  q u é  
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ce n t r os o r e g i on e s ce r e b r al e s e j e r ce  su  acci ó n  l a hor m on a ( hay  q u e  r e cor d ar  q u e  e l  
r e ce pt or  d e  l e pt i n a (R L )  ha si d o cl on ad o r e ci e n t e m e n t e  e n  r at on e s y  se r e s hu m an os) . 
(T ar t ag l i a e t  al .,  1 9 9 5 y  C ou ce  e t  al  1 9 9 7,  r e spe ct i v am e n t e ) . 

 
En t r e  l os pr i n ci pal e s can d i d at os ha e m e r g i d o u n a v e z  m á s e l  hi pot á l am o,  

r e g i ó n  e n  l a q u e  se  ha ob se r v ad o e l  m á x i m o n ú m e r o d e  r e ce pt or e s d e  l e pt i n a (F e i  e t  
al  ., 1 9 9 7;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  Z han g  e t  al .,  1 9 9 4) ;  y  
e spe ci al m e n t e  e n  e l  n ú cl e o ar q u e ad o (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6;  1 9 9 8 ;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  S ak u r ai ,  1 9 9 9 ) . 

 
Est e  ce n t r o m e d i ob asal  hi pot al á m i co se  e n cu e n t r a si t u ad o f u e r a d e  l a b ar r e r a 

he m at oe n ce f á l i ca,  l o q u e  l e  pe r m i t e  d e t e ct ar  l a pr e se n ci a d e  d e t e r m i n ad as su st an ci as 
e n  e l  si st e m a ci r cu l at or i o (D u b e  e t  al .,  1 9 9 5;  W ood s e t  al .,  1 9 9 8 ) . A d e m á s,  e l  he cho 
d e  q u e  con t e n g a u n  g r an  n ú m e r o d e  n e u r on as q u e  e x pr e san  e l  r e ce pt or  d e  l a l e pt i n a,  
así  com o u n a se r i e  d e  n e u r opé pt i d os i m pl i cad os e n  e l  com por t am i e n t o d e  i n g e st a 
(F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6;  H av e l  e t  al .,  20 0 0 ;  S ak u r ai ,  1 9 9 9 )  ha 
he cho posi b l e  q u e  se  l e  con si d e r e  u n a r e g i ó n  cr í t i ca e n  l a r e g u l aci ó n  d e l  m e t ab ol i s m o 
y  pe so cor por al . 

 
 Est a af i r m aci ó n  se  ha v i st o con f i r m ad a ú l t i m am e n t e  por  al g u n os t r ab aj os d e  

i n v e st i g aci ó n  q u e  han  pu e st o d e  m an i f i e st o q u e  l as l e si on e s d e l  n ú cl e o ar q u e ad o 
(C hoi  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l i e r  e t  al ., 1 9 9 8 ;  S ak u r ai ,  1 9 9 9 )  pr ov ocan  u n a m ar cad a hi pe r f ag i a 
y  ob e si d ad . 

 
T od os e st os e st u d i os han  he cho q u e  cad a v e z  cob r e  m á s f u e r z a l a i d e a d e  q u e  

l a l e pt i n a pu e d e  l l e v ar  a cab o su  r e spu e st a i n hi b i d or a sob r e  l a i n g e st a d e  com i d a y  
pe so cor por al ,  act u an d o e n  pr i m e r  l u g ar  sob r e  e l  n ú cl e o ar q u e ad o,  d on d e  con t r ol ar í a 
l a l i b e r aci ó n  d e  al g u n os n e u r opé pt i d os i m pl i cad os e n  e l  con t r ol  d e l  e q u i l i b r i o 
e n e r g é t i co (A hm a e t  al .,  1 9 9 6;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  H av e l  e t  al .,  20 0 0 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M a y  
e t  al .,  20 0 0 ;  S ak u r ai ,  1 9 9 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 6)  . 
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En t r e  l os posi b l e s m e d i ad or e s d e l  e f e ct o an or é ct i co d e  l a l e pt i n a,  se  
e n con t r ar í a e l  N P Y ,  u n  pé pt i d o q u e  se  ha r e v e l ad o e n  l os ú l t i m os 1 5 añ os com o u n o 
d e  l os pr i n ci pal e s ag e n t e s or e x i g é n i cos (G e r al d  e t  al .,  1 9 9 6;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M or l e y  e t  al .,  
1 9 8 7;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) . S u  ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  pr od u ce  u n a g an aci a d e  pe so 
con si d e r ab l e  q u e  cu l m i n a e n  ob e si d ad  an t e  apl i caci on e s pr ol on g ad as (B e ck ,  20 0 0 ;  
F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  H al l  e t  al .,  20 0 1 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  e s i m por t an t e  t e n e r  e n  cu e n t a q u e  l a sí n t e si s d e l  n e u r opé pt i d o 

Y  e s i n hi b i d a por  l a acci ó n  d e  l a hor m on a l e pt i n a (Er i k son  e t  al .,  1 9 9 6;  F l i e r  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  G e r al d  e t  al .,  1 9 9 6;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M asak i  e t  al .,  20 0 1 ,  20 0 1 ;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 6;  W ol f ,  1 9 9 8 ) . Es m á s,  v al or e s e l e v ad os d e  N P Y  ob se r v ad os e n  
e l  n ú cl e o ar q u e ad o t an t o d e  r at as pr i v ad as d e  com i d a com o e n  an i m al e s 
g e n é t i cam e n t e  ob e sos (ob -ob / d b -d b ) ,  pu d i e r on  se r  b l oq u e ad os por  l a ad m i n i st r aci ó n  
d e  l a hor m on a an or é ct i ca (I n u i ,  1 9 9 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 6;  S t e phe n s e t  al .,  1 9 9 5) . 

 
P ar al e l am e n t e ,  y  con f i r m an d o e st os r e su l t ad os,  se  ha d e scu b i e r t o q u e  l a 

ob e si d ad  d e  l os r at on e s ob -ob  e s m e n os acu sad a si  é st os m u e st r an  t am b i é n  
al t e r aci on e s e n  e l  N P Y  (Er i k son  e t  al  1 9 9 6;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) .  

 
En  r e su m e n  ,  l os d at os d i spon i b l e s par e ce n  i n d i car  q u e  l a r e spu e st a an or é ct i ca 

l l e v ad a a cab o por  l a l e pt i n a pod r í a v e n i r  e x pl i cad a por  l a i n hi b i ci ó n  d e  ci e r t os 
pé pt i d os or e x i g é n i cos,  e n t r e  l os cu al e s,  e l  N P Y  ocu pa u n  l u g ar  pr i v i l e g i ad o. 

 
En  cu al q u i e r  caso,  y  ad e m á s d e l  N P Y ,  e n  l os ú l t i m os añ os se  han  i d o 

con oci e n d o ot r a se r i e  d e  su st an ci as si n t e t i z ad as e n  e l  n ú cl e o ar q u e ad o y  cu y a 
l i b e r aci ó n  par e ce  e st ar  t am b i é n  b aj o l a i n f l u e n ci a d e  l a l e pt i n a. T al  e s e l  caso d e  l a 
hor m on a e st i m u l an t e  d e  l os m e l an oci t os (al f a-M S H )  (pr od u ci d a por  n e u r on as 
g e n e r ad or as d e  l a pr opi om e l an ocor t i n a (P O M C ) )  q u e  pr ov oca u n a r e d u cci ó n  
si g n i f i cat i v a e n  l a i n g e st a d e  com i d a cu an d o act ú a e n  e l  r e ce pt or  M C 4-R  (F l i e r  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  S pi e g e l m an  e t  al .,  1 9 9 6;  W ol f ,  1 9 9 8 ;  W ood s e t  al .,  20 0 0 ) . 
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En  l a act u al i d ad ,  se  cr e e  q u e  l a l e pt i n a pod r í a r e g u l ar  e l  e f e ct o an or é ct i co d e  
l a al f a-M S H  m e d i an t e  l a act i v aci ó n  d e  n e u r on as P O M C  e n  e l  n ú cl e o ar q u e ad o (F l i e r  
e t  al  1 9 9 8 ;  H al l  e t  al .,  20 0 1 ;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  S at oh e t  al .,  1 9 9 8 ;  W ol f ,  1 9 9 8 ;  
W ood s e t  al .,  20 0 0 ) . Ex i st e n  u n a se r i e  d e  pr u e b as q u e  apoy an  e st a i d e a,  com o l as q u e  
se ñ al an  q u e  apr ox i m ad am e n t e  e l  30 %  d e  n e u r on as P O M C  e x pr e san  e l  r e ce pt or  d e  l a 
l e pt i n a (F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  T hor n t on  e t  al .,  1 9 9 7) . P or  ot r a par t e ,  y  si g u i e n d o e n  e st a 
m i sm a l í n e a se  pu d o com pr ob ar  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  l a hor m on a i n cr e m e n t ó  l a 
act i v i d ad  d e  cé l u l as P O M C  e n  r at as pr i v ad as y  r at on e s ob -ob  (S chw ar t z  e t  al  1 9 9 7) . 

 
F i n al m e n t e ,  hay  q u e  se ñ al ar  q u e  e st os d e scu b r i m i e n t os i n i ci al e s e st á n  e n  

con cor d an ci a con  l os e st u d i os q u e  han  ob se r v ad o q u e  l as con ce n t r aci on e s 
i n cr e m e n t ad as d e  l e pt i n a pr od u ce n  asi m i sm o u n  d e sce n so e n  l a se cr e ci ó n  d e  l a 
pr ot e í n a ag ou t i  (A G R P ) ,  u n a hor m on a q u e  b l oq u e a e l  r e ce pt or  M C 4-R  pr od u ci e n d o 
ob e si d ad  (M asak i  e t  al .,  20 0 1 ,  20 0 1 ;  W ol f ,  1 9 9 8 ) . D e  he cho,  n i v e l e s e l e v ad os d e l  
pé pt i d o r e l aci on ad o con  l a pr ot e í n a ag ou t i  (A G R P )  f u e r on  e n con t r ad os e n  r at as 
g e n é t i cam e n t e  ob e sas (ob -d b )  (F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  I n v i ,  1 9 9 9  O l l m an n  e t  al .,  1 9 9 7;  
S hu t t e r  e t  al  .,  1 9 9 7) . 

 
En  r e su m e n  pu e s,  l os d at os e x am i n ad os hast a ahor a par e ce n  con f i r m ar  l a i d e a 

d e  q u e  l a l e pt i n a d e se m pe ñ a u n  pape l  f u n d am e n t al  e n  e l  con t r ol  y  e q u i l i b r i o 
e n e r g é t i co a t r av é s d e  l a m od u l aci ó n  d e  ci e r t os n e u r opé pt i d os e n  v ar i as r e g i on e s d e l  
hi pot á l am o,  d e st acan d o par t i cu l ar m e n t e  e l  n ú cl e o ar q u e ad o. 

 
 R e ci e n t e m e n t e  se  ha pod i d o com pl e t ar  e st e  si st e m a al i m e n t ar i o g r aci as al  

d e scu b r i m i e n t o d e  u n  n u e v o ag e n t e  an or é ct i co hi pot al á m i co,  e l  C A R T  (t r an scr i pt or  
r e g u l ad o por  cocaí n a y  an f e t am i n a)  (D al l  V e chi a e t  al .,  20 0 0 ;  D ou g l as e t  al .,  1 9 9 5;  
El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  K r i st e n se n  e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
En  con cr e t o,  l a ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  d e  e st e  n e u r opé pt i d o (C A R T )  pr od u j o 

u n  d e sce n so si g n i f i cat i v o e n  l a i n g e st a d e  com i d a (D al l  V e chi a e t  al .,  20 0 0 ;  El i as e t  
al .,  20 0 1 ;  K r i st e n se n  e t  al .,  1 9 9 8 ) ,  l l e g an d o i n cl u so a i n hi b i r  l a t om a d e  al i m e n t o 
i n d u ci d a por  e l  N P Y  (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  I n v i ,  1 9 9 9 ) . 
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A d e m á s,  e s i m por t an t e  d e st acar  q u e  l a e x pr e si ó n  d e  C A R T  e n  e l  n ú cl e o 
ar q u e ad o d i sm i n u y ó  e n  l os an i m al e s pr i v ad os d e  com i d a y  r at on e s ob -ob  (El i as e t  al .,  
20 0 1 ;  I n v i ,  1 9 9 9 ) . Est os v al or e s si n  e m b ar g o pu d i e r on  se r  r e st ab l e ci d os d e spu é s d e  l a 
i n f u si ó n  d e  l e pt i n a;  l o q u e  hace  q u e  se  v u e l v a a i n ci d i r  e n  l a i m por t an ci a q u e  j u e g a 
e st a hor m on a e n  l os pr oce sos hom e ost á t i cos n u t r i t i v os (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 

 
Est e  g r an  av an ce  pr od u ci d o e n  l os ú l t i m os añ os ha he cho posi b l e  u n  

r e pl an t e am i e n t o d e  l a n e u r ob i ol og í a d e  l a n u t r i ci ó n ,  pon i e n d o d e  m an i f i e st o l a 
r e l e v an ci a q u e  t i e n e n  ci e r t os n e u r opé pt i d os y  ce n t r os hi pot al á m i cos e n  l a r e g u l aci ó n  
y  con t r ol  d e  l a con d u ct a d e  i n g e st a,  y  e n t r e  e l l os u n a se r i e  d e  r e g i on e s m e d i al e s d e l  
hi pot á l am o;  d e st acan d o e l  n ú cl e o par av e n t r i cu l ar  q u e  ha at r aí d o t an t a at e n ci ó n  com o 
l a d e  l os ce n t r os cl á si cam e n t e  i m pl i cad os . 

 
En  e f e ct o,  se  ha com pr ob ad o q u e  e l  n ú cl e o par av e n t r i cu l ar  e x pr e sa m u chos 

d e  l os r e ce pt or e s se n si b l e s a l os n e u r opé pt i d os si n t e t i z ad os e n  e l  n ú cl e o ar q u e ad o 
(C har n ay  e t  al .,  1 9 9 9 ;  D al l  V e chi a e t  al .,  20 0 0 ;  El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ;  F l e i r  e t  al .,  
1 9 9 7;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6,  1 9 9 8 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  M e r ce r  e t  al .,  1 9 9 6;  W ood s 
e t  al  1 9 9 8 ) . Est os d at os han  si d o i n t e r pr e t ad os por  v ar i os au t or e s e n  e l  se n t i d o d e  q u e  
l a con e x i ó n  A R Q -P A V  pod r í a f or m ar  par t e  d e  u n  si st e m a cl av e  a l a hor a d e  d e f i n i r  e l  
com por t am i e n t o n u t r i t i v o (W ood s e t  al .,  1 9 9 6;  1 9 9 8 ) . Est o pe r m i t e  e n t e n d e r  e l  
por q u é  l e si on e s l ocal i z ad as e n  r e g i on e s m e d i ob asal e s-pe r i v e n t r i cu l ar e s d e l  
hi pot á l am o,  pr od u ce n  ob e si d ad  (C hoi  e t  al .,  1 9 9 9 ;  H av e l  e t  al .,  20 0 0 ;  S w aab  e t  al .,  
1 9 9 5) . 

 
A  e st os ar g u m e n t os i n i ci al e s hay  q u e  añ ad i r  l os e st u d i os d e  W ood s e t  al .,  

(1 9 9 6) ,  e n  l os cu al e s se  ob se r v ó  u n  i n cr e m e n t o d e  c-f os e n  e l  P A V  d e spu é s d e  l a 
ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  d e  l e pt i n a e n  r at on e s n or m al e s y  g e n é t i cam e n t e  ob e sos 
r e spe ct i v am e n t e  (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 

 
Est os r e su l t ad os av al an  l os t r ab aj os e x pe r i m e n t al e s q u e  hab í an  d ocu m e n t ad o 

l a pr e se n ci a d e  r e ce pt or e s d e  l e pt i n a e n  e l  n ú cl e o par av e n t r i cu l ar  (F e i  e t  al .,  1 9 9 7;  
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H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6,  1 9 9 8 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  M e r ce r  e t  al .,  1 9 9 6;  Y ar n e l l  e t  al .,  
1 9 9 8 ) . 

 
En  cu al q u i e r  caso,  e l  pape l  d e l  n ú cl e o par av e n t r i cu l ar  e n  l a r e g u l aci ó n  d e l  

b al an ce  e n e r g é t i co se  hace  cad a v e z  m á s e v i d e n t e  g r aci as t am b i é n  a l as apor t aci on e s 
d e  l a pr á ct i ca cl í n i ca. En  e st e  se n t i d o,  S m e e t s e t  al  (1 9 9 2)  han  pu e st o d e  m an i f i e st o 
u n a se r i e  d e  al t e r aci on e s pr od u ci d as e n  l as n e u r on as ox i t oci n é r g i cas d e l  P A V  e n  
pe r son as q u e  pad e ce n  e l  sí n d r om e  d e  P r ad e r -W i l l i  (P W S )  (t r ast or n o q u e  e n  l a 
m ay or í a d e  l os casos (70 % )  se  e n cu e n t r a r e l aci on ad o con  u n a d e l e cci ó n  d e l  b r az o 
l ar g o d e l  cr om osom a 1 5 (M ar t í n  e t  al .,  1 9 9 8 )  y  q u e  cu r sa con  r e t r aso m e n t al ,  
hi pog on ad i sm o,  cor t a e st at u r a,  así  com o con  hi pe r f ag i a y  ob e si d ad .   

 
En  con cr e t o,  se  ha ob se r v ad o u n a r e d u cci ó n  d e l  28 %  d e l  v ol u m e n  d e l  P A V  

así  com o d e  u n  41 %  e n  e l  n ú m e r o d e  l as cé l u l as ox i t oci n é r g i cas d e  l os paci e n t e s 
P W S . P or  su  par t e ,  l as cé l u l as d e  v asopr e si n a n o m ost r ar on  n i n g ú n  cam b i o (S w aab  e t  
al .,  1 9 9 5) . Est os m i s m os r e su l t ad os t am b i é n  han  si d o d ocu m e n t ad os por  ot r os au t or e s 
(S w aab  e t  al .,  1 9 9 3) . 

 
En  e st e  se n t i d o,  l a i m por t an ci a at r i b u i d a a l a ox i t oci n a e n  e l  con t r ol  n u t r i t i v o 

y a hab í a si d o pu e st a d e  m an i f i e st o e n  e st u d i os an t e r i or e s l l e v ad os a cab o e n  an i m al e s 
(A r l e t t i  e t  al .,  1 9 8 9 ;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 9 6;  S w aab  e t  al .,  1 9 9 3;  V a n  
R e e  e t  al .,  1 9 77;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 8 6;  20 0 0 ) . 

 
 A sí  por  e j e m pl o,  se  pu d o com pr ob ar  q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  d e  l a 

hor m on a n e u r ohi pof i sar i a i n h i b i ó  e l  com por t am i e n t o d e  i n g e st a e n  r at as (A r l e t t i  e t  
al .,  1 9 8 9 ;  C hi od e r a e t  al .,  20 0 0 ;  O l sson  e t  al  1 9 9 1 ;  S w aab  e t  al .,  1 9 9 3) ;  e f e ct o q u e  
f u e  i n v e r t i d o por  l a i n f u si ó n  (i .c.v )  d e  u n  an t ag on i st a ox i t oci n é r g i co (v asot oci n ) . “ El  
pape l  i n hi b i d or  e n  l a i n g e st a d e  al i m e n t o por  par t e  d e  l a ox i t oci n a hace  pe n sar  q u e  
e st am os an t e  u n  n u e v o ag e n t e  an or é ct i co”  (A r l e t t i  e t  al .,  1 9 8 9 ) . 

 
L os n u e v os d at os d i spon i b l e s par e ce n  con f i r m ar  e st a i d e a al  d e m ost r ar  q u e  l a 

t om a d e  al i m e n t o pr od u ce  u n  au m e n t o si g n i f i cat i v o e n  l os n i v e l e s pl asm á t i cos d e  
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ox i t oci n a e n  an i m al e s (A r l e t t i  e t  al .,  1 9 8 9 ;  V an  R e e  e t  al .,  1 9 77;  V e r b al i s e t  al  
., 1 9 8 6) . Est os r e su l t ad os por  t an t o coi n ci d e n  con  l os e st u d i os q u e  han  ob se r v ad o u n a 
cor r e l aci ó n  i n v e r sa e n t r e  l a se cr e ci ó n  y  l i b e r aci ó n  d e  l a hor m on a par av e n t r i cu l ar  y  e l  
ape t i t o por  e l  sod i o (S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 7;  S t r i ck e r  e t  al .,  1 9 8 8 ;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ,  
20 0 0 ) . 

 
D e  acu e r d o con  e st os e st u d i os se  pu e d e  con cl u i r  q u e  t an t o l os t r ab aj os 

d e sar r ol l ad os e n  e l  á m b i t o d e  l a i n v e st i g aci ó n  b á si ca com o e n  e l  cam po d e  l a cl í n i ca,  
r e sal t an  e l  pape l  q u e  pu e d e  j u g ar  l a ox i t oci n a,  y  pr ob ab l e m e n t e  e l  n ú cl e o 
par av e n t r i cu l ar  e n  e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  d e  l a con d u ct a n u t r i t i v a,  u n  he cho q u e  
v ol v e r á  a se r  r e t om ad o e n  l a f ase  e x pe r i m e n t al  d e  e st a T e si s D oct or al . 

 
P or  ot r a par t e ,  d e sd e  l as apor t aci on e s d e  l os e st u d i os cl á si cos d e  A n an d  y  

B r ob e ck  (1 9 51 )  son  m u chas l as cu e st i on e s q u e  pe r m an e ce n  si n  r e sol v e r  ace r ca d e l   
su pu e st o ce n t r o d e l  ham b r e :  e l  hi pot á l am o l at e r al . Est a pe r spe ct i v a,  ha com e n z ad o a 
cam b i ar  e n  l os ú l t i m os añ os g r aci as al  d e scu b r i m i e n t o e n  1 9 9 8  d e  d os n u e v as 
su st an ci as or e x i g é n i cas (B r i sk i  e t  al .,  20 0 1 ;  F l e i r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  M u l l e t  e t  al .,  20 0 0 ;  
S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) . L a or e x i n a A  y  B  son  d os n e u r opé pt i d os q u e  se  si n t e t i z a n  
b á si cam e n t e  e n  e l  hi pot á l am o l at e r al  y  r e g i on e s ad y ace n t e s (F l e i r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
S ak u r ai  e t  al  1 9 9 8 ) . P r on t o se  ob se r v ó  q u e  cu an d o se  ad m i n i st r ab an  ce n t r al m e n t e  
e st i m u l ab an  e l  con su m o d e  al i m e n t os (M u l l e t  e t  al .,  20 0 0 ;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) . 
A si m i s m o,  l a pr i v aci ó n  d e  com i d a d u r an t e  48  hor as au m e n t ab a l a sí n t e si s d e  l as d os 
hor m on as e n  e l  hi pot á l am o l at e r al  (S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) . Est os r e su l t ad os su g i e r e n  
q u e  e st os n e u r opé pt i d os pu e d e n  j u g ar  u n  pape l  r e l e v an t e  e n  l a r e g u l aci ó n  ce n t r al  d e  
l a i n g e st a d e  com i d a (B r i sk i  e t  al .,  20 0 1 ;  S ak u r ai  e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
M á s au n ,  r e ci e n t e m e n t e ,  se  ha d e m ost r ad o q u e  ce r ca d e l  50 %  d e  l as n e u r on as 

or e x i n é r g i cas e x pr e san  e l  r e ce pt or  d e  l a l e pt i n a,  su g i r i e n d o q u e  l os n i v e l e s d e  e st os 
d os n e u r opé pt i d os pod r í an  e st ar  t am b i é n  r e g u l ad os por  f i b r as d e  l a hor m on a l i pí d i ca 
pr oce d e n t e s d e l  n ú cl e o ar q u e ad o (El i as e t  al  1 9 9 8 ;  S ak u r ai ,  1 9 9 9 ) . 
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A  pe sar  d e l  he cho d e  q u e  u n  g r an  n ú m e r o d e  pi e z as d e  e st e  l ab e r i n t o son  
t od av í a d e scon oci d as,  hoy  e n  d í a e l  pape l  d e l  hi pot á l am o e n  l a r e g u l aci ó n  d e l  
e q u i l i b r i o e n e r g é t i co par e ce  m á s cl ar o. En  l a act u al i d ad ,  e l  e pi ce n t r o d e  l as 
i n v e st i g aci on e s se  si t ú a e n  u n a se r i e  d e  con e x i on e s y  v í as l ocal i z ad as t an t o a n i v e l  
m e d i ob asal -pe r i v e n t r i cu l ar  (ar q u e ad o,  d or som e d i al ,  v e n t r om e d i al  y  par av e n t r i cu l ar )  
com o l at e r al  (hi pot á l am o l at e r al ) . 

 
A hor a b i e n ,  t od os e st os e st u d i os han  he cho q u e  al g u n os au t or e s pr opon g an  u n  

n u e v o y  m á s d e t al l ad o m od e l o d u al  d e  con t r ol  d e  i n g e st a (El m q u i st  e t  al .,  1 9 9 9 ) ,  e n  
e l  cu al  l as l e si on e s m e d i al e s d e l  hi pot á l am o (ar q u e ad o,  v e n t r om e d i al ,  d or som e d i al  y  
par av e n t r i cu l ar )  pr od u ci r í an  hi pe r f ag i a,  m i e n t r as q u e  e l  d añ o e n  e l  hi pot á l am o l at e r al  
i n h i b i r í a l a t om a d e  al i m e n t o. 
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5 .- L a  R e g i ó n  T u b e r o m a m i l a r  e n  e l  c o n t e x t o  d e  l a  R e g u l a c i ó n  
H i d r o m i n e r a l  y  N u t r i t i v a . 

 
D e  acu e r d o con  l os d at os q u e  he m os v e n i d o e x am i n an d o a l o l ar g o d e  l a 

pr e se n t e  T e si s D oct or al ,  u n a d e  l as e st r u ct u r as i m pl i cad as e n  l a r e g u l aci ó n  d e  f l u i d os 
e s e l  hi pot á l am o post e r i or . En  e l  pasad o y  e n  r e l aci ó n  con  e st a hi pó t e si s,  al g u n os 
i n v e st i g ad or e s ce n t r ar on  su s e st u d i os an at ó m i cos e n  u n a r e g i ó n  si t u ad a e n  l a par t e  
v e n t r al  d e l  ce r e b r o,  a am b os l ad os d e l  r e ce so m am i l ar  (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  D i e pe n ,  
1 9 62;  Er i cson  e t  al .,  1 9 9 1 ;  G r u n t he l ,  1 9 29  ci t ad o e n  Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  F u j i m ot o e t  
al .,  1 9 9 0 ;  I n ag ak i  e t  al .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 6;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 4;  
S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
En  u n  e st u d i o com par at i v o d e l  hi pot á l am o,  D i e pe n  (1 9 62)  d e n om i n ó  a e st a 

z on a n ú cl e o t u b e r om am i l ar  y  con st at ó  q u e  e st ab a pr e se n t e  e n  t od as l as e spe ci e s 
an i m al e s,  al can z ad o su  m á x i m o d e sar r ol l o e n  e l  se r  hu m an o (v e r  f i g . 0 .4) .  

 
En  l a act u al i d ad ,  m u chos au t or e s han  i m pl i cad o a e st a e st r u ct u r a hi pot al á m i ca 

e n  l a r e g u l aci ó n  d e  u n a se r i e  d e  act i v i d ad e s ce r e b r al e s com o l a pr e si ó n  san g u í n e a 
(A k i n s e t  al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 3;  C or r e a e t  al .,  1 9 8 1 ) ,  t e r m or r e g u l aci ó n  (B r on st e i n  e t  al .,  
20 0 0 ;  B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  F u j i m ot o e t  al .,  1 9 9 0 ;  M asak i  e t  al .,  20 0 1 ;  R ob e r t s e t  al .,  
1 9 8 3) ,  r i t m os ci r cad i an os (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  D oi  e t  al .,  1 9 9 4;  F u k ag aw a e t  al .,  
1 9 8 9 ;  N ak am u r a e t  al .,  1 9 9 6) ,  su e ñ o-v i g i l i a (G r ossb e r g  e t  al .,  20 0 0 ;  H i g u chi  e t  al .,  
20 0 0 ;  N ak am u r a e t  al .,  1 9 9 6;  S e r g e e v a e t  al .,  20 0 1 ) ,  y  apr e n d i z aj e -m e m or i a (B r ow n  
e t  al .,  20 0 1 ;  H i g u chi  e t  al .,  20 0 0 ;  H w an  K i m  e t  al .,  20 0 1 ;  L e u r s e t  al .,  1 9 9 8 ;  S e g u r a-
T or r e s e t  al .,  1 9 9 6;  W ag n e r  e t  al .,  1 9 9 3) . 
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5 . 1 . - E l  n ú c l e o  T u b e r o m a m i l a r  y  s u  p a p e l  e n  e l  c o n t r o l  h í d r i c o  y  m i n e r a l .  
 
R e ci e n t e m e n t e ,  u n a se r i e  d e  e st u d i os n e u r of i si ol ó g i cos y  n e u r oq u í m i cos han  

pu e st o d e  m an i f i e st o u n a e st r e cha r e l aci ó n  e n t r e  e l  n ú cl e o t u b e r om am i l ar  y  z on as o 
r e g i on e s ce r e b r al e s i m pl i cad as e n  l a r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  (A k i n s e t  al .,  1 9 9 0 ;  
B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  K j ae r  e t  al .,   1 9 9 4,  1 9 9 4,  1 9 9 5;  K n i g g e  e t  al .,  
1 9 9 9 ;  M ose s e t  al .,  1 9 9 2) . A sí  por  e j e m pl o,  e x i st e n  ab u n d an t e s d at os q u e  d e st acan  l a 
par t i ci paci ó n  d e  e st e  com pl e j o n ú cl e o hi pot al á m i co e n  e l  con t r ol  y  l i b e r aci ó n  d e  
f act or e s n e u r ohi pof i sar i os. 

 
Est e  r e su l t ad o f u e  con f i r m ad o al  com pr ob ar  q u e  t od as aq u e l l as si t u aci on e s 

q u e  d an  l u g ar  a u n  i n cr e m e n t o e n  l a osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca (d e shi d r at aci ó n ,  
pr i v aci ó n  d e  l í q u i d os,  e t c)  pr ov ocab an  u n  i n cr e m e n t o e n  l a act i v i d ad  d e l  n ú cl e o 
t u b e r om am i l ar  así  com o u n a hi pe r se cr e ci ó n  par al e l a d e  A D H  y  O T  a t r av é s d e l  S O N  
(A k i n s e t  al .,  1 9 9 0 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 5) . A d e m á s,  se  ha ob se r v ad o q u e  e n  
an i m al e s hi d r at ad os l a e st i m u l aci ó n  d e  l as cé l u l as t u b e r om am i l ar e s con l l e v a l a 
d e spol ar i z aci ó n  d e  l os cu e r pos ce l u l ar e s l ocal i z ad os e n  n e u r on as m ag n oce l u l ar e s d e l  
P A V  y  S O N  (A k i n s e t  al .,  1 9 9 3;  B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4) . 

 
Est os r e su l t ad os e st á n  e n  con cor d an ci a con  l os d at os ob t e n i d os u t i l i z an d o 

m é t od os f ar m acol ó g i cos. A sí ,  se  ha pod i d o com pr ob ar  q u e  l a hi st am i n a (u n  
n e u r ot r an sm i sor  si n t e t i z ad o e x cl u si v am e n t e  e n  e l  n ú cl e o t u b e r om am i l ar ;  (A i r ak si n e n  
e t  al .,  1 9 9 2;  N ak am u r a e t  al .,  1 9 9 6)  o f á r m acos q u e  l a pot e n ci an ,  pr od u j e r on  
e x pr e si ó n  d e  c-f os e n  n e u r on as m ag n oce l u l ar e s hi pot al á m i cas d e l  S O N  y  P A V  
(B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 4,  1 9 9 5;  K n i g g e  e t  al .,  1 9 9 9 ) . Est a 
act i v aci ó n ,  cu an d o e s por  ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al ,  pr ov oca u n  au m e n t o r á pi d o e n  l os 
n i v e l e s d e  v asopr e si n a y  ox i t oci n a pl asm á t i cos d e  l os an i m a l e s (B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  
B har g av a e t  al .,  1 9 73;  B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 4,  1 9 9 5;  K n i g g e  e t  
al  1 9 9 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ;  W e i ss e t  al .,  1 9 8 9 ) .
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A d e m á s,  t am b i é n  se  ob se r v ó  q u e  d i cho t r at am i e n t o pr od u j o u n  d e sce n so 
n ot ab l e  e n  e l  f l u j o d e  or i n a (an t i d i u r e si s)  así  com o u n  i n cr e m e n t o e n  l a osm ol ar i d ad  
u r i n ar i a (n at r i u r e si s)  (T u om i st o e t  al .,  1 9 79 ) . 

 
P or  ot r a par t e  y  com o cab r í a e spe r ar ,  e l  b l oq u e o n e u r oq u í m i co d e  l as cé l u l as 

t u b e r om am i l ar e s hi st am i n é r g i cas pr ov ocó  u n a d i sm i n u ci ó n  si g n i f i cat i v a e n  l a 
se cr e ci ó n  d e  l as hor m on as n e u r ohi pof i sar i as v asopr e si n é r g i cas (K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  
1 9 9 4)  y  ox i t oci n é r g i cas (B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5)  an t e  d i f e r e n t e s 
d e se n cad e n an t e s osm ó t i cos. 

 
P or  ú l t i m o,  r e se ñ ar  u n a se r i e  d e  pr u e b as an at ó m i cas y  e l e ct r of i si ol ó g i cas q u e  

pon e n  d e  m an i f i e st o u n a v e z  m á s l a i m pl i caci ó n  d e l  n ú cl e o t u b e r om am i l ar  e n  e l  
con t r ol  n e u r oe n d ocr i n o y  por  l o t an t o e n  l a r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  (A k i n s e t  al .,  
1 9 9 3;  A r m st r on g  e t  al .,  1 9 8 5;  H aas e t  al .,  1 9 77,  1 9 75;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ;  W e i ss e t  
al  .,  1 9 8 9 ) . A sí  por  e j e m pl o,  e st u d i os au t or r ad i og r á f i cos con f i r m ar on  l a pr e se n ci a d e  
r e ce pt or e s hi st am i n é r g i cos l ocal i z ad os d e n sam e n t e  t an t o e n  e l  n ú cl e o su pr aó pt i co  
com o e n  e l  par av e n t r i cu l ar  (I n ag ak i  e t  al .,  1 9 8 8 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  K r al y  e t  al .,  1 9 9 5;  
P al aci ou s e t  al .,  1 9 8 1 ;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ;  W e i ss e t  al .,  1 9 8 9 ;  
W i l cox  e t  al .,  1 9 8 2) . 

 
P ar al e l am e n t e ,  l a e st i m u l aci ó n  e l é ct r i ca d e  l as cé l u l as d e l  hi pot á l am o 

post e r i or  g e n e r ó  pot e n ci al e s e x ci t ad or e s m on osi n á pt i cos e n  cé l u l as su pr aó pt i cas d e l  
hi pot á l am o (H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  S m i t h e t  al .,  1 9 9 6;  W e i ss e t  al .,  
1 9 8 9 ;  Y an g  e t  al .,  1 9 8 9 ) . Es m á s,  e n  al g u n os casos,  l a act i v i d ad  d e  l as n e u r on as se  
i n cr e m e n t ó  e n  u n  20 0 %  e n  com par aci ó n  a l as cé l u l as d e  l os an i m al e s (r at as)  n o 
e st i m u l ad as (H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ) . R e su l t ad os si m i l ar e s f u e r on  ob se r v ad os e n  l as 
n e u r on as n e u r ose cr e t or as d e l  n ú cl e o par av e n t r i cu l ar  (S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ) . 

 
A sí  pu e s,  l os r e su l t ad os e x pu e st os hast a e l  m om e n t o par e ce n  su g e r i r  l a 

e x i st e n ci a d e  u n a i n t e r acci ó n  f i si ol ó g i ca e n t r e  l a act i v i d ad  t u b e r om am i l ar  y  l a 
l i b e r aci ó n  e n d ocr i n a d e  v ar i as r e g i on e s hi pot al á m i cas. A hor a b i e n ,  a e st as pr opu e st as 
q u e  r e l aci on an  l a i m por t an ci a d e  e st a r e g i ó n  d e l  hi pot á l am o post e r i or  con  e l  con t r ol  
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d e l  e q u i l i b r i o hi d r om i n e r al  d e l  or g an i sm o,  hay  q u e  añ ad i r  l a i d e a cad a v e z  m á s 
con sol i d ad a d e l  posi b l e  pape l  q u e  pu e d e  j u g ar  e st a e st r u ct u r a hi pot al á m i ca e n  l a 
r e g u l aci ó n  d e  l a con d u ct a n u t r i t i v a. 

 
 
5 . 2 . - S i s t e m a  T u b e r o m a m i l a r  y  N u t r i c i ó n .  
 

C ad a v e z  se  d i spon e n  d e  m á s d at os q u e  par e ce n  i n d i car  q u e  l as 
m an i pu l aci on e s f ar m acol ó g i cas q u e  i n ci d e n  e n  e l  com pl e j o t u b e r om am i l ar  pu e d e n  
t e n e r  r e pe r cu si on e s si g n i f i cat i v as e n  l a i n g e st a d e  al i m e n t os. 

 
Est a i d e a se  v e  apoy ad a por  n u m e r osos t r ab aj os q u e  han  d e m ost r ad o q u e  l a 

ad m i n i st r aci ó n  ce n t r al  d e  hi st am i n a o f á r m acos q u e  m i m e t i z an  su  acci ó n ,  d i sm i n u y e n  
l a t om a d e  al i m e n t o,  t an t o e n  an i m al e s (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  C l i n e schm i d t  e t  al .,  1 9 73;  
F u k ag aw a e t  al .,  1 9 8 9 ;  I t oh e t  al .,  1 9 9 9 ;  L e ck l i n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  M asak i  e t  al .,  20 0 1 ,  
20 0 1 ;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  W ag n e r  e t  al .,  1 9 63)  com o e n  se r e s hu m an os 
(C l i n e schm i d t  e t  al .,  1 9 73) . 

 
En  e f e ct o,  l as d e n om i n ad as r at as Z u ck e r ,  g e n é t i cam e n t e  ob e sas,  m ost r ar on  

n i v e l e s hi st am i n é r g i cos m á s b aj os (7 v e ce s)  q u e  l os an i m al e s n or m al e s;  l o cu al  
su g i e r e  q u e  l a hi st am i n a e st ar í a i m pl i cad a d e  al g ú n  m od o e n  e l  m an t e n i m i e n t o  
hom e ost á t i co d e l  e q u i l i b r i o e n e r g é t i co (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  S ak at a e t  al .,  1 9 9 1 ) . En  
r e l aci ó n  con  e st e  pu n t o,  al g u n os i n v e st i g ad or e s han  pr opu e st o q u e  e l  e f e ct o 
com por t am e n t al  d e  l a hi st am i n a pod r í a pr od u ci r se  a t r av é s d e  l a act i v aci ó n  d e  l os 
ce n t r os hi pot al á m i cos i m pl i cad os e n  l a i n t e g r aci ó n  d e  se ñ al e s d e  saci e d ad  (O r t he n -
G am b i l l  e t  al .,  1 9 9 2) . D e  he cho,  hoy  e n  d í a se  cr e e  q u e  e st a r e g u l aci ó n  pod r í a 
l l e v ar se  a cab o a t r av é s d e l  n ú cl e o par av e n t r i cu l ar ;  e n  e l  cu al  l as f i b r as 
t u b e r om am i l ar e s hi st am i n é r g i cas se  d i st r i b u y e n  d e n sam e n t e  (A d am  e t  al .,  1 9 66;  D oi  
e t  al .,  1 9 8 4;  F u k ag aw a e t  al .,  1 9 8 9 ;  I n ag ak i  e t  al .,  1 9 8 8 ;  I t oh e t  al .,  1 9 9 1 ;  L e ck l i n  e t  
al .,  1 9 9 8 ;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  O r t he n -G am b i l l  e t  al .,  1 9 9 2;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 9 ;  
W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4)  y  l os r e ce pt or e s d e  l e pt i n a son  ab u n d an t e s (D oi  e t  al .,  1 9 9 4;  
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F e i  e t  al .,  1 9 9 7;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6,  1 9 9 8 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 6;  M e r ce r  e t  al .,  
1 9 9 6;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  Y ar n e l l  e t  al .,  1 9 9 8  ) . 

 
R e ci e n t e m e n t e ,  e st os d at os se  han  v i st o con f i r m ad os por  l a ob se r v aci ó n  d e  

q u e  l a act i v aci ó n  d e l  si st e m a t u b e r om am i l ar  hi st am i n é r g i co pod r í a con t r ol ar  e l  e f e ct o 
an or é ct i co i n d u ci d o por  l a l e pt i n a e n  al g u n as d e  e st as r e g i on e s hi pot al á m i cas 
(F u k og aw a e t  al .,  1 9 77;  I t oh e t  al .,  1 9 9 9 ;  M asak i  e t  al .,  20 0 1 ,  20 0 1 ;  M or i m ot o e t  al .,  
20 0 0 ) . Est a i n t e r pr e t aci ó n  ha si d o v al i d ad a e n  l os ú l t i m os añ os por  e l  he cho d e  q u e  e l  
t r at am i e n t o con  al f a-F M H  (u n  i n h i b i d or  d e  l a sí n t e si s d e  hi st am i n a)  at e n u ó  l a 
r e spu e st a su pr e sor a sob r e  l a i n g e st a d e  com i d a q u e  n or m al m e n t e  pr od u ce  l a hor m on a 
an or é ct i ca (M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ) . 

 
T od os e st os r e su l t ad os par e ce n  r e f l e j ar  u n a r e l aci ó n  i n v e r sa e n t r e  l a act i v i d ad  

t u b e r om am i l ar  hi st am i n é r g i ca y  l a con d u ct a n u t r i t i v a,  con  l o cu al  l a e l i m i n aci ó n  
f u n ci on al  d e  d i cho n ú cl e o pod r í a d ar  l u g ar  a u n  au m e n t o e n  e l  con su m o d e  al i m e n t o. 

 
En  e f e ct o,  e x i st e n  ab u n d an t e s d at os al  r e spe ct o q u e  se ñ al an  q u e  e l  b l oq u e o 

f ar m acol ó g i co d e  l a r e g i ó n  t u b e r om am i l ar  pr od u ce  u n  i n cr e m e n t o si g n i f i cat i v o e n  e l  
com por t am i e n t o d e  i n g e st a y  pe so cor por al  si n  n i n g u n a al t e r aci ó n  e n  l a t om a d e  ag u a 
y  f l u j o d e  or i n a (D oi  e t  al .,  1 9 9 4;  F u k ag aw a e t  al .,  1 9 8 9 ;  O r t he n -G am b i l l  e t  al .,  1 9 9 2;  
T u om i st o e t  al .,  1 9 9 4) . M á s au n ,  l os e f e ct os m á s pot e n t e s se  ob t u v i e r on  cu an d o l os 
i n hi b i d or e s hi st am i n é r g i cos se  apl i car on  e n  e l  hi pot á l am o v e n t r om e d i al  y  n ú cl e o 
par av e n t r i cu l ar  (F u k og aw a e t  al .,  1 9 8 9 ;  M asak i  e t  al .,  20 0 1 ,  20 0 1 ;  M or i m ot o e t  al .,  
20 0 0 ;  S ak at a e t  al .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 1 ) ,  con f i r m an d o u n a v e z  m á s q u e  l os e f e ct os su pr e sor e s 
d e l  ape t i t o por  par t e  d e  l as f i b r as t u b e r om am i l ar e s hi st am i n é r g i cas se  l l e v a a cab o 
pr ob ab l e m e n t e  e n  l os r e ce pt or e s d e  e st as e st r u ct u r as hi pot al á m i cas (S ak at a e t  al .,   
1 9 9 1 ) . 

 
T od as e st as ob se r v aci on e s par e ce n  i n d i car  pu e s,  q u e  n os e n con t r am os an t e  u n  

n u e v o ce n t r o hi pot al á m i co q u e  r e ú n e  t od as l as car act e r í st i cas par a pod e r  d e se m pe ñ ar  
u n a f u n ci ó n  r e l e v an t e  t an t o e n  l a r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  com o n u t r i t i v a. 
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5 . 3 . - A n a t o m í a  d e l  C o m p l e j o  T u b e r o m a m i l a r .  
 
Est a r e g i ó n  ce r e b r al  d e l  hi pot á l am o post e r i or  con t i e n e  apr ox i m ad am e n t e  

250 0  n e u r on as (e n  r oe d or e s)  ocu pan d o u n a posi ci ó n  v e n t r al  y  l at e r al  a l os cu e r pos 
m am i l ar e s (K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 6) . 

 
M é t od os i n m u n ohi st oq u í m i cos y  d e  t r az ad o r e t r ó g ad o han  se ñ al ad o q u e  e l  

si st e m a t u b e r om am i l ar  e st á  com pu e st o por  v ar i os su b n ú cl e os (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  
Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7,  I n ag ak i  e t  al .,  1 9 9 0 ,  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ,  W at an ab e  e t  al .,  
1 9 8 4) . ( f i g . 0 .4) :  

 
• T M V  cau d al  (E1 ) . S i t u ad o e n t r e  e l  cu e r po m am i l ar  l at e r al  y  m e d i al ,  y  e l  n ú cl e o 

su pr am am i l ar . 
 
• T M V  r ost r al  (E2) . O cu pa u n a posi ci ó n  r ost r al  al  cu e r po m am i l ar  l at e r al . 
 
• T M M  v e n t r al  (E3) . L ocal i z ad o e n  l a su pe r f i ci e  v e n t r al  d e l  ce r e b r o,  r ost r al  y  

d or sal  al  cu e r po m am i l ar  y  l at e r al  al  n ú cl e o i n f u n d i b u l ar  y  r e ce so m am i l ar . 
 
• T M M  d or sal  (E4) . S e  si t ú a d or sal m e n t e  al  g r u po T M M  v e n t r al  (E3) ;  

con cr e t am e n t e  e n t r e  e l  f ó r n i x  y  f ascí cu l o m am i l ot al á m i co. R ost r al m e n t e  ce r can o 
a l a par t e  d or sal  d e l  I I I  v e n t r í cu l o,  y  l at e r al  al  r e ce so m am i l ar ,  se  e n cu e n t r a por  
e n ci m a d e l  n ú cl e o d or som e d i al  hi pot al á m i co y  n ú cl e o i n f u n d i b u l ar  (T i l l e t  e t  al .,  
1 9 9 8 ) . 

 
• T M  d i f u so (E5) . C on j u n t o d e  cé l u l as d i spe r sas (al r e d e d or  d e  1 0 0 )  e n t r e  v ar i os 

n ú cl e os hi pot al á m i cos a l o l ar g o d e l  I I I  v e n t r í cu l o:  á r e a hi pot al á m i ca l at e r al ,  á r e a 
hi pot al á m i ca post e r i or ,  á r e a pe r i f or n i cal ,  n ú cl e o su pr am am i l ar  y  d or som e d i a l  
hi pot al á m i co (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 5;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ) . 
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En  cu an t o a l as car act e r í st i cas n e u r oq u í m i cas d e  l as cé l u l as t u b e r om am i l ar e s 
se  han  i d e n t i f i cad o e n  e l l os u n  b u e n  n ú m e r o d e  pé pt i d os,  así  com o ot r os 
n e u r om od u l ad or e s y  n e u r ot r an sm i sor e s,  q u e  son  l i b e r ad os por  su s t e r m i n al e s:  g ab a,  
g l u t am at o,  hi st am i n a,  m e t e n ce f al i n a,  su st an ci a P ,  ad e n osi n a,  g al an i n a,  pé pt i d o 
n at r i u r é t i co ce r e b r al ,  pé pt i d o n at r i u r é t i co t i po C  (A i r ak si n e n  e t  al .,  1 9 9 2;  B r ow n  e t  
al .,  20 0 1 ;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 6;  N ak am u r a e t  al .,  1 9 9 6;  O n od e r a e t  al .,  1 9 9 4;  P assan i  e t  
al .,   20 0 0 ;  S ape r  e t  al .,  1 9 8 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ;  S t ai n e s e t  al ., 1 9 8 7;  W ad a e t  al .,  
1 9 9 1 ) . 

 
L a pr e se n ci a d e  t al  v ar i e d ad  d e  su st an ci as e n  e st as cé l u l as pod r í a e st ar  

r e l aci on ad o con  l a g r an  d i v e r si d ad  d e  con e x i on e s y  f u n ci on e s q u e  se  l e  han  at r i b u i d o 
a l a r e g i ó n  t u b e r om am i l ar . Es m á s,  e l  he cho d e  q u e  v ar i os d e  e st os n e u r opé pt i d os se  
l ocal i ce n  e n  l as m i s m as t e r m i n al e s i n d i ca q u e  pod r í an  act u ar  com o cot r an sm i sor e s 
m od u l an d o su s f u n ci on e s (A i r ak si n e n  e t  al .,  1 9 9 2) . 

 
 

A n á lis is  M or f oló g ico d e l S is t e m a T u b e r om am ilar .  
 
L a apl i caci ó n  d e  l os d i f e r e n t e s m é t od os hi st oq u í m i cos (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  

K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 5)  ha pe r m i t i d o an al i z ar  l as car act e r í st i cas m or f ol ó g i cas d e  l as 
n e u r on as d e l  T M . En  e f e ct o,  e st os an á l i si s han  r e v e l ad o d i f e r e n ci as ce l u l ar e s e n t r e  
cad a u n o d e  l os su b g r u pos an t e r i om e n t e  ci t ad os. 

 
A sí ,  se  ha pod i d o com pr ob ar  q u e  e l  g r u po T M V e n t r al  (E1  y  E2)  e st á n  

con st i t u i d os b á si cam e n t e  (9 0 % )  por  n e u r on as m ag n oce l u l ar e s (1 50 0 )  com pact as 
(Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) ;  m i e n t r as q u e  e l  T M M e d i al  (E3 y  E4)  
pose e n  u n  al t o por ce n t aj e  d e  cé l u l as d e  t am añ o m e d i o y  pob r e m e n t e  or g an i z ad as 
(60 0 )  por  com par aci ó n  al  g r u po an t e r i or  (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ) . 

 
Est a su b d i v i si ó n  d e  cé l u l as t u b e r om am i l ar e s e n  u n  g r u po m ag n oce l u l ar  e n  l a 

par t e  v e n t r al  d e l  ce r e b r o (T M V )  y  u n  g r u po m i x t o,  m ag n oce l u l ar  y  par v oce l u l ar  a l o 
l ar g o d e l  r e ce so m am i l ar  y  I I I  v e n t r í cu l o (T M M ) ,  e s se m e j an t e  a l a or g an i z aci ó n  d e  



I N T R O D U C C I Ó N  T E Ó R I C A  

 8 8  

l os n ú cl e os su pr aó pt i co y  par av e n t r i cu l ar  (S O N  y  P A V )  hi pot al á m i cos. A sí ,  m i e n t r as 
e l  su pr aó pt i co pose e  pr i n ci pal m e n t e  n e u r on as m ag n oce l u l ar e s,  e l  par av e n t r i cu l ar  e st á  
su b d i v i d i d o e n  g r u pos par v o y  m ag n oce l u l ar e s (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7) . 

 
P or  ot r o l ad o,  hay  q u e  d e st acar  q u e  e l  si st e m a d e n d r í t i co d e l  com pl e j o T M  e s 

si m pl e ,  con  pocas ar b or i z aci on e s. A l g u n as d e  e l l as,  se  or i e n t an  hor i z on t al m e n t e  e n  
d i r e cci ó n  m e d i ol at e r al  así  com o r ost r o-cau d al . En  con cr e t o,  e n  l os n ú cl e os E1  y  E2 
se  han  ob se r v ad o u n a se r i e  d e  d e n d r i t as al ar g ad as q u e  se  e x t i e n d e n  por  l a z on a 
e pe n d i m al  d e  l a su pe r f i ci e  v e n t r al  d e l  ce r e b r o. A l g o si m i l ar  se  ha ob se r v ad o e n  e l  
g r u po T M M  d or sal  e n  l os q u e  l as d e n d r i t as par e ce n  pe n e t r ar  l a capa e pe n d i m al  d e l  
r e ce so m am i l ar  (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  R e i n e r  e t  al .,  1 9 8 7) . 

 
Est as car act e r í st i cas m or f ol ó g i cas d e l  T M  su g i e r e n  f u n ci on al m e n t e  q u e  e st as 

cé l u l as se  e n cu e n t r an  e n  u n a posi ci ó n  pr i v i l e g i ad a par a d e t e ct ar  l a pr e se n ci a d e  
m ol é cu l as e spe cí f i cas,  así  com o r e spon d e r  a su st an ci as n e u r oact i v as q u e  se  hal l an  e n  
e l  l í q u i d o ce f al or r aq u í d e o (R e i n e r  e t  al .,  1 9 8 7;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
 

C on e x ion e s  T u b e r om am ilar e s  A f e r e n t e s .  
 
S e  han  d e m ost r ad o con e x i on e s af e r e n t e s a l as n e u r on as t u b e r om am i l ar e s 

pr ov e n i e n t e s d e l  có r t e x  pr e f r on t al ,  col í cu l o i n f e r i or ,  am í g d al a,  n ú cl e o pr e ó pt i co 
m e d i al ,  se pt u m  l at e r al  e  hi pot á l am o (Er i cson ,  1 9 9 1 ;  I n ag ak i  e t  al .,  1 9 9 0 ;  S ape r  e t  al .,  
1 9 76;  W ou t e r l ood  e t  al .,  1 9 8 8 ) . A si m i s m o,  t am b i é n  se  han  ob se r v ad o af e r e n ci as 
ad r e n é r g i cas,  n or ad r e n é r g i cas y  se r ot on i n é r g i cas or i g i n ad as e n  l os n ú cl e os C 1 -C 3,  
A 1 -A 2,  B 5-B 9 ,  d i r i g i d as haci a l os d i f e r e n t e s n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s (Er i cson ,  
1 9 8 7) . 
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C on e x ion e s  T u b e r om am ilar e s  E f e r e n t e s .  

 
L as f i b r as e f e r e n t e s d e l  si st e m a t u b e r om am i l ar  pr oy e ct an  a casi  t od as l as 

r e g i on e s d e l  ce r e b r o. A sí ,  se  ha pod i d o ob se r v ar  q u e  l a d e n si d ad  d e  e st as con e x i on e s 
e s al t a e n  e l  hi pot á l am o (pr i n ci pal m e n t e  e n  l os cu e r pos m am i l ar e s e  hi pot á l am o 
v e n t r al ,  á r e a pr e ó pt i ca m e d i al ,  á r e a pr e ó pt i ca l at e r al ,  n ú cl e o su pr aq u i asm á t i co,  
su pr aó pt i co,  par av e n t r i cu l ar ,  v e n t r om e d i al ,  d or som e d i al  e  hi pot á l am o l at e r al )  y  
se pt u m  m e d i al  (A d am  e t  al .,  1 9 9 6;   I n ag ak i  e t  al .,  1 9 8 8 ;  P ol l ar d  e t  al .,  1 9 76;  W i l cox  
e t  al .,  1 9 8 2) ;  m od e r ad as e n  e l  có r t e x  ce r e b r al ,  g an g l i os b asal e s,  hi pocam po,  H V M ,  
á r e a pr e ó pt i ca y  com pl e j o am i g d al i n o (W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) ;  y  b aj as e n  e l  O V L T ,  
su st an ci a g r i s ce n t r al ,  n ú cl e o par ab r aq u i al  d or sal ,  n ú cl e o d e l  t r act o sol i t ar i o,  b u l b o 
ol f at or i o,  pu t am e n  cau d ad o,  ce r e b e l o e  hi pó f i si s post e r i or  (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7 ;  
I n ag ak i  e t  al .,  1 9 8 8 ;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 5;  O n od e r a e t  al .,  1 9 9 4;  W ad a e t  al .,  1 9 9 1 ;  
W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
En  cu al q u i e r  caso,  y  a pe sar  d e  l a am pl i a d i st r i b u ci ó n  q u e  par e ce n  m ost r ar  l as 

f i b r as t u b e r om am i l ar e s,  é st as se  or g an i z an  si g u i e n d o si st e m as d e  con e x i on e s 
com pl e t am e n t e  d i f e r e n ci ad os. A sí ,  por  e j e m pl o,  se  ha d e m ost r ad o l a e x i st e n ci a d e  
u n a v í a asce n d e n t e  v e n t r al  q u e  se  f or m ar í a e n  e l  haz  post e r i or  v e n t r ol at e r al ,  con  
f i b r as q u e  pe n e t r an  e n  e l  f ascí cu l o pr ose n ce f á l i co m e d i al  (M F B )  y  q u e  pr oy e ct an  
haci a l a n e u r ohi pó f i s i s,  e st r u ct u r as t al á m i cas y  com pl e j o am i g d al oi d e ,  así  com o a 
t r av é s d e  f i b r as col at e r al e s q u e  d e cu san  par a t e r m i n ar  e n  e l  có r t e x  ce r e b r al  e  
hi pocam po (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 4;  W at an ab e  
e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
U n a se g u n d a v í a asci e n d e  d or sal  y  l at e r al m e n t e  a l o l ar g o d e l  I I I  v e n t r í cu l o,  

con  f i b r as q u e  t e r m i n an  e n  e l  t á l am o y  e st r u ct u r as r ost r al e s d e l  ce r e b r o an t e r i or  
(B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4;  W at an ab e  e t  al .,  
1 9 8 4) . 

 



I N T R O D U C C I Ó N  T E Ó R I C A  

 9 0  

F i n al m e n t e ,  l os n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s t am b i é n  pose e n  ot r as con e x i on e s 
d e sce n d e n t e s q u e  se  or i g i n an  v e n t r ol at e r al m e n t e  a l os cu e r pos m am i l ar e s y  q u e  
pr oy e ct an  f i b r as al  n ú cl e o d e l  r af e  d or sal ,  al r e d e d or  d e  l a su st an ci a g r i s ce n t r al ,  par a 
con t i n u ar  cau d al m e n t e  haci a e st r u ct u r as d e l  t r on co ce r e b r al  (N T S )  y  m é d u l a e spi n a l  
(B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 9 ;  S chw ar t z  e t  al .,   1 9 9 4) . 

 
Est os e st u d i os n e u r oan at ó m i cos,  por  e l  m om e n t o,  n o han  ob se r v ad o 

d i f e r e n ci as si g n i f i cat i v as e n t r e  l as con e x i on e s q u e  m an t i e n e n  l os ci n co su b g r u pos 
t u b e r om am i l ar e s con  l as d i st i n t as r e g i on e s ce r e b r al e s;  pr opi ci an d o q u e  al g u n os 
au t or e s pi e n se n  q u e  e st a r e g i ó n  hi pot al á m i ca pod r í a e n t e n d e r se  com o u n  g r u po ú n i co 
y  hom og é n e o (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  O n od e r a e t  al .,  1 9 9 4;  W ad a e t  al .,  1 9 9 1 ) . 

 
S i n  e m b ar g o,  e st a i n t e r pr e t aci ó n  pod r í a se r  cu e st i on ad a si  n os b asam os e n  l os 

e st u d i os m or f ol ó g i cos com e n t ad os an t e r i or m e n t e  (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  S chw ar t z  e t  
al .,  1 9 9 1 ;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
P or  l o t an t o y  e n  f u n ci ó n  d e  l os d at os an at ó m i cos m e n ci on ad os,  cab e  l a 

posi b i l i d ad  d e  e st ab l e ce r  d i f e r e n ci as e n t r e  l os d i v e r sos n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s 
(T M V / T M M )  t an t o e n  r e l aci ó n  con  su s con e x i on e s an at ó m i cas com o a n i v e l  
f u n ci on al . 

 
H ast a ahor a,  l a m ay or í a d e  l os e st u d i os se  han  ce n t r ad o e n  e l  g r u po 

t u b e r om am i l ar  v e n t r al  (E1  y  E2)  (A k i n s e t  al .,  1 9 9 3;  Er i cson  e t  al .,  1 9 9 1 ;  H at t on  e t  
al .,  1 9 9 8 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5;  S m i t h e t  al .,  1 9 9 6;  W ag n e r  e t  al .,  1 9 9 3;  W e i ss e t  al .,  
1 9 8 9 ; Y an g  e t  al .,  1 9 8 9 ) ,  q u e  m an t i e n e  con e x i on e s m on osi n á pt i cas con  e l  S O N  
(A r m st r on g  y  S l ad e k ,  1 9 8 5;  H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ;  W e i ss e t  al .,  1 9 8 9 ) . L os r e su l t ad os 
ob t e n i d os e st á n  e n  con son an ci a con  l a m or f ol og í a an t e r i or m e n t e  d e scr i t a par a e st os 
g r u pos t u b e r om am i l ar e s,  e s d e ci r ,  l ar g a e x t e n si ó n  d e  l os cam pos d e n d r í t i cos y  g r an  
cal i b r e  d e  su s t e r m i n al e s ax ó n i cas q u e  pod r í an  e x pl i car  l a al t a v e l oci d ad  d e  
t r an sm i si ó n  ob se r v ad as e n  l os t r ab aj os e l e ct r of i si ol ó g i cos (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  
H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ;  W e i ss e t  al .,  1 9 8 9 ) . 
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C on  r e spe ct o al  g r u po T M M  (E3 y  E4) ,  han  si d o e scasas l as i n v e st i g aci on e s 

l l e v ad as a cab o. N o ob st an t e  se  ha pr opu e st o u n a m ay or  i m pl i caci ó n  d e  e st os n ú cl e os 
e n  con d i ci on e s q u e  su pon e n  u n  g r an  d e se q u i l i b r i o hi d r om i n e r al ,  (d e shi d r at aci ó n  
ce l u l ar  y  e x pan si ó n  d e  v ol u m e n   r e spe ct i v am e n t e )  (K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  L e n g  e t  al .,  
1 9 9 9 ;  L u ck m an  e t  al .,  1 9 9 7) . 

 
En  g e n e r al ,  l os r e su l t ad os d i spon i b l e s hast a e l  m om e n t o n o n os pe r m i t e n  

e st ab l e ce r  si  l as d i f e r e n ci as an at ó m i cas y  e st r u ct u r al e s pr opu e st as par a e st os n ú cl e os 
hi pot al á m i cos pu e d e n  si g n i f i car  u n a d i v e r si d ad  f u n ci on al  con  r e spe ct o al  e st u d i o d e  
l os d i f e r e n t e s pr oce sos f i si ol ó g i cos. L a con t e st aci ó n  a é st as pr e g u n t as se r á  u n o d e  l os 
ob j e t i v os d e l  pr e se n t e  t r ab aj o e x pe r i m e n t al . 
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Fig. 0.4 . D i a g r a m a s  e s q u e m á t i c o s  d e  c o r t e s  f r o n t a l e s  d e l  c e r e b r o  a  n i v e l  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  e n  
l o s  c u a l e s  s e  o b s e r v a n  l a s  l o c a l i z a c i o n e s  d e  l o s  d i f e r e n t e s  s u b g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s . A b r e v i a t u r a s :  
D m  ( n ú c l e o  h i p o t á l a m o  d o r s o m e d i a l ) .,  D p m  ( n ú c l e o  p r e m a m i l a r  d o r s a l ) .,  I n  ( n ú c l e o  i n f u n d i b u l a r ) .,  
L M  ( c u e r p o  m a m i l a r  l a t e r a l ) .,  M M c  ( c u e r p o  m a m i l a r  m e d i a l  ( s u b d i v i s i ó n  c e n t r a l ) .,  M M I  ( c u e r p o  
m a m i l a r  m e d i a l  ( s u b d i v i s i ó n  l a t e r a l ) .,  M M m  ( c u e r p o  m a m i l a r )  ( s u b d i v i s i ó n  m e d i a l ) .,  M M p  ( c u e r p o  
m a m i l a r  m e d i a l  p o s t e r i o r ) .,  M R  ( r e c e s o  m a m i l a r ) .,  S m  ( n ú c l e o  s u p r a m a m i l a r ) .,  V m  ( n ú c l e o  
h i p o t á l a m o  v e n t r o m e d i a l ) .,  V P m  ( n ú c l e o  p r e m a m i l a r  v e n t r a l ) .
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6 .- H i p ó t e s i s  d e  T r a b a j o . 
 
L a pr e se n t e  se r i e  e x pe r i m e n t al  i n t e n t ar á  af r on t ar  al g u n as d e  l as cu e st i on e s 

q u e  se  han  v e n i d o d e scr i b i e n d o a l o l ar g o d e  l a I n t r od u cci ó n  a f i n  d e  pr opor ci on ar  u n  
con oci m i e n t o m á s d e t al l ad o d e l  si st e m a t u b e r om am i l ar . 

 
En  e st e  se n t i d o,  y  e n  f u n ci ó n  d e  l a i n f or m aci ó n  d i spon i b l e  hab r í a q u e  

pl an t e ar se  q u é  pape l  d e se m pe ñ a e st a r e g i ó n  d e l  hi pot á l am o post e r i or  e n  l a 
n e u r ob i ol og í a d e  l a r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  y  n u t r i t i v a. 

 
C on v i e n e  r e cor d ar  al  r e spe ct o,  q u e  l a l ocal i z aci ó n  d e l  com pl e j o 

t u b e r om am i l ar  (B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  D i e pe n ,  1 9 62;  Er i cson  e t  
al .,  1 9 9 1 ;  F u j i m ot o e t  al .,  1 9 9 0 ;  G r u n t e l ,  1 9 29  ci t ad o e n  Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  I n ag ak i  
e t  al .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 6;  P an u l a e t  al .,  1 9 8 4;  S chw ar t z ,  1 9 9 0 ;  S chw ar t z  
e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4)  par e ce  coi n ci d i r  an at ó m i cam e n t e  con  
e st r u ct u r as hi pot al á m i cas i m pl i cad as t an t o e n  l os casos d e  pol i d i psi a hu m an a (B aci c 
e t  al .,  1 9 9 9 ;  B ai l e y  e t  al .,  ci t ad o e n  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  I si d r o e t  al .,  
1 9 9 8 ;  K ou r i l sk y  e t  al .,  ci t ad o e n  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  M e l l i n g e r  y  Z af ar ,  1 9 8 3;  M ose s,  
1 9 9 3;  R ob e r t son ,  1 9 8 7,  1 9 9 5;  R ob i n son  e t  al .,  1 9 9 1 ;  V on d e r e n  e t  al .,  1 9 9 9 )  com o 
an i m al  (B ai l e y  e t  al .,  ci t ad o por  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  C osci n a e t  al .,  1 9 72;  G r ossm an  e t  
al .,  1 9 63;  H ar v e y  e t  al .,  1 9 65;  H e n n e sy  e t  al .,  1 9 77;  L or e n s e t  al .,  1 9 71 ;  M or al e s y  
P u e r t o,  1 9 8 6;  S cl af an i  e t  al .,  1 9 69 ;  S m i t h y  M cC an n ,  1 9 62,  1 9 64;  T e j e d or  d e l  R e al  e t  
al .,  1 9 72) ,  con st i t u y e n d o q u i z á  e l  su st r at o an at ó m i co q u e  pu d o hab e r  si d o af e ct ad o e n  
m u chos casos d e  l e si on e s ce r e b r al e s,  con  i n t e r r u pci ó n  d e  al g u n as d e  su s con e x i on e s 
o d e  su s n ú cl e os con st i t u y e n t e s. 

 
D e  se r  ci e r t a e st a i n t e r pr e t aci ó n ,  cab e  l a posi b i l i d ad ,  por  t an t o,  d e  q u e  l os 

n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s pu e d an  f or m ar  par t e  d e  al g u n o d e  l os ci r cu i t os 
n e u r oan at ó m i cos i m pl i cad os e n  l a r e g u l aci ó n  osm ó t i ca d e  f l u i d os o e n  e l  con t r ol  d e l  
v ol u m e n  d e l  l í q u i d o e x t r ace l u l ar ,  q u e  han  si d o l ocal i z ad os d e  m an e r a g e n e r al  y  poco 
pr e ci sa e n  e l  hi pot á l am o post e r i or . 
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A sí  por  e j e m pl o,  d i f e r e n t e s e st u d i os han  d e m ost r ad o q u e  e st a r e g i ó n  
hi pot al á m i ca m an t i e n e  m ú l t i pl e s con e x i on e s b i d i r e cci on al e s con  ce n t r os ce r e b r al e s 
cu y o f u n ci on am i e n t o se  e n cu e n t r a r e l aci on ad a con  u n a se r i e  d e  v ar i aci on e s e n  l a 
osm ol ar i d ad  d e l  pl asm a (A k i n s e t  al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 3;  A r m st r on g  e t  al .,  1 9 8 5;  D e n t on  e t  
al .,  1 9 9 9 ;  Er i cson ,  1 9 8 9 ;  H aas e t  al .,  1 9 75,  1 9 77;  H at t on  e t  al .,  1 9 9 8 ;  I n ag ak i  e t  al .,  
1 9 8 8 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5;  K n i g g e  e t  al .,  1 9 9 9 ;  K r al y  e t  al .,  1 9 9 5;   K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 5;  
P an u l a,  1 9 8 1 ,  1 9 8 9 ;  P ol l ar d  e t  al .,  1 9 9 2;  S ape r  e t  al .,  1 9 76;   S m i t h e t  al .,  1 9 9 3,  1 9 9 6;  
W e i ss e t  al .,  1 9 8 1 ,  1 9 8 9 ;  W i l cox  e t  al .,  1 9 8 2;  Y an g  e t  al .,  1 9 8 9 ) . D e n t r o d e  e st a 
r e g i ó n  y  por  su s car act e r í st i cas m or f ol ó g i cas,  l os n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s se  
e n cu e n t r an  e n  b u e n a posi ci ó n  par a act u ar  com o se n sor e s o r e ce pt or e s d e  l as 
su st an ci as n e u r oact i v as pr e se n t e s e n  e l  l í q u i d o ce f al or r aq u í d e o (Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  
R e i n e r  e t  al .,  1 9 8 7;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
P or  ot r a par t e ,  y  d e n t r o d e l  m i s m o con t e x t o,  e st u d i os d e  t r az ad o an at ó m i co 

r e t r ó g r ad o han  r e v e l ad o q u e  n u m e r osas f i b r as n e r v i osas pr oce d e n t e s d e  e st r u ct u r as 
r e l e v an t e s e n  e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  d e  l os d e se q u i l i b r i os d e l  f l u i d o v ascu l ar ,  
e st ab l e ce n  con t act os si n á pt i cos con  l os d i f e r e n t e s n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s (A d am  e t  
al .,  1 9 9 6;  B l ass y  H an son ,  1 9 70 ;  B u g g y  e t  al .,  1 9 74;  C i r i e l l o e t  al .,  1 9 8 3;  J ohn son  e t  
al .,  1 9 9 7;  K u char cz y c e t  al .,  1 9 77;  P an n e t on  y  L oe w y ,  1 9 8 0 ;  P ol l ar d  e t  al .,  1 9 76;  
W i l cox  e t  al .,  1 9 8 2;  W ou t e r l ood ,  1 9 8 8 ) . A  d e st acar ,  e l  á r e a pr e ó pt i ca m e d i al ,  se pt u m ,  
hi pot á l am o l at e r al  y  ó r g an o su b f or n i cal ;  r e g i on e s t od as e l l as i m por t an t e s e n  e l  
m an t e n i m i e n t o d e l  e q u i l i b r i o v ol é m i co. 

 
En  con j u n t o,  t od os e st os d at os par e ce n  su g e r i r  q u e  u n a se r i e  d e  t r au m at i sm os 

o al t e r aci on e s e n  e l  si st e m a t u b e r om am i l ar  pu e d e n  af e ct ar  a l os pr oce sos r e g u l at or i os 
q u e  con t r ol an  l a i n g e st a d e  l í q u i d os. S i  é st o r e al m e n t e  e s así ,  e n t on ce s cab r í a e spe r ar  
q u e  cu al q u i e r  m an i pu l aci ó n  e x pe r i m e n t al  q u e  su pon g a al g ú n  t i po d e  m od i f i caci ó n  e n  
e l  e q u i l i b r i o osm ó t i co o v ol é m i co d e  l os com par t i m e n t os ce l u l ar e s,  pr od u j e se  u n a 
r e spu e st a d i f e r e n ci al  e n  e l  con su m o d e  ag u a e n t r e  l os an i m al e s l e si on ad os 
(t u b e r om am i l ar e s)  y  su s r e spe ct i v os con t r ol e s.
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L a se r i e  e x pe r i m e n t al  q u e  se  pr e se n t a a con t i n u aci ó n  t i e n e  com o ob j e t i v o 
pr i or i t ar i o e l  t r at ar  d e  car act e r i z ar  y  com pr e n d e r  l a posi b l e  pol i d i psi a t u b e r om am i l ar . 
P ar a e l l o,  i n t r od u ci r e m os u n  g r u po d e  an i m al e s con  l e si on e s e l e ct r ol í t i cas e n  l a 
e m i n e n ci a m e d i a,  con  e l  f i n  d e  i n t e n t ar  r e pr od u ci r  u n  m od e l o d e  d i ab e t e s i n sí pi d a 
(R ol l s,  1 9 70 ) . L o q u e  se  pe r si g u e  b á si cam e n t e  con  e l  e st u d i o d e l  g r u po d i ab é t i co e s 
con oce r  si  l a hi pe r d i psi a q u e  pu d i é se m os ob se r v ar  t r as l a l e si ó n  e l e ct r ol í t i ca d e  l os 
n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s com par t e  al g ú n  aspe ct o e n  com ú n  con  aq u e l l a,  o si  por  e l  
con t r ar i o m u e st r a car act e r í st i cas d i f e r e n t e s. 

 
T od os l os d at os q u e  pe r m i t an  an al i z ar  con  m ay or  e x act i t u d  l as posi b l e s 

cau sas q u e  su b y ace n  a l a D I  n os ay u d ar á n  i n d u d ab l e m e n t e  a e n t e n d e r  m e j or  l os 
t r ast or n os pol i d í psi cos ob se r v ad os e n  m u chas si t u aci on e s,  e n t r e  l os q u e  se  pod r í a n  
e n con t r ar  l os r e l aci on ad os con  l a r e g i ó n  t u b e r om am i l ar . 

 
En  e st e  se n t i d o,  y  com o y a q u e d ó  r e f l e j ad o e n  l a I n t r od u cci ó n  t e ó r i ca,  l a 

hi pe r d i psi a pu e st a d e  m an i f i e st o e n  l a d i ab e t e s i n sí pi d a n o pu e d e  se r  d e f i n i d a 
e x cl u si v am e n t e  com o u n  t r ast or n o se cu n d ar i o a u n a pé r d i d a d e  l í q u i d os (pol i u r i a) . 
En  l a act u al i d ad ,  u n a d e  l as e v i d e n ci as m á s só l i d as q u e  se  e st á n  con t e m pl an d o,  i n d i ca 
q u e  l a con d u ct a d e  i n g e st a d e  ag u a d u r an t e  e l  d e sar r ol l o d e  l a e n f e r m e d ad ,  pod r í a 
v e r se  al t e r ad a com o con se cu e n ci a d e  u n a se r i e  d e  an om al í as e n  l a r e g u l aci ó n  
hi d r om i n e r al  d e  f l u i d os. 

 
R e l aci on ad o con  e st a cu e st i ó n ,  n u m e r osos au t or e s han  se ñ al ad o q u e  l os 

su j e t os q u e  pad e ce n  e st e  sí n d r om e  pol i d í psi co,  pr e se n t an  n i v e l e s e l e v ad os d e  
osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca (hi pe r n at r e m i a) ,  posi b l e m e n t e  com o r e su l t ad o d e  u n a 
r e t e n ci ó n  i n apr opi ad a d e  sod i o cor por al  (B ak k e r  e t  al .,  1 9 76;  B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6;  
F r i e d m an  e t  al .,  1 9 58 ,  1 9 62;  K av e l aar s e t  al .,  20 0 1 ;  M an  e t  al .,  1 9 9 2;  O ´ C on n or ,  
1 9 50 ;  L u ck m an  e t  al .,  1 9 77;  P i v on e l l o e t  al .,  20 0 1 ;  P r i ce  e t  al .,  20 0 0 ;  R ose ,  1 9 8 4;  
S w an n  e t  al .,  1 9 39 ;  T i t l e b au m  e t  al .,  1 9 60 ;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 8 5;  W hi t e  e t  al .,  1 9 39 ;  
W ol f ,  1 9 50 ) . 
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En t r e  l as cau sas q u e  se  b ar aj an  par a e x pl i car  e st as d i sf u n ci on e s r e g u l at or i as,  
d i f e r e n t e s t r ab aj os e x pe r i m e n t al e s han  pr opu e st o l a e x i st e n ci a d e  u n a se r i e  d e  
an om al í as e n  e l  si st e m a hi pot al á m i co-n e u r ohi pof i sar i o (B ay l i s e t  al .,  1 9 9 8 ;  C he n g  e t  
al .,  1 9 8 6;  F i t z si m on s,  1 9 9 8 ;  F u j i saw a e t  al .,  1 9 8 7;  K ad e k ar o e t  al .,  1 9 9 2;  K u r ok aw a 
e t  al .,  1 9 9 8 ;  M ag hn i e  e t  al .,  1 9 9 8 ,  20 0 0 ;  M i r sk y ,  1 9 54;  M ose s e t  al .,  1 9 9 2;  M u r phy  e t  
al .,  1 9 9 8 ;  P i e r on  e t  al .,  1 9 9 5;  R an d al l  e t  al .,  1 9 60 ;  R e n au d  e t  al .,  1 9 9 1 ;  V e r g he se  e t  
al .,  1 9 9 3) . Es u n  he cho con oci d o,  q u e  d i chas al t e r aci on e s pr od u ce n  u n a r e d u cci ó n  
si g n i f i cat i v a e n  l a se cr e ci ó n  d e  v ar i os f act or e s e n d ocr i n os e n  l a ci r cu l aci ó n ,  (e n t r e  l os 
q u e  d e st aca d e  u n  m od o r e l e v an t e  par a e st a T e si s D oct or al ,  l a ox i t oci n a) ,  q u e  j u e g a n  
u n  pape l  f u n d am e n t al  e n  e l  con t r ol  y  r e g u l aci ó n  hi d r om i n e r al  d e l  or g an i sm o (B ai sse t  
e t  al .,  1 9 76;  B ou r q u e  e t  al .,  1 9 9 4;  B r i m b l e  e t  al .,  1 9 77,  1 9 9 1 ;  C u n n i n g ham  e t  al .,  
1 9 9 1 ;  D og t e r om ,  1 9 77;  G u y t on ,  1 9 76;  H an  e t  al .,  1 9 9 6;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  H u ssy  e t  
al .,  20 0 0 ;  J on e s e t  al .,  1 9 69 ;  L i g ht m an ,  1 9 9 0 ;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  M or r i s e t  al .,  
1 9 8 4;  R i n am an  e t  al .,  1 9 9 5;  R ow l an d ,  1 9 9 8 ;  S am son ,  1 9 9 2;  S e g ar  e t  al .,  1 9 8 8 ;  S har e  
e t  al .,  20 0 0 ;  S hoj o e t  al .,  20 0 0 ;  S l ad e k  e t  al .,  1 9 9 4;  S oar e s e t  al .,  1 9 9 9 ;  V an  T ol  e t  al .,  
1 9 8 7;  V e r b al i s e t  al .,  20 0 0 ;  V i n ce n t  e t  al .,  1 9 70 ;  X u z  e t  al .,  1 9 9 6) . 

 
Est a i n t e r pr e t aci ó n ,  se  e n cu e n t r a apoy ad a por  u n a se r i e  d e  i n v e st i g aci on e s q u e  

han  com pr ob ad o q u e  l a ad m i n i st r aci ó n  d e  an t ag on i st as ox i t oci n é r g i cos,  i n hi b e  l a 
e x cr e ci ó n  d e  sod i o r e n al  (H u an g  e t  al .,  1 9 9 5,  1 9 9 6;  W al t e r  e t  al .,  20 0 0 ) ,  m i e n t r as q u e  
l a i n y e cci ó n  d e  ox i t oci n a r e st au r ó  l a f u n ci ó n  n at r i u r é t i ca (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  
B r u n n e r  e t  al .,  1 9 56;  C on r ad  e t  al .,  1 9 8 6;  C or t  e t  al .,  1 9 66;  D i ck e r s,  1 9 57;  P e t e r s e t  
al .,  1 9 70 ;  S aw y e r ,  1 9 52;  S j oq u i st  e t  al .,  1 9 9 3;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 9 1 ) ,  a l a v e z  q u e  
r e d u j o l a i n g e st a d e  ag u a e n  v al or e s ce r can os a l a d e  l os an i m al e s i n t act os 
(H ol l i n she ad ,  1 9 64;  L asz l o e t  al .,  1 9 66;  L i char d u s e t  al .,  1 9 73) . 

 
D e  acu e r d o con  l os d at os e x pu e st os,  pod r í a se r  r e l e v an t e  an al i z ar  e n  e l  

pr e se n t e  t r ab aj o d e  i n v e st i g aci ó n ,  l as con se cu e n ci as sob r e  l a pol i d i psi a d i ab é t i ca d e  
v ar i os t i pos d e  m an i pu l aci on e s e x pe r i m e n t al e s,  y  e spe ci al m e n t e  aq u e l l as q u e  pu e d e n  
t e n e r  u n a cl ar a r e pe r cu si ó n  sob r e  l os n i v e l e s d e  C l N a e n  e l  or g an i sm o. 
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A si m i s m o y  con t i n u an d o con  e l  m i s m o pl an t e am i e n t o an t e r i or ,  se r í a 
i g u al m e n t e  i m por t an t e ,  e l  pod e r  e st u d i ar  e l  com por t am i e n t o d e  i n g e st a d e  l os 
an i m al e s t u b e r om am i l ar e s an t e  e st as m i sm as con d i ci on e s. 

 
C r e e m os q u e  e x i st e n  i n n u m e r ab l e s r az on e s par a pe n sar ,  q u e  e n  e l  caso d e  

pr od u ci r se  u n  con su m o e l e v ad o d e  ag u a d e spu é s d e  l as l e si on e s e l e ct r ol í t i cas d e  l os 
n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s,  é st e  pu e d e  ob e d e ce r  a al g ú n  t i po d e  d e se q u i l i b r i o e n  e l  
con t r ol  osm ó t i co d e  l os f l u i d os cor por al e s. 

 
P r u e b a d e  e l l o,  son  l os i n n u m e r ab l e s casos d e  pol i d i psi a d e scr i t os e n  se r e s 

hu m an os pr ov ocad os por  u n a se r i e  d e  t r au m at i sm os o l e si on e s e n  e st r u ct u r as b asal e s 
d e l  ce r e b r o (B aci c e t  al ., 1 9 9 9 ;  B ai l e y  e t  al .,  ci t ad o e n  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  B l ack b u r n  e t  
al .,  1 9 9 5;  B r i e ss e t  al .,  1 9 9 8 ;  B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  I si d r o e t  al .,  
1 9 9 8 ;  M ose s e t  al .,  1 9 9 2;  R ob i n son  e t  al .,  1 9 9 1 ;  S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  al .,  
1 9 8 7;  V on d e r e n  e t  al .,  1 9 9 9 )  d on d e  com o he m os v i st o a t r av é s d e  e st u d i os 
an at ó m i cos se  e n cu e n t r an  l os n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  D i e pe n ,  
1 9 62;  Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7,  1 9 9 1 ;  F u j i m ot o e t  al .,  1 9 9 0 ;  G r u n t e l ,  1 9 29 ;  ci t ad o e n  
Er i cson  e t  al .,  1 9 8 7;  I n ag ak i  e t  al .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 6;  P an u l a e t  al .,  
1 9 8 4;  S chw ar t z  e t  al .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) ,  q u e  cu r san  con  
al t e r aci on e s e n  osm ol ar i d ad  pl asm á t i ca y  n i v e l e s d e  sod i o cor por al  (B aci c e t  al .,  
1 9 9 9 ;  B ay l i s e t  al .,  1 9 9 8 ;  B r on st e i n  e t  al .,  20 0 0 ;  B r ow n ,  1 9 9 8 ;  F i t z si m on s,  1 9 79 ;  
I w asak i  e t  al .,  1 9 9 1 ;  M an  e t  al .,  1 9 9 2;  R ob e r t son ,  1 9 8 7,  1 9 9 5;  R ob i n son  e t  al .,  1 9 9 1 ;  
S ab or i o e t  al .,  20 0 0 ;  S e ck l  e t  al .,  1 9 9 2;  V an  d e r  P ost  e t  al .,  1 9 9 7;  V on d e r e n  e t  al .,  
1 9 9 9 ) . 

 
A  é st os ar g u m e n t os i n i ci al e s hay  q u e  añ ad i r  e l  he cho q u e  r e ci e n t e m e n t e  

d i f e r e n t e s e st u d i os n e u r of i si ol ó g i cos,  n e u r oq u í m i cos y  an at ó m i cos,  han  con f i r m ad o 
u n a i n t e r acci ó n  f u n ci on al  e n t r e  e st a e st r u ct u r a d e l  hi pot á l am o post e r i or  y  r e g i on e s 
ce r e b r al e s i m pl i cad as e n  e l  con t r ol  hí d r i co y  m i n e r al  d e  f l u i d os (B har g av a e t  al .,  
1 9 73;  C osci n a e t  al .,  1 9 72;  D og t e r om  e t  al .,  1 9 76;  G r ossm an  e t  al .,  1 9 63;  H ar v e y  e t  
al .,  1 9 65;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  K ö hl e r  e t  al .,  1 9 8 5;  M cK i n l e y  e t  al .,  1 9 9 2;  O l i e t  e t  al .,  
1 9 9 3,  1 9 75;  O n od e r a e t  al .,  1 9 9 4;  T u om i st o e t  al .,  1 9 8 4;  V he r g he se  e t  al .,  1 9 73;  



I N T R O D U C C I Ó N  T E Ó R I C A  

 9 8  

W ad a e t  al .,  1 9 9 1 ) . Es m á s,  e l  b l oq u e o n e u r oq u í m i co d e  l as cé l u l as t u b e r om am i l ar e s 
pr od u j o u n  d e sce n so si g n i f i cat i v o e n  l a se cr e ci ó n  d e  l as hor m on as n e u r ohi pof i sar i as 
v asopr e si n é r g i cas (K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4;  K n i g g e  e t  al .,  1 9 9 4)  y  ox i t oci n é r g i cas (B e al e r  
e t  al .,  1 9 9 9 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5) ,  q u e  com o he m os v i st o an t e r i or m e n t e  l l e v an  a cab o 
r e spu e st as cor r e ct or as an t e  d i f e r e n t e s d e se q u i l i b r i os osm ó t i cos (B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ,  
1 9 8 6;  C he n g  e t  al .,  1 9 8 6;  C hi r i g u e r  e t  al .,  20 0 1 ;  C on r ad  e t  al .,  1 9 8 6;  Ed w ar d s e t  al .,  
1 9 8 4;  G ar l an d  e t  al .,  1 9 8 3;  L an d g r af f  e t  al .,  1 9 8 3;  M an  e t  al .,  1 9 8 4;  M u r phy  e t  al .,  
1 9 9 8 ;  R an d ol ph e t  al .,  1 9 9 8 ;  R ob e r t son ,  1 9 8 3;  V oi si n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  W ak e r l e y ,  1 9 8 7;  
W e i t z m an  e t  al .,  1 9 78 ) . 

 
En  r e su m e n ,  e st os r e su l t ad os par e ce n  i n d i car ,  q u e  u n a se r i e  d e  an om al í as e n  

l os v al or e s osm ol ar e s pl asm á t i cos,  d on d e  e l  sod i o ocu pa u n  pape l  f u n d am e n t al ,  
pu e d e n  t e n e r  ci e r t a r e l e v an ci a e n  l a i n g e st a d e  ag u a d e  l os an i m al e s con  l e si on e s 
e l e ct r ol í t i cas e n  l os n ú cl e os t u b e r om am i l ar e s. Est e  y  ot r os aspe ct os se r á n  e x am i n ad os 
e n  m ay or  d e t al l e  e n  post e r i or e s apar t ad os d e l  pr e se n t e  t r ab aj o d e  i n v e st i g aci ó n . 

 
F i n al m e n t e ,  n o pod e m os t e r m i n ar  e st e  e pí g r af e  i n t r od u ct or i o,  si n  m e n ci on ar  

l a posi b l e  i m pl i caci ó n  d e  l a r e g i ó n  t u b e r om am i l ar  e n  e l  com por t am i e n t o n u t r i t i v o. 
 
M an i pu l aci on e s f ar m acol ó g i cas q u e  d an  l u g ar  a l a act i v aci ó n  d e  e st e  ce n t r o 

hi pot al á m i co,  pr ov ocan  u n a r e d u cci ó n  si g n i f i cat i v a e n  l a i n g e st a d e  com i d a y  pe so 
cor por al ,  t an t o e n  an i m al e s (B r ow n  e t  al .,  20 0 1 ;  C l i n e schm i d t  e t  al .,  1 9 73;  F ok u g aw a 
e t  al .,  1 9 8 9 ;  I t oh e t  al .,  1 9 9 9 ;  L e ck l i n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  M asak i  e t  al .,  20 0 1 ,  20 0 1 ;  
M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  S ak at a e t  al .,  1 9 9 1 ;  W ag n e r  e t  al .,  1 9 63)  com o e n  se r e s 
hu m an os (C l i n e schm i d t  e t  al .,  1 9 73) . 

 
En  l a act u al i d ad ,  se  pi e n sa q u e  e st a r e spu e st a an or é ct i ca por  par t e  d e l  si st e m a 

t u b e r om am i l ar  pu e d e  se r  l l e v ad a a cab o a t r av é s d e  l a acci ó n  d e  su s t e r m i n al e s 
n e r v i osas sob r e  e st r u ct u r as ce r e b r al e s r e l e v an t e s e n  l a i n t e g r aci ó n  d e  se ñ al e s 
n u t r i t i v as (A r l e t t i  e t  al .,  1 9 8 9 ;  D oi  e t  al .,  1 9 9 4;  F e i  e t  al .,  1 9 9 7;  F l i e r  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
F u k og aw a e t  al .,  1 9 8 9 ;  H ak an sson  e t  al .,  1 9 9 6,  1 9 9 8 ;  I n v i ,  1 9 9 9 ;  L e ck l i n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
L e i b ow i t z ,  1 9 78 ;  M e r ce r  e t  al .,  1 9 9 6;  M or i m ot o e t  al .,  20 0 0 ;  O r t he n -G am b i l l  e t  al .,  
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1 9 9 2;  P al aci ou s e t  al .,  1 9 8 1 ;  S ak at a e t  al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 1 ;  S e ck l  e t  al .,  1 9 8 8 ;  S t r i ck e r  e t  
al .,  1 9 8 7;  V e r b al i s e t  al .,  1 9 8 6;  W ood s e t  al .,  1 9 9 8 ;  Y ar n e l l  e t  al .,  1 9 9 8 ) . 

 
T od os e st os d at os,  par e ce n  apoy ar  l a hi pó t e si s d e  q u e  e l  com pl e j o 

t u b e r om am i l ar  pu e d e  se r  u n  ce n t r o r e l e v an t e  e n  e l  con t r ol  d e l  e q u i l i b r i o e n e r g é t i co. 
 
El  t r ab aj o e x pe r i m e n t al  q u e  se  pr e se n t a a con t i n u aci ó n ,  pr e t e n d e  pr of u n d i z ar  

e n  e st os pl an t e am i e n t os t e ó r i cos con  e l  f i n  d e  v al or ar  l a i m pl i caci ó n  d e  é st os n ú cl e os,  
e x am i n ad os com o e st r u ct u r as i n d i v i d u al e s,  e n  d i v e r sos pr oce sos r e g u l at or i os 
hi d r om i n e r al e s y  n u t r i t i v os. 
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        Implicación de la región Tuberomamilar en la regulación hídrica y 
nut rit iv a. 

 
E n la s  ú lt i m a s  d é c a d a s  s e  h a  v e ni d o  d e s t a c a nd o  la  i m po r t a nc i a  q u e  pu e d e n 

t e ne r  c i e r t a s  e s t r u c t u r a s  d e l h i po t á la m o  po s t e r i o r  e n e l c o nt r o l y  r e g u l a c i ó n d e  lo s  
f lu i d o s  c o r po r a le s . 

  
E n e s t e  s e nt i d o ,  a lg u na s  o b s e r v a c i o ne s  pr o c e d e nt e s  d e l á m b i t o  c lí ni c o  i nd i c a n 

q u e  u na  s e r i e  d e  le s i o ne s  o  d a ñ o s  c e r e b r a le s  e n c e nt r o s  h i po t a lá m i c o s  m a l d e f i n i d o s  
( la  m a y o r í a  d e  e llo s  e n la  b a s e  d e l c r á ne o ) c u r s a n c o n u na  m a r c a d a  po li d i ps i a  y  
r e s pu e s t a  po li ú r i c a  ( B a c i c  e t  a l.,  19 9 9 ;  B a i l e y  e t  a l.,  c i t a d o  e n F i t z s i m o ns ,  19 7 9 ;  
B la c k b u r n e t  a l.,  19 9 5 ;  B r i e s s  e t  a l.,  19 9 8 ;  B r o ns t e i n e t  a l.,  20 0 0 ;  F i t z s i m o ns ,  19 7 9 ;  
I s i d r o  e t  a l.,  19 9 8 ;  K o u r i l s k y  e t  a l.,  c i t a d o  e n F i t z s i m o ns ,  19 7 9 ;  M e ll i ng e r  y  Z a f a r ,  
19 8 3 ;  M o s e s  e t  a l.,  19 9 2;  R o b e r t s o n,  19 8 7 ,  19 9 1,  19 9 5 ;  R o b i ns o n e t  a l.,  19 9 1;  
S a b o r i o  e t  a l.,  20 0 0 ;  S e c k l e t  a l.,  19 8 7 ;  V o nd e r e n e t  a l.,  19 9 9 ). 

 
P a r a le la m e nt e ,  y  d e nt r o  d e  e s t e  m i s m o  c o nt e x t o ,  d i f e r e nt e s  t r a b a j o s  

ne u r o a na t ó m i c o s  h a n d e m o s t r a d o  q u e  r e g i o ne s  s u b c o r t i c a l e s ,  c u y a s  a lt e r a c i o ne s   
pr o d u c e n u n i nc r e m e nt o  e n la  i ng e s t a  d e  lí q u i d o s  ( B la s s  y  H a ns o n,  19 7 0 ;  C o s c i na  e t  
a l.,  19 7 2;  G r o s s m a n e t  a l.,  19 6 3 ;  H a r v e y  e t  a l.,  19 6 5 ;  H e nne s y  e t  a l.,  19 7 7 ;  L o r e ns  e t  
a l.,  19 7 1;  M o r a le s  e t  a l.,  19 8 6 ;  O s u m i  e t  a l.,  19 7 5 ;  S c la f a ni  e t  a l.,  19 6 9 ;  S m i t h  y  
M c C a nn,  19 6 2,  19 6 4 ;  T e j e d o r  d e l R e a l e t  a l.,  19 7 2) e s t á n c o ne c t a d a s  s i ná pt i c a m e nt e  
c o n nú c le o s  d e l h i po t á la m o  po s t e r i o r  ( A d a m  e t  a l.,  19 9 6 ;  B r o w n e t  a l.,  20 0 1;  
E r i c s o n,  19 9 1;  E r i c s o n e t  a l.,  19 8 7 ;  I na g a k i  e t  a l.,  19 8 8 ,  19 9 0 ,  19 9 1;  M o r a le s  e t  a l.,  
19 8 6 ;  O no d e r a  e t  a l.,  19 9 4 ;  P a nu la  e t  a l.,  19 8 9 ;  P o lla r d  e t  a l.,  19 7 6 ;  S a pe r  e t  a l.,  
19 7 6 ,  19 7 9 ;  S c h w a r t z  e t  a l.,  19 9 4 ;  W a d a  e t  a l.,  19 9 1;  W i lc o x  e t  a l.,  19 8 2;  
W o u t e r lo o d  e t  a l.,  19 8 8 ). 

 
T o d o s  e s t o s  e s t u d i o s  pa r e c e n r e f le j a r  la  i d e a  d e  q u e  d i v e r s a s  i nt e r v e nc i o ne s  

e n la s  e s t r u c t u r a s  c a u d a l e s  d e l h i po t á la m o ,  pu e d e n i nc r e m e nt a r  la  c o nd u c t a  d e  
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i ng e s t a  a  t r a v é s  d e  m e c a ni s m o s  q u e ,  a u nq u e  m a l d e f i n i d o s  pu e d e n e s t a r  r e la c i o na d o s  
c o n lo s  s i s t e m a s  d e  r e g u la c i ó n h í d r i c a . 

 
E n r e la c i ó n c o n e s t e  pu nt o ,  y  d a d o  q u e  e n la  m a y o r í a  d e  lo s  c a s o s  c o m e nt a d o s  

a nt e r i o r m e nt e  a lg u no s  d e  lo s  nú c le o s  d e l s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  a s í  c o m o  s u s  
c o ne x i o ne s  a na t ó m i c a s  po d r í a n h a b e r  q u e d a d o  a f e c t a d a s ,  c a b e  la  po s i b i l i d a d  d e  q u e  
e l e le v a d o  c o ns u m o  d e  a g u a  d e s c r i t o ,  pu e d a  o b e d e c e r  a  a lg u na  a lt e r a c i ó n 
d e s a pe r c i b i d a  d e  c i e r t a s  r e g i o ne s  c o nc r e t a s  d e l h i po t á la m o  po s t e r i o r . 

 
D e  s e r  c i e r t a  e s t a  i nt e r pr e t a c i ó n,  c a b r í a  e s pe r a r  q u e  la s  le s i o ne s  d e  lo s  

d i f e r e nt e s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  pu e d a n pr o v o c a r  a lg ú n t i po  d e  d e s e q u i l i b r i o  e n 
lo s  pr o c e s o s  h o m e o s t á t i c o s  q u e  c o nt r o la n la  i ng e s t a  d e  lí q u i d o s . 

 
P o r  o t r a  pa r t e ,  y  c o m o  y a  s e  h a  v e ni d o  s e ñ a l a nd o  a  lo  la r g o  d e  lo s  e pí g r a f e s  

i nt r o d u c t o r i o s ,  c a d a  v e z  s e  d i s po ne n d e  m á s  d a t o s  a na t ó m i c o s  y  f i s i o ló g i c o s  q u e  
i nd i c a n q u e  e l c o m ple j o  t u b e r o m a m i l a r  t a m b i é n pu e d e  j u g a r  u n pa pe l i m po r t a nt e  e n 
la  r e g u la c i ó n nu t r i t i v a . 

 
P r u e b a  d e  e llo ,  s o n lo s  t r a b a j o s  e x pe r i m e nt a le s  q u e  h a n pu e s t o  d e  m a ni f i e s t o  

c ó m o  la  a d m i n i s t r a c i ó n c e nt r a l d e  h i s t a m i na ,  ne u r o t r a ns m i s o r  lo c a l i z a d o  
pr i nc i pa l m e nt e  e n la  r e g i ó n t u b e r o m a m i l a r ,  o  f á r m a c o s  q u e  m i m e t i z a n s u  a c c i ó n,  
d i s m i nu y e n la  i ng e s t a  d e  c o m i d a  ( B r o w n e t  a l.,  20 0 1;  C l i ne s c h m i d t  e t  a l.,  19 7 3 ;  
F u k o g a w a  e t  a l.,  19 8 9 ;  I t o h  e t  a l.,  19 9 9 ;  L e c k l i n e t  a l.,  19 9 8 ;  M a s a k i  e t  a l.,  20 0 1,  
20 0 1;  M o r i m o t o  e t  a l.,  20 0 0 ;  S a k a t a  e t  a l.,  19 9 1;  W a g ne r  e t  a l.,  19 6 3 ). 

 
A lg u no s  i nv e s t i g a d o r e s  h a n pr o pu e s t o  q u e  e l e f e c t o  s u pr e s o r  d e l a pe t i t o  

lle v a d o  a  c a b o  po r  la s  f i b r a s  t u b e r o m a m i l a r e s  po d r í a  e x pl i c a r s e  po r  la  a c t i v a c i ó n d e  
e s t r u c t u r a s  h i po t a lá m i c a s  r e le v a nt e s  e n e l c o nt r o l d e l e q u i l i b r i o  e ne r g é t i c o  ( A d a m  e t  
a l.,  19 9 6 ;  A r le t t i  e t  a l.,  19 8 9 ;  F e i  e t  a l.,  19 9 7 ;  F l i e r  e t  a l.,  19 9 8 ;  F u j i m o t o  e t  a l.,  19 8 9 ;  
F u k o g a w a  e t  a l.,  19 8 9 ;  I nu i ,  19 9 9 ;  L e c k l i n e t  a l.,  19 9 8 ;  M o r le y ,  19 8 7 ;  O r t h e n-
G a m b i ll e t  a l.,  19 9 2;  S a k a t a  e t  a l.,  19 9 0 ,  19 9 1;  S c h w a r t z ,  19 7 7 ;  S c h w a r t z  e t  a l.,  
19 9 1;  S t r i c k e r  e t  a l.,  19 8 7 ;  V e r b a l i s  e t  a l.,  19 8 6 ),  c o m o  r e v e l a  la  pr e s e nc i a  d e  
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r e c e pt o r e s  h i s t a m i né r g i c o s  e n e s t a s  r e g i o ne s  d e l h i po t á la m o  ( D o i  e t  a l.,  19 9 4 ;  
H a k a ns s o n e t  a l.,  19 9 6 ,  19 9 8 ;  H u a ng  e t  a l.,  19 9 6 ;  I na g a k i  e t  a l.,  19 9 8 ;  M a s a k i  e t  a l.,  
20 0 1,  20 0 1;  M e r c e r  e t  a l.,  19 9 6 ;  M o r i m o t o  e t  a l.,  20 0 0 ;  P a nu la  e t  a l.,  19 8 9 ;  S a k a t a  e t  
a l.,  19 8 8 ,  19 9 0 ,  19 9 1;  W a t a na b e  e t  a l.,  19 8 4 ;  Y a r ne ll e t  a l.,  19 9 8 ). 

 
E n f u nc i ó n d e  lo s  d a t o s  e x pu e s t o s  h a s t a  a h o r a ,  s e  po d r í a  h i po t e t i z a r  q u e  

a lg u na s  d e  la s  i nt e r v e nc i o ne s  e x pe r i m e nt a le s  q u e  a f e c t e n a  lo s  nú c le o s  
t u b e r o m a m i l a r e s  pu e d e n t e ne r   r e pe r c u s i ó n e n e l c o ns u m o  po s t e r i o r  d e  a li m e nt o s . 

 
A s í  pu e s ,  y  a  m o d o  d e  r e s u m e n,  t o d o  pa r e c e  i nd i c a r  q u e  no s  e nc o nt r a m o s  

a nt e  u n nu e v o  s i s t e m a  h i po t a lá m i c o  q u e  r e ú ne  a lg u na  d e  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  ne c e s a r i a s  
pa r a  po d e r  d e s e m pe ñ a r  u na  f u nc i ó n r e le v a nt e  t a nt o  e n la  r e g u la c i ó n h í d r i c a  c o m o  
nu t r i t i v a . 

 
E n c a s o  d e  c o nf i r m a r s e  e s t a  h i pó t e s i s ,  po d r í a  r e s u l t a r  d e  i nt e r é s  e l c o m pr o b a r  

s i  e x i s t e n d i f e r e nc i a s  f u nc i o na le s  e nt r e  lo s  d i f e r e nt e s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  d a d a s  
la s  d i v e r g e nc i a s  m o r f o ló g i c a s  y  e s t r u c t u r a le s  o b s e r v a d a s  e nt r e  e llo s  ( E r i c s o n e t  a l.,  
19 8 7 ;  K ö h l e r  e t  a l.,  19 8 5  ;  S c h w a r t z  e t  a l.,  19 9 1;  W a t a na b e  e t  a l.,  19 8 4 ). 

 
C o n la  f i na l i d a d  d e  e x a m i na r  t o d a s  e s t a s  po s i b i l i d a d e s  s e  h a  r e a l i z a d o  e l 

s i g u i e nt e  e x pe r i m e nt o . 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



CAPÍTULO I 

 10 4  

M é t odo. 
 
Sujetos. 
 
L o s  a ni m a le s  e m ple a d o s  f u e r o n r a t a s  m a c h o  d e  la  r a z a  W i s t a r ,  s u m i n i s t r a d o s  

po r  e l S e r v i c i o  d e  a ni m a la r i o  d e  la  U ni v e r s i d a d  d e  G r a na d a ,  y  c u y o s  pe s o s  a l 
pr i nc i pi o  d e l e s t u d i o  o s c i l a b a n e nt r e  25 0 -3 20  g r a m o s . S e  f o r m a r o n 4  g r u po s  
e x pe r i m e nt a le s ,  le s i o na nd o  i nd i v i d u a l m e nt e  c a d a  u no  d e  lo s  c o m po ne nt e s  d e l 
s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  ( E 1,  E 2,  E 3 ,  E 4 ). A  s u  v e z ,  y  c o n e l o b j e t i v o  d e  t r a t a r  d e  
c a r a c t e r i z a r  lo s  f u t u r o s  r e s u lt a d o s  ( c o m pa r a c i ó n c o n lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s ),  s e  
i nt r o d u j e r o n d o s  g r u po s  d e  r e f e r e nc i a  c o n le s i o ne s  a nó d i c a  ( E M + ) y  c a t ó d i c a  ( E M -) 
e n la  e m i ne nc i a  m e d i a  i nt e nt a nd o  r e pr o d u c i r  e l m o d e lo  a ni m a l d e  d i a b e t e s  i ns í pi d a  
( R o lls ,  19 7 0 ). F i na l m e nt e ,  t a m b i é n s e  i nc lu y ó  u n g r u po  c o nt r o l ( G C ),  i nt e r v e ni d o  
q u i r ú r g i c a m e nt e ,  a u nq u e  s i n ni ng ú n t i po  d e  le s i ó n. 

 
D u r a nt e  e l e x pe r i m e nt o ,  lo s  a ni m a le s  f u e r o n i ns t a la d o s  i nd i v i d u a l m e nt e  e n 

j a u la s  d e  m e t a c r i l a t o  d e  15 x 3 0 x 15  c m s ,  c o n a g u a  y  c o m i d a  ( pi e ns o  c o m pu e s t o  
s a nd e r m u s  pa r a  a ni m a le s  d e  la b o r a t o r i o ,  U ni ó n A l i m e nt a r i a  S a nd e r s ,  G r a na d a ) a d  
l i b i t u m ,  a l m e no s  q u e  e l pr o c e s o  e x pe r i m e nt a l lo  c o nt r a i nd i c a s e . L o s  la t e r a le s  d e  la s  
j a u l a s  s o n ne g r o s  y  o pa c o s ,  m i e nt r a s  q u e  a m b o s  f r o nt a le s  s o n t r a ns pa r e nt e s . E l s u e l o  
c o ns i s t í a  e n u na  b a nd e j a  b la nc a ,  t a m b i é n d e  m e t a c r i l a t o ,  c u b i e r t a  d e  u na  f i na  c a pa  d e  
s e r r í n. 

 
L a  t e m pe r a t u r a  d e  la  h a b i t a c i ó n s e  m a nt u v o  e nt r e  20 -24 º ,  c o n pe r i o d o s  d e  lu z -

o s c u r i d a d  d e  12 h o r a s  c a d a  u no . L a s  lu c e s  s e  e nc e nd í a n a  la s  8 : 3 0  a .m  y  s e  a pa g a b a n 
a  la s  20 : 3 0  p.m . T o d a s  la s  pr u e b a s  e x pe r i m e nt a le s  s e  lle v a r o n a  c a b o  d u r a nt e  e l 
pe r i o d o  d e  lu z . 
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P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
L esi on es el ec tr ol í ti c a s d e l os n ú c l eos T ub er om a m i l a r es. 
 
S e  e f e c t u a r o n b a j o  a ne s t e s i a  c o n pe nt o t a l s ó d i c o  ( t i o pe nt a l s ó d i c o ,  L a b . 

A b b o t ),  i nt r a pe r i t o ne a l ( i .p) a  u na  d o s i s  d e  5 0  m g / K g . 
 
L o s  a ni m a le s  a ne s t e s i a d o s  y  c o n la  pa r t e  s u pe r i o r  d e  la  c a b e z a  r a s u r a d a ,  

f u e r o n s i t u a d o s  e n u n a pa r a t o  e x t e r e o t á x i c o  ( S t o e lt i ng  C o . E s t e r e o t á x i c o  5 1.6 0 0 ). A  
c o nt i nu a c i ó n y  m e d i a nt e  u n b i s t u r í ,  s e  pr a c t i c ó  u na  i nc i s i ó n lo ng i t u d i na l d e  
a pr o x i m a d a m e nt e  14  m m  d e  lo ng i t u d ,  r e t i r a nd o  e l t e j i d o  c o nj u nt i v o  pe r i ó s t i c o  
a d y a c e nt e ,  q u e d a nd o  v i s i b l e s  lo s  pu nt o s  la m b d a  y  b r e g m a ,  a s í  c o m o  la  lí ne a  m e d i a . 

 
M e d i a nt e  u n t o r no ,  s e  t r e pa na n a  c o nt i nu a c i ó n d o s  o r i f i c i o s  d e  

a pr o x i m a d a m e nt e  1m m  d e  d i á m e t r o  e n la  z o na  c o r r e s po nd i e nt e  a  la s  c o o r d e na d a s  
a nt e r o po s t e r i o r  y  la t e r a l d e l s u b nú c le o . I nm e d i a t a m e nt e  d e s pu é s ,  s e  s e c c i o na n la s  
c a pa s  m e ní ng e a s  q u e  r e c u b r e n e l c e r e b r o . E s t e  pr o c e s o ,  d a d a  la  pr o x i m i d a d  d e  la  
l í ne a  m e d i a  e n a lg u no s  nú c le o s  ( p.e . E 3 ,  E 4  y  e m i ne nc i a  m e d i a ) pr o d u c e  
g e ne r a l m e nt e  la  pu nc i ó n d e l s e no  s a g i t a l s u pe r i o r ,  d a nd o  lu g a r  a  u na  f u e r t e  
h e m o r r a g i a  q u e  d i s m i nu y e  m e d i a nt e  la  a pli c a c i ó n lo c a l d e  e s po nj a s  d e  f i b r i n a  
( e s po ng o s t á n). 

 
A  t r a v é s  d e  lo s  o r i f i c i o s  a b i e r t o s ,  s e  pr o c e d i ó  a  i nt r o d u c i r  u n e le c t r o d o  

m o no po la r  ( d e  u na s  20 0  m i c r a s  d e  d i á m e t r o ),  a i s l a d o  e n t o d a  s u  lo ng i t u d  ( I ns l-X ) 
e x c e pt o  e n s u  pa r t e  m á s  d i s t a l h a s t a  e l pu nt o  d e t e r m i na d o  po r  la  c o o r d e na d a  v e r t i c a l. 
U na  v e z  a lc a nz a d o  e l o b j e t i v o  s e  c e r r a b a  e l c i r c u i t o  e lé c t r i c o  m e d i a nt e  u n e le c t r o d o  
m a s a  c o lo c a d o  e n la  pe r i f e r i a  d e l a ni m a l. A  c o nt i nu a c i ó n s e  a pl i c ó  b i la t e r a l m e nt e  y  
d u r a nt e  20 ”  u na  c o r r i e nt e  c o nt i nu a  c a t ó d i c a  ( ne g a t i v a ) d e  1.20  m A  d e  i nt e ns i d a d ,  
s u m i n i s t r a d a  po r  u n g e ne r a d o r  d e  le s i o ne s  m o d e lo  D C M L -5  ( G r a s s  I ns t r u m e nt s  
C o r p,  Q u i nc y ,  M a s s ,  U S A ). 
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L a s  c o o r d e na d a s  e s t e r e o t á x i c a s  u t i l i z a d a s  pa r a  r e a l i z a r  la s  le s i o ne s  
e le c t r o l í t i c a s  d e  lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  s e  b a s a r o n ( r e f e r e nc i a  i nt e r a u r a l) e n e l 
a t la s  e s t e r e o t á x i c o  d e  P a x i no s  y  W a t s o n,  ( 19 8 6 ) y  f u e r o n:  

 
• ( E 1) A P :  +  4 .2 L :  +  1.2 V :  +  1.0  
• ( E 2) A P :  +  4 .7  L :  +  1.1 V :  +  0 .6  
• ( E 3 ) A P :  +  4 .7  L :  +  0 .7  V :  +  0 .4  
• ( E 4 ) A P :  +  5 .2 L :  +  0 .2 V :  +  0 .8  

 
E n a q u e llo s  g r u po s  d e  r e f e r e nc i a ,  d o nd e  s e  u t i l i z a r o n a ni m a le s  c o n le s i ó n e n 

la  e m i ne nc i a  m e d i a  ( m o d e lo  a ni m a l d e  d i a b e t e s  i ns í pi d a ;  R o lls ,  19 7 0 ),  e l pr o c e s o  
q u i r ú r g i c o  f u e  e l m i s m o  q u e  a c a b a m o s  d e  d e s c r i b i r ,  e x c e pt u a nd o  e l t i po  d e  le s i ó n 
e le c t r o l í t i c a  e n c a d a  u no  d e  e llo s . 

 
L esi on es el ec tr ol í ti c a s d e l a  E m i n en c i a  M ed i a . 
 
a ) A l i g u a l q u e  e n e l pr o c e s o  a nt e r i o r ,  s e  a pli c ó  u na  c o r r i e nt e  c o nt i nu a  

cat ódica ( ne g a t i v a ),  d e  1.20  m A  d e  i nt e ns i d a d ,  d u r a nt e  20 ”  s e m e j a nt e  a  la  u t i l i z a d a  
e n lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s . L a s  c o o r d e na d a s  e s t e r e o t á x i c a s  pa r a  r e a l i z a r  la  le s i ó n 
d e l g r u po  e m i ne nc i a  m e d i a  ne g a t i v a  ( E M -),  f u e r o n t o m a d a s  ( r e f e r e nc i a  i nt e r a u r a l) 
d e l a t la s  e s t e r e o t á x i c o  d e  P a x i no s  y  W a t s o n,  ( 19 8 6 ),  b a s á nd o no s  pr e v i a m e nt e  e n la s  
c o o r d e na d a s  u t i l i z a d a s  po r  R o lls  ( 19 7 0 ) e n e l a t la s  d e  D e  G r o o t  ( 19 5 9 ). 
 

• ( E M -) A P :  +  6 .4 4  L :  +  0 .4  V :  +  0 .2 
 
b ) E s t e  g r u po  f u e  d i f e r e nt e  a l a nt e r i o r . E n é l,  s e  u t i l i z ó  u na  c o r r i e nt e  c o nt i nu a  

d e  t i po  po s i t i v o  ( anódica),  d e  1.5  m A  d e  i nt e ns i d a d  d u r a nt e  15 ”  ( R o lls ,  19 7 0 ). L a s  
c o o r d e na d a s  f u e r o n la s  m i s m a s  q u e  e n e l c a s o  a nt e r i o r . 

 
• ( E M + )  A P :  +  6 .4 4  L :  +  0 .4  V :  +  0 .2 
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E n c u a nt o  a  la  le s i ó n f i c t i c i a  d e  lo s  a ni m a le s  c o nt r o le s ,  s e  r e pr o d u j e r o n lo s  
m i s m o s  pa s o s  q u e  e n lo s  a ni m a le s  e x pe r i m e nt a le s ,  e x c e pt o  q u e  e n e s t e  c a s o  no  s e  
i nt r o d u j o  e l e le c t r o d o  e n e l c e r e b r o ,  y  po r  lo  t a nt o ,  e l a ni m a l no  r e c i b i ó  c o r r i e nt e  
a lg u na . U na  v e z  f i na l i z a d o  t o d o  e l pr o c e s o ,  s e  s u t u r ó  la  h e r i d a  e f e c t u a d a  e n la  pi e l 
q u e  r e c u b r e  e l c r á ne o . 

 
C o m o  m e d i d a  pr e v e nt i v a  d e  po s i b l e s  i nf e c c i o ne s  d e r i v a d a s  d e  la  i nt e r v e nc i ó n 

q u i r ú r u g i c a ,  t o d o s  lo s  a ni m a le s  r e c i b i e r o n u na  i ny e c c i ó n d e  0 .1 c c  d e  pe ni c i l i n a  
i nt r a m u s c u l a r  ( pe ni v e l r e t a r d ,  L a b . L e v e l ,  S .A ,  B a r c e lo na ) a  la  c o nc e nt r a c i ó n d e  
25 0 .0 0 0  U .I / m l. 

 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
I ni c i a l m e nt e ,  lo s  a ni m a le s  e r a n a s i g na d o s  d e  f o r m a  a le a t o r i a  a  u no  d e  lo s  

g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  o  c o nt r o l. B a j o  e s t a s  c o nd i c i o ne s ,  s e  d i s pu s o  d e  u n t o t a l d e  3 8  
a ni m a le s  q u e d a nd o  c o m pu e s t o s  lo s  g r u po s  d e  la  s i g u i e nt e  f o r m a :  

 
E M +  ( n= 7 );  E M -  ( n= 5 );  E 1 ( n= 5 );  E 2 ( n= 5 );  E 3  ( n= 5 );  E 4  ( n= 6 );  G C  ( n= 5 ). 

 
A nt e s  d e  la  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a ,  y  d u r a nt e  u n pe r i o d o  d e  10  d í a s ,  lo s  

a ni m a le s  f u e r o n i ns t a la d o s  e n c o nd i c i o ne s  d e  a g u a  y  c o m i d a  a d  li b i t u m . E n e s t e  
i nt e r v a lo  d e  t i e m po ,  y  c o nc r e t a m e nt e  6  d í a s  a nt e s  d e  e f e c t u a r  la s  le s i o ne s  
e le c t r o l í t i c a s  c o r r e s po nd i e nt e s  ( d í a  –6 ) s e  pr i v ó  a  lo s  a ni m a le s  d u r a nt e  24  h o r a s  d e  s u  
c o m i d a  h a b i t u a l ( a l i m e nt o  s e c o :  pi e ns o  c o m pu e s t o  “ s a nd e r m u s ” ,  S a nd e r s ,  S .A ,  
M a d r i d ) c o n e l o b j e t i v o  d e  c o m pr o b a r  la  a u s e nc i a  d e  a c t i v i d a d  pr a nd i a l 
“ e s po nt á ne a ” . E n e s t e  c a s o ,  lo s  s u j e t o s  d i s po ní a n d e  a g u a  a d  lí b i t u m  a  lo  la r g o  d e  
t o d o  e l d í a . T r a ns c u r r i d a s  la s  24  h o r a s  d e  pr i v a c i ó n,  s e  le s  d e v o l v í a  la  c o m i d a  y  s e  
r e g i s t r a b a  e l nú m e r o  d e  r e s pu e s t a s  d e  t o m a  d e  a g u a  e m i t i d a s  po r  lo s  a ni m a le s  d u r a nt e  
u n pe r i o d o  d e  2 h o r a s ,  c o m pr e nd i d o  e nt r e  la s  10  a .m  y  12 a .m . 

 
P o s t e r i o r m e nt e ,  y  c o m o  lí ne a  b a s e  d e  c a d a  a ni m a l,  s e  r e g i s t r ó  la  c a nt i d a d  d e  

a g u a  y  c o m i d a  i ng e r i d a  d u r a nt e  lo s  4  d í a s  a nt e s  d e  s e r  s o m e t i d o s  a l pr o c e s o  
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q u i r ú r g i c o ,  d e s t a c a nd o  q u e  e n lo s  2 ú lt i m o s  d í a s  (  d í a s  –2 y  –1) e s t e  pr o c e s o  s e  lle v ó  
a  c a b o  e n pe r i o d o s  d e  12 h o r a s ,  c o i nc i d e nt e s  c o n e l c i c lo  lu z / o s c u r i d a d  pa r a  po d e r  
e s t u d i a r  la  r i t m i c i d a d  d e  la s  c o nd u c t a s  c o ns u m a t o r i a s . L o s  d a t o s  o b t e ni d o s  s e  
a na l i z a r o n d u r a nt e  la  f a s e  d e  o s c u r i d a d ,  e x pr e s á nd o lo s  e n po r c e nt a j e s  r e s pe c t o  a l 
t o t a l c o ns u m i d o . 

 
F i na l i z a d a  la  i nt e r v e nc i ó n,  y  u na  v e z  d e f i n i d o s  lo s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  y  

c o nt r o l,  s e  c u a nt i f i c ó  e l c o ns u m o  d e  a g u a  y  c o m i d a  d e  lo s  a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s .  
 
C o nc r e t a m e nt e  e n e s t e  e s t u d i o  s e  pr e t e nd í a :  

 
• R e g i s t r a r  la  c a nt i d a d  d e  a g u a  y  c o m i d a  i ng e r i d a  po r  lo s  a ni m a le s  

a s i g na d o s  a  lo s  g r u po s  a  le s i o na r  y  c o nt r o l e n s i t u a c i ó n a d  l í b i t u m ,  (  pe r i o d o  d e  lí ne a  
b a s e  ). 

 
• R e g i s t r a r  i g u a l m e nt e  e l c o ns u m o  d e  a g u a  y  c o m i d a  r e a l i z a d o  po r  

t o d o s  lo s  g r u po s  d e  a ni m a le s  d e s pu é s  d e  la  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a ,  t a m b i é n e n 
c o nd i c i o ne s  a d  l í b i t u m . L o s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  d u r a nt e  e l pe r i o d o  d e  16  d í a s  q u e  
d u r ó  la  f a s e  e x pe r i m e nt a l f u e r o n s u b d i v i d i d o s  e n u na  s e r i e  d e  b lo q u e s ,  q u e  
r e pr e s e nt a b a n la s  d i s t i nt a s  f a s e s  c o nd u c t u a le s  o b s e r v a d a s . 

 
 
A ná lis is  E s t adís t ico. 
 
E l a ná l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  lo s  r e s u lt a d o s  g lo b a l e s  s e  h a  r e a l i z a d o  m e d i a nt e  e l 

e m ple o  d e  la  pr u e b a  no  pa r a m é t r i c a  d e  K r u s k a l-W a ll i s . 
 
E n e l c a s o  d e  pr o d u c i r s e  e f e c t o s  s i g ni f i c a t i v o s  e n e l a ná l i s i s  g lo b a l d e  a lg u na  

d e  e s t a s  c o nd u c t a s ,  s e  pa s a r í a  a  r e a l i z a r  u n a ná l i s i s  po s t -h o c  m á s  d e t a lla d o . P a r a  e llo ,  
s e  h a  u t i l i z a d o  la  pu e b a  d e  K o lm o g o r o v -S m i r no v  q u e  pe r m i t e  c o m pa r a r  la s  
d i f e r e nc i a s  e nt r e  lo s  d i v e r s o s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  e nt r e  s í  y  c o n lo s  g r u po s  c o nt r o l 
e n c a d a  u no  d e  lo s  b lo q u e s  e s t a b l e c i d o s  d u r a nt e  e l t r a ns c u r s o  d e l e x pe r i m e nt o . 
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R es ult ados . 
 
L a s  le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  d e  t o d o s  lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  i nt e r v e ni d o s  

i nd i v i d u a l m e nt e  d a n lu g a r  a  la  a pa r i c i ó n d e  po li d i ps i a . L o s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  s e  
po d r í a n r e s u m i r  e n lo s  s i g u i e nt e s  pu nt o s :  

 
 
Ingesta de Agua de los animales tuberomamilares. 
 
E n e l pe r i o d o  d e  lí ne a  b a s e  ( pr e o pe r a t o r i o ),  no  s e  e nc o nt r a r o n d i f e r e nc i a s  

s i g ni f i c a t i v a s  e nt r e  lo s  g r u po s  le s i o na d o s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  g r u po  c o nt r o l ( no  
le s i o na d o ) e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  { E 1 ,  E 2 ,  E 3 ,  E 4  v s . G C   H ( 4 , 26 ) =  3 .9 1,  p =  .4 17 2}  
( v e r  f i g u r a  1.1)( d í a  –1).  

 
C o m o  y a  s e  h a  v e ni d o  s e ñ a l a nd o  d u r a nt e  la  i nt r o d u c c i ó n e x pe r i m e nt a l,  u no  

d e  lo s  o b j e t i v o s  d e  e s t e  pr o y e c t o  d e  i nv e s t i g a c i ó n e s  o b s e r v a r  la  c o nt r i b u c i ó n d e  c a d a  
nú c le o  t u b e r o m a m i l a r  e n e l c o nt r o l y  r e g u l a c i ó n d e  f lu i d o s . P a r a  e llo ,  s e  a na l i z a r o n 
la s  po s i b l e s  d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n e l c o ns u m o  d e  a g u a  e nt r e  lo s  d i s t i nt o s  
g r u po s  t r a s  la  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a  ( le s i ó n e le c t r o l í t i c a  d e  lo s  nú c le o s  
t u b e r o m a m i l a r e s ). 

 
E n e s t e  s e nt i d o ,  y  d a d o  e l d e s a r r o llo  o b s e r v a d o  a  lo  la r g o  d e  lo s  d í a s  d e l 

e x pe r i m e nt o  e n c a d a  u no  d e  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  pa s a m o s  a  e x a m i na r  lo s  
r e s u lt a d o s  e n f u nc i ó n d e  lo s  d í a s  c o r r e s po nd i e nt e s  ( b lo q u e s  d e  d í a s ),  c o n la  f i na l i d a d  
d e  e s t a b l e c e r  d i f e r e nc i a s  no  s ó lo  c u a nt i t a t i v a s  ( v o lu m e n d e  i ng e s t a  d e  a g u a ) s i no  
t a m b i é n c u a l i t a t i v a s  ( e v o lu c i ó n d e  la  po li d i ps i a  o b s e r v a d a ).  

 
E l a ná l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  lo s  d a t o s  d e t e r m i nó  q u e  lo s  g r u po s  d i f e r í a n 

s i g ni f i c a t i v a m e nt e  e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  e n t o d o s  lo s  b lo q u e s  d e  d í a s  a na l i z a d o s  
{ B loq ue 1   H ( 4 , 26 ) =  19 .8 7 ,  p =  .0 0 0 5 ;  B loq ue 2   H ( 4 , 26 ) =  21.9 9 ,  p =  .0 0 0 2;  
B loq ue 3   H ( 4 , 26 ) =  21.6 5 ,  p =  .0 0 0 2;  B loq ue 4 / 7   H ( 4 , 26 ) =  20 .0 6 ,  p =  .0 0 0 5 ;  
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B loq ue 8 / 1 1   H ( 4 , 26 ) =  20 , 5 2,  p =  .0 0 0 4 ;  B loq ue 1 2 / 1 6   H ( 4 , 26 ) =  17 .21,  p =  . 
0 0 18 } ( v e r  f i g . 1.1). 

 
E n c o nc r e t o ,  y a  e n e l d í a  1 po s t o pe r a t o r i o  ( b lo q u e  1),  lo s  g r u po s  

t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  E 3  y  E 4  m o s t r a r o n d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n e l 
c o ns u m o  d e  a g u a  c o n r e s pe c t o  a l g r u po  c o nt r o l d e  f a ls a  le s i ó n { E 3  v s . G C   D ( 5 , 5 ) =  
1.0 0 ,  p<  .0 5 } { E 4  v s . G C   D ( 6 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1}  ( f i g . 1.2).  

 
A s i m i s m o ,  t a m b i é n s e  pu d o  o b s e r v a r  q u e  la  po li d i ps i a  m a ni f e s t a d a  po r  lo s  

a ni m a le s  pe r t e ne c i e nt e s  a l g r u po  e x pe r i m e nt a l T M M  d o r s a l E 4  e r a  
s i g ni f i c a t i v a m e nt e  m a y o r  a  la  d e l r e s t o  d e  lo s  a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s  { E 4  v s . E 1 ,  
E 2 ,  E 3   D ( 6 , 5 ) =  1.0 0 ,  p <  .0 1} ( f i g . 1.2). 

Fig. 1.1. Cantidades medias de agua ingeridas por los grupos experimentales y grupos 
c ontrol a lo largo de dif erentes b loq ues de dí as tras la lesió n elec trolí tic a 

c orrespondiente.  

Polidipsia Tuberomamilar

0

20

40

60

80

100

120

Día -1 Día 1 Día 2 Día 3 Días 4/7 Días 8/11 Días 12/16Bloques de días

ag
ua

 in
ge

ri
da

 (c
c.

)

EM+

EM-

E1

E2

E3

E4

GC

Figura nº1: Polidipsia inducida mediante lesión electrolítica en los núcleos tuberomamilares 
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A  pa r t i r  d e l 2º  d í a  po s t le s i ó n ( b lo q u e  2),  t o d o s  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  

( E 1,  E 2,  E 3 ,  E 4 ),  i ng i r i e r o n m a y o r  c a nt i d a d  d e  a g u a  q u e  e l g r u po  c o nt r o l no  
le s i o na d o  { E 1 ,  E 2 ,  E 3  v s . G C   D ( 5 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 5 } { E 4  v s . G C   D ( 6 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  
.0 1}  ( h e c h o  q u e  s e  m a ni f i e s t a  d e  m a ne r a  m á s  c la r a  e n lo s  ú lt i m o s  13  d í a s  d e l 
e x pe r i m e nt o ). ( B lo q u e s  8 / 11 y  12/ 16 ) ( v e r  f i g s  1.3 -1.7 ).  

 
F i na l m e nt e ,  c o nv i e ne  d e s t a c a r  la  pr o g r e s i ó n e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  d e  lo s  

g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2,  y a  q u e  a  pa r t i r  d e l 4 º  d í a  d e s pu é s  d e  l a  
le s i ó n ( b lo q u e  4 / 7 ),  lle g a n a  i g u a l a r  a l g r u po  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l E 3  e n e l 
c o ns u m o  d e  a g u a  ( f i g . 1.5 ). E s  m á s ,  lo s  a ni m a le s  T M V  E 2 no  m o s t r a r o n d i f e r e nc i a s  
s i g ni f i c a t i v a s  c o n e l g r u po  T M M   E 4  e n  lo s   ú lt i m o s   5   d í a s   d e l  e x pe r i m e nt o  
( b lo q u e  12/ 16 ) { E 2  v s . E 4   D ( 5 , 6 ) =  .0 3 ,  p=  n.s } ,  c o nf i r m a nd o  la  e v o lu c i ó n d e s c r i t a  
a nt e r i o r m e nt e  ( v e r  f i g . 1.7 ).  
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Figura 1.2: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales 
y grupos control durante el primer día postoperatorio (bloque 1). 
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Figura 1.3: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales 
y grupos control durante el segundo día postoperatorio (bloque 2). 
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Figura 1.4: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales 
y grupos control durante el tercer día postoperatorio (bloque 3). 
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Figura 1.5: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales 
y grupos control durante los días cuarto a séptimo postoperatorios (bloque 4/7). 
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Figura 1.6: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales 
y grupos control durante los días octavo a undécimo postoperatorios (bloque 8/11). 
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Ingesta de c omida de los animales tuberomamilares. 
 
E n c u a nt o  a  la  i ng e s t a  d e  a l i m e nt o ,  lo s  r e s u lt a d o s  m á s  r e le v a nt e s  f u e r o n lo s  

s i g u i e nt e s :  
 
D u r a nt e  e l pe r i o d o  pr e o pe r a t o r i o  ( lí ne a  b a s e ),  no  s e  o b s e r v a r o n d i f e r e nc i a s  

s i g ni f i c a t i v a s  e nt r e  lo s   g r u po s   t u b e r o m a m i l a r e s   y  g r u po  c o nt r o l e n la  i ng e s t a  d e  
c o m i d a ,   { E 1 ,  E 2 ,  E 3 ,  E 4  v s . G C   H ( 4 , 26 ) =  6 .6 3 ,  p =  .15 6 7 } ( f i g . 1.8 ) ( d í a  –1). 

 
S i n e m b a r g o ,  d u r a nt e  e l pe r i o d o  po s t o pe r a t o r i o ,  e l c o ns u m o  d e  a l i m e nt o  

d i f i r i ó  s i g ni f i c a t i v a m e nt e  e nt r e  lo s  g r u po s  e n t o d o s  lo s  b lo q u e s  d e  d í a s  d e l 
e x pe r i m e nt o  {B loq ue 1   H ( 4 , 26 ) =  19 .28 ,  p =  .0 0 0 7 ;  B loq ue 2   H ( 4 , 26 ) =  15 .7 2,        
p =  .0 0 3 4 ,  B loq ue 3   H ( 4 , 26 ) =  14 .10 ,  p =  .0 0 7 0 ;  B loq ue 4 / 7   H ( 4 , 26 ) =  15 .6 6 ,          
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Figura 1.7: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales 
y grupos control durante los días duodécimo a décimosexto postoperatorios (bloque 

12/16). 
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p =  .0 0 3 5 ;  B loq ue 8 / 1 1   H ( 4 , 26 ) =  18 .0 1,  p =  .0 0 12;  B loq ue 1 2 / 1 6   H ( 4 , 26 ) =  17 .8 4 ,  
p =  .0 0 13 } . 

 
 

 
 
 
E n e l d í a  1 d e s pu é s  d e  la  le s i ó n ( b lo q u e  1),  u n d a t o  lla m a t i v o  e s  e l 

r e la c i o na d o  c o n e l g r u po  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l d o r s a l E 4 ,  e l m á s  po li d í ps i c o ,  q u e  s e  
m a nt i e ne  po r  d e b a j o  no  s ó lo  d e l g r u po  c o nt r o l { E 4  v s . G C   D ( 6 , 5 ) =  -1. 0 0 ,  p <  
.0 1} ( v e r  f i g . 1.9 ) s i no  t a m b i é n d e l r e s t o  d e  lo s  g r u po s   t u b e r o m a m i l a r e s  e n lo  
r e f e r e nt e  a  la   i ng e s t a   d e   c o m i d a   { E 4  v s . E 1 ,  E 2 ,  E 3   D ( 6 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p <  .0 1} . 
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Figura 1.8: Cantidades medias de alimento consumidas por los grupos experimentales y grupos control a 
lo largo de dif erentes b loq ues de dí as tras la lesió n electrolí tica correspondiente.
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P o s t e r i o r m e nt e ,  y  d u r a nt e  lo s  6  d í a s  s i g u i e nt e s  a  la  le s i ó n ( b lo q u e s  2,  3  y  4 / 7 ),  

no  s e  o b s e r v a r o n d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n e l c o ns u m o  d e  a l i m e nt o  e nt r e  lo s  
g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  c o nt r o l ( G C ) ( f i g s . 1.10 -1.12). 

 
 S i n e m b a r g o ,  a  pa r t i r  d e l 8 º  d í a  po s t le s i ó n ( b lo q u e  8 / 11),  s e  pr o d u j o  u n 

a u m e nt o  s i g ni f i c a t i v o  e n la  c o nd u c t a  d e  i ng e s t a  d e  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  
v e nt r a le s  E 1 y  E 2 c o n r e s pe c t o  a l g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  { E 1 ,  E 2  v s . G C   D ( 5 , 5 ) 
=  1.0 0 ,  p <  .0 5 }  ( f i g . 1.13 ). E s  m á s ,  s e  a pr e c i a  la  m i s m a  t e nd e nc i a  q u e  e n la  c o nd u c t a  
po li d í ps i c a ,  e s  d e c i r ,  c o nf o r m e  pa s a n lo s  d í a s ,  s e  o b s e r v a  u na  m a y o r  i ng e s t a  d e  
c o m i d a  e n e s t o s  a ni m a le s ,  a lc a nz a nd o  s u s  v a lo r e s  m á x i m o s  e n lo s  ú lt i m o s  d í a s  d e l 
e x pe r i m e nt o  ( e s pe c i a l m e nt e  e n e l b lo q u e  8 / 11),  s u pe r a nd o  a l nú c le o  t u b e r o m a m i l a r  
m e d i a l E 3 ,  { E 1 ,  E 2  v s . E 3   D  ( 5 , 5 ) =  1. 0 0 ,  p <  .0 5 } ,  ( v e r  f i g s .1.13  y  1-14 ). 

 
P o r  o t r a  pa r t e ,  u n d a t o  a  d e s t a c a r  e s  e l r e la c i o na d o  c o n e l g r u po  T M M  d o r s a l 

E 4 ,  e l m á s  po li d í ps i c o  y  s i n e m b a r g o  c o n u n c o ns u m o  d e  c o m i d a  s i g ni f i c a t i v a m e nt e  
m e no r  q u e  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2,  pr á c t i c a m e nt e  e n t o d o s  lo s  
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Figura 1.9: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos 
experimentales y grupos control durante el primer día postoperatorio (bloque 1). 
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d í a s  d e l e x pe r i m e nt o ,  a lc a nz a nd o  s u s  m á x i m a s  d i f e r e nc i a s  a  pa r t i r  d e l b lo q u e  4 / 7  
{ E 1  v s . E 4   D ( 5 , 6 ) =  .8 3 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e  8 / 11);  D ( 5 , 6 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  4 / 7  y  
12/ 16 )} { E 2  v s . E 4   D ( 5 , 6 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e  4 / 7 );  D ( 5 , 6 ) =  .8 3 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e s  
8 / 11 y  12/ 16 )} . 
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Figura 1.10: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos 
experimentales y grupos control durante el segundo día postoperatorio (bloque 2). 
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Figura 1.11: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos 
experimentales y grupos control durante el tercer día postoperatorio (bloque 3). 
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Figura 1.12: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos experimentales y 
grupos control durante los días cuarto a séptimo postoperatorios (bloque 4/7). 
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Figura 1.13: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos experimentales y  
grupos control durante los días octavo a undécimo postoperatorios. (bloque 8/11).
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Figura 1.14: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos experimentales y 
grupos control durante los días duodécimo a décimosexto postoperatorios (bloque 12/16).



E X PE R IM E N TO 1  

 119  

Ingesta de agua de los animales diabé tic os ( lesió n en la eminenc ia 
media) . 

 
D u r a nt e  e l pe r i o d o  d e  lí ne a  b a s e ,  no  s e  o b s e r v a r o n d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  

e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  e nt r e  lo s  g r u po s  d e  r e f e r e nc i a  E M +  y  E M - y  lo s  a ni m a le s  
t u b e r o m a m i l a r e s  o  e l g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  {H  ( 6 , 3 8 ) =  5 .8 5 ,  p =  .4 3 9 5 }  ( f i g . 
1.1) ( d í a  –1).   

 
U na  v e z  r e a l i z a d a s  la s  le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  c o r r e s po nd i e nt e s ,  s e  a na li z a r o n 

la s  d i f e r e nc i a s  e x i s t e nt e s  e nt r e  lo s  g r u po s  d i a b é t i c o s  E M + ;  E M - y  lo s  g r u po s  
t u b e r o m a m i l a r e s  y  c o nt r o l ( f a l s a  le s i ó n) a  lo  la r g o  d e  lo s  d í a s . 

 
E n e s t e  s e nt i d o ,  s e  pu d o  c o ns t a t a r  la  e x i s t e nc i a  d e  d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  

e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  e nt r e  lo s  g r u po s  e n g e ne r a l pa r a  c a d a  u no  d e  lo s  b lo q u e s  d e  d í a s  
a na l i z a d o s  { B loq ue 1   H ( 6 , 3 8 ) =  3 0 .29 ,  p =  .0 0 0 0 ;  B loq ue 2   H ( 6 , 3 8 ) =  3 2.17 ,          
p =  .0 0 0 0 ;  B loq ue 3   H ( 6 , 3 8 ) =  3 1.9 2,  p =  .0 0 0 0 ;  B loq ue 4 / 7   H ( 6 , 3 8 ) =  28 .5 6 ,          
p =  .0 0 0 1;  B loq ue 8 / 1 1   H ( 6 , 3 8 ) =  29 .25 ,  p =  .0 0 0 1;  B loq ue 1 2 / 1 6   H ( 6 , 3 8 ) =  26 .8 1,  
p =  .0 0 0 2}  ( v e r  f i g . 1.1). 

 
C o nc r e t a m e nt e ,  e l g r u po  c o n le s i ó n a nó d i c a  d e  l a  e m i ne nc i a  m e d i a  ( E M + ) 

i ng i r i ó  u na  c a nt i d a d  d e  a g u a  s i g ni f i c a t i v a m e nt e  s u pe r i o r  a l g r u po  c o nt r o l ( G C ) y  
E M - d u r a nt e  t o d o s  lo s  d í a s  d e  la  pr u e b a  { E M +  v s . E M -  D ( 7 , 5 ) =  .8 5 ,  p<  .0 5  
( b lo q u e s  1,  4 / 7  y  8 / 11);   D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  2,  3  y  12/ 16 )} { E M +  v s . G C   
D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  1,  2,  3 ,  4 / 7 ,  8 / 11,  12/ 16 )}  (  v e r  f i g s . 1.2-1.7 ). 

 
A s i m i s m o ,  a l c o m pa r a r  la  r e s pu e s t a  d e  lo s  g r u po s  d i a b é t i c o s  c o n lo s  a ni m a le s  

t u b e r o m a m i l a r e s  s e  pu d o  o b s e r v a r  q u e  e l g r u po  e x pe r i m e nt a l E M +  c o ns u m i ó  m á s  
a g u a  q u e  lo s  a ni m a le s  pe r t e ne c i e nt e s  a  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2 
ú ni c a m e nt e  e n lo s  3  pr i m e r o s  d í a s  po s t le s i ó n { E M +  v s . E 1   D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 
( b lo q u e s  1,  2 y  3 )} { E M +  v s . E 2   D ( 7 , 5 ) =  .8 0 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e  1);  D ( 7 , 5 ) =  .8 6 ,  p<  
.0 5  ( b lo q u e  2);  D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e  3 )} ( v e r  f i g s . 1.2-1.4 ). 
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P o r  lo  q u e  s e  r e f i e r e  a  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  E 3  y  E 4  h a y  q u e  
d e c i r  q u e  la s  d i f e r e nc i a s  c o n lo s  a ni m a le s  E M +  f u e r o n m í n i m a s ,  e x c e pt u a nd o  e l d í a  2 
( b lo q u e  2),  d o nd e  e l g r u po  c o n le s i ó n a nó d i c a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a  t o m ó  m a y o r  
c a nt i d a d  d e  a g u a  q u e  e l g r u po  t u b e r o m a m i l a r  E 3 ,  { E M +  v s . E 3   D ( 7 , 5 ) =  . 8 5 ,  p <  
.0 5 }  ( f i g . 1.3 ).  

 
F i na l m e nt e ,  m e r e c e  e s pe c i a l a t e nc i ó n e l h e c h o  d e  q u e  e l g r u po  e x pe r i m e nt a l 

c o n le s i ó n c a t ó d i c a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a  ( E M -),  s ó lo  m o s t r ó  u na  r e s pu e s t a  s u pe r i o r  
a l g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  e n lo s  pr i m e r o s  d í a s  d e l e x pe r i m e nt o  ( b lo q u e s  2 y  3 ) 
{ E M - v s . G C   D ( 5 , 5 ) =  1.0 0 ,  p <  .0 5 }  ( f i g . 1.3 -1.4 ). P o r  o t r o  la d o ,  c u a nd o  s e  
lle v a r o n a  c a b o  la s  c o m pa r a c i o ne s  c o n lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  s e  pu d o  o b s e r v a r  
q u e  lo s  g r u po s  m e d i a l e s  E 3  y  E 4  t o m a r o n m a y o r  c a nt i d a d  d e  a g u a  q u e  e l E M -,  
d u r a nt e  pr á c t i c a m e nt e  la  t o t a l i d a d  d e  la  f a s e  e x pe r i m e nt a l,  { E M - v s . E 3   D ( 5 , 5 ) =  -
1.0 0 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e s  1,  4 / 7 ,  8 / 11,  12/ 16 )} { E M - v s . E 4   D ( 5 , 6 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 1 
( b lo q u e s  1,  2,  3 ,  4 / 7 ,  8 / 11 y  12/ 16 )} ( v e r  f i g s . 1.2-1.7 ). 

 
 A lg o  s i m i l a r  s u c e d i ó  c o n lo s  g r u po s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2,  s i  b i e n é s t o s  

e x h i b i e r o n u na  r e s pu e s t a  d e  i ng e s t a  m a y o r  q u e  lo s  a ni m a le s   E M - e n lo s  ú lt i m o s  d í a s  
d e  la  pr u e b a  { E M - v s . E 1   D ( 5 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e s  8 / 11 y  12/ 16 )} { E M - v s . 
E 2   D ( 5 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e s  4 / 7  y  12/ 16 )} ( f i g . 1.7 ). 
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Ingesta de c omida de los animales diabé tic os ( lesió n en la eminenc ia 
media) . 

 
L a  c a nt i d a d  m e d i a  d e  c o m i d a  i ng e r i d a  d u r a nt e  e l pe r i o d o  pr e o pe r a t o r i o  ( lí ne a  

b a s e ) no  d i f i r i ó  e nt r e  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  d e  r e f e r e nc i a  d i a b é t i c o s  “ E M +  y  E M -“  y  
lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  c o nt r o l ( G C ) {H ( 6 , 3 8 ) =  9 .0 5 ,  p =  .17 0 5 } ( f i g . 1.8 ) ( d í a  
–1). 

 
S i n e m b a r g o ,  d u r a nt e  e l pe r i o d o  po s t o pe r a t o r i o ,  s e  o b t u v i e r o n d i f e r e nc i a s  

s i g ni f i c a t i v a s  e nt r e  lo s  g r u po s  e n g e ne r a l e n c a d a  u no  d e  lo s  b lo q u e s  d e  d í a s  
e v a l u a d o s  { B loq ue 1   H ( 6 , 3 8 ) =  23 .21,  p =  .0 0 0 7 ;  B loq ue 2   H ( 6 , 3 8 ) =  24 .3 6 ,            
p =  .0 0 0 4 ;  B loq ue 3   H ( 6 , 3 8 ) =  26 .9 2,  p =  .0 0 0 2;  B loq ue 4 / 7   H ( 6 , 3 8 ) =  29 .4 4 ,          
p =  .0 0 0 1;  B loq ue 8 / 1 1   H ( 6 , 3 8 ) =  3 0 .22,  p =  .0 0 0 0 ;  B loq ue 1 2 / 1 6   H ( 6 , 3 8 ) =  3 1.14 ,  
p =  .0 0 0 0 } ( v e r  f i g . 1.8 ). 

 
E n c o nc r e t o ,  lo s  r e s u lt a d o s  m á s  r e le v a nt e s  f u e r o n lo s  s i g u i e nt e s :  
 
L o s  a ni m a le s  E M + ,  t o m a r o n m a y o r  c a nt i d a d  d e  c o m i d a  a  pa r t i r  d e l 2º  d í a  d e l 

e x pe r i m e nt o  ( b lo q u e  2) q u e  e l r e s t o  d e  lo s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  
E M - y  g r u po  c o nt r o l  ( G C ) { E M +  v s . E M -  D ( 7 , 5 ) =  .8 5 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e s  2 y  3 );   
D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  4 / 7 ,  8 / 11 y  12/ 16 )} { E M +  v s . E 1   D ( 7 , 5 ) =  .8 5 ,  p<  .0 5  
( b lo q u e  2);   D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  3 ,  4 / 7 ,  8 / 11,  12/ 16 )} { E M +  v s . E 2   D ( 7 , 5 ) 
=  .8 5 ,  p<  .0 5  ( b lo q u e  2);   D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  3 ,  4 / 7 ,  8 / 11,  12/ 16 )} { E M +  
v s . E 3   D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  1,  2,  3 ,  4 / 7 ,  8 / 11,  12/ 16 )} { E M +  v s . E 4   
D ( 7 , 6 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1 ( b lo q u e s  1,  2,  3 ,  4 / 7 ,  8 / 11,  12/ 16 )} ( v e r  f i g s . 1.9 -1.14 ). 

 
E s t a  c o nd u c t a  h i pe r f á g i c a  s i n e m b a r g o  no  f u e  o b s e r v a d a  e n e l g r u po  E M -,  s i  

e x c e pt u a m o s  lo s  ú lt i m o s  5  d í a s  d e l e x pe r i m e nt o  ( b lo q u e  12/ 16 ),  e n lo s  c u a l e s ,  lo s  
a ni m a le s  d e l g r u po  c o nt r o l d e  f a ls a  le s i ó n y  E 4  c o ns u m e n m e no s  a li m e nt o  q u e  e l 
g r u po  d i a b é t i c o  c o n le s i ó n c a t ó d i c a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a  { G C  v s . E M -  D ( 5 , 5 ) =  -
1.0 0 ,  p<  .0 5 } { E 4  v s . E M -  D ( 6 , 5 ) =  -.8 3 ,  p<  .0 5 } ( f i g . 1.14 ). 
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E n r e s u m e n,  lo s  r e s u lt a d o s  q u e  a c a b a m o s  d e  e x po ne r  s e ñ a l a n q u e  la s  le s i o ne s  
e le c t r o l í t i c a s  c o n c o r r i e nt e  po s i t i v a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a ,  pr o d u c e n u n i nc r e m e nt o  
c o ns i d e r a b l e  e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  pa r a le lo  a l o b s e r v a d o  e n e l c o ns u m o  d e  a l i m e nt o . 
P o r  e l c o nt r a r i o ,  la  h i pe r f a g i a  e s  m u c h o  m e no r  s i  la  le s i ó n e le c t r o l í t i c a  e f e c t u a d a  e s  
c o n c o r r i e nt e  c a t ó d i c a  ( ne g a t i v a ). 

 
 
D is cus ión. 
 
L o s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  e n e l pr e s e nt e  e s t u d i o  m u e s t r a n q u e  la s  le s i o ne s  

e le c t r o l í t i c a s  b i la t e r a le s  r e s t r i ng i d a s  a  lo s  s u b nú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  ( E 1,  E 2,  E 3 ,  
E 4 ) i nd u c e n po li d i ps i a  ( f i g . 1.1). 

 
E s t e  i nc r e m e nt o  e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  pa r e c e  s e r  e l r e s u lt a d o  e s pe c í f i c o  d e  la s  

le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  r e a l i z a d a s . E n e f e c t o ,  la  po li d i ps i a  t u b e r o m a m i l a r  no  pu e d e  
e x pl i c a r s e ,  po r  e j e m plo ,  po r  la  i r r i t a c i ó n t i s u l a r  r e s u lt a nt e  d e l d e pó s i t o  d e  i o ne s  
m e t á l i c o s  e n e l c e r e b r o  t r a s  e l pa s o  d e  la  c o r r i e nt e  e lé c t r i c a  d e  t i po  po s i t i v o  
( a nó d i c a ). E s t e  e f e c t o  i r r i t a t i v o  pa r e c e  s e r  u n f a c t o r  d e t e r m i na nt e  e n e l e le v a d o  
c o ns u m o  d e  a g u a  o b s e r v a d o  e n e l g r u po  E M +  ( R o lls ,  19 7 0 ),  y a  q u e  e n e l c a s o  d e  la s  
le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  c o n c o r r i e nt e  c a t ó d i c a  ( i d é nt i c a  a  la  q u e  s e  a pli c a  e n lo s  g r u po s  
t u b e r o m a m i l a r e s ) ( E M -),  a pe na s  s í  s e  pr o d u c e n a lt e r a c i o ne s  e n la  t o m a  d e  a g u a  
( f i g .1.1). 

 
P o r  o t r o  la d o ,  e l e x a m e n h i s t o ló g i c o  d e  la s  le s i o ne s  e f e c t u a d a s  pa r e c e  i nd i c a r  

q u e  la  po li d i ps i a  m a ni f e s t a d a  po r  lo s  a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  s e  d e b e  a  l a  
d e s t r u c c i ó n s e le c t i v a  d e  e s t o s  nú c le o s  h i po t a lá m i c o s . 

 
E n e s t e  s e nt i d o ,  s e  h a  po d i d o  o b s e r v a r  q u e  la s  le s i o ne s  r e a l i z a d a s  e n lo s  

g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  E 3  y  E 4  g e ne r a n u na  r e s pu e s t a  po li d í ps i c a  y a  
d e s d e  e l pr i m e r  d í a  d e  la  i nt e r v e nc i ó n ( b lo q u e  1),  m u y  s u pe r i o r  a  la  i ng e s t a  d e l g r u po  
c o nt r o l ( le s i ó n f i c t i c i a ),  y  q u e  pe r m a ne c e  e s t a b l e  a  lo  la r g o  d e  t o d o  e l e x pe r i m e nt o  
( v e r  f i g . 1.1). 
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A lg o  s i m i l a r  a c o nt e c e  c o n la  h i pe r d i ps i a  m o s t r a d a  po r  lo s  g r u po s  
t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2,  s i  b i e n e s t e  c o m po r t a m i e nt o  pr e s e nt a  a lg u na s  
d i f e r e nc i a s  t a nt o  c u a nt i t a t i v a s  c o m o  c u a l i t a t i v a s  c o n la s  a nt e r i o r e s  ( v e r  f i g . 1.1). 

 
E n pr i m e r  lu g a r ,  no  pa r e c e  s e r  t a n po t e nt e  c o m o  e n e l c a s o  a nt e r i o r ,  y a  q u e  s i  

b i e n c o nf o r m e  t r a ns c u r r e n lo s  d í a s  a m b a s  po li d i ps i a s  s e  v a n i g u a l a nd o ,  lo s  a ni m a le s  
c o n le s i o ne s  e n lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  E 1 y  E 2 nu nc a  lle g a n a  a lc a nz a r  la s  
c a nt i d a d e s  c o ns u m i d a s  po r  lo s  g r u po s  T M M  E 3  y  E 4  e n lo s  pr i m e r o s  d í a s  d e  la  
pr u e b a  ( f i g . 1.1).  

 
E s  m á s ,  la  i ng e s t a  d e  a g u a  d e  e s t o s  a ni m a le s  po r  o t r a  pa r t e  no  s u pe r ó  

s i g ni f i c a t i v a m e nt e  a  la  d e s c r i t a  po r  e l g r u po  c o nt r o l ( le s i ó n f i c t i c i a ) h a s t a  pa s a d o s  
a lg u no s  d í a s  ( b lo q u e  4 -7 ) d e s pu é s  d e  la  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a  ( f i g . 1.5 ). 

 
E n s e g u nd o  lu g a r ,  la  po li d i ps i a  o b s e r v a d a  e n l o s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  

m e d i a l e s ,  pa r e c e  s e r  u na  e nt i d a d  i nd e pe nd i e nt e  d e l c o ns u m o  d e  a l i m e nt o ,  d a d o  q u e  
no  s e  h a n o b t e ni d o  d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n e s t a  v a r i a b l e  c o n r e s pe c t o  a l g r u po  
c o nt r o l no  le s i o na d o  ( f i g . 1.8 ). E s t e  no  e s  e l c a s o ,  s i n e m b a r g o ,  d e  lo s  g r u po s  
t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s ,  e n lo s  c u a l e s  s e  pr o d u c e  u n c i e r t o  pa r a le li s m o  e nt r e  la  
i ng e s t a  d e  c o m i d a  y  la  t o m a  d e  a g u a . A  m e d i d a  q u e  s e  s u c e d e n lo s  d í a s ,  lo s  a ni m a le s  
t u b e r o m a m i l a r e s  E 1 y  E 2 c o ns u m e n s i g ni f i c a t i v a m e nt e  m a y o r  c a nt i d a d  d e  a l i m e nt o ,  
u n h e c h o  q u e  c o i nc i d e  c o n la  a pa r i c i ó n d e  u na  m a y o r  r e s pu e s t a  po li d í ps i c a . S u  
r e la c i ó n o  d e pe nd e nc i a  d e  la  h i pe r f a g i a  o b s e r v a d a  e n lo s  2 g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  
v e nt r a le s  ( E 1 y  E 2),  s e r á  u n a s pe c t o  a  d e t e r m i na r  e n o t r o s  e x pe r i m e nt o s . 

 
F i na l m e nt e ,  y  e n lo  r e la c i o na d o  a l c o m po r t a m i e nt o  h i pe r f á g i c o  d e s a r r o lla d o  

po r  pa r t e  d e l g r u po  d i a b é t i c o  ( E M + ),  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  é s t e  po d r í a  d e b e r s e  a  la  
e x t e ns i ó n d e  la  le s i ó n a  nú c le o s  m e d i o b a s a l e s -pe r i v e nt r i c u l a r e s  h i po t a lá m i c o s  y / o  
i nt e r r u pc i ó n d e  f i b r a s  ne r v i o s a s  i m pl i c a d a s  e n e l c o nt r o l d e  la  i ng e s t a  d e  c o m i d a  
( A r le t t i  e t  a l.,  19 8 9 ;  B e c k ,  20 0 0 ;  C h a r na y  e t  a l.,  19 9 9 ;  C h o i  e t  a l.,  19 9 9 ;  D e l V e c h i a  
e t  a l.,  20 0 0 ;  E lm q u i s t  e t  a l.,  19 9 9 ;  F li e r  e t  a l 19 9 8 ;  H a k a ns s o n e t  a l 19 9 6 ;  I nu i ,  19 9 9 ;  
M a s a k i  e t  a l.,  20 0 1,  20 0 1;  S a k u r a i ,  19 9 9 ;  S t r i c k e r  e t  a l.,  19 8 7 ;  V e r b a l i s  e t  a l.,  19 8 6 ). 
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E n r e la c i ó n c o n e s t a  c u e s t i ó n,  no  pu e d e  d e s c a r t a r s e  q u e  la s  le s i o ne s  
e le c t r o l í t i c a s  q u e  u t i l i z a n c o r r i e nt e  a nó d i c a  ( po s i t i v a ) h a y a n po d i d o  a f e c t a r  a  lo s  
nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2 y / o  a  s u s  c o ne x i o ne s  a na t ó m i c a s  d e b i d o  
a  la  a m pl i a  d e s t r u c c i ó n t i s u l a r  q u e  pr o v o c a n ( R o lls ,  19 7 9 ). 

 
E n e s t e  s e nt i d o ,  lo s  r e s u lt a d o s  d e l pr e s e nt e  e x pe r i m e nt o  h a n pu e s t o  d e  

m a ni f i e s t o  q u e  la  m a ni pu la c i ó n e x pe r i m e nt a l ( le s i ó n) d e  e s t a s  r e g i o ne s  
t u b e r o m a m i l a r e s  ( E 1 y  E 2) d e l h i po t á la m o  po s t e r i o r ,  pr o d u c e n u n i nc r e m e nt o  
s i g ni f i c a t i v o  e n la  i ng e s t a  d e  c o m i d a  ( v e r  f i g . 1.8 ). 

 
E s t o s  d a t o s  pa r e c e n,  po r  lo  t a nt o ,  a po y a r  la  h i pó t e s i s  d e  q u e  e l s i s t e m a  

t u b e r o m a m i l a r  pu e d e  j u g a r  u n pa pe l i m po r t a nt e  e n la  r e g u l a c i ó n d e l e q u i l i b r i o  
e ne r g é t i c o . C o n e l o b j e t i v o  d e  e x a m i na r  e s t a  po s i b i l i d a d  e n m a y o r  pr o f u nd i d a d  s e  
h a n d i s e ñ a d o  nu e v o s  e x pe r i m e nt o s  q u e  s e  e x po nd r á n po s t e r i o r m e nt e . 

 
 
 
 
 



                                                                                              

E X P E R I M E N T O  2  
 

E f ect os  de las  les iones  t uberomamilares  s obre la rit micidad noct urna/ diurna en 
la inges t a de agua y comida. 

 
 
E l e x pe r i m e nt o  a nt e r i o r  h a  pe r m i t i d o  e nt r e v e r  a lg u na s  d e  la s  pr i nc i pa le s  

c a r a c t e r í s t i c a s  d e  la  po li d i ps i a  t u b e r o m a m i l a r ,  e nt r e  la s  c u a l e s  h a y  q u e  d e s t a c a r  
v a r i a s  s i m i l i t u d e s  c o n la  h i pe r d i ps i a  d e s a r r o lla d a  po r  lo s  a ni m a le s  d i a b é t i c o s  ( le s i ó n 
e le c t r o l í t i c a  a nó d i c a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a ). 

 
A s í  po r  e j e m plo ,  la  e le v a d a  i ng e s t a  d e  a g u a  d e  lo s  a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s  

m e d i a l e s  E 3  y  E 4 ,  m o s t r ó  u n pa t r ó n t r i f á s i c o ,  s e m e j a nt e  a l o b s e r v a d o  e n e l t r a s t o r no  
po li d í ps i c o  d e  la  d i a b e t e s  i ns í pi d a  ne u r o g é ni c a  ( v e r  f i g . 1.1) y  q u e  h a  s i d o  
a m pl i a m e nt e  d o c u m e nt a d o  ( B a k k e r ,  19 7 6 ;  B a lm e nt  e t  a l.,  19 8 6 ;  B r o ns t e i n e t  a l.,  
20 0 0 ;  B r o o k s  e t  a l.,  19 5 8 ;  C z e r ni c h o w  e t  a l.,  20 0 0 ;  H e i nb e c k e r  e t  a l.,  19 4 1;  
H o ll i ns h e a d ,  19 6 4 ;  H u a ng  e t  a l.,  19 9 6 ;  L a s z lo  e t  a l.,  19 6 6 ;  L i ps e t t  e t  a l.,  19 5 6 ;  
M a g h ni e  e t  a l.,  20 0 0 ;  O ´ C o nno r ,  19 5 0 ;  R a nd a ll e t  a l.,  19 5 7 ;  R o b e r t s o n,  19 9 5 ;  
S a b o r i o  e t  a l.,  20 0 0 ;  S e c k l e t  a l.,  19 8 7 ,  19 9 2;  S i -h o e  e t  a l.,  20 0 0 ;  S o ng  e t  a l.,  19 9 9 ;  
V e r b a l i s  e t  a l.,  19 8 5 ):  

 
 

• P o l i d i ps i a  e n e l d í a  po s t e r i o r  a  la  le s i ó n ( f a s e  po li ú r i c a ). 
• D e s c e ns o  e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  d u r a nt e  a pr o x i m a d a m e nt e  3  d í a s  

( i nt e r f a s e  o  f a s e  o li g ú r i c a ). 
• R e c u pe r a c i ó n y  e s t a b i l i z a c i ó n d e  la  po li d i ps i a  ( f a s e  pe r m a ne nt e ). 
 

P o r  o t r a  pa r t e ,  s i  b i e n lo s  a ni m a le s  c o n le s i ó n e le c t r o l í t i c a  e n lo s  nú c le o s  
t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2,  no  pr e s e nt a r o n e s e  c u a d r o  t a n d e f i n i d o  e n l a  
i ng e s t a  d e  lí q u i d o s  c o m o  e l g r u po  T M M ,  s í  m o s t r a r o n a na lo g í a s  c o n lo s  a ni m a le s  
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E M +  e n lo  r e f e r e nt e  a  la  i ng e s t a  d e  c o m i d a ,  o b s e r v á nd o s e  u na  pr o g r e s i ó n 
s i g ni f i c a t i v a  e n s u  c o ns u m o  c o nf o r m e  t r a ns c u r r e n lo s  d í a s  ( v e r  f i g . 1.8 ). 

 
P o r  t o d o  e llo  y  s e g ú n e s t o s  d a t o s ,  po d r í a  pla nt e a r s e  la  po s i b i l i d a d  d e  q u e  la  

po li d i ps i a  e  h i pe r f a g i a  t u b e r o m a m i l a r  pu d i e s e n s e r  e x pl i c a d a s  t e ó r i c a m e nt e  c o m o  u n 
m o d e lo  a ni m a l d e  d i a b e t e s  i ns í pi d a . E l pr e s e nt e  e x pe r i m e nt o  pr e t e nd e  a b o r d a r  e l 
e s t u d i o  d e  e s t a  pr o b le m á t i c a  e n f u nc i ó n d e l s i g u i e nt e  r a z o na m i e nt o  t e ó r i c o . 

 
E s  u n h e c h o  b i e n c o no c i d o ,  q u e  e n s u j e t o s  no r m a l e s  e l c o ns u m o  d i a r i o  d e  

a g u a  y  c o m i d a  s i g u e n u no s  d e t e r m i na d o s  pa t r o ne s  d e  r i t m i c i d a d . A s í ,  la  r a t a ,  c u y o  
e s t a d o  d e  m á x i m a  a c t i v i d a d  c o i nc i d e  c o n la  f a s e  no c t u r na ,  t i e nd e  a  c o m e r  y  b e b e r  
pr e f e r e nt e m e nt e  d u r a nt e  e s t e  pe r i o d o  (  8 0 % d e l t o t a l d e l a g u a  i ng e r i d a  y  e l 7 0 % d e l 
t o t a l d e l a l i m e nt o  c o ns u m i d o ) ( A r m s t r o ng ,  19 8 0 ). 

 
A s i m i s m o ,  s e  h a  po d i d o  c o m pr o b a r  q u e  d e t e r m i na d a s  le s i o ne s  c e r e b r a l e s  

pu e d e n a lt e r a r  d i c h a  r i t m i c i d a d . E n e f e c t o ,  le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  ( e n r a t a s ) 
r e s t r i ng i d a s  a  la  r e g i ó n r o s t r o m e d i a l d e  la  z o na  i nc i e r t a  ( Z I ),  t i e nd e n a  i nc r e m e nt a r  
a u n m á s  e s t o s  r i t m o s ,  d e  f o r m a  q u e  la  i ng e s t a  d e  a g u a  s u pe r a  e l 8 0 % d u r a nt e  la  f a s e  
no c t u r na  ( G r o s s m a n,  19 8 4 ). 

 
E n e s t e  c o nt e x t o ,  s e r í a  i nt e r e s a nt e  c o m pr o b a r  s i  l a s  le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  d e  

lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  pr o d u c e n a lg ú n t i po  d e  a lt e r a c i ó n e n la  r i t m i c i d a d  d e  
la s  c o nd u c t a s  c o ns u m a t o r i a s  m e nc i o na d a s  y  c o m pa r a r  e s t o s  r e s u lt a d o s  c o n lo s  
o b t e ni d o s  e n lo s  a ni m a le s  d i a b é t i c o s  ( le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a ),  
e n lo s  q u e  s e  pr o d u c e  u na  a u s e nc i a  d e  r i t m i c i d a d  e n a m b a s  c o nd u c t a s  ( M o r a le s ,  
C u b e r o  y  P u e r t o ,  19 9 0 ). L o s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  pe r m i t i r á n e x a m i na r  s i  l a  
po li d i ps i a  e  h i pe r f a g i a  t u b e r o m a m i l a r  e s  u na  e nt i d a d  c u a nt i t a t i v a  y  c u a l i t a t i v a m e nt e  
d i f e r e nt e  d e  la  D I . 
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M é t odo. 
 
Sujetos. 
 
E n e l pr e s e nt e  e x pe r i m e nt o ,  s e  u t i l i z a r o n lo s  m i s m o s  3 8  a ni m a le s  d e l e s t u d i o  

a nt e r i o r ,  e s  d e c i r ,  4  g r u po s  c o n le s i ó n e le c t r o l í t i c a  e n lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  
( E 1,  E 2,  E 3  y  E 4 ),  d o s  g r u po s  d e  r e f e r e nc i a  e m i ne nc i a  m e d i a  ( le s i ó n c a t ó d i c a  y  
a nó d i c a ) y  u n g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  ( G C ),  q u e  pe r m a ne c i e r o n e n c o nd i c i o ne s  
a d  li b i t u m  d e  a g u a  y  c o m i d a  a  lo  la r g o  d e  t o d o s  lo s  d í a s  d e  la  pr u e b a . L a s  
c o nd i c i o ne s  d e  a lo j a m i e nt o  y  m a nt e ni m i e nt o  no  v a r i a r o n e n e s t e  e s t u d i o . 

 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
N o  s e  i nt r o d u j o  ni ng u na  m a ni pu la c i ó n q u i r ú r g i c a  a d i c i o na l. 
 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
C o n a nt e r i o r i d a d  a  la  a s i g na c i ó n d e  lo s  s u j e t o s  a  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  

e x pe r i m e nt a le s  y  c o nt r o le s ,  s e  h a b r á  r e g i s t r a d o  la  c a nt i d a d  d e  a g u a  y  c o m i d a  i ng e r i d a  
e n la  f a s e  pr e o pe r a t o r i a  pa r a  c a d a  a ni m a l e n pe r i o d o s  d e  12 h o r a s ,  c o i nc i d e nt e s  c o n 
e l c i c lo  lu z / o s c u r i d a d . E l pr o c e s o  s e  lle v ó  a  c a b o  d u r a nt e  lo s  2 ú lt i m o s  d í a s  pr e -le s i ó n 
( d í a s  –2 y  –1),  a na li z á nd o s e  lo s  d a t o s  o b t e ni d o s  d u r a nt e  la  f a s e  d e  o s c u r i d a d ,  
e x pr e s á nd o lo s  e n po r c e nt a j e s  r e s pe c t o  a l t o t a l c o ns u m i d o . 

 
D e s pu é s  d e  la  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a  c o r r e s po nd i e nt e ,  s e  pr o c e d i ó  a  r e g i s t r a r  

d e  nu e v o  y  d u r a nt e  2 d í a s  po s t le s i ó n ( d í a s  17  y 18 ),  la  c a nt i d a d  d e  a g u a  y  c o m i d a  
i ng e r i d a  d e  f o r m a  i d é nt i c a  a  c o m o  s e  r e a l i z ó  e n la  f a s e  pr e o pe r a t o r i a  ( lí ne a  b a s e ). 
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A ná lis is  E s t adís t ico. 
 
S e  u t i l i z ó  u na  pr u e b a  d e  A no v a  no  pa r a m é t r i c a  a  t r a v é s  d e l t e s t  d e  K r u s k a l-

W a ll i s . 
 
A  f i n d e  e v a l u a r  la s  d i f e r e nc i a s  e nt r e  lo s  g r u po s  le s i o na d o s  y  lo s  g r u po s  

c o nt r o l y  e nt r e  lo s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  e nt r e  s í ,  s e  u t i l i z ó  la  pr u e b a  d e  
K o lm o g o r o v -S m i r no v . 

 
 

R es ult ados . 
 
E n e l pe r i o d o  d e  lí ne a  b a s e  ( pr e o pe r a t o r i o ),  e l r e g i s t r o  d e  la  i ng e s t a  d e  a g u a  y  

c o m i d a  d u r a nt e  la s  12 h o r a s  d e l c i c lo  d e  o s c u r i d a d  no  r e v e ló  d i f e r e nc i a s  
s i g ni f i c a t i v a s  e n a m b a s  v a r i a b l e s  e nt r e  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  y  c o nt r o l 
( f i g . 2.1 y  2.2) { R it micidad noct urna/ diurna inges t a de agua  H ( 6 , 3 8 ) =  11.4 5 ,  p =  
.0 7 5 3 } { R it micidad noct urna/ diurna inges t a de comida  H ( 6 , 3 8 ) =  4 .11,  p =  
.6 6 14 } . 

 
N o  s u c e d i ó  lo  m i s m o  d u r a nt e  e l pe r i o d o  po s t o pe r a t o r i o ;  a h o r a  s í  s e  

o b s e r v a r o n d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n la  r i t m i c i d a d  no c t u r na / d i u r na  d e  a m b a s  
c o nd u c t a s  e nt r e  lo s  g r u po s  le s i o na d o s  y  g r u po  c o nt r o l{ R it micidad noct urna/ diurna 
inges t a de agua  H ( 6 , 3 8 ) =  22.23 ,  p =  .0 0 11} { R it micidad noct urna/ diurna inges t a 
de comida   H ( 6 , 3 8 ) =  27 .10 ,  p =  .0 0 0 1} ( f i g  2.1-2.2). 

 
A s í ,  s e  pu d o  c o m pr o b a r  q u e  la  r i t m i c i d a d  no c t u r na  e n la  t o m a  d e  a g u a  d e  lo s  

a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  E M - no  s e  v i o  a lt e r a d a  d e s pu é s  d e  la  le s i ó n e le c t r o l í t i c a ,  
y a  q u e  no  s e  a pr e c i a r o n d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n ni ng u no  d e  e s t o s  g r u po s  
e x pe r i m e nt a le s  r e s pe c t o  a l g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  { E M - v s . G C   ( 7 9 .8 0 %-
8 1.20 %)  D ( 5 , 5 ) =  .4 0  ( n.s )} { E 1  v s . G C   ( 8 3 .6 0 %-8 1.20 %)  D ( 5 ,  5 ) =  .6 0  ( n.s )} { E 2  
v s . G C   ( 8 9 .0 0 %-8 1.20 %)  D ( 5 , 5 ) =  .6 0  ( n.s )} { E 3  v s . G C   ( 8 4 .4 0 %-8 1.20 %)  D ( 5 , 5 ) 
=  .6 0  ( n.s )} { E 4  v s . G C   ( 8 8 .3 3 %-8 1.20 %)  D ( 6 , 5 ) =  .6 3  ( n.s )}  
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P o r  e l c o nt r a r i o ,  lo s  a ni m a le s  c o n le s i ó n e le c t r o l í t i c a  a nó d i c a  ( po s i t i v a ) d e  la  
e m i ne nc i a  m e d i a  ( R o lls ,  19 7 0 ),  m o s t r a r o n u na  a lt e r a c i ó n e n la  r i t m i c i d a d  d e  s u  
i ng e s t a  d i a r i a  d e  a g u a ,  o  lo  q u e  e s  lo  m i s m o ,  la  le s i ó n pa r e c e  i nt e r f e r i r  c la r a m e nt e  
c o n e l pa t r ó n d e  c o ns u m o  d e  lí q u i d o s . E n e f e c t o ,  lo s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  c o ns u m i e r o n 
e l 5 5 .4 2 % d e l t o t a l d e l a g u a  d u r a nt e  la  f a s e  no c t u r na  f r e nt e  a l 8 1.20  % d e l g r u po  
c o nt r o l,  { E M +  v s . G C   D ( 7 , 5 ) =  -1. 0 0 ,  p <  .0 1}  ( f i g . 2.1). 

 
E s t a  a u s e nc i a  d e  r i t m i c i d a d  e n e l c o ns u m o  d e  a g u a  po r  pa r t e  d e l g r u po  

d i a b é t i c o  f u e  t a m b i é n c o nf i r m a d a  c u a nd o  s e  c o m pa r a r o n s u s  r e s u lt a d o s  c o n lo s  d e  
lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  E M - { E M +  v s . E M -  ( 5 5 .4 2%-7 9 .8 0 %)  D  ( 7 , 5 ) =  -
1.0 0 ,  p <  .0 1} { E M +  v s . E 1   ( 5 5 .4 2%-8 3 .6 0 %)  D ( 7 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p <  .0 1} { E M +  v s . E 2   
( 5 5 .4 2%-8 9 .0 0 %)  D ( 7 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p <  .0 1} { E M +  v s . E 3   ( 5 5 .4 2%-8 4 .4 0 %)  D ( 7 , 5 ) 
=  -1.0 0 ,  p <  .0 1} { E M +  v s . E 4   ( 5 5 .4 2%-8 8 .3 3 %)  D ( 7 , 6 ) =  -1.0 0 ,  p <  .0 1} ( f i g . 2.1). 
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Figura 2.1: Porcentaje de agua ingerida durante la fase nocturna en los diferentes grupos experimentales y grupos 
control antes ( dí as - 2  / - 1 )  y despué s ( dí as 1 7 / 1 8 )  de la lesió n electrolí tica correspondiente.
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E n e l o t r o  a pa r t a d o  r e g u la t o r i o  y  c o nc r e t a m e nt e  e n r e la c i ó n c o n e l e s t u d i o  d e  
la  r i t m i c i d a d  e n la  i ng e s t a  d i a r i a  d e  c o m i d a ,  lo s  a ni m a le s  c o n le s i ó n a nó d i c a  e n l a  
e m i ne nc i a  m e d i a ,  c o ns u m i e r o n e l 5 5 .8 6 % d e  a li m e nt o  d u r a nt e  la  f a s e  no c t u r na  f r e nt e  
a l 8 0 .6 0 % d e l g r u po  c o nt r o l d e  f a ls a  le s i ó n ( G C ),  { E M +  v s . G C   D ( 7 ,  5 ) =  -1.0 0 ,  p <  
.0 1}  ( f i g . 2.2). E s t e  pa t r ó n d e  i ng e s t a  d e l g r u po  d i a b é t i c o  E M +  f u e  
s i g ni f i c a t i v a m e nt e  d i f e r e nt e  d e l r e s t o  d e  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s  { E M +  v s . E 2  
( 5 5 .8 6 %-8 1.8 0 %)  D ( 7 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 1} { E M +  v s . E 3   ( 5 5 .8 6 %-7 6 .6 0 %)  D ( 7 , 5 ) =  
-1.0 0 ,  p<  .0 1} { E M +  v s . E 4   ( 5 5 .8 6 %-8 3 .8 3 %)  D ( 7 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 1}  e x c e pt o  d e l 
g r u po  t u b e r o m a m i l a r  v e nt r a l E 1. E s t e  ú lt i m o  no  m o s t r ó  d i f e r e nc i a s  c o n r e s pe c t o  a l  
g r u po   E M +   ( 5 5 .8 5 %-6 5 .6 0 %),  { E M +  v s . E 1   D ( 7 , 5 ) =  - .7 1 ( n.s )} ,  a u nq u e  s í  e n 
r e la c i ó n c o n  e l  g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  ( G C ) ( 6 5 .6 0 %-8 0 .6 0 %),  { E 1  v s . G C   
D ( 5 ,  5 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 5 }  ( f i g . 18 ,  t a b la  19 ) y   t u b e r o m a m i l a r   m e d i a l  E 4   ( 6 5 .6 0 %- 
8 3 .8 3 %),  { E 1  v s . E 4   D ( 5 , 6 ) =  -1.0 0 ,  p <  .0 1} . 
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Figura 2.2: Porcentaje de alimento consumido durante la fase nocturna en los diferentes grupos experimentales y grupos 
control antes ( dí as - 2 / - 1 )  y despué s ( dí as 1 7 / 1 8 )  de la lesió n electrolí tica correspondiente.
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D is cus ión. 
 
L o s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  e n e s t e  e s t u d i o ,  s u g i e r e n q u e  la  po li d i ps i a  i nd u c i d a  

po r  le s i o ne s  e le c t r o l í t i c a s  e n lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  ( E 1,  E 2,  E 3  y  E 4 ) pu e d e  
s e r  u na  e nt i d a d  d i f e r e nt e  d e l m o d e lo  d e  d i a b e t e s  i ns í pi d a  pr o pu e s t o  po r  R o lls  ( 19 7 0 ),  
e  i nd u c i d o  m e d i a nt e  le s i o ne s  a nó d i c a s  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a  ( E M + ). 

 
D e  a c u e r d o  c o n lo s  d a t o s  d i s po ni b le s ,  s e  po d r í a  c o nc lu i r  q u e  la s  le s i o ne s  

t u b e r o m a m i l a r e s  no  i nt e r f i e r e n c o n la  r i t m i c i d a d  e n la  t o m a  d e  a g u a . E s t o s  a ni m a le s   
a u n s i e nd o  po li d í ps i c o s  s o n c a pa c e s  d e  d i s t r i b u i r  s u  i ng e s t a  a  lo  la r g o  d e l d í a  d e  
f o r m a  s e m e j a nt e  a  lo s  s u j e t o s  c o nt r o le s ,  c o nf i r m a nd o  lo s  r e s u lt a d o s  d e  M o r a l e s  e t  a l.,  
( 19 8 6 ) t r a s  le s i o ne s  d e l h i po t á la m o  po s t e r i o r . 

 
E s pe c i a l m e nt e  lla m a t i v a  e s  la  a u s e nc i a  d e  o s c i l a c i ó n o b s e r v a d a  e n la  i ng e s t a  

d e  c o m i d a  e n e l nú c le o  t u b e r o m a m i l a r  v e nt r a l E 1 ( v e r  f i g . 2.2). E x i s t e  la  po s i b i l i d a d  
d e  q u e  e s t a  f a lt a  d e  r i t m i c i d a d  pu e d a  s e r  e x pl i c a d a  po r  u na  ne c e s i d a d  pe r m a ne nt e  d e  
t o m a r  a l i m e nt o s  ( po r  c a u s a s  d e s c o no c i d a s  po r  e l m o m e nt o ),  d e  m o d o  a ná lo g o  a  lo  
q u e  s u c e d e  e n la  d i a b e t e s  i ns í pi d a  ( R o lls ,  19 7 0 ). U na  a lt e r a c i ó n e n a lg u na  d e  la s  v í a s  
d e  r e g u l a c i ó n c i r c a d i a na  no  pu e d e  d e s c a r t a r s e  t a m po c o ,  a u nq u e  h a b r í a  q u e  a c la r a r  
po r  q u é  no  s u c e d e  a lg o  pa r e c i d o  e n e l r e s t o  d e  lo s  nú c le o s  lo c a l i z a d o s  v e nt r a lm e nt e  
( E 2 y  E 3 ). E n c u a lq u i e r  c a s o ,  e s  d i f í c i l q u e  e s t e  e f e c t o  c o m po r t a m e nt a l pu e d a  
d e b e r s e  a  la  d e s t r u c c i ó n d e  e s t r u c t u r a s  v e nt r o m e d i a l e s  ( e nt r e  e lla s  la  e m i ne nc i a  
m e d i a ) y a  q u e  e s t a s  r e g i o ne s  s e  e nc u e nt r a n m u y  d i s t a nt e s  a na t ó m i c a m e nt e . 

 
L o s  r e s u lt a d o s  q u e  a c a b a m o s  d e  d e s c r i b i r  c o nt r a s t a n c la r a m e nt e  c o n lo s  

o b t e ni d o s  e n lo s  a ni m a le s  c o n le s i ó n a nó d i c a  d e  la  e m i ne nc i a  m e d i a ,  d o nd e  la  
r i t m i c i d a d  e n lo s  pa r á m e t r o s  d e  e s t u d i o ,  a g u a  y  c o m i d a ,  s e  v e  pr o f u nd a m e nt e  
a f e c t a d a  d e s pu é s  d e  la  le s i ó n. E l c o ns u m o  no c t u r no  d e  a g u a  o b s e r v a d o ,  i m pl i c a  q u e  
e s t o s  s u j e t o s  d i s t r i b u y e n la  i ng e s t a  d e  f o r m a  c o nt i nu a  a  lo  la r g o  d e l d í a ,  
c o nt r a r i a m e nt e  a  lo  m a ni f e s t a d o  po r  lo s  a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  c o nt r o le s . 
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A s i m i s m o ,  t a m b i é n s e  h a  c o m pr o b a d o  q u e  la  r i t m i c i d a d  e n la  i ng e s t a  d e  
a li m e nt o  h a  q u e d a d o  a lt e r a d a  e n e s t o s  a ni m a le s  ( E M + ),  po s i b l e m e nt e  d e b i d o  a l 
e f e c t o  h i pe r f á g i c o  r e s u lt a nt e  d e  la  a m pl i a  le s i ó n e f e c t u a d a ,  q u e  i nc lu y e  a  lo s  nú c le o s  
m e d i o b a s a l e s -pe r i v e nt r i c u l a r e s  h i po t a lá m i c o s . 

 
E n r e s u m e n pu e s ,  lo s  r e s u lt a d o s  d e  e s t e  e x pe r i m e nt o  pa r e c e n c o nf i r m a r  q u e  la  

po li d i ps i a  t u b e r o m a m i l a r  y  la  d i a b e t e s  i ns í pi d a  e x pe r i m e nt a lm e nt e  i nd u c i d a ,  
m u e s t r a n d i s pa r i d a d e s  f u nd a m e nt a le s  e n e l pa t r ó n r í t m i c o  d e l c o ns u m o  d e  a g u a ,  lo  
q u e  pu e d e  c o ns i d e r a r s e  c o m o  u n í nd i c e  d i f e r e nc i a l e nt r e  lo s  d o s  t i po s  d e  h i pe r d i ps i a . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                     

E X P E R I M E N T O  3 .  
 

P randialidad y la polidips ia Tuberomamilar. 
 

 
L o s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  h a s t a  e l m o m e nt o  r e f l e j a n u no s  c u a d r o s  po li d í ps i c o s  

pr o pi o s ,  c o n u na s  c a r a c t e r í s t i c a s  pa r t i c u l a r e s ,  pa r a  c a d a  g r u po  e x pe r i m e nt a l 
e s t u d i a d o . 

 
U n ú lt i m o  o b j e t i v o  d e  e s t a  s e r i e  e x pe r i m e nt a l pr e t e nd e  e x a m i na r  s i  la s  

po li d i ps i a s  d e s c r i t a s  a nt e r i o r m e nt e ,  s e  d e b e n a  u na  a lt e r a c i ó n e n e l e q u i l i b r i o  d e  
f lu i d o s  d e l o r g a ni s m o  o  po r  e l c o nt r a r i o  e s  d e pe nd i e nt e  d e  m e c a ni s m o s  no -
h o m e o s t á t i c o s  s e c u nd a r i o s  c o m o  pu e d e  s e r  u n m a r c a d o  d é f i c i t  s a l i v a t o r i o ,  la  
d e no m i na d a ,  s e d  pr a nd i a l ( E ps t e i n e t  a l,  19 6 4 ;  K i s s i l e f ,  19 6 9 ;  c i t a d o  po r  R a m o s  
( 19 8 7 ). C a r a c t e r í s t i c a m e nt e ,  lo s  a ni m a le s  pr a nd i a le s  a lt e r na n r e pe t i d a m e nt e  e l 
c o ns u m o  d e  pe q u e ñ a s  c a nt i d a d e s  d e  c o m i d a  c o n la  i ng e s t a  d e  pe q u e ñ a s  c a nt i d a d e s  d e  
a g u a . E s t e  h e c h o  d e t e r m i na  q u e  la  f r e c u e nc i a  y  la  c a nt i d a d  t o t a l d e  a g u a  c o ns u m i d a  
po r  e s t o s  s u j e t o s  a  lo  la r g o  d e  u na  c o m i d a  s e a  m u y  s u pe r i o r  a  la  r e g i s t r a d a  e n lo s  
a ni m a le s  no r m a l e s . 

 
E s t o s  d é f i c i t s  s a li v a r e s ,  c o n e l pa t r ó n c o m po r t a m e nt a l d e s c r i t o ,  pu e d e n 

g e ne r a r s e  s e c c i o na nd o  lo s  pa r e s  c r a ne a le s  q u e  t r a ns c u r r e n po r  e l o í d o  m e d i o  e n 
d i r e c c i ó n a  la s  g lá nd u la s  s a l i v a r e s  ( R a m o s  e t  a l,  19 9 1). E s t e  pr o c e s o  s e  pu e d e  
e f e c t u a r  i nt r o d u c i e nd o  b i la t e r a l m e nt e  po r  e l c a na l a u d i t i v o  e x t e r no  la s  b a r r a s  
a u d i t i v a s  e s t e r e o t á x i c a s  q u i r ú r g i c a s . L o s  r e s u lt a d o s  m u e s t r a n q u e  la  pr a nd i a l i d a d  
d e s a r r o lla d a  po r  e l d é f i c i t  s a l i v a r ,  pr o v o c a  e n l o s  a ni m a le s  u n e f e c t o  po li d í ps i c o  
s i g ni f i c a t i v o  d e pe nd i e nt e  d e l c o ns u m o  d e  a li m e nt o  s e c o  ( R a m o s  e t  a l,  19 9 1). 

 
E n f u nc i ó n d e  e s t o s  d a t o s ,  e l pr e s e nt e  e s t u d i o  pr e t e nd e  c o m pr o b a r  s i  l a  

po li d i ps i a  t u b e r o m a m i l a r  y  d i a b é t i c a  ( le s i ó n e le c t r o l í t i c a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a ),  
po s e e n u na  e nt i d a d  t o t a l m e nt e  d i f e r e nt e  a  la  s e d  pr a nd i a l d e  c a r á c t e r  no -h o m e o s t á t i c o  
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d e s a r r o lla d a  e n o t r o s  e s t u d i o s  ( E ps t e i n,  e t  a l 19 5 4 ,  19 6 4 ;  K i s s i l e f ,  19 6 9 ;  c i t a d o s  po r  
R a m o s  e t  a l,  19 8 7 ). 
 

 
M é t odo. 

 
Sujetos. 
 
S e  u t i l i z a r o n lo s  m i s m o s  3 8  a ni m a le s  d e  lo s  e x pe r i m e nt o s  a nt e r i o r e s ,  q u e  

c o m o  y a  s e  d i j o  pr e v i a m e nt e  h a n pe r m a ne c i d o  e n s i t u a c i o ne s  a d  l i b . d e  a g u a  y  
c o m i d a . L a s  c o nd i c i o ne s  m e d i o a m b i e nt a le s  a  la s  q u e  e s t u v i e r o n s o m e t i d o s  lo s  
a ni m a le s  d e l pr e s e nt e  e x pe r i m e nt o  f u e r o n s i m i l a r e s  a  la s  d e s c r i t a s  e n lo s  t r a b a j o s  
pr e v i o s . 

 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
N o  s e  a ñ a d i ó  ni ng u na  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a  a d i c i o na l. 
 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
E n e l pe r i o d o  pr e o pe r a t o r i o  ( 6  d í a s  a nt e s  d e  e f e c t u a r  la  le s i ó n e le c t r o l í t i c a  

c o r r e s po nd i e nt e ),  s e  pr i v ó  a  lo s  a ni m a le s  d u r a nt e  u n pe r i o d o  d e  24  h o r a s  d e  s u  
c o m i d a  h a b i t u a l ( a l i m e nt o  s e c o :  pi e ns o  c o m pu e s t o  “ s a nd e r m u s ” ,  S a nd e r s  S .A ,  
M a d r i d ). L o s  s u j e t o s  d i s po ní a n d e  a g u a  a d  l i b i t u m  d u r a nt e  t o d o  e l d í a . T r a ns c u r r i d a s  
la s  24  h o r a s  d e  pr i v a c i ó n,  s e  le s  d e v o l v í a  la  c o m i d a  y  s e  r e g i s t r a b a  e l nú m e r o  d e  
r e s pu e s t a s  d e  t o m a  d e  a g u a  e m i t i d a s  po r  lo s  a ni m a le s  d u r a nt e  u n pe r i o d o  d e  2 h o r a s ,  
c o m pr e nd i d o  e nt r e  la s  10 :  a .m  y  la s  12 a .m . 

 
E n e l ú lt i m o  d í a  d e  la  s e r i e  e x pe r i m e nt a l ( d í a  21),  lo s  3 8  a ni m a le s  f u e r o n 

s o m e t i d o s  a l m i s m o  pr o c e d i m i e nt o  e x pe r i m e nt a l s e g u i d o  d u r a nt e  la  lí ne a  b a s e  y  
d e s c r i t o  m á s  a r r i b a . A s i m i s m o ,  t a m b i é n s e  r e g i s t r ó  la  c a nt i d a d  d e  a g u a  b e b i d a  e n e l 
pe r i o d o  q u e  e s t u v i e r o n pr i v a d o s  d e  a l i m e nt o .
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A ná lis is  E s t adís t ico. 
 
E l a ná l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  lo s  r e s u lt a d o s  g lo b a l e s  s e  h a  r e a l i z a d o  m e d i a nt e  e l 

e m ple o  d e  u na  pr u e b a  no  pa r a m é t r i c a  K r u s k a l-W a ll i s  c o n e l o b j e t i v o  d e  c o m pa r a r  lo s  
r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  e n la s  v a r i a b l e s  a na l i z a d a s  e nt r e  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  
le s i o na d o s  y  lo s  g r u po s  c o nt r o l e n g e ne r a l. 

 
A  s u  v e z ,  t a m b i é n s e  u t i l i z a r o n pr u e b a s  d e  K o lm o g o r o v -S m i r no v  pa r a  

a na l i z a r  la s  c o m pa r a c i o ne s  e nt r e  lo s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  y  g r u po s  c o nt r o l,  a s í  
c o m o  e nt r e  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  le s i o na d o s  e nt r e  s í  e n c a d a  u na  d e  la s  v a r i a b l e s  
e s t u d i a d a s . 

 
P o r  o t r a  pa r t e ,  t a m b i é n s e  u t i l i z ó  e l A no v a  d e  F r i e d m a n ( a ná l i s i s  i nt r a g r u po ) 

pa r a  e v a l u a r  la s  po s i b l e s  d i f e r e nc i a s  e n la s  v a r i a b l e s  y a  r e f e r i d a s  e n c a d a  g r u po  
le s i o na d o  y  g r u po  c o nt r o l. E n e l c a s o  d e  e x i s t i r  r e s u lt a d o s  s i g ni f i c a t i v o s ,  s e  pa s ó  a  u n 
a ná l i s i s  m á s  d e t a lla d o  c o n la  pr u e b a  d e  W i lc o x o n,  r e a l i z a nd o  c o m pa r a c i o ne s  P r e -
P o s t  e n la  c o nd i c i ó n d e  pr a nd i a l i d a d  ( a nt e s  y  d e s pu é s  d e  la  i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a ),  
a s í  c o m o  e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  po s t o pe r a t o r i a  ( a nt e s  y  d e s pu é s  d e  la  pr i v a c i ó n d e  
c o m i d a ) e n c a d a  u no  d e  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  y  g r u po s  c o nt r o l. 
 
H is t ología. 

 
C o nc lu i d o s  lo s  e x pe r i m e nt o s  a nt e r i o r e s ,  t o d o s  lo s  a ni m a le s  f u e r o n 

pr o f u nd a m e nt e  a ne s t e s i a d o s  c o n u na  s o b r e d o s i s  d e  pe nt o t a l s ó d i c o  ( i .p) ( L a b . 
A b b o t t ,  8 0  m g / K g ). A  c o nt i nu a c i ó n,  s e  a b r í a  la  pa r e d  t o r á c i c a  i z q u i e r d a  pa r a  a c c e d e r  
a l c o r a z ó n pr o c e d i e nd o  a  s u  pe r f u s i ó n. 

 
F i na l i z a d a  la  pe r f u s i ó n i nt r a c a r d í a c a ,  e l e nc é f a l o  e r a  e x t r a í d o  m e d i a nt e  l a  

a pe r t u r a  d e l c r á ne o  po r  s u  r e g i ó n d o r s a l,  i nt r o d u c i é nd o lo  a  c o nt i nu a c i ó n e n u na  
s o lu c i ó n d e  f o r m a l d e h í d o  a l 10 % ( f o r m a l d e h í d o ,  P r o b u s  S .A . B a r c e lo na ),  pa r a  s u  
po s t e r i o r  la m i na c i ó n y  e x a m e n m i c r o s c ó pi c o . 

 



CAPÍTULO I 

 13 6  

L o s  c e r e b r o s  f u e r o n la m i na d o s  m e d i a nt e  u n m i c r o t o m o  d e  c o ng e la c i ó n 
( L e i t z ). L o s  c o r t e s  o b t e ni d o s  pr e s e nt a b a n u n g r o s o r  d e  6 0  m i c r a s  a pr o x i m a d a m e nt e ,  
m o nt á nd o s e  e n po r t a o b j e t o s  pa r a  s u  po s t e r i o r  e x a m e n b a j o  m i c r o s c o pi o  ( m i c r o s c o pi o  
e s t e r e o s c ó pi c o  U M Z -4 F ,  O l y m pu s . T o k i o ,  J a pó n) a  f i n d e  c o m pr o b a r  la  lo c a l i z a c i ó n 
y  e x t e ns i ó n d e  la s  le s i o ne s . L a s  lá m i na s  h i s t o l ó g i c a s  m á s  r e pr e s e nt a t i v a s  f u e r o n 
d i b u j a d a s  y  m i c r o f o t o g r a f i a d a s  ( O ly m pu s  O pt i c a l ,  m o d  P M -G ,  J a pó n),  pr e s e nt á nd o s e  
a  c o nt i nu a c i ó n. 

 
 
 

 
 

Ilustración 1.- M i c r o f o t o g r a f í a  d e  u n  c o r t e  f r o n t a l  d e l  c e r e b r o  a  n i v e l  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  e n  l a  
c u a l  s e  o b s e r v a n  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  b i l a t e r a l e s  d e l  n ú c l e o  tub e ro m am ilar v e ntral caud al ( E 1),  
e n  u n  a n i m a l  r e p r e s e n t a t i v o  ( r a t a  n º  2 5 ) . A n t e r i o r i d a d :  +  4 .2 0 . 
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Ilustración 2 . - M i c r o f o t o g r a f í a  d e  u n  c o r t e  f r o n t a l  d e l  c e r e b r o  a  n i v e l  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  e n  l a  
c u a l  s e  o b s e r v a n  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  b i l a t e r a l e s  d e l  n ú c l e o  tub e ro m am ilar v e ntral ro stral ( E 2 ),  
e n  u n  a n i m a l  r e p r e s e n t a t i v o  ( r a t a  n º  5 ) . A n t e r i o r i d a d :  +  4 .7 0 . 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ilustración 3 .  M i c r o f o t o g r a f í a  d e  u n  c o r t e  d e l  c e r e b r o  a  n i v e l  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  e n  l a  c u a l  s e  
o b s e r v a n  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  b i l a t e r a l e s  d e l  n ú c l e o  tub e ro m am ilar m e d ial v e ntral ( E 3 ) e n  u n  
a n i m a l  r e p r e s e n t a t i v o  ( r a t a  n º  3 9 ) . A n t e r i o r i d a d :  +  4 .7 0 . 
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Ilustración 4 .  M i c r o f o t o g r a f í a  d e  u n  c o r t e  f r o n t a l  d e l  c e r e b r o  a  n i v e l  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  e n  l a  
c u a l  s e  o b s e r v a n  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  b i l a t e r a l e s  d e l  n ú c l e o  tub e ro m am ilar m e d ial d o rsal ( E 4 ),  
e n  u n  a n i m a l  r e p r e s e n t a t i v o  ( r a t a  n º  3 1 ) . O b s é r v e s e  e l  t r a c t o  d e l  e l e c t r o d o  ( t ) . A n t e r i o r i d a d :  +  5 .2 0 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ilustración 5 .  M i c r o f o t o g r a f í a  d e  u n  c o r t e  f r o n t a l  d e l  c e r e b r o ,  e n  l a  c u a l  s e  o b s e r v a n  l a s  l e s i o n e s  
e l e c t r o l í t i c a s  b i l a t e r a l e s  c a t ó d i c a s  d e  l a  e m ine ncia m e d ia ( E M -),  e n  u n  a n i m a l  r e p r e s e n t a t i v o  ( r a t a  n º  
9 ) . A n t e r i o r i d a d :  +  6 .4 4 . 
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Ilustracio ne s 6 ,  7  y  8 .  M i c r o f o t o g r a f í a s  d e  v a r i o s  c o r t e s  f r o n t a l e s  d e l  c e r e b r o  ( c a u d a l -r o s t r a l )  e n  l a s  
c u a l e s  s e  o b s e r v a n  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  b i l a t e r a l e s  a n ó d i c a s  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M + )  e n  u n  
a n i m a l  r e p r e s e n t a t i v o  ( r a t a  n º  2 9 ) . A n t e r i o r i d a d :  +  6 .4 4 . O b s é r v e s e  l a  g r a n  e x t e n s i ó n  d e  l a  l e s i ó n ,  q u e  
a l c a n z a  i n c l u s o  z o n a s  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  a n t e r i o r m e n t e  o b s e r v a d a s .  
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R es ult ados . 

 
E n r e la c i ó n a  la  f r e c u e nc i a  m e d i a  d e  c o ns u m o  d e  a g u a  e n e l d í a  po s t e r i o r  a  la  

pr i v a c i ó n d e  c o m i d a  ( pe r i o d o  pr e o pe r a t o r i o ) no  s e  o b s e r v a r o n d i f e r e nc i a s  
s i g ni f i c a t i v a s  e nt r e  lo s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  y  g r u po s  c o nt r o l a  ni v e l g lo b a l 
{H ( 6 , 3 8 ) =  1. 3 7 ,  p >  . 9 6 7 3 } ( v e r  f i g . 3 .1). 

 
P o s t e r i o r m e nt e  y  c u a nd o  lo s  a ni m a le s  f u e r o n e v a lu a d o s  d e s pu é s  d e  la  

i nt e r v e nc i ó n q u i r ú r g i c a  ( d í a  21),  t a m po c o  s e  d e t e c t a r o n d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  e n 
la  f r e c u e nc i a   m e d i a   d e   b e b i d a   e nt r e  lo s  d i f e r e nt e s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  y  g r u po s  
c o nt r o l {H ( 6 ,  3 8 ) =  1. 4 7 ,  p >  .9 6 }  ( f i g . 3 .1). 

 
P o r  s u  pa r t e ,  e l a ná l i s i s  i nt r a g r u po  t a m po c o  r e v e l ó  d i f e r e nc i a s  s i g ni f i c a t i v a s  

e n c a d a  u no  d e  lo s  g r u po s  le s i o na d o s  y  g r u po s  c o nt r o l e n la  pr u e b a  d e  pr a nd i a l i d a d  
c u a nd o  s e  lle v a r o n a  c a b o  la s  c o m pa r a c i o ne s  e nt r e  e l pe r i o d o  pr e o pe r a t o r i o  y  
po s t q u i r ú r g i c o  { E M +   Z  =  .5 2,  p =  .6 0 ;  E M -  Z  =  .5 3 ,  p =  .5 9 ;  E 1   Z  =  .0 0 ,  p =  1.0 0 ;  
E 2   Z  =  .6 7 ,  p =  .5 0 ;  E 3  Z  =  .4 0 ,  p =  .6 8 ;  E 4   Z  =  .0 0 ,  p =  1.0 0 ;  G C   Z  =  .6 4 ,  p =  
.5 1} . 
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S i n e m b a r g o ,  s í  s e  o b s e r v a r o n g r a nd e s  d i f e r e nc i a s  e n la  i ng e s t a  d e  a g u a  e nt r e  

lo s  d i v e r s o s  g r u po s  e n g e ne r a l e n e l d í a  po s t e r i o r  a  la  pr i v a c i ó n d e  c o m i d a ,  {H ( 6 , 3 8 ) 
=  3 2.0 5 ,  p <  .0 0 0 0 }  ( v e r  f i g . 3 .2). 

 
E l h e c h o  m á s  d e s t a c a d o  f u e  q u e  e l g r u po  c o n le s i ó n a nó d i c a  e n la  e m i ne nc i a  

m e d i a  ( E M + ),  a nt e  la  pr i v a c i ó n d e  a l i m e nt o  r e d u j o  d r á s t i c a m e nt e  s u  i ng e s t a  d e  a g u a ,  
h a s t a  t a l pu nt o  q u e  t o d o s  lo s  g r u po s  e x pe r i m e nt a le s  ( a  e x c e pc i ó n d e l E M -),  i nc lu s o  e l 
g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o ,  b e b i e r o n s i g ni f i c a t i v a m e nt e  m á s  q u e  e l g r u po  d i a b é t i c o  
{ E M +  v s . E 4   D ( 7 , 6 ) =  -1.0 0 ,  p<  .0 1} { E M +  v s . E 1 ,  E 2 ,  E 3 ,  G C   D ( 7 , 5 ) =  -1.0 0 ,  p<  
.0 1}  ( f i g . 3 .2). E s t e  r e s u lt a d o  no  d e j a  d e  s e r  lla m a t i v o ,  y a  q u e  e n e l d í a  a nt e r i o r  a  l a  
pr i v a c i ó n d e  c o m i d a ,  e l g r u po  c o n le s i ó n a nó d i c a  e n la  e m i ne nc i a  m e d i a  ( E M + ) 
m o s t r a b a  u na  c la r a  r e s pu e s t a  po li d í ps i c a ,  i ng i r i e nd o  s i g ni f i c a t i v a m e nt e  m á s  a g u a  q u e  
e l g r u po  c o nt r o l no  le s i o na d o  { E M +  v s . G C   D ( 7 , 5 ) =  1.0 0 ,  p <  .0 1} . 

 
F i na l m e nt e ,  y  po r  lo  q u e  r e s pe c t a  a  lo s  g r u po s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  s i  b i e n 

a lg u no  d e  e llo s  d i s m i nu y ó  s u  i ng e s t a  a nt e  e l pr o g r a m a  d e  pr i v a c i ó n c o n r e s pe c t o  a l 
d í a  pr e v i o  { E 1   Z  =  2.0 2,  p =  .0 4 3 1;  E 4   Z  =  2.20 ,  p =  .0 27 7 } ,  s i g u i e r o n 
c o ns u m i e nd o  g r a nd e s  c a nt i d a d e s  d e  a g u a ,  s i g ni f i c a t i v a m e nt e  po r  e nc i m a  d e l g r u po  
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Figura 3.1: Frecuencia media de bebida en cada uno de los grupos experimentales y grupos control después 
de un programa de privación de comida antes y después de la lesión electrolítica correspondiente.
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c o nt r o l ( f a l s a  le s i ó n),  { E 1 ,  E 2 ,  E 3  v s . G C   D ( 5 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 25 } { E 4  v s . G C   
D ( 6 , 5 ) =  1.0 0 ,  p<  .0 1} ( v e r  f i g . 3 .2). 

 
 

D is cus ión. 
 
L a  pr i v a c i ó n d e  c o m i d a  d u r a nt e  24  h o r a s  no  m o d i f i c a  la  i ng e s t a  po li d í ps i c a  

d e  lo s  a ni m a le s  t u b e r o m a m i l a r e s . E n a u s e nc i a  d e  a li m e nt o ,  e s t o s  a ni m a le s  ( i nc lu s o  
lo s  le s i o na d o s  e n lo s  nú c le o s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e nt r a le s  E 1 y  E 2) c o nt i nu a n 
c o ns u m i e nd o  m a y o r e s  c a nt i d a d e s  d e  a g u a  q u e  lo s  s u j e t o s  c o nt r o le s  d e  f a ls a  le s i ó n 
( G C ),  u n h e c h o  q u e  c o i nc i d e  c o n lo s  r e s u lt a d o s  o b t e ni d o s  po r  S a nt a c a na  y  a s o c i a d o s  
t r a s  le s i o ne s  e n lo s  c u e r po s  m a m i l a r e s  ( T e j e d o r  D e l R e a l e t  a l,  19 7 2).  

 
P o r  o t r a  pa r t e ,  lo s  d a t o s  o b t e ni d o s  s u g i e r e n q u e  la  f r e c u e nc i a  d e  i ng e s t a  d e  

a g u a ,  e n pr e s e nc i a  d e  c o m i d a  s e c a ,  no  d i f i e r e  e nt r e  lo s  s u j e t o s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  e l 
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Figura 3.2: Cantidades medias  de aguda ingeridas por los diferentes grupos experimentales y  grupos control 
antes y después de un programa de privación de comida (24 horas).



E X PE R IM E N TO 3  

 14 3  

g r u po  c o nt r o l ( f a l s a  le s i ó n),  lo  q u e  i nd i c a  q u e  l a  po li d i ps i a  o b s e r v a d a  no  pa r e c e  
d e b e r s e  a  c a m b i o s  pr o d u c i d o s  e n la  s e c r e c i ó n s a l i v a r ,  e s  d e c i r ,  a  f a c t o r e s  d e  c a r á c t e r  
no  h o m e o s t á t i c o  ( s e d  pr a nd i a l) ( v e r  f i g . 3 .1). E s  m á s ,  lo s  r e s u lt a d o s  o b s e r v a d o s  e n la  
pr u e b a  d e  pr a nd i a l i d a d  s e  e nc u e nt r a n m u y  le j o s  d e  la s  f r e c u e nc i a s  d e s c r i t a s  e n 
pr o g r a m a s  s e m e j a nt e s  lle v a d o s  a  c a b o  po r  o t r o s  a u t o r e s  ( R a m o s  e t  a l.,  19 9 1). 

 
E n c u a lq u i e r  c a s o ,  y  d e nt r o  d e  e s t a  m i s m a  l í ne a ,  r e s u lt a  lla m a t i v o ,  q u e  s i  b i e n 

la  h i pe r d i ps i a  m a ni f e s t a d a  e n e l g r u po  e m i ne nc i a  m e d i a  po s i t i v o  ( le s i ó n a nó d i c a ),  
t a m po c o  o b e d e c e  a  f a c t o r e s  pr a nd i a le s ,  e l h e c h o  d e  pr i v a r lo s  d e  c o m i d a  d u r a nt e  24  
h o r a s ,  h a c e  q u e  d e s a pa r e z c a  e l e le v a d o  c o ns u m o  d e  a g u a  pr e s e nt a d o  h a s t a  e s e  
m o m e nt o . E s t o s  r e s u lt a d o s ,  q u e  pa r e c e n s e ñ a l a r  u n po t e nt e  e f e c t o  d e  la  v a r i a b l e  
a li m e nt o  e n la  po li d i ps i a  d i a b é t i c a ,  y a  h a b í a n s i d o  s u g e r i d o s  a nt i g u a m e nt e  po r  v a r i o s  
a u t o r e s ,  q u i e ne s  s e ñ a l a b a n q u e  lo s  a ni m a le s  q u e  d e s a r r o lla b a n d i a b e t e s  i ns í pi d a  
( ne u r o h i po f i s e c t o m i z a d o s ),  v e í a n d i s m i nu i d a  c o ns i d e r a b l e m e nt e  s u  i ng e s t a  d e  
l í q u i d o s  y  r e s pu e s t a  po li ú r i c a  e n s i t u a c i o ne s  d e  a y u no  ( C u r t i s ,  19 24 ;  R i c h t e r ,  19 3 8  
S w a nn,  19 3 9 ). 

 
 
 
 
 



 



EXPERIMENTO 4 
 

Ef e c t o s  d e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  
v e n t r a l e s  s o b r e  l a  n u t r i c i ó n .  

 
 
L o s  r es u l t a do s  del  ex p er i m en t o  a n t er i o r  ( v er  ex p . 1 - f i g .  1 . 8 )  h a n  p u es t o  de 

m a n i f i es t o  q u e l a  m a n i p u l a c i ó n  ( l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s )  de l o s  n ú c l eo s  
t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  E 1  y  E 2  p r o du c en  u n  i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  l a  
i n g es t a  de c o m i da .  

 
E s t o s  da t o s  p a r ec en  a p o y a r  l a  h i p ó t es i s  de q u e el  s i s t em a  t u b er o m a m i l a r  

v en t r a l  p u ede j u g a r  u n  p a p el  r el ev a n t e en  l a  r eg u l a c i ó n  del  eq u i l i b r i o  en er g é t i c o .  
 
E s  p o s i b l e,  q u e es t e ef ec t o  h i p er f á g i c o  p u eda  s er  ex p l i c a do  de a c u er do  c o n  

di v er s a s  o b s er v a c i o n es  q u e s eñ a l a n  q u e l a s  m a n i p u l a c i o n es  f a r m a c o l ó g i c a s  del  
c o m p l ej o  t u b er o m a m i l a r  p u eden  t en er  u n  ef ec t o  s i g n i f i c a t i v o  en  el  c o m p o r t a m i en t o  
n u t r i t i v o .  

 
E n  ef ec t o ,  es t u di o s  c o m p o r t a m en t a l es  y  el ec t r o f i s i o l ó g i c o s ,  h a n  dem o s t r a do  

q u e el  b l o q u eo  de l a  s í n t es i s  de h i s t a m i n a ,  n eu r o t r a n s m i s o r  s i n t et i z a do  
ex c l u s i v a m en t e en  el  c o m p l ej o  t u b er o m a m i l a r  ( O n o der a  et  a l . ,  1 9 9 4 ;  W a da  et  a l . ,  
1 9 9 1 ) ,  o  de s u s  r ec ep t o r es ,  p r o v o c a  u n  a u m en t o  en  el  c o n s u m o  de a l i m en t o  de l o s  
a n i m a l es  s i n  c a m b i o s  r el ev a n t es  en  l a  i n g es t a  de a g u a  y  ex c r ec i ó n  de o r i n a  ( D o i  et  
a l . ,  1 9 9 4 ;  F u k o g a w a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  M a s a k i  et  a l . ,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  
O o k u m a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  S a k a t a  et  a l . ,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 1 ;  T u o m i s t o  et  a l . ,  1 9 9 4 ) .  

 
P o r  el  c o n t r a r i o ,  l a  a dm i n i s t r a c i ó n  c en t r a l  de h i s t a m i n a  o  de f á r m a c o s  q u e 

p o t en c i a n  s u  a c c i ó n ,  di s m i n u y en  l a  i n g es t a  de c o m i da  t a n t o  en  a n i m a l es  ( B r o w n  et  
a l . ,  2 0 0 1 ;  C l i n es c h m i dt  et  a l . ,  1 9 7 3 ;  F u k o g a w a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  I t o h  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  L ec k l i n  
et  a l . ,  1 9 9 8 ;  M a s a k i  et  a l . ,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  T u o m i s t o  et  a l . ,  1 9 9 4 ;  
W a g n er  et  a l . ,  1 9 6 3 )  c o m o  en  s er es  h u m a n o s  ( C l i n es c h m i dt  et  a l . ,  1 9 7 3 ) .  
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E n  r el a c i ó n  c o n  es t e p u n t o ,  a l g u n o s  i n v es t i g a do r es  h a n  p r o p u es t o  q u e el  
ef ec t o  s u p r es o r  del  a p et i t o  l l ev a do  a  c a b o  p o r  l a s  f i b r a s  t u b er o m a m i l a r es  p o dr í a  
ex p l i c a r s e p o r  l a  a c t i v a c i ó n  de es t r u c t u r a s  h i p o t a l á m i c a s  i m p l i c a da s  en  l a  i n t eg r a c i ó n  
de l a s  s eñ a l es  n u t r i t i v a s  ( A da m  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  A r l et t i  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  F ei  et  a l . ,  1 9 9 7 ;  F l i er  
et  a l . ,  1 9 9 8 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  F u j i m o t o  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  L ec k l i n  et  a l . ,  1 9 9 8 ;  O r t h en -G a m b i l l  et  
a l . ,  1 9 9 2 ;  P a l a c i o u s  et  a l . ,  1 9 8 1 ;  S c h w a r t z  et  a l . ,  1 9 9 1 ;  S ec k l  et  a l . ,  1 9 8 8 ;  S t r i c k er  et  
a l . ,  1 9 8 7 ;  V er b a l i s  et  a l . ,  1 9 8 6 ) .  

 
D e h ec h o ,  es t u di o s  n eu r o h i s t o q u í m i c o s  h a n  c o n f i r m a do  l a  p r es en c i a  de 

n u m er o s a s  f i b r a s  t u b er o m a m i l a r es  y  r ec ep t o r es  h i s t a m i n é r g i c o s  en  r eg i o n es  m edi a l e s  
p er i v en t r i c u l a r es  h i p o t a l á m i c a s ,  c o m o  en  el  c a s o  de l o s  n ú c l eo s  p a r a v en t r i c u l a r  y  
v en t r o m edi a l  q u e j u eg a n  u n  p a p el  i m p o r t a n t e en  el  c o n t r o l  y  r eg u l a c i ó n  del  eq u i l i b r i o  
en er g é t i c o  ( C h a r n a y  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  C h o i  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  D o i  et  a l . ,  1 9 9 5 ;  E l m q u i s t  et  a l . ,  
1 9 9 9 ;  F l i er  et  a l . ,  1 9 9 8 ;  H a k a n s s o n  et  a l . ,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ;  H a v el  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  
H et h er i n g t o n  y  R a n s o n ,  1 9 4 0 ;  H u a n g  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M er c er  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  
N i c o l a i di s ,  1 9 9 9 ;  S w a a b  et  a l . ,  1 9 9 5 ;  W o o ds  et  a l . ,  1 9 9 8 ) .  

 
E n  f u n c i ó n  de es t o s  da t o s ,  s e p o dr í a  h i p o t et i z a r  q u e el  ef ec t o  h i p er f á g i c o  

o b s er v a do  en  l o s  s u j et o s  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  E 1  y  E 2  ( v er  ex p er i m en t o  1 - f i g .  
1 . 8 )   p u ede es t a r  r el a c i o n a do  c o n  el  da ñ o  p r o v o c a do  a  es t a s  f i b r a s  t u b er o m a m i l a r es  
r es u l t a n do  en  u n  a u m en t o  en  l a  i n g es t a  de c o m i da  de l o s  a n i m a l es .  

 
D a da s  l a s  s em ej a n z a s  m o r f o l ó g i c a s ,  es t r u c t u r a l es  ( E r i c s o n  et  a l . ,  1 9 8 7 ;  

K ö h l er  et  a l . ,  1 9 8 5 ;  S c h w a r t z  et  a l . ,  1 9 9 1 ;  W a t a n a b e et  a l . ,  1 9 8 4 )  y  f u n c i o n a l e s  
( o b s é r v es e c o m o  l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  de a m b o s  n ú c l eo s  h i p o t a l á m i c o s  p r es en t a n  
el  m i s m o  c u a dr o  o  p a t r ó n  en  l a  i n g es t a  de c o m i da )  en t r e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r e s  
v en t r a l es  E 1  y  E 2  p o dr í a  s er  r el ev a n t e a n a l i z a r  l a s  c o n s ec u en c i a s  q u e p o dr í a  t en er  
s o b r e el  c o n s u m o  de a l i m en t o  l a  des t r u c c i ó n  c o n j u n t a  ( E 1 + E 2 )  ( l es i o n e s  
el ec t r o l í t i c a s )  de a m b a s  r eg i o n es  del  h i p o t á l a m o  p o s t er i o r .
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S i  s e t i en en  en  c u en t a  l o s  da t o s  c o m en t a do s  a n t er i o r m en t e,  c a b r í a  es p er a r  u n  
i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  el  c o m p o r t a m i en t o  h i p er f á g i c o  de l o s  a n i m a l es  
t u b er o m a m i l a r es ,  y  el  c o n s i g u i en t e a u m en t o  en  p es o  c o r p o r a l  .  

 
 
C o n  el  o b j et i v o  de ex a m i n a r  es t a  h i p ó t es i s ,  s e r ea l i z ó  el  p r es en t e ex p er i m en t o .  
 
 
M é t o d o .  
 
Sujetos. 
 
S e u t i l i z a r o n  1 4  r a t a s  m a c h o  de l a  c ep a  W i s t a r ,  s u m i n i s t r a da s  p o r  el  s er v i c i o  

de A n i m a l a r i o  de l a  C o m i s i ó n  de s er v i c i o s  t é c n i c o s  de l a  U n i v er s i da d de G r a n a da ,  y  
c u y o  p es o  a l  p r i n c i p i o  del  es t u di o  o s c i l a b a  en t r e 2 5 0 -3 2 0  g r a m o s .  A  s u  l l eg a da  a l  
l a b o r a t o r i o ,  l o s  a n i m a l es  f u er o n  m a n t en i do s  en  l a s  m i s m a s  c o n di c i o n es  de l o s  
ex p er i m en t o s  p r ev i o s ,  es  dec i r ,  c o n  c o m i da  y  a g u a  a d l í b i t u m  h a s t a  el  m o m en t o  de l a  
i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a .  

 
 
 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
E l  p r o c edi m i en t o  q u i r ú r g i c o  em p l ea do  f u e i dé n t i c o  a l  u t i l i z a do  en  el  

ex p er i m en t o  1 ,  s i  b i en  h a y  q u e s i g n i f i c a r  q u e en  es t e c a s o  l o s  a n i m a l es  
ex p er i m en t a l es  r ec i b i er o n  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  b i l a t er a l es  en  2  r eg i o n es  a n a t ó m i c a s  
di f er en t es  ( n ú c l eo  t u b er o m a m i l a r  v en t r a l  c a u da l  ( E 1 )  y  n ú c l eo  t u b er o m a m i l a r  v en t r a l  
r o s t r a l  ( E 2 ) .  E n  c u a n t o  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l  ( l es i ó n  f i c t i c i a ) ,  el  p r o c edi m i en t o  f u e el  
m i s m o  q u e el  u t i l i z a do  en  l o s  a n i m a l es  l es i o n a do s ,  ex c ep t o  q u e el  el ec t r o do  s ó l o  
a l c a n z ó  l a  p a r t e m á s  do r s a l  de a m b a s  es t r u c t u r a s  t u b er o m a m i l a r es  ( E 1 + E 2 ) ,  s i n  s er  
i n t r o du c i do  en  el  n ú c l eo ,  y  s i n  q u e s e p a s a s e c o r r i en t e el é c t r i c a  a l g u n a .  
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P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
I n i c i a l m en t e,  l o s  1 4  a n i m a l es  f u er o n  a s i g n a do s  de f o r m a  a l ea t o r i a  a l  g r u p o  

ex p er i m en t a l  o  c o n t r o l ,  q u eda n do  di s t r i b u i do s  de l a  s i g u i en t e f o r m a :  g r u p o  
ex p er i m en t a l  E 1 + E 2  ( n = 8 ) ;  g r u p o  c o n t r o l  E 1 + E 2  ( n = 6 ) .  

 
 A n t es  de l a  i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  y  du r a n t e u n  p er i o do  de 7  dí a s ,  l o s  

a n i m a l es  f u er o n  i n s t a l a do s  en  c o n di c i o n es  de a g u a  y  c o m i da  a d l i b i t u m  (  p i en s o  
c o m p u es t o  “ s a n der m u s ” ,  S a n der s ,  S . A ,  M a dr i d) .  P o s t er i o r m en t e,  y  c o m o  l í n ea  b a s e 
de c a da  a n i m a l ,  s e r eg i s t r ó  l a  c a n t i da d de a g u a  y  c o m i da  i n g er i da  a s í  c o m o  el  p es o  
c o r p o r a l  du r a n t e l o s  4  dí a s  a n t er i o r es  a  s er  s o m et i do s  a l  p r o c es o  q u i r ú r g i c o .  

 
E l  r eg i s t r o  de l a  c a n t i da d de a g u a  y  c o m i da  i n g er i da  en  l a  f a s e p r eo p er a t o r i a  

s e r ea l i z ó  de f o r m a  i dé n t i c a  a  l a  des c r i t a  en  l o s  c a p í t u l o s  a n t er i o r es .  
 
F i n a l i z a da  l a  i n t er v en c i ó n ,  y  u n a  v ez  def i n i do s  el  g r u p o  ex p er i m en t a l  y  

c o n t r o l ,  s e c u a n t i f i c ó  el  c o n s u m o  de a g u a  y  c o m i da  de l o s  a n i m a l es  a s í  c o m o  el  p es o  
c o r p o r a l  de l o s  m i s m o s .  L o s  r es u l t a do s  o b t en i do s  du r a n t e el  p er i o do  de 2 5  dí a s  q u e 
du r ó  l a  f a s e ex p er i m en t a l  f u er o n  s u b di v i di do s  en  u n a  s er i e de b l o q u es ,  q u e 
r ep r es en t a n  l a s  di s t i n t a s  f a s es  c o n du c t u a l es  o b s er v a da s .  

 
 
A n á l i s i s  E s t a d í s t i c o .  
 
S e u t i l i z ó  l a  p r u eb a  de K o l m o g o r o v -S m i r n o v  c o n  el  o b j et i v o  de ev a l u a r  l a s  

di f er en c i a s  en t r e el  g r u p o  l es i o n a do  y  s u  r es p ec t i v o  g r u p o  c o n t r o l  en  c a da  u n o  de l o s  
b l o q u es  es t a b l ec i do s  en  el  t r a n s c u r s o  del  ex p er i m e n t o .  
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H i s t o l o g í a .  
 
S e r ea l i z ó ,  s i g u i en do  el  p r o c edi m i en t o  des c r i t o  en  el  ex p er i m en t o  a n t er i o r .  
 
 
R e s u l t a d o s .  
 
INGESTA DE COMIDA. 
 
E n  c u a n t o  a  l a  i n g es t a  de a l i m en t o ,  l o s  r es u l t a do s  m á s  r el ev a n t es  f u er o n  l o s  

s i g u i en t es :  
 
D u r a n t e el  p er i o do  p r eo p er a t o r i o  ( l í n ea  b a s e) ,  n o  s e o b s er v a r o n  di f er en c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  en t r e el  g r u p o  t u b er o m a m i l a r  E 1 + E 2  y  s u  g r u p o  c o n t r o l  en  l a  i n g es t a  
de c o m i da  {  D ( 8 , 6 )  =  . 1 6 ,  p  =  n . s } ( f i g .  4 . 1 - dí a  -1 ) .  

 

L.B (-1) Blo.1 Blo.2 Blo.3 Blo.4/7 Blo.8/11 Blo.12/16 Blo.17/19 Blo.20/22 Blo.23/25
Gr.Exp. Vs GC n.s ** ** ** ** ** ** ** ** **

** p<0.01 *   p<0.05

Figura 4.1: Cantidades medias de alimento ingeridas por el grupo experimental tuberomamilar ventral (E1+E2) y 
grupo c ontrol a lo largo de dif erentes bloq ues de dí as tras la lesió n elec trolí tic a sumativa c orrespondiente.  

Hiperfagia Tuberomamilar Ventral (E1+E2)

0

10

20

30

40

50

60

-1 1 2 3 4_7 8_11 12_16 17_19 20_22 23_25

Bloques de Días

co
m

id
a 

in
ge

ri
da

 (g
r.

)

Exp1
GC1



CAPÍTULO I 

 1 5 0  

S i n  em b a r g o ,  du r a n t e el  p er i o do  p o s t o p er a t o r i o ,  el  c o n s u m o  de a l i m en t o  f u e 
s i em p r e s i g n i f i c a t i v a m en t e s u p er i o r  en  el  g r u p o  t u b er o m a m i l a r  l es i o n a do  q u e en  l o s  
a n i m a l es  p er t en ec i en t es  a l  g r u p o  c o n t r o l  en  t o do s  l o s  b l o q u es  de dí a s  del  
ex p er i m en t o  { B l o q u e  1   D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  2   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  
B l o q u e  3   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  4 / 7   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  8 / 1 1   
D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  =  . 0 0 5 ;  B l o q u e  1 2 / 1 6   D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  1 7 / 1 9   
D ( 8 , 6 )  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  2 0 / 2 2   D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  2 3 / 2 5   D  ( 8 , 6 )  
=  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 }  ( v er  f i g .  4 . 1 ) .  

 
INGESTA DE AGU A. 
 
E n  el  p er i o do  de l í n ea  b a s e ( p r eo p er a t o r i o ) ,  n o  s e o b s er v a r o n  di f er en c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  en t r e el  g r u p o  l es i o n a do  t u b er o m a m i l a r  E 1 + E 2  y  g r u p o  c o n t r o l  en  l a  
i n g es t a  de a g u a  {  D ( 8 , 6 )  =  . 2 5 ,  p  =   n . s } ( f i g .  4 . 2 - dí a  -1 ) .   

 
 

agua

L.B (-1) Blo.1 Blo.2 Blo.3 Blo.4/7 Blo.8/11 Blo.12/16 Blo.17/19 Blo.20/22 Blo.23/25
Gr.Exp. Vs GC n.s ** ** n.s ** ** ** ** ** **

** p<0.01 *   p<0.05

Figura 4.2: Cantidades medias de agua ingeridas por el grupo experimental tuberomamilar ventral (E1+E2) y grupo 
c ontrol a lo largo de dif erentes bloq ues de dí as tras la lesió n elec trolí tic a sumativa c orrespondiente.  
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U n a  v ez  r ea l i z a da  l a  i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i m a l es  ex p er i m en t a l es  

m u es t r a n  u n  c o n s u m o  de a g u a  s i g n i f i c a t i v a m en t e s u p er i o r  q u e l o s  s u j et o s  
p er t en ec i en t es  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l es i o n a do  en  t o do s  l o s  b l o q u es  de dí a s  a n a l i z a do s ,  
ex c ep t u a n do  el  dí a  1  ( b l o q u e 1 ) ,  do n de l a  i n g es t a  t u b er o m a m i l a r  es  m en o r  r es p ec t o  a l  
g r u p o  c o n t r o l  y  dí a  3  ( b l o q u e 3 )  q u e n o  r ev el a  di f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en t r e l o s  
a n i m a l es  del  ex p er i m en t o  { B l o q u e  1   D ( 8 , 6 )  =  -1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  2   D ( 8 , 6 )  =  
1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  3   D ( 8 , 6 )  =  . 5 8 ,  p  =  n . s ;  B l o q u e  4 / 7   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  
B l o q u e  8 / 1 1   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  =  . 0 0 5 ;  B l o q u e  1 2 / 1 6   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  .  0 0 5 ;  
B l o q u e  1 7 / 1 9   D ( 8 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  B l o q u e  2 0 / 2 2   D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ;  
B l o q u e  2 3 / 2 5   D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ( v er  f i g .  4 . 2 ) .  

 
 
P ESO COR P OR AL . 
 
L a s  c o m p a r a c i o n es  ef ec t u a da s  en t r e el  g r u p o  ex p er i m en t a l  y  g r u p o  c o n t r o l  en  

el  p es o  c o r p o r a l  ( g r s . )  n o  di f i er en  es t a dí s t i c a m en t e en  el  p er i o do  de l í n ea  b a s e           
{  D ( 8 , 6 )  =  . 2 0 ,  p  =  n . s } ( f i g .  4 . 3 - dí a  -1 ) .  

 
P o s t er i o r m en t e,  y  u n a  v ez  r ea l i z a da  l a  i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a  s e o b s er v a  u n  

i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  el  p es o  c o r p o r a l  de l o s  a n i m a l es  l es i o n a do s  c o n  r es p ec t o  
a l  g r u p o  c o n t r o l  f u n da m en t a l m en t e a  p a r t i r  del  dí a  1 2  del  ex p er i m en t o  ( b l o q u e 
1 2 / 1 6 )  { B l o q u e  1 2 / 1 6   D ( 8 , 6 )  =  . 7 5 ,  p  <  . 0 5 ;  B l o q u e  1 7 / 1 9   D ( 8 , 6 )  =  . 8 7 ,  p  <  . 0 2 5 ;  
B l o q u e  2 0 / 2 2   D ( 8 , 6 )  =  . 8 7 ,  p  <  . 0 2 5 ;  B l o q u e  2 3 / 2 5   D ( 8 , 6 )  =  1 ,  0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ( f i g .  
4 . 3 ) .   
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L.B (-1) Blo.1 Blo.2 Blo.3 Blo.4/7 Blo.8/11 Blo.12/16 Blo.17/19 Blo.20/22 Blo.23/25
Gr.Exp. Vs GC n.s n.s n.s n.s n.s n.s * ** ** **

** p<0.01 *   p<0.05

Figura 4.3: Variaciones en el peso corporal manifestadas por el grupo experimental tuberomamilar (E1+E2) y 
grupo control a lo largo de los diferentes bloques de días tras la lesión electrolítica sumativa correspondiente.  
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D i s c u s i ó n .  
 
 
E n  el  a p a r t a do  n u t r i t i v o ,  l a  m a n i p u l a c i ó n  ex p er i m en t a l  ( l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  

E 1 + E 2 )  de es t a s  r eg i o n es  t u b er o m a m i l a r es  del  h i p o t á l a m o  p o s t er i o r  p r o du c e u n  
i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  l a  i n g es t a  de c o m i da .  E n  es t e c a s o  s i n  em b a r g o ,  h a y  q u e 
des t a c a r  q u e l a s  l es i o n es  b i l a t er a l es  E 1 + E 2  de l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es ,  
o r i g i n a n  u n  c o m p o r t a m i en t o  h i p er f á g i c o  t em p r a n o  ( b l o q u e 1 )  q u e p er m a n ec e es t a b l e 
a  l o  l a r g o  del  ex p er i m en t o ,  y  q u e f i n a l m en t e s e v e r ef l ej a do  en  l a  m a y o r  g a n a n c i a  de 
p es o  c o r p o r a l  p o r  p a r t e de l o s  a n i m a l es  l es i o n a do s  c o n  r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  
( f i g s .  4 . 1  y   4 . 3 ) .  

 
T o do  p a r ec e i n di c a r ,  q u e l a  m a y o r  des t r u c c i ó n  t u b er o m a m i l a r  c o m o  

c o n s ec u en c i a  de l a s  l es i o n es  b i l a t er a l es  s u m a t i v a s  “ E 1 + E 2 ” ,  p o dr í a  ex p l i c a r  el  ef ec t o  
h i p er f á g i c o  m á s  p o t en t e y  du r a der o  q u e s e o b s er v a  en  el  p r es en t e t r a b a j o  
ex p er i m en t a l .  

 
E n  r el a c i ó n  c o n  es t a  i n t er p r et a c i ó n ,  es t u di o s  n eu r o h i s t o q u í m i c o s  h a n  

c o n f i r m a do  l a  p r es en c i a  de n u m er o s a s  v í a s  t u b er o m a m i l a r es  ( A da m  et  a l . ,  1 9 6 6 ;  
I n a g a k i  et  a l . ,  1 9 8 8 ;  L ec k l i n  et  a l . ,  1 9 9 8 ;  P a n u l a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  W a t a n a b e et  a l . ,  1 9 8 4 )  
en  r eg i o n es  m edi a l es  p er i v en t r i c u l a r es  h i p o t a l á m i c a s  q u e i n c l u i r í a n  a  l o s  n ú c l eo s  
p a r a v en t r i c u l a r  y  v en t r o m edi a l  t a n  r el ev a n t es  en  el  c o n t r o l  y  r eg u l a c i ó n  del  eq u i l i b r i o  
en er g é t i c o  ( C h a r n a y  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  C h o i  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  D o i  et  a l . ,  1 9 9 5 ;  E l m q u i s t  et  a l . ,  
1 9 9 9 ;  F l i er  et  a l . ,  1 9 9 8 ;  H a k a n s s o n  et  a l . ,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ;  H a v el  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  
H et h er i n g t o n  y  R a n s o n ,  1 9 4 0 ;  H u a n g  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M er c er  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  
N i c o l a i di s ,  1 9 9 9 ;  S w a a b  et  a l . ,  1 9 9 5 ;  W o o ds  et  a l . ,  1 9 9 8 ) .  
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P o r  ej em p l o ,  y  c o n  r es p ec t o  a l  n ú c l eo  P a r a v en t r i c u l a r  ( P A V ) ,  ex i s t en  
n u m er o s o s  es t u di o s  q u e r es a l t a n  l a  i m p o r t a n c i a  de es t e c en t r o  h i p o t a l á m i c o  en  l a  
n u t r i c i ó n  ( C h o i  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  H a v el  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  S w a a b  et  a l . ,  1 9 9 5 ;  W o o ds  et  a l . ,  
1 9 9 8 )  c o m o  l o  dem u es t r a  el  h ec h o  de q u e r ec i en t em en t e s e h a y a  dem o s t r a do  u n  
i n c r em en t o  en  s u  a c t i v i da d t r a s  l a  a dm i n i s t r a c i ó n  c en t r a l  de l ep t i n a ,  t a n t o  en  r a t o n es  
n o r m a l es  c o m o  en  a n i m a l es  g en é t i c a m en t e o b es o s  ( E l m q u i s t  et  a l . ,  1 9 9 9 )  a s í  c o m o  
u n a  a b u n da n t e p r es en c i a  de r ec ep t o r es  de l ep t i n a  en  el  n ú c l eo  p a r a v en t r i c u l a r   ( F ei  et  
a l . ,  1 9 9 7 ;  H a k a n s s o n  et  a l . ,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ;  H u a n g  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  M er c er  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  
Y a r n el l  et  a l . ,  1 9 9 8 ) .  

 
L a  i m p l i c a c i ó n  del  P A V  en  el  c o m p o r t a m i en t o  n u t r i t i v o  t a m b i é n  h a  s i do  

o b s er v a da  en  di v er s o s  es t u di o s  c l í n i c o s .  A s í  p o r  ej em p l o ,  S m eet s  et  a l . ,  ( 1 9 9 2 )  h a n  
p u es t o  de m a n i f i es t o  u n a  s er i e de a l t er a c i o n es  en  l a s  n eu r o n a s  p a r a v en t r i c u l a r es  de 
p er s o n a s  q u e p a dec en  el  s í n dr o m e de P r a der -W i l l i  ( P W S )  ( t r a s t o r n o  q u e en  l a  
m a y o r í a  de l o s  c a s o s  ( 7 0 % )  s e en c u en t r a  r el a c i o n a do  c o n  u n a  del ec c i ó n  del  b r a z o  
l a r g o  del  c r o m o s o m a  1 5  (  M a r t í n  et  a l . ,  1 9 9 8 )  y  q u e c u r s a  c o n  r et r a s o  m en t a l ,  
h i p o g o n a di s m o ,  c o r t a  es t a t u r a ,  a dem á s  de h i p er f a g i a  y  o b es i da d.    

 
A l g u n o s  a ñ o s  a n t es ,  H et h er i n g t o n  y  R a n s o n  ( 1 9 4 0 )  p u s i er o n  de m a n i f i es t o  l a  

r el ev a n c i a  de o t r o  c en t r o  h i p o t a l á m i c o ,  el  n ú c l eo  v en t r o m edi a l  ( H V M ) ,  en  el  c o n t r o l  
y  r eg u l a c i ó n  de l a  c o n du c t a  n u t r i t i v a .  L a  des t r u c c i ó n  del  h i p o t á l a m o  v en t r o m edi a l  
p r o v o c a b a  u n  i n c r em en t o  n o t a b l e en  l a  i n g es t a  de c o m i da  ( h i p er f a g i a )  de l o s  
a n i m a l es  ( r a t a s ) ,  y  c o m o  c o n s ec u en c i a  de el l o  u n a  g a n a n c i a  de p es o  c o r p o r a l .  P o r  el  
c o n t r a r i o ,  l a  es t i m u l a c i ó n  el é c t r i c a  de di c h a  r eg i ó n  en  s u j et o s  p r i v a do s  de a l i m en t o ,  
p r o du c í a  u n  des c en s o  s i g n i f i c a t i v o  en  el  c o n s u m o  de a l i m en t o  ( h i p o f a g i a )  ( M o r l ey ,  
1 9 8 0 ;  N i c o l a i di s ,  1 9 9 9 ) .  

 
P o r  o t r a  p a r t e,  es t e ex p er i m en t o  es  c o m p a t i b l e c o n  es t u di o s  

c o m p o r t a m en t a l es  y  el ec t r o f i s i o l ó g i c o s  q u e h a n  dem o s t r a do  q u e el  b l o q u eo  de l a  
s í n t es i s  de h i s t a m i n a ,  n eu r o t r a n s m i s o r  s i n t et i z a do  ex c l u s i v a m en t e en  el  c o m p l ej o  
t u b er o m a m i l a r  ( O n o der a  et  a l . ,  1 9 9 4 ;  W a da  et  a l . ,  1 9 9 1 )  o  de s u s  r ec ep t o r es ,   
p r o du c e u n  i n c r em en t o  en  l a  i n g es t a  de c o m i da  de l o s  a n i m a l es  ( D o i  et  a l . ,  1 9 9 4 ;  
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F u k o g a w a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  M a s a k i  et  a l . ,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  S a k a t a  et  
a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 8 8 ;  T u o m i s t o  et  a l . ,  1 9 9 4 ) .  

 
 
E n  es t e s en t i do ,  s e h a  c o m p r o b a do  q u e r a t a s  Z u c k er ,  g en é t i c a m en t e o b es a s ,  

m u es t r a n  n i v el es  h i s t a m i n é r g i c o s  m á s  b a j o s  ( 7  v ec es )  q u e l o s  a n i m a l es  n o r m a l es ,  l o  
c u a l  s u g i er e q u e l a  h i s t a m i n a  t u b er o m a m i l a r  p o dr í a  es t a r  i m p l i c a da  de a l g ú n  m o do  
en  el  m a n t en i m i en t o  h o m eo s t á t i c o  del  eq u i l i b r i o  en er g é t i c o  ( B r o w n  et  a l . ,  2 0 0 1 ;  
S a k a t a  et  a l . ,  1 9 9 1 ) .  

 
P o r  el  c o n t r a r i o ,  l a  a dm i n i s t r a c i ó n  c en t r a l  de h i s t a m i n a  o  f á r m a c o s  q u e 

p o t en c i a n  s u  a c c i ó n ,  di s m i n u y en  l a  t o m a  de a l i m en t o  t a n t o  en  a n i m a l es  ( B r o w n  et  a l . ,  
2 0 0 1 ;  C l i n es c h m i dt  et  a l . ,  1 9 7 3 ;  F u k o g a w a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  I t o h  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  L ec k l i n  et  
a l . ,  1 9 9 8 ;  M a s a k i  et  a l . ,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  T u o m i s t o  et  a l . ,  1 9 9 4 ) ,  
c o m o  en  s er es  h u m a n o s  ( C l i n es c h m i dt  et  a l . ,  1 9 7 3 ) .  

 
R ec i en t em en t e,  es t o s  da t o s  s e h a n  v i s t o  a p o y a do s  p o r  el  h ec h o  de q u e l a  

a c t i v a c i ó n  del  s i s t em a  t u b er o m a m i l a r  h i s t a m i n é r g i c o  p o dr í a  c o n t r o l a r  el  ef ec t o  
a n o r é c t i c o  i n du c i do  p o r  l a  h o r m o n a  l ep t i n a  en  a l g u n o s  c en t r o s  h i p o t a l á m i c o s  
( F u k o g a w a  et  a l . ,  1 9 7 7 ;  I t o h  et  a l . ,  1 9 9 9 ;  M a s a k i  et  a l . ,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  et  a l . ,  
2 0 0 0 ) .  

 
A s í ,  s e h a  p o di do  c o m p r o b a r  q u e el  t r a t a m i en t o  c r ó n i c o  c en t r a l  c o n  h i s t a m i n a  

c o n t r i b u y e a  m ej o r a r  l a s  a l t er a c i o n es  en  el  eq u i l i b r i o  en er g é t i c o  q u e m a n i f i es t a n  l o s  
a n i m a l es  o b es o s  db / db  ( a l t er a c i ó n  del  r ec ep t o r  de l ep t i n a )  ( C h en  et  a l . ,  1 9 9 6 ;  M a s a k i  
et  a l . ,  2 0 0 1 ) .   

   
S i n  em b a r g o ,  l a  h i s t a m i n a  n o  h a  s i do  i m p l i c a da  en  l a  i n g es t a  de a g u a  ( D o i  et  

a l . ,  1 9 9 4 ;  F u k o g a w a  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  O r t h en -G a m b i l l  et  a l . ,  1 9 9 2 ;  S a k a t a  et  a l . ,  1 9 8 4 ,  
1 9 9 4 ;  T u o m i s t o  et  a l . ,  1 9 9 4 ) ,  l o  c u a l  s u g i er e q u e p r o b a b l em en t e t a m p o c o  es t é  
r el a c i o n a da  c o n  l a  p o l i di p s i a  t u b er o m a m i l a r  v en t r a l  o b s er v a da  en  es t e es t u di o  ( f i g .  
4 . 2 ) .   
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L a s  c é l u l a s  t u b er o m a m i l a r es  c o n t i en en  en  s u s  t er m i n a l es  u n  a m p l i o  n ú m er o  

de p é p t i do s  a s í  c o m o  o t r o s  n eu r o m o du l a do r es  y  n eu r o t r a n s m i s o r es  q u e p u eden  
des em p eñ a r  u n a  f u n c i ó n  des t a c a da  en  es t e c o m p o r t a m i en t o .  D e h ec h o ,  a l g u n a s  de 
es t a s  s u s t a n c i a s  s e l o c a l i z a n  en  s u b p o b l a c i o n es  de n eu r o n a s  h i s t a m i n é r g i c a s ,  do n de 
p o dr í a n  a c t u a r  c o m o  c o -t r a n s m i s o r es  m o du l a n do  l a s  f u n c i o n es  h í dr i c a s  de es t a s  
c é l u l a s  ( A i r a k s i n en  et  a l . ,  1 9 9 2 ;  B r o w n  et  a l . ,  2 0 0 1 ;  K ö h l er  et  a l . ,  1 9 8 6 ;  O n o der a  et  
a l . ,  1 9 9 4 ;  P a s a n n i  et  a l . ,  2 0 0 0 ;  S a p er  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  S c h w a r t z  et  a l . ,  1 9 9 1 ;  S t a i n es  et  a l . ,  
1 9 8 7 ;  W a da  et  a l . ,  1 9 9 1 ) .  

 
A dem á s ,  s e da  l a  c i r c u n s t a n c i a  de q u e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  

E 1  y  E 2  em i t en  u n a  g r a n  c a n t i da d de p r o y ec c i o n es  h a c i a  r eg i o n es  o  c en t r o s  
h i p o t a l á m i c o s  i m p l i c a do s  en  l a  r eg u l a c i ó n  h í dr i c a  q u e p o dr í a n  ex p l i c a r  es t a s  
c o n du c t a s  c o n s u m a t o r i a s  ( A k i n s  et  a l . ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 3 ;  B r o w n  et  a l . ,  2 0 0 1 ;  E r i c s o n  et  a l . ,  
1 9 9 1 ;  H a r v ey  et  a l . ,  1 9 6 5 ;  H a t t o n  et  a l . ,  1 9 9 8 ;  K j a er  et  a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e 
et  a l . ,  1 9 9 9 ;  W a g n er  et  a l . ,  1 9 9 3 ;  W ei s s  et  a l . ,  1 9 8 9 ;  Y a n g  et  a l . ,  1 9 8 9 ) .  

 
D e c u a l q u i er  m a n er a ,  l o s  r es u l t a do s  o b t en i do s  en  el  p r es en t e ex p er i m en t o ,  

i n di c a n  q u e l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  c o n j u n t a s  E 1 + E 2  de l o s  n ú c l eo s  
t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es ,  s i  b i en  i n du c en  p o l i di p s i a ,  n o  m o di f i c a n  el  p a t r ó n  n i  el  
v o l u m en  de i n g es t a  de a g u a  o b s er v a do  en  l o s  a n i m a l es  ex p er i m en t a l es  q u e p r es en t a n  
el  m i s m o  da ñ o  c er eb r a l  p er o  de f o r m a  i n di v i du a l  ( g r u p o  t u b er o m a m i l a r  E 1  y  g r u p o  
t u b er o m a m i l a r  E 2 )  ( f i g .  4 . 2 ) ( v er  ex p .  1 - f i g .  1 . 1 ) .  

 
E n  ef ec t o ,  c o m o  y a  s e h a b í a  c o m p r o b a do  en  es t u di o s  a n t er i o r es  de l a  p r es en t e 

T es i s  D o c t o r a l  ( ex p .  1 ) ,  l a s  l es i o n es  r ea l i z a da s  en  l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  
v en t r a l es  ( E 1  y  E 2 )  g en er a n  u n a  r es p u es t a  h i p er dí p s i c a  de des a r r o l l o  l en t o ,  q u e n o  
s u p er a  a  l a  r es p u es t a  m a n i f es t a da  p o r  el  g r u p o  c o n t r o l ,  h a s t a  p a s a do s  a l g u n o s  dí a s  
des p u é s  de l a  i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a  ( b l o q u e 4 / 7  en  a del a n t e)  ( f i g .  4 . 2 / f i g .  1 . 1 ) .  

 
E n  r es u m en ,  y  a  m o do  de c o n c l u s i ó n  l o s  da t o s  p r es en t a do s  p er m i t en  s u g er i r  

q u e l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  a c u m u l a t i v a s  de l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l e s  
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E 1 + E 2  g en er a n  u n a  s er i e de a l t er a c i o n es  en  l o s  p r o c es o s  r eg u l a t o r i o s  n u t r i c i o n a l e s  
q u e di r ec t a  o  i n di r ec t a m en t e s e v en  a c o m p a ñ a da s  de u n  i n c r em en t o  en  el  c o n s u m o  de 
a g u a .  
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LA POLIDIPSIA TUBEROMAMILAR EN EL CONTEXTO DE LA REGULACIÓN 
OSMÓTICA Y  V OLEMICA DE F LUIDOS.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EXPERIMENTO 5 
 

L a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  e n  e l  c o n t e x t o  d e  l a  r e g u l a c i ó n  o s m ó t i c a  y  v o l é m i c a  
d e  f l u i d o s .  

 
 
L o s  r es u l t a d o s  d e l o s  es t u d i o s  a n t er i o r es  ha n  p u es t o  d e m a n i f i es t o  q u e l a s  

l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  d e l o s  d i f er en t es  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  p r o d u c en  p o l i d i p s i a . 
 
 H a s t a  el  m o m en t o ,  y  a u n q u e s e d i s p o n en  d e a b u n d a n t es  d a t o s  a n a t ó m i c o s  y  

n eu r o f i s i o l ó g i c o s ,  s e d es c o n o c en  c u á l es  s o n  l a s  c a u s a s  q u e p r o v o c a n  es t a  i n g es t a  
el ev a d a  d e l í q u i d o s ,  s i  b i en  n o  p a r ec e es t a r  r el a c i o n a d a  c o n  f a c t o r es  d e c a r á c t er  n o  
ho m eo s t á t i c o  ( p o r  ej em p l o ,  c o n s u m o  p r a n d i a l  d e a g u a ) . 

 
 P o r  el l o ,  p a r ec e n ec es a r i o  d i l u c i d a r  s i  l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  p u ed e s er  

ex p l i c a d a  en  f u n c i ó n  d e a l g u n a  a l t er a c i ó n  en  l o s  p r o c es o s  r eg u l a t o r i o s  q u e c o n t r o l a n  
l a  i n g es t a  d e l í q u i d o s . C a b e l a  p o s i b i l i d a d  d e q u e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  
p u ed a n  f o r m a r  p a r t e d e a l g u n o  d e l o s  c i r c u i t o s  n eu r o a n a t ó m i c o s  o s m ó t i c o s  o  
v o l é m i c o s  d es c r i t o s  a n t er i o r m en t e,  y  q u e ha n  s i d o  r el a c i o n a d o s  d e a l g ú n  m o d o  c o n  
r eg i o n es  ( p o c o  d et er m i n a d a s )  d el  hi p o t á l a m o  p o s t er i o r . 

 
E n  ef ec t o ,  d i f er en t es  es t u d i o s  a n a t ó m i c o s  ha n  d em o s t r a d o  u n a  es t r ec ha  

r el a c i ó n  en t r e el  s i s t em a  t u b er o m a m i l a r  y  es t r u c t u r a s  c er eb r a l es  ( p .e. S O N ,  P A V ,  
O V L T ,  et c )  i m p l i c a d a s  en  l a  d et ec c i ó n  d e c a m b i o s  o  a l t er a c i o n es  en  l a  o s m o l a r i d a d  
p l a s m á t i c a  ( A k i n s  et  a l .,  1 9 9 3 ;  A r m s t r o n g  et  a l .,  1 9 8 5 ;  D en t o n  et  a l .,  1 9 9 9 ;  E r i c s o n  et  
a l .,  1 9 9 1 ;  H a a s  et  a l .,  1 9 7 5 ,  1 9 7 7 ;  I n a g a k i  et  a l .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K j a er  et  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ;  
K n i g g e et  a l .,  1 9 9 9 ;  K ö hl er  et  a l .,  1 9 8 5 ;  K r a l y  et  a l .,  1 9 9 5 ;  P a l a c i o u s  et  a l .,  1 9 8 1 ;  
S a p er  et  a l .,  1 9 7 6 ;  S c hw a r t z  et  a l .,  1 9 9 1 ;  W ei s s  et  a l .,  1 9 8 9 ) . 

 
A s í ,  p o r  ej em p l o ,  s e ha  p o d i d o  c o m p r o b a r  q u e l a  es t i m u l a c i ó n  d e c é l u l a s  

t u b er o m a m i l a r es  p r o v o c a  l a  d es p o l a r i z a c i ó n  d e n eu r o n a s  m a g n o c el u l a r es  
p er t en ec i en t es  a l  c o m p l ej o  S O N -P A V ,  c o n  l a  c o n s i g u i en t e l i b er a c i ó n  d e f a c t o r es



C A P Í T U L O  I I  

 1 6 0  

 n eu r o hi p o f i s a r i o s  ( A D H  y  O T )  q u e,  c o m o  s e ha  i n d i c a d o  a n t er i o r m en t e r ep r es en t a n  
u n a  r es p u es t a  a p r o p i a d a  a n t e s i t u a c i o n es  q u e s u p o n en  u n a  s er i a  a m en a z a  p a r a  el  
m a n t en i m i en t o  d e u n  eq u i l i b r i o  hi d r o m i n er a l  ó p t i m o . E n  es t e s en t i d o ,  c o n v i en e 
d es t a c a r  l a s  c a r a c t er í s t i c a s  m o r f o l ó g i c a s  y  a n a t ó m i c a s  d e l o s  d i f er en t es  n ú c l eo s  
t u b er o m a m i l a r es ,  c o n  s u s  a m p l i a s  r a m i f i c a c i o n es  d en d r í t i c a s  ex t en d i é n d o s e p o r  l a  
c a p a  ep en d i m a l  d e l a  s u p er f i c i e v en t r a l  d el  c er eb r o  y  r ec es o  m a m i l a r ,  q u e l o s  s i t u a n  
en  u n a  p o s i c i ó n  p r i v i l eg i a d a  p a r a  r es p o n d er  a  l o s  c a m b i o s  o  v a r i a c i o n es  o s m o l a r es  
p r o d u c i d o s  en  el  o r g a n i s m o  ( E r i c s o n  et  a l .,  1 9 8 7 ;  R ei n er  et  a l .,  1 9 8 7 ;  W a t a n a b e et  
a l .,  1 9 8 4 ) . 

 
T o d a s  es t a s  o b s er v a c i o n es  s u g i er en ,  p o r  ej em p l o ,  q u e l a s  l es i o n es  

el ec t r o l í t i c a s  t u b er o m a m i l a r es  ha n  p o d i d o  i n t er r u m p i r  a l g u n o  d e l o s  c i r c u i t o s  
i m p l i c a d o s  en  l a  r eg u l a c i ó n  o s m ó t i c a  d e f l u i d o s  s en s i b l es  a  l a  d es hi d r a t a c i ó n  c el u l a r . 
E n  es e c a s o ,  c a b r í a  es p er a r  q u e c u a l q u i er  m a n i p u l a c i ó n  ex p er i m en t a l  q u e i m p o n g a  
u n  d es eq u i l i b r i o  en  l o s  n i v el es  o s m o l a r es  d el  p l a s m a  ( p o r  ej em p l o ,  a d m i n i s t r a c i ó n  
p er i f é r i c a  d e C l N a  o  s a c a r o s a  en  c o n c en t r a c i o n es  hi p er t ó n i c a s ) ,  d eb er í a  g en er a r  u n a  
r es p u es t a  d i f er en c i a l  en t r e l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  y  c o n t r o l es . 

 
A ho r a  b i en ,  y  s i g u i en d o  c o n  el  m i s m o  p l a n t ea m i en t o  t eó r i c o ,  n o  s e p u ed e 

d es c a r t a r  l a  p o s i b i l i d a d  d e q u e l a  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r  t a m b i é n  p u ed a  es t a r  
i n v o l u c r a d a  en  el  c o n t r o l  d e l o s  n i v el es  f i s i o l ó g i c o s  d e s o d i o  c o r p o r a l ,  t a l  y  c o m o  s e 
d es p r en d e d e l a s  es t r ec ha s  c o n ex i o n es  a n a t ó m i c a s  ex i s t en t es  en t r e es t o s  n ú c l eo s  
hi p o t a l á m i c o s  y  c en t r o s  o  z o n a s  c er eb r a l es  en c a r g a d a s  d e c o n t r o l a r  l o s  n i v el es  d e 
es t e el ec t r o l i t o  ( A d a m  et  a l .,  1 9 6 6 ;  B ea l er  et  a l .,  1 9 8 3 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  H a t t o n  et  
a l .,  1 9 9 8 ;  H u a n g  et  a l .,  1 9 9 5 ;  M c k i n l ey  et  a l .,  1 9 9 2 ;  M o s es  et  a l .,  1 9 9 2 ;  P a n u l a  et  a l .,  
1 9 8 9 ;  P o l l a r d  et  a l .,  1 9 7 6 ,  1 9 9 2 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8 ;  T a y l o r  et  a l .,  1 9 7 2 ;  V o i s i n  et  a l .,  
1 9 9 9 ;  W el l s  et  a l .,  1 9 9 0 ;  Y a n g  et  a l .,  1 9 8 9 ;  W i l c o x  et  a l .,  1 9 8 2 ) . 

 
D e hec ho  es t a  p o s i b i l i d a d  s e ha  v i s t o  r es p a l d a d a  p o r  v a r i o s  es t u d i o s  

ex p er i m en t a l es  y  c l í n i c o s  q u e m u es t r a n  c o m o  u n a  s er i e d e t r a u m a t i s m o s  o  d a ñ o s  en  
el  s i s t em a  n er v i o s o  c en t r a l ,  es p ec i a l m en t e en  r eg i o n es  d el  hi p o t á l a m o  p o s t er i o r ,  ( y  en  
l a s  q u e p u ed en  es t a r  a f ec t a d o s  l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  y / o  s u s  c o n ex i o n es ) ,  
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p r o v o c a n  g r a v es  a l t er a c i o n es  en  l a  c o n c en t r a c i ó n  p l a s m á t i c a  d e s o d i o  ( B a l m en t  et  a l .,  
1 9 8 6 ;  B a y l i s  et  a l .,  1 9 9 8 ;  B r o n s t ei n  et  a l .,  2 0 0 0 ;  D i r i n g er  et  a l .,  1 9 9 1 ;  H o l l i n s hea d ,  
1 9 6 4 ;  I w a s a k i  et  a l .,  1 9 9 1 ;  L a s z l o  et  a l .,  1 9 6 6 ;  L i c ha r d u s  et  a l .,  1 9 6 9 ;  M a n  et  a l .,  
1 9 9 2 ;  M o r a l es  et  a l .,  1 9 8 6 ;  N a t c hef f  et  a l .,  1 9 7 5 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  P r i c e et  a l .,  2 0 0 0 ;  
R o b er t s o n ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 5 ;  R o b i n s o n ,  1 9 9 1 ;  S a b o r i o  et  a l .,  2 0 0 0 ;  V o n d er en  et  a l .,  1 9 9 9 ) . 

 
E s  m á s ,  c o m o  c o n s ec u en c i a  d e es t a s  l es i o n es  b a s a l es  d el  c er eb r o  s e ha n  

l l eg a d o  a  o b s er v a r  f r ec u en t es  c a s o s  d e p o l i d i p s i a ,  t a n t o  en  s er es  hu m a n o s  c o m o  en  
a n i m a l es  ( B a c i c  et  a l .,  1 9 9 9 ;  B l a c k b u r n  et  a l .,  1 9 9 5 ;  B r i es s  et  a l .,  1 9 9 8 ;  F i t z s i m o n s ,  
1 9 7 9 ;  M o r a l es  y  P u er t o ,  1 9 8 6 ;  S ec k l  et  a l .,  1 9 8 7 ;  T ej ed o r  d el  R ea l  et  a l .,  1 9 7 2 )  

 
E n  r es u m en  y  d e a c u er d o  c o n  l o s  r es u l t a d o s  q u e a c a b a m o s  d e d es c r i b i r  s er í a  

p o s i b l e hi p o t et i z a r  q u e l a  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r  p o d r í a  f o r m a r  p a r t e d e u n  p o s i b l e 
c i r c u i t o  c er eb r a l  s en s i b l e a  l a s  v a r i a c i o n es  p r o d u c i d a s  en  l o s  n i v el es  f i s i o l ó g i c o s  d e 
s o d i o  en  el  o r g a n i s m o . E n  es t e c a s o ,  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p er i f é r i c a  d e C l N a  hi p er t ó n i c o  
en  l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  d eb er í a  p r o v o c a r  u n a  r es p u es t a  r eg u l a t o r i a  d i f er en t e 
a  l a  q u e s e o b s er v e en  l o s  s u j et o s  c o n t r o l es . E s  m á s ,  s i  el  ef ec t o  es  es p ec í f i c o  a l  
s o d i o ,  en t o n c es  c a b r í a  es p er a r  q u e l o s  a n i m a l e s  ex p er i m en t a l es  y  c o n t r o l es  n o  
m o s t r a s en  d i f er en c i a s  c o m p o r t a m en t a l es  en t r e s í  a n t e l o s  d es a f í o s  ex c l u s i v a m en t e 
o s m ó t i c o s  ( p o r  ej em p l o ,  s a c a r o s a  hi p er t ó n i c a ) . 

 
S i n  em b a r g o ,  y  a  p es a r  d e t o d a s  es t a s  p o s i b i l i d a d es  t eó r i c a s  n o  p u ed en  

o l v i d a r s e l a s  m ú l t i p l es  c o n ex i o n es  ex i s t en t es  en t r e l a s  v í a s  n er v i o s a s  p r o c ed en t es  d e 
es t r u c t u r a s  v o l é m i c a s  i m p o r t a n t es  en  l a  r eg u l a c i ó n  d el  v o l u m en  ex t r a c el u l a r  ( p .e,  
á r ea  p r eó p t i c a  m ed i a l ,  ó r g a n o  s u b f o r n i c a l ,  et c )  y  l o s  d i f er en t es  n ú c l eo s  
t u b er o m a m i l a r es  ( B l a s s  y  H a n s o n ,  1 9 7 0 ;  B u g g y  et  a l .,  1 9 7 4 ;  E r i c s o n ,  1 9 9 1 ;  E r i c s o n  
et  a l .,  1 9 8 7 ;  J o hn s o n  et  a l .,  1 9 9 7 ;  K u c ha r c z y c  et  a l .,  1 9 7 7 ;  O hm á n  et  a l .,  1 9 9 5 ;  
P a n n et o n  y  L o ew y ,  1 9 8 0 ;  P o l l a r d  et  a l .,  1 9 7 6 ;  T a y l o r  et  a l .,  1 9 7 2 ;  W o u t er l o o d ,  
1 9 8 8 ) . 

 
D e a c u er d o  c o n  es t o s  es t u d i o s  n eu r o a n a t ó m i c o s ,  l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  d e 

l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  p o d r í a n  p r o v o c a r  l a  d es t r u c c i ó n  d e p r o y ec c i o n es  
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n er v i o s a s  ha c i a  es t r u c t u r a s  t r o n c o en c ef á l i c a s ,  t a l  y  c o m o  s e ha  o b s er v a d o  en  o t r a s  
o c a s i o n es ,  t r a s  l a  m a n i p u l a c i ó n  d e v a r i a s  r eg i o n es  c er eb r a l es  ( B l a s s  y  H a n s o n ,  1 9 7 0 ) . 
E s t a  p o s i b i l i d a d  s e p u ed e ex a m i n a r  s o m et i en d o  a  l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  a  
a l t er a c i o n es  r eg u l a t o r i a s  d e t i p o  v o l é m i c o  ( p o r  ej em p l o ,  c o n  g l i c o l  d e p o l i et i l en o ) ,  
c o m p a r a n d o  s u s  r ea c c i o n es  c o n  r es p ec t o  a  l a s  q u e s e p r o d u z c a n  en  el  
c o r r es p o n d i en t e g r u p o  c o n t r o l . 

 
E n  c o n c l u s i ó n ,  el  o b j et i v o  p r i n c i p a l  d el  p r es en t e ex p er i m en t o  es  el  d e 

c o m p r o b a r  l a  p o s i b l e p a r t i c i p a c i ó n  d e l a  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r  en  l o s  p r o c es o s  
ho m eo s t á t i c o s  d e r eg u l a c i ó n  hi d r o m i n er a l . 

 
A s i m i s m o ,  y  d e m o d o  a n á l o g o  a  l o s  es t u d i o s  a n t er i o r es ,  a n a l i z a r em o s  es t a  

p o s i b i l i d a d  en  c a d a  u n o  d e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  c o n  l a  f i n a l i d a d  d e d i s o c i a r  
a n a t ó m i c a m en t e l a s  p o s i b l es  p ec u l i a r i d a d es  f u n c i o n a l es  q u e p u ed a n  ex i s t i r  en t r e 
el l o s  c o n  r es p ec t o  a  l a s  d i v er s a s  c o n d i c i o n es  hi d r o m i n er a l es  i m p u es t a s . I g u a l m en t e,  
en  es t e ex p er i m en t o  s e ha  i n c l u i d o  u n  g r u p o  n eu r o l ó g i c o  d i a b é t i c o  ( l es i ó n  a n ó d i c a  en  
l a  em i n en c i a  m ed i a )  q u e n o s  p u ed e s er v i r  d e r ef er en c i a  p a r a  l a  c a r a c t er i z a c i ó n  
t eó r i c a  d e l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r . 

 
 
M é t o d o .  

 
Sujetos. 
 
L o s  a n i m a l es  em p l ea d o s  s o n  r a t a s  m a c ho  p er t en ec i en t es  a  l a  r a z a  W i s t a r ,  

s u m i n i s t r a d a s  p o r  el  s er v i c i o  d e A n i m a l a r i o  d e l a  U n i v er s i d a d  d e G r a n a d a ,  c o n  u n  
p es o  c o m p r en d i d o  en t r e 2 5 0 -3 3 0  g r a m o s . 

 
T o d o s  el l o s  s e m a n t u v i er o n  en  l a s  m i s m a s  c o n d i c i o n es  d el  c a p í t u l o  a n t er i o r  

( c a p . I ) . 
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P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o.  
 
F u e i d é n t i c o  a l  r ef er i d o  en  el  c a p í t u l o  p r ev i o ,  ex c ep t o  q u e en  es t e c a s o  n o  s e 

p r a c t i c ó  l es i ó n  el ec t r o l í t i c a  c a t ó d i c a  en  l a  E m i n en c i a  M ed i a  ( E M -)  d eb i d o  a  l a  es c a s a  
a p o r t a c i ó n  d e es t e g r u p o  en  l a s  v a r i a b l es  es t u d i a d a s  ( v er  r es u l t a d o s  c a p . 1 ) . 

 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l .  
 
A n t es  d e s er  s i t u a d o s  en  el  es t er eo t á x i c o ,  l o s  a n i m a l es  er a n  a s i g n a d o s  

a l ea t o r i a m en t e a  u n o  d e l o s  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  o  c o n t r o l . B a j o  es t a s  c o n d i c i o n e s  
s e d i s p u s o  d e u n  t o t a l  d e 3 4  a n i m a l es ,  q u ed a n d o  c o m p u es t o s  l o s  g r u p o s  d e l a  
s i g u i en t e f o r m a :   

 
E M +  ( n  =  6 ) ;  E 1  ( n  =  5 ) ;  E 2  ( n  =  6 ) ;  E 3  ( n  =  6 ) ;  E 4  ( n  =  5 ) ;  C o n t r o l  ( n  =  6 ) . 
 
E l  r eg i s t r o  d e l a  c a n t i d a d  d e a g u a  y  c o m i d a  i n g er i d a  en  l a s  f a s es  p r e y  

p o s t o p er a t o r i a  s e r ea l i z ó  d e m a n er a  i d é n t i c a  a  l a  d es c r i t a  en  el  c a p í t u l o  I . 
 
T r a n s c u r r i d o s  1 0  d í a s  d es p u é s  d e l a  i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  s e i n i c i ó  u n a  2 ª  

f a s e ex p er i m en t a l  c o n  el  p r o p ó s i t o  d e c o m p r o b a r  s i  l a s  p o l i d i p s i a s  t u b er o m a m i l a r es  
p o d í a n  s er  ex p l i c a d a s  p o r  a l g u n a  d i s f u n c i ó n  en  l o s  p r o c es o s  ho m eo s t á t i c o s  d e 
r eg u l a c i ó n  d e f l u i d o s . E s t a  p o s i b l e a l t er a c i ó n  f u e ex a m i n a d a  d e f o r m a  ex p er i m en t a l  
p r o v o c a n d o  d i v er s a s  m o d a l i d a d es  d e d es eq u i l i b r i o s  o s m ó t i c o s  y  v o l é m i c o s . 
P er s i g u i en d o  es t e o b j et i v o ,  l o s  a n i m a l es  f u er o n  s o m et i d o s  a  l o s  s i g u i en t es  
t r a t a m i en t o s :  

 
 

• A d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  ( i .p )  d e 2 c c  d e C l N a  ( 2 M )  d i s u el t o  en  
a g u a  d es t i l a d a  c o m o  d es en c a d en a n t e o s m ó t i c o . S e r eg i s t r ó  l a  c a n t i d a d  d e a g u a  
i n g er i d a  en  l a s  2  ho r a s  s i g u i en t es  a  l a  i n y ec c i ó n . 
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• A d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  ( i .p )  d e 2 c c  d e s a c a r o s a  ( 2 M )  d i s u el t a  
en  a g u a  d es t i l a d a  c o m o  d es en c a d en a n t e o s m ó t i c o  ( a u s en c i a  d e s o d i o ) ,  s i g u i en d o  el  
m i s m o  p r o c es o  d e r eg i s t r o  q u e c o n  el  C l N a . 
 

• A d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  ( i .p )  d e 2 c c  d e g l i c o l  d e p o l i et i l en o - 
2 0 0 0 0  a l  4 0 % ,  d i s u el t o  en  a g u a  d es t i l a d a  c o m o  d es en c a d en a n t e d e t i p o  v o l é m i c o . E n  
es t e c a s o ,  s e r eg i s t r ó  l a  c a n t i d a d  d e a g u a  i n g er i d a  p o r  l o s  a n i m a l es  a  l a s  8  ho r a s  d e l a  
i n y ec c i ó n ,  p er i o d o  d e t i em p o  a d ec u a d o  y  s u f i c i en t e ( F i t z s i m o n s ,  1 9 6 1 )  p a r a  a p r ec i a r  
l o s  ef ec t o s  d i p s o g é n i c o s  d e es t e c o l o i d e. 
 

• A d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  ( i .p )  d e c a r á c t er  f i c t i c i o  ( f i c t i c i a  I )  
c o n s i s t en t e en  l a  i n f u s i ó n  d e 2 c c  d e a g u a  d es t i l a d a . E l  p r o c es o  d e r eg i s t r o  s e ef ec t u ó  
a  l a s  2  ho r a s ,  d e m a n er a  a n á l o g a  a  l o s  c a s o s  d e l a  s a c a r o s a  y  C l N a . 
 

• A d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  ( i .p )  d e c a r á c t er  f i c t i c i o  {2 c c  d e a g u a  
d es t i l a d a  ( f i c t i c i a  I I ) } ,  u t i l i z a d a  c o m o  p r u eb a  c o n t r o l  d el  ef ec t o  d es en c a d en a n t e d el  
P E G ,  s i g u i en d o  u n  p r o c es o  i d é n t i c o  a l  d es c r i t o  p a r a  es t e ú l t i m o ,  es  d ec i r ,  l o s  
r eg i s t r o s  s e c u a n t i f i c a r o n  8  ho r a s  d es p u é s  d e l a  i n y ec c i ó n . 

 
T o d a s  l a s  a d m i n i s t r a c i o n es  s e r ea l i z a r o n  en  a n i m a l es  c o n s c i en t es . E n  t o d o s  

l o s  c a s o s ,  s e r et i r ó  el  a l i m en t o  d e l a  j a u l a  d u r a n t e el  p er i o d o  d e p r u eb a . U n a  v ez  
f i n a l i z a d o  es t e p r o c es o ,  el  a n i m a l  v o l v í a  a  l a s  c o n d i c i o n es  d e a g u a  y  c o m i d a  a d  
l í b i t u m . E l  t i em p o  t r a n s c u r r i d o  en t r e c a d a  t r a t a m i en t o  f u e d e c u a t r o  d í a s . 

 
L a  d i v er s i d a d  d e l o s  p r o d u c t o s  a d m i n i s t r a d o s  hi z o  n ec es a r i o  u n  b a l a n c eo  

a d ec u a d o . E n  es t e s en t i d o ,  s e el i g i ó  u n  c o n t r a b a l a n c eo  i n t r a g r u p o  i n c o m p l et o . 
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A  f i n  d e c o m p r o b a r  el  ef ec t o  d e l o s  d i f er en t es  t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s  
s o b r e l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  s e p r o c ed i ó  a :  

 
a )  C o m p a r a r  l a  i n g es t a  d e a g u a  d e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  c o n t r o l  

en  l a  s i t u a c i ó n  d e i n y ec c i ó n  f i c t i c i a  ( f i c t i c i a  I  y  I I ) ,  o b t en i en d o  a s í  u n  í n d i c e d e l a  
ex i s t en c i a  d e p o l i d i p s i a  en  l o s  a n i m a l es  ex p er i m en t a l es . 

 
b )  C o n t r a s t a r  l a  c a n t i d a d  d e a g u a  i n g er i d a  d es p u é s  d e l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e l o s  

p r o d u c t o s  o s m ó t i c o s  p er t i n en t es  ( C l N a ,  s a c a r o s a )  c o n  l a  s i t u a c i ó n  d e i n y ec c i ó n  
f i c t i c i a  I  en  el  g r u p o  c o n t r o l  c o n  l a  f i n a l i d a d  d e es t u d i a r  l o s  ef ec t o s  d i p s o g é n i c o s  en  
a m b o s  t r a t a m i en t o s . 

 
c )  C o m p a r a r  l a  i n g es t a  d e a g u a  en t r e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  

c o n t r o l ,  a s í  c o m o  en t r e l o s  g r u p o s  l es i o n a d o s  en t r e s í ,  en  r es p u es t a  a  l o s  d i f er en t es  
t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s  o s m ó t i c o s  ( C l N a ,  s a c a r o s a ) . P a r a  el l o  s e r ea l i z ó  l a  
s i g u i en t e c o r r ec c i ó n ,  i d é n t i c a  a  l a  ef ec t u a d a  p o r  M o r a l es  y  P u er t o  ( 1 9 8 6 )  y  b a s a d a  en  
l o s  es t u d i o s  d e W a l l a c e y  H a r r el l  ( 1 9 8 3 ) :  é s t o  es ,  l a  c a n t i d a d  d e a g u a  c o n s u m i d a  p o r  
l o s  a n i m a l es  d u r a n t e l a s  2  ho r a s  d e r eg i s t r o  q u e s i g u i ó  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e l  
t r a t a m i en t o  f i c t i c i o  ( f i c t i c i a  I ) ,  s e c o n s i d er ó  c o m o  í n d i c e d e l a  i n g es t a  es p o n t á n ea  d e 
a g u a  d u r a n t e es t e p er i o d o ,  y  es t a  c a n t i d a d  f u e d es c o n t a d a  d el  c o n s u m o  t o t a l  
r eg i s t r a d o  en  r es p u es t a  a  l o s  d i f er en t es  t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s  ( C l N a ,  s a c a r o s a ) ,  
c o n  el  o b j et i v o  d e c o n o c er  a s í  el  ef ec t o  es p ec í f i c o  g en er a d o  p o r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e 
c a d a  u n o  d e el l o s . 

 
d )  C o m p r o b a r  q u e l a  c o n c en t r a c i ó n  d e P E G  u t i l i z a d a  es  a d ec u a d a  p a r a  s er  

c o n s i d er a d a  c o m o  d es en c a d en a n t e d i p s o g é n i c o  v o l é m i c o . P a r a  el l o  s e c o n t r a s t a  l a  
i n g es t a  d e a g u a  m a n i f es t a d a  p o r  el  g r u p o  c o n t r o l  a n t e el  g l i c o l  d e p o l i et i l en o  y  en  l a  
s i t u a c i ó n  d e i n y ec c i ó n  f i c t i c i a  ( f i c t i c i a  I I ) . 
 

e)  F i n a l m en t e,  s e c o n s i d er ó  n ec es a r i o  c o m p a r a r  l a  r es p u es t a  d a d a  p o r  l o s  
d i f er en t es  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  c o n t r o l ,  a s í  c o m o  en t r e l o s  g r u p o s  l es i o n a d o s  
en t r e s í ,  a n t e el  t r a t a m i en t o  d i p s o g é n i c o  d e t i p o  v o l é m i c o  ( P E G ) . A l  i g u a l  q u e en  l a  



C A P Í T U L O  I I  

 1 6 6  

c o n d i c i ó n  a n t er i o r  ( p r o d u c t o s  o s m ó t i c o s ) ,  s e l l ev ó  a  c a b o  l a  s i g u i en t e c o r r ec c i ó n :  l a  
c a n t i d a d  d e a g u a  c o n s u m i d a  p o r  l o s  a n i m a l es  d u r a n t e l a s  8  ho r a s  d e r eg i s t r o  q u e 
s i g u en  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d el  t r a t a m i en t o  f i c t i c i o  ( f i c t i c i a  I I )  f u e r es t a d a  d e l  
c o n s u m o  t o t a l  r eg i s t r a d o  en  r es p u es t a  a l  t r a t a m i en t o  es p ec í f i c o  c o n  g l i c o l  d e 
p o l i et i l en o . 

 
 
A n á l i s i s  Es t a d í s t i c o .  
 
E n  l a  1 ª  f a s e d el  ex p er i m en t o ,  s e u t i l i z ó  u n a  p r u eb a  n o  p a r a m é t r i c a ,  K r u s k a l  

W a l l i s ,  c o n  el  o b j et i v o  d e c o m p a r a r  l o s  r es u l t a d o s  g l o b a l es  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  y  
c o m i d a  en t r e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  l es i o n a d o s  y  el  c o n t r o l  p a r a  c a d a  b l o q u e d e d í a s  
ev a l u a d o . 

 
A  s u  v ez ,  p a r a  p o d er  c o n t r a s t a r  l a s  d i f er en c i a s  en  l a  i n g es t a  en t r e l o s  g r u p o s  

ex p er i m en t a l es  i n d i v i d u a l es  y  el  c o n t r o l ,  y  en t r e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  l es i o n a d o s  
en t r e s í  en  c a d a  u n o  d e l o s  d i f er en t es  b l o q u es  d e d í a s  s e u t i l i z ó  l a  p r u eb a  d e 
K o l m o g o r o v -S m i r n o v . 

 
E n  r el a c i ó n  a  l a  2 ª  f a s e d el  ex p er i m en t o  ( t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s ) ,  t a m b i é n  

s e u t i l i z ó  el  A n o v a  d e K r u s k a l  W a l l i s  ( g r u p o s  i n d ep en d i en t es )  p a r a  es t u d i a r  l a s  
d i f er en c i a s  g l o b a l es  en t r e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  p a r a  c a d a  t i p o  d e t r a t a m i en t o  ( C l N a ,  
S a c a r o s a  y  P E G ) . E n  el  c a s o  d e ex i s t i r  ef ec t o s  s i g n i f i c a t i v o s ,  s e r ea l i z ó  a  u n  a n á l i s i s  
m á s  d et a l l a d o  u s a n d o  l a  p r u eb a  d e K o l m o g o r o v -S m i r n o v ,  q u e p er m i t e a n a l i z a r  l o s  
r es u l t a d o s  o b t en i d o s  en  l o s  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  i n d i v i d u a l es  y  el  c o n t r o l ,  a s í  c o m o  
en t r e c a d a  u n o  d e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  en t r e s í ,  en  c a d a  u n o  d e l o s  
d i f er en t es  t r a t a m i en t o s  ( C l N a ,  S a c a r o s a  y  P E G ) . 

 
P o r  o t r a  p a r t e,  t a m b i é n  s e u t i l i z ó  el  A n o v a  d e F r i ed m a n  ( a n á l i s i s  i n t r a g r u p o )  

p a r a  ev a l u a r  l a s  p o s i b l es  d i f er en c i a s  en t r e l o s  d i v er s o s  t r a t a m i en t o s  en  c a d a  g r u p o  
l es i o n a d o  y  c o n t r o l . E n  el  c a s o  d e ex i s t i r  r es u l t a d o s  s i g n i f i c a t i v o s ,  s e p a s ó  a  u n  
a n á l i s i s  m á s  p o r m en o r i z a d o  c o n  l a  p r u eb a  d e W i l c o x o n ,  r ea l i z a n d o  c o m p a r a c i o n es  
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en t r e l o s  3  t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s  ( C l N a ,  s a c a r o s a ,  P E G )  y  el  c o n t r o l  ( f i c t i c i a  I  y  
I I )  en  c a d a  u n o  d e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  d e l es i ó n  y  c o n t r o l . 

 
 
 
H i s t o l o g í a .  
 
F i n a l i z a d o  el  ex p er i m en t o ,  l o s  a n i m a l es  f u er o n  p er f u n d i d o s  y  el  t ej i d o  

n er v i o s o  s o m et i d o  a  a n á l i s i s  hi s t o l ó g i c o . D i c ho  a n á l i s i s  s e r ea l i z ó  s i g u i en d o  el  
p r o c ed i m i en t o  d es c r i t o  en  el  c a p í t u l o  p r ev i o  ( i l u s t r a c i o n es  1 -8 .,  c a p í t u l o  I ) . 

 
 

R e s u l t a d o s  1 ª  F a s e  Ex p e r i m e n t a l .  
 
INGESTA DE AGUA. 
 
D u r a n t e el  p er i o d o  p r eo p er a t o r i o  ( l í n ea  b a s e) ,  n o  s e o b s er v a r o n  d i f er en c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  en t r e l o s  g r u p o s  l es i o n a d o s  y  g r u p o  c o n t r o l  p o r  l o  q u e r es p ec t a  a  l a  
i n g es t a  d e a g u a   {H  ( 5 ,  3 4 )  =  2 . 0 2 ,  p  =  . 8 4 6 2 }  ( f i g . 5 .1 .,  d í a  -1 ) . 
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Figura 5.1: Polidipsia inducida mediante lesión electrolítica en los núcleos tuberomamilares a lo 
larg o de dif erentes bloq ues de días tras las lesiones electrolíticas correspondientes.  
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U n a  v ez  r ea l i z a d a  l a  i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i m a l es  d i f i r i er o n  en  el  
c o n s u m o  d e a g u a  en  c a d a  u n o  d e l o s  b l o q u es  d e d í a s  a n a l i z a d o s  {Bl o q u e  1  H ( 5 , 3 4 ) =  
2 4 .9 4 ,  p  =  .0 0 0 1 } {Bl o q u e  2  H ( 5 , 3 4 )  =  2 0 .9 0 ,  p  =  .0 0 0 8 } {Bl o q u e  3  H ( 5 , 3 4 ) =  2 4 .6 4 ,               
p  =  .0 0 0 2 } {Bl o q u e  4 / 7  H ( 5 , 3 4 ) =  2 5 .3 6 ,  p =  .0 0 0 1 } {Bl o q u e  8 / 1 0  H ( 5 , 3 4 ) =  2 6 .5 8 ,      
p =  .0 0 0 1 }  ( v er  f i g . 5 .1 ) . 

 
L o s  d a t o s  m á s  d es t a c a d o s  f u er o n  l o s  s i g u i en t es :  
 
D es d e el  p r i m er  d í a  p o s t o p er a t o r i o  ( b l o q u e 1 ) ,  l o s  g r u p o s  t u b er o m a m i l a r es  

m ed i a l es  ( E 3  y  E 4 )  p r es en t a r o n  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  
r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  ( n o  l es i o n a d o ) ,  hec ho  q u e s e m a n t i en e d u r a n t e l o s  d í a s  
r es t a n t es  d e l a  p r u eb a . R es u l t a d o s  s i m i l a r es  f u er o n  o b s er v a d o s  en  el  g r u p o  d i a b é t i c o             
{EM +  v s .  G C   D ( 6 ,  6 ) =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  ( b l o q u es  1 ,  2 ,  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {E3  v s .  G C   
D ( 6 ,  6 ) =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  ( b l o q u es  1 ,  2 ,  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 )  {E4  v s .  G C  D ( 5 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  
.0 1  ( b l o q u es  1 ,  2 ,  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 )  ( v er  f i g s . 5 .2 -5 .6 ) . 

 
P o r  l o  q u e r es p ec t a  a  l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  E 1  y  E 2 ,  s i  b i en  

n o  m u es t r a n  d i f er en c i a s  en  l a  r es p u es t a  c o n s u m a t o r i a  r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  en  l o s  
p r i m er o s  d í a s  d e l a  p r u eb a  ( b l o q u es  1  y  3 ) ,  m a n t i en en  u n a  l í n ea  d e i n c r em en t o  
p r o g r es i v a  en  l a  t o m a  d e a g u a  a  l o  l a r g o  d e l o s  d í a s  {E1  v s .  G C   D ( 5 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  
.0 1  ( b l o q u es  2 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {E2  v s .  G C   D ( 6 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  ( b l o q u es  2 ,  4 / 7  y  
8 / 1 0 ) } ,  l l eg a n d o  a  i g u a l a r  a l  g r u p o  t u b er o m a m i l a r  m ed i a l  E 4  a l  f i n a l  d el  ex p er i m en t o  
{E1 ,  E2  v s .  E4   D ( 5 ,  5 )  =  .2 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 8 / 1 0 ) } ( f i g s . 5 .2 -5 .6 ) . 

 
P o r  ú l t i m o ,  u n  r es u l t a d o  a  s eñ a l a r  es  q u e s i  b i en  el  g r u p o  l es i o n a d o  en  l a  

em i n en c i a  m ed i a  ( E M + )  i n g i er e u n a  m a y o r  c a n t i d a d  d e a g u a  q u e l o s  a n i m a l es  
t u b er o m a m i l a r es  d el  g r u p o  v en t r a l  ( E 1 -E 2 )  en  l o s  ú l t i m o s  d í a s ,  é s t o  n o  s u c ed e c o n  
r es p ec t o  a l  g r u p o  t u b er o m a m i l a r  m ed i a l  E 3 - E 4 ,  en  r el a c i ó n  a  l o s  c u a l es  n o  s e 
o b s er v a r o n  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  a  t o d o  l o  l a r g o  d el  ex p er i m en t o  {EM +   v s .  E1   
D ( 6 ,  5 )  =  .8 3 ,  p <  .0 5  ( b l o q u es  4 / 7  y  8 / 1 0 )  {EM +  v s .  E2  D ( 6 ,  6 )  =  .8 3 ,  p  <  .0 5  
( b l o q u e 4 / 7 ) ;  D ( 6 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  ( b l o q u e 8 / 1 0 ) } {EM +   v s .  E3  D  ( 6 ,  6 )  =  .1 6 ,  p  
=  ( n .s )  ( b l o q u e 1 ) ;  D  ( 6 ,  6 )  =  .5 0 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u es  2  y  4 / 7 ) ;   D  ( 6 ,  6 )  =  .3 3 ,  p  =  ( n .s )  
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( b l o q u e 3 ) ;  D ( 6 ,  6 )  =  .6 6 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 8 / 1 0 ) } {EM +  v s . E4  D ( 6 ,  5 )  =  .5 0 ,  p  =  
( n .s )  ( b l o q u e 1 ) ;   D ( 6 ,  5 )  =  .6 6 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 2 ) ;  D ( 6 ,  5 )  =  .0 0 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 
3 ) ;  D ( 6 ,  5 )  =  .4 6 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 4 / 7 )  ( f i g s . 5 .2 -5 .6 ) .  
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Figura 5.2: Cantidades medias de agua ingeridas por 
l os dif erentes grupos ex perimental es y  grupo c ontrol  
durante el   primer día  postoperatorio ( b l oq ue 1 ) .

Figura 5.3 : Cantidades medias de agua ingeridas por 
l os dif erentes grupos ex perimental es y  grupo c ontrol  
durante el  segundo día postoperatorio ( b l oq ue 2 ) .
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Figura 5.4 : Cantidades medias de agua ingeridas por 
l os dif erentes grupos ex perimental es y  grupo c ontrol  
durante el   tercer día   postoperatorio ( b l oq ue 3 ) .
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INGESTA DE C O M IDA. 
 
E n  c u a n t o  a  l a  i n g es t a  d e a l i m en t o ,  l o s  d a t o s  m á s  r el ev a n t es  f u er o n  l o s  

s i g u i en t es :  
 
D u r a n t e el  d í a  p r eo p er a t o r i o  ( l í n ea  b a s e) ,  n o  s e o b s er v a r o n  d i f er en c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  en t r e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  c o n t r o l  en  l a  i n g es t a  d e 
c o m i d a   {H (  5 ,  3 4 )  =  1 . 2 7 ,  p  =  . 9 3 7 8 } ( f i g .5 .7 .,  d í a  –1 ) . 
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Polidipsia Tuberomamilar (Bloque 8/10)
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Figura 5.5: Cantidades medias de agua ingeridas por 
l os dif erentes grupos ex perimental es y  grupo c ontrol  
durante l os dí as cuarto a séptimo postoperatorios 

( b l oq ue 4 / 7 ) .

Figura 5.6 : Cantidades medias de agua ingeridas por 
l os dif erentes grupos ex perimental es y  grupo c ontrol  
durante l os dí as octavo a  décimo ( b l oq ue 8 / 1 0 ) .
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S i n  em b a r g o ,  c u a n d o  s e c o m p a r ó  el  c o n s u m o  d e a l i m en t o  en t r e t o d o s  l o s  
g r u p o s  l es i o n a d o s  y  el  c o n t r o l  en  g en er a l  en  c a d a  b l o q u e d e d í a s  d es p u é s  d e l a  
i n t er v en c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  s e o b t u v i er o n  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  {Bl o q u e  1  H  ( 5 ,  3 4 )  
=  1 3 .5 3 ,  p  =  .0 1 8 8 } {Bl o q u e  2   H  ( 5 ,  3 4 )  =  2 0 .0 3 ,  p  =  .0 0 1 2 } {Bl o q u e  3  H  ( 5 ,  3 4 )  =  
2 6 .3 4 ,  p  =  .0 0 0 1 } {Bl o q u e  4 / 7  H  ( 5 ,  3 4 )  =  2 7 .6 6 ,  p  =  .0 0 0 0 } {Bl o q u e  8 / 1 0  H  ( 5 ,  3 4 )  
=  2 8 .9 9 ,  p  =  .0 0 0 0 } ( f i g . 5 .7 ) . 

 

 
E s t o s  r es u l t a d o s  p er m i t en  r ea l i z a r  c o m p a r a c i o n es  m á s  d et a l l a d a s  en t r e l o s  

d i f er en t es  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  c o n t r o l  en  c a d a  u n o  d e l o s  b l o q u es  d e d í a s  d e l a  
p r u eb a . L o s  d a t o s  m á s  r el ev a n t es  f u er o n  l o s  s i g u i en t es :  

 
E n  l o s  3  p r i m er o s  d í a s  p o s t l es i ó n  ( b l o q u es  1 ,  2  y  3 )  n o  s e o b s er v a r o n  

d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en  el  c o n s u m o  d e a l i m en t o  en t r e l o s  g r u p o s  
t u b er o m a m i l a r es  y  el  g r u p o  c o n t r o l  ( v er  f i g s . 5 .8 -5 .1 0 ) . 

 
S i n  em b a r g o ,  a  p a r t i r  d el  4 º  d í a  p o s t o p er a t o r i o  ( b l o q u e 4 / 7 )  s e p r o d u c e u n  

i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  l a  c o n d u c t a  d e i n g es t a  d e l o s  g r u p o s  t u b er o m a m i l a r es  
v en t r a l es  ( E 1  y  E 2 )  r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l es i o n a d o {E1  v s .  G C   D ( 5 , 6 )  =  
1 .0 0 ,  p  <  .0 1  ( b l o q u es  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {E2  v s .  G C   D ( 6 , 6 )  =  .8 3 ,  p  <  .0 5  ( b l o q u e 4 / 7 ) ;  
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Figura 5.7: C antidades medias de comida ing eridas por los g rupos ex perimentales y  g rupo control a 
lo larg o de dif erentes bloq ues de días tras la lesión electrolítica correspondiente.
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D ( 6 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  ( b l o q u e 8 / 1 0 )  ( f i g . 5 .1 1 ) . E s t a s  d i f er en c i a s  c o n  r es p ec t o  a l  
g r u p o  c o n t r o l  n o  f u er o n  o b s er v a d a s  en  el  c a s o  d e l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  
m ed i a l es  ( E 3 -E 4 ) {E3  v s .  G C  D ( 6 ,  6 ) =  .1 6 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u es  1 ,  3  y  4 / 7 ) ;  D ( 6 ,  6 )  =  
.3 3 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 2 ) ;  D ( 6 ,  6 )  =  .6 6 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 8 / 1 0 ) } {E4  v s .  G C  D ( 5 ,  6 )  =  
.0 0 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u es  1 ,  2  y  3 ) ;  D ( 5 ,  6 )  =  .4 3 ,  p  =  ( n .s )  ( b l o q u e 4 / 7 ) ;  D ( 5 ,  6 )  =  .6 6 ,  p  
=  ( n .s )  ( b l o q u e 8 / 1 0 )  ( f i g s . 5 .8 -5 .1 2 ) } . 

 
E n  c u a n t o  a l  g r u p o  c o n  l es i o n es  a n ó d i c a s  en  l a  em i n en c i a  m ed i a ,  ha y  q u e 

s eñ a l a r  q u e n o  s ó l o  m o s t r ó  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en  l a  i n g es t a  d e a l i m en t o  c o n  
r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l es i o n a d o  d u r a n t e c a s i  l a  t o t a l i d a d  d e l a  f a s e 
ex p er i m en t a l ,  s i n o  t a m b i é n  en  r el a c i ó n  c o n  l o s  c u a t r o  g r u p o s  t u b er o m a m i l a r es   
{EM +  v s .  E1  D ( 6 ,  5 )  =  1 .0 0 ,   p  <  .0 1  ( b l o q u es  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {EM +  v s .  E2  D ( 6 ,  6 )  =  
1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  ( b l o q u es  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {EM +  v s .  E3  D ( 6 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  
( b l o q u es  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {EM +  v s .  E4  D ( 6 ,  5 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 1  ( b l o q u es  1 ,  2 ,  3 ,  4 / 7  y  
8 / 1 0 ) } { EM +  v s .  G C  D ( 6 ,  6 )  =  1 .0 0 ,    p  <  .0 0 5  ( b l o q u es  2 ,  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 } ( f i g s . 5 .8 -
5 .1 2 ) . 

 
F i n a l m en t e,  el  a n á l i s i s  es t a d í s t i c o  d e l o s  d a t o s  p u s o  d e m a n i f i es t o  q u e 

c o n f o r m e s e s u c ed í a n  l o s  d í a s ,  l a  i n g es t a  d e c o m i d a  s e i n c r em en t a b a  en  l o s  g r u p o s  
t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  E 1 -E 2 ,  es t a b l ec i é n d o s e d i f er en c i a s  n o t a b l es  c o n  l o s  
a n i m a l es  p er t en ec i en t es  a  l o s  g r u p o s  t u b er o m a m i l a r es  m ed i a l es  E 3 -E 4  ( a l g o  s i m i l a r  
o c u r r i ó  c o n  l a  i n g es t a  d e a g u a  c o m o  p u d i m o s  o b s er v a r  a n t er i o r m en t e)  {E1  v s .  E3      
D ( 5 , 6 )  =  .8 3 ,  p  <  .0 5  ( b l o q u e 3 ) ;  D ( 5 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 1  ( b l o q u es  4 / 7  y  8 / 1 0 ) }        
{E1  v s .  E4  D ( 5 ,  5 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 2 5  ( b l o q u es  3 ,  4 / 7  y  8 / 1 0 ) } {E2  v s .  E3  D ( 6 ,  6 )  =  .8 3 ,  
p  <  .0 5  ( b l o q u e 3 ) ;  D ( 6 ,  6 )  =  .8 3 ,  p  <  .0 5  ( b l o q u e 4 / 7 ) } {E2  v s .  E4  D ( 6 ,  5 )  =  1 .0 0 ,  p  <  
.0 1  ( b l o q u es  1 ,  2 ,  3  y  8 / 1 0 ) ;  D ( 6 ,  5 )  =  .8 3 ,  p  <  .0 5  ( b l o q u e 4 / 7 ) ( f i g s . 5 .8 -5 .1 2 ) } . 
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Figura 5.8 : Cantidades medias de al imento 
c onsumidas por l os dif erentes grupos ex perimental es y  

grupo c ontrol  durante el  primer dí a postoperatorio 
( b l oq ue 1 ) .

Figura 5.9 : Cantidades medias de al imento 
c onsumidas por l os dif erentes grupos ex perimental es y  
grupo c ontrol  durante el  segundo dí a postoperatoio 

( b l oq ue 2 ) .

Figura 5.1 0 :  Cantidades medias de alimento 
consumidas por los diferentes grupos experimentales y 

grupo control durante el tercer día postoperatorio 
(bloque 2).
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2 ª  F a s e  Ex p e r i m e n t a l .  T r a t a m i e n t o s  D i p s o g é n i c o s .  
 
C o m o  s e s eñ a l ó  en  l a  I n t r o d u c c i ó n  d e es t e c a p í t u l o ,  ex i s t e l a  p o s i b i l i d a d  d e 

q u e l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  p u ed a  ex p l i c a r s e en  f u n c i ó n  d e a l g u n a  a l t er a c i ó n  en  
l o s  p r o c es o s  ho m eo s t á t i c o s  d e l a  r eg u l a c i ó n  d e f l u i d o s ,  p o r  ej em p l o  en  l o s  
m ec a n i s m o s  q u e s e en c a r g a n  d e c o n t r o l a r  l a s  p o s i b l es  v a r i a c i o n es  en  l a  o s m o l a r i d a d  
p l a s m á t i c a . 

 
I n i c i a l m en t e y  c o n  el  o b j et i v o  d e es t u d i a r  es t e p u n t o ,  s e ex a m i n ó  l a  r ea c c i ó n  

d e l o s  a n i m a l es  ( c o n d u c t a  d e i n g es t a  d e l í q u i d o s )  a n t e l a  i n d u c c i ó n  d e d es eq u i l i b r i o s  
r eg u l a t o r i o s  p r o v o c a d o s  p o r  d i v er s o s  t r a t a m i en t o s  o s m ó t i c o s ;  c o n c r et a m en t e C l N a  y  
s a c a r o s a  en  c o n c en t r a c i o n es  hi p er t ó n i c a s . 

EM+ E1 E2 E3 E4 GC
EM+ ** ** ** ** **
E1 ** ** **
E2 * * *
E3
E4
GC

** p<0.01 *   p<0.05

EM+ E1 E2 E3 E4 GC
EM+ ** ** ** ** **
E1 ** ** **
E2 ** **
E3
E4
GC

** p<0.01 *   p<0.05

Consumo de Alimento (Bloque 4/7)

0

10

20

30

40

50

60

EM+ E1 E2 E3 E4 GC

Grupos

co
m

id
a 

in
ge

ri
da

 (g
r.

)

Consumo de Alimento (Bloque 8/10)

0

10

20

30

40

50

60

EM+ E1 E2 E3 E4 GC

Grupos

co
m

id
a 

in
ge

ri
da

 (g
r.

)

Figura 5.1 1 : Cantidades medias de al imento 
c onsumidas por l os dif erentes grupos ex perimental es y  

grupo c ontrol  durante l os dí as cuarto a séptimo 
postoperatorios ( b l oq ue 4 / 7 ) .

Figura 5.1 2: Cantidades medias de al imento 
c onsumidas por l os dif erentes grupos ex perimental es y  

grupo c ontrol  durante l os dí as octavo a décimo 
postoperatorios ( b l oq ue 8 / 1 0 ) .
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E l  ef ec t o  d es en c a d en a n t e d e es t o s  p r o d u c t o s  t a m b i é n  f u e o b s er v a d o  en  el  
g r u p o  c o n t r o l ,  c o m p a r á n d o l o  p a r a  el l o  c o n  l o s  r es u l t a d o s  o b t en i d o s  t r a s  l a  i n f u s i ó n  
d e u n a  s o l u c i ó n  n eu t r a  {i n y ec c i ó n  f i c t i c i a  ( f i c t i c i a  I ) ( a g u a  d es t i l a d a ) } . A s í ,  s e p u d o  
c o n s t a t a r  q u e t a n t o  el  C l N a  c o m o  l a  s a c a r o s a  i n d u j er o n  u n a  m a y o r  t o m a  d e a g u a  q u e 
l a  s u s t a n c i a  c o n t r o l  ( a g u a  d es t i l a d a )  { C l N a  v s . F i c t i c i a   Z  =  2 .2 0 ,  p  =  .0 2 } { S a c a r o s a  
v s . F i c t i c i a   Z  =  2 .2 0 ,  p  =  .0 2 } ( f i g . 5 .1 3 ) . 

 
A l  l l ev a r  a  c a b o  el  a n á l i s i s  d e l o s  d i f er en t es  g r u p o s  p a r a  c a d a  t i p o  d e 

t r a t a m i en t o  o s m ó t i c o ,  s e o b s er v a n  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  
ú n i c a m en t e p a r a  l a  c o n d i c i ó n  d e C l N a  hi p er t ó n i c o  { C l N a   H ( 5 , 3 4 )  =  2 7 .8 2 ,               
p  =  .0 0 0 0 } ,  p er o  n o  p a r a  l a  s a c a r o s a  { S a c a r o s a     H ( 5 , 3 4 )  =  5 .4 9 ,  p  =  .3 5 } . 

 
U n  es t u d i o  m á s  d et a l l a d o  d e l o s  r es u l t a d o s  r ev el ó  q u e l o s  a n i m a l es  

t u b er o m a m i l a r es  m ed i a l es  E 3 -E 4  a s í  c o m o  el  g r u p o  T M V  E 2  m o s t r a r o n  r es p u es t a s  
d i f er en c i a l es  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  d es p u é s  d e l a  i n y ec c i ó n  
d e C l N a  {E2  v s . G C   D ( 6 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5 } {E3  v s . G C   D ( 6 , 6 )  =  1 .0 0 ,                  
p  <  .0 0 5 } {E4  v s . G C   D ( 5 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 1 } ( f i g . 5 .1 4 ) . 

 
E s  m á s ,  l a  c o n d u c t a  d i p s o g é n i c a  o b s er v a d a  en  el  g r u p o  T M M  E 3 -E 4  t r a s  l a  

a d m i n i s t r a c i ó n  d e C l N a  f u e t a m b i é n  s i g n i f i c a t i v a m en t e s u p er i o r  a  l a  d es a r r o l l a d a  p o r  
l o s  a n i m a l es  l es i o n a d o s  en  l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  {E3  v s . E1          
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Figura 5.13: Cantidades medias de agua 
inger idas p o r  el  gr up o  c o ntr o l  en r esp uesta a 
l o s tr atamiento s dip so gé nic o s o smó tic o s c o n 

Cl N a y  S ac ar o sa.
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D ( 6 , 5 )  =  0 .0 ,  p  =  .0 1 ;  E3  v s . E2   D ( 6 , 6 )  =  .0 0 ,  p  <  .0 5 } {E4  v s . E1   D ( 5 , 5 )  =  0 .0 ,         
p  <  .0 2 5 ;  E4  v s . E2   D ( 5 , 6 )  =  0 .0 ,  p  <  .0 1 } ( f i g . 5 .1 4 ) . 

 

 
S i n  em b a r g o ,  es t o s  r es u l t a d o s  c o m o  s e i n d i c ó  m á s  a r r i b a  n o  f u er o n  

s i g n i f i c a t i v o s  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  d e s a c a r o s a . E n  es t e c a s o  n o  
ex i s t i er o n  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  en t r e l o s  d i v er s o s  g r u p o s  
ex p er i m en t a l es  t u b er o m a m i l a r es  y  g r u p o  c o n t r o l ,  a s í  c o m o  en t r e l o s  a n i m a l e s  
t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  y  m ed i a l es  {E1  v s . G C   D ( 5 , 6 )  =  .1 3 ,  p  =  ( n .s ) ;  E2  v s . 
G C   D ( 6 , 6 )  =  .1 6 ,  p  =  ( n .s ) ;  E3  v s . G C   D ( 6 , 6 )  =  .5 0 ,  p  =  ( n .s ) ;  E4  v s . G C   D ( 5 , 6 ) =  
.2 0 ,  p  =  ( n .s ) } {E1  v s . E3   D ( 5 , 6 )  =  .0 0 ,  p  =  ( n .s ) ;  E1  v s . E4   D ( 5 , 5 )  =  .2 0 ,    p  =  ( n .s ) ;  
E2  v s . E3   D ( 6 , 6 )  =  .0 0 ,  p  =  ( n .s ) ;  E2  v s . E4   D ( 6 , 5 )  =  .1 3 ,  p  =  ( n .s ) } ( f i g . 5 .1 5 ) . 
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Figura 5.14: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupo c ontrol en 

respuesta al tratamiento c on ClN a.
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Figura 5.15: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupo c ontrol en 

respuesta al tratamiento c on S ac arosa.
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Figura 5.16: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupo c ontrol en 

respuesta al tratamiento c on P E G .

Figura 5.17 : Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupo c ontrol en 
respuesta al tratamiento c on agua destilada ( F ic tic ia I ) .
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Figura 5.18 : Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupo c ontrol en 

respuesta al tratamiento c on agua destilada ( F ic tic ia I I ) .
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U n  hec ho  q u e l l a m a  p o d er o s a m en t e l a  a t en c i ó n  es  q u e s i  b i en  el  g r u p o  
d i a b é t i c o  E M +  m o s t r ó  u n  i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  el  c o n s u m o  d e a g u a  en  
r el a c i ó n  a l  g r u p o  c o n t r o l  d e f a l s a  l es i ó n  t r a s  l a  i n y ec c i ó n  f i c t i c i a  ( f i c t i c i a  I )  { D  ( 6 ,  6 )  
=  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5  } ,  a ho r a  n o  s e o b s er v ó  u n a  r es p u es t a  d i f er en c i a l  a n t e n i n g u n o  d e l o s  
t r a t a m i en t o s  o s m ó t i c o s  {EM +  v s . G C  (C l N a )  D ( 6 , 6 )  =  .6 6 ,  p  =  ( n .s ) } {EM +  v s . G C  
(s a c a r o s a )  D ( 6 , 6 )  =  .3 3 ,  p  =  ( n .s ) } ( f i g s . 5 .1 4 -5 .1 5 ) . 

 
F i n a l m en t e,  u n  ú l t i m o  o b j et i v o  d el  p r es en t e t r a b a j o  ex p er i m en t a l  c o n s i s t í a  en  

ev a l u a r  ha s t a  q u é  p u n t o  l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  p u ed e es t a r  r el a c i o n a d a  c o n  l o s  
m ec a n i s m o s  v o l é m i c o s  q u e r eg u l a n  l a  i n g es t a  d e l í q u i d o s . P a r a  el l o ,  s e ex a m i n ó  l a  
r ea c c i ó n  d e l o s  a n i m a l es  ( c o n d u c t a  d e i n g es t a  d e l í q u i d o s )  a n t e l a  i n d u c c i ó n  d e 
d es eq u i l i b r i o s  p r o v o c a d o s  p o r  l o s  t r a t a m i en t o s  v o l é m i c o s . 

 
E n  es t e c a s o ,  s e em p l eó  el  g l i c o l  d e p o l i et i l en o ,  u n  c o l o i d e c o n  p r o p i ed a d es  

d i p s o g é n i c a s  c o m o  ha  q u ed a d o  p u es t o  d e m a n i f i es t o  en  el  p r es en t e es t u d i o ,  en  el  c u a l  
el  g r u p o  c o n t r o l  i n g i r i ó  u n a  m a y o r  c a n t i d a d  d e a g u a  q u e d es p u é s  d e l a  i n f u s i ó n  d e l a  
s u s t a n c i a  n eu t r a  {( F i c t i c i a  I I ) ( a g u a  d es t i l a d a ) }  { Z  =  2 .2 0 ,  p  =  .0 2 } ( f i g . 5 .1 9 ) . 

 
A l  a n a l i z a r  l a s  p o s i b l es  d i f er en c i a s  en t r e l o s  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  l es i ó n  

f i c t i c i a  ( G C )  a n t e d i c ho  t r a t a m i en t o  v o l é m i c o ,  el  a n á l i s i s  g l o b a l  d e l o s  d a t o s  n o  
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Figura 5.19: Cantidad media de 
ag u a ing er ida p o r  el  g r u p o  c o ntr o l  en 
r es p u es ta al  tr atamiento  dip s o g é nic o  

v o l é mic o  c o n P E G .
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r ev el ó  r es p u es t a s  d i f er en c i a l es  en t r e l o s  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  y  c o n t r o l {H  ( 5 ,  3 4 )  =  
5 .1 1 ,  p  =  .4 0 )  ( f i g . 5 .1 6 ) .  

 
S e v u el v e a  c o n s t a t a r  u n a  v ez  m á s  q u e el  g r u p o  d i a b é t i c o  E M + ,  s i  b i en  

m u es t r a  u n a  r es p u es t a  m a y o r  d u r a n t e l a  s i t u a c i ó n  f i c t i c i a  ( f i c t i c i a  I I )  q u e el  g r u p o  n o  
l es i o n a d o   {D  ( 6 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5 ) ,  é s t a  n o  s e m a n t i en e a n t e l a  m a n i p u l a c i ó n  d e 
t i p o  v o l é m i c o  { D  ( 6 ,  6 )  =   .3 3 ,  p  =  ( n .s ) } ( f i g s . 5 .1 6  y  5 .1 8 ) . 

 
 
D i s c u s i ó n .  
 
L o s  r es u l t a d o s  o b t en i d o s  en  el  p r es en t e ex p er i m en t o  c o n f i r m a n  q u e l a s  

l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  d e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  i n d u c en  p o l i d i p s i a ,  
r ep r o d u c i en d o  a s í  l o s  ef ec t o s  o b t en i d o s  en  el  p r i m er  c a p í t u l o  ( f i g . 5 .1 ) . 

 
 D e n u ev o  s e v u el v en  a  c o n s t a t a r  u n a  s er i e d e d i f er en c i a s  en  l a s  c a r a c t er í s t i c a s  

d e l a  hi p er d i p s i a  en  f u n c i ó n  d e l a  l o c a l i z a c i ó n  a n a t ó m i c a  d e l a  l es i ó n  el ec t r o l í t i c a . 
A s í ,  s i  b i en  el  d a ñ o  p r o d u c i d o  en  l a  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r  v en t r a l  p r o d u c e u n a  
i n g es t a  d e a g u a  el ev a d a  en  l o s  a n i m a l es ,  é s t a  n o  es  t a n  p o t en t e n i  i n m ed i a t a  c o m o  l a  
m a n i f es t a d a  p o r  el  g r u p o  t u b er o m a m i l a r  m ed i a l . P o r  s u  p a r t e,  l o s  a n i m a l es  d i a b é t i c o s  
( l es i ó n  a n ó d i c a  en  l a  em i n en c i a  m ed i a )  s i  b i en  m u es t r a n  u n a  m a y o r  r es p u es t a  
p o l i d í p s i c a  t r a s  l a  l es i ó n ,  é s t a  n o  l l eg a  a  a l c a n z a r  v a l o r es  s i g n i f i c a t i v o s  c o n  r es p ec t o  a  
l o s  g r u p o s  E 3  y  E 4  en  n i n g u n o  d e l o s  d í a s  d el  ex p er i m en t o  ( f i g . 5 .1 ) .  

 
E n  el  o t r o  a p a r t a d o  r eg u l a t o r i o ,  y  c o m o  y a  s e ha b í a  d es c r i t o  en  l o s  es t u d i o s  

p r ev i o s ,  l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  d e l o s  g r u p o s  t u b er o m a m i l a r es  v en t r a l es  ( E 1 -E 2 )  
p r o d u j er o n  u n  i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  l a  i n g es t a  d e c o m i d a  ( f i g . 5 .7 ) . 

 
L a  hi p er f a g i a  o b s er v a d a  m o s t r ó  u n a  p r o g r es i ó n  a  l o  l a r g o  d e l o s  d í a s  d e l a  

p r u eb a ,  s i m i l a r  a  l o  q u e y a  s u c ed i er a  c o n  l a  c o n d u c t a  hi p er d í p s i c a  d e es t o s  a n i m a l es . 
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E n  r es u m en ,  es t o s  r es u l t a d o s  r a t i f i c a n  u n a  v ez  m á s ,  q u e l a s  l es i o n es  
el ec t r o l í t i c a s  d e l a  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r  p r o d u c en  u n a  s er i e d e a l t er a c i o n es  en  l o s  
m ec a n i s m o s  r eg u l a t o r i o s  hí d r i c o s  y  n u t r i t i v o s . 

 
A ho r a  b i en ,  y  c o m o  y a  s e ha  s eñ a l a d o ,  u n o  d e l o s  p r i n c i p a l es  o b j et i v o s  d e l  

p r es en t e ex p er i m en t o  c o n s i s t í a  en  c o n o c er  s i  l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  y  d i a b é t i c a  
p o d í a n  s er  a n a l i z a d a s  en  el  c o n t ex t o  d e l o s  p r o c es o s  ho m eo s t á t i c o s  i m p l i c a d o s  en  l a  
r eg u l a c i ó n  hi d r o m i n er a l . 

 
E x i s t e l a  p o s i b i l i d a d  d e q u e el  el ev a d o  c o n s u m o  d e a g u a  o b s er v a d o  t r a s  l a s  

l es i o n es  d e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es ,  p u ed a  d ep en d er  en  c i er t o  m o d o  d e a l g u n a  
a n o m a l í a  en  l o s  c i r c u i t o s  c er eb r a l es  i m p l i c a d o s  en  l a  r eg u l a c i ó n  o s m ó t i c a  d e f l u i d o s . 
S i n  em b a r g o ,  l o s  r es u l t a d o s  o b t en i d o s  p a r ec en  d es c a r t a r  es t a  i n t er p r et a c i ó n . E n  es t e 
s en t i d o ,  s e ha  p o d i d o  c o m p r o b a r  q u e l o s  a n i m a l es  ex p er i m en t a l es  t u b er o m a m i l a r es  y  
el  g r u p o  c o n t r o l  n o  m u es t r a n  d i f er en c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  t r a s  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  p er i f é r i c a  d e s a c a r o s a  hi p er t ó n i c a  ( f i g . 5 .1 5 ) . 

 
E n  c u a l q u i er  c a s o ,  el  hec ho  d e q u e l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  n o  p u ed a  s er  

ex p l i c a d a  en  f u n c i ó n  d e a l g u n a  a l t er a c i ó n  en  l o s  p r o c es o s  r eg u l a t o r i o s  o s m ó t i c o s  
i n d u c i d o s  p o r  s a c a r o s a ,  n o  d es c a r t a  o t r a s  p o s i b i l i d a d es ,  s o b r e t o d o  a  p a r t i r  d e l o s  
r es u l t a d o s  o b t en i d o s  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p er i t o n ea l  ( i .p )  d e C l N a  hi p er t ó n i c o  
q u e m u es t r a n  u n a  r es p u es t a  d i p s o g é n i c a  s i g n i f i c a t i v a m en t e s u p er i o r  d el  g r u p o  
t u b er o m a m i l a r  m ed i a l  ( E 3 -E 4 )  y  g r u p o  t u b er o m a m i l a r  v en t r a l  r o s t r a l  E 2  c o n  
r es p ec t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  ( f i g . 5 .1 4 ) . 

 
D a d o  q u e,  c o n f o r m e a  l o s  r es u l t a d o s  o b t en i d o s  c o n  l a  s a c a r o s a ,  s u  

ex p l i c a c i ó n  en  t é r m i n o s  o s m ó t i c o s  d eb e s er  d es c a r t a d a ,  c a b e l a  p o s i b i l i d a d  d e q u e l a  
p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  p u ed a  es t a r  r el a c i o n a d a  d e u n a  u  o t r a  f o r m a  c o n  l o s  
m ec a n i s m o s  c er eb r a l es  i m p l i c a d o s  en  el  c o n t r o l  d e l o s  n i v el es  i n t er n o s  d e s o d i o  
c o r p o r a l . E n  es t e s en t i d o ,  s e ha  o b s er v a d o  u n  i n c r em en t o  en  l a  a c t i v i d a d  c el u l a r  d e l  
g r u p o  T M M  en  s i t u a c i o n es  d e ex p a n s i ó n  d e v o l u m en  ex t r a c el u l a r  q u e,  c o m o  s e s a b e,  
c o r r el a c i o n a n  c o n  v a l o r es  el ev a d o s  en  es t e el ec t r o l i t o  ( L u c k m a n  et  a l .,  1 9 9 7 ) . 
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E s t a  c i r c u n s t a n c i a  p o d r í a  es t a r  r el a c i o n a d a  c o n  l a s  c a r a c t er í s t i c a s  
m o r f o l ó g i c a s  d e l a s  n eu r o n a s  t u b er o m a m i l a r es ,  c o n  a m p l i a s  r a m i f i c a c i o n es  
d en d r í t i c a s  q u e s e ex t i en d en  p o r  l a  c a p a  ep en d i m a l  d e l a  s u p er f i c i e v en t r a l  d e l  
c er eb r o  y  r ec es o  m a m i l a r ,  y  q u e l es  p er m i t i r í a n  d et ec t a r  y  r es p o n d er  a n t e 
d et er m i n a d a s  m o l é c u l a s  y  s u s t a n c i a s  n eu r o a c t i v a s  p r es en t es  en  el  L C F  ( E r i c s o n  et  
a l .,  1 9 8 7 ;  R ei n er  et  a l .,  1 9 8 7 ;  W a t a n a b e et  a l .,  1 9 8 4 ) . E n  es t e s en t i d o ,  v a r i o s  a u t o r es  
ha n  p r o p u es t o  l a  ex i s t en c i a  d e u n a  s er i e d e s en s o r es  o  r ec ep t o r es  a l  i o n  s o d i o  en  l a  
v ec i n d a d  d e l a  p a r ed  d el  I I I  v en t r í c u l o  y  en  c o n t a c t o  d i r ec t o  c o n  el  l í q u i d o  
c ef a l o r r á q u i d eo  q u e s er í a n  a c t i v a d o s  a n t e l o s  a u m en t o s  en  l a  t o n i c i d a d  d el  p l a s m a  
( A n d er s o n  et  a l .,  1 9 6 7 ;  A n d er s o n  y  O l s s o n ,  1 9 7 3 ,  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8 ) . 

 
A  es t a s  o b s er v a c i o n es  i n i c i a l es  c a b en  a ñ a d i r  l a s  es t r ec ha s  c o n ex i o n es  

a n a t ó m i c a s  ex i s t en t es  en t r e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es  y  a l g u n a s  r eg i o n es  d e l  
hi p o t á l a m o  a n t er i o r  r el a c i o n a d a s  c o n  l a  d et ec c i ó n  y  c o n t r o l  d e l o s  i n c r em en t o s  en  l a  
c o n c en t r a c i ó n  p l a s m á t i c a ,  en  d o n d e el  s o d i o  s u el e o c u p a r  u n  p a p el  f u n d a m en t a l  
( A k i n s  et  a l .,  1 9 9 0 ;  B ea l er  et  a l .,  1 9 9 9 ;  B r o w n  et  a l .,  2 0 0 1 ;  H a n  et  a l .,  1 9 9 6 ;  H a t t o n  
1 9 9 0 ;  J o hn s o n  et  a l .,  1 9 9 7 ;  K j a er  et  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ;  K n i g g e et  a l .,  1 9 9 9 ;  M c k i n l ey  et  
a l .,  1 9 9 4 ;  M o s es  et  a l .,  1 9 9 2 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8 ;  S l a d ek  et  a l .,  1 9 9 4 ;  W a l t er s  et  a l .,  
1 9 7 4 ;  X u  et  a l .,  1 9 9 6 ) . 

 
E s  m á s ,  ex i s t en  p r u eb a s  ex p er i m en t a l es  q u e d em u es t r a n  c ó m o  a l g u n a s  

m a n i p u l a c i o n es  en  el  s i s t em a  n er v i o s o  c en t r a l ,  es p ec i a l m en t e en  el  hi p o t á l a m o  
p o s t er i o r  ( r eg i ó n  d e l a  q u e f o r m a n  p a r t e l o s  n ú c l eo s  t u b er o m a m i l a r es )  a f ec t a n  a  l o s  
n i v el es  i n t er n o s  d e s o d i o ,  p r o v o c a n d o  en  m u c ho s  c a s o s  l a  a p a r i c i ó n  d e c u a d r o s  
p o l i d í p s i c o s  t a n t o  en  s er es  hu m a n o s  c o m o  a n i m a l es  ( B a c i c  et  a l .,  1 9 9 9 ;  B l a c k b u r n  et  
a l .,  1 9 9 5 ;  B r i es s  et  a l .,  1 9 9 8 ;  C o r t ,  1 9 6 3 ;  D i r i n g er  et  a l .,  1 9 9 1 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 7 9 ;  
H en es s y  et  a l .,  1 9 7 7 ;  M o r a l es  y  P u er t o ,  1 9 8 6 ;  N a t c hef f  et  a l .,  1 9 7 5 ;  S ec k l  et  a l .,  
1 9 8 7 ;  T ej ed o r  d el  R ea l  et  a l .,  1 9 7 2 ;  W i j d i c k s  et  a l .,  1 9 9 1 ) . 

 
E n  es t e s en t i d o ,  l o r  t r a b a j o s  ex p er i m en t a l es  l l ev a d o s  a  c a b o  en  n u es t r o  

l a b o r a t o r i o  p o r  M o r a l es  y  P u er t o  ( 1 9 8 8 ) ,  u t i l i z a n d o  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  en  l a  
r eg i ó n  m a m i l a r ,  g en er a r o n  u n a  m a r c a d a  p o l i d i p s i a  q u e f u e i n t er p r et a d a  en  t é r m i n o s  
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d e a l g u n a  a l t er a c i ó n  en  l a  r eg u l a c i ó n  hi d r o m i n er a l  d e l o s  f l u i d o s  i n t er n o s ,  d a d a  l a  
r es p u es t a  d i f er en c i a l  en  l a  i n g es t a  d e a g u a  o b s er v a d a  en  el  g r u p o  m a m i l a r  r es p ec t o  a l  
g r u p o  c o n t r o l  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p er i f é r i c a  ( i .p )  d e u n a  s o l u c i ó n  hi p er t ó n i c a  d e 
C l N a . 

 
A ho r a ,  el  p r es en t e es t u d i o  v i en e a  c o n f i r m a r  y  a  a m p l i a r  l o s  r es u l t a d o s  

o b t en i d o s  en  a q u el l a  i n v es t i g a c i ó n ,  a l  es t a b l ec er  c o n c r et a m en t e l a s  es t r u c t u r a s  
a n a t ó m i c a s  i m p l i c a d a s  en  es t e p r o c es o  c o m p o r t a m en t a l . E n  ef ec t o ,  c o n f o r m e a  l o s  
d a t o s  q u e a c a b a m o s  d e p r es en t a r  s o n  l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  d e l o s  n ú c l eo s  
t u b er o m a m i l a r es  m ed i a l es  ( E 3  y  E 4 )  y  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r  v en t r a l  r o s t r a l  ( E 2 )  l a s  
q u e p r o d u c en  u n a  a l t er a c i ó n  en  l o s  m ec a n i s m o s  r eg u l a t o r i o s  d e s o d i o  en  el  
o r g a n i s m o ,  y  c u y a  c o n s ec u en c i a  c o n d u c t u a l  s e m a n i f i es t a  en  u n a  ex c es i v a  i n g es t a  d e 
a g u a . 

 
E s t a s  o b s er v a c i o n es  es t á n  en  c o n c o r d a n c i a  c o n  l o s  es t u d i o s  q u e ha n  

d em o s t r a d o  u n a  r el a c i ó n  en t r e l a s  c é l u l a s  t u b er o m a m i l a r es  y  l o s  n i v el es  d e s o d i o  
ex t r a c el u l a r  ( B a l m en t  et  a l .,  1 9 8 0 ;  B ea l er  et  a l .,  1 9 9 9 ;  C hi r i g u er  et  a l .,  2 0 0 1 ;  H u s s y  
et  a l .,  2 0 0 0 ;  K j a er  et  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  M c K i n l ey  et  a l .,  1 9 8 3 ;  S ha r e et  a l .,  2 0 0 0 ;  
S o a r es  et  a l .,  1 9 9 9 ) . 

 
P o d r í a  i n t er p r et a r s e,  q u e el  ef ec t o  d i f er en c i a l  o b t en i d o  en  l a  p r u eb a  c o n  C l N a  

p o r  p a r t e d e a l g u n o  d e l o s  g r u p o s  ex p er i m en t a l es  es  d eb i d o  s i m p l em en t e a  l a  
i n t er r u p c i ó n  d e v í a s  y / o  l a  d es t r u c c i ó n  d e c u er p o s  c el u l a r es  d e l o s  o t r o s  n ú c l eo s  
t u b er o m a m i l a r es  q u e s e en c u en t r a n  p r ó x i m o s  a n a t ó m i c a m en t e. 

 
E s t a  p o s i b i l i d a d  p u ed e s er  d es c a r t a d a  s i  n o s  a t en em o s  a  l o s  r es u l t a d o s  

o b t en i d o s  en  el  p r es en t e t r a b a j o  d e i n v es t i g a c i ó n ,  d o n d e q u ed a  p u es t o  d e m a n i f i es t o  
q u e l a s  l es i o n es  c i r c u n s c r i t a s  a  d i f er en t es  z o n a s  d e l a  r eg i ó n  t u b er o m a m i l a r ,  t a n t o  a  
n i v el  v en t r a l  ( E 1  y  E 2 )  c o m o  a  n i v el  m ed i a l  ( E 3  y  E 4 ) ,  p r o v o c a n  u n a  s er i e d e 
c u a d r o s  o  p a t r o n es  en  el  c o n s u m o  d e a g u a  c o n  c a r a c t er í s t i c a s  b i en  d i f er en c i a d a s  
t a n t o  c u a n t i t a t i v a  c o m o  c u a l i t a t i v a m en t e,  c o m o  y a  ha  q u ed a d o  r ef l ej a d o  
a n t er i o r m en t e. 
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E n  o t r o  o r d en  d e c o s a s ,  y  p o r  l o  q u e r es p ec t a  a  l o s  d a t o s  o b s er v a d o s  en  es t e 
ex p er i m en t o  s o b r e el  ef ec t o  p r o d u c i d o  p o r  l o s  d i v er s o s  t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s  
o s m ó t i c o s  ( C l N a  y  s a c a r o s a )  en  el  g r u p o  d e d i a b et es  i n s í p i d a  ( E M + ) ,  s e p u ed e 
p r o p o n er  q u e l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  y  l a  hi p er d i p s i a  i n d u c i d a  p o r  l es i ó n  en  l a  
em i n en c i a  m ed i a  d eb er í a n  s er  c o n s i d er a d a s  c o m o  m a n i f es t a c i o n es  p r o p i a s  d e d o s  
en t i d a d es  d i f er en t es .  

 
A l  c o n t r a r i o  d e l o  s u c ed i d o  en  l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  m ed i a l es  ( E 3 -

E 4 )  y  E 2  q u e s e c a r a c t er i z a n  p o r  s er  a l t a m en t e s en s i b l es  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e l a s  
s o l u c i o n es  s a l i n a s  hi p er t ó n i c a s  ( C l N a ) ,  l o s  s u j et o s  d i a b é t i c o s  c o n  l es i ó n  el ec t r o l í t i c a  
a n ó d i c a  en  l a  E M +  n o  s ó l o  n o  r es p o n d en  d e m a n er a  s i g n i f i c a t i v a  ( r es p ec t o  d el  g r u p o  
c o n t r o l )  a  n i n g u n o  d e l o s  t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s  o s m ó t i c o s  i m p l i c a d o s  ( C l N a  y  
s a c a r o s a )  s i n o  q u e l a  i n g es t a  d e a g u a  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p er i f é r i c a  d e C l N a  es  
i n f er i o r  a  l a  o b s er v a d a  en  l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  m ed i a l es  ( E 3 -E 4 )  ( f i g . 5 .1 4 -
5 .1 5 ) . 

 
U n a  i n t er p r et a c i ó n  i n i c i a l  d e es t o s  r es u l t a d o s  s e p o d r í a  o b t en er  a  p a r t i r  d e l o s  

es t u d i o s  d e R o b er t s o n  ( 1 9 8 3 ) ,  q u i en  ha  o b s er v a d o  u n a  c i er t a  i n c a p a c i d a d  d e l o s  
a n i m a l es  d i a b é t i c o s  p a r a  r es p o n d er  a d ec u a d a m en t e a  l o s  c a m b i o s  o  v a r i a c i o n es  
o s m o l a r es . 

 
S i n  em b a r g o ,  es t a  i n t er p r et a c i ó n  p u ed e n o  s er  a d ec u a d a  d e a c u er d o  c o n  l o s  

n u ev o s  d a t o s  q u e ha n  i d o  a p a r ec i en d o  en  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s .  
 
E n  ef ec t o ,  c o m o  y a  ha  q u ed a d o  r ef l ej a d o  a  l o  l a r g o  d el  p r es en t e t r a b a j o  d e 

i n v es t i g a c i ó n  l o s  a n i m a l es  d i a b é t i c o s  t i en en  a l t er a d o s  l o s  m ec a n i s m o s  r es p o n s a b l es  
d e l a  c o n s er v a c i ó n  d e f l u i d o s ,  a  l o  q u e ha y  q u e a ñ a d i r  u n  a u m en t o  c o n s i d er a b l e en  l a  
o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  ( hi p er n a t r em i a ) ,  p r o v o c a d o  f u n d a m en t a l m en t e p o r  u n  
i n c r em en t o  s i g n i f i c a t i v o  en  l o s  n i v el es  d e s o d i o  c o r p o r a l  ( B a c i c  et  a l .,  1 9 9 9 ;  B r i m b l e 
et  a l .,  1 9 9 1 ;  B r o n s t ei n  et  a l .,  2 0 0 0 ;  E d w a r d s  et  a l .,  1 9 8 4 ;  F r i ed m a n  et  a l .,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  
H o l l i n s hea d  et  a l .,  1 9 6 4 ;  H u a n g  et  a l .,  1 9 9 6 ;  K a v el a a r s  et  a l .,  2 0 0 1 ;  L a s z l o  et  a l .,  
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1 9 6 6 ;  M a n  et  a l .,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  P i v o n el l o  et  a l .,  2 0 0 0 ;  P r i c e et  a l .,  2 0 0 0 ;  
R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S a b o r i o  et  a l .,  2 0 0 0 ;  S ec k l  et  a l .,  1 9 9 2 ;  S w a n n  et  a l .,  1 9 3 9 ) . 

 
E s t a s  d o s  c i r c u n s t a n c i a s  ha c en  q u e es t o s  a n i m a l es  en  c o n d i c i o n es  n o r m a l es  

( a d  l i b i t u m )  d eb a n  i n g er i r  g r a n d es  c a n t i d a d es  d e a g u a  c o n  el  o b j et i v o  d e c o n t r a r es t a r  
l o s  d é f i c i t s  v o l é m i c o s  ( p o l i u r i a )  y  o s m ó t i c o s  ( hi p er n a t r em i a )  q u e p a d ec en .  

 
S i  a  es t a s  d i f i c u l t a d es  r eg u l a t o r i a s  s e l e a ñ a d e el  d es eq u i l i b r i o  o s m o l a r  t a n  

a c u s a d o  a l  q u e s e v en  s o m et i d o s  l o s  a n i m a l es  c o n  D I  ( E M + )  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e 
2 M  C l N a  ( c o n c en t r a c i ó n  s u p er i o r  a  l a  d el  a g u a  d el  m a r )  y  2 M  d e s a c a r o s a  
hi p er t ó n i c a ,  en t o n c es  c a b r í a  es p er a r  q u e s u r j a n  u n a  s er i e d e r es p u es t a s  f i s i o l ó g i c a s  y  
c o m p o r t a m en t a l es  q u e t r a t en  d e r ees t a b l ec er  l a s  a l t er a c i o n es  hi d r o m i n er a l es  q u e s e 
l es  ha  i m p u es t o . D e hec ho ,  v a r i o s  t r a b a j o s  ex p er i m en t a l es  ha n  c o m p r o b a d o  c ó m o  
a n i m a l es  ( p er r o s )  c o n  d a ñ o  o  l es i o n es  en  el  s i s t em a  n eu r o hi p o f i s a r i o  ( S O N -
P A V / H i p ó f i s i s  p o s t er i o r )  f u er o n  c a p a c es  d e m o s t r a r  u n a  r es p u es t a  a n t i d i u r é t i c a  t r a s  
l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e p r o d u c t o s  d i p s o g é n i c o s  o s m ó t i c o s  en  c o n c en t r a c i o n es  
hi p er t ó n i c a s  ( B r o o k s  et  a l .,  1 9 5 8 ) . L a  p r es en c i a  d e c é l u l a s  i n t a c t a s  en  el  S O N  y  P A V  
d e es t o s  s u j et o s  hi p o f i s ec t o m i z a d o s ,  r ev el a d a  p o r  es t u d i o s  hi s t o l ó g i c o s  p o s t m o r t en  
p o d r í a  ex p l i c a r  es t o s  r es u l t a d o s  ( B r o n s t ei n  et  a l .,  2 0 0 0 ;  B r o o k s  et  a l .,  1 9 5 8 ;  D o ha n i c s  
et  a l .,  1 9 9 2 ;  H ei n b ec k er  et  a l .,  1 9 4 1 ;  H u a n g  et  a l .,  1 9 9 6 ;  K a w a m o t o  et  a l .,  1 9 8 5 ;  
O ` C o n n o r ,  1 9 4 6 ) . 

 
P o r  o t r a  p a r t e,  y  d en t r o  d el  m i s m o  c o n t ex t o ,  es  u n  hec ho  b i en  c o n o c i d o  q u e l a  

a d m i n i s t r a c i ó n  d e u n a  s o l u c i ó n  s a l i n a  hi p er t ó n i c a  p o d r í a  f a c i l i t a r  u n a  m a y o r  
r et en c i ó n  d e a g u a  c o r p o r a l  m ed i a n t e u n a  r ea b s o r c i ó n  r en a l  m á s  a c u s a d a  ( R o s e,  1 9 8 6 ,  
1 9 9 4 ) . E n  el  c a s o  d e l l eg a r  a  p r o d u c i r s e es t a  r es p u es t a  f i s i o l ó g i c a ,  c a b r í a  es p er a r s e 
u n a  d i s m i n u c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  t a n t o  en  l a  hi p er n a t r em i a  c o m o  en  l a s  p é r d i d a s  
v o l u m é t r i c a s  d e l o s  a n i m a l es  d i a b é t i c o s  d el  es t u d i o  a c t u a l . 

 
A s i m i s m o ,  es  i m p o r t a n t e t en er  en  c u en t a  q u e l o s  a n i m a l es  c o n  l es i ó n  a n ó d i c a  

en  l a  em i n en c i a  m ed i a  s e en c u en t r a n  p r i v a d o s  d e c o m i d a  d u r a n t e el  ex p er i m en t o  
( t r a t a m i en t o s  d i p s o g é n i c o s ) ,  u n a  s i t u a c i ó n  en  l a  q u e r ed u c en  d r á s t i c a m en t e l a  i n g es t a  
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d e a g u a  c o m o  a s í  s e ha  p o d i d o  c o m p r o b a r  en  el  t r a b a j o  ex p er i m en t a l  a n t er i o r  ( ex p .3 ) ;  
y  q u e ha b í a  s i d o  d em o s t r a d o  p o r  v a r i o s  es t u d i o s  c l á s i c o s  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  S w a n n ,  
1 9 3 9 ) . 

 
E s t a s  y  o t r a s  c u es t i o n es  r el ev a n t es  p a r a  el  p r es en t e t r a b a j o  d e i n v es t i g a c i ó n  

s er á n  r et o m a d a s  y  a n a l i z a d a s  en  m a y o r  p r o f u n d i d a d  en  c a p í t u l o s  p o s t er i o r es  d e es t a  
T es i s  D o c t o r a l .  

 
F i n a l m en t e,  el  ú l t i m o  o b j et i v o  q u e n o s  p l a n t ea m o s  en  es t e es t u d i o  p r et en d í a  

ex a m i n a r  s i  l a  p o l i d i p s i a  t u b er o m a m i l a r  p o d r í a  s er  ex p l i c a d a  p o r  a l g ú n  t r a s t o r n o  o  
a l t er a c i ó n  d e t i p o  v o l é m i c o ,  s em ej a n t e a l  o b s er v a d o  p o r  o t r o s  a u t o r es  t r a s  l es i o n es  en  
o t r a s  r eg i o n es  c er eb r a l es  ( B l a s s  y  H a n s o n ,  1 9 7 0 ;  K u c ha r z y c  y  M o g en s o n ,  1 9 7 7 ) . E s  
i m p o r t a n t e t en er  en  c u en t a  a l  r es p ec t o ,  q u e el  c o m p l ej o  t u b er o m a m i l a r  m a n t i en e 
c o n ex i o n es  a n a t ó m i c a s  c o n  c en t r o s  o  z o n a s  c er eb r a l es  i m p l i c a d a s  en  el  c o n t r o l  d e l a  
p r es i ó n  v a s c u l a r  ( B r o w n  et  a l .,  2 0 0 1 ;  E r i c s o n  et  a l .,  1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  
I n a g a k i  et  a l .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 1 ;  P a n n et o n  y  L o ew y ,  1 9 8 0 ;  S a p er  et  a l .,  1 9 7 6 ;  
S c hw a r t z  et  a l .,  1 9 9 1 ;  W a d a  et  a l .,  1 9 9 1 ;  W o u t er l o o d ,  1 9 9 8  Y a n g  et  a l .,  1 9 9 7 ) . S i n  
em b a r g o ,  el  a n á l i s i s  d e l o s  d a t o s  p er m i t e p en s a r  q u e es t a  hi p ó t es i s  es  i m p r o b a b l e,  y a  
q u e l a  r es p u es t a  c o n s u m a t o r i a  o b s er v a d a  p o r  p a r t e d e l o s  a n i m a l es  t u b er o m a m i l a r es  
y  c o n t r o l es  a n t e el  t r a t a m i en t o  d i p s o g é n i c o  v o l é m i c o  ( g l i c o l  d e p o l i et i l en o )  n o  d i f i er e 
s i g n i f i c a t i v a m en t e en t r e a m b o s  g r u p o s  ( f i g . 5 .1 6 ) . 

 
E s t o s  d a t o s  s u g i er en ,  q u e l o s  m ec a n i s m o s  d e r eg u l a c i ó n  v o l é m i c a  d e f l u i d o s  

n o  p a r ec en  ha b er  s i d o  a l t er a d o s  c o m o  r es u l t a d o  d e l a s  l es i o n es  t u b er o m a m i l a r es . 
 
P o r  o t r a  p a r t e,  l o s  r es u l t a d o s  d el  p r es en t e ex p er i m en t o  n o s  r ev el a n  q u e l a  

i n g es t a  d e a g u a  d el  g r u p o  c o n  l es i ó n  a n ó d i c a  en  l a  E M +  t a m p o c o  d i f i er e 
es t a d í s t i c a m en t e d e l a  o b s er v a d a  en  l o s  a n i m a l es  c o n t r o l  t r a s  l a  i n f u s i ó n  d e P E G . 
E s t a  r es p u es t a  en  c i er t o  m o d o  p a r ec e l ó g i c a ,  d es p u é s  d e c o m p r o b a r  q u e el  
t r a t a m i en t o  v o l é m i c o  p r es en t a  u n  m en o r  ( s i g n i f i c a t i v a m en t e)  ef ec t o  d i p s o g é n i c o  q u e 
l a  m er a  i n y ec c i ó n  d e a g u a  d es t i l a d a  ( t r a t a m i en t o  f i c t i c i o  I I )  en  l o s  a n i m a l e s  
d i a b é t i c o s .  
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E n  r es u m en ,  y  s i g u i en d o  c o n  l o s  m i s m o s  p l a n t ea m i en t o s  t eó r i c o s  es g r i m i d o s  
en  r el a c i ó n  a  l o s  p r o d u c t o s  o s m ó t i c o s ,  c a b e l a  p o s i b i l i d a d  d e q u e l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
d el  c o l o i d e ( P E G ) ,  q u e n o  d ej a  d e s er  u n  a g en t e d i u r é t i c o  y a  q u e o c a s i o n a  el  
s ec u es t r o  d e f l u i d o  p l a s m á t i c o  d el  c o m p a r t i m en t o  ex t r a c el u l a r ,  p u ed e f a c i l i t a r  en  el  
g r u p o  E M +  u n a  m ej o r  r es p u es t a  n a t r i u r é t i c a  ( d i s m i n u c i ó n  d e l o s  n i v el es  d e s a l ) ,  q u e 
s e t r a d u c i r í a  f i n a l m en t e en  u n a  i m p o r t a n t e r ed u c c i ó n  en  l a  i n g es t a  d e a g u a . E s t a  
i n t er p r et a c i ó n  s e en c u en t r a  ho y  en  d í a  a v a l a d a  p o r  u n a  s er i e d e t r a b a j o s  
ex p er i m en t a l es  q u e s eñ a l a n  q u e l a  D I  m ej o r a  c o n s i d er a b l em en t e c o n  el  t r a t a m i en t o  
r a c i o n a l  d e f á r m a c o s  q u e t en g a n  p r o p i ed a d es  d i u r é t i c a s  ( B a y l i s  et  a l .,  1 9 9 8 ;  F r i ed  et  
a l .,  1 9 9 7 ;  N i a u d et  et  a l .,  1 9 8 5 ;  R o s e,  1 9 8 4 ;  S a b o r i o  et  a l .,  2 0 0 0 ;  T et i k er  et  a l .,  1 9 9 9 ) . 

 
E n  es t e ú l t i m o  s en t i d o ,  s e ha  c o m p r o b a d o  q u e el  t r a t a m i en t o  f a r m a c o l ó g i c o  

c o n  I n d a p a m i d a ,  u n  p r o d u c t o  d i u r é t i c o  y  a n t i hi p er t en s i v o  q u e es  c a p a z  d e 
i n c r em en t a r  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  a l  m i s m o  t i em p o  q u e r ed u c e l a  o s m o l a r i d a d  
p l a s m á t i c a ,  p r o v o c ó  u n a  m ej o r í a  c o n s i d er a b l e en  v a r i a s  p er s o n a s  c o n  d i a b et es  
i n s í p i d a  c en t r a l  ( T et i k er  et  a l .,  1 9 9 9 ) . 

 
E n  c o n c l u s i ó n ,  l o s  es t u d i o s  q u e a c a b a m o s  d e d es c r i b i r  p a r ec en  i n d i c a r  q u e el  

i n c r em en t o  en  el  c o n s u m o  d e a g u a  p r o v o c a d o  p o r  l a s  l es i o n es  el ec t r o l í t i c a s  d e l a  
R eg i ó n  T u b er o m a m i l a r  p o d r í a  v en i r  d es en c a d en a d o  p o r  a l g u n a  a l t er a c i ó n  en  l o s  
p r o c es o s  r eg u l a t o r i o s  hi d r o m i n er a l es  d el  o r g a n i s m o . 
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EXPERIMENTO 6A  
 

Efectos de la manipulación de la dieta sobre la polidipsia diabética inducida por 
lesiones electrolí ticas en la Eminencia M edia.  

 
 

A  t r a v é s  d e  lo s  c a p í t u lo s  a n t e r i o r e s  s e  h a  e x a m i n a d o  la  p o s i b l e  i m p l i c a c i ó n  d e  
la  r e g i ó n  t u b e r o m a m i l a r  e n  la  r e g u la c i ó n  h i d r o m i n e r a l y  n u t r i t i v a . P a r a  t r a t a r  d e  
c a r a c t e r i z a r  y  c o m p r e n d e r  m e j o r  e s t a s  c o n d u c t a s  h o m e o s t á t i c a s  s e  i n c l u y ó  u n  g r u p o  
d e  a n i m a l e s  c o n  le s i o n e s  e le c t r o l í t i c a s  a n ó d i c a s  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a ,  c o n  e l 
o b j e t i v o  d e  r e p r o d u c i r  e l m o d e lo  a n i m a l d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  p r o p u e s t o  p o r  R o lls ,  
( 1 9 7 0 ) . 

 
C o m o  y a  s e  h a  i n d i c a d o ,  la  d i a b e t e s  i n s í p i d a  c e n t r a l s e  p r o d u c e  

f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  u n  d é f i c i t  o  a u s e n c i a  d e  v a s o p r e s i n a ,  h o r m o n a  s e c r e t a d a  p o r  
la  n e u r o h i p ó f i s i s  y  c u y a  f u n c i ó n  b á s i c a  e s  la  d e  m o d u la r  la  p e r m e a b i l i d a d  d e l a g u a  e n  
lo s  t ú b u lo s  c o le c t o r e s  d e l r i ñ ó n ,  p e r m i t i e n d o  a s í  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  é s t a  y  e v i t a n d o  s u  
p é r d i d a  e n  la  o r i n a  ( F r i e d  e t  a l.,  1 9 9 7 ;  G u y t o n ,  1 9 7 6 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ;  S e c k l e t  a l.,  
1 9 8 7 ) . 

 
L o s  r e s u lt a d o s  e x p e r i m e n t a l e s  o b t e n i d o s  e n  e l p r e s e n t e  e s t u d i o  y  e n  o t r o s  

t r a b a j o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n  p r e v i o s ,  s u g i e r e n  q u e  e l m o d e lo  n e u r o ló g i c o  d e  d i a b e t e s  
i n s í p i d a  e s  m á s  c o m p l e j o  d e  lo  p r e v i s t o  y  q u e  a lg u n o s  d e  s u s  p la n t e a m i e n t o s  b á s i c o s  
m e r e c e n  s e r  r e e x a m i n a d o s . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  s i  b i e n  e s t o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  

d e s a r r o lla n  u n a   e le v a d a  h i p e r d i p s i a  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  u n a  a lt e r a c i ó n  e n  lo s  
m e c a n i s m o s  e n c a r g a d o s  d e  la  c o n s e r v a c i ó n  d e  f lu i d o s  ( H e n n e s y  e t  a l.,  1 9 7 7 ;  
H o ll i n s h e a d ,  1 9 6 4 ;  I k k o s  e t  a l.,  1 9 5 4 ;  S e c k l e t  a l.,  1 9 8 7 ) ,  e s t a  p o li d i p s i a  n o  s e  
o b s e r v a  e n  c i e r t a s  s i t u a c i o n e s . 
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A s í ,  p o r  e j e m p lo ,  s e  h a  p o d i d o  c o m p r o b a r  q u e  la  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  ( v e r  
e x p . 3 .,  f i g . 3 .2 )  ( P a l m i e r i  e t  a l.,  1 9 6 9 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  T i t t le b a u m  e t  a l.,  1 9 6 0 )  
r e p e r c u t e  c o n s i d e r a b l e m e n t e  s o b r e  la  p o li d i p s i a  d i a b é t i c a . L a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  c u r s a  
c o n  n i v e l e s  e le v a d o s  d e  o s m o l a r i d a d  p la s m á t i c a  ( h i p e r n a t r e m i a ) ,  p r o v o c a d a  
f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  u n  i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  lo s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l 
c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  la s  g r a v e s  p é r d i d a s  d e  lí q u i d o  a  t r a v é s  d e  la  o r i n a  ( B a c i c  e t  a l.,  
1 9 9 9 ;  B a k k e r  e t  a l.,  1 9 7 6 ;  B a l m e n t  e t  a l.,  1 9 8 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l.,  1 9 5 8 ;  H o ll i n s h e a d  e t  
a l.,  1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l.,  1 9 9 6 ;  L a s z lo  e t  a l.,  1 9 6 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l.,  1 9 7 3 ;  M a n  e t  a l.,  
1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o lls ,  1 9 7 0 ;  S e c k l e t  a l.,  1 9 9 2 ) ,  y  e x i s t e  la  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  
la  r e d u c c i ó n  e n  la  i n g e s t a  d e  a l i m e n t o s  h a y a  p o d i d o  m o d i f i c a r  la  c o n c e n t r a c i ó n  d e  
s o lu t o s  y  e le c t r o l i t o s  d e  lo s  f lu i d o s  o r g á n i c o s . 

 
E n  e s t e  e x p e r i m e n t o ,  s e  e v a l u a r á n  la s  r e p e r c u s i o n e s  q u e  p u e d a n  t e n e r  s o b r e  e l 

d e s a r r o llo  d e  la  p o li d i p s i a  d i a b é t i c a  a m b a s  v a r i a b l e s  e x p e r i m e n t a le s  m e n c i o n a d a s  
( c o m i d a  y  s o d i o )  a  t r a v é s  d e  la  m a n i p u l a c i ó n  m e d i a n t e  la  p r i v a c i ó n  d e  c o m i d a  o  la  
d i s p o n i b i l i d a d  d e  c lo r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  d e  m a n e r a  c o m p l e m e n t a r i a  a l a g u a  
o f r e c i d a  d e  m a n e r a  a d  li b i t u m . 

 
C o n  r e s p e c t o  a  lo s  d a t o s  e x p u e s t o s  h a s t a  e l m o m e n t o ,  c a b e  la  p o s i b i l i d a d  d e  

q u e  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  c o n  n i v e l e s  e le v a d o s  d e  s o d i o  e x t r a c e lu la r  
( h i p e r n a t r e m i a ) ( F r i e d m a n  e t  a l.,  1 9 5 8 ,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  L i c h a r d u s  e t  a l.,  1 9 7 3 ;  M a n  e t  a l.,  
1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S e c k l e t  a l.,  1 9 9 2 ) ,  r e c h a c e n  la s  s o lu c i o n e s  s a l i n a s  
h i p e r t ó n i c a s ,  y a  q u e  e n  c a s o  c o n t r a r i o  e s t e  c o m p o r t a m i e n t o  a g r a v a r í a  a u n  m á s  s i  c a b e  
e s e  d e s e q u i l i b r i o  o s m o la r . 

 
S e  p o d r í a  p e n s a r  t a m b i é n  q u e  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  m o s t r a s e n  u n a  

t e n d e n c i a  a  i n g e r i r  s o lu c i o n e s  h i p o t ó n i c a s  o  e n  s u  d e f e c t o  s o lu c i o n e s  s a l i n a s  
i s o t ó n i c a s  q u e  p u e d a n  c o r r e g i r  lo s  s e v e r o s  p r o b l e m a s  v o lé m i c o s  q u e  d e s a r r o lla n  
e s t o s  s u j e t o s  ( H e n n e s s y  e t  a l.,  1 9 7 7 ;  H o lli n s h e a d ,  1 9 6 4 ;  I k k o s  e t  a l.,  1 9 5 4 ;  L i c h a r d u s  
e t  a l.,  1 9 7 3 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 2 ;  R o lls ,  1 9 7 0 ;  S a b o r i o  e t  a l.,  2 0 0 0 ;  S e c k l e t  a l.,  1 9 8 7 ,  
1 9 9 2 ;  V a lt i n  e t  a l.,  1 9 6 4 ) .  
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E n  e s t e  e s t u d i o  s e  i n c l u y e  la  c u a n t i f i c a c i ó n  d e l v o lu m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  
p o r  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  y  s u s  c o n t r o le s  e n  e s t a s  m i s m a s  c o n d i c i o n e s . T o d a  
v a r i a c i ó n  e n  la  t o m a  d e  lí q u i d o s  s u e l e  v e n i r  a c o m p a ñ a d a  d e  a lg u n a  a lt e r a c i ó n  e n  l a  
c a p a c i d a d  r e t e n t i v a ,  u n  h e c h o  q u e  p u e d e  f a c i l i t a r  u n a  m e j o r  c a r a c t e r i z a c i ó n  y  
c o m p r e n s i ó n  d e  e s t e  t r a s t o r n o  p o li d í p s i c o . 

 
 
M étodo.  

 
Sujetos. 
 
S e  u t i l i z a r o n  2 6  r a t a s  m a c h o  d e  la  c e p a  W i s t a r ,  s u m i n i s t r a d a s  p o r  e l s e r v i c i o  

d e  A n i m a l a r i o  d e  E x p e r i m e n t a c i ó n  d e  la  C o m i s i ó n  d e  s e r v i c i o s  T é c n i c o s  d e  la  
U n i v e r s i d a d  d e  G r a n a d a . E l p e s o  d e  lo s  a n i m a l e s  a l p r i n c i p i o  d e l e s t u d i o  e s t u v o  
c o m p r e n d i d o  e n t r e  2 6 0  y  3 4 0  g r a m o s . E l m a n t e n i m i e n t o  a  s u  lle g a d a  a l la b o r a t o r i o  
f u e  i d é n t i c o  a l d e s c r i t o  e n  lo s  e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s . 

 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
D a d o  q u e  e s t e  e s t u d i o  s e  c e n t r ó  e x c lu s i v a m e n t e  e n  la  p o li d i p s i a  p o r  d i a b e t e s  

i n s í p i d a  s ó lo  s e  r e a l i z a r o n  le s i o n e s  e le c t r o l í t i c a s  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a  ( c o r r i e n t e  
a n ó d i c a ) . E l p r o c e d i m i e n t o  e m p l e a d o  f u e  e l q u e  s e  d e t a lló  e n  e l p r i m e r  c a p í t u lo  
( e x p e r i m e n t o  1 ) . 

 
L a  c i r u g í a  e n  lo s  a n i m a l e s  c o n t r o le s  f u e  i d é n t i c a  a  la  d e  lo s  g r u p o s  

e x p e r i m e n t a le s ,  a  e x c e p c i ó n  d e  q u e  e n  e s t e  c a s o  la  c o o r d e n a d a  v e r t i c a l t u v o  u n  v a lo r  
d e  0 .7  m m ,  c o n  e l f i n  d e  n o  a lc a n z a r  e l n ú c l e o . A d e m á s ,  n o  h u b o  p a s o  d e  c o r r i e n t e  a  
t r a v é s  d e l e le c t r o d o . 
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P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
A n t e s  d e  s e r  s i t u a d o s  e n  e l e s t e r e o t á x i c o ,  lo s  2 6  a n i m a l e s  f u e r o n  a s i g n a d o s ,  

d e  f o r m a  a le a t o r i a ,  a  u n o  d e  lo s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  o  c o n t r o l,  q u e d a n d o  
d i s t r i b u i d o s  d e  la  s i g u i e n t e  f o r m a :  g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +1  ( n = 7 ) ;  g r u p o  c o n t r o l 
E M +1  ( n = 6 ) ;  g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  ( n = 7 ) ;  g r u p o  c o n t r o l E M +2  ( n = 6 ) . 

 
E l r e g i s t r o  d e  la  c a n t i d a d  d e  a g u a  y  c o m i d a  i n g e r i d a  e n  la  f a s e  p r e o p e r a t o r i a ,  

s e  r e a l i z ó  d e  f o r m a  i d é n t i c a  a  la  d e s c r i t a  e n  lo s  c a p í t u lo s  a n t e r i o r e s . 
 
U n a  v e z  r e a l i z a d a  la  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  lo s  a n i m a l e s  r e c i b i e r o n  u n  

t r a t a m i e n t o  e s p e c í f i c o  {c o m i d a  a d  l i b i t u m ,  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o ,  c lo r u r o  s ó d i c o  
h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % )  }  e n  c a d a  u n o  d e  lo s  4  d í a s  q u e  d u r ó  e l e x p e r i m e n t o  e n  f u n c i ó n  
d e l g r u p o  a l q u e  p e r t e n e c í a n  ( v e r  t a b la s  6 a .1 -6 a .2 ) . 

 
E n  e s t e  e x p e r i m e n t o ,  lo s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l g r u p o  c o n  le s i ó n  a n ó d i c a  

e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M +1 )  y  g r u p o  c o n t r o l E M +1  ( G C E M +1 )  r e c i b i e r o n  e l 
s i g u i e n t e  t r a t a m i e n t o :  D u r a n t e  e l 1 º  d í a  ( p r i m e r a s  2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  la  o p e r a c i ó n ) ,  
t o d o s  lo s  s u j e t o s  p e r m a n e c i e r o n  c o n  a g u a  a d  l i b i t u m  p e r o  e n  u n a  s i t u a c i ó n  d e  
p r i v a c i ó n  c o m p l e t a  d e  a li m e n t o  q u e  c o n t i n u ó  d u r a n t e  e l 2 º  d í a  p o s t o p e r a t o r i o  ( 2 4 / 4 8  
h o r a s ) . A  p a r t i r  d e l 3 º  d í a  ( 4 8 / 7 2  h o r a s ) ,  lo s  a n i m a le s  r e c i b i e r o n  s u  c o m i d a  h a b i t u a l 
( a d  li b i t u m )  q u e  f u e  r e t i r a d a  p o s t e r i o r m e n t e  e n  e l 4 º  d í a  ( 7 2 / 9 6  h o r a s )  ( p r i v a c i ó n  d e  
a li m e n t o ) . 

 
Tabla 6a.1. 

 
 
 

PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL 
G RU POS  DIA1  DIA2  DIA3  DIA4  
EM1  
G C1  

PRIV ACIÓ N 
DE ALIMENTO 

PRIV ACIÓ N 
DE ALIMENTO 

COMIDA 
ES TÁ NDAR 

PRIV ACIÓ N 
DE ALIMENTO 
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P o r  s u  p a r t e ,  lo s  a n i m a l e s  d e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  y  g r u p o  c o n t r o l 
E M +2  ( G C E M +2 )  d i s p u s i e r o n  e n  s u  j a u l a  ( a d e m á s  d e l a g u a )  d e  c lo r u r o  s ó d i c o  
h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % )  d u r a n t e  e l 1 º  d í a  d e  la  p r u e b a  ( p r i m e r a s  2 4  h o r a s ) . E n  e l 2 º  d í a  
( d e s d e  la s  2 4  a  la s  4 8  h .) ,  t r a s  r e t i r a r  la  s o lu c i ó n  s a l i n a ,  lo s  s u j e t o s  p e r m a n e c i e r o n  
p r i v a d o s  d e  a li m e n t o ,  e l c u a l f u e  i n t r o d u c i d o  d e  m a n e r a  ( a d  li b i t u m )  e n  lo s  2  ú lt i m o s  
d í a s  d e l e x p e r i m e n t o  ( 4 8 / 7 2  h . y  7 2 / 9 6 h .) . 

 
T abla 6 a. 2.  

 
A s i m i s m o ,  h a y  q u e  h a c e r  n o t a r  q u e  t a m b i é n  s e  i n c l u y ó  u n  g r u p o  c o n  le s i ó n  

a n ó d i c a  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M +3 )  y  s u  g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +3 ) ,  c o n  a g u a  y  
c o m i d a  a d  li b i t u m  ( v e r  f i g . 6 a .2 )  p e r o  c u y o s  d a t o s  n o  h a n  s i d o  i n c l u i d o s . 

 
E n  c a d a  u n o  d e  lo s  g r u p o s  le s i o n a d o s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  c o n t r o le s ,  s e  p r o c e d i ó  

a  r e g i s t r a r  la  i n g e s t a  d e  lí q u i d o  d e  c a d a  a n i m a l e n  lo s  4  m o m e n t o s  d i f e r e n t e s  d e  la  
p r u e b a  ( d í a s ) . A s i m i s m o ,  s e  c o n t a b i l i z ó  e l v o lu m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o . P a r a  e llo ,  lo s  
a n i m a l e s  u n a  v e z  o p e r a d o s  p e r m a n e c i e r o n  e n  t o d o  m o m e n t o  e n  j a u l a s  m e t a b ó l i c a s  
( T e c n i p l a s t  3 7 0 1 M O -0 0 0 )  la s  c u a l e s ,  m e d i a n t e  u n  s i s t e m a  d e  f i lt r a d o  p e r m i t e n  
r e c o g e r  la  o r i n a ,  li b r e  d e  r e s t o s  d e  c o m i d a . 

 
F i n a l m e n t e ,  t a m b i é n  s e  r e g i s t r ó  la  c a n t i d a d  d e  c o m i d a  i n g e r i d a  p o r  lo s  

d i f e r e n t e s  g r u p o s  e n  a q u e lla s  s i t u a c i o n e s  q u e  lo  p e r m i t í a n . 
 
 
 
 
 
 

PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL 
G RU POS  DIA1  DIA2  DIA3  DIA4  
EM2  
G C2  

 
CLNA 1 . 5 %  

PRIV ACIÓ N 
DE ALIMENTO 

COMIDA 
ES TÁ NDAR 

COMIDA 
ES TÁ NDAR 
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A ná lisis Estadí stico. 
 
S e  u t i l i z ó  e l A n o v a  n o  p a r a m é t r i c o  d e  K r u s k a l-W a ll i s  ( g r u p o s  

i n d e p e n d i e n t e s )  c o n  e l o b j e t i v o  d e  c o m p a r a r  lo s  r e s u lt a d o s  g lo b a l e s  e n  la s  v a r i a b l e s  
e s t u d i a d a s  e n t r e  lo s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  y  c o n t r o le s  p a r a  c a d a  u n o  d e  lo s  d í a s  d e  la  
p r u e b a . 

 
E n  e l c a s o  d e  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l a n á l i s i s  g lo b a l d e  a lg u n a  

d e  la s  v a r i a b l e s  e v a l u a d a s ,  s e  p a s a b a  a  r e a l i z a r  u n  a n á l i s i s  p o s t -h o c  m á s  d e t a lla d o . E n  
e s t e  c a s o ,  s e  a n a l i z a r o n  la s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  lo s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  y  c o n t r o le s ,  y  
e n t r e  lo s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  le s i o n a d o s  e n t r e  s í ,  e n  c a d a  u n o  d e  lo s  4  d í a s  d e l 
e x p e r i m e n t o  ( e f e c t o  t r a t a m i e n t o )  m e d i a n t e  la  p r u e b a  d e  K o lm o g o r o v -S m i r n o v . 

 
A s i m i s m o  s e  u t i l i z ó  u n  A n o v a  d e  F r i e d m a n  ( a n á l i s i s  i n t r a g r u p o )  c o n  e l 

o b j e t i v o  d e  a n a l i z a r  la s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  lo s  d i v e r s o s  t r a t a m i e n t o s  {c o m i d a  h a b i t u a l ,  
p r i v a c i ó n  d e  a li m e n t o ,  s u e r o  f i s i o ló g i c o  h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % )  }  e n  c a d a  u n o  d e  lo s  d í a s  
d e l e x p e r i m e n t o  p a r a  c a d a  g r u p o  e x p e r i m e n t a l y  c o n t r o l. E n  e l c a s o  d e  o b t e n e r  
e f e c t o s  s i g n i f i c a t i v o s  e n  e l a n á l i s i s  g lo b a l d e  e s t a s  c o n d u c t a s  s e  p a s a b a  a  u n  n i v e l d e  
a n á l i s i s  m á s  d e t a lla d o . 

 
C o n c r e t a m e n t e ,  y  m e d i a n t e  la  p r u e b a  d e  W i lc o x o n ,  s e  r e a l i z a r o n  

c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  lo s  d i v e r s o s  t r a t a m i e n t o s  e f e c t u a d o s  e n  lo s  d i f e r e n t e s  d í a s  d e  la  
s e c u e n c i a  e x p e r i m e n t a l p a r a  c a d a  u n o  d e  lo s  4  g r u p o s  d e l e x p e r i m e n t o . 

 
H istolog í a.  
 
S e  r e a l i z ó  s i g u i e n d o  e l  p r o c e d i m i e n t o  d e s c r i t o  e n  e l c a p í t u lo  I . 
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R esultados.  
 
 
I N G E S T A  D E  L I Q U I D O S . 
 
D e s p u é s  d e  la  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  lo s  g r u p o s  m u e s t r a n  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  p a r a  c a d a  d í a  a n a l i z a d o  { D í a 1 H  ( 3 ,  2 6 )  =  
2 1 .9 6 ,  p  =  .0 0 0 1 ;  D í a 2 H  ( 3 ,  2 6 )  =  1 3 .6 6 ,  p  =  .0 0 3 4 ;  D í a 3  H  ( 3 ,  2 6 )  =  1 4 .8 3 ,  p  =  
.0 0 2 0 ;  D í a 4 H  ( 3 ,  2 6 )  =  2 0 .0 3 ,  p  =  .0 0 0 2 } ( f i g s . 6 a .2 -6 a .5 ) . 

 
 
D í a 1:  priv ación de alimento/  suero fisiológ ico h ipertónico.  
 
E n  e l 1 º  d í a  p o s t o p e r a t o r i o ,  e l a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  e n t r e g r u p o s  r e v e ló  q u e  t a n t o  

e l g r u p o  c o n  le s i ó n  a n ó d i c a  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M +1 )  c o m o  lo s  a n i m a l e s  
p e r t e n e c i e n t e s  a l g r u p o  e x p e r i m e n t a l ( E M +2 )  m o s t r a r o n  u n  c o n s u m o  d e  l í q u i d o  
s i g n i f i c a t i v a m e n t e  m a y o r  q u e  lo s  g r u p o s  c o n t r o l ( G C E M +1 )  y  ( G C E M +2 )  e n  la s  
c o n d i c i o n e s  d e  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  y  s o lu c i ó n  s a li n a  h i p e r t ó n i c a  ( 1 .5 % )  
r e s p e c t i v a m e n t e  {EM +  v s.  G C EM + 1  D  ( 7 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5 ;  EM + 2 v s.  
G C EM + 2  D ( 7 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5 } ( f i g . 6 a .2 ) . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o  h a y  q u e  d e s t a c a r  q u e  m i e n t r a s  lo s  s u j e t o s  e x p e r i m e n t a le s  

E M +1  y  E M +2  i n c r e m e n t a r o n  s u  i n g e s t a  c o n  r e s p e c t o  a  la  l í n e a  b a s e  ( a n t e s  d e  l a  
o p e r a c i ó n )  {EM + 1 ( dí a 1 v s dí a –1)   Z =  2 , 3 6 ,  p  =   .0 1 7 ;  EM + 2 ( dí a 1 v s.  D í a –1)   
Z =  2 .3 6 ,  p  =  .0 1 7 } ,  lo s  a n i m a l e s  c o n t r o l,  o  b i e n  d e s c e n d i e r o n  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  la  
t o m a  d e  l í q u i d o  c u a n d o  c a r e c i e r o n  d e  c o m i d a  { G C EM + 1  ( dí a 1 v s.  D í a –1)             
Z =  2 .2 0 ,  p  =  .0 2 7 ) ,  o  p o r  e l c o n t r a r i o  n o  p r e s e n t a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  
c o n d u c t a  c o n s u m a t o r i a  e n t r e  lo s  d o s  p e r i o d o s  e v a l u a d o s  { G C EM + 2 ( dí a 1 v s.       
dí a –1)   Z =  .1 0 ,  p  =  .9 1 } ( f i g s  6 a .1  y  6 a .2 ) .  
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P o r  lo  q u e  r e s p e c t a  a  la s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  lo s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  

e x p e r i m e n t a le s  ( E M +1  v s . E M +2 )  h a y  q u e  d e c i r  q u e  n o  r e v e l a r o n  d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l c o n s u m o  t o t a l d e  l í q u i d o s  {EM + 1 v s. EM + 2 {D ( 7 , 7 )  =  .0 0 ,  p  =  
n .s } . S i n  e m b a r g o ,  c u a n d o  s e  a n a l i z ó  la  i n g e s t a  d e  lo s  g r u p o s  c o n t r o l e s ,  lo s  a n i m a l e s  
c o n t r o l n o  le s i o n a d o s  G C E M +2 ,  q u e  t u v i e r o n  la  p o s i b i l i d a d  d e  b e b e r  i n d i s t i n t a m e n t e  
c lo r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % )  y / o  a g u a  s í  i n g i r i e r o n  u n  m a y o r  v o lu m e n  d e  
l í q u i d o  q u e  lo s  s u j e t o s  p e r t e n e c i e n t e s  a l g r u p o  c o n t r o l E M +1  q u e  s ó lo  d i s p o n í a n  d e  
a g u a  { G C EM + 2 v s. G C EM + 1  D ( 6 ,  6 )  =  .0 0 ,  p  <  .0 0 5 } ( f i g . 6 a .2 ) . 

 
P o r  ú lt i m o ,  c o n v i e n e  d e s t a c a r  la  e le v a d a  i n g e s t a  e f e c t u a d a  p o r  e l g r u p o  

d i a b é t i c o  E M +2  d e  la  s o lu c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  ( X  =  1 1 4  c .c )  q u e  r e p r e s e n t a  m á s  
d e l 8 2  %  d e l t o t a l d e l l í q u i d o  c o n s u m i d o  a  d i f e r e n c i a  d e  la  c a n t i d a d  i n g e r i d a  p o r  e l 
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Figura 6a.2: Cantidades medias de agua ingeridas 
p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s c o ntro l  

durante el  primer dí a p o sto p erato rio .
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Figura 6a.1 : Cantidades medias de agua ingeridas 
p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s c o ntro l  
durante el  p erio do  preoperatorio ( l í nea b ase) .
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g r u p o  c o n t r o l ( X  =  1 6  c .c ,  4 3 .3 3  % )  {EM + 2 % suero salino h ipertónico ( 8 2. 14)  v s. 
G C EM + 2 % suero salino h ipertónico ( 43. 33)   D ( 7 , 6 )  =  .8 5 ,   p  <  .0 2 5 } . E s  m á s ,  
e s t a  p r e f e r e n c i a  p o r  e l c lo r u r o  s ó d i c o  ( 1 , 5 % )  m a n i f e s t a d a  p o r  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l 
e s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  m a y o r  q u e  la  m o s t r a d a  p o r  e l a g u a  { C lN a v s. A g ua  Z =  2 .1 9 ,  
p  =  .0 2 7 } ,  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  s i n  e m b a r g o  n o  s e  o b s e r v a  e n  lo s  a n i m a l e s  d e l 
g r u p o  c o n t r o l E M +2  { C lN a v s. A g ua  Z =  .1 0 ,  p  =  .9 1 } ( f i g . 6 a .2 ) . 

 
 
D í a 2:   priv ación de alimento/  priv ación de alimento.  
 
E n  e l 2 º  d í a  d e l e x p e r i m e n t o ,  s e  p u d o  c o m p r o b a r  q u e  e l g r u p o  le s i o n a d o  

E M +1  d i s m i n u y ó  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  la  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  r e s p e c t o  a l d í a  a n t e r i o r     
{EM + 1 ( dí a 2 v s.  dí a 1)   Z =  2 .3 6 ,  p  =  .0 1 7 } ,  s i  b i e n  é s t a  t o d a v í a  p e r m a n e c i ó  p o r  
e n c i m a  d e  lo s  v a lo r e s  o b s e r v a d o s  e n  e l g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +1 )  t r a s  la  p r i v a c i ó n  d e  
a li m e n t o  { D  ( 7 ,  6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5 } ( f i g . 6 a .3 ) . E s t a  c i r c u n s t a n c i a  s i n  e m b a r g o ,  n o  s e  
p r o d u j o  e n  lo s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a le s  E M +2 ,  q u i e n e s  a  p e s a r  d e  e n c o n t r a r s e  e n  la  
m i s m a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l q u e  e l g r u p o  d i a b é t i c o  E M +1  ( p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o ) ,  
n o  m o s t r a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  c o n  e l g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +2 )  {D  ( 7 ,  6 )  =  
.2 8 ,  p =  n .s } . E s  m á s ,  e l g r u p o  E M +1  m o s t r ó  u n a  r e s p u e s t a  s u p e r i o r  e n  la  i n g e s t a  d e  
a g u a  q u e  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  {EM + 1 v s.EM + 2  D ( 7 ,  7 ) =  .8 5 ,  p  <  .0 2 5 } ,  u n  
h e c h o  q u e  s i n  e m b a r g o  n o  f u e  o b s e r v a d o  e n t r e  lo s  g r u p o s  c o n t r o le s  c o n  f a ls a  le s i ó n  
{ G C EM + 1 v s. G C EM + 2  D ( 6 , 6 )  =  .0 1 6 ,  p  =  n .s } . 
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D í a 3:  comida ad libitum/  comida ad libitum.  
 
L o s  r e s u lt a d o s  m á s  d e s t a c a b l e s  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l f u e r o n  lo s  

s i g u i e n t e s :  
 
M i e n t r a s  q u e  e l g r u p o  ( E M +1 )  t o m ó  m a y o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  s u  g r u p o  

c o n t r o l ( G C E M +1 )  e n  la  p r e s e n c i a  d e  a li m e n t o ,   n o  s u c e d i ó  lo  m i s m o  c o n  e l g r u p o  
e x p e r i m e n t a l E M +2  ( c o m i d a  a d  li b i t u m ) {EM + 1 v s. G C EM + 1  D ( 7 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  
.0 0 5 } {EM + 2 v s. G C EM + 2 D  ( 7 ,  6 )  =  .7 1 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .4 ) . 

 
A  p e s a r  d e  e s t a s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  e n t r e  lo s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  y  

s u s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l,  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  e l a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  n o  r e f l e j ó  
d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  la  c o n d u c t a  d e  i n g e s t a  e n t r e  lo s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  
a  lo s  d o s  g r u p o s  d i a b é t i c o s  {EM + 1 v s. EM + 2  D ( 7 , 7 )  =  .4 2 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .4 ) . 
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Figura 6a.3 : Cantidades medias de agua ingeridas 
p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s c o ntro l  

durante el  segundo dí a p o sto p erato rio .
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D í a 4:  priv ación de alimento/  comida ad libitum.  
 
E n  e l ú lt i m o  d í a  d e  la  p r u e b a ,  lo s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a le s  E M +1  a l s e r  

p r i v a d o s  d e  c o m i d a  n o  m u e s t r a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  la  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  
s u  g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +1 )  { D ( 7 , 6 )  =  -.5 0 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .5 ) . E l g r u p o  le s i o n a d o  
E M +1  d i s m i n u y e  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u  r e s p u e s t a  c o n s u m a t o r i a  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  
( p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o )  r e s p e c t o  a l d í a  p r e v i o ,  c u a n d o  d i s p o n í a  d e  a l i m e n t o  {EM + 1 
( dí a 4 v s.  dí a 3)   Z =  2 , 3 6 ,  p  =  .0 1 7 } ( f i g s . 6 a .4 -6 a .5 ) . 

 
P o r  s u  p a r t e ,  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  ( c o n  c o m i d a )  t o m ó ,  c o m o  c a b r í a  

e s p e r a r ,  m á s  a g u a  q u e  e l g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +2 )  y  q u e  lo s  a n i m a l e s  c o n  le s i ó n  
a n ó d i c a  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M +1 )  e n  la  c o n d i c i ó n  d e  p r i v a c i ó n  d e  a li m e n t o  
{EM + 2 v s.  G C EM + 2  D ( 7 , 6 )  =  .8 5 ,  p  <  .0 2 5 ;  EM + 2 v s.  EM + 1  D ( 7 , 7 ) =  .0 0 ,  p  <  
.0 0 5 } ( f i g . 6 a .5 ) .  
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Figura 6a.4 : Cantidades medias de agua ingeridas 
p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s c o ntro l  

durante el  tercer dí a p o sto p erato rio .
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V O L U M E N  D E  O R I N A . 
 
P o r  lo  q u e  r e s p e c t a  a l v o lu m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  p o r  p a r t e  d e  lo s  d i f e r e n t e s  

g r u p o s  le s i o n a d o s  y  c o n t r o le s ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  c a d a  u n o  
d e  lo s  d í a s  a n a l i z a d o s ,  e x c e p t u a n d o  e l ú lt i m o  d e  e llo s  { D í a 1  H ( 3 , 2 6 )  =  2 8 .9 1 ,   p  =  
.0 0 0 0 ;  D í a 2  H ( 3 , 2 6 )  =  2 2 .3 6 ,  p  =  .0 0 0 4 ;  D í a 3  H ( 3 , 2 6 )  =  2 1 .2 8 ,  p  =  .0 0 0 7 ;  D í a 4  
H ( 3 , 2 6 )  =  5 .3 1 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .6 -6 a .9 ) . 

 
 
D ia 1:  priv ación de comida/ suero fisiológ ico h ipertónico.  

 
E n  e l 1 º  d í a  d e  la  p r u e b a ,  t a n t o  lo s  a n i m a l e s  d e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +1  c o m o  lo s  
p e r t e n e c i e n t e s  a l g r u p o  le s i o n a d o  E M +2  e x c r e t a r o n  u n a  m a y o r  c a n t i d a d  d e  o r i n a  q u e  
s u s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l e s ,  e n  la s  c o n d i c i o n e s  d e  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  y  
s o lu c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  r e s p e c t i v a m e n t e  {EM + 1 v s.  G C EM + 1 D ( 7 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  
< .0 0 5 ;  EM + 2 v s.  G C EM + 2  D ( 7 , 6 )  =  .8 3 ,  p  <  .0 2 5 } ( f i g . 6 a .6 ) . 
 

P o r  o t r a  p a r t e ,  e l a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  
e l v o lu m e n  d e  o r i n a  e n t r e  lo s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  {EM + 1 v s. EM +2  
D ( 7 , 7 )  =  -.4 2 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .6 ) . 
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Figura 6a.5 : Cantidades medias de agua ingeridas 
p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s c o ntro l  

durante el  cuarto dí a p o sto p erato rio .
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D í a 2:  priv ación de alimento/ priv ación de alimento.  
 
L o s  p r i n c i p a l e s  r e s u lt a d o s  o b s e r v a d o s  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l p u e d e n  

r e s u m i r s e  d e  la  s i g u i e n t e  m a n e r a :  
 
E n  p r i m e r  lu g a r ,  s e  p u d o  c o m p r o b a r  q u e  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +1  

c o n t i n ú a  m o s t r a n d o  u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  e n  la  c o n d i c i ó n  d e  p r i v a c i ó n  d e  
c o m i d a  q u e  e l g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +1 )  {D ( 7 , 6 )  =  .8 5 ,  p  <  .0 2 5 } ,  s i  b i e n  é s t a  
d i s m i n u y ó  c o n  r e s p e c t o  a l d í a  a n t e r i o r  {EM + 1 ( dí a 2 v s.  dí a 1)  Z =  2 .3 6 ,  p  =  
.0 1 7 } ( f i g . 6 a .6 -6 a .7 ) . 

 
P o r  s u  p a r t e ,  lo s  a n i m a l e s  le s i o n a d o s  E M +2  n o  m o s t r a r o n  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  la  r e s p u e s t a  e x c r e t o r a  c o n  r e s p e c t o  a  s u  g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +2 )  
e n  la  s i t u a c i ó n  d e  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  {D ( 7 , 6 )  =  .3 8 ,  p  =  n .s } . C o m o  y a  s u c e d i e r a  
e n  e l g r u p o  a n t e r i o r  ( E M +1 ) ,  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  d i s m i n u y ó  e l v o lu m e n  d e  
o r i n a  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  ( p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o )  r e s p e c t o  a l d í a  p r e v i o  {EM + 2 ( dí a 2 
v s.  dí a 1)   Z =  2 .1 9 ,  p  =  .0 2 7 } ( f i g s . 6 a .6 -6 a .7 ) .  

 
S i n  e m b a r g o ,  h a y  q u e  i n d i c a r  q u e  e l a n á l i s i s  d e  lo s  d a t o s  n o  r e v e ló  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l v o lu m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  e n t r e  lo s  d o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  
{EM + 1 v s.  EM + 2  D ( 7 , 7 ) =  .5 7 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .7 ) . 
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Figura 6a.6: Cantidades medias de v o l umen de o rina 
ex c retadas p o r l o s dif erentes grup o s ex p erimental es y  
grup o s c o ntro l  durante el  primer día p o sto p erato rio .
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D í a 3:  comida ad libitum/ comida ad libitum.  
 
E l p r i n c i p a l r e s u lt a d o  o b s e r v a d o  e s  la  a u s e n c i a  d e  d i f e r e n c i a s  e n  la  e x c r e c i ó n  

d e  o r i n a  e n t r e  e l g r u p o  le s i o n a d o  E M +2  y  s u  c o n t r o l ( G C E M +2 )  {D ( 7 , 6 )  =  .7 1 ,          
p  =  n .s } ( f i g . 6 a .8 ) . P o r  e l c o n t r a r i o ,  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +1  ( c o m i d a  a d  li b i t u m )  
m o s t r ó  u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  q u e  e l g r u p o  c o n t r o l n o  le s i o n a d o  ( G C E M +1 )  
{D ( 7 , 6 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 0 5 } . A s i m i s m o ,  s e  v o lv i ó  a  c o n f i r m a r  la  a u s e n c i a  d e  
d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l v o lu m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  e n t r e  lo s  d i v e r s o s  g r u p o s  
le s i o n a d o s  a n t e  la s  d i f e r e n t e s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a le s  {EM + 1 v s. EM + 2  D ( 7 , 7 )  
=  .7 1 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .8 ) . 
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Figura 6a.7 : Cantidades medias de v o l umen de o rina 
ex c retadas p o r l o s dif erentes grup o s ex p erimental es y  
grup o s c o ntro l  durante el  segundo dí a p o sto p erato rio .
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Figura 6a.8 : Cantidades medias de v o l umen de o rina 
ex c retadas p o r l o s dif erentes grup o s ex p erimental es y  
grup o s c o ntro l  durante el  tercer dí a p o sto p erato rio .
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D í a 4:  priv ación de alimento/ comida ad libitum.  
 
C o m o  y a  s e  m e n c i o n ó  a n t e r i o r m e n t e ,  e l a n á l i s i s  g l o b a l d e  lo s  d a t o s  n o  s e ñ a l ó  

la  e x i s t e n c i a  d e  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  la  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  d e  lo s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a le s  y  c o n t r o le s  e n  e s t e  d í a  d e  la  p r u e b a  {H ( 3 , 2 6 ) =  5 .3 1 ,  p  =  n .s } ,  
i n c l u y e n d o  a l G r u p o  E M +2  q u e ,  r e c o r d e m o s ,  d i s p o n e  d e  a g u a  y  c o m i d a  “ a d  l i b ”  ( f i g . 
6 a .9 ) . 

 

 
 
I N G E S T A  D E  C O M I D A . 

 
E n  c u a n t o  a  la  i n g e s t a  d e  a li m e n t o ,  n o  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  

g lo b a l e s  e n t r e  lo s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o le s  e n  e l d í a  p r e o p e r a t o r i o  ( lí n e a  
b a s e )  {H ( 3 , 2 6 )  =  8 .3 5 ,  p  =  .1 3 } ( 6 a .1 0 ) . 
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Figura 6a.9 : Cantidades medias de v o l umen de o rina 
ex c retadas p o r l o s dif erentes grup o s ex p erimental es y  
grup o s c o ntro l  durante el  cuarto dí a p o sto p erato rio .
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P o s t e r i o r m e n t e ,  y  u n a  v e z  i n t e r v e n i d o s  q u i r ú r g i c a m e n t e  lo s  a n i m a l e s ,  s e  

a n a l i z a r o n  la s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  lo s  d i v e r s o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  y  
e n t r e  lo s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a le s  e n t r e  s í  e n  a q u e ll a s  s i t u a c i o n e s  q u e  t u v i e s e n  c o m i d a  
d i s p o n i b l e . 

 
D í a 3:  G rupo Ex perimental EM + 1 v s.  G rupo C ontrol EM + 1/  G rupo 

Ex perimental EM + 2 v s.  G rupo C ontrol EM + 2.  
 
D u r a n t e  e s t e  d í a ,  lo s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a le s  E M +1  c o n s u m i e r o n  u n a  m a y o r  

c a n t i d a d  d e  c o m i d a  q u e  e l g r u p o  c o n t r o l n o  le s i o n a d o  ( G C E M +1 )  {D ( 7 , 6 )  =  .8 5 ,          
p  =  .0 2 5 } ( f i g . 6 a .1 3 ) ;  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  f u e  o b s e r v a d a  c u a n d o  s e  c o m p a r a n  e l 
g r u p o  le s i o n a d o  E M +2  c o n  e l g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +2 )  o  e l g r u p o  E M +1  
r e s p e c t i v a m e n t e  {EM + 2 v s. G C EM + 2  D ( 7 , 6 )  =  .5 2 ,  p  =  n .s ;  EM + 2 v s.EM + 1  
D ( 7 , 7 )  =  .4 2 ,  p  =  n .s } . 
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Figura 6a.1 0 : Cantidades medias de al imento  
c o nsumidas p o r l o s grup o s ex p erimental es y  

grup o s c o ntro l  durante el  p erio do  preoperatorio 
( l í nea b ase) .
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D í a 4:  G rupo Ex perimental EM + 2 v s.  G rupo C ontrol EM + 2.  
 
E n  e l ú lt i m o  d í a  d e  la  p r u e b a ,  s e  r e p i t e n  lo s  r e s u lt a d o s  o b t e n i d o s  e l d í a  

a n t e r i o r  e n t r e  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  y  lo s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l g r u p o  
c o n t r o l n o  le s i o n a d o  ( G C E M +2 )  {D ( 7 , 6 )  =  .5 7 ,  p  =  n .s } ( f i g . 6 a .1 4 ) . 
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Figura 6a.1 1 : Cantidades medias de al imento  
c o nsumidas p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s 

c o ntro l  durante el   tercer dí a p o sto p erato rio .
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Figura 6a.1 2: Cantidades medias de al imento  
c o nsumidas p o r l o s grup o s ex p erimental es y  grup o s 

c o ntro l  durante el   cuarto dí a p o sto p erato rio .
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D iscusión.  
 
L o s  r e s u lt a d o s  d e l p r e s e n t e  e x p e r i m e n t o  p a r e c e n  s e ñ a l a r  q u e  s i  b i e n  la  le s i ó n  

e le c t r o l í t i c a  a n ó d i c a  d e  la  e m i n e n c i a  m e d i a  p r o d u c e  u n a  m a r c a d a  p o li d i p s i a ,  é s t a  
p u e d e  s e r  m o d i f i c a d a  e n  f u n c i ó n  d e  la  d i e t a  d e  q u e  d i s p o n e n  e s t o s  a n i m a l e s . 

 
E l d a ñ o  o c a s i o n a d o  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a ,  p r o v o c a  d e  m a n e r a  i n m e d i a t a  

( p r i m e r a s  2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  u n a  n o t a b l e  a lt e r a c i ó n  d e  c a r á c t e r  r e t e n t i v o  
i n d e p e n d i e n t e m e n t e  d e  la  m a n i p u l a c i ó n  e x p e r i m e n t a l a  la  q u e  s e  v e n  s o m e t i d o s  lo s  
a n i m a l e s  le s i o n a d o s  {p r i v a c i ó n  d e  a li m e n t o / s u e r o  s a li n o  h i p e r t ó n i c o / c o m i d a  a d  
l i b i t u m  ( d a t o s  n o  p r e s e n t a d o s ) } ( f i g . 6 a .6 )  ( B a l m e n t  e t  a l.,  1 9 8 6 ;  B r o n s t e i n  e t  a l.,  
2 0 0 0 ;  F r i e d m a n  e t  a l.,  1 9 5 8 ;  L a s z lo  e t  a l.,  1 9 6 6 ;  S a b o r i o  e t  a l.,  2 0 0 0 ;  S e c k l e t  a l.,  
1 9 9 7 ) . 

 
E n  e f e c t o ,  e n  e s t e  p e r i o d o  s e  o b s e r v a  u n  p a r a le l i s m o  e n t r e  la  e le v a d a  i n g e s t a  

d e  lí q u i d o s  d e  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  ( E M +1 / E M +2 )  y  u n a  p é r d i d a  c o n s i d e r a b l e  d e  
f lu i d o  a  t r a v é s  d e  la  o r i n a  ( h i p o v o le m i a )  e n  a m b a s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  
( p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o / s o lu c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a )  ( f i g s . 6 a .2  y  6 a .6 ) . 

 
E n  c u a l q u i e r  c a s o ,  lla m a  p o d e r o s a m e n t e  la  a t e n c i ó n  e l e le v a d o  c o n s u m o  d e  

C lN a  h i p e r t ó n i c o  q u e  m u e s t r a n  lo s  a n i m a l e s  d e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  c o n  
r e s p e c t o  a  s u  g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +2 ) ,  y  q u e  p o d r í a  o b e d e c e r  a  a lg u n a  a lt e r a c i ó n  d e  
t i p o  v o lé m i c o  ( f i g . 6 a .2 )  ( P a l m i e r i  e t  e l.,  1 9 6 9 ) . E n  e f e c t o ,  c o n v i e n e  r e c o r d a r  q u e  e n  
s i t u a c i o n e s  d e  h i p o v o l e m i a  c o m o  la  q u e  n o s  e n c o n t r a m o s  e n  e s t e  c a s o ,  s e  p r o d u c e  la  
a c t i v a c i ó n  d e l s i s t e m a  e n z i m á t i c o -h u m o r a l r e n i n a -a n g i o t e n s i n a -a ld o s t e r o n a  q u e  
p r o m u e v e  e n t r e  o t r a s  r e s p u e s t a s  f i s i o ló g i c a s  c o m p e n s a t o r i a s  la  i n g e s t a  d e  a g u a  y  
C lN a  ( B u g g y  e t  a l.,  1 9 7 4 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  a l.,  1 9 9 7 ;  M o r i e n  e t  
a l.,  1 9 9 9 ;  P h i ll i p s ,  1 9 8 7 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S h e l a t  e t  a l.,  1 9 9 8 ;  S t r i c k e r  e t  a l.,  1 9 8 7 ) . 

 
E n  o t r a s  p a la b r a s ,  la  le s i ó n  e le c t r o l í t i c a  d e  la  e m i n e n c i a  m e d i a ,  h a  p o d i d o  

i n t e r f e r i r  c o n  lo s  m e c a n i s m o s  r e n a l e s  e n c a r g a d o s  d e  la  c o n s e r v a c i ó n  d e  f lu i d o s ,  p e r o  
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n o  c o n  la  h a b i l i d a d  d e l s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l p a r a  d e t e c t a r  e l d e s e q u i l i b r i o  
h i d r o m i n e r a l p r o v o c a d o  p o r  la  le s i ó n  ( C o r t ,  1 9 6 3 ;  F r i e d m a n  e t  a l.,  1 9 6 2 ) . 

 
L o s  r e s u lt a d o s  q u e  a c a b a m o s  d e  p r e s e n t a r  p a r e c e n  s e ñ a l a r  q u e  e l d a ñ o  

p r o d u c i d o  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a  d e s e n c a d e n a  d e  m a n e r a  i n m e d i a t a  u n  d é f i c i t  
v o lé m i c o  q u e  lo s  a n i m a l e s  i n t e n t a r á n  c o m p e n s a r  c o n  la  i n g e s t a  e le v a d a  d e  a g u a  a s í  
c o m o  d e  s o lu c i o n e s  h i p e r t ó n i c a s  d e  c lo r u r o  s ó d i c o . 

 
C a b r í a  e s p e r a r ,  q u e  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p u d i e s e n  e q u i l i b r a r  e s o s  d é f i c i t s  

e n  e l v o lu m e n  e x t r a c e lu la r ,  d e s a r r o lla n d o  p r e f e r e n c i a s  p o r  u n a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  
l í q u i d o  i s o t ó n i c a  ( a g u a  y  C lN a  a l 0 .9  % ) . S i n  e m b a r g o ,  y  c o n t r a r i a m e n t e  a  lo  
r e f l e j a d o  p o r  e s t e  p la n t e a m i e n t o ,  s e  h a  p o d i d o  o b s e r v a r  q u e  lo s  a n i m a l e s  
e x p e r i m e n t a le s  m u e s t r a n  u n a  m a y o r  p r e d i s p o s i c i ó n  p o r  la  s o lu c i ó n  s a l i n a  ( 1 .5 % )  q u e  
p o r  e l a g u a ,  lo  q u e  f i n a l m e n t e  s e  t r a d u c e  e n  u n a  i n g e s t a  d e  lí q u i d o s  c o n  u n a  
c o n c e n t r a c i ó n  li g e r a m e n t e  h i p e r t ó n i c a  ( a g u a  y  C lN a  a l 1 .2 3 % ) ,  p r á c t i c a m e n t e  e l 
d o b le  d e  la  m a n i f e s t a d a  p o r  e l g r u p o  c o n t r o l ( a g u a  y  C lN a  a l 0 .6 2 % )  ( f i g . 6 a .2 ) . 

 
E s t o s  r e s u lt a d o s ,  n o  d e j a n  d e  s e r  s o r p r e n d e n t e s ,  s o b r e  t o d o  s i  s e  t i e n e  e n  

c u e n t a  q u e  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p r e s e n t a n  s e v e r o s  c u a d r o s  d e  h i p e r n a t r e m i a  c o m o  
c o n s e c u e n c i a  d e  la s  a lt e r a c i o n e s  p r o d u c i d a s  e n  l o s  m e c a n i s m o s  e n c a r g a d o s  d e  l a  
c o n s e r v a c i ó n  d e  f lu i d o s  ( F r i e d m a n  e t  a l.,  1 9 5 8 ,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  L i c h a r d u s  e t  a l.,  1 9 7 3 ;  
M a n  e t  a l.,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S e c k l e t  a l.,  1 9 9 2 ) . 

 
E n  la  a c t u a l i d a d ,  e x i s t e n  a u t o r e s  q u e  d e s c r i b e n  e l c o m p o r t a m i e n t o  

c o m p u l s i v o  d e  lo s  p a c i e n t e s  c o n  d i a b e t e s  i n s í p i d a  p o r  c o n s e g u i r  a l i m e n t o s  q u e  
t e n g a n  u n  a lt o  c o n t e n i d o  e n  s a l,  s i  b i e n  n o  s e  c o n o c e  c u á l p u e d e  s e r  la  e x p l i c a c i ó n  d e  
e s t e  f e n ó m e n o  ( R o s e ,  1 9 8 4 ) . 

 
C a b e  la  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  la  i n g e s t a  d e  la  s o lu c i ó n  s a li n a  ( 1 .5 % )  lle v a d a  a  

c a b o  p o r  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  ( e n  la s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  p u e d a  
s e r  la  c a u s a  d e  la s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  o b s e r v a d a s  e n  e l c o n s u m o  d e  a g u a  c o n  
r e s p e c t o  a l g r u p o  d i a b é t i c o  E M +1  e n  e l 2 º  d í a  p o s t q u i r ú r g i c o ,  y  q u e  e n  e s t e  c a s o  n o  
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p u e d e n  s e r  a t r i b u í d a s  a  u n a  a lt e r a c i ó n  d e  t i p o  v o lé m i c o  a l n o  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  a m b o s  g r u p o s  e n  e l v o lu m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  ( f i g . 6 a .7 ) . 

 
E n  e f e c t o ,  lo s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a le s  q u e  v u e l v e n  a  e s t a r  p r i v a d o s  d e  

a li m e n t o  ( E M +1 ) ,  s i  b i e n  d i s m i n u y e n  d e  f o r m a  s i g n i f i c a t i v a  s u  i n g e s t a  r e s p e c t o  a l 
d í a  a n t e r i o r ,  t o d a v í a  c o n s u m e n  m a y o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  e l g r u p o  c o n t r o l 
( G C E M +1 ) ,  u n  h e c h o  q u e  s i n  e m b a r g o  n o  s e  p r o d u c e  e n  e l g r u p o  c o n  le s i ó n  a n ó d i c a  
E M +2  a  p e s a r  d e  e n c o n t r a r s e  e n  la  m i s m a  s i t u a c i ó n  e x p e r i m e n t a l ( p r i v a c i ó n  d e  
a li m e n t o )  ( f i g . 6 a .3 ) . 

 
S e  p o d r í a  h i p o t e t i z a r  q u e  la s  e le v a d a s  c a n t i d a d e s  d e  C lN a  h i p e r t ó n i c o  

c o n s u m i d a s  p o r  lo s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  d u r a n t e  e l 
1 º  d í a  d e s p u é s  d e  la  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  ( X  =  1 1 4  c .c ) ,  y  q u e  r e p r e s e n t a n  m á s  d e l 
8 2 %  d e l t o t a l d e l l í q u i d o  i n g e r i d o ,  p o d r í a n  p r o m o v e r  u n a  m a y o r  r e t e n c i ó n  d e  f lu i d o s  
c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e l i n c r e m e n t o  d e  N a ,  f a c i l i t a n d o  la  r e a b s o r c i ó n  d e  a g u a  p o r  
p a r t e  d e l r i ñ ó n  c o n  e l o b j e t i v o  d e  i n c r e m e n t a r  e l v o lu m e n  e x t r a c e lu la r  ( R o s e ,  1 9 8 4 ) . 

 
D e  s e r  c i e r t a  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  s e  c o n f i r m a r í a  u n a  v e z  m á s  q u e  la  d i a b e t e s  

i n s í p i d a  i n d u c i d a  p o r  le s i o n e s  d e  la  e m i n e n c i a  m e d i a  n o  p u e d e  s e r  d e f i n i d a  
e x c l u s i v a m e n t e  c o m o  u n  t r a s t o r n o  p o li d í p s i c o  s e c u n d a r i o  a  u n a  p é r d i d a  d e  l í q u i d o s ;  
u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  y a  p u s i e r o n  d e  m a n i f i e s t o  e n  s u  m o m e n t o  S m i t h  y  M c C a n n  
( 1 9 6 2 ,  1 9 6 4 )  a l d o c u m e n t a r  la  p r e s e n c i a  d e  h i p e r d i p s i a  e n  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  
( le s i ó n  e le c t r o l í t i c a  e n  la  e m i n e n c i a  m e d i a )  n e f r o c t o m i z a d o s . 

 
L a  p r e s e n c i a  d e  a l i m e n t o  e n  e l g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +2  p r o v o c ó  u n  

a u m e n t o  c o n s i d e r a b l e  e n  la  i n g e s t a  d e  a g u a  ( d í a s  3  y  4 )  d e  e s t o s  a n i m a l e s  q u e  i n c l u s o  
lle g a  a  s e r  s u p e r i o r  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  a  la  o b s e r v a d a  e n  e l g r u p o  c o n t r o l ( G C E M +2 )  
e n  e l ú lt i m o  d í a  d e  la  p r u e b a  ( f i g s  6 a .4 -6 a .5 ) . P o r  o t r a  p a r t e ,  h a y  q u e  d e s t a c a r  e l 
a c u s a d o  d e s c e n s o  ( n o  s e  o b t u v i e r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  c o n  r e la c i ó n  a l g r u p o  
c o n t r o l)  q u e  s e  p r o d u c e  e n  la  c o n d u c t a  p o li d í p s i c a  d e  lo s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l 
g r u p o  e x p e r i m e n t a l E M +1  c u a n d o  c a r e c e n  d e  c o m i d a  ( d í a  4 )  ( f i g . 6 a .5 ) ;  u n o s  
r e s u lt a d o s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  e n  la  m i s m a  l í n e a  d e  o t r o s  e s t u d i o s  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  
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P a lm i e r i  e t  a l.,  1 9 6 9 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  T i t t le b a u m  e t  a l.,  1 9 6 0 )  y  q u e  y a  h a b í a n  s i d o  
r e f l e j a d o s  e n  e x p e r i m e n t o s  a n t e r i o r e s  ( v e r  e x p .3 ) . 

 
F i n a l m e n t e ,  y  e n  c o n s o n a n c i a  c o n  lo s  d a t o s  q u e  o t r o s  a u t o r e s  h a n  p u e s t o  d e  

m a n i f i e s t o  e n  r e la c i ó n  c o n  lo s  n i v e l e s  e le v a d o s  d e  o s m o la r i d a d  p la s m á t i c a  e n  l a  
d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( B a c i c  e t  a l.,  1 9 9 9 ;  B a k k e r ,  1 9 7 6 ;  B a l m e n t  e t  a l.,  1 9 8 6 ;  H u a n g  e t  
a l.,  1 9 9 6 ;  M a n  e t  a l.,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o ll s ,  1 9 7 0 ;  S e c k l e t  a l.,  1 9 9 2 )  p o d r í a  
p r o p o n e r s e  q u e  e l c o n s u m o  e le v a d o  d e  a l i m e n t o  q u e  m u e s t r a n  e s t o s  a n i m a l e s  {v e r  
G r u p o  E x p e r i m e n t a l E M +1  v s . G r u p o  C o n t r o l E M +1  ( d í a  3 ) ( f i g . 6 a .1 1 ) } y  q u e  h a  
s i d o  c o n f i r m a d o  e n  e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s  d e  la  p r e s e n t e  T e s i s  D o c t o r a l ( v e r  e x p . 1  y  
4 )  p o d r í a  a g r a v a r  lo s  p r o b l e m a s  h i p e r n a t r é m i c o s  q u e  p a d e c e n ,  p r o v o c a n d o  la  i n g e s t a  
d e  g r a n d e s  c a n t i d a d e s  d e  a g u a  c o n  la  f i n a l i d a d  d e  r e s o l v e r  e s o s  d e s e q u i l i b r i o s  
o s m o la r e s . 

 
E s t a  i d e a  s e  v e  a p o y a d a  p o r  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  c lá s i c o s  q u e  h a n  

d e m o s t r a d o  q u e  la  s e v e r i d a d  d e  la  d i a b e t e s  i n s í p i d a  e s  p r o p o r c i o n a l a  la  c a n t i d a d  d e  
s o d i o  i n g e r i d o  p o r  lo s  a n i m a l e s  d u r a n t e  la s  c o m i d a s  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  P a lm i e r i  e t  a l.,  
1 9 6 9 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  T i t t le b a u m  e t  a l.,  1 9 6 0 ) . E s  m á s ,  c u a n d o  lo s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  
f u e r o n  p r i v a d o s  d e  a l i m e n t o  o  s o m e t i d o s  a  u n a  d i e t a  c a r e n t e  e n  s a l,  e n t o n c e s  s e  
o b s e r v ó  u n a  r e d u c c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  e n  la  p o li d i p s i a ,  s i m i l a r  a  la  q u e  h e m o s  v e n i d o  
r e la t a n d o  a  lo  la r g o  d e  e s t e  c a p í t u lo  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  P a lm i e r i  e t  a l.,  1 9 6 9 ;  S w a n n ,  
1 9 3 9 ) . 
 

E n  c o n c lu s i ó n ,  lo s  e s t u d i o s  q u e  s e  h a n  d e s c r i t o  e n  e s t e  c a p í t u lo ,  p a r e c e n  
d e m o s t r a r  q u e ,  s i  b i e n  e l c o m i e n z o  d e  la  D i a b e t e s  i n s í p i d a  ( f a s e  t r a n s i t o r i a )  n o  p a r e c e  
s e r  d e p e n d i e n t e  d e  la  m a y o r  o  m e n o r  i n g e s t a  d e  c o m i d a  d e  lo s  a n i m a l e s ,  la  f a s e  
p e r m a n e n t e  ( p o l i d í p s i c a )  d e  la  e n f e r m e d a d  s í  p u e d e  e s t a r  r e la c i o n a d a  c o n  e s t e  
c o m p o r t a m i e n t o . L o  q u e  e n  u n  p r i n c i p i o  p o d r í a  d e b e r s e  a  u n  p r o b le m a  e n  la  
c o n s e r v a c i ó n  d e  f lu i d o s  t a m b i é n  p o d r í a  e s t a r  r e la c i o n a d o  c o n  u n  t r a s t o r n o  s e c u n d a r i o  
a  a lg ú n  t i p o  d e  d e s e q u i l i b r i o  h i d r o m i n e r a l. E n  c o n c r e t o ,  y  c o m o  y a  s e  e x p l i c ó  
a n t e r i o r m e n t e ,  u n a  s e r i e  d e  a u t o r e s  s e ñ a l a n  a l i o n  s o d i o  c o m o  la  p i e z a  c la v e  e n  e s t e  
p r o c e s o ,  s o b r e  t o d o  a l c o n o c e r  lo s  d a t o s  q u e  i n d i c a n  q u e  lo s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  t i e n e n  
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u n  e x c e s o  d e  e s t e  m i n e r a l e n  e l o r g a n i s m o  ( B a c i c  e t  a l.,  1 9 9 9 ;  M a n  e t  a l.,  1 9 9 2 ;  
S e c k l e t  a l.,  1 9 9 2 ) . E s t a s  y  o t r a s  c u e s t i o n e s  r e le v a n t e s  p a r a  e l p r e s e n t e  t r a b a j o  d e  
i n v e s t i g a c i ó n  s e r á n  r e t o m a d a s  y  a n a l i z a d a s  e n  m a y o r  p r o f u n d i d a d  e n  c a p í t u lo s  
p o s t e r i o r e s  d e  e s t a  T e s i s  D o c t o r a l. 

 



 

EXPERIMENTO 6B 
 

E f e c t o s d e  l a  a d m i n i st r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  d e  c l o r u r o  só d i c o  h i p e r t ó n i c o  
so b r e  e l  d e sa r r o l l o  y  p r o g r e si ó n  d e  l a  p o l i d i p si a  d i a b é t i c a  i n d u c i d a  p o r  l e si o n e s 

e l e c t r o l í t i c a s e n  l a  E m i n e n c i a  M e d i a . 
 
 
A  t r av é s  d e l  e s t u d i o  an t e r i o r  (e x pe r i m e n t o  6 A )  s e  h a pu e s t o  d e  m an i f i e s t o  q u e  

l a po l i d i ps i a d e  í n d o l e  d i ab é t i c a g e n e r ad a po r  l e s i o n e s  d e  l a e m i n e n c i a m e d i a n o  
pu e d e  s e r  c o n s i d e r ad a s ó l am e n t e  c o m o  u n  t r as t o r n o  r e g u l at o r i o  s e c u n d ar i o  a l a 
pé r d i d a d e  l í q u i d o s  (S m i t h  y  M c C an n ,  1 9 6 2 ,  1 9 6 4 ) .  

 
En  e f e c t o ,  s i  b i e n  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  d e s ar r o l l an  d e  m an e r a i n m e d i at a 

(f as e  t r an s i t o r i a)  u n a e l e v ad a h i pe r d i ps i a c o m o  c o n s e c u e n c i a d e  u n a al t e r ac i ó n  e n  l o s  
m e c an i s m o s  e n c ar g ad o s  d e  l a c o n s e r v ac i ó n  d e  f l u i d o s  (e x p.  6 A )  (B al m e n t  e t  al . ,  
1 9 8 6 ;  B r o n s t e i n  e t  al . ,  2 0 0 0 ;  F r i e d m an  e t  al . ,  1 9 5 8 ;  H e n n e s y  e t  al . ,  1 9 7 7 ;  
H o l l i n s h e ad ,  1 9 6 4 ;  I k k o s  e t  al . ,  1 9 5 4 ;  L as z l o  e t  al . ,  1 9 6 6 ;  S ab o r i o  e t  al . ,  2 0 0 0 ;  S e c k l  
e t  al . ,  1 9 9 7 ) ,  t am b i é n  pr e s e n t an ,  u n a s e r i e  d e  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l ar e s  d e  c ar á c t e r  
h i pe r n at r é m i c o  (i n c r e m e n t ad o s  o   m á s  r e d u c i d o s  e n  f u n c i ó n  d e  l as  c ar ac t e r í s t i c as  d e  
l a d i e t a al i m e n t i c i a y  d e  l a i n g e s t a d e  l í q u i d o s )  (e x pe r i m e n t o . 6 A )  q u e  pu e d e n  r e f l e j ar  
u n  i n ad e c u ad o  c o n t r o l  y  r e g u l ac i ó n  h i d r o m i n e r al  (B ac i c  e t  al . ,  1 9 9 9 ;  B al m e n t  e t  al . ,  
1 9 8 6 ;  H u an g  e t  al . ,  1 9 9 6 ;  M an  e t  al . ,  1 9 9 2 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 9 2 ) .  

 
C o n c r e t am e n t e ,  y  c o m o  s e  h a v e n i d o  i n d i c an d o  a l o  l ar g o  d e  l a pr e s e n t e  T e s i s  

D o c t o r al ,  c ad a v e z  c o b r a m ay o r  f u e r z a l a i d e a d e  q u e  e l  s o d i o  pu e d e  s e r  u n  
c o m po n e n t e  f u n d am e n t al  e n  e s t e  pr o c e s o  r e g u l at o r i o  (t r as t o r n o  po l i d í ps i c o ) ,  s o b r e  
t o d o  al  c o n f i r m ar s e  r e pe t i d am e n t e  q u e  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  m u e s t r an  u n  e x c e s o  d e  
e s t e  m i n e r al  e n  s u  o r g an i s m o  (B ac i c  e t  al . ,  1 9 9 9 ;  B al m e n t  e t  al . ,  1 9 8 6 ;  F r i e d m an  e t  
al . ,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e ad ,  1 9 6 4 ;  H u an g  e t  al . ,  1 9 9 6 ;  L as z l o  e t  al . ,  1 9 6 6 ;   M an  e t  
al . ,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 9 2 ;  S w an n  e t  al . ,  1 9 3 9 ) .  
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En  r e l ac i ó n  c o n  e s t a c u e s t i ó n ,  d i v e r s o s  au t o r e s  c o i n c i d e n  e n  s e ñ al ar  q u e  l o s  
n i v e l e s  e l e v ad o s  d e  s o d i o  c o r po r al  o b s e r v ad o s  d u r an t e  e l  t r an s c u r s o  d e  l a d i ab e t e s  
i n s í pi d a po d r í an  s e r  u n  f i e l  r e f l e j o  d e  u n a i n c apac i d ad  r e n al  par a e x c r e t ar  u n a o r i n a 
c o n c e n t r ad a (B ac i c  e t  al . ,  1 9 9 9 ;  B al m e n t  e t  al . ,  1 9 8 6 ;  H u an g  e t  al . ,  1 9 9 6 ;  M an  e t  al . ,  
1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S w an n  e t  al . ,  1 9 3 9 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 9 2 ;  T i t l e b au m  e t  al . ,  1 9 6 0 ;  
W o l f ,  1 9 5 0 ) .  

 
Es  po s i b l e  q u e  e s t as  al t e r ac i o n e s  e n  l o s  pr o c e s o s  r e g u l at o r i o s  h i d r o m i n e r al e s  

pu e d an  e x pl i c ar  l as  e s t r e c h as  r e l ac i o n e s  e x i s t e n t e s  e n t r e  l a s e v e r i d ad  d e  l a po l i d i ps i a 
y  po l i u r i a e n  l a d i ab e t e s  i n s í pi d a y  l a c an t i d ad  d e  s o d i o  i n g e r i d o  po r  l o s  s u j e t o s  
d u r an t e  l as  c o m i d as  (C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  P al m i e r i  e t  al . ,  1 9 6 9 ;  S w an n ,  1 9 3 9 ;  T i t l e b au m  e t  
al . ,  1 9 6 0 ) .  

 
C o m o  s e  h a d e s c r i t o  an t e r i o r m e n t e ,  l a pr e s e n c i a d e  al i m e n t o  ad  l i b i t u m  e n  l as  

j au l as  d e  l o s  an i m a l e s  d i ab é t i c o s  i n c r e m e n t a d e  m an e r a s i g n i f i c at i v a l a i n g e s t a d e  
ag u a c o n  r e s pe c t o  a l o s  s u j e t o s  d e l  g r u po  c o n t r o l  n o  l e s i o n ad o  (e x p. 6 A ) .  P o r  e l  
c o n t r ar i o ,  c u an d o  a l o s  m i s m o s  an i m al e s  s e  l e s  pr i v a d e  c o m i d a o  s e  l e s  pr o po r c i o n a 
d i e t as  h i po s ó d i c as ,  s e  o b s e r v a u n a r e d u c c i ó n  s i g n i f i c at i v a e n  e l  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  
s i m i l ar  a l a q u e  h e m o s  v e n i d o  d e s c r i b i e n d o  e n  l o s  c apí t u l o s  an t e r i o r e s  (v e r  e x p.  3  y  
6 A )  (C u r t i s  1 9 2 4 ;  P al m i e r i  e t  al . ,  1 9 6 9 ;  S w an n  e t  al . ,  1 9 3 9 ) .  

 
Un a v e z  m á s ,  e s t o s  r e s u l t ad o s  par e c e n  i n c i d i r  e n  l a r e l e v an c i a d e  u n  ad e c u ad o  

c o n t r o l  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r po r al  d u r an t e  l o s  pr o c e s o s  r e g u l at o r i o s  
(F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  M c K i n l e y  e t  al . ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  al . ,  
1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ,  1 9 8 6 ;  S al t m ar s h ,  2 0 0 1 ) .  

 
D e s d e  e s t a ó pt i c a po d r í a s e r  r e l e v an t e  an al i z ar  l as  c o n s e c u e n c i as  q u e  po d r í an  

t e n e r  s o b r e  e l  d e s ar r o l l o  y  pr o g r e s i ó n  d e l  t r as t o r n o  po l i d í ps i c o  d i ab é t i c o ,  l a 
m an i pu l ac i ó n  d e l  m e d i o  i n t e r n o  a t r av é s  d e  v ar i as  c o n d i c i o n e s  e x pe r i m e n t al e s ,  a 
s ab e r ,  l a ad m i n i s t r ac i ó n  pe r i f é r i c a (i n t r ape r i t o n e al )  d e  u n a s o l u c i ó n  s al i n a h i pe r t ó n i c a 
(2  c c  C l N a,  2 M ) ,  l a i n g e s t a ad  l i b i t u m  d e  u n a c o m i d a e s t á n d ar  (0 . 2 5 %  d e  s o d i o ) ,  o  l a 
pr i v ac i ó n  d e  al i m e n t o  (y ,  po r  l o  t an t o ,  d e l  c o n s u m o  d e  C l N a) .  
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En  f u n c i ó n  d e  l o s  ar g u m e n t o s  e s g r i m i d o s  an t e r i o r m e n t e  c ab r í a e s pe r ar  
r e s pu e s t as  d i f e r e n c i al e s  e n  e l  c o m po r t am i e n t o  po l i d í ps i c o  d e  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  
d e pe n d i e n d o  d e  q u e  l as  c o n d i c i o n e s  e x pe r i m e n t al e s  i n c r e m e n t e n  o  d i s m i n u y an  l o s  
d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l ar e s  q u e  t o d o  par e c e  i n d i c ar  q u e  pad e c e n .  

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  e x am i n ar  e s t a h i pó t e s i s ,  s e  r e al i z ó  e l  pr e s e n t e  e x pe r i m e n t o  

e n  e l  c u al  s e  i n c l u y e  as i m i s m o  u n  e s t u d i o  s o b r e  l a c o m po s i c i ó n  e l e c t r o l í t i c a d e  l a 
o r i n a (c e n t r á n d o n o s  par t i c u l ar m e n t e  e n  e l  s o d i o )  as í  c o m o  d e l  g r ad o  d e  
c o n c e n t r ac i ó n  d e  l a m i s m a (o s m o l ar i d ad ) .  

 
M é t o d o . 

 
Sujetos. 
 
S e  u t i l i z ar o n  3 9  r at as  m ac h o  d e  l a c e pa W i s t ar ,  s u m i n i s t r ad as  po r  e l  s e r v i c i o  

d e  A n i m al ar i o  d e  Ex pe r i m e n t ac i ó n  d e  l a C o m i s i ó n  d e  s e r v i c i o s  t é c n i c o s  d e  l a 
Un i v e r s i d ad  d e  G r an ad a.  El  pe s o  d e  l o s  an i m al e s  al  pr i n c i pi o  d e l  e s t u d i o  e s t u v o  
c o m pr e n d i d o  e n t r e  2 4 0 -3 2 0  g r am o s .  El  m an t e n i m i e n t o  a s u  l l e g ad a al  l ab o r at o r i o  f u e  
i d é n t i c o  al  d e s c r i t o  e n  l o s  e x pe r i m e n t o s  pr e v i o s .  

 
 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
F u e  i d é n t i c o  al  d e s c r i t o  e n  e l  c apí t u l o  I .  
 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
I n i c i al m e n t e ,  l o s  3 9  an i m al e s  f u e r o n  as i g n ad o s  d e  f o r m a al e at o r i a a u n o  d e  

l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  o  c o n t r o l ,  q u e d an d o  d i s t r i b u i d o s  d e  l a s i g u i e n t e  f o r m a:  
g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1  c l o r u r o  s ó d i c o  h i pe r t ó n i c o  (2 c c  C l N a,  2 M )  (n = 7 ) ;  g r u po  
c o n t r o l  EM + 1  c l o r u r o  s ó d i c o  h i pe r t ó n i c o  (2 c c  C l N a,  2 M )  (n = 6 ) ;  g r u po  e x pe r i m e n t al  
EM +  2  c o m i d a e s t á n d ar  ad  l i b i t u m  (n = 7 ) ;  g r u po  c o n t r o l  EM + 2  c o m i d a e s t á n d ar  ad  
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l i b i t u m  (n = 6 ) ;  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 3  pr i v ad o  d e  al i m e n t o  (n = 7 ) ;  g r u po  c o n t r o l  
EM + 3  pr i v ad o  d e  al i m e n t o  (n = 6 ) .  

 
El  r e g i s t r o  d e  l a c an t i d ad  d e  ag u a y  c o m i d a i n g e r i d a e n  l a f as e  pr e o pe r at o r i a 

s e  r e al i z ó  d e  f o r m a i d é n t i c a a l a d e s c r i t a e n  l o s  c apí t u l o s  an t e r i o r e s .  
 
D e s pu é s  d e  e f e c t u ad a l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a,  l o s  an i m al e s  r e c i b i e r o n  u n  

t r at am i e n t o  e s pe c í f i c o  (ad m i n i s t r ac i ó n  pe r i f é r i c a (i . p)  d e  C l N a (2 c c ,  2 M  ) ,  c o m i d a 
e s t á n d ar  ad  l i b i t u m  y  pr i v ac i ó n  d e  al i m e n t o )  d u r an t e  l as  pr i m e r as  4 8  h o r as  e n  f u n c i ó n  
d e l  g r u po  al  q u e  pe r t e n e c í an .  

 
En  e s t e  e x pe r i m e n t o ,  l o s  an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  al  g r u po  c o n  l e s i ó n  an ó d i c a 

e n  l a e m i n e n c i a m e d i a (EM + 1 )  y  g r u po  c o n t r o l  (G C EM + 1 )  r e c i b i e r o n  l a 
ad m i n i s t r ac i ó n  pe r i f é r i c a (i . p)  d e  u n a s o l u c i ó n  s al i n a h i pe r t ó n i c a (2  c c  C l N a,  2 M )  
i n m e d i at am e n t e  d e s pu é s  d e  h ab e r  e f e c t u ad o  l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a.  En  t o d o  
m o m e n t o ,  e s t o s  an i m al e s  pe r m an e c i e r o n  c o n  ag u a ad  l i b i t u m  pe r o  e n  u n a s i t u ac i ó n  
d e  pr i v ac i ó n  c o m pl e t a d e  al i m e n t o ,  q u e  c o n t i n u ó  d u r an t e  e l  2 º  d í a po s t o pe r at o r i o  
(2 4 / 4 8  h o r as ) ,  au n q u e  ah o r a s i n  r e c i b i r  l a ad m i n i s t r ac i ó n  i n t r ape r i t o n e al  d e  l a 
s o l u c i ó n  s al i n a h i pe r t ó n i c a.  

 
Tabla 6b.1 

 
 
 
 
 
 
 

G r u po s      D í a 1  D í a 2  D í a 3 / 7  
EM 1  
G C 1  

Administración i.p 
D e  C l N a 2 cc,  2 M  

P riv ación de   
Al ime nto  

C o mida 
E stá ndar 
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P o r  s u  par t e ,  l o s  an i m al e s  d e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 2  y  g r u po  c o n t r o l  
(G C EM + 2 )  d i s pu s i e r o n  e n  s u  j au l a (ad e m á s  d e l  ag u a)  d e  l a pr e s e n c i a d e  c o m i d a 
e s t á n d ar  ( 0 . 2 5 %  d e  s o d i o )  ad  l i b i t u m  d u r an t e  l as  pr i m e r as  4 8  h o r as  po s t o pe r at o r i as .  

 
Tabla 6b.2  

 
F i n al m e n t e ,  t am b i é n  s e  i n c l u y ó  u n  g r u po  c o n  l e s i ó n  an ó d i c a e n  l a e m i n e n c i a 

m e d i a (EM + 3 )  y  s u  g r u po  c o n t r o l  (G C EM + 3 )  c o n  ag u a ad  l i b i t u m  pe r o  pr i v ad o s  d e  
al i m e n t o  e n  l o s  2  pr i m e r o s  d í as  (4 8  h o r as )  t r as  l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a.  

 
Tabla 6b.3  

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  c o m pr o b ar  e l  e f e c t o  d e  l o s  d i f e r e n t e s  t r at am i e n t o s  e n  l o s  

g r u po s  l e s i o n ad o s  y  c o n t r o l e s ,  s e  pr o c e d i ó  a r e g i s t r ar  l a i n g e s t a d e  ag u a y  c o m i d a 
(s ó l o  e n  l a c o n d i c i ó n  q u e  l o  pe r m i t a)  d e  c ad a an i m al  d u r an t e  l as  4 8  h o r as  s i g u i e n t e s  a 
l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a.  A s i m i s m o ,  t am b i é n  s e  c u an t i f i c ar o n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  
e n  l a o r i n a (6 ,  6 -2 4  y  2 4 -4 8  h o r as )  as í  c o m o  e l  v o l u m e n  d e  l a m i s m a (6 ,  6 -2 4  y  2 4 -4 8  
h o r as )  y  s u  g r ad o  d e  c o n c e n t r ac i ó n  (o s m o l ar i d ad  6 ,  6 -2 4  y  2 4 -4 8  h o r as )  e n  t o d o s  l o s  
g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  y  c o n t r o l e s .  P ar a e l l o ,  l o s  an i m al e s  u n a v e z  i n t e r v e n i d o s  
q u i r ú r g i c am e n t e  pe r m an e c i e r o n  d u r an t e  4 8  h o r as  e n  j au l as  m e t ab ó l i c as  (T e c n i pl as t  
3 7 0 1 M o -0 0 0 )  l as  c u al e s ,  m e d i an t e  u n  s i s t e m a d e  f i l t r ad o  pe r m i t e n  r e c o g e r  l a o r i n a,  
l i b r e  d e  r e s t o s  d e  c o m i d a,  par a s u  po s t e r i o r  pr o c e s am i e n t o .  

 

G r u po s      D í a 1  D í a 2  D í a 3 / 7  
EM 2  
G C 2  

C o mida 
E stá ndar 

C o mida 
E stá ndar 

C o mida 
E stá ndar 

 

G r u po s      D í a 1  D í a 2  D í a 3 / 7  
EM 3  
G C 3  

P riv ación de   
Al ime nto  

P riv ación de   
Al ime nto  

C o mida 
E stá ndar 
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L a c o n c e n t r ac i ó n  d e  s o d i o  e n  l a m u e s t r a d e  o r i n a s e  d e t e r m i n ó  m e d i an t e  u n  
an al i z ad o r  au t o m á t i c o  (B e c k m an  I n s t r u m e n t s ,  S y n c h r o n  C X 3  D e l t a,  US A )  
c al c u l á n d o s e  l a e x c r e c c i ó n  r e s u l t an t e  d e  l a s i g u i e n t e  m an e r a:  

 
U Na V  =  [ N a] U x  D / 1 0 0 0 ,  
 
D o n d e ,  UNa V :  e x c r e c c i ó n  u r i n ar i a d e  s o d i o  (m Eq / l ) ;  [ N a] U :  c o n c e n t r ac i ó n  

u r i n ar i a d e  s o d i o  (m o s m o l / K g ) ;  D :  d i u r e s i s  (m l ) .  
 
P o r  l o  q u e  s e  r e f i e r e  a l a d e t e r m i n ac i ó n  d e  l a o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a,  s e  l l e v ó  a 

c ab o  m e d i an t e  u n  o s m ó m e t r o  au t o m á t i c o  b as ad o  e n  t é c n i c as  d e  c r i o s c o pí a (O s m o s t at  
O M -6 0 2 0 ,  K y o t o -J apó n ) .  

 
F i n al m e n t e ,  t r an s c u r r i d as  l as  pr i m e r as  4 8  h o r as  d e l  e x pe r i m e n t o ,  t o d o s  l o s  

an i m al e s  f u e r o n  d e v u e l t o s  a s u s  j au l as  i n d i v i d u al e s ,  d o n d e  d i s pu s i e r o n  d e  c o m i d a y  
ag u a ad  l i b i t u m .  En  t o d o s  l o s  c as o s ,  s e  pr o c e d i ó  a s e g u i r  r e g i s t r an d o  l a c an t i d ad  d e  
ag u a y  c o m i d a i n g e r i d a,  c o n  l a f i n al i d ad  d e  c o m pr o b ar  s i  l a m an i pu l ac i ó n  
e x pe r i m e n t al  l l e v ad a a c ab o  e n  l o s  pr i m e r o s  d í as  (pr i m e r as  4 8  h o r as  po s t o pe r at o r i as )  
pu d i e r a t e n e r  al g u n a r e pe r c u s i ó n  s o b r e  l as  c o n d u c t as  e s t u d i ad as .  

 
 
A n á l i si s E st a d í st i c o .  
 
S e  u t i l i z ó  e l  A n o v a n o  par am é t r i c o  d e  K r u s k al  W al l i s  (g r u po s  

i n d e pe n d i e n t e s )  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  c o m par ar  l o s  r e s u l t ad o s  g l o b al e s  e n  l as  v ar i ab l e s  
e s t u d i ad as  e n t r e  l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  y  c o n t r o l e s  par a c ad a u n o  d e  l o s  d í as  d e l  
e x pe r i m e n t o .  

 
En  e l  c as o  d e  e x i s t i r  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n  e l  an á l i s i s  g l o b al  d e  al g u n a 

d e  l as  v ar i ab l e s  e v al u ad as  s e  pas ab a a r e al i z ar  u n  an á l i s i s  po s t -h o c  m á s  d e t al l ad o .  
P ar a e l l o ,  s e  an al i z ar o n  l as  d i f e r e n c i as  e n t r e  l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  y  c o n t r o l e s ,  y  
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e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  l e s i o n ad o s  e n t r e  s í  e n  c ad a u n o  d e  l o s  d í as  d e l  
e x pe r i m e n t o  m e d i an t e  l a pr u e b a d e  K o l m o g o r o v  S m i r n o v .  

 
A s i m i s m o ,  s e  u t i l i z ó  u n  A n o v a d e  F r i e d m an  (an á l i s i s  i n t r ag r u po )  c o n  e l  

o b j e t i v o  d e  an al i z ar  l as  po s i b l e s  d i f e r e n c i as  e n  c ad a u n o  d e  l o s  d í as  d e l  e x pe r i m e n t o  
par a c ad a g r u po  e x pe r i m e n t al  y  c o n t r o l .  En  e l  c as o  d e  o b t e n e r  e f e c t o s  s i g n i f i c at i v o s  
e n  e l  an á l i s i s  g l o b al  d e  e s t as  c o n d u c t as  s e  pas ab a a u n  n i v e l  d e  an á l i s i s  m á s  
d e t al l ad o .   

 
C o n c r e t am e n t e ,  y  m e d i an t e  l a pr u e b a d e  W i l c o x o n  s e  r e al i z ar o n  

c o m par ac i o n e s  e n t r e  l as  pu n t u ac i o n e s  o b t e n i d as  e n  l o s  d i f e r e n t e s  d í as  d e  l a s e c u e n c i a 
e x pe r i m e n t al  par a c ad a u n o  d e  l o s  6  g r u po s  d e l  e x pe r i m e n t o .  

 
 
H i st o l o g í a . 
 
S e  r e al i z ó  s i g u i e n d o  e l  pr o c e d i m i e n t o  d e s c r i t o  e n  e l  c apí t u l o  I .  
 
 
R e su l t a d o s. 
 
 
I N G E S T A  D E  A G U A .  
 
Un a v e z  r e al i z ad a l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a (l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a an ó d i c a d e  l a 

e m i n e n c i a m e d i a)  l o s  g r u po s  m u e s t r an  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a 
par a c ad a d í a an al i z ad o  { D í a  1   H (5 , 3 9 )  =  2 9 , 1 4 ,  p =  . 0 0 0 0 ,  D í a  2   H (5 , 3 9 )  =  3 0 , 7 0 ,  
p =  . 0 0 0 0 ,  D í a  3   H (5 , 3 9 )  =  3 0 , 3 0 ,  p =  . 0 0 0 0 ,  D í a  4   H (5 , 3 9 )  =  3 0 , 6 8 ,  p =  . 0 0 0 0 ,  D í a  
5  H (5 , 3 9 )  =  2 8 , 7 0 ,  p =  . 0 0 0 0 ,  D í a  6  H (5 , 3 9 )  =  3 1 , 9 1 ,  p =  . 0 0 0 0 ,  D í a  7   H (5 , 3 9 )  =  
3 1 , 7 0 ,  p =  . 0 0 0 0 }  (f i g .  6 b . 1 ) .  
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D í a  1 :  a d m i n i st r a c i ó n  ( i p )  C l N a  h i p e r t ó n i c o / c o m i d a  a d  l i b i t u m / p r i v a c i ó n  
d e  a l i m e n t o . 

 
El  an á l i s i s  e s t ad í s t i c o  e n t r e g r u po s  r e v e l ó  q u e  l o s  an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  a 

l o s  g r u po s  l e s i o n ad o s  m o s t r ar o n  u n  c o n s u m o  d e  ag u a s i g n i f i c at i v am e n t e  s u pe r i o r  q u e  
l o s  g r u po s  c o n t r o l e s  e n  l as  pr i m e r as  2 4  h o r as  po s t o pe r at o r i as  { E M + 1  v s. G C E M + 1  
D (7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5 ;  E M + 2  v s. G C E M + 2   D (7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5 ;  E M + 3  v s. 
G C E M + 3   D (7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5 } (f i g .  6 b . 1 ) .  

 
P o r  l o  q u e  r e s pe c t a a l as  c o m par ac i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  

e x pe r i m e n t al e s  e n t r e  s í ,  l o s  r e s u l t ad o s  o b t e n i d o s  m o s t r ar o n  q u e  n o  h ab í a d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c at i v as  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a { E M + 1  v s. E M + 3   D (7 , 7 )  =  . 0 0 ,  p =  n . s ;  E M + 2  
v s .  E M + 3  D (7 , 7 )  =  . 0 0 ,  p =  n . s } (f i g . 6 b . 1 ) .  

 
 
D í a  2 :  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o / c o m i d a  “ n o r m a l ”  a d  l i b i t u m / p r i v a c i ó n  d e  

a l i m e n t o . 
 
En  e l  2 º  d í a d e l  e x pe r i m e n t o  (4 8  h o r as )  s e  m an t u v i e r o n  l o s  m i s m o s  r e s u l t ad o s  

d e l  d í a an t e r i o r .  L o s  an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  a l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  m o s t r ar o n  
r e s pu e s t as  s u pe r i o r e s  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a c o n  r e s pe c t o  a l o s  s u j e t o s  d e l  g r u po  
c o n t r o l  { E M + 1  v s .  G C E M + 1  D (7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5 ;  E M + 2  v s. G C E M + 2   D (7 , 6 )  
=  1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5 ;  E M + 3  v s. G C E M + 3  D (7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5 } (f i g .  6 b . 1 ) .  

 
S i n  e m b ar g o ,  e n  e l  an á l i s i s  e n t r e  g r u po s ,  e l  g r u po  l e s i o n ad o  EM + 1  c l o r u r o  

s ó d i c o  h i pe r t ó n i c o  i n g i e r e  m ay o r  c an t i d ad  d e  ag u a q u e  e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 3  
q u e  s e  e n c u e n t r a pr i v ad o  d e  al i m e n t o  { E M + 1  v s. E M + 3  D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5 } ,  u n a 
c i r c u n s t an c i a q u e  n o  s e  o b s e r v a e n  l as  c o m par ac i o n e s  e f e c t u ad as  e n t r e  l o s  an i m al e s  
pe r t e n e c i e n t e s  a l o s  c o r r e s po n d i e n t e s  g r u po s  c o n t r o l e s  { G C E M + 1  v s. G C E M + 3  
D (6 , 6 )  =  . 0 0 ,  p =  n . s } ,  m i e n t r as  q u e  e l  g r u po  EM + 2  o c u pa u n a po s i c i ó n  i n t e r m e d i a 
(f i g .  6 b . 1 ) .   
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En  r e l ac i ó n  c o n  e s t o s  r e s u l t ad o s ,  h ay  q u e  d e s t ac ar  e l  m ar c ad o  d e s c e n s o  e n  l a 
i n g e s t a d e  ag u a m o s t r ad o  po r  e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 3  (4 8  h o r as )  c o n  r e s pe c t o  al  
pr i m e r  d í a po s t o pe r at o r i o  { E M + 3  ( d í a  2  v s.d í a  1 )     Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 } ,  y  q u e  n o  s e  
l l e g a a pr o d u c i r  e n  l o s  an i m al e s  l e s i o n ad o s  EM + 1  y  EM + 2 ,  q u e  c o n t i n u ar o n  
pr e s e n t an d o  u n a po l i d i ps i a e s t ab l e  { E M + 1  ( d í a  2  v s. d í a  1 )  Z  =  . 8 4 ,  p =  . 3 9 ;  E M + 2  
( d í a  2  v s. d í a  1 )   Z  =  . 8 4 ,  p =  . 3 9 } .  P o r  l o  q u e  r e s pe c t a a l o s  s u j e t o s  pe r t e n e c i e n t e s  a 
l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  c o n t r o l  h ay  q u e  d e c i r  q u e  n o  s e  o b s e r v ar o n  d i f e r e n c i as  
s i g n i f i c at i v as  e n t r e  am b o s  pe r i o d o s  (f i g .  6 b . 1 ) .  

 
 
D í a s 3 / 7 :  a l i m e n t a c i ó n  “  a d  l i b i t u m  “ . 
 
A  par t i r  d e l  3 º  d í a po s t o pe r at o r i o  y  y a c o n  t o d o s  l o s  an i m al e s  e x pe r i m e n t al e s  

y  c o n t r o l e s  e n  c o n d i c i o n e s  d e  c o m i d a ad  l i b i t u m ,  s e  o b s e r v a u n a d i s m i n u c i ó n  
s i g n i f i c at i v a e n  l a i n g e s t a d e  ag u a c o n  r e s pe c t o  al  d í a an t e r i o r  po r  par t e  d e  l o s  
an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  a l o s  g r u po s  l e s i o n ad o s  EM + 1  y  EM + 2  { E M + 1  ( d í a  3  v s. 
d í a  2 )  Z  =  2 , 0 2 ,  p =  . 0 4 ;  E M + 2  ( d í a  3  v s. d í a  2 )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 } .  Es t a 
d i s m i n u c i ó n  n o  s e  o b s e r v ó  e n  l o s  c o r r e s po n d i e n t e s  g r u po s  c o n t r o l e s .  Es  m á s ,  i n c l u s o  
s e  pr o d u j o  e l  e f e c t o  c o n t r ar i o ,  e s  d e c i r ,  l o s  an i m al e s  d e l  g r u po  c o n t r o l  EM + 1  y  
EM + 2  i n c r e m e n t ar o n  s i g n i f i c at i v am e n t e  s u  i n g e s t a e n  e s t a m i s m a c o n d i c i ó n  (c o m i d a 
e s t á n d ar  ad  l i b i t u m )  r e s pe c t o  al  d í a pr e v i o  { G C E M + 1  ( d í a  3  v s. d í a  2 )  Z  =  2 , 2 0 ,  p =  
. 0 2 7 ;  G C E M + 2  ( d í a  3  v s. d í a  2 )  Z  =  1 , 9 9 ,  p =  . 0 4 } (f i g .  6 b . 1 ) .  

 
Es t e  d e s c e n s o  s i g n i f i c at i v o  t am po c o  s e  o b s e r v ó  e n  e l  g r u po  e x pe r i m e n t a l  

EM + 3  t r as  d i s po n e r  d e  al i m e n t o  po r  pr i m e r a v e z  (d í a 3 )  { E M + 3  ( d í a  3  v s. d í a  2 )  Z  =  
1 , 1 8 ,  p =  . 2 3 } .  Es  m á s ,  l o s  an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  a e s t e  g r u po  l e s i o n ad o  (EM + 3 )  
pe r m an e c i e r o n  po r  e n c i m a d e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 2  e n  l a t o m a d e  ag u a e n  l o s  
ú l t i m o s  d i as  d e l  e x pe r i m e n t o  { E M + 3  v s. E M + 2  D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5  (d í a 6 ) ,  
D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5  (d í a 7 ) } ,  u n a c i r c u n s t an c i a q u e  n o  f u e  o b s e r v ad a e n  l o s  g r u po s  
c o n t r o l e s  n o  l e s i o n ad o s  { G C E M + 3  v s. G C E M + 2   D (6 , 6 )  =  . 3 3 ,  p =  n . s  (d í a 6 ) ;  
D (6 , 6 )  =  . 3 3 ,  p =  n . s  (d í a 7 ) } (f i g .  6 b . 1 ) .  
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C o n f o r m e  t r an s c u r r e n  l o s  d í as  (d í a 5  e n  ad e l an t e )  s e  pr o d u c e  u n a pr o g r e s i ó n  
s i g n i f i c at i v a e n  l a i n g e s t a d e  ag u a d e  c ad a u n o  d e  l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  c o n  
r e s pe c t o  a l o s  d í as  pr e v i o s .  Es t o s  r e s u l t ad o s  s i n  e m b ar g o  t am po c o  f u e r o n  o b s e r v ad o s  
e n  l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  c o n t r o l e s  { E M + 1  ( d í a  6 v s d í a  5 )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 ;  ( d í a  7  
v s. d í a  6 )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 } { E M + 2  ( d í a  6 v s. d í a  5 )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 ;  ( d í a  7  v s. 
d í a  6 )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 } { E M + 3  ( d í a  6 v s. d í a  5)  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 ,  ( d í a  7  v s. d í a  
6 )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 } . { G C E M + 1  ( d í a  6 v s. d í a  5 )  Z  =  1 , 1 5 ,  p =  . 2 4 ,  ( d í a  7  v s. d í a  
6 )  Z  =  1 , 2 1 ,  p =  . 2 2 } { G C E M + 2  ( d í a  6 v s. d í a  5)  Z  =  1 , 2 7 ,  p =  . 2 0 ,  ( d í a  7  v s. d í a  6)  
Z  =  . 7 3 ,  p =  4 6 } { G C E M + 3  ( d í a  6 v s. d í a  5 )  Z  =  . 7 3 ,  p =  . 4 6 ,  ( d í a  7  v s. d í a  6 )  Z  =  
1 , 8 2 ,  p =  . 0 6 7 } (f i g .  6 b . 1 ) .  
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Línea Base Día 1

EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3 EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3
EM1 EM1 **
GC1 GC1
EM2 EM2 **
GC2 GC2
EM3 EM3 **
GC3 GC3

** p<0.01 *   p<0.05 ** p<0.01 *   p<0.05

Día 2 Día 3

EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3 EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3
EM1 ** ** EM1 **
GC1 GC1
EM2 ** EM2 **
GC2 GC2
EM3 ** EM3 **
GC3 GC3

** p<0.01 *   p<0.05 ** p<0.01 *   p<0.05

Día 4 Día 5

EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3 EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3
EM1 ** EM1 **
GC1 GC1
EM2 ** EM2 **
GC2 GC2
EM3 ** EM3 **
GC3 GC3

** p<0.01 *   p<0.05 ** p<0.01 *   p<0.05

Día 6 Día 7

EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3 EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3
EM1 ** EM1 **
GC1 GC1
EM2 ** ** EM2 **
GC2 GC2
EM3 ** EM3 **
GC3 GC3

** p<0.01 *   p<0.05 ** p<0.01 *   p<0.05

Figura 6b.1: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes grupos experimentales y grupos control 
durante el periodo postoperatorio y tras la manipulació n de una serie de condiciones experimentales q ue 

afectan a los niv eles de sodio en el organismo.  
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P o r  ú l t i m o  h ay  q u e  s i g n i f i c ar  q u e  a pe s ar  d e  e s t as  v ar i ac i o n e s  e n  e l  pat r ó n  d e  

l a po l i d i ps i a d i ab é t i c a e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s ,  é s t o s  m an i f e s t ar o n  
s i e m pr e  u n a m ay o r  r e s pu e s t a h i pe r d í ps i c a q u e  l o s  s u j e t o s  c o n t r o l  d u r an t e  t o d o s  l o s  
d í as  d e  l a pr u e b a { E M + 1  v s. G C E M + 1 / E M + 2  v s. G C E M + 2 / E M + 3  v s. G C E M + 3  
D (7 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p <  . 0 0 5  (d í as  3 ,  4 ,  5 ,  6  y  7 } (f i g .  6 b . 1 ) .  

 
 
V O L U M E N  D E  O R I N A .  
 
El  an á l i s i s  g l o b al  d e  l a c an t i d ad  d e  o r i n a e x c r e t ad a po r  par t e  d e  l o s  g r u po s  

l e s i o n ad o s  y  c o n t r o l e s  r e v e l ó  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n t r e  e l l o s  e n  c ad a u n a d e  l as  
c o n d i c i o n e s  e v al u ad as  (6 ,  6 -2 4  y  2 4 -4 8  h o r as ) . { 6 h o r a s H (5 , 3 9 )  =  2 9 , 7 4 ,  p =  . 0 0 0 0 ;  
6-2 4  h o r a s H (5 , 3 9 )  =  3 0 , 8 1 ,  p =  . 0 0 0 0 ;  2 4 -4 8  h o r a s H (5 , 3 9 )  =  3 0 , 1 7 ,  p =  . 0 0 0 0 } (f i g .  
6 b . 2 . ,  6 b . 5 . ,  6 b . 8 ) .  

 
C u an d o  s e  an al i z an  e s t as  d i f e r e n c i as  d e  u n a m an e r a m á s  d e t al l ad a,  s e  o b s e r v a 

q u e  l o s  an i m al e s  e x pe r i m e n t al e s  pr e s e n t an  u n a m ay o r  r e s pu e s t a d i u r é t i c a q u e  l o s  
s u j e t o s  d e  l o s  g r u po s  c o n t r o l e s  e n  l as  3  m e d i c i o n e s  e f e c t u ad as  { E M + 1  v s. 
G C E M + 1 / E M + 2  v s.G C E M + 2 / E M + 3  v s. G C E M + 3  D (7 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p <  . 0 0 5  (6 ,  6 -
2 4  y  2 4 -4 8  h o r as )  (f i g s .  6 b 2 . ,  6 b . 5 . ,  6 b . 8 ) } .  S i n  e m b ar g o ,  s e  o b s e r v a u n a s i g n i f i c at i v a 
r e s pu e s t a o l i g ú r i c a e n  l o s  s u j e t o s  pe r t e n e c i e n t e s  a l o s  g r u po s  EM + 2  y  EM + 3  e n  e l  2 º  
d í a po s t o pe r at o r i o  (2 4 -4 8  h o r as )  c o n  r e s pe c t o  al  pe r i o d o  6 -2 4  h o r as  { E M + 2  ( 2 4 -4 8  
h o r a s v s. 6-2 4  h o r a s )  Z  =  2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 ;  E M + 3  ( 2 4 -4 8  h o r a s v s. 6-2 4  h o r a s )  Z  =  
2 , 3 6 ,  p =  . 0 1 7 } .  Es t e  e f e c t o  r e t e n t i v o  n o  f u e  m an i f e s t ad o  po r  e l  g r u po  l e s i o n ad o  
EM + 1 ,  q u e  pe r m an e c i ó  s i n  c am b i o s  e n  l a r e s pu e s t a d i u r é t i c a { E M + 1  ( 2 4 -4 8  h o r a s 
v s. 6-2 4  h o r a s )  Z  =  . 3 1 ,  p =  . 7 5 } (f i g .  6 b . 5 ) .  

 
El  an á l i s i s  e s t ad í s t i c o  e n t r e g r u po s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n  e l  

v o l u m e n  d e  o r i n a e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  e n  c ad a u n a d e  l as  
c o n d i c i o n e s  e v al u ad as  (v e r  f i g s .  6 b . 2 . ,  6 b . 5 . ,  6 b . 8 ) .  
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N I V E L E S  D E  S O D I O  E N  O R I N A .  
 
P o r  l o  q u e  r e s pe c t a a l a r e s pu e s t a n at r i u r é t i c a d e  l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  y  

c o n t r o l e s ,  s e  o b s e r v ar o n  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n  l as  3  c o n d i c i o n e s  e v al u ad as  (6 ,  
2 4  y  4 8  h o r as )  d e s pu é s  d e  l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a { 6 h o r a s H (5 , 3 9 )  =  1 6 , 9 4 ,  p =  
. 0 0 4 6 ;  6-2 4  h o r a s H (5 , 3 9 )  =  1 4 , 0 0 ,  p =  . 0 1 5 6 ;  2 4 -4 8  h o r a s H (5 , 3 9 )  =  2 2 , 4 6 ,  p =  
. 0 0 0 4 } (f i g s .  6 b . 3 . ,  6 b . 6 . ,  6 b . 9 ) .  

 
S al v o  e l  g r u po  l e s i o n ad o  EM + 2  q u e  m o s t r ó  u n a m e n o r  c o n c e n t r ac i ó n  d e  

s o d i o  u r i n ar i a r e s pe c t o  al  g r u po  c o n t r o l  (G C EM + 2 )  e n  e l  pe r i o d o  6 -2 4  h o r as  
po s t o pe r at o r i as  { E M + 2  v s. G C E M + 2  D (7 , 6 )  =  . 0 2 ,  p <  . 0 2 5 } ,  n i n g u n o  d e  l o s  
r e s t an t e s  g r u po s  d i ab é t i c o s  (EM + 1  y  EM + 3 )  m an i f e s t ar o n  d i f e r e n c i as  c o n  l o s  
c o n t r o l e s  e n  l a r e s pu e s t a n at r i u r é t i c a (f i g .  6 b . 6 ) .  

 
P o r  o t r a par t e ,  c o m par an d o  l o s  r e s u l t ad o s  d e  c ad a u n o  d e  l o s  g r u po s  d e  

an i m al e s  l e s i o n ad o s ,  s e  o b s e r v a u n a m ay o r  e x c r e c c i ó n  d e  s o d i o  e n  l a o r i n a po r  par t e  
d e  l o s  g r u po s  d i ab é t i c o s  EM + 1  (6  y  2 4 -4 8  h o r as  po s t o pe r at o r i as )  y  EM + 2  (2 4 -4 8  
h o r as )  r e s pe c t o  al  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 3  { E M + 1  v s. E M + 3  D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  
. 0 2 5  (6  y  2 4 -4 8  h o r as ) ;  E M + 2  v s. E M + 3  D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5  (2 4 -4 8  h o r as ) (f i g s .  
6 b . 3 . ,  6 b . 6 . ,  6 b . 9 ) } .   

 
 
O S M O L A R I D A D  U R I N A R I A .  
 
L as  c o m par ac i o n e s  r e al i z ad as  e n t r e  l o s  g r u po s  l e s i o n ad o s  y  c o n t r o l  e n  

g e n e r al ,  e v i d e n c i ar o n  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n  l a o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a e n  l a s  
d i f e r e n t e s  c o n d i c i o n e s  e v al u ad as  (6 ,  2 4  y  4 8  h o r as )  t r as  l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a { 6 
h o r a s  H (5 , 3 9 )  =  3 2 , 5 4 ,  p =  . 0 0 0 0 ;  6-2 4  h o r a s  H (5 , 3 9 )  =  2 9 , 0 3 ,  p =  . 0 0 0 0 ;  2 4 -4 8  
h o r a s  H (5 , 3 9 )  =  3 2 , 7 0 ,  p =  . 0 0 0 0 } (f i g s .  6 b . 4 . ,  6 b . 7 . ,  6 b . 1 0 )  
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L o s  pr i n c i pal e s  r e s u l t ad o s  pu e d e n  r e s u m i r s e  d e  l a s i g u i e n t e  m an e r a:  
 
L o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  m o s t r ar o n  u n a m e n o r  c o n c e n t r ac i ó n  u r i n ar i a q u e  

l o s  g r u po s  c o n t r o l  e n  c ad a u n a d e  l as  s i t u ac i o n e s  an al i z ad as  { E M + 1  v s G C E M + 1   
D (7 , 6 )  =  -1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5  (6  y  2 4 -4 8  h o r as ) ,  D (7 , 6 )  =  -. 8 3 ,  p <  . 0 2 5  (6 -2 4  
h o r as ) } { E M + 2  v s. G C E M + 2   D (7 , 6 )  =  -1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5  (6 ,  6 -2 4  y  2 4 -4 8  
h o r as ) } { E M + 3  v s. G C E M + 3   D (7 , 6 )  =  -1 . 0 0 ,  p <  . 0 0 5  (6 ,  6 -2 4  y  2 4 -4 8  h o r as )  (f i g s .  
6 b . 4 . ,  6 b . 7 . ,  6 b . 1 0 ) } .   

 
P o r  l o  q u e  r e s pe c t a a l a c o m par ac i ó n  d e  l o s  an i m al e s  pe r t e n c e c i e n t e s  a l o s  

d i s t i n t o s  g r u po s  l e s i o n ad o s ,  s e  o b s e r v ó  u n a m ay o r  r e s pu e s t a o s m o l ar  e n  l a o r i n a (6  y  
2 4 -4 8  h o r as )  e n  e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1  c l o r u r o  s ó d i c o  h i pe r t ó n i c o  y  EM + 2  
c o m i d a “ n o r m al ”  ad  l i b i t u m  (2 4 -4 8  h o r as )  r e s pe c t o  al  g r u po  d i ab é t i c o  EM + 3  pr i v ad o  
d e  al i m e n t o  { E M + 1  v s. E M + 3   D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5  (6  y  2 4 -4 8  h o r as ) ;  E M + 2  v s. 
E M + 3   D (7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5  (2 4 -4 8  h o r as ) } (6 b . 4 . ,  6 b . 7 . ,  6 b . 1 0 ) .   
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Figura 6b.2: Cantidades medias de volumen de orina 
ex c retadas p or los dif erentes g rup os ex p erimentales y  
g rup os c ontrol a las 6 h o ras  desp ué s de la lesió n 

elec trolí tic a c orresp ondiente y  tras la manip ulac ió n de una 
serie de c ondic iones ex p erimentales q ue af ec tan a los 

niveles de sodio en el org anismo.
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Figura 6b.3 :  C an t i d ad e s  m e d i as  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  
e n  o r i n a e x c r e t ad as  p o r  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t al e s  y  

g r u p o s  c o n t r o l  6 h o ras  d e s p u é s  d e  l a l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a 
c o r r e s p o n d i e n t e  y  t r as  l a m an i p u l ac i ó n  d e  u n a s e r i e  d e  
c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t al e s  q u e  af e c t an  a l o s  n i v e l e s  d e  

s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o .

EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3
EM1 **
GC1
EM2 **
GC2
EM3 **
GC3

** p<0.01 *   p<0.05

Osmolaridad Urinaria (6 Horas)

0

500

1000

1500

2000

2500

EM1 GC1 EM2 GC2 EM3 GC3

Grupos

o
sm

o
la

ri
d

ad
 (

m
o

sm
o

l/L
)

Figura 6b.4 :  C an t i d ad e s  m e d i as  o b t e n i d as  e n  l o s  v al o r e s  d e  
o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a p o r  p ar t e  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t al e s  
y  g r u p o s  c o n t r o l  6 h o ras  d e s p u é s  d e  l a l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a 

c o r r e s p o n d i e n t e  y  t r as  l a m an i p u l ac i ó n  d e  v ar i as  c o n d i c i o n e s  
e x p e r i m e n t al e s  q u e  af e c t an  a l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  e l  

o r g an i s m o .
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Figura 6b.5 :  C an t i d ad e s  m e d i as  d e  v o l u m e n  d e  o r i n a 
e x c r e t ad as  p o r  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t al e s  y  g r u p o s  
c o n t r o l  d u r an t e  e l  p e r i o d o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  l as  6- 2 4  h o ras  

p o s t o p e r at o r i as  y  t r as  l a m an i p u l ac i ó n  d e  u n a s e r i e  d e  
c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t al e s  q u e  af e c t an  a l o s  n i v e l e s  d e  

s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o .
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Figura 6b.6 :  C an t i d ad e s  m e d i as  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  
e n  o r i n a e x c r e t ad as  p o r  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t al e s  y  

g r u p o s  c o n t r o l   e n  e l  p e r i o d o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  l as  6- 2 4  
h o ras  p o s t o p e r at o r i as  t r as  l a m an i p u l ac i ó n  d e  u n a s e r i e  
d e  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t al e s  q u e  af e c t an  a l o s  n i v e l e s  

d e  s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o .
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Figura 6b.7 :  C an t i d ad e s  m e d i as  o b t e n i d as  e n  l o s  v al o r e s  d e  
o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a p o r  p ar t e  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t al e s  
y  g r u p o s  c o n t r o l  d u r an t e  e l  p e r i o d o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  l as  6-
2 4  h o ras  p o s t o p e r at o r i as  y  t r as  l a m an i p u l ac i ó n  d e  v ar i as  
c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t al e s  q u e  af e c t an  a l o s  n i v e l e s  d e  

s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o .
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Figura 6b.8:  Cantidades medias de volumen de orina 
excretadas por los diferentes grupos experimentales y 
grupos control durante el periodo comprendido entre 

las 24-48 horas postoperatorias y tras la manipulación 
de una serie de condiciones experimentales que 
afectan a los niveles de sodio en el organismo.
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Figura 6b.9: Cantidades medias de los niveles de 
sodio en orina excretadas por los grupos 

experimentales y grupos control  en el periodo 
comprendido entre las 24-48 horas postoperatorias 

tras la manipulación de una serie de condiciones 
experimentales que afectan a los niveles de sodio 

en el organismo.
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Figura 6b.10: Cantidades medias obtenidas en los valores 
de osmolaridad u rinaria p or p arte de los g ru p os 

ex p erimentales y  g ru p os c ontrol du rante el p eriodo 
c omp rendido entre las 2 4 - 4 8  h o ras  p ostop eratorias y  tras la 
manip u lac ió n de varias c ondic iones ex p erimentales q u e 

af ec tan a los niveles de sodio en el org anismo.
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ING ES TA  D E C OMID A .  
 
Un a v e z  i n t e r v e n i d o s  q u i r ú r g i c am e n t e  l o s  an i m al e s ,  s e  an al i z ar o n  l as  

d i f e r e n c i as  e n t r e  l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  y  c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  g r u po s  
e x pe r i m e n t al e s  e n t r e  s í ,  e n  aq u e l l as  s i t u ac i o n e s  e n  q u e  t u v i e r o n  c o m i d a d i s po n i b l e .  

 
En  e s t e  c as o ,  h ay  q u e  i n d i c ar  q u e  l o s  g r u po s  d i ab é t i c o s  m o s t r ar o n  u n a m ay o r  

i n g e s t a d e  al i m e n t o  q u e  l o s  g r u po s  c o n t r o l  e n  l o s  ú l t i m o s  d í as  d e  l a pr u e b a { EM+1, 2 
y  3  v s .  G C EM+ 1, 2 y  3  (7 , 6 )  =  . 8 5 ,  p <  . 0 2 5  (d í as  5 ,  6  y  7 ) } .  En  e s t e  s e n t i d o ,  h a y  
q u e  i n d i c ar  q u e  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  c o n s u m i e r o n  u n a m ay o r  c an t i d ad  d e  c o m i d a,  
pr e c i s am e n t e  e n  l o s  d í as  e n  l o s  q u e  s e  o b s e r v a u n a pr o g r e s i ó n  s i g n i f i c at i v a e n  e l  
c o n s u m o  d e  ag u a (d í a 7 )  (v e r  f i g .  6 b . 1 ) .  Es t as  r e s pu e s t as  d i f e r e n c i al e s  e n  l a c o n d u c t a 
n u t r i t i v a s e g ú n  e l  m o m e n t o  d e l  d í a an al i z ad o  n o  f u e r o n  o b s e r v ad as  e n  l o s  g r u po s  
c o n t r o l ,  po s i b l e m e n t e  po r q u é  t am po c o  s e  r e f l e j ar o n  e n  l a c o n d u c t a d e  i n g e s t a d e  ag u a 
d e  l o s  m i s m o s  (f i g s  6 b . 1  y  6 b . 1 1 ) .  

 
 

I n g e s t a  d e  c o m i d a    I n g e s t a  d e  a g u a  
 
E M + 1  (día 7vs.día 4)  Z = 2,36, p = .0 1 7   Z = 2,36, p = .0 1 7 
E M + 2  (día 7 vs.día 4) Z = 1 ,9 9 , p = .0 4  Z = 2,36, p = .0 1 7 
E M + 3  (día 7 vs.día 4) Z = 1 ,8 8 , p = .0 5    Z = 2,36, p = .0 1 7 

 
G C E M + 1  (día 7 vs.día 4) Z = 1 ,75 , p = .0 7   Z = .9 4, p = .34 
G C E M + 2  (día 7 vs.día 4) Z = .9 4 , p = .34   Z = .31 , p = .75  
G C E M + 3  (día 7 vs.día 4) Z = .9 4, p = .26   Z = .40 , p = .68         
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** p<0.01 *   p<0.05 ** p<0.01 *   p<0.05
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** p<0.01 *   p<0.05

FTABLS 6b.11 : Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos experimentales y grupos control 
despué s de la lesió n electrolí tica correspondiente tras la manipulació n de una serie de condiciones experimentales q ue 

afectan a los niv eles de sodio en el organismo.  

Consumo de Alimento

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

3 4 5 6 7

Días

In
ge

st
a 

de
 c

om
id

a 
(g

r.
)

EM1
GC1
EM2
GC2
EM3
GC3



C A P Í T U L O  I I I  

 2 2 8  

 
D i s c u s i ó n .  
 
L o s  r e s u l t ad o s  d e l  pr e s e n t e  e x pe r i m e n t o  c o n f i r m an  q u e  l o s  an i m al e s  c o n  

l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a e n  l a e m i n e n c i a m e d i a d e s ar r o l l an  u n a i m po r t an t e  h i pe r d i ps i a e n  
l as  pr i m e r as  h o r as  t r as  l a i n t e r v e n c i ó n ,  c o m o  c o n s e c u e n c i a d e  u n a al t e r ac i ó n  e n  l a 
c o n s e r v ac i ó n  d e  f l u i d o s  (f i g .  6 b . 1  y  6 b . 2 )  (e x pe r i m e n t o .  6 A )  (B al m e n t  e t  al . ,  1 9 8 6 ;  
B r o n s t e i n  e t  al . ,  2 0 0 0 ;  F r i e d m an  e t  al . ,  1 9 5 8 ;  H e n n e s y  e t  al . ,  1 9 7 7 ;  H o l l i n s h e ad ,  
1 9 6 4 ;  I k k o s  e t  al . ,  1 9 5 4 ;  L as z l o  e t  al . ,  1 9 6 6 ;  S ab o r i o  e t  al . ,  2 0 0 0 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 8 7 ,  
1 9 9 2 ;  S w an n  e t  al . ,  1 9 3 9 ) .  En  e f e c t o ,  ape n as  6  h o r as  d e s pu é s  d e  l a i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a (v e r  f i g .  6 b . 2 )  s e  o b s e r v a u n a e l e v ad a r e s pu e s t a d i u r é t i c a e n  l o s  an i m a l e s  
d i ab é t i c o s  q u e  n o  pu e d e  s e r  at r i b u i d a a l a i n g e s t a d e  ag u a,  y a q u e  l a po l i u r i a d e  l o s  
s u j e t o s  l e s i o n ad o s  e n  l as  pr i m e r as  h o r as  s e  e n c u e n t r a s i e m pr e  “ po r  d e l an t e ”  d e l  
c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  (d at o s  o b s e r v ad o s  e n  n u e s t r o  l ab o r at o r i o ,  n o  pr e s e n t ad o s ) .  

 
S i n  e m b ar g o ,  y  a pe s ar  d e  e s t a al t e r ac i ó n  e n  l a r e t e n c i ó n  r e n al  d e  l o s  f l u i d o s  

c o r po r al e s  po r  par t e  d e  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s ,  n o  s e  pu e d e  d e s c ar t ar ,  t al  y  c o m o  y a 
s u c e d i e r a e n  e s t u d i o s  an t e r i o r e s  (e x p.  6 A ) ,  q u e  l as  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c as  d e  l a 
e m i n e n c i a m e d i a pu e d e n  d e s e n c ad e n ar  o t r o  t i po  d e  al t e r ac i o n e s  r e g u l at o r i as .  

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  l a ad m i n i s t r ac i ó n  pe r i f é r i c a (i . p)  d e  c l o r u r o  s ó d i c o  

h i pe r t ó n i c o  (2 c c  C l N a,  2 M )  q u e  r e c i b e  e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1  (e n  l as  pr i m e r a s  
2 4  h o r as  po s t l e s i ó n )  pu e d e  f ac i l i t ar  l a c o m pr e n s i ó n  d e  l o s  m e c an i s m o s  r e g u l at o r i o s  
u t i l i z ad o s  po r  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  y  l as  r e s pu e s t as  d i f e r e n c i al e s  o b s e r v ad as  e n  l a 
i n g e s t a d e  ag u a c o n  r e s pe c t o  al  g r u po  d i ab é t i c o  EM + 3  e n  e l  2 º  d í a po s t q u i r ú r g i c o ,  
d i f e r e n c i as  q u e  n o  s e  o b s e r v an  e n  s u s  g r u po s  c o n t r o l e s  (f i g .  6 b . 1 ) .  En  e f e c t o ,  e s t as  
d i f e r e n c i as  n o  pu e d e n  s e r  at r i b u i d as  a u n a al t e r ac i ó n  d e  t i po  v o l é m i c o  y a q u e  n o  
e x i s t e n  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  e n t r e  am b o s  g r u po s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a 
e x c r e t ad o  (f i g .  6 b . 8 ) .  Es  m á s ,  l o s  an i m al e s  e x pe r i m e n t al e s  q u e  v u e l v e n  a e s t ar  
pr i v ad o s  d e  al i m e n t o  (EM + 3 )  (2 4 -4 8  h o r as )  d i s m i n u y e n  d e  f o r m a s i g n i f i c at i v a s u  
po l i d i ps i a r e s pe c t o  al  d í a an t e r i o r  (2 4  h o r as  po s t o pe r at o r i as ) ,  c i r c u n s t an c i a q u e  n o  s e  
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pr o d u c e  e n  e l  g r u po  c o n  l e s i ó n  an ó d i c a EM + 1  a pe s ar  d e  e n c o n t r ar s e  e n  l a m i s m a 
c o n d i c i ó n  e x pe r i m e n t al  (pr i v ac i ó n  d e  al i m e n t o )  (f i g .  6 b . 1 ) .  

 
Es t o s  r e s u l t ad o s ,  s u g i e r e n  q u e  l a d i ab e t e s  i n s í pi d a q u e  pad e c e n  e s t o s  an i m al e s  

pu e d e  s u f r i r  u n a s e r i e  d e  c am b i o s  o  m o d i f i c ac i o n e s  e n  f u n c i ó n  d e  l as  c o n d i c i o n e s  
e x pe r i m e n t al e s  a l as  q u e  s e  v e n  s o m e t i d o s .  En  e s t e  c as o  e n  c o n c r e t o ,  l a m ay o r  o  
m e n o r  c o n c e n t r ac i ó n  d e  s o d i o  d i s po n i b l e  e n  c ad a u n a d e  l as  m an i pu l ac i o n e s  
e x pe r i m e n t al e s  r e al i z ad as  (ad m i n i s t r ac i ó n  i n t r ape r i t o n e al  d e  C l N a h i pe r t ó n i c o  (2 c c ,  
2 M )  v e r s u s  i n g e s t a (0 , 2 5 %  d e  s o d i o )  o  pr i v ac i ó n  d e  c o m i d a (au s e n c i a d e  s o d i o )  
po d r í a e x pl i c ar  l as  r e s pu e s t as  d i f e r e n c i al e s  o b s e r v ad o s  e n  e s t a c o n d u c t a r e g u l at o r i a 
(i n g e s t a d e  l í q u i d o s ) .  

 
En  r e l ac i ó n  c o n  e s t a o b s e r v ac i ó n ,  s e  h a v i s t o  r e f l e j ad o  e n  e l  pr e s e n t e  e s t u d i o  

q u e  l o s  s u j e t o s  c o n  l e s i o n e s  e n  l a e m i n e n c i a m e d i a pu e d e n  m an i f i e s t ar  u n a s e r i a 
d i f i c u l t ad  a l a h o r a d e  r e g u l ar  l o s  e x c e s o s  d e  s o d i o  c o r po r al .  En  e f e c t o ,  s i  b i e n  e l  
g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1  m u e s t r a u n a m ay o r  r e s pu e s t a n at r i u r é t i c a (s o d i o  e n  o r i n a)  
q u e  l o s  an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  al  g r u po  l e s i o n ad o  EM + 3  (6  y  2 4 -4 8  h o r as )  (f i g s .  
6 b . 3 . ,  6 b . 6 . ,  6 b . 9 ) ,  n o  e s  c apaz  d e  m an t e n e r  e s t as  d i f e r e n c i as  e n  l a e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  
u r i n ar i o  c o n  r e s pe c t o  a s u  pr o pi o  g r u po  c o n t r o l  a pe s ar  d e  e x c r e t ar  u n  v o l u m e n  d e  
o r i n a s i g n i f i c at i v am e n t e  s u pe r i o r  a é s t e .  Es t a i d e a s e  v e  r at i f i c ad a e n  l a m e n o r  
o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a e v i d e n c i ad a po r  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  (EM + 1 ,  EM + 2  y  
EM + 3 )  r e s pe c t o  a l o s  g r u po s  c o n t r o l  n o  l e s i o n ad o s  (C z e r n i c h o w  e t  al . ,  1 9 8 5 ;  
R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 2 ) (f i g s .  6 b . 4 . ,  6 b . 7 . ,  6 b . 1 0 ) .  

 
P o d r í a h i po t e t i z ar s e  q u e  e s t as  al t e r ac i o n e s  e n  l o s  pr o c e s o s  r e g u l at o r i o s  

h i d r o m i n e r al e s ,  d e s c r i t o s  e n  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  y  q u e  pu e d e n  pr o v o c ar  u n  
au m e n t o  c o n s i d e r ab l e  e n  l a o s m o l ar i d ad  pl as m á t i c a (h i pe r n at r e m i a) ,  po d r í an  e s t ar  
r e l ac i o n ad o s  c o n  l a s e v e r i d ad  y  g r av e d ad  d e  l a po l i d i ps i a y  po l i u r i a m an i f e s t ad as  e n  
l a d i ab e t e s  i n s í pi d a.  

 
L o s  r e s u l t ad o s  e x pe r i m e n t al e s  o b t e n i d o s  e n  e l  pr e s e n t e  e s t u d i o  y  e n  o t r o s  

t r ab aj o s  d e  i n v e s t i g ac i ó n  pr e v i o s  par e c e n  v al i d ar  e s t e  pl an t e am i e n t o .  A s í  po r  



C A P Í T U L O  I I I  

 2 3 0  

e j e m pl o ,  y  e n  f u n c i ó n  d e  l o s  d at o s  c o m e n t ad o s  an t e r i o r m e n t e ,  s e  po d r í a pr o po n e r  q u e  
l a ad m i n i s t r ac i ó n  pe r i f é r i c a (i . p)  d e  C l N a h i pe r t ó n i c o  (2 c c ,  2 M )  l l e v ad a a c ab o  e n  e l  
g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1  (pr i m e r as  2 4  h o r as  po s t o pe r at o r i as )  pu e d e  ag r av ar  l o s  
s e r i o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l ar e s  q u e  par e c e  q u e  pr e s e n t an  l o s  s u j e t o s  d i ab é t i c o s  
(h i pe r n at r e m i a) ( B al m e n t  e t  al . ,  1 9 8 6 ;  F r i e d m an  e t  al . ,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e ad ,  
1 9 6 4 ;  H u an g  e t  al . ,  1 9 9 6 ;  L as z l o  e t  al . ,  1 9 6 6 ;  O ´ C o n n o r  1 9 5 0 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S w an n  e t  
al . ,  1 9 3 9 ) .  S i  a e s t o s  pr o b l e m as  h i pe r n at r é m i c o s  l e  añ ad i m o s  e l  h e c h o  d e  q u e  e s t o s  
an i m al e s  m an i f i e s t an  al t e r ac i o n e s  i n m e d i at as  (6  y  2 4  h o r as )  d e  t i po  v o l é m i c o  
(c o n s e r v ac i ó n  d e  f l u i d o s )  c o m o  c o n s e c u e n c i a d e  l a l e s i ó n  e n  l a e m i n e n c i a m e d i a,  
e n t o n c e s  s e r í a po s i b l e  e x pl i c ar  l a po l i d i ps i a t an  e l e v ad a q u e  m u e s t r an  e s t o s  s u j e t o s  
(g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1 )  e n  e l  2 º  d í a po s t o pe r at o r i o  c o n  r e s pe c t o  a l o s  o t r o s  
g r u po s  e x pe r i m e n t al e s  (EM + 3 ) .  

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  l a m e r a pr i v ac i ó n  d e  al i m e n t o  l l e v ad a a c ab o  e n  l as  pr i m e r as  

2 4  h o r as  po s t o pe r at o r i as  e n  e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 3  po d r í a d i s m i n u i r  o  al  
m e n o s  n o  ag u d i z ar  l as  al t e r ac i o n e s  o s m o l ar e s  q u e  d e  po r  s í  pr e s e n t an  e s t o s  s u j e t o s  
t r as  e l  d añ o  c e r e b r al .  Es t a c i r c u n s t an c i a s e  v e r í a r e f l e j ad a e n  e l  c o m po r t am i e n t o  
po s t e r i o r  (4 8  h o r as )  d e  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s  q u e  ah o r a y  a d i f e r e n c i a d e  l o s  
an i m al e s  d e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 1 ,  b e b e r í an  pr i n c i pal m e n t e  par a t r at ar  d e  
r e e s t ab l e c e r  l a e l e v ad a pé r d i d a d e  l í q u i d o s  (pr o b l e m as  v o l é m i c o s ) ,  l o  q u e  pr o v o c ar í a 
q u e  l a r e s pu e s t a c o n s u m at o r i a s e a c o n s i d e r ab l e m e n t e  m e n o r  q u e  e n  e l  c as o  an t e r i o r  
(EM + 1 ) .  

 
Es t as  i d e as  e s t á n  e n  c o n s o n an c i a c o n  u n a s e r i e  d e  e s t u d i o s  c l á s i c o s  q u e  

d e m u e s t r an  q u e  l a pr i v ac i ó n  d e  c o m i d a (C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  P al m i e r i  e t  al . ,  1 9 6 9 ;  S w an n  e t  
al . ,  1 9 3 9 ;  T i t l e b au m  e t  al . ,  1 9 6 0 )  y  l a ad r e n al e c t o m í a (F r i e d m an  e t  al . ,  1 9 6 2 ) ,  
pr o c e d i m i e n t o s  am b o s ,  q u e  d i s m i n u y e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  e l  pl as m a,  r e d u c e n  d e  
f o r m a s i g n i f i c at i v a l a po l i d i ps i a d e  l o s  an i m al e s  d i ab é t i c o s .  

 
A  e s t o s  ar g u m e n t o s  i n i c i al e s  h ay  q u e  añ ad i r  e l  h e c h o  d e  q u e  d e s d e  h ac e  

al g u n o s  añ o s ,  l a i n t e r v e n c i ó n  f ar m ac o l ó g i c a d e  l a d i ab e t e s  i n s í pi d a c e n t r al  s e  h a 
c o m pl e m e n t ad o ,  y  ad e m á s  c o n  b as t an t e  é x i t o ,  c o n  e l  u s o  r ac i o n al  d e  d i u r é t i c o s  y  l a 
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pr e s c r i pc i ó n  d e  d i e t as  c ar e n t e s  d e  s al  (B ay l i s  e t  al . ,  1 9 9 8 ;  F r i e d  e t  al . ,  1 9 9 7 ;  N i au d e t  
e t  al . ,  1 9 8 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S ab o r i o  e t  al . ,  2 0 0 0 ;  T e t i k e r  e t  al . ,  1 9 9 9 ) .  L a f i n al i d ad  d e  
t al e s  t r at am i e n t o s  n o  e s  o t r a q u e  l a d e  pr o v o c ar  u n a m ay o r  e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  
(n at r i u r e s i s )  c o n  e l  pr i n c i pal  o b j e t i v o  d e  t r at ar  d e  d i s m i n u i r  l a h i pe r n at r e m i a 
o b s e r v ad a e n  e s t e  t r as t o r n o  (B ay l i s  e t  al . ,  1 9 9 8 ;  F r i e d m an  e t  al . ,  1 9 5 8 ;   H o l l i n s h e ad ,  
1 9 6 4 ;  S ab o r i o  e t  al . ,  2 0 0 0 ) .  

 
En  r e s u m e n ,  e s t o s  r e s u l t ad o s  v u e l v e n  a s i g n i f i c ar  l a r e l ac i ó n  t an  e s t r e c h a q u e  

s e  pr o d u c e  e n  l a d i ab e t e s  i n s í pi d a e n t r e  l a i n g e s t a d e  ag u a y  u n  ó pt i m o  c o n t r o l  y  
r e g u l ac i ó n  h i d r o m i n e r al ,  d o n d e  d e s t ac a e l  s o d i o  c o m o  u n a pi e z a f u n d am e n t al  d e  e s t e  
e n g r an aj e  (B i e  e t  al . ,  2 0 0 0 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  al . ,  1 9 9 7 ;  M c K i n l e y  e t  al . ,  
1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  al . ,  1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ,  1 9 8 6 ;  S al t m ar s h ,  
2 0 0 1 ) .  

 
P o r  o t r a par t e ,  h ay  q u e  d e s t ac ar  e l  d e s c e n s o  t an  ac u s ad o  (d í as  3  y  4 )  q u e  s e  

pr o d u c e  e n  e l  c o m po r t am i e n t o  po l i d í ps i c o  d e  l o s  an i m al e s  pe r t e n e c i e n t e s  a l o s  
g r u po s  l e s i o n ad o s  EM + 1  y  EM + 2  e n  r e l ac i ó n  a l o s  d í as  pr e v i o s  y  q u e  s i n  e m b ar g o  
n o  s e  o b s e r v a e n  e l  g r u po  e x pe r i m e n t al  EM + 3  a pe s ar  d e  q u e  s e  e n c u e n t r an  t o d o s  
e l l o s  ah o r a e n  l a m i s m a s i t u ac i ó n  e x pe r i m e n t al  (c o m i d a “ n o r m al ”  ad  l i b i t u m )  (f i g .  
6 b . 1 ) .  

 
En  l a ac t u al i d ad ,  s e  pi e n s a q u e  e s a d i s m i n u c i ó n  b r u s c a e n  l a i n g e s t a d e  

l í q u i d o s  (EM + 1  y  EM + 2 )  po d r í a r e s po n d e r  a u n a n e c e s i d ad  u r g e n t e  d e  l o s  an i m al e s  
d e  s u pe r ar  l o s  s e r i o s  d e s af i o s  o s m ó t i c o s  (h i pe r n at r e m i a)  y  v o l é m i c o s  (pé r d i d a d e  
l í q u i d o s )  q u e  pr e s e n t an .  En  r e l ac i ó n  c o n  e s t a c u e s t i ó n ,  l o s  s u j e t o s  d i ab é t i c o s  pu e d e n  
s e r  c apac e s  d e  e n  u n  m o m e n t o  d ad o  (f as e  o l i g ú r i c a o  i n t e r f as e )  d e  m o s t r ar  u n a m e j o r  
r e s pu e s t a r e t e n t i v a,  q u e  s e  t r ad u c i r í a e n  u n a m ay o r  e x c r e c i ó n  r e n al  d e  s o d i o ,  as í  
c o m o  e n  u n a m e n o r  pé r d i d a d e  f l u i d o s  (F r i e d m an  e t  al . ,  1 9 5 8 ;  H u an g  e t  al . ,  1 9 9 6 ;  
I k k o s  e t  al . ,  1 9 5 4 ;  L e v k o f f  e t  al . ,  1 9 5 4 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 2 ;  S h an n o n ,  1 9 4 2 ;  W h i t e  e t  
al . ,  1 9 3 8 ) .  
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R e al m e n t e ,  e s t a r e s pu e s t a r e g u l at o r i a q u e  pu e d e  v e n i r  d ad a po r  u n  au m e n t o  
i n e s pe r ad o  e n  l a ac t i v i d ad  e n d o c r i n a n e u r o h i po f i s ar i a (H e i n b e c k e r  e t  al . ,  1 9 4 1 ;  
H o l l i n s h e ad ,  1 9 6 4 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 2 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 9 2 )  po d r í a s e r  l a r e s po n s ab l e  d e l  
d e s c e n s o  t an  s i g n i f i c at i v o  o b s e r v ad o  e n  l a po l i d i ps i a d e  e s t o s  an i m al e s .  

 
En  e s t e  c o n t e x t o ,  B r o o k s  e t  al . ,  (1 9 5 8 ) ,  B r u n n e r  e t  al . ,  (1 9 5 6 )  y  S aw y e r  

(1 9 5 2 )  o b s e r v ar o n  q u e  l a ad m i n i s t r ac i ó n  pe r i f é r i c a d e  f ac t o r e s  n e u r o h i po f i s ar i o s  e n  
an i m al e s  d i ab é t i c o s  (h i po f i s e c t o m i z ad o s )  pr o v o c ab a u n  i n c r e m e n t o  e n  l a e x c r e c i ó n  
d e  s o d i o  t r as  l as  i n f u s i o n e s  d e  s o l u c i o n e s  s al i n as  h i pe r t ó n i c as .  

 
D e  h e c h o ,  s e  pu d o  c o m pr o b ar  q u e  e l  pe s o  d e l  l ó b u l o  po s t e r i o r  d e  l a h i pó f i s i s  

d e  l o s  an i m al e s  (r at as )  d i ab é t i c o s  c o n  l e s i o n e s  e n  e l  t al l o  h i po f i s ar i o  d i s m i n u y ó  e n  u n  
5 0 %  d e s pu é s  d e  l a l e s i ó n  d u r an t e  l a i n t e r f as e  (f as e  o l i g ú r i c a,  d í as  2 -5 )  s i n  m o s t r ar  
c am b i o s  apar e n t e s  e n  l a f as e  t r an s i t o r i a po l i ú r i c a (d í a 1 )  (L as z l o  e t  al . ,  1 9 6 6 ) .  

 
En  e s t a m i s m a l í n e a d e  r e s u l t ad o s  s e  c o m pr o b ó  q u e  l a m ay o r í a d e  l o s  

pac i e n t e s  (D I )  r e q u i e r e n  3  o  m á s  d o s i s  d e  d e s m o pr e s i n a (f á r m ac o  an t i d i u r é t i c o ,  
an á l o g o  a l a v as o pr e s i n a)  e n  l as  pr i m e r as  2 4  h o r as  (f as e  t r an s i t o r i a)  d e  l a e n f e r m e d ad  
d e b i d o  a l as  g r av e s  pé r d i d as  d e  f l u i d o  (po l i u r i a) .  S i n  e m b ar g o ,  n i n g u n o  d e  e l l o s  
n e c e s i t ó  e l  t r at am i e n t o  an t i d i u r é t i c o  d u r an t e  e l  2 º  d í a (i n t e r f ae  o l i g ú r i c a) ,  d o n d e  d e  
n u e v o  y  c o n f i r m an d o  l o s  e s t u d i o s  c o n  an i m al e s  s e  pr o d u j o  u n  i n c r e m e n t o  e n  l a 
c o n c e n t r ac i ó n  u r i n ar i a (n at r i u r e s i s )  q u e  c o r r e l ac i o n a c o n  al t o s  n i v e l e s  pl as m á t i c o s  d e  
h o r m o n as  n e u r o h i po f i s ar i as  (S e c k l  e t  al . ,  1 9 8 7 ) .  

 
En  c u al q u i e r  c as o ,  h ab r á  q u e  pl an t e ar s e  e n t o n c e s  po r q u é  e s t e  pe r i o d o  

i n t e r f á s i c o  o l i g ú r i c o  n o  s e  r e f l e j a d e  u n a m an e r a t an  e v i d e n t e  e n  l a c o n d u c t a 
c o n s u m at o r i a d e l  g r u po  c o n  l e s i ó n  an ó d i c a e n  l a e m i n e n c i a m e d i a EM + 3  (d í as  3  y  4 )  
(f i g .  6 b . 1 ) .  

 
Es  pr o b ab l e  q u e  u n a v e z  m á s ,  l a r e pu e s t a a e s t a i n t e r r o g an t e  h ay a q u e  

b u s c ar l a e n  e l  e s t ad o  h i d r o m i n e r al  e n  q u e  s e  e n c u e n t r an  e s t o s  an i m a l e s .  En  e s t e  
s e n t i d o ,  po d r í a par e c e r  l ó g i c o  q u e  l o s  s u j e t o s  l e s i o n ad o s  pe r t e n e c i e n t e s  al  g r u po  
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e x pe r i m e n t al  EM + 3  n o  n e c e s i t an  po n e r  e n  m ar c h a d e  u n a m an e r a t an  ac u c i an t e  u n  
m e c an i s m o  d e  e m e r g e n c i a (i n t e r f as e  o l i g ú r i c a)  c o m o  l o s  c as o s  r e f e r i d o s  
(EM + 1 / EM + 2 )  y a q u e  l o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m ó t i c o s  q u e  h an  po d i d o  pad e c e r  e s t o s  
an i m al e s ,  s e  h an  v i s t o  d e  al g u n a m an e r a d i s m i n u i d o s  d u r an t e  l as  pr i m e r as  4 8  h o r as  
po s t o pe r at o r i as  al  e n c o n t r ar s e  pr i v ad o s  d e  al i m e n t o  (o b s é r v e s e  q u e  l o s  an i m al e s  
EM + 3  m u e s t r an  u n a m e n o r  r e s pu e s t a n at r i u r é t i c a q u e  l o s  s u j e t o s  pe r t e n e c i e n t e s  a l o s  
g r u po s  l e s i o n ad o s  EM + 1  y  EM + 2  e n  l as  2 4 -4 8  h o r as  po s t o pe r at o r i as )  (f i g .  6 b . 9 ) .  

  
A  e s t a c i r c u n s t an c i a,  h ab r í a q u e  añ ad i r l e  e l  h e c h o  d e  q u e  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u po  

l e s i o n ad o  EM + 3  d i s po n e n  po r  pr i m e r a v e z  (d í a 3 )  d e  al i m e n t o  ad  l i b i t u m  e n  s u s  
j au l as ;  u n  d at o  q u e  h ac e  t o d av í a m á s  i m pr o b ab l e  q u e  s e  pr o d u z c a u n a r e d u c c i ó n  
s i g n i f i c at i v a e n  l a po l i d i ps i a d i ab é t i c a d e  e s t o s  an i m al e s  (f i g .  6 b . 1 1 ) .  

 
D e  h e c h o ,  y  e n  c o n s o n an c i a c o n  l o s  r e s u l t ad o s  q u e  h an  pu e s t o  d e  m an i f i e s t o  

u n  i n c r e m e n t o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  o s m o l ar i d ad  pl as m á t i c a e n  l a d i ab e t e s  i n s í pi d a 
(B ac i c  e t  al . ,  1 9 9 9 ;  B ak k e r ,  1 9 7 6 ;  B al m e n t  e t  al . ,  1 9 8 6 ;  H u an g  e t  al . ,  1 9 9 6 ;  M an  e t  
al . ,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S e c k l  e t  al . ,  1 9 9 2 ) ,  c ab e  l a po s i b i l i d ad  d e  
q u e  e l  c o n s u m o  t an  e l e v ad o  d e  c o m i d a q u e  m u e s t r an  t o d o s  l o s  an i m al e s  
e x pe r i m e n t al e s  e n  e l  e s t u d i o  ac t u al  (e s pe c i al m e n t e  e n  l o s  ú l t i m o s  d í as  d e l  
e x pe r i m e n t o )  y  q u e  h a s i d o  c o n f i r m ad o  e n  e x pe r i m e n t o s  pr e v i o s  d e  l a pr e s e n t e  T e s i s  
D o c t o r al  (e x p.  1  y  5 )  ag u d i c e n  l o s  pr o b l e m as  h i pe r n at r é m i c o s  q u e  po s e e n ,  
pr o v o c an d o  l a i n g e s t a d e  g r an d e s  c an t i d ad e s  d e  ag u a c o n  l a f i n al i d ad  d e  r e s o l v e r  e s o s  
d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l ar e s  (f i g .  6 b . 1 1 ) .  

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  s i  s e  an al i z an  l o s  r e s u l t ad o s  o b t e n i d o s  e n  e l  pr e s e n t e  t r ab aj o ,  

s e  pu e d e  o b s e r v ar  q u e  l a r e c u pe r ac i ó n  d e  l a c o n d u c t a po l i d í ps i c a e n  l o s  an i m al e s  
d i ab é t i c o s  (f as e  pe r m an e n t e { 6 º  d í a} )  c o i n c i d e  c o n  u n  n u e v o  i n c r e m e n t o  e n  l a i n g e s t a 
d e  al i m e n t o  po r  par t e  d e  l o s  s u j e t o s  e x pe r i m e n t al e s  l e s i o n ad o s ,  c o r r o b o r an d o  l o s  
pl an t e am i e n t o s  pr e v i o s  q u e  s e ñ al an  q u e  l a s e v e r i d ad  d e  l a d i ab e t e s  i n s í pi d a pu e d e  
e s t ar  r e l ac i o n ad a c o n  l as  c an t i d ad e s  d e  s o d i o  i n g e r i d o  po r  l o s  an i m al e s  d u r an t e  l a s  
c o m i d as  (v e r  e x pe r i m e n t o  6 A ) (C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  P al m i e r i  e t  al . ,  1 9 6 9 ;  S w an n  e t  al . ,  
1 9 3 9 ;  T i t l e b au m  e t  al . ,  1 9 6 0 ) .  
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D e  s e r  c i e r t a e s t a i n t e r pr e t ac i ó n ,  s e  c o n f i r m ar í a u n a v e z  m á s  q u e  l a d i ab e t e s  
i n s í pi d a i n d u c i d a po r  l e s i o n e s  d e  l a e m i n e n c i a m e d i a n o  pu e d e  s e r  d e f i n i d a 
e x c l u s i v am e n t e  c o m o  u n  t r as t o r n o  po l i d í ps i c o  s e c u n d ar i o  a u n a pé r d i d a d e  l í q u i d o s  
s i n o  q u e  t am b i é n  pu e d e  v e r s e  af e c t ad a po r  u n a s e r i e  d e  al t e r ac i o n e s  e n  l a r e g u l ac i ó n  
h i d r o m i n e r al  d e  l o s  f l u i d o s  o r g á n i c o s  (h i pe r n at r e m i a)  q u e  i g u al m e n t e  t e n d r á n  
r e pe r c u s i o n e s  s o b r e  e l  c o m po r t am i e n t o  d e  i n g e s t a d e  l o s  s u j e t o s  d i ab é t i c o s .    

 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
  
 
  
 
 
 
  



 

EXPERIMENTO 7 
 

Efectos de la manipulación de la dieta y lesiones electrolíticas en la Eminencia 
M edia sob re los niv eles plasmá ticos de sodio. 

 
E n  l o s  e x p e r i m e n t o s  a n t e r i o r e s  ( 6 A ,  6 B ) ,  s e  h a  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  q u e  l a  

p o l i d i p s i a  d i a b é t i c a  n o  p u e d e  s e r  e x p l i c a d a  e x c l u s i v a m e n t e  e n  f u n c i ó n  d e  u n a  
i n c a p a c i d a d  p a r a  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s .  L o s  r e s u l t a d o s  d e s c r i t o s ,  s o n  
c o m p a t i b l e s  c o n  o b s e r v a c i o n e s  p r e v i a s  l l e v a d a s  a  c a b o  p o r  d i f e r e n t e s  a u t o r e s ,  q u e  
h a b í a n  s e ñ a l a d o  q u e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p u e d e n  m a n i f e s t a r  u n a  c l a r a  h i p e r d i p s i a  
a  p e s a r  d e  e s t a r  n e f r o c t o m i z a d o s  ( S m i t h  y  M c C a n n ,  1 9 6 2 ,  1 9 6 4 ) .  

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  s e  h a n  p r o p u e s t o  d i v e r s a s  a l t e r n a t i v a s  p a r a  e x p l i c a r  l a  

e l e v a d a  y  p e r m a n e n t e  i n g e s t a  d e  a g u a  o b s e r v a d a  e n  e s t a  e n f e r m e d a d .  Un a  d e  l a s  
p r o p u e s t a s  m á s  s ó l i d a s  q u e  s e  c o n t e m p l a n  a c t u a l m e n t e  e s  l a  q u e  h a c e  r e f e r e n c i a  a  
u n a  p o s i b l e  a l t e r a c i ó n  e n  l a  r e g u l a c i ó n  t a n t o  h í d r i c a  c o m o  m i n e r a l .  E s t a  h i p ó t e s i s  
e s t á  a v a l a d a  p o r  u n  g r a n  n ú m e r o  d e  t r a b a j o s  q u e  i n d i c a n  q u e  l o s  s u j e t o s  a f e c t a d o s  
p o r  e s t e  t r a s t o r n o  p o l i d í p s i c o  s u e l e n  p r e s e n t a r  c u a d r o s  d e  h i p e r n a t r e m i a ,  p r o v o c a d o s  
f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  u n  i n c r e m e n t o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  c o m o  
c o n s e c u e n c i a  d e  l a s  e x c e s i v a s  p é r d i d a s  d e  f l u i d o  a  t r a v é s  d e  l a  o r i n a  ( p o l i u r i a )  ( B a c i c  
e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  B a k k e r  e t  a l . ,  1 9 7 6 ;  B a l m e n t  e t  a l . ,  1 9 8 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l . ,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  
H u a n g  e t  a l . ,  1 9 9 6 ;  L a s z l o  e t  a l . ,  1 9 6 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l . ,  1 9 7 3 ;  M a n ,  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  
O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S e c k l  e t  a l . ,  1 9 9 2 ) .  

 
A l g u n o s  d e  l o s  e s t u d i o s  r e a l i z a d o s  e n  l a  p r e s e n t e  T e s i s  D o c t o r a l  p a r e c e n  

a p u n t a r  e n  e s t a  m i s m a  d i r e c c i ó n .  A s í ,  p o r  e j e m p l o ,  s e  h a  o b s e r v a d o  q u e  l o s  a n i m a l e s  
l e s i o n a d o s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  p r e s e n t a n  c a m b i o s  s i g n i f i c a t i v o s  e n  l a  i n g e s t a  d e  
a g u a  d e s p u é s  d e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  u n a  s e r i e  d e  t r a t a m i e n t o s  d i p s o g é n i c o s  
( e x p e r i m e n t o .  5 ) ,  u n a s  i n t e r v e n c i o n e s  q u e  m o d i f i c a n  c o n s i d e r a b l e m e n t e  l a  
c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  e n  e l  o r g a n i s m o  ( L e k s e l l  e t  a l . ,  1 9 8 1 ;  O l s s o n ,  1 9 7 3 ,  1 9 7 5 ;  
R o s e ,  1 9 8 6 ;  W e l l s  e t  a l . ,  1 9 9 0 ) .  
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P o r  o t r a  p a r t e ,  l a  m a n i p u l a c i ó n  e x p e r i m e n t a l  d e  l a  d i e t a  ( e n  l a  c u a l ,  l a  s a l  e s  
u n o  d e  s u s  e l e m e n t o s  p r i n c i p a l e s )  o  l a  d i s p o n i b i l i d a d  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o ,  m o d i f i c a n  
e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s ,  l o  c u a l  s u g i e r e  t a m b i é n  q u e  l a  
p o l i d i p s i a  d i a b é t i c a  p u e d e  e s t a r  r e l a c i o n a d a  c o n  a l g ú n  d e s e q u i l i b r i o  e n  e l  c o n t r o l  y  
r e g u l a c i ó n  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  ( v e r  e x p e r i m e n t o s  6 A  y  6 B ) .  

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  v a r i o s  e s t u d i o s  c l í n i c o s  y  e x p e r i m e n t a l e s  h a n  p u e s t o  d e  

m a n i f i e s t o  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  C l N a  c o n l l e v a  u n  i n c r e m e n t o  e n  l a  p o l i u r i a  y  
p o l i d i p s i a  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( v e r  e x p .  6 B )  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  F i s h e r  e t  a l . ,  1 9 3 8 ;  F i t z ,  
1 9 1 4 ;  O e h m e  e t  a l . ,  1 9 1 8 ;  R o s e m b l o o m  e t  a l . ,  1 9 1 6 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ) .  T o d o  l o  c o n t r a r i o  
s u c e d e  c u a n d o  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  ( h i p o f i s e c t o m i z a d o s )  s o n  m a n t e n i d o s  c o n  
d i e t a s  h i p o s ó d i c a s ,  o b s e r v á n d o s e  a h o r a  u n a  r e d u c c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  e n  l a  i n g e s t a  d e  
l í q u i d o s  ( l l e g a n d o  a  a l c a n z a r  n i v e l e s  p r e o p e r a t o r i o s ) ,  a  p e s a r  d e  q u e  e l  c o n s u m o  d e  
a l i m e n t o  n o  s e  v e  a l t e r a d o  e n  n i n g ú n  m o m e n t o  ( S w a n n ,  1 9 3 9 ) .  

 
P a r a l e l a m e n t e ,  y  e n  c o n s o n a n c i a  c o n  e s t a s  o b s e r v a c i o n e s ,  l a  p r e s e n c i a  d e  

c o m i d a  a d  l i b i t u m  e n  l a s  j a u l a s  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s ,  i n c r e m e n t a  d e  m a n e r a  
s i g n i f i c a t i v a  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  
( e x p e r i m e n t o  6 A ) .  E s  m á s ,  c u a n d o  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  f u e r o n  p r i v a d o s  d e  
a l i m e n t o ,  s e  p r o d u j o  u n  d e s c e n s o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  p o l i d i p s i a  d i a b é t i c a  
( e x p e r i m e n t o s  3  ,  6 A  y  6 B ) .  

 
E n  r e s u m e n ,  e s t o s  r e s u l t a d o s  p a r e c e n  a p o y a r  l a  i d e a  d e  l a  i m p o r t a n c i a  q u e  

p u e d e n  t e n e r  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  p l a s m á t i c o  ( B i e  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  
J o h n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 7 ;  M c k i n l e y  e t  a l . ,  1 9 8 3 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ,  1 9 8 6 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  
1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  a l . ,  1 9 9 5 ;  S a l t m a r s h ,  2 0 0 1 ) ,  d e  m o d o  q u e  v a r i a c i o n e s  m u y  s u t i l e s  
d e  e s t e  e l e c t r o l i t o ,  p u e d e n  t e n e r  r e p e r c u s i o n e s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  
( R o b e r t s o n  e t  a l . ,  1 9 8 3 ;  S a l t m a r s h ,  2 0 0 1 ) .  

 
D e s d e  e s t a  ó p t i c a ,  p o d r í a  s e r  r e l e v a n t e  a n a l i z a r  l a s  c o n s e c u e n c i a s  q u e  p o d r í a  

t e n e r  s o b r e  l a  t o n i c i d a d  p l a s m á t i c a  l a  e x p o s i c i ó n  a  a l g u n a s  d e  l a s  c o n d i c i o n e s  
e x p e r i m e n t a l e s  d e s c r i t a s ,  a  s a b e r ,  d i s p o n e r  d e  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  ( 1 . 5 % )  d e  
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m a n e r a  c o m p l e m e n t a r i a  a l  a g u a  d i s p o n i b l e ,  l a  i n g e s t a  a d  l i b i t u m  d e  c o m i d a  e s t á n d a r  
( 0 . 2 5 %  d e  s o d i o )  o  c a r e n t e  e n  s a l  ( 0 . 0 4 %  d e  s o d i o ) ,  y  l a  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  c o n  o  
s i n  l a  p r e s e n c i a  d e  a g u a .  

 
E n  f u n c i ó n  d e  l o s  a r g u m e n t o s  e s g r i m i d o s  a n t e r i o r m e n t e ,  c a b r í a  e s p e r a r  u n  

c o m p o r t a m i e n t o  r e g u l a t o r i o  d i f e r e n c i a l  e n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  h i p e r n a t r é m i c o s  
d e p e n d i e n d o  d e  q u e  l a s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  i n c r e m e n t e n  o  d i s m i n u y a n  l o s  
d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s .   

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  e x a m i n a r  e s t a  h i p ó t e s i s  s e  r e a l i z ó  e l  p r e s e n t e  e x p e r i m e n t o  

e n  e l  c u a l  s e  i n c l u y e  a s i m i s m o  u n  e s t u d i o  s o b r e  l a  c o m p o s i c i ó n  e l e c t r o l í t i c a  d e  l a  
o r i n a  ( c e n t r á n d o n o s  i n d u d a b l e m e n t e  e n  e l  s o d i o )  a s í  c o m o  d e l  g r a d o  d e  
c o n c e n t r a c i ó n  d e  l a  m i s m a  ( o s m o l a r i d a d ) .   

 
M é todo. 

 
Sujetos. 
 
E n  e s t e  e s t u d i o ,  s e  u t i l i z a r o n  6 5  r a t a s  m a c h o  d e  l a  c e p a  W i s t a r  s u m i n i s t r a d a s  

p o r  e l  s e r v i c i o  d e  A n i m a l a r i o  d e  E x p e r i m e n t a c i ó n  d e  l a  C o m i s i ó n  d e  s e r v i c i o s  
t é c n i c o s  d e  l a  Un i v e r s i d a d  d e  G r a n a d a ,  c o n  u n  p e s o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  2 5 0 -3 4 0  
g r a m o s .  T o d o s  e l l o s  s e  m a n t u v i e r o n  e n  l a s  m i s m a s  c o n d i c i o n e s  d e  l o s  e x p e r i m e n t o s  
p r e v i o s .  

 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
F u e  i d é n t i c o  a l  d e s c r i t o  e n  e l  c a p í t u l o  I .  
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P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
A n t e s  d e  s e r  s i t u a d o s  e n  e l  e s t e r e o t á x i c o ,  l o s  6 5  a n i m a l e s  f u e r o n  a s i g n a d o s  

a l e a t o r i a m e n t e  a  u n o  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  o  c o n t r o l ,  p a r a  q u e d a r  d i s t r i b u i d o s  
d e  l a  s i g u i e n t e  f o r m a :  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M + 1  priv ado de comida ( n = 7 ) ;  g r u p o  
c o n t r o l  E M + 1  priv ado de comida ( n = 6 ) ;  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M + 2  cloruro sódico 
h ipertónico ( 1 . 5 % )  ( n = 7 ) ;  g r u p o  c o n t r o l  E M + 2  cloruro sódico h ipertónico ( n = 6 ) ;  
g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M + 3  comida está ndar a d  l i b i t u m  ( n = 7 ) ;  g r u p o  c o n t r o l  E M + 3  
comida está ndar a d  l i b i t u m  ( n = 6 ) ;  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M + 4  comida sin sal ( n = 7 ) ;  
g r u p o  c o n t r o l  E M + 4  comida sin sal ( n = 6 ) ;  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M + 5  priv ado de 
alimento y ag ua ( n = 7 ) ;  g r u p o  c o n t r o l  E M + 5  priv ado de alimento y ag ua ( n = 6 ) .  

 
E l  r e g i s t r o  d e  l a  c a n t i d a d  d e  a g u a  y  c o m i d a  i n g e r i d a  e n  l a  f a s e  p r e o p e r a t o r i a  

s e  r e a l i z ó  d e  f o r m a  i d é n t i c a  a  l a  d e s c r i t a  e n  l o s  c a p í t u l o s  a n t e r i o r e s .  
 
D e s p u é s  d e  l l e v a r  a  c a b o  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i m a l e s  r e c i b i e r o n  

u n  t r a t a m i e n t o  e s p e c í f i c o  ( p r i v a c i ó n  d e  c o m i d a ,  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o ,  c o m i d a  
e s t á n d a r  a d  l i b i t u m ,  c o m i d a  s i n  s a l ,  p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  y  a g u a )  d u r a n t e  l a s  
p r i m e r a s  2 4  h o r a s  e n  f u n c i ó n  d e l  g r u p o  a l  q u e  p e r t e n e c í a n  .  

 
E n  e s t e  s e n t i d o  c o n v i e n e  s e ñ a l a r  q u e  t o d o s  l o s  a n i m a l e s  d e l  e x p e r i m e n t o  

f u e r o n  h a b i t u a d o s ,  a n t e s  d e  s e r  o p e r a d o s ,  a  l a s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  d e  
a l g ú n  m o d o  s u p o n í a n  a l g ú n  t i p o  d e  s i t u a c i ó n  n o v e d o s a  ( p . e .  c o m i d a  s i n  s a l )  p a r a  
e v i t a r  a s í  e l  p o s i b l e  r e c h a z o  d e  l a s  m i s m a s  ( n e o f o b i a ) .  

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  c o m p r o b a r  e l  e f e c t o  d e  l o s  d i f e r e n t e s  t r a t a m i e n t o s  e n  l o s  

g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  s e  p r o c e d i ó  a  r e g i s t r a r  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o  d e  
c a d a  a n i m a l  d u r a n t e  l a s  2 4  h o r a s  s i g u i e n t e s  a  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a .  A s i m i s m o ,  
t a m b i é n  s e  c u a n t i f i c ó  l a  c a n t i d a d  d e  c o m i d a  i n g e r i d a  e n  a q u e l l o s  g r u p o s  q u e  a s í  l o  
p e r m i t í a n .  
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F i n a l m e n t e ,  y  d e  c a r a  a l  e s t u d i o  d e  u n o  d e  l o s  p r i n c i p a l e s  o b j e t i v o s  d e  e s t e  
e x p e r i m e n t o ,  s e  a n a l i z a r o n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  e l  p l a s m a  ( p r i m e r a s  2 4  h o r a s  
p o s t o p e r a t o r i a s )  y  o r i n a  ( 6  y  6 -2 4  h o r a s ) ;  a s í  c o m o  e l  v o l u m e n  d e  l a  m i s m a  ( 6  y  6 -2 4  
h o r a s )  y  s u  g r a d o  d e  c o n c e n t r a c i ó n  ( o s m o l a r i d a d  6  y  6 -2 4  h o r a s )  e n  t o d o s  l o s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s .  P a r a  e l l o ,  l o s  a n i m a l e s  u n a  v e z  i n t e r v e n i d o s  
q u i r ú r g i c a m e n t e  p e r m a n e c i e r o n  e n  t o d o  m o m e n t o  e n  j a u l a s  m e t a b ó l i c a s  ( T e c n i p l a s t  
3 7 0 1 M O -0 0 0 )  l a s  c u a l e s ,  m e d i a n t e  u n  s i s t e m a  d e  f i l t r a d o  p e r m i t e n  r e c o g e r  l a  o r i n a ,  
l i b r e  d e  r e s t o s  d e  c o m i d a .  

 
E l  a n á l i s i s  d e  l o s  v a l o r e s  p l a s m á t i c o s  d e  s o d i o  e n  l o s  d i f e r e n t e s  a n i m a l e s  f u e  

l l e v a d o  a  c a b o  i n m e d i a t a m e n t e  d e s p u é s  d e  f i n a l i z a r  e l  e x p e r i m e n t o  ( 2 4  h o r a s ) .  P a r a  
e l l o ,  l o s  s u j e t o s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  c o n t r o l e s  f u e r o n  
a n e s t e s i a d o s  m e d i a n t e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  ( i . p )  d e  p e n t o t a l  s ó d i c o  ( T i o p e n t a l  S ó d i c o ,  
L a b .  A b b o t t  4 0  m g / K g ) .  S e g u i d a m e n t e ,  y  u n a  v e z  i n h i b i d o s  l o s  r e f l e j o s  c o r n e a l e s  y  
n o c i c e p t i v o s  s e  p r a c t i c a  u n a  i n c i s i ó n  l o n g i t u d i n a l  d e  u n o s  4  c m s  p o r  l a  l í n e a  a l b a  y  
o t r a  p e r p e n d i c u l a r  a  l a  a n t e r i o r  e n  f o r m a  d e  c r u z  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  t e n e r  l i b r e  a c c e s o  
a  l a  c a v i d a d  a b d o m i n a l .  

 
M e d i a n t e  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  g a s a s  e s t é r i l e s  s e  d e s p l a z a  e l  p a q u e t e  i n t e s t i n a l  

d e j a n d o  a l  d e s c u b i e r t o  a o r t a  y  c a v a  a b d o m i n a l e s .  E n  e s e  m o m e n t o ,  s e  i n t r o d u c e  e n  l a  
b i f u r c a c i ó n  d e  l a s  a r t e r i a s  i l í a c a s  u n a  a g u j a  h e p a r i n i z a d a  ( h e p a r i n a  s ó d i c a ,  L E O )  c o n  
l a  f i n a l i d a d  d e  e x t r a e r  l a  m a y o r  c a n t i d a d  p o s i b l e  d e  s a n g r e  ( a l r e d e d o r  d e l  8 %  d e  p e s o  
c o r p o r a l )  q u e  l u e g o  s e r á  c e n t r i f u g a d a  ( 8 0 0 -1 0 0 0 g ,  G r i g e l )  p a r a  p o d e r  a s í  o b t e n e r  l o s  
e l e m e n t o s  f o r m e s  d e l  p l a s m a  ( h e m a t í e s ,  p l a q u e t a s ,  g l ó b u l o s ,  e t c ) .  Un a  v e z  q u e  e l  
p l a s m a  s e  e n c u e n t r a  s e p a r a d o ,  s e  c o n g e l a  p a r a  u n a  p o s t e r i o r  m e d i c i ó n .  E n  e s t e  c a s o ,  
e l  s o d i o  f u e  d e t e r m i n a d o  m e d i a n t e  a n á l i s i s  r u t i n a r i o  s e l e c t i v o  p o r  e l e c t r o d o s  
( B e c k m a n  I n s t r u m e n t s ,  S y n c h r o n  C X 3  D e l t a ,  US A ) .  

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  a  l a s  6  y  2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  h a b e r  r e a l i z a d o  l a  i n t e r v e n c i ó n  

q u i r ú r g i c a  s e  d e t e r m i n ó  l a  d i u r e s i s  y  s e  r e c o g i e r o n  m u e s t r a s  d e  o r i n a  p a r a  s u  
p o s t e r i o r  p r o c e s a m i e n t o ,  a n a l i z a n d o  p r i n c i p a l m e n t e  l a  e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  ( UNa V )  y  
o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a .  
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L a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  e n  l a  m u e s t r a  d e  o r i n a  s e  d e t e r m i n ó  m e d i a n t e  u n  
a n a l i z a d o r  a u t o m á t i c o  ( B e c k m a n  I n s t r u m e n t s ,  S y n c h r o n  C X 3  D e l t a ,  US A )  
c a l c u l á n d o s e  l a  e x c r e c i ó n  r e s u l t a n t e  d e  l a  s i g u i e n t e  m a n e r a :  

 
UNa V  =  [ N a ] U x  D / 1 0 0 0 ,  
 
D o n d e ,  UNa V :  e x c r e c i ó n  u r i n a r i a  d e  s o d i o  ( m E q / l ) ;  [ N a ] U : c o n c e n t r a c i ó n  

u r i n a r i a  d e  s o d i o  ( m o s m o l / K g ) ;  D :  d i u r e s i s  ( m l ) .  
 
P o r  l o  q u e  s e  r e f i e r e  a  l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a ,  s e  l l e v ó  a  

c a b o  m e d i a n t e  u n  o s m ó m e t r o  a u t o m á t i c o  b a s a d o  e n  t é c n i c a s  d e  c r i o s c o p í a  ( O s m o s t a t  
O M -6 0 2 0 ,  K y o t o -J a p ó n ) .  

 
Un a  c a r a c t e r í s t i c a  i m p o r t a n t e  q u e  d e b e m o s  t e n e r  e n  c u e n t a  a l  r e s p e c t o  d e  

e s t a s  c o m p a r a c i o n e s  e s  l a  i n t r o d u c c i ó n  d e  u n  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  e m i n e n c i a  m e d i a  
a s í  c o m o  d e  s u  r e s p e c t i v o  g r u p o  c o n t r o l  q u e  s e  e n c u e n t r a n  p r i v a d o s  t a n t o  d e  a l i m e n t o  
c o m o  d e  a g u a  d u r a n t e  l a s  2 4  h o r a s  d e l  e s t u d i o .  L a  i n t r o d u c c i ó n  d e  e s t a  c o n d i c i ó n  
e x p e r i m e n t a l  p u e d e  a p o r t a r  d a t o s  m á s  c o n s i s t e n t e s  a c e r c a  d e l  g r a d o  d e  r e t e n c i ó n  
r e n a l  y  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  s i n  e l  p o s i b l e  
“ e n m a s c a r a m i e n t o ”  d e  l o s  r e s u l t a d o s  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  o  
a l i m e n t o .  
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A ná lisis Estadístico. 
 
S e  u t i l i z ó  e l  A n o v a  n o  p a r a m é t r i c o  d e  K r u s k a l -W a l l i s  p a r a  e v a l u a r  l o s  

r e s u l t a d o s  g l o b a l e s  e n  l a s  d i f e r e n t e s  v a r i a b l e s  e s t u d i a d a s  e n  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  
c o n t r o l e s  d u r a n t e  e l  d í a  d e  l a  p r u e b a .  

 
D e s p u é s  d e  c o m p r o b a r  l a  e x i s t e n c i a  d e l  e f e c t o  g l o b a l  e n  a l g u n a  d e  e s t a s  

v a r i a b l e s ,  s e  h a  p a s a d o  a  r e a l i z a r  u n  a n á l i s i s  m á s  p o r m e n o r i z a d o .  P a r a  e l l o ,  s e  
e x a m i n a r o n  l a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  
c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  e n t r e  s í ,  m e d i a n t e  l a  p r u e b a  n o  
p a r a m é t r i c a  d e  K o l m o g o r o v -S m i r n o v .  

 
A s i m i s m o ,  y  m e d i a n t e  l a  p r u e b a  d e  W i l c o x o n  s e  r e a l i z a r o n  c o m p a r a c i o n e s  

e n t r e  l a s  p u n t u a c i o n e s  o b t e n i d a s  e n  a l g u n a  d e  l a s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  p a r a  
c a d a  u n o  d e  l o s  6  g r u p o s  d e l  e x p e r i m e n t o .  

 
 
H istolog ía. 
 
S e  r e a l i z ó  s i g u i e n d o  e l  p r o c e d i m i e n t o  d e s c r i t o  e n  e l  c a p í t u l o  I .  
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R esultados. 
 
INGESTA DE LÍQUIDOS. 
 
Un a  v e z  r e a l i z a d a  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  ( l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  a n ó d i c a  d e  l a  

e m i n e n c i a  m e d i a )  l o s  g r u p o s  m u e s t r a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  i n g e s t a  d u r a n t e  
e l  d í a  d e  l a  p r u e b a  {H ( 7 , 5 2 )  =  4 3 . 0 9 ,  p  =  . 0 0 0 0 } ( f i g .  7 . 1 ) .  

 
E l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  r e v e l ó  q u e  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  

l e s i o n a d o s  m o s t r a r o n  u n  c o n s u m o  d e  l í q u i d o  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  m a y o r  q u e  l o s  
g r u p o s  c o n t r o l e s  e n  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  {EM +  priv ado de comida 
v s. G C EM +  priv ado de comida  D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  cloruro sódico 
h ipertónico v s. G C EM +  cloruro sódico h ipertónico  D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  
comida está ndar ad lib itum v s. G C EM +  comida está ndar ad lib itum  D ( 7 , 6 )  =  
1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  comida sin sal v s. G C EM +  comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,       
p  <  . 0 0 5 }  ( f i g .  7 . 1 ) .  

 
E s t a s  d i f e r e n c i a s  n o  f u e r o n  o b s e r v a d a s  e n  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s ,  s i  

e x c e p t u a m o s  a l  g r u p o  d i a b é t i c o  E M +  e n  l a  c o n d i c i ó n  d e  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  
q u e  m o s t r ó  u n a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  q u e  l o s  a n i m a l e s  
p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  l e s i o n a d o  E M +  q u e  s e  e n c o n t r a b a n  p r i v a d o s  d e  c o m i d a          
{EM +  cloruro sódico h ipertónico v s. EM +  priv ado de comida     D ( 7 , 7 )  =  . 0 0 ,  p  <  
. 0 0 5 } ( f i g .  7 . 1 ) .  

 
T a l  y  c o m o  y a  h a b í a  s u c e d i d o  e n  e l  e x p e r i m e n t o  a n t e r i o r ,  e l  g r u p o  E M +  c o n  

C l N a  d i s p o n i b l e  m a n i f i e s t a  u n a  c l a r a  p r e f e r e n c i a  p o r  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a   ( X  =  1 3 7  c . c ,  
e l  8 8 . 5 7 %  d e l  l í q u i d o  c o n s u m i d o )  s i  l o  c o m p a r a m o s  c o n  l a s  c a n t i d a d e s  i n g e r i d a s  p o r  
e l  g r u p o  c o n t r o l  ( X  =  1 5  c . c ,  5 5 . 1 6 % )  {EM +  %  cloruro sódico h ipertónico ( 8 8 .5 7 )  
v s. G C EM +  %  cloruro sódico h ipertónico ( 5 5 .1 6 )   D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ( f i g .  
7 . 1 ) .  
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E s  m á s ,  e s t a  p r e f e r e n c i a  p o r  e l  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  d e s a r r o l l a d a  p o r  e l  
g r u p o  d i a b é t i c o  e s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  q u e  l a  m o s t r a d a  p o r  e l  a g u a  ( C lN a v s. 
A g ua  Z  =  2 . 3 6 ,  p  =  . 0 1 } ,  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  s i n  e m b a r g o  n o  s e  l l e g a  a  o b s e r v a r  
e n  l o s  a n i m a l e s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  { C l N a v s. A g ua  Z  =  1 . 5 7 ,  p  =  . 1 1 } .  
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Figura 7.1: Cantidades medias de líquido ingeridas por los diferentes grupos 
ex perimentales y  grupos c ontrol despué s de la lesió n elec trolític a c orrespondiente tras 
ser sometidos a una serie de manipulac iones ex perimentales que afec tan a la dieta de 

los mismos.



C A P Í T U L O  I I I  

 2 4 4  

V OLUM EN DE OR INA A LAS 6 H OR AS. 
 
E l  a n á l i s i s  g l o b a l  d e  l a  c a n t i d a d  d e  o r i n a  e x c r e t a d a  p o r  p a r t e  d e  l o s  g r u p o s  

l e s i o n a d o s  y  c o n t r o l e s ,  6  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  r e v e l ó  
d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  e l l o s  {H ( 9 , 6 5 )  =  4 5 . 6 9 ,  p  =  . 0 0 0 0 )  ( f i g .  7 . 2 ) .  

 
A  p e s a r  d e l  c o r t o  p e r i o d o  d e  t i e m p o  t r a n s c u r r i d o  t r a s  l a  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a ,  

l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  p r e s e n t a n  u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  q u e  l o s  s u j e t o s  
d e l  g r u p o  c o n t r o l ,  e x c e p t u a n d o  e l  g r u p o  E M +  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  q u e ,  d e  u n  
m o d o  l l a m a t i v o  n o  m o s t r ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  
e x c r e t a d o  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  {EM +  priv ado de comida v s. 
G C EM +  priv ado de comida  D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  comida está ndar ad 
lib itum v s. G C EM +  comida está ndar ad lib itum  D ( 7 , 6 )  =  . 8 5 ,  p  <  . 0 2 5 ,  EM +  
comida sin sal v s. G C EM +  comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  . 8 5 ,  p  <  . 0 2 5 ,  EM +  cloruro 
sódico h ipertónico v s. G C EM +  cloruro sódico h ipertónico  D ( 7 , 6 )  =  . 7 1 ,  p  =  
n . s } ( f i g .  7 . 2 ) .   

 
E l  r e s u l t a d o  o b t e n i d o  e n  l o s  a n i m a l e s  p r i v a d o s  d e  a l i m e n t o  y  a g u a ,  e v i d e n c i a  

u n a  g r a n  d i f i c u l t a d  e n  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  p o r  p a r t e  d e l  g r u p o  d i a b é t i c o  {EM +  
priv ado de alimento y ag ua v s. G C EM +  priv ado de alimento y ag ua  D ( 7 , 6 )  =  
. 8 5 ,  p  <  . 0 2 5 } ( f i g .  7 . 2 ) .  

 
P o r  o t r o  l a d o ,  e l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  ( v e r  
f i g .  7 . 2 ) .  
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V OLUM EN DE OR INA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  6-2 4  H o r a s  

P o s t o p e r a t o r i o ) . 
 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  l o s  d a t o s  m o s t r ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  

v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  p o r  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  c o n t r o l e s ,  t r a n s c u r r i d a s  2 4  
h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  c i r u g í a  ( p e r i o d o  6 -2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  {H ( 9 , 6 5 )  =  5 5 . 5 5 ,  p  
=   . 0 0 0 0 )  ( f i g .  7 . 5 ) .  

 
L o s  r e s u l t a d o s  o b s e r v a d o s  n o  d i f i e r e n  e n  g r a n  m e d i d a  d e  l o s  c o m e n t a d o s  

a n t e r i o r m e n t e  ( 6  h o r a s ) ,  e s  d e c i r ,  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  c o n t i n u a n  d e s a r r o l l a n d o  
u n a  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  q u e  l o s  a n i m a l e s  c o n t r o l e s  {EM +  
priv ado de comida v s. G C EM +  priv ado de comida  D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  
comida está ndar ad lib itum v s. G C EM +  comida está ndar ad lib itum  D ( 7 , 6 )  =  
1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  comida sin sal v s. G C EM +  comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  . 8 5 ,  p  <  
. 0 2 5 } .  E n  e s t e  c a s o ,  s i n  e m b a r g o  e l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M +  c l o r u r o  s ó d i c o  
h i p e r t ó n i c o  e x c r e t ó  u n  m a y o r  v o l u m e n  d e  o r i n a  q u e  e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  
{EM +  cloruro sódico h ipertónico v s. G C EM  cloruro sódico h ipertónico D ( 7 , 6 )  =  
1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ( f i g .  7 . 5 ) .  

 
P o r  e l  c o n t r a r i o ,  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  c a r e n t e s  d e  a l i m e n t o  y  a g u a  n o  

p r e s e n t a n  a h o r a  ( 2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a )  d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  c o n  s u  g r u p o  c o n t r o l  {EM +  priv ado de 
alimento y ag ua v s. G C EM +  priv ado de alimento y ag ua  D ( 7 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  =  n . s } .  

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  c o n s t a t ó  u n a  m a y o r  d i u r e s i s  e n  l o s  

g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  E M +  p r i v a d o s  d e  c o m i d a  y  E M +  c o m i d a  e s t á n d a r  a d  l i b i t u m  
r e s p e c t o  a  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  q u e  d i s p o n í a n  d e  c o m i d a  c a r e n t e  e n  s a l  {EM +  
priv ado de comida v s. EM +  comida sin sal  D ( 7 , 7 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  comida 
está ndar ad lib itum v s. EM +  comida sin sal  D ( 7 , 7 )  =  . 8 5 ,  p  <  . 0 2 5 } ( f i g .  7 . 5 ) .  
E s t o s  r e s u l t a d o s  t a m b i é n  f u e r o n  o b s e r v a d o s  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  E M +  p r i v a d o  d e  



C A P Í T U L O  I I I  

 2 4 6  

c o m i d a  c u a n d o  s e  c o m p a r ó  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  c o n  l o s  a n i m a l e s  
p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l  c o m i d a  s i n  s a l  { G C EM +  priv ado de comida v s. 
G C EM +  comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  . 8 3 ,  p  <  . 0 5 } ,  s i  b i e n  e s  c o n v e n i e n t e  p r e c i s a r  q u e  
e s t a s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  f u e r o n  e s t a d í s t i c a m e n t e  i n f e r i o r e s  a  l a s  o b t e n i d a s  e n  l a s  
c o m p a r a c i o n e s  l l e v a d a s  a  c a b o  e n t r e  l o s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s  d i a b é t i c o s  E M +  p r i v a d o  
d e  c o m i d a  v s .  E M +  c o m i d a  s i n  s a l  {EM +  priv ado de comida - EM +  comida sin sal 
v s .  G C EM +  priv ado de comida – G C EM +  comida sin sal  ( X  =  9 . 8 3  v s .  X  =  
2 3 . 5 7 )   D  =  -. 8 3 ,  p  <  . 0 2 5 } .  

 
 
SODIO P LASM Á TIC O ( 2 4  h o r a s ) . 
 
L a s  d i f e r e n t e s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  e n  

g e n e r a l ,  s e ñ a l a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l ,  2 4  
h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  {H ( 9 , 6 5 )  =  5 0 . 1 4 ,   p  =  . 0 0 0 0 )  ( f i g .  7 . 8 ) .  

 
C u a n d o  a n a l i z a m o s  d e  u n a  m a n e r a  d e t a l l a d a  e s t a s  d i f e r e n c i a s ,  s e  o b s e r v ó  q u e  

l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  E M +  e n  l a s  c o n d i c i o n e s  s u e r o  s a l i n o  h i p e r t ó n i c o  y  c o m i d a  
e s t á n d a r  a d  l i b i t u m  p r e s e n t a r o n  u n o s  v a l o r e s  e l e v a d o s  d e  s o d i o  p l a s m á t i c o  r e s p e c t o  a  
l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  {EM +  cloruro sódico h ipertónico v s. G C EM +  cloruro sódico 
h ipertónico D ( 7 , 6 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 ,  EM +  comida está ndar v s. G C EM +  comida 
está ndar D ( 7 , 6 )  =  . 8 3 ,  p  <  . 0 2 5 } .  S i n  e m b a r g o ,  u n  r e s u l t a d o  a  d e s t a c a r  e s  l a  c l a r a  
h i p e r n a t r e m i a  q u e  m a n i f i e s t a n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p r i v a d o s  d e  a l i m e n t o  y  a g u a  
{EM +  priv ado de alimento y ag ua v s. G C EM +  priv ado de alimento y ag ua  
D ( 7 , 6 )  =  . 8 5 ,  p  <  . 0 2 5 } ( f i g .  7 . 8 ) .  

 
N o  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  

( 2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  ( v e r  f i g .  7 . 8 ) .  
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NIV ELES DE SODIO EN OR INA A LAS 6 H OR AS. 
 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  n o  p a r a m é t r i c o  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  

l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  u r i n a r i o  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  
g r u p o s  l e s i o n a d o s  e n t r e  s í ,  6  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  ( v e r  f i g .  
7 . 3 ) .  
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Figura 7.8: Cantidades medias obtenidas en los niveles de sodio plasmático por los 
dif erentes g ru pos ex perimentales y  g ru pos control en las primeras 2 4  h oras 

postoperatorias.
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NIV ELES DE SODIO EN OR INA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  

6-2 4  H o r a s  P o s t o p e r a t o r i o ) . 
 
T r a n s c u r r i d a s  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  h a b e r  r e a l i z a d o  l a  

i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s  y  g r u p o s  c o n t r o l e s  e n  g e n e r a l  e n  l a  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  ( p e r i o d o  6 -
2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  {H ( 9 , 6 5 )  =  3 9 . 2 9 ,  p  <  . 0 0 0 0 } ( f i g .  7 . 6 ) .  

 
C o n c r e t a m e n t e ,  a n a l i z a n d o  l a s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s ,  

s e  o b s e r v a  u n a  m a y o r  n a t r i u r e s i s  e n  e l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  p e r t e n e c i e n t e  a  l a  
c o n d i c i ó n  s u e r o  s a l i n o  h i p e r t ó n i c o  r e s p e c t o  a l  g r u p o  d i a b é t i c o  p r i v a d o  d e  c o m i d a  
{EM +  cloruro sódico h ipertónico v s. EM +  priv ado de comida  D ( 7 , 7 )  =  . 0 0 ,  p  <  
. 0 0 5 } ,  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  t a m b i é n  f u e  o b s e r v a d a  e n  l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  
{ G C EM +  cloruro sódico h ipertónico v s. G C EM  priv ado de comida  D ( 6 , 6 )  =  
. 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ( f i g .  7 . 6 ) .  

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  l a s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  d i a b é t i c o s  y  s u s  

r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  n o  r e v e l a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  e x c r e c c i ó n  
d e  s o d i o  u r i n a r i o  ( v e r  f i g .  7 . 6 ) .  

 
 
 
 
OSM OLAR IDAD UR INAR IA A LAS 6 H OR AS. 
 
P o r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  

c o n t r o l e s ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s ,  6  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  {H ( 9 , 6 5 )  =  3 8 . 5 8 ,  p   <  . 0 0 0 0 )  ( f i g .  7 . 4 ) .  
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L o s  p r i n c i p a l e s  r e s u l t a d o s  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l  p u e d e n  r e s u m i r s e  
d e  l a  s i g u i e n t e  m a n e r a :  

 
E n  p r i m e r  l u g a r ,  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  s i  e x c e p t u a m o s  a l  g r u p o  l e s i o n a d o  E M +   

e n  l a  c o n d i c i ó n  d e  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o ,  t o d o s  l o s  d e m á s ,  i n c l u y e n d o  e l  g r u p o  
e x p e r i m e n t a l  E M +  p r i v a d o  d e  a l i m e n t o  y  a g u a ,  m o s t r a r o n  u n a  m e n o r  c o n c e n t r a c i ó n  
d e  l a  o r i n a  q u e  s u s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  {EM +  priv ado de comida v s. 
G C EM +  priv ado de comida  D ( 7 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 2 5 ,  EM +  cloruro sódico 
h ipertónico v s. G C EM +  cloruro sódico h ipertónico D ( 7 , 6 )  =  . 0 7 ,  p  =  n . s ,  EM +  
comida está ndar ad lib itum v s. G C EM +  comida está ndar ad lib itum  D ( 7 , 6 )  =  
. 0 0 ,  p  <  . 0 2 5 ,  EM +  comida sin sal v s. G C EM +  comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  <  
. 0 2 5 ,  EM +  priv ado de alimento y ag ua v s. G C EM +  priv ado de alimento y ag ua  
D ( 7 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 2 5 } ( f i g .  7 . 4 ) .  

 
P o r  s u  p a r t e ,  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  

n i v e l e s  d e  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  ( v e r  f i g .  7 . 4 ) .  
 
 
OSM OLAR IDAD UR INAR IA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  6-2 4  

H o r a s  P o s t o p e r a t o r i o ) . 
 

Un a  v e z  m á s ,  l a s  c o m p a r a c i o n e s  r e a l i z a d a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  
c o n t r o l e s  e n  g e n e r a l ,  e v i d e n c i a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  o s m o l a r i d a d  
u r i n a r i a ,  2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  ( p e r i o d o  6 -2 4  h o r a s  
p o s t o p e r a t o r i a s )  {H ( 9 , 6 5 )  =  4 6 . 2 0 ,  p  =  . 0 0 0 0 )  ( f i g .  7 . 7 ) .  

 
S i n  e m b a r g o ,  e n  e s t e  c a s o ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  m o s t r ó  u n a  m e n o r  

c o n c e n t r a c i ó n  u r i n a r i a  e n  l o s  g r u p o s  d i a b é t i c o s  q u e  d i s p o n í a n  d e  a l i m e n t o  {EM +  
comida está ndar ad lib itum v s. G C EM +  comida está ndar ad lib itum  D ( 7 , 6 )  =  
. 0 0 ,  p  <  . 0 2 5 ,  EM +  comida sin sal v s. G C EM +  comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  <  
. 0 2 5 } a s í  c o m o  e n  l o s  a n i m a l e s  q u e  s e  e n c o n t r a b a n  p r i v a d o s  d e  c o m i d a  {EM +  
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priv ado de comida v s. G C EM +  priv ado de comida  D ( 7 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ( f i g .  
7 . 7 ) .  

 
P o r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  e n  

l a s  c o n d i c i o n e s  s u e r o  s a l i n o  h i p e r t ó n i c o  y  p r i v a d o  d e  a l i m e n t o  y  a g u a ,  h a y  q u e  
i n d i c a r  q u e  n o  s e  p r o d u j e r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  o s m o l a r i d a d  
u r i n a r i a  t r a n s c u r r i d a s  2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  {EM +  cloruro 
sódico h ipertónico v s. G C EM +  cloruro sódico h ipertónico D ( 7 , 6 )  =  . 1 6 ,  p  =  n . s ,  
EM +  priv ado de alimento y ag ua v s. G C EM +  priv ado de alimento y ag ua  
D ( 7 , 6 )  =  . 2 8 ,  p  =  n . s } ( f i g .  7 . 7 ) .  

 
P o r  ú l t i m o ,  c a b e  s e ñ a l a r  q u e  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  r e v e l ó  ú n i c a m e n t e  

d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  c o n c e n t r a c i ó n  u r i n a r i a  e n t r e  l o s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s  p r i v a d o s  d e  c o m i d a  y  a q u e l l o s  q u e  s e  e n c o n t r a b a n  e n  l a  c o n d i c i ó n  d e  
p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  y  a g u a ,  s i e n d o  e s t o s  ú l t i m o s  l o s  q u e  p r e s e n t a n  m a y o r  
o s m o l a r i d a d  e n  l a  o r i n a  {EM +  priv ado de alimento y ag ua v s. EM +  priv ado de 
comida  D ( 7 , 7 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 }  ( f i g .  7 . 7 ) .  
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Figura 7.2: Cantidades medias de volumen de orina excretadas por los diferentes 
g rupos experimentales y  g rupos control 6 horas despué s de la lesió n electrolí tica 
correspondiente y  tras ser sometidos a una serie de manipulaciones experimentales 

q ue afectan a la dieta de los mismos.
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Figura 7.3 : Cantidades medias ob tenidas en los niveles de sodio en orina por 
los diferentes g rupos experimentales y  g rupos control 6 horas despué s de la 

lesió n electrolí tica correspondiente y  tras ser sometidos a una serie de 
manipulaciones experimentales q ue afectan a la dieta de los mismos. .
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Figura 7.4: Cantidades medias obtenidas en los niveles de osmolaridad urinaria por 
los dif erentes g rupos ex perimentales y  g upos c ontrol 6 horas despué s de la lesió n 
elec trolí tic a c orrespondiente tras ser sometidos a una serie de manipulac iones 

ex perimentales q ue af ec tan a la dieta de los mismos.
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Figura 7.5: Cantidades medias de volumen de orina excretadas por los diferentes 
g rupos experimentales y  g rupos control durante el periodo 6-24 horas postoperatorio 
tras ser sometidos a una serie de manipulaciones experimentales q ue afectan a la 

dieta de los mismos.
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Figura 7.6: Cantidades medias obtenidas en los niveles de sodio en orina por 
los dif erentes g r u pos ex perimentales y  g r u pos c ontrol du rante el periodo 

c omprendido entre las 6-24 horas postoperatorias tras ser sometidos a u na serie 
de manipu lac iones ex perimentales q u e af ec tan a la dieta de los mismos.
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Figura 7.7: Cantidades medias obtenidas en los niveles de osmolaridad urinaria por 
los dif erentes g rupos ex perimentales y  g upos c ontrol durante el periodo c omprendido 
entre las 6-24  horas postoperatorias tras ser sometidos a una serie de manipulac iones 

ex perimentales q ue af ec tan a la dieta de los mismos.
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INGESTA DE C OM IDA. 
 
E n  c u a n t o  a  l a  i n g e s t a  d e  a l i m e n t o ,  n o  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  

g l o b a l e s  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  d u r a n t e  e l  p e r i o d o  p r e o p e r a t o r i o  
{H ( 9 , 6 5 )  =  1 2 . 4 4 ,  p  =  . 1 8 } ( f i g .  7 . 9 ) .  

 

 
P o s t e r i o r m e n t e ,  y  u n a  v e z  i n t e r v e n i d o s  q u i r ú r g i c a m e n t e ,  s e  a n a l i z a r o n  l a s  

d i f e r e n c i a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  y  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  
e n t r e  s í  e n  a q u e l l a s  s i t u a c i o n e s  q u e  l o  p e r m i t í a n .  

 
Grupo Experimental EM+ comida estándar ad libitum v s. Grupo 

C ontrol EM+ comida estándar ad libitum /  Grupo Experimental EM+ comida 
sin sal v s .  Grupo C ontrol EM+ comida sin sal. 

 
L o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  E M +  c o m i d a  s i n  s a l  c o n s u m i e r o n  m a y o r  

c a n t i d a d  d e  c o m i d a  q u e  e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  {EM+ comida sin sal v s. 
GC EM+ comida sin sal  D ( 7 , 6 )  =  . 8 5 ,  p  <  . 0 2 5 } ,  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  f u e  
o b s e r v a d a  c u a n d o  s e  c o m p a r a n  e l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  c o m i d a  e s t á n d a r  a d  l i b i t u m  
c o n  e l  g r u p o  c o n t r o l  o  c o n  e l  g r u p o  E M +  c o m i d a  s i n  s a l  r e s p e c t i v a m e n t e  {EM+  
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Figura 7.9: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos 
ex perimentales y  grupos control durante el periodo preoperatorio ( l í nea b ase) .



C A P Í T U L O  I I I  

 2 5 4  

comida estándar ad libitum v s. GC EM+ comida estándar ad libitum  D ( 7 , 6 )  =  
. 5 7 ,  p  =  n . s ,  EM+ comida estándar ad libitum v s. GC EM+ comida sin sal  D ( 7 , 6 )  
=  . 0 0 ,  p  =  n . s } ( f i g .  7 . 1 0 ) .  

 

 
D iscusió n. 
 
L o s  r e s u l t a d o s  d e l  p r e s e n t e  t r a b a j o  e x p e r i m e n t a l  c o n f i r m a n  q u e  l a  l e s i ó n  

e l e c t r o l í t i c a  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  p r o v o c a  u n a  r á p i d a  y  p o t e n t e  p o l i d i p s i a ,  
i n d e p e n d i e n t e m e n t e  d e  l a s  v a r i a c i o n e s  e n  l a  d i e t a  d e  l o s  a n i m a l e s  ( f i g .  7 . 1 ) .  

 
S e  p o n e ,  i g u a l m e n t e  d e  m a n i f i e s t o  e n  e s t e  e s t u d i o ,  l a  d i f i c u l t a d  q u e  s u p o n e  

p a r a  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  l o s  f l u i d o s  c o r p o r a l e s .  E n  e f e c t o ,  
a p e n a s  6  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  s e  o b s e r v a  u n a  m a r c a d a  
r e s p u e s t a  p o l i ú r i c a  e n  l o s  s u j e t o s  l e s i o n a d o s  ( v e r  f i g .  7 . 2 )  q u e  n o  p u e d e  s e r  e x p l i c a d a  
e n  f u n c i ó n  d e l  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s ,  y a  q u e  l a  d i u r e s i s  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  e n  
l a s  p r i m e r a s  h o r a s  s i e m p r e  “ v a  p o r  d e l a n t e ”  d e  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  ( d a t o s  o b s e r v a d o s  
e n  n u e s t r o  l a b o r a t o r i o ,  n o  p r e s e n t a d o s ) .  E s  m á s ,  e l  h e c h o  d e  q u e  e l  g r u p o  
e x p e r i m e n t a l  q u e  s e  e n c u e n t r a  p r i v a d o  d e  a l i m e n t o  y  s o b r e  t o d o  d e  a g u a  t a m b i é n  
m u e s t r e  u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l ,  p a r e c e  i n d i c a r  q u e  
e l  c o m i e n z o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( f a s e  t r a n s i t o r i a )  p u e d e  e s t a r  s u p e d i t a d o  a  u n a  
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Figura 7.10: Cantidades medias de alimento consumidas por los diferentes grupos 
ex perimentales y  grupos control durante el periodo postoperatorio.
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a n o m a l í a  e n  l a  r e t e n c i ó n  r e n a l  d e  f l u i d o s  ( f i g . 7 .2 )  ( I k k o s  e t  a l .,  1 9 5 4 ;  S e c k l  e t  a l .,  
1 9 9 2 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ) . 

 
S i n  e m b a r g o ,  j u n t o  a  e s t o s  r e s u l t a d o s  i n i c i a l e s  e s t r i c t a m e n t e  d e  t i p o  v o l é m i c o  

h a y  q u e  a ñ a d i r  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  
p u e d a n  h a b e r  d e s e n c a d e n a d o  t a m b i é n  o t r o  t i p o  d e  a l t e r a c i o n e s . 

 
C o n  r e s p e c t o  a  l a  p r i m e r a  d e  l a s  v a r i a b l e s  i m p l i c a d a s  ( v o l e m i a ) ,  l o s  

r e s u l t a d o s  d e  e s t e  e x p e r i m e n t o  m u e s t r a n  u n  a u m e n t o  e n  l a  o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  
( h i p e r n a t r e m i a )  d e l  g r u p o  d i a b é t i c o  c a r e n t e  d e  a l i m e n t o  y  a g u a  r e s p e c t o  a l  g r u p o  
c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o ,  y  q u e  p o d r í a  s e r  p r o v o c a d o  f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  l o s  e l e v a d o s  
n i v e l e s  d e  s o d i o  q u e  p r e s e n t a n  e s t o s  a n i m a l e s  e n  e l  o r g a n i s m o  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  
l a s  g r a v e s  p é r d i d a s  d e  f l u i d o  a  t r a v é s  d e  l a  o r i n a  ( 2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) ( f i g . 7 .8 )  
( B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e a d ,  1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l .,  
1 9 9 6 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ) . 

 
S i n  e m b a r g o ,  v a r i o s  a u t o r e s  h a n  p r o p u e s t o  q u e  l o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s  

( h i p e r n a t r e m i a )  r e f l e j a d o s  e n  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  p o d r í a n  s e r  c a u s a d o s  t a m b i é n  p o r  
u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  f l u i d o s  
o r g á n i c o s  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  u n a  r e t e n c i ó n  i n a p r o p i a d a  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  
c o r p o r a l  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M a n  e t  a l .,  
1 9 9 2 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ) . 

 
E n  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  d e s t a c a  e l  h e c h o  d e  q u e  l o s  g r u p o s  d e  

a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  t e ó r i c a m e n t e  t o m a n  e n  p r o p o r c i ó n  u n a  m a y o r  c a n t i d a d  
d e  s o d i o  d e b i d o  a  l a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l  a  l a  q u e  p e r t e n e c e n  ( G r u p o  E M +  c l o r u r o  
s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % ) / G r u p o  E M +  c o m i d a  e s t á n d a r  a d  l i b i t u m  ( 0 .2 5 %  d e  
c o n t e n i d o  d e  s o d i o )  s o n  l o s  ú n i c o s  q u e  p r e s e n t a n  u n  a u m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  
c o n c e n t r a c i ó n  p l a s m á t i c a  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  n o  l e s i o n a d o s  ( f i g . 7 .8 ) . 

 
P o r  e l  c o n t r a r i o ,  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  q u e  d i s p o n e n  d e  u n a  a l i m e n t a c i ó n  

c o n  c o n t e n i d o s  m á s  b a j o s  e n  e s t e  e l e c t r o l i t o ,  n o  m u e s t r a n  l o s  s e v e r o s  c u a d r o s  d e  
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h i p e r n a t r e m i a  c o m e n t a d o s  a n t e r i o r m e n t e  ( G r u p o  E M +  p r i v a d o  d e  c o m i d a / G r u p o  
E M +  c o m i d a  s i n  s a l ) . E n  e s t o s  c a s o s ,  l a  p o t e n t e  p o l i d i p s i a  d e s a r r o l l a d a ,  j u n t o  c o n  l a s  
c a r a c t e r í s t i c a s  d e  l a  d i e t a  h i p o s ó d i c a  s o n  c a p a c e s  d e  r e d u c i r  l a  h i p e r n a t r e m i a  
o b s e r v a d a  e n  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( v e r  G r u p o  E M +  p r i v a d o  d e  c o m i d a  y  a g u a ) . 

 
E n  o t r a s  p a l a b r a s ,  l o s  d a t o s  p r e s e n t a d o s  e n  e s t e  e s t u d i o  s u g i e r e n  q u e  e l  d a ñ o  

p r o d u c i d o  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  a p a r t e  d e  p r o v o c a r  u n  i n m e d i a t o  d é f i c i t  v o l é m i c o ,  
t a m b i é n  d e s e n c a d e n a  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  f l u i d o s  
( h i p e r n a t r e m i a )  q u e  p u e d e n  s e r  i n c r e m e n t a d a s  o  r e d u c i d a s  e n  f u n c i ó n  d e  l a s  
c a r a c t e r í s t i c a s  d e  l a  d i e t a  a l i m e n t i c i a  y  d e  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  s e r í a  i m p o r t a n t e  d i l u c i d a r  c u á l  p u e d e  s e r  l a  c a u s a  d e  l a  

r e t e n c i ó n  e x c e s i v a  d e  s o d i o  p l a s m á t i c o  m a n i f e s t a d a  p o r  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  ( B a c i c  
e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S e c k l  e t  a l .,  
1 9 9 2 ) . 

 
D i v e r s o s  a u t o r e s  h a n  p r o p u e s t o  q u e  l a  c l a v e  p u e d e  r e s i d i r  e n  l a  i n c a p a c i d a d  

d e l  r i ñ ó n  p a r a  p o d e r  e x c r e t a r  u n a  o r i n a  c o n c e n t r a d a  ( O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S w a n n  e t  a l .,  
1 9 3 9 ;  T i t l e b a u m  e t  a l .,  1 9 6 0 ;  W o l f ,  1 9 5 0 ) . 

 
L o s  r e s u l t a d o s  d e  e s t e  e x p e r i m e n t o  p a r e c e n  c o n f i r m a r  u n a  m e n o r  r e s p u e s t a  

n a t r i u r é t i c a  e n  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i o n e s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a . E n  e f e c t o ,  s i  b i e n  s e  
h a  d e m o s t r a d o  q u e  e x i s t e n  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  ( G r u p o  E M +  c l o r u r o  s ó d i c o  
h i p e r t ó n i c o / G r u p o  E M +  c o m i d a  e s t á n d a r  a d  l i b i t u m )  q u e  m u e s t r a n  n i v e l e s  e l e v a d o s  
e n  l a  t o n i c i d a d  p l a s m á t i c a  e n  r e l a c i ó n  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l ,  é s t o s  n o  s o n  c a p a c e s  d e  
l i b e r a r  e s t e  e x c e s o  d e  e l e c t r o l i t o s  ( s o d i o  e n  o r i n a ) ,  a  p e s a r  d e  e x c r e t a r  u n  v o l u m e n  d e  
o r i n a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  a l  o b s e r v a d o  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  ( f i g . 
7 .2 ) . E s  m á s ,  e s t a  i d e a  s e  v e  r a t i f i c a d a  c u a n d o  s e  o b s e r v a  q u e  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  
d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  e s  m e n o r  q u e  l a  d e  l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  ( f i g s . 7 .4 -7 .7 )  
( C z e r n i c h o w  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ,  1 9 9 2 ) . 
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S i n  e m b a r g o ,  y  c o n t r a r i a m e n t e  a  l o  r e f l e j a d o  p o r  e s t e  p l a n t e a m i e n t o ,  c o n v i e n e  
m a t i z a r  q u e  l o s  d a t o s  e x p e r i m e n t a l e s  t a m b i é n  h a n  r e v e l a d o  q u e  c u a n d o  l o s  a n i m a l e s  
q u e  d e s a r r o l l a n  d i a b e t e s  i n s í p i d a  n o  t i e n e n  u n  l i b r e  a c c e s o  a l  a g u a  ( G r u p o  E M +  
p r i v a d o  d e  c o m i d a  y  a g u a )  o  m u e s t r a n  u n  e l e v a d o  c o n s u m o  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o  
( G r u p o  E M +  c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o )  s o n  c a p a c e s  d e  c o n c e n t r a r  s u  o r i n a .  

 
E s  p r o b a b l e  q u e  l a  p r e f e r e n c i a  p o r  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  ( C l N a )  

m a n i f e s t a d a  p o r  e l  g r u p o  d i a b é t i c o  ( 8 8 , 5 7 %  d e l  t o t a l  d e l  l í q u i d o  i n g e r i d o ) ,  p u e d a  s e r  
e x p l i c a d a  c o m o  u n  i n t e n t o  p o r  p a r t e  d e  e s t o s  a n i m a l e s  d e  c o n s e g u i r  u n  a d e c u a d o  
c o n t r o l  v o l é m i c o . L a  g a n a n c i a  d e  N a  e x t r a c e l u l a r  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  l a  i n g e s t a  
e l e v a d a  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o ,  f a c i l i t a r í a  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  a g u a  p o r  p a r t e  d e l  r i ñ ó n ,  
p r o v o c a n d o  u n a  m a y o r  r e t e n c i ó n  d e  f l u i d o s  c o n  e l  c o n s i g u i e n t e  i n c r e m e n t o  e n  e l  
v o l u m e n  e x t r a c e l u l a r  ( R o s e ,  1 9 8 4 ) . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  e s  u n  h e c h o  c o n s t a t a d o  q u e  a n t e  s i t u a c i o n e s  d e  h i p o v o l e m i a  

c o m o  l a s  q u e  n o s  e n c o n t r a m o s  e n  e s t e  c a s o ,  s e  p r o d u c e  l a  a c t i v a c i ó n  d e l  s i s t e m a  
e n z i m á t i c o -h u m o r a l  r e n i n a -a n g i o t e n s i n a -a l d o s t e r o n a  q u e  p r o m u e v e  a d e m á s  d e  l a s  
r e s p u e s t a s  f i s i o l ó g i c a s  c o m p e n s a t o r i a s  c o m e n t a d a s  a n t e r i o r m e n t e  ( m a y o r  
r e a b s o r c i ó n  r e n a l  d e  a g u a  y  C l N a ) ,  u n  r e e s t a b l e c i m i e n t o  d e  l a  p r e s i ó n  a r t e r i a l  ( q u e  s e  
e n c u e n t r a  d i s m i n u i d a  e n  e s t o s  c a s o s )  a s í  c o m o  l a  b ú s q u e d a  e  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s ,  
p r e f e r e n t e m e n t e  a g u a  y  C l N a  ( B u g g y  e t  a l .,  1 9 7 4 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  
e t  a l .,  1 9 9 7 ;  M o r i e n  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  P h i l l i p s ,  1 9 8 7 ;  S h e l a t  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  S t r i c k e r ,  1 9 8 3 ,  
1 9 8 4 ;  S t r i c k e r  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ) . 

 
L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  e l  p r e s e n t e  e x p e r i m e n t o  p a r e c e n  c o n f i r m a r  e s t a  

p o s i b i l i d a d  y a  q u e  e l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  “ c l o r u r o  s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o ”  e v i d e n c i ó  u n a  
m a y o r  r e s p u e s t a  r e t e n t i v a ,  c o m o  l o  d e m u e s t r a  e l  h e c h o  d e  q u e  n o  s e  l l e g a r a n  a  
o b s e r v a r  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  ( p r i m e r a s  6  
h o r a s )  ( v e r  f i g . 7 .2 )  a s í  c o m o  e n  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  ( 2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  
( f i g . 7 .7 )  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l . U n a  p r u e b a  e v i d e n t e  q u e  s e ñ a l a  q u e  b a j o  
c i e r t a s  c o n d i c i o n e s  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p u e d e n  d e s a r r o l l a r  r e s p u e s t a s  
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a l t e r n a t i v a s ,  y  q u e  s i  b i e n  e l  p r o b l e m a  r e n a l  e s  u n  c o m p o n e n t e  d e  l a  e n f e r m e d a d  n o  
p a r e c e  s e r  e l  ú n i c o . 
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E F E C T O S  D E  L A  A D M I N I S T R A C I Ó N  I N T R A P E R I T O N E A L  D E  O X I T O C I N A  
S O B R E  L A  P O L I D I P S I A  D E  Í N D O L E  D I A B É T I C A  Y  T U B E R O M A M I L A R .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EXPERIMENTO 8 
 

I m p l i c ac i ó n  d e  l a o x i t o c i n a e n  l a p o l i d i p s i a d e  í n d o l e  d i ab é t i c a i n d u c i d a 
p o r  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c as  e n  l a e m i n e n c i a m e d i a.  

 
 
L o s  r e s u l t a d o s  d e l  c a p í t u l o  a n t e r i o r  h a n  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  q u e  l o s  a n i m a l e s  

d i a b é t i c o s  c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  a n ó d i c a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  d e s a r r o l l a n  u n a  
e l e v a d a  i n g e s t a  d e  a g u a  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  t a n t o  e n  l a  
c o n s e r v a c i ó n  c o m o  e n  l a  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  f l u i d o s  (v e r  e x p . 6 A ,  6 B  y  7 ) . 

 
E n  l a  a c t u a l i d a d ,  s e  p i e n s a  q u e  e s t a s  a l t e r a c i o n e s  t r a s  e l  d a ñ o  c e r e b r a l  p u e d e n  

e s t a r  r e l a c i o n a d a s  c o n  l a  p é r d i d a  o  a u s e n c i a  d e  a l g ú n  f a c t o r  n e u r o e n d o c r i n o . D e  
h e c h o  m á s  d e l  80 %  d e  l a s  n e u r o n a s  m a g n o c e l u l a r e s  h i p o t a l á m i c a s  p e r t e n e c i e n t e s  a  
l o s  n ú c l e o s  s u p r a ó p t i c o  y  p a r a v e n t r i c u l a r  s e  e n c u e n t r a n  d a ñ a d a s  e n  l o s  c a s o s  d e  
d i a b e t e s  i n s í p i d a  c e n t r a l  o  n e u r o g é n i c a  (B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  K u r o k a w a  e t  a l .,  1 9 9 8;  
L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  M a g h n i e  e t  a l .,  1 9 9 8;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  R a n d a l l  e t  a l .,  1 9 6 0 ) .  

 
L o s  n ú c l e o s  s u p r a ó p t i c o  y  p a r a v e n t r i c u l a r  h i p o t a l á m i c o s  s i n t e t i z a n  y  

a l m a c e n a n  e n  s u s  c u e r p o s  c e l u l a r e s  u n a  s e r i e  d e  h o r m o n a s  q u e  a  t r a v é s  d e  s u s  a x o n e s  
s o n  s e c r e t a d a s  e n  l a  h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  (B a d o e r ,  2 0 0 1 ;  B a s t o s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  B e a l e r  e t  
a l .,  1 9 9 9 ;  C a j a l ,  1 89 4  e n  Pi c k f o r d  e t  a l .,  1 9 4 5 ;  B r i s k i  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  C h i r i g u e r  e t  a l .,  
2 0 0 1 ;  C u n n i n g h a m  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  H u s s y  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  L i n c o l n  e t  a l .,  1 9 82 ;  M i y a t a  e t  a l .,  
2 0 0 1 ;  M i y a t a  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  R a g g e n b a s s ,  2 0 0 1 ;  R i n a m a n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  T h u n h o r s t  e t  a l .,  1 9 9 8;  V o i s i n  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  W a k e r l e y  e t  a l .,  1 9 88;  W a l t e r  e t  a l .,  
2 0 0 0 ) ,  e n  r e s p u e s t a  a  d e s e q u i l i b r i o s  e n  l o s  n i v e l e s  h i d r o m i n e r a l e s  d e l  o r g a n i s m o  
(B r i m b l e  e t  a l .,  1 9 7 7 ;  D o g t e r o m ,  1 9 7 7 ;  J o n e s  e t  a l .,  1 9 6 9 ;  M c k i n l e y  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  
M o r r i s  e t  a l .,  1 9 84 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8;  S l a d e k  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  X u  e t  a l .,  1 9 9 6 ) . 

 
L a s  a n o m a l í a s  e n  e s t e  e j e  h i p o t a l á m i c o  n e u r o h i p o f i s a r i o  s u e l e n  p r o v o c a r  

d i v e r s o s  t r a s t o r n o s  e n  l o  r e l a c i o n a d o  c o n  l a  s í n t e s i s ,  a l m a c e n a m i e n t o  y  l i b e r a c i ó n  d e  
e s t o s  f a c t o r e s  e n d o c r i n o s  e n  l a  c i r c u l a c i ó n  (B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 86 ;  D e m u n b r u n  e t  a l .,
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1 9 5 4 ;  H e i n b e c k e r  e t  a l .,  1 9 4 1 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l .,  1 9 7 3 ;  
M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ) . 

 
E n  l a  ú l t i m a  d é c a d a ,  y  g r a c i a s  a l  d e s a r r o l l o  d e  n u e v a s  t e c n o l o g í a s ,  s e  h a n  

p o d i d o  c o n f i r m a r  m u c h a s  d e  e s t a s  a p r e c i a c i o n e s . E n  e f e c t o ,  m e d i a n t e  p r u e b a s  d e  
n e u r o i m a g e n ,  s e  h a  o b s e r v a d o  q u e  l a  i n t e n s i d a d  d e  l a  s e ñ a l  d e l  l ó b u l o  p o s t e r i o r  
(n e u r o h i p ó f i s i s )  s e  e n c u e n t r a  a t e n u a d a  e n  l a s  p e r s o n a s  d i a b é t i c a s  (K u r o k a w a  e t  a l .,  
1 9 9 8;  M a g h n i e  e t  a l .,  1 9 9 8;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ,  1 9 9 3 ) .  

 
E n  e f e c t o ,  c o m o  s e  h a  d e s c r i t o  a n t e r i o r m e n t e  e s  b i e n  s a b i d o  q u e  u n a  g r a n  

v a r i e d a d  d e  e n f e r m e d a d e s  d e  í n d o l e  a d q u i r i d a s ,  g e n é t i c a s  e  i d i o p á t i c a s  a f e c t a n  a l  e j e  
h i p o t á l a m o -h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r ,  p r o v o c a n d o  u n a  c a r e n c i a  n o t a b l e  e n  l a  h o r m o n a  
a n t i d i u r é t i c a  o  v a s o p r e s i n a  (B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  I s i d r o  e t  a l .,  1 9 9 8;  R a n d a l l  e t  a l .,  
1 9 6 0 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 9 5 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 87 ) . E l  r e s u l t a d o  s e  t r a d u c e ,  e n  u n a  
i n c a p a c i d a d  r e n a l  p a r a  p o d e r  c o n c e n t r a r  l a  o r i n a  y  c o n s e r v a r  e l  f l u i d o  c o r p o r a l . 
C o n s e c u e n t e m e n t e ,  s e  p r o d u c e n  p é r d i d a s  e l e v a d a s  d e  l í q u i d o  (p o l i u r i a )  q u e  
o c a s i o n a n  u n a  s e d  e x t r e m a  (p o l i d i p s i a ) ,  u n o  d e  l o s  s í n t o m a s  p r i n c i p a l e s  d e  l a  
d i a b e t e s  i n s í p i d a  (v e r  e x p e r i m e n t o s  6 A ,  6 B  y  7 ) . 

 
Po r  t o d o  e l l o ,  n o  r e s u l t a  e x t r a ñ o  q u e  u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  m á s  e f e c t i v o s  a  

l a  h o r a  d e  c o n t r o l a r  e s t a  e n f e r m e d a d  c o n s i s t a  e n  l a  p r e s c r i p c i ó n  d e  u n  a n á l o g o  d e  l a  
h o r m o n a  a n t i d i u r é t i c a  (A D H ) ,  e l  d A A V P (1  d e s a m i n o -8 a r g i n i n a  v a s o p r e s i n a ) ,  
a g o n i s t a  s e l e c t i v o  a l  r e c e p t o r  t u b u l a r  r e n a l  V 2 ,  q u e  d e  h e c h o  o f r e c e  u n a  a c c i ó n  
a n t i d i u r é t i c a  m á s  p o t e n t e  y  p r o l o n g a d o  q u e  l a  d e  l a  p r o p i a  h o r m o n a  (F j e l l e s t a d -
Pa u l s e n  e t  a l .,  1 9 9 3 ;  G r e g e r  e t  a l .,  1 9 86 ;  K u m a r  e t  a l .,  1 9 9 8;  M a g h n i e  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  
S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S i n g e r  e t  a l .,  1 9 9 7 ) . 

 
E n  c u a l q u i e r  c a s o ,  y  j u n t o  a  e s t o s  e s t u d i o s ,  h a y  q u e  a ñ a d i r  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  

f a r m a c o l ó g i c o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  n e u r o g é n i c a  s e  h a  c o m p l e m e n t a d o  
r e c i e n t e m e n t e ,  y  a d e m á s  c o n  b u e n o s  r e s u l t a d o s ,  c o n  e l  u s o  r a c i o n a l  d e  d i u r é t i c o s  y  
u n a  r e s t r i c c i ó n  d e  s a l  e n  l a  d i e t a  (B a y l i s  e t  a l .,  1 9 9 8;  F r i e d  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  N i a u d e t  e t  a l .,  
1 9 85 ;  R o s e ,  1 9 84 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  T e t i k e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ) . 
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 E l  o b j e t i v o  d e  e s t o s  t r a t a m i e n t o s  n o  e s  o t r o  q u e  e l  t r a t a r  d e  c o r r e g i r  l o s  
d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s  (h i p e r n a t r e m i a )  q u e  p r e s e n t a n  e s t o s  s u j e t o s  (v e r  
e x p e r i m e n t o  7 )  (B a y l i s  e t  a l .,  1 9 9 8;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8,  1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e a d  e t  a l .,  
1 9 6 4 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ) ,  p r o v o c a d o s  f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  u n  i n c r e m e n t o  
s i g n i f i c a t i v o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  (e x p e r i m e n t o  7 )  (B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  
B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 86 ;  B r o n s t e i n  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8;  H u a n g  e t  a l .,  
1 9 9 6 ;  K a v e l l a a r s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  M o s e s  e t  a l .,  
1 9 9 3 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  Pi v o n e l l o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  Pr i c e  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  
S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ) ,  y  t o d o  e l l o  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  u n a  i n c a p a c i d a d  r e n a l  p a r a  
e x c r e t a r  u n a  o r i n a  c o n c e n t r a d a  (n a t r i u r e s i s )  (e x p e r i m e n t o s  6 B  y  7 )  (B a c i c  e t  a l .,  
1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 86 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;   M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  
O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o s e ,  1 9 84 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  W o l f ,  1 9 5 0 ) . 

 
E n  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  c u e s t i ó n ,  s e  d i s p o n e  d e  a b u n d a n t e  i n f o r m a c i ó n  q u e  p o n e  

d e  m a n i f i e s t o  l a  e x i s t e n c i a  d e  u n  s i s t e m a  c e r e b r a l  e n c a r g a d o  d e  c o n t r o l a r  y  r e g u l a r  
l o s  v a l o r e s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g a n i s m o .  

 
A s í  p o r  e j e m p l o ,  s e  h a  c o n s t a t a d o  q u e  d i v e r s a s  m a n i p u l a c i o n e s  e n  e l  s i s t e m a  

n e r v i o s o  c e n t r a l  p u e d e n  p r o d u c i r  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  n e c e s a r i a  r e s p u e s t a  
n a t r i u r é t i c a  i n d u c i d a  p o r  i n c r e m e n t o s  e n  l a  o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  (B a l m e n t  e t  a l .,  
1 9 86 ;  B e a l e r  e t  a l .,  1 9 83 ;  C o r t ,  1 9 6 3 ;  E d w a r d s  e t  a l .,  1 9 84 ;  G u t k o w s k a  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  
L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l .,  1 9 6 9 ;  M c k i n l e y  e t  a l .,  1 9 83 ;  N a t c h e f f  e t  a l .,  
1 9 7 5 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 2 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 9 5 ;  T h r a s h e r  e t  a l .,  1 9 83 ;  W e l l s  e t  a l .,  1 9 9 0 ) . 

 
E s t o s  r e s u l t a d o s  s e  h a n  v i s t o  f o r t a l e c i d o s  e n  l a  ú l t i m a  d é c a d a  p o r  u n a  s e r i e  d e  

e s t u d i o s  q u e  p a r e c e n  c o i n c i d i r  e n  q u e  a l  i g u a l  q u e  s u c e d e  c o n  l a  d i s t o r s i o n a d a  
r e s p u e s t a  r e n a l  p a r a  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  o b s e r v a d a  (v e r  e x p . 6 B  y  7 )  (B a c i c  e t  
a l .,  1 9 9 9 ;  I s i d r o  e t  a l .,  1 9 9 8;  M c k i n l e y  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  R a n d a l l  e t  a l .,  1 9 6 0 ;  R o b e r t s o n ,  
1 9 9 5 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 87 ) ;  l a s  a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  d e s c r i t a s  e n  e s t o s  p a c i e n t e s  
p u e d e n  d e b e r s e  t a m b i é n  a  l a  a u s e n c i a  d e  a l g u n o s  f a c t o r e s  h o r m o n a l e s  d e  o r i g e n  
n e u r o h i p o f i s a r i o  (F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8;  K a d e k a r o  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  K u r o k a w a  e t  a l .,  1 9 9 8;  
M a g h n i e  e t  a l .,  1 9 9 8;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  M u r p h y  e t  a l .,  1 9 9 8;  Pi e r s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ) . 
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E n  e f e c t o ,  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  e x t r a c t o s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l a  h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  e n  
a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  r e s t a u r ó  c o m p l e t a m e n t e  l a  f u n c i ó n  n a t r i u r é t i c a  (L i c h a r d u s  e t  a l .,  
1 9 7 3 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ) . 

 
A c t u a l m e n t e ,  s e  c r e e  q u e  l a  o x i t o c i n a ,  u n  p é p t i d o  n e u r o e n d o c r i n o ,  s i n t e t i z a d o  

e n  l o s  n ú c l e o s  s u p r a ó p t i c o  y  p a r a v e n t r i c u l a r  d e l  h i p o t á l a m o  (B a d o e r ,  2 0 0 1 ;  B e a l e r  e t  
a l .,  1 9 9 9 ;  B r i s k i  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  C a j a l ,  1 89 4  e n  Pi c k f o r d  e t  a l .,  1 9 4 5 ;  C u n n i n g h a m  e t  a l .,  
1 9 9 1 ;  H u s s y  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  L i n c o l n  e t  a l .,  1 9 82 ;  M i y a t a  e t  a l .,  2 0 0 1 ;   Po u l a i n  e t  a l .,  
1 9 7 7 ;  S w a a b  e t  a l .,  1 9 7 5 ;  T h u n h o r s t  e t  a l .,  1 9 9 8;  W a k e r l e y  e t  a l .,  1 9 88;  X i o n g  e t  a l .,  
1 9 9 6 ;  Z a i d a -D í a z  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  Z h e n g -d o n g  e t  a l .,  2 0 0 0 )  p u e d e  s e r  u n o  d e  l o s  
r e s p o n s a b l e s  d e  l a  p r o t e c c i ó n  r á p i d a  y  u r g e n t e  q u e  s e  p r o d u c e  a n t e  l o s  i n c r e m e n t o s  
e n  e l  s o d i o  e x t r a c e l u l a r  y  e n  l a  o s m o l a r i d a d  (B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 80 ;  B o u r q u e  e t  a l .,  
1 9 9 4 ;  E d w a r d s  e t  a l .,  1 9 84 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  J o n e s  e t  a l .,  1 9 6 9 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  
M c k i n l e y  e t  a l .,  1 9 83 ;  S o a r e s  e t  a l .,  1 9 9 9 )  y  q u e ,  e n  d e f i n i t i v a  p u e d e  s e r  u n  s i s t e m a  
a f e c t a d o  t r a s  l a s  l e s i o n e s  o  d a ñ o  c e r e b r a l  q u e  p a d e c e n  e s t o s  s u j e t o s . 

 
E s t a  i n t e r p r e t a c i ó n  s e  e n c u e n t r a  r e s p a l d a d a  p o r  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  

e x p e r i m e n t a l e s  q u e  h a n  c o m p r o b a d o  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  a n t a g o n i s t a s  
o x i t o c i n é r g i c o s  i n h i b e  l a  e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  r e n a l  (B l a c k b u r n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  H u a n g  e t  
a l .,  1 9 9 5 ,  1 9 9 6 ;  W a l t e r  e t  a l .,  2 0 0 0 ) ,  m i e n t r a s  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  o x i t o c i n a  
r e s t a u r ó  d i c h a  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  (B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 80 ;  C o n r a d  e t  a l .,  1 9 86 ;  
F o r s l i n g  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  Pe t e r s  e t  a l .,  1 9 7 0 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  W a l t e r  e t  a l .,  2 0 0 0 ) ,  
i n c l u s o  e n  a n i m a l e s  h i p o f i s e c t o m i z a d o s  (B r o o k s  e t  a l .,  1 9 5 8;  B r u n n e r  e t  a l .,  1 9 5 6 ;  
D i c k e r ,  1 9 5 7 ;  S a w y e r ,  1 9 5 2 ) . 

 
E n  r e s u m e n ,  e s t o s  d a t o s  p a r e c e n  d e s t a c a r  l a  i m p o r t a n c i a  d e  e s t e  f a c t o r  

n e u r o h i p o f i s a r i o ,  l a  h o r m o n a  o x i t o c i n a ,  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  
l o s  f l u i d o s  o r g á n i c o s  (B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 80 ;  B o u r q u e  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8;  
H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 5 ,  1 9 9 9 ;  H u s s y  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  K a d e k a r o  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  L a n d g r a f  e t  a l .,  
1 9 83 ;  M u r p h y  e t  a l .,  1 9 9 8;  Pi e r s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  S o a r e s  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  W e i t z m a n  e t  a l .,  
1 9 7 8) . 
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D e  c a r a  a  l a  p r e s e n t e  T e s i s  D o c t o r a l ,  y  c o m o  q u e d ó  r e f l e j a d o  e n  l o s  
e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s ,  l a  h i p e r d i p s i a  d e  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  e n  l a  
e m i n e n c i a  m e d i a  n o  p u e d e  s e r  d e f i n i d a  e x c l u s i v a m e n t e  c o m o  u n  t r a s t o r n o  
r e g u l a t o r i o  s e c u n d a r i o  a  u n a  p é r d i d a  d e  f l u i d o s  (v e r  e x p . 6 A ,  6 B  y  7 )  (S m i t h  e t  a l .,  
1 9 6 2 ,  1 9 6 4 ) .  

 
E x i s t e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  l a s  a l t e r a c i o n e s  e n  l o s  p r o c e s o s  r e g u l a t o r i o s  

h i d r o m i n e r a l e s  d e s c r i t a s  e n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s ,  y  q u e  p r o v o c a n  u n  a u m e n t o  
c o n s i d e r a b l e  e n  l a  o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  (h i p e r n a t r e m i a ) ,  p o d r í a n  e x p l i c a r  l o s  
c u a d r o s  d e  i n g e s t a  e l e v a d o s  (p o l i d i p s i a )  q u e  s e  o b s e r v a n  d u r a n t e  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  
d i a b e t e s  i n s í p i d a . 

 
C o n c r e t a m e n t e ,  s e  h a  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  q u e  l a  p o l i d i p s i a  d e  l o s  a n i m a l e s  

e x p e r i m e n t a l e s  s e  i n c r e m e n t a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  c u a n d o  é s t o s  s e  e n c u e n t r a n  
e x p u e s t o s  a  a l t o s  c o n t e n i d o s  d e  s o d i o ,  b i e n  d e  f o r m a  d i r e c t a  a  t r a v é s  d e  l a  d i e t a  (e x p . 
6 A  y  7 )  o  d e s p u é s  d e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i .p )  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o  (v e r  
e x p e r i m e n t o  6 B )  (C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  F i s h e r  e t  a l .,  1 9 3 8;  O e h m e  e t  a l .,  1 9 1 8;  R o s e n b l o m  e t  
a l .,  1 9 1 6 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ,  W o l f ,  1 9 5 8) ;  c o n f i r m á n d o s e  u n a  v e z  m á s  l a s  d i f i c u l t a d e s  q u e  
p r e s e n t a n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  a  l a  h o r a  d e  c o n s e g u i r  u n  a d e c u a d o  c o n t r o l  y  
e q u i l i b r i o  h i d r o m i n e r a l ,  d o n d e  e l  s o d i o  e s  u n  e l e m e n t o  p r i n c i p a l  (B i e  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  
F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8;  J o h n s o n  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  M c K i n l e y  e t  a l .,  1 9 83 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 82 ,  
1 9 83 ;  R o b e r t s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 84 ,  1 9 86 ;  S a l t m a r s h ,  2 0 0 1 ) . 

 
D e s d e  e s t a  ó p t i c a ,  p o d r í a  s e r  r e l e v a n t e  a n a l i z a r  l a s  c o n s e c u e n c i a s  q u e  p u d i e r a  

t e n e r  s o b r e  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  p o l i d i p s i a  d i a b é t i c a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i .p )  d e  
e s t e  f a c t o r  e n d o c r i n o  n e u r o h i p o f i s a r i o ,  l a  o x i t o c i n a . E n  f u n c i ó n  d e  l o s  a r g u m e n t o s  
e s g r i m i d o s  a n t e r i o r m e n t e  (B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 80 ;  B o u r q u e  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  B r u n n e r  e t  a l .,  
1 9 5 6 ;  D i c k e r  e t  a l .,  1 9 4 6 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8;  H o l l i s h e a d  1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  
H u s s y  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  K a d e k a r o  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  L a n d g r a f  e t  a l .,  1 9 83 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  
L i c h a r d u s  e t  a l .,  1 9 7 3 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  Pi e r s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  S w a y e r ,  1 9 5 2 ;  S o a r e s  e t  
a l .,  1 9 9 9 ;  W e i t z m a n  e t  a l .,  1 9 7 8) ,  c a b r í a  e s p e r a r  q u e  d i c h o  t r a t a m i e n t o  p r o d u j e s e  u n a  
m a y o r  f a c i l i t a c i ó n  e n  l a  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  d e  l o s  s u j e t o s  e x p e r i m e n t a l e s  (l e s i ó n  
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e l e c t r o l í t i c a  a n ó d i c a  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ) ,  l o  c u a l  p o d r í a  r e p e r c u t i r  s o b r e  e l  
c o m p o r t a m i e n t o  p o l i d í p s i c o  d i a b é t i c o  d e  l o s  m i s m o s . 

 
 
M é t o d o .  
 
Sujetos. 
 
S e  u t i l i z a r o n  2 2  r a t a s  m a c h o  d e  l a  c e p a  W i s t a r ,  s u m i n i s t r a d a s  p o r  e l  s e r v i c i o  

d e  A n i m a l a r i o  d e  l a  C o m i s i ó n  d e  s e r v i c i o s  t é c n i c o s  d e  l a  Un i v e r s i d a d  d e  G r a n a d a . E l  
p e s o  d e  l o s  a n i m a l e s  a l  p r i n c i p i o  d e l  e s t u d i o  e s t u v o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  2 6 5 -3 4 0  
g r a m o s . A  s u  l l e g a d a  a l  l a b o r a t o r i o ,  l o s  a n i m a l e s  f u e r o n  m a n t e n i d o s  e n  l a s  m i s m a s  
c o n d i c i o n e s  d e  l o s  e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s ,  e s  d e c i r ,  c o n  c o m i d a  y  a g u a  a d  l í b i t u m ,  
h a s t a  e l  m o m e n t o  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a . 

 
 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
F u e  i d é n t i c o  a l  d o c u m e n t a d o  e n  e l  c a p í t u l o  I .  
 
 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
I n i c i a l m e n t e ,  l o s  2 2  a n i m a l e s  f u e r o n  a s i g n a d o s  d e  f o r m a  a l e a t o r i a  a  u n o  d e  

l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  o  c o n t r o l ,  q u e d a n d o  d i s t r i b u i d o s  d e  l a  s i g u i e n t e  f o r m a :  
g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M +  “ o x i t o c i n a ”  (E M O T )  (n = 6 ) ,  g r u p o  c o n t r o l  E M +  
“ o x i t o c i n a ”  (G C O T )  (n = 5 ) ,  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M +  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  (E M S F )  
(n = 6 ) ,  g r u p o  c o n t r o l  E M +  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  (G C S F )  (n = 5 ) . 

 
E l  r e g i s t r o  d e  l a  c a n t i d a d  d e  a g u a  y  c o m i d a  i n g e r i d a  e n  l a  f a s e  p r e o p e r a t o r i a  

s e  r e a l i z ó  d e  f o r m a  i d é n t i c a  a  l a  d e s c r i t a  e n  l o s  c a p í t u l o s  a n t e r i o r e s . 
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T r a n s c u r r i d a s  8 h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i m a l e s  
r e c i b i e r o n  u n  t r a t a m i e n t o  e s p e c í f i c o  (a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i .p )  d e  o x i t o c i n a  y  
s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  e n  f u n c i ó n  d e l  g r u p o  a l  q u e  p e r t e n e c í a n  (v e r  c u a d r o ) . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  l o s  a n i m a l e s  q u e  f u e r o n  a s i g n a d o s  a l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  

E M O T  y  g r u p o  c o n t r o l  (G C O T )  r e c i b i e r o n  8 h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i .p / 1 c .c )  d e  l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  
(O x i t o c i n a ,  L a b . I v e n ,  2 2 m i c r o g / K g ) . E l  m i s m o  p r o c e d i m i e n t o  s e  s i g u i ó  c o n  e l  r e s t o  
d e  l o s  a n i m a l e s  d e l  e x p e r i m e n t o  (g r u p o  e x p e r i m e n t a l  E M S F  y  g r u p o  c o n t r o l  G C S F ) ,  
s i  b i e n  e n  e s t e  c a s o ,  e l  t r a t a m i e n t o  c o n s i s t i ó  e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  (i .p / 1 c .c )  d e  s u e r o  
s a l i n o  i s o t ó n i c o  (A p i r o s e r u m ,  L a b . Y b i s . M a d r i d ) . 

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  t r a t a r  d e  e s t u d i a r  e l  d e s a r r o l l o  y  p r o g r e s i ó n  d e l  

c o m p o r t a m i e n t o  p o l i d í p s i c o  d e  l o s  d i f e r e n t e s  a n i m a l e s  d e l  e x p e r i m e n t o  (e f e c t o  
l e s i ó n ) ,  s e  r e g i s t r ó  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  d e  c a d a  a n i m a l  8 h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  
i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a . A s i m i s m o ,  e l  e f e c t o  d e  l a  v a r i a b l e  t r a t a m i e n t o  (o x i t o c i n a  v s . 
s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  s o b r e  l a  c o n d u c t a  c o n s u m a t o r i a  d i a b é t i c a  s e  c u a n t i f i c ó  1 6  h o r a s  
d e s p u é s  d e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l ,  c o i n c i d i e n d o  c o n  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  
p o s t o p e r a t o r i a s  (p e r i o d o  8-2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n ) .  

 
S i g u i e n d o  c o n  l a  m i s m a  l ó g i c a  a n t e r i o r ,  s e  r e g i s t r ó  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  

e x c r e t a d o  p o r  l o s  d i v e r s o s  g r u p o s  d u r a n t e  l o s  m i s m o s  p e r i o d o s  y a  r e s e ñ a d o s  (8 y  8-
2 4  h o r a s  r e s p e c t i v a m e n t e ) . I g u a l m e n t e ,  s e  c u a n t i f i c ó  e l  e f e c t o  d e l  t r a t a m i e n t o  s o b r e  
l a  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l ,  m i d i e n d o  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  l a  o r i n a  (8 y  8-2 4  h o r a s )  
y  s u  c o n c e n t r a c i ó n  (8 y  8-2 4  h o r a s )  e n  t o d o s  l o s  a n i m a l e s  d e l  e x p e r i m e n t o . Pa r a  e l l o ,  
l o s  a n i m a l e s  u n a  v e z  i n t e r v e n i d o s  q u i r ú r g i c a m e n t e  p e r m a n e c i e r o n  d u r a n t e  e s t e  
t i e m p o  (p r i m e r a s  2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  e n  j a u l a s  m e t a b ó l i c a s  (T e c n i p l a s t  
3 7 0 1 M 0 -0 0 0 )  l a s  c u a l e s ,  m e d i a n t e  u n  s i s t e m a  d e  f i l t r a d o  p e r m i t e n  r e c o g e r  l a  o r i n a ,  
l i b r e  d e  i m p u r e z a s  (r e s t o s  d e  h e c e s ,  s e r r í n ,  c o m i d a ,  e t c )  p a r a  s u  p o s t e r i o r  
p r o c e s a m i e n t o . 
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L a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  e n  l a  m u e s t r a  d e  o r i n a  s e  d e t e r m i n ó  m e d i a n t e  u n  
a n a l i z a d o r  a u t o m á t i c o  (B e c k m a n  I n s t r u m e n t s ,  S y n c h r o n  C X 3  D e l t a ,  US A ) ,  
c a l c u l á n d o s e  l a  e x c r e c c i ó n  r e s u l t a n t e  d e  l a  s i g u i e n t e  m a n e r a :  

 
U Na V  =  [ N a ] U x  D / 1 0 0 0 ,  
 
D o n d e ,  UNa V :  e x c r e c c i ó n  u r i n a r i a  d e  s o d i o  (m E q / l ) ;  [ N a ] U :  c o n c e n t r a c i ó n  

u r i n a r i a  d e  s o d i o  (m o s m o l / K g ) ;  D :  d i u r e s i s  (m l ) . 
 
Po r  l o  q u e  s e  r e f i e r e  a  l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a ,  s e  l l e v ó  a  

c a b o  m e d i a n t e  u n  o s m ó m e t r o  a u t o m á t i c o  b a s a d o  e n  t é c n i c a s  d e  c r i o s c o p í a  (O s m o s t a t  
O M -6 0 2 0 ,  K y o t o -J a p ó n ) . 

 
E n  c u a l q u i e r  c a s o ,  e s  n e c e s a r i o  i n d i c a r  q u e  e n  t o d o  m o m e n t o  l o s  s u j e t o s  

e x p e r i m e n t a l e s  a s í  c o m o  s u s  r e s p e c t i v o s  c o n t r o l e s  e s t u v i e r o n  p r i v a d o s  d e  a l i m e n t o . 
 
F i n a l m e n t e ,  y  u n a  v e z  t r a n s c u r r i d a s  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  d e  l a  f a s e  

e x p e r i m e n t a l ,  l o s  a n i m a l e s  f u e r o n  d e v u e l t o s  a  s u s  j a u l a s  i n d i v i d u a l e s  (v e r  c a p .I )  
d o n d e  s e  l e s  o f r e c i ó  s i m u l t á n e a m e n t e  y  e n  d o s  b o t e l l a s  s e p a r a d a s ,  u n a  s o l u c i ó n  s a l i n a  
h i p e r t ó n i c a  (1 .5 % )  y  o t r a  d e  a g u a  d e s m i n e r a l i z a d a ,  d e  f o r m a  q u e  p u d i e s e n  e l e g i r  
l i b r e m e n t e  d e  u n a  u  o t r a  i n d i s t i n t a m e n t e  (c o n t r a b a l a n c e o ) . S e  r e g i s t r ó  e l  v o l u m e n  
t o t a l  c o n s u m i d o  d e  c a d a  u n a  d e  l a s  2  o p c i o n e s  p o s i b l e s  c o n  l a  f i n a l i d a d  d e  
c o m p r o b a r  s i  l a  m a n i p u l a c i ó n  e x p e r i m e n t a l  l l e v a d a  a  c a b o  e n  e l  p r i m e r  d í a  (p e r i o d o  
8-2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i o )  p o d r í a  t e n e r  a l g u n a  r e p e r c u s i ó n  s o b r e  l a s  c o n d u c t a s  
r e g u l a t o r i a s  e s t u d i a d a s  (i n g e s t a  d e  l í q u i d o ) . 

 
E n  t o d o s  l o s  c a s o s ,  l o s  r e g i s t r o s  s e  e f e c t u a r o n  e n  2  m o m e n t o s  d i f e r e n t e s  d e l  

d í a  (a  l a s  3 0  y  4 8 h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) ,  m a t i z a n d o  q u e  e n  l a  p r i m e r a  s i t u a c i ó n  
(p e r i o d o  2 4 -3 0  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i o )  l o s  a n i m a l e s  t o d a v í a  s e  e n c o n t r a b a n  p r i v a d o s  
d e  a l i m e n t o . Un a  v e z  l l e v a d a  a  c a b o  d i c h a  m e d i d a ,  t o d o s  l o s  s u j e t o s  v o l v i e r o n  a  
d i s p o n e r  d e  c o m i d a  a d  l í b i t u m  e n  s u s  j a u l a s ,  p o r  l o  q u e  t a m b i é n  s e  a n a l i z ó  e l  
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c o m p o r t a m i e n t o  n u t r i t i v o  d e  t o d o s  l o s  s u j e t o s  e n  e l  p e r i d o  3 0 -4 8 h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  
i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a . 

 
 
A n á l i s i s  E s t ad í s t i c o . 
 
D e  l a  m i s m a  f o r m a  q u e  e n  l o s  e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s ,  s e  e m p l e o  u n  A n o v a  n o  

p a r a m é t r i c o  d e  K r u s k a l  W a l l i s  (g r u p o s  i n d e p e n d i e n t e s )  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  a n a l i z a r  
l a s  p o s i b l e s  d i f e r e n c i a s  e n  l a s  v a r i a b l e s  e s t u d i a d a s  e n t r e  t o d o s  l o s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l  p a r a  c a d a  u n o  d e  l o s  r e g i s t r o s  o  m e d i d a s  e f e c t u a d a s . 

 
E n  e l  c a s o  d e  o b t e n e r  u n  e f e c t o  g l o b a l  e n  a l g u n a  d e  e s t a s  v a r i a b l e s ,  s e  p a s a b a  

a  r e a l i z a r  u n  a n á l i s i s  m á s  d e t a l l a d o . Pa r a  e l l o ,  s e  u t i l i z ó  l a  p r u e b a  d e  K o l m o g o r o v -
S m i r n o v  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  e v a l u a r  l a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  s u s  
r e s p e c t i v o s  c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  e n t r e  s í  e n  c a d a  
u n o  d e  l o s  r e g i s t r o s  o  m e d i d a s  e f e c t u a d a s . 

 
A s i m i s m o ,  s e  u t i l i z ó  u n  A n o v a  d e  F r i e d m a n  (a n á l i s i s  i n t r a g r u p o )  c o n  e l  

o b j e t i v o  d e  a n a l i z a r  l a s  p o s i b l e s  d i f e r e n c i a s  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  m o m e n t o s  e v a l u a d o s  
p a r a  c a d a  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  y  c o n t r o l . E n  e l  c a s o  d e  o b t e n e r  e f e c t o s  s i g n i f i c a t i v o s  
e n  e l  a n á l i s i s  g l o b a l  d e  e s t a s  c o n d u c t a s  s e  p a s a b a  a  u n  n i v e l  d e  a n á l i s i s  m á s  
d e t a l l a d o . C o n c r e t a m e n t e ,  y  m e d i a n t e  l a  p r u e b a  d e  W i l c o x o n ,  s e  r e a l i z a r o n  
c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l a s  p u n t u a c i o n e s  o b t e n i d a s  e n  l o s  d i f e r e n t e s  p e r i o d o s  d e  l a  
s e c u e n c i a  e x p e r i m e n t a l  p a r a  c a d a  u n o  d e  l o s  4  g r u p o s  d e l  e x p e r i m e n t o . 

 
H i s t o l o g í a.  
 
S e  r e a l i z ó ,  s i g u i e n d o  e l  p r o c e d i m i e n t o  d e s c r i t o  e n  e l  c a p í t u l o  I . 
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R e s u l t ad o s .  
 
INGESTA DE LÍQUIDO. 
 
Un a  v e z  r e a l i z a d a  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i m a l e s  d i f i e r e n  e n  e l  

c o n s u m o  d e  a g u a  e n  c a d a  u n a  d e  l a s  c o n d i c i o n e s  e v a l u a d a s  {8 h o r as   H (3 , 2 2 )  =  
1 3 , 4 5 ,  p  =  .0 0 3 8;  8-2 4  h o r as   H (3 , 2 2 )  =  1 9 , 4 5 ,  p  =  .0 0 0 2 ;  2 4 -3 0  h o r as   H (3 , 2 2 )  =  
1 7 , 4 3 ,  p  =  .0 0 0 6 ;  3 0 -4 8 h o r as   H (3 , 2 2 )  =  1 7 , 0 5 ,  p  =  .0 0 0 7 } (f i g s  8.1 ,  8.5 ,  8.9  y  8.1 1 ) . 

 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  e n t r e g r u p o s  r e v e l ó  q u e  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  

l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  m o s t r a r o n  u n  c o n s u m o  d e  a g u a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  q u e  
l o s  g r u p o s  c o n t r o l  e n  l a s  p r i m e r a s  8 h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  { E M O T  v s .  G C O T   
D (6 , 5 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 1 } { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  .83 ,  p  <  .0 5 } (f i g . 8.1 ) . 

 
Po r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l a s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  

e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  e n t r e  s í ,  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  s e ñ a l a n  q u e  n o  h a b í a  
d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a  { E M O T  v s .  E M S F  D (6 , 6 )  =  
.3 3 ,  p  =  n .s } { G C O T  v s .  G C S F  D (5 , 5 )  =  .0 0 ,  p  =  n .s }  (f i g . 8.1 ) . 

 
Un a  v e z  i n c l u i d a  l a  v a r i a b l e  t r a t a m i e n t o  (p e r i o d o  8-2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) ,  

l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  c o n t i n ú a n  d e s a r r o l l a n d o  u n a  r e s p u e s t a  d e  i n g e s t a  s u p e r i o r  a  
l a  d e  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l  { E M O T  v s .  G C O T   D (6 , 5 )  =  .83 ,  
p  <  .0 5 } { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 1 } ,  s i  b i e n  h a y  q u e  r e s a l t a r  q u e  
m i e n t r a s  l o s  s u j e t o s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  l a  
s o l u c i ó n  s a l i n a  i s o t ó n i c a  i n c r e m e n t a n  d e  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a  s u  i n g e s t a  (p e r i o d o     
8-2 4  h o r a s )  r e s p e c t o  a  l a s  p r i m e r a s  8 h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  (r e s u l t a d o s  n o  o b s e r v a d o s  
e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  c o r r e s p o n d i e n t e ) ,  n o  s u c e d e  l o  m i s m o  c o n  e l  r e s t o  d e  l o s  
a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  q u e  s o r p r e n d e n t e m e n t e  n o  
m u e s t r a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  s u  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a  t r a s  e l  t r a t a m i e n t o  
h o r m o n a l  (o x i t o c i n a )  e n  u n  p e r i o d o  d e  1 6  h o r a s  (8-2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  r e s p e c t o  a  l a  
c o n d i c i ó n  a n t e r i o r  ( p r i m e r a s  8 h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  ) ,  { E M S F  Z  =  2 , 2 0 ,  p  =  .0 2 ;  
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2 1 , 5 0 c c  (8 h o r as )  v s . 7 9 , 5 0 c c  (8-2 4  h o r as ) } { E M O T   Z  =  1 , 88,  p  =  .0 6 ;  2 5 , 6 6 c c     (8 
h o r as )  v s . 4 0 , 0 0 c c  (8-2 4  h o r as ) } , a  p e s a r  d e  q u e  e l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e  e l  
m i s m o  t r a t a m i e n t o  (o x i t o c i n a )  d u p l i c a  s u  c o n s u m o  d e  a g u a  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  
l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  { G C O T   Z  =  2 , 0 2 ,  p  =  .0 4 ;  1 0 c c  (8 h o r as )  v s . 2 1 , 6 0 c c  
(8-2 4  h o r as ) } (f i g . 8.5 ) . 

 
E s  m á s ,  a l  a n a l i z a r  l a s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  l e s i o n a d o s ,  

s e  o b s e r v a  q u e  l o s  a n i m a l e s  q u e  r e c i b i e r o n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  d e  
o x i t o c i n a  i n g i e r e n  u n a  m e n o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  l o s  s u j e t o s  e x p e r i m e n t a l e s  E M +  
“ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  e n  e l  p e r i o d o  8-2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i o  { E M O T  v s .  E M S F  
D (6 , 6 )  =  .0 0 ,  p  <  .0 0 5 } . T o d o  l o  c o n t r a r i o  s u c e d e  c o n  e l  g r u p o  c o n t r o l  “ o x i t o c i n a ”  
q u e  m u e s t r a  u n a  m a y o r  i n g e s t a  d e  a g u a  q u e  l o s  a n i m a l e s  c o n t r o l e s  q u e  r e c i b e n  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  d e  s u e r o  s a l i n o  i s o t ó n i c o  e n  e l  m i s m o  p e r i o d o  (8-2 4  h o r a s )  { G C O T  
v s .  G C S F  D (5 , 5 )  =  1 .0 0 ,  p  <  .0 2 5 } (f i g . 8.5 ) .  

 
E n  e l  2 º  d í a  d e l  e x p e r i m e n t o  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8 h o r a s ) ,  t o d o s  l o s  a n i m a l e s  

p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  (E M O T  v s . E M S F )  m o s t r a r o n  r e s p u e s t a s  
s u p e r i o r e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  r e s p e c t o  a  s u s  r e s p e c t i v o s  c o n t r o l e s  { E M O T  v s .  
G C O T   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  .0 1  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8 h o r a s } { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  1 ,  
0 0 ,  p  <  .0 1  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8 h o r a s ) } (f i g s . 8.9  y  8.1 1 ) . 

 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a s  

m e d i d a s  e f e c t u a d a s  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8 h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  e n t r e  l o s  g r u p o s  
l e s i o n a d o s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  { E M O T  v s .  E M S F  D (6 , 6 )  =  .5 0 ,  p  (n .s )  2 4 -3 0  
h o r as ;  D (6 , 6 )  =  .3 3 ,  p  (n .s )  3 0 -4 8 h o r as }  a u n q u e  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  d e l  g r u p o  
E M / O T  e s  s i e m p r e  m a y o r  q u e  e l  g r u p o  E M / S F . 

 
H a y  q u e  s i g n i f i c a r  q u e  e n  e s t a s  c o n d i c i o n e s  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8 h o r a s  p o s t l e s i ó n )  

t o d o s  l o s  a n i m a l e s  t i e n e n  l a  p o s i b i l i d a d  d e  (a d e m á s  d e l  a g u a ) ,  i n g e r i r  u n a  s o l u c i ó n  
s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  (1 , 5 % ) . E n  e s t e  s e n t i d o ,  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  s e ñ a l ó  q u e  l o s  
g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  d i a b é t i c o s  (E M +  “ o x i t o c i n a / s u e r o  f i s i o l ó g i c o ” )  m u e s t r a n  u n a  
m a y o r  p r e f e r e n c i a  p o r  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  e n  e l  p e r i o d o  3 0 -4 8 h o r a s  
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p o s t o p e r a t o r i a s  q u e  l o s  g r u p o s  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o s  { E M O T  v s .  G C O T    D (6 , 5 )  =  
.83 ,  p  <  .0 5  ( 3 0 -4 8 h o r as ) } { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  .0 1  ( 3 0 -4 8 
h o r as ) } (f i g . 8.1 2 ) . 

 
C o n v i e n e  d e s t a c a r  s i n  e m b a r g o ,  q u e  e l  c o n s u m o  d e  C l N a  e n  l o s  a n i m a l e s  

e x p e r i m e n t a l e s  e s  n o t a b l e m e n t e  i n f e r i o r  a l  d e s a r r o l l a d o  p o r  e l  a g u a  e n  e s t e  m i s m o  
p e r i o d o  { E M / O T   Z  =  2 , 2 0 ,  p  =  .0 2 ;  88, 5 0 c c  (ag u a )  v s . 1 5 , 5 0 c c  ( C l N a ) } { E M / S F  Z  
=  2 , 2 0 ,  p  =  .0 2 ;  7 3 , 1 6 c c  (ag u a )  v s . 1 0 , 5 0 c c  ( C l N a )  (f i g s . 8.1 1  y  8.1 2 ) } . 

 
 
V OLUM EN DE OR INA A LAS 8 H OR AS. 
 
E l  a n á l i s i s  d e  l a  c a n t i d a d  d e  o r i n a  e x c r e t a d a  p o r  p a r t e  d e  l o s  g r u p o s  

e x p e r i m e n t a l e s  y  c o n t r o l e s  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  e l l o s ,  8 h o r a s  
d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  {H (3 , 2 2 )  =  1 5 , 4 7 ,  p  =  .0 0 1 5 } (f i g . 8.2 ) . 

 
A  p e s a r  d e l  c o r t o  p e r i o d o  d e  t i e m p o  t r a n s c u r r i d o  t r a s  l a s  l e s i o n e s  

e l e c t r o l í t i c a s ,  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  
(“ o x i t o c i n a  v s . s u e r o  f i s i o l ó g i c o ” )  e x c r e t a r o n  u n a  m a y o r  c a n t i d a d  d e  o r i n a  q u e  l o s  
r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l  { E M O T  v s .  G C O T   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  .0 1 } { E M S F v s .  
G C S F  D (6 , 5 )  =  .83 ,  p  <  .0 5 } (f i g . 8.2 ) . 

 
Po r  o t r o  l a d o ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  

v o l u m e n  d e  o r i n a  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  l e s i o n a d o s .  
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V OLUM EN DE OR INA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  8-2 4  H o r a s  
P o s t o p e r a t o r i o ) . 

 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  l o s  d a t o s  m o s t r ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  

v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  p o r  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  c o n t r o l e s ,  e n  e l  p e r i o d o  d e   
8-2 4  h o r a s  d e s d e  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  {H (3 , 2 2 )  =  1 6 , 80 ,  p  =  .0 0 0 8} (f i g . 8.6 ) . 

 
L o s  r e s u l t a d o s  o b s e r v a d o s  n o  d i f i e r e n  e n  g r a n  m e d i d a  d e  l o s  c o m e n t a d o s  

a n t e r i o r m e n t e  (8 h o r a s ) ,  e s  d e c i r ,  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  c o n t i n u a n  
d e s a r r o l l a n d o  u n a  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  q u e  l o s  s u j e t o s  
c o n t r o l  { E M O T  v s .  G C O T   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  .0 5 } { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  
1 , 0 0 ,  p  <  .0 1 } (f i g . 8.6 ) . 

 
E l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  r e s p u e s t a  

d i u r é t i c a  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s . 
 
 
NIV ELES DE SODIO EN OR INA A LAS 8 H OR AS. 
 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  n o  p a r a m é t r i c o  e n t r e g r u p o s  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  u r i n a r i o  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  
c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  e n t r e  s í ,  8 h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  { H   (3 , 2 2 )  =  7 ,  6 1 ,  p  <  .0 5 4 6  }  (f i g . 8.3 ) . 
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NIV ELES DE SODIO EN OR INA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  
8-2 4  H o r a s  P o s t o p e r a t o r i o ) . 

 
T r a n s c u r r i d a s  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  d e s d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  (p e r i o d o  

8-2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n ) ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s  y  g r u p o s  c o n t r o l e s  e n  g e n e r a l  e n  l a  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a   {H (3 , 2 2 )  =  
9 , 2 4 ,  p  =  .0 2 6 2 }  (f i g . 8.7 ) . 

 
L a s  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  

g r u p o s  c o n t r o l  r e v e l a r o n  u n a  m a y o r  n a t r i u r e s i s  e n  e l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  d i a b é t i c o  
q u e  r e c i b e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  (i .p )  d e  o x i t o c i n a  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  
l e s i o n a d o  { E M O T  v s .  G C O T   D (6 , 5 )  =  .83 ,  p  <  .0 5 } (f i g . 8.7 ) . 

 
Po r  o t r a  p a r t e ,  c o m p a r a n d o  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s ,  s e  o b s e r v a n  n i v e l e s  

s u p e r i o r e s  d e  s o d i o  e n  o r i n a  e n  e l  g r u p o  l e s i o n a d o  q u e  r e c i b e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
p e r i f é r i c a  d e  l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  (o x i t o c i n a )  q u e  e n  l o s  a n i m a l e s  
e x p e r i m e n t a l e s  q u e  s o n  s o m e t i d o s  a l  t r a t a m i e n t o  d e  s u e r o  s a l i n o  i s o t ó n i c o  { E M O T  
v s .  E M S F  D (6 , 6 )  =  .83 ,  p  <  .0 5 } ;  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  s e  o b s e r v a  e n  l o s  
a n i m a l e s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  { G C O T  v s .  G C S F  D (5 , 5 )  =  .6 0 ,  p  (n .s ) }  (f i g . 8.7 ) . 

 
OSM OLAR IDAD UR INAR IA A LAS 8 H OR AS. 
 
Po r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  

c o n t r o l ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s ,  8 h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  {H (3 , 2 2 )  =  1 5 , 4 7 ,  p  =  .0 0 1 5 }  (f i g . 8.4 ) . 

 
L o s  p r i n c i p a l e s  r e s u l t a d o s  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l  p u e d e n  r e s u m i r s e  

d e  l a  s i g u i e n t e  m a n e r a :  
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E n  p r i m e r  l u g a r ,  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  t o d o s  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  m o s t r a r o n  
u n a  m e n o r  c o n c e n t r a c i ó n  d e  l a  o r i n a  q u e  s u s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l  { E M O T  v s .  
G C O T   D (6 , 5 )  =  .0 0 ,  p  <  .0 1 } { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  .0 0 ,  p  <  .0 1 }  (f i g . 8. 4 ) . 

 
Po r  s u  p a r t e ,  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  

n i v e l e s  d e  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s . 
 
OSM OLAR IDAD UR INAR IA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  8-2 4  

H o r a s  P o s t o p e r a t o r i o ) . 
 
Un a  v e z  m á s ,  l a s  c o m p a r a c i o n e s  r e a l i z a d a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  

c o n t r o l e s  e n  g e n e r a l ,  e v i d e n c i a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  
e n  e l  p e r i o d o  8-2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  {H (3 , 2 2 )  =  1 6 , 80 ,  p  =  
.0 0 0 8}  (f i g . 8.8) . 

 
E n  e s t e  c a s o ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  m o s t r ó  u n a  m e n o r  c o n c e n t r a c i ó n  u r i n a r i a  

e n  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  r e c i b i e r o n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  s u e r o  s a l i n o  
i s o t ó n i c o  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  { E M S F v s .  G C S F  D (6 , 5 )  =  .0 0 ,  p  <  .0 1 } . 

 
 Po r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  q u e  

r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  d e  o x i t o c i n a  h a y  q u e  i n d i c a r  q u e  n o  s e  
p r o d u c e n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  c o n  
r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o ,  t r a n s c u r r i d a s  2 4  h o r a s  d e s d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  (p e r i o d o  8-2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  { E M O T  v s .  G C O T   D (6 , 5 )  =  .3 3 ,  p  =  
n .s } (f i g . 8.8) . 

 
E s t o s  r e s u l t a d o s  p a r e c e n  c o n f i r m a r s e  a  l a  h o r a  d e  r e a l i z a r  l a s  c o m p a r a c i o n e s  

e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s ,  d o n d e  s e  o b s e r v a  q u e  a q u e l l o s  a n i m a l e s  
q u e  r e c i b i e r o n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  “ o x i t o c i n a ”  
p r e s e n t a n  u n a  m a y o r  o s m o l a r i d a d  e n  l a  o r i n a  q u e  l o s  q u e  r e c i b i e r o n  l a  i n y e c c i ó n  d e  
s u e r o  f i s i o l ó g i c o  { E M O T  v s .  E M S F  D (6 , 6 )  =  .83 ,  p  <  .0 5 } (v e r  f i g . 8. 8) . 
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Figura 8.1: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante las 

primeras 8 horas postoperatorias.
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Figura 8.2 : Cantidades medias en el v olumen de orina ex c retado 
por los dif erentes grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante 

las primeras 8 horas postoperatorias.
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Figura 8.3: Cantidades medias obtenidas en los niveles de sodio 
u r inar io p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales y  g r u p os 

c ontr ol du r ante las p r imer as 8 horas p ostop er ator ias.

EMOT GCOT EMSF GCSF
EMOT **
GCOT
EMSF **
GCSF

** p<0.01 *   p<0.05

Osmolaridad Urinaria (8 Horas)

0

200

400

600

800

1000

1200

EMOT GCOT EMSF GCSF

Grupos

os
m

ol
ar

id
ad

 (m
os

m
ol

/K
g.

)

Figura 8.4: Cantidades medias en los niveles de osmolaridad 
u rinaria ref lej adas p or los g ru p os ex p erimentales y  g ru p os 

c ontrol du rante las p rimeras 8 horas p ostop eratorias.
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Figura 8.5 : Cantidades medias de ag u a ing eridas p or los 
dif erentes g ru p os ex p erimentales y  g ru p os c ontrol du rante el 
p eriodo c omp rendido entre las 8-24 horas p ostop eratorias.
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Figura 8.6 : Cantidades medias en el volumen de orina excretado 
por los diferentes grupos experimentales y grupos control 

durante periodo comprendido entre las 8-24 horas 
postoperatorias.
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Figura 8.7: Cantidades medias obtenidas en los niveles de sodio 
u r inar io p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales y  g r u p os 
c ontr ol du r ante el p er iodo c omp r endido entr e las 8-24 horas 

p ostop er ator ias.
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Figura 8.8: Cantidades medias en los niveles de osmolar idad 
u r inar ia r ef lej adas p or  los g r u p os ex p er imentales y  g r u p os 

c ontr ol du r ante el p er iodo c omp r endido entr e las 8-24 horas 
p ostop er ator ias.  
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Figura 8.9: Cantidades medias de ag u a in g eridas p or los 
dif erentes g ru p os ex p erimentales y  g ru p os c ontrol du rante el 
p eriodo c omp rendido entre las 24-30 horas p ostop eratorias.
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Figura 8.11: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante el 
periodo c omprendido entre las 30-48 horas postoperatorias.
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Figura 8.1 0 : Cantidades medias en la ing esta de ClN a 
h ip er t ó nic o obtenidas p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales        
y  g r u p os c ontr ol du r ante el p er iodo c omp r endido entr e las              

24-30 horas p ostop er ator ias.
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Figura 8.12: Cantidades medias en la ingesta de ClNa 
h ip er tó nic o  o b tenidas p o r  lo s dif er entes gr u p o s ex p er imentales        
y  gr u p o s c o ntr o l du r ante el p er io do  c o mp r endido  entr e las              

30-48 horas p o sto p er ato r ias.
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INGESTA DE COMIDA (Periodo 30-4 8  H ora s  Pos t op era t orio) .  
 
E n  c u a n t o  a  l a  i n g e s t a  d e  a l i m e n t o ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  

g l o b a l e s  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  c o n t r o l e s ,  e n  e l  p e r i o d o  3 0 -4 8  h o r a s  d e s p u é s  
d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  { H ( 3 , 2 2 )  =  1 4 , 4 8 ,  p  =  . 0 0 2 3 } ( f i g .  8 . 1 3 ) .  

 
C o n c r e t a m e n t e ,  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  c o n s u m i e r o n  u n a  m a y o r  c a n t i d a d  d e  

a l i m e n t o  q u e  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  { EMOT vs. GCOT  D ( 6 , 5 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  
. 0 1 } { EMS F  vs. GCS F   D ( 6 , 5 )  =  . 8 3 ,  p  <  . 0 5 } ( v e r  f i g .  8 . 1 3 ) .  

 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  

c o n d u c t a  h i p e r f á g i c a  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s .  
 
 

 
D i sc u si ó n . 
 
L o s  r e s u l t a d o s  d e l  p r e s e n t e  t r a b a j o  e x p e r i m e n t a l  c o n f i r m a n  q u e  l a s  l e s i o n e s  

e l e c t r o l í t i c a s  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  p r o v o c a n  u n a  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a  y a  e n  l a s  
p r i m e r a s  8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  ( f i g .  8 . 1 )  ( v e r  e x p e r i m e n t o s  6 B  y  7 ) .  E l l o  e s  d e b i d o  
e n  b u e n a  p a r t e  a  l a  d i f i c u l t a d  p a r a  m a n t e n e r  u n  c o n t r o l  a d e c u a d o  e n  l a  c o n s e r v a c i ó n  
d e  l o s  f l u i d o s  c o r p o r a l e s  ( v e r  e x p .  6 A ,  6 B  y  7 )  ( B a l m e n t  e t  a l . ,  1 9 8 6 ;  B r o n s t e i n  e t  a l . ,  
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Figura 8.13: Cantidades medias de alimento consumidas 
por los diferentes grupos experimentales y grupos control 

durante el periodo comprendido entre las 30-48 horas 
postoperatorias.
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2 000;  F r i e d m a n  e t  a l ., 19 58 ;  H e n n e s y  e t  a l ., 19 7 7 ;  H o l l i n s h e a d , 19 64 ;  I k k o s  e t  a l ., 
19 54 ;  L a s z l o  e t  a l ., 19 66;  S a b o r i o  e t  a l ., 2 000;  S e c k l  e t  a l ., 19 9 2 , 19 9 7 ;  S w a n n , 
19 3 9 ). 

 
E n  e s t e  s e n t i d o , l o s  r e s u l t a d o s  d e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  a n ó d i c a s  d e  l a  

e m i n e n c i a  m e d i a  m u e s t r a n  u n a  m a r c a d a  d i u r e s i s  a l  po c o  t i e m po  d e  pr a c t i c a r s e  l a  
i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  (f i g . 8 .2 ), q u e  n o  pu e d e  s e r  e x pl i c a d a  e n  f u n c i ó n  d e l  
c o n s u m o  d e  l í q u i d o s , y a  q u e  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  (po l i u r i a ) v a  s i e m pr e  “ po r  d e l a n t e ”  
d e  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  e n  e s t e  pe r i o d o  (d a t o s  o b s e r v a d o s  e n  n u e s t r o  l a b o r a t o r i o , n o  
pr e s e n t a d o s ). 

 
S i n  e m b a r g o , t o d o  pa r e c e  i n d i c a r  q u e  l a s  d i v e r s a s  a l t e r a c i o n e s  pr o d u c i d a s  e n  

e l  s i s t e m a  n e u r o h i po f i s a r i o  pu e d e n  e x pl i c a r  l o s  g r a v e s  pr o b l e m a s  r e g u l a t o r i o s  t a n t o  
h í d r i c o s  c o m o  m i n e r a l e s  q u e  m a n i f i e s t a n  l o s  s u j e t o s  q u e  pa d e c e n  d i a b e t e s  i n s í pi d a  
n e u r o l ó g i c a . 

 
C o n c r e t a m e n t e , u n a  s e r i e  d e  i n v e s t i g a c i o n e s  h a n  o b s e r v a d o  u n a  f u e r t e  

c o r r e l a c i ó n  e n t r e  l a  i n t e n s i d a d  d e  l a  s e ñ a l  e m i t i d a  po r  l a s  i m á g e n e s  d e  r e s o n a n c i a  
m a g n é t i c a  y  l o s  n i v e l e s  n e u r o e n d o c r i n o s  e n  l a  h i pó f i s i s  po s t e r i o r  (C z e r n i c h o w  e t  a l ., 
2 000;  K u c h a r z y c  e t  a l ., 19 8 6, 19 9 8 ;  K u r o k a w a  e t  a l ., 19 9 8 ;  M a g h n i e  e t  a l ., 2 000;  
M o s e s  e t  a l ., 19 9 2 ;  S a b o r i o  e t  a l ., 2 000). L o s  r e s u l t a d o s  o b s e r v a d o s  e n  e s t o s  t r a b a j o s  
s e ñ a l a n  q u e  l o s  pa c i e n t e s  c o n  t r a s t o r n o s  po l i d í ps i c o s  pr e s e n t a n  u n a  r e d u c c i ó n  n o t a b l e  
e n  l a  i n t e n s i d a d  d e  l a  s e ñ a l  e m i t i d a  po r  l a s  i m á g e n e s  (K u r o k a w a  e t  a l ., 19 9 8 ;  
M a g h n i e  e t  a l ., 19 9 8 , 2 000;  M o s e s  e t  a l ., 19 9 2 );  l o  q u e  c o n l l e v a  u n a  d i s m i n u c i ó n  
s i g n i f i c a t i v a  e n  l a  s í n t e s i s , a l m a c e n a m i e n t o  y  l i b e r a c i ó n  d e  h o r m o n a s  
n e u r o h i po f i s a r i a s  (B r o n s t e i n  e t  a l ., 2 000;  C z e r n i c h o w  e t  a l ., 2 000;  De m u n b r u n  e t  a l ., 
19 54 ;  G o n z á l e z -P o r t i l l o  e t  a l ., 19 9 8 ;  G r e g e r , 19 8 6;  H u a n g  e t  a l ., 19 9 6;  H e i n b e c k e r  e t  
a l ., 19 4 1;  H o l l i n s h e a d , 19 64 ;  K u r o k a w a  e t  a l ., 19 9 8 ;  L a s z l o  e t  a l ., 19 66;  M a c i a s -
B a t i s t a  e t  a l ., 19 9 9 ;  M a g h n i e  e t  a l ., 2 000;  M i r s k y  e t  a l ., 19 54 ;  M o s e s  e t  a l ., 19 9 2 ;  
R o b e r t s o n , 19 9 5;  S a b o r i o  e t  a l ., 2 000;  S e c k l  e t  a l ., 19 8 7 , 19 9 2 ;  S i -h o e  e t  a l ., 2 000;  
S o n g  e t  a l ., 19 9 9 ). 
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E s t a s  o b s e r v a c i o n e s  c o n f i r m a n  u n  h e c h o  b i e n  c o n o c i d o , a  s a b e r , q u e  e n  u n a  
g r a n  v a r i e d a d  d e  e n f e r m e d a d e s  r e g u l a t o r i a s  d e  í n d o l e  a d q u i r i d a s , g e n é t i c a s  o  
i d i o pá t i c a s , h a  q u e d a d o  a f e c t a d o  e l  e j e  h i po t á l a m o -h i pó f i s i s  po s t e r i o r  y  
pa r t i c u l a r m e n t e  l a  pr i n c i pa l  h o r m o n a  q u e  h i s t ó r i c a m e n t e  s e  h a  v i n c u l a d o  a  e s t o s  
t r a s t o r n o s , l a  v a s o pr e s i n a , c u y a  pr i n c i pa l  f u n c i ó n  e s  l a  d e  m o d u l a r  l a  pe r m e a b i l i d a d  
d e l  a g u a  e n  l o s  t ú b u l o s  c o l e c t o r e s  d e l  r i ñ ó n , pe r m i t i e n d o  a s í  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  é s t a  
(F r i e d  e t  a l ., 19 9 7 ;  R o b e r t s o n , 19 8 3 ;  S e c k l  e t  a l ., 19 8 7 ).  

 
De  h e c h o , u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  m á s  e f e c t i v o s  d e s d e  e l  pu n t o  d e  v i s t a  

c l í n i c o  pa r a  h a c e r  f r e n t e  a  l o s  d e s e q u i l i b r i o s  h í d r i c o s  o c a s i o n a d o s  po r  e s t a  
e n f e r m e d a d , c o n s i s t e  e n  l a  pr e s c r i pc i ó n  d e  u n  a n á l o g o  d e  l a  h o r m o n a  a n t i d i u r é t i c a , e l  
d A A V P  (1-d e s a m i n o -8  a r g i n i n a  v a s o pr e s i n a ) c u y o  e f e c t o  e s  i n c l u s o  m á s  po t e n t e  y  
pr o l o n g a d o  q u e  e l  d e  l a  pr o pi a  h o r m o n a  (G r e g e r  e t  a l ., 19 8 6). 

 
S i n  e m b a r g o , j u n t o  a  e s t o s  a r g u m e n t o s  i n i c i a l e s  h a y  q u e  a ñ a d i r  q u e  d e s d e  

h a c e  a l g u n o s  a ñ o s , l a  i n t e r v e n c i ó n  f a r m a c o l ó g i c a  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í pi d a  c e n t r a l  s e  h a  
c o m pl e m e n t a d o  y  a d e m á s  c o n  b a s t a n t e  é x i t o  c o n  e l  u s o  r a c i o n a l  d e  d i u r é t i c o s  y  l a  
pr e s c r i pc i ó n  d e  d i e t a s  c a r e n t e s  e n  s a l  (B a y l i s  e t  a l ., 19 9 8 ;  F r i e d  e t  a l ., 19 9 7 ;  N i a u d e t  
e t  a l ., 19 8 5;  R o s e , 19 8 4 ;  S a b o r i o  e t  a l ., 2 000;  T e t i k e r  e t  a l ., 19 9 9 ). E l  o b j e t i v o  d e l  
pr i m e r o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  n o  e s  o t r o  q u e  e l  pr o v o c a r  u n  a u m e n t o  s e l e c t i v o  e n  l a  
e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  (n a t r i u r e s i s ) s i n  a f e c t a r  a  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  a g u a , c o n  l a  f i n a l i d a d  
e n  g e n e r a l  d e  t r a t a r  d e  d i s m i n u i r  l a  h i pe r n a t r e m i a  o b s e r v a d a  e n  e s t e  t r a s t o r n o , y  q u e  
po d r í a  r e f l e j a r  u n a  r e t e n c i ó n  i n a pr o pi a d a  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r po r a l  (v e r  
e x pe r i m e n t o  7 );  (B a c i c  e t  a l ., 19 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l ., 19 8 6;  B a y l i s  e t  a l ., 19 9 8 ;  
F r i e d m a n  e t  a l ., 19 9 8 ;  H o l l i n s h e a d , 19 64 ;  H u a n g  e t  a l ., 19 9 6;  L a s z l o  e t  a l ., 19 66;  
L i c h a r d u s  e t  a l ., 19 7 3 ;  M a n  e t  a l ., 19 9 2 ;  O ´ C o n n o r , 19 50;  S a b o r i o  e t  a l ., 2 000;  S e c k l  
e t  a l ., 19 9 2 ). 

 
E n  e f e c t o , e n  l a  pr e s e n t e  T e s i s  Do c t o r a l  t a m b i é n  s e  h a  o b s e r v a d o  u n  

c o n s i d e r a b l e  a u m e n t o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r po r a l  e n  s u j e t o s  q u e  pr e s e n t a n  
d i a b e t e s  i n s í pi d a  y  q u e  e l l o  t r a e  c o n s i g o  u n  d e t e r i o r o  r e g u l a t o r i o  e n  f o r m a  d e  u n  
i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  c o n d u c t a  po l i d í ps i c a  y  po l i ú r i c a . P o r  e j e m pl o , l a  
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pr e s e n c i a  d e  c o m i d a  a d  l i b i t u m  e n  l a s  j a u l a s  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  i n c r e m e n t ó  
d e  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  r e s pe c t o  a l  g r u po  c o n t r o l  (v e r  
e x pe r i m e n t o  6A ). 

 
E s t o s  r e s u l t a d o s  s e  h a n  v i s t o  f o r t a l e c i d o s  e n  l a s  ú l t i m a s  d é c a d a s  po r  u n a  s e r i e  

d e  e s t u d i o s  q u e  pa r e c e n  c o i n c i d i r  e n  q u e  a l  i g u a l  q u e  s u c e d e  c o n  l a  a u s e n c i a  d e  u n a  
a d e c u a d a  r e s pu e s t a  r e n a l  pa r a  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s   (v e r  e x p. 6B  y  7 ) (B a c i c  e t  
a l ., 19 9 9 ;  I s i d r o  e t  a l ., 19 9 8 ;  M c k i n l e y  e t  a l ., 19 9 1;  R a n d a l l  e t  a l ., 19 60;  R o b e r t s o n , 
19 9 5;  S e c k l  e t  a l ., 19 8 7 ), l a s  a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  d e s c r i t a s  e n  e s t o s  c a s o s  
pu e d e n  d e b e r s e  t a m b i é n  a  a l g u n a  a n o m a l í a  d e  l o s  f a c t o r e s  h o r m o n a l e s  
n e u r o h i po f i s a r i o s  (F i t z s i m o n s , 19 9 8 ;  K a d e k a r o  e t  a l ., 19 9 2 ;  K u r o k a w a  e t  a l ., 19 9 8 ;  
M a g h n i e  e t  a l ., 19 9 8 ;  M o s e s  e t  a l ., 19 9 2 ;  M u r ph y  e t  a l ., 19 9 8 ;  P i e r s o n  e t  a l ., 19 9 5;  
R e n a u d  e t  a l ., 19 9 1). 

 
A s í , l a  a d m i n i s t r a c i ó n  pe r i f é r i c a  (i .p) d e  o x i t o c i n a , u n  pé pt i d o  n e u r o e n d o c r i n o  

s i n t e t i z a d o  e n  l o s  n ú c l e o s  s u pr a ó pt i c o  y  pa r a v e n t r i c u l a r  h i po t a l á m i c o s , 8  h o r a s  
d e s pu é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  pr o v o c a  i m po r t a n t e s  c a m b i o s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  
h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  a n i m a l e s  po l i d í ps i c o s . 

 
S i  b i e n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  a  q u i e n e s  s e  l e s  a d m i n i s t r a  o x i t o c i n a  

c o n t i n u a n  t o m a n d o  m a y o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  l o s  s u j e t o s  pe r t e n e c i e n t e s  a l  g r u po  
c o n t r o l , é s t a  po l i d i ps i a  e s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  i n f e r i o r  a  l a  q u e  s e  o b s e r v a  e n  l o s  
a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  q u e  r e c i b e n  u n a  i n f u s i ó n  d e  s u e r o  f i s i o l ó g i c o , a  pe s a r  d e  n o  
e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  a m b o s  g r u po s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  
e x c r e t a d o  (f i g . 8 .5). 

 
E s t a s  r e s pu e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u po s  

e x pe r i m e n t a l e s  d e l  pr e s e n t e  e x pe r i m e n t o , n o  pu e d e n  s e r  e x pl i c a d a s  po r  u n  e f e c t o  
a v e r s i v o  d e l  t r a t a m i e n t o  c o n  o x i t o c i n a  c o m o  s u g i e r e n  a l g u n o s  a u t o r e s  (s e  h a  
o b s e r v a d o  u n  i n c r e m e n t o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  o x i t o c i n a  pl a s m á t i c o s  e n  l o s  a n i m a l e s  q u e  
h a n  s i d o  s o m e t i d o s  a  u n  a pr e n d i z a j e  a v e r s i v o -g u s t a t i v o , f e n ó m e n o  e n  e l  c u a l  u n a  
s u s t a n c i a  n o v e d o s a  (s a b o r ) e s  a s o c i a d a  c o n  u n a  s e n s a c i ó n  g a s t r o i n t e s t i n a l  
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d e s a g r a d a b l e  pr o v o c a d a  po r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  u n  pr o d u c t o  a v e r s i v o  (C l L i , s u l f a t o  
d e  c o b r e , C C K , e t c )(V e r b a l i s  e t  a l ., 19 9 1). E n  e f e c t o , l o s  a n i m a l e s  pe r t e n e c i e n t e s  a  
l o s  g r u po s  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  pe r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  n o  m u e s t r a n  
l a  c a r a c t e r í s t i c a  d i s m i n u c i ó n  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  e n  e l  m i s m o  pe r i o d o  (8 -2 4  h o r a s  
po s t o pe r a t o r i a s ) c o n  r e s pe c t o  a  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u po  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  i n f u s i ó n  
(i .p) d e  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  (f i g . 8 .5). De  h e c h o , u n a  c o m pa r a c i ó n  e n t r e  l o s  d o s  g r u po s  
c o n t r o l  d i a b é t i c o s  pe r m i t e n  o b s e r v a r  u n  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  
s u pe r i o r  e n  a q u e l l o s  a n i m a l e s  q u e  f u e r o n  t r a t a d o s  c o n  l a  h o r m o n a  n e u r o h i po f i s a r i a . 

 
E s t o s  r e s u l t a d o s  pa r e c e n  c o n f i r m a r  u n  pa pe l  i m po r t a n t e  pa r a  l o s  f a c t o r e s  

n e u r o h i po f i s a r i o s  c o m o  l a  o x i t o c i n a , e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  
f l u i d o s  o r g á n i c o s  (B a l m e n t  e t  a l ., 19 8 0;  B o u r q u e  e t  a l ., 19 9 4 ;  F i t z s i m o n s , 19 9 8 ;  
H u a n g  e t  a l ., 19 9 9 ;  H u a n g  e t  a l ., 19 9 5;  H u s s y  e t  a l ., 2 000;  K a d e k a r o  e t  a l ., 19 9 2 ;  
L a n d g r a f f  e t  a l ., 19 8 3 ;  M u r ph y  e t  a l ., 19 9 8 ;  P i e r s o n  e t  a l ., 19 9 5;  S o a r e s  e t  a l ., 19 9 9 ;  
W e i t z m a n  e t  a l ., 19 7 8 ). E s t a  h o r m o n a  pu e d e  c o n s t i t u i r  u n  m e c a n i s m o  d e  pr o t e c c i ó n  
a n t e  l a s  a m e n a z a s  d e  u n  i n c r e m e n t o  e n  e l  s o d i o  e x t r a c e l u l a r  y  e n  l a  o s m o l a r i d a d  
(B a l m e n t  e t  a l ., 19 8 0;  B o u r q u e  e t  a l ., 19 9 4 ;  E d w a r d s  e t  a l ., 19 8 4 ;  H u a n g  e t  a l ., 19 9 9 ;  
J o n e s  e t  a l ., 19 69 ;  K j a e r  e t  a l ., 19 9 5;  M c K i n l e y  e t  a l ., 19 8 3 ;  S o a r e s  e t  a l ., 19 9 9 ). 

 
C o m o  s e  h a  v i s t o  e n  e s t u d i o s  a n t e r i o r e s  y  t a m b i é n  e n  l a  pr e s e n t e  T e s i s  

Do c t o r a l  (v e r  e x pe r i m e n t o s  6B  y  7 ) l o s  s u j e t o s  q u e  d e s a r r o l l a n  e l  t r a s t o r n o  d e  l a  
d i a b e t e s  i n s í pi d a  n e u r o g é n i c a  m a n i f i e s t a n  s e r i a s  d i f i c u l t a d e s  a  l a  h o r a  d e  r e g u l a r  l o s  
e l e v a d o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r po r a l . Di v e r s o s  a u t o r e s , h a n  pr o pu e s t o  q u e  l a  c l a v e  
pu e d e  r e s i d i r  e n  l a  i n c a pa c i d a d  d e l  r i ñ ó n  pa r a  e x c r e t a r  u n a  o r i n a  c o n c e n t r a d a  
(O ´ C o n n o r , 19 50;  S w a n n , 19 3 9 ;  T i t l e b a u m  e t  a l ., 19 60;  W o l f , 19 50). E n  e s t e  s e n t i d o , 
s e  h a  po d i d o  o b s e r v a r  (e x p.7 ) q u e  a l g u n o s  g r u po s  e x pe r i m e n t a l e s  a  pe s a r  d e  m o s t r a r  
u n o s  v a l o r e s  e l e v a d o s  e n  l a  o s m o l a r i d a d  pl a s m á t i c a  c o n  r e s pe c t o  a  l o s  g r u po s  c o n t r o l  
n o  l e s i o n a d o s , n o  s o n  c a pa c e s  d e  l i b e r a r  e s t e  e x c e s o  d e  s o d i o  e n  o r i n a . 

 
E n  f u n c i ó n  d e  e s t o s  r e s u l t a d o s , s e  po d r í a  h i po t e t i z a r  q u e  l a  d i s m i n u c i ó n  e n  e l  

c o m po r t a m i e n t o  po l i d í ps i c o  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  q u e  r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
pe r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  po d r í a  d e b e r s e  a  l o s  e f e c t o s  n a t r i u r é t i c o s  (e x c r e c i ó n  d e  s o d i o ) 
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q u e  pr e s e n t a  e s t a  h o r m o n a  n e u r o h i po f i s a r i a  (B a l m e n t  e t  a l ., 19 8 0;  B r o o k s  e t  a l ., 
19 58 ;  B r u n n e r  e t  a l ., 19 56;  C o n r a d  e t  a l ., 19 8 6;  F o r s l i n g  e t  a l ., 19 9 4 ;  H u a n g  e t  a l ., 
19 9 5, 19 9 6;  L i c h a r d u s  e t  a l ., 19 7 3 ;  O ´ C o n n o r  19 50;  P e t e r s  e t  a l ., 19 7 0;  S a w y e r , 
19 52 ;  S j o q u i s t  e t  a l ., 19 9 3 ;  V e r b a l i s  e t  a l ., 19 9 1;  W a l t e r  e t  a l ., 2 000). 

 
E n  e s t e  s e n t i d o , e l  pr e s e n t e  e s t u d i o  r e v e l a  c ó m o  l o s  a n i m a l e s  e x pe r i m e n t a l e s  

d i a b é t i c o s  t r a s  r e c i b i r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  (i .p) d e  o x i t o c i n a  m u e s t r a n  m a y o r e s  n i v e l e s  
d e  s o d i o  e n  o r i n a  (8 -2 4  h o r a s  d e s pu é s  d e  l a  l e s i ó n ) (f i g . 8 .7 ) q u e  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u po  
c o n t r o l , u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  s e  o b s e r v a  a n t e s  d e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e l  pé pt i d o . 
E s  m á s , l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  q u e  s o n  s o m e t i d o s  a l  t r a t a m i e n t o  c o n  o x i t o c i n a  
e v i d e n c i a n  u n a  m a y o r  r e s pu e s t a  n a t r i u r é t i c a  a s í  c o m o  u n  i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  
l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  (8 -2 4  h o r a s  po s t l e s i ó n ) q u e  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  q u e  r e c i b e n  
l a  i n f u s i ó n  (i .p) d e  s u e r o  s a l i n o , y  q u e  c u r i o s a m e n t e  m u e s t r a n  u n a  r e s pu e s t a  
po l i d í ps i c a  s u pe r i o r  (f i g . 8 .7 ). 

 
P o s t e r i o r m e n t e , y  u n a  v e z  q u e  l o s  e f e c t o s  d e  l a  o x i t o c i n a  pa r e c e n  d e c a e r  c o n  

e l  pa s o  d e l  t i e m po , s e  pu e d e  o b s e r v a r  c o m o  e l  g r u po  e x pe r i m e n t a l  (E M / O T ) v u e l v e  a  
m o s t r a r  u n  c o m po r t a m i e n t o  h i pe r d í ps i c o  t a n  po t e n t e  (4 8  h o r a s  po s t o pe r a t o r i a s ) c o m o  
e l  d e s a r r o l l a d o  po r  l o s  a n i m a l e s  q u e  h a b í a n  r e c i b i d o  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  s u e r o  
s a l i n o  i s o t ó n i c o  (f i g . 8 .9  y  8 .11). 

 
E n  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  c u e s t i ó n , e s  u n  h e c h o  b i e n  d o c u m e n t a d o  q u e  l a s  

h o r m o n a s  n e u r o h i po f i s a r i a s  s i n t e t i z a d a s  e n  l o s  n ú c l e o s  s u pr a ó pt i c o  y  pa r a v e n t r i c u l a r  
h i po t a l á m i c o s  (e n t r e  l a s  q u e  s e  e n c u e n t r a , l a  o x i t o c i n a ) pr e s e n t a n  u n a  v i d a  m e d i a  
m u y  c o r t a  e n  e l  o r g a n i s m o  c u a n d o  s o n  l i b e r a d a s  d e s d e  l a  h i pó f i s i s  po s t e r i o r  a l  
s i s t e m a  c i r c u l a t o r i o  ( R o b e r t s o n , 19 9 5). 

 
L a  po l i d i ps i a  o b s e r v a d a  a  l a s  4 8  h o r a s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  pu e d e  

o b e d e c e r  f u n d a m e n t a l m e n t e  a l  i n t e n t o  po r  pa r t e  d e  l o s  g r u po s  l e s i o n a d o s  (“ o x i t o c i n a  
v s . s u e r o  f i s i o l ó g i c o ” ) d e  r e e s t a b l e c e r  e l  s e r i o  pr o b l e m a  v o l é m i c o  q u e  pr e s e n t a n  y  
q u e  s e  r e f l e j a  e n  u n a  e l e v a d a  pé r d i d a  d e  l í q u i d o s  a  t r a v é s  d e  l a  o r i n a  (v e r  
e x pe r i m e n t o s  6B  y  7 ). 
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E n  e s t e  s e n t i d o , t a n t o  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e l  f a c t o r  n a t r i u r é t i c o  o x i t o c i n a  e n  
u n o  d e  l o s  g r u po s  e x pe r i m e n t a l e s  (E M / O T ), c o m o  e l  c o m po r t a m i e n t o  po l i d í ps i c o  
d e s a r r o l l a d o  po r  e l  o t r o  g r u po  l e s i o n a d o  (E M / S F ), po d r í a n  r e d u c i r  d e  m a n e r a  
c o n s i d e r a b l e  l o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s  (h i pe r n a t r e m i a ) q u e  pu e d e n  m a n i f e s t a r  
e s t o s  a n i m a l e s  (v e r  e x pe r i m e n t o  7 )(B a y l i s  e t  a l ., 19 9 8 ;  F r i e d m a n  e t  a l ., 19 58 , 19 62 ;  
H o l l i n s h e a d  e t  a l ., 19 64 ;  S a b o r i o  e t  a l ., 2 000). 

 
C o n c r e t a m e n t e , e n  e l  c a s o  d e l  g r u po  e x pe r i m e n t a l  q u e  e s  s o m e t i d o  a  l a  

i n t e r v e n c i ó n  h o r m o n a l  c o n  o x i t o c i n a , s e  h a  po d i d o  c o n f i r m a r  e n  e l  pr e s e n t e  e s t u d i o  
q u e  e s  c a pa z  d e  m o s t r a r  u n a  m a y o r  r e s pu e s t a  n a t r i u r é t i c a  q u e  e l  g r u po  c o n t r o l  n o  
l e s i o n a d o , l o  q u e  d e  a l g u n a  m a n e r a  f a c i l i t a r í a  u n  c o n t r o l  m á s  a d e c u a d o  d e  l o s  n i v e l e s  
d e  s o d i o  e n  e l  o r g a n i s m o . 

 
P o r  o t r a  pa r t e , l a  r e s pu e s t a  c o m po r t a m e n t a l  (po l i d i ps i a ), m o s t r a d a  po r  e l  

g r u po  l e s i o n a d o  (E M S F ) po d r í a  c o n l l e v a r  po s i b l e m e n t e  u n a  m e n o r  r e a b s o r c i ó n  d e  
s o d i o  a  n i v e l  r e n a l  (P a l m i e r i  e t  a l ., 19 69 ;  R o s e , 19 8 4 ), l o  q u e  i m pl i c a r í a  u n a  
d i s m i n u c i ó n  e n  e l  g r a d o  d e  h i pe r n a t r e m i a  q u e  pr e s e n t a n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  (v e r  
e x pe r i m e n t o . 7 ). 

 
S i n  e m b a r g o , y  a  pe s a r  d e  t o d a s  e s t a s  r e s pu e s t a s  t a n t o  f i s i o l ó g i c a s  c o m o  

c o m po r t a m e n t a l e s  m a n i f e s t a d a s  po r  l o s  g r u po s  d i a b é t i c o s  e n  u n  pr i m e r  m o m e n t o  d e l  
e x pe r i m e n t o  (pr i m e r a s  2 4  h o r a s  po s t o pe r a t o r i a s ), y  q u e  pa r e c e n  t e n e r  c o m o  f i n a l i d a d  
e l  h a c e r  f r e n t e  a  l a s  a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  y a  c o m e n t a d a s , n o  s e  pu e d e  o l v i d a r  
l o s  s e v e r o s  pr o b l e m a s  e n  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  q u e  pr e s e n t a n  e s t o s  s u j e t o s  (v e r  
e x pe r i m e n t o s  6B  y  7 ). 

 
R e l a c i o n a d o  c o n  e s t a  a pr e c i a c i ó n , d e s t a c a  e l  m a y o r  c o n s u m o  d e  C l N a  

h i pe r t ó n i c o  y  d e  a g u a  q u e  m u e s t r a n  l o s  a n i m a l e s  e x pe r i m e n t a l e s  c o n  r e s pe c t o  a  l o s  
g r u po s  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o s  e n  e l  pe r i o d o  3 0-4 8  h o r a s  po s t o pe r a t o r i o , a  l o  q u e  
h a b r í a  q u e  a ñ a d i r  e l  c o m po r t a m i e n t o  h i pe r f á g i c o  d e s a r r o l l a d o  po r  l o s  s u j e t o s  
l e s i o n a d o s  d u r a n t e  e l  m i s m o  pe r i o d o  (f i g s . 8 .12  y  8 .13 ). E n  e f e c t o , c o n v i e n e  r e c o r d a r  
q u e  e n  s i t u a c i o n e s  d e  h i po v o l e m i a  s e  pr o d u c e  l a  a c t i v a c i ó n  d e l  s i s t e m a  e n z i m á t i c o -
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h u m o r a l  r e n i n a -a n g i o t e n s i n a -a l d o s t e r o n a  q u e  pr o m u e v e  e n t r e  o t r a s  r e s pu e s t a s  
f i s i o l ó g i c a s  c o m pe n s a t o r i a s  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  y  C l N a  (B u g g y  e t  a l ., 19 7 4 ;  
F i t z s i m o n s , 19 8 7 , 19 9 8 ;  J o h n s o n  e t  a l ., 19 9 7 ;  M o r i e n  e t  a l ., 19 9 9 ;  P h i l l i ps , 19 8 7 ;  
R o s e , 19 8 4 ;  S h e l a t  e t  a l ., 19 9 8 ;  S t r i c k e r  e t  a l ., 19 8 7 ).    

 
E n  r e s u m e n , l o s  r e s u l t a d o s  d e l  pr e s e n t e  e x pe r i m e n t o  pa r e c e n  c o n f i r m a r  q u e  

l o s  c u a d r o s  d e  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  t a n  e l e v a d o s  (po l i d i ps i a ) q u e  s e  o b s e r v a n  d u r a n t e  
e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í pi d a  i n d u c i d a  po r  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  
e m i n e n c i a  m e d i a , s o n  c a u s a d o s  po r  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  q u e  
po d r í a n  s e r  d i s m i n u i d a s  po r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  h o r m o n a s  n e u r o h i po f i s a r i a s , t a n t o  
v a s o pr e s i n a  c o m o  o x i t o c i n a . 

 
E s t a  i n t e r pr e t a c i ó n  s e  v e  a po y a d a  po r  l o s  d a t o s  c l í n i c o s  r e c i e n t e s  q u e  s e ñ a l a n  

q u e  e l  t r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í pi d a  n e u r o g é n i c a  c o n  P i t u i t r i n , u n  
e x t r a c t o  d e  l a  h i pó f i s i s  po s t e r i o r  q u e  c o n t i e n e  v a s o pr e s i n a  y  o x i t o c i n a , g e n e r a  u n a  
m e j o r  r e pu e s t a  r e g u l a t o r i a  e n  l o s  pa c i e n t e s  q u e  d e s a r r o l l a n  e s t e  t r a s t o r n o  d i a b é t i c o  
(S i m m o n s , e t  a l ., 2 002 ).  



EXPERIMENTO 9 
 

Efectos de la administración periférica (i.p) de oxitocina sobre la 
polidipsia tu beromamilar medial. 

 
C a b e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  e l  e l e v a d o  c o n s u mo  d e  a g u a  q u e  s e  o b s e r v a  t r a s  l a  

l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  d e  l a  r e g i ó n  t u b e r o ma mi l a r  me d i a l  p u e d a  e s t a r  r e l a c i o n a d a  d e  u n a  
u  o t r a  f o r ma  c o n  l o s  me c a n i s mo s  c e r e b r a l e s  i mp l i c a d o s  e n  e l  c o n t r o l  d e  l o s  n i v e l e s  
i n t e r n o s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  (v e r  e x p e r i me n t o  5 ) ,  t a l  y  c o mo  s e  d e s p r e n d e  d e  l a s  
e s t r e c h a s  c o n e x i o n e s  a n a t ó mi c a s  e x i s t e n t e s  e n t r e  e s t o s  n ú c l e o s  h i p o t a l á mi c o s  y  
c e n t r o s  o  z o n a s  c e r e b r a l e s  e n c a r g a d o s  d e  c o n t r o l a r  l o s  n i v e l e s  d e  e s t e  e l e c t r o l i t o  
(B e a l e r  e t  a l . ,  1 9 8 3 ,  1 9 9 9 ;  Ha t t o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 ;  Hu a n g  e t  a l . ,  1 9 9 5 ;  M c K i n l e y  e t  a l . ,  
1 9 9 2 ;  M o s e s  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  P a n u l a  e t  a l . ,  1 9 8 9 ;  P o l l a r d  e t  a l . ,  1 9 7 6 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8 ;  
V o i s i n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  W e l l s  e t  a l . ,  1 9 9 0 ;  W i l c o x  e t  a l . ,  1 9 8 2 ) .  

 
P r u e b a  d e  e l l o  s o n  l o s  c a s o s  d e  p o l i d i p s i a  d o c u me n t a d o s  e n  s e r e s  h u ma n o s  

p r o v o c a d o s  p o r  d a ñ o  o  l e s i o n e s  e n  e s t r u c t u r a s  b a s a l e s  d e l  c e r e b r o  (B l a c k b u r n  e t  a l . ,  
1 9 9 5 ;  B a c i c  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  B r i e s  e t  a l . ,  1 9 9 8 ;  F i t z s i mo n s ,  1 9 7 9 ;  M e l l i n g e r  y  Z a f a r ,   
1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ;  R o b e r t s o n  1 9 9 5 ;  S e c k l  e t  a l . ,  1 9 8 7 )  r e g i ó n  e n  l a  q u e  t a mb i é n  
s e  e n c u e n t r a n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o ma mi l a r e s  (E r i c s o n  e t  a l . ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  I n a g a k i  e t  a l . ,  
1 9 8 8 ;  1 9 9 0 ;  K ö h l e r  e t  a l . ,  1 9 8 6 ;  P a n u l a  e t  a l . ,  1 9 8 4 ;  S c h w a r t z  e t  a l . ,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4 ;  
W a t a n a b e  e t  a l . ,  1 9 8 4 ) .  E s t o s  c u a d r o s  p o l i d í p s i c o s  c u r s a n  c o n  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  
o s mo l a r i d a d  p l a s má t i c a  y  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  (B a c i c  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  
I w a s a k i  e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  M a n  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 5 ;  R o b i n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  
S e c k l  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  V a n  d e r  P o s t  e t  a l . ,  1 9 9 7 ;  V o n d e r e n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ) .  

 
A  e s t o s  a r g u me n t o s  i n i c i a l e s ,  h a y  q u e  a ñ a d i r  r e c i e n t e s  t r a b a j o s  

e x p e r i me n t a l e s  q u e  h a n  d e mo s t r a d o  q u e  e s t a  r e g i ó n  d e l  h i p o t á l a mo  p o s t e r i o r  
ma n t i e n e  c o n e x i o n e s  c o n  e s t r u c t u r a s  c e r e b r a l e s  i mp l i c a d a s  e n  e l  c o n t r o l  h i d r o mi n e r a l  
y  r e g u l a c i ó n  d e  f l u i d o s  (A k i n s  e t  a l . ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 3 ;  B e a l e r  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  E r i c s o n  e t  a l . ,  
1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  Ha a s  e t  a l . ,  1 9 7 7 ;  K ö h l e r  e t  a l . ,  1 9 8 5 ;  K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  
K n i g g e  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  I n a g a k i  e t  a l . ,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  O n o d e r a  e t  a l . ,  1 9 9 4 ;  P a n u l a  e t  a l . ,  
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1 9 8 9 ;  S a p e r  e t  a l . ,  1 9 7 6 ,  1 9 7 9 ;  S mi t h  e t  a l . ,  1 9 9 3 ,  1 9 9 6 ;  W a t a n a b e  e t  a l . ,  1 9 8 4 ;  
W e i s s  e t  a l . ,  1 9 8 9 ) .   

 
E n  e f e c t o ,  d i f e r e n t e s  e s t u d i o s  a n a t ó mi c o s  h a n  s e ñ a l a d o  l a  e x i s t e n c i a  d e  u n a  

e s t r e c h a  r e l a c i ó n  e n t r e  e l  s i s t e ma  t u b e r o ma mi l a r  y  r e g i o n e s  c e r e b r a l e s  (p . e .  S O N ,  
P A V ,  O V L T ,  e t c )  i mp l i c a d a s  e n  l a  d e t e c c i ó n  d e  c a mb i o s  o  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  
o s mo l a r i d a d  p l a s má t i c a  (A k i n s  e t  a l . ,  1 9 9 3 ;  D e n t o n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  E r i c s o n  e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  
Ha a s  e t  a l . ,  1 9 7 5 ,  1 9 7 7 ;  I n a g a k i  e t  a l . ,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ;  K n i g g e  
e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  K ö h l e r  e t  a l . ,  1 9 8 5 ;  K r a l y  e t  a l . ,  1 9 9 5 ;  S a p e r  e t  a l . ,  1 9 7 6 ,  1 9 7 9 ;  S c h w a r t z  
e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  W e i s s  e t  a l . ,  1 9 8 9 ) .  

 
A s í  p o r  e j e mp l o ,  l a  e s t i mu l a c i ó n  e l é c t r i c a  d e  l a s  c é l u l a s  t u b e r o ma mi l a r e s  

g e n e r ó  p o t e n c i a l e s  e x c i t a d o r e s  mo n o s i n á p t i c o s  e n  n e u r o n a s  s u p r a ó p t i c a s  d e l  
h i p o t á l a mo  (Ha t t o n  e t  a l . ,  1 9 9 8 ;  K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 4 ;  S mi t h  e t  a l . ,  1 9 9 3 ,  1 9 9 6 ;  W e i s s  e t  
a l . ,  1 9 8 9 )  q u e  e n  a l g u n o s  c a s o s  i n c r e me n t a r o n  s u  a c t i v i d a d  e n  má s  d e l  2 0 0 %  e n  
c o mp a r a c i ó n  c o n  l a s  c é l u l a s  d e  l o s  a n i ma l e s  (r a t a s )  n o  e s t i mu l a d a s  (Ha t t o n  e t  a l . ,   
1 9 9 8 ) .  R e s u l t a d o s  s i mi l a r e s  f u e r o n  o b s e r v a d o s  e n  l a s  n e u r o n a s  n e u r o s e c r e t o r a s  d e l  
n ú c l e o  p a r a v e n t r i c u l a r  (S c h w a r t z  e t  a l . ,  1 9 9 1 ) .  

 
E s t a s  o b s e r v a c i o n e s  e s t á n  e n  c o n c o r d a n c i a  c o n  l o s  d a t o s  o b t e n i d o s  u t i l i z a n d o  

mé t o d o s  f a r ma c o l ó g i c o s .  A s í ,  s e  h a  p o d i d o  d e mo s t r a r  q u e  l a  h i s t a mi n a  (u n  
n e u r o t r a n s mi s o r  s i n t e t i z a d o  e x c l u s i v a me n t e  e n  e l  n ú c l e o  t u b e r o ma mi l a r )  o  f á r ma c o s  
q u e  l a  p o t e n c i a n ,  d e s a r r o l l a n  e x p r e s i ó n  d e  c -f o s  e n  n e u r o n a s  ma g n o c e l u l a r e s  
h i p o t a l á mi c a s  d e l  S O N  y  P A V  (B e a l e r  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  
K n i g g e  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  N a k a mu r a  e t  a l . ,  1 9 9 6 )  p r o v o c a n d o  u n  a u me n t o  r á p i d o  e n  l o s  
n i v e l e s  d e  v a s o p r e s i n a  y  o x i t o c i n a  p l a s má t i c o s  d e  l o s  a n i ma l e s ,  q u e  s o n  l a s  
r e s p o n s a b l e s  d e  a l g u n a  d e  l a s  r e s p u e s t a s  c o r r e c t o r a s  a n t e  d i f e r e n t e s  d e s e q u i l i b r i o s  
o s mó t i c o s  (B e a l e r  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  B r o w n  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  
K n i g g e  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  S c h w a r t z  e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  W e i s s  e t  a l . ,  1 9 8 9 ) .  

 
P o r  o t r a  p a r t e  y  c o mo  c a b r í a  e s p e r a r ,  e l  b l o q u e o  f a r ma c o l ó g i c o  d e  l a s  

t e r mi n a l e s  t u b e r o ma mi l a r e s  p r o d u c e  u n  d e s c e n s o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  s e c r e c i ó n  d e  l a s  
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h o r mo n a s  n e u r o h i p o f i s a r i a s  v a s o p r e s i n é r g i c a s  (K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  
a l . ,  1 9 9 4 )  y  o x i t o c i n é r g i c a s  (B a s t o s  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  B e a l e r  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  B o u r q u e  e t  a l . ,  
1 9 9 4 ;  C h i r i g u e r  e t  a l . ,  2 0 0 1 ;  C u n n i n g h a n  e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  G u t k o w s k a  e t  a l . ,  1 9 9 7 ;  Hu a n g  
e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  Hu s s y  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  K j a e r  e t  a l . ,  1 9 9 5 ;  L i g h t ma n ,  1 9 9 0 ;  M i y a t a  e t  a l . ,  
2 0 0 1 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ;  S o a r e s  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  V e r b a l i s  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  V o i s i n  e t  a l . ,  1 9 9 9 ;  
W a k e r l e y ,  1 9 8 7 ) .  

 
E n  r e s u me n ,  e s t o s  r e s u l t a d o s  p a r e c e n  s u g e r i r  q u e  u n a  s e r i e  d e  i r r e g u l a r i d a d e s  

e n  l o s  v a l o r e s  o s mo l a r e s  p l a s má t i c o s ,  d o n d e  e l  s o d i o  o c u p a  u n  p a p e l  f u n d a me n t a l  
(B i e  e t  a l . ,  2 0 0 0 ;  F i t z s i mo n s ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  a l . ,  1 9 9 7 ;  M c K i n l e y  e t  a l . ,  1 9 8 3 ;  
R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  a l . ,  1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S a l t ma r s h ,  2 0 0 1 )  p u e d e n  
t e n e r  u n a  c i e r t a  r e l e v a n c i a  e n  l a  i n g e s t a  e l e v a d a  d e  a g u a  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i ma l e s  
c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  e n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o ma mi l a r e s  (v e r  e x p .  1  y  5 ) .  

 
 D e  s e r  a s í ,  c a b r í a  e s p e r a r  q u e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e l  f a c t o r  

n a t r i u r é t i c o  h i p o f i s a r i o ,  o x i t o c i n a ,  q u e  p o d r í a  p a l i a r  e n  c i e r t o  mo d o  l a s  a l t e r a c i o n e s  
h i p e r n a t r é mi c a s  y a  c o me n t a d a s  (v é a s e  e x p e r i me n t o  a n t e r i o r ) ,  p r o d u j e s e  u n  d e s c e n s o  
s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o ma mi l a r .  

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  t r a t a r  d e  e x a mi n a r  e s t a s  c u e s t i o n e s  s e  r e a l i z ó  e l  p r e s e n t e  

e x p e r i me n t o ,  e n  e l  c u a l  s e  i n c l u y e  u n  e s t u d i o  s o b r e  l a  c o mp o s i c i ó n  e l e c t r o l í t i c a  d e  l a  
o r i n a  (c e n t r á n d o n o s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o )  a s í  c o mo  d e l  g r a d o  d e  c o n c e n t r a c i ó n  d e  
l a  mi s ma  (o s mo l a r i d a d ) .  
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M étodo. 
 
Sujetos. 
 
S e  u t i l i z a r o n  2 2  r a t a s  ma c h o  d e  l a  c e p a  W i s t a r ,  s u mi n i s t r a d a s  p o r  e l  s e r v i c i o  

d e  e x p e r i me n t a c i ó n  d e  l a  C o mi s i ó n  d e  s e r v i c i o s  t é c n i c o s  d e  l a  Un i v e r s i d a d  d e  
G r a n a d a ,  y  c u y o  p e s o  a l  p r i n c i p i o  d e l  e s t u d i o  o s c i l a b a  e n t r e  2 6 5 -3 4 0  g r a mo s .  A  s u  
l l e g a d a  a l  l a b o r a t o r i o ,  l o s  a n i ma l e s  f u e r o n  ma n t e n i d o s  e n  l a s  mi s ma s  c o n d i c i o n e s  d e  
l o s  e x p e r i me n t o s  p r e v i o s ,  e s  d e c i r ,  c o n  c o mi d a  y  a g u a  a d  l í b i t u m h a s t a  e l  mo me n t o  
d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a .  

 
P r oc ed i m i en to Q ui r ú r g i c o. 
 
D a d a s  l a s  s i mi l i t u d e s  mo r f o l ó g i c a s ,  n e u r o a n a t ó mi c a s  (E r i c s o n  e t  a l . ,  1 9 8 7 ;  

S c h w a r t z  e t  a l . ,  1 9 9 1 ;  W a t a n a b e  e t  a l . ,  1 9 8 4 )  y  f u n c i o n a l e s  (v e r  c a p í t u l o s  I  y  I I )  
o b s e r v a d a s  e n t r e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o ma mi l a r e s  me d i a l e s  (E 3  y  E 4 ) ,  s e  h a  o p t a d o  e n  
e s t e  e s t u d i o  y  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  s i mp l i f i c a r  l o s  r e s u l t a d o s ,  p o r  c e n t r a r s e  
e x c l u s i v a me n t e  e n  e l  g r u p o  t u b e r o ma mi l a r  me d i a l  v e n t r a l  E 3 .  

 
E l  p r o c e d i mi e n t o  q u i r ú r g i c o  e mp l e a d o  p a r a  l e s i o n a r  d i c h a  r e g i ó n  a n a t ó mi c a  

f u e  i d é n t i c o  a l  d e s c r i t o  e n  l o s  c a p í t u l o s  I  y  I I .  E n  c u a n t o  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  
(l e s i ó n  f i c t i c i a )  e l  p r o c e d i mi e n t o  f u e  s i mi l a r  a l  d e  l o s  a n i ma l e s  l e s i o n a d o s ,  e x c e p t o  
q u e  e l  e l e c t r o d o  s ó l o  a l c a n z ó  l a  p a r t e  má s  d o r s a l  d e l  E 3  s i n  i n t r o d u c i r s e  e n  e l  n ú c l e o ,  
y  q u e  n o  s e  p a s ó  c o r r i e n t e  e l é c t r i c a  a l g u n a .  

 
P r oc ed i m i en to E x p er i m en ta l . 
 
I n i c i a l me n t e ,  l o s  2 2  a n i ma l e s  f u e r o n  a s i g n a d o s  d e  f o r ma  a l e a t o r i a  a  u n o  d e  

l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s  o  c o n t r o l ,  q u e d a n d o  d i s t r i b u i d o s  d e  l a  s i g u i e n t e  f o r ma :  
g r u p o  e x p e r i me n t a l  E 3  “ o x i t o c i n a ”  (E 3 O T ) (n = 6 ) ;  g r u p o  c o n t r o l  E 3  “ o x i t o c i n a ”  
(G C O T ) (n = 5 ) ;  g r u p o  e x p e r i me n t a l  E 3  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  (E 3 S F ) (n = 6 ) ;  g r u p o  
c o n t r o l  E 3  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  (G C S F ) (n = 5 ) .  
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E l  r e g i s t r o  d e  l a  c a n t i d a d  d e  a g u a  y  c o mi d a  i n g e r i d a  e n  l a  f a s e  p r e o p e r a t o r i a  
s e  r e a l i z ó  d e  f o r ma  i d é n t i c a  a  l a  d e s c r i t a  e n  l o s  c a p í t u l o s  a n t e r i o r e s .  

 
T r a n s c u r r i d a s  8  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i ma l e s  

r e c i b i e r o n  u n  t r a t a mi e n t o  e s p e c í f i c o  (a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i . p )  d e  o x i t o c i n a  y  
s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  e n  f u n c i ó n  d e l  g r u p o  a l  q u e  p e r t e n e c í a n  (v e r  c u a d r o ) .  

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  l o s  a n i ma l e s  q u e  f u e r o n  a s i g n a d o s  a l  g r u p o  e x p e r i me n t a l  

E 3 / O T  y  g r u p o  c o n t r o l  (C E 3 / O T )  r e c i b i e r o n  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i . p / 1 c . c )  d e  
l a  h o r mo n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  (O x i t o c i n a ,  L a b .  I v e n ,  2 2 mi c r o g / K g ) .  E l  mi s mo  
p r o c e d i mi e n t o  a c o n t e c i ó  c o n  e l  r e s t o  d e  l o s  a n i ma l e s  d e l  e x p e r i me n t o  (g r u p o  
e x p e r i me n t a l  E 3 / S F  y  g r u p o  c o n t r o l  E 3 / S F ) ,  s i  b i e n  e n  e s t e  c a s o ,  e l  t r a t a mi e n t o  
c o n s i s t i ó  e n  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  (i . p / 1 c . c )  d e  s u e r o  s a l i n o  i s o t ó n i c o  (A p i r o s e r u m,  L a b .  
Y b i s .  M a d r i d ) .  

 
C o n  e l  o b j e t i v o  d e  t r a t a r  d e  e s t u d i a r  e l  d e s a r r o l l o  y  p r o g r e s i ó n  d e l  

c o mp o r t a mi e n t o  p o l i d í p s i c o  d e  l o s  d i f e r e n t e s  a n i ma l e s  d e l  e x p e r i me n t o  (e f e c t o  
l e s i ó n ) ,  s e  r e g i s t r ó  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  d e  c a d a  a n i ma l  8  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  
i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a .  A s i mi s mo ,  e l  e f e c t o  d e  l a  v a r i a b l e  t r a t a mi e n t o  (o x i t o c i n a  v s .  
s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  s o b r e  l a  c o n d u c t a  c o n s u ma t o r i a  t u b e r o ma mi l a r  s e  c u a n t i f i c ó  1 6  
h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  c o i n c i d i e n d o  c o n  l a s  p r i me r a s  2 4  
h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  (p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n ) .  

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  y  s i g u i e n d o  c o n  e l  mi s mo  p l a n t e a mi e n t o  a n t e r i o r ,  s e  r e g i s t r ó  e l  

v o l u me n  t o t a l  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  p o r  l o s  d i v e r s o s  g r u p o s  d u r a n t e  l o s  p e r i o d o s  y a  
r e s e ñ a d o s  ( 8  y  2 4  h o r a s  r e s p e c t i v a me n t e ) .  A s i mi s mo ,  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  e v a l u a r  l a  
p o s i b l e  i mp l i c a c i ó n  d e l  f a c t o r  e n d o c r i n o  h i p o f i s a r i o  (o x i t o c i n a )  e n  l a  r e g u l a c i ó n  
h i d r o mi n e r a l  s e  c u a n t i f i c a r o n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  l a  o r i n a  (8  y  2 4  h o r a s )  y  s u  
g r a d o  d e  c o n c e n t r a c i ó n  (8  y  2 4  h o r a s )  e n  t o d o s  l o s  a n i ma l e s  d e l  e x p e r i me n t o .  P a r a  
e l l o ,  l o s  a n i ma l e s  u n a  v e z  i n t e r v e n i d o s  q u i r ú r g i c a me n t e  p e r ma n e c i e r o n  d u r a n t e  e s t e  
t i e mp o  (p r i me r a s  2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  e n  j a u l a s  me t a b ó l i c a s  (T e c n i p l a s t  
3 7 0 1 M O -0 0 0 )  l a s  c u a l e s ,  me d i a n t e  u n  s i s t e ma  d e  f i l t r a d o  p e r mi t e n  r e c o g e r  l a  o r i n a  
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l i b r e  d e  i mp u r e z a s  (r e s t o s  d e  h e c e s ,  s e r r í n ,  c o mi d a ,  e t c )  p a r a  s u  p o s t e r i o r  
p r o c e s a mi e n t o .   

 
L a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  e n  l a  mu e s t r a  d e  o r i n a  s e  d e t e r mi n ó  me d i a n t e  u n  

a n a l i z a d o r  a u t o má t i c o  (B e c k ma n  I n s t r u me n t s ,  S y n c h r o n  C X 3  D e l t a ,  US A ) ,  
c a l c u l á n d o s e  l a  e x c r e c c i ó n  r e s u l t a n t e  d e  l a  s i g u i e n t e  ma n e r a :  

 
U Na V  =  [ N a ] U x  D / 1 0 0 0 ,  
 
D o n d e ,  UNa V :  e x c r e c c i ó n  u r i n a r i a  d e  s o d i o  (mE q / l ) ;  [ N a ] U :  c o n c e n t r a c i ó n  

u r i n a r i a  d e  s o d i o  (mo s mo l / K g ) ;  D :  d i u r e s i s  (ml ) .  
 
P o r  l o  q u e  s e  r e f i e r e  a  l a  d e t e r mi n a c i ó n  d e  l a  o s mo l a r i d a d  u r i n a r i a ,  s e  l l e v ó  a  

c a b o  me d i a n t e  u n  o s mó me t r o  a u t o má t i c o  b a s a d o  e n  t é c n i c a s  d e  c r i o s c o p í a  (O s mo s t a t  
O M -6 0 2 0 ,  K y o t o -J a p ó n ) .  

 
E n  c u a l q u i e r  c a s o ,  e s  n e c e s a r i o  i n d i c a r  q u e  e n  t o d o  mo me n t o  l o s  s u j e t o s  

e x p e r i me n t a l e s  a s í  c o mo  s u s  r e s p e c t i v o s  c o n t r o l e s  e s t u v i e r o n  p r i v a d o s  d e  a l i me n t o .  
 
F i n a l me n t e ,  y  u n a  v e z  t r a n s c u r r i d a s  l a s  p r i me r a s  2 4  h o r a s  d e  l a  f a s e  

e x p e r i me n t a l ,  l o s  a n i ma l e s  f u e r o n  d e v u e l t o s  a  s u s  j a u l a s  i n d i v i d u a l e s  (v e r  c a p . I )  
d o n d e  s e  l e s  o f r e c i ó  s i mu l t á n e a me n t e  y  e n  d o s  b o t e l l a s  s e p a r a d a s ,  u n a  s o l u c i ó n  s a l i n a  
h i p e r t ó n i c a  (1 . 5 % )  y  o t r a  d e  a g u a  d e s mi n e r a l i z a d a ,  d e  f o r ma  q u e  p u d i e s e n  e l e g i r  
l i b r e me n t e  d e  u n a  u  o t r a  i n d i s t i n t a me n t e .  E n  e s t e  c a s o ,  s e  r e g i s t r ó  e l  v o l u me n  t o t a l  
c o n s u mi d o  d e  c a d a  u n a  d e  l a s  2  o p c i o n e s  p o s i b l e s  c o n  l a  f i n a l i d a d  d e  c o mp r o b a r  s i  l a  
ma n i p u l a c i ó n  e x p e r i me n t a l  l l e v a d a  a  c a b o  e n  e l  p r i me r  d í a  (p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  
p o s t o p e r a t o r i o )  p o d r í a  t e n e r  a l g u n a  r e p e r c u s i ó n  s o b r e  l a s  c o n d u c t a s  r e g u l a t o r i a s  
e s t u d i a d a s  (i n g e s t a  d e  l í q u i d o ) .  

 
E n  t o d o s  l o s  c a s o s ,  l o s  r e g i s t r o s  s e  e f e c t u a r o n  e n  2  mo me n t o s  d e l  d í a  

d i f e r e n t e s  (a  l a s  3 0  y  4 8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) ,  ma t i z a n d o  q u e  e n  l a  p r i me r a  
s i t u a c i ó n  (p e r i o d o  2 4 -3 0  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  l o s  a n i ma l e s  t o d a v í a  s e  e n c o n t r a b a n  
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p r i v a d o s  d e  a l i me n t o .  Un a  v e z  l l e v a d a  a  c a b o  d i c h a  me d i d a ,  t o d o s  l o s  s u j e t o s  
v o l v i e r o n  a  d i s p o n e r  d e  c o mi d a  a d  l í b i t u m e n  s u s  j a u l a s ,  p o r  l o  q u e  t a mb i é n  s e  
a n a l i z ó  e l  c o mp o r t a mi e n t o  n u t r i t i v o  d e  t o d o s  l o s  s u j e t o s  e n  e l  p e r i o d o  3 0 -4 8  h o r a s  
d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a .  

 
 
A ná lisis Estadí stico. 
 
D e  l a  mi s ma  f o r ma  q u e  e n  l o s  e x p e r i me n t o s  p r e v i o s ,  s e  e mp l e o  u n  A n o v a  n o  

p a r a mé t r i c o  d e  K r u s k a l  W a l l i s  (g r u p o s  i n d e p e n d i e n t e s )  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  a n a l i z a r  
l a s  p o s i b l e s  d i f e r e n c i a s  e n  l a s  v a r i a b l e s  e s t u d i a d a s  e n t r e  t o d o s  l o s  g r u p o s  
e x p e r i me n t a l e s  y  c o n t r o l  p a r a  c a d a  u n o  d e  l o s  r e g i s t r o s  o  me d i d a s  e f e c t u a d a s .  

 
E n  e l  c a s o  d e  c o n f i r ma r s e  e l  e f e c t o  g l o b a l  e n  a l g u n a  d e  e s t a s  v a r i a b l e s ,  s e  

p a s a b a  a  r e a l i z a r  u n  a n á l i s i s  má s  d e t a l l a d o .  P a r a  e l l o ,  s e  u t i l i z ó  l a  p r u e b a  d e  
K o l mo g o r o v -S mi r n o v  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  e v a l u a r  l a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  
l e s i o n a d o s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s  
e n t r e  s í  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  r e g i s t r o s  o  me d i d a s  e f e c t u a d a s .  

 
A s i mi s mo ,  s e  u t i l i z ó  u n  A n o v a  d e  F r i e d ma n  (a n á l i s i s  i n t r a g r u p o )  c o n  e l  

o b j e t i v o  d e  a n a l i z a r  l a s  p o s i b l e s  d i f e r e n c i a s  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  mo me n t o s  e v a l u a d o s  
p a r a  c a d a  g r u p o  e x p e r i me n t a l  y  c o n t r o l .  E n  e l  c a s o  d e  o b t e n e r  e f e c t o s  s i g n i f i c a t i v o s  
e n  e l  a n á l i s i s  g l o b a l  d e  e s t a s  c o n d u c t a s  s e  p a s a b a  a  u n  n i v e l  d e  a n á l i s i s  má s  
d e t a l l a d o .  C o n c r e t a me n t e ,  y  me d i a n t e  l a  p r u e b a  d e  W i l c o x o n ,  s e  r e a l i z a r o n  
c o mp a r a c i o n e s  e n t r e  l a s  p u n t u a c i o n e s  o b t e n i d a s  e n  l o s  d i f e r e n t e s  p e r i o d o s  d e  l a  
s e c u e n c i a  e x p e r i me n t a l  p a r a  c a d a  u n o  d e  l o s  4  g r u p o s  d e l  e x p e r i me n t o .  

 
H istolog í a. 
 
S e  r e a l i z ó ,  s i g u i e n d o  e l  p r o c e d i mi e n t o  d e s c r i t o  e n  e l  c a p í t u l o  I .  
 
 



CAPÍTULO IV 

 2 9 2  

Resu ltados. 
 
INGESTA DE LÍQUIDOS. 
 
Un a  v e z  r e a l i z a d a  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ,  l o s  a n i ma l e s  d i f i e r e n  e n  e l  

c o n s u mo  d e  a g u a  e n  c a d a  u n a  d e  l a s  c o n d i c i o n e s  e v a l u a d a s  {8 h oras  H(3 , 2 2 )  =  
1 5 , 9 0 ,  p  =  . 0 0 1 2 ;  8-2 4  h oras  H(3 , 2 2 )  =  1 5 , 7 0 ,  p  =  . 0 0 1 3 ;  2 4 -3 0  h oras  H(3 , 2 2 )  =  
1 3 , 1 9 ,  p  =  . 0 0 4 2 ;  3 0 -4 8 h oras  H(3 , 2 2 )  =  1 7 , 5 6 ,  p  =  . 0 0 0 5 } (f i g s .  9 . 1 ,  9 . 5 ,  9 . 9  y  9 . 1 1 ) .  

 
A s í  p o r  e j e mp l o ,  s e  p u e d e  o b s e r v a r  u n a  ma y o r  i n g e s t a  d e  a g u a  p o r  p a r t e  d e  

l o s  a n i ma l e s  t u b e r o ma mi l a r e s  (o x i t o c i n a / s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  r e s p e c t o  a  l o s  g r u p o s  
c o n t r o l e s  e n  l a s  p r i me r a s  8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  {E3 O T  v s G C O T   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  
<  . 0 1 } {E3 S F  v s. G C S F   D (6 , 5 )  =  1 . 0 0 ,  p  <  . 0 1 } (f i g .  9 . 1 ) .  

 
E l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  c o n s u mo  d e  

a g u a  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s .  
 
Un a  v e z  i n c l u i d a  l a  v a r i a b l e  t r a t a mi e n t o ,  l o s  r e s u l t a d o s  c a mb i a n  

d r á s t i c a me n t e  y a  q u e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  (i . p )  d e  l a  h o r mo n a  
n e u r o h i p o f i s a r i a  “ o x i t o c i n a ”  e n  e l  g r u p o  t u b e r o ma mi l a r  me d i a l  v e n t r a l  E 3  p r o v o c a  
q u e  l a s  d i f e r e n c i a s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  n o  
s e a n  a h o r a  s i g n i f i c a t i v a s  (p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  {E3 O T  v s. G C O T   
D (6 , 5 )  =  . 5 0 ,  p  =  n . s } (f i g .  9 . 5 ) .  

 
C o n v i e n e  d e s t a c a r  e l  d e s c e n s o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  mo s t r a d o  p o r  e l  g r u p o  

e x p e r i me n t a l  “ o x i t o c i n a ”  e n  1 6  h o r a s  (8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  r e s p e c t o  a  l a  c o n d i c i ó n  
a n t e r i o r  (p r i me r a s  8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  {E 3 O T   (8-2 4  h oras v s. 8 h oras )   Z  =  
2 , 2 0 ,  p  =  . 0 2  (6 0 , 3 3 c c  v s .  2 3 , 3 3  c c )  y  q u e  n o  s e  l l e g a  a  p r o d u c i r  n i  e n  l o s  a n i ma l e s  
p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l  (q u e  i n c l u s o  mu e s t r a n  u n  i n c r e me n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  
l a  i n g e s t a ) ,  n i  e n  e l  g r u p o  l e s i o n a d o  q u e  r e c i b e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  s u e r o  
f i s i o l ó g i c o  {G C O T  (8-2 4  h oras v s. 8 h oras )   Z  =  2 , 0 2 ,  p  =  . 0 4  (1 0 , 0 0  c c  v s .  1 8 , 6 0  
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c c } {E 3 S F  (8-2 4  h oras v s. 8 h oras )   Z  =  1 , 1 5 ,  p  =  . 2 4  (6 3 , 8 3  c c  v s .  6 7 , 6 6  c c ) .  E s  
má s ,  l o s  a n i ma l e s  c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  e n  l a  r e g i ó n  t u b e r o ma mi l a r  me d i a l  v e n t r a l  
E 3  e n  l a  c o n d i c i ó n  s u e r o  f i s i o l ó g i c o ,  s i g u e n  ma n t e n i e n d o  u n a  e l e v a d a  r e s p u e s t a  
p o l i d í p s i c a  (8 -2 4  h o r a s )  r e s p e c t o  a  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  {E3 S F  
v s. C E3 S F   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1 } (f i g .  9 . 5 ) .  

 
P o r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l a s  c o mp a r a c i o n e s  e f e c t u a d a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  

e x p e r i me n t a l e s ,  l o s  a n i ma l e s  q u e  r e c i b e n  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  i . p  d e  o x i t o c i n a  i n g i e r e n  
u n a  me n o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  l o s  a n i ma l e s  t u b e r o ma mi l a r e s  q u e  r e c i b e n  l a  
i n f u s i ó n  d e  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  i s o t ó n i c a  {E3 O T  v s. E3 S F   D (6 , 6 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 0 5 } ,  
u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  f u e  o b s e r v a d a  e n  l o s  g r u p o s  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o s  { G C O T  
v s. G C S F   D (5 , 5 )  =  . 8 0 ,  p  =  n . s } (f i g .  9 . 5 ) .  

 
E n  e l  2 º  d í a  d e l  e x p e r i me n t o  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8  h o r a s ) ,  t o d o s  l o s  a n i ma l e s  

p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s  mo s t r a r o n  ma y o r e s  i n g e s t a s  d e  a g u a  
r e s p e c t o  a  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l ,  e x c e p t o  e l  g r u p o  t u b e r o ma mi l a r  “ s u e r o  
f i s i o l ó g i c o ”  q u e  n o  e v i d e n c i ó  e s t a s  d i f e r e n c i a s  c u a n d o  l a  me d i c i ó n  f u e  r e a l i z a d a  a  l a s  
3 0  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  {E3 O T  v s. G C O T   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1  ( 2 4 -3 0  y  3 0 -4 8 
h oras ) } {E3 S F  v s. G C S F   D (6 , 5 )  =  . 3 3 ,  p  =  n . s  (3 0  h o r a s ) ,  D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1  
( 3 0 -4 8 h oras ) } (f i g s .  9 . 9  y  9 . 1 1 ) .  

 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  e n t r e g r u p o s  r e f l e j ó  q u e  e l  g r u p o  l e s i o n a d o  q u e  r e c i b i ó  

l a  a d mi n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  d e  s u e r o  f i s i o l ó g i c o  t o mó  me n o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  
d u r a n t e  u n  p e r i o d o  d e  i n g e s t a  d e  6  h o r a s  (2 4 -3 0  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  q u e  e l  g r u p o  
e x p e r i me n t a l  E 3  “ o x i t o c i n a ”  {E3 O T  v s. E3 S F   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5  ( 2 4 -3 0  
h oras ) } ,  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  f u e  o b s e r v a d a  e n  l a s  c o mp a r a c i o n e s  e f e c t u a d a s  
e n t r e  l o s  a n i ma l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l  { G C O T  v s. G C S F   D (5 , 5 )  =  
. 4 0 ,  p  =  n . s } (f i g .  9 . 9 ) .  

 
Ha y  q u e  s i g n i f i c a r  q u e  e n  e s t a s  c o n d i c i o n e s  (2 4 -3 0  y  3 0 -4 8  h o r a s  

p o s t o p e r a t o r i a s ) ,  t o d o s  l o s  a n i ma l e s  t u v i e r o n  l a  p o s i b i l i d a d  d e  (a d e má s  d e l  a g u a )  
i n g e r i r  u n a  s o l u c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  (1 , 5 % ) .  E n  e s t e  s e n t i d o ,  e l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  
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d e  l o s  d a t o s  s e ñ a l ó  q u e  e l  g r u p o  t u b e r o ma mi l a r  “ o x i t o c i n a ”  mu e s t r a  u n a  ma y o r  
p r e f e r e n c i a  p o r  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  e n  a l g u n a  d e  l a s  me d i c i o n e s  e f e c t u a d a s  
(3 0  y  4 8  h o r a s )  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  {E3 O T  v s. G C O T   D (6 , 5 )  =  . 8 3 ,  p  <  . 0 5  
(3 0  h o r a s ) ;  D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1  ( 3 0 -4 8 h oras ) }  y  a  l o s  a n i ma l e s  q u e  t i e n e n  l a  
mi s ma  l e s i ó n ,  p e r o  a  l o s  c u a l e s  s e  l e s  a d mi n i s t r a  s u e r o  f i s i o l ó g i c o  {E3 O T  v s. E3 S F   
D (6 , 6 )  =  . 8 3 ,  p  <  . 0 5  ( 2 4 -3 0  h oras ) ;  D (6 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5  ( 3 0 -4 8 h oras )  (f i g s .  9 . 1 0  
y  9 . 1 2 ) } .   

 
 
V OLUM EN DE OR INA A LAS 8 H OR AS. 
 

E l  a n á l i s i s  g l o b a l  d e  l a  c a n t i d a d  d e  o r i n a  e x c r e t a d a  p o r  p a r t e  d e  l o s  g r u p o s  
e x p e r i me n t a l e s  y  c o n t r o l e s  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  e l l o s ,  8  h o r a s  
d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  { H (3 , 2 2 )  =  1 5 , 8 2 ,  p  =  . 0 0 1 2 } (f i g .  9 . 2 ) .  

 
A  p e s a r  d e l  c o r t o  p e r i o d o  d e  t i e mp o  t r a n s c u r r i d o  t r a s  l a s  l e s i o n e s  

e l e c t r o l í t i c a s ,  l o s  a n i ma l e s  e x p e r i me n t a l e s  (o x i t o c i n a / s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  e x c r e t a r o n  
u n a  ma y o r  c a n t i d a d  d e  o r i n a  q u e  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  {E3 O T  v s. G C O T   
D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1 } {E3 S F  v s. G C S F   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1 } (f i g .  9 . 2 ) .  

 
P o r  o t r o  l a d o ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  n o  r e f l e j ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  

v o l u me n  d e  o r i n a  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s .  
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V OLUM EN DE OR INA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  8-2 4  H o r a s  
P o s t o p e r a t o r i o ) . 

 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  l o s  d a t o s  mo s t r ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  

v o l u me n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  p o r  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  c o n t r o l e s ,  t r a n s c u r r i d a s  1 6  
h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  (o x i t o c i n a  v s .  s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  
(p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )     { H(3 , 2 2 )  =  1 5 , 1 0 ,  p  =  . 0 0 1 7 } (f i g .  9 . 6 ) .  

 
L o s  r e s u l t a d o s  o b s e r v a d o s  d i f i e r e n  e n  g r a n  me d i d a  d e  l o s  c o me n t a d o s  

a n t e r i o r me n t e  (8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) .  M i e n t r a s  q u e  l o s  a n i ma l e s  e x p e r i me n t a l e s  
“ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  c o n t i n u a n  d e s a r r o l l a n d o  u n a  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  
s i g n i f i c a t i v a me n t e  s u p e r i o r  q u e  l o s  s u j e t o s  c o n t r o l  {E3 S F  v s. G C S F   D (6 , 5 )  =  1 , 0 0 ,  
p  <  . 0 1 } ,  e l  g r u p o  l e s i o n a d o  q u e  r e c i b e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  n o  
e x c r e t ó  u n  ma y o r  v o l u me n  d e  o r i n a  q u e  e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o  {E3 O T   v s. 
G C O T   D (6 , 5 )  =  . 6 6 ,  p  =  n . s } (f i g .  9 . 6 ) .  

 
S i n  e mb a r g o ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  n o  l l e g ó  a  a l c a n z a r  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s .  
 
 
NIV ELES DE SODIO EN OR INA A LAS 8 H OR AS. 
 
E l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  n o  p a r a mé t r i c o  e n t r e g r u p o s  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  u r i n a r i o  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s  y  
c o n t r o l e s ,  y  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  e n t r e  s í ,  8  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  { H (3 , 2 2 )  =  2 , 0 1 ,  p  =  . 5 6 9 0  } (f i g .  9 . 3 ) .  
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NIV ELES DE SODIO EN OR INA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  
8-2 4  H o r a s  P o s t o p e r a t o r i o ) . 

 
T r a n s c u r r i d a s  1 6  h o r a s  d e s d e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  (o x i t o c i n a  v s .  

s u e r o  f i s i o l ó g i c o ) ,  s e  o b s e r v a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  
e x p e r i me n t a l e s  y  g r u p o s  c o n t r o l e s  e n  g e n e r a l  e n  l a  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  d u r a n t e  e l  
p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i o  { H(3 , 2 2 )  =  1 1 , 5 7 ,  p  =  . 0 0 9 0 } (f i g .  9 . 7 ) .  

 
L a s  c o mp a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  

g r u p o s  c o n t r o l  n o  r e v e l a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  
u r i n a r i o ,  s i  b i e n  s e  p r o d u c e  u n a  ma y o r  p é r d i d a  d e  s o d i o  e n  o r i n a  p o r  p a r t e  d e l  g r u p o  
l e s i o n a d o  E 3 O T  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  a n i ma l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  s u  g r u p o  c o n t r o l  
{E3 O T  v s. G C O T   D (6 , 5 )  =  . 8 0 ,  p  =  n . s  (1 . 6 8  v s  . 7 5 ) } {E3 S F  v s. G C S F   D (6 , 5 )  =  
. 0 0 ,  p  =  n . s  (. 4 7  v s .  . 5 9 )  (f i g .  9 . 9 ) } .  

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  a n a l i z a n d o  l a s  c o mp a r a c i o n e s  e n t r e  l o s  a n i ma l e s  l e s i o n a d o s ,  s e  

o b s e r v a  u n a  ma y o r  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  e n  e l  g r u p o  e x p e r i me n t a l  q u e  r e c i b e  l a  
a d mi n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  l a  h o r mo n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  (o x i t o c i n a )  q u e  e n  l o s  
a n i ma l e s  e x p e r i me n t a l e s  q u e  s o n  s o me t i d o s  a l  t r a t a mi e n t o  d e  s u e r o  s a l i n o  i s o t ó n i c o  
{E3 O T  v s. E3 S F   D (6 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 1  (f i g .  9 . 9 ) } .  

 
 
OSM OLAR IDAD UR INAR IA A LAS 8 H OR AS. 
 
P o r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l a  o s mo l a r i d a d  u r i n a r i a  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s  y  

c o n t r o l  ,  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s ,  8  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a  {H(3 , 2 2 )  =  1 5 , 7 1 ,  p  =  . 0 0 1 3 } (f i g .  9 . 4 ) .  

 
L o s  p r i n c i p a l e s  r e s u l t a d o s  e n  e s t a  c o n d i c i ó n  e x p e r i me n t a l  p u e d e n  r e s u mi r s e  

d e  l a  s i g u i e n t e  ma n e r a :  
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E n  p r i me r  l u g a r ,  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  t o d o s  l o s  a n i ma l e s  l e s i o n a d o s  
(o x i t o c i n a / s u e r o  f i s i o l ó g i c o )  mo s t r a r o n  u n a  me n o r  c o n c e n t r a c i ó n  d e  l a  o r i n a  q u e  s u s  
r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l  {E3 O T  v s. G C O T   D (6 , 5 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 1 } {E3 S F  v s. 
C G S F   D (6 , 5 )  =  . 0 0 ,  p  <  . 0 1 } (9 . 4 ) .  

 
P o r  s u  p a r t e ,  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  n o  r e v e l ó  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l o s  

n i v e l e s  d e  o s mo l a r i d a d  u r i n a r i a  e n t r e  l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s .  
 
OSM OLAR IDAD UR INAR IA A LAS 2 4  H OR AS ( P e r i o d o  8-2 4  

H o r a s  P o s t o p e r a t o r i o ) . 
 
Un a  v e z  má s ,  l a s  c o mp r a c i o n e s  r e a l i z a d a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  y  

c o n t r o l e s  e n  g e n e r a l ,  e v i d e n c i a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  o s mo l a r i d a d  u r i n a r i a ,  
d u r a n t e  e l  p e r i o d o  c o mp r e n d i d o  e n t r e  l a s  8  y  2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a s  l e s i o n e s  
e l e c t r o l í t i c a s  {H(3 , 2 2 )  =  1 3 , 2 3 ,  p  =  . 0 0 4 2 }  (f i g .  9 . 8 ) .  

 
S i n  e mb a r g o ,  e l  a n á l i s i s  e n t r e g r u p o s  mo s t r ó  u n a  me n o r  c o n c e n t r a c i ó n  u r i n a r i a  

s o l a me n t e  e n  l o s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s  q u e  r e c i b i e r o n  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  d e  s u e r o  
s a l i n o  i s o t ó n i c o  c o n  r e s p e c t o  a  s u  g r u p o  c o n t r o l  {E3 S F  v s. G C S F   D (6 , 5 )  =  . 0 0 ,  p  <  
. 0 1 } .  P o r  s u  p a r t e ,  l o s  a n i ma l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  q u e  r e c i b e n  l a  
a d mi n i s t r a c i ó n  i n t r a p e r i t o n e a l  d e  o x i t o c i n a  n o  mo s t r a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  
l o s  n i v e l e s  d e  o s mo l a r i d a d  u r i n a r i a  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o ,  
t r a n s c u r r i d a s  1 6  h o r a s  d e s d e  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  (p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  
{E3 O T  v s. G C O T   D (6 , 5 )  =  . 3 3 ,  p  =  n . s  (f i g .  9 . 8 ) } .  

 
E s t o s  r e s u l t a d o s  s e  c o n f i r ma n  a  l a  h o r a  d e  r e a l i z a r  l a s  c o mp a r a c i o n e s  e n t r e  

l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  e x p e r i me n t a l e s ,  d o n d e  s e  o b s e r v a  q u e  a q u e l l o s  a n i ma l e s  q u e  
r e c i b i e r o n  l a  a d mi n i s t r a c i ó n  d e  l a  h o r mo n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  “ o x i t o c i n a ”  p r e s e n t a n  
u n a  ma y o r  o s mo l a r i d a d  e n  l a  o r i n a  q u e  l o s  q u e  r e c i b i e r o n  l a  i n y e c c i ó n  d e  s u e r o  
f i s i o l ó g i c o  {E3 O T  v s. E3 S F   D (6 , 6 )  =  1 , 0 0 ,  p  <  . 0 0 5  (f i g .  9 . 8 ) } .  
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Figura 9.1:  Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes 
grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante las primeras 8 

horas postoperatorias.
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Figura 9.2: Cantidades medias obtenidas en el volumen de orina 
ex c retado p or los dif erentes g rup os ex p erimentales y  g rup os 

c ontrol durante las p rimeras 8 horas p ostop eratorias.
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Figura 9.3: Cantidades medias obtenidas en los niveles de sodio 
u r inar io p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales g r u p os c ontr ol 

du r ante las p r imer as 8 horas p ostop er ator ias.
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Figura 9.4 : Cantidades medias en la osmolar idad u r inar ia r ef lej adas 
p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales y  g r u p os c ontr ol du r ante las 

p r imer as 8 horas p ostop er ator ias.
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Figura 9.6: Cantidades medias obtenidas en el volumen de orina 
ex c retado p or los dif erentes g rup os ex p erimentales y  g rup os 
c ontrol durante el p eriodo c omp rendido entre las 8-24 h oras 

p ostop eratorias.

E30T GCOT E3SF GCSF
E30T **
GCOT
E3SF
GCSF

** p<0.01 *   p<0.05

Niveles de Sodio Urinario (8-24 Horas)

0,00
0,20
0,40

0,60
0,80
1,00
1,20
1,40

1,60
1,80
2,00

E30T GCOT E3SF GCSF

Grupos

N
a+

 (m
E

q/
l.)

Figura 9.7 : Cantidades medias obtenidas en los niveles de sodio 
urinario p or los dif erentes g rup os ex p erimentales g rup os c ontrol 

durante el p eriodo c omp rendido entre las 8-24 h oras p ostop eratorias.
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Figura 9.8 : Cantidades medias en la osmolaridad urinaria ref lej adas 
p or los dif erentes g rup os ex p erimentales y  g rup os c ontrol durante el 

p eriodo c omp rendido entre las 8-24 horas p ostop eratorias.
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Figura 9.5: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante el 
periodo c omprendido entre las 8-24 horas postoperatorias.
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Figura 9.1 2 : Cantidades medias obtenidas en la in g esta de ClN a 
h ip er tó nic o p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales y  g r u p os c ontr ol 

du r ante el p er iodo c omp r endido entr e las 30-48 horas 
p ostop er ator ias.
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Figura 9.1 0 : Cantidades medias obtenidas en la in g esta de ClN a 
h ip er t ó nic o p or  los dif er entes g r u p os ex p er imentales y  g r u p os 
c ontr ol du r ante el p er iodo c omp r endido entr e las 24-30 horas 

p ostop er ator ias.
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Figura 9.9: Cantidades medias de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante el 
periodo c omprendido entre las 24-30 horas postoperatorias.
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Figura 9.11: Cantidades medias de agua ingeridas por los diferentes 
grupos ex perimentales y  grupos c ontrol durante el periodo 

c omprendido entre las 30-48 horas postoperatorias.
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INGESTA DE COMIDA (Periodo 30-4 8  H ora s  Pos t op era t orio) .  
 
E n  c u an t o  a l a i n g e s t a d e  al i m e n t o ,  n o  s e  o b s e r v ar o n  d i f e r e n c i as  s i g n i f i c at i v as  

g l o b al e s  e n t r e  l o s  g r u p o s  l e s i o n ad o s  y  c o n t r o l e s ,  48  h o r as  d e s p u é s  d e  l a i n t e r v e n c i ó n  
q u i r ú r g i c a ( p e r i o d o  3 0 -48  h o r as  p o s t o p e r at o r i o )  {  H ( 3 , 2 2 )  =  4, 2 2 ,  p  =  .2 3 8 5 } ( v e r  
t ab l as )  ( f i g . 9 .1 3 ) . 

 

 
 
 
D i s c u s i ó n . 
 
L o s  r e s u l t ad o s  d e l  p r e s e n t e  t r ab aj o  e x p e r i m e n t al  p o n e n  d e  m an i f i e s t o  q u e  l as  

l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c as  d e  l a r e g i ó n  t u b e r o m am i l ar  v e n t r al  m e d i al  ( E 3 )  p r o v o c an  u n a 
r e s p u e s t a p o l i d í p s i c a p o t e n t e  e  i n m e d i at a ( p r i m e r as  8  h o r as  p o s t o p e r at o r i as )  ( v e r  e x p . 
1  y  5 )  ( f i g . 9 .1 )  q u e  p r e c e d e  e n  l a m ay o r í a d e  l o s  p e r i o d o s  e v al u ad o s  a l a r e p u e s t a 
p o l i ú r i c a ( d at o s  o b s e r v ad o s  e n  n u e s t r o  l ab o r at o r i o ,  n o  p r e s e n t ad o s ) . 

 
E n  r e l ac i ó n  c o n  e s t e  p u n t o ,  c o n v i e n e  r e c o r d ar  q u e  l o s  an i m al e s  

t u b e r o m am i l ar e s  m e d i al e s ,  au n  s i e n d o  p o l i d í p s i c o s ,  s o n  c ap ac e s  d e  d i s t r i b u i r  s u  
i n g e s t a a l o  l ar g o  d e l  d í a d e  f o r m a s e m e j an t e  a l o s  s u j e t o s  c o n t r o l  n o  l e s i o n ad o s  ( v e r  
e x p .2 )  ( M o r al e s  e t  al .,  1 9 8 6 ) ,  u n a c i r c u n s t an c i a q u e  n o  f u e  o b s e r v ad a e n  e l  g r u p o  
d i ab é t i c o  ( l e s i ó n  e l e c t o l í t i c a an ó d i c a e n  l a e m i n e n c i a m e d i a) ,  d o n d e  l a r i t m i c i d ad  
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Figura 9.1 3: Cantidades medias de alimento c onsu midas p or  los 
dif er entes g r u p os ex p er imentales y  g r u p os c ontr ol du r ante el 
p er iodo c omp r endido entr e las 30-48 horas p ostop er ator ias.
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n o c t u r n a/ d i u r n a e n  l a i n g e s t a d e  ag u a s e  v e  p r o f u n d am e n t e  af e c t ad a d e s p u é s  d e l  d añ o  
c e r e b r al . 

 
H as t a e l  m o m e n t o ,  y  au n q u e  s e  d i s p o n e n  d e  ab u n d an t e s  d at o s  an at ó m i c o s  y  

n e u r o f i s i o l ó g i c o s ,  s e  d e s c o n o c e n  c u á l e s  p u e d e n  s e r  l as  c au s as  q u e  p r o v o c an  e s t a 
i n g e s t a e l e v ad a d e  l í q u i d o s  e n  l o s  an i m al e s  t u b e r o m am i l ar e s ,  s i  b i e n  n o  p ar e c e  e s t ar  
r e l ac i o n ad a c o n  f ac t o r e s  d e  c ar á c t e r  n o  h o m e o s t á t i c o  ( p o r  e j e m p l o ,  c o n s u m o  p r an d i a l  
d e  ag u a ( v e r  e x p . 3 ) . 

 
N o  s e  p u e d e  d e s c ar t ar  l a p o s i b i l i d ad  d e  q u e  l a r e g i ó n  t u b e r o m am i l ar  p u e d a 

e s t ar  i n v o l u c r ad a e n  l a r e g u l ac i ó n  h i d r o m i n e r al  d e  l o s  f l u i d o s  i n t e r n o s ,  t al  y  c o m o  s e  
d e s p r e n d e  d e  l o s  r e s u l t ad o s  o b t e n i d o s  e n  l a p r e s e n t e  T e s i s  D o c t o r al ,  q u e  m u e s t r an  
q u e  l as  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c as  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m am i l ar e s  m e d i al e s  p u e d e n  
p r o d u c i r  u n a al t e r ac i ó n  e n  l o s  m e c an i s m o s  r e g u l at o r i o s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o ,  y  
c u y a c o n s e c u e n c i a c o m p o r t am e n t al  s e  m an i f i e s t e  e n  u n a e l e v ad a i n g e s t a d e  ag u a ( v e r  
e x p .5 ) . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  h ay  q u e  d e s t ac ar  e l  i n c r e m e n t o  e n  l a ac t i v i d ad  c e l u l ar  d e l  

g r u p o  t u b e r o m am i l ar  m e d i al  o b s e r v ad o  e n  s i t u ac i o n e s  d e  e x p an s i ó n  d e  v o l u m e n  
e x t r ac e l u l ar ,  q u e  c o m o  s e  s ab e  c o r r e l ac i o n an  c o n  v al o r e s  e l e v ad o s  d e  s o d i o  c o r p o r al  
( L u c k m an  e t  al .,  1 9 9 7 ) . 

 
E s t a c i r c u n s t an c i a,  p o d r í a e s t ar  r e l ac i o n ad a c o n  l as  c ar ac t e r í s t i c as  

m o r f o l ó g i c as  y  an at ó m i c as  d e  l as  n e u r o n as  t u b e r o m am i l ar e s ,  c o n  s u s  am p l i a s  
r am i f i c ac i o n e s  d e n d r í t i c as  e x t e n d i é n d o s e  p o r  l a c ap a e p e n d i m al  d e  l a s u p e r f i c i e  
v e n t r al  d e l  c e r e b r o  y  r e c e s o  m am i l ar ,  y  q u e  l e s  p e r m i t e n  ac c e d e r  a l o s  c am b i o s  o  
v ar i ac i o n e s  o s m o l ar e s  p r o d u c i d as  e n  e l  o r g an i s m o  ( E r i c s o n  e t  al .,  1 9 8 7 ;  R e i n e r  e t  al .,  
1 9 8 7 ;  W at an ab e  e t  al .,  1 9 8 4) . 

 
E n  r e l ac i ó n  c o n  e s t a c u e s t i ó n ,  v ar i o s  au t o r e s  h an  p r o p u e s t o  l a e x i s t e n c i a d e  

u n a s e r i e  d e  s e n s o r e s  o  r e c e p t o r e s  d e  s o d i o  e n  l a v e c i n d ad  d e  l a p ar e d  d e l  I I I  
v e n t r í c u l o ,  y  e n  c o n t ac t o  d i r e c t o  c o n  e l  l í q u i d o  c e f al o r r aq u í d e o  q u e  s e r í an  ac t i v ad o s  
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an t e  l o s  i n c r e m e n t o s  e n  l a t o n i c i d ad  p l as m á t i c a ( A n d e r s o n  y  O l s s o n ,  1 9 7 3 ;  
F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  R o w l an d ,  1 9 9 8 ) . 

 
R e c i e n t e m e n t e ,  u n a s e r i e  d e  e s t u d i o s  n e u r o f i s i o l ó g i c o s ,  n e u r o q u í m i c o s  y  

an at ó m i c o s  h an  p u e s t o  d e  m an i f i e s t o  u n a e s t r e c h a r e l ac i ó n  e n t r e  e l  s i s t e m a 
t u b e r o m am i l ar  y  z o n as  o  r e g i o n e s  c e r e b r al e s  i m p l i c ad as  e n  l a d e t e c c i ó n  y  c o n t r o l  d e  
c am b i o s  o  al t e r ac i o n e s  e n  l a o s m o l ar i d ad  p l as m á t i c a,  d o n d e  e l  s o d i o  o c u p a u n  p ap e l  
f u n d am e n t al  ( B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  B r o w n  e t  al .,  2 0 0 1 ;  A k i n s  e t  al .,  1 9 9 3 ;  D e n t o n  e t  
al .,  1 9 9 9 ;  E r i c s o n  e t  al .,  1 9 9 1 ;  H at t o n  e t  al .,  1 9 9 8 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5 ;  J o h n s o n  e t  al .,  
1 9 9 7 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 4,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  al .,  1 9 9 9 ;  K r al y  e t  al .,  1 9 9 5 ;  
M c K i n l e y  e t  al .,  1 9 9 4;  O l i e t  y  B o u r q u e ,  1 9 9 3 ;  R o w l an d ,  1 9 9 8 ;  S l ad e k  e t  al .,  1 9 9 4;  
V o i s i n  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 

 
E n  e s t a m i s m a l í n e a,  s e  h a c o n s t at ad o  q u e  u n a s e r i e  d e  l e s i o n e s  o  d añ o s  

c e r e b r al e s  l o c al i z ad o s  e n  l a p ar t e  b as al  d e l  c e r e b r o  y / o  z o n as  h i p o t al á m i c as  
ad y ac e n t e s  al  I I I  v e n t r í c u l o  ( l a m i s m a r e g i ó n  d o n d e  s e  e n c u e n t r an  l o s  n ú c l e o s  
t u b e r o m am i l ar e s )  ( B r o w n  e t  al .,  2 0 0 1 ;  E r i c s o n  e t  al .,  1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  K ö h l e r  e t  al .,  1 9 8 6 )  
p r o v o c an  i m p o r t an t e s  d e s e q u i l i b r i o s  e n  l o s  n i v e l e s  i n t e r n o s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o  
( B ac i c  e t  al .,  1 9 9 9 ;  C o r t ,  1 9 6 3 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 7 9 ;  H e n n e s y  e t  al .,  1 9 7 7 ;  M o r al e s  e t  
al .,  1 9 8 6 ;  N at c h e f f  e t  al .,  1 9 7 5 ;  P r i c e  e t  al .,  2 0 0 0 ;  S ab o r i o  e t  al .,  2 0 0 0 ;  V o n d e r e n  e t  
al .,  1 9 9 9 ) ,  o r i g i n á n d o s e  e n  m u c h o s  c as o s  l a ap ar i c i ó n  d e  c u ad r o s  p o l i d í p s i c o s  t an t o  
e n  s e r e s  h u m an o s  c o m o  an i m al e s  ( B ac i c  e t  al .,  1 9 9 9 ;  B l ac k b u r n  e t  al .,  1 9 9 5 ;  
G r o s s m an  e t  al .,  1 9 6 3 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 7 9 ;  H e n n e s y  e t  al .,  1 9 7 7 ;  M o r al e s  e t  al .,  1 9 8 6 ;  
R o b e t s o n ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 5 ;  S e c k l  e t  al .,  1 9 8 7 ;  S c l af an i  e t  al .,  1 9 6 9 ;  T e j e d o r  d e l  R e al  e t  
al .,  1 9 7 2 ;  V an  d e r  P o s t  e t  al ., 1 9 9 7 ;  V o n d e r e n  e t  al .,  1 9 9 9 ) . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  l o s  t r ab aj o s  e x p e r i m e n t al e s  l l e v ad o s  a c ab o  e n  n u e s t r o  

l ab o r at o r i o  p o r  M o r al e s  y  P u e r t o  ( 1 9 8 8 ) ,  u t i l i z an d o  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c as  d e  l a 
r e g i ó n  m am i l ar ,  d e s ar r o l l an  u n a m ar c ad a p o l i d í p s i a q u e  f u e  i n t e r p r e t ad a e n  t é r m i n o s  
d e  al g u n a al t e r ac i ó n  e n  l a r e g u l ac i ó n  h i d r o m i n e r al  d e  l o s  f l u i d o s  i n t e r n o s ,  d ad a l a 
r e s p u e s t a d i f e r e n c i al  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a o b s e r v ad a e n  e l  g r u p o  m am i l ar  r e s p e c t o  al  
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g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n ad o  t r as  l a ad m i n i s t r ac i ó n  p e r i f é r i c a ( i .p )  d e  u n a s o l u c i ó n  
h i p e r t ó n i c a d e  C l N a. 

 
A h o r a,  e l  p r e s e n t e  e s t u d i o  v i e n e  a c o n f i r m ar  y  a e x t e n d e r  l o s  r e s u l t ad o s  

o b t e n i d o s  e n  aq u e l l a i n v e s t i g ac i ó n . 
 
E n  e f e c t o ,  t al  y  c o m o  h ab í a s u c e d i d o  e n  e l  e s t u d i o  c o n  an i m al e s  d i ab é t i c o s  

( e x p . 8 ) ,  l a ad m i n i s t r ac i ó n  p e r i f é r i c a ( i .p )  d e  l a h o r m o n a n e u r o h i p o f i s ar i a o x i t o c i n a 
e n  e l  g r u p o  t u b e r o m am i l ar  m e d i al ,  ( 8  h o r as  d e s p u é s  d e  l a i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a) ,  
d i s m i n u y e  d e  f o r m a s i g n i f i c at i v a l a p o l i d i p s i a d e  e s t o s  an i m a l e s  r e s p e c t o  a l as  
c o n d i c i o n e s  e v al u ad as  an t e r i o r m e n t e  ( a p e s ar  d e  t r at ar s e  d e  u n  p e r i o d o  d e  1 6  h o r as ) ,  
h as t a t al  p u n t o  q u e  n o  s e  p r o d u c e n  r e s p u e s t as  d i f e r e n c i al e s  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a c o n  
r e s p e c t o  al  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n ad o  ( p e r i o d o  8 -2 4 h o r as  p o s t l e s i ó n )  ( v e r  f i g . 9 .5 ) . 

 
E s t o s  r e s u l t ad o s  n o  s e  o b s e r v an  e n  l o s  an i m al e s  t u b e r o m am i l ar e s  q u e  r e c i b e n  

l a ad m i n i s t r ac i ó n  ( i .p )  d e  u n a s o l u c i ó n  s al i n a i s o t ó n i c a,  y  q u e  m an t i e n e n  s u  p at r ó n  
p o l i d í p s i c o . E s  m á s ,  e l  c o n s u m o  d e  ag u a d e l  g r u p o  t u b e r o m am i l ar  m e d i al  “ s u e r o  
f i s i o l ó g i c o ”  e s  s i g n i f i c at i v am e n t e  s u p e r i o r  al  m an i f e s t ad o  p o r  l o s  an i m a l e s  
e x p e r i m e n t al e s  q u e  p r e s e n t an  e l  m i s m o  d añ o  c e r e b r al ,  p e r o  q u e  r e c i b e n  l a 
ad m i n i s t r ac i ó n  p e r i f é r i c a ( i .p )  d e  o x i t o c i n a,  a p e s ar  d e  n o  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c at i v as  e n t r e  am b o s  g r u p o s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a e x c r e t ad o  ( f i g . 9 .5 ) . 

 
E s t as  r e s p u e s t as  d i f e r e n c i al e s  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a e n t r e  l o s  g r u p o s  

l e s i o n ad o s  d e l  p r e s e n t e  e x p e r i m e n t o ,  n o  p u e d e n  s e r  e x p l i c ad as  p o r  u n  e f e c t o  av e r s i v o  
d e l  t r at am i e n t o  n e u r o e n d o c r i n o  ( o x i t o c i n a)  c o m o  s u g i e r e n  al g u n o s  au t o r e s  ( s e  h a 
o b s e r v ad o  u n  i n c r e m e n t o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  o x i t o c i n a p l as m á t i c o s  e n  l o s  an i m al e s  q u e  
h an  s i d o  s o m e t i d o s  a u n  ap r e n d i z aj e  av e r s i v o -g u s t at i v o ,  f e n ó m e n o  e n  e l  c u al  u n a 
s u s t an c i a n o v e d o s a ( s ab o r )  e s  as o c i ad a c o n  u n a s e n s ac i ó n  g as t r o i n t e s t i n a l  
d e s ag r ad ab l e  p r o v o c ad a p o r  l a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  u n  p r o d u c t o  av e r s i v o  ( C l L i ,  s u l f at o  
d e  c o b r e ,  C C K ,  e t c ) ( V e r b al i s  e t  al .,  1 9 9 1 ) .  
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E n  e f e c t o ,  l o s  an i m al e s  p e r t e n e c i e n t e s  al  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a 
ad m i n i s t r ac i ó n  p e r i f é r i c a d e  o x i t o c i n a ( 8  h o r as  p o s t l e s i ó n )  n o  m u e s t r an  e s e  d e s c e n s o  
t an  ac u s ad o  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a e n  e l  p e r i o d o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  l as  8  y  2 4 h o r as  
p o s t o p e r at o r i as  r e s p e c t o  a l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a i n f u s i ó n  ( i .p )  
d e  l a s o l u c i ó n  s al i n a. E s  m á s ,  l a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  l a h o r m o n a n e u r o h i p o f i s ar i a 
p r o v o c ó  u n  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  s i g n i f i c at i v am e n t e  m ay o r  e n  e s t e  m i s m o  i n t e r v al o  
d e  t i e m p o  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  r e s p e c t o  a l as  p r i m e r as  8  h o r as  p o s t o p e r at o r i as  ( n o  
r e c i b í an  l a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  o x i t o c i n a) ,  u n a c i r c u n s t an c i a q u e  n o  s e  l l e g a a o b s e r v ar  
e n  l o s  an i m al e s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a i n f u s i ó n  d e  s u e r o  s al i n o  i s o t ó n i c o  
( f i g s . 9 .1  y  9 .5 ) . 

 
E n  r e l ac i ó n  c o n  e s t a o b s e r v ac i ó n ,  c ad a v e z  s e  d i s p o n e n  d e  u n  m ay o r  n ú m e r o  

d e  d at o s  q u e  s u g i e r e n  l a i m p l i c ac i ó n  d e  l o s  p é p t i d o s  n e u r o h i p o f i s ar i o s  
( p r i n c i p al m e n t e  o x i t o c i n a)  e n  l a r e g u l ac i ó n  h í d r i c a y  e x c r e c i ó n  d e  C l N a e n  
v e r t e b r ad o s  ( v e r  e x p e r i m e n t o  an t e r i o r )  ( B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  B o u r q u e  e t  al .,  1 9 9 4;  
C h i r i g u e r  e t  al .,  2 0 0 1 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 9 ;  M u r p h y  e t  al .,  1 9 9 8 ;  
P i e r s o n  e t  al .,  1 9 9 5 ;  R an d o l p h  e t  al .,  1 9 9 8 ;  S h o j o  e t  al .,  2 0 0 0 ;  S o ar e s  e t  al .,  1 9 9 9 ;  
V e r b al i s  e t  al .,  2 0 0 0 ;  V o i s i n  e t  al .,  1 9 9 9 ;  W al t e r  e t  al .,  2 0 0 0 ) . 

 
E s  p o r  e l l o ,  p o r  l o  q u e  al g u n o s  i n v e s t i g ad o r e s  s u g i e r e n  q u e  l a r e s p u e s t a 

o x i t o c i n é r g i c a p u e d e  r e p r e s e n t ar  u n  s i s t e m a d e  r e ac c i ó n  an t e  l o s  i n c r e m e n t o s  d e  
s o d i o  e x t r ac e l u l ar  y  o s m o l ar i d ad  ( B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  E d w ar d s  e t  al .,  1 9 8 4;  J o n e s  e t  
al .,  1 9 6 9 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5 ;  M c K i n l e y  e t  al .,  1 9 8 3 ) . 

 
E n  e s t e  s e n t i d o ,  d i v e r s o s  e s t u d i o s  h an  c o m p r o b ad o  q u e  l a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  

an t ag o n i s t as  o x i t o c i n é r g i c o s  i n h i b e  l a e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  r e n al  ( B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 6 ;  
C o r t ,  1 9 6 3 ;  H u an g  e t  al .,  1 9 9 5 ,  1 9 9 6 ;  W al t e r  e t  al .,  2 0 0 0 )  m i e n t r as  q u e  l a f u n c i ó n  
n at r i u r é t i c a p u e d e  s e r  r e s t i t u i d a m e d i an t e  i n f u s i o n e s  d e  o x i t o c i n a ( H u an g  e t  al .,  1 9 9 5 ;  
S j o q u i s t  e t  al .,  1 9 9 9 ) ,  L a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  l a h o r m o n a n e u r o h i p o f i s ar i a d e n t r o  d e  
r an g o s  f i s i o l ó g i c o s  p r o d u j o  u n  i n c r e m e n t o  s i g n i f i c at i v o  e n  l a e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  
r e n al  t an t o  e n  r at as  c o n s c i e n t e s  ( B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 )  c o m o  e n  an i m al e s  m an t e n i d o s  



C A PÍ TU L O IV  

 3 0 6  

e n  d i e t as  d e f i c i e n t e s  e n  s o d i o  ( B al m e n t  e t  al .,  1 9 8 0 ;  C o n r ad  e t  al .,  1 9 8 6 ;  F o r s l i n g  e t  
al .,  1 9 9 4;  V e r b al i s  e t  al .,  1 9 9 1 ;  W al t e r  e t  al .,  2 0 0 0 ) . 

 
R e l ac i o n ad o  c o n  e s t e  p u n t o ,  c o n v i e n e  d e s t ac ar  q u e  c o i n c i d i e n d o  c o n  l a 

d i s m i n u c i ó n  e n  l a i n g e s t a d e  ag u a d e s c r i t a e n  e l  g r u p o  t u b e r o m am i l ar  m e d i al  t r as  l a 
ad m i n i s t r ac i ó n  d e  o x i t o c i n a,  s e  o b s e r v a u n a m ay o r  l i b e r ac i ó n  d e  s o d i o  e n  o r i n a 
( n at r i u r e s i s )  r e s p e c t o  al  g r u p o  l e s i o n ad o  q u e  r e c i b i ó  l a ad m i n i s t r ac i ó n  p e r i f é r i c a d e  
s u e r o  f i s i o l ó g i c o  ( p e r i o d o  8 -2 4 h o r as  p o s t l e s i ó n )  ( f i g . 9 .7 ) . E s  m á s ,  al  an al i z ar  l o s  
n i v e l e s  d e  o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a s e  p u e d e  c o m p r o b ar  q u e  l o s  an i m al e s  e x p e r i m e n t al e s  
q u e  r e c i b e n  l a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  l a h o r m o n a n e u r o h i p o f i s ar i a p r e s e n t an  u n a m ay o r  
c o n c e n t r ac i ó n  e n  l a o r i n a q u e  e l  g r u p o  t u b e r o m am i l ar  m e d i al  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ” ,  q u e  
a s u  v e z  m u e s t r a u n a o s m o l ar i d ad  u r i n ar i a s i g n i f i c at i v am e n t e  i n f e r i o r  q u e  l o s  
an i m al e s  p e r t e n e c i e n t e s  al  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n ad o  ( f i g . 9 . 8 ) . 

 
E s  p o s i b l e  q u e  l a m ay o r  r e s p u e s t a n at r i u r é t i c a m o s t r ad a p o r  e l  g r u p o  

e x p e r i m e n t al  q u e  r e c i b e  l a ad m i n i s t r ac i ó n  d e  o x i t o c i n a,  l o  q u e  d e  al g u n a m an e r a 
f ac i l i t ar í a u n  c o n t r o l  m á s  ad e c u ad o  s o b r e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g an i s m o ,  p u e d a 
e x p l i c ar  l as  r e s p u e s t as  d i f e r e n c i al e s  o b s e r v ad as  e n  e l  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  ( ag u a y  
C l N a)  c o n  r e s p e c t o  a l o s  an i m al e s  t u b e r o m am i l a r e s  q u e  r e c i b e n  l a ad m i n i s t r ac i ó n  
p e r i f é r i c a d e  s u e r o  s al i n o  i s o t ó n i c o  e n  l a ú l t i m a f as e  d e l  e x p e r i m e n t o  ( 2 4-3 0  y  3 0 -48  
h o r as  p o s t o p e r at o r i as ) . 

 
E n  r e l ac i ó n  c o n  e s t a i n t e r p r e t ac i ó n ,  p o d r í a h i p o t e t i z ar s e  q u e  d ad o  q u e  l a 

ad m i n i s t r ac i ó n  d e  l a h o r m o n a n e u r o h i p o f i s ar i a c o n l l e v a u n a p é r d i d a s i g n i f i c at i v a d e  
s o d i o  e n  o r i n a)  ( v e r  e x p . 8 )  p u d i e s e  p r o v o c ar  u n  d é f i c i t  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  
e x t r ac e l u l ar  c o n  r e s p e c t o  al  ag u a ( h i p o n at r e m i a) ,  q u e  e x p l i c ar í a l as  p r e f e r e n c i as  p o r  
l a s o l u c i ó n  d e  C l N a h i p e r t ó n i c a q u e  m u e s t r an  l o s  an i m al e s  l e s i o n ad o s  r e s p e c t o  al  
g r u p o  e x p e r i m e n t al  q u e  r e c i b e  l a ad m i n i s t r ac i ó n  p e r i f é r i c a d e  s u e r o  f i s i o l ó g i c o  
( p e r i o d o  2 4-3 0  y  3 0 -48  h o r as  p o s t o p e r at o r i o ) . 

 
L a m ay o r  r e s p u e s t a c o m p o r t am e n t al  ( p o l i d i p s i a)  l l e v ad a a c ab o  p o r  e l  g r u p o  

l e s i o n ad o  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ”  e n  e l  p e r i o d o  q u e  t r an s c u r r e  e n t r e  l as  8  y  2 4 h o r as  
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p o s t o p e r at o r i as ,  s i  b i e n ,  e n  c i e r t a m an e r a,  p o d r í a t am b i é n  d i s m i n u i r  l o s  n i v e l e s  d e  
s o d i o  c o r p o r al  ( p o s i b l e m e n t e  c o m o  c o n s e c u e n c i a d e  u n a m e n o r  r e ab s o r c i ó n  r e n al  d e  
s o d i o  ( P al m i e r i  e t  al .,  1 9 6 9 ;  R o s e ,  1 9 8 4)  n u n c a l l e g ar í a a al c an z ar  l o s  n i v e l e s  d e  
h i p o n at r e m i a q u e  s e  h an  p o d i d o  p r o d u c i r  e n  e l  g r u p o  t u b e r o m am i l ar  “ o x i t o c i n a” . 

 
E n  r e s u m e n ,  y  d e  ac u e r d o  c o n  l o s  r e s u l t ad o s  q u e  ac ab am o s  d e  d e s c r i b i r ,  l a 

p o l i d i p s i a t u b e r o m am i l ar  p o d r í a e s t ar  r e l ac i o n ad a c o n  u n a s e r i e  d e  al t e r ac i o n e s  e n  l o s  
p r o c e s o s  r e g u l at o r i o s  h i d r o m i n e r al e s ,  d o n d e  e l  s o d i o  p u e d e  o c u p ar  u n  p ap e l  
f u n d am e n t al  ( B i e  e t  al .,  2 0 0 0 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  al .,  1 9 9 7 ;  M c K i n l e y  e t  
al .,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  al .,  1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4;  S al t m ar s h ,  
2 0 0 1 ) ,  q u e  e s t ar í an  m e d i ad o s  f u n d am e n t al m e n t e  p o r  l a au s e n c i a d e  f ac t o r e s  
h o r m o n al e s  d e  o r i g e n  n e u r o h i p o f i s ar i o . 

 
R e c i e n t e m e n t e ,  s e  h a p o d i d o  c o m p r o b ar  q u e  l a ac t i v ac i ó n  d e  c é l u l as  

t u b e r o m am i l ar e s  an t e  v ar i o s  d e s e n c ad e n an t e s  o s m o l ar e s  ( d e s h i d r at ac i ó n ,  p r i v ac i ó n  
d e  l í q u i d o s ,  e t c )  p r o v o c a l a d e s p o l ar i z ac i ó n  d e  n e u r o n as  m ag n o c e l u l ar e s  
p e r t e n e c i e n t e s  al  c o m p l e j o  s u p r aó p t i c o -p ar av e n t r i c u l ar ,  c o n  l a c o n s i g u i e n t e  
l i b e r ac i ó n  d e  f ac t o r e s  n e u r o h i p o f i s ar i o s  ( A D H  y  o x i t o c i n a)  q u e ,  c o m o  s e  h a v i s t o  
an t e r i o r m e n t e  r e p r e s e n t an  u n a r e s p u e s t a ap r o p i ad a an t e  s i t u ac i o n e s  q u e  s u p o n e n  u n a 
s e r i a am e n az a p ar a e l  m an t e n i m i e n t o  d e  u n  ó p t i m o  e q u i l i b r i o  h i d r o m i n e r al  ( A k i n s  e t  
al .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 3 ;  B r o w n  e t  al .,  2 0 0 1 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 4,  1 9 9 5 ) . 

 
P o r  o t r a p ar t e ,  y  c o m o  c ab r í a e s p e r ar ,  e l  b l o q u e o  f ar m ac o l ó g i c o  d e  l as  c é l u l as  

t u b e r o m am i l ar e s  p r o v o c a u n a d i s m i n u c i ó n  s i g n i f i c at i v a e n  l a s e c r e c i ó n  d e  l a s  
h o r m o n as  d e  l a h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  v as o p r e s i n é r g i c as  ( K j ae r  e t  al .,  1 9 9 4,  1 9 9 4)  y  
o x i t o c i n é r g i c as  ( B e al e r  e t  al .,  1 9 9 9 ;  K j ae r  e t  al .,  1 9 9 5 )  an t e  l o s  m i s m o s  
d e s e n c ad e n an t e s  o s m ó t i c o s .   
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I n t r o d u c c i ó n .  
 

 
U n o  d e  l o s  m e c a n i s m o s  a d a p t a t i v o s  m á s  i m p o r t a n t e s  q u e  p o s e e n  l o s  

o r g a n i s m o s  s u p e r i o r e s  e s  l a  c a p a c i d a d  p a r a  m a n t e n e r  y  r e g u l a r  s u s  n i v e l e s  h í d r i c o s  
d e n t r o  d e  l í m i t e s  f i s i o l ó g i c o s ,  a s í  c o m o  l a  b ú s q u e d a  y  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s ,  a  t r a v é s  
d e  u n a  i n t e r a c c i ó n  p e r f e c t a  e n t r e  l o s  f a c t o r e s  p e r i f é r i c o s  y  e l  s i s t e m a  n e u r o e n d o c r i n o . 

 
C o m o  y a  s e  h a  r e f l e j a d o  a  l o  l a r g o  d e  e s t e  t r a b a j o ,  n u m e r o s a s  e s t r u c t u r a s  y  

c i r c u i t o s  n e u r o a n a t ó m i c o s  p a r e c e n  e s t a r  i m p l i c a d o s  e n  e s t a  c o n d u c t a  c o n s u m a t o r i a . 
 
L a  b ú s q u e d a  y  e x p l i c a c i ó n  f u n c i o n a l  d e  t a l e s  c i r c u i t o s  e s  u n o  d e  l o s  o b j e t i v o s  

p r i n c i p a l e s  d e  l a  P s i c o b i o l o g í a  d e  l a  r e g u l a c i ó n  d e  f l u i d o s  y  t a m b i é n  d e l  p r e s e n t e  
p r o y e c t o  d e  i n v e s t i g a c i ó n . 

 
L a  m e t o d o l o g í a  m á s  e m p l e a d a  p o r  l o s  d i f e r e n t e s  a u t o r e s  h a  c o n s i s t i d o  e n  

i n t e r r u m p i r  z o n a s  m á s  o  m e n o s  e s p e c í f i c a s  d e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l  y  a n a l i z a r  s u  
i n f l u e n c i a  e n  e l  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s . As í  p o r  e j e m p l o ,  l e s i o n e s  d e  e s t r u c t u r a s  
s u b c o r t i c a l e s  c o m o  l a  a m í g d a l a  ( G r o s s m a n  e t  a l .,  1 9 6 3 ) ,  s e p t u m  ( H a r v e y  e t  a l .,  
1 9 6 5 ) ,  h i p o t á l a m o  m e d i a l  ( S c l a f a n i  e t  a l .,  1 9 6 9 ) ,  n ú c l e o s  d e l  r a f e  ( C o s c i n a  e t  a l .,  
1 9 7 2 ;  L o r e n s  e t  a l .,  1 9 7 1 ) ,  e m i n e n c i a  m e d i a  ( R o l l s ,  1 9 7 0 ) ,  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  
( H e n n e s y  y  G r o s s m a n ,  1 9 7 7 ) ,  á r e a  m a m i l a r  ( M o r a l e s  y  P u e r t o ,  1 9 8 6 ;  T e j e d o r  d e l  
R e a l  e t  a l .,  1 9 7 2 )  e n t r e  o t r a s ,  i n d u c e n  p o l i d i p s i a ,  e s t o  e s ,  u n a  i n g e s t a  d e  a g u a  
s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  a  l a  d e  u n  s u j e t o  c o n t r o l  s i n  d a ñ o  c e r e b r a l  a l g u n o . 

 
En  n u e s t r o  l a b o r a t o r i o ,  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  c o n f i n a d a s  e n  u n a  r e g i ó n  

s i t u a d a  e n  e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  m o d i f i c a n  s e n s i b l e m e n t e  y  d e  f o r m a  p e r m a n e n t e  e l  
c o n s u m o  d i a r i o  d e  a g u a  ( M o r a l e s  y  P u e r t o ,  1 9 8 6 ) . P u e s  b i e n ,  d a d a  s u  l o c a l i z a c i ó n  
a n a t ó m i c a ,  e l  s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r ,  c o n  s u s  s u b n ú c l e o s  c o n s t i t u y e n t e s ,  p o d r í a  s e r  
l a  z o n a  c e r e b r a l  c r u c i a l ,  i m p l i c a d a  e n  e s t a  c o n d u c t a .
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P o l i d i p s i a  T u b e r o m a m i l a r  
 
En  e s t o s  c a s o s ,  e l  i n c r e m e n t o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  d e  l o s  a n i m a l e s  

t u b e r o m a m i l a r e s ,  e s  p o t e n t e  y  d u r a d e r a ,  y  l a  p o l i d i p s i a  o b s e r v a d a  p a r e c e  s e r  
e s p e c í f i c a  y  p e c u l i a r  a  c a d a  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r . En  e f e c t o ,  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  
h a  r e v e l a d o  l a  e x i s t e n c i a  d e  d i f e r e n c i a s  t a n t o  c u a n t i t a t i v a s  c o m o  c u a l i t a t i v a s  
d e p e n d i e n d o  d e  l a  l o c a l i z a c i ó n  a n a t ó m i c a  d e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  
c o r r e s p o n d i e n t e s  ( v e r  f i g . 1 .1 )  ( e x p e r i m e n t o  1  y  5 ) . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  l a s  l e s i o n e s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  E3  y  

E4 ,  o r i g i n a n  u n a  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a  t e m p r a n a ,  y a  d e s d e  e l  p r i m e r  d í a  t r a s  l a  
i n t e r v e n c i ó n ,  s i n  a l t e r a c i ó n  a l g u n a  e n  l a  i n g e s t a  d e  a l i m e n t o ,  e n  l a  m i s m a  l í n e a  d e  l o s  
r e s u l t a d o s  c o m u n i c a d o s  p o r  v a r i o s  a u t o r e s  t r a s  l a  m a n i p u l a c i ó n  d e  r e g i o n e s  a m p l i a s  
d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  ( H e n n e s y  e t  a l .,  1 9 7 7 ;  M o r a l e s  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  T e j e d o r  d e l  R e a l  
e t  a l .,  1 9 7 2 ) . 

 
P o r  e l  c o n t r a r i o ,  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  E1  y  E2 ,  

s i  b i e n  p r o d u c e n  u n  i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a ,  é s t a  n o  e s  t a n  
m a r c a d a  c o m o  l a  a n t e r i o r ,  y a  q u e  n o  s e  o b s e r v a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  c o n  
r e s p e c t o  a l  g r u p o  n o  l e s i o n a d o  h a s t a  q u e  n o  t r a n s c u r r e n  u n a  s e r i e  d e  d í a s  ( 4 / 7  e n  
a d e l a n t e ) . En  o t r a s  p a l a b r a s ,  s u  d e s a r r o l l o  e s  m á s  l e n t o . 

 
P o d r í a m o s  s e ñ a l a r  p o r  t a n t o  q u e  l a s  l e s i o n e s  c i r c u n s c r i t a s  a  d i f e r e n t e s  z o n a s  

d e  l a  r e g i ó n  t u b e r o m a m i l a r ,  t a n t o  a  n i v e l  v e n t r a l  ( E1  y  E2 )  c o m o  a  n i v e l  m e d i a l  ( E3  
y  E4 ) ,  p r o v o c a n  u n a  s e r i e  d e  c u a d r o s  o  p a t r o n e s  e n  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  c o n  
c a r a c t e r í s t i c a s  d i f e r e n c i a d a s . 

 
 Es t o s  r e s u l t a d o s  s e  v e n  a p o y a d o s  p o r  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  p r e v i o s  d e  

c a r á c t e r  n e u r o a n a t ó m i c o  y  n e u r o f i s i o l ó g i c o ,  q u e  h a n  p e r m i t i d o  a n a l i z a r  l a s  
c a r a c t e r í s t i c a s  m o r f o l ó g i c a s  d e  l a s  n e u r o n a s  i n d i v i d u a l e s  d e  l a  z o n a  t u b e r o m a m i l a r ,  
c o n f i r m a n d o  u n a  c l a r a  d i f e r e n c i a c i ó n  e n t r e  l a  “ r e g i ó n  t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l ” ,  d o n d e  
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l a  m a y o r í a  d e  l a s  n e u r o n a s  s o n  m a g n o c e l u l a r e s  y  c o m p a c t a s ,  y  l a  “ r e g i ó n  
t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l ” ,  e n  l a  q u e  p r e d o m i n a n  c é l u l a s  d e  t a m a ñ o  m e d i o ,  m e n o s  
o r g a n i z a d a s  ( Ak i n s  e t  a l .,  1 9 9 3 ;  Ar m s t r o n g  y  S l a d e k ,  1 9 8 5 ;  Er i c s o n  e t  a l , . 1 9 8 7 ,  
1 9 9 1 ;  H a t t o n  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  R e i n e r  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  
S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  W a g n e r  e t  a l .,  1 9 9 3 ;  W a t a n a b e  e t  a l .,  1 9 8 4 ;  W e i s s  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  
Y a n g  e t  a l .,  1 9 8 9 ) . 

 
En  c u a l q u i e r  c a s o ,  u n  h e c h o  q u e  s e  p u e d e  d e s t a c a r  e n  e s t o s  t r a b a j o s  

( e x p e r i m e n t o s  1  y  5 ) ,  y  q u e  s e  e n c u e n t r a  r e l a c i o n a d o  c o n  l a  d i s o c i a c i ó n  f u n c i o n a l  
e n t r e  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  e s  q u e  l a  “ p o l i d i p s i a  v e n t r a l  E1  y  E2 ”  s e  
m a n i f i e s t a  c o n j u n t a m e n t e  c o n  u n  a u m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  e l  c o n s u m o  d e  c o m i d a ,  
m o s t r a n d o  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  a l  f i n a l  d e l  e s t u d i o  ( d í a s  8 / 1 1  e n  a d e l a n t e )  c o n  
r e s p e c t o  a  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  y  c o n t r o l  ( f a l s a  l e s i ó n ) . 

 
D a d a s  l a s  s e m e j a n z a s  ( e n t r e  E1  y  E2 )  t a n t o  m o r f o l ó g i c a s ,  c o m o  e s t r u c t u r a l e s  

( a l g u n o s  a u t o r e s  p i e n s a n  q u e  p u e d e n  d e r i v a r  d e  u n  g r u p o  c e l u l a r  c o m ú n  y  q u e  s e  h a  
d i v i d i d o  d u r a n t e  e l  d e s a r r o l l o ;  ( Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 9 0 ;  K ö h l e r  e t  
a l .,  1 9 8 5 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  W a t a n a b e  e t  a l .,  1 9 8 4 )  y  f u n c i o n a l e s  ( o b s é r v e s e  
c o m o  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  a m b o s  n ú c l e o s  h i p o t a l á m i c o s  p r e s e n t a n  e l  m i s m o  
c u a d r o  o  p a t r ó n  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a )  e n  e s t a  T e s i s  s e  h a  o p t a d o  p o r  a n a l i z a r  l a s  
c o n s e c u e n c i a s  q u e  p o d r í a  t e n e r  s o b r e  e l  c o n s u m o  d e  a l i m e n t o  l a  d e s t r u c c i ó n  c o n j u n t a  
( E1  +  E2 )  ( l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s )  d e  a m b a s  r e g i o n e s  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  
( e x p e r i m e n t o  4 ) . 

 
I m p l i c a c i ó n  d e  l a  r e g i ó n  T u b e r o m a m i l a r  V e n t r a l  e n  e l  
c o m p o r t a m i e n t o  n u t r i t i v o .  

 
L o s  r e s u l t a d o s  v o l v i e r o n  a  c o n f i r m a r  e l  i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  e l  

c o n s u m o  d e  a l i m e n t o  q u e  s e  p r o d u c e  t r a s  l a  m a n i p u l a c i ó n  e x p e r i m e n t a l  d e  e s t a s  
r e g i o n e s  h i p o t a l á m i c a s  ( E1  y  E2 ) . En  e s t e  c a s o  s i n  e m b a r g o ,  h a y  q u e  d e s t a c a r  q u e  l a s  
l e s i o n e s  b i l a t e r a l e s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  ( E1  +  E2 )  o r i g i n a n  u n  
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c o m p o r t a m i e n t o  h i p e r f á g i c o  t e m p r a n o  ( d e s d e  e l  1 º  d í a ,  b l o q u e  1 )  q u e  p e r m a n e c e  
e s t a b l e  a  l o  l a r g o  d e l  e x p e r i m e n t o ,  y  q u e  f i n a l m e n t e  s e  v e  r e f l e j a d o  e n  l a  m a y o r  
g a n a n c i a  d e  p e s o  c o r p o r a l  p o r  p a r t e  d e  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  
c o n t r o l . 

 
L a  m a y o r  d e s t r u c c i ó n  t u b e r o m a m i l a r  q u e  s e  p r o d u c e  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  

l a s  l e s i o n e s  b i l a t e r a l e s  s u m a t i v a s  “ E1  +  E2 ”  p o d r í a  e x p l i c a r  e l  e f e c t o  h i p e r f á g i c o  t a n  
p o t e n t e  y  d u r a d e r o  q u e  s e  o b s e r v a  e n  e s t e  e x p e r i m e n t o  ( e x p . 4 ) . 

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  c u e s t i ó n ,  s e  d i s p o n e  d e  a b u n d a n t e s  d a t o s  q u e  i n d i c a n  

c ó m o  d i v e r s a s  m a n i p u l a c i o n e s  f a r m a c o l ó g i c a s  q u e  a f e c t a n  a l  s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  
r e p e r c u t e n  d e  u n a  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a  e n  e l  c o m p o r t a m i e n t o  n u t r i t i v o . 

 
As í  p o r  e j e m p l o ,  e s t u d i o s  c o m p o r t a m e n t a l e s  y  e l e c t r o f i s i o l ó g i c o s ,  h a n  

d e m o s t r a d o  q u e  e l  b l o q u e o  d e  l a  s í n t e s i s  d e  h i s t a m i n a ,  n e u r o t r a n s m i s o r  s i n t e t i z a d o  
e x c l u s i v a m e n t e  e n  e l  c o m p l e j o  t u b e r o m a m i l a r  ( O n o d e r a  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  S t e v e n s  e t  a l .,  
2 0 0 1 ;  W a d a  e t  a l .,  1 9 9 1 )  o  d e  s u s  r e c e p t o r e s  p o s t s i n á p t i c o s  ( p r i n c i p a l m e n t e  H 1 )  
p r o d u c e  u n  i n c r e m e n t o  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  d e  l o s  a n i m a l e s . Es t e  
c o m p o r t a m i e n t o  s u e l e  e s t a r  a c o m p a ñ a d o  p o r  u n  a u m e n t o  d e  p e s o  c o n s i d e r a b l e ,  s i n  
c a m b i o s  c o n s i s t e n t e s  e n  l a  t o m a  d e  a g u a  y  e x c r e c i ó n  d e  o r i n a  ( D o i  e t  a l .,  1 9 9 4 ;   
F u k a g a w a  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  M a s a k i  e t  a l .,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  O o k u m a  e t  
a l .,  1 9 8 9 ;  O r t h e n -G a m b i l l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S a k a t a  e t  a l .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 1 ,  1 9 9 4 ;  
S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 8 8 ;  T u o m i s t o  e t  a l .,  1 9 9 4 ) . M á s  a u n ,  l o s  e f e c t o s  m á s  p o t e n t e s  s e  
o b t i e n e n  c u a n d o  l o s  i n h i b i d o r e s  h i s t a m i n é r g i c o s  s e  a p l i c a n  e n   r e g i o n e s  m e d i a l e s  
p e r i v e n t r i c u l a r e s  h i p o t a l á m i c a s  e n  t o r n o  a  l o s  n ú c l e o s  p a r a v e n t r i c u l a r  y  v e n t r o m e d i a l  
c o n  u n  r e c o n o c i d o  p a p e l  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  d e l  e q u i l i b r i o  e n e r g é t i c o  
( C h a r n a y  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  C h o i  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  D o i  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  El m q u i s t  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  F l i e r  
e t  a l .,  1 9 9 8 ;  H a k a n s s o n  e t  a l .,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ;  H a v e l  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  H e t h e r i n g t o n  y  R a n s o n ,  
1 9 4 0 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M e r c e r  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  N i c o l a i d i s ,  1 9 9 9 ;  S w a a b  e t  
a l .,  1 9 9 5 ;  T o k u n a g a  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  W o o d s  e t  a l .,  1 9 9 8 ) . Es t o  p a r e c e  i n d i c a r  q u e  l o s  
e f e c t o s  s u p r e s o r e s  d e l  a p e t i t o  m e d i a d o s  p o r  l a s  f i b r a s  t u b e r o m a m i l a r e s  
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h i s t a m i n é r g i c a s  p u e d e  l l e v a r s e  a  c a b o  a  t r a v é s  d e  s u s  r e c e p t o r e s  e n  e s t a s  e s t r u c t u r a s  
h i p o t a l á m i c a s . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  h a y  q u e  s e ñ a l a r  q u e  l o s  c u e r p o s  c e l u l a r e s  d e  l a s  c é l u l a s  

t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  m u e s t r a n  n i v e l e s  e l e v a d o s  d e  C AR T  ( t r a n s c r i p t o r  
r e g u l a d o  p o r  c o c a í n a  y  a n f e t a m i n a ) ,  u n  n e u r o p é p t i d o  a n o r é c t i c o  q u e  h a  s i d o  
i d e n t i f i c a d o  r e c i e n t e m e n t e  y  c u y a  a d m i n i s t r a c i ó n  c e n t r a l  ( P AV )  p r o d u c e  u n  d e s c e n s o  
s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  ( D a l l  V e c h i a  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  D o u g l a s  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  
El i a s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  El m q u i s t  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  K r i s t e n s e n  e t  a l .,  1 9 9 8 ) . 

 
As i m i s m o ,  e n  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s ,  d i v e r s o s  e s t u d i o s  n e u r o a n a t ó m i c o s  h a n  

m o s t r a d o  l a  e x i s t e n c i a  d e  n u m e r o s a s  p r o y e c c i o n e s  i n h i b i t o r i a s  g a l a n é r g i c a s  s o b r e  
n e u r o n a s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  ( E1  y  E2 )  ( K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  S h e r i n  e t  a l .,  
1 9 9 8 ) . C o n v i e n e  r e c o r d a r  a l  r e s p e c t o ,  q u e  l a  g a l a n i n a  ( p é p t i d o  d e  2 9  a m i n o á c i d o s )  e s  
u n o  d e  l o s  p r i n c i p a l e s  a g e n t e s  o r e x i g é n i c o s  c o n o c i d o s  e n  l a  a c t u a l i d a d . S u  
a d m i n i s t r a c i ó n  e n  e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l  e s t i m u l a  l a  c o n d u c t a  d e  i n g e s t a ,  
e s p e c i a l m e n t e  d e  l í p i d o s  ( H a v e l  e t  a l .,  2 0 0 0  L e i b o w i t z  e t  a l .,  1 9 9 8 ) . 

 
En  r e s u m e n ,  l o s  d a t o s  d e s c r i t o s  h a s t a  e l  m o m e n t o ,  p a r e c e n  r e f l e j a r  u n a  

r e l a c i ó n  i n v e r s a  e n t r e  l a  a c t i v i d a d  t u b e r o m a m i l a r  h i s t a m i n é r g i c a  y  l a  c o n d u c t a  
n u t r i t i v a .  

 
Es t a  a f i r m a c i ó n  t a m b i é n  s e  v e  a p o y a d a  p o r  n u m e r o s o s  t r a b a j o s  q u e  h a n  

d e m o s t r a d o  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  c e n t r a l  d e  h i s t a m i n a  o  f á r m a c o s  q u e  p o t e n c i a n  s u  
a c c i ó n ,  d i s m i n u y e n  l a  t o m a  d e  a l i m e n t o ,  t a n t o  e n  a n i m a l e s  ( B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  
C l i n e s c h m i d t  e t  a l .,  1 9 7 3 ;  F u k a g a w a  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  I t o h  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  1 9 9 9 ;  L e c k l i n  e t  
a l .,  1 9 9 8 ;  M a s a k i  e t  a l .,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  T u o m i s t o  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  
W a g n e r  e t  a l .,  1 9 6 3 ) ,  c o m o  e n  s e r e s  h u m a n o s  ( C l i n e s c h m i d t  e t  a l .,  1 9 7 3 ) . En  e s t e  
s e n t i d o ,  I t o h  y  c o l a b o r a d o r e s  ( 1 9 9 1 )  h a n  i n d i c a d o  q u e  l a  l i b e r a c i ó n  d e  h i s t a m i n a  
t u b e r o m a m i l a r  e n  e l  h i p o t á l a m o  s e  i n c r e m e n t ó  d e  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a  d e s p u é s  d e  l a  
i n g e s t a  d e  a l i m e n t o  e n  a n i m a l e s  ( r a t a s )  s a c i a d o s .  
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En  l a  m i s m a  l í n e a  d e  e s t o s  r e s u l t a d o s ,  s e  h a  c o m p r o b a d o  q u e  r a t a s  Z u c k e r ,  
g e n é t i c a m e n t e  o b e s a s ,  m u e s t r a n  n i v e l e s  h i s t a m i n é r g i c o s  m á s  b a j o s  ( 7  v e c e s )  q u e  l o s  
a n i m a l e s  n o r m a l e s ;  l o  c u a l  s u g i e r e  q u e  l a  h i s t a m i n a  t u b e r o m a m i l a r  p o d r í a  e s t a r  
i m p l i c a d a  d e  a l g ú n  m o d o  e n  e l  m a n t e n i m i e n t o  h o m e o s t á t i c o  d e l  e q u i l i b r i o  e n e r g é t i c o  
( B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  S a k a t a  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . 

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  i d e a ,  a l g u n o s  i n v e s t i g a d o r e s  h a n  p r o p u e s t o  q u e  e l  e f e c t o  

a n o r é c t i c o  t u b e r o m a m i l a r  p u e d e  s e r  e x p l i c a d o  a  t r a v é s  d e  l a  a c t i v a c i ó n  d e  l o s  c e n t r o s  
h i p o t a l á m i c o s  i m p l i c a d o s  e n  l a  i n t e g r a c i ó n  d e  s e ñ a l e s  s a c i a d o r a s . D e  h e c h o ,  e s t a  
r e g u l a c i ó n  p o d r í a  l l e v a r s e  a  c a b o  a  t r a v é s  d e  l o s  n ú c l e o s  m e d i a l e s  h i p o t a l á m i c o s  
p a r a v e n t r i c u l a r  y  v e n t r o m e d i a l  ( P AV / H V M ) ,  e n  l o s  c u a l e s  l a s  f i b r a s  
t u b e r o m a m i l a r e s  h i s t a m i n é r g i c a s  s e  d i s t r i b u y e n  d e n s a m e n t e  ( Ad a m  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  
F e r n á n d e z -N o v o a  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  G r o s s m a n ,  1 9 8 0 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 8 8 ;  I t o h  e t  a l .,  
1 9 9 1 ;  L e c k l i n  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  O r t h e n -G a m b i l l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  P a n u l a  e t  a l .,  1 9 8 5 ,  1 9 8 9 ;  
W a t a n a b e  e t  a l .,  1 9 8 4 )  y  e n  l o s  q u e  l o s  r e c e p t o r e s  d e  l e p t i n a  s o n  a b u n d a n t e s  ( D o i  e t  
a l .,  1 9 9 4 ;  F e i  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  H a k a n s s o n  e t  a l .,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M e r c e r  
e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M o r i m o t o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  Y a r n e l l  e t  a l .,  1 9 9 8 )  

  
P o r  e j e m p l o ,  y  c o n  r e s p e c t o  a l  n ú c l e o  p a r a v e n t r i c u l a r  ( P AV ) ,  e x i s t e n  

n u m e r o s o s  e s t u d i o s  q u e  r e s a l t a n  l a  i m p o r t a n c i a  d e  e s t e  c e n t r o  h i p o t a l á m i c o  e n  l a  
n u t r i c i ó n  ( C h o i  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  H a v e l  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  L e i b o w i t z  e t  a l .,  1 9 8 1 ;  S w a a b  e t  a l .,  
1 9 9 5 ;  T o k u n a g a  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  W o o d s  e t  a l .,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 )  c o m o  l o  d e m u e s t r a  e l  h e c h o  
d e  q u e  r e c i e n t e m e n t e  s e  h a y a  d e m o s t r a d o  u n  i n c r e m e n t o  e n  s u  a c t i v i d a d  t r a s  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l e p t i n a ,  t a n t o  e n  r a t o n e s  n o r m a l e s  c o m o  e n  a n i m a l e s  
g e n é t i c a m e n t e  o b e s o s  ( El m q u i s t  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  F e i  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  H a k a n s s o n  e t  a l .,  1 9 9 6 ,  
1 9 9 8 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M e r c e r  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  Y a r n e l l  e t  a l .,  1 9 9 8 ) . 

 
L a  i m p l i c a c i ó n  d e l  P AV  e n  e l  c o m p o r t a m i e n t o  n u t r i t i v o  t a m b i é n  h a  s i d o  

o b s e r v a d a  e n  d i v e r s o s  e s t u d i o s  c l í n i c o s . As í ,  p o r  e j e m p l o ,  S m e e t s  y  c o l b s . ( 1 9 9 2 )  
h a n  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  e n  e l  n ú c l e o  p a r a v e n t r i c u l a r  d e  
p e r s o n a s  q u e  p a d e c e n  e l  s í n d r o m e  d e  P r a d e r -W i l l i  ( P W S ) ,  t r a s t o r n o  q u e  e n  l a  
m a y o r í a  d e  l o s  c a s o s  ( 7 0 % )  s e  e n c u e n t r a  r e l a c i o n a d o  c o n  u n a  d e l e c c i ó n  d e l  b r a z o  
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l a r g o  d e l  c r o m o s o m a  1 5  ( M a r t í n  e t  a l .,  1 9 9 8 ) ,  y  q u e  c u r s a  c o n  r e t r a s o  m e n t a l ,  
h i p o g o n a d i s m o ,  c o r t a  e s t a t u r a ,  a d e m á s  d e  h i p e r f a g i a  y  o b e s i d a d . 

 
En  c o n c r e t o ,  s e  h a  o b s e r v a d o  u n a  r e d u c c i ó n  d e l  2 8 %  y  4 1 %  r e s p e c t i v a m e n t e ,  

e n  e l  v o l u m e n  d e  e s t a  r e g i ó n  h i p o t a l á m i c a  a s í  c o m o  e n  e l  n ú m e r o  d e  c é l u l a s  
p a r a v e n t r i c u l a r e s  e n  l o s  p a c i e n t e s  P W S . Es t o s  m i s m o s  r e s u l t a d o s  t a m b i é n  h a n  s i d o  
d o c u m e n t a d o s  p o r  o t r o s  a u t o r e s  ( S w a a b  e t  a l .,  1 9 9 3 ) . 

  
P o r  o t r a  p a r t e ,  l o s  e s t u d i o s  c l á s i c o s  d e  H e t h e r i n g t o n  y  R a n s o n  ( 1 9 4 0 ) ,  y a  

h a b í a n  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  l a  r e l e v a n c i a  d e l  n ú c l e o  v e n t r o m e d i a l  ( H V M ) ,  e n  e l  
c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  d e  l a  c o n d u c t a  n u t r i t i v a . L a  d e s t r u c c i ó n  d e l  h i p o t á l a m o  
v e n t r o m e d i a l  p r o v o c a b a  u n  i n c r e m e n t o  n o t a b l e  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  ( h i p e r f a g i a )  
d e  l o s  a n i m a l e s  ( r a t a s ) ,  y  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  e l l o  u n a  g a n a n c i a  e n  e l  p e s o  
c o r p o r a l . P o r  e l  c o n t r a r i o ,  l a  e s t i m u l a c i ó n  e l é c t r i c a  d e  d i c h a  r e g i ó n  e n  s u j e t o s  
p r i v a d o s  d e  a l i m e n t o  p r o d u c í a  u n  d e s c e n s o  s i g n i f i c a t i v o  e n  e l  c o n s u m o  d e  c o m i d a  
( h i p o f a g i a )  ( N i c o l a i d i s ,  1 9 9 9 ) . 

 
R e c i e n t e m e n t e ,  e s t o s  d a t o s  s e  h a n  v i s t o  c o n f i r m a d o s  p o r  e l  h e c h o  d e  q u e  l a  

a c t i v a c i ó n  d e l  s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  h i s t a m i n é r g i c o  p o d r í a  c o n t r o l a r  e l  e f e c t o  
a n o r é c t i c o  i n d u c i d o  p o r  l a  h o r m o n a  l e p t i n a  e n  a l g u n o  d e  e s t o s  c e n t r o s  h i p o t a l á m i c o s  
( F u k o g a w a  e t  a l .,  1 9 7 7 ;  I t o h  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  M a s a k i  e t  a l .,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 ;  M o r i m o t o  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  Y a s h i m a t s u  e t  a l .,  1 9 9 9 ) . 

 
As í ,  s e  h a  p o d i d o  c o m p r o b a r  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  c r ó n i c o  c e n t r a l  c o n  h i s t a m i n a  

c o n t r i b u y e  a  m e j o r a r  l a s  a l t e r a c i o n e s  e n  e l  e q u i l i b r i o  e n e r g é t i c o  q u e  m a n i f i e s t a n  l o s  
a n i m a l e s  o b e s o s  d b / d b  ( a l t e r a c i ó n  d e l  r e c e p t o r  d e  l e p t i n a )  ( C h e n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  
M a s a k i  e t  a l .,  2 0 0 1 ) . Es t e  d e s c u b r i m i e n t o  h a  s i d o  v a l i d a d o  e n  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s  p o r  e l  
h e c h o  d e  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  a l f a -f l u o r o -m e t y l -h i s t a m i n a  ( a l f a -F M H )  ( u n  
i n h i b i d o r  i r r e v e r s i b l e  d e  l a  s í n t e s i s  d e  h i s t a m i n a )  a t e n u a  l a  r e s p u e s t a  a n o r é c t i c a  
l l e v a d a  a  c a b o  p o r  l a  l e p t i n a  e n  a n i m a l e s  ( r a t a s )  ( M o r i m o t o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  Y a s h i m a t s u  
e t  a l .,  1 9 9 9 ) . 
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T o d a s  e s t a s  o b s e r v a c i o n e s  p a r e c e n  i n d i c a r  p u e s ,  q u e  c o n  l a  r e g i ó n  
t u b e r o m a m i l a r  n o s  e n c o n t r a m o s  a n t e  u n  n u e v o  s i s t e m a  h i p o t a l á m i c o  q u e  r e ú n e  t o d a s  
l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r a  p o d e r  d e s e m p e ñ a r  u n a  f u n c i ó n  r e l e v a n t e  e n  e l  
c o m p o r t a m i e n t o  n u t r i t i v o ;  u n  t e m a  d e  e x t r a o r d i n a r i a  i m p o r t a n c i a  n o  s ó l o  c i e n t í f i c a  
s i n o  t a m b i é n  c l í n i c a  d a d o  e l  g r a n  n ú m e r o  d e  t r a s t o r n o s  a l i m e n t i c i o s  c o m o  l a  
o b e s i d a d ,  l a  b u l i m i a  o  l a  a n o r e x i a  n e r v i o s a  c u y a  i n c i d e n c i a ,  a l  m e n o s  e n  l a s  
s o c i e d a d e s  o c c i d e n t a l e s  s e  i n c r e m e n t a  d í a  a  d í a  ( R o w l a n d ,  1 9 9 8 ) . El  e f e c t o  
h i p e r f á g i c o  o b s e r v a d o  e n  l o s  s u j e t o s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  E1  y  E2  p o d r í a  e s t a r  
r e l a c i o n a d o  c o n  l a  d e s t r u c c i ó n  d e  e s t a s  f i b r a s  h i s t a m i n é r g i c a s  t u b e r o m a m i l a r e s  
n u t r i c i o n a l e s  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s ,  l o  q u e  p r o v o c a r í a  u n  
a u m e n t o  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  d e  l o s  a n i m a l e s ,  e n  l a  m i s m a  l í n e a  q u e  l o s  e s t u d i o s  
a n t e r i o r e s . 

 
El  h e c h o  d e  q u e  l a  h i s t a m i n a  n o  h a y a  s i d o  i m p l i c a d a  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  

( D o i  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  F u k o g a w a  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  O r t h e n -G a m b i l l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S a k a t a  e t  a l .,  
1 9 8 4 ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 4 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 8 8 ;  T u o m i s t o  e t  a l .,  1 9 9 4 ) ,  s u g i e r e  q u e  s u  
p a r t i c i p a c i ó n  n o  e s  r e l e v a n t e  e n  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l  o b s e r v a d a  e n  
e s t o s  e s t u d i o s  ( e x p e r i m e n t o s  1 ,  4  y  5 ) . S i n  e m b a r g o ,  l a s  c é l u l a s  t u b e r o m a m i l a r e s  
c o n t i e n e n  e n  s u s  t e r m i n a l e s  u n  a m p l i o  n ú m e r o  d e  p é p t i d o s  a s í  c o m o  o t r o s  
n e u r o m o d u l a d o r e s  y  n e u r o t r a n s m i s o r e s  q u e  p u e d e n  d e s e m p e ñ a r  u n a  f u n c i ó n  
d e s t a c a d a  e n  e s t e  c o m p o r t a m i e n t o . D e  h e c h o ,  a l g u n a s  d e  e s t a s  s u s t a n c i a s  s e  l o c a l i z a n  
e n  s u b p o b l a c i o n e s  d e  n e u r o n a s  h i s t a m i n é r g i c a s ,  d o n d e  p u e d e n  a c t u a r  c o m o  c o -
t r a n s m i s o r e s  m o d u l a n d o  l a s  f u n c i o n e s  d e  e s t a s  c é l u l a s  ( Ai r a k s i n e n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  
B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  O n o d e r a  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  P a s a n n i  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  
S a p e r  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  W a d a  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . 

 
Ad e m á s ,  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  E1 -E2  e m i t e n  u n  g r a n  

n ú m e r o  d e  p r o y e c c i o n e s  h a c i a  r e g i o n e s  o  c e n t r o s  h i p o t a l á m i c o s  i m p l i c a d o s  e n  l a  
r e g u l a c i ó n  h í d r i c a  q u e  p o d r í a n  e x p l i c a r  e s t a s  c o n d u c t a s  c o n s u m a t o r i a s  ( Ak i n s  e t  a l .,  
1 9 9 0 ,  1 9 9 3 ;  Ar m s t r o n g  y  S l a d e k ,  1 9 8 5 ;  B e a l e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  
C o s c i n a  e t  a l .,  1 9 7 2 ;  Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  G r o s s m a n  e t  a l .,  1 9 6 3 ;  H a r v e y  e t  a l .,  1 9 6 5 ;  
H a t t o n  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  L o r e n s ,  1 9 7 1 ;  
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M o r a l e s  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  S c l a f a n i  e t  a l .,  1 9 6 9 ;  T e j e d o r  d e l  R e a l  e t  a l .,  1 9 7 2 ;  W a g n e r  e t  
a l .,  1 9 9 3 ;  W e i s s  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  Y a n g  e t  a l .,  1 9 8 9 ) . 

 
 

E f e c t o s  d e  l a s  l e s i o n e s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  e m i n e n c i a  m e d i a  s o b r e  l a  
r i t m i c i d a d  n o c t u r n a / d i u r n a  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  y  c o m i d a .   

 
L o s  d a t o s  e n u m e r a d o s  d e m u e s t r a n  q u e  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l o s  

d i f e r e n t e s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  g e n e r a n  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  e n  l o s  p r o c e s o s  
r e g u l a t o r i o s  h í d r i c o s  y  n u t r i c i o n a l e s ,  c o n  c a r a c t e r í s t i c a s  p e c u l i a r e s  e n  c a d a  u n o  d e  
e l l o s . Es t a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  n o  p u e d e  s e r  e x p l i c a d a  s i n  e m b a r g o  c o m o  u n a  
r e s u l t a n t e  d e  l a  i r r i t a c i ó n  d e l  t e j i d o  c e r e b r a l  p r o d u c i d o  p o r  l a  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a . En  
o t r o s  c a s o s ,  e l  e f e c t o  i r r i t a t i v o  t i e n e  l u g a r  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e l  d e p ó s i t o  d e  i o n e s  
m e t á l i c o s  e n  e l  c e r e b r o  t r a s  e l  p a s o  d e  u n a  c o r r i e n t e  e l é c t r i c a  a  t r a v é s  d e  u n  e l e c t r o d o  
a n ó d i c o  ( c o r r i e n t e  p o s i t i v a ) ,  c o m o  p u s o  d e  m a n i f i e s t o  R o l l s ,  ( 1 9 7 0 )  e n  e l  m o d e l o  
a n i m a l  d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( l e s i ó n  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ) ;  s i  b i e n ,  é s t e  n o  e s  e l  c a s o  
d e  l a s  l e s i o n e s  e f e c t u a d a s  e n  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  e n  l a s  c u a l e s  s e  h a  
u t i l i z a d o  c o r r i e n t e  c a t ó d i c a .  

 
S e  h a n  o b s e r v a d o  ( e x p . 2 )  o t r a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  

y  l a  g e n e r a d a  t r a s  l e s i o n e s  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  a  s a b e r ,   l a  l e s i ó n  t u b e r o m a m i l a r  
n o  m o d i f i c ó  l a  r i t m i c i d a d  e n  l a  t o m a  d e  a g u a ,  q u e  p e r m a n e c i ó  d e n t r o  d e  v a l o r e s  
n o r m a l e s ,  s e m e j a n t e s  a l  g r u p o  n o  l e s i o n a d o . L a  i n g e s t a  s e  r e a l i z ó  p r i n c i p a l m e n t e  
d u r a n t e  l a  n o c h e ,  p e r i o d o  d e  m á x i m a  a c t i v i d a d  e n  e s t o s  a n i m a l e s . Es t e  h e c h o  p a r e c e  
i n d i c a r  q u e  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l i a r  p o s e e  u n  c u a d r o  p r i m a r i o ,  n o  d e p e n d i e n t e  
d e  p o l i u r i a ,  y a  q u e  d e  h a b e r  q u e d a d o  a f e c t a d o  e l  p r o c e s o  d e  r e t e n c i ó n  y  c o n s e r v a c i ó n  
d e  a g u a ,  l a  p o l i d i p s i a  t a m b i é n  s e  h u b i e r a  m a n i f e s t a d o  d u r a n t e  e l  p e r i o d o  d i u r n o .  

 
U n a  v e z  m á s  s e  v u e l v e  a  m a n i f e s t a r  a q u í  l a  p e r s i s t e n c i a  y  e s p e c i f i c i d a d  d e  l a  

h i p e r d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  q u e ,  e n  e s t e  s e n t i d o  c o m p a r t e  c a r a c t e r í s t i c a s  c o m u n e s  c o n  
l a s  o b s e r v a d a s  t r a s  l a  m a n i p u l a c i ó n  d e  o t r a s  r e g i o n e s  s u b c o r t i c a l e s  ( B r o w n ,  1 9 9 8 ;  
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C o s c i n a  e t  a l .,  1 9 7 2 ;  G r o s s m a n  e t  a l .,  1 9 6 3 ;  H a r v e y  e t  a l .,  1 9 6 5 ;  H e n n e s y  e t  a l .,  
1 9 7 7 ;  K a v e l a a r s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  L o r e n s  e t  a l .,  1 9 7 1 ;  M o r a l e s  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  S c l a f a n i  e t  a l .,  1 9 6 9 ;  T e j e d o r  d e l  R e a l  e t  a l .,  1 9 7 2 ) . 

 
Es t o s  r e s u l t a d o s ,  c o n t r a s t a n  c o n  l o s  o b t e n i d o s  e n  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i o n e s  

e l e c t r o l í t i c a s  a n ó d i c a s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  ( EM + ) ,  e n  l o s  c u a l e s  l a  r i t m i c i d a d  
n o c t u r n a / d i u r n a  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a ,  s e  v e  p r o f u n d a m e n t e  a f e c t a d a  d e s p u é s  d e  l a  
l e s i ó n . En  c o n c r e t o ,  e s t o s  s u j e t o s  d i s t r i b u y e n  l a  i n g e s t a  d e  m a n e r a  c o n t i n u a d a  a  l o  
l a r g o  d e l  d í a ,  c o n t r a r i a m e n t e  a  l o  d e s c r i t o  p a r a  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  
c o n t r o l e s  n o  l e s i o n a d o s ,  l o  c u a l  s u g i e r e  p o s i b l e m e n t e  a l g u n a  a l t e r a c i ó n  e n  l o s  
m e c a n i s m o s  d e  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  ( M o r a l e s  e t  a l .,  1 9 8 6 ) . 

 
Es t a  a u s e n c i a  d e  r i t m i c i d a d  e n  l a  t o m a  d e  a g u a  t a m b i é n  e s t á  p r e s e n t e  e n  e l  

c o n s u m o  d e  a l i m e n t o ,  y a  q u e  a h o r a  l o s  a n i m a l e s  p o l i d í p s i c o s  c o n  l e s i o n e s  a n ó d i c a s  
e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  y  a l  c o n t r a r i o  q u e  e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  y  c o n t r o l  ( l e s i ó n  
f i c t i c i a ) ,  m u e s t r a n  u n  v o l u m e n  d e  i n g e s t a  d e  c o m i d a  p a r e c i d a  e n  l o s  d o s  p e r i o d o s  d e l  
d í a  a n a l i z a d o s  ( d í a / n o c h e ) . Es t e  e f e c t o  p u e d e  d e b e r s e  a  l a  g r a n  e x t e n s i ó n  d e  l a  l e s i ó n  
q u e  p o d r í a  a f e c t a r  a  c e n t r o s  h i p o t a l á m i c o s  m e d i o b a s a l e s -p e r i v e n t r i c u l a r e s  
( a d y a c e n t e s  a  l a  z o n a  d e  e s t u d i o ) ,  y  q u e  s o n  r e l e v a n t e s  e n  e l  c o n t r o l  d e  l a  i n g e s t a  d e  
a l i m e n t o  ( Ar l e t t i  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  C h o i  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  D e l  V e c h i a  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  H a v e l  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  I n u i ,  1 9 9 9 ;  M e r c e r  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  N i c o l a i d i s ,  1 9 9 9 ;  P o w l e y ,  1 9 7 7 ;  S a k u r a i ,  
1 9 9 9 ;  T o k u n a g a  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  W o o d s  e t  a l .,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ) . En t r e  
e s t a s  e s t r u c t u r a s  h i p o t a l á m i c a s  l e s i o n a d a s ,  p o d r í a n  e n c o n t r a r s e  t a m b i é n  l o s  n ú c l e o s  
“ t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  E1  y  E2 ” ,  q u e  c o m o  y a  h a  q u e d a d o  r e f l e j a d o  p u e d e n  
f o r m a r  p a r t e  d e  u n  c i r c u i t o  n e u r a l  i m p l i c a d o  e n  e l  c o n t r o l  n u t r i t i v o . 

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  c u e s t i ó n  c o n v i e n e  d e s t a c a r  l a  a u s e n c i a  d e  r i t m i c i d a d  

n o c t u r n a -d i u r n a  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  e n  e l  
n ú c l e o  “ t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l  E1 ” ,  y  q u e  n o  m u e s t r a  d i f e r e n c i a s  e s t a d í s t i c a m e n t e  
s i g n i f i c a t i v a s  c o n  e l  g r u p o  d i a b é t i c o  ( EM  + ) .  
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Ex i s t e  l a  p o s i b i l i d a d ,  d e  q u e  e s t a  a l t e r a c i ó n  e n  e l  h a b i t u a l  p a t r ó n  r í t m i c o  
n u t r i t i v o  p u e d a   e x p l i c a r s e  c o m o  e l  r e s u l t a d o  d e  u n a  n e c e s i d a d  p e r m a n e n t e  d e  t o m a r  
a l i m e n t o ;  y  e n  e s t e  s e n t i d o  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  r e c i e n t e s ,  h a n  p r o p u e s t o  u n a  v e z  
m á s  q u e  l a  h i s t a m i n a  h i p o t a l á m i c a ,  p u e d e  e s t a r  i m p l i c a d a  ( F u k a g a w a  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  
S a k a t a  e t  a l .,  1 9 9 4 ) . En  e f e c t o ,  s e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  e l  b l o q u e o  h i s t a m i n é r g i c o  
i n d u c e  a l  c o n s u m o  d e  c o m i d a  d u r a n t e  e l  d í a ,  c u a n d o  l o s  n i v e l e s  d e  h i s t a m i n a  
p e r m a n e c e n  e l e v a d o s  y  n o  d u r a n t e  l a  n o c h e ,  c u a n d o  s o n  b a j o s  ( F u k a g a w a  e t  a l .,  
1 9 8 9 ;  S a k a t a  e t  a l .,  1 9 9 4 ) . Es t o s  r e s u l t a d o s  p o d r í a n  e x p l i c a r s e ,  a s u m i e n d o  q u e  l a  
h i s t a m i n a  n e u r o n a l ,  s i n t e t i z a d a  p r i n c i p a l m e n t e  e n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  
r e g u l a  l o s  r i t m o s  c i r c a d i a n o s  d e  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  e n  l o s  a n i m a l e s  ( B r o w n  e t  a l .,  
2 0 0 1 ;  D o i  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  F e r n á n d e z -N o v o a  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  S a k a t a  e t  a l  1 9 9 4 ) . En t r e  l a s  
p r u e b a s  q u e  p a r e c e n  a v a l a r  e s t a s  h i p ó t e s i s  s e  e n c u e n t r a n  l o s  e s t u d i o s  
n e u r o h i s t o q u í m i c o s  q u e  h a n  p e r m i t i d o  c o m p r o b a r  c o m o  u n  g r a n  n ú m e r o  d e  f i b r a s  
t u b e r o m a m i l a r e s  h i s t a m i n é r g i c a s  y  r e c e p t o r e s  H 1 ,  s e  l o c a l i z a n  e n  e l  h i p o t á l a m o  
v e n t r o m e d i a l ,  p a r a v e n t r i c u l a r  y  s o b r e  t o d o  e n  e l  n ú c l e o  s u p r a q u i a s m á t i c o ,  u n a  r e g i ó n  
f u n d a m e n t a l  e n  e l  c o n t r o l  d e  l a  r i t m i c i d a d  c i r c a d i a n a  ( B e c k  e t  a l .,  1 9 8 1 ;  D o i  e t  a l .,  
1 9 9 4 ;  P a l a c i o u s  e t  a l .,  1 9 8 1 ;  P a n u l a  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  T u o m i s t o  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  W a t a n a b e  e t  
a l .,  1 9 8 4 ) . 

 
P o r  l o  t a n t o ,  s i  e s t o s  r e s u l t a d o s  s e  c o n f i r m a n ,  u n a  p o s i b l e  e x p l i c a c i ó n  d e  l a  

a l t e r a c i ó n  e n  l a  r i t m i c i d a d  n o c t u r n a / d i u r n a  e n  l a  i n g e s t a  d e  c o m i d a  o b s e r v a d a  e n  e l  
g r u p o  “ t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l  c a u d a l  E1 ” ,  p o d r í a  d e b e r s e  a  l a  i n t e r r u p c i ó n  d e  v í a s  
( h a y  q u e  r e c o r d a r  q u e  e s t o s  r e s u l t a d o s  y a  h a b í a n  s i d o  o b s e r v a d o s  e n  n u e s t r o  
l a b o r a t o r i o  c u a n d o  a l  l e s i o n a r  e l e c t r o l í t i c a m e n t e  e l  á r e a  m a m i l a r ,  r e g i ó n  d e l  
h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  q u e  r e c i b e  u n  g r a n  n ú m e r o  d e  p r o y e c c i o n e s  n e r v i o s a s  d e l  
s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  ( Ad a m  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 8 8 ;  K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  
W i l c o x  e t  a l .,  1 9 8 2 ) ,  s e  o b s e r v ó  u n a  a l t e r a c i ó n  s i m i l a r  e n  l a  r i t m i c i d a d  
n o c t u r n a / d i u r n a  d e l  c o n s u m o  d e  a l i m e n t o  e n  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s   ( M o r a l e s ,  
1 9 8 6 .,  T e s i s  D o c t o r a l )  o  a  l a  d e s t r u c c i ó n  d e  c u e r p o s  c e l u l a r e s  t u b e r o m a m i l a r e s  
h i s t a m i n é r g i c o s ,  q u e  i m p e d i r í a n  q u e  e s t a  c o n d u c t a  r e g u l a t o r i a  s e  m a n i f e s t a r a  
d i f e r e n c i a l m e n t e  d u r a n t e  l o s  p e r i o d o s  d e  l u z  y  d e  o s c u r i d a d . 
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P r a n d i a l i d a d :  P o l i d i p s i a  T u b e r o m a m i l a r  y  D i a b é t i c a .  
 
U n  ú l t i m o  o b j e t i v o  d e  e s t a  s e r i e  e x p e r i m e n t a l  ( e x p e r i m e n t o  3 ) ,  p r e t e n d í a  

e x a m i n a r  s i  l a s  p o l i d i p s i a s  d e s c r i t a s  a n t e r i o r m e n t e ,  p o d r í a n  d e b e r s e  a  a l g u n a  
a l t e r a c i ó n  e n  l o s  m e c a n i s m o s  d e  í n d o l e  n o  h o m e o s t á t i c o s . U n  d é f i c i t  e n  l a  s e c r e c i ó n  
s a l i v a r  s u e l e  o r i g i n a r  u n  p a t r ó n  p r a n d i a l  d e  i n g e s t a  d e  a g u a ,  d e  f o r m a  q u e  e l  s u j e t o  
p a r a  p o d e r  c o m e r ,  i n g e r i r í a  f i n a l m e n t e  m a y o r e s  c a n t i d a d e s  d e  l í q u i d o  c o n  o b j e t o  d e  
h u m e d e c e r  s u s  e s t r u c t u r a s  o r o f a r í n g e a s  y  f a c i l i t a r  a s í  s u  d e g l u c i ó n  ( R a m o s  e t  a l ,  
1 9 9 1 ) . 

 
L a  p a r t i c i p a c i ó n  d e  u n  p r o c e s o  d e  s e d  p r a n d i a l  e n  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s  

y  e m i n e n c i a  m e d i a  h a  s i d o  e x a m i n a d a  y  e x l u í d a  e n  e s t e  e s t u d i o . C o n c r e t a m e n t e ,  y  
s i g u i e n d o  e l  p r o c e d i m i e n t o  h a b i t u a l  ( R a m o s  e t  a l .,  1 9 9 1 ) ,  s e  p u d o  c o m p r o b a r  q u e  l a  
p r i v a c i ó n  d e  c o m i d a  d u r a n t e  2 2  h o r a s  e n  l o s  s u j e t o s  e x p e r i m e n t a l e s ,  n o  p r o d u j o  ( e n  
l a s  2  h o r a s  s i g u i e n t e s )  d i f e r e n c i a s  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l  e n  l a  f r e c u e n c i a  
d e  i n g e s t a  d e  a g u a  e n  p r e s e n c i a  d e  a l i m e n t o  s e c o . Es  m á s ,  l o s  d a t o s  o b s e r v a d o s  e n  l a  
p r u e b a  d e  p r a n d i a l i d a d  s e  e n c u e n t r a n  m u y  l e j o s  d e  l a s  f r e c u e n c i a s  o b t e n i d a s  e n  
p r o g r a m a s  s e m e j a n t e s  l l e v a d o s  a  c a b o  p o r  o t r o s  a u t o r e s  ( R a m o s  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . 

  
Es t o s  r e s u l t a d o s ,  p o r  t a n t o ,  p a r e c e n  i n d i c a r  q u e  l a s  p o l i d i p s i a s  d o c u m e n t a d a s  

n o  s e  d e b e n  a  c a m b i o s  p r o d u c i d o s  e n  l a  s e c r e c i ó n  s a l i v a r ,  e s  d e c i r ,  a  f a c t o r e s  d e  
c a r á c t e r  n o -h o m e o s t á t i c o  ( s e d  p r a n d i a l ) . En  e s t e  s e n t i d o ,  l a  p r i v a c i ó n  d e  c o m i d a  n o  
c o n s i g u i ó  i n v e r t i r  l a  p o l i d i p s i a  e n  l o s  s u j e t o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  e s  d e c i r ,  e n  a u s e n c i a  
d e  a l i m e n t o  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  t u b e r o m a m i l a r  ( i n c l u s o  l o s  t u b e r o m a m i l a r e s  
v e n t r a l e s  E1  y  E2 )  c o n t i n ú a n  c o n s u m i e n d o  m a y o r e s  c a n t i d a d e s  d e  a g u a  q u e  e l  g r u p o  
c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o ,  l o  q u e  p a r e c e  i n d i c a r  q u e  e n  l a  h i p e r d i p s i a  o b s e r v a d a  n o  h a y  
u n a  d e p e n d e n c i a  d e l  c o n s u m o  d e  a l i m e n t o .  

 
Es t e  n o  f u e  e l  c a s o  d e  l a  p o l i d i p s i a  i n d u c i d a  m e d i a n t e  l e s i o n e s  a n ó d i c a s  e n  l a  

e m i n e n c i a  m e d i a ,  y a  q u e  e n  e s t e  g r u p o ,  l a  p o l i d i p s i a  f u e  a b o l i d a  t o t a l m e n t e  c u a n d o  
l o s  a n i m a l e s  d e j a r o n  d e  d i s p o n e r  d e  a l i m e n t o . 
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Es t e  r e s u l t a d o  m e r e c e  s e r  d e s t a c a d o ,  y a  q u e  s u g i e r e  q u e  l o s  a n i m a l e s  c o n  
l e s i ó n  a n ó d i c a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  e s t á n  c a p a c i t a d o s  (  e n  c a s o  d e  p r i v a c i ó n )  p a r a  
l a  r e t e n c i ó n  d e  a g u a . S i  e s t o  e s  a s í ,  l a  p o l i d i p s i a  d e s c r i t a  n o  s e  j u s t i f i c a r í a  
e x c l u s i v a m e n t e  p o r  l a s  p é r d i d a s  e x c e s i v a s  d e  l í q u i d o  a  t r a v é s  d e  l a  o r i n a  ( C u r t i s ,  
1 9 2 4 ;  S w a n n , 1 9 3 9 ) . 

 
A f a v o r  d e  e s t a  ú l t i m a  p o s i b i l i d a d  s e  p u e d e n  r e s e ñ a r  l o s  e s t u d i o s  d e  S m i t h  y  

M c C a n n  ( 1 9 6 2 ,  1 9 6 4 ) ,  q u i e n e s  d o c u m e n t a r o n  l a  p r e s e n c i a  d e  h i p e r d i p s i a  e n  
a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  ( l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  a n ó d i c a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a )  a  p e s a r  d e  
s e r  n e f r o c t o m i z a d o s . 

 
En  l a  m i s m a  l í n e a ,  B e l l o w s ,  c i t a d o  p o r  R o l l s ,  ( 1 9 7 0 ) ,  l i g ó  l a s  a r t e r i a s  r e n a l e s  

d e  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s ,  y  s i n  e m b a r g o  é s t o s  c o n t i n u a r o n  c o n s u m i e n d o  4 -5  v e c e s  m á s  
a g u a  q u e  c u a n d o  s e  e n c o n t r a b a n  e n  u n  e s t a d o  n o r m a l . 

 
En  r e s u m e n ,  e s t o s  e s t u d i o s  p a r e c e n  p l a n t e a r  l a  n e c e s i d a d  d e  r e c o n s i d e r a r  e l  

m o d e l o  a n i m a l  d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  a t r i b u i d o  a  R o l l s  ( 1 9 7 0 ) . Es  m á s ,  e l  h e c h o  d e  q u e  
l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  c o n  c o r r i e n t e  n e g a t i v a  ( c a t ó d i c a ) ,  s e m e j a n t e  a  l a  u t i l i z a d a  
e n  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  l o c a l i z a d a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  ( EM -)  n o  
p r o v o q u e  n i n g u n a  a l t e r a c i ó n  e n  l a  r e g u l a c i ó n  h í d r i c a ,  s u g i e r e  q u e  e l  p a p e l  d e  e s t a  
r e g i ó n  e n  l a  c o n d u c t a  c o n s u m a t o r i a  d e  a g u a  e s  t o d a v í a  i n c i e r t o . 

 
En  f u n c i ó n  d e  l o s  d a t o s  o b t e n i d o s  ( e x p . 1 ,  2  y  3 )  s e  p o d r í a  h i p o t e t i z a r  q u e  l a  

p o l i d i p s i a  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  p o s i t i v a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  
p o d r í a  r e p r e s e n t a r ,  d e  a l g ú n  m o d o ,  u n  s i s t e m a  i n t e g r a d o r  d e  l o s  e f e c t o s  c o n s e g u i d o s  
t r a s  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  e n  l o s  d i s t i n t o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s . D e  h e c h o  e l  
d a ñ o  p r o d u c i d o  c o n  l a  l e s i ó n  a n ó d i c a  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  p o d r í a  i n c l u i r  a  l o s  
n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  p r i n c i p a l m e n t e  a  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  ( E3  
y  E4 )  q u e  s e  e n c u e n t r a n  a  a m b o s  l a d o s  d e l  r e c e s o  m a m i l a r  y  c u y a s  p r o y e c c i o n e s  
n e r v i o s a s ,  h a n  p o d i d o  q u e d a r  d e s t r u í d a s  p o r  l a  l e s i ó n . 
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A f a v o r  d e  e s t a  p r o p u e s t a ,  s e  p u e d e  c i t a r  l a s  s e m e j a n z a s  o b s e r v a d a s  e n  l a  
p o l i d i p s i a  m a n i f e s t a d a  p o r  a m b o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  ( t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l  ( E3  
y  E4 )  y  EM + ) ,  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a :  

 
 
• P o l i d i p s i a  e n  e l  d í a  i n m e d i a t a m e n t e  p o s t e r i o r  a  l a  l e s i ó n  ( f a s e  

p o l i ú r i c a ) . 
• D e s c e n s o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  d u r a n t e  

a p r o x i m a d a m e n t e  3  d í a s  p o s t l e s i ó n  ( f a s e  o l i g ú r i c a  o  i n t e r f a s e ) . 
 

• R e c u p e r a c i ó n  y  e s t a b i l i z a c i ó n  d e  l a  p o l i d i p s i a  ( f a s e  p e r m a n e n t e ) . 
 
 
I m p l i c a c i ó n  d e  l a  R e g i ó n  T u b e r o m a m i l a r  e n  l a  R e g u l a c i ó n  
H i d r o m i n e r a l .  

 
P o r  ú l t i m o ,  y  d e n t r o  d e  u n  c o n t e x t o  c l í n i c o ,  p o d r í a  s e r  r e l e v a n t e  d e t e r m i n a r  s i  

l o s  e f e c t o s  o b t e n i d o s  c o n  l a s  l e s i o n e s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  p u e d a n  s e r  d e  u t i l i d a d  p a r a  
e x p l i c a r  a l g u n o  d e  l o s  t r a s t o r n o s  h u m a n o s  a s o c i a d o s  a  a l t e r a c i o n e s  e n  e l  c o n t r o l  d e  
f l u i d o s . 

 
Y a  s e  h a  h a b l a d o  a n t e r i o r m e n t e  e n  l a  I n t r o d u c c i ó n ,  d e  l a  e x i s t e n c i a  d e  u n a  

s e r i e  d e  c u a d r o s  p o l i d í p s i c o s ,  d e  t i p o  p r i m a r i o ,  c u y a s  c a u s a s  n o  s o n  b i e n  c o n o c i d a s . 
Es t a s  a l t e r a c i o n e s  n o  s i e m p r e  p u e d e n  s e r  j u s t i f i c a d a s  p o r  u n a  p é r d i d a  d e  g r a n d e s  
c a n t i d a d e s  d e  o r i n a ,  y a  q u e  l a  a u s e n c i a  d e  a n o m a l í a s  e n  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  e s  
l a  c a r a c t e r í s t i c a  m á s  n o t a b l e  d e  e s t o s  p a c i e n t e s  ( D u n n ,  1 9 9 0 ;  F i t z s i m o s n s ,  1 9 7 9 ;  
R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ;  V o n d e r e n  e t  a l .,  1 9 9 9 ) . P o r  o t r a  p a r t e ,  e x i s t e  c o i n c i d e n c i a  e n t r e  l o s  
d i s t i n t o s  a u t o r e s  e n  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  e s t o s  t r a s t o r n o s  p u e d a n  s e r  d e b i d o s  a  d a ñ o s  
o  l e s i o n e s  d e  a l g u n a s  e s t r u c t u r a s  c e r e b r a l e s  l o c a l i z a d a s  e n  l a  p a r t e  b a s a l  d e l  c e r e b r o  
( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B e l l o w s ,  c i t a d o  p o r  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  D o r n i g e r  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  
F i t z s i m o n s ,  1 9 7 9 ;  M e l l i n g e r  y  Z a f a r ,  1 9 8 3 ;  M o r a l e s  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ,  
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1 9 9 1 ,  1 9 9 5 ;  R o b i n s o n  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  S m i t h  y  M c C a n n ,  1 9 6 2 ,  1 9 6 4 ;  T e j e d o r  d e l  R e a l  e t  
a l .,  1 9 7 2 ) ,  l a  m i s m a  r e g i ó n  d o n d e  s e  e n c u e n t r a n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  ( B r o w n  
e t  a l .,  2 0 0 1 ;  Er i c s o n  e t  a l  1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  F u j i m o t o  e t  a l .,  1 9 9 0 ;  G r u n t h e l ,  1 9 2 9  c i t a d o  e n  
Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 8 8 ;  1 9 9 0 ;  K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  P a n u l a  e t  a l .,  
1 9 8 4 ;  S c h w a r t z ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 4 ;  S c h w a r t z  e t  a l  1 9 9 1 ;  W a t a n a b e  e t  a l .,  1 9 8 4 )  y  q u e  
p a r t i c u l a r m e n t e  s u e l e n  p r o v o c a r  d i v e r s o s  d e s e q u i l i b r i o s  o  v a r i a c i o n e s  e n  l a  
o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  a s í  c o m o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l ,  m o d i f i c a n d o  
s e n s i b l e m e n t e  d e  e s t a  m a n e r a  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B e a l e r  e t  a l .,  
1 9 8 3 ;  B r o n s t e i n ,  2 0 0 0 ;  B r o w n  1 9 9 8 ;  C o r t ,  1 9 6 3 ;  D o r n i g e r  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  F i t z s i m o n s ,  
1 9 7 9 ;  I w a s a k i  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  K a v e l a a r s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  K e e l e r  e t  a l .,  1 9 7 2 ;  L i c h a r d u s  e t  
a l .,  1 9 6 9 ;  N a t c h e f f  e t  a l .,  1 9 7 5 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 9 5 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ;  
S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  V a n  d e r  P o s t  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  V o n d e r e n  e t  a l .,  
1 9 9 9 ) . 

 
T o d o s  e s t o s  p l a n t e a m i e n t o s  i n i c i a l e s  j u s t i f i c a b a n ,  p o r  t a n t o ,  q u e  u n o  d e  l o s  

p r i n c i p a l e s  o b j e t i v o s  d e  l o s  s i g u i e n t e s  e x p e r i m e n t o s  d e  l a  p r e s e n t e  T e s i s  D o c t o r a l  
f u e s e  e l  t r a t a r  d e  e x a m i n a r  l a s  c o n s e c u e n c i a s  d e  l a s  l e s i o n e s  t u b e r o m a m i l a r e s  e n  l a  
r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  a n i m a l e s  y  e n  l a  e x p l i c a c i ó n  d e  l a s  c o n d u c t a s  
p o l i d í p s i c a s . 

 
Ex i s t e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  e l  e l e v a d o  c o n s u m o  d e  a g u a  o b s e r v a d o  t r a s  l a s  

l e s i o n e s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  p u e d a  d e p e n d e r ,  e n  c i e r t o  m o d o ,  d e  a l g u n a  
a n o m a l í a  e n  l o s  c i r c u i t o s  c e r e b r a l e s  i m p l i c a d o s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  
f l u i d o s . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  d i f e r e n t e s  e s t u d i o s  a n a t ó m i c o s  h a n  d e m o s t r a d o  l a  e x i s t e n c i a  

d e  u n a  e s t r e c h a  r e l a c i ó n  e n t r e  e l  s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  y  e s t r u c t u r a s  c e r e b r a l e s  
i m p l i c a d a s  e n  l a  d e t e c c i ó n  d e  c a m b i o s  o  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  
( Ak i n s  e t  a l .,  1 9 9 3 ;  Ar m s t r o n g  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  D e n t o n  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  
Er i c s o n ,  1 9 8 9 ;  H a a s  e t  a l .,  1 9 7 5 ,  1 9 7 7 ,  1 9 8 2 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K j a e r  e t  a l .,  
1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  K r a l y  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  
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P a l a c i o u s  e t  a l .,  1 9 8 1 ;  P a n u l a ,  1 9 8 1 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  S w a n s o n ,  1 9 8 7 ;  W e i s s  e t  
a l .,  1 9 8 9 ) . 

 
As í  p o r  e j e m p l o ,  l a  e s t i m u l a c i ó n  e l é c t r i c a  d e  l a s  c é l u l a s  t u b e r o m a m i l a r e s  

g e n e r ó  p o t e n c i a l e s  e x c i t a t o r i o s  m o n o s i n á p t i c o s  e n  n e u r o n a s  s u p r a ó p t i c a s  d e l  
h i p o t á l a m o  ( H a t t o n  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  W e i s s  e t  a l .,  1 9 8 9 ;  Y a n g  e t  a l .,  
1 9 8 9 )  q u e  e n  a l g u n o s  c a s o s  i n c r e m e n t a r o n  s u  a c t i v i d a d  e n  m á s  d e l  2 0 0 %  e n  
c o m p a r a c i ó n  c o n  l a s  c é l u l a s  d e  l o s  a n i m a l e s  ( r a t a s )  n o  e s t i m u l a d a s  ( H a t t o n  e t  a l .,  
1 9 9 8 ) . R e s u l t a d o s  s i m i l a r e s  f u e r o n  o b s e r v a d o s  e n  l a s  n e u r o n a s  n e u r o s e c r e t o r a s  d e l  
n ú c l e o  p a r a v e n t r i c u l a r  ( H a a s  e t  a l .,  1 9 8 2 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . 

 
Es t a s  o b s e r v a c i o n e s  e s t á n  e n  c o n c o r d a n c i a  c o n  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  

u t i l i z a n d o  m é t o d o s  f a r m a c o l ó g i c o s . As í ,  s e  h a  p o d i d o  d e m o s t r a r  q u e  l a  h i s t a m i n a  
( n e u r o t r a n s m i s o r  s i n t e t i z a d o  e x c l u s i v a m e n t e  e n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s )  o  
f á r m a c o s  q u e  l a  p o t e n c i a n  e x p r e s a n  c -f o s  e n  n e u r o n a s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  c o m p l e j o  
S O N -P AV  ( Ai r a k s i n e n  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  B e a l e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  
1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  a l .,  1 9 9 9 )  c u y a  a c t i v a c i ó n  r e p r e s e n t a  u n a  r e s p u e s t a  a p r o p i a d a  a n t e  
s i t u a c i o n e s  q u e  s u p o n e n  u n a  s e r i a  a m e n a z a  p a r a  e l  m a n t e n i m i e n t o  d e  u n  e q u i l i b r i o  
h i d r o m i n e r a l  ó p t i m o  ( B e a l e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  
1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  T u o m i s t o  e t  a l .,  1 9 8 4 ;  W e i s s  
e t  a l .,  1 9 8 9 ) . 

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  y  c o m o  c a b r í a  e s p e r a r ,  e l  b l o q u e o  f a r m a c o l ó g i c o  d e  l a s  

t e r m i n a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  p r o d u c e  u n  d e s c e n s o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  a c t i v a c i ó n  d e  l a s  
n e u r o n a s  m a g n o c e l u l a r e s  h i p o t a l á m i c a s  d e  l o s  n ú c l e o s  a n t e r i o r m e n t e  r e f e r i d o s  
( S O N -P AV )  ( B a s t o s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  B e a l e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B o u r q u e  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  C h i r i g u e r  
e t  a l .,  2 0 0 1 ;  C u n n i n g h a n  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  G u t k o w s k a  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  
H u s s y  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  L i g h t m a n ,  
1 9 9 0 ;  M i y a t a  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  S o a r e s  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  W a k e r l e y ,  1 9 8 7 ) . 
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T o d a s  e s t a s  o b s e r v a c i o n e s ,  p o r  t a n t o ,  p a r e c e n  s u g e r i r  q u e  l a s  l e s i o n e s  
e l e c t r o l í t i c a s  t u b e r o m a m i l a r e s  h a n  p o d i d o  i n t e r r u m p i r  a l g u n o  d e  l o s  c i r c u i t o s  
i m p l i c a d o s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  o s m ó t i c a  d e  f l u i d o s ,  s e n s i b l e s  a  l a  d e s h i d r a t a c i ó n  c e l u l a r . 

 
S i n  e m b a r g o ,  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  e l  c a p í t u l o  I I I  ( e x p e r i m e n t o  5 )  

p a r e c e n  d e s c a r t a r  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n  i n i c i a l . En  e s t e  s e n t i d o ,  s e  h a  p o d i d o  c o m p r o b a r  
q u e  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  m u e s t r a n  
d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  
d e  u n a  s o l u c i ó n  d i p s o g é n i c a  d e  s a c a r o s a  h i p e r t ó n i c a .    

 
En  c u a l q u i e r  c a s o ,  e l  h e c h o  d e  q u e  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  n o  p u e d a  s e r  

e x p l i c a d a  e n  f u n c i ó n  d e  a l g u n a  a l t e r a c i ó n  e n  l o s  p r o c e s o s  r e g u l a t o r i o s  o s m ó t i c o s  
i n d u c i d o s  p o r  s a c a r o s a ,  n o  d e s c a r t a  o t r a s  p o s i b i l i d a d e s ,  s o b r e  t o d o  a  p a r t i r  d e  l o s  
r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  ( i .p )  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o  q u e  m u e s t r a n  
u n a  r e s p u e s t a  d i p s o g é n i c a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  d e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  
m e d i a l  ( E3 -E4 )  y  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l  r o s t r a l  E2  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  
c o n t r o l . 

 
Es  p o s i b l e  q u e  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  p u e d a  e s t a r  r e l a c i o n a d a  d e  u n a  u  

o t r a  f o r m a  c o n  l o s  m e c a n i s m o s  c e r e b r a l e s  i m p l i c a d o s  e n  e l  c o n t r o l  d e  l o s  n i v e l e s  
i n t e r n o s  d e  s o d i o  c o r p o r a l . En  e s t e  s e n t i d o ,  s e  h a  o b s e r v a d o  u n  i n c r e m e n t o  e n  l a  
a c t i v i d a d  c e l u l a r  d e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l  ( T M M )  e n  s i t u a c i o n e s  d e  
e x p a n s i ó n  d e  v o l u m e n  e x t r a c e l u l a r  q u e ,  c o m o  s e  s a b e ,  c o r r e l a c i o n a n  c o n  v a l o r e s  
e l e v a d o s  e n  e s t e  e l e c t r o l i t o  ( L u c k m a n  e t  a l .,  1 9 9 7 ) . 

 
Es t a  c i r c u n s t a n c i a  p o d r í a  e s t a r  r e l a c i o n a d a  c o n  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  

m o r f o l ó g i c a s  d e  l a s  n e u r o n a s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  c o n  a m p l i a s  r a m i f i c a c i o n e s  
d e n d r í t i c a s  q u e  s e  e x t i e n d e n  p o r  l a  c a p a  e p e n d i m a l  d e  l a  s u p e r f i c i e  v e n t r a l  d e l  
c e r e b r o  y  r e c e s o  m a m i l a r ,  y  q u e  l e s  p e r m i t i r í a n  d e t e c t a r  y  r e s p o n d e r  a n t e  
d e t e r m i n a d a s  m o l é c u l a s  y  s u s t a n c i a s  n e u r o a c t i v a s  p r e s e n t e s  e n  e l  l í q u i d o  
c e f a l o r r a q u í d e o  ( Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  F e r n á n d e z -N o v o a  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  R e i n e r  e t  a l .,  
1 9 8 7 ;  W a t a n a b e  e t  a l .,  1 9 8 4 ) . En  e s t e  s e n t i d o ,  v a r i o s  a u t o r e s  h a n  p r o p u e s t o  l a  
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e x i s t e n c i a  d e  u n a  s e r i e  d e  s e n s o r e s  o  r e c e p t o r e s  a l  i o n  s o d i o  e n  l a  v e c i n d a d  d e  l a  
p a r e d  d e l  I I I  v e n t r í c u l o  y  e n  c o n t a c t o  d i r e c t o  c o n  e l  L C F  q u e  s e r í a n  a c t i v a d o s  a n t e  
l o s  a u m e n t o s  e n  l a  t o n i c i d a d  d e l  p l a s m a  ( An d e r s o n  e t  a l .,  1 9 6 7 ;  An d e r s o n  y  O l s s o n ,  
1 9 7 3 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8 ) . 

 
A e s t a s  o b s e r v a c i o n e s  i n i c i a l e s  c a b e n  a ñ a d i r  l a s  e s t r e c h a s  c o n e x i o n e s  

a n a t ó m i c a s  e x i s t e n t e s  e n t r e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  a l g u n a s  r e g i o n e s  d e l  
h i p o t á l a m o  a n t e r i o r  r e l a c i o n a d a s  c o n  l a  d e t e c c i ó n  y  c o n t r o l  d e  l o s  i n c r e m e n t o s  e n  l a  
c o n c e n t r a c i ó n  p l a s m á t i c a ,  e n  d o n d e  e l  s o d i o  s u e l e  o c u p a r  u n  p a p e l  f u n d a m e n t a l  
( Ak i n s  e t  a l .,  1 9 9 0 ;  B e a l e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  H a n  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  H a t t o n ,  
1 9 9 0 ;  J o h n s o n  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  1 9 9 5 ;  K n i g g e  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  
M c K i n l e y  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  R o w l a n d ,  1 9 9 8 ;  S l a d e k ,  1 9 9 4 ;  V i n c e n t  e t  
a l .,  1 9 9 0 ;  W a l t e r  e t  a l .,  1 9 7 4 ;  X u z  e t  a l .,  1 9 9 6 ) . 

 
Es  m á s ,  v a r i o s  e s t u d i o s  e x p e r i m e n t a l e s  y  c l í n i c o s  h a n  d e m o s t r a d o  q u e  u n a  

s e r i e  d e  t r a u m a t i s m o s  o  d a ñ o s  d i v e r s o s  e n  e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l ,  e s p e c i a l m e n t e  
e n  r e g i o n e s  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  ( y  e n  l a s  q u e  p o d r í a n  e s t a r  a f e c t a d o s  l o s  n ú c l e o s  
t u b e r o m a m i l a r e s  y / o  s u s  c o n e x i o n e s )  p r o v o c a n  i m p o r t a n t e s  d e s e q u i l i b r i o s  e n  l o s  
n i v e l e s  i n t e r n o s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g a n i s m o ,  o r i g i n á n d o s e  e n  m u c h o s  c a s o s  l a  a p a r i c i ó n  
d e  c u a d r o s  p o l i d í p s i c o s  t a n t o  e n  s e r e s  h u m a n o s  c o m o  a n i m a l e s  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  
B l a c k b u r n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  B r i e s s  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  C o r t ,  1 9 6 3 ;  D o r n i g e r  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  
F i t z s i m o n s ,  1 9 7 9 ;  H e n e s s y  e t  a l .,  1 9 7 7 ;  M o r a l e s  y  P u e r t o ,  1 9 8 6 ;  N a t c h e f f  e t  a l .,  
1 9 7 5 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  T e j e d o r  d e l  R e a l  e t  a l .,  1 9 7 2 ) . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  B a c i c  y  c o l b s . ( 1 9 9 9 )  h a n  d e s c r i t o  r e c i e n t e m e n t e  s e v e r o s  

e s t a d o s  d e  h i p e r n a t r e m i a  o  h i p o n a t r e m i a  e n  s o l d a d o s  q u e  h a b í a n  s u f r i d o  d a ñ o s  
c e r e b r a l e s  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  h e r i d a / s  d e  b a l a  ( G u e r r a  d e  B o s n i a ) . L o s  p r o b l e m a s  
m á s  s e r i o s  e n  l a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  p l a s m á t i c o  f u e r o n  o b s e r v a d o s  c u a n d o  l a s  
l e s i o n e s  a f e c t a r o n  a  e s t r u c t u r a s  l o c a l i z a d a s  e n  l a  b a s e  d e l  c r á n e o  y / o  z o n a s  
h i p o t a l á m i c a s  a d y a c e n t e s  a l  I I I  v e n t r í c u l o  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ) . 
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As i m i s m o ,  l o s  t r a b a j o s  e x p e r i m e n t a l e s  l l e v a d o s  a  c a b o  e n  n u e s t r o  l a b o r a t o r i o  
p o r  M o r a l e s  y  P u e r t o  ( 1 9 8 8 )  u t i l i z a n d o  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  r e g i ó n  m a m i l a r ,  
g e n e r a r o n  u n a  m a r c a d a  p o l i d i p s i a  q u e  f u e  i n t e r p r e t a d a  e n  t é r m i n o s  d e  a l g u n a  
a l t e r a c i ó n  e n  l a  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  f l u i d o s  i n t e r n o s ,  d a d a  l a  r e s p u e s t a  
d i f e r e n c i a l  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  o b s e r v a d a  e n t r e  e l  g r u p o  m a m i l a r  y  e l  g r u p o  c o n t r o l  
t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  d e  u n a  s o l u c i ó n  h i p e r t ó n i c a  d e  C l N a . 

 
Ah o r a ,  e l  p r e s e n t e  e s t u d i o  p r e s e n t a d o  e n  e l  c a p í t u l o  I I I  ( e x p e r i m e n t o  5 )  v i e n e  

a  c o n f i r m a r  y  a  e x t e n d e r  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  a q u e l l a  i n v e s t i g a c i ó n ,  a l  
e s t a b l e c e r  c o n c r e t a m e n t e  l a s  e s t r u c t u r a s  a n a t ó m i c a s  i m p l i c a d a s  e n  e s t e  p r o c e s o  
c o m p o r t a m e n t a l . En  e f e c t o ,  c o n f o r m e  a  l o s  d a t o s  q u e  a c a b a m o s  d e  p r e s e n t a r  s o n  l a s  
l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  ( E3 -E4 )  y  r e g i ó n  
t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l  r o s t r a l  ( E2 )  l a s  q u e  p r o d u c e n  u n a  a l t e r a c i ó n  e n  l o s  
m e c a n i s m o s  r e g u l a t o r i o s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g a n i s m o ,  y  c u y a  c o n s e c u e n c i a  c o n d u c t u a l  
s e  m a n i f i e s t a  e n  u n a  e l e v a d a  i n g e s t a  d e  a g u a . 

 
 P o d r í a  i n t e r p r e t a r s e  n o  o b s t a n t e ,  q u e  e l  e f e c t o  d i f e r e n c i a l  o b t e n i d o  e n  l a  

p r u e b a  c o n  C l N a  p o r  p a r t e  d e  a l g u n o  d e  l o s  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  e s  d e b i d o  
s i m p l e m e n t e  a  l a  i n t e r r u p c i ó n  d e  v í a s  y / o  l a  d e s t r u c c i ó n  d e  c u e r p o s  c e l u l a r e s  d e  l o s  
o t r o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  p r ó x i m o s  a n a t ó m i c a m e n t e . 

 
Es t a  p o s i b i l i d a d  p u e d e  s e r  d e s c a r t a d a  s i  n o s  a t e n e m o s  a  l o s  r e s u l t a d o s  

o b s e r v a d o s  e n  e l  p r e s e n t e  t r a b a j o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  ( e x p e r i m e n t o s  1  y  5 ) ,  d o n d e  q u e d a  
p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  q u e  l a s  l e s i o n e s  c i r c u n s c r i t a s  a  d i f e r e n t e s  z o n a s  d e  l a  r e g i ó n  
t u b e r o m a m i l a r ,  t a n t o  a  n i v e l  v e n t r a l  ( E1  y  E2 )  c o m o  a  n i v e l  m e d i a l  ( E3  y  E4 ) ,  
p r o v o c a n  u n a  s e r i e  d e  c u a d r o s  o  p a t r o n e s  e n  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  c o n  c a r a c t e r í s t i c a s  
b i e n  d i f e r e n c i a d a s ,  t a n t o  c u a n t i t a t i v a  c o m o  c u a l i t a t i v a m e n t e ,  c o m o  y a  h a  q u e d a d o  
r e f l e j a d o  a n t e r i o r m e n t e . 

 
En  o t r o  o r d e n  d e  c o s a s ,  y  e n  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l o s  d a t o s  o b s e r v a d o s  e n  e s t e  

e x p e r i m e n t o  s o b r e  e l  e f e c t o  p r o d u c i d o  p o r  l o s  d i v e r s o s  t r a t a m i e n t o s  d i p s o g é n i c o s  
o s m ó t i c o s  ( C l N a  y  s a c a r o s a )  s o b r e  e l  g r u p o  d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( EM + ) ,  s e  p u e d e  
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p r o p o n e r  q u e  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  y  l a  h i p e r d i p s i a  i n d u c i d a  p o r  l e s i ó n  e n  l a  
e m i n e n c i a  m e d i a  d e b e r í a n  s e r  c o n s i d e r a d a s  c o m o  m a n i f e s t a c i o n e s  p r o p i a s  d e  d o s  
e n t i d a d e s  d i f e r e n t e s .  

 
Al  c o n t r a r i o  d e  l o  s u c e d i d o  e n  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  ( E3 -

E4 )  y  E2  q u e  s e  c a r a c t e r i z a n  p o r  s e r  a l t a m e n t e  s e n s i b l e s  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a s  
s o l u c i o n e s  s a l i n a s  h i p e r t ó n i c a s  ( C l N a ) ,  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  
a n ó d i c a  e n  l a  EM +  n o  s ó l o  n o  r e s p o n d e n  d e  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a  ( r e s p e c t o  d e l  g r u p o  
c o n t r o l )  a  n i n g u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  d i p s o g é n i c o s  o s m ó t i c o s  i m p l i c a d o s  ( C l N a  y  
s a c a r o s a )  s i n o  q u e  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  C l N a  e s  
i n f e r i o r  a  l a  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  ( E3 -E4 ) . 

 
U n a  i n t e r p r e t a c i ó n  i n i c i a l  d e  e s t o s  r e s u l t a d o s  s e  p o d r í a  o b t e n e r  a  p a r t i r  d e  l o s  

e s t u d i o s  d e  R o b e r t s o n  ( 1 9 8 3 ) ,  q u i e n  h a  o b s e r v a d o  u n a  c i e r t a  i n c a p a c i d a d  d e  l o s  
a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p a r a  r e s p o n d e r  a d e c u a d a m e n t e  a  l o s  c a m b i o s  o  v a r i a c i o n e s  
o s m o l a r e s . 
 

S i n  e m b a r g o ,  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n  q u i z á  d e b a  s e r  m a t i z a d a  d e  a c u e r d o  c o n  l o s  
n u e v o s  d a t o s  q u e  h a n  i d o  a p a r e c i e n d o  e n  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s .  

 
 En  e f e c t o ,  c o m o  y a  h a  q u e d a d o  r e f l e j a d o  a  l o  l a r g o  d e l  p r e s e n t e  t r a b a j o  d e  

i n v e s t i g a c i ó n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  t i e n e n  a l t e r a d o s  l o s  m e c a n i s m o s  r e s p o n s a b l e s  
d e  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s ,  a  l o  q u e  h a y  q u e  a ñ a d i r  u n  a u m e n t o  c o n s i d e r a b l e  e n  l a  
o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  ( h i p e r n a t r e m i a ) ,  p r o v o c a d o  f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  u n  
i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;   B r i m b l e  
e t  a l .,  1 9 9 1 ;  B r o n s t e i n  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  Ed w a r d s  e t  a l .,  1 9 8 4 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  
H o l l i n s h e a d  e t  a l .,  1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  K a v e l a a r s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  L a s z l o  e t  a l .,  
1 9 6 6 ;  M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  P i v o n e l l o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  P r i c e  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  
R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  V a l t i n ,  1 9 6 7 ;  
V e r b a l i s  e t  a l .,  1 9 8 5 ) . 
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Es t a s  d o s  c i r c u n s t a n c i a s  h a c e n  q u e  e s t o s  a n i m a l e s  e n  c o n d i c i o n e s  n o r m a l e s  
( a d  l i b i t u m )  d e b a n  i n g e r i r  g r a n d e s  c a n t i d a d e s  d e  a g u a  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  c o n t r a r r e s t a r  
l o s  d é f i c i t  v o l é m i c o s  ( p o l i u r i a )  y  o s m ó t i c o s  ( h i p e r n a t r e m i a )  q u e  p a d e c e n .  

 
S i  a  e s t a s  d i f i c u l t a d e s  r e g u l a t o r i a s  s e  l e  a ñ a d e  e l  d e s e q u i l i b r i o  o s m o l a r  t a n  

a c u s a d o  a l  q u e  s e  v e n  s o m e t i d o s  l o s  a n i m a l e s  c o n  D I  ( EM + )  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  
C l N a  2 M  y  d e  s a c a r o s a  h i p e r t ó n i c a  2 M ,  e n t o n c e s  c a b r í a  e s p e r a r  q u e  s u r j a n  u n a  s e r i e  
d e  r e s p u e s t a s  f i s i o l ó g i c a s  y  c o m p o r t a m e n t a l e s  q u e  t r a t e n  d e  r e e s t a b l e c e r  l a s  
a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  q u e  s e  l e s  h a  i m p u e s t o . D e  h e c h o ,  v a r i o s  t r a b a j o s  
e x p e r i m e n t a l e s  h a n  c o m p r o b a d o  c ó m o  a n i m a l e s  ( p e r r o s )  c o n  d a ñ o  o  l e s i o n e s  e n  e l  
s i s t e m a  n e u r o h i p o f i s a r i o  ( S O N -P AV / H i p ó f i s i s  p o s t e r i o r )  f u e r o n  c a p a c e s  d e  m o s t r a r  
u n a  r e s p u e s t a  a n t i d i u r é t i c a  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  p r o d u c t o s  d i p s o g é n i c o s  
o s m ó t i c o s  e n  c o n c e n t r a c i o n e s  h i p e r t ó n i c a s  ( B r o o k s  e t  a l .,  1 9 5 8 ;  L i p s e t t  e t  a l .,  1 9 5 6 ) . 
L a  p r e s e n c i a  d e  c é l u l a s  i n t a c t a s  e n  l o s  n ú c l e o s  s u p r a ó p t i c o  y  p a r a v e n t r i c u l a r  d e  e s t o s  
s u j e t o s  h i p o f i s e c t o m i z a d o s  r e v e l a d a  p o r  e s t u d i o s  h i s t o l ó g i c o s  p o s t m o r t e n  p o d r í a  
e x p l i c a r  e s t o s  r e s u l t a d o s  ( B r o n s t e i n  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  B r o o k s  e t  a l .,  1 9 5 8 ;  D o h e n i c s  e t  a l .,  
1 9 9 2 ;  H e i n b e c k e r  e t  a l .,  1 9 4 1 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  K a w a m o t o  e t  a l .,  1 9 8 5 ) . 

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  y  d e n t r o  d e l  m i s m o  c o n t e x t o ,  e s  u n  h e c h o  b i e n  c o n o c i d o  q u e  l a  

a d m i n i s t r a c i ó n  d e  u n a  s o l u c i ó n  s a l i n a  h i p e r t ó n i c a  p o d r í a  f a c i l i t a r  u n a  m a y o r  
r e t e n c i ó n  d e  a g u a  c o r p o r a l  m e d i a n t e  u n a  r e a b s o r c i ó n  r e n a l  m á s  a c u s a d a  ( R o s e ,  1 9 8 6 ;  
S a l t m a r s h ,  2 0 0 1 ) . En  e l  c a s o  d e  l l e g a r  a  p r o d u c i r s e  e s t a  r e s p u e s t a  f i s i o l ó g i c a ,  s e  
p o d r í a  e s p e r a r  u n a  d i s m i n u c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  t a n t o  e n  l a  h i p e r n a t r e m i a  c o m o  e n  l a s  
p é r d i d a s  v o l u m é t r i c a s  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  d e l  e s t u d i o  a c t u a l . 

 
As i m i s m o ,  e s  i m p o r t a n t e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  a n ó d i c a  

e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  s e  e n c u e n t r a n  p r i v a d o s  d e  c o m i d a  d u r a n t e  e l  e x p e r i m e n t o  
( t r a t a m i e n t o s  d i p s o g é n i c o s ) ,  u n a  s i t u a c i ó n  e n  l a  q u e  r e d u c e n  d r á s t i c a m e n t e  l a  i n g e s t a  
d e  a g u a  c o m o  s e  h a  p o d i d o  c o m p r o b a r  e n  e l  t r a b a j o  e x p e r i m e n t a l  a n t e r i o r  ( e x p .3 )  y  
e n  v a r i o s  e s t u d i o s  c l á s i c o s  c o n  a n i m a l e s  h i p o f i s e c t o m i z a d o s  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  S w a n n ,  
1 9 3 9 ) . 
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F i n a l m e n t e ,  e l  ú l t i m o  o b j e t i v o  q u e  n o s  p l a n t e a m o s  e n  e s t e  e s t u d i o  
( e x p e r i m e n t o  5 )  p r e t e n d í a  e x a m i n a r  s i  l a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  p o d r í a  s e r  
e x p l i c a d a  p o r  a l g ú n  t r a s t o r n o  o  a l t e r a c i ó n  d e  t i p o  v o l é m i c o ,  s e m e j a n t e  a l  o b s e r v a d o  
p o r  o t r o s  a u t o r e s  t r a s  l e s i o n e s  e n  o t r a s  r e g i o n e s  c e r e b r a l e s  ( B l a s s  y  H a n s o n ,  1 9 7 0 ;  
K u c h a r z y c  y  M o g e n s o n ,  1 9 7 7 ) . Es  i m p o r t a n t e  t e n e r  e n  c u e n t a  a l  r e s p e c t o ,  q u e  e l  
c o m p l e j o  t u b e r o m a m i l a r  m a n t i e n e  c o n e x i o n e s  a n a t ó m i c a s  c o n  c e n t r o s  o  z o n a s  
c e r e b r a l e s  i m p l i c a d a s  e n  e l  c o n t r o l  d e  l a  p r e s i ó n  v a s c u l a r  ( p .e . á r e a  p r e ó p t i c a  m e d i a l ,  
ó r g a n o  s u b f o r n i c a l ,  e t c )   ( B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  C i r e l l o  e t  a l .,  1 9 8 3 ;  Er i c s o n ,  1 9 8 9 ,  
1 9 9 1 ;  Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ,  1 9 9 1 ;  
P a n n e t o n  y  L o e w y ,  1 9 8 0 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  S w a n s o n ,  1 9 8 7 ;  W a d a  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  
W o u t e r l o o d ,  1 9 9 8 ;  Y a n g  e t  a l .,  1 9 9 7 ) . S i n  e m b a r g o ,  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  p e r m i t e  
p e n s a r  q u e  e s t a  h i p ó t e s i s  e s  i m p r o b a b l e ,  y a  q u e  l a  r e s p u e s t a  c o n s u m a t o r i a  o b s e r v a d a  
p o r  p a r t e  d e  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  c o n t r o l e s  a n t e  e l  t r a t a m i e n t o  
d i p s o g é n i c o  v o l é m i c o  ( g l i c o l  d e  p o l i e t i l e n o )  n o  d i f i e r e  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  e n t r e  
a m b o s  g r u p o s . 

 
Es t o s  d a t o s  s u g i e r e n ,  q u e  l o s  m e c a n i s m o s  d e  r e g u l a c i ó n  v o l é m i c a  d e  f l u i d o s  

n o  p a r e c e n  h a b e r  s i d o  a l t e r a d o s  c o m o  r e s u l t a d o  d e  l a s  l e s i o n e s  t u b e r o m a m i l a r e s . 
 
P o r  o t r a  p a r t e ,  l o s  r e s u l t a d o s  d e l  p r e s e n t e  e x p e r i m e n t o  n o s  r e v e l a n  q u e  l a  

i n g e s t a  d e  a g u a  d e l  g r u p o  c o n  l e s i ó n  a n ó d i c a  e n  l a  EM +  t a m p o c o  d i f i e r e  
e s t a d í s t i c a m e n t e  d e  l a  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  c o n t r o l  t r a s  l a  i n f u s i ó n  d e  P EG . 
Es t a  r e s p u e s t a  e n  c i e r t o  m o d o  p a r e c e  l ó g i c a ,  d e s p u é s  d e  c o m p r o b a r  q u e  e l  
t r a t a m i e n t o  v o l é m i c o  p r e s e n t a  u n  m e n o r  ( s i g n i f i c a t i v a m e n t e )  e f e c t o  d i p s o g é n i c o  q u e  
l a  m e r a  i n y e c c i ó n  d e  a g u a  d e s t i l a d a  ( t r a t a m i e n t o  f i c t i c i o  I I )  e n  l o s  a n i m a l e s  
d i a b é t i c o s .  

 
En  r e s u m e n ,  y  s i g u i e n d o  c o n  l o s  m i s m o s  p l a n t e a m i e n t o s  t e ó r i c o s  e s g r i m i d o s  

e n  r e l a c i ó n  a  l o s  p r o d u c t o s  o s m ó t i c o s ,  c a b e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
d e l  c o l o i d e  ( P EG ) ,  q u e  n o  d e j a  d e  s e r  u n  a g e n t e  d i u r é t i c o  y a  q u e  o c a s i o n a  e l  
s e c u e s t r o  d e  f l u i d o  p l a s m á t i c o  d e l  c o m p a r t i m e n t o  e x t r a c e l u l a r ,  p u e d e  f a c i l i t a r  e n  e l  
g r u p o  EM +  u n a  m e j o r  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  ( d i s m i n u c i ó n  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s a l ) ,  q u e  
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s e  t r a d u c i r í a  f i n a l m e n t e  e n  u n a  i m p o r t a n t e  r e d u c c i ó n  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a . Es t a  
i n t e r p r e t a c i ó n  s e  e n c u e n t r a  h o y  e n  d í a  a v a l a d a  p o r  u n a  s e r i e  d e  t r a b a j o s  
e x p e r i m e n t a l e s  q u e  s e ñ a l a n  q u e  l a  D I  m e j o r a  c o n s i d e r a b l e m e n t e  c o n  e l  t r a t a m i e n t o  
r a c i o n a l  d e  f á r m a c o s  q u e  t e n g a n  p r o p i e d a d e s  d i u r é t i c a s  ( B a y l i s  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  F r i e d  e t  
a l .,  1 9 9 7 ;  N i a u d e t  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ) . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  s e  h a  c o m p r o b a d o  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  c o n  

I n d a p a m i d a ,  u n  p r o d u c t o  d i u r é t i c o  y  a n t i h i p e r t e n s i v o  q u e  e s  c a p a z  d e  i n c r e m e n t a r  l a  
o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  a l  m i s m o  t i e m p o  q u e  r e d u c e  l a  o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a ,  
p r o v o c ó  u n a  m e j o r í a  c o n s i d e r a b l e  e n  v a r i a s  p e r s o n a s  c o n  d i a b e t e s  i n s í p i d a  c e n t r a l  
( T e t i k e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ) . 

  
En  c o n c l u s i ó n ,  e l  e s t u d i o  q u e  a c a b a m o s  d e  d e s c r i b i r  p a r e c e  i n d i c a r  q u e  e l  

i n c r e m e n t o  e n  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  p r o v o c a d o  p o r  l a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l a  
r e g i ó n  t u b e r o m a m i l a r  p o d r í a  v e n i r  d e s e n c a d e n a d o  p o r  a l g u n a  a l t e r a c i ó n  e n  l o s  
p r o c e s o s  r e g u l a t o r i o s  h i d r o m i n e r a l e s  d e l  o r g a n i s m o . As i m i s m o ,  l o s  r e s u l t a d o s  
e x p e r i m e n t a l e s  o b t e n i d o s  e n  e l  p r e s e n t e  t r a b a j o  c o m o  e n  i n v e s t i g a c i o n e s  p r e v i a s  
( e x p e r i m e n t o  3 )  s u g i e r e n  q u e  e l  m o d e l o  n e u r o l ó g i c o  d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  e s  m á s  
c o m p l e j o  d e  l o  p r e v i s t o  y  q u e  a l g u n o s  d e  s u s  p l a n t e a m i e n t o s  b á s i c o s  m e r e c e n  s e r  
r e e x a m i n a d o s . 
 
 
M o d e l o  a n i m a l  d e  D i a b e t e s  I n s í p i d a  N e u r o l ó g i c a  i n d u c i d o  p o r  l e s i o n e s  
e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  E m i n e n c i a  M e d i a .  

 
Poliuria y Polidipsia Diabética. 

 
As í ,  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  e l  c a p í t u l o  I V  d e  e s t a  s e r i e  e x p e r i m e n t a l  

p o n e n  d e  m a n i f i e s t o  q u e  e l  d a ñ o  o c a s i o n a d o  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  p r o v o c a ,  
i n d e p e n d i e n t e m e n t e  d e  l a  m a n i p u l a c i ó n  e x p e r i m e n t a l  a  l a  q u e  s e  v e n  s o m e t i d o s  l o s  
a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  e n  e s t o s  e s t u d i o s  ( e x p e r i m e n t o  6 A,  6 B  y  7 )  ( p r i v a c i ó n  d e  
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a l i m e n t o / d i s p o n i b i l i d a d  d e  s u e r o  s a l i n o  h i p e r t ó n i c o / c o m i d a  a d  
l i b i t u m / a d m i n i s t r a c i ó n  i .p  d e  C l N a / p r i v a c i ó n  d e  a l i m e n t o  y  a g u a / c o m i d a  c a r e n t e  d e  
s o d i o ) ,  u n a  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a  e n  l a s  p r i m e r a s  h o r a s  t r a s  l a  i n t e r v e n c i ó n  ( f a s e  
t r a n s i t o r i a ) ,  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  u n a  a l t e r a c i ó n  e n  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  
( B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  B r o n s t e i n  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  H e n n e s y  e t  a l .,  1 9 7 7 ;  H o l l i n s h e a d ,  
1 9 6 4 ;  I k k o s  e t  a l .,  1 9 5 4 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  1 9 8 5 ) . En  e f e c t o ,  a p e n a s  6  h o r a s  d e s p u é s  d e  
l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  s e  o b s e r v a  u n a  e l e v a d a  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  e n  l o s  a n i m a l e s  
d i a b é t i c o s  ( e x p e r i m e n t o s  6 B  y  7 )  q u e  n o  p u e d e  s e r  a t r i b u i d a  a  l a  i n g e s t a  d e  a g u a ,  y a  
q u e  l a  p o l i u r i a  d e  l o s  s u j e t o s  l e s i o n a d o s  e n  l a s  p r i m e r a s  h o r a s  s e  e n c u e n t r a  s i e m p r e  
“ p o r  d e l a n t e ”  d e l  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  ( d a t o s  o b s e r v a d o s  e n  n u e s t r o  l a b o r a t o r i o ,  n o  
p r e s e n t a d o s ) . Es  m á s ,  e l  h e c h o  d e  q u e  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  
q u e  s e  e n c u e n t r a n  p r i v a d o s  d e  a l i m e n t o  y  s o b r e  t o d o  d e  a g u a  t a m b i é n  m u e s t r e n  u n a  
m a y o r  r e s p u e s t a  d i u r é t i c a  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  ( e x p e r i m e n t o  7 ) ,  p a r e c e  i n d i c a r  
q u e  e l  c o m i e n z o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( f a s e  t r a n s i t o r i a )  p u e d e  e s t a r  s u p e d i t a d o  a  u n a  
a n o m a l í a  e n  l a  r e t e n c i ó n  r e n a l  d e  f l u i d o s  ( I k k o s  e t  a l .,  1 9 5 4 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  
S w a n n ,  1 9 3 9 ) . 

 
A f a v o r  d e  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  d e s t a c a  e l  e l e v a d o  c o n s u m o  d e  C l N a  

h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % )  q u e  m u e s t r a n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  c o n  r e s p e c t o  a  s u s  g r u p o s  
c o n t r o l  ( s u p e r i o r  a l  8 0 %  d e l  t o t a l  d e l  l í q u i d o  c o n s u m i d o ) ( e x p e r i m e n t o  6 A y  7 )  y  q u e  
p o d r í a  s e r  e x p l i c a d o  c o m o  u n  i n t e n t o  p o r  p a r t e  d e  e s t o s  s u j e t o s  d e  c o n s e g u i r  u n  
a d e c u a d o  c o n t r o l  v o l é m i c o . En  e f e c t o ,  c o n v i e n e  r e c o r d a r  q u e  e n  s i t u a c i o n e s  d e  
h i p o v o l e m i a  c o m o  l a  q u e  n o s  e n c o n t r a m o s  e n  e s t e  c a s o ,  s e  p r o d u c e  l a  a c t i v a c i ó n  d e l  
s i s t e m a  e n z i m á t i c o -h u m o r a l  r e n i n a -a n g i o t e n s i n a -a l d o s t e r o n a  q u e  p r o m u e v e  e n t r e  
o t r a s  r e s p u e s t a s  f i s i o l ó g i c a s  c o m p e n s a t o r i a s ,  u n  r e e s t a b l e c i m i e n t o  d e  l a  p r e s i ó n  
a r t e r i a l  ( q u e  s e  e n c u e n t r a  d i s m i n u i d a  e n  e s t o s  c a s o s )  a s í  c o m o  l a  b ú s q u e d a  e  i n g e s t a  
d e  l í q u i d o s ,  p r e f e r e n t e m e n t e  a g u a  y  C l N a  ( B u g g y  e t  a l .,  1 9 7 4 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 8 7 ,  
1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  M o r i e n  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  P h i l l i p s ,  1 9 8 7 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S t r i c k e r  
e t  a l .,  1 9 8 7 ) . 
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En  o t r a s  p a l a b r a s ,  l a  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  h a  p o d i d o  
i n t e r f e r i r  c o n  l o s  m e c a n i s m o s  r e n a l e s  e n c a r g a d o s  d e  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s ,  p e r o  
n o  c o n  l a  h a b i l i d a d  d e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l  p a r a  d e t e c t a r  e l  d e s e q u i l i b r i o  
h i d r o m i n e r a l  p r o v o c a d o  p o r  l a  l e s i ó n  ( C o r t ,  1 9 6 3 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 6 2 ) . 

 
E f e ctos de  la m an ipulació n  de  la die ta sobre  la Polidipsia Diabética N e uroló g ica 
in ducida por le sion e s e le ctrolí ticas e n  la E m in e n cia M e dia. 

 
L o s  r e s u l t a d o s  q u e  a c a b a m o s  d e  p r e s e n t a r  e n  e l  c a p í t u l o  I V ,  p o r  t a n t o ,  

p a r e c e n  c o n f i r m a r  q u e  e l  d a ñ o  p r o d u c i d o  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  d e s e n c a d e n a  d e  
m a n e r a  i n m e d i a t a  u n  d é f i c i t  v o l é m i c o  q u e  l o s  a n i m a l e s  i n t e n t a r á n  c o m p e n s a r  c o n  l a  
i n g e s t a  e l e v a d a  d e  a g u a  a s í  c o m o  d e  s o l u c i o n e s  h i p e r t ó n i c a s  d e  c l o r u r o  s ó d i c o . 

 
C a b r í a  e s p e r a r ,  q u e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  p u d i e s e n  e q u i l i b r a r  e s o s  d é f i c i t s  

e n  e l  v o l u m e n  e x t r a c e l u l a r ,  d e s a r r o l l a n d o  p r e f e r e n c i a s  p o r  u n a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  
l í q u i d o  i s o t ó n i c a  ( a g u a  y  C l N a  a l  0 .9  % ) . S i n  e m b a r g o ,  y  c o n t r a r i a m e n t e  a  l o  
r e f l e j a d o  p o r  e s t e  p l a n t e a m i e n t o ,  s e  h a  p o d i d o  o b s e r v a r  q u e  l o s  a n i m a l e s  
e x p e r i m e n t a l e s  m u e s t r a n  u n a  m a y o r  p r e d i s p o s i c i ó n  p o r  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  ( 1 .5 % )  q u e  
p o r  e l  a g u a ,  l o  q u e  f i n a l m e n t e  s e  t r a d u c e  e n  u n a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  c o n  u n a  
c o n c e n t r a c i ó n  l i g e r a m e n t e  h i p e r t ó n i c a  ( a g u a  y  C l N a  a l  1 .2 3 % ) ,  p r á c t i c a m e n t e  e l  
d o b l e  d e  l a  m a n i f e s t a d a  p o r  e l  g r u p o  c o n t r o l  ( a g u a  y  C l N a  a l  0 .6 2 % )  ( e x p e r i m e n t o  
6 A) . 

 
En  l a  a c t u a l i d a d ,  e x i s t e n  a u t o r e s  q u e  d e s c r i b e n  e l  c o m p o r t a m i e n t o  

c o m p u l s i v o  d e  l o s  p a c i e n t e s  c o n  d i a b e t e s  i n s í p i d a  p o r  c o n s e g u i r  a l i m e n t o s  q u e  
t e n g a n  u n  a l t o  c o n t e n i d o  e n  s a l ,  s i  b i e n  n o  s e  c o n o c e  c u á l  p u e d e  s e r  l a  e x p l i c a c i ó n  d e  
e s t e  f e n ó m e n o  ( R o s e ,  1 9 8 4 ) . 

 
C a b e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  l a  i n g e s t a  d e  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a  ( 1 .5 % )  l l e v a d a  a  

c a b o  p o r  e l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  EM + 2  ( e n  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  p u e d a  
s e r  l a  c a u s a  d e  l a s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  o b s e r v a d a s  e n  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  c o n  
r e s p e c t o  a l  g r u p o  d i a b é t i c o  EM + 1  e n  e l  2 º  d í a  p o s t q u i r ú r g i c o ,  y  q u e  e n  e s t e  c a s o  n o  
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p u e d e n  s e r  a t r i b u í d a s  a  u n a  a l t e r a c i ó n  d e  t i p o  v o l é m i c o  a l  n o  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  a m b o s  g r u p o s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o  ( e x p e r i m e n t o s  
6 A) . 

 
En  e f e c t o ,  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  v u e l v e n  a  e s t a r  p r i v a d o s  d e  

a l i m e n t o  ( EM + 1 ) ,  s i  b i e n  d i s m i n u y e n  d e  f o r m a  s i g n i f i c a t i v a  s u  i n g e s t a  r e s p e c t o  a l  
d í a  a n t e r i o r ,  t o d a v í a  c o n s u m e n  m a y o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  e l  g r u p o  c o n t r o l  
( G C EM + 1 ) ,  u n  h e c h o  q u e  s i n  e m b a r g o  n o  s e  p r o d u c e  e n  e l  g r u p o  c o n  l e s i ó n  a n ó d i c a  
EM + 2  a  p e s a r  d e  e n c o n t r a r s e  e n  l a  m i s m a  s i t u a c i ó n  e x p e r i m e n t a l  ( p r i v a c i ó n  d e  
a l i m e n t o ) . 

 
S e  p o d r í a  h i p o t e t i z a r  q u e  l a s  e l e v a d a s  c a n t i d a d e s  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o  

c o n s u m i d a s  p o r  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  e x p e r i m e n t a l  EM + 2  d u r a n t e  e l  
1 º  d í a  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  ( X  =  1 1 4  c .c ) ,  y  q u e  r e p r e s e n t a n  m á s  d e l  
8 2 %  d e l  t o t a l  d e l  l í q u i d o  i n g e r i d o ,  p o d r í a n  p r o m o v e r  u n a  m a y o r  r e t e n c i ó n  d e  f l u i d o s  
c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  l a  g a n a n c i a  d e  N a +  e x t r a c e l u l a r ,  f a c i l i t a n d o  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  
a g u a  p o r  p a r t e  d e l  r i ñ ó n  p r o v o c a n d o  u n a  m a y o r  r e t e n c i ó n  d e  f l u i d o s  c o n  e l  
c o n s i g u i e n t e  i n c r e m e n t o  e n  e l  v o l u m e n  e x t r a c e l u l a r  ( R o s e ,  1 9 8 4 ) . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  d i v e r s a s  i n v e s t i g a c i o n e s  h a n  d e m o s t r a d o  q u e  l a  i n g e s t a  d e  

a g u a  p o r  s í  s ó l a  n o  e s  l a  m e j o r  r e s p u e s t a  p a r a  i n t e n t a r  m a n t e n e r  u n  a d e c u a d o  c o n t r o l  
h i d r o m i n e r a l ,  y a  q u e  e n  a u s e n c i a  d e  s o d i o ,  e l  a g u a  e s  i n c a p a z  d e  p a s a r  r á p i d a m e n t e  
a l  p l a s m a  a  t r a v é s  d e  l a  p a r e d  i n t e s t i n a l  c o n  e l  o b j e t i v o  d e  r e s t a u r a r  e l  v o l u m e n  d e l  
f l u i d o  e x t r a c e l u l a r . Es t e  p r o c e s o  s e r í a  f a c i l i t a d o  p o r  l o s  i o n e s  d e  s o d i o  ( S a l t m a r s h ,  
2 0 0 1 ) . 
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E f e ctos de  la adm in istració n  pe rif érica ( i.p)  de  cloruro só dico h ipe rtó n ico sobre  e l 
de sarrollo y prog re sió n  de  la polidipsia diabética n e uroló g ica in ducida por le sion e s 
e le ctrolí ticas e n  la E m in e n cia M e dia. 

 
L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  e l  e x p e r i m e n t o  6 b  d e  e s t a  s e r i e  e x p e r i m e n t a l  

p a r e c e n  c o n f i r m a r  e s t a  p o s i b i l i d a d  y a  q u e  e l  g r u p o  d i a b é t i c o  q u e  r e c i b e  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  i .p  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o  m u e s t r a  u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  r e t e n t i v a ,  c o m o  
l o  d e m u e s t r a  e l  h e c h o  d e  q u e  n o  s e  o b s e r v a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l  v o l u m e n  
d e  o r i n a  e x c r e t a d o  ( 6  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  a s í  c o m o  e n  l a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  ( 2 4  
h o r a s  p o s t l e s i ó n )  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l .  

 
D e  s e r  c i e r t a  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  s e  c o n f i r m a r í a  u n a  v e z  m á s  q u e  l a  p o l i d i p s i a  

d e  í n d o l e  d i a b é t i c a  i n d u c i d a  p o r  l e s i o n e s  d e  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  n o  p u e d e  s e r  
d e f i n i d a  e x c l u s i v a m e n t e  c o m o  u n  t r a s t o r n o  r e g u l a t o r i o  s e c u n d a r i o  a  u n a  p é r d i d a  d e  
l í q u i d o s  y a  q u e  t a m b i é n  p u e d e  v e r s e  a f e c t a d a  p o r  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  
r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  f l u i d o s  o r g á n i c o s  q u e  i g u a l m e n t e  t e n d r á n  
r e p e r c u s i o n e s  s o b r e  e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  i n g e s t a  d e  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  ( B e l l o w s ,  
1 9 3 8 ;  S m i t h  y  M c C a n n ,  1 9 6 2 ,  1 9 6 4 ) . 

 
C o n c r e t a m e n t e ,  s e  h a  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  e n  e s t a  s e r i e  e x p e r i m e n t a l  

( c a p í t u l o  I V )  q u e  l a  m a n i p u l a c i ó n  d e  l a  d i e t a  ( e n  l a  c u a l  l a  s a l  e s  u n o  d e  s u s  
e l e m e n t o s  p r i n c i p a l e s )  o  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i .p  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o ,  m o d i f i c a n  e l  
c o m p o r t a m i e n t o  p o l i d í p s i c o  d e  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  e l e c t r o l í t i c a  e n  l a  e m i n e n c i a  
m e d i a ,  l o  q u e  s u g i e r e  q u e  e l  s o d i o  p u e d e  s e r  u n  c o m p o n e n t e  f u n d a m e n t a l  e n  e s t e  
p r o c e s o  r e g u l a t o r i o  ( t r a s t o r n o  p o l i d í p s i c o ) ,  m á s  s i  c a b e  a l  c o n f i r m a r s e  q u e  l o s  
a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  m u e s t r a n  u n  e x c e s o  d e  e s t e  m i n e r a l  e n  e l  o r g a n i s m o  
( e x p e r i m e n t o  7 )  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ,  
1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e a d ,  1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  
O ´  C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S w a n n  e t  a l .,  1 9 3 9 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  
1 9 8 5 ) . 
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Polidipsia Diabética e  H ipe rn atre m ia. 

 
En  e f e c t o ,  l o s  r e s u l t a d o s  d e l  e x p e r i m e n t o  7  m u e s t r a n  u n  a u m e n t o  e n  l a  

o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  ( h i p e r n a t r e m i a )  d e l  g r u p o  l e s i o n a d o  q u e  n o  d i s p o n e  d e  
a l i m e n t o  y  a g u a  c o n  r e s p e c t o  a  s u  g r u p o  c o n t r o l  ( 2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) ,  y  q u e  e s  
p r o v o c a d o  f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  l o s  e l e v a d o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  q u e  p r e s e n t a n  e s t o s  
a n i m a l e s  e n  e l  o r g a n i s m o  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  l a s  g r a v e s  p é r d i d a s  d e  f l u i d o  q u e  s e  
p r o d u c e n  a  t r a v é s  d e  l a  o r i n a . 

 
V a r i o s  a u t o r e s  h a n  p r o p u e s t o  q u e  l o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s  

( h i p e r n a t r e m i a )  r e f l e j a d o s  e n  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  p o d r í a n  s e r  c a u s a d o s  p o r  u n a  s e r i e  
d e  a l t e r a c i o n e s  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  f l u i d o s  o r g á n i c o s  c o m o  
c o n s e c u e n c i a  d e  u n a  r e t e n c i ó n  i n a p r o p i a d a  d e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  ( B a c i c  e t  
a l .,  1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S e c k l  e t  a l .,  
1 9 9 2 ) . 

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  d e s t a c a  e l  h e c h o  d e  q u e  l o s  g r u p o s  d e  

a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  t e ó r i c a m e n t e  t o m a n  e n  p r o p o r c i ó n  u n a  m a y o r  c a n t i d a d  
d e  s o d i o  d e b i d o  a  l a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l  a  l a  q u e  p e r t e n e c e n  ( G r u p o  EM +  c l o r u r o  
s ó d i c o  h i p e r t ó n i c o  ( 1 .5 % ) / G r u p o  EM +  c o m i d a  e s t á n d a r  a d  l i b i t u m  ( 0 .2 5 %  d e  
c o n t e n i d o  d e  s o d i o )  s o n  l o s  ú n i c o s  q u e  p r e s e n t a n  u n  a u m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  
c o n c e n t r a c i ó n  p l a s m á t i c a  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  n o  l e s i o n a d o s . 

 
P o r  e l  c o n t r a r i o ,  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  q u e  d i s p o n e n  d e  u n a  a l i m e n t a c i ó n  

c o n  c o n t e n i d o s  m á s  b a j o s  e n  e s t e  e l e c t r o l i t o ,  n o  m u e s t r a n  l o s  s e v e r o s  c u a d r o s  d e  
h i p e r n a t r e m i a  c o m e n t a d o s  a n t e r i o r m e n t e  ( G r u p o  EM +  p r i v a d o  d e  c o m i d a / G r u p o  
EM +  c o m i d a  s i n  s a l ) . En  e s t o s  c a s o s ,  l a  p o t e n t e  p o l i d i p s i a  d e s a r r o l l a d a ,  j u n t o  c o n  l a s  
c a r a c t e r í s t i c a s  d e  l a  d i e t a  h i p o s ó d i c a  s o n  c a p a c e s  d e  r e d u c i r  l a  h i p e r n a t r e m i a  
o b s e r v a d a  e n  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( v e r  G r u p o  EM +  p r i v a d o  d e  c o m i d a  y  a g u a ) . 
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En  f u n c i ó n  d e  e s t o s  r e s u l t a d o s ,  d i v e r s o s  a u t o r e s  c o i n c i d e n  e n  s e ñ a l a r  q u e  l o s  
n i v e l e s  e l e v a d o s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  o b s e r v a d o s  d u r a n t e  e l  t r a n s c u r s o  d e  l a  d i a b e t e s  
i n s í p i d a  p o d r í a n  s e r  u n  f i e l  r e f l e j o  d e  u n a  i n c a p a c i d a d  r e n a l  p a r a  e x c r e t a r  u n a  o r i n a  
c o n c e n t r a d a  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8  ;  H u a n g  
e t  a l .,  1 9 9 6 ;  M a n  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  
T i t l e b a u m  e t  a l .,  1 9 6 0 ;  W o l f ,  1 9 5 0 ) . 

 
L o s  r e s u l t a d o s  d e  e s t e  e x p e r i m e n t o  p a r e c e n  c o n f i r m a r  u n a  m e n o r  r e s p u e s t a  

n a t r i u r é t i c a  e n  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i o n e s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a . En  e f e c t o ,  s i  b i e n  s e  
h a  d e m o s t r a d o  q u e  e x i s t e n  g r u p o s  e x p e r i m e n t a l e s  ( G r u p o  EM +  c l o r u r o  s ó d i c o  
h i p e r t ó n i c o / G r u p o  EM +  c o m i d a  e s t á n d a r  a d  l i b i t u m )  q u e  m u e s t r a n  n i v e l e s  e l e v a d o s  
e n  l a  t o n i c i d a d  p l a s m á t i c a  c o n  r e s p e c t o  a  s u s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s  c o n t r o l ,  é s t o s  n o  s o n  
c a p a c e s  d e  l i b e r a r  e s t e  e x c e s o  d e  e l e c t r o l i t o s  ( s o d i o  e n  o r i n a ) ,  a  p e s a r  d e  e x c r e t a r  u n  
v o l u m e n  d e  o r i n a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  a l  o b s e r v a d o  e n  l o s  g r u p o s  c o n t r o l  n o  
l e s i o n a d o s . Es  m á s ,  e s t a  i d e a  s e  v e  r a t i f i c a d a  c u a n d o  s e  o b s e r v a  q u e  l a  o s m o l a r i d a d  
u r i n a r i a  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  e s  m e n o r  q u e  l a  d e  l o s  g r u p o s  c o n t r o l e s  
( C z e r n i c h o w  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ,  1 9 9 2 ) . 

 
En  o t r a s  p a l a b r a s ,  l o s  d a t o s  p r e s e n t a d o s  e n  e s t o s  e s t u d i o s  ( e x p e r i m e n t o  6 a ,  6 b  

y  7 )  s u g i e r e n  q u e  e l  d a ñ o  p r o d u c i d o  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  a p a r t e  d e  p r o v o c a r  u n  
i n m e d i a t o  d é f i c i t  v o l é m i c o ,  t a m b i é n  d e s e n c a d e n a  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  
h i d r o m i n e r a l  d e  f l u i d o s  ( h i p e r n a t r e m i a )  q u e  p u e d e n  s e r  i n c r e m e n t a d a s  o  r e d u c i d a s  e n  
f u n c i ó n  d e  l a s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  a  l a s  q u e  s e  v e n  s o m e t i d o s  l o s  a n i m a l e s . 
En  e s t e  c a s o  e n  c o n c r e t o ,  l a  m a y o r  o  m e n o r  c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  d i s p o n i b l e  e n  
c a d a  u n a  d e  l a s  m a n i p u l a c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  l l e v a d a s  a  c a b o  p o d r í a  e x p l i c a r  l a s  
r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  o b s e r v a d a s  e n  e s t a  c o n d u c t a  r e g u l a t o r i a  ( i n g e s t a  d e  
l í q u i d o s ) . 

 
 P o r  e j e m p l o ,  l a  p r e s e n c i a  d e  c o m i d a  a d  l i b i t u m  e n  l a s  j a u l a s  d e  l o s  a n i m a l e s  

d i a b é t i c o s  i n c r e m e n t ó  d e  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  
s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  ( e x p e r i m e n t o  6 A) . Es  p r o b a b l e  q u e  e l  c o n s u m o  t a n  e l e v a d o  
d e  a l i m e n t o  q u e  m u e s t r a n  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  e n  e s t o s  e s t u d i o s  
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( e x p e r i m e n t o  6 B )  y  q u e  h a  s i d o  c o n f i r m a d o  e n  e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s  d e  l a  p r e s e n t e  
T e s i s  D o c t o r a l  ( e x p e r i m e n t o  1  y  5 )  p u e d a  a g u d i z a r  l o s  p r o b l e m a s  h i p e r n a t r é m i c o s  
q u e  p o s e e n  ( e x p e r i m e n t o  7 ) ,  p r o v o c a n d o  l a  i n g e s t a  d e  g r a n d e s  c a n t i d a d e s  d e  a g u a  
c o n  l a  f i n a l i d a d  d e  r e s o l v e r  e s o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  s i  s e  a n a l i z a n  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  e l  e x p e r i m e n t o  6 b ,  

s e  p u e d e  o b s e r v a r  q u e  l a  r e c u p e r a c i ó n  d e  l a  c o n d u c t a  p o l i d í p s i c a  e n  l o s  a n i m a l e s  
d i a b é t i c o s  ( f a s e  p e r m a n e n t e  { 6 º  d í a } )  c o i n c i d e  c o n  u n  i n c r e m e n t o  e n  l a  i n g e s t a  d e  
c o m i d a  p o r  p a r t e  d e  l o s  s u j e t o s  l e s i o n a d o s ,  c o r r o b o r a n d o  l o s  p l a n t e a m i e n t o s  p r e v i o s  
q u e  s e ñ a l a n  q u e  l a  s e v e r i d a d  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  p u e d e  e s t a r  r e l a c i o n a d a  c o n  l a s  
c a n t i d a d e s  d e  s o d i o  i n g e r i d o  p o r  l o s  a n i m a l e s  d u r a n t e  l a s  c o m i d a s  ( C u r t i s ,  1 9 2 4 ;  
P a l m i e r i  e t  a l .,  1 9 6 9 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  T i t l e b a u m  e t  a l .,  1 9 6 0 ) . 

 
S i g u i e n d o  e l  m i s m o  r a z o n a m i e n t o  a n t e r i o r ,  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  

d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o  ( 2 c c ,  2 M )  q u e  r e c i b e  e l  g r u p o  d i a b é t i c o  EM + 1  t r a s  l a  
i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a  ( e x p e r i m e n t o  6 B )  p u d i e r a  a g r a v a r  l o s  s e r i o s  d e s e q u i l i b r i o s  
o s m o l a r e s  q u e  p r e s e n t a n  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  ( h i p e r n a t r e m i a )  ( e x p e r i m e n t o  7 )          
( B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e a d ,  1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l .,  
1 9 9 6 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  R o l l s ,  1 9 7 0 ;  S w a n n ,  1 9 3 9 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  
1 9 8 5 ) ,  l o  q u e  e x p l i c a r í a  l a  p o l i d i p s i a  t a n  e l e v a d a  q u e  m u e s t r a n  e s t o s  s u j e t o s  ( g r u p o  
e x p e r i m e n t a l  EM + 1 )  e n  e l  2 º  d í a  p o s t o p e r a t o r i o  c o n  r e s p e c t o  a  o t r o s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s  ( EM + 3 )  a  p e s a r  d e  e n c o n t r a r s e  e n  l a  m i s m a  c o n d i c i ó n  e x p e r i m e n t a l  y  
n o  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  a m b o s  g r u p o s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  
e x c r e t a d o . 

 
T o d o  l o  c o n t r a r i o ,  s u c e d e  c u a n d o  l o s  g r u p o s  l e s i o n a d o s  s o n  p r i v a d o s  d e  

a l i m e n t o  o  s o m e t i d o s  a  u n a  d i e t a  c a r e n t e  d e  s a l  ( h i p o s ó d i c a ) . Es t a s  s i t u a c i o n e s ,  q u e  
n o  i n c r e m e n t a n  l a s  a l t e r a c i o n e s  o s m o l a r e s  y a  c o m e n t a d a s ,  p r o d u c e n  u n  a c u s a d o  
d e s c e n s o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  ( n o  s e  o b t u v i e r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  c o n  
r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l )  ( e x p e r i m e n t o  6 A y  6 B ) ,  q u e  e n  a l g u n o s  c a s o s  l l e g a  a  s e r  
i n c l u s o  i n f e r i o r  a  l a  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  c o n t r o l e s  n o  l e s i o n a d o s  ( e x p e r i m e n t o  
3 ) . Es t o s  r e s u l t a d o s  s e  e n c u e n t r a n  e n  l a  m i s m a  l í n e a  q u e  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  
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c l á s i c o s  q u e  i n d i c a n  q u e  l a  a d r e n a l e c t o m i a ,  u n  p r o c e d i m i e n t o  q u e  d i s m i n u y e  l o s  
n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  e l  p l a s m a ,  r e d u c e  d e  f o r m a  s i g n i f i c a t i v a  l a  p o l i d i p s i a  y  r e s p u e s t a  
p o l i ú r i c a  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  ( h i p o f i s e c t o m i z a d o s )  ( F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 6 2 ) . 

 
 En  r e s u m e n ,  l o s  e s t u d i o s  q u e  s e  h a n  d e s c r i t o  e n  e s t e  c a p í t u l o ,  p a r e c e n  

d e m o s t r a r  q u e ,  s i  b i e n  e l  i n i c i o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( f a s e  t r a n s i t o r i a )  n o  p a r e c e  s e r  
d e p e n d i e n t e  d e  l a  m a y o r  o  m e n o r  c o n c e n t r a c i ó n  d e  s o d i o  d i s p o n i b l e  e n  c a d a  u n a  d e  
l a s  m a n i p u l a c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  l l e v a d a s  a  c a b o ,  l a  f a s e  p e r m a n e n t e  ( p o l i d í p s i c a )  
d e  l a  e n f e r m e d a d  s í  p u e d e  e s t a r  a s o c i a d a  c o n  e s t a s  c o n d i c i o n e s . L o  q u e  e n  u n  
p r i n c i p ì o  p o d r í a  d e b e r s e  a  u n  p r o b l e m a  e n  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  f l u i d o s  t a m b i é n  p u e d e  
e s t a r  r e l a c i o n a d o  c o n  u n  t r a s t o r n o  s e c u n d a r i o  a  a l g ú n  t i p o  d e  d e s e q u i l i b r i o  
h i d r o m i n e r a l . 

 
 
I m plicació n  de  la O x itocin a e n  la polidipsia de  í n dole  diabética in ducida por 
le sion e s e le ctrolí ticas e n  la E m in e n cia M e dia. 

 
En  l a  a c t u a l i d a d ,  s e  p i e n s a  q u e  e s t o s  p r o b l e m a s  r e g u l a t o r i o s  t a n t o  h í d r i c o s  

c o m o  m i n e r a l e s  m a n i f e s t a d o s  p o r  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  t r a s  e l  d a ñ o  c e r e b r a l ,  p u e d e n  
e s t a r  r e l a c i o n a d a s  c o n  l a  p é r d i d a  o  a u s e n c i a  d e  a l g ú n  f a c t o r  n e u r o e n d o c r i n o . D e  
h e c h o  m á s  d e l  8 0 %  d e  l a s  n e u r o n a s  m a g n o c e l u l a r e s  h i p o t a l á m i c a s  p e r t e n e c i e n t e s  a  
l o s  n ú c l e o s  s u p r a ó p t i c o  y  p a r a v e n t r i c u l a r  s i n t e t i z a n  y  a l m a c e n a n  e n  s u s  c u e r p o s  
c e l u l a r e s  u n a  s e r i e  d e  h o r m o n a s  q u e  a  t r a v é s  d e  s u s  a x o n e s  s o n  s e c r e t a d a s  e n  l a  
h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  ( B a d o e r ,  2 0 0 1 ;  B a s t o s  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  B r i s k i  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  C a j a l ,  1 8 9 4  
e n  P i c k f o r d  e t  a l .,  1 9 4 5 ;  C h i r i g u e r  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  C u n n i n g h a m  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  M i y a t a  e t  
a l .,  2 0 0 1 ,  2 0 0 1 )  y  s e  e n c u e n t r a n  d a ñ a d a s  e n  l o s  c a s o s  d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  c e n t r a l  o  
n e u r o g é n i c a  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  F u j i s a w a  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  K u r o k a w a  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  L a s z l o  
e t  a l .,  1 9 6 6 ;  M a g h n i e  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ) . 

 
En  l a  ú l t i m a  d é c a d a ,  y  g r a c i a s  a l  d e s a r r o l l o  d e  n u e v a s  t e c n o l o g í a s ,  s e  h a n  

p o d i d o  c o n f i r m a r  m u c h a s  d e  e s t a s  a p r e c i a c i o n e s . En  e f e c t o ,  m e d i a n t e  p r u e b a s  d e  
n e u r o i m a g e n  s e  h a  o b s e r v a d o  q u e  l a  r e s p u e s t a  ( i n t e n s i d a d  d e  l a  s e ñ a l  e m i t i d a  p o r  l a  
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i m a g e n  p r o p o r c i o n a d a  p o r  l a  r e s o n a n c i a  m a g n é t i c a )  d e l  l ó b u l o  p o s t e r i o r  d e  l a  
h i p ó f i s i s  s e  e n c u e n t r a  a t e n u a d a  e n  l a s  p e r s o n a s  d i a b é t i c a s  ( C z e r n i c h o w  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  
K u r o k a w a  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  M a g h n i e  e t  a l .,  1 9 9 8 ,  2 0 0 0 ;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ,  1 9 9 3 ;  S a b o r i o  
e t  a l .,  2 0 0 0 ) ,  l o  q u e  c o n l l e v a  u n a  d i s m i n u c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  e n  l a  s í n t e s i s ,  
a l m a c e n a m i e n t o  y  l i b e r a c i ó n  d e  f a c t o r e s  n e u r o h i p o f i s a r i o s  e n  l a  c i r c u l a c i ó n  ( B a l m e n t  
e t  a l .,  1 9 8 6 ;  H e i n b e c k e r  e t  a l .,  1 9 4 1 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l .,  1 9 7 3 ;  
M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ) .  

 
Es t a s  o b s e r v a c i o n e s  c o n f i r m a n  u n  h e c h o  b i e n  c o n o c i d o ,  a  s a b e r ,  q u e  e n  u n a  

g r a n  v a r i e d a d  d e  e n f e r m e d a d e s  r e g u l a t o r i a s  d e  í n d o l e  a d q u i r i d a s ,  g e n é t i c a s  o  
i d i o p á t i c a s ,  h a  q u e d a d o  a f e c t a d o  e l  e j e  h i p o t á l a m o -h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  y  
p a r t i c u l a r m e n t e  l a  p r i n c i p a l  h o r m o n a  q u e  h i s t ó r i c a m e n t e  s e  h a  v i n c u l a d o  a  e s t o s  
t r a s t o r n o s ,  l a  v a s o p r e s i n a  ( AD H ) ,  c u y a  p r i n c i p a l  f u n c i ó n  e s  l a  d e  m o d u l a r  l a  
p e r m e a b i l i d a d  d e l  a g u a  e n  l o s  t ú b u l o s  c o l e c t o r e s  d e l  r i ñ ó n ,  p e r m i t i e n d o  a s í  l a  
r e a b s o r c i ó n  d e  é s t a  ( F r i e d  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ) . El  
r e s u l t a d o  s e  t r a d u c e ,  e n  u n a  i n c a p a c i d a d  r e n a l  p a r a  p o d e r  c o n c e n t r a r  l a  o r i n a  y  
c o n s e r v a r  e l  f l u i d o  c o r p o r a l . C o n s e c u e n t e m e n t e ,  s e  p r o d u c e n  p é r d i d a s  e l e v a d a s  d e  
l í q u i d o  ( p o l i u r i a )  q u e  o c a s i o n a n  u n a  s e d  e x t r e m a  ( p o l i d i p s i a ) ,  u n o  d e  l o s  s í n t o m a s  
p r i n c i p a l e s  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  ( e x p e r i m e n t o s  6 B  y  7 ) . 

 
P o r  t o d o  e l l o ,  n o  r e s u l t a  e x t r a ñ o  q u e  u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  m á s  e f e c t i v o s  

d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  c l í n i c o  p a r a  h a c e r  f r e n t e  a  l o s  d e s e q u i l i b r i o s  h í d r i c o s  
o c a s i o n a d o s  p o r  e s t a  e n f e r m e d a d ,  c o n s i s t a  e n  l a  p r e s c r i p c i ó n  d e  u n  a n á l o g o  d e  l a  
h o r m o n a  a n t i d i u r é t i c a  ( AD H ) ,  e l  d AAV P  ( 1  d e s a m i n o -8  a r g i n i n a  v a s o p r e s i n a ) ,  
a g o n i s t a  s e l e c t i v o  a l  r e c e p t o r  t u b u l a r  r e n a l  V 2 ,  c u y o  e f e c t o  e s  i n c l u s o  m á s  p o t e n t e  y  
p r o l o n g a d o  q u e  e l  d e  l a  p r o p i a  v a s o p r e s i n a  ( F j e l l e s t a d -P a u l s e n  e t  a l .,  1 9 9 3 ;  M a g h n i e  
e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ) .  

 
S i n  e m b a r g o ,  j u n t o  a  e s t o s  a r g u m e n t o s  i n i c i a l e s ,  e s t r i c t a m e n t e  d e  t i p o  

v o l é m i c o ,  h a y  q u e  a ñ a d i r  q u e  d e s d e  h a c e  a l g u n o s  a ñ o s ,  l a  i n t e r v e n c i ó n  
f a r m a c o l ó g i c a  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  n e u r o l ó g i c a  s e  h a  c o m p l e m e n t a d o ,  y  a d e m á s  
c o n  b u e n o s  r e s u l t a d o s ,  c o n  e l  u s o  r a c i o n a l  d e  d i u r é t i c o s  y  u n a  r e s t r i c c i ó n  d e  s a l  e n  l a  
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d i e t a  ( B a y l i s  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  F r i e d  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  N i a u d e t  e t  a l .,  1 9 8 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S a b o r i o  
e t  a l .,  2 0 0 0 ;  T e t i k e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ) . El  o b j e t i v o  d e l  p r i m e r o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  n o  e s  
o t r o  q u e  e l  p r o v o c a r  u n  a u m e n t o  s e l e c t i v o  e n  l a  e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  ( n a t r i u r e s i s )  s i n  
a f e c t a r  a  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  a g u a ,  c o n  l a  f i n a l i d a d  e n  g e n e r a l  d e  t r a t a r  d e  d i s m i n u i r  l a  
h i p e r n a t r e m i a  o b s e r v a d a  e n  e s t e  t r a s t o r n o ,  p r o v o c a d a  f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  u n a  
r e t e n c i ó n  i n a p r o p i a d a  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  ( e x p e r i m e n t o  7 )  ( B a c i c  e t  a l .,  
1 9 9 9 ;  B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  B a y l i s  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ;  H o l l i n s h e a d ,  
1 9 6 4 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 6 ;  L a s z l o  e t  a l .,  1 9 6 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l .,  1 9 7 3 ;  M a n  e t  a l .,  
1 9 9 2 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ) .  

 
D i v e r s o s  e s t u d i o s  r e a l i z a d o s  e n  l a s  ú l t i m a s  d é c a d a s  p a r e c e n  c o i n c i d i r  e n  q u e  

a l  i g u a l  q u e  s u c e d e  c o n  l a  d i s t o r s i o n a d a  r e s p u e s t a  r e n a l  p a r a  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e  
f l u i d o s  ( e x p e r i m e n t o  6 b  y  7 )  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  B i e  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  I s i d r o  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  
I t o  e t  a l .,  1 9 9 1 ,  1 9 9 3 ;  M c k i n l e y  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 9 5 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ) ,  l a s  
a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  d e s c r i t a s  e n  e s t o s  c a s o s  p u e d e n  d e b e r s e  t a m b i é n  a  l a  
a u s e n c i a  d e  a l g u n o s  f a c t o r e s  h o r m o n a l e s  d e  o r i g e n  n e u r o h i p o f i s a r i o  ( F i t z s i m o n s ,  
1 9 9 8 ;  F u j i s a w a  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  K a d e k a r o  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  K u r o k a w a  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  M a g h n i e  
e t  a l .,  1 9 9 8 ;  M o s e s  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  M u r p h y  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  P i e r s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ) . 

 
En  e f e c t o ,  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  e l  c a p í t u l o  I V  ( e x p e r i m e n t o  8 )  d e l  

p r e s e n t e  p r o y e c t o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  p o n e n  d e  m a n i f i e s t o  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
p e r i f é r i c a  ( i .p )  d e  o x i t o c i n a ,  u n  p é p t i d o  n e u r o e n d o c r i n o  s i n t e t i z a d o  e n  l o s  n ú c l e o s  
s u p r a ó p t i c o  y  p a r a v e n t r i c u l a r  h i p o t a l á m i c o s  p r o v o c a  i m p o r t a n t e s  c a m b i o s  e n  l a  
r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  a  l a s  p o c a s  h o r a s  d e s p u é s  d e  
h a b e r s e  r e a l i z a d o  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a . 

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  s e  h a  p o d i d o  c o m p r o b a r  q u e  s i  b i e n  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  a  

q u i e n e s  s e  l e s  a d m i n i s t r a  o x i t o c i n a  c o n t i n u a n  t o m a n d o  m a y o r  c a n t i d a d  d e  a g u a  q u e  
l o s  s u j e t o s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l ,  é s t a  p o l i d i p s i a  e s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  
i n f e r i o r  a  l a  q u e  s e  o b s e r v a  e n  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  r e c i b e n  u n a  i n f u s i ó n  
d e  s u e r o  f i s i o l ó g i c o ,  a  p e s a r  d e  n o  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  a m b o s  
g r u p o s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o . 
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Es t a s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  
e x p e r i m e n t a l e s ,  n o  p u e d e n  s e r  e x p l i c a d a s  p o r  u n  e f e c t o  a v e r s i v o  d e l  t r a t a m i e n t o  c o n  
o x i t o c i n a  c o m o  s u g i e r e n  a l g u n o s  a u t o r e s  ( s e  h a  o b s e r v a d o  u n  i n c r e m e n t o  e n  l o s  
n i v e l e s  d e  o x i t o c i n a  p l a s m á t i c o s  e n  l o s  a n i m a l e s  q u e  h a n  s i d o  s o m e t i d o s  a  
a p r e n d i z a j e  a v e r s i v o -g u s t a t i v o ,  f e n ó m e n o  e n  e l  c u a l  u n a  s u s t a n c i a  n o v e d o s a  ( s a b o r )  
e s  a s o c i a d a  c o n  u n  m a l e s t a r  g a s t r o i n t e s t i n a l  p r o v o c a d o  p o r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  u n  
p r o d u c t o  a v e r s i v o  ( C l L i ,  s u l f a t o  d e  c o b r e ,  C C K ,  e t c )  ( V e r b a l i s  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . D e  
h e c h o ,  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
p e r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  n o  m u e s t r a n  l a  c a r a c t e r í s t i c a  d i s m i n u c i ó n  e n  l a  i n g e s t a  d e  
a g u a  e n  e l  m i s m o  p e r i o d o  ( 8 -2 4  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s )  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  s u j e t o s  d e l  
g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  i n f u s i ó n  ( i .p )  d e  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a . Es  m á s ,  u n a  
c o m p a r a c i ó n  e n t r e  l o s  d o s  g r u p o s  c o n t r o l  d i a b é t i c o s  p e r m i t e  o b s e r v a r  u n  c o n s u m o  d e  
l í q u i d o s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  e n  l o s  a n i m a l e s  q u e  f u e r o n  t r a t a d o s  c o n  l a  
h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a . 

 
Es t o s  r e s u l t a d o s ,  p o r  t a n t o ,  p a r e c e n  c o n f i r m a r  l a  r e l e v a n c i a  d e  f a c t o r e s  

n e u r o e n d o c r i n o s  c o m o  l a  o x i t o c i n a ,  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  
f l u i d o s  o r g á n i c o s  ( B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 0 ;  B o u r q u e  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  
H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  H u s s y  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  K a d e k a r o  e t  a l .,  1 9 9 2 ;  
P i e r s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  S o a r e s  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  W e i t z m a n  e t  a l .,  1 9 7 8 ) .  

 
C o n c r e t a m e n t e ,  s e  p o d r í a  h i p o t e t i z a r  q u e  l a  d i s m i n u c i ó n  e n  e l  

c o m p o r t a m i e n t o  p o l i d í p s i c o  o b s e r v a d a  e n  l o s  a n i m a l e s  q u e  r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
p e r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  p o d r í a  d e b e r s e  a  l o s  e f e c t o s  n a t r i u r é t i c o s  ( e x c r e c i ó n  d e  s o d i o )  
d e  e s t a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  ( B a l m e n t  e t  a l .,  1 9 8 0 ;  B r o o k s  e t  a l .,  1 9 5 8 ;  B r u n n e r  
e t  a l .,  1 9 5 6 ;  C o n r a d  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  D i c k e r s  e t  a l .,  1 9 4 6 ;  F o r s l i n g  e t  a l .,  1 9 9 4 ;  H u a n g  e t  
a l .,  1 9 9 5 ,  1 9 9 6 ;  L i c h a r d u s  e t  a l .,  1 9 7 3 ;  O ´ C o n n o r ,  1 9 5 0 ;  P e t e r s e n  e t  a l .,  1 9 7 0 ;  
S a w y e r ,  1 9 5 2 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  W a l t e r  e t  a l .,  2 0 0 0 ) . Es t e  h e c h o ,  d e  a l g ú n  m o d o ,  
p o d r í a  r e d u c i r  d e  m a n e r a  c o n s i d e r a b l e  l o s  s e r i o s  d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s  
( h i p e r n a t r e m i a )  q u e  m a n i f i e s t a n  e s t o s  a n i m a l e s  ( e x p e r i m e n t o  7 )  ( B a y l i s  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  
F r i e d m a n  e t  a l .,  1 9 5 8 ,  1 9 6 2 ;  H o l l i n s h e a d  e t  a l .,  1 9 6 4 ;  S a b o r i o  e t  a l .,  2 0 0 0 ) . 
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En  e s t e  s e n t i d o ,  e l  p r e s e n t e  e s t u d i o  r e v e l a  c o m o  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  
d i a b é t i c o s  t r a s  r e c i b i r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  ( i .p )  d e  o x i t o c i n a  m u e s t r a n  m a y o r e s  n i v e l e s  
d e  s o d i o  e n  o r i n a  ( 8 -2 4  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  l e s i ó n )  q u e  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l ,  
u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  s e  o b s e r v a  a n t e s  d e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e l  p é p t i d o . Es  m á s ,  
l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  q u e  s o n  s o m e t i d o s  a l  t r a t a m i e n t o  c o n  o x i t o c i n a  e v i d e n c i a n  
u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  a s í  c o m o  u n  i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  
o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  ( 8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  q u e  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  q u e  r e c i b e n  l a  
i n f u s i ó n  i .p  d e  s u e r o  s a l i n o ,  y  q u e  c u r i o s a m e n t e  m u e s t r a n  u n a  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a  
s u p e r i o r . 

 
Es t o s  r e s u l t a d o s  s e  h a n  v i s t o  r e s p a l d a d o s  r e c i e n t e m e n t e  p o r  u n a  s e r i e  d e  

e s t u d i o s  q u e  h a n  c o n f i r m a d o  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  a n t a g o n i s t a s  o x i t o c i n é r g i c o s  
i n h i b e  l a  e x c r e c i ó n  d e  s o d i o  r e n a l  a n t e  v a r i a s  c o n d i c i o n e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  
p r o v o c a n  u n  i n c r e m e n t o  e n  l a  t o n i c i d a d  p l a s m á t i c a  ( p r i v a c i ó n  d e  l í q u i d o s ,  
a d m i n i s t r a c i ó n  d e  C l N a  h i p e r t ó n i c o ,  e t c )  ( B l a c k b u r n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 5 ,  
1 9 9 6 ;  W a l t e r  e t  a l .,  2 0 0 0 ) ,  m i e n t r a s  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  o x i t o c i n a  r e s t a u r ó  d i c h a  
r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  ( H u a n g  e t  a l .,  1 9 9 5 ) .  

 
En  r e s u m e n ,  l o s  r e s u l t a d o s  d e l  p r e s e n t e  c a p í t u l o  ( e x p e r i m e n t o  8 )  p a r e c e n  

c o r r o b o r a r  q u e  l o s  c u a d r o s  d e  i n g e s t a  t a n  e l e v a d o s  ( p o l i d i p s i a )  q u e  s e  o b s e r v a n  
d u r a n t e  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  i n d u c i d a  p o r  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  
e m i n e n c i a  m e d i a ,  s o n  c a u s a d o s  p o r  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  h i d r o m i n e r a l e s  q u e  
p o d r í a n  s e r  d i s m i n u i d a s  p o r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  h o r m o n a s  n e u r o h i p o f i s a r i a s ,  t a n t o  
v a s o p r e s i n a  c o m o  o x i t o c i n a . En  e f e c t o ,  d a t o s  c l í n i c o s  r e c i e n t e s  s e ñ a l a n  q u e  e l  
t r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  d e  l a  d i a b e t e s  i n s í p i d a  n e u r o g é n i c a  c o n  P i t u i t r i n ,  u n  
e x t r a c t o  d e  l a  h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  q u e  c o n t i e n e  v a s o p r e s i n a  y  o x i t o c i n a ,  g e n e r a  u n a  
m e j o r  r e s p u e s t a  r e g u l a t o r i a  e n  l o s  p a c i e n t e s  q u e  m a n i f i e s t a n  e s t e  t r a s t o r n o  d i a b é t i c o  
( S i m m o n s ,  e t  a l .,  2 0 0 2 ) . 
 
 



DISCUSIÓN FINAL 

 3 4 4  

I m p l i c a c i ó n  d e  l a  r e g i ó n  t u b e r o m a m i l a r  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  
n e u r o e n d o c r i n a  d e l  m e t a b o l i s m o  d e  a g u a  y  s o d i o  c o r p o r a l .  

 
Es t a s  o b s e r v a c i o n e s  j u n t o  c o n  l o s  d a t o s  o b t e n i d o s  e n  e x p e r i m e n t o s  p r e v i o s  d e  

l a  p r e s e n t e  T e s i s  D o c t o r a l  ( e x p e r i m e n t o  5 )  q u e  i n d i c a n  q u e  l a  p o l i d i p s i a  
t u b e r o m a m i l a r  p u e d e  e s t a r  r e l a c i o n a d a  d e  u n a  u  o t r a  f o r m a  c o n  l o s  m e c a n i s m o s  
c e r e b r a l e s  i m p l i c a d o s  e n  e l  c o n t r o l  y  r e g u l a c i ó n  n e u r o e n d o c r i n a  d e l  m e t a b o l i s m o  d e  
a g u a  y  s o d i o  c o r p o r a l ,  j u s t i f i c a b a n  l a  i n t e r v e n c i ó n  f a r m a c o l ó g i c a  d e l  p é p t i d o  
n e u r o h i p o f i s a r i o  o x i t o c i n a  e n  d i c h a  r e g i ó n  a n a t ó m i c a  ( s u b n ú c l e o  t u b e r o m a m i l a r  
m e d i a l  E3 )  ( e x p e r i m e n t o  9 ) . 

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  c u e s t i ó n ,  v a r i o s  t r a b a j o s  e x p e r i m e n t a l e s  h a n  o b s e r v a d o  

u n a  a c t i v i d a d  c e l u l a r  i n m c r e m e n t a d a  e n  n e u r o n a s  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  
c o n c r e t a m e n t e  e n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  d o r s o m e d i a l e s  ( E3  y  E4 ) ,  e n  a n i m a l e s  
( r a t a s )  h i p e r t e n s o s  ( K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . 

 
Es t o s  r e s u l t a d o s  s e  e n c u e n t r a n  e n  l a  m i s m a  l í n e a  q u e  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  

p u b l i c a d o s  r e c i e n t e m e n t e  q u e  h a n  c o m p r o b a d o  q u e  l a  a c t i v a c i ó n  d e  c é l u l a s  
t u b e r o m a m i l a r e s ,  a n t e  v a r i o s  d e s e n c a d e n a n t e s  o s m o l a r e s  ( d e s h i d r a t a c i ó n ,  p r i v a c i ó n  
d e  l í q u i d o s ,  e t c ) ,  p r o v o c a  l a  d e s p o l a r i z a c i ó n  d e  n e u r o n a s  m a g n o c e l u l a r e s  
p e r t e n e c i e n t e s  a l  c o m p l e j o  s u p r a ó p t i c o -p a r a v e n t r i c u l a r ,  c o n  l a  c o n s i g u i e n t e  
l i b e r a c i ó n  d e  f a c t o r e s  n e u r o e n d o c r i n o s  ( v a s o p r e s i n a  y  o x i t o c i n a )  q u e ,  c o m o  s e  h a  
v i s t o  a n t e r i o r m e n t e  r e p r e s e n t a n  u n a  r e s p u e s t a  a p r o p i a d a  a n t e  s i t u a c i o n e s  q u e  
s u p o n e n  u n a  s e r i a  a m e n a z a  p a r a  e l  m a n t e n i m i e n t o  d e  u n  ó p t i m o  e q u i l i b r i o  
h i d r o m i n e r a l  ( Ak i n s  e t  a l .,  1 9 9 0 ,  1 9 9 3 ;  B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 ,  
1 9 9 5 ) . 

 
P o r  o t r a  p a r t e ,  y  c o m o  c a b r í a  e s p e r a r ,  e l  b l o q u e o  f a r m a c o l ó g i c o  d e  l a s  c é l u l a s  

t u b e r o m a m i l a r e s  c o n l l e v a  u n a  d i s m i n u c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  e n  l a  s e c r e c i ó n  d e  l a s  
h o r m o n a s  d e  l a  h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r  v a s o p r e s i n é r g i c a s  ( K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 4 ,  1 9 9 4 )  y  
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o x i t o c i n é r g i c a s  ( B e a l e r  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  K j a e r  e t  a l .,  1 9 9 5 )  a n t e  l o s  m i s m o s  
d e s e n c a d e n a n t e s  o s m ó t i c o s . 

 
En  f u n c i ó n  d e  e s t o s  d a t o s ,  n o  s e  p u e d e  d e s c a r t a r  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  l a s  

l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  t u b e r o m a m i l a r e s  h a y a n  p o d i d o  i n t e r r u m p i r  a l g u n o  d e  e s t o s  
c i r c u i t o s  c e r e b r a l e s  ( e j e  h i p o t á l a m o -h i p ó f i s i s  p o s t e r i o r )  i m p l i c a d o s  e n  e l  c o n t r o l  y  
r e g u l a c i ó n  h í d r i c a  y  m i n e r a l  d e  l o s  f l u i d o s  i n t e r n o s ,  d o n d e  e l  s o d i o  o c u p a  u n  p a p e l  
r e l e v a n t e  ( B i e  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  M c K i n l e y  e t  a l .,  
1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S a l t m a r s h ,  2 0 0 1 )  
c o n  l a  c o n s i g u i e n t e  a p a r i c i ó n  d e  l a  r e s p u e s t a  p o l i d í p s i c a . 

 
D e  s e r  a s í ,  c a b r í a  e s p e r a r  q u e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  d e l  f a c t o r  

n a t r i u r é t i c o  h i p o f i s a r i o ,  o x i t o c i n a ,  q u e  p o d r í a  p a l i a r  e n  c i e r t o  m o d o  l a s  p o s i b l e s  
i r r e g u l a r i d a d e s  h i d r o m i n e r a l e s  c o m e n t a d a s  p r o d u j e s e  u n  d e s c e n s o  s i g n i f i c a t i v o  e n  l a  
p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r . 

 
En  e f e c t o ,  t a l  y  c o m o  h a b í a  s u c e d i d o  e n  e l  e s t u d i o  c o n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s  

( e x p e r i m e n t o  8 ) ,  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i .p  d e  o x i t o c i n a  e n  e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l  
( 8  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  q u i r ú r g i c a ) ,  d i s m i n u y e  d e  f o r m a  s i g n i f i c a t i v a  l a  
p o l i d i p s i a  d e  e s t o s  a n i m a l e s  r e s p e c t o  a  l a s  c o n d i c i o n e s  e v a l u a d a s  a n t e r i o r m e n t e  ( a  
p e s a r  d e  t r a t a r s e  d e  u n  p e r i o d o  d e  1 6  h o r a s ) ,  h a s t a  t a l  p u n t o  q u e  n o  s e  p r o d u c e n  
r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  
l e s i o n a d o  ( p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n ) . 

  
Es t o s  r e s u l t a d o s  n o  s e  o b s e r v a n  e n  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  q u e  r e c i b e n  

l a  a d m i n i s t r a c i ó n  ( i .p )  d e  u n a  s o l u c i ó n  s a l i n a  i s o t ó n i c a ,  y  q u e  m a n t i e n e n  s u  p a t r ó n  
p o l i d í p s i c o . Es  m á s ,  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  d e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l  “ s u e r o  
f i s i o l ó g i c o ”  e s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  a l  m a n i f e s t a d o  p o r  l o s  a n i m a l e s  
e x p e r i m e n t a l e s  q u e  p r e s e n t a n  e l  m i s m o  d a ñ o  c e r e b r a l ,  p e r o  q u e  r e c i b e n  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  d e  o x i t o c i n a ,  a  p e s a r  d e  n o  e x i s t i r  d i f e r e n c i a s  
s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  a m b o s  g r u p o s  e n  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a  e x c r e t a d o . 
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Es t a s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  e n t r e  l o s  g r u p o s  
l e s i o n a d o s  d e l  p r e s e n t e  e x p e r i m e n t o ,  n o  p u e d e n  s e r  e x p l i c a d a s  p o r  u n  e f e c t o  a v e r s i v o  
d e l  t r a t a m i e n t o  n e u r o e n d o c r i n o  ( o x i t o c i n a )  c o m o  s u g i e r e n  a l g u n o s  a u t o r e s  (  V e r b a l i s  
e t  a l .,  1 9 9 1 )  y a  q u e  l o s  a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  ( 8  h o r a s  p o s t l e s i ó n )  n o  m u e s t r a n  e s e  d e s c e n s o  
t a n  a c u s a d o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  e n  e l  p e r i o d o  c o m p r e n d i d o  e n t r e  l a s  8  y  2 4  h o r a s  
p o s t o p e r a t o r i a s  r e s p e c t o  a  l o s  s u j e t o s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  i n f u s i ó n  ( i .p )  
d e  l a  s o l u c i ó n  s a l i n a . Es  m á s ,  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  
p r o v o c ó  u n  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  m a y o r  e n  e s t e  m i s m o  i n t e r v a l o  
d e  t i e m p o  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  r e s p e c t o  a  l a s  p r i m e r a s  8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s  ( n o  
r e c i b í a n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  o x i t o c i n a ) ,  u n a  c i r c u n s t a n c i a  q u e  n o  s e  l l e g a  a  o b s e r v a r  
e n  l o s  a n i m a l e s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  q u e  r e c i b e n  l a  i n f u s i ó n  d e  s u e r o  s a l i n o  i s o t ó n i c o . 

 
U n a  v e z  m á s ,  l o s  d a t o s  o b t e n i d o s  e n  e s t a  s e r i e  e x p e r i m e n t a l  ( c a p í t u l o  V )  

p a r e c e n  c o n f i r m a r  l a  r e l e v a n c i a  d e l  p é p t i d o  n e u r o h i p o f i s a r i o  o x i t o c i n a  e n  l a  
r e g u l a c i ó n  h í d r i c a  y  m i n e r a l  e n  v e r t e b r a d o s ,  p u d i e n d o  r e p r e s e n t a r  u n  s i s t e m a  d e  
r e a c c i ó n  r á p i d o  y  e f i c a z  a n t e  l o s  p o s i b l e s  i n c r e m e n t o s  d e  s o d i o  e x t r a c e l u l a r  y  
o s m o l a r i d a d  q u e  p u e d e n  m a n i f e s t a r  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s . 

 
R e l a c i o n a d o  c o n  e s t e  p u n t o ,  c o n v i e n e  d e s t a c a r  q u e  c o i n c i d i e n d o  c o n  l a  

d i s m i n u c i ó n  e n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  d e s c r i t a  e n  e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l  t r a s  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  d e  o x i t o c i n a ,  s e  o b s e r v a  u n a  m a y o r  l i b e r a c i ó n  d e  s o d i o  e n  o r i n a  
( n a t r i u r e s i s )  r e s p e c t o  a l  g r u p o  l e s i o n a d o  q u e  r e c i b i ó  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  
s u e r o  f i s i o l ó g i c o  ( p e r i o d o  8 -2 4  h o r a s  p o s t l e s i ó n ) . Es  m á s ,  a l  a n a l i z a r  l o s  n i v e l e s  d e  
o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  s e  p u e d e  c o m p r o b a r  q u e  l o s  a n i m a l e s  e x p e r i m e n t a l e s  q u e  
r e c i b e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  p r e s e n t a n  u n a  m a y o r  
c o n c e n t r a c i ó n  e n  l a  o r i n a  q u e  e l  g r u p o  t u b e r o m a m i l a r  m e d i a l  “ s u e r o  f i s i o l ó g i c o ” ,  q u e  
a  s u  v e z  m u e s t r a  u n a  o s m o l a r i d a d  u r i n a r i a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  i n f e r i o r  q u e  l o s  
a n i m a l e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o . 

 
Es  p o s i b l e  q u e  l a  m a y o r  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a  m o s t r a d a  p o r  e l  g r u p o  

e x p e r i m e n t a l  q u e  r e c i b e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  o x i t o c i n a ,  ( l o  q u e  d e  a l g u n a  m a n e r a  
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f a c i l i t a r í a  u n  c o n t r o l  m á s  a d e c u a d o  s o b r e  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  e n  e l  o r g a n i s m o ) ,  
p u e d a  e x p l i c a r  l a s  r e s p u e s t a s  d i f e r e n c i a l e s  o b s e r v a d a s  e n  e l  c o n s u m o  d e  l í q u i d o s  
( a g u a  y  C l N a )  c o n  r e s p e c t o  a  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  q u e  r e c i b e n  l a  
a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  s u e r o  s a l i n o  i s o t ó n i c o  e n  l a  ú l t i m a  f a s e  d e l  e x p e r i m e n t o  
( 2 4 -3 0  y  3 0 -4 8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i a s ) . 

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  p o d r í a  h i p o t e t i z a r s e  q u e  d a d o  q u e  l a  

a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  h o r m o n a  n e u r o h i p o f i s a r i a  c o n l l e v a  u n a  p é r d i d a  s i g n i f i c a t i v a  d e  
s o d i o  e n  o r i n a )  ( e x p e r i m e n t o s  8  y  9 ) ,  s e  p u e d e  p r o v o c a r  u n  d é f i c i t  e n  l o s  n i v e l e s  d e  
s o d i o  e x t r a c e l u l a r  ( h i p o n a t r e m i a ) ,  q u e  e x p l i c a r í a  l a s  p r e f e r e n c i a s  p o r  l a  s o l u c i ó n  d e  
C l N a  h i p e r t ó n i c a  q u e  m u e s t r a n  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  r e s p e c t o  a l  g r u p o  
e x p e r i m e n t a l  c o n  s u e r o  f i s i o l ó g i c o  ( p e r i o d o  2 4 -3 0  y  3 0 -4 8  h o r a s  p o s t o p e r a t o r i o ) . 

 
En  r e s u m e n ,  y  d e  a c u e r d o  c o n  l o s  r e s u l t a d o s  q u e  a c a b a m o s  d e  d e s c r i b i r ,  l a  

p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  p o d r í a  e s t a r  r e l a c i o n a d a  c o n  u n a  s e r i e  d e  a l t e r a c i o n e s  e n  l o s  
p r o c e s o s  r e g u l a t o r i o s  h i d r o m i n e r a l e s ,  d o n d e  e l  s o d i o  p u e d e  o c u p a r  u n  p a p e l  
f u n d a m e n t a l  ( B i e  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  J o h n s o n  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  M c K i n l e y  e t  
a l .,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  e t  a l .,  1 9 9 5 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ;  S a l t m a r s h ,  
2 0 0 1 ) ,  y  q u e  e s t a r í a n  m e d i a d a s  f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  l a  a u s e n c i a  d e  f a c t o r e s  
h o r m o n a l e s  d e  o r i g e n  n e u r o h i p o f i s a r i o . 
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H i p o t á l a m o  P o s t e r i o r :  R e g i ó n  T u b e r o m a m i l a r .  I m p l i c a c i ó n  e n  l o s  
t r a s t o r n o s  p o l i d í p s i c o s  h u m a n o s .  

 
P o r  ú l t i m o ,  y  y a  d e n t r o  d e l  c o n t e x t o  c l í n i c o ,  s e r í a  i n t e r e s a n t e  d e t e r m i n a r  s i  l o s  

e f e c t o s  o b t e n i d o s  c o m o  r e s u l t a d o  d e  l a s  l e s i o n e s  t u b e r o m a m i l a r e s  p o d r í a n  e x p l i c a r  
a l g u n o  d e  l o s  t r a s t o r n o s  h u m a n o s  a s o c i a d o s  c o n  l a s  p o l i d i p s i a s  p r i m a r i a s  ( D u n n ,  
1 9 9 0 ;  V o n d e r e n  e t  a l .,  1 9 9 9 ) .  

 
En  e s t e  s e n t i d o ,  v a r i o s  a u t o r e s  p a r e c e n  c o i n c i d i r  e n  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  e s t a s  

a n o m a l í a s  e n  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  p u e d e n  d e b e r s e  a  u n a  s e r i e  d e  d a ñ o s  o  l e s i o n e s  
l o c a l i z a d o s  f r e c u e n t e m e n t e  e n  l a  b a s e  d e l  c e r e b r o  y / o  z o n a s  h i p o t a l á m i c a s  
a d y a c e n t e s  a l  I I I  v e n t r í c u l o  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 7 9 ;  M e l l i n g e r  y  Z a f a r ,  
1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 5 ) ,  d o n d e  c o m o  h e m o s  v i s t o  a  t r a v é s  d e  d i f e r e n t e s  
e s t u d i o s  a n a t ó m i c o s  s e  e n c u e n t r a n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  ( B r o w n  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  
Er i c s o n  e t  a l .,  1 9 8 7 ,  1 9 9 1 ;  I n a g a k i  e t  a l .,  1 9 8 8 ,  1 9 9 0 ;  K ö h l e r  e t  a l .,  1 9 8 6 ;  P a n u l a  e t  
a l .,  1 9 8 4 ;  S c h w a r t z  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  W a t a n a b e  e t  a l .,  1 9 8 4 ) . 

 
Es t a s  l e s i o n e s  c e r e b r a l e s  s u e l e n  p r o v o c a r  d i v e r s o s  d e s e q u i l i b r i o s  o  

v a r i a c i o n e s  e n  l a  o s m o l a r i d a d  d e l  p l a s m a  a s í  c o m o  e n  l o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l ,  
m o d i f i c a n d o  s e n s i b l e m e n t e  d e  e s t a  m a n e r a  e l  c o n s u m o  d e  a g u a  ( B a c i c  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  
B r o n s t e i n ,  2 0 0 0 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 7 ,  1 9 9 5 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  V o n d e r e n  e t  a l .,  1 9 9 9 ) .  

 
En  r e l a c i ó n  c o n  e s t a  a p r e c i a c i ó n ,  u n a  s e r i e  d e  e s t u d i o s  p o s t m o r t e n  e n  

p a c i e n t e s  e s q u i z o f r é n i c o s ,  h a n  o b s e r v a d o  u n a  m e n o r  d e n s i d a d  n e u r o n a l  b i l a t e r a l  
( 3 4 % )  e n  l o s  c u e r p o s  m a m i l a r e s ,  r e g i ó n  d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r  q u e  m a n t i e n e  
e s t r e c h a s  c o n e x i o n e s  s i n á p t i c a s  c o n  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s ,  c o n  r e s p e c t o  a  
p e r s o n a s  n o r m a l e s  ( B r i e s s  e t  a l .,  1 9 9 8 ) . Es  n e c e s a r i o  r e c o r d a r  a l  r e s p e c t o ,  q u e  e s  
b a s t a n t e  c o m ú n  e n t r e  l a  p o b l a c i ó n  p s i q u i á t r i c a ,  y  e s p e c i a l m e n t e  e n t r e  p e r s o n a s  q u e  
p a d e c e n  d e  e s q u i z o f r e n i a  ( 6 -1 7 % )  e n c o n t r a r n o s  c o n  v o l ú m e n e s  d e  i n g e s t a  d e  a g u a  
q u e  p u e d e n  o s c i l a r  e n t r e  l o s  5  y  2 0  l i t r o s  d i a r i o s  ( B a r j a u  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  G u i s a d o  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  K a w a i  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  L e r n e r  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  M e r c i e r -G u i d e z ,  2 0 0 0 ;  V e r g h e s e  e t  a l .,  
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1 9 9 3 ) . En  a l g u n o  d e  e s t o s  c a s o s ,  s e  h a n  o b s e r v a d o  n i v e l e s  d e  s o d i o  p l a s m á t i c o s  
s i g n i f i c a t i v a m e n t e  e l e v a d o s  ( h i p e r n a t r e m i a ) ,  q u e  c o n t r a s t a n  c o n  l o s  v a l o r e s  d e  o t r o s  
e l e c t r o l i t o s  ( K + ,  C a )  q u e  p e r m a n e c e n  d e n t r o  d e  l o s  r a n g o s  h a b i t u a l e s  ( L e r n e r  e t  a l .,  
2 0 0 0 ) . I n i c i a l m e n t e ,  e s t o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  d e  l a  p r á c t i c a  c l í n i c a  c o i n c i d e n  c o n  
l o s  o b s e r v a d o s  e n  n u e s t r o  l a b o r a t o r i o  t r a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l a  r e g i ó n  m a m i l a r  
( M o r a l e s  y  P u e r t o ,  1 9 8 8 ) . 

 
 En  e l  f u t u r o ,  p u e d e  s e r  r e l e v a n t e  e x a m i n a r  s i  e s t o s  r e s u l t a d o s  o b s e r v a d o s  e n  

l a  p o b l a c i ó n  p s i c ó t i c a  p o d r í a n  e s t a r  r e l a c i o n a d o s  c o n  a l g ú n  t i p o  d e  a l t e r a c i ó n  e n  l o s  
c i r c u i t o s  c e r e b r a l e s  i m p l i c a d o s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  d e  l o s  n i v e l e s  i n t e r n o s  d e  s o d i o  e n  e l  
o r g a n i s m o  y  q u e  e x p e r i m e n t a l m e n t e  h a n  s i d o  l o c a l i z a d o s  p r i n c i p a l m e n t e  e n  r e g i o n e s  
d e l  h i p o t á l a m o  p o s t e r i o r ,  y  q u i z á  e n  e l  s i s t e m a  t u b e r o m a m i l a r  ( s u s  s u b n ú c l e o s  
c o n s t i t u y e n t e s  y / o  s u s  c o n e x i o n e s ) .  

 
D e  s e r  a s í ,  e l  t r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  c o n  f a c t o r e s  n a t r i u r é t i c o s  q u e  

i n c r e m e n t e n  l a  e x c r e c i ó n  r e n a l  d e  s o d i o  s i n  a f e c t a r  a  l a  r e a b s o r c i ó n  d e  a g u a ,  a s í  
c o m o  e l  c o n s u m o  d e  a l i m e n t o s  c a r e n t e s  d e  s a l  q u e  n o  a g r a v e n  l o s  p o s i b l e s  
d e s e q u i l i b r i o s  o s m o l a r e s  p r o d u c i d o s  e n  e s t e  t r a s t o r n o  r e g u l a t o r i o ,  p o d r í a  f a v o r e c e r  
s i g n i f i c a t i v a m e n t e  l a  p o l i d i p s i a  p s i c o g é n i c a .  

 
I g u a l m e n t e ,  y  d e n t r o  d e  l a s  p o l i d i p s i a s  p r i m a r i a s ,  e x i s t e n  o t r o s  c u a d r o s  q u e  

c u r s a n  c o n  m a n i f e s t a c i o n e s  d e  h i p e r d i p s i a . Es t e  e s  e l  c a s o ,  p o r  e j e m p l o ,  d e l  a u m e n t o  
e n  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  y  p o l i u r i a  q u e  s e  p r o d u c e  e n  o c a s i o n e s  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o  
( B r o n s t e i n  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  I w a s a k i  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  L e g g e t t  e t  a l .,  1 9 9 9 ;  R o b i n s o n  e t  a l .,  
1 9 9 1 ;  S e c k l  e t  a l .,  1 9 9 2 ) . 

 
D e b i d o  a  q u e  l a  p o l i d i p s i a  g e s t a c i o n a l  a p a r e c e  f u n d a m e n t a l m e n t e  d u r a n t e  e l  

p r i m e r  t r i m e s t r e  d e l  e m b a r a z o ,  a l g u n o s  a u t o r e s  p i e n s a n  q u e  c i e r t o s  f a c t o r e s  
h o r m o n a l e s  i m p l i c a d o s  e n  l a  r e g u l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  p o d r í a n  s e r  l o s  r e s p o n s a b l e s  d e  
e s t a s  a l t e r a c i o n e s  e n  l a  i n g e s t a  d e  l í q u i d o s  ( R o b e r t s o n ,  1 9 8 3 ) . En  e f e c t o ,  d u r a n t e  
e s t o s  p e r i o d o s  s e  h a  o b s e r v a d o  e n  e s t a s  p e r s o n a s  p o l i d í p s i c a s  u n a  a u s e n c i a  d e  
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r e s p u e s t a  r e n a l  a  l a  AD H  ( D u r r  e t  a l .,  1 9 8 7 ;  S i n g e r  e t  a l .,  1 9 9 7 )  a s í  c o m o  u n a  
r e d u c c i ó n  e n  l o s  n i v e l e s  d e  o x i t o c i n a  p l a s m á t i c o s  ( V a n  d e r  P o s t  e t  a l .,  1 9 9 7 ) . 

 
En  l a  a c t u a l i d a d ,  s e  d e s c o n o c e  c u á l  p u e d e  s e r  l a  e x p l i c a c i ó n  c o n c r e t a  d e  e s t o s  

h e c h o s ,  s i n  e m b a r g o  a l g u n a s  i n v e s t i g a c i o n e s  s u g i e r e n  q u e  p o d r í a  d e b e r s e  a  l a  a c c i ó n  
d e  l a  v a s o p r e s i n a s a ,  u n  a m i n o p é p t i d o  e l a b o r a d o  p o r  e l  t e j i d o  p l a c e n t a r i o  d u r a n t e  e l  
e m b a r a z o ,  q u e  p r o d u c e  l a  d e g r a d a c i ó n  d e  l a  v a s o p r e s i n a ,  o x i t o c i n a  a s í  c o m o  d e  o t r o s  
p é p t i d o s  ( F u w i s a k i  e t  a l .,  1 9 9 1 ;  I w a s a k i  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . D e  h e c h o ,  s e  h a  o b s e r v a d o  q u e  
l a  a c t i v i d a d  d e  e s t a  s u s t a n c i a  d e c a e  g r a d u a l m e n t e  d u r a n t e  e l  p o s t p a r t o  ( D a v i s o n  e t  
a l .,  1 9 8 9 ;  I w a s a k i  e t  a l .,  1 9 9 1 ) ,  p e r i o d o  e n  e l  q u e  n o  e x i s t e n  a l t e r a c i o n e s  a p a r e n t e s  e n  
l o s  n i v e l e s  d e  AD H  y  O T  ( V a n  d e r  P o s t  e t  a l .,  1 9 9 7 )  y  e n  e l  q u e  t a m p o c o  a p a r e c e n  
c u a d r o s  d e  p o l i d i p s i a  ( I w a s a k i  e t  a l .,  1 9 9 1 ) . 

 
El  t r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o  m á s  r e c o m e n d a d o  a  l a  h o r a  d e  i n t e n t a r  r e s o l v e r  

e l  t r a s t o r n o  d e  l a  h i p e r d i p s i a  g e s t a c i o n a l  e s  l a  d e s m o p r e s i n a  ( d D AV P )  
f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  e l  h e c h o  d e  q u e  n o  e s  d e g r a d a d a  p o r  l a  v a s o p r e s i n a s a  ( K u m a r  
e t  a l .,  1 9 9 8 ) . 

 
Ad e m á s ,  y  d e b i d o  a  q u e  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o  s e  h a  o b s e r v a d o  t a m b i é n  u n  

i n c r e m e n t o  s i g n i f i c a t i v o  d e l  3 0 -4 0 %  d e l  v o l u m e n  p l a s m á t i c o  ( B r o w n ,  1 9 8 8 ;  
R a n d o l p h  e t  a l .,  1 9 9 8 ;  V a n  d e r  P o s t  e t  a l .,  1 9 9 7 )  y  q u e  e n  m u c h a s  o c a s i o n e s  v i e n e  
a c o m p a ñ a d o  d e  e l e v a d o s  n i v e l e s  d e  s o d i o  c o r p o r a l  ( 1 5 4  m o s m / l )  ( I w a s a k i  e t  a l .,  
1 9 9 1 )  e s  p r á c t i c a  h a b i t u a l  r e c o m e n d a r  a  e s t a s  p e r s o n a s  u n a  r e s t r i c c i ó n  d e l  c o n s u m o  
d e  C l N a  c o n  e l  f i n  d e  d i s m i n u i r  e l  v o l u m e n  e x t r a c e l u l a r . Es  m á s ,  e s t e  t r a t a m i e n t o  
s e r á  e f e c t i v o  e n  m u j e r e s  e m b a r a z a d a s  h i p e r t e n s a s  d e b i d o  a  q u e  c o m o  s e  s a b e  l a  
h i p e r t e n s i ó n  p u e d e  s e r  u n a  c o n s e c u e n c i a  d e  l a  r e t e n c i ó n  i n a p r o p i a d a  d e  s a l  y  d e  l a  
e x p a n s i ó n  d e  v o l u m e n  ( V a n  d e r  P o s t  e t  a l .,  1 9 9 7 ) . 

 
En  r e s u m e n ,  t a n t o  l o s  e s t u d i o s  c l í n i c o s  q u e  h e m o s  p r e s e n t a d o  c o m o  l o s  d a t o s  

o b s e r v a d o s  e n  e s t a  s e r i e  e x p e r i m e n t a l  p e r m i t e n  c o n c l u i r  q u e  l o s  n i v e l e s  p l a s m á t i c o s  
d e  s o d i o  ( r e s p o n s a b l e  f u n d a m e n t a l  d e  l o s  i n c r e m e n t o s  e n  o s m o l a r i d a d )  ( B i e  e t  a l .,  
2 0 0 0 ;  B r o n s t e i n  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  C a m a r g o  e t  a l .,  2 0 0 1 ;  F i t z s i m o n s ,  1 9 9 8 ;  H u a n g  e t  a l .,  
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1 9 9 5 ;  J o h n s o n  e t  a l .,  1 9 9 7 ;  N a t c h e f f  e t  a l .,  1 9 7 5 ;  R o b e r t s o n ,  1 9 8 2 ,  1 9 8 3 ;  R o b e r t s o n  
e t  a l .,  1 9 8 2 ;  R o s e ,  1 9 8 4 ,  1 9 8 6 ;  S a l t m a r s h ,  2 0 0 1 ;  S c h o o r l e m m e r  e t  a l .,  2 0 0 0 ;  S t r i c k e r  
e t  a l .,  2 0 0 0 ;  V e r b a l i s  e t  a l .,  2 0 0 0 ) ,  p u e d e n  j u g a r  u n  p a p e l  i m p o r t a n t e  e n  l a  
m o d u l a c i ó n  d e  l a  i n g e s t a  d e  a g u a . Es t e  h e c h o  p o n e  d e  m a n i f i e s t o  l a  i m p o r t a n c i a  q u e  
p u e d e n  t e n e r  e n  e l  m a n t e n i m i e n t o  d e l  v o l u m e n  y  c o m p o s i c i ó n  d e  l o s  f l u i d o s  
o r g á n i c o s ,  l o s  m e c a n i s m o s  e n c a r g a d o s  d e l  c o n t r o l  d e l  e q u i l i b r i o  h i d r o m i n e r a l ,  y  
p a r t i c u l a r m e n t e  l o s  f a c t o r e s  e n d o c r i n o s  d e  o r i g e n  n e u r o h i p o f i s a r i o  c o m o  l a  o x i t o c i n a  
y  v a s o p r e s i n a  ( v e r  e x p e r i m e n t o s  8  y  9 ) . 

 
L a  p o s i b i l i d a d  d e  e s t a b l e c e r  u n  p a r a l e l i s m o  e n t r e  e s t o s  e s t u d i o s  e n  a n i m a l e s  y  

l o s  t r a s t o r n o s  c l í n i c o s  e s  u n a  t a r e a  q u e  a ú n  e s t á  p o r  r e a l i z a r . N o  o b s t a n t e ,  e n  e s t e  t i p o  
d e  r e l a c i ó n  e n t r e  e l  c a m p o  c l í n i c o  y  e x p e r i m e n t a l ,  l a  P s i c o b i o l o g í a  h a  d e m o s t r a d o  s e r  
r e l e v a n t e ,  a p o r t a n d o  d e t a l l a d o s  m o d e l o s  a n i m a l e s  d e  a l t e r a c i o n e s  p a t o l ó g i c a s  
e s p e c í f i c a s  q u e  p e r m i t e n  c o m p r e n d e r  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  d e t e r m i n a d o s  s í n d r o m e s ,  
a s í  c o m o  s u  p o s i b l e  s o l u c i ó n  t e r a p é u t i c a . 
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1.- L a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  s o n  u n  p r o c e s o  
i n d u c t o r  d e  p o l i d i p s i a  e s p e c í f i c a  y  p e r m a n e n t e . L a  p o l i d i p s i a  o b s e r v a d a  m u e s t r a  u n a  
s e r i e  d e  c u a d r o s  o  p a t r o n e s  b i e n  d e f i n i d o s ,  d e p e n d i e n d o  d e  l a  l o c a l i z a c i ó n  d e  l a s  
l e s i o n e s  d e n t r o  d e l  c o m p l e j o  t u b e r o m a m i l a r . 

 
2 .- L a s  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  i n d i v i d u a l e s  d e  l o s  n ú c l e o s  t u b e r o m a m i l a r e s  

v e n t r a l e s  E 1 y  E 2  i n d u c e n  h i p e r f a g i a . 
 
3 .- E s t e  a u m e n t o  e n  l a  i n g e s t a  d e  a l i m e n t o  s e  v e  p o t e n c i a d o  p o r  l a s  l e s i o n e s  

e l e c t r o l í t i c a s  c o n j u n t a s  d e  a m b a s  e s t r u c t u r a s ,  p r o d u c i é n d o s e  u n a  g a n a n c i a  d e  p e s o  
c o r p o r a l  p o r  p a r t e  d e  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l . 

 
4 .- L a  r i t m i c i d a d  d i u r n a / n o c t u r n a  a s o c i a d a  a l  c o n s u m o  d e  a g u a  e s  d i s t i n t a  

e n t r e  s u j e t o s  t u b e r o m a m i l a r e s  y  l o s  s u j e t o s  p o l i d í p s i c o s  p o r  l e s i ó n  e n  l a  e m i n e n c i a  
m e d i a ,  a u n q u e  a n á l o g a  a  l o s  a n i m a l e s  c o n t r o l e s . 

 
5 .- T a n t o  l o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i ó n  a n ó d i c a  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M + )  c o m o  

l o s  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  E 1,  c a r e c e n  d e  r i t m i c i d a d  d i u r n a / n o c t u r n a  e n  l a  
i n g e s t a  d e  c o m i d a . 

 
6 .- L a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  e s  i n d e p e n d i e n t e  d e  p r o c e s o s  n o  

h o m e o s t á t i c o s  ( s e d  p r a n d i a l )  q u e  c o n t r o l a n  l a  i n g e s t a  d e  a g u a . 
 
7 .- L a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  e s  i n d e p e n d i e n t e  d e  l a  i n g e s t a  d e  a l i m e n t o ,  y a  

q u e  l a  p r i v a c i ó n  d e  c o m i d a  n o  a l t e r a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  l a  h i p e r d i p s i a  c o n s e g u i d a ,  
s i e m p r e  p o r  e n c i m a  d e l  g r u p o  c o n t r o l . E s t o  n o  s u c e d e  e n  l o s  a n i m a l e s  l e s i o n a d o s  e n  
l a  e m i n e n c i a  m e d i a  ( E M + ) ,  q u e  r e d u c e n  s u  i n g e s t a  d e  a g u a  d e  m a n e r a  s i g n i f i c a t i v a ,  e  
i n c l u s o  p o r  d e b a j o  d e l  g r u p o  c o n t r o l  n o  l e s i o n a d o . 
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8 .- L a  p o l i d i p s i a  d e l  m o d e l o  a n i m a l  d e  d i a b e t e s  i n s í p i d a  i n d u c i d a  p o r  l e s i o n e s  
e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a ,  n o  p u e d e  s e r  e x p l i c a d a  s i m p l e m e n t e  p o r  l a  
p é r d i d a  d e  g r a n d e s  c a n t i d a d e s  d e  f l u i d o  ( p o l i u r i a ) . 

 
9 .- L a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  r e f l e j a  a l g ú n  t i p o  d e  a l t e r a c i ó n  e n  l a  

r e g l a c i ó n  h i d r o m i n e r a l  d e  l o s  f l u i d o s  i n t e r n o s ,  d a d a  l a  r e s p u e s t a  d i f e r e n c i a l  e n  l a  
i n g e s t a  d e  a g u a  o b s e r v a d a  e n t r e  l o s  g r u p o s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  ( E 3 -E 4 )  y  
t u b e r o m a m i l a r  v e n t r a l  r o s t r a l  E 2  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  
p e r i f é r i c a  ( i , p )  d e  C l N a . 

 
10 .- L a  p o l i d i p s i a  t u b e r o m a m i l a r  y  l a  h i p e r d i p s i a  d i a b é t i c a  i n d u c i d a  p o r  

l e s i o n e s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  p u e d e n  s e r  c o n s i d e r a d a s  c o m o  m a n i f e s t a c i o n e s  
p r o p i a s  d e  2  e n t i d a d e s  d i f e r e n t e s . 

 
11.- A l  c o n t r a r i o  d e  l o  s u c e d i d o  c o n  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  

( E 3 -E 4 )  y  t u b e r o m a m i l a r e s  v e n t r a l e s  ( E 2 ) ,  l o s  s u j e t o s  d i a b é t i c o s  c o n  l e s i o n e s  
e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  r e d u c e n  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  l a  i n g e s t a  d e  a g u a  
t r a s  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  C l N a . 

 
12 .- E l  d a ñ o  p r o d u c i d o  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  d e s e n c a d e n a  d e  m a n e r a  

i n m e d i a t a  u n  d é f i c i t  v o l é m i c o  q u e  l o s  a n i m a l e s  i n t e n t a r á n  c o m p e n s a r  c o n  l a  i n g e s t a  
e l e v a d a  d e  a g u a  a s í  c o m o  d e  s o l u c i o n e s  h i p e r t ó n i c a s  d e  c l o r u r o  s ó d i c o . 

 
13 .- L o s  a n i m a l e s  c o n  l e s i o n e s  e l e c t r o l í t i c a s  e n  l a  e m i n e n c i a  m e d i a  m u e s t r a n  

u n  a u m e n t o  e n  l a  o s m o l a r i d a d  p l a s m á t i c a  ( h i p e r n a t r e m i a )  p r o v o c a d o  
f u n d a m e n t a l m e n t e  p o r  l o s  n i v e l e s  e l e v a d o s  d e  s o d i o  q u e  p r e s e n t a n  e s t o s  a n i m a l e s  e n  
e l  o r g a n i s m o  y  p o r  l a  i m p o s i b i l i d a d  d e  l i b e r a r  e s t e  e x c e s o  d e  e l e c t r o l i t o s  y  e l l o  a  
p e s a r  d e  e x c r e t a r  u n  v o l u m e n  d e  o r i n a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  s u p e r i o r  a l  o b s e r v a d o  e n  e l  
g r u p o  c o n t r o l . 
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14 .- L a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  ( i .p )  d e  o x i t o c i n a  d i s m i n u y e  e l  
c o m p o r t a m i e n t o  p o l i d í p s i c o  o b s e r v a d o  e n  l o s  a n i m a l e s  d i a b é t i c o s ,  m o s t r a n d o  é s t o s ,  
m a y o r e s  n i v e l e s  d e  s o d i o  u r i n a r i o  q u e  l o s  s u j e t o s  p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o n t r o l . 

 
15 .- E l  m i s m o  e f e c t o  s e  o b s e r v a  e n  l o s  a n i m a l e s  t u b e r o m a m i l a r e s  m e d i a l e s  

( E 3 ) ,  q u i e n e s  t r a s  r e c i b i r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  p e r i f é r i c a  d e  o x i t o c i n a  d i s m i n u y e n  d e  
f o r m a  s i g n i f i c a t i v a  s u  p o l i d i p s i a ,  c o i n c i d i e n d o  c o n  u n a  m a y o r  r e s p u e s t a  n a t r i u r é t i c a . 
 

 



  A P É N D I C E  

 



ABREVIATURAS 
 

 
 

AD H   vasopresina 
AG RP   prot eina ag ou t i 
AII  ang iot ensina 
Al f a -F M H  al f a f l u oro-m et il h ist am ina  
Al f a -M SH  h orm ona est im u l ant e d e l os m el anoc it os 
AM   ad renom ed u l ina 
AN P   pé pt id o nat riu ré t ic o at rial   
ARQ   nú c l eo arq u ead o  
AV3 V  reg ió n ant erovent ral  al  I I I  vent rí c u l o 
BH   b arrera h em at oenc ef á l ic a 
C . V  c ereb ro-vent ric u l ar   
C ART  t ransc ript or reg u l ad o por c oc aí na y  anf et am ina 
C F R  l í q u id o c ef al orraq u í d eo 
C L N A  C l oru ro só d ic o 
D I  d iab et es insí pid a 
E1   nú c l eo t u b erom am il ar vent ral  c au d al  
E2   nú c l eo t u b erom am il ar vent ral  rost ral  
E3   nú c l eo t u b erom am il ar vent ral  m ed ial   
E4   nú c l eo t u b erom am il ar d orsal  m ed ial  
E5   nú c l eo t u b erom am il ar d if u so  
H L    h ipot á l am o l at eral   
H VM   h ipot á l am o vent rom ed ial  
I. C   int rac ereb ral  
I. V  int ravenosa 
M F B  f asc í c u l o prosenc ef á l ic o m ed ial  
N P Y   neu ropé pt id o Y   
N TS  nú c l eo d el  T rac t o sol it ario 
O T  ox it oc ina 
O VL T  ó rg ano vasc u l oso d e l a l á m ina t erm inal is
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P AV  nú c l eo paravent ric u l ar 
P EG   g l ic ol  d e pol iet il eno 
P O M C   propiom el anoc ort ina 
P W S   sí nd rom e d e P rad er-W il l i 
SF O   ó rg ano su b f ornic al   
SIAD H   sí nd rom e d e sec rec ió n inapropiad a d e vasopresina 
SO N   nú c l eo su praó pt ic o 
TM   t u b erom am il ar  
TM M   t u b erom am il ar m ed ial   
TM V  t u b erom am il ar vent ral  



TABLAS 
 
 
 

 L B a s e  B l o q u e  1  ( D í a  1 ) B l o q u e  2  ( D í a  2 ) 
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  32  2 , 2 7  0 , 8 6  6 4  1 4 , 7 9    5 , 5 9   1 0 2 , 4 3 30 , 9 3 1 1 , 6 9  
E M - 30 , 8  1 , 7 2  0 , 7 7  35 , 6  8 , 5 7  3, 8 3 4 2 , 8  3, 9 2  1 , 7 5  
E 1  30 , 4  0 , 4 9  0 , 2 2  2 5 , 6  9 , 7 5  4 , 36  4 1 , 4  3, 2  1 , 4 3 
E 2  30 , 2  0 , 7 5  0 , 33 2 8 , 6  1 3, 1 1  5 , 8 6  4 9 , 6 0  1 0 , 0 5  4 , 5  
E 3 31 , 4  1 , 36  0 , 6 1  6 3, 8  1 , 9 4  0 , 8 7  5 6 , 8  6 , 7 6  3, 0 3 
E 4  31  1 , 1 5  0 , 4 7  9 5 , 5  4 , 8 2  1 , 9 7  8 5 , 33 7 , 4 8  3, 0 5  
G C  32  1 , 9  0 , 8 5  2 6 , 8  4 , 31  1 , 9 3 2 9 , 6  3, 0 1  1 , 34  

 
 
 
 
 B l o q u e  3 ( D í a  3) B l o q u e  4 / 7  ( D í a s  4 -7 ) B l o q u e  8 / 1 1  ( D í a s  8 -1 1 ) 
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  8 3, 4 3 2 2 , 6 4  8 , 5 6  6 4  1 7 , 4  6 , 5 9  8 7 , 4 3 2 5 , 8  9 , 7 9  
E M - 4 2  4 , 2  1 , 8 8  36 , 4  3, 38  1 , 5 1  39 , 8  4 , 8 7  2 , 1 8  
E 1    34 , 8  3, 4 3 1 , 5 3 4 4 , 8  5 , 31  2 , 37  5 3, 4  2 , 4 2  1 , 0 8  
E 2  4 3, 2  7 , 5 5  3, 38  4 9 , 6  8 , 6 2  3, 8 5  5 8 , 8  1 1 , 2 5  5 , 0 3 
E 3 5 2 , 8  7 , 7 3 3, 4 6  5 2 , 6  1 , 2  0 , 5 4  5 8 , 2  4 , 7 9  2 , 1 4  
E 4  7 3, 6 7  1 0 , 9 9  4 , 4 9  7 4 , 5  1 0 , 8 4  4 , 4 3 8 1 , 1 7  8 , 1 1  3, 31  
G C  30 , 2  2 , 9 9  1 , 34  2 8 , 4  3, 0 1  1 , 5 9  2 9 , 4  3, 5 6  1 , 2 5  

 
 
 Bloque 12/16 (Días 12-16)  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M +  9 6 , 2 9  31 , 38  1 1 , 8 6  
E M - 39 , 8  4 , 1 7  1 , 8 6  
E 1  5 8 , 6  3, 38  1 , 5 1  
E 2  6 2 , 2  1 0 , 2 3 4 , 5 7  
E 3 6 7  9 , 7 4  4 , 35  
E 4  7 5 , 5  1 0 , 6 1  4 , 33 
G C  2 9 , 6  2 , 8  1 , 5 7  

 
 
Tabla 1 :  P r om ed i o,  d esv i ac i ó n  y  er r or  est á n d ar  d e las c an t i d ad es d e ag ua i n g er i d as p or  los 
g r up os ex p er i m en t ales y  g r up o c on t r ol a lo lar g o d e los d ías t r as la lesi ó n  elec t r olít i c a 
c or r esp on d i en t e.  
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 L B a s e  B l o q u e  1  ( D í a  1 )  B l o q u e  2  ( D í a  2 )  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  2 5 , 8 6  0 , 9 9    0 , 3 7  3 7 , 5 7  7 , 8 7  2 , 9 8  4 8 , 5 7  7 , 5 8  2 , 8 6  
E M - 2 6 , 2  2 , 0 4    0 , 9 1  2 0 , 8  1 0 , 7  4 , 7 9  2 7 , 4  1 0 , 0 7  4 , 5  
E 1  2 6 , 8  1 , 1 7    0 , 5 2  2 9  2 , 9 7  1 , 3 3  3 2 , 2 0  4 , 2 6  1 , 9 1  
E 2  2 6 , 2  2 , 1 4  0 , 9 5  3 2 , 8  6 , 0 8  2 , 7 2  3 2 , 2  4 , 3 5  1 , 9 5  
E 3  2 8 , 6  0 , 4 9  0 , 2 2  2 2 , 8  1 , 4 7  0 , 6 6  2 9 , 4  3 , 0 7  1 , 3 7  
E 4  2 6 , 3 3  1 , 4 9  0 , 6 1  1 6  1 , 8 3  0 , 7 5  2 1 , 5  2 , 3 6  0 , 9 6  
G C  2 7 , 8  2 , 6 4  1 , 1 8  2 7 , 8  2 , 4 8  1 , 1 1  2 6 , 4  2 , 5 8  1 , 1 5  

 
 
 
 
 B l o q u e  3  ( D í a  3 )  B l o q u e  4 / 7  ( D í a s  4 -7 )  B l o q u e  8 / 1 1  ( D í a s  8 -1 1 )  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  5 7  7 , 4 1  2 , 8  5 5 , 2 9  8 , 0 5  3 , 0 4  5 9 , 7 1  7 , 6 7  2 , 9  
E M - 3 2 , 8  6 , 0 5  2 , 7  3 2 , 4  2 , 8 7  1 , 2 8  3 2  3 , 6 3  1 , 6 2  
E 1     3 3  2 , 9 7  1 , 3 3  3 4 , 4  4 , 1 3  1 , 8 5  3 3 , 2  2 , 3 2  1 , 0 4  
E 2  3 1  4 , 0 5  1 , 8 1  3 2 , 4  4 , 2 7  1 , 9 1  3 2 , 2  2 , 3 2  1 , 0 4  
E 3  2 8 , 4  3 , 1 4  1 , 4  2 5 , 8  2 , 7 9  1 , 2 5  2 7  1 , 1  0 , 4 9  
E 4  2 6 , 8 3  1 , 0 7  0 , 4 4  2 5 , 3 3  2 , 2 9  0 , 9 3  2 5 , 6 7  2 , 8 7  1 , 1 7  
G C  2 5  3 , 1 6  1 , 4 1  2 6 , 4 0  2 , 4 2  1 , 0 8  2 5 , 4  1 , 8 5  0 , 8 3  

 
 
 Bloque 12/16 (Días 12-16)  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M +  5 8 , 7 1  1 1 , 6 2  4 , 3 9  
E M - 3 2 , 2  3 , 3 1  1 , 4 8  
E 1  3 3 , 2  2 , 0 4  0 , 9 1  
E 2  3 1 , 4  2 , 3 3  1 , 0 4  
E 3  2 7 , 4  2 , 1 5  0 , 9 6  
E 4  2 5 , 1 7  2 , 2 7  0 , 9 3  
G C  2 6 , 2  0 , 7 5  0 , 3 3  

 
 
Tabla 2 :  P r om ed i o,  d esv i ac i ó n  y  er r or  est á n d ar  d e las c an t i d ad es d e ali m en t o c on sum i d as p or  
los g r up os ex p er i m en t ales y  g r up o c on t r ol a lo lar g o d e los d ías t r as la lesi ó n  elec t r olít i c a 
c or r esp on d i en t e.   
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 L b a s e  ( D í a s  –2 / -1 )  L e s i ó n   ( D í a s  1 7 / 1 8 )  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  8 8  4 , 2 4  1 , 6 5 5 , 4 3  3 , 8 9  1 , 4 7  
E M - 8 5 , 2  4 , 3 5  1 , 9 5  7 9 , 8  1 0 , 5 3  4 , 7 1  
E 1  8 2 , 6 5 , 1  2 , 2 7  8 3 , 6 3 , 9  1 , 7 3  
E 2  8 9  1 , 8  0 , 8  8 9  4 , 8  2 , 1 4  
E 3  8 6, 2  4 , 1  1 , 8 2  8 4 , 4  3 , 7  1 , 64  
E 4  8 4 , 67  2 , 69  1 , 1  8 8 , 3  3 , 2 5  1 , 3  
G C  8 3 , 6 5 , 1  2 , 2 7  8 1 , 2  5 , 4  2 , 4 2  

 
Tabla 3: Promedio, desviación y error estándar de los porcentajes de agua ingerida durante la 
f ase nocturna en los dif erentes grupos ex perimentales y grupo control antes ( dí as –2 / -1 )  y 
despué s ( dí as 1 7  y 1 8 )  de la lesión electrolí tica correspondiente.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 L b a s e  ( D í a s  –2 / -1 )  L e s i ó n   ( D í a s  1 7 / 1 8 )  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  8 0 , 5 7  6 2 , 2 7  5 5 , 8 6 3 , 9 1  1 , 4 8  
E M - 8 3 , 2  3 , 5 4  1 , 5 8  7 5 , 6 1 1 , 62  5 , 2  
E 1  8 1  3 , 4  1 , 5 2  65 , 6 6, 9  3 , 1 1  
E 2  7 8 , 4  3 , 7  1 , 64  8 1 , 8  4 , 9  2 , 1 8  
E 3  7 7 , 6 5 , 1  2 , 2 7  7 6, 6 2 , 7  1 , 1 9  
E 4  7 8 , 8 3  5 , 9  2 , 4 1  8 3 , 8 3  3 , 3 9  1 , 3 8  
G C  7 8 , 8  5 , 1  2 , 2 9  8 0 , 6 0 , 8  0 , 3 6 

 
Tabla 4 : Promedio, desviación y error estándar de los porcentajes de alimento consumido 
durante la f ase nocturna en los dif erentes grupos ex perimentales y grupo control antes ( dí as –2 / -
1 )  y despué s ( dí as 1 7  y 1 8 )  de la lesión electrolí tica correspondiente.  
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 L b a s e  ( D í a  –6 )  L e s i ó n  ( D í a  2 1)  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  10 , 2 9  0 , 8 8  0 , 3 3  10  0 , 6 3  0 , 2 8  
E M - 10  0 , 6 3  0 , 2 8  9 , 8  0 , 9 8  0 , 4 4  
E 1 9 , 6  1 0 , 4 6  9 , 6  0 , 5  0 , 2 2  
E 2  10  1, 7  0 , 7 5  9 , 6  1, 7  0 , 7 8  
E 3  9 , 8  1, 7  0 , 7 7  9 , 6  1, 9  0 , 8 3  
E 4  9 , 8 3  1, 2 1 0 , 5  9 , 8 3  0 , 6 9  0 , 2 8  
G C  9 , 6  1 0 , 4 6  10  0 , 6  0 , 2 8  
 

Tabla 5: Promedio, desviación y error estándar de las frecuencias  de ingesta de agua en cada 
uno de los grup os ex p erimentales y grup os control desp ué s de un p rograma de p rivación de 
comida antes ( dí a –6 )  y desp ué s ( dí a 2 1 )  de la lesión electrolí tica corresp ondiente.  
 
 
 
 
 
 D í a  2 1 D í a  2 2  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  10 1, 4 3  3 0 , 8 7  11, 6 7  11, 8 6  4 , 8 5  1, 8 3  
E M - 3 7 , 2  5 , 6 7  2 , 5 4  16 , 2  5 , 4 9  2 , 4 6  
E 1 6 1 3 , 6  1, 6  3 9  0 , 8 9  0 , 4  
E 2  6 0 , 4  2 , 4  1, 0 8  4 3 , 8  12 , 7 8  5 , 7 2  
E 3  7 0 , 4  11, 7  5 , 2 2  5 7 , 8  2 0 , 7 6  9 , 2 8  
E 4  8 0  10 , 2 8  4 , 2  4 8  2 , 2 4  0 , 9 1 
G C  3 0  2 , 4  1, 1 2 2  1, 7 9  0 , 8  
 

Tabla 6 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de agua ingeridas p or los 
diferentes grup os ex p erimentales y grup os control antes ( dí a 2 1 )  y desp ué s ( dí a 2 2 )  de un 
p rograma de p rivación de comida ( 2 4  h oras) .  
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 L B a s e  B l o q u e  1 ( D í a  1)  B l o q u e  2  ( D í a  2 )  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E x p  3 0 , 13  1, 17  0 , 4 1 4 , 3 8  2 , 9 1 1, 0 3  3 9 , 8 8  4 , 2  1, 4 8  
G C  2 9 , 8  1, 3 4  0 , 5 5  2 7 , 5  4 , 7 2  1, 9 3  2 9 , 17  1, 0 7  0 , 4 4  
 
 

 B l o q u e  3  ( D í a  3 )  B l o q u e  4 / 7  ( D í a s  4 -7 )  B l o q u e  8 / 11 ( D í a s  8 -11)  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E x p  3 3 , 3 8  3 , 3 1 1, 17  4 5 , 6 3  2 , 8 3  1 4 5  2 , 18  0 , 7 7  
G C  3 0 , 17  1, 4 6  0 , 6  2 9 , 6 7  1, 8 9  0 , 7 7  2 9 , 8 3  2 , 4 1 0 , 9 8  
 
 
 

 B l o q u e  12 / 16   B l o q u e  17 / 19  B l o q u e  2 0 / 2 2  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E x p  4 3 , 5  2 , 0 6  0 , 7 3  4 6 , 3 8  3 , 0 4  1, 0 7  4 7 , 13  5 , 4  1, 9 1 
G C  3 0  1, 2 9  0 , 5 3  3 1, 3 3  1, 3 7  0 , 5 6  3 1, 8 3  1, 5 7  0 , 6 4  
 
 

 B l o q u e  2 3 / 2 5  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E x p  5 0 , 8 8  4 , 7 0  1, 6 6  
G C  3 1, 3 3  1, 11 0 , 4 5  
 
 

T a b l a  7 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de agua ingeridas por el grupo 
ex perimental tub eromamilar ventral ( E 1 + E 2 )  y grupo control a lo largo de dif erentes b loq ues de 
dí as tras la lesión electrolí tica sumativa correspondiente.  
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 L B a s e  B l o q u e  1  ( D í a  1 ) B l o q u e  2  ( D í a  2 ) 
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E x p  2 8 , 3 8  2 , 2 3  0 , 7 9  3 4 , 8 8  2 , 4 2  0 , 8 6  4 6 , 3 8  4 , 5 3  1 , 6  
G C  2 8 , 1 7  1 , 9 5  0 , 8  2 6 , 6 7  4 , 1 1  1 , 6 8  2 5 , 3 3  2 , 8 7  1 , 1 7  
 
 

 B l o q u e  3  ( D í a  3 ) B l o q u e  4 / 7  ( D í a s  4 -7 ) B l o q u e  8 / 1 1  ( D í a s  8 -1 1 ) 
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E x p  3 8 , 5  4 , 5  1 , 5 9  4 2 , 3 8  5 , 7 4  2 , 0 3  4 1  5 , 4 8  1 , 9 4  
G C  2 7  1 , 2 9  0 , 5 3  2 7  1 , 6 3  0 , 6 7  2 7 , 3  1 , 6  0 , 6 5  
 
 
 

 B l o q u e  1 2 / 1 6   B l o q u e  1 7 / 1 9  B l o q u e  2 0 / 2 2  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E x p  4 2 , 1 3  4 , 7 0  1 , 6 6  4 1 , 2 5  3 , 7  1 , 3 1  4 2 , 5  2 , 7 4  0 , 9 7  
G C  2 7 , 6 7  1 , 9 7  0 , 8 1  2 6 , 6 7  2 , 2 1  0 , 9  2 7  1 , 5 3  0 , 6 2  
 
 

 B l o q u e  2 3 / 2 5  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E x p  4 4 , 5  2 , 2 9  0 , 8 1  
G C  2 7 , 1 7  1 , 3 4  0 , 5 5  
 
 

Tabla 8: Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de alimento ingeridas por el 
gru po ex perimental tu b eromamilar ventral ( E 1 + E 2 )  y gru po control a lo largo de dif erentes 
b loq u es de dí as tras la lesión electrolí tica su mativa correspondiente.  
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 L B a s e  B l o q u e  1  ( D í a  1 )  B l o q u e  2  ( D í a  2 )  
Gr u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  2 9 3  1 4 , 3 6  5 , 0 8  2 7 8  1 4 , 7 1  5 , 2  3 0 0  1 3 , 6 7  4 , 8 3  
E M - 2 9 4  1 9 , 2 6  7 , 8 6  2 9 5  1 7 , 9 7  7 , 3 4  3 0 1  1 6 , 7 5  6 , 8 4  
 
 

 B l o q u e  3  ( D í a  3 )  B l o q u e  4 / 7  ( D í a s  4 -7 )  B l o q u e  8 / 1 1  ( D í a s  8 -1 1 )  
Gr u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  3 1 1  1 4 , 9 3  5 , 2 8  3 2 3  1 4 , 6 3  5 , 1 7  3 4 3  1 6 , 7 3  5 , 9 2  
E M - 3 0 8  1 7 , 3 1  7 , 0 7  3 1 6  1 4 , 5 2  5 , 9 3  3 2 4  1 6 , 4 3  6 , 7 1  
 
 
 

 B l o q u e  1 2 / 1 6   B l o q u e  1 7 / 1 9  B l o q u e  2 0 / 2 2  
Gr u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  3 6 7  1 9 , 3 7  6 , 8 5  3 8 3  1 9 , 4 4  6 , 8 7  3 9 1  2 1 , 0 4  7 , 4 4  
E M - 3 2 9  1 5 , 9 9  6 , 5 3  3 3 4  1 6 , 5 5  6 , 7 6  3 3 7  1 7 , 2 5  7 , 0 4  
 
 

 B l o q u e  2 3 / 2 5  
Gr u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M +  3 9 9  2 0 , 3 1  7 , 1 8  
E M - 3 4 8  1 4 , 5  5 , 9 2  
 
 

Tabla 9: Promedio, desviación y error estándar en el peso corporal manifestadas por el grupo 
ex perimental tub eromamilar ventral ( E 1 + E 2 )  y grupo control a lo largo de los diferentes 
b loq ues de dí as tras la lesión electrolí tica sumativa correspondiente.  

 



 L B a s e  D í a  1 D í a  2 
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  3 1, 6 7  1, 8 0 , 7 3  9 7 , 17  27 , 9 3  11, 4  26 , 3 3  20 , 5 5  8, 3 9  
E 1 3 1, 4  1, 2 0 , 5 4  5 3 , 6  6 , 3 7  8, 7 8 5 2, 4  6 , 3 7  2, 85  
E 2 3 0 , 3  1, 5  0 , 6 1 4 2, 5  3 , 2 1, 3 1 5 3 , 5  16 , 1 6 , 5 7  
E 3  3 1, 2 1, 7  0 , 6 8 9 7 , 8 3 9 , 7  16 , 19  6 8, 5  27 , 9  11, 3 8 
E 4  3 1 2, 1 0 , 9 4  88, 6  14 , 1 6 , 3 1 7 2, 6  9 , 1 4 , 0 7  
G C  3 1, 5  1, 89  0 , 7 7  25  5 , 26  2, 15  29 , 17  2, 0 3  0 , 83  
 
 

 D í a  3  D í a s  4 / 7  D í a s  8/ 10  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  6 3 , 83  17 , 3 9  7 , 1 82, 3 3  22, 4 9  9 , 18 111, 3 3  29 , 3 5  11, 9 8 
E 1 5 0 , 8 9 , 5  4 , 25  4 8, 8 4 , 7 9  2, 14  5 4 , 8 5 , 11 2, 29  
E 2 3 9 , 8 6 , 5  2, 6 4  5 2, 7  5 , 7  2, 3 4  5 3 , 8 3 , 3  1, 3 4  
E 3  7 1 23 , 5  9 , 5 8 6 3  10 , 3  4 , 2 6 6 , 2 9 , 3  3 , 7 9  
E 4  7 5 , 6  7 , 7  3 , 4 5  6 9 , 6  10 , 4  4 , 6 5  6 2 6 , 5  2, 9 3  
G C  3 0  2, 5 8 1. 0 5  3 0 , 83  1, 6 7  0 , 6 8 29 , 83  1, 0 7  0 , 4 4  
 
Tabla 10: Promedio, desviación y error estándar de l as cantidades de ag u a ing eridas p or l os 

g ru p os ex p erimental es y g ru p o control  a l o l arg o de l os dif erentes b l oq u es de dí as tras l a l esión 
el ectrol í tica corresp ondiente.  

 
 L B a s e  D í a  1 D í a  2 
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  27 , 3  1, 9 7  0 , 81 27 , 3  3 , 25  1, 3 3  4 3  10 , 18 4 , 16  
E 1 27 , 8 1, 3 3  0 , 5 9  28, 4  3 , 6 1 1, 6 1 3 3 , 4  2, 15  0 , 9 6  
E 2 27 , 2 2 0 , 8 3 0  2, 9  1, 2 3 1 1, 8 0 , 7 5  
E 3  28 1, 2 0 , 4 7  23 , 3  4 , 1 1, 6 8 24 , 8 4 , 8 1, 9 5  
E 4  27 , 2 1, 2 0 , 5 2 16 , 6  3 , 9  1, 7 3  24 , 2 2, 6  1, 18 
G C  27 , 83  1, 0 7  0 , 4 4  26 , 6 7  1, 25  0 , 5 1 27 , 6  1, 25  0 , 5 1 
 
 

 D í a  3  D í a s  4 / 7  D í a s  8/ 10  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  4 9  6 , 22 2, 5 4  5 0 , 83  3 , 5 3  1, 4 4  5 3 , 5  3 , 82 1, 5 6  
E 1 3 4 , 2 1, 9 4  0 , 87  3 6 , 4  1, 3 6  0 , 6 1 3 7 , 8 2, 3 2 1, 0 4  
E 2 3 3 , 7  1, 6  0 , 6 5  3 4 , 3  2, 5  1, 0 2 3 5 , 8 1, 6  0 , 6 4  
E 3  25  3 , 6  1, 4 5  27 , 3  1, 7  0 , 6 9  28, 8 0 , 7  0 , 28 
E 4  26 , 8 1, 5  0 , 6 6  28, 2 1, 9  0 , 87  29 , 6  0 , 5  0 , 22 
G C  27 , 6 7  1, 3 7  0 , 5 6  27 , 6 7  1, 25  0 , 5 1 27 , 6 7  1, 7 0  0 , 6 9  
 

Tabla 11: Promedio, desviación y error estándar de l as cantidades de comida ing eridas p or l os 
g ru p os ex p erimental es y g ru p o control  a l o l arg o de l os dif erentes b l oq u es de dí as tras l a l esión 
el ectrol í tica corresp ondiente.  



                       TABLAS 
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 C l N a  S a c a r o s a  F i c t i c i a  I  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  6 , 1 7  1 , 0 7  0 , 4 4  5 , 0 0  1 , 1 5  0 , 4 7  7 , 8 3  2 , 1 1  0 , 8 6  
E 1  6 , 8 0  1 , 7 2  0 , 7 7  3 , 8 0  0 , 9 8  0 , 4 4  2 , 4 0  0 , 4 9  0 , 2 2  
E 2  8 , 3 3  1 , 2 5  0 , 5 1  3 , 5 0  1 , 2 6  0 , 5 1  3 , 0 0  0 , 8 2  0 , 3 3  
E 3  1 3 , 1 7  2 , 6 7  1 , 0 9  4 , 5 0  1 , 2 6  0 , 5 1  5 , 6 7  1 , 2 5  0 , 5 1  
E 4  1 3 , 8 0  1 , 4 7  0 , 6 6  3 , 6 0  1 , 5 0  0 , 6 7  4 , 4 0  1 , 0 2  0 , 4 6  
G C  4 , 5 0  0 , 5 0  0 , 2 0  3 , 8 3  0 , 6 9  0 , 2 8  0 , 6 7  0 , 4 7  0 , 1 9  
 
 

 P E G  F i c t i c i a  I I  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M +  4 , 8 3  1 , 3 4  0 , 5 5  1 0 , 5 0  2 , 3 6  0 , 9 6  
E 1  4 , 4 0  1 , 8 5  0 , 8 3  3 , 4 0  0 , 4 9  0 , 2 2  
E 2  3 , 8 3  1 , 0 7  0 , 4 4  3 , 8 3  1 , 0 7  0 , 4 4  
E 3  4 , 8 3  2 , 2 7  0 , 9 3  7 , 0 0  1 , 1 5  0 , 4 7  
E 4  5 , 8 0  1 , 6 0  0 , 7 2  5 , 4 0  1 , 2 0  0 , 5 4  
G C  3 , 8 3  0 , 9 0  0 , 3 7  1 , 6 7  0 , 4 7  0 , 1 9  
 
 

Tabla 12: Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de agua ingeridas por los 
grupos ex perimentales y grupos control en respuesta a tratamientos dipsogé nicos osmóticos y 
volé micos 



APÉNDICE 

 3 6 8  

 D í a  1  D í a  2  D í a  3  D í a  4  
Gr u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E M 1  87,43 1 5 ,6 9  5 ,9 3 5 4,86  1 4,0 7 5 ,32 78,43 1 6 ,76  6 ,33 1 4,71  4,37 1 ,6 5  
GC 1  1 3,83 5 ,21  2,1 3 21 ,83 5 ,43 2,22 40 ,1 7 1 ,86  0 ,76  22,6 7 9 ,48 3,87 
E M 2  1 34,7 1 6 ,5 7 6 ,26  24,86  1 3,81  5 ,22 6 3,1 4 1 7,0 3 6 ,44 5 1 ,5 7 7,1 3 2,6 9  
GC 2  34,33 5 ,5 3 2,26  21 ,5 0  7,9 9  3,26  40 ,1 7 5 ,24 2,1 4 34,0 0  3,9 6  1 ,6 2 
E M 3  1 0 3,4 39 ,1 8 1 4,81           
GC 3  21 ,5 0  6 ,1 6  2,5 1           

 
Tabla 13: Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de líquido ingeridas por los 
grupos ex perimentales y grupos control tras una serie de manipulaciones relacionadas con la 
dieta.   

 
 

 D í a  1  D í a  2  D í a  3  D í a  4  
Gr u p o s  Med. S x  S e m  M e d .  S x  S e m  M e d .  S x  S e m  M e d .  S x  S e m  
E M 1  6 4,0 0  1 3,1 5  4,9 7 40 ,43 1 3,87 5 ,24 43,1 4 1 5 ,6 5  5 ,9 2 1 2,1 4 7,24 2,74 
GC 1  1 5 ,1 7 9 ,49  3,88 7,6 7 3,5 4 1 ,45  1 0 ,0 0  5 ,0 7 2,0 7 1 5 ,33 1 1 ,1 6  4,5 6  
E M 2  78,43 28,5 4 1 0 ,79  21 ,71  1 6 ,32 6 ,1 7 1 9 ,5 7 6 ,1 1  2,31  1 5 ,29  9 ,0 5  3,42 
GC 2  34,0 0  9 ,87 4,0 3 1 4,6 7 8,79  3,5 9  1 0 ,33 3,9 4 1 ,6 1  7,5 0  3,25  1 ,33 
E M 3  5 7,0 0  30 ,5 0  1 1 ,5 3          
GC 3  7,6 7 1 ,37 0 ,5 6           

 
Tabla 14 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de volumen de orina 
ex cretadas por los grupos ex perimentales y grupos control tras una serie de manipulaciones 
relacionadas con la dieta.   
 
 
 
 D í a  1  D í a  2  D í a  3  D í a  4  
Gr u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E M 1        41 ,5 7 5 ,78 2,1 8    
GC 1        31 ,5 0  4,35  1 ,78    
E M 2        35 ,43 9 ,29  3,5 1  38,5 7 9 ,85  3,72 
GC 2        28,6 7 7,1 6  2,9 2 31 ,83 2,48 1 ,0 1  
E M 3  24,5 7 4,27 1 ,6 1  43,5 7 5 ,83 2,20        
GC 3  25 ,1 7 4,9 1  2,0 1  27,83 2,73 1 ,1 2       

 
Tabla 15 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de alimento consumidas por 
los grupos ex perimentales y grupos control tras una serie de manipulaciones relacionadas con la 
dieta.   
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 L . B a s e  D í a  1  D í a  2  D í a  3  
G r u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E M 1  28,86 2,5 9 0 ,98 1 1 4 ,29 3 0 ,4 5  1 1 ,5 1  1 3 5 ,5 7  3 9,7 3  1 5 ,0 2 1 0 6,7 1  21 ,0 9 7 ,97  
G C 1  29,5 0  1 ,3 8 0 ,5 7  20 ,3 3  7 ,82 3 ,1 9 22,3 3  6,97  2,84  3 9,1 7  5 ,27  2,1 5  
E M 2  29,0 0  3 ,89 1 ,4 7  1 26,29 4 5 ,3 6 1 7 ,1 4  98,5 7  26,0 0  9,83  65 ,1 4  28,68 1 0 ,84  
G C 2  3 0 ,1 7  1 ,4 6 0 ,60  21 ,83  5 ,5 5  2,27  23 ,83  3 ,4 8 1 ,4 2 27 ,1 7  2,5 4  1 ,0 4  
E M 3  3 0 ,1 4  1 ,3 6 0 ,5 1  1 4 5 ,7 1  3 9,0 2 1 4 ,7 5  87 ,1 4  1 5 ,1 2 5 ,7 2 96,0 0  27 ,81  1 0 ,5 1  
G C 3  29,83  1 ,0 7  0 ,4 4  20 ,3 3  7 ,20  2,94  26,83  4 ,3 4  1 ,7 7  3 9,1 7  4 ,5 6 1 ,86 

 
 

 D í a  4  D í a  5  D í a  6  D í a  7  
G r u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E M 1  5 9,1 4  8,85  3 ,3 5  7 1 ,29 1 2,26 4 ,63  1 23 ,7 1  21 ,3 4  8,0 7  1 5 4 ,86 3 1 ,0 3  1 1 ,7 3  
G C 1  3 4 ,67  6,5 2 2,66 27 ,83  3 ,67  1 ,5 0  3 0 ,83  6,0 1  2,4 5  3 2,5 0  5 ,7 4  2,3 4  
E M 2  5 4 ,7 1  1 6,27  6,1 5  68,5 7  1 5 ,4 9 5 ,85  83 ,29 1 1 ,83  4 ,4 7  1 0 5 ,86 24 ,26 9,1 7  
G C 2  27 ,1 7  3 ,4 4  1 ,4 0  25 ,5 0  4 ,96 2,0 2 27 ,67  3 ,68 1 ,5 0  28,0 0  3 ,0 6 1 ,25  
E M 3  83 ,7 1  26,27  9,93  66,1 4  1 5 ,5 3  5 ,87  1 3 1 ,7 1  20 ,98 7 ,93  1 60 ,0 0  1 5 ,64  5 ,91  
G C 3  28,0 0  2,3 1  0 ,94  28,3 3  2,21  0 ,90  27 ,1 7  2,4 1  0 ,98 28,67  3 ,25  1 ,3 3  

 
T a b l a  1 6 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de agua ingeridas por los diferentes 
grupos ex perimentales y grupos control durante el periodo postoperatorio y tras la manipulación de una 
serie de condiciones ex perimentales q ue afectan a los niveles de sodio en el organismo.  
 

 D í a  3  D í a  4  D í a  5  D í a  6  
G r u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E M 1  28,1 4  1 ,5 5  0 ,5 9       4 1 ,5 7  5 ,7 8 2,1 8 
G C 1  27 ,67  1 ,7 0  0 ,69       3 1 ,5 0  4 ,3 5  1 ,7 8 
E M 2  29,86 1 ,25  0 ,4 7        3 5 ,4 3  9,29 3 ,5 1  
G C 2  29,1 7  2,61  1 ,0 7        28,67  7 ,1 6 2,92 
E M 3  27 ,5 7  2,66 1 ,0 1  24 ,5 7  4 ,27  1 ,61  4 3 ,5 7  5 ,83  2,20     
G C 3  27 ,3 3  1 ,1 1  0 ,4 5  25 ,1 7  4 ,91  2,0 1  27 ,83  2,7 3  1 ,1 2    

 
 

 D í a  7  
G r u p o s  M e d  S x  S e m  
E M 1     
G C 1     
E M 2  3 8,5 7  9,85  3 ,7 2 
G C 2  3 1 ,83  2,4 8 1 ,0 1  
E M 3     
G C 3     
 
T ab la 1 7 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de alimento consumidas por los 

diferentes grupos ex perimentales y grupos control durante el periodo postoperatorio tras la manipulación 
de una serie de condiciones ex perimentales q ue afectan a los niveles de sodio en el organismo.   
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 6  H o r a s  6 / 2 4  H o r a s  2 4 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d S x  S e m  M e d S x  S e m  M e d S x  S e m  
E M 1  18,29 4 ,7 4  1,7 9 7 7 ,5 7  29,5 0  11,15  96 ,14  3 2,86  12,4 2 
G C 1  3 ,17  2,11 0 ,86  17 ,6 7  9,23  3 ,7 7  13 ,0 0  5 ,4 2 2,21 
E M 2  13 ,0 0  4 ,4 4  1,6 8 6 6 ,7 1 24 ,92 9,4 2 5 0 ,14  23 ,4 9 8,88 
G C 2  3 ,0 0  1,0 0  0 ,4 1 10 ,17  4 ,7 1 1,92 16 ,5 0  5 ,3 5  2,18 
E M 3  15 ,5 7  3 ,3 7  1,28 10 2,5 7  3 2,24  12,19 6 1,4 3  18,88 7 ,14  
G C 3  3 ,17  1,7 7  0 ,7 2 20 ,3 3  6 ,87  2,81 18,17  5 ,7 9 2,3 6  

 
Tabla 18: Promedio, desviación y error estándar de las cantidades de volumen de orina 
ex cretadas p or los dif erentes g rup os ex p erimentales y g rup os control tras la lesión electrolí tica 
corresp ondiente y desp ué s de la manip ulación de una serie de condiciones ex p erimentales q ue 
af ectan a los niveles de sodio en el org anismo.  
 
 
 6  H o r a s  6 / 2 4  H o r a s  2 4 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d S x  S e m  M e d S x  S e m  M e d S x  S e m  
E M 1  0 ,7 7  0 ,3 3  0 ,13  0 ,7 9 0 ,20  0 ,0 8 0 ,83  0 ,23  0 ,0 9 
G C 1  0 ,5 8 0 ,25  0 ,10  0 ,90  0 ,18 0 ,0 7  0 ,5 8 0 ,0 9 0 ,0 4  
E M 2  0 ,25  0 ,0 8 0 ,0 3  0 ,5 5  0 ,13  0 ,0 5  0 ,85  0 ,25  0 ,0 9 
G C 2  0 ,3 4  0 ,11 0 ,0 5  0 ,98 0 ,3 0  0 ,12 0 ,87  0 ,11 0 ,0 4  
E M 3  0 ,19 0 ,0 9 0 ,0 3  0 ,6 4  0 ,21 0 ,0 8 0 ,3 8 0 ,13  0 ,0 5  
G C 3  0 ,3 1 0 ,10  0 ,0 4  0 ,87  0 ,12 0 ,0 5  0 ,5 7  0 ,14  0 ,0 6  

 
Tabla 19 : Promedio, desviacióon y error estándar de las cantidades de sodio en orina ex cretadas 
p or los dif erentes g rup os ex p erimentales y g rup os control tras la lesión electrolí tica 
corresp ondiente y desp ué s de la manip ulación de una serie de condiciones ex p erimentales q ue 
af ectan a los niveles de sodio en el org anismo.  
 
 
 6  H o r a s  6 / 2 4  H o r a s  2 4 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d S x  S e m  M e d S x  S e m  M e d S x  S e m  
E M 1  83 8 16 0 ,7  6 0 ,7 5  5 3 2,4 3  92,27  3 4 ,88 3 5 7 ,7 1 5 1,0 9 19,3 1 
G C 1  14 3 4  122,9 5 0 ,19 10 4 8,3  4 13 ,12 16 8,6 6  93 5 ,0 0  289,26  118,0 9 
E M 2  5 5 9 10 6 ,3  4 0 ,20  4 3 5 ,86  15 5 ,6 6  5 8,84  6 0 8,7 1 99,27  3 7 ,5 2 
G C 2  15 6 7  14 2,3  5 8,11 16 29,3  3 4 1,0 0  13 9,21 184 7 ,5  25 7 ,87  10 5 ,28 
E M 3  4 5 6  181,6  6 8,6 4  3 5 9,4 3  13 8,7 9 5 2,4 6  20 5 ,7 1 4 8,29 18,25  
G C 3  16 5 9 24 7 ,1 10 0 ,8 16 0 1,5  893 ,6 7  3 6 4 ,84  0 28,6 7  20 3 ,4 9 83 ,0 7  

 
Tabla 2 0 : Promedio, desviación y error estándar de las cantidades ob tenidas en los valores de 
osmolaridad urinaria p or p arte de los dif erentes g rup os ex p erimentales y g rup os control tras la 
lesión electrolí tica corresp ondiente y desp ué s de la manip ulación de una serie de condiciones 
ex p erimentales q ue af ectan a los niveles de sodio en el org anismo.  
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 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M 1  81,86 8,0 6 3 ,0 5  
G C 1  19 ,17  4 ,63  1,89  
E M 2  15 5 ,8 12 ,8 4 ,83  
G C 2  2 3 ,3 3  7 ,67  3 ,13  
E M 3  10 5  3 3 ,4 2  13 ,64  
G C 3  2 8 6,5 3  2 ,67  
E M 4  9 2 ,5 7  8,9 1 3 ,64  
G C 4  2 2 ,83  8,4 7  3 ,4 6 
E M 5     
G C 5     

 
Tabla 21: Promedio, desviación y error está ndar de l as cantidades de l í q u ido ing eridas p or l os 
dif erentes g ru p os ex p erimental es y g ru p os control  desp u é s de l a l esión el ectrol í tica 
corresp ondiente tras ser sometidos a u na serie de manip u l aciones ex p erimental es q u e af ectan a 
l a dieta de l os mismos.  
 
 
 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M 1  14 6 1,0 7  0 ,4 0  
G C 1  14 4 ,6 0 ,7 5  0 ,3 0  
E M 2  15 6,4  13 ,5  5 ,0 9  
G C 2  14 4 ,5  1,12  0 ,4 6 
E M 3  14 5 ,7  0 ,7  0 ,2 9  
G C 3  14 3 ,6 0 ,9 4  0 ,3 8 
E M 4  14 3  1,85  0 ,7 6 
G C 4  14 0 ,3  0 ,4 7  0 ,19  
E M 5  15 0 ,7  7 ,2 6 2 ,9 7  
G C 5  14 3 ,3  1,2 5  0 ,5 1 

 
 

Tabla 22: Promedio, desviación y error está ndar de l as cantidades ob tenidas en l os nivel es de 
sodio p l asmá tico p or l os dif erentes g ru p os ex p erimental es y g ru p os control  desp u é s de l a l esión 
el ectrol í tica corresp ondiente tras ser sometidos a u na serie de manip u l aciones ex p erimental es 
q u e af ectan a l a dieta de l os mismos.  
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 6  H o r a s  6 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M 1  15,86 3 ,4 1,2 8 51,7 1 7 ,81 2 ,9 5 
G C 1  5,17  1,0 7  0 ,44 18,83  4,3  1,7 5 
E M 2  18,86 11,3 6 4,2 9  83 ,7 1 2 2 ,66 8,56 
G C 2  7 ,0 0  1,2 9  0 ,53  2 6,17  13 ,3 3  5,44 
E M 3  10 ,7 1 3 ,9 2  1,60  57 ,86 2 9 ,56 12 ,0 7  
G C 3  2 ,83  0 ,9  0 ,3 7  6,50  1,12  0 ,46 
E M 4  11,57  3 ,0 6 1,2 5 2 8,14 6,0 1 2 ,45 
G C 4  4,0 0  0 ,82  0 ,3 3  9 ,0 0  4,47  1,83  
E M 5  12 ,86 1,9 6 0 ,80  6,14 2 ,59  1,0 6 
G C 5  6,67  1,8 0 ,7 3  9 ,83  2 ,11 0 ,86 

 
Tabla 23: Promedio, desviación y error estándar  en las cantidades de volumen excretadas por 
los dif erentes g rupos experimentales y g rupos control despué s de la lesión electrolí tica 
correspondiente y tras ser sometidos a una serie de manipulaciones experimentales q ue af ectan a 
la dieta de los mismos.  
 
 
 6  H o r a s  6 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M 1  0 ,3 7  0 ,1 0 ,0 4 0 ,61 0 ,15 0 ,0 6 
G C 1  0 ,2 4 0 ,12  0 ,0 5 0 ,67  0 ,12  0 ,0 5 
E M 2  0 ,9 7  0 ,7  0 ,2 8 8,68 5,7  2 ,14 
G C 2  0 ,44 0 ,3  0 ,12  4,2 5 2 ,2 4 0 ,9 2  
E M 3  0 ,45 0 ,0 9  0 ,0 4 0 ,85 0 ,4 0 ,16 
G C 3  0 ,3 7  0 ,16 0 ,0 6 1,2 4 0 ,45 0 ,18 
E M 4  0 ,47  0 ,17  0 ,0 7  0 ,67  0 ,3 1 0 ,13  
G C 4  0 ,54 0 ,11 0 ,0 4 0 ,80  0 ,3 3  0 ,13  
E M 5  0 ,2 7  0 ,0 9  0 ,0 3  0 ,41 0 ,2 5 0 ,10  
G C 5  0 ,3 4 0 ,18 0 ,0 7  0 ,42  0 ,2  0 ,0 8 

 
Tabla 24 : Promedio, desviación y error estándar  en los niveles de sodio en orina excretados por 
los dif erentes g rupos experimentales y g rupos control despué s de la lesión electrolí tica 
correspondiente y tras ser sometidos a una serie de manipulaciones experimentales q ue af ectan a 
la dieta de los mismos.  
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 6  H o r a s  6 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M 1  851,5 2 86 ,2  10 8,1 4 7 1,2 9  10 6 ,6 4  4 0 ,3 1 
G C 1  157 3  3 4 6 ,8 14 1,5 9 7 4 ,83  12 1 4 9 ,4 0  
E M 2  817 ,5 2 18,7  82 ,6 5 7 16 ,0 0  2 4 0 ,1 9 0 ,7 6  
G C 2  9 2 8 17 3 ,2  7 0 ,7 1 89 5,50  2 9 9 ,2  12 2 ,15 
E M 3  7 4 7  2 2 2 ,3  9 0 ,7 6  80 1,2 9  7 4 0 ,0 1 3 0 2 ,11 
G C 3  16 6 3  3 0 5,5 12 4 ,7  2 4 57 ,5 50 0 ,7  2 0 4 ,4 1 
E M 4  857 ,7  3 9 7 ,8 16 2 ,4  7 2 7 ,0 0  3 3 2 ,12  13 5,59  
G C 4  157 5 3 57 ,6  14 6 ,0  19 88,3  6 3 5,51 2 59 ,4 4  
E M 5  9 4 7 ,2  3 4 8,2  14 2 ,1 16 9 0 ,5 2 85,6 8 116 ,6 3  
G C 5  183 5 3 82 ,2  156 ,0  1581,5 2 4 8,7 5 10 1,55 

 
Tabla 25: Promedio, desviación y error est á ndar en l os nivel es de osmol aridad u rinaria p or l os 
dif erent es g ru p os ex p eriment al es y g ru p os cont rol  du rant e varios p eriodos p ost op erat orios t ras 
ser somet idos a u na serie de manip u l aciones ex p eriment al es q u e af ect an a l a diet a de l os 
mismos.  
 
 
 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M 1     
G C 1     
E M 2     
G C 2     
E M 3  3 3 ,4 3  4 ,81 1,9 6  
G C 3  2 8,17  1,57  0 ,6 4  
E M 4  3 7 ,4 3  3 ,6 6  1,4 9  
G C 4  2 9 ,17  1,0 7  0 ,4 4  
E M 5     
G C 5     

 
Tabla 26 : Promedio, desviación y error est á ndar  de l as cant idades de al iment o consu midas p or 
l os dif erent es g ru p os ex p eriment al es y g ru p os cont rol  du rant e el  p eriodo p ost op erat orio.  

 
 

 
 



APÉNDICE 

 3 7 4  

 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  2 4 / 3 0  H o r a s  3 0 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E M O T  25,67 1 0 ,9  4 ,4 4  4 0 ,0 0  7,6 3,1 0  34 ,0 0  1 0 ,4  4 ,25 8 8 ,50  37,3 1 5,23 
G C O T  1 0 ,20  1 ,72 0 ,77 21 ,60  4 ,27 1 ,9 1  8 ,20  1 ,33 0 ,59  29 ,60  1 ,74  0 ,78  
E M S F  21 ,50  8 ,1 4  3,32 79 ,50  25,8 2 1 0 ,54  21 ,8 3 6,54  2,67 73,1 7 20 ,4 7 8 ,36 
G C S F  1 0 ,8 0  1 ,4 7 0 ,66 1 0 ,4 0  1 ,5 0 ,67 5,60  2,0 6 0 ,9 2 24 ,8 0  1 ,54  0 ,8 7 

 
Tabla 27: Promedio, desviación y error estándar en las cantidades de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos postoperatorios.  
 
 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M O T  35,50  4 ,6 1 ,8 7 56,33 1 4 ,8  6,0 5 
G C O T  9 ,0 0  1 ,4 1  0 ,63 29 ,20  4 ,66 2,0 9  
E M S F  26,1 7 8 ,74  3,57 65,8 3 20 ,23 8 ,26 
G C S F  9 ,20  1 ,1 7 0 ,52 1 1 ,20  2,32 1 ,0 4  

 
Tabla 28 : Promedio, desviación y error estándar en el volumen de orina ex cretado por los 
dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos postoperatorios.  
 
 
  8  H o r a s   8 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M O T  0 ,1 7 0 ,1  0 ,0 3 1 ,59  1 ,2 0 ,4 8  
G C O T  0 ,32 0 ,1  0 ,0 5 0 ,73 0 ,1 4  0 ,0 6 
E M S F  0 ,23 0 ,1 2 0 ,0 5 0 ,39  0 ,0 7 0 ,0 3 
G C S F  0 ,31  0 ,0 8  0 ,0 4  0 ,51  0 ,29  0 ,1 3 

 
Tabla 29 : Promedio, desviación y error estándar en los niveles de sodio urinario ex cretado por 
los dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos postoperatorios.  
 
 
 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E M O T  220 ,6 9 4 ,6 38 ,62 9 8 6,0 0  526 21 4 ,74  
G C O T  9 65,2 251 ,7 1 1 2,5 1 0 1 0  1 4 3,8  64 ,33 
E M S F  29 7,6 9 7,8 6 39 ,9 5 24 3,33 1 0 2,73 4 1 ,9 4  
G C S F  8 9 5,4  1 8 6,7 8 3,4 9  776,8 0  1 8 9 ,58  8 4 ,78  

 
Tabla 3 0 : Promedio, desviación y error estándar en los niveles de osmolaridad urinaria 
ref lej ados por los dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos 
postoperatorios.  
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 3 7 5  

 2 4 / 3 0  H o r a s  3 0 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s        
E M O T  11,17 4 ,2  1,71 15 ,5 0  5 ,1 2 ,0 6  
G C O T  6 ,6 0  1,8 5  0 ,8 3  6 ,2 0  1,3 3  0 ,5 9  
E M S F  7,5 0  2 ,0 6  0 ,8 4  10 ,5 0  2 ,75  1,12  
G C S F  4 ,8 0  1,17 0 ,5 2  5 ,2 0  0 ,75  0 ,3 3  

 
Tabla 31: Promedio, desviación y error estándar en las cantidades de ClN a ing eridas p or los 
g ru p os ex p erimentales y g ru p os control du rante varios p eriodos p ostop eratorios.  
 
 
 3 0 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E M O T  3 8 ,3 3  1,9  0 ,77 
G C O T  2 8 ,6 0  2 ,4 2  1,0 8  
E M S F  3 6 ,0 0  7,6 6  3 ,13  
G C S F  2 5 ,8 0  1,72  0 ,77 

 
Tabla 32 : Promedio, desviación y error estándar en las cantidades de alimento consu midas 

p or los g ru p os ex p erimentales y g ru p os control du rante el p eriodo p ostop eratorio.  
 

 
 



APÉNDICE 

 3 7 6  

 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  2 4 / 3 0  H o r a s  3 0 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  M e d  S x  S e m  
E 3 O T  60,33 1 8 ,4 8  7 ,5 4  2 3,33 8 ,7 3 3,5 6 2 1 ,67  1 2 ,2 4  5 ,00 8 1 ,8 3 2 5 ,8 7  1 0,5 6 
G C O T  1 0,00 1 ,67  0,7 5  1 8 ,60 3,8 3 1 ,7 1  6,4 0 2 ,1 5  0,9 6 30,4 0 1 ,5 0 0,67  
E 3 S F  63,8 3 2 2 ,5 6 9 ,2 1  67 ,67  1 4 ,7 9  6,04  6,8 3 2 ,4 1  0,9 8  64 ,67  5 ,1 2  2 ,09  
G C S F  9 ,8 0 1 ,60 0,7 2  1 2 ,00 1 ,4 1  0,63 5 ,4 0 2 ,5 0 1 ,1 2  2 4 ,60 2 ,65  1 ,1 9  

 
Tabla 33: Promedio, desviación y error estándar en las cantidades de agua ingeridas por los 
dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos postoperatorios.   

 
 

 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E 3 O T  5 3,8 3 1 8 ,31  7 ,4 7  34 ,33 1 2 ,36 5 ,05  
G C O T  1 0,00 2 ,8 3 1 ,2 6 2 5 ,4 0 4 ,2 2  1 ,8 9  
E 3 S F  5 2 ,67  1 8 ,4 7  7 ,5 4  5 7 ,1 7  1 4 ,39  5 ,8 8  
G C S F  8 ,60 0,8 0 0,36 1 5 ,4 0 1 ,5 0 0,67  

 
Tabla 34 : Promedio, desviación y error estándar en el volumen de orina ex cretado por los 
dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos postoperatorios.   
 
 
 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E 3 O T  0,4 7  0,2 5  0,1 0 1 ,68  0,32  0,1 3 
G C O T  0,2 9  0,09  0,04  0,7 5  0,5 1  0,2 3 
E 3 S F  0,4 0 0,1 4  0,06 0,4 7  0,2 3 0,1 0 
G C S F  0,33 0,07  0,03 0,5 9  0,2 5  0,1 1  

 
Tabla 35 : Promedio, desviación y error estándar en los niveles de sodio ex cretados por los 
dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos postoperatorios.   
 
 
 8  H o r a s  8 / 2 4  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E 3 O T  2 1 2 ,3 1 00,9  4 1 ,2 0 9 9 2 ,00 4 5 8 ,5 2  1 8 7 ,1 9  
G C O T  9 2 5 ,4  2 4 7 ,2  1 1 0,5  9 5 1 ,4 0 7 6,9 9  34 ,4 3 
E 3 S F  2 01  8 9 ,5 8  36,5 7  2 1 5 ,8 3 5 7 ,2 9  2 3,39  
G C S F  9 8 6 2 37 ,1  1 06 8 5 5 ,4 0 8 7 ,4 5  39 ,1 1  

 
Tabla 36 : Promedio, desviación y error estándar en los niveles de osmolaridad urinaria 
ref lej ados por los dif erentes grupos ex perimentales y grupos control durante varios periodos 
postoperatorios.   

 
 

 



                       TABLAS 

 3 7 7  

 2 4 / 3 0  H o r a s  3 0 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  M e d i a  S x  S e m  
E 3 O T  14,00 3 ,9 2  1,6 0 19 ,6 7  5 ,9 6  2 ,43  
G C O T  6 ,00 1,41 0,6 3  5 ,6 0 1,8 5  0,8 3  
E 3 S F  5 ,3 3  1,8 0 0,7 3  7 ,00 3 ,42  1,3 9  
G C S F  5 ,00 0,6 3  0,2 8  5 ,2 0 0,7 5  0,3 3  

 
Tabla 37: Promedio, desviación y error estándar en l as cantidades de C l N a ing eridas p or l os 
dif erentes g ru p os ex p erimental es y g ru p os control  du rante varios p eriodos p ostop eratorios.  
 
 
 3 0 / 4 8  H o r a s  
G r u p o s  M e d i a  S x  S e m  
E 3 O T  32,17 6,23 2,54 

G C O T  29,20 6,68 2,99 

E 3 S F  29,67 2,75 1,12 

G C S F  26,40 2,73 1,22 

 
Tabla 38 : Promedio, desviación y error estándar en l as cantidades de al imento ing eridas p or l os 
dif erentes g ru p os ex p erimental es y g ru p os control  du rante el  p eriodo p ostop eratorio.  
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