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OBJETIVOS DEL TRABAJO.

Esta tesis doctoral sc inicid, por nuestra parte, a instamcia
el profesor Valverde L8pez, catedrltico director del departamen-
to de Historia de la Farmacia y Legislacidn Farmacéutica, de la
Facul:ad de Farmacia de la Universidad de Granada, que ya =n el
afio 1.969, diera las noticias préliminares sobre el tema, en u-
na cormunicacidn presentada al Congreso Internacional de Historia
de la Farmacia, celebrado, en dicho afio, en Aosta (Italia), jun-
to al también, por entcnces, profesor de la Facultad de Farmacia,
J.M. Sufié Arbussé(s).

Siguiendo su linea y direccibn, junto a la del profesor Torres
Delgado, catedrftico de Historia Hedieval de la Facultad de Filosg
f{a y Letras de esta Universicdad, hemos intentado sacar a la luz
una parcela de la historia practicamente desconocida hasta el pre=-
sente, la de la legislacibn sobre el ejercicio profesional de la
farmacia en Palermo, ciudad integrante del que fuera, en la época
de nustro estudio, virreinato de Sicilia, de la Corona de Aragbn,

y englobable, por tanto, en la historia general de Espafia.

Se trata, primordialmente, de investigar, en el aspecto sanita-
rio, una etapa que abarca alrededor de siglo y medio, mediante el
estudic de los estatutos y privilegios concedidos por los reyes de
Aragbn y las propias autoridades sanitarias palermitanas, para el
gobierno de la profesidn farmac8utica de dicha ciudad, ¥ los pro-
blemas que la aplicacién de dichas leyes suscitaron.

Realizaremos untrabajo de examen comparativo entre las distin-
tas normagjivas que obran en nuestro poder, contrasténdolas con sus
antecedentes histéricos y con otras reglamentaciones italianas de
aproximadamente la misma &poca.

De la revisidn de todas estas normas lagales se desprenden

una serie de datos muy importantes, no solo ya en relacién con
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ja historia de la farmacia, objeto principal de nuestra tesis,
sino cambi&n con la de otrac profesiones afines, como antes he--

mos dicho.

El bloague documental utilizado para la elaboracibn
de este trabajo procede, como citamos al principio, de la Seccibn
de Bstaio del Archivo Histérico liacional, Legajo 1.346 y Libro
569, Tras una laboriosa transcripcibn de los mismes, nemos podi-
do acceder a una total comprensibn de los mismos, pasando, segui
damente, a su plasmacidn temitice,desde oos puntos de vista fun-~

damentales:

a) El estudio de los aspectos parciales del desa--
rrollo de la profesibn farmacéutica que estas reglamentaciones
contemplan, irtentardo, con ello, ia delimitacibn de una parcela

especifica dentro de la historia en general y la de las ciencias,

en particular.

b) El1 engarce Ge este material a un contexto més
amplio de la legislacibn farmac&utica de la época y en otras

ciudades de Italia.

Hemos guerido introducir el auténtico tema especi-
fico de forma gradual, presentando en primer lugar una breve in-
troduccibn hist8rice sobre la situacibn politica de Sicilia, tan
to en la &poca correspondiente al tema, como en los afios anterip
res, remitiéndonos aqui, primordizlmente, a la historia de la in-
corporacibn de la isla a la Corona de Aragbn y a la problemltica
mediterrfnea de estos siglos. Esta parte, si bien es sobradamen
te conocida de los historiadores, creemos que no por ello es me-
nos necesaria para la presentacibn de un trabajo tan especifico

como el que nos ocupa, Labida cuenta, también, de que se trata,




findamentalmente, de un estudio histdricn-legislativo.

A continuacin, expondremos una visibn compendiada
de la historia de la farmacia italiana, deside sus or{genes hasta
la &poca objeto de nuestra investipacibn, incluyendo, =i bien
anecddticamente, un=s breves notas sobre su aparicibn en la lite

ratura y el arte.

Finalmente, hemos de decir que, para no desvirtuar
el espiritu de la documentacidn en estudio, la transcribiremos

en la lengua siciliana original, traduciendo al castellano sblo

los textos que, por su dificultad de comprensibn o utilizacibn

de terminologia t&cnico-cientifica, hemos considerado necesario.




FUENTES UTILIZADAS.




FUENTES UTILIZADAS.

£1 cuerpo documental que sirve de base a nuestro
trabajo esth compuesto por casi medio millar de folios, perteng
cientes al legajo 1.546 y libro 569 de la Seccidn de Estado del
Archivo Histérico Nacional de Madrid. ibarca un periodo de cien
to sesenta afios, desde 1.421 a 1.581, y su contenido bésico 1lo

constituyen las sucesivas disposiciones legales que fueron dic-

tadas, a lo 1argo de dicha etapa, con objeto de regular el ejer

cicio de la profesibn farmactutica en la ciudad de Palermo y su

territorio de jurisdiccibn.

Estos casi dos siglos de historia de la farmacia
palermitana han sido reconstruidos,practicamente,gracias a esta
sola documentacibn junto con los libros de histeria de Sicilia,
Aragbn e italia, ya que la bibliografia especifica sobre el te-
ma es, por ahora, muy escaSdae Esta se limita, en lo que a nues-
tro periodo de estudio respecta, a la publicacibn por V.E. Or--
lando, en 1.584, de los "Capitoli dell’Arte degli Speziali ed
Aromatarii di Palermo® (=), a las que el autor no asigna fecha,
por ser, posiblemente, una copia rqalizada en la &poca del empe
rador Carlos V, y que constan en la Biplioteca Nacional de Pa--
lermo con la signatura VD6, y a la reciente impresi6n del tomo
dedicado a Sicilia, elaborado por Cesare de Seta, Gianluigi de
gli Esposti y Cristoforo Masino (%), dentro de la ccleccibn

"Per una storia deila farmacia e del farmacista in Italia", di-

(x). Fratellanze Artigiane d’Italia. pellusa. Florencia, 1.884 .
(=), Edizioni Skema. Holonia, 1.983.




ripgida por este fl+imo. Lsta obra no ofrece dotos originales rg
lativos a nuectro tema de trabajo, limitAndose a presentar una
panardmica global de la farmacia siciliana, haciendo mencibn de
lo hesta ahora conocido sobre la misma, como las 3.850 férmulas
del "Gervasius redivivus", recetario palermitano del siglo VII,
los "Capitula pro regimine speciariorum Sicilie", fechados el
5 de Agosto de l.hO?.y reductados en Catania por el Prctom@dico
del reino, Ruggiero de Camma, por orden de Martfa I, el Humano(x),
ambas documentaciones dadas a conocer por el gran historiador de
la farmacia, Giuseppe Pitré (Palermo 1.341-1.916), 7 ctiras obras
de este. Son citadas también las"Urdenanzas medicinales" promul-
gadas por Federico II1 de Suabia en 1.240 para el reino de Sici--
lia, los Estatutos del Colegio de Boticarios de Palermo, del afio
1,422, y las "Constitutiones et capitula" de 1.564, publicadas
por el Protomédicc del reino, Giovanni Filippo Ingrassia. Todo

estc en lo que a nuestro tema pudiera atafier.

l.as fuentes que utilizamos dan por s{ solas una com
pleta visi8n de la estructura legal del arte farmac&utica de Pa-

lermo en los siglos XV y XVI, dado el carficter eminentemente le

gislativo y oficial de las mismas, y componen un bloque croncld-

gicamente compacto, circunstancia que nos ha permitido seguir,
casi paso a past, la historia de las disposiciones relativas al

ejercicio profesional farmacéutico palermitano.

(x) Archivio Storico Siciliano, N.S5. Vole XXIT, pe. 260. Paler=--
mo, 1.897.




7. INTRODUCCION HISTORICA.




'A) SICILIA, ARAGON Y EL MEDITERRANEO.




Sicilia, breve introduccidn a su historia.

Vames a intentar hacer una breve sinopsis de la his
toria de la isla de Sicilia, contemplada desde el punto de vista
de sus relaciones con la Corona de Aragbn y de la politica que
esta 1levd en el mediterraneo occidental. El &mbito de nuestra
investigacibn estad limitado por la documentacién que estudiamos
a los siglos XV y XVI y précticamente, a esta etapa de la histo-
ria dedicarrmos esta introduccibnm, si bien hemos creido necesa-
rio incluir unc: brevisimos apuntes retrospectivos, gue nos re-
montan al siglo X1i y al nacimiento de la Corona de Aragbn como
unién politica catalano-aragonesa y niicleo politic., ofensivo y

comercial de importancia en el Mediterrzneo.

Unidn catalano-aragonesa. £l nacimiento del imperio mediterraneo.

L1 que algunos sutores llaman imperio catalano-arago
nés comenzd a gestarse en la segunda década del siglo XII, como
hecho polftico, configuréndose como realidad concreta afios mas
tarde en la persona de Alfonso II de Aragén y Barcelona(l.162 a
1.196). Las causas desencadenantes de la union del reino arago--
nés con las ciudades catalanas fueron, fundamentalmente, dos: la
primera, la necesidad de formar un frente comiin ante los afanes
¢ intentos expansionistas de Castilla respecto a la cuenca del
Ebro; la sepgunda, la siempre presente obligacibn de la lucha
contra los musulmanes del sur de Catalufia. La adhesibn de la ter
cera zona estratégica del loreste, el reino de Havarra, no se

conseguirfa hasta el afio 1.512, en tiempos de Fernando II de Ara

gbn.




A partir de la unibn de Catalufia y Araghn comienza
la expansibn comercial de este reino en el Mediterraneo de for
ma intensiva, no solo en la parte occidental (Provenza, Cerde-
fa, Népoles, Sicilia, etc.) sino tambifn abriendo rutas hacia -
Venecia, Hungria, Dalmacia, Bulgaria, Constantinopla y Alejan--

driao

Pedro el Grande y cuestion siciliana.

A Alfonso II suceden en el trono de Araghn Pedrs Il
(1.196-1.250) y Jaime I (1.213-1.27€). Lurante el reinado de es-
te se conquistan las islas Baleares (1.229-1.235) y Valencia
(1.238) y se culmina el proceso de reconquista de todo el levan
te peninsular (1,229-1.250). A nivel internacional se produce
un hechc que tendré graves repercusiones en el futuro de Italis:
1a ruptura del eje politico Alemania-papado, que tiene como con-
secuencia inmediata la inestabilidad en el territorio italiano ¥
la aparicidn de las apetencias expansionistas sot-e este pais
por parte de las grandes potencias, Francia y Aragbn, encarna-
das en las personas de Carlos de Anjou y Pedro 111 de Araghn
(1.276-1.285). El primero, hermano de Luis de Francia y conde de
Anjou y de frovenza, se rroclamf rey de Sicilia auspiciado por
el papa francés Urbano IV, tras derrotar, con el apoyo de 1los
glielfos, al Gltimo representante de la casa Hohenstauffen en ita
lia, Conradino, en la batalla de Tagliacozzo el afio 1.268., Pero
la politica de Carlos de Anjou se hizo répidamente impopular, lo
que unido a la arrogancia y a los desmanes de loc invasores, pro
vocd el levantamiento popular de 1.282, conocido como "Visperas
sicilianas" y el comienzo de la matenze de lcs franceses en la

isla. Pedro IIT de Aragbn, que desde el comienzo de su reinado




apoyaba a los gibelinos de lidpoles y Sicilia, en oposicién a
Francia y el papado, corril a ayudar a los rebeldes sicilianos
v con la ayuda de una potente flota se acduefid de la isla en sep

tiembre de 1.282, pocos meses después de la sublevacibn.

Comenzb entonces la presién francesa sobre el reino
de Aragbn propiciada por la deslealtad de Jaime de Mallorca, se
fior también del Roselldn y ia Cerdafia, con lo que los catalano-
sragoneses nc solo perdieron la importante buse estratégica ba-
lear, sino cue también se facilitaba a los franceses el libre pa
so por la frontera noroeste. lias primeras contiendas se salda~--
ron ccn una derrota de los franceses en todos los frentes en el

afio 1.285, aungue las luchas confirmarfan hasta ei afio 1.302,

en que se firma la paz Ce Caltabellota.

La intervencibén del Papa en 1lns asuntios sicilianos.

Muerto Pedro III, sus hijos Alfonso ¥y Jaime ozupan
respectivamente los tronos aragonés y siciliano. La temprana
muerte de Alfonso IIi {1.285-1,291) proporcicna a Jaime 11
(1.291-1.327) el cetro de su herman: abandonando en gran medi-
da su inter&s por Sicilia, lo jue agrava nuevanente la situa--
cibn de la isla. Ls »n este ﬁomento cuando se produce la inter
vencibn en el problema del papa Bonifacic VIII (1.294-1.303),
que propone, en 1.295 un acuerdo entre aragoneses y franceses,
por el cual Jaime II cedid sus derechos sobre Sicilia a Carlos
II de injou a cambio de la renuncia francesa a sus pretensio=--
nes sobre sragbn. Lste acuerdo quedd en el papel a causa del
levantamiento en 1.296 del principe Federido,o Fadrioque, el ter

cer hijo de Pedro III de iraghn, a la cabeza de los sicilia--~




noe. oJonifacio VIII, que, por su desmedido apego el poder tempo
ral se habfa granjeado la enemistad de los italianos, incluida

une parte de la iglesia, 1lamd ern su ayuda a sus aliados france
ses y Carlos de Valois, hermano del rey Felipe IV, emprendib in
mediatamente una campafia para splastar la rebelidn del prirncipe

Federico, campafia que fracasd, por lo que Framcia y el papado hu

bieron de aceptar las decisiones del Tratadc de Caltabellota

(1.302) poer las cuales se reconocia la posesibn por Federico de
1a isla de Sicilia con el titulo de "rey de Trinacria. Esta de
nominacibn de la isla se hizo con objeto de diferenciarla de
la parte continental del reino de Sicilie, que quedd en manos
de la Casa de Anjou.‘fodos estos sucesos provocaron la cafda del
papa Bonifacio VIII, que fué sustituido, en el afio 1.305, por el

francés Clemente V, que fijd la sede pontificia en Avignon.

La Sicilia continental,

Mientras tanto, en la Sicilia continental, Roberto
de Anjou habia sucedido a su padre en el trono en el afio 1.309,
heredando asimismo las ciudades de Anjou y Provenza. Roberto de
Anjou merece una consideracidn especial como rey,en un tiempo y
en una italia continuamente zarandeada por continuos ¥ diversos
acontecimientoc politicos e injerencias extranjeras. Apodado "el
Prudente", Roberto fué para sus contenporfneos el simbolo de 1la
honestidad real, y su corte napolitana uuno de los grandes centros
del saber y la cultura de su iiempo, en la que encontrarfan acogi-
da, entre otros, Bocaccio y Petrarca. A nivel politico, Roberto.
era quizls en su tiempo, la persona que mis poder aglutinaba en

Italia, pero mhs virtual que efectivo. La herencia de su padre




le permitié tener la sede pontificia dentro de su territorio por

lo que se convirtid en el forzoso lazo de unién entre el papado
y la peninsula itzliana; a esto se unia su posesibn de unos te--
rritorios en el Piamonte, el ser vicarie imperial en Toscana ¥
vicario pontificio en la Romafia, el ser nombrado por los floren-
tinos seiior de su ciudad por cinco afios y el poseer la jefatura
moral scbre la faccidn glielfa del ncrte de Italia. Sin embargo,
Roberto el Prudente, que pudiers haber sido el inspirador de una
posible unidsd de italia que acabara con los problemas, no se de
cidid nunca a intervenir quizd porque no se encontraba en una pd
sicibn muy bptima, dada la pobreza, el atraso y el feudalismo de
su reino, regido afin con unos cénones muy préximos a los de los
normandos fundadores del reino de Sicilia, y quiz8 también por
temor a una intervencibn en la parte continental del reino por

Federico de Aragbn, rey de la Sicilia insular.

Alfonso el Benigno.

En Araghn, tanto en tiempos de Jaime II como en los
de su sucesor, ilfonso IV (1.327-1.336), impera la aspiracibn a
una politica reai de unificacibn y reintegracién de territorios,
en pro de un engrandecimiento de la corvna aragonesa. El polémi-
co tratado de Anagni, firmado por Jaime II el 20 de junio de
1.295, habia abierto afin mads a los catalano-aragoneses las rutas
de expansibn del Mediterraneo. Pcr aquel acuerdo, Jaime II se com
promet{a a devolver a lar islas Baleares al rey de Mallorca, a re-
nunciar a Sicilia y a ayudar a los Anjou contra los sublevados
de su reino, todo ello a cambio de las islas de Cbrcega y Cerde-

fia. Bl levantamiento a2l frente de los descontentos sicilianos del




hermano menor del rey Jaime, el infante Federico, y el tratado
de Caltsbellota en 1302 evitaron que la Sicilia insuler cayera
en manos angevinas. Nste hecho y el de la ocupacibn de Cerdefia
entre 1.324 y 1.326 influyeron decisivamente en el fortalecimien
to ultramarino de la corons, de cara a la que'seria futura diago-

nal estratégica Baleares-Cerdefla-Sicilia.

La subida al trono de alfonso IV el Benigno {1.327
a 1.336) reafirmd aun més el deseo de unificecibn latente en to
dos los aspectos de la politica real. Este monarca firmé en
1.328 el Estatuto de Daroca cuyo espiritu fundamental se basaba
en la inseparabilidud de las tres partes del reino: Araghn, Ca-

talufia y Valencia. Respecto a la politica ultramarina, se preten

dfa 1a reincorporacibn de Baleares y Sicilia, concretamente, co-

mo base de expansibn. Y, aunque no ce puede hablar afin de un cla
ro rumbo imperiali=ta de la politica aragonesa, ya que hasta aho
ra su politica exterior mediterranea se habfa limitado al mante-
nimiento de ciertos puntos estrat&gicos dispersos, méds Utiles pa
ra el comercio que para la guerra, es manifiesto ya un cambio de
visibn de los problemas transmediterréneos, coincidente con la

consolidacidn de la Corona aragonesa como fuerza politica ea lia

peninsula ibérica.

Pero la muerte de la primera ecposa de Alfonso el
Senigno, Teresa de Entenza, hizo combiar el rumbo de la corte ara
gonesa. Alfonso casé en sepundas nupcias con la infanta Leonor,
hermana del rey Alfonso X1 de Castilla, las ambiciones de la cual
estuvieron a punto de romper los acuerdos del Estatuto de Daroca’
para beneficiar a Ternando, el primogénito del matrimonio, 2 in-
cluso al segundo ¥’ jo Juan, con la donacibn de territorios aragg
neses. Fué a propbsito de esta politica, que Guillén de Vinatea

dirigid al rey Alfonso las célebres palabras: "Cada de uno de




nos somos tanto como vos, e juntos mucho mas gue vos'. La tempra
na muerte de Alfonso el Benigno dejd en manos de su hijo Pedro la
solucibn de los problemus de la realizacibn de esta politica de

nueva vertebracidn politica aragonesa, es decir, la reestructura=-

cibn interior y la expansibn fuera de las fronteras peninsulares.

Pedro el Ceremonioso.

La subida al trono de Pedro IV, el Ceremonioso (1.336
a 1.387) supuso el acceso de la habilidad politica al poder arago
nés. Coronado rey a los dieciseis afios en la Sed de Zaragoza, ya
demostrd en el acto de investidura sus intenciones de independen-
cia respecto de otros poderes establecidos, caso de la Iglesia,
al negarse a recibir la corona de manos de su propio tutor, el ar

zobispo de Zaragoza, Pedro de luna.

La competencia politica de Pedro IV se tradujo inme-
diatamente en ractos de alianza con Castilla y procurd mantemer
en todo moment> relaciones cordiales con Alfonso VI a pesar de la
expulsibn de iragbn de su madrastra, Leonor, hermana de este, ¥
de la rivalidad entre Aragén y “énova, que ayudaba a Castilla en

sus reivindicaciones peninsulares.

Pedro el Ceremonioso antepuso, desde un principio,
los intereses de la Corona aragonesa y los de su unidad ante cual
quier otro interés particular de la nobleza del reino. Aragbn era
en este tiempo, econdmica y mercantilmente hablando, una florecien
te realidad. El1 puerto de Barcelona realizaba transacciones comer-
ciales con innumerables puntos del sur europeo, Mediterréaneo en

general y norte de Africa. Como ya sefialamos anteriormente, muchos




de los puntos estraté;icos militares aragoneses se crearon sobre
bases comerciales mds antiguas. Para mantener las estiruciuras eco
némicas era necesario disponer del mfximo poder politico en el ex

terior, con lo que,a partir de ahora,iréin perfectamente entrelaza

dos ambos intereses en la politica del reino.

La nueva vertebracibn politica de las estructuras
continental y mediterranea de la Corona conlleva, pues, la reuni-
Ticacibn de los territorios, como soportes de la gran expansibn
econdmica catalana, que en estos afios incorporaba otra florecien
te industria, la textil, creada tres décadas antes. Comienza la
reintegracibn mediterrdnea con la anexibn de Baleares, que lle=-
vaba aparejada la del koselldén, la Cerdeiia y lontpellier, feudos
del rey de Mallorca, a la sazén Jaime II1I, casado con Constanza,
hermana de Pedro IV. Para conceguir el reino de su cufiado, Pedro
el Ceremonioso comienza por exigir y conseguir el vasallaje de
este, vy, mis tarde, tras una hébil treta politica consistente en
convosar las Cortes de Catalufia para el dia 25 de marzo de l.341,
precisamente cuando Jaime III le habia pedido que ayudase a Mont
pellier contra las pretensiones francesas, y considerar la no
asistencia de su cufiado a las sesiones de Cortes como una ruptu=-
ra del pacto de vasallaje, incoa un proceso contra este, que con
cluye, tras varios enfrentamientos entre los dos reyes y milti--
ples incidencias, con una sentencia que declara feldn a Jaime JII
y le condena a perder sus dominios. Pedro IV prepara una expedi--
cibn para la conquista de las islas, desembarcanco en estas en ma
yo de 1.343 y apoderéndose de ellas sin resistencia. En 1.344 se
aduefia del Roselldn y la Cerdaiia, dejando el sefiorio de Montpe--
llier a su cufiado Jaime, cue en 1.348 lo venderia a Felipe VI de
Francia. En este mismo afio y con la ayuda del Papa de Avignon,
Clemente VI, Jaime marcha sobre Mallorca para intentar su recupe-

racidn, pero muere en la batalla de Lluchmajor en Agosto de 1.349,




con lo que las Baleares gquedan definitivamente en manos aragong
sas. Su hijo Jaime intentaria hasta su muerte (1.362)recuperar,
infructuosamente, el reino que habia sido de su padre. Con &l

se extinguid la casa real mallorquina.

Pedro IV tuvo también, recien conguistada Mallorca,

problemas con otro enclave mediterraneo, Cerdefia, vital, como el
anterior, para la construccién de la diagonal estratégica Balea--
res-Cerdefia-Sicilia. La isla sarda habfa sido ocupada en tiempos
de Jaime II de aragbn por la flota catalano-aragonesa pero se
convirti® en un foco constente de conflictos, alentados por Gémo
va, tradicional enemigo del poderfo econdmico-militar aragonés

en el Mediterrdneo. La insurgencia comenzd el afio 1.347 y se man
tuvo viva durante muchos afios, a pesar de que el scherano arago--
nés controlaba la situacidn con continuos envios de iropas. Pero,
como antes hemos seflalado, el problema sardo no era més que el de
tonante de una situaciér conflictiva global, el comienzo de la
Guerra de los Cien afios entre Aragbn y Yénova por el dominio del
Mediterrdneo Occidental. Consecuentemente,la Corona aragonesa in
cluyd el problema de Cerdefia dentro de su politica general de
reintegracidn mediterréhea,a sabiendas de que, reforzando los de-

wés puntos de expansibn terminaria con este.

Pedro el Ceremonioso movid todos los rescrtes que
estuvieron en su mano para ayudar a la realizacibn de svs proyec
tos mediterrdneos, desde su boda con Leonor de Sicilia y la
real expedicidn a Cerdefia, nasta sus planes respecto a una posi-
ble recuperacidn de Cerdefia y Chrcega. Fué el verdadero artifice
del asentamiento econdmico catalano-aragonés en el exterior,
afirmando las bases de un poderfo gue se mantendria durante si--

glos,




Federico 111 vy la isla de Sicilia,

“omo anteriormente seflalamos, la firma en el afio

1.295 del Tratado de Ana?ni, por el que Jaime II de Aragbn cedia

a la Santa Sede el reino de Sicilia,a canbio de la investidura

por Cércega y Cerdefia, sublevd al pueblo siciliano, que vefa co-
mo las libertades conseguidas unos afios antes con las "visperas’

se lesiban de las manos, y proclamd rey en 1.296 a Federico III,
hermano de Jaime. Este, intentando cumplir lo pactado, envib dos
expediciones contra Federico (1.298-1.299) pero terminé desis---
tiendo de su empefio, al no recibir las ayudas que el Papa y Car=-

los II de Anjou l¢ habian prometido.

Las luchas, de cualquier forma, continuaron en Sici
lia entre el popular Yfederico y Carlos de Anjou, que no se resig
naba a la pérdida del trono siciliano, hasta el afio 1.302, fecha
de la firma del Tratado de Caltabellota, seglin las clausulas del
cual Federico se convertia en rey de Trinacria, nombre de etimo-
logia griega dado a la isla debido a su forma triangular y con
objeto de diferenciarla de la Sicilia continental, que continua-
ba en manos angevinas, a las cuales debia volver la isla a 1la
muerte de Federico, segin lo pactado, ya que los Anjou conserva-

ban el titulo de reyes de Sicilia "citra e ultra pharum".

La Sicilia insular comenz® con Federico III un pe--
riodo de autonomia politica y prosperidad econbmica que la coneg
taban con su mejor tradicién normanda, al menos al principio, ba
c2 sobre la que se apoyd el recifn aclamado rey para estruc’urar
un programa politico reivindicador de una afirmacibn de los dere
chos de los sicilianos dentro del contexto europeo y la recons--

trucci8n del antiguo reino normando.




Los puntos programiticos de Yederico iban claramen
te en contradiceibn scon lo pactado en Caltabellota, olvidado pron
to por el rey, al ver que su dinastia se consolidaba y que sus la
205 con los sicilianus eran cada vez mis estrechos. Asi, proclamd
ante estos su derecho, no solo a la posesibn de la isla, sino tam-

bién al titulo de Rey de Sicilia.

Parece, pues, que la aceptacién por Federico de las
clafisulas del tratado de Caltabellota fu3 una simple afiagaza para
ganar tiempo que le permitiera asentarse en e. trono, lo cual,
de paso, did a los sicilianos un cierto margen de respiro, libres

de la accifén devastadora de las tropas extranjeras.

La intencibn de Federico era la de crear una dinas-
tfa real para la isla de Sicilia, dentro de un contexto de autono
mia recpecto a los demis estados europeos, cosa que demostrd sobe
ranamente, no solo en sus proclamas oficiales, sino también de
una forma mfs concreta, la designacibn en el afio 1.321 de su hijo
Pedro como sucesor, frente a la excorunibén ianzada contra él por
el Papa. Contra este y lor Anjou utilizé también la fuerza de las
alianzas, uniéndose a los gibelinos italianos, desde un principio,
y a todos los adversarios de la politica pontificio-angevina. Su
propio hermano Jaime, que, en cumplimiento de lo acordado en Anag-

ni, habia enviado contra &l dos expediciones disuasorias, aunque

sin &xito, acabd firmando con Federico un pacto de alianza en

1.303, Este acuerdo fué realmente positivo para la Corona arago-
nesa, que consiguid encrmes ventajas al poder utilizar la isla
de S5icilia como punto de enlace con el Mediterraneo oriental,
tanto con {ines conerciales como militares. También fué la isla
fundamental paras el aprovisionamiento de las tropas catalano-ara-

gonesas en la campafia sobre la Cerdefia, iniciade en 1.323.




El aspecto politico negativo del re-nado de Federi
co III de Sicilia lo constituyd el reinicio de la guerra con N&-
poles, como ya se denominaba a la sicilia continental, en 1l.312,
guerra que durd, a intervalos, hasta el afio 1.372. Esta contien-
da no solo fué desgastando el. poder siciliano a nivel exterior,
sino que fué la causa de que se fueran soca' .ndo los cimientos
sobre los que Federico haria construide la cohesibn politica de
1a isla de Sicilia. kste problema se localizb ex la nobleza. Es-
ta, constituida por feudatarios sicilianos y catalano-aragoneses
que habfan apoyado a Federico desde un principio, comenzbd a divi
dirse,'lo que se constituyd en el problema més grave del rey, ya
que sus fuerzas dependian en gran medida de ella, al disponer de
escascs fondos para pagar a un ejército de mercenarios. Los baro

nes sicilianos eran, por otra parte, reacios a la creacibn por
% P ’

el rey de nuevos titulos de caballeros, (ue pudieran ayudar a 52

brellevar la carga de la larga contienda.

Con algunas zoras del litoral siciliano invadidas

e menudo por los angevinos y la nobleza comenzando a desunirse,
1a sombra de la crisis volvia a cernirse sobre la isla. Algunos
nobles, por intereses personales o guiados por la venganza o el
descontento contra Federico III, comenzaron a ayudar a las tro--
pas angevinas en sus saqueos de ciudades sicilianas, poco preocu
pados por el mantenimiento de la independencia insular. Otra par
te importante de la sociedad siciliana, los comerciantes y merca
deres de Mesina, ccmenzaban a plantearse la necesidad de reempren
der las relaciones con lépoles, con vistas a un yredominio comer-
cial en la isla y también a la conguista de los mercados del otro
lado del estrecho de Messina. El pueblo, en general, como en to-
das las etapas de la historia, solamente queria la paz, en una
tierra continuamente zarandeada por las invasiones y las intri--

gas politicas, de las cue la grimera y Gltima victima fué siempre




la parte ms desfavorecida de la sociedad de la épocae

En los tiltimos afios del reinado de Federico III,
los sintomas de crisis interna y decadencia politica eran eviden

tes. Comenzaba un proceso de disolucibn social e involucibn gene

ral, plasmado, més evidentemente que en cualquier otro aspecto, en

la actitud de la nobleza siciliana, ya claramente dividida en
dos bandos, los partidarios de Federico y los partidarios de
los Anjou. Entre estos filtimos eran constantes la desobediencia
a las érdenes reales, la administruacibn de su propia justicia y
las muestras, en general, de descontento. Federico III fué, en
su momento, la persona necesaria gue hizo realidad la necesidad
de los sicilianos de la unidad y la cohesibn frente al secular
problema de la independencia de la isla respecto a los afanes ex
pansionistas de determiradas potencias enropeas. Existia la con-
ciencia nacional de la urgencia de aglutinar fnimos y fuerzas ca
ra al peligro exterior, lc que se concretd en un ideal comin de
todas las clases sicilianas respecto a los superiores intereses
de 1a nacidn. Esto trajo como resultado el 8xito en 1.282 y 1295-
1296 de los movimientos populares. Pero,afiaanzada en parte la in
dependercia politica siciliana, comienzan a surgir, al faliar
una motivacibn suprasocial interna, las fisuras en el sistema sg
ciopolitico, localizadas, como zntes hemos dicho, en el estzmen-
to de los nobles, fzltos de una comunidad de intereses, & causa,
en gran medida, de la introduccibn en la sociedad siciliaia de
los feudatarios catalano-aragoneses, cuyas miras dificilmente

5

conflufan con las de lcs nativos. El poder de los barones sici
lianos era considerable frente a un Estade y una administracidn
pobres, aspecto, parece ser, no suficientemente valorado por el
rey Federico III, que, al mismo tiempo, parecid olvidar su depen
dencis de aquellos, no solo debido a la escasez de recursos de la

Corona, sino tambin, y mds importante cuizés, a la forma en que




lederico habia accedido al trono, ya aue, politicamente era un

usurpador, si bien necesario y bienvenido por los sicilianos en

un angustioso momento de su historia. Falt’ al rey una visibn

clar. de futuro al no conceder desde un principio & los barones
un estatuto de libertad, lo que se plasmb, en cuanto falté un
aglutinante nacional, en la divisidén de estos en dos facciones,

una partidaria del rey y otra de los Anjou.

Federico habfa prometido, a su llegada al poder,
convocar todos los afios al purlamento el dfa de Todos los Santos;
se conmprometid a no declarar la guerra ni firmar la paz sin el co
nocimiento y consentimiento de los sicilianos; el parlamento acep
tarfa, en su caso, las leyes; prometid que los jueces serfan sici
lianos y que Palermo y Messina tendrian sus propios magistrados;
otra serie de concesiones, como el uso de las armas, fueron tam=--
bien concedidas a los barones. Pero, ya en la misma ceremonia de
su coronacibn, cred un niimero considerable de condes y nés de tres
cientos caballeros para ewpliar el numero de sus partidhrios en

el campo de la nobleza.

Esta mec.’a, que en un principio pudo parecer positi
va para los intereses de la corona ostentada por Federico, acabd
volviéndose contra &1, va que el sistema feudaterio nre puso en
marcha suponia un retroceso respecto, incluso, al utilizado por
el conde Roger, ya que el carfcter feudal de la siedad se acen
tud en gran manera,debido a los excesivos privilegios econdmicos
concedidos a los feudatarios, que comprendfan, ademis de las tige
rras, gue ya suponian una gran parte de 1z isla de :5icilis, otra
serie de prerrogativas como el cobro de impuestos, los cas.illos,
los bosques, la pesca, etc. Todo esto acabd siendo para Federico
mis una carga moral gue una ayuda econdmica, ye que los realmente

beneficiados eran los nobles, lo cue constituyd para el reino una




forma de disgregacibn feudal, ya que la independencia de aquellos
respecto al rev era cada voz mayor, al tiempo que la cutoridad de

este se vela menguada.

Otro aspecto de la realided siciliana que resultb,
sumindcse a los anteriores, negativo para el rey fué el poder a
cumulado por la clipula militar, como consecuencia de la guerra per
maunente con li&poles. Estc propici que se produjeran multitud de
irregularidades y arbitrariedades tanto en el cempo administrati
vo como en el polfitico, al usurpar los nobles una serie de aere
chos y jurisdicciones reales yue Federico III se vid incapaz de
controlar. A pesar de sus continuos intentos de evitar los abu-~
sos de la nobleza y de concienciar a los gobiernos runicipales
de 1a gravedad de la situacibn, la nobleza fué tomando més y més
poder, imponiendo impuestos particulares y haciéndose con la in-
#luencia de las mis importantes ciudades de la isla. Asi la fami
lia de los Ventimiglia se hizo duefia de Trapani y su puerto ¥y
la de los Palizzi, de Mesina. kn esta iltima ciudad hubo varios
intentos por parte de 105 mercaderes de formar ua autogobierno
al estilo de las ciudades-estado del Norte de la peninsula ita--

liana, pero fueron siempre sangrientamente sofocndos.

La lucha por el pnder en esta época significa en
gran medida la lucha por la tierra, valor constante en una socie
dad como la siciliana y en este tiempo. La fuerza de la nohleza
se manifiests en la acumulacién de propiedades. La familia Venti
miglia pocefa en estos momentos diecinueve vastos feudos; la fa-
miliua Falizzi gobernaba once y la de los Chiaramonte ocho. Algu-

nas familias espafiolas se podian contaq&ambién como miembros in-

i
fluyentes de esta casta feudal, como los Peralta, poseedores de

cuatro grandes feudos y un gran almirantazgo como titula, y los
Moncada, que recibieron del rey la isla de lalta a titulo de con
cado.




La causa de todo este desajuste que hacia peligrar por momentos
la precaria independencia de la isla de Sicilia estaba, como an
tes brevemente comentamos, en una concepcibn del feudalismo en
este momento substancialmente distinta de la de los siglos antg
riores. Lntre los normandos sicilianos la concesibn del feudo
era una gracia real a algunos de los nobles,pero dirigida més
al usufructo de la tierra que a la posesibn directa. Esto ya
no ocurre en el reinado de Federico III, donde, como venimos di
ciendo, los barones siciiianos aspiran a la propiedad total del
feudo sin una obligacifn real de la compercacibn obligada al

rey.

Asi la situacibn, contemplamos como los dltimos

afios de Federico I:I se caracterizan por una decadencia general

de la institucibn real que ponfa en grav: peligro los logros y

conguistas que el rey aragonés habia realizado con tanto esfuer-
20. Bl reino insular siciliano ve temblar los cimientos de su
unidad cuando otro factor, méAs importante incluso que los ya enu
merados, comienza a hacer acto de presencia: las luchas nobilia--
rias. La nobleza se ha c¢ividido ya en dos facciones claramente
delimitadas, la filoaragonesa y la angevina, definidas,en cuanto
corrientes politicas, como "parzialité catazlana' y "parzialita
latina", encazbezadas, respectivamente por las familias de los
Yentimiglia y los Cuiszramonte. Las lucuas entre ambas partes en-
sangrentarfan la isla en los afios siguientes a la muerte del rey

Federico ocurrida en 1l.3%37.




Pedro II de sicilia (Ll.337-1e342).

La subida al trono siciliano de Pedro II estuvo mar
cada por la intolerancia de la nobleza en uno de los momentos
mAs c_iticos de la historia independiente de la isla. Su breve
reinado estuvo marcado par lae luchas intestinas y la decadencia
del poder real. lMenos fuerte gue su padre, supo, no obetante,
solventar nuchos de los prohlemas heredados de aquel, y, aunque
la falta de energis con que la historia lo ha caracterizado tig
ne su base razonabie, lo cierto es yue, con ello y todo, planted
su politica de forma seria y consecuente con la realidad polfti-
ca del momento, como lo demuestra su represibén de la sublevacibn
de Francisco Ventimiglia y Federico de Antiochia. No tuvo, cier-
tamente, la capacidad d=2 accidn de Federico III, por lo que"sus
primeros afios de reinado esiuvo a merced de las influencias que
sobre &L ejercian su madre, Lecnor, hermana de Roberto de Anjou,
su mujer Isabel, de ascendencia alemana y, sobre todo, los her-
manos Palizzi, Damianc y Jatteo, oue representaban la "parziali-
t4 latina" dentro de la politica de) reino. Este situacibn, evi-

dentemente, constitufa una centradiccidn respecto a la politica

de Federico III, gque, en su famoso testamentc, indicaba expresa-

mente a su hijo la linea a seguir. Pero como mis arriba indica-
mos, a pesar de su debilidad de carécter, a Pedro II no le fal-
t6 nunca lu voluniad de solucibn de los prchblemas del pais, y
buena prueba de ello fué su reconciliacibn con su hermano menor,
Juan, a la sazbn duque de Atenas y Neopatria, y el uombramiento
de este cemo vicario del reino, lo que significaba el més alto

cargo politico, después del rey.

El porqué de esta decisibn parece fécil de compren-

der. Por una parte pesaban los influencias angevinas por parte




de la familia del rey y los politicos que le rodeaban, y, por otra,

la voluntad de Pedro II de desarrollar la politica, claramente
continuista, que su padre le indicaba en su tectamento, de con-
trarrestar de algin modo de fuerza polftica de la faccibm lati-
na en la corte y su propia condicibn de aragonés. Aunoue el
fiel de la balanza se inclin§ hacfa la segunda opcibn, parece ser
que no fué, sin embargo, una facil eleccidén para el indeciso ca-
rficter del rey y es mas que probable que pesaran en ella las ad-
vertencias de cierto consejero real, Giacomo de Soiario da Mila-
no.

Este paso adelante supuso la preponderancia de 1la
“parzialitd catalana" en el reino, tras el exilio de la faccibn
angevina en la corte y el comienzo de una politica enérgica Yy
ofensiva, tantc en lo interno como en lo externo, en lfnea con

la de Federicoc III.

Luis I (1.342-1.35%).

Muerto Pedro en el afio 1.342 y, debido a la minorfa
de edad de su primogénito Luis, el duque Juan continué ostentando
el vicariato del reino em su calidad de tutor del heredero de la
corona. En sus manos la politica del reino, asumid ests con toda
la energia de que habfa carecido su hermano mayor. A roco del fa
llecimiento de este estalld en el mismo afio 1.342, le revuelta
de Mesina, de carfcter anticatalén, burgués y nacionalista. Esta
fué la prueba de fuego que tuvo que pasar el duaue regente para
afirmar su poder y significd el comienzo de la reestructuracibn

del reino.




Esta rebelidn, como hemos dicho, tuvo un carééter
eminentemente burgués y el cerebro de la misma fué el juez de
Catania,lagna,que la inicib propagando la noticia de la muerte
del duque Juan. Mesina se levantd en armas y durante dos semanas
gobernd la ciudad un sistema comunal. Pern, a pesar de la ayuda
napolitana, el duque regente aplastd sin misericordia el movimien
to insurgente.

El caso de Mesina, afin siendo especifico y causado
por unas razones muy concretas, que también serfan el origen de
posteriores motines anticatalanes en el resto de la isla, puede
ser encuadrado ya en los cauces de una incipiente revolucibn bur
guesa. La prueba de ello es que el lema de los amotinados, bas--
tantes legitimador ciertamente, fué " viva {u re et £ populu"
aunque, mds tarde, la nobleza y los Anjou no desaprovecharon la
. ocasibn que se les brindaba para su conveniencia. Respecto a la
causa inmediata de la revuelta, podemos sefialar el descontento
de la burguesia a causa de la desastrosa situacién econdmica en
que las continuas guerras con Népoles habian sumido a la ciu-=

dad de Mesina. Esta vivia tradicionalmente de su puerto, punto

3 * 3 , -
estratégico para la comunicacidn entre el Mediterraneo occiden--

tal y el criental, tanto para el comercio como pera la guerra, y
sus relaciones comerciales dependfan, en su mayor parte, de sus
vecinos del otro lado del estrecho, por lo que la enemistad entre
las dos Sicilias la perjudicd en gran manera en beneficin del

puerto de Trapani, en el 1ado contrario de la isla, puerto que

asumid las funciones que hasta entonces desempefiaba el de Mesina.

La sublevacidn fué sofocada violentamente ¥y el du-
que Juan emprendib con ahinco la tarea de reestructuracidn del
reino,tanto en lo militar como en lo econdmico. Aprovechando su
recién conquistada posicibn de fuerza implant® un impuesto gene-

ral, con miras a la reorganizacibn militar del pais y otro espe--




cial a la nobleza y el clero, para la renovacidén de la flota.

Con un ejército fuerte en sus manos, el duque
regente se consazrd a la tarea de la reorganizacibén politica ¥y
social del reino, siguiendo la linea que iniciara el rey Federi-
co III. uLa preponderancia del catal nismo en esta época hizo que
la antigua idea de la unidad patria y de la independencia sici--
liana resurgiera en gran medida entre el pueblo, como se demos~
trd en la continua ayuda y apoyo, tanto del pueblo como de la no--
bleza, al duque, ante los renovados ataques angevinos contra las
costas sicilianas. Politico eficiente, el regenie Juan consiguibd
la unibn y la solidaridad entre las ciudades de la isla y crear
vna cierta conciencia nacional de orgullo independentisto. supe-
radas las parcialidades politicas. Este deseo de jugar an papel
propio en el concierto internacional se concretd en 1.347 en un
tratado de paz con la reina Juana de lidpoles, gracias a las inte

ligentes maneras del duque Juan.

Este mismo afio pasd también a la historia de Si-
cilia, pero por motivos mucho més luctuosos, los derivados de la
epidemia de '"peste negra' o peste bubdnica, cue introducen, al
parecer, en la isla las galeras genovesas. De ella fueron victi-
mas, en Sicilia, al igual que en el resto de Europa, miles de
personzs, entre ellas el propio regente Juan, en esta primera

aparicibén, y el rey Luis siete afios més tarde.

A la muerte del duque en 1.348, el rey Luis afin
estaba en la minorfa de edad, por lo gue nuevamente aparecen las
luchas por el poder entre catalanes e indigenas. Blasco de Ma--
gbn es elegido como jefe de la faccibn catalanista siciliana,
mientrss la ‘accidn latina era encabezada, como anteriormente,
por la reina Isabel, que, inmediatamente, reclama a su lado a

los desterrados Palizzi y a los Chiaramonte. Comienza entonces




un sangriento periodo de luchas entre ambos bandos por hacerse
con la tutoria del infante Luis, lo que suponfia el gobierno de
1z isla. Pero la balanza se inclind esta vez a favor de la no-
bleza indfgena y la reina lsabel se hizo cargo de la regencia,
mas no por ello acab® la pugna entre ambos bandos, que, desde
entonces, se configuraron como dos bloques politicos en guerra
permanente al modo ce los glielfos y los gibelinos. Cada uno de
ellos tenfa su zona de influencia especifica, la de los catala
nistas en Catania y las de los Palizzi y Chiaramoni¢ en Palermo
y Mesina, respectivamente. Y, como ya habia sucedido en anterio-
res o¢casiones, las supuestas motivaciones nacionalistas de la
nobleza indigena pronto dieron paso a la preponderancia de los
intereses particulares. Sicilia se encontrd en manos de ¢~s fac
ciones totalmente antagdnicas en tocdos los aspectos y se deja-
ron de lado, incluso a nivel piiblico, por parte de los nobles
los supuestos ideoldgicos que les habian dado un cierto apoyo

popular. Nunca Sicilia se habia visto tan claramente dividida

por los intereses de clase.

Cuando el infante Luis alcarza la mayoria de
edad. los gquince afios, €l gobierro de la isla estaba en manos de
Mateo Palizzi. E1 gobierno despdtico de este habfia llevado al
pueblo siciliano, por enésima vez en su historia,a una situacibn
desesperada y cabtica. La presencia del nuevo rey vino a modifi-
car, en parte, las circunstancias politicas de la isla en un momen
to eritico. Las intenciones del nuevo monarca,a su llegada al po
der, eran de conseguir a toda costa la pacificacibdn del reino. Pa
ra ello, ya estaba en tratos secretos con el jefe de la faccibn
catalanista, el conde Blasco de Alagdn. Consiguid un cierto apo
yo del pueblo, ya carnsado de los desmanes de la nobleza y que
veia en &1 su finica oportunidad. Con Luis I entraba en la politi

ca un personaje que tendricz gran influencia en este, su hermana




Constanza, abades~ -1 un convento.

&n 1.350, el rey consigue una tregua entre cata
lanistas y latinos, muy relativa, ciertamente, dada la escasa
operativid d de la institucibn regia. Lsta operatividad disminu
ye afn mis ‘uando la faccibn pro-catalana da en considerar a
Luis I comc persona poco apta para la defensa de los intereses
de la Coron. de Aragbn en Sicilia y contraponen como opcibn a Fe
derico, hijc del duque Juan, antiguo tutor del rey. En esta ma=-
niobra polit :a se vela clara la intervencién de Pedro IV de Ara

gbn que, casa o en 1l.349 con Leonor de Sicilia, venfa pescando

en rio revuelt. desde tiempo atrfs. La muerte de Mateo Palizzi

en 1.353 dejé nu vaments el poder efectivo en manos de los cata-
lanes que encabez. ba Blasco de Alagoén, quien se convierte en di-
rector de la poift_ca real. La faccibn latina pasa a ser dirigi
da por los Chiaramonte y las luches se reanudan, a pesar de
los esfuerzos del rey por impedirlo. Los primeros estén decidi-
dos « hacerse nnn el poder a toda costa y, a pesar de declararse
pliblica y contiruadamente los dnicos abanderados del nacionalis-~
mo y la independencia de Sicilia, no dudan en marchar a Népoles

a pedir ayuda a los Anjou.

La reina de /‘4Apsles, Juana I, se habia comprome
tido por el tratado de 27 de septiembre de 1.347 con el duque de
hAtenas y Neopatria, Juan de Aragbm, tutor del rey Luis, a renun=-
ciar a cualquier derecho sobre la Sicilia insular, a aceptar la
legitima soberania nacional de este y la mutua colaboracibn. Fe-
ro la muerte del duque regente, a causa de la pestﬁ y el siempre
permanente veto del papa Clemente VI al cumplimiento del tratado
cambiaron la situacibn. El afio 1l.354 cambiaba otra vez el rumbo
de las relaciones entre Sicilia y NApoles. En enerc de este afio

comienzan las conversaciones entre los Chiaramonte y el gran se-




nescal del reino N&poles, iiiccolé Acciaiuoli, que tardd poco
en convencerse de la necesidad de incorporar la isla al reino

napolitano, también aquejado, como Sicilia,de una fuerte crisis

interna y externa, tanto en lo econdmico como en lo poiftico.

En el mes de febrero se firma, por ambas partes, un documento,
que serfa confirmado el 15 de Septiembre, recogiendo las reivin
dizaciones de la faccién latino-siciliana, unas de carécter par
ticular, como la confiscacibn de los bienes de los catalanistas
en favor de los chiaramontinos y, por ende, el poder econbmico
de la isla, y otras de carfcter general, relativas a la adminis=-
tracibn de la isla por parte de NApoles, cue garant.saran una
cierta autonomia de la isla para evitar el riesgo de otro levan

tamiento popular.

Acciaiuoli envia los primeros contigentes mili-
tares a Sicilia en marzo de 1l.354, desembarcando en Palermo. No
eran unas fuerzas demasiado numerosas, pero una magistral manio-
bra de los Chiaramonte, la promesa al hambriento pueblo palermi
tano de remediar ia situacidn, que este aceptd en su desespera-
cibn, y el consiguiente envio desde NApoles de varios barcos con
alimentos, hicieron caer en manos angevinas, el 17 de abril, a la
ciudad, aue, previamente, como en otras ocasiones anteriores, se
habia unido a la causa de los catalanistas contra la invasibn ex
terior, resurgiendo entre el pueblo los ideales de las ya leja==-
nas "visperas sicilianas" a pesar de que, tradicionalmente, Pa--
lermo habia sido un reducto incondicional de los Chiaramonte. In
mediatamente, y por el mismo motivo, se unieron a la sublevacidn
Sirecusa, Marsala, Agrigento, Licata y otras, ¥ los territorios
de la costa sur de la isla fueron completamente devastados por

las tropas napolitanas y alemanas cue les ayudaban.

Mas loc resultados de esta primera tentativa de




congquista de la jsla no fueron demasiado alentadores para los
invasores, ya que los catalanzs defend{an admirablemente bien
sus posesiones en el norte, sundndose esta circunstancia al
abandono por parte de Florencia, que habfa, en principio, deci-
dido apoyar a lépoles. La faccién catalano-aragonesa, encabeza
da por los Ventimiglia y el propio rey Luis, pronto se recupe-‘
ré de las pérdidas iniciales, reconquistando répidamente Calata
biano y Nicosia,y equilibrando fuerzas en Milazzo y Val de Maza
ra. Luis I hace un llemamiento a la lealtad de sus siibditos, con
lo que consigue Siracusa en Mayo de 1.355, al tiempo que ata-

caba Lentini y Palermo.

En lo relativo al siempre esperado apoyo arago-
nés por parte de'Luis. este se limitd solamente a buenas inten-
ciones y alpuna pequefia ayuda, ya que la poliiica del rey Pe--
dro IV siempre estuvo dirigida a mantener un cierto equilibrio
de fuerzas parz sostener su hegemonia politica y comercial en
el Mediterrdneo. Y, si hubo relaciones, fué gracias al matrimonio
de Pedro IV con Leonor de Sicilia, hermana del rey Luis I. Artes
de esta unidn, las relaciones entre Sicilia y Aragbn se habian ca
racterizado por la neutralidad del segundo en los conflictos si-

cwlo-napolitanos, ya declarada por Jaime II de Aragbn, tras el

tratado de Anasni. Pedro IV, no obstante esa proclamada neutrali
dad, obligada incluso, ya que el 18 de febrero de 1.344 habia

firmado un tratado de amistad con los napolitanos & raiz de la

conquista de lMallorca, apoyd a la faccibn catalano-siciliana en
los momentos mis criticos dado que le interesaba mantener la is-
la dentro de su &rbita hegemdnica, a pesar de que el papado no
cesaba de insistir en la no injerencia aragonesa, € incluso did
su "placet' a una posible investidura de Federico de Atenas y

weopatria, hijo del duque Juan de Aragbn. Tras su boda con Leo--

nor de Sicilia y después de innumerables peticiones de ayuda por




parte de los catalanes de Sicilia, consintid en enviar una pe--
quefia flota de nueve galeras, destinadas a bloguear el ~rto de
Mesina. No quiso Pedro IV, en ningfin momento de su reiuado, ha--
cer peligrar su poderio mediterraneo interfiriendo a gran esca-
la en los problemas sicilianos, y hubo de ser la ya reina Leo-=-
nor la que se encargara de llevar a buen puerto las relaciones
entre Sicilia y la corona aragonesa, proyectando, incluso, el ma-

trimonio entre Luis I y su hijastra, Constanza.

Serd en septiembre de 1.355 cuando el rey arago

nés se decida a intervenir para poner fin al conflicte siculo-an
gevino, probablemente porque la victoria se decantaba en estos
momentos a favor de Luis I, y se convierte en mediador entre am-
bas partes, y lo que mis sorprende con la intervencibn, asimismo,
del papa Inocencia VI, contrario, desde siempre,a cualquier inter

vencionismo aragonés.

Sin embargo el rey Luis no llegaria a ver los rg
sultados de tales conversaciones, tras haber esperado tan largo
tiempo la ayuda que su hermana Leonor tantas veces le habfa prome
tido garantizada en nombre de Pedro IV de Aragbn, ya que fallecia

poco tiempo despuds, victima de la "peste negra'.

El largo y dificil reinado de Federico IV (1.355-1.377),

Federico IV hereda la cororna siciliana en un mo-
mento de la guerra siculo-angevina en que, como hemos visto, 1la
victoria se inclinaba a favor de los sicilianos y la mediacibn de
Pedro IV de Araghn aportaba nuevas perspectivas cara a la paz de-

finitiva. De todas formas a la muerte de Luis I se produjo una




tregua,debida en gran parte a la incertidumbre creada respecto
a la futura diseccibn del reino, dado que también el conde
Blasco de Alagdn, el brazo fuerte del régimen catalanista, tam-

bién habia muerto.

Federico IV, llamado "el Débil" por su enfermi
za naturaleza y su carlcter apocado, se enconird con una heren-.
cia compleja.‘El panorama siciliano era desolador, con una gue=
rra con Nipoles, la permanente rebelibn de los chiaramontinos ¥y
una parte de la isla en poder de los Anjou. Pero,ademls de esto,
los problemas internos se habian afin complicado mids que en tiem
pos del rey Luis I, su antecescr. Los Ventimiglia se habian uni -
do a la faccién latina y habfan prometido lealtad al rey. Domi-
naban junto con Enrico Roeso lea ciudad y puerto de Mesina. La
parte occidental de la isla estaba en mancs del almirante Corra

do Doria, también leal a la monarquia. Estaban bajo el dominio

real el resto occidental de la isla, con Trupani, Mazara, Marsa-

la y otras ciudades, y,en el centro de la isla, habian sido recon
quistadas varias como Nicosia, Cefald, Termini, Corleone, Poli-
zzi y Caltanissetta, centros neurilgicos. Estaba bajo control
del rey tambien el Val Demone, salvo Milazzo y Castroreale, que
continuaban en manos del enemigo, que t{embién mantenia sus fuer-
zas en el Val di Noto, exceptuando Siracusa, Noto y Licata, que
habfan sido recuperadas por los catalanes. Como vemos por estos
datos, la situacibn bélica era claramente favorable a la monar-
quie pero las divisiones entre la nobleza se habian acentuado.
Al sobrevenir la puerra con lidpoles, la clara delimitacibén de las
dos facciones enemigas tradicionales, catalanistas e italisnis=--
tas, habia desapérecido. Gentes de ambos bandos se crecieron en
defensa de la isla contra el invasor, alinefindose bajo las ense-
fias reales, mientras entre ellos mismnos se mantenian las intere-

sadas rencillas internas.




Este raro entramado politico se complicaba afin
més por la minorfia de edad de Federico, que hacia necesaria una
regencia. Lsta habia sido asignada a la infanta Bufemia, herma
na del joven rey, por la asamblea de nombres y sindicos de la is
1a con el titulo de vicariato, sometido al control tanto de la no
bleza como del pueblo. Su fuerza, por tanto, era muy relativa.
Federico, a su vez, habia sido nombrado infante legitimo del rei-
no de Sicilia y sefior de Atenas ¥y Neépatria. Casi inmediatamente
antes de finalizar el aiio 1.355 el rey habfa recibide los jura=--
mentos de fid lidad de gran parte de la isla, como antes hemos

visto, tanto del pueblo ccmo de la nobleza. Solo el clero se mos

tré reacio a admitir el nuevo rey, ya que se enccntraba mis cerca
]

de los Anjou que de los sicilianos, aunque los obispos de varias

ciudades importantes como Catania, Agrigento, Mazara o Mesina.

El rey fu€ casi unanimamente aceptado como figu-
ra que pudiera encabezar con un relativo respaldo popular y no-
biliario la guerrz contra }Népoles y la reconstruccibn del pais.
Mas, lo que pudiera haber sido una férmula aceptable de gobierno
del reino, se convirtid, al poco tiempo,en ¢l motivo de nuevas con
troversias entre los legitimistas catalanes y latinos. Dado el
poco poder efectivo de que habian sido investidos tanto Bufemia
como Federico, pronto surgieron las diferencias entre ambos ban=--
dos por la tutela real del régimen preestablecido. Eufemia se in
clind a favor de Francesco Ventimiglia, y Enrico Rosso vino a com
plicar las cosas con los otros legitimistas, los catalanes, enca
be,ados por Artal de Alagén ¥ Yrlando de aragbn. Y ante la impo-
tencia de Federico, gue no dejaba de hacer continuos llamamien--
tos a la serenidad y a la paz y equilibrio internos contra el
enemigo exterior, las luchas partidarias renacieron tn toda 1la
fuerza de antaflo, inclusive entre las propias ciudades. La com-

premetida situacin tuvo una solucibn relativamente pronta, gra--




cias a la energia del jefe de la faccién catalanista, Artal de
Alagbn, 2l sofocar con sorprendente rapidez un levantamiento an
ticatalén dirigido en Mesina, la ciudad abanderada de los ara-
goneses, por Oliviero Protonotario, en febrero de 1.356. La vic-
to-ia de Artal de Alagbn conllevd también la vuelta de la infan
ta Eufemia junto al rey y la prouesa de neutralidad de los Ven-
timiglia, con lo que un importante factor de disengiones desapa

recfa. ifejoraba la problemltica interna siciliana e incluso los

Manfredi Chiaramonte venim haciendo ofertas de paz desde diciem

bre de 1.355.

Artal de Alagbn, convertido por la vuelta de Eu
femia en detentador del poder efectivo en la corte, inicia, tras
su victoria sobre los sublevados de Mesina y la toma de Nicosia,
la campafia cortra la rebelidn con todas las fuerzas disponibles.
Se intensifican las luchas contra los filoangevinos,que darian
como primer e importante resultado la cajida de Mesina en manos
de los iltimos, ayudados por una mala estrategia politica de los
catalanes, que habia avivado la insurreccibn interna de la ciudad.
Esta pasa a manos de los Chiaramonte el 16 de diciembre de 1.356,
circunstancia aprovechada por la reina Juana de Napoles para de
sembarcar en dicho puerto el 24 de diciembre, con su marido Luis
de Tarento, y hacerse cargo de la ciudad, que permaneceria en su
poder hasta el afio 1.36k.

Otra circunstancia, en esta casi ciclica histo-
ria siciliana de continuas obediencias y continuos desafectos
para con la institucibn monérquica, la muerte del principal ing
pirador de la rebelidn, 5imén Chiaramonte, el 16 de marzo de
1.357, desbarataba en gran medida la proyectada ofensiva napoli
tana contra la ciudad de Catania. Zsto, unido.al éxito del lla-
mamiento real al pueblo y a la nobleza, dieron como resultado

la victoria siciliana en Aci el 27 de mayo de 1.357 frente a




1os angevinos. Y, cuando estos dejan de ser ur peligro, al uenos
inmediato, la hoguera de las discordias nobiliarias se reaviva

a su vez. Los latinos se quejan de la excesiva influencia de Ar
tal de Alagbn sobre la familia real, problema que este solucio-
na dejando tanto al joven rey y a su hermana mufemia, vicaria

del reino, en manos de Francesco Ventimiglia, como persona ca=--
racterizada, al menos tebricamente, por la neutralidad y la fi-

delidad a la Corona.

En estos momentos, se puede decir que reina en
los medios politicos sicilianos la idea de la pacificacibn del
pa{s,a toda costa,y la corte comienza la aplicacibn de una serie
de medidas correctoras para lograr lo mas pronto posible el equi
librio interno del reino y la sojuzgacibn de la rebelidn. Estas
se voncretan principalmente en el asedio personal de los rebel-

des y en una orquestacidn de campafias militares a gran escala,

con objeto de terminar con la insurreccién y la guerra contra el

invasor de una vez por todas. Los frutos de esta iniciativa, cu-
ye principal instigador era, naturalmente, irtal de Alagn, se
dejaron sentir prontamente ya que, en realidad, Népoles habia
perdido toda esperanza de conquistar la isla y sus propios pro-
blemas internos incluso le imvedian el envio de ayuda a los fi-
loangevinos insurrectos. De esta forr~. fueron cayendo en manos
del monarca siciliano una serie de ciudades como Mazara, Piazza,
Caltagirone, Massala, Misilindini, Belice, Partanmna, Monte Gri-
fo, Bibina, balemi, Avola, Palazzo Adriano, Castelluzzo y otras.
En el afio 1.361 ya estd la mayor parte de la isla en manos rea-
les, tras la toma de Lentini, Lraclea y Scicli. Solo cuedaban en
manos napolitanas los dos puntos ecstratégicos que més pesaban

en al Animo de las fuerzas nacionalistas: lesina y PaZermo.. Sobre
ellas volcaron sus esfuerzos militares del conde de Aidone y del

rey Federico, respectivamente. La guerra daba sus coletazos fina




aque este aceptd sin reservas.

El problema siciliano parecia, pues, practica-
mente solucionaco, pero la boda de Federico y Constanza, hija de
Pedro IV de iragn, en marzo de 1.561, hizo que el primero vol==-
viera a caer tajo la tutela de los catalanes, con lo que las ri
validades volvieron a resurgir, y como consecuencia de las cua~
les morfa el segundo jefe catalanista, Urlondo de Aragbn. Mas
los deseus de paz de ambas partes consiguleron superar las dife

v el 14 de Octubre de 1.362 se firmaba la paz en Piazza.

rencias,

Con la conquista de Mesina en junio de 1.364
terminaba la presencia napolitana en la isla de Sicilia y la bue
na voluntad de Federico IV intentaba la reestructuracibn de su
reino, tras noventa afios de guerra con Nipoles. La paz definitiva
se firmarfa ern 1.372 y, aunque la amenaza angevina se alejaba pa
ra siempre, sobre todo gracias a la omnipr:sencia de Pedro IV de
Aragbn en el Mediterraneo, Federico el D&bil hubo de pagar un al
to precio, en su afén por conseguir la paz y la independencia de
su territorio, al aceptar las clalisulas del tratado. Seglin estae,
Népoles y el papudo reconocfan la legitimidad de Federico y 1la
independencia de la isla, a cambio de que Federico fuera nombra-

do como “rey de Trinacria", pagase a los napolitanos un trihuto

anual, reconociese la soberania feudal de Romﬁ% ayudase a la fi-

nanciacidn de la guerra que el papado sostenfa en el norte de la
peninsula iteliana. Aprovechando el momento, se ccneret’, asimis
mo, el matriuonio entre Federico, viudo de Constanza desde 1.363,
con una prima de Juana I de NApoles, Antonia del Balzo, lo ocue

seria causa de nuevas disensiones internas.

.Gué papel desempeiid realmente Federico IV en
wr
esta etapa clave de la histcria siciliana?. o se puede evidente




mente, que fuera un papel protagonista, en el sentido de direec-
tor, auncue £i lo fué en el de victima de las circunstancias de
su tiemyo. Evidentemente el apelativo de "el D%bil" no le fué
concedido gratuitamente por la nistoria,aunque esta también le
ha reconocido una valia morali que svpo mantener intasta a lo
largo de su dilatado reinado en pro de la pas y la independencia
de su reino, consciente el mismo de su debilicad y falta de ca-
pacidad para llevar de fcrma diestra las riendas del pais.‘sa--

biendo mantener el coraje de su parcuedad de espiritu.

Tanto en la etapa de su minorfa de edad, hasta 1.363,
como tras su coronacin definitiva, Federico fu@ jui uete conscien
te de la prepotencia nobiliaria interna y el expansionismo impe--
rialista exterior. Hasta la mayoria de edad, fué pasando por turno
de manos catalanas a manos latinas, -recuérdense las clafisulas

del nombramiento como vicaria del reino de Eufenia de Aragbn- que

aprovecharon la circunstancia para aumentar su poderio econbmico

y politico.

La mayoria de edad del rey coincidib con la firma de
la paz con los napolitanos, y encontrd entre sus manos un pais to-
talmente devnstado por casi cien ailos de guerra, que habfa que em
pezar a reconstruir casi desde los cimientos. No faltaba voluntad
al rey para iutentarlo pero carecia de lo mbs elemental para ello,
poder ecnnbmico y militar. Ademéis, las controversizs entre los no-
bles rivalee parecfan no tenex fin. Con el fin de me jorar en lo
posible este aspecto, Federico cecide en 1,366 trasladar la corte
a tlesina, desvinculandose de la tutela de Artal de Alagbn y gober-
nar =yudado por un consejo real compuesto por doce miembros neu--

trales en la contiendas internas del reino.

La econonia real, sin embargo, ibu de mal en peor, de-

bido, fundamentalmente, & la usurpacin de los bienes reales, he--




cha por parte de la nobleza durante nueve décadas de guerra Yy
que ahora se negaban a devolver. Micntras Federico hubo, em cier
to momento, incluso de empefiar las joyas de la corona, los baro-
nes sicilianos vivian ostentosa y esplendidamente en sus reduc=--
tos respectivos, especialmente Manfredo Chiaramonte, que inclaso
impidid en alguna ocasibn la entrada al rey en sus territorios
de Palermo. Esta ciudad era la espina clavada del rey, que necs-
sitaba tenerla en sus manos para proceder al acto de su corona--
cibn. Recuperd en 1.374 algunos territorios,gracias a un llama--
miento al respecto que habia hecho a los baromes sicilianos en un
momento de mayor ascendiente real, debijv a su matrimonio con la
angevina Antonia del Balzo. De todas formas, estas devoluciones
tuvieron muy escasa repercusidn en la hacienda real, que,en los
afios anteriores, habfa sido despojada prficticamente de todo por
la nobleza usurpadora y por lus gastos de la propia guerra. No
tenfa ni siquiera la opcibén de demandar la ayuda del pueblo sici
liano, que vivia en la miseria més absoluta,ya que hao%a sido la
primera y @ltima victima de todos los conflictos. la isla de Si-
cilia no solo habia sufrido las pérdidas inMrentec a cualquier

guerra de tan larga duracibn,como el abandono de gran parte de

la agricultura, la despoblacibn, la carencia de fuerzas y medios
productivos, en suma, sino que también fué diezmada por la "pes-
te negra", fué asolada por incontables bandas de aventureros Yy
delincuentes en general, venidos de todas partes de Europa, que
encontraban en este permanente centro de guerras civiles terreno
abonado para sus actividades, Yy comenz® un proceso de desertiza-
cibn en los terrenos cultivables, debido a las anteriores circung
tancias.

El rey no pudo siquiera cumplir su anhelo de ser co-
ronado rey en la catedral de Palermo por el Papa, a la sazbn Gre

gorio XI, debido a las infamantes condiciones impuestas por este,




y que més arriba hemos comentado. Tuvo también que abandonar Me

sina, donde el latino Enrico Rosso habfa indispuesto al pueblo
contra &1, y pasd sus Gltimos dfas en Catania y Siracusa. Murib
el 27 de Julic de 1.377. Con &1 terminaba la estirpe de reyes
aragoneses de Sicilia lo que significaba el fin de la indepen--
dencia de la isla, que pasarfa a manos de la Corona de Aragbn gra
cias a la inteligente politica de Pedro IV, que, durante todo el
proceso siciliano, se habia mantenido al margen, pero sin perder

de vista el futuro de la isla.

Pedro IV de araghn y la herencia siciliana.

Pedro el Ceremoninso, comc hemos comentado en  un
apartadc anterior, fué el vertebrador de la ambiciosa politica
ultramarina de la Corona de Araghn y el que asentd las bases de
la futura hegemonia econdmica y miliar aragonesa en el Medite--
rraneo. Naturalmente, la isla de S5icilia, como posicibn eatraté
gica de gran importancia, era apetecida por este, al igual que

por el resto de las potencias limitrofes o circundantes.

Pedro IV vi§, a la muerte de su cufiado Luis I de Si-
cilia, la oportunidad de estrechar el cercb politico sobre un te
rritorio clave para sus afanes expansionistas en el Mediterrdneo
Upiental. La debilidad del que serfa filtimo representante de la
monarquia irdependiente siciliana fué terreno abonado para que
Pedro entretejiese una sutil y h&bil politica que mantuvo gran
parte del reinado de Federico IV a la isla en la esfera de in--
fluencia aragonesa, aunque bajo una apariencia de neutralidad
gue, en realidad, no engafid a nadie, salvo, aquizés, al propio Fe
derico. Ya desce que este heredara el trono de su hermano Luis,

se habfa estado planteando en la corte siciliana y en la arago-
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nesa la posibilidad del sucesor debido a la enfermiza naturale-
za del joven rey. Mas si en la misma Sicilia no llegd a esta--
blecerse realmente un acuerdo sobre el tema, Aragbn y Ndpoles
si procuraron las medidas para un posible control de la situa=--
cibn sucesoria. Pedro IV, que ya estéba casado con Leonor de Si
cilia, primogénita de Pedro II, motivo por el que durante largo
tiempo reclamaria los derechos sobre Sicilia para la casa arago
nesa en caso de que el dltimo representante siciliano no tuvig
se descendencia, consiguid la celebracibn del matrimonio entre
Federico IV y su hija Constanza, fruto de su anterior unidn con
Marf{a de Navarra. Pero Constanza morfa en 1.363, circunstancia
aprovechada por Juana I de lidpoles para concertar, durante las
negociaciones del tratado de 1.372 que puso fin # la guerra 8i-
culo-napolitana, el casamiento del rey con una prina suya, Anto
nia del Balzo en un iltimo intento por asegurar la presencia an
gevina en la Isla. Antonia morfa en 1.375,sin dejar descenden--
cia, por lo que los derechos de sucesidn pasaban a Marfa, hija
de Federico y Constanza,y para la que arduas y largas negocla--
ciones con el papado habian conseguido la dispensa pontificia
en relacibn a una de lae claiisulas del testamento de Federico III,
que excluia de la sucesibn en el trono a la rama femenina de 1la

casa real siciliana, en el mismo tratado de 1.372.

Cuando, en 1.377 muere Federico el Débil, su hija Ma
ria, de quince afios de edad y que vivia bajo la tutela de Artai
de Alagbn, nv fué reconocida heredera legal por su abuelo Pedro
IV, que se basaba en el testamento de Federico el Viejo y, ain
reconociendo la generualmente aceptada autoridad decisoria del
papado en el tema, negaba a su nieta el derecho sucesorio otorga
do a esta en 1.372. Fedro IV, pues, se declara,sin més, rey de Si

cilia y envia al Papa Gregorio XI sus embajadores para comunicar-

le sus deseos de ser reconocido en sus derechos sucesorios por




el pontifice romano, y su intencibn de ser investido por este rey

de Sicilia, segin le correspondia en legitimidad por el testamen
to de Fedeico el Viejo. Gregorio VI rechazbd de plano la oferta
del rey aragonés,argumentando gue la ley sélica no era tradicio-
nal en le monarquia siciliana, como lo demostraba el reinado de
Constanza, madre del emperador Federico II. La posturs de Pedro
desgradd profundamente, y como era de esperar, no solo ol papa,
sino también a los Anjou y al propio pueblo siciliano, que veian
en Marfa una solucibn, al menos inmediata, al problema sucesorio,
por lc que el monarca aragonés decidid intentar una nueva manio-

bra politica.

Marf{a de Sicilia y el vicariato colectivo.

La muerte de Federico el Dé&bil cred entre los sici-
lianos un estado de incertidumbre e inseguridad sobre el futuro
de la isla. En su testamento habfa confiado el vicariato gene--
ral del reino y la tutela de su hija Maria a Artal de Alagbn,
fiel aliado de su politica externa. Lste, considerando la grave
dad de la situacibn, decidib, para acallar el descontento de los
barones sicilianos por las altas prerrogativas que le concedia
el testamento real, revocar una de las claiisulas de este, que in
validaba los derechos de posesién por parte de la nobleza de los
territorios que les habian sido concedidos por Federico. Pero es
ta sola medida no bastd para impedir el comienzo de nuevas luchas
intestinas, por lo que Artal decidié proponer una formula de vica-
riato colectivo del reinc a las cabezas mds sobresalientes del es
tamento nobiliario. Se reunieron, pues, en Caltanissettzs los cua-
tro grandes del reino y dividieron este en cuatro partes, bajo la

directa esfera de influencia de cada uno de ellos y una casi to--




tal autonomfa, salvo gue, ni siquiera ahora, consiguieron ahorrar
las discordias, debidas a la falta de una delimitacibén clara de
los dominios asignados a cada uno. Artal de Alagbn administraria
desde su castillo de Catania la mayor parte del oriente insular,
es décir, toda la regidn del Etna,con toda la larga franja coste
ra desde Patti hasta Siracusa,con Catania como centro geogréfico;
Guglielmo Peralta pasaba a regir los destinos de gran parte del
sur de la isla, la occidental, con Caltabellota, Sciacca, Calta-
nisseta y Calatafini; la parte suroriental de Sicilia, regibn de
Modica, quedaba en manos de Manfredi Chiaramonte que,ademés, go--
bernaria los territorios palermitanos; finalmentle, Francesco Ven
timiglia, conde de Geraci, pasaba a dominar la mayor parte de la
costa septentrional y una parte interior que se extendia, con ba

se en Cefalli, a lo largo de la cordillera de los Nebrodi.

Esta experiencia de gobierno, como era de esperar da
dos los protagonistas, fué de corta duracibn ya que las secula--

res rencillas entre ellos minaron répidamente los cimientos de

cualquier posibilidad de politica conjunta. Aprovecharon, eso si,

para gravar al pueblo con impuestos particulares y aduefiarse de

gran parte de los bienes nacionales.

Mientras tanto, el destino de la joven Marfa se mante
nfa en la incertidumbre. Titular nominal de un reino cuatriparti
to, no fué ni siquiera figura simbbélica de una posible unidad,
ya que su porvenir lo estaban fraguando todas las potencias medi
terraneas que tenian apetencias sobre la isla de Sicilia desde
la muerte de su padre. La primera medida que se imponia era bus-
carle un esposo, para lo que hasta el papa tenfa previsto a umno
de sus sobrinos. Milén, Népoles y Aragbn eran los otros tres es-
tados aue preveian aduefiarse de la isla con esta férmula matrimo

nial. Artal de Alagbn se habia, desde hacia tiempo, decantado




por los milaneses Yy habia proyectado, en negociaciones secretas,
el matrimonio de Marfa con Giangaleazzo Visconti, cuyos afanes
expansionistas rivalizaban con los de Pedro IV de Aragbn. Ente~
rados los otros tres vicarios de las relaciones entre Artal ¥y
los milaneses, se aliaron contra él y el conds de Augusta, Gui=-~-
llermo Rambn de Montcada, enemigo acérrimo de Artal de Alagdn
por no haber sido jncluido en el vicariato colectivo, raptaba a
la reina del Castello Ursino de Catania envifndola a Licata, te
rritorio bajo la jurisdiccibn de hgnfredi Chiaramonte y la ofre

cfa a Pedro IV de Aragbn.

El Ceremonioso habia proyectado, al fracasar su pri
mera tentativa de apoderarse de la isla de Sicilia, el matrimo-
nio de Marfa con su primogénito Juan. Al negarse este a los pro
yectos de su padre y contraer matrimonio en 1.380 con Violante
de Bar, sobrina del rey de rrancia, Pedro comienza a gestionar
el enlace con otro miembro de la casa real aragonesa, su nieto
Mart{n el Joven, a la sazbn de cuatro afios de edad, hijo del in
fante Martfn de Arag5n, el futuro Martin I el Humano, que habia
sido nombrado por su padre vicario de Sicilia como heredero de

los derechos sucesorios de su madre Leonor.

Mgnfredi Chiaramonte, al tener a la reina en sus dg

minios, acabd déndose cuenta del peligro de que esta cajera en

manos aragonesas y, a pesar de su enemistad secular con Artal

de Alagbn, se unid a este para intentar recuperarla de su cus-
todia en el castillo de Augusta, a donde habia sido trasladada
desde Licata por Montcada,ai presentir el peligro que suponia
seguir en territorio chiaramontino. Tras un infructuoso asedio
de Alagbﬁ y Chiaramonte &l castillo, Marfa era conducida en 1.382
a un castillo de Cagliari, en Cerdefia, por el vizconde de Poca-

berti, que regresaba del ducado de Atenas, incorporado,junto con




el de lleopatria,a la corona aragonesa en 1.379, dos afios des-=
pués de la muerte de Federico el Débil, el legitimo titular.
Tras una breve estancia en Gagliani‘Mar{a era conducida a Bar-

celonae.

La conquista de Sicilia por Juan I de Aragbn .

Pedro IV de Aragbn morfa en 1.387, dejando préctica
mente incorporada Sicilia a la Corona de Aragbn. Tras Gl_mbrian,
poco después, la mayor parte de los protagonistas de la filtima
etapa siciliana: Artal de Alagbn, Hanfredi Chiaramonte, Frances
co Ventimiglia y uno de los més significativos del momento, cO
mo después veremos, el papa Urbano VI. La situacibn cambiaba
substancialmente de aspecto en la politica siciliana y medite--

rranea en general.

En el afio 1.378 habia muerto el papa Gregorio XI,
gue, dos afios antes, habia trasladado la sede pcitificia a Avig--
non, y las controversias entre los miembros del Sacro Colegio
Cardenalicio habian dado lupar al gran Cisma de Occidente, que
se prolongaria hasta el afio 1.417. El cisma, aparte de dar lu--
gar a la crisic del catolicismo universal, fué detonante de mu-
chos problemas politicos, particularmente en lo tocante a la is
la de Sicilia. Los cardenales romanos eligieron como pontifice
a Bartolomeo Prignani, obicpo de Bari, que pasd a gobernar en Ro
ma con el nombre de Urbano VI, mientras en Francia era elegido
Roberto de Ginebra, que cifid la tiara como Clemente VII. E1 fac
tor de confusionismo polfitico creado a raiz de la divisibdn del
papado motivd que cada naciln se decaﬁtara hacia uno u otro pa-

pa.




Pedro IV, gobernante astuto, supo ver enseguida el
peligro que encerraba la parcialidad hacia cualquiera de ambos,
por lo qﬁe prohibid toda clase de proselitismo religioso al res
pecto. ZLsta fué la raiz de una de las muchas diferencias con su
primogénito Juan a causa de la ola de campafias proclementistas
realizadas por San Vicenﬁe Ferrer, dominico valenciano confesor
de Violante de Bar, esposa del principe desde 1.380, .En la fami
lia real aragonesa, cada uno de los miembros tomé partido por

uno de los papas, aunque con mayoria de seguidores de Clemente

VII. E1 rey Pedro IV se mantuvo neutral hasta su muerte, sabedor

de que las divergencias iban en desfavor de sus propésitos ex--
pansionistas mediterrdneos. Y tanto el papa romano, Urbano VI,
como el de Avignon, convenian poco a la politica real, el primero
porque nunca habfa aceptado loc proyectos sicilianos de Pedro, ¥
el segundo por sospechoso de filoangevinismo. La posicibn papal,
con o sin cisma, resultaba en el siglo XIV fundamental en la po
1{tica de los reinos ya que aquella era la que consagraba o no
la legitimidad de muchos gobernantes, al menos tebricamente, ¥
practicamente, las licencias matrimoniales entre consanguineos,

tan frecuentes ern aguel tiempo.

Uno de los primeros actos politicos de Juan I de Ara
ghn (1.387-1.396) de alcance significativo fué la declaracibn de
adhesibn y obediencia, en 1.390, de su reino a Clemente VII, por
lo que pudo conseguir, gracias también a la influencia del carde
nal aragonés Pedro de Luna, futuro Benedicto XIII, la dispensa
para el matrimonio entre Martin el Joven y Maria de Sicilia; que
se celebraba en Barcelona en el afio 1.390. Ya tenfa rey aragonés
1a isla de Sicilia y hacia la conquista total de esta se dirigi-

rf{an en adelante los esfuerzos de los dos Martines, padre e hijo.

Ante la reazlidad de la presencia de un nuevo rey en

la isls, los nobles sicilianos se reunen en un pleno de urgencia




en “astronovo, en 1.391,con la intencibn de plantear las medidas
necesariae para sufrir el meno menoscabo posible con el nuevo

régimen. ¥, como‘ya era tradicional, volvieron a surgir, por ené'
sima vez,las diferencias entre ellos, con lo gue cada cual optd

por negociar ante los aragoneses Su situacibn tutura.

Martfn el Joven, con el constante asesoramiento de
su padre lartin, dugue de Montblanch, futuro Martfn el Humano,
consiguid reunir un potente ejércitc prometiendo tierras y pre-

bendas y hasta el perdén a los cririnales que le quisieron acom

pafiar en su expedicibn a Sicilia. El dinero para la flota fué

aportado por Araghn, Valencia, Castilla e incluso Génova y Pisa,

estas bajo la promesa del trigo siciliano. El dugque de ‘ontblanck,
mientras se ultimaban los preperativos militares, realizaba en

gicilia una campafia politica de proselitismo hacia su causa pre-
sentzndo a Martin y Maria como los finicos representantes legiti-
moe de la corona siciliana ¥y salvaguardia de la paz del territo-
rio. Pcco a pouo, fué supéranao 1a desconfianza de la nobleza ¥
del puetlo, soliviantado por Bonifacio IX, y recibia la adhesibn

de muchos nobles y varias cindades de la isla a la reina Maria.

La fiota aragonesa, compuesta por alrededor de cien
naves, arribaba a la ciudad siciliana de Favignana el 22 de Mar-
zo de 1.392 y el ejército desembarcaba al mando del genergl Ber-
nardo Cabrera. Los primeros momentos de la invasifn reflejaron
fielmente la inteligente politica interna l1levada a cabo por el
duque de Montblanch. lLas adnesiones fueron caia vez mis numero--
sds, comenzandc por dos de los vicarios del reino, Ventimiglia y
Peralta. Andrea Cliiaramonte, por el contrario, se alid con uno de
los miembros de la familia Alagbn, Artal, contra la nueva monar-
quia y se atrincherb en su feudo de Palermo. La ciudad fué ase-
diada durante un mes por Cabrera,al cabo del cual cafa en manos

de los aragoneses. Andrea Chiaramonte, a pesar de rendirse, fué




declarado reo de alta traicibn y decapitado el uno de junio de
1.%292,y sus vastos territorios fueron con. iscados,pasando a m&
nos de Cabrera, a pesar de la intervencibn de los ovbispos de
alermo y Honreale ante Martin el Viejo. Lsta medida, sin embar
go, 8irvid de detonante para la insurreccidén de nobles, clero ¥y
pueblo contra el invasor aragonés, que, gestada durante un afio,

tuvo repercusibn general en toda Sieilia en Julio de 1.393. La

rebelibn fué preparada'por Artal de Alaghn, que consiguibd en po

co tiempo ganar para su causs a los Ventimiglia, Peralta y ara-
gbn y a la mayor Larte de las ciudades y territorios de la isla.
Con el clero contaba ya précticamente desde el principio,.ya que
gste, aunque habfa fingido aceptar la nueva situacibn en la pri-
mera oleada de adhesicnes, mantenia viva una soterrada campaiia
anticatalanista. Un nuavo miembro de la familia Chiaramonte, En
rico, volvia a la isla desde el exilio y Palermo, el feudo chia-
ramontino tradicional, se abanderaba contra los extranjerda. La
revuelta duraria hasta el afio 1.398 y sus causas profundas se
pueden sintetizar en unos pocos puntos fundamentales. A pesar de
las promesas y buenas palabras del duque de Montblanch, lartin
el Viejo, a los sicilianos, la concesibn de feudos y beneficios
a los aventurercs oue le habfan ayudado en la empresa de la con
quista evidentemente no caybd bien entre los feudatarios antiguos.
Estas medidas gustaron menos afin al pueblo isleiio, que, & pesar
de todo, mantenia vivo un cierto sentimiento nacionalista, forja
do a lo largo de su azziosa historia. Pero quien més ayudd a man
tener viva la llama de la insurreccibn fué, prcbablemente, el
clero romano. El error de lartin el Viejo de haber solicitado
del papa de Avignon la investidura para su hijo como rey de Si--
cilia indispu=sc a toda la curia romana contrz los Martines, cu--
ria que, ya de gntemano, no veia con buenos ojos la presencia

aragonesa cn la isla. Los propios clérigcs incitaban desde el




 pfilpito al pueblo siciliano a la revelibn contra los invasores.
La situacibn llegd a tal extremo que, a finales del 1.393,s0l0
permanecfan er. manos aragonesas 8iracusa, Mesina y varios casti
llos estratégicos. Las corstantes peticiones de ayuda del dugue
de Montblanch no fructificaron hasta 1.39% y hasta el general
Cabrera hubo de enpefiar su patfimonio familiar par2 reclutar col
dados. Mal que bien, la isla iba siendo reconquistada poco a po
co y dos hechos fundamentales hicieron el resto. La muerte de
Clemente VI en‘Avignon y la entronizacibn de Pedro de Luna, el
cardenal aragonfs, como Benedicto XIII, cambib un tanto la acti
tud de la Iglesia romana respecto al problema, a lo que se sumd
la subida al trono aragonés del duque de Montblanch, como Mar--
ticn I el Humano, al haber muerte su hermano Juan 1 sin descen--
dencia masculina. Uno a uno, nobles y ciudades fueron acatando
la obediencia a Martfn I de Sicilia y la reina Marfa y la ciu-

dad clave, Palermo, se rendia en marzo de 1.397 mientras Enrico

Chiaramonte se exiliaba en Népoles.

Martin I de Sicilié (1.392-1.409)

No se puede, realmente, hacer una crénica del reina-
do de Martin el Joven en Sicilia, dado que fué siempre su padre,
tanto antes como después de su entronizacibn como rey de iragbn,
quien movid los hilos de la politica siciliana en todos lus aspec

tos. Incluso heredd a su propio hijo,a la muerte de este, en 1.409,

La pacificacifn de la isla supuso la continuacibn de
la polftica de proselitismo de ..artin el Viejo hacia la causa ara
gonesa. Inteligente politico en lo que respecta a la nobleza,ya
que una de las formas de ganarse la aquiescencia de aquella fué

oponer a las quejas sobre la concesibn de fondos a los recién lle




gados la ignorancia de la usurpacibn nobiliaria de los bienes
cstatales y reales en tiempos anteriores. Los feudatarios anti-
guos, de todas formas, poco podian objetar a la politica de

1os vencedores y los grandes opositores, o habfan muerto,o se
habfan exiliadu. Las tierras de estos fueron utilizadas como pre

mio a los leales & la Corona.

El problema mayor con gque se enfreiitaban los nuevos
gobernantes era el de restsurar la préctica totalidad de los as
pectos econdmicos y administrativos de un pa{a devastado por
las guerras donde ya ni siquiera existia un sistema legal por la
divisidn del poder entre ia nobleza, que habia instaurado su le-
gislacién particular en cada uno de los miltiples feudos de ia
isla. No era fécil romper, a pesar de la victoria aragonesa, el

poderio de los barones sicilianos en lo tocante a los temas eco-

némico y militar, sobre todo cuando Martin lo que hizo fué crear

una nueva casta nobiliaria en ias personas da mayor peso de 1los
recién llegados. De todas formas, consiguieron restar bastante a
aquellos en lo econbmico y judicial en estos momentos de prepo--
tencia,y Martin el Joven se autoproclamd rey, desvinculéndose de
la autoridad feudal tradicional del papado romano sobre la rea-
leza siciliana y nominéndose legado apostblico en Sicilia con po
testad sobre la Iglesia en su territorio en temas de administra-
cibn.

Pero el poderio feudal, si bien menguado en algunos
arpen’tos, nmantuvo su preponderancia como sistema administrativo
en lo relativo a impuestos, gobierno de las ciudades y agricultu
ra. Incluso, fueron concedidos a Bernardo Cabrera y a los loncada
plenos derechos en jurisdiccibn penél en sus éosesionea. aqueja-
das de una total ausencia de administracibn judicial tras la des

aparicibn de sus antiguos duefios. Podria hablarse,en este caso,




de una relativa distribucibn de funciones politico-administrati
vas, si bien la monarquia se resarvd siempre el poder ejecutivo.
Y asf, mientras los denmés paises europeos afianzabar su indepen
dencia, Sicilia se mantenfa anclada on el pasado, con un siste-
ma feoudal incluso se podria decir que reforzado. La isla se con

verti{n en la avanzadilla del expansionismo aragonés, manteniendo

un sistema politico de simple sum1816n,aunque se le nretendiera

dar un cierto zi:e de ronarquia independiente. Incluse fué con-
vocado dos »fios consecutivos, 1.397 ¥ 1.398, el parlamento sici
liano en Catania y Siracusa, respectivamente. Este organismo,
compuesto por los méds importantes ciudadanos de la isla, tenfia
tradicionalmente encomendadas las funciones que encontramos en
cualquier parlamento moderno, con la salvedad de que era el rey
quien lo convocaba a su arbitrio y lo prea1dia. En las convoca-
torias del 97 y 98 los representantes sicilianos presentaron una
serie de propuestas relativas a la enajenacibn de las antiguae
propiedades reales y a la distribuciSn de los cargos piblicos,
demasiado recargados de funcionarios catalanes, y una bastante
més audaz, la de que los miembros del parlament- estuviesen re-
presentados en el Consejo Real, lo que fué categbricamente re--
chazado. De hecho, aunque ambas reuniones fueron convocadas, ca
ra a la opinibn pfiblica e internacioral,para tratar de la reor-
ganizacibn del reino como figura independients, lo cierto es gue
fueron una simple mariobra politica. La operatividad del varla--
mento era escasa, o nula. El rey era quien, en definitiva, deci-
dfa sobre todos los temas importcntes y, en este caso, eru el de
Aragbn. Martin I, el Humano, controlaba desde iraghn la politi-
ca llevada a cabo en Sicilia por su hijo hasta en los nfs mini--
mos detalles. Martin I de Sicilia no pasf nunca de ser una sim-~
ple figura decorativa. El Humano costeaba del erario aragonés

las tropas sicilianes y, a distancia, nombraba y destitufa, re--
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partia y enajenaba, administraba, en fin, Sicilia,como cualquicr
otro de sus territorios, tanto a n1vel interno como internaeio--
nal. Como ejemplo de ello tenemvs lu expedicibn contra Cerdefia
en 1.4C9, dirigida por el prowvio rey siciliano y a expensas de
Sicilia, para controlar umna insurreccibn en una isla sometida &
la corona aragonesa. Ln esta campaifia moria Mart{n el Jcven sin
descendencia legitima, ya que el infante Pedro, hijo de su natr;
monio con Maria de Sicilia habia muerto siendo ua nifio en el

afio 1.400, seguido por su madre al afio siguiente. Del angunﬂo ma
‘tpimonio del rey, con Blauca de lNavarra, tuvo otro hijo Martin,
quien tumbién fallecia en 1.407. De esta forma Sicilia, ya con
‘una oligarquia econbémica mayoritariamente ecpafiocla pasaba a ser
gobernada directamente por Aragbn sin demasiadas muestras de des

contento por parte de los sicilianos.

Martin I el Humano y el interregao.

Cuando el rey aragonés se¢ hizo cargo de la berencia si
ciliana de su hijo, un grave protlema se le pianteaba, el de 1la
sucesibn. A pesar de su nuevo matrimonio con Margarita de Prades
en busca de un heredero, este no llegb. La finica solucibén fami-

liar que e le planteaba venfa dada por sus nietos Federico y Vio
lante, hijos naturales de Martin el Joven, habidcs en sus relacio

nes con ias catanesas Tarsia Rizzari y Agatuzza de Pesci, respec-
tivamente. Lesde un primer momentc, Martin el Viejo se habia in--
clinado por Federico, vonde de Luna, a quien hatia pensado legiti
mar y convertir en herederc de sus reinos. Para ello contaba son
1a colaboracién de Benedicto XI1I, el svignonés papa Luna, quien

con toda la problemitica acarreada por el cisma pontificio, velia

aqui una oportunidad finica para reforzar su poder temporal, ya que

su situaci8n se habla vuelto muy diffcil a partir e la pérdida
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del apoyc del rey y clero franceses en 1.398. Una asamblea cele
brada ese aifio por la iglesia francesa acordd negar ohediencia al
antipapa, postura apoy&da por Carlos VI de Francia y Benedicto
fé sit esdo ea el palacio de Avignon. Martin I de Aragbn envib
un ejército para rescatarlo. El propio Henedicto consiguid bur-
lar el cerco y refugiarse en Castell-Renard, feudo de Luis II

de Anjou, desde donde emprendid la lucha contra el papa de Roma.
Convocd a sus incondicionales a un concilio en Perpignan, los
cuales le propusieron poner fin al cismae. El 15 de junio de 1409
el cardenalato se reunfa en Pisa,donde intentaba solucionar la
divisién de la Iglesia deponiendo a los dos papas, Benedicto
XIII e Inocencio VII, nombrando un Gnico cabeza de la Iglesia,
Alejandro V. El papa Luna no aceptb el arreglo refugifindose en
Cataluifia, el finico territorio que afin le era adicto, desde donde
se dedicd a hacer politica a favor de la Corona aragonesa y de
s{ mismo. Confiando en el poder relativo de Benedicte XIII,

quien el 21 de Uctubre de 1.409 habfa excomulgado a todos los pre
lados que no aceptaban su autoridad, Martin el HumanoAdeacuidb
luchar por la candidatura de su nieto a la sucesibn, en su empefio
en averiguar en que déban los acontecimientos para no desunir
Sicilia de la Corona de Araghn. Mientras Federico de Luna perdia
su oportunidad, Sicilia pasaba a ser gobernada por la reina regen

te Blanca de Navarra.

Martfn I de Aragbn, apodado "el Humano", morfa en 1.410
dando paso al interregno(1.410-1.412). Este fué un periodo de
anarqufa en todos los reinos dependientes de la Corona de Aragbn,
particularmente en Sicilia y Cerdefia, que vieron su oportunidad

de conquistar nuevamente la independencia.

La nobleza aragonesa de Sicilia -2 dividi$ en dos ban-

dos, uno gue apoyaba a la regente 3lanca de Navarra y otro el




més importante feudatario de la isla, Bernardo Cabrera, cayas am
biciones personales habfan aumentado consideratlemente. Y. para-
déjicamente, ambas facciones luchaban a favor de los intereses
de Aragbn en Sicilia. Los demés barones sicilianos, visto el es
tado de cosas, comenzaron, como antafio, a luchar por sus intere
ses personales por lo que el territorio se eonvir;i& ev un nido
de intrigas, odios y conjuras, creando un caos politico que ha--
cia impésible cualquier forma de unidad respecto a los extranje-
ros. :

Las ciudades, sin embargo, que durante la etapa anto-~-
rior hablian conseguido reocuperarse econdmicamente gracias al co=
mercio reanudado con el msto del Mediterraneo, fueron més cau--
tos en estos momentos, procurando mantener abiertos los puestos
y la obediencia a la autoridad regente, en particular Mesina, que
se habia beneficiado en gran manera de la etapa pacificadora de
Martin de Aragén. Esta ciudad portuaria se convertia en estos mo
mentos en predominante en lo admiristrativo y comercial, obede--
ciendo a la reina Juana, frente a Palermo, que apoyzba el parti-

do de Cabrera.

Sicilia se vela envuelta en una nueva guerra civil, pe
ro no en la antigua y acostumbrada forma de sicilianos contra ca
talanes, sino entre las dos {unbhes catalanas, Cabrera y Slanca.
Las ciudades, finalmente, acabaron tomando partido por uno de los

dos, con mayorias para el primero.

En el mes de mayo del afio 1.411,1la ciudad de Mesina, en
salvaguardia de sus intereses comerciales mediterrdneos, proponia
1a reunidn de un parlamento general que pusiera fin a la anarquia
reipante en la isla. La idea fué tien acogida tanto por la reina

regente como por Bernardo Cabrera. La reunifn no pudo celebrarse

en la propia lesina, asolada por la peste, Y acabd reuniéndose en
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Tzorwina, a mediados de agosto de 1,411, tras una larga serie de
controversias entre ambos bandos a propbsito del lugar y de la
fecha. En el centro se encontraba Mesina, que esperaba conseguir
sabrosos beneficios como ciudad convocante. Los resultados de las
conversaciones ae Taormina fueron mas tebricos que précticos. Al1€
se discutieron casi en profundidad los problemas que aquejaban a
la isla, los mis importantes de los cuales eran solucionar el pro
blema dindstico y el de la pacificacibn y reestructuracibn del
reino. Cada una de las partes hizo dos propuestas, que fueron dis
cutidas, mas no se aportaron soluciones. Se propuso nombrar un co
mité para la eleccidn de un nuevo rey, comité en el que los mesi-
neses querfan la mitad de la representacibén. También hubo otra pro
puesta, la de pasar Sicilia nuevamente a la soberanfa feudal del
papado de Roma, lo que aprovechd Juan XXII para vetar a cualquer
pretendiente aragonés, basfndose en la antigua adhesibn de la cor-
te araconesa a los papas de Avignbén, y para proponer como candida-
to al rev Ladislao de Nipoles. Palermo y Cabrera rechazaron de pla
no las propuestas anteriores, la primera por su rivalidad con Mesi
na y el segundo por motivos personales y de fidelidad al reino de
Aragbn. Continuaron durante meses las conversaciones, llegindose a
acuerdos mis o menos plausibles, que nunca llegarfan a realizarse,

al mismo tiempo que continuaban las luchas internas.

Mientras tanto, la situacibn en los otros tres reinos
de la Corona de Araghn se convertfa en critica ante el problema de
la sucesidn. Ll parlamerto de Cataluiia se reunfa el 25 de septiembre
de 1,410 pidiendo calma y el estudio de la situacibn gracias a las
buenas maneras del gobernador del prircipado se conseguia abortar
el descontento y salvar los primeros momentos de peligro. No ocurria
otro tarto en los otros dos reinos de la corona. kEn Araghn comenza-
ron las luchas y hubieron de intervenir Benedicto XIII y el parlamen
to catalfin para preparar una reunién del parlamento aragon&s, que co

menzaba el 23 de febrero de 1l.411. Pero la guerra continud

y este hubo de ser suspendido. Las revuel--
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cas fueron finalmente sofocadas por el gobernador general de
Aragbn. Bn Valencia se reunib el parlamento,en un primer momen
tos, pero las disputas refipecto & los candidatos fueron exactamen
ta iguales que en Aragbn, con lo que la crisis del . interregno
no tenfia visos de solucibn. Comenzaron las reuniones entre los
parlamentos catalén y aragonés, también para luchar convra las
interferencias extranjeras, principalmente la francesa,que tra-
taban de iniroducir sus propios candidatos a la herencia de Mar

tin el Viejo.

Los pretendientes al trono eran maltiples, como milti-
ples eraﬁ los intereses en juego. Ll rey fruncés, Carlcs VI,
presentaba a Luis de injou, duque de Calabria; Giovanmi Exemeno
obispo de ialta, apoyaba a Jaime de Urgel; Fernando de Castilla
era respaldado por su rey y, finalmente, Federico de luna conta
ba con la familia Torrelles, sus tutores desde la muerte de su
padre. El conde de Luna fué répidemente separado de la lista de
candidatos gracias a una maniobra politica del papa Luna. Jaime
de Urgel, a su vez, Se gand la impopularidad gracias a la inteli
gente politica de Fernando de Castilla. Este habfa estacionado
varios contingentes de tropas castellanas en la frontera aragonge
sa, por si era necesario intervenir, por lo que su més directo
y personal rival, por entonces, el conde de Urgel, se considerd
con derecho a reciutar soldados para alejar a las castellanos
de Aragbn. Su alianza con el rey granadino, Yusuf, y con Enrique
de Inpglaterra, incondicional suyo, le granjearon ya la total an-
tipatia de los aragoneses con lo que la disputa por el trono que
daba restringida a Fernando de Castilla y Luis de anjou. La suer
te favorecid al primero gracias a las dotes diplomticas desple-
gadas frente a la politica de amenazas y malas aaneras de los

avalistas del napolitano. Durante veinticinco dias,los nueve com

promisarios reunidos en Caspe estudiaron las propuestas y razong
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mientos de cada una de las candidaturas y, con el importante apo
yo de S. Vicente Ferrer, era elegido, finalmente, rey de Aragbn
y Sicilia, el infante castellano. la dinastia de los Trastamara
comenzaba su andadura polftica aragonesa en sustitucibn de la Ca

sa de Barcelona.

Fernando I de Araghn y el virreinato siciliano.

La llegada de rernando al poder supuso para S5icilia un
alivio a las seculares tensiones. la prdctica totalidad de los
sicilianos aceptdé el nuevo régimen con una absoluta sumisibn. La
~llegada de los representantes aragoneses para hacerse cargo del
gobierno en nombre de la Corona no necesiteé . siquiera &poyo mi
litar. En realidad, a la mayorfa de los fsudatarios islefios, en
sblidas posiciones gracias a los #ltimos tiempos, convenia prio-
ritariamente mantener las buenac relaciones con la metrdpoli, en
cuanto que afin no habfa sidc conjurada la amenaza de Népoles, en
carnada ahora en la persona de Ladislao, a lo que también se
unfan las apetencias portuguesas, que intentaba afianzar su poder
ultramaritimo. Fernando fu investido rey de Sicilia, COrcega ¥y
Cerdefia el 21 de noviembre de 1.412 por Benedicto XIII, en la ciy

dad de Tortosa.

El parlamento siciliano se reunié en Catania al afio si
guiente como simple foro de aquiescencia a la autoridad del nue-
vo rey. Loz compromisarios solo se atrevieron a pedir que se res
petaran en lo posible sus propias leyes y que uticilia tuviera un
régimen especial, respecto a los demis territorios de la Corona,

con mayoria islefia en lo relativo a asuntos acministratives y ju

ridicos.




En Aragbn, los priueros tiemprs de Fernando se caracte
rizaron por una cierta inestabilidad a nivel ¢nternacxona1 como
consecuencia del Compromiso de Caspe, cuya resoluciﬁn ora acepta
da por ninguna de los cunaidatos perdedores y por quienes los ha
b{an apoyado. Lsta etapa fué superada gracias a la h&bil diploma
cia veal y a una linea politica de dureza y firmeza que se afir-
06 en 1.417 al investirse rey de Clrcega y Cerdeiia, terminando,

por la fuerza, con los problenas internos de las dos islas.

La polftica fernandina respecto a Sicilia fué substan-
cialmente distinta que en los dos casos anteriores. Dada la espe
cial situacibn de la isla, su gobierno requerfa habilidad diplo-
métiza, dado que afin palpitaban en algunos sectores de la socie-
dad los trmdicionalese deseos independentistas. De ahi la necesi- %»
dad de crear la fiqura del virrey,que serfa posteriormente mante |
nida, durante siglos, por Lspaila en sus conquistas ultramarinas.
En la Sicilia de ahorz urgia la pacificacibn y unidad internas
que hicieran posible una vuelta a la normalidad en lo politico,

lo econdmico y lo administrativo.

Los eficaces embajadores del rey Fernando supieron, en
este primer afio, maniobrar la politica interna siciliana de for-
ma tan sutil e inteligente, que ?asta ahora regente, Blanca de
Wavarra, nue se crefa con suficicntes derechoe para proseguir en
su puesto en esta nueva etapa, fué tan hébilmente manejada por
el rey aragonés m tras los embajadores hacfan lo propio con el
pueblo, que, totaimente desorientado respecto a su propio papel,
cedia sus prerrogativas a los compromisarios recles y acataba la
autoridad de Fernandc. Ll poder pasb, pues, a manos de una cémara
de "vicegerentes' compuesta por los embajadores aragoneses Martin

" de Torres, Fernando Vellzquez, Xoveo d= Corbera, Lorenzo Redbn y

Ternando Gutiérrez de Vega, todos ellos personas preparadas, que
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inmediatamente pusieron manos a la obra en la reconstruccidn ecd
némica y politica siciliana, con seguridad y acierto en las medi-

das adoptadas.

En este mismo aiio de 1.413, Ladislao de Népoles prope
nla al rey Fernando una alianza, que este aceptd, en principio,
de buen grado, dado que podfa ser la baza que solucionara de una
vez por todas el cisma de la Iglesia y acabaron con el apoyo na-
politano a los independentistas sicilianos. Pero las peticionea
sicilianas expresadas en el parlamento de Catania hicieron ver a
la corte aragonesa que la situacidn no estaba del todo comtrola-
da, por lo que era necesario actuar con suma cautela en el contro
vertido problema siciliano. Aunque el sistema administrativo de
la isla parecfa dar la 1mpre516n de que se aplicaba en un terri
torio independiente, lo cierto es que esto nunca fué creido por
los sicilianos que aspiraben, incluso dentro de la Srbita aragonesa,
a una mucho mayor autonomia en todos los aspectos. Fernando, pues,
procurd aceptar algunas de las peticiones formulﬁdas por los re--
presentantes sicilianos con objeto de ir haciéndose poco & poco, ¥y
con tranquilidad, con las riendas del reino insular. La mfs impor-
tante de las medidas adoptadas fué su decisifn de enviar al infan-
te Juan de Fefiafiel, su hijo, para que se encargase del gobierno
de Sicilia. Este fué el primer virrey de toda una larga lista de

setenta y ccho en las posteriores centurias.

En estos afios Napoles perdia a lLadislao (6 de Agosto
de 1.414) y subfa al trono Juana Il. Fernando de Aragbn, fiel a
la tradicibn expansionista de la Corona, vié su oportunldad de in
troducirse en N&poles y se dedicd inmediatamente a preparar el ma
trimonio de Pefiafiel con la nueva soberana. Los tratos no prospe-

raron y Juana se casaba con Giacomo della liarca.

Por otra paite, se cernia también ahora sobre Sicilia




la amenaza portuguesa. La reciente independencia de estos fué el
comienzo de una larguisima expansibn ultramarina en los siglos
posteriores. Ln este momento, Juan I de Portugal puso sus ojos em
la isla de Sicilia, pensando en que tenia suficientes posibilida
des de hacerse con la posecidn de esta,dado que el Mediterraneo,
en general, se d.batia dentro de una multitud de problemas. Su
primer intento consistid en proyectar el matrimonio de la viuda
Blanca de Navarra con su hijo primogénito, Duarte,tenta#iva que
fracasb. Juan habia preparado tambidn una flota que tenia previs
to arribar a la isla a finales de l.414, El gobierno insular se
dedicd inmediatamente a preparar ejércitos y naves, pero la ihtg

s8ibn no se produjo.

A primeros de marzo de 1.415 se hacia cargo del go--
bierno de Sicilia el primer virrey, Juan de Pefiafiel. El virrei-
nato de este estuvo caracterizado por los filtimos coletazos del
movimiento independentista indigena. Este veia en el infante ara
gonés una nueva posibilidad de separarse de la metrbpoli, a pe=-
sar de que las funciones de este en el reino eran simplemente &d
ministrativas. La tradicibn de independentismo y el espiritu de
lags “visperas" resurgieron de nuevo con inusitada fuerza. A la g
cabe;a de ellas se pusieron Mesina y Siracusa, que expusieron de ]
forra clara al virrey si estaba di . ‘esto & ser el nuevo rey de
Sicilia. La negativa de este a colocarse frente a su padre no de
salent® a los sicilianos, que, sin revueltas ni problemas, prefi

rieron esperar una nueva oportunidad.

La politica administrativa de Juan de Pefiafiel fud
bastante consecuente con las necesidades politicas y socizles del

momento siciliano, pero no a nivel de los propins sicilianos. A

estos fueron concedidas muchas de sus demandas ante la corte, so-

bre todo en el campo administrativo, pero la estructura social




creada tras la conquista se mantuvo indemne dado que era la sal-
vaguardia de los intereses reales en un posihle, dada la anarquia

preexistente en el reino.

La Gltima tentativa nacionalista seria protagonizada
rar la ciudad de Mesina cuando se conocid en la isla el grave es
tado de salud de Fernando I de Aragbn. El 25 de enero de 1.416,
los mesineses enviaban una carta al virrey roghndole se dign&se
reconsiderar su antigua negativa a erigirse en rey de una Sieilia.
indej endiente. La respuesta fué afin més categbrica que la precan-'
dente, no habia lugar, dijo Juan de Pefiafiel, a plantear siquiera
la cuestibn, dado que las dotes de gobierno del rey de Aragbn po-
drian superar favorablemente cualquier problema y en cualguiera
de sus reinos. Aci perdian los sicilianos su filtima oportunidad,

por muchos afios, de acceder a la independencia y se consolidaba

1a unién de Sicilia a la Corona aragonesa.




B) LA POLITICA VIRREINAL ARAGONESA EN SICILIA HASTA EL REINADO

DE FELIPE I1.
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. LA POLITICA VIKREINAL ARAGONESA EN SICILIA HASTA EL
1 REINADO DE FELIPE II.

Alfonso V el Mggg&nino (1.416-1.458).

Una vez asentado el virreinato en Sicilia como siatQIu
politlco-admlnlstratlvo, la situacibn de ia isla quedd totallnato
condicionada a la politica mediterranea de la Corona nrnsanasu.

Una larga &poca de proaperldad sconbmica comenzaba para los sici

lianos, alentada por el gobierno de la metrépoli, los v1rreyos _o,
incluso, la propie nobleza autSctona. El bienestar derivado del po
derfa ultramarino catalanoaragonds repercutid muy favorablemente
en la isla, vobre todo a partir de la conquista del reino de H‘po
las por Alfonso V en 1.443.

Subib el Magnfinimo al trono a la muerte de su padre,
Fernando I, en una atmbsfera de total preponderancia del poderfo
aragonés en el Mediterréheo, poder que &1 se encargaria de mante-
ner y acrecentar a lo largo de sus cuarenta y dos afios de reina--
do.

Frente a esta potencia imperial, ya fuertemente conso-
lidada como tal, Sicilia se enconiraba eon el lastre de larguisi-

mos afios de guerras y conflictos internos. La eterna e infructuo-

sa lucha por la independencia ipsular y las continuas injerencias ex
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tranjeras en la polftica y en la administ~acibn del pafs hablan
mermado sensiblemente no solo los nfines revolucionarios creados
en las “vispernb", sino tambida la propia resistencia moral y sg
cial de los sicilianos. A ello se unfa el rasgo gue puede ser
considerade como mfs caracteristico del reinado de Alfomso V, el
concepto imperial de su politica mediterranea, plasmadn en algo
que superponia a cualquier otre. inter8s, el garantizar por todos
los medios lo que se 1lam$ la "ruta de las islas", en la QQ.;Siﬁi
lia jugaba un papel preponderante y estrat8~icamente fundnn@itllo

Estos .nlereses aragoneses parecil al nuevo rey que
ge velan amenazados por la presencia en la isla de Sicilia de su
hermano, Juan de Pefiafiel, primer virrey de aquella, al que tanto
siciliamos como incluso buena parte de los aragoneses de la u.tré
poli, considerabam comc da persona ideal para reinar como monarca
independiente en la isla. Por ellc, uns de las primenas dilpobi-
ciones de Alfonso fué la de alejar a su hermano del cargo que 08~
tentaba, procurfindole ua nuevo destino mfs acorde con los intere-
ses de la monarqufa. Ricardo Cardona fu8 el encargado de comumi=
car al duque de Pefiafiel la conveniencia de dejar el mando viire;
nal en manoe de otros. De hechc, esta maniobra politica se hizo
con sumo cuidado y habilidad, habida cuenta de la circunstancia que
antes hemos sefialado. El virrey de N&poles podfa o no aceptar, ya
que contaba con suficiente respala> popular en Sicilia,y una negt
tiva suya podia desencadenar una nueva guerra civil. Pefiafiel acep
tb, sin embargo, la sugerencia de su hermano con gran tranquilidad,
aunque esto fu&,probablemente, debido a que le era mfs grato vol-
ver a la peninsula, donde Alfornso le habia preparado la boda comn
Blanca, la heredera de Navarra, con lo que Aragbn conseguia el apo
yo de este reino cara a la resolucifa de los problemas peninsula=-

res de la Corona.

Sicilia quedd en manos de Ricardo Cardona y Domimngo
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Ram, y Juan de ‘efiafiel abandon® el reino, con lo que el sistema
virreinal en Sicilia quedaba definitivamente consolidado, termie
nando asi{ lo que durante “antos siglos se llamara la "cuestiba

siciliana".

Entraba la isla en una etapa de hiemestar y progrese
auspiciade, Inrante larges afios, por la estabilidad pulftica isle-
fia y por el inteligente gobierno de la corona aragonesa.

Sicilia se convirti8 em la principal base estraivdgics

del Mediterraneo para Alfonso V, quiem, al comenzar sus luchas
por Génova per- la peeesils de la isla de ctrcega pude, sin difiee
cultad, encontrar apoyo en la nobleza siciliana para atacar aque-
1la. Pero mis la necesitaba para cenguistar otra posiciba theti-
ca que le urgia para la consolidacibn totai de su expansifm ul--
tramarftina, (a Siciliaﬂgnsular, el reino de Népoles, donde pen~-
saba situar la sede del gobisrro de sus posiciones mediterrfavas, -
La cempafia napolitama se convirtid para el Magnfnimo en el prime- :
ro de sus afanes politicos desde los priveros momentos de su rci-

nado, y para llevarla a buen.puerto no dvd8 em i1ecurrir a tode ti

po de esfuerzos, tanto & nivel personal como nacional. El pueblo

aragonfs suministr8 a la empresa de Nfpoles ingentes cantidades

de dinero y hombr.a, sin rezateos, con los medios més peregrinos,

jncluso muchas veces en perjuicio del propio pueblo aragonés,

Un esfierzo importante lo hizo la nobleza y burguesia
de Aragbn que, como contrapnrtidn,encontraria en las doa Sicilias
un filbn que les cmpensé con creces, tanto a nivel militar como
comercial. Incluso ios intercambios culturales fueron mucho ms fe

cundos de lo que hubiera cabido esperars

Alfonso el Magnfnimo guil, desde nun primer momento, sus
derroteros hacia uns inteligemte politica de alianzas conm los

reinos limf{trofes. e anf la boda de vuan de Pefiafiel, hermano del




rey y ex-virrey de Sicilia, con Blance de Navarra, Asimismo adop
t8 el catalfm como lengua oficial de la corte para conseguir el
pleno apoyo de los catalanes. En cuanto a Népoles, el acceeo de
Alfonso al gobierno del mismo pasd por circunstancias diferentes.
En este reino, tras el reinado de Ladislao, que fuera cowonade

rey por el papa Bonifacio IX em 1,390, fué elevada al tromo, en

el afic l.41k, Juana II (1.414-1,435))/1a cual prohijb con intemcio
nes de sucesifm a Alfonso, al qwe sustituyd, tras caer este en
desgracia, por Luis III de Anjou en el afic 1.423 y al que,a su vesz,
reemplaz8 sv propio hermano, Renato de Anjou, a la muerte del ante

rior, ocurrida en 1.434,

El segundo de los Amjou cemseguiria ser rey de N&po
les a la muerte de Juana, en 1.435. No conforme con ello, pues, cO
mo hemos comentado antes, Alfonso necesitaba Népoles como irampo=--
1fn para su polftica cara al resto de la peninsula italisua, em- -
prendi$ una campafia militar contra aquel reino que le costarfa 1la
derrota en la batalla naval de Ponza (1.435) y la prisibn a manos

de los genoveses.

El descalabro aragonds tendria cortas repercusio-=-
nes, ya que, al poco tiempo, el Magnénimo consiguill gamar para la
causa aragonesa a Felipe Marfa Visconti, sefior de Gtaova y duque
de Milén. Gracias a ests alianza,Alfonso de Aragbn conziguil expul
sar de N&poles a Renatc de Anjou e incorporar la Siciiia peminsu=--:
lar a sus dominios en el afio 1.442, siendo investido rey, em 1.445,

por el papa Eugenio IV.

Separado de su esposa Marfa, la hija de Enrique III

de Castilla, por desavenencias conyugales, dejb a eéta al frente

de los territorios ib&ricos de la Corona de Araghn y Be estable
ci8 definitivamente en Népoles, hasta donde trasladd la capital
del imperio catalano-aragonfs em perjuicio de la antigua Barcelo-

na. La nueva corte se convertirfa em uno de los méis grandes cen-~




tros culturales del Renacimiento, en beneficio, no sole de Iltaiia,

sino tambifn de Espafia, gracias a los intercambios culturales pro
piciados por el mecenaggo del Magnénimo, fruto de los cuales se--
rfa la creacin, en el afio 1450, de la Universidad de Barcelona.

Las consecuencias de todos estos acontecimientos re-
percutieron, en t&rminos muy relativos, favorablemente sobre la ie-
la de Sicilia, que se benefici8 en gran medida del progreso econf
‘mico y cultural del imperio de la que formaba parte, si bien hay
que hacer notar que la parts de la sociedad siciliana realmente
favorecida por la nueva situacibn fue la compuesta por nobles Yy
comerciantes, enriquecidos los primeros en las campafias militares
en que tomaron parte junto a Alfonéo. y los segundoé gracias a la
intensificacifn del comercio tanto con Espeafia como con el resto
de los paises meiiterrdneos, gracias a la sblida estructura admi-
nistrativa polftica y comercial creada por los catalano-aragoneses

en el Mediterraneoc.

Ciertamente, nunca una polftica imperialista ha favore
cido sino a las clases privilegiadas de las sociedades, y,en el oa
so0 siciliano, vino a ser lo mismo. Les esfuerzos del pueblo llano pa
ra ayudar a las empresas militares no le trajeron més que penuria.
Por otra parte, el rey de Araghn, como era de prever, aument afin
mfs los privilegios de la nobleza islefia, con objeto de mantenerla
incondicional a su causa, lo que consiguib'sinningﬁn'esfuerzo. ik
embargo, esta circunstancia hizo que el poderfo feudal resurgiera
con mls fuerza de la estrecha situacidn en que lo habfan sumido las
circunstancias previas a la instauraciln del sistema virreinal emn
Sicilia. Fueron,‘si no revocadas, si ignoradas una serie de normss
establecidas en relacibn a los feudos, como, por ejemplo, la de la
ratificaci8n por parte de la c~rona de los tftulos de propiedad sg
bre las posesiones, que, ahora, pasaban, legalmente, a ser propiedad

de los usufructuarios. Incluso si habfan sido conseguidos de forma




ilegal, tras tminta afles de disfrute de los beneficios de los mis
mos. Igualmente, se concedil a los nobles el derecho de tomar jura
mento de fidelidad a sus colonos, e, incluso, a gravarlos con im- -

puestos privados.

Utro aspecto que tradicionalmente habfa sido probleméti

co, mfs con unos que con otros gobiernos, era el de la administra

¢idn de justicia, derecho que para si habfan siempre pedido, dis-
frutado o usuepado muches dollos miémbros wés relevantes de aque-
lla aristocracia. Con el pretexto d¢ que la justicia real les re
sultaba demasiado onerosa, muchos barones sicilianos comensgarcr a
presionar, consiguiendo que les fueran ampliiados los derechos so-
bre ¢l ejercicio de la justicie en sus propios feudos, es decir
aunent@.en muy gran medida, el nfimero de los delitos a juzgar por
 los nobles. Incluso uno de ellos, el conde de Geraci, de la fami-
lia de los Ventimiglia, consiguil del rey el derecho a la plena
jurisdiccibn penal en su condado, tanto para 81 como para sus he
rederos.

- La vertiente cultural del reinado de Alfomso V el Magnd
nimo puede ser considerada bastante mls positiva para los sicilia
nos que la econdmica y la administrativa, aunque, realmente, la
isla de Sicilia disfrutd bastante menos de las ventajasqm;1 Rena
cimiento y la polftica humanista del rey proporcionaron a otros
territorios de la Corona de Aragbn. De ahi que tampoco su contri-
bucidn al mindo de las nuevas ideas y las nuevas formas fuera de-
masiado brillante, con las honrosas excepciones del "Panormita",
famoso humsnista, y Antonello de Messina, pintor, los cuales, por
otra parte, pasaron su vida fuera de la isla, en los centros cultu

rales mfs renombrados de Italia.

EL Renacimiento di8 a Sicilia su primera universidad, la
de Cata.'ia, la cual tampoco proporciond al movimiento cultural hu

manista figuras ni contribuciones de especial mencidn.




El problema econdmico fué el realmente importante
para Sicilia durante la administracibn alfonsina. Los recursos
de la corte se vefan cada vez mls mermadoq,debido a las conti-=
nuas concesiones .a la nobleza, mientras que los gastos que aca
rreaba la polftica expansionista de Alforso V aumentaban. Las
fuentes de ingresos de la Corona tampoco habfan experimentado -
el natural aumento que, en otro lugar y en otras circunstancias,
hubiera sido fruto del avance de los tiempos y del nivel econb-
mico, Siciliz se mantenfa, en este aspectn, como en los primeroé
tiempos de la instauraci8n normanda, dado que, debido a las cir-
cunstancias politicas sumamente desfavorables de que habfa sido
victima a lo largo de tantos afios, siempre se habfa mantenido em
pobrecida. l

Las fuentes de ingresos de la Corona segufan, por
dicha razén, siendo las mismas de antafio. il rey consegufa parte
de sus rentas de los beneficios que reportaban los territorios
reales, la agricultura, los bosques y la minerfa. Otro de los re
cursos provenfa del tanto por ciento que la corte recibfa de los
productos de las campafias atuneras, una explotacibn siciliana tra
dicional, que rendfa muy buenas ganancias, gracias a la exportacifn
del atfin en conserva. Los impuestos eran el tercer cauce y el nés
importante. Poco productivea los que gravaban a los sefiorfos feu
dales, por las razones antes expuestas, y bustante wls los que lo
hacfan sobre las exportaciones de cereales, dado que estos consti
tufan la mayor fucnte de riqueza de la isla, desde siempre. Un im
puesto tradicicnal también, aunque extraordinario, era la llamada

"ecollecta", que se recaudaba solo en romentos de emergencia y pre

via consulta y aprobacibn del Parlamento. Los espafioles cambiaron

el nombre por el de '"donative', como si realmente fuese un regalo
de aquel. iAlfonso consignid imponerlo de una forma casi regular,

prometiendo emplear el dinero en recuperar las tierras de la co-




rona cedidas a la noblesa, promesa que, naturalmente, no cumplif,
dado que necesitaba continuamente dinero para sufragar los gastos
de la empresa de Italia, que arrastraba fuera de la isla précti=
camente todos los fondos que Alfonso consegula. Cuando lalnecesi-
dad apremiaba,no dudaba en pedir préstamos a los nobles o a las
ciudades e, incluso, recurrib a medios que no podemos calificar
precisamente de dogiables, como el poder comprar la redencifn de
casi todos los delitos con dinero, la creacidn de nuevos cargos ¥y
puestos de trahajo, que eran concedidos al mayor postor, o la li-
cencia previo pago, a personas particulares .ara acufiar moneda.
Mientras tanto, Juan de Pefiafiel, ahora rey de Navarra, y su hijo,

exportaban libremente, sin cargos, el trigo de Sicilia, incluso

en circunstancies diffciles para la economfa isleiia.

Las ambiciones expansionistas de Alfonso V pusie--
ron & Sicilia al borde de la bancarrota, no solo por la falta de
dinero en el erario pfiblico, sino también porque muchas de las me
didas adoptadas por el rey para la consécucidn de fondos habfan
resquebrajado profundamente el sistema administrativo y econbmico
del pais, Los banqueros de Palermo, por otro lado muy pocos, Vi--
vlan atemorizados ante el peligro de ruina, debido a la desastro-

sa politica econdmica de Alfonso el Magnénimo.

Conforme avanzaba el reinado de este, la situacibn
siciliana se iba agravando. Los errores de la polftica expansio-
nista de este repercutfan negativamente, en primer lugar sobre Si
cilia, y sobre todo pesd la calda, en 1.453, de Constantinopla en
manos de los turcos, que encontraba a la isla indefensa, tanto mi
litar como econSmicamente, sobre todo teniendo en cuenta que aque
11a derrota cerraba muchas vias al comercio con el Mediterrdneo.
Oriental, con las consiguicntes pérdidas para una de las mis im--

portantes fuentes de ingresoe sicilianos.




Otro factor negative muy importante venfa a sumar-

se al anterior, la despoblacibn cada vez mayor de los campos, de-

bido. & las lamentables condiciones de vida de los campesinos. A
mfs de no serles rentable econbmicamente el trabajar la tierra,
se encontraban en un atraso secular que nc contribufan, precisa--
mente, a hacer desaparecer ni la politica econbmica y social del
gobierno de la monarqufa, ni la posicibn péraonal de la nobleza
feudal. La vida en los campos se volvid cada vez més diffcil, ya
que los escasos privilegios que disfrutaba el campesinado iban
siendo poco a poco pasando a manos de los sefiores. Este era el
caso del disfrute de los pestizales comunales n los suministros
de agua, y, en otro orden de cosas, el voto en "a eleccibn de -
los funcionarios. Los abusos de las familias de la aristocracia
aumentaron. No solo mantenfan a sus asalariados y coloncs en un
estado rayano en la esclavitud, sino que también aprovechaban la

menos circunstancia para apoderarse de las tierras comun,ales.

Ademfs de todo elle, los propietarios no dejaban
d§ presionar ante el gobierno para conseguir la total jurisdic-
cifn laboral sobre los campesinos, dolorosa paradoja, ya que los
dueiios que pagaban m&s de lo estatlecido por una tefrica lecy al
respecto, eran multados por la administracibn. Todo ello condi--
cion8 a los campesinos a ir abandonando los campos para buscar
refugio en las grandes ciudades, donde se sentfan seguros, tanto
contra los abusos de la nobleza,como contra la ola de bandidaje
que asolaba los campos y las costas como consecuencia de todas
las circunstancias mencionadag, prefiriendo simplemente subsis--
tir en ellas, a llevar una vida gometida en todo a los caprichos
de los sefiores. Todo ello, en un momento histdrico en que las nue
vas ideas del Renacimiento propugnaban la total disolucibr de
las clases sociales y la creacibn de una sociedad fundada en la

justicia.




No participaba, como estamos viendo, excesivamente
Sicilia de las aportaciones que el nuevo humanismno conllevaba a
todos los niveles. Ni siquiera existfa an la isla, como en el
resto de Italia, la clase media burguesa,‘que era el soporte de
toda la nueva ideologfa, ya que las antiguas estructuras econbmi
co-sociales se mantenfan iac8lumes, impidiendo el acceso al poder
econ8mico de las mcdernas clases mercantiles. Solo las grandes
ciudades, como Palermo, Messina o Trapani, albergaban en su se~

no a los grandes representantes del comercio siciliano.

En el campo exietfa una pequefia clase media con
ciertas inquietudes econdmicas, pero no guiada por las nuevas co
rrientes de progreso sino por el secular affin de posesidn . Sus
deseos de enriquecerse venfan directamente condicionados por
sug aspiraciones a entrar en el mundo feudal, medianie la com--
pra continua de tierras. Por todo ello lo. sefiorfos feudales se

afianzaban en las tierras sicilianas.

Otra de las causas del mantenimiento a ultranza de
las estructuras econfmico-sociales de Sicilia derivaba del siste
ma administrativo de los municipios y las ciudades. Estos, aunque
gozaban de una cisrta autonomfa tebrica, no llegaron nunca ni si-
gquiera a acercarse al sistema de las ciudades-estado del resto de
Italia, y esto solamente en lo que respecta a las ciudades impor-
tantes, Messina y Palermo. Con un poder feudal fuertemente im- -
plantado y con un, asimismo, fuerte poder central la situacibn au
tonbmica era impocible. Por otra parte, el poder efectivo, tam- -

bién en las ciudades ara ejercido por la nobleza, gus anteponfa

sug intereses particulares a cualquier otra causa. Ni siguiera el

paso de muchos nficleos de poblacibn de manos feudales a las rea=--
les pudo acabar con este estado de cosas, y, dado que a la monar-

qufa interesaba poco el cambio de sistema administrativo, la posi




bilidad de la existencia de ciudades de régimen libre gquedaba
del todo descartada. Estas, ademfs, eran objeto de un continuo
cambio de régimen de posesibn. Lraa vendidas y compradas unas
veces por el rey, otras por los nobles, e incluso ellas mismas
se compraban su libertad para poder garantizarse la superviven
cia. Por otra parte,la rivalidad entre las ciudades, unas ve--
ces por motivos econdmicos, otras de preponderancia, o incluse
por simple enemistad secular, contribufa también en gran manera

a mantener las fuertes posiciones nobiliarias y reales.

No obstante el panorama sombrfo presentado, la
clase media burguesa existid en Sicilia, aunque limitada a los
grandes nficleos comerciales, como Messina o Trapani. Esta bur=
guesfa, sin embargo, se vefa en gran medida condicionada por
otra, la extranjera,a la que el comercio siciliano proporciona
ba pinglies ganancias. Estaba constitufda principalmente por es
pafioles, seguidos de los genoveses, y,en menor medida, por ita-

lianos en general.

La privilegiada posicibn de los comerciantes ess
pafioles, fundamentalmente catalano-aragoneses, venfa dada 18gi
camente por ser Sicilia una parte de la €orona aragonesa, pero
también, y en mayor medida, por la interesads polftica que Al-
fonse el Magnfnimo llevaba respecto a las posesicnes ultramari
nas de Aragbn. Este rey, al igual que todos, desde la conquictia
de Sicilia, pagaba los servicios y favores con tierras, preben
das, exenciones econdmicas y recompensas vitalicias en general.
Esto hizo que los catalanes, los comerciantes en este caso, tu
vieran en Sicilis un territorio de expansibn inmejorable y una

posicién econbmica privilegiada.

Los genoveses eran la segunda fuerza econbmica y




y comercial después de los espafioles. Estos erun fundamentalmen
te banqueros, por lo que afianzaron privilegios rdpidamente en
Sicilia, dadas las continuas necesidades econbmicas de Alfonso
V para mantener sus territorios italianos. Este recibfa de aque
1los el dinero que necesitaba, a cambio de las ventajas y exen-
ciones que propercionaba a aquellos, que las aprovechaban para
comerciar con Sicilia, a veces incluso en voliimenes superiores

a los de los propios catalanes.

Otro tanto hacfan, aunque a menor escala, bancueros
y comerciantes del resto de Italia, como pisanos, venecianos o
florentinos. Incluso los ingleses comenzaron a aumentar su trifi

co comercial con la isla de Sicilia.

Todo ello hizo gue las ciudades portuarias sicilia-
nas, Messina, Trapani y otras conociesen,en el siglo XV, sobre
todo a partir de mediados de este, un florecimiento general de
su economfa. Y, ademfis de las ventajas que suponia el incremento
de los intercambios comerciales, la entrada de mcneda extranjera
en el pals contripuyd bastante a mejorar la expoliada renta pl--

blica siciliana.

Juan II (1.458-1.479),

El testamento de Alfonso V el Magnfnimo, muerto en

el afio 1.458, dejé a llpoles separado del resto de la Corona ara

gonesa, pasando a mancs de un hijo bastardo del rey, aﬁnque legi

timado, Ferrante o Fernando, con lo que Aragdn perdfa el frute
de casi veinte afios de luchas. Sicilia, junto con el resto de
los territorios aragoneses, pasaba a ser gooernada por el herma-

no de Alfonso, Juan II de Aragbn.




Fernando I gobernd Nfpoles con mano dura desde el
1.458 hasta el 1.494., Su programa politico tenfa como punto fun-
damental la represifn de los abusos nobiliarios y garantizar, al
mismo tiempo, la lealtad de los sefiores feudales. Tras la nmuerte
de Alfonso V, los Anjou habfan renovado sus reclamaciones al tro
no napolitanc, lo que trajo como consecuencia una guerra de casi
cuatro afios, que acabaria ganando Fernando, ayudado por los esta
dos més importantes de Italia, que consideraban a este un autén-
tico rey italiano, en contra de las pretensiones de Renato de An
jou; cuya intromisibn prometfa a Italia nuevas confrontaciones a

més alto nivel, como las de &pocas anteriores.

Otra guerra scstuvo Fernando 1 contra la nobleza
(1.486-1.487), por las causas que anteriormente hemos citado. La
amplia limitacibn de los extensos privilegions de los barones na-
politanos incitaron a estos a rebelarse, apoyados por el papa
Inocencio VIII, partidario, por otra parte, de la causa de Rena-
to de Anjou. La rebelibn fué sofocada con dureza e,incluso, con
crueldad por el rey, lo que supuso el exilio en Fréncia de 1los
1fderes de la revuelta, que allf se dedicaron a preparar, con la
ayuda de la monarqufa francesa, una invasién del reino napolita-
no.

Mientras tanto, Juan II, el nuevo rey del imperio

catalano-aragonés, preparaba ya desde su subida al trono al prin

cipe Fernando para sefior de Sicilia, afiadiendo este a los titu-

los que ya aquel disfrutabs de duque de Montblanc, conde de Riba
gorza y sefior de Balaguer. Aquf comenzaba nuevamente a separarse
la isla de Sicilia del resto de Italia, para quedar definitiva--

mente unida a Aragbn durante largos afios.

El dfa 18 de diciembre, Juan II prepar$ una cere-




monia para hacer donacibén al principe Fernando de una serie
de territorios en Sicilia. El gran senescal de la isla, Pedro
de Besalfi, fué el encargado de hacer oficialmente entrega de
dichos feudos al procuradur del principe, Pedro Vaca. Estos do
minios comprendfan las ciudades de Augusta y Casale de Mililli,
con sus territorios dependientes, y las posesiones del valle
del Noto, que comprendfan San Miguel de Ganzaria, Lu Carughi,
Cucurachi, Lu Olmastro, La Amendola, Lu Viburo, Torrette, Ca
mache, Vigmalum,lLa Gisina, San Casinari, Santa Catalina, Bun
difeni, Lu Priolo, Lu Mostixaro, Lu Vigini, Spalle, Lu Malfi=-
tano, Li Margi y Lu Cugunin de 1i Re di Juranna. Como procura
dores de los bienes sicilianos del principe Fernando fueron
nombrados por el rey Juan de Madrigal y Alfonso de la Grame--
nya.

Con la cesibn de estos dominios insulares,Juan II
demostraba su predileccidn hacia Fernando, en perjuicio del au
téntico heredero del trono, Carlos de Viana, hermano mayor de
aquel.

El principe de Viana, que se encontraba en Sici--
lia,con el casi total beneplécito de los islefios, comenzb a re
clamar inmediatamente sus derechos de primogénito. Abandon8 1la
isla, trasladéndose a Mallorca, desde donde comenzd las nego--
ciaciones con su padre, contando con el apoyo del parlamento
siciliano, que se habfa reunido en Castrogiovanni y presumien

do el de las ciudades de Brcelona, Zaragoza y Valencia.

Carlos de Viana reclamaba d#su padre la devolu--

cibn de lo que, a causa de sus anteriores alborotos, le habia
sido confiscado, la garantia de recuperar los bienes de sus
adictos y la entrega de las plazus fuertes en pleito a los

catalano-aragoneses, Sus principales peticiones =ran, natural




mente, cu derecho de primogenitura sobre la Corona de Aragbn,
es! comoc la restitucibn del prinéipado de Viana y el ducado de
Gandia. También proponfa Carlos a su padre la incorporacibn de

Navarra al imperio aragonés.

Ninguno de estos proyectos llegaria a prosperar a
causa de la muerte del heredero del trono. Inmediatamente de
conocida esta, Juan II encargd a Bernat de Requesens, virrey
interino de Sicilia,la preparacidn del reconoccimiento del Prin
cipe Fernando, ik Todha 26 ds Noviembre de 1.461, orden que
aduel no conseguiria poner en préctica a causa de los proble--

mas polfticos catalanes.

Un par de meses antes, el 21 de septiembre, Juan
II habfa nombrado a Juan de Madrigal como tutor y administra-
dor de los bienes sicilianos del principe Fernando. Madrigal
debfa ganarse a los sicilianos con diplomacia, procurando ele
var la estimacibn de los sicilianos hacia el principe, por en
cima de la profesada a sus antecesores. El comisionado estaba
asesorado y auxiliado por el siciliano Hanfré de Gallano, en-
cargado para la desgravacidn de las propiedades, rentas, etc.,
ayudado a su vez por Guillem de Pujades, catalfn, conservador
real de Sicilia, su ayudante, Jacobo de Bonanno, y un maestro

racional de la Curia siciliana.

La comisién de Madrigal no prosperaria con toda
la rapidez que el rey Juan 1I hubiera deseado, presenténdose
circunstancias adversas que el monarca no habfa previsto, vy
que provenian de la inestabilidad polftica del momento espa-
fiol, por una parte, y los problemas internos de la Corona de

Aragbn y sus aliados, por otra.

Asf, los territorios de Noto, Piazza, Caltagiro




ne ylAcireale no quisieron aceptar la autoridad de Juan de Ma
drigal y la situacibn siciliana se tornd un tanto anbmala, hase
ta que,el 25 de mayo de 1.463, Bernart de Requesens tomd posesibn
del cargo de virrey en Palermo, enh sustitucibn de la vicerregen

cia que habia ejercido el 5%cro (Blegio Siciliano,a partir de la

muerte del §ltimo gobernador general del reino de Aragbn, Monca-

¥o.
Requesens, mejor politico que Madrigal, reanudd la
tarea que le habfa sido encargada dos afios antes, es decir la de
lograr los derechos de primogenitura sobre determinados feudos
sicilianos para el principe Feruando, objetivo que consigui con
una dosis extrema de diplomacia y con la ayuda del procurador de
Palermo, Ferrante di Milina, y la del marqués de Geraci, desde
siempre incordicional partidario de la Casa Real Aragonesa. Con
- ello Juan II afirmaba y fortalecfa su prestigio en Sicilia,
aparte de conseguir los derechos feudales para su hijo, aunque
con ello no consiguid ganar adeptos entre los nobles sicilianos.
Estos, en gran varte, estaban descontentos con la polftica de
Juan II para la isla de Sicilia,des® el mismo momsnto del acce-
so de este al trono aragonés. Ese mismo afio se habfa reunido en
Caltagircne el parlamento islefio, que, aproﬁechando la crisis
de autoridad del nuevo rey en Aragdn, planted una serie de peti
ciones respecto al futuro de la isla. La principal de ellas, o
mls sobresaliente, fué la de que se diera a Carlos de Viana el
cargo de virrey vitalicio de la misma, preposicibn que fu€ recha
zada por Juan Ii, que tenfa otros proyectos polfticos respecto a
dicho territorio. 5i aprobd, sin embargo, la rediccibn de la du-
racibn del servicio militar obligatoriv en las dos terceras par
tesy que ninguna persona que no fuese naturazl de Sicilia pudiese
ostentar tftulos de posesibn de tierras y castilles, y que las

ayudas obligatorias a las necesidades de la Corona no pudieran




ser impuestas, como hasta entonces, 8in la expresa aprobacifn

~ del parlamento siciliano.

Aspectos mfs importantes para la vida islefia no fue

ron ni siquiera tomados en cuenta, preponderando sobre ellos

los supremos intereses del reinc de Aragn. A causa de la gue--

rra con Génova y, zobre todo, con los turcos, los barcos mer-=-

cantes sicilianos no podfan comerciar libremente en al Medite-

rraneo, y tampoco se permitia que los de loes enemigos de Aragbn

hicieran lo propio, impidiéndoseles el libre acceso por mar &

la isla y el acercarse a ella en un radic de cien kilSmetros. El

parlamento pidid que esta norma fuese revocada, lo cual fue re--

chazado por el rey, el cual tampoco respondil a la demanda parla

mentaria de que, si no le era concedido a 1los sicilianos lo ante-
riormente solicitado, que al menos les fuera garantizada la de-~

fensa de la isla contra los musulmanes.

Por todas estas razones resefiadas, la implantaciln
de Fernando de Aragdn como sefior de Sicilia no podfia ser acogi-
da muy favorablemente, por lo que, a pesar de las positivas nego
ciaciones de Requesens respecto al futuro del principe en la is-
la, los acontecimientos no marcharfan tan favorablemente como los

deseos del rey Juan II de Aragbn parecian prever,

Fernando, a pesar de haber vencido la resistencia de
buena parte de los contumaces nobles sicilianos, permanecia en
Espafiay junto a su padre, sin que este se decidiese a enviar a
su hijo en persona a Falermo para que jvrara oficialmente su car
go ante el parlamento siciliano, situacifn que se agravaba por
el hecho de que muchos nobles segufan sin querer reconocer los
derechos de D. Fernando sobre los territorios islefios. A esto se

unfa la situacibn de guerra en Catalufia, que hacfa que el rey




Juan II atendiese més a la polftica peninsular que a la medite--
rranea.

Pero, gracias a la buena labor realizada en Sici--
lia por el marqués de Geraci, se consiguil del parlamento islefio,
como antes hemos comentado, el reconocimiento de la primogenitu-
ra siciliana del principe. El obispo de Mazara fud nombrado como
emba jador en la corte real para que recibiese el juramento de Fer
nando. El1 acto re celebr8 en la Seo zaragozana el 21 de Septiem--
bre de 1.464, y aquel quedaba convertido en heredero de Sicilia y
todos los territorios de la Corona de Aragln. El acta de la jura
fud firmada por la reina Juana, que tambifn habfa recibido el ju-
ramento del principe, este mismo, Pedro de Santfngel, obispo de
de Mallorca, Martin Cortls, abad del Monasterio de San Juan de la
Pefia, Juan Pagés, vicecanciller, Guillem Ram8n de So y Castre,

' visconde de Evol, Ramén de Espés, mayordomo real, Pedro Vaca, se-
fior de Calanda, Juan Fernfndez de Heredia, sefior de Mora, Miguel
Gilbert, L&zgro de Bor&n, y Luis de Santfngel, abogado fiscal.

Como venfamos comentando, las circunstancias de la gue-
rra en Catalufia fueron el desencadenante de una serie de acomteci
mientos que estuvieron a punto de dar al traste con la polftica
mediterranes de Yuan II, y, particularmente, la siciliana.

El primer eslabln de esta cadena de hechos ful la -
venta, con fecha 3 de Marzo de 1.466, aunque no serfa sancionada
legalmente hastu el 23 de Julio, del condado de Augusta y los te=-
rritorios de Acirénle. debido a la precaria situaciln econlmica en
que la prolongada contienda catalana habfa sum:do a las arcas de
Juar II de Aragbn. La venta corrib a cargo del virrey Lope Ximénesz
de Urrea.

Poco despuds, y sin apenas haber fructificado 1las

gestiones al respecto de Juan de Madrigsl, los sicilianos decidie~




ron que la cesifn a Fernando de los territorios de Noto, Piazza
y Caltagirons era ilegal, porque implicaba su separaciln el pa
trimonio aragonés insular, amén de que iba contra la constitu--
ciln y las leyes de Sicilia. Para solventar el problema, Juan II
firmb, con fecha 30 de Octubre de 1,466, un decreto cediendo a
su hijo la gasti&n.adiiniatraci&n. exacciones y beneficios de di
ches posesiones, ademfs del puerto de Vindicari y otros compren-
didos dentro de los limites geogréficos mencionados, incluyendo
finalmente las plagas costeras de Cefalf y Milazzo, ambas en el
litoral rorte de la isla.

En suma, estas nuevas disposiciones venfan a se: las
mismas de tres afios antes, aunque més completas, y estaban referi
das a la administraciln y gobierno del territorio por parte del
principe, la jurisdicciln de este en lo civil y en lo criminal, y,
tras el juramentoc de fidelidad por parte de los nobles sicilianos,
un gobierne de Fernando con todas las garantfas y potestades de
hacer y deshacer, nombrar y destituir, iupurfir justicia y hacer
respetar la ley.

Al mismo tiempo, Juan II dot® de amplios poderes a

Juan de Hadrigcl,parn que este, en nombre del princiﬁe, tomara de
finitivamente posesidn de Noto, Piazsa, Caltagironme, Milaszo y Ce
falf, Madrigal estaba auxiliado em su cumetido por Ximénez de
Urrea, Antonio de Sin, teaorero; el conde de Adernd, representan~
te de la justicia siciliana, el protomédico Gerardo Allata, &l
consejero Petro Speciale, los Jueces de la gran corte siciliana,
las autoridades respectivas de Noto, Piazza, Caltagirone, Milaszo
y Cefalfi, y, del estamento nobiliario, Joan de Patern8, Alfonso
de Cérdenas, Fmay Pere Cases y algunos otros.

Poco tiempo después, Juan II realizarfa una jugada
maestra con objeto de realszar la imagen politica de su hijo y he-




redero, ya plenamente integrado en la polftica general del reino,

debide a la lugartenencia general gque su padre, aunque ilegalmen
te,; le habfa concedido por una cédula firmzda en Tlrrega e¢1 18
de Mayo de 1.465. Consisti8 en convertirlo em 1.468, en corregen
te de la isla de Sicilia. Esto se debfa no solo a su deseo de
promocionar polf{ticamente al principe, sino tambiln a toda una
serie de circunstancias adversas que Yuan II querfa conjurar

de alguna manera . La principal de ellas era la amenaza francesa
de los Anjou sobre Catalufia, con el precedente peligroso en esta
guerra de la derrota aragonesa on Vilademat el 21 de Noviembre de
1.467. Esta situaciln era particularmente grave para el futuro
del poder aragon8s en Sicilia,dadas las antiguas y continuas re--
clamaciones angevinas sobre dicho territorio, que en un momento
dado de peligro, ln‘ayuda y el apoyo de los islefios a la causa
aragonesa no podfan ser garantizados,si se contemplaban retrospeg
tivamente los acontecimientos gicilianos y las continuas batallas
libradas por la consecuciSn de la independencia insular.

El virrey Lopez Ximénez de Urrea venia urgiendo al
monarca aragon$s para que concediera,cuanto antes, a Fernando los
derechos sobre el tromo siciliano, Y,as{, el 10 de Junio de 1.468,
Juan II firmaba una pragmética al efecto por la que el herederc pa
saba a ser rey correinante de Sicilia, si bien, en fltima instan--
cia, su padre se reservaba los poderes fundhngntnlos, como parecia
desprenderse del capitulado del documento en cuestidn.

La promociln de Fernando como rey tuvo varias vertien
tes de elaboraciln polftica por parte del rey de Aragln. La prime-
ra de ellas era garantizar la seguridad de la isla de Sicilia frea
te a las pretensiones angevinas, poniendc al frente de ella a una
persona ya avezada en la poli{tica y en la guerra,y, con la suficien
te categorfa y prestigio internacional,comc para contrarregar el




vertiginoso descenso del poder aragons en Europa; la segunda era
impul sar internacionalmente como gobernante a su hijo, aunque ‘l
nivel mls efectista que realista; y la tercera, reforzar la posi-
ciln aragonesa en el Mediterrdneo, amenazada por la propia debili

dad de Juan II, que vefa en su hijo la finica esperanza de mante-
ner unido el imperio heredado de su hermano Alfonso el Magnénimo.

Fernando era coronado rey de Sicilia en la Seo de Za
ragoza el 19 de Junio de 1.468, con toda la pompa que el aconteci
miento requeria. El virrey Ximénez de Urrea fuf mantenido en su
cargo siciliano, a pesar de haber solicitado su traslado a la me-
trépoli, para que asesorara al nuevo rey em los asuntos de gobier
no 3icilianoa, ya que Juan II pensaba enviar a su hijo a la isla.

Esta era una faceta més de la polftica siciliana lle
vada por el monarca aragon8s, que, con la ereccifn de su hijo a
la realeza de Sicilia, se habfa ganado no pocos apoyos entre les
sicilianos, que, parece ser que algo habfan intervenido e influi-
do en 1la decisi8n de Juan II. No obstante, por problemas inter--
nos que el virrey Urrea no supo, no pudo ¢ no quiso resolver, el
reconocimiento de la soberanfa de Fernando por parte del Parlamen
to siciliano se retrasarfa seis afios, cuando aquella ya estaba ad

mitida por todos los gobiernos europeos.

En el mismo més de junio en que Fernindo era nombrado
rey de Sicilia, lo era tambim, por decisiln de su padre como ti-
tular de la lugartenencia general de los reinos de Aragln, la se-
gunda gue ostentaba. El dfa 22 de dicho meés se firmaba una pragaf
tica por la que el heredero real pasaba a ser investido de todos
los poderes inherentes al cargo, con autoridad absoluta sobre Ara
gbn, Catalufia, Valencia, Mellorca, Cerdefia y CSrcega. Fueron tes=
tigos el protomédico real, Joan de Ribesaltes, el ecaballerizo

Joan de Vic, Gaspar d°Ariny§, Luis de la Cavallerfa y Pere Torre




lles, actuando como secretario Joan de Coloma.

Otra maniobra polftica maestra de Juan II respecto a
su hijo y en heneficio de sus reinos fué 1la preparacibn del matri
monio entre este e Isabel de Castilla. Su objetivo era neutralisar
el apoyo politico que este reino daba a la monarquia francesa, en
detrimento, naturalmente,de la parte aragonesa en la contienda per
manente que mantenfa con la corte franca.

Esta importante operacifn se tropesaba desde ur prin-
cipio con serias dificultades. La primera de ellas, y la mbs impor
tante, eran las diferencias polfticas entre Juan II de Aragn y En
rique IV de Castilla, a causa de toda una serie de problemas, muy
complicados, el mfs visible de los cuales era el de las fronteras
comunes entre los dos reinos y el de las guerras internas.  castelia-
nas.Pasaremoc sobre todas las consecuencias que estas situaciones
plantearon a ambos, porque, aprte de requerir una largufsiwa expo
sicifn, no son realmente temas de nuestro estudio. El capftulo de
dicado a las negociaciones del enlace matrimonial tampoco serfn
objeto de nuestra atencidn. Solo diremos sobre ello que tambifn
fué dificultosa para Juan II la fltima parte de las mismas, es de
cir, la consecucifn de la dispensa papal, necesaria por motivos
de consanguinidad entre Fernando e lsabel, El papa Paulo II s¢ ne
g reiteradamente a concedorla. dado su partidismo por los angevi
nos, y se comprometi a otcrgarla s8lo despufs de celebrada la bo
da. Esta se celebr$, de todas formas, el 18 de Octubre de 1.469,
previa falsificaciln al efecto por parte del legado pontificio,
Antonio de Véneris, y el arzobispo de Toledo, de una bula de Pio II,
proclamada el 28 de mayo de 1.464., La bula de dispensa real se da-
ria con fecha 12 de diciembre de 1.471.

Feliszmente culminada la operacidn polftica aragonesa,
Fernando de Aragln, rey de Sicilia, pasaba a convertirse en pieza




 clave del futuro de Espafia y del Mediterraneo.

A la muerte de Enrique IV de Castilla, acaecida el 11
de diciembre de 1.474, su hermana Isabel se hizo proclamar reina
en la ciudad de Segovia solo dos dlas mfés tarde. No entraremos
a estudiar las graves consecuencias que para Castilla tuvieron aam
bos hechos. Solo sefislaremos que el papel jugado por el rey de Si
cilia y primogénito de Araghn fué decisivo para solucionar el
caos polftico que la subida al trono de lsabel de Castilla supuso
en dicho reino, el cual ful rescatado por Fernando para su es-
posa, con lo que comenzaba & vislusbrarse la posibilidad de lu

uni8n de los reinos peninsulares y ultramaritimos en manos de Fer

nando de Sicilia y Aragln y su esposa, Isabel de Castills, a pe--

sar de los problemas que cada uno de ellos tenfa en sus propios
territorios. Las posesiones mediterrdneas de la Corona aragonesa
estén aseguradas para esta, gracias a los esfuerszos de Juan II de
Araghn. Este morfa el 19 de enero de 1.479, en Barcelona, dejando

sus reinos en manos de su hijo y heredero Fernando.

Fernando II de Aragbn (1.479-1.516).

La subida al trono aragon8s del ya rey de Sicilia,en
1.479, no supuso para la isla cambio alguno en su situaciln polf
tico-administrativa., Con la uniln de los reinos de Castilla y
Aragln, Sicilia pasaba a depender de una administraciln mayor, -
con problemas de Indole varia e intereses politicos no siempre

convergentes.

La integracifn en un imperio mfs grande supuso, en

primer lugar, y como realidad mls grave para los sicilianos, el




aumento de los impuestos, ya de por sf altos hasta entonces. Si
cilia venfa empobreciéndose poco a poco, mientras sus recursos
econdmicos servian para costear las empresas bélicas de la Coro=

na de Aragln.

Asf estarfa la situacibn durante muchos afios: gue==
rra contra los turcos, guerra de Granada, guerra de'N&polos. La
isla segufa siendo,ademfs de un punto estratégico de primesra ca
tegorfa, un suministrador de dinero para las campafias militares
espafiolas, gracias, fundamentalmente, & su gran produccibn de
trigo. Ya en este tiempo,Sicilia estaba casi plenamente incorpo=
rada a la administraciln espafiola en todos los aspectos, y lo es

tarfa durante afin largos afios.

Fernandc e habfa propuesto desde su fuerte prepon-
derancia politica y militar establecer un definitivo sistema es~
trat8gico-defensivo del Mediterrdneo central y occidental, que
era ahora amenazado por un peligro ya de afios atrfis: el expansio
nismo turco. Este inquietaba profundamente a los Reyes Cat8licos,
no s8lo por lo que suponfa para la seguridad de los territorios

espafioles en el Mediterrdneo, ainopaﬁe ellos tenfan constantemen

te una intervenciln directa turca sobre la peninsula,en ayuda de
los musulmanes. De ah{ que Fernando de Aragln ya se hubiese dedi-
cado, desde mucho tiempo antes de hacerse cargo del tromo aragonis,
a reforzar posiciones, comenzando por la isla de Rodas, en la que
la Orden de San Juan mantenfa una fortaleza, avanzadilla del po--
der occidental en el Mediterrdreo central. La defensa de la isla
de Sicilia serfa encargada al virrey de la misma, el conde de Pra
des, que procur8 reforzar militarmente lce puntos estratégicos a
su cargo. -
Todas estas medidas iniciales se revelaron pronto

pertinentes dado que la expansifn turca por el Mediterraneo se




iba haciendo cada vez més peligrosa, llegando a su limite en el
afic de 1,480, en que seria cercada Rodas y tomada la ciudad de O-
tranto, en la Apulia italiana. El cerco fue levantado de la pri-
mera en cuanto los sitiadores tuvieron noticia de que en Occiden
te, principalmente por parte de Fernando el Cat8lico, se apresta
ban grandes auxilios militares. El rey espaifiol envil, ciertamen~
te, notables contingentes de tropas y pertrechos de todo tipo, en
ese afio y en los siguiertes.

TambiSn prepar® una flota en auxilio de Otramto, la
‘cual, junto con las de otros paises de la Cristiandad, consegui-
rfa rescatar la ciudad de las manos turcas el 10 de Septiembre
de 1.481.

Todos estos acontecimientos acentuaron en Fernando
el Cat8lico la idea de la necesidad urgente de proseguir y acre~
centar las medidas para consolidar la hegemonf{a espafiola en el
Mediterraneo, cuyo punto estrat8gico fundamental continuaba sien
do la isla de Sicilia. La defensa de Rodas conllev8 para Espafia
un compromiso permanente de defensa de la misma, lo cual, unido
a las alianzas de los Reyes Cat8licos con cierto nfimero de jefes
de los pueblos del Norte de Africa y la alianza con el reino de
N&poles, hizo que la hegemonfa mediterrdnea de los espafioles fue-
se casi total.

El problema de Sicilia era bastante mfs importante

que el del resto de las posiciones espafiolas mediterraneas. No

solo constituia un conglomeradc de bases estratégicas de vital
importancia para el mantenimiento del poderfo ultramarino espa-=
fiol, sino que,al mismo tiempo, era un importante suministrador de
recursos para la Corona. Fernando el Cat8lico necesitaba a Sici=
lia me que a ningfin otro punto eastratégico de su imperio, ya
que el poderfo turco, a pesar de la derrota de Ctranto continua-

ba siendo cada vez mayor. Ya en 1480 habfa destacado Fernando,en




las costas sicilianas,una flota hispano=napolitana,bajo el man
do del virrey Gaspar d°Exprés y continuaria defendierdo y pro--
tegiendo la isla de forma preferente a otras posesiones, durante

todo su reinado.

En el afio 1.484 recibid el rey el aviso de que uma
nueva flota turca se preparaba para una expediciln guerrera a
Occidente, con lo que fueron répidamente fortificados Catania,
Termini, Cefald, y Augusta y el barbn de Azzaro, Juan de Val--
guarnera, fué encargado de realigar un estudio detallado de las
necesidades reales de la isla en el tema de seguridad. Este in-
form8 que era necesario fortificar principslmente las plazas de
Catania, Mesina, Siracusa y Augusta, emplazar en ellas una poten
te artillerfa y reforzar con infanterfa ligera los principales
nfcleos. Las posiciones de Malta y Gozo servirfan de avanzadilla

en el Mediterraneo.

Este proyecto fué aceptado sin reservas por el rey

de Sicilia y Araghn,que puso inmediatamente el plan en ejecuciln.

Este, meramente militar, fué apoyado por una inteligente politi-
ca real respecto a diversos paises del frea mediterrsinea, tanto
del sur europeo,como del norte de Africa y Oriente préximo, con
los que Fernando entabld o reforzd relaciones para conseguir apg
yos de todo tipo.

Otro problema mediterraneo con el que hubo de en- =
frentarse Fernando el Cat8lico fu# ¢l planteado por las ambicioe=
nes sobre Npoles por parte del rey Carlos VIII de Francia. Este
reino era pieza clave en la polftica mediterrdnea de Araghn y de
la seguridad de la isla de Sicilia, porque constitufa un factor
de equilibrio en relaciln a la polftica interna del resto de la
dividida peninsula italiana.




La polftica de alianzas con Nipoles por parte de

Aragln habfa ya comenzado en tiempos de Juan II. Este territo-
rio habfa pasado, tras la desapariciln de Alfonso el Magnénimo,
a ser gobernado por su hijo bastardo, Fernando I (1.458=1.494),
La politica de la Casa de Trastamara hizo que este contrayese ma
trimonio con la hermana de Fernando el Cat8lico, Juana de Aragln,
con 1o que durante bastante tiempo, al menos aparentemente, la
amistad entre ambas coronas plreée s8lida. No gustaba ., al pare
cer, sin embargo, al rey de Sicilia la evolucibn de dichas rela
ciones. Estas no llegaron a ser nunca entre Fernando I de N&po-
les y Fernando el Catdélico demasiado amistosas, a pesar de las
continuas ayudas del fitimo para conttarrestar los efectos que

la problemftica interna suscitaba,y que &1 queria hacer desapa-

recer & toda costa.

Asi las cosas, el joven rey Carlos VIII de Francia
fu$ inducido por Ludovico el Moro, regente del ducado de Milén,
enemistado por diferenciase y,probgblelento,apotencial. con el
trono napolitano, a reclamar los ya antiguos presumidos derechos
de los Anjou sobre la corona napolitana. El rey francés tardd po
co en convencerse ¢2 que le correspondfa la herencia del territo
rio italiano, dada la vigencia del Tratado de Barcelona (1.493),
por el cual Espafia habfa recaperado el Resellén y la Cerdafia, co
mo habfa querido el padre de Carlos VIII, Luis XI de Francia, en
- su testamento, y a cambio habfa prometido no ayudar a ningfn ene
migo de Francia,ni aliarse por razfn de matrimonio con los Habs-

burgo, Inglaterra o Népoles.

Carlos VIII entraba en Italia en el afio 1.494 por el
Piamonte, en una victoriosa marcha por toda la penfinsula que le
llevaria, sin contratiempo alguno, a entrar tranquilamente en Na-
poles,el 25 de febrero de 1.495., La f8cil conquista de Népoles




fue facilitada ol rey franc8s por las diferencias entre Milfn y
Népoles, que ya hemos comentado, la consiguiente alianza entre
los primeros y loc franceses y la muerte, en el afio 1.494,del rey
Fernando 1 de N&poles, que dejé el trono a su hijo Alfonso II
(1.494=1.495). E1 avance franc8s creb un clima de tensiln que,
unido a la impopularidad del rey y su incapacidad,culmind en

un levantamiento ds2l pueblo contra Alfonso, que hubo de renun=-

ciar al trono y huir a la isla de Sicilia, dejéndolo en manos

de su hijo Fernando II. Este se mantuvo como titular del reino
aln menos tiempo que su padre, huyendo también a Sicilia tras in
tentar una débil resictencia. Carlos VIII, asf, se hacfa coronar
rey de Népoles el dfa 12 de Mayo de 1.495,con toda solemnidad.

Naturalmente, Fernando el Cat8lico no podia permitir
que dicho estado de cosas cortinuara,porque consideraba la pre--
sencia francesa en N&poles como una amenaza para la seguridad
del reino de Sicilia, aparte de que sostenfs que carecfan de fun
damento las pretensiones de los Anjou al trono napolitano, que
no juggaba incluido en las clafisulas del Tratado de Barcelona,
por ser un feudo papal el reino de Nipoles. Ademés de ello, Fer~
nando de Aragbn se consideraba a i mismo el legitimo heredero
de Alfonso el Magnfnimo respecto a dicho territorio. Cuando 1la
expediciln francesa comenz8, el rey Cat8lico toml las medidas ne
cesarias para la proteccifn de la isla de Sicilia,tanto a nivel
diploméitico como militar. El virrey de Sicilia, Hernando de Acu-
fia, fué puesto sobre aviso para que comenzara a preparar las de-
fensas de la isla, al tiempo que una escuadra al mando del conde
de Palamls, Garcerfn de Requesens, era destacada en las costas
sicilianas, y una gran flota era preparada en las costas del nor=
te de Espafia para transportar el ejército que se reclutaba y que
serfia mandado por el general Gonzalo Ferndndez de Clrdoba.




La ofensiva diplomética de Fernando el Cat&lic4tu8
mls importante, si cabe, que la militar. Con la ayuda de exper--
tos diplomfticoes espafioles, como Lorenzo Sulirez de Figueroa, Gar
cilaso de la Vega, Juan de Deza, Juan de Albidn o Francisco de
Rojas, destacados en las principales costas de Italia, consiguid
formar la que se llam§. Liga Santa, creada para conseguir la
paz en toda la Cristiandad y la defensa de esta. Entraron a for-
mar parte de la alianza el papa Alejandro VI, el dugue de Milkm,
ludovico Sforza, el emperador Maximiliano y el sefior de Venecia.
La unifn era firmada el 31 de marzo de 1.495 y por un periodo de
veinticinco afios, debidndose formar un ejército éolln, al que Es
pafia debla aportar la mayor parte de las fuerzas,

El problema napolitano empezaria a tener una répida
salida, gracias a la desafortunada polftica de los franceses en
Népoles, que pronto comenzgron a ser odiados por aquellos que, po
co tiempo antes, a su llegada, les habfan acogido calurosamente.

Carlos VIII sumd a esta circunstancia su temor a enfrentarse a

los ejércitos de la Liga y emprendid la retirada hacia Francia,

de jando un contingente militar en N&poles de 10,000 soldados. Su
marcha hacia el norte de la peninsula italiana fuf bastante uis
complicada que la llegada. El rey francés se abrif ; ., a duras

penas hasta la frontera. Gonzalo Fernfndez de C8rdoba desembarcs
con su armada en Mesina emprendiendo la lucha contra los france
ses a lo largo de toda la peninsula. A pesar de una primera de-=
rrota en Seminara (21 de junio de 1.495), realiz8 una campafia mi
litar sorprendente, derrotaudo en julio de 1.496 al virrey de N
poles, duque de Montpensier, en el asedio a Atella, y, en Calabria,
al sefior de Aubigny, cabezas de la guarniciln de reserva que Car
los VIII dejara en Italia en su retirada. Con ello y otras victo
rias previas sobre los ya reducidos ejfrcitos franceses, Fernén--

dez de Cbrdoba entregaba, previa capitulacidm de aquellos,a Fer-




nando II el reino de NSpoles nuevamente. Este morirfa este mis
mo afio (7 de octubre de 1.496), dejando heredero a su tfo Fadri
que (1.496-1.501).

No entraremos a detallar las sucesivas vicisitu--

des que sufrirfa el reino de Nipoles. Simplemente comentaremos

como terminaron momentaneamente los problemas con Francia, tras
la muerte de Carlos VIII., A este sucedil en el trono Luis XII,
con el que Fernando el Catdlico firmarfa en 1.498 un tratado

de pag que, sin embargo, no hacia mfs que proporcionar una tre-
gua a las diferencias franco-espafiolas. Luis XII reivindica al
poco tiempo sus derechos sobre el ducado de Milén, como titular
de la Casa de Orleéns, baséndose en las clafisulas sucesorias
que le otorgaba el contrato matrimonial de Valentina Visconti
con el primer duque de Orlefns. Tras una serie de luchas, Milén

es repartida entre Francia y Venecia.

El rey de Francia tambifn tenf{a apetencias sobre
el reino de Nipoles y se coligd con fernando el Cat8iico, des--
contento este por la presencia de Fadrique III e:: el trono, so-
bre el que consideraba tencr mfe derechcs que el anterior.
Se :irma el Tratado de Granada entre ambos,el 11 de Noviembre
de 1.500, el cual acuerda el reparto del territorio napolitano.
La ocupaci8r del reino serfa facilitada por el Papa, que publi-
¢8 una bula por la que se desposeia de su reino a Fadrique III,
por unos presuntaa' contactos con el sultén de Turqufa, que ha--
bfan puesto en peligro a la Cristiandad. Pocos focos de resis--
tencia se formaron por parte de los napolitanos ante los ejirci
tos hispano-franceses, posecionfindose sin problemas los espaiio-
les de la parte sur, es decir, la Apulia y la Calabria, y 1los
franceses del norte, los Abruzos y la Tierra de Labor. Luis XII
pasarfa a titularse rey de Niapoles,y los Reyes Catélicos, duques

de Calabria. Fadrique ful llevado come prisionero a Francia y su




hijo Fernando hecho prisionero por los invasores.

Pero no durarig mucho la concordia franco-espafiola,
por la fcrma distinta en que ambas partes interpretaban ciertos
puntos del tratado de Granada, amén de que, en realidad, cada uno

de ellos &mbicionaba quedarse en posesiln de la totalidad del te

rritorio. Comenzaron los enfreuntamientos y las luchas, que culmi

naron con las victorias de Gonzalo Fernfndez de C8rdoba eon Semi
nara (21 de Abril de 1.503) Y Cerifiola (28 de Abril de 1.503).
Con estas victorias se reaformeba el dominio aragonfs en Nfpoles
y Sicilia y la boda de Fernando el Cat8lico con Germana de Foix,
& la muerte de Isabel de Castilla, lo potenciaria afin mds.

- B). reinado de Fernando de Aragbn supuso, en sintesis,
respecto al Mediterrdneo, el definitivo establecimiento del siste-
ma defensivo de la parte occidental de este mar ante =1 peligro
turco, con una serie de beses estratlgicas, como Sicilia, Cerdeiia
y Falta, a las que quiso afiadir posiciones clave en el Norte de
Africa. De ahf la toma de Mers-el-Kebir en 1.505, la del Pefién de
V8lez de la Gomera en 1.508, y hasta 1.510, las conquistas de
Orfin, Bugfa y Tripoli, y la surisibn de Tremecén y Tfnez.

El reinado de Farnando de Araghn, como antes hemos
comentado, signific8 para la isla de Sicilia la plena integracifn
en el sistema administrativo y pol{tico espafiol. Incluso la Inqui
sicibn fu# introducida en l¢ isla de manos de Torquemada,en 1.487,
organizéndose rfipida y firmemente, a pesar de una inicial opnsi--
cibn de los sicilianos,que pronto fué acallada con el nombramien-
to de cierto nfimero de nobles como funcionarios del Santo Oficio,

aunque los inquisidores principales serfan siempre espafioles.

La implantaci8n del Tribunal supuso para Sicilia un
control férreo de las ideas y el aislamiento de las nuevas corrien

tes renacentistas, triunfantes en toda Europa. Solo las grandes




ciudades, como Palermo y Mesina, conocieron un relacivo floreci~-
miento intelectual, que fud progresivamente eliminado por la im-

posici8n ideeolbgica.

: Al igual que ocurriera en la peninsula ibérica, los
judfcs fueron expulsados de Sicilia en 1.492 por la polftica de

los Reyes Catdlicos, con lc que el empobrecimiento cultural fué
notable, no tanto a nivel humanistico como J¢ progreso. Gran cia
tidad de hebreos vivfan en las ciudades sicilicnas, ocupados en
sus tradicionales menesteres: el comercio en general, la artesa-
nfa del metal, de los tejidos, el dinerc, destacando particular-
mente en la medicina, como veremos en el siguiente capitulo de
ruestro trabajo. Debido a intermitentes brotes racistas, los ju-
dfos, aunque ejercitaban sus profesiones con normalidad, e inclu
89 les era tolerada hasta entonces una cierta libertad de culto
religioso, tenfan diversas restricciones oficiales en compara- =
c¢ibn con cualquier otro ciudadano. Pero las 8rdenes de los Reyes
Cat8licos fueron precisas: debfan ser expulsados de la isla y
us bienes confiscados, Incluso, parte de los conversos fueron

despojados de buena parte de sus posesiones.

Todo el tema judfo es un clarn sintoma del progresi
vo deterioro de la situaciln general de Sicilia. El pais perdi8
con la expulsiln gran parte de sus recursos, principalmente de
trabajo y capital, y precisamente al personal més activo en es--
tos campos, con lo que la debilitada economia siciliana sufril
un fuerte » inesperado giope. Y comenzd a aparecer el desconten-
to general, comenzando por la noblega, y dicho descontento dif
lugar a varias insurrecciones entre los afios 1.510 y 1.525.

Como anteriormente hemos comentado, la posicibm si-
ciliana hab{a sido desde siempre, bajo la denominacibn espafiola,
bastante privilegiada por diversos motivos.




La usurpaciln de feudos, tanto comunales, como rea
les o privados, habfa sido un hecho continuo a lo largo de la
historia de Sicilia, que no les habfa sido obstaculizado por el
poder central, al que interesaba unas veces el dinero que obte-
nfa por el silencio administrativo, y otras veces el mantemer
a la antafio levantisca nobleza tranquila y contenta, ya que en
ella se encontraban los principales 6positoroa a los sucesivos
gobierros aragoneses o espafioles.

La polftica mediterrdnea de Fernando el Cat8lico,

sin embargo, vino a cambiar mucho las cosas. l401 rey era poli-

tico?:Euuntnrn abusos nobiliarios, ni ¢l momento politico y cul
tural era aproviado, ni el estado espafiol podfa permitirse el
porder fuente alguna de ingresos,en pleno apogeo de la polfitica
expansicnista en varios frentes. Fernando se propuso, y lo con-
siguil, establecer en Sicilia una administraciln férrea que 1le
asegurase la tranquilidad interna de la isla. Con medidas acerta
das e inteligentes, ful sometiendo a su voluntad a todos y cada
uno de los nobles sicilianos anulando poco a poco privilegios y
poder. :

Este ataque directo contra o#podcr baronal arreci8
especialmente tras el nombramiento de Hugo Moncada como virrey
de Sicilia en el afio 1.509. Era este un militar profesional tipi
c¢o, que, frente a la nobleza,adoptd una actitud de firmesza sin
precedentes. Necesitando gran cantidad de fondos para las campa~
fias de las guerras del Norte de Africa, los recabd de los recal-
citrantes barones sicilianos,de grado o por la fuersa. Dedicose
a investigar el estado de la hacienda real, con lo que salieron a
la luz todas las usurpaciones hechas por los nobles sobre bienes
de la Corona,a lo largo de los siglos anteriores,y el olvido em
que habfan cafdo la mayor parte de los tributos con que aque- -
llos debfan contribuir a los fondos pliblicos. Comenz8 Moncada




una campafia férrea de expropiaciones y cqcarcolaeionol de miem~=~
bros del baronazgo, que llevd a buena parte de estos a la oposi-
ciln politica.

A este descontento nobiliario se sumaron otra serie

de motivos, que sembraron el malestar entre 1a1pob1:c165 en gene

ral. Asi, la Inquisiciln habfa aumentado grandemente sus prerroga
tivas y su poder, con lo que se habfa granjeado el odio del pue--
blo, que acus8 a los inquisidores de corrupcilr en las confisca-
ciones de los bienes de los ajusticiados o encarcelados. Naevos
impuestos sobre las exportacibnes de grano siciliano, privilegios
concedidos con parcialidad, y, sobre todo, el empobrecimiento ge- |
neral que supuso para los sicilianos la serie de medidas tomadas
por el virrey Moncada para la acufiacifn de una nueva moneda qﬁo
substituyese a la devaluada moneda anterior, crearon en el pafs
un ambiente de abierta hostilidad contra la administracin espafio
la,y culmind en una revuelta popular cuya causa inmediata ful la
expoliacifn a que los soldados espaiioles que habfan vuelto del
Norte de Africa tenfan sometida a la pdhlaciﬁn,d.bido a no haber
recibido sus salarios.

La situacifn fu sanjada rfpidamente por el virrey
con el aplastamiento de la revuelta y la ejecuciln de los cabeci
llas de la misma,.




Sicilia con Carlos V y Felipe II (1,516-1.598)

No vamos a entrar en este §ltimo apartado a estudiar
la politica neditgrrihoa de ambos reyes, dado que,a la muerte de
Fernando el Cat8lico em 1.516,1a situaciln de Sicilia,en el plan
politico administrativo, era précticamente igual a la de cualquier
otra provincia eapafiola, y asf lo seria durante muchos afios.

5810 hay un rasgo caracterfstico de la vida siciliana
en estos afios, y que condiciona mucho la polf{tica mediterranea en

general: el hecho turco. La idea de la defensa de las posiciones

espafiolas, 1a mfs importante de las cuales era Sicilia. Ya hemor
visto como Fernando el Cat8lico comenz8, tras el saqueo de Otran-
to, a fortificar las plazas de la isla. Con la llegada de Carlos
Val poder, se refuerzan las medidas de seguridad por parte de los
sucesivos virreyes de la .sla e igualmente se hizo con el reino
de Nipoles. Ademfs de ello, se ocuparon posiciones estratégicas
en las costas de Berberfa y se procur$ alentar una politica de
alianzas con cualquiera de los pueblos mediterraneos que mantuvie
ra alguna diferencia con el sultfa de Turqufa, lo que se tradu- -
-cia en fuertes presupuestos econSmicos para defender dichas plasas
como si, en realidad, formaran parte del Imperio espafiol, Sicilia
¥ Népoles suministraban casi siempre, salvo casos de emergencia
financiera, los recursos necesarios para la defensa de las bases
propias y aliadas en el Mediterrdneo. Folipe II, mfs reflexive en
sus medidas polf{ticas que su padre, una vez afianzado por aquél
el poderfio en Népolgs,tras los frecuentes intentos de Francisco I
do Francia por hacerse de nuevo con dicho dominio, concluy$ en
que mantener dicha politica mediterranea de sostenimiento y defen

sa continuada de bases,mls o menos aisiades unas de otras, resulta




'ba demasiado gravoso para la Cercaa espaifiola, por lo que urgia

combatir al turco en su propio terreno para evitar tantas p‘rQi
das econfmicas y humanas. Es asf! como comienza a incrementarse
el poderfo de la armada espaficla, cuyas bases naturales en su
lucha contra los infieles eran Nfpoles y Sicilia. Los virreyes
de ambos territorios estaban permanentemente ocupados en el
aprovisionamiento y mantenimiento de las flotas espaficlas que
purt!ah en campafia. Y, aunque en «n principio Felipe II necesi-
tar aliarse con otros paises de la cristiandad para lograr man
tener fuera de sus dominios al sultfn de Turquia, mantuvo siem-
pre una firme polftica al respecto, que le llevd a victorias
tan renombradas como la de Lepanto.

Todo esto, como es flcil de comprender, y hemos veni
do repitiendo, repercutfa cada vesz més desfavorablemente em 1la
economf{a siciliana, gravada con el peso de mfltiples impuestos
para sostén de las zampafias contra los turcos, como antes lo fue
ran para las guerras contra Francia, contra Nfpoles, etc. Per to
do ello, como hemos comentado, el descontento era un hecho en-~
tre los sicilianos, y 4i8 lugar a diversas insurrecciones duran-
te el mandato de los virreyes Hugo Moncada y Héctor Pignatelli,
conde de Monteleone.

En el afio 1.516, Hugo Moncada se vefa envuelto em un
conflicto grave con los delogados parlamentarios. La causa desen
cadenante ful la peticibn de dinero por parte del virrey al pare
innonto, convocado al efecto. Ya contaba aquel con pocos afectos
entre los nobles, la mayor parte de los cuales aprovech$ la cir-
cunstancia de la muerte de Furnfunde el Catblico para invalidar a
efectos legales la autoridad de Moncada. Este disolvil el parla-
mento, pero este volvi8 a reunirse, aunque no con la totalidad
de sus componentes, en la ciudad de Términi,al objeto de intem--




tar su propio e independiente desarrollo.

La nfs grave consecuencia del malestar general ful
el desencadenamiento, casi paralelo en la ciudad de Palermo, de
una revuelta popular de bastante mls alcance que la que el virrey
sofocara varios afios antes. Moncada informé de la culpabilidad de
parte de los nobles. que pagaban bandas de fascinerosos para sem-
brar el desconcierto y el caocs entre la poﬁlaci&n. Tambiln se di-
jo en su momento que la rebelilm habia sido causada por el racis- |
mo contra los judfos conversos. No parecen umbes versiones ni ab-
solutamente tllsnS%)Qninl tuviera menos razfn de ser la segunda
causa alegada dado que, en realidad, habfa mis rcsintiuionto.popg
lar contra loe inquisidores espafioles que contra los judics, a
los cuales los propios ciudadanos de Palermo habfan defendido en

el momento de su expulsidn del pais.

La insurrecciln, sea como fuera, fué de graves conse
cuencias, tanto a nivel popular como de los propios soldados que
defendfan la plaza. Hubo saqueos, incendios y destrucciln en gene
ral,y el palacio del virrey ful sitiado y amenasado por los mis--
mos cafiones que defendfan la ciudad, desmontados de las murallas.
Moncada intent8, como pudo, aliviar las tensiones reduciendo los
impuestos, pero de nada le valif, ante la sagnitud del lavantamien
to, j hubo de huir a la ciudad de Mesina, mientras su residencia
era saqueada por soldados y populacho.

El virrey no volveria mfs a gobernar la isla, a pe--
sar del apoyo que le brindaban los mesineses, ya que §1 mismo pro
puso al rey Carlos V el nombramiento de un virrey no espafiol.
Fué designado para el cargo un napolitano, Héctor Pignatelli, conm
de de Monteleome (1.517-1.534), con lo que los &nimos se aplacaronm
al menos en um principio.

La politica llevada a cabo por el nuevo virrey mo

(1)..mi absolutamente veridicas.




ful substancialmente diferente de la de Hugo Moncada. Los impues
tos sobre los alimentos, reducidos por aquel, fueron restitul-
dos en sus antiguas tirifal. los privilegios de la noblesa fue--
ron afin mfs recortados y muchos significados miembros de esta su
frieron la cércel o el destierrou.

El resentimiento nobiliario se reavivd y‘oatalll una

nueva revuelta, encabezgda por Gian Luca Squarcialupo, de la pe--
quefia nobleza empobrecida, activo participante de la rebeliln an-
terior. Esta vez intervinieron tambiln cabecillas populares como
un tal Zazara y algunos otros. Y, como en el lovantnliqnto ante=-
rior, fué atacado y saqueado el palacio virreinal, y su inquilino
hubo de huir a Messina, quedando el poder en manos de Squarcialu-
po. Se mantuvo en §1 unas pocas semanas, siendo finalwente asesi-
hnda'por sus propios compaileros rebeldes, que no le perdonaronm su
acercamiento al elemento popular de la insurreccibm, e iniciaren
un contragolpe por su cuenta. Pignatelli volviﬁ a hacerse cargo

del virreinato e inici8 una campsfia de castigo contra los primnci-
pales responsables,que nada tuvo que envidiar a las de Moncada.

Una constante de todos los levantamientos ful el que,
en realidad, prlcticamente nadie se sublevl contra la dependencia
siciliana de la soberania espafiola. Los ataques contra el rey nun
ca existieron, sino contra la politica de sus representantes em
la isla. Habia evidentemente, sobrados motivos de descontento,
que ya hemos enumerado, pero el poder del imperio espafiol en este
tiempo era tan considerable, que ya era impensable una oposicibn al
poder central, como en los siglos anteriores. Es por ello que los
ataques se diriglan contra la persona y la polfitica de los virre-
yes, ataques que, en realidad, nunca fructificaron en hechos posi
tivos, dada la falha de unidad entre las principales fuerzas le--

vantiscas, las del baronazgo siciliano, més atentas a intentar




conservar sus antiguos y, en muchos casos, ilegales privilegios

psrticulares que a unirse en lucha con*ra una administracia que
hasta ese momento les habfa permitido, en aras de evitar posibles
problemas internos que pudieran poner en peligro la seguridad de
las posesiones uoditerrihoas, seguir una politice secular de feu-
dalismo casi integral,que habfa hecho que la ialilsicilia no con=
siguiese asirse a la caravana de progreso cultural que,en c¢se mo-
mento, significaba la dividida Italia, como cabeza, y el resto de
Europa copiando los moldes renacentistas nacidos en dicha tierra.

Una tercera rebeli8n importante volveria a producir
se en el afio 1.523, nuevamente por parte de las clases altas, in--
cluyendo esta vez a altos cargos de la Iglesia. Tras este levanta-
miento estaban los intereses franceses. Como las anteriores, fraca

' sarfa,y el escarmiento para los principales inductores ful ojen~ -
plar.

A partir de esta fecha practicamente no se conocen
movimientos de insurreccidn em Sicilia, que pasaria a ser una par
te mds del inmenso imperio espafiol, cuyos intereses se centraban a
partir de ahora en la politica ultramarina americana, abandonando
cada vez mas la antigua polftica imperialista de la Casa de Trasta
mara en el Meditérraneo, aunque no descuidando la defensa de las
posiciones ante realidades como el hecho turco, la injerencia fraa
cesa y las incursiones berberiscas. De todas formas, el imperio eco
ndmico forjado por los aragoneses en el Mediterraneo occidental ss
mantendrfa intacto, gracias, entre otras cosas, & la paz definiti-
va conseguida por Felipe II para Italia, y a posafldol peligro de

los turcos.

Hasta la fecha en que termina nuestra documentacila

especifica gobernaron Sicilia, tras el conde de Monteleone, los -
virreyes Sinn Ventimiglia, marqués de Gerace, interino (1.534-1535);
Fernando Gonzaga (1.535-1.546); Ambrosio Santapace, marqués de Li-




codia, interino, (1.546=1,547); Juan de Vega {1.547-1.557); Jusn
de la Cerda, duque de Medinaceli (1.557-1.565); Garcfa de Toledo
(1.565-1.566); Carlos de Aragbn, duque de Terranova, interino
(1.566-1,568); Francisco Fernando de Avalos, marqués de Pescara
(1.568-1.571); el conde de Landriano, interino, (1.571); Carlos
de Aragln, duque de Terranova, interino, (1.571-1.577) y Karco
Antonio Colonna (1.577=-1.584).
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| ] osReyesque han tenido a S_ici]ia
con reconocimiento del{eno-
rio dire&to a los Sumos
TPontifices.

1 EL Emperador Henrico Sexto.y Conflicia
{u muger, hija del dicho Doque Rogerio Du-
quede Pulla. : _ -

2 El Emperador Federico fu hijo Rey de Sicilia,

3 Ll Rey Cailos 'nmero,C.ode,0 Daque de An-
degavia. : .

4 El Reydon layme c] Peunero deflenobre Rey
de Sicilia, hijo del Rey don Pedro ¢l Primero,y
dc Conftancia.

EQt¢ don layme lc ponemos entre los que recono
cieron, por latenunciacion que Inzo de Sici-
liz en fauordeCarlosPrimero,por ordendel I'a
paBenifaéio. V111 comoclladic’.0,y lo trac
Garibay lib.32.c.10.

¢ ElRey Federico Segundo, njodel dichoRey
don Pedrocl Primero, ydcladicha Conftany
cia. .

¢ LIRey Luyshijodel Rey don Pedrocl Segii-
do.

2 | Rey Federico Tercero hermano del dicho
‘Ii.u;-'slu;'o deldicho Rey don Pedrocl Segun-

0.

Que fon ficte Reves, los quales reconocieron el
dominiodirectodela lglefia,
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| J.os Reyesde Sicilia que no hante

i nido inueftidura,nipagadocen-

i fop'or ¢l dichoreyno vltra

§ pharum.
|
] os Emperadores Griegos,'de(de Conftanti-
no Magno,hafla que los Sarracenos gana-
~ ronaSialia.

3 ElllComlc Rogerioqueecholos Sarracenosde

ella.

{ 3 ElRcy RogerioSegundodeficnombre, pri-

‘meroRey que gano lalulla,Calabria,yCapua,
por folo cfto reconocio. ,

4 ElRcy Guillelmo Primero fu hijo, que folo

~ geconocio pot las dichas Prouincias de Capua,
Calabriay Pulla,

s ElRey Guilleliao el Segundo,que no ferefic
1 £2 reconocimicnto ni cenfo que aya pagado.
é ElRey Tancredo,nictodel Rey Rogerio Sc-

gundo delle nombre, hijode fu hijo Rogerio,
Duque Jc (a Pulla,que lo huuo ¢n vna donze-
Ha hija de Lecio,quelo crio, y calo con cllain
atticalo mortis.( Otros dizen queera hijo del
Rey Rogerio,no legitimo.) Y hunotam bicn ¢n
eftafumogera Conftancia, que fue moger del
Emperador Henrico Sexto,fegunluberto Gol
cioy Colenucio,arribareferidos: y fegun Gari-
bay lib.2.dcl Compendio Hiftonal de Elpana,
enlos Reyesde Aragon,cap.8.

EfteRey Tancredo fucRey de Sicilia, por morir
fin hijos Guillclmo ¢l Bucno fu pril_no herma-
no,y nunca hizo reconocimicnto,ni pago cen-
fo por ¢l reyno de Sicilia vlira pharum, ni por

~ Jas demas prouincias.
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» EIRey Rogcriczl Tercero defle nombre, hijo.
' cho Tancredo.

8 d;’.‘l‘};mpmdm Contado hijo del Emperadot
Fedetico chundo. . -

Fl Rey Manfccdo lnjolcgmmo_dcl Empera-
dot FedencoSegundo,y dcvna hija del Princi-
c de Antiochia.Y que tucflc Manfreda hijole

~ gitimo del Empcradot Federico,demas d Pro-

" jomeco Lucenfc,y Colenucin, lotiene Garibay

‘ lib.;l.d.c.s.in fine.:

1o Conftanciahija del dicho Manfredo, muget
del Rey don Pedrode Aragony de Sicilia,

i ElReydonPedro ¢l Segundo defle nombre,
hijo de Fedecico Segundo defle nombre,Rey
de Sicilia,hijo de Conftancia.

12 La Reyna Mariahija de Federico Tercero,

muger del Rey don Martin.

13 EldichoRey don Martin , que fucedio én el
Reyno, mucrtaladicha Reyna Maria.

14 LIRcy don Martinde Aragon,que {ucedio
afu hijodoo Martin enclicynode Sicilia,

1§ L|Rcydon Fernando cl PrimeroRey de Ara-
gony Sicilia, fobrinodel dicho do Martiu, hijo
de doiia Leonor fu hermana,muget dclRey do
Earique Teecero de Caftilla,

16 ElReydon Alonfocl Magno,Rey de Aragd
y Sicilia, bijo del dicho Rey don Fernando, A

~ efteloamucho Gartibaylib, ;z.dchompcndio -
hitorial dclos Reyesde Aragon.c.tg. |

17 E Reydon luanhermano del dicho don AlG
(o,qfucediocnlosreynos de Aragd y Sicilia.  §

i1t [l Revdon Fernando el Catolico hijo del di-

cho Réy do luan,que fuc Rey de Caftulla, Ara
gon,y Sicilia, :

19 La Reyna doiiaTuana hija del dicho Reyc“ll
tolico,que fucedio enlosdichos Reynos. -
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20 ElEmperador don Carlos.V", hijode ladicha

Reynadodialuana,Rey delos dichos reynos,

21 ElReydon Felipe. 11, hijo del dicho Empera

~ dot Carlos V.que fucedio enlos dichos teynos.

22 ElRcydon Felipe, I11. ljode dd Felipe, 11,
que fucedio en los dichos teynos,

Todos cftos 21 Reyes, vy el Conde Rogerio, g
fon 22.hi tenido a Sicilia fin inucRiduras i reco-
nocimiento de dominio directo, Y fin pagat céfo
nitributoanadic por ella'y quando huuiera algu
naduday dificulead,ii efto auiatenido bué pringi-
pio,o no,fc pucde refpondet lo que dize el Cardz-
nal Belarmino li.g.dePontifice Rom.c.g.ttatando

del fefiorio cemporal tiene cl Papa en Tralia, pot

lasdonacionesdclos Principes feglares,refierc al.
gunas,y diz¢ alfin de aquel capiculo: Seders.i fini-
bal borum extaret,nbiz defuficeret prafcriptio Soo.un
norig:ng et vegn.s €5 im)'fm.: per latrocinium acqui

Sitstandélozorecapare fiant legitima:atioguus erim

quosure Julias Cef ar occup.ut Rovsanam imperiis?
€9 tamenternpare Uslersy Civglus st Matthaio 12,
Reddite qux fant Celarss, Cefuric Quosnre Franci

-~ Gallvams, S.1x:0nes Britanwiaem, Gotoi Hifpanism

inuaferan:? Es tamen giis boc temgoreregna b tllss
coftisurasllegitin veie dicever: Et FaterVadtoria in
relectione d: Indss 1 fine ingunt . Tertes patet, quod
tam pofqu.sm 131 faiks eft conuerfio multsram Lar-
barorum nec expedires, nec liceret Princsds onsning
dimuttere asmmiirationem illarum promntisrun.
Qusm(equ:tur Gregorius LoseZ inl.2 t1tu. 23, de
Lsgusrra,zlo.magnacerfic.alius titulus traditur,m

fine,part.2.nam~tinquit D, F{szronymns tom.3.9.
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6.4n ep1Pols ad Agafiam, Insquitas oene difpenfara

ertitur i sustitiam,
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II., LA EVOLUCION DE LA FARMACIA EN ITALIA A TRAVES DE LOS SIGLOS,
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La sabidurfa m8dica griega paso a Roma a través
de Alejandria, tras la muerte de Alejandro, pero infiltrfindose
de forma paulatina, sin brusquedad, ya desde loes tiempos de la
supremacia intelectual griega en el mundo.

Antes de esto, le medicina romana, como tal, no
existfa. Solamente un sistema de curacidn muy rudimentario, rea-

lizado por los propios enfermos,con la poco probable ayuda de
sus miltiples dioses. Como dice Daremberg, vivian sin médices,

pero no sin medicina (1).

Antes de la penetraciln en Roma de la medicina filo
sbfica griega,ya existia en la isla Tiberina un templo de Ioeulg
pio, pero su relaciln con la medicina se radnoia'a la gran imper
tancia dada a las dietas, la higiene, los bailes y la gimmasia.

Los primeros médicos que ejercieron en Roma eran es
clavos griegos de familias romanas, de nivel profezional muy bajo.
Luego comenzd la entrada de rédicos ambulantes, sobre todo a causa
de la proximidad de la Magna Grecia. Serfa mucho més tarde que
los médicos cobraran vrestigio con la concesibn a estos de la ciu
dadanfa romana por parte de Julio César, a mediados del siglo
primero antes de Cristo (2).

Comenta Carlo Pedrazzini (3) que- la verdadera entra-
da de la medicina griega se produjo cuando los romanos comenza-

(1). DAREMBERG, C. :
"La Medecine, Histoire et doctrines". 1865.

(2). GUTHRIE, Douglas
"Historia de la medicina", pp. 80-81.

(3). PEDRAZZINI, Carlo.
"La Farmacia italiana nella storia e nell’arte", p. 28, Mi--
18n, s.f.




ron & seatirse menos soldados y menos agricultores, para entrar

en una &poca de mayor refinamiento.

A partir de entonces nos encontramos con grandes i
16sofos y pensadores intentando una filosoffa farmaceldgica que
pueda desentraflar al insondable mundo del mecanismo de acciln de
los medicamentos. Entre ellos Catbn y Cicerfn, que llemaba, en
la defensa de la causa de Aulo Cluencio, "pharmacopuli circum-
foranei" a los farmacéuticos ambulantes que vendfan s.s pro#ué-
tos al plblico en las plazas y cruces de caminos. isimisme ha--
plan de medicamentos y sus propiedades Catule, Horacio, Ovidio,
Virgilio y otros.

Ya como médicos renombrados,hay que citar a Ascle--

piades, Tonisbn_de Laodicea, Musa y su hermano Euforbio y cl'chg'
plo més excelso, Galeno.

Galeno, nacido en Pérgamo en el afio 131 de la era
cristiane, ejerci8 su profesibn en Roma en tiempo de los empera-
dores Antonino Pio y Marco Aurelio, hasta Caracalla. Su influencia
en los siglos posteriores, incluida la Baja Edad Media,no ha teni '
do parangbn en la historia, salvando EipScrates. Esto se debid
fundamentalmente a su filosoffa médica, que hizo que todas sus
ideas fuesen durante siglos, aceptadas por las religiones cristia~
na y musulmana. Galeno consideraba el cuerpo como simple vehfculo
del alma, lo cual ensambld® perfectamente con las ideas de las
dos religiones monote{stas imperantes durante tantos siglos. (&)

En tiempo de Caleno proliferaron en gran manera los
rizotomos y herboristas, importéndose incluso drogas de la isla
de Creta.

(k). Cfr. 2, Dp. 92-93.
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EL MEDIOEVO.

Yo. en el medioevo, asistimos &l florecimieato de 1a
alquimia afanéndose en explicar en forma racional el poder tera-
péutico de los férmacos. Y, junto a los alquimistas, una multi--
tud ingente de magos y astrflogos dando invercsimiles y fantlsti
cas interpretaciones al mismo problema. Pero ademéis, comenta Dou
glas Guthrie, "y con ianegable espiritu cientifico, el mundo de

‘la farmacia fué el objeto primordial de atencibn de médicos, fi-
18sofos y monjes" (5).

Enlazando con este filtimo término, no podemos por
menos que destacar la importancia de la medicina y la fermacia
monésticas.

El papel preponderante de la iglesia en estos nebu-
losos siglos se debid en gran parte al vaclo de poder creado a

partir de la caida del imperio romano, que habia dejado a Europa

sin gobierno central, sin una autoridad dominante que pudiese yo
ner las bases para una nueva forma de organizacidn social. Segfin
Kenneth Walker (6), no se debiera poner en duda que, en aquel eri
tico momento de la historia, los hombres preferfan inclinarse an-
te una autoridad autocréitica,antes que encontrarse privados de

cualquier forma de gobierno.

Mientras dur§ este proceso de solidificacibn de 1los
nuevos regimenes y nacionalidades, la “glesia tuvo poder suficien
te para mantener el orden. Con su sblida estructura, su fuerte au
toridad centralizada y su severidad en la disciplina, jugh un pa--

(5). Cfr. 2. p. 30.

(6), WALKER, Kenneth.
"Storia della medicina".
Hil‘.n, 195?. Pe 6?-




=1]15=

pel preponderante en esta diffcil y lenta gestacibén. En la gran
lucha -en palabras de K. YWalker- que se desarrollaba en Europa
entre colectivismo y anarqula; la independencia intelectual del
individuo debfa ser sacrificada y entraba en serio conflicte
con la autoridad constituida. Zn este caso, autoridad era 8inb-
nimo de Iglesia.

Durante aproximadamente ocho siglos, del 400 al 1200,
fué la conservadora y, por ende, tr.nscisora de la herencia cul-
tural y cientf{fica clésica, que habfa resistido a la ca{da gene-
ral.

En estos tiempos, nos dice K. Walker, vida y propie~
dad eran cosas muy inciertas. Solo entre los s8lidos muros de
los monasterios era posible escribir y conservar manuscritos. Lo
més que se podia hacer en aquel periodo de inestabilidad era pre
servar lo que ya existia. Por ello, poco o ningin progreso puede
computarse en el campo de las ociencias médicas.

Por todas estas razones, la Iglesia entrd tambifn en
el campo del ejercicio de la medicina, basfindose en las normas
cl&sicas. Douglas Guthrie (7) resume en pocas lineas este aspeg
to:

"La recaida de la medicina en manos de una clase sa-
cerdotal no es de extrafiar. Uno de los primeros principios del
cristianismo fué la curacin de los enfermos ... Las obras manus
critas Ze los maestros griegos estaban a salvo guardadas por la
lglesia ... Contiguo al monasterio habfa, con frecuencia, un jar
din donde se cultiveban plantas medicinales sencillas, y otre
anexo solfa ser el hospital, donde los enfermos recobraban la sa
lud.

Pero, por el mismo principio moral de la ayuda a los

(7).Cfr. 2, pp. 119-120.




enfermos, las medidas puestas en préctica para la curacidn de
las enfermcdades fueron consideradas, ho come un fin en sf mismas,
sino como un medio de sanar, a la vez,el cuerpo y el espiritu,

Nos comenta Guthrie que "los antiguos cristianos,
si no velan ya oxaetauente‘en la enfermedad un castigo del peca-
do, como sus antepasados paganos, por lo menos la miraban como
una prueba para adquirir paciencia y fortalesa. Se desdefiaba te
da investigaciln de las causas naturales de la enfermedad. Los
medios curativos adoptados por la iglesia eran curiosamente pare
cidos a los de los templos de Esculapio. Rezos, letanfas y padre
nuestros se sobreponian a las drogas, y las iglouiaa consagradas
a determinados santos y mlrtires eran lugares de peregrinacidm

para los enfermos. Volfioron otra vez las olrendas votivas y po-

driamos decir que tambidn el sueiio del templo o "incubaciba",
s8lo gue ahora en las iglesias cristianas en vez de ser en los
templos paganos" (8).

Cuando San Benito fund$ la abadfa de Montecasino en
el siglo VI, establecid en sus reglas el estudio de los medicamen
tos como muy importsnte dentro de las funciones monacalesl Igual-
mente se dedicaban, por orden de Casiodoro,a los flrmacos los mon
Jes del cenobio de Scillace; y,poco més tarde, en el §ltimo cuar-
to del siglo VII, el obispo de Milhn, Benedetto Crispus, escribia
su "Commentarium Medicinale", en el qre comenta las virtudes medi

cinales de muchas plantas.

De todas formas, y a peéar de lo expuesto, los mon-=-
Jes mostraban escaso interfs (9) por el progreso de la herencia

cultural y cientifica que detentaban, ya que lo que importaba

(8), Cfr. 2, p. 120.
(). Cfr. 6, p. 68.




era la aplicacibn préctica, la forma de curar a los enfermos que

recurrfan a ellos de la manera mls eficaz posible.

Pero, al poner en préetica sus conocimientos de uma
forma mecénica y no cientffica,causaron la desapariciln de los
pccos conocimientos preexistentes sobre anatomfa, fisiologia ¥y
diagnosis.

Con la desaparicibn de la ciencia -comenta Walker-
las supersticiones volvieron a aflorar en la medicina, de suerte
que encantamientos y conjuroe reconquistaron su antigua importan
cia (10).

Se crea entonces una situacibn que podemos calificar
8i no de caltica, si de descontrolada. Los enfermos querfan con-
sejos fitiles y medicamentos, y a falta de profesionales auténti-
coes de la medicina acudfan a los religiosos. Estos, con su mezcla
de ignorancia y buena fe aplicaban una medicacidn, que,si bien en
principio se basaba en las obras de Galeno, acababs siendo una
combinaciln de medicina y alquimia, enriyunecida con contribucie-
nes de matiz cabalistico e imposiciln de amuletos.

En lo relativo a la alquimia haremos un breve parén-

tesis.

Su origen es un tanto nebulose, pero cieriamente le-
jano en el tiempo. Florece como una ciencia, o pseudociencia, |
entre los siglos segundo y tercero de nuestra era, en la Alejan-
dria helenistica.

: Los conocimientos de este tiempo eran un compendic
de la sabidurla teofiliséfica oriental, la astrologfa y magia me
sopotémicas, las experiencias egipcias y la filoscfi: y ciencia
natural griegas, predominando las teorias ariatotllicgs sobre la
forma y la materia. Segfin esta concepcibn todos los metales esta

(10). Idem, p. 69.




ben constituidos sobre una misma base, por lo que pensaban que,
siendo la forma el compendio de las propiedades de la materia,
cualquier metal podrfa transmutarse con solo conseguirle una apa
riencia igual al) que se deseaba obtener. Todo esto se mezclaba
con las ideas de la "Madre Yniversal" o "Madre Tierra", que era
el "hflito" o espiritu vivificador que daba vida a las cosas, ¥

la influencia de los astros en la formacién y realidad de estas(ll).

Todo esto conformf una doctrina que llevb, en el
campo de la farmacologia, a la utilizaciln de las piedras precig
sas como formas medicamentosas emisoras de efluvios saludables y
la de todo un género de irmundicias (v{sceras, rectos de anima--
les, sangre menstrual, heces fecales, etc.), que, o bien se inge-
rian, o bien se llevaban como amuletos para prevenir las posibles
enfermedades (12).

: Igualmente, los cuerpos celestes, al influir sobre
la naturalega humana, lo hacfar sobre las enfermedades y podian
variar el desarrollo de estas haciéndolo positivo o negativo, se
glin el dfa y el astro que rigiese el firmamento segiin los céno--
nes astrol8gicos (13).

#] ejercicio de la medicina por parte del clero co-
menzb a preocupar a los altos dignatarios de la Iglesia de tal
modo, que, en 1139,el Papa Inocencio III, temiendo que los eclesias
ticos descuidasen los deberes propios de su estado para dedicarse
al mls lucrativo ejercicio de la profesibn mnitaria, convoed un
Concilio en el cual se prohibil a los clérigos la prictica de es
ta "y se les invitd a estudiar la teologfa con mayor diligencia"(1%),

(11). GOMEZ CAAMANO, J. Luis.
"Plginas de Historia de la Farmacia". Barcelona, 1970, p. 41.

(12), FOLCH JOU, Guillermo.
"Historia de la Farmacia". hadrid, 1957, p. 112.

(13)- Cfr. 12' Pe 115-
®%).cfr. 6, p. 69.




Pero parece ser que esta prohibicidn no tuvo dema-
siado éxito ya que,en 1169, el Papa Al¢jandro II prohibia a los
religiosos la asistencia a las conferencias médicas, so pena de
excomunibn.

Esta excesiva aficiln a la medicina hizo que, final

mente, el Papa autorizase la dispensacibn de medicementos, pereo

prouibi8 expresamente cualquier intromisilm en el campo de la ci

rugia. ;

De hecho, 105 conocimientos sanitarios de los reli-
giosos eram casi nulos,al igual que el resto de su cultura, atri
~ buyendo el origen de las enfermedades a causas sobronaturnlil. Yy
su curacibn, por tanfo. debla efectuarse tambifn de forma sobre-
natural. ‘

Se curaba a los enfermos con plegarias, imposicila
de las mancs, uso de reliquias y exorcismos para expulsar al de
monio. San Agustin habia dicho en el siglo V: "Todas las enfer-
medades de los cristianos deben ser achacadas a los demonios;
atormentan sobre el recien bautizado; sf, también al inocente
recien nacido! Por esto el uso de las reliquias y los exorcis-
mos atraian a las abadfas multitudes ingentes de personas, inte
resadas en curar sus enfermedades de forma presuntamente mila--
grosa.

Una forma curiosa que se empleb durante toda la
Edad Media, e incluso después, para las curaciones era la imposi
cibn de las manos por parte del rey. Solamente se hacfa en dos

enfermedades: la epilepsia y la escréfula.




ESCUELA DE SALERNO.

Es a finales del primer milenio de nuestra era cuan
do empiegan a dimiparse las nieblas que cubrian el panorama sani
tario de la Alta Edad Media con la aparicidn de las primeras es- -
cuelas médicas. La mls célebre, y mbs importante sin duda, es la
Escuela de Salerno.

Se cred alrededor del afio mil y con un corte esen--

cialmente farmacoldgico.

Su nacimiento, algo confuso, se atribuye a cuatro
personajes casi mitoldgicos: el griego Pontus, el israelita Heli
mus, el &rabe Ardola y el latinc Salernus. Para Folch Jou (15),
parocé que la tradicidn "quiso personificar em ellos las cua'ro
influencias que se habfan dejado sentir en ias dectrinas enseiia
das en Salerno, o bien representar en cada personaje los pueblos
que habfan mostrado mayor brillo, o que manifestaron poseer en--
tonces mayor cultura", :

Surgif esta escuela, segln Carlo Pedrazzini (16),
en estrecha relacin con los cenobios, conservadores de la cien-
cia hipocrftico-galénica, sintesis bioldgica y médic# del mundo
antiguo.

‘ o esth de acuerdo con esta atribucibn de origen
Fielding i. Garrison, que asegura que ce trata de "una fébula con
venida, porque el carficter entero de ] escuela era el que corres

ponde a una institucidn laica aislada, una "civitas Hippocrética!

(15). Cfr. 12' Pe 1154
(16). Cfr. 3, p. 31.




en medio de fundaciones enteramente religiosas", existiendo un
significativo silencio acerca de Salerno en las crbnicas ecle--
sifsticas (17).

Un hecho claro, a pesar de la marafia de opiniones y
teorfas acerca de su origen, dessarrollo e influencias que la
conformaron, es que desde sus principios conocidos,la encontra=-
mos con un caréeter totalmente laico, aunque entre sus miembros
existiesen religiosos. Sobre la composicibn de la escuela sinte
tiza Folch: "... la mayorfa de profesores eran seglares, paga--
dos pop los discipulos, y para estos prepararon manuales de es-
tudio que eran breves compendics de los tdxtos griegos y lati--
nos de interés médico, existiendo gran libertad no solo en la
exposiciln de ideas sino en la clase de disc{pulos admitidoas;
todas las razas y religiones eran bien recibidas, as{ como tam-
poco se tenia en cuenta el sexc de los que allf acudian, como
noslo demuestra el que entre los autores interesantes se citen

a varias mujeres" (18).

La escuela de Salerno se colocbd rdpidamente en van--

guardia del progreso cientifico en el campo biolégico y médico,

formando, poco a poco,un importante cuerpo de doctrina, uniendo

a la tradici®n clésica las nuevas experimentaciones.

Entre los manuales de ensefianza que antes hemos comen
tado, citaremos el principal, el famoso tratado "De conservanda
bona valetudine", también llamado "Régimen sanitatis Salerni" y
"Flos medicinse". Estd compuesto por una serie de aforismos ma--
gistrales y era aprendido de memoria por los alumrpos, que lo uti

lizaban, asimismo, como libro de consulta en sus discusiones cien-

(17). GARRISON, ‘ielding H.
"iijstoria de la Medicina".
México, 19660 P 116'

(18). Cfr. 12. PP- 157"1580




tificas, wsi bien, comenta Pedrazzini, que muchas de sus reglas

eran fruto de ura doctrina avsolutamente empfrica (19).

Fars ,qué otra medicira se practicd hasta fines del

siglo XVIII?, se pregunta el mismo autor.

Las tcorfas "ilos8ficas -continda- son "damasiado
recientes para poder haber destruido el edificio gue nuestros
antepasados habian levantado tras largos sigloc de experiwerta-
ciones y observaciones ... Salerno impone la obligacibn del es&-
tudio de la anatomfa; sqbatituye, venciendo prejuicios vulgares,
con observaciones r*fcticas el uto de los antiguos preceptos; po

ne ias bases del lenguaje médico moderno" (20).

La esd¢uela de Salerno, en realiuad, no podujo gran--
des'genios ni hizo grandes descubrimiahtos. pero contribuyé de
forma decisiva a la conservacibn de la sabidurfa antigua z tra-
vées de la llamada Edad Oscurs, ponie~do, en su campo, las bases

del que més tarde serfa brillante Renacimiento.

Entre los nombres més célebres que pasaron por la
Escuela de Salerno podemos citar a Giud.a Hebreo, Adalferio, Al
fano I, Guarimoto o Garioponto, Maraldo, alfamo 1I, Trotula-
Trotula "seu Trottula de Ruggiero scripsit de mo-ois muliertam™(21)
Francesca Romano, Rebecca Guarna, Costanza Caleuda, Giovanni Pla
teario, Pietro Siciliano, Costentino Africamc (a quien erroneamen
te se atribuyd la fundacién de la Escuela de Salerno), Matea Pla-
teario, célebre farmacblogo entre cuyas obras se encuentran los
tratados "De virtutibus simplicium'", "De simplicibus et compositis
medicinis" y "De aquis et oleis", Cofbn, Nicolls Frepbsito (Saler-

nitano), de nombre real Nicolfs Falcucio,y Saladino de Ascoli.

(19). Cfr. 3, p. 31.
(20). Idem.
(21). Gfr. 3, p. 32.
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HIGIENE Y SANIDAL PUBLICA. EPIDEMIAS.

A pesar del peso de las escuelas médicas y de su es-
fuerzo en la lucha contra la morbilidad, la realidad de la sani
dad pdblica medieval era desalentadora.

El nivel cient{fico de la medicina era muy bajo. No
‘habfa -comenta G. Caamafio- "auténtica ciencia médica. Los pocos
fisicos que ejercfan =e preocupaban més de disquisiciones teo-
réticas que de la cura efectiva de sus enfermos, dejando aue, a
causa de la peste negra, muriesen en pocos afios 50 millones de
personas, lo que representaba en aquella época las treu.cuartae
partes de los habitantes de Europa y qued%ada dos enfermos de vi

ruela falleciese uno" (22).

El concepto dominante de enfermedad era bastahnte ar--

caico.

Los diagnésticos se basaban en la astrologia y los
‘exﬁmenes de orina,y el tracamientc de las enfermedades detecta--
das se limitaba a las sangrias y al empleo de determinades hier-
bas y plantas medicinales, por otra parte mal conocidas y poco

experimentadas.

Comenta Douglas Guthrie (23) el caso de un noble ita
liano que no encontraba médicos que cureran sus heridar por mie-
do a las consecuencias. {inalmente consiguil que el fisico Hugo
de Lucca consintiera tratarlo, pero sol- tras haber obtenido el
~ juramento de treinta personas, amigos y parintes de aquel enfer
mo, de que en el caso de que el tratamiento resultara negativo,

no tendrfa nada que temer.

(22).ctr. 8, p. 73.
(23). Cfr. 2, p. 137,
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En lo relativo a la higiene plblica de la &poca,no
podemos por menos que transcribir unos inignalables plrrafos de
J. Luis G. Caamafio (24):

"La higiene pfblica estaba descuidadisima. Hay que
tener en cuenta que en aquellas 8pocas, y en siglos inmediata--
mente posteriores, el peine era un objeto litireico que se em--
pleaba Gnicamente por el oficiante antes de decir misa, atusfn-
dose ligeramente los cabellos, sin que & los legos se les ocu=—=~
rriese usar este adminiculo, ni a los regulares fuera de tan '
solemne ocasiln ... Las casas sin luz apenas, por no coaocerse
el vidrio plano; las calles embarradas, pezcl&ndose el agua de
la lluvia con la no tan limpia y clara que tiraban desde las ven
taras; los excrementos de los animales que continuamente transi-
taban por ellas y, lo que era peor, la enorme cantidad de ratas
e insectos gque habia en todas las viviendas, obligaron a porer
coto a tanta inmundicia, que de no remediarse a tiempo hubieve
puesto f£in a la especie humana ... Fué la Iglesia la primera que
en sus reglas tratd de poner fin a esta comprometida situaciln,
obligando a que los religiosos se afeitasen el rostro y la parte
superior del créneo una vez al més. Su aspecto no debia ser siea
pre suy puicro, pero, por lo menos, talaban de vez en cuando los
bosques capilares que se dejaban crecer 1furementoc en las dembs
cabegas, acogiendo una fama no muy de acusrdo con el prestigio
de que debfa hacer gala un "rico home" ... La mayoria de frai--
les, posiblemente contagiados por el ambiente, no acogieron es--
tas disposiciones de buen grado, por lo que en alguna orden mo--
n8stica se castigaba rigurosamente a los que no cumplian estas
normas higiénicas con alimentacifn a pan y agua durante cuat.:o
s&bados consecutivos y de repetirse la falta se les reclufa en

prisibn a cada reincidencia®.

(24).Cfr. 8, p. 73.




Por tode lo anteriormente coxnuestc se comprende gque
las epidemias se cebaran en la poblacibn y se produjerha las
grindoa mortandades que asolaron ia Europa medieval e It;lin-ﬂa
particular. .

Sobre los efectos de la Muerte Negra en Sicilia teng
" mos el testimonio del franciscano Michele da Piazza quq'dotcri-
be vivamente la situacibr (25): . -

YA principios de octubre de 1347, del afio de 1&~3n¢g£~-
nacidn del Hijo de Dios, doce galeras genovesas que huian ael
enojo de nuestro Sefior por sus nefandas hazafias, entraron en el
puerto de Mesina. Los marineros trafan en los huesos una enfer-
medad tan virulenta aue quien les dirigia la palabra se contagia
ba y no podia en modo alguno sustraerse de la muerte ... Los con
tagiados se sentian atenacar el cuerpo por atroces dolores y
presos de un terrible cansancio. En sus piernas y brazos apare«=
cfa luego un bubbn del tamafio de una lentejs, a partir del cusl
la infeccifn se propagaba a todo el organismo. Comenzaba enton--
ces un violento vlmito de sangre que se prolongaba durante tres
dfas, sin que hubiece modo de aplacarlo, y causaba la muerte
del apestado. En cuanto se dieron cuenta de que la peste proce--
df{a de los barcos, los habitantes de Mesina se gpresuraron a ex-
pulsarlos fuera del puerto; pero la enfermedad qued§ provocando
una terrible cantidad de muertes. Pronto surgid entre los hom--
bres la acrimonia y el >dio hasta tal punto que se ieron padres
que abandonaban sin piedaa a sus hijos contagiados. Por otra par-
te, quien se acercaba a un apestado contrafa instantaneamente la
enfermedad; y lo afin mds grave, cualquier criatura viviente gue
habitase en la misma casa, comprendidos lor. gatos y otros anima-

les, estaba condsnada a seguirlo a la tumba".

(25), Cfl‘. 6. ppo 101-102'
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Sigue relatando da Piazza que las victimas de 1la
Muerte Negra expiraban sin siquiera temer la posibilidad de arre
glar sus asuntcs terronales ¢ recibir los ditimos sacramentos. '
De herho, los eclesilisticos y leguleyos no osaban acercarse a la
cabece.a de los lechos de los enfermos. En palabras del francis-
cano "los frailes menores y los dominicos que ofan la'confeai&i
de los agonizantes, indefectiblemente resultaban cogidos por la
muerte, hasta tal punto que algunos de elloa:qncdaban tnlﬁ?ilié _
zados en las alcobas de los moribundos ...". e

Los habitantes de Mesina decidieron abandonar la 015
dad,establecifndose en los campos y la mayor parte en las ciuda-
dades por lo que la Muerte Negra se difundil despiadada e inexo-
rablemente por toda Italia. '

: Los médicos de la &poca se sabfan impotentes ante la
reste y su contagio.

Guy de C'.uliac, médico de Clemente VI comenta la si
tuacibn (26): "La enfermedad era una causa de humillacibn para
los médicos, que eran incapaces de prestar ayuda a los enfermos,
tanto mﬁa cnanto temiendo el ccntagio, no osaban ni siquiera vi-
sitarlos". Los médicos no curaban, ni cobraban'honorarioa,.puesto
que todos log enfermos fallecfan, salvo algunos que, en la filti-
ma fase de la epidemia, curaron gracias a que el bubdn habia ma-

durado. ‘ ‘
Las medidas profilficticas contra las epidemias eran

précticamente ineficaces, por no decir infitiles. Se limitaban a
consejos individuales, disposiciones legales para la colectivi--
dad, refugios contra el contagio, lazaretos para los apestados y

algunas medidas generales jue se aconsejaban sobre higiene y ali

(26). Cf!‘.ﬁppo 103-104 .
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mentacidn para pfevonir la posible enfermedad.

La poblaciln se diezmaba de tal forma que,scic a cau
sa de la peate'negra murieron en el siglo XIV, cntre 1345 y 1350,
cincuenta millones de personas, lo que en téroninos reales, rcpqg
sentaba el setenta y cinco de los habitantes de Europa.

' Do'todaa-form;a, y a partir de la creacién de las es-
cuelas rédicas, se comenzd a entrever ua proceco de modificac#ﬁa
de la realidad sanitaria pfiblica. Ademés de la Escuela de Saler-
no trabajaban en Italia los centros de Bolonia, Fadua, Népoles y
Pavia.

be crean hospitales importantes regidos por las érde
nes religiosas y en ellos las primeras farmacias dignas de tal

denominacibn.

Entre los mds afamados y antiguos hospitales de Ita-
lia encontramos los del Santo Sepulcro y San Juan,en Pisa (1113),
el del priorazgo de la Ordeu de i"*aanli.ta\,'tvz]. de Altopascio y el de
San Juan en Parma (1201). En 1177 se funda el hospital de Ferra-
ra, en 1204 los del Santo Espiritu y San Juan en Roma, en 1212
el hospital del Ceppo en Pistoya, sn 1224 el hospital mayor de

Vercelli y en 1288 el de Santa Maria Nueva en Florencia.

SEPARACION FARMACIA Y MEDICINA,

Es en este siglo XII cuando comienza la separacibn de

la medicina y la farmacia.

La primera noticia cierta que tenemos de la indepen--

. dizacibn de las dos profesiones es un edicto,del afio 1241, pro--

mulgado por Federico II de Hohenstaufen para el reino de las Dos
Sicilias.
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En esta primera normativa yc se reconoce a la farmacia
como tal profesidn y se sientan unas elementales bases de regula-

cibn del ejercicio de la misma.

Pero los origenes de la disociacibn farmacia-medicina
se remontan al siglo anterior cuando los profesionales de ambas
ramas sanitarias fueron haciéndose conscientes de que, para un
ejercicio eficag,tanto de la una como de la otra,era ncctqaria la
independencia y especializacibn de cada una do ellas, j&-quo,
aunque complementarias, se trataba de dos artes diferentes y'dt-

ferenciables y cuyos practicantes ya tenian conciencia clara de

que su campo de accibn se limitaba, salvo intromisiones, a una
sola de ellas.

Aparte de esto, contribuyeron a la separacibm otra se

rie de factores como la insistencia sobre ello de algunos renom-
brados profesionales, como Avenzoar, o el que en el campo de la
pediciza monstica se llegase a la conclusibn de que era nmés

apropiado para los religiosos la preparacifn de medicamentos que
el ejercicio de la medicina y, por ende, el que en los conven--
tos se fundiasen las primeras farmacias propiamente dichas.

Los que como profesidn tenfan el sumiristro de drogas
y productos utilizados corrientemente como medicamentos, trans--
formados o sin transformar, comenzaron a intrcducirse en el sam-
po especificamerte farmacfutico ampliando su comercio a las es-
pecialidades. Asimismo, los que se dedicaban a las especialidades
farmacfuticas entraron en el terreno de las drogas, naciendo de
esta situacibn el ambiguo término de "especiero" que denominaba
tanto a unos como a otros y que rigib durante bastante tiempo en

Francia, Italia y Espafia para designar a los farmacéuticos.
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LEYES SANITARIAS.

Correspondiendo a los avances de la aitucg;ﬁn 58
nitaria nacen las primeras legislaciones al respecto. En este
campo Italia ful pionera, sobre todo en el Sur. o

Ya Buggiero II de Sicilia, codificnado norsas it
para la tutaln de la salud pﬁhlica. Las més iuportnntou cr!a 1:
obligaciln del exauen de Eatado ante un tribunal formado par 191
sanitarios de la Curia Regia o la obtencibn del Diplona Salerni~
tano como condicidn indispensable para el ejercicio de las profe
siones sanitarias; la atenciln gratuita de los pobres, condicio=-
nes sociale= nnflogas para médicos y boticarios y graves sancio~

nes a quienes dispensaban medicamentos peligrosos (27).

Estos principios b#sicos, "sabias leyes que sobre medi-
cina reglan a los agarenos", en palabras de Chiarlone y Mallaina,
(28) fueron recogidos y ampliados por Federico II en la primera
mitad del siglo XIII.

Este revalidd la necesidad del examen profesional o de

Estado y 136 el orden de los estudios: tres afios de 18gica, "per
che i sanitari imparino a ragionare prima che a curare" (29), ¥
cinco de estudios teSrico-précticos. Aparte de esto se implantan
una serie de principios fur ~wentales para el progreso cient{fi-
co, como las fuentes de estudio, que inicialmente fueron Hiyicrg
tes y Galeno, la integracibn de la cirugia en la medicina y 1la
obligacion de las disecciones, como prhctica de estudio.

Se prohibe a los médicos ejercitar la farmacia 0 aso--
ciarse con algln boticario, obliglndoseies a denunciar los frau-
des.

(27) Cfr. 5' Pe 32.

(28), CHIARLONE, Q. y MALLAINA, C,
“Ensayo sobre la h*storia de la Farmacia", p. 147,
Madrid, 1847.

(29). "... para que los sanitarios aprendan a razonar antes que a
curar',. Cfr. 3, pe 32.
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Habla otre serie de prescripcicnes y mnciones, entrs
estas §ltimas, la pena capital. Esta ya se ccniemplaba en un
edicto de Ruggero II para el reino de las Dos Sicilias,contrd.
los que dispencsaban remedios plligrosos. '

En estas disposiciones gicilianae tambifn se apuntu
ba ya contra los clérigos y monjes que ejercfan la profesifn de
boticario sin conocimientos auficiohtoa. hasts tal punto, que el
Concilio de Reims (1131) y el Concilio Laterazo (1139) Pfﬂhi-n
bieron a estos el ejercicio de la medicina y la farmacia. Plro._
comenta Carlo Pedrazzini al respecto, "le proibizioni e le res-
tuzioni rimasero allo stato platonico, perche esercitandesi
1%arte sanitaria se ne traevano lucro e decoro" (30).

Antes de Federico II, existia en Venezia la magistra
tura de los “Giustizieri" (1172) encargada de controlar las artes
mSe importantes, entre ellas, la especierfa (31). Este organismo
public8 en 1258 los "Capi:tularis Medicis et Spetisriis", regula-
cibn en quince capitulos de la medicina y la especieria.

LA FIGURA DEL BOTICARIO.

La figura del bbticario,coﬁo tal, aparece en el si--
glo XII. Anterioraante,aran los médicos lcs que preparaban sus
propios medicamentcs. Posteriormente, fueron, poco a poco, delegan
do esta funcidn en sux discipulos, que preparaban las férmulas
bajo su supervisin. De aquf la supremacia del médico sobre el

farmacéutico durante tantos afios.

(30). Cfr. 3, p. 32 "... las prohibiciones y restricciones que-
daron en estado platénico porque el ejercicio del arte sa-
nitaria conllevaba lucro y decoro".

(31). Ctr. 12' Pe 13‘*o
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Estos farmacéuticos que trabajaban a las Srdenes del
mfdico eran los llamados "confezionari', a diferencia de los
denominados "stazionari", que se dedicaban a la venta de ﬁodicg
mentos simples y preparaciones oficinales serfin la tarifa esta-
blecida oficialmente.

El Antidotario de Nicollis, ligeramente modificado en
122k, se impuso come texto oficial para la preparacibn de 1oa'qg
aieﬁmcntos. ‘
Fub tambiln Federico II el que fijé la reglamentacibn
de apertura de farmacias al piblico. Es ahora, pues, cuanﬁd la
farmacia adquiere una tigura juridica propia y se convierte en
una verdadera instituciln de rango oficial.

Se organizd en este tiempo um cuerpo de inspectores
de farmacia, compuesto por los mismos examinadores del tribunal
que concedfa las licencias de ejercicio o, en ausencia de estos,
por personas notables y de garantfa.

Quedaba en este siglo configurado en sus puntos bdsi--
c0s el ejercicio de la farmacia como quehacer de unos profesiona
les especificos al gervicio del plblico. No hay seguridad sobre
ei fué Italia la piona—a en la apertura de iarmacias pfiblicas,
pero -comenta A. Pazzini- que estas se perfeccionaron de tal mo

do, que se convirtieron en modelo para siglos posteriores (32).

La existencia de las reglamentaciones de Federico II
-opina Brian Inglis- no presupone necesariamente que la disci--
plina que trataban de imponer fuera observada:

"... pero Federico parece haber confiado en ellas, co
mo destinadas a proteger la salud pfiblica de explotaciones sin

(32), PAZZINI, Adalberto.
nStoria dell’arte sanitariu delle origini a oggi',

¥3¥inf'155§: g0
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escriipulos, y no simplemente que se diese impresibn al piblico
gin hacer nada eficaz. Ciertameate, eso entona bien con el éu&-
dro general de idoneidad del ilustrado monarca liohenstaufea. Y
aunque despus de la muerte de Federico su Imperio se desintegrS,
la norma que &1 establecil fué recordada y copiada en todas par-
tes" (33). |

VIDA PROFESIONAL.

La profesibn de boticario o "spoziaie“. a pesar de
estar oficial y socialmente afirmada, era, en sus primeros tiem
pos muy compleja yd%ariadas atribuciones. Los boticarios hacian
un poco de todo: vendian droges, ciristerigzaban, embalsamaban ca=-
diveres, preparaban dulces, comerciabin con libros, cera, otc.:

A pesar de esta multiplic.:ad, la farmacia estaba con
siderada como una de las artes principales, en paridad con las més
importantes, como las de la lana y de la seda. Tanto es asi que

el propio Dante se inscribid em la Corporacibn de los boticarios
para poder tener acceso a los cargos pfiblicos. (34)

L la sombra del arte farmacéutica vivian una serie de
personas ejerciendo actividades relacionadas en mayor o menor gra
do con la farmacia. Eran los herboristas, "bazuriotti", charlata-
nes, o "cerretani" (35), cuya profesibn -dice Pazzini- tuvo no a8

casa importancia en la vida prfctica de nuestro arte, y no sblo

T3377Tiﬁiis, Brian,

"Historia de la medicina", p&g. 85. Barcelona, 1968.

(34). Cfr. 3, p. 34.

(35), Este t&rmino se utilizf en Italia como sinfnuiwo de "charlatan'
porque se consideraba que c¢stos menestrales como provenfan en
su gran mayorfa de la regibn del Cerreto, en la Umbria, cerca
de Spoleto.
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en el medioevo, sino tambi8n en &pocas posteriores, casi hasta
la actualidad" (36), '

Estos charlatanes andaban de ciudad en ciudad, de Iugnr
en lugar, vendiendo unos misteriosos espeeiticos contra las uor@g_-
duras de serpientes, asi como la triaca (oficialmanto proparadl
por el colectivo farmacutico), el mitridato, y la "terra li'i--
llata", El resto de sus productos lo constitufan una serie de su
puestos remedios contra los diversos males: aceite de tillﬂi!hl;rﬂf
quintaesencias, ungﬂontos varios para las hornias. la lavll. etc.
pildoras para la memoria, secretos para enriquecerse, filtro& de
amor, elixires como el de la larga vida, etc.

_ Los métodos para atraer al plblico eran muy variado.:
pregoneros, misicos, espectficulos, simulacros de luchas, etc.

Para poder vender al plblico necesitaban la licencia del
Colegio Médico de la ciudad, registrada y controlada por la auto-

ridad pfblica. Fstas licencias se concedian con mayor o r snor fa-
cilidad segfin el momento y las circunstancias, incluyéndose a ve-

ces la obligatoriedad de un examen. De este modo -comenta Pazzini-

el ejercicio era 1f{cito y no abusivo y los “"ciurmadori" (embaucado
res) algunas 7veces venian a estar incluidos en el ordex de los pro
fesionalss del arte sanitaria, entre los mfdicos fisicos, los ciru
janos mayores y menores, y los qus se dedicaban a la veterinaria(37).

(36), Cfr. 32, p. 686.
(37). Cfr. 32, pp. 686-687.




ASOCIACIUNES PROFESIONALES.

Al mismo tiempo que nacian las primera: iLeyers y
reglamentaciones de las artes sanitarias, emanadas de la autori
dad del Estudo, se iba conformando una organizacion protoainull'
que garantizaba a los menestrales el ejercicio de su prcttlill
y ofrecfa a la sociedad una seguridad en la recepciln de los
servicios, mediante unos reglamentos cleramente definidos y ﬂlﬁi.--
estatutos y condiciones impuestas a los que eran autorizados a

ejercitar un arte.

Estas organizaciones comenzaron a funcionar cemo
tales en el siglo XII y tuvieron su Spoca de desarrollo y plemo
flore imiento en la etapa del Renacimiento, cumpliendo con su
funcin, al decir de Pazzini, al menos sobre el papel, de una
forma perfecta (38). Tanto es asf{ que incluso en los eiglos ads
oscuros se dejaba un poco al arbitrio de cada practicante el
ejercicio de la profesidn, considerada ya seria y digna, cons--
ciente de su impertancia intrinseca en el contexto social de su

tiempo y avalada por un examen (39).

Las organizaciones profesionales del mundo sanita
rio, como todas las demés, se ‘iniciaron con el nombre de Hapti"

o "corporagzioni”, pasando més tarde a denominarse "collegi".

Con la constitucifn de loa "Comuni' en Italia sce
afianza y desarrolla w.a nueva forma de vida, resultado del
triunfo de la burguesfa sobre el feudalismo, ¥y consecuentemente

nuevas ideologfas se configuran en la nueva sociedad. Las corpo

(38), PAZZINI, Ae
"Storia delle medicina". Vol. I. p. 581. Milén 1947,

(39). Cfr. 38- po 581.
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raciones fueron un fiel reflejo de lhs nuevas corrientes.

Estas asociaciones profesionales recibieron dis-
tintas denominaciones como artes, corporaciones, universidades
- (40), escuelas, gremios, etc., y monopolizaban las distintas
rrtes o mesteres, garantizando el ejercicio de la profesila
en base a la reconocida competencia profesional de sus miembros.

La colegiacibn era obligatoria pafa todos los ciu
dadanos aoue quisiesen disfrutar de sus derechos civiles, aapirir
a cargoc piiblicos o tener derecho al voto.

Los cargos directivos estaban en manos de los "con
soli" "sindaci" (c8nsulees o sindicos), mientras que loa asocia-
dos se dividian en maestros (y socios) y discipulos.

En la "Universitas aromatariorum" las cabezas visji
bles eran los llamados "camarlenghi", "gastaldi" o "sindaci". Por
otra parte estaban los llamados "taratori", facultados para esta-
blecer los precios de las drogas, jarabes, emplastos, unglientos,
ceratos, clisteres, etc. Este cargo se cred, segfin los estatutos
de los botic=rios de la ciudad de Pisa, para evitar "faucidie et
malisie delli huomini™ (41),

Tomaron tanta fuerza las corporaciones profesiona
les en Italia, que, incluso personajes como los Medici o los Vis--
conti, relacionados con el gobierno, se inscribieron en ellas.
El mismo Dante se hizo miembro del arte farmacéutica para poder

tener derecho al voto.

El Estado -jercia sobre las artes un exhaustivo
control interno y externo, es decir tanto sobre el funcionamien-

to de las asociaciones profesionales como tales y el cumplimien-

(40). Acepcibn corporativista del té&rmino.
("’1)- Cfr. 3- Pe 3"-
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to exacto de sus éatatutoa. como en las relaciones de estas con
la sociedad, supeditandolas en todo momento a los intereses de

la colectividad.

La vrimera agremiacibn de Joticarios de que teme
mos noticia en Italia, en la acepciSn corporativieta, es el "Ap
te degli speziali", de la ciudad de Verona (42). En sus princi-
pios, y afin en el XVI en algunas ciudades, los boticarios se asg
ciabar con los médicos, por ser la profesil. mfs préxima & ¢llos,
¥, en algunos lugares, por no haber una total separacibn de la ne

dicina y la farmacia.

Otra corporacifn de las pioneras fué la intitu-
lada "Paratico apothecariorum sp:tiatiorum et aromatariorua" crea

” da en la ciudad de Milén en el afio 1300 y que,como &n nombre indi
E- : ca agrupaba a boticarios, especieros y aromatarios, aun no unifi- %

cados profesiomdmente.

En Florencia, los boticarins se asociaron con los
médicos en el "Tribo dei m. 3ici e deglii speziali'. A ella perte-
‘necid el Dante.

En Roma, entre'otraa corporaciones, existia la de
"los boticarios ]l. "Universitas aromatariorum", creada a finales
del siglo XIV, con sede en el Campidoglio, en el "Palazzo dei Con
servatori" (43),

En casi todas las ciudades italiar-3 existieron
agremiaciones semecjantes a las citad~s, aliadas o no con artes di
ferentes.

Los "speziali" italiancs se asociaban a otras ca-
tegorias artesanas o profesionales desde antiguo, debido a la pe-

culiaridad de sus actividades comerciales, que, en principio, es-

(42). Cfr. 12, p. 138.

(43)«COLAPINTO, Leonardo.

"Il Nobile Gollegio Chimico Fa-maceutico Romano.Cenni Storici™,
Roma' 19?9' p. Ll




estaban dedicadas a las drogas, especias y mercaderfas diver--
sas y, solamente mls tarde, cor2rcio seleccionado de especies me
dicamentosas y mezclas de las mismas para la preparacifn del me-
dicamento.

Comenta A.E. Vitolo (44) que estas "arti" fue--
ron en su mayor parte fusiones de intereses genéricos para una
mis vllida defensa colectiva, ya que en cada Arte mixta, siempre
fueron diversas las normas especificas que regularon la activi-
dad de las diversas categorias reuridas. Y, afin cuando fueron aso
ciaciones constituidas solamente por los "speziali", en el senti-
do mids amplio de sus atribuciones, estuvieron siempre claramente
divididas.

Un ejemplo de esto lo encontramos en los "Statu
ti degli speziali, farmacisti e droghieri" (1488) de 1a ciudad
de “E&nova, que diferenciaba los "speziali farmacisti o da medico

o da medicinale" de los "speziali non farmacisti o non medicinali",

Adem8s de las asociaciones con categorfias sani=-

tarias mis o menos especificas, como médicos y drogueros, los bo

ticarios se unfan a artes tan diversas como la de los queseros o

"formaggiai" (liantua), merceros (merciai), confiteros, salchiche

ros o almendre«ros, cereros, etc.

Esta fusibn de artes diversas se mantuvo. . has
ta muy tarde: en Verona, has’a mediados del siglo XVI; en GSnova
haste comienzos del XVII y en Mantua, hasta los primeros afios del
siglo XVIII (45).

(44). VITOLO, A.E.
"Le arti degli speziali italiani nella evoluzione del Diritto
farrmaceutico',
Vercffentlichungen der Internationalen Gesellschaft .fiir Ges=-
chichte der Pharmazie. B3and 22, 167-179 (1963).

(45). Cfr- 3’ po 510-




COLEGIOS,

Aunque el "arte" o "universit&" permanecib, bien
que con algunas modificaciones derivadas del desarrollo o expan-
sién de algunas profesiones, industrias o "mesteres", en algunos

casos fué convirtiéndose en colegio.

No parece existir una diferencia substancial en

tre "Arti" ¥ "Collegi". M&s bien estos filtimos son una continuae
cibn de los primeros, con un carficter ya totalmente especifico

causado por la evolucibn de las formas sociales de convivencia.

El "Collegium', como institucibn privativa de cla
ses, ya existfa desde muy antiguo. Para ello debemos remontarnos a
los colegios sacerdotales de las civilizaciones antiguacs. En Roma
su establecimiento se debi a Numa Pompilio, seglin noticias de
Flutarco (46). :

Su diferencia con otras sociedades o corporacig
nes estriba en que sus componentes podian tratar de los intereses
comunes de los colegiados, tenfan una bolsa comin de fondos Yy po=-
dfan confeccionar sus propics estatutos; que les eran legalmente

reconocidos por la autoridad estatal.

Los Colegios medievales aparecieron entre fina--

les del siglo XIII y principios del XIV.

El primero de que tenemos noticia ¢s el de los
barberos y cirvjanos de Parfs, cuya fecha de aparici8n se calcula
entre 1260 y 1280, aunque existe una gran controversia sobre el
tema (%7),

(46).Cfr. 38, p. 582.
(47). Cfr. 38, p. 583,




En Italia el primer Colegic Farmacéutico, propia
mente dicho, que conocemos es el famosisimo "Nobile Collegio Chi

mico Farmacéutico'de Roma.

El acto oficial de su fundacibn lo constituye

uaa bula expedida el 8 de Marzo de 1429 por el Papa Martfn V por

1a cual se concedian a la "Université degli Speziali" de Roma

(Universitas Aromatariorum) los beneficios de una Colegiata per
teneciente al obispo suburvicario de la Sabina, abandorada por
falta de candnigos. Este colegio constituy® por muchos siglos el
simbclo de la farmacia romana, conforméndose no solo como corpo-
racibn profesional sino también como centro de estudios y escue-
la profesional reconocida legalmente por el pontificado hasta el
afio 1870, en gue la concesidn del titulo de farmacéutico se c¢om-~

vierte er prerrogativa exclusiva de la Universidad Regia (48).

El Colegio se ocupaba de la vida profesional far
macutica en general: examen de boticarios, regulacibn de la dis
tancis entre boticas, precios de los medicamentos, impuestos, su

previsién de los productos a la venta, etc. (49).

(48), Cfr. 43, p. 8-9.

(49), KREMER Y URDANG.
"History of pharmacy'.
Philadelphia, 1969, pp.




PROTCMEDICATR.

Von la evolucibn social y politica aparecen pron
to una serie de organismos de poder y funciones mis amplias que
las asociaciones profesionales o colegios. Entre ellos se encuen
tran los protomedicatos. Estos no sustituyen a los colegios, si-
no que asumen determinadas prerrogativas y poderes en el &mbito
éanitario, constituyendo organismos de rango superior. En un sen-
tide muy amplio equivalfan a lo que hoy pqdria ser un ministerio
de sanidad.

Existia un Protomedicato central con autoridad
sobre otros protomedicatos locales, estos con jurisdiccidn sobre

una ciudad y el territorio de ella dependiente.

Al Protomedicato general compete una potestad ac
tiva de vigilancia y control en todo el Estado tanto de las pro-
fesiones especificamente sanitarias como también de los empfri--
cos, charlatanes, vendedores de remedios, sacamuelas y algebris--

tas.

El Protomedicato aparece por primera vez en Sieci

lia, inetituido por el rey Martin IV, en 1397. Lesaparece a la
muerte de este y resurge en el sigle XVI con el nombramiento como
protomédico de Antonio D’Alessandro, autor del primer c8digo de

politica sanitaria (50).

(50), Cfr. 38, pp. 585-586.
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STATUTQS .

Al nacimiento de los gremios ¥y corporaciones sani-
tarias acompaiil el de lce estatutos y capitulos por los que se

habfan de gobernar.

Entre estos los més importantes que se conservan

son les de la Biblioteca Malvezzi de 3olonia (1377), los de la

Biblioteca de Siena (1355), los del Colegio de Médicos y Botica=
rios de Venecia (1258, los de Génova (1488), los de Padua (1260),
los de Verona (1381), los de Mantua (1401), los de Brescia (1433)
¥y los de Palermo (1421) incluidos en eta tesis doctoral, comser-

vados en el Archivo HistSrico Macional de Madrid, Seccién Estado,
Libre 569 ¥ Legzajo 1,346 (51).

En este apartado hemos de remitirnos forzosamente
a un trabajo de A.E. Vitolo relativo a la evolucibn del derecho

farmacéutico en los Estatutos (52).

vefine Vitolo como "Statuto'" un tipico acto legis-
lativo de la farmacia icaliana "en un periodo en el que, salvo
raras excepciones fueron los boticarios mismos, por la autonomia
a ellos concedida, los que se eligieron como Magistrados, Jueces

Yy Administradores, formando lo que justamente ha sido definido co

(51), Cfr. 32, p. 686.

(52). VITOLO, A.E.
"Le arti degli speciali italiani nella evoluzione del Diri-
tto farmacéutico',
Veroffentlichungen der Internationales Gesellschaft fiir Ges
chichte der Pharmazie, Band 22, 167-179 (1963).




mo 'un peguefio Lstado dentro de un Lstado més grande", investi

do de poder legislativo, judicial y ejecutivo" (B3]«

Frosigue Vitolo diciendo que hubo, en efecto un

tiempo en el cual el autogobierno del "Ars Pharmacéutica" era
un hecho de tal forma definido, que las relaciones con el Comfin
y el Lstado, con :scasas variaciones de una ciudac a otra, de

una juricsdiccibn a otra, pretendfan solarente cue el Arte se

abstuviera de cualquier iniciativa contraria a la constitucibn
comunal o estatal y se inspirasen en los superiores intereses de

la colectividad.

Los Lstatutos, en su origen llamados "Brevi', cong
tituyen la resultante de una serie de normas consuetudinarias y
tuvieron un "indudable reflejio sobre el ordenamiento del Comfin; "
Representaron una notable conquista en el campo politico, presen
tando "un carficter fundamentalmente declaratorio pucsto que die-
ron carfctor legislativo a normas ya largo tiempo en vigor, pro-
fundamente definidas y observadas de forma absoluta... Donde el
Comfin, cuando pasa a ocuparse de la vida de las Artes para armo-
nizarlas con la propia legislacibn, no pudo suprimir cuanto aho-
ra ya se habia afirmado como ley imprescriptible y no pudiéndose
compilar "Brevi® mejores y que respondieran mejor al cbjeto de
aquellos ya pasados por la criba de los siglos, se tomaron como
bases las condiciones del momento... En consecuencia, el poder po
1{tico hubo de reconocer a las Asociaciones y a las Artes una am-

plia esfera de autonomia (54).

(53). 1dem, p. 167
(54). Cfr. 52, p. 168.




PERAPLUTICA MEDIEVAL.

Durante la Edad Media, el interés médico académico
se basd en la teorfa de los humores corporales y sus contraparti
das psicoldgicas: los temperamentos sanguineos, flematicos, me-
lanc8iicos y coléricos. Esta divisim le caracteres supuso un re-
lativo avance en el conocimiento del hombre, pero no sirvis para:
éveriguar 2l estado de los humores del cuerpo y su debido trata-
miento, por lo que todo se basaba en una serie de aventuradas
conjeturas que daban como consecuencia una arbitrariedad, tanto

en el diagndstico, como en el tratamiento.

‘ Lg terapéutica medieval tendid desde sus primcipios
a la polifarmacia, siguiendo la doctrina de Galeno. El nfimero de
ingredientes que entraban en la composicibn de las recetas era
considerado factor decisivo: a mayor nfimero de ellos, mayor efec
tividad. Las drogas se administruban segfin el principio de los
~contrarios. Contra la fiebre, un medicamento para rebajar la tem
peratura; contra el laxamiento un astringente y viceversa. En
casos de desconocimiento o desconcierto ante una sintomatologia
se aplicaba el remedio clésico y universal, las sangrias, cuya
utilizacibn se basaba en un supucsto exceso en el caudal sanguf-
neo, gue sangrando se aliviaria. Sobre la misma base tebrica es-
taba también 1la prescripcidn de ventosas o sistema de vacio arti

ficial sobre una seccibn determinada de la piel del paciente (55).

Hay que sefialar el avance importante que supuso el

uso de los prireros destilados y productos guinicos, aunsue algu-

(55).’Cf1‘. 33y Pe 87.




nos de ellos ya eran conocidos en la época romana. Asimismc apa

" rece un intrumental mis adecuado a las nuevas necesidades como
aparatos para la filtracibn, trituracibn, destilacién, etc. En-
tre ellos tiene gran importancia el perfeccionamiento de los
aparatos de destilacidén, ya utilizado por los frabes hacia el
afio 1000, conociendo ya el sistema de enfriamiento de los vapo-=-
res. ‘

Se descubren dos nuevas sustancias que aumentan
las disponibilidades ﬁuimicas, o, como comenta Pazzini (56) "to-
davia alquimisticas" : el alcohol y los A&cidos minerales, descu
brimientos ambos efectuados en Italia en los siglos XII y XIII,

y que abrieron un horizonte esperanzado hacia nuevas formee de

curacibn. Para ilustrar lo dicho basta recordar el nombre inicial

dado al alcohol: "acquaviie', o agua de vida.

Los simples medicinales utilizados en el Medioevo
eran numerosi{simos. Existen tantas clases de ellos cuantas accig
nes terapéuticas se esperaban de los mismos. Esto es comprobable
en las diversas obras farmacoldyicas de la &poca de las cuales
el "Compendium Magistri Nicolai Salernitani' es uno de los mejo-

res ejemplos.

Por‘otra parte, entre los medicamentos utilizados
los habia compuestos de un nfimero més o menos exorbitante de in-
gredientes, entre los cuales la triaca era el més complicado. Na
cib el mitridato, al mue Andrémaco el Viejo afiadié uno de los

componentes considerados como indispensables, la carne de vibora,

(56). Cfr. 38, p. 559,




en la que se fundamenta toda la eficacia curativa.

La triaca fu® e) compuesto medicamentoso més famo
so de la Edad Media y siglos posteriores. El medioevo -comenta
Pazzini- la elevd a la categoria de gloria nacional, no solo en.
el aspecto moral, sino también por el enorme comercio realizado
con ella, como no despreciable fuente de beneficios. Tuvo una vi-
da floreciente desde el principio, aumenténdose su &éxito, progresi

vamente, en siglos posteriores (57).

La Repiblica de Venecia ejercid durante largo tiempo

una especie de monopolio sobre la fabricacibn de la triaca, o al
menos una supremacia indiscutible hasta tal punto que se generali

z8 la denominacibn de triaca de Venecia (58).

Un aspecto a destacar, sea por su espectacularidad,
era el de la preparacibn de la triaca. Se realizaba pliblicamente,
con caracteres de ceremonia oficial, a la que asistia el pueblo.

y presidian los magistrados, consejeros, médicos y boticarios, y,

en algunas ciudades, las autoridades eclesidsticas.

La triaca, originariamente, se componia de cincuenta
y cuatro ingredientes, aumentfndolos a sesenta y cinco en la Edad
Media y variando posteriormente el nfimero entre las diversas tria
cas de los distintos lugares, pero generalmente aumentando la can

tidad de sus componentes.

(5?). Cfre. 38, P 5600
(58), Idem, p. 561.




Como hemos dicho, la base en que la triaca funda

ba toda su eficacia en la carne de vibcra, simbolo del veneno

que el medicamentc debfa combatir.

Las normas de elaboracibn de la triaca eran muy mi-
nuciosas, desde la recoleccibén de los simples, pasando por la con
feccibn y culminando en un periodo de maduracifn que, a veces,
llegaba a un afio, antes de su utilizacibn terapéutica. En cuanto
a la duracibn de sus virtudes unos le asignaban treinta afios y

otros sesenta,entre estos filtimos el propio Avicena (59).

Otra forma de terapia bastante singular era la de
las piedras preciosas, a las que se atribufan las virtudes més
dispares, generalmente maravillosas. Se usaban, por lo general,
a través dc preparaciones como la quintaesencia, el magisterio,
sales, tinturas, confecciln de jacinto, licor de gemas, etc. Se
recetaba, en casos de envenenamiento, agotamiento nervioso y de-

presiones en general (60).

Importado de Uriente, se introdujo el uso del cuerno
de unicornio, considerado como el antfdoto universal, y cuya uti-

lizacibn se generalizd en la época renacentista.

Las formas farmacéuticas més usuales consistfan en
pildoras, decocciones, infusiones, destilados, precipitados, etc.
pero habia tambiérn formas de terapia fisica, basada en una especia

de pequefia cirugfa y siempre en relacibn con la patologia humoral.

(59). Cfr. 38, p. 561.
(60), Idem., pp. 561-562.




Seefin la teorfa de los humores corporales, estos medios consti--
tufan una praActica idbnea de volver a la normalidad cualquier ti
po de alteracibn de la crasis o constitucibn humoral. kstos me--

dios eran las sangrias, cauterios, ventosas, clisteres y otros,

y su aplicacibn no variaba demasiado de la de sus origenes (61).

LITERATURA TERAPEUTICA MEDIEVAL.

Citarcmos en este apartado, brevemente, las obras més
utilizadas como bases cdd conocimiento farmacéutico surgidas a fi

nales del Medioevo.

Una de la mayor influencia en Italia fué el "Compendium
aromatariorum” de Saladino de Ascoli, publicado en el filtimo cuarto
del siglo XV, que reline los principales conocimientos farmacuti-
cos medievales. Se escribid como un tratade de informacibn para los
boticarios e incluye las diversas fases de la vida del medicamento,
desde la recoleccibén de simples, pasando por 1la preparacidn propia-
mente dicha de la droga y acabando con sus normas de conservacibn,

explicando la terminologia farmacéutica y los nombres de las drogas.

Otros libros similares fueron el "Lumen apothecariorum"
escrito por Quirico de Augusto de Dertona, el "luminare majus", de
Juan J. Maulio de Bosco y el "Thesaurus aromatariorum" de Paulo

Suardo.

(61)- Cfro 38, Pe 562-




También tuvieron grin interés para la profesibn far
macbutica los genéricamente llamados "iorti canitati ", que no
son sino una continuaciln de los antipuos herbarios compilados
en los monasterios desde la Alta Ldad !edia. En ellos se rela-
cionan las plantas con poderes curativos y se enumeran sus Vir

tudes.

Semejantes, pero en el plano mineral, fueron les lla

mados 'dapidarios', dedicados a los simples minerales y particu
larmente a las piedras preciosas, de gran significacibn terapéu

tica en aquel tiempo.

Otro tipo de literatura, esta vez sobre el mundo
animal, la constituyen los "Bestiarios", més raros que los ante
riores y que contienen descripciones de determinados animales,

cuya carne o derivados se usaban con finalidad terapéutica.




B) EL RENACIMIENTO




TALIA EN EL RENACIMIENTO.

1. Situacibn politica.

Itaiia fué en el siglo dieciseis y, en palabras de

Spren;zel "la culla del buon gusto, della coltura delle scienze e
di una sublime civiltd" (62). Pero al mismo tiempo era objeto de
las miras de los méis podsrosos monarcas de Europa, "los cuales
-comenta De Renzi- como animales feroces sobre la presa, la iban

despedazando en sus disputas" (63).

No podemos sustraerncs a la tentacibn de citar tex
tualmente unas cuantas lineas mis del ochocentista Salvatore de
Renzi sobre la situacién politica de este tiempo, por su gran

fuerza expresiva:

ﬂAsf, Né%oles perdia sus propios soberancs y tras
‘ser pisoteada de mil manerus por las pretensiones de franceses y
espaﬁoles; pasb a ser dominada por Carlos V, y desbancada de su
estado de Reino nréspero e independiente, pasd al de infortunada
provincia, expoliada por los procbnsules, humillada por la ira y
1a envidia de los orgullosos extranjeros. En el otro extremo de
Italia, Milfn, reducida a la decesperacibn extrema por la poco
afortunada ambicibn de los Sforza, cafa finalmente, con toda la
Lombardfa, en las mismas manos del afortunado Carlos, y quizé

menos afortunada que N&poles, bajd de su antiguo esplendor hasta

(62). "e.. La cuna del buen gusto, de la cultura, de las ciencias
y de una sublime civilizacibn®

(63), DE RENZI, salvatore,
"Storia della medicina italiana". T. III. Népoles, 1845,
ps 16,




olvidarlo y perder hasta el consuelo de la esperanza. Los esta-
dos de la Iglesia, agitados primero por la turbulenta e inicua
ambicibn de los Borgia, luego por las empresas bélicas de <ulic
II, espiéndidos despufs por la magnificencia de Lebn X, arruina
dos por las desventuras de otro Mé&dici, florecientes con varios
sabios Pontifices, pero siempre en conflicto por las reformas
religiosas en Alemania y por el cisma de Inglaterra. Venecia,
puesta al borde de la ruina por la liga de Cambray y por las gue
rras con los mahometanos, resurge y se sostiene gracias a opera-
ciones secretas con otros Estados de Italia. G&nova miserablemen
te explotada por los franceses, los emperadores Yy las discordias
intestinas; y los otros pequefios principados, poco estables, se
sostenfan de forma misera sirviendo o adulando a uno u otro po--
tentado extranjero. La Toscana fluctuaba seglin el azar, ora ale-
gre, ora triste de Florencia y los Médici, que con variada fortu

na y diferentes resultados, destruian el gobierno popular" (64).

Pero, sin embargo, esta cabtica situacibn politica, en
contra de lo que pudiera pensarse, no disminuyb en modo alguno
las luces del saber, sino que se produce en este tiempo un fené-
meno inverso. El concepto de vida de los renacentistas ya se ha-
bfa preparado en el siglo anterior con el nacimiento d2 una nue-
va conciencia de la dignidad humana y la individualidad que, po-
1{ticamente, llevan al pueblo a la lucha por el derecho a un go-
bierno libre, al estilo de las antiguas replblicas. A ello se su
man, en el campo de las ideas,el derrumbaniento definitivo del
sistema copernicano, uno de los dogmas fundamentales de la esco-
1%stica medieval, y en el terreno econdmics y sociocultural, el

descubrimiento de América y la calida de Constantinopla crean un

(64). Cfr. 63' pp- 16"1?4

horizonte de esperanzas afin incbgnitas en el primer caso, y un
reflejo cultural portador de las mls antiguas tradiciones hele

nisticas en el segundo.

2. El concepto de la vida y de la enfermedad.

Cuando las ideas del Renacimiento se implantan

plenamente en Italia, obviamente,y como en todos los campos, los

nuevos conceptos ideoldgicos alcanzan también el Area sanitaria.

La nocibn cristiana medieval, segfin la cual,la
enfermedad era,simplemenie, el castigo divino de las culpas huma
nas, es sustituida por la idea clésica griega hedonista, que con
sidera la enfermedad como una disfuncibn natural, que la misma
naturaleza se encarga de curar manteniendo asi la armonfa y equi

librio originales.

La medicina se desprende entonces de una serie
de trabas histéricas, que habian casi estancado sus someros prin
cipios fundamentales en una ciénaga de supersticiones, tabfies,
miedos e ideologfas religiosas o filos&ficas que se habian ser
vido, entre otras armas, de la medicina,para imponer sus crite--
riose.

Ahora, el hombre recobraba la fe en si mismo, al
demostra?se,la través del estudio de los clésicos, que la identi
dad naturzl del hombre y la continuidad de la historia del mundo
trascienden a cualquier forma de pcrnsamiento adoptado o impuesto.
En este ambiente de apoteosis de la razdn,la cultura encuentra
campo abonado para su florecimiento, libre de sujecciones y ata-

duras.




Las artes sanitarias encuentran su cauce, que seri el
definitivo, tomando como punto de partida el estudio de la anato

nfa en la medicina.

Este affn por el conocimiento del cuerpo humano deris
va de la renovacibn renacentista de los conceptos artisticos. Un
acendrado desec de perfeccionismo en la reproduccibn de la belle
za humana hizo que los grandes genios de la pintura y escultura
de la &poca, Miguel Angel, Rafael, Leonardo da Vinci, se dedica~-
ran a un estudio pormenorizado del cuerpo humano, en particular
de la anatomia de los huesos, ligamentos y nmiisculos. Algunos, co
mo Leonardo, entraron, mediante disecciones,a estudiar las es--

tructuras internas del cuerpo (corazbn, vasos sanguineos, etc.).

La revolucibn médica que supone este tiempo en Italia
define bésicamente las ideas de reforma que corrfan,al mismo
tiempo, por Europa. En palabras de Castiglioni, asf como Italia,

en la reforma religiosa, "no sigue el concepto del monje Lutero,

que tiende a abolir la belleza clésica y la antigua cultura, asi

queda apartada de la violenta revolucibn que en Alemania toma su

origen en Paracelso'". Y al igual que en el campo de la cultura

-continda Castiglioni- el Renacimiento "gira alrededor de Maquia

velo, de Guicciardini, de los grandes historiadores y criticos

italianos, el renacimiento de la medicina italiana y universal

se origina,en primer lugar,del florecimiento de los estudios ana-

témicos que surgen a un tiempo por un movimiento de rebeliln a

la escoléstica y por un nostflgico deseo de belleza (65).

Las disecciones realizadas por Leonardo da Vinci so-

bre el corazdén demostraron que las descripciones del cuerpo hu-

mano que proporcionara Galeno, y que afin estaban en plena vigen

(65), CASTIGLIONI, Arturo. |
"Historia ce la medicina". Bgrcelona, 1941, p. 386, |



cia, pecaban de graves inexactitudes. Leonardo demostr$, partien
do de las disecciones y algunos experimentos sobre los pulmones,
que los bronquios,o vias aéreas humanas,no estahan en comunica=--
¢ibn con el corazbn, como habfa pretendido Galeno, sino que eran
estructuras totalmente separadas. Probb, asimismo, mediante el

experimento de hinchar de aire unos pulmones, que los bronquios,

disminuyendo progresivamente de difimetro, acababan desembocando

ciegamente en los pulmones (66).

Continub Leonardo sus disecciones sobre el corazbn,
dedicando especial atencibn a las vélvulas cardiacas y su funcio
namiento, demostrando como la sangre discurria en una sola direc
c¢ibn sin posibilidad de reflujo. Pudo haber adelantado en un si-
glo el descubrimiento del mecanismc de la circulacibn de la sangre

en el cuerpo humano, que realizaré Villiam Harvey, pero, incluso
un genio como Leonardo, fué incapaz de superar el antiguo concep
to, profundamente enraizado en la mente de todos, de que la san
gre se filtraba de una parte a otra del corazbn a través del ta

bique intermedio (67).

3. La Boténica y la Farmacologia.

Uno de los caracteres mis acentuados del Renacimiento
es, como sabemos, el retorno a la naturaleza. Y, al igual que re
surgid el estudio del cuerpo humano, aparece la pasidn por la
investigacibn de las plantas y sus virtudes, en particular las

terapéuticas.

(66). Cfr. 6, pp. 120-121.
(67). Idem., p. 121.




La terapia utilizada hasta entonces, heredada de
la tradicibn frabe, quedaba desfasada por muy variadas razornes,
la principal de las cuales fuf el estancamiento en una serie de
férmulas centenarias, de mfiltiples y heterogéneGs componentes,
vy complicadas y dificultosas preparaciones que -como comenta
Castiglioni- habfan llevado a un estado de cosas que hacfa 1la

aplicacibn racional de la terapéutica completamente ilusoris (68).

Lo nuevo es, pues, la vuelta a una medicina natu-
ral clésica, de terapia simple, y basada en gran parte en la die

ta y métodos hipocrlticos.

El papel de las ciencias naturales en el progreso
de la medicina quiz& no fué tan manifiecio como en otras ramas,
pero, de todas formas, el avance fué considerable. Se siguieron
comentando los textos clisicos de Aristbteles, Teofrasto, Pli--
nio, Dioscbrides y toda la literatura boténica conocida hasta
entonces, con el affin de no perder los medicamentos que aparecfan
en ella. Adenfs de esto los comentaristas-naturalistas del Rena-
cimiento comenzaron a estudiar la naturaleza al intentar locali

zar las plantas descritas por los antiguos, haciendo después sus

propias observaciones, basadas, tanto en los textos clésicos, como

como en la observacibn directa de las pluntas, ''bien en el mismo
terreno en gque nacen o en el lugar de estudio... Asimismo los di
bujos de ellas ya reflejan una realidad y no fantasias, como su-

cedfa en los otros anteriormente escritos" (69).

(68), Cfr. 65, p. 45k,
(69).08r, 12, p. 21%.




A la difusibn de los tratados cléasicos contribuyb,
en gran manera,la accibn de la joven imprenta, con lo que la
vuelta & las antipuas se hizo una realidad mls a la mano de to
dos. “as obras que mayor repercusibn lograron y que pusieron
las bases de la nueva botfnica fueron las de Plinio y Dioscbri
des.

La primera impresidn de la '"liateria lédica" de

Dioscbrides se hizo en el afio 1473 en Colle,de la traduccibn la

tina de Pietro d’Abano; la segunda, en edicibn griega, fu® reali
zada en Venecia por dieronymus Roscius, el afio 1499. En 1516 apa
recieron simulténeamente las versiones latinas de L. Barbaro,

en Venecia, y Jean Ruelle, en Parfis.

Las ediciones en latin y griego de Dioscbrides, co
menta F. Guerra, hasta casi la mitad del siglo XVI, fueron estu=
diadas en plan exclusivamente filoldgico,por la casi total ausen
cia en las mismas de ilustraciones boténicas. Fué a partir de me
diados de siglo que comenzaron a publicarse ediciones en lenguas
vernfculas con léminas ilustrativas, como una parte importante de

los libros dedicados a los estudios précticos (70).

A principios del XVI,los herhoristac estaban con--
vencidos de gue los clfisicos, Dioscbdrides especialmente, conocfan
pricticamente todo sohre el reino vegetal,y comenzaron a inten--
tar localizar en sus propios paises las plantas descritas por
aquellos, incluldas las orientales y asifiticas descritas por
Dioscbrides. Su fracaso fué 16¢ico, y comenzaron, pues,a formar

sus propios herbarios. Este fué el caso del alemén Uttc Brunfels

(70), GULRRA, Francisco: "La materia mé&dica en el Xenacimiento".
il

En "Historia Universal de la ledicina", 7. IV. Barcelona,
1973, p. 132.




1489-1534), con su gran cbra "Herbarum vivae icones" (1530).
Sus sucesores siguieron la iniciativa de Brunfels, me jorfndola,
al dilucidar la confusibn conceptual respecto a Dioscbrides. Es
tos, los llumados "padres alemanes de la ciencia de las plantas')
fueron Hieronymus Sock (1498-1554), seonard Fuchs (1501-1566) y

Valerius Cordus (1515-1544) (71).

Ln Italia,lz ~enovacibn de la boténica tuvo como
exponentes a Luca Ghini (149C-1556), el primero en organizar
jardines botinicos, Pier Andrea Mattioli (1501-1577), famoso por

sus comentarios al Dioschrides,y Andrea Cesalpino (1519-1603).

Con este dltimo,la boténica renacentistahlnga a su més alto gra

do. Toma de su mentor, Aristdteles, la forma de razonamiento a--
plicada a sus trabajos taxonbmiceos, fruto de lo cual es su gran
obra'"Dz Plantis'", en la que analiza minuciosamente las plantas,
frutos vy semillas, con un cuidadoso entramado de divisiones ¥y
subdivisiones, estableciendo por vez primera el sexo de las plan
tas.

Utro naturalista de la &poca, que no podemos dejar
de citar, es el suizo Caspar Bauhin (1550-1624), que da un vigorp
so impulso a la ciencia botdnica,estudiando unas 6.000 plantas,
que intenta agrupar por familias naturales, utilizando una nomen
clatura bastante avanzada respecto al resto de sus contemporf--
neos (72).

Hay que indicar una tendencia, tanto mis acentuada
cuanto mis avanzaba el siglo, consistente en ir descartando de
las obras botfnicas, paulatinamente, los aspectos terapéuticos, re-

ducifndolos sensiblemente, o haciéndolos desaparecer totalmente,

(71). PAPP, Lesiderio: "Slimepsis de la Ciencia en el iHenacimien-~
to". En "distoria Universal de la Medicina". T. IV. Barce-
lona, 1973, pe. 29.

(72), Iden.




como Joseph Dale_champs (1513-1588),en su "istoria generalis

plantarum" (Lyon, 1566-87),a pesar de ser ~como comenta F. Gue-

rra- obra del médico y para los médicos" (73).

No por ello, sin embargo, se descuidb este aspec-
to en la vida académica. La materia médice, segln la obra de
Dioscbrides, se estudiaba en las recién creadas cdtedras de 5im
ples, la primera de las cuales se estableci’ en Padua,en 1553,
con Francesco Buonafede como titular. Paralelamente,corrib la
creacibn o reorganizacidn de diversos jardines boténicos, cuyas
plantas medicinales eran utilizadas en las easeiianzas de terapéu
tica. Asf aparecieron en Italia los del Vaticano, Pisa (1544),

Florencia (1547), Padua (1545), Bolonia (1568), etc.

Los ensefiantes de las cfitedras eran los grandes bo
t4nicos y simplicistas Ghini, Aldrovandi, lattioli o Cesalpino.
Bajo la influencia de estos estudios, dice Carlo Pedrazzini, "ias
teorfas galbnicas de los humores pecantes (74) debfan dar paso a
las que entrevefan la accibn quimica y mecénica de los flrmacos;
el método experimental comenzaba a triunfar. Pero, para desarrai-
gar estas anticuadas teorias, se necesitaba un hombre de coraje,
audaz y resoluto. iste hombre aparecid y fu? Paracelso; sus detrac
tores lo llamaban borracho y eunuco; pero el fué el que tuvo el co
raje de quemar pfiblicamente las obras de Hipécrates, Galeno y Avi-
cena" (75).

Paracelso (1493-1541), de nombre auténtico Theophras
tus Bombast von Hohemheim, nacib en Suiza, en la aldei de Einsie--
deln, canton de Schwyz, cerca de Zurich, de padre médico. Healizb
(73). Cfr. 70, p. 140,

(74). Humores excesives.

(75).Cfr- 3. PPe 3?"‘38.




sus estudios en St. Paul, Viena y Ferrara, en la fltima de las
cuales consiguié el tftulo de médico. Se dedicd, después,a reco-
rrer Europa para perfeccionar sus estudios pasando por Espaifia,
Francia, Inglaterra, Irlanda, Dinamarca, “uecia, Polonim, Pru--
sia, Hungrfa, ltalia y Turqufa. Su vida profesional fué azarosa
al méximo, constituy®ndose en un revolucionario total, tanto a
nivel intelectual,K como personal. Sus desprecios y groserias en
pliblico, as! como la continua exaltacin de su "ego", llegaban
a extremos diffcilmente concebibles en una sociedad no caracte
rizada precisamente por la tolerancia, por lo que sus enfrenta
mientos con los contemporfneos eran continuos. Pero su demole-
dora personalidad hizo que se impusieran sus criterios y desen
cadenara una auténtica revolucidn en la ensefianza de la medicina.
Citemos una estampa de GBmez Caamafio sobre la persona de Para--
celso:

"Desterrd los libros de la Antigliedad y tratl de que
sus alumnos aprendieran lo mucho que &1 habia recogido en su

eterno peregrinar. Sobre todo, modific8 profundamente los medica

de
mentos, tratando no solo de modernizarlos, sino tambifn hacerlos

més baratos y asequibles a todas las clases sociales. Pero to-
do esto, que quizfis hubiese sido tolerado por sus compaifieros,
iba aderezado con unos modales inconcebibles y con una extraor-
dinaria groserfa: "Detrfs de mi Avicena, Galeno, Rhazes, Montag
nana, Mesu€ et coeteri, no yo detrés de vosotros" y asi conti--
nuaba la letanfa laudatorie en su honor, poniendo detrfs de §1
a todas las Universidades mds famosas de la &poca y a tcdos los
hombres de cualquier raza o religibn y solfa terminar de esta o
parecida manera: "Todos vosotros quedareis en un oculto rincbn
donde los perros irfn a ovinar. Por el contrario yo me volveré

"monarca” y mfa serf la "monarchia" ... (76),

(76),Cfr. 11. pp. 104-105,




Este hombre, tan elogiado como denostado, era, en pa-

labras de Barbillon (77), una inteligencia "de las més vastas

que ha producido la humanidad. Unos le considerabar un semidios,
para otros era un visionario.u

"Donde algunos historiadores presumen los gritos su--
blimes del genio, otros solo perciben las vociferaciones de la
mfs abyecta embriaguez... tan pronto (es presentado) como una
especie de paladia, de caballero andante... como un menguado
charlatln que endilga retahilas en la plaza plblica pidiendo
al zumo de las vifias la inspiraciln indispensable a su elocuen
cia callejera" (78).

Aunque persisten algunas dudas, son generalmente acep
tadas como obras suyas la "Cirugfa mayor", la "Cirugfa menor" y

el "Opus paramirum".

La base teSrica de Paracelso parte de la creencia,ya
antigua,del paralelismo entre el macrocosmos universal y el mi
crocosmos humano, y en la existencia de cinco "Entes" diferen--
tes, detentadores de los fundamentos de la vida y, por tanto de
la enfermedad: el "ens astrale', el "ens venen", el "ens natura
le’, el "ens spiritualis" y el "ens Dei". Este filtimo rige todas

las enfermedades consecuencia de castigos divinos.

En lo relativo a la terapéutica las preparaciones de
Paracelso se caracterizaban por su sencillez y eficacia frente
a la polifarmacia utilizada hasta entonces. Aunque,a veces, tam
bién hizo uso de ella y los preparados mfs conocidos,como 1la
triaca o el mitridato. Di8 un gran impulso a la medicacibn de
origen mineral. Fué hipocrftico en sus planteamientos terapéu-

ticos (poder curativo de la naturaleza) si bien marcéndolos con

(77). BARBILLON, L. :"Historia de la Medicina". Madrid, s/f, p. 45.
(78).Cfr. 77, pp. 46-47.




su sello personal. Inicia la colaboracibn alquimia-medicina y
lo que GSmez Caamario llema "una quimica para médicos "con lo gue
estamos a un paso de asegurar gue se esté comentando la ciencia

farmacéutica" (79).

Seguidores de Faracelsc en Italia fueron Tommaso Zefi
riele Bovio, famoso por sus enérgicos remedios, y el célebre y
controvertido farmacdlogo Leonardo Fioravanti. Dice de &l Carlo
Pedrazzini que "ful un espiritu original y poeta (que) solia
llamar a sus remedios con nombres pomposos como ungliento angli
co, aquildn, pfldoras divinas, licor magno, y, a menudo, solia

escribir los nombres con letras invertidas" (80).

Nombres destacados en Italia, en la materia médica,
fueron Cardano de Pavia, c8lebre naturalista, cuyas observacio-
nes sobre el mecanismo de actuaciln de los medicamentos pcdrian
ser tenidas en cuenta, incluso hoy; Antonio Musa Brasavola, de
Ferrara, famoso farmacblogo; Michele Savonarola, estudioso en
Padua de las obras de Avicena, que pasd a Ferrara al servicio
de la Casa de Este, famosa por la aficifn de sus miembros a los
estudios farmacolbgicos, y que pasd a la historia por sus nume-

roscs escritos sobre aguase minero-medicinales, formas de admi--

nistracibn de medicamentos, aguardientes y opidceos, y Nicolés

Leoniceno, m&dico y corrector de Plinio.

{79). Cfr. 11, P+ 107,
(80), CfIr. 3, p. 38.




CLINICA RENACENTISTA

El arte "de mantener y restaurar la salud -nos dice
J.A. Paniagua- segula siendo el motivo de toda investigacibn
filoldgica o experimental de los médicos del Renacimiento; es
raro afin el cient{fico puro, sin contacto con la préctica, ya
fuera esta ejercida de modo accesorio, ya constituyese su ocu-
pacibn principal... Sin embargo, aunque fueran tan distinguidos
sus cultivadores y tan numerosos los escritos a ella consagra--
dos, la Clinica del Renacimiento tuvo poco de original y renova
dor" (81). Se redescubre a los clisicos, se traducen, se glosan,
se difunden sus teorfas, pero desde una posicidn afin plenamente

galenista en la teorfa y en la préactica.

Pero, a pesar de ello, las nuevas ideas y las nuevas
formas llegaban plenas de vitalidad. La posicibn cientffica més
importante, entre otras ya repetidamente mencionadas, que afec-
ta al campo clfnico renacentista, es el gusto por la filosofia
hipocrftica y por la incesante y aguda observacibn de las cosas
y las causas.

Como consecuencia, surgen los estudios anatbmicos, to-
davia muy elementales y con la consideracidn cient*fica actual;
la quimica comenzaba a entrar en el campo de actividades de los
alquimistas; la fisica empezaba a tomar fuerza ayudada por los
conocimientos matemiticos y meclnicos; y la historia natural,
una muy importante parcela, crecia sin cesar gracias a la conti
nua observacidn y a la aficibn por los viejes a tierras descong

cidas, que crearon en la mente colectiva un mundo virtual de fa-

(81), PANIAGUA, Juan Antonio: "“1{nica del Renacimiento". En "Hig
toria Universal de la Medicina'" de Lain Entralgo. Barcelona,
1973‘ T. IV, p. 8?-




bulosas posibilidades vitaies,que,no por incdgnitas,se considera
ban menos reales.

A pesar de ello,en el siglo XVI, la mayor parte de los
nédicos de relevancia consideraban que la ffsicg, la quimica, la
anatomfa y la historia naturel servian para mejorar el campo de
la medicina pero no la constitufan. Los conocimientos especiali-~

zados solo servian para perfeccionar el campo terapéutico.

De todas formas, el campo de los conocimientos especi
ficos fué progresando a ritmo rhpido y perfeccionéindose gracias a
las ensefianzas universitarias de Salerno, Bolonia, Padua, Nfpoles,
Piea, Florencia, Lucca, 5iena, Pavia, Ferrara, Turin, Roma, Mace-
rata, Fermo, Perugia, Palermo, Médena, Reggio, Imola, Brindisi Jy
Vicenza; a los "Collegi di educazione' fundados por las ciudades
y las comunidades religiosas; y finalmente a los Seminarios abier

tos por los obispos.

Por otra parte,se increment8 en este siglo,el nfinero
de academias creadas en Roma, Népoles y Florencia, abriéndose mu

chas mAs en las restantes ciudades italianas.

La primera academia que poismos llamar propiamente

cient{fica y madre de todas las academias modernas fué la de los

WLincei" fundada en Roma por el principe Federico Cesi,veinti--
cuatro afios antes de que Bacon, en su "Nueva Atléntida" disefiase
el prcyecto de creacibn de asociaciones cient{ficas de este tipo.
La Academia de los Linceos se cred con la finalidad practica de
explorar, examinar y experimentar. De esta forma,ltalia se ade--
lantaba en las investigaciones cientfficas al resto de los pai==-

ses.
Casi todos los médicos de este siglo eran filbsofos

y -en palabras de Salvatore de Renzi (82) - "representaban la

(82). Cfr. 63. p. 25.




parte mis excelsa de la cultura de la &poca, lo cual contribufa
al engrandecimiento de la medicina, que, como dijimos anterior-
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mente, vive de la contribucibn de todas las ciencias.

Otras causas que contribuyeron al progreso de la me

dicina en este siglo XVI, aunque en si mismas negativas, fueron
las mfiltiples y desvastadoras enfermedades, pestes y epidemias

de todo tipo, conocidas y desconocidas,que asolaron el territo-
rio italiano, como al resto de Burope. En relacidn al término
"desconocidas', comenta Gdmez Caamafio que "en realidad no se puede
asegurar si lo nuevo eran las enfermedades o la manera de estu--

diarlas y tratarlas" (83).

A las enfermedades contagiosas del medioevo -peste,
tisis, lepra, sarna, erisipela, &ntrax, etc. se wnen las co

nocidas en el Kenacimiento:

El tifus exantemltico, o petequiel, fiebre pestilen-

cial, caracterizada exteriormente por la aparicibén de puntos ro--
jos u oscuros en la piel del enfermo y sintomas nerviosos de es-
tupor. Aparece por primera vez, o mads bien, se reconoce mejor en
Italia en el afio 1505,y en el 1528 y siguientes. En Espafia era

llamado comunmente ''tabardillo''.

El terantismo o taranta, enfermedad caracterizada por
la mania danzante,y atribuida por el vulgo a la picadura de la ta
réntula y curable por la danza. Casi epidémico, comenzaba a difun
dirse por la Puglia y era tanto méas grave en cuanto gue cuerpo y

mente presentaban a la vez los sf{ntomas de la enfermedad (84).

(83),Cfr. 11, p. 102,
(84). Cfr. 63, p. 28,




Y el fomosfsimo "morbus gallicus", la enfermedad

mds tipicamente renacentista,"pues asi como las epidemias medie
vales eran de masa y atacaban a todos los habitantes de las re-
giones afectedas, esta, que tmampoco diferenciaba clases ni cate
~orfas, se contraia por un acto irdividual completamente volun=-
tario" (85).

21 1lamado en Italia "morbe sifilitico™ emp3zd a
extenderse por ella a finales del siglo XV, mostréndose desde
el principio de forma un tanto grave y perniciosa. Citaremos

textualmente el comentario de G. Caamaiio:

"El origen de esta enfermedad se le supone en Améri
ca, de donde fué trafda por los marineros de Coldn a la vuelta
de su viaje, ya que parece que los primeros casos rc presenta--
ron en Barcelona en el afio 1493, despufs de la llegnda del Almi
rante y su séquito a dicha ciudad. Pero donde alcanzd por prime

ra vez la categoria de gran epidemia fué en Népoles, estando si

tiadas las tropzs francesas de Carlos VII?&or las huestes del

Gran Capitén. Las tropas sitiadas se vieron atacadas por una en
fermedad eruptiva, con filceras y piistulas, que terminaba con la

muerte o la total invalidez.

Los ejércitos que peleaban bajo las banderas france
sas pidieron la capitulacibn y abandonaron la ciudad. Al regre-
so a sus patrias respectivas fueron propagando esta enfermedad

por Italia, Alemania y Francia, de donde luego pasbd a Inglaterra.

A esta enfermedad se la 1lamé en principio "mal na-

politano", "mal francés" y més frecuentemente "morbus gallicus'.

Los m&dicos estaban totalmente desorientados con es
te azote infernal y desconocido, que pronto se enseiiored de to-

da Europa. Con ciertas reminiscencias de la pasada Edad Media,

(85).Cfr. 11, pp. 102-103,




se 1a suponia causada por una especial conjuncibn astrolbgica,
la bebida de un vino demoniacamente fermentado y el ayuntamien
to sexual con un leproso. Desde luego, 1o mismo médicos que

moralistas, coincidfan en que era una manifestacibn de la cBle

re divina a causa de la lujuria de los hombres" (86).

Esta enfermedad comienza a ser estudiada por el mé
dico y erudito veronés Gerolamo Fracastoro, que la describe en
el poema "Syphilis sive morbus gallicus". Con esta nueva defi-
nicidn ha llegado hasta nuestroe dfas. Fracastoro imagind una
leyenda para ilustrar el origen de la enfermedad, segin la cual
un pastorcillo americano llamado S{filo, por un ultraje al Sol,
fud castigade por este con el mal, que se difunde rfpidamente
entre sus compafieros. Comenzarfin los ruegos y plegarias a los
dioses que, algo més calmados, proporcionan un remedio curativo
por medio del &rbol del guayaco (87).

Antes de conocerse ¢l palo santo de guayaco, el reme
dio curativo utilizado comunmente era "el mercurio en forma de
pomada o de fumigaciones, pero teniendo en cuenta su toxicidad
y lo molesto de su uso, no es de extraiar que michos enfermos

prefiriesen la enfermedad al remedio", comenta G. Caamafio (88).

Otra enfermedad a la que se atribuyd origen america

no fué la"pelagra' o'"mal de Colbn".

En cuanto al resto de las enfermedades del Renaci--
miento poco se especiiicd sobre sus denominaciones. Se siguie-~
ron llamando génericamente fiebres y pestes. Unas eran las mis-

mas de la Edad Media; otras fueron aportadas por el contacto

(86).Cfr. 11, p. 103.

(8?).BAB§NI, José: "Historia de la medicina". Barcelona, 1980,
p. ©65.
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con nuevas tierras en los viajes a Asia y América; y, finalmen
te, otras casi desaparecidas se reavivaron, como el escorbuto,

producto de los largos viajes por mar.

Ademés de lo dicho,las epidemias comunes se mantu--
vieron largo tiempo activas, debido a las continuas guerras que
asolaban Europa, tomando como vehfculo a los ejércitos en campa-
fla. :

En Italia, estas "pestes comunes" azotaron por tres
veces Sicilia y Népoles, por tres veces Roma y cinco veces Vene
cia y el resto de Italia.

298000800

Aparte de todo lo resefiado hay que hacer mencibn ex
presa y especial, aunque esto lo hayamos tocado anteriomente,
de la primacfia y el protagonismo italiano en el contexto global
de la cultura Renacentista. Comenta Salvatore de Renzi, con |
su ampuloso 1énguaje decimonénico que '"le scuole Italiane erano
sempre i grandi Seminarii del sapere di Europa, e non solo vi
accorrevano . giovani stranieri, ma tutti gli womini che nelle
altre nazioni avehno pil valore d°ingegno venivano in Italia,
ove trovavano il pii opportuno alimento a la loro vasta intelli
genza" (89).

Maturalmente el area sanitaria se beneficil de 1los
progresos de la cultura renacentista italiana, aunque quiz8 en

menor grado que otras, porque en ella no hubo una auténtica re-

(89). ".eo las escualas italianas eran siempre los srandes semi-
narios del saber de Europa y no solo acudian a ellas ex--
tranjeros j8venes sino que también toda clase de personas
de valia de otras nacivnes llegahan a Italia, donde encon
traban el més adecuads alimento a su vasta inteligemcia".
Cfr. 63, p. 29. ‘
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volucidr de las ideas, mantenifndpse,en mayor o menor grado,las

estructuras arcaicas.

Gracias a las universidades, aument§ el nfimero de mé
dicos y se atenu§ un poco el enciclopedismo de siglos anterio--
res. De todas formas, cbmo comenta Babini,"fil&aofoa, humanistas,
astrbnomos, etc. eran ademls médicos, y médicos eran ademfs £ild

sofos, humanictas, astrbnomos ..." (90).

Ya hablamos en capitulos anteriores de los progresos
de la anatomfa y la cirugfa, lo més significativo de los progie-
sos médicos renacentistas. Sin embargo, la clfinica y la terapdu-
tica permanecieron estancadas en los antiguos moldes, excepcibn
hecha de las grandes figuras gisladas como Paracelso, del yive ya
hablemos anteriormente; Cardano, matemftico y médico; Jean Fer-
nel, médico de la corte y fisiblogo en el sentido actual del tér
mino; Rabelais, humanista, escritor y m&dico; en Italia, Marsi--
lio Ficino, humanista fundador de la Academfa platbnica de Flo--
rencia, autor de un tratado de salud; Luigi Cornaro, que ademis
de escribir sobre agricultura y arquitectura, public8 en 1558 un
tratado sobre las virtudes de la vida sobria, poniendo como ejem
plo su propia vida, muy desordenada en su juventud y moderada en

su edad madura, con lo que consiguid llegar a nonagenario.

Comenta J. Babini,como "polémicas que hoy vemos futi
les reflejan en la medicina los rasgos afin escolésticos de la é-
poca" y asf, por ejemplo "la oposicibn entre hipocréticos y ara-

bistas se ve ... en la polémica acerca de la sangria" (91).

El periodo renacentista -continua el mismo autor- no
vi8 tampoco "cambio alguno en las categorias sociales de los pro

fesionales del arte de curar, en cuya cumbre estaban los médicos

(90).Cfr. 87, p. 57.
(91)onr¢ 87. p. 59.




doctores con su tf{tulo universitario que recetaban, daban cla-
se, escribfan y se consultaban entre s, exclusivamente en la--
t{n; seguian las parteras que tenian el monopolio de la obste--

tricia, excepto en las altas esferas donde los partos eran aten

didos;pggnfggiiﬁggo los cirujanos que no tenfan formaciln aca-

démica, hablaban en vulgar y a los que se tenfa por ignorantes;y
finalmente los maestros barberos que extraian muelas, operaban
la catarata y realizaban operaciones menores" (92). Dentro de
ewidtie wha cleqe rnpadlu u Lo AV and)
la categoria de los cirujanosimilitares, cuyo relieve en esa
8poca se debid al uso cada vez mls creciente de las armas de
fuego, que producian, por la penetracifn de cuerpos extrafios en
el organismo, heridas hasta entonces no tratadas, que se inten-
taban curar mediante la cauteracidn o el aceite hirviendo, ya
que se las consideraba envenenadas. Con este b&rbaro tratamien-
to acabd el prestigioso cirujano militar, artes maestro barbero
Ambroise Paré, que en una campafia bélica descubrid que los un—-
glentos eran mucho mfs eficaces para la curacibn de las heridas
que los métodos habituales de cauteracibn. Fué tambidn Par$ un
innovador en el tratamiento de las hemorragias, introduciendo el

rétodo de ligar las arterias para detenerlas (33).

(92), Cfr. 87, p. 59.
(93). Idem.




Terapéutica.

A pesar de que, como antes hemos dicho, poco pode
mos hablar de avances significativos, no hay tampoco que olvi--
dar algo que contribuyd positivamente a aclarar el panorama sa
nitario renacentista: el abandono, en parte, de las formas poli
farmac8uticas procedentes de la farmacia introducida por los
&rabes siglos antes y que habfan creado, en base a afiadir cada
vez més componentes a las férmulas, un mundo farmacolégico to--

talmente confuso y una terapfutica absurda y extrafia.

En opinién de Salvatore de Renzi, constituy§é um
ngrande progresso in Italia se si stabilirono giuste regole per
applicare i remedi, se tentavasi di diminuirne il numero, se ri
comvasi a rimedi efficaci senza molta mescolanza, se abbandonavew-
si le sostanze inerti o assurde, se in molte cosi ricorrevasi

al supremo tribunale dell’osservazione e dell®esperienza, ...

acquistando la terapeutica alcuni principi fissl, si andava ren

dendo a mano a mano pil semplice e piu positiva" (94).

En la mayorfa de los casos los médicos de este
tiempo se apoyaban en indicaciones terapfuticas abstractas y ge
nerales, sujetas, por tanto, a los mismos errores de los médi--
cos antiguos. Pero comenzh en este tiempo, poco a poco, & abrir

se el campo de la experimentacibn, foment&ndose la utilizacibn

(94),"... gran progreso en Italia, se establecieron justas re--
glas para la aplicaciln de los remedios, se intentaba dis-
munuir su nfmero, se recurria a remedios eficaces sin dema
siada mezcolanza, se abandonaban las sustancias inertes o
absurdas y en muchas cosas se recurria al supremo tribunal
de la obmervaci8n y de la experiencia ... afirmlndose 1la
terapéutica en algunos principios fijos y volviéndose cada
vez mis simple y positiva",

Cfr, 63, p. 455.
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de la norma de que la eficacia o ineficacia de los remedios de=-
bfa venir dada, no solo por las indicaciones conocidas, sino
también por la experiencia, la observacibn, la analogfa y la in
duccidn. Estos fueron los principios pregonizados por Cesalpino
y reflejados en sus obras "De facultatibus medicamentorum",.'Spe
culum artis medicae Hippocraticum" y "Praxis universoe artis
medicae". En ellas se muestra partidario de la norma hipocréti-
ca, intentando, previa limpleza y renovacibn del campo faruac&g
tico, crear los fundamentos de una nueva filosofia natural, cu--
yas gulas précticas fueran el anélisis riguroso y el razonamien
to inductivo (95).

Otro nombre importante a afiadir al de Andrea Cesal
pino, en el campo de las ciencias médicas,es el de Fortunato Fede
le,que comentaba: '"Non son poco da condannare quei medici, i qua
1i per soverchia ostentazione ogni giorno condannano i poveri in
fermi ad una congerie di numerosi rimedi. llé contenti delle com-
posizioni comuni, ne mischiano e ne confondono molte insieme; e
per fare cosi pompa di sapere, non fan passare alcun giorno, sen
za siroppi, pillole, elettuari e linimenti. Stimano in ogni momen
to necessario di dare una cosa per il cuore, un‘altra cosa per il
fegato, ad empiono sempre tazze e bicchieri e ne ingombran la ca-
sa, e sempre scrivono ricette e le impiastriccian da capo a fondo.
Frattanto impediscono la manifestazione delle virtu de’'rimedi, e
son di continuo ostacolo all’opera della natura. D°altronde io
non mi stanco mai di avvertir loro, che abbiano sempre avanti gli
occhiﬂgﬂziﬂig}utare precetto d°Ippocrate: "Optimam interdum medi-
cinam non facere". E per veritd si corre assai maggior rischio
con 1°agire efficacemente quando si deve fare sosta, che mostrar
si inoperoso allorquando conviene agire: imperocch& in quel mo-
do si fa ostacolo a‘’bisogni ed alle favorevoli tendenze della

stessa natura" (96).

(95).Cfr, 63, pp. U55-456.
(96).(en 1a p&gina siguienteq

/
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Con estas palabras de Fedele nos basta para hacer
nos con una imagen clara y concisa de la realidad sanitaria de la
época y del comienzo de las nuevas tendencias, que,poco & poco, se
iban haciendo m&s generales entre las nuevas generaciones. La tra
duccidn renacentista de la mfxima hipocrftica antes citada es la
que Giovambattista de Monte repetfa a sus discfpulos: "In curan--
dis morbis saepe nihil agere est totum agere' (97). Con la nueva
medicina italiana se pretendfia alcanzar un terrino medio entre
la imprevisible medicina &rabe y los revolucionarios nétodos de
Paracelso, sin ser, tampoco, aquella medicina pasiva e inerte que

Asclepiades reprochaba a Hipcrates.

Una de las caracteristicas mfs interesantes de las
nuevas ciencias médicas era la fidelidad, no al criterio uniperso
nal o a las facultades naturales de los remedios, sino & la pridc-
tica y a la experiencia. Fortunato Fedele, cuando consideraba que
la razbn no era suficiente para su propio convencimiento, propo--
nfa: "Abdita agnoscenda est causa, et ideo hac in re experimentis
creditur" (98). Pone como ejemplo la extendida creencia de que ca

da forma purgante arrastra los humores con los que tiene relacibn

(96), "... Debemos condenar a esos médicos que, por exceso de os
tentacibn condenan diariamente a los pobres enfermos a un
sinnfimero de remedios. No contentos con las composiciones
comunes, mezclan y revuelven muchas de ellas; y para hacer
gala de su saber no dejan pasar ningfin dla sin jarabes, pil
doras, electuarios y linimentos. Consideran necesario a ca
da momento dar una cosa para el corazbn, otra para el higa
do, llenan continuamente tazas y vasos, estorban en la ca-
sa e innecesariamente escriben recetas, que pintarrajean
de cabo a rabo. Tambidn impiden la manifestacibn de la vir
tud de los remedios y son de continuo un obstéiculo a la
operatividad de la naturaleza. Yo no me canso nunca de a-~
consejarles tener siempre presente aquel saludable precep-
to hipocrftico: "Optimam interdum medicinam esse medicinam
non facere". Y realmente se corre mucho més riesgo al ac--
tuar cuando se debe hacer una pausa que al mostrarse inope

(c0ntinﬁa o ooo)




=173~

o semejanza , cosa que los hechos niegan, ya que cada purgante
lo evacua todo indistintamente y los purgantes no se diferencian

entre s més que en su fuerza de actividad, en su esencia, etc.

De todas formas, y, en términos generales, la préc-
tica médico-farmacéutica renacentists poco se diferenciaba de

la del siglo precedente.

Los remedios,

Como anteriormente, siguieron utilizfndose numerosi
simos remedios y preparados muy complicados, cayfndose asimismo
en “{#éntico error terapéutico, el de atribuir a cada preparado

o medicamento infinitas y variadisimas virtudes.

Es necesario aclarar que, aunque en capitulos ante-
riores hemos resaltado preferentemente el progreso de las cien~=~
cias m&dico-farmacéuticas, de hecho estas fueron nuevas conquis-
tas, si, pero no generalizadas, sino llevadas a su realizacibn
por personas o escuelas sigrificadas y, como mucho, se puede de-
cir de ellas que coexistieron en régimen de inferioridad con
las tradiciones antiguas. ¥, aunque se respiraban aires renovado
res, la fuerza de estos no era suficiente para romper los moldes
anteriores. De hecho, como comenta Alberico Benedicenti "tutta
la creduliti medioevale si ritrova nella farmacologla cinquecen-
tesca" (99).

(continfia la 96)

" rante cuando conviene actuar, ya que se obstaculizan las ne
cesidades y las tendencias favorables de la propia naturale-
za",: Cfr. 63, pp. 456-457.

(9?). Idem.

(98)- Idem.

(99). BENEDICENTI, Alberico: "Medici, malati, farmacisti'". Mila
no, 194?0 Vol. I' Pe 5‘4?.




Usfbanse, herencia de la medicina secular, gran
cantidad de remedios mfgicos, como los sellos, los signos, las
imlgenes mlgicas, los nombres sagrados, los nombres de constela
ciones, astros y planetas e incluso, algo sobre lo que afin se es

pecula, se realizaban curas magnéticas (100),

La credulidad,no solo estaba latente en lo relati
vo a la medicina mlgica, sino también en la farmacologia al uso.
Asf, nos comenta Alberico Benedicenti (101), a propdsito de la
"serpentaria', planta de la que se decfan maravillas, que, en la
creencia popular, no solo curaba en dos dfas las més graves he-
ridas sino que le era atribuida también una prodigiosa virtud:
si un abogado defensor de una causa mantenfa una hoja de esta
planta bajo la lengua durante el juicio, los jueces se sentfian

cbligados a dictar un fallo favorable en la sentencia.

Todos estos datos figuran en un manuscrito estudia
do por Benedicenti, el Cédice Pallavicino 913 (lo2), titulado

"Doctrina super conservacione sanitatis", de principios del XVI.

En este cbdice se encuentran descritas las pbcimas
habituales, confeccionadas con endibia, acedera, rosa, escabiosa,
dictamo, etc. y se considera la flor de romero como la panacea
universal de la farmacologfa con estas palabras: "Prendi fiori de
rosmarino et ligali in panno de lino et falli bogire in acqua: va
le a tutte le infermita" (103). Las flores tomadas en ayunas con

pan y miel inmunizaban contra el contagio, las hojas curaban el

(100).Cfr. 63, p. 458
(101).Ccfr. 99, p. 542

(102). "I1 Codice Pallavioino 913", ill. da Belgrano. Atti. soc.
ligure di St. patria, vol. XIX.

(103). "Se toman flores de romero, se envuelven en un pafio de lie
no y se hacen hervir en agua: es bueno para todas las en=
fermedades",
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clncer, la tisis y la gota y, siempre segfin el cbdice, si la co
mida era tomada con una cuchara hecha de madera de romero habia
absoluta seguridad de que nunca hacfa mal al cuerpo. Colocado

ante la puerta de la casa, impedia la entrada a las serpientes,

lavBndose con el agua de su infusidn se embellecia el rostro y,
baflbndose totalmente ("balneum vitae') se recuperaba la juven--

tud corporal.

Otras obras de este tiempo que alimentaban esta

credulidad general eran, por citar las més significativas entre

todo un cfimulo de obrillas de menor alcance, el "Antro-Magico--
M&dico" de Zimara di Galatina, los "fecretos medicirales" de Isa
bella Cortese y las obras de Leonardo Fioravanti. Comenta Salva-
tore de Renzi que cualquiera de ellas puede "servire di reperto-

rio a ciarlatani di tutt’i tempi". Pero ~aclara de Rengzi- "i me-
dici di maggior grido in Italia condannavano simili pretensibmi"(104).

Como en todos los paises y en todos los tiempos,
en Italia, los charlatanes remitfan a los incr8dulos a la fuerza
de los hechos para sostener la pretendida eficacia de sus reme-
dios, y los médicos contestaban que esos supuestos efectos deri-

vaban exclusivamente de la fuerza de la imaginacibm.

A propbsito de la credulidad popular en los charia
tanes, comentaba Fortunato Fedele (105), el gran médico italianb,
como la creencia generalizada en formas de curacibn mediante pa-
labras, ya sea dichas o escritas, no tenfa base alguna salvo 1la
pura fantasfia:

”ﬁuuw‘m:§53:?£‘:£fdono che le umane infermitd si possano

guarire coll”inciderne altre sopra gli anelli, con lo scriverle

sopra cartine e portarle appese sul corpo. Ma in tutto cib io mu

(104), "... servir de repertorio a los charlatanes de todas las
épocas"”, ".es los médicos de mayor fama en Italia se mante
nfian limpios de este pecado y todos condenaban pretensio--
nes semejantes". Cfr. 63, p. 400.

(105), (Va en plpgina siguiente),




1lla riconosco che possa riuscire proficuo ai morbi, poiché le
parole non hanno altra facoltd, che quella di esprimere i conce
tti dell’animo; e se mai sembra ch”esse producano qualche effe-
tto, cid devesi atribuire all’impressione, che ne riceve la fan
tasia'.

Ho podemos por menos gue estar absolutamente de
acuerdo con les palabras del renacentista Fedele que apuntan ya
hacia una concepcidn moderna de la enfermedad y su curacibn, ha-

cia una medicina empirica y no especulativa.

Los remedios mfés usuales en este siglo XVI fueron,

como antes hemcs apuntado, los de tiempos anteriores. Por ejem=--

plo, entre los de origen animal se utiliza la hiel de buey o de
macho cabrfo para curar la enfermedad de la gota, el queso de
oveja, en sahumerio, contra la somnolencia, la hiel de liebre con-
tra el insomnio, y otros como las golondrinas, la grasa de oca,
de pato y de gallina, el estiércol de lagartija o humano y la
sangre y la leché de muchos animales. En el Cbédice Pallavicino ¢Se
(106) explica una extrafia (para nuestro tiempo) fbrmula analgési
ca para soportar los dolores de las torturas y tampoco demos—--
trarlos:

"Acclpe lac mulieris, videlicet matris et filiae
dictae matris et isti due lactes simul miscantur deinde dentur

in potu antequam accedat ad tormentum" (107).

(105), "Algunos creen que las enfermedades humanas pueden curarse
con solo murmurar algunas palabras, o grabindolas sobre
los anillos, o escribiéndolas sobre papeles para llevarlos
colgados del cuerpo. Pero no creo que nada de esto pueda
ser provechoso en la curacibn de las enfermedades, puesto
que las palabras no tienen otra funciln que la de expresar
estados de &nimo; si acaso parece que producen algfin efec-
to, esto debe atribuirse a la impresibn que recibe la fan-
tasfa". Cfr. 63. pp. 458-459,

(106)- Cfr. 99 Yy 102,

(107). "5e toma lecha de dos mujeres, madre e hija, se mezclan y
se dan a beber antes del tormento".




Si el tormento consistfa en asir un hierro can-~
dente,el remedio consistfa en untarse las manos con zumo mercu-

rial (108) antes de coger el hierro (109).

Nos cuenta Benedicenti (110) la sabrosa anécdota
-una mis de las innumerables que se encuentran recogidas en do-
cumentos de la época- de como un tal Bertone di Bocchettino di
Moneglia, acusado de no haber satisfecho una deuda, declara, pa
ra probar su inocencia, que estf dispuesto a someterse a la
prueba del hierro candente. Poco antes, habfa comprado a un char
latén en la plaza un ungicnto que supuestamente le permitirfia
coger el hierro sin quemaree. Pero al intentar hacerlo se da
cuenta de la inutilidad del ungiiento. Corre en busca del charla

tén para vengarse y, una vez que lo ha localizado, vuelve al lu

gar de la prueba a coger el hierro, ﬁue entretanto se habia en-

friado, y corre en persecusidn de aquel, que, vista la situaciln
habfa optado por darse a la fuga. Lo encontrd ante la iglesia de

San Donato y le aplicd el merecido castigo con el hierro.

Si hablamos de remedios de origen mineral,hemos de
citar, como muy caracterfistico de esta &poca,y de las anteriores,
el uso de las piedras preciosas. Fueron los frabes los introduc
tores y popularizadores de estas en terapéutica y se juzgaba so
bre la eficacia en relaciln directa a su escasez y costo. Se em
plearon durante largo tiempo -ya habiaremos en capftulos suce-
sivos de sus formas de utilizacibn- y fué en el renacimiento
cuando se comenzd a polemizar sobre su supuesta eficacia curati

va.

(108). Hercurialis. Linneo. Género de plantas de la familia de
las Euforbidceas.

(109), "Accipe succum mircoyrolle et unge cum eo manus tuas opti
me et accipe ferrum in manu et non nocebit'.

(110).Cfr. 99, p. 547.




Sobre este tema citaremos las palabras de Salvato

re de Renzi (111),que resumen muy acertadamente la situacibn de

la terapéutica renacentista:

"Fu Mundella che pose in esame lungamente questa
opinione, e mostrd la inefficacia di quellc sostanze inerti, e
riconobbe 1°opportunitd di bandirle dalla medicina. Dopo lui il
Siivatico prese in esame 16 stessn argomento, e ne trasse eguali
consequenze: e da quel tempc la materia medica si andava ripur--
gando, e preparava 1’aurea semplicitd. Se nei tempi anteriori la
credulitd avea invaso la terapeutica, ed a forza di affermarsi
da molti il valore di una composizione medicinale, se le presta-
va cieca fede, si trasmetteva con sicurezza, si riceveva con fi-
ducia; questo fallace sistema si andava progressivamente abbando
nando in Italia se non da tutti, almeno dal maggior numero. lLa
farragine delle ricette Galeniche e della polifarmacia era arriva
ta a tanto, che ormai tutte le sostanze del globo erano state
esaurite, si era profittato di cio che la natura ha di piu sto-
machevole, e 1°arte divenuta sacrilega avea profanato perfino i
sepolcri per polverare il cranio umano, o per trarne altri prete
si remedi. Fu da tutte queste assurdit& che i buoni medici ita--
liani ripurgavano la materia medic:.. Rimanevano i Galenisti anco
ra ostinatamente nella vecchia strada; ma gli wonini di migliore
e pill posato ingegno, cuei che fecero il decoro dell®Itali- e
dell’epoca, aprirono il luminoso sentiero alla semplicita del se
colo XVII =d alla farmacologica riforma de noderni. Lssi alla po
lifarmacia sostituivano un medicare sempiice e temperato; alla
smenia si agire la fidanza alle forze della natura, ed a quei com

-

posti, de“queli avea menato tanto vanto l”araba sottigliezza al-

& 1

cuni pochi rimedi di provata utilita". (112)

(111).Cfr. 63, pp. U459-460.

(112). (en la plgina siguiente).




La farmacologia del siglo XVI puede ser considera
da, por todo lo dicho, como polif~rmacéutica por excelencia. Las
preparaciones eran, de hecho, tan sumamente complicadas, que se
puede decir que su paulatina desaparicibn del panorama sanitario
se debid al hecho de que habfan llegado a configurar una medici-
na del absurdo, que,méds tarde o mis temprano,debia caer por su
propio peso.

En los recetarios italianos de la época se en--

cuentran, por término medio, alrededor de cuatrocientos prepara

(112). "Fu&é Mundella quien durante largo tiempo puso en tela de
juicio esta opinibn, mostrd la ineficacia de estas sustan--
cias inertes y planted el apartarlas de la medicina. Después
de 81, el SelvAtico utilizb el mismo argumento,llegando a
idénticas consecuencias. En este tiempo, la materia médica se
volvia a clarificar y preparaba la dorada simplicidad. A pe-
sar de que en los tiempos anteriores la credulidad habfa in-
vadido la terapbutica y, a fuerza de ser afirmado por muchos
el valor de una composiciln medicinal, se creia ciegamente
en ella, se transmitfa con seguridad y se admitfa con con--
fianza, este falaz sistema se iba abandonando progresivamen
te en Italia si no por parte de todos, sf por la mayoria.

El waremagnum de las recetas galénicas y. de la polifarmacia
habfa llegado a tal extremo, que todas las sustancias del
globo habfan sido utilizadas, se habfa aprovechado hasta lo
mis nauseabundo de la naturaleza y el arte se habia conver-
tido en sacrflego al profanar incluso los sepulcros para
pulverizar créneos humanos o para conseguir otros pretendi-
dos remedios. Fu& por todo este cimulo de absurdos por lo
que los buenos médicos italianos comenzaron a intentar cla-
rificar la materia médica. Los galenistas permanecian obsti
nadamente anclados en los antiguos moldes; pero los hombres
de mejor y mls reposado ingenio, los que engrandecieron a
ltalia y a su 8poca, abrieron el luminoso sendero de la sim
plicidad en el XVII y de la reforma de la farmacologia. Es-
ta se sustitufa por una medicacibn simple y moderada y unocs
pocos remedios de probada utilidad reemplazan a la tradicip
nal confianza en las fuerzas de la naturaleza y a los com--
puestos de que tanto se jactara el ingenio &rabe'.




dos magistrales, unos sesenta jarabes, sobre veinte electuarios
de uso normal, veintiseis clisteres, veinte supositorios y, en

fin, toda una serie de formas farmacéuticas.

Las preparaciones quimicas eran incontables, en-
tre las cuales podemos citar, como mis usuales, las pociones y
preparaciones purgativas, los remedios policrestos o de mfilti--
ples aplicaciones, los remedios hipnbticos, los alibticos, los
sarcbticos o cicatrizantes, los epicerdbtiéos. que disminufan

la acrimonia de los humores, etc.

A efectos farmacoldgicos,las clasificaciones eran
mucho m&s complicadas, con divisiones y subdivisiones, por lo
que cada vez se hacia mis patente la necesidad de un libro préc
tico para el uso de los boticarios, que se vefern, a menudo, des
bordados entre aquel maremagnum de recetas, a lo que ademfs se
afiadfa que en las farmacias se segufian vendiendo otra serie de
productos heterogéneos como ceras, aceites, pez, castaflas, hi--
gos secos, azicar, pastas, dulces, etc. Como respuesta a esta ne
necesidad, aparecid en Venecia, en el afio 1557, un libro préeti
co para el boticario de mltiples casuistica y contenido, el

"Avvertimento sulla composizione de’medicamenti per uso delle

spetiarie" de Giorgio Melichio Augustano, boticario (113).

En esta obra, e¢studiada por Alberico Benedizen-
ti (114) y que el denomina "libretto", aparte de su contenido
intrinseco, ya indicado en el titulo, se advierte de las cuali=-
dades que deben acompafiar al buen boticario. Entre ellas, se

considera primordial el conocimiento de la engua latina; el bo

(113). Cfr. 99, p. 548.
(114), Cfr. 99, p. 548.
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ticario no cometerf nunca fraude; deberf poseer una "exquisita
cognitione dei semplici" (115) y, tras el perfecto almacenamien-
to de estos, deberf "rivederli se patisan danno alcuno dall’a=
ria e dal vento e dall’umiditd" (116); la botica y casa del bo
ticario serf lo suficientemente amplia,"perch% egli possa gge--
volmente riponere tante diversith di semplici che ciascuno ha--
bbi il suo loco congruo" (117) y,también, "dovrd avere stanze
sopra e sotto terra e deve haver orto e terrazzo" (118); en
lo relativo al arte, ''che il padron sia comodo perchd possa
comprare generi buoni di prima qualith, mentre, il povero, essen
dogli di bisogno, compera cosi deboli di valore (119); respecto
a la persona del boticario, recomienda que este no sea '"lussurio-
80, non giocherd a carte e dadi, sard netto e mondo nel vestire,
con belle e nette mani odorate e ben vestito" (120), para que los
enfermos "non patifebber altro che nausea conoaéendo di prender
medicamenti fatti da non laute ed attillate mani" (121).

(115). "... exquisito conocimiento de los simples ...".

(116). "... revisarlos por si hubieran sufrido algfin dafio a causa
del aire, del viento o de la humedad...".

(117), "... para que (el boticario) pueda reponer con agilidad
tanta diversidad de simples, de forma que cada uno de ellbs
tenga su lugar apropiado...".

(118), "... deberk tener estancias sobre y bajo tierra y,asimis-
mo, huerto y terraza...".

(119), "... que el duefio sea lo suficientemente acomodado para
comprar géneros buenos (y) de primera calidad, mientras
el pobre, por necesidad, conpra cosas de poco valor'.

(120), "eee lujurioso, no jugarf a las cartas ni a los dados, se
r& limpio y pulcro en el vestir, con bellas y limpias ma-
nos perfumadas y bien vestido...".

(121), "..eno sufran nafiseas si saben que han tomado medicamen--
tos hechos por manos no demasiado opulentas y atildadas
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Otros libros del mismo talante del anterior y muy
consultados por los boticarios eran los de Leonardo Fiordwanti.
Este fu® un médico boiofiés dedicado a la alquimia, muerto en Bo
lonia en 1588. i:icrcid en Africa y varias ciudades italianas, en
tre ellas, Palermo. Parece ser que, aunque su talento cientifico
era escaso, &l procurd hacerse de un hombre y una fama. Un ejem-
plo de esta su forma de actuar es que se hizo conceder por su
ciudad natal de Bolonia los tftulos de doctor, caballero y conde.
Fué el inventor del bilsamo que lleva su nombre af Aue &l atri--
bufa propiedades milagrosas. Escribib Fioravanti una serie de 1i
bros de nulo valor cientifico,pero que fueron repetidas veces
editados y traducidos a casi todos los idiomas conocidos¥ " Lo
specchio di scienza universale, libri tre" (Venecia, 1564); "Del
reggimento della peste" (Venecia, 1565); "Li capricci medicinali
(Venecia, 1570); "Il compendio dei secreti razionati intorno alla

medicina, cirurgia et aichimia" (Venecia, 1571); "La fisica divi- !

sa in quattro libri" (Venecia, 1582) y "La cirurgia distincta in
tre libri" (Venecia, 1532).

Estas obras fueron bastante utilizadas por los bo=-
ticarios, ya gue el Fioravanti se dirigia en ellas, a menudo, direc
tamente al trabajo del boticario, y &1 mismo experimentaba la ac-
cibn de determinadas drogas con los enfermos pobres recogidos en
los hospitales.Adichos pobres se les daban en compensacifn y en
concepto de regalo las drogas adulteradas o alteradas(123).

Otros libros consultados a diario por los farmacéu
ticos del tiempo eran los de Mesné y Nicolfs Mirepsos, a pesar
de la revolucibn de Faracelso, y en ellos se basaban los exéme--

nes de boticarios.

(122). BAlsamo de Fioravanti o de Fierabrfs (Alcohol de trementi
na compuesto).

(123)- Cfr. 991 Pe 548.




En las escuelas de medicina se segufan utilizando
las obras de Hip8crates y Galeno. Las primeras se impartfan en

sesenta lecciones y lacs segundas en ochenta y seis.

No hay que cuestionar la todavia poderosa, a pe--
sar de las nuevas corrientes culturales y cientificas, influen--
cia hipocrética en el Renacimiento italiano, como en los demés.
Los métodos de curacibn y la préctica terapéutica antiguos seguian
totalmente vigentes. Comenta Benedicenti (124) que '"come ai tempi
d’Areteo si curavann le febbri bagnando il pavimento della stanza
del malato con acqua di pozzo fredda e aceto rosato e spargendovi

pampini di vite, lattughe, fiori e foglie di nenuphar...'.

Los remedios mis populares y generalizados seguian

siendo la triaca, =1 diamargaritdh y el ajo contra la peste. El

vino era considerado como antfdoto y preservante de miltiples ea
fermedades, y hasta se usaba para hacer respirar més répidamente a
los recién nacidos, insufifindoles un poco en la boca, como suce--
did en el caso famoso del hijo de Maria de M&dicis, el futuro
Luis XIII.

Los remedios minerales eran poco utilizados en el
XVI italiano y, sobre todo, lo eran por mano de los seguidores de

Paracelso.

(124). Cfr. 99, p. 549,

"Como en los tiempos de Areteo se curaban las fiebres ba-
flando el suelo de la habitacién del enfermo con agua de
pozo fria y vinagre rosado, esparciendo p&mpanos de vid,
lechugas, flores y hojas de nenufar ...",




