1o menstrual femenino, fundamentalmente regularidad

fechas de la oltima y 'a proxima menstruacién. Ademas, se pedia

sujetos que confirmaran la fecha de la siguiente menstruacisén. Con esto
sretendia controlar los posibles efectos de los cambios hormonales aso-
ciclo menstrual sobre las medidas de reactividad psicofisiclogica,

comprobando su distribucién aleatoria en los distintos grupos.

B. Una fase experimental en la que se realizaba la prueba de reactividad y
habituacisn psicofisiologica y se completaba el Cuestionario de Reactividad

Subjetiva posterior a los estimulos primero y ultimo.

C. Una fase post-experimental en la que se completaban los sigulentes
~uestionarios: JAS, MAE y Cuestionario de Ansiedad E-R, siempre en este

orden.

El periodo inicial y la fase pre-experimental duraban aproxima-

damente 25 minutos y se desarrollaban en un ambiente de tranquilidad y

reposo. Con =llo se intentaba disipar las posibles diferencias en actividad

fisica previas a la sesién experimental propiamente dicha.

Una vez terminada la fase pre-experimental -que se realizaba en
la misma habitaciéon del sujeto estando éste sentado en una mesa escritorio-
se le pedia que se sentara en el sillen de brazos y a continuacion se
procedia a la lectura de las instrucciones (ver Apéndice A.1.7). En ellas se
presentaba la prueba como us procedimiento de rutina para examinar el efecto
de algunos estimulos sobre la relajacionm. Expresamente se indicaba que se
presertaria "bien un sonido, una luz 0 un breve calambre". Ademas se
recomendaba encarecidamente que permaneciera quieto durante todo
proced.miento experimental y no realizara inspiraciones o expiraciones
profundas. Después de leidas las instrucciones se colocaban los auriculares e

inmediatamente después los electrodos y transductures en el siguiente orden:

19. Elacirodos Beckman ce plata/plata clorurizada. El primer electrodo se
calecaba sobre la superficie palmar de la falange media del dedo indice
y el segundo sobre la superficie palmar de la falange media del dedo

medio, ambos en la mano izqulerda.




Pletismégrafo fotoeléctrico. Se colocaba sobre la superficie palmar de
la falange distal del dedo indice de la mano derecha.

Termosensor. Se colocaba sobre la superficie pilmar de la falange dis-
tal del dedo medio de la mano derecha.

Electrodos del calambre. Se colocaban sobre la superficie dorsal del
antebrazo izquierdo, aprovimadamente a la misma distancia del codo y de
la mufieca. Se indicaba expresamente al sujeto que en casc de presentar

ol calambre lo sentiria a través de estos electrodos.

Una vez colocados los electrodos y  transductores el
experimentador salia de la babitacién del sujeto y comprobaba que las
variables psicofisiolégicas se registraban correctamente. Después regresaha
de nuevo a esta habitacién, se aseguraba de que las ccndiciones fisicas de la
micma eran correctas, reducia la intensidad de la luz ambiental hasta el
nivel de penumbra preestablecido y salia de nuevo para comenzar la prueba de

reactividad y habituacién peicofisiolégica. Miemtras duraba la prueba el

experimentador hacia cualquier tipo de ajuste necesario en los poligrafos con

el objeto de que el registro de las variables psicofisiolégicas fuera
adecuado. Ademas, anotaba sobre el papel de registro toda la informacién
necesaria para la cuantificacién postericr de los datos en cada una de las
variables, asi como para el anilisis de los parametros temporales de los
cambios fisiolégicos en relacién con los estimulos especificos -marcador de

estimulos y velocidad del papel-.

Una vez finalizada la prueba, el experimentador entraba en la
habitacién del sujeto, retiraba los auriculares y electrodos y pedia al sujeto
que se sentara de nuevo en la mesa-escritorio para completar los ultimos
cuestionarios (fase post-experimental) en el orden anteriormente expuesto,

dandose por finalizada la sesién experimental.

Siguiendo las reccmendaciones de Venables y Christie (1973) se
controlaron los efectos del ritmo circadiano haciendo que el nomero de
sujetos examinados por la mafiana y por la tarde fuera identico en cada grupo
experimental (6 por la mafiana y 9 por la tarde). Este mismo procedimiento
permitia controlar posibles efectos de agentes estimulantes (café, tabaco,

alcohol, etc.) asociados regularmente a las principales comidas.




2.2 RESULTADOS

Con el fin de comprobar que en la tarea de reactividad y
habituacién psicofisiolégica se cumplian las {gualaciones en intensidad
realizadas en las tareas psicofisicas del estudio preliminar se presté
especial atencién durante el desarrollo da la fase experimental a las
evaluaciones por parte de los sujetos de la intensidad subjetiva de los

estimulos.

Apenas iniciado el estudio principal se comprobs que mientras las
evaluaciones del sonido y de la luz coincidian aproximadamente con los
valores esperados de acuerdo con el estud's poicofisico, no ocurria lo mismo
en el caso de las evaluaciones de las intensidades del calambre. En gene-
ral,las evaluaciones del calambre eran mucho mas bajas que las del sonido y
la luz. Como puede verse en la Tabla 6.7 las evaluaciones finales del
calambre de intensidad alta con similares o inferiores a las evaluaciones
del sonido y la luz en intensidad moderada. En el caso del calambre modera-
do, ademas de disminuir considerablemente el valor promedio de las evalua-
ciones finales, se constaté que algunos sujetos ni siquiera percibian el
ectimulo. Estas diferencias en la evaluacién del calambre pueden deberse a
1as caracteristicas diferenciales de las tareas psicofisicas y la tarea de
responsividad psicofisiolégica -por ejemplo, diferente numero de estimulos,

diferentes expectativas, diferente periodo de adaptacién, etc.-.

Dado que el estudio estaba ya iniciado se decidié mantener los

dos grupos de Calambre Alto y Moderado en las intensidades seleccionadas

(CAL1 Alto y CAL1 Moderado) y afladir dos nuevos grupos de sujetos con las
mismas caracteristicas de la muestra general (CAL2 Alto y CAL2 Moderado).
Los nuevos niveles de intensidad del calambre se seleccionaron de acuerdo
con las ectimaciones de los umbrales de sensacién, malestar, dolor y
tolerancia dados por los sujetos en el estudic psicofisico preparatoric, de
forma que los nuevos valores fueran sensitlemente superiores a los
anteriores pero no superaran el maximo nivel de tolerancia dado por los
sujetos individualmente (3 miliamperios). Los valores seleccionados corres-

pondian a las sigulentes intensidades fisicas:




del estimulo =n funcién de la

modalidad y de la intensidad.




850 microamperios

microamperios

Comc pue » comprobarse en los datos del estudio preliminar estos
niveles de intensidad se aproximan y superan respectivamente el umbral medio
de tolerancia (nivel mas alto de intensidad que voluntariamente el sujeto es
capaz de soportar) Las evaluaciones subjativas de estas dos nuavas
intensidades en el ectudio de reactividad psicofisiologica, aunque superiores
a las de los estimulos anteriores (CALl Alto y CAL1 lioderado), no superan
todavia las evaluaciones de intensidad subjetiva del sonido y de la luz, como

puede verse en la Tabla 6.75 (pagina 228).

La presentacisn de los resultados de este estudio partira de un

an&lisis descriptivo de la repuesta cardiaca de defensa en el grupo de

Sonido Alto. A continuacién se presentaran los resultados relativos a los

efectos de las caracteristicas estimulares (modalidad sensorial e intensidad
del estimulo) y a la habituacién de la respuesta para cada una de las
variables psicofisiolégicas (tasa cardiaca, amplitud del pulso, temperatura y
resistencia eléctrica de la piel) y subjetivas. Finalmente, se analizaran los
resultados relativos a la respuesta cardiaca de defensa ante el dltimo
estimulo (Sonido Alto) en todos los grupos mediante técnicas multivariadas,
resaltando las caracteristicas individuales del patrén de respuesta (analisis
de cluster), sus correlatos pesicofisiolégicos y comportamentales (analisis
discriminante) y la estructura factorial de sus diferenles parametros

(analisis factorial de componentes principales).

La descripcién de la respuesta cardiaca de defensa se ha hecho en
base a los datos del grupo de SONIDD ALTO (SON ALTO)> por ser la
estimulacién auditiva intensa la modalidad sensorial mas utilizada en las

investigaciones sobre la respuesta de defensa. Una descripcion precisa del




patron de respuesta es un paso previo para poder analizar adecuadamente los

efectns de las caracteristicas estimulares sobre su evocacién ¥ habituacién.

2.2.1,1 FORMA DE LA RESPUESTA

En la Figura 6.5 se presenta la respuasta cardiaca emitida por el
grupo de SON ALTG (N=15) ante la primera presentacien del estimulo. Se trata
de la media de la tasa cardiaca (TC) segundo-a-segundo durante los 80
segundos pusteriagres al inicic del estimulo. Como puede observarse, la

respuesta consta de 4 componentes bien delimitados, dos componentes

acelerativos 1y otros 2 componentes decelerativos. Los componentes

acelerativos corresponden a los periodos a y € y los componentes decelera-
tivos a los periodos b y . Superpuestos sobre estos 4 componentes se
observan también pequefios cambios cardiacos que son el reflejo del sinus
arritmia (influencia de los cambios respiratorios) y cuya variabilidad esta
presente en la mayoria de los individuos independientemente de las

respuestas fasicas.

Puesto que el patrén de la respuesta es perfectamente
identificable y esta presente en la mayoria de los sujetos, es posible
realizar un anilisis descriptivo mas detallado de los 4 componentes en
términos de amplitud, latencia y duracien. Tales parametros permitirian
obtener valores cuantitativos del patrén de respuesta de cada individuo, lo
que a su vez permitiria hacer una descripcién de cada componente de la
respuesta mas precisa que la proporcionada por la representacién grafica de
los valores promedio. La representacion grafica de los valores promedio, tal
como aparece en la Figura 6.5, puede deformar las caracteristicas paramé-
tricas de la respuesta siempre que no coincidan en el tiempo los cambios

acelerativos y decelerativos de los diferentes sujetos.

2.2.1.,2 PARAMETROS DESCRIPTIVOS

La descripcién precisa de la respuesta cardiaca puede hacerse en

a determinacién de 8 puntns que aparecen también recogidos en la
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Por una parte, los puntos A, B, C y D que seflalan el inicio de
acelerativc o decelerativo y, por otra, los puntos &, B, ¥ y &
sefialan los puntos de maxima aceleracien o deceleracisn dentrc de cada

de cada uno de esioe pun‘os se hir de la siguiente

El primero de 3 puntos consecutivos par encima de la linea de base
dentro de los 15 primeros segundos posteriores al inicio del estimula.
Si no habia 3 puntos consecutivos por encima de la linea de base dentro
de este periodo se cogia el primero de 2 puntos consecutivos. Si esto
tampoco era pasible entonces el unico punto que hubiera por encima de

la linea de base vy en ultimo extremo, el mas alto de todos.

El primero de 3 puntos consecutivos (2, 1 ¢ el mas bajo) igual o por
debajo de la linea de base dentro de los 25 segundos posteriores al

inicio del estimulo siempre después de A.

El primero de 4 puntos comsecutivos G, 2, 1 ¢ el mas alto) por encima
de lz linea de base dentro de los 60 segundos posteriocres al inmicio del

estimulo siempre después de B.

El primero de 4 puntos comsecutives (3, 2, 1 6 el mas bajo) igual o por
debajo de la linea de base dentro de los 80 segundos posteriores al

inicio del estimulo siempre después de C.

El primer punto de mayor TC entre A y B (pariodo a)
El primer punto de mendr TC entre B y C (perindo b)
El primer punto de mayor TC entre C y D (periacdo c)

El primer punto de menor TC desde D hasta el final de los 80 segundos

(perindo d)
Una vez determinados los puntos 4, B, C y D, por una parte, y los
puntos «, B, ¥ y &, por otra, se obtuvieron los siguientes parametros de la

respuesta cardiaca:

Parametros de Amplitud: amplitud de &, B, ¥ y &




Parametros de Laterzia: latenclade x, B. ¥ y &
Parémetros de Duracisn:
1.4 Duracién de los periodos a, b y €

2  Tiempo de reclutamiento de x. B, ¥ y &

1
s Tiempo de recuperacién de x, B y ¥

Cada unc de estos parametros se definis coma sigue!

Amplitud de &: Valor de TC en el punto x, exprecado en términos de puntua-
cién diferencial con respecto a la linea de base.
Amplitud de B: Valor de TC en el punto B, expresado en términos de puntua-
cisn diferencial con respecto a la linea de base.
Amplitud de ¥: Valor de TC en el punto ¥, expresado en términos de puntua-
ciéon diferencial con respecto a la linea de base.
Amplitud de &: Valor de TC en el punto &, expresado en términos de puntua-

cién diferencial con respecto a la linea de base.

1.2.2 PARAMETROS DE LATENCIA

Latencia : Tiempo segundos el inicio estimulo
punto .
Latencia i Tiempo segundos el inicio estimulo
punto B.
Latencia : Tiempo en segundoe el inicio estimulo
punto ¥ .
Latencia : Tiempo segundos el inicio estimulo

punto &.

PARAMETROS DE DURACION

Duracién del periodo a: Tiempo en segundos desde el punto A hasta

B.




Tiempo segundos desde el punto C hasta el punto

duracién del periodo o (22 deceleracion) no se computoe por
terminarse el analisis a los 80 segundos y, por tanto, no representar

objetivamente la duracion de este periodo.

Tiempo de Reclutamiento de &: Tiempo en segundos el punto A hasta el
punto o.
Tiempo de Reclutamiento de B: Tiempo en segundos ¢ el punto B hasta el
punto B.
Tiempo de Reclutamiento de ¥: Tiempo en segundos el punto C hasta el
punto ¥ .
Tiempc de Peclutamiento de &§: Tiempo en segundos el puntoc D hasta el

punto & .

Tiempo de Recuperacien de o: Tiempo en cegundos desde el punto & hasta

el punto B.

Tiempo de Recuperacién de [B: Tiempo en segundos desde el punto B hasta

el punte C.
Tiempo de Recuperacién de ¥: Tiempo en segundos decde el punto ¥ hasta
el punto D.

El tiemps de recuperacién de & no se computé por las mismas razones

mencionadas anteriormente.

En la Tabla 6.6 se presenta la media de los parametros de
amplitud, latencia y duracién de los sujetos pertenecientes al grupo de SON
ALTO. Como puede observarse existe una coincidencia caszi perfecta entre lcs
amplitudes de « y ¥, por una parte, y de B y &, por otra. Las amplitudes
de los dos periodos acelerativos son superiores a las de los periodos
decelerativce (19 latidos fremte a -12). Por otra parte, la latencia de la
m‘xima amplitud de la 12 aceleracién es de 35 sgsegundos, de la 12
deceleracisn 16'7 segundos, de la 2% aceleracién 36'8 segundos y de la 28

deceleracion 66'9 ¢-gundos.




Mediz de
el grupo
estimulo.

AMPLITUD
lat/min

LATENCIA

QURACION

cardiaca de defenza en

TIEMPD DE RECLU-
TAMIENTD (segs)

presentacién del

TIEMPD DE RECU-
PERACION (segs)




observa que la durac!sn de los pericdos a, b y C

rresivamente, ciendo la duracién de los periodos 22 y 32 (B y c’

y el triple de la duracion del primer pericdo (@)’.

Finalmente, el ti s reclutamiento y el tiempo de recuperacién de cada
componente guarda una relacion proporcional constante con respecto a la
duracion de su periodo correspondiente, siendo aproximadamente el primero

1/3 y el segundo 2/3 de la duracién de su periode.

2,2,1,2 EL PARAMETRO PSI

Partiendo de las caracteriticas descritas d la respuesta
cardiaca se obtuvo un nuevo parametro al que se denominé con la letra griega
¥ que recogia los tres primeros componentes de la respuesta (12 aceleracién,
12 deceleracién y 22 aceleracién) y que permitia determinar cuantitativamente

la preserncia o auvsencla de la misua.

El valor del parametro ¢ se obtenia mediante la férmula si-

gulente:
¥ = Al - D1 + Z2AZ2

donde, Al es la media de los tres valores de TC diferenciales comsecutivos
mas altos dentro de los segundos 1 al 4, Dl es la media de los tres valores
de TC diferenciales conzecutivos mas bajos dentro de los segundos 5 al 20 y
A2 ez la media de los seic valores de TC diferenciales consecutivos mas

altos dentro de los segundos 15 al 45.

Ecte parametro se desarrollé a partir de procedimientos empiricos

de contrastacién de 1los resultados de la aplicacién de la férmula

cuantitativa con criterios externos basados en la inspeccién visual de la

reprecentacion grafica duc la respuesta cardiaca de cada c=ujeto.

Para controlar la posible variabilidad de la TC durante el
periodo de linea de base anterior a la presentacion del estimulo y asegurar.
por tanto, que el parametrc y no reflajaba anicamente los cambios acelera-

tivos y decelerativos esponténeos de la TC (especialmente los asoclados con




el gilpus arritmia e desarrolle un parametro

denominado i Lines: lase (gruw). El valor del

[=3 =l

jiante la férmula:

los tres v ra: TC consecutivos mas altos de ia
la media de los trec valores de TC consecutivos mas

fsrmula es identica a la siguiente:
Dl + 2Al
cuando Al y D1 se expresan en términos de puntuacionec diferenciales con

y a su propila linea de base. la formula utilizada para la obtencidén

del parametro ¢ = es, por tanto, similar a la utiliza2a en la definicién del

1

criterio seguido para considerar que un sujeto

daba la respuesta cardia ué <1 siguiente: obtener una puntuacién de

igual o mayor a 35 puntos y una puntuacien de ¢ - y.e igual O mayor a 5

puntos.

-_—

los rasultados del efecto de la modalidad y de la intensidad dei
estimulo sobre la evocacisn y habituacién de la reactividad psicofisiologica
se presentan en los apartados siguientes comenzando por la tasa cardiaca. A
continuacien, ios
ciolsgicas ¢ itud pulso, temperatura digital y resistencia eléctrica
de la piel). Finalmente, se presentan los resultados del cuestionario de

reactividad subjetiva.




respuesta cardiaca se

tener en cuenta la ley de los

-que relaciona los niveles ténicos con

que existieran diferencias significa-

licado a los datos del nivel ténico

zignificativas en el factor MODALIDAD (Feaaizs = 0'40,
¢ iz = 0'18, X.8) o en la interaccion

N.S). Por consiguiente, el analisis estadistico

INTENSIDAD

DE LAS MEDIANAS

10 intervalos. Dichos intervalos se seleccionaron de acuerdo
temporales de los sucesivos componentes acelerativos
intervalos seleccionados fueron los siguientes: dos

v 4-6), dos de 5 segundos (7-11 y 12-16),
30 y 31-37) y tres de 13 segundos (38-50,

Figuras 65 y 6.7 se presenta graficamente la respuecta
estinulo en funcién de la modalidad y la intensidad del
5. Como puede observarse, tanto el grups de SON ALTO como de CALZ2 ALTO

presentan el ] 2 de la respuesta con sus 4 componentes

acelerativos y decelerativos. En cuanto a la intensidad moderada, se observé
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un patréon similar, sobre todo en el grupo de Sonido Moderado, aunque de

menor amplitud.

El analisis estadistico de los datos se realizé mediante un ANOVA
4x2x(10xs) de grupos independientes los dos primeros factores y de medidas
repetidas el tercer factor, siendo el primer factor la MODALIDAD sensorial
con 4 niveles (SON, LUZ, CAL1 y CAL2) y el segundo factor la INTENSIDAD del

con 2 niveles (ALTO y MODERADD) y el tercer factor las 10 MEDIANAS.

Los recultados del analisis estadistico (ver Tabla 6.9) muestran
efectos significativos de la MODALIDAD (MOD), la INTENSIDAD (INT) y las
MEDIANAS (MED), asi como de las interacciones MED-MOD y MEDxINT. La inte-
raccisn MED<MOD indica que existen diferencias sigaificativas entre las
diferentes Modalidades censoriales en funcién de las Medlanas (forma de la
respuesta). Igualmente, la interacciér MEDxINT indica que los niveles de
intensidad Alto y Moderado difieren significativamente en funcién de las

Medianas. La existencia de estas dos interacciones significativas y la no

significacion de la triple interaccien MEDxMODxINT indica que el patrén de

respuesta producido en las diferentes modalidades sensoriales se mantiene en

los 2 niveles de intensidad aungue con diferente nivel de amplitud.

El analizis de la interaccién MEDxMOD se recoge en la Figura 6.8
y en las Tablas 6.10 y 6.11 donde se presentan los valores de F correspon-
dientes a los efectos de las Medianas en cada nivel de Modalidad sensorial
(Tabla 6.10) y los valores de F correspondientes a los efectos de la Moda-
lidad sensorial en cada nivel del factor Medianas (Tabla 6.11). En la Tabla
6.10 se incluyen, ademas, los resultados del analisis de los componentes de
tendencia de las 10 Mediarzs, limitando dicho analisis a los componentes
lineal, cuadratico y cubico. El componente de tendencia ciobico es el qgue
refleja la forma de la respuesta cardiaca de defensa representada por las 10
¥edianas ya2 que recoge los tres cambios de direccién esperados: 12
aceleracien-12 deceleracisn, 12 deceleracison-22 aceleracion y 22 aceleracién-

28 deceleracion.

Como prade comprobarse en la Tabla 6.10 sclo las Modalidades de




FUENTE VARIACION

an

M0Baciono

INT bA
leiis10an

MCD:INT
ERROR ENTRE

INTRA SUJETQS
MED:anas
MEDxMOD
MEDLINT
MED MDD ¥ INT

ERRCR INTRA

(10xs) = correspondiente

1] primer estimule.

2,283' 4
1,415'86
B36'62

5.,926'29
5,902'20

MEDIA DE
CUADRALOS

761118
1415'86
278'88
259'10

658'48 17
218'€0 ST
1€5'27 4'36%""
33'79




tasa Cardiaca (lat./min.)
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01-348 70 116 17-23 24-30 337

Segundos
Figura 6.8

Respuesta cardfaca al primer estimulo en funcibn de la -
modalidad sensorial (Medianas).




Tabla 6.11

Analizis de la interaccién XEDMOD correspondiente al ANCVA de
las Medianas de la tasa cardiaca al primer estimulo. Efecto del
factor MED on cada nivel del factor MOD (Tabla de valores F).

TENDENCIA TENDENCIA TENDENCIA
LINEAL CUADRATICA CUBICA

1417002
0'7
1'80
gy

Analisic de la interaccién MEDxMOD correspondiente al ANOVA de
laz Medianas de la tasa cardiaca al primer estimulo. Efacto del
factor MOD en cada nivel del factor MED (Tabla de valores F).

Lo o
§3e
086
0'62
060
3'76*
gipare
3'66°
0'26

110}




Tabla 6.12 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones maltiples de los

. - . - & 4 - N - 3 o = %4
efectos mi%niil-_a:,l\lq\:: de la Tabla 6.11.

¥EDIANA !

285'33* 407'97* 150'1359
181 147* 117 B Rt 1370806
122'64* 2 114'2338

182'16 283'3%5* 196'9230
170'46 1797993
149'8327

190'98* 1874071
165'2 i i71'1108
142'5923




Tabla 6.12

Continuacion.

MEDIANA 7

2747
179'34°

12'n

245'10*
206'97*

165'48*
147'33*

53'37

177'4375
162'0081
135'0068

CR

150" 7088
137'6009
114'6674




SON y CAL2 muestran efectos significativos de las Medlianas, siendo altamente
significativa la tendencia cibica en ambos grupos. En cuanto al efecto de la
Modalidad en cada nivel de Medianas, como puede verse en la Tabla 6.11, solo
las Mediamas 1, 2, 6, 7 y 8 (las correspondientes a la 12 y a la 28
aceleracion ) muestran efectos significativos. En la Tabla 6.12 se recogen
los resultados de la prueba de Newman-Keuis de comparaciones maltiples para

las Medianas con los efectos significativos de la Modalidad sensorial.

El efecto de la interaccién MEDxINT se recoge en la Figura 6.9 y
en las Tablas 6.13 y 6.14. Como puede verse en la Tabla 6.13 (efecto de las
Medianas en cada nivel de Intensidad) tanto la Intensidad Alta como la
Intensidad Moderada presentan efectos significatives de las Medianas aunque
con diferentes valores de F, mostrando ambas efectos significativos en el
componente de tendencia cibico. En la Tabla 6.14 se presentan los valores de
F correspondientes al analisis del efectc de la Intensidad en cada nivel de
Medianas, siendo las Medianas 1, 2, 3 y 7 las que muestran efectos
significativos. En las 4 Medianas el grupo de Intensidad Alta es el que

muestra mayores cambios acelerativos.

Finalmente, con el objetivo de completar el analisis estadistico
se examiné la interaccisn MED<MOD en cada nivel de Intensidad. En las Tablas
6.15 y 6.16 se recogen los valores de F correspondientes al analisis de esta
interaccison en el caso de la Intensidad Alta. Como puede comprobarse, los
grupos de SON ALTO, CAL! ALTO y CALZ2 ALTO muestran efectos significativos
de las Medianas aunque con diferente nivel de significacién (Tabla 6.15).
Ademis sélo en los grupos de SON ALTO y CAL2 ALTO sale significativo el
componen*e de tendencia cubico. El analisis del efecto de la Modalidad Alta

en cada nivel de Medianas (Tabla 6.16) dio valores de F significativos en

las Medianas 1, 2, 6, 7 y & (correspondientes de nuevo a los dos componentes

acelerativos de la respuesta cardiaca). En la Tabla 6.17 se presentan los
resultados de la pruesba de Newman-Keuls de comparaciones maltiples para las
diferentes Medianas, pudiéndose observar los efectos significativos de la

Modalidac Alta en cada una de las 5 Medianas.




ALTA
MODERADA

entasa Cardiaca (lat./min.)

U [
w e oW
L1 T

=
a
s-
o

LTI | T T T T T
01-34-6 7-11 1218 1223  24-M0 30

Segundos
Figura 6.9

Respuesta cardfaca al primer estimulo en funcibdn de la -
intensidad (Medianas).




Tabla 6.13 Analisis de la interaccion MEDxINT correspondiente al ANOVA de

las Medianas de la tasa cardiaca al primer estimulo. Efecto del
factor MED en cada nivel del factur INT (Tabla de valores F).

TENDENCIA TENDENCIA
CUADRATICA CUBICA

27'86°**
61407

Tabla 6.14 Anslisis de la interaccién MEDxINT correspondiente al ANOVA de
lac Medianas de la tasa cardiaca al primer estimulo. Efecto del
factor INT en cada nivel del factor MED (Tabla de valores F).

wxt pl, 000
w* ad. 01
* p¢,08




Analis's de la interaccién MEDaMOD correspondiente al ANCVA de
las Medianas de la tasa cardiaca al primer estimuloc (Intensidad
Alta). Efecto del factor MED en cada nivel del factor MCOD (Tabla

de wvalares F).

TENDERCIA TENDENCIA TENDENCIA
LINEAL CRGRATICR CuBlla

SON - ALTOD 144 23 3897
LUZ ALTA : o P

CAL! ALTD j Fde 4'5l 7'46*
CALZ ALTO 0 10 70*"

Tabla 6.16 Analisis de la interzccién MEDxMOD correspondiente 21 ANCVA de
lac Medianas de la tasa cardiaca al primer estimulo (Intensidad
Alta). Efecto del factor MOD en cada nivel del factor MED (Tabla

de valores F).
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Tabla 6.17 Prusba de Newman-Keuls para

efectos significativos de la

AYANA
MEDIANA |

170 16*
CAL! ALTD 124'53"
CAL2 ALTD

LUZ ALTA
CAL1 ALTO
SO0M ALTE

CAL! ALTD

LUZ ALTA

236'01°

190*38*

48718

114'33

100'6062
§1'4602
76'1273

147'3612
133'9647
111'5088




MERTAND
e s vk

SON ALTO
174'36* 17652 1174202

413 108" 7457
ge'e50!

148'°3* 96'9161
108" 14* 3 £8'1046
73'3241




la inte:racciéen MEDx<MOD correspondiente al ANOVA de
185 tasa cardiaca al primer estimulo (Intensidad
factor MED

en cada nivel del factor MOD

TENDENCIA TENDENCIA

TENDENCIA
LINEAL CUADRATICA CUBICA

2117672

Tabla 6.19 Anadlisis de la interaccion MED«MOD correspondiente al ANOVA de
las medianas de la tasa cardiaca al primer estimuio (Intensidad

Moderada). Efecto del factor MOD en cada nivel dz:1 factor MED
(Tabla de valores F:

MDOALIOAD
MODERADA




Tabla 6.20 Frueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples del
efecto significativo de la Tabla 6.19.

MEDIANA |

LUZ MODER 8123 171'96* 99'4042
CAL! MODER 56'9€ 113'73" 3 90'3674
75'2176




los resultzdos del analisis de la 1interaccien MEDxMOD en
Intensidad Moderada se presentan en las Tablas 6.18 y 6.19. Como puede
comprobarse en la Tabla 6.18 el grupo de SON MODER mostro un efecto
altamente significativo del factor Medianas y el grupo de CAL2 MODER alcarzo
justamente el nivel de significacién, resultando significative el cumponente
de tendencia cubico en ambos grupos. La Tabla 6.19 muestra los valores de F
correspondientes al efecto de la Modalidad Moderada en cada nivel de
Medianas. Solo en la Mediana 1 aparecieron efectos significativos. Los resul-
tados de la prueba de Newman-Keuls para esta mediana pueden verse en la

Tabla 6.20.

>.1.1.2 ANALISIS DEL PARAMETRO PSI

2.2.1.1.2.1 ANALISIS DE LA FRECUEKCIA

En la Tabla 6.21 se prosenta el numero de sujetos que dieron la
respuesta cardiaca de defensa (¢ ~ 35 y y-y.= ¢ 5) ante la presentacion
del primer estimulo en los diferentes grupos en funcién de la Modalidad y la
Intensidad del mismc. Como puede observarse, sélo los grupos de SON y CAL2

manifestaron la respuesta cardiaca siendo muy similar el numero de sujetos

en ambos grupcs, sobre todo en el caso de la Intensidad Alta. Ningin sujeto

¥

de los grupos de LUZ y CAL1 manifesté la respuesta. Una prueba de x~ apli-
cada a los datoc de Intensidad Alta mostré diferencias altamente significa-
tivac ontre las 4 modaiidades sensoriales (x¢* = 30'G; p<.0001>. Resultados
cimilares se obtuvieron en Intensidad Moderada aunque con menor nivel de

significacion (< = 15'8; p<.00%).

.2.2 ANALISIS DE LA AMPLITUD

En la Figura 6.l10 se representa graficamente la amplitud del

parametro ¢ ante la primera presentacion del estimulo en funcién de la

Modalidad y la Intensidad del mismo. Comc puede comprobarse el grupo de SON




Tabla 8.21 Fumero de sujetos que dan la respucsta cardiaca de deiensa en

funcisn de la modalidad v de la intensidad del estimulo.

- - - -

ALTO MUDERADD

L 0001 p ¢ ,005




]

ALTO es el que muestra mayor amplitud en dicho parémetro, seguido muy de
cerca por el grupo de CALZ ALTO. Algo muy similar ocurre en Intensicd
Moderada, aungue como eca de esperar la amplitud del parametrc en este caso

es inferior para ambos grupos.

E! analisis estadistico ‘e estos datos se hizo mediante un ANOVA
4x2 de grupos independientes, siendo el prim3r factor la Mcdalidad sensorial
y el segundo factor la Intensidad del estimulo. Los resultados del analisis
estadistico (var Tabla 6.22) muestfan un efecto altamente significativo del
factor MOD y del factur INT. En la Tabla 6.23 se presentan los resultados de
la prueba de Newman-Keuls para las comparaciones moltiples entre las 4
Modalidades censoriales. La amplitud promedio del parametro ¢ en el grupo
de SOF fué significativamente mayor que en los grupos de LUZ y CALl
Meonive = 43'94, DT = 22'16; Miuz = 13%7, DT = 13'13; Mecan = 11937,
DT = 9'20). También el grupo de CAL2 difiere significativamente de los
grupos de LUZ y CAL1, con una amplitud promedio en el parametro ¢ de 36'79
y una DT de 30'34. Por lo que respecta al factor INT, fue el grupo de
Intensidad Alta el que mostré mayor amplitud promedic en el parametro ¢
(M = 31'46, DT = 26'47) frente al grupo de Intensidad Moderada (¥ = 12'13,
DT = 21'95).

]

OTROZS FARAMETROE

4%
]
=
s
{3

En la Tabla 6.24 ce presenta la media de los parametros de la
resp. sta cardiaca al primer estimulo en funcién de la Modalidad y la
Intansidad del mismo. Como puede comprobarse, los grupos de SON ALTO y CAL2
ALTO muestran una gran similitud en la amplitud de & y ¥ (12 y 22 acele-
raciéon), asi como en la duracién, tiempo de reclutamiento y tiempo de
recuperacién del 22 componente acelerativo (¥). Ademas, es en estos para-
metros donde ambos grupos se diferencian mas claramente de los otros 2
grupos que, en general, muestran menores puntuaciones en los mismos. Las
diferencias entre los grupos en B y & (12 y 22 deceleracién) no son tan

acentuadas.
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correspondiente a’ paramatro ¢ del primer estimulo.

GRADDS DE mEDIA DE
CUADRADDS LIBERTAD CUADRASES

ENTRE GRUPDS
g, 194'8) J113Ee

3.199'4! AT b

M00acican
iNTenstoaD

MODLINT 74898
ERROR ENTRE

Tabla 6.23 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples del
efecto significativo del factor MOD de la Tabla 6.22.

394'€842
360'363¢
30¢'3032




Media de los parametros de la respuesta cardiaca al primer estimulo
funcién de la modalidad y de la intensidad.

en

AMPLITUD TIEMPO DE RECLU TIEMPO DE RECU-
lat/nin TAKIENTC (segs) PERRCION (segs)

MODER

=

4'40

19'13

~12'83




Amplitud Parametro ¥

e e, S
50 -
40—
0=
20
10-
] |
ALTA MODERADA
Intensidad
Figura 6.10

Amplitud del parlmetro PSI ante la primera pre-
sentacibn del estimulo en funcibn de ia modali-
dad y de la intensidad,
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Ly
£51

AYOVAS AxZ correspondientes a los parametros de la respuesta

cardiaca al primer estimulo (Tabla de valores F).
M00aL1cao INTens1040 MOOsINT
& 10'85%** e v 2'06
E 0'73 on 0'15
AMPLITY
e §g0ser 2109 154
& 1'42 0'82 1'22
X 2'07 3'73 111
: E 1138 0'29 2'28
LATE
& 2'21 0'47 0'63
a 'II]!J ‘l]s‘ 1
DURACION b 0'17 0'13 ‘95
= 4'10** 1 & ;
o 1'80 1'C! 0'12
TIEWPO DE B 08l 0'32 2'82
RECLUTAMIENTD ¥ 124 0'33 13
é 0'€0 0109 0'23
= 2'03 3'62 0'32
TIEMPC OE E 018 0'02 1'01
RECUPERACION ¥ 2'80* 186 0'58

-----------------------------------------------------------------------------

EE® Q(GQ
e p{'m
* p{,08




Tabla 5.26 Prueba de Fewman-Keuls para las comparaciones multiples de los
parametros con efectos significativos en el factor MOD de la
Tabla 6.25

AMFLITUD o

e i e A e e e o s S A O O O 5

Luz CaL2 SON R (R
CAL! 18'2 197'1* 26822 4 1490577
LU2 1632 249'0* 3 136'0962
CALZ £5'1 2 113'4135
AMPLITUD ¥
LAl CaL2 SON R CR
Lu2 43'2 207°0* 264'0* 4 179'9396
CAL1 187°¢ 214'8* 3 164'2926
CALZ £7'0 2 1369105
DURACION a
CALZ CAL! SaN R CR
Loz £2'1 g4'0 104'1* 4 93'9763
CAL2 21'9 41'9 3 £5'8044
CALI 201 2 718037
(Cont )




Tabla 6.26 Continuacion.

DURACION ©

339'1766
32’3 3 209'6830
258'0692

250'2* 249' 7758
178'2 c 2268'0562
190'04€8
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datos se realizé mediante un ABOVA

la Tabla 6.25 ze presentan los

MOD, el factor INT y la interaccien

factor MOD resulté significativo en les

itud de & v amplitud de ¥, duracicn de a, dura-

recuparacion de ¥ . El factor INT fué significativo en

duracisn de a. Finalmente, la interaccion MODxINT fue
tiempo de reclutamientc de X.

= resultados de la prueba de Newman-Keuls de comparaciones

maltiples para cada uno de los parametros donde salid significativo el

factor MOD pueden verse en la Tabla 6.26. El contraste de medias para los

dos parametros en que salié significativo el factor INT indica que los

grupos de Intensidad Alta mostraron una mayor amplitud de & (13'05 fremte

9'48) y una mayor duracién de a (6'95 fruate a 5'22). La interaccién

significativa MODxINT indica que las diferentes Modalidades sensoriales

difieren en el tiempoc de reclutamiento de ¥ en funcién de la intensidad del

estimulo. El analisis de esta interaccién se recoge en la Figura 6.10bis y en

las Tablas 6.27 y 6.28 donde se presentan los valores de F correspondientes

al efecto de la INT en cada nivel de MOD (Tablz 6.27) y el efecto de la MOD

an cada nivel de INT (Tabla 6.28). S6lo los grupos de CALZ mecstraron un

efecto sign “icative de la Intensidad, siendo el grupo de CALZ ALTO el que

mostré mayor tiempc Ze reclutamiento de ¥ (10'33 fremte . 5'80). Por otra
parte, lcs grupos de INT ALTA mostraron um efacto significativo de la
Modalidad (Tabla 6.28) En la Tabla 6.28bis pueden encontrarse los resultados
de la prueba ue Fewman-Keuls arlicada a esteos datos. El grupo de CALZ ALTO

iifiere significativamente de los grupos de LUZ ALTA y CALl ALTO.

La habituacier de DUSE cardiaca de de .sa se analizé
unicamente en los dos grupos donde hahia aparecidoc con meyor amplitud y

o

frecuencia, esto esto, en 1os grupos SON ALTO y CAL2 ALTO.




2.2.2.1.2.1 ANALISIS DE LAS MEDIANAS

En la Figura 6.11 ce representan graficamente las respuestas
cardiacas emitidas por el grupo de SON ALIOQ ante la presentacion de los
estimulcs 19, 29, 32 y 49, Como pusde ccmprobarse, sélo el estimulo primero
genera el patron tipico de la respuesta com 8us 4 componentes. En los otros
tres estimulos soélo se mantiene el primer componente acelerativo cuya -

amplitud maxima va decreciendo cen la presentacién repetida del estimulo.

El analisis estadistico de los datos se realizdo mediante un ANOVA
(4x10xs) de medidas repetidas los dos factores, siendo el primer factor el
orden de presentz.ién de los estimulos (EST) y el segundo factor las Nedia-
nas (MED). Los resultados del analisis (ver Tabla 6.29) muestran efectos
cignificativos del factor MED y de la interaccién ESTxMED. Esta interaccién
indica que existen diferencias significativas en la forma de la respuesta

cardiaca (MED) evocada por los diferentes estimulos.

El analisis de la interaccién ESTxMED se recoge en la Figura 6.11
y en las Tablas 6.30 y 6.31, donde se presentan los valores de F
correspondientes a los efectns de: factor MED en cada nivel del factor EST
(Tabla 6.20) y los valores de F correspondientes a los efectos del factor
EST en cada nivel del factor MED (Tabla 6.31). Como puede comprobarse en la
Tabla €.30, los 4 estimulos muestran efectos signficativos del factor
Medianas aunque el componente de tendencia cibico es mayor en el caso del
Estimulo primero. Por 1o que se refiere a la Tabla 6.31, &2 observan efectos
significativos de los Estimulos en las Medianas 1 y 2 (18 aceleracisn), en la
Mediana 4 (12 deceleracion), en la Mediana 7 (22 aceleraciéon) y en la Mediana
10 (23 deceleracién). En la Tabla 6.32 se recogen los resultados de la pruebta
de Newman-Keuls para cada una de las Medlanas con efectos signiticativos en
los Estimulrs. Obsérvese gue es justamente en el Mediana 7 donde el Estimulo
primerc difiere significativaments de los tros tres estimulos y estos ultimos

no difieren significativamente entre si,

En la Figura 6.12 se oresentan las res |uestas cardizcas emitidas
por el grupo de CAL2 ALTO ante la presentacion de los 4 estimulos. Como

ruede comprobarse, también en este grupo el estimulo primera es el que mas
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Figura 6.11

Respuesta cardfaca en el grupo de Sonido Alto en funcibn
de la repeticibn del estfmulo (Habituacién).




Tabla 6.29 ANOVA (dx10xs) respondiente a las Medianas de l1a tasa
cardiaca de 1o0s estimulos del grupo de SON[DO ALTO (Habi-
tuacisn).

--------------------------------------------------------------------------------------------

FUENTE VARIACION SUMA CE GRADOS DE MEJIA DE F

CUAZRADOS LIBERTRD CUADRADOS

ESTinuLos 414'81 3 138'27 117

ERROR cesv 4,376'3¢ 42 118'50

MEDianas 9,810'70 S 1.090'08 14 3T

ERROR  meo ) 9,886'16 126 7584

ESTAMED 2,606'1] 27 96'52 e

ERRORcect«men g.534'97 378 . 22'%58

EE pC 0B




Tabla 6.30 Analisis de la interaccién EST«MED correspondiente al ANOVA de

las Medianas de la tasa cardiaca de los 4 estimulos del grupa de

SONIDO ALTO. Efecto del factor MED en cada nivel del factor EST.
F

(Tabla de valores

ESTIMULOS MEDITANAS TENDENCIA TENDENCIA TENCENCIA
LINERAL CURDRATICA CUBICA

STINULO 1 11 i1gees §'23% 3'59** 27 gane
ESTINULO 2 131§1%en 23'80*** g'g7" 13'45%
ESTINULO 3 53y 11'49** 38'69°* 71880

ESTINULO 4 s 597" v 2 210%

Tabla 6.31 Analisis de la interaccién ESTxMED correspondiente al ANOVA de
las Medianas de ia tasa cardiaca de los 4 estimulos del grupo de
SONILO ALTO. Efecto del factor EST en cada nivel del factor MED
(Tabla de valcres F).
MEDTANAS ESTIMULOS
NED 1 | iy
MED 2 381"
MED 3 003
eD 4 3'38*
MED £ 1124
MED € 2'47
MeS 7 K
MED & 1105
Mz0 9 e
. MED 10 4'48**
- - w5l 000
* pi,05

.
e B L




rueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples de los
fectos significativos de la Tabla ©.31.

MEDIANA |

il 4549, |

e o v e 0 A 0 W A o o e e s B i 58 S,

£4 57'63 7301 116146 4 83'2498
E3 21'38 1 3 75'8€19
E2 746 2 £2'8218

._-----_-_------_-__-u-_-__-___--_-_----ﬁﬁa—-_-—--__—--_h-_-__-------——------—--------—--—-

E4 54'E3 94'4€ 128'01* 4 106'9143
E3 39'83 73138 3 97' 1409
E! , 33'56 d 80'67594

MECIANA 4

.............................................................................................

El 43'07 £8' 0E 76'68° ] 7017543

E2 99 2162 3 £4':208
E4 83 2 53'3529
(Cort, )




Tabla 6.32 Continuacisn.

L o o 4 e 0 L -

e o o i e e G 0 . S e il o 0001 e - A S o S S S S W

anias
13802

91'6032
83'1438
£9'1254

--------------------------------------------------------------------------------------------

e e o T O 0 e D O e 0

§7°8193
6115563
511776

-------------------------------------------------------------------------------------------

£d E2
£3 1757 21187
£4 4'01
£2

MEDIANR 10

£2 £4
El =18 G858
£l 3000
Ed

120'45*
116'48*
E2
g2'eg*
77113*
4713
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Figura 6.12

Respuesta cardfaca en el grupo de CAL2 Alto en funcibn
de la repeticibn del estfmulo (Habituaciln).




Tabla 6.33 ANOVA (4x10xs) corresponaiente a iiar la tasa
cardiaca de laos 4 estimulos del grupo de CALZ ALTC (Habituacien).

SUMA DE SRA00S DE MEDIA OE
CUADRADCS LIBERTAD CUADRADOS

STimucos

ERROR<esT) ! 37 137024

MED1anas £.712'432 634'715 8'a4***
ERROR (meo> §,706'473 77'036

ESTAMED 2, 1724581 ‘ 80'46) 7 o
ERRDRtEBI-MEDl ' & i . 23'974

R Df4001




\naligis i 1] interaccién ESTxMED ¢ = iiente al ANCVA de

las Medianas de | a5 s de los I os del grupc de
: ! del factor EST.

TENDENCIA TENDENCIA TENDENCIA
CUADRATICA CUEICA

9 00*** 10 77 26'69***

L 10'00** 2'e8 6'36*

) aee 7'68" 9'84°* 1148*
2'32

Tabla 6.35 Analisis de la interaccion ESTxMED correspondiente al ANOVA de
las Medianas de la tasa cardiaca de los 4 estimulos del grupo de
CAL2 ALTO. Efecto del factor EST en cada nivel del factor MED
(Tabla de valares F),




Frueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples de los
efectos significativos de la Tabla 6.35.

MEDIANA 4

77'3299
701887
53'3545

94'6581
5'9529
714608

75'6924
6E' 7023

100
57'1188




claramente genera =l patrén de respuesta tipico. Sin empargo, los estimulos
29 y 492 muestran igualmente el 22 componente acelerativo aunque cCOnR mencr

amplitud que el Estimulc primera.

Los resultadaos del ANOVA (4x10xs) aplicado a estos datos pueden
verse en la Tabla 633 De nuevo se obtienen efectos significativos del
factor MED y en la interaccion EST«MED. El analisis de esta interaccién se
recoge en la Figura 6.12 y en las Tablas €.34 y 6.35. Los 4 estimulos
muestran efectos significativos del factor Medianas (Tabla 6.34) aunque con
diferente nivel de significacién. Ademas, el Estimulo primero es el que
muestra un componente de - tendencia cubico mas potente. El analisis del
afecto del factor EST en cada nivel del factor MED (Tabla 6.35) dis valores
de F significativos en las Medianas 4, 7 y 10. Los resultados de la prueba
de Newman-Keuls para cada una de estas Medianas se recogen en la Tabla 6.36.
Como puede comprobarse, el Estimulo primero difiere significativamente del
Estimulo cuarto en las Medianas 4 v 19, y del Estimulo tercero en la Mediana
7 {a diferencia de lo que ocurria en el grupo de SON ALTO, donde aparecieron
diferencias significativas entre el Estimulo primero y cualquiera de lus

otros tres en esta ultima Mediana).

2.2.2.1.2.2 ANALISIS DEL PARAMETRO PEI
2.2.2.1.2.2.1 ANALISIS DE LA FRECUENCIA

La Tabla 6.37 muestra el nomero de sujetos que dieron la
respuesta cardiaca de defensa (¢ 7 35 y y-ve 2 D) en los grupos de SON
ALTD y CAL2 ALTO en 1las 4 presentaciopes del estimulo. Como puede
comprobarse, el grupo de SON ALTC muestra uma clara tendencia a la
habituacién puesto que el numerc de sujetcs que dan la respuesta va decre-

~iandn de forma considerable en la medida en que aumentan las presentaciones .

del estimulo €10, 7, 3 y 1 respectivamente). El grupo de CAL2 ALIO, por su
parte, mue. ~a una mayor resistencia a la habituacion ya que el numero de
jetos qua dan recpuesta en lo:c estimulo 2 49 ec idéntico (11, 7, 4 ¥




cardiaca de defensa en
estinmulo en los grupos

L a

OF AL

ESTINULD eSTINULD ESTIMULO

28 42




Parame
s ¥

yd
¢

-~
a ,
Ea

T
El

Estimulos
Figura 6.13

Amplit.1 del parfmetro PSI en el grupo de Sonido Al
to en funcibrn de la repeticibn del estimulo (Habi-
tucibn) .




correspondiente al parametro 3 de
S

bl i | 4 ] -4 4 b
IDO ALTO (Habituacién).

EiTimuine e 3 : 9'9g=**
Lineal gl ] i 18'0B***
4'22

{Jadratico I3s : \ 22

0'15

comparaciones multiples del
o= de la Tabla 6.38.

209'2788
1899820
15719252




ametro ¥
> R s
1 1 i°

f

=

o
o
o
2
a

E!
<

B

L]
El

Estimulos
Figura 6.14

Amplitud del parémetro PSI en el grupo de CAL2 Al

to en funcibn de la repeticibén del estimulo (Habi-
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1abla €.40 ANOVA (4.s) ccrrespondiente al parémetro ¢ de los 4 estimulos
del grupo de CALZ ALTO (Habituacisén).

FUENTE VARIACION SUMA DE GRADCS OCE MEDIA DE
CURDRADOS LIBERTAD CURDRADDS

EST1muLos 4,596'78 3 1,832'26 9'34**
Lineal 3.116'36 1 3.116'%% 13'90**
Cuadrdtico 1,393 73 1 1.339'73 10°33**
Cdbico 80'08 ! 80'08 0'6l

ERRCRcest > £.,887'85 163'99
Lineal 3.140'34 224'31
Cuadrdtico 1,697 54 135'54

fubico 132'14

Tabla €.41 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones maltiples del
efecto cignificativo del factor ESTimuio: de la Tabla 6.40.

143'28 383'£8* 187'9761
274'€5° 170'6169
210'e0* 141'8501




Esta diferencia en el grado de habituacién entre ambos grupos
queda reflejada en la prueba de - aplicada 3 los cuatro estimulos por
separado con el fin de comparar el numerd de sujetos gue daban la respuesta
en cada modalidad sensorial. S5lo la prueba de x* apilcada a los datos del

49 estimulo rasults significativa (¢ = 4'261; p < .09).

2.2.2.1.2.2.2 ANALISIS DE LA AMFLITUD

En la Figura 6.13 se representa graficamente la amplitud promedio
del parametrc ¢ en el grupo de SON ALTIQ en funcién Jde las sucesivas
presentaciones del estimulo. Como puede comprobarse, la maxima amplitud
aparece ante la primera presentacion del estimulo para ir decreciendo

rogresivamente en los restantes estimulos.
g

Un ANOVA unifactorial de medidas repetidas con 4 niveles (El1, Ez,
E3 y E4) dis un vzlor de F significativo (ver Tabla 6.38) con un componente
de tendencia lineal igualmente significativo. En la Tabla 6.39 se presentan
los resultados de la prueba de Newman-Keuls aplicada a estos datos, slendo
la amplitud del estimulo primero la que dlfiera significativamente de las

amplitudes de los otros 3 estimulos.

En la Figura 6.14 se representa la amplitud promedio del
parametro ¢ en el grupo de CALZ ALTO en funcién de las 4 presentaciones del
estimulo. La mayor amplitud corresponde al estimulo 1¢, decrece linealmente
en los estimulos 22 y 39, para incrementarse de nuevo en el estimulo 42, Los

resultadoc del ANOVA unifactorial se recozer en la Tabla 6.4C con sus

L4
compunentes de tendencia lineal y cuadratico significativos. En la Tabla 6.41

se presentan los resultados de la prueba de Newman-Keuls. También en este
grupo 1a amplitud del estimuleo primero es significativamente mayor que la de

los restantes estimulos.




1
L

El analisis estadistico de la respuesta de amplitud del pulse
digital durante los 80 segundos posteriores al inicio del prinmer estimulo se
realizs reduciendo los 80 datos a 10 valores correspondientes a 10 medianas
cuyos intervalos coincidian exactamente con los utilizados en el analisis de

la respuesta cardiaca.

En las Figuras 6.15 v 6.16 se representa la respuesta de amplitud
del pulso al primer estimulo en funcion de la Modalidad y la Intensidad del
mismo. Los valores negativos en el eje de las ordenadas indican decremento
en la amplitud del pulso (vasoconstriccién), mientras que los valores

positivos son indicatives de incrementos en esia variable (vasodilatacién).

Como puede observarse, las 4 modalidades sensoriales manifiestan un patrén

cimilar de vasoconstriccién en Intensidad Alta, mientras que en Intensidad
Moderada el grupo de CALZ ez el que muestra mayor vasoconstriccion seguido

del grupo de SON.

estadistico de estos datos se realizé mediante un
ANOVA 4x2x(10xs), siendo el primer factor la Modalidad sensorial (MOD), el
segundo factor la Intensidad del ectimulo (INT) y el tercer factor las
Medianaz (MED). Los resultados del analisis se presentan en la Tabla 6.42
abteniéndose efectos cignificativos en el factor MOD, en el facter MED v en
las interacciones MODxINT y  MED:MOD, asi zomo en la interacciéon triple

¥FD«<MODxINT.

La interaccisn MEDxMOD«INT indica que a2l patréon de respuesta
producido por las diferentes modalidades no es idéntico en los dos niveles
d» intensidad. El anAlisis estadistico de esta triple interaccion se realizé
examinando, por un parte, la interaccién MEDxMOD en Intensidad Alta y, por

otra, la interaccion MEDxMOD en Intensidad Moderada.
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Respuesta de la amplitud del pulso digital al primer esti
mulo en los grupos de intensidad alta en funcibn de la mo
dalidad sensorial (Medianas).
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la mcdalidad sensorial (Medianas).
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En la Tabla 6.43 se recogen los resultados del ANOVA 4x(10xs)
aplicado a los datos de las 4 modalidades sensoriales en Intensidad Alta,
obteniéndose afectos significativos en el factor MED y en la interaccion
MED<MOD. Esta ~ién indica que existen diferencias significativas entra

laz 4 modalidades zensnriales de Intensidad Alta en funcién de laz Medianas.

E1 analicic cde la interaccién MEDxMOD en Intensidad Alta queda
recogido en la Figura 6.15 y en las Tablas 6.44 y 6.45, donde se presentan
lo= valores de F correspondientes a los efectos de las MED en cada nivel de
MOD ALTA (Tabla 6.44) y los valores de F correspondientes a los efectos de
12 MOD ALTA en cada nivel de MED (Tabla 6.45), Ccmo puede comprobarse en la

Tabla 6.44, las 4 modalidades sensoriales muestran efectos significativos en

o]l factor MED, siendo altamente significativo el componente de tendencia

cuartico en todas ellas. En cuanto al efecto de la MOD ALTA en cada nivel de
MED (Tabla 6.45), solo la Mediana 1 muestra efectos significativos, siendo
los grupos de SON ALTO y LUZ ALTA los unicos gque difieren significativamente
entre =i, mostrando mayor vasoconstriccién el primero de ellos. Los
resultados de la prueba de Newman-Keuls para esta Mediana se presentan en

la Tabla 6.46,

6.47 se recogen los resultados del ANOVA 4x(10xs)
aplicado a 1o = de las 4 modalidades sensoriales en Intcnsidad
¥oderada. Se obtuvieron efectos significativos en el factor MOD, en el factor
MED y en la interaccién MEDxMOD. El analisis de esta interaccion puede verse
en la Figura 6.16 y en las Tablas 6.48 y 6.49. Al analizar el efecto de las
MED en cada nivel de NOD MODER (Tabla 6.48) se encontro de nuevo que las 4
modalidades sensoriales muestran efectos significativos en las MEL, solo que
en este caso el componente de tendencla cuartico es extraordinariamente
potente en el grupo de CALZ MODER y no sale significativo en el grupo de
CAL1 MODER. A« ~ valores de F correspondientes al analisis del efecto

nivel de MED (Tabla 6.4%) indican que existen
Modalidades censoriales en todas las
0

P v

ueba de Newman-Keuls aplicada a las




Analisis de 1la interaccién

MEDxMOD»INT correspondiente al

ANOVA de las Melianas de la amplitud del pulsc digital al
primer estimulo. Efecto de la interacclon MED<MOD en Intensidad

Alta. ANOVA 4x(10xs).

SUMA DE
CURDRADCS

ENTRE GRUPOS
MO0DaL 1pan
ERROR ENTRE 03018

INTRA SUJETOS
."!E': LANAS
MEDMOD

ERROR INTRA

MEDIA DE
CUADRADOS

205'73
2,643'40

5,581'2 T
3M47'25 e
18106




Analisis de la in accion MEDxMOD en ten Alta. Efecto
del factor MED en ¢ nivel del Ia:tr* ND ( la de valores

TENDENCI TENDENCIA TfNDfNuIﬁ TENDENCIA
LINEAL CURDRATICA CUBICA CUARTICA

20'59**
714700 2 o 68'07**°

aiAlE i . - | AMERE
13 21 , 37 3 64'33

3410

Analisiz de la interaccién MEDxMOD en Intensidad Alta. Efecto
del factor MOD en cada nivel del factor MED (Tabla de valares
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Tabla 6.406 Prueba de Newman-}i

efecto significati

160°79 240'62" 17912463

80'E4 160'37 162'9512
135'€323




FUENTE VARIACICN

”DEAL LDAD

ERROR ENTRE

INTRA SUJET
MED1anas
MEDXMOD

ERROR INTRA

«+* p¢, 001

n
.

MEDxMODxINT correcpondiente al
la amplitud del pulso digital al
la interaccién MEDyMOD en Intensidad

SUMA DE GRADDS DE MEDIA DE
CUADRADCE LIBERTAD CUADRADOS

,893'71 32'60"%*
38761 22
173'58
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CAL2 MODEI 7673 288'48 354 ' 30* 300'6956
SON MOCER 1 17757 273'3597

o

CAL1 MODER 85'82 2 227'8317




precentan en la Tabla 6.50. Como
puede comprobarse, en todas ellas el grup L2 MODER difiere significa-
tivamente de los grupos de LUZ v CALl , mostrando siempre mayor

~

snstriceisn que los restantes grupos. Ademas, en la Mediana 2, el grupe

ficativamente de los grupos de LUZ MODER y CAL1

también aparecen diferencias significativas entre

CAL2 MODER y SON MODER.

La existencia de claras diferenciaz significativas entre las 4
modalidade- censoriales de Intensidad Moderada y la practica ausencia de las

micmas en I[ntensidad Alta es lo que parece explicar la interaccién triple

encontrada.

HABITTTACION

de la habituacisn de la respuesta en esta variable
psicofisiolégica se hizo utilizando la amplitud promedic del pulso digital
durante los 10 osteriores al inicio del estimulo [ver apartado

21412 (bl

En la Figura 6.17 se representa graficamente la amplitud romedio
g P g P P

"

del pulso digital en las 4 presentaciones del estimulo en funcién de la

Modalidad y la Intensidad del mismo. Como puede comprobarse, en Intensidad

Alta los grupos de SON, CAL1 y CALz muestran amplitudes similares en la
respueta a los 4 estimulos, mientras el grupc de LUZ ALTA muestra menor
vasoconstriccién. En Intensidad Moderada es el grupo de CALZ el gque muestra
mayor vasoconstriccién en los 4 estimulos seguido de los grupos de SON, CAL1

y LUZ respectivamente.

E]1 anilisis estadistico da los datos se realize mediante un ANOVA
slendo los dos imeros factores de grupos independientes
alidad e Intenzidad) y el tercer factor de medidas repetidas (Estimulos).
resultados de este ANOVA (Tabla 6.51) muestran un efecto significativo

factor Modalidad (MOD) y del factor Estimulos (EST). La prueba de
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Amplitud del pulso digital en los grupos de intensi
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rial y de la repeticibén del estimulo (Habituacibn) .




Tabla 6.51 ANOVA 4:2x(4«s) correspondiente a la amplitud del pulso
sanguineo de los 4 estimulos (Habituacion).

§RADOS Ct MEQIA ODE
LIEERTAD CUACRADOS

ENTRE GRUPQS
MCDaL10a0 21,340'89 7.113'83 1
INTens1oa0 282'¢7 282'87 047
MODxINT 4.273'€4 424'58

ERRQOR ENTRE £6,955'54 §97'82

INTRA SUTETOS
ESTimuLoe 3,572'41 .190'80 s i
ESTIMOD 1,332'80 14809 0'94
ESTUINT 214'01 3 71'34 0'45
ESTaMODLINT 1,409'€2 15663

ERROR INTRA §3,131'38 158'13

31 o, 00!

Tabla 6.52 Prueba de Newman-Keuls para el efecto significativo del factor
MODa oan de la Tabla 6€.51.

27612 550 41" 492'8249
107'82 3818l 445'9705
374'9754




aplicada a los datos del factor MOD indica que loe unicos
grupos que difieren significativamente entre si 1 los de CAL2 y LUZ (ver
con una amplitud media en ectimulos de -29'049 y -11'602

amplitudes correspondientes a los grupos de SON y CALl

fueron de =24'3602 y ~20'74

El efecto significativo del factor EST es indicativo de la
habituacién de la respuesta en todos los grupos ya gque su amplitud va
disminuyendo progresivamente coforme aumerntan las presentacichnes del

estimulo Me: = -24'56; Meo = -23'215 M= = -21'65; Mea = -17'31).

e e B

Con auterioridad al analisis de esta variable fisioclégica se
aplicé un ANOVA 4x2 de grupos independientes sobre los datos del nivel
tonico (primer factor Modalidad senscrial y segundo factor Intensidad del
estimulo) para comprobar ci existian o no diferencias significativas entre

los grupos antes de la presentacisn del primer estimulo.

Los recultados del analisis no mostraron  diferencias
significativas en el factor INT (Foiiiz» = 0'44; N.8) pero si en el factor
MOD (Fex112» = 3'35; p<.09) y en la interaccién MODxINT (Fea,iizs = 3'32;
p<.05), siendo los grupos de CALZ los que en conjunto mostraron un nivel de
temperatura superior a los restantes grupos (Mcarz = 31'41, LT = 4%99;
Weiiion = 28'01, DT = 698; Yoo = 2798, BT = 624 ¥Wems 7 #1300,
DT = 6'70). En consecuencia, en todos los anAlisis posteriores de esta
variable se aplicé Analisis de Covarianza en lugar de Analisis de Varianza,

tomando como covariante el nivel ténico.

En laz Figuras 6.18 y 6.10 se representa la respuesta de la

temperatura digital al primer estimulo en funcién de la Modalidad y la
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Respuesta de la temperatura digital al primer esti
mulo en los grupos de intensidad alta en funcibn -
de la modalidad sensorial (Intervalos).
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Respuesta de la temperatura digital al primer esti
mulo en los grupos de intensidad moderada en fun-
cibn de la modalidad sensorial (Intervalos).




decrementos y los¢ lores positivos incrementos en la ‘experatura

grados centigrados. En la Figura 6.18 puede obhservarse que la

los grupos de SOR ALTO, CAL1 ALTO y, en menor

un decremento progresiva en la temperatura digital,

mientras gque en el grupo de LUZ ALTA apenas se observan canbios. En Inten-
3) 21 grupo de CAL2 MODER es el que manifiesta un

decremento mayor en la temperatura, observandose esta misma tendencia en el
grupo de SON MODER, aunque menos acentuada. Por su parte, el grupo de CALl
MODER tiende a aumentar la temperatura, mientras el grupo de LUZ MODER ce

mantiene sin cambios apreciables con respecto a la linea de pase.

Los resultados del Analisis de Covarianza 4:2<(8xs) aplicado a
estos datos (ver Tabla 6.53) muestran un efecto significativo del factar
Intervalos (INTERV) y de las interacciones INTERVxMOD e INTERVxMODxINT.
Esta Gltima interaccisn indica que la forma de la respuesta en las

¥odalidades sencoriales es diferente dependiendo del nivel de Intensidad de

que se trate. El analisis de la interaccién triple se realizé examinando el

efecto de la interaccién INTERV:MOD en Intensidad Alta y en Intensidad

Moderada.

Los resultados del Analisis de Covarianza 4x(8xs) aplicado a los
datos de las 4 modalidades sensoriales en Intensidad Alta se presentan en la
Tabla 6.54, observandose efectos significativos en el factor INTERV y en la
interaccion INTERV«<MOD. FEsta interaccién indica que las modalidades
censoriales de Intensidad Alta difieren significativamente entre si en
funcien de los & intervalos. El analisis de la interaccién INTERV«MCOD queda
recogide en la Figura 6.18 y en las Tablas 6.55 y 5.56 donde se presentan
los valores de F correspondientes al analisis del efecto de los INTERV en
cada nivel de MOD ALTA (Tabla 6.55) y el analisis del efecto de la MOD ALTA

en cada nivel de INTERV (Tabla 6.56°

Como queda recogido en la Tabla 6.55 los grupos de SON ALTQ,
ALl ALTO y CAL2 ALTO muestran efectos significativoe del factor INTERV,
osa que no ocurre en el grupo de LUZ ALTA. Ademas, aparecen diferencias

significativas entre las Modalidadez sensoriales de Intensidad Alta en todos
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Anslisic de la interaccisn INTERVxMOD«INT correspondiente al
analisis de covarianza de Jos Intervalos de la temperatura
digital al primer estimulo. Efecto de la interaccien INTERVxMOD
en Intensidad Moderada. Analisis de Covarianza 4x(8xs).
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los excepto en el primero de ellos (Tabla €.56). Los resultados de
Newman-Keuls apiicada a cada uno de los intervalos con efectos
significativos se presentan en la Tabla 657. Como puede comprobarse, el
grupo de LUZ ALTA difiere significativamente de los grupos de SON ALTO y

CAL1 ALTO en la practice totalidad de los intervalos.

bla 6.58 se presentan los resultados del Analisis de

Covarianza 4x(8+«3) aplicado a los datos de las 4 modalidades sensoriales de
abtensidad Moderada. De nuevo se obtienen efectos significativos del iactor
y da la interaccién INTERVxMOD. El anaAlisis de esta interaccién se

en la Figura 6.19 y en las Tablas 6.59 y 6.60. Cuando se analiza el

de los INTERV en cada nivel de MOD MODER (Tabla 6.59) sélo se
aobtienen valores de F significativcs en los grupos de SON MODER y CAL2
MODER, siendo el componente de tendencia lineal el unico que explica los
efectos encontrados. Por lo que se refiere a la Tabla 6.60 (efecto de la MOD
MODER en cada nivel de INTERV) no se obtuvieron diferencias significativas
entre los 4 grupos de MOD MODER en ninguno de los 8 intervalos, lo que en
parte puede explicar la interaccién triple, pues los grupos de MOD ALTA
(Tabla 6.56) diferian signiiicativamente entre si en todos los intervalos

excepto en el primero de ellos.

El analisis de la habituacion de la respuesta a los 4 estimulos
se hizo utilizando la temperatura media durante los 80 segundos posteriares

al inicio de cada estimulo [apartado 2.1.4.1.3 (b)].

'n la Figura 6.20 se representa la amplitud de la respuesta a

cada uno de los 4 estimulos en funcién de la Modalidad y de la Intensidad.

Como puede comprobarse, los grupos de SON ALTO, CAL1 ALTO y CALZ ALTO
muestran valores nejativos en la respuesta a los 4 estimules mientras el
grupo de LUZ ALTA presenta en tadus los casos valores positivos. En

Intensidad Moderada el grupc de CALZ MODER responde al estimulo 12 con
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Figura 6.20

Amplitud de la respuesta de temperatura digital en
1os grupos de intensidad alta (figura superior) y
de intensidad moderada (figura inferior) en funcidn
de la modalidad sensorial y de la repeticibn del es
tfmulo (Habituacidnm).




Tabla 6.61 Analisis de Covarianza 4x2x(4xs) correspondiente a
temperatura digital de los 4 estimulos (Habituacion).

SUMA OE GRADCS 0t MEDIA OF
CUADRADOS LIBERTAD CURJRADOS

ENTRE BRUPOS
MODav toap 453
fWlewsrenc : 267
MOD 1 INT : 1128
COVARTANTE UYL
ERROR ENTRE

INTRA SUJETOS
£5T1muLos
ESTaMOD 0'156
ESTINT 0'144 ; 1'83
ESTyMODIINT 0'180 0'63
COVARIANTE o' 22'82%%*
ERROR INTRA 1048}

Tabla 6.62 Prueba c= Fewman-Keuls para las comparaciones miltiples del
efecto significativo del factor MODaiicac de la Tabla 6.61.

0'€00 0'630 ; 4'€839
4'2766




mavor decrementc en la temperatura, observandose en el grupo de LUZ MODER

una tendencia a aumentar progresivamente la misma.

En la Tabla 6.61 se presentan los resultados del Analisis de
Covarianza 4:2x(4xs) aplicado a estos datos, tomande como variables
covariantes los niveles tonicos de los 4 estimulos. Sélo se obtuvo un efecto
significativo del factor MOD, siendo los grupos de LUZ os que en el conjunto
de los 4 estimulos mostraron niveles mas altos en la temperatura y los
grupos de CAL? niveles mas bajus . Los resultados de la prueba de Newman-

Keuls se presentan en la Tabla 6.62.

2.2,2.,4

El analisis de varianza 4x2 de grupos independientes aplicado

cobre los datos del nivel ténico no mostré diferencias significativas entre

(Fei 1129 = 0'43; N.5) o en la interaccién MODxINT (F(3,112) = 0'12; §.5). En

los grupos en el factor MOD (Fes.aiz, = 0'98; N.5), en el factor INT

consecuencia, se aplicé en todos los casos Analisis de Varianza y no de

Covarianza.

AMPLITUD DE LA RESPUESTA

En la Figura 6.21 se representa graficamente la amplitud de la

respuesta al primer estimulo en funcién de la Modalidad y la Intensidad del

mismo. Como puede comprobarse, el grupo de SON, tanto en Intensidad Alta
como en Intensidad Moderada, es el que presenta mayor amplitud en la
respuesta al estimulo. E1 ANOVA 4x2 de grupos independientes aplicado a
estos datos mostré efectos significativos unicamente en el factor MOD (Tabla
6.63). Los resultados de la prueba de Newman-Keuls indican que los grupos de

SON difieren significativamente de los restantes grupos (Tabla 6.64), con una
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Amplitud de la respuesta electrodermal al pri
mer estimulo en funcibn de la modalidad senso©
rial y de la intensidad.




Tabla 6.63 AEOVA 4x2 correspondiente a la respuesta de la  conductancia
de la piel al primer estimulo.

SUMA DE GRADOS DE MEDIA DE
CUADRADOS LIEERTAD CUADRADOS

ENTRE GRUPQS
M00ac 100 ‘ 4'15**
INTens10a0 g8'0! 1'583
MCD1INT 6'66

ERROR ENTRE 587'83

Tabla 6.64 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples del
efecto significativo del factor MODaiiomo de la Tabla 6.63.

£4'66* 46'1748
53'79* 42'159%
36'54* 35'1330
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Nfmero de fluctuaciones esponténeas al primer
estimulo en funcibdn de la modalidad sensorial
y de la intensidad.




Tabla 6.65 ANOVA 4x2 correspondiente a las fluctuaciones espontineas al

e

estimulo.

SUMA DE GRADIS O NEQIA ODE
CURDRADOS LIBERTAD CURDRADOS

ENTRE BRUPCS
M00ac1can ' 112'46 ¢l

INTens om0 3000 30'00 2'06
MOD1INT 40'73 13'58
ERROR ENTRE 1,628'40

Tabla 6.66 Prueta de Newman-Keuls para las comparaciones multiples del
efecto significativo del factor MODaiioao de la tabla 6.65.

137'01* 76' €556
98199 70'1728
58'4771




amplitud promedioc en su respuesta de 2'843 micromhos, frente a 1'050 en

1117

LUZ, 1'021 en los grupos de CALl y 1°'625 en los grupos de CAL2.

.1.2 FLUCTUACIONES ESPONTANEAS

En la Figura 6.22 se representa el nimero de fluctuaciones
espontaneas al primer estimulo emitido por lo= diferentes grupos en funcién
de la Modalidad y la Intensidad del mismo. Los grupcs de CAL2 ALTC y CAL2
MODER son los que presentan mayor nimero de fluctuaciones seguidos de los
grupos de SON, CALl y LU? respectivamente. El ANOVA 4x2 de grupos
independientes aplicado a estos datos mostro un efecto significativo en el

factor MOD (Tabla 6.65), siendo los grupos de CAL2 los que presentan un

nimero de fluctuacicnes espoutaneas significativamente mayor que los

restantes grupos. Los resultados de la prueba de Newman-Keuls se recogen en
la Tabla 6.66. El nomero medio de fluctuaciones espontaneas correspondiente a
los distintos grupos fué el siguiente: CAL2 = 5°'80, SON = 3'S0, CAL1 = 2'467,
LUZ = 1'233.

HABITUACION

.2.1 AMPLITUD DE LA RESPUESTA

En la Figura 6.23 se representa la amplitud de la respuesta
correspondiente a las 4 presentaciones- del estimulo er funcien de la
Modalidad y la Intensidad. Los grupos de SON ALTO y SON MODER son ios que
presentan un decremento mas pronunciado en la amplitud de la respussta
(indicativo de una mayor habituacién). En los grupos de CALZ ALTG y CALZ
MODER z& chbserva un incremento en la amplitud de la respuesta al 22 estimulo

volver a su amplitud inicial en los estimulos 3¢ y 42. Los grupos de
los que muestran menor amplitud en la respuesta a los 4

no cbservandose cambios importantes con las sucesivas repeticiones
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Figura 6.23

Amplitud de la respuesta electrodermal en los gru-
pos de intensidad alta (figura superior) y de in-
tensidad moderada (figura inferior) en funcibn de
la modalidad senscrial v de la repeticibn del esti

mulo (Habituacibn) .
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Amplitud de .a respuesta electrodermal en funcibn de
la modalidad sensorial y de la repeticibn del estimu
lo (Habituacibn) .




interaccién EST«MOD correspondiente al ANOVA de
la piel a los 4 estimulos. Efecto del factor

.
del factor MOD (Tabla de valores F).

TENDENCIA TENDENCIA TENDENCIA
LINEAL CUACRATICA CUEICA

T 773
151 310

6'20*

Tabla £.959 Anilisis de la interaccien ESTxMOD correspondiente al ANOVA de
l2 conductancia de la p:el los 4 estimulos. Efecto del factor
MOD en cada nivel del factor EST (Tabla de valores F).
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338779
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El anilisis estadistico aplicado a estos datos fué un ANOVA
42+ (4xs) de grupos independientes los dos primeros factores (MCD e INT) ¥
de medidas repetidas el tercer factor (ESTINULOS). Los resultados del
analisis mostrarcn efectos significativos del factor MOD, del factor EST y
de la interaccion EST«MOD (Tabla 6.67). La interaccién significativa indica
que el grado de habituacien de la respuesta es diferente en funcién de la
Modalidsd sensorial del estimulo. El andlisis de esta interaccion se presenta

en la Figura 6.24 y en las Tablas 6.68 y 6.69.

Como se puede observar en la Figura 6.24, la interaccién viene
explicada por los grupos de SON y CALZ. Log grupos de SON parten de un
nivel de amplitud mayor y manifiestan una clara tendencia a la habituacién
de la respuesta en los estimulos 22, 32 y 42. Sin embargo, los grupos de CAL2
parten de una amplitud menor en la respuesta al estimulo 12 que se ve
incrementada al estimulo 22 para decrecer ligeramente en los estimulos 32 y
42, quedandose en los tres ultimos estimulos por encima de los grupos de
SON.

Bl analisic del efecto de los EST en cada nivel del factor MOD
(Tabla 6.68) dis valores de F cignificativos en los grupos de SON, LUZ y
CAL2, siendo el componente de tend ncia lineal el unico que explica el efecto
an el caso de la LUZ y el componente de tendencia cuadratico en el caso del
CAL2. En los grupos de SON aungue es mas potente el componente de tendencia
lineal, también aparece el componente cuadritico pero en direccién opuesta a

los grupos de CALZ.

En la Tabla 6.69 so pre entan los valores de F correspondientes al analisis
del efecta de la ¥OD en cada nivel del factor EST. Sélo en los estimulos 12 y
2¢ aparecen diferencias cignificativas entre las modalidades sensoriales.Los
resultados de la prueba de Newman-Keuls aplicada a estos dos estimulos se
recogen en la Tabla 6.70. En el estimulo 12 los grupos de SON muestran uma
amplitud significativamente maycr gque los grupos de LUZ, CAL1 y CAL2. En el
estimulo 22 son los grupos de CALZ los que difieren significativamente de

LYZ y ChL1.

o &

-




2.2 TLUCTUACIONES ESFONTANEAS

la Figura 6.25 se representa e! nimera de fluctuaciones
espontaneas en las sucesivas presentaciones del estimulo en funcién de la
Modalidad vy la Intensidad del mismo. En Intensidad Alta el grupo de CALZ es
el que presenta m:yor nimerc de fluctuaciones espontaneas cn los 4 estimulos
seguido da CAL1, YON y LUZ, observandose una cierta resistencia a la habi-
tuacién a partir del 29 estimulo en CAL1 y SON. Algo similar ocurre en
Intensidad Moderada con la diferencia de que el grupo de SON MODER muestra

ahora una mayor tendencia a la habituacien.

Los resultados del ANOVA 4x2x(4xs) aplicado a los datos se
presentan en la Tabla 6.71, observandose efectos significativos de los
factores MOD y EST asi comc de la interaccién ESTxMCD. El analisis de la
interaccién se racoge en la Figura 6.26 y en las Tablas 6.72 y 6.73. Como
queda reflejado en la Figura 6.2€, los grupos de CALZ y CAL1 manifiestan en

conjunto menor habituacién.

El analisis del eferto dei factor EST en cada nivel del factor
MOD (Tabla 6.72) dié valores ce F significativos en SON, CAL1l y CALZ. En la
Tabla 6.73 se presentan los valores de F resultantes de analizar el efecto de
la MOD en cada nivel del factor EST, obteniéndose diferencias significativas
entre las modalidades sensoriales en los 4 estimulos. Los resultados de la
pri_2a de Newman-Keuls aplicada a los datos de cada estimulo (Tabla 6.74)
indican que los grupos de CAL2 difieren significativamente de los grupos de

LUZ en los 4 estimulos, de los grupos ce CALLl sélo en los estimulos 12 y 22

y de los grupos de SON en los estimulos 12 y 42. A su vez. los grupos de SON

y LUZ difieren significativamente entre si en el estimulo 22.
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Figura 6.25

Nfmero de fluctuaciones esponténeas en 1os grupos de
intensidad alta (figura superior) y de intensidad mo
derada (figura inferior) en funcidén de la modalidad
sensorial y de la repeticibn del estimulo (Habitua-
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1:2x(dx3, correspcondiente a las fluctuaciones espon-

- X —

. a los 4 estimulos (Habituaclén).

SUMR DE GRADOS OE MEDIA DE
CUADRADOS LIBERTAD CURDRADOS

ENTRE GRUFDS

MODaL1oan 3 2 120'29 §'22%e*
INTENS[DI‘AO 5'30 0|‘3

MODRINT 15'87
ERROR ENTRE

25'59%"
STaMOC 1y 3 359

ESTXINT 24'92 '3l 2'28

ESTAMOD1 INT 21'1¢
ERROR INTRA ,226'07
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Nfmero de fluctuaciones esponténeas en funcibn de -
la modalidad sensorial y de la repeticién del esti-
mulo (Habituacibn).



abla 6.72 Analisiz de la interaccién ESTxMOD correspondiente a las fluc-
tuaciones espontaneas de los 4 estimulos. Efecto del factor EST

an cada nivel del factor MOD (Tabla de valores F).

MODAL IDAD ESTIMULOS TENDENCIA TENDENCIA TENDENCIA
LINEAL CURDRATICA CUBICA
SONI00 11'05°** 20'68*** 4310 1'64
Lz 2'34 —---- ---- ----
CALY 3 1'83 3'38 g'g7*e
CAL2 12'g6%** 15'26*** 12'90%* 6'23*

- ---—-.--------.._--------_—--------q.-—------a-..---------e--a---—----—------t---

Tabla 6.73 Analizis de la interaccisn ESTxMOD correspondiente a las fluc-
tuaciones espontaneas a los 4 estimulos. Efecto del factor NOD
en cada nivel del factor EST (Tabla de valores F).

........................................

ESTIMULOS MODALIDAD
El 7 BRees
E2 LA b
g2 2'54*
E4 3'89*
//’/ 5 ol 00}
gt 4
X g

Ll




Tabla 6.74 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones multipies de los
efectos significativos de la Tabla 6.73.

ESTIMULOD !

6E' 01 137'01* 77'1432
55 a9 70' 4351
£9'00* 58'6959

ESTIMULD 2

48'00* 351782
42'00* 32'1192
26'7660




Tabla 6.74

54'00*
24'00

ESTIMULD 4

47:01*
28'98

4313201
39'5568
32'9640

36'2756
33'1212
27'6010




.1 INIENSIDAD

En la Tabla 6.75 se presentan las medias y desviaciones tipicas
correspondientes a la evaluacién del grado de intensidad del primer estimulo
en funcién de la Modalidad y la Intensidad dél mismo. Ccomo puede
cemprobarse, en Intensidad Alta el grups de LUI es el que obtiene mayor
puntuacién en la escala de 0 a 100, seguido de SON y CALZ. Con bastante
menor puntuacién se encuentra el grupo de CALL. En Intensidad Moderada se

mantiene la misma relacisn ..:re las 4 modalidades sensoriales.

El analisic de los datos se hizo mediante un ANOVA 4x2 de grupos
independientes (Tabla 6.76), c. eriéndose efectos significativos del factor
MOD y del factor INT. Los resultados de la prueba de Newman-Keuls (ver Tabla
6.77) aplicada a los datos del factor MOD indicaa que:

a. Los grupos de LUZ, SON, y CALZ difieren significativamente de los
grupos de CAL1 Mz = 7367, Moo = 60'90, Mem= = 5240 §
Mcar = 32°80).

Los grupos de LUZ d‘..eren a su vez significativamente de los grupos de
CALZ y SON.

Los grupos de SCN y CALZ no difieren cignificativamente entre =1

El efecto significativo del factor INT indica que los grupos de

Intensidad Alta dieron una evaluacién de la intensidad del estimulo signifi-

cativamente mayor que los gr-pos de Intensidad Moderada Maira = 67'65,

Muoner = 42'23).




Medias y desviacion tipicas de las evaluaciones de Ila
"Tntensidad” del primer estimulo en funcién de la modalidad ¥

de la intersidad.




FUENTE VARTACICN

"20ac 1040

INTens1oao

RODx INT
RROR ENTRE

ndiente a las evaluaciones de 1a "Intensidag"

SUMA CE gRADCE DE MEDIA OF
CUADRADQS LIBERTAD CUAQRADDS

A488'23 g 828'4! &N
,380'21 i 19,2802 48'85***
45089 150'39

398'72

; man-Keuls para las comparaciones mualtiples del
cto significativo del factor MODa.iues de la Tabla 6.76.

g4z 00* 40114662
g0 36€' 556!
3830t Z 505'4634




2.2.2.5,1.2 DESAGRADABILIDAD

En la Tabla 6.73 se presentan las medias y desviaciones tipicas
correspondientes a la evaluacléon del grado de desagradsbilidad del primer
sstimulo en funcisn de la Modalidad y la Intensidad del mismo. En Intensidad
Alta el grupc de SOF ec el que obtiene la puntuacién mayor en la escala de 0
a 100 puntos, scguido del grupo de LUZ, CALZ2 y, a mayor distancia, CALl. En
Intensidad Moderada el grupo de SON vuelve a obtemer la mayor puntuacién

seguide de los grupos de CAL2, LUZ y CALl.

Los resultados del ANOVA 4x2 aplicado a los datos se presentan
en la Tabla 6.7G, observandose efectos significativos del factor NOD y del
factor INT. Los grupos de SON obtuviercn en conjunto la puntuacién mas alta
(Mson = 48'47) seguidos de los grupos de CAL2 Mcaz = 33'73), LUZ
(M_u= = 33%67, y fiizimente CALl (Mcar: = 21°03). Los resultados de la
prueba de Newman-Keuls aplicada a estos datos se presentan eu la Tabla 6.80
e indican gue el Sonido (SNN) es evaliade como sigrificativamente mas
desagradable que el calambre (CALl y CAL2). El efecto significativo del
factor INT viene expiicado por el mayor nivel de desagradab’lidad asignado a

Y

l1os 2=timulos de  Intensidad Alta Wawre = 42'42) frente a los estimulos de

[}
[

Internsidad Moderada Mumooer = 26'03).

2.2.2.5.2 REACTIVIDAD EMOCIONAL

o

En la Tabla 6 81 se presentan las medias y desviaciones tipicas
correspondientes a las avaluaciones de las 8 reacciones emocionales (Sor-
prendido, Enojado, Asustado, Triste, Sobresaltado, Nervioso, Deprimido vy

Alegre) en funcion de la Modaiidad v la Intensidzdi del estimulo.

El andlisic estadist

b

ie 1os datos implicé realizar 8 ANOVAS
de grupos independientes, uno para cada reacclién emociomal. En la Tabla
6.82 ce precentan los valores de F correspondientes al factor MOD, al factor
INT y a la interaccisn MODxINT en cada reaccion emocicnal. Como puede

comprobarse, el factor MOD results significativo en “Sorprendido®, "Asustadao",

T AT




laz evaluaciones de la "'Desa-
en funcién de la modalicad y




AROVA 4x2

radabilidad"” ¢

SiMA

CUADRAD

M0Dac1omo

INTens10m0

MODXINT
ERROR ENTRE

de Newman-Keuls para las comparaciones multiples del
factor MOD.

]
cignificative del

correspondiente a las

nrimer estimulo

evaluaciones

MEDIA DE
CURDRADOS

3,713'99
£.052'41
115986
605'10

de la

6'aure

13 31

wioan de la Tabla 6.79.

435'615¢

452'701
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Kedias y desviac.ones tipicas correspondientes a las evalua-
~iones de las 8 reacciocnes emocionales al priner estimulo
(Sorprendido, Enojado, Asustado, Triste, Scbresaltado, Nervioso,
Deprimido y Alegre) en funcion de la modalidad y de la
intensidad.

SORPRENDIODD ENDJADO
ALTO MODER ALTD MODER
£L'g7 5'33 % 16'47 1193
SON SON
07 4'98 28'69 15 24'87 18'83
X 74'00 49'€7 X 8'33 £'00
LuZ Ly2
0T 26'47 a1 s 07 19'24 12'98
X gE'87 35'33 X 4'73 8'00
(ALl CALY
07 31'14 30127 0T 9'g7 19'44
¥ 79'13 313 X 12'00 11'00
CALZ CALZ
o7 27'0¢ 33'39 o7 22'02 21'56
]
ASUSTACO TRISTE
ALTO MODER ALTO MODER
X 45'3 43'20 X 4'00 4'€7
SON son
07 3866 g 0T 9'10 13'1¢
31100 18'€7 X 2'00 14'00
Luz LUz
o7 3506 75 St o1 4'14 21'€5
22'33 14'4 7 567 0'67
CALY CAl
7 25'83 31'23 bT 12'94 2'68
28'53 32'0u X g€ 2'33 :
CALe CAL2
o7 2683 28'95 o7 18°39 4'55
(Cont. ., 3




continuacion.

NERVIOSE

ALEGRE




Tabla 6.82 ANOVAS 4x2 correspondientes a las evaluacicnes de las 8
reacciones emocionales al primer estimulo (Tabla de valores F).

sxe gl .00)
oot gl

* p{.08

Tabla 6.83 Medias da las 5 reaccicnes emocinnales con efectos significa-
tivos en el factor MODaLicaoc.




Tabla €.84 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples de los
efectos significativos del factor MODa: 1pen de la Tabla 6.82.

882" 00* §72'6362
410'01 1 522'8436
1310 - 435'7030

357'00 gee'99* £41'1277
1£3'02 £73'02* 585'377%
509" 99~ 457'8146

£03'3735
§50'90€3
459'0885




NERVIOSCD

279'00 282'93 784'98*
505'38
5011 99"

§7G'00*
§13'00*

21300

602'7714
5503564
458'6304

501'7099
458'0829
381'7357




"Sobresaltado®, "Nervioso" y “Alegre"; mientras que el factor INT fue

significativo en "Sorprendido”, "Sobresaltado” y "Nervioso".

En 'a Tabla 6.83 se presentan las medias correspondientes a las
5 reacciones emocionales con efectos significativos en el factor MOD. Los
resultados de la prueba de Newman-Keuls aplicada a estos datos (Tabla 6.84)
indican que:
a. Los grupos de SON difieren significativamente de los grupos de LUZ en
“Asustada", "Sobresaltado" y “"Nervioso". :
b. Los grupos de SO difieren significativamente de los grupos de CALl en
*Sorprendido”, "Asustado", "Sobresaltado" y "Alegre®.
e Los grupos de SON difieren significativamente de los grupos de CALZ en
"pcustado®, "Sobresaltado”, "Nervioso" y “Alegre".
d. Los grupocs de CAL2 difieren significativamente de los grupos de CAL1

en "Sorprendidao”.

Los efectos significativos del factor INT, por su parte, indican
que los grupos de INT ALTA, frente a los grupos de INT MODER, muestran ma-
yores puntuaciones en las sigulentes escalas: “Sorprendidc® (Maiva = 73'20,
Maooew = 53'67), "Sobresaltade” (Maire = 66'18, Mmoven = 46'68) y “Nervioso®
(MaLta = 48°'17, Mmooes = 31'12).

2.2.2.8.2 ESENSACIONEZ CORPORALES

El analisis estadistic. de esta parte del Cuestionario de
Reactividad Subjetiva se realizé aplicando un ANOVA 4.2 de grupos indepen-
dientes sobre el numero de items a los que se contesté afirmativamente en

funcién de la Modalidad y la Intensidad del estimulo.

En la Tabla 6.85 se presentan las medias y desviaciones tipicas

correspondientes al numero tota. de items a los que se contesté afirma-

tivamente en funcién de la Modalidad y la Intensidad del estimulo.




spondientes al numero tota

al primer estimulo
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Tabla 6.86 ANCVA 4.2 correspondiente al numero total de items sobre
*Sensaciones Corporales® al primer estimulo a los que se con-
testo afirmativamente.

FUENTE VARIACION SUMA DE 6RADOS DE MEDIA OE
CURDRADOS LIBERTAD CUADRADQS

ENTRE BRUPCS
MCDac 1040 : 2'1e 39
INTens10m0 §'56**
MO0 INT

ERROR ENTRE

Tabla 6.87 Prueba de Newman-Keuls para las comparaciones multiples del
efecto significativo del factor MODa.ivac de la Tabla 6.86.

45'02° 55'02* 45'9057
202 28'02 41'9139
34'9262




sultados del ANOVA 4x2 aplicado a eswos datos se presentan

5.86. observandose efectos signficativos del factor MOD y del

El promedic de items a los que se contests SI enm cada moda’idad

fué el siguiente: Msonwo = %' 7, Mu= = 3'03, Mcar = 4'3,

5'17. La prueba de Newman-Keuls aplicada a estas medias indica que

los grupos de SON y CALz difieren significativamente de los grupos de LUZ,

no exictiendo diferencias con respecto a los grupos de CAL1 (Tabla 6.87). For

lo que se refiere al efectn significativo del factor INT, los grupos de

Intencidad Alta contestaron SI a un mayor numero de items que lcs grupos de

Intensidad Moderada Maita = 522, Mmooer = 4'02).

Las iiferencias sexuales en la respuesta cardiaca de defensa se
examinaron analizando los datos de la respuesta cardiaca de todos los
sujetos al estimulo auditivo de intensidad alta (primer estimulo en el grupo
de SON ALTD y ultimo estimulo en los restantes grupos). Siguiendo el modelo
de aralisis estadistico aplicado a la respuesta al primer estimulo, se
examiriron las siguientes varibles dependientes: Medianas de la tasa cardiaca
segundo-a-segundo durante los 80 segundoe posteriores a la presentacién del
estimulo, parametro ¢ y restantes parametros de amplitud, latencia ¥y

duracion.

_on anterioridad al analisis de cada una de estas variables se
realizé un analisis de wvarianza del nivel ténico con el fin de temer em
cuenta la ley de los valores imiciales de Wilc-r (1958) en el caso de que
existieran diferencias significativas en nivel ténico. El resultado de este
analisis mostré diferencias significativas (Foi.iie» = 7'296; p < OD). El
grupo de Hombres tenia menor nivel tonico en tasa cardiaca (75'22 lat./min)
que el grupo de Mujeres (82'125 lat./min). Por consiguiente, el analisis
estadistico en este caso se realizé aplicando analisis de covarianza en lugar

de analisis de varianza.




2.2,3,1 ANALISIS DE LAS MELIANAS

En la Figura 6.27 se rpresenta la rospuesta cardiaca ante el
g F F

imulo auditivo intenso correspondiente a loz grupos de HOMPRES (H) y
MUJERES (M). Como puede comprobarse, si blen ambos grupas de sujetos
manifiestan el patrén tipico de la respuesta cardiz 1 de defensa, ¢ste gueda
mas acentuado en el caso de los hombres, sobre todo en lo que respecta al

22 componente acelerativo.

En la Tabla 6.38 se presentan los resultados del Analisis de
Covarianza 2x(10xs) aplicado a estos datos, siendo el primer tfactor de
grupos independientes el SEXO con dos niveles y el segundn factor ce nmelidas
repetidas las MEDIANAS con 10 niveles. Los resultadc. mostraron un efecto
significativo del factor MED y de la interaccién MED«SEZ0, lo que indica que
los dos grupos de sujetos difieren en la forma de su raspuesta cardiaca ante

el esti:wulo auditivo intenso.

El analisis de la inveraccion MEDxSEXO queda recogiia en la
Figura 6.27 y en las Tab.ac 6.80 y 5.90, donde se analiza el efecto de las
¥ED en cada nivel del factor SFXQ (Tabla 6.82) y el efecto del factor SEXO
en cada nivel del factor MED (Table 6.90). Como puede verse en la Tabla 6.89,
tanto los Hombres como las Mujeres mostraron un efecto de las Medianas
altamente significativo, siend) el componante de terdencia cubico el dnico
que explica el efecto en el caso de los Hombres y los componentes de

tendencia lineal, cuadrético y cubico en el caso de las Mujeres.

Par lo que se refiere a la Tabla 6.90 (efecto del factor SEXC en
cada nivel del factor ¥ED), las diferencias significativas entre los dos
grupos aparecieron, por una perte, en las Medlanas 2 y 3 (primer comprnente
decelerative) y por otra, en las Medianas 5, 6, 7, 8 y 9 .segundo componeate
acelerativo), siendo los Hombres los que mostraron mayores cambios
acelerativos durante la 22 aceleracién y mavores cambios decelorativos

durante la 12 deceleracién (ver Figura 6.27).




HOMBRES
M'JJERES

i (o iy g 1 T T T
01-32-4 S-11 12418 17-23 2-30 W

Segundos

Figura 6.27

Respuesta cardfaca al filtimo estfmulo (Sonido Alto) en -
funcidn del sexo.




Analizis de covarianza 2x(10xs) correspondiente a las medianas
de la tasa cardiaca al ultimo estimulo (Sonido Alto). Dife-
rencias sexuales.

SUMA DE GRADOS [CE MEDIA DE
CURDRADDS LIBERTAD CURLRADDS

ENTRE GRUPOS

SEXQ 395'3¢8 295'36

COVARIANTE ,455' 80 ,455'80 12'00***
ERROR ENTRE 3. 460" 7] 371'46

INTRA SUJETO
NED1anas 20,881'3 .320'15 39'e8***
MED(SEXC 00697 g67'44 kI,
ERRCR INTRA




Analisis de la interaccién MEDxSEXO correspondiente al analisis
de covarianza de las medianas de la tasa cardiaca al ultimo
ectimulo (Sonido Alto). Efecto del factor MED en cada nivel del
factor SEX0O (Tabla de valores FJ.

TENDENCIA TENDENCIA TENDENCIA
L INEAL CURDRATICA CUBICA

33'53%**

Tabla 6.20 Analizis de la interaccion MED<SEXO correspondiente al analisis
de covarianza de lac medianas de la tasa cardiaca al ultimo
estimuly (Sonido Alto). Efecto del factor SEXO en cada nivel

del factor MED (Tabla de valores F).

21 e
g'11
0'09
e
11 gpe
§'96%
B'29**

4;16&




ANALISIS DEL PARAMETRO PSI

DE LA FRECUENCIA

En la Tabla 6.01 se presenta el namero de sujetos que dieron la

respuesta cardiaca de defensa ante el estimulo auditivo intenso en funcién

del SEXO. Como puede comprobarse, el porcentaje de Hombres que emite la

respuasta cardiaca de defensa es considerablemente mayor (78%) que el de

Mujeres (43%), siendo significativa esta diferemcla (3~ = 10'1; p£.00%),

En la Tabla 6.92 se presentan los resultados del analisis de
covarianza unifactorial de grupos independientes aplicado sobre los datos de
la amplitud del parametro ¢ en ambos grupos de sujetos (Hombres y Mujeres).
El efecto significativo del factor SEXO indica que la amplitud del parametro
v fué significativamente mayor en el grupo de Hombres Muomewes = 53'40)

que en el grupec de Mujeres (Mmuiewes = 40'94).

2.2.3.2 ANALISIS DE OTROS FARAMETROS

En la Tabla 6.93 se presentan las medias ajustadac de los
diferentes parametros de la respuesta cardiaca de defensa ante estimulacién
auditiva intensa en el grupo de Hombres y en el grupo de Mujeres. Como puede
ccmprobarse, la amplitud de los dos componentes decelerativos (B y &) es
muy similar en ambos grupos. Sin embargo, los parametros relacionados con el
2¢ componente acelerativo scn superiores en el caso de los Hcambres (mayor
amplitud de ¥, mayor duracion, mayor tiempo de reclutamiento y mayor tiempo
de recupera..on), mientras que los relacionados con el primer componente
acelerativo son superiores en el caso de las Mujeres (mayor amplitud de x,
mayor duracion, mayor tiempo de reclutamiento y mayor tiempo de recupe-

raciéen).




Tabla 6.91 Numero de sujetog que dan la respuesta cardiaca de defensa al
estimulo (Sonido Alto) en funcién del sexo.

Tabla 6.92 Analisis de covarianza (2xs) correspondiente a la amplitud del
parametro ¢y al ultimo estimulo (Sonido Alto). Diferencias
Sexuales.

GRADCS OE MEDIA OE
LIEERTAD CUACRADCS

ENTRE GRUPCS
§FX0 2,429'63
COVARIANTE 1,684'€2 1,684°62
ERROR ENTRE £7,304'83 §75'26




Medias de los parimetros de la respuesta cardiaca al uitimo

a1
estimulo (Sonidn Alto) en el grupo de Hombres v en 2l grupo de

Muieres.
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En la Tabia 5.94 se presentan los valores de F correspondientes

s los analizis de covarianza unifactoriales de grupos irdependientes aplica-
do= cobre los diferentes parametros de la respuesta cardiaca. Aparecen
diferencias eignificativas en? grupos en los sigulentes parametros:
mplitud de &, latencia de @, B ¥ ¥, duracién de & y tlempo de recupe-
racién de . En todos estos parametros las Mujeres muestran puntuaciones
significativamente superiores a las de los Hombres y como se sefiald
anteriormente, en su mayoria hecen referencia al primer componente

acelerativo.

2,2.4 DIFERENCIAS

REACTIVIDAD

El anilisis del parametro y en el apartado anterior pusoc de
manifiesto, por unma parte, la existencia de diferencias individuales ea
funcién del sexoc y, por otra, la existencia de diferencias individuales en
general, pues tanto en el grupo de Hombres como en el grupo de Mujeres habia

sujetos que no daban 1la respuesta cardiaca de defensa. Ezte resultado

aconsejs la aplicacién de técnicas estadisticas multivariadas para descubrir

el 141 de los cambios en tasa cardiaca emitidos por los diferentes
etivo del Analicis de Cluster aplicado sobre los datos de
la tasa cardiaca segundo-a-segundo durante los 80 segundos postericres a la
SONIDD ALTO fué la agrupacién de los sujetos en funcien de

militud en el perfil de la respuesta emitida.

El procedimiento seguild vach en el método de separar los

individuoe en agrupaciones en funcién de la distanciz entre cada individuo y
el centro de cada sgrupacién o cluster Hartigan, 1975). El analisis se llevo
cabo mediante el progr del paquete estadistico BMDP (Dixon, 18837,
Se reaiizarcn dos tipos de analisis utilizando este programa: 2l primero para
> clusters y el segundo para 4 clusters. El primer analisis tuvc como

objetivo comparar s resultados d ( isis con los resultados de la

agrupacién de lo 1jeto: ' del parametro . ya que este ultimo




dividia a los sujetos solamente en dos categorias (los que daban la respuesta

v los que no la daban).

DOS_CLUSTERS: ANALISIS PARAMETRICG

Los resultados de este analisis de cluster mostraron dos
agrupacicnes de los 120 sujetos cuya concardancia con la clasificacisn
realizada en funcién del pardmetro ¢ se presenta en la Tabla 6.95. la
agrupacién de los sujetoc en los dos clusters se completo despues de tres
iteraciones, conteniendo el Clusterl 50 casos y el Cluster2 70 casos. Como
puede apreciarse, de los 50 casos clasificados en el Clusterl , 48 daban la

cardiaca de defensa segun el paradmetro ¢, 1o que supone una
concordancia entre ambas clasificaciones del 96%. Por otra parte, de los 70
casoe clasificados en el Cluster2, 52 no daban la respuesta cardiaca segun el

parametrc v, lo que indica una coacordancia del 74'3%.

En la Figura 6.28 se representa el patrén de respuesta
correspondiente a los 2 clusters tomando la media de los 80 valores de tasa
cardiaca segundo-a-segundo. Como puede apreclarse los dos clusters
corresponden a dos grupaos de individuos, uno que tiene el patrén tipico de la

respuesta v el otro que no lo tiene.

En la Tabla 6.96 se presenta la media de los parametros

descriptivos de los componentes acelerativos decelerativos del patréon de
P E y

respuesta en los grupos de Clusterl y Cluster2. Como puede apreciarse en la
tabla, los valores de los parémetros correspondientes al Clusterl son en
lineas generales similares a los del patrén de respuesta descritos en el
grupo de SON ALTO y CAL2 ALTO. Por su parte, los parametros correspondientes
al Cluster? son similares a los grupos en los que 20 2 observo la respuesta
(LUZ y CAL1). Las mayores diferencias entre ambos clusters surgen en la
amplitud de ¥ (22 aceleracién) y en la duracién de los periodos b (12 dece-
(2

leracison) y ¢ leracien).
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Concordancia entre la clasificacion de sujetos realizada por el
Andlisis de Cluster (2) y por el parametro ¢,

Media de los parametros descriptivos de la respuesta cardiaca
al ¢ltimo estimulo (Sonido Alto) en los grupos de CLUSTEk 1 y

CLUSTER 2.

TIEMPO DE RECLU-  TIEMPO DE RECU-
TAMIENTO (segs) PERACION (sags)

AMPLITUD TIEMPD DE RECLU-  TIEMPD DE RECU-
lat/min { TAMIENTO (segs) PERACION (segs)




PARAMETRICO

este analisis de cluster mostraron 4
agrupaciones d = ) ;jetos cuya concordancia con la clasificacion
realizada en base al parémetro ¢ puede verse en la Tabla 6.97. La agrupacién
de los sujetos en los 4 clusters se complete después de 17 iteraciones,

conteniendo el Clusterl 20 casos, el Cluster2 25 casos, el Cluster3 24 casas

y el Clusterd 5l casos.

Como muestra la tabla, la totalidad de los sujetos clasificados
en el Clusterl dan la respuesta cardiaca de defensa segun el parametro v
(100% de concordancia) y, de los 25 sujetos clasificados en el Clustere, 24
la dan igualmente, lo que supone una concordancia en este ualtimo caso del
86%. Por otra parte, 19 de los 24 casos del Cluster3 no dan la respuesta, lo
que supone una concordancia con la ausencia del patron de respuesta del
79'2%. Algo similar ocurre con relacién al Cluster4, donde el 66'9% de los
sujetos tampoco dan la respussta. Por consiguiente, los Clusters 1 y 2 agru-

1

pan a la mayor parte de los sujetos que muestran el patrém cardiaco de

defensa mientras que los Clusters 3 y 4 agrupan a individuos que emn su

mayoria muestran patrones diferentes a éste.

En la Figura 6.29 se representa graficamente el patrén de la
resvuesta correspondiente a los 4 clusters. Como se puede observar, el
Clusterl es el que mejor refleja el patrén tipico de la respuesta con sus 4
componentes (2 acelerativos y 2 decelerativos). Un patrén similar aparece en
el Cluster2 con la unica diferencia de que en este caso los componentes
decelerativos estan disminuidos. Los Clusters 3 y 4 corresponden a patrones
diferentes, observandose una unica deceleracisn después de la aceleracion
inicial en el Cluster3 y una relativa ausencia de componentes acelerativos o

decelerativos después de la aceleracién inicial en el Clusterd.

En la Tabla 6.98 se presenta la media de los parametros
descriptivos de amplitud, latencia y duracién correspondientes a los Clusters
Como puede apreclarse, las amplitudezs de & y ¥ son muy

casos a las que




la clasificacién de sujetos realizada j
(4) y por el parametro v,




*p aoasnTn A € Ieasny) ‘2 J9ISNID ‘T a21sSNTH Te |1UaTp
uodsaaacd (011V opTIUOS) OTNW}1S3 owt3lTy TE edejpaed eaisandsaa el a9p ugQJaled

62°9 Dinbg
sopunbag

ol o
1 i

T
(=]
W

("ulw /{D}) DIDIPIDY) DSD} U2 0!qUIDD

T
=

Y 4314SN712
£ ¥2LISNTD
T H3L1SMmMd
1 ¥315N1D




parametros descriptivos de la respuesta card.aca
(Sonido Alto) en los grupos de CLUSTER 1,
iy

3 y CLUSTER 4.

TIEMPC CE RECU-
PERACLIN (segs)




; 4, Por otra parte, los valores negativos de las

on el Cluster? indican que también estan presentes las

componentes decelerativos en este Cluster aunque no queden bien
refleja’ns en la Figura 6.20 cuandn se hace el promedio de los sujetos que
constituyen dicho Cluster debido posiblemente a un efecto de regresién a la
media. En cuanto a 105 parametros temporales ce comprueba que la duracién
del periodo ¢ es el que mejor refleja la similitud de los Clusters 1 y 2 con
el patrén de respuesta tipico y de los Clusters 3 y 4 con la ausencia de

dicho patrén.

L |
-

El objetivo de este analisis fué conocer que conjunto de
variables psicofisiolegicas y comportamentales distintas de la respuesta
cardiaca de defensa permitian diferenciar adecuadamente los dos grupos de
sujetos correspondientes a los dos clusters. El resultado de este anAlisis
puede ayudar a interpretar la significacién del patrén de respuesta cardiaco
de defensa en funcién de la significacién que tengan las variables

concomitantes que mejor discriminen a los dos grupos.

Para el analisis discriminante se incluyeron un total de 72
variables, 28 de tipo fisiclegico y 43 de tipo comportamental, ademés de la
variable sexo.

VARIABLEE FISIOLOGICAS

1.1 Iasa Cardiaca

Tasa cardiaca media durante el periodo de adaptacién (a): minutos 0-2

(TC ¥T 0-2), minutos 4-6 (TC KT 4-6) y minutos 8-10 (TC NT 8-10).

Variabilidad de la tasa cardiaca durante el periodn de adaptacison (a):

desviacién tipica minutos 8-10 (TC DESV 8-10)




¥
La

definicién de estas wvariables se recoge en el apartado 2.1.4.1.1,

pagina 130.

Amplitud de la respuesta al sonido dltimo tal como aparece definida
en el apart.do 2.1.4.1.2(b) (PS ANPL SON)

Amplitud Al: amplitud del pulso correspondiente a los tres valores de
tasa cardiaca consecutivos mas altos durante la 12 aceleracién (PS

AMPL AL

Amplitud D1: amplitud del pulso correspondiente a los tres valaores de

tasa cardiaca consecutivos mas bajos durante la 12 deceleracién (PS
AMPL D1)

Amplitud A2: amplitud del pulso correspondiente a los seis valores de
tasa cardiaca consecutivos mas altos durante la 22 aceleracion (PS

AMPL A2)

1.3 Temperatura

Temperatura media durante el periodo de adaptacion (a): minutos (-2
(TEMP NT 0-2), minutos 4-6 (TEMF NT 4-6) y minutos 8-10 (TEMP NT 8-
10)

Temperatura media durante el periodo de adaptaciéon (b): minutos 3-5
(TEMP NT 3-5)

Temperatura en el momento inmediatamente anterior a la presentacion
del sonido altimo (TEMP NT S)

Amplitud de la respuesta al sonido ultimo (TEMP AMPL S)

La definicién de cada una de estas variables puede verse en el apartado

2.1.4.1.3, pagina 131.

1.4 Resistencia Electrica de la Piel

Conductancia media durante el periodo ae adaptacién (a): minutos 0-2
(COND NT 0-2), minutos 4-6 (COHD NT 4-6) y minutos 8-10 (COND NT 8-
107




ductancia media durante el periodo de adaptacién (b): minutos 3-5

(COND AT 3-5)
Nomero de fluctuaciones espontdneas durante el periodo de adaptacién
(a): minutos 0-2 (FLUCT NT 0-2), minutos 4-6 (FLUCT KT 4-6) ¥
minutos 8-10 (FLUCT NT 8-10)
Numero de fluctuaciones espontaneas durante el periodo de adaptacién
(b): minutos 3-5 (FLUCT NT 3-9%)
Conductancia en el momento inmediatamerte anter or a la presentacién
del sonido Gltimo (COND NT S)
Amplitud de la respuesta al sonido c¢ltimo (COND AMFL S
La.encias de la respuesta al sonido altimo: latencia de iniciacién (LI
SON), tiempo de terminacién (TT SON), y tiempo de recuperacién al 50%
(TR SON)
Numero de fluctuaciones espontaneas durante los 80 segundos
posteriores a la presentacién del sonido ultimo (FE SON)

La definicién de estas variables puede verse en el apartado 2.1.4.1.4,

pagina 132.

VARIABLES COMPORTAMENTALES

2.1 Cuestionaric de Reactividad Subjetiva al sonido ultimo

Intensidad y Desagradabilidad (INTENS, DESAG)

Reacciones emocionales: Sorprendido (SORPR), Enojado (E¥OJ), Asustado
(ASUST), Triste (TRIST), Sobresaltada (SOBRES), Nervioso (NERV),
Deprimido (DEPR) y Alegre (ALEG)

Sensaciones corporales correspondientes a los 11 items de la escala:

81,82, B3, B4, 5, BB, 87, 58,53, 810 y E11

Las escalas aparecen descritas en el apartado 2.1.4.2.1, pagina 134.

2.2 Cuestionarjio de Ansiedad Estado/Rasgo

Escala A/E (A/E)
Escala A/R (A/R)

Las dos escalas se describen en el apartado 2.1.4.2.2, pagina




Cuestionaria de Ansledad Estimulo-Respuesta

Componernte
Componente
Componente
Componente
Componente
Componente
Componente
Componente

Componente

Situacional
Situacional
Situacional

Situacional

Situacional 2

Situacional
Situacional
Situacional

Situacional

2
3
3
3

- Componente

Componante

Componente
Componente

Componente

- Compaonente

Componente

Componente

- Componente

de
de
de
de

de

Respuesta

e Respuesta

respuesta
Respuesta
Respuesta
Respuesta
Respuesta
Respuesta

Respuasta

(51-RA)

S1-RB)
(S1-RC)
(S2~RA7
(82-RB)
(82-RO)
(S3-RA)
(S3-RB)
(83-RC)

Las O escalas del cuestionario aparecen descritas en el apartado

.1.4.2.3, pagina 135.

4 Cuestiopario de Motivacion y Ansiedad de Ejecucion

Tendencia a la sobrecarga de trabajo (M1)
Indiferencia laboral (M2
Autcexigencla laboral (M3)
Ambicién positiva (M4)
Ansiedad perturbadora d=l rendimiento (Al)
Anciedad facilitadora del rendimiento (A2)
Motivacién positiva (MP)
Los 7 factores del cuestionario se describen en el apartado 2.1.4.24,

pagina 136.

2.5 Cuestiopario de Actividad de Jenkins

Conducta Tipo-A (Tipo-A)

Prisa e impaciencia (PI)
Implicacién en el trabajo (IT)
Ambicién y competitividad (AD)

Llos 4 factores de este cuestionario se describen en el apartado

2.1.4.2.5, pagina 137.




1 procedimiento utilizado s s6 en el método de analisis
discriminante paso a paso ("Stepwise discriminant analysis") en el que las
variables utilizadas en la obtencion de la funcién discriminante son elegidas
gradualmente (paso a paso’ segin su contribucien a la separacien de los dos
grupos. Para dicho analicis se aplice el programa F7M del pagquete estadistico

EXDP (Dixon, 1983).

Tabla 6.99 se presenta el resumen de los pasos dados para
llegar a la funcién discriminante, indicando para cada paso la variable
introducida, el wvalor de F que corresponde a cada variable tomada
individualmente (Anova Univariado), el estadistico F aproximado que
correspande al Anova Univariado de las variables incluidas en la funcién

discriminante y los grados de libertad correspondientes.

En la Tabla 6.100 se presenta la funcién de clasificacién o

funcién discriminante para los dos grupos, asi como la matriz de

clasificacién de los sujetos de acuerdo con dicha funcién. El procedimiento

de clasificacién consiste en multiplicar las puntuaciones de los sujetos en
laz variables de la funcién discriminante por sus coeficientes
correspondientes y affadir el término constante. Este procedimiento se repite
para cada una de las funciones discriminantes (Clusterl y Cluster2).
Finalmente, el sujeto es clasificado en el grupo cuya puntuacién total sea
mis alta. Como puede verse en la tabla el parcentaje de clasificacién

correcto ec del 78% para el Clusterl y del 90% para el Clusterz.

En la Tabla 6.101 se presentan los valores directos de cada
variable perteneciente a la funcién discriminante en cada uno de los clusters
agrupadas por tipo de variable. Como puede observarse las variables que

discriminan el Clusterl correspnnden a:

Sexo masculino.

Menor puntuacién en temperatura durante los periodos de adartacien.
Mayor vasoconstriccién durante la 22 aceleracion cardiaca y menor
durante la 12 deceleracisn cardiaca, asi como durante los primeros 15

segundos posteriores a la presentacién del estimulo.




TEMP NT &-1

FE SON
S AMPL A2
amPL D1
TEMP NT
SEXC
TT SON
PS AMPL

DEPR
TEMP NT

minante. Resumen de los pasos dados para llegar
scriminante, indicando para cada pasc el nonmbre
introducida, el valor de F correspondiente a
tomada individualmente, el estadistico F aproxi-
rados de liberiad.

VARIAELE VALCR F ESTADISTICO F GRADOS
INTRODUCIDA AL ENTRAR VARIABLE APROX IMADD LIBERTAD

TEMP NT £-10 5'9654
FE SON 5'5013
PS AMPL A2 £'2685
FS AMPL D1 11'E701
TEMP NT 3-5

SEXC

Temperatura media durante los minutos £-10 del periodo de adaptacién (a),
Nimero de fluctuaciones espontdneas durante los 80 segundos posteriores a
la presentacién del estimulo auditivo intenso,

Anplitud del pulso correspondiente a los 6 valores de tasa cardiaca
consecutivos mds altos durante la 22 aceleracidn,

Amplitud del pulso correspondiente a los 3 valores de tasa cardiaca
consecutivos mas bajos durante la 18 deceleracidn,

Temperatura media durante los minutos 3-5 del periodo de adaptacién (b)),
Variable Sexo,

Tiempo de terminacién de la respuesta electrodermal al estimulo auditivo
intenso,

Anplitud de la respuesta del pulso sanguineo al estimulo auditivo intenmso,
Reaccién emocional de "depresién,

Tenperatura media durante los minutos 4-€ del periodo de adaptacién (a),




Tabla 6.100

Funcién discriminante correspondiente a los grupos de CLUSTER
| v CLUSTER 2 (Tabla superior) y matriz de clasificacién de
loz sujetos de acuerdo con dicha funcién (Tabla infericr).

304711 4'5947]

0'71958 0'59237
FE SON 0'2418) -0'04582
PS AMPL SON 0'0813€ 0'03913
PS AMPL D1 0'03034 0'0veiy
PS AMPL A2 -0'003€6 0' 03970
TEMF NT 4-6 0'1742) -0'16277
TEMP NT B-10 ~0'58435 023459
TEMP NT 3-5 1°67536 1120884

0'02343 -0'01270

CLUSTER 1
CLUSTER 2




Analisis discriminante. Valores directos d= cada variable
perteneciente a la funcién discriminanie en los ‘rupos de
CLUSTER 1 v CLUSTER 2 agrupadas por tipo de variabl .

AMPL SON
AMPL DI
AMPL A2

TEMP NT 4-&
TEMP NT 8-10
TEMP NT 3-5




Mayor nomerc de fluctuacioues sspontaneas despues del estimulo y mayor

tiempo de terminacién de la respuesta electrodermal al ultimo estimulo
(Sonido Alto).

Mayor puntuacién en la reaccisn emocional de depresion.

La tendencia inversa se observa en el Cluster2:

Sexo femenino.

Mayor puntuacién en temperatura durante los periodos de adaptacién.
Menor vasoconstriccién durante la 28 aceleracién cardiaca y mayor
durante la 12 deceleracién cardiaca, asi como durante los primeros 15
segundos posteriores a la presentacisén del estimulo.

Menor numero de fluctuaciones espontaneac después del estimulo y menor
tiempo de terminacién de la respuesta electrodermal al ultimo estimulo
(Sonido Alto).

Menor puntuacién en la reaccién emccional de depresion.

El objetivo de este analisis fué conocer la estructura factorial
de los diferentes parimetros y variables de tasa cardiaca asociados con la
recpuesta cardiaca de defensa. El analisis factorial permite reducir el
nimero total de parametros y variables a un conjunto mas pequefio de dimen-
siones o factores. Este analisis factorial se realizé sotre los parametros de
la respuesta carliaca de defensa dada por los 120 sujetos al sonido altimo
(SOFIDC ALTO) junto con los parametros relativos a niveles ténicos de la
tasa cardiaca durante los periodos de adaptaciéon. Las variables que entrarcn

er. el analisis fueron las siguientes:
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gefialan el inicio de caf 1 acelerativo
estimulo hasta el punto

[iempo gundo: sde el inicio del el punto

(LAT B)

Tiempa emn lesde inicio del estimulo hasta el punto

AT £y

BIF -

Tiempo en segundos inicio estimulo hasta el punto

(LAT D

Latencia de los puntos de méxima aceleracién o deceleracion dentro de

L TR |

cadz periodo tal como se definen en el apartado 2.2.1.2.2 (pagina 148):

Latencia de (LAT ot}
Latencia de (LAT B
Latencia de (LAT ¥

latencia de & (LAT &
DURACION

Duracién de los dos periodos acelerativos y del primer periodo
rativo tal como se definen en el apartado 2.2.1.2.3 (pagina 148):
Duracicn periodo a (DURAC a)
Duracién periodo b (DURAC b)
Duracien del periodo ¢ (DURAC ¢)
reclutamiento de los puntos de maxima aceleraciéon o decele-
perindo definidos tal como se recoge en el
148):
reclutamiento de o (RECLU o)
reclutamiento de B (RECLU B)
reclutamiento de ¥ (RECLU ¥
lempo de reclutamiento & (RECLU &>
Tiempoc ae recuperacién de los puntos de maxima aceleracion
racién dentro de cada perindo t: mo se definen en

2.3 (pagina 148):




Juperacion de

El procedimientoc del analisis factoria 3 fué el anali
de componentes principales y rotacién ort ogonal, utilizandc el programa

stadis del paquete estadistico BMDP (Dixon, 1983). El resultado del

analisis reflejo una estructura facterial de 9 factores que en conjunto

explicaban . 1a varianza total. En la Tabla 6.102 se recoge la

varianza explicada por cada factor, el porcentaje de varianza explicada por

cada factor y el porcentaje acumulativo de varianza axplicada.

Frn la Tabla 6.103 se presenta la matriz de caorrelacién de las
variables car < O factores una vez realizada la rotacién ortogonal,
agrupando - ble 1icion sus pesos factoriales en los
diferentes : ferigres ; no se recogen en la tabla. Al

final de la ¢ - pondier ( : presenta la varianza

explicada per

Como puede verse en la Tabla 6.103, el primer factor, que explica
la mayor parte varianza, agrupa los parametros relacicnados con el
patrén general de respuesta (¢ y y-y.e) y l1OS parametros de amplitud y
duracison de la 22 aceleracisn (AMFL A2, AMPL ¥, DURAC ¢, RECLU ¥, RECU ¥).
En menor medida se recoge también la amplitud de la 12 aceleracion (AMPL o
y AMPL A1) y la menor duracién de la 12 y 22 deceleracion (DURAC b, RECU

B, LAT C, y RECLU &, todas ellos con pescs

El segundo factor agrupa las variables relacionadas con los
niveles ténicos de la tasa cardiaca, tanto durante los periodos de adaptacisnm
como en el momento inmediatame: te anterior a la presentacisn del eetiimulo

4-6, ¥T 8-10, N1 3-5, NI &UN), - t : no
los parametros especificos
erva una pequefla correlacisn

12 aceleraciém
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variablez en entraron en el
actores resultantes agrupando las
factoriales en los diferentes
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