Enla fiefta de S.Cat.v. y m,.

Vele yo,Senor, fiempreen vueltro fervicio, pues velays

vos fiépre en mi guarda, y no me canfe en feruirosavos, .

puestrabajaftes vos por mi hafta la muerte, que foysvn-
dadelos Santos,Q:_e conel Padre yconel Efpirita
fanto viuisy reynays por todos los -
- figlos delosfiglos,
Amen,
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LIBR O QVARTO,

Q_VE ES MANVAL
DE CONSIDERAGCIO-
" NES Y 'EXE"R'C’IC!IOS_

' ‘ESPI KI TVALES.

COMPVESTO POR FR/!T
-edndres Capilla, M onje de laCartuxa, .
| J Prior de Portacels,

CON LICENCIA

| En Madrid;por Pedro Madrlga L
Afio M. D. XC. IT.




Apro bacion,

el ((onféjo Real , yo el
St Maeftro fray dnto -
niode (aftaneda, mi-
N niftro delmonefleriode
: la fantifSima Trinidad
ol de Nladrid, vion li-

bro -impnfﬁ’ v, intitnla-

e

do Manualde exercicios efpsritnales copne/~

to por el padre fray Andres (apilla, Monje
de la Cartuxa,y nohallo-enel cofa que (eaco-
tranueStra Fé (atolica y buenas coftumbres,
antes eslibro pronechofo para los que deffearn
[eruira Dios: y aflime parece que (¢ puede_
dar licencia para que fe pneda bolner a 1mi=

yimir. Fecha enefle nuestro monesterio de-

A j&ﬂtiﬁimﬂ Tﬁﬂiddd de Mzzdr‘id.fulio.z.

de.15 92
Frav Antonio de Cafla-

neda, Miniftro.
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LI CE NCI A
~delaOrden,

O Fray "Migue:l Ferran, Prior

[es=<5 55

T
; ‘}’

% I % la Cartuxa.;a Y. VIG’CQJOL‘ defta.
£25) L 906 prouincia de Catalufia; porla

comifsion a mi dada por nueitro moy re- |

verendo padre General,doy licenciaal pa-

dre don:Andres. Capilla, monje. profeflo.
de Efcaladei,dela mifma ordens'para que*
* pueda imprimir.vn libro llamado Manual.
de exercicios Efpirituales, compugfto por.-
el,cG examé y aprobacion del Ordinario, .
fegun laformadel decreto del fanto conci- -

lio d¢ Trento. A‘DadagenMontalegreg«a.,zﬁq. . A

de Agofto. 1574, irmada de nueftra ma--
no,y feliada con nueftro fello. .

Fi‘ﬂ)?jMzgzﬁel Ferran,
. Prior y vifitador.

AL

de Montalegregde laordende:

ALLETOR.

N.A De las cofas
JAILCH mas neceffarias para
5 feo > "‘]Zi‘-fff?"ﬁ’ftaﬂ dela! ,w'ﬂ
i) da Chriftiana, es lzco
‘tinua confideracion.y
Lol memoria de Dios; y
S EWEN de [uley: porque de_s
eV B N mas de [evefre vnpo-.
derofifiimo freno para detenernueftro coragon
q e 1o ﬁ:,-ém )’ftﬁ tras, f 5. _ﬂpetitas, y unremedio
eficacifSimo para: confernar la compoficion y
busen [er,afsi del hombre interior, como: del ex-
terior, Y un ﬁ;ﬂ’rt{ﬁlma * eﬁwdo para 4;};23;{,”_
nosde las faetas que por todus partes nostiran
nueftroRenemigos; es tambien.vn maranillofo
medio para que obre Sempre Dios: en-nofo-
tros, anmentando: [y gracia y-dones en:nue(~
tra.anima. Porqueaunque Dios:nueflro Se-

for &5 Una fuente.que fiempre mana, y de_

parte: [wya.efta prompto- y aparejado para
comunicarel agua de (i gracia, conla qual
cobida a todosyes empera neceffario allegar (e

‘ . ' a 61,



Al Letor.
a ol para recebiria. T por eflo dez.ia el profes
13 Danid, Allegaos al Seitor, y vecibiress lnz,
5 waeftros raflrosno [eran confundides. T en
oira parie hablando de la continna memoria
que tenia de Diosdif ¢, Mis ojos tengo fiem-
prelewantados y puestos enmi Dios, porque
el es el que librara de los lagos mi-anima. I en
otri hablande defto mifino, Tenia(dile)cny-
 dado de lenar fiempre al Senor delanie des
mi,porque el efia ami diefira para i no fea

pertmwibado. Dode dile la glofade (afiodores

edprende de aqui con que te has de guardar
de los pecados, porque aquel quetiene fiempre
pucftos los ojos de [u entendimicntoenDios,no
fe abate a los pecados. San Gregorio Na{ian-
K eno dizee,que ania de [er tan continuaen no

forros la memoria de Dios, como lo kel refpi-

var,finlo gual no podemos binir. 1 efta memo-
ria dize, noffolo quiva toda la triftez.a del ani
ma; pevo dalevma marawillofa alegria. T efto
es lo gue di{e el profera ‘Dauid: N\ g quifoms
anima recebir confolacion(es a [aver con las
cofus defla vida)acordeme dens Dios 'y con-
(ole me. El gloriofo fan Bernardo, Afi como

"o

-

‘k;

1
b
;

e e

Al Letor,

Y dy momé;ito..(diz,e)m que el howibre no go
- Redelabondad de (s DiosiafSitambien no ba

deascr momento en que no tenga 4 Dios pre-

- [enteen fmemoriaypenfamiento. I S. Gre-

gorio Papa, Nunoa [e aparte(dile)dela me-
“moria.aquelpor quien tiene fev -lamemoria. T
enotraparte declarando de quanto: provecho
feaefta continua memoria de Dios, dile, El
~coragon que efta ocupada con-la mensoria de_

 Dios, no.puede tener en el [erorio elmal. ef~

_ prritw. El gloviofa fan Ambrofio; Agora(di-
| &oE)COmaniosyagora benamos, fiempre anticie-
“smos a Chrifto, penfemos en Chrifto,rognemosa.
Chrifto.bablemos frempre con Christo en nue[-
\#ro coragon; y elfea elque nunca fe nos cayga

- de-nueftra bocas El-gloriofo [an Gerontmo,

AfSi como (dizseyno ha de falivel (aldado al
campo finlas.armas, afSitapocodene.el Chrif-
$3ano eflaren ningnn lugar donde no efté ar-
mado con laoracion. Al [alir de cafz arme (¢
¢con la ovacion, yalboluer, abrace (¢ luego con
~ellamifna. Peroe fie andar en cotinma cofide-

- ragion’y memoyia de‘Divs, (¢ puedy haler prin

Cipalimente en dos maneras; o tenivado alguna
c cicria



- Al Letor.
cierta confideracion en que continamente
perfeucremos,o tomando.ocafion. delns mifinas
cofas que (¢ veens ydelos mifmosnegocios que
[¢ tratan entre dia , para‘lenantar el coragon

al Seitor. La primera maneraces mm difionl- |

tofa,y pide tener vno grande vfo:del vecogi-
miientos y-el entedimiento muy [offegadosye[-
tar mwy apartado de negicros, y affies propia
de [olit arios. La [egiida manera es mas facil,

f pa'rquei demas que la wariedad entretienc.s’

lanaturalel a,y le quita el faftidiolas mifmas
‘cofas que [t veens y los negocios que [ tratan,
[iruen de defpertar eleoragon vna wez, habi-
tuado abufcaren todus cofas al Senor, y a
[acar dellas algnn ‘pronecho paracl anima: y

afsi pufalen”'uﬁgzwﬁldellémun las perfonas quess - |

t1enen negodios,’y andan ocupadosen estas co-
(s extertores. T aefta manera de excreicio
‘exchortafun Pablo alos Chriftianos en la car-

.Epfagﬁ 5. taque ?ﬁ‘ﬁﬂé‘ﬂ]ﬂ&d& % p’be‘[fo,d iztendo,ques

procuren-andar fiempre meditando pfalmoss
bymnosyy canticos ¢piritnales, citandoen [#
coracon al Sw’%’or,f?lmz;zendolqﬁmprﬂ gracias
por todas las cofus,en nombre denwefiro [2hor

Iefs

Fefa Chrifto. Pises para gyudar wn tan fanto
) promechafo exercicio cowo es efle, me pare-

ci0 efcranirefte Manyal, enel qualbresemente

fedamodo para que de todaslns cofas gue (¢
veen,y [¢trdtan, [epa cadavno tomar coxfio
delenantar el coragon al Seior, o cén alfuna
brede fentencia dela [agrada Eftritura,que_,
feaapropofitodelatal cofa,o conalguna-con-
fideracion;o balimiento de gracias, o cofufio,
‘o peticion; o ofrecimiento, no pord obliguemos
4 quetodo (¢ aya de hal er, fino para que cada
VRo.entretita variedad de cofas tome la que
mas quadrare a (i efprritn ycondicion :y fi
algsnas otras cofas. (¢ ofrecieren fueradelas
qute Van agui eialadms(como.no fie pofiible
efpecificarlas todas)de lns que agui (e efpecis
fican podra cada vno tomar modo para faber
coino (¢ ha de aner en ellas. |
Elintentodefte Manualno espara que (¢
lea (elamere,porgue deflo refalravia poco pro-
wecho,fino paraque [¢ exercize Lo que enel [
enfeira: lo qual quienlo bilgere, y por algunos
dias lp cotinnare, hallara tanotable prouecho
pare [ alina coella,§ [0y cierto dare por misy
e Sssss bicn



| - Al Letotss. w o | 5
bien empleado qualguier trabajo,queenefics, ' 14 _
fanto ef:fercz'cz'a?mﬁ?fe, yewmpliracon effoef- &wManual ‘de Conﬁd‘@f -

Leait. 6. piritualmente lo que mandana Dios en la ley

que tunicffe cuydadoel Smém’oz‘.e de (#flentar R ra‘cvloncs‘_ y €Xerciclos
el fucgo.que continsamente anigde arder en | Efpirituales.
el altar delante el arcascon ir poniendo lenos | L .
entré dia; porque con efto [usstentara el fuego * Excercicio para luego en defpertands
de la deuocion,y amor del Seitor, que frempre | o por la mariana. o

ANDAVA DIOS -
enla Ley,que ledicflen las
primicias de todas las co-
4l fas,como enreconocinicn
| 10 de que era el Seior de
todo; de cuya liberalifsima
| mano recebimos todas las
| cofas. Y afsitibien es muy
julto que ofrezcamos a'fa
¥l Mageftad las primicias de
: .cadadia,que el nos da para
que bivamos,y gozemos enel de fus criaturas. Lo qual
haremosprocurando que el fea el primero que ocupe
nueftro coragon,y en quien primero penfemos, y a quié
primero defleemos y amemos. Lo qual podremos ha-
; zer conelte exercicio que fe figue. .
; Ego dormiui, (g [oporatus fum, ¢ exurrexi : quia Dominns Bfal.3.
; [ufcepic me, |
: Yo hedormido,y me he foporado,y me he levanta-
. do, porque el Sciior le ha encargado de mi. .
Ma- o Sss8s 2 Suvgam,

ha de arder en nueflro coragon,que es el altar

donde ofrecemos al Seizor lis efpirituales [a-

crificios de los (antos penfamientos sy deffeos.

. Elqual nos dea todos gracia,y g entodo

 [intamos .y cumplamos [u fan-
tifiima volumad.

;(.j.A),

P
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Manual deconfider: amon es

Surmm}@ queram quem dil Lg:t anima med, .

Leuam:u me he;y bufcare al que mi anima amal

Aidne ovati med pm’aemet te.

Por lamafiana Sefior os ofrecene mi oracion ante to
dascofas. .

Diie mifevere noflriteensm expeﬂduzmus, efto Lrachinm no~

ﬂ ram s mane, ¢ falus noStra in tempore tribalationis,

Seror a vos hemos e(yerado, fed nuefiro brago, ¥
nueftra fortaleza enla manana,y nutﬁra faluden el té-
pode latribulacion. :

- Exurge Domine adiusa nos @*rea’;me nos pr aptcr nowen
tium, '

Lﬂuamaos Sencr juntamente con nofotros, y Iabrad
nos de nuefiros enemigos por vueltro fanto nombre.

ADORACION. S
-Doraremos 4 hucftro Dios dentro de nueftro co-
£\ ragen,reconociendele por Dios y Senory cria=
dorsnueltro,coyaeslaviday fer que tenemos, de quien
todoseftamoscolgados,fin que podamos permanecex
vhpuntofinel.

HAZIMIENTO DE GRACI‘\&

Aremosleigricias por todoslos beneficios afsi g&?
- nerslesycomo efpeciales que hafta aquella hora
hemos ré¢ebidode {u mano fantifsima,y en efpecial por

augrnos.cenfernado la vida en aquella noche, b dcxa»

do }legar alamahana. - o
PET.ICION.

Ediremos al Sefiornos conferue lavida en aquef

diaparafu feruicio, dandonos lo que es neceflario

“paraella, y defend;endonos de las aﬁ‘echan%as de puefs
tros €nemigos paraqus ne le ofcndamos,

_OFREA

"Qui Vicerit Veftietur Veftimentis albis,

'y exercicios Efpirituales, - 7

. OFRECIMIENTO.
N, Frecérle heiostodo quanto fomops, con todos
X/ los {entidos y potencias delanima, yfuercas del
currpo para-emplearlas todas en fu feruicio. en aquei
dia, y todos los pcnfamientos y palabrasy obras pam q
detal maneralas n}a,que todo vaya enderegado agloria

de fuMaveﬂad

AL:VES T IR:

Nawiming Dominum Tefum Chriftum. . -

E Veftios denuveftro fefior Iefu Chriftos, . .
Abijciamus opera te,-zeémwm ‘o induamurarma, Zam. L
Echemosde nofotros Jas obras de las, tinieblas,y vif-

tatnonos delasarmas dela fuz.

- Induit me Dominus yeftimentis falutis ¢ indumenta iuftie

P nzrc.amfed' L iRe.

Veftido mehael Sefiorcon veltidos de falud, ycon
veftidura de jufticia, . _

El que venciere fera veftido con ve[hduras blancas.

CONSIDERACION

C Onfideraremos como. el pecado nos fujetd al

frio,y alasde masnecefsidades delcuerpo,y hizo
que tuuicflemosnecefsidad de veftidos,y como Chrifto

nueftro redemptor para pagarpor nueltzos pecados mu

riodelnvdo enla Cruz.

HAZIMIENTO DE GRACIAS
}__I Aremos gracias al Sefior,porgue nosdacon que

podernos cubrir, y defender del frio,y cubre nuef
tra cipiritaal delnudez con la veftidura preciofa de fa
gracm- A

Sssss 3 CON-

i,

Ifa.16.

Apoc.3.



Manual de conf{ideraciones
CONFVSION.. .
~~ Onfundirnos hemos confideridoladefnudez de

nueftraanima, cuya primera veltidura, quefue la .

gracia baptifmal, hizimos pedagos,y defpuesaviendo la

el Sefior reparado muchas vezes, la hemios bacho a
rafgar. - . .

PETICION. -

| EdiremosalSefiortenga por biérepararefta vefli-

dura, y cubrirnosconella y con las virtides, para

que fe-quite nuéftraconfafion, y parezcabié nueftraani

-ma a los ojosde fu dinina Mageftad. -

‘ OFRECIMIENTO. - -

Frecernos hemos al Sefior pars padecer por fu

] amorpobreza y defnudez, y-moris con el delnu-

doen vnaCruz, o ‘

‘ AL LAVAR.

Jai. . Aamini,mundieftote, anferse malum cogitationsm Ve

' ftrarum. ' .

Lauaos, eftad limpios, quitad tcdo mal de vueftros
enfamientos. o ‘ N

ijal‘ §0. Amplins lana me ab iniguitate med,¢pa peccato mes midame.

Laugme Sefior mas y mas de mis iniquidades,y alim-

piadme de mis pecados. o
Plal.xs. Laudbo inter sanacentes manssmeds.
Lauare entre losinnocétesy jultos mismanos, guar-

dandome de enfuziarlas conlos tratos de los hombres’

pecadores. L. , v
Apoc. “Chriftus dilexit nos,gg lawit nos @ peccatis noftris in finguine
Ho.

Chrifto nos amd, y nos laud de nueftros pecados ¢

{u preciofafangre,

CON.

y exercicios Efpirituales. 8
CONSIDERACION.
 Onfideraremos como ¢l Sefior es amigo de lim-
4 pieza,y como porel amer que nos tuuo; parala-
varnos de las fuziedades de nueltros pecados hizo laua
torio defu fangre,y aplicandonos la virtud dellaynes la-.
uocon el aguadel baptifmo,ynoslava cadadiacon la
virtad de los otros Sacramentos,enelpecial coneldé la -
Penitencia. a T
 HAZIMIENTO DE GRACIAS.
H Aremos graciasal Sefior poraquellafuentepa-
teate y aparejada paratodos que pufoen fu Ygle
{13, quees lavirrud de fu f2ngre, que fe nos comunica
poraquellos fierecafios, que {on los fiete Sacramentos
d8de por muy feas y enuegecidas que fean nueftras mi-
chas, podemos detal manerafer lavados dellas, g quede
nueftra anima maslimpia que Ia lanamuy lauada, y mas
blanca que fa nicue. |
CONFVSION.
C Onfundirnos hemosconfiderando la vileza y mi-
_ leriade nueltro cuerpo, del qual fale ranta fuzie-
dad, que renemos necefsidad de lavarnosamenedo,y a
no hazerlo andariamos todos {uzios, y hediondos, que
no nos podriamos fufrir vaos a otros.

Y fobre todo qui mayor, es,la miferia de pveftro co
ragon;del qual hafalido, y cadadia fale tanta fuziedad
de pecados. -

‘ PETICION.

P Ediremosal Sefior que nos delimpiezade coragh,
y que nos laue no (0lamente los pies,como hizo a

fus {agrados dicipulos, fino lasmanos, y la cabegay to-
do quanto {omos , para que fean limpios nueftros per.
famicntes



Manualde. corﬁdcracwncs

famzcnms, Foveltros defless,y nueftyas cbras.
oo DO FRECIMIENT.O,.

- za deaquel anima fantilsimade noeftro Redems,
ptos Tefw Cl"mﬁo,mas limpia que los Angeles del cie-
lo- enla qualni huno nipudo aver mancha ninguna.de.
peo:ado yla hmpxeza de fu-fantifsima Madre, mas pura
que mnguna}mra criatura, :
0 AL SALIR DE’CASA .
ﬂ’ds mas Dammﬁ dmrwﬂm m;m, @ /ermtd: t;m: de)ca
‘Pﬁtl. e NS 7 e, . ;
Moﬂmdme Sefior vueﬁms cammos y etzfenaé*ne
Vueﬂms fenderos. - . g
Vtms.m a’mmmﬂr Vienie ad: mﬂad;endd& mﬁq‘?mmms
tadse e R D a1 : i

Pfal.x13 -

Piegne avos Senonqa,e todos mis; paﬁbs vayan ens, -

deregadoss la gbaida de vueltros mandamientos.

hid Oumirzems Vidin imiquiratis amoné i me.,
- Sefiorapartad demitodo mal caming para que no

vayaporel. el
kg, o wAwerte ocplos meos ne %deam '1'4:3 taters. g U
‘ Apartad Sefor misojos de las vavidades deftemii-
dn,posql.e no fe vaya mi coraganaras dellas.

 CONSIDERACION. ‘

nfideraremos como fali¢ndo el hijo de ons de:
Caqwi la {u eterna habiracion, que es el feno. del
eterno Padre, {inapastarle del, Vit 4l mundo, y cons
ver{o con !oshombres para nueﬁro bien, y quan pu"g
y fanta fug fu conuerfacion, fin poderfe lc apegar, mzzs-
puna c«ofade Lc:s viciosdel xnu.u:foo on

'“;41 A

*:Frcceretnos al:Sefior-aqueHa pmxfsnmahmpxeﬁ |

y exercicios Efpirituales.
HAZIMIENTO DE GRACIAS,

H ‘Aremos gracias al S‘enmpcrque eltandovnosco

x0s, otros tullidos, otrosen carceles cargados de
hierros,anofotros nosda falad, y Iibfrtad para poder

' entender en nueﬁros negocios.

CONEVSION. | "
(‘ Onfundirnos hemospor las muchas falidas § he-
)

mos hecho fin pronecho,y.aun con dafio de nuef-

ra anima, {aliendo para enfuziar nueftros. pxes en el ca-

mino delospecadores.
' PETICI O N.
Ediremos al Sefior nos guarde de todo eﬂropxego '
en el camino defta vida tan llena de peligros,y
queno {e nos deslizen los pies ,ninos apartemos por

. cofaninguna queveamaos, 0 oygamos, del camino de

fus fantos mandamientos.
OFRECIMIENTO.
Freceremos al Sefiortodos.os paffos que diere-
mos,endercgando‘losparafugloria,yparticular
ments le ofreceremos aquel negocxo a que vamos para
quelo guie parafumayor gloria. |
AL IR POR LA CALLE
Er Vicos ¢ plateas quaram quem diligir avimamea.”.
P Porlascalles y porlas plagas bufcare al queama
mianima. - ‘
Ambnla coram me, ¢o efto perf&ﬁus.
Aﬁda fiempre delantede mi, y feras perﬁeto. ‘
Beati smmacalati inVvia quiambalant in Iege Domiut, Plalug,
Bienauenturadoslos que {e confervan fin manchaen = °
elcamino defavida, y que caminan ﬁcmpre porelcami
nodelSenorfin delviarfe del,

Cant.3,

Gen.x7.

Tmc Vie



- Manualde confideraciones
Eros. . VigciusyVie pulchre, ¢ omnes [emite eins pacifice.
Los caminosdel Sefior fon caminos hexmofos ;y fus
fendasfon fendasde paz. L

CONSIDERACION.
7 Onfideraremos como yuaChrifto nueftroRedem
s ptor por las calles delerafalem,quando le Heuvanan
prelolosjudios,delacafa del vn jueza ladel otro;y co-
modelpues falio llevandola Cruz acueftas, yendo al
caluario parafer crucificade. o
HAZIMIENTO DE GRACTIAS. .
: I__I Aremos gracias al Sefior por que quifo venir del
|1 Cielo ala terrapara enfefiarnos el camino para
: ei.lCielo,y porlaayuda.que daa los fuyos.paracaminar
2lla. v '
' CONFVSION,. ,
(“’ Onfundirnos hemos c8fiderandola prieffa § nos:

s hemos dado en caminar por el camino de la perdi

‘cion ydelinfierno , donde eftuvieramos. ya,finofuera .

por lamifericordiade nueltro buen Dijos.
| PETICION.
) Ediremos alSefior nos haga ciudadanos de aquella.

celeftial Ternfalem,ciudad pacifica, y nobilifsima,
os.de Dios,y por cuyas calles

cuyos ciudadanos fon hij
fiempre (e oye Allelnya, |
"OFRECIMIENTO.
} Frecernos hemos a qualquiera afrenta y menof-
| Q / precio quede nofotros quifieren hazerlos hom-
bres, para padecerlo todo peramor de nueftro Redem-
ptorIeluChrifto, que fue por nofotros hecho oprobrie
dilos hombres,y defechodel pueblo, |

v exercicios Efpirituales. 10
"QVANDO VIERE MOS-
alguna cofa hermofa.
Cce tu pulcher esdileble mi. . R  Cant.ty

- Voshermofofoys amado:de mi anima.

.+ Pulchritudo agvi mecums est. - Plalgg.
Conmigo eftd todala hermofurade loscampos. '
Fallax: gratia; ¢o “vana ¢ pulchritudo, timens Domnins Pro.31,

ipf¢ landabirie, .. Coe

Engafiofo es el buen parecerdela carne, y vna esla
hermofuradel cuerposel que temiere al Sedcrelte fera
alabado. =~ . o ‘ )
Domine dilexit decorem domnstie. S Pfalays
Sefior enamorado me tiene la hermofura de viacala,
CONSIDERACION.
Onfideraremos comoDioses lafuéte detodaher
mofura, y'dedonde mana todo big,y es vninfinito
piclago debondad, y de hermofura, y de perfecion.
~ HAZIMIENTO DE GRACIAS, -
Aremos gracias por § no teniendo necefsidad de
~ ninguna cofa,quifo comunicar el fer y la hermofu
ra a las coiaturas,las quales hizo d nada por {u folab8dad
 CONFVSION. :
Onfundirnos hemos porque perdimoslahierma
C {uradel anima perdiendo la gracia:la qual hermo-
fea tanto el anima donde efta, que la paramas hermofa
que los Angeles del Cielo,
PETICION. |
Ediremos al Sefior tenga por bié reflituyrnoslain
~terior hermofura § perdimos pecando,y conferuar-
la en nfa anima, y § no permirad detenidos c8 lahermo
{ura fragil d las criaturas,nosapartemos & fuMageftad,i
' | Tt 2 no



Pro.izx.
,Pra.lg;
Pfal.ng.

Hoj..go

- Manual de confidetaciones
no antes mﬁnufpremendo wdo lo que elnoes,folo el
pofleanueftro coragen; .00,

\ OFRECIMIEN'I .
FrecernoshemodalSefror pafa por (u smor !'ufnr
debuena ganacarecerds.toda cofa queemﬁﬁa vi

da puede dar ccnu niamiento a nuellros o;os, por folo“

gozarde fu. ngcﬁw@,vaoradarle, DT

QY ANDO VIERE‘MOS

‘algunacofafeal

ﬁ Bommablg est - Domino cor praunmt,. .

Fea yabominable cofa esalos o;os dé ons el

' curagon malo.

At ominatio st Damwa Vid zmpzl

Fealdady abominacion es dc!anré*ﬂf Dios Ia vida dcl
hombremalo, -: : & o :

- Iniquitatem odio habui, @*4bamm;¢tw ﬁ:m, A

Aborrecido y abominado he}a maldad como vnaco
{a feilsima. :

Fatti fant aﬁomma[nles, f cut et gue duexerunt
~ Feos y abominables (¢ han hecho z los ojosde: Dios

los pecadores, como los miflnos pecados que amaron. .

" CONSIDERACION.

" Oufidera como quifoelSefior que huvieffe en efte -

.mundo vnascofas hermofas, y ofras feas,para que

~porla diferencia de las vnas a lasotras fe conociefle Ia

diferécia § ay entre el vicio ylavirtud, y @ efta amafle-
mos, y al vicio aborrecieflemosi

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

‘Aremos graciasal Sefior porg para quitarla feal-
dad & nueltros pecados quilo fer afvadoen fu pal
fi8,(:¢do el mas hermofo d tedos los hijos d Jos hébres.

CON-

_y exercicios Efpirituales. 11

CONEFVSION.
wOﬂﬂmd:mas hemos confiderando 1a fealdad que
en nueltraanima hacaufado el pecado:el qual la
paro tal,, quelahna vindemonio enfealdad.
PETICION.
Ediremosal Sefior quitede nueftra anima toda ﬁal
dad depecado,y g.afsi comolaexterior fealdad nos
cuuﬁ horror, nos de verdadero aborrecimiento, yhor-
ror delainterior fealdad que caufala calpa.
OFRECIMIENTO.
Freceremos al Sefor laincomparable hermofy~
ra del anima [antifsima de Chrifto nueftro redé-
pror para que fu hermofura cubra lafealdad de nueftras
animas..
QVANDO NOS SVCEDIERE
algunacofaprofpera.
Mbnia quécumyie faciet tuftus profperabuntur.
O Todolo geljulto hiziere tédra pro(perofuceﬁb
Noli emulari i eoqus prajibemrm‘ in.via ﬁm in pomine pfal 36,
faaente iniustitias,, .
No tengas embidia alhobrc malovm;uﬁo,pcrmas
queveas que le fucedan todaslas cofas proipe:xamenw
Profperitas Stultorum perdet illos.. .
La profpcndad de los pecadores fera para fu perdsmo '
CONSIDERACION.
¢ Onflideraremos quanpoco ay § farfe delas prof-
.4 peridades defta vids, donde (como dizeel Sabic) Pro,14.

Pfals,

FPron.a,

“as inas vezes fe remaran los plazeresconpe sfares.

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

¥ Aremos gracias af Sefor porel beneficio g nos
haze en darnosaquel profpero fuceflo.

Tuts 3  CON-



Manual de confideraciones -
CONFVSION

Onfundirnos hemos confiderddo como poraner -
nofotrosofendidoal Sefior no mereciamos § co-"

faninguna nos fucediefle profperamente, fi no § antes

hafta Jas piedras de las calles felenZtaflé cBtra nofotros.

"PETICION, .,

Ediremos al Sefror nos tenga de fu mano, para que

P ninguna profperidad defta vida nos Heue trasft
apartandonos de fu Mageftad.

OFRECIMIENTO.
Frecernos hemos al Sefior para eftar privados
muy de gana por fuamorde aquella profpcndad

* . dequalquier otra temporaly tesrena,

- Pro.tz.

Fob.x.

Tob.g.

QVANDO NOS SVCEDIE—
re alguna cofaaduerfa.
On contriftabit influm quidguid e acciderie.
'No contriftara aljufto qualquler cofa quc le
acaezca por aduerfa quefea,

Sicur Domintm placmt ita_faCtum eft, [it nomen Damms
bmedz(i‘ﬂm -

Como el Sefior lohaquerido afsife ha hecho, fea fu
{anto nombre bendito, |

Iu$tus es Domine,¢y omenia indiciatsa veva funt: o omnes
Vig tue mifevicordia, ¢ Vevitas, ¢ indicism.

Tufto foys Sefior, y todos vueftros juizioseftan|le-
nos de verdad, y jufticia, ytodos vueftros caminos fon
mifericordia, y verdad, y jufticia.

‘COﬁNTSI‘DERACION.
Opfideraremos como ¢8 lasaduerfidades defta vi
‘danesenfenasl Schior 2 apartar nueftro amorde

: las

y exercicios E‘fpmtua?es.
Ias cofas della, para § no hagamosdel deflierro patria.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
"Aremos le gracias porque con las aduerfidades
. nosdelpierta,y enalgunamanera nosfuerca ais
a el enquien folo eftanueftra bienaventuranga.
| CONFVSION.
Onfandirnos hemos confiderando quan mereci-
da tenemosqualquieraduerfidad por nueftros pe
cados, y como no puede {obre nofotros venir trabajo
ninguno, que no merezcamos muchomas.
| PETICION.
P deremos al Sefior nos de fu fauor y graciapara fu-
frir conpacuncza aquella aduverfidad de tal mane-

13, que no folamente no perdamos,pero ganemos con
ella,

OFRECIMIENTO.
- Frecernos hemosal Sefior para fufrir aguella ad-
uerfidad todo el tiempo que fu Magefltad fuere
fermdo,;umandola con las aduverfidadesque Chrifto
nueftro Redempror padecio por nofotros.

Q;VAUNDO ALGVNA COSA
nosdiere deleite.
Eleétare in Domino, g5 dabit tihi petitiones. cordis tui,
Deleytateen el Sefior, yel cumphra los defleos
detn coragon,, ,
Ego Yero deleCtabor in Domino,
YoenmiDios me deleytare,,y no en cofa ninguna

fuera del.

Memor. fui Dez,(g* deleCtatus (am.
Acordemedc mi Dios,y deleytofe mianima,
; " In

T2

Pfal.36.

Pﬁtl.l'03
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Manual de confideracioneés
In Via teflimoniorum tuornm deleClatus /mn fwt . o

nibas diuitijs.
En ¢l camino de vuefltros mandamientos me deleite,

como fi tuuiera todas las riquezas del mundo.
DelcCtationes in dextera tua Vfgue in ﬁmm

En voeltra dieftra Senor teneys eternos deleytes que

daysalos vueltros. ,

CONSIDERACION Co
de aquella cofa Gnosdadele yte nosrega a,pues
el esel queconferuala virtud quelas criaturastienen,y
obrajuntaméte conellas,y quanotros fon los deleytes
de que gozan los bienaventurados cnel Cielo, echados

de pechos enaquelarroyo detodoslos deleytes, que es

Diosnueftro Sefor.
H AZIMIENTO DE GRACIA'S.

E E Aremos gracias al Sefior por aquel regalo g nos

haze por medio defu criatura,y por los eternos

'e}tes que nos tiene aparefados en el Cielo..
CONFVSION.

Onfundirnos hemos confiderando ouan indignos

_ fomosdeque ningunacofanosdeplazer mde ey=-
i, pues hemos merec:do pornuefiros pecados que to-
das lasciiaturas (& lenantaflen contra nu(otros, y nos
focfen creelifsimos verdugos.

PETICION

Ediremosal Sefior nosdzlos verdaderos deleytcs

que {e hallan enel,y enel perfere complimm nicno de
fu voluntad, y que no dexe quefe cene nuellso coragon
condeleyteningunoterreno detal manera, quele apar-

tcvopunto de fu Mageftad. _
| : QFRE-

Yy exercicios Efpirituales. 13
~ OFRECIMIENTO. v
Frecernos hemos al Sefior para carecer por fu
amor deaquel deleite que nos da la criatura por
cntomes,y de qualqmer otro que fe puede recebirde
las criaturas. -
Q~VA_NDO ALGVNA COSA

nos caufare dolor, 0 moleflia.

Aec mibi fit- confolatio, vt afflizens me dolove non par- Zob. 6

. cat, nec-Contradicam [evmonsbus fmé?z.

- NoquieroSefiorotracenlolacion en efta vida, fino Neta.
que {egun vuefltravoluntad me caltigueis con dolores,

¥ no me perdoneis,folo que ‘me deis conformidad con

vueftra voluntad,para que no contradiga a lo que vos,

gue en todas vaeltras obras fois fanto,de mi quifieredes
azer.

Secundum multitudinem dolovaps meovam in cara’e mieo,con- T al. 93,

Jolasiones tue letificanerunt animam meam,

~ Segunlamuchediibre delos dolores de mi coragon,
que vos Sefior me aveis dado, aueis alegrado mi gnima
con vueltras confolaciones.

Vere I:wares noftros ipfetulit et doloves noiTros ipfe Po;’tdmt‘, 1fai, 53

Verdaderamente Chn&o Redentor nueftro tomd
fobre fi nueltrasenfermedades,y fufrio nfos doleres.

ﬂewret Deus omnem lacyymanm ab oculis eorum: ¢or mors Apoc.zx

Vitra non evityneq; luctus,neq, clamor,neq; doloy evit Vitra,
Alispiara Dios las Jagrimas de fus eu:ogzdes y ¥ N0
auramasmuerte,ni Hanro, niclamor, nidolor mngunc.
CONSIDERACION.
Onfideraremos quan mayores fueron los dolores
que Chrifto nueftro Redentor fofiio en fu pafsion,

y los que padecenlos condenados en el infierno,
Vvyvv HA-



Manual de confideraciones
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
| Aremos graciasal Sefior, porque nos da ocafien
H de poder padecer alguna cofapor fuamor, y con-
formarnos con fu palsion, y hazer penitencia de nuef-
wos pecados. :
o CONFVSION. . :
r— Onfundirnos hemos,conociendo que hemos me-
Crecido padecer losdolores que fe padecenen el in
_ fierno pornueftros pecados ; los quales fueron casfade
los g en fupafsion Chrifte nueftro Redentor padecio.
PETICION. :
Y) Ediremosal Sefior nos.de amer de fa cruz; el qual
" nos haga abragar qualcfquier dolores y moleflias
por eldefleo de vernos crucificados consel.
' OFRECIMIENTO.

y, Frecernos hemos para {ufrir aquel doler, o mo-
' leftia por todo eltiempo que el Sefior fuere {er-
uide, y juntarle hemos conlos intenfifsimos dolores §
el padecio enlacruz.

QVANDONOSHIZIEREN.
Co . - alguna honra,
Bl 133 W T On nobis Diit nem nabis,fednominitue da gloviam.
! Noanofotros Sefior,ne a nofotros; {ino a vuef-
tro fanto nombre {ea dada honray gloria,

Soli Deo honor, ¢ glovia, i fecula fecaloyam..Amen.,
 Afolo Diosfeahonra y gloris, por todoslos figlos,
Amen. o . '
rfal:38. Nimis honovificati funt amici tui Deus.

Muy honrados Sefior fon vaeltros.amigos.

1. T5%2. T e

CON-

y exercicios Efpirituales. 14
CONSIDERACION. ‘
Onfideraremos quan vanas y de poco fer fonlas
honras defte mundo;las quales muchas vezes (¢ d5
a los que menos las merecen:y comola verdadera hon-
raes la que tienen los amigos de Dios. '
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
HAremos graciasalSenorporaquella ererva hon
-~ L raque nos promete,dizien. ,_ T2
honmrleq.ha mi Pidrc. ’ o2 & Ci;uemeﬁm*“-fe foum. g2
_ CONFVSION.
Onfundirnos hemos,viendonos tan fuera de toda
\_srazonde fer honrados de las criaturas; pues por
auer nofotrosdefonrado(quito esde parte nia)al Sefior
pecando,mereciamos qualqaier deshonra y afrenta.
PETICION.
Ediremosal Sefior no permita que fe detenga nfo
coragon con lashéras defte miido, ni fe enuanezea
con ellas, fino que antes menofprecifdolasamemos la
verdadera honra,que es feruiry agradarafu Mageftad.
o OFRECIMIENTO.
OFrecerem osalSefiorla honra § roshizieren, re-
conociendo Gfoloael fedevelaverdadera hlon-
ray gloria,cuyoes todo lo bueno. »

QVANDONOSHIZIEREN
~ alguna afrenra,

P Ropter te ﬁfﬁmm opprohrium, opernit confufio facie mei. rfal, 68

‘ Pm{ vos Sedior he fufrido las afrentss, y 14 confu-
fron a cubierto 'mi roftro, _ o :
Nulute timere opprobrinm hominam, ¢ blafphemias eoram ifs. s1.

pe metpatise :

' Yvvvy a No
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Manual de confideraciones -
No querais temer las afrentasde los hombres, nios
pongan miedo {us blasfemias.

- Aufer & me opprobrium e’;* cantempmm R qmd tefi‘zmamm

tusa exqusfini.
Libradme Sciior de agllaeterna afrentay menofpre-
cio en que biviranlos malos enel infierno, porque yo
‘hebufcado vueltros mandamientos.
Ego antem [um Vermis,(y non homoyopprobrinm hominums
& czmeé‘ho plebiseimnes Videntes me deriferunt me.
Yo(dize Chrilto nueftro Redentor. pueltoen fu paf-
fien){oy gulano,y no hombre afrérado deloshombres,
y menofpreciado detodoel pucblo Todos los que me.
vieron feburlaron de mi. ‘
CONSIDERACION
Onfideraremos coma Chrifto nueftro fefior, fien-
do la gloriadelos Angeles, a quiea f& deuia infi-
nira hom‘a fue afrentado de vnos vilifsimos hombres
en {u pafsxon '
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
E__E Aremos gracias al Sefior por la ocafion que nos
da'de poder padzcer alguna cofa por fu Magef-
tad,y porquetiene por biende veﬁu‘nos de {u hbrea, y
darnos a beuerde fu caliz.
CONFVSI O N.
Onfundirnos hemos, confiderando quan mereci«
da tenemosaquella afrenta,y qualefquier otras q
fe nos puedan hazer porauer pecado.
PETICION.
ROvaremos al Sefior nosde fu gracia para fofrir con

paciencia aquella afrenta,ymgaremosJuntamen- ‘

“te poraquel que nos afreata,para  fien ¢llo ofende al

Senor,

| yeierciéicsEfpiriwales., 15

‘Sefior, le dereconocimiéto,y le perdone acpuel pe geado,

OFRECIMIENTO.: -
Fredernos Hesiogal Sehor para padecer aquell
. afrenta,y'qualquier otra que el fuere feruido,y jii-
tarla-hemos.con las muchizs que el Por t:m(otros pade-
¢io en c{’ce mundo | . . ‘

VAND@ NOS ALAB[;RF‘N
Avn;j?mr dnima ggea Domintim, (o e:.ultamr [pivitus Luc.x,
M wmeus. in Deo fdla:mz mea.
Engrandece mianima al Senor,ym: cfpmtu fe ha
regozijado en Dios faluador mio.
Benedicd Dizm in omni tepove, /Emper lans eins 32 ore mco. Plal. 33.
.Bendezire al Sefiar en todo tiempo, ﬁempre en mi
b0ca (e hallaran fusalabangas. e
Laudate Dominsm omnes o-eme;,lauddte eums omnes populi. Pfal, ng,
Alabad al Senonodaslas gentes,alabadle todos los
pueblos. = - . 4
- Fortitudo med, ¢ luns mea Dominys.
“Mi fonaleza,y mi alabanga, y gloria es el Sen_or.
CONbIDERACION _
Ouﬁderaremos comotado quantoennofotros ay,
por lo qual ¢ nos pueda dar alz&)anca, esde Dios,
4:uyoes el ferquetenemosy la vida,y fin quien no pode
mos tener tan folamente v buen penfamienro.

HAZIMIENTO DE GRACIAS.
I__H Aremos graciasal Sefior,porque enriquece y ho

P[;\tl‘v 'i‘xl‘y..

ra fus criaturas con fusdones.

CONFVSIO N.
Onﬁmd:mos hemos pomendo delante nueftros

ojos nueftra mlfena,y los pecados que hemos
come-
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cometido; por lo qual todo merecemos, no alabanga,fi " HAZIMIENTO DE GRACILAS. -
no viteperioy confufion, - " Arémos grac'ias al Sefior por el beneficia que nos
. “ e IS P E T 1 CIO ;’.N. S E ‘w""‘, ol hgzg,’eﬂg}quc‘_ feamg;vitup@]’@dﬁ sﬁy,reprel"xend{dos
P Ediremos al Sefior.que nos tenga de fimano,para y humillados de los otros, ya que nofotros no nos {abe«
§* quenoneslevanten enfoberuia lasalabicas delos mos humillar, o

o ommpre R e 4 1 =

hombres,ni nosaparten del verdadero conocimiento§ - T CONFVSION..

de noeftra poquedad y vileza hemos de tener. . #7 Onfundirnoshemos conociendo que. merecemos.
- OFRECIMIENTO. L qruél.quier vituperioy reprehéfion, y que por mauy

¢\ Freceremos al ‘Sefior-lss: alabangas que le dan -~ mal nostraten Jos hombres, merecemos mucho mas.

los Angeles enelciclow'st . . CPETICION. -

™ Ediremos al Sefior nos dea conocer nueftras faltss,

QVANDO NOS VITVPERAREN, . | paraque fin efcufa fuframos fer vituperados y re-
e - oreprehendieren., ‘ - prehendidos,y rogarle hemos por los que nos repre=
Barac. 1. OminoDeo noftro sufbisia,nobis ant? cfufio facieinoflre, Z henden.

) AvosSefior [olo fe deve alabanga por vueftra
julticiay fantidad,pero anofotros no fino confufion en
nueftra cara, © o

 OFBRECIMIENTO.
% Frecernos hemosal Sefior para {ufrir con buena

. volantad qualefquier vituperios y reprehenfio-

« Y g e ‘ . . . ' ' . . . ~
Pfal. 18, Bonums mibiquia humiliaStime, vt difcam inftificationes,. | nes por amorfuyo,y juntaremos nueftros vituperioscd
Muy bié me eftd Sefior fer vitoperado,y humillado, los que Chrifto nueftro Redentor fufrid por nofotros

paraque aprenda vueflras jultificaciones. b ‘ eneftemundo. ‘

2/, s4c.  Corvipiesme iuftusinmifericordia o increpabit mesoleil an-
tem peccatoris nonimpinguet caput menmi, ‘

QVANDO VIEREMOS

+ " Corregirme ha el julto con mifericordia, y repre- | ‘ ~ algon buen exemplo. - _
hender me ha; peroel olio delalifonja del hombre pe- Y Onor ¢ pax omni operanti bonum. Romt.z.
cador no vngisa i cabega. e | | HH-oniay pazpara todos aquellos que hazen: bue-

' CONSIDERACION.: ' o

nas obras, _
Onfideraremos como Chrifto.nyeftro Redentor Odientes malum, adheventes bono. ' Rom.1z.
fiendo innocentifsimo,en quien no- pudo aner co= Aborreced lomalo,y abragad lo bueno. |
fa que no fuefle-digna de ererna alabanca: fue vitupera- . Bonit aut? facictes nideficiamus tepore enim [uo metemus. Gal. 6.
do yreprg‘hfmdida deloshombres, yacufado por nial- | Hagamos bien, y uo canfemos, porque a, {u tiemspo
‘hechor, y condenado como 1al. . . gogeremoscopiofo premto.. -
H A~ :

DPiarti=
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Part:ceps ego fum’ amnwm tamenrmm te,(g* cujfod:emmm
mandara twa, 7T :
| Partxc:pame foy: Seﬂoreﬁel bien de todos aquellos{i
os temen, y qué guardan vueftros mandamientos. -
CONSIDERACION.
* Onfiderarémos como el Sefior es elque obraen
nofotros el querer elbien, y e poﬁérlépbi* obra:
y-contodoelto,es tan Jiberak con fus criaturas, que los
dones fuyos haze'que fean meritos-nueltros. :
HAZIMIENTO DE GRACIAS,
 Aremos gracias al Sefior por la gracia que dio a
- nuefltro hermano parahazer aquel bien, y por el

~exemplo bueno que por el nos da,para que nosdelpers

rfal. 36,

temos ahazer otro tanto.
CONFVSION.
Onfundirnos hemos porlos malosexemplos que
nofotros hemos dado,y conocermas hemos por
inutilesy defaprcuechados enlacaladel Sefior,
PETICION.
deremos al Seflor conferue y aumére fu gracia en
nueltro proximo,para que perfevere y crezcaenel
bien, y a nofotros tambien nos la de para lo mifmo.
: OFRECIMIENT O.
Freceremos al Sshor todas las obrasbuenas de
todos los juftos,alabandole y glorificandole en

{us donest

Q_VANDO VIER.E\AOS
-algun mal exemplo.
Eclina a mals, ¢g* fac bonam.
Apartate delo malo,y figuelobueno.

R e T—

o qlo hauamos fiel S
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Qut diligitis Dominum odite. malum.,
Los que amaysal Sefior aborreced [o malo,
Noli imitari malum, fed quod bonum eft.
- Nogqui:rasimitar lo malo, finoloque es bueno,
CONSIDERACION,
Rocuraremos en quanto pudieremos deefcufara -
nueftros proximos. O falnando la intencion, ya g
nopodamos {aluarlaobra.O fino efto, penfando quelo
ha hecho por flaqueza,vencido de alguna graue renta-
cion, y queeftd yareconocido,y por ellomas humillas
dodelante del Sehor. ™ o .
"HAZIMIENTO DE GRACIAS
Aremos gracias al Sefior porque nos guarda-que
no hagamos lo mifmo,conociendo que devemos
2 fu mifesicordia todos les pecados § no hemoshecho,
y que no hazemos.

C O'N F VSION.
 Onfundirnos hemos confiderando nueftra ﬂaque
za,y Conociédo que bemos heche nofotros peor,

efior nosdexafleanfos apetitos.

PETICION. ‘

Ediremos alSefior que de recanocimiento a nuef-

tro proximeyfi noclta aun reconocido, y le perdo-

ne!a culpaque hia comeride, yle de gracia para quefe

emiende, ya nofotrosnos éuau’e que no cayamos en
lo melmo,ui en otrofémejante. -

OFRECIMIENTO.

% Freceremacs al Sefior los merecimientes deto-

\. ./ doslos Santos, y en efpeciallosde Chrifto nuel-

tmRedc,mpmx,pasa que por. ellos pgrdone nuei rascul

PQS.

Xxxxy QYANJ
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Q\YANDO VIEREMOS ALGVNX
- hombre ncoypademfo. o

pﬁd‘gf‘ CEN, Twitie i of ,’?umrnohrecawppmere.

pone; vueltrocoragon enellas.
Pfal.33.  Dinites egueranty &> efurvierunt: mquwem‘es dantem Dmm«
‘ nam now de J‘mer)r omni bono, \
Losricos tuuieson necefsidad y hambre, pero los § 4

bufcanal Sefor feran abaftecidos detodos los bienes.

Pfel.isx . Glovie ¢ divitieindomo eius.
~ Gloriayriquezas enlacafa delSefior.

Haig3.  Disiue [alutis [Ezg:mzm & ﬁwntm timey Domini. zpfc the-

[auras eins.
Las{aludables riquezas fon Ia fabxdunay ]a ciencia

con que el hombreconoce a Dios,y fe conocea fizel te-

morde Dioselte esteforo del ;uﬁm -
 Pros.x1.  Non proderant dinitiesn dic Vitionis,
No aprouecharan las riquezas en el dia de la vens
ganca.

CONSIDERA CION.
Onfideraremos quan depocaeltima fonlasrique=
zas defte mundo,ylos (efiorios y eftados,por may

altos que fean; pues lamuerteloallanatodo, y hazeato

dos iguales,y como las vesdaderas riquezas fon las vir

tudes, y el agradar al Sefior, a quien {ernires reynar,
HAZIMIENTO:-DE GRACIAS.

Aremosgracias al Seflor pcr aquellas eternas ri-
quezas que tiene aparejadas para los fuyosen el
Cielo,y por las que-epefta vidareparte afus criaturas,,

paraque feaninftraméropara merccerlas delCielo ems
pleandolasenfy f@:mxcao,

. Pormas que gbunden las nquczas,no querays |

con:
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CONEVSION.
Onfundlrnos hemos conliderando nueltra pobre-
za, que nacimos defnudosdel vienire de nueftras -

madres,y hemos de boluerdelnudos a latiérra madre
-nueltra,y lo que hemos mencfler,jo mendigamosde

las crlaturas,y quan mayor €s nuﬁﬁra intericr ;,obreza,
puesno podemosde nofotros mifmostener vobuen pé
famiento que agrade al Sedior.
] PETICION. . *
- Ogaremos al Sefior comunique a nueftro proxi«
mo las verdaderas riquezas que fonlas del anima,

-y quele degracia paraque fepaviar bien de las tempo-

xales y terrenas, y que haga lomifimo a nofotros.
’ OFRECIMIENTO.
Freceremos al Sefiortodaslas riquezas y gloria
y poder del mundo, de quicn es todo, y en quien
etta todo infinitamente mas excelente y perfe&ameme
queen fimifmo,

QVAND O VIEREMOS
algunhombse pobre y baxo.
Eati panperes [piritu, quoniam ipforum eft vegnum ce- Matt.s,
lovur,
Bicnaventurados Jos pobres de efpiritu, porque de-
Jlosesel Reyno delos Cielos.
Ckwﬁus propter wos egennus fattus eft ,cum effet cﬂ'mas W 2.Cor. 8,
sllins snopia nos dinites efScmus.
Chrifto fiendorico fe hizo por nofotros pabre, para
enriquecernos con fu pobreza. » :
Fdﬁusﬂeﬁ Dominus tefagium pauper. Pfil.s.
ElS¢hores el amparo de fos pobres. T
;X,.X‘XXK 2 Ezo
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Prots.14. _

Pron.37.

Mannaldeconfideraciones
Ego autem mendicus [am ¢ pauper, Diss. ﬁ;!zccms eft mei.
Yo foy’ mendigoy pcbre, peto el Suner tiene cuy da-

dodenii, . : : »
Qui miferetur pauperis, bednfs erits ‘
El quefeapiada del pobre,fera bnenaucnturado. S
QJ de [picit panperems, expy: obmrfmﬂ*orz Pih '
El{delpreciaal pobre,haze injuriaal Sefior § le hazo.
CONSIDERACION.

Onfideraremos como muchas.vezes los que fon
,baxos y menofpreciadosalosojosdel mundo,(on
muy eftimados delante de Dios, y.como Chrifto auef

trc Sefior amdla pobreza, y laefcogiopara fi.:

HAZIMIENTO DE GRACIAS,
H Aremos graciasal Sefior porque pufo en noeftras
manoslasefpmruales riquezas,y los celeltiales te
foros,dandonos las llaues dellos,que esfugracia:conla

qual pademos cadadia ;y aun cada momento mas s ymas

enriquecer en merecimientos.
CONEFVSIO N
C Onrfundirnoshemos confiderando quanto traba-

janloshombres por echarde fi la pobreza de los

~ bienes temporales,y como nofotros andamos.de cada

dia empobreciendo enlos bienes efplmuales por nucf-
tra neghgencm - :

PE T ICION.

Ogaremos al Sefiorde fu gracia a anueftro proxi-
mo para lleuar con paciencia fu pobreza, y el ver-

fe menofpreciado y abatido, y a el ya nofotros nos en-

riquezca confus danes,

QFRE-

o——
b ¢
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OFRECIMIENT.O.

Frecernos hemos a padecer poramor del Sefior

qualquzm pobrezay neceflsidad de lascofas twm-

porales,y qualquier abatimiento y menofpr\,cw ylino

pudxeremos con.la obraremediar la pobrezade rueltro

proximo, ofrecer al Sefior la voluntad deremediar ta-
daslas necefsidades delmundofpodfrtuuxcfremos.

(LVANDO VIFREMOS

al gunenfexmo

M Wereve mei .Damme,qmnmm mﬁrmt;s fam

ApiadaosSefior de mi,porg foy flacoy enfermo.

Non te pigeat Vifitare infirmum yex is enim in dilettione Eclef7,

firmaberis.
No fe te haga demal vifitar al enfermo, porque con .
femejantes obraste confirmaras en la caridad.

Vidimas eum Viram doloram , & [cientem infirmitatem. Ifa, 53.

Vimosa Chrifto nueltro redempmr en fu pafsm co~
mo vnhombre lleno dedolores, y cargado de enfer-
medades. : »
: C:ONSIDERACION.
Onfideraremos como las enfermedades fueron
frutodel pecado, pues fino pecarael hombre ;. no

X eftuuxera fujeto aellas,ycomo por ellas.nos enfena el

Sefior quanto aborrece el pecado, y quanmasrigurofa-

mente lo ha de caftigar defpues defta vida, pues en ella
afsi le caftiga, fiendo efte tiempo de milericordia.

HAZIMIENTO DEGRACIAS

Aremos graciasal Sefior porla {alud que nos da,

I Ey por lanifericordia que con nofotros via, en cai-

tigarnos aqui ¢8 las enfermedades, para(hi las fabemos

Xxxxx 3 licuar
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1levar con paciencia ) librarnos mediante cdfas delaspe=
nas eternas que pueltros pecados merecen,
v CONFVSION.
Onfundirnos hemos,confiderando quan mal em«

- A _spleamoslafaludqueel Sehor nosda y qua mjzg-

Lic.10.

Rom.13,

Heb.13.

nosfomos della.

' PETI CION.

Ogaremos al Sefior por nueftro prmumo enfer-

mo para que le de falud en el cuerpo,y en el anima,
y entre tanto que es {u voluntad que elte enfermo, le de
paaencxa en {u.enfermedad.

OFRECIMIENT O.
Frecernos hemos para padecer qualquier enfer-

( mwedad que elSefior nosquifiere dar, por fuamor,

'y en fatisfacionde las ofenfas quele hemos hecho.

QVANDO ESTVVIFRE-

mos con nueflros fuperiores.

Vi vos audit me andit : qui Vos [pernit me fpernit.
Elqueosoye a vofotros y os obedece, amime

oyey obedece: y el que avofotros mnnofpxe

Ciaa mime mcnofprf*cm

Noneft poteftasnifs 4 Deo & qui vefiftit potetati, Dei oy
dinationi vefiftir.

Noay_podermmando quend venga de Dios: yelq '

refifte al Griene mando, refifte ala ordenacionde Dios.
Obedire prcpof tis Veftris, ¢ fubiacete eis ipfe enim pevui=
gilant quafivationem pro animabus Veflris redditur,

Obedeced a vueftros fuperiozes, y eftad les fujetos,

porqueellos velan fobre vefotres, como aquellosque .

hande dar cuenta a Dios de vugftras animas.

CON-

v exercicios Efpirituales. 20
‘CONSIDERACION, |

C Onfideraremos en nueftros {uperioresal Sefor,

encuyolvgareftan,y afsi eftaremos delante de-
Hos como fieftuvicflemos delante de IefuChrifto,y oyr

loshemos como {i nos hablaffe Chrifto.

HAZIMIENTO DE GRACIAS..

g gArcmasgrauasaiS efior por el beneficioque nos

hahechoen darnos fuperiores, que fon lugartinié
tes {uyos; por quien nosmanifiefta fu voluntad,y que
mirap por lo que 3 nofotros nos conuiene, y por llos
Ros rijey gouierna. _
CONFVSION,
Onfundirnos hemos porla poca obediencia y ref~
peto que hemos tenido, afsi aDios, Rey, y fenor
nueftro, como a los fuperiores g eftanen {ulugar, me-
nofpreciandoy quebrantando fus mandamientas.
S PETICION.
) Ogaremos al Seior tenga de fu mano alos fupe-
riores para que {epanregira fus {ubditos fegun fu-
diuina voluntad, y que alos fubditos les de verdadera
ebediencia, y fujecion afus fuperiores..

’ "OFRECIMIENTO.
Frecernos hemeos a cumplir qualquier cofa que
pornfos fuperiores nosfuere midade,poramor

delSenorenlugarde quien effan, y ofreceremos 2que-
ila perfeufsxma obedienciaque Chrifto nuefiroRedem=
ptor tuuo afueternoPadre,obedeciédo hafta la muerte
de Cruz.,

Q. VANDO" ESTVVIER.E-
mos con nueftros iguales,.
Quam
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Vam bonum ¢ quans iscundum habitate fratves in vui,
Quan buenay apazible cofa eseftarlos hermanos

' vnidos y conformes.

Chavitatem fmrermmm inuicem dzhrrmtc's, F)anore inuicen
prevenientes.

Amad lacaridad fraternal de vnos otros,y honraos
wvnos-aotros,procurando fer los pnmeros en honrara
~losotros. o

| Pfa.x32

Hom,12.

1.Pet.z.  Omnes honorate fraternitatem diligite;
Honradatodos,y amad la fraternidad. -

X Mulsi Voum corpus fumss in Chrifto, fing ingnli autem alter

Rom.1z.

alterius membra,
Muchos (omos va cierpoen Chrifto,y vnosfomos
tembros de losotros.
Toan.12." In hoc cognofcent omnesquia di fafuh mei cﬁto‘,f ; dileEio-
' nem kabmmm adinnicem, |
Enefto conocerantodos que foysmis dzupulos,ﬁ os
amaredeslos vhosalosotros.
, CONSIDERACION.
Onfideraremoscomo fomos todos miébros de v
C cuerpo,y como tales noshemos de amar,y favo-
recer vnos.a otros, pues tanta hermandad vemos queay
‘entre los miembros de vn cugrpo..
HAZIMIENTO DE GRACIAS,
Aremos gracias al Sefor porque diftribuye f{os
gracias y {us dones entrelos miembros defte cuer
po miftico, para que vnos aotros nos ayudemos: enfe-

fiando vnos a los que no faben : otrosrepartiendo fuha

ziedacélos G lo himenelter:otros comg;edo alosqva
errados: otros confolando alos.queeftan triftess y afst
de las otras obrasde caridad, § viios ¢8 otros exercitd.

CON-
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CONFVSION. L

2 Onfundirnos-hemospor. vernos tan defaproue-

,chados entre nueftros hermanos,como vn miem-

bio fecny inbtil § merecele corté, y aparté dcl cuerpo. -

PETICION.
Ogare‘mosal Sefor nos de verdadera caridad,con‘
la qual eftemos vnidos entre nofotros: mx;mos,y
con nueﬂra cabega queesChrifto. b
OFRECIMIENTO.
Erecern.os hemosal'Sefior paraauer de hazer por
“nuefllroshermanos todolo § pudieremos ayudid

- dolosen{us necelsidades,aflsid anima,como-de cuerpo.

QVANDO ESTVVIEREMOS
con nueftros fubditos.
Vimaior ¢ft in Vobis, fat [tcut minor Mo qu pmceﬂér Lc.2 2.
ety ficut miniftvator.
El que foere mayor entre vofotros haga fe
como fi fuefle menor,y el que precede alos otros , haga
{e comofiernode los otros. '
Ego autem in medio vestram [hm f 1cut qul mmtﬁrdt. 1bid,
Yo dize Chrifto eftoy enmedio de vofotros,como
el que firue. :
Quanto maior es,humiliate in omnibus: ¢ coram Deosn Ve Eccl.3.
nies gratmm. '
Quanto fueres mayor humillate entodas Ias colas,y
hallaras gracia delante de Dios.

Tudicium durifimum in ijs qui prafunt fiet, Sap.6.
Tuizio durifsimo y rigurofifsimo fe hara de aquellos

que prefiden y fon fuperiores,
Qui pracft, in foliitudine. Romnga,

Yyyyy ~ El
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‘Elque prefide ytiené cargo, vele continuamente, y
1enga folicitud delo que: cenuicne a aquellos que ell
tanafu cargo o ;
CONCIDERACIQ*NA.
Onﬁderaxemas como por mas fj feamos fuperm-
res:alosotros, tenemos {uperior yque.es Dios el
: qual noshade pedir cueata,y moy eftrecha del tratamié
“10 § huuieremos hecho anueftros fubditos, y del cuy-
dado que defloshupieremos. tenido, ¥y loque ellos por
negligécia nfa huuteren fatradoyfe pédra-a nid cuenta.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos gracias al Sefior de quié manatoda potﬁf
tady juridicionjufta, y toda paternidad y preemi
nencia,afsien ef Cielo, comao enlatierral
LCONFVSTON.
" Onfundirnos hemosconfiderando quaninfuficié-

_tesfomos pararegirnosanofotros mifmos,y quan |

indignos de aver detener fuperioridad ni. mando, y ten.
dremonos por menores €n merecimientos y en virtu=
desde aouellos que nos fon fubditos.
PETICION
Ediremos al Sefior nos de fabiduria parafaberregir
- fegun fuvoluntad alosqueeftananueftro cargo,y
que nasde humildad para queno nosentonemos nien
{obervezcamos por el mando que tenemos..
OFRECIMIENTO.
Frecernos hemo (juntaméte con todos.aquellos
Jeltananueftrocargo)al Sehor,para que aellos.
ya xmfmms nos rijacomo Rey, Sefior, y Padre de toe
dos.

QYAN.
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QJ/A.NDO NOS SINTIE-
remos canfados.

IEfus fattgdtus exitinere fedebar fic fupra fomem o
Iefus canfado dcl camhino eftava aflestado gobre va
0204 - -
Venite ad me omnes qm l«zbamt:s ejg* onerats eftis , & ego
rvﬁcmm Vos.
Venid amitodos }os que traba)alsy eftaxs cargados,y

'yo os dare refrlgeno

v Sernive me feciftiin peccatis tuis 5 pmi’vmf i mﬂm Idl’artm
n mzqaztdnbus this,.
Hezilte me feruir { dize Dios) ¢8 tus pccauos,y he-
zifte me trabajar, y canfarme con tus iniquidades.
CONSIDERACION.
Onlideraremos como Chriffo nueftro Redem-
Cptor fecanfoy Faugo pornofotres en efta vida, y
en efpecialen fu pafsionzen la qual del trabajo y agonia
grande quefu bendiraanimatenia,vinoafudar {angre.
HAZIMIENTO DE GRACTAS.
_{Aremos le gracias porlo que por nofotros traba-
I j0,y por que {e hizorefrigerio y alivio de nuef
tros trabajos, y porles eternos defcanfos que nostiene
aparcjados en el Cielo.
~ CONFVSION.
Onfundirnos hemos confiderando quan trabaja«
_sdosyaperreados hemos andado figuiendo el ca-
mino delainiquidad y perdicion, aunque como frene-
ticos, fos n‘abajos losteniamos por defcanfo, y el canfan
cio por regala:y porotra parte va pequefio trabajo que:
fe nosofreciefle en las cofas del feruicio de nueliro Se-
itor nos parecia insolerable.

Yyyyy 3 PETI.
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. "PETICLION.: .
uhresm:;s al Seporresiba mri‘t:amni‘ancm en def
cuenta de riveltros peeados, y.G dandenos esfuergo”
euefta vida parallevar qualefquicr trabajos y canfan-
cios por feruicio de fu Mage(tad,tenga por bien dequ@s

~ dellallevarnos aloseternos.defcanfosde fu cafa. .

OFRECIMIENT O.

 dolo con lostrabajos y canfancio denueltro Re-;

. demptor Iefu Chrifto,ofreciendonos s fufrirconfugra”
- cia qualefquier traba;os y canfancms £n; ferumo defu

2.Cor. 5o

fQP‘.:/’.Z:I.67

Z,Mart. 9.

2.Pel.z.

Mageftad.

QV ANDO CAMINAREMOS.

D Vim [wmus in hoc corpore peregrinamur 4 Domino,
' Entre tanto que biuimos en elte cuerpo,andamos
como peregrinos aufentes del Sefor,

Pyofperum sterfaciet nobis Deus [alutarium noﬂromm

Nueftro Sefior Dios autor de nueﬁra falud hara 1 pro f-
pero nueftro camino. g

Civcuibat Icfus ommes cinttates z";* caﬁelld,dacem in [ynd-

20gis, & pradicans Enangelium vegni, (g‘umms omnen. lan-.
Zovem ¢ omnem infirmitarem.

Yua Chrifto por las ciudades,y por los Iugares dc
vna parte a owraenfedando enlas{ynagogas, y predican
do el euangelio del Reyno delos Cielos, y curando to-
da manera deindilpoficiony enfermedad.

Obfecro Vos tanquam aduends g5 peregwnos abflinere Vos &
carnalibus defiderijs,que militant aduer[us animam.

Ruegoos quecomo cﬂrangemsy peregrinos os abfw
tégaysde los fen(ualcs apetitos,§ milit cdira el anima.

Adyena

N, Freceremos al Seforneeftro (.anfancio, jumanl
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Alduendego [fum interra, non af/condas a me mandatasaa, falind.

Eﬁxangew foy Sefior y peregrino en eftatiesra,no
me c¢lcondais voeltros mandamientos; fino antes os.{u-
plico que eften fiempre delante misojps, paxaque por
elloscaminea vos.

CONbIDERACION.
Onfideraremoslos caminosque hizoChirifto nuef
tro redemptor peregrinando porefte mundo, yen

dodevnacindadaotra,ydevnlugara otro,agorapor
mar, agora portierra, bulcando por todas partescomo
buen paftorlaoueja perdida, y dexando pordoquiera
que yua raltrosde fa bondad y mifericordia. '
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos graciasal Sefior por todos los caminos y
peregrmaczoncs q pornofotros luzo,y porq {ehi
z0 guia:nfa yy camindpor do caminaflemosal Padre.
CONFVSTION. TR
COnfundxmos hemos acerdandonos deltiempo § -
hemos caminado pnr el camino de la perdicion,ca-~
minando por la poftaalinfierno , donde eftugieramos
ya,ﬁ nofaera por la mifericordia del Sefior.
2N PETICION.
) Ediremos al Sefior fea nueftra guiaen nueltro ca«
- mino, y que noslibre de los peligros,afsidelanima
como del cuerpo, queen la peregrinacion deftavida fe
ofrecen.

OFRECIMIENTO
Freceremos alSefior nueftro camino enderegan-
doloafufervicioy gloria, y juntamente nueftra

voluntad para auerle de feguir,lleuando nueftra Cruz
trasel , como nos amonefta.

Yyyyy 3 TODAS
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TODAS LAS VEZES QVE
Dboluieremos a cafa.
Evambulabam in innocentia cordis mei, inmedio domus
mea,
Procurauva de conferuarme en la innocécia de mi cos
ragan enmedio de micafa. -
Latatus [wm in ifs que difta funt mibiin a'omum Domini
ibimus. .
Alegrado me he conlasbaenas nueuas, que nos han
dade,dequeiremos alacafa del Seor. ,
Efto mihi in Desm proteltorem & in domum refagt;,
Jalsum me facias.
Sedme Sefioramparoy defenfay cafade refugm pa-
raquefea faluo

Plalzzo |
Plaliz2x
Pfal.30.

Pﬂzl.zﬁ

Domint ommibas diebus Vite mee.

Vua cofa he pedido al Sefior y efta bufcare fiempre

que_pueda morar en fucalatodos{osdiasdemi vida.
CONSIDERACION.!
Onfideraremos comoChriftonueftro Redemptor
defpues de camplida la obediencia de fu eterno Pa
dre, boluio del con las manos lienas de muy crecidos
manajos, y fue recebido del eterno Padre con {nmma
kosra :fentandole a fodieftra. , '
HAZIMIENTO DE GRACIA S.
Aremos graciasal Sehor porque nos hadexado
boluer anveltracalaconfalud,y porque aniendo
elbisidocomo peregrino eneltavida por nofotros, fia
tener donde reclinar fu cabegaja nofotros mos dd casay
morada dondenos acojamos, y repofemos,

CON-

Vinam petij d Domsino banc requira, v m bwbttemm dome -
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CONFVSION
Onfundirnos hemos confiderando el tiempo que
hemosandado comoel hijo prodigo, fuerade la
‘cala de nueftroPadre celeftial ,apacentando los puercos
de nfos féfuales'y beftiales apemos,munedo de habre,
fiendo la cafa de nfo bugiPadre 1d abaﬁecxdaytallena.
: PRETICION.

\ Ediremos at Sefior noslleue a aquellas eternas mo
radas gue tiene.aparejadas enel Cielo paralos fu-

‘yos,y queen eftavidanos conferveen fucafa,quees la

Yglefia; dandomnos gracia que dignamente- moremos en

ellacon innocenciay fantidad, come alacafa detal Se-

fiorferequiere. .
OFRECIMIENTO.

Frecernos hemosal Sefior paraauverle de feruir

en todolo §dentro de nueftra cafa hizieremos,pi

diendole perdon {i por ventura le hemos ofendido enal

-gunacofael empo que hemoseftado fuera.

Q_VANDO ESTVVIERE-'
mos:affentados.
Vb ymbea illins quem def dfra.temm Sedis ¢ fmfl‘m esus Cant.z.
dulcis guttuys meo.
Debaxo la fombra de aque! que mi anima deﬁewa

“me heaflentado, y o fruro es muy dulce para mi.

;O\Jz Yicerit dabo e t[ede?e mecumin. tbrona’m‘a,fcﬁt e’g‘c’ge ,,Apgc 3,
Yici, ¢ [edeo cum Patre meo in thrano eius.

El que venciere (dize el Sefior) hare que {e afsiente
conmigo enmitrono,alsicome yo vendi,y. eﬁoy al-

- fentado conmi Padre en {u trono.

Et ﬁde!zm populus mens in. pulc?;r;mdme pacis 3 € in Ifaiz2]
tabey -
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tabevnaculis fiducie, & invequic opalenta.

Aflentarfe ha mi pueblo gozando de vna grande her
mofurade paz, y de vnas moradas de leguridad,y deva
repoflomuy grande. . ' o

: CONSIDERACION.

CaO nfideraremosa Chrifto nueltro redempror afsé-

tadoaladieltfa defucterno Padre, hecho juez de
‘los biuos,y de los muertos, y.como para venir al defesn
foygloria quetiene, paflopor muchosymuy grandes
trabsjos, C R -

HAZIMIENTO DE GRACIAS.
l | Aremos gracias al Sefior,porque nos dalogar y

1 1 oportunidad para poderdefeanfar, regalandonos

como buen Padre, yiobre todo, por aquellas fillas y
afsientos que tiene aparejados para fus fieles fieruos en
el Cielo. ‘ : ‘
: CONFVSION. L
COnfundirnos hemos;penando enel tiempo que
hemoseltado aflentadosen la catredade peftiléria,
eftando muy de afsiento en nueftros pecados, contito
oluido de Dios , como fino le huuiera, o nos pudiera-
" mosefconderdefusojos. ' '
PETICION. o
: Ediremos al Sefiornos de afsiento en fus cofas, y
Pperfeueramia en ellas, y que haga nueflra anima
digno trono d¥fu Mageftad donde el repole.
OFRECIMIENTO. .
Freceremos al Sefior nueftro coragon por filla,
dondefe afsientecomo Rey en fu trono, y defde
allimande atodas las porencias de nueftra anima, ylea

“entodo y por todo obedecido,
o QVAN-

e AT ST IS T T -

~yexercicios Efpirituales. 235

QVANDO ESTVVIEREMOS
SVPer cufbodiam-meam [labo,¢y figam gradum newm fu- Heb.z,

Y per munitionem. S
Eftare con vigilancia perfeverandoenla xguar_da de
mi mifmo,y firmare el pie fin meneafn}e fobre’ mi guar
nicion,para que no‘mentren'los enemigos por nxt'xgu'
na parte. ‘ EE R
. Stabantinfli ‘in magna conflantia aduerfus eos qui feangu- Sap. 5.
JHanerant, o B
Eftaranlos jultos con grande c'.cmﬁapc'xa contraaque
llos qeneftavidalos afligieron y trabajaron.
State fuccinCti lumbos veftyosinveritate, o
‘Eftad cenidos los lomoscon verdad, fin inclinaros,
niabaxaros alasmértirasy engafios de nfos enemigos,
ni defampararla verdad delafe,y de las coftumbres.
ui [ exiftimar flave, Videat ne cadar.
Elque pi::nfa,que eftd en pie, mire no caya.
CONSIDERACION.
Onfideraremosa Chrifto nueftro Redérorzel qual
\__,eftd fiempre en pie para pelearpor los fuyos,como
le vio el gloriofo martirfan Eftevan «;pel combate de .ﬁx_
martirio,con cuyaayuda peled varonilmente,y vencio
]a batalla muriendo porel teftimonio de Ielu Chrilto.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Areimos graciasal Sehor,porqueeltando p‘roﬁra-
§ dosy derribados por el pecado;noslenanto, y nos
dio cierraefperanga denueftrd {alud, lcuamando nuel-
tro animo defmayado, ‘ | :

Ephe[ 6,

% Cor.16

Zzzzi C ON-



- rejados paralo que nos-quifiere mandar, juntamente ¢8-
aquellainnemerable multitud -de efpiritus celeltiales,§

Bfal. 6.

Komset3e .

Gal. 6. .

Manual de confideraciones:
 CONFVSION. |
QOnfﬁndimos hemos; penfandb/enelaiempo que

eftunimos en pie contra Dios, haziendole guerra,.

y refiftiendoafv voluniad; eftanido por otra-parte de-
rribados a los pies de nueftros enemigos, cuya voldrad
haziamos. e C

PETICION

4

) Ediremos al Sefior nos de conftancia para poder.
eftar en pie y pelear varonilmente contra nueftros .

enemigos;hafta derribarlos, y ponerlos debaxo nuef-
tros pies.. '

"OFRECIMIENTO:.

.‘ Frecernos hemosal Sefiorpor fiernos fuyos para .

&__/ cftar continvamente delante de fu Mageftad apa-

eftan afsiftiendo.delante del.

TODASLAS VEZES -

que diere elrelox.

afesuir a mi Dios, :
Horvaeft nos tam de fomno ﬁwgere.
gligenciay oluida. |
D tempus habemus opeveninr -bonym.
Eitretanto que tenemos tiempo hagamos bien.
Vizilate,quine(Citis qua hova Dominns Veder Veturns fiz.
Velad,porqueno fabeis 1a hora quando vueftro Se-
fior-ha de venir.. ~

CON-

TNT Dixt nune capi. ‘
_, Yo dixe agorade{de efte punto quicro comengar-

Hora s yaque defpertemosdel fuefio de nueftra ne

v exercicios Efpirituales.
» CONSIDERAC TON.
vvCiOnﬁderaremos__ como correnueftra vidamasque

26

__ningun corred, pues vafolo punto noay poderle

_parany como yatenemos vna horamenos della, y efta=

mos vna hora mascerca dela muerte. | ,
HAZIMIENTO DEGRACIAS.

T Aremosgraciasal Sefiorypord nos ha conlerua~

| do la vidaenaquella-hora, efperandonos miferi-
cordiofifsimamente a penitencia, y a laverdadera con-
ucrfion,y emienda de nueftravida. -

CONFVSION.

7 Onfundirnos hemos,confiderando quan tibioshe

_mos fido,y quan negligentes enel fernicio de nfo
Senoren aquella hora, yexaminando breuemente los
defetos que enella hemos.cometido:dolernoshemos,y
bumillarnoshemos por ello:delante el Seiior.

PETICION.
T) Ediremos al Sefior gracia para poder mejor em-
P plear la hora§ fefigue en fernicio de {u Mageltad,

~quenohemoshechola paffada,y que-pues: delante del

eftan contadas todas las horas y momentos denueftra

vida,no pgrmitaquela hora delamuerte nos halle def-

apercebidos, y oluidados de nueftra falud.
OFRECIMIENTO.

. Frecernos hemos al Sefior para auerle de fervir

! en todolo quenos queda de vida, comengando
defde luegocon pueuoaliento,y feruor.

remos conhambre,

Vi enst ad me non efuviet,
N / El que vinicre ami notendra hambre,
S Lz 2 ded?s

Yodnn. €.
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Beati qui. eﬁnmm @ f tiunt mﬂ:tmmﬂummm :pf j?:mm«
untar, .. :
' Bxenauemuradoslos que tienen hambre y fed de la
jufticia,porguie ellos recebuan hartura. -
Efurientes implenit bonis..:- TS R
El Sefiorhinchode bxenes alosg e{’rauan hahxems.
Oculi omninm inge [pevant Domme,e’y' ty a’ns éfcam zl[omm
in tempore opportymo. - .
Los cjosdetodos Sefior e(pera en vos,yvosfoys el
que dais a cada vno el mantenimientoa futiempo.’
Non e[urient, neq; [i mmdmphm :
Noténdran mas hambre, ni fed los Juﬁas enla cala
de qums.:. - S
| CONSIDERACION :
‘Onfideraremos éomb Chrifto nueftro Redentor.
padecio hambre por: noforros, fiendo ¢l § da har-
tura alos Angeles enel c1elo,y el que. mantiene todas
las criaturasen la terra.:
HAZIMIENTO DE GRA CIAS. -
i EAremos gracias al Sefior, porque fe hizo mante=
pimiento bueftro para contentar la hambre.de
nueftraanima; y porguecon la habre que por nofotros
padecio,nosgand la eterna hastura, ©
CONFVSION. |
COnﬁmmmos hemos, confideiando quantas vezes
hemos:dexado pade;er hambre a nueltra pobre
anima,pordonde {e vino a fecar yadesfallecer nuefiro
coragon, porque nos oluidamos de darle el e(pxumal
mantenimienlo: y por otra parte no podiamos fufrir §
rfo cuerpo padeciefle tantita hambre,j luego poniamos

foda ladiligencia g q podiamos por darle de comer.
. PE-

v exercicios Efpirituales. 27
- " PETICION.. . .
deremo al Sefior,que.nos proucafiempre del ef:
pmmal mantenimiento,y que nos de hambre y fed
a jufticia, deffeando mas ymas leruvirle.
OFRECIMIENT O.

hecemos hemosal Sefior para padecer hambre
/ por fu feruicio,y juntaremos nueftra hambreicon

laque Chnﬂo nueltro Redentor por nofotros padecioy

para quela acete el eterno Padre en defcuento de nuel=
tras deftlemplangas, y glownenas v

(LVANDO NOS SINTIEREMOS
' : . con fed. R
R Mnes [itientes venite ad aquas.
. Todoslos que eltais con fed, venid a las aguasL
de ia divina gracxa :
 Si quis [itit Yentat a me,¢o bibat..
Si alguno tuuiere fed,dize elS@nor,vega amx»y beua
 Sitiuit dnima ad Deum fantem Viuum,
- 'Mianimatiene fed de Dios,§ es foente de agua biua.
- Quonidm dpud te eft fons Vita.
En vosmi Dios eftd la fuente dela vida,
In _{Ftt mea potduernnt me aceto. |
En mi {ed,dize el Seflor,me dieron a beuer vmagre.
CONSIDERACION. :
Onfideraremos la fed que Chrifto nueftro Rede—-
tor tunoenlaCruzeltando fu cuerpotodo deflan~
grado,y auiendo paflado 1antos trabsjos y tormentos,
comoen aquel dia;y enlanoche paflada avia padecido,

~y como con todoeltono huuo qmele dzcﬂe vnafed de

aguan
. HA-
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Manual de confideraciones
HAZIMIENTO DE GRAGIAS.
Aremos graciasdl Sefor, porque fe hizo fuente
'} de aguabiua para amatar nueftra efpiritual fed : y
con fuaguacombida atodos,fin faberfe negar a ningu-.
node aguellos,que como devenlebufcan,
CONFVSION.
Y Onfundirnos hemos, confiderando nueftra cruel«
dad y ingratitud; pues teniéndo nueftro Redentor.
fod de nueftra faluacion,lehemos dado a beuer la hiel
de nueﬁ:rospecados,perfeuerando en ellos,y boluiendo
muchas vezes a cometerlos.
" PETICTION ‘
Ediremos al Sefior con la‘Cananea,que nos de fié-
pre de aquel agua que elpromete a los fuyos; que

~ esfu divinagracia: dela qual elque beue no tendrs fed
_para fiempre.

OFRECIMIENT O.
, Frecernos hemos al Sefipr para .padecer. .fed‘apor
fuamor,y juntaremos nueftra fed con la§:Chrifl
to nueltro Redentor padecio enla: Cruz, foplicandole
la acete en fatisfacion dela hiel y vinagre de nueftros
pecados,que le hemos dado.

QVANDO TRABATAREMOS.
A 2ithi Domine [edium afSiftricem fapientia, ¢ mitte
ilam dececlis fanCtistuis, vt mecam fit, ¢ mecum la=
boret, vt fciam quid acceptum [it apud te.

- Dadme Sehor vaeftra fabiduria que afsifte en vuef«
tro trono,y embiadla de voeftrosfantos cielos para que
efté conmigo, y trabaje cormigo; para que enfefiado
della,fepa lo que oses aceso.

Zabom

. . Frecernos hemos alSenorpara wrabajar en. fu fer
vicio todoslos dias-de nfa vida como efclauillos -

~ yexercicios Efpirituales. 28
' Labora ficut bonus miles Chyifti fefs.
- Trabaja como buen foldadodeIsfu Chrifto..
- Eomo nafcitwr ad laborem.
El hombre nace para trabajar..

Bonorwm leborum gloviofus eft fructus.

+ Delos buenes trabajos fe cojen gloriofos frutos:

CONSIDERACION.
Onfideraremos la fentécia que nueflro Sefior dio
a nucftro primero Padre defpues:que peco,de que

con el..ﬁxdorde {u roftro auia de comer {upan,y como-

Chrifto nueltro Redérortrabajo hafta fudar fangre,por
ganarnos el pan de fu gracia,

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

l_{ Aremos graciasal Sefior porque nos da fuergas y

{alud para poder trabajar, y por las efpiritnales

fuergas que da a fus fieruos, para que trabajando en fu

vifia,cojan abundofos frutos de merecimientos.
CONEFEFVSION.

Onfundirnos hemos confiderando, quan perezo~

foz;y vagabondoshemos fido, eftandonos rodoel
dla ociofos oluidadosde nueftra falad, trabajand o roda
la noche en feruvicio de nueftro enemigo, fin poder to-
mar cofa ninguna, que fuefle de prouecho, fino antes
trabajando para nubﬁra perdicion.

PETICION.

Ediremosal Sefior nos hagadignos obreros de.fa .

vifia,para que trabajando ﬁuimente enella merez-
camos recebir el denario dela eterna retribucion. .

OFRECIMIENT O.

fuyos,

2T
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fuyos,puesnos hizode nada,y nos c8pré con [u fangre,

y es jufto §lacriatyrafiruaafu Criador,y el hijoafupa
-~ dreyy el criadoa fu fefiony el efclauoal que le compro,

QVANDO COMIEREMOS.

I enalguntiempo es neceffario ocuparfe el Chrif-

tiane enalguna fanta confideracion, mucho mas lo
esal tiempo que damosde comer alcuerpo;afsipor el
. peligro que ay de queno nos engaiieel demonia, y nfa
propia fenfualidad;haziendonos exceder en el comer,
~ tomando masdelo quelaneceftidad torporal pide,com
mo porque no nos ocupemos demafiadamére en el guf-
todel comer;lo qual fuele en grande manera embotar
‘el anima,y hazerla def todo animal,eincapaz porentos-

ces(y aun pormucho tiempo defpues)para las cofas del |

‘efpiritu: y poréfto los Santos queinftituyeronlas Relie
giones,ordenaron que entretanto quefewmieffe {e le-
yefle algunacofa buena, paraque ocupandofe elanima
-en loque oye,fe divierta del gufto del comer. Ylo mef-
'mo ordenanlosfacros Concilios hagien fos mefaslos
Obifpos y Prelados,como aquellos que tienen mas obli
gacionde refplandecer en virtudes,y enel menofprecio
~delosregalosdelacarne. Y portanto los que deflean
andar en efpirito,y confervar el intesior vigor, ya efta
obligadosatomarlareficion corporal, y noles eslicito
dexardedar furacion al cuerpo: demas de tenercuenta
{e hagaeftocon templanga, afsien la calidad ,como en
la cantidad de los manjares,deven contodo cuydado al
tiempo del comerarmarfecon alguna fanta confidera-

cion,paraque el deleite del cemer no relaxeel efpiritu,

y le hagacaerde {u conftancia y buen fer. Y por fer efto
‘ _fan

y exercicios Efpirituales. 29
tan necelfario, feremos enefta partemascumplidos, po
niendo exeicicios para todosl0s dias delafemans, en §
nos podamos exercitaral tiempo del comer. -

EL LVNES. -
Culi omnium inte [pevant Domine, (o t das efcamil- Pfal 144
J lorum in tempore oportuna :apevis twmanum tuam ¢~
imples omne animal benediClione, .

. Los ojosde todosefperan Sefior en vos, y vos days
a todos (u comida en futiempo.: abris vueftraliberalil-
fima mano,y henchis atodoanimal de bendicion, -
" Qui dat.iwnientis efcam ipforums. & pallis coruorum inuo- Pfal146.
cantibus cum. . o ‘ - .
- ElSenores el que da a.losjumentos fu racion, y no
oluida alos pollitosde los cuerbos, que eftd piando ael.

Ommnid dte expeCtant Vit des illis efcam in tempore : Dante Pfal.xos
reillis colligent aperiente te manum tuam omnia implebantur
bonitate, - S L '

Todas las.cofasSefior tienen pueftos fus ojos en vos,

y os eftan efperandorpara que les deys el mantenimien-

to a:{u tiempo.Dandoles vos; recibiran,y abriendo vos

vuoeftra mano, todas Jascofasferan llenas de vFab&dad.
~ Befpicite Yolatilia voeliy, que non ferunt neque metunt, neq; Matt.6.
congregant in hovved, & pater Vefter- caeleflis pafeit illa.
Mirad las aues delGielo,, queno fiembran, ni cogé,
ni ailegan en graneros,y vioPadre celeftial las apaciéra.
CONSIDERACION.
f Onfideraremos con quanta bondad y liberalidad
mantiene e} Sefior tedas las criaturas, detal mane-
¥3, Que no ay hormigita, ni gufanillo que no recibafura

~ clon,y haftaa fus miimos enemigas,que fon Jos §eftan

Aazaaa en



Mannal de ccnfderaczones
enpecado mortal;da de comer, v T,
... HAZIMIENTO DE: GRA CIAS.
H Aremosgracids al Sefior porel maotenimientn g4
de prefeze nos da,y por que nos ha mitenido ha(-
ta ::l prefente punto confus criaturis. | :
.. CONEVSION: Ay
Onfundirnos hemosconﬁduando quan. mdlgn@s
femos del pan que comemos; y del aguaque beae
mos, fiendo tandefaprouechadosenda caia del Sener.
e oo PRE TG OcNG ot
Pidlrumos al Sefiornos.de- ﬁ)bnedad,y templanga

paraquens excedamosen el comeryni enedbeuer,y

quede tal manera romemosel corpm'al mantenimien=
- to que conelfeae] cuerpof [uﬁ:emadc para {ufervicio, y

no tome brms Ja carne para rebelarfe contrael efpiriru.

, OFRECILMIENTO.‘,:__._.,,,»

Precemos hemosal-Sefior:paracarecer conmuy
./ entera voluntad por fuamor de qualquiera Tegas
1o corporal, contentando ngs con aquello folo qué es.
-neceflatio parael manrenimientp de nueftro cuerpo,y
aun deaquelle:fi.nos qmﬁere quuaz ,lmmxio conpar

Cieﬂffa. S A T ":‘::i“}"vﬂv g3 . d
M ARUT B S““‘a

Iyc.6. Y ) Eati qui nunc gﬁmm qmd /Iemmmmxm. R
o

pqmuefereys hartes, "~ ¢ , WO
Bfal, £3r Rwoere; erts /Ezmmbo pdmézis. ORI &
 Avbod pobres de Sion, que {onlos humzldes hartare
con ¢l pan de mi gracia.
M»m ;w eves & [ﬁf’!ﬁ'dﬂd””ﬁ"; & Idw’almm Dammam

Pﬁffz T

Came-

Bwnauenn‘;ra&os os q&eégora teneys ha'nbreg‘

y exercicios Efpirituales. 20

Comeran los p.»bxes de e»!"pxmu ,y:{eran hartos,y
aldbaran. aixSnnorpor as: merccdes queies hiziere, los
quele bafearen., < 71 '

" Comedite- m;cz,{g*fulvre,@* mebtmézmxmc?mr:f:ml.
- ‘Comedamigos,y beued,y embriagaos carifsimas.
CONQIDERACION
~ Orifidéraremo§conyo mantiene el Sehor afusemi
os en eftavidacen fu gracia,y con las efpiritua-

| les conf folaciones, con lay'qualeslos tiene mas conten-
“tos,que no eltan ias Reycs, y Pnncmes defte mundoca

fus eftados, y riquezas,y plazeres.
HAZIMIEN'I O DE GRACIAS

Aremos gracias al Sefor porque tan liberalmente

(e comunica a fus criaturast el qual combidando a-

todosa eftamefs, dize;Comed amigosybeuved,y em-

briagaos carifsimos,y aun fe va de puerta en puerta jla-

mando a efte combitey afs1dizeel:Yo eﬁoy ala puerta

y llamo, fialguriomeabrierecenare.c8el; y el cémigo.

CONFVSION

‘Onfindirnoshemos porque hemos menofprecmw

doytenido en pocactte celeftial mand,queriendo

maslos ajosy eebol las de: Egypto, que fon les fenfuales

deleytes. |
P'E'T I‘C TION.

EdiremosalSefiornos repartaeftepan celeltial, y

hagacomo puncafalte en nuefirs anima.
OFRECIMIENTO.

Frecernos hemos a padecer qualquier gevero de

J hambredelos manjares del cuerpo,{olo queno

nos talee efte foberano pan, finel qual nutﬁia animadef

fallgce, y muere de hambre.

Asaaza » MIER-

Cant.5.
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MIERCOLES. ., -

pfal.x 18, V'abt dﬁk:d fmczlms mieis elaqmd tud, [uper mel ori mee,
Q&f dulces fon para migufto vuefltras palabrasSe

I’/dl.z 2

Pros.g.

- Ibid,

fior,mas dulcesme fon quela miel,
Parafli in- canﬁ:e&u meo menﬁm aduer[m eos qm  tribu-
lant me.
Aueys me pueﬁo Senor vna- mefa rnqusxma contra
todosaquellos que me perfiguen. : :
 Sapientia edificanit fibi domnms, mzﬁrmt ‘)/mum, (g* prapo—

ﬁm menfam,

Ladiuina fat:uduna ha edlﬁx.ado para {ivna cafa ha

"mezcladoel vino de {u dotrina acomodandola a nuef

tra capacidad, y. ha puefto la mefa de lafagrada Efcmu
ra, proucydade toda manera de man)ares
Venite,comedite panc mm, &o bibite vini 9uad mifcut wlm,
Venid comed de mipan, y beued del vino que os he
mezclado.
CONSIDERACION
Onfideraremos quan rica y abaftecidaes lamefa §
tiene puefta el Sefior en {u cafa queeslaYglefia,de

las diuinas Efcrituras, donde hallan todos de comer;

afsi pequenos, como grandes, donde fe hallaleche para
los que fon auntiernos, y folxdoman;ar,quees la dotri-
nade perfecion, para los quetienen mas fuerga.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos gracias al Sefior pos efta tan grande mer-
ced que nos hizo, y haze de apacentar nueflra ani
macon laceleftial dotrina , no fundada en larazon na-

‘tural, que muchas vezesrecibe engafio, nten laautori«

dad de los Filofofosy fabiosdel mundo, que erraron
enmuchas cofas, inoenla autorxdad del mifmo Dios

que

T

7y exercicios Efpirituales. 3

quelareuelo,queeslapnmera,yfummaverdad
CONFVSION

COnﬁmdxrnos hemos por lo poco que hemos fen-

tido la grandeza defte beneficio, y por el defcuydo
que hemostenidoen aprouecharnos del. Porque filos
Gentiles hazian tanto cafo de vn oraciilo de Apolo, y

: .erataneﬁlmado,ycelebradodei!os que es razon que

hagael Chriftiano de tantos oraculos, node Apolo, §
eravn Diosfalfoy enganador,f‘no del verdadero y eter
no Dios, que no puede engafiar, nifer engafiado ¢
PETICION.
EdiremosalSefior conel Profeta Dauid, que qmte

elvelo delainorancia de nueftros ojos,y nos de Pfalis8.

vifla clara, para confiderar Ias marauillas de fuley,y po-
der comer defte {foberano pan, que en lamefade las diui
nas Efcrituras{e nos pone, y no {ea para nofotros pan
cerrado con llave.

OFRECIMIENTO.
Freceremosal Senor nueftro enteridimiento ren-
dido afu Mageltad para aver decreer todo aque

llo que enlas divinas Efcrituras nos tierie revelado,y
nueftra voluntad prompta para obedecer a todo aque-
llo que en ellas nos manda y nos aconfeja.

21 VEYVE S.
Anem Angelorum manducanit homo.
Elpandelos Angelescome el hombre.

Nifi manducaseritis carnems fili bominis, ¢o bibevitis eins Joan.6.

[anguinem non babebitis ~Vvitams in yobis,
Sino comieredes la carne del hijo del hombre,y be-

vieredes {u fangre no tendreys vida.
Aaaaaa 3 Oni
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Qui manducat meam carrem, @ bibit mewm ﬁmamﬂcm,

baber Vitam arernam.
Elqcome micarneyy bene'mi fangre,nene vidacterna,

. Qui manducat meam carnem , ¢ bibit meam ﬁwwmem, :
tnome mdnet,q’g'e o1 il

lque come mi came,y beue mi fangrc,cﬁ« en mz,y
yo en-el.
Hig est fams qui de coe:'o a'efcm:lzt : QJ ﬂmmlmt lmnc

panem ')vmet in ®ternan.

Efte esel pan que habaxadodel Cxeio, ¢l que come
defte pan,bivira para fienipre..
CONSIDERACION.
Onfideraremos quan {oberanay maravillofa me-
faeslaqueel Sehortiene puefta en fu Yglefia del
fantifsimo Sacramento de la Eucariftia, dondefe da a

comer{u {A1i{simo cuerpo, y abeuer fu faufsxma fa are.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.

i E Aremos graciasalSefor por taninmenfo benefi-

cio que pone admiracion alos Angeles del Czele
CONFVSION. = .
Onfundirnos hemos por el oluido que hemos te-
nidode comer defte pan; que confirma el coragé,
y dela pocapreparacion y denocioncon quenos hemos
Hcoaao aeftaceleftial mefa.
PETICION.
EdiremosalSehornos devnacontinna hibre defte
P celeftial i,y  nos de vna entrafiable devocid ro-
das las vezes.que nos allegaremos aeftafoberana mcfa.
OFRECIMIENTO. ‘
Ereceremos al Sefiornueltro coragon, para que
lo mmformc enfi por medio deﬁe diginoSacra-
mento )
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mento,pafaque muertc ala cofas del mﬂdo,‘biua ael

| feiameme.
‘ V I E R N E S
: . ﬂ‘demnt in eﬁum meam fel @* mf ti med pomz;ewmt Pfal.6s.
medceto. -

Dieronme a comer hxe y enmi fe me dierona be«
uer vinagre.. :

- i 'Replemivme dmdrzmdmt{ms,zm’émmt mea%mﬁza. i i

- Hinchome deamarguras,y embriagome ¢ axenxms.
CONSIDERACION.
" Onfideraremos aquella mefadlena.de.dolores y .
__,tormentos,] de hiely vinagre,que laingrataludea
aparejo para- Chrifto {aluador fuyo:de los qualesmuy

.de gana comio. el:por nueltro amor.

CHAZIMIENTO DE GRACIAS.

> Aremos graciasal Sefior porque quifo guflar m&

jares1d-amargos por ganarnosa no{otros Ia celef-
tial dulgura;y Jibrarnos de aquellas cternas amarguras

que nos eftanan aparejadas en elinfiernol.
L @ ONFVSEON: -

: C nt(:jhfundunos hemos porque delpuesde. auer guf-
J

1ado el Seliorla hiel'por mofotros yna vez en la.
Cruz, lehemos nofotros hecho gu{‘sarmua.has vezes la

h‘el de meﬁros'pccaéos.

PETTCIL O N. ‘
‘Ediremos al Sefior os delagrimas de compafsion
deloque pornofotros padecm para que cftas fean
uc{}:ro pandediayy de noche; ycoh ellas mezelemos
nueftia comida,acordandofencs de fus dolores,.

| OF RE-
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~ OFRECIMIENTO,
Frecernos hemos para padecer qualquier amare
gura, y qualquier dolor, par quientanto padecio

por nucftro amor, {uplicandole nos de fi fcmpre agultar

de fuCaliz, pues no esjufto que eftandola cabegacore
nada dc efpmasﬁen los miembros regalados.

S A B ADO.
Gais, [ulphur, & [piritus procellarum pars-calicis eoruns,
Fuaego,y piedragufre, y tempeﬂad fera la pane defa
Calw.

St qms -adoyaueyint beﬂmm (6 zmdgmem eins s & dccepe=
rit charalterem in frante Jud y aut in mana [ua , s hic bibet
de Vino ire Du,quod mixtuns efb mevo in Calice ire ipfius:
Et cruciabitur igne &~ [ulphurein cofpectn Angeloriifanttori.

Sialguno adorare la beflia y fu'imagen,y tomare fu
fefialenfufrente, o en fu mano,efte beuera del vino de
lairade Dios, que el tiene aparejado puro, fin mezcla
‘de confolacion,y feraatormentadocon. fuego, y piedra=
gufre delantelos fantos Angelcs. , o

Vermis eorum non movituy , ¢y wms non extmgmtur.

Elgofano que les roheralas entrafias a los condena-
dos,nunca monra, y el fuego que losabrafara, nuncafe
amatara,

| CONSIDERACION
Onfideraremosaquelahorrible y efpantcfamefa
C que tiene puelta el Seior para los pecadores en ¢l
infierno,donde guftaran de todas las amarguras gue fe
pueden penfar:ydondeelrico avariento efta pidiendo
vna gota de agua pararefrefcacfu lengua,y nuncafele

da.

Pﬁx[.xo

»Ipoc.14

Marc.9.
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HAZIMIENTO DE GRACIAS,
' Aremos gracias al Sefior porque no eftamos alla,
aviendolo.tantas.vezes mcrecxdo,quatas hemos

pecado mortalmente.
CONFVSION,

Onfundirnos hemos confideradgho la pocaimpref
fion quea hecho en pueftro coragon el remor de

- vnas tan horribles penas, pues creyendo porlaf: Grene

mos, que las tiene Rios aparejadaspara los pecadores,

- hemos tenido atresimiento para pecar.

PETICION.
Ednremos sl Sefiorenclauvecon efte temor nueftras
carnes,y nos apaciente conel, para queﬁ por nuefe

-tradureza nobaftase la conﬁderacmn de fubondad,y

delosbeneficios quenos a hechoy nos haze paraapar-

- tarnosde pecar, efte temor alomenos nos refrene.

OFRECIMIENTO.
Freceremos al eterno Padre los dolores yamar-
guras que Chrilto nueltroRedemptor gufts en fu
patsion,y los dolores de fubenditifsima Madre, y delos
fantos Martyres para que por ellos téga por bien libsar-

“nos deaquellos eternos dolores y torméios que f¢pa-
- decenen elinfierno.

_ DO M INGO.
Acit Dominus Deus exevcituum omnibus populisin mon- I/:“ 23
tehoc conwisinm pinguium, conuininm Vindemie, connte
Rinm PIngUium nzﬁ*dulatamm “vindemie defecate.
Harael{efor Dios de ios exercitosen el monteslto
delaglonaatodosios pueblos vn combite, en que fe

dard a comer manjares muy grueflos,y moy precm{os,y
Bbbbbb {e
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Manual de confideraciones
fe dara a bever vn vino fin hezes.
Ego difpono Yobis ficut difpofuit raihi Pater meus revn#m,
Yt edaris ¢g bibatis fuper menﬁzm MEANS (B YELHOMIE

Yo (dize el Senor) Osaparejo. el Reyno, afsicomo -

mi Padre melo tiene aparejada para mi,para § comais
ybeuaysfnbre ?mefam mlRe)no. '
Beari quiad cocisam nuptiarum agni Yocati funt.
Bienaventurados fos que han fide combidadoes: a Ia
cena de las bedas del Cordero.. ,
Inebviabuntur ab Yhertate domus tae, @*tarreme Yoln-
ptatis tue potakbis eos.
- Seranembriagados delaaby naancm de vueftra ca(a,
aquellos celeliiales combidados Senor,y darles €y sabe.
uerdelarroyo de vueftros deleyzES, : :
Sc&tmbor cum apparuerit, glargd tud. - S
Entonces Seqor fe bartaray eftara contenta miani-.
ma quando vea vueftra gloria.

, CONQIDER.ACION.
Onfideraremos aqupi aceleftial mefa que tiene ek
Senoraparejada para losjuftosenel Cieloy donde

el pan que fe come esel mefmoDios, ¢é cuyavifta fon
echos bsen'xaamnrados,yeﬁan tan hazcosy CORtEN~.
tos,que no ticnenmas que deflear. |
HAZIMIENTO DE GE\ACIAS
Aremos gracias af Sefor porque nos aparejotan
-grandes.bienes, los quales nos promete, y nos m:
da tener efperanga dellos, y nos tiene dada fuficientifsi--
mais a_/ucias para poderlosaleangar, * ‘
 CONEVSION. -
Onfundirnos hemos porque auiendonos - criado-,
C i Sefior paracomer delmefmo pan de que comen,
los

+

—
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los'Angeles, y el mifino DaGS; nes hemos del eytado 8
‘el mijar-de las beftias, y.c& el ios hemosde tal manera
cebado ; que nos hemos machas vezes puefto en peli

-grode perderpor el el ceie{hai manjardel@eternabigna.

uenturanga.
, PETICIONg
Ediremos al Sefior no permiita en ninguna manera
Gfeamosdefpedidos y echados feeradefte celeltial
¢Bbite,{i no que nos haga vno de aquellos d han de eftar
afléntados a fu mefa,aunque [camos el menor de todos.
: OFRECIMIENTO.
Freceremos al eterno Padrelosmerecimientos
de lefu Chrifto nueftro Redentor, y derodos los
Santos, para que por ellos tenga por bien darnoslugar -
en fuReyno, y ofrecernos hemos a padecer hambre y

- qualquier tabajo eneflta vida por no perderaql a gter=

naharturay defcanfo de {o cafa.
QVANDO PASSAREMOS POR.
~ delante de algunayglefia.
Ere Domings cft inloco sfto s nazzqﬂbmdlmd nifi domitis g2 8,
V Deiy (o portaCeels.
Verdaderamente el Seiior eftd en eﬁe Iugar no es
otracofaefta fino cafa de Dios, y puerta del Cielo. ™,
Ergoneputandumeft qued Veve Deus habitét fuper tervam® 3.R22.84
QJen tal penfara que, quzeraDms mioraren la txerm _
¢& loshombr esytener en el Ha cafa? '
Si ceel’s o coeli coclovidve capeve no pofSist,quito magis dom® hac? Jbid
- SielCiclo ylos ciclosde los cielos no 0s puedcn co-
grehcnder,quanm mas eftacafa?
Doms mea dommus cvationis vocabituy.,
Mjcala fera Ilamada cafa de oracion, -+
: Bbbbbb 2

Ha.65.
Lucaag.
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'§i no llevaremos ucha priefla, fera bien que quido
- paffaremos por delante algun templo, entrefnos den-
tro,a reuerenciar,y adorar alSefior,qalli efta referuado
en el fantifsinzo Sacramento,y aencomendarnos al fan

10, enhonradel qual latal ygleGaeftadedicada: yago- -

ya entraremos,agorano,nos podremos exercitar en los
puntos figuientes. '

CONSIDERACION..

Onfideraremoslabondad delSefior,que ya quefe -

% partio de nofotros, quifo quedarfe enel fantifsimo -
NP ros, quiio
Sacraméto,y ordend que huuiefle templos,que fueflen

como Jugaresderefugio, ddd¢acudamosen rodas noefl

tras necelsidades a pedir el focorro y ayuda afuMagel-
1ad,eftando aparejado paradarnosla, y particolarmen-
te enlas tales lugares, honrando juntamente a fus fan-
1os,foinuocacionde los quales fe fuelen dedicarlostem
plos,haziendoen ellos particulares favores y mercedes,
porlos meritos e intercefsion dellos.
HAZIMIENTO DE GRACIAS,
Aremos graciasal Sefiorporlosmuchos, y gran-
1 desbeneficios queenlo dicho feencierran.
CONEVSION. .
Onfundirnos hemos porel defcuydo y negligen-
., ciaque hemostenido enfrequentar los tales loga-
res, y por la pocareucrencia y deuocion con § hemos
eltado enellos. |
' "PETICION.
N Ediremos al Sefior alguna particular merced con-
1~ formealanecefsidad que por entoncestuuieremos,
oniendo por intercefforal Santo aquienlaral yglefia

¢ftd dedicada.
B OFRE-
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" OFRECIMIENTO.

o . Freceremos alSefior todos los merecimiéros del

\_/ tal Santo,glorificando y alabando a (u Mageftad
porlagraciade fantidad que le dio. g |
QVANDO TOPAREMOS EL
| fantilsimo Sacramentopor lascalles.
Y Nirervis Vifus eft, ¢ com hominskus-conuerfatus effs
'} Fueviltoel DiosdelosCielosen latierrayy conuer
{ocon los hombres, ' ‘ o

- Ecce ego ipfe requivam oues meas ¢ 'vifirabo eas, ficut Vi<
[itat paflor gregem funm. R '

, - N '

Veysaqui(dize el Sefior) § yo bufcare mis ouejas,
y yo lasvifitare a la manera el paftor vifita fu ganado.

Ego pafcam oHes meas , & ego accubare faciam ; dicit Do-
minus: Deuss Quod perierat: vequivam , ¢ quod abieCtum eyar

reducam , ¢gv-gued confraltum fueris all{gabé,z’p* guod infira

 mum fuevar confolidabo,gor quod pingue,¢r forte cuflodiam.

Y:J apacentare mis oucjas, y yo las hare acoftar, dize
elfenor Dios:laque fe huviere perdido,yo Ja bufcare:la
que huvicré defechado del rabafio, yo laboluere ael:la

- eltuvierellagada:yole arare fus lfagas: y la §eltunie-

re flaca y enferma, yo la fortalecere: y la § fuere gorda

'y rezia, yo laguardare.

Ego )a'biﬁ:ym fom omnibus diebus Vfque ad confymmatio
nem [xculi. , : .
Yoeftoy convofotros,y eftare tados los dias, haftala

‘confumacion del figlo.

I buenamente pudieremos acompafiar al fantifimo
Sacraméto topandole porlas calles,haremoslo con
mucha reuerencia y denocion, como a nueftro Rey y

Bbbbbb 3 Senor

Baruc. 3.

Exe.34.
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Schior, a quienacompafianmillares de Angeies, y acg=
pafiandole, o fino pudieremos haziédele el devido acar
tamientoy reuerencia, podremonos exercitar enlos
puntos figuientes. L

CONSIDERACION '
‘Onfideraremos labondad del Sefior, que no con-
stento con-aver venido al muado, ytratado cdlos

hombresenfefiandoles confu dotrina y exemploeftan~ .

doyagloricloenclCielo affentado.ala dieftra de fueter
no Padre, juntamente anda poracaenlatierraentreno
{otros en ¢l fantifsimo Sacramére,vifitido {us criatoras,
y entrddoleles por fus cafas para hazerles mercedes.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.

I Aremos graciasalSefor portan faberana mcrced
como csla dicha. . - :
CONFEV S I @ N
C Onfunmmos hemos viendonostani m.?ratos, y tan

defconocidos, ytan floxos, y tibios enel amor y
fervicio detan bonifsimo y liberalifsimo Sefor.

PETICION. :

Ediremosal Senor vifitenueftro coragon con fu di-

‘'vina prefencia,y que conellaahuyentedel,todo def
ordenadoafelto, y todo quanto puede defagradarafus
©0jos,y juntamére rogaremos por aquel enfermo aquid
lleyanlafagrada. Comunion. . .

OFRECIMIENT O. :

™, Freceremasaleterno Padre la: l)t:m;;mdadycie-
L/ menciayliberalidad de (wamamifsimo hijo para
conlcs hombres, glorificando por ella.al Padse,y 2l
Hago,) r al Efpiritu fanto. .

QVAN-

exercicios Efpirituales.
QVAN DO PASSAREMOS POR
~delante alguna imagen. .

\ ReauttDeus lrominem ad imaginem & fimilitudiné ﬁ.dm.

Crid Diosalhombreai xmageny femejanga fuya.

Landureﬁ lucis atevne , ¢ [peculum finemacula Deimajes
Jratis, ¢ imago bonitatis illins.

Reipiador,es delaeternaluzla dmma fabxdurm,y el

pejo fin manzillade la Mageﬂad de Dios,y zmagen de

{u bondad.. |

Dios: quoque Cherubin dm'eas,e’y* pmda Etiles fa cies ex Vv~

que parte oracall,

‘Haras dosCherubines de oro labradoscon martilloy

ponerloshasalavna parze,y ala otradel oraculo.
Fac [erpentem encsm,
[us afpexerit ewnsy Viuer.
‘Haz vnaculebrade metal,y ponla por la fefalicl que
fendo heride la mirare biuira,
Fecit Salomon in ovdcalo duo Chernbinde [wms cinarii &
pofiis in medio tﬁmph interioris..

Fizo Salomé&doscherabinesenel oracnlode madera g

C.in0,y pufmos enmediode la partc interior deltéplo.
Sicut povtauimus imaging terveni,portem® ¢ imagint cecleftis,

- Afsicomo hemos lleuado laimagé delterreno Ada, .

fleuemoslaimagen de Chrifto que vino del | Cielo. -
CONSIDERACION.

uerenma,y adoraremos e ella al que reprefenta’

E g Aremosa la imagen el denido acatamientoy re-

36
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Sap.7.
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-

1.Corxg

defta manesa,d i reprefentare aDios nueftro Sefior,0 a

- Tefu Chrifto Ve‘d'adex o Dios,y verdadero hombre, re-

conozcamos fer el nueftrcRey y Sefior yeriador, g nos

manticne, y gouierna . Sifuere m;agsdf:nras fierare-
L LCN0-
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conoceremos fer efta Sefioralacriatura masfanta y mas
agradable al Sefior de quitas purascriaturas dy.Sifuere
imagen de algun Santo,reconocerie hemosporamigo
de Dios,y ciudadanodel Cielo aquien el fo.beranq Dios
riene conftituydo en grande ?:onra enel C;el}q,y‘qmcrc |
feahonrado y acaradoenlatierra. :

"HAZIMIENTO DE GRACIAS. ]

~.yexercicios Efpirituales. 37

W, T 05 meavoluntas, fed taa fias. S
"W No fehagaSefiormi voluntad, finola vueftra,
Domine Domine Rex omnipoten sun ditione tna cuntta Junt Efther.ss

pofita, i nineft qui pofsit tnz refiff eve Voluntari, |
- Sefior, Sefior, Rey todo poderofo,todas las cofss ef-
tan debaxo vueftro mando, y no ay quien pueda refif-
tir a vueftra voluntad. | - :

Luc. 22,

¢

‘ Aremos gracias al Sefior porque ordend que hu- Domini Voluntas fiat. o At .22,
I viefle imagenes enfu yglefia para remedio @ nuel Hagafe lavoluntad del Sefior.
~ trooluido,y paranueftraconfolaciony dotrins, y para HNum Dei poffumus vefiftere Voluntati? Gen. so.

Gleacomo vnos libros abiertos dondetodos puedii leer
~aunlos que no faben letras,y haremos juntamente, gra=
ciasporla imagende fu Mageftad que en nueltras ani

O .

e ONFVSION.

— Onfundirnos hemos confiderando como hemos
afeado efta imagen dedDms imprefla en nueftra
] son los vicios y pecados. -

e E T ICION.
Ediremosal Sefiorlaquicra repararyy a!{m{uar_,pa-
ra§ viendo ennofotres fu imagenlimpia {c agra-

de de nofotros,y juntamente peghremos pos 10? mese-

cimiefitosy imercelfsion‘dc as}um Santo cuyaesla ima-
alguna particilar merced.

B R ECIMIENTO.
Freceremosal Sefior laadoracion yreuerenciag
ie hazen 10s Angeles, ytodos fosbienauéuuados

encl Ciclo,alabidoley glorificidole jlitaméte cdeilos,

"QVANDO NO SE NOS HAZEN LAS

cofas como queremos.
Nog

Porventura podemos refiftiralavoluntad de Dios?
CONSIDERACION. "

¢ " Onfideraremds como todas lascofas las ordenael

\._sSehorcon fuinefable prouidencia,cuyos caminos

y juyziosfon fantos,aunque a nofotros ocultos y fecre-

tos muchas vezes, y con efto trabajaremosconformar~

nos con ladiuina ordenacion.
HAZIMIENTO DE GRACIAS. ,
| Aremos graciasal Sefior por todo lo que de nias
H cofas ordena,reconociendole por padre que mu-~

cho nosama;y que como tal,bufcaentodo nueftro bien
y prouecho, o ‘

CONFVSION.

Ousfundirnos hemos, confiderando nueftraines3.
: ciz;la qual haze'que muchas vezes penfemos que
nos conniene lo quemenos protechofo es: y confide-
raremos como por las ofenfas que c&tra nueftro Sefior
hemos hecho,merecemos que todas las cofas nos fean
contrarias,y ninguna nos fuceda bien.

PETICION.

P Ediremos al Sefior nos de verdadera conformidad
: Ccccce con
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con fa voluntad,y que ya que enlas cofas :emporales“nd
nos falenlosnegocios como queremos,en las del anima
andemos fiempre demejoria.
O.FRECIMIENT O. |
y Frecernos hemos todos a la dinina ordenacion,
/ {uplicando al Sefior, que de nofotros,y de rodas

nyeltras cofas,difponga en aquella manera, que mas fe

aya de {eruir y glouﬁcar.

Q.VA:NDO VIEREMOS

algun muerto.

Os aurens [icut homines moviemini. _
Volotros como hombres mortales aueis de mo-
T
Statutum ef? hominibus Semel marz)poﬂ /mc antem indiciums.

Pueltaeftdlaley quetodoslos hombres han de mo~
ﬂr,y defpuesde la muerte ha de auer juyzio.
Bedn niors !H (]#l 172 D()??ﬂnﬂ mﬂrld??fllf'

¥
4 Bienagenturados losmuertos q mueren en el S@DO!’.

O.movs 11.441?1 amara t_’fll mc’zhoma Uﬂc! l)ammt Pdcem hdéfﬂ”
in [ubftantijs fuis,. ,
O muerte quan amargaes tu memoria para el hom-
bre,que eftd contento con {o hazienda.
CONSIDERACGCION.
C Ouslideraremos como muy prefto fera lo mifmo
de nofmros,pur mucho que fe tarde, y-como.no
{abemmosel dia,ni fa horas
EIAZI’\AIENTO DE GRACIAS)

remos gracias al Seftor porla vida que nos da,

E‘“ By mpo para hazer penitencis,efperandonos mi

{ErIZOL homm(.ﬂt

CON-
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CONFVSION
QOnfundirnos hemes,cenfiderando quan negligé-
tes y defcuydados fomosen hazeraquello;paralo
qual nos ha fido dada la vida, fiendo clla tan corts, y §
no tenemos hora cierta..
PETICION.
Ediremos al Sefior nos de continua memoria de
poeftra muerte,y gracia para emplear bien la vida
que nros da,y rogaremos por aquel difunto,para que el
Seiior le pongi en fuReyno.
OFRECIMIENTO, _
Freceremosal eterno Padrela muerte de {u vpia
genito Hijo Redentor nueftro, para que porella
{c apiade delanima de aquel difunto, y tenga por bien,
reformar nueftra vida, y apare}a.nos buena muerte.

.Q/AN DO LLVEVE.
Vi operit ceelum nubibus,& pavat tevram pluyiam.
£l Sefor esel qoe cubre los cielos con nubes,y
apareja la lluvia para latierra.

Rmank montes de ﬁipmanbm [wis de frultu operum fucri Pf. 103.

mb:mr tevrd.
ElSenor es el quesiegalos montesdefdelo alto d 8-
de habira, y con lalluuia que es obra de vuefiras manos
Senor, {e hartaraladerra.

- Solem [wum ovivi facit fuper bmos ¢ malos, & plust ﬁvper .Mat.b.s’

iwtlos (o ininflos.

Estanta la bondad del celeftial Padse, que haze falir
fu fol,para que alumbre y caliesite a los buenos, y alos:
malos,y llucue fobre los ca:rposdeloc ;ufo«, y fobre
los de losinjuftos. ‘

Ceccce 2 Dluniam
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Manual de confideraciones:

Plugiam Voluntariam [egrepabis Deys beveditati tus.

Vos Sefior. fegun vuef%ra buena voluntdd embiareis
voa particulaf Jluuiafobre vueftra heredad,que es vuef-
tra celeftial dotrina fylos dones del Efpiritu fanto.

Defcendit ficat pz’xmm n ‘ue[lm,@* ficat fhillicidia s'hll;mm
[uper tevvam,

Baxd el Stnorcomo l!uuxa fobre el vallocmo,ﬁn ha

zer ruydo ninguno; ycomo la agua muy menuda que
fedeftila delas nu'bc

CONSIDERACION.
Onfideraremos el cuydado que tiene el Sefior de
vifitar con fus llunias la tierra, para que de fu fru-

toa fo tiempo para naeftro fuftento.!

’ ] ” g Aremos gracias al Sefior por eftamerced, y por-

HAZIMIENTO DE GRA CIAS.

laefpiritual lluvia de fu, gracia,y de fu dotrma, y
infpiraciones; con la qual regando latierra de nueftra
anima,la haze Frut:ﬁcar envirtudes y-buenas obras.

CONEVSION:.

Onfundirnos hemos confiderando nueftra feque-

dad y efterilidad para el big;no pornollouer Dios

{obre noforros,fino porque como tierra maldita nuef=

trofrato fon cardosy efpinas. .
PETICION.
Ediremos al Sefior fu celeftial lluuia, y que como
{oberano fabrador ahmpxela tierra de nueltra ani-
ma de las e[pinas y cardos, ;Y quite della toda maleza de
defleos temporales)y apetitos fenfuales, y la haga fertil
en virtades.
| OFRECIMIENTO 4
(}Freceremosai Senor nueftra anima como tierra {in
_ agua

y exercicios Efpirituales.. 29
agua delante (o Mageftad reconoc;endaqmdo el bicw.
nos hade veair de (q 1 Mageftad, de quien como devn
efpiritoal cielo baxan las. ‘lumas,que dan femhdad a las
animas.” :
QV ANDO HAZE
_ tempeftad.
Piritus procellarum faciunt “verbum Domins. o
Los vientos tempeftuofoslos embia Dios, y 'cHos
hazen fu volontad.

Ecce tarbo Domins furor esrediens, proCeL’aruens i capite Fiey. 50,

tmj?zomm conguiefcent.

El furor del Sefior vendra como vn torucilino, y co-
mo vna tempefiad que viene con grande furia, y todo
vendra a parar fobre la cabegadel hombre malo,

Nanme demergat tempeflas ague.
Sefior buardadmb paraque nome ahogue la tepef—
tad delas aguas de las tentaciones y tribulaciones.

Imrep:m:t Tefas Vetum & tempeflarem Aqu, ¢ ceﬂdmr ¢ Luc. 8.
 fattaest tranguilliras,

- Reprehendio lefusal viento,y ala tepeﬁad delagua,
y ceflo, y fe hizo vna grande bonanga.
ONSIDERAGION

Onﬁderaremosaque lasefpantofastempeltades,y
Ctoruelhnos,y laalteracion de todosloselementos
que precederan al dia del juyzio: porlas quales dara el
Sefior aentenderquanrigarofo y e(pantofo ferael juy-
zio que hade hazer.

HAZIMIENTO DE GRACIAS

, ! !AremosgracxasalSenor,pomuenosquxfo aper-

cebir y preuenir tantotiépoantes, y nos refrefca

la memoria de aquel temerofo dia, para § nonos halle
defl-



Manual de confideraciones
gefapercebidos,y porla mifericordia de que con nofos
tros vfamuchas vezes en guardarnos de las répeftades
de las tentaciones,o haziendo que no {e lcuanien,o fife
levantan,templandolas, para que las podamos llevar:
dandonosesfuergo,para §no nos perdamosen ellas.

CONFVSION.

Cnfundirnos hemos, confiderddo las tempeftades -

denueftro inquiero coragon; al qual las pafsiones
defordenadas tienen hecho como vn mar alterade,que
no fe puede foflegar. ' :
‘ PETICION.
P Ediremos al Sefior,que con {v palabrafofsiegueef-
tas tempeitades,para que fe hagabonanga; puesel
lugarde fo Mageltad,esel coragon pacifico, y juntamé-

te que nos guarde de rayosy tempeftades, para que con

B/ ¥35.

Malac.4.

tranquilidad le firvamos gozando de {us beneficios..
. OFRECIMIENTO. :
O FreceremosalSefior aquella perpetua -bomnga,
y ferenidad de que fe goza enel cielo , donde no

puede ailegar tempeftad ninguna; 'y alabarle hemos, y
glorificarle hemos por ella. :

QVANDO VIEREMOS EL SOL.

' Cminus fecit folem in poteStatem diei, ¢ lsmam in poe
S/ teftatem noflis,
El Sefiorhizo el {ol,para que de fuloz eneldis,y la
luna para que defu luz en la noche. '
Crietyr Yobis timentibaus nomen mewm [l iuflitie,
Saldraos avoflotros que temeis mi nombre ( dize €l
Sefior)el fol dejulticia,

Ceuli

Dios.

v exercicios Efpirituales. 40
Oculs Domini maltoplus lucidiorves fuper folem [unt  civ-
cunfpicientes omnes Vids hominum,@' profundwm aby[Si, &
hominum corda. ’ o -
Losojosdel Sefior fon mucho mas xe{'pia.ndeczemes
que el Sol,y miran por todas partes lgs caminos de los
hombres,y el profundo del abilmo, ¥ loscoragones c?c

 los hombres.

Insti ﬁz!geé»nt fizut. /B.I; .

Los juftosrefplandecerancomo el}f’qi en el reyno de

CONSIDERACION. |
~ Onfideraremos de que hachaii hermofa nos pro-
__sueydel Sefior para alumbrarnosen efte mundq:,\»y
como el mifmo Dics es el fol dela jufticia,y vna luz in~
acelsible,que no puede fer viftade criatnraalguna, {ino

- €s ayudada y.confartada con (u fumbre.

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

. E E:Aremos gracias al Sefior por el beneficio gnos

haze en darnosefte fol material para que pos all-

‘brexy por lainterior luz,afsidela Fe;con Ia qualunos da

verdadero conocimientade fu Mageftad y de {us mifte-

ries,y. ahuyenta de nueflraes apimaslas rinieblas delos
: b .

errores,como de (v graciz;con Jaqualecha dellas las i

nieblasde los pecados,y las paramas refplandecientes.

que el {ol.

CONEFEVSION.

~~ Onfundirnos hemos, por§auiédo vcmdo]a!u? al
_ mido,emos amado mas las tinieblas § la luz, igdo.

deaquellos ¢ no quieren entender,por no hazer bien..
. PETICION. .

P Ediremosal Sefior nos comunig fu luz; y fu verdad,
: | . para

Eccf.zg,v

Matt. 13



Manual de confideraciones
araque libres de todo engafioy fingimiento andemos
delanté del con verdad,y como hijos dela luz.
| OFRECIMIENTO.
‘ Freceremosal Sefior aquella perpetva luz de que
gozan los bienauenturados en aquella celeftial

Terafalem,cuya hacha que la alumbra es el cordero de

» rf. Io'z.‘

Pf 112.

Dios,mucho mas refplandeciente que efte {ol de que

gozamos aca,y glorificarlehemos por ella.

QVANDO MIRAREMOS

el celo.

Ominus in coclo parauit [edem [uam, & regnum ipfius

omnibus dominabitur, ,
Ei Sefior haaparejado fu fillaenel cielo, y fo Reyno

A{eenfefiorcarade todos.

Quis ficut Dominss Deus nofter,qus in altis habitat, ¢o hun
milia vefpicit in ceelo,¢ in terram?

Quien como nueftro fefior Dios, que habitaen lasal
turas de los cielos: y contodoefto nofe defdefia de po-

_per los ojos enlas cofasbaxas,que fonlos humildes, af-
-fi-enel cielo como enlatierra, C

Matth.s.

. Gandete ¢ exultate,quonii merces Veftra copiofa eft in ceelis.
Alegraos yregozijaoslos que ferais al Sefior, porque

‘vueftra pagaes muy colmada enloscielos.

- Philip. 3.

Noftra antem conserfatio in celis eft.
" Nueflra conuerfacion esenlos cielos.
CONSIDERACION.
Onfideraremos como aquella es la cafade nuef-
tro Padre, y nueftra patria paradonde hemos fido
criados,y como aca eltamos como peregrinos,y def-
terrados. :
HA-

e

y exercicios Efpirituales. 4t

. HAZIMIENTO DE GRACIAS.
H Aremos gracias al Sefior;pord nos aparejd vnos -
1 palacios tan grandes y ran hermofos,por quefilo

de fuera, y 10 qiie de aca tan lexos fe parece, es tan her~

mofo, que fera lo de dentrs ; que eftd referuado paralos

- ojosbienauenturados?

" CONFVSION
Onfundirnos hemos, viendo quan apegados a la
- \__stierratenemes nueftro'coragon, y quan terrena es
‘nueftra conuerfacion, y nueftros penfamiétos y defleos.

~ PETICION. o
Ediremos al Sefior no nos quiera heredar con lo
hijos defte figlo con los bienes delatierra, fino que

de tal manera guie nueftra vida, que vlando bien de las

- bienes temporales,merezcamosalcangarlos eternosen

‘el Cielo. s
| "OFRECIMIENTO. :
Freceremos al Sefior nueftraanima, para §la ha-
O ga vnelpiritualcielo,donde el habite continua-

‘ menie.‘ :
QVANDO VIERE-
o - mosel fuego.
Eus nofter ignis confumens eft.
Nueftro Dios fuego es que confume,

Qus facis Angelostuos [piritus, ¢ miniflrostuos ignt Yrétem. Pfaliogs
' i

Vos Se¢nor hazeys' queféan émbaxadores vueftros
los efpiritus, y que os firua el fuego abrafador.

. dgne Yenimittere interrd, & quid Volo nifi Ve accédarar. 1 o

~ Yovine dizeel Sefior a meter fuego en la tierra, y
- i voluntad es que arda, yfe encienda. ‘

- Quis potuerir hibitare de Vobis cum z};m denorante? ant Ifa. 330

Dddddd quis
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'qms Imbztdbw ex '):aé;s cum ardamlms femptterm:

Q}lien podra hazervxda conel fuego tragador, o quig

‘gadaa habitar con losardores fsmpxtemos? :
mqmd son Verbamea [unt quafi"ignis, dicit Dominus?
 Por ventora{dize e Senor ) nofon mis palabras co='

mo fuego?’
CONSPDERACION
Onfiderecemos quan efpantofo es el fuego delin=
_ufierno,encuyacompatacion el deacaes como yo.

lfue%o pmtado,y como Dios nueftro Senores fuego q

confume, y vinoa latierraameter fuego en ella, yefte

" quiere queardaen nueftros coragones,ecbada dellos to
dafrialdad y tibieza, :

HAZIMIENTO DE GRACIAS
Aremosgracias al Sefior porque nosdio el fuego,

| cof2 tan neceflaria parala vida humana ,y por el -
elpiritual fuego'del Efpisitu fanto con que enciende los

coragones de fus fiervos.en amar defu Mageﬁad
PETICI O N. '
P der’e hemos enciendaefte ﬂ.e;;o en nue{’cro COra=

gon,yle conferue continuamente para §no feama=
e, {ino antes vaya fizmpre de crecida.

CONFVSION. : '
COnfundans hemos, confiderando: Ia fualdad de

nueltro coragontel gualenmediode vn tangrande-
ﬁ;ega, como fagel qcncpm‘aole Sefioren latierracé lo.

genella. obro,cﬂa como helado, fin calor para el bien,
L OFRECIMIENTO..

Fres:cremos al S¢fior elamor encendido delos Se

rafines,que ardenenamor delante fu Mageﬁad

Paia que {u cncc.ndmucnm fup a.nueftra frzadad
QVAN~

e

y exercicios :Efpi‘r‘imélics-. 42

Q_VANDO VIEREMOS
~ ' elagua.

\ V:, f m,'l!enm;,(’g‘guz'w!r accipidr- dqudm Vite !;”"““ .,4;,0 23
' Eiquenene{ed venga,y el que quifiere, tome
.. sdelaguade la vufa debalde.

Diso male Fecit populus meus: me develiquerunt fom‘em Tere. 2.
ague Vine, ¢ foderunt ju’,& czﬂerms d{/?:patds, gue continere
won yalent agyas, -

"Dos males (dize el Scnor) a hecho mi pqcbfa,ﬁex,a-

« ‘ron meami § foy fuente de agua bina, y cauaron parafl

vnascifternas agujeradas,§ no puedédeterner lasaguas.
Super aquam vefetionss educanit #ic.
Hame elSeiior criado fobreel 2 °gua de fu celefhal do
trina, que reficiona las animas. : :
Nift guia Dominds crat-in nalm, forf itdn dgm mﬁﬁwbwf _pf;,[ ,,,3
Jent nos.
Torrentem. pcrtmnf init animad naﬂm forf iean pertrmf iffer
anima noftra aquam intollerabilem.
Sinofuera porque el Sefior nos guardd, ponemtura
Ias aguasdelas tentacione's nos buvierantragado. ™
Paffado ha nueftra anima por el torrente de los
trabajos, pero fino fuera por el Sefior porventura pal~
fara por vntorrente intolerable.
CONSIDERACION. .
Onfideraremos comoonsnueﬁroSenor,es foens
te deaguabma, de quiencomo vnos pequefiitosay
soyos, mand todas las cofas quetienen {er y viday per-
fecion alguna,y es vnmar,y va abifmo dnotiene fuelo’
de pesfecionss, de {abxdana, de mx.encoxdxa, ye debon«
dadn

Plel.s z-;

 Dddddd = HAZI-
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, HAZIMIENTO DE GRAGCGIAS.
‘Aremos gracias al Sefi or,porque nos dio el agua

- humxldes,feranilenos deabundancm

paranueftro feruicio,y por que con el tocamiento

de fu fantifsima y purifsima carne,quando ep el Iordan

quifo fer biptizado de fu figruo'fad Toan Baptifta,fanti-

fico todaslas aguas,dadofes virtud de s regenerar y alim-.
, plar Ias ammas enelfito bapnfmo,q enellasfe celebra. :

CONFVSION.
 Onfundirnos hemos confiderando quan poco dy-
,1a ennofotrosaquella limpieza que nos fuedada

‘en el fanto Baptifmo, bolmendonos a enfuzxar con los -
'pecados. - L

P E T1 C I 0 N

") Ediremos.al Sefior nos alimpie y reFre{que con el
"aguadefu graciay g nos de agua delagrimas, c&la
qual alimpiemos las manchas que en nueltraanima cau-

{aron los pecados. :
: OFRECIMIENTO o
Freceremos al Sefior aquel agua mezclada c8 fan
Ogre que falio del coftado de Chrifto nueftro Re-
demor,quando eftando muerto enlaCruzfelo abneron

con vna crucl langada.

' QVANDO VIEREMOS

Ioscampos L

a/,}] 103 As‘v‘fﬂdﬁ?ﬁt mmm O a’cfcendunt cdmp; m lowm quers

“ %1.64.0

fandafticis.

'Levantanfe los montes,y abaxanfe los campos, guar- |

dandoel }ugar donde vos Sefior los aueyspuefto,
Campi tui replebuntur ')?Eevrdte

Vueftros campos Sefior quc fonlos coragones delos -

humil-

.y exercicios Efpmtuales.

‘ D;lzgenter exerce dcgmm tuum,

-t (9*6‘602‘ totam replmemﬂt Vrtice ¢ opeywerant [aperficie

-eins ﬂ:me,(g‘materm lapidsm dcﬁm&d evat, . .
_ Paffe por el campo del h&bre perezofo,y porla vifia

~ del hombre necio »¥ vique eftauatodo lleno de horti-

gas:y las efpinas Io tenian todo cublerto iyl la cerca dc
pxedra eltauatoda cayda.” = '
| CONSIDERACION
Onfideraremos como la Yglefia es campo del See
fior donde ha fembrado {u palabra, el qual ¢8 gran

decuydado cultiva porfus miniftros, que fiempre tiene
- cuydado deembiarle?y delcoge fiempre abundofo fru-

10, ¢l qual fe recoge en las troxes del Cielo.
HAZIMIENTO DEGRACIAS.

posparacoger dellostrigo y otros frutos necefla
rios para lavida humana, y porelcuydado que fierhpre

“tiene de fembrar en nueftras animaslabuena femilla de

fus fanras mfpxracwnes y delosbuenosdefleos.
CONFVSION.
- Onfundirnos hemos,c8fiderando quantas vezesld
femilladel Sefiorfeha perdidoenelcdpo de nuef-

4-3’
g Prog.24.

 Condiligécia procurade labrarel capo de to anima,
ey dgium hovtinis pigri trdnf Wiy ¢ pervinéam Viri ftul-

, I l Aremos gracias alSefior, porque nos diolos cam

tra anima,o por eftar hecha vncamino patente alasté«

‘taciones del demonio,o por eftar llena de piedrasde du
reza,y faltarle el humor deladeuocis, o porcﬂarllena
d efpmas de cuydadosyaficiones de las cofasd latierra.

PETICION.

I)deremos al Sefior alimpie efte campo fuyo, Y le

Dddddd 3 cierse



Manual de confideraciones
cierrecon {u guarda, y quite, del las piedras dela dure-
23,y le riegueconelriego de la deuocion, para que lle<|
?eﬁu:o, no folo’ mgeﬁmo ﬁno fexagé‘ﬁmo, y centes
1mo. .

( ) uoRedentor tomd en cultivar efte campo fuyo, .

haziendo riego de fu fangre,ylostrabajos que tomaron

OFRECIMIENTO

1osfagrados Apoftolesy predicadoresdel Euangelioy

los fantos Do&toresy paltores dela chﬁa,fuphcmda
lenopermita fean €n baldepaxa noforros. ,

QVAND O VIEREMOS
los'montes.
Eudus aculos meos in mivwites Yrde Ventt duxilium mibi."
Leuantelos ojos alos Montes altos de los Ciclos
de donde me viene el focorro.
Quis afcendit in montems Domini, dut quis flabit in Joca
amé'i*a ciws? |
vien fubira.almonte delSefior,o quien ¢ftaraen fa
Tanmlugardonde el habita?
Qui cmﬁdum in Domino [icut in mons Sion, #on Commo |
webitur in aternumy qui babitat in Elerafalem.

P Pfﬂh: 20

Bfal.z3.

: Pﬁl..rz;;.

Los §confiien el Sefior, (ers comoel m&te de’ Snon, |
OFreccremos al Sefior los dolores y tormentos.

ynoferi¢onturbados losque habitanen Terufalem.

Pfal.67.
neplacitum cft meo habitave in co, etenins Dils habirabit in ﬁm. ;
El monte del Sefior queesfu Yglefia,esmonte Heno

de groflura;monte quajado y fertil:monte en el qual el .

- Seiior hatenido porbicn de morar,y tendraenel {u ha
bitacion hafta el fin. | -
cO N:f

%‘
-]
F

Prccercmos al Sefior los trabajos thrxﬁo nuel~ ,

Mons Deiymons pznguz:, mons cvdgﬂldr#s mons in que bes

bir nosal montgde la Glona.

-y exercicios Efpirituales. - Z4
CONSIDERACION
Euantaremoslos ojos de nueftro entendimiento a
L aquel méte altifsimo, que es nueftro Dios,, de dé-
de nosvigoe el focorre,y todoel bxe,y alos otrosmé--
tes menores,que fon los Santos:de los quales baxan las

~ aguasde las mifericordias alos que eftamos enefte va-
e de lagrimas, haziédo nos el Sefior muchas mercedes,

por fus merecimientos y intercefsion, .
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremosgx acias al Sedor, porq nos dio losm Btes
_paoio feruicio,de dode mani lasaguas,y dédelos -
ganados fe apacxetayfe crif los bofques: delos quales
secebimos muchas otras-viilidades,y haremosle gracias
porel cuydado que tiene delmonte de fu Yglefia,d&de
apac;ctaius ouejascd maramﬂoios y foberanos paﬁos.
CONFVSION.
+ Onfundirnos hemos,viendo nos ouejas ran flacas
y delinedradas conapacentarnos en efte mdre lle-
node groflura, tan abundante de paftos {aludables.
PETICION.

PEdzremosaIbenor nos lleve 4 aquel monte fuyo, |

dondeel moracon fus Santos,y fe dexa ver clara=-

mente,y con fu vifta apacientacon paﬁos eternos y {ua<
- uifsimos {usqueridas ouejas, :

OFRhCIMIENTO

que Chrifto Redentor nueffro por nofotros pade
cio, afsien el m8te de las Olivas, donde de puraagonia
fudo gotasde fangre,comeen el monte Caluario,don-
de fue crucificado, paraque porellotenga por. bien fu-

- QVAN
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Manua de conf deraciones
~ QVANDO VIEREMOS

losarboles. -
.A'uddre Dominum ligna fractifera, ¢ omnes cedri.

doslos cedros.
Eterit rdnguam lignum quod plantatum et fecus | dccur-

Jus dguamm > quod fm&um fuum dabit in tempore [uo. Er |
Joliis cins non defluit, & omnia quecique facie prajj;embmur‘ ,*

Seraeljufto como arbal plamado parde las corrien-

BenediCtum lignum per quod fit iuflitia.

Bendito feael arbol fantifsimo de [a Cruz,d ddefe obro '

P lafalad delmundo, y fe alcangd la jufticia.

| Luc.3.

Omnis arbor non Jaciens frﬂfh&m bonum excm’emr,(g'

- _in ignem mittetur.

- Todoarbol queno hizierebuen fruto fera cortado' y |
cchadocn el fuego

CONSIDERACION

Onfideraremos aquel arbolde vida, Chrifto cruci

ficado, cuyo fruto noslibra delaeterna muerte,

y nos da eterna vida,y delcomen los fantos en el Cielo. |

- HAZIMIENTO DE GRACIAS.

l gAremcsgracmsalSenor,porquenos diolosarboa | -

les para que con el fruto dellos nos fuflétaffemos,

y pord nas planto comoarbolésenla huertade fu Ygle- |
fia, doride no ay arbol b nmguno qfea elteril, I‘no ¢s por |
Mu culpa. -

"CONEVSION.

‘ ( :anundxrnos hemcs, conﬁderando como fomos

arboles mfrutuofos, q o feruvimos fino de ocupar |
: el

Alabad alSefiorlosarboles quelleuan fruta,y te~

“tes de lasaguas, quédaid fu frité’a futiempo,y nofele
caera ni vna hoja,y todolo § hiziere fera profperado N

t

(
\
i

o

y exercicios Ef'pmtu ales. 45
ellugar,porlo qualmacho tiempo ha que nos suianiya
de.aver cortado ,y echadoenla hogiera del infierno,

finoféera porjamifericordia del, Senor > que nos haef-

,pcrado a;pe*m tenc,la;

PBTJbION

~‘: b ".." ie

1) dercmos ai Sefiarytenga pac:enc:a con nof‘otrm,

1" y qu¢ nos quiera cultipar¢on fas bene ﬁcxm,para q

: ;camcnc_enaos adar frorgacéptoaf Mggqﬁad

"OFRECIMLENTQ.. ,
\ Frexeremos alS¢horn, losfrutos: demegec:mxen-
105 quede aquel arkol pla ntado en el Caluariog q

’. es Lhrxﬁo nueftro Redentor (aheron,para que ellog a~

plan nueﬁra eﬂenhaac{,y por ellosnos fea quuada.

cLVANDo VIEREMOS
’ las_ﬂores PL s
" Go ﬂos camp;, ¢o Lliwm canudhum.
— Yofoy flordel cipo,y lilio de los valles,dxze elce-
Ieﬁml efpcfo Chriftanueftrc Redentor. o
Egvredietur Virga devadice Ieffe, ¢ flas de vadice :msaﬁedet U:"'
Saldra ynavara delaxayz de Icffé, y defu rayz{ faidra |

Can.z.

;’vnaﬂ

' Co aferdte [:Im agu qnomado crcﬁ:um‘ non Iabamnt, Matt, 6. -
neque nent: dico autem “yobis quontam nec Salomon in amm
.g!orm fia coopertus eft ficnt Yaum exiftis.

Confiderad loslilios del campo, y'mirad como cre-
»cen notrabajan pi-hilan, y digoos,que niSalomon con
todafu gloria {¢ viftio tan hermofamente como eftos -

‘eftanveltidos.

Homo [icut foeni dies eius umg:mm flosagri f ic efﬂnrebzt. Pfalroz
Los diasdel hombre fon como el heno, afsx comola
Eeecece flor
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flordel campo florecera, yluego fémarchitara.

. CONSIDERAGCION. -

T

V«ﬂfgyu
s

™ Onfideraremos coms"Dios egel que dalahermo-

furay fuavidad alas flores,y como dize;lahei-
‘mofura de los camposefta enel, yefto infiiliméte mas.

perfetamente que enlascriatura s:y-€offoC briflo nuef~ -

“wo Redentor fellama flor del campo,cuya hermofura
y fuavifsimo olor alegraa los Cielas yla tierra, y tras el
correnlasanimasfanfas, - %

- HAZIMIENTO DE GRACIAS! -

- Y Aremosgraciasal Sefior, porque nos dio las flo~
“Jres,con cuya hermofuray fuaue olornos alegray.

recrea, y con fu virtud cora nueftras enfermedades, ha-
ziédo diuerfos generos de medicings: afsi-de las yerbas,
como delasflores, y fobre todo porque nos dioa Iefu.

Chrifto hecho flordecampo, ;{parcj,ado paratodos,fin.

- que anadie fe (epa negar. '
N CONFVSION
7 Onfundirnos hemos c8fiderandolafealdad,y h‘e-:

_,diondez quelos vicios Han caufado en nueftra ani-

ma; los.quales nofotros en ella hemos plantado , arran~
cando las flores delas virtudes, que €l Sefior: engel bap-
tifino plantéeneifa. o B

- PETICION

tas de las floresdelas virtudes,§ nofotros hemosl_ i
difsipado, y nos de fu gracia,, para-§' feamos buen-olor

1
|
|
}
i
|
i
L
|
i

E ) Ediremosal Sefior,repare en nueftraahimalasplan

de Chrifto entodo lugar, dando aquel exemplo deno-
{otros qual a verdaderos dicipulos d¢Chrifto pertencce,

OFRE-

i
|

i et e

i
‘

- BEned:ctrc omnes Volucres ceeli Domino,

. & aue quetoma el .cagador. ‘

-y exercicios Efpirituales. 44
o OFRECIMIENTO. o
O Freceremos al Sefior, las flores de las virtudes
perferilsimas § plantd en aquella anjma benditif-

fima de Chrifto nyeltro Redentor, defde ¢l punto de fu
coucepcion,y la hermofura yfuauifsimo olosde aquella

~rofa hermofifsima plitada dela maito delA!tifs%mo,qua

es Mdria virgen fantifsima,y las flores de las virtades
-de todos losSantos, glorificandole portodas. ellas.

. QVANDO VIEREMOS

las Aves.

; Q Den.z,

“Thre3.

Bendezid tadas lasaues del ayreal Sciior.
Venasiune coeperant me quaft awem. inimici mei,
‘Cagaronme y tomaronme mis €nemigos , como

- Sicur aquila prouscans .ad Yolandum piillos fiss , ¢ Juper

cur aquila prowuo . Deat.32
cos Volitans, expandit.alas [uss. g a[Jumpfis-cumyatque por- 3

tawit in-humeris [uis,

- Comoelaguila § Rtouqcaf# v.ofarlfds,pol lic‘osy buela

fobrecllos, afsi el Sefior tendio las alas de fu -proiec-
cign, y-tomo fobrecllas afu pueblo, y lleuole encima

ombros. | |
Hierufale,Fierufalé,quoties Volui congrepare filios tuos;qué-
sdmadum g allina congrezat pullos fuos fubalas, ¢ nobuisti,
lerufalg, Ierofalé, quantas vezes he querido congre=
gar tus hijos,alamanera§ lagallina recoge,y ampara,
y calientafus pollitos debaxafus alas,yno has qu‘cridb..

CONSIDERACGION

‘Onfideraremos como Chrilto nueftro Redentor

como aue bolo delCicloa la tierra, y defpues

: ‘ Eccece 2 de

Mat, g»z:
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dela tierraal Cielo, lleuindo configo fus hx]uelos que.

fucron los ;u{}os bafta-entonces . detenidos en el lim
bo,ycomo aguila caudal pxouaca :abolar pcrla contéa

placion alos{oyos, y comopelicano raigd {us entranas’

para darnos vida con fu fangre,y como gallina nos re-

coge debaxo fus alés,deffndxendonoy df:l mrlano in=

fexnal .
HAZIMIENTO DE GRACIAS
Aremos gracias al Sefior, porque nosdiolasaves
para nueftro feruicio y mantenimiéro, y porellas
nos enfzfa a poner nuefltracdfiangaenfo Mageftad,apar
t#hdo de nofotrosla fobrada folicitud de lascofastemn=
porales,y alenamarnoscon las alas de losdeffcos deﬁ:as
- cofas terrenasal amory defleo delas: celeﬁ:ah_s.
IR C‘ON‘FVSION :
Onﬁmdxmds hemaos confideranda quan ratero ef
_tanuellrocoragonapegadoalascofasterrenas,fin

| fabufe levantara penfar las celeltiales, y fivn poco fe

‘pone a hazerlo,lucgo fe cacyle buelue alariérra,
: : - PPETICION. B
P deremos alSefiorcen el Profera Dauxd nosdealas

como de paloma,pera que levantandonos dela rier -

ra,y dexandoeffas aufas haxasy viles, vamos bolando

ael,yenel repofcmns 1az:endo mdo enlos agu)cxos -

_dﬂ. fus ilagas: . .
OFRECIMIENTO i
Frecemos heiios aISenor,para que nosilenetras

.0, ;¥ nostome encima de {usalas, recanociéndo-

nos por ﬂacosy fin plumas para podcr bolarpmr nofo-
tros mxfmos. L .

e

~n“mzm mf p;mnbm,

y exercicios Efpxrltua!es. 47
QVANDO VIEREMOB
st Josotros. adimales. ST : v
Eﬂ:c & 'mnmﬁ pecora landent, nomieh Dmmm. P[&l 148
Lasbeftias'y todesios ammales dela tierra alabe: i
elnombre del Sefor. 7] |
* Ry cim in honore. eﬁ?t Hon mtJ:ex:t compamms eﬂ P/’al 43. g
& fimilis: faffus eft illis. ‘ :
« Elhombreeftando pueﬁe engrande honra no cona
cio fudignidady h;zpfe fczngejame a*las be{%lasque no tie
nen emcmhmremo &cahdo L
N:lite fieri ficue e(;fgs & ‘mulus. qulm no c_ﬂ mfel«’cé?m. Pﬁzl 31,
.. No ¢squerays hazércomoefcavallo,y el mulo,c‘ né -
tienen entendimiento., . ’~
Cognoujt bos- po]]cfforem fawm & dfnm pmﬁ-pe Dom:m Ifaixe |
fuit I/rczel 4nten  non cognoity ¢ populus mens non intellexit, 1
" Conacio el buey afa duefioyy el afno el pefebre dé
fu Seior, y Hrael nome conocioami. Se‘nor {uyo, y mi.
pueblo noentendio lo-que lecurmplia.. .
CONSIDERACION. ‘
Ewas de [as confidéraciones gae de cada vno et
particolar fe piedé facarfeglifu paturalezay pro
p;wades, En general conflideraremos como todosaun
delpaes del pecado nos firuenenalgunamanera, atilos
que n1as defapmucchados LOS parecen,y. los que fonpd
. gonc;fus, pues el Efpiritu (anto nosembia ala hormiga.
para que aprendamos dela @ no fer perezofos;y Chnl-
10 nueltroRedentor nos dize que feamos prudcmes co=.
mo fas ferplentes. IR
HAZIMIENTO DE GRACIA.S ,
: Aremos gracias al Sehor; porque nos dio losani-
H males para nuefiro feruicioy nlantenxm{eto y enfe

Ececee 3 flanga,
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“fianga, y porque nos aventajo fobre todos ellos-dando-

nosentendimiento y razon, y ! hazzlendonos inmortales
quantoal anima, y capazes dela eterna blenaue turaga.

CONPVSION

| C Oufundisnos hemos,porque puéftosen tanta hon
—

ra,nolo hemosfabidoconocer,y nosshemoshes

cho mas viles quelos animales mas -brutos por-el peca-
do ;defobedeciendo anueftro Dios, y boluiendonos c8

traaquel quenos mantieng, y nos apacicnta,
PETICION.,

) l )Ednremos al Seforynosdea couocer nueftra digni=.

dad, y conforme aclla vfando de razé le firuamos
conella.
. OFRECIMIENTO
Frecernos hemos al Sefior, como vnos jumenti=

os delante fuMageftad para queel nos lleve por ~

donde fuere. feruido, fin que ayaennofotros refiftencia

ningunaalo que de nofotros quxfetc hazer.

QVANDO OYEREMOS EL
.cantode Iasaues,o otramufica,
Y Vbilate Domino omnis terrdy cantate ¢ exltate ¢&f [4&’4“-
DadbozesalSeiiorcon grande alegna todoslosha-
bitadores de la uerra,camad, yregozijaosenel, y ento-
nadle pfalmos.
 Bfallite Domino in cithara & Voce pﬁzlms, in-tubis. daé’?ah-
Izw, ¢ yoce tuba curne,
Cantad plalmos al Sefior con’ mﬁmmcnms wuficos,
y con bozes fonoras, contrompeias; y con corneias.
wAudint Ve de calo fiews cisharadivwm crharizantinm
in mk«m [ ity € camtabieht quafi canticwm: newnmn,

Oy

'y exércicios Efpirituales. - 4.8
- Oy. vnaboz del Ciélo como de'muficos que tahian

- confus mﬂmmemos muﬁcos,y camauancomo vn cans

tar nuedo. .
~ Quomody camdlnmus canticums Doriini in terrd 4 aliend.
" De que manera podremos cantar el cantico del Sea
“nor, viendonos defterrados entierra efrana? -
, CONSIDERACION. |
' C Onfideraremos aquellos cantares y mufica firauif-
fima que hazenlos Angeles'en el Cielo, ¢ con,qn_

- hmchen de alegria aquella celeftial Ferufalem.

‘HAZFIMIENTO DE GRACGIAS.

- Aremos gracias al Sefior, porque nos recrea y ale
‘graconeitaexterior mufica. >y con ellanos def—

- pierta adeflear la celeftial:

, CONFVSION. 4
Onfundirnos hemos confiderando,como nueftro. -

"o\ cantar auid de fer gemidos y llantos por nueftros -

pecados, por losquales merecimos. eﬁar en aqueﬂos per'

pctuos llantosdelmﬁerno.

"PETICT O N.x ‘
) Ediremosal Sefior,nosde fugraciay. vxrtudés com |
quele hagamosmufica concertada dentro de nuef-

~traanima, deﬁerrandqdcl!a todoslosalborotos y. ruy-.

.dos quelos defordenados apeums, ¥ las pafsxones def-
-enfrenadas caufan, ‘

- OFRECIMIENTO
- Freceremos al Sefiot,la mufica § G te hazélos An-
geles enelCielo,alabandele contmuamete,y di=
ziendo, {anto,fanto Dios de losexercitos,
QVANDO OYEREMOS SONIDO .
de camganas, y trompetas,

BRI Zap
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enm in cymbalis iubilationis.

Alabad alScfior con campanas que hagan byen fqm- f

. dn,alabadleconmmpanasde alegria. .. .
1.Cor.13. 5 linguis hominum loguar ¢ Angelamm,cbdnmrem dtse
tem non lmz’mm, [m&m /um Yelur s fopans , aut cymbas
Ium tinpienss

. Annquehable con lenguas de hombre@,y de Ange-
les,ﬁno tuuiére caridad, todomi hablar, feracomo ¥n
. fonido denmeralyode campana. . e
- Mattizg  Mirrer, Angelos ﬁm cum tuba, (9* 'voce mdand E o)
v congregalmnt eletos eius .4 quatnor Ventis. v

“Embiara- Dios fus Angeles con trompeta y con vna
grandc boz,y allegaran fus efcogxdus detodas las par-
oo tesdel mundoo o0 b
: ;}gf&,,; .o Dies tra iies 1114 dies mbalwmms & anguflie , dies ca-
b lamitatis & m ﬁ:rm 5 diestencbrayum ¢o calsgims,dies rclam

e ¢ turbidinis, dies tibe ¢ 1/4ngcw5
Diadeira feraaquel delj ;umo, dia de tnbulacxon y
anguftia, dia de calamidad 'y miferia, dia de tinieblas y
. obfcuridad, diade niecbla y: mruellmo, dza de trompeta
'yde efpantoﬁ) {onido. ‘

, CONSIDERACION
Cordarnos hemos de aqnel fonido c{pantofo de
aquella trompeta,que dxra,Leuantaos muertos, y

; venidal joizios 1 ¥

HAZLMIENTO DE GRACIAS

Aremos gracias-al Sefior; porque antes que eﬁa

hora venga,nosapercibey defpierta paraque nos

aparéjemos parala cuenta eftrecha quehemos de dar.

CON-

Audate Dominum in cymbalis bene [onmnbw, laudate

y exercicios Efpirituales.. 49
CONFVSION.,
Onfundirnos hemos, co nﬁderg,n'dn nueftra efpiri-
tual fordez,p'ucs con darnos titas bozes el Sefior,
afsi exteriormente por {us criaturas,como interiormen
te por fimefimo, nos. eftamos adormidos.
PETICION.
Ediremosal Sefior fuene ['eprc en nueftros oydos
aquellaboz dela trépeta § llamara al juyzio,para
q xmcﬁra vida fea vn continuo aparejarnos parael.
OFRECIMIENT O.
. Freceremos al eterno Padre aquella afrenta que
O {e hizoa [uvnigenito Hijo Redéror nueftro qui-
doaboz detrompeta fue Jleuado por las calles de Ieru-
falem cargado de aquella pefada cruz,y pregonado por
malhechor y merecedor de muerte, y fuplicarle hemos
que porefta afrenta nos libre de aquella que los peca-
doresrecibiran enel dia del juyzio,donde.con boz ma-
yor que de ninguna trempeta,{eran condenados a las
€ternas penas, :

EXERCICIO PARA LA
noche antesde ir adormir,
Editatns {sm nofle cum corde meo, ¢y exercitabay, o
Jcopebam [pivitum meam.
Eanel filencio delanoche me pufe a meditar détro de

~ mi coragon,y me exercitaua en fantos penfamzentm, y

barria mi efpmm del poluo y vafura g delos negocios
del dia auia cogido.

In nottibus exollite smanus veftvasin ﬁrfk,e’g* benedicite
Dominsm,

B[ 133,

Enlas noches Jeuantad vueﬂras manos al {antuario

FEffff de
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delos cielos, y'bendezid al Séfior.
In die mgndamtl)eus mzfmcwdmm ﬁmm,@*m&e Canti

,t‘l#m eius..

Enel dxa emb:a el Se fior fa mxferxcord:a yy en 1a no=

che quiere quele alaben por los beaeficios entre dia.

recebidos.
CONSIDERACION

| todas fashoras del dia,y mirando con atencion {i
en algw hemos afendido al Sefior, oen penfamientos,
o en palsbras,o en obras:y doliédonosdello pediremos
perdonal Sefior, proponiendo la emienda; y de con-
feffarnos a {uucmpo, haziendo de prefeme alguna pe=
nitencia.
HAZIMIENTO DE GRACIAS:
Aremos gracias al Sefior,porque enaquel dianos
ha conleruado la vida,y nos ha dado mantenimié
to.para el cuerpo,y noshalibrado de muchos peligros

afsi deanima,como de cuerpo: y.por otros beaehcios.

particalares que fintieremosen nquel diaauerrecebido
de fumanoliberalifsima. .

CONFVSION: v
Onfundirnoshemos deldre el Senor,viendo nuef-
Ctra negligencia,y lo poco que aproucchamos,paf-
fandofznoslosdias {inmejorarni ganar tierra enla vir
wd:y lo que espeor,boluiendoatras enlogarde ir ade
Lmtg,prppomendu ca.da dia, y quebrantando los bues
nos propofitos. | '

. PETICION. . .
3 Ediremos al Sefior nos guarde aquella noche de
E sedo pcmrv;;y de qualquicr ilofion del dcmomo,
y nos

[, Xaminaremas nucftra conciencia, difcurriédo por

y exercicios Efpirituales. 50

y nos de fuefio quieto yfoff gado para reparode las

tuergas del cuerpo,para mejor feruirie:encomendando

nos juntamente al Angel de'nueftra gusrda.
OFRECIMIENTO.

y Freceraos hemos al Senor para auerle’de feruie

/ con mayor cuydado y diligencia de alli ade;ame,

hau:ndo emienda de nug fha wdav con fu nraqa.

QXANDO NOS EESNVDA'R.EM‘OS
para ponernosa dormxr _
YDV S egveflus /’ism a’e ’)Jtera mu(m menc, e’y‘ i Job. 1.
dus vemertar slluc. : o ‘
Defnado falidel vnentredemxmadre,ydefnudobol
uere alatierramadre detodos. -
Beatus qui Vigilar ;¢ cuftodit Veftimenta ﬁm,ne n#a’m dm'- ] pac.x6’
balet ¢ odeant mrplmdmem eins, .o B
Bienauventyrado el que vela enla guarda de {fu-co-
ragon, y goarda las veltiduras de las vutudes,porquc
no vaya {uanima dcﬁwda,y vean fus enem:gcs fus feal-
dades. : : i.
ﬂi’ COID'r 3-:

'.‘

Expoliantes yos %tercm bomzmm cum mf?zbm Juis.
~ Defpojaos del hombre vicjo, y de fus coﬁum—
bres. -
Expoliaus we tunica mea,quomodo induay :l[a? Cam‘. fu

Defpojeme de la veltidura del cuydado de las cofas
temporales, y dela de los vicios: pues como ‘me latés
go otravezdevettin, g fer ingrato a la xmfcuwrdxa Y
bensficio que el Sefor vnavezme hiza? .

Milites pm/' difs exuentes Ig%mgdn'am ydem caccmeam cite Matt.xy
enndederuns i,

‘ffflff 3 _LOS



Manual de confideraciones
Los foldados del Prefidéte defnudando a Iefus de fus
veltiduras,viftier8le porefcarnio vna veftidura dgrana.
CONSIDERACION. _
Onfideraremos como defnedaron a Chrifto nfo
s Redentor para agotarle, y defpues enef monte Cal

vario paracrucificarle,delante todo el pueblo:y fus vef-

tiduras las dividieron ‘entre fi los{oldados, y echaron
fuertes fobre la veftidura inconfutil,

o HAZIMIENTO DE GRACIAS.

H Aremeos graciasal Sefior, porque quilo por nofo-
~ Jvros ferdefbudado para velltirnos de la veftidura
delainmortalidad, y de aquellas veltiduras dobladas de
la gloria del anima,y del cuerpo. -
e s . CONEVSION. - :
Onfundirnos hemos,confideridolaelpiritual def-
. \__.pudezde nueftra anima:laqual de fi mefmano tie-
n: finolos andrajos y pafios viejos delos pecados; con’
los quiales nadie esadmitido al combite de las bodas del
celeftial Efpofos o 5 uniies o '

. PETICION. .
Eciremos al Szhornos defoude del vicjo Adam,y
defis coftibressy nos-viftadel nuevo,y de fus vir-

tudes;paraque andando veftidosdela librea de fu vids
genito hijo,nosreconozea por foyos.

_ "'OFRECIMIENTO.

%, Fieceremos al eterno Padre a (u vnigenito Hijo
A\, ;’fg:{ﬁ‘i;udO'y'px.leﬁﬂ enla Cruzpor nofotros, para §
pos.iudefnudez tengaporbien veltirnos dela veftidura
de fu graciary @ nofotros mefmos nos ofreceremos para
maotir por fufervicio defnudos y pueftosenvnacruz a
nnitacion de fu voigenito Hijo,

.

QY AN-

.y exercicios Efpirituales. 51
QVANDO NOS PYSIEREMOS

en la cama para dormir.

Auabo per [ingalas nofles le€tum mewm , lacrymis meis Pfal

 frratum meum vigabo. .

Lauare todas las noches-mi cama,y regarela con las
lagrimas de mis ojos.

In tenebris Strani leChalum meam. : o

En las tinieblas exteriores y fempiternas apareje mi
cama,quando peque. o
" Coanguftatum eft flratum, ita vt alter detlddl‘.— |
Angoftaesla cama del coragon,y no puedé caberen
ella Dios,y el mundo,finoque fife admite el vno,{e ha
de echarel otrc. :

Si afcendero in leCtam [trati mei, fs dedevo fomnum oculis Pf. 1210

meis,¢o palpebris meis dormitationem. Et requiem temporibus:
meis, donec in Veniam,locum domna,tabernaculum Deo lacob.
Si fubizre paraacoflarme en mi cama, fi diere fueﬁq
amis ojos,y dexare cerrarfe mis parpados, y repofar mi
cabeca haita que halle Ingar para el Seiior en micora-
con,y tabernaculo parael 1hios de Iacob.
CONSIiDERACION.
Onfideraremos,que cama tan penofa fue aquella
' dela Cruz, donde eflladieren yenclavaron a Chio.
nueltro Redzntorcon eftar (u fantifsimo cuerpo’lleno
de liagas,ycomonos han de poner enaquellacama de
la fepoliura,donde dormiremos el fuefio dela muerte
haftael tiempodd la general refurreccion : y afsiquido
absieremosla cama para auernds de acoftar, pélaremes
como nosabriran la ﬁ:pnltura;:zy;qnando nos acoftare-

mos,como nos echarfen e}laiy-quidonoscubrieremos

conlaropa,como nos cubriran conla ticria.
HAZI-

6o

Iob.17,
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HAZIMIENT@ DEGRACIAS.
Aremos gracias al Sefior,porqueros da cama en
Hque poderdormiry repolar,no aviendo el renido
quando bivio enefta vidadonde reclinar {u cabﬁga. '
CONEVSION |
-Onfandirnos hemos,conliderando quan indignos
fomosdetodoregalo y'blandura, pues por ‘nuefl-
tros pecados hemos merecido.aquella cama de fuego
abrafadoraparejadaenel infiernoparalos pecadoras.
PETICION. '
Ediremosal Sehor haga nueftra anima cama fuya
P dondeel repofe,y que nos conceda que nueftraani-
ma repofeenfu feno,y que nos de buena muerie; hazié-
~ do que feamosde aquelios que mueren enel Sehor.
OFRECIMIENTO. ,
Freceremos' al eterno Padre a-Ghrifto nucfiro
_ Redentor eftendido en aquella dura y penofaca-
ma de [aCruz,donde durmio ¢l (vefo de lamuerte,pa=-
ra defpertarnosdel fuefio. de nueltros pecados, y dar
nos eterna vida.

ENTRETANTO QVE
nos adormimes.

Leuit.26 'Si in -praceptis meis ambulaneritis, & mandata med coe
‘ stodierius,. @ fecerzr:s ed a'armwtu, &7 non evit qm
exrervedt, :
Sicaminaredes pcrel caminode mbmandamlcnms,
ylos guardaredes,y pufieredes por abxa dormuc!s,y

Do aufa qvmn nsmqmi‘:te. £

Ego dormioy¢g- cor-miein “igilat.

Yo duemm ceflando “d¢ las exteriores ocupaczones,
y mi

Cdﬂf.f- )

Dios.
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ymz coragon vela afa Dios por la comcmp}acxon. :
Nin fmnus noftus neque tenebrarum fili. igseurnon dove 1 Tbef 5

miamus ficur & carevi: fed Vigilemus ¢ [obrif fi frmis.

- No {omos hijos dela noche, ni de lastinieblas;.

-por tanto no durmamos como los otros del fuefio del

oluido de Dios, y de nueftia anima,(ino antes velemos,

y bivamos con fobriedad; y templanga,

- Si dormievoidico guando con Urgdin, - lob. 7.
- Si me pufiere adormir, eftare penfando quandcme
lewantare para alabar a miDios, . :

s pace inidipfum dormiam g vequisfcam. - Pfalws. 4.

Dormire, y tepofare juntamente con paz en mi

CONSIDERACION. ,
Onfideraremos, que paflo 13 elpantofo fera aquel‘
quando eftaremos efperando la moerteconlaci-

dela en la mano,y quantrabajofa noche fue para Chrif-
to nucfliro Redentor la de fupafsion: en la qual no Je
dexaron fus enemigos dormir, no ceffando de hazerle -
mil generos de oprobrios.
HAZIMIENTO DE GRACIAS .‘
H Aremos gracias al Sefior, porque nos da aquel
tiempo para repofar, y potlas vezes que por no~
{otros trafnochd en cﬁa vida, paflando las noches en
oracion, :

CONFVSION.;

C Onfundirnos hemos,penfando quantas vezes nos

hemos puefto a dormir eftando en pecado mor-
tal,no temiendo vna cofatanpehgroia pues fiel Sefor
dxem licencia al demonio que nos ahogara(como me-

reciamos)acordaramosenel infierno.
PETI-
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PETICION. ~
Ediremos al Sefior,no permita que fe aduerma nfa
“animacon fuefio del pecado,fino que vele fiempre
contralasaflechangas de fus enemigos; pord no fe glo-

rien porningun tiempo de que han preualecxdo contra

nofotros.

OFR'ECIMIENTO.

Freceremos al eterno Padre aquel fuefio que por |

nofotros durmio fu vnigenite Hijo, muriendo-

enla Cruz,y eftando muerto enel fepulcro hafta el ter-
cero dia, para que por el reciba nueftro fueno para fore

~ aicio de {u Mageftad.

QVANDO ENTRE
noche defpertaremos.
- O que mas fuelen fentir los que con fernor aman al
Sefior,es, auer de eftar mucho tiempo fin acordar

fc de fu Mageftad, y como entre tanto que el hombre

duerme,efté privado deftamemoriade fu Dios: {uelen
eftos tales poner remedio a efta miferia, o con tomar
muy poco fuefioyo con tomarle de tal manera, que mu-
chas vezes defpierten,encomendandofe particularméte

-2l Angelde fu guarda,para quetenga coydadode recor

darlosamenudo,paraqueellos fe paedanacordar de {u
buen Padre,que no duerme, nile viene {ueho, fino que
con {u paternal providenciaeftd fiempre velando en fu
guarda:yafsi ferabien quelo haganlosque de veras fe
quieren daral feruicio de fu Dios: y para que en eftos
interualos téganen que exercitarfe,nes ha parecido po«
aer particular exercicio para eftostiempos. .
In leCtulo meo per moltem quefini quem diligit animamea.

En
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80 mi camaen lanoche bufquc al amadode rm anima,

Memor fui nolle nominis tus Damine.

_ Acordemeé Sefior de nochede vueftro nembre.

| Media nolle cltmar fufi‘m est » ecce Sfonjm Venit, exite
obuiam ei.

Ala medm noche fe oye vn clamor que dezm, veys
aqui que viene el Efpofo falidle a recebir.

Probafts cor meum, o' Vifitasts notle.

: P/:ilo?f 23

Matt.z s

pfal.16.

Prouaftes Sefior mi coragon, gnax aver i eftava olui-

‘dado ds vos,y vifitaltes me denoche.

Nox. illyminatio mea in delicijs meis..

Lanoche me es diay tiempo de alegria,con fameme

ria de aquel en quientengo mis deleyzes.
CONSIDERACION.
Onfideraremos quantas vezes a Chrifto nuefiro
Sefior fe le interrumpiria el fuefio de Ja noche con
aqucsfa anfiay cuydado que tenia de nuefltra (aluacion:
fiel defleo y cuydado de las cofas temporales caufa
efto en fos hombres, quanto mas lo cavfaria en Chrifto
el defleo de nuelira falud, laqual el mas ardieatemente
defled, que ningun avariento las riquezas.
HAZIMIENTO DE GRACIAS,
HAremos gracias al Sefior, porque ‘nosefta guar-
dando,eftando nofotros durmiendo.
CONFVSION,

‘ Onfundxrnoshcmosconﬁderandoquanprofunda
C ha{ido el{uefio de nueftro cora¢d, paflandofe nos
muchotiempo fin acordarnos de Dios, y findefpestar
delfoeio del pecadosconel qualcftamos fepalrados, -

PETICION
‘PEducmos al Sehor, vnprofido fuenoen fu Mageltad

Cgeegs cos
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con el qualtranfportados todos enel,nos.oluidemos de
todas las cofas defte 6 figlo,y de nofotrosmifmas,como

" muertosal mundo, y alamor prepio, y bisiendoael.

.A&iry. D

Sap.rr.

LOFRECIMIENT.O.

Frecerem osalSefior nueftro coragon por almos«

hada,donde recline fu cabega,y repo(e no temien.
do facorona de efpinas que en {u cabega tiene, antes def’
feando queellasle Uaguen con llagade compafsmn, V2

de amorde fu Mageftad. -

SIGVENSE A LGVNOS EXERCICIOS
para qualquier tiépo del dia,o de lanoche..
On longe. eﬂ Deus nofler. ab. vaoquoque noftrum., in
ipfo mzm Vinimens, & mouemur, & [4mns,

Noecftalexosde nofotros nueftro Dios, porque en.

€l biuimasy nos mepeamos,y fomos. .

,O\_,omaclo pefSet aliquid, permanere ., mf i tw Voluiffes.? ant-

quud. & te Vocatummon eﬂét, conferuaretys?:
Como podria cofa ninguna permanecer fi vosSefior.

no quifiefledes?o como fe podria conferuarﬁ vos no la :

mandafledes?
CONSIDER.ACION

C Onfiderazem@s como nos efta Diosdando-el fer; .

y lavida,y nofotroseftamoscolgados del macho
mas quelos rayos del Soldel mifmo Sol de quien ma-
‘nanydetal mareraque a:dexarnes el nas holuenamos
en la nada de que faymos criados. .

HAZIMIENTO DE GRACIAS..

‘Azrerle hemos gracias por efte beneficio que con
FE tinuameante nosefta haziendo. . .
CONEVSION.
COnﬁmdzmm hemos delantefuMageftad,c8fidérido
A nueftra
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nueftraingratitud, y lanegligécia con que feruimos ava
Sefior,que nuncacefld de hazernosbien.
CPETICION
deremos al Sefior, nos mire fiépre tonojosde mi-
“ fericordia, para queafsicomo por fumilericordia,
tenemos elferyla vxda,por ella mifma tcgamos el fer
aceptos a fu Mageftad. '
OFRECIMIENTO. o
. FrecéeremosalSefior, el feryla vxda,ytodo lo§ -

fomos,y tenemos, para emplarioen fu feruicioy

pucs todo es {uyo.

OTRO EXERCICIO.

D Omine eduxit ab inferno animam meam, f&lﬂdﬁz me Pﬁtl 29.

P defcendentibus in lacuns.
" Sefior aveysfacado mianima delinfierno, libraftes me .
porqueno cayeﬁ',. ¢o ¢l legr,de donde noay falir.

Confiebor 1:bi Diie Deus meus,in toro corde meo, & glorifi- Pfal.gs.

cabo nomen tiwm in €rernim: quoma i mifericordia tua magua
eft juper me , ¢ evuifli animam meam ex inferno inferiori.

Alabaros he Seqor Dios mio contedo micoragon,y -
glorificare vaeftic nombre para ﬁempre, porque vuel-
tramifericordia a fido grande {obre m:,v aveys libra-
do del profundo delinfiernomi anima.,

sz quia Diis adiunit me panlo minus habitaffet in inferno Pfil.o3.

dﬂlmd med.
Sino fuera por el Sefior me ha ayudado, poco faltd
que no eftuulera mi animaes el infierno.
CONSIDERACION.
Oafideraremos como cadamométo noseftaelSe-
fior librido definfierno,pues fiel nos dexaflzala
voidiad de nios enemigos,cada mométo podmmospa '
car,y por elloferjuftaméte cddenados para el infiernc.
GCgseug 2 HA-
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HAZIMIENTO DE GRACIAS.
I_{ Aremos graciascon todo nueftro coragonal Se-

nor poreftetan grande beneficio.

~ CONFVSION.
Oafundirros hemos confiderando la mala inclina
cionde nueftra naturaleza corrupta,la qual ﬁem-
prenostira al mal,y nosretira del bien,
PETICION.
Ediremosal Sefior,no nosdexe, pues vee quan grd
de es la necelsidad que nueftra anima tiene de fu
Maéeﬂad diziendo con el Profeta Dauid: Abrieron {us
bocasmis enemigos {fobre mi Y dixeron, alegremonos
que vifto han nueftros o]oslo g defleanamos. Sefior vif
toaueysiarabiay (oberuia de mis enemigos, no difsi-
muleys, Sefiorno osaparteys vn punto de mi.
OFRECIMIENTO.

Freceremos al Sefior todos los buenosdefleos §

losjultos enlatierraenaquel puntotienen,y los
fantos penﬁzmientos y tado el bien que en feruicio de fu

Mageltad fe haze,y las alabang¢as que los b:enaucntura- '

dosledanenel Cielo.

OTRO EXERCICIO.
Bferuafti femitas meas , ¢ Vefligia pedum meorum
0 confiderafti,
VosSefiorteneys cuenta con las fendas de mi vxda, y
confideraystodaslas pifadas que mis pxes dan,y teneys
contados todos mis paffos.

- Tob.xz.

. 'Pﬁl. 118

Omnes Vie me in confpelly tyo Domine.
Todosmiscaminos eftan Sefior delante vos.
Pfal 43, Apfe enim momt mﬁ:anmm cordis,

rl

k
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ElSefior conoce lo que eftdefcondido en el corag,
CONSIDERACION,
Onfideraremos como noseftan continnamente mi
rando los ojos del Sefior, viendono folamente lo
que hazemos, 6 hablamos,fino rambienlo § penfamos.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos gracias al Sefior, por la paciencia que ¢&
I“{ nofotros ha tenido, {ufriendo tiias maldades co-
mo delante {us ojos hemos cometido.
CONFVSION.
Onfondirnos hemos confiderando nueftra defuer
guenga y atrenimiento,pues delite de los ojos def
te Smor,quc mirando latierra la haze temblar, hemos

tenido atreuimiento de pecar.
PETICION.

Ediremos al Sefior, nosde pureza interior y exte-
rior para que dignamente podamos conuerfar de-

lante los ojosde [uMageftad,amigos de pureza y {anti~
dad,y enemigosde todamaldad. -
 OFRECIMIENTO,
Freceremos al Sefor nueltro caragon para g le
purifiquey fantifique, y nos hagatales §feamos
fegun (u coragon. ~ .

OTRO EXERCICIO DE
la virtud de la Fé.
Vﬂm ex fide Vinit. : Abic.2,
I Eijultobiueyfe fuﬁemaemrclos trabajos defta PE- Rum.,
regrivacionydeliierro defta vida, conla féque tiene,de
queay otra vida, y que Diostiene cuentaconlosquele:

firuen.
Gggggg 3 In
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In omnibys [umentes Jeurum fidei, in qim pofSitis omnid
tela nequiflimi ignea extinguere.

‘Tomad en todos vaeliros cdbates con vueltros ene-
migos el efcudo delafé, conel qual podays amararro-
das las faetas encendidas,quevueftro. pemerfo cnemigo
ostira.

Hec-cft Viloria que Vincit mundum Fides soffra.

Eftaes la vitoria,que vence el mundo, nueftra fé.

Sine fide,impofSibile eft placere Deo.

Sinfé,impofsible es agardar a Dios.

Domine adauze nobis fidem.

-

Senoraumentad ennofotroslafé, TE

CONSIDERACION.
Onfideraremos quan ciertas fon las colasque con
,lafécreemos, pues eftribd en lareuelacid de Dios:
el quales primeray eterna verdad, que no puede enga-
par ni fer enganado,y antes fe acabaran losCiclosy fe
hundiratodo el mundo que falie voa tilde deloque el
Schor ha reselado.

HAZIMIENTO DE GRACIAS

Aremos gracias al Sefier , porquenos quifo reves

lar cofas tamalas, y darnos parte de los fecrmos‘

de fu fablduna,,frsﬁdunos enefta parte,nocomo a fier-
vos,(inccomoamigos muy queridas,
: CONFVSION.

| Onfundirnos hemos confiderando quan aciofahe
C mostenidoelta féen nueftraanima ; biviendo co-
mo finohuuiera Dics, y aunnegidole ¢6 nueﬁras obras
tancontsarias alo que el manda.

PETICIO-N.
Y Edizemosal Sefior, noscdfirmeen fufé)y la aumente
bl .
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en nueftra: anima continuamente ,y. haga que no efté

“ociofaen ¢lla.

- OFRECIMIENTO

FreceremosalSefior nueftro entendimiento ren=

dido deltodo a fu Mageftad,para auer de creer
todo quito lafénos enfena,lin quererbufcar otra razon

para auerlode creer masde fu palabra..

OTRO EXERCIGIO DE
la virtud dela.Efperanga.

Pes autens non confundit.

Rom.s{

- Lacefperanga enel Sefior no confunde al quela tie -

ae, ni dexa que {e halle burlado.

Spe enim falui facli [umus.

Por la efperanga hemos fido faluados,y librados del
mundo, para que no bivieflemos como gente que ticne
puefta (o felicidad en efta vida, {in efperarotra,

Donune. [pes mea & funentute med.

S“ncrvosfoys mi elperanga delde mi juuentud..

In te Domine [pevasis, non confuma’dr B eleynum. .

~ Envos Sefior he puefto mi efperanga,no fere con-
fundido para fiempre..
CONSIDERACION.

‘Onfideraremos quan feguraes la elperanga,que

loschriftianos tenemos,pueseftribaenla promefa .
hecha por ekmifmo Dios, el qual es fidelifsimo, y nofe-

puede negar a fi mifmo, yafsz como-es impoflsible § de~

xe defer Dios,afsilo es, g venga a menesdefu palabra..

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

- Aremos gracias alSefior por§ nos prometio vnos:
biengstd grades como {6 Jos dela bignauturiga: .
los:

Blal.30:.
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5 .

los quales nos midaefperar,y por las marauillofas ayud |

das,que paraaicangar eftos bienes nos ha dado,que ¢s a

to por nueltra {alud, contodos fus merecimient os.
CONFVSION.
Y Onfundirnoshemos, viendo quan apegados eftan
nueltioscoragonesalos bienes corruptiblesy fal-
fos deftavidy, efperando los verdaderos, y eternos que
enlactiafe nos prometen. ‘
. PETICION.
P Ediremos al Sefior, abiue en nueftra animala elpe-
1 rangasiaquatnos hagatener por valura todolodef-
te munde, y nos hagahazerroftio a qualefquier traba-
Josqueeneltavidafe ofrezcan..
o OFRECIMIENTO.
() Freceremos nueflra voluntad al Sefior prompta-
/ para auer de efperar,todo aquello que nosmi-
da, y enlamanera § nos lo manda, iandones de [u fola
palabra, fin querer otras prendas mas de las que (u Ma-
gellad nos tiene dadas, |

EXERCICIO DE LA VIRTVD
~ de lacaridad, en quanto tiene refpeto aDios.
tum metn, & vefuginm meum, o libevator meus.
Ameos yo Sefiorfortaleza mia, el Sefior ‘es mi firme
zay mirefugio, y el que me libra de todos los trabajos
y peligros. ,
Quid mihi eft in celo, ¢ & te quid Yolui fuper tevyam?de-
ceir caro mea €9 cor meunsy Dews cordis mes, & pars mea
Deas in ateroum, o '
Que

|

D tigam te Domine fortitudo mea, Dominus firmames

i

fufantifsimo Hijo,hecho hombre por nofotros,y muer

ciaPara ﬁe mpre‘
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- - Quetengoyo enel Cielomi Dios, cfuera devos,§ -

“quiero en latierra? desfallecido ha mi carne,y micora-
.¢on porel defleo de vueftra Mageftad;,porque vos foys
el Dios demi coragon, y vos foys mi parte y mi l}?l‘ﬁu-
S5 chavitatemnon babueroynshil fum,uibil mibi prodeft.

Sino tengo caridad, no foy nada, ninguna cofa de

quantas hiziere me aprovecha para hecho de contentar

a Dios,ymerecerfu gloria. -~ : :
Dens charitas eft: & qui manet in chavitate, in Deo manet,
€ Deus in eo, ‘ '
 Dioses caridad,y el que permanece enla caridad,per
manece en Dios: y Dios enel.
CONSIDERACION.
Onfideraremos quan infinito bienfea Dies,y quan
digno deferamado, y comoqualquier amor que fe
le de es muy poco, encomparacionde lo que merece.

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

Aremos gracias al Sefior porqueno folonos dali.
cencia, pero aunnos manda que le amemos,fien-

do nueftro amortan vil,y pord fe ha hechoteforo nuefl

tro y bienauenturanga nueftra y todo nueftro bien, para

que notengamos que poner en otro que en el nueftro

coragon, y amor. “ o
' CONEFVSION. |

Onfundirnoshemos, confiderando quan tibios he

'mos fido en €l amor defteinfinito bien,y quidef=

atinados en tener coragon y manos para ofenderle.

PETICION. |

T Ediremos alSefiornos encienday abrafe todos en

P amor de fu Mageftad para § en ningunacofa poda-

' Hhhhhh mos

1.Cor.13
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*



x.Jodn.3 .

Manual de confideraciones

.mosrepofar fuera del,y nunca ceflemosdeamarle, y ala
. barle, defleando §tadosle amen y hagan fu voluntad,y
- pefandonosen las entrafias de que aya quien e ofenda.

OFRECIMIENTO. .
Freceremos alSeiior nueltra voliiiad ytodonuefl
trocoragon para’q lotransformeen {1 por amor:
. detal manera que oluidado de todas las cofas def mun-
.do,eftérodo abforto en el ,y juntamére ofrecerle he-
mos elamor ardentifsimo con que los Serafines le am3,
_defleandoteneraquel ardor de amor queellos tienen, y

aunmuche mayor, .

EXERCICIO DE LA VIRTVD
dela caridad,en quiiro tiene relpetoa los proximas,

. Zoanite Ll__ { Qceft praceptsim iseum, Yt diligatis inwicem Jicar a’zlg-
. S oLl R X Yes, . P

: . Ette-es mi mandamiento queosameys vnosa atras,
como yoos heamado. "

~

270 4.¢ Siguis dixerit quoniam diligo Deit, & fratvem [oum adea

yity, mendax eft, . .
. Sialgunaedixere §amaaDios yaborreciere a fu here
.manoymentircfoes. R L
Nas foimus quonian tyanflati [umns de. morte ad Yitam, qus
diligimus fratres, qui non diligie manet in movte.
Nofotros fabemosque hemos fido trafladados dela
smuerte ala vida, porque amames nucftios hermanes,
el que ncamaa fu proximo, muerto eftd: - '
CONSIDERACION,.
Onfideraremosquaneltrecha y encarecidamence
% _vos pideymandael Sedor queamemosa naeltros
proximos, y por configuicnte qui agradable [e es2ite
amor,

- ' R . —
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amor; Y quanaborrécible el odioy la enemiftad , pies
entretanto que eftadurz, no quiere que aun tanfolemé-
te nos alleguemosa-foalears B

2 HAZIMIENTO DE GRACIAS.
H Aremos graciasal Sefior,por todos [osbeneficios
- 1qanueltrosproximoshaze, y por todes los do-
nes que kes comunica;holgandonos conellos, como fi -
nofotros Jostuuieflemos,y'defleando los conferue elSe-
fior,y losaumente, ' D el
&€ OPNNFVSION, . - '
CZOnfu ndirnos-hénros delante el Sefior, confidéran-
_»doquiras vezesmos hemos apaftado.defta caridad
y amor que el nos m#da tengamos a-nueflfos proximas,
aviendoneslo taptoencargadofu Mageftad, .
. . PEBRTICION & . ..
") Ediremosal Sefior,nos de vna perfeta caridad para
can nutfiros Hermianos;y ékercitando efta caridad,
pédirle hemosremedietedaslés necelsidades, afsy cot=
porales,como efpisituales de rodos nueftros proximas,
defleandola falud, y-hitn de todos, hafa elmas mini-
mo,ydefechado ,qué ap.énel mundoy perdonandoles
muy de buena:voliitad; fi en algo nos hi ofendid 05y pi-
diendo perdon al Sefiorfi nofetros 1ds hemos ofendido
en algo, o efeandalizada, conpropofitosy determinaci
de hazer qualquier fatisfacion § touieremos obligaci8.
e ~OFRECIMIENTO. -~ -
. Frecernos hemosal Sefior.para aver de hazerto
"N/ do quéto pudierem os pornueftros proximas;déf
feando remediar las necesidades detodos ,y dar nfavi-
da por {u faluacion, fifoereneceffario; afsicomo Chril-
1o nueftro Redentorladiopor todos.. . e
L Hhhhhh 2
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"EXERCICIODELAVIRTVD
S de la humildad. o

Vmiliamini [ab potenti manu Dei, 3 e

Humillaos debaxo la mano paderofade Dios.

Difcite dme guia mitis fwm, ¢ humilis corde.

Apréded de mi que oy manfo,y humilde de corag8.

Qui fe bumiliat, exaltabicur: ¢ qui ¢ e xaltat,humiliabitur.

~_Elquefe humillafera enfalgado, y el que fe leuanta

¢d fobesuiaferaabarido. .. -

CONSIDERACIQN.

C Oufideraremos quanto agrada’al Sefioreftavirtud

s puestan particularmente fe quifo hazer Meeftro

della por palabras y exemplo, y quan bien le efta al h-

- bie, puesno es.mas que vo poco de poluo y ceniza:y fi

mas quiere ahondar, vnanada, y vn abifmodeimperte~

- ciones;ydepecados. .. .

#  HAZIMIENTO DE.GRACIAS. -

- l ' i"A'r.emoégtracias' al Sefior por elexemplo maravi-

J liofo de humildad que nos dio en'fu pafsion, fienw

-do'cddenado por malhechor el que erala mifma inno-
«centia, y fiendo pofpuelto a Barrabas, el que erala glo+
-tiade todos los Santos, y muriendo taafrentofa muerte,
.elqueeradignodeinfinitabhonra.. =~ ‘

CONEVSION.

‘ C Oufundirnos. hemos,confiderando nueftra fobere

vialocay defatinadd, puescftando derodas partes

-yodeadosde colas que nos fuercandauernos de humi-

‘llar,y abaxar hafta los abifinos, andamos empinados y

-engreydos, y por configaiente hechosabarssecibles a
- Dios,yalos kombres,pues como dize el Sabio,sborres

able esaDios,yaloshombreslafoberuia, :
LT PETI-
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. PETICION.
~\ Ediremos alSenor nos de verdadera humildad;con.
la qual conociendo lo que fomos.andemos deshe-
chos,y proftrados entierradelante fu Mageftad,y defe-
chemos nueftro menofprecio, y le bulquemos entodo

fin fingimiento ninguno.

OFRECIMIENTO.
Frecernos hemosa todos lesmenofprecios y aba.
timientos de} mundo,conociendo que todos nos
foadeuidos, y § qualquier Jugar-es alto para nofotros,,
aun que.feacl.quetiene Luciferen el infierno.,

EXERCICIO DE LA
pobrezade elpiritu.

Bienauenturados los pobres deelpiritu, porquede-
lHoseselreyno delosCielos.. | -

Non in finem oblinia evit panperisy patientia:panpeyum non Pfal.g..

peribit in finem. o
- Noferan parafiempre echadosen.olvido los pobres,,
Ja pacienciadelos pobres no fe perdera para iempre.
- . Defiderium paupernm exaudinse Dominus.
Eldcfleo delos pobresaoydo ¢l Sefior.,
< Edent pauper s & [atuvabantur..
Comeranlos pobsesy feran faciados..
CONSIDERACTION.
Onfideraremos quan agradable.es a Dios¢fta vir-
tud, puesle dio el Sefor el primer lugar entre las
bisnavénturicas,y el laamo, y fe abrago dv tal manera.
conella,abragado conella nacio, y biuto, y mutio.
’ Hhhbbh 3 HAaZI-

B&m' pauperes [piritn queniam ipforum eft regnums Cee- Matt.g..
lovam. : ,
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HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos graciasal § exwr,porq fe hizo pobre por,
nofotros fiendo rico, para enriquecer nueflra po=
brem, y para enfeharnosen fi mifmo el valordefta vir-
tud:conla qual apartidoel hombre fu cors¢d de todas
las co fascriadas,y renuncifido todas las: nqaezés corru=;
p:mws,iﬁ haze heredero delmifino Dios, §fe hzzo he«
rencia y pyemio de los pobres de efpiritu,
CONEFVSION.
Oufundirnoshiemes confiderando quan apegado.
eftd nueltro coragon al eftiercol y va(ura de los
bicnes corrupubles de framiferable v:da:perdxendopor
eilosal milino Dios;que ésinfinitariqueza,
PET ICION.
Ediremos alSefigrnos deelta. riquifsima virtud de
lapobreza de ef}mm exmabl\.ccdora de loscora~-
gones quela pc{‘"teiw los quales tienéen folo Dios Pue(—-

tofu choro, aquienfoloaprecisn, y eltiman,

OFRECIMIENTO.
Frecernos hemosal Sefior,para carecer poramor
fuyo,y porelamor deftaviitad, tan agradable a

‘ fulvxagehad derodas lascofas defta vzda, y de qualquier

rhilip, ,;. »

confclscion que venga delaar inturayy de gualquierc8-
tentemientode nofotros mx(mcs, diziendoconlaEfpo-
fa, B4i amado para mi,y yo pava i amado,y con el yern
dadero Pomé im Franczfco,M:Lza:yrqdns ld:caﬁzs. '

E‘{ERL,ICIO DE LA
o yirded de la Obedizncia, -

./f&‘waﬂ obediens Tominus nofter Iefus. Ckr{flm, 'lvfgtw
' ad marzem, marrcm antem Crutis, .

Fu_c:

y exercicios Efplrlmales &0

- Fue hecho obediente IsfuChrifto nueftro Sc:nor,hai-
taia muerte,y muerte deCraz.
Mens infki meditabitur obedientiam.
* Elcoragon del jufto, meditara fiempre en la obedié-

| cia, penfando como la guardaraentodo.

Vir obediens narrabit ViCtoriam, .

Elvaron obediente contara la vitoria que alcangara
dc fus enemigos,mediante 1x obediencia.

. Sanlhificantes amimas Veftras in obedientia chavitatis.

- Santificad vueltrasanimasconla obediencia, que na-
cedela caridad que es elamor de Dios, del qual dize
Chrifto, El que me ama, g,uardara mis palahras.

' CONSIDERACGCION

™ Onfideraremos. quan jutto es que obedezcamos al
Se ucsr,yatmk)saquelios aquienel nos mida: por
qm. ﬁ el hijo dene obediencia al padre; el vaflallo al
Rey,elficruoafu fefor:Dios es nueltro. padrey nuef-
trorey, y nueltrofefior,y enel concurren todos los ti-
tulos;por los quales fe deus1a obediencia infinitamente

mas altamente que fe puede hallar en las criatoras.

HAZIMIENTO DE GRACTAS.

Aremos graciasial Sefior, por losexemplos ina.
| ravillofosque nasdio deflta virtud, obedecizndo
nofolaméte a fu eterncPadre haltala muerte de Ia Cruz,

ero auneltido fujetoa Mariz madre fuya fantilsima, y
afaelpofololeph,y enfu pafsion,alas injultosjuczes,
y afus peruerfos wiviftros. .

.CONFVSION.
Onﬁmd:rnos hemas, confiderddo nueftra rebelid
y delobediécia, conlaqualnoshemosleniado cd
foberuia cBira nios uperiores, y contrael mifino Dios,
‘ negan-

Pros. 1%

Lrog.zt

1.Pet. 1.
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tra propia voluntad,a la qual {ola cbedeciamos.

. PETICION. 2
Ediremosal Sefiornos de veidadera y perfeta obe
diencia,cé la qual obedezcamos nofolamente afos

mandamientos_,'ﬁno‘tambienafus-confejos, y afusinf~
piraciones, yeltemos fujetos a qualquier cofa que de
nofotros ordenarefin cétradezirle,nirepugnarle en na-
da,y queper el obedezcamos perferamente alos mans

damientos de.nueftros fuperiores, fin efcufas, ni replicas

nmgunss:.obedeciendo,'no folamente con la cbra pi 8-
Pt3, pero juntamente.con la voluntad alegremente, y
cenel juizio hamilmente.

OFRECIMIENTO.

FrecerlehemosalSefornueftravoluntad renune

ciandolaen‘{us manos parad-enwadafe haga lo
quecllaquiere,fino lo quefu Mageftad:manda y quie-
re, pues fola fu voluntad es la'r igla.de toda re@iwd, y
jufticia, y fantidad ,y afsifolacllaes digna.que en toda

fe cumpla.

EXERCICIO DE LA
virtud dela Paciencia.

,IN patientia Veslra pofSidebitis animas Veftras.

Con vueftra paciencia poffeereys vueftras animas,
fin quenadie os puedaderribar de lajufticia por cirafs
tes ni perfecuciones ningunas. g

Patientia panpevum non peribit in finem.

Lapacienciade los pobresno perecera parafiempre,
ni carecera de premio. v

Dotiring Viri per patientiam nofeitur,

La

i

negandole ¢ nueltras obras,y haziendoidolo de nuef- |

yexercicios Efpirituales.  6x

"La dotrina y:prudenciadel varon fabio y jufte,fe co-
'noce por la paciencia, _

Quoniam tu es ‘pdtiemid wmea Domine, ‘

Vos Sefior fois mi paciencia, y faltandomevos,qual-
:quier pequefa cofa me-derriba. '

~ CONSIDERACION. ‘

/7 Onfideraremos ladignidad defta virtud, y fu va-
"CIor,pues con-ellafe poffee elanima;laqual el im-
ipaciente pierde cada horacon laimpaciencia,y con ¢l
‘odio,y rancor,e inquictud ipterior, por lasmuchas oca-
‘fiones'que en efta miferable vida cada rato feofrecen:
-enirelas qualeses impofsible confervarnos finrecebir

Pﬁl. wo,

lefion, fino eftamos bien defendidos con ¢l efcudode .

la paciencia. ‘ S o
' HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos-gracias al Sefior ‘por fos exemplos per-
I—I fetifsimos de paciencia,que en todo el difcurfo de
{u vida,y en efpecial en'fu pafsion nos dio; pues fiendo
maldezido, y'blasfemado;no maldixo,ni fe 0y0 nunca

palabra alguna mala de fu boca: fiendo acufado falfamé -

te,no fe defendin; y padeciendoinjuftamente;noathe~

nazd,{ino queelluvo como vacordero manfoentrelos - -

tormentos,y porlos mifmos que le dieron la muerte,
Ia ofrecio,rogando por ellos alererno Padre.
- "CONFVSION, o
Onfundirnos hemos, confiderando nueltra poca
paciencia, pues con cofas queno pefauan quanto
vea paja,noshemos muchas vezesinquietado,pergdiédo
porellas la paz del anima, que es vn riquifsimo tefo-
10, y la que haze cama al Sefior donde el repofeenel

coragon, e
PE-

.....



Manualde confideraciones

E-3

Eecla 6. 4

1L.Tim. g,

A Lac.12.

Gal.g.

PETICION.
EdiremosalSciiornosde efta fanta virtud de a pa=
cienciz;con la qualno, folamente fuframos qualef-

quier trabajos § fu Mageftad fuere feruido darnos , fino
tawbien qualefquier ;,ctfccuc:ones,) meno(precms,y
fallos reftimonios, y injorias'fin moltrar exteriormére
deflabrimiento,y finrénérloenel coragon, fine antes
muchaalegria,doliendonos{elamente dela ofenfa que
fe haze a Dios,fialguna fe hiziere: yamandode corago

alos quenos ofenden, y rogando porellos.
OFRECIMIENT O.

Frecernos hemos al Sefior, para fufrir por amor

{vyo qualefquiertrabajos, y perfecucxones,y afré
tas,defleando beuer dci Caliz que {u Mageﬁad pornaos
fotros beuxo ‘

EXERCICID DE LA
- virtud de la Caftidad.
7™\, Muis ponderativ non eft digna continentis anima.
o Noay ¢ofa en efta vida que fe pueda comgarax
eon vna anima continente y cafta.
T¢ ipfim caftum cuflods. -
t--*Confervate calto y limpio.

Sint lumbi veftr: precinthi,

Eftenvios lomos cefidos ¢8 la virtad de!a cafhdad‘
£ FysiElus dutem Spivitas, continentiay caftitas. :
“: LYs fratos del Efpiritu fante fon entre otros, contie
%en’cia'y caftidad. :

B LONSIDERACION
™ Onfideraremos qu hermofa y noble esla vmvd
dela caftidad, la qual nos haze femejantes.a los
Ange-
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Angeles del Cielo,y quan {uzio y viles el vicio de Ia
deshonelftidad,el qual nos haze femejites a las beftias.

HAZIMIENTODEGRACIAS.
Aremos gracias al Sefior,porelexemplo quenos
}_‘} diodefta vrtud, afsien fu perfona comoen que-
rerefcogerpor Madre ls que eravirgen, la qual quifo -
antes, que fuera de todaorden de naturaleza concﬁnef-
fey pariefle, quedando fiempre virgen, § no § queda-
fe desfauorecidala fanta virginidad.
"CONFVSION.
Onfundirnos hemos por lo que enefta virtud he-
mos faltadojafsien obra,comoen defleos,y penfa-

mxentos.

, PETICIO N.
Ediremos al Sefior nos haga perfetamente caftos
enel cuerpo,y en el anima,no permitiendo que mo
re ennofotros penfamiento fuzio.
OFRECIMIENTO.
Frecernos hemosal Senoryfuplicandole c8elpro
feta Dauvid abralenueftroslomos y nueftro cora-
¢b & el fuego del Elpiritu fanto,conel qual quedemos
tan purificados de toda elcoria de cefa deshoneﬁa,
como orofiete vezes paflado porlafragua,para § dig-
naméte firnvamos a fu Mageftad,§ es purifsimo efpiritu,

EXERCICIO DE LA

virtud de la Abftinencia.

. ﬁ Ttendite ne granentuy corda “veftrd crdpuld ¢ chrietate, Tuc.2x,

Parad mxentes que no fe vengi a hazer pelados
Vueltros caragones conel demafiado comer y beuer.
Nos gm D ﬁly Jumus, fobrij fimus,

Iluu 2

Nofc-

1.Thef 5.
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~ Nofotros quefomos hijos del dia,y de laloz,feamos
templados, y bivamoscon fobriedad.. |
Qui abflinens est, adsjciet Vitam,.

vida. "CONSIDERACION.
¢ Onfideraremos.quan excelentey neceflaria es ef-
ta virtud;pues ella es madre dela caftidad, compa-

fiera dela oracion,y vnicadifpoficion paraella,y falud.

delanima,y del cuerpo. _
HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Aremos gracias al Sefior por ¢l exemplo que en

] todafufantifsima vida nos diodefta virtud, yen.
eipecial en-aquellos quarenta dias, que por nolotros.

quifo ayunar enel defierto..
CONEVSION.
r Qrifundirnos hemesporlo que eneftavirtud he~
s mosfaltado,y faltamos cadadia vencidos de nuef-
tra fenfoalidad; a laqual fi va dia vencemos, veinte nos .

déxamosvencer della miferablemente,
: PETICION.

Ediremos al Senor nos de efta virtud; conla qual:

no folamente menofpreciemos redamanera de re-

galo,y huyamosde toda demafia enel comer y beuer,
peroamemos elayano y la afpereza,crucificando nuefs.

tra carne con todos fus defordenados apetitos. .

OFRECIMIENTO.
Frecernos hemos al Sefior, renunciando por fa
( amoratodo aquello que puede dar gutto a Jacar
ne,ao queériendo mas delo que esneceffario para fuflé-
tar la vida corporal: yaun defto eftando aparejados a
fuftir qualquier falia que el fuere feruido darnos.
| EXER-

- El §fueretemplado en fa comer y beuer;alargara fu.
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EXERCICIO PARA DESPERTAR EL.
‘ faruor enel feraicio de nuefltro Seiof, yel.

- , defleo de aprouechar.. . .
Vi timet Dewm, wibil negligie. gl
Ei que teme a Dios no fe defcuyda; nitiene .negli- '
| genciaen cofa.ninguna de {u feruicio.. | |
 MaledsGtus gui facit, opus Domini nogligenter, . Hieras,
Maldito el habre § hazelaobra deDioscdnegligécia jyyp oo,

Spiritu fernentes; Domino /Eru;;n{c{.,. L - Romtyz.
Procurad-andar en feruos de efpiritu,firuiédo al Sefor. . _;
%id,,;e‘nidm. es,incipiam te enomere. de.ore. meo. . APE. 3a

Porque eres tibio y remiffo enmi (eruicio,te comen-
gare aecharde mi bocz,gomo manjar que no lo puede
recebir.mieftomago.. ' : 1

Itague fratres mes dilecti, labiles eftote & immobiles,abun 3.Corors:
dantes in opere Domini [emper, [cientes quod labor yefter nom.
¢St inani¢ in Domino,

Hermanos mios muy amados,eltad fitmes fin moa.
ueros del fervicio de voeftro Dios,abundando fiempre
y creciendo en la obra del Seior, cltando ciertos que
vueltro trabajo nofera en.balde, mediante la gracia del .
Sefor.. :
CONSIDERACION.::

Ouafideraremas lo mucho que el Sefior merece, y -

__loque nofotros ledenemos;y quan fueraes de to-
darazon,{erviratal Sefor connegligécia, y poner taffa .
ninguna,nimedidaen los feruicios que le hazemos. .

HAZIMIENT O'DE GRACIAS.

Aremos gracias al Sefior,por{ fe quicre feruir de

nofotros,criatusastd viles,ytd por rodas partesin-
dignasde eltardeldie fuMageltad,y fer llamados fieruos -
{uyos. CON-
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1 CONFVSION, :
Onfundirnos hemos delante el Sefior por lane-
C gligécia que en fu feruicio tenemos, afs1 porlo po
_ ¢o que hazemos, como porlatibiezay remifsion,y im-
perfecion con que lo hazemos.
- PETICION.
Ediremos al Sefior,nos de feruor de devocioncon
queechemosdenueltro coragon toda frialdad y tie
bieza,y vengamos todoslosimpedimentosque enel ca
mino de {uferuicio fe nos pufieré delante,y oluidando
rodolo quetenemos hecho nos eflédamos fiempre ade
lame, fin poner termino ningunoen las ccfas de fufer~
uicio yen nueftro aprouechamiente,
OFRECIMIENT O.
Frecernos hemos al Sefior para auerle de fervir
con el fernor {obredicho, y con aquel con que le
firuieron todoslos Santos, ayudandonos fu gracia.

DEL MODO COMO SE
hadeoyrla Miffa.

Nitre todaslasobras en que vaChriftiano fe phedc

y deue exercitar, vna de las masalras, y demayor
prouecho paraelanimaeseloyrdela Mifls,fi fe oye co
mo fe deue:y afsi ferabien enfefiar de § manesa el Chrif
tiano devede afsiftir y oyr laMif2,para que mas acepto
fea al Sefior fuferuicio, y mas provechofo parafuani.
ma.,

Hemos pues de aduertir que en la celebraciondela
Miffla fe hazentres cofas prmcxpalmente y cada vnade
Hases muy milteriofa, y de grandifsima importancia,
La primera es,quc enella fe confagraclcuerpoy fangdre

: e

e,
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‘deueltro fefior lefu Chnftofegunque el lo ordend y
‘dio para ello poteftad a fus Apoitoles, ya todos (us fa-

cerdotes legitimamente ordenados;en fu vitima Cena,
que con fus amados dicipulos celebrozy por virtad def-
ta confagracion, el pan fe conuierte en'el vérdadero

cuerpo de Chriftonfo Redentor,y el vino en fuverda-
“dera fangre,y afstdefpues dela dicha confagracxon efta

prelente en el Alrar debaxolas e{pn cies de pany vino,

tan verdaderamente como eftden el Cxe}o aflentado aia

disftrade fu ererno Padre. -
Lafeganda cofa que {¢ haze es, que fe ofrece el cuer-

‘poy fangre de Chiilto nuefltroRedentor debaxo delas

efpecies de pan y vinoenacrificio aceptifsimoal eter-
no Padre,y a todala fantifsima Trinidad.

La terceracofa que fe haze es, que el facerdote def—
pues de auer ofxecxdoeﬂefacnnmo,rembe facramental-
mére el cuerpo y fangre de Chrifto nfo Redentor para
grande bieny prouechode fuanima, i cdladevidadif-
policion recibe tan alto facramento . Delo dicho fe en-
tendera quanaltoy foberano {eaefte mifterio dela ce-
lebracion de ka Miffa,y con quanra atencmn,} reueren=
cia y devocid devieel Chriftianoalsiltir enellay oyr I,
puesfe celebranen ellatan foberanos mifterios, decu-
yo fruto puedé participar,no folo el facerdote que cele
bra, fino t¥mbien rodos los que 2fsilten cén devida

‘difpoficion y reverencia: pero declarerhos efto mas.
‘Primetamente en quanto en la Mifla feconfagra el

cuerpo y fangre de Chrifto nueftro Redentor,y por

“wirtud de la tal confagracion el mifmo Chrifto Re~

dentor nueftro efta prefente en el Alwar, deue defa

pertar grande reucrencia y atencion en¢l coragon-del

Chriftia-
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Chiiftiano,que oye,o firueenla Miffa, y grande deflen |
en todosde oyrla,no folo los dias'queay obligacié por .
el mandamiento de la Yglefia, {ino tamibien rodes los

demas;y.no folo vna pero mas, fi buenamente pudiefle.
Bienauenturadosidixo Chnflo nuefiro Redentor a fus
dicipulos,fonlos ojos que'veenlo que vofotros veis: di
goos deverdad que muchos Reyes,y Profetas defleard
~ver lo quevolotros veis,y no lo alcancaron. Pues efte
mifmo Sefior a quien-vieron, y con quien trataron los
fagrados Apdftoles: y porello, dixo Chriftoyque eran
‘bienaventurados {us ojos, es el-que efta prefente enel
-altar donde fe celebrala Miffa defpuesde hecha lacon
fagracion:y a efte mifmo veen con fus ojos los que ¢f-
an prefentes, aunque disfracado'y encubiertocon las
~ efpecies depany-vino. Pues fi qualquier peregrinacion
porlarga yurabajola que-fuefle, (e auia de tener porbié
-empleadaiporgozarde tan gloriofa vifta; con quanto
’h-azir‘niento‘de,gracias,xyrcon quanta deuocion y ternu-
radecoragondeue el Chriftiano:gozar della,afsiftiendo
€0 lafanta Mifla,donde tanfin trsbajo,y can‘'tanta libe=
xalidad,y amor le es concedido ver -al deffeado-de los
Reyes,y delos Profetas, prometido a los Patriarcas, y
efperado:detodoslos juftos, y al quees la:gloriade to-
dos los Santos;en quien deflean los Angeles mirar: y

afsi.aunqueentodoel tiempo dela Mifladeve el'Chrif-

tianceftar con grande atencion y devocion;mucho mas
lohadepracurar efto defpues dela confogracion; def-
deque el Sacerdote alga la Oftiay hafta que huviere ¢8-
fumido. Enel'qual tiempo fe ha de emplear en hazer
graciasal'Scior porefte tan alio beneficio; pues alique
fe fubio alos cielos,no quifo del todo privarnos de fu

- : corporal
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“corporal prefencia,paraque mas ciertos eftunieflemos

del amor gquenos tiene , y nunca en nueftro coragon en-

- traffe oluido.defu Mageftad, y de lo que por nofotros

obroenefte mundo.. o
- Deue tambien adorar a elte Sefior queaqui tiene pre~
fente,afuidola Fé defta verdad,que eftaalliaquel mef-

il
" mo que murio por nofotrosenla cruz,y que agora efta

aflentadod la dieftra defu eterno Padre,y c.onfcﬂa@olc
por verdadero hijo dg Dios,, de vna me(mg effencia, y
mageftad,y fabiduria,y ete;;niAd ad,y potencia con el Pa-
dre,y con cl Efpirituifanto:y juntamente por verdadero
hombre hijode Maria.—xzing-f:n~famifsima,conng1do por
obra del Efpiritu fanto,, y por Redentory {aluador fu-
yo,que con el derramamiento de fo. preciofa fangre, y
con fu fantifsimamuerte nos redimio del poder del de-
monio,y nosalcangd el perdon de nueftros; pecados, y
nos abrio la puerta del cielo,y nosmerecio que pudief-
femosentrar alld a gozar de lamelma. bienauentyranga
dequeel goza. .. . LN
Deuefe tambien confundir delante Jamageftad defte.
Sefior, viendo guan ingraro hafido a tan.altos :b.;:neﬁ;-
cios, quantibioy floxoen feruiciodetan bonilsimo y

- liberalifsimo Sefior,que tanto merece, y.a quien tanto

deue,y fobre todo quan atrenido en auer rcni.c:io soracd,
y manos para ofenderle, o . e
Finalmente esforgado y combidado con tanta mife-
ricordia y liberalidad,y amor,como aqui mueftraefte Se
for,deuele pedir perdon defus pecados, y remedio pa~
ratodas{us necelsidades,afsi del almacomo del cuerpo,
y {us diuinos dones,cd los quales le pveda mas agradar,

y mejor feruir, - ' o S
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En quantoen lacelebracion de la Miffa fe ofiece el
cuerpdy fangre de Chrifto nueftro Redentoren {acris
ficio aletttnoPadre,y a toda la (antifsima Trinidad, fe
requicre afsiftaenellael Chriltianono con menoraten
ciony deuocion y reuerécia : déde hemosde faber § o
mo Dios fea nfo criador y nfo Sefior, que nos conferua
elfer que nos dio,y nos da vida,y nos gouierna y rige ¢8
{u prouidécia y bondad, fin quien nopodemos 'va puns
to permanecer, cuya es la vida ytodo quanto tenemos
“de bié,y de cuya mano effperamostodo le bueno,fie m=
pre los fieles defde el pri~rici,pio'dél'mk;n;(!e touieronal-
gunexeriof fefial con quereconocer efte lupremo fe-
norio que tiene Dios fobre nofotros,y fobre todas las
¢€ofas.Y defto fervian principalméte los facrificios que
oficciant el qual genero defétuicio,aun entre losidolas
tras;fue fiépré refervade a aqdel § eratenide por Pioss
y afsifuege al principio dekmundo fos dize lafagrada
Efcritura,gAbel ofrecio facrificio alSefior delos primo=-
genitosde fu ganado, y lo mifmo hizo Noe,y Abrahiy
dos demasPatriarcas. Y defpuesen laley queDios nuel-
tro:Sehor dioal pueblo-ie Mrael ordend fe hizieflen di-
JXaerfos generos defaerificios,1os quales no folamente
firvizflen paraelfin dicho,fino qué juntamente rambien
fugllen figuras, y proteftacionesdel Saluador que avia
de venir,dela redencion que auia de hazer:yalgunos
tambienreran para hazer gracias al Sefior, poralgun be-
neficio recebido,y otros paraexpiacionde los pecados.
Pero viniendo Chrifto nugftrofefor 2l mundo, tomo
verdadero Pontifice, y facerdote, y medianero entre
nofotros,y el eterno Padre, ofrecio f¢ 2 fi mifmo en fa«
coficio por la falud del mundo,y dando fin a la ley

VieJ3,
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vieja,y alﬂl@dosfué.fa ciif{c}qs,fﬁdédq la_;nurex_zf ley,dcﬁccﬁ)
afu Yglefia vafolo facrificio en lugar degg.{,:gls_lospa.i-
fados, machoumas excelente, y de mayor. valor y vir-
tud que todosellos, y fue el mifmo facnificio que clofrg
ciodefucuerpoy fangre, fino g el fe ofrecio fangrien-
tamente , derramando verdaderamente fu {angre, y
muriendo realmente enla Cruz, pero nofotras le ofre-
cemosincruentamente,debaxode efpecies de pany vi-
no, fegun que ello ordend en fu v{n_ma.Ceua,d:z;endq
a fus dicipulos, Todas las vezes que efto hizieredes,es a
faber, q confagraredes,y ofrecnercdes eﬂ;e micuerpo y
fangre debaxo deftas efpe_,cxesde pany vino,como yo
agora os he enfefiado, ydado poteftad para lo hazer, le
ofrecereis en memoriade mi,es afaber de mimuerte,
como declarael Apoftol fan Pablo. N

'Y comonotégaotro facrificio fino efte laYglefia,cd
elfolo fe haze todo lo § ¢8 otrosfacrificios fe podua-hf
zerty alsi primeramérte cd el proteftamos ferDio§-a quié
le ofrecemos,nfo criador y lefior, y nofotros criaturas
fuyas,que tenemosel fer y lavida,y todolo demasde fu
mano,y efperamnos de fu bondad ymifericordia el per-
don de nfos pecados, y la gloria parala qualnos crio.

" Con el tambien hazemos memoriade aguel facrifi
ci6 que faugrigramente ofrecio por nofotros Chnifto
fummo facesdoreenel ara de la Croz porlaredencion
de nueftros pecados, y defu fantifsima muerte y paftid,
y de fu innocentifsima vida,y de fu glonofifsima Refu-
rrecion, y de {fu maravillofa Afcenfion.

Conel tambien hazemos gracia.a nueftro Dios por
todos los beneficios que nos ha hecho,y continuamen-
te nos haze y le alabamosy glonificamos por fu infinita
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bondad y mifericordia, la qual fobre todo moltrd en

dar a fu fantifsimo Hijo por la redéncion del mundo, el |

qual nofotros le ofrecemos en recompenfa,aflsi defte be-
neficiocomode todqs. logdemas,puescomo géte pobre
notenemos otracofaque darle,nile podemos dar’cofa
de que mas el feconente. ' |
Efte mifmo facrificio ofrecemos en fatisfacion por
nueltros pecados, para que mediante el fe nos apli-
que, y merezcamos participarde laredencion § Chrifto
obro muriendo por nofotros, y fe nos perdone la pena
que quedamos adeuer pornueftros pecados, defpues de
perdonada lacalpa, mediante lacontrician,y la confel-
{ion facraméntal quefe hazeal (icerdote,y tiene virtud
del mifmo facrificio que Chrifta nueftro redentor por
nofotros ofrecio. o | ‘ |
- Ofrecemosle tambien para por medio del alcangar
del Sefior o gracia, y fus divinos dones,y las virtudes,y
el remedio para todas nfas necefsidades, y alfintodo lo
gnos es neceflario,y cBueniente,afsi para elanima coma
paraelcuerpo. - C '
“Ofrecemos le tibien portodala Yglelia,y por nuef-
tros proximos,para que porvirtad deltenga por bien
el Senordarfu gracia dlos que eftanfuera della,para que
fe conuiertanael,y hagi verdadera penitencia de {us pe
cados,ydlos que efltan en gracia {uya,los conferue yau-

mente enella,y en merecimientos y abrasbuenas, yre-

medie rodas {us necefsidades de anima,y de cuerpo.,

- Ofrecemos le tambien por las animas que eftan de-
tenidasen’las penasde purgatorio, para que en virrd
‘defte {acrificio {ed libradas de agllas penas §alli padecé,
'y feanllenadasa gozardela celeftial gloria. |
o o Y para
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Y paratodo 16 dicho tiene marauillofavirtud y va-
1or efte facrificio, pnr;ofrece'r(e‘en ¢l (como tenemos di
cho)elcuerpoyfangre de Chrifto nueﬁroRedcntor en
quien el Padré eterno fumamente fe contento,y fe con=
tenta, . _ . :

; Hemos tambien de {aber que aunque el facerdote
que celebra fea el que principalmente ofrece efte facri-
ficioeén perfona'deChri&o,aquien en aquellogar y mi-
nifterio reprefenta, juntamente ta mbien le ofrecento-
dos los que afsiften,o firviendo ala miffa, o oyendola,
o haziendola dezir, o teniendo particelar deuocion a
ellaaunque no eften prefentes, ya ‘todos eltos alcanca
Ia virtud defte facrificio, y masa todos aquellos porlos
quales eftos le ofrecen, acada vno fegunfa deuacion, y
fegun que mas,o menos inmediatamente concurre ala
celebracion de lamifla. Porque {os qué hazen dezir la
miffa,participan mas,y los que firuen aella,mas quelos
que folamente la oyen, y los prefentes ;mas que los au-
{entes, fiendo todas lasdemas cofas iguales..

" Aquife veraquan poco entienden efto aquellos que:
por vnacierta autoridad y grauedad {e defdefian de fer-
uir a la miffa, haziendolohazer a fus pajes y criados;los.
quales fi confideraffenlo que allife haze, y elprouecho
que del ferviren elte (acrificio fe recibe, entenderian §
no (8dignos los mayoresReyes yPrincipesde latierra

& feruir al (acerdote,y aparejidcfelo mejor § pudieflg,
no fofririan § fus criados les quitaflen efta ganancia.

Deue pues el Chriftiano que oyelamifla,quantoalo.
que tocaacita fegunda partedel facrificio, defpues que

el facerdote hadicholosSanétus, y defpues que haalga-

dola Oftiay el Caliz , recogerfe con grandeuocion y.
Kkkkkk 3 aten~
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atencion dentro de {u coragon, y ofrecer al eternoPadre
aquel facificio del cuerpoy fangre de fu fufsimo hijo.
Primeramenteen reconocimiento de fu Mageftad inhi-
nia,confeflandole porfu Dios y {efior,y de todas las co
fas,coyoes rodolo bueno.En mem oria de 2quel (:acr:,ii;,-
¢io que {6 fantifsimo hijo Chnifto nueltro Redentor le
ofrecio en el aradela Cruz por la redencion de {uari-

‘ma,y detodo elmundo, y enmemoriade {u fantilsima
encarnacid,nacimiento,vida,muerte,refurrecid, y alcé
fion. En hazimiento de graciasportodoslos beneficios
recebidosde fu mano, alsi generales , como parucula-
res,y ef pecialmente, por efte en que nos dioafu fantifsi-
mo Hijo por Redentor nueltro,y porel queelHijonos
hizo endexarfe nos en perpetuo facrificio Ofrezcale
juntaméte paragloriay hooradefuMag: ftad,alabidole
por {uinfinitabondad y mifericordia,y clemencia,y por
todas fusinfinitas perfeciones . Ofrezcale en fatisfacid
portodos fus pecados, por laYgic fiafanta y Catolica,y

orelaumento della, y dilaracien de fufé, y porla c8-
{eruacionde laféen los fieles, y aumento enella. Por
1a deftruicion del reyno del pecado: por laconuerfid de

Jos pecadores, y por laconfervacid de la gracia enlos
juftos,y aumento en ella, y en merecimientosy obras
buenas,y por los que enefto trabajan ayudando alos

proximos conelminflerio de Iz predicacion, yadmi-

piltracion de facramentos. Por ¢l Romano Ponuficey
paﬂ'or de toda la vniverfal Ygleha: Po;tod oslosotros
perlades, ytodeslos que tieren cura de apimas, para
que apacienten con devidos peftoslas ouejas que tiené
encomendadas, y velen enla guarda dellas. Portodos
los miuiftros de la Yglefia, y todoslos que eftan confii-

' ' tuydos

' o & [ ©
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tuydas en alguna ordé clerical,para que fean fantos,co~
moioc es el Senor cayosminiftros fon,

Por el asimento y confervacion de todas Jas religio-
nes, y por tadosios Prelados dellas, y todos los Reli-
gtofos,para que con perfecion firuan «1 Sefior aquien fe
confagraron por fu profelsion . Por el Emperador, y
Reyes,y Priacipes Chriftianos, y fefiores temperales,
y admimftradords y gouernadoses de las Republicas,y
juezes, y miniftros de la jufticia, para que mantengan
en pazy jufticia larepublica Chriftiana, y ladefiendd de
losinficles y enetnigos, y alcancen vitoria dellos. Por
todos los que ticnen alguaa necefsidad de anima,o de
cuerpo, porlostentados , afligidos, perfeguidos, biu-
das, pupilos, enfermos, caminantes, mareantes, encar,
celados, cautivos,pobres,y en qualquier manera necefsi
tados. Porfus padres ,hermanos, deudos y parientes.
Por {uspadres, y hermanos efpwituales rpor fus bien<
hechores,y porlos § fe encomiend3 en {us oraciones.
Porlosque tiene acargo,y porlos que ha elcidalizado,
o mataconfejado en algun tiempo, o tiene qualquicr

- otra obligaciou efpiritual o temporal. Porlas animas

depurgatorio, particularmente por aquellasaquien te
ne mas obligacion, y por las que mas necefsidad tiené,
y mas oluidadas eftan.Suplicaiido con mucha humiidad
y devocion al Sefror pongalosojos de {u mifericordia
en fuamantifsimoy obediétifsimo Hijo qallife le ofre
e,y poreleenga per bien poser los en todosacfotros
eriaturas fuyas, redeimidas con lafangre defu vaigenito.
Hijo; y remediar todas nias necefsidades,y proueernos:
como buen Padreenelanima, y eneleuerpo. o
Viniendo finalménte a 14 tercera cofa,quefe haze

' en
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en lacelebracion dela miffa, que es la fagrada comus
nion en que el facerdote recibe el cuerpo , y fangre
de Chrifto nueftro Redentor. Aquideue el Chriftiano
“eftarno con menosatencion, y deuocion que en todas
lasdemas partes de lamiffa,confiderandolabondad del
Sefior, que {e nos quifo dexar en m3tenimiéto de nuel-
trasanimas,y haziendole gracias, portaninmenfo y fo-
berano beneficio . Y aunque folo el facerdote reciba
facramentalmente ¢l cuerpo yfangre de Chrifto nuel-
tro Redentor,deue el que afsifte en la miffarecebirle ef-
piritvalmente. Lo qual haraconfiderando la grandeza
defte beneficio, y haziendo gracias al Sefior porel, co-
mo efta dicho:y deficando, y pidiendo con inftante
oracion, que obre en fu animael efe@o parael qual infti
tuyo efte tanalto facramengo, es a faber que moreelen
piasanimas,y nofotros en eheftido vnidoscd fuMagef-
tad por verdaderoamor y c8formidad ¢8 {u divina vo-
Jdrad,y biva el en nofotros,y nofotros en el,y porel,mu
riédo anofotros mifmos,es a faber,alosdefleos dla car
ne,y delmiido,y anfapropiavolfitad,y empleidongs ¢
tinuaméieen hazer lafuya,desen todo fanta y perfeta.
Eftastres cofas fon Jas que principalmente fe hazen
enlacelebraciondela miffa, y deftamanera que hemos
dicho,podraelChriftiano aprouecharfe detodasellas,
oyendo lamifls, 6 firuiendoenella. Y efto mifmo enfu
moda podra{eruir paralos{acerdotes que celebran,los

quales tienen obligacion de procurar mayor purezade

anima y.mayor deuocid y atencion que los § afifté , por
fereilos los § mas inmediatamente concurrena lace-
lebraciondeftostan alras mifterios, y-los que confu pa
labra confagrd el cuerpo y: fangre de Chrifto nucftro

Reden-
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‘Redentor, 'y por fus manos le ofrecen en perfonadel

mefmo Chrifto,y los que {acramentalmente le recibé
debaxo de'las efpecies de par, y vino.

Para acompaiar eftastres cofas,y para que conma-
yor reverencia y deaocion fe celebraflen, ?nf‘tituydla
Yglefia algunas fantas ceremonias y muy milteriofasen
Ja celebracion dela Mifl3, afsi de las veftiduras de que
eftiveltido el Sacerdote,que celebra, como del oficio
de la Miffa,y de las oraciones,y {fignas, y inclinaciones y

“reuerencias que en fu celebracion {e hazen. Lo qual

todo eftd lleno de grandesy profundos milterios:y mu-
chas deftasceremonias,y aun otras masfe v{avanya en

*tiempo delosfagradds Apoftoles,como fe pareceenla

Mifla de Santiago,que en fu vida fe pone,y enlade fan
‘Clemente,dicipuloy compaiierode fan Pedroj; la qual
el pone enel libro cftauo de las conftituciones Apof-
tolicas: y afsi es razon'que el Chriftiano lo tenga todo
enmucho,y loreserencie, aunque no entiznda lo que
finifica. Y porque a nueftro parecer, en lo que tenemos
dicho tiene hartoen que ocuparfe el que oye la Miffa,
es lo que mas prouecho le puede hazeryno nosdeten-
dremos en declarar eftasotras cofas, pues ay otros li-
bros quetratandefto. ' _
- Viédo pues al Sacerdote reveftido,reprelentemonos
delante delosojos delaconfideracion al hijode Dios,
veftido de nueftra humanidad, y hecho facerdote y fa-
crificio nueflro. - ' ' 4
Quando fe haze la confefsion pidamos de coragon
al Sefior perdonde nueftros pecados,doliendonos-de-
los,y confeflanddnospor pecadores, para que no aya
en nofotros impedimento ninguno.para gozar de los

L1l mif-
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mifterios que celebrd;y podamos con limpieza-de anie
ma afsiftir delante el Sefior.. i

Enel Introito alabemosjuntamente al Sefior (i en~

tendemos to que fe dize)y {ino, penfaremos en los ardé.

tifsimos defleos que tuuieron aquellos fantos Patriar-
cas,y Profetas, y todes los juftos que fueronantes dela
venida de Chrifto al mando,defta {o venida:y confun-

dirnos hemos,viendolo poco quefentimos el beneficio .

q con ella Dios nos hizo,y lo poco § lo agradecemos..

En losKiries,penfaremos enlos gemidos que daud .
-aquellos fantos Padres,que eftanan enel limbo por la-

venida del Salvador,que los avia de librarde alli, y po-
nerlosenla celeftial gloria,

- Enel Gloriainexcelfis,confideraremosla alegria y.
regozijo que hizieron los Angeles enel nacimiento de
Chrifto nueftroRedentor. o | _

En las oraciones que luegofe figuen pidamos junta-

mente conel Sacerdote lo queenellas fepide al Sefior, .

y lo que cada vno fiente ha menefter. Todas las vezes
que el Sacerdote fe buelue para desir Dominus vobifs
cli,§ quiere dezirel Sehior fea con vofotros:y nofotros
lerefpondemos,Evcum {firitu tuo,que quieredeziny el
fea con vueftro efpiritu : penfaremos que aquel es va

modode¢ aduertirnos a.que eftemoscon grande atécion -

y reuerencia;por fer altifsimos los mifterios que.alli fo
celebran, paralo qual nobaftaningunahumanadiligen
cie; y poreftopedimas laayuda del Seiior..

Enla Epiftola confidéraremos las profecias de los
Profetas,y la predicacion del gloriofo fan Tuan Bapuf-
13, que precedieronlavenida ypredicacidnde Chrifto
nueftro Redentors.... . . fheooie E
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Enlo que defpues de la Epiftola fe ’dii?f?; confiderare~
mos lavida y.conuer(acion de Chrifto nueftro Reden-

torenefte mondo, y laelecion de los Apeftoles,para la

iedicacion del Evangelio.
" El Evangelio fe hade oyrcon grideatencion,y por
efto .todos {e leuantan‘en pies quandofe dizety junta-

:mente confideraremos como fe predicod portodoel md

doaguella buena nueua de nueftraredencion,y de la fee

" delefu Chrifto,y de fumuerte,y refurrecion.

El Credo diremosle juntamente con el Sacerdote,
confeffardo todoslas mifterios denuefira F§queen el
fe contienen. . L. . |

t'Ea el Ofertorio, confideraremos como luego que
GhnftonueftroRedentor fue concebido, fe ofrecio-pa«

1a averde hazerla voluntad del eterno Padre, que cra

que muricfle por laredencion del mundo : yluego que

fue nacido,quifo fcnpmfemado«de- fu fantifsina Madre

enel templo: y antes de (u palsion, en-la oracion que hi-
zo,{e ofrecio alo mifmo:y ofrecernos hemosnofotros

jontamente a fomageftad porfieruos fuyos perpetuos

para auerle.de.fesvir y obedecer en todo.

- Quido el Sacerdate dize Orate fratres, Rogaremos
muy de veras porel, para que dignamente celebre los
diuinos mifterios. . ’

Luego quandedizelas fecretas. Oraremos juntamé-
tecon el, pidiendo al Sefiorlo que en ellasle pide, y
que nos de gracia para poder participar de la vistud de
aquel facrificio,que-alli fe ha decfiecer.

Enel Prefacio confideraremos,§ nos defpierta el Sa-
cerdate,para-aquellos mifteriostialtos,que alli fe b3 de
celebrar,y paca céliderarla mageftad yalieza del Sefor
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con quien allife trata,a quien alabi todos los Angeles,
adoran {as Dominaciones,y delante de quien: tiemblan,
las Potcftades,y las coliinas del cielo fe eftremecen..
Luego dichoslos Saftus,y comégido el Sacerdore el
Cano,nos podrcmos exercitaren, pfrecer el facrificio § q

lli {¢ ha de ofrecer, en la manera § arriba queda dicho..
Quando fe alga la Oftia,adoraremosal que alli fe nos.

mueﬁra,que es Chrifto nueﬁro Redentor: y exercitar.
noshemosen fenuir {u prefenciay bazerle gracias, co»
mo- arriba tenemos dicho.. .

Luego defpues. conrinuaremos €l oﬁecxmxcnto del
facnﬁcno,haﬁa la comunion. Enel qualtiempo nos po~
dremos exercitar en Jo que acerca-defto arriba eftd. di-
cho. Y al findela Miffa haremos gracias al Senor,porq
nos hadexado.afsiftira la celebracionde tanaltos y fo-

- beranos mifterios, y rogarle hemos que porla virtud

»v P}’sl. 31,

dellos nos guarde enaquel dia.de toda ofenfa de fuMa-.
geftad. Amen. : '

EXERCICIO PARA ANTES DE LA

co_nfefs'x,qn Sacramental, G {e hazeal Sacerdoté..

Vi dlv/cmd:t [celera fua.non dwwamr.}qm antem ed. ¢
feffus fuerir,grveliquerit e )n::[crzcordmm confequctur,
El que efconde {us pecadosno le fucedera
bxbn ; pero.el que los confeflare,y {e apartare dcllos,al-
cangara mifericordia.

Dixt confirchor aduerj #m me mmﬁztwm meam Domino ’
& tuvemifs ﬂ: impietatem peccai. mei.. :

Propule enmicoragdyy dixe,confeffare al Sefior ¢8-
tramimiinjufticia)yvos Seitor perdonaﬁxs la mzquldad
d*‘uupecado. Lk St

Y €XEercicios Efpmtu ales, 7 r

-'8i confiteamur peccatanoftra fidelis eft, & inslus, Ve veir- 1. Tean.x

tdt,ﬂab:s peccdta: mﬂra,@‘emundct nos ab omni iniguitate.
Si confeflaremos nueftros pecados, fiel es, y jufto,y
como tal nos perdonara nueftros pecados,y nos alxm-.
piara. de todainiquidad.. v
CONSIDER.ACION ,
Efpues deauer hecho examendelaconciendia, y.
. penfadocon’ ‘difigenciatodas las ofenfas que hu<
uieremos hecho contra. Dms,de(pues dela poﬁrera con
fefsion;confidesaremos quien.es Dies contra quien he-
mos pecado,,y quien.fomos nofotros que nos hemos
atrenido a ofender a Dios, criador y fefior nueltro:y pe~
farnos ha enel coragon,y en las entrafias por todos los.
pecados que hemos cometido contra Dms,y por. cada:
vno dellos por fer ofenfa-de. Dios, a quien.{obre todo.
autamosde amar..
.~ "HAZIMIENTO DE GRACIAS
- Aremosigracias al Sefior, porque nos ha {vfrido.
tantos pecados,y porque noshaefperado,y moui--
do para que! hizieflemos penitencia; .
CONFVSION. ;
Onfundxrnbshemosdelante el Sefor,porlaingra:
titud y atrevimiento que hemostenido de.ofender.
a quxcn {fobre todo aviamos de amar:.
- PETICION.
‘Ediremosal Sefior nos quiera perdonar. todosnios
pecados, y.darnos gracia para que con verdadero.
dolor losconfeﬁemos,y naboluamosmas aellos, ni a.
aotros ningunos.. :
. OFRECIMIENTO
(QFreceremos al Seiior fu pafsion y muerte en fatisfa..
0 con.
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* clon por nueftros pecadosy y ofrecernos hemos a'la

£.00r. 1 8

Joann. 6.

entera emienda dellos, y a hazer fausfac:un por e;los g

.con fu gracia.

EXERCICIO PARA ANTES

-de la fagrada Comumon.

Rolw dntem /Elp[;}m fwmo, g’gﬁf c de pane: :Ho Ct[df:, (’9‘5

de calice bibat: qui enim manducar ¢o babit indsgnéytudia

“cium fibi manducaty &g bibit,non diindicans cqypus Dominis -

“"Prueve fe afi mefimo l hombre primero, y deftama:
ﬁera”aiiegue-fe acomer delte pan,y abeuer defte.ca
liz: porqueel que come'y beue indignamente, come ¥
beue juyzioy condenacion. para {i; porque no haze di~:

ferencia defte man}ar donde (e recxbe el cuerpo del Sc-'

fior,a los otros manjares profanos.

Caro mea Vere:eft cibas, ¢ fanguis wicus Vere-eft: Potur
cpu wmanducat meam carnen, g bn‘ur menmsfanguineuny ; in
wme-manety¢g ego inillo, ST e f«

‘Mi carne verdaderamente es man)ar,ymx fangre es.
verdaderamente bevida: el quécome mi carney beue

ani fangre,moraen miyy yoencl

CONSIDERACION.
Onfideraremos,quien es efte Seiior quehemos de
recebir, y quienfomaos nofoetros,y la alteza de fu

Mgeltad,ylabaxeza de nueltra vileza: y para que vie-

pe,esafaber para hazernos mercedes: y como viene, es

afaber llunodeamor,y con grande deffeu de comuni«

carnes fusdones. S
HAZI'MIENTO DE GRACIAS. ‘

J§ Aremos graciasal Sefior,perquelenos quifo dexar

en

e e TR
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entile fantifsimo Sacramento para tanto bien nueftro..
 CONFV.SION.
vOnfundirnos hemm,conﬁderando nueftra indig«
nidad;y la vilezade nueltra anima,quetanto tiépo.
ha eftado hechamoradade los: dcmonzos, quanto a ef=
tado en pecado mortal.
PETICI O N.
Ediremos al Seordefpierte en nueftraanimavna:
entrafiable denociona.efte fantifsimo Sacramétp; .
con Jaqual la-difponga para dignamente recebirle. -
' OFRECIMIENTO.
.Freceremos al Seior nucftro coragon, para que
a por medio defte fantifsimo Sacramento lo quie-

' ra vaoir configo por p@rf’cm amor,y lo transforme todo

enel,para que no deffee,.ni gnlte, ni quiera cofa alguna :

.«*uera dc fu Mageftad..

EXERCICIO PARA DESPVF§

.de la {agrada Comunion. .

Hro eft panis qui de caelo defeendit:-
Efte es el pan qua baxodel cielo. .
. Qui manducar me,spfe Vinet py opter mie..

. El que me come bivira por mx,y fegun mivolitad,
y-mi efpiritu..

CONSIDERACION.
Onfideraremoscomo enhecho de verdad efte § -
‘hemosrecebido es Chrifto nueftro Redentor; el °

qual eltidentro de nolotros tan verdaderamente co-
mo eftd.enel. cxnlo affemado 2 la dxe&sa de fu emno
P.adre.a . : o

H ‘\ Z | O

. loann, 6, .
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HAZIMIENTODEGRACIAS.:
_Aremos gracias al Sefior porefta foberana mer-
§ )'ced § nos ha hecho, y combidaremos atodos los
Angelesdel cielo,y atodos los Santos,y atodaslascria
taras;paraque juntamente connofotros alabgal Senor,
'y'nos ayuden a hazerle gracias por efte altifsimo be-

neficio que nos ha hechoo
CONFVSION.

™

4 Onfundirnos hemos, derfibados a los pies defte -
‘\__Sefior,y proftradosdelante {u Mageftad,conccie-

-do,y confeflando nueftravileza,y qua indignos eramos

de recebirefte beneficio;§ con {udivina prefencia nos

vifiraffe.
‘ PETICION.

P Ediremos alSefior obré en nofotrosaqueilosma«

ravillofos efetos;paralos quales fe dexo enefte fan

tlsimo Sacraméte,y defcubriendole todaslas enfe:r.ne-
dades denueftra anima;y todas fus necefsxd-ades,pedul.e
hemos,que comoMedico {apientifsimo y poderofifsi-

molas curery como padreamantifsimo, y Rey lxberfx. B

lifsimo las remedie.
OFRECIMIENTO.

‘Freceremosal Sefior nueftra anima para perpe=

y tuamorada de fu Mageftad, fupiic—ando‘la‘no quie
ra parurfe della,y puespor fu bondad a querido fuefle
pofadafuya,permanezca enella para fiempre.

.. DE LASHORAS CANONICGAS.
: EL eﬁemigodé noeftra fajod,aunque en todotiem-

po ros anda acechando y haziendo gueira, pero
" macho

‘y exercicios Efpirituales. =3

mucho mas al tiempo de la oracion, y enefpecial en el

tiempo que rezamas fas horas canonicas, procurando
de quitarnos la atencion’y dewocion en ellss, y que las
digamos como vna cofa de tarea,teniendo foloel 0jo a
verlasacabadas. Porque como eftefea vn exerciciode
cada dia; y que porfa obligacion que ay,no fe puede de
xar, afsi como fe ganariamucho {i fe dixcflen conla de-
vidaatencion y deuocion,2(si{e pierde muy mucho, en
dezir las con fequedad y diftraccion.Sicon laboca fola-
méte y conlos labios rezamos (dize el gloriofo fanBer=
nardo) y nueftro coragon efta en la plaga, divide fe el
hombre muy malamente, porque dalas hojas a Dios, ¥
fu coragonal demonic. Siel mercader enlos negocios
que tiene de mayorimportancia y demas ganancia pisr
de, que puede efperar, fino que venga a fumma pobre-
za? pues {ilas perfonas ecclefiafticas en el oficio divino
donde mas han de ganar , fe han detal manera, queno
folamente no ganan con ¢l, pero aun pierden defmeres
ciendo, y ofendiendo a fu Dios, con dezirlo fin reueré-
ciay finatencion y deaocion, no fe yo qual podra eftar
{u efpiritu, fino muy caydo, y muy pobre. Puesparano
faltar en efta:parte nos ha parecido poner en efte Ma-
nualalgunos breves exercicios en g nos podamosexer
citar antes de las horas canonicaslos que no eft obli-
gados a rezarlas, o oyendolas, fefialando para cada
vna vn»‘paﬂ"o de la pafsion que fe pueda. cBliderar,y vn
beneficio;por el qual hagamos graciasal Sefior, y vna
virtud que pidamos, con fu confufion v ofrecimiento
como hafta aqui hemos procedido en efte Manual. -

" Mmmmmm EXER-
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EXERCICIO PARA . QV AN
~ dohazesn fcﬁalpa-ra;qualquiem,de las ¥
. .. - horas Canonicas. -
X Foxdillli meipulfantis. RS
Cant.s. - Labozdemiamado esefta,que llama; para que
~levaya a alabar. o
Plal.xzx  Lerausfum inijs que di€ta funt mibi, in domii Disi ibimus.
Alegradome he conlo que me hi dicho,ala cafadel
Sefior ireimos a alabarle., SR
Vox exultationis ¢ falutis in tabernaculis iufboram. -
. Bozdealegriayde falud en los tabernaculos de los
jultos, para que vayana alabarafu Dios. :
CONSIDERACILON.
" Onfideraremos como nos llama el Sefor para
A_§ vamosaalabarie no por {uprouecho, puesnina
guna necelsidad ticne de noeltras alabangas , ni de
nueftros feruicios, fino para bien nueftro, pues:alabans~
doleael enriquecemos nueftra anima.
HAZIMIENTO DE GRACLAS.
. Aremos gracias 2lSefior perque quierse fer alaba-
‘dode nofotros,y ¢l oficic quelos Angelestienen
enel Ciclo quiere § hagsmos nofotrosenlatiersa.
. CONFVSION ;
r Onofundirnos hemos conociendonos porindignos
para vu oficiotdalto como eflte es,para el qual los
masaltos Angeles no fe hallan fuficientes,y cn efpe-
cial auiédole nofotres tantas vezes efendido connuefa

Pfal.z1y

era {zcrilegaboca, y aviendo enfziado nuefiros labios.

contantasmanerasde p_a!abxa‘g (028, |
PETICION,

PEdiremos al Seder afe&ode denocion,y purezade

Cora=~

. Lo . e ’ LTSI :
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coragon para que dignamente podam os afsiftic defante
Au Mageftad,y cantar fusalabangas.. - -

OFRECIMIENTO., :
"™ Freceremos al Sefor nueftra voluntady defeo
Opara alabarle puramente ycontodo nueftro cora
‘¢, detleando tenérla purezadelos Angeles delCiclo,y
el feruorde los Serafines, para mas perfetaméie poder
tealabar, | - '
EXERCICIO PARA
"~ losMayrines. ‘ ‘
" Igilare ¢ ovate, Ve nom intvetis in tentationem,
Velad y orad, porque no entreys en tentacion.
* Iudas cum accepiffer cohortem ¢ a4 pentificibus ¢ phari- 10an.18,
Jeis miniflros, Vemt cum lantevnis, ¢ facibus, ¢ armis.
ludésjumamenrecon vn efquadron de hombres que
tomo,y conlos mmiftros de los Ponufices y de los Fa-
rifeos, vino conlanternas, y hachas,y armas a'prender
a Jefus. _ . 3 :
Cobors & Tribanus & miniftei Iudieorum comprehenderiic loan.x3.
Te[wmy ¢ liganerunt cum, ¢ adduxerunt enm ad.Annam pri-
il (g mific eum Ainnas ligarum ad Caypham Ponrificem.
Elelquadron de {oidados juntamente con el capitan
deilos, y los miniftros de los judios, prendierd a Iefus,
y ataronle, y llevaronle primero a Annas, y Annas le
embio atado a Cayfas ponifice. -
CONSIDERACION.
Onfideraremoscomo Chrifto nueftro Redentor

lanoche de fu pafsion falio al huerto de Gethfe-
manicon {us dicipulos, donde oro por tres vezesalu
eterno Padre,y alatercera vino en ranta agonia § fudd
{angre,y como vino ludascé géte armada,y prédiendo

Mammmm 2 a Chrifs
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a Chriftole ataron, y llevaron a Annas, y Annasle em-

Mndc‘fpues a Cayqu,Ponnﬁce,y todo lo que en eftos

pefos padecio.

: H%ZIMIENTO DE GRACIAS.

} ‘{M_i Aremos gracias al Sefior por todo lo que en ef-
¥ Jros paflos pornofotros padecio,y porel beneficio

delacreacion:por la qual facandonos delas tinieblas ¥y
abifmo profundifsimo de 13 nada, nos dxo feraimagen

y lemejanga foya,

CONFVSIO N
Onfundirnos hemos,confiderida como nueftros
pecados fueronlacanfa de queChrifto padecieffe,

y porquedexandolaluz que esnueftro Dios,amamos
las unieblas de nucltros pecados, y nos hizimos efcla-
- wos del principe de las rinieblas, que es el demonio,
PETICION.

Ediremos al Sefior sumente en nofotros la v:rmd

delafé mediantefa quallibrados de las tinieblas
ce loserrores, nos es dada lalaz del verdadero conoci-
miento de nueftro Dios,que nos{irue de Jumbreraen
lastinicblas defta vida,dende no podemos veraDios
claramente.

OFRECIMIENT O.
FreceremosalSefior aquella hora que rezamos
juntando nueftrasalabancas conlas quele di los

Angeles,ytodoslos bienauenturadosenel Ciclo.

EXERCICIO PARA
las Laudes.

Lycaz, ‘ 7 i qui tenchant Iefum, illudebant ci ma’mre:, & Yen

lanerant cum; & percuticoant fac;gn_z eins, ¢ inters
10@‘4‘

¥ exercicios Ef‘pmtuales, 5

-yopauerant ewns dicentes, prophetiza , Quiseft quite pcrcu_[?u?
. Bt alia multa bla/j:hemdmes dicebant in eum.
. Losfoldadas que tenian atado aIefus, hazian burla

del hiriend ole,y cubrieroule con vnvelo,y dananlede
bofetadas, y preguntauanle diziendo, Adiuina, quié es
el quete dio? y otras muchos oprabrios dezian contra
el blasfemandole.
CONSIDERACION.
Onfideraremos lo que Chrifto padecioeftando
atado entrelos foldados,los quales no le dexaron
repofar entoda aquellanoche, haziendo elcarnio y but
la del, y dandole deboferadas,y efcupiendo en fu fantif-
fimo roftro, y bufcando otras mil maneras de inuencio-
nes para hazerburlay efcarnio de aquela quien losAn~

gelesadoran proftradosdelante del.
HAZIMIENTO DE GRACIAS.

Aremos gracias alStfior por todo lo que pornfo
Hamor padecio haftalamafana de aquella vilifsi-
ma geate, y por el beneficiode la conleruacion:iconla
qual defpues que nos crid nos hacanfervado el fery la
vida, que nos dio, teniendonos de fu mano, y dandonos
todolo neceflario para el fuftento de la vida haftala Pre
fcnte hora. -
CONFVSION. .
Oaufundirnos hemos,cdfiderando como nofotros
(quantoesde nueftraparte ) hemos hecho burla
de Chufto nueftro Redentor pecando y ofendiendole,
viando dela vida que el nos confervanay (uftentaua,en
ofm(a de fa diina Mageftad.
PETICION.
Pderemos al Seiior abine ennoforros lavirtud de la
Mmmmmom 3 elpe-
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efperanga, conla qualesforgados y animados paffimos

loque nos queda d¢ lanoche defte nucdtro deftierroen.
feruicio de fu Mageftadhaftaailegar alamananade la
bienauenturang2, dande fe pofleamos.
OFRECIMIENTO.
EL Ofiecimiento fera como ea el exercicto paflade.
EXERCICIO PARA '
laPrima.
Ane asten faﬂo,conﬁhum Inferunt omses ?HHCIPR;'S
facerdotis, &g [eniores populi aducefs Lefare, Vi eum
mortitraderent : Et Vinltuns ddduxerun: et , ¢ tradidersnt
I‘onm Pilato prx/idz
- Venida lamanana tuvieron confejotodos los prin-
cipesdelos(acerdotes,y los ancianos del puebko',cétra
Telus, y determinaron deentregarlea la muere, ylle-
uaron oatado,yentreg,aronio Ponuo Pilatoqueera
cgpxcf :dente.
v« CONSIDERACION
Onfideraremos como luego por lamafiana hizie
C r& [uayGitamiéio ylos principes d losfacerdotesy
los ancianos def pueblo c&ira Chrifto nfo Redentor,y
determinidofe que en todas maneras le procuraffenla
muerie,Jeentregarenal Prefidente, y comono hallido
el Prefiderte en¢lcafo ningunn demuerte,le embioa
Hurodes,yHerodes hizoburladelyy le boluio a embiar
a Pilatos vellido de voaveltidurablanca por efcarnio,
HAZIMIENTO DE GRACTIAS.
Aremos gracias al Sefior portodoloqueeneftos
{4 paflos por nofotros padecio,y por el beneficio dé
fu(muf:,xma E‘ncamacmn,por la qual haziendofe hé-
bre, nacio y aparecm como [o! en efte mundo,y cenfu
exem=

1

vy exercicios Efpirituales.
e‘xemplo y-dotrina alumbro nueftras tinicblas.
CONFVSION,

N Oafundirnos hemos,confliderido como nuefiros
pecados fueron caufa de loqueChrifto nueftroRe
dentor padecio,y por § auiendo aparecidoefte folde
julticia Chrifto nueftro Redentor para alumbrara los
que eftaud affenrados en lastinieblas,y fembra de muer

76

te, nofotres no hemos curado de feguir fo luz.

 PETICION. . y
Ediremos al Sefior nosde amor de {u Mageﬂad,y
P de nfo proxima,por amor del, para §leamos ver=
daderamente hijosdel dia y dela luz, §esnueftroDios,
el qual esamor,y caridadiy effe amorle hxzo hazer hé-
bre,yiutraxoaeﬁe mundo. :
GPRECIMIENTO
L Ofrecimiento fera como enelexercicio de los
© Mayzines,
EXERCICIO PARALA TERCIA
Ve erga apprehendiv Pilatuslefum ¢ ﬂaaellauzt,@*=m;~
lstes ple&e:etcs coronam de (binis tmpaﬁwmrt mpm erns,
& vefte purpurvea civcundedernnt enm,g Veniehant ad eam;q;'
dicebant, Aue Rex Indeoruam, (7 dabant ei aldpd&

Entcacestomo Pilatos a Iefus,y agotole, y los folda
doshaziendo vna corona de efpinas, pulieronlaenfu ca
bega, y vilticron ke vna veftidura de grana, y allega-
van fea elyy dezif le,Guardere Dios P-.cy de losludios,y
dauan!e de boferadas.

- Exust ergo Tefus portans ﬁ:mmm corbnam , ¢ pur lbm-eu
%ﬁzmenmm, ¢ dicis eis Pilatus: Ecce homo. Cam erga Vids(
Jent enm Pontifices ¢ miniftri, c[amabam,a'memcs s Crucifige;
crucifize eum, Exat autem bord tevtid,

Sal o

lodn. 16a
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Salio fuera dondeeftavael pueblo Iefus convnacoras
nade efpinas enfu cabéga, y veftido devnaveftidurade
grana,y dixoPilatos alosludios,Veys aquiel hé&bre:y
viendole los Pontifices y los miniftros, dauan bozes di-
ziendo, Crucificale, crucificale, y era entonces hora de
tercia. S
CONSIDERACION.

*~ Onfideraremos como no hallando Pila toculpa
C ningunaen Chrifto nueftro Redentor,y no pudié
do acabar con los Iudios, quefueflen contentos le fol-
tafle, queriendo mas que foltafle a Barrabas,que eravn
malhechor: Pilatos por ver fi con efto fe aplacarian, hi-
z0 agotar aChrifto nueflroR edétor,y los foldados del-
puesde averle agotado le pufieron vnacoronade efpi-

nas,y viftiendole de vna purpura hazian burla del,ado- .

randole porefcarnio,y llamandole Rey delos Tudiosty
{facandcle de aquellamanera Pilatos a vifta del pueblo
ninguna compafsion tunieron del, fino que a grandes
bozes pidieron, que fuefle crucificado. :
- HAZIMIENTO DE GRACIAS.
Y Y Aremos gracias al Sefior,porlo que eneftos pal-
{os por nofotros padecio,y por el beneficio de
nuefltraredencion,laqual obro cen el desramamiento
de [u preciofafangre.
CONFVSION. __
» Onfundirnoshemos,c8fiderandocomo nueftras
deshoneftidades agotarena Chrifto,y nueftra (o5
beruiale coronode efpinas, y pecandole pofpulimosa
Barrabas, eftimando en mas vn vil deleite, y vn punti«

llo de honra, que el demonio nos encarecia, que fuley

ni fu gloria: por donde quanto fue de nueftra parte
hizi-

y exercicios Efpirituales. =

hizimos que fuefle debalde fu redencion.

PETICION.
Ediremos al Sefior nos de vna profundifsima hu-
-1 mildad, para queafsi como ¢l fue menofpreciada
-en [(u pafsion hafta fer pofpuefto a Barrabas, nofotros
deflezmos de coragd nueftro menolprecio,y nos abra«
cemos conel. :
OFRECIMIENTO.
L Ofreciimiento feracomo en el exercicio de [os
__ Maytines, ‘

EXERCICIO PARA LA SEXTA.
Y Vnc tradidit Pilatus Fadeis Tefum | ve cructfizeretuy,
. Julceperune antem eum, o edaxerant cum, ¢ basulans
ﬁl’u‘ crucem,exinit in eum(qaui dicitur Caluarie)locuns, Vbi crus
cifixerunt eam,¢s cunreo aiios duos hinc & hincmedium ar=
tem le[um. ' o ’
Entonces Piiatos entregd a Iefos a los Iudios, parag
fuefle crucificado: y romandole, facaronle fuera de la
civdad, y llewando la Cruz acueftas falio Chrifto al
lugar que fe llama Caluario, donde Je crucificaron, y
con el otros dos alavna parte y a laotra, y en medio
a Iefus.

CONSIDERACION.
Onfideraremos, como no pudiendo Pilatos coa
tedo lo que hizo aplacarla fafia de los Iudios , te=

miendo lo que le dixeron,que {i foltaua a Chrifto ngefe
tro Redentor,no feriaamigo de Cefar,lavando fus ma-
nos delante todo el pueblo,dio fentencia contra Chrif-
to,para § fuelle vrucificado,y comole facaron poniédo
lelaCruz encima de fus fagradosombros,y leHeuard al

"Nnnuoon monte
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m&ie Caluario,d&de le crucificard eotre dos ladrones..
HAZIMIENTO DE GRACIAS. -
T _¥ Aremos gracias al Sefior por lo que enceftos paf-
I{qu tanamargos y-dolorofos por nofotros pade-
cio, y por el beneficio que nos hizo enhazernos chrif-.
“tianos y miembros de fa Ygle(ia donde fe participa de
la virtud de fy pafsion pormedio de los Sacramentos, y.
buepas obras que fe hazen. -
CONFVSION
Onfundirnos hemos,confiderando como nueftros
__pecadosfueronlosque pufieron a Chrifto nueftro
Redentorenla Cruz: y como fiédo Ghriftianos hemos.
alguntiempo bivido como Alarabes, oluidados de lo
- quela fé Chriftiana nos enfefia,y delo.que enel Bapril«
mo al Sefior ofrecimos: ' ’
PETI:C I'ON..

] ) Ediremos al Sefior vna perfetifsima caffidads con-.

‘Ja-qual crucifiquemos naeftra carpe con {us concu-
pilcencias;para que podamos dezir con el Apoftol, que:

eftamosjuntamente enclavadosenlacrozcon Chrifto.. .

"OFRECIMIENTO.
1. Ofrecimiento {era como en el exercicio de los
- Maytinesw\ ‘

'~ "EXERCICIO PARA LA NONA.
Sexta dutews bova tenchre falle funt [uper Vniuerfans
Aterri,’yﬁ{; ad boram nonani.¢o civca hord mond clamauss
Tefus Voce magna dicens: Eli,Eli lamazabathani. Eoc cft Deus
* miens,Deus mewsy Vi guid develiquists me?- |
Defde lahora defextahafta la horade nona, fueron

hechas vnas tinieblas por toda ls tierra:y cerca dela
' hora

B

e
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horade nona dio vna grande bozlefus,diziendo, Dios

‘mio,Dios mio, porque me aveis deflamparade?
Et clamis iternm Voce magna Tefus,ait Patery In manys tuds Luc. 23,
comendo-Spiritum meum: ¢o dixit confummatum eft : Et jn. do4n. 16,

clinato capite tpadidiz [pirvicum.

Dio otra grande boz Iefus,y dixo, Padre envueftras
manos encomiendo mi efpiritu: y dixo, Acabada es ya
la obrade laredencion del mundo,y cumplidas fon Jas
profecias,y inclinando la cabega,dio el eipiritu al etere

" noPadre.

CONSIDERACION.

: C'-Onﬁdcrzrcmcs los mifterios que paflaron en la

‘Cruz,y lo que enella dixo, y padecio ‘Chrifto nfo

. Redentor hafta dar elefpirita al eterno Padre,

HAZIMIENTO DE GRACIAS.
H Aremos gracias al Sefior porla muerte tan dolo-

rofay llenade tormétos, que por nofotros fafrio:
y por el'beneficio quenos hizo en librarnos de aquella
eternamuerte del infierno; la qual nofotros muchas ve-
zes hemos merecido por los pecados que contra fu Ma

%geﬁad hemoscometido, y el mifericordiofamente nos
ha efperado, y Hamado a penitencia.

ﬂ CONFVSION.
C Oufundirnos hemos,confiderido como nofotros
fuymoscaufa § musieffe la vida, y como muchas

vezes le hemos muerto en nueftra anima-pecando.

PETICTO.N.
Ediremas al sScfior nosde perfeta ohed: -~~+3; 00

la qual muriendo deltodoa nueﬁ-fa»pwpia’vomﬂ‘
tad, biua y reyne fu voluntad en nalotros, pues por

ebediencia quifo ¢! morir,
Nrnunnn 2 OFRE-



Manual de confideraciones
OFRECIMIENTO.
L Oftecimiento fera comao en el exercicio delos
Maytines. '

EXERCICIO PARA LAS
Vifperas.

EVdcci erzo quoniam Pavafceue evat, V& non vemdnervent in
cruce corpora [abbatho (cvat entmmagn® dies ille fabbaths)
vogaucrant Pilatum Ve fragerentur eorum crava ¢ tolleren-
tur. Venerunt erga milites, & primi quidem fregevunt cryra,
¢ alterins qui crucifixas eft cam eo. Ad lefam autem cam

YenJent, vt Vidersnt cins iams mortunm , non fregerunt cins

cravdy fed Ynus militum lancea lains eius aperuit y & conti-
nuo eximit fanguis ¢ aqud. '

Los Iudios porque era vifpera del Ssbado, porque -

no fe quedaffen elSabado los cuerpos enla Cruz, por
que era muy folene aquel Sabado,rogaron a Pratos,
gmandafle fe quebriwfien las piernasde los §avid fido
- crucificados para que acabaflen de morir,y los quitaflen
de la Cruz:vinieron pues los foldados y quebrantaron
las piernas de los dos § auif fido crucificados juntamé-
te con Icfus, y vinicndo a el como vieroon que eftavaya
muertanole quebrantaron las piernas,pero vono de los
foldadcs con lalangaleabrid el coftado, y falio Juego
fangieyagua. . “ .

1., Cosm aiit? [ren foFHE Run Nonit quidi homo dives abArimas

ad Pilati: o petdjicorpas fefur. Tunc Pilarus (ufCit veddi corpus.
Alatarde vinovn hombrerico que eré-drArémarhia,

¥ fe llamaua Iofeph, el qualera dicipulode Chriftonfo
Redene

Y mfcgb,qm On tpﬁ’ dl-j/c:]ml'm evar fefu. Tnﬁ'cancgls’it'

¢z

y exercicios Efpirituales. 79
Redentor,y fue aPilatos y pidiole el cuerpodelefus, y
Pilatos mandé que fe le diefle. ‘

CONSIDERACION.

Onfideraremos los mifterios G paffaron delpues

que Chrifto nueftro Redentorefpiro enlaCruz,y
comolo baxaron della,y ¢l lauatorio tambien de los
pies,y inftitucion del fantifsimo Sacramento, que fe -
hizo el diaantesa efta hora de vifperas,

HAZIMIENTODEGRACIAS

H Aremos gracias al Sefiorpor el beneficio de las

infpiraciones que nos da,defpertandonos fiempre

y Hamandonos antes que fe nosponga el fol, paraque

entre tanto quedura el dia, nos conuittamos enteramé-
teafuMageftad,y procuremos enriquecer nueftraani-
ma coun las virtudes, y merecimientos.
CONFVSION.
Onfundirnos hemos, confiderando quanfordos
_hemos fide aeftasinfpiraciones del Schor, y qui«
tas vezes hemos difsimoladocon ellas, teniendo mas
cuenta con feguir Jas {ugeftiones denoeltro €NEMIGO,,
y losapetitas de nueflra caine.
PETICION.
Ediremosal Sehor pobteza de efpiritu, para g pues
todas las cofas defta vida fe paffan, en ninguna de-
llaspengamos nacftro coragon, fino en noeflre Diosy,
que penmancce parafiempre, y es riqucza infinita, y te=
foroincomparable de las animas que leaman,
OFRECIMIENTCG,
L Cfrecimicnto fera como en el exerciciodelos,
. Maytines.
EXER-



Manual de confideraciones
EXERCICIO PARA
las Completas, -~ -

."Id.dn‘.xp: | A Ccepernt ergo corpus Iefus, & dipanerunt “illad Lintess

cum avomatibus,. ficus mos eft ludeis fepelive . Erat
- antem in loco Vbi crucifixus est, hortns : g in horto mang-
“mmentum nowkm, in quo nondwm quifqudm pofitus evar ,ibi
-ergo proprey Parafceuen ludacrum, quid iuxta evat monumen=
s 2um, pofuerunt Iefum. ‘

. Tomaron pueslofeph, y TNicodcmus,éivcueerde -

Tefus,y emboluieronle convn liengo con olozes, fegun
-que los Iudios tienen por coftumbre fepultar los muer-
-tos, y auiaen aquel lugar ddde Chrifto fue crucificado
‘vn huerto, y en el hueito vn fepulcro nueuo, déde nin-
.gunoauia fido fepultado. Alli pues por razon de fer vif
.peradelfabadode los Iudios (porqueeitanacercalafe-
pultura) pufierona lefus. ’
CONSIDERACION.

¢ Onflideraremos cemo Chiifto nueftro Redentor

\__ fuefepultade,y lafoledad de fu fantifsimaMadre,

y de los fagrados Apoftoles, y el llanto que todos hi-
-zieron,juntamente conaquellas fantas mugeres que fe-
‘guianalelus quando bivia.

HAZIMIENTO DE GRACIAS.

: Aremos.gracias al Sefior por los beneficios parti

chlares que {entimos auer recebido, y continua-

menterecebimos de fu mano fantifsima, demas de los

generalesque {forcomunesatodos.

CONEVSION.
_ Onfandirnos hemos porlapoca memoria yycué-
N __sta que hemostenido coneftos beneficios, yporla

ingratitud con que hemosrefpondido acllos.
PETI-

y.exercicios Efpirituales. 8o
PETICION.
") Ediremos alSefior nos de pexfeverancia haftael fin

~ enel bié y graciafuya, para que acabemosen fufer
uicio nueftra vida,y defpussdella gozemosde fuMa-
geftad en la gloria.

_ OFRECIMIENTO,
L Ofrecimienio fera comoen el exercicio de los
Maytines. . "

La mifma ordenfe podra guardar en el oficio de nfa
Sefora, tomando paracada hora vno delos gozos de-
nuefkra Sefiora fobre que fea la confideracion,y vnbe-
neficio;por ¢l qual hagamos gracias y nos céfundamos
porlaingratitud acercadel,y pidamos alguna particu=
lar virtud al Senor por intercefsion de {u Madrefantifsi .
ma,y ofrezcamos aquella horaal Sefioren honra de {u -
Mageftad y de fu Madre gloriofa.Y pues delo dichofe -
podia entender la forma que fe ha detener,baltaraaner -
apuntado efto ,con lo qual daremos fina efte nueftro -
Maaaal,fvjerando todaslas cofasen el contenidas al jui -
zio y correccion delafanta Yglefia CatolicaRomana,y
de qualquier otro que mejor fintiere. Todo para gloria -
y‘hom'a de nueftro Dios y Sefior; g en vnidad de ef« -

fencia y Trinidad de perfonabiue yreynapor.
todoslosfiglos delosfiglos,
Amen,

LAVS DEO..



TABLA DEL PRIMERO LIBRO,

Que es delas Confideraciones fobre los
‘Euangelios detodoslos Domin-
o gos del Ado.

Piftola alLe&ocr. Folir,
2| Preambuloen qfe declara § cofa fea Oracion. 3.
@ Confideraciones fobre eleuangelio del primero .
Domingo del Aduiento. 11
28] Sobreeleuigelio del.ll. Dom. del Aduiento. 13
Sobre el euangelio del tercero Domingo del Aduiento. 16
Sobre ¢l evangelio del quarto Domingo delAd'm‘cnt‘o. 13
Sobre los euang.cliogquc {e cantan en las tres miflas del dia del
cimiento del Sefior. 21
Solljr?e] euangeliodel Domingo dd’pqcs del Nﬁcimier_:r‘o. 23
Sobre el enangelio quc {e cantaen el diade la Circuncifion del
Sefor. 24 :
Sobre cl euangelioque {e canta en el dia de Ia Epiphania. 26
Sabre eleuangeliodell.Domingo defpucs de la Epiphania. 29
Sobre el eudgelic del Domingo. I1. defpuesdela Epiphania. gt
Sobreel evageliodel Dominge.Ill.dcipues dela Epiphania. 34
Sobre el euangeliv del Domin.1l1L.delpues dela Epiphania. 37
Sobre el enangelio del Doming. V.defpuesdela Epiphunia. g0
Sobre el euangelio del Domin. V1. defpues dela Epiphania. 4z.
Sobre el cuangelio del Domingo deia Sepruagefima- 45
Sobre el euangeliodel Domingo dela Sexagelima. 48
Sobrecl Euangelio de la Quinquagefinia. 5t
Sobre el enangelio del Domingo primero de Quarefina, §3
Scbreel enangelio del Domingo fegundo de Quarefina. 56
* Sobreel evangelio del Domingotercere de Quarelma. 58
Sobre el ecnangelio del Domingo quartc de Quarefma. 6o
Sobwe el enangelio de! Domingo de Pufsion. 63
Sobre el euangelio del Domings de Ramos. 65
Sobre el euangelio del Dominge de Pafcua. 67
Sobre el cuangelio dela feria fegunda de Palcua, 69
-8Sobre el euangelio de la feria tercera de Pafcua. 71 '
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TABLA.

Sobre el euangeliodel Domingo enlao&auade Pafcua. 74
Sobre el euigelio del Domingo fegundo defpues de Pafcua. 76
Sobre el enangeliodel’D omingo tercero defpues de Pafcua. 78
Sobre eleuangeliodel Domingo quarto defpues de Pafcua. 8o
Scbre el euangelio del Domingo quinto defpues de Pafcua. 32
Sobre el cuangelio del diade la Afeenfion. 84
Scbre el cuangelio del Domingo defpuesde 12 Afcenfion. 86
Sobre el euangelio del Domingode Pafcuade Pentecoftes. 88
Scbre el euangelio de la feria {egunda defpues de Pétecoftes.go
Scbre el euangelio dela feriatercera defpues de Pentecoftes. 92
Sobre el emangelio del my{terio de lafantifsima Trinidad. o5
Sobreotro euangelio del Domingo de la {antifsima Trinidad,
_en que Chirifto nueftro Redewnptor nos dize que feamos mi-
{ericordiofus,como nueftroPadre Lo es,y que no juzgusmos
a nadie. 97 :
Sobre el enangelio del dia delafolenidad del S.Sacraméto. gg
Sobreel enangelio del Domingo.ll.defpuesde Pentecoltes.1o1
Sobre el enangelio delDomingo. 11l defpues de Pétecoltes.r04
Sobre el euangelio del Domin 1111 defpues de Pentecoltes.106
Sobre el endgclio del Domingo.V.defpues de Pétecoftes. 109
Sobre los dos cuangelios de los Domingosfextoy feptimo def=
pues de Penteceltes. 1o -
Sobre elenigeliodel Domin,o&tauo defpues.de Pétecoltes.uz
Scbre eleuangelio del Domin.nono defpues de Pétecoftes. 114
Sobre el euigelio del Domin.decimo delpues de Pétecoftes. 116
Sobreelenangelio del Domin. XI.defpuesde Pentecoftes. 118.
Sobre el cuangelio del Dom. X1I.delpuesde Pentecoltes. 119 .
Sobrecl esangelio del Dom. XI1l.defpucs de Pentecoftes. 121
Sobre el euangelio det Dom. X111 defpues de Pentecoftes. 122
Sobre el euangelio del Dom. X V.defpues de Pentecoftes. 122
Sobreel euangelio del Dom XV I.defpues de Pentecoftes, 129
Scobre el enangelio del Dom. X VII.defpues de Pentecofles. 128
Sobreeleuanselio del Dom. XV Iil.delpues de Pentecoltes.aso
Sobre eleuangelio del Dom. X1X. defpues de Pentecoftes. 132
Scbre el evangelio del Dom. XX, defpues de Pentecoftes. 134.
Sobre el euangelio del Dom. XXT.delpuesde Pentecoftes. 136
Sobre el ecvangeliodel Dom. XXII.defbues de Pentecolies.139
Sobreel euangelio del Dom. X X11i.defpuesde Pétecoftes.140
Sobre clendgelio del Dom. XXIIII defpues dePcnteccﬁes.:g;z
o ' ' Tavls
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Sobreel cuagelio del Sabado defp

T ABLA.
Tabla del fegundo Libro, que es de las Confideraciones
fobre fos Enangelios de todas las ferias de Q uarefina,

v Piftola alLector. Fol.3 _
Dela Inftitucid dela fanta Quarefma,y de la caufa della.4.
Delaceremoniade 1laCeniza bendita de que viala Yglcﬁa en
efte principio dela Quarefma 8 '
Confideraciones para antes de recebir laCeniza. 10
Sumario del oficio dela Mifla, y confideraciones {obre el Enan~
gelio del Miercoles de la Ceniza. 13 :
Sobre ¢l euangelio de laferia quinta defpues de Ia Ceniza. 16
Sobre el euangelio de 1a feria fextadelpues dela Ceniza. 19
Sobre el euangelio del Sabado defpuesde laCeniza. 22 ‘
Sobre el enangelio dela feria fegunda defpues del primero Dox
mingo de Quarefma. 25 -
Sobre el cuangelio dela feria terceradefpues del primiero Do-
mingo de Quare{ma. 29
Sobre ¢l enangelio de laferiaquarta defpues del primero Do-

. mingo de Quarefma. 32

Sobr'e cleuangelio de laferia quinta derpucs del Primero I()O-
mingo de Quare(ma. 35

Sobre ¢l cuangelio dela feria fexta defpues del primero Domin
o de Quare(ma. 39 ‘

ues del primero Domingo de
Quarefima. 42

Sobre el euangciio dela feria fegunda defpues del fegundo Do-
mingo de Quarefma, 43 °
Sobre el euangelio dela feria tercera
mingo de Quarefma. 45
Sobr_e el evangelio de la ferig quarta defpues del fegundo I70-
mingo de Quarefina. 49 °
Sobre el enangelio de la ferj
mingo de Quarefma. 5,
Scbre el enangelio de la ferj
s go de Quarefma. g6
obre el ecuangeli i
o er:ﬁg;fl%gel Sabado defpues del fegundo Domingo
Sobreel euangelio dela ferj
mingo de Quarelima. 64

defpues del fegundo Do-

a quinta defpues del fegundo Da

afexta defpues del fegundo Domin

a fegunda defpues deltercero Do=
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Sobre el cuangelio dela feria tercera defpues del tercero Do:
mingo de Quare{ma. 67 L

Sobre el euangelio de taferia quarta defpues del tercero Do-
mingo de lealrefma. 70 .

Sobre el enangelio de la feria quinta defpues del tercero Do.
mingo de Quarefina. 75

Sobre ¢l evangelio delateria {exta defpues del tercero Domina
gode Quarclna. 76

Sobre el eudgelio del Sabado defpues del tercero Domingo de
Quarelina. 79

Sobre el euangelio de laferia fegunda defpues del quarto Do-
mingo de Quarelma. 82 :
Sobre el enangelio delaferia tercera defpues del quarto Do-
mingo de Quarefma. 85 ‘ , .
Sobre el enangelio de la feria quarta defpues del quarto Do
mingo de Quarefma. & ‘
Subre el eaangeliode la feria quinta defpues del quarto Dos
mingo de Quare(ma. ¢

Sobreelenangelio de laferiafexta defpues del quarto Domin-
go de Quarefina. o5 ' - :

Sobre el evangelio del Sabado defpues del quarto Domingo
de Quarefma. 99

Sobre el euangelio dela feria fegunda defpues del Domingo de
Paflsion. 10x -

Sobre el euangelio de la feria tercera defpues del Domingo de
Palsion. 104 ‘ ’

Sobre el enangelio de Ia feria quarta defpues del Dominge de
Palsion. 108

Sobre el euangelio de la feria quinta defpues det Domingo de
Paliion. no

Sobre el cuangelio de laferia{extadefpues del Domingo de
Palsicn. 1 » ' : '

Sobre el endgelio def Sabado defpues del Dom. de Pafsion. 117

Tabla del tercevolibro, § es de las conftderacsones fobre

los Enageliosdelas fieflas principalesdelos Santos.

Rologo al Lector,fol.z.

De lacelebracion de lasfieltas de los (antos,y del prouecho
que deuen los Chriftianos (acar dellas.3, '

Sobre

i ————_

S|

TABL A
Sobre el Euangelio de lafiefta de {an Andres Apoftol.y,
Sobre ¢l Euangeliode la fielta de fan Nicolas Obifpo.i1.
Sobre el Budgeliode.laficftade fan Aumbrofio Obifpo, ¥ Dos
&or de layglefiaas, : : o
Sobre el Budgelio de la fiefta de la Inmaculada Cocepeion,dela

gloriofay purifsima Virgen Maria madre de Dios.19.

~ Sobre el Euangelio delafiefta de fanio Tomas Apoftol. 26. ¢

Sobreel Buangelio delafiefta de fan Efteud primero martyr 1.
Sobre el Enagelio de la fiefta de S.Jua Apoftel, yEuagelifta.37.
Sobre el Buangelio de la fiefta de los {fantosInnocentes. 4 4.
Sobre el Budgelio dela fiefta delaPurificacid de nfaSeniora, 484
Sobre ¢l Buangelio dela fiefta de (anro Martias Apoilolgq.
Sobreel Enangelio delafiefta dela Arriiciacidde nfa Sefiora.sgs
Sobre el Euangelio de lafiefta defan. MarcosEuangelifta.yo.
Sobre el Budgelio dela fieftade S.Felipe,y Sariago Apoft.78.
Sob:eel Eudgelio de lafiefta de lalouécio delafanta Cruz, 4.
Sobre el Buangelio de lafieftade{an Dernabe Apoftol.8g,
Sobre el Euangelio delaficltadel Nacimiéro de S.Iud Bapr. ¢3.
Sobre el Euangelio dela fielta de S.Pedro y S.Pablo Apcftiave
Sobreel Enangelio delafiefta dela Vifitacié de nfa Sefiora.108.
Sobre el Euangelio dela fiefta de fanta Maria Madalena.s.
Sobre el Euangelio de la fiefta de Santiago Apoftol iz,
Sobre el Buangelio dela ficfta de fan Lorenco martyrazg.
Sobre elEnigelio dela ficfta dela Aflampcid de nfa Sefora.usa,
Sobre el Euangelio de la fiefta de fan Bartolome Apoft.i5.4..
Sobre cl Euang.dela fiefta dela Natiu.de N.Seficra.Las cofide
raciones fera las mifmas ¢ enla fiefta dela Concepeicn, 19
Sobre el Evangelio de lafiefta de fan Mateo Apeallolus8,
Sobre el Euangelio de la fiefta de S.Miguel Arcangel.i6z.
Sobre el Enang.delafieftade S.Lucas Evans. Las ?éliderac%{).
nesdelle Buigelia fe ved en lafiefta de S.Marces.
Sobre el Euangeliode fafiefta de S.Simon. v Juda ZO‘
- L= "} aSApoﬂ'. 1\)80
Sobreel Buangelio de la fiefta detodos los Santos. 174
Sobre el Enangel.delafiefta de fanta Cararina V;’rg_‘;r M. 180

Tabla del guarto libro que es Mannal de Coafiderac
nes 5 y Exercicios efpiritnales.
PRologo al Le&or,fol.;.
Exercicio paraluego cn delgertando porla maniana,6,
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T ABLA,
Al veflir: yal lavar. 7,
Alfalirdecalaryal yr porla calle. 8.y 9.
Quando vieremosalguna cofa hermofa. 10
Quando vieremos alguna cofa fea. 10
Quando nos {icediere alguna cofa profpera. 1t
Quandonos fucediere alguna cofa aduerfa. 11 ' )
Quando alguna cofa nos diere deleyte. 12
Quando alguna cofa nos canfare dofor,0 moleftia. 13
Quando nos hizieren alguna honra. 5 f
Quando nos hizieren alguna afrenta, 14 : !
Quandp nos alabaren, 1y ‘ . |
Quando nos vituperaren, o reprehendieren. 15 i
Quando vieremos alganbuen exemplo. 16
Quando vieremosalgun mal exemplo. 16
Quando vieremosalgun hembre ricoy poderofo. 17
Quando vieremos algun hombre pobre y baxo. 18
Quando vieremos algun enfermo. 19
Quando eftauieremos con nueftros {uperiores. 19
Quando eftunieremos con nueftros ygualcs. 20
Quando eftuuieremos con nueltros {ubditos 2x
Quando nos fintieremos canfados. 22 S ’
Quando caminaremos. 22 f

Todas las vezes que boluieremos a cafa, 23
Quando eftunicremos atlentados, 24
Quando eftunieremos enpie. 25
Todas las vezes que diereel relox. 25
Quando nos fintieremos con hambre, 26 -
anndo nos fintieremos con fed. 27 ‘ »
nando trabajaremos. 27
zando comieremos, 28
Ei Lunes,y Martes. 29
Miercoles. Tueues, 30-¥ 31
Viernes,y Sabade. 32, Domingo. 3
Quando paffaremos por delante dealguna yglefia. 34
uando toparemos el fantifsimo Sacramento por las calles. 35
Quando peflaremos pordelante algunaimagen. 36
nando no {e nos hazen las cofas como quere mos, 36
Quido vieremos algiimuerto.;7 Quido miraremos el cielo. 46
Qlando oyercmos ¢l canto-de las aues, o otra mufica. 47

Quando

"T'ABLA.

Quando oyeremos fonido de campanas.y trompetas, 48

Exercicio para la noche antes de yr d dormir. 49 ]
and_bnos defnudaremospara ponernosa dgxrmr.- 50
Qgéndo nos pulieremos en Ja cama paradormir. st
Entretanto que nosadotmimaos. 51
Quandoentre noche defpertaremos. 52 d’i tiaod
Signenfe algunos exercicios para qualquier tiempodel dia, 0 de
lanoche. 53 S :
s éxercicios. .
IO)?;;}ecxercicio dsjla virtud de laFé. 55
Otrro exerciciodelavirtud de la Efperanga. 56
Exercicio de la virtud de la Caridad, en quanto tiene refpeto a
Dios. 56 : ) ;
Exercicio de lavirtnd de Ia Caridad, en quanto tiene refpeto 2
losproximos. 57 . v
Exercicio de lavirtud delaHumildad. 58
Exercicio de la pobreza de elpiritu, 59 ,
Exerciciode lavirtud dela Obediencia. 59
Exercicio de la virtud de 1a Paciencia. 60
Excrciciodelaviriud dela Caftidad. 61
Exercicio de la virtud de la Abftinencia. 6
Exercicio para defpertar el feruor en el feruicio de nueftro Se~
fior,y el deflco de aprouechar. 63
Delmodo como fe ha de oy la Miflz. 63
Eleerdtiio paraantesdela confelsion Sacramental que {ec haze
alfacerdote. 7o - o .
Exercicio paraantes dela fagrada Comunion. 72
Exercicio para-defpues dela fagrada Comunion. e

De las horas Canonicas, 72

Exercicio paraquando hazen, fefial para qualquiera delis horas
_Ganonicas. 73 Gt g

Exerciciopara los Maytines. 74
Exercicio paralasLandes. 7.4 T
Exerciciopara Prima. 75 -

Exerciciopara Tercia. 76

Bxercicio para Sexta. oA

Exercicio para Nona. 77

Exerc.ic.iopara Vifperas. 8

Exercicio para Completas, 79
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ERRATAS
LIBRO PRIMERDO,

Oja.6.pla.1.lin.6, pue dique. 26.1.4. decer.didece. 28.2.4s

eftadiefto. 43.1ie2.noendino, 49.1.1¢.delasdilas, anteps
graci,en § di gracia,§.  58.1.16.glorificada di glorificado. 6.4.1.1 1
Animate di Animete.  64.2.1.{ufehordita fenor,  72.2.19.rehol-
gardite de holgar,  y4.1.8.confiderado di confiderado.  77.2.ante.
querer diquererle.  $o.1.21.hazerle dihazerte. 85.1.12.comadico
mo. gb.aioro.domord doamor  i6i..1.venida diavenida.
tir2.g.da lafeimaniiettalle dide”lr fo. Manifiefta (6. 114.1.2 1,
zelode fusdizelofus. 1:1.1.11.mandedimanda. '

LIBRO SEGVNDO. :
t2.v2vdadilas. g5.1.autep.ele-dielde- 5g.2.25. Confideradi
Confidesate. 59.:.7.medio di Edificd en medio.  1.1.9.embia di
embidia, 7:.1.18.gancia di ganancia. 9. 1.vInofieciendo di ofen
diendo. 8o.1.g.almadiama. go.1.antep.cie- diciego. 104.1.28,
pierde dipide. w9.t.9hasilado dihashallado. 1cg.z.1.las dilos.
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